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INTRODUCCION

Quien se niega a si mismo y se sacrifica por su deber
abandona lo finito para asirse a lo infinito, y se siente
seguro. El héroe tragico renuncia a lo cierto por lo
que es mas cierto, y la mirada de quien le observa
puede reposar tranquila en él. Pero quien renuncia a
lo general para alcanzar un estado més elevado ¢qué
esta haciendo? (Y si se trata Unicamente de una
angustia?

Kierkegaard, Temor y Temblor

Kant, figura abstraida y sumida en una utopia de la razén; con desconfianza constante de la
imaginacion, pero atento a toda manifestacion humana y cultural. Hombre con un
imaginario y ligero mundo delirante interno donde los suefios y percepciones invertidas no
tenian cabida, pues en su imperio la supremacia era de la razon. El sabio ilustre se
encontraba sumido en una constante lucha interna de razén y sensacion; de experiencia y
especulacion, de libertad y deber. La Unica verdad de la que podia partir era su persona.

Queria sentir la misma seguridad en su persona y para ello debia encontrar la
exactitud en su ser: fisica, emocional y mental. Tenia que gobernar todo, establecer reglas
para, como en la ciencia, guiarse por el buen camino del pensar, del sentir, del buen
concebir; no queria perderse por no estar seguro de que se tenia. Si sabia sus limites, podia
perderlos, porque sabria cémo recuperarlos. Si no los sabia, entonces no se podria
comprometer, no habria podido responsabilizarse, pues los limites de la razén son los
limites de la persona. Se presenta un pensamiento y un sentimiento; razon y padecimiento;
una mente gobernada por gnosis y un alma regida por el pathos: pathos, creacion...

Esta angustia se encontraba presente en un sujeto de Koningsberg; en un filésofo
gue no sabia como equiparar el pensamiento con la sensacion, menguarlos hasta hacerlos
uno. El buen sentir englobado en un bien concebir; un pensamiento bien estructurado sélo
podria originar un sentimiento controlado. La reglas del pensamiento debian establecerse y
la arquetipica situacion melancolica relegarse a los confines de la razén. La razén no debia
ser presa de la emocion; no ella, que tan certeros hallazgos habia realizado y tantas

verdades dilucidado: ella no podia ser sometida a tal infamia. El filésofo, Kant, hurga su



mente para hallar la razon y poder diseccionarla haciendo un simil de lo que, segun indica
Starobinski, practica Demdcrito Junior con la melancolia;' el propésito es anunciar la
posibilidad de una liberacion de la razén cuando ella es atrapada por los humores
melancdlicos; conocer las causas de la melancolia para aferrarse a la razon y conocer las
debilidades de esta para no caer en aquélla. Este conocimiento estara al alcance del
entendimiento al ser consignadas por escrito y también serd abrir las vias al acto
terapéutico.

Pero si la melancolia se contemplaba en su curioso crisol de dolor y placer, no seria
posible cubrir el propio rostro con una méascara de cristal, 0 encontrarse encerrado en una
jaula metélica para evitar que los vapores sulfiricos aterrasen el cerebro y enturbiaran la
imaginacion con monstruosas fantasias y suefios deformes. Posibilidad inquietante que
contemplaba el mismo Kant, avido de tener el conocimiento en sus manos, pues le resultaba
fascinante el juego de la imaginacion.? Existen venenos tan sutiles que para conocer sus
propiedades no hay posibilidad de librarse de ellos; también enfermedades tan extrafias que
piden a gritos ser padecidas para dejar ver, al menos, la sombra de su ser y asi presumir de
un conocimiento que permita entender su misma naturaleza. Pero el fin ontolégico de ese
padecimiento sera grande, pues el mundo con sus manifestaciones y la persona misma
Ilegarian a una superacion de si. Percibir la distintiva Idgica inflexible de la pasion, y la
vida del intelecto emocionalmente coloreada; observar donde se encontraban y dénde se
separaban, en qué punto funcionaban al unisono y en qué punto surgian los desacuerdos...
¢Qué importancia tenia el precio? Nunca se pagaba demasiado por el conocimiento si,
ademas, él mismo se pretendia universal. Ademas, ¢no los momentos de crisis llevan a

locuras piadosas? ¢No grandes cosas se han llevado a cabo debido a crisis momentaneas?

! Segtin indica Starobinski en el prélogo, el libro de Burton (Demdcrito Junior), Anatomia de la melancolia I,
es una diseccion o inspeccién metddica que pone al desnudo todos los aspectos del mal que afligen al
enamorado, al hipocondriaco, al maniaco, al supersticioso... Vid. Robert Burton, Anatomia de la melancolia,
vol. I, Madrid, Asociacion espafola de neuropsiquiatria [Historia / 2], 2002, p.13.

2 Bartra nos dice que para Kant “la imaginacién puede progresar hacia el infinito” debido a la facultad
suprasensible que yace en nosotros: juzgar lo sublime. Sin embargo, el reto al que se enfrenta el filésofo es al
establecimiento de las fronteras que suelen atravesar los visionarios y los “locos melancélicos” sin perder la
razén o el juicio (Cf. Roger Bartra, El duelo de los angeles, Valencia, Fondo de Cultura Econémica, p. 49),
pues ese avance constante de la imaginacién no se encontraba exento de peligros, sobre todo del més
amenazador por ser compafiera infatigable de la humanidad: la melancolia.



Y a todo esto ¢cual fue la crisis que atormentd a nuestro filosofo? EI momento existencial
que percibio, lo llamé sublime. Sentimiento referido a los momentos en que nos
encontramos abrumados en presencia de lo que nos desborda; ante lo que ya no existimos y
que, por lo mismo, anuncia una pérdida de si y el remedio contra esta pérdida es
construirse, segun Bartra, “una armadura” llamada sistema. Esta cubierta no hace mas que
ocultar un intenso sentimiento de fragilidad que ante la mas tenue brisa se enciende y
amenaza con un desplome existencial. La Gnica manera de sostenerse era el conocimiento
de ambos para su eventual separacion y consiguiente union, pues uno sin el otro no pueden
subsistir. Aunque la convivencia de ambos es dificil, se debe intentar para lograr una
alianza y de esa manera poder seguir sin tormentos hasta el fin.

La idea de explorar la melancolia fue porque Kant vio la afeccion de la sociedad:;
padecio su dolor al apropiarse de la esencia de su mal; pero dado que la negra hiel no podia
ser adquirida con la mera empatia, sino por medio de su diseccién, cuando intent6
descomprimir el mal (Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, Observaciones sobre el
sentimiento de lo bello y de lo sublime, Suefios de un visionario...), no pudo evitar verse
reflejado en él; como un espejo, le mostraba la imagen de lo que era, pero que podia
revertir, que tenfa que revertir si no queria ser victima de sus emociones otra vez.® Desde el
momento de no controlar sus impulsos, la tragedia del pecado original se presentaba, y se
presentaba como una falta al deber. Asi, se sustituyeron las emociones por la razon, pues
como buen inglés (su ascendencia era inglesa) su naturaleza lo llevaba a ver en el caracter
sentimental y emotivo una fragilidad interior que, sin embargo, no queria admitir como

propia.* Evitaba una herida ontoldgica que le hiciera pensar en la posibilidad de haber sido

* En una ocasion, cuenta Stuckenberg, encargd un canasto de frutas de Francia a un amigo. El barco sufrié un
retraso debido a una tormenta y los marineros tuvieron que comerse el encargo de Kant al quedarse sin
provisiones. Cuando llego el barco y el fildsofo fue notificado de lo que habia ocurrido, molesto exclamé que
la tripulacién debid de haberse privado de los alimentos antes que tocarlos. Este fue un ejemplo de los
motivos ante los que Kant consideré como necesidad el controlar sus emociones y desde el momento en que
suprimid su naturaleza emocional llegé a ser “one-side”. Vid. J. H. W. Stuckenberg, The Life of Immanuel
Kant, Londres, Thoemmes Bristol, 1990, p. 138.

* Wasianski cuenta que, cuando Lampe, el asistente de Kant durante casi toda la vida, fue despedido por el
mismo fil6sofo, éste dijo que tenia que admitir que Lampe no se habia comportado de la mejor manera con él,
lo cual podria denunciar una fragilidad del filésofo en cuanto él mismo apelaba a su caracter emocional
porque las faltas de Lampe fueron relativas al abuso de confianza del filésofo, asi como una actitud un tanto
beligerante. E. Wasiansky y T. de Quincey, Vida intima de Kant [version espafiola de José Maria Borras],
Sevilla, Renacimiento, El clavo ardiendo, 2003.



condenado desde el nacimiento, aunado a las ensefianzas morales de su madre que

marcaron su vida emocional:

Mi madre fue una amorosa, afectiva, piadosa, y honrada mujer, y tierna
madre, quien gui6 a sus hijos hacia el temor de Dios con una
instruccién piadosa significativa y un ejemplo virtuoso. A veces ella me
llevaba fuera de la ciudad, dirigia mi atencién hacia las obras de Dios,
hablaba de Su omnipotencia, sabiduria y bondad, e imprimi6 en mi
corazén una profunda reverencia por el Creador de todas las cosas.
Nunca olvidaré a mi madre, porque ella planté y alimenté en mi la
primera semilla del bien, y abri6 mi corazén a las impresiones de la
naturaleza; ella despert6 y agrandé mis pensamientos; y su instruccion
ha sido permanente y bendita influencia en mi vida.

Aunque el pietismo no gand su corazon, si molde6 su conciencia, pues Kant no pudo haber
pasado a traves de esa influencia sin alguna agitacion mental, por lo que requirié de un gran
pensamiento serio para determinar su vocacion. Kant estaba predispuesto a la melancolia,’
y su pobreza, abnegacion, y las dificultades que le acarreaban las constantes dudas que le
asaltaban, provocaron una intensificacion de la misma. Su familia no se encontraba en la
situacion de brindarle ningun soporte social y no contaba con amigos poderosos que
pudiesen ayudarlo, de manera que la Gnica esperanza que tenia se encontraba en los logros
obtenidos por su severo esfuerzo personal.’

El mismo Kant se consideraba enfermo debido a su hipocondria y melancolia, y en
esos tiempos el hombre hipocondriaco era considerado un loco extravagante. En El

Conflicto de las facultades, escribe: “Por mi pecho hundido y estrecho que deja poco lugar

5 J. H. W. Stuckenberg, op. cit., pp. 7-8.

® Para hacer esta afirmacion nos apoyamos, por el momento, en algunos detalles de la juventud de Kant que es
poco conocida, pues él mismo no gustaba de hablar de ella, lo cual, dice Stuckenberg, evidentemente dejaba
ver que no habia sido nada atractiva. Vid. ibidem, p. 32. Ademas, el filésofo era extremadamente sensible,
pues ello se puede constatar, dice el mismo autor, por la historia que lo tenia fastidiado porque un chico decia
gue su nombre “Cant” debia ser pronunciado como si se escribiera con “Z” por lo cual Kant, mas tarde,
comenz6 a escribir con “K”. El filésofo, continla, consideraba su juventud un periodo de debilidad, pues,
segun Hippel, conocido de Kant por afios, cuando se hablaba de la esclavitud egipcia, cuyos esclavos eran en
su mayoria nifios, Kant, que habia experimentado las miserias de la esclavitud en su juventud, declaraba verse
atrapado por el miedo y el horror cuando ahi veia reflejada la sujecién de su juventud. Idem, p. 32.

Hay dos historias relatadas que sefiala el biografo acerca de su nifiez: por un lado, ocasionalmente
habia un visible ensimismamiento (absent-mindedness), y por el otro, una inusual agilidad mental cuando
despertaba. El mismo, continda el bidgrafo, decia que durante su vida entera el ensimismamiento (absent-
mindedness) habia sido uno de sus puntos débiles, pues desde que iba a la escuela era frecuentemente
regafiado por sus olvidos. (Cf. ibidem, pp. 32-34) Ademas, el mismo Kant dard cuenta de su disposicion
melancélica hipocondriaca al consejero aulico Huffeland. Més adelante se explicara esto con mas detalle.

’ Cf. ibidem, pp. 30-36.



para los movimientos del corazon y de los pulmones, tengo una disposicion natural da la

"8 Pero la reflexion

hipocondria, que afios atras me llevd hasta sentirme cansado de la vida.
de que la causa de la opresién del corazdn fuese s6lo mecanica e imposible de dominar, lo
convencié de no preocuparse por lo que, aunque la opresion le quedd, se sobrepuso a su
influencia por sus pensamientos y actos, desviando la atencidn de ese sentimiento, “como
si nada me importara.”®

Stuckenberg nos cuenta que los escritos de Kant despertaban asombro en algunos
de sus contemporaneos, que creian que el filésofo era inhumano, pues en una carta que
escribe a Huffeland, por ejemplo, uno de ellos Ilama la atencion en el hecho recién
sefialado: haber superado el dolor de su pecho con el simple pensamiento, lo cual indicaba
una separacion de cabeza y corazon, confiriéndole a cada uno una autonomia. Algo
curioso, porgue, aungque Kant haya respondido la carta diciendo “regocijémonos, querido
amigos, pues en nuestro caso, cabeza y corazén siguen todavia juntos”; sin embargo, en los
trabajos en que se esperaria un preeminencia de los sentimientos, seguia la separacion de la
cabeza y el corazon. Después de su muerte, un autor escribié que el poder gobernante en la
mente imparable de Kant fue el frio entendimiento; que no confiaba, ni siquiera en el
entusiasmo de aquellos casos donde una noble emocion despertaba el poder del
pensamiento.*®

En el mismo libro, El Conflicto de las facultades, sefiala que el estoicismo, como
principio de dietética —sustine et abstine—, no pertenece sélo a la filosofia préctica o
ética, sino también como ciencia de la medicina. La misma dietética es filosofica, cuando
solo el poder de la razon del hombre, dominando sus sentidos por un principio que se da a
si mismo, determina su conducta.** Su principio sera la sistematicidad de su vida y la de

sus pensamientos y sentimientos.

Al parecer, la mente especulativa de Kant tenia miedo de la imaginacion y sus invenciones.
En sus esfuerzos por conseguir la certidumbre matematica, demostré el distanciamiento de

la imaginacion y en una carta escrita en 1792 al principe Alexandr von Beloselky, segun

8 Kant, El conflicto de las facultades [tr. Elsa Tabernig], Buenos Aires, Losada, 1963, p. 141.
% Ibidem, p. 26.

9v/id. J. H. W. Stuckenberg, op. cit, p. 133.

1 Kant, El conflicto de las facultades, pp. 136-137



cuenta Bartra, el filosofo dice: “la imaginacion se aniquila a si misma, por un actividad
caprichosa, se convierte en tonteria comin o en un desorden nervioso; cuando la
imaginacion escapa de la regla de la razén e incluso intenta subyugarla, el hombre
abandona la esfera humana y desciende a la esfera de la locura y de los fantasmas.”*?

Pero Kant no s6lo tenia miedo de la imaginacion, sino también de su naturaleza
emocional. Temia que esos sentimientos pudieran interferir con el trabajo intelectual y
evitar los logros del conocimiento puro que €l buscaba. Aun en la moral y en la religion,
trataba los sentimientos como un estorbo més que una ayuda. La influencia emocional
religiosa de su juventud y el sentimentalismo general de los tiempos promovieron su
desprecio por los sentimientos. El veia su influencia en la extravagancia y el fanatismo y
queria presentar el antidoto para el mal del dia tan evidente como fuese posible. Era un
época de extravagantes expresiones de amor y amistad; una época de besos, suspiros y
lagrimas; y él era un mortal enemigo de toda afeccion y sentimentalismo (un ejemplo es la
incomodad que narra Wasiansky cuando uno de sus admiradores quedo tan agradecido de
haberle conocido, conservado parte de su indumentaria y haber conservado sus primeros
manuscritos de Antropologia).”® Su miedo por la influencia de las emociones fue
promovida por el hecho de considerar los frecuentes errores en la filosofia, en gran parte,
debidos a prejuicios y sentimientos y su eliminacion solamente era posible a través del
pensamiento puro de la razon.

En los Suefios de un visionario, Kant se encuentra fascinado por el pensamiento de
Swedenborg, que es como una construccion intelectual metafisica y delirante. EI horror a
ese pensamiento distorsionado repite y desarrolla el horror del filosofo profundamente
molesto por incesantes pensamientos, y cuya esperanza esta en purgarse de ellos, como el
Ensayo demuestra. El antidoto sera la filosofia critica que sefiala el camino y los limites de

la raz6n humana.

Ahora bien, aclaramos que si Kant permanecio saludable fue porque siempre se creyd
enfermo. EI mismo lo dice en una carta a Moses Mendelssohn: “Cada hombre tiene su

particular manera de permanecer saludable, a la cual no se le puede cambiar nada sin

12 R, Bartra, op. cit., p. 54
B3 vid. E. Wasiansky, op. cit., passim.
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peligro. Déjenme mis quimeras, ellas garantizan mi sobrevivencia.” Lo mismo es

reafirmado con un principio que establece el filésofo en EI Conflicto de las facultades:

Filosofar sin ser por esto fil6sofo, también es un medio para defenderse
de muchos sentimientos desagradables y al mismo tiempo una
animacion del espiritu, que lleva un interés a las ocupaciones, interés
independiente de las contingencias exteriores y que, por lo mismo,
aunque s6lo como un juego, es sin embargo, potente y profundo y no
deja estancar la fuerza vital. En cambio la filosofia, que se interesa en el
fin supremo de la razén en su conjunto (que es una unidad absoluta),
implica un sentimiento de fuerza que bien puede compensar en cierta
medida la debilidad corporal de la vejez por una estimacion razonable
del precio de la vida. Perspectivas nuevas para ampliar sus
conocimientos, aunque no pertenezcan justamente a la filosofia, rinden
el mismo servicio o, al menos, parecido, y en la medida en que el
matematico toma en esto un interés inmediato (no como un medio en
vista de otro fin) es también filésofo y goza del beneficio de esa
excitacion de sus fuerzas en una vida rejuvenecida y prolongada sin
fatiga."

Kant estaba enfermo de la imaginacion, porque producia escenarios sin fin. El era el autor
de su mal por el amor a sus quimeras. Amaba al grillo que lo atormentaba,*® pero se dio
cuenta de que la imaginacion podia afectar a la razon cuando ésta estuviera pura de toda
experiencia sensorial, por lo que habia que dominarse por medio de un entrenamiento que

incluyera ejercicios y reglas para la vida.

¥J. H. W. Stuckenberg, op. cit., p. 179.

5 Kant, op. cit., pp. 138-139.

'8 a locura, al igual que la melancolia, era llamada “enfermedad de los grillos” porque en esas enfermedades,
asi consideradas ambas, la constante era un sonido equiparado al sonido de un grillo.
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En busca del sentido

Para que sea frecuente sofiar con magnificencia hay
que hallarse predispuesto por naturaleza al ensuefio.

De Quincey, Los ultimos dias de Kant

¢Qué hacer cuando se confunde la realidad con lo fantasioso? (Qué, cuando no
distinguimos las intuiciones de las quimeras de nuestra imaginacion? ¢Como lidiar con un
mundo sin sentido si nuestro entendimiento y percepcion ya no son la pauta para regular lo
que puede o no ser concebido? ;Coémo afrontar esto si no contamos con ninguno de ellos
para mediar lo que es y lo que no es? ;Hay alguna razon para permanecer?

Cuando el entendimiento no es suficiente para poner fin al conjunto de
fantasmagorias producidas por nuestro intelecto, para parar ese vano gasto de energia en
cosas sustentadas en el vacio, significa la existencia de una sobreactividad de la
imaginacion; una hiperactividad de la fantasia ligada a una acedia melancolica ante la cual
una mente racional no puede mas que brindarle un cobijo semicoherente para acompariarla
en su desvario, o un destierro tal que significaria, si no su erradicacion, si una moderacion
de su potencial destructor. Si bien las vertientes de la imaginacion pueden ser diversas
emociones, en este trabajo Unicamente nos ocuparemos de su derivacion melancoélica, mas
precisamente, como una de las consecuencias del surgimiento de la locura melancolica. La
Unica resistencia a esa inmensa vesania metafisico-cogitativa, revestida con el traje
medieval de “loca agitacion” fantasiosa de nuestro espiritu, puede significarle a la razon su
reafirmacion como gobernadora Unica de la realidad. Y esto es lo que nuestro filosofo
busca en el colosal mundo cogitativo: una razén regida por la fuerza de una moral virtuosa,
porgue en ella se encuentra inscrita la dignidad humana.

El caracter moral de Kant lo habia predispuesto a la melancolia, porque en él se
encontraba inscrita la ley del deber, condicion necesaria también para aquélla. De manera
que la melancolia quedaba en nuestro filésofo como la condicion moral del imperativo

categérico kantiano, condicion moral del deber'” y a su vez, el sentimiento de fortaleza

" En “Comentarios generales de la exposicién de juicios reflexionantes estéticos” de la Critica del juicio, se
puede ver que el andlisis del entusiasmo con su proximidad al respeto de la ley moral, Kant destaca el
negativo momento en el cual la aparente consistencia de la vida sensible es olvidada. Este negativo momento
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provocado por la ley moral, la dignidad, podria ser la razon de ser de esa ley, porque la
melancolia privilegia el dolor experimentado antes que la ley, el sentir antes que el deber;
por ello se debe imponer la razon; ella debe optar por la dignidad; el sentimiento de
fortaleza es despertado por ese sentimiento de dolor. Para hacer lo que se debe se tiene que
escuchar la voz de la conciencia, pues ella era para el fildsofo la voz del deber: “Cuando la
ley moral habla, ya no se es objetivamente libre para elegir lo que debe hacerse”;*® esa voz
representa aquello que evita la inmovilidad espiritual debido a una fuerza de una dignidad
regida por una suprema voluntad racional. S6lo razén y entendimiento podrian frenar el
trayecto inverosimil de una imaginacion regida por el pathos sublime de la realidad
onticamente inabarcable de la naturaleza. El espectaculo de una belleza sensacional y de un
asombro indescriptible no haria desvariar a la razon afectada por el espectaculo
inconmensurable; antes bien, la haria resguardarse en si para encontrar fuerza en su
regidora: la ley moral.

Esta fortaleza buscada en la moral es lo que permitira afrontar los embates de la
naturaleza e imaginacion que con su fuerza despiertan al talante virtuoso de la humanidad:
la dignidad, estado catartico de sublime pureza intelectual. Para la dignidad del hombre,
Kant sentia una poderosa inspiracion Unicamente cuando algin interés moral estaba
conectado con la pura contemplacion, pues todas las emociones violentas tenian algo
insignificante ante sus 0jos. Aungque también mostraba cierta aversion a las debilidades
nerviosas de toda clase, esta aversion fue el estimulante de fijar reglas a la razon para poder
seguirlas al pie de la letra y asi tener control sobre ellas, sobre sus emociones. Fue uno de
los motivos para fijar su sistematicidad; ella fue producto de un temor, quizd a sus
fantasmas internos, porque en la mente de Kant pululaban fantasmas de siglos anteriores,
quimeras fantasticas y visiones espeluznantes que exigian una guarida para mitigar su

fuerza.’® Ante esta exigencia la Unica salida era una voluntad férrea sobre la razén y la

trabaja para el beneficio y respeto de la ley moral, que en este caso sera referida a una dignidad, o para el
camino de la sensibilidad en el orden estético de la presentacion de lo sublime que es al mismo tiempo
admirable y peligroso atractivo para la presentacion del infinito. A partir de este momento sefialado por el
filésofo es posible ver una relacidn establecida entre la estética y la moralidad, y a la melancolia como el
término intermedio que las trae juntas haciendo de ellas una moralidad y una estética de lo sublime. Mas
adelante, cuando se hable de una Melancolia positiva, se explicara esto con mas detalle.

¥ K. U., 85.

1% Maria Noel Lapoujade, en Filosofia de la imaginacién, nos dice que el término fantasia deriva del verbo
phantazesthei, que significa “devenir visible”, “aparecer”, de donde aparecer indica “claridad”. En el griego
se maneja phainein, phaino, que significa “hacer visible”, “devenir visible”. De ahi “fendmeno”, referido a lo
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sensacion, en cuanto sentimientos interiores, aquellos considerados por el filosofo como
surgidos del alma en su estado mas febril, mismos de los que se cuidaba, porque
despreciaba, pues en ellos habia una inclinacion por dejarse llevar por la fuerza de la
imaginacion. Se trataba de estados patoldgicos impuestos por un entusiasmo desmedido con
el peligro de visiones producto de una insania.® El camino que debia seguir la razén era
aquél indicado por la voluntad para la obtencion de un juicio racional sin lindes a la locura;
como seguir un destello surgido en la oscuridad que guiara hacia la luz, teniendo cuidado
de las peligrosas visiones producto de una razon semidesvariada, porque el camino se
encontraba lleno de formas maravillosas y absurdas que podian herir la razén con las

producciones monstruosas de la imaginacion.

Kant presiente y se inquieta por la presencia del mito de la melancolia que establecia una
relacion extrafia y enigmatica entre la razon y la locura melancdlica. Esta palabra la rescata
de la teoria humoral tan en boga de su época, asi que se refiere a ella como “locura
melancolica” y la condena en el primer estudio que hizo de ella; en el segundo se burla 'y en
el tercero la exalta, incluso la usa como fundamento de su teoria estética, porque, segln
indicard, el temperamento melancélico propicia de manera clara el sentimiento de lo
sublime. Aunque Kant desarrollo este tipo de melancolia, sin embargo, era algo que ya

habfa sido apuntado también por Burke?'; ambos filésofos se refieren a la oscuridad y a la

gue aparece, lo que se manifiesta. Pero, agrega, también deriva “fantasma” como “aparicion, imagen-suefio,
esto es, vision, o imagen engafiosa.” Vid. Maria Noel Lapoujade, Filosofia de la imaginacion, México, Siglo
XXI, 1988, p. 135. Entonces, con “fantasmas internos” nos referimos a los pensamientos no
fenomenologizados de nuestro filésofo en tanto engafiosos, como trampa; por ello el interés de nuestro
filésofo por dilucidar las raices de la melancolia: los fantasmas internos dejarian de ser tales sélo
aprehendiéndolos con el conocimiento de la mente en una guarida que mitigara la fuerza de eso que
aparentaba ser, y esa guarida solo podia otorgarla la fortaleza de la razén. Ahora bien, hasta el final de su vida
Kant mantuvo viva la inquietud por la locura, por las fronteras que ésta le impone a la razén (como lo
manifiesta en la Antropologia, uno de sus uUltimos escritos) y como la misma razon mitiga la fuerza de la
imaginacion con una buena orientacion. Ante esto Bartra sefiala en Kant como una necesidad légica de su
sistema critico el haberse acercado a temas como lo sublime y el genio, porque ello le permiti6 sefialar hacia
"la ldea absoluta, hacia lo indeterminado, lo ilimitado y lo informe”, lo cual presenta a la experiencia sublime
como la posible solucidn al problema de “;Cdmo presentar lo informe con la ayuda de las formas?”, pues “el
melancdlico sentimiento de lo sublime es también una experiencia de lo sagrado, una emocion religiosa y una
experiencia de la angustia existencial ante la muerte, lo informe y lo innombrable.” R. Bartra, op. cit., p. 59.

20 | a palabra “insania” es utilizada por Foucault y su significado es ‘locura’ (de loco), ‘falta de juicio o
razén’. Vid. Michel Foucault, Historia de la locura en la época clésica, vols. 1 y 2 [tr. Juan José Utrilla],
México, Fondo de Cultura Econémica, 2006.

21 vid. Edmund Burke, Indagacion filosofica sobre el origen de nuestras ideas acerca de lo sublime y lo bello
[estudio prél. y tr. Menene Gras Balaguer], Madrid, Técnos, 1987.
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inmensidad como cuna de lo sublime, a lo que también agregaria Kant un temperamento
melancolico. La melancolia es un temperamento peligroso, pero que se configura a si
mismo para percibir las mas placenteras sensaciones. Ella era una forma que eludia la razén
para conducir a espacios oscuros y grandiosos por lo que habia que tener cuidado de la
percepcion terrorifica de lo sublime a la que conducia la misma melancolia.

Kant queria atravesar, para conocer, las fronteras que suelen atravesar los profetas,
los visionarios o los locos melancolicos, sin perderse en el extenuante viaje y conservando
la razon y la templanza necesarias para un buen juicio. ;Como lograrlo? Quiza trazando un
camino de vida para la melancolia en donde ella esté regulada por una fuerza racional, por
una voluntad imperecedera y por un fuerte sentimiento moral que internamente le diga:
debes, porgque puedes. Un gran reto que deja el alma postrada ante el gran abismo racional
de virtud o desvario y al filésofo critico caminando sobre una cuerda floja tendida entre ese
abismo. La filosofia racional kantiana se trata de un hombre desgarrado, de las acrobacias
de una razén y de la sinrazon que experimentan sucesivamente la atraccion de lo sublime y
de lo horrible; de lo siniestro y de lo maravilloso. Se trata de la caida de la imaginacién a un
precipicio y de su rescate por medio de la supervision de la razon. Sensacidon extrema
llevada al limite de nuestra capacidad para vivir. El soporte: la templanza de una virtud

imperecedera.

En su fascinacion por el lado oscuro de la realidad, Kant hurgd en su mente para encontrar
la posibilidad de penetrar en la naturaleza misma del mal melancdlico y demostrar que un
hombre juicioso es siempre guiado por principios morales. Sin embargo, pese a sus
esfuerzos por evitar la melancolia; por condenarla por ser gobernada por los sentidos y
construir una torre racional para quedar fuera de su alcance, Kant cayd en las redes de eso
mismo que intentaba erradicar; incluso le dio més fuerza al resaltar el matiz sublime

intelectual que le habia sido conferido.?

22 Segun se dijo en la carta que escribié a Moses Mendelssohn, Kant pasé toda su vida preocupado por su
salud e interesado en el buen funcionamiento de su cuerpo. Stuckenberg cuenta que para que Su Cuerpo
pudiera ser el instrumento de su mente, Kant encontrd la regulacidn fisica y mental necesaria con reglas que
aplicaba y seguia con su persona, tales como evitar transpirar, evitar hablar mientras comia o paseaba para no
interferir con el buen funcionamiento de los pulmones y una buena digestion, o desviar el pensamiento de
aquello que le causaba incomodidad o dolor, segin se dijo con anterioridad con la dietética filosofica de El
Conflicto de las facultades. El tenia miedo hasta de los més pequefios cambios, contintia Stuckenberg, por
temor a que ello pudiera interferir en su salud o sus estudios; de ahi que fuera riguroso consigo mismo e
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Ademas de poseer un intenso deseo por el conocimiento, una veneracion por la
verdad pura, un espiritu critico que lo controlaba en sus investigaciones y que era
caracteristico de las tendencias de su época, y un intelecto consciente de la debilidad de su
gran fuerza que lo convirtié en amo de su cuerpo, Kant pudo controlar sus emociones; y,
como la razon préctica pura, pudo erigir su trono en su sistema moral, justo como la razon
especulativa lo erigio en la Critica. De esta manera, podemos entender la transformacion de
la que estaba siendo objeto, la cual no se vislumbraria tan sorprendente si consideramos que
requeria el permiso de la razén, de sus maximas, de sus deseos y de la voluntad para
prevenir los elementos originales de su naturaleza, para hacerlos valer a si mismos los mas
fuertes a su debido tiempo.

De esta forma el filésofo se interna en el paraje sublime del tedio melancélico para
encontrar algunos de los temores que a menudo hacian perder el juicio a los hombres, que
los despojaban del sentido y del entendimiento; aquél internado en la oscuridad y el silencio
de una imaginacion herida y afectada. EI dolor perpetuo del alma que intentaba explorar
solo podia ser librado si se sostenia fuerte de la razon.

El estado animico que estimul6 la facultad de traspasar los linderos metafisicos de
nuestro filésofo es el mismo que le permitié sumergirse en el fondo misterioso de los
sentimientos sublimes, los cuales que seguiran manteniendo una relacion con el mito de la
locura melancdlica con sentimientos como la sumision, la postracion, el decaimiento; el
sentimiento de grandeza, de impotencia, de tristeza; el miedo y la soledad. Kant huia de la

seduccion que representaban las manifestaciones emotivas; sin embargo, terminé atrapado

hiciera su vida singularmente metddica. Habia una temerosa ansiedad en su estricta conformidad con las
reglas, la cual, finalmente, consiguid la maestria sobre él y excluy6é toda espontaneidad. Pero si se
contradecia, continta el bidgrafo, él era libre en mostrar su disgusto y en dar una inconfundible prueba de que
su naturaleza emocional no se encontraba totalmente suprimida. (Vid. J. H. W. Stuckenberg, op. cit., pp. 187-
188) Su vida metddica obedecia al temor de que algo interrumpiera sus reflexiones y lo distrajera del progreso
de su trabajo (lbidem, p. 91). Sin embargo, pese a todos estos esfuerzos, Kant, afirma Bartra, se reconocid en
los sintomas de la melancolia del escrito de Huffeland, a saber: hombres tenaces de caracter profundo con
emociones fuertes que no se externalizan, personas de intensa vida interior, tristes y amantes del silencio, la
autocontemplacion y la soledad (Cf. R. Bartra, op. cit.,, p. 63). Bartra también indica en Kant como una
necesidad logica de su sistema critico el haberse acercado al tema de lo sublime porque ello le permitié
sefialar hacia "la ldea absoluta, hacia lo indeterminado, lo ilimitado y lo informe”, lo cual presenta a la
experiencia sublime como la posible solucion al problema de “;C6mo presentar lo informe con la ayuda de
las formas?”, pues el melancdlico sentimiento de lo sublime es también “una experiencia de lo sagrado, una
emocion religiosa y una experiencia de la angustia existencial ante la muerte, lo informe y lo innombrable.”
(Ibidem, p. 59). Pero los esfuerzos de Kant no fueron vanos y prueba de ello serd conferir a ese estado
animico el matiz sublime del final de su filosofia critica, segin se vera en el desarrollo del tercer capitulo de
este trabajo.
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por ellas con esta su locura melancélica cuya caracteristica singular quedo impresa en su
ultima Critica. Paraddjicamente, en el ultimo peldafio de su fortificacion racional, el
sentimiento quedd como un centinela de la razén, porque la Unica inexactitud que no pudo
ni quiso nunca suprimir de todo su edificio critico, fue la creencia en la esperanza.

Esa creencia de la esperanza en Kant que logré sobrevivir®® haré referencia siempre
a un bien supremo sustentado en la moral,?* pero cuidando siempre de que esta idea no
sobrepase los limites de la razon, porque ello representaria la pérdida de la misma razén en
fantasias especulativas, debido a la fuerza que ese anhelo obtiene. Kant ideara la esperanza
como concebida en los limites de la razén y como un aliciente para que la razon se supere,
pero sin dejarse engafar por el anhelo de un conocimiento suprasensible forjado por la

esperanza.® La esperanza es necesaria para alcanzar la mayor dignidad de la felicidad,

2 Podemos hablar de la necesidad de una esperanza, porque nuestro fin Gltimo debe ser la felicidad, misma
gue tenemos que procurarnos por la libertad de autodeterminarnos y de ser recompensados (“El hombre puede
esperar ser feliz, pero esa esperanza no ha de motivarle, sino tan sélo confortarle. Aquel que vive moralmente
puede esperar ser recompensado por ello, pero no debe dejarse motivar por ello dado que los hombres no
disponen de una adecuada representacion de la felicidad futura.” Kant, Lecciones de ética [tr. Roberto
Rodriguez Aramayo y Concha Roldan Panadero], Barcelona, Critica, 2002, pp. 92-93). Esperamos siempre
con ansia los praemia remunerantia (“recompensas que no constituyen motivos para las acciones, que
acontecen por mor de la buena disposicién de animo, por la moralidad pura.” Kant, Lecciones de ética, pp.
91-92), porque “es algo que espera todo hombre, pues la ley moral conlleva esa promesa para un sujeto que
alberga buenos sentimientos morales.” (Ibidem, p. 93) Por ello, aunque en un principio la esperanza fue
desechada por Kant (En Suefios de un visionario, el fildsofo, referido a la esperanza, dice lo siguiente:
“cacaso tenemos que ser virtuosos pura y simplemente porque hay otro mundo o, muy al contrario, nuestras
acciones se veran recompensadas algun dia precisamente porque fueron buenas y virtuosas en si mismas? ¢Es
absolutamente necesario apoyar la palanca en otro mundo para que el hombre se comporte con arreglo a su
destino? ¢No contiene su corazén preceptos morales inmediatos?”, cit. por Roberto Rodriguez Aramayo en
ibidem, p. 92), sin embargo, termina por instituirla nuevamente al dar cuenta de la misma diciendo que “quien
actua de acuerdo a motivos morales se hace acreedor de praemium remunerans”. Idem. Ademas, regresara a
la idea de la esperanza en obras como Critica de la razén pura, Critica de la razon préactica, y Critica del
juicio, segun se vera.

4 Al respecto, Robert Theis dice que, debido a que la fe racional practica, situada entre el conocimiento
objetivo y la pura opinion, abre a la esperanza del bien supremo, se da la posibilidad de sustentar una fe
razonable, o incluso racional, en el sentido de que ella debe emerger en el seno mismo de esta razén como
una modalidad necesaria. Si tal es el caso, la razon ha logrado establecer en su seno las condiciones de
posibilidad para intentar racionalmente un discurso sobre la esperanza. Cf. Robert Theis, Kant y la esperanza
en los limites de la mera razdn, en http://e-spacio.uned.es/fez/eserv.php?pid=bibliuned:Endoxa-
20046944B059-6CDD-E2D7-46CE-73A86173F453&dsID=kant_esperanza.pdf.

%% En la Critica de la razén pura, Kant nos dice haberse impuesto la obligacién de determinar con certeza y
exactitud los limites de la razén pura en su uso trascendental. Sin embargo, agrega, “este tipo de aspiracién
posee la peculiaridad de que, pese a los mas enérgicos y claros avisos, sigue dejandose engafiar por
esperanzas antes de abandonar por completo su empefio de sobrepasar los limites de la experiencia y llegar a
los atractivos dominios de lo intelectual.” (KrV, A 726/B 754. El subrayado es nuestro.) La esperanza, aunque
concebida como un estimulo, también representa un peligro.

17



concebida esa dignidad como la coincidencia de la accién con la moralidad.?® De manera
que se hablara de una esperanza que se encuentra en los limites de la razén.?’

Asi, la esperanza, aunque desequilibra el entendimiento, sin embargo, es necesaria,
incluso requerida, para poder aguantar los embates de la misma razén junto con sus

incesantes exigencias.

Pero si la esperanza nos socorre con la razén, ¢cuél es el misterio de la razon? ;Por qué
hubo que protegerla? (Cémo se enmascara ella de la melancolia y de su contraria, la
sinrazén? ;Puede traspasar sus limites sin consecuencias sobre la imaginacion? ¢Las
fantasmagorias melancélicas son un simil de las quimeras filosoficas? ;Como se relacionan
locura, melancolia, Kant y la raz6n? Solo resta decir que la melancolia es la enfermedad

que hace padecer, o crecer y vivificar, a la razon.

%6 Kant, Lecciones de ética, p. 92.
2" Vid. supra, nota 23, de Robert Theis, donde se explica por qué podemos hablar de la necesidad de una
esperanza.
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CAPITULO 1

MELANCOLIA

Si preguntas por una razon para esto [posesiones
demoniacas], es para ejercitar nuestra paciencia,
pues, como mantiene Tertuliano, «la virtud no
es virtud a menos que tenga un punto de
comparacion sobre el que, separandolo,
pueda mostrar su fuerza». Es para probarnos
a nosotros y a nuestra fe, es por nuestras
ofensas, y como castigo de nuestros pecados,
y lo hacen con el permiso divino, como
gjecutores de su voluntad [...] Esto ocurre como
castigo del pecado, por falta de fe, incredulidad,
debilidad, desconfianza...

Burton, Anatomia de la melancolia

“Temor y tristeza”. Sentimientos siempre presentes en el animo melancélico que
generalmente provienen de la mucha cogitacion y excesivo esfuerzo mental en los
pensadores profundos; una voluntad debilitada que obedece a destiempo por ese arduo
esfuerzo hecho en el momento requerido y en lugar de la presencia del pensamiento
olvidado, lo Unico obtenido son imagenes mentales (phantasmatha) llegadas con gran
precipitacion en un momento inoportuno. Se trataba de una diaspora de reflejos
intelectuales que emocionaban al alma provocandole un estado de euforia, un furor casi
siempre frenético con cauce hacia la locura. Era el comienzo del Baile de San Vito llevado
a cabo en la Stultifera navis,” un viaje sin regreso al estémago de Saturno, el astro rey de
los melancdlicos. La incesante risa de Demacrito se escucha entre el vaivén de las olas y las
manos del loco que dicen adids desde el navio infernal. La causa: una razon desvariada.
Habia que establecer un orden en la razén, una coherencia en los pensamientos; si se
trazaba el camino que debian seguir, la voluntad se veria reforzada por ella, por la razén.

Era necesaria una diseccion de la melancolia con los peligros que ello representara, pues

%8 También llamada Narrenschiff o “Nave de los locos”. Se trataba de un navio que en la Edad Media
transportaba “locos”, “melancolicos” y enfermos, considerados sin cura alguna, a una isla desierta para que
ahi vagaran lejos de la sociedad “normal”. La mayoria de ellos morian de insolacién o hambre durante el
trayecto; quienes sobrevivian, eran abandonados a su suerte en esa isla. Vid. M. Foucault, Madness and
Civilization, Nueva York, Vintage, 1973y, del mismo autor, Historia de locura en la época clésica.
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una vez hecha la diseccion, quedaria “abierta” y como la caja de Pandora, se conocerian las
causas y se les podria nombrar; ya no serian mas castillos en el aire, sino estructuras
categoriales listas para el conocimiento, para su aprehension. La diseccién comenzaba
indagando el origen del miedo que parecia encontrarse en el caracter de las personas, en la
lucha antagénica del pathos y el ethos.” Entonces, la teoria de los cuatro humores,
inaugurada por Hipdcrates, se hace presente.

Esa teoria es explicada por Burton® y después continuada por Klibansky;*! de
ambos autores haremos una sintesis con la siguiente exposicion. La teoria de los cuatro
humores definia el humor como la parte liquida o fluida del cuerpo comprendido en él para
su preservacion; podia ser nacido con nosotros (innato) o adquirido. EI humor innato,
también Ilamado humor primario, se nos proporcionaba diariamente a través del alimento y
hacia, segtin se crefa, los humores secundarios® a partir del gluten y cereal. Si el humor era
adquirido, se conservaban los cuatro humores primarios que venian y procedian de la
primera coccién del higado por medio del cual se desechaba el quilo (jugo blanco que salia
de la carne digerida del estbmago). La sangre, la flema, la cdlera y la melancolia eran los

cuatro humores que se les tenia entendido en la época hipocratica de la siguiente manera:

2% Estos vocablos son utilizados porque no se encontré algo més parecido al significado del que queremos
dotarlos, en cuanto referidos al padecimiento y al deber, segin se vera en el desarrollo de la tesis. Para ello es
necesario aclarar que, aunque pathos y ethos son dos de los tres modos de persuasion de la Retorica de
Aristdteles y el segundo, ademas, es entendido por el estagirita como “Habito, caracter o modo de ser" que va
incorporando en el hombre a lo largo de su existencia; sin embargo, el primero lo entenderemos como
dinamismo emocional por referirse a la intima emocién presente en una obra artistica que despierta otra
emocion similar en quien la contempla, es decir todo lo que se siente o experimenta: estado del alma, tristeza,
pasion, padecimiento, enfermedad... La segunda, ethos, se usara con el significado de estatismo emocional,
pues, aunque su sentido mas antiguo se remonta a “morada” o “lugar en que se habita”, referido al hombre o
pueblos, tomo especial prestigio la definicién utilizada por Heidegger: es el pensar que afirma la morada del
hombre en el ser (M. Heidegger, Ser y Tiempo, Colombia, Fondo de Cultura Econémica, 1998, passim), es
decir su referencia original, construida al interior de la intima complicidad del alma. En otras palabras, ya no
se trataba de un lugar exterior, sino del lugar que el hombre porta a si mismo. Entendido asi, el ethos es el
suelo firme, el fundamento de la praxis, la raiz de la que brotan todos los actos humanos, y de esta manera,
queda justificado el significado al que apelaremos. En cuanto fundamento y raiz, querra decir estatismo
emocional.

%0 \/id. Robert Burton, op. cit., pp. 146-156.

1 vid. R. Klibansky, Erwin Panofsky y Fritz Saxl, Saturno y la melancolia, [tr. Maria Loisa Balseiro],
Madrid, Alianza, 2004.

%2 _os cuatro humores primarios eran la sangre, la célera, la flema y la melancolia, y los humores secundarios:
la materia de la orina y los humores excrementosos. (Cf. R. Burton, op. cit., p. 148). Dado que no es de
nuestro interés saber mas acerca de estos humores, baste la anterior aclaracion como suficiente.
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Sangre: Humor célido, dulce, templado y rojo, preparado en las venas meseraicas y hecho
de las partes mas templadas del quilo en el higado. Se encarga de darle fuerza y
color al cuerpo. De ella se crean los espiritus en el corazén.

Flema: Humor frio y himedo crecido en las partes mas frias del quilo en el higado.
Alimenta y humedece los miembros del cuerpo para que no estén demasiados
Secos.

Colera: Es un humor caliente y seco; es amarga, creada de las partes mas calientes del
quilo y unida a la hiel. Ayuda el color natural y a los sentidos y sirve para la
expulsion de los excrementos.

Melancolia: Fria y seca; espesa, negra y amarga; creada de las partes mas hacientas del
alimento y purgada por el higado. Frena la sangre y la célera. Es un humor que se

mantiene en la sangre y alimenta los huesos.

A cada uno de estos humores, Hipocrates atribuia ciertas caracteristicas: la sangre era
caliente y himeda y se asociaba con la primavera; la flema era frecuente del invierno y sus
cualidades eran ser fria y hiumeda; a la bilis amarilla se le atribuia la estacion de verano y
las cualidades de ser caliente y seca; la bilis negra era propia del otofio y sus caracteristicas
eran ser fria y himeda. La teoria hipocratica, tal cual fue expuesta, permanecié hasta el
siglo 1v a. C. Con el tiempo se fueron agregando mas caracteristicas a estos humores, tanto
las pitagoricas, que consideraban el numero como principio de todo, como las
empedoclianas; las pitagéricas, porque para sus practicantes el cuatro encerraba la raiz y
fuente de la naturaleza eterna y el hombre racional se encontraba gobernado por cuatro
principios localizados en el cerebro, el corazén, en el ombligo y en el falo.*® Incluso llegé a
considerarse al alma como cuadruple, pues abarcaba el intelecto, el entendimiento, la
opinién y la percepcion. Esta teoria continué con su desarrollo y no fue sino hasta dos
siglos después, con Alcmedn de Crétona, que se indico que para una teoria completa de los

humores habia que realizar tres pasos:

¥ |as muijeres no eran consideradas dentro de la clasificacion humoral, porque en esa época se les tenfa en
muy baja estima.
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1. Buscar en el nimero cuatro de los pitagéricos un contenido material.

2. Interpretar cada uno de los elementos en términos de una cualidad que se
correspondiera con los componentes del cuerpo humano, que fungiera como eslabon
entre éste y los elementos originales.

3. Encontrar en el cuerpo humano ciertas sustancias que se correspondieran con esos
elementos y cualidades, pues s6lo de esa manera seria posible conciliar las
especulaciones de la filosofia de la naturaleza con la evidencia empirica de la

medicina y la fisiologfa.®

Con Empédocles (h. 495/490 - h. 435/430 a. C.) se cumplié la primera de las condiciones,
porque emparejo las cuatro raices del Todo con cuatro entidades cosmicas concretas: el sol,
la tierra, el cielo y el mar. Estos elementos eran iguales en valor y poder, pero cada uno
tenia su cometido y su naturaleza particulares. La combinacion perfecta era aquella en la
que las unidades elementales (&tomos) participaban por igual. Empédocles intent6
demostrar una conexion sistematica entre los factores fisicos y los factores mentales para
formular una teoria psicosomatica del caracter; sin embargo, fue Filistion (427-347),
alumno de la escuela de medicina fundada por Empédocles, quien le atribuy6 una cualidad
a cada uno de los elementos constitutivos del hombre: al fuego le pertenece el calor, al aire
el frio, al agua lo humedo, a la tierra lo seco. Asi se cumplia la segunda condicion y al
juntarse ambas teorias (de las sustancias y de las cualidades) surge el humoralismo, por lo
que la idea de los humores como tales procede de la medicina empirica.

El escrito de Hipdcrates a Polibio, TTept pvoivg avBpwnov (De la naturaleza del
hombre) incluye la tétrada pitagorica y empedocliana, y la doctrina de las cualidades
transmitida por Filistion (primero en grupos de dos, formando un eslabén entre los humores
y las estaciones, después apareciendo también por separado y enlazando los humores con

los elementos primarios empedoclianos).*®

#Vid. R. Klibansky et al., op. cit., p. 31.
* En la siguiente tabla, los apartados correspondientes a “Estacion”, “Humor” y “Cualidades” son los
elementos primarios empedoclianos. El resto fue agregado con el tiempo por diversos autores.

22



Hipdcrates: T1ept puoiug avOpwnov

HUMOR ESTACION | ELEMENTO | ORGANO CUALIDADES DENOMINACION | DENOMINACION EDAD DEL CARACTERISTICAS
ANTIGUA MODERNA HOMBRE ANTIGUAS
Sangre Primavera Aire Higado Caliente* y Sanguineo Artesano Nifiez Valiente, amoroso,
himeda esperanzado
Bilis Verano Fuego Vesicula Caliente y seca Colérico Idealista Juventud Fécil de enojar, mal
amarilla biliar temperamento
Bilis Otofio Tierra Bazo Fria** y seca Melancélico Guardian Edad viril Abatido, sofioliento,
negra irritable
Flema Invierno Agua Cerebro/ Fria y himeda Flemético Racional Vejez Calmado,
Pulmén indiferente

* Equivalente a alegria.
** Equivalente al abatimiento

Los hipocréaticos pensaban que los hombres, en su mayoria, se encontraban constituidos
por una preeminencia flematica o biliosa lo que los hacia propensos a mas enfermedades.
Desde entonces, colérico, fleméatico y melancélico podian denotar estados patoldgicos o
aptitudes constitucionales. EI mismo humor podia pasar de mera predisposicion a
enfermedad real en circunstancias adversas; ambas cosas, estados patoldgicos y aptitudes
constitucionales, estaban estrechamente ligadas. A diferencia de los demas estados
causantes de alguna enfermedad, la Ilamada melancolia se caracterizaba principalmente por
sintomas de alteracion mental, que iban desde el miedo, la misantropia y la depresién hasta
la locura en sus formas mas temibles. Mas tarde fue igualmente posible definir la
“melancholia” como una enfermedad corporal con repercusiones mentales 0 como una
“permixtio rationis” (permiso de la razon) de origen fisico; ella era un estado natural del
espiritu que afectaba la razon, porque el succus melancolicus se encontraba ubicado en el
cerebro; sin embargo, sélo las facultades de la melancolia se encontraban ahi y eran
entendidas como un “acto de un cuerpo organico” por el cual se vive, se tiene sentido,
apetito, juicio, respiracion y movimiento. Este humor, también llamado espiritu, cuarteaba
la fragilidad del alma humana, alterando su temple y estado de &nimo, lo cual provocaba un

desvario de razon que hacia que los hombres degeneraran en bestias.

El inicio de la teoria de Hipdcrates fue debido al famoso e intrigante escrito aristotélico,
Problema XXX, 1, que comenzaba preguntandose si todo hombre genial, por el hecho de
serlo, se encontraba predispuesto a la melancolia, pues ejemplos de ello sobraban. Este
cuestionamiento causé gran revuelo desde el momento de formularlo y, aunque la

melancolia habia existido desde siempre, sin embargo, fue con la inquietante pregunta que
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el famoso estagirita pronunciaba que comenzaron los estudios sobre ese aspecto de la,
hasta ese momento, enfermedad; siempre con el animo de encontrar una respuesta.

En el Problema XXX, 1, Aristoteles (384 — 322 a. C.) toma sobre si la tarea de hacer
justicia a un tipo de caréacter que no se deja juzgar ni desde el punto de vista médico, ni

desde el moral: el tipo “excepcional” (meprttog). Este epiteto, sin embargo, era portador de

un cierto pathos siniestro que era la sospecha de vBpig (locura) que parecia implicar todo
intento de desviacion de la norma humana aceptada. Por esto, en parte, el autor del
Problema XXX intenta comprender y justificar al hombre melancélico, porque lo considera
un hombre grande debido a que sus pasiones son mas violentas que las de los hombres
vulgares y porque, a despecho de esto, era lo bastante fuerte para alcanzar un equilibrio
partiendo del exceso. Con el tiempo, la idea mistica de furor se sustituyo por la cientifica de
melancolia, tarea mas sencilla debido a que “loco” y “melancélico” venian siendo
sinénimos desde hacia tiempo. Sin embargo, esta equiparacion dio a la melancolia nuevos
atributos que intentaban su exploracion para explicar a su vez el fendmeno del “fombre
genial”, porque Platon explica (Fedro, 265 a) como una condicion anormal, que desde fuera
parecia locura, hacia que un pensador profundo pareciera tonto a los ojos del mundo y sin
embargo, podia ser la fuente de grandes logros intelectuales. “La temida melancolia podia
dotar a sus victimas de unos dones del espiritu que sobrepujasen la razén.”*

No fue sino hasta la idea aristotélica del justo medio que se equilibro la sintesis de
vehemencias mantenidas en el melancoélico; Aristoteles hizo una “eukrasia’” dentro de una
anomalia” para justificar la afirmacion, en apariencia paradojica, de que solo lo anormal era
grande. EI milagro del hombre genial se conservaba, porque ahora se consideraba como la
naturaleza a si misma sobrepujada, siguiendo sus propias leyes inmanentes, haciendo del
hombre, aunque necesariamente muy pocas veces, un superhombre; ya no era considerado
como el fruto de la intervencion de fuerzas miticas en la realidad.

La transformacion de la idea de la melancolia a locura y a furor fue en el siglo 1v
a.C., la primera por las grandes tragedias y la segunda por la filosofia platonica. En ese
tiempo, el hechizo de la melancolia no atacaba a los grandes héroes sefialados por

Aristoteles en su Problema XXX, como melancélicos, pues a la idea se asociaba una

% R. Klibanski et al., op. cit. p. 63.
%" Gobierno de lo bueno.
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siniestra aureola de sublimidad. La filosofia aristotélica de la naturaleza unia la idea
puramente clinica de la melancolia con la concepcion platénica del furor y en esa unién
encuentra que todos los hombres sobresalientes eran melancdélicos. Asimismo, en el escrito
mencionado, Aristdteles también dice que “el vino y la naturaleza hacen la manera de ser
de cada uno” (953 b), e indica que todos compartimos cierto grado de abatimiento, algo
comun que se da en la vida cotidiana y, si el abatimiento es fuerte, puede llegar a
determinar el caracter de la persona. Un ejemplo son los melancoélicos en quienes tal
proclividad esta muy concentrada, “pero si esta algo templada son sobresalientes”. También
indica que se debe tener cuidado en las enfermedades melancolicas, pues entre otras cosas
se puede padecer de abatimiento violento o terrores (954 b). La bilis negra, continda, al
determinar el caracter, forja personas de tal o cual caracter (frio o caliente) y, debido a ello,
las personas melancdlicas son personas fuera de lo comun; pero no debido a una
enfermedad, sino a su constitucion natural (55 a).

Hay melancolia, se argumenta en el Problema, si hay:

a. Una alteracién transitoria y cualitativa del humor melancélico producida por
trastornos digestivos o por el calor o el frio inmoderados. Esto genera enfermedades
melancoélicas como epilepsia, paralisis, depresion, fobias; con calor inmoderado:
desenfreno, Ulceras y furor.

b. Una preponderancia constitucional y cuantitativa del humor melancélico sobre los

demas, lo cual hace al hombre melancélico por naturaleza.

Los hombres normales por naturaleza no podian adquirir las cualidades que eran propias
del melancolico natural debido a la disposicidn habitual de éste, el cual si era proclive a las
enfermedades melancélicas, y en forma especialmente virulenta. EI hombre normal, que era
aquel que tenia en si los cuatro temperamentos de manera equilibrada, estaba expuesto a
enfermedades melancdlicas; pero ellas no pasarian de ser trastornos transitorios, sin
ninguna significacion psiquica, que no dejarian efectos duraderos en su constitucion
mental. EI melancolico natural, en cambio, aun estando perfectamente bien, poseia un etfos
muy especial, que, ya se manifestara de una manera o de otra, le hacia permanentemente
distinto de los hombres “corrientes”; era, “normalmente anormal.” La singularidad especial

del melancdlico se debia a que la bilis negra poseia la cualidad de afectar a la disposicién y
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producir los mas diversos estados mentales. Sus efectos eran de caracteristicas permanentes
cuando tenian un ascendente natural; la disposicion melancélica hace anormal al hombre
permanentemente, para toda la vida.

En los tiempos de Aristoteles existian dos tipos de melancolia, cada una con dos
aristas. Una se referia a la formacion del caréacter y cuando este “humor melancholicus” estaba
permanentemente presente en cantidad o condiciones anormales producia tarados o
“gktomot” (gente menos excentrica). La otra, ademas de compartir la primera caracteristica,
también se referia a la “conformacion de estados de &nimo particulares”, porque el humor
melancolico se hallaba transitoriamente presente; en cantidad o condiciones anormales,
podia sumir a personas gue en si mismas no eran casos patolégicos en la enfermedad, o al
menos en estados insanos, arrancandolos entre la excitacion creadora y la tristeza sorda.

La memoria del melancolico era caprichosa, porque cuando se queria evocar algin
recuerdo, éste acudia a destiempo, en el momento no requerido, sino hasta después. El
hecho de que el melancdlico recordara cosas tarde o a destiempo, obedecia al esfuerzo que
en el momento habia hecho con su voluntad, porque eso le generaba imagenes mentales
(davtacuoata) que obstaculizaban su memoria debido a que llegaban de manera
precipitada y rapida a su mente, la afectaban con mas fuerza y eran mas apremiantes que en
otras personas; como una flecha una vez lanzada, era en extremo dificil, si no imposible,
detener la trayectoria de esa memoria agitada y llena de cosas cuando se ponia en accion,
porgue su curso era ya automatico.

Los melancolicos eran ademas, segun Aristoteles, personas codiciosas y esta codicia
ayudaba a contrarrestar su deficiencia metabolica que consistia en una somnolencia que
seguia a sus comidas. Se les atribuia también una irritabilidad de la “vis imaginativa” (fuerza
imaginativa), la cual intentaba caracterizarse con la expresion axolovénrixor tn gavriaocia
“inclinados a dejarse llevar por la imaginacion” y de la que mas tarde se crey6 que producia
alucinaciones o acrecentaba la potencia de la imaginacion visual. EI melancélico podia
asociar cada idea con la siguiente debido a la vehemencia de su imaginacion, a tal grado de
ser como aquellos «poseidos» que escribian y recitaban. Aunque en la actualidad la
melancolia se considere una anormalidad patoldgica, el Problema considera esencial esta
disposicion para aquellos logros que requieren un proposito consciente y una accion

deliberada; aquellos logros que corresponden a las virtudes esencialmente intelectuales.
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En la creencia peripatética se relacionaban las ideas de Platon con las de Aristoteles
respecto al genio; se ponia, siguiendo a Platon, el furor divino como base de los dones
creadores y esta relacion como mediadora del genio y de la locura del que hablaba
Aristoteles, aunque Platon lo consideraba un mito. De esta manera, la sentencia ética “jSé
virtuoso!” cambi6é a una emocional: “jSé distinto!”, pues debido al mito (a saber, que los
dones creadores se debian a un furor divino que hacia de mediador entre el genio y la
locura, de manera que la melancolia podia confluir con el genio o con la capacidad de
prever el futuro) el furor divino se considerd la sensibilidad del alma, y la grandeza
espiritual vino a medirse por la capacidad para tener todo tipo de experiencias y por la
capacidad para sufrir. Los peripatéticos atribuyeron a esta conversion ética la genuina
fuente de la genialidad, una fuente oscura que se develaba por primera vez. El furor divino
de Platén era el recuerdo de una “esfera ultramundana de luz supracelestial” s6lo alcanzado
mediante el éxtasis; la melancolia era una forma de experiencia en la que la luz era un mero
“correlato de la oscuridad”, y en la que el camino hacia la luz estaba “expuesto a peligros
demoniacos”.®

Desde los tiempos de Aristoteles se consideraba el alma como una entelequia y se le
dividia en vegetal, sensitiva y racional. La primera era propia de los vegetales, la segunda
de los animales y la tercera de los hombres. EI alma racional era definida por los fil6sofos
como “el primer acto sustancial, natural, organico, por el que el hombre vive, percibe y
comprende, haciendo todo libremente y por eleccién”.® Esta alma se dividia en
entendimiento (“poder racional de aprender”) y voluntad (“poder racional de mover”).
Todos los otros poderes racionales estaban sujetos y reducidos a esos dos. Por esta razon,
un siglo después, Constantino africano considerara actividades del alma racional pensar con
ahinco, recordar, estudiar, investigar, imaginar, buscar el sentido de las cosas y fantasias y
juicios, ya sean cabales (fundados en la realidad) o menos sospechosos. Estas condiciones,
como fuerzas permanentes, son facultades mentales y, como sintomas accidentales, son
pasiones; ambas pueden llevar al alma a la melancolia si se entregan a ellos con exceso.

También se creia estar al alcance de la melancolia si habia demasiado esfuerzo en la lectura

% R. Klibanski et al., op. cit., p. 64.
% R. Burton, op. cit., p. 167.
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de libros filosoficos y médicos o de ciencia en general; el alma enfermaba debido a la fatiga
y al esfuerzo excesivo: “el excesivo esfuerzo mental conduce a graves enfermedades, de las
cuales la peor es la melancolia”.*

Mas tarde, Rufo de Efeso, daria un giro clinico al otorgar al Problema XXX un matiz
etioldgico y, por lo tanto terapéutico, de manera que ya no se trataria de una diferencia
entre enfermedad aguda y disposicion habitual, como también entre sufrimiento fisico y
caréacter moral, segin lo habia establecido Aristoteles. Para Rufo de Efeso, las personas de
inteligencia sutil y perspicaz eran proclives a la melancolia, porque tenian rapidez de accion
y mucha premeditacion e imaginacion. Sefialaba, secundando a Crisdéstomo, que ese
abatimiento, llamado también athimia, podia ser soportable y comprendido por una
reflexion razonable, aungue unos siglos después esta teoria seria desechada por Ishaq Ibn
‘Imran quien se referira a la melancolia como una enfermedad del alma causada por un
excesivo esfuerzo mental. El describia la enfermedad melancolica como “ideas perturbadas
por la bilis negra, con miedo, ansiedad y nerviosismo [...] como una enfermedad del alma
[...] que podia atacar a las tres virtutes ordinativae —imaginacion, razén y memoria—""y,
por lo tanto, reaccionando sobre el cuerpo, causar insomnio, perdida de peso y alteracion de
todas las funciones naturales”.*

También con Rufo de Efeso se volvié a la opinidn peripatética e hipocratica en
cuanto sefialar el pneuma® como causa de los sintomas melancélicos. La raiz era, pues, un
exceso de pneuma. Rufo distinguié una forma de enfermedad «Aipocondriaca» en la que la
bilis negra se establecid en «os stomachi» (la boca del estdmago), generando primordialmente
flatulencia y trastornos digestivos, pero también afectando secundariamente a la conciencia
en grado notable. Desde el momento de referirse a la bilis negra como producto de una
corrupcion, Rufo de Efeso puso fin a la teoria humoral que daba explicacion de ella y fue la
base de toda doctrina médica, pues con la distincion que hace se sentaron las bases de la
teoria clinica de la melancolia. Desaparecid hasta el ultimo rastro del resplandor heroico en

el melancolico; en particular, su conexion con la «profunda cogitatio» se fue perdiendo cada

0 R. Klibanski et al., op. cit., p. 102.

* Eran virtudes imaginativas porque cada una representaba una de las artes consideradas con simientes
virtuosas: Imaginacion: poesia; Razén: ciencias; Memoria: historia.

*2 R. Klibanski et al., op. cit. p. 101.

% Concebido como aliento vital que llena, legisla y dirige el universo.
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vez mas. Sin embargo, la filosofia se inclinaba de manera cada vez mas decisiva a la tesis

de que la mezcla de los elementos era lo que hacia la variedad de los caracteres.

En la Edad Media, Ficino sefiala a Saturno como enemigo de aquellos quienes llevan una
vida ordinaria y de quienes no dejan de lado sus pensamientos vulgares. Los hombres,
agrega, cuyas mentes estan realmente apartadas del mundo son, en cierta medida, parientes
suyos, y encuentran en él un amigo. “Saturno confiere vida celestial y eterna.”** Esta idea
anticipa el ideal de la melancolia creativa, o de la spes thysica (capacidad creativa inducida
por la tuberculosis en sus fases finales) desarrollados por el movimiento romantico varios
siglos después. Asimismo, en ese tiempo también se distingue entre la melancolia natural y
la patoldgica, diferencia que surge de las creencias de la época de Ficino que, a su vez, se
fundamentaban en la teoria humoral que explicaba que la melancolia se tornaba enfermiza
en el momento en que la bilis negra, concentrada en el bazo, se juntaba excesivamente,
tornandose espesa y acida. Por esto se "descomponia” y los efectos de la melancolia no
permanecian en el plano emocional, sino que derivaban a multiformes aspectos de la salud;
lo marcadamente psiquico derivaba hacia lo somatico. Asi, la melancolia podia terminar en
una locura.

En el Medioevo, la melancolia se consideraba un castigo; el pensador pertenecia a
Dios; directamente, en la contemplacion de El, indirectamente, en el desempefio de un
servicio ordenado por El. Si no cumplia ninguna de estas dos disposiciones, entonces
pertenecia al demonio, pues “todo aquel que ni meditaba ni trabajaba caia victima del vicio
de “acedia” 0 pereza, que llevaba a toda clase de pecados afiadidos.”* Se podria decir que
en la Edad Media falta la idea del ocio, pues el pensador medieval “no meditaba para
pertenecerse a si mismo, sino para acercarse a Dios [...] Su meditacién encontraba sentido
y justificacion [...] en el establecimiento de una relacién con la Deidad.”*
Pero ¢como fue evolucionando esta idea? ¢Cuél fue la creencia de la época posterior a este
desarrollo? ¢De cuéles presupuestos parten los filosofos ilustres para afirmar la genialidad

del hombre melancélico?

* R. Klibanski et al., op. cit., p. 266.
*® |bidem, p. 241.
“® 1dem.
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En la Antigliedad, segun se dijo, cuando se hablaba de melancolia se condenaba con
alguno de los temperamentos, en especial la bilis negra, porque las emociones negativas,
tristeza, ira y resentimiento, entre otras, eran satanizadas y se tenia la firme creencia de que
debia suprimirsele, esconderla, curarla 0 medicarla. Asimismo, se mitifico la relacion entre
el genio y la locura, pues para Aristoteles la melancolia era la enfermedad de los seres
excepcionales que, incluso, hacia sabios a los que no lo eran. De todo esto nos da cuenta
Burton en un ensayo medico, filoséfico e historico que recoge todo el conocimiento que
hasta ese momento (siglo xvii) se tenia de la melancolia, sobre sus sintomas y sobre su
cura. En ese entonces, Burton era la preeminencia médica, por lo que a la historia de los
humores se refiere, en especial del humor negro, y constancia de ello es este escrito.

En la misma obra, Burton sefiala que no podemos resistir nuestro “corazon
malvado”, pues es el asiento de nuestras afecciones, por lo que cautiva y fuerza nuestra
voluntad.*’” Asi que somos malos por naturaleza, por ignorancia peores y en las cosas
voluntarias somos contrarios al bien y a Dios; el demonio, indica, se encuentra a la
expectativa, cerca, siempre con sugerencias malvadas, inclindndonos a la destruccién de no
ser por preceptos divinos o0 buenos movimientos del espiritu que equilibran su intencion. La
religion, la honestidad y el temor de Dios, se pensaba, segun indica el autor, retienen ese
tipo de malicia, por lo que el miedo del corazon del hombre melancdlico tenia que ser la
idea del futuro y sus reflexiones el dia de la muerte. “Sélo furor, envidia, turbacion,
inquietud, miedo a la muerte, resentimiento y discordia llegan al hombre y a la bestia, mas
para los pecadores siete veces mas. Todo esto le ocurre durante su vida, y quiza también la
miseria eterna en la vida venidera.”*® Las causas de la melancolia podian ser tanto una
intervencion divina cuanto una determinada constelacion astrolégica, por lo que todo lo
pensaba y vivia el hombre, segln se creia, debido al pecado de Adan, pues si ellos (Adan y
Eva) vivian en el paraiso, lugar donde no habia maldad, deliquios o enfermedad, cuando
Adan muerde la manzana, el fruto prohibido, es que todos los males llegan al hombre y
comienza a vivir con miedo de vivir. Estos males se indicaban como causa del “juicio justo

de Dios” que castigaba para satisfacer su ira.

*"R. Burton, op. cit., p. 170.
“® Ibidem, p. 131.
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Asi, el hombre se encontraba en un estado ideal, pero el resultado de su caida es el
arribo de miserias y enfermedades por haber desobedecido el mandato divino, el deber de
la ley de Dios. Esto no se trataba de una alteracion de la realidad, en cuanto el devenir
humano en una historia ideal, sino mas bien como una corrupcion, y por ello “Dios esta
furioso, castiga y amenaza por la obstinacion y terquedad de los hombres que no volveran a
E1."*° Asf es que el futuro se pensaba desde el pecado original, como su consecuencia; mas
precisamente, segun se indic6, como una corrupcién de la realidad, porque terminaba por
remitir a la primera pégina del Génesis: “Adan, creado por Dios, de naturaleza entera, por
su culpa corrompido.”® Entonces, lo que arrastraba tantas enfermedades incurables sobre
nuestra cabeza, era la destemplanza; ella precipitaba la vejez, alteraba nuestro

temperamento y nos llevaba a una muerte repentina:

Lo que méas nos atormenta es nuestra propia necedad, locura [...]
debilidad, necesidad de gobierno, nuestra necesidad y tendencia a
entregarnos a diversas lascivias, dando paso a cualquier pasion y
perturbacién mental [...] Nosotros, cuando estamos gobernados por la
razén, cuando corregimos nuestros apetitos desordenados y nos
ajustamos a la palabra de Dios, somos como otros tantos santos; pero si
damos rienda suelta a la lascivia, la colera, la ambicion, el orgullo y
seguimos nuestros propios caminos, degeneramos en animales, nos
transformamos, echamos abajo nuestras constituciones, provocamos la
ira de Dios y acumulamos sobre nosotros la enfermedad de la
melancolia y todo tipo de enfermedades incurables, como castigo justo
y merecido de nuestros pecados.>

Estas enfermedades de la cabeza se equiparaban a enfermedades mentales y dentro de ellas
se ubicaban todos los dolores de cabeza, las pesadillas, el frenesi, la melancolia, la locura 'y
las debilidades de la memoria, entre otras. De las enfermedades mentales, que también se
consideraban furores, se decia que eran enfermedades de la razon dafiada que pertenecian a
la fantasia e imaginacion; estos furores eran, entre otros, los furores poéticos, el Baile de

San Vito,* el frenesi y la locura. Las causas de estas enfermedades eran la célera adusta, la

* |bidem, p. 132.

%0 «“Adamo creato da Dio, di natura intiero, per sua colpa corrotto”, Istituto per la collaborazione culturale,
Enciclopedia filoséfica, v. 4. Centro di Studio Filosofici de Gallarte, Venecia-Roma, Casa Editrice G. C.
Sansoni-Firenze, 1957, p. 1581.

51 R. Burton, op. cit., p. 136.

%2 Llamado también “bailes lascivos”, porque quienes son arrebatados por él, bailan hasta morir o curarse. Es,
segin Burton, una enfermedad muy comdn en Alemania. Actualmente, es el nombre vulgar dado a varias
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sangre quemada y el cerebro inflamado que, ademas de lo anterior, también causaban
desvario y sus tipos (posesion demoniaca, hidrofobia, licantropia). Aunque habia quienes
consideraban el desvario como causante de todas las enfermedades que pertenecian a la
fantasia, a la imaginacion y a la razdn, sin embargo, llamaban a la melancolia el summus
genus de todas ellas.

Burton consideraba la fantasia o imaginacion como un sentido interno que “examina
mas completamente las especies percibidas de las cosas presentes causantes por el sentido
comdun, y las mantiene mas tiempo, recordandolas de nuevo o haciendo otras nuevas por si
misma.”*® Se decia que en el momento de suefio la facultad concebia formas extrafias,
maravillosas y absurdas, porque es libre; en los hombres melancdlicos, la facultad es mas
poderosa y fuerte y a menudo hiere y produce muchas cosas monstruosas y prodigiosas,
especialmente si se excitan por algln objeto terrible que se le presenta del sentido comun o

la memoria. En los hombres, en general, se encuentra sujeta y gobernada por la razon.

Hasta aqui, las causas de la melancolia podian ser tanto una intervencion divina cuanto una
determinada constelacion astroldgica. Se hablaba también de dietas incorrectas, en cantidad
o calidad. Se sefialaba como causa del mal la toxicidad del estrefiimiento cronico, la
irregularidad de las menstruaciones o los desarreglos de la vida sexual. Una fantasia viva y
desatada también podia arrastrar a la melancolia. Y todos los desordenes del “amor” de
igual modo podian ser su causa. Esta dolencia se encontraba por doquier y la padecia, de
alguna manera, toda la sociedad, pues, el mundo esté "trastornado" y todos somos, en cierta
forma, melancolicos.

Es hasta el modo de pensar de la escolastica tardia que se diferencian con mayor
sutileza las causas “sustanciales” y “accidentales”, sintomas “generales” y “especiales” y
medidas terapéuticas. Asimismo, ciertas controversias entre medicos y filésofos se hacian
cada vez mayores y lo mas importante era, quiza, el debate segun el cual la ansiedad

melancolica procedia de la negrura de la cholera nera que asustaba tanto a la razén como

enfermedades compulsivas, especialmente el Corea (enfermedad cronica o aguda del sistema nervioso central
que se caracteriza por movimientos involuntarios e irregulares del cuerpo), asi llamadas porque se invocaba a
este santo para remediarlas.
>3 R. Burton, op. cit., p. 161.
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las “tinieblas naturales.” En estos tiempos, al médico lo mismo significaban poseidos que
“prophetici divinatores”.

En el Renacimiento desaparece la idea de la teoria de las complexiones aunadas a la
melancolia; la principal novedad del humanismo de esa época es la descripcion aristotélica
del temperamento melancdlico y su relacion con el genio artistico y la locura creativa.
Marsilio Ficino, médico florentino neoplatonico del siglo Xv, analiza la obra de Aristételes
—Problemata XXX— desde esa perspectiva y propone que las personas con una mayor
cantidad de bilis negra poseen unas dotes especiales para la creacion artistica. El filésofo
identifica lo que Aristoteles llam6 melancolia con el “furor divino” de Platén y dice que es
Saturno quien conduce la mente a la contemplacion de asuntos mas altos y mas ocultos; él
mismo, sefiala, significa «a divina contemplacién», pues es el mas elevado de los planetas y
como tal “eleva a los investigadores hasta las cumbres [...] y produce esos filosofos
sobresalientes cuyas mentes estan tan apartadas de los estimulos exteriores, e incluso de su
propio cuerpo, y tan atraidos hacia todo lo trascendental que acaban siendo instrumentos de
cosas divinas.”>* De modo que todos los «studiosi» estan predestinados a la melancolia y
sometidos a Saturno por su actividad, pero solo la «melancholia naturalis» puede representar

un peligro debido a su inestabilidad. Ficino decia:

Recuerda siempre que ya por las inclinaciones y deseos de nuestra
mente y por la mera capacidad de nuestros «spiritus» podemos entrar
facil y rapidamente bajo la influencia de aquellos astros que denotan
esas inclinaciones, deseos y capacidades, en consecuencia, por el
apartamiento de las cosas terrenales, por el ocio, la soledad, la
constancia, la teologia y filosofia esotérica, por la supersticién, la magia
la agricultura y el dolor entramos bajo la influencia de Saturno.*

Por su parte, en el Renacimiento aleman, se escoge la melancolia, “la conciencia de la
amenaza y los sufrimientos de la vida”, para el retrato de la contemplacion; asimismo, la
vita speculativa-y el reconocimiento de Saturno como patrono de la contemplacion estan
unidos a la idea de que el dolor y el hastio son compafieros constantes de la especulacién
profunda. Petrarca fue, quiza, el primero de un tipo de hombres conscientes de ser hombres

geniales, dice: “reconozco que la emocion del alma permite enloquecer; noble es su canto

* R. Klibanski et al., op. cit., pp. 254-255.
55 Ibidem, p. 256.
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cuando se eleva mas alla de si misma... no hay espiritu grande que no tenga algo de
locura”.®® EI mismo poeta que describe con tanto gozo sus éxtasis poéticos conoce ese
estado de depresién vacia y dolor sordo que le hace ver todo negro en la vida y una tristeza
que le arrastra de la compafiia a la soledad, y de la soledad nuevamente a la compafiia.

Se ha visto que en su historia, la palabra “melancolia” ha pasado a ser sinénimo de tristeza
sin causa, un estado mental temporal; un sentimiento denominado “disposicion melancélica
transitoria” o la enfermedad melancélica. Entre estas y mas definiciones que no incluimos,
se hara alusién a la melancolia GUnicamente en el &mbito animico y espiritual, aunque
inevitablemente, en el transcurso de los capitulos, se tendra que hacer referencia a algunas
concepciones médicas, pues, aunque la melancolia puede ser tan s6lo un estado de animo
pasajero, sin embargo, también puede llegar a provocar el deterioro de la salud y la
inmovilidad espiritual.

También destacaremos como la melancolia, considerada en su estado mental,
comienza a concebirse como el mal que se tiene y el mal (o “bien”, segin se vera) que se
causa a otros y ya no solamente como un sentimiento adquirido debido a determinadas
circunstancias. Asimismo, es necesario tener presente que para que la melancolia llegara al
rango de fuerza intelectual positiva, o de una dignidad preconcebida ya por Aristoteles,
habria que esperar que un punto de vista nuevo alterara fundamentalmente las ideas de la
naturaleza y del valor de ese estado melancélico, pues en el siglo xv la melancolia era
considerada s6lo como un mal. Esta nueva concepcion significé algo totalmente distinto de
su interpretacion como mera condicion emocional, porque la fuerza intelectual y esa
condicion emocional subjetiva podian combinarse en el sentido de que el valor emocional
del estado de animo sentimental y placentero “puede enriquecerse con el valor intelectual
de la melancolia contemplativa o artisticamente productiva, pero lo uno no habria podido
nunca resultar de lo otro”,>" por lo que ambas se complementan.

Ahora bien, ambas se complementan, porque es necesario un sentimiento para
apreciar ciertas cosas que resultarian inalcanzables para cada una de ellas consideradas

aisladamente; no podemos maravillarnos ante la profundidad de un cafion, la inmensidad

% Ibidem, p. 244.
57 Ibidem, p. 239.
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del océano o lo inabarcable del universo sin saber lo que ello significa (espacio, tamafio,
longitud). A su vez, no podemos saber lo que esas magnitudes naturales significan sin
percatarnos con asombro de que la inmensidad es tal, que resulta inabarcable a nuestros
sentidos, por lo que ni siquiera podemos imaginarla.

Entonces, cuando la fuerza intelectual se combinaba con la condicion emocional
subjetiva, el estado de animo sentimental se enriquecia con el valor intelectual de la
melancolia contemplativa y se llegaba a una melancolia intelectual cuya denominacién
provenia de la facultad que otorgaba para apreciar lo inconmensurable. Para llegar a esa
melancolia intelectual es necesario trazar reglas que orienten tanto nuestro pensamiento
como nuestros sentimientos; un camino que deba ser seguido por la voluntad regida por la
razon para alcanzar su meta: la esperanza de su autarquia para una autonomia.

Salta a la vista un pensamiento racionalista junto con uno de sus mAaximos
exponentes: Kant.
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CAPITULO II

MELANCOLIA NEGATIVA

En mi busqueda de la sabiduria me habia entregado a los
placeres del vino. Queria vivir la experiencia de la locura,
para saber al fin lo que conviene a los hombres que vagan
bajo el cielo, durante los contados dias de su vida.

Ec. 2, 3,

Pero ¢qué es la melancolia para nuestro filésofo? ;Se trata de un miedo del corazén? ;De
una conmocién mental? ¢Del trastorno del &nimo estudiado por sus antecesores?® La
melancolia es considerada por Kant como una victoria de las pasiones sobre la razén; como
una fantasmagoria debida a la fuerza con que un objeto actla en los sentimientos
implicados en su apreciacion; turbacion excesiva cuando, indica el filésofo, es considerada
con la moderacién propia de una cabeza sana. Por esto, dice que “el melancélico es un
fantaseador con respecto al mal de la vida.”*® Y dentro de algunos afios més, su concepcion
no cambiara mucho, pues en la Antropologia insistira en la melancolia como una ilusién:
“la melancolia puede ser también una mera ilusion de ser un desgraciado que se hace el
taciturno atormentador de si propio (inclinado a la pesadumbre).”®® Acto seguido,
formulara con palabras lo que habia dejado ver de manera indirecta en sus anteriores
escritos: la melancolia “no es todavia una perturbacién mental, pero puede conducir a
ella.”®* El miedo latente de la perdicién finalmente emerge de entre la fortaleza racional,

miedo oculto desde que los primeros vestigios de la locura fueron sembrados por la

%8 Al respecto, es conveniente indicar que Kant rechaza que el trastorno del animo surja del orgullo, del amor,
de meditaciones demasiado intensas y de abusos de las facultades del alma, pues si se perciben los ejemplos
con los que se cuenta, indica, se advierte que lo primero en verse afectado es el cuerpo y, debido a que la
semilla de la enfermedad tiene un lento y discreto desarrollo, las manifestaciones extravagantes (“disparates
amorosos”, “caracter infatuado”, “inutiles cavilaciones profundas”) vienen después. Por lo que se deberia
decir més bien que un hombre se ha vuelto orgulloso, porque ya estaba trastornado y no que se ha trastornado,
porque era muy orgulloso.
>% Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza [intr. Agustin Béjar Trancon, tr. y notas de Alberto
Rabano Gutiérrez y Jacinto Rivera de Rosales], Madrid, Minimo Transito, 2001, p. 78.
2‘1) Kant, Antropologia en sentido pragmatico [tr. José Gaos], Madrid, Alianza, 2004, 8§50, p. 134.

Idem.
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misteriosa aparicion de un fauno llamado Komarnicki, también conocido como El profeta

de las cabras.

Jan Pawlikowicz Idomozyrskich Komarnicki

Los suefios de la imaginacion generan monstruos, sentencia inquietante de Goya cuando
nombra su grabado,’® misma que Kant parece retomar para convertir en realidad al
reafirmarla para referirse a la parte negativa de la naturaleza humana que, sin embargo, no
podia perjurar sin fundamento alguno. Tal elucubracién fue tomando forma con un curioso
personaje que arribd a Koningsberg, su ciudad: un “fauno entusiasta” Ilamado Jan
Pawlikowicz Idomozyrskich Komarnicki, o apodado también “profeta de las cabras”. Se
trataba de un aventurero que el filésofo, en su temprana edad, lleg6 a conocer y sobre el
que realizd un curioso escrito onomastico titulado Ensayo sobre las enfermedades de la
cabeza. La historia de este aventurero es la siguiente, segun nos cuenta Johann Georg

Hamann:

Vino a Koningsberg procedente del llamado Baumwalde, en la
jurisdiccion de los Alejos, un aventurero de aproximadamente 50 afios
edad, un nuevo Dibdgenes y un espectaculo de la naturaleza humana.
Trataba de cubrir lo ridiculo e indecoroso de su forma de vivir con
algunas hojas de parra sacadas de la Biblia. Por eso y porque hasta
entonces, ademas de un pequefio nifio de 8 afos, iba por ahi
conduciendo un rebafio de 14 vacas, 20 ovejas y 46 cabras, aqui la
gente, que lo miraba boquiabierto, le dio el nombre de “profeta de
cabras”. Ademas del adorno de una larga barba, se mostraba descalzo y
con la cabeza descubierta en cualquier estacion del afio, vestido con
rudas pieles de animales que él se ponia sobre su cuerpo desnudo. Y de
igual modo el joven. Un par de vacas le servian para su tiro. De la leche
de ovejas, a lo que a veces se afiadia manteca y miel, se alimentaban
ambos. Solo en grandes dias de fiesta se permitia probar la carne de su
rebafio, que cocia con miel. El se regalaba s6lo con la espaldilla derecha
y el pecho; el resto lo regalaba o lo quemaba en 3 dias hasta convertirlo
en cenizas. En la transformacion de esa figura humana habia sido
responsable una enfermedad sufrida hacia 7 afios, que consistié en
malas digestiones y espasmos en el estbmago. Después de un ayuno de

62 En el siglo xvii, Goya pinté genialmente la autojustificacion de la barbarie en nombre de la Razén cuando
los ejércitos napolednicos invadieron Espafia para llevar los ideales de la llustracion a la peninsula ibérica.
Goya fue testigo excepcional de la barbarie que sembraron los ejércitos napolednicos en tierras espafiolas.
“Yo lo vi”, nos dice Goya: “los suefios de la Razdn generan monstruos”. Vid. Tubino Arias-Schreiber, Fidel,
“En nombre de la lengua perfecta”, en http://mww.pucp.edu.pe/cef/docs/tubino_lengua_perfecta.pdf.
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veinte dias pretendié haber visto a JesUs varias veces. El le habia hecho
el voto de una peregrinacion de siete afios, de la cual le faltaban
entonces aun dos afios. Cuando se le encontrd en el bosque junto a
Alejos, habia perdido ya la mayor parte de su rebafio. El vino con el
chico con la Biblia en la mano, de la cual a todo aquel que le planteaba
una cuestion, le citaba una sentencia a veces pertinente o también y a
menudo una que no tenia nada que ver, etc. [Pero después pasaron la
frontera] y no se supo més de ellos.®®

Ante este acontecimiento, Kant no pudo guardar discrecion, sobre todo cuando habia un
cuestionamiento constante de los ciudadanos para saber su opinion al respecto. De esta
manera es que el filésofo se da a la tarea de analizar el caso y lo primero que advierte es
que debe darse a la tarea de definirlo para ir rompiendo los hilos de su entramado; limitarlo,

cuidandose siempre de la pérdida en ese laberinto conceptual.

Nombrar es fijar limites y el ejemplo esta con los doctores que ayudan al paciente con el
solo hecho de nombrar su malestar. A sabiendas de esto, Kant incursioné el camino de las
enfermedades mentales con el curioso personaje Komarnicki, con quien realizé un estudio
onomastico de las enfermedades de la cabeza, sin ser por ello un estudio que diera
respuestas del origen de tal padecimiento, pues se encontraba en desacuerdo con las
pretensiones de verdad de la ontologia y de la falsa metafisica de entonces.

El escrito titulado Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza fue realizado, pues,
para entender la vida mental y asi poder limitarla. Kant parte de la consideracion de un
equilibrio entre las pasiones del sujeto y la realidad, mediada siempre por la razon y cae en
cuenta de que cuando ocurre un desequilibrio es debido a lo que Ilama inversion de la
razon.®* Esta inversién es debida a un dominio de la pasién sin que la razén pueda
intervenir, ya que describe un proceso por el que se altera la direccién habitual en que tiene
lugar la aprehension del mundo exterior; esta afeccion, también Ilamada alucinacion, la
ejemplifica con los insensatos en quienes prima la pasion sobre la razon, lo que genera una

alteracion en el conjunto de sus inclinaciones, mas no en la apreciacion de la realidad.

63 Kant, Ensayo sobre la enfermedades de la cabeza, p. 90.

% Ignacio Barreira profundiza este tema en su articulo “La concepcion de la locura”, en el Ensayo de las
enfermedades de la cabeza de Immanuel Kant”, que puede consultarse en USAL-Publicaciones-Psicologia y
Psicopedagogia, Revista Virtual Domingo, 25 de noviembre de 2007, Afio IV, nim. 13, en
http://www.salvador.edu.ar/publicaciones/pyp/13/2.htm.
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Cuando el grado de inversion es mayor y afecta la apreciacion de la realidad es
porgue la realizacion de la pasion por el sujeto fue a tal grado ilusoria que no pudo ser
dominada por la razédn, se alter6 el conjunto de las inclinaciones racionales que hacian
posible la aprehension del mundo exterior y, por ello, se perdi6 la realidad. Este mecanismo
de la inversion es un punto clave para la comprension de la alucinacion, rasgo y ejemplo de
la locura. Kant explica la alucinacion y expone las causas que hacen que el trastornado
confunda su interior con el exterior, exposicion que se encuentra de manera mas detallada
en Suefios de un visionario y que sera explicada mas adelante.

El interés de Kant no so6lo versara en el entendimiento como facultad afectada, sino
también en el esquema de compresion que desarrolla parte de la alteracion de la razén, de
las leyes que regulan el pensar; ejemplo de esto es cuando en el Ensayo describe la
versania, que es el cuarto tipo de mania en la clasificacion que hace de las enfermedades.

La siguiente descripcion cabria también como una explicacion y razén de ser de la locura:

El enfermo psiquico se remonta por encima de la escala entera de la
experiencia, busca avido principios que puedan dispensarse totalmente
de la piedra de togue de ésta, se figura concebir lo inconcebible [...]

En esta Gltima especie de perturbacién mental no hay meramente
desorden y desviacion de la regla para el uso de la razon; sino también
una positiva sinrazon, esto es, otra regla, una posicién enteramente
diversa a la que el alma se desplaza, por decirlo asi, y desde la cual se
ve de otro modo todos los objetos, y saliendo del sensorius communis,
gue se requiere para la unidad de la vida (animal), se encuentra
desplazado a un lugar alejado de él (de donde la palabra Verruckung
(remocidn y locura); como un paisaje de montafas, dibujado a vista de
pajaro, induce a hacer sobre el paraje un juicio enteramente distinto que
si se contempla desde la llanura [...] Con ello se explica, lo mejor que
se puede, la llamada locura. Es, empero, admirable que las fuerzas del
alma destrozada se coordinen, sin embargo, en un sistema, y la
naturaleza tienda incluso en la sinrazdn a introducir un principio que las
una, a fin de que la facultad de pensar no permanezca ociosa, si bien no
para llegar objetivamente al verdadero conocimiento de las cosas, al
menos para atender de un modo meramente subjetivo a la vida animal.®

También al describir la mania que denomina demencia alude a un trastorno no ya del

entendimiento, sino de la interpretacion, como «percepciones de representaciones facticas».

% Kant, Antropologia en sentido pragmatico, §50, pp. 137-138.
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Aqui se encuentra muy cercano del tema de la alucinacion y, ademas, hace alusion a que lo

alterado es la imaginacion configuradora.

Ahora bien, el funcionamiento invertido en la relacién entre lo imaginado y lo
percibido afecta diversas facultades, lo cual da lugar a distintos tipos de enfermedad. Para
Kant, la Razon invertida se presenta si se considera satisfacer una pasion dominante en si
misma, gque sea odiosa a la vez que absurda, alimentandola con lo que es contrario a su
intencion natural; entonces se cae en ese estado de inversion de la razon (Verkehrheit)®
que es la locura®” Lo que se tratard aqui serd una alteracion de la subjetividad
interpretadora, entendiendo la subjetividad como aquella que permite la construccion del
objeto, pues se atendera el aspecto del sujeto que interviene en la configuracion de la
realidad a partir de los datos sensibles, asi como en la lucha de intensidades.®®

Que las pasiones arrastren al sujeto es condicion necesaria, pero no suficiente para
que se de la locura. La adicional condicion suficiente consiste en que la naturaleza de
dichas pasiones debe ser maligna, “odiosa y absurda”; sélo a partir de esta convergencia, se
advierte el estado de razon invertida, o sea, la locura. Aqui es importante sefialar que,
segun indicara mas tarde en su Antropologia, con “sinrazén” no se refiere a una ausencia

de ella misma, sino a una razén alternativa, como un nuevo sistema:

La sinrazon (que es algo positivo, no mera falta de razon) es
exactamente, lo mismo que la razon, una mera forma a que los objetos
pueden adaptarse, y ambas se refieren, pues, a lo universal. Ahora bien,
lo que al exteriorizarse la disposicion para la locura [...] venga primero
a las mentes (la materia con que casualmente se topa y sobre la que
disparata después), eso es sobre lo que el loco delira preferentemente en
adelante; porque debido a la novedad de la impresion persiste mas
intensamente en él que cuanto sobreviene con posterioridad.®

% El traductor del Ensayo indica que Verkehrheit seria propiamente “perversion”, pero debido a la
connotacién moral de «perversion» lo traduce como «inversion», que corresponderia mas bien al término
aleman Umkehrung, utilizado como sinénimo del anterior. Vid. Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la
cabeza, p. 69.

%7 Idem.

%8 La “lucha de intensidades” surge cuando la inversién es considerada como un esquema, en el que
sensaciones y quimeras son tratadas como objetos de mundo que luchan entre si para disputar su capacidad de
dejar huella.

% Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, pp. 41-42.
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Por ello, entre el camino de la pasion y de la locura, el peligro que se insinua siempre es el
de un desvario de la razon debido al puente formado por ellas y circundado siempre por la
violencia de los pensamientos regidos, ya entonces, por una mania, es decir desvariados e
invadidos por la sombra negra de melancolia.” Méas adelante se abordard con mayor

precision el tema.

Razon invertida

Por razon invertida, el filosofo tiene una acepcion diferente, aunque en ningin momento
especifique lo que ella sea mas alla de ser un término homologado a locura, por lo que se
trata de un concepto confuso. Sin embargo, considerando la aclaracion que de la palabra
hace el traductor del Ensayo, por razon invertida, dado que la definicion de pervertido

refiere a una inclinacién socialmente negativa o inmoral,™

se entenderd tan sélo que la
razon no funciona racionalmente, porque en el estado de razon invertida, el apasionado es
arrastrado por pasiones malignas.

Entonces, Kant clasifica las dolencias de la cabeza trastornada segun la capacidad
del &nimo afectado en alucinacién, delirio y mania.’”” De manera que la inversion de las
nociones de la experiencia quedara ubicada en la alucinacion; el desorden al que es
conducida la facultad de juzgar primariamente sobre la experiencia pertenecera al delirio; y
la raz6n invertida por lo que se refiere a los juicios més universales se hallara en la mania.”

De esta manera, en el Ensayo se indica que en la alucinacién habra inversién de las
nociones de la experiencia o sensibilidad y en la facultad de juzgar sobre esa experiencia,
alteracion del juicio, o inversion de la razén. Esto significa que lo que hace el trastornado es

“confundir su interior con el exterior para después proyectar hacia afuera, como surgidas de

" Homero atribufa a los poetas cierta pasion de animo (uehay—yorao [-yxohoc]) considerada como una
sombra negra, mal de la melancolia ubicado en el estdmago como era conocido en la época de Kant. Por otra
parte, recordemos que, segun fue sefialado en el primer capitulo, para ese entonces “loco” y “melancélico”
venian siendo sinénimos desde hacia tiempo. Vid. “pelal” y “uehoipw”, en Pierre Chantraine, Dictionaire
étymologique de la langue grecque, histoire des mots, Paris, Klincksieck, 1999.

™ «\ferkehrheit serfa propiamente perversién, aqui en el sentido de que se trastocan o se invierten los
principios 0 modos de considerar la realidad. Pero debido a la connotacion moral de «perversion» hemos
preferido traducirlo como «inversion», que corresponderia mas bien al término aleman Umkehrung, que
también se encuentra utilizado aqui en su forma verbal (umkehrt) como sinénimo del anterior.” Ensayo sobre
las enfermedades de la cabeza, p. 69, nota del traductor.

"2 Ibidem, passim.

3 Cf. idem, passim y R. Bartra, op. cit., pp. 26 y 41.
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fuera, excitaciones nerviosas que en realidad surgen del libre juego de las quimeras en su
interior.”’* Este fenémeno es propuesto por Kant como globalizador del conjunto de los
trastornos, porque todo mal de este tipo estaria relacionado con el mecanismo de inversion
0 con una combinacidon de esos trastornos junto con poderosas pasiones. EI modelo
establece una separacion radical entre lo interior y lo exterior, entre el sujeto y el objeto,”
de modo que al explicar el funcionamiento de las auténticas sensaciones, se ve en la
necesidad de recurrir a un mecanismo de proyeccion, por el cual, la manera de situar en el
espacio un objeto seria por medio de un célculo por el que se prolongarian hacia el exterior
las lineas correspondientes a la forma percibida, de modo que eso permitiera localizar el
objeto en el espacio; o, como mas tarde lo explicard mejor en su epistemologia, es el objeto
el que debe adecuarse a nuestra constitucion o condiciones.

De manera que somos nosotros quienes ponemos las condiciones en que un objeto
sera conocido; otorgamos no solamente con qué (intuiciones), sino también el cémo
conoceremos (conceptos del entendimiento) a través de la imagen emitida por proyecciones
(una realidad creada segln nuestras percepciones) de la realidad. Nuestra percepcion es
nuestra realidad y con este modelo se expone la idea de reproduccién de la misma y de la
separacion entre interior y exterior, lo cual sera retomado nuevamente con la alusion hacia

el espejo concavo y convexo en el apartado de Swedenborg.

Asi, queda planteado el funcionamiento invertido en la relacion entre lo imaginado y lo
percibido, un mecanismo que podra afectar a las distintas facultades, dando lugar a
diferentes tipos de enfermedad. Habrd inversion de las nociones de la experiencia o
sensibilidad (en la alucinacién), como también alteracion del juicio (la facultad de juzgar
sobre esa experiencia), o inversion de la razéon. Kant propone este fendmeno como
globalizador del conjunto de los trastornos, pues indica que “todo mal de este tipo seria un
grado distinto 0 mezcla de estos mecanismos de inversion, o bien una combinacion de ellos
junto con poderosas pasiones”.”® Explica la diferencia vigilia-suefio como la ausencia de
estimulos externos que permite el predominio de los internos (como las quimeras y los

fantasmas en el caso del suefio), asi como la no distincion entre unos y otros; por la misma

™ Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, pp. 34-35.

7> Una explicacién méas detallada de esto puede verse en Suefios de un visionario explicados por los suefios de
la metafisica, en donde expone el caso de Swedenborg.

’® Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, p. 57.
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razon, “lo que permite el juicio de realidad es el contacto con el exterior.””” En la inversion,
como en la alucinacion, sefiala una pugna entre dos tipos de estimulos por dejar una mas
profunda huella y ser considerado mas real. La capacidad de estar en la realidad en lugar de
en un suefio, o viviendo un desvario, radicara en la lucha de estos dos tipos de excitaciones
nerviosas: las de la sensacion frente a las de las quimeras.

Al centrarse en este proceso de inversion, Kant estd intentando construir las
relaciones de sensibilidad-entendimiento, que después recobraran su total fuerza en el
desarrollo de su obra cumbre: la Critica de la razon pura. Lo que hace aqui, es pasar de la
“inversién de la razon” a la “inversion de las impresiones nerviosas”, sefialando una “lucha
de intensidades” que posteriormente le descubriran el punto de vista trascendental y una

facultad oculta constituyente del sentimiento de lo sublime.

En esta obra, el modelo es la alucinacion, asi como el cuestionamiento de la validez de las
sensaciones y los criterios que nos pueden permitir fiarnos de nuestros sentidos, pues ¢de
qgué manera puedo saber si lo percibido es una alucinacion o no? y ¢cémo saber que el
conocimiento procede solamente de los sentidos? Si consideramos como garantia del
conocimiento a la sensacion, no puede haber razonamiento posible que sirva de
contrastacion, por lo que el conocimiento debe radicar, principalmente, en el interior. Por
esto Kant plantea en el Ensayo que ante la experiencia del alucinado es imposible la
correccion, pues la “mayor fuente de su certeza”, la sensibilidad, es la que, al estar
trastornada, le induce al error.”

En la Antropologia seran escasas las alusiones a la alucinacion y al principio de la
inversion, temas centrales del Ensayo; habra, en cambio, mayor interés por el
entendimiento cuando hable de mania (en esa época la locura entendida como una
enfermedad diferente del trastorno de animo, a saber: la enfermedad de los grillos o
hipocondria) y se relegara la sensibilidad el polo del conocimiento. Serd el mismo Kant
quien lo indique cuando hable de mania, pues en ella el perturbado serd el mismo

entendimiento por tratarse de “un curso arbitrario de los pensamientos, que tiene su regla

7 Ibidem, p. 33.
"8 Ibidem, p. 46.
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propia (subjetiva), pero que es contrario al concordante con las leyes de la experiencia
(objetivo)”.”

Con este escrito onomastico llevado a cabo en el Ensayo, el filésofo deja ver su
preocupacion por la locura y sus manifestaciones, ademas de que el hecho comienza a abrir
paso a una inquietud que le acechara por el resto de sus dias. A partir del primer
acercamiento kantiano a la locura, la apropiacion filosofica del desorden mental comienza a

echar raices en la vida y sistema de Kant, quien comienza la moralizacion de la locura.

Emmanuel Swedenborg

El caso del te6sofo sueco Swedenborg representa la antipoda del camino para el
conocimiento, ya para entonces pensado por el filosofo. Swedenborg afirma que el mundo
estd habitado por espiritus, y que esta en su poder comunicarse con los espiritus de hombres
muertos debido a la apertura de su ser interior (el alma). También indica poder estar en dos
distintos lugares al mismo tiempo y poder percibir con claridad las cosas de ambos lugares
al que su espiritu es transportado; habla de jardines de vastas regiones y de galerias de
espiritus a los que puede llegar tan facil como si fuera algun pais vecino. Sefiala, asimismo,
que también ha llegado a conversar con amigos muertos que no se han dado cuenta de que
estan sin vida, pues el lugar donde se encuentran es muy similar al que conocieron estando
VIVO0s.

Para Kant, todo esto se trata solamente de visiones, y un visionario, o vidente, segun
indica, se parece a ese coleccionista que hace juegos con la imaginacién, aquel que ve la
Sagrada Familia en las estalactitas de una cueva, por ejemplo. El que llega a percibir este
tipo de visiones, que ve cosas que nadie mas ve, excepto él, tiene la cabeza previamente
llena de ellas.®® El fil6sofo procede, pues, a examinar el escrito advirtiendo que las visiones

de Swedenborg se tratan de un engafio de los sentidos y no de la razén,* lo cual resulta mas

" Kant, Antropologia en sentido pragmatico, §45, pp. 120-121.

8 Kant, Suefios de un visionario explicados por los suefios de la metafisica [tr. introd. y notas de Pedro
Chacon e Isidoro Reguera], Madrid, Alianza Editorial, 1987, p. 91.

81 Ademas del tedsofo sueco, Gabriela D’Odorico considera tres figuras mas con este mismo engafio: a Johan
Christoph Wollner, a Friederich Heinrich Jacobi y al hombre del sentido comin. Tanto al visionario y al
funcionario guardian como al metafisico y al supersticioso, los llamara “figuras del extravio”. El andlisis que
realiza acerca de estos personajes, en su articulo llamado Figuras del extravio. Kant y el camino de la
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estimable que si fuera de esta Ultima, pues los motivos del engafio de la razon, advierte,
podrian ser evitados mediante una orientacion voluntaria de las facultades del espiritu y
mediante un poco més de control sobre la “vana curiosidad indiscreta”, no asi la ilusion de
los sentidos que concierne al primer fundamento de todo juicio y contra el cual, en caso de
ser incorrecto, poco podrian las leyes de la logica.

De esa manera, Kant distingue dos tipos de locura en su escrito: la locura de los
sentidos y la locura de razén (o metafisica). En la primera, se encuentran, propiamente, los
Ilamados visionarios; ellos exteriorizan sus suefios y tratan con espiritus sin que ningun otro
hombre pueda cotejarlo; en la segunda, se encuentran los sofiadores despiertos o de la
vigilia y son aquellos que atribuyen sus suefios a una actividad interna y propia de la
imaginacion. También indica que la mayoria de las veces las experiencias ilusorias son méas
instructivas que los principios ilusorios de la razon, pues nos demuestran que un
pensamiento de aspecto absolutamente sistematico puede convertirse en un oscuro cimulo
de contradicciones evidentes. De manera que la objecion kantiana no solo sera logica, sino
fundamentalmente moral desde el momento de tomar esa enfermedad no so6lo en el ambito
del conocimiento logico-cientifico, sino también al examinarla con la luz de la razon ética-
filosofica, pues aunque su tarea sea considerada “insignificante”, su estudio, segun nos

dice, augurara algo.

Se dird que es este lenguaje muy solemne para una tarea tan
insignificante como la que abordamos, que mas merece ser calificada de
divertimento que de ocupacion seria, y no se equivocara uno al juzgarlo
asi [...] La balanza del entendimiento no es totalmente imparcial, y un
brazo suyo, el que lleva la inscripcién: esperanza del futuro posee una
ventaja mecanica. [...] Esta es la Gnica inexactitud que no puedo
suprimir y que, de hecho, tampoco quiero suprimir.®

Para Kant, una posible explicacion de como se transfieren fuera de si las fantasmagorias,
como el caso del tedsofo sueco, es, segun se indicd, debido a un debil reflejo de los objetos
externos en nuestros sentidos externos, lo que provoca que en el punto de percepcion focal,

tanto la percepcién del objeto, como su ubicacion, varien y se vean congruentes con su

llustracion, permite un mayor acercamiento al tema que aqui tratamos y puede consultarse en
http://www.tomasabraham.com.ar/seminarios/kant2006.htm.
82 Kant, Suefios de un visionario explicados por los suefios de la metafisica, p. 72.
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espacio y tiempo correspondientes.®® Entonces establece una diferencia entre fantasia e
imaginacion, la cual indica en el movimiento de los nervios y consiste en que las lineas
direccionales de ese movimiento, en la fantasia, se cortan dentro del cerebro, y en la
sensacion, fuera, ya que el focus imaginarius en el que se representa el objeto en las
sensaciones claras de la vigilia, estd colocado fuera de uno, y el de las fantasias esta
colocado dentro.®* Por esta razén, mientras alguien esté despierto, no puede equivocar la
distincion de la impresion de los sentidos de las imaginaciones, en cuanto sean fantasmas
propios de uno.

Este tipo de perturbacion de la mente es Ilamado por Kant alucinacion y, en grados
mas altos, locura. Sus caracteristicas consisten en que el hombre perturbado proyecta fuera
de si meros objetos de su imaginacion y los considera objetos realmente presentes ante él;
es decir, “las lineas direccionales del movimiento que acompafian en el cerebro a la fantasia
como auxiliares materiales se han de cortar dentro de é1”,2° por lo que durante la vigilia se
concibe como interno el lugar en el que es consciente de su imagen. Si estas lineas
direccionales se producen por alguna casualidad o enfermedad, entonces ciertos 6rganos del
cerebro estarian tan deformados y alejados de su equilibrio adecuado que el movimiento de
los nervios que vibran de forma arménica con algunas fantasias y esas lineas direccionales,
prolongadas, se cruzarian fuera del cerebro; entonces, el focus imaginarius se colocaria
fuera del sujeto pensante haciendo de la imagen un objeto presente a los sentidos externos,
ya no un mero producto de la imaginacion. “La fantasmagoria desaparece tan pronto como
uno quiere y fija la atencion. En este caso, el cambio de lugar del focus imaginarius de las
fantasias depende en cierta medida del libre arbitrio, mientras que en el caso de la locura

no puede impedirse por libre arbitrio alguno.”®

8 Cf. supra.
8 Como sucede con el espejo concavo y con el espejo convexo:

Espejo concavo Espejo convexo
- 1 ~.
7T Complate
T--Smege
Complals ¥

8 Kant, Suefios de un visionario..., p. 67.
% |dem.
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Con esta explicacion de las fantasmagorias de Swedenborg que ofrece Kant, queda claro
que no pueden ser los objetos la causa intima de la sensacion, puesto que los locos pueden
percibir aun sin la presencia de los objetos correspondientes, hecho en el que se sitda el
aspecto central de la locura. La disquisicion dada en este libro es para poder fundamentar
ésta, su suposicion, y poder establecer la metafisica como una enfermedad de la filosofia
critica.

Swedenborg ofrecié la oportunidad que Kant buscaba al ver respaldada ahi su
concepcion acerca de las fronteras entre los sentimientos y la razon. Al filésofo le resultaba
algo inconcebible que este visionario pretendiera unir lo espiritual con lo material, pues al
contar ambas con caracteristica distintas, las unas tan sélo desconocidas para nosotros, el
solo hecho de creer en ello significaba una debilidad del sentido comdn vy si, ademas, se
proponia con veracidad e inverificabilidad, apelando s6lo a un acto de Fe, entonces se
trataba de un desvario de la razon, de una enfermedad del alma que habia afectado a la
razén de manera irreversible. ;Como evitar tal conmocion mental? Controlando la
melancolia, pues se pensaba que ella era la causante de estos desvarios (al menos del
florecimiento de las simientes en el individuo), porque con esta enfermedad la principal
parte afectada era el cerebro, ya que lo primero en que se manifestaba era la imaginacion, a
la cual, junto con el deseo, se sujetaban y obedecian los espiritus: “el cerebro debe estar
necesariamente dafiado primariamente como asiento de la razén; y después el corazon,
como asiento de la emocion.”®’

De esta manera es que, controlando el padecimiento, por medio de una fuerte
voluntad, se prepararia el camino que llevara a la certeza de la razén junto con su maxima
de universalidad. La cuestion era como apelar a una voluntad santa desde una voluntad
humana; era algo absurdo y el mismo Kant lo sabia, pero el visionario sueco apuntalé su
deseo de lograr lo probablemente imposible: un control absoluto de la razon, para lo que era
necesario distinguir la verdad de la falsedad; lo real de lo irreal y asi evitar caer en la

pirrénica figura de un fauno entusiasta o un sofiador de la sensacion.

8" R. Burton, op. cit., p. 174.
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Camino de la razon

Una vez dadas las pistas, las definiciones para limitar esa locura melancélica revestida por
un desvario de la razdn, era necesario trazar un camino para evitar la pérdida en un
laberinto de falso conocimiento metafisico. Si daba una pista del camino que se debia
seguir, el dogmatismo metafisico terminaria; como una marioneta tendria que caer cuando
las reglas del buen conocimiento terminaran con sus suefios imaginarios, cuando se
cortaran sus hilos pretenciosos que con falsa vanidad animaban una revelacion
epistemoldgica. Pero ello sélo seria posible mediante reglas que indicaran al pensamiento la
manera en que debia orientarse en la razén.

Kant considera que la mente confundida es una mente extraviada que supone un
abandono de la razon, del ideal maximo de la llustracion, porque esa mente alienada supone
verdades suprasensibles reveladas o rituales religiosos que forman valores morales sin
algun fundamento racional. Es necesario imponer la razén y la voluntad a esta forma
irracional de pensar que sumerge a quienes los padecen en la mas completa soledad e
incomprension,® aunque devela también el fanatismo de la imaginacion renuente en dejar
libre el uso publico de las ideas y, por ello, el alcance de la razon.

La mente desvariada llega a ser tal debido a que la razon traspasé sus fronteras, es
decir, debido a su apertura a la especulacion de cualquier tipo para lograr un conocimiento
mayor del posible, encuentre o no referente en la experiencia de él. Pero ;,como saber
cuando se traspasa esa linea divisora del verdadero y falso conocimiento? ;Cémo evitar los
falsos razonamientos? ;Hasta donde puede llegar la razon? ;Cémo nos podemos orientar en
el pensamiento sin caer en sus excesos? Kant soluciona estas preguntas en su opusculo
Como orientarse en el pensamiento, donde indica la clave del conocimiento posible y como
debemos orientarnos por la razon. En esta obra analiza primero el significado de lo que es
orientarse y procede a enumerar tres maneras para hacerlo, segun el orden de su

importancia: geograficamente, mateméaticamente y de manera logica.

8 Esto es por lo que dira Kant acerca de los que suefian crear su propio mundo, a saber, visionarios y
fantasiosos, que ademas solo ellos lo habitan. Esta idea sera mas desarrollada en el Gltimo capitulo.
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Orientarse de manera geografica significa tener un fundamento objetivo de
diferenciacion para todos los datos objetivos, de modo tal que se pueda localizar el objeto
en alguno de los cuatro puntos cardinales del espacio, por ejemplo, localizando el lado por
el que debe salir el sol. Esta concepcion de la orientacién es material, porque debe contar
con datos objetivos. Sin embargo, requiere hacer una diferencia subjetiva para identificar,
por ejemplo, mi mano derecha de mi mano izquierda. Por lo tanto, me oriento
geograficamente sélo por medio de un fundamento subjetivo de diferenciacién a priori vy,
como consecuencia, independiente de la experiencia. No obstante, para este tipo de
orientacion, es necesario tener presente la diferencia espacial entre la mano derecha y la
mano izquierda, lo cual supone ser poseedores de ese sentimiento subjetivo de
diferenciacion.

La segunda manera que indica es la matematica, que se da ampliando el concepto
geogréfico para, ahi, orientarse en un espacio dado en general. Las direcciones dentro de
ese espacio determinado se distinguen sin tener como guia un objeto o lugar concreto, sélo
nos orientamos apelando a un recuerdo en la memoria. Por ejemplo, para orientarse en un
cuarto oscuro de una habitacion que se conoce, basta con asir algin objeto ahi ubicado que
esté en nuestra memoria para poder ubicarse. Nuevamente, lo que en este caso ayuda es la
“facultad de determinar la situacion segun un fundamento subjetivo de diferenciacion” a
priori, porque no veo los objetos que debo encontrar.® De modo que la orientacién es
debido al sentimiento de una diferencia entre mi lado izquierdo y el derecho, una manera un
tanto similar a la geografica donde la orientacion era debida a la ubicacion de los puntos
cardinales. Con el tipo de orientacion matematica, podemos orientarnos en una noche
oscura caminando por una calle en la que no se distinguen edificios ni casa ni caminos;
apelamos so6lo a un instinto mnémico.

El tercer modo que sefiala para ampliar el concepto de orientacion del pensamiento
es el logico, que se encargard de sefalar el puesto que le corresponde a un juicio 0 a un
conocimiento en el sistema universal de la razon. Esta tercera acepcion consiste en una
operacion de la razon pura para guiar su propio uso partiendo de los objetos conocidos de la
experiencia. Si la razon quiere extender su conocimiento mas alla de todos los limites de la

experiencia, entonces su intuicién no encontrara objetos desde los cuales realizarse, de

8 Kant, Como orientarse en el pensamiento [tr. y prol. Carlos Correas], Buenos Aires, Leviatan, s/f, p. 40.
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manera que la razon ya no se encontrara en situacion de someter sus juicios a una maxima
determinada segun fundamentos objetivos del conocimiento, sino s6lo mediante un
fundamento subjetivo de diferenciacion. Orientarse légicamente serd dejar de lado
cualquier sentido oculto de la verdad o de la intuicion exaltada que podria introducir, sin
consentimiento de la razon, la tradicion, la revelacion, supersticiones y cosas similares. Si

no se logra esta orientacion légica, las ensofiaciones invaden el alma.

En el Ensayo, Kant habla de los visionarios como sofiadores de la sensacion y establece una
clasificacion de los distintos grados de demencia o alteracion de la racionalidad en general,
utilizando como principio ordenador las distintas instancias que intervienen en el proceso
gnoseoldgico que expone —Ila sensibilidad, la imaginacion, el entendimiento y la razon—.
Explica como el conocimiento defectuoso podria ser el resultado de un mal uso o dafio de

esas instancias y, ademas, indica, en todas ellas prevalece la imaginacion:

Afecciones de la experiencia: alucinacién; con invencion de la imaginacion:
hipocondria y melancolia, extravios de memoria y alucinaciones de fanaticos
y visionarios.

Afecciones del entendimiento: demencia; con la intromision de Ila
imaginacion: paranoia, pasion amorosa y egolatria.

Afecciones de la razon: locura; las patologias por las ficciones de la
imaginacion son aquellas que afectan a los locos, insensatos, frenéticos y
delirantes y, més tarde, también a los metafisicos.*

En los fendmenos alucinatorios de los visionarios se ve siempre aquello que se habia
imaginado antes, pero en vez de situarse dentro, como seria en una persona sana cuando
imagina cosas, se termina proyectando las imagenes como si fueran exteriores.

Al final del Ensayo, Kant terminara con la idea topica de entonces, que atribuia el
origen de la locura al exceso de determinadas conductas, e indicara la suya que, hasta la
fecha, es considerada todavia por algunos médicos tratantes de este padecimiento. El

considera como consecuencia del desarrollo de la enfermedad, los comportamientos

% Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, passim.
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extrafios 0 exagerados cuya simiente se encuentra en nosotros y este trastorno ya existente,
pero imperceptible, es el que da lugar a esas excentricidades de conducta en las que la gente
sita el origen de la locura. Vale decir que en este escrito también se muestra de acuerdo
con la idea de la incurabilidad del loco.

Por otro lado, en la critica que hace a Swedenborg, Kant intenta dar una explicacion
racional que haga comprensible cdémo fendmenos internos pueden aparecer proyectados y
vistos como externos a un sujeto cuyas facultades perceptivas se encuentran dislocadas,
segun se indicd. Ademas, las fantasmagorias del visionario se hallan relacionadas con algo
que se encuentra estrechamente vinculado a la esperanza humana, aunque sea incapaz de
encontrar en la razon argumentos validos a su favor y a lo que Kant mismo se siente
inclinado a prestar su asentimiento de antemano: “nuestra pervivencia tras la muerte.” Tales
historias y supuestas experiencias, sometidas a critica, deben ser rechazadas, aunque resulta
mas dificil negar su posibilidad en absoluto y en general, aun con algin razonamiento
veraz, pues la fragilidad humana es mas potente que su dignidad. La tarea no es sencilla.
Sin embargo, un sano entendimiento no dejara de apreciar la insensatez de la especulacién
acerca de los espiritus y su mutua comunicacion, de modo que una filosofia “sana” hara
bien en no dejarse ver “juntando sus argumentos con los testimonios de tales enfermos
visionarios que parecen precisar ante todo de una cura médica.”*

De esa manera, puede intentarse un acercamiento racional al tema de los espiritus,
pueden aducirse razones y se pueden pensar y formular hipétesis sobre su estado. Ademas,
recordemos que para Kant “el enfermo es perfectamente consciente de que el curso de sus
pensamientos no va bien, ya que para dirigir su marcha, detenerla o impulsarla no tiene la
razon suficiente poder sobre si misma.”® Ella siempre necesitara de ayuda y orientacion de
la moral inscrita en su voluntad; sélo asi logrard salir de la oscuridad en la que
apesadumbradamente se sumergid y de la que revivié sin significar, sin embargo, una cura
total, pues la experiencia permanece y es necesario aprender a vivir con ella para alcanzar
el fin Ultimo de la humanidad: dignidad.

Pero tengamos presente que el testimonio de los sofiadores de los sentidos no podra

nunca colmar nuestras esperanzas de comprension, y sus fantasmagorias nos induciran sélo

%! Kant, Suefios de un visionario..., p. 15.
% Kant, Antropologia en sentido pragmatico, §45, p. 120.
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a una sonrisa 0, acaso, invocaran a la parte méas vulnerable de nuestra ya gastada
humanidad: a la compasion; una misericordia no exenta de llanto ni de estrujamiento
animico por la soledad que ese estado melancdlico implica. Un ser vacio s6lo puede ocupar
un lugar vacio dentro del entendimiento, dentro de la razon; esa debilidad animica debe ser
erradicada para poder seguir firmes en el camino. La vida y el destino nos deparan grandes
experiencias y no debemos agotar nuestros esfuerzos en creencias irracionales, porque son
conocimientos sin fundamento. El saber auténtico no debe ir acompafiado de nostalgia,
porque la emocion y el dolor desvirtian un conocimiento universal y, en este sentido,

¢podrén servirnos de ayuda los sofiadores de la razén?

Para aclarar los suefios de los visionarios, s6lo debe mostrarse el lado debil o la falla de la
razon, la cual consiste en admitir que se puede comprender menos que nadie y confesar
sinceramente la ignorancia. Solo desde esta posicién, capaz de sefialar la debilidad de la
razon, podran aclararse los suefios de los visionarios. Se comienza a poner limites a la
razon humana y tanto la busqueda como la legitimacion de esos limites deben surgir de la
sola razon. El visionario se desorienta y se sale del camino, porque no puede aceptar estos
limites y, entonces, los sobrepasa. Su razén esté perdida, porque pretende conocer y actuar
fuera de las posibilidades de la experiencia. Las consecuencias de esto se dan en la
vinculacion del afectado con los otros hombres, en su alejamiento debido a la separacion
gue él mismo establece debido a sus relatos Unicos, a la absoluta conviccion de su don, en
su locura, que resultara una maldicion por ser la causante de quedarse solo.

Su desgracia y su tragedia es seguir siendo un hombre, aun cuando pueda verse
incursionando en la mistica como un médium o démon socratico. Para Kant, estos
semiciudadanos son de otro mundo y no deberian ser despachados al hospital, ain cuando
ése parezca ser su habitat natural, lo mejor son los estudios y explicaciones acerca de ellos,
pues, como decia Huidibras a la hora de desentrafiar estos enigmas, “cuando un viento
hipocondriaco se desencadena en los intestinos, todo depende de la direccién tomada: si
baja hay un flato, y si sube hay aparicién o inspiracién sagrada”.*

Sin embargo, el visionario no se contenta s6lo con su interioridad, sino que insiste

en comunicarla; hace uso publico de la razon cuando cuenta sus suefios y visiones, da

% Kant, Suefios de un visionario..., p. 114.
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conferencias, escribe libros y articulos, sabiendo que no puede apelar a una comprension
racional de lo que comunica. Hay un interés en dar a conocer estas creencias y opiniones,
prejuicios y sentimientos: la obtencién de cierto deleite en la exaltacion de su
particularidad, en la exhibicion apasionada de su ser Gnico. Y de esta manera pone también
de manifiesto una busqueda desesperada de seguidores, de creyentes o adeptos, inico modo
de legitimacion social que encuentra. Este tipo de pensamiento le significa a Kant la
manifestacion de una filosofia perezosa tanto en su aspecto tedrico como practico, pues ¢es
bueno que el hombre sea virtuoso, porque existe otro mundo? ¢(No deberan mas bien
honrarse los actos del hombre simplemente por ser buenos y virtuosos en si?

El pensamiento debe suponer un esfuerzo, una decision y un valor para renunciar a
la seguridad de lo conocido, para atreverse a abrir nuevos caminos sin abandonar el camino
de la experiencia, porque sera él aquel que nos proporcione el Gltimo baluarte de realidad
en que nos desarrollaremos y, por ende, viviremos. El pensamiento debe suponer trabajo
intelectual: “cuidemos nosotros mismos de nuestra dicha, vayamos al huerto y

trabajemos”.*

En el caso del tesofo con sus visiones (y demas fantaseadores™), existe la posibilidad de
mencionar un dogmatismo racional debido a las pretensiones de saber, pues el dogmatismo
puede atribuirse el derecho de saber cuando en verdad no puede saber, ya que no tiene cosa
alguna que saber. Sélo por el entusiasmo o exaltacion, el dogmatismo lleva al delirio, a la
presuncion de un conocimiento objetivo acerca de lo suprasensible, acerca de Dios y del
mundo futuro. Es asi como también el filésofo puede caer en el delirio, e igual que el
visionario, devenir arrogante de lo suprahumano y por eso la soberbia es censurada por
Kant.”® Ademés, si la razén pretende especular y conocer los objetos en esa region donde el
hombre no puede encontrar objetos intuibles —porque se pueden pensar muchos objetos

suprasensibles sin que la razén sienta exigencia alguna de ampliarse hasta los mismos y

% Ibidem, p. 122.

% Kant sefiala a los fanaticos como las formas mas peligrosas del desequilibrio alucinatorio, ya sean
visionarios o extravagantes, y cierto género de sus fantasmagorias producen sentimientos de una intensidad
fuera de lo comdn. Desde este punto de vista, “el melancdlico es un fantaseador que se concentra en las
desgracias de la vida.” Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, p. 78.

% «|_a arrogancia es practicamente sinénimo de orgullo y consiste en atribuirse a uno mismo un valor que no
se posee; pero cuando uno se adjudica una superioridad en relacién con los demas, la arrogancia se convierte
en soberbia, pues entonces se coloca a los otros por debajo de nosotros, infravalorandolos.” Kant, Lecciones
de ética, Barcelona, Critica, 305, p. 285.
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mucho menos de admitir su existencia— no sera por ninguna exigencia interna, sino por la
simple curiosidad vanidosa que uno se entregue a esas investigaciones y fantasmagorias
que, sin embargo, desembocaran siempre en ensofiaciones.

El fendmeno de los misticos podria ser explicado como una simple alucinacion
provocada por la imaginacion, pues frente a la iluminacién o a la intuicion todo trabajo del
pensamiento se vuelve innecesario y la ignorancia de la razén da lugar a limites precisos,
pero nunca conducira a los habituales errores en el conocimiento como el de apelar a un
pretendido y misterioso sentido de la verdad o de una intuicion trascendental que tome el
nombre de creencia. Sobre esta pretension de verdad estara el intento de la tradicion y la
revelacion por tratar de aferrarse sin algun acuerdo con la razén y justamente un
sentimiento, el del entusiasmo (y también exaltacion, ensofiacion, extravagancia, delirio y
fanatismo), sera aquel que haga que la verdad se transforme en un objeto para eso mismo
que lo desperto: el sentimiento de la verdad. Sin embargo, hay una necesidad en la razén
que nos conduce a una serie de creencias de la razon pura, en donde dichas creencias no son
aceptadas como hipdtesis de la razon tedrica, sino como postulados de una razon practica.
Se trata de una especie de focus imaginarius necesario para poder vivir con la esperanza de
seguir, pero esa necesidad de creencias intermitentes puede desembocar en un desvario
debido a la misma exigencia racional, porque ésta debe sujetar dos grandes titanes también
intelectuales que la guian en el proceso del conocimiento; de ambas fuerzas dependera su
estabilidad, asi como su orientacion, ademéas de la orientacion de ellas mismas: de la

imaginacion y del entendimiento.
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CAPITULO Il

MELANCOLIA POSITIVA

Este esquematismo de nuestro entendimiento en lo
que respecta a los fendmenos y a su mera forma, es
un arte escondido en las profundidades del alma
humana, cuyos verdaderos artificios dificilmente
arrancaremos a la naturaleza, ni pondremos al
descubierto ante nuestros 0jos.

Kant, KrV

Pero ¢qué tiene que ver todo esto con Kant? ;Como articular a Kant con los sentimientos?
¢Mas precisamente, con la melancolia? ;Puede una figura del racionalismo, del peso de

Kant, aportar algo significativo al tema de la emociones?

La filosofia de Kant ni termina ni comienza con el racionalismo, antes bien con el
sentimiento que considera baluarte de moralidad humana. Esto es posible por un escrito
estrechamente relacionado con la teoria humoral cuya influencia todavia era muy fuerte a
mediados del siglo xvin y de la que el filésofo tenia pleno conocimiento. En ese escrito,
exalta la melancolia como un temperamento peligroso, pero capaz de conducirlo hacia el
disfrute de las mas sublimes sensaciones. Esta melancolia, en su forma hipocondriaca,
parece ser la mejor explicacion de las increibles fantasias, alucinaciones y delirios que se
apoderan de la mente trastornada, tema de gran interés para nuestro fildsofo.

De esa manera, antes de la explicacion que diera cuenta de la razon alterada, Kant
habia puesto ya su interés en las emociones, pues en el mismo afio en que publicé su ensayo
de criterios taxondémicos acerca del comportamiento desvariado, habia puesto de manifiesto
su interés por los sentimientos en otro escrito titulado Observaciones acerca del
sentimiento de lo bello y de lo sublime. En esta obra, el fildsofo hace referencia continua al
aspecto moral del sentimiento y se pregunta si es Gnicamente la facultad cognoscitiva o el
sentimiento el primer fundamento interior de la facultad de desear, por lo que hace

manifiesta su preocupacion por el sentimiento y su valor para la accion en el hombre y en la
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sociedad. Asi, en esta obra de su periodo precritico, Kant mostrara especial atencién al
descubrimiento de la valoracion moral en los sentimientos que estudia, aunque después
desdefard el tema de las emociones para enfocar su energia en la explicacion de la ley

moral.

Sentimiento Sublime

En el estudio que hace acerca del sentimiento de lo bello, principalmente de lo sublime
(publicado, segun se dijo, el mismo afio en que publicé el Ensayo, 1764), Kant describe a
qué objetos puede referirse el sentimiento y sus diferentes matices, segln la disposicion
previa del espectador para lo bello o lo sublime. Dice: “Aqui no importa tanto lo que el
entendimiento capta, sino lo que el sentimiento siente”,®” con lo que queda claro que el
tema central es el sentimiento que se descubre positivamente como hecho matizado en la
manifestacion de los diferentes temperamentos. Se trata de un sentimiento que considera
propio de cada hombre para ser afectado por las cosas externas de manera placentera o
desagradable. Asi, en esta obra, Kant situara el conocimiento emotivamente condicionado
por las afecciones que disponen para la acciéon y lo indica al comienzo diciendo que las
diferentes sensaciones de placer o displacer obedecen a la sensibilidad de un ser humano,
porgue un sentimiento de naturaleza mas refinado supone en el alma una sensibilidad que la
hace apta para movimientos virtuosos o porque pone de manifiesto talentos y cualidades
intelectuales.®®

De esta manera, el filésofo intenta descubrir el cardcter moral analizando tres
distintos tipos de sentimiento: el sentimiento de compasion, el de complacencia y el del
honor. Del primero, indica que es una pasion débil y siempre ciega, porque nos lleva a
sacrificar una obligacion superior —cumplir con el estricto deber de justicia— por el
impulso de esa pasion (por ejemplo, ayudar a un necesitado antes que pagar las deudas).*®

El segundo sentimiento es bondadoso y, aunque es bello y amable, no sirve como

% Kant, Observaciones sobre el sentimiento de lo bello y lo sublime [tr. Luis Jiménez Moreno], Madrid,
Alianza, 1990, p. 59. (En lo sucesivo, se citara seguida de la editorial, para distinguirla de la edicidn bilingue.)
% Kant, Observaciones sobre el sentimiento de lo bello y lo sublime [ed. bilingiie aleman-espafiol, tr., intr. y
notas, Dulce Maria Granja], México, FCE/UAM/UNAM, 2004, p. 3. (En lo sucesivo, seguida de la editorial.)

% Ibidem, pp. 15-16.
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fundamento de la verdadera virtud. Este sentimiento, el de complacencia, nos lleva a
mostrarnos agradables a los otros manifestandoles nuestra amistad, accediendo a sus deseos
y conformando nuestra conducta a su forma de pensar. Se trata de una inclinacion bella,
pero que carece de firmeza y principios.'® El tercer sentimiento motiva y se parece a la
virtud, Kant lo denomina lustre de virtud. Su consecuencia es la vergiienza.'**

Cabe sefialar que el filosofo no considera el sentimiento de compasion ni el
bondadoso como virtuosos en si mismos; la verdadera virtud solo puede basarse en
principios que entre mas generales sean, mas sublime y noble la hardn. Estos principios son
la conciencia de un sentimiento que vive en todo corazén humano y que se extiende mucho
méas alla de las causas particulares de la compasion y la complacencia. Se trata del
sentimiento de la belleza y la dignidad de la naturaleza humana, porque el sentimiento de
la belleza es fundamento de la benevolencia universal y la dignidad de la naturaleza
humana es el fundamento del respeto universal. Este sentimiento alcanza su mas alta
perfeccion en el corazon humano en la medida en que subordina su inclinacion particular a
una inclinacién mas amplia, es decir, cuando un hombre llega a amarse y a estimarse sélo
mientras es uno de todos aquellos a los cuales se extiende su vasto y noble sentimiento.
Esto significa que los instintos bondadosos pueden aplicarse proporcionalmente y, asi,
producir el noble comportamiento que es la belleza de la virtud.**

Para Kant, en cada hombre predomina uno de estos tres géneros de sentimientos
determinando asi su caracter moral. Cada uno de estos sentimientos se encuentra
estrechamente relacionado y repartido —en mayor o menor cantidad— con algln
temperamento, aunque la mayor deficiencia del sentimiento moral corresponde al
flematico. Sin embargo, los sentimientos morales de los que aqui se han dado cuenta, al ser
mas facilmente compatible con uno y otro temperamento, se encuentran unidos en las

inclinaciones de cada uno de ellos. Dice Kant:

un sentimiento profundo de la belleza y la dignidad de la naturaleza
humana, asi como tal actitud y fortaleza de animo para referir todas las
acciones a este sentimiento como fundamento general son serios y no se
asocian bien con una alegria pasajera ni con la inconstancia de una
persona frivola. Incluso se aproximan a la melancolia, sentimiento

100 |hidem, pp. 14-15.
191 Ipidem, p. 16.
192 Ihidem, p. 15.
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suave y noble, en tanto que se funda sobre el temor que sufre un alma
limitada cuando, llena de un gran propésito, ve los peligros que debe
vencer y tiene ante los ojos la dificil pero gran victoria de superarse a si
misma. Asi, la genuina virtud, fundada sobre principios, tiene en si algo
gue mas parece armonizar con el temperamento melancélico en un
sentido atenuado del término.*®®

Pero ¢donde queda el sentimiento de lo sublime? EI sentimiento de los sublime es de una
especie mas delicada que aquel que hace apto para sentir agrado a su manera. Se denomina
asi, sentimiento delicado, porque “uno es capaz de disfrutar por mas tiempo sin saciarse ni
agotarse, o bien porque supone una excitabilidad del alma [...] que la hace al mismo tiempo
habil para emociones virtuosas, o bien porque anuncia talentos y prerrogativas del
entendimiento, ya que, por otra parte, aquellas pueden realizarse sin pensamiento
alguno.”*® Se trata de un sentimiento que suscita complacencia, pero con horror; que tiene
en si algo de terrible, venerable, asombroso...

Este sentimiento viene acompafiado muchas veces por melancolia y de cierto horror
—Kant lo llama “sublime terrible”—, en otras ocasiones, so6lo de admiracion sosegada —
que el filésofo llama lo “noble”— y, en otros ademas, de una belleza que se extiende sobre
un plano sublime —Kant lo llama lo “magnifico”—.'%

Ahora bien, de acuerdo con el aspecto moral del sentimiento de lo bello y del
sentimiento de lo sublime, el melancélico se consume en una “sombria melancolia”, porque
sus sentimientos son intensificados mas alla de cierto grado o dirigidos por ciertas causas a
una direccion errénea que le hace caer en este estado de &nimo. Este temperamento tiene
especial sensibilidad para lo sublime; la belleza lo conmueve y llena de admiracion. “Todas
las emociones de lo sublime tienen para él mas fascinacion que los ilusorios encantos de lo
bello”*® y su bienestar es una satisfaccion tranquila antes que alegria. Su constancia le hace
someter a principios sus sentimientos.*®’

En seguida, el filésofo escribe la siguiente descripcion del hombre de temperamento

melancélico:

193 |bidem, pp. 17-18.

104 Kant, Observaciones sobre el sentimiento... Alianza, p. 30.

105 Kant, Observaciones sobre el sentimiento... FCE/UAM/UNAM, p. 5.
1% Ipidem, p. 19.

197 | dem.
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El hombre de temperamento melancélico se preocupa poco de los
juicios ajenos, de lo que otros tienen por bueno o verdadero; se apoya
en ese respecto s6lo en su propia opinion. Como en él los motivos de
accion toman el caracter de principios, no es facil hacerlo cambiar de
ideas. Su firmeza a veces degenera también en obstinacion. Ve los
cambios de moda con indiferencia y su lustre con desdén. La amistad es
sublime y, por lo tanto, apropiada a sus sentimientos. Quiza pueda
perder a un amigo inconstante, pero este Gltimo no lo pierde tan pronto
a él. Incluso el recuerdo de la amistad apagada le sigue pareciendo
respetable. EI gusto por la conversacion es bello, el silencio meditativo
es sublime. Sabe bien guardar sus secretos y los ajenos. La veracidad es
sublime y él odia las mentiras y los fingimientos. Tiene un elevado
sentimiento de la dignidad de la naturaleza humana. Se estima a si
mismo y considera al ser humano como una criatura que merece
respeto. No tolera ninguna sumision reprobable y respira libertad en su
noble corazén. Toda clase de cadenas, desde las doradas que se llevan
en la corte hasta los hierros pesados del galeote, son para él
abominables. Es un severo juez de si mismo y de los demas y no es
extrafio que sienta hastio de si y del mundo.

Cuando este caracter degenera, la seriedad se transforma en
melancolia, la devocién en fanatismo, el amor a la libertad en
entusiasmo. La ofensa y la injusticia encienden en él las ansias de
venganza. Entonces se vuelve muy temible. Desafia el peligro y
desprecia la muerte. La perversion de su manera de sentir y la ausencia
de una razon serena hacen que caiga en lo extravagante: sugestiones,
fantasias, asedios. Si la inteligencia es aun mas débil, llega a lo
monstruoso: suefios de un vaticinio, pensamientos, sefiales milagrosas.
Esté en peligro de convertirse un fantaseador o en un maniaco.*®

Ante este panorama, el hombre melancélico se presenta a Kant como alguien poseedor de
un dolor sordo debido a la conmocion de su mente; alguien con una imaginacion herida y
afectada que lleva a una enajenacion del entendimiento y de la razén. Por ello, dira Kant,
“la ocasion que se ofrece para descubrir algo de los sentimientos de los demas en asuntos
no morales, puede darnos oportunidad para inferir, con bastante probabilidad, su manera de
sentir en relacién con las cualidades superiores de su espiritu y aun las de su corazén”.*®
Asi, los sentimientos sublimes o bellos tendran el destino de simular falsedad e
incluso presentarse como absurdos para todo aquel que carezca de sensibilidad ante ellos.
Ademas, cuando alguien no ve el valor o belleza de lo que nos conmueve y encanta,

solemos decir que no lo comprende, pero “aqui no se trata de lo que el entendimiento

1% Ibidem, pp. 20 -21.
199 Ipidem, p. 24.
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comprende, sino més bien de los sentimientos que se sienten.” '° Pero las facultades del
alma se encuentran conectadas de tal modo que la mayoria de las veces es posible inferir de
la manifestacion de los sentimientos los talentos intelectuales. “Vanas serian las dotes
intelectuales para quien no tuviera al mismo tiempo un vivo sentimiento de lo
verdaderamente noble o bello, el cual debe ser el movil para aplicar esas dotes bien y con
regularidad.”**! Pero ¢qué quiere decir con vivo sentimiento? ;A qué se refiere con aplicar
bien y con regularidad las dotes intelectuales mediadas por ese mismo sentimiento? Una
posible respuesta es llamar al sentimiento melancolia, en cuanto regido por la razén:
melancolia positiva; y el sentimiento y la razén se encuentran juntos en lo que Ilama

sublime.

Lo Sublime como una Melancolia positiva

La melancolia positiva es una disposicion de animo regulada por la capacidad intelectual de
hacer frente a la adversidad; de lidiar con los excesos emocionales. Se trata de un estado
interno capaz de guiarnos hacia lo magnifico y excelso de la imaginacién que él despierta.
Una capacidad animica formidable que permite abarcar varias cosas con asombro y
sobrecogimiento y que a su vez lleva a una indagacion interna para un entendimiento
también interno; sin embargo, aunque este poder sea inmenso, tiene sus problemas, segun
se vera, porque ¢existe algo que no pueda ser degenerado por un inmenso poder? Kant
procede a explicar la raiz de este problema que denomina sentimiento y que califica como
sublime, en la segunda parte de su Critica del juicio, titulada “Analitica de lo sublime”. Ahi
analiza tanto el sentimiento de lo bello como el de lo sublime y de ellos dice que ambos
sentimientos placen por si mismos, es decir, la satisfaccion que llevan consigo se enlaza
con la exposicion que hace la facultad de juzgar a través de la imaginacion, exposicion que
realiza en conformidad con el entendimiento o en conformidad con la razén. El filésofo
explica ambos en el fragmento veintitrés y se exponen a continuacién, porque son las

diferencias de uno las que constituyen las caracteristicas del otro.

10 Ipidem, p. 25.
Mg U. §23.
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Lo bello, nos dice el filésofo, parece tomado como de una representacion del
entendimiento y lo sublime de una representacion de la razon; pues lo bello representa la
forma de la naturaleza que afecta el objeto, que lo limita; mientras que lo sublime se
encuentra, ademds, también en lo informe, en lo ilimitado, y es concebido como
totalidad.™
En lo bello, el placer se asocia a la cualidad, y en lo sublime, a la cantidad. Lo bello
es un sentimiento vital que va unido a una imaginacion libre, que juega, mientras que el
sentimiento de lo sublime es un placer que s6lo se produce indirectamente por medio del
sentimiento de una suspension momentanea de las energias vitales, seguida inmediatamente
por un desbordamiento mas intenso de las mismas; y asi, por lo tanto, en esa emocion no
hay juego, sino seriedad en la actividad de la imaginacién, y como el espiritu no sélo
experimenta atraccion, sino también desvio, en incesante alternancia, entonces el placer que
proporciona lo sublime contiene més admiracion y respeto que un agrado positivo, por lo
que merece calificarse mas bien de agrado negativo.”™® De manera que el sentimiento
sublime es aquel producido por la discordancia entre la imaginacion y la razén, provocada
por la representacion de un objeto como ilimitado. Lo sublime implicaré la ausencia de toda
forma, o en todo caso, la presencia de formas gigantescas que escapan a la aprehensién de
la imaginacion. EI mundo de lo sublime es el mundo de lo infinito: “Todo ocurre ahora
como si la imaginacion estuviera confrontada con su propio limite, forzada a alcanzar un
méximo, sufriendo una violencia que le lleva a la extremidad de su poder.”*** Por ello, dice
Kant, la satisfaccion en lo bello va unida a una representacion de la cualidad frente a la de
lo sublime que se enlaza con una representacion de la cantidad.

El filésofo continda diciendo que al estar referido a conceptos, aunque sin
determinar cudles, el placer va asociado a la exposicion o facultad de esa sensacion
placentera, por lo que en una intuicién dada, la facultad de la exposicion o la imaginacién
es concordante con la facultad de los conceptos del entendimiento o de la razén, aunque
aqui cabria hacer la siguiente pregunta: si hay un exceso de la emocién placentera, ¢la

imaginacion todavia concordaria con la razon? Es decir, dado que la facultad de la

12K, U., 823,

K. U., 823,

4 «Tout se passe alors comme si I’imagination était confrontée avec sa propre limite, forcée d’atteindre & son
maximum, subissant une violence qui la méne a I’extrémité de son pouvoir.”, Gilles Deleuze. La philosophie
critique de Kant. Doctrine des facultés, Paris, PUF, 1968, p. 69. La traduccion es mia.
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sensacion placentera es referida a conceptos y éstos, asociados a la exposicion de esa
sensacion en cuanto referidos al entendimiento de la intuicidn debido a la imaginacion, si la
emocion placentera es excesiva —como el sentimiento ante la majestuosidad del
universo—, ¢la imaginacion, en cuanto facultad expositiva (representacional), aln ajustaria
la intuicion otorgada por aquella sensacion placentera a la razén? Aungue ambos juicios, el
de lo bello y el de lo sublime, aspiran al sentimiento de agrado y no a un conocimiento, sin
embargo, con ese sentimiento descarriado el agrado puede convertirse en temor, temor
como el sentimiento mismo que es, o temor por el conocimiento, al conocimiento
inconmensurable Gnicamente posible por lo sublime.

Lo bello de la naturaleza afecta a la forma del objeto en cuanto lo limita, nos dice
Kant, y lo sublime se encuentra en un objeto informe, porque se representa en él, o
mediante €l, lo ilimitado, aunque concebido como totalidad. “Lo bello parece tomado como
representacion de un indeterminado concepto de entendimiento y lo sublime como un
analogo concepto, pero de la razén.”**> Sin embargo, cuando lo sublime afecta nuestro
espiritu, también se ve afectada nuestra facultad de representacion, porque la imaginacion
se ve violentada y eso nos lleva a juzgar de manera sublime. De aqui que, desde el
momento en que lo sublime afecta solo a las ideas de la razon, sea necesario poner un limite
a los alcances de ese sentimiento, porque puede afectar al conocimiento que se encuentra
regido por ellas y, por ende, por la imaginacion y la experiencia. Se debe limitar, mas no
erradicar, porque ese sentimiento es necesario para poder apreciar la magnificencia de la

naturaleza:

Asi el vasto océano agitado por la tempestad, no puede ser calificado
de sublime. El espectaculo es horroroso y es necesario que el espiritu
se halle ocupado ya por ideas de diversa indole para que esa
contemplacién le inspire un sentimiento sublime en si al estimular el
espiritu a abandonar lo sensible para ocuparse en ideas que contengan
mas elevada finalidad."

Al estar contenido en el espiritu, lo sublime no puede tener referente en la

experiencia, pues ¢de qué manera se puede hacer manifiesto, en cuanto visible, a un estado

WK U., 8§23.
16 K. U., §23.
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interno? EIl estado interno es una condicion de posibilidad del sentimiento de lo sublime,
solo poseyendo tal disposicion espiritual podemos aprehender las formas sensibles
provistas en lo sublime.**’ Ese sentimiento es despertado en el espiritu precisamente por la
inadecuacion de las ideas de la razon con alguna forma sensible; asi pasa con el vasto
océano agitado del que nos habla el filosofo. Ante ese tipo de espectaculos es necesaria la
imposicion de ideas de la razén para contrarrestarlo, pues a la vez que majestuoso, es
también horroroso debido a la inmensidad que representa; es decir, las ideas de la razén son
despertadas por su inadecuacion con lo empiricamente inmenso; se despiertan con la
sorpresa de la angustia de no poder subsumir bajo reglas y/o principios algo que le genera
estupor, sobrecogimiento... (Como evitar la manifestacion del sentimiento de lo sublime en
tanto que implica un abandono del sentimiento de vitalidad? ;O es este sentimiento de lo
sublime el que nos salva de las consecuencias del imponente espectaculo propio del
sentimiento de vitalidad? ;Sera sé6lo lo sublime lo que nos proporciona un refugio ante tal
inmensidad? Esto, porque Kant dice que “para lo bello de la naturaleza tenemos que buscar
un motivo fuera de nosotros, mientras que para lo sublime sélo tenemos que buscarlo en
nosotros y en el modo de pensar que ponga sublimidad en la representacion de la

naturaleza.”''8

Ahora bien, los juicios sobre lo bello amplian nuestro concepto de la naturaleza, porque la
estudiamos como poseyendo una capacidad creadora, como si fuera un arte; no es éste el
caso de nuestros juicios sélo sublimes con los que no ampliamos el concepto, sino solo
completamos nuestra perspectiva subjetiva; dice Kant que “para lo bello de la naturaleza
tenemos que buscar un motivo fuera de nosotros, mientras que para lo sublime so6lo
tenemos que buscarlo en nosotros y en el modo de pensar que ponga sublimidad en la
representacion de la naturaleza.”*'® Esto es porque la necesidad de lo sublime radica en la
posibilidad de apreciar la magnificencia de la naturaleza, pero el sentimiento de horror que

puede provocar tal acontecimiento degenera el conocimiento, aunque trae consigo la

17| a inmensidad del mar, la grandeza del cielo, la infinitud del universo...
118

K. U., 823.
K. U, 823.
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mullida sensibilidad que necesita el arte para descansar, ya que “lo sublime del arte se
circunscribe siempre a la coincidencia con la naturaleza.”**

Entonces, nada que pueda ser objeto de los sentidos puede ser calificado de sublime,
pues nunca habré algin objeto que, por mas grande que se juzgue, no pueda ser reducido a
algo infinitamente pequefio y viceversa. Sin embargo, hay casos en que la imaginacion no
logra adecuarse a la razon debido a la magnitud de lo que podemos imaginar respecto a
algo; solo entonces despierta en nosotros el sentimiento de una facultad suprasensible en la
cual la facultad de juzgar reflexionante hace que consideremos mas grandes que otros
determinados objetos. Por ello, el objeto no debe considerarse como sublime, pues es el
estado de animo, provocado por cierta representacion y que da lugar a ese tipo de juicios, el
que debe calificarse como sublime.*?

Cuando el estado de animo va asociado a una idea, el sentimiento de lo sublime no
parece ser de nuestra propia naturaleza, “sino mas bien de sumision, abatimiento y
sentimiento de total impotencia.”*** Para apreciar lo sublime en la naturaleza, sefiala Kant,
es necesario un estado de animo en el espiritu; se requiere una disposicion para la
contemplacion serena y un juicio enteramente libre. S6lo de esa manera, “cuando se tenga
conciencia de estar sinceramente animado”, los efectos de la potencia causante de lo
sublime despiertan la idea de sublimidad de sentimiento adecuada al espectaculo causante
de ese mismo espectaculo, logrando con ello sobreponerse a la angustia y temor que
provoca. Por consiguiente, “lo sublime no esta en ninguna cosa de la naturaleza, sino sélo
en nuestro espiritu, en cuanto somos capaces de adquirir conciencia de ser superiores a la
naturaleza en nosotros y, con ello también a la naturaleza fuera de nosotros (en cuanto
influye en nosotros).”** Sélo presuponiendo la idea de lo sublime en nosotros seremos
capaces de llegar a la idea de lo sublime respecto a un ser que muestre su potencia en la
naturaleza; por su grandeza despertarda nuestro respeto y nuestra conciencia de ser

poseedores de una capacidad que nos permite juzgar aquella potencia sin temor v,

120K U., 823
121K U., §25.
122K U., §28.
18K U, §28.
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asimismo, de nuestra destino de ser superiores a ella en nosotros mismos en cuanto la

propia valia frente al vigor que muestra.'*

Entonces, al ser una experiencia racional, parte del sentimiento de lo sublime esta
constituido por sentencias como “no es suficiente”, “debe haber mas”; porque este
sentimiento es inabarcable y nuestros deseos de conocimiento siempre seran inmensos,
tanto que no podemos satisfacerlos. Ante esto, lo Unico es permanecer dignos, pero, aun
aqui, cuidandose de un peligro: la soberbia.

Lo sublime puede ser equiparado con la angustia, pues es el sentimiento que surge
ante lo inmenso, es la maravilla de extenuarse ante lo interminable; de encontrar un
sentimiento formidable, aunque s6lo comparable con un vacio ontoldgico, porque es caer
en cuenta de nuestra insaciabilidad epistémica. Desde el momento en que lo sublime
representa lo inabarcable y nuestra ansia de conocimiento es siempre insaciable, puede
verse una correlacion indirecta entre ambos padeceres, pues avanzan a la par y siempre
lejos del fin ultimo. Ante esto que escapa de nuestro alcance, quedamos extenuados y
nuestra base de apoyo sera la fortaleza de la dignidad, porque ella sera la que ponga freno a
nuestro sentimientos angustiantes; saberse seres racionales en una libertad finita con mas
posibilidades de conocimiento que aquel que representa el total, constituira nuestra libertad
nouménica y racional. Somos seres morales en cuanto vislumbramos nuestras limitantes;
racionales, en la medida en que las concedemos; libres en cuanto las afrontamos. El
sustento de nuestra fuerza moral serd, pues, afianzarse a la dignidad, porque aceptamos la
derrota, pero vamos por mas. Caminos inabarcables e irrecorridos nos esperan para triunfar
o0 dejar y no debemos robustecernos con la vanidad, porque ello degeneraria la tan preciada
dignidad en soberbia, sentimiento vano y frivolo que con arrogancia destruye el imperio de
la razon y escapa al sentimiento de una esperanza final de libertad.

De manera que valorarse a si mismo como seres libres seria el deber del hombre
respecto a si mismo, porque nos debemos a nosotros mismos la dignidad y permanecer
sometidos a un estado de humillacion debe verse no s6lo como un atentado contra nuestra

libertad, sino como una “vulneracion autoculpable del deber de autodeterminarnos.”*?

K. U., 828.
125 vid. “Para la pregunta: ;Qué es la dignidad?” en Foro contra la incineracién, consultado en
http://noincineraciontenerife.com/noticias/921.htm
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Kant sabia que emanciparse es una tarea costosa y por ello la dignidad nunca debe ser un
regalo, sino una ocupacién. Eso es lo que significa que debamos considerar la dignidad

como un deber hacia nosotros mismos.

Para Kant, las diferentes sensaciones de placer o displacer obedecen a la sensibilidad de un
ser humano,'® lo que significa que atribuye a su constitucién animica y a la influencia
cultural el ser afectado por determinado hecho o experiencia. EI hombre debe moverse en
tranquilidad, siempre solemne hacia su libertad que estara siempre marcada por la voluntad
de accién y pensamiento, un sino expuesto sin embargo, a la melancolia; la melancolia
referida a la esperanza de la libertad del deber, de un deber pensar bien que cada hombre
tiene en si mismo dado que se olvidan las creencias irracionales y es un derecho de la razon
exigir su orientacion en el camino del pensamiento para lograr un buen razonamiento.

Ante este derecho de la razén, la libertad se encuentra aturdida, porque sabe los
peligros que ello representa, pues dejar de lado las creencias racionales significa darle libre
paso a la imaginacion, poder de genialidad inmenso que debe ser controlado por la
templanza de la razon. Y a todo esto, entonces, ¢cudl es el limite del genio y la locura? o
mas precisamente, entre la razon y la sinrazon? Para Kant, el limite es la templanza, la
razon controlada; el sentimiento de lo sublime, pero con un determinado control. La razon
necesita limites melancélicos para llegar a lo sublime y la melancolia necesita a la razén
para no perderse en si misma; juntas deben llegar a un equilibrio para que la una no haga
desvariar a la otra, ni ésta sofoque la atmosfera solemne de aquélla. ;Como lograr este
equilibrio? Primero controlando a una y después a la otra; conocer el sentimiento para
después saber como someterlo y controlarlo con la razén.

De esta manera, Kant califica de agrado negativo al sentimiento de lo sublime,
porque desvia al espiritu en “incesante alternancia”.*” Este alejamiento puede significar la
pérdida de la razon, porque el espiritu se ve sin limites; ese horizonte sin fin al que queda
expuesto puede generarle visiones; el espiritu, al ser perturbado por esa solemne oscuridad
y vacio inconmensurable, hace desvariar a la razon debido a su afeccion, una afeccion

fantasmal.

126 Kant, Observaciones sobre el sentimiento... FCE/UAM/UNAM, 2004, p. 3.
7K. U., 823.
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Asi, el filosofo sefialara el camino que sigue la razén para dar cabida al sentimiento,
y en el desarrollo mostrara los avatares de ella con la imaginacion para llegar a su
fortalecimiento al lado de la libertad y de esa manera mostrarse integra, no carente de
respeto, y merecedora de algo mas que libertad: dignidad.

Razon: Imaginacion y Entendimiento

Con Estética trascendental de la facultad de juzgar, Kant se referira a un descubrimiento
de una nueva facultad (algo en cuanto dindmico) que permita asociar lo suprasensible con
nuestra razon a través de la imaginacion (gobernada por la razén) para representarnos lo
sublime de la naturaleza. Por esto, en la “Estética trascendental de la facultad de juzgar”
solo se deben tratar juicios estéticos puros, porque la reflexion de la facultad de juzgar
estética, encaminada a elevarse a la acomodacidon con la razon sin un concepto determinado
de ésta, representa el objeto como subjetivamente idoneo, aun mediante la inadecuacion
objetiva de la imaginacion en su maxima ampliacion para la razon. Es decir, el objeto se
representa subjetivamente idéneo, porque no hay un concepto determinado de la razén en la
facultad de juzgar estética y, aun asi, hay una adecuacion de nuestra reflexion de juicios
estéticos con la razon, aunque haya una inadecuacion objetiva de la imaginacion para la
razén debido a la intensificacion de su fuerza.'?®

Ahora bien, para calificar algo de sublime, debemos juzgarlo s6lo como se ve, como
se presenta a nuestros sentidos, es decir partiendo de un juicio estético puro; como el cielo,
por ejemplo, juzgarlo como vasta boveda que comprende y abraza todo. Sélo bajo esta
representacion podemos poner la sublimidad que un juicio estético puro atribuye al objeto,
en este caso al océano. Asi, podemos presentarnos el océano, con los atributos que dan la
impresion de serenidad o con aquellos que causan cierta angustia inherente.

Kant indica que la finalidad de la estética sera la “legalidad de la facultad de juzgar
en su libertad” y para un juicio de una facultad de juzgar libre, la imaginacion debe
mantener por si sola al espiritu en libre ocupacién.'?® Si bien las expresiones de lo bello y lo

sublime no se basan en ningun interés, pues son objetos de placer intelectual —moral—, sin

128 Kant, K. U., “Comentario general sobre los juicios reflexionantes estéticos”, p. 117.
129
Idem.
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embargo, no pueden unirse al placer estético, pues aunque ambos placeres —placer
intelectual y placer estético— son desinteresados, sin embargo, lo bello y lo sublime si
tienen que producir un interés y “si la exposicion para el placer ha de coincidir en el juicio
estético, jamas seria en éste de otro modo que mediante un interés de los sentidos, y con
ello la finalidad intelectual se quebrantaria y perderia su pureza.”** Asi, lo que el
sentimiento de lo sublime provoca en nosotros es una aprehensién sin que haya ningun
raciocinio y por ello se considera puede parecer inapropiado para nuestra facultad de

representacion.’*

Entonces Kant sefialara que cuando se presenta el sentimiento de la inadaptabilidad de la
imaginacion a las ideas de un todo que pueden ser asimiladas por la aprehension, significa
el punto en que la imaginacion alcanza su limite maximo, pues en su esfuerzo por ampliar
ese sentimiento, para comprehender lo que abarca esa aprehension, vuelve a caer en si
misma.™*? Esto significa un placer emocionante, porque la imaginacién se percata de la
inabarcabilidad ante la grandeza de un espectaculo y, aunque hay una sumision ante esa
grandeza, es gratificante haberse dado cuenta de ella y, aun asi, conservarse en ella misma,
es decir no haber desvariado (sinrazon) ni haberse quedado impavida, antes bien reporta
una serenidad y entereza ante la adversidad que le representa lo invariable; una calma ante
el peligro de haber estado sola, pues, al no poder ser abarcado por el entendimiento, ese
espectaculo fue presenciado sélo por la imaginacion, aunque controlada siempre por las
riendas de una razén que ante una realidad inabarcable corre el peligro de refugiarse tras un
velo metafisico que, segun se analizé con anterioridad, promoveria los suefios de la razon.
Sin embargo, cuando la imaginacion logra volver a si sin ningun tipo de alteracion significa
su recuperacion y esto representa un regocijo al entendimiento porque ante la adversidad
mantuvo siempre su entereza y por eso ahora el entendimiento puede seguir su camino con

calma, siempre confiado y leal al viaje que pueda emprender la imaginacion.

30 Ipidem, p. 119.
BlK. U., §23.
182K U., §26.
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El placer emocionante, pues, es recuperarse a si mismo,™* porque ello representa la
autonomia de la imaginacién. En su camino la imaginacion debe estar libre de
pensamientos, libre de sensaciones, sélo consciente de si misma; una autarquia necesaria
para su autonomia. Esta libertad de la imaginacién representa un juego que, sin embargo,
debe estar controlado por la razon para poder volver a ser acogida por el entendimiento. En
el viaje hay descubrimiento y creacion: descubrimiento de la libertad que rige la voluntad y
creacion de reglas para un comportamiento universal en ésa su libertad. Pero ¢es posible
lograr esa imperturbabilidad de la emocidn creadora que dignifica la imaginacion?; con
otras palabras ¢puede la razén lograr un control absoluto sobre la imaginacion? La voluntad
y la fuerza interna de la razon impiden ese desvario irracional y evitan su inversion.

La razon-irracional***

sera una razon revestida de emociones y sentimientos que,
aunque no se deja gobernar por ellos, sin embargo, no puede ignorarlos por lo que, aunque
de manera indirecta, habria una afeccion. Ella esta regida por el entendimiento que con sus
riendas la protege del desvario emocional y evita su inversion intelectual. Ante la razon, el
control de los sentimientos constituye una supremacia, porque debido a ellos la razén ha
caido en el error, ha repetido caminos, no ha podido estar en paz con ella misma y de ahi la
necesidad de la medida fundamental estética maxima de estimacion de magnitudes, pues
ella representa el limite entre razén y locura.

Ahora bien, la sujecién de la imaginacion al entendimiento sélo se da ante los
espectaculos de la naturaleza, pues son los Unicos que pueden lograr la inabarcabilidad
humana debido a su magnificencia y, por ende, los Unicos a los que son aplicables los
juicios estéticos puros. Sin embargo, de ello resulta un juicio estético reflexionante desde el
momento de nombrarlo con lo sublime, pues al mismo tiempo que se nos presenta como
algo que gusta, también se nos presenta como algo que infunde temor; su magnificencia nos
gusta y su inabarcabilidad nos disgusta; nos incomoda, porque no podemos limitarlo,

escapa de nuestras capacidades, y ello significa que siempre estara en el espacio, carente de

33 Recuperacién misma del entendimiento pese a la imaginacién. Que ella regrese sin ningin tipo de
alteracion, es decir, que logre recuperarse, significa también una recuperacion intelectual, del sano pensar.

134 Recordemos que, si bien la razén invertida es un término homologado a locura que se refiere a que la razén
es arrastrada por pasiones malignas, sin embargo, en este caso, “razéon irracional” seria una razén que no se
recupera a si misma debido al placer emocionante, pero no al grado de una locura. La razén no se recupera
porque esta revestida de emociones, por lo que su no recuperacién significard un perderse y, por lo tanto, la
pasion que la usurpd se convierte en una pasion negativa. Asi, con razon irracional nos referimos a una razén
que no funciona racionalmente, es decir a una razén invertida, aunque no en su totalidad porque aun no se
encuentra desvariada, perdida en la locura.
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forma y por ello indefinido y sélo nombrado como sentimiento sublime. Este sentimiento
sera una grandiosidad aprehendida que ira aumentado mas y mas al grado de resultar
inabarcable a nuestros sentidos, pero comprendido en un conjunto s6lo por nuestra
imaginacion que con ayuda del entendimiento podra proteger a la razon del desvario latente
en la inmensidad de una magnitud natural e irracional que anula el fin que constituye su
concepto.

La imaginacion podra proteger a la razén del espectaculo de lo sublime sin quitarle
el derecho de la emisién de un juicio puro sobre ese mismo sentimiento, cuya Unica
condicidn es la inmensidad, porque su trayectoria es regulada por el entendimiento hasta su
unico limite, a saber, la frontera entre razén y desvario, entre entendimiento y locura: a la
medida fundamental estética maxima de estimacion de magnitudes que constituye la
dignidad humana.™® La razén es la que nos salva de la melancolia; es aquella que nos hace
razonar, pensar el sentimiento. La que nos recoge de estar postrados, ocultos y con temor de

surgir.

Por otra parte, en la “Estética trascendental” se indican tiempo y espacio como formas para
la representacion de algo; esa representacion sera elaborada por medio de intuiciones cuyas
dimensiones son dadas por la imaginacion, pero ésta no puede darlas de manera desmedida,
es decir, no pueden ser manejadas con inconmensurabilidad, como algo infinito, porque
requiere del entendimiento para una buena comprension y éste es limitado por la razén para
evitar su extrapolacion. De manera que la imaginacion puede moverse libremente en la
configuracién de sus representaciones, pero siempre sujeta a las leyes del entendimiento.
Ahora bien, dado que el entendimiento crea las magnitudes de sus intuiciones de manera
referencial hacia las matematicas, pues de otra forma seria imposible concebir, a manera de
suposicion, lo infinito, el juego entre la imaginacion y entendimiento, representado en la
red conceptual por medio de la medida fundamental estética maxima de estimacion de
magnitudes, representa el limite entre razon —cordura— y locura —sinrazon—. El limite

sera este juego, porque la red conceptual guarda tras de si las intuiciones aprioristicas

135 Dignidad del hombre fundamentada en su libertad y su poder creador porque “la dignidad del hombre esta
en la libertad de eleccién porque las diferentes posibilidades que se le abren incluyen las mas altas; sélo
alcanzara el hombre su dignidad plena cuando elija la posibilidad méas elevada” (vid. Kristeller, El
pensamiento renacentista y sus fuentes [comp. Michael Mooney], México, Fondo de Cultura Econdmica,
1982, p. 238), que sefiala la supremacia de la razon.
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teledticas'®® de la libertad de la razén, por medio de las cuales ella optara por el camino
hacia la dignidad, siempre a través del sentimiento moral. Esas intuiciones aprioristicas
teledticas seran como un monitor para la razén.

Si esa medida fundamental es sobrepasada por la imaginacion, surgen mentes
“sofiadoras”, “visionarias”; si, en cambio, hay un respeto por esa medida considerada como
el limite para representarse algo inmenso sin caer en la locura, entonces significa un respeto
por la ley implicita en la misma y que es sefialada, ademas como “fundamental estética
maxima”-. Es decir, esa medida sera el grado maximo del comportamiento libre racional

humano, aquello que le permite ser digno hasta el Gltimo momento: la inclinacion moral.

Entonces, para la representacion de una magnitud, indica Kant, es necesaria la combinacion

de la imaginacion y del entendimiento,**’

porque, dado que la primera tiene la tendencia de
avanzar hasta el infinito, la segunda le indica el camino que debe seguir al establecer un
esquema numeérico que como medida I6gica implica un fin, aunque no represente un final o
algo placentero para la facultad de juzgar estética. Ahora bien, cuando la razén exige una
totalidad para todas las magnitudes dadas, requiere una comprehension en una intuicion y
su representacion, pero esa misma exigencia hace que lo infinito no se pueda concebir. Por
ello, para poder pensar el infinito como un todo, se revelaria una facultad del espiritu mas
alla de toda medida de los sentidos, y para eso seria necesaria una facultad suprasensible
gue proporcionara como unidad una medida relacionada con lo infinito, lo cual, sin
embargo, seria algo imposible, porque ello significaria una grandeza superior a las
posibilidades mismas del espiritu que se sentiria con la capacidad de rebasar los limites de
la sensibilidad en el aspecto practico estableciendo esa medida relacionada con lo
infinito.”® No obstante, la facultad revelada o facultad trascendental a priori imaginaria
que permite pensar al infinito como un todo, puede representar un desvario, un sofiador
despierto, si el sentimiento despertado por el asombro ante esa inabarcabilidad es

deformado por no poder controlarlo. De esta manera, la sublimidad de la naturaleza en los

1% Kant utiliza esta palabra en “Comentario general sobre la exposicién de los juicios reflexionante estéticos”
de su K. U,, p. 116. La teledtica (téléotique) es un vector de direccién. Esto no quiere decir que vamos a
alcanzar la meta, pero vamos en buena direccion. La palabra se utilizara a lo largo del trabajo con este
significado. Para mayor informacion sobre esta palabra, remito al articulo “Libertad de circulacion y espacio
del decir”, de Jean Oury, que puede consultarse en http://www.topia.com.ar/articulos/36oury.htm.

BTK. U., §26.

¥ K. U., 8§26.
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fendomenos que implican infinalidad, necesita de una facultad estética que sea regulada por
la razén desde el momento de ser concordante con ella, porque de lo contrario se podria
caer en algun tipo de ensofiacién debido a lo inadecuado de ese sentimiento a nuestra
imaginacién en cuanto a la estimacién de la magnitud de un objeto de la naturaleza.

Por consiguiente, la facultad de juzgar estética encamina la imaginacion al
entendimiento para coincidir con los conceptos de éste en general, sin determinarlos; y en
el juicio de una cosa como sublime, la facultad de juzgar estética se refiere a la razon, para
coincidir subjetivamente con sus ideas, aungue no las determine. Esto da lugar a un estado
de espiritu conforme y compatible con esa misma facultad estética, gracias al cual el
producto es la influencia de determinadas ideas practicas en el sentimiento. Lo
verdaderamente sublime debe buscarse solamente en el espiritu del que juzga y no en el
objeto natural cuyo juicio provoca en él ese estado de animo. Sin embargo, dice Kant, el
espiritu se siente realzado en su propio juicio cuando contempla masas informes de la
naturaleza y, sin atender a la forma, se entrega a la imaginaciéon y a una razén unida a
ella.*® Entonces, agrega, el espiritu encuentra que el poder de la imaginacion es inadecuado
a las ideas de la razén y que una tiene que ser regida por otra. Finalmente, cuando se nos
presenta algin fenémeno, solemos tener la idea de la comprehension en la intuicion de un
todo, porque es una ley impuesta por la razén, pero nuestra imaginacion se encuentra
imposibilitada ante esa idea de totalidad, porque rebasa sus limites por lo que no puede
adecuarse a la comprension exigida; sin embargo, se mantiene firme en su destino, a saber,
la obtencién de la adecuacion a la razén como ley.**

Entonces, ante un espectaculo grandioso, la incapacidad de nuestro entendimiento
por captar lo que es inabarcable, invoca a la imaginacién que a su vez con un enorme
esfuerzo despierta aquella facultad oculta ante la cual correremos el riesgo de invertir la
razon, porque esa facultad Unicamente surge ante lo inabarcable; se encuentra escondida,
porgue se trata de una templanza cuya fuerza Unicamente es requerida en medidas extremas
por la impotencia de la imaginacién y de la razon, pues ella significara el juez mediador

entre el producto de ambas: el sano juicio y la locura.

¥ K. U., §26.
40K, U., §26.
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Ante la grandiosidad que nos muestra algun espectaculo, pues, tenemos dos
opciones: permitirnos gozarlo con un sustento interior que nos sirva de apoyo o ser
dominados por esa pasion que en si misma es dominante y se vuelve odiosa a la vez que
absurda, alimentandola con lo que es contrario a su intencion natural, lo cual resultaria en
un estado de razon invertida que es la locura.*** En este caso la locura sobrevendria debido
a la angustia de estar ante la presencia de algo que excede nuestros limites, que no podemos
abarcar; ante esa inquietud de sabernos finitos ante algo infinito; la locura recaeria en lo

sublime como grandeza recogida por esa facultad oculta: nuestra templanza.

Ahora bien, Kant nos dice que la imaginacion no puede acceder a las ideas ni objetivas ni
subjetivas y, cuando ampliamos nuestra capacidad de representacion empirica para la
intuicion de la naturaleza, interviene la razén para dejar ver los esfuerzos vanos del espiritu
para hacer adecuadas a las ideas la representacion de los sentidos. Todo este esfuerzo, junto
con el sentimiento de inaccesibilidad de la idea, muestra la finalidad subjetiva de nuestro
espiritu en el uso de la imaginacion que es la destinacion suprasensible de éste, lo cual nos
lleva a pensar la naturaleza también en términos suprasensibles sin lograr, por ende, una
exposicion de ésta.'*?

La representacion de un objeto que supera la capacidad de nuestro espiritu y que,
por lo mismo, lleva la imaginacién al limite para que ella pueda hacer un juicio estético, se
efectuard también con un juicio subjetivo de ese objeto, pero de manera teleética,*** es
decir, moral. Asi, la verdadera indole de la moralidad en el hombre estd en hacer algo con
sujecion a una ley y aqui es donde la razén hace violencia a la sensibilidad y en el juicio
estético sobre lo sublime esa violencia a la sensibilidad es ejercida por la imaginacion como
instrumento de la razén —es decir, la imaginacion le hace violencia a la sensibilidad para
que la razon pueda comprender—. Por esto, el placer de lo sublime de la naturaleza es

calificado de negativo; este placer queda asi definido por el filésofo: “Es un sentimiento de

¥ En ningin momento Kant explicita qué es la razén invertida més alla de ser un término homologado a
locura. Que la razdn esté invertida quiere decir para Kant que no funciona racionalmente. El procedimiento de
Kant consiste en ubicar al loco en el lugar de lo irracional y de lo caprichoso. Por eso agrupa a estos bajo la
denominacién de “dolencias despreciadas”. vid. capitulo 2, Melancolia negativa.
iiz K. U., “Comentario general sobre los juicios reflexionantes estéticos”.

Idem.
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privarse a si misma de libertad la imaginacion al ser determinada teleGticamente por otra
ley que la del uso empirico.”***

En el caso de Swedenborg, la violencia fue tal que superd las resistencias de la
razén; su fuerza no fue suficiente, pues en su deseo por comprender, la razén no pudo méas
que ser dominada por la imaginacion que provoco su inversion relegandola a no ser sino
una alucinacion. La causa de las alucinaciones de Swedenborg pudo haber sido un
sentimiento de lo sublime mal encauzado, pues el teésofo vio algo que le causd temor,
mismo que quiso ocultar con alguna imagen placentera (sentimiento sublime), quiza
religiosa (como las figuras sagradas en los sedimentos de alguna caverna), pues desde el
momento de decir que comenzé a ser mensajero de Dios, hacia manifiesto un sentimiento
de agrado al decir que Dios mismo se le habia presentado y hablado.** Aqui se puede ver
el juego de lo suprasensible y de la razon mediado por la imaginacion, pues la razon
interviene desde el momento en que Swedenborg comienza a hablar de una vida futura que
no difiere en nada a la actual.

Se trataba de una razon invertida, pues sus visiones significaban una idea
suprasensible con la cual, la naturaleza, como exposicion suya, no podia ser conocida, sino
solo pensada, incluso por €l. Ahora bien, puesto que ese tipo de ideas solo pueden ser
suscitadas por un objeto para cuyo juicio estético la imaginacion es llevada hasta su limite
—dinamico o matematico— de potencia sobre el espiritu, ¢cual fue el objeto que despertd
esa idea en Swedenborg; aquel que rebaso la jurisdiccion de la naturaleza y hacia la cual
fue juzgado teledticamente, para descubrir una nueva facultad? Y si la imaginacién, en
virtud de las leyes de asociacion, depende de condiciones fisicas para nuestro estado de
satisfaccion ¢qué pasd con Swedenborg? ¢Qué paso con él, sobre todo si la facultad de lo
sublime es instrumento de la razén y de sus ideas y, por lo mismo, se trata de una potencia

para mantener nuestra independencia contra las influencias de la naturaleza?

144 |dem. Es importante decir que, aunque diversos intérpretes ofrecen diferentes estudios de la division de las
facultades kantianas, asi como de su interaccion entre ellas, sin embargo, s6lo nos enfocaremos en la division
hecha por el filésofo, pues el proposito de este trabajo no es ofrecer una apologia de las mismas ni mucho mas
ni mucho menos. Para llevar a cabo el cometido de nuestro objetivo, s6lo se requiere tener presente el
discurso de Kant acerca de las facultades, lo que significa no abrazar necesariamente la propuesta que sobre
ellas hace, sino solo tenerlas en cuenta.

15 Aqui es posible ver que en el tesofo hubo una degeneracion de la disposicién para la contemplacion
serena, de la libertad del juicio y de la sincera animosidad de los sentimientos gratos hacia Dios. Lo cual
significd que, aunque estuvieron presentes los elementos constitutivos del sentimiento de lo sublime, sin
embargo, hubo un elemento extra causante de la aberracion de ese fino sentimiento: la soberbia.
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En este caso, el sentimiento de lo sublime habia desvariado la razdén de Swedenborg, pues
desde el momento en que este sentimiento es un desvario para la imaginacion, la fuerza de
la razon debe guiar al entendimiento fuera de esa violencia desvariada que provoca lo
sublime, y la razon del tedsofo prosiguio el juego de la imaginacion, logrando con ello una
perturbacion intelectual en la estética de la melancolia sublime. En la experiencia no tiene
cabida lo infinito, porque todo juicio proviene de la condicién formal empirica subjetiva; la
violencia de tal sentimiento s6lo puede provocar un desvario, porque no podemos imaginar
lo inimaginable.

Lo sublime afecta primeramente al espiritu, porque es ahi donde se encuentra, y
después a las ideas de la razon, lo cual hace degenerar a la imaginacion productiva o
trascendental en una imaginacion erroneamente reproductiva. El error radica en la
apercepcion de las ideas alteradas por el sentimiento de lo sublime, pues ello genera la
alucinacion (como el ejemplo de los espejos, explicado en *“Melancolia negativa”).
Nuevamente, el resultado de la violencia que el espectaculo de lo sublime ejerce en el
sujeto, puede confirmarse con el ejemplo ya citado que expone Kant referido al océano.

Entonces, desde el momento de referir nuestra representacion a ideas de la razon, el
sentimiento de lo sublime es un sentimiento moral por su origen mismo (debido al
comportamiento que provoca en nosotros y por ello en nuestros juicios), porgue se trata del
desarrollo del sentimiento interior de nuestro espiritu que es suscitado ante un
acontecimiento que cae fuera de lo que entendemos con la expresion de “hecho moral”.
Cuando el sentimiento de lo sublime queda como totalmente unido al sentimiento moral, se
demuestra la universalidad y la necesidad de estos juicios (deduccién), porque estamos
capacitados para exigir a todos los hombres un sentimiento moral, y el juicio sobre lo
sublime tiene aquél como su condicién de posibilidad; entonces, la exposicion misma de
tales juicios constituye en si misma su deduccion.**

De esta manera, tenemos que, cuando lo sublime afecta nuestro espiritu, también se
ve afectada nuestra facultad de representacion, porque la imaginacion se ve violentada y
eso nos lleva a juzgar de manera sublime. Asi, si la razén y la emocion no pueden

separarse, se tienen que manejar, que controlar; por ello, desde el momento en que lo

1 vid. K. U., “Comentario general sobre los juicios reflexionantes estéticos”.
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sublime afecta solo a las ideas de la razon, es necesario poner un limite a los alcances de
ese sentimiento, porque puede afectar al conocimiento que se encuentra regido por la razon
y, por ende, por la imaginacion y la experiencia. Entonces, el placer por lo sublime de la
naturaleza es negativo, porque ya no es regido por las leyes empiricas, sino, al contrario, es
determinado teledticamente, desde el momento de regirse por la ley moral y privarse de la
libertad para elegir entre placer y sensualidad. El espectaculo de lo sublime perturba el
espiritu y en esa alteracion la imaginacion se entrega también al espectaculo para sentir la
potencia de esa facultad y devolver al espiritu su estado de serenidad.

Ahora bien, desde el momento de ser lo sublime un juicio estético-reflexionante,™*’ no
aporta nada al conocimiento (el predicado al objeto; su vivencia, de lo sublime, a la
naturaleza) de la naturaleza, pero si al conocimiento de las capacidades de uno en cuanto
nos lleva a reflexionar, a pensar el sentimiento, ver sus limites y alcances, y superarlo con
la voluntad o la dignidad. De esta manera, el sentido positivo de la melancolia radicaria en
ser considerada una disposicion animica para percibir la naturaleza de manera magnifica y
que dota de una virtud creativa. Esta disposicion, aunque no amplia nuestro conocimiento
acerca de los conceptos de los objetos de la naturaleza, si amplia nuestro concepto de
naturaleza en el sentido de que ésta pasa a su concepto como arte, lo que invita a profundas
investigaciones sobre la posibilidad de semejante forma.

La melancolia positiva es necesaria, porque lleva consigo el estado interno —un
pathos tragico— que posibilita apreciar lo sublime, sentimiento también necesario para
lograr el pneuma —asombro— ante el conocimiento, pues, en “Comentarios generales de la
exposicion de juicios reflexionantes estéticos”, puede verse que en el analisis llevado a
cabo del entusiasmo con su proximidad y distincion del respeto de la ley moral, se destaca
el momento negativo en el que la aparente consistencia de la vida sensible es olvidada. Este
momento trabaja para el beneficio y respeto de la ley moral, porque, aunque haya un
olvido, hay también un replegarse a nosotros mismos de la misma fuerza, lo que significa
una guarida o fortaleza para ella y nosotros ante un espectaculo inconmensurable que nos

llevaria al desvario. La accion nos dispone para el camino moral, porque prepara la

47 Un juicio reflexionante es cuando sélo le es dado lo particular a nuestro espiritu y él mismo debe encontrar
lo universal en qué subsumirlo. Vid. Sergio Rabade Romeo, Kant: Conocimiento y racionalidad. EI uso
préctico de la razon, vol. 2, Madrid, Cincel- Kapelusz, 1988, p. 167.
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sensibilidad en el orden estético que es al mismo tiempo admirable y peligroso atractivo
para las representaciones infinitas de los espectaculos sublimes de nuestra imaginacion.
Resulta un atractivo peligroso, porque cuando la razon hace avizorar a la
imaginacion el infinito, ésta se aterra; porque no puede concebirlo y su Unica salida es
resguardarse en si misma y crear imagenes que la sustenten ante ese espectaculo, que le den
soporte, para no invadir el camino del entendimiento y hacer desvariar a su verdugo ni
tampoco aterrorizar —aunque también cautivar— a la sensibilidad. Sin embargo, esa
violencia es necesaria para poder ampliar el poder de la imaginacién, pero ello nunca estaré

exento de la posibilidad del desvario debido a la impetuosa accion.

Voluntad: Razon y Sentimiento

Por el lado de los sentimientos tenemos que la perturbacion del sentimiento es una
perturbacion del estado interno y por ello de la mente, pues desde el momento en que el
espiritu se ve afectado, la imaginacion se perturba, la intuicion se torna turbia y el
conocimiento se nubla; se crean fantasmas con imagenes indefinidas, se les da nuevo
nombre y forma; lo que se busca es deshacerse de ese sentimiento, de esa angustia que
impide la tranquilidad. ;Coémo se logra? Con la fuerza moral que entrega la mesura
animico-intelectual y, dado que la melancolia tiene que ver con una cuestion de
insatisfaccion e incertidumbre, el sentimiento debe controlarse para subyugar a €l la
conciencia del conocimiento, pues, si no se racionaliza el sentimiento, se es presa de él,
como en el caso del tedsofo sueco. Es necesario conocerlo para conocernos; pensarlo para
no dejar que se desborde y, una vez madurado, someterse a €l como una ley, pues sélo
recurriendo a la violencia de su deber podremos superar el humor melancélico y la
nostalgia de su recuerdo.

Sin embargo, ese dolor interno —Ila melancolia— puede tener una derivacion
constructiva que lleve a lo sublime para erigirlo en una melancolia sublime si es controlado
por la razén, porque ella no debe comportarse desvariadamente. Esta afirmacion pone de
relieve el avance de las reflexiones morales de Kant con respecto a su concepcion final
sobre la ética, es decir, respecto al planteamiento critico de la Critica de la razén pura.

Pero para poder formular sus leyes morales, tenia que lograr controlar la razon, fuente del
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deber; necesitaba fijar reglas para su buen comportamiento, pues consideraba la voluntad
cefiida a ella. La voluntad debia ser regida por leyes certeras para lograr controlarla, porque
la fuerza descarriada de la razon podia llevarla, a su propia progenitora, al desvario y a la
destemplanza de la melancolia.** Si la voluntad fallaba, el camino de la razén seria hacia la
Stultifera navis; motivo suficiente para temer a la melancolia y fijar una ciencia de los
limites del conocimiento, segun la naturaleza humana. Habia que evitar los pensamientos
del tipo fantasmathas separando sentimiento de razon por medio de una voluntad que
ayudara a la segunda a, una vez distinguido, no caer en una especulacion metafisica inutil
revestida de saber; para que siguiera su sana conducta racional y moral.

Pero antes de fijar los caminos que la razon debia seguir, era necesario atar los

sentimientos a la voluntad,*°

pues en Ultima instancia era ésta la que empujaria la razon
cuesta arriba. Sentimientos y razon debian contar con un intermediario: la voluntad, que
con su fuerza moral, le impediria, a ella, quedarse en la melancolia haciendo uso de su
adversaria: la razén. No obstante, la tendencia kantiana a la melancolia seria uno de los
motivos ignorados y ocultos detrds de la elaboracion de su obra monumental —KrV—,
pues al ser una de sus causas la profunda cogitatio, las consecuencias del padecimiento

melancélico, en el caso del filésofo, eran las creaciones filosoficas.™® El sentimiento de lo

%8 Juego ambivalente, es decir en correspondencia mutua debido a una correlacion entre lo inabarcable de lo
sublime y lo inabarcable de la razon.

149 Recordemos el motivo por el que el filésofo vio la necesidad de controlar sus emociones, aquel momento
en que Kant suprimid su naturaleza emocional y Ileg6 a ser one-side: su molestia ante la desaparicion de los
frutos que habia encargado del extranjero y que habian sido tomados por la tripulacion debido a la escasez de
alimentos. Aqui, él vio la necesidad de controlar sus sentimientos para que no volvieran a enturbiar su razén y
decidio, a partir de entonces, si no suprimirlos, si manejarlos de manera voluntaria.

Sin embargo, nos cuenta Stuckenberg que cuando Kant tenia 40, se encontraba en un periodo en el
gue muchas de sus palabras indicaban emocién y entusiasmo, por lo que, aunque la marcada predominancia
de sus facultades intelectuales en gran parte suprimian el elemento emocional, habia pruebas abundantes de
que la naturaleza de Kant no carecia de sentimientos. Jachmann, continta el biografo, dice que Kant llegé a
ser un completo maestro de si mismo, sujetaba sus emociones tanto como la razén y el célculo, sin embargo,
hubo evidencias de su sensibilidad, pero con el transcurso de los afios llegd a ser mas subordinado. De
acuerdo con el propio testimonio de Kant, sus inclinaciones para rendirse a los impulsos, cuyos resultados
fueron ocasion para arrepentirse, lo indujeron a formar maximas para su conducta, con la vista en hacer de la
razdn, en lugar de los impulsos, el arbitro en todas las cosas.

De esta manera, ademas de poseer un intenso deseo por el conocimiento, una veneracién por la
verdad pura, un espiritu critico y un intelecto consciente de la debilidad de su gran fuerza, es que se convirtio
en amo de su cuerpo, pudo controlar sus emociones y pudo erigir su trono en su sistema moral. Cf.
Stuckenberg, op. cit., 136 y ss.

130 stuckenberg nos dice que uno de los libros de Kant contiene el siguiente pasaje: “No quiero entrar en un
analisis detallado de este tipo, en cuyos casos el autor siempre parece describir sus propias afecciones. Donde
el poeta escribe un soneto para llegar a ser maestro de su corazdn, el filésofo escribe un tratado.” [“l do not
like to enter into detailed analyses of this kind, for in such cases the author always seems to describe his own
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sublime debia ser sublimado con la razén, porque sus excesos sélo llevarian a la locura, a
un viaje sin regreso. Kant queria timonear su propio barco.

De esta manera, con el deseo por gobernar sus emociones y sentimientos, decide
despojar a la metafisica de su ropaje dogmatico y erigirla como una ciencia de los limites
de la raz6n humana. Arremete contra quienes quieren distorsionar su perfecta imagen y
contra quienes pretenden apoderarse de ella: el misticismo irracional y la vacia

especulacion; el éxtasis poético y la desvalida emocion animica.

La inquietud kantiana acerca de la locura era la proximidad de ésta con el pensamiento, y
ante ello encontré una importante participacion del sentimiento mediado por la razon,
porgue lo sublime resultd ser un sentimiento desbordado que habia que controlar y, como
sentimiento moral de la melancolia, se convirtié en la exigencia del melancdlico: el deber.
Se puede vivir con este sentimiento, pero hay que cuidarse de €l para no enloquecer, pues
su quimera esta formada por la libertad del hombre racional: imaginacion y entendimiento.
Si una lleva la batuta, degenera en alucinacion; si la otra, en soberbia, excesos ambos que
terminan con la templanza de la facultad de la dignidad.

Entonces, aprendiendo a usar nuestra razon y voluntad es que se puede evitar la
melancolia; haciendo libre uso de ella evitamos su miseria, caer en la sinrazon de aquellos
sofiadores dormidos y despiertos. Sapere aude! Atrévete a hacer uso de tu propio
pensamiento para no caer en ilusiones, para controlar tus emociones. Un pensamiento débil
s6lo es de visionarios, propio de fantasmathas; la locura nos aguarda escondida, esperando
el momento oportuno de acabar con nuestra vida, y la razén es su esencia, la que nos la
confiere. Desde el momento de nutrirnos de nuestros pensamientos y sensaciones, los
primeros, en tanto morales, deben determinar a los segundos para una buena percepcion de
la realidad, para una aprehension del nuevo conocimiento.

El fin de una melancolia noble es ser transformada en vida sublime, aunque este fin
asuma un ejercicio de violencia, misma que es representada por el sujeto para si mismo
como siendo una que es alternativamente dirigida contra el ser y contra el otro. Se trata de

la violencia interna del Imperativo Categodrico, la misma violencia interna de la melancolia

affections. Where the poet writes a sonnet to become master of his heart, the philosopher writes a treatise.”]
Stuckenberg, op. cit., p. 189. La traduccion es mia. Ademas, cf. R. Bartra, El duelo de los angeles, p. 30 y
Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, p. 88.
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positiva. Esta violencia, que sera transformada en la constancia de principios morales y en
la exclusiva consideracion de la forma pura de nuestros actos, es lo que permitira erigir a la
melancolia positiva en una estética sublime sobre un fundamento moral. De manera que el
alimento de la estética de la nobleza sublime es lo que llegara a ser la parte sensible del

criterio de moralidad: el deber de la dignidad.
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CONCLUSION

DIGNIDAD Y RAZON

Vi que la sabiduria aventaja a la locura tanto como la
luz a la oscuridad: «El sabio tienen los ojos abiertos,
mientras que el tonto camina en la oscuridad.» Pero
también sé: «Para todos no hay méas que una misma
suerte» Me dije: «Si la suerte del insensato es
también la mia ¢qué he ganado con mi sabiduria?»
Y también en eso he visto que uno se afana por
nada. Pues a la larga no se acuerdan mas del sabio
que del tonto, y si todo recuerdo ha de perderse en el
futuro, ¢como hablar de sabiduria y de locura?

Ecl. 2,13-16

Razén y pasiones. Del Ensayo a lo sublime; del pensar al sentir. El orden de la exposicion
no es aleatorio; obedece al desarrollo indicado en el Ensayo en donde en las primeras
paginas, ya Kant indica que el seno mismo de la “organizacién civil de la sociedad” da
lugar a hombres ingeniosos y razonadores por un lado, y a locos y tramposos por el otro.***
En este planteo se marca un criterio taxonomico: el hombre racional de un lado y el hombre
irracional del otro; el que actla segln principios del entendimiento y el que actla segun
pasiones. Tenemos, pues, entendimiento, pasion y voluntad, y los primeros conceptos
buscan ser regidos por Kant mediante esta ultima determinacion moral.

La razon y el sentimiento son experiencias que se dan en el ambito de la humanidad,
son parte del mundo, ademas “el mundo vivido se muestra con cualidades valorativas, lleno
de belleza o de fealdad [...] es el término de actitudes personales que comprende
sentimientos y emociones.”*** Tenemos los sentimientos de belleza, de placer, de fealdad;
los judicativos, de moralidad e integridad, pero sélo uno que comprende ambos sera aquel
que pueda unirlos a tal grado de correr el peligro de su desaparicion: el sentimiento de lo

sublime.

151 Kant, Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza, p. 61.
152 |_uis Villoro, Vislumbres de lo otro, México, Verdehalago, 2006, pp. 103-104.
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En ese sentimiento, al combinar ambas cualidades en su interior, a saber razén y
sensibilidad, la imaginacién determinara la supremacia de una sobre la otra, lo cual
significard o un desvario racional, si prima la razon sobre el sentimiento, dado que la
imaginacion se queda sin rumbo, vagando en la intemperie de lo que fuera alguna vez su
sino; o, si es el sentimiento el que prima sobre la razon, significara una supremacia moral
que determinara asimismo, las dos vertientes en su camino: soberbia o dignidad. De la
primera manera, cuando prima la razén sobre el sentimiento, aungue se encuentran
presentes ambas facultades, el reinado es de la razdén semidesvariada, esto es, de un
intelecto cerrado sobre si mismo y renuente de las responsivas de libertad y de honradez en

153 Ademas

su tarea que es la comunicacion de conocimiento a los demas, segun decia Kant.
si se considera la siguiente definicidon que el filésofo nos da de los soberbios, la primera

figura que viene a nuestra mente es la del tedsofo Swedenborg:

Todo soberbio esta algo chiflado, obsesionado como esta porque se le
reconozca su ansiada superioridad, cuando lo Unico que consigue
realmente es convertirse en un objeto de desprecio.*

Ansioso por ser reconocido e indicar la supremacia de su poder por entre los demas,
Swedenborg, representaba la soledad del hombre, pues ningin otro mortal podia
comunicarse con los angeles ni con otra persona muerta, porque sélo con él habia hablado
Dios; era una persona unica, el “elegido” y como tal, no podia ser sélo participe de las
actividades comunes; no aceptaba la irrupcion de nada ni de nadie, por lo que la posibilidad
de que sus quimeras devinieran terrorificas para su persona y para la vida misma era alta. El
mismo Kant lo indicaba cuando decia que “una soledad profunda es sublime, pero de

naturaleza terrorifica”*>®

y los visionarios se encuentran solos desde el momento de crear su
propio mundo y decidir vivir en él.
De esta manera, en lo sublime se encuentran unidas —y con frecuencia

confundidas— la imaginacion y la razon. Ambas son legitimadas por la capacidad moral de

153 Dice Kant que los intelectuales “no tienen como finalidad la mera contemplacién de la belleza de la
naturaleza, ni el desarrollo de sus talentos, ni el fomento de la plena perfeccién de la humanidad, sino que su
tarea solo se vuelve honrosa cuando comunican sus pensamientos a los demés.” Vid. Kant, Lecciones de ética,
p. 291.

5% Ibidem, p. 285.

155 Kant, Observaciones sobre el sentimiento... FCE/UAM/UNAM, p. 17.
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cada individuo, la cual puede menguar por el libre juego de la voluntad. El que teme no
puede juzgar de lo sublime en la naturaleza, porque huye de la presencia que le causa
terror; sin embargo, existe la posibilidad de que aquello que lo sostiene ante tal espectaculo,
aquel sentimiento moral, le confiera la fuerza necesaria para saberse ante lo inabarcable y
aun asi seguir ahi por fuerza de una dignidad imperecedera y poder juzgar lo sublime.
Porque si valorarse a si mismo como un ser libre es el deber del hombre respecto a si
mismo y nos debemos a nosotros mismos la dignidad, entonces la dignidad queda relegada
a un deber moral.

Ahora bien, la emocion, al ser parte del mundo, algo que se da directamente en la
experiencia del sujeto, debe ser mediada con la razén en términos de verdad y
verificabilidad; esta ultima en cuanto referida a condiciones subjetivas universales. Kant
sabia esto y desarroll6 sus simientes de moralidad con el Imperativo Categorico, previa
construccion arquitectonica de su Critica de la razon pura, fundamento indispensable para
el buen sentir a partir del bien concebir. Porque de un pensamiento bien estructurado se
podia derivar un sentimiento controlado y para ello era necesaria una mente estoica, para
conseguir un buen entendimiento. Asi, habia que regular las emociones para la autonomia
del pensamiento y poder conseguir una moral racional*® que derivara, a su vez, las
emociones de ese mismo pensamiento.

Pero entonces, ¢fue la KrV formulada como un escudo contra la locura? Es decir ¢su
Critica fue creada para guarecerse de la tendencia (que hay o habia) del pensamiento en la
locura? ¢Fue la locura el principal motivo para la posterior formulacion de su sistema
critico? Si es asi ¢la onomastica desarrollada en su Ensayo podria considerarse una
“fenomenologia clinica del ser ahi —Dassein"? ¢EXxiste una oposicion estructural entre las
construcciones delirantes y las filoséficas, mas alld de las superficiales? ¢Las estructuras
mentales de ambos, de los delirantes y de los fil6sofos, estan basadas en espacio y tiempo?
Si es el caso, ¢por qué en su teoria del conocimiento indica que es el objeto el que se

adecua al sujeto?

156 En El lado oscuro de Dios, Cabrera sefiala la moral como “conjuntos de normas o preceptos de caracter
racional y autébnomo y que pretenden universalidad.” Isabel Cabrera, El lado oscuro de Dios, México,
Paidds/UNAM/FFYL, 1998, p. 16. En este trabajo, considerando esa definicion, se hablara de una moral racional
que ademas haga alusién a un buen pensar, segun se indicara enseguida.
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El principal interés de Kant por la locura parece radicar en que, por alguna forma
extrafia, la mente enferma puede traspasar la frontera de la sensibilidad y de los fendmenos,
por lo que se atreve a emprender el peligroso viaje de ir mas alla de lo conocido para
vislumbrar algo en esa inmensa oscuridad de la que nada —ni la mas tenue luz— puede
apreciarse. El peligro sera siempre el desvario de la razon ante lo desconocido, lo que
significaria la orfandad de la mente y del sujeto o, como indica Bartra, refiriéndose a la
pérdida del juicio por alejarse del phaenomenon al atravesar por lindero prohibido y

penetrar el noumenon:

La experiencia podria significar una zambullida en aquello que es
pensable pero no cognoscible por los sentidos, y por lo tanto una mente
que lograse traspasar el umbral, al comprender el sinsentido de la vida,
podria enfermar, desequilibrarse o hundirse en el tedio."*’

De esta manera, pensar la locura fue el primer paso de Kant para la realizacion del Ensayo
sobre las enfermedades de la cabeza y uno de los primeros pasos que lo llevarian a la
conformacidn de su teoria moral esbozada en su Critica de la razdn practica; sin embargo,
el filésofo separa “pensamiento” de “sensacion”; piensa lo que sentimos, lo que él como
humano sintié y lo plasma en su escrito de las Observaciones sobre el sentimiento de lo
bello y de lo sublime. Primero penso la “razdn”, el “pensamiento” y después llevd su
atencion al “sentimiento”. La reflexidn que hace Kant de la locura es para entenderla y, tras
apartarla de la ética, poder moralizarla, pues la moral de la autonomia racional funda una
esperanza™® y Kant apela a una moral racional, es decir, a una esperanza de la posibilidad
sustentada en el buen pensar; ser virtuosos, porque asi lo exige la ley interna, aunque cabria
preguntarse si la virtud es tal si se encuentra condicionada por un deber, aun tratandose de

la moral como ley interna que nos rige.

7 R, Bartra, op cit., p. 37.

158 En su criticismo, él amaba hacer sus juicios puros, libres de la influencia de alguna autoridad, prejuicio o
emocion; era de la opinion de que el primer requisito de un filésofo era ser consecuente y él lo era al seguir
incondicionalmente los dictados de la razén. La Unica inexactitud que, segun Stuckenberg, Kant encontro,
pese a haber considerado ahi los contras y pros de la razon, fue “la esperanza en el futuro” que podia lograr
grandes especulaciones, pues la escala del entendimiento no era totalmente parcial. Esa fue la Unica
inexactitud que Kant no pudo remover del todo y que, de hecho, afirma, podria nunca querer hacerlo. A sus
cuarenta y dos afios dijo haber purificado su alma de prejuicios y haber destruido también toda ciega devocién
de su mente que tenia la intencion de crearle un considerable conocimiento imaginario. Stuckenberg, op. cit.
pp. 114-115.
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La moral a la que apela Kant se trata de una moral racional en cuanto es exigida por
la razon, pero ella requiere una direccién para guiar por el camino recto al entendimiento,
pues éste, en tanto autdbnomo, necesita de la tutela de la raz6n para seguir su trayecto de
manera integra sin tener reparos en llegar a su limite con la posibilidad de hundirse, sobre
todo en las trampas de la imaginacion. Sin embargo, la razén también esta necesitada de un
sostén para evitar su desbordamiento a causa del sentimiento que invoca a la imaginacién; o
para evitar su pérdida en la inmensidad de la imaginacién que involucra a los sentimientos
para regirse por la emocion. De manera que la razon se enfrenta a dos fuerzas: a la
imaginacion y a los sentimientos, porque entre ellos hay una interaccién. No obstante, la
ayuda que recibe la moral es de la razdn; porque ella la empuja y sostiene, a la vez que
recibe de su subordinada lo mismo, por lo que se crea un juego de dependencia-resistencia;
una dialéctica interna por la supremacia de ambas fuerzas.

Ante la genialidad de la razon, sin embargo, se corre el riesgo de caer en la locura,
porgue ella no siempre podra mediar al entendimiento y a la imaginacion; habra veces en
que la razon se encuentre imposibilitada ante el entendimiento debido a la pasion, a la cual
se encuentra sujeta, debido a que, cuando una pasién es demasiado potente, el
entendimiento puede muy poco contra ella, pues, aunque el hombre ve las razones que se
oponen a su inclinacién favorita, se siente impotente para conferirles algun tipo de energia.
La tarea de la razén es ardua, ella implica un esfuerzo extenuante que puede terminar con
lindes a la locura; ese extravio seria consecuencia de una inadecuada orientacion y por ello
una mala recepcion de la jurisprudencia moral. Razdn y moral siempre deben estar juntas y
subsidiarse la una a la otra, pero teniendo cuidado del alejamiento de lo real, asi como de la
supremacia de una sobre la otra, porque un exceso de razon llevaria a la locura y el exceso
moral podria derivar en el abatimiento animico llamado melancolia. El término medio entre
ambas no serd logrado méas que por el esfuerzo y mesura de la dignidad, virtud piadosa
fundamentada en la gloria intelectual de la vida emocional, porque el sentimiento de
naturaleza sublime, ademas de suponer en el alma una sensibilidad que la haga apta para
movimientos virtuosos, también pone de manifiesto talentos y cualidades intelectuales. De
manera que la dignidad implicara a la razon y ambas la esperanza, fundamentada en la ley

moral universal.
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Asi, deseamos lo magnifico, lo excelso, lo inalcanzable, pero sélo nos sera dado lo bueno y
por la contricion del deber. El deber, podria parecer, lleva en si dos sentimientos
encontrados; por un lado, se encuentra la gratificacion de haber cumplido con nuestro
prop6sito moral, pero por el otro se encuentra una contricion incondicional. Ante este
ultimo escenario que Schiller sefiala a Kant, nuestro filésofo replica que “el hombre no sélo
puede, sino debe relacionar placer y deber; debe obedecer a su razén con alegria”,> pues
cumplir la ley con mal humor significa tenerle temor, no respeto y, por lo tanto odio hacia
la ley. Si la naturaleza sensorial fuera en lo moral siempre la parte reprimida y jamas la
participe, entonces, aunque ganara la razon sobre los sentimientos, sin embargo, ¢como
podria ella demostrar el “fuego de sus sentimientos” a un triunfo que se celebra ella misma?

La razén no debe fundar su triunfo en la represion de los sentidos, pues la parte
sensorial no debe posponerse, porque el hombre es un ser racional-sensorial; antes bien, se
debe encontrarse el equilibrio entre ambos y la Gnica que logra llevar a cabo esa hazafa es
la ley moral por medio de una virtud intelectual. Se trata de una virtud intelectual, porque
en ella la voluntad es forzada por la razon hacia el camino contrario de la destemplanza,
aquello que arrastra enfermedades incurables sobre nuestra alma y cabeza; la voluntad es
guiada por la razén mediante una coaccion moral que dispone su comportamiento hacia el
fin virtuoso que tiene la humanidad consigo misma: la dignidad. La coercion moral
significa una orientacién, porque, aungue se tengan las simientes virtuosas, sin embargo,
necesitan ser cultivadas por la moralidad y guiadas por la razon. Para encontrar ese
equilibrio, esa eukracia dentro de la anomalia, se requiere fuerza, coraje y valor, pues un
reinado de la razén no es posible sin sensaciones ni sentimientos, aunque ellos sean
sometidos para no descarriarla. Esta es la gran hazafia virtuosa de la razon: dictar la forma
imperativa de la ley moral como una coaccion moral para conseguir con su comportamiento
la virtuosa meta de la dignidad. La Ley del deber define la voluntad comprometiéndola a
ella misma, a la misma ley.

A todo esto, ¢cual es el papel de la razdn? ;So6lo ser mediadora? ;La razon es lo que
nos salva de la melancolia? Lo que nos salva de un abatimiento moral, de ese succus

melancolicus, s6lo puede ser una cualidad positiva. « jBastarse a si mismo! » vociferaba

159 schiller, Sobre la gracia y la dignidad; sobre poesia ingenua y poesia sentimental; y, una polémica Kant,
Schiller, Goethe y Hegel [r. por Juan Pobst y Raimundo Lida], Barcelona, Icaria, 1985, p. 164.
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Kant como lema de la llustracion, pero no Unicamente de ella, sino también de la vida y del
hombre en cuanto injerto en ella. Se trata de una actitud justa para con nuestra legisladora
interna cuyo panfleto resuena en nosotros con la voz de lo mismo que dice: deber.
¢Entonces, donde queda la melancolia? ;Cual es su papel aqui, con Kant? ;Qué tiene que
ver el fildsofo con ella?

Para Kant, la melancolia es un sentimiento noble que “se funda sobre el temor que
sufre un alma limitada cuando, llena de un gran propdsito, ve los peligros que debe vencer
y tiene ante los ojos la dificil pero gran victoria de superarse a si misma.”*® Asi, la genuina
virtud fundada sobre principios, continda, tiene en si algo que parece armonizar con el
temperamento melancoélico y, segin se dijo, ese temperamento es el que propicia el
sentimiento de lo sublime.

Asi, la melancolia representa para Kant, un significativo valor que no sélo nos aleja
de casi toda verdad epistemoldgica, sino también nos acerca a un conocimiento diferente
de aquel regido por normas cientificas, pues no sélo configura un temperamento capaz de
percibir los encantos de la naturaleza, sino también se inclina a la percepcion de un
sentimiento fugaz, a la vez que eterno y duradero por su magnificencia: lo sublime.
Cuando el sujeto melancélico llega a este grado de percepcidn sin abandonar los principios
elevados de la razén mediadora, la imaginacion se complementa con el entendimiento
logrando una alianza cuyo resultado es el desvario de la razdn por su incapacidad o,
afectada por la inabarcabilidad del espectaculo causante de ese sentimiento, una fuerza
devuelta surgida del sino interior del mismo sujeto referente a la sensatez de la libertad:
dignidad.

Para Kant, entonces, la disposicién melancdlica es necesaria para una experiencia de lo
sublime, pues los melancolicos, muchas veces considerados como fantasmathas, eran mas
susceptibles de ser afectados por cierto tipo de experiencia; debido a su temple de animo le
consideraban mayor importancia a los hechos inadvertidos por muchos dapercibidos, como
aquellos causantes de lo sublime: un amanecer, la obscuridad, un poema... Sin embargo, se
creia que una inmersion demasiado profunda en las cosas sobrenaturales y un furor

demasiado ardiente transformaban la complexién melancolica en enfermad melancélica, al

180 Kant, Observaciones sobre el sentimiento... FCE/UAM/UNAM, pp. 17-18.
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grado de llegar a ser una demencia manifiesta como aquella caracteristica de los
fantasmathas. Es posible observar cémo Kant lleva la concepcion aristotélica de la
melancolia al plano psicopatoldgico; pasa de sus Observaciones de lo bello y lo sublime al
Ensayo sobre las enfermedades de la cabeza. Pero cabe hacer la pregunta de cémo pudo el
filésofo pasar de una idea metafisica a una ontoldgica y la respuesta es el Fauno entusiasta
a quien fue dirigido su Ensayo.

Si el escepticismo de Hume despertd al filésofo de su suefio dogmatico, el Profeta
de las cabras lo hizo de lo que habria podido ser una pesadilla: el embrujo de la melancolia.
Toda la vida de Kant habia sido un esbozo del molde que lo entregaria a ese encantamiento,
pero se detuvo a tiempo, porque para él lo ontoldgico no podia albergar lo metafisico; es
decir, dado que la fundamentacion de la dignidad del hombre atafie un problema
ontoldgico, era necesario regular un buen conocimiento por medio del autoconocimiento
racional que dejara de lado cualquier manifestaciéon emotiva, porque ello podria crear,
segun se explico, algun desequilibrio alucinatorio. La vida de Kant quedé como el recuerdo
de una melancolia truncada debido a la constante lucha de los sentimientos con la razon.

El mismo Stuckenberg cuenta que aunque la marcada predominancia de las
facultades intelectuales de Kant en gran parte suprimia el elemento emocional, habia
pruebas abundantes de que la naturaleza de Kant no carecia de sentimientos. Encontramos
en él el conflicto entre mente y corazon, entre el deseo de uno y la demostracion del otro, lo
que nos da la llave para la distincion entre la razon especulativa y la razon préctica.

En su Critica de la razon pura y la del juicio, sefiala el mismo bidgrafo, Kant
unicamente es visto parcialmente, pues ¢qué persona “fria” va a poder encender la chispa
del entusiasmo a través de lo que comunica su ser, en sus mejores estudiantes? Tal “chispa”
jamas pudo haber salir emanada de un “iceberg”. *** Jachmann cuenta que en sus lecturas
de moralidad Kant no era Unicamente un mero filosofo especulador, sino también un

“orador espiritual” que movia el corazén tanto como satisfacia la mente:

It produced a heavenly rapture to hear this pure and sublime morality
coming from the lips of its author with such powerful philosophic
eloquence. O how often he moved us to tears! How often he powerfully
agitated our hearts, and lifted our spirits and our emotions out of the
trammels of a selfish love of pleasure to high realization of pure

181 Stuckenberg, op. cit., p. 137.
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freedom, to unconditional subjection to the law of reason, and to the
sublime emotion of disinterested duty! At such times the immortal
philosopher seemed to be inspired by a divine power, and he also
inspired us who listened to him full of admiration. Surely his hearers
never left one of his lectures on morality without being made better.*

El mismo entusiasmo admirado es mencionado, también por Stuckenberg, en la animacion

que daba a sus conversaciones cuando estaba especialmente interesado en su tema:

How often did Kant speak with rapture of God’s wisdom, goodness,
and power, when conversing with his friends on the structure of the
world! How often he spoke touchingly of the blessedness of a future of
a future life! And here the heart both of the philosopher and the man
spoke, giving indubitable testimony of his emotions and honest
convictions. One such conversation on astronomy, during which Kant
was constantly inspired by his theme, was not merely enough to
convince every one who heard him that he believed in God and
providence, but it would also have changed an atheist into a believer.'®®

Por estas transmisiones de Jachmann, indica Stuckenberg, es que se puede ver que hubo
tiempos en que Kant estuvo inusualmente inspirado e inspiraba. Se puede ver asi que Kant
llegd a ser un completo maestro de si mismo, que sujetaba sus emociones tanto como la
razon, aunque hubo evidencias de su sensibilidad con la que, con el transcurso de los afios
llegé a ser més subordinado.'®*

Ademas de poseer un intenso deseo por el conocimiento, una veneracion por la
verdad pura, un espiritu critico que lo controlaba en sus investigaciones y un intelecto
consciente de la debilidad de su gran fuerza que lo convirtié en amo de su cuerpo, pudo
controlar sus emociones y pudo erigir su trono en su sistema critico y moral

De esta manera, no podia haber lugar para fantasias o visiones propias del
fantasmatha, la razon no podia ser gobernada por un sentimiento y tenia que conseguir su
autarquia, porque en esa época —siglo xviu, incluso desde el 908 d.C.— la enfermedad
melancolica era comprendida como “ideas perturbadas por la bilis negra, con miedo,

ansiedad y nerviosismo;” como una enfermedad del alma que podia atacar a las tres

1%2 1bidem, 135.

153 1 dem.

184 Recordemos que de acuerdo con el propio testimonio de Kant, sus inclinaciones para rendirse a los
impulsos, cuyos resultados fueron ocasion de arrepentimiento, lo indujeron a formar maximas para su
conducta con la vista en hacer de la razon, en lugar de los impulsos, el arbitro en todas las cosas.
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«virtutes ordinativae»: imaginacién, razén y memoria.*® Y para nuestro filésofo, lo
sublime no se trataba de una enfermedad del alma, sino de una virtud moral y un valor
estético, cuyo placer no podia obtenerse sin un aire de melancolia.

El sentimiento de lo sublime sélo cobra coherencia visto desde una perspectiva
moral y solo bajo esa misma perspectiva el melancolico puede percibir en toda su
magnificencia, a la vez que inabarcabilidad, la libertad, el entendimiento, la audacia, la
tragedia y la virtud verdadera. Por esto mismo, ademas de exaltar la melancolia, Kant la
consideraba como un temperamento peligroso, pero capaz de conducirlo hacia el disfrute
de las mas sublimes sensaciones, excepto en el caso de Komarnicki en quien la enfermedad
aparecia en su «forma mas grotesca». En este ultimo caso y en el de Swedenborg, la
melancolia se presenta como una forma que elude la razon.

En el caso de Swedenborg, la melancolia degeneraba en una «extravagante
exaltacion de las hazafias» que llevaba al limite el sentimiento de lo sublime; otra de las
consecuencias, ademas de la experiencia del tedsofo, era el caso de la soledad profunda,
percepcion terrorifica del sentimiento sublime. Aunque la soledad del hombre no civilizado
(“salvaje”, como lo llama Kant) es considerada por el filésofo como el estado més puro de
la naturaleza humana, porque esta exento de los peligros y barbarie de la sociedad; sin
embargo, ella puede ser portadora de una sombra negra, de la vis imaginativa, de la
melancolia; pero cuando aparece la melancolia, esta en la voluntad y en la razén potenciar
su desarrollo como una triada dialéctica (maravilla—temor—fortaleza). La melancolia no es
mas que una metafora de la soledad interna de la vida filosofica que subsume en si la lucha
antagoénica de la imaginacién y el entendimiento; de la razon y el sentimiento.

Antes de proseguir, hay que sefialar que el extraviado es un solitario del
pensamiento, porque no puede transferir sus experiencias ni reiterarlas ni ensefiarlas y ello
lo condena a la tragedia de relatar un pasado propio, que con frecuencia es el reciente, pues
el otro carece de sentido. Ademas, su relato no puede hacerse comprensible y, en el caso de
los visionarios, parece reducirse al mezquino interés por el reconocimiento de la absoluta

singularidad genial. En este gesto, puede resumirse la posicion aristocratica del elegido por

185 Fue Ishag lbn ‘Imran quien principalmente describié asi la enfermedad melancélica. Cf. el capitulo 1de
este trabajo.
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ese don del que lo ha provisto posiblemente la naturaleza, de manera que siempre intentara
ocultar su desigualdad en los modos de relacionarse con el mundo y con sus seres Vivos.

Un pensamiento extraviado esta condenado a volverse completamente exterior a si
mismo, a transformarse en una fantasmagoria fija, inmévil y fundamentalmente alienada. El
afectado se convierte asi en un ser inerte e inactivo. Su posicion es la de mantener en una
separacion extrema la demanda de su pensamiento por un lado y la afectividad por otro.
Asi, su pensamiento gira en el vacio, se vuelve fantasioso y se pierde a si mismo, y su
afectividad deriva hacia una masa desbordante de emociones, estados apasionados y odios
melancélicos, o bien exaltaciones, fervores y entusiasmos recurrentes. Pero es necesario
decir que el entendimiento y la locura tienen trazadas unas fronteras tan difusas que
dificilmente se recorre un territorio amplio de alguna de ellas sin de vez en cuando, dar un
pequerio recorrido por el otro. Sin embargo, lo que nos empujara a ir mas alla de los limites

de nuestro entendimiento seré la fuerza de la esperanza.

Kant melancélico

El alacran clavandose el aguijén, harto de ser un
alacrén, pero necesitado de alacranidad para acabar
con el alacran.

Cortézar, Rayuela

La melancolia, con su triada dialéctica, conforma el arquetipo psicoldgico del filésofo de
Koningsberg. Kant se despojoé del mito de la melancolia con su racionalismo para, asi,
poder enfrentar el futuro con su legado critico; re-cre6 un pasado mitico, para que la propia
modernidad pudiese despojarse de mitos y enfrentar racionalmente la construccion del
futuro. Sin embargo, esto nos lleva a pensar la melancolia misma del fildsofo, pero, ¢fue
Kant melancélico? ¢Su hartazgo existencial fue el causante de sus criticas?

Antes que nada, fijemos nuestra atencion en la Critica del Juicio, escrito que
permite ver como la posible melancolia del filosofo sera la ocasion privilegiada para
acceder a la experiencia racional de lo sublime. Ahi se explican cémo los primeros pasos
para que el pensador se encontrara a si mismo fueron marcados por el signo de la

melancolia, de una melancolia vivida y sufrida a cada momento. Esta dolencia interna del
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filésofo se inscribe perfectamente como un arquetipo, de manera que puede alentar tanto
sus especulaciones filosoficas como los procesos descritos por los novelistas, pues las
palabras sabias nacen de haber reflexionado en los momentos de angustia, cuando el
hombre se repliega en si mismo para meditar. El filésofo tuvo que superar su melancolia
para, a partir de la maravilla y temor, poder crear, pero hubo que volver a construir ese
pasado melancolico al ser él el portador de la simiente: la simiente de un arquetipo
psicoldgico en potencia por vivirse en soledad.

Con el aislamiento buscado ocasionalmente, Kant ensefia en la soledad una forma
de convocar el amotinamiento de una nueva manera de pensar.'®® La conciencia racional
kantiana se zambullé en los fondos cenagosos de la sistematicidad para evitar lo emocional
y el resultado fue una brillante y profunda revolucion intelectual que cambiaria la realidad
filosofica. La busqueda de la realidad rindié culto, ya no a los sentimientos, sino a la
otredad constituida por la critica, la disidencia y la libertad; una otredad que, sin embargo,
se volvié mascara, jaula, y fue preciso escapar de nuevo permitiendo la entrada a los
constituyentes de esa antigua realidad: las emociones y sentimientos que ahora cobrarian
forma en su Antropologia. Asi, dos melodias diferentes se trazaron como una expresion de
vida en la interminable fuga del fildsofo, entre las cuales una habria de predominar: la que
nos recuerda que el sentimiento habia sido condenado a ser simbolo y mascara; la melodia
que lo dejé atrapado en el racionalismo, dentro de la jaula de la melancolia. El pasado
emotivo de Kant fue subyugado y transformado en racional, pero su reverso guarda el
significado de la sensibilidad que él quiso dilapidar. Es el contenido de la dialéctica del
arquetipo kantiano.*®’

Para un racionalismo cabal debe haber la necesidad de sentirse culpable siempre,
pues si no hay culpa, no hay nada que implique la construccion de una jaula donde sus
mismos barrotes son reforzados con la ley moral de un Imperativo categérico. “Es
necesario nacer culpables, si no Dios serfa injusto”, decia Pascal,*® y algo similar —y que

completa estos supuestos— dice Kant cuando finaliza su Critica de la razén practica

166 Después de la comida, Kant procuraba la soledad en sus paseos “digestivos” con el fin, decia, de ayudar a
su salud, ademéas de proseguir con sus meditaciones. Para justificar lo relativo a la salud, daba un
razonamiento que sin duda habia conseguido con sus meditaciones, pero buscaba la soledad como la buscaban
los melancélicos en el Medioevo.

187 Cf. supra.

1%8 Cit. por R. Bartra, op. cit., pp. 184-185.
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afirmando que sélo de algo puede estar seguro: “Dos cosas llenan el animo de admiracion y
veneracion siempre nuevas Yy crecientes cuando con mayor frecuencia y aplicacion
reflexionamos en ellas: el cielo estrellado sobre mi y la ley moral dentro de mi.”**

Asi es como el filésofo es portero de la metamorfosis de su pensamiento y mientras
ve arremolinarse en su derredor al espiritu de la melancolia, se dedica a enterrar los
sentimientos que, pese a la gran estructura racional edificada sobre ellos, surgirdn como
enjambres dispuestos a terminar con ese edificio aprioristico del tribunal de la razon. Aun
aqui es posible ver el universalismo tan caracteristico del filésofo, porque la vida nos ha
ensefiado que el sentimiento jamas podra ser erradicado, pues aun cuando se encierre en
una jaula, ésta no podra detener su total iridiscencia la cual podré desde siempre traspasar
esos barrotes que lo intentan aprisionar. Finalmente, el sentimiento terminara consiguiendo
su libertad y fuera, con la imaginacién, lograra una alianza Unica que ni la razén podra
detener. Es el caso de las enfermedades, del cansancio animico y mental, y de las
circunstancias en general, aunque en estas ultimas, si no lo victorioso, si lo apremiante,
seguira siendo la voluntad. El ejemplo es la vida misma de Kant que después de la
construccion del edificio racional llega el deterioro de su persona debido a la fuga sin
control de los sentimientos que a la sazdn le pedian pasar por encima de su razén buscando
lo antes inimaginable: viajes largos y compafiia en su soledad.'” El edificio construido en
su época de lucidez comenzaba a derrumbarse; la repentina invasion de los sentimientos
trajo consigo nuevamente el dolor estomacal que de joven habia padecido. El surgimiento
de las emociones era evidente, porque se le presentaban episodios emotivos de anécdotas
pasadas consideradas como presentes (cuando Kant empieza a hablar con amigos que
murieron afios atras como si estuviesen presentes) y, aunque ello fuera una incoherencia

racional, sin embargo, siempre conservé su brillantez, la cual estaba unida en mayor

19K, p. V., “Conclusion”

70 Cuenta Wasiansky que en sus dltimos dias Kant buscaba todo aquello que habia estado evitando:
compafiia, viajes... vid E. Wasiansky, op. cit., passim. Ademas, y no s6lo desde el momento de haberse
decidido por el cultivo de la moral, concebida ésta como el camino hacia la dignidad de su persona, era usual
encontrarlo en un semiensimismamiento filoséfico, pues se encontraba meditando solo en sus conceptos. Cf.
Stuckenberg, op. cit., p. 127. También nos dice Kuno Fischer que después de su Critica, Kant estaba tan
ocupado con sus propios pensamientos que era dificil captar el espiritu de alguna otra filosofia fuera de la
suya. Cf. Kuno Fischer, “Vida de Kant” en http://www.filosofia.org/hem/dep/rco/0010098.htm. Ante esto,
cabe hacerse la pregunta de hasta qué punto seria posible diferenciar el escape de las sensaciones de la rigidez
de una razon debilitada por el cansancio tras una larga batalla sostenida; de la fuga de esas mismas emociones
por una enfermedad concebida como demencia.
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medida a la imaginacion, pero en la que era posible apreciar la fuerza de la voluntad que se
negaba a desaparecer.

Ante la enfermedad, el cansancio mental y, ocasionalmente, el vital, la voluntad,
innegablemente, comienza a fallar. El imperio de la razén no es para siempre, pues aunque
demuestre su supremacia en algin momento ha de terminar. Lo vemos con enfermedades,
con catastrofes, injusticias; con el asombro, el temor y el amor. Al final de sus dias, Kant
daba la impresion de un fantasma de siglos pasados;'’* su intento por el control absoluto
sobre las emociones habia terminado y en este fin estaba su fallo. La presencia de la triada
dialéctica, aunque enunciada en todo el trabajo con una sinonimia sustantiva, se hace
latente: maravilla—temor—fortaleza. La melancolia de Kant fue una melancolia controlada,
Ilevada al limite pero sin convertirse en enfermedad. Su vida fue una vida gobernada por lo

sublime.

71 vid. E.Wasiansky, op. cit., passim.
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