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El disefio del espacio publico urbano, se basa
principalmente en ofrecer las condiciones espaciales ideales
destinadas a ofrecer un lugar de ocio y descanso, entre otras
cosas, lugares que por su alto nivel de confort sean remansos
en los que las personas puedan disfrutar de un rato agradable.
En la mayoria de las grandes ciudades del mundo, se enfrenta
con frecuencia el problema de la falta de espacios publicos y
no solo de ello, sino que estos espacios estén en equilibrio con
la naturaleza; esto sucede principalmente en las zonas mas
pobres y conflictivas. Es el caso de Iztapalapa en la Ciudad de
México.

Una de las acciones realizadas a nivel
internacional en respuesta a esta carencia de espacios en las
ciudades, ha sido la reutilizacién de terrenos
antiguamente tenian otro uso para la creacién de parques

publicos. Esta situacion ha aportado grandes beneficios, ya

que

que en primer lugar, cambia totalmente la imagen de
abandono que regularmente caracteriza estas zonas pobres,
dotando a sus habitantes de una mejor calidad de vida que
inicia con la mejoria de su imagen urbana. En México existen
ya algunos casos como los mencionados anteriormente en los
gue alguna antigua refineria o tiradero se han aprovechado
para la construccion de parques recreativos.

Respecto a lo anterior, en esta tesis se
desarrolla un proyecto de disefio de Arquitectura de Paisaje
que propone la creacién de un parque publico recreativo en
los terrenos que antiguamente fueran un centro clandestino
de venta y distribucion de autopartes robadas, y que el
Gobierno del Distrito Federal recuperé en el 2007, en un
operativo llevado a cabo en la delegacién Iztapalapa.

Asi pues, para el desarrollo de dicho proyecto,
primero retomo y expongo algunos conceptos sobre el
espacio publico de dos autores. Uno de ellos, Jan Gehl, del
que destaco sus reflexiones sobre la importancia de valorar la
vida peatonal de las ciudades, asi como la clasificacion que
propone de las actividades que se realizan en el espacio
publico abierto; punto clave en la concepcién de este
proyecto. El segundo, Pablo Fernandez Christlieb, de quien
subrayo sus reflexiones sobre la importancia social del espacio
publico y las ventajas que éste aporta al desarrollo de los
individuos en la sociedad. Estas dos aportaciones tedricas, las
considero de gran importancia para establecer la base tedrica
qgue fundamenta este trabajo.

INTRODUCCION
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En el desarrollo del proyecto arquitecténico,
se empled la metodologia que se emplea en la licenciatura, la
cual consiste en una investigacion general que abarca
aspectos como lo histérico, lo urbano-ambiental y lo socio-
cultural, para formarse una idea general sobre las condiciones
que plantea el contexto en el que se desarrollara el proyecto.
En una primera parte se presenta un apartado dedicado al
analisis, en que se describe brevemente la situacién actual del
sitio; posteriormente, se realiza un diagndéstico de las
condiciones en que se encuentra el lugar para poder
determinar si el espacio estudiado presenta las condiciones
adecuadas para albergar el proyecto o si es necesario realizar
acciones para generar las condiciones necesarias. Finalmente,
y con base en los estudios realizados se procede a generar la
propuesta arquitectbnica que satisfaga las necesidades
detectadas en el proceso de disefo.

Como parte del proceso del proyecto
arquitectonico-paisajistico presento un conjunto de planos
representativos del disefio y finalmente expongo las
conclusiones a las que me condujo la realizacién de esta tesis.

ARQUITECTURADEPAISAJE | H I H B B




.1/

“Las cludades son wun conjunto de
VWUCNAS COSAS: MEVNOVIAS, AESEDS,
signos de un lenguaje; son lugares de
trueque, como explican todos Los Libros
de historia de la economia, pero estos
trieques no Lo som solo de mercancias,
son también trueques ae palabras, de
aeseps, de recuerdps.”

ltalo calvino
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Dentro de la Arquitectura de Paisaje, existen
varios campos de estudio, con distintas problematicas cada
uno, que van desde la escala arquitectdnica, como puede ser
el diseno de un pequefio jardin residencial, hasta la propuesta
para grandes y complejos proyectos regionales que requieren
del concurso de otras disciplinas; asi pues, para iniciar el
desarrollo de la presente tesis considero importante ubicar
con precisién mi tema de estudio.

El proyecto que desarrollo a lo largo del
presente trabajo, cae en la escala urbano-arquitectdnica por
sus dimensiones y alcances respecto a la propuesta de disefo.
Su ubicacién dentro de la ciudad asi como la situacién que
presenta actualmente le confieren caracteristicas suficientes
para afirmar que se trata de un espacio abierto publico
urbano. Cabe sefalar que, para fundamentar la propuesta de
disefo, soporto el mismo sobre un marco teérico.

Asi mismo, debo aclarar que, para hablar de
espacio publico, seria interminable la lista de autores por
consultar, asi que, para el desarrollo de esta tesis, me apoyaré
en dos, que a lo largo del trabajo fueron bdsicos para su
conclusién. Se trata de Pablo Fernandez Christlieb, que en el
libro titulado El Espiritu de la Calle: Psicologia Politica de la

Cultura Cotidiana, hace referencia a la gran importancia que
tiene en la vida de las personas el espacio publico y como éste
influye en nuestro comportamiento; y Jan Gehl, danés,
arquitecto de profesion, en La humanizacién del espacio
urbano, libro sobre la vida social entre los edificios, tomo de él
la clasificacion que propone de las actividades que se

desarrollan en el espacio publico.

Respecto a lo anterior, considero importante
mencionar el motivo por el cual elegi a estos dos autores
como base teodrica del proyecto. La razén es sencilla, Pablo
Fernandez Christlieb, por ser psicélogo de profesion, aborda el
estudio del espacio publico desde una perspectiva distinta. Se
enfoca en la interaccion directa que existe entre el espacio y
el comportamiento social; lo cual resulta muy provechoso
para entender la problematica concreta que presenta este
proyecto. El segundo autor, Jan Gehl, tiene la sensibilidad
como arquitecto de ver al usuario como verdadero
protagonista de la obra arquitecténica, y no al revés como
sucede en muchos casos. Su estudio lo enfoca principalmente
en el usuario que anda a pie por la ciudad, asi como los
problemas que enfrenta en su recorrido y aquellos elementos
del disefio que son determinantes para que su estancia en el
espacio publico sean placenteras. Esta forma mas “humana”
de tratar el tema del disefio del espacio publico fue el motivo
por el cual decidi que fuera parte de esta tesis.

| Il M B B B ANTECEDENTES-marco tedrico
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El espacio publico es un concepto con el que
tenemos una relacion constante y tan habitual que por lo
mismo a veces pasa desapercibido. Para transformar y
enriquecer nuestra forma de percibirlo, apreciarlo y vivirlo, es
fundamental remontarse a sus origenes, aprender a leer y
reconocer sus transformaciones a través del tiempo y la
cultura. Asi pues, con el objetivo de reflexionar sobre el
contenido del concepto de espacio publico, me valdré de los
comentarios que Pablo Fernandez Christlieb aporta en su libro
El espiritu de la Calle: Psicologia politica de la cultura
cotidiana.

El origen y funcion del concepto de espacio

publico, segun Fernandez Christlieb, se remonta siglos atras
con la cultura griega, cuando surge la necesidad de asignarle
un lugar al pensamiento:
“Pero los griegos no solo pensaron el lugar comun, también lo
construyeron. En efecto, los lugares comunes servian para pensar
dentro de otro lugar de acceso libre y general: la plaza publica (el
dgora griega y el foro romano), porque la plaza publica tenia una
funcién y un objetivo concretos: servia para pensar.”"!

Efectivamente el origen del concepto de la
plaza, como el espacio comun por excelencia dentro de una

cuidad, podemos atribuirlo a la respuesta que se dio ante una
necesidad especifica que tuvo la sociedad helénica siglos
atrds. Esta necesidad social fue la de pensar, exponer las ideas,
sostener el didlogo y el debate.
espacio, dio lugar a una nueva forma de vida en la que el

Una vez construido este

pensamiento comun era sumamente importante y por lo
tanto tenia un sitio privilegiado.

En un principio la plaza publica era un lugar
vacio; que como se dijo anteriormente, su Unica funcién era la
de servir como contenedor del pensamiento comdun. Sin
embargo, con el paso del tiempo, otras culturas en diversos
lugares del mundo y en distintas épocas se encargaron de
anadir a las plazas otras funciones y significados. Estas
funciones respondian a las necesidades que el mismo

desarrollo de la sociedad demandaba en cada época.

Esto quiere decir que las plazas histéricas no
fueron concebidas tal y como las conocemos. Su proceso de
formacién involucra largos periodos de tiempo en los que se
produjo una acumulacién de significados, lo que hacia que sus
elementos constitutivos fueran modificados, ya sea, retirando
los antiguos o incorporando nuevos elementos.

01 Pablo Ferndndez Christlieb, El Espiritu de la Calle: Psicologia Politica de la Cultura Cotidiana, p.8-
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Por otra parte, en siglos relativamente mds recientes, las
plazas estaban estrechamente vinculadas a un uso, ya fuera
éste representativo del poder politico o religioso, por ser el
marco ideal para albergar templos o edificios de gobierno; o
bien, como el espacio en el cual desarrollar la actividad
comercial del mercado.

Sin embargo, con el paso del tiempo, los avances
tecnolégicos, industriales y evidentemente el cambio de
mentalidad que se dio en la sociedad moderna, en contraste
con las culturas antiguas; todo lo “publico” tuvo caracteristicas
que por diversos criterios e intereses fueron pasando a un
segundo plano, incluso trataron de ser eliminadas en algunos
lugares, por no ser consideradas adecuadas para los tiempos
que se vivian, favoreciendo asi el recato.

Por tal motivo, la plaza, al ser un lugar publico por excelencia;
también fue perdiendo la importancia que antes tenia dentro
de la estructura urbana. Asi, podemos ver como un cambio de
pensamiento en la sociedad, contribuyé a diluir el valor y
significado de los espacios comunes.

Respecto a lo anterior, hubo una época en la que se llegaron a
establecer normas sociales que distinguian entre lo

“socialmente correcto e incorrecto”, como el hecho de que en
Francia en 1833 se prohibieron las discusiones publicas de los
trabajadores en los cafés, o que los ingleses consideraban una
falta de decoro el simple hecho de estar en lugares publicos.
Estos son sélo dos ejemplos de como el pensamiento comun
sigue estando estrechamente relacionado con la vida del
espacio publico, aunque en este caso sea totalmente opuesto
respecto a los griegos. Sin embargo, el cambio era permitido
por considerarse parte del “progreso”.
Toda esta mentalidad de la sociedad industrial invadié los
distintos ambitos de la vida comunitaria, desde el
comportamiento individual que incluye el modo de vestir,
hasta la planeacién de la ciudad:

“... segun los criterios de la sociedad industrial... la calle... se
planea para el trdnsito, para el trasporte de la mayor carga
posible (persona, animal o cosa) por la mayor distancia posible
en el menor tiempo posible.

Con esta nueva vision del espacio publico, es decir,
considerandolo  parte de un sistema
hablando, se
deshumanizacion del espacio publico.

productivo

econémicamente empieza a dar la

| Il M B B B ANTECEDENTES-marco tedrico
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La manipulacion del espacio publico determina el
comportamiento colectivo; como bien dice Pablo Fernandez
(op.citp.10), que
sociedad civil”. Sin embargo, esta capacidad que tiene el
espacio publico, pasd desapercibida para

gobernantes siglos atrds, que a pesar de los esfuerzos que

|II

“la calle es el cerebro y el corazén de la
algunos
hicieron por mantener el “orden” dentro de sus territorios, la
falta de visién respecto a las grandes posibilidades de
comunicacion  que ofrece el espacio publico, provocéd
enormes cambios sociales que pasaron a la historia como se
ve a continuacion:

“Desde el punto de vista del gobierno y de los reyes, todo esto, el
café y el teatro, era riesgoso: al poder siempre le resulta preferible
el orden a la comunicacién. Y sin embargo, la arquitectura oficial
realiza un gesto involuntario, en el siglo XVII en Paris y Londres:
construye plazas y espacios abiertos; aunque el fin reconocido era
el embellecimiento cortesano de la ciudad, su significado real
apareceria no sélo en la Revoluciéon Francesa, sino en los
movimientos de masas del siglo siguiente.”?!

Resulta interesante ver el efecto que provoca en los individuos
la disposicion de los espacios, sobre todo la existencia de
espacios comunes que favorecen la comunicacién, asi el
espacio publico si esta bien disefado, se vuelve un medio
intercambiar opiniones,

propicio para puntos de Vvista,

expresar ideales y organizarse socialmente.

“... si cambia el espacio la comunicacion es otra, y aunque se
pretenda decir lo mismo, se dice necesariamente otra cosa con
otros significados.”>!

En la actualidad, en muchas ocasiones resulta dificil apreciar
los valores que tiene el espacio publico urbano; es cierto que
en la ciudad existen infinidad de espacios publicos, pero
concretamente, el espacio a cielo abierto es algo que no ha
sido tomado en cuenta por que, como lo dije anteriormente,
resulta dificil a simple vista detectar los valores que tiene, asi
como los enormes beneficios que aporta a la sociedad.
Pareceria que hay un cierto “miedo al vacio”; todo espacio hay
que aprovecharlo para construir casas, oficinas, escuelas,
cines, centros comerciales, en fin hay que llenar el vacio. Sin
embargo, es necesario volver la vista a otras opciones y
alternativas para crear “lugares”.

En el intento por crear -verdaderos lugares- un aspecto muy
importante es lograr que el grupo social se identifique con su
nuevo espacio. La identidad es un concepto del cual se habla
frecuentemente pero que muchas veces no llega a
comprenderse en qué consiste realmente. Desde mi punto de
vista, la identidad tiene que ver con la forma en la que el

21 Ibidem, p. 41
B Ibidem, p. 27
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usuario, en este caso, un grupo social, se relaciona con su
espacio, hace uso de él, lo transforma y le anade significados
segun las experiencias que vive cada dia en él. Todos estos
recuerdos, significados y valores que se relacionan con un
lugar, muchas veces se traducen en sentimientos que el
usuario demuestra hacia su espacio protegiéndolo o
embelleciéndolo pero principalmente habitandolo.

La identidad con el espacio contribuye a elevar la calidad de
vida en la ciudad. Cabe sefalar que la calidad de las ciudades
se puede calificar considerando principalmente la calidad de
sus espacios publicos peatonales. Esto lo podemos apreciar
claramente cuando caminamos por las calles de una ciudad:
no es soélo el interior de sus magnificos edificios lo que nos
atrae, sino el placer enorme que provoca el poder transitar sin
problemas por una bella avenida.

La arquitectura de paisaje junto con el urbanismo, asi como
algunas otras disciplinas, son las responsables de desarrollar
proyectos integrales que favorezcan la creaciéon de espacios
bellos, funcionales y con significado, en los cuales, los usuarios
puedan seguir agregando significados individuales vy
colectivos.

Para lograr la construccion de espacios de calidad, hay temas
importantes por reflexionar en el proceso del disefio. Uno de
estos puntos basicos a considerar es precisamente lo que Jan
Gehl propone en su libro sobre el espacio entre los edificios;
me refiero a la clasificacién que propone sobre las actividades
que se desarrollan en el espacio publico, la cual considero
fundamental para la comprensiéon no solo de este proyecto,
sino de la Arquitectura de Paisaje en general.

Jan Gehl sefala que un espacio publico es bueno cuando en él
ocurren muchas actividades no indispensables, cuando la
gente sale al espacio publico como un fin en si mismo, a
disfrutarlo. El trabajo de Gehl es principalmente humano, ya
que se preocupa por explorar y responder una cuestion
concreta: ;qué necesitamos los seres humanos para una
realizacion mas plena?; necesitamos caminar, ver gente, estar
con gente. Por lo tanto la ciudad debe propiciar ese contacto
con otros.

El tema en el que el autor se concentra fundamentalmente en
esta obra es el conjunto de actividades realizadas en el
espacio urbano y las condiciones fisicas que influyen en ellas.
Para ello, en primer lugar, nos plantea una clasificacion de las
actividades que se dan en el espacio abierto publico, y que es,

| Il M B B B ANTECEDENTES-marco tedrico
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sin duda, la aportacién que considero mas valiosa, por ser
basica para la comprensién del funcionamiento del espacio
abierto.

La propuesta tedrica de Gehl empieza por hacer un
planteamiento general en el que afirma que las actividades
que se realizan en el espacio publico a cielo abierto se pueden
dividir en tres categorias, de las cuales, cada una de ellas
plantea exigencias distintas al medio fisico. A estas
actividades las ha llamado: 1) actividades necesarias, 2)
actividades opcionales y finalmente 3) actividades sociales.

Considera actividades necesarias todas aquellas que
principalmente involucran “recorridos” y que son las
actividades que realizan las personas por rutina como ir al
colegio, salir de compras, esperar el autobus o a otra persona,
hacer recados, repartir el correo; etc. En general las tareas
cotidianas y los tiempos muertos estan incluidos en esta
categoria.

El hecho de ser actividades indispensables para la vida de las
personas, las convierte en actividades que se realizan
independientemente de las condiciones del ambiente fisico.
Esto no quiere decir que el medio fisico no influya en ellas,
sino que a pesar de las peores condiciones espaciales, estas
actividades se seguiran desarrollando.

Esperar el autobus; una actividad
necesaria.

ARQUITECTURADEPAISAJE | H I H B B



Las actividades opcionales, se presentan como aquellas en
las que las personas participan solo si existe el deseo de
hacerlo o si el tiempo y el lugar lo permiten. En esta categoria
y descanso
principalmente individuales como: tomar un poco de aire

incluye las actividades de recreacién

fresco, pasar el rato, dar un paseo, sentarse y tomar el sol.

Hay que destacar que estas actividades, a diferencia de las
primeras, sélo se realizan cuando las condiciones espaciales
fisicas y ambientales exteriores son favorables, asi como
cuando el tiempo y el lugar “invitan” a ello.

” Esta relacion es especialmente importante con respecto al
proyecto de la configuracién fisica, ya que la mayoria de las
actividades recreativas que resultan especialmente agradables
de realizar en el exterior se encuentran precisamente en esta
categoria.”!

Finalmente, dentro de las actividades sociales estan incluidas
todas aquellas que dependen de la presencia de otras
personas en los espacios publicos. Estas son actividades como
los juegos infantiles organizados en grupo, los saludos, las
conversaciones, las encuestas publicas, el comercio, la

publicidad de algun producto, los conciertos o  muestras

Un paseo por la calle
puede prolongarse si
las  condiciones del
espacio lo permiten.

muestras culturales, dependen de la presencia y permanencia
de otras personas. Jan Gehl presenta como la actividad social
mas extendida la que consiste en ver y oir a otras personas y la
describe como una actividad social de caracter pasivo.

Estas actividades sociales son reforzadas indirectamente
y las opcionales se
desarrollan de mejor manera. Ya que toda actividad social se
da cuando dos personas estan juntas en el mismo espacio, y
este encuentro da origen a otro tipo de actividad social mas
elaborada, que a su vez aumentara la permanencia de las

cuando las actividades necesarias

] Ibidem, p. 19
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personas en el espacio.

“La vida entre los edificios no se limita a la circulacién peatonal o
las actividades recreativas o sociales. La vida entre los edificios
abarca todo el espectro de las actividades, que se combinan para
hacer que los espacios comunitarios de las ciudades y las zonas
residenciales sean significativos y atractivos...Asi pues, las
ciudades vivas -donde la gente puede interactuar- resultan
siempre estimulantes porque son ricas en experiencias; a
diferencia de las ciudades sin vida, que apenas pueden evitar ser
pobres en experiencias y, por tanto, aburridas, por mucho
colorido y variedad formal que se introduzca en los edificios.”!

Abordar el tema del disefio del espacio publico a cielo abierto,
relacionando la vida social y la configuracion del espacio me
parece un punto muy importante que no hay que perder de
vista; que destaca la relacién directa que existe entre la calidad
de los espacios y la calidad de vida de las personas. Es
precisamente ésta, la perspectiva a partir de la cual pretendo
abordar el presente proyecto: “primero es la vida social;
después, el espacio publico; y finalmente, el edificio.”®!

Finalmente, gracias a las reflexiones planteadas en los
parrafos anteriores, es posible apreciar el espacio abierto

publico desde otra perspectiva, ya no como el espacio
sobrante entre las construcciones, sino que, desde estas
perspectivas presentadas, recupera su valor dentro del tejido
urbano, -asi como los silencios en una melodia - y se vuelve
una necesidad social que requiere ser atendida.

Actividades sociales que se dan en
el espacio abierto. Encuestas
publicas, conciertos, convivencias
familiares.

B Ibidem, p. 29
[¢] Jan Gehl, La humanizacién del espacio urbano, la vida social entre los edificios, p.11

* El ambiente: aire, agua y éreas verdes. Diversidad Urbana, Politica y Social en Iztapalapa.
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Se mecen los drboles...

Se mecen los drboles bajo la llwvia

tan armonlosamente

que le dan a uno ganas de ser Grool.

B0 los truenos

Y atravesados por el viento

los drboles parecen muchachas Adormidas de pie

alas que el sueio de amor lleva de wn lado a otro la
cabeza.

Estos drboles de la ciudad, tan esbeltos Yy solitarios,
rodeados Ae casas Yy de alambres,

se alegran bajo la lluvia en lo alto

Y Som nube misma Y el cielo.

Los grboles llueven esta tarde

Y la barviada toda los contempla.

_jaime Sabines
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De acuerdo con los estandares
internacionales, los requerimientos minimos de las areas
verdes son de 12.5m? por habitante. Evidentemente este
criterio estd muy lejos de cumplirse en la delegacion
Iztapalapa e inclusive en el Distrito Federal. El promedio en el
DF es de 5.3 m? por habitante, promedio que se sitia por
debajo del 50% de los

internacionales; sin embargo este promedio es aun menor en

requerimientos  minimos
la delegacion Iztapalapa ya que sélo alcanza 3.7m? por
habitante, lo que muestra un gran rezago, ya que la poblacién
no cuenta con suficientes espacios de esparcimiento.*

Ante la enorme necesidad que tiene la delegacion Iztapalapa
de contar con espacios publicos a cielo abierto de calidad, se
vuelve una necesidad social la intervencion del arquitecto
paisajista como mediador entre la ciudad y sus areas verdes.
Asi pues, considero que el caso de estudio que presento en
esta tesis, resulta un muy buen ejemplo de lo mucho que se
puede hacer para ganar espacios abiertos en favor de la
ciudad. Es una oportunidad para reforzar el equipamiento
recreativo en la demarcacién pero con la visién integral que
otorga la arquitectura de paisaje como disciplina.

Con base en lo anterior, presento el tema titulado: Proyecto de
Arquitectura de Paisaje para la Reutilizacion del Predio “la
Ford” en la delegacion Iztapalapa, como tesis para optar por
el grado de Arquitecta Paisajista.

A continuacion, procedo a exponer con mas detalle la
problematica que se vive actualmente en dicho espacio. Esta
informacién es la base a partir de la cual se originan los
criterios de disefio que conforman la propuesta final.

Vista aérea de la delegacién Iztapalapa.
www.imagenesaereasdemexico.com

I mEEEN ANTECEDENTES-justificacion
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EL DECRETO

El origen de este espacio se remonta al mes de marzo de 2007.
Como parte de las acciones realizadas por parte del Gobierno
del Distrito Federal, en su interés por disminuir los altos
indices de delincuencia en zonas especificas de la ciudad, llevd
a cabo la expropiacion de 205 inmuebles conocidos en su
conjunto como “la Ford”, de la colonia Reforma Politica, en la
delegacién Iztapalapa. Asegurando que en ellos se realizaba la
compra-venta de autopartes de procedencia ilicita, lo cual
generaba condiciones de inseguridad para los vecinos del

lugar.

Finalmente, el decreto en el que queda oficialmente
expropiado el predio de 36,506.332 metros cuadrados; para
ser destinado a la construccion de un parque publico que
contribuya al mejoramiento de la calidad de vida de los
habitantes, fue publicado en la Gaceta Oficial del Distrito

Federal, con fecha 20 de marzo de 2007.
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En la actualidad, ante la falta de espacio en las
ciudades, podemos encontrar multiples ejemplos de
recuperacion y reutilizacion de grandes superficies para la
construccién de parques. La norma mundial establece que
debe haber 12 metros cuadrados de areas verdes por cada
habitante, y en el Distrito Federal, considerando que hoy en
dia contamos con mas de 20 millones de habitantes, estamos

muy por de bajo del 50% de m? minimos por habitante.

Esta situacion ha motivado el interés de los gobiernos, asi
como de particulares para apoyar la creacion parques para la
ciudad. Asi pues, contamos con multiples ejemplos de
parques en México y el extranjero como los que se presentan a
continuacién, que han sido creados a partir de la recuperacién
de espacios abandonados, en desuso, contaminados o que,
como es el caso de “la Ford”, su uso no era el mejor, siendo

causa asi de problemas sociales como la inseguridad.

| M W B W B ANTECEDENTES-casos analogos
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Parque Tezozémoc.
Ciudad de México.

Fue construido entre 1980 y 1982 en el poniente de la ciudad.
Montado sobre un terreno baldio que alguna vez sirvié como
corralén, como un tiradero de automéviles. En aquel tiempo
se realizaban las excavaciones para la Linea 7 del Metro y se
aprovechd la tierra que se extrajo del subsuelo para disefiar las
colinas en el nuevo parque que consiste en una réplica de lo
que fue el Valle de México en el siglo XVI. Los lagos se
disenaron y se realizaron gracias a las aguas negras que
provenian de la Unidad el Rosario. Una vez tratadas, estas
mismas aguas se reciclaban y utilizaban para el riego general
del parque. En el parque Tezozomoc de plantaron dos mi 500
arboles entre eucaliptos, fresnos, alamos temblones, pirules,
sauces, ahuejotes y colorines.

Hubo en aquel tiempo intenciones de construir distintas cosas
en el lugar, como oficinas para la UAM Azcapotzalco, también
se penso en un museo del Valle de México. Pero finalmente se
opto por la idea de un parque que al mismo tiempo fuera un

area verde de conocimiento y de recreacion.

Imdgenes del Parque Tezozomoc, en la
Ciudad de México.




Parque Fundidora
Monterrey, Mex.

En el afno 1900 fue constituida la Comparia Fundidora de
Fierro y Acero de Monterrey, S.A., centro fabril donde se
instalé el primer alto horno de América Latina. La empresa
paso a ser propiedad federal en 1977, hasta su bancarrota en
1986. Dos anos después, tras haber sido declarada
financieramente insolvente, fue creado el Fideicomiso
Fundidora cuyo fin es administrar lo que hoy conocemos
como Parque Fundidora.

El Parque Fundidora es hoy un parque publico, multifacético y
en continua evolucién, que ofrece a los visitantes espacios
para el descanso, el deporte, el entretenimiento, la formacion,
la actividad econdémica y la cultura aprovechando los terrenos
e instalaciones que anteriormente ocupd la companhia
Fundidora de Fierro y Acero de Monterrey hasta 1986.

El alto horno numero tres aun se conserva intacto dentro del
parque, llegé a producir hasta 100.000 toneladas anuales de
acero, y en 1977 llego a su maxima capacidad al funcionar con
los tres hornos restantes. Poco antes de su cierre, el alto horno
numero tres fue declarado monumento y es protegido
mediante una ley de patrimonio.

La recuperacién de espacios es importante para la ciudad, ya
sea en casos como los anteriores en donde se han construido
parques sobre grandes superficies industriales, 0 como en este
caso, en que se trata de un predio de 3.6 hectareas, pero que
representa la Unica posibilidad de area verde en una zona
densamente poblada.

“Eso es lo que se tiene que hacer en el futuro, recuperar espacios,
[...] Seria una inversién, no un gasto, porque desde el punto de
vista ambiental tiene beneficios y esta comprobado que a mayor
numero de dreas verdes, menor violencia” ”!

2 ™

Vista del Parque Fundidora en Monterrey, Mex.

[71 Syverza, Alejandro. “Crecer en Verde”.Revista: Observer; afio 1, nimero 4. México, DF, noviembre 2004.

| M W B H B ANTECEDENTES-casos analogos
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La formacion multidisciplinaria del arquitecto
paisajista, le otorga como disenador del espacio a cielo
abierto, la posibilidad de reducir los dafos espaciales y
ambientales provocados por el descontrolado y acelerado
crecimiento de la ciudad. Esto es generando propuestas
integrales que den origen a espacios abiertos, bellos vy
habitables. Asi pues, el arquitecto paisajista contribuye con
propuestas creativas que respondan, como en este caso, a la
necesidad social de equipamiento recreativo para elevar la
calidad de vida de la poblacién.

En consecuencia, la presente tesis tiene como objetivo

principal generar una propuesta integral de disefio de
Arquitectura de Paisaje para la reutilizacién del predio “la

Ford” como parque publico en Iztapalapa, Ciudad de México.

A continuacién se presentan los objetivos particulares que

contribuyen a la realizacién del objetivo general:

a) Hacer conciencia acerca de las cualidades que tiene el
espacio abierto publico por su capacidad de elevar la
calidad de vida de la poblacion.

b) Aportar ideas de disefio contemporadneas a la solucion
de la demanda de lugares de esparcimiento.

¢) Incidir en el mejoramiento de la calidad de vida de las
personas, en una zona urbana densamente poblada y
con un paisaje urbano segmentado.

d) Ofrecer las condiciones espaciales que favorezcan la
comunicacion social y que el usuario pueda dotar de
caracter e identidad el espacio.

e) Reforzar el equipamiento recreativo de una zona con

insuficiencia de servicios.
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Lacalle

Es una calle larga Yy silenciosa.

Ando en tinieblas y tropiezo i caigoe

Y me levanto Y pLso con pLes clegos

las piedras mudas y las hojas secas

Y alguien detrds de mi también las pisa:
SL e detengo, se detiene;

SLCorve, corve. Vielvo el rostro: nadie.
Todp esta oscuro Y sim saliaa,

Y Aoy viueltas en esquinas

que dan stempre ala calle

AONAE NATLE INE ESPErA L ME SLOUE,
donde Yo sigo a wn hombre que tropieza
Y selevanta y dice al verme: nadle.

octavip Paz
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PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

29




30

La definicion de la poligonal de estudio se
llevé a cabo considerando, que la superficie del predio a
disefar es de 3.6 hectdreas aproximadamente, asi que en base
a las recomendaciones de los manuales de equipamiento
urbano de SEDESOL, se consideré apropiado un radio de
servicio urbano de 670 metros cuadrados en torno al predio
en cuestion. Asi que, tomando en cuenta esta distancia
respecto al centro, se buscaron limites virtuales asi como
limites que son reconocidos fisicamente por la poblacién del

lugar.

Dentro de los limites virtuales se utilizaron algunos que
registran los AGEBS, asi como el limite de la zona parroquial
correspondiente al templo de “Jesus Sacramentado”. Como
limite fisico reconocido con mayor facilidad por la poblacién,
la frontera de la zona patrimonial del Pueblo de Santa Cruz
Meyehualco; y calles o avenidas de importancia local, las

cuales se muestran con mayor detalle en la imagen PE-01.

ARQUITECTURA DE PAISAJE



Calle 17

Aw. 5ta. Cruz meyehualoo

Plan de ayala
A, Joss ma, by pavdn

Lizaro cirdenas

Ignacmzaragma

Adolfol. mateos
16 de septiembre

Av, Jalisco

Av. Palmitas
(reforma municpal)
Paso de servicia

Reforma religiosa -

POLIGONAL DE ESTUDIO. SUPERFICIE TOTAL 1.02 KM2

Reforma estatal

- Reforma social
- Reforma administrativa

. Reforma politica

Av. Lastoures

Ay, insurgentes

- Av. Juste sierra
‘- Ay, cuauhternoe

Av. Mariano matamoros

Andlisis poligonal de estudio
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El predio conocido popularmente como “la
Ford”, se encuentra ubicado en la colonia Reforma Politica.
Esto es, en el sector sur oriente de la delegacion Iztapalapa, en
la ciudad de México. Existen infinidad de libros que
documentan la historia de esta delegacion politica desde
tiempos ancestrales, pasando por las culturas prehispanicas, la
colonia, hasta nuestros dias. Es tal la cantidad de
acontecimientos histéricos registrados en dicha demarcacién,
que seria facil perderse en la informacién. Asi que para efectos
de esta tesis, solo presento algunos rasgos que considero
relevantes para la mejor compresién del paisaje en que se
asienta el proyecto.

La delegaciéon Iztapalapa es una de las 16 delegaciones
politicas en que se divide el Distrito Federal. Su nombre
proviene de las palabras nahuas Iztapalli (losa o laja), at/ (agua)
y pan (sobre). Por lo tanto, quiere decir: Sobre las losas del agua
0 En el agua de las lajas. La toponimia de Iztapalapa hace
alusion a su antigua situacion riberena del Lago de Texcoco.

Los indicios mas antiguos de ocupacion humana en el
territorio de Iztapalapa proceden del pueblo de Santa Maria
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I8 Monografia de la delegacién Iztapalapa. Gobierno de la Ciudad de México.

Aztahuacan; ahi fueron encontrados los restos de dos
individuos que tienen una antigliedad aproximada de nueve
mil afos. Con el paso del tiempo, Iztapalapa se desarrollo
principalmente a la orilla del lago y al pie del Cerro de la
Estrella, cerca de Culhuacan.

Cabe destacar que a finales del siglo XIV se produjeron graves
enfrentamientos entre las distintas tribus pobladoras de esta
regién de Culhuacdn por ejercer el poder: "Culhuacdn fue
considerado como centro de civilizacion y durante tres siglos fue
un poder dominante en el Valle de México ".1¢!

Representacion
gréfica de lo que
fue el lago de
Texcocoenla
época
prehispanica.




Posteriormente, a la llegada de los espanoles,
Iztapalapa junto con otras poblaciones cercanas fue
aniquilada. La region fue arrasada, las crénicas calculaban que
murieron alrededor de cinco mil habitantes durante la guerra,
y por las epidemias. Con esa poblacion tan disminuida, la
nueva administracion espafnola organizé los poblados de
aquella comarca. Herndn Cortés asigné seis pueblos como
propios de la Ciudad de Meéxico, entre ellos estaban
Iztapalapa, Mexicaltzingo, Culhuacan y Huitzilopochco
"Churubusco". Poco después sélo Iztapalapa quedoé en poder
de la Ciudad de México, las otras poblaciones fueron
otorgadas en "encomienda" a particulares.

Durante la colonia, Iztapalapa fue una de las villas reales que
rodeaban Tenochtitlan, a la cual abastecian de viveres y a la
vez protegian. La poblacion albergaba unos 10 mil habitantes
dedicados a la agricultura en chinampas. La poblacién original
de Iztapalapa decayé tanto que en la segunda mitad del siglo
XVIII vivian en la demarcacién Unicamente 130 familias
nativas.

Después de la Revolucién, Iztapalapa fue un pueblo precario,
hasta los afnos 50 en que se inicié su expansion. Durante las
siguientes cuatro décadas, surgieron aproximadamente 200
colonias de caracter popular y unas 30 zonas de clase media
alta; para 1987 presentaba la mas importante
reservaterritorial del Distrito Federal, que fue desarrollada casi
en su totalidad.

A la fecha, el territorio de Iztapalapa se considera con muy
pocas posibilidades de crecimiento por las limitaciones de
suelo urbanizable.

La ocupacién acelerada del suelo provocd importantes
rezagos en la dotacidon de infraestructura, precariedad en
vivienda y situaciones de irregularidad en la tenencia de la
tierra, principalmente en las colonias que se localizan en la
zona sur oriente de la delegacion, en las faldas de la Sierra de
Santa Catarina.

En Iztapalapa se conservan  actualmente 16 pueblos
originarios, cuya existencia y valor simbélico data de antes de
la conquista. Estos pueblos conservan sus fiestas y tradiciones
a pesar de la gradual transformacion que enfrentan en su
composicion y dindmica social.

La colonia Reforma Politica, donde se ubica el predio
expropiado, se localiza entre dos de los llamados “pueblos
originarios” de la delegacion Iztapalapa: Santa Cruz
Meyehualco y Santa Maria Aztahuacan. Sin embargo la
ocupacion de dicho espacio es relativamente reciente en
comparaciéon con los pueblos tradicionales. La ocupacion de
este territorio es resultado del proceso de urbanizacion
experimentado en las ultimas décadas, el cual, tuvo como
causas principales la amplia oferta de suelo barato para
vivienda popular, la construccién de multiples conjuntos
habitacionales, asi como la accesibilidad a la zona por medio
de la red vial que la articula con el resto de la ciudad y Ia
creciente disponibilidad de servicios de transporte publico.

| H B EHHEHNE Analisis histérico

33




34

El acelerado y desordenado crecimiento de las
ciudades, tiene un sin nUmero de consecuencias que con el
paso del tiempo se van haciendo evidentes y se vuelven parte
de la problematica urbana presente.Fig.18 Muestra una de las
multiples grietas en la delegacion Iztapalapa a causa del
hundimiento del terreno.

Algunos de estos inconvenientes tienen que ver con la
naturaleza del terreno, como en este caso en el que la mayor
parte del territorio de Iztapalapa esta situado en tierras que
fueron antiguamente parte del Lago de Texcoco, lo que se
traduce en que grandes extensiones tengan problemas de
drenaje y sufran inundaciones. De igual forma esta condicién
se manifiesta en que la resistencia del terreno sea muy baja,
que se presenten problemas de agrietamiento y hundimientos
diferenciales del suelo, que afectan a las edificaciones y a la
infraestructura, y por lo tanto, repercuten en costos mas
elevados de las obras de urbanizacién.

Sin embargo, la delegacion Iztapalapa presenta una posicién
geogréfica importante, ya que es el punto de entrada y salida
hacia el oriente y sureste del pais y por colindar con el Estado
de México, genera una interrelacion de servicios,
equipamiento, transporte y actividad econémica intensa, con

un gran flujo de poblacién flotante.

Muestra una de las mliltiples grietas en la delegacion Iztapalapa

a causa del hundimiento del terreno.

Para un mejor conocimiento del territorio, presento el plano
de uso de suelo que generé a partir de la Carta de Divulgacion
del  Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de
Iztapalapa de 1997, el cual fue complementado con la
informacién recabada con el trabajo en campo.

Conocer el uso que se hace del suelo, es una base a partir de la
cual se puede obtener informacion adicional del sitio. Como
en este caso, en el que la disposicién del equipamiento
urbano asi como los corredores viales determinan la direccion
de los flujos, s6lo por poner un ejemplo. Esta informacion se
ird detallando al explicar en que consiste cada uno de los usos
de suelo detectados en la zona de estudio.
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En primer lugar aparece el uso de suelo
habitacional, destaca por ocupar aproximadamente el 70%
de la zona de estudio. En él, se hace distincion entre las
viviendas de autoconstruccion y las viviendas de interés social.
La diferencia radica principalmente en las caracteristicas de
los materiales constructivos empleados en cada una de ellas,
asi como la ausencia de diseno arquitecténico en la
autoconstruccién y una ligera mejoria en la planeacién de las
unidades de interés social. Otro aspecto que las distingue es el
proceso constructivo, ya que las viviendas de interés social son
obras terminadas, mientras que las Vviviendas de
autoconstruccién llevan un ritmo mas lento que las presenta

como obras inconclusas.

El programa de desarrollo urbano delegacional especifica para
esta zona, que las edificaciones podran tener un maximo de 3
niveles, ademas de que el 40% del terreno sera area libre. Esta
disposicién en cuanto a la altura de los edificios es
comprensible considerando los problemas de hundimiento
que presenta el territorio. Segun lo que se aprecié durante el

recorrido de la zona, si se respeta esta disposicion.

ARQUITECTURADEPAISAJE | H I H B B

Unidades habitacionales de interés social.

Viviendas de

autoconstruccion.




En cuanto a la densidad de poblacion en la
zona de estudio, ésta se obtuvo a partir de la informacién que
presentan los AGEBS que integran la poligonal de estudio.
Este calculo da un resultado de 144.3 habitantes por hectarea
(hab. /Ha). Para comprender mejor lo que significa esta cifra,
presento una grafica en la cual se compara la densidad de
poblacion en la poligonal de estudio con la densidad minima'y

maxima de la delegacion Iztapalapa.

Como se puede ver en la gréfica, la densidad de poblacién
dentro de la poligonal de estudio, no es tan alta respecto a la
densidad maxima registrada en la delegacién Iztapalapa. Sin
embargo, hay que considerar que la delegacion Iztapalapa es
una de las mds pobladas del Distrito Federal, ademds de que la
zona sur oriente de lIztapalapa, en donde se localiza la
poligonal de estudio, es de las mas recientes en haberse
urbanizado. Por tal motivo, el nimero de poblacién aun tiene
posibilidades de aumentar sobre la misma superficie
territorial, ya que no hay mas suelo disponible hacia donde
crecer.

Este uso de suelo habitacional aporta una imagen especifica a
la zona. El hecho de que predomine la vivienda de
autoconstruccioén, genera una imagen “desordenada” ya que

no hay un lenguaje arquitecténico que unifique; cada vivienda

DENSIDAD DE POBLACION EN IZTAPALAPA
HAB/HA

POLIGONAL DE
esooo R 44

MINIMA P 16.741

Elaboracion propia a partir de AGEBS

se encuentra en una etapa distinta de construccién, los
materiales, las formas y proporciones, asi como los colores varian

radicalmente.

Algo muy importante para considerar en el uso de suelo
habitacional, es que los habitantes en general son familias; esto
quiere decir que los posibles usuarios del nuevo espacio van

desde nifos, jovenes, adultos hasta ancianos.
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Respecto al comercio, éste uso de suelo se
presenta principalmente sobre la avenida Ermita lIztapalapa,
ya que por su importancia a nivel regional, se ha consolidado
con el tiempo como un corredor comercial, conocido
principalmente por la gran cantidad de locales dedicados a la
venta de herramienta y articulos relacionados con los

automoviles.

Sin embargo, es posible encontrar diferentes tipos de
comercio ademas de los mencionados, como tiendas de
autoservicio, venta al mayoreo de productos alimenticios y
para el hogar, una gasolinera, bancos, mueblerias; sin olvidar
la gran cantidad de comercios informales que se ubican sobre
las banquetas como vendedores de comida, flores, periddico,
entre otros.

Cabe mencionar que dentro del comercio no establecido se
cuenta también con un tianguis semanal. Este tianguis se
17 'y

aproximadamente cuatro grandes cuadras. Asi que, a pesar de

ubica cada viernes sobre la calle abarca
no estar de forma permanente, es una actividad comercial
importante para el funcionamiento de la zona, ya que por sus
dimensiones y variedad de productos, tiene un rango de
influencia amplio. Desde el punto de vista estético, podria

decirse que impacta negativamente en cuanto a que da una

imagen de desorden; sin embargo, es una actividad bien
aceptada por los habitantes ya que, una vez a la semana, estas
calles se convierten en un gran espacio peatonal; algo
importante de lo que carece esta zona.

La concentracién de  actividades comerciales que se
presentan sobre la avenida Ermita Iztapalapa, identifica a la
zona como la mas dinamica de toda la poligonal de estudio,
con presencia de personas practicamente todo el dia, pero
también con una imagen desordenada debido a la gran
cantidad de anuncios y publicidad comercial que Ia

caracteriza.

Vista de algunos
comercios de la

Zona.
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El uso de suelo mixto, es una parte muy
importante en el funcionamiento de la zona, sin embargo es
dificil ubicarlo, ya que no se encuentra agrupado de manera
clara y definida como el comercio de mayor escala. El uso
mixto se presenta en la zona habitacional y generalmente se
trata de locales en planta baja que funcionan como papelerias,
miscelaneas, carnicerias, tortillerias, carpinterias, talleres
eléctricos, estéticas, tintorerias, renta de computadoras, sélo
por mencionar algunos. Asi que, hay que tener presente que
el uso mixto, esta estrechamente ligado a la vivienda de
autoconstruccién, que por sus caracteristicas, favorece esta

presencia.

En cuanto al equipamiento, esta constituido por distintos
servicios, entre los cuales encontramos educacién, salud,
templo religioso y cementerio. En el rubro de la educacién,
se detectaron escuelas publicas de nivel basico y una de nivel
medio superior, como es la vocacional 7 ubicada sobre la
Calzada Ermita Iztapalapa. Respecto a la salud, existe una
clinica de Medicina Familiar perteneciente al Gobierno del
Distrito Federal. En la zona sur de la poligonal, se encuentra un
templo catdlico, llamado “Parroquia de Jesus Sacramentado”;
finalmente cerca del templo se encuentra un panteén civil
que, a pesar de no estar dentro de la poligonal, es una
referencia importante y forma uno de los limites de la zona de

estudio.

En el plano de uso de suelo, en el extremo sur-poniente, se
sefiala una zona patrimonial que pertenece al Pueblo de Santa
Cruz Meyehualco, Esta zona no pertenece a la poligonal de
estudio, sin embargo se marca por ser un uso de suelo
importante y que sirvi6 como limite para la definicion de la

poligonal de estudio.

Los usos de suelo que a continuacién se describen, estan
directamente relacionados con la calidad del espacio publico a

cielo abierto. Estos usos son los jardines y los corredores viales.

Respecto a los jardines, son los espacios abiertos con presencia
de vegetacion que fueron localizados dentro de la poligonal; son
escasos y de muy pequenas dimensiones. Estamos hablando de
cuatro espacios de 15 m? en promedio. Si a esto agregamos que
la vegetacion que contienen no esta en las mejores condiciones
fisicas, sanitarias ni funcionales, y que son poco accesibles; la
imagen que proyectan es de deterioro y abandono, por la misma
razén la ausencia de personas y la presencia de basura en estos

espacios es una constante.

Analisis urbano
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Cabe senalar que, el abandono en que se encuentran estos
espacios, no es por que resulten innecesarios para la
poblacién. Durante una de las visitas al sitio, pude constatar la
gran necesidad de un espacio abierto que tienen los
habitantes; que ofrezca las condiciones necesarias para
realizar actividades comunitarias. Considero que tienen una
gran necesidad de espacio abierto porque presencié una
reunion vecinal, muy concurrida, que se llevaba a cabo en el

“jardin” adaptado bajo las torres de alta tensidon que se

encuentran en el camellén de la Av. las Torres; poniendo en
riesgo su seguridad y la de los nifios que jugaban mientras

transcurria la reunién bajo estas mismas torres de electricidad.

Vista general del Unico espacio ajardinado de tipo recreativo

con que cuenta la poblacién en la zona de estudio
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En cuanto a los corredores viales, son tres los
que destacan en el plano de uso de suelo, y que mantienen un
uso intenso por el trafico pesado que soportan durante
practicamente todo el dia en ambos sentidos. Una
observacion importante, que resulta de haber recorrido la
zona personalmente, tanto en automovil como a pie, es la
gran dificultad como peatén para transitar por estas avenidas.
Ya que la condiciones basicas de seguridad y confort peatonal
no existen. El peatdén tiene que arriesgar su seguridad
constantemente para cruzar una calle, o transitar sobre el
arroyo vial a causa de las pésimas condiciones en que se
encuentran las banquetas. Constantemente se encuentran
obstaculos como autos estacionados, encharcamientos,
arboles que obstruyen el paso, altas pendientes; sélo por
mencionar algunos problemas.

Calzada Ermita Iztapalapa. Se aprecia el transito vehicular

intenso que diariamente se presenta en esta arteria.

Analisis urbano
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Parte de esta problematica en las calles de la
zona, es la poca presencia de mobiliario urbano y sefializacion.
Como mobiliario, se pueden encontrar algunas casetas
telefénicas en las esquinas, dos puentes peatonales, muy
distanciados uno de otro; la iluminacidn se concentra
Unicamente sobre los corredores viales como Ermita
Iztapalapa y Sta. Cruz Meyehualco; y en cuanto a paradas de
autobus, existe solamente una. Como sefalizacion preventiva,
Unicamente se cuenta con dos semdforos en Ermita
Iztapalapa. Respecto a esta situacién, se elaboré un plano en
el que se menciona y ubica el poco mobiliario urbano que

existe en la zona. .
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Finalmente, como complemento del estudio
urbano, se realizé6 un plano en el que se sefalan los
principales flujos vehiculares y peatonales que se presentan
en la zona de estudio, y que definitivamente responden a la
organizacién del uso de suelo. En este plano destaca la
Avenida Ermita Iztapalapa, ya que representa el eje vial de
mayor importancia por el uso intensivo que tiene diariamente.
Es el eje estructurador de la franja central de la delegacion.
Esta funcion como arteria principal no sélo genera
movimiento  en materia vial, sino también peatonal,
atrayendo flujos peatonales de la zona norte y sur de la
poligonal hacia el centro. Un motivo de este flujo, es que las
personas se trasladan desde sus hogares hacia Ermita
Iztapalapa para hacer uso del transporte publico y demas

servicios que en esta avenida se concentran.
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Si tomamos en cuenta la légica que rige la
distribucion de las actividades y la vivienda en el DF, podemos
ver claramente la fragmentacién de la ciudad y el acomodo de
sus habitantes de acuerdo a sus alcances econémicos. El suelo
mas barato para la vivienda ha quedado relegado en muchas
ocasiones a las orillas de laciudad, comoes elcaso de

Iztapalapa, ademds se asocia a otras carencias como de
infraestructura, servicios y equipamiento debido a que los
costos de urbanizacion se elevan debido a la naturaleza del
terreno.

A continuacion presento dos graficas que plantean de forma
general la realidad econémica en la zona de estudio y que son
utiles para comprender su funcionamiento.

Pesos pagados en promedio al personal ocupado. 1999.
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La gréafica anterior muestra que en la delegacién Iztapalapa,
una persona gana poco mas de $ 30 mil pesos anuales en
promedio, lo que representa menos de la tercera parte de lo
gue gana una persona en la delegacién Miguel Hidalgo, que
es la que ocupa la primer posicion a este respecto. Ya con

estos datos podemos formarnos una idea de

las grandes diferencias sociales y urbanas que esta situacion
econdmica implica.

En la siguiente gréfica, los artesanos y obreros destacan como
la actividad principal en esta delegacion. En seguida, aparecen
los comerciantes y dependientes, seguidos de los operadores

de transporte.

Iztapalapa. Poblacién ocupada segtin sexo y ocupacion principal. 2000. (Porcentaje con respecto del
total de la poblacién ocupada)
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Con los datos que aporta la grafica anterior,
resulta mas facil entender la estructura econémica de la zona
de estudio, asi como la imagen urbana que refleja. Los datos
que aporta el censo, concuerdan con la localizaciéon de las
actividades en el plano de uso de suelo, respecto a la
concentracion de comercio sobre la Avenida Ermita Iztapalapa

y la asociacién de la vivienda al uso de suelo mixto, en donde

generalmente se encuentran los pequeifos y medianos

. Imagen de los comercios sobre la Av. Ermita Iztapalapa.
talleres en los que trabajan artesanos y obreros.
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La delegacion lztapalapa tiene antecedentes
histéricos que datan de tiempos anteriores a la conquista. A
pesar de los grandes cambios sociales ocurridos, hasta el dia
de hoy, hay zonas de su territorio en las que los habitantes se
resisten a perder sus antiguas costumbres y tradiciones. Sin
embargo, al mismo tiempo, conviven con una sociedad muy
diferente; resultado de la gran transformacién urbana de las
ultimas décadas, que no tiene tradiciones ancestrales, con
origenes distintos, que vive al ritmo que marca la gran ciudad
con todas sus ventajas y desventajas.

Esta mezcla social, entre los habitantes de los pueblos
originarios, a quienes Perrusquia Reséndiz presenta como
“La otra cara de la moneda del Iztapalapa violento y conflictivo
que se conoce” [9], y los “nuevos habitantes”, genera tensiones
sociales.

Empecemos por decir que, los habitantes de los barrios
tradicionales tienen elementos de identidad comunitaria
conocidos ampliamente como: la antigua actividad agricola, la
vida asociada al lago, los

carnavales y las celebraciones religiosas heredadas de la época
colonial. Estas son caracteristicas de un grupo social que vive
en constante lucha por defender y reafirmar su identidad
colectiva ante los embates de la modernidad.

T

R - :
rlalfﬁ«[m .rﬁﬂlf;

" :n‘-'-n')'.l'lnmi.
L .fin(_l'lﬂ'd L]

Imégenes de
identidad
comunitaria en
Iztapalapa:
personajes
prehispdnicos, la
época colonial y la

religion

91 Perrusquia Reséndiz, Arturo. Iztapalapa: La otra cara de la moneda: sus pueblos originarios. Ponencia 13 de septiembre de 2005. Coordinacién de Proyectos de

Enlace Comunitario, UACM..
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Empecemos por decir que, los habitantes de los barrios
tradicionales tienen elementos de identidad comunitaria
conocidos ampliamente como: la antigua actividad agricola, la
vida asociada al lago, los carnavales y las celebraciones
religiosas heredadas de la época colonial. Estas son
caracteristicas de un grupo social que vive en constante lucha
por defender y reafirmar su identidad colectiva ante los
embates de la modernidad.

Pero existe otro gran grupo social, no menos importante,
formado por los nuevos ocupantes del territorio.
Generalmente son vistos como victimarios, como culpables de
la pérdida de la identidad cultural, por no pertenecer al grupo
anterior; sin considerar que en realidad pertenecen a una
cultura distinta, producto del gran fenémeno urbano,
sefialados socialmente como “gente sin identidad”. Y es
precisamente a este grupo social al que pertenecen los
habitantes de la colonia Reforma Politica, en la que se ubica el
terreno que albergara el parque a proyectar.

Aunque en realidad no es que no tengan identidad, sino que
sus elementos culturales son muy distintos a los tradicionales,
a los que estamos acostumbrados a valorar como una
anoranza de tiempos antiguos. La realidad es que aun este
grupo social que pertenece a la ciudad moderna, tiene
muchos elementos en comun que los distinguen de los
demads. Habra que destacar cuales son esas caracteristicas que
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los definen como grupo social, con rasgos muy concretos que
se traducen en necesidades espaciales determinadas.

Algunas de las caracteristicas de esta sociedad son: los
grandes avances tecnoldgicos, la velocidad en muchos
aspectos, como las comunicaciones, los medios de transporte;
los grandes centros de consumo, los materiales constructivos
novedosos, el interés por crear una conciencia ecoldgica, entre
otras.

Al igual que muchas caracteristicas desfavorables como: la
falta de empleo, ampliacién de problemas de riesgo social,
fragmentacion social, el aislamiento personal, el hecho de
que el espacio publico se convierta casi en su totalidad en una
via exclusiva de transito automotriz, despojando al peaton de
su espacio, asi como la gradual privatizacién de lo publico.
Pero, el hecho de que este tipo de espacios se encuentren a
menudo desvalorizados por ser “tierra de nadie”, no los
descarta de la posibilidad de convertirse en verdaderos
“lugares”, dotandolos de un sentido colectivo mediante el
disefo y creacion de espacios que favorezcan el conocimiento
mutuo y la convivencia. Esto con la intencion de contribuir a la
disminucién de la tensidn social que se genera entre grupos
sociales distintos y que vemos reflejada en los altos indices de
delincuencia y violencia actuales.

| H B B B B Andlisis sociocultural
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Por mucho tiempo, la ciudad de México, ha sido testigo de
multiples fendmenos que la han transformado radicalmente,
convirtiéndola en un lugar diverso y controvertido.

La pérdida de areas naturales y de biodiversidad en suelo de
conservacion, desgaste y contaminacion del suelo, abasto y
calidad del agua, calidad del aire, la creciente generacion de
residuos sélidos y una deficiente cultura ambiental; son sélo
algunos de los principales problemas ambientales que
enfrenta, en general, la Ciudad de México.

Su rumbo ha sido dirigido por particulares y pequefos grupos
de poder que han dejado de atender las necesidades de los
habitantes de esta gran ciudad por buscar la satisfaccion de
sus propios intereses y expectativas; llevando asi a esta gran
metrépoli a un crecimiento desorganizado y sin sentido que
genera una gran cantidad de problemas ambientales,
disminuyendo la calidad de vida de sus pobladores.

La delegacién Iztapalapa es un claro ejemplo de lo dicho
anteriormente, basta recordar que este territorio no hace mas
de sesenta anos era de uso agricola y contaba con un sistema
de comunicacién lacustre. Ahora esta vasta extension de
terreno se ha convertido, casien su totalidad, en un gran
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Una muestra de las
condiciones en las que se
encuentra la poca
vegetacion detectada en la

zona de estudio.

bloque de concreto, saturado de industrias, casas, unidades
habitacionales, grandes avenidas y ejes viales con grandes
carencias que sustituyen lo que hace pocas décadas era un
paisaje lacustre que abastecia de alimento a sus habitantes.

Una de las pocas areas recreativas con escasa presencia de
vegetacién en pésimas condiciones.

En la actualidad, solo el 6% del territorio delegacional esta
considerado como “area verde”; dicho porcentaje pertenece a
tres parques regionales que intentan -sin buenos resultados-
cubrir las necesidades de recreacién y deporte que tiene la
poblacion.

Esta pobreza en espacios verdes se agrava con la escasa
vegetacién que se puede encontrar en la demarcacién; las
pocas especies vegetales que se pueden apreciar son
introducidas y entre ellas se encuentran algunos ejemplares
como: ALAMO Populus tremuloides, FRESNO Fraxinus udhei,

PALMERA Phoenix canariensis, CASUARINA Casuarina
equisetifolia, JACARANDA Jacaranda mimoseafolia,
EUCALIPTO Eucalyptus.

Cabe senalar que la escasez de agua que sufre la delegacién
en general, es parte de la problematica que enfrentan para el
mantenimiento de las pocas areas verdes existentes.

Analisis ambiental
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Geolégicamente, la delegacion Iztapalapa estd formada por
depdsitos lacustres, aluviales e incluso coladas de material
igneo. Una parte importante esta asociada a grandes
espesores de material arcilloso, el cual se compacta al ser
extraida el agua subterrdnea que se localiza en los estratos
mas profundos, provocando los hundimientos en el terreno
que afectan de manera directa la infraestructura existente. La
superficie es predominantemente plana, con una ligera
pendiente del 3% que desciende en direccién sur-norte.

La calidad del aire es otro factor a considerar, ya que ante la
falta casi absoluta de arbolado, las particulas de polvo
provenientes del sur en la época seca que va de diciembre a
marzo, estan cargados de particulas de polvo provenientes
principalmente de la Sierra Santa Catarina; mientras que en la
época de mayor humedad que va de junio a septiembre, los
vientos dominantes provienen del noreste.

La precipitacién media anual en la delegacién Iztapalapa para
el periodo 1982-1999 esta comprendida entre los valores
extremos de 328.9 milimetros (mm) y 841 mm, con un valor
promedio de 518.7 mm. Si se comparan estos valores con los
registrados en la cuenca del Valle de México, se puede decir
que el régimen pluvial es bajo (al sur se registran valores que
pueden ser mayores a los 1200 mm, mientras que al norte la
precipitacion no pasa los 400 mm

La precipitacién mensual media varia temporalmente de la
manera siguiente: en la época de estiaje (octubre, noviembre,
diciembre, enero, febrero, marzo, abril y mayo) se registran
valores de entre 3.2 mm a 41.4 mm; mientras que en la época
de lluvia (junio a septiembre), se presentan valores de entre
102.7 mmy 123.6 mm, siendo este ultimo el maximo y ocurre
en el mes de julio.

Segun el balance hidrolégico llevado a cabo por Birkle et al
(1998), se tiene que en esta zona que pertenece a las partes
bajas de la demarcacion se espera un valor representativo de
100 mm (17m3/s)
mientras que de
100mm (5m3/s).

de evaporacidn-evapotranspiracion,
infiltracion-escurrimiento se tienen

En cuanto a la temperatura, el mes mas célido es mayo con
31°C durante ocho dias, en contraste, enero es el mes mas
frio, llegando a marcar hasta -1°C durante 27 dias.

Estos elementos naturales en conjunto, derivan en un clima
Templado Subhimedo con lluvias en verano de
humedad C(wO).

menor

A grandes rasgos esta es la precaria situacion ambiental en
que se encuentra la zona de estudio actualmente; la cual, se
pretende mejorar de manera local, con la intervencién
paisajistica dentro del predio conocido como “la Ford”.
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Como se puede ver en los apartados anteriores, la realidad
actual que viven los habitantes de la zona en cuestiéon es
mejorable localmente por medio de la intervencion
paisajistica; ya que gran parte de la problematica presentada
consiste en la falta de planeacion y disefio del espacio publico.
El conocimiento de la situacién ambiental, urbana, econémica
y socio cultural en que se desarrolla el presente proyecto,
permitird tomar decisiones que conduzcan a una propuesta
integral y realista en favor de la poblacién que se pretende

beneficiar con la rehabilitacion de este espacio.
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El Peation

Se dice, se rwmora, aftrman en los salones, en las fiestas, alguien o
algunos enteradps, que Jaime Sabines es un gran poeta. O cuandp
menos wumn buen poetd. O un poeta decente, valioso. O simplemente,

( ] pero realmente, un poeta.
i . » ’ . 4 o
# Le llega la noticia a jaime 1y éste se alegra: iqué maravillal [Soy un

. j poetal isoy wun poeta Lmportante! [Soy wn gran poeta!

G (j Convencidp, sale a la calle, o llega a la casa, convencido. Pero en la

- calle nadie tf en la casa menos: nadie se da cuenta de que es un

p - - oetly. (Por qué los poetas no tienen una estrella en la frente, o un

) g_) resplandor visible, o wn rayo que les salga de las orejas?
= B

C %ms mipl, dice Jaime. Tengo que sev papa o maride, o tmbﬁ/ﬁr enla

jgj g_-} fAbrica como otro cualquicra, o andar, como cualquiera, ae peaton.

IES0 esl, dice Jaime. No SoLf wun poeta: solf un peaton.

Y esta vez se queda echado en la cama con wna alegria dulce Y
trﬁm&;m/m.

_Jaime Sabines
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Después de conocer brevemente algunos
aspectos historicos del sitio de estudio, podemos decir que,
cierto porcentaje de la problematica actual, se debe a un
enorme contraste sociocultural, en parte, generado por la
gran diferencia que hay en el origen de las colonias populares
que se fundaron durante la expansién del territorio urbano de
Iztapalapa en los afos 50, grupo en el cual se encuentra
incluida la colonia Reforma Politica; y la antigua fundacién de
los barrios tradicionales, dentro de los cuales, la gente se ha
preocupado por conservar y guardar celosamente sus
costumbres y tradiciones.

Esta diferencia, como se aprecia en los datos que mostré el
andlisis social, ha sido motivo de division. La “antigiiedad
cultural”, ha captado en muchas ocasiones nuestra atencién,
como Unico signo valioso de identidad, dejando de lado el
verdadero sentido de la palabra cultura, que implica
principalmente -una forma de vida-; que no necesariamente
se remonta siglos atrds, sino que también implica valorar la
forma de vida actual.

Asi pues, este descuido mostrado hacia la cultura
contemporanea, es causa de muchos de los problemas
espaciales y de imagen urbana que padece la zona de estudio,

y en consecuencia se reflejan en el comportamiento social.
Digo que son problemas espaciales porque cuando un grupo
social no cuenta con el equipamiento completo para cubrir
satisfactoriamente sus necesidades, no se puede esperar que
el desarrollo individual de los habitantes sea el mejor. Como
en este caso en el que las areas verdes y recreativas brillan por
su ausencia, ademds de que el espacio peatonal esta
totalmente olvidado, la via publica no tiene mobiliario
(bancas, basureros, luminarias, sefnalizaciéon, paradas de
transporte publico). Esta situaciéon de descuido y desorden
origina inconformidades colectivas que degeneran en el mejor
de los casos en aislamiento social; en otros, en violencia e
inseguridad publica.

Asi pues, es necesario ofrecer alternativas de disefo espacial
que propicien la convivencia y el encuentro de los habitantes,
ya que de no ofrecer los espacios que la poblaciéon necesita,
seguiremos padeciendo divisiones sociales, que lejos de
favorecer, debilitan el tejido social.

La imagen del paisaje urbano es el reflejo de la forma de vida
de los habitantes de un determinado lugar. Nos dice quienes
son los que habitan el espacio, porque nos habla de sus
actividades econdmicas, de sus creencias, de su estructura
familiar, de la forma en que ocupan su tiempo libre, entre
muchas otras cosas.
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paisaje, estan
reflejadas todas las caracteristicas de una poblacion. En este

Esto quiere decir que en la imagen del

caso, una vez que hemos analizado las caracteristicas de la
poblacién y de la zona de estudio, resulta mas facil explicarnos
el porqué de esa imagen tan desordenada que refleja.

Desde su origen como centro urbano, el territorio de
Iztapalapa presento dificultades por la naturaleza inestable del
terreno. Esta es una caracteristica importante que se ve
reflejada en la falta de servicios urbanos de forma general. Por
lo tanto, ante esta carencia de servicios, el suelo se devalta y
las personas de menores ingresos son los que tienen acceso a
él. Esta situacion da origen a construcciones mal planeadas, es
decir, carentes de proyecto arquitecténico y con materiales
de baja calidad. En consecuencia, la imagen del desarrollo
urbano que se va formando con construcciones privadas de
este tipo, se repite con errores semejantes en el esquema del
espacio publico. Es por esta falta de planeacién y diseno
profesional que se ignora lo importante que es la presencia de
ciertos elementos que son indispensables como los espacios
abiertos recreativos, ya que aportan calidad a la vida social.

A esta falta de planeacién y aprovechamiento del espacio, hay
que agregar la forma desordenada en que los multiples
comercios se hacen publicidad, saturando el paisaje de
colores, tipografias, formas y ruido. La presencia de estos

comercios atrae un niumero importante de poblacién flotante
que habita el espacio como peatones y automovilistas,
durante todo el dia.

Otra caracteristica de la zona es la presencia de graffiti en casi
todos los muros de la zona, lo que nos habla de las tensiones
sociales que se viven en el lugar. Se sabe que el graffiti se
utiliza en muchas ocasiones como expresion de territorialidad
o como un desafio ante la autoridad, signo de inconformidad
ante las reglas sociales.

Ante la carencia de recursos naturales actualmente en la zona,
como la escasez de agua potable, la pobreza de la capa de
suelo mas superficial, la deficiente presencia vegetal, entre
otras; es necesario pensar en alternativas que resulten
econdmicas y adecuadas para mejorar la situacién ambiental
gue actualmente se vive. Esta situacidon es provocada en gran
parte por la falta de infiltracion de agua de lluvia al subsuelo,
el permanente y abundante trafico de automoviles, que
contaminan con la emanacion de gases y el intenso ruido que
provocan, asi como el importante asoleamiento y resequedad
ambiental que provoca la falta de vegetacion en general.

Las acciones que se tomen en este aspecto contribuiran a
elevar la calidad de vida de las personas que actualmente

ARQUITECTURA DE PAISAJE



padecen esta precaria situacion ambiental; de lo contrario,
estos problemas seguirdn aumentando y esta zona serd cada
dia menos habitable.

En un estudio urbano realizado en Iztapalapa por
investigadores de la Universidad Auténoma Metropolitana, se
relacionan las conductas sociales delictivas y deterioros en la
salud fisica y mental de las personas con la falta de areas
verdes en la ciudad y lo explican brevemente de la siguiente

manera:

“La historia de la pérdida de dreas verdes y el progreso de las
invasiones hacia dreas naturales protegidas, plantean el gran
riesgo de sustituir las pocas que quedan por colonias de
inmigrantes, lo que puede aumentar la probabilidad de que los
ciudadanos de todas las edades sufran el sindrome de la escasez

de dreas verdes.

Esto ultimo esta ligado con aspectos de salud publica,
delincuencia, suicidios y otras enfermedades de indole
psiquiatrico. En la delegacion Iztapalapa no deben de

perderse mas areas verdes”...[10

Por lo tanto, ante la problematica presentada en los parrafos
anteriores; me dispongo a ofrecer una soluciéon desde el
punto de vista de la arquitectura de paisaje para el predio “la
Ford”, considerando la creacién de un parque publico como la

mejor opcion para la reutilizacion de este espacio.

[0l Rosales Ortega Rocio, Montero Contreras Delia, Melgoza Valdivia Javier. Diversidad Urbana, Politica y Social en Iztapalapa, p.178.
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iPorqué un parque?

Es evidente que cuando el crecimiento del territorio urbano se
da sin un objetivo claro y definido, es decir, concentrdndose
unicamente en el aprovechamiento maximo del terreno para
satisfacer la necesidad de vivienda; se cometen errores que al
paso del tiempo hardn acto de presencia y se reflejaran en el

comportamiento colectivo.

Un ejemplo claro de lo anterior, es la zona de estudio. La
problematica que presenta el lugar tiene que ver con muchos
factores fisicos, sociales y ambientales, sin embargo a partir
del diagnodstico, tomaré en cuenta las oportunidades que
ofrece el —espacio- para mejorar la situacién actual en base al

disefno espacial.

Del diagnostico que se presentdé hay que destacar la
necesidad de espacio publico a cielo abierto, apto para llevar a
cabo actividades recreativas que propicien la convivencia
social. Espacio en el que también se pueda combinar la
presencia de vegetacién y materiales adecuados, que
disminuyan la sensacién de incomodidad que provoca el

estado ambiental en los habitantes actualmente.

La zona cuenta ya con el equipamiento urbano basico de
vivienda, salud, educacion y transporte pero con enormes
carencias en los aspectos recreativo y ambiental; por lo que es
necesaria la existencia de un parque, para que, sumandolo al
equipamiento ya existente, sea posible la satisfacer la
necesidad social de recreacién y libre esparcimiento, que
como se aprecio en el anadlisis, es el sector mas olvidado de

toda la zona estudiada.

El hecho de reforzar el equipamiento urbano con la creacién
de un parque publico, ofreceria multiples beneficios, ya que
abre la posibilidad de emplear en su construccién material
vegetal que ayudaria a mitigar significativamente la deficiente
situacién ambiental; asi mismo, beneficiaria socialmente en el
sentido de que, los espacios abiertos publicos, propician la
convivencia y socializacién, tomando en cuenta el
antecedente de la zona que refiere problemas de
fragmentacion social. Sin duda ayudaria de manera

importante a atenuar este problema.

Con el disefio y construccion de un parque, en una zona como
ésta, con un paisaje tan agredido y deteriorado; la imagen
adquiere caracteristicas mas agradables que suavizan el

aspecto rigido y en cierta forma -violento- que actualmente

potencial
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refleja el lugar. Este cambio de imagen, puede afectar
positivamente la percepcidén que los mismos usuarios tienen

del sitio.

En consecuencia, la calidad de vida de la poblacién se eleva y
se crea un vinculo importante con -su espacio- que los lleva a
apropiarse de él. Esta misma situacién ayuda en gran manera a
la buena administracion y funcionamiento de los espacios en
general, ya que las mismas personas se vuelven los

protectores del espacio.

Un punto mas que hay que considerar para la construccion de
un espacio de estas caracteristicas es la accesibilidad.
Afortunadamente el predio expropiado cuenta con una
localizacién ideal, ya que colinda con la avenida Ermita
Iztapalapa, lugar por el que hay un flujo importante de
peatones. Sus otras colindancias son las viviendas que rodean
el predio, por el oriente y poniente, mismas que protegen de
forma importante el espacio. Finalmente, el limite en el
extremo sur, es una calle local que ofrece un acceso mas

discreto al predio pero muy ligado a las viviendas.

Un aspecto importante que resulté del analisis del sitio, y que
representa un gran potencial para el parque, es la posibilidad
de recuperar el espacio que actualmente se esta utilizando de
forma ilegal y que originalmente formaba parte de la Av. las
Torres. Esto en el tramo que va de Ermita Iztapalapa hacia el

cruce con Reforma Deportiva.

Es un espacio publico ya que pertenece originalmente a un eje
vial y que esta siendo utilizado de forma irregular. Por lo
tanto, en esta propuesta se incluira como parte del predio
recuperado y se integrara al disefio del espacio para mostrar

su gran utilidad.

Asi pues, tras el analisis y comprensién de la situacién actual
de la zona y los multiples beneficios que se obtendrian de una
intervencion arquitectonico - paisajistica en el lugar; considero
reutilizacion del

que la mejor opcidon para la predio

expropiado, es la creacién de un parque publico. El cual,
tenga como funcién ofrecer un lugar de ocio, un remanso
para la contemplacién y el descanso, asi como un espacio

idoneo de reunidn para la poblacién local.
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Para iniciar el proceso de disefo, antes que
nada es preciso contar con un programa arquitecténico que
ordene de manera general el conjunto de necesidades que
hay que satisfacer. Servird como base para la estructuracién
del proyecto, segun las actividades y superficies requeridas,
ademas de las compatibilidades y caracteristicas de las
colindancias.

En la realizacion del programa arquitectonico del parque, he
retomado del marco tedrico la idea expuesta de Jan Gehl.
Donde hace una clasificacién de las actividades que se llevan a
cabo en el espacio abierto. Con base en ello, he construido un
esquema en el que se muestran algunas actividades
ordenadas y relacionadas con el espacio segun la teoria de

Gehl.

ACTIVIDADES EXTERIORES

ACTIVIDADES

NECESARIAS son mas o menos obligatorias

TRASLADARSE

ir al colegio,trabajo
salir de compras
esperar el autobus
esperar a una
persona

repartir el correo .. . .
P Actividades exteriores seglin

solo se patrticipa en ellas si existe
el deseo de hacerlo o si lo
permiten el tiempoy el lugar

ACTIVIDADES
OPCIONALES

RECREACION

dar un paseo Jan Gehl. .

tomar aire fresco
pasar el rato
sentarse
tomar el sol
leer
comer

dependen de la presencia de
otras personas en el espacio
publico

ACTIVIDADES
SOCIALES

ENCUENTROS

juegos infantiles
saludos
conversaciones
actividades
comunitarias

contactos pasivos: ver
y oir a otras personas

ARQUITECTURADEPAISAJE | H I H B B



Asi pues, el presente programa arquitecténico fue realizado
tomando como punto de partida, la clasificaciéon de las
actividades exteriores de Gehl, sintetizada en la imagen
anterior; para la concepcion de las actividades y espacios del
futuro parque.

En particular, en este programa arquitectonico se describen
las caracteristicas espaciales requeridas para favorecer el
desarrollo de las actividades correspondientes; tiene como
objetivo distinguir y satisfacer las necesidades bdsicas del
usuario, buscando su permanencia en el espacio el mayor
tiempo posible.

AMPLITUD, TRAYECTOS CORTOS ENTRE UN
ESPACIO Y OTRO, HORIZONTE REGULAR DE
MATERIAL COMPACTO Y RESISTENTE, CON MUY/

A 0,
LA ANDALOINSS BUEN DRENAJE, ALTERNANCIA ENTRE SOL Y L 050
SOMBRA, ILUMINACION NOCTURNA, ASIENTOS,
BASUREROS.
CON VISTAS PANORAMICAS HACIA DISTINTOS
o PUNTOS, ALTERNANDO MATERIALES SUAVES
DESCANSO/ JARDIN, PLAZAS, y 5
CONTEMPLACION PASEOS CON COMPACTOS Y RESISTENTES, SOL Y 8,630 24%

SOMBRA, ILUMINACION NOCTURNA, PROTEGIDO
DE LOS VIENTOS; ASIENTOS Y BASUREROS.

JUEGOS INFANTILES,

EN UNA ZONA RESGUARDADA POR BARRERAS
U OTROS ESPACIOS, AMPLITUD, ALTERNANDO

CANCHAS
. SOL 70% Y SOMBRA 30% APROXIMADAMENTE,
Rl PLX‘II%Z(:)(?;II\)I/ :S'DE ILUMINACION NOCTURNA, DISERIO DINAMICO, 2zl =
fyashNn MOBILIARIO RESISTENTE AL USO RUDO,
ASIENTOS, BASUREROS Y SANITARIOS.
EN ZONAS DE TRANSITO CONTINUO, AMPLITUD,
. ESPACIOS PARA | 5 ;e A ILUMINACION, SOMBRAS, PROTEGIDOS
DIFUSION EXPOSICIONES AL
COLTORAL | AR LiamE TaLLeris|  DELSOLY VIENTO DE SER NECESARIO, 845 2%
SRE T MOBILIARIO, ASIENTOS, LUMINARIAS,
BASUREROS.
CASETAS DE EDIFICACION DISCRETA LOCALIZADA
G El VIGILANCIA ESTRATEGICAMENTE. =0 D

| B B H B Programa arquitectdnico paisajistico







¢HASEA donde entra el campo...

¢Hasta donde entra el campo a la ciudad, de noche?

cel atre de los cervos, las estrellas, las nubes sigilosas?

p O Cuandp las f4abricas descansan
B

-{ 6% Y los motores duermen como algunes hombres,

- paso 4 paso, los arboles penetran a las calles macizas,

EJ D Q] & Y el frio se extiende como una sdbana de aire,

u J swbe alas azoteas, se esconde en los Zaguanes,

Aquieta el agua ae las fuentes.

[{'-_\ La hojarascea, la ardilla, los rumores, la alfalfa,

j\g\ ﬁ los eucaliptos Y los alameos, las legumbres adolescentes,

O los insectos, el viento, hasta las sombras vienen

a limpiar la ciudad, a poseeria.

(Cuandpo llega la luz, el campo Se retira

como un enamorade culpable y satisfecho.)

_Jaime Sabines
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El concepto que sirvio como idea rectora para dar forma a este
parque, en principio, se basa en las reflexiones sobre el
espacio abierto expuestas en el marco tedrico, y que fueron
retomadas en el programa arquitecténico. En segundo lugar,
para definir qué imagen reflejaria e identificaria mejor este
nuevo lugar, me concentré en algunos aspectos presentados
en el apartado de los antecedentes. Finalmente sinteticé las
ideas graficamente con una imagen, que desde mi punto de

vista, las representa simbdlicamente.

En cuanto a la distribucién de las actividades, como se aprecia
en el programa arquitectonico, no se esta considerando la
idea de un "acceso” al parque. Esto es asi, porque la
concepcién del lugar se da desde el punto de vista de que el
nuevo espacio es parte de la via publica peatonal. En realidad
lo que pretende, es ser una -continuacién de la misma calle-;
pero con la cualidad de ser un espacio que por sus
condiciones espaciales y su estética, incita al usuario a
permanecer mas tiempo en él. Permitiendo asi, que se
originen otras actividades, ademas del simple traslado de los
peatones de un punto a otro a través de él. Me refiero a las

actividades relacionadas con la recreacion y socializacion.

Por otra parte, para la eleccion de la imagen que mejor
reflejaria el -espiritu del lugar-, consideré y me basé en la
situacion actual. En relacién con la “nueva cultura” o forma de
vida en la ciudad. Considerando especialmente lo que se
sefald en la zona estudiada; en la que el automévil se ha
aduenado de las calles, desplazando al peatén. Ademas,
recordando en cierta forma el origen de este predio, opté por
crear un ambiente en el cual, pareceria que la realidad de las
calles se invierte. En este nuevo parque, son los coches los que
han quedado paralizados entre la vegetacion, para dar paso

libre a los peatones.

Esta misma temdtica se extiende por los distintos espacios
que integran el parque; en donde, la naturaleza, representada
en este caso por la vegetacion y el mismo usuario como
peatdn, recupera su espacio, se aduena de él y lo disfruta. Esta
idea se expresa en el espacio haciendo uso de distintos
elementos de diseno.

En funcion de las ideas expuestas, he
organizado una lamina conceptual. En esta lamina, sintetizo
graficamente el concepto que dard forma y sentido al Parque
Iztapalapa; apoyada de imagenes asi como de algunas breves

frases que complementan el cuadro.
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cuando el trayecto se olvida y deja de ser trayecto para convertirse en deambular
sin ton ni son...entonces se ha llegado a la calle...
' ' 7 | RECUPERACION DEL ESPACIO PUBLICO PEATONAL

H e

oldeosuos

CONCEPTO
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... la ciudad es su espacio publico peatonal.

77

|  H B W N Propuestadedisefio




/8

Tras el analisis y comprension de las caracteristicas espaciales
que ofrece el predio en que se llevara a cabo la intervencion
paisajistica asi como de la dinamica de flujos en torno a éste,
aunado a las necesidades plasmadas en el programa
arquitecténico; se distinguieron cuatro zonas generales que
organizan el espacio, de modo que se obtenga el mejor

rendimiento de las dreas por disefiar.

La zona uno se identifica como zona de TRANSICION, ya que
por su ubicacion dentro del espacio, es el primer contacto que
se tiene con el parque y funciona como paso para trasladarse
de un extremo a otro: a) En la zona norte (1 A) acompaha al
peatdn que transita por la avenida Ermita Iztapalapa. b) En el
extremo poniente (1 B), sirve como andador, que comunica al
sur la colonia Reforma Politica con la avenida Ermita
Iztapalapa al norte. c) En el extremo sur, se localiza la zona 1C
que en realidad, funciona como un pequeno vestibulo que
recibe y distribuye al usuario en el espacio.

La zona dos es la destinada a las actividades de RECREACION;

al igual que la anterior, se encuentra subdividida.

Esto es principalmente por el usuario al que va destinado cada
espacio y sus necesidades especificas. Asi pues, tenemos que
la zona 2 A esta dedicada a la recreacién infantil; la zona 2 B se
destina a actividades deportivas con pelotas y/o balones, y
finalmente, la zona 2C complementa esta seccién con
plataformas especiales para patinaje.

En cuanto a la CONTEMPLACION y/o DESCANSO, se considera
que la zona tres es adecuada por ubicacién y dimensiones
para albergar esta actividad pasiva.

Por ultimo, la zona cuatro, es la que se ha destinado a los
USOS MULTIPLES. Es pequefa de todas vy,
conceptualmente, su funcion es albergar las actividades

la mas

sociales mas desarrolladas.

Asi pues, tras esta organizacién espacial, todas las zonas
interactian entre si; complementdndose en sus funciones
unas a otras. Esta zonificacion no significa que el espacio se
seccione para usos especificos o que se pretenda crear
espacios excluyentes. Resulta necesario hacer estas
distinciones, debido que cada actividad requiere condiciones
espaciales distintas, asi como mobiliario especifico; pero
siempre teniendo presente que se esta hablando de un mismo

espacio, que ofrece distintas posibilidades de habitarlo.
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El proyecto “Parque Iztapalapa” se desarrolla en un predio de
36,506.332 metros cuadrados, ubicado en la colonia Reforma
Politica, en la delegacién Iztapalapa, del Distrito Federal.
Tiene como objetivo principal ofrecer un lugar de reunion,
para el ocio y el esparcimiento de los habitantes de la zona.
Dentro de las cualidades que posee este espacio, esta la de ser
un remanso en medio de un ambiente totalmente urbanizado

y sin areas verdes.

El parque ha sido creado bajo el concepto de hacer de este
espacio una extensién de la calle. Como un lugar exclusivo
para peatones, en el que se pueda transitar libremente sin la
creacidon accesos, salidas o de circuitos peatonales que
marquen una ruta especifica a seguir. Consta de cuatro zonas
generales, subdivididas por la creaciéon de ambientes distintos,
de acuerdo al tipo de actividad y usuario hacia el que van
dirigidas.

Asi pues, dentro de la zona de transicién, se encuentra la
PLAZA NORTE, adyacente a la avenida Ermita Iztapalapa. Esta
plaza funciona como un filtro entre dos ambientes totalmente

contrastantes, como es el intenso sol, ruido 'y

movimiento constantes que caracterizan a la avenida Ermita
Iztapalapa y el ambiente sombreado y pasivo del parque. Una
caracteristica fundamental de diseno en esta plaza es la
utilizacion de autos-chatarra invadidos por vegetacién
rastrera, como parte del mobiliario; que enfatiza la idea de la
recuperacion de espacios para los peatones. Ya que esta plaza
representa de forma invertida lo que ocurre en las calles;
ahora son los peatones los que circulan libremente, y los
autos quedan paralizados ante esta situacién. En cuanto a la
vegetaciéon empleada en esta zona, se trata principalmente de
jacarandas y fresnos, asi como vegetacion rastrera del tipo de

las crasuldceas, formando algunos tapetes vegetales.

En el extremo poniente del parque, dentro de la misma zona
de transicion, hay un PASEO en el que debido a sus
caracteristicas, es viable utilizarlo como una zona de
exposiciones al aire libre. Este espacio va de norte a sur y se
caracteriza por un disefio de pavimento que consiste en lineas
amarillas que hacen referencia a las lineas peatonales
conocidas como “cebras”; que se extienden a todo lo largo del
andador con un movimiento ligeramente curvo y un ritmo
que le da variedad al disefio para crear la sensacién de un
espacio de menor longitud. Al mismo tiempo aparecen

bloques de fresnos y bahuinias en alineamientos que en el
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caso de las bahuinias acompafan el recorrido longitudinal,
mientras que los fresnos aparecen de forma transversal como
filtros que refrescan el ambiente con su sombra en espacios
equidistantes.

Estos dos arboles proporcionan sombra y contrastes a lo largo

del sendero. Las bahuinias en particular, debido al colorido de
su floracién y su menor altura, en comparacion con los
fresnos, funcionan como un elemento que proporciona escala
respecto al usuario.

Dentro del mobiliario empleado en esta zona se encuentran
unos bancos luminosos con forma de cubo, que ademas de
funcionar como bancos y luminarias por la noche, se adaptan
perfectamente como elementos escultéricos a lo largo del
recorrido.

En conjunto, la disposicion de los arboles y los bancos
luminosos, ademas del disefio de pavimento; crean un espacio
agradable para caminar. Esto es porque los colores junto con
los contrastes de luz y sombra que proporcionan los
alineamientos de arboles, evitan que el recorrido sea largo y
mondtono. Esto, sin olvidar que puede aprovecharse como
un espacio de exposiciones al aire libre, lo cual, haria del paseo
una actividad mucho mas interesante y que podria cambiar
constantemente.

La PLAZA SUR, como su nombre lo indica, se ubica en el
extremo sur del parque. Al igual que las dos zonas anteriores,
forma parte de los espacios de transiciéon. Esta plaza que en
realidad funciona como vestibulo, ya que distribuye hacia los
otros espacios del parque, también ofrece la opcién de
permanecer en él porque el mobiliario que se ha pensado para
este espacio es sencillo pero practico. Consta de jardineras
que dan sostén a los arboles (bahuinias) y que por su disefio,
también funcionan como asientos con opcién de sol o
sombra, gracias a la orientacion norte-sur en que se colocaron.
Cabe senalar que para estas jardineras se pensé en hacer uso
de material reciclado como las placas de automovil; para dar
color y textura al disefio de forma econémica y respondiendo
al concepto general del parque.

Ademas de las jardineras, en el pavimento se intercalan unas
franjas con vegetacion rastrera que de manera sutil, dan
textura, color y variedad al espacio; ademdas de marcar
direccionalidad y funcionar como enlace entre esta plaza y la
zona deportiva.

La plaza sur es un espacio de recepcion, en el que se puede
permanecer, sentado bajo la sombra de una bauhinia o se
puede atravesar caminando libremente.
perspectiva amplia y clara del espacio, gracias a que los

Ofrece una

arboles se ubicaron de forma que no obstruyen la visién.
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Los espacios que a continuacion se describen estan enfocados
a las actividades recreativas. Empezando por el poniente se
encuentra la zona de talleres culturales. Este espacio esta
pensado para albergar dindamicas grupales, en las que los
ninos, jévenes o adultos, puedan organizarse y desarrollar
actividades tales como: pintura, musica, artesanias, danza o
lecturas en voz alta. La idea es ofrecer un espacio adaptado
con “aulas al aire libre”. Se trata de construcciones sencillas
que ofrezcan la posibilidad de manipularse y adaptarse
facilmente a las necesidades de los usuarios, segun su

actividad y las condiciones del clima.

A continuacién, se encuentran los juegos infantiles. En este
espacio lo que se busca es ofrecer las condiciones necesarias
para que los ninos puedan correr, brincar y jugar libremente
mientras son vigilados por los adultos. Asi que para esto, se
pensoé en utilizar pavimento de caucho de distintos colores,
que ademds de ser duradero y practico en su colocacién,
ofrece una textura suave y que amortigua las caidas que
pudieran sufrir los infantes. Asi pues, los juegos infantiles se
ubican sobre las cinco plataformas de caucho de distintos
colores que se sobreponen unas a otras para crear un disefo
dindmico y geométrico al estilo de los juguetes simples con

que juegan los nifos pequenos.

Como complemento de esta zona, se intercalaron algunos
alineamientos de arboles que proporcionan sombra vy
colorido en torno a los juegos infantiles. Los arboles que se
emplearon son astrondmicas, bajo las cuales se instalaron
bancas desde las que es posible observar a los nifios o

descansar simplemente.

Las astrondmicas con arboles de poca altura con una floracién
color rosa y una corteza muy agradable a la vista y al tacto. Se
eligieron por estas caracteristicas para la zona infantil con la
intencion de que sea una zona atractiva para los nifios. No solo
que proporcione una sombra para los adultos que observan a
los nifos desde las bancas, sino también como elementos que

proporcionan la escala espacial al tamano de los nifios.

La siguiente zona enfocada a la recreacion es la deportiva, que
alberga ocho CANCHAS DEPORTIVAS multiusos. Estas canchas
estdn pensadas para la practica de deportes como futbol,
basquetbol, voleibol, etc. Para sus superficies, se utilizaron
materiales como encaucho y el concreto pulido. Sus
dimensiones no son reglamentarias, ya que no estan hechas
para realizar competencias oficiales; sin embargo sus medidas
estan adaptadas a un moédulo a partir de las medidas

reglamentarias.
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Este espacio se identifica por el uso de especies arbdreas del
tipo de las jacarandas y acacias, arboles que con el colorido
lila y amarillo de su floraciéon asi como su copa extendida,
proporcionan sombra para las bancas que se ubican justo

bajo estos arboles y en torno a las canchas deportivas.

Es un espacio protegido por las fachadas del lado oriente y
contenido a la vez por las demas zonas que lo rodean. Esto le
brinda al espacio mayor seguridad para las actividades. Es
también un espacio con contrastes, ya que las jacarandas y las
acacias, a pesar de tener ambas especies una copa extendida,
difieren drasticamente en altura y color de floracién. Esto le
da al espacio mas dinamismo ya que el juego de luz y sombras
derivado de sus formas y colores le da al espacio un ambiente

mas interesante.

En seguida de la zona deportiva, se encuentra la zona
destinada al uso de patinetas y/o patines. Esta zona de PISTAS,
que en realidad son plataformas de concreto pulido que
sobresalen del nivel del piso; son empleadas comunmente
por los aficionados a esta actividad para realizar sus practicas y

acrobacias sobre ruedas.

Es una zona que se caracteriza por un disefo de espacio
“duro”. Esto es en cuanto al empleo de materiales como el
concreto, de manera predominante. En este espacio la
vegetacion es limitada porque la actividad asi lo requiere. La
sombra es proporcionada por  conjuntos de arboles
Liquidambar bajo los cuales se localizan bancas, desde las

cuales se obtiene una vista general de esta zona.

Dentro de la zona reconocida como espacio de contemplacién
y/o descanso, encontramos la zona mas “suave” en cuanto a
diseno y tipo de materiales empleados. Este espacio es un
jardin cuyo perimetro es una linea curva que se define por el
contraste entre el pavimento gris que lo rodeay el césped que

cubre este tranquilo lugar.

En este jardin se forman pequefos espacios que brindan
cierto grado de privacidad, por estar rodeado de arboles y tres
modelamientos de terreno que dan origen a unos monticulos;
mismos que ofrecen la posibilidad de escalarlos para sentarse
y tener una mejor vision del sitio, o simplemente contemplar
las actividades que ocurren alrededor. También son un buen
pretexto para que los nifos jueguen y rueden sobre ellos
debido a la superficie suave que ofrece el césped que los

cubre.
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Finalmente, la Plaza Circular es el espacio que representa el
lugar para las actividades sociales mas desarrolladas como las
actividades comunitarias en las que los usuarios se reunen
para llegar a acuerdos o simplemente organizarse y conocerse
como comunidad. Esta plaza cuenta con un kiosco, una zona
mesas y sombrillas metdlicas en forma de coche; que
proyectan su peculiar forma sobre el pavimento. Tiene un
disefio de pavimento simbdlico, ya que es esta plaza la que da
origen a los tres senderos que atraviesan el parque desde sus
vértices hacia el centro. Por su diseno, estos tres senderos
hacen referencia a las tan mencionadas grietas que se han
formado durante mucho tiempo en Iztapalapa a causa de los
hundimientos diferenciales de terreno, pero también
simbolizan las fracturas sociales que se han dado en esta
demarcacién a causa de la falta de espacios recreativos de
calidad y que promuevan la convivencia social; los cuales,

finalmente llegan a un punto comun que es la PLAZA.

El material seleccionado para el pavimento del 80% de la
superficie de este parque es el Ecocreto, también conocido
como concreto ecoldgico, el cual, tiene la cualidad de ser
100% permeable y asi favorecer la recarga de los mantos
acuiferos; porque permite el paso del agua de lluvia hacia el

subsuelo.

Otra cualidad de este producto es que, en general, es mas
econémico que el concreto tradicional hasta en un 20%;
adaptandose asi a las condiciones que presenta la delegacion
Iztapalapa en cuanto al factor ambiental y econdmico.

La vegetacion también fue seleccionada pensando en la poca
disponibilidad de agua en el sitio, ademas de que las especies
Cabe

destacar que en el empleo de la vegetacidon se tuvo especial

vegetales requieran de un mantenimiento minimo.

cuidado en que no fuera un obstaculo para la vista de los
usuarios; asi pues, se utilizaron arboles y especies rastreras o
de muy poca altura para lograr la transparencia en el espacio a

nivel de vista del usuario.

Los pocos cambios de nivel que hay en el parque son minimos
y en realidad son casi irrelevantes. Esto es para favorecer un
facil desplazamiento por todo el lugar, independientemente

de la condicion fisica en que se recorra el parque.

En resumen, este conjunto arquitecténico pretende ser un
espacio de reunidén y recreaciéon, que funcione como una
extension de la calle; en la que los usuarios puedan detenerse
a descansar, tomar el aire, un paseo, jugar un rato con los
ninos, o simplemente ser un remanso en el recorrido que

diario realizan a sus lugares de trabajo.
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I. ABRIR CAJA DE 16 CM DE ESPESOR, PARA
RECIBIE LA BASE,

e ENTRACR O [ERFENC
= —— AT

e fe ] o) GI_.,

o

2. 5F RODARA SOBRE LA SUPERFICIE EXPUESTA UN
PLACA WACKEER | 550 A, BUSCANDO DEMR QUE LA,
SUBRASANTE TENGA UN GRADO DE
COMPACTACION UNIFORME.

‘-- ' et - o Lo D RN

3. s0BRE LA SUBRASANTE SE EXCAVARAN POZOS
DE ABSORCION DE IM3 (1.00 1 .0X )1 .OM) ¥ SE
RELLEMARAN CON BALASTRE DE 3* A 6" SIN FINDS,
SE LBICARA UN FOZO POR CADA 100 M2 DE
SUFERFICIE.

ELE

4, SE EXTENDERA LUNA CAPA DE MATERIAL PETREQ
DE GRAVA DE 304" SIN FINDS, SE NIVELARA, ¥
AFINARA LD MEJOR POSIBLE, YA QUE SCBRE LA
BASE DE GRAVA ST COLOCARA EL COMCRETO
ECOLOGICOD. TL PERALTE DT LA BASE SIRA GE 10
CM. § LA GRAVA DE 304" SERA DE LA TRITLIRADA,
MO TEZONTLE),

AFS D GRR T B 1018 D8 ESFESOE

"‘.';tj'.";'.'-'.»"'.'-t?':'-'.'-'.:".'-t?'rms

,

#

POMD DE APSSORCRON [F
e O D 8O0 L
ERLEWD DE BALASYE DF
A S S,

e

TR i A,

5. UNA VEZ COLDCADA LA BASE DE GRAVA DE 204
¥ FERFECTAMENTE NIVELADA Y AFINADA, SE
RODARA UNA PLACA WACEER | 550 A, PARA
PERMITIE, EL ACOMODO ADECUADD DE LOS
MATERIALES PETREQS. EL GRADD DT AQOMODOD SE
DARA EN EL MOMENTO EN QIUE LA PLACA WACEER
1550 A, NO DEJE HUELLA DE SU ORILLA O CANTO
SOBEE LA SUPEREFICIE RODANTE,

A B CAMIE, RERCTRACEN D (s,
il O (AR o D

S P

fja NEE

e maeslin ﬁlmaupum o

SEFTHIASRE 2008

DR BT 0 TR

FTLLEN) £ BALsA TRE O
Fom g S

&. UMA VEZ ACONMODADA LA BASE DE GRAVA DE
304" PERFECTAMENTE NIVELADA SE FROCEDERA A
REALZAR LOS TRABAIDS OE COLOCACION DEL
CONCRETO ECOLOGICO HECHC CON ECOCRETO
CON ESPESOR DE & CM. CON UN g2 200 kglema,

SURPERT A APMADE = HATLADS FARE.
ErCae CARFETL B COCCRTG GO

AR

- Gl B 1

T b TS

OBESERVACIONES:
I. B1 AL ABRIR CAJA EXISTEN VADOS, ESTOS SE
EELLEMARAN CON MATEEIAL FETRED, NO CON
MATERIAL FIND,

2. LO% MATERIALES PETREOS POR UISAR DEBERAN
ESTAR LIBRES DE FINCS

3. 105 ELEMENTOS DE BASE Y CARPETA DE
ECOCRETO DEBERAN DE ESTAR CONFMADDS COM
GUARNICIONES PERIMETRALES,

4, CADA PROYECTO TENRA SU SISTEMA
CONSTRUCTIVO EN ESPECIFICO, CONSULTAR
ASESORIA TECHICA,

ADCAL SR
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Muro de contencion de piedra de la reqidn, secoon asentada scbre mortero
cemento-arena |4 con juntas de 2 cm de espescr,

30—
Talud con pendiente del |5 % con cubrerta de césped Agréstide rastrera sembrado berra
S HET #0100 franca prop. IJ-IJ-IA de .10 m de espesar.
. Muro de contencion de pedra de la region, secodn asentada sobre mortero

cemento-arana | x4 con juntas de 2 cm de espesor.

Terrens natural compactado y lbre de

Pl v < Y - herbas.
e R ST
- 50 3.00 - HDI-
PLANTACION DE CESPED EN TALUD - " A
b ) =, v
\SOMETRICO

Cubierta de céoped Agrostide rastrera

sembrade sobre Lera franga pmp.-‘g,ﬁﬁ de 20 em
de etpesor,

Menticule de tepetae compactade de
altura varable.

Lowas de ecocmto | ver process comnstretng
de concreto ecoldgqical.
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[plan pasiing e s dell snage
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TR T e
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D B O STARALAS,
LA AR,
P
/I . DETALLE DE PLANTACION [
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I \\ Capete
1 - l\“x A.I"IC[J
B S S W '-
R K h Lo P
= . o 1 Mezcla de suslo
- . ol
\ mejorade con 14 composta
L]
: ] Cama de tezontle O 3/4°
Cepellidn 1 i > : Terreno natural
Arbal segin espechcacdn
Murete de contencidn de en plang,
Predra braza, secodn
asentada sobre martéro
cementg-arena |:4 con ntas
de 2 cm de espesor. q e
W =g Seccidn de manguera
R .u_
) r‘)( b, Tensor
gt | / N DETALLES CONSTRUCTIVOS
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DETALLE DE PLANTACION (TIPO)
PARA ARBUSTO.

DETALLE DE PLANTACION (TIPO)
PARA HERBACEA

en plang.
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o ' s
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o.50 S
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TRANSICION DE PAVIMENTOS
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Moentado sobre hule pedorado. Lesae de scocveto.

A

Lignze de hule perlorads,

TN Compactado
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200 kglem2, asentadas sobre cama de grava de 3/4
pedéctaments eoelada y compactads con rodiln Wollker,

hlurg edmbtente,

Chatancig varable,
{ver deeiden plata)
Bance umeioss aaemtado sob F )
plargdly de Soncrdto pobwe para —
anclaje del mamo
a ID|: a
8
i H
Ergasn
Tuber condut Poddles 1° 3 : -
para shmentackon de O], Fellens de tezontle.
grerdgly eldctreea B
Cimertacidn de mamposteria
e

BANCO LUMINOSO EN JARDINERA,

H.TH Compactads,

- 10
#—-—h-—-—-u--P-"E" ]

PEFTEua 2008

2NN

y

e
DESTRTD MDA

DELEGRT T ITARALEN,
AR Same

e

DETALLES COMSTRUCTIVOS
W DT PLANTAZICH

SN D TTLLAD(N
(L
TN 1AL, NI KA
WL CAPCEL A W SRR
). WG SNELLASD) TEVS)

AOTRRRES,

DA A CRATCR, 1LTRE

DCP-4

171

ALk S0 COTAS N

| @ W W W W PROYECTO ARQ-PAISAJISTICO







|'-'_
Lt AN
DN FICERA, .,
rom
DELGACE, T arRArs
OO

FAVINENTO DE CAUCHD EN
LOSETAS DE 50 ¥ 50 CM DE
2 CM DE ESPESOR CON l

SHSTERA DE ANCLAJE o *mmu:hn

LOSETAS DE
PLASTILA CE .
CAPR BE CONCRLTD CACH
ECOCPEIO & Cui -  FOBPE PARA
FECIE
LOSETAS DE caPa e

.-H""'. s [
—— [ *ﬁh& : DETALLES CONSTRUCTIVOS
(’\:? Nf 2\% W, ; * DF FLANTACION
A, 't Pt M A A LA AN AN
If;fci.'ff GRAA . LA EE Sl
oo
TEFFDD WA 1A BT A ik
L TRATURAL TR AL &, WAERER: CASTILD
COMPACT A v B, SN AT AR TEREDS
IVELADD —
ESCALL GRANC, SuETRO
DCP-5
[l e W el COrkS B

173

| @ B W N N PROYECTO ARQ-PAISAJISTICO







ANEXOS







9

ANEXO

Q)
) CATALOGO DE MOBILIARIO

m
177







.l-ln.lhl-l I'll'1l-l-.|ll
I

FARO NQ

Luminaria montada sobre poste

Luminaria para iluminacién antideslumbrante, simétrica e

indirecta. Techo de aluminio, pintado, color micaceo plateado
soft (Glimmer). Reflector secundario de plastico especial con
facetas individuales. Superficie de aluminio puro metalizado
por alto vacio y con barnizado de doble proteccion. Luminaria
en acero galvanizado. Reflector primario con anillo de
metacrilato sustituible, blanco. Carcasa del reflector color
micaceo plateado soft (Glimmer).

Poste de acero cuadrado, con inclinacién de 7.5°, galvanizado,
con conexion de puesta a tierra independiente. Placa base.

APLgoos |
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POSITANO
Asiento Luminoso

Carcasa en cristal de seguridad monocapa. Exterior con acabado

antideslizante con un patréon de cuadrados. Interior con superficie

mate y acabado con un patrén de cuadrados para conseguir un efecto

tridimensional. Carcasa de la luminaria en acero inoxidable VA4A,

empotrada a ras de suelo.

Capacidad de carga: estatica 500 kg
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LEDIALF
Luminaria baldosa

para exteriores

Carcasa de la luminaria en acero inoxidable V4A.
Protector de «cristal de seguridad monocapa con
acabado antideslizante. Marco para empotrar en acero
inoxidable para una profundidad de empotrado de 120
mm. Resistente al trafico rodado hasta 1.5 toneladas.
D9s/19s5/ 295/ 395
No requiere mantenimiento. ®

O 95 195 / 295 / 395
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POLARIS

Carcasa en perfil de acero galvanizado y fundiciéon de

aluminio.

Color: micaceo BD 702

(pintura en polvo).

Asiento y respaldo en acero resistente a la intemperie.
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PAPELERA PUNTO

Carcasa y recipiente en acero galvanizado.

Apertura de entrada reducida.

Recipiente abatible hacia delante para vaciado.

Cierre triangular.
Insertado en pléstico PE
Capacidad: 45 L.
Color:r
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JARDINERA CON PLACAS

Arriate de concreto armado con recubrimiento de
placas de automoviles recicladas en dos extremos.

Por sus dimensiones funciona como asiento bajo los
arboles.
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AUTO CHATARRA CON VEGETACION

La chatarra se aprovecha como una especie de jardinera
sobre la cual puede crecer la vegetaciéon creando con el
tiempo elementos escultéricos formado parte del mobiliario
que complementa el espacio.
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Echeveria gibbiflora

Familia Crassulaceae

Origen. México

Tamano: Roseta solitaria o poco ramificada, con hojas carnosas azuladas y con
bordes mdas o menos rojizos en funcidn de la luz que reciben.

Nacen de inflorescencias ramificadas. Son pequefas, de 2 cm de didmetro.
Cultivo: ph 6 Riegos controlados todo el afo y ocasionales en invierno. Tierra
con buen drenaje y a pleno sol para que adopte coloraciones muy atractivas.
Soporta bien el frio en seco.

Cuidados fitosanitarios: Tratamientos preventivos con fungicidas. Tiende a
sufrir pudriciones de raiz y cuello con encharcamientos o humedad muy alta
durante el invierno.

Crassula Terragona

Pino Miniatura

Origen Sudafrica

Hojas verdes mas o menos cilindricas y estrechadas enla punta.

Flores. Nacen desde racimos ramificados en la parte Terminal del tallo.
Crecimiento vigoroso.

Cultivo: Ph 6 a 7.2 un entorno neutro. Pleno sol. Puede aguantar cortas
heladas. No le gustan los excesos de agua. En condiciones 6ptimas de cultivo
la planta puede llegar a ser invasiva.

Cuidados fitosanitarios: Es una planta resistente que no suele dar muchos

problemas en cultivo.

vegetacion
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Crassula ovata

Origen. Sudafrica

Tamano. Desarrolla con la edad un tronco de 1 a 3 m de altura, grueso para
almacenar agua, y muy ramificado. Hojas carnosas verdes, ovaladas, de 3 a 9
cm de largo por 1.8 a 4 cm de ancho, mas o menos ribeteadas por un borde
rojizo, que van saliendo por pares opuestos.

Flores. Nacen en racimos desde una inflorescencia ramificada de color blanco.
Crecimiento lento.

Cultivo: Pleno sol. Resiste bien las sequias y se adapta con facilidad a cualquier
tipo de terreno. Resiste bien el frio.

Cuidados fitosanitarios. Planta resistente

Echeveria pulvinata

Origen Mexico

Rosetas de unos 10 cm de diametro, poco ramificadas, con hojas
recubiertas de unos fino pelillos que le dan una apariencia polvorienta mas
visible con la edad. Tiene coloraciones rojizas en los extremos de las hojas
en funcion de la luz que reciben.

Flores. Nacen de inflorescencias en racimos. De color rojo al amarillo, de 2
cm de didmetro.

Crecimiento lento

Cultivo. Riego sin excesos y en tierra con buen drenaje. Pleno sol. Sufre con
las altas temperaturas y tampoco resiste bien las heladas.
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Crassula brevifolia

Origen Sudafrica

Tamafno. La planta se desarrolla en forma arbustiva, con 60 cm o
mas de altura, Tiene pequefias hojas muy suculentas, casi
cilindricas, con un ribete rojo y un moteado mas o menos
acusado dependiendo de la exposicién al sol.

Flores. Son pequenas y de color rosa/lila. Muy abundantes desde
la inflorescencia que emita la planta.

Crecimiento vigoroso.

Cultivo. Riesgos regulares en periodo de calor. Pleno sol para que
adquiera sus coloraciones caracteristicas. Puede soportar algo de
frio aunque las heladas dafhan la planta.

Crassula lycopodioides

Origen Sudéfrica

Tamano. Tallos de color verde de hasta 30 o mas de altura,
formando grupos muy ramificados de pequenas hojas que se
apilan en las ramas con 4 costados.

Flores muy pequenas, de color amarillento o blanco. Nacen entre
las axilas de las hojas.

Crecimiento relativamente rapido.

Cultivo. Mejor en semisombra. Sufre con las altas temperaturas y
a pleno sol en verano. Riego abundante en época de actividad.
Facil cultivo, pero resiste mas las heladas que le producen
heridas.

vegetacion
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Portulaca grandiflora

Familia Portulacaceae

Origen Brasil y Argentina

Tallos rastreros suculentos de unos 15-20 cm de altura que se extienden de
forma tapizante. Las hojas son cilindricas y crecen a todo lo largo del tallo.
Flores. Nacen profusamente y tienen unos 6 cm de didametro. Existen multitud
de formas, variedades y cultivares con doble y triple corola. También una
misma planta puede emitir flores de distintos colores.

Crecimiento vigoroso.

Cultivo. Tierra fértil. No resiste el frio ni las heladas. Riegos moderados en
primavera y otofo.

Planta resistente.

Agave attenuata

Familia agavaceae

Origen Mexico

Tamano. Compuesta de unas 30 hojas que forman una amplia roseta de
hasta 1 m de didmetro. Las hojas de unos 80 cm de largo cuando son
adultas, con un color verdoso azulado, son finas y aterciopeladas, sin
presencia de espinas o aguijones.

Flores. Bellisimo tubo floral de hasta 4 m de altura, con flores de unos 8 cm
de largo y amarillas. A continuacién de la floracién la planta muere, pero
emite numerosos hijuelos desde la base y desde las inflorescencias.
Crecimiento vigoroso.

Cultivo. Pleno sol. Riegos generosos en verano.
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Fresno

Fraxinus udhei

Familia Oleraceae

Origen México y América del Norte.

Arbol caducifolio de gran porte que puede alcanzar hasta 35 m de altura.
Las hojas son compuestas con el borde aserrado. Las flores son amarillas, y
forman un gran nimero de semillas colgantes.

Cultivo a pleno sol. Riegos regulares cuando es joven y disminuirlos hasta
desaparecerlos en la edad adulta. Tolera bien casi cualquier tipo de suelo.

Liquidambar

Liquidambar styraciflua

Familia Hamamelidaceae

Origen América del Norte.

Arbol caducifolio que puede alcanzar los 20 m de alto con una copa
piramidal. Hojas simples. Fruto esférico de 2 a 3 cm de didmetro, con
una gran cantidad de picos y escamas.

Cultivo a pleno sol. Riegos regulares. Prefiere los suelos sueltos y ricos en

materia organica.

vegetacion




Jacaranda

Jacaranda mimosaefolia

Familia Bignoniaceae

Origen Brasil

Arbol de gran porte que puede alcanzar los 10 m de alto, con una copa muy
ramificada y una gran cantidad de tonalidades segun la época del afo. En
invierno pierde la totalidad de las hojas, en primavera su floracién es de
color violeta, y en verano sus hojas son verdes.

Cultivo puede desarrollarse casi en cualquier terreno. Riegos regulares no
muy abundantes cuando es joven, de adulto ya no los necesita.

Acacia

Acacia retinoides

Origen Australia.

Arbol pequenio de 5 - 8 m de altura. De crecimiento rapido, con follaje
persistente de color verde claro glauco. Flores globulares color amarillo
brillante con aroma y aparecen desde el final del invierno hasta finales del
otono. Resiste muy bien la sequia.

Cultivo sol directo o semisombra, se adapta a suelos calizos.
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Bahuinia

Bahuinia momandra

Familia Lequminosae

Arbol caducifolio de 5-7 m de altura, con la corteza mas o menos lisa
y las ramillas jovenes pubescentes. Hojas simples, de unos 6-12 cm de
diametro. Flores en racimos cortos que nacen principalmente en las
ramas viejas, con pocas flores. Florece en Abril-Mayo, y en ocasiones
produce una segunda floracion tardia de menor intensidad.

Cultivo Especie que relativamente soporta el frio invernal. Es
preferible colocarla en situaciones soleadas y protegidas de vientos
frios.

Astronémica

Lagerstroemia indica

Arbol caducifolio de 2-4 m de altura con una fronda de 5-6 metros.
De crecimiento lento. Su floracién es color rosa a mediados o final
del verano.

Su cultivo es a pleno sol y su floracion se ve favorecida con el calor.

vegetacion
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Al llegar ala parte final de este trabajo, considero importante
mencionar las reflexiones a las que me condujo esta
investigacion. Una de estas conclusiones esta relacionada
con la situacion de la ciudad actual, que esta enfrentando una
crisis ambiental y social por la falta de valores. Considero que
el hecho de ser Arquitecto Paisajista en este momento, implica
una responsabilidad social muy importante que consiste en la
posibilidad que tenemos de ofrecer a la sociedad espacios que
por su estética, funcionalidad y equilibrio con la naturaleza,
aporten el ambiente que se necesita para contribuir a la
disminucion de la tensidn social que se vive en las grandes

ciudades como el Distrito Federal.

Hablando del proyecto desarrollado para la reutilizacion del
predio “la Ford”, considero que la creacién del Parque Ermita
satisface la necesidad de equipamiento recreativo en esta
parte de la ciudad. Asi mismo cumple con los objetivos
propuestos al principio de la investigacion ya que muestra una
solucion moderna y adecuada que responde alas dificiles
condiciones ambientales, sociales y econdmicas de la
delegacién. El disefio ofrece una imagen que valiéndose de
tan coches,
relacionados con el entorno; favorece el hecho de colocarlo

elementos sencillos como los pero tan

como un hito o punto de referencia en la zona.

Es importante dar a conocer las multiples posibilidades que
existen para habitar el espacio de una manera agradable y a la
vez sencilla. Esto con la intencién de crear conciencia en las
personas de que por mas espectaculares que sean los espacios
recreativos que actualmente abundan en la ciudad como los
centros comerciales, ninguno puede suplir los beneficios y
sensaciones que ofrecen los arboles y su sombra, su viento, su
sonido, sus movimientos y texturas, mas todas las
posibilidades de convivencia y organizacién que se pueden
dar en el espacio que es 100% publico y peatonal, asi como el
sentido de apropiacidn que se genera en un espacio que se
comparte regularmente con los vecinos y va creando lazos

sociales que reditian en un ambiente mas seguro.

Definitivamente la realizacién de esta tesis ha sido un esfuerzo
provechoso en multiples sentidos. El otro aspecto que quiero
mencionar tiene que ver con el crecimiento personal que esta
investigacion me aporté en el ambito académico. En
definitiva el reto de elaborar la tesis empezd desde la
necesidad de aprender a elegir un tema, y poder hacer un
adecuado planteamiento del problema para poder aportar
una solucién concreta. Una vez superado este primer reto,
este trabajo me permitié poner en practica las habilidades
adquiridas a lo largo de la licenciatura y no sélo eso, sino
también el hecho de crear en mi la conciencia de aquellos
aspectos de mi formaciéon profesional en los que es mi
responsabilidad trabajar aun mas para poder lograr un
6ptimo desempeno en el ambito laboral.
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Las dps ciudades

La voz del maestro.

g«v _):% Sus ams Y me condujo ala cumbre del Monte de La Juventud. Después me seials a
paLEa [NVEED a que mirase hacla alla. Ante mis pjos se extendia una ciudad extraia, de la

c%ﬁl % LANLNG P Areda oscurd de mudltiples matices, que se movian lentamente conmo fFantasmas.
Vbﬁ tenue nube ocultaba casi completamente la ciudad de mi vista.

r—ﬁ TVAsS wun momentp Je silencio, exclameé:
l I { l \ ) dRue ¢s Lo que estoy viendo, Vida?
[ ey L_I | Y la Vida me contesto:

-Es la Ciudad del Pasado. Miva y Reflexiona.

C&ntémplf a S

par. cclén, 4iie

cualés romaaban

ﬁ//ﬁ L[ZOSO Y ALStingul mumerpsoes 0@/56@5 Y PErSpectivas: atrios erigioos
5//9% o gigantes bajo alas del Sueiio; templos del Habla, en torno a los
tus g pl/ﬂ@ﬂm desesperados o entonaban canticos de esperanzas. Vi iglesias
truldas por la Fe Y destruidas por la Duda. DIVISE minaretes ael pensamiento, cuyja espiras

emergian como brazos levantados de mendigos; Vi avenidas de peseo que se prolongaban como rio a Lo
large Ae los valles; almacenes de secretos custodiados por centinelas de la Ocultacion, y saqueades por
ladrones e la Revelacion, torres poderosas erigiaas por el Valor i Aemolidas por el Miedo; santudrios de
Sueiios embellecidos por el Letargo y Aestruidos por la Vigilia, debiles cabaias habitadas por la
Fragilidad; mezquitas de soledad iy Abnegacion, instituciones de enseAanza iuminadas porla
Inteligencia iy oscurectdas por la (gnorancia; tabernas del Amor, en que se emborrachaban los
enamorados, Y el Despojo se mofaba de ellos; teatros en cuyos tablados Lla vida desarvollaba su comedia,
Y la rmuerte ponia el colofon a las tragedias de la vida.
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ml e Zﬁmﬁ 04 aad del Pasady —aparentemente mutl Zgjos pero en realidad, oy
m Visible apenas a traveés de los crespones temebrosos de las mubes.

Entonces la \Vida me hizo una seial, mientras me decia:

~Sigueme. Nos hemos Aeteniao aemasians aqut.

f'Jj J Y Lo le contests:

O g./ -¢A donde vamos, Vida?
Y la Vida me dijo:

-Vamos ala Ciudad del Future.

i J Y Yo repuse:

fm piedad de mi, \/m/ﬁ Estoy cansade, tengo los pies doloridos y la fuerza me
abandona.

Pero la Vida (nsistio:

~Adelante, amigo mio. Detenerse es cobardia. uedarse para siempre contemplando la
Ciudnd del Pasadp es Locura. Miva, la Ciudad del Futuro esta ya ala vista. ..

InVitGnAonos.

Glbran jalil cibran
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