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INTRODUCCION

El estudio de la motivacion, no es otra cosa que el
intento de averiguar, desde el punto de vista de
psicolégico y educativo, a qué obedecen todas esas
necesidades, deseos y actividades, es decir, investigar
la explicacion de las propias acciones humanas.

El ser humano es un ente que necesita siempre tener
algo que lo motive a superar sus propias metas y mas
cuando se es nifio, cualquier gesto por parte de los
padres, amigos, docentes puede influir tanto positiva
como negativamente en su desempefio en todos los
ambitos, por ello es de suma importancia, lo cual motivo

a realizar esta investigacion en este campo.

Esta tesis se conforma de cinco capitulos, en el capitulo
| se presenta el planteamiento del problema enunciando
la problematica que dio origen a esta investigaciéon, de
igual forma la delimitacion, justificacién, objetivos,

hipétesis, variables, marco referencial, tomando en esta



ultima como la ubicacion de la escuela dando la

importancia a su origen.

En el capitulo Il se encuentra integrado por el marco
tedrico en el cual se delinean el concepto de
motivacion, asi como los tipos y a la teoria sobre las
necesidades de Abraham Maslow, de igual forma se
abordan los temas como la familia, el concepto de
rendimiento escolar y las repercusiones que genera la

falta de motivacién por parte de los padres.

En el capitulo Il se refiere a la metodologia de la
investigacion, en ella se hace mencion a la definicion
del tipo y disefio de investigacion que se utilizd, también
se hace referencia a la poblacion y muestra a las
herramientas metodolégicas que se determinaron

utilizar segun el tipo de la investigacién.



En el capitulo V, se realiza el analisis y la interpretaciéon
de los datos obtenidos en la aplicacién de los
instrumentos en nuestra investigaciéon, asi como el

manejo de sus respectivas graficas.

En el capitulo V podemos observar la conclusion de
esta importante investigacion, aportando como principal
fundamento las recomendaciones que pueden servir de
apoyo, para lograr una motivacion y entusiasmo en el

nifo; apareciendo también las bibliografias.

Este trabajo de investigacion busca crear conciencia
acerca de la importancia de la motivacion por parte de
los padres, para que nuestro ninos logren el
rendimiento escolar deseado; es necesario que
entendamos que tiene que ser cobijado tanto dentro del
hogar como de la escuela sobre todo tomar el interés

para que ellos se sientan motivados y apoyados.



CAPITULO |

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad el término motivacién tiene varias
acepciones que corresponden a distintos puntos de
vistas; algunas veces de causa o condicion en ciertos
comportamientos, dando pauta al organismo que
impulsa a actuar a perseguir ciertos objetivos, como son
los padres de familia desde el punto de vista

motivacional.

Tenemos que la motivacion forma parte del proceso
estimulatorio, por parte de los padres, es preciso saber
que depende del interés de ellos que sus hijos puedan
seguir moldeando o transformando su conducta; los
padres sin duda alguna son un reflejo importante para
ellos ya que los ayuda a sentirse apoyado por los

mismos.

Los psicologos tratan de explicar la motivacion desde

los mecanismos fisiolégicos. Por eso son importantes



los descubrimientos relativos al control de la accién por
partes del cerebro como el hipotadlamo, el sistema
activador reticular y el sistema limbico. Otros en cambio
buscan los determinantes de la accion en términos de

conducta y comportamientos.

Algunas conductas son totalmente aprendidas;
precisamente, la sociedad va moldeando en parte la
personalidad. Nacemos con un bagaje instintivo, con un
equipo organico; pero, la cultura va moldeando nuestro
comportamiento y creando nuestras necesidades. Las
normas morales, las leyes, las costumbres, las
ideologias y la religion, influyen también sobre la
conducta humana y esas influencias quedan
expresadas de distintas maneras. En cualquiera de
tales casos, esas influencias sociales externas se
combinan con las capacidades internas de la persona y
contribuyen a que se integre la personalidad del
individuo aunque, en algunos casos y en condiciones
especiales, también puede causar la desintegracion de
la personalidad.



Es preciso saber que algunos alumnos forman parte del
rezago educativo y aun asi, ciertos padres no se
preocupan; se imaginan o simplemente creen que los
profesores lo resolveran, ellos no comprenden que la
tarea educativa es un esfuerzo de todos; y que en una
situacién asi el padre debe de trabajar en equipo con el
maestro.

De esa manera el nifio notara que sus padres se
preocupan y tendran una motivacién para mejorar, por
que a un cuando los defectos de los hijos pueden ser
grandes; y sus fracasos frecuentes la obligacion vy
responsabilidad de sus padres, es ayudarles a
encontrar los caminos de superacién y aumentarles la

confianza en la posibilidad de ser mejores en la vida.

La falta de motivacion de los padres influye de manera
determinante ya que les ocasiona apatia para realizar
con entusiasmo sus tareas educativas y por tal motivo
su rendimiento es bajo lo cual los coloca en un grupo

de alumnos con rezago educativo.



En el ambito educativo se refleja cuando un alumno no
tiene motivacion tanto por parte de sus padres como de
los docentes, pero como este aspecto no es facil de
medir a veces pasa desapercibido.

Por ello para orientar esta investigacion se plantearon
las siguientes preguntas, a las cuales es necesario dar
respuesta para poder entender la problematica:

¢, Cémo influye la falta de motivacion de parte de los
padres en el bajo rendimiento de los alumnos de

educacion primaria?

¢,De que manera puede determinar la falta de
motivacion de los padres de familia el desempeno de
sus hijos dentro del aula?



1.1.2 DELIMITACION

La motivacién no es una variable observable, sino
un constructo hipotético, que inferimos a partir de la
manifestacion de la conducta, y esa inferencia puede
ser acertada o equivocada.

La motivacién es uno de los factores, junto con la
inteligencia y el aprendizaje previo, que determinan si
los estudiantes logrardn los resultados académicos
apetecidos. En este sentido, la motivaciéon es un medio

con relacion a otros objetivos.

Por lo cual esta investigacién se realizo en el area
pedagégica tendiendo como tema primordial “La falta
de motivacibn de parte de los padres afecta el
rendimiento escolar de los alumnos de educacion
primaria”, la cual se efectudé en la escuela primaria “13

de septiembre, ubicada en la Villa Tecolutilla,



Comalcalco, Tabasco. Con una poblacion de 64

tomando como muestra 2

grupos de 3er grado el “A” y el “B” de 32 alumnos cada
uno cuyas edades fluctuan entre los 9 y 10 anos,
durante el ciclo escolar 2006-2007.

Esta investigacion se enmarca dentro del punto de
vista psicopedagoégico por lo complejo del tema, por lo
cual se utilizaron autores e investigaciones con un
enfoque psicoldgico, partiendo de las diversas teorias
que hablan acerca de la motivacion, asi como sus tipo,
por lo cual se recurrié a una de las mas importantes
como eje primordial, la cual es la teoria de las
necesidades de Abraham Maslow.



1.1.3 JUSTIFICACION

Uno de los problemas que actualmente vemos en el
ambito educativo en nuestras escuelas, es el rezago
educativo, quizas originado por la falta de motivacion de
los padres de familia, al asumir una actitud de
abandono de los escolares, delegando al profesor esta
ardua tarea para que la resuelvan dentro de un limitado

tiempo en el aula.

Légicamente los padres no comprenden la formacién
educativa como la labor tripartita que debe ser maestro-
alumno-padre de familia, es decir la participacién de los
padres en la actual educacion, debe ser participativa y
coadyuvante en la formacion del nifio. La mejor forma
de adaptarse a las estrategias del profesor es que el
nino este motivado, esto solo podra ser cuando el nifo
es considerado como un ser humano en su casa, un ser
social, un ser pensante y no un objeto; el nifio al
percibir esto, se siente protegido, seguro de si mismo y

con deseos de descubrir un mundo desconocido para el



Nos sentimos interesados en ésta probleméatica por
ser un tema que permea en nuestra sociedad, atribuirle
quizas a la cultura de nuestros padres al motivar a sus
hijos para una buena asimilacion aulica y coadyuvar
con ello el rendimiento escolar.- Las aportaciones que
haga en ésta investigacion seran de gran valia para
redefinir estrategias didacticas, que involucren el
fraguado pedagégico al maestro-alumno-padre de

familia.



La cuestion escolar no debe ser entendida por los
padres como aquella actitud que asumen al mandar a la
escuela a sus hijos, como una actividad cotidiana, una
costumbre o actividad propia de los nifios, sin que para
ello sientan la necesidad de formarlos, sin ningun

interés en saber el estado escolar que cursan.

Por ello esta problematica siente la necesidad de ser
investigada para determinar cuales factores influyen en
la falta de motivacién y darles una posible solucion;
para poder integrar a los nifios con algunas estrategias
planteadas que se iran redefiniendo con el término de

esta investigacion.



1.1.4 OBJETIVOS

Objetivo General

Conocer como la falta de motivacién por parte de los

padres de familia influye en el rendimiento escolar de

los alumnos de educacién primaria.

Objetivos especificos

Conocer los problemas que se presentan en
los educandos por la falta de motivacién de los
padres.

Comprender como afecta la falta de motivacion
de los padres en al formacién de la autoestima y
el rendimiento escolar de los alumnos.

Analizar las consecuencias de la falta de
motivacion de los padres y su influencia en los
alumnos.

Promover en los padres la contribucién

activamente el proceso E-A de los alumnos.



e 1.1.5 HIPOTESIS

Hipotesis Principal

“La falta de motivacion de parte de los padres, afecta
el rendimiento escolar en los alumnos de educacion

primaria”

1.1.6 VARIABLES

INDEPENDIENTE

La falta de motivacion de parte de los padres



DEPENDIENTE

Afecta el rendimiento escolar en los alumnos de

educacion primaria.

1.1.7 MARCO REFERENCIAL

UNA MIRADA HACIA MIS RAICES

Un pueblo que tiene su historia escrita, facilita a sus
habitantes conocerse asi mismos, ademas constituye
un apoyo para guiarse en el desempefio de sus
funciones politicas, econdmicas y culturales, avaladas

en sus propias experiencias.



TECOLUTILLA: lugar donde habitan los tecolotes

UBICACION GEOGRAFICA:

El municipio de comalcalco se encuentra al noroeste
de la ciudad de Villahermosa, capital del estado de
Tabasco, limita al norte con el municipio de Paraiso, al
sur y al oeste con el municipio de Cunduacén. Dentro
del municipio de Comalcalco se encuentra situada la
Villa de Tecolutilla, cuyas coordenadas geograficas son
aproximadas son: latitud norte 18°-17’; longitud WG.938
18’43, con una altitud aproximada de 10.00mts.sobre el

nivel del mar.

TIERRAS VIRGENES:

Hacia el afno de 1800 arribaron los primeros
pobladores en el area que mas adelante seria llamada
Tecolutilla, en busca de tierras fértiles para el cultivo de
cereales, encontraron un lugar como ellos lo esperaban
rodeado de tierras y grandes montanas con vegetacion

,animales salvajes y comestibles de distintas especies;



Arboles de frutas tropicales comestibles, despertando

en ellos tremenda satisfaccion.

La generalidad de la riqueza e importancia del lugar:
éste lugar fue dotado por la naturaleza con recursos
que el hombre sin ninguna medida explotd, con selvas
tan bellas que dentro de si mismas surgié el primer
producto para darle sustento al hombre, mientras él
pensaba que podria hacer por si mismo. poco a poco se
fueron extinguiendo estos recursos de manera
desordenada hasta que los hombres que decidieron
rescatar las riquezas pusieron su buena manera de
trabajo para recuperar todo aquello logrando reconstruir
la cosecha de nuevo, optaron por velar individualmente
para ayudarse en la manera que la industrializaron
como el cacao, naranjas, pimientas, coco, entre otras

se fueran al extranjero.



COSTUMBRES: A su llegada, para conseguir
alimentos no tenian ningun obstaculo, se dedicaban a la
caza de animales silvestres como: venados,
armadillos, tepezcuintles, jabalies, etc. asi como
distintas clases de aves: chachalaca, tutupana, pijije,
correa, pancuqué, etc. y en pesca: lagarto, tortugas y
un sin fin de animales de concha, también se
alimentaban de frutas silvestres como limoncillos,
cabeza de mono, gogo, canixta, jaque, pataste, caimito,
pitaya, encontrando entre tantas el cacao de
montafia(comun mente llamado cacao criollo) que
ligado con el maiz molian entre el metate para formar
“el chorote” (pozol con cacao) que les servia para saciar
su sed.

Dentro de la elaboracién de articulos elaboraban
petates, escobas, sombreros, abanicos, canastas,
hamacas, también fabricaban el lomillo y el petatillo
para acomodarse mejor la carga de lefia en la espalda.



Pasaron los anos y seguian viviendo dispersos, se
pusieron de acuerdo y se unieron 20 familias con el
propésito de construir viviendas mas organizadas,
quedando como calles los espacios que dejaban las
yuntas por donde transportaban las maderas, y de esta
forma fueron formando su pueblo, pensaron en ponerle
nombre, se reunieron y acordaron que se debia de
llamar “TECOLUTA”, en honor a su lugar de origen
“TECOLUTA VIEJO”. Pero al pasar de los anos se
determino “LA VILLA DE TECOLUTILLA”.

El nombre de TECOLUTA etimolégicamente deriva
de su primer nombre primitivo TECOLUTLA vy significa:
LUGAR DONDE HABITAN LOS TECOLOTES.
Comenzaron entonces con el cultivo del maiz, frijol,

arroz, algodén, etc.



CIUDADANOS DISTINGUIDOS DE VILLA
TECOLUTILLA:

Livio Dantorie Peregrino
Antonio Izquierdo Gonzalez
Audomaro Aguilera de la Cruz
Francisco Olan Pérez

Julian Madrigal Carrillo

Salathiel Ventura Pérez
Cuauhtemoczin Garcia Zamudio
Isidro Raymundo Lazaro
Epifanio de lo Santos de la Cruz
Aureliano Esteban Hernandez

José Manuel Garcia Raymundo



FORMAS DE VESTIR:

Los hombres usaban calzoncillos de manta que les
llegaban hasta los tobillos, estos tenian una abertura
como de veinte centimetros debajo de las rodillas, dos
tiras largas que les servian de pretina dandose dos
vueltas en la cintura. Sus camisas también eran de
manta de cuello cerrado y una” portafiuela” con 2
botones de mangas largas.

Las mujeres de edad avanzada usaban 2 paliacates
amarrados a los hombros que simulaban blusas o
blusones escotados a la altura de sus senos, ellas
mismas hilaban algodén para bordar sus enaguas con
un Olan que llegaba hasta el suelo; las muchachas
usaban camisén o batas con tirantes, dibujos y con
cortes que ellas mismas hacian, enrojecian sus mejillas
con hojas de tachicén, arbusto silvestre, cuyas hojas no
tenian ninguna pintura sino como estas son gruesas y
rofosas al frotarlas a su cara les irritaban haciendo
parecer que estaban chapeadas, la carencia de espejos

la resolvian con los cantaros de lejia, liquido que



Preparaban para lavar ropa con cenizas y otros
ingredientes, la cual formaba con la luz un reflejo

semiclaro.

Algunas de las tareas acostumbradas era el extraer
agua del pozo y cuando se comenzaban a secar los
nopales, quedaban con poca agua por lo que
aprovechaban para extraer en canastos el camaron de
arroyo o de popal; en los meses de mayo —junio
castraban las colmenas de cajas rasticas o en su
defecto se dirigian a las montafias a buscar logrando
sacar suficiente miel para su consumo. De las palmeras
de cocoyol o corozo extraian de sus frutos maduros
una grasa amarilla que utilizaban para fabricar el jabén
de corozo de color gris, la almendra de corozo era
utilizada para ligar los panes o tortillas de maiz.



EL TOQUE DE LA MILPA:

Cuando se aproximaban las cosechas,
principalmente las milpas, celebraban el toque de milpa,
consistia en que construian un altar y lo adornaban
depositando flores y los primeros frutos de la cosecha
haciendo el ofrecimiento, pero como en todo pueblo
surgen las religiones empez6 el catolicismo para
celebrar cada 12 de junio a san Antonio de Padua asi
se le ofrecen al santo patrono todas las cosechas como
cria de animales de diferente indoles es una fiesta que
hasta el dia de hoy todavia es una gran feria para
todos.



CENTROS DE ENSENANZA:

Los centros de enseflanza siempre han sido
preocupacion en todas partes, hoy la Villa de Tecolutilla
cuenta con diversos centros de ensenanza entre estos
la escuela de ensefanza rural
4+ Esc. Ignacio Zaragoza 1903
+ Esc. Escuadron 201 1964
+ Esc. Sec.Tec n.8 1905
+ Esc. José Maria Pino Suarez1966

4+ Esc. Practica de Agropecuaria1968

+ Esc. 13 de Septiembre 1976




» A grandes rasgos hablaremos de la Esc. 13 de
septiembre , en 1976 en que la poblacién escolar
afno con afno aumentaba , las autoridades
educativas gestionaron la autorizacién de un
edificio de ésta escuela se iniciaron labores
pasando este afio a la cual se fue
incrementando aulas para la ensefianza ésta
escuela ubicada en Villa Tecolutilla, Comalcalco,
Tabasco ,su centro de ensefianza en la calle
Hidalgo con Gregorio Méndez contando
aproximadamente 485 alumnos, maestros con
plaza 16, temporales 3, Psicéloga, de Lenguaje,
Trabajadora Social.




EL PUEBLO SE REORGANIZA Y SURGE COMO
ALGO INNOVADOR Y EL PROGRESO DE TODO:

¢ Iglesia con sus respectivas ermitas
e Fundacion del registro civil 1882

e Se consolida la educacién 1903

e (Caminos y transportes

e Asociacion cacaotera 1955

e Electricidad

e Construccion del mercado

e Agua potable ,drenajes, alcantarillado



Teléfonos ,imprentas ,correos y telégrafos
Teatros al aire libre, parques

Delegacién municipal, auditorio

Salones de fiestas

Centro de desarrollo familiar, rastro municipal
Centro de salud

Centro de ensefianzas

Campos deportivos



CAPITULO I

REFERENCIAS TEORICAS

2.1 LA MOTIVACION COMO ESENCIA EN LA
AUTORREALIZACION DEL NINO



TEORIA DE LAS NECESIDADES ABRAHAM
MASLOW

La jerarquia de necesidades de Maslow se describe
a menudo como una piramide que consta de 5 niveles:
Los cuatro primeros niveles pueden ser agrupados
como necesidades del déficit; el nivel superior se le
denomina como una necesidad del ser humano. La
diferencia estriba en que mientras las necesidades de
déficit pueden ser satisfechas, las necesidades del ser
son una fuerza impelente continua. La idea basica de
ésta jerarquia es que las necesidades mas altas ocupan
la atencién sélo una vez se han satisfecho necesidades
inferiores en la piramide’. Las fuerzas de crecimiento
dan lugar a un movimiento hacia arriba en la jerarquia,
mientras que las fuerzas regresivas empujan las
necesidades prepotentes hacia abajo en la jerarquia.
En términos de economia se usaba mucho éste método
de jerarquizacién, hasta que se simplificé en una sola
"felicidad".

! Maslow, Abraham Harold ,” Motivacién y personalidad,” 1991; Pag. 23;
Madrid, Espafia; Ediciones Diaz de Santos



Necesidades fisiologicas basicas

Son necesidades fisiologicas basicas para mantener

la homedstasis, dentro de estas se incluyen:

Necesidad de respirar

Necesidad de beber agua

Necesidad de dormir

Necesidad de regular la homedstasis (ausencia
de enfermedad)

Necesidad de comer

Necesidad de liberar desechos corporales

Necesidad sexual



Seguridad

Surgen de la necesidad de que la persona se sienta
segura y protegida. Dentro de las necesidades de

seguridad se encuentran:

Seguridad fisica

Seguridad de empleo

Seguridad de ingresos y recursos

Seguridad moral y fisiol6gica

Seguridad familiar

Seguridad de salud

Seguridad contra el crimen de la propiedad
personal

Afiliacién

Estan relacionadas con el desarrollo afectivo del
individuo, son las necesidades de asociacion,
participacion y aceptacion. En el grupo de trabajo, entre
éstas se encuentran: la amistad, el afecto y el amor. Se

satisfacen mediante las funciones de servicios y



prestaciones que incluyen actividades deportivas,
culturales y recreativas.

Reconocimiento

Se refieren a la manera en que se reconoce el
trabajo de las personas, se relacionan con la

autoestima.
Autorrealizacion

Son las mas elevadas, se hayan en la cima de la
jerarquia, a través de su satisfaccion personal,
encuentran un sentido a la vida mediante el desarrollo

de su potencial en una actividad.

Maslow considera que existe una jerarquia de
necesidades, en donde las necesidades inferiores son
mas potentes que las superiores y asumen prioridad
sobre ellas. Cuando todas las necesidades inferiores
estan atendidas, las inmediatamente superiores hacen
apariciébn en la percepcién y la persona se siente
motivada a ocuparse de su satisfacciéon. Solo cuando



las necesidades inferiores han sido gratificadas puede
la persona experimentar las necesidades de

autorrealizacion.

Maslow senalé que sus estudios acerca de la
autorrealizacién no pretendian ser una investigacion
cientifica y no se iniciaron como tal. En principio fueron
un esfuerzo por comprender a dos profesores que
admiraba profundamente: Ruth Benedict y Max
Wertheimer. Maslow senala que después de publicar
los resultados de sus investigaciones, quizas
aparecieron otras 6, 8 o diez lineas de evidencia que
apoyaban estos descubrimientos, no mediante la
réplica, sino por medio de aproximaciones hechas
desde distintos angulos. Considera muy especialmente

los

valores del ser, pues observé que las personas auto

realizadas estan, sin excepcién, involucradas en una

* Maslow, Abraham Harold ,” Motivacién y personalidad,” 1991; Pag. 32;
Madrid, Espafia; Ediciones Diaz de Santos



causa exterior a su propio cuerpo, en algo externo asi

mismos.

Existen cerca de 14 de estos valores del ser,
incluidos la verdad, la belleza y la bondad de nuestros
antepasados; la perfeccion, la sencillez, la comprension

y varios mas.

Maslow® definié6 en su pirdamide las necesidades
basicas del individuo de una manera jerarquica,
colocando las necesidades mas basicas o simples en la
base de la piramide y las mas relevantes o
fundamentales en el apice de la piramide, a medida que
las necesidades van siendo satisfechas o logradas
surgen otras de un nivel superior o mejor. En la ultima
fase se encuentra con la "auto-realizacién" que no es
mas que un nivel de plena felicidad o armonia. Maslow,
en su teoria, sélo define las necesidades basicas de un
individuo, no del individuo hecho sociedad, es decir, un
modelo de necesidades basicas para una sociedad, las

cuales ya dejan de ser basico mas no simples, serian

? Cuello, J “Teorias de la personalidad” Pag., 76; edito. Trillas 3era.
Edicion, México 1999.



necesidades fundamentales de la humanidad mas alla
de una basica "auto-realizacion. La existencia de estos
valores del ser agrega una serie de complicaciones a la
estructura de la autorrealizaciéon. Estos valores
funcionan como necesidades y han sido denominados
meta necesidades. Su ausencia produce cierto tipo de
patologias que aun no han sido descritas
adecuadamente, pero llaman metapatologias a las
enfermedades del alma. Las meta patologias son un
trastorno sutil en privacion de las necesidades
superiores. Impiden el auto actualizacion. Ocurren en
comportamiento normal. Son lo que se llaman

patologias leves, que son muy comunes.



Las metas patologicas impiden auto actualizacién,
como cuando el individuo no le encuentra sentido a la
vida; se manifiesta porque el sujeto tiene todas sus
necesidades satisfechas y todavia no es feliz.
Aunque existan personas que no se sienten realizadas
o insatisfechas con sus vidas, Maslow describié una
serie de caracteristicas de la persona auto realizada,
entre las que se incluye:
una percepcién mas eficaz de la realidad y una relacion
mas cémoda con ella, una aceptacion de si mismo, de
otros y de la naturaleza, la cual es espontanea, sencilla
y natural, centrada en los problemas, tiene la cualidad
de la despreocupacién y una necesidad de intimidad,
tiene un locus interno de toma de decisiones, es
autosuficiente, tiene una continua apreciacién nueva y
un estado de bienestar poco comunes ademas de un

sentido de hermandad con los seres humanos.



Las necesidades orientadas socialmente y las
emociones son innatas en el ser humano pero éstas
tienen que ser apoyadas por la sociedad y la educacion,
donde generalmente son reprimidas. Tomando en
cuenta estos elementos, es facil para que cualquier
individuo se lo proponga como meta si quiere mejorar
como persona, o como puntos de referencia para

autoevaluarse y mejorar su persona.



2.1.2 AUTORREALIZACION

Maslow menciona 8 conductas que conducen a la

autorrealizacion*:

Primera: Autorrealizacion significa experimentar plena,
vivida y personalmente, una total concentracién y
abstraccion. Significa experimentar sin la

autoconciencia del adolescente.

Segunda: Es la vida como un proceso de constante
eleccién una tras otra. En cada punto hay la posibilidad
de hacer una eleccion hacia el progreso o una eleccion
regresiva. La autorrealizacién es un proceso progresivo;
significa hacer cada uno de las elecciones entre mentir
y ser honestos, robar o no robar en un momento dado,
y significa hacerla como wuna eleccién hacia el

desarrollo.

Tercera: Habla acerca de la autorrealizacion implica

que existe un YO por realizar. El ser humano no es una

* Cuello, J “Teorias de la personalidad” Pag., 81; edito. Trillas 3era.
Edicion, México 1999.



tabla rasa ni una masa de barro o plastilina. Existe un
YO, y lo que en ocasiones lo ha llamado “escuchar las
voces de impulso” que significa permitir la salida de ese
YO.

Cuarta: Ante la duda, ser honesto, en lugar de no serlo.
Incluye la frase “ante la duda”, para que no haya
necesidad de discutir demasiado acerca de la
diplomacia. Con frecuencia, cuando estamos ante la

duda, no somos sinceros.

Quinta: Hasta ahora hemos hablado de la experiencia
sin la autoconciencia de tomar la alternativa del
desarrollo en lugar de la del temor, de oir las voces del
impulso, de ser sinceros y tomar responsabilidades.
Todos estos son pasos hacia la autorrealizacion y todos

garantizan elecciones para una vida mejor.



Sexta: La autorrealizacién no sélo es un estado final,
sino también un proceso de realizacién de las propias
potencialidades en cualquier momento y en cualquier
grado.

Séptima: Las experiencias cumbre son momentos
pasajeros de autorrealizacion. Son momentos de
éxtasis que no pueden comprarse, no pueden
garantizarse e incluso no pueden buscarse. Desbaratar
una ilusién, deshacerse de una idea falsa, saber que es
aquello para lo que uno no es bueno, averiguar cuales
son nuestras potencialidades, todo esto forma parte del
descubrimiento de lo que uno realmente es. Casi todos
tenemos experiencias cumbres, pero no todos lo

sabemos.

Octava: Descubrir quien es uno, qué es, qué le gusta,
qué le disgusta, qué es bueno y malo para uno, hacia
donde se dirige y cual es su mision, abrirse a uno
mismo- significa la revelacion de la psicopatologia.



2.1.3 FAVORECIMIENTO DE LA
AUTORREALIZACION

EN EL NINO

La construccién del yo, anteriormente se menciona,
no es algo que ya es, sino algo que sera, una tarea, y
es deber de padres y educadores poner los medios que
permitan satisfacer las necesidades basicas de
seguridad: alimento, amor, respeto, aprobacion,
autoestima, aceptacion de si mismo. Al obrar asi,
estamos favoreciendo la autorrealizacién como proceso
dinamico que va configurando las estructuras del sujeto
equilibrado, seguro de si mismo y que ha encontrado un
sentido a su existencia. Los puntos que siguen han de
ser tenidos en cuenta en el disefio de estrategias para
la autorrealizacién, tanto del nifio como de cualquier
individuo que pretende disfrutar de una verdadera
madurez y salud psiquica.

Hay que ensefar y contagiar la espontaneidad, el
interés y la curiosidad por conocer y dominar bien el



medio en que se vive. Que se sienta capaz, habil y
seguro de si mismo y se auto valore. °Los miedos y
amenazas bloguean la mente y generan inseguridad; en
consecuencia, son medidas antipedagdgicas, siempre
reprobables, que han de ser sustituidas por actitudes y
palabras esperanzadas, re forzantes y de aliento que
les animen a ser capaces de correr riesgos.
Conocer y saber conducen a obrar de manera
espontanea. El conocimiento proporciona seguridad.
Desarrollar las aptitudes de nuestros hijos, elevar su
autoestima y sentimiento de competencia es propiciar la

autorrealizacion.

El conocimiento de las cosas y el aprendizaje en
general han de resultar placenteros, agradables y
divertidos para el ser humano desde los primeros anos.
Las experiencias de aprendizaje placenteras, ademas
de proporcionarle seguridad, contribuirdn a que se
acepte mejor a si mismo y a que se sienta impulsado a

repetirlas una y otra vez, sin cansancio, hasta dominar

* Moreno, J. Manuel, “Personalidad Creadora” edito. Kairos, Pag. 106-
107; 1983; Barcelona, Espaiia.



la destreza o habilidad ejercida. °El éxito obtenido por
propios méritos servira de acicate para avanzar hacia
tareas, experimentos y aprendizajes mas complicados y
la superacion de dificultades crecientes, pero salvables,
reforzard las conductas positivas, de esfuerzo y de
riesgo prudencial. Toda experiencia gratificante y re
forzante para el sujeto es un paso mas hacia la
autoestima y, en consecuencia, conduce a la plena
autorrealizacién, pues potencia los sentimientos de

autonomia, capacidad, dominio y autosuficiencia.

Es fundamental estar en contacto frecuente con
personas auto realizadas, que, ensefien y contagien
con su ejemplo valores positivos como la amabilidad, la
serenidad, la bondad, la creatividad, la autenticidad, la
alegria de vivir, la confianza en las propias
capacidades. La prueba mas clara de que un nifio goza

de buena salud psiquica y camina seguro hacia la

® Ferrater, M., J., DICCIONARIO DE FILOSOFIA, Tomo III, Edit:
Ariel, Espafia. 1994



autorrealizacién, nos la ofrece el propio nifio si se siente
verdaderamente feliz y disfruta desarrollandose y
adquiriendo nuevas habilidades y destrezas. La ira, la
hostilidad y la violencia incapacitan para la
autorrealizacién, por eso importa tanto procurar que el
nifno lleve una existencia pacifica. Las peleas, disputas,
descalificaciones y actitudes desconsideradas que se
viven en el hogar dejan profundas cicatrices
psicolégicas en el hijo, que aprendera a resolver sus
diferencias con los demas empleando las mismas

tacticas observadas en los mayores.

El individuo auto realizado es una persona madura y
feliz. Es autosuficiente, se siente entusiasmado
consigo mismo y no le preocupa el rechazo de los
demas.-

No teme a lo desconocido, admite los cambios de buen
grado y saca el maximo provecho a los fracasos, que
sabe capitalizar para lograr mayores éxitos.

Encuentra un sentido, un «porqué» a su existencia,



guiandose de los propios sentimientos y criterio interior.
Es él mismo quien a cada instante elige ser lo que es 'y

hacer lo que hace. No pierde el tiempo en
lamentaciones inutiles ni culpa a los demas de sus
propios fracasos. Ha aprendido a pensar en positivo y
no permite que las preocupaciones y pensamientos
angustiosos inhiban su capacidad de accién, es inmune
a los celos y al «qué diran». Se alegra del éxito de los
demas y rechaza la competitividad y las comparaciones
.Se mantienen en serenidad y calma tanto exterior
como interiormente. Su trato, su compania, su
presencia, transmiten una clara sensacién de paz y

bienestar.

Utiliza el pasado sélo en la medida en que le puede
servir para vivir con mas plenitud y felicidad el presente
y piensa en el futuro como proximos momentos

presentes que vivira y disfrutard plenamente cuando



lleguen. Cuida su cuerpo y se esfuerza por mantenerlo
vigoroso, agil y sano. La salud fisica favorece la salud
mental y psiquica, la alegria y el sentido del humor.
Desdramatiza y trata de ver siempre el lado bueno en
las situaciones mas problematicas. Cree en el ser
humano, comprende sus miserias e intenta descubrir en
el interior de cada uno sus virtudes ocultas, su riqueza
interior mas preciada, sus valores. Sabe que por si
mismo no puede acabar con el odio, la violencia, el
hambre, la injusticia social y demas plagas que azotan
a la humanidad, pero entrega su vida, su tiempo y sus
ilusiones con tal calor y dedicacibn como si en sus
manos estuviera el lograrlo. Esta motivado y alentado
por los valores humanos mas altos y de rango superior
en su constante busqueda de la verdad, la justicia, la
generosidad, la bondad y la belleza.



2.1.4 EDUCAR PARA LA AUTORREALIZACION DEL
NINO

Como dice "Dyer, «no sélo se trata de ensefar al
nino a hacerle frente a la vida, a llevarse bien con el
medio ambiente, hay que ensefnarle ademas a crearse
su propia vida». Es necesario que el nifio viva en su
mundo interior necesidades superiores como la verdad,
la bondad, la belleza, la apreciacion estética y el
despertar del espiritu. A medida que el nifio aprende a
olvidarse de si mismo y comienza a pensar en los
demas, crece mas y mas en su interior el deseo de ser,

y sentir, verdad, bondad, belleza, amor y espiritualidad.

Conforme se avanza hacia la cima de la
autorrealizacién en el propio proyecto personal que
ocupara toda nuestra vida, deseamos mas contribuir a
la noble tarea de hacer del mundo un lugar mas
hermoso, calido y humano para todos; dejan de

7 CEPEDA, C. E. (2004): “Factores asociados al logro cognitivo en
Matematicas”, en Revista Educacion, 336, pp. 503-514.



inquietarnos las necesidades materiales y de seguridad
y nos entregamos a satisfacer las necesidades de
rango superior a que acabamos de referirnos. Educar
para la autorrealizacién, en definitiva, es ensenar a la
persona que para serlo todo (verdad, bondad, belleza y
espiritualidad) tiene que aprender a dejar de buscarlo
todo de forma inquietante. Por eso siguen plenamente
vigentes las palabras de Epiteto: "Si quieres algo
bueno, buscalo en ti mismo".2 La verdad no es algo que
yo descubro, es algo que vivo, al igual que la bondad, la
belleza y la espiritualidad son formas de ser, sentir y

vivir.

¥ CEPEDA, C. E.; FERNANDEZ, H.; NINO, V.; NAVARRO V., y otros.
(1997). Factores asociables al logro cognitivo: referente teorico.
Ministerio de Educacion Nacional, Colombia (informe técnico).



Se Tiene la oportunidad de servir de modelos a los
hijos y formarles en el respeto por la libertad y la
independencia, ensefidandoles a comprender su misién
y a vivir segun los valores que hacen posible la plena
autorrealizacién. Desde los primeros afos de la
existencia debemos alentar la sensacién y el deseo de
tener un objetivo, un proyecto de vida, un «porqué»
para vivir que les acompafie a lo largo de toda la edad
adulta. Las sugerencias y consejos que se ofrecen a
continuaciéon pueden servirnos a padres y educadores
para ayudar a nuestros hijos y educandos, sea cual sea
su edad, a satisfacer las necesidades de rango superior
de que venimos hablando. En la medida en que
adopten los comportamientos superiores y los
conviertan en actitud, seran personas con unos
proyectos de vidas, auto realizado y maduro. Pero

vayamos ya a esas valiosas sugerencias educativas.

Para que un hijo aprenda a ser él mismo, hay que
permitirle tanta libertad cuanta sea posible con arreglo a
su edad y que sea capaz de tener decisiones propias y

elegir entre varias opciones, siempre que no peligre su



seguridad. La naturaleza estad plagada de vida y de
ensefanzas. Es importante promover en él, contacto
con los animales, las plantas y los fenémenos
naturales. Que disfrute del sol y de la lluvia, del valle, de
la montafia y del arroyo y llene todo su ser de
naturaleza y de vida. Transmitir la certeza de que jamas
esta todo perdido, que siempre hay alternativas y que
se logra el éxito en la medida en que sabemos
aprovechar los fracasos y no perdemos ni un instante
en lamentaciones y derrotismo. Elogia y alienta todas
las buenas acciones mas o menos meritorias de cada
dia y ensefa a tus hijos a felicitarse y sentirse dichosos
tras cada esfuerzo y conducta positiva.

El nino que comparte hoy sus juguetes con otros nifos
0 que se atreve a defender a un comparnero maltratado,
es el hombre del mafana cuyo proyecto de vida sera
hacer el bien a los demas. Ensenar el autocontrol y
dominio de si mismos con el ejemplo. A los nifos
pequenos invitarles a retirarse a su habitacion mientras
se calman sus nervios y se tranquilizan. No admitir el
didlogo si no es con serenidad, respeto mutuo y

modales civilizados.



Para fomentarles el autocontrol hay que Comentar
con ellos la belleza de las buenas acciones, habla con
ellos de los valores y de la necesidad de cultivar las
necesidades superiores de bondad, belleza, verdad,
amabilidad y de como se puede encontrar la auténtica
felicidad disfrutando cada dia haciendo el bien y
realizando el propio proyecto de vida. Todos nosotros,
por ser personas, somos mas importantes que todas las

cosas por valiosas que sean.

Que nuestros hijos aprendan que las personas
siempre son mas importantes que las cosas. No
permitas a tus hijos que les sea rentable manipularte,
sacarte de quicio, chantajearte, obligarte a castigarles o
a responderles con actos violentos. Ignérales cuando
asi se comporten, apartate, tomate tu tiempo vy
responde siempre con una actitud equilibrada, con

calma y dominio de la situacion.



2.1.5 AUTOESTIMA

La autoestima basicamente es un estado mental®. Es
el sentimiento o concepto valorativo (positivo o
negativo) de nuestro ser, la cual se aprende, cambia y
la podemos mejorar y se basa en todos los
pensamientos, sentimientos, sensaciones y
experiencias que sobre nosotros mismos hemos ido
recogiendo, asimilando e interiorizando durante nuestra
vida. En lo méas profundo de nuestro ser existe una
imagen que nosotros hemos creado, aunque no
estemos plenamente conscientes de ello, que refleja la
idea que nosotros nos hemos forjado de quienes somos
como persona, y cuan valiosos somos con respecto a
otros. Se corresponda o no con la realidad, esta imagen
es nuestro punto de referencia con respecto al mundo

que nos rodea, es nuestra base para tomar decisiones,

? Papalia, D.”Desarrollo Humano” edité Mgraw Hill 2004, Pag. 156;
Meéxico, DF



y es nuestra guia para todo lo relacionado con nuestro
diario gestionar en la vida.

Es a partir de los 5-6 afnos cuando empezamos a
formarnos un concepto de como nos ven nuestros
mayores (padres, maestros), companeros, amigos,
etcétera.- La autoestima es el nucleo principal alrededor
del cual habita cada aspecto de nuestras vidas. Segun
como se encuentre nuestra autoestima, ésta es
responsable de muchos fracasos y éxitos, ya que estos
estan intrinsecamente ligados. Una autoestima
adecuada, vinculada a un concepto positivo de si
mismo, potenciara la capacidad de las personas para
desarrollar sus habilidades y aumentara el nivel de
seguridad personal, asi como también es la base de
una salud mental y fisica adecuada, mientras que una
autoestima baja enfocara a la persona hacia la derrota y
el fracaso. La persona, va creciendo y formando su
personalidad dentro del ambiente familiar, que es el
principal factor que influye en la formacién de la misma,

ya que le



Incorpora a ésta los valores, reglas y costumbres que a

veces suelen ser contraproducentes.

Algunos de los aspectos ya mencionados son
incorporados, a la familia, por medio del "modelo" que la
sociedad nos presenta, y éste es asimilado por todos
los grupos sociales. Pero, la personalidad de cada uno,
no sélo se forma a través de la familia, sino también,
con lo que ésta cree que los demas piensan de ella y
con lo que piensa de si misma, al salir de este ambiente
y relacionarse con personas de otro grupo diferente.



2.1.6 ORIGEN DE LA AUTOESTIMA

La persona no nace con un concepto de lo que ella
es, sino que éste se va formando y desarrollando
progresivamente. Los seres humanos formamos
nuestra vision predominante del mundo alrededor de los
cinco anos de edad. Nuestra percepciéon del mundo que
nos rodea como un lugar seguro o peligroso, y nuestra
predisposicion a interactuar con él de manera positiva o

negativa, es determinada a esta temprana edad.

Este concepto se va formando y esta marcado

por dos aspectos'®:

- Por el autoconocimiento que tenga la persona de
si, es decir, del conjunto de datos que tiene la persona
con respecto de su ser y sobre lo que no se aplica un

juicio de valor.

' Bravo, L.”Psicologia de las dificultades del aprendizaje escolar.”

Pag. 120 Santiago, Universitaria.1990.



Por los ideales a los que espera llegar, es decir,
de como a la persona le gustaria o desearia ser. Esto
se ve fuertemente influenciado por la cultura en que se
esta inserto. En el ideal que cada uno tiene de si mismo
se encuentra el modelo que la persona tiene que
enfrentar, enjuiciar y evaluar. El ideal de si mismo le
imprime direccion a la vida. Si ambos aspectos se
acercan, la autoestima sera cada vez mas positiva.
Nuestra autoestima se desarrolla a lo largo de nuestras
vidas (mediante la internalizacién) a medida que
formamos esa imagen de nosotros mismos que
llevamos en nuestro interior, y lo hacemos a través de
nuestras experiencias con otras personas y las

actividades que realizamos.



Por eso las experiencias vividas durante la infancia
juegan un papel predominante en el establecimiento de
nuestra autoestima, y la calidad de estas experiencias
influye directamente sobre nuestro nivel de autoestima.
Durante estos primeros afos de vida, nuestros éxitos y
tropiezos, y como fuimos tratados en cada ocasion
como resultado de ellos por los miembros de nuestra
familia inmediata, nuestros maestros, nuestros amigos,
etc. contribuyeron a la creaciébn de esa imagen de
nosotros mismos que llevamos dentro, y en

consecuencia, a establecer nuestro nivel de autoestima.

Teniendo esto presente, las personas quienes
tienen a su cargo el cuidado de los nifios, pueden hacer
la diferencia al estar conscientes de las consecuencias
para los nifios de cada cosa que ellos dicen, hacen o
piensan. De esta manera estaran contribuyendo a crear
una generacion de seres humanos con mayor bienestar

general en sus vidas.



Los pilares de la autoestima segun Nathaniel Branden

son'':

Autoeficacia:

Un sentido de eficacia personal.

. Confianza en el funcionamiento de mi mente, en
mi capacidad de pensar, en los procesos por los
cuales juzgo, elijo, decido; confianza en mi
capacidad de comprender los hechos de la realidad
que entran en la esfera de mis intereses y

necesidades.

Por tanto, predisposicibn a experimentarse
fundamentalmente competente para afrontar los
desafios de la vida; en consecuencia, confianza

en la propia mente y en sus procesos.

Auto dignidad:

1 Cuello, J “Teorias de la personalidad” edito. Trillas 3era. Edicion,

Péag. 56-57 México 1999.



. Un sentido de mérito personal.

. Seguridad de mi valor, una actitud afirmativa
hacia mi derecho de vivir y ser feliz; comodidad al
expresar apropiadamente mis  pensamientos,
deseos, necesidades, sentir que la alegria es mi

derecho natural.

Por tanto, predisposicibn a experimentarse como
digno de éxito y felicidad; en consecuencia, la
percepcién de nosotros mismos como personas para
quienes el logro, el éxito, el respeto, la amistad y el
amor son apropiados. La influencia de los otros en la

formacién de la autoestima



2.1.7 IMPORTANCIA DE LA AUTOESTIMA EN LA
VIDA DE LOS SERES HUMANOS

Este tema tiene una enorme importancia, ya que de
la valoracién que uno haga de si mismo dependera lo
que haga en la vida y su participacion en ella. Ademas,
condiciona el proceso de desarrollo de las
potencialidades humanas y también la insercién de la
persona dentro de la sociedad. Desarrollar una actitud
positiva hacia nosotros mismos, nunca resultara algo
excesivo. Dentro del ambito profesional, una autoestima
positiva facilita una mejor percepcion de la realidad y
comunicacién interpersonal, ayuda a tolerar mejor el
estrés, la incertidumbre y vivir los procesos de cambio.
Las personas que valoro me influyen en mi auto
concepto. Si el concepto personal y social son fuertes
no nos interesa tanto el Yo Material y Corporal (los

adornos).



El Auto concepto no se consolida para siempre, se
cambia en las diferentes etapas de la vida de una
persona El auto concepto y la autoestima juegan un
importante papel en la vida de las personas. Los éxitos
y los fracasos, la satisfaccibn de uno mismo, el
bienestar psiquico y el conjunto de relaciones sociales
llevan su sello. La autoestima hace reaccionar
buscando la superacién de los fracasos; al contrario, el
recuerdo de la incompetencia, nos deja al borde del
desvalimiento.- Fundamenta la responsabilidad la
responsabilidad no crece con la auto descalificacion y el
desprecio personal. Sélo se compromete quien tiene
confianza en si mismo. Apoya la creatividad la persona
creativa sélo crece desde la confianza en si misma, en
su originalidad y capacidades, desde la autovaloracion,
y la vivencia de la propia valia.



Los grandes hombres y mujeres han creido siempre
en si mismos, dentro de un gran sentido de la realidad.
Determina la autonomia personal
quien se acepta asi mismo es capaz de tomar
decisiones con autonomia y seguridad. En vez de
obedecer, actua asertiva y autonomamente. Facilita
buenas relaciones sociales. Quienes se aceptan asi
mismos hacen que se sientan cdémodos quienes se
relacionan con ellos. Es garantia de futuro
quien confia es si madura cada vez mas viviendo
intensamente el presente, reinterpretado el pasado vy
anticipando el futuro personal. A la vez contagia
esperanza pues tiene energia y no se conforma con la
satisfaccion ni se instala en el conformismo. Lleva a la
autorrealizacion frente a las crisis de sentido, la persona
que se autoestima encuentra también  su

autorrealizacion. Y eso es educar.



Tener gente feliz a su alrededor es una cosa
apreciada. Siendo feliz podra encontrar mas amigos.
Sintiéndose mejor consigo mismo y siendo mas abierto,
establecera relaciones mas estrechas. Dentro del
ambito profesional, una autoestima positiva facilita una
mejor percepcidbn de la realidad y comunicacién
interpersonal, ayuda a tolerar mejor el estrés, la
incertidumbre y vivir los procesos de cambio. Existe
relacién entre un desempeno laboral deficiente y una

autoestima baja.



2.2 LA FUNCION DE LA FAMILIA Y EL VINCULO

CON LA ESCUELA

La historia de la familia empieza a partir de 1861,

con la aparicion del “derecho materno” de bachofen.

El autor asienta.

X/
A X4

Que los seres humanos habian vivido
primitivamente en la promiscuidad, que
designa de un modo impropio con el nombre

de (hetairismo).

Que es un comercio sexual de esta indole
incluye toda certidumbre de paternidad; que
por consiguiente, la descendencia solo podia
contarse en linea femenina (es decir, con
arreglo materno), y que en ese caso
estuvieron en su origen todos los pueblos de
la antigliedad.



K/
£ %4

Que a consecuencia de este hecho, las
mujeres como madres y Unicos parientes
ciertos de la generacion joven, gozaban de
tal aprecio y respeto. (ginecocracia) que

significa preponderancia femenina.

Que el paso monogamia, en que la mujer
pertenece exclusivamente a un solo hombre,
encerraba la transgresién de una ley religiosa
primitiva hecho esto los demas hombre
tenian sobre aquella mujer derecho cuya
tolerancia debia rescatarse por medio del
abandono temporal.



Morgan define a la familia en diferentes tiempos

> La familia consanguinea los grupos conyugales

aqui segun las generaciones: todos los abuelos
y las abuelas en los limites de la familia son
maridos y mujeres entre si ; lo mismo sucede con
sus hijos, es decir los padres y las madres ; los
hijos de estos forman a su vez un tercer circulo

de cényuges.

Familia puna lUa si el primer progreso de la
organizacion a  consistido en excluir a los
padres y los hijos del comercio sexual
reciproco, el segundo ha consistido en la
exclusion de los hermanos y las hermanas por la

mayor igualdad de edades de los interesados .



» La familia sindiasmica, demasiado débil e
inestable por si misma para hacer sentir la
necesidad, o aunque solo sea el deseo de un
hogar domestico particular, no suprime de
ningun modo el lugar comunista en épocas

anteriores.

» La familia monogamica nace de la familia
sindiasmica su triunfo definitivo es uno de los
signos caracteristicos de la civilizacién naciente
se funda en el poder del hombre, con el fin de
procrear hijos de una paternidad cierta, por que
esos hijos son en calidad de herederos directos.



2.2.2 CONCEPTO DE FAMILIA

La familia como institucion social, ha existido
siempre en todas las sociedades.-
No hay ningun elemento que permita definir con
precision los diferentes modos de vida de las primeras
civilizaciones. Sin duda alguna el origen de la familia ha
de verse en la preocupacién bioldégica por la
conservacion de la especie y mas aun en los cuidados
que exigen los hijos durante los afios en que no pueden
subvenir a sus propias necesidades. Sobre estas bases
se establece la primera distribucion de tareas, que hace
de la familia el nacleo esencial de toda sociedad.-
Lo que hace de la familia el elemento fundamental de
toda sociedad, es que ella misma crea las condiciones
de su propio parentesco. Socioldégicamente, una familia
es un conjunto de personas unidas por lazos de

parentesco que son principales de dos tipos'?:

12 Adell, M.”Estrategias para mejorar el Rendimiento Académico de los
Adolescentes” Pag. 109 Ediciones Piramide. 2002; Buenos aires,

Argentina.



Vinculos de afinidad derivados del
establecimiento de un vinculo reconocido
socialmente, como el matrimonio. En algunas
sociedades, sélo se permite la union entre dos
personas, en otras, es posible la poligamia.

Vinculos de consanguinidad, como la filiacion
entre padres e hijos o los lazos que se
establecen entre los hermanos que descienden

de un mismo padre.

También puede diferenciarse la familia segun el

grado de parentesco entre sus miembros:

Familia nuclear - padres e hijos (si los hay)
También se le dice Circulo Familiar

Familia extensa o patriarcal - ademas de la
familia nuclear, incluye a los abuelos (muchas
veces considerados los patriarcas), tios, primos y

demas parientes de primera linea consanguinea.




Existen sociedades donde al decir familia se refieren a
la familia nuclear y otras donde se refieren a la familia
extensa. Este significado es de origen cultural y
depende en gran parte el grado de convivencia que
tengan los individuos con sus parientes. En muchas
sociedades, principalmente en Estados Unidos vy
Europa occidental, también se presentan familias
unidas por lazos puramente afectivos, mas que
sanguineos o legales, pero que funcionan de manera
similar a las familias tradicionales. Entre este tipo de
unidades familiares podemos mencionar a las familias
encabezadas por miembros que mantienen relaciones
conyugales estables no matrimoniales con o sin hijos.
BE| término familia nuclear fue desarrollado en el

mundo occidental para designar el grupo de parientes

" Enciclopedia Hispanica. Tomo numero 1.



conformado por los progenitores, usualmente padre y
madre y sus hijos.

Se concibe como un tipo de familia opuesto a la
familia extendida, que abarca a otros parientes ademas
de los indicados aqui para una familia nuclear. De
acuerdo con el Diccionario Webster, el término data de
1947, y por lo tanto es relativamente nuevo, aunque las
estructuras sociales que designa no lo sean'?. El
cambio de las estructuras familiares extensas a las
nucleares en muchas sociedades no occidentales
obedece en muchas ocasiones a la difusién de los

valores y civilizaciéon occidentales.

Familia extensa o familia compleja es un concepto
con varios significados distintos. En primer lugar, es
empleado como sindénimo de familia consanguinea. En
segundo lugar, en aquellas sociedades dominadas por
la familia conyugal, refiere a la parentela una red de
parentesco egocéntrica que se extiende mas alla del
grupo doméstico, misma que esta excluida de la familia
conyugal. Una tercera acepcion es aquella que define a



la familia extendida como aquella estructura de
parentesco que habita en una misma unidad doméstica
(u hogar) y estd conformada por parientes
pertenecientes a distintas generaciones.

En las familias extendidas'®, la red de afines actua
como una comunidad cerrada.- Este tipo de estructuras
parentales puede incluir a los padres con sus hijos, los
hermanos de los padres con sus hijos, los miembros de
las generaciones ascendentes abuelos, tios abuelos,
bisabuelos. o de la misma generacion . Ademas puede
abarcar parientes no consanguineos, como medios
hermanos, hijos adoptivos o putativos. Todo lo anterior
establece un contraste con la pequefa familia nuclear.-
En las culturas donde la familia extendida es la forma
basica de la unidad familiar, la transicibn de un
individuo hacia la adultez no necesariamente implica la

separacién de sus parientes o de sus padres.

'* Enciclopedia Hispanica. Tomo numero 1.



Cuando un pequeio crece, se traslada al mas
amplio y real ambito de los adultos, aun cuando en
circunstancias normales establezca una identidad
separada del resto de su comunidad. Para algunos
autores, el origen etimologico de la palabra familia es
muy incierto, algunos sostienen que proviene de la voz
latina fames que significa hambre; otros afirman que
proviene de la raiz latina famulus, que significa sirviente
o esclavo doméstico. En un principio, la familia
agrupaba al conjunto de esclavos y criados propiedad
de un solo hombre. En la estructura original romana la
familia era regida por el padre, quien condensaba todos
los poderes, incluidos el de la vida y la muerte, no sélo

sobre sus esclavos sino también sobre sus hijos.
2.2.3 LA FAMILIA OCCIDENTAL MODERNA

Los estudios historicos muestran que la estructura
familiar ha sufrido pocos cambios a causa de la
emigracién a las ciudades y de la industrializacién. El
nacleo familiar era la unidad mas comdn en la época

preindustrial y aun sigue siendo la unidad basica de



organizacién social en la mayor parte de las sociedades
industrializadas modernas. Sin embargo, la familia
moderna ha variado con respecto a su forma mas
tradicional en cuanto a funciones, composicion, ciclo de
vida y rol de los padres. Practicamente, la Unica funcion
que ha sobrevivido a todos los cambios es la de ser
fuente de afecto y apoyo emocional para todos sus
miembros, especialmente para los hijos. Otras
funciones que antes desempefiaba la familia rural,
desde el trabajo, educacion, formacion religiosa,
actividades de recreo y socializacion de los hijos, son
hoy realizadas, en gran parte, por instituciones
especializadas.

El trabajo se realiza normalmente fuera del grupo
familiar y sus miembros suelen trabajar en ocupaciones
diferentes lejos del hogar. La educacion, por lo general,
la proporcionan el Estado o grupos privados.
Finalmente, la familia todavia es la responsable de la
socializacién de los hijos, aunque en esta actividad los
amigos y los medios de comunicacién han asumido un

papel muy importante. La composicion familiar ha



cambiado de forma drastica a partir de la
industrializaciéon de la sociedad’. Algunos de estos
cambios estan relacionados con la modificacion actual
del rol de la mujer. En las sociedades mas
desarrolladas la mujer ya puede ingresar (o reingresar
después de haber tenido hijos) en el mercado laboral en
cualquier etapa de la vida familiar, por lo que se
enfrenta a unas expectativas mayores de satisfaccion

personal a través del matrimonio y de la familia.

En los dltimos tiempos se ha desarrollado un
considerable aumento de la tasa de divorcios, que en
parte se ha producido por las facilidades legales y la
creciente incorporacion de la mujer al trabajo que le ha
dotado de mayor autonomia y de recursos econémicos.
Aunque también la misma aceptacién cotidiana del
divorcio ha contribuido al incremento, y mas aun, los
problemas complejos no resueltos dentro del
matrimonio. Durante el siglo XX ha disminuido en

Occidente el numero de familias numerosas. Este

15 www.psicoactiva.com/autoest




cambio esta particularmente asociado a una mayor
movilidad residencial y a una menor responsabilidad
econdémica de los hijos para con los padres mayores al
irse consolidando los subsidios de trabajo y otros
beneficios por parte del Estado que permiten mejorar el
nivel de vida de los jubilados.

En la década de 1970 el prototipo familiar
evolucioné en parte hacia unas estructuras modificadas
que englobaban a las familias mono parentales, familias
del padre o madre casado en segundas nupcias y
familias sin hijos. Las familias monoparentales en el
pasado eran a menudo consecuencia del fallecimiento
de uno de los padres. Actualmente la mayor parte de
las familias mono parentales son consecuencia de un
divorcio, aunque muchas estan formadas por mujeres
solteras con hijos. En 1991'® uno de cada cuatro hijos
vivia sblo con uno de los padres, por lo general, la
madre. Sin embargo, muchas de las familias

monoparentales se convierten en familias con padre y

16 wWww.uncsco.mx



madre a través de un nuevo matrimonio o de la
constitucién de una pareja de hecho. La familia de
padres casados en segundas nupcias es la que se crea
a raiz de un nuevo matrimonio de uno de los padres.
Este tipo de familia puede estar formada por un padre
con hijos y una madre sin hijos, un padre con hijos y
una madre con hijos pero que viven en otro lugar o dos

familias mono parentales que se unen.

En estos tipos de familia los problemas de relacién
entre padres no biolégicos e hijos suelen ser un foco de
tensiones, especialmente en el tercer caso. Las familias
sin hijos son cada vez mas el resultado de una libre
eleccion de los padres, eleccion mas facil gracias al
control de natalidad (anticoncepcion). Durante muchos
anos, el numero de parejas sin hijos se habia ido
reduciendo de forma constante gracias a la gradual
desaparicion de enfermedades que, como las venéreas,
causaban infertilidad. Sin embargo, en la década de
1970 los cambios en la situacion de la mujer
modificaron esta tendencia. Hoy las parejas,

especialmente en los paises mas desarrollados, a



menudo eligen no tener hijos o posponer su nacimiento

hasta gozar de una éptima situacion econémica.

A partir de la década de 1960 se han producido
diversos cambios en la unidad familiar. Un mayor
namero de parejas viven juntas antes de, o sin, contraer
matrimonio. De forma similar, algunas parejas de
personas mayores, a menudo viudos o viudas,
encuentran que es mas practico desde el punto de vista
econdmico cohabitar sin contraer matrimonio. Las
parejas de homosexuales también viven juntas
formando familias sin hijos, con los hijos de una de las
partes 0 con nifos adoptados. Estas unidades
familiares aparecieron en Occidente en las décadas de
1960 y 1970.En los anos 90 se comenz6 a promulgar
leyes en diferentes paises, la mayoria europeos, que

ofrecen proteccion a estas familias.



2.2.4 TIPOS DE FAMILIA

Para analizar los diferentes tipos de relaciones de
parentesco, es necesario distinguir los dos modos
(conyugal y consanguineo) segun los cuales puede
concebirse la familia en el seno de un grupo social. La
familia conyugal se funda en un contrato de tipo
matrimonial. Comprende generalmente el padre, la
madre y los hijos nacidos de una union, todos los
cuales viven bajo un mismo techo. Esta familia, que es
a menudo calificada de "ndcleo familiar" es
caracteristica de la civilizacién occidental moderna. Por
el contrario, en otras sociedades no es el aspecto legal,
religioso e incluso formal el que prevalece, sino mas

bien los lazos de la sangre y de la descendencia'”.

" NATIONAL EDUCATION ASSOCIATION, Schools lord the sixties
(A report the Project on Instruction), Nueva York-Londres-Toronto 1963,
146; G. ABAD



Una importante conclusion puede extraerse de este
fenémeno, la unién de un hombre y una mujer para dar
la vida a sus hijos no es necesariamente el fundamento
de las estructuras familiares, asi se advierte en el caso
de la familia consanguinea el progenitor no forma parte
del grupo de su propia mujer, en el que sin embargo se
educan sus hijos. En cambio, ya se trate de una familia
de tipo conyugal o de tipo consanguineo, el aspecto
cultural ha ocupado siempre un lugar predominante en
la formacion de la institucion familiar, dado que permite
la transmisiéon de normas y valores de una generacion a

otra.



2.2.5 LA FAMILIA NUCLEAR

La familia nuclear o estricta, estd formada por un
hombre, una mujer y sus hijos, que viven generalmente
en la misma casa, aunque esta condicién no siempre
sea respetada. Se reconoce como hijos suyos no solo a
los nacidos de la unién de los padres sino también a los
que en su caso hayan sido adoptados.-
Puede ser considerada como un derivado del nucleo
familiar, en cuanto se trata generalmente de una serie
de familias estrictas unidas por el hecho de tener en
comun el marido o la mujer. Si es un solo hombre el
que esta unido a varias mujeres, con las que puede
tener hijos, estamos en presencia de la poliginia, si son
varios hombres, los que tienen en comun una Unica
mujer, se habla de poliandria.-
En el caso de la poliginia, las mujeres habitan con sus
hijos en casas individuales préximas las unas a las
otras, en las que les visita el conyuge. Tratandose de la
poliandria, bastante rara los maridos (a menudo
hermanos o parientes) habitan bajo el mismo techo.



2.2.6 EL CICLO VITAL DE LA FAMILIA

La familia, segun Lauro Estrada, como todo
organismo vivo, tiene una historia, un nacimiento y un
desarrollo. Se reproduce, declina y llega a morir. En
cada uno de estos pasos se enfrenta con diferentes
tareas: la unién de dos seres distintos con una misma
meta; la posible llegada de los hijos, la ecuacién en
todas sus funciones, para a su tiempo, soltarlos para

que estos formen nuevas familias.



A partir de esto, la familia puede ser estudiada como un
ciclo de 6 etapas. En cada una de ellas hay dos
objetivos principales'®:

1. Resolver las tareas o crisis propias de cada etapa de
desarrollo.

2. Aportar todo lo necesario a sus miembros para que

estos puedan tener una satisfaccién

Las etapas que Lauro Estrada propone son:
a. Desprendimiento

b. Encuentro

c. Llegada de los hijos

d. Familia con hijos adolescentes

e. Reencuentro

f. Vejez

'8 NATIONAL EDUCATION ASSOCIATION, Schools lord the sixties
(A report the Project on Instruction), Nueva York-Londres-Toronto 1963,
146; G. ABAD



Es importante recalcar que no es necesario que toda
familia pase por cada una de las etapas. Estas,
Unicamente, sirven como mapa para su estudio y

analisis.

2.2.7 LA FUNCION DE LA FAMILIA

Resulta imposible separar todos los aspectos de la
socializacion del nifio. Las influencias dentro de la
familia no son unidireccionales sino que son una red
donde todos los integrantes de la familia influyen sobre
los otros integrantes. Cuando estudiamos los efectos de
una relacién especifica es facil olvidar el contexto en
que se viven, es decir la interaccién de influencias. El
entorno familiar es dinamico y de naturaleza
transaccional, cada miembro de este sistema posee
roles que varian en el tiempo y que dependen de la
edad, el sexo y la interaccion con otros miembros
familiares. La relacion matrimonial es especialmente
importante ya que su estado influira directamente sobre

el nino.



A su vez, el sistema familiar se incluye dentro de un
sistema social mayor que influye sobre todos los
miembros de la familia y sus relaciones. La familia juega
un rol importante como agente socializador, las
relaciones que se forman en la infancia determinan
muchos de los patrones para la socializacién temprana
del nifo, hoy por ejemplo se reconoce la importancia de
la relacibn que se establece con el padre, los
hermanos, abuelos y otros familiares o cuidadores y no
como se creia anteriormente cuando solo se reconocia
la importancia de la relacion con la madre para el
desarrollo del nifio. A través de esto se otorga la
importancia a la familia como una unidad ya que cumple
el rol socializador del nifio y en la medida en que se
creen lazos afectivos significativos dentro de ella, esto
va a determinar la futura capacidad del nifio para
establecer relaciones intimas y estables.



Los padres cumplen variadas funciones en relacion al
desarrollo de la personalidad del nifio, en un principio
cumplen la funcion de cuidarlo y satisfacer las
necesidades del bebe con el carino adecuado, luego
segun el modelo psicoanalista los padres jugaran un rol
importante como figuras de identificacion ya que segun
este modelo, los nifios interiorizan los valores y normas
de sus padres. Por otro lado las teorias del aprendizaje
social cognitivo sostienen que es mas sencillo ver al
padre como modelo que el nifo copia, que como figura
de identificacion ya que los nifios imitan los modelos
que son acogedores, poderosos y competentes.
Aunque estas teorias ocupen términos diferentes
apuntan hacia lo mismo en cuanto a ver a los padres

como figuras de proyeccion.



2.3 RELACION DE LA FAMILIA CON LA ESCUELA
EN EL DESARROLLO DEL NINO

La sociedad humana busca perpetuarse, para ello
delega en las familias y en la escuela la misibn mas
importante de generar reproductores y productores de
conocimientos y de politica que se implementan en
cada sector de la comunidad-.
La escuela institucion que convoca a las familias,
establece las reglas del juego las que son aceptadas
por aquellas y sobre todo en lo que respecta a la escala
de calificaciones de sus hijos. Se establece asi una
relacion de subordinacién. Los docentes representan "el
saber" académico, sosteniendo como tal por ella y por
los mismos padres, que sobrevaloran ese saber sobre
el saber cotidiano, que pueden aportar ellos mismos a

sus hijos'®.

19 Colectivo de autores “Selecciéon de lecturas del Desarrollo escolar”.

Tomo I. La Habana; Edito. Félix Varela.



Tanto la escuela como la familia, tiene un objeto de
preocupacion en comun: el educando al cual hay que
proteger, vigilar y ensefar, ya que es un sujeto de
menor responsabilidad. Establecida esta relacion
familia- escuela, es dificil que el educando pueda
producir alternativas diferentes, ya que esta sujeto al
poder hegeménico de estas dos instancias (su familia y
la escuela).La familia actual esta afectada por un
proceso de transformacion, debido a la urbanizacion
fendbmeno que cada dia crece aun mas. Este proceso
de urbanizacién trae diversas consecuencias que
afectan a la esencia de la familia misma, ubicandola en
situacién de crisis, se puede especificar los siguientes

efectos:

» Problemas laborales en la mujer.

» Aparicion de nuevas formas familiares:
polimorfismo familiar.

» Cambios en los roles familiares.

» Cambios de estructuras econdmicas,

sociales, culturales y politicas.



Todo esto lleva a un vuelco de la institucion familiar, al
trastrocamiento de valores morales y éticos, los cuales
directa o indirectamente afectan a la relacion con la
institucién educativa, teniendo como cable conductor al
educando. Teniendo en cuenta Ilo expresado
anteriormente podemos decir que la integracién de la
familia corre peligro. El quebrantamiento de la disciplina
familiar, la relajacion de sus costumbres, el aumento de
los divorcios, son aspectos fundamentales de la crisis
por la cual atraviesa la familia; destacandose como
factor  primordial los problemas economicos
(desocupacién, sub- ocupacién, falta de nutrientes
basicos, desnutricion, etc.).Con el trabajo de la mujer y
aun de los hijos fuera del hogar, la vida en comun
tiende a desaparecer, estos aspectos de la crisis no
solo afecta a la institucién escolar, sino ademas lleva a
una declinacién de las condiciones religiosas que hacen
que la disciplina familiar vaya declinando vy
deteriorandose.



2.3.1 CONCEPTO DE ESCUELA

El Diccionario de La Real Academia Espafiola® es
mas que esclarecedor sobre este término: Del lat.
Schola.

Establecimiento publico donde se da cualquier
género de instruccién. Ensefnanza que se da o que se
adquiere. Conjunto de profesores y alumnos de una
misma ensefianza. Método, estilo o gusto peculiar de
cada maestro para ensefar.- Doctrina, principios y
sistema de un autor. Conjunto de discipulos,
seguidores o imitadores de una persona o de su
doctrina, arte, Conjunto de caracteres comunes que en
literatura y en arte distinguen de las demas las obras de
una época, region, etc. Escuela clasica, romantica
Escuela holandesa, veneciana Cosa que en algun
modo alecciona o da ejemplo y experiencia. La escuela
de la desgracia La escuela del mundo. Sitio donde

estaban los estudios generales.

20 WwWWw.rac.www.com



Desde la pedagogia, la escuela es la institucién de
tipo formal, publico o privado, donde se imparte
cualquier género de educacién. Una de sus importantes
funciones que le ha delegado la sociedad es validar el
conocimiento de los individuos que se forman, de
manera de garantizar que contribuiran al bien comun
mediante sus destrezas, habilidades y conocimientos
adquiridos. Hasta el presente, no ha existido una mejor
alternativa a la escuela para la entrega de
conocimientos y aun, con el enorme desarrollo de la red
Internet y de los medios y metodologia de la educacién
a distancia, no se cree que desaparezca, debido a que
la gran red no ensefa valores ni habilidades motoras ni
favorece la interaccion con los demas. El principal
tedrico y casi el Unico que insistié en des escolarizar la
ensefianza fue el ruso Ivan lllich®" (1926-2002) Este
filosofo senalaba que la cultura solamente permitia la
creacién de una sociedad consumidora, para evitarlo,

la cultura se debia fundamentar en la transmisiéon

*! Garcia Hoz V. “El concepto de Escuela y del Maestro en Educacion
personalizada”; Edito. EDUCADORES; Pag. 58; Madrid, Espaiia.



directa y verbal y no por los libros o por la experiencia
del saber.

Froebel??

tenia un concepto de escuela: La escuela
tiene por objeto dar a conocer al joven la esencia, el
interior de las cosas, y la relaciéon que tienen entre si,
con el hombre y con el alumno, a fin de mostrarle el
principio vivificador de todas las cosas y su relacion con
Dios. El fin de la ensefianza esta en referir a Dios la
unidad y las diversas condiciones de todas las cosas,
para que el hombre pueda obrar en la vida segun las
leyes de Dios. El camino para llegar a esto, es la

ensenanza o la instruccién.

La escuela, la ensefanza, presenta al alumno una
especie de similitud entre el mundo exterior y él mismo,
aparecido en este mundo, y sin embargo le muestra el
mundo como cosa que le es perfectamente, opuesta,
extrana y en completo contraste con él. Mas adelante,

*? Garcia Hoz V. “El concepto de Escuela y del Maestro en Educacion
personalizada”; Edito. EDUCADORES; Pag. 73; Madrid, Espaiia.



la escuela lo hara distinguir las relaciones individuales
de las cosas entre ellas, y le demostrara la comunidad
intelectual de las mismas. El alumno sera llevado, por el
conocimiento de las cosas, a comprender su valor
intelectual. De esta suerte, llega el nifilo a penetrar el
interior de las cosas por medio de su aspecto exterior,
acto que corresponde con el de su salida de la casa
paterna para ingresar en la escuela. No damos a esta
ensefianza el dictado de escuela por la sola razén de
que disponga al nifilo a apropiarse una cantidad mayor o
menor de cosas exteriormente variadas, sino porque
esta ensefianza es el soplo intelectual que anima todas

las cosas a los ojos del hombre.



2.3.2 VISION HISTORICA DE LA ESCUELA

En una rapida visibn histérica de la escuela
observamos la primera institucién docente, lo mismo en
la civilizacion oriental (China e India), que en la
occidental (Egipto y Grecia), o en la precolombina de
los mayas e incas, evidentemente fue la familia. Esta, al
considerarse incapaz de poder transmitir a sus
miembros jévenes los mitos, usos, costumbres,
conocimientos y valores intelectuales y morales
acumulados con anterioridad, acude primero al
pedagogo o magister individual y luego a centros
publicos colectivos, tales como la palestra, escolé, etc.
que constituyen las primeras escuelas. En ellas, la
forma méas primigenia de docencia es la de maestro
anico. Aqui el maestro lo es todo; es una escuela
dogmatica (magister dixit) que limita su accién al recinto
del aula, desentendida del ambiente local.

Desde la antigliedad se observa la dicotomia entre
escuela instructiva (que presta atenciébn a los
contenidos mas o menos objetivados) y escuela



educativa (formacion mas bien subjetiva y atemperada
a creencias y convicciones). Alrededor de ambas
finalidades han girado las distintas concepciones de la
educacion. Como instituciéon politica y social, como
vehiculo de instruccion y educacion religiosa, etc.
Supuesto el origen predominantemente intelectual de la
institucién escolar, hasta hace muy poco la escuela ha
continuado  desempefiando  diversos  cometidos
docentes bajo la pronta dedicacién casi exclusiva a la
ensefanza que tenia desde tiempo inmemorial. En
realidad no tenia por qué hacer otra cosa, dado que se
le consideraba como institucion subsidiaria y que la
mision educativa la cubrian la familia y la sociedad en
sus variadas instituciones. Hoy se concibe la escuela
como institucion social, como situacién de transito entre
la vida familiar del muchacho o del joven y la sociedad
en todas sus manifestaciones; el aprendizaje que
requiere esta incorporacion a la comunidad, a la

sociedad, lo proporciona precisamente la escuela.



2.3.3 CONCEPTO TRADICIONAL DE ESCUELA

La mayoria de las escuelas siguen un sistema
tradicional de ensefianza. Las clases se imparten a
grupos compuestos por alumnos de las mismas
edades, se impone un sistema basado en notas y una
compartimentacion de los  conocimientos  en
asignaturas. El profesor es una figura central que
imparte una asignatura determinada en el ambito de un
curso, de una forma sistematica. Los alumnos
demuestran los conocimientos adquiridos a través de
conferencias, presentaciones.-
Las clases suelen ser tematicas y se apoyan en el
lenguaje verbal y visual. La interaccion es ante todo
bidireccional profesor-alumno y raramente grupal o

alumno-alumno.

Las ventajas de este sistema® son una clara
transmision de nuevos conceptos, un facil control de los

resultados obtenidos, y una transparente calificacién de

2 Enciclopedia Técnica de La Educacion; 1964; Pag. 36, Madrid, Espaiia.



los mismos. El establecimiento de normas claras, la
organizacion regular de los horarios y el sistema de
calificacion por notas, basado de los resultados
obtenidos por los alumnos, favorece, ademas de la
adquisicion de conocimientos, un sentido de la
responsabilidad y una concienciacién del valor del
trabajo diario. Los grupos de edades homogéneas

favorecen el desarrollo de la competencia social.

El concepto tradicional de escuela se diferencia de
las nuevas orientaciones pedagdgicas, basicamente en
la utilizacion de un método predominantemente teérico,
con escasa libetad de auto aprendizaje.

Actualmente también las escuelas tradicionales
estan introduciendo reformas pedagdgicas en sus
métodos de ensefianza, de manera que cada vez mas a
menudo se introducen proyectos y grupos mas
heterogéneos. Se fomenta mas el auto aprendizaje y la
aplicacion de técnicas novedosas de ensefianza, que
convierten la escuela en un centro de formacién con

una amplia dimension social.



2.3.4 APERTURA Y CONDICIONAMIENTOS DE LA
ESCUELA MODERNA.

Como consecuencia de la actual concepcién de la
escuela (institucién social que cubre la situacién de
transito entre la vida familiar y la insercion en la
sociedad), por un lado y, por otro, de que hoy la
ensefianza esta en todas partes (un ejemplo patente de
ello nos lo ofrecen los modernos medios de
comunicacién social), la institucion escolar de nuestros
dias no puede considerarse como una entidad completa
y cerrada en si misma, sino como algo complejo y
abierto a otros ambitos donde transcurra la vida de los
escolares. Existe, pues, una accién educadora de la
sociedad. Pero también la escuela educa a la sociedad,
ya sea a través de la accién directa que ejerce sobre
sus alumnos, transmisores, a su vez, de esta accién a
la familia y a la vida social, ya por la actividad

denominada  extensiébn  cultural, que alcanza



directamente a los adultos y, en general, a todos los
miembros de la sociedad?.

De ahi que esta interaccion escuela-sociedad
enriquezca extraordinariamente la vida escolar, de tal
suerte que los tradicionales muros de separacioén entre
escuela y sociedad estén hoy desbordados por la idea
de que, de alguna forma, la escuela se convierte en
comunidad y la comunidad en escuela. Si la familia v,
en general, el ambiente social son los dos puntos de
referencia mas destacables a la hora de sefalar las
fuentes de estimulos y las vias de penetracion del
mundo circundante en la intimidad de la persona para
su configuracién, habremos de concluir que la ya vieja
idea de institucién escolar, constituida por estudiantes y
profesores ha de ser reemplazada por la mas amplia de
comunidad educativa, en la que la iniciativa y el trabajo
personal de los alumnos constituyan el centro de las

preocupaciones y en la

* NATIONAL EDUCATION ASSOCIATION, Schools lord the sixties
(A report the Project on Instruction), Nueva York-Londres-Toronto 1963,
146; G. ABAD



que el trabajo sea fruto de la convergencia no sélo de
las preocupaciones y trabajos de alumnos y profesores,
sino también de las preocupaciones, estimulos y
posibilidades de las familias y del ambiente social.?®

Los condicionamientos que gravitan sobre la escuela
los agruparemos, para mayor claridad, en dos
apartados: los propiamente escolares y los
extraescolares.- Entre los denominados estrictamente

escolares podemos destacar tres tipos:

1) Factores personales, que se refieren a las
caracteristicas de personalidad y formacién, tanto del
personal docente como del alumnado.

2 IGLESIAS L. F. “Escuela Rural Unitaria”; Pag. 80; 2da edicion; Edito.
MEDICI; Buenos Aires Argentina.



2) Factores formales, que hacen relacién a la
organizacion interna de la educacién métodos directivos

y didacticos, etc.

3) Factores materiales, los que configuran el
espacio vital de la educacién y los medios con que
cuenta para el trabajo escolar: edificio, aulas, mobiliario,

material, etc.



Pero hay condicionamientos cuyo origen es ajeno a la
escuela misma; son los extraescolares:

a) Geograficos: condiciones climaticas (que
afectan al edificio escolar, a la localizacion de las
escuela y sanatorios escolares, a las actividades al aire
libre, a la época y duracion de las vacaciones, etc.);
variedad geografica, con dificultades para un sistema
centralizado de educacién, servicio escolar federado,
etc.; dispersiéon de los nucleos habitados a causa del
relieve (escuelas comerciales, transportes y comedores
escolares, etc. ambiente de la zona (rural, urbano,
maritimo, etc.); aspectos econdémicos caracteristicos
segun predomine la agricultura, ganaderia, industria,

comercio y otros.



b) Demograficos y socio-culturales: poblacion,
costumbres, idioma, cultura, politica, religion, vivienda,
alimentacion, etc.

c) Econdémicos: el desarrollo cultural como
palanca del econdmico; financiacién de la ensenanza;
relacion entre el nivel econémico del pais y su nivel
cultural; igualdad de oportunidades; atenciones
presupuestaria para fines educativos.?

2 ZAPATER M. “HACIA UN CAMBIO EN LOS CENTROS
EDUCATIVOS DE EDUCACION PRIMARIA” Pag. 93 edito. Canarias;
Barcelona Espaia.



2.4 EL NINO EN LA EDAD ESCOLAR
(6-12 anos)

La socializacién es el proceso por el cual cada ser
humano se convierte en un miembro activo y de pleno
derecho de la sociedad de la que forma parte?”.Es un
proceso que no termina a una edad concreta, aunque
principalmente se da durante la infancia, pero ese
aprendizaje va cambiando y evolucionando mediante el
desarrollo de la persona. Para que sea un buen
proceso, no solo tiene que estar con otros nifos o
personas sino se debe dar una interaccion (con las
personas significativas) positiva y construir presencias
de calidad, Los factores que condicionan para un

" Colectivo de autores. (2003) Seleccion de lecturas del Desarrollo
escolar. Tomo I Pag. 43; La Habana; Edito. Félix Varela.



desarrollo social. Cada ser humano tiene una forma de
ser que tiene raices en la genética. Las circunstancias
ambientales y sociales en las que se desarrolla.
(Cultura, economia, familia). El nifio tiene que aprender
a hacer sociable para tener una buena integracion ya
que el ser humano tiene la capacidad de poder

socializarse muy rapidamente.

La necesidad de otros seres humanos para lograr
un desarrollo de las capacidades de un ser humano
favorable. Por otro lado se llama agentes de
socializacion a las personas o instituciones que ejercen
su influencia sobre el nifio/a incidiendo en su desarrollo

social.

La familia es el primer agente de socializacion, ya
que el bebé es con la primera que interacciona. Supone
un contexto de socializacion privilegiado ya que es el
unico entorno de crecimiento (para el bebé). En el
contexto familiar es donde se empiezan a desarrollar
las funciones bésicas del ser humano. La relaciéon con

los hermanos, es una relaciéon significativa y de por



vida. En ella se aprende a pelearse y a resolver
conflictos, a compartir y a querer. Es una relacién
ambivalente (por la cantidad de emociones opuestas).
La escuela: es una institucién en la que el nifo/a, puede
apropiarse una cantidad de contenidos, habilidades y
valores sociales que no se obtienen en la cotidianidad.-
Es una de las maneras de introducirse en la sociedad,
ya que transmite formas de comportamiento
socialmente deseables. Existe un tipo de relaciones
diferentes a las establecidas en el contexto familiar, el
grado de intimidad no es como el que se encuentra en
la familia. Existen unas caracteristicas en este agente,

que son?®: Caracteristicas fisicas del centro

e Ladimensidn del grupo-clase.

e Elestilo

e Las actitudes

e Las expectativas del Profesorado respecto a

cada nino

% Colectivo de autores. (2003) Seleccion de lecturas del Desarrollo
escolar. Tomo I Pag. 54; La Habana; Edito. Félix Varela.



El grupo de iguales desde el momento de que los
ninos se desplazan solos, cuando se da las relaciones
entre iguales: que son las relaciones interactivas
autbnomas entre nifios de edad similar sin la
intervencién directa del adulto. Los bebes no se
mueven ni se desplazan y son los adultos los que
promueven estos primeros encuentros con los iguales.
Las primeras relaciones se dan en el contexto familiar.
En los primeros momentos de las relaciones entre
iguales existen conflictos y dificultades, pero también
aparecen muestras de afecto. Con la adolescencia
mejora la calidad de la relacibn por ser mas

competentes socialmente.



2.4.2 TEORIAS EXPLICATIVAS DE VIGOTSKY

A. La ley de doble formacién de los procesos

psicoldgicos.

Vigotsky piensa que los procesos psicologicos del
ser humano tienen un origen social. Segun esta ley,
todo proceso psicoldgico superior aparece dos veces en
el desarrollo del ser humano, en el ambito
interpsicolégico (entre personas), en el ambito
intrapsicologico (individual), y entre estos ambitos se
encuentra la interiorizacion®. Vigotsky, explica esta ley

a partir del lenguaje:

1 a 3 anos: el lenguaje tiene una funcién comunicativa

y es interpersonal.

* Bozchovich L. I. “La personalidad y su desarrollo en la edad infantil”;
La Habana. Editorial Pueblo y Educacion. 1976. PAG. 46



3 a 5/7 afnos: se da un habla egocéntrica o privada, y
acompana sus acciones. (Es un habla bastante

predicativa y omisiva)

A partir de 5/7 se da el proceso de interiorizacion, sus
acciones no van acompafadas por el lenguaje este
aparece interiorizado lo que lo hace intrapersonal.

B. Nivel del desarrollo Real (NDR), Nivel del
desarrollo Potencial (NDP) y Zona de desarrollo
Potencial (ZDP).

El nivel de desarrollo Real, es el que se da cuando
las actividades las hace uno independientemente.

El nivel de Desarrollo Potencial, es cuando necesita la
ayuda de alguien pero al final puede lograr hacerlo
independientemente.



La Zona de desarrollo Potencial, es la que se da en
medio de estos dos niveles, y es en la que establecen

relaciones.*°

Existe una relacién entre el desarrollo, la educacion y
el aprendizaje. La educacién debe ser el motor del
aprendizaje, esta ha de actuar en la Zona de desarrollo
Potencial, proporcionando ayudas para fomentar el
desarrollo del nifo. Los educadores trabajan en
proporcionar esas ayudas pero retirandolas a tiempo,

cuando ya no las necesite el nifio.
C. Teoria sociocultural y la educacién.

Vigotsky dice que la finalidad de la educacién es
promover el desarrollo del ser humano. También piensa
que la educacion siempre va delante del desarrollo,
para asi estimularlo. Siempre se puede mejorar
buscando que el Nivel de desarrollo Potencial llegue a

%% Bozchovich L. I.”La personalidad y su desarrollo en la edad infantil” La
Habana. Editorial Pueblo y Educacion.1976. PAG.47



ser Nivel de desarrollo Real. Aunque a veces se crea
que no hay que ensefiar algo porque no lo va lograr
aprender, hay que intentarlo aunque no lo logre, porque
interviniendo en la Zona de desarrollo Potencial, seguro
se da un avance en su desarrollo. Existe una valoracién
positiva de las diferencias individuales, porque aunque
en la Zona de desarrollo Potencial la ayuda, la aporta
alguien mas capaz, eso ejerce un aprendizaje entre
iguales. La interacciéon social con otras personas, es

fuente de aprendizaje y promueve el desarrollo.



2.4.4 PSICOLOGIA DE ERICK ERICKSON

Erickson era un discipulo de Freud las diferencias

entre sus teorias son las siguientes:

e El desarrollo psicosocial tiene lugar a
lo largo de toda la vida.

e Las etapas del desarrollo psicosocial,
se centran en la relacién con las
personas con el entorno en cada una
de las etapas.

e Importancia a los elementos sociales.
Psicologia del Yo:

El desarrollo tiene una base fundamental en el yo
como organizador de la persona, un yo que se relaciona
con otros seres humanos. El yo establece una relacion
diferente en cada una de las etapas del desarrollo
psicosocial. Las relaciones se establecen en una cultura



determinada y un medio concreto. En resumen, existe
una retroalimentacién entre el yo, las relaciones que

este establece, el medio y la cultura. Etapas:

En cada etapa hay una dificultad a superar, una crisis
|.31

del desarrollo o conflicto centra

e Confianza frente a desconfianza: hasta el
primer afno de edad la confianza la da la madre,
la crisis aparece en el destete. Si no se da desde
un primer momento la confianza el nifio se opone
totalmente (desconfianza).

e Autonomia frente verglienza y duda: del
primer afo a los tres anos, el nino hace muchas
actividades si son independientes, hablamos de
una autonomia si se siente criticado o duda
siente la verglienza y la duda.

¢ Iniciativa frente a culpa: Entre los tres afios y

los seis anos, los nifnos hacen muchas

*! Diaz Ferrer Margarita, “Teorias explicativas en Los Niveles de
educacion”, Pag.114 edito. Euro México, 1993; México, DF



actividades con iniciativa, si tienen que

contradecir a los padres les aparece la culpa.

Laboriosidad frente a inferioridad: desde los
siete a los once anos, se refiere en trabajo si se
siente muy aplicado (juego o trabajo) o si en
cambio tiene una falta de reconocimiento,
inferioridad.

Identidad frente a confusion. Los adolescentes
intentan averiguar su identidad, pero a veces
puede haber una confusion de roles.

Intimidad frente aislamiento: principio en la
edad adulta, la posibilidad de vivir y crear una
familia alcanzando la intimidad, pero si no se

consigue puede llegar el aislamiento.



Generatividad frente a estancamiento:
Alrededor de los 40 anos, todo lo relacionado
con el cuidado de los demas, la productividad, y
la creatividad, si no se da asi existe un
estancamiento.

Integridad del yo frente a desesperacién: Se
da hacia el final de la vida, aceptar si la vida
como ha pasado ha sido buena sera integridad
en cambio si uno sigue en lucha consigo mismo

se da la desesperacion.



2.5 CONCEPTO RENDIMIENTO ESCOLAR

2.5.1 RENDIMIENTO ESCOLAR

El rendimiento Académico es entendido como una
medida de las capacidades correspondientes o
indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que
una persona ha aprendido como consecuencia de un
proceso de instruccion o formacién®*2.Desde la
perspectiva del alumno, el rendimiento se entiende
como la capacidad correspondiente de éste frente a
estimulos educativos, susceptible de ser interpretado
segun objetivos o propésitos educativos pre -
establecidos. El rendimiento escolar es el resultado del
complejo mundo que envuelve al estudiante: cualidades
individuales (aptitudes, capacidades, personalidad), su
medio socio-familiar (familia, amistades, barrio), su

realidad escolar (tipo de Centro, relaciones con el

% Adell, M.”Estrategias para mejorar el Rendimiento Académico de los

Adolescentes” Ediciones Piramide.19 2002; Buenos aires, Argentina.



profesorado y compafneros o compaferas, métodos
docentes)

Hay que confesarlo: madres y padres esperamos que
nuestros hijos aprendan Sin grandes dificultades, que
sus resultados sean acordes a sus esfuerzos mayores
aun y que paulatinamente vayan adquiriendo
responsabilidades en torno a sus tareas escolares.
Diferenciar estos factores no es facil. Requiere una
aguda observacion de parte de los padres y profesores
y, algunas veces, es necesario ademas, la intervencion
de especialistas. Aunque muchos docentes pueden
hacerse una pregunta: ;es el rendimiento escolar un
problema? la gran mayoria de maestros y maestras,

viven el rendimiento escolar como un problema.



Creemos también que esa gran mayoria intenta
muchas alternativas para solucionar ese problema y
que, también muchas veces, se impacienta porque
parece que ninguno de sus esfuerzos da resultado.
Como quisiéramos que fuera usted, que cuando fue
nino o nifa, vivi6 el bajo rendimiento como una
angustia, ahora como maestro o como maestra, lo vive
como un problema preocupante. En este nivel, la
respuesta a la pregunta, es afirmativa.



2.5.1 FACTORES QUE SE RELACIONAN CON EL
BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

Mejorar los rendimientos no sélo quiere decir
obtener notas mas buenas, por parte de los alumnos,
sino aumentar, también, el grado de satisfaccion
psicoldégica, de bienestar del propio alumnado. Dentro
del rendimiento al cual nos hemos referido,
encontramos dos tipos: el positivo y el negativo al cual
le llamaremos "el fracaso escolar"®®; el fracaso escolar
se presenta cuando un nifilo no es capaz de alcanzar el
nivel de rendimiento medio esperado para su edad y

nivel pedagdgico; este problema ocupa el primer plano

3 Adell, M.”Estrategias para mejorar el Rendimiento Académico de los

Adolescentes” Ediciones Piramide.40. 2002; Buenos aires, Argentina.



de las preocupaciones del mundo de la educacién;
teniendo en cuenta que el fracaso no es propiamente
escolar. Y seria equivocado reducir a ciertos limites el

fracaso escolar.

Existen distintos tipos de razones que pueden
interferir significativamente con el aprendizaje de los

hijos:

e Problemas propios de cada nifio.
e Situaciones del entorno familiar

e Particularidades del ambito escolar.

Los posibles sintomas del bajo rendimiento escolar
segun Morales, A., Arcos, P., Ariza, E., Cabello, M.,
Lépez, M., Pacheco, J., Palomino, A., Sanchez, J. y

Venzala,



M3, son que a pesar de su esfuerzo el rendimiento de
nuestro hijo no mejora, estamos ante los primeros
indicios. Es importante entonces estar atentos a
nuestros hijos.
Presentan determinados sintomas, por ejemplo si:
e Tarda mas que la mayoria de los nifilos en hablar,
e Presenta problemas de pronunciacion,
e Tiene vocabulario pobre,
e Muestra dificultad para aprender colores, formas,
nameros,
e Presenta dificultades en la coordinacién viso
motora (dibujos pobres, mal realizados de

e acuerdo con su edad),

** Morales, A., Arcos, P., Ariza, E., Cabello, M., Lopez, M., Pacheco, J.,
Palomino, A., Sanchez, J. y Venzala, M.(s.f.)Entorno Familiar y el

rendimiento escolar. Proyecto de Investigacion Educativa subvencionado

por la Consejeria de Educacion y ciencia de la Junta de Andalucia.
Extraido el 16 de noviembre de2005 desde:
www.juntadeandalucia.es/averroes/publicaciones/investigacion/entorno_fa

milia.pdf



e Presenta dificultades de concentracién y
atencién (por ejemplo, no termina las tareas),

e Su atencidn es variable,

e No recuerda instrucciones,

e Le cuesta organizar su actividad,

e Actia como si tuviese un "motor" interno que no

para (caso de hiperactividad).

Muchas veces se trata de nifios inteligentes, que no
tienen problemas para captar la

Informacién, pero que fallan en las areas especificas de
la lectura, la escritura o el célculo. Por eso, como
siempre, nuestro grado de atencion es fundamental a la

hora de detectar el problema.

De los factores que influyen positivamente en el
desarrollo del nifio, el mas importante es el amor. Es
fundamental que el nifio sienta que es amado por sus
padres, que es querido por su familia y que ésta desea
para él un buen futuro. Esto contribuira en forma

especial al desarrollo de su autoestima, en particular



cuando se resaltan sus capacidades y sus pequefnos
logros. Es importante tener en cuenta que todos somos
diferentes y que, por tanto, tenemos potencialidades
particulares. Asi, se establece un reto en el que se
busca la superacién individual y colectiva, es importante
que los padres de familia dialoguen con el estudiante
sobre como se desarrollé el dia escolar, cémo fue su
participacion en la clase, como le parecio la evaluacion,
si fue dificil o no. Es importante que los padres estén
informados de las dificultades de su hijo en la escuela,
las actividades que se realizaron, su participacion en
ellas y de las caracteristicas de la relacion que los
docentes establecen con el alumno. Esto no solo les
permitira guiar al nifo en su desarrollo social, sino
también manifestarle que es querido por ellos, que se
interesan por su mundo. Ademas, es una forma de

establecer una relacién con la escuela.



CAPITULO 1l

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.6 TIPO DE INVESTIGACION

En la presente tesis, el tipo de investigacion que se
definio utilizar es la documental que se basa en
técnicas de recoleccion de informacién, por medio de
libros, revistas, periédicos. Igualmente se ejecuté un
analisis profundo de materiales bibliograficos que
permitieron la conformacion del marco teérico, eje
central de las investigaciones. De igual forma se utilizé
la investigacion de campo, la cual nos permiti6 un
contacto directo con la problemética de la investigacion,
permitiendo la ejecucion de los instrumentos de la
misma.

El enfoque es cuantitativo y de alcance exploratorio-
Descriptivo ya que se utilizaron método de recoleccion

que compaginan con la misma.



2.6.1 DISENO DE LA INVESTIGACION
El enfoque es mixto:

Cualitativo: porque se analizaron los datos de los 2

grupos para la interpretacién que es propia del enfoque.

Cuantitativo: porque se aplico una encuesta realizada
en una muestra representativa de los alumnos a tratar

de la que se obtienen datos estadisticos.

Correlacional Explicativo: ya que se utilizaron método

de recoleccidén que se compaginan con la misma.



2.6.4 POBLACION Y MUESTRA

La poblacion del presente estudio esta conformada
por 64 alumnos y alumnas que cursaban sus estudios
los dos 3eros grados de la escuela primaria “13 de
Septiembre” de la Villa Tecolutilla. La poblacién es
heterogénea y ello hacer versatil la busqueda de la
informacion. Cabe mencionar que esta muestra
representa el 8 % de la poblacion estudiantil de la

escuela primaria.



2.6.5 HERRAMIENTAS METODOLOGICAS

Las técnicas de recoleccion de datos que se
utilizaron en la presente investigacion seran de fuentes

primarias tales como:

Observacion: Se utilizd la observacion natural, no
estructurada participativa aplicada durante el ciclo
2005-2006 A partir de esa experiencia individual obtuve
informacién que me llevo a realizar una impresién
diagnostica y describir el problema que se presenta con
respecto a la falta de motivacidén de parte de los padres.

Encuesta: Esta técnica se aplicO solamente a los
alumnos, utilizando un cuestionario con 10 reactivos

con formato de respuesta de opcion mdltiple.



CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

1.- ¢Con qué frecuencia consideras que la falta de
motivacion de los padres afecta el desempefio escolar?

°

coc838888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces



Este reactivo tenia como finalidad detectar si la falta
de motivacion de parte de los padres en los nifos
afecta el rendimiento escolar dando como resultado que
22 de los 64 alumnos contestaran que siempre, 12 que
rara veces, 19 que algunas veces y solamente 11 que
nunca. Si analizamos que la mayor cantidad de nifios
tiene la percepcion de que la falta de motivacién afecta
su rendimiento escolar, se puede concluir de manera

particular que si existe una incidencia por esta causa.



2.- ;Con qué regularidad tus padres te apoyan en las
actividades escolares?

14,

co3838883838

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces



En ésta gréfica el reactivo muestra con que
frecuencia los padres apoyan en las actividades
escolares a los nifios, mostrando qué 14 de 64 alumnos
siempre los ayudan, 19 de 64 dicen que raras veces los
ayudan, 14 algunas veces y 17 dicen que nunca les
ayudan. Con estos resultados se detecta el escaso
apoyo que los padres brindan a sus hijos en las
actividades escolares, siendo el 20% solamente los que

aceptaron recibir el apoyo siempre.



3.- ¢Consideras que cuando tus padres no te apoyan
econémicamente baja tu interés por realizar tus tareas

diarias?

I

coc38888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces



Este reactivo tenia como finalidad detectar si la falta
de dinero afecta el rendimiento escolar; dando como
resultado que 25 de los 64 alumnos contestaran que
siempre, 9 que rara veces, 33 que algunas veces y
solamente 19 que nunca. Los resultados muestran que
la mayor cantidad de nifios, tiene la percepcion de que

la falta de dinero afecta su rendimiento escolar.



4.- ;Cuando realizas alguna actividad junto con tus
padres y no resulta lo esperado te premian?

S

co3838888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces

En éste grafico se reflejan los resultados si los
padres premian a sus hijos después de una actividad
fallida; en donde 13 de los 64 alumnos dicen que
siempre, 18 raras veces, 16 algunas veces y 17 nunca.



5.- ¢Consideras qué cuando se dan discusiones entre

tus padres te afecta en la motivacién escolar?

)

co88888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces

La siguiente grafica demuestra que la falta de
motivacion escolar es generada por discusiones de
sus padres, haciendo que se pierda la motivacion
dentro del hogar del nifo, 21 de 64 alumnos dicen que
siempre, 18 raras veces, 18 algunas veces y 7 nunca,



6.- ;Cuando se te presentan problemas de diferente
indoles recibes ayuda principalmente de tus padres?

S

co3838888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces



Se le cuestiond al nifo que cuando se le presentan
problemas de diferente indoles sus padres demuestran
interés 14 de 64 alumnos dicen que siempre, 16
algunas veces, 16 nunca. Se puede observar que no
existe suficiente apoyo por parte de los padres para
atender a los niflos cuando se les presenta un problema
y requiere de ayuda.



7.- ¢(Crees que el bajo rendimiento escolar es
consecuencia de la falta de motivacién de parte de los
padres?

co3838888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces

En la presente grafica queda evidenciado que la falta
de motivacién de parte de los padres es un factor
determinante en el bajo desempefio escolar de sus
hijos, donde 26 de 64 alumnos contestaron siempre,
12 raras veces, 15 algunas veces, 11 que nunca.



8. ¢Cuando no tienes el apoyo de tus padres te
sientes motivado para realizar tus tareas diarias?

co38888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces

Este reactivo demuestra que el nifilo no se encuentra
realmente motivado para realizar sus tareas escolares,
cuando sus padres no lo apoyan. 12 de 64 alumnos
respondieron que siempre, 15 raras veces, 11 algunas

veces y 26 nunca.



9.- ;Con qué regularidad te apoyan tus padres para
realizar tus tareas diarias?

co3838888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces

Esta pregunta demuestra que los nifios no cuentan
con suficiente apoyo para realizar sus tareas escolares
por parte de sus padres, 16 de los 64 alumnos
respondieron siempre, 14 raras veces, 10 algunas
veces y 24 nunca.



10.- ¢con qué frecuencia necesitas de tus padres para
realizar tus tareas diarias?

co3838888

Siempre Rara Algunas Nunca
veces veces

Esta pregunta menciona si los niflos necesitan
frecuentemente la ayuda de sus padres para realizar
sus trabajos. En los resultados de la grafica muestra
que los nifos si requieren del apoyo de sus padres. 23
de 64 alumnos respondieron siempre, 17 raras veces,
15 algunas veces y 9 nunca.



CONCLUSION

Al observar la problemética educativa que afecta a
los nifos de educacion primaria, fue propuesta como

una de las causas posibles, la siguiente hipotesis:

“La falta de motivacion de parte de los padres
genera un bajo rendimiento escolar en los alumnos

de 3er grado”

Durante el transcurso de éste proceso de
investigacion se comprobd dicha hipotesis, ya que
basandonos en el marco tedrico fue posible sustentar
que en el momento en que los padres descuidan y
desatienden lo referente al ambito educativo de sus
hijos; debido a multiples circunstancias como la falta de
interés, los horarios de trabajo, problemas familiares un

sin fin de problematicas.

Los hijos suelen reflejar esa inatencion que sienten y
es muy comun que ocurra dentro de la escuela, en
donde pueden perder el interés y deseo de asistir a

clases, afectando directamente sus calificaciones, al



tener acceso a sus calificaciones se ve corroborado en
los resultados de sus rendimientos debido a que sus
calificaciones son bajas con un promedio de 7 u 8
durante esta observacion también se refleja la falta de
interés que tienen los padres al no asistir a las juntas de
padres de familia por ocupaciones domésticas, trabajos
de padres profesionistas que pueden hacer un poco de
su tiempo para dedicarle a su hijo, en lugar de mandar
a sus trabajadores o familiares a verificar las
calificaciones, es de importancia por que aqui se refleja
la falta de motivacién de los padres.

Mediante la aplicacion de baterias a una muestra
representativa de la poblacién, que se puede ver
afectada por esta problematica; fue posible recaudar
informacion de vital trascendencia para la aceptacion de
la hipétesis fijada previamente, ya que los resultados
obtenidos son evidencia que nos permite analizar los

diversos indicadores de la hipétesis.



El proceso de interpretacién de los resultados nos
permiti6 saber que en un gran porcentaje es solo el
padre quien trabaja fuera del hogar; punto que tal vez
pareciera contradictorio a la hipétesis, pero que no lo
es, debido otra respuesta deja en claro que a pesar de
contar con la madre o ambos padres en el hogar, la
gran mayoria externo que en ocasiones los padres
dicen no tienen tiempo para ayudarlos. Un punto
significativo para la investigacion fue el hecho de que la
un gran porcentaje de los nios que expreso que si son
ayudados y apoyados en sus actividades escolares,
siguen expresando que si necesitan la atencion y apoyo
de sus padres. Esto indica que a pesar de que los nifos

se sientan motivados y atendidos por sus padres, aun

tendran la necesidad de que lo sigan haciendo sus

padres.

Lo anterior lleva a comprobar el hecho de que un
nino que no sienta la atencién de sus padres respecto a
las actividades escolares, si disminuirda en su

rendimiento escolar.



RECOMENDACIONES

Desarrollar talleres para padres y profesores que
les permitan ejemplificar claras situaciones de un
bajo rendimiento  escolar originado por
desatencion dentro del seno familiar.

Una adecuada comunicacién por parte de los
profesores con los padres para que ellos se
hagan consientes de las consecuencias que
acarrea al estudio de sus hijos, el descuido que

ellos sienten.

Ampliar el acceso a los padres el material
educativo con el cual cuente la escuela con
respecto al bajo desempefio escolar.,



Que los padres y maestros recurran al campo
informativo que es el Internet, podran obtener por
medio de paginas encaminadas a la educacion
de los hijos o alumnos, de diversas alternativas
para adoptar técnicas, métodos e instrumentos
para evitar que las calificaciones de los nifios

decaigan.

Implementar cursos o talleres acerca del bajo
rendimiento escolar a padres para que ellos

reflexionen acerca de la problematica.

Suministrar material didactico actualizado a las
bibliotecas escolares.

Es necesario incentivar al alumno, despertando
sus deseos por aprender. Por esta razon, es
recomendable iniciar la clase con una actividad
atractiva, refrescante y amena, como antesala o
rompe hielo para iniciar la clase, usando recursos
que seran utilizados en la etapa de la

conceptualizacion.



Se sugiere utilizar mapas conceptuales que
oriente al alumno sobre lo que va a aprender y
para qué debe aprenderlo.

Promover ejercicios de fijacién de aprendizaje a
través de juegos repetitivos, para facilitar en el
educando el proceso de retencion de
informacion.-

Se recomienda la combinacion del texto con

diversas estrategias de aprendizaje.

La creacion de bibliotecas de aula, de tal manera
que el alumno tenga a su disposiciéon los
recursos  necesarios para ampliar su

conocimiento.

Se sugiere profundizar la ensefianza de técnicas
de estudio al alumnado, pues esto redundara en
el mejoramiento del rendimiento académico de

los mismos.



BIBLIOGRAFIA

Adell, M.”Estrategias para mejorar el Rendimiento
Académico de los Adolescentes” Ediciones Piramide.
2002; Buenos aires, Argentina.

ASSAEL, J. y NEUMANN, E. 1989.”Clima emocional
en el aula”. Coleccién etnografica

Bozchovich L. |. “La personalidad y su desarrollo en
la edad infantil’; La Habana. Editorial Pueblo vy
Educacién. 1976.

Bravo, L.’Psicologia de las dificultades del
aprendizaje escolar.” Santiago, Universitaria.1990.

Cepeda, C. E. (2004): “Factores asociados al logro

cognitivo en Matematicas”, en Revista Educacion.

Cepeda, C. E.; Fernandez, H.; Nifo, V.; Navarro V., y
otros. (1997). “Factores asociables al logro



cognitivo: referente tedrico”. Ministerio de Educacion

Nacional, Colombia (informe técnico).

Chiavenato, Adalberto. “Administracion de recursos
humanos”. Edito. McGraw- Hill. Julio, 1994.

Colectivo de autores “Seleccion de lecturas del
Desarrollo escolar”. Tomo |. La Habana; Edito. Félix
Varela.

Cuello, J “Teorias de la personalidad” edito. Trillas
3era. Edicién, México 1999.

Diaz Ferrer Margarita, “Teorias explicativas en Los
Niveles de educacion”, edito. Euro México, 1993;

México, DF

Enciclopedia Técnica de La Educacion; 1964.Madrid,
Espana.

Enciclopedia Hispanica. Tomo numero 1.



Ferrater, M., J., “Diccionario de filosofia”, Tomo IlI,
Edit: Ariel, Espana. 1994

Garcia Hoz V. “El concepto de Escuela y del
Maestro en Educacion personalizada”; Edito.
EDUCADORES; Madrid, Espana.

IGLESIAS L. F. “Escuela Rural Unitaria”; 2da edicion;
Edito. MEDICI; Buenos Aires Argentina.

JADUE, G. “Problemas educacionales que plantean
los nifios con de privacion sociocultural”, Estudios

Pedagdgico, 1986, edito. Ures.

Keenan, Kate ."Gestion del equipo humano™.Editorial
Booket. Madrid 2000

Maslow, Abraham Harold ,” Motivacion y
personalidad,” 1991; Madrid, Espana; Ediciones Diaz

de Santos



Moreno, J. Manuel, “Personalidad Creadora” edito.
Kairos,1983; Barcelona, Espana.

NATIONAL EDUCATION ASSOCIATION, Schools lord
the sixties (A report the Project on Instruction), Nueva
York-Londres-Toronto 1963, 146; G. ABAD

Papalia, D.”Desarrollo Humano” edit6 Mgraw Hill
2004, Pag. 156; México, DF

Relloso, Gerardo."Psicologia".Editorial CO-BO.
Caracas 1995

ZAPATER M. “Hacia un cambio en los centros
educativos de educacion primaria” edito. Canarias;

Barcelona Espana.

VIOLETA  ARANCIBIA.”PSICOLOGIA DE LA
EDUCACION”, EDICION UNIVERSIDAD CATOLICA
DE CHILE 1983



KENNETH.T.HENSON  “PSICOLOGIA EDUCATIVA
PARA LA ENSENANZA EFICAZ” EDITORIAL
KAIROS

FEDERICO ENGELS “ORIGEN DE LA FAMILIA”
EDITORIAL UNIDOS”

DIRECCIONES ELECTRONICAS
www.motivacionlaboral.galeon.com/motivacion.htm
www.ciudadfutura.com/psico/articulos/autoestima.htm
www.helios3000.net/desarrollo/autoestima.shtml

www.psicoactiva.com/autoest

www.winkypedia.com

www.snte.com

WWW.UNnesco.mx




ANEXOS




SIWERSIDAD DE SOTAVER; ®,
= b, —
H -"'

Universidad de Sotavento A.C.

Encuesta realizada los alumnos de tercer grado grupos
“A”y B’

de la escuela 13 de Septiembre.

Este cuestionario se realiza con el objetivo de obtener
informacién de la falta de motivacion de parte de los
padres, influye en los alumnos en el rendimiento
escolar. La informacion que se obtenga sera de caracter
confidencial y anénimo.

Instrucciones: Subraya la respuesta que consideres

correcta.



1. ¢Con que frecuencia consideras que la falta de
motivacion de los padres afecta el desempefio
escolar?

a) Siempre b) Raras veces
c) Algunas veces  a) Nunca

2. ¢Con que regularidad tus padres te apoyan en las
actividades escolares?
a) Siempre b) Raras veces
c) Algunas veces d) Nunca

3. ¢Consideras que cuando tus padres no te apoyan
econémicamente baja tu interés por realizar tus
tareas diarias?

a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca

4. ;Cuando realizas alguna actividad junto con tus

padres y no resulta lo esperado te premian?



a) Siempre b) Raras veces
c) Algunas veces d) Nunca

5. ¢Consideras que cuando se dan discusiones entre
tus padres te afecta en la motivacidén escolar?

a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca

6. ¢;Cuando se te presentan problemas de diferente
indole recibes ayuda principalmente de tus padres?
a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca

7. ¢Crees que el bajo rendimiento escolar es
consecuencia de la falta de motivacion de parte de
los padres?

a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca



¢, Cuando no tienes el apoyo de tus padres te sientes
motivado para realizar tus tareas?

a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca

8. ¢Con que regularidad te apoyan tus padres para
realizar tus tareas diarias?
a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca

10. ¢con que frecuencia necesitas de tus padres para
realizar tus tareas diarias?

a) Siempre b) Raras veces

c) Algunas veces d) Nunca
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