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PROLOGO

Dentro del amplio a&mbito juridico, que ocupa la rama del Derecho Civil y
concretamente el relativo al titulo “De las obligaciones”, contenido en el Libro
Cuarto del Cdédigo Civil para el Distrito Federal, hemos considerado prudente,
elaborar el estudio de la cesion de contrato, como una de las formas novedosas
de transmisiébn de obligaciones, ya que bajo nuestro concepto, las actuales
maneras de hacerlo; no satisfacen totalmente las expectativas juridicas, derivadas

de una relacién contractual.

Como toda cuestion juridica, seguramente la cesion del contrato sera objeto
de interminables debates, tanto a favor como en contra, ya que sabemos
perfectamente, que algunos tratadistas niegan categéricamente su eficacia,

mientras otros la defienden a toda costa.

Como sabemos, la cesion del contrato se encuentra relacionada con el
problema del consentimiento por cuanto a que en el mismo, se trata de determinar
hasta qué punto, son libres las partes para contratar. Ademas, sin perjuicio de que
el actual juego de sus principios la hacen aparecer como una figura atipica

perfectamente valida.

Naturalmente, la figura debe delimitarse a aquellos contratos, que ademas
de existir y ser vélidos, retunan los requisitos de ser bilaterales o sinalagmaticos y
que las prestaciones derivadas de los mismos, no hayan sido cumplidas, parcial o
totalmente, razén por la cual, casi siempre, deben ser contratos de tracto sucesivo

o de ejecucion diferida, en atencion a que en nuestra legislacion se adopta un



criterio consensualista para los contratos, en el que predomina el principio de la

libertad de formas.



INTRODUCCION

Mediante el presente trabajo, buscamos demostrar que con la figura juridica
de la cesion del contrato, se logre suceder y unificar en forma total, los criterios
juridicos con relacién al topico antes sefialado para que éste sea parte integrante

del contrato referido.

Para lograr lo anterior, el presente estudio, con relacion a la necesidad de
regular la cesion del contrato en el Cddigo Civil para el Distrito Federal, quedd

estructurado en cuatro capitulos los cuales a continuacion detallamos.

El capitulo primero, tiene como objetivo fundamental, estudiar la ubicacion
dogmatica, doctrinaria y legal del contrato en general, abordando el analisis de la
cesion del contrato; obviamente, desde la doctrina y legislacion extranjera;
consultando a los autores mas avanzados en el tema y la legislacion

contemporanea que la regula.

El segundo capitulo, estd estructurado para conocer genéricamente, el
contenido de las formas que hacen posible la transmisién de obligaciones, tanto
en el derecho extranjero como en el nacional; para ello, hemos subdivido el
mencionado capitulo, para que asi se nos permita, si no agotar los temas, si
conocer aun, de manera general, el volumen y la dimension de las distintas formas
que la legislacion civil, tanto nacional como extranjera, tienen de transmitir

obligaciones y derechos.



Sobre el contenido del tercer capitulo, estd enfocado al estudio de la
naturaleza juridica de la cesion del contrato, tomando en consideracion, lo que al
respecto, refieren los diversos autores extranjeros, quienes de una manera mas
especifica, hacen mencion del tema en cita, claro que lo anterior, no implica que
los tratadistas mexicanos no se refieran al tema sefialado, sino que lo hacen de
forma limitada y ello, hasta cierto punto es justificable, si pensamos que la figura
en estudio, ha tenido mas proyeccion en la legislacion civil extranjera, que en la

nuestra.

Finalmente, en el capitulo cuarto, nos referimos propiamente, a nuestra
propuesta; tomando en consideracion la viabilidad para que la cesion del contrato
encuentre fundamento legal en el Cédigo Civil para el Distrito Federal. Asimismo,
hacemos mencién de lo que establece la jurisprudencia de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién. Dedicamos un especial cuidado en la revision de las formas
consideradas como legales para transmitir derechos y obligaciones y, esto debe
ser asi, pues es en este tercer titulo del libro cuarto del Cédigo Civil para el Distrito
Federal, donde debe residir nuestra propuesta de adicion al Coédigo en comento,
por ultimo, concluimos el capitulo cuarto con la propuesta de solucion a la
problematica planteada, con una adicion al Cadigo Civil para el Distrito Federal en
el Titulo Tercero del Libro Cuarto, llamado De la Transmision de las Obligaciones.

Finalmente, viene un apartado de conclusiones y propuestas.



CAPITULO PRIMERO

DEL CONTRATO EN GENERAL Y DE LA CESION DE ESTE

El estudio del presente capitulo, contempla una vision genérica de los
contratos, analizando las diversas exigencias que se requieren para su existencia

y validez, apoyandonos en los criterios juridicos de los juristas de la materia.

Con ello, pretendemos hacer patente la importancia que tales requisitos

tienen en la legislacion mexicana.

A. Definicion doctrinal y legal del contrato.

El vocablo contrato, al parecer se presenta por primera ocasion en el
Derecho Romano durante el siglo | de la era cristiana, siendo empleado
aparentemente en forma limitativa para aquellas convenciones cuyo
perfeccionamiento dependia Unica y exclusivamente del consentimiento de las
partes, posteriormente, se fue generalizando dicho concepto hasta llegar a

nuestros dias.

En la actualidad tiene una acepcion sumamente amplia que diariamente
pone de manifiesto su aplicacién y utilidad en la creacién y transmisién de

obligaciones.

En referencia a su etimologia el contrato contiene el siguiente significado.



El Diccionario Juridico Mexicano, al respecto sefiala: “Contrato del latin

contractus derivado a su vez del verbo contrahere, reunir, lograr, concertar”.*

Por lo anterior, es obvio que en nuestro derecho, el contrato se forma por el
concurso de dos o mas voluntades, sin embargo, en ocasiones se exige
determinada formalidad para que se pueda celebrar, en cuyo caso sera solemne,
en otras ocasiones y en forma mas frecuente se exige que el contrato sea
revestido de cierta formalidad para que éste una vez nacido tenga una vida

juridica plena.

Establecido el concepto etimolégico de contrato, vamos a proceder a

establecer lo que sobre el mismo sefialan los tratadistas de la materia.

El primero de ellos, es Ramon Sanchez Medal, que al respecto, anota: “El
Cadigo Civil, distingue entre convenio y contrato, pues considera a éste la especie
y a aquél el género: convenio es el acuerdo de dos o mas personas para crear,
transferir, modificar o extinguir obligaciones (1792), y contratos son los convenios

que producen o transfieren las obligaciones y derechos (1793).

Esta distincion tiene su antecedente en el Cddigo Civil francés que

distingue la convencién o acuerdo de voluntades, que es el género, del contrato

que es el acuerdo de voluntades para dar nacimiento a una obligacion”.?

! Instituto de Investigaciones Juridicas. Diccionario Juridico Mexicano. A-CH, 132 edicién, Editorial
Porrua-UNAM, México, 1999. p. 691.

2 SANCHEZ MEDAL, Ramon. De los Contratos Civiles. 132 edicion, Editorial PorrGia, México, 1994.
p. 4.




Refiriendose al punto de estudio el autor Mauricio Figueroa sefala:

“El Derecho regula la conducta humana. Algunas conductas humanas son
actos juridicos. Los convenios (en sentido amplio) son actos juridicos. Los

convenios en sentido amplio se dividen en:

A. Convenios (en sentido estricto).

B. Contratos.

De acuerdo con el Cadigo Civil Federal Mexicano de 1928 el convenio (en
sentido amplio), es un acuerdo de voluntades para crear (producir), transferir,

modificar o extinguir derechos y obligaciones.

El convenio (en sentido estricto), es el acuerdo de voluntades para

modificar o extinguir derechos y obligaciones.

El contrato, es el acuerdo de voluntades para crear o transferir derechos y

obligaciones”.?

Otro interesante tratadista que vierte un concepto sobre el tema es

Salvador Orizaba Monroy quien con mejor técnica juridica expresa:

“Es necesario precisar el contenido del término contrato, por el uso que le

dan otras ciencias con diversos significados. Con frecuencia es empleado este

® FIGUEROA, Luis Mauricio. Contratos Civiles. s/e, Editorial PorrGia, México, 2007. p. 1.




concepto para referirse a cualquier declaracion de la voluntad que nos hable de
derecho o que su relacion tenga que ver con esta disciplina juridica; en otras
ocasiones, se emplea en el ambito de Derecho Internacional para que sus normas
se apliquen al tratado entre naciones. No puede aceptarse esta terminologia,
porque unicamente distinguiria el acto de voluntades en general, del acto juridico.
Si bien es cierto que el contrato si es un acto de voluntad de cada uno de los
contratantes, cuya conjunciéon forma el consentimiento, para la obtencion de
efectos de Derecho, consistentes segun nuestro Cédigo Civil, en la creacion de la
transmision de Derechos o de obligaciones, quedando reservado el término
convenio para la produccion de otros efectos juridicos, como son la modificaciéon o

la extincion de ellos”.

Cabe recordar que, conforme a los indicados preceptos, el contrato es una
especie del género convenio, y que el primero de tales vocablos so6lo debe
emplearse para aquellos acuerdos de voluntades por virtud de los cuales se
producen o transfieren obligaciones o derechos; cuando se modifiquen o extingan

obligaciones, sera menester el empleo de la palabra convenio.

En cuanto a su definicion legal, la misma se desprende de la interpretacion
del articulo 1793 en relacion con el 1792 del Cdodigo Civil vigente para el Distrito
Federal, advertimos que el contrato es: El acuerdo de dos o méas voluntades para

crear o transferir derechos y obligaciones.

* ORIZABA MONROY, Salvador. Contratos Civiles. s/e. Editorial PAC, México, 2006. p. p. 1,2.




La distincion que se establece entre el convenio y el contrato ha venido
perdiendo interés hasta llegar al momento actual en que no tiene mayor

relevancia, ya que ambos términos se utilizan indistintamente.

Sin embargo, es conveniente estar concientes de que el Codigo Civil para
el Distrito Federal, distingue entre convenio y contrato. El convenio, viene a ser

una acepcion mas general en relacion con el contrato que es la especie.

En conclusion para que se considere que se trata de un contrato se

requiere:

a) Que esté presente el acuerdo de voluntades entre dos 0 mas personas;
b) Que ese acuerdo tenga por finalidad la creaciébn o transmisién de

derechos y obligaciones.

B. Efectos del contrato.

Los efectos del contrato consisten en las consecuencias juridicas que se
derivan de él, consecuencias que en forma ordinaria se producen en el momento
en que se perfecciona el contrato, sin embargo, en ocasiones se generan hasta el
momento en que se ejecuta el contrato, tal es el caso de los contratos cuyas
obligaciones se han sujetado a término o condicién, en los cuales quedan

suspendidos los efectos hasta que se actualiza el término o se realiza la condicion.



Los efectos a que se esta haciendo referencia son los que a continuacion se

analizaran.

1. Obligatoriedad.
2. Intangibilidad.
3. Relatividad.
4. Oponibilidad.

5. Seguridad.

C. Obligatoriedad del contrato.

Es el primer efecto que produce el contrato, consistente en que el acuerdo
de voluntades a que han llegado las partes, para celebrar un contrato tiene fuerza
o caracter de ley para las mismas, se aplica el principio de pacta sunt servanda.
En este sentido el Cadigo Civil nos dice que desde que se perfecciona el contrato
obliga a los contratantes no sélo a cumplir lo expresamente pactado sino también

las consecuencias.

Lo anterior, tiene fundamento en el articulo 1796 del Cdodigo Civil para el

Distrito Federal que a la letra sefiala:

“Articulo 1796. Los contratos se perfeccionan por el mero consentimiento;
excepto aquéllos que deben revestir una forma establecida por la ley. Desde que

se perfeccionan obligan a los contratantes no soélo al cumplimiento de lo



expresamente pactado, sino también a las consecuencias que, segun su

naturaleza, son conforme a la buena fe, al uso o a la ley”.

De la obligatoriedad deriva como corolario otro efecto que consiste en la
intangibilidad del contrato por cuanto que no puede una de las partes, por voluntad
unilateral, disolver o modificar el contrato (1797), salvo casos especificamente
previstos en la ley, salvedad ésta que con acierto expresamente hacia el Codigo

Civil de 1884 (articulo 1287 in fine).

Los casos de excepcién son: la terminacion por preaviso unilateral de
cualquiera de las partes del arrendamiento por tiempo voluntario (2478), la
revocacion del mandato y la renuncia del mismo (2596), la separacion o renuncia
voluntaria del socio de la asociacion civil (2680) o de la sociedad civil (2720-VII), el
desistimiento del duefio de la obra en el contrato de obra a precio alzado (2635) y
el desistimiento analogo del cliente en la prestacién de servicios profesionales, el

desistimiento del cargador en el transporte (2663).

En el Derecho Mercantil puede tener un mayor alcance la denuncia
unilateral de ciertos contratos, como sucede en la apertura de crédito en que
mediante el solo aviso del acreditante (acreedor) puede restringirse el monto del
crédito convenido y aun anticiparse el plazo para la devolucién de las cantidades

dispuestas por el acreditado o deudor.



Prosiguiendo con el estudio, encontramos la relatividad como efecto del
contrato. La relatividad del contrato consiste en que éste sélo aprovecha o
perjudica directamente a las partes y solo también para ellas crea derechos u
obligaciones. Esto tiene su razon logica, ya que si fueron las “partes” en un
contrato las Unicas que manifestaron su voluntad en el sentido de celebrar él
mismo, es logico pensar que soélo para ellas sean los beneficios o los perjuicios, y
que solo a ellas les atafien los derecho y obligaciones del mismo y por el contrario
a todos los terceros extrafios al contrato no les beneficia, ni les perjudica

directamente, ya que el contrato no los obliga, ni les concede derechos.

A manera de excepcion al principio de la relatividad es menester citar las

siguientes situaciones:

1. Es posible que se originen derechos en una relacién contractual en favor

de algun tercero como sucede en la estipulacion en favor de tercero.

“Articulo 1869. La estipulaciéon hecha a favor de tercero hace adquirir a
éste, salvo pacto escrito en contrario, el derecho de exigir del promitente la

prestacion a que se ha obligado.

También confiere el estipulante el derecho de exigir del prominente el

cumplimiento de dicha obligacion”.



“Articulo 1871. La estipulacion puede ser revocada mientras que el tercero
no haya manifestado su voluntad de querer aprovecharla. En tal caso, o cuando el
tercero rehuse la prestacion estipulada a su favor, el derecho se considera como

no nacido”.

Por otra parte, existe una aparente imposicion contractual de obligaciones a
cargo de tercero, en la que podemos destacar dos situaciones: que el tercero ya
se encuentre obligado por otra causa, como es el caso del fiador que se obliga a
pagar una cantidad de dinero si el deudor principal no presta una cosa o un hecho

determinado.

“Articulo 2800. Puede también obligarse el fiador a pagar una cantidad en

dinero si el deudor principal no presta una cosa o un hecho determinado”.

O bien cuando el tercero no esta obligado todavia a realizar el hecho de
gue se trata, como es el caso de prometer cumplir por otra persona, articulo 1841,

parrafo Il del Codigo Civil vigente para el Distrito Federal.

“Articulo 1841...

Sin embargo, cuando se promete por otra persona, imponiéndose una pena
para el caso de no cumplirse por ésta lo prometido, valdra la pena aunque el

contrato no se lleve a efecto por falta del consentimiento de dicha persona”.

Otra situacion la encontramos en el contrato por persona a nombrar, por él

cual una de las partes se reserva designar a la persona que adquirirq
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retroactivamente e integramente los derechos y obligaciones derivados de dicho

contrato.

Sin embargo, tras todo lo dicho la regla general consiste en que el contrato

s6lo produce derechos y obligaciones entre las partes contratantes.

Respecto a la oponibilidad como efecto de los contratos, los mismos
producen tanto efectos directos como indirectos o reflejos, a estos efectos reflejos
corresponde la oponibilidad que tiene el contrato respecto a los terceros, es
comun ver esta situacion en los contratos con efectos reales. En relacion con los
efectos reflejos u oponibilidad para los terceros del contrato, se dan normas como
la que establece la necesidad de inscribir en el registro publico de la propiedad los
contratos constitutivos o traslativos de derechos reales sobre inmuebles para que

puedan oponerse a los terceros.

Finalmente, respecto al ultimo de los efectos de los contratos, los mismos
se refieren a la seguridad, la cual basicamente, consiste en que una vez
celebrado el contrato no admite revision por ninguna autoridad, mucho menos por
las partes. La excepcidon lo constituye la teoria de la imprevision, que prevé la
modificacion del contrato por circunstancias que alteran las condiciones esenciales
que las partes pactaron, ya que cuando se celebra un contrato hay ciertas
situaciones futuras poco probables que no se pueden prever, el problema consiste

en si subiste el contrato como se estipulo o se modifica.
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El Derecho Candnico, trata el problema de la imprevision y lo regula con la
clausula rebus sic stantibus, esto es, “si las cosas se mantienen como estaban”.
Aceptan que cuando se modifiquen los elementos de un contrato, pueda

modificarse éste hasta donde sea justo para el que resulte perjudicado.

Nuestro codigo no acepta la modificacion del contrato por imprevision, salvo
casos especificos como sucede en materia de arrendamiento, cuando se arrienda
una parcela rural y por causas de fuerzas mayor se pierde mas de la mitad o la
totalidad de la cosecha se modificara la renta en proporcion a la pérdida sufrida, lo
anterior, se sustenta con el parrafo segundo del articulo 2455, del cédigo en

estudio.

“Entiéndese por casos fortuitos extraordinarios; el incendio, guerra, peste,
inundacion insdlita, langosta, terremoto u otro acontecimiento igualmente
desacostumbrado y que los contratantes no hayan podido razonablemente

preveer”.

D. Elementos del contrato.

Una vez que han sido analizados los efectos del contrato es conveniente
hacer referencia a aquellos elementos que deben concurrir a su celebracion para

que éste se pueda realizar y surta sus efectos plenamente.

Estos elementos son de dos tipos, los primeros son los elementos de

existencia, sin los cuales el contrato no se puede celebrar y los segundos son los
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elementos de validez que constituyen aquellos requisitos que una vez que el
contrato existe se deben dar a efecto de que el contrato tenga plenitud en sus

consecuencias juridicas.

Es importante destacar la distincion que existe entre los diferentes tipos de
elementos que se presentan al celebrar un contrato ya que algunas legislaciones
como las que acontecieron en los Codigos Civiles de 1870 y 1854, en nuestro
pais, mezclaban los elementos y establecian en forma genérica los dos requisitos
de existencia como de validez, es hasta el Codigo Civil vigente que se hace una

clasificacion distinguiendo entre elementos de existencia y de validez.

Respecto a los primeros, el Codigo en cita menciona:

“Articulo 1794. Para la existencia del contrato se requiere:

. Consentimiento;

II. Objeto que pueda ser materia del contrato”.

Por lo que se refiere a los requisitos de validez el mismo ordenamiento

sustantivo refiere:

“Articulo 1795. El contrato puede ser invalidado:

I. Porincapacidad legal de las partes o de una de ellas;

Il. Por vicios del consentimiento;
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[ll. Porque su objeto, o su motivo o fin sea ilicito;
IV. Porque el consentimiento no se haya manifestado en la forma que la ley

establece”.

Interpretando a contrario sensu, para que un contrato se celebre
validamente se requiere: capacidad, ausencia de vicios del consentimiento, fin o

motivo determinante licito y forma en los casos exigidos por la ley.

Es importante observar la distincion entre los citados elementos para el

caso de la sancion que le corresponde en virtud de la ausencia de alguno de ellos.

De acuerdo con algunos autores se les llama “elementos del contrato a los

requisitos o condiciones que en éste deben concurrir para su existencia.

Constituyen, pues, estos elementos, las partes esenciales que integran al
contrato. En este supuesto y de acuerdo a lo expuesto, los elementos del contrato

se clasifican en esenciales, naturales y accidentales.

Son esenciales, aquellos sin los cuales el contrato no pueden producirse;
naturales, los que le acompafian normalmente, como derivados de su indole
peculiar, y se sobrentiende por la ley, pero pueden ser excluidos por la voluntad de
las partes, y accidentales los que sélo existen cuando los contratantes los agregan

expresamente para limitar o modificar los efectos normales del acto.
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El Codigo Civil para el Distrito Federal, en su articulo 1794, establece lo

siguiente:

Para la existencia del contrato se requiere:

. Consentimiento,

[I. Objeto que pueda ser materia de contrato.

Este cuerpo legal ha prescindido de la causa como elemento del contrato,
separandose del criterio sustentado al respecto por otros Cddigos, como el

francés, el espafiol y el italiano, por ejemplo.

Finalmente los autores citados, entre ellos Rafael de Pina al tratar los
elementos del contrato, suelen distinguir entre los que hacen referencia a su
existencia y los que la hacen a su validez; pero en realidad, estos Ultimos son mas

que elementos del contrato, supuestos del consentimiento”.”

Ignacio Galindo Garfias, al referirse a los requisitos del contrato, los

desglosa de la forma siguiente:

“Para que el acuerdo de voluntades pueda adquirir la fuerza vinculatoria

coercible entre el acreedor o acreedores y el deudor o deudores, es preciso que el

°® DE PINA, Rafael. Derecho Civil Mexicano. T. lll. Obligaciones Civiles-Contratos en general. 72
edicion, Editorial Porria, México, 1989. p. p. 277, 278.
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consentimiento o acuerdo de voluntades llene determinados requisitos que la ley
establece y a los que nos referiremos en seguida, cumplidos los cuales no basta
hablar del consentimiento o acuerdo de las partes, sino que es preciso relacionar
ese acuerdo o convenio con las disposiciones que respecto de cada contrato,

establece el derecho objetivo y la ley aplicable a cada especie de contrato.

El Cddigo Civil para el Distrito Federal, después de definir los conceptos de
convenio y contrato en los articulo 1792 y 1793 establece en el precepto siguiente
(articulo 1794) que para la existencia del mismo se requiere: a) consentimiento y

b) objeto que pueda ser materia de él".°

Sin lugar a dudas, el consentimiento y objeto, en cualquier tipo de contrato
son basicos para la existencia de este ya que, la ausencia de cualquiera de ellos

provoca la inexistencia de este.

Ahora bien, el Codigo Civil para el Distrito Federal, establece y coloca como
ya seflalamos el primero de los elementos indispensables para la existencia del
contrato, el consentimiento, innumerables tratadistas de la rama del Derecho Civil
lo han definido. Para nuestro trabajo de investigacibn haremos referencia a

algunas de ellas.

® GALINDO GARFIAS, Ignacio. Teoria de las Obligaciones. 22 edicién, Editorial Porriia, México,
2000. p. 37.
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“Este es entendido generalmente como el acuerdo de dos o mas voluntades

acerca de la produccién o transmision de derechos y obligaciones”.’

“El consentimiento, es el acuerdo de dos o mas voluntades sobre la

produccién o transmisién de obligaciones y derechos”.?

Sanchez Medal afirma, “el primer elemento de existencia es el

consentimiento, el cual ha de entenderse para este estudio en dos sentidos: como

voluntad del deudor para obligarse y como concurso o acuerdo de voluntades”.’

Entonces, para que haya contrato se exige la existencia previa de dos o
mas manifestaciones de voluntad, reciprocas y correlativas, concurrentes a un fin

comun a las partes que las producen.

Legalmente el consentimiento puede tomar dos formas; expreso o tacito
como se desprende de la lectura del articulo 1803 del Codigo Civil para el Distrito

Federal.

“Articulo 1803. El consentimiento puede ser expreso o tacito. Es expreso
cuando se manifiesta verbalmente, por escrito o por signos inequivocos. El tacito
resultara de hechos o de actos que lo presupongan o que autoricen a presumirlo,
excepto en los casos en que por ley o por convenio la voluntad deba manifestarse

expresamente”.

" DE PINA, Rafael. Derecho Civil Mexicano. T. Ill. Op. cit. p. 279.
® FIGUEROA, Luis Mauricio. Op. cit. p. 2.
® SANCHEZ MEDAL, Ramoén. Op. cit. p. 30.
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El jurista Omar Olvera de Luna realizando un comentario sobre la materia
de estudio conforma su opinion diciendo: “El consentimiento, se da justo cuando la
propuesta de una parte y la aceptacion de otra, coinciden y armonizan entre si. Es
decir, un contrato se perfecciona con el consentimiento manifiesto de las partes en

relacion.

De este perfeccionamiento son precedentes: La oferta o propuesta de una
de las partes, propuesta naturalmente dirigida a alguien y conteniendo en forma
clara la declaracion de voluntad de lo referente. Dicha propuesta ademas, debera
mantenerse viva hasta el momento de la aceptacion, pues de otra forma ésta

podria no estar dirigida a algo real vigente”.*°

Como hemos visto, la voluntad de celebrar el acto, es el motor principal que

genera su nacimiento.

“Es un elemento complejo por la integracién de dos voluntades que se
conciertan. Es un acuerdo de voluntades: dos quereres que se reunen y
constituyen una volunta comun, que requiere de dos emisiones de voluntad
sucesiva, o dos declaraciones unilaterales. La oferta (o propuesta) y la aceptacion.
El acuerdo de voluntades se forma cuando una oferta vigente es aceptada lisa y

llanamente, ambas se retinen y se funden”.**

' OLVERA DE LUNA, Omar. Contratos Mercantiles. 2% edicion, Editorial PorrGa, Mexico, 1995. p. 3
1 BEJARANO SANCHEZ, Manuel. Obligaciones Civiles. sl/e, Editorial Harla, México, 1992.
p.p. 54,55.
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Todo consentimiento por tanto implica la manifestacion de dos o mas

voluntades y su acuerdo sobre un punto de interés juridico.

Debemos anotar que esas dos voluntades al unirse generan el
consentimiento y dada su naturaleza, se forma por una oferta, propuesta o
policitaciéon y por aceptacion de la misma. Como es el acuerdo de dos o mas
voluntades, necesariamente una voluntad debe manifestarse primero y es la oferta
o policitacion, es decir, que una parte propone a la otra respecto a un asunto de

interés juridico. La aceptacion implica la conformidad con la oferta.

Dada la naturaleza de requisito esencial que el consentimiento tiene para la

creacion del contrato, éste no existe sin aquél.

La calificacién de perfecto aplicada a un contrato significa que retne todas

las condiciones esenciales desde el punto de vista legal para su existencia.

El contrato queda perfeccionado desde el momento en que se ha celebrado
con todos los requisitos requeridos por la ley para que pueda ser reconocida su
existencia y fuerza obligatoria. Este momento representa el nacimiento del

contrato.

Asimismo y concordancia del estudio, nos corresponde mencionar el objeto

del contrato y sus requisitos.



19

De acuerdo con lo sefalado por la fraccion Il, del articulo 1794 del Cédigo

Civil que dice:

“Il. Objeto que pueda ser materia del contrato”.

El comentado autor De Pina, al respecto dice: “Tedricamente, segun Borja
Soriano, recordando a Giorgi, el estudio del objeto del contrato corresponde mas
bien a la materia de las obligaciones en general, pero como la mayor parte de las
cuestiones relativas al objeto se refieren a las obligaciones contractuales, los

autores, por esta consideracion, tratan del objeto a propésito de los contratos.

Por nuestra parte, entendemos que éste es, precisamente, el lugar que le
corresponde al objeto del contrato, puesto que se trata de un tema particular de la
contratacion, aunque naturalmente se encuentre intimamente ligado al de las

obligaciones, dado que el contrato es fuente principalisima de ellas.

Como objeto de los contratos sefiala el Cadigo Civil la cosa que el obligado

debe dar y el hecho que debe hacer o no hacer”.*?

Con bastante claridad juridica el tratadista en estudio refiere:

'2 DE PINA, Rafael. Derecho Civil Mexicano. T. Ill. Op. cit. p. 291.
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“Pueden ser objeto de un contrato no solo las cosas presente, sino también
las futuras, no pudiendo serlo, sin embargo, la herencia de una persona viva, ain

cuando ésta preste su consentimiento.

El reconocimiento por el Cédigo Civil (como el de todos los que lo declaran
igualmente) de las cosas futuras como el objeto del contrato, se deriva de la
consideracion de que, aunque no existan en el momento en que se produce el
acuerdo entre las partes contratantes, se trata realmente de cosas que han de

existir posteriormente.

A este respecto recuerdan los autores que las ventas o transacciones

comerciales tienen por objeto muy frecuentemente cosas futuras,

El contrato sobre cosas futuras tiene siempre naturaleza condicional”.*®

A reserva del estudio individualizado de cada una de las caracteristicas del

objeto del contrato, las mismas se clasifican asi:

a) Que exista en la naturaleza.

b) Que sea determinada o determinable en cuanto a su especie.

c) Que esté en el comercio.

d) Que indiferentemente de su caracter positivo 0 negativo, sea posible y

licita.

'3 Ibidem. p. 293.
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Individualizando el estudio de las caracteristicas del objeto, encontramos
que, respecto a la primera de ellas, Ignacio Galindo Garfias, hablando del punto,
aclara: “Hay que hacer previamente una necesaria puntualizacion a saber: en
principio la cosa puede no existir en la naturaleza en el momento en que se
contrae la obligacion; pero existe la posibilidad de que exista en lo futuro. Las
cosas futuras pueden ser objeto de contrato, con la excepcion clara y terminante
que sefiala el mismo precepto legal a saber: en principio, la cosa puede no existir
en la naturaleza en el momento en que se contrae la obligacidon; pero existe la
posibilidad de que exista en lo futuro. Las cosas futuras pueden ser objeto de
contrato, con la excepcion clara y terminante que sefiala el mismo precepto legal,
a saber: cuando se trate de la herencia de una persona viva, porque el acto de
disposicion de bienes de todo o parte de sus bienes para después de la muerte del
disponente, es esencialmente revocable, por lo que los terceros no tienen poder

de disposicion sobre los bienes de la herencia en vida del propietario de ellos.”*

Paralelo a la opinion del maestro Galindo Garfias, el multicitado autor,

Rafael De Pina, comenta:

“Existencia. Esta se refiere, como quedo expresado, no exclusivamente a la
real en el momento de la contratacidén, sino también a una existencia futura. El

Caddigo de Napoleon, al sefialar el objeto del contrato, declara nula la venta de la

* GALINDO GARFIAS, Ignacio. Teoria de las Obligaciones. Op. cit. p.p. 109,110.
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cosa que no existe o que no puede existir, con lo que admite la posibilidad de que

las cosas que pueden existir en el futuro constituyan objeto del contrato.””

Sanchez Medal, al referirse a objeto del contrato, lo denomina como
objeto-cosa y establece “la cosa objeto o el llamado objeto-cosa del contrato debe
existir, en la naturaleza o determinable en cuanto a su especie; y estar en el
comercio. Porque si la cosa ya perecié antes del contrato, no habria objeto del
contrato.”® Concretando lo que los especialistas argumentan, podemos entonces,
concluir que el objeto del contrato, debe existir o tener posibilidad de existir, las
cosas inexistentes o imposibles de existir, posteriormente, no pueden ser objeto

de contratacion.

Respecto a la segunda caracteristica del objeto, podemos argumentar que,
ademas de que el objeto debe ser posible fisicamente, también se requiere que lo
sea juridicamente, esto es, respecto a las obligaciones de dar, que la cosa se
encuentre determinada o sea susceptible de determinarse y que se encuentre

dentro del comercio.

La determinacion de la cosa-objeto del contrato, puede ser en forma
individual, en cuanto a su especie y en cuanto al género. Se determina una cosa
en forma individual cuando se establecen las caracteristicas propias del objeto, de
tal manera que se distingue de cualquier otro bien, aun siendo de la misma

especie. La determinacién en especie consiste en fijar el género, cantidad y

' DE PINA, Rafael. Derecho Civil Mexicano. T.lII. Op. cit. p. 294.
* SANCHEZ MEDAL, Ramon. Op. cit. p. 38.
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calidad de la cosa, en caso de que no se fijare la calidad de la cosa, se entendera

que es de mediana clase.

La determinacion de la cosa, en cuanto al género, carece de relevancia
para el derecho, ya que en realidad, no existe una determinacion precisa del

objeto.

En cuanto a que la cosa-objeto del contrato se encuentre dentro del
comercio, podemos decir que en términos generales estan dentro del comercio

todas aquellas cosas susceptibles de apropiacion particular.

Por lo que se refiere a obligaciones de hacer, la posibilidad juridica se finca
en que no exista alguna norma que impida de plano que la prestacion tenga lugar
y por lo tanto, que se integre el contrato, en este caso, se trata de una norma que

constituye un obstaculo insalvable para que el contrato se realice.

La regla general, en relacion con esto, es que todas las cosas estan dentro

del comercio y por excepcion, quedan sustraidas algunas.

Finalmente, en referencia a que la cosa-objeto del contrato sea posible y
licita, podemos afirmar que el objeto serd licito cuando no vaya en contra de

normas de orden publico, ni de las buenas costumbres.
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No podemos concluir el estudio del objeto sin redundar que al hablar del
mismo, es necesario hacerlo en un doble aspecto, en que se distingue el objeto

directo o inmediato y el objeto indirecto o mediato.

El objeto directo, se traduce en la conducta del deudor, la cual, consiste en
una prestacion de dar, hacer o no hacer; y el objeto indirecto en la cosa o el hecho

relativos a la conducta antes sefalada.

Ahora bien, sobre los elementos de validez, los cuales, como ya
sefialamos, se desprenden del texto del mencionado articulo 1795, del Codigo
Civil para el Distrito Federal, interpretado a contrario sensu, o de manera positiva

y que se resumen en:

a) Capacidad de las partes que celebran el contrato.
b) Ausencia de vicios del consentimiento.
c) Licitud en el objeto, motivo o fin.

d) Observancia de la forma.

La capacidad como elemento de validez del contrato.

Dentro de las ineficacias del contrato, est4 contemplada la incapacidad para

contratar, ya que sefala el articulo 1795 del Codigo Civil, lo siguiente:

“Articulo 1795. EIl contrato puede ser invalidado:
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I. Porincapacidad legal de las partes o una de ellas.”

Interpretada a contrario sensu, la capacidad para contratar es el elemento

de validez en el contrato.

Seré& necesario, por la naturaleza de la investigacion, establecer lo referente

a la capacidad.

“De acuerdo con el Derecho Civil Mexicano, la personalidad es la
proyeccion del sujeto en el ambito de lo juridico, en tanto que la capacidad es una
aptitud para ser titular de derechos y obligaciones (capacidad de goce) y la aptitud
para ejercer esos derechos y obligaciones por si mismo (capacidad de ejercicio).
Tienen capacidad general para contratar los mayores de edad que tengan un
modo honesto de vivir. Hay ciertos casos en los cuales, los menores de edad

pueden contratar.”’

La capacidad como elemento de validez del contrato, es analizada por
varios tratadistas, de entre ellos, sera valioso para nuestro estudio lo que referente

al tema, opina Ramén Sanchez Medal.

“Se puede hablar de la capacidad referida en especial a los contratos. La
capacidad de ejercicio para contratar es la aptitud reconocida por la ley en una
persona para celebrar por si misma un contrato. Habra incapacidad para obrar o

de ejercicio a propésito de los contratos, cuando una persona no pueda celebrar

" FIGUEROA, Luis Mauricio. Op. cit. p. 3.
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por si misma un contrato, pero esté en aptitud de hacerlo a través de un

representante.

La capacidad de contratar es una subespecie de la capacidad de obrar o de
la capacidad de ejercicio y consiste en la aptitud reconocida por la ley a una
persona para estipular por si el contrato sin necesidad de substitucion o de
asistencia de otras personas (Messineo). Carecen de tal aptitud legal los
incapacitados, esto es, las personas con incapacidad natural y legal, que son: los
menores de 18 afios de edad, los dementes, los sordomudos analfabetos, los

ebrios consuetudinarios y los drogadictos.”®

El articulo 450 del Cadigo Civil para el Distrito Federal, regula la

incapacidad, cuando establece:

“Articulo 450. Tienen incapacidad natural y legal:

I. Los menores de edad;

II. Los mayores de edad que por causa de enfermedad reversible o
irreversible, o que por su estado particular de discapacidad, ya sea de
caracter fisico, sensorial, intelectual, emocional, mental o varias de ellas
a la vez, no pueden gobernarse, obligarse o manifestar su voluntad, por
si mismos o por algin medio que la supla.

[ll. (Se deroga).

IV. (Se deroga).”

' SANCHEZ MEDAL, Ramon. Op. cit. p. 45.
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Finalmente, consideramos que se necesita capacidad general para
contratar y la misma se reduce a ser mayor de edad y estar en pleno uso de las

facultades mentales.

Prosiguiendo con el estudio, abordaremos lo correspondiente a la ausencia

de vicios del consentimiento.

Anteriormente, se expresé que el acuerdo de voluntades era indispensable
para la celebracion de un contrato constituyendo el consentimiento, pues si bien
se ratifica el caracter necesario del mismo, también se establece que es
indispensable que las voluntades que concurren a la formacién del consentimiento
no estén viciadas, esto es, que al momento en que se manifiesten las voluntades

no se haga en forma incompleta o defectuosa.

Al respecto, el Codigo Civil para el Distrito Federal, en el rubro dedicado a

lo que denomina “vicios del consentimiento”, sefiala lo siguiente:

“Articulo 1812. El consentimiento no es valido si ha sido dado por error,

arrancado por violencia o sorprendido por dolo.”

En este sentido, el acuerdo de voluntades que asi se haya manifestado

traera consigo la anulacién del contrato.
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Generalmente, se han establecido como vicios del consentimiento los

siguientes:

1. Error.
2. Violencia.
3. Dolo.

4. Mala fe.

Algunos autores incluyen dentro de estos a la lesion, prevista por el articulo
17 del Cadigo Civil para el Distrito Federal, la cual trae como consecuencia, la

rescision del contrato o la reduccién de la obligaciéon del que se ve afectado.

“Articulo 17. Cuando alguno, explotando la suma ignorancia, notoria
inexperiencia 0 extrema miseria de otro; obtiene un lucro excesivo que sea
evidentemente desproporcionado a lo que él por su parte, se obliga, el perjudicado
tiene derecho a elegir entre pedir la nulidad del contrato o la reduccion equitativa

de su obligacién, mas el pago de los correspondientes dafios y perjuicios.

El derecho concedido en este articulo dura un afio.”
Sobre el primero de los vicios del consentimiento, el Cédigo Civil para el

Distrito Federal, deriva lo que sigue a continuacion.

“Articulo 1813. El error de derecho o de hecho invalida el contrato cuando

recae sobre el motivo determinante de la voluntad de cualquiera de los que
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contratan, si en el acto de la celebracion se declara ese motivo o si se prueba por
las circunstancias del mismo contrato que se celebro éste en el falso supuesto que

lo motivé y no por otra causa.”

“Articulo 1815. Se entiende por dolo en los contratos, cualquiera sugestion
o artificio que se emplee para inducir a error o mantener en él a alguno de los
contratantes; y por mala fe, la disimulacion del error de uno de los contratantes,

una vez conocido.”

Del estudio de los articulos mencionados, se desprende que existen tres

tipos de error:

a) Error de derecho.
b) Error de hecho.

c) Error de calculo.

En forma concreta, el error es la incongruencia de nuestras ideas con la

naturaleza de las cosas, esto es, un falso concepto de la realidad.

El primero de ellos; el error de derecho, tiene lugar cuando se desconoce el
alcance o interpretacion de una norma juridica originando la invalidez del contrato,

siempre y cuando recaiga sobre el motivo que lo determiné a contratar.
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Sobre el segundo; error de hecho, podemos afirmar que dentro de este tipo

de error se establecen tres categorias y que a saber son las siguientes:

1. Error obstaculo.
2. Error in-negotio.

3. Error in-rem.

Sintetizando las categorias de estos tipos de errores, sobre el primero, es
de tal magnitud que impide que el consentimiento se integre, ya que en realidad,
no existe en ningin momento, acuerdo de voluntades entre las partes, ya sea
porque cada una de las partes cree celebrar un contrato diverso (error in-negotio),
o bien, porque existe un error respecto de la identidad del objeto que va a ser

materia del contrato (error in-rem).

Abordando el error de célculo, el cual, también se conoce con el nombre de
error de aritmética, carece de relevancia para la validez del contrato, dando lugar
simplemente a una operacion de rectificacion y nunca a la nulidad, al respecto, el

articulo 1814 del Cadigo Civil para el Distrito Federal, establece.

“Articulo 1814. El error de calculo, sélo da lugar a que se rectifique.”

Otra de las formas del error, es el error-nulidad, este no impide que el

consentimiento se configure, sin embargo, la parte que resulte afectada podra

solicitar la anulacion del contrato, sea porque el contrato se celebrd en atencién a
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que la cosa reunia determinadas cualidades consideradas por las partes como
requisitos indispensables para la celebracion del contrato y en la realidad no

cubriera esas caracteristicas.

Error sobre la sustancia, o bien, porque el motivo que determind a contratar
a las partes atendiera a las cualidades de una determinada persona (error sobre la
persona). Este tipo de error de hecho que puede recaer sobre la substancia de la
cosa, o0 bien, sobre las cualidades de una persona, origina la nulidad del contrato
en términos del articulo 1813 del Cdadigo Civil para el Distrito Federal ya

mencionado.

También encuadrado como un subtipo del error de hecho, encontramos el
llamado error indiferente, como su nombre lo indica, carece de interés juridico para
la validez del contrato, ya que versa sobre circunstancias incidentales que no
tienen trascendencia para la vida del mismo, por lo que en presencia o no del
error, el contrato se hubiere celebrado, ya que el motivo que determiné a las

partes a contratar es correcto.

Otro de los vicios del consentimiento, se encuentra denominado como
violencia, esta consiste en una presion fisica 0 moral que se ejerce sobre una
persona para decidirla a realizar un acto, que en otras circunstancias no lo

realizaria.

El fundamento legal, es el mencionado en el numeral 1819, del codigo en

cita.
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“Articulo 1819. Hay violencia cuando se emplea fuerza fisica 0 amenazas
que importen peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud, o una parte
considerable de los bienes del contratante, de su conyuge, de sus ascendientes,

de sus descendientes o de sus parientes colaterales dentro del segundo grado.”

De lo anterior, se desprende que la violencia puede ser:

Fisica: Que se traduce en presiones a nivel organico; o

Moral: Refiriéndose a posibles amenazas o amagos en contra de las
personas antes mencionadas que importen peligro de perder la vida, la honra, la

salud, o parte de su patrimonio.

A este respecto, existe una excepcion conocida con el nombre de “Temor
Reverencial” prevista por el articulo 1820 del Cddigo en comento, que consiste
basicamente en el temor que puede tener uno de los contratantes en desagradar a
alguien si no realiza determinado acto, sin que para esto, haya mediado presién

de algun tipo.

“Articulo 1820. EI temor reverencial, esto es, el solo temor de desagradar a
las personas a quienes se debe sumision y respeto, no basta para viciar el

consentimiento.”

Del analisis del Cédigo, se desprende que es indispensable para que se

integre este vicio del consentimiento que se actualice en forma real una presion de
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tipo fisico o moral (amenazas) en contra de alguno de los contratantes, no
importando quien sea el sujeto activo de dicha presion, integrandose esto, la parte

afectada podra solicitar la anulacion del acto.

El dolo como vicio del consentimiento, consiste en una conducta falta de
providad seguida por una de las partes o por un tercero con conocimiento de ésta

para engafiar a su contraparte.

Desde el Derecho Romano, se han distinguido dos tipos de dolo, el primero
conocido como dolo bueno, consistente basicamente en la exaltacion de las
caracteristicas de algun producto sin que se influya en forma determinante en la

voluntad del que celebra el acto.

Al respecto, el articulo 1821, del Cdodigo Civil para el Distrito Federal,

dispone:

“Articulo 1821. Las consideraciones generales que los contratantes
expusieren sobre los provechos y perjuicios que naturalmente pueden resultar de
la celebracion o no celebracion del contrato, y que no importen engafio 0 amenaza
alguna de las partes, no seran tomadas en cuenta al calificar el dolo o la

violencia.”

El segundo tipo se conoce como dolo malo y es propiamente lo que la ley

establece como “dolo” consistente en las maquinaciones utilizadas para hacer
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caer en el error a una persona y obtener su voluntad a efecto de que celebre un
contrato, en éste sentido y de conformidad con el articulo 1816 del Codigo Civil
Distrital, se producira la anulacion del contrato, si ha sido la causa determinante de

este acto juridico.

“Articulo 1816. El dolo o mala fe de una de las partes y el dolo que proviene
de un tercero, sabiéndolo aquélla, anulan el contrato si ha sido la causa

determinante de este acto juridico.”

Finalmente, sobre los vicios del consentimiento, abordaremos lo relativo a
la llamada mala fe; esta consiste en evitar que una de las partes se percate de que
se encuentra en un error, como establece la parte final del articulo 1815 del

Cadigo Civil Distrital ya invocado.

Para el estudio de los requisitos de validez del contrato, haremos mencion a

la licitud en el objeto, motivo o fin.

La licitud en el objeto, motivo o fin se refiere a que ninguno de ellos sea

contrario a las leyes del orden publico, ni a las buenas costumbres.

Al hablar de licitud en el objeto, se hace entendido a éste como prestacion,
ya que como se analizdé en su oportunidad, el objeto tiene diversas acepciones.
Por lo que entendido el objeto como prestacion, el hecho o la abstencién no

deberan ser contrarios a las leyes de orden publico, ni a las buenas costumbres.
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En relacion al motivo o fin determinante de la voluntad, es necesario saber
lo que se debe entender por motivo o fin: Va a ser la razon subjetiva que induce a
cada una de las partes, a la celebracion del contrato, en tal virtud, puede variar de
persona a persona, sin embargo, el movil que tienen las partes al celebrar el
contrato no debera ser contrario a leyes de orden publico, ni a las buenas

costumbres.

Son sustento legal de las afirmaciones emitidas, los articulos del Codigo en

cita siguientes:

“Articulo 1795. El contrato puede ser invalidado:

[ll. Porque su objeto, o su motivo o fin sea ilicito.”

“Articulo 1830. Es ilicito el hecho que es contrario a las leyes de orden

publico o a las buenas costumbres.”

“Articulo 1831. EIl fin o motivo determinante de la voluntad de los que
contratan, tampoco debe ser contrario a las leyes de orden publico ni a las buenas

costumbres.”

Finalmente, nos referiremos al Gltimo elemento de los requisitos de validez

del contrato la forma.

En términos generales, por forma se entiende el conjunto de elementos

externos que caracterizan un acto.
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Es conveniente recordar lo expuesto, en cuanto al criterio seguido por los

Caodigos de 1870, 1884 y el Codigo vigente de 1928.

El Cadigo de 1870, sigue la linea consensual, pero empieza o regula ciertas

formalidades al hablar de cada contrato en particular.

El Codigo de 1884, menciona ya como elemento del contrato a la forma.

El Cddigo de 1928, da la formula de conciliacion perfecta entre forma y

consentimiento, al establecer lo siguiente:

“Articulo 1796. Los contratos se perfeccionan por el mero consentimiento;
excepto aquellos que deben revestir una forma establecida por la ley. Desde que
se perfeccionan obligan a los contratantes no soélo al cumplimiento de lo
expresamente pactado, sino también, a las consecuencias que, segun su

naturaleza, son conforme a la buena fe, al uso o a la ley.”

E. Clasificacion de los contratos.

Existen muchas clasificaciones de los contratos originadas por diferentes
ideas, asi unas veces se fundan en la técnica juridica de la formacién o del
cumplimiento del contrato y otras en el fin econémico del contrato. Toda
clasificacion, no es mas que un procedimiento de ordenacion de las cosas, de ahi

que existan tantas clasificaciones como sean los puntos de vista que el
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clasificador haya tomado en cuenta. Nosotros, para mayor comprension,

plasmaremos una clasificacion legal y otra doctrinaria.

No existe en el presente Codigo Distrital, ningun articulo que establezca
una clasificacion de los contratos, sino que la misma, se desprende de la
secuencia seguida por éste ordenamiento para reglamentar los diferentes

contratos que norma.

“1. Contratos preparatorios: La promesa tiene como objeto principal,
celebrar un contrato posterior.

2. Contratos traslativos de dominio: Compraventa, permuta, donacion y
mutuo. En este grupo quedan comprendidos los contratos mediante los
cuales, se traslada, de un contratante a otro, la propiedad de una cosa o
de un derecho.

3. Contratos traslativos de wuso: Arrendamiento y comodato. En
consecuencia, se abarcan en ésta llave, los contratos que tienen como
funcién juridica y econdmica, la de que una de las partes conceda a la
otra, el uso o goce de una cosa o de un derecho, ya sea en forma
gratuita u onerosa.

4. Contratos tendientes a un facere o de prestaciéon de servicios: Depdésito,
secuestro, mandato y de prestaciones de servicios. En este grupo,
figuran todos aquellos contratos en los que una de las partes realiza una
prestacion de hacer en beneficio de la otra parte, pudiendo ser en forma

gratuita u onerosa.
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5. Contratos comunes: Son aquellos en los que las partes persiguen la
misma finalidad econdmica, que no sea mercantil, como en la sociedad,
o de otra naturaleza no preponderantemente econdémica, como en la
sociedad y asociacion civil.

6. Contratos aleatorios: Juego y apuesta, renta vitalicia y compra de
esperanza. En estos contratos, las partes, en el momento de la
celebracién, no estan en condiciones de apreciar si la ejecucion o
cumplimiento de las obligaciones que se derivan de ellos les reportara
una ganancia o una pérdida.

7. Contratos de garantia: Fianza, prenda e hipoteca. En este grupo estan
comprendidos todos aquellos contratos mediante los cuales, se
garantiza el cumplimiento de una obligacién, cualquiera que sea su
fuente; garantia que puede ser personal como en la fianza, o real, como
en la hipoteca y prenda.

8. Contratos de comprobacion: La transaccién, que es un contrato en virtud
del cual, las partes contratantes definen sus derechos, terminando una

controversia presente o previniendo una futura.”

La otra clasificacion de tipo doctrinario que plasmamos, es la del tratadista

Mauricio Luis Figueroa, la cual consideramos mas afortunada, quien respecto al

tema, infiere que los contratos se clasifican en:

“Reales.- Aquellos que se constituyen por la entrega de la cosa.
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Consensuales (en oposicion a reales).- Aquellos que no necesitan de la

entrega de la cosa para constituirse.

Principales.- Aquellos que existen por si mismos.

Accesorios (0 de garantia).- aquellos que dependen de un contrato
principal y, generalmente, se constituyen para garantizar el cumplimiento de una

obligacion principal. Siguen la suerte de los principales.

Preparatorios.- Los que se encaminan a crear un estado de derecho como

preliminar necesario y aplicable a la celebracion de otros contratos posteriores.

De efectos inmediatos.- En atencion a su eficacia, son aquellos que

quedan realizados en el momento mismo de su perfeccion.

De efectos diferidos.- En atencién de eficacia, son aquellos que tienen una
realizacion posterior; no hay que confundir esta clasificacion con la de

instantaneos y de tracto sucesivo que atiende a la ejecucion de las prestaciones.

Sinalagméticos imperfectos.- Aquellos que en el momento de su
celebracion sélo producen obligaciones a cargo de uno de los contratantes;
aungue por hechos posteriores, durante la vigencia de ese contrato, pueden nacer
obligaciones a cargo de la otra parte. Este criterio atiende al momento en que se

forma el contrato. Es la clasificacion intermedia entre los bilaterales
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(sinalagmaticos perfectos) y los unilaterales. Son en realidad unilaterales y es que
no hay que confundir el acto unilateral con el contrato unilateral; en el primero solo
hay una voluntad y en el segundo hay un acuerdo de voluntades. En la actualidad

unanimemente se rechazan los contratos sinalagmaticos imperfectos.

Nominados.- Llevan nombre especial dado por la ley.

Innominados.- No tienen nombre legal. Los innominados han sido

subclasificados por Arcangeli, citado por De Pina, en:

Propios.- Aquellos que responden a una necesidad nueva.

Impropios.- Aquellos que constituyen una modalidad de los tipos de

contrato ya existentes.

Tipicos.- Tienen en el Cddigo Civil Distrital o en la legislacion una

descripcion tipica o normativa.

Atipicos.- Tienen soélo tipicidad social y eficacia, carecen de una

descripcion tipica o normativa.

Abiertos.- Permiten la incorporacion al mismo, con posterioridad a su

perfeccionamiento, de otras personas distintas a los que lo celebraron.
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Cerrados.- No permiten la incorporacion posterior a su celebracion de otras

personas distintas a los que los celebraron.

De resultados.- Aquellos en los cuales, la intencion de las partes se ve

satisfecha o colmada con la simple celebracion del contrato.

De medios.- Aquel en el cual para satisfacer la intencién de las partes se
requiere del cumplimiento de las obligaciones del contrato y de la conducta

realizada como consecuencia de ese cumplimiento.

Frontera (también conocidos como mixtos).- Aquellos que son regulados no
por una sino por dos o mas ramas del Derecho; por ejemplo, aquellos que son
civiles para una de las partes y mercantiles para la otra o civiles para una parte y
administrativos para la otra 0 mercantiles para una parte y administrativos para la

otra, etc.

De ejecucion instantanea.- Aquellos que se crean y consuman en un solo

momento.

De tracto sucesivo.- Aquellos en que las prestaciones se van cumplimiento

de momento a momento.

De ejecucion escalonada.- Aquellos en que las prestaciones se repiten en

intervalos periédicos.
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De ejecucion diferida.- Aquellos en las que las obligaciones se cumplen en
una sola exhibicion posterior a la celebracion. La rescision por incumplimiento en

estos dos ultimos tipos de contratos se denomina resciliacion.

Contratos cripticos u ocultos.- Como los contratos simulados, por

ejemplo, una carta de resguardo.

Contratos camuflados, miméticos, contenidos o de caracter variable.-

Como la cesién que esta contenida en otro contrato: continente.”®

Otra clasificacion legal de los contratos, la proporciona el mismo autor,

diciendo:

“La legislacion civil regula diversas clases de contratos:

Unilaterales.- Cuando una sola de las partes se obliga hacia la otra sin que

ésta le quede obligada.

Bilaterales o sinalagméaticos perfectos.- Cuando las partes se obligan

reciprocamente. De prestaciones correspondientes.

Oneroso.- Aquellos en que se estipulan provechos y gravamenes

reciprocos.

' FIGUEROA, Luis Mauricio. Op. cit. p.p. 9,10 y 11.
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Gratuitos.- Aquellos en que el provecho es solamente para una de las

partes.

Los contratos onerosos se subdividen a la vez en conmutativos y aleatorios.

Conmutativos.- Cuando las prestaciones que se deben las partes son
ciertas desde que se celebra el contrato, de tal suerte que, ellas pueden apreciar

inmediatamente el beneficio o pérdida que les cause tal contrato.

Aleatorios.- Cuando la prestacion debida depende de un acontecimiento
incierto que hace que no sea posible la evaluacion de la ganancia o pérdida sino

hasta que ese acontecimiento se realice.

Consensuales.- Aquellos que para su validez no requieren que el
consentimiento se exprese en forma escrita, ni suponen la entrega de la cosa para

Su constitucion.

Formales.- (En oposicion a consensuales), aquellos que para su validez
requieren que el consentimiento se exprese de manera escrita, ya sea en

documento publico o privado segun determine la ley.

Instantadneos.- Cuando las prestaciones se realizan inmediatamente.

De tracto sucesivo. Aquellos cuya vigencia tiene una cierta duracion, de

manera tal, que ambas partes o una de ellas van cumpliendo sus obligaciones o

ejercitando sus derechos a través del tiempo.”?°

20 |bidem. p. 8.
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Consideramos que la amplia clasificacion, tanto legal como doctrinaria,
presentada por el autor en comento, cumple con el objetivo de poder ubicar el

contrato en sus esferas mas trascendentales.

F. De la cesion del contrato en el extranjero.

Hemos desarrollado durante la primera parte de este primer capitulo, lo que
se relaciona con las generalidades del contrato, dentro del ambito juridico
mexicano; esta figura del contrato es importante en cualquier legislacion nacional
0 extranjera, nos corresponde ahora referirnos a una institucién que en el medio
legislativo extranjero alcanza niveles de suma importancia y que en nuestra esfera
civilista no encuentra acomodo legal, nos referimos a la llamada cesion de
contrato. Para tal propdsito, hemos de hacer acopio de la doctrina extranjera y las

leyes que se encargan de emitir los conceptos y de regularla.

La cesién de contrato, se define segun Andreoli, como:

“El instrumento que permite realizar la llamada circulacion del contrato, es
decir, la transferencia negocial a un tercero (llamado cesionario) del conjunto de
posiciones contractuales (entendido como resultante unitario de derechos y
obligaciones organicamente interdependientes), constituida en la persona de uno
de los originarios contratantes (llamado cedente); de tal forma que, a través de esa
sustitucion negocial del tercero en la posicion de parte del contrato, en lugar del

cedente, dicho tercero subentra en la totalidad de los derechos y obligaciones que
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en su organica interdependencia se derivan del contrato estipulado por el

cedente.”?*

De la definicibn propuesta por el autor en comento, derivamos a los

participantes.

a) Cedente.
b) Cesionario.

c) Contratante cedido.

Como objeto del contrato; el conjunto de posiciones contractuales,
resultantes unitarias de derechos y obligaciones que por derecho le corresponden

al cedente de manera interdependiente.

Ampliando la definicion de la cesién del contrato como fuente de
obligaciones, el autor en consulta, establece: “A este respecto, justamente se ha
notado que el tréfico considera aqui los contratos sobre todo como valores
econoémicos, idoneos como tales para una determinada forma de circulacion, en
consideracion a la utilidad futura a que el contrato estd encaminado a procurar, la
practica atribuye al mismo contrato, un valor econémico actual, considerandolo,
por tanto, como un bien capaz de circular. Ahora bien, el derecho apresta,

precisamente, el instrumento para tal circulacion en cuanto admite que uno de los

21 ANDREOLI, M. La Cesion del Contrato. Trad. Francisco Javier Osset. s/e., Editorial Revista de
Derecho Privado, Madrid, 1956. p. 2.
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originarios contratantes pueda transferir a un tercero, con el consentimiento
imprescindible del otro contratante original (llamado contratante cedido), la
relacion contractual entera, como conjunto de derecho y obligaciones, como Unica

resultante de elementos activos y pasivos.”?

La cesion del contrato como institucion, no es novedosa, sobre todo, Si
consideramos que ya en el pasado tuvo una amplia aplicacion, sobre todo, en
paises de ultramar y concretamente en el comercio de exportacion y de
importacion de granos, algodon, café, etc. Este contrato de cesion de contrato,
valga la redundancia, se utilizaba con el fin de especular, o por liberarse de las
responsabilidades inherentes a su adquisicién, transferian a otra persona el

contrato, en los mismos términos y condiciones en que lo habia estipulado.

Ya entonces, ponia en evidencia que la caracteristica de esa nueva forma
de especulacion era la exoneracion del cedente de toda responsabilidad para con
el cesionario, en el caso de que el proveedor del primero faltara a su compromiso
por algun obstéculo involuntario (encarecimiento, navegacion impedida, pérdida de
las cosechas, etc.), sobre todo, tratandose de embarques que debian hacerse
dentro de un plazo determinado después del acuerdo; de forma que el riesgo de la

inejecucién venia a cargar sobre el cesionario.

Con el reconocimiento de la circulacion del contrato, como el de un valor

econdémico o de un bien existente por si mismo, en un momento se llego, incluso

2 |bidem. p. 3.
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no a la denominacion cesion de contrato, sino venta del contrato, o sea, los

contratos se podian vender y comprar.

1. Enladoctrina.

Los tratadistas europeos, al referirse a la cesion del contrato, lo han hecho

con base en diferentes obras de la que los mismos nombran doctrina anterior.

a) La teoria atomistica.
b) La teoria intermedia.

c) La teoria unitaria.

Sobre la primera de ellas, el se advierte segin Andreoli que:

“Antes de afrontar el problema de la construccion dogméatica de la
institucion en el sistema del derecho vigente, se impone una valoracion critica de

las principales orientaciones doctrinales anteriores.

La construccion atomistica tiene sus precedentes en la doctrina alemana, la
cual, ya antes de la publicacion del Cdodigo Civil Aleman, habia estimado la
posibilidad de realizar la transferencia de los elementos activos y pasivos de un
contrato, mediante la reunion de un negocio de cesion de los derechos con un
negocio de asuncién de las deudas. NoGtese que, con respecto a los contratos

bilaterales, la doctrina del derecho comin habia admitido ya sustancialmente que
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el lado completo activo de una relacidon contractual perteneciente a un
determinado contrato, podia ser transferido a otro sujeto mediante el
procedimiento de la cesion; después, y para satisfacer la exigencia de transferir,
en un contrato bilateral, parcial o totalmente sin cumplir aun, ademas del lado
activo, también el lado pasivo correspondiente a uno de los contratantes, no fue
dificil el admitir la posibilidad de una yuxtaposicion de una cesion de los elementos
activos y de una asuncion de los elementos pasivos inherentes a la posicion

contractual indicada.”®®

Prosiguiendo con la exposicion del tratadista y refiriendose a la segunda de

las teorias hace la siguiente mencion:

“No ha faltado en esta materia una orientacion que podriamos calificar de
intermedia entre la atomistica y la unitaria (aunque, al menos tendencialmente,
gravite mas hacia esta ultima). La cesion del contrato, se ha dicho es un negocio
juridico complejo resultante de una cesion de crédito y de una asuncion de deuda,
que, produciendo la transmision de los créditos y de las deudas derivadas del
contrato, y, por tanto, la transmision integral de la relacion contractual, coloca a un
tercero (cesionario) en la misma posicidbn que ocupaba uno de los contratantes

(cedente)”.®

Finalmente y no por ello menos importante hacemos referencia a la llamada

teoria unitaria, sobre la cual el autor en estudio manifiesta lo siguiente:

%% |bidem. p.p. 29,30.
 |bidem. p. 34.
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“Segun esta concepcion unitaria, el paso del contrato a la persona del
cesionario, lejos de explicarse con el ya criticado desdoblamiento de una cesion
para los elementos activos y de una asuncion para los elementos pasivos, esta
determinado, en cambio, por un Unico negocio de disposicion sobre el contrato,

como conjunto unitario de derechos y de obligaciones”.?®

Una serie de importantes tratadistas se refieren a acentuar el caracter

unitario de la cesioén del contrato.

Entre ellos, destacan a criterio del autor consultado, Mossa, Puleo y otros, a

los cuales, les atribuye los siguientes comentarios.

Para Mossa, en atencién a la preferencia por la que llama “venta del
contrato”, en su opinidn y no “cesion de contrato”, la cual, estaria regulada por
normas propias, en cuya reconstruccién entrarian esencialmente las reglas

fundamentales de la cesion de créditos y de la asuncién de deudas.

Por su parte, Puleo “observé en particular que si los elementos (activos y
pasivos) derivados de un contrato bilateral, pueden circular separadamente unos
de otros (circulacién, empero, que en esta forma separada es una excepcion) no
hay razon alguna para opinar que esté impedido a las partes, realizar una
transferencia no aislada y separada, sino de todo el conjunto, mediante un Unico

negocio, productivo de un unico efecto juridico. Asi, segun el autor citado, tal

% |bidem. p. 36, 37.
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transferencia unitaria seria tanto mas aceptable cuanto que, afectando a todo el
conjunto organico de los elementos activos y pasivos, no produciria escision

alguna en los nexos intimos que se hallan en la base de los mismos."*

De todo lo anterior; es importante establecer que las opiniones vertidas

responden a la vigencia del Cédigo Civil Espafiol de 1865.

Asimismo, en la escasisima literatura dedicada a la “cesion del contrato”,
desde la entrada en vigor del nuevo Cddigo, la orientacion unitaria ha ido

consolidandose.

2. En Espania.

La figura de la cesion del contrato en Espafia, encuentra antecedentes en el
Cddigo Civil de 1865; el actual de 1942, al regular tal institucién lo hace
influenciado evidentemente de la concepcién unitaria descrita lineas arriba y

abandonando la atomistica.

Sustentando la afirmacion, el autor Andreoli, dice:

“Se deduce claramente que el legislador del 42, se ha inspirado en una
concepcion unitaria del siguiente texto de la Exposicion de Motivos ministerial: “La
doctrina ha discutido la unidad fundamental del fendmeno de la circulacion del

contrato, y ha sostenido que sélo es posible una separada transmision de los

%5 1dem.
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elementos activos y de los elementos pasivos del contrato, mediante los
instrumentos juridicos de la cesion de los créditos y la asunciéon de las deudas. La
practica, extremadamente sensible, ha advertido, en cambio, la inescindibilidad de
la transmision, a la misma persona, de todo el contenido de la relacion. Ha
hablado de venta del contrato, y, a veces, ha representado tal inescindibilidad
mediante la creacion de titulos de crédito (los stabiliti), cuyo poseedor no puede
exigir la prestacion sin la contraprestacion correlativa por su parte, consistente en
la obligacién implicitamente asumida con la adquisicion del titulo. El nuevo Codigo
Civil intenta satisfacer las exigencias de tal practica, en consideracion al hecho de
que responde a una funcibn econdmica importante, cual es la de eliminar

complicadas y dispendiosas renovaciones del contrato.”?’

Posterior al sefialamiento de la Exposicion de Motivos de la codificacion
sustantiva espafiola, el jurista en cita, realiz6 un desglose a manera de esquema
de la regulacion de la “cesion de Contrato”, concediéndole los numerales

correspondientes del Cadigo Civil Espafiol, y dice:

“a) Segun la formula legislativa, cada una de las partes puede hacerse
sustituir por un tercero en las relaciones derivadas de un contrato con
prestaciones reciprocas, si éstas todavia no han sido cumplidas, y con
tal que la otra parte consienta en ello (articulo 1.406).

b) Para el perfeccionamiento del negocio de cesién, ademas del

consentimiento del cedente y del cesionario, es indispensable también el

" |bidem. p. 42.
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consentimiento del contratante cedido (articulo 1.406: “Con tal que la
otra parte consienta en ello”).

c) Si todos los elementos del contrato a transferir, resultan de un
documento en que figura la clausula a la orden u otra equivalente, el
endoso o giro del documento produce la entrada del giratorio en la
posicion del girante (articulo 1.407, parrafo segundo).

d) En las relaciones entre cedente y contratante cedido, el primero queda
liberado de sus obligaciones con el segundo desde el momento en que
la sustitucion se hace eficaz en relacion con el mismo cedido. Sin
embargo, este ultimo puede declarar que no libera al cedente, en cuyo
caso, cuando el cesionario no cumpla las obligaciones asumidas, el
cedido puede actuar contra el mismo cedente, con tal que dé cuenta al
mismo cedente del incumplimiento del cesionario, dentro de los quince
dias a partir de aquél en que se ha producido el incumplimiento; y si no
cumple por su parte, estd obligado al resarcimiento de dafos (articulo
1.408).

e) A las relaciones entre cedido y cesionario, asi como entre cedente y

cesionario atienden los articulos 1.409 y 1.410.

De estas lineas esquematicas asi trazadas, surge claramente que en la
vigente disciplina legislativa, la cesion del contrato puede asumir tres

configuraciones fundamentales:

12, Cesion con liberacion completa del cedente, en relacibn con el

contratante cedido.
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22, Cesion sin liberacion del cedente, cuya responsabilidad vuelve a surgir
en caso de que el cesionario no cumpla las obligaciones asumidas.

32, Cesion mediante giro o endoso de un documento en el que consten
todos los elementos del contrato a transferirse, y en el que se haya

incluido la clausula a la orden, u otra equivalente.”®

A reserva de que en puntos siguientes abordaremos cada una de las
caracteristicas esenciales de la cesion del contrato, quede por el momento,

establecida la manera que la legislacion espariola la reglamenta.

3. Cesion del contrato en materia administrativa.

Para iniciar el estudio del presente punto, hay necesidad de puntualizar lo

referente al contrato en materia administrativa y la autonomia de la voluntad.

La existencia de los contratos administrativos se ha puesto en duda, por
algunos autores, con diversos argumentos, unas veces se ha dicho que se trata de
actos unilaterales de la administracion publica, que se trata de la yuxtaposicion de
dos actos unilaterales de la administracién, o bien, que se trata sencillamente de
un contrato de derecho privado, otros autores lo equiparan al contrato civil, s6lo
que distinguiéndolo en la sancién de cada uno, lo cierto es que, actualmente se
admite la nocion de contrato administrativo o de derecho publico casi

unanimemente.

%8 |bidem. p.p. 42, 43,44.
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En nuestro concepto, si existe el contrato administrativo con categoria
juridica especial, pues el mismo supone que las partes se encuentran en pie de
desigualdad o relacion de subordinacion; asimismo, por lo general, no se ha
definido el contrato administrativo; los autores han dado conceptos mas o menos
aproximados, pero cada uno lo ha hecho desde el punto de vista de su teoria
especial sobre la division de los contratos del Estado en contratos de derecho

privado y contratos de derecho publico o propiamente administrativos.

Nosotros definimos el contrato administrativo como aquel en que
intervienen una o varias personas de Derecho Publico, por sus representantes, ya
sea contratando entre si 0 con un particular, que se concluye con vista a la
satisfaccion de una necesidad publica o la realizacion de un fin publico en forma

mediata o inmediata, que generalmente, se resuelve por un servicio publico.

Por lo que se refiere a la autonomia de la voluntad y como toda cuestion
juridica, el principio de la autonomia de la voluntad en los contratos, ha sido objeto
de interminables debates, tanto en el derecho interno como en el internacional. En
algunas materias, se niega categéricamente su existencia; incluyendo el Cdédigo

Civil de 1928, que en su exposicion de motivos manifiesta:

“La necesidad de cuidar de la mejor distribucion de la riqueza; la proteccién
que merecen los débiles y los ignorantes en sus relaciones con los fuertes y los
ilustrados; la desenfrenada competencia originada por la introduccion del
maquinismo y el gigantesco desarrollo de la gran industria, que directamente

afecta a la clase obrera, han hecho indispensable que el Estado intervenga para
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regular las relaciones juridico-econdmicas relegando a segundo término al no ha
mucho triunfante principio de que la voluntad de las partes es la suprema ley de

los contratos.”?°

No obstante eso, podemos decir que el principio fue conservado, Si

observamos lo que actualmente regula el articulo 1832 del mismo ordenamiento.

“Articulo 1832. En los contratos civiles, cada uno se obliga en la manera y
términos que aparezca que quiso obligarse, sin que para la validez del contrato se
requieran formalidades determinadas fuera de los casos expresamente

consignados por la ley.”

El articulo 6°, impone las restricciones al decir: “La voluntad de los
particulares no puede eximir de la observancia de la ley ni alterarla ni modificarla.
Solo pueden renunciarse los derechos privados que no afecten directamente al

interés publico, cuando la renuncia no perjudique derechos de tercero.”

En general, podemos decir que la autonomia de la voluntad en derecho
privado, aun con todas las restricciones a que se halla sujeta, es uno de los
principios que se han conservado y rigen en la actualidad la materia relativa a los

contratos.

Determinados el contrato administrativo y la autonomia de la voluntad, de
acuerdo con nuestro derecho, hemos de analizar la “cesidon de contrato” en

materia administrativa en otro @mbito legal ajeno al propio.

2% Exposicién de Motivos. Codigo Civil para el Distrito Federal. s/e., Editorial Congreso de la Unién,
México, 1985. p. 7.
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El tratadista Ernestos Garcia Trevijano Garnica, en su obra, La Cesion del

Contrato Administrativo. La subcontratacion sefiala:

“Una relativamente reciente evolucion ha permitido superar posiciones
negadoras de la admisibilidad de la figura de la cesion del contrato, posiciones
ancladas en la tradiciébn romanistica consistente en admitir Gnicamente la novacién

de los contratos en su sentido mas tradicional, es decir, con caracter extintivo.

Se ha ido superando la referida ortodoxia tradicional, a favor de figuras que

facilitan el trafico, en este caso la transmisibilidad del contrato de forma unitaria.”°

Consideramos que es significativo, que parte de los juristas y escritores,
con vision futurista frente a las exigencias de la realidad juridica ya habian

avisorado realizable la cesiéon del contrato.

“En el Derecho Administrativo, la admisibilidad de la cesién del contrato

deriva de la propia regulacion legal existente.

Si bien, la autonomia de la voluntad de la administracién, se ve
sensiblemente constrefiida por la finalidad de interés publico que se persigue con
el contrato administrativo. Ademas, principios como el de licitacion publica,
impiden el amplio margen de maniobrabilidad que existe en la contratacion

privada.

% GARCIA-TREVIJANO GARNICA, Ernesto. La Cesién del Contrato Administrativo. La
Subcontratacion. 22 edicién, Editorial Civitas, Madrid, 1997. p. 35.
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De esta manera, en el caso de que no existiera en la legislacion de
contratos administrativos, una prevision especifica sobre la admision de la cesion
de contratos administrativos, seria cuando menos, seriamente discutible que la
administracion (parte en el contrato base) pudiera prestar libremente su

consentimiento para que el contratista pudiera ceder el contrato a un tercero.

En definitiva, como acontece en determinadas legislaciones sectoriales, la
Ley de Contratos Administrativos, admite expresamente, la figura de la cesion de
contratos administrativos, y establece al efecto, determinadas previsiones de

obligado cumplimiento.”*

Esta admision, sefialada por el autor, se encuentra contenida en la
mencionada ley, en el Titulo VI denominado, De la cesion de Contratos y de la
Subcontratacién, y se dedica la seccion primera de su capitulo Unico a la cesién

de los contratos en el articulo 115.

Hemos de proseguir con el estudio de la cesion del contrato, como el
elemento principal y seguramente, encontraremos fundamentos que permitan la

regulacion de la cesién del contrato, en nuestro Cadigo Civil.

* |bidem. p.p. 38,39.
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CAPITULO SEGUNDO
FORMAS DE TRANSMITIR RELACIONES OBLIGATORIAS EN EL
EXTRANJERO Y EN NUESTRO DERECHO

Originalmente, las obligaciones nacieron con la naturaleza de ser
instransferibles, resultado directo del caracter intuitu personae de los obligados;
la intransferibilidad de las obligaciones es por su naturaleza, no de su esencia; por
ello, hoy que el derecho moderno es totalmente aceptable la transmision de los
créditos y deudas, en los antecedentes histéricos de la relacién obligatoria,
podemos darnos cuenta que ha existido una verdadera evolucion, ya que en el
Derecho Romano, se partio de la idea de una intransferibilidad general de la

obligacion.

A. Antecedentes del concepto y contenido del vinculo crédito-deuda

en el extranjero.

Para acceder al estudio del tema, sera necesario acudir a la causa del
Derecho Occidental; el Derecho Romano. “La transmisibilidad de las obligaciones
concebida como su aptitud para pasar o derivarse de uno u otro sujeto, sin
alteracion de su esencial, constituye una idea de nuestro tiempo que ha alcanzado
un extraordinario desarrollo. En el Derecho Romano, por el contrario, era una idea
extrafia. A ella se oponia de manera fundamental la concepcion de la obligacion
civil como un vinculo de un riguroso personalismo, en virtud del cual, era la

persona del deudor y no su patrimonio lo que importaba primordialmente.”*?

%2 DE PINA, Rafael. Derecho Civil Mexicano Ill. Obligaciones Civiles. Contratos en General. Op. cit.
D. 134.
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La evolucion de la intransmisibilidad de la relacion obligacional a la actual
concepcion ha sido lenta. En algun tiempo se pens6 que desde que se reconocio
la transmisibilidad de los créditos del de cujus al heredero, también debid
reconocerse la cesibilidad de los derechos y obligaciones, sin embargo, no
sucedi6 asi, puesto que hacia finales de la Republica Romana se habia
reconocido lo primero y hasta principios de nuestro siglo se consagro la teoria de

la transmision de créditos y deudas.

Continta diciendo el jurista Rafael De Pina que, “la transmision de las
obligaciones tal y como en la actualidad es generalmente admitida supone una
larga evolucién al través de la cual, se pasa de la primitiva manera de concebir el
vinculo obligacional, de naturaleza especialmente personal, a la que hoy

prevalece, en la que se reconoce su caracter esencialmente patrimonial.

En el orden de las relaciones juridicas la transmision de las obligaciones

civiles es actualmente un fenémeno juridico no sélo posible, sino frecuentisimo.”?

En el Derecho Romano clasico, no cabe duda que los créditos y deudas,
pasaban ya al heredero in universum ius, sin embargo, los romanistas discuten
el momento preciso en que aparece la sucesion, afirmando algunos que el

antecedente se remonta a la Ley de las Xl Tablas.

El cambio en el Derecho Romano, fue paulatino, aceptdndose en un

principio, la transmisién en la sucesién mortis causa, a titulo singular, es decir,

% |bidem. p. 135.
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como legado, y posteriormente se admitidé la sucesion inter vivos del crédito, lo
cual, en su origen se dio s6lo en la forma de una novacion, operando la
transmision a costa de la propia obligacion primitiva que se extinguia y daba lugar

a la creacion de otra nueva en que la persona del acreedor habia cambiado.

Ese proceso indirecto operaba, sin embargo, con la necesita intervencion
del deudor y acarreaba la extincion de las garantias que acompafiaban a la
original obligacion. Después, surgio una nueva manera indirecta de transferir los
creditos mediante la representacion procesal, que al parecer, se dio con el
procedimiento formulario y en donde el acreedor podia otorgar un mandato
cuando deseaba transmitir su crédito a otro, nombrando un procurator para
perseguir judicialmente al deudor en representacion del poderdante pero en

beneficio propio, cuya figura se llamé procuratio in rem suam.

El mismo tratadista en cita, sobre el tema, anota: “La transmisién de las
obligaciones se efectud entre los romanos por via indirecta, mediante la delegatio
nominis, la procuratio in rem suam y las medidas adoptadas por la legislacién

imperial.”®*

Sara Bialostosky, cuando se refiere al tema, expresa el siguiente
argumento: “La procuratio in rem suam, es otra de las formas indirectas que
usaron los romanos para cambiar el o los acreedores de las obligaciones. Opera

como un mandato judicial, en el cual, si bien no es una cesion de créditos ya que

* |dem.
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no cede el derecho substancial del crédito, se obtiene el mismo resultado y el
nuevo acreedor tiene la actio iudicati para conseguir, en caso de que no se le

pague en juicio, el altimo resultado de la accion.

Esta forma de cesion no exigia la intervencion del deudor ni del acreedor

para ceder créditos y deudas respectivamente.

El acreedor nombraba su cognitor o su procurator encargandole actuar en
juicio contra el deudor para obtener la prestacion debida. La relacion entre el
procurator y el deudor se constituia judiciariamente a través de la litis
contestatio; el pretor redactaba una férmula en la cual, si bien en la intentio se
nombraba al acreedor, se ordenaba al juez en la condemnatio, que el deudor

pagara al procurator (cesionario).

El cedente, a partir de la litis contestatio, se ve desligado de la accion,
pero antes de ese momento procesal, puede revocar libremente el mandato,
cobrar libremente, perdonar la deuda y ejercitar la accién. Por otro lado, la muerte

del cedente o del cesionario extinguia la cesién.”®

Posteriormente, aparecieron las llamadas acciones utiles sin ser necesario
el mandatum, a través de las cuales, el acreedor cesionario tenia una accién

directa contra el deudor, dejando de exponerse a los casos de fallecimiento o

% BIALOSTOSKY, Sara. Panorama del Derecho Romano. 22 edicién, Editorial Universidad
Nacional Autbnoma de México, 1985. p. 141.
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revocacion del cedente, aunque aun existia el riesgo de una potencial mala fe del
acreedor primitivo, en razon de que éste conservaba su accion original y tenia

posibilidad de aventajarse en tiempo, reclamando el crédito al deudor.

Mediante la admision de la actio utilis, se culmind con la evolucion de la

cesion de créditos, otorgandose la denuntatio o notificacion.

Esto surge cuando el procurador quedaba desprotegido, por lo cual, se

empezaron a tomar varias medidas en casos concretos.

“a) En la época de Antonio Pio, se dio una actio utilis al que compraba una
herencia para que pudiera reclamar en nombre propio los créditos de la
herencia comprada.

b) Se dio una actio utilis al acreedor a quien se cedia en prenda un
crédito.

c) En constituciones imperiales del siglo Il se concede una actio utilis al
procurator si el acreedor cedente muere antes de la litis contestatio.

d) Se establece la obligacion para el cedente de hacer saber (denuntiatio)
al deudor que se ha nombrado un procurator; a partir de la cual, el

deudor no puede pagar validamente al cedente.”®®

Ahora bien, respecto a la cesion de deuda, jamas llegd a existir en el

Derecho Romano ni aln en épocas posteriores, incluso el Cédigo de Napoledn no

% 1dem.
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la reglamento, aunque de acuerdo a los comentaristas de éste ordenamiento nada
impedia que pudiera llevarse a cabo la figura juridica dentro del principio de la
autonomia de la voluntad, ya que ningun principio de orden publico o de moral

social se oponia a la cesion de deuda.

“Como institucion del Derecho Moderno, la cesion de deudas se origina
propiamente por razones de orden practico en la jurisprudencia y legislacion
alemanas, de donde se inspir6 el derecho suizo y posteriormente, en estas

reglamentaciones se basé el legislador de nuestro actual Cédigo Civil.”*’

De los breves datos histéricos expuestos, se puede observar que ha
existido una evolucion gradual e importante del Derecho Romano hasta nuestros
tiempos en cuanto a las maneras de considerar la transmisibilidad y el contenido

del vinculo crédito-deuda.

“La primitiva concepcion de la obligatio como un vinculo netamente
personal que sujetaba al deudor al acreedor, chocaba con la idea de que éste
pudiese ceder a otro las facultades que tenia contra el primero y que cuando
surgid la necesidad de considerar la transmisibilidad de las obligaciones, a
consecuencia del desarrollo de la vida comercial, el lastre de la originaria
concepcion de la obligatio y esa peculiar predisposicion de los romanos, en
materia de evolucion juridica, que les lleva a salir al paso de necesidades

reveladas.”3®

% ROJINA VILLEGAS, Rafael. Compendio de Derecho Civil. Teoria General de las Obligaciones o
Derechos de Crédito. T.lll. 212 edicién, Editorial Porrta, México, 1998. p. 505.
% DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 134.
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Asi, el Derecho Moderno se diferencia ampliamente del Derecho Romano
en que considera que la relacion obligatoria, si bien es un vinculo entre dos
personas, al final de cuentas afecta a sus respectivos patrimonios, y en tal sentido,

es susceptible de transferencia sin que se produzca la extincion de la misma.

Dentro de la evolucion que se ha dado, existen posturas que van desde
explicar la relacion obligatoria como un vinculo personal que constrifie
individualmente al deudor concreto, hasta explicar que se sustancia en una

vinculacion exclusiva sobre los bienes del obligado.

“En nuestro sistema juridico actual, la relacion obligatoria se caracteriza en
general por ser una actividad personal, cuya esencia radica en una relacion de
deber, es decir, un poder de prestacion que, salvo las obligaciones intuiti
personae, normalmente pueden ser cumplidas por un tercero distinto al deudor, si

asi lo permite la ley o el acreedor.”®

Ademas, esa actividad personal es patrimoniabilizable conforme se

desprende del articulo 2964 del Cédigo Civil para el Distrito Federal.

“Articulo 2964. El deudor responde del cumplimiento de sus obligaciones
con todos sus bienes, con excepcién de aquellos que, conforme a la ley, son

inalienables o0 no embargables.”

% BORJA SORIANO, Manuel. Teoria de las Obligaciones. 162 edicién, Editorial Porrta, México,
1998. p. 80.
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“Aungue hay que distinguir la prestacion misma, la cual, en el caso de ser
incumplida originara que se condene al deudor al pago de su equivalente
econdmico, es decir, en muchos casos se dara el valor econémico a la prestacion,
hasta en tanto sea incumplida. La garantia patrimonial que establece el articulo
citado, lo es tan solo a partir del momento del incumplimiento, la cual existe en
virtud de un previo deber de prestacion, en cambio, puede existir un deber de

prestacion, sin garantia alguna.”*

Por lo anterior, hay una identidad del deber de prestacion como elemento
esencial constitutivo de la obligacion, en cuanto se da sin importar la existencia o
incluso el cambio de un patrimonio garante. Si llegare a haber una sustitucién de
la garantia patrimonial no se afectaria la identidad del débito, siempre y cuando

sea autorizado por la ley o por el consentimiento licito de los interesados.

B. El crédito como objeto patrimonial del trafico juridico.

Los sentidos en que se toma la palabra pago, son tres: una amplia, en el
que se comprenden todos los medios de extincién de las obligaciones; otro mas
restringido, referido a la entrega de la cosa debida, a la ejecucién del hecho
material, al cumplimiento, en suma, de la obligaciéon y otro méas limitado todavia,

que equivale a la entrega de dinero.

La manera normal, natural, pudiéramos decir, de extinguirse la obligacion

es, sin lugar a dudas el pago.

% bidem. p. 78.
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El Cédigo Civil para el Distrito Federal vigente que en su articulo 2062
sefala que pago o cumplimiento, es la entrega de la cosa o cantidad debida, o la

prestacion del servicios que se hubiera prometido.

Como ya se apuntd, la prestacion a que tiene derecho de obtener el
acreedor es valuable en dinero, al menos en cuanto a lo que responsabilidad se
refiere, es decir, existe una garantia patrimonial de la relacién juridica, la garantia

quirografaria. El mismo Caodigo Civil para el Distrito Federal, sefiala:

“Articulo 2964. El deudor responde del cumplimiento de sus obligaciones
con todos sus bienes, con excepcién de aquellos que, conforme a la ley, son

inalienables o0 no embargables.”

Como ya habiamos establecido, y que, visto desde el otro sentido, implica

que el acreedor puede obtener la satisfaccion forzada de su crédito.

Al patrimonio del deudor considerado como el conjunto de bienes y
derechos susceptibles de valoracion pecuniaria que le corresponden, pertenecen
también las obligaciones, deudas o créditos que a su cargo existen y como
integrantes del mismo, estdn sometidos igualmente a las acciones judiciales de su

acreedor, asi como a una posible enajenacion para llegar a su finalidad de pago.

Mientras el crédito visto como una relacion de prestaciéon y como una

pretension, origina la responsabilidad patrimonial del deudor; considerado dentro
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del patrimonio del acreedor, constituye una responsabilidad del deudor por el

cumplimiento de sus deudas.

La perspectiva que tiene una relacion obligatoria, es que el acreedor reciba
dentro del término o plazo acordado la prestacion debida, lo cual implica una
potencialidad de recibir algo valuable en dinero al paso del tiempo y asi, se

determina que existe un valor patrimonial actual en la facultad de obtencion.

Visto de tal forma, el crédito no es sélo una relacion de prestaciones sino
también un objeto patrimonial y por lo general, susceptible de libre disposicion
para su acreedor, limitado sélo excepcionalmente. Al igual que la mayor parte de
los objetos patrimoniales, los créditos también son susceptibles de libre
disposicion y por tal motivo, son objeto del trafico juridico, pudiendo su titular

transmitirlos, cambiarlos por otros e incluso, convertirlos en dinero.

“La disposicién de los derechos, por la que su titular modifica su contenido
0 su extension, se presenta como parte integral de todo derecho patrimonial y el
crédito aparece como objeto del trafico juridico cuando se usa y disfruta, al igual

gue un objeto-cosa.

Considerado asi, como un valor patrimonial y un objeto de tréafico juridico, el
crédito se convierte en un derecho del acreedor para disponer de ese objeto
patrimonial anédlogo al derecho que le corresponde como propietario de una cosa,

pues hay facultad sobre la sustancia y de esta manera, el derecho puede ser
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limitado o enajenado al transmitirlo parcial o totalmente, al existir una total

pertenencia juridica.”*

C. Andlisis de sucesion y transmision de las relaciones obligatorias.

Al referirse al concepto de sucesion, Edgard Baqueiro Rojas, dice:

“Por sucesion en sentido restringido entenderemos la transmisién de todos
los bienes y derechos del difunto, asi como sus obligaciones, que no se extinguen
con la muerte. Por ejemplo, la persona nombrada por el de cuius como su

heredera universal, le sucede en la propiedad de su patrimonio.

Por lo tanto, y en términos generales, debemos tender que: En materia
juridica la sucesién supone el cambio del titular de un derecho. El que sustituye a

otro es su sucesor.”*

Por otra parte, el tratadista José Arce y Cervantes, al respecto menciona:

“Sucesion significa accién de suceder y, en sentido juridico, sustitucién en

la titularidad en los derechos y relaciones que admiten sustitucion, o sea, cambio

de sujeto e identidad en la relacion de derecho. Sucesion, dice Savigny, es el

*I LARENZ, Kart. Derecho de las Obligaciones. T.I. (Versién espafiola y notas de Jaime Santos
Briz). s/e., Editorial Revista de Derecho Privado. Espafia, 1958. p. 445.

“2 BAQUEIRO ROJAS, Edgard y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Derecho de Familia y
Sucesiones. s/e., Editorial Harla, México, 2003. p. 255.
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cambio meramente subjetivo en una relacion de derecho, es decir, cambio del
sujeto, pero no del objeto de la relacién. Puede haber sucesion inter vivos entre
personas fisicas que es siempre a titulo particular, o mortis causa que puede ser

a titulo universal (herencia) y a titulo particular (legado).”*

Transfiriendo la idea de los tratadistas invocados, podemos desprender con
un lenguaje coloquial que dentro de la amplitud del concepto de sucesién, se
encuadra como una de sus formas; la transmision de obligaciones. Claro, si
consideramos que dentro de la sucesién, ocurre la colocacion de un sujeto en el
lugar que anteriormente ocupaba otro, permaneciendo constante la identidad de la
relacion juridica transmitida, es el instituto de la sucesion. Resulta asi, que la
posicién juridica del sucesor, es la misma que la de su antecesor, en orden a la
relacion sucedida, y se encuentra formada por las facultades juridicas que integran

el contenido de aquella y que permanecen sin alteracion en el cambio.

La posicion juridica del causahabiente descansa, en una parte, en el hecho
del cual, naci6 el derecho del causante, pero también en el acto juridico o la ley
que produjeron la transferencia de la relacion, no obstante, ser independientes uno

y otro fendémeno juridico.

Ahora bien, a decir de los tratadistas en cita, “la sucesién puede ser:

1. A titulo particular, respecto de un derecho individual como el de

propiedad de una cosa. Por ejemplo, el comprador es el sucesor del

3 ARCE CERVANTES, José. De las Sucesiones. 62 edicién, Editorial Porrtia, México, 2001. p. 1.
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vendedor, el donatario sucesor del donante, el legatario lo es de cosa

determinada.

A su vez, esta sucesion puede ser:

a) En vida del primitivo titular; sucesién inter vivos: compraventa,
donacion;

b) Por la muerte del primer titular: legado;

c) A titulo oneroso: compraventa;

d) A titulo gratuito: donacion y legado.

2. A titulo universal respecto de la totalidad de un patrimonio, la cual se

caracteriza por:

a) Efectuarse so6lo por causa de muerte del titular o sucesion mortis
causa, también llamada herencia.

b) Ser gratuita (toda transmision mortis causa es gratuita).

Cuando la transmisién mortis causa se refiere a un bien determinado y no

a todo el patrimonio del difunto, recibe el nombre de legado.”*

Asimismo, refiriéendose a los causahabientes, Ramén Sanchez Medal,

infiere: “Los causahabientes a titulo universal, que son aquellos que suceden a

“ BAQUEIRO ROJAS, Edgard y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Op. cit. p. 255.
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una persona en todo o en una parte alicuota de su patrimonio, considerado como
una unidad de derecho y compuesto de todos los derechos y obligaciones que no
estan estrictamente ligados a dicha persona. Tienen este caracter de
causahabientes a titulo universal, por ejemplo, los herederos en una sucesion y la
sociedad incorporante con respecto a la sociedad incorporada en la fusion de
sociedades y cuyos causahabientes se consideran como si fueran las mismas
partes, como si formaran una unidad con ella, salvo las relaciones derivadas de
los contratos intuitu personae, como el mandato, la prestacion de servicios

profesionales, el comodato, etc.

Los causahabientes a titulo particular, que son aquellos que adquieren de
una persona un determinado bien en concreto o un derecho real sobre el

mismo.”*

Como ya sefialamos, dentro de la sucesion a titulo particular, se encuentra
la llamada sucesion inter vivos, en la cual, el contrato desempefa el papel
principal, es mediante este acto que ocurre la forma normal de transferencia tanto

del aspecto activo como del pasivo de la relacion obligatoria.

Con fundamento en las sucesiones; sean a titulo universal o particular, las
relaciones juridicas nacen directa o indirectamente por voluntad de la ley, ya que
todo derecho es consecuencia de una norma legal que atribuye efectos legales a
ciertos y determinados hechos de la naturaleza o del hombre, encaminados éstos

directamente o no a producirlos.

5 SANCHEZ MEDAL, Ramén. Op. cit. p. 88.
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Cuando determinado hecho contiene una manifestacion exterior de
voluntad, realizada con el objeto de crear, transmitir, modificar o extinguir
derechos y obligaciones y se producen uno o varios de estos efectos deseados
por su autor, precisamente se engendran porque la norma legal lo sanciona de tal

forma.

Asi, una de las caracteristicas generales de las relaciones obligatorias en
su temporalidad y es que como cualquier situacion regulada por la norma, supone
un nacimiento, un periodo de vigencia y su muerte o desaparicion del orden
juridico. Durante ese término de vigencia, las relaciones pueden permanecer
totalmente inalteradas o bien, sufrir modificaciones que afecten cualquiera de sus
elementos constitutivos, tanto en su objeto como en los sujetos. Cuando la
modificacion subjetiva implica el ingreso de una persona extrafia en la misma
posicion que tenia otra saliente de la relacion juridica de que se trata, se da el

fendmeno especifico de la transmision de obligaciones.

D. Formas de transmitir derechos y obligaciones en nuestro Derecho

Positivo.

Iniciamos el desarrollo del punto, conceptuando el término Derecho
Positivo, para posteriormente, analizar las formas de transmitir los derechos y
obligaciones comprendidas, en ese derecho. Principiemos por decir, que el

derecho admite una primera gran division: derecho objetivo y derecho subjetivo.
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El derecho objetivo esta constituido por las normas o moldes a los cuales,
tenemos que ajustar nuestra conducta externa, a efecto de regular los actos que
sean su objeto y las relaciones que de éstos hayan resultado. Cuando el derecho
objetivo se encuentra vigente en un lugar y en un momento determinado toma el

nombre de derecho positivo.”*®

Efrain Moto Salazar, al respecto del Derecho Positivo, sefiala:

“Se define el Derecho Positivo, diciendo que es el conjunto de reglas o
normas juridicas en vigor, en un lugar y en una época determinados. Por ejemplo,
el Derecho Positivo Mexicano, es el conjunto de normas (Constitucion, leyes,
decretos, reglamentos, etc.), vigentes actualmente en nuestro pais. Se les llama
conjunto de normas positivas, porque forman un grupo, materia de estudio

concreto y cierto, contenido en colecciones llamadas codigos.

El Derecho Positivo es un producto social y por tanto mutable, es decir,
varia en el tiempo y el espacio. Como toda institucion humana es perfectible, es
decir, capaz de perfeccionamiento; el Derecho Positivo de los pueblos antiguos
era menos perfecto que el actual, y éste, a su vez, aspira a ser mejor. Varia en el
espacio, esto quiere decir que el Derecho Positivo no es el mismo en todos los
pueblos, sufre variaciones de un pais a otro, reflejando en esta forma la vida social

de cada lugar; asi, se habla del Derecho Aleman, del Derecho Italiano, del

% GONZALEZ, Juan Antonio. Elementos de Derecho Civil. 62 edicién, Editorial Trillas, México,
1982. p. 38.
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Derecho Mexicano, etc., y aunque todos tienen un fondo comun, puesto que son
obra humana, varian, sin embargo, en determinados aspectos que los

distinguen.™’

Con el concepto de Derecho Positivo ya establecido, procederemos a
estudiar la manera en que el Derecho Mexicano, reglamenta la trasmision de

obligaciones y derechos.

Uno de los principales civilistas nacionales, sin duda alguna, es Ignacio

Galindo Garfias, quien se refiere al tema diciendo:

“La transmisién de las obligaciones es una expresion genérica que se
refiere tanto a la transmision del lado activo (derechos) del vinculo obligacional,
como a la transmision del lado pasivo de la relacién juridica (obligaciones), en que

consiste toda relacion juridica.

Por lo tanto, en el concepto de transmisién de las obligaciones, quedan
comprendidos esos dos aspectos, el pasivo o el activo de la relacién juridica
existente entre el acreedor o acreedores y el deudor o deudores, que son los

sujetos de la citada relacién juridica existente.”*®

El multicitado autor, Rafael De Pina, realiza el concepto siguiente de

transmision de obligaciones.

*" MOTO SALAZAR, Efrain. Elementos de Derecho. 222 edicién, Editorial PorrGia, México, 1977. p.
10.
“8 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Teoria de las Obligaciones. Op. cit. p. 163.
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“Transmitir una obligacion, escriben a este propésito Planiol y Ripert, es
substituir una persona nueva a una de las que figuraban anteriormente en la
relacion juridica sin que esa relacion deje de ser exactamente la misma que hasta
ese momento, lo que supone, por tanto, que la persona substituida sale
completamente de la relacion obligatoria y que la que le sucede toma en todos
sentidos su lugar, teniendo no derechos y obligaciones propios, sino

exclusivamente derechos y obligaciones que existian en relacién con la primera.”*

Javier Tapia Ramirez, con mas acuciosidad juridica, al referirse al concepto
de transmisibn de las obligaciones, manifiesta la siguiente opinidn:
“Etimolégicamente, transmitir provienen del vocablo latino transmitiere, cuyo
significado es trasladar o transferir, y juridicamente debemos entender por
transmitir el acto de enajenar, ceder o trasladar a otro, un derecho u otra cosa que
uno posee. La transmisibilidad de las obligaciones es la aptitud que éstas tienen
para poder ser transferidas a otra persona sin que altere la esencia o contenido de
ellas; no obstante, de que cambien al sujeto activo o al sujeto pasivo,

permaneceran tal y como fueron pactadas.”

Basten las siguientes definiciones y conceptos para establecer de forma

general lo que para los doctrinarios representa la transmision de las obligaciones.

Ahora bien, legalmente el Cddigo Civil Distrital, regula tres formas de

transmision de las obligaciones o relaciones obligatorias.

“ DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 134.
® TAPIA RAMIREZ, Javier. Derecho de Obligaciones. 32 edicion, Editorial Porrtia, México, 2005. p.
534.
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Cesion de derechos, subrogacion y cesion de deudas. Todas ellas se

caracterizan por implicar una modificacidon subjetiva de la relacién juridica,

dejandola subsistente y por tanto, no la extinguen. Tapia Ramirez, comentando

sobre las formas de transmision de las obligaciones, sostiene: “Hay transmision de

la obligacion desde el punto de vista:

a!

Pasivo (cesion de deudas), en la que se sustituye al deudor original o
primitivo por otro deudor que ha de pagar la deuda,;

Activo (cesion de créditos), en la que se cambia al acreedor original por
otro que se encargara de cobrar el crédito o derecho al deudor cedido;

A titulo particular cuando se trata de la transmisién de una deuda en
concreto o especificamente determinada o de un crédito en particular;

A titulo universal cuando se transfiere el total del patrimonio especial,
es decir, todos los derechos y obligaciones de una persona a otra u
otras (por ejemplo, la transmisién de una universalidad de hecho que
comprende derechos y obligaciones vinculados a una unidad
econdmica, como los patrimonios especiales);

Entre vivos (inter vivos), cuando las partes al momento de la
celebracién de la cesion de créditos o de las deudas estan vivos, y

Por causa de muerte (mortis causa), como es el caso de la herencia,
en donde se transfieren todos los derechos y las obligaciones a los
herederos y legatarios, es una transmision universal, y su estudio

corresponde al curso de sucesiones.”*

*! |bidem. p. 535.
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Por lo anterior, podemos afirmar que dentro de nuestro sistema juridico, se

pueden transmitir las relaciones obligatorias, de la siguiente manera:

a) Formas de transmision activa: i) Cesiéon de derechos o créditos v,
i) Subrogacion.

b) Formas de transmisién pasiva: Cesién de deudas u obligaciones en
sentido restringido.

c) Formas de transmision activa-pasiva: i) Doble negocio de cesion de

derechos y deudas; vy, ii) Cesion del contrato.

En los siguientes puntos, se apuntardn los principios y las principales
caracteristicas de las formas de transmision singulares, para que después con

estas bases, en los capitulos posteriores se exponga la cesion del contrato.

1. Cesio6n de derechos.

El instrumento legal que contiene las disposiciones sobre la cesion de
derechos es el Cdédigo Civil para el Distrito Federal, que en el Titulo Tercero del

Libro Cuarto, Capitulo I, establece. “De la Cesion de Derechos.”

“Articulo 2029. Habra cesidon de derechos cuando el acreedor transfiere a

otro los que tenga contra su deudor.”

Para mejor comprension haremos una puntualizacion sobre el mencionado
articulo, determinando tres sujetos que intervienen: acreedor primitivo o cedente,

acreedor nuevo o cesionario y, deudor cedido.
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“Mientras el cedido permanece en la relacion, el cedente sale de la misma,
buscando por lo general, una transmisién onerosa de su crédito y el cesionario
entra en el vinculo existente buscando casi siempre, colocar de la mejor forma

posible sus bienes pecuniarios.”?

Tapia Ramirez, al hacer mencién de la cesion de derechos, remite de

manera inmediata a lo que llama ¢ qué es la cesion de creditos? y dice:

“La cesion es un acto juridico mediante el cual, un acreedor, denominado
cedente, transfiere a otra persona o tercero, llamada cesionario, los derechos o
créditos que tiene contra su deudor (deudor cedido), sin que se altere la esencia
de la obligacién, pues sigue siendo la misma, y sin que se requiera el
consentimiento del deudor; quien, sin embargo, debe ser notificado de dicha

transferencia.”?

Se ha criticado la regulacién de la cesion de derechos en el sentido de que
es un contrato cambiante, en virtud de que conforme a la redaccion del articulo

2031.

“Articulo 2031. En la cesion de crédito se observaran las disposiciones
relativas al acto juridico que le dé origen, en lo que no estuvieren modificadas en

este capitulo.”

2 GUTIERREZ Y GONZALEZ, Ernesto. Derecho de las Obligaciones. 72 edicion, Editorial Porraa,
México, 1990. p. 857.
3 TAPIA RAMIREZ, Javier. Op. cit. p.p. 535,536.
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Sin embargo, cabe decir que el espiritu de tal precepto es mencionar que
una vez sometidas a la relacion las reglas de la cesion, se deberan aplicar las

normas del contrato con el que tenga mayor semejanza.

En comento de lo anterior, Rafael De Pina, advierte: “La doctrina tradicional

atribuye a la cesion de créditos, naturaleza contractual (venta, donacion, etc.).

Para el Cddigo Civil del Distrito, segun se desprende de la interpretacion de
sus articulos 2029 y 2031, la cesion de créditos es, a la vez, modificacion subjetiva
de una obligacion y un contrato. No obstante, este criterio no ha sido aceptado

unanimemente por los tratadistas.”*

Consideramos que la cesién es, por recaer sobre un crédito, un contrato
que forma parte del derecho de las obligaciones y reglamentado, por tanto en el
Cdédigo, pero no constituye un contrato en sentido estricto, es decir; una
convencion creadora de obligaciones, sino un acto de disposicion, por medio del
cual el crédito sale del patrimonio del cedente y entra en el patrimonio del

cesionario.

“La mayoria de la doctrina coincide en que la cesion de derechos es un

contrato o convencioén por la cual el actor cede de manera voluntaria sus derechos

contra el deudor a un tercero que se convierte en acreedor”.>®

** DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 136.
*> TAPIA RAMIREZ, Javier. Op. cit. p. 536.
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Sobre estas ideas, cabe aclarar que no obstante nuestro Codigo Civil a
veces utiliza como sinénimos los fendmenos de cesidn y enajenacion, por ejemplo
en el articulo 2279; la cesion de derechos se aplica, sobre todo, a la transmision
de derechos personales, o de crédito, mas no a los derechos reales, en donde el

término es menos propio.

“Articulo 2279. Los propietarios de cosa indivisa no pueden vender su parte

respectiva a extrafos, sino cumpliendo lo dispuesto en los articulos 973 y 974",

Refiriéndonos a su forma el Codigo Civil en cita, sefiala:

“Articulo 2033. La cesion de créditos civiles que no sean a la orden o al
portador puede hacerse en escrito privado, que firmaran cedente, cesionario y dos
testigos. Sélo cuando la ley exija que el titulo de crédito cedido conste en escritura

publica, la cesion debera hacerse en esta clase de documento”.

Del contenido del articulo presente derivamos que los elementos formales

de la cesion de derechos:

a) Debe ser por escrito privado.
b) O en escritura publica.

c) Notificar al deudor cedido.

Desde el punto de vista de quien hasta ahora ha sido acreedor que

abandona su posicion juridica, el contrato de cesion es un acto dispositivo de su
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derecho, y desde el punto de vista del adquirente, es un acto adquisitivo. Por esto,
el contrato de cesion exige para ser eficaz que el crédito pertenezca al acreedor
cedente, salvo que se haya transmitido como dudoso y que éste pueda disponer

de aquél, ademas es necesario que en definitiva se trate de un crédito cesible.

En este momento, debemos determinar que créditos o derechos no pueden
ser objeto de una cesion; al respecto hallamos que el impedimento responde a

tres maneras; a saber:

a) Por su naturaleza.
b) Por prohibicion de la ley.

c) Por voluntad de las partes.

En relacion a los primeros, “por la naturaleza misma del crédito existe
imposibilidad de cederlo cuando ella no lo permite, en los supuestos de que se
altere la relacion juridica y cuando la cesion frustre o ponga en peligro la finalidad

del crédito”.®®

En un comentario mas amplio, Javier Tapia Ramirez, expresa:

“Por su naturaleza no puedan ser cedidos como sucede, en general, con los
derechos personalisimos, por ejemplo, el derecho a recibir o a exigir alimentos; el
derecho al débito conyugal, pues, imaginese usted que su amigo, ante un apuro
econdmico le dice que le cede el derecho de dormir y tener relaciones sexuales

con su esposa a cambio de una suma de dinero, indudablemente que éste es un

*® GUTIERREZ Y GONZALEZ, Ernesto. Op. cit. p. 842.
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contrato no solo ilegal, sino inmoral, y que incluso puede constituir un delito; el
derecho a ejercer la patria potestad, el derecho a testar; los derechos reales de
uso y de habitacion; igualmente, no pueden cederse los derechos de un crédito
que se ha constituido intuitu personae, es decir, que el acto juridico que le dio
origen cred derecho y obligaciones estrictamente personales, por ejemplo, la

cesion de derechos de un contrato de mandato, etcétera”.®’

Referente a la prohibicion de la ley, para ceder un crédito, tenemos que
determinados tipos de créditos por mandato de ley no son susceptibles de ser
transmitidos y exclusivamente puede ejercitarlos aquél a cuyo favor se
constituyeron. Por citar algunos ejemplos, existen las prohibiciones de cesion de
derechos del articulo 2276, derivados de los bienes materia de un juicio a favor de

magistrados, agentes del ministerio publico y abogados, entre otros.

“Articulo 2276. Los magistrados, los jueces, el Ministerio Publico, los
defensores oficiales, los abogados, los procuradores y los peritos no pueden
comprar los bienes que son objeto de los juicios en que intervengan. Tampoco

podran ser cesionarios de los derechos que se tenga sobre los citados bienes”.

Por lo que se refiere al inciso ¢, sobre los impedimentos para la cesién de
derechos y que responde a lo que hemos llamado “voluntad de las partes”, el
mismo responde a las principales obligaciones en la relacién cedente y cesionario,
asi, “no habra cesion cuando asi lo hayan convenido los contratantes, pues, con

base en la autonomia de la voluntad pueden pactar que no haya cesion de

> TAPIA RAMIREZ, Javier. Op. cit. p. 539.
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derechos, no obstante, por ser la cesién una forma de enajenacion, el pacto de no
cesion solamente sera valido cuando el propio Cdédigo Civil autorice la no
enajenacion o clausula de no enajenar, por ejemplo, el caso comprendido en el
articulo 2303 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal, en el que se puede pactar
que el vendedor no pueda ceder su derecho de preferencia por el tanto para el
caso de que el comprador quiera vendar lo que le comprd, si asi se pacto en el

contrato”.>®

“Articulo 2303. Puede estipularse que el vendedor goce del derecho de
preferencia por el tanto, para el caso de que el comprador quisiere vender la cosa

que fue objeto del contrato de compraventa”.

Por lo que se refiere a las relaciones entre las tres partes que intervienen
en la cesion de derechos, se apuntan a continuacion sus principales obligaciones,

importantes a destacar en nuestro estudio.

a) Relaciones entre cedente y cesionario.

b) Relaciones entre cesionario y cedido.

Con relacion a las primeras, el Codigo Civil arguye que el cedente esta
obligado a transferir el crédito, en principio por su monto total, aunque se le
hubiere pagado un monto menor en la cesion onerosa e incluyendo su fuerza
ejecutiva y los derechos accesorios no comprendidos en las ventajas personales

del cedente.

%8 |bidem. p. 540.
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“Articulo 2032. La cesidn de un crédito comprende la de todos los derechos
accesorios, como la fianza, hipoteca, prenda o privilegio, salvo aquellos que son

inseparables de la persona del cedente.

Los intereses vencidos se presume que fueron cedidos con el crédito

principal”.

Igualmente, siendo onerosa la cesién, el cedente esta obligado a garantizar
la eviccion, es decir, la existencia y legitimidad del crédito al tiempo de hacerse la
cesién, a menos que lo hubiere transferido al cesionario como dudoso; el cedente
responde por la insolvencia del deudor en los titulos a la orden, o cuando asi se
haya expresamente estipulado, o bien, cuando la insolvencia haya sido publica y

anterior a la cesion.

“Articulo 2042. EI cedente esta obligado a garantizar la existencia o
legitimidad del crédito al tiempo de hacerse la cesion, a no ser que aquél se haya

cedido con el caracter de dudoso”.

Por su parte, el cesionario esta obligado, si es que no fue gratuito la cesion,
a pagar el precio en la fecha y lugar convenidos y, en su caso, los gastos del

mismo contrato de cesion y los que se hayan originado por notificar al deudor.

“Articulo 2049. El cesionario debe, por su parte, satisfacer al cedente todo
lo que haya pagado por las deudas o cargas de la herencia y sus propios créditos

contra ella, salvo si hubiere pactado lo contrario”.
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En comentario de la relacion entre cesionario y cedido, como ya
mencionamos mediante la cesion, el cesionario adquiere el crédito con todas las
facultades inherentes a él. A partir de este momento, se le pueden oponer al
deudor todas las objeciones y excepciones nacidas de sus relaciones juridicas con
el cesionario. El deudor puede, ademas compensar su deuda con los créditos que
le asistan contra éste. Por su parte, el cedente, una vez operada la cesion, deja de
ser acreedor y carece de facultades para exigir del deudor la prestacion o hacerse

cargo de ella.

Asimismo, conforme al articulo 2032, ya establecido, junto al crédito se
transmiten al mismo tiempo todos los accesorios, como los derechos de garantia
que puede haberse establecido a favor del mismo, tal es el caso de la hipoteca,

los derechos de prenday la fianza.

Con la reserva sobre el uso de la terminologia que hemos apuntado, el

negocio de cesion comprende toda clase de derechos patrimoniales.

Sobre la notificacion, el Cédigo Civil en consulta sefiala:

“Articulo 2036. En los casos que se refiere el articulo 2033 para que el
cesionario pueda ejercitar sus derechos contra el deudor, debera hacer a éste la
notificacion de la cesién, ya sea judicialmente, ya en lo extrajudicial, ante dos

testigos o ante notario”.

Una vez notificado el deudor de la cesién de derechos, el acreedor anterior

pierde tal calidad y por ello, no tiene legitimacion para recibir la prestacion.



86

“Articulo 2041. Hecha la notificacion, no se libra el deudor sino pagando al

cesionario”.

Si el deudor, conforme al articulo 2041, llegare a cubrir el pago al acreedor
qgue cedié su derecho, no queda liberado y estard obligado a cumplir de nuevo,

ahora a favor del acreedor presente.

Pero precisamente, el deudor se encuentra protegido pues hasta que no le
haga la notificacion o acepte personalmente la cesion, segun el articulo 2038, se

libera pagando al acreedor primitivo.

“Articulo 2038. Si el deudor esta presente a la cesion y no se opone a ella,
o si estando ausente la ha aceptado, y esto se prueba, se tendra por hecha la

notificacion”.

De la misma forma, cuando la cesion se haya verificado a favor de varios
cesionarios, el deudor se libera cubriendo la prestacion a quien primeramente le

notifico.

“Articulo 2037. Solo tiene derecho para pedir o hacer la notificacion, el
acreedor que presente el titulo justificativo del crédito, o el de la cesién, cuando

aquél no sea necesario”.

En los términos del articulo anterior el deudor estad obligado a cumplir la
obligacion a favor del nuevo acreedor sélo cuando se le entregue el titulo

justificativo del crédito, o bien, el documento en donde conste la cesion, en el caso
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de que el anterior acreedor cedente no le haya notificado por escrito la transmision

efectuada.

Finalmente, la cesion de derechos hereditarios implica una transmision en
bloque de los que adquiere un heredero por su misma calidad e incluye todos los
derechos, bienes, deudas o gravamenes existentes, razén por la cual se deduce

su caracteristica singular.

De esta manera el articulo 2048 dispone:

“Articulo 2048. Si el cedente se hubiere aprovechado de algunos frutos o
percibido alguna cosa de la herencia que cediere, debera abonarla al cesionario, si

no se hubiere pactado lo contrario”.

Correlacionado con el articulo siguiente:

“Articulo 2049. EIl cesionario debe, por su parte, satisfacer al cedente todo
lo que haya pagado por las deudas o cargas de la herencia y sus propios créditos

contra ella, salvo si hubiere pactado lo contrario”.

Si la cesion tiene caracter de gratuita, el cedente no seré responsable para

con el cesionario, ni por la existencia del crédito, ni por la solvencia del deudor.

2. Subrogacion.

Dentro de las clases de cesion de derechos y obligaciones reglamentadas
por el Codigo Civil para el Distrito Federal, tenemos la modalidad llamada,

subrogacion, la cual se define en el derecho mexicano como: “una sustitucion de
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caracter personal en relacion con el pago de una obligacion, en virtud de la cual
éste se hace por persona distinta de aquella que, de no existir dicha circunstancia,

seria la obligada a hacerlo.

Difiere, por lo tanto, la subrogacion del pago ordinario en que en ella, en
lugar de extinguirse la deuda, no se hace mas que cambiar la persona del

acreedor.

La subrogacion es concebida corriente como un acto amistoso, realizado
mas bien que con el fin de obtener un beneficio personal, con el de beneficiar al
deudor. Sin embargo, no se puede descartar de manera absoluta que, en
ocasiones, ofrezca el caracter de una operacion que permita obtener una utilidad

licita al subrogante.”™®

Ignacio Galindo Garfias, define la subrogacion de la forma que sigue: “La
subrogacion es la sustitucion en los derechos de un acreedor, a favor de un

tercero que paga la deuda, o presta fondos al deudor para pagarla.”®

Otro tratadista que emite su concepto sobre la subrogacion, es Manuel
Borja Soriano, que aflade a las definiciones anteriores, lo siguiente: “El pago con
subrogacioén difiere del pago ordinario en que, en lugar de extinguir la deuda, no
hace sino cambiar la persona del acreedor. El deudor es liberado respecto de su

acreedor, pero pasa a ser deudor de aquél que ha pagado la deuda por él.”%*

% DE PINA, Rafael. Op. cit. p.p. 143,144,
% GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. cit. p. 253.
. BORJA SORIANO, Manuel. Op. cit. p. 588.
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Subrogar implica pues, una sustitucion y propiamente se refiere al cambio
de una persona por otra, en una relacion juridica obligatoria, permaneciendo
idéntica e invariable la misma y verificada como consecuencia de la realizacion de

un pago.

Legalmente, la subrogacion, se encuentra establecida en el Capitulo Ill, del
Titulo Tercero, del Libro Cuarto, del Codigo Civil en consulta, referente a la

transmision de las obligaciones.

El articulo 2058 del Codigo Civil para el Distrito Federal, sefiala lo siguiente:

“Articulo 2058. La subrogacion se verifica por ministerio de la ley y sin

necesidad de declaracion alguna de los interesados:

I. Cuando el que es acreedor paga a otro acreedor preferente;

[I. Cuando el que paga tiene interés juridico en el cumplimiento de la
obligacion;

[ll. Cuando un heredero paga con sus bienes propios alguna deuda de la
herencia;

IV. Cuando el que adquiere un inmueble paga a un acreedor que tiene

sobre €l un crédito hipotecario anterior a la adquisicion.”
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Por tal razon, no todo pago efectuado por un tercero es subrogatorio y
Gnicamente se dara con esta caracteristica, en el caso particular de que un tercero

haya efectuado el pago, con un especifico interés juridico.

Si aquel tercero que efectud el pago lo hizo sin interés juridico alguno, no
habra subrogacién y por tal motivo, tampoco habra transmision del crédito, sino
que se produce la extincion de la deuda y el correspondiente nacimiento de un
nuevo derecho y su respectiva accion civil a favor de ese tercero “solvens”, para

poder recuperar el importe del capital de dinero erogado.

A este respecto, Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, opina: “La subrogacion
siempre va unida al pago que hace un tercero o con dinero de ese tercero... No
extingue la deuda, sino que produce un doble efecto: desinteresa al acreedor

original y lo sustituye por la persona de un tercero.”®

Lo que hace referencia a la idea del “interés juridico”, sin duda alguna, tiene
fundamento legal en la fraccién segunda del sefialado articulo 2058, ya que las
restantes fracciones, son aplicaciones a esa regla general. En efecto, el acreedor
que paga a otro preferente, el heredero que paga con su patrimonio propio las
deudas de la herencia y el adquirente de un inmueble que paga a un acreedor
hipotecario la deuda que esta garantizada por el gravamen, tienen en todos los

casos un interés juridico en que sea cumplida la obligacion.

®2 GUTIERREZ Y GONZALEZ, Ernesto. Op. cit. p. 770.
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Asimismo, el articulo 2059, contiene otro caso de subrogacion legal, al

senalar:

“Articulo 2059. Cuando la deuda fuere pagada por el deudor con dinero que
un tercero le prestare con ese objeto, el prestamista quedara subrogado por
ministerio de la ley en los derechos del acreedor, si el préstamo constare en titulo
auténtico en gque se declare que el dinero fue prestado para el pago de la misma
deuda. Por falta de esta circunstancia, el que prestd solo tendra los derechos que

exprese su respectivo contrato.”

Existen ademas, otros casos de subrogacion, establecidos en la legislacion
civil distrital, como el del articulo 1443, que sefiala en su parrafo segundo: “Si por
no pagar el obligado, conforme al péarrafo anterior, lo hiciere el legatario, quedara
este subrogado en el lugar y derechos del acreedor para reclamar contra aquel...”
Por su parte, el parrafo final del articulo 1999, indica: “En la medida que un deudor
solidario satisface la deuda, se subroga en los derechos del acreedor.”

Finalmente, el articulo 2352, menciona lo siguiente.

“Articulo 2352. No obstante, lo dispuesto en el articulo que precede, el
donatario queda subrogado en todos los derechos del donante, si se verifica la
eviccion.” Incluso, tales casos de subrogacion carecen de importancia para
nuestra investigacion, por lo tanto, elaboramos un andlisis comparativo entre la
llamada cesion de derechos y la subrogacion, por la afinidad de sus objetivos, asi

tenemos:



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7
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Tanto en una como en la otra, se cambia al sujeto activo de la relacién
sin alterarla y un tercero ocupa el lugar del acreedor primitivo, siendo
comun por tal motivo, su fin general: la transmisiéon exclusiva de
elementos activos.

La cesion de derechos en todos los casos se presenta como un contrato
y en donde siempre interviene la voluntad del acreedor. La subrogacion
por lo general se verifica por ministerio de ley, como un acto juridico
unilateral del tercero y aun en contra de la voluntad del acreedor.

En ambas instituciones no se requiere la intervencion del deudor, salvo
en los casos de una subrogacion convencional aceptada por dicho
sujeto.

En tanto la cesion de derechos, es necesario notificar al deudor, en la
subrogacién no lo es.

La cesién de derechos admite siempre transmitir a varias personas parte
alicuota del mismo crédito. La subrogacion parcial en deudas de
solucion indivisible no puede darse.

La cesion puede referirse a cualquier tipo de derechos y puede ser
gratuita, en cambio, la subrogacion forzosamente se limita a un pago.
Cesionario y cedente buscan en la transmision del derecho, un beneficio
referido a su activo patrimonial. En la subrogacion, el tercero
subrogativo paga por conservar su derecho e incluso puede hacerlo por

beneficiar o ayudar al deudor.
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Podemos concluir que la finalidad de la subrogacion, es garantizar al tercer

subrogatorio, la devolucion de lo que ha pagado y no mas.

3. Cesion de deudas.

A pesar de que el capitulo que se refiere a la “cesién de deuda”, se ubica
en el segundo capitulo del Titulo Tercero, ya mencionado, nosotros por cuestiones

de metodologia, lo hemos colocado como punto conclusivo del presente capitulo.

Al igual que el elemento activo, es posible también transferir la deuda como
aspecto pasivo de la relacién obligatoria sin destruir su identidad, puesto que solo

se da una modificacién subjetiva de la misma obligacién.

Los diversos tratadistas, sobre el tema de la cesion de deuda, lo
conceptlan asi: “La cesion de deuda o asuncion de deuda es una forma de
transmitir el lado pasivo de la obligacion, es decir, la deuda sin que ésta sufra
alteracion o cambio alguno, y se puede definir como el contrato por virtud del cual,
el deudor original o primitivo y un tercero denominado tercero cesionario o asuntor
(el que asume la deuda), acepta pagar la deuda del primero, y tal acuerdo solo
tiene validez hasta que el acreedor del deudor primitivo otorgue su consentimiento
expresa o tacitamente aceptando al tercero cesionario, asuntor o sustituto del

deudor original.”®®

% TAPIA RAMIREZ, Javier. Op. cit. p. 548.
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El multicitado autor, Rafael De Pina, conceptuando la cesion de deuda o
asuncion de deuda como también puede ser llamada; sefala: “La cesion de
deudas (aceptacion de deuda, en el Derecho Aleman) es el fendmeno juridico en
virtud del cual, en una relacion obligatoria patrimonial se produce la substitucion

del deudor.”®

Otro tratadista que conceptua la cesion o asuncion de deuda, es Galindo
Garfias, que al respecto, sefala: “Desde el punto pasivo de la relacion
obligacional, la prestacion que debe realizar el deudor, puede ser cedida a un
tercero, quien la tomard a su cargo, frente al acreedor, el cumplimiento de la

obligacién cedida.”®®

Consideramos que la obligacibn se concebia primitivamente como un
vinculo juridico indisolublemente unido a la persona del acreedor, pero, como la
obligacion esta mas estrechamente unida a la persona del deudor que a la del
acreedor, puesto que el valor del crédito, depende siempre de la solvencia de
aquél, para introducir un cambio en la persona del deudor, es necesario contar con
el asentimiento del acreedor, es decir, que mientras que el deudor tiene que
resignarse a que se le imponga un nuevo acreedor, a éste no se le puede

presentar un nuevo deudor, a menos que €l lo consienta.

% DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 140.
%5 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. cit. p.p. 165,166.
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Al respecto, Gutiérrez y Gonzalez comenta lo siguiente: “La cesion de
deuda, es un contrato por medio del cual un deudor que se designa como cedente,
transmite la deuda que tiene frente a su acreedor, y con el consentimiento de éste,

a un tercero designado transmisionario.”®

El cambio de deudor es un asunto que no afecta exclusivamente al cedente
y a quién ocupara su lugar, sino también al acreedor, puesto que la condicion
econdémica de la persona del deudor, constituye un elemento sustancial de su

propio derecho.

Legalmente, la cesion o asuncion de deuda, encuentra sustento en los
articulos que van del 2051 al 2057, del Cddigo Civil Distrital, que respecto al

consentimiento, ordena:

“Articulo 2051. Para que haya sustitucion de deudor es necesario que el

acreedor consienta expresa o tacitamente.”

“Articulo 2052. Se presume que el acreedor consiente en la sustitucién del
deudor cuando permite que el sustituto ejecute actos que debia ejecutar el deudor,
como pago de réditos, pagos parciales o periédicos, siempre que lo haga en

nombre propio y no por cuenta del deudor primitivo.”

De los articulos 2051 y 2052, se desprende que la ratificacion del acreedor
al convenio entre deudor cedente y transmisionario, puede ser expresa o tacita. Es

expresa cuando se produce por escrito, verbalmente o por actos inequivocos. La

® GUTIERREZ Y GONZALEZ, Ernesto. Op. cit. p. 859.
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ratificacion es tacita, cuando sin manifestar en forma expresa su anuencia a la
cesion, el acreedor permite que el tercero realice a nombre propio, actos que solo

corresponden al obligado.

En congruencia con la idea de que el silencio no es manifestacion de
voluntad, y por tanto, no implica una aceptacion de la cesion de deuda, el articulo
2054 plantea la posibilidad de que el deudor y el tercero, propongan la cesién del

acreedor y le fijen un plazo para manifestar su aceptaciéon o su inconformidad.

“Articulo 2054. Cuando el deudor y el que pretenda sustituirlo fijen un plazo
al acreedor para que manifieste su conformidad con la sustitucion, pasado ese
plazo sin que el acreedor haya hecho conocer su determinacion, se presume que

rehdsa.”

Debido a que el contenido del contrato se refiere a que el tercero pueda
colocarse en el lugar del antiguo deudor, el adquirente que asume la deuda, se
obliga mediante este acto a cumplir la obligacién del deudor primitivo, en cuanto
se coloca en su posicién, quedando liberado éste ultimo, salvo que haya existido

dolo a través de artificios, lo cual, viciaria la voluntad y anularia el acto juridico.

En la concepcién de la sucesion de las deudas, la transferencia del
elemento pasivo no significara que el crédito originario se extinga y que sea

sustituido por otro nuevo, sino que el mismo crédito que hasta ahora se dirija
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contra el antiguo deudor, en adelante se dirige contra el adquirente que asume la

deuda.

Por su parte, el articulo 2055, sefiala:

“Articulo 2055. El deudor sustituto queda obligado en los términos en que lo
estaba el deudor primitivo; pero cuando un tercero ha constituido fianza, prenda o
hipoteca para garantizar la deuda, estas garantias cesan con la sustitucion del

deudor, a menos que el tercero consienta en que continten.”

Sobre la naturaleza juridica de la cesion de deuda, podemos apuntar que
se trata de un acto dispositivo del acreedor sobre el crédito en inseparable unidad
con un negocio obligatorio, consistente en manifestar su consentimiento en la
alteracion de la direccién de aquél. Para el sustituto hay un acto que lo obliga,
asuncion de obligacion, y por tanto, debe de tener capacidad para obligarse. Por

su parte, el acreedor debe tener capacidad para disponer del crédito.

Para el caso de nulidad de la cesién de deuda, el Cddigo en cita, en el

articulo 2057, establece:

“Articulo 2057. Cuando se declara nula la sustitucion de deudor, la antigua
deuda renace con todos sus accesorios, pero con la reserva de derechos que

pertenecen a tercero de buena fe.”
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CAPITULO TERCERO
NATURALEZA JURIDICA DE LA CESION DEL CONTRATO. SU

PROCEDENCIA COMO FIGURA UNITARIA

De acuerdo a las consideraciones efectuadas en el capitulo primero, con
relacion al tema de la cesién del contrato, como parte de la presente investigacion,
resulta conveniente, en virtud de la denominacion de este capitulo, realizar
algunas precisiones sobre el conjunto de elementos que conjugan la naturaleza

juridica del mismo.

A. Nocion de la cesiéon del contrato.

Tomando en consideracion la definicibn gramatical del término “nocién”,
como conocimiento elemental o idea que se tiene de una cosa, podemos advertir
entonces que, nuestro Derecho Positivo no contempla normas especificas que
admitan y consagren con caracter general la figura de la cesiéon del contrato, lo
cual, plantea el problema en torno a precisar si a través de una transmision de
cada uno de los instrumentos legales reglamentados, se podran transferir todos
los elementos que forman la posicion de parte contractual en una relaciéon
obligatoria sinalagmatica o por el contrario, si es posible convenir la cesion del
contrato como figura unitaria. Entendiendo la obligacién sinalagmatica como la que

engendra para ambas partes derechos y obligaciones.

Se trata de una sucesion de la posicion de parte contractual, en la cual, la
totalidad de los efectos juridicos que la forman, se transmiten por parte de su

titular a quien se llama cedente, a un tercero denominado cesionario, el cual,
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originariamente se encontraba ajeno al contrato y en donde el cedido permanece

en la relacion primitiva.

El contratante cede su calidad de tal a un tercero, en virtud de que toda la
situacion juridica derivada del contrato cedido pasa al cesionario, quien se va a
colocar en idéntico grado, siendo necesario que éste como nuevo contratante,
asuma igualmente su calidad de tal en el contrato existente, pues ingresa en una
relacion juridica reciproca previamente establecida. El cesionario se coloca en la
misma situacion juridica del cedente, por lo cual, es un sucesor a titulo particular,

de todas las implicaciones del contrato.

Podemos entonces con lo establecido, formular un concepto general del
contrato de la cesion del contrato, diciendo: Que es la transmisién de una relacién
contractual sinalagmatica en toda su complejidad o unidad, asi como el conjunto
de derechos y obligaciones, que contiene y sin separar el fenbmeno en una serie

de transmisiones independientes.

Aun cuando la figura no tiene regulacién expresa dentro del Derecho
Positivo Mexicano, la cesion del contrato se encuentra difundida en la practica del
trafico juridico, algunas de sus aplicaciones concretas se encuentran claramente
admitidas en la legislacion, como veremos después. Ademas, su factibilidad
perfectamente se puede dar, al amparo de los principios de la autonomia de la
voluntad contenidos en nuestro Cadigo Civil, que ya mencionamos, ademas, por la

normatividad de las cesiones de derechos y de deudas, por la admisién legal de
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figuras atipicas, y por la propia aceptacion en nuestro Derecho de verdaderas

transmisiones completas de la posicion de parte contractual.

Son los tratadistas extranjeros, quienes se han dedicado a delimitar
juridicamente la cesion de contrato y han expuesto, asimismo, conceptos y

explicaciones sobre la figura.

Para iniciar, es necesario distinguir desde ahora, que la cesion del contrato

es un negocio juridico unitario y distinto al contrato base, materia de la cesion.

Del contrato base, derivan las relaciones obligatorias que constituyen el

objeto de la cesién y por medio del cual, ésta se realiza.

La cesion del contrato es el acto juridico que provoca la transmision de las

relaciones juridicas obligatorias contenidas en el contrato originario cedido.

“Tales diferenciaciones las establece el autor italiano Andreoli: es preciso
distinguir netamente el contrato sujeto a transferencia... denominado contrato
basico, del negocio juridico que realiza dicha transferencia, es decir, negocio de
cesion... por el que se produce la sucesion particular de un titular en el complejo

organico contractual.”®’

Por otra parte, la figura en especial debe de delimitarse en cuanto a su

objeto, ya que, el contrato base tiene que caracterizarse como bilateral o

" ANDREOLI, M. La Cesion del Contrato. Op. cit. p. 5.
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sinalagmatico, cuyas prestaciones se encuentran total o parcialmente pendientes
de ejecucion, razén por la cual, generalmente se presenta en los contratos de

ejecucion diferida o de tracto sucesivo.

La delimitacion sobre bilateralidad se debe a que, en los contratos con
prestaciones de una sola de las partes, el sujeto obligado a la prestacion se
encuentra en la posicion exclusiva de deudor frente al otro contratante que ocupa
exclusivamente la posicion de acreedor, cuya transferencia se limitaria de una u
otra posicion, a una cesion de crédito o de deuda, respectivamente, tal como

quedd sefialado en el segundo capitulo de esta investigacion.

Para que la cesion del contrato abarque el complejo de efectos derivados
de un contrato, éste debe ser, pues, bilateral o sinalagmatico, en los términos del

articulo 1836 del Caodigo Civil Distrital.

“Articulo 1836. EIl contrato es bilateral cuando las partes se obligan

reciprocamente.”

El autor francés Laurent Aynes, considera que la cesion de contrato,
permite marcar una nueva e importante diferencia entre los contratos que generan
obligaciones de tracto Unico o de tracto sucesivo, por ser una institucion aplicable
a estos ultimos y no a los primeros: “En los contratos sucesivos existe pendiente
una obligaciobn como objeto principal del contrato y, por el contrario, en los

contratos instantaneos, las obligaciones que pueden quedar pendientes, pueden
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mediante su cesion, operar un pago simplificado, pero no una auténtica cesion de

contrato, ya que el fin de éste se ha logrado.”®

La cesién del contrato implica algo mas que la transferencia de un crédito y
una deuda, o de uno u otra separados, significa entonces, que lo que se cede es
la calidad o posicién de parte de una relacion contractual sinalagmatica compleja

por si misma, al contener un conjunto de facultades y deberes.

Finalmente, en razon de su naturaleza, el negocio de cesidn no puede
transferir en principio posiciones contractuales en aquellas relaciones intuitu
personae, especialmente establecidas en vista de aptitudes o cualidades

personales de los sujetos.

Son juristas extranjeros, quienes se han encargado de conceptuar la cesion

de contrato diciendo:

“Entendemos por cesion de contratos un negocio juridico concluido entre
las partes contratantes y un tercero, cuya finalidad es sustituir a una de ellas por
dicho tercero en la titularidad de la relacién contractual, la cual permanece idéntica

en su dimensién objetiva”.®

Otro importante jurista que se refiere al tema es Domenito Barbero quien

anota:

%8 Cit. Por FORNER DELAYGUA, Joaquin. La Cesién de Contrato, Construccién de la Figura y Ley
Aplicable en Derecho Internacional. s/e., Editorial Bosch, Casa Editorial, Barcelona, 1989. p. 74.

% GARCIA AMIGO, Manuel. La Cesién de Contratos en Derecho Espaiiol. s/e, Editorial Revista de
Derecho Privado, Madrid, 1964. p. 80.
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“La cesion de contrato es, un fenomeno de sucesion, a titulo particular,
entre vivos, en la posicion juridica, esto es en el conjunto de relaciones activas y

pasivas, derivada del contrato a que la cesién se refiere”.”

Salvatore Puleo, hace la siguiente reflexion sobre el concepto de la cesion

de contrato:

“La cesion del contrato consiste en una total sustitucion de uno de los
contratantes originales a favor de un tercero, el cual asume por entero la posicion
contractual del cedente, quien se convierte en un extrafio a la relaciéon y cuyos
resultados no podrian haberse obtenido sino mediante un fenémeno de sucesion,
en sentido técnico, en el complejo de la relacién juridica contenida dentro del

contrato”.”

Otros autores, dentro de obras de la Teoria general de las obligaciones,
mas que definir la figura, brevemente se refieren a ella y la describen de alguna

forma.

Tal es el caso del autor aleman Kart Larez, quien establece que la cesion

del contrato es, “...la transmision de la relacion obligatoria como un todo, es decir,

la entrada en aquella de un nuevo contratante en lugar de otro”.”?

° BARBERO, Dominico. Sistema del Derecho Privado. s/e. Editorial Ediciones Juridicas,
Europa-América, Buenos Aires, 1967. p. 299.

I PULEO, Salvatore. La Cessione del Contrato. Trad. Javier Osset. 22 edicion, Editorial Milano:
Dott. A Giufre-Editore, Milan, 1939. p. 117.

"2 LARENZ, Kart. Op. cit. p. 487.
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Por parte de los juristas mexicanos, el civilista Manuel Bejarano Sanchez,

anota:

“En los derechos reciprocos que provienen de un contrato bilateral, el titular
quien es a la vez obligado o deudor, no podria ceder sus derechos sin transmitir
de la misma manera sus deudas. Es lo que se conoce en Doctrina como cesion
del contrato, que no ha sido regulado expresamente por nuestro Cédigo Civil y que

el nuevo Cédigo Civil Italiano reglamenta”.”

Hemos realizado una nocion, concepto y delimitacion de la cesién del
contrato en forma general, procederemos ahora a establecer las similitudes vy

diferencias con las figuras que le son afines en el ambito juridico civil en México.

B. Distincion con otras figuras afines.

Siendo uno de los temas principales del dltimo capitulo de este trabajo, la
contraposicion de la cesién del contrato respecto a las formas de transmisién de
las obligaciones reguladas por el Codigo Civil Distrital, principalmente con las
cesiones de derechos y de deudas, en los siguientes apartados apuntamos las
diferencias principales de nuestra figura con otras instituciones que, sin transmitir

relaciones juridicas, realizan funciones préximas a la misma.

8 BEJARANO SANCHEZ, Manuel. Op. cit. p. 419.
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Estipulacion a favor de tercero.

Una de las fuentes de las obligaciones esta constituida por la Declaracion
Unilateral de la Voluntad, donde encontramos precisamente la estipulacion a favor

de tercero.

Esta figura juridica se define a decir de Javier Tapia Ramirez, como:

“La declaracion unilateral de la voluntad, por virtud de la cual una de las
partes de un contrato se compromete a cumplir una prestacion a favor de un

tercero extrafio al contrato que celebra”.”

Con mejor redaccién, bajo nuestro punto de vista, Galindo Garfias, al

respecto emite el siguiente concepto:

“La estipulacién a favor de tercero llamada también estipulacion por otro, es
un convenio o acuerdo de voluntades, por medio del cual las partes que en él
intervienen establecen la obligacion, a cargo de una de ellas de cumplir o realizar
una determinada prestacion: (una de ellas, el promitente) acuerda o conviene con
el otro contratante (estipulante), en efectuar una prestacién determinada en
provecho de otra persona que no interviene en el contrato y que por lo tanto es un
tercero ajeno al convenio contractual. En resumen, las partes que intervienen en el

contrato otorgan a un extrafio (tercero) el derecho para exigir a uno de los

" TAPIA RAMIREZ, Javier. Op. cit. p. 241.
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contratantes, quien queda obligado, por virtud del propio contrato, a realizar la
prestacion convenida con el estipulante a favor o beneficio de quien no ha sido
parte en el contrato, pero que ha adquirido, por efecto del citado acuerdo entre
promitente y estipulante el derecho para exigir a su favor en el precitado

contrato”.”

Rafael de Pina, sobre el tema, advierte: “Acerca de la estipulacion a favor
de tercero dispone el Cadigo Civil que el derecho que confiere nace en el
momento de perfeccionarse el contrato, salvo la facultad que los contratantes
conservan de imponer las modalidades que juzguen convenientes, siempre que

éstas consten expresamente en el referido contrato”.’®

Con los conceptos vertidos por los tratadistas, podemos ahora analizar la
parte legal, de la figura, asi, tenemos el articulo 1868 del Cddigo Civil para el

Distrito Federal que sefiala:

“Articulo 1868. En los articulos se pueden hacer estipulaciones en favor de

tercero de acuerdo con los siguientes articulos”.

No es motivo de la presente investigacion, realizar un estudio profundo
sobre la estipulacion a favor de tercero, incluso, es importante decir que de los

conceptos vertidos, se desprende que obligatoriamente existen en la misma, tres

"> GALINDO GARFIAS, Ignacio. Op. cit. p. 129.
® DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 68.
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partes el promitente, el estipulante o promisorio y el tercero beneficiario, quien es

quien adquiere el derecho a la prestacion del promitente.

En cuanto a las similitudes con la cesion del contrato hallamos que en la
estipulacion a favor de tercero intervienen tres partes, sin embargo se diferencian

ambas figuras, en que:

a) En la estipulacion a favor de tercero, la estructura del consentimiento es
bilateral, mientras en la cesién del contrato, lo es plurilateral.

b) En la estipulacion a favor de tercero, el beneficiario nunca es parte de la
relacion entre el estipulante y el promitente, mientas en la cesién, el
cesionario entra en la relacion contractual.

c) En la estipulacion a favor de tercero, se da una creacion de derechos,
es decir, es constitutiva, en cambio, la cesion del contrato traslada a un
tercero los efectos juridicos que del mismo nacen, y en consecuencia,
supone la existencia previa de una relacidén contractual y un acuerdo de
voluntades ademas del pacto de cesion, lo cual no existe en la figura

comparadas.

Novacion.

Una de las formas de extincion de las obligaciones ademés, del pago, la
compensacion, confusion, remisién existe la novacion, que es el acto por el que se
extingue una deuda antigua credndose una nueva. El Cédigo Civil en cita, al

referirse a la novacion, establece:
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“Articulo 2213. Hay novacion de contrato cuando las partes en él
interesadas lo alteran substancialmente substituyendo una obligacion nueva a la

antigua”.

El acreedor adquiere en lugar de la prestaciébn a que tenia derecho un
nuevo crédito contra el deudor y éste se exime de su deuda sin cumplirla,
mediante una nueva promesa al acreedor, Manuel Borja Soriano al referirse al

tema dice:

“Por el principio de libertad de contratacion, nuestro actual Cédigo Civil en
nada impide se realice una novacion subjetiva, si la voluntad de las partes no
conserva la identidad de la obligacién a través de una cesion de derechos o una
asuncion de dudas, sino sustituir una antigua obligacion por una nueva que ocupe

su lugar y que por eso mismo la extinga”.”’

Con relacion a la cesion del contrato, la novacién se distingue en lo

siguiente:

a) La novacién implica una sustitucion de la obligacibn y es ésta
exclusivamente su objeto. en la cesidon del contrato subsiste el vinculo
contractual, el cual permanece incolume y su objeto es la titularidad del
mismo.

b) Por lo anterior, la novacion extingue la relacion contractual, en cambio,

la cesion del contrato busca una permanencia de sus relaciones.

" BORJA SORIANO, Manuel. Op. cit. p. 617.
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Tras todo lo mencionado, es importante decir que el Cédigo Civil para el
Distrito Federal, hace la novacion, una institucion minuciosamente regulada, lo que
demuestra el interés que tiene para el legislador mexicano, dada, por su

frecuencia entre nosotros.

C. Naturaleza juridica de este contrato.

Para ingresar al estudio del punto, va a resultar sobresaliente entender, que
se entiende por término naturaleza juridica, para posteriormente comprender de

forma mas amplia la naturaleza juridica del contrato “cesion del contrato”.

Julidn Guitrén Fuentevilla, refiriéndose al tema, hace la siguiente acotacion:

“Determinar la naturaleza juridica de una institucion, de un acto juridico, de
un contrato o de cualquier figura juridica en Derecho, permite conocer su
ubicacion, saber, determinar o cuando menos tener una idea aproximada del sitio
o lugar que debe ocupar el acto o la institucién de que se habla, porque en funcién

de ello podremos, con toda claridad, definirla y sobre todo entenderla.

Si, como deciamos, naturaleza juridica es, verbigracia, saber con precision
que si hablamos de un contrato de compraventa, su naturaleza juridica es la de
ser traslativo de dominio, abundariamos en casos concretos en determinar la
naturaleza juridica de un cadaver, que no es una persona muerta, Sino una cosay
los efectos que derivan de ésta son distintos si no precisamos su naturaleza

juridica.
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En consecuencia, naturaleza juridica en general es, con una o varias
palabras, ubicar la institucion o acto juridico del que estamos hablando en el gran

mundo del Derecho”.”®

Por lo que se refiere a la naturaleza juridica de la cesién del contrato, los
doctrinarios no han logrado un acuerdo sobre la construccion dogmatica de esta
institucion juridica, pero simplificando, la contraposicion clasica ha dado lugar a
dos posturas tedricas extremas, a las que se ha denominado teoria atomista o de

la descomposicion y teoria unitaria ya sefaladas.

Asimismo, algunos tratadistas entre quienes destaca Manuel Garcia Amigo,
ha establecido nueve teorias de encuadrar la cesion de contratos dentro del
Derecho de obligaciones. La consecucion de tal transferencia como finalidad ha
generado gran polémica, la cual podemos reducir a lo siguiente: mientras que los
defensores de la teoria atomista descomponen la cesion del contrato en
transmision de crédito y transmision de deuda, los partidarios de la teoria unitaria
juzgan, y asi lo entendemos, insuficiente la construccién anterior, sosteniendo que
se debe de ir mas lejos, puesto que no consideran reductible el vinculo contractual
a una mera adicion de créditos y deudas, sino ven en la cesién de contrato una

transmision de la posicion de parte contractual en bloque.

Para entender de mejor manera ambas posturas, plasmamos enseguida el

contenido de las dos y posteriormente fijar nuestra posicion.

® Cfr. KEMELMAJER DE CARLUCCI. (Directora). Responsabilidad Civil. s/e. Editorial
Rubinzal-Culzoni Editores, Buenos Aires, Argentina, 2007. p. p. 100, 101.
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La teoria atomista o de la descomposicion como también se le conoce,
establece que la cesion de un contrato significa solamente una transferencia de
cada uno de los créditos y cada una de las obligaciones contractuales, negando

las peculiaridades de la figura.

Se sostiene que estos créditos y esas obligaciones pueden llegar a
encontrarse correlativa o sinalagmaticamente unidos y que tal situacion puede
originar que su cesion haya de realizarse conjuntamente, sin embargo, aun de
esta forma, establecen que no se trataria de un negocio autdnomo y unico, sino de

una serie de transferencias activas y pasivas, independientes.

Los defensores de esa teoria se fundamentan en el dicho que las
legislaciones no han previsto en general, un mecanismo adecuado para transmitir
la cesion de contratos, en cambio, todos los cddigos si han reglamentado
especificamente procedimientos para transferir, en forma singular, los créditos u
obligaciones, bien sean sinalagmaticos o no, a traves de las cesiones de derechos

y de deudas.

Consideramos erratica tal postura, pues lo que no existe, no implica que no
se pueda hacer que exista, 0 sea, no existe porque no nos hemos ocupado de que
exista, bajo esa premisa, se pueden formular los mecanismos legales que hagan

valida la existencia de la cesiéon del contrato, como contrato.

Asimismo, entienden que con la transmision de unos elementos u otros, se

pasan igualmente los créditos o deudas configurados y que, con una transferencia
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doble de éstos, distintos e independientes, se sucede en forma total la posicion

contractual del cedente al cesionario.

Finalmente, la teoria atomista, tuvo sus momentos de gloria en la doctrina y

en la jurisprudencia, actualmente, es considerada como poca satisfactoria.

La teoria unitaria, por su parte, expone que mediante un negocio Unico es
posible transferir el complejo total y organico de la posicion de parte contractual,
requiriendose exclusivamente por tanto, una Unica declaracion de voluntad,
consiguiendo asi, trasladar a un tercero, todos los efectos y derechos de

configuracion producidos por un contrato sinalagmético.

En la cesion del contrato, se da una transferencia integral de los elementos
activos y pasivos del contrato, de tal suerte que, el cesionario se inmersa dentro
del contrato objeto de la cesion, con todos los derechos y las obligaciones del

primitivo contratante.

D. La cesion del contrato como figura unitaria, estructura y contenido

obligacional.

Creemos que no es necesario decir que nosotros nos adherimos a la teoria
unitaria de la cesiébn del contrato, por lo tanto, en el presente punto,
estableceremos la estructura y contenido de la teoria unitaria de la cesion del

contrato.
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Respecto a reconocer la cesion de contrato como figura unitaria,
consideramos que existen bases suficientes para demostrar la existencia y efectos
de la relacidon contractual sinalagmatica y que la transmision correcta de la
posicion de cada una de las partes que la integran no debe realizarse por
sucesiones aisladas de los elementos activos y pasivos, sino mediante una cesion
Unica del conjunto de efectos contractuales considerados como una unidad y un

todo.

Con nuestra figura, se requiere de una sola formacion de declaraciones de
voluntad y un solo objeto, que es la cesion de la posicion de parte contractual, mas
no una doble formacién de consentimientos y un doble objeto que serian cesiones

dobles e independientes de derechos y de deudas.

Durante el desarrollo de los capitulos anteriores, hemos puesto de
manifiesto que, como formas de transmisién de las obligaciones, nuestro Codigo
Civil unicamente regula la cesion de derechos o créditos, la subrogacion y la
cesion de deudas, pero que ademas, validamente ambos elementos activos y
pasivos de la relacion contractual sinalagmética, pueden sucederse en forma

doble y aislada, o mediante una cesién conjunta como una unidad.

Esos créditos y deudas cesibles tienen como fuente general, el hecho
juridico, mas como fuente principal especial creadora de obligaciones al contrato,
mismo que incluso se presenta como aquella fuente creadora mas importante y
eje de todas las demas, modelo de principios generales y aplicables por extensién

a todo acto juridico regulado o no por el Cédigo Civil.
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Expuesto lo anterior, sostenemos que son inadecuadas e insuficientes las
cesiones de derechos y de deudas para transferir el complejo de efectos que
integran la posicion de parte contractual y que, en cambio, la cesion del contrato

como figura unitaria, si puede lograr tal efecto transmisorio.

La estructura de la cesion de contrato como tal, es el tema que vamos a
desarrollar en las siguientes lineas y apartados. Iniciaremos con los llamados

elementos personales.

Segun Tapia Ramirez, “el elemento personal o subjetivo es esencial en la
obligacion; porque siempre debe haber uno o mas sujetos activos, denominados
acreedor o acreedores y uno 0 mas sujetos pasivos llamados deudor o

deudores.”’®

Por su parte, el multicitado autor, De Pina, al referirse al tema dice: “Los
elementos esenciales de toda obligacion, es decir, los requisitos necesarios para

su existencia, son: los sujetos, la relacién juridica, el objeto y la patrimonialidad.”®

El tratadista Ramon Sanchez Medal, sustenta nuestra postura de referirnos

a los elementos personales del contrato de cesion de contrato, al establecer:

“La mencionada dualidad de requisitos generales (de existencia y de
validez) es muy util para el estudio del contrato en general, pero resulta

innecesaria y hasta estorbosa cuando se aplica, en forma invariable y detallada, al

 TAPIA RAMIREZ, Javier. Op. cit. p. 27.
% DE PINA, Rafael. Op. cit. p. 35.
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estudio de cada contrato en particular, como acontece a algunos autores
nacionales. En el examen concreto de cada contrato, es preferible el sistema de la
doctrina espafiola que estudia los elementos personales, los elementos reales y
los elementos formales de cada contrato, dentro de los cuales, pueden
examinarse, cuando las haya, las peculiaridades relativas a los elementos de

existencia y a los elementos de validez de cada contrato en particular.”®*

Tras lo referido, podemos ahora, decir que los elementos personales, se
presentan en la cesidon del contrato como cedente, cesionario y cedido,

precisamente por tratarse de un acto plurilateral o trilateral.

La parte que pretende liberarse de los derechos y obligaciones que le
derivan de un contrato sinalagmatico con prestaciones pendientes de ejecucion,

mediante la transferencia de esta posicion contractual a un tercero, es el cedente.

El tercero, ajeno en principio a la relacion contractual, pero con interés en
ingresar a ella para ser titular del conjunto de derechos y obligaciones que
corresponden al cedente y convertirse asi en parte del contrato base, es el

cesionario.

Aquella parte del contrato originario que acepta una modificacion subjetiva y
permanece en la misma relacion contractual, es el cedido, sin cuya intervencion no

va a poder lograrse que el cesionario ocupa la posicién del cedente.

8 SANCHEZ MEDAL, Ramén. Op. cit. p. 29.
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Ademas de que los sujetos cuyos consentimientos integran el negocio
plurilateral de la cesion del contrato, deben de poseer plena capacidad de obrar,
es indispensable que se encuentren legitimados para obtener y soportar en su

esfera juridica los efectos nacidos de la cesion y los del contrato base.

Ya en el capitulo primero de la investigacion, hicimos mencién de los
requisitos esenciales y de validez para la celebracion de los contratos, por lo tanto,
nos abstendremos de sefialarlos en el presente, pero son de aplicacion para el

mismo.

En referencia a los elementos reales, como parte de la estructura del

contrato en andlisis.

Tal y como se ha venido apuntando en lineas anteriores, la situacion
juridica, calidad o posicion de parte contractual derivada de una relacién
obligatoria sinalagmatica con prestaciones pendientes de ejecucién, es lo que se
transfiere y constituye el objeto de la cesidn de contrato, como segundo elemento

de existencia.

Al respecto y con todo acierto, afirma Andreoli que mediante el negocio de

cesion se efectta la “transferencia a la persona del cesionario, de la posicion

global contractual originariamente constituida en la persona del cedente.”?

8 ANDREOLI, M. Op. cit. p. 44.
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El objeto del contrato, debe reunir las caracteristicas que exigen los
articulos 1824 a 1831 del Cddigo Civil Distrital, de los cuales, podemos

desprender lo siguiente:

a) Debe de existir la relacion contractual que se pretende ceder, es decir,
debe tener existencia actual o futura.

b) Tiene que ser determinada o determinable en cuanto a su especie, lo
cual, implica que la relacion contractual a cederse, debe de encontrarse
totalmente identificada, tanto por lo que se refiere a la relacion misma y
su contenido, como a los sujetos que la componen.

c) No debe de existir una prohibicion de transferir la relacion contractual,
ya sea por mandato de ley o por su naturaleza misma, razén por la cual,
es requisito esencial que se encuentre en el comercio, y por tal motivo,

no estar separada del trafico juridico.

La relacién contractual como objeto a cederse, debe de considerarse como
una obligacion de dar, ya que transmite como prestaciéon una cosa cierta, segun

puede observarse en los articulos 2011 y siguientes del Codigo Civil.

Finalmente y con fundamento en la teoria espafiola, comentada por el
tratadista Ramoén Sanchez Medal, comentaremos sobre los elementos formales

del contrato “cesion de contratos.”

En virtud de no existir regulacion especifica de la cesiéon del contrato, de
igual modo no hay precepto especial en cuanto a la forma que debe revestir dentro

de nuestro sistema juridico.
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A la figura, como acto juridico atipico e innominado, le son aplicables las
reglas generales del contrato y las relativas a las formas de transmisién de las

obligaciones reguladas expresamente.

Si se aplica la regla del articulo 1796 del Cdodigo Civil, que dispone que
salvo aquellos casos exceptuados por la ley, los contratos son consensuales, la
cesion del contrato se perfeccionaria por el mero consentimiento de las partes. En
cambio, al tenor de la regla establecida en el articulo 1858 correspondera aplicar
las disposiciones del contrato con el que tenga mayor analogia. Asi, la figura
debera revestir la forma de la cesién de derechos y los principios de ésta, asi

como los de la cesiéon de deudas.

De cualquier manera, si no se entendiese que la forma de la cesion de
contrato es regida supletoriamente por el articulo 2033 y sus concordantes del
Cadigo Civil, cabe requerir, y asi es como lo consideramos, que la figura tenga la
misma forma del contrato base que le dio origen, satisfaciéndose asi, los
elementales principios de conservacion del acto y de publicidad inmersos a los

requisitos formales.

Para mejor comprension, establecemos lo que sefiala el articulo 2033.

“Articulo 2033. La cesion de créditos civiles que no sean a la orden o al
portador puede hacerse en escrito privado, que firmaran cedente, cesionario y dos
testigos. Sélo cuando la ley exija que el titulo de crédito cedido conste en escritura

publica, la cesion debera hacerse en esta clase de documento.
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Concluyendo con el punto de estudio, nos hemos de referir al contenido

obligacional de la figura en analisis.

Consideramos que la misma, gira en torno a tres combinaciones, a saber:

Cedente y cesionario; cedente y cedido; y cesionario y cedido.

Respecto a las primeras, una vez acordada la cesion, el cedente debe
asegurar al cesionario la adquisicion de la posicion de contratante, es decir, debe
de colocarlo en la misma situacion juridica que anteriormente le correspondia, sin

alterar la relacion contractual originaria o basica.

Conforme a la segunda combinacion, encontramos que la regla general,
dentro de la figura y aceptacion del cedido, origina que cese toda responsabilidad
del cedente hacia aquél, salvo que exista un pacto expreso en contrario, es decir,
con los posibles limites que subsistan entre ambos sujetos, de conformidad con

los términos en que tal consentimiento haya sido otorgado.

De tal forma, el cedente queda liberado de las obligaciones con respecto al
cedido, pero igualmente, pierde los derechos que frente a él le derivaban del
contrato base, traspasando la posicion deudora y acreedora a favor del cesionario
se produce la sustitucion de un nuevo sujeto en la posicion contractual de uno de

los primitivos contratantes.

Finalmente, en la ultima combinacion obligacional, encontramos que desde

que se perfecciona el negocio de cesién, el cesionario se convierte en parte de la
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relacion contractual basica y junto con el cedido aceptante, asumen
reciprocamente las calidades acreedora y deudora derivadas del contrato

originario.

La posicion contractual del cedido no se altera, continuando con la relacion

que correspondia al cedente ahora junto al cesionario, quien ingresa a ella.

Salvo las excepciones personales y la compensacion que con respecto al
cedente hubiere podido oponer, el cedido tendra todas las demas excepciones
que se deriven del contrato base contra el cesionario, como si se tratara de la

misma persona que le transmitioé su posicion de parte contractual.

Asi, en las relaciones derivadas del contrato base, cesionario y cedido,
tienen las acciones contra el que aparezca como su deudor y las excepciones ante
el que aparezca como su acreedor que dimanen de las obligaciones

sinalagmaticas nacidas del contrato.

Naturalmente, al quedar sustituido el cedente por el cesionario, el
contratante cedido no puede ya cumplir el contrato a favor del cedente. Si lo
hiciere asi, llevaria a cabo un acto sin caracter de solucién y continuaria obligado

respecto del cesionario.
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CAPITULO CUARTO
PROPUESTA PARA QUE SE REGULE LA CESION DEL CONTRATO EN EL

CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL

De forma inequivoca, siempre que se presenta la fuerte oposicion de lo
establecido, esta resistencia debe ser vencida por las ventajas que representa lo
innovador. Tratdndose del ambito del derecho, cuando se propone una nueva
figura juridica, la misma debe cumplir cuando menos con la categoria de ser mejor

a lo existente, en su defecto, debe reglamentar algun vacio legal.

La propuesta del presente trabajo, es la que se admita y consagre con
caracter general la cesion del contrato en el espacio juridico que le corresponde al
derecho civil mexicano, pues como ya vimos, esta figura ya tiene regulacion en
otros paises, sobre todo en Europa, y aun cuando en nuestra legislacion se
encuentra difundida en la préactica legal, proponemos que se haga de forma

abierta y debidamente establecida.

A. Viabilidad juridico-legal de la propuesta.

Que algo sea viable, significa entre otras cosas, que, el asunto por sus

circunstancias tiene probabilidades de poder llevarse a cabo.

Ademas, de que la cesion del contrato es posible al amparo de los

principios de autonomia de la voluntad, nuestro legislador implicitamente acepta
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verdaderos supuestos de la figura, y mas aun, la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion la ha reconocido como institucion autbnoma, diferente a las cesiones de

derechos y de deudas.

El hecho de transmitir a un tercero la posicibn completa de parte
contractual, no encuentra obstaculo legal alguno para llevarse a cabo dentro de
nuestro sistema juridico, ya que no se afecta el principio de relatividad de los
contratos, al poder validamente las partes originarias consentir mediante un
convenio posterior, la cesion de sus relaciones derivadas en el contrato base, tal y
como se permite en las cesiones de derechos y de deudas reguladas en el Cadigo

Civil Distrital, como ya lo establecimos.

Asimismo, podemos ver que al encontrarse expresamente permitidas y
consagradas en la ley las formas de transmision de las titularidades activas y
pasivas, en ningidn momento, existe impedimento para que se realicen en forma
simultanea, e igualmente, no existe obstaculo legal para que se lleve a cabo una
sucesion completa de la posicidon de parte contractual, compuesta por el conjunto
de créditos, deudas y demés facultades o deberes configurados en un contrato,

precisamente, por no contravenir las leyes de orden publico.

En efecto, si las partes expresamente consienten en establecer aquellas
clausulas que consideren convenientes conforme al articulo 1839 y el fin que
persiguen no va en contra del interés publico, ni de las buenas costumbres, como

lo sanciona el articulo 1831; no existe impedimento alguno y puede llevarse a
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cabo validamente en nuestro derecho, una transmision de la posicion juridica de

parte contractual.

Para mejor entender, hemos de recordar el contenido de los articulos

mencionados.

“Articulo 1831. EIl fin o motivo determinante de la voluntad de los que
contratan, tampoco debe ser contrario a las leyes de orden publico ni a las buenas

costumbres”.

“Articulo 1839. Los contratantes pueden poner las clausulas que crean
convenientes; pero las que se refieran a requisitos esenciales del contrato o sean
consecuencias de su naturaleza ordinaria, se tendradn por puestas aunque no se
expresen, a no ser que las segundas sean renunciadas en los casos y términos

permitidos por la ley”.

La uUnica forma adecuada y correcta para que subsista en iguales
condiciones una relacion contractual sinalagmatica después de haberla transmitido
uno de sus titulares, es utilizando y admitiendo la cesién del contrato, ya que ésta

contempla la transmisién del conjunto de efectos originarios en bloque.

Lo anterior, en razon de que aquellas facultades y deberes accesorios e
integrantes de la relacién contractual, como entre otros, la condicion resolutoria

tacita y la excepcion de contrato no cumplido, s6lo pueden existir como
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dependientes de tal relacion en tanto de ella nacieron y con esa accesoriedad, no
podrian transmitirse aisladamente puesto que al pretender escindirlas del vinculo
que las originé desaparecerian. En cambio, técnicamente sélo pueden sobrevivir y
asi es concebible traspasarlas en forma valida, por no encontrarse prohibido,
transmitiéndolas conjuntamente con la relacion contractual de que forman parte

como un todo organico.

Dentro de nuestro sistema juridico, podemos encontrar verdaderos
supuestos y aplicaciones concretas de la transmision completa de una relacion
contractual que, a pesar de no tratarse de una cesion de contrato negocial y pura,
sirven de apoyo para demostrar la viabilidad de la figura propuesta en nuestro
derecho e incluso haremos mencion de algunos casos, como prueba de que el
legislador mexicano admite que no es suficiente transmitir los puros derechos o las
puras deudas para que se introduzca, en una relacién contractual preestablecida,

un nuevo contratante en sustitucioén de otro.

Asi tenemos, el articulo 2409 reformado del Cddigo Civil para el Distrito

Federal, que menciona:

“Articulo 2409. Si durante la vigencia del contrato de arrendamiento, por
cualquier motivo se transmitiere la propiedad del inmueble arrendado, atendiendo
a lo dispuesto en el articulo 2448-J, el arrendamiento subsistira en los términos del

contrato...”

Frente a la venta del inmueble arrendado, se verifica una completa

sustitucion de la posicion de parte contractual del arrendador, ya que se subroga
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el adquirente en los derechos y obligaciones del vendedor derivados del contrato
base de arrendamiento. De esta forma, los derechos y obligaciones reciprocos de
arrendador y arrendatario, permanecen en idénticas caracteristicas entre

cesionario y cedido.

Similar al anterior, el articulo 2742, del mismo ordenamiento senala:

“Articulo 2742. Si durante el término del contrato falleciere el duefo del

predio dado en aparceria, o éste fuera enajenado, la apareceria subsistira...”

En tal caso, el adquiriente entrara a ocupar frente al aparcero, la posicion
de parte contractual de la que era titular el anterior propietario del inmueble,

asumiendo los mismos derechos y obligaciones del contrato base.

Otra legislacion que se refiere al tema propuesto es la llamada “Ley Sobre

el Contrato de Seguro”, que el articulo 106 establece lo que sigue a continuacion:

“Articulo 106. Si el objeto asegurado cambia de duefio, los derechos y
obligaciones que deriven del contrato de seguro pasaran al adquirente. El
propietario anterior y el nuevo adquirente quedaran solidariamente obligados a
pagar las primas vencidas y pendientes de pago en el momento de la transmisién

de propiedad”.

De lo anterior desprendemos una total cesion del contrato, ordenado por la
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Asimismo, en los articulos 106, 107 y 108 de la Ley sobre el Contrato de
Seguro, se acepta la teoria unitaria que hemos defendido sobre nuestra figura, al
establecerse que del contrato de seguro se derivan y se transmiten, un conjunto
de efectos juridicos para cada una de las partes y que dentro de éstos, se incluyen
las facultades potestativas de rescision y de desistimiento unilateral,
independientemente de los derechos y obligaciones principales para asegurado y

empresa aseguradora.

“Articulo 107. La empresa aseguradora tendra el derecho de rescindir el
contrato dentro de los quince dias siguientes a la fecha en que tenga conocimiento
del cambio de duefio del objeto asegurado. Sus obligaciones terminaran quince
dias después de notificar esta resolucion por escrito al nuevo adquirente, pero
reembolsara a éste la parte de la prima que corresponda al tiempo no

transcurrido”.

“Articulo 108. No obstante lo dispuesto en los dos articulos anteriores los

derechos y obligaciones del contrato de seguro no pasaran al nuevo adquirente:

I.  Cuando el cambio de propietario tenga por efecto una agravacion
esencial del riesgo en los términos de la presente ley; y

II. Si dentro de los quince dias siguientes a la adquisicidn, el nuevo
propietario notifica por escrito a la empresa su voluntad de no continuar

con el seguro”.
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En el mismo sentido, se podria aplicar la cesion del contrato a la figura
societaria de la escision de sociedades mercantiles. En los términos del
recientemente adicionado articulo 228 bis de la Ley General de Sociedades

Mercantiles.

“Articulo 228-Bis. Se da la escision cuando una sociedad denominada
escindente decide extinguirse y divide la totalidad o parte de su activo, pasivo y
capital social en dos o mas partes, que son aportadas en bloque a otras
sociedades de nueva creacion denominadas escindidas; o cuando la escindente,
sin extinguirse, aporta en bloque parte de su activo, pasivo y capital social a otra u

otras sociedades de nueva creacion...”

Como apoyo de nuestra postura, es importante remarcar que en las
disposiciones de los dispersos ordenamientos juridicos citados, el legislador
reconoce la existencia de la relacién contractual sinalagmatica, compuesta por un
todo unitario de derechos y obligaciones para cada una de las partes que la
forman y que esta posicién puede ser transmitida en su totalidad sin dejar de

subsistir en su contenido el vinculo obligacional.

B. Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién al

respecto.

Una de las tareas mas importantes de la Suprema Corte de Justicia, es

crear la jurisprudencia. Cuando los ministros resuelven los casos que se someten
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a su consideracion ya sea en el Pleno o en las Salas, establecen los criterios
sobre la forma en que debe interpretarse la ley. Cuando existen cinco de estos
criterios iguales se crea la jurisprudencia, misma que obliga a todos los jueces del
pais (tanto federales como de las entidades federativas) a aplicar la ley con ese
criterio. También los Tribunales Colegiados pueden establecer criterios de

interpretacion que son igualmente obligatorios para todos los jueces del pais.

Con respecto a nuestro tema, la jurisprudencia de la Corte ha sustentado
una tesis, de la cual, vamos a plantear su contenido que sirva de muestra del
criterio utilizado por el Organo Supremo de Justicia de nuestro pais,

concretamente en lo que se refiere a la cesion de contratos.

A continuacion, transcribimos su texto:

“CESION DE CONTRATOS. No es lo mismo la cesién de un derecho que la
cesion de un contrato. Asi, se pueden ceder los elementos activos de un contrato
como los créditos nacidos de él y se pueden transmitir también los elementos
pasivos o una deuda, a condicién de que se cumpla en uno y en otro casos con
las formalidades marcadas respectivamente por los articulos 2033 y siguientes y
2051 del Cddigo Civil, la cesion del contrato, empero, comprende la transmision
tanto de los elementos activos como los pasivos suponiendo que se trata de un
contrato bilateral aun vigente. Desde luego, aparece evidente que seria indiferente
en una compra-venta pagar el precio al vendedor o al cesionario de él, caso en el
cual, habria dos operaciones, a saber: el contrato basico o de compraventa y el
contrato de cesion del derecho al precio; aunque es verdad que permaneciendo
inalterable la reciproca dependencia entre los derechos y las obligaciones del
vendedor y del comprador, la cesion del precio tendria que correr la misma suerte

que corriera el contrato mismo, de modo que en caso de incumplimiento
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procederian la rescision y la excepcion del contrato no cumplido que se podrian
enderezar contra un cesionario del precio en el caso en que el obligado en el

contrato basico no cumpliera con sus obligaciones.

Esta regla se deriva del principio de que no se puede ceder ni transmitir mas que
el derecho en la forma y medida en que se tiene. Es clara, pues, la diferencia entre
la cesidn de una relacion particular y la cesién del contrato integro, porque en este
altimo caso, el cesionario del contrato sufrira las consecuencias de sus propios
actos en el cumplimiento o incumplimiento del contrato basico, mientras, que en la
cesion de un solo elemento activo, el cesionario sufre las consecuencias de la

conducta del cedente respecto del contrato base.

El cedido esta obligado hacia el cesionario, en la cesion de relacion particular, en

los mismos términos y de la misma manera que estaba obligado hacia el cedente.

Si bien es cierto que el Cddigo Civil Mexicano no ha previsto del contrato, sin
embargo, los principios juridicos nos hacen descubrir esa diferencia que hay entre
las cesiones particulares y la cesion en el contrato basico. Nuestra legislaciéon
sefiala casos en que existe cesion de contrato, como sucede en la cesion de
herencia (articulo 2047), dentro de la cual puede haber contratos en vias de
ejecucion; la transmisién del arrendamiento por enajenacion de la finca arrendada,
en la que el adquirente se substituye en todas las relaciones del contrato
arrendaticio, articulo 2409; la misma cesion se realiza respecto de la aparceria
cuando el duefio del predio lo enajenare, el comprador quedara de pleno derecho
sustituido en las obligaciones y derechos del enajenante, articulo 2742. De lo
dicho, se infiere que para que haya verdadera cesion de contrato se necesita de
transmision al cesionario de todos los derechos y obligaciones del contrato basico
y que es indispensable al consentimiento manifestado del cedente para que se
realice la figura juridica mencionada por la interdependencia o interpenetracion de

las relaciones juridicas que existen entre los contratantes.”®

8 Semanario Judicial de la Federacién. 6% Epoca, 42 parte: Vol. XXXIV. p. 45. A.D. 5487/58,
Wulfrano Martinez. Unanimidad de 4 votos.
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Del contenido de la jurisprudencia presentada, podemos derivar los

siguientes resultados:

a)

b)

d)

f)

La cesion del contrato existe y se aplica en nuestro pais, como una
figura unitaria que transmite el conjunto de elementos activos y pasivos,
que integran una relacion contractual sinalagmatica.

Nuestra figura, se presenta como una institucion diferente a la cesion de
derechos y a la cesion de deudas reguladas expresamente por el
Caodigo Civil, las cuales transmiten sélo elementos activos o pasivos,
respectivamente, y en forma aislada mas no el contenido total de la
relacion contractual sinalagméatica y que al ser subjetivada constituye la
posicion de parte contractual.

La transmisién completa de los derechos y obligaciones supone y se
refiere a la existencia de un contrato sinalagmatico, cuyas prestaciones
no se hayan agotado adn.

Existe diferencia en cuanto a que un fendmeno es el negocio de cesion,
0 acto juridico transmisorio y otro, el contrato base o basico, objeto de la
transmision.

Hay casos dentro del Cdédigo Civil en donde existen verdaderas
cesiones de contrato, aunque operadas por ministerio de ley.

La relacion derivada de un contrato bilateral o sinalagmatico, se
compone de un conjunto de derechos y obligaciones para cada una de

las partes, posicion de parte contractual, incluyendo las facultades
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potestativas de rescision de contrato y la excepcion de contrato no
cumplido.

g) Hemos de demostrar que la cesion de derechos y de deudas, resulta
insuficiente para transmitir la posicion de parte contractual, puesto que si
se utiliza ésta figura, la sinalagmaticidad se rompe y en consecuencia,
permanecera inalterable la reciproca interdependencia entre los
derechos y obligaciones de la relacion obligatoria basica, soportando el
cesionario, las consecuencias de la conducta del cedente respecto del

contrato originario, al continuar éste obligado ante el cedido y no aquél.

C. Formas que establece el Cddigo Civil para el Distrito Federal para

transmitir obligaciones. Efectos de la cesion del contrato.

Como ya lo establecemos, el Cédigo Civil para el Distrito Federal y sus
reformas de mayo del afio dos mil, en el Titulo Tercero del Libro Cuarto “De las
Obligaciones” denominado “De la transmision de las Obligaciones”, reglamenta a
través de tres capitulos llamados “De la cesion de Derechos; De la cesién de
Deudas y De la Subrogacion”, respectivamente, las diferentes formas legales de
transmitir derechos y obligaciones. Todas ellas, se asemejan con la cesion del
contrato en cuanto a que realizan el fendbmeno transmisorio, procurando una
sustitucion de titularidades, con una permanencia de la identidad objetiva de la

relacion juridica transmitida.

Todas las figuras mencionadas han sido analizadas en el momento

oportuno de la investigacién, por lo tanto, consideramos ocioso repetirlo, pero, si
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es importante sefalar que todas ellas, junto con la cesiébn de contrato, son
manifestaciones concretas del fendmeno general de una sucesion, por actos entre
vivos y a titulo singular. Sin embargo, tratdndose de la transferencia de una
relacion obligatoria derivada de un contrato sinalagmatico con prestaciones
pendientes de ejecucidn, resultan inadecuadas e insuficientes las cesiones de
derechos y de deudas, asi como la subrogacion legal o convencional, ya que no
transmiten la titularidad entera de la posicion de parte contractual, poniendo en
peligro la relacién de reciprocidad y el correcto cumplimiento del contrato base,

hecho que hemos tratado de demostrar durante la investigacion.

Ademas, frente a la cesion del contrato, presentan marcadas distinciones
de forma que la hacen aparecer como una institucion juridica distinta y unitaria, e

incluso, necesaria de reconocimiento y regulacion en nuestro Derecho.

Considerando que la subrogacién se encuentra siempre ligada al pago y
por lo general, se verifica por mandato de ley, ademas de que por otra parte, tiene
una aproximacion cercana a la cesién de derechos en cuanto a que son formas de
transmision singular de los elementos activos, no presenta mayor problema de

confusidn frente a la cesiéon del contrato.
Hecha la salvedad anterior, delimitaremos la comparacion de las otras dos

formas de transmision de las obligaciones con la cesién del contrato.

Comparativamente, podemos afirmar que los caracteres mas importantes

que apoyan la postura que asumimos, en cuanto a la declaracién que la cesién de
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derechos y la cesidon de deudas son improcedentes e insuficientes para transmitir
el conjunto de facultades y deberes nacidos de un contrato sinalagmatico, con

prestaciones y pendientes de ejecucion.

Con respecto a la cesion de derechos, la cesién del contrato presenta las

siguientes diferenciaciones:

1) La cesién de derechos transmite Unicamente los créditos y por tanto,
constituye un cambio en la titularidad activa, es decir, es una
transmision singular de elementos activos.

2) En la figura comparada no es necesario el consentimiento del cedido
para que se perfeccione y sea eficaz, bastando so6lo que se le dé aviso
mediante notificacion judicial o extrajudicial para que el cesionario pueda

ejercitar sus derechos contra tal deudor.

Contrariamente, en la cesion de contrato, la misma se constituye y
perfecciona mediante consentimiento trilateral de las partes, o sea, se requiere de
las declaraciones de voluntad de cedente, cesionario y cedido, en razén de que
éste dltimo esta aceptando también un nuevo deudor, con respecto a los derechos

gue tiene contra el cedente.

3) Generalmente, la cesion de derechos es una operacion especulativa y
por tanto, se refiere al activo patrimonial, ademas de que casi siempre
tiene un valor extrinseco, esto es, el crédito sobre el cual pueden

negociar cedente y cesionario para fijar un precio.
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De manera distinta, la cesion del contrato, presenta un aspecto de doble
signo, activo y pasivo a la vez, y no obstante de que por lo general también es
onerosa, la fijacion de su valor puede presentarse un tanto subjetivo, ya que se
refiere a una relacion contractual completa; por ejemplo, en el caso de una cesion
de la posicion de parte arrendataria respecto a un contrato de arrendamiento de

inmueble.

4) Encontramos que en la cesion de derechos, el cedente puede transmitir
a varias personas parte alicuota de su crédito, o bien, puede ceder
parcialmente su derecho, reservandose para si o para una cesion futura
la otra parte. En nuestra figura, se transmite la totalidad de la relacion
contractual, sin escindirla o fraccionarla y el conjunto de efectos juridicos
se traspasan en un solo momento.

5) La cesion del contrato se delimita a la relacion obligatoria nacida de un
contrato sinalagmético, con prestaciones pendientes de ejecucion, en
cambio, salvo especificas excepciones, la cesién de créditos puede
tener por objeto, cualquier tipo de derechos y de relacion juridica.

6) La cesién de derechos no altera el vinculo contractual basico, ya que
objetivamente no perjudica la relacion de reciprocidad entre las
prestaciones contractuales debidas por las partes, quedando siempre

ligada sobre la base original.

En cambio, en la cesién del contrato, el cedente queda extraido del contrato

base y el cesionario entra y se sumerge en la relaciéon sinalagmatica original con
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todos sus efectos en la misma posicion del cedente con respecto al cedido,

quedando subjetivamente invariado el vinculo contractual.

Considerando que la cesion de derechos, no altera el vinculo contractual,
como Yya lo establecimos, va a ser importante hacer otras precisiones al respecto:
Si la pretendida sustitucion de la titularidad de la relacion contractual sinalgmatica
se realiza mediante una cesion de derechos, el vinculo contractual bésico
permanece en todos los casos invariable, pues el cedido conserva iguales
obligaciones en distinta direccion, es decir, del cedente al cesionario, pero éste no
contrae obligacion hacia el cedido. Efectivamente, el cedido cambiara de acreedor
y deberd cumplirle las obligaciones que a su cargo se consignan en el contrato
base, sin embargo, los derechos que le conciernen no pasan a cargo del

cesionario y quedaran en la cabeza del cedente como primitivo deudor.

Asi, el cesionario tendra todos los derechos derivados del contrato base, sin
embargo, las obligaciones de esa misma posicion contractual igualmente
originadas, se mantendran en el cedente, quien deberé soportarlas ante el cedido
y éste quedara obligado ante el cesionario, pero seguira facultado para exigir sus

derechos frente al cedente.

El cedido sélo debe de cumplir al cesionario si el cedente le cumple a su
vez, en caso contrario, le corresponden suspender el cumplimiento hacia el
cesionario del crédito, reclamar el cumplimiento al cedente, o bien, pedir la

resoluciéon al cedente o al cesionario.
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De cualquier modo, algunos derechos del cedente, potestativos e
inseparables a la relacion contractual sinalagmatica, que no pueden pertenecer a
quien no era sujeto de ella, aun habiéndose cedido el crédito que originé no pasan
al cesionario; y por ejemplo, el de pedir la resolucion contractual o el de reclamar

su anulacion.

Queda fuera de toda duda que, otros derechos pasan con la pura
transmision del crédito en cabeza del cesionario, como el de optar en caso de
obligacion alternativa, o bien, la facultad de conceder un plazo al deudor cuando

éste no cumple en tiempo su obligacién, constituyendo mora.

Finalmente, si un acreedor cede su crédito, la sinalagmaticidad desaparece
y el cesionario no podra oponer al cedido que incumple, el incumplimiento de la
deuda correspondiente o la resolucion del contrato. Esto, sencillamente porque el
cesionario no es deudor del cedido, por haberse transmitido solo el derecho. El
cesionario podra solicitar la ejecucién forzada en forma especifica, o bien, la
indemnizaciéon de dafios, mas la facultad resolutoria no se ha transmitido, o al

menos, no podra oponerse.

Concluido el analisis comparativo de la cesién de créditos o derechos,
como también se le conoce con la cesidon de contrato, vamos a formular el mismo

estudio comparativo con la cesion de deudas.

1) La cesion de deudas, al igual que la de derechos, transmite
exclusivamente uno de los elementos de la relacion juridica, aunque

aqui funciona a la inversa, pues se refiere al aspecto, titularidad o
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elemento pasivo, y en consecuencia, es una sucesion singular de los
elementos pasivos con respecto a una relacion contractual. Como ya se
ha establecido, la cesion del contrato comprende la transmisién del
conjunto de calidades deudora y acreedora de una relaciéon contractual.
Como ya se ha establecido, la cesién del contrato, comprende la
transmision del conjunto de calidades deudora y acreedora de una
relacion contractual sinalagmatica, es decir, abarca los aspectos pasivos
y activos a la vez.

2) El objeto de la figura regulada, puede ser cualquier tipo de deuda, sin
importar la fuente de la obligacion, refiriéndose por lo general a un
préstamo que hace el tercero transmisorio. La cesion del contrato, se
concreta a un contrato sinalagmatico en la que restan prestaciones
incumplidas y se refiere a la circulacion de éste acto juridico, mediante
el cambio de la situacion juridica de parte contractual del cedente al
cesionario.

3) Con la cesién del contrato, los mismos y exactos vinculos del contrato
sinalagmatico, base entre cedente y cedido se logran traspasar

integramente, para ser vinculos entre cesionario y cedido.

D. Propuesta de solucién ala problematica planteada.

La aparente solucion de transmitir al mismo tiempo y a la misma persona

los elementos activos y pasivos, a través de un doble negocio de cesién de

derechos y de cesion de deudas, tampoco es suficiente para lograr una verdadera
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y correcta sustitucion de la posicion de parte contractual, pues aun asi, no se
traspasarian todos y cada uno de los efectos nacidos de una relacion contractual
sinalagmatica, ya que la relacion basica, se mantendria en sus titulares originarios,

dejando en ellos, los derechos potestativos y los correlativos deberes de sujecion.

Por lo que proponemos la transmisién que mediante la cesion del contrato
sea regulada por el Cdédigo Civil para el Distrito Federal, en el espacio
correspondiente a la “transmision de las obligaciones”, pues consideramos que
con la misma, se podria traspasar al mismo tiempo, todo el contenido de la
relacion contractual, independientemente de que sean derechos u obligaciones,
incluyendo ademds, facultades potestativas, los deberes accesorios y de

conducta.

Recomendamos la inclusién legal de la cesiéon del contrato en nuestro
sistema juridico, para que existan dispositivos que suplan la voluntad de las partes
y se admita expresamente la transmision a un tercero de la relacién contractual,
en su totalidad unitaria, presuponiendo, por ende, la existencia de obligaciones
sinalagmaticas, que en su reciprocidad se mantienen integramente vivas para
cada una de las partes, y asi, se reconozca formalmente la posibilidad de hacer

circular la misma relaciéon contractual.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La cesion de contrato existe como categoria especial, solo puede ser
privado y es susceptible de definirse, como aquél, en que intervienen tres sujetos,
cedente, cesionario y cedido, quienes convienen entre si una prestacion. Cada
contratante se obliga en la manera y términos que parezca que quiso obligarse,
sin que para la validez del contrato se requieran formalidades determinadas, con

excepcion de las que designa la ley.

SEGUNDA. La autonomia de la voluntad en el contrato civil “Cesién de Contrato”,

aun cuando contiene varias restricciones, es aun principio rector del mismo.

TERCERA. La teoria de la autonomia de la voluntad, la dividimos en dos etapas:

a) Autonomia para celebrar o no el contrato.
b) Libre voluntad para incluir las clausulas mas convenientes a los intereses de

los contratantes.

CUARTA. La transmision de relaciones obligatorias, se incluye dentro del amplio
fendmeno de la sucesion e implica un cambio meramente subjetivo del vinculo
juridico, especificamente a titulo particular, por un acto entre vivos y originada por
virtud de un contrato. Como medios para transmitir las relaciones obligatorias,
nuestro Cadigo Civil exclusivamente regula formas que suceden singularmente los

elementos o titularidades del vinculo juridico, bien sean los activos, mediante la
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cesion de derechos y la subrogacion, o los pasivos, a través de la cesion de
deudas. No obstante, esta situacion, en nada se impide para que legalmente
pueda llevarse a cabo un doble negocio de cesion de derechos y de cesion de
deudas al mismo tiempo 0 mas aun, para que se realice una cesion conjunta de

las facultades y deberes, tratandose de una relacidon contractual sinalagmatica.

QUINTA. El conjunto de los créditos, deberes de prestacion, facultades
potestativas, deberes secundarios y de conducta, integran el contenido completo
de una relacién contractual sinalagmatica, (entendida ésta, como la que engendra
para las partes, derechos y obligaciones), y que al ser subjetivados o polarizados

en cada sujeto, constituyen la posicion de parte contractual.

SEXTA. Con el fin de que la serie de efectos que integran la titularidad de una
relacion contractual sinalagmatica puedan ser transmitidos en forma adecuada y
correcta, se plantea la cesién del contrato, figura que existe difundida en el ambito
juridico mexicano e incluso, algunas de sus aplicaciones practicas se encuentran
implicitamente admitidas en la legislacion mexicana, como quedd debidamente

demostrado, durante el desarrollo de la investigacion.

Entonces, la cesion del contrato justifica su razon de ser y es (til, para transmitir
relaciones obligatorias reguladas por un contrato sinalagmético, con prestaciones
pendientes de ejecucion, motivo por el cual, se distingue el contrato base
originario que tiene estas caracteristicas y el negocio de cesién, mediante el que

se realiza el fenbmeno sucesorio.
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SEPTIMA. Al no existir un expreso reconocimiento legal y disciplina normativa la
cesion del contrato, se desperdicia una brillante oportunidad de actualizar y
contemporalizar una institucion que se encuentra debidamente reglamentada en
varios paises, en los cuales, ha probado su efectividad, ademas, con el

reconocimiento se evitaria que se presente como figura atipica e innominada.

OCTAVA. EIl contrato referido, se fundamenta al amparo de los principios de
autonomia de la voluntad, contenidos en el Cdodigo Civil para el Distrito Federal,
por la admision legal de figuras atipicas, por la normatividad de las cesiones de
derechos y de deudas, y por el propio reconocimiento implicito en nuestro sistema
juridico de verdaderas cesiones de contrato. La atipicidad de la institucién objeto
de nuestro estudio, requiere construirla, de acuerdo a las normas generales de los
contratos y de las obligaciones, asi como asimilarla con determinados principios y

caracteristicas de las cesiones de derechos y de deudas.

NOVENA. Proponemos una adicion al Titulo Tercero del Libro Cuarto “De las
Obligaciones”, denominado “De la Transmision de las Obligaciones” con un

capitulo IV, titulado “De la cesion del contrato”, con el siguiente contenido:

“Articulo 2061-Bis. Cada una de las partes contractuales, puede hacerse sustituir
por un tercero en las relaciones procedentes de un contrato con prestaciones
sinalagmaticas, si estas no han sido todavia cumplidas, con tal que la otra parte la

consienta.”

DECIMA. Fundadamente, podemos sostener que la Unica forma correcta para

transmitir la titularidad completa de una relacién contractual sinalagmética, sin
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poner en peligro el vinculo de reciprocidad preestablecido y el debido
cumplimiento del contrato base, sera acudir precisamente a la cesion del contrato
como figura autbnoma. Asi lo entendemos al considerar que las instituciones de la
cesion de derechos y la cesion de deudas como procedimientos directamente
regulados por el Cddigo Civil para el Distrito Federal, se presentan como
insuficientes e inadecuados para llevar a cabo dichos efectos en forma total y

transmisoria, que sélo la cesion de contrato puede dar.
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