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INTRODUCCION

El objeto de estudio de la psicologia es fundamerntalmente la comduc-
ta humana, la cual tiene miltiples expresiones en la mis variada
diversidad de actos realizados por los individuos. Sin embargo, st
analizamos en un sentido histdrico o longitadinal los actos de una
persona dada, podemos enconirar en su forma de actuar una conti-
miidad de orientacidn o consistencia interna, con sentido de cohe-
sién, 1o que haria inferir la existencia de un sistema o estructura
de funcionamiento que caracteriza con cierta permanencia los ras-

gos de conducta y actitudes de tal persona.

Este gistema o estructura de funcionamiento es el caracter, en el
en.foque que en psicologia conocemos como peicodinamisata; por 1lo
que se considera fundamental su estudio y comprensidn si se quiere

entender la conducta bumana a fondo.

El individuo al nacer viene con un equipo biolégico heredado y de -
terminado por factores perinatales, con un repertorio de conductas
y reaccicnes elementales, las cuales se van empezando a condicio-
nar, modificar y enriquecer en complejidad y adecuacién por las
experiencias mis tempranas, en es'pe'cial por aguéllas consistentes
y repetitivas, gue vive en el seno de su familia, pues es ésta, den-
tro de nmuestra cultura la que le permite subsistir a pesar de la vul-

nerabilidad y desvalidez en su origen. Toda la infiluencia de la so-



ciocultura en la que se vive es canalizada a través de esta unidad so-
cial, precisamente porque dependiendo de ella para la satisfaccidén
de sus necesidades en forma tal que le permita supervivencia fisica
¥ psicoldgica, se adapta en una forma u otra a sus exigencias para

ser aceptado y asegurar su existencia en ella.

Por eso consideramos fundamental estudiar la dindmica de la fami-
lia para comprender su influencia en la estructura individual de

quienes se originan y viven en ella.

En el Tercer Mundo de los paises econdmicamente en desarrollo,
predominan los estratos socioecondmicos de recursos limitados,
sea en zonas rurales o urbanas. La realidad de este predominio de
grupos sociales es un hecho que debe prebcu:pa.rnos, pues son los
que pueden ser movilizados y modificados por cambios fundamenta-
les o que perpetiien la permanencia de sistemas de vida adn propios
del subdesarrcllo. Por ello es de gran importancia la orientacién

- de esa estructura bdsica que es el caricter que podria fener una ac-
titud pasiva y conformista adaptindose a condiciones limitadas, o
bien poder desarrollar actitudes de rechazo o cambio hacia la supe-
racién y el progreso en un sentido integral. Esto se acentila cuando
los fenémenos de transculturacidn interna derivados de la migracién
del campo a la ciudad, abren una oportunidad ante el.ca.mhcio', dando
como consecuencia, el aferramiento a modelos de vida inadecuados,

limitados y de adaptacién pasiva, o verdaderamente de crecimiento

y cambio positivo.



Concientes de esta situacidn y estando en México, metr6poli que a
pesar de su progreso vive todos estos fendmenos, fué que nos inte-
resd estudiar el grupo social que en nuestro medio mis se acerca a
estas caracteristicas, y entender y plantear consideraciones respec-
to al prolongado proceso de asimilacién a la cultura urbana y las po-

sibilidades de una orientacién més positivas en &l, para ello es pre-

' ciso primero estudiarlos y comprenderlos.

Planteamiento del problemas

Ha sido objeto de estudio y discusidn como la familia, la madre en
primer lugar y también el padre, influyen en el desarrollo de la es-

tructura caracteroldgica de los hijos.

Los padres pueden tener diferentes actitudes en relacién a sus hijos;
dependiendo de su propia estructura, de lo que signifiquen para ellos,
y de las circunstancias particulares de su condicién cultural ¥y eco-

némica, asi como-del momento socichistérico que les toque vivir.

Los padres idealmente cumplen funciones en la familia que pueden
favorecer e1>desarr0110 biopsicosocial sano de sus hijos. Sin embar-
go, no siempre ocurre asi, cuando por su propia estructura o con-
diciones personales y sociales, no sdlo no estimulan y favorecen

ese desenvolvimiento sino que llegan a interferir, dafiar o influir ne-
gativamente. Tal proceso propicia el mantenimiento o perpetuacion .

en sus descendientes de rasgos o actitudes de conducta no comducen-



tes a un desarrollo auténomo mias sano.

Por eso nos ha interesado poder confirmar cbjetivamente en un es-
tudio de orientacién clinica y social cuil es la influencia de tales
padres en sus hijos, en un pequefio grupo de familias estudiadas

profundamente con un criterio psicodinimico.

Para lograrlo era preciso cootar con instrumentos que detectaran y
permitieran interpretar actitodes bisicas permanentes, no sélo las

: .respuestai convencionales que con frecuencia se obtienen en encues-
tas de preguntas directas, y que posibilitaran identificar rasgos pro-
fandos de caricter, validados por material proyective en forma cru-
zada, por eso se recurrié al uso de la entrevista ya experimentada
por Fromm ¥y Mgccoby en su estudio. Esto plantea el problema de
andlisis exhaustivo de cada caso individual dentro de una familia, y
la discusidn cruzada de la dinidmica de los elementos entre los sis-
temas interactuantes individual y familiar, con un criterio climico
psicodinimico ,. después de un intento de calificacién objetiva basada
en la escala que usaron Fromm y Maccoby. Se discutié en sesidn
conjunta cada caso para ratificar o rectificar la interpretacién y ca-
lificacién caracterolégica, 1o que hacia imposible usar una muestra
rmumerosa; cptamos por profundidad dinimica versus extensidn o

cantidad de casos.

Esta evidencia permitird congiderar &i es _posible modificar esta in-



fluencia de la familia, promoviendo conductas mas positivas, en tal
forma que se favorerca un cambio exn la estructura caracteroldgica
de las nuevas generaciones, hacia actitudes mis sanas frente a sf

mismos y ante el gran micleo social en que vivimos.

Ante la evidencia de como se puede establecer un circuto repetitivo
de influencia de las actitudes del grupo social en los individuos a
través de la familia, y c6mo estas actitudes n;Lan:tenida.s por esos
individuos en el grupo social se pueden ir perpetuando en general,
transmitiéndose a las nuevas generaciones, excepto por algunos ca-
sos de cambio propic de los caracteres revolucionarios, el estudio
de las ciencias de la conducta, puede adoptar una actitod pasiva no

n "agf es...'", etc., ¥

comprometedora: "estc es 1o que existe...
nada mis, o puede comprometerse y plantear posibllidades de cam-
bio a este procesoc, deniro del marco de referencia de la ética hu-

manistica.

Objetivo de la investigacidn.

El objetivo de la investigacién ha sido el estudiar cuil es la relacidén
entre la estructura caracterolbgica basica de los padres y 1a de sus
hijos. Para ello se han detectado cuiles éon los rasgos predomi-
nantes en lo que se refiere a los vectores sefialados como Modo de
Asgimilacidn, Relaciones Sociopoliticas, Productividad, Modo de

Relacién y Fijacién Materna-Paterna, en el cardcter de ambos pa-



dres, y cudles son los correspondientes en los hijos estudiados;
(dada la magnitud del andlisis de tales vectores con un criterio di-
nimico profundo, se considerd conveniente analizar con mis deta-
lles, por una. parte la relacidn de la per s-ona. con su mundo en un
sentido mas amplic, para lo cual se revisaran especificamente el
Modo de Asimilacidn, las Relaciones Sociopcliticas y la Productivi-
dad, en tanto que por otra nos ocuparemos de entender las relacio-
nes interpersonales mis cercanas, estudiando para ello el Modo de
Relacién, la Fijacidn a la Madre y al Padre y las Relaciones Socio-
politicas). En. cada estudio de familia se ha discutido la dinimica de
la misma con un criterio clinico, en funcién de su estructura y de
la relacién que existe entre los padres y los hijos para determinar
cual ha sido la influencia de aquéllos en el desarrollo psicosocial de
éstos, lo que puede manifestarse a traves de la céincidencia o per-
manencia de los rasgos caracterolégicos de los padres, calificados
de acuerd‘o a escalas cnalitativas {(Modo de Asimilacién, Relaciones
Sociopoliticas, Modo de Relacién), asi como cila.nﬁtaﬁvgs {Produc-

\\

Hvidad, Fijacién a la Madre y al Padre}, con los rasgos correspon-

dientes de los hijos. /

En el presente trabajo nos hemos concentrado en el segundo aspec—
to, es decir, la comprensidn de las relaciones interpersonales mis

cercanas.

Teénemos que considerar ademis, de acuerdo al marco teérico que



se presenta, que la caracterologia de los padres es tan sblc uno de
los elementos que influye en el desarrollo psicosocial y caracterold-
gico de sus hijos, pues 165 otros elementos gque influyen y el grado
en que lo hacen (la propia estructura biolégica y recursos constantes
del individuo, los factores c_lel ambiente sociocultural en el que se
desarrolla), sblo pueden ser comprendidos en su plenitud con un cri-
. terio histérico personal dado que resulta virtnalmente imposible

cuantificar las experiencias vitales en su verdadera magnitud.

Es pues un intento de objetivar, dentro de los limites de este campo
de accidn, el significado de este elemento especifico que es la carac-

terologia paterna en su influencia en los hijos.



CAPITULO1

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

1. Historia de la investigacidn.

Cuando se inaugurd la Unidad Habitacional Legaria del Instituto
Mexicano del Seguro Social en 1958, se planted la posibilidad de rea-
lizar un estudio psicodinimico a toda la poblacién, con el propdsito
de determinar su caracterologia social, para observar posteriormen-
‘te al cabo de mis de cinco afios de vivir en ella si se producian cam-
bios en actitodes bisicas. La magnitud de la tarea impidib el reali-

garla.

En 1963, por el esfuerzo del Dr. Guillermo Déavila y con la ayuda de
donativos de la Foundation's Fund for Research in Psychiatry fué po-
sible iniciar un estodio en una muestra de doscientas cuarenta y cua-
tro familias para ser comparadas con dos grupos testigos de cuaren-
ta familias cada uno, afiliado uno al Instituto Mexicano del Seguro
Social, con diferentes localidades de habitacién y otro no afiliado. El
propésito era ver la influencia de las diferentes condiciones sociceco-
némicas y culturales sobre la estructura de caracter social. Bajo la
direccidon ﬂel Dr. Divila se realizd gran parte del estudio, sobre todo
1a recoleccidn del material, que resulté ser mucho mis d1Ec11 de lo

previsto. Los recursos limitados y el personal cambiante dificultaron



la tarea, que se prolongd por mis de cinco afios. Colaboraron con
Daivila: Galvdn, Macias y Tornero, entre otros. La muerte de Divila
en 1968 desorgarﬁz_.c’: el grupo y limitd los recursos, quedando incom-
pleto el estudio en su. aspectos de calificacién, anilisis de resultados

¥ publicacidn.

El material queddé archivado; debido a la preocupacidn del Dr. Macias
de saber existentes la recopilacidén de estos datos y la importancia de
los mismos en nuesira sociedad, decidid intentar su talificacién y
anilisis, por lo cual se iricid bajo su direccién en febrero de 1972, ¥y
contando con un grupo de psiclogos de un seminario de trabajo, su

revisién y clasificacidn.

El grupo contimué trabajando hasta el mes de agosto del mismo afio,
contando durante esta época con dos reuniones con Isidro Galvidn y una
visita de Luis Lefiero. Durante una semana nos visitd y asesord el
Dr. Lloyd Rogler, representantg de la Foundation's Fund for
Research in Psychiatry. Posteriormente el grupo se desintegré al no
haber fondos que respaldaran el trabajo que se estaba llevando a cabo.
Por motivacién personal e interés en el estudio se contimué colaboran-
do con el Dr. Macias. A.dellnés por el deseo dt;. elaborar la tesis, pa-
ra optar al grado de doctor en psicologia clinica, utilizando parte del

material ya existente.
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2. Historia de la Unidad Habitacional.

La Unidad Legaria es una unidad babitacional del Instituto Mexica-
no del Seguro Social, enclavada en la colonia Anihuac, pertene-
ciente a la Delegaci6én Hidalgo de México, Distrito Federal; estd
rodeada por las calles de Cacalco, Calzada Legaria, y la dividen
las calles de Lago Zurich, Lago San Pedro y Lago Suiza. Fué inau-

gurada el 15 de julio de 1958.

Cuenta con un 4rea de terreno de 30,000 miz, distribufdos de la
siguiente forma: zonas verdes, 8,231 mtz; andadores y banquetas,
6,217 mt2; superficies de plantas de edificios, 7,187 mtz; superﬁ-
cie de tendederos, 2,686 mtz; baldfo, 400 m:tz {en un futuro se
construird un salén para dictar charlas, celebrar fechas histéricas

y reuniones de tipo social); superficie de callea, 5,279 mt?2,

En total son treinta y nueve edificios, de los cuales veintitrés cons-
tan de doce departamentos cada uno; seis edificios de dieciocho de-
partamentos cada uno; y, diez edificios de veinticuatro departamen-
tos cada uno; lo cual hace un total de seiscientos veinticuatro de-

partamentos.

Hay dos tipos de departamentos en cuanto a 4rea de construccién,
trescientos noventa departamentos tienen un 4rea de 25,27 mt2, v

doscientos treinta y cuatro de 30.10 mt2, Adem4s cuenta con un
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edificio principal localizado a la entrada donde se encuentran seis
locaies comerciales (carpinterfa; cocina econémica; expendio de
tamales y atoles; venta de jugos, Vlicu.ados y frutas; agencia de bi-
cicletas; y, taller eléctrico); un jardin de nifios; las oficinas de
administracién y trabajo social; y, la vivienda del administrador

v su familia, ya que se considera de gran utilidad que éste habiteen

la unidad.

Desde su fundacifn la unidad ha tenido tres administradores, el
primero fungié en su cargo desde el 1958 hasta el 1966, el segun-

do desde 1966 hasta 1972, y el tercero es el actual.

La unidad esti dividida en cuatro zonas, teniendc cada una de ellas
una pequefia 4rea de recreo con sus juegos tubulares para los nifios.
Tienen también una cancha de baloncesto y volley ball la cual resul-
ta insuficiente para el tamafio de la poblacién. Hay una zona extra
donde se encuentran los tendederos de ropa, la cual fué habilitada
luego de la inauguracién de la unidad. Esat4 cercada a su alrededor,
pero no dividida en su in;erior; creando problema entre los veci-
nos pues como es de uso comunitario, acarrea con frecuencia la
pérdida de ropa, a la vez que resulta insuficiente para la poblacién.
Debido a ello, las personas tienen que asistir con su ropa, esperar
a que haya lugar disponible. permanecer ahf mientras se seca para

vigilarla y quitarla tan pronto se seque, y as{ poder ceder el lugar

- a otro.
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En cuanto a la ensefianza escolar la unidad cuenta, como ya habia-
moﬁ mencionado, con un jardin de nifios fundado en el afic de 1967,
al cual apisten ciento noventa y cinco nifios entre los cuatro y cin-
co afios de edad. Se le di preferencia a los nifics de la unidad, ya
que aceptan también nifios de la zona aledafia. Para el desempefio
de sus labores cuentan con una directora y cinco educadoras, asig-
nadas por la Secretaria de Educacién Piblica, y doé trabajadoras
manuales por parte del Instituto Mexicano del Seguro Social. Para
_la contimiaci6én de sus estudios pueden asistir a dos escuelas pri-
marias y a una secundaria, no pertenecientes a la unidad pero rela-

tivamente cercana.

Se les brinda la oéortu.nida.d de asistir al Centro de Seguridad
Social, que estd localizado al lado de la Climica 17, donde se im-
parten clases de cocina, decoracidn, corte y confeccién, peinados,
inglés, mecanografia, danza folclérica, dep;)rtes y alfabetizacidn.
Cuenta con una bolsa de trabajo, y para fomeqtar la recreacidn de

las adolesceates hay un club juvenil y teatro.

De vital in):por‘tan.cia. son los recursos médicos. Todos los inquilinos
ﬁwen derecho a la clinica 17 del Institato Mexicano del Seguro So-
cial que estd lomliz;da a tres cuadras de la Unidad Legaria donde
prestan servicios de urgencia y hospitalizacién. En caso der cirugia

mayor son referidos al Centro Médico La Ra=a.
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Para tener opcién a los departamentos es necesario ser asegura-
do del Instituto Mexicano del Seguro Social por un minimo de cin-
cuenta y dos semanas de cotizacidén, ser jefe de familia, percibir
galario minimo, y carecer de casa propia, Actualmente la renta
mensual para las personas que habitan en la unidad desde antes
de 1969 es de $ 125.00 M.N. recibiendo un subsidio mensual del
Instituto Mexicano del Seguro Social de § 70.00 M.N.; para las
personas que llegaron a la unidad despues de ésta fecha, ¥a renta
es de $ 180.00 M.N,, recibiendo un subsidio de $ 90.00 M.N. por

parte de la misma institucion.

Durante la construccién de la unidad, el Instituto Mexicano del
Seguro Social partici6 a diferentes empresas que quedan dentro
de la zona tales como Cerveceria Modelo, General Motors,
Vidrieria Méﬁco, General Popo, y otras, la disponibilidad de los
departamentos para élpersonal que cubriera los requisitos antes
mencionados. Asignando el Instituto Mexicano del Seguro Social
cierto mimero de departamentos 2 cada empresa, de acuerdo a sus
peticiones. Se les enfatizd como requisito el complir con el si-
guiente reglamento interno:

"JSO DE LA HABITAGQON

a- Habitar con el miclec familiar registrado.

b- Usar la vivienda Ainica y exclugivamente para

habitacién.

c- Notificar a la administracidén de la unidad los na-
cimientos y defunciones.
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CONSERVACION Y SANEAMIENTO

am

Mantener en buen estado fisico y funcional el
inmueble; en ningdn casc se permitirdn modifi-
caciones en las estructuras de los edificioa.
Evitar la introduccién de papel y objetos en los
servicios sanitarios y drenajes que pudiesen
ocasicnar taponamientos,

Vigilar que las llaves de agua y ahmenmcmnes
de los servicios y de gas permanezcan perfec-
tamente cerradas cuando no e haga usc de ellas,
Conservar la limpieza y el ornato de la vivienda,
del exterior de la misma y de los espacios pibli
cos.

Evitar la destruccién de zonas verdes, aparatos
de juegoe infantiles e instalaciones piblicas de
agea, gas y electricidad.

f- Abstenerse de corregir por cuenta propia, los

h-~

servicios de agua y electricidad sin tener autori-
zacidén para ello.

Permitir que el personal que 2l efecto se designe,
tenga acceso a las viviendas para efectuar la au-
pervisién general del inmueble o las reparacio-
nes que se requieran para conservar en condicio-
nes §ptimas la habitacién,

Procurar que en lngares de circulacién, no se
depositen objetos que dificalten el trénsito y den
mal aspecto. '

i~ Depositar adecuadamente la basura haciendo uso

‘de los recipientes sanitarios intradomiciliarios,

recolectores piblicos y transportes, abstenién~
dose de arrcjarlos en las calles, cubos de edifi~
cios y en lugares periféricos a la unidad.

j= Cooperar en la lucha contra insectos, roedores,

k=

etc,

Cubrir en las Oficinas de la Administracién,
aquéllas reparaciones urgentes causadas por im=~
prudencia o mal uso del inmueble y las de sus
instalaciones, exigiendo el recibo oficial corres~
pondiente.

TRANSITO DE VEHICULOS

-

b=

Obedecer las sefiales e indicaciones de trénsito

y aquéilas que al respecto dicte la Administracién,
Evitar que en calles y sitios pdblicos se dejen
abandonados vehiculos descompuestos e inatiliza-
dos, o realizar alguna reparacién a los mismos.
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PROHIBICIONES

a- No se aceptara que familiares en segundo orden
(parientes politicos, tios, primos, etc.), in-
crementen los grupos familiares originales ni
adn con caracter temporal.

b- Introducir en las habitaciones materiales peli-
grosos o insalubres.

c- Colocar rétulos, avisos y panfletos en las habi-
taciones y edificios piblicos.

d- Tender ropa fuera de los lugare sefialados para
este fin.

e~ Poner macetas u objetos en lugaree que repre-
genten peligro para los transeuntes o deterioren
el buen aspecto de 1a unidad.

f- Tener anmimales que sean molestos o peligro sa-
nitario (perros, gatos, gallinas, etc. ).

g- Ofrecer gratificaciones al personal por los ser-
vicios impartidos o utilizarlos dentro o fuera de
sus horas de trabajo para asuntos particulares.

OBLIGACIONES
a- Observar las normas que sefialan las buenas
costumbres.

b- Suspender a las 24 hrs., los actos sociales que
ocasionen ruido o molestias al vecindario, salvo
permiso de la Administracién.

c- Notificar a la Delegacién Fiduciaria la salida y
entrada de muebles para su autorizacidn.

d- Acudir a la Administracién, cuando sea solicita-
da su presencia.

RESCISION DE CONTRATO
a~- Violar las normas de este Reglamento Interno y
las cliusulas del contrato de arrendamiento, es
causa de rescicién del contrato"l.
De los inguilinos fundadores todavia permanecen un 50%. Las fami-
lias que han dejado la unidad lo han hecho por causas diversas, en-
tre las que encontramos: el cambio de trabajo a otro estado, com-

pra de terreno y construccidn de casa, y adquisicidn de casas pro-

pias.
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Los départamentos constan de dos piezas, pudiendo ser utilizadas
upa como recimara y otra como estancia y ﬁomedor, una cocina y
un bafio. El promedio de habitantes por departamento es de 5.8
personas. Los arrendatarios pagan su consumo de gas y corrien-
te eléctrica, siendo por parte de la unidad el gasto de agua. Fren-
te a cada edificio hay un pequefio jardian; en 1971 se rehabilitt;: la
unidad cercando estos jardines y construyendo casetas para los

tanque de gas.

‘Con cierta regularidad la trabajadora social dicta charlas de orien-
tacién con el propdsito de ayudarlos a resolver problemas comunes
y de mostrarles las ventajas de vivir en la unidad, enfatizindoles la

limpieza, el 6rden y el cuidado de la misma.

Estas charlas han rendido sus frutos asi como la vigilancia directa

del administrador al buen funcionamiento de la unidad.

En mestra reciente visita a la unidad nos impresiond la limpieza,
el orden y el cuidado que se tiene hasta en el mis minimo detalle

que pueda cofntrihﬁr al bienestar y comodidad de los que ahi habitan.
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CAPITULO LI

CARACTER

Conceptos generales, estructura dinimica v elementos de caracter

social

El propésito principal de estetrabajo deinvestigacidn es el brindar

un intento de comparacién entre el caricter de padrés e hijos.

El concepto de carictér ha sido ampliamente estudiado y enfocado
de formas diversas 'por distintos autores desde el punto de vista
psicoldgico, aunque c_ontiene lineamientos comunes en sus funda-
mentos. Esto es, la génesis del caricter parte de la relacidn ba-
sica que se establece entre padres e hijos, es una forma de bacer

frente al conflicto y mantener un equilibrio.

En el transcurso de su vida, el hombre se relaciona con el mundo
a través del proceso de asimilacidén y del proceso de socializacién.
Por medio del primero adquiere y asimila objetos; el segundo, se
refiere a su relacién con otras.personas Y co;migo mismo. Desde
que el nifio nace estd sujeto al proceso de gocializacién, sirviendo
los padres como representantes de la sociedad; o sea, son las pri-
meras relaciones que el individuo tiene, sentindose asi las bases

para su posterior relacidn con el mundo.
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Nqéstro interés en este capitulo va dirigido a lo que es el caricter

¥ su funcidén en el ser humano. Pero consideramos necesario, an-
tes de entrar en este tema, aclarar lo que es la personalidad. Co-
nocemos bien que ésta, esta integrada, por una parte, por todas

las caracteristicas heredadas, constitucionales, que son inmodifica-
bles, a lo cual se ha denominado temperamento; y, por otra, todas
lag relaciones y modos de reaccionar del individuo en forma mis o
menos constante ante la vida, gque es lo que vendria a ser el cardc-
ter, entendiendo por ", ..personalidad la totalidad de las cualidades
psfquicaa heredadas y adquiridas que son caracteristicas de un indi-

viduo y que hacen al individuo dnico'l,

Serfa conveniente primerc el hacer una breve revisién de algunas de

/
las definiciong's de cardcter més conocidas.

Segiin Fenichel "...los modos habituales de adaptacién del yo al
mundo externo, al ello yal superyo, y los tipos caracteristicos de
combinacidn de estos modos es lo que constituye el caricter”2. Se

advierte en esta definicidén un énfasis en la forma habitual de reac-

cionar f;zlaﬁvamente o constante, lo cual depende de una serie de
factores, enire los »cua.les encontramos la constitucidn hereditaria’
del yo, asf como, la .naturaleza. de los instintos y la utilizacién de
los mecaniemos de defensa que es una bilsqueda a la solucién de

"los conflictos. Pero es indiscutible el papel a jugar por el mundo

b
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exterior. dado que es el que determina en el individuo, la mayor

parte de las veces, la conducta a adoptar.

Para comprender mejor la funcidn del caricter es imprescindible
tener en cuenta la estructura mental (ello, yo y superyo) del indivi-
duo desarrollada por Freud. El considera al ello como la parte
fundamental y a.rca.icar que "...tiene por contenido todo lo heredado,
lo innato, lo constitucionalmente establecido” 3, O en palabras de
Fepic.hél Y, ..8e encuentra libre de las exigencias de la realidad,
ael tiempo, del orden o de las consideraciones l3gicas; se condensa
y se desplaza de acuerdo iimicamente con las mayores posibilidades

de desca.rga.""'.

Como bien sabemos esta parte del aparato psiquico es inconsciente
.y corresponde al proceso primario del pensamiento, viene a ser ba-
jo la influencia del mundo exterior que una parte de esta instancia
se va a modificar, produciéndose una transformacidn que se vi de-
sarrollando en forma progresiva y vendria a ser mediador entre el
ello ¥ el mundo exterior: es a este aspecto lo que denominamos yo,
correspond.iéndole la autoconservacidn dado que gohiernan las ac;—
ciones voluntartas. Ejecuta esta tarea en dos formas: ante el mun-
do exterior percibe los estimulos que &ste le brinda, los acumulaen
la memoria, tratando de evadir aquéllos que le son de gran intensi-

dad y toma los inoderados, pudiendo de esta forma modificar el ex-
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terior y adecuarlo a sus necesidades. Su otra funcidn es ﬁ-ente.al
mundo internc, "... frente al ello conquista el dominio sobre las
exigencias de los instintos, decide si han de tener acceso a la sa-
tisfaccidén, aplazandola hasta las oportunidades y circunstancias
mis favorables del mundo exterior, o bien suprimiendo totalmente

las excitaciones instintivas'>.

Al yo le corresponde transformar los procesos primarios en pro-
cesos secundarios, resultando gue, "bajo el influjo del instinto de
‘conservacidn del yo queda substituido el principio del placer por

el principio de la realidad"®, lo cual ofrece mayor seguridad y mas

amplias posglbilidades de éxito.

Es la evalnacién de la realidad lo que determina que el yo no satis-
faga de inmediato los impulsos instintivos, una parte de la energia
se convierte en energia a.nﬁ-instintiva; teniendo como funcién inhi-
bir la actividad instintiva; cnya tarea es, emtre otras, el decidir
qué impulsos son aceptables o no. Al resultado de este desarrollo
se le denomina superyo, la base de esta transformacidn se origina
en la larga dependencia del infante de sue padres, perpetuando la
influencia paternal. En la.medida en que el yo logra conciliar las
demandas insl:i.nﬁva.s; con la realidad y los dictados del superyo,

su accién seri exitosa. "El superyo es el herederoc de los padres

no solo como fuente de amenaras y castigos, sino también como
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fuente de proteccidén y como aquel que prevee un amor reasegura—.

dor"7 .

Respecto a esto dice Paul Roazen "... el superyoc de un nifio no se
construye siguiendo el modelo de éus padres sino fijindose en el
superyo de sus padres; su contenido es el mismo y es asi como se
constituye en el vehiculo de la tradicidn y de todos los juicios de
valor resistentes al paso del tiempo, que de esta forma, se hanpro

pagado a si mismos de generacidn en genera.cién“a.

Obviamente el superyo no conﬁené sdlo la influencia de los padres
sino también asimila ciertos influjos sociales y culturales. Logri;-
dose esto por una parte, a través de los padres, quienes como ya
habiamos mencionado son el agente psiquico de la sociedad; y por
otra, a través de sus sensaciones, _senﬁmientos y percepciones

que englobarian su propia experiencia.

Captamos la importancia del actimulo de experiencias que el nifio
exp.erimenta para la formacién de su superyo, en donde primero es
la relacién con sus padres, y luego las influencias de la sociedad
en que se desenvuelve, si tenemos en cuenta que de ello depende

grandemente la escala de valores desarrollada por el individuo.

Cuando comienzan a dictarse las pautas de conducta, las normas y

juicios que debe observar y obedecer para lograr ser un miembro
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aceptado por su medio social, el nifio es muy pequefio para poder
. cuestionar, dudar o analizar la raxdn de ello, tendiendo a aceptar-
las, constituyéndose asi en la base de sus creencias y conducta

posterior, y en el fundamento del desarrolle de sus valores.

A pesar de sus d.i.fe-rem:i.a.s fundamentales el ello y el superyo tienen
una cosa en comiln, "...ambos representan las influenciag del pa-
sado: el ello las heredadas; €l superyo, esencialmente las recibi-
das de los demis, mientras el yo es deter'n;:ina.do principalmente
por las vivencias éropias del individuo, es decir, por lo actual y

accidental™9.

Encontramos que Wilhelm Reich define el concepto de caricter como:
", ..Una alteracién cr&nic;a del yo a la que poﬁrfmos calificar de ri-
gidez. Es la base de la cromnicidad del modo de reaccidn caracteris-
tico de una per st;na. Su significado ea la proteccidn del yo contra
peligroa exteriores e interiores". 10 £ denomina este mecanismo de
proteccidn coraza caracteroldgica, habiéndose desarrollado como
resultado del conflicto entre las demandas instintivas y el medio

ambiente frustrante.

Segiin Reich los factores que intervienen para la formacidn del cardc-

ter son las siguientes:
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"E] momento en el cual se frustré un impulso.
.El alcance y la intensidad de la frustracién.
Contra qué impulsos se dirigid la frustracién central.
La relacidn entre la tolerancia y la frustracidn.
El sexo de la principal persona frustrante.
Las contradicciones de las frustraciones mismasu -
Esta teoria enfatiza el papel decisive que juega la estructura eco-
némica de la sociedad dada, donde los patrones morales, educati-
vos, restrictivos y las gratificaciones de las necesidades, deter-
minaran la inclinacién hacia un tipo de caricter. Los protagonistas
prihcipales son los padres, quienes ... transmiten a sus hijos a
través de la educacién la suma de represiones e inhibiciones que

ellos han amasado en el curso de su vida y estos las transmitiran’'a

su vez'12.

Se observa que por lo general el padre prefiere a la hijayla madre
al hijo, lo cual no podria explicar por 12 inclinacién heterosexmal,
por lo comin inconsaciente, de los padres hacia los hijos. Por esta
razdn, los resl:riﬁgen menos, trayendo como consecuencia que el
padre del mismo sexo es el que ejerce un predominio mayor en la
funciér} educativa, uniendo a este el factor de 1a identificacidon en-
contramos que "... la hija desarrolla un yo y un superye segin el

de sumadre y el hijo segin el del padre"13.

Para que se dé una buena jdentificacién del hijo con su progemnitor,

es necesario que este tenga una buena jdentificacién con su propio
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sexo, ademis ger una persona flexible, activa ¥ no extremadamente

SEevera.

No podemos dejar de reconocer que los factores hereditarios son
importantes, pero viene a ser el medio ambiente el que v& a de-
terminar si se desarrolia y se intensifica determinada predisposi-
cién. De acuerdo a la relacion que se tenga con el mundo circundan-
te, o sea, a las frustraciones y satisfacciones obtenmidas en su desa-
rrollo el ser humano se orientari bacia aquellas caracteristicas que

'le permiten una mayor adaptacién.

Los psicélogos conductistas definen el caricter como ... el patrdn

de conducta caracteristico de un individuo dadom14

, puea para ello
la conducta es el dato cientificamente satisfactorio obtenible en @l-
tima instancia en el estudio del hombre. Se sobreentiende en este

criterio que los rasgos de conducta y los rasgos de caricter son

idénticos.

Por el contrario, el punto de vista psicoanalitico discrepa de esta
o.rientacién, considerando que el cariacter es un sistema global,
c.mnpuesto por partes cargadas de energia llamadas rasgos de ca-
ricter que no pueden ser comprendidos por si solos, siﬁo en funcién
de 1a totalidad de este sistema dindmico. Son el equivalente z las
raices de los rasgos de conducta, pudiendo expresarse en uno o mis

rasgos diferentes de conducta; su existencia necesariamente no es
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consciente, sino que puede ser inferida adn mdis si se investigan los
aspectos sutiles de la conducta, la motivacién y particularmente la
motivacién inconsciente. Por otra parte, la conductaen el individuo
estari condicionada por las circunstancias del medio a:ﬁtﬁenté, Tepre-
‘sentando al mismo tiempo una adaptacién a las condiciones reales, lo
@ le permite mayor oportunidad de cambio, cuando las circunstan-

cias asi lo requieran.

Este no es el casc con los rasgos de caracter, los que por el contra -

rio persisten afin cuando resulten perjudiciales para el individuo.

Entre las contribuciones que le debemos a Freud, epti su seflalamien-
to de la dinimica de los rasgos de caricter sosteniendo que la estruc-
tura caracterolégica de un individuo es el resultado de la forma parti-
calar de la canalizacién de la energia en el transcurso de la vida. El
intentd explicar los procesos dinimicos de los rasgos de caracter re-
lacionando su teoria de la Iibide con su enfoque caracterol égico; de lo
cual resultd la visidn de los diferentes rasgos de caricter como su-
blimacién del impulso sexual, o como formacién reactiva en comra

de &l.

L.a orientacién del caricter en el sentido freudiano es la fuente de las

acciones del hombre, como también de sus pensamientos e ideas.

Freud considerd las siguientes fases del desarrollo: oral, anal, filica,

latente y genital. Las cuales estin identificadas con las zonas erdgenas
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Si l1a persona persiste en desarrollar algunos tipos de relacién ca-
racteristicos de una de las etapas los manifestari posteriormente en
su vida adulta, en su relacion con el mundo. Tomemos algunos ejem-
plos: una persona con una orientacién de caricter receptivo-oral, se
caracteriza por una relacién dependiente con el mundo. Esperando
que esa fuente exterior lo proteja y le brinde toda clase de satisfac-
ciones sin realizar ningdn esfuerzo de su parte. Tiene una actitud pa-

‘BlVae

El caricter retentivo-anal dependera de la forma que se logrd el do-

minio en la etapa anal. Si fué exitoso seri un adulto creativo y produc-
tivo; si por el contrario, se logré con dificultad puede producir carac-
teristicas de hostilidad, posesividad, avaricia, destructividad u obse-

sividad.

El caricter genital se basa en la relacidén heteroseixual satisfactoria y

en una productividad adecuada de sus capacidades.

Es importante aclarar y enfatizar el concepto de caricter que ha ser-
vido como base de este trabajo, que es el concepto desarrollado por
Erich Fromm, el cual aunque difiere en algunos elementcs, parte de
los fandamentos bisicos de la teoria freudiana. Creemos necesario el
gefialar las similitndes y diferencias entre ambas orientaciones, tal

como las describe From. Sigue a la teorfa freudiana:
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... en el concepto de que los rasgos de caracter son subyacen-
tes a la conducta y deben deducirse de esta: que constituyen
fuerzas de las que, a pesar de ser poderosas; . la persona pue-
de estar completamente inconsciente. Sigue a Freud asi mismo
en el concepto de que la entidad fundamental en el caracter no
es el simple rasgo, sino la organizacidn total del caracter, de
l1a cual deriva una cantidad de rasgos de caracter singulares.
Estos rasgos de caricter deben interpretarse como un sindrome
que resulta de una organizacién particular o, como yo lo expre-
go, de una orientacidn del caricter’. _

"La principal diferencia entre la teoria del caricter aqui pro-
puesta y la de Freud es que no se considera como base funda-
mental del caricter a los varios tipos de organizacién de la li-
bido, sino los modos especificos de relacién de la perasona con
el mundo’. 13

Cabe afiadir que para Freud la formacidn del caricter estd mis o
menos completa alrededor de los seis afios de edad en la etapa del
camplejo de Edipo, no siendo asi para Fromm quien expone, . ..
aunque nosostros reconocemos la importancia fondamental de las
experiencias de la nifiez, mmestro punto de vista teSrico acerca de
las influencias esenciales en la formacién del caricter son diferen-

" tes e implican eventualmente un punto de vista diferente acerca de

la posibilidad de cambio posterior"lﬁ.

El caricter es un sistema abierto a cambios posteriores, con esto
no queremos-decir que es algo cambiante, sino que tiene la capaci-
dad de modificarse en busca de aquellas formas de relacién que le
brinden mayor satisfaccién y mayor capacidad de adaptacidn al me-
dic ambiente. Sin dejar de estar de acuerdo con Freud en la impor-
tancia que tiene la nifiez para la formacién del caricter, la postura

de Fromm es mas flexible, dado gque considera que el nifio posee po-
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tencialmente todas las orientaciones y que se iran definiendo por
aquellas que le permitan una mayor capacidad de adaptacién, logran-
dolo a través del proceso de asimilacidn y socializacién. Dice Fromm,
el caricter es "'... la forma (rehﬁvamente permanente} en que la
energia ]:ru:l:na.na. es canalizada en los procesos de asimilacién y so-

cializacién™ 7.

Socializacidén ea el proceso por el cual el individuo se relaciona con- I\
sigo miamo y con los demis. Mientras que la asimilacidn implica la
incorporacién y asimilacidn de objetos. Debido a la capacidad de ob-
jetivar del ser humano, ambos procesos son abiertos y no instinti-
vamente determinados como en el caso del animal. Aqui se advierte
la importancia que juega el caricter en el hombre. Debido a que &l

no posee instintos de forma igual al animal, los cuales le permiti-
rian una accidn refleja ante cada circunstancia, su vida seria bas-
tante precaria 51 tuviese gque meditar ante cada paso a tomar. De

ahi que el caricter tiene una funcién unificadora de comportamiento,

que a la misma vex zhorra energia y tiempo.

Otra funcién que no debemos olvidar es su selectividad respecto a
las ideas y valores del individuo; aunque comunmente se piensa que
estos son el resultaﬁé de 1la meditacién y la deduccién, se puede
afirmar que en realidad este no es el caso, sino que esos juicios y
valores estin determinados por su caracter, tanto como lo estd sun

conducta.
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MODOS DE ASIMILACION

Fromrm distingue las orientaciones caracterolbgicas en productivas
e improductivas. Preasentaremos un resumen de las caracteristicas
de r;ada ana de ellas. Es obvio, que no se manifiestan en forma ais-
lada, sino usuvalmente en una combinacién coﬁ el predominic de una

orientacibn.

Orientaciones improductivaa.

1. Orienmcié;n receptiva: Aqgf la persona siente que la fuente pro-
veedora se encuentra en el medio exterior y que la @émica forma de
alcanzar lo que desea es recibiéndolo de ahf (ya sea algo material,
afecto, amor, conocimiento o placer). Bisicamente consiste en re-
cibir las ideas y no producirlas, constantemente necesitan ser apo-
yados, porque 8i no se sienten incapaces de actuar, as{ como de to-

mar decisiones por sf sclos y asumir responsabilidades.

Adoptan una actitud de lealtad exagerada ante las personas, sintien-
do que reciben las cosas debido a la bondad y no porque sean mere-
cedoras de eilas por su ésfuerzo y trabajo. Respecto al amor man-
tienen una actitud pasiva, consistiendo en ser amado y no en amar.
Mo discriminan en la eleccién del objeto de amor, siendo muy sen-

sibles a todo rechazo o desaire por parte de la persona amada.

Si creen en ideales religiosos esperan todo de Dios, 8i no lo son

estin siempre en busca de un auxiliar méigico. Por lo regular tratan
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de compensar su ansiedad y depresién a través de la comida y la be-

bida.

2.0Orientacibén explotadora: Al igual que la anterior, esta orientacién

posee como fundamento la premisa de que la fuente de tocio bien se
encuentra en e} exterior, no produciendo nada el individuo por sf
miamo. La diferencia entre ambas orientaciones, estriba en que la
persona cuya tendencia es explotadora, no espera que las cosas le
sean otorgadas por los demis, sino que las obtiene por medio de la

‘wiolencia o la astucia.

Se manifiesta esta actitud en el 4rea del amor y del afecto centrando
8u atencifn en personas que se encuentran ligadas emocionalmente.

a otras, siendo Indice del atractivo de estar unido a otro.

En el aspecto i_n‘telectu.a.l estas personas tienden a hurtar las ideas
de los demds, tratando de destacar la originalidad y propiedad de
las mismas. Es una conducta que se repite eﬁ_to-das las esferas con-
siderando siempre mejor todo lo que pertenece a las dem#és perso -
nas, y no a.qu~ello que pudieran producir por sf mismos, atin cuando
tuviesen la habilidad para hacerlo, "... 'aman' a quienes explicita

e implfcitamente son objetos susceptibles de explotacién y se

'hartan' de personas a las que ya han exprimido'!8,

3. Orientacifén%acumulativa: Se advierte una semejanza en la des-

cripcién de los tipos receptivos y explotador, la cuzl se refiere al
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h echo de que ambos consideran al exterior, como la fuente proveedora.
La orientacién acumulativa es esencialmente diferente, ya gue hace

que las personas tengan poca fe en cualquier cosa mueva que puedan ad-
quirir del mundo externo centrando su atencién y seguridad en la acu-
mulacidn y el ahorro. De ahi su preocupacidn por conservar lo mas
posible, no permitiendo que salga nada de lo que pc;seen de esa esgpecie
dé fortificacién. Se observa esta avaricia tanto en los aspectos mate-

riales y el dinero, como en el aspecto intelecual afectivo.

En el amor son personas incapaces de dar de si mismag, sintiendo en
forma posesiva su relacién con los demis. Aquilatan la relacién en
términos de posesién, o sea, a mayor posesidn mayor acercamiento ¥
seguridad, perc sin lograr una verdaﬁera intimidad, puesto que cons-
tituye una amenaza real para ellos. Por lo regular tienden al retrai-
miento, dificultando esto su capacidad de interrelacién, dado que te-
man que pueda menguar su aprovisionamiento tanto de fuerza, como de
enerpgia o capacidad mental, siendo incapaces de autoaprovisionarse
nuevamente. Por ello, la muralla que levantan entre su mundo interno

y su mundo externc. En su bﬁsqueda de seguridad, tienden a concen-

trarse en el pasado, sintiendo que este fué mejor.

Son caracteristicas de este tipo de personas, la rigidex, la inflexibili-

~—— —_ - _

de dominar al mundo exterior.

e - A - -

dad y la obsesividadpor el orden, va que sienten que esta es un forma



32

4, Orientacidén mercantil: Esta orientacién se ha desarrollado posterior-

mente a las ya descritas, habiéndose originado por la forma de vida
actual, la cual se ha comercializado a tal grado que la persona pasa a
ser un objeto mis del mercado. De ahi que eata orientacién de caricter
se basa en sentirse uno mismo como una mercancia y a las capacidades
como valor de cambio. Habiendo surgide el mercado de la personalidad
donde para adquirir el éxito material se presta una intportancia quizi
mayor al hecho ... de cuan bien puede introducir su personalidad, de
.la. clase de 'envoltura' que tenga; de si es 'jovial', 'profunda', 'agresi-
va', 'digna de confianza' o 'ambiciosa'; y aiin mis, de cuiles son sus
antecedentes de familia, a qué clubes pertenece y si estd con_ect.a,da con
gente influyente"1?, No queriendo decir con esto que se hayan anulado
los factores de la capacidad e inteligencia para ocupar un puesto, pero

“6i se le ha restado valor.

Esto ha llevado al hombre a ser cada vez menos genuino y espontineo
en su relacidn con los demis; dado que todo se fondamenta en gl prove-
cho que se obtiene de ésta, va perdiendo seguridad en si mismo y trae

. por consiguieﬁte una pérdida de su actoestima.

En esta orien.t;cién no se desarrolla algo que esté potencialmente en la
persona dj.ferencia'.t‘ﬂ:.)se asi de las orientaciones anteriores que repre-
sentan cada una de ellas una forma de relacién humana. Por el contra-
- rio, en la orientacidén mercantil la Anica cunalidad permanete es la va-

riabilidad de las actitudes, se desarrollan aquéllas cualidades que pue-
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den venderse mejor.

Orientacion productiva.

La productividad es el desarrollo de las potencialidades del ser huma-
no, que son propias de cada uno, permitiéndole ser una persona dife-

' rente de las demds, ser él mismo. Es una manera de reaccionar y
orientarse ante el mundo y ante si mismo en el transcursoc de la vida,
involucrando las respuestas intelectuales, emocionales y sensoriales
hacia las demds personas, hacia uno mismo y hacia las cosas. Incluye
también la capacidad para utilizar su fuerza, lo cual implica gue el
hombre debe ser libre y no sometido al comtrol de alguien; en tod,c.:. mo-
mento es dirigido por el proceso de razonamiento, lo que le permite

conocer sus poderes y saber cémo y para qué utilizarlos.

Para tener un concep'to mis claro de lo que es productividad, conviene
distinguirlo de dos términos con los que usualmente se confunde: crea- .
tividad y actividad. La productividad es una caracteristica esencial
del ser humano, a menos que esté impedido mental o emocionalmente,
m.ien.t:ra.s que la creatividad implica la capacidad para crear algo -visi—
ble o comunicable, .asf comeo algo npevo y original. Se juzga actividad
en tanto y en cuanto haya un cambio, utilizando un consumo de energia;
no se toman en cuenta las condiciones psiquicas subyacentes, esto es,

' no se analiza si la accidén surge por espontaneidad o debido a una fuente

externa (tradicién, opinidén pdblica, normas sociales, etc.)
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El hombre productivo se relaciona con el mundo reproductiva y gene-
rativamente, esto es, percibiendo la realidad en forﬁaa adecuada y al
mismo tiempo concibiéndola animada y enriquecida por sus propias fa-
cultades. Cuando esti atrofiado.la capacidad generativa es el tipico
"realista quien percibe el fendmeno en sus rasgos superficiales siendo
incapaz de adentrarse y aportar nada al respecto; por otro lado, el gue
estd atrofiado en su capacidad reproductiva es un psicético el cual dis-
torciona e invalida el mundo externo para centrar toda su atencién en

su mundo interno.

Un ser productivo se distingue por la calidad de sus re_laciones, obran-
do y comprendiendo a través de la razén y el amor. Estos dos aspec-
tos estin intrinsecamente unidos, siendo manifestaciones del pensa-
miento y dt; la emocidn. El amor productivo se caracteriza por ser ge-
muino, dindose en él ciertos elemenbosi bisicos: el cuidado, la respon-

sabilidad, el respeto y en cdnocimien:to.

MODO DE RELACION

Como }.'.nabfam.os mencionado anteriormente el ser humano se relaciona
con el mundo externoc en dps formas: asi.m.i.la.cién ¥ socializacidn.
Habiendo descrito la rélacién con el mundo a través del proceso de asi-.
milacién, corresponde ahora el sefialar la relacién con otros a través
del proceso de socializacién. Podemos hacer distincién entre las si-

guientes clases de relaciones interpersonales:
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Relacién simbidtica: La persona esta relacionada con otra, pero a tal

grado que llega a p;erder su individualidad o a no lograrla nunca; es el
temor a la soledad lo que conduce a este tipo de relacién, donde por
consiguiente la libertad e independencia estin anuladas, ya que el indi-
viduo no puede actuar como tal, sinc en funcién del otro. La relacién
se da en uno de dos polos, ya sea siendo absorbido éor otra persona o

bien absorbiéndola.

Encontr.a.mos que la primera relacién es una actitud masoquista, tra-
tando de lograr la'segu.rlda.d a base de su hmida de la libertad y de su
adhesién a otro, De acuerdo al tipo de cultura en que se dé la clase de
racionalizacién variara, pudiendo ser vista como: amor, deber, sacri-
ficio, etc. Esto no implica que sea una situacidén agradable en forma
total, puésto que, existe conflicto con ciertas ireas de la personalidad
que luchan por lograr independencia. Ep una forma pasiva de relacién

simbidtica.

La forma activa de relacién simbidtica es el sadisgmodonde se trata de
dominar a otro, absorbiéndolo y transformindolo como algo dependien-
te de uno, este no es visto como ser humano sino como un objeto del
cual se dispone para conseguir satisfaccidn; o sea, es utilizado y ex-
plotado, no permitiéndole su libertad o individualidad, ya que caeria

en el riesgo de perder su objeto poseido.

En este tipo de relacién pueden darse dos manifestaciones: por una
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parte, mientras mis mezclado esté con la destructividad, tanto mayor
sera su crueldad; por la otrz, puede disfrazarse de 'amor’, deseando _
que el objeto.sea. rico, poderoso, pero impidiendo su crecimiento, li-
bertad e independencia. Dle'bido a ello las racionalizadaes seran de or-
den miltiple: amor, proteccidén, dominio justificado, etc. Aunque la
motivacidén verdadera es el control y dominio de la persona ‘amada’,
generalmente es inconsciente y la persona racionaliza su actitud con
justificaciones aceptables conscientemente. Pensando, por ejemplo,

'es que lo quiero mucho', 'necesita proteccidn’.

Desgtructividad-hostilidad: Se caracteriza por el alejamiento e indife-
rencia hacia las relaciones interpersonales, ya que son visualizadas
como amenazas, trayendo por consigniente el retraerse en si mismof
para de esta forma adquirir seguridad, asumiendo una actitud hostil

.

hacia los demas.

El alejamiento tiene una forma activa, que es la destructividad, la

cual surge del temor deger destruido, adelantindose por ello a destruir.

La destructividad se disfraza con una racionalizacién, El padre des-
tructivo mata todo impulso de vida en sus hijos en aras del orden, cas-
tigando el comportamiento sexual, eldesarreglo y las travesuras; jus-
tificindolo como una preocupacidn para que el nifio no se vuelva una
persona immoral. De igual forma aisla o corta bruscamente las rela-

ciones con el hijo que le.causa disgusto, lo cual resulta mas aterrador
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para el nifio que un castigo fisico.

El ideal de la persona destructiva sobre la justicia abstracta, es ain
mAis importante que sus lazos emocionales con aquellos mis cercanos

a &1,

Indiferente-frio: Generalmente significa indiferencia pero sin destruc-
tividad, se manifiesta mis bien como.una falta general de relacién pro-

funda.

Fromm sefiala que se manifiesta de diversas formas en relacién a la
edad de las personas. En los jévenes se puede expresar en su falta de
compasidén y en una preocupacién excesiva en sf mismos, unido a que-
jas de pus padres, 'no me comprenden'. Expresan su gusto por pé]:fcu—
las sentimentales y con finales felices. En los adultos puede manifes-
tarse en una preocupacidn excesiva en enfermedade_s y funcionamiento
del cuerpo. En relacidn al sexo opuesto su preocupacién fundamental
reside en la imagen que proyecta yrla opinidn pdblica, evitando tener

'dificultades'.

Relacibn narcisista: Fl interés se centra en sf mismo, dindole impor-

tancia su.ti:orema aaguéllo que se refiere el propio yo; esto es, cuerpo,
pensamiento, sentimientos, sensaciones. El narcisismo vi desarro-
llindose_a. la par que el individuo, yendo del narcisismo absoluto, has-

ta la capacidad para el razonamiento y para el amor al objeto. "La
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persona 'normal’, 'madura’ es aquella cuyoc narcisismo se ha reducido
al minimo socialmente aceptado, sin que desaparezca minca por com-

pleto™ 20

Las personas con la orientacién narcisista, tratan de presentar una
imagen impresionante de si mismas. Desean verse superiores y con-
vencer a los otros de ello. Esta imagen puede ser de poder, destructi-
vidad {(machismo)}, de amor, sufrimiento o castidad. Existen dos tipos
de narcisismo nlé.sculino, que estin basados en la superioridad moral

'y en la virilidad extrema.

Relacidn amorosa: Trae consigo responsabilidad, cuidé.do, respeto y
conocimiento, asi como el interés en el crecimiento y desarrollo de la
otra persona, sin interferir en su individualidad o independencia. Se
caracteriza por .ser una relacion productiva con los demis ¥ consigo

mismo.

Presupone el logro de una orientacién predominantemente productiva; en
ella 1z persona ha superado la dependencia, la omnipotencia narcisista,
el deseo de e#er a los demas o de acumular, habiendo adquirido fe
en sus potencialidades humanas y valor para utilizar sa capacidad en la
bdsqueda de sus fined. "El amor es la preocupacidn activa por la vida

¥ el crecimiento'de lo que amamos"%l

Amor indulgente: Este tipo de persona d4a amor con el objeto de ser
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amado. Esta orientacién es bidsicamente simbiétca, es un intento de
atraer a los demas y de esta forma sentirse seguro. Carece de un in-
terés activo, de respeto y comprensién que son las bases del verdade-
ro amor. Tal persona di y es indulgente sin poner ]J'.nnte y gin razonar

8i sus acciones verdaderamente benefician al otro o a s8f mismo.

Esti arraigado bisicamente en una orientacién receptivo-pasiva, ha-
ciendo hincapié en dar y perdonar. El pa;dre indulgente siente la nece-
sidad de conseguir el afecto y tiere gran temor a perderlo, destacan-
dose su pasividad y falta de comprensién ante las verdaderas necesida-

des del nifio."

Amor condicional: La relacion con los demais estid caracterizada por

la responsabilidad y el cuidado material, con un limitado interés afec-
tivo gemuino hacia los otros, que no supone una e#‘l:i.mula.cién producti-
va, ni una verdadera comprension. Los padres en este £ipo de relacién
con sus hijos lo hacen depender d@re de la obediencia y el respeto
que estos tengan hacia la autoridad tradicional, condicionando su acti-
ted de interés y cuidado 'amorcso! a que ellos se sometan y adapten 2

sus mandatos.

Esta relacidn frecuentemente se combina con el tradicionalismo. El1
afecto, el cuidado y el respetoc dependen de la adaptacidn a los papeles
tradicionales. El hombre debe satisfacer las necesidades de su familia

¥y protegerla, mientras que la mujer debe cumplir con sus quehaceres
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¥ no debe esperar la misma libertad que tiene su esposo. Las relacio-

nes entre los sexos tienden a ser mas bien frias pero responsables.

Tanto el proceso de asimilacién como el proceso de socializacién tie-
nen como propdsito no solo el sobrevivir, sino también el lograr la ex-
presidn de las potencialidades humanas, utilizando activamente sus po-
deres fisicos, afectivos e intelectuales. Es el proceso de llegar a ser

lo que potencialmente es.

Por medio del proceso de socializacidn el hombre conoce las leyes y
normas imperanies en su sociedad, y al mismo tiempo se individualiza.
A través de la interaccién con los demis y del uso del lenguaje el indi-
viduo Ilega a pensar de sf mismo como 'yo!, de igual forma se desarro-
lla una imagen de lo gque €l debe ser para de esta forma, lograr la acep-
tacién de los demis. La socializacidn tiene como propésito el desarro-

llo de un yo mismo capaz de controlar y dirigir su propia conducta.

Vemos asi como en este proceso, ademis de conocer el mundo que lo
rodea, el nifio se individualiza, adquiere consciencia de si mismo y se

capta como un ser independiente, responsable de sus actos.

Para aclarar las relaciones existentes entre el modo de asimilacién ¥
el modo de socializacidn podriamos en forma esquemaitica presentar el
siguiente cuadro modificado de FrommZZ2, adelante se presentaran mais

en detalle aspectos de cada orientacidn.
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MODO DE ASIMILACION MODO DE SOCIALIZ ACION
(RELACION)

I ORIENTACION IMPRODUCTIVA
a}Receptiva «v.vsvecessnsserasanssenss.. Magogquista
(Aceptante-pasivo) {leal-sumisoc)

b} Explotadora .......cve0a0esassesesses. Sadico
(Tomando-arrebatando) {autoritario-déspota)

c) Acumulativo ,.......evevereneeneess.. Destructivo-Hostil
(conservador-avarc-mezquino) (afirmacién-posesividad)

d)Meréa.!d:il tevsssessessrnsssssrsessssss Indiferente
{imter cambiando-~disipador) (equidad-relativista)

I ORIENTACION PRODUCTIVA

Tra.ba.ja.n.do-Acﬁ.vo meesesnssesccsssseses Amando-Raronado

En este esquema se citan caracteristicas extremas positivas y negati-
vas del modo particular de relacionarse con las cosas y con las gentes

segin el tipo de orientacién al que se hace referencia.

Dada la complejidad del ser humano es imposible pensar que las orien-
taciones de caricter anteriormente descritas, se dan en forma dnica ¥
separada; si;ﬂnpre existird una combinacién de las mismas, sobre todo
enire aguellas que tengan elementos de cierta afinidad, con el predomi-
nio de una de ellas. Dada su naturaleza teéricam.en:te se espera.rfa;. en-
contrar ciertas combinaciones usuales, por ejemplo, que la orientacidn
receptiva se combinase mas ficilmente con la orientacién explotadora,

¥a que ambas como substrato consideran el mundo exterior como la



fuente proveedora, suponiéndose asi men = orebable cncontrar la unidon
de una de estas con la crientacién acumulativa. Fs significativo sena-
lar que ninguna de estas oriemtaciones se d1 on forma caompletamente
productiva, asi como tampoco existen individuos gue carezean total-

mente de productividad.

Al tratar de describir el caricter de una persona hay que terer en
cuenta la configuracidn de las orientaciones, lo cual dard como resul-
tado una variada combinacién posible de rasgos de caricter. Son facto-

res importantisimos los siguientes:

1. Las orientaciones improductivas se combinan en forma diferente de

acuerdo al peso respectivo de cada una de ellas,

2. La cantidad de productividad presente permitira cambios en las

cualidades de las orientaciones.

3. Las distintas orientaciones pueden aperar con diferente intensgidad
en las esferas de actividad, tanto material, como intelectual o emocio-

nal.

Cualquiera de las orientaciones improductivas Posee un aspecto positi-
vo y otro negativo, de acuerdo con el grado de productividad de la es-
tructura total de caricter. A continuacién presentamos una lista de los
agpectos positivos y negativos de las distintas orientaciones, tomada

del libro Etica y psicoanilisis de Erich Fromm?23;
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ORIENTACION RECEPTIVA (aceptando)

ASPECTO POSITIVO

Capé.s de aceptar .

Conforme ...ece.. teavesacsnns
Devot0 .« ciciecncsssosnnssasnes .
ModestO .ecentecscrssansssncas

Encantador

Adaptable
" Ajustado socialmente

s et s s sesBareIREsERERET RN

Idealista ..vosesevancase eessnnas
Sensitivo sesescecsvecsscnconans
COTteS .uisvnsseccnsncenassanes
OpHmIista .civiecavcsacsscarcns
Confiado cevissassoccroscaccens
Tierno .....00evs ercesisaenees

ASPECTO NEGATIVO

Pasivo, sin iniciativa
Carente de opinién y de caricter

- Sumiso

Sin orgullo

Parasito

Carente de principios

Servil, sin confianza en si mismo
Apartado de la realidad

Cobarde

Rastrero

Duso

Crédulo
Sensiblero

ORIENTACION EXPLOTADORA {tomando}

ASPECTO POSITIVO

ActivOo tciseirnnsensersasscnans
Capaz de tomar iniciativa
Capaz dereclamar cveeeeeanssnss
ATHVO severvencrensnnas
Impulsivo ceusecsasscsassassnaas
Confiado en sf mismMo .vevveavens
Cautivador cveveianananscncecnnss

ASPECTO NEGATIVO

Explotador

Agresivo
Egocéntrico

.Presuntuoso

Precipitado
Arrogante
Seductor

ORIENTACION ACUMULATIVA (conservando)

ASPECTO POSITIVC

.
Practico ..... Cesssessascassens
EcOoDOMICO .+euicevesencanncosons

CuidadosS0 se:.eorncnccossssceses
Reservado ........
Paciente ..eccocenrccssccsssscsee
CautelosSo vevee.

ASPECTO NEGATIVO

Carente de imaginacién
Mezquino

Suspicaz

Frio

Letargico

Angustiado



Constante, tenaz .................c... Obstinado
Imperturbable ....... teereaana caeeann Indolente
Sereno ante los problemas ............ Inerte
Ordenado ...... cestrarsaan esecevsc-ss. Pedante
Metbédico ...... teeranans tisssnerea.. Obsgesivo
Fiel ........ creecsasaa Ceee s erssessss Posgesivo

ORIENTACION MER CANTIL {Intercambiando)

ASPECTO POSITIVO ASPECTO NEGATIVO
Calculador ......... cerereane sssse-v. Oportumista
Capaz de Cambiar ......... ceeenen .-. lInconsistente
Juvenil ........ ceamsearanan vessasss. Pueril
Previsor ..... crtrrenans ctsenenan «+. Sin roturo o pasado
De criteric amplioc ..... “eeesecsnsss.s Carente de principios y

valores

Sociable ......... Ceresaseaisaaeanns Incapaz de estar sdlo
Experimentador .........cc0u.e.. «es.. Sin meta ni propdsito
No dogmdtico ......... cesreaarana. .. Relativista
Eficiente ... .... cetenersaserecens .. Superactivo
Cagrioso  ...... ceresiareesranas «:r--es Carente de tacto
Inteligente .......... ceaeana cesanansen Intelectualoide
Adaptable .........c000cunn0nnan e++-. Sindiscriminacidn
Tolerante .......... crecersssassarass Indiferente
Ingenioso ....eenr... eesessanne esess. Soso
Generoso  .....c.a... eesesssstree-er. Disipador

Otro factor muy importante al tener en cuenta el desarrollo del carac-
ter es el papel jugado por los lazos incestnosos, esto es, la fijacién
materna o paterna. Varios estudios han enfatizado la preponderancia
de la fijacién materna sobre la paterna. Esta fijacién constituye una
de las tendencias mis fundamentales en el hombre; en su apego a la
seguridad desea permanecer atado a una figura sobreprotectora te-

miendo ser libre y rebuyendo su independencia.

Otros aspectos de caridcter que conviene discatir son las orientaciones
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sociopoliticas, o sea, la relacion de la persona con su mundo, y los va-
lores, normas, principios prevalentes cor respecto a sus iguales, su-

periores o subordinados. Estas son: autoritaria, sumisa, rebelde ac-

tiva, rebelde pasiva, tradicionalista, democratica ¥ revolucionaria.

La orientacidn autoritaria revela una estructura de caricter sado-ma-

soquista en sus relaciones politicas y sociales. Actila dominando al me-
nos fuerte, a la vez, que se somete ficilmente a las figuras poderosas,

ya que se identifica con estas.

La orientacidn sumisa se caracteriza por una bisqueda de proteccién y

dependencia de las figuras mias fuertes. Se obedece sin objetar, yé que
las figuras poderosas son idealizadas, al mismo tiempo que su propia

imagen y la de lag personas débiles son devaluadas.

El rebelde activo aparentemente lucha en contra de las fuerzae gue blo-
quean su libertad e independencia; pero, mis que lucha es un desafio,
¥a que su origen ﬁﬂ:imo es el odio o resentimiento, Es una necesidad
de ser reconocido para superar sus sentimientos de impotencia, aunque
en su base, posiblemente inconsciente, hay un deseo de sumision. Al
logl:ér el poder invariablemente se convierte en una persona autorita-

ria,

La persona cuya orientacidn es la rebelde pasiva se distingue por mani-
festar su rechazo no de forma abierta y activa como el anterior, sino

por el contrario, manteniendo una actitud de obsticulo persistente con
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” - r . . - -
el Proposito de provoecar en los demas ira o impoetencial esta en contra,
;

pero mni lucha ni propone.

La persona iradicionalista finca su continuidad, seguridad y significado

en una estructura social fija, sintiendo la norma incuestionable de obe-
decer a las figuras representativas de !a autoridad y subordinando a los
nifios a los dictados paternos.Sus caracteristicas son ¢l mantener el

respeto y la obediencia.

La persona democritica afirma sus derechos y respeta los derechos de
los demadis. Siente que todas las personas deben tener los mismos de-

rechos, puesto que todos son igualmente humanos.

La orientacién revolucionaria se distingue por el desec genuinc de

crear un sistema po!.ftico-socia.l mais justo, liberando la ﬁda de aque-
llas condiciones que bloquean su crecimiento libre. Trasciende los li-
mites estrechos de su propia sociedad, ya que estia impulsado por el

ideal de la humanidad.

El hombre es un ser humano en tanto y en cuanto nace, crece y se de-
sarrolla en una sociedad. Ha sido tema de investigacién, calificindose-
le de distintas maneras, definiéndolo en razdn a su actividad, en razdn
a la politica, en su relacién con el trabajo, a su espiritualidad. Con el
desarrollo de las ciencias sociales se ha logrado aumar todos los con-

ceptos, con lo cual se le podria denominar ente social.
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Encontramos en la teoria de Fromm un énfasis en la relacién hombre-
. P .

sociedad, donde teniendo en cuenta su estructura psiquica se analiza

su estrecha relacidn con la sociedad. Se observa que las fuerzas sub-

. .

yacentes que en una forma estructuralizada componen su caricter y lo
motivan a pensar y sentir de ciertas maneras integran un caricter co-
min a un grupo social. El caricter social se ha desarroliado como una
adaptaci6n a las condiciones culturales, sociales y econdmicas comunes

a las personas.

El cardcter social, es por tanto, aquella parte de la estructura del ca-
ricter que es comdn a la mayoria de los miembros de un mismo grupo,
es el micleo esencial que "... se ha desarrollado como resultado de las
experiencias basicas y los modos de vida comunes del grupo mismo"Z4,
Al ser comin tiene como resultado que la conducta del grupo (acciones,
sentimientos y pensamientos} esti motivada por aquellos rasgos que

comparten. Lo cual se comprende si se tiene en cuenta gue el caracter

social representa la forma especifica en la cual se canaliza la energia.

Cabe sefialar la diferencia entre el caricter social e individual. El ca-
racter sociai se refiere ... al nicleo de las estructuras del caricter
que es compartido por la mayor:t;a de los miembros de una misma cul-
tura, en contraposicién al cardcter individual en el cual lasg personas
que pertenecen a una misma cultura difieren entre si*'25, Para lograr

- una mayor comprensién de este concepto es conveniente visualizarlo en

. .. . .
referencia a su funcidén. "La funcién del cardcter social es moldear las
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energias de los miembros de la sociedad en forma tal que su conducta

no implique una decisidén consciente en cuanto a ocbservar o no las pau-
tas soc;iales, sino al deseo de actuar como tienen que hacerlo y al mis-
mo tiempo que se obtiene satisfaccidn del hecho de actuar de acuerdo con
los intereses y necesidades de la cultura. En otras palabras, la funcidén
del caridcter social es moldear y encausar la energia humana que existe
dentro de una sociedad dada con el propésito de mantener dicha sociedad

en comtfmuio funcionamiento"26.

El concepto de caricter social éxplica cémo la energia psiquica general
se transforma en energia especifica; la cual necesita utilizar cada so-
ciedad para su propio funcionamiento. Cada sociedad y cada clase re-
quiere distintos tipos de funciones de sus miembros mientras mas ade-
cuado estd el cardcter de un individuo a la estructura del caricter so-
cial obrard de mayor conformidad con aquéllos que es necesario y desea

ble en las condiciones sociales especificas de su cultura.

" Este cardcter se forma debido a la influencia de la cultura en general:
los métodos de crianza de los nifics, la educacidn en términos de la
epcuela, las costumbres, la religion, el arte, etc. Es necesario recor-
dar que la fa.mi]j.a es la institucién que tiene la funcidn de transmitir

al nifio los requisitos exigidos por la sociedad. Cumple esta funcidn de

dos maneras: ''l) Mediante la influencia que el caricter de los padres _

ejerce sobre la formacidn del caricter del nifio; toda vez que el caric-

ter de la mayoria de los padres constituye una expresién del cardcter
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gocial, ellos por este medio tra.namiten al nmifio las caracteristicas

esenciales de la estructura ca.ra.cterologica socialmente aceptable.

2) Ad;e;ggg‘dd caricter de los padres, los métodos de ensefianza du-
rante 1a nifiex, habituales en una cultura dada, también realizan la fun-
cién de moldear el caricter del nifio en una direccién socialmente acep-

ta.ble”27-

E]l matiz de 1a crianza de los nifios dependera tanto de la estructura del
caracter social, como de la estructura del caricter individual de los

pa.dres As1 51 sus ca.ractenst.ca.s son repres-was, autonb.nas ¥ pa-

la seguridad. "Agui la actitnd de los pa.dres sera que no se discutan

—— e Tt % i —

sus Srdenes, prohibirin el criterio y el juicio propio de los hijos, los

domestcaran, los soaa.hzara.n, los cond;c:.ona.ra.ny los prepararan

para adaptarse al medio social"28,

—

: 3
Si por el contrario, la unidn del caricter social e individual de los pa~

dres se basa en la racionalidad y en el humanismo, ejercerin su auto-
ridad respeté:lio y estimulando el crecimiento de sus hijos. No obs-
taculizarin la independencia y la autonomia de ellos. "Los hijos podrin

cuesgtionar todo, y los padres ejerceran una autoridad racional a través

del didlogo del convencimiento y de su actuacién'29, -

La educacidn posee una importante funcién social, la de preparar al
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individuo para el desempefio de las tareas o roles que mas tarde reali-
zard en la comunidad en la que vive. Esto es, influird y moldeard su
caricter para que se aproxime lo mia posible al cardcter social, acep-
table en ese grupo. Pues sabemos que es una funcién del sistema dina-
mico del caricter, transformar la energia humana general en formas
especificas de energia, necesarias para que el individuo viva adecua-
damente dentro de su sociedad y de su familia, ya que el hombre sélo
puede lograr satisfaccidn psicoldgica y desenvolverse a gusto cuando
logra que coincidan lo que desea hacer, sus nece<idades con lo que tie-

ne que hacer, lo que su grupo le impone o espera de él

Por todo lo ya mencionado es que hemos considerado de interés e im-
portancia en mestro estudio comparar los rasgos y actitudes basicas
de la estructura de caracter sr::\c:i.al de los padres, como los rasgos so-
bresalientes de la estructura caracteroldgica de sus hijos, pues la in-
fluencia que tienen aquéllos en estos Gltimos, ha sido considerada co-
mo fundamental y sobre ella se mantienen y tra.nsmiten de generacidna

generacién los fitros que condicionan las orientaciones del hombre.
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CAPITULO I

FAMILIA

Su dinidmica e influencia en el desarrollo psicosocial.

El ser humano nace, crece y se desarrclla dentro de un conjunto
de relaciones que promueven o interfieren con sus procesos de
socializacién e individualizacidén, partiendo asi su crecimiento de
su grupo primario que es la familia. Al mismo tiempo ella repre-
senta la unmidad bdsica de la sociedad, asf como la célula es el

~ elemento basico del orgamismo. Visu.aliza.:ﬁos de esta forma la
importancia de la familia ya que por medio de un conjunto de rela-
ciones socialmente definidas es el lazo de unidén del individuo y la
sociedad, desarrollandose de esta manera el proceso hombre-

familia-sociedad, el cunal es indivisible.

El concepto de familia es variahle. En un sentido es la unidad ma-
clea.;, que consiste del esposc, la esposa vy los nifios hacia los
cuales asu:r:ﬁen el rol de padres. En otro sentido la- familia es. la
unidad extensa {0 consanguinea) compuesta por individuos unidos

por algin lazo sanguifneo y sus familias micleares.

Otras formas para clasgificar la familia son: en hase a quian pasee

la autoridad y el dominio, patriarcal, matriarcal e igualitaria; de
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acuerdo al mimeroc de personas unidas en matrimonio, monogimi-
ca, poligamica; en base a los privilegios, derechos y obligacio-
nes de los hijos, patrilineal, matrilineal o bilineal; o de acuerdo

al lugar 2@e residencia patrilocal, matrilocal ¢ neolocal. 1

Como vemos es muy amplia la variacién de loe tipos de fa.mi.li>a,
pero como muestro interés va dirigido a la descripcién de la dini-
mica familiar, nos limitaremos a sefialar aquelles rasgos comu-
nes a la familia de muestra coltura occidental, que se danen la

familia mexicana,

La familia ha sido definida segin Laing ... grupo de personas
que viven juntas durante determinados periodos y se hayan vincu-
ladas entre s por el matrimonio o el parentesco de sa.ngre"z: pa-

ra Ackerman, eg "

.+.0na organizacidn dnica. Es la unidad bdsica
de la sociedad; {n-évee las condiciones para la unién del hombre' y
la mujer, de manera que estos puedan tener hijos y asegurarles
alimentacidn y energ{a"3. Aldo Solari dice que "...la familia es
un grupo social muy co@lejo ¥ n.o. una célula Pr:i.miti.va unifoncio-
nal”4, Seg-ﬁ.n Mac Iver la familia es "...el grupo definido por una

relacién sexual lo suficientemente precisa y duradera como para

proveer a la procreacién y crianza de los hijos“s.

Para Broom y Selznick "la familia es al mismo tiempo un g:ﬁ.l.po
con su propia organizacidn interna y una unidad en la organizacién

de la sociedad"f,
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De acuerdo a Raymundo Macias ''... la familia funciona como una
unidad, como un todo integral que sirve para ma&emr un balan-
ce en las relaciones del individuo con su mundo, al tiempo que se
mantiene un balance entre el grupo familiar y la sociedad en 1la

que éste vive''l.

Segin Murdock "La familia es un grupo social que se caracteriza
por una residen;:ia comin, cooperacidén econémica ¥ reproduccién.
Ela incluye adultos de ambos sexos, por lo menos dos, les cua-
lea.ma.nb'.en:en una relacién sexunal a.plloba.da. socialmente, y uno o
mis nifios propios o adoptados de los adultos sexualmente cohahi-

tantes"S,

Vemos asi que la familia muclear esti organizada en forma trian-
gular siendo los vértices de este triingulo, el padre, la madre y
los hijos, con una residencia comvin, si bien en ocasiones puede
faltar o cambiar uno de estos elememntos. Eg la unidad bdsica de
subsistencia y de relacién en la sociedad, en la cual se imparten
las ensefianzas primarias de las normas y valores de su cultura,
asi como de la conducta esperada y aprobada. Esti basada en
una divisidn de funciones, estando claramente sefialadas las obli-
gaciones y deberes de cada uno de sus mi-e:rnbros. Es la institu-
cién fundamental para la transmisién de aquéllos patrones de vida

que los antropdlogos llaman cultura,
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La familia es un grupo organizado. '"Sus miembros ocupan un coa-
junto definido de status mutuo, interaccionan de acuerdo a plat:o—

nes definidos de conducta y estin motivados por actitudes y senti-
mientos rec:fprocos”9. Por ello, al fancionar como un grupo inte-
gral, establece un equilibrio dinidmico, permitiendo un balance en

el intercambio del hombre con la sociedad.

La familia occidental actual ha sido el resultado de un proceso
histérico, étmico, cultural y econémico, sufriendo transformacio-
nes importantes a partir de la revolucidén industrial. La familia
fué siempre en todos sitios una agencia para la proteccidn y en-
trenamiento de los nifios, asi como para el cuidado de los ancianos.
La forma y extensidn de este entrenamiento variaba considerable-

mente, pero la funcién bisica era constante.

Como dice Kluckhohn "La filosoffa tradicienal de la familia se ha
visto amenazada en décadas recientes. Tanto en Europa como en
Estados Unidos, la funcidn de la proteccidn a los ancianos y a2 los

desvalidos ha sido tomada mis y més por el estado'! 0.

En la misma linea diremos que actualmente hay cambios en la so-
ciedad como tal que hacen muy dificil de mantener una familia es-
table. La estructura social ya no rodea como antes a la familia,
con apoyos, tales como la familia extensa y un reglamento de
conducta aceptado umiversalmente "La familia se ha convertido en

una unidad conyugal aislada. El objetivo de las familias en nues-
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tra economia ya no es la mera sobrevivencia, sino aquella de una

posicidn financiera y social mis altall.

Igualmente Ackermanl? gefiala que la familia esti atravesando
una transformacidn notable debido a los rapidos cambios sociales.
El indicar que: 1.- La. direccién subyacemte del cambio, sea cual
fuere el origen va hacia las normas y expectativas de la clase
media; 2-estd mis segura econdmicamente; 3.- Disfruta mis de
lag cosas materiales de la vida; 4- pero, no estia mis felix por to-
do esto. Ademdis, 5-existe una tendencia hacia el alejamiento de
la fan—uha de las funciones tradicionales de trabajo, del culto re-
ligioso, del cuidado de los enfermos y de la educacién. De igual
forma hay una mayor meovilidad de la familia, tendencia al de-

rrumbe familiar, aumento de divorcios, cambio en la moral

sexual y el resurgimiento periédico de la delincuencia.,

Burgessl3 indica ciertas tendencias distintivas de las familias en
Estados Unidos, las cuales son 1-modificabilidad y adaptabilidad
en respuesta a las condiciones de cambio social rdpido; 2~urbani-
zacién, tanto las familias rurales como las urbanas adoptan el
modo de vida urbano; 3-secularizacién, con disminucién del con-
trol de la religién y aumento del papel de lascomdlidades materia-
les; 4-inestabilidad como lo evidencia el constante aumento de di-
vorcio; 5-especializacién en las fonciones de dar ¥ recibir afecto,

de concebir y crear a los nifios, y en el desarrollo de la persona-



58

lidad; 6-tendencia al compafierismo, dando importancia a los inte-

reses comunes y a las relaciones democraticas.

De acuerdo a lo descrito se visnaliza el nacimiento de un muevo
tipc de familia, que quiz3i se define mejor como forma de compa-
fierismo, "...palabra que subraya el punto de que los vinculos
esenciales de la familia se encuentran ahora cada vez mdis en las
rela.cio#es interpresonales de un individuo, en comparacién con
los del derecho, la costumbre, la opinidn pdblica y el deber en

'las formas ingtitucionales mis viejas de la familia"l4.

Parsons y Fox enfatizan como las caracteristicas mis sobresa-
lentes del ﬁstema familiar moderno en las sociedades industria-
lizadas el tamafio pequefio de la familia, el aislamiento de la fami-
lia comyugal de otros sectores de la familia extensa y la aparente
no posesién de funciones. '"Interpretamos que esto significa que

la influencia de la familia en muestra sociedad se ha hecho alta-
mente indirecta. De hecho, como nosotros lo vemos, la familia
americana cantemporinea deriva: su importancia funcional casi
exclusivamente del efecto que tiene sobre sus miembros como

persona s"15,

En la América Latina, la familia ha sufrido modificaciones en su
estructura y en sus fanciones primarias y secundarias. Bertha

Corredorl6 sefiala las signientes; debido a la urbanizacidn la fami-
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lia se reduce al tipo de familia conyugal, existe una mayor autono-
mia en la decisién de casarse tanto en los hombres como en las
mujeres, la mujer ha logrado su independencia econémica, las gue
pertenecen a la clase alta se han convertido en propietarias y las

que pertenecen a las clases medias y bajas son profesionales y obre-
ras; la organizacidn ha influido en la reduccién de la tasa de natali-
dad; ha perdide su antigia unidad y cohesidn, pero ha conseguido
desligarse de duras la.bolres vy liberarse del excesivo predominioc del

vardn.

Resumiendo, todas las transformaciones que ha sufrido la familia
moderna han redundado en una tendencia a una unidad de la fa.n‘uha.
muclear relativamente cohesiva, en la cual las funciones psicoso-

ciales tienden a separarse de las tradiciones y stindares de la fa-

milia extensa.

Podemos seflalar varias causas que han contribuido a la transfor-
macién del sistema familiar, Estas son: la incapacidad del sistema
patriarcal-antoritario para cumplir sus funciones, las revoluciones
en contra de lag estructuras autofité.rias, reemplazindolas por es-
tructuras democraticas la comunicacién masiva que ha irrumpido
en la influencia socializadora de la familia patriarcal, la liberacién
de la mujer quien toma parte activa enla politica, en la economia,
en la cultura; la revolucién de los nifios y los adolescentes, habien-
do dejado la pasividad y exigiendo el ser escuchados y tamados en

cuenta.
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Al haber dejado de realizar funciones extrinsecasi{ensefanza de re-
ligién, produccién econdmica, educacién} ha podido centrar mas

gu atencién en las relaciones in.terpér sonales de¢ sus miembros, cn-
fatizando el afecto, el carifio y el cuidado por el desarrollo positivo

de sus integrantes. ‘

Todas estas manifestaciones han alterado también la forma en que
la familia resuelve sus crisis. En el pasado la estabilidad era el
valor de que era ejemplo la familia. Esto era cierto, porque la fa-
milia era la unidad bisica en una sociedad mi. tradicional y menos
d.iném.ica. Pero la sociedad moderna rompe la estaticidad siendo
mis dindmica. De ahi que la cualidad fundamental de las instifu-
ciones para subsistir sea su capacidad de adaptacién a un ritmo ra-

pido de cambio social,

El énto del matrimonio en la sociedad moderna depende de cada

vez mas de la adaptabilidad de los maridos y las esposas, y de los
padres y los hijos. Lo decisivo es la cuestién de la 'a.da.pta.lﬁlida,d

de la familia como grupo. Para lograr la adaptabilidad, se requiere
de tres factores basices: flexibilidad en la reaccién emocional de una
persona, al pasar de una situacidén acostumbrada a otra diferente: la
tendencia a obrar de un modo apropiado cuando se encuentran en una
sitnacién meva; y, la posesién de conocimientos vy destrezas que fa-

vorecen los ajustes.
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Los vincules familiares se establecen a través de una combinacién
de factores bicldgicos, psicolégicos, econdmicos y sociales. "Bio-
légicamente, la familia sirve para perpetuar la especie''l7; uno de
los logros de la unidn del hombre y la mujer es el crear descen-
dientes y asegurar la crianza y educacidn de éstos. Psicolégica-
mente, los integrantes del grupo familiar estdn ligados en interde-
pendencia mutua, para de esta forma satisfacer sus necesidades
afectivas. Econdmicamente estin unidos reciprocamente para la
proﬁsién de Isus necesidades materiales. Socialmente se dictan
una serie de normas que deben cump]ir_los miembros de las fami-~
lias, estableciendo una pauta de relacidn entre ellos. El significado
primario de este tipo de relacidn reside en el hecho de qué la fami-
lia permite la transmisién de los patrones culturales escenciales

a la sociedad (sobre todo sus valores) motivando al actor a llevar a
cabo estos patrones. En relacidn a los miembros adultos, su fun-
cién es bisicamente reguladora, es una forma de absorver, facili-
tar ¥y manejar las.consecuencias de varias clases de presiones y
provenientes del exterior. La unidn de todos estos factores, tHene
como propdsito asegurar la su:pérvivencia fisica y construir lo huma-

no del hombre.

Mis adn en la sociedad actual de masas y de relaciones impersona-
les la familia es la estructura bapica de humanizacién, donde se fo-

mentan las relaciones personales, Intimas y auténticas que ayudan
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al desarrollo de la personalidad y brindan la base para subsecuentes

relaciones.

La familia puede ser vista como una unidad de trueque, donde los
valores biasicos que se intercambian son amor, alimento, protec-
cién, informacidén y bienes materiales. En esta relacidn de padres
¢ hijos, observamos que los padres en un comienzo son los provee-
dores mientras que los hijos los receptores, pero en el transcurso
del tiempo estos asumen también este papel de proveedor, y pueden

invertirse los papeles.

La familia desempefia varias tareas que contribuyen al desarrollo
individual de la perpona, asi como a la evolucidén de suls relaciones
sociales. El nifio se relaciona primero-con su madre ya que nece-
sita el cuidado de ésta tanto fisiolégica como psiquicamente; esta~
bleciendo de esta forma un fuerte laso entre ellos, constituyéndose
el binomio @e—ﬁjo, debido a la gratificacién que se brindan mu-
tuamente. En esta relacidn el amor de la madre hacia el hijo es
incondicional y su funcidn es darle seguridad y- apoyo ya que estd

para consolar, educar y conciliar.

"En los primerocs meses y afios de la vida, la relacién mas estre-/]
cha del nifio es la que tiene con la madre"18, Esta relacién se ini-r!
cia desde antes del nacimiento cuando el nifio se encuentra en el

vientre materno, y aunque pareciera que al hacer esto se modifica-
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ria en gran parte no es asi, ya que el hijo todavia depende por com-
pleto de la madre. Pero a medida que va pasando el tiempo se tor-
na mas independiente al aprender a caminar, a hablar, a explorar

el mundo que lo rodea.

En la relacién madre-hijo ella crea un sentimiento de confianza y
seguridad en el hijo a través de un comportamiento donde integra
las necesidades del mifio y un firme sentido .de confiabilidad perso-
nal dentro de los patrones de su cultura'... la cantidad de confian-
za .(que) deriva de la mis temprana experiencia infantil no parece
depender de cantidades absolutas de a]il;'nento © demostraciones de

amor, sino mas bien de la cualidad de la relacién materna"!?,

Lo importante no es la cantidad de atenciones, sino la cualidad de
e]las; la forma de satisfacer sus necesidades, de demostrar su
afecto; ello le permitiri al nifio desarrollar un gentimiento de conr-
fianva bisica, que mis tarde ampliard a su medio circundante, a

su muondo, pudiendo ser sus relaciones mas positivas y productivas.

Debido a que la madre es la que dedica mayor tiempo al cuidado del

hijo, teniendo que sacrificar energia, salud, distracciones, ;as en
ella donde quizi se alberguen con mis fuerza sentimientos hostilea;
"...aunque la existencia de un fuerte contraimpulso hacia el amor
maternal a merudo asegurara la represién de éstos sentimientos en

lo inconsciente. n20
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Posteriormente a medida que el mifio va creciendo ird abandonando
la dependencia materna, perdiendo asi su significacién vital, y al-
rededor de los 6 afios se hace mas necesaria la relacién con el pa-

dre, su autoridad y su guia. Es quien le va a enseflar a "...resol-

ver los problemas del medio ambiente exterior, social o flsico"2l,

El amor del padre debe estar éujeto a principios y expectacicnes
tales como la de ser tolerante y paciente en la crianza del hijo,
ademis de saber utilizar su autoridad en forma racional, para que
de esta forma el nific no se sienta amenazrado. '""Debe darle al nifio
que crece un sentido cada vez mayor de la competencia, y oportu-
namente permitirle ser su propia autoridad y dejar de lado la del

padre'". 22

Ya que el nifioc depende menos del padre éste experimentari senti-
mientos negativos de menos intensidad a los que sefialabamos ante-
riormente a 1a.>mad.re. Aungue, ya que el nifio interfiere con su co-
modidad, trabajo, placer y ambiciones, liega a sentir en ocasiones
que congtituye una carga para él y consecuentce;men.te tendri senti-

mientos de rechazo u hostilidad al hijo.

Los padres son la agencia psiquica de la sociedad, representando la
estructura social, a través de su estructura de caricter y métodos
de educacion. Es en esta forma que el nifio emtra en contacto de ma-

nera indirecta con el medio social, conociendo la clase de autoridad
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que prevalece em una sociedad patriarcal, la cual tiende a dafiar su
espontaneidad, su voluntad y bloguea constantemente su indepen-

dencia. "Pero, como el hombre no nace para ser destruido, el ni-
fio lucha en contra de la autoridad representada por sus padres. El
lucha no sdlo por su libertad de la interferencia, sino también por

su libertad para ser él, un ser humano completo y no un autéma-

ta'123,

En un principio la posicidén del nific es fundamentalmente receptiva
esp.erando ser amado mis gque expresarlo, responde con gratitad v
alegria al amor que se le brinda. Entre los 8% y 10 afios de edad
comienza a variar se relacién con el mundo apareciendo un m.:Levo.
sentimiento de pro&uc:ir amor a través de la propia actividad. Es
cuando el nifio piensa en dar algo a sus progenitores, en producir
algo para ellos, lo que expresa a través de un poema, un d:ibujo o
cuaiquier otra actividad; aprende a obtener reconocimiento median-

te la produccién de cosas.

Comienza asi la etapa del propio reconocimiento comeo un ser inde-
‘pendiente y productivo, experimentando que su futuro no esti total-
mente dentro del seno de su familia, principiando la lucha por lo-
grar supropia libertad. Algunos nifios tierenmas éxito que otros,
la mayoria de ellos scon vencidos en a.lgnna. medida, quedando as?
cicatrices de la lucha infructuosa del nifio contra’la autoridad irra-

-cional, lo que se encuentra en el fondo de toda neurosis. Tal cicatriz



66

estd representada en un sindrome cuyas caracteristicas méis impor-
tantes son: debilidad o paralisis de la originalidad y espontaneidad
del individuo, debilidad del self y la sustitucidon de un pseudoself en

el cual el sentimiento de "yo soy'' estid aletargado.

El movimiento hacia la relacién con otros seres humanos es un
principic fundamental, o una necesidad de existencia humana. Teodo
ser humano lucha consciente o inconscientemente, en un proceso
que dura toda la vida por desarrollar un sentido de identidad perso-
nal. El sentido de identidad consiste en aquéllas autorepresentacio-
nes, explicitas e implicitas que le dan continuidad y coherencia a la
experiencia a pesar del flujo constante de estimulos internos y ex-
ternos. El proceso de identidad se puede considerar como a.que'lla.s
funciones del yo a través de las cuales el self estd perceptualmente

diferenciado de los cbjetos.

En resumen de acuerdo con Ackerman ... las funciones especifi-
cas de la familia pueden delinearse de la siguiente manera; unién e
individuacidén, cuidado de los mifios, cultivo de un lazo de afecto e
identidad, satisfaccidn de necesidades reciprocas, entrenamiento.
para las tareas de participacidn social, incluyendo el rol sexual, y

el desarrollo y la realizacidn creativa de sus l:l:)iembrosl“?Ar

Para poder llevar a cabo sus funciones la familia delimita el com-

portamiento esperado de cada uno de sus miembros, situacidén que
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estid fijada tanto por las obligaciones dentro de la familia como den-

tro de la sociedad mas extensa.

Los roles sociales son aquellos aspectos de la personalidad que

estin incorporados en la accién social . Las diferentes conductas

que se manifiestan en estos papeles estin determinados por- varios
factores: las tendencias de la personalidad, los procesos de identi-
ficacidn y participacién con el grupo yotrosfenémenos que dependen
de la .situacit')n y el tiempo en que se den. El rol social implica la
capacidad de la personalidad para reestructurar las caracteristicas
de este papel en grado variable de acuerdo a las necesidades de adap-

tacidn a la sociedad.

En cuante 2 los roles parentales el actuar como padre y como ma~
dre representa adaptarse a roles reciprocos, interdependientes,
moldeados por la configuracidn del grupe familiar y de 1a sociedad

en la cual se da.

Al asignar ciertos trabajos a los hombres fuera de la casa, la so-
ciedad determina en parte la divisién de trabajo interno de la fami-
lia, Tradicionalmente en muestra cultura el padre es el gue se au-
senta de la casa para proveer el sustento material. Debido a ello
Meee ée siente con el poder y la autoridad, y se wive con el derecho
é. exigir que se le obedezca, se le sirva y se le atienda.'2 Egte

deber hace que en general permanezca la mayor parte del tiempo
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fuera del hogar, trayendo come resultado que su relacién con la es-
posa v los hijos sea escasa, adoptando por lo regular una conducta

autoritaria y demandante cuando se encuentra con la familia.

La madre es visualizada como la proveedora emocional, siteacidn
quizis determinada por ser la que comparte mayor parte del tiem-
po con sus hijos, aparte de sus caracteristicas personales, tales

como ser mis tierna, sensible, tolerante, dulce, etc.

Respecto a la vida familiar del mexicano se han realizado diversos

—

estudiosg,'/%! 27,28 105 cuales llegan a resultados comunes. Puesto
que nuestra investigacidn trata de determinar la similitud de rasgos

de caricteres entre hijos y padres creemos conveniente sefialar las

principales conclusiones de estas investigaciones.

) La estructura de la familia mexicana de clase socio-econdémico ba-
ja tiene dos fundamentos bisicos: l2 supremacia absoluta del padre y
el necesario v absoluto sacrificio de la madre. De ello que las tres
tendencias dinimicas mis importantes en este tipo de familia sea:
1-Intensa relacic')n_mad.re-hijo durante el primer afio de vida; 2-es-
casa relacién padre-hijo; 3-ruptura traumatica de la relacién madre-

hijo ante el nacimiento del hermano menor.

El esposo-padre es una persona fuerte y poderosa demanda que to-
dos lo obedezcan y qﬁe su autoridad sea indiscutible, tanto en rela-

cién con la esposa come con los hijos. El controla el dinero que la
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esposa puede gastar, trata de controlar sus actividades, su circulo
de amistades, sus dist:racc:ioﬁes. De hecho la mujer desarrolla lo
que podria llama.r se un complejo de mArtir, esperando lo peor y
aceptando cuandec ocurre, sin protestar ante éste en .forma. abierta,
sino recurriendo a otras personas por lo regular mujeres y a sus

propios hijos.

En cuandc a la relacidn con sus hijos, €l espera una absoluta depen-
_dencia ae parte de éstos, la cual cambiard en calidad cuando el

hijo se case. Sipuede mantener un trabajo independiente, ya no
dependeri econémicamente del padre, pero si se espera que pida .
su consejo para cualguier decisidn importante. Mientras que los hi-
jos méis débiles van a tener una dependencia mayor de la figura ma-

terna.

Santiago Ramirez sefiala "Cuando el nifio mexicano se hace hombre,
tan solo encuentra seguridad repitiendo la conducta de su padre, en
relacidn con su esposa e hijos, y agrediendo todo aquéllo que sim-

bolice su interaccidn en relacién a su 1:arc:genitor".29

La esposa-madre es una persona sacrificada, abnegada, que se pri-
va de todas sus necesidades personales en bien de los demis; "...
es profundamente afectnosa, tierna y sobreprotectora del infante,
nada se niega. ¥ todo_se da a los bebés... el infante y el nific debe-.

rin llegar a ser bien educados. Deberin convertirse en los nifios
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modelos que tendran por fuerza que encajar en el sistema de obe-

diencia absoluta de los padres''. 30

De parte de los hijos se espera tradicionalmente una obediencia ab-
soluta hacia los padres, lo cunal significa que ademis del amor y
respeto hacia sus p‘rogenitores deben tener una actitud de sumisidn
v falta de cuestionamientc ante ellos y toda figura que represente
autoridad. Esta obediencia y respeto se tra.dﬁce en formas diver-
8ag; una de las mis prevalecientes es ensefiar al nifio cortesia y
buenas n-naneras. Un nifio bien educado, aungr. todavia no sepa pro-
munciar su nombre correctamente, debe saber contestar cuando

alguién le pregunte’'a sus Srdenes” o ''para servirle'.

Creemos necesario aclarar gque todos estos estudios se llevaron a
cabo con un grupo de familias especificas, todas pertenecientes al
mismo medio sociocultural. De ahf la difacultad de hablar de una
familia mexicana, pues en dltima instancia existen diversos tipos,
con distimtos valores, patrones de conducta y ;:ara',cter social, de

acuerdo al medioisocic-econdémico cultural en el cual se han desa-

rrollado y con el cual comparten.

" Es muy importante no confundir la realidad de una variada ﬁpolog{a
de familias tomando en cuenta todos estos factores, con la descrip-
cién falsamente generalizada de un tipo particular en funcidn de una

muestra limitada, o de un estereotipo derivado de algunos rasgos
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histérico-cultural sin una sustentacién adecuada en estudios e in-
vestigacién con metodologia apropiada, lo que constituiria el mito

de los mexicanos.

La familia es la primera escuela del hombre. Alli no solamente
adquiere los hibitos y experiencias que lo capacitan para adaptarse
a la vida indiv-idu-al ¥y social, sino gue es un factor determinante de
la formacién de su personalidad. Las enseﬁa.ﬁza.s recibidas en el
hogar influyen poderosamente en las ideas, las creencias, las acti-
tudes y el comportamiento del individuo. Es indiscutible 1a impor-
tancia de la familia en cuanto medio donde deben tener lugar los
primeros pasos hacia la autoayuda y la autoconduccidn, pasos de -
cuya direccion depende mayormente el progreso subsiguiente en
las esferas de la vida social, escolar y politica, En la medida que
el .n:i.ﬁo logre establecer su antonomia con m{;s facilidad de- su fami-
lia podemos pensar que en un futuro lograri una mayor independen-

cia en cuanto al mundo circundante.

Los padres tienen la responsabilidad de socializar imicialmente a
sus hijos; aprendiendo asi las configuraciones de la cultura, lo cual
se refiere a los principios morales que comprenden la filosofia de
una sociedad. '"Son las unidades basicas del sistema de valores de
una sodedad, ««« expresan los valores dqmina.n:tes que se cree s50n

necesarios para que siga funcionando la sociedad”31,
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Asimismo adquiere las normas y el conocimiento de su grupo, ¥y

aprende las funciones sociales propias de su posicidn en él.

El nifio comienzaainteranalizar las normas sociales a medida que
se somete a la disciplina parental; en un inicio depende por com-
pleto de los progenitores como fuente externa de control, y luego
paulatinamente las incorpora de acuerdo a su personalidad. Es en
la familia donde el nifioc aprende un modelo de conducta funcional
que proyectari en forma mis amplia a otras esferas de la socie-
dad. "La familia transmite a todos sus miem.ros las pautas so-
cio culturales de la sociedad a que pertenece y de la cual es, en
cierta medida sostenedora. Esta fL_mcién de la familia, de agencia
psicolégica transmisora de pautas socio-culturales, es idéntica en

-
todas las sociedades32.

El contenido del proceso de socializacidn es la transmisién de la
tradicién cultural de generacidn en generacidn, sirviendo asi la

familia como conducto en el mantenimiento vivo de la cultura.

Es de vital importancia la relacidn que eﬁste en la fa.mj.lia como
fuente de salud o de enfermedad. El psicoanilisis ya habia enfati-
zado la importancia de las relaciones familiares, ¥y 3éﬁala.do la
influencia que ejerlcen los padres en el desarrollo del individuo.
Pero, sdlo hasta épocas recientes es que ha empezado a estudiarse

el grupo familiar como unidad y a reconocer la importancia de la
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‘interaccién familiar. Ackerman enfatiza la necesidad de construir
una concepcién dinimica e integrada de los problemas de salud
mental en la vida familiar, relacionando la familia hacia afuera

con la sociedad y hacia adentro con el miembro individual.

Varios estudios sefialan la relacidn entre los trastornos emocio-
nales del nifio vy la mhuﬂeza de sus relaciones con otros miem-
bros de la familia. Reidy (1960} especifica que el nifio puede jugar
una V'a.l;ieda.d de roles en las. vidas y fantasias de sus padres y ...
un examen de las actitudes y aspiraciones de los padres acerca del
pific, nos pueden decir mucho acerca de las razones para el tras-
torno del niﬁé".33 En las familias satisfechas el nifio seri una ex-
tensidn del amor que los padres comparten y encontrarin en éste
las cualidades que aprecian en su pareja. Cﬁando falta el elemento
nutritivo y hay conflicto entre los padres surge la hostilida.&, la
cual puede ser desplazada hacia el nifio, El nifio que es blanco de
esta hostilidad se siente re&uﬁo, porque él es "malo". Cuando
hay una dificultad sexual, el progenitor insatisfecho sexnalmente
puede buscar amor compensatorio en el nific. Cuando el padre es-
5 inseguro de su propia masculinidad vera al nifio titnido como una
amenaza, sentird la necesidad de negar el defecto y por ellc lo em-
pujari a objetivos inalcanzables. Los padres que dependen excesi-
vamente de la estimacién de los demis necesitarin crear mifios

"buenos''.
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Cuando hay conflictos entre los padres y no los dirimen en forma
abierta y clara, utilizan por lo regular un hijo como chivo expia-
torio, el cual cumple algunas funciones: sirve como un proceso
de estabilizador de la personalidad, los padres proyectan sus con-
flictos internos pudiendo asi minimizarlos y controlarlos; desde
el punto de vista de la familia, el chivo expiatorio le prerrnite man-
tener su solidaridad, la;s familias encapsulan problemas y ansie-
dades que potencialmente podrian afectar varios procesos de la
familia., Claro esta que esto lleva a complicaciones secundarias.
.Se crean problemas realistas y tareas extras para la familia, el
nifio puede desarrollar mecanismos de contra-agresién. Estos se
pueden mantener en forma encubierta y enmascarada, mientras la
relacidn del nifio se limita a su familia, pero al éste proyectarse
ala socieda.d v entrar en un mayor contacto con personas ajenas a
la familia, corm; por ejemplo la relacién en la escuela, el conflic-
to se agravara. Kl nifio es visualizado como un representante de
la familia ante el mundo externo, si no obedece las normas que se
consideran legitimas, surgira'..r; frustraciones inevitables en los pa- .
dres, reforzindose los problemas que debieron haber sido enfren-
tados por la pareja. Comenzando asi a culparse mutuamente el

uno al otro, y reforzando el fendmeno del chivo expiatorio.

Varios estudios sefialan esta situacidn. Voge134, descubrid que

muchos de los matrimonics investigados se hubiesen disuelto si no
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hubiera sido por el hecho de que uno de sus hijos se habia conver-

tido en chivo expiatorico, de esta forma fue utilizado para preser-

var el lazo matrimonial.

Spieg.e:l‘o’5 investigd varias familias, encontrando que los nifics
que presentaban problemas emocionales estaban involucrados en
situaciones de conflicto o desequilibrio existente entre los padres.
Por el contrario, los nifios sin problemas emociocpales, aunque
hubiesei fuentes de tensidn entre los padres, estaban muy poco

involucrados en ellos.

En otro estudio realizado por Vogel36 se encomrd que el nifio con.
problemas emocionales habia side involucrado en las tensiones
existentes entre los padres. En las familias "sanas" las tensiones
0 no:eran tan severas o se manejaban de tal forma que no condu-

cian a una patologia en los nifios.

Para conservar la salud mental en la familia, es necesaric enten-
‘der que la diferencia entre la patologia y la salud no es la ausen-
cia de problémas en el dltimo y la p'resencia. de ellos en el prime-
ro, sino la augencia de ciertas soluciones y técmicas. ‘Ya que bien
sabemos que es imposible que en una familia no se presenten pro-
blemas lo importante es la forma de enfrentarlos, analizarlos y

resolverlos.
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La familia para mantenerse debe establecer modos de comaunica-
cién, consolidar orientaciones compartidas tanto cogrnitivas, co-
mo normativas, re@r la expresidn afectiva, socializar a los
nifios y manejar los elementos dafiinos en sus procesos de inter-
accidn; o como dice Naegele .. .definir los derechos y ohligacio-
nes de sus miembros, establecer uma divisidén de trabajo, mante-
ner la solidaridad, distribuir prestigio y promover mecanismos

integrativos''37.

En las familias se dan diferentes tipos de comunicacidén, bien pue-
de ser directa y clara, que es el ideal de comunicacién que se de-
be dar entre Jos miembros, donde todos son capaces de hablar
abiertamente lo que sucede entre ellos, asi como el de expresar
tristeza, alegria, desagrado, malestar, coraje, sin temor por
esto a perder eltca.riﬁo, afecto y apoyo de uno de los miembros.

O bien, cuando existe en uno de los miembros este temor a perder
el amor de uno de ellos, la necesidad de apoyo y seguridad, el te-
mor a enfrentarse a la autoridad, o cualquier otro tipo de conflic-
to, la comunicacién se di en forma indirecta y enmascarada, donde
los mensajes’'que se mandan son de esta manera, dado que no son
.ca:paces de decirse las cosas abierta y claramente, sino a través

de caminos indirectos.

La integracidn familiar se mantiene no sélo por la solucién de pro-

blemas especificos, tal y como lo sefialan Cousins38 ¥ Neage1e39.
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y problemas generales como especifica Davis#0. Muchas contri-
buciones significativas a la integracién se hacen por medios sim-
bblicos de expresar la unidad y las soluciones a los problemas

que existen.

La scolidaridad es la relativa preponderancia de los afectos favo-
rables sobre los hostiles; es la unificacion de sus distintos ele-
mentos en un todo complejo o en una relacién armoniosa. La fa-
milia estd unida con lazos fuertes y contimios y funciona bien co-
mo unidad. Esto incluye: 1-la discusidén afectiva y problemas co-
munes; 2-la habilidad para resistir crisis grandes; 3-1; falta de
tensidén o conflicto; 4-evidencias de orgullo familiar; 5-criterio de
cooperacidn y continuidad familiar; é-continuidad en los planes fa-

miliares, 4!

Bossard y Boll42, enfatizan la importancia de los rituales en la
familia. Definen el ritual como el patrén de conducta formal
prescrita, perteneciente a algin evento, ocasién o situacidn espe-
cifica y que tiende a repetirse una y otra vez. Sefialan que muchos
de los rituale;.s en la vida familiar tienen que v:er con las reglas de
la etiqueta, otros con la actitud de los nifios hacia los padres, o
se desarrollan comeo parte de la rutina en el cuidado de los mifios.
Se desarrolla en el seno interno de la familia un patrén de conduc-

ta social, el cuil se espera que cada miembro del grupo observe.
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S egiin log autores mencionados, "Los ritos son un indice relativa-

) "
mente confiable de la integracién familiar . 43"

Hay otro tipo de integracidn familiar en el cual se conserva 1a ilu-
gién de una situacidén bien integrada, afin cuando no e%té apoyada
por las estructuras emocionales de sus miembros. Este tipo de
integracién fué estudiado por Wynne, Ryckoff, Dayy Hirsch?4
quienes sefialan que el preservar tal jlueién trae tensién en sus
miembros individuales. Si las presiones son severas y suficien-
termente persistentes, pueden contribuir al desarrollo de altera-
ciones severas de la personalidad. O sea, el tipo de integracion
que la familia tenga es un factor importantigimo en el mantenimien-

to y probablemente en el desarrollo de la esquizofrenia.

Existen distintos patrones de irtterac;:ién entre los m..ie:mbros de
un grupo familiar, los cuales fueron estudiados por Ehrenwald4>,
&1 distingue los patrones de compartir, de resistencia y rebelidn,
los complementarios y los de contagic. Los patrones de compar-
tir se derivan de las actitudes de dar apoyo - e.Lfecto en el grupo
familiar. Presupone una tendencia a la cooperacidn y a la ayuda
mutua en las relaciones interpersonales de todos los miembros.
La resistencia y rebelién usualmente se da en la generacién mis
jéven en respuestas a las actitudes de "control-autoritarismo'' en
los mayores. Los patrones complementarios son los de domimnio

versus sumisidn, control versus dependencia y sadomasoquismo.
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‘E1 de conta_gio es de hecho la contrapartida desajustada de los pa-
trones de compartir y es responsable de que se egparzan los dis-
turbios neuroldgicos en la familia, tanto vertical como horizontal-

mente, en la misma y en diferentes generaciones.

El contagio mental no eonsiste necesariamente de la transmisidn de
Hipos clidsicos de patologia idénticos. El contagioc puede ser de

formas diversas de patologia.

Hay varios factores o mecamnismos de defensa en comira del conta-
gio de las actitudes enfermas. El patrén de compartir evita la con-
ducta hostil y agresiva, fomentando la cooperacidn y la ayuda

mutna entre los miembros.

La resistensia y rebelién pueden servir como antidotos en contra
del tipo homonimico de contagio en las familias con pa.tronés neu-
réticos o psicéticos, también ayudan al desarrollo de la innova-
cién y del cambio cultural. Los patrones complementarios ayudan
a ﬁaﬁemr la homeostasis en la familia, »contribttyen a establecer

un modus vivendi y un nivel de ajuste-patoldgico.

Egte mismo tema fué estediado por Giffin, Johnson y Litia, asi co-
mo por Fisher y Mendel. Dice Giffiny otros VEl nifio interanaliza

a0 sblo las actitudes positivas, socialmente consistente de los pa-

dres, sino también los sentimientos ax'nbiva.lentes antisociales,

frecuentermente inexpresados. n46
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Fisher y Mendel visualizan la neurasis como un patrdn de conduc-
ta que es caracteristico de algunas familias y que se comunican a
través de dos, o afin tres generaciones. '"Los desecs y las fanta-
sias de los padres influyen significativamente sobre el nifio"47.
Los datos parecen apoyar la hipdtesis de que cada familia esta
caracterizada por un irea de problema basico. ''Esto es, parece
haber un micleo especifico de patrdn neurdtico que se capta en las
expresiones proyectivas de los miembros de cada grupo familiar

aado"48.

Se ban llevado a cabo varios estudios sobre la relacién entre ma-
dre e hijos. Eleanor Maccoby49 estudié los efectos que tendria
sobre los hijos el trabaj6 de la madre, encontrando que el resulta-
do para los nifios dependeria de muchos factores: la edad de los ni-
fios, la natuale;a de la motivacién materna para trabajar, la habi-
lidad de 1a madre en el cuidado de los hijos y la de su sustitata, la
composicién de la familia, la estabilidad del esposo, ¥ la presen-

cia o ausencia de tensiones entre el esposo y la esposa.

En otra invesﬁgac_:ic')n rgalizada por Henryso sobre la relacién en-
tre madre e hijos, encontrd evidencia de que los nifios que han di-
rigido sus senptimientos agresivos hacia el interior, culpandose a

sf mismos, se habian creado en familias en las cuales la madre

era percibida como la principal persona en imponer 1a disciplina.
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Asl también sefiala Green51, que cuando la madre tiene un rol impor-
tante en la direccién de los hijos varones, y cuando esta direccibn se
efectia mayormente a través de la manipulacién de amor como re -
compensa y castigo, el nific estd inclinado a la neurosis. Sefialando
como los elementos bisicos an la etiolc;g{a de las néurosis: l1-absor-
cién de la personalidad, que consiste en obstaculizar el desarrollo
ffsico y emocional, trayendo como respuesta una dependencia de los
padres: 2- la amenaza de retirar un amor al cual se le ha dado una
importancia extrema; 3-el conflicto entre la anterior sumisién a los
padres y la posterior bsqueda de logros y roles de accién indepen-

diente.

Es indiscutible la importancia que tiene el clima emocional en 1z fa-
milia, por lo que conviene aclarar el conceptc que se posee actual-—
mente acerca de éste, dado que no sélo se refiere a2l conjunto general
de las actitudes maternas, o al conflicto de las actitudes paternas,si-
no como lo describe Stella Chess 52, quien sefiala que, incluye el con-
cepto de un clima emocicnal y de actitudes engendradas por los pro-
cesos de interaccién de los padres, tanto entre ellos as{ como con el
nifio; este proceso de interaccién involucra a todos los miembros de
la familia, incluyendo los feedbacks en los cuales el nific juega uma

parte activa.

Este concepto resume todo un conjmito general de actitudes que en

forma constante impactan a los pensamientos y actoes del nifio, ¥y
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contra los cuales reacciona a través de sus intereses, actitudes y
sentimientos. Los supuestos bésicog sobre los que se fundamen-
ta este concepto, son los siguientes: 1- tal actifud caracteriza la
conducta del padre hacia el nific en todas o casi todas las circuns-
tancias; 2- la caracteristica particular que se describe en el pa-
dre o la familia tendri el mismo efecto en todos los mifios; 3- las
actitudes de los padres, especialmente de la madre, se cc;munica

directamente al nifio o influyen sobre el nifio.

De lo expuesto se desprende la gran necesidad de un clima emo-
cional apropiado, que permita una relacién armdnica en el seno de
la familia, indispensable para un desarrolle adecuado de la perso-

nalidad de los nifios.

Symonds®3 en los estudios que realizé, encontrd que la mayoria de
los padres de los nifios en tratamiento, tenfan un patrén en comdn.
Su ansiedad se expresa por medio de la urgencia, po pueden espe-
rar, lo que crea un clima familiar de oculta te_nsién. Una d;e las
caracteristicas que se observd en los nifios en su pérdida de es-
pontaneidad, ‘se crean dependientes de la aprobacién de sus padres,
siendo incapaces de actuar por sf mismos,puesto que necesitan la
amuencia de éstos, perdiendo asf la capacidad del esfuerzc; mante-
nido. Lo que les interesa es el producto final, no el proceso como

tal.
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Vemos asi la importancia que tiene el que los padres entiendan la
psique de sus hijos, dade que si esto no se cumple, puede dafiar a

la familia, como lo describe Nile554.

En sintesis la familia como umidad dinimica bisica para la super-
vivencia del hombre, es un sistema funcional integral, abierto,

en interjuego constante, mis que la sola suma de sus partes, que
permite o no al hombre desarrollar sus poténﬁales basicos, ¥
transmitir de generacidén a generacidn los valores que lo hacen
hombre: razdn, amor, sclidaridad, respeto, commprensién, o los
antivalores: odio, irracionalidad, prejuicio, destruccidn; asf
aﬁ_nque distinta fla unidad bdsica de desarrollc o represion, de sa;
lud y enfermedad, de éxito o fracaso, en hacer al hombre plena-

mente hamano.
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CAPITULO IV

Hy.

HIPOTESIS

La estructura de cariacter de los padres influye en el desarro-

lio del caracter de los hijos.

Existe un mayor predominio de la fijacion materna sobre la

paterna.

La madre tiene una mayor influencia en el desarrollo del

caracter de los hijos.

El padre influye mis directamente en el desarrollo de las

Relaciones Sociopoliticas de los hijos.



CAPITULO V¥V

METODOLOGIA
1. Seleccidén de la muestra.

La muestra esti compuesta por diez familias, haciendo un total de
treinta y cuatro personas distribuidas como sigue: diez parejas de

padres y catorce hijos (siete hombres y siete mujeres}.

Las personas para esta investigacién fueron elegidas de una mues-
tra ya existente de doscientas cuarenta y cuatro familias que habfan
sido seleccionadas por mimeros aleatorios de un universo de seis—
cientag veinticuatro familias. Tomamos estas diez familias por
ser las que reunian los requisitos necesarios para muestro estudio,
siendo estos; estar integradas por ambos padres, quienes tuviesen
hijos mayores de quince afios de edad que vivieran en el hogar, y
que a todos se les hubiese administrado la entrevista ¥ la prueba de

Apercepcidn Temitica.

Las personas de nmuestra muestra vivian en la Urnidad Legaria,
siendo uno de los miembros empleado de salario mfnimo y derecho-

habiente del Instituto Mexicano del Seguro Social.

- Todas las parejas de padres habian contraido matrimonio civil y

mieve de ellas también eclesifstico.



a. Representacién en diagrama de la poblacidén estudiada

PADRES
Tabla 1: Edad
HOMBRES : MUJERES
¥
Namero Por ciento Namero Por ciento
21-30 0 00 1 10
31-40 4 40 5 50
41-50 3 30 3 30
51-60 2 20 0 00
61-70 1 10 1 10
Total 10 100 10 100
Tabla 2: Lugar de nacimiento
HOMBRES MUJERES
Ndmero Por ciento Nimero Por ciento
Jﬁsco 1 10 1] 0o
Puebla 1 10 1 10
Guanajuato 3 30 1 10
Michoacan 1 10 1 10
QOaxaca 1 10 1 10
Dist. Federal 2 20 3 30
Edo.de Méx. 1 10 3 30
Total 10 100 10 100
Tabla 3: Edad en la que llegaron a la unidad
. HOMBERES MUJERES
Nimero Por ciento Nimero Por ciento
21-30 2 20 3 30
31-40 5 50 3 30
41-50 0 00 1 10
51-60 3 30 3 30
Total 10 100 10 100



Tabla 4: Nimero de hijos.

FAMILIAS

Ndmero Por ciento
1 - 3 2 20
4 - 6 3 . 30
7T -9 5 50
Total 10 100

Tabla 5: Escolaridad
HOMBRES
Por ciento

Ndmero

No sabe leer
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MUJERES

Nilmero Por ciento

ni escribir 1 10 6 60
Sabe leer y

escribir 1 10 0 00
Primaria

ler. afio 1 10 a oo
2o. " 1 10 o oo
3er. " 0 00 1 10
40, " 2 _ 20 1 10
50. o o 00 0 00
6o. 2 20 2 20
Secundaria

ler. afo _ o 00 0 oo
2o. M 1 ' 10 0 00
Jer. " 1 10 0 00
Total 10 100 10 w0



Tabla 6: Ocupacidn

HOMBRES
Nimero Por ciento

Carga y descarga 1 10

{fibrica}
Reportar entradas y
salidas de material 1 10
Obrero 2 20
Operador de zona

de la unidad 1 10

Carpintero en una

cerveceria 1 10
Herrero y chofer

carro piiblico 1 10
Mecénico tornero 1 10
Mecénico automotrizl 10
Sin empleo 1 10
Hogar 0 00
Supermercado

{oficina) 0 00
Total 10 100

HIJOS
Tabla 1: Edad de los hijos en estudio
HOMBRES
Nmero 7 Por ciento

15 - 19 5 71.42
20 - 24 2 28.57
25 -29 0 00.00
Total 7 99.99
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MUJERES
Nimero Por ciento
0 Q0
0 00
0 00
0 co
0 00
0 00
0 00
0 00
c 00
9 90
1 10
10 100
MUJERES
Nimero Por ciento
6 85.71
[+ 00.00
1 14.28
T 99.99



Tabla 2: Lugar de nacimiento

Dist. Federal
Veracruz
Puebla
Oaxaca
Michoacén
Guanajuato

Total

Tabla 3: Edad en que llegaron a la unidad

5-17

8 - 10
n -13
14 - 17
18 - 21
22 - 25
Total

Nimero

4

1

Nfimero

)

HOMBRES

MUJERES

HOMBRES

MUJERES

Por ciento Nimero
57.14 4
14.28 1]
00.00 1
00.00 A
14,28 0
14.28 0
99.98 7

Por ciento Nimero
00.00 2
T1.42 2
14.28 1
14,28 1
00.00 0
00.00 1
99.98 7

Por ciento

57.14

00.00

14.28

28.57

00.00

00.00

99.99

Por ciento

28.57

28.57
14.28

14.28

00.00

14.28

99.98
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Tahbla 4: Escolaridad

HOMBRES MUJERES

Ndmero Por ciento Nimero Por ciento
No sabe leer
ni escribir 1 14.28 0 00.00
Primaria
ler. afio 0 00.00 0 00.00
2o. " 1 14.28 0 00.00
3er. " ) 00.00 0 00.00
40, " 0 00.00 0 00.00
50. M 1 14.28 0 00.00
6o. 2 28.57 3 42.85
Secundaria
ler. afio 0 00.00 0 00.00
2o, M 0 00.00 0 00.00
3er. " 2 28.57 0 . 00.00
Comercio
ler. a.i.'b-a v ‘ _ £00.00 ' 1 14.28
20. M . 0 00.00 3% 42.85
Total 7 99.98 - 7T 99.98

* Una de ellas estudia simultfneamente corte y confeccién.
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Tabla 5: Oc1:paci6n

HOMBRES MUJERES

Namero Por ciento MNimero Por ciento
Estudiantes 2 28.57 1 14,28
Avyudante de
carpinteria 1 14.28 0 00.00
Obrero 1 14.28 3% 42.85
Repartidor de
empaques de
cartén 1 14.28 o 00.00
Vendedoraen
muebleria 0 00.00 1 14.28
Modista 0 00.00 1 14.28
Empleada do-
méstica 0 00.00 1 14.28
Vigilante de -
maquinas 1 14.28 ' 0 ' 00.00
Sin empleo 1 14.28 0 00,00
Total 7 99.97 T 99.99

* Una de ellas estudia simultineamente 2o0. afic de Comercio.

2. Instrumentos utilizados.

a. Entrevista interpretativa elaborada por E. Fromm.

1. Descripcidn
Para llevar a cabo esta investigacién utilizamos una entrevista elabora-

da por Erich Fromm, la cual consta de ochenta y tres preguntas y seis
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cuentos. Para conocer los propositos de esta entrevista es necesario

hacer un poco de historia.

En el afio de 1931 el Instituto de Investigacidn Social de la Universidad
de Frankfurt llevd a cabo un estudio bajo la direccién de Erich Fromm
para investigar la posible reaccidn de em‘gleados y obreros alemanes

ante la probable victoria nazi. Para tal objeto se desarroll$ una entre-
vista que explorara el cardcter politico de esas personas, establecien-
do diferencia entre las opiniones, las actitudes expresadas, y sus con-
vicciones (caricter politico), que era en dltima instancia lo que real-

mente determinaria la conducta si triunfaba Hitler.

Posteriormente en el afio de 1957 se inicid bajo la direccidén de Fromm
una investigacion en un pueblo del estado de Morelos al suroceste de la
ciudad de México, cuyo objetivo era estudiar el caridcter social de los
campeginos. Para ello fue necesario una revisién y ampliacién de la
entrevista ya mencicnada, afiadiéndose preguntas que permitieran deter-
minar el modo de asimilacién, de relacidn, y fijacidn materna-paterna

del individuo, asi como cuentos que brindaran matsrial proyectivo.

Esta entrevista es de tipo interpretativo, por lo cual creemos necesario
seifalar las diferem:i.z_-:.s existentes entre ella y la entrevista social con-

vencional. La entrevista social en general ha estado restringida usual-
mente a métodos que brindan datos conductuales y actitudes conscientes,

las respuestas se codifican en categorias de conducta y se analizan es-
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tadisticamente. Mientras que en este tipo de entrevista interpretati-
vo se tratan de obtener datos proyectivos que permitan describir el
caricter nuclear, para lo cual se utilizan preguntas de contestacidn

abierta, que pueden ser objeto de una interpretacién psicoanalitica.

Las contestaciones se analizan en forma individeal, asi como en su
configuracidn total. Se llega a un conocimiento dinimico del caricter
del entrevistado a través de la interpretacién de sus respuestas en

relacidén con su significado inconsciente.

A través de todo el cuestionario existe una estructura consistente de
basqueda de datos de caricter, en tal forma que podn'a.n-su:poners.e

las contestaciones de la segunda parte luego de haber gidoc analizada
la primera, pues la consistencia interna del cuestionario asi lo per-

mite.

Una sola contestacién no es suficiente para considerar una estructura
de caracter. Es necesario que un nimero de respuesta tenga la mis-

ma cualidad para poder catalogar el tipo de orientacidn prevalente.

Cabria hacerse la pregunta de cémo poder diferenciar lo que es ge-
nwino y auténtico de lo que son frases ideolgicas o comunes de la
poblacidn estudiada. Para poder obtener un anilisis valido es nece-
sario reconocer la ideologia y los clisés comunes y lograr el conoc;i—
miento de las motivaciones inconscientes, las cuales se expresan en

los detalles sutiles de sus expresiones, en las palabras precisas que
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utilizan, en las contradicciones inconscientes para la persona entre

varias contestaciones y en el énfasis exagerado en algiin sentimiento.

Son sumamente importantes los detalles del contenido y de la expre-
- gién. El anilisis de esto vendria a ser la base principal para la in-

terpretacidn.

Quird se podria objetar sobre la falta de pruebas para demostrar
la validez de la interpretacién, a esto contestariamos que la mejor
forma para corroborar lo adecuado o no de la interpretacidn seria
observando la consistencia interna de la misma, con la interpreta-
cifn de la prueba de T.A.T. y con las bases tedricas; lo cual tende-
r?fa. a confirmar la probabilidad de su valor.

2- Forma de administracién.

Para la administracién de la entrevista, se decidié, dada su exten-
8idn, dividirla en dos partes, constando la primera de cincuenta y
siete preguntas y los primeros cuentos, y la segunda parte estuvo
compuesta desde la pregunta cincuenta y ocho a la ochenta y tres y

los cuatro cuentos restantes.

Las contestaciones fueron copiadas textualmente de lo que expresa-
ba el entrevistado, sin limitarlos en ningin momento en sus respues-
tas. Al final de la entrevista se encuentra un informe sobre la im-
presién general del entrevistador, que consta de:

1. Duracién de la entrevista.

2. Actitudes y conducta.
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a- Cooperacién

b- Hostilidad, amabilidad, etc.

c- Sinceridad.

d- Comportamiento hacia otros presentes

e- Otros factores en la relaciénom el entrevistador
3. Observaciones sobre el medio ambiente.
4. Inteligencia
5. Impresida Clinmica {mental y fisica)

6. Otras observaciones

Lo cual nos fue de gran utilidad. Nos permiti saber la duracién de
la entrevista, habiendo sido por lo general de noventa a ciento veinte
minutos cada parte; asi como la relacién que se establecid entre el
entrevistador y el entrevistado, observamos que en general hubo una
reaccién inicial de duda, temor y expectativa, lo cual fue cediendo
en el transcurso de ella, manifestindose en una conducta mas abierta
y espontinea; habiendo hahido una actitud de colaboracidn por parte

de la poblacidn estudiada.

Las entrevistas se llevaron a cabo en las oficinas ubicadas en el edi-
ficio de la administracién, asi como en los departamentos de los su-

jetos en estudio.

3- Categorfas de calificacidn.

De la escala de interpretacién, para la calificacién de la entrevista
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tomamos las siguientes categorias: Modo de Relacién, Productividad,
Modo de Asgimilacidn, Relaciones Socio-Politicas, Fijacion a la ma-
dre, Fijacibén al padre y Fijacién relativa madre-padre. En esta pre-
sentacidén haremos énfasis en: Modo de Relacién, Fijacién a los Pa-

dres y Relaciones Socio-politicas.

Fueron elegidas porque consideramos que para el estudio de la rela-
cién del hombre con su mundo, con otras personas, y en fltima ins-
tancia la relacién del caracter entre padres e hijos, eran ellas las
que nos podrian brindar mayores datds, dado e la unidn del Modo
de Relacién con la Fijacién a los padres y las Relaciones Socio-Po-
liticas, proporcionan indices del tipo de relacién que el individuo es-
tablece y mantiene con’las otras personas. Para i'nvesﬁgar la rela-
cidén existente con el mundo circundante es itil la unién del Modo de
Asimilacién, la Productividad y las Relaciones Socio-Politicas, ya
que nos permite conocer la forma eﬁ que la persona incorpora y asi-
mila los objetos de su medio, lo cual unide al tipo de relacidn esta-
blecida con sus superiores, iguales y aqué}lo's'dependientes de &l,

proporcionarin el fundamento de su capacidad productiva.

Modo de Relacibén: Consta de ocho rasgos, de los cuales se califican

tres, en primer lugar el que se considera predominante y en segundo
y tercero los que a.u.nquer estan presentes no son los prevalentes. La
base para la calificacidon de varios rasgos, reside en el hecho de que

el cardcter no estd compuesto de uno solo de estos, sino enla combi-
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nacién de los mismos, como ya se discutid ampliamente en el capitu-

1o de caracter.

Productividad: Esgti compuesta de seis niveles. El primero es el de

rechazo, actitud negativa hacia la vida, ascendiendo en forma gra-
dual hasta llegar al sexto, que incluye interés activo y preocupacién
por el trabajo, la familia y la comunidad, una percepcidn realista e

independiente ¥y madurez. En esta categoria se califica un solo rasgo.

Modo de Agimilacién: Esta categoria estd integrada por cuatro

orientaciones, calificindose en primer lugar la que es prevalente y en
segundo aquélia cuya manifestacién es de menor intensidad. A esta
categorfa los doctores Macfas y Galvén le hicieron una modificacién
al imicio de la investigacién, incluyendo diferentes grados de produc-
tividad (baja, media y alta), debido a la estrecha relacién entre ellos.
Por tal razén se afiade aqul una calificacién de productividad a las dos

del Modo de Asimilacidn.

Relaciones Socio-Politicas: Consta de siete rasgos, calificindose

trea de ellos. En primer lugar se califica el m4és dominante, ¥ en

segundo ¥ tercero aquéllos de una menor intensidad.

Fijacion a los padres: La escala de fijacién a la madre consta de

tres nmiveles yendo de sin fijacién {0) a fijacién intensa {2). Se da una

sola calificacidn.
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La escala de fijacidn al padre y su calificacifn es idéntica a la de 1a

madre.

Ademais se establece una relacidn emtre la fijacién materna—paterna,

para determinar cuil es la prevalente en el individuo. Dicha escala
comprende cuatro puntos: minguna fijacién (1), mas al padre (2),
igual (3} vy mds a la madre (4). También fue modificada por los doc-~

tores Macfas y Galvin en la misma época que el Modo de Asimilacién.

b- Prueba de Apercepcién Temdtica (T,A.T.}

Al revisar el material existente a ser utilizado encentramos que se
habian utilizado diferentes pruebas psicolégicas, tales como

Rorschach, T.A.T., Machover, Raven y FrasesIficompletas.

Consideramos que era posible utilizar 1a Prueba de Apercepcién
Tematica dado que es semejante a los cuentos de la entrevista ya que
ante un estimulo elaborado se crea una historia que permite visvali-
zar las relaciones intra e inter-personales. Es upa prueba dinimica,
de contenmido estructural formal que puede ser .integra,da a la entre-

vista.

Lasg tres dltimas pruebas se administraron a un mimero mﬁy reduci-
do de personas, a,denﬁés de que no nos brindaban datos sobre la es-
tructura de caricter, razones por las cuales decidimos descartarlas,
y¥a que no proporcionaban el elemento comparativo entre las perso-

nas, y entre las pruebas y la entrevista.
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La prueba de Rorschach también fue eliminada aunque por diferen-
tes razones. A pesar de haber encontrado que a casi todas las per-
sonas que tomamos para ouestro estudio se les habia administrado,
decidimos no tomarla para la interpretacion de rasgos de caracter,
dado que consideramos que es necesario tener un entrenamiento es-
pecifico para su calificacidn, puesto que su contenido es simbdlico.
. No basta con el conocimiento y manejo del aspecto formal (localiza-~
cién, deferminantes, contenido) y dinimica de la prueba los cuales
serfan muestra base para la calificacién de un Rorschach clasico,
sino que es necesario analizario en términos de la teorfa psicoanali-
tica frommiana, prestando especial atencidn a los modos de .rela.—-
cién y de asimilacién dei individuo. Para ello es necesario haber
recibido este tipo de entrenamiento, lo cual no fue posible por pro-
blemas de tiempo de la persona capacitada para brindarnos la ense-

fianza.

De la prueba de T.A.T. se administraron ocho liminas en total: 1,
2, 3BM o GF, 4, 6BM o .CF, 8BM o CF, 16, 17BM o CF, brindan-
do las instrucciones acostumbradas para dicha prueba, enfatizando-
les que inventaran en cada limina una historia que debfa compren-
der los antecedentes de la situacién, lo que estd ocurriendo y el
desenlace de la misma, sefialando los sentimientos y pensamientos
de los personajes. Se les dio libertad i:a.ra la narra.cic’:g, sin limi-

tarlos, ni interrumpirles. Interviniendo el entrevistador sdlo cuan-
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do era necesario, por ser ambiguas o muy cortas.

Obsgervamos que casi todas las historias narradas eran relativamen-
te cortas, centrindose en la realidad concreta de sus sentidos,
usualmente noc sintiéndose a gusto creando historias imaginativas;
méas bien, describiendo las emociones expresadas en las l3minas a
través de las experiencias faciales y las posiciones corporales de

las figuras.

ElL T. A. T. es una prueba de "inteligencia emocional™! esto es, la
habilidad para percibir las expresiones y los sentimientos de las
personas, y utilizarlas en términos de relacidn interpersonal. Al
calificar el caracter en base a las historias hay que tener presente
el problema de determinar cuinto de lo que describe el individuo no
es proyeccidén sino percepcién adecuada. Cuando la persona descri-
be una situacién que le estd claramente distorcionada (una figura
masculina vista como femenina o un rostro feo visto como bonito,
etc.) entonces se puede asegurar que la respuesta estd motivada di-
nimicamente. Esta distorcién puede estar determinada por la nece-
sidad de ver en otros la propia imagen, o por la necesidad de ver
un mundo en el cual se justifiquen las acciones propias. Ademis de
estas distorciones se pueden apreciar las variables del caracter en
las expresioﬁes verbales, que revela qué es lo que saﬁsfa.ce_ ala
persona en las historias, qué las atemoriza, cuiles son los resulta-

dos de sus acciones, y cual es la conducta correcta e incorrecta.
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El modo de relacidén se evidencia también en la actitud del individuo
hacia las figuras o las historias que €l relata: el sadista sient;e pla-
cer y gusto describiendo la violencia; el masoquista esti mis intere-
sado en describir el sufrimiento; el individuo destructivo muestra
desprecio por el débil, expresa un moralismo rigido que no permite
la compasidn; la persona indiferente puede describir conflictos o
tragedias, pero sin preocupacidn por los demis a menos que &l se
jdentifique con las figuras o conlas liminas y entonces reiatara. una
historia personal; el narcicista extremo se ponl.iri a si mismo en
cada historia, pero de tal manera que presentari una imagen exage-
rada de sf; el individuo responsable muestra su preocupa.cién por las
obligaciones y-por proveer cuidado material; el amoroso expresa un

interés profundo ¥ preocupacién por los caracteres.

En resumen luego de habe; utilizado la emtrevista y haber 5.na.]iza.do
las historias del T. A. T., podemos sefialar que encontramos un -
acuerdo entre ambas, lo cual es evidencia de la validez de la enire-
vista para analizar los rasgos de la estructura de caricter. Los da-
tos encontrados en una fueron corroborados por el andlisis del ma-

terial proyectivo brindado por la otra.

3. An3lisis de los datos.
El anilisis de los datos se dividira en dos partes, la primera cons-
tari de una interpretacidn clfnica y anilisis dinimico de los rasgos

de caracter mis sobresaliente en el individuo.
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La segunda parte sera una presentacidn porcentual de cuiles son
las caracteristicas predominantes y en funcién de los méas altos in-
. dices porcentuales se podra inferir la relacién existente entre la es-

tructura de caracter de los padres y sus hijos.

Referencias bibliogrdficas.

1. Fromm, E., y Maccoby, M., Social Character in a Mexican
Village, p. 288




CAPITULO VI

PRESENTACION DE CASOS

A contitmacidn se presentarin los resultados del anilisis dinimi-
co de los casos estudiados de tres familias en detalle, siguiendo

el siguiente esquema:

Primero, se presentarid un panorama general de la familia, para
a contimzacidén hacer la descripcidn de los integrantes de 1la mis-
ma, el padre, la madre y el c los hijos, acto seguido se hace una
descripcién de la estructura caracteroldgica de los miembros de
la familia para finalmente hacer una sintesis psicodinimica del
material interpretado como resultado de las entrevistas y las
pruebas proyectivas de la relacién entre los miembros de la fa-

milia y la influencia de los rasgos de uno sobre los otros.



CASO 1

1. Panorama General de la Famila.

La familia estaba integrada por los padres y dos hijos varones de
15 y 4 afios respectivamente. Los cuatro eran originarios del
Distrito Federal. Cuando se realizd el estudio tenian 4 afios de
haber llegado a la Unidad. Se entrevistd a los padres y el hijo ma-

yor, va que el segundo no tenia la eda.d fijada para entrevistarlo.

El departamento en el cual habita 1a familia se encontraba bien
cuidado, denotando orden y limpieza en el mismo, asi como ador-
nos (cuadros, flores de migajén, figuras de ceramica) que decora-

ban la casa. Su nivel socio-econdmico era de clase media baja.

2. Descripcidén de los integrantes de la familia.

Padre: Se trataba de una persona de 44 afioa de edad, de estatura
baja y complexién regular, encontriandose su vestimenta algo des-
cuidada, ¥ su ropa poco limpia. Durante el estudio se mostrd

"angiogo'" y constantemente preguntaba cuil era el objetivo de éste.

Realizd estudios hasta segundo de secundaria, fecha en la cual em-~
pezd a trabajar. Cuando se llevd a cabo la entrevista desempefia-

ba dos oficios a la ve-z, trabajaba en un taller de herreria y mane-
jaba un coche de alquiler, los cuales alternaba, expresando que se

sentfa més a gusto en el primero de éstos, por'la construccidén de
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testd: "Como puede hablar uno correctamente puede separarse de
ella"”. Afirmando que en caso de invertirse los papeles, la mmu-

jer debe proceder de igual forma.

Considera que una buena madre se caracteriza por ''no ser enojo-
na, tratar de sobrellevar a los hijos, primero con palabras, tra-
tar de educarlos lo mejor'’. Su esposa es una buena madre, por-

que ha sabido guiar a sus hijos.

De sus hijos manifiesta pegarles solo en ocasiones, con el cintu-
rén o la mano, dado que considera que es "malo' hacerlo. Opina
que un padre demuestra el amor hacia sus hijos con hechos, mi-
mos y palabras, pero a la vez nos dice qﬁe en el trato con estos
se debe ser seco por que ''ven mis seriedad en uno'. Expresa
querer igual a ambos hijos. Cuando no estd de acuerdo con lo que
hace;n, dice que ‘trata de hacerl.os entender "haciendoles notar el
mal"; y para amenazarlos recurre al cinturdn, Considera que
son los hijos quiénes deben decidir que carrera continuar, porque

"si les gusta lo haran, si no, no".

Recuerda como la situacién mas dolorosa la muerte de su madre,
v la mis embarazosa cuando tuvo un accidente por habérsele atra-
vesado una nifia cuando conducia el coche. Ex;:fesa que en varias
ocasiones se ha sentido feliz, una de estas, ahora, ''porque mi

hermano va a tener una carrera'l.
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Al referirse a las cualidades del hombre, sefiala como las mas im-
portantes: el tener educacién y moral, y que "le guste el trabajo''.

Considera que el honor del hombre se basa en su grupo familiar.

Piensa que el trabajo debe desempefiarse mejor en cooperativa, por
ser una forma de ayudarse mutuamente. Opina que la persona defi-
ne su vida por el comportamiento que asume. En su concepto del

amor nos dice que éste define 'todo y nada; puédo tener amor a mis

hijos, ami esposa, a mis padres; tenerles carifio".

Algunas respuestas a laminas del T.A.T.

Lamina No. 4: "Es un matrimonio en que el esposo se ve que esta
desesperado, y la esposa trata de alentarlo, de ayudarlo moral-
mente en la cosa de su problema. Ya platicando los dos resuelven
el problema y salen adelante. Puede ser algdn problema econdmi-
co o de algin nific enfermo que no puedan solucionar. O pudo haber-

se quedado sin trabajo''.

Limina 6 BM: "La mama3 estd reprendiendo al hijo, puede ser que
no esté con sus ideas y él tome una decisién y haga su capricho.

El problema puede ser la novia, o sea, ‘la futura esposa o el celo
de madre. Si se casa él, los separaran a ellos a la mama3 y al hijo.

El hijo convence a la mamai, se acata lo que su hijo hace'.

Lamina No. 16: "Es una familia que Hiene dos hijos, la mami y

papi mandan a la escuela al hijo, a los dos ¥y desearian que sus
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hijos tuvieran alguna carrera, pero como son muy humildes no
pueden darles la carrera a los dos, pero hacer un sacrificio y
los ponen a estndiar. E].lo.s con sacrificios ven quien de los dos
estudia mas, y a ese es al que le dan carrera. Es una carrera

corta.

Uno se va a trabajar de obrero y otro de técnico en algura ma-

teria”.

Madre: E3s una persona que dice tener 43 afios al principio de la
entrevista, luego manifiesta que son 47 afios, correspondiendo en
realidad esta segunda edad, ya que se pudo verificar con la entre-
vista socio-econdémica y las enireviﬁta.s del esposo y el hijo. Se
encuentra limpia y bien vestida, llevando traje sastre en las dife-

rentes oportunidades que se vid.

Expresa haber estudiado primaria y medio afio de taquimecanogra-
fla. Cuando se realizd el estudio se encontraba trabajando en las
oficinas de un supermercado, encargada del departamento de ro-
pa; consistiendo su trabajo en hacer vales a los empleados para
que se les descuente, sintiéndose a gusto en éste por el hecho de
tratar con mucha gente, no gustindole encontrarse en ocasiones

con gente intransigente.

Vivié con ambos padres hasta la época en que murid su padre te-

niendo tres afios de edad, pasd entonces a vivir con una Ha paterna,



con la cual estuvo hasta que fallece en el afio de 1951. Lia madre

habfa muerto ya en 1941. De cinco hermanos, dos varones y tres

mujeres, ocupaba el dltimo lugar.

Describe a su madre como una persona muy buena, pero a la vez
dura porgue quedd viuda, carifiosa, pero cuando hacfamos algo
malo nos reprendfa’. De su tfa nos dice que '"era buena gente, la
quise tanto o mis que a mi madre, porque desde que muridé mi pa-
pa me crié con ella. Se quedd soltera y vivimos juntas solas, me
coﬁsentl'.a mucho, trabajaba para sostenerme''. De su padre nos
dice gue no puede proporcionarnos datos, por gue no lo conocid.

Manifiesta haber sentido temor hacia su madre.

Contrajo matrimonio por lo civil a los 30 afios de edad, procrt;.in-
dose de esta unién dos hijos varones. Considera que las mujeres
¥y los hombres deben tener mis o0 menos los misemos derechos,
por que 'los tiempos han cambiado" y es necesario prepararse lo
mas posible. Sin embargo establéce una diferencia a la actitud a
tomar por uno de los esposos, cuando es engafiado por el otro; el
hombre debe ''dejar'' a la mujer, mientras que ella del;e *hacerse
disimulada rmés si hay hijos'". Piensa que su espoeo es un buen
padre, porque a pesar de que ella trabaja, es £l, el que sostiene

la casa v ''no es borracho, ni groserc. Egs responsable'.

Respecto a sus hijos trata de ser buena con ellos, peroc a la vez es



114

severa, dado que considera que una buena madre debe ser 'carifio-
sa y a la vez exigente, trgtar de llevarles por buen camino incul-
cindoles el respeto a los demas''. Dice que solo les pega de vez

en cuando, "cuando me colman la paciencia', porque es ne.cesario
que le tengan cierto temor a uno. Refiere que quiere ig'uai a ambos
hijos. Expresa que un padre demuestra su amor, porténdo;e bien,
dindose a respetar, siendo responsables y ''guidndolos por buen
camino'”. Para esto considera que lo mis convenienfe es ser ca-
riffosos, pero no consentidora. Cuando no esta de acuerdo con los
‘hijos los obliga a que &stos hagan lo que ella les dice y los amena-

za con pegarles "aunque luego no les pego'.

Recuerda como la situacién mis dolorosa cuando murié su mami

y su tia, y la mis feliz cuando se casé.

Al referirse a ié.s cualidades del hombre expresa que éste debe
ser ante todo "regponsable, que respete a la mujer que sea cari-
fioso con sus hijos y esposa, trabajador y honrado'. Mientras que
la de la mujer "ser honrada, respetar a su esposﬁ, ser carifiosa
con sus hijosi'. Considera que el honor del hombre esti represen-

tado por su buen nombre.

Opina que la mejor forma de realizar el trabajo es en forma indi-
vidual. Considera que la persona determina su vida por su }olun-

tad. Piensa que el amor es ''un sentimiento que nace entre dos



personas, empieza por gimpatia y luego se convierte en amor.

En los cuentos de la entrevista respondid lo siguiente! No. 3.

"3) Es muy mal visto por que se supone que tienen educacibn supe-
rior y se supone que deben saber respetar. b) Indignacién, por lo
que se creen abusan, c) Defenderla ain sabiendo gue llevan las de

perder. d) Vergiienza y temor ﬁor su esposo'’.

No. 6. "a) Es falta de responsabilidad y que es un vicioso. b) Res-
ponsable de la muerte de su hijo. c) Decepcionada de su esposo,

hasta lo odiaba. d) Apenado porque indirectamente fué responsable'’.

Narré el siguiente suefio: ""Suefio seguido a mi tfa. Que vivo con ella,
estoy soltera. Donde antes viviamos. Sin hijos y sin esposo me

giento contenta con el suefio'.

En sus impresiones generales el entrevistador la describié como

una persona "autoritaria con su esposo e hijos, principalmente con
su esposo al cual constantemente llamaba la atencién. Se irrita con
facilidad con su esposo o con sus hijos, cuando no hacen lo que ella

dice.

Hijo: Es un muchache de 15 afios de edad que se presentd a la en-
trevista bien vestido, siendo su ropa sencilla, pero combinada de

manera adecuada.

En la fecha que se realizd el estudio se encontraba estudiando ter-
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cer afio de secundaria; expresa que le gusta todo lo relacionado con

sus estudios que no hay algo que le desagrade.

Es el mayor de dog hemanos varones, para esta época vivia con sus
padres. Describe a2 su madre como una persona buena y comprensi-
va, '"no es muy dura, ni liviana de regafiarnos'’; expresa llevarse
bien con ella, y de nifio lo trataba de igual forma, castigindolo solo
cuando se '"portaba muy mal”. Del padre dice que es de ''la misma
forma'" que su madre, que no es '"duro'”, ni severo para regafiarlo,

siendo su relacion tambien buena con éste, y la forma que los casti-

gaba era ''no dandoles domingos'' pero ""también me consolaba’.

De chico le tenia mds temor a su padre. En cuanto a ia educacidn de
los hijos manifiesta que no es conveniente tener temor a los padres,
para que exista una mayor confianza. De igual forma los castigos
corporales no dében ser utilizados., El padre debe demostrar su
amor ''tratindolos bien', mientras que la madre "cuidindolos cuan-

do necesitaren',

Coneidera que las cualidades de un hombre son ser cumplido y hon-
rado; mientras que las de una mujer ser fiel. A la vez que nos ma-
nifiesta que las mujeres y los hombres deben tener los mismos dere-
chos porque"tmbiéﬁ son humanos". EI honor del hombre esti re-

presentado en su madre.

Recuerda como la situacién mis feliz, cuando se enterd que iba a te-
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ner un hermanito.

Considera gue la mejor forma de realizar el trabajo es en coopera-

tiva. Conceptualiza el amor como "una dicha"..

En el cuento No. 4 de la entrevista contestd: ''a) Estd mal que se
'aiga' ido. b) remordimiento por no abedecerla. c} alegria de que

asi no le decia nada''.

Narrd el siguiente suefio: "Cuando yo estaba mis grande ya habia

hecho mi carrera y sentia una satisfaccidn”.

En 1a 14mina No. 16 de la prueba de TAT nos relata: ""Un dia le dijo
a su madre que no iba a seguir tocando el piano, se salié corriendo
bajé las escaleras con mucha rapidez, la puerta estaba entreabierta
se salié a la calle y ya estaba libre y se podia sentar en el prado,
después atravesd plazas silenciosas, después de atravesar un par-
que su madre lo alcanzd y le dijo de: que le habia hecho correr mu-
cho y que se le saltaba el corazén, le dijo que volviera a su casa y
si no la faria de su padre caerfa sobre de ella {la ira de su padre)

se volted y vidé su rostro bafiado de lagrimas y le dijo que ya no se

preoccupara que regresa.n'a. a sua casa.

Era un nifio como de 8 afios. Se dedica a componer mis musica para

piano y es famoso'.
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3. FEstructura caracterolégica de los miembros de la familia.

Padre: Observamos que esta persona no posee una vivencia
jdealizada de las figuras paternas, habiendo sido la descripcién de
ellos bastante realista, destacando tanto sus caracteristicas positi- .
vas como las negativas. Sin embarge podemos sefialar qﬁe existe
una fijacién moderada hacia el padre de lo cual es indice, el hecho
de visitarlo cada tercer dfa, y de recurrir 2 él cuando necesita
“ay{.l.d.a moral’”. Es conveniente aclarar que esta fijacién no ha in-

terferido mayormente en su desarollo.

La relacidn con su esposa se caracteriza por una actitud dornde se
unen rasgos de tradl cionalismeo y democracia, aparentemente es
una relacién arménica, de apoyo mutuo y comprensién. Como nos lo
indican el hecho de que ella trabaje fuera, la historia de la lamina
No. 4 del TAT y las contestaciones a las preguntas 46 y 47 del cues-
Hionario. Pereo al r.evisa.r mis detalladamente estos datos, encontra-—
mos ciertas caracteristicas de pasividad y dependencia y la figura
femenina, asi como agresién reprimida hacia ella. Basando esta
interpretacién en los siguientes elementos: 1. el sefiala que una de
las caracteristicas fundamentales de la mujer es ser "mujer de su
hogar", yendo esto en contra de que ella trabaje; 2. mamnifiesta
"tengo celos del mifio Vchiquito por que nos relegd al mayor y 2 mi'.
Demostrando asi su dependencia e incapacidad de romper la sim-

biosis madre-hijo.
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En cuanto a la relacién con sus hijos captamos ciue no sigue una pau-
ta definida de accidn, en ocasiones asume una actitud basada en dar
sin cuestionarse si ello es benéfico o no para el desarrollo del hijo.
Cuando siente que su posicién ha sido demasiado benévola y podria
perder el control de sus bijos, cambia de forma de actuar, asumien-
do un rol autoritario. Sin embargo, a pesar de estos cambios de
conducta que son mis bien esporidicos, trata de mantener una pauta

de comprensién y de interés activo por sus hijos.

Referente a su interrelacién con el mundo puede sefialarse, su buena
disposicién para alcanzar y mantener unas relaciones interpersona-
les adecunadas v satisfactorias, que le permiten desenvolverse sin.
mayores problemas. Encuentra sus mayores satisfacciones: 1. En
el trabajo por ser lo que le proporciona los medios de vida {dinero},

v 2. en el hogar por brindarle afecto y seguridad emocional.

A pesar de ser una persona moderadamente productiva, lo cual se
manifiesta en que desempefia dos trabajos, tiene posibilidades de
lograr un desarrollo ﬁ;ayor de sus potencialidades, viéndose esto
obstaculizado por su dinimica personal {pasividad-receptividad), ya
que adopta una posicién de recibir lo que el mundo le brinda, visua-
lizindolo como dadivas, sin atreverse a exigil;, ni siquiera cuestio-
nar nada de ello. Es incapaz de pensar que los beneficios recibidos
son producto de .su trabajo, y que él con una actitnd activa puede

cambiar el curso de su situaci¢n. Por ello guarda cuidadosamente lo
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que ha recibido, por temor a perderleo.

Madre: Captamos en esta persona una fijacién intensa cor la figu-
fa materra, manifestindose en una vivencia idealizada ¥ en una
identificacidn plena con esa imagen fuerte, poderosa, autosuficien-
te a quien trata de emular. Encontramos la explicacién de esto en
el hecho de la muerte del padre cuando tenia tres afios de edad, y
ei haberse creado con una Ha scltera que proveia 1o necesario en el
hogar. Esta alianza es tan fuerte que la hace permanecer al lado de

la tia, hasta que fallece.

La falta de padre a tan temprana edad y ausencia de un sustituto fue-
ron obsticulo para establecer relaciones positivas y méis estrechas

con el sexo maasculino.

Todo ello redunda en la relacién que mantiene con su esposo. Al
identificarse con una figura poderosa y autosuficiente, sin relacién
adecnada con el hombre, desarrollé hacia éste desprecio, coraje y

resentimiento al percibirlo devaluado, incapaz y pasivo.

Necesita asi de una figura masculina para transferir la desconfianza
y resentimiento propiciades quizis por la muerte de su padre, la
que posiblemente vivié como abandono. Vemos asi que esta relacién
esti caracterizada por una actitud autoritaria hacia su esposo, tra-
tando de dominarlo y de marcarle las pautas de conducta; por rasgos

de indiferencia-frialdad, habiéndolo marginado con el nacimiento del
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hijo menor; existe resentimiento hacia €1, como un elemento que
viene desde su infancia, pero debido Precisamente a que necesita
estarlo manifestando, y su temor a la soledad, la llevan a seguir

unida a él, manteniendo asi una relacién simbidtica.

En la relacidn con sus hijos se observa una marcada rigidez, impo-
niéndoles siempre sus deseos, sin tratar de establecer un didlogo
con ellos y comprender sus razones. Su preocupacién fundamental
reside en el cuidado material, siendo muy importante la obediencia

¥ €l respeto que estos manifiesten hacia su autoridad, que se some-
tan a ella obstaculizindoles de esta forma el desarrollo de su autono-

-

mia.

Respecto a su interrelacidén con el mundo se observa que existe difi-
cultad para relacionarse satisfactoriamente, dado que no es capaz
de alcanzar una interrelacién profunda y genzina, de ahi que pueda
manifestarse mejor en el irea laboral pOl; ser ali sus relaciones
impersonales, superficiales y temporales, siempre y cuando las
demis personasg acepten los seflalamientos hechos por ella, de esto
que prefiera -reali.za.r su trabajo en for]:ﬁa individual, ya que as{ evi-

ta dificultades pudiendo mantener sus relaciones a un nivel adecuado.

Es una persona profundamente acumulativa, cuyo interés esti centra-
do en retener todo lo que posee internamente y de esta forma no dar

salida al exterior. Asumiendo una conducta posesiva, puesto que fe—
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me perder algo, por su incapacidad para reponerlo.

ijo: Luis Ignacio es el mayor de dos hermanos varones, es descri-
to por su padre como ''buena gente, noble, ocbedece. V¥a medioc mal
en la escuela. Es d6cil''. Su madre dice que "'es obediente, carifio-

so, me ayuda en los quehaceres''.

.Observamos que existe una idealizacifn de la figura materna. A pe-
sar de su madre ser una persona autoritaria, poco expresiva en sus
demostraciones de afecto, y rfgida, es visualizada como comprensi-

va y buena.

Esata fijacién hace que acepte los dictimenes de ella. Debido a sen-
tirla como la figura fuerte de su hogar, el eje central de la familia
¥a que posee un marcado temor a perderla, se somete d6cilmente a
ella, Sintiendo la necesidad de adoptar esta posicién, para de esta
forma asegu.rai-se sus atenciones. Por otra parte notamos a niveles
mis profundos un rechazo a esta situaci6n, deseando liberarse de
esta actitud pasiva y tener un desarrollo mis libre. Sin embargo
predomina su dependencia y acaba cediendo. (Suefio, l4mina No.

16 TAT).

Esta actitud pasiva es similar a la adoptada por su padre, a pesar
de existir una coartacién de su libertad, no hace nada efectivo por
romper esta relacién simbibtica. Captarmos que todas las actividades

de Luis Ignacio giran alrededor de su medio familiar. A pesar de te-
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ner 15 afios de edad y estar en la etapa de la adolescencia no se ob-
servan intereses en otras areas, ni relaciones personales con amis-

tades.

Afirma un marcado deseo de estudiar, pero es la misma sitnacién
descrita anteriormente, ya que no hay una actividad real en esta
idrea, puesto que estuvo a punto de reprobar y como dice su padre

"va medio mal en la escuela'.

En su relacién con el mundo pone de manifiesto una actitud sumisa
que le impide tener unas relaciones interpersonales auténticas y du-

raderas, de alli que centre mas pu atencidén en el area escolar.

4, Sintesis: En base a la revisién y descripcidn de la estructura de
caracter de los integrantes del grupo familiar, podemos sefialar que
hay rasgos comunes entre ambos progenitores. Esto se observﬁ en:
Modo de Relacién, donde hay caracteristicas de amor condicional:
Modo de Asimilaci6n manifestindose en ambos una actitud recepti-

va-acumaulativa; y, en lag Relaciones Socio-Politicas en los elemen-

tos de tradicicnalismo y autoritarismo.

Se ven diferencias en Modo de Relacién, donde él padre posee las
caracteristicas de amor indulgente y sadismo, mientras que la ma-
dre es indiferente-fria y masoquista; aunque también tiene rasgos
sadistas; en las Relacicnes Socio-Politicas dorde &l posee en tercer

lugar rasgos democraticos.
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Notamos diferencia en la Productividad de ellos, siendo mayor la

del padre.

Luis Ignacio posee log siguientes rasgos de caridcter. Modo de Rela-
cién: amor indulgente, masoquista; Modo de Asimilacidn: receptivo-
acumulativo; Relaciones Socio-Politicas: tradicionalista, democri-

ﬁco, sumiso; Productividad moderada.

Cabe sefialar que los elementos encontrados en el hijo son similares
a los de sus padres. Los rasgos que son comunes a las figuras pa-
ternas, €l tamhién las posee, y en las caracteristicas que difieren,
el hijo tiene algunas de cada uno, viendo asi que no ha kabido un
franco predominio de una de las dos figuras enla formacidn de su
caricter; si no que ambos han sido importantes en diferentes medi-

das, y por lo tanto han influido en &l.

Se capta que la figura materna ha sido la persona mis fuerte e im-
portante en este grupo familiar, lo cual ha contribuido a la fijacién
" del hijo hacia ella, y de ahi la influencia que eﬁa ha ejercido en la

formacién de sus caracteristicas personﬁles. Lo cual se evidencia

en gque ambos poseen una actited masoquista.

El padre también ha sido importante en la formacién de su caricter,
debido a que Luis Ignacio es el hijo mayor y posee su mismo sexo.

Por ellc notamos igualdad en su actitud democritica ante la vida.
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Aunque ambos padres tienen un nivel de productividad moderada, hay
indicios de que la del padre es ligeramente mayor, habiendo prevale-

cido este rasgo en el hijo.



CASO II

1. Panorama General de la Familia.

La familia estaba compuesia por el padre, la madre y diez hijos
(siete hombres y tres mujeres), habiendo sido entrevistados los pa-
dres y los dos hijos mayores puesto que los demis hijos no tenfan

la edad requerida para el estudio.

Tante los padres como los cinco hijos mayores nacieron en
Angangueo, Michoacidn, y los cinco hijos menores naciercn en
México, D. F. Llegaron a residir en el Distrito Federal en el afio

de 1957, y a la Unidad Legaria en el 1960.

II. Descripcidn de los Integrantes de la Familia.

Padre: Es una persona de 38 afios de edad. Cursd hasta cuarto afio
de primaria; a la fecha del estudio se encontraba empleado en una
fibrica productora de tnercas para maquinaria pesada, manifestan-
do que lo que- més le agrada de &l es '"hacer las cosas dificiles’, de-

sagradindole limpiar la maquina.

3

Respecto a sus progenitores refiere que el padre fallecid y que su
madre tiene 53 afios de edad, residiendo con una hermana eh

Ixtacalco, visitindola &1 "cada 15 dias o cada mes". Fué el mayor de
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seis hijos, teniendo ademas una hermana por parte de padre.

Describe a su madre como "“una persona humilde, siempre conge-
nié bien con mi padre, de c:aré.cter apacible, claro si la hacen eno-
jar es posible que reaccione''. En cuanto a la relacidn con ella
cuando era nifio, dice: '"Me queria mucho. Cuando me pegaban los
nifios mayores ella me tenia que defender; a mi me regafiaba, me
daba mis golpes, cuando yo tenia la culpa.".. Nunca ha actoado en
contra de su deseo, pero si lo haria, "siendo alguna cosa que no tu-

viera la razdn'\.

El padre ""era también una persona muy noble, perdonaba al que le
hacia dafio, nos trataba muy bien, sobre todo a mi, qﬁe era el ma-
yor. Se preocupaba por que munca nos faltara nada a nosotros, to-
maba de vez en cuando. Era muy catdlico”. Manifiesta gque cuando
éra pifio, "era un poquito duro conmigo, me pegaba duro, ¥y cuando
empecé a trabajar me exigid el sobre cerrado'.Sentfa mis temor

hacia el padre.

Contrajo matrimonio civil y eclesidstico a los 23 aflos de edad. Se-
fiala que la mujer debe distinguirse por cuitiar su virginidad. Se ob-
gerva cierta contradiccién al contestar la pregunta, '';Deben tener
las mujeres los mismos derechos que los hombres?", pues 1ﬁego
de sefialar que ""hay cosas que la mujer no puede hacer"”, ''no se ve-

ria bien, m seria justo que una mujer entrara con un hombre a una
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cantina', afiade, "ahora que en cuestién de derechos, pues es humana
y creo que si debe de ser''. Al pedirsele su opinidn respecto a qué

debe hacer el hombre si lo engafia su mujer, contestd: ''dejarla'.

Congidera que una buenz madre es aquélla que "ensefia a su hijo
desde nific a que se vaya recto, le ensefia cosas buenas y le llama

la atencién cuando hace cosas malas''. Su esposa tiene esta caracte-
ristica, puesto que ella, 'cuando los nifios estin enfermos se desve-
la por estarles atendiendo, les llama l.a atencién, a mis nifias ...

les ensefia a coser ..., les exige su tarea'.

Se consgidera a si mismo buen padre porque, "trabaja hasta 24 horas
cuando es necesario, con tal de que estén bien, no tengo por qué pe-
garles cuando no hacen na;da. Por ese lado yo soy el que menos les

7 pega, porque casi no los vec''. Expresa que los castigos corpor.a.les
son necesarios en la educacién de los nifios para evitar la repeticién
de algunos actos. Se siente mis contento con ellos en Navidad, ya
que debido a que recibe el aguinaldo puede comprarles ropa, lo cual
le brinda una gran satisfaccidén, ''‘porque les doy lo que puedo darles'.
Manifiesta qﬁererlos por igual a todos y tratarlos de la misma forma,
aun al mis pequefio (18 meses de edad) quien padece de polioc y no

por ello hay que mimarlo. Cres que el mayor es el que necesita mas
ayuda ya que sus libros son caros y tiene que darle dinero para el
camidn, ademis de que por su edad (13 afios) necesita ''ayuda moral'’,

porque "sus compafieros lo pueden aconsejar mal''. A los nifios se les
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debe consentir cuando haya raz6n para ello, pero no siempre, por-
que "un nifio que se le consiente hace lo que quiere, €8 como un
5.1"b01 que crece chueco, ya no se ende;'eza". No acostumbra ame-
nazar a sus hijos, y ante las acciones que considera equivocadas
"me quito el cinto y les doy unos cuantos golpes, para que se ense-

fien a respetar'.

Recuerda como la situacién mis dolorosa, cuando se murib su pa-
dre; la mas feliz, cuando se casd; y, la mas embarazosa, Ma pri-

mera vez que tomé''.

Considera que las virtudes de un hombre son: "ser trabajador y
honrado", y que debe defender su dignidad y evitar que hablen mal
de &1, pues ello es lo que le brinda honor. Cree que se tiene un des-
tino en el aspecto de la religidén, pero en la vida, 'yno mismo se

forja su propio destino'.

De disponer de recursos preferiria llevar a cabo el trabajo solo,
pero al no tenerlos optaria por el trabajo en compafiia, ya que de
esa forma seri mis ficil resolver los problemas que se presenta-
ran. Define el amor como "una cosa que todos llevamos en muestro

corazbn, para amar, para miestros hijos'’.
Algunas respuestas a laminas del TAT.

Lamina 3-BM. Agqui parece una sefiorita, verdad? Pues posible-

mente ha de haber tomado algo de vino y ya no al-
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Lamina 4.
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canzé a llega.r. a la casa, sino ahi quedd ya sin sen-
tido. Esta sefiorita pudo haber hecho esc, pues,
por no encontrar trabajo y por la desesperacidn,
por no encontrar trabajo le gustd la vida ficil. Esta
nifia... o esta sefiorita, probablemente sus padres
no le dieron la educacién que deberian haberle dado,
los padres probablemente también fueron asi...,
pues que tomaban los dos y dejaron que su hija cre-
ciera sin mandarla a la escuela, entonces ella cre-
cid sin saber nada y a través del tiempo tuvo ella
que buscarse la vida, hasta llegar a ..., pues a lo
mais bajo. Se buscd la vida, como dije antes, en
cabarets y esas cosas, asf a la vida ficil. Pues,
ella aqui con todo lo que ha sufrido ahoga su pena

en el vino,

Pues, esto puede ser uno de tantos cﬁ.adros, por
ejemplo, de la vida conyugal. " Aqui el esposo trata
de salirse, pues, ya ebrio de su casa. Su esposalo
detiene para que no se salga. Agui eméezaron por
..., probablemente el esposo en su vida, pues, le
gustd derrochar lo que ganaba, probablemente sus
padres nunca se preocuparon porque €l entregara lo

ganaba y asi él se fue ensefiando a gastirselo. Pon-

gamos que trabajan en una oficina, entonces, llegd
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el momento en que lo que todos hacemos, €l se casé.
Pero, &l siguié tomande mientras no tenfa familia, pues,
la cosa estaba bien. Pero de ahi vinieron los hijos éon
mis,,. entonces, €l tenfa que dar més gasto a su esposa,
por razdn natural. Pero, él con sus amigos, semana tras
semana, se gastaba lo que no debia gastarse. Entonces,
la esposa forzosamente tenfa que exigirle gue le diera el
gasto. Ella le... pues lo alienta para que ya deje ese vi-
cio, pues, para no tener ella que sufrir con sus hijos ham-
bres. Pero &l como ya es irresponsable de si mismo trata
de dejar su hogar y seguir la parranda. Pero, ella lo de-
tiene, lo aconseja, para que... pues, su hogar sea feliz

y asi de esa manera deje el vi-cio i:uara que a sus hijos el
dfa de mafiana no les haga falta nada y vayan a la escuela

¥ no tomen el mal ejemplo de su papi. Verdad?

Madre: Se trata de una persona de 34 afios de edad. El informe de la
entrevista sefiala que representaba mayor edad de la que decia tener y

que su arreglo personal era descuidado.

Cursd hasta tercer afio de primaria. A la fecha del estudio se dedica-
ba a las labores del hogar, expresando sentir satisfaccién por éste.
Expresé que su madre murid cuando ella tenfa tres afios de edad,
debido a lo cual vivié con una tfa v con su padre, muriendo éste al

tener ella 12 afios de edad. Ocupaba el 7c. lugar entre ocho hermanos
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{6 hombres y 2 mujeres).

Describid a su tia como muy buena persona, ""fué como una madre
éa.ra nosotros, batallé con los 8 hermanos; trataba de que toda la
vida nos portaramos bien y darnos consejos. Era muy décil, yo
munca la vefa, pues, que se arrebatara o se desesperara con Noso-
tros". Respecto a su relacidén cuando era mifia, dijo: "'no se alteraba
por nada, me preguntaba que problemas tenia en la eascuela’. Indicd
que punca habia actuado en contra de su deseo y que tampoco lo

harfa.

A su padre lo describié como "muy buen padre, le dié muy buen
ejemplo a mis hermanos, sobre todo por ser hombres, mnca buscd
otra compafiera por no desatendernos''. Express haber sentido mis

temor hacia el padre.

Contrajo matrimonioc a los 19 afios de edad. Sefialé que los hombres
y las mujeres no deben tener los mismos derechos, "porqﬁe el
hombre tieme otro sistema, no vamos a hacer lo que ellos hacen, de
de emborracharse, de andar enla calle'. Si el hombre engafia a la
mujer, ésta debe "'ser sufrida, ya no po-r él, sino por estar al lado
de sus hijc;s“. E]l hombre debe distinguirse por ser ''mey serio,
hacerse respetar de los demas''. Debe defender su honor, "en pri-

mera su hogar, en la calle también darse su lugar''.

Ageverd que su esposo es buen padre porque, “"nunca les pone mal
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ejemplo a los nifics, munca discute oi pelea commigo delante de

ellos".

Opim_s que es conveniente gque los hijos sientan temor hé.cia. los pa-
dres ya que "a veces les llama uno la atencién con palabras, de buen
modo y no entienden, y les tiene que dar unc sus cuerazos''. Expre-
sa que para la fecha de le entrevista sus hijos no la hacian sufrir,
"porque ahorita son nifios, quien sabe despu.és.". Manifestd querer-
los a todos por igual necesitando mis ayuda Marfa Salud, 'pues tie-
ne el genic muy arrebatado” y "no todas las personas le van a aguan-
tar". Como forma de castigo "no les doy domingo eso es lo que mis

les duele a veces' y ""a veces si les pago'.

Acostumbraba amenazarlos, diciéndoles:'"Por ahi viene la patrulla
y se los va a llevar". Su satisfaccién mayor serfa ''que estudien mis

hijos, que lo que yo no fuf que sean ellos''.

Su situacidén mas feliz ha sido al lado de mi esposc, porque no tuve
felicidad de padres". La enfermedad del nifio {polio), ha sido su ex-
periencia mas dolorosa, y la mAis embarazosa, '"cuando vengo con

81 (esposo) y viene tomado®.

Opino que la virtud de la mujer debe ser darse a respetar, "para
que la respeten, que se dé su 1uéa.r sobre todo". Le gustaria reanir-
se con sus vecinos para ayudar '‘a otra persona mas pobre que noso-

tros'!. De igual forma preferiria realizar el trabajo en compafiia,
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Definid el amor, como aquéllo que surge ''cuande una y otra persona
se han comprendide. Cuando se casan ya ambas participan de los mis-
mos problemas'. Sefialé que el destino esti definido por 'Nuestro Se-
fior" y la funcidn del ser humano es variable, "'ya sea servir a la pa-
tria, servir a Dios. Yo l.legué a este mundo, me tocbd casarme, di

hijos".

Cuento III de la entrevista.

a. El esposo de la sefiora debfa defenderla. Simplemen-
te su honor.

b. Siente coraje.

c. Yo creo que el esposo estaba conforme, no ha de
haber querido a su esposa al no haberla defendido.

d. ‘ La mujer, si es de esas que les gusta esas cla.sés de
cosas, pues, para ella estuvo bien. Pero, si es de
esas otras que saben defende:_‘se, pues, a como hubie-
ra sido se hubiera defendido ella, a golpes o como

hubiera sido.

Limina del T.A.T.

Pareo:;en marido y mujer, pero él rehusa estar al cuidado
de ella. Quizi tenga algin motivo, pues no le hace caso;

quizis ella le suplique algo en cuestion de su hogar, al-
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gin problema econdmico y quizis &l es un hombre de esos
que no entienden razones, y a veces terminan con disgus-
tos. Pero, ella se ve que le sﬁplica. y él no le hace caso.
Mis si tienen hijos de por medio que ya no lo habia de
hacer por ella, g por &1, sino por sus hijos. Ella lo con-

vence, &l reflexiona y solucionan su problema.

Hijo: Es una muchacho de 18 afios de edad. Se mostré fimido y poco
comunicativo, no queriendo contestar a la mayoria de las preguntas de

la entrevista.

Estudié hasta 50. afio de primaria, trabajando a la fecha del estudio
en Lanera de México, cuidando miquinas. Expresd que le gusta to-

do su trabajo, no siendo este el caso con los estudios.
Es el hijo mayor y vivia con sus padres.

De su madre sdlo dijo, '"No es buena ni mala, es regular", manifes-
tando no recordar cuil era su relacién con él cuando él era pequefio,

pero si que le tenia mis temor a ella.

Visualiza una buena madre como aquélla, ''que no sea muy buena, que

no consienta mucho a sus hijos'.

Respécto a su padre dijo: ''El es mds consentidor, sblo de vez en

cuando nos regafia”, y de pequefio ''el me consentia mas'.

Expres que nunca ha actuado en contra del deseo de sus padrés ¥ que
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tampoco lo haria. Recurre a ellos al encontrarse en problemas va
que "ellos siempre me ayudan'.

Sefialb que el hombre debe distinguirse por se edudado y respetar a
todos. Opind que no debe haber igualdad entre hombres y mauajeres,

ya que el hombre puede llegar a la casa a la hora que quiere'’.

Afirmb que los castigos corporales no son convenientes en la educa-
cién de los hijos, ya que "si nos pegan no entendemos''. Los hijos
deben decidir qué desean estudiar, 'porque a ellos hay que darles

todo™.

En el trabajo encontraba su mayor satisfaccidén. Dedicaba su tiempo

libre a dormir, 'porque trabajo toda la noche®.

Opiné que el destino es definido "por nosotros mismos y que la fun-

cién del ser humano es "ayudar a los demis''.

Dijo sentirse inferior, 'porque ellos son inteligentes y uno no''.

Algunas historias del TAT.

Lamina 6-BH: Aqui el hijo se va a trabajar fuera de la ciudad por-
que le ofrecen un.trabajo mejor fuera de la ciudad y
él se va, y llega a trabajar a donde va, y empieza a
trabajar, y le manda dinero a su mama y élr estd muy

contento allid er el trabajo.
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Limina 8-BM  Aqui él se imagina que va a matar a alguién, a un
gefior, porque ellos estaban jugando baraja y el se-

fior estaba haciendo tramposadas y é} se dié cuenta.

Hija: Es u_ne.l.rmucha.cha. de 16 afios de edad. Cuando se llev a cabo
la entrevista estudiaba el ler. afio de un curso de secretaria y tra-
bajaba en una industria como obrera. Sus aspiraciones eran termi-

nar de estudiar y trabajar de secretaria.
Ocupa el segundo lugar de los hijoa y vive con los padres.

Describe a su madre como muy buena, ""se porta bien conmigo, le
cuento mis problemas y ella me ayuda a resolverlos. De nifia, 1a>
madre '"no era muy consentidora, me llamaba mucho la atencién'.
Sentiaz mis temor hacia ella. Cuando se encuentra en problemas re-

curre a su madre, ''porque es la mis indicada para eso'.

Resgpecto a su padre, dice: "'el es bueno también, porque casi munca
nos regafia'’. De su relacidn cuando nifia recuerda, YEl me llamaba

la atencién, pero no tanto como mi mami'.

Expresa que munca ha actuado en contra del deseo de sus padres y

que tampoco lo harfa.

Manifiesta no haber tenido ninguna experiencia dolorosa, ni embara-

zosa, ¥ que el estar con sus padres ha sido una situacidn feliz.

Sefiala que las cualidades de una mujer son: ser '"buena ama de casa
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y cuidar bien a sus hijos', y las de un hombre, ser "trabajador,
que no fumara, ni tomara''. Opina que no debe haber igualdad de
derechos entre hombres y mujeres porque ‘el hombre puede andar

por donde quiere y la mujer no, como en la noche'.

En cuanto a la educacidén de los hijos piensa que no se deben utilizar
los castigos corporales, 'porque entre mis nos peguen, mis capri-
- chosos nos ponemos'. La madre debe demostrar su amor llamando

la atencién y mimando a los hijos, y el padre, "acaricidndolos'.

De disponer de tiempo lo que mis le gustaria hacer ed'divertirme,

jugar'. Encuentra su mayor satisfaccion en el hogar. .
Opina que el ser humano define su propio destino.
Algunas historias del TAT.

Lamina }: ' En este cuadro suefia el nifio en ser grande para to-
car bien el violin y ser un artista. Lo conseguira,
pero dificilmente, porque sus.padres no lo van a de-

jar viajar. Pero, él lo va a conseguir.

Lamina 8: Agqui ve el muchacho que estin matando a su padre,
pero como es muy timido no puede hacer nada; y, en
lugar de ayudarlo se pone a llorar y se siermte culpa-

ble por ser timido. No puede ayudar a su padre.
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Lamina 16: Su padre regafia a la muchacha porque le didé permi-
so de ir-a. una fiesta y le dijo la hora en que deb‘fg
haber llegado. Pero, ella llegb mis tarde y supa-
pi la Tegafid; y, ella se fué de su casa. Pero, des-
pués comprendid que hizo mal, porque sus padres
la regafiaron por su bien, ¥ volvid a su casa, yle

pidié perddn a sus padres.

Io. E.structura Caracterolépica de los Miembros de la Familia,

Padre: Al describir a sus progenitores notamos que trataba de
realzar las caracteristicas positivas de éstos, a la vez que minimi-
zaba sus rasgos negativos. Ello podria deberse a una idealizacion

de las figuras parentales, en especial la del padre.

Existe un paralelo entre las caracteristicas atribuidas a sus padres,
v las que cbservamos en su comportamiento y las que él destacaba
en su esposa. El ha seguido pautas similaresalas ntiliradas en la
descripcidn de su padre. Al igual que su padre &l trataba de satis-
facer todas las necesidades de sus hijos, preocupindose por su bie-
nestar fisico. Ademis acostumbraba tomar bebidas alcohélicas con
cierta frecuencia, conducta similar a la de su 1.)a.dre.. La relacidn
con su esposa puede haber estado fomentada por el hecho de poseer
ca.ra.ct.erfsti.cas similares a las que él admiraba de su madre. Sien-

do éstas: la sumisidn al esposo, la abnegacidn y la tolerancia a si-
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tuaciones desagradables.

Respecto a la relacifn con su esposa se advierte el dejar claramente
establecido una divisién de deberes y derechos. El era la autoridad
én su casa, exigiendo respeto y admiracién. Por el contrario, su
esposa debla obedecerlo y mostrar su buen estado de 4nimo aGn en
situaciones que ella desaprobara. Todo ello ha redundado en una

relacibn frfa e indiferente.

El se visualizaba como proveedor, siendo este el lazo de unibn pri-
mordial con su familia. Puesto que consideraba esta era su funci6n

bisica, no prestaba atencifn a aspectos emocionales o afectivos.

La relacién con sus hijos estaba caracterizada fundamentalmente por
una preocupacién de tipo material, sintiendo satisfaccién al poder

cubrir sus necesidades ffsicas. No existfz un interés real en el as-
pecto emocional, ni estimulacién prqductiva, ni una verdadera com-
prensi6én. A pesar de esto demostraba hacia sus hijos una mejor re-

lacién afectiva que hacia su esposa.

En cuanto a la relacién con el mundo captamos alguna dificultad en
el 4rea de las relaciones personales. El control que ejercfa sobre
s{ misino y la indiferencia hacia todo lo que no se relacionaba direc-
tamente con su persona impedia su espontaneidad y los sentimientos

genuinoa hacia los demés.
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Hace esfuerzos por tratar de presentar una imagen impresionante
de sf, deseando verse superior y convencer a los demis, puesto
que su interés se centraba en sf mismo, dindole importancia supre-
ma a aquello que se referfa a su persona. Podemos pensar dque
este interés estaba basado en un sentimiento de devaluacién {Lam.
OI del TAT). De ahf que para acallar este malestar trataba de sen-
tirse capaz de producir, de realizar cosas diffciles y de proporcio-

nar al hogar todo lo necesario.

Quiz4s también a ello se debfa su dedicacifn al 4rea laboral. Es el
lugar donde sentfa que podfa realizarse més plenamente y donde

habfa posibilidades de reconocimiento que redundarfa en beneficios

propios.

Madre: La carencia temprana de un hogar que le permitiera crecer
con seguridad y confianza en af misma la llevaron a desarrollar ca-
racterfsticas de sumisiéﬁ y abnegacién, puesto que consideraba que
la mujer debfa asumir una posicién de mértir, donde ante todo debfa
sacrificarse, ya que era la inica forma de mantener la unién de la

familia.

La familia estaba revestid; por ella de una gran importancia, no por
que fuera el lugar de intercambio emocional, preocupacién e interés
profundo entre sus integrantes, sino porque era lo que brindaba wna
sensacifn de pertenecer a algo, evitando as{ sentirse sola y ab;'-.tndo-

nada. Situacién que tenfa su fundamento en sus experiencias infanti-
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les, habiendo sentido la falta de estabilidad, seguridad y contimii-

dad con la muerte de sus padres.

De ahf que la relaci6én con su esposo estaba caracterizada por una
actitud sumisa y dependiente, para de esta forma poder manetner
un lazo de unién. Es una situacidn de dos perfiles. Por una parte,
se sentia segura y satisfecha, pues sentia tener un hogar y que su
esposo le proporcionaba los recursos econdémicos necesarios para
cubrir sus necesidades materiales. Perc, por otra, existia un va-

. cfo emocional, donde habia caracteristicas de indiferencia-frialdad
en su relacidn, sintiendo que él no le brindaba apoyo, afecto, m una
representacién eficaz ante el mundo. Sin embargo, ella demandaba
que le fueran cubiertas estas necesidades emocionales adn cuando

ella era incapaz de darlas o de crear una situacién mas arménica.

Teniendo esto presente es ficil explicarse la relacién conlsua hijos.
Eran visualizados como una pertenencia, pudiendo obtener beneficios
a través de ellos. Era la forma de poder mantener la seguridad de
su hogar, a.c;lla.ndo sus sentimientos de sumisién, racicnalizandolos

‘como su deber de madre.

Esta relacidn estaba centrada en proporcionarles a ellos cuidados
~ materiales, habiendo ausencia de interés emocional auténtico, sien-

do impersonal y careciendo de preocupacidn germina por su desarro-

Ho.
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En su relacién con el mundo se observaban estas mismas caracteris-
ticas de pasividad, sumisién y dependencia, que le impedian el lle-
gar a profundizar en una relacién mas satisfactoria por su incapaci-
dad de poder aportar més de s{ en los lazospersonales. Adoptaba
una posicidn de rectitud y receptividad que la ]levabé. a asumir una
actividad de aislamiento y por consiguiente de poca comunicacidn

con los que la rodeaban.

Su bajo nivel de interés por el mundo aunado 2 un sentimiento de im-

potencia, la conducian a una limitada capacidad productiva.

Hijo: Manuel era el mayor de diez hijos. Su padre decia: 'Tiene el
genio muy arrebatado, cualquier cosita le da coraje, pero a la vez

es paciente porque al ratito se le quita el cora.je'.'. Mientras que su
ma;dre: lo describfa como "muy décil, no es de esos mifios que se les

llama la atencién y empiezan a rezongar'.

Captamos una intensa relacién con la figura materna, la cual se ha-
ce evidente a través del cuestionario. A pesar de él reconccer que
su madre no era una p"ersona. carifiosa, que le brindaba poca estimu-
lacién y demostraba escaso interés por sus necesidades reales, él

deseaba continmuar unido a ella para de esta forma poder mantener la

poca atencién que ésta le daba.

Su madre representaba el lazo de umdn con el mundo, sintiendo que

todo lo recibia por medio de ella ¥ que se encontraria perdido si le



144

faltara. Su pasividad y dependencia le impedfan pensarse capaz de lo-
grar algo por s mismo, adoptando una posicién receptiva, esperan-
do que todo le fuere dado, luego acumuldndolo, sin mostrar ningln

interés en la actividad y la produccibn.

A pesar de visualizar a su padre con caracter{sticas més positivas,
notamos una falta de relacién absoluta, no haciendo ningin intento de
cercanfa, pues estaba tan involucrado en la relacién simbiftica con

su madre que no era capaz de realizar alge en contra de ello.

A niveles un poco més profundos hay evidencias de una agresividad
reprimida, bajo control, con mucho temor a dejarla salir, ya que de

irrumpir nc sabrfa manejarla adecuadamente.

Se deaprende de todo lo anterior su incapacidad para establecer re-
laciones persona’.les sinceras, saludables, profundas, que lo hubie-
ran motivado a explorar otras 4reas de interés con el munde. De
ahf su apego a los aspectos tradicic:;nalea que le proporcionaban un
sentimiento de seguridad y confianza en s mismo y le brindaba conti

nuidad a su comportamiento.

Hija: Marfa Salud ocupaba el segundo lugar entre los diez hijos pro-
creados por el matrimonio. Su padre decfa que era '"'un poquito dréds-
tica, dura; le hace uno algo y le dura el coraje hasta el otro dfa. Tie-

ne su hermana m#s chica que hacerle las cosas como ella dice y si

no le suena’. Para su madre era ''rebelde, no se deja de nadie, es
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muy pegalona; no tiene el mismo caracter del grande'.

Al igual que su hermano se observa en ella una fijacién intensa a la
madre que se pone de manifiesto en la entrevista, asi como en la
prueba TAT. Aunque percibia a su madre como una persona rigida
y autoritaria recurria a ella en todo momento, demostrando asi su
incapacidad para liberarse de una forma apropiada de esa figura ab-

sorbente y dominante.

Segiin ella lo describia podria pensarse que el padre era una persona
con caracteristicas de conducta mis adecuadas que las de la madre,
pero, sin embargo, su relacidn con él era mas distante, ya que 1a -

alianza con su madre obstaculizaba un acercamiento.

A pesar de esta intensa relacién con su madre, Maria Salud no se
sentia cornplebmeﬁe satisfecha, pomiendo de manifiesto un compor-
tamiento de rebeldia, no en forma abierta y activa, sino, por el con-
trarioc, de rebeldia pasiva, asumiendo Iuna. actitud de obsticulo conti-
nuo, mostrandose agresiva, con el propdsito de provocar ira en los
demis. Su madre sentia la :i.m:poténc:ia. al no poderla docminar total-
mente, sintiendo que fallaba su poder. Situacién que le causaba sa-
tisfaccién a Maria Salud, ya qﬁe esto era experimentado como una
gsalida, puesto que estaba en cqn.tra., perc no lucha, ni buscaba una

solicién mas efectiva.

Sus relaciones personales estaban caracterizadas por un deseo de ac-
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tividad contimua, mazntener lazos pero a un mvel indiscriminado, sin

intimidad o interée activo. En esto se diferenciaba de su hermano,
quien simplemente mantenia un comportamiento de indiferencia-frial-

dad, sin poder lograr relaciones a mingin nivel.

Se capta un nivel de productividad mayor que el de su hermano. Hay
varios elementos que pueden haber contribuido: su deseo de libertad,
su mejor capacidad de relacién con el mundo, su capacidad intelec-
tual, el que demostraba mis interés y actividad,en fin su mayor vi-
‘talidad; ademis de la influencia del padre, ya que &l visualiza la ac-

tividad laborar como un medio de realizacién personal.
IV. Sintesis.

Después de haber analizado los rasgos caracterolégicos de los dife-
rentes miembros de la familia, en relacidn a los vectores que hemos
estado considerando encontramos elementos similares en ambos pa-
dres. Estos son: Modo de Relacidn; existen en los dos caracteristi-
cas de amor condicional y de narcisismo, aunque se aprecia un grado
mayor de e'ste en el padre. Modo de asimilacién, se destacan en am-
bos rasgos acumulativo-receptivos; y, en las Relaciones Socio-Poli-
ticas, ambos ponen de manifiesto actitudes tradicionalistas v autori-

tarias.

Se observan sin embargo algunas diferencias; respecto al Modo de

Relacién, la madre presenta ademis caracteristicas de masoquismo,
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v en lo que se refiere a las Relaciones Socic-Politicas ella tiene en

tercer lugar rasgos de purnision.

En cuanto a la Productividad se hace patente una diferercia entre
ellos, siendo mayor la del padre, pues se califica en él productivi-

dad moderada y baja en la madre.

Hay evidencias de que la madre es el eje central de esta fa.t:;:lilia.,
siendo la figura fuerte, podero;o y dominante, a pesar de sus carac-
teristicas de sm:cﬁsién, pues el papel de victima o mirtir le da mis
fuerza y centralidad. Por otra parte esta gitvacidn se ha visto refor—
zada por la conducta del propioc padre, quien ha mantenido una poéi-
cién marginal tan solo como proveedor material, y en esta forma se
ha excluido en gran parte de las funciones que podria tener en la
orientacién y disciplina de los hijos, asi como por su participacibn

emocional con la familia que ha sido muy escasa.

Manuel posee los siguientes rasgos de caracter: Modo de Relacién,
indiferente-frio, amor condicional; Modo de Asimilacién, acumulati-
" vo-receptivo; Relaciones Socio-Politicas, tradicionalista, sumiso;

Productividad, baja (pasivo-receptivo).

Notamos que los rasgos de caricter que él posee también lo tienen
" ambos padres, y en aquéllos que existen diferencias la madre ha in-
flufdo méis significativamente en su formacidn, dada la intensa fija-

cién materna de Manuel, el i;ue ha establecido con la madre una rela-
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cidn simbidtica franca haciendo girar su vida alrededor de ella, con
marcada-dependencia, todo lo cual explica el desarrollo de su carac-

terologia.

En Marfa Salud encontramos las siguientes caracteristicas: Modo de
Relacidn, indiferente-fria, masoquista, amor condicional; Modo de
Asimilacidn, acumulativa-receptiva; Relaciones Socio-Politicas,

tradicionalista, sumisa, rebelde-pasiva; Productividad, moderada.

Se advierte que ella también posee los rasgos que tienen sus padres
en comin, habiendo asi mismo un predominio de la influencia mater-
na por la relacién existente entre ambos padres y las funciones que
t;a.da. uno ha desempefiado en la familia, como ya se describid que
sefialar el papel central de la madre y la marginalizacidn del padre,

era el desarrollo de la caracterologia de sus hijos.

Sin embargo, ellaposee una caracteristica que no observamos en sus
padres, enlo referente a Relaciones Socio-Po]_.l't'Lcas (rebeldia-pa-
siva), la cual podria ser explicada como expresidén de la reaccién de
agresidén y defensa de esta muchacha ante un grupo ia.uu.ha.r agobian-
"te, que tiende a mulificarla, casi coﬁo la Gnica forma, en ciertas
ocasiones de ser ella misma. Por otra parte, también hay indices
" de fijacidon materna, la cual ella desearia romper, pero al no saber
como hz;celrle asume esa posicidn de obstacu.liza:; constantemente,

esto le causa sentimientos de culpa que no puede manejar y que pes-
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teriormente la llevan a retraerse volviendo a asumir una posicién
sumisa; oscila asi entre la postura de sumisidn tradicionalista y la

rebeldia pasiva ocasional.

La Productividad es el inico rasgo en que notamos que la influencia
de la madre no prevalecié, habiendo predominado el nivel del padre,
quien es mis productivo, por las razones sefialadas anteriormente,
al hacer la descripc:it.;:n de las caracteristicas predominantes en esta

muchacha.



CASO II1

I. Panorama General de la Familia.

Ambos padres al igual que la hija scn originarios del estado de
Puebla, habiéndo llegado a residir a la Unidad Legaria en el afic de
1959. La familia esta integrada por los padres y mueve hijos, seis
mujeres y tres varones, viviendo en el hogar gblo la menor de estos,
por encontrarse los otros casadcs, habiendo estu.dia.do. el grupo

que vivia en Legaria.

El departamento en el cual vivia la familia se encontraba limpio y
bien cuidado, mostrando el interés y la preocupacién por el orden

del mismo.

Su nivel econémico era de clase media baja, aunque comparandolos
con las demis familias de la muestra, se advierte cierto desahogo
econémico, pues los hijos mayores aportaban al hogar ayuda econd-

. L. -
mica a pesar de no vivir en este,

H. Descripcidn de los Integrantes de la Familia.

Padre. Se trata de un individuo de 62 afios de edad, de buena apa-
riencia fisica. En su aspecto se observaba cierto cansancio carac-

teristico de una persona de esta edad.
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Cursd hasta sexto afio de prisnaria, dedicindose luego a trabajar.
A la fecha del estudio se encontraba empleado enIngenieros Civiles
Asociados, congistiendo su labor su labor en reportar las entradas
y salidas de material, sintiéndose a gusto en él, manifestando que

no le desagradaba ''nada de éste'.

Vivib con sus padres hasta la edad de 13 afios, fecha en que murieron
ambos, viviendo entonces con sus abuelos paternos los cuales falle-
cieron después de &l estar casado. Era el mayor de 9 hijos, de loa

cuales viven 4.

Degcribe a su madre como una persona 'delgada, alta, blanca. Era
muy sufridora, no era exigente''. Manifestaba haberse llevado bien
con ella, precisamente por ser el mayor, ella le prodigaba cuidados

¥ no lo castigaba.

El padre era de estatura regular, de constitucién de acuerdo a ésta,
blanco, de caricter alegre y gociable. Expresa no haber sentido te-
mor hacia los padres. Contrajo matrimonio civil y eclesidstico a

los 25 afios de edad.

Piensa que la mujer no debe tener los mismos derechos que el hom-
bre, y que debe distinguirse por sus buenos sentimientos y la leal-
tad hacia el esposo, Ante la pregunta ¢ Qué debe hacer el hombre
cuando lo engafia su mujer? Contesté que resolveria el problema

"Mandindola a su casa y recoger a los hijos''. Considera a su espo-
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sa buena madre porque quiere mucho a sus hijos y ""munca los moles-

ta para nada'. -

Re sp.ecto a sus hijos, expresd no haberles pegado minca y cuando de
pequefios lloraban los tomaba en brazos ''para que no molestaran a

su mamad y jugaba yo con ellos". Manifestd quererlos por igual a to-
dos, considera que se debe ser seco en el trato con ellos y no demos-
trar el afecto. Ante las acciones de sus hijos con las cuales no esta
de acuerdo reacciona alejindose de ellos y dejindoles de hablar has-
ta que los hijos lo busquen a él. Acostumbraba =menazarlos con
aquellas cosas que temieran mis. Afirma que se debe ayudar a los

hijos en todo lo que se pueda.

Recuerda como la sitnacién mis dolorosa la pérdida de sus padres,
siendo la mas embarazosa el no tener trabajo, sintiendo que su si-

tuacién mis feliz ha sido el nacimiento de su primer hijo.

Considera que las cualidades del hombre son: ""ser responsable de
sus actos, ser bueno con todo el mundo, no ser ofensivo’. El honor

del hombre estd representado por la familia,

Muestra renmuencia al trabajo en compafiia, por considerar que trae
dificultades. Opina gue la persona define su vida por su comporta-
miento. Su concepto de amor estd basado en la estimacidn a cierta

persona el cual nace del corazén como por ejemplo a una esposa'’.
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Algunas respuestas a lag laminas del TAT,.

Lamina 2: ""Dos mujeres, un sefior y un caballo. Yo creo bhah de
ser familiares de algin labrador, yo creo gue el se-
fior ha de estar trabajando, ha de estar preparando
un terreno o cultivando una siembra. Luego tiene que
cosechar, vender la cosecjna y ya tiene dinero para

todo lo que necesita para su hogar'.

Limina 3-BM:"Esti dermiendo, alguna. personas gue se desveld,

tiene una pistola, ha de estar ebrio, la teniz en la ma-
no derecha y la soltd al dormirse, quien sabe que es -
taria pensando al dormirse, pelear, pegarle a alguien,
;2 quién? a alguna persona que sea su enemigo. No

pudo lograr su intento por que le gand el suefio.

Madre: Es una persona de 66 afios de edad. Se mostré interesada y
colaboradora en la entrevista. Su arreglo personal era adecuado,
impregionandc el aseo de su vestimenta. Sufre de presidén arterial

alta y ""Un nervio de la espina dorsal lastimado''.

También cursd hasta 6o. afio de primaria, dedicindose luego a labo-
res en el campo, actividad que desempeiié hasta que 1legd al D. F.
Ya en la Unidad se ha dedicado a los oficics del hogar, expresando
sentir satisfaccién por este, pero en especial por la costura y el te-

jdo.



Vivié con ambos padres hasta que contrajo matrimonio. Su padre al
momento del estudio tenfa 112 afios de edad y residia en el D. F. Su

madre murié 15 afios antes de la entrevista.

Describe a su mami como una persona blanca, alta, de conforma-
cién corporal apropiada a su estatura, "'muy nobkle y muy buena',
expresa que en su relacién la madre "nos cuidaba bien y nos corregia,
porque de eso depende como viva uno la vida'. Manifiesta su preocu-

pacién por la madre y que no se casaba por no apartarse de ella..

Refirié que visitaba a su padre una vez al mes, por problemas de
salud que le immpiden frecuentarlo mas. Indica que no le pide consejos
por lo ava.nx-ado de su edad y que munca ha actuado en contra de su de-
sec. Lo describg como una pefsona. de piel blanca, estatura mediana,
delgado y de "caricter muy fuerte”, ""habiendo sido un poquito duro
con nosotros ¥ con mi mam3'. Expresa que le tenia mis temor al

padre.

Ocupa el lugar menor de tres hijas que procr ed el matrimonio y un

medio hermano por parte de padre.

Considera que su esposo es buen padre, "'no las molesta en nada, las
compadece, pide a Dios por ellas'. Sefiala que los hombres y las
mujeres deben tener los mismos derechos, 'porque hasta la ley de

Dios lo dice: como siente el hombre siente la mujer'.
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Comenta que el peor crimen que puede cometer un hombre es el en-

gafiar a su esposa, ya que “3busa’ de 1a bondad de ésta.

La relacidén con sus hijos cuando estaban pequefios era de cierto dis-
tanciamiento, .porque considera que se debe ser "dura'' en el trato,
no los dejaba salir de 1a.> casa, pero tampoco con'rpa.rtfa con ellos sus
juegos. En cuanto a forma de corregirlos, piensa que no .es necesa-
rio pegarles, sino castigarlos, ‘'iprivarlos de algo que aprecian'.
Les proporciona ayeda en lo que estd a su alcance. Manifiesta dis-
gusto porque ''unc se preocupa poT ellas y ellas son desprendidas''.
Aclara que siente igual carifio por todas porque "son mias", sintien-
do compasién por ''las de mal caricter". Es importante destacar
que a través de todé. la entrevista al hablar de los hijos, solo se re-
fiere a las hijas, MO de esta forma todo comentario acerca

de los hijos varones, a pesar de tener tres.

Enfatiza que el sufrimiento comienza al nacer los hijos, recuerda
como la situacién més triste cuando se empezaron a ir las hijas ¥
por ello, la mis feliz cuando todos estabamos unidos y nadie faltaba

a mi lado".

Segiin ella la mujer debe distinguirse por ocupar su tiempo "en bue-
na ccupacidén, que no haga cosas que la dafien a ella y escandalice a

los demais''.

Prefiere realizar el trabajo sin ayuda de padie, porque piensa que
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los demés interfieren en la buena realizacidn de éste. Trata de no
llevar amistad con sus vecinos, ya que "mo me gusta estar entre
tacta persona, no se que conducta guarden’. Su Hempo libre lo dedi-

ca acostarse.

Considera que el amor ''viene por simpatia e instinto''. Sefiala que
el destino ya estd definido por el nacimiento y que la funcién del ser

humanoc es trabajar y amar a Dios.

Ante la 1imina 2 del TAT, relata la siguiente historia: "Esta es una
sefiora que estd en el campo y el sefior va con una y-untz.x, arreglando
el terrenc para las siembras. Después de arreglado el terreno hace
la siembra, después levantarin la cosecha, para hechar mano de

ella. Y enseguida volveran a formar sus labores para volver a sem-

brar, porque asi es!'

Hija:Es una muchacha de 17 afios de edad. Llegé dos horas tarde a
la entrevista, mostrando al principio recele y miedo, lunego de ven~
cer este temor se comportd en forma interesada y colaboradora. Su

trato es amable y agradable, y su arreglo personal muy cuidadoso.

Estudié hasta 2 afics de Comercio, as? como Corte y Confeccidn; de-
dica’nds.e a trabajar de modista en su casa. Ello no le reporta mayor
satisfaccidén, dado que sus aspiraciones son conﬁmar estudios de

contabilidad, lo cual no ha podido realizar, ya que los recursos eco-

némicos no son suficientes.
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Es la menor de los hijos y vive con sus padres.

Describe a su madre come una persona blanca, de estatura baja y de
complexién robusta. Respecto a su caricter afirma que es buena,
'tiene su genio, pero casi siempre estd contenta''. Recuerda que cuan-

do era chica su madre era carifiosa, aunque en ocasiones la castigaba.

Expresa que nunca ha actuado en contra del deseo de su madre y que
tampoco lo harfa. Visualiza a una buena madre como aquella que brin-

da buen ejemplo a los hijos, los educa y los corrige.

Percibe a su padre como alto, delgado, de piel morena clara. Es una
persona poce comunicativa y serio en el hogar, recuerda que solo de
nifio era carifioso, aunque semtia mis temor hacia €l 1o cual comnside-

ra conveniente para fomentar el respeto en la familia.

Cuando se encuentra en problenias recurre a sus hermanos: si son

econdmicas a un hermano, mientras que si son de indole moral acu-
de a las hermanas. Recuerda como la gituacidn mas dolorosa la en-
fermedad de su madre; la mis embarazosa los problemas econdmi-
cos de la familia; y, la mas deliz, el haber recibido su titnlo de se-

cretaria,

Manifiesta que las cualidades de ura mujer son: ser seria, trabajado-
ra y estudiosa., Destaca que no debe haber igualdad de derechos entre
hombres y mujeres, ya que 'los hombres pueden salir a la hora que

quieran y la mujer una vez casada no'.
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expresa que enla educacidn de los hijos se debe ser "geca', para
que no les falten al respeto a los padres. Opina que la peréona es
quien determina su destino, teniendo como funcién en la vida el estu-
diar "para ser algo en la vida, para fener dinero’. Conceptualiza el

amor como la atraccién hacia una persona.

Algunas respuestas a las liminas del TAT.

-

Limina 2. " Son unos agricultores que trabajan en una forma can-

gada y ella piesa estudiar para que no trabajen asi
gu mami y su hermano. Piensa estudiar agricultura

para que les sea mis ficil, sin cansarse tanto''.

Limina 6. La mama'. estd triste porque el hijo no es bueno, no
trabaja, no hace lo que ella quisiera. Su madre le da
‘consejos v el piensa que esta bien lo que le dice, se
hace trabajador y sigue los consejos de su mami ¥

ya son felices.

I0. Estructura caracteroldpica de los miembros de la familia.

Padre. Observamos en esta persona una vivencia idealizada de las
figuras paternas, enfatizando en la madre sus cualidades de sumisidn
y abnegacién, y en el padre la buena disposicién para mantener rela-
ciones sin disgustos, ni peleas. Puede interpretarse que la muerte de
gus padres, cuando el tenfa 13 afios de edad, ha condicionado tal idea-

lizacién. Al observar los rasgos de su estructura caracterolégica no-
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tamos que estas caracteristicas que el ha subrayado en loa padres son
las mismas que él ha formulado en s mismo y que lo llevaron a rela-
cionarse con su esposa al atribuirle rasgos similares a los de su ma-
dre. El al igudl que su padre es una persona con~mugho control, v le

agrada que la mujer sea sumisa y abnegada.

En cuanto a la relacién con la esposa captamos una actitud ambivalen-
te. Por una parte, hay rasgos de indiferencia y frialdad; y por otra,
una necesidad de permanecer unido a ella.'La explicacién podria es-
tar en su incapacidad para demostrar afecto abierta y libermente,
unido a sus sentimientos de inseguridad y temor de no ser correspon-
dido. Sin embargo, necesita permanecer unido 2 su medic familiar
para de esta forma adquirir cierta seguridad y confianza en sf mismo,
y asi no perder el afecto que estas personas allegadas a.)él le brindan,
dindole compafiia y apoyo; pues de lo contrario, experimentaria la
sensacién de pérdida y abandono que vivié con la muerte de ‘sus pa-
dres. Tod;) lo cual explica el por qué sus relaciones tienden a ser

frias, poco espontineas y controladas.

La relacidn ;:on sus hijos sigue un patrén similar. Esti basada en el
cuidado material, o sea, satisfacer sus necesidades fisicas, siendo
incapaz de asumir el rol de autoridad necesario para la educacidn de
los hijos. Por elle, su actitud estd basada en dar sin cuestionarse si
realmente esta posicién es bendfica o no. Siente una gran necesidad

de conseguir el afecto y un gran temor de pefdérlo; destacidndose asi
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su pasividad y falta de comprensién ante las verdaderas necesidade

de ellos.

Respecto a la interrelacidn con el mundo, se capta la incapacidad de
profundizar en sus relaciones interpersonales, debido quizas al con-
trol estricto que ejerce sobre sus impulsos. La agresidn estd repri-
mida, por sentir que no puede manejarla satisfactoriamente, por ello
teme que irrumpa violentamente y con esto perder la estimacidén que

siente por parte de los dem3s.

‘Encuentra su mayor satisfaccién en el trabajo, puesto que es aqui
donde siente que es capaz de producir y de rea]iza.rse;»preﬁriendo
desempefiar su trabajo en forma individual, ya que de esta manera se
evita dificultades con los otros, y asi puede mantener sus relaciones

interpersonales decuadamente.

A pesar deser una persona producﬁﬁ, capaz de aportar mis en el
desempefio de sus labores se ve obstaculizado por su dinamica per-
sonal, que ya hemos descrito, que trae consigo una pasividad en sus
relaciones interpersonales. Pasividad que esti arraigada en su temor
e inseguridad; por lc cual, tiende a =r una persona receptiva, quien
luego de aceptar lo que se le brinda lo guarda celosamente temiendo

perderlo.

Madre; Se capta en esta persona una identificacién con su madre, con

actitudes de sumisidén y dependencia en su comportamiento, apreciin-
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dose al mismo tiempo cierta rebeldia pasiva hacia el padre por ser
enérgico, de caricter fuerte y duro enla relacién con ellas y conla

esposa, agi como por tener un hijo fuera de matrimonio.

Todo ello redunda en la relacién que mantiene con su esposo. Al iden-
tificarse con una figura sumisa y débil, desarrolld cierto resentimien-
to hacia la figura de autoridad, situacidén que perdurd, visualizdndose
asf mismo como upa persona independiente, pasiva, necegitando una
persona fuerte.e indi.fereni:e de la cual depender y de esta forma trans-
ferir el resentimiento y deaconfianza que tiene de los hombres, por la
~relacidn con su padre bacia el esposo y las figaras masculinas en gene-
ral. Yemos asi que esta relacidn estd caracterizada por la dependen-
cia de ella hacia su esposo, fra que es sumamente pasiva, e incapaz
de producir nada; existe resentimiento hacia é1, como un elemernto
qué viene desde su infancia, pero debido a que es receptiva y teme
perder lo que &l le da, este resentimiento es disfrazado y desplazado

hacia sus hijos varones.

En la relacién con sus hijos establece una diferencia de acuerdo al
sexo, sinﬁéndo mayor aceptacibn ¥ cercanfa con las hijas, a las cua-
les les prodiga cuidados, atencién y carifio, mientras que con los va~
rones asume una actited de indiferencia y frialdad, mostrandc mis su
autoridad con ellos. Sin embargo, e;nte todos adoptaba una conducta de
aparente sobreproteccién, mias que todo en cuida.tlios materiales, im-

pidiéndoles su desarrollo y obstaculizando su independencia y autono-
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mia. Debido a que la mayoria de los hijos han formado sus propios
hogares, su posici6én ante ellos es la de una madre abnegada que su-
fre la separacidn y por que estos no corresponden a los cuidados

brindados por ella desde su nacimiento, en especial con las hijas.

La estructura de caricter de esta persona nos sefiala su dificultad de
dar afecto, de relacionarse activa y espontineamente, sintiendo a sus

hijos como una posesidn gue le brinda seguridad.

Su relacidn con el mundo sigue la misma pauta de conducta. Evita to-
do tipo de relaciones interpersonales, manteniendo cierta distancia
entre las demas peraonas y ella, recurriendo al aisla.q:iento para lue-
go proyectar la imagen de victima. A las personas més allegadas, en
especial a las hijas, trata de dominarlas, absorberlas y transformar-
las en objetos dependientes de ella, al no poder lograr sus deseos
reacciona deprimiéndose. Su baja capacidad y falta de interés en los
demdis aspectos externos, la Ilevan a asumir una actitud pasivo-recep-

tiva, cemtrando todo su mundo alrededot de sus hijas.

Hija: Englantina es la menor de nueve hermanos. Es descrita por su
padre como ''un poco violenta de genio, pero de momento, luego se le

pasa'’. Su madre dice que es "enojona'.

Su intensa fijacién a la madre la lleva® idealizar su imagen, aunque en

su comportamiento se nota cierta ambivalencia. A pesar de su madre
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ger indiferente, fria y autoritaria, Englantina la visualiza como cari-
fiosa, atenta y de buen estado de inimo. Pero sin embargo, cuando
~necesita ayuda, ya sea econdmica o moral, recarre 2 sus hermanos,
demostrando de esta forma que su relacién no es tan satisfactoria co-

mo ella deseara.

Se siente obligada a someterse a ambos padres, pero mucho mas a su
madre, a la que percibe como la figura fuerte en su hogar. Como de-
peh.de de eata figura fuerte, teme intesamente perderla, por lo que
a.cepta. todos sus sefialamientos, suponiendo que scolamente la sumi-

sidén le puede garantizar el favor constante de ella.

Trata de justificar la autoridad de su madre y la pumisidn de etla co-
mo la necesidad.de tener temor a los padres, para de esta forma sen-

tir respeto.

Esta intensa relacién con su madre la ha llevado a tener dificultad con
el sexo opuesto, a lo que se une la poca aceptacidn y escasa relacién
que tiene con su padre, a pesar de vivir en la misma casa, es una fi-

gura ausente para ella.

En sus relaciones con el mundo observamos una mejor relacién con
las personas de su mismo sexo, llevando a cabo sus actividades con
amigas lo cual nos hace pensar una vez mis su fijacién hacia la fi-
gura materna esti interfiriendo con su capacidad, para poder desarro-

llar empatia y relaciones gemiinas con las personas del sexo contrario
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yva que las visualiza amenazantes, de las cuales hay que desconfiar.
Sus relaciones con el sexo femenino no son muy positivas, puesto que
en todo momento guarda cierto distanciamiento, por sus caracteris-
ticas de indiferencia y frialdad, a la vez que experimenta temor de

perder lo que posee internamente lo que refuerza lo ya descrito.

Quizi por su misma incapacidad de mantener relaciones profundas y
auténticas, desplace su interés hacia el area laboral. Ello podria
haber gido inflnenciado por ambos padres; por su madre, debido al
hecho de su poca satisfaccidn en el medio socio-econdémico en el cual
viven y por su padre el interés, responsabilidad y sentimiento de rea-

lizarse en las actividades del trabajo.

IVv. SINTESIS.

Apartir de la revisidn y descripcién de los rasgos de caricter de los
miembros de la familia, nos encontramos que hay caracteristicas
comunes a ambos padres. Estas se dan en el Modo de Relacién, don-
de hay elementos de indiferencia-frialdad y de amor condicional; en el
Modo de Asimilacidon, observindose la similitud en la orientacidn
acumulativa-receptiva; y, en las Relaciones Socio-Politicas siendo

ambos tradicionalistas y autoritarios.

~—— e ——TTTTT T —

A pesar de todas estas semejanzas existen algunas diferencias entre '

ellos, que se dan en el Modo de Relacidn, poseyendo &l caracteristi-
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cas de amor indulgente y ella de sadismo. En las Relacicnes Socio-
Politicas encontramos un tercer elemento de rebeldia pasiva en ella.
Observamos que tanto en la entrevista del padre, asi como en la de 1a

hija, la figura de la madre ha sido la mis fuerte e importante en el

hogar. Este elemento unido al hecho de Englantina ten;; el mismo
P e

sexo de esta figura poderosa, ser la menor de los hijos, y estar la

mayor parte del tiempo en su casa, han contribuido a una marcada

jdentificacién con la figura materna y fuerte fijacién hacia ella.

_As'f vemos en la estructura caracterolégica de Englantina quien posee
las siguientes caracteristicas: Modo de Relacién, indiferente-fria,
amor condicional y sadista;Productividad caracterizada por un inte-
rés moderado; Modo de Asimilacién: acumulativa-receptiva; Relacio-
nes Politicas:\autoritaria, 'I:ra{itc:mnal}sta y‘s.u:misa; r,a fijacién a la

madre es intensa y al padre moderada.

Cabe sefialar que los rasgos encontrados en Englantina son similares
a los de sus progenitores, habiendo un predominio de igualdad en las

caracteristicas de ella y las de su madre.

Los rasgos comunes entre hija y madre son: Modo de Relacion y Re-

lacicones Socio-Politicas.

Por otra parte su Modo de Asimilacidn (acumulativo-receptivo) es
jdéntico al que poseen ambos padres. Esto se comprende si tenemos

en cuenta que siendo esta orientacién la misma en ellos, la influencia
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y transmisién a los hijos serd mayor.

La productividad es el danico factor en el que notamos que la influen-
cia de la madre no fue tan determinante, habiendo prevalecido el ras-

go del progenitor {padre en este caso) mas activo y productivo.



CAPITULO VI

ANALISIS PORCENTUAL DE DATOS

En_esté capitulo presentaremos en forma esquemitica a través de
diversos cuadros el andlisis porceml:u;l de los datos mis significa-
tivos, y los rasgos sobresalientes que han sido calificados en los
aspectos de Modo de Relacién, Relaciones Soc:'lq-Polfﬁcas y final-
mente, fijacién a la Madre, Fijacién al Padre y el predominio re-

lativo a 1a Fijacién Materna o Paterna.

Esta presentacién pretende ser lo mis objetiva de las calificacio-
nes de las categorias en cada uno de estos vectores para ser el
fundamento de la interpretacién de las conclusiones que se deriven
de las coincidencias o diferencias ogtensibles entre los predomi-

nios porcentuales entre padres e hijos.
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CAPITULO VII

SUMARIO Y CONCLUSIONES

En este estudio se hizo uwn anilisis de la estructura ca.ract;arolégica
basica de padres e hijos de diez familias, tratando de comparar las
estructuras de caricter entre ambos cemrindonos en la influencia

que los /pa.dres puéden tener en el desarrollo de la estructura de ca;
ricter de sus hijos; la cual, no es el dmico factor participante, sino.
que esti umida a otras variables: el mecﬁo sociocultural, las condi-
ciones econémicas y el momento histérico en el cual les ha tocado

vivir; todo lo cual influird sobre su repertorio de reacciones.

Escogimos una mue;tra de diez familias de una muestra ya existen-
te de doscientas cuarenta y cuatro familias que habian sido seleccio-
nadas por némeros aleatorios, para el proyecto de investigacién |
Legaria, del universo total de seiscientas veinticuatro familias que
vivian en ésa unidad habitacional. El criterio de seleccidn de la fami-
lia, para el éresente estudio fué el siguierte: que las familias estavie-
ran compuestas por ambos padres, que tuvieran hijos mayores de
quince afios, que habitaran en el hogar y que a todos se l;zas hubiera
administrado la entrev.iista ela]?f?;-ada por Erich Fromm y la prueba

~——

de Apercﬁgg_ci_éfn Tematica. Estos dos dltimos fueron los instrumentos

utilizados, debido a que ellos nos permitian detectar las actitudes
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bisicas permanentes, que constituyen la estructura de caricter so-

cial, y que pueden ser validadas utilizando el material proyectivo.

Cada caso individual fué calificado en forma aislada, procediendo
luego a la correccién cruzada de su dinidmica, discutiéndose poste-
riormente en sesidn conjunta el anilisis de cada individuo, su rela-
cidn con la familia, y la dinimica de ésta como un todo organico.
Ello nos brindaba la oportunidad de recﬁﬁcé.r o ratificar la interpre-
tacién y la calificacién caracterolégica. La calificacién se realizd
con un criterio clinico psicodinimico para entender la relacidn exis-
tenmie entre padres e hijos y determinar cuil habia sido la influencia

de agquéllos en éstos.

Del anilisis porcentual sobre las coincidencias y diferencias de los
rasgos predominantes en las categorias que han sido objeto de estu-
dio en el presente trabajo podemos derivar las siguientes conclusio-

nes y comentarios.

Respecto al Modo de Relacion en general, podemos decir que el ras-

go def:i.nd.iferencia ¥ frialdad ‘'es notoriamente mis predominante en

los hijos que en losrpa.dres, 34% en los prinieros y 19% en los segun-
dos, lo que todavia se hace mis notable si solamente es tomado en
cuenta elprimer nivelde calificacidén, siendo entonces la predbm.i.nan—
cia en loshijos deun 78%, coincidiendo también, aunque no tanalto con
la predominancia en el padre (50%). Esto nos haria suponer que este

rasgo es una influencia més importante de la figura paterna que de la
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materna y también por la mayor incidencia en los hijos se podria
a‘vn—en:i:/ma.r la interpretacidén que representa un mecanismo de defensa
en los hijos ante la no satisfaccidn adecuada de sus necesid;ldes
afectivas, por la ausencia de una relacién amorosa mds auténtica,
va que la relacidn de tipo amor-indulgente va con frecuencia ligada
al masoquismo y este tipo de persona quiere por miedo de perder la
relacién, y el tipo de amor condicional va generalmente ligadoe al do-
minio, al sometimiento del hijo a n;.lest:ras condiciones y reconoci-
miento de la autoridad paterna aunque ésta sea irracional. En estos

'tipos de relacién pues, el amor no es tan gemuino.

También en lo general se observa que el tipo de relacién masoquista

esti bisicamente ausente en el padré, en tanto que predomina lo ge-

neral en la madre por lo que podemos inferir que es ésta la que- in-

ﬂ&ye mis para que aparezca este tipo de relacién en los hijos..
Considerado el primer nivel de calificacién este tipc es en la madre
muy predominante {50%} y si en los hijos no aparece a este nivel po-
dria ser interpretado como una expresién de que éstos alin se de-
fienden, n.o se han sometido totalmente M reminciado a sus posibili-
‘dades de desarrollo propio y por '10 tanto no influye tan marca.da:nén—

te o no aparece como predominante en los hijos.

En tanto que en el segundo mivel en que aparece afin con caracteristi-

ca alta en la madre (40%) ain la influencia en Ios hijos ya aparece

bastante marcada a niveles semejantes (42%).
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La caracteristica que aparece mis constantemente predominante
en los diversos niveles es la de amor condicional {(31% en general),

. en a.mbbs padres y parece ser que influye importantemente en los
hijos donde también tiene su importancia (20%). Es la caracteristica
que predomina en ambos padres en el segundo nivel (50%) e influye
en los hijos particularmente en los de sexo femenino nﬁs que en el
de sexo masculino. Complementando esta sit'ualcic':n ligada a las
otras caracteristicas que hemos visto y al hecho de que la califica-
cién como a:mororsa a una persona virtualmente estd ausente, pues
sélo aparece en un tercer mivel en un sdlo padre, podemos inferir

que en la dinidmica de estas familias el da:r afectivamente esti con-

dicionado al sometimiento y la satlsfa.cc:.on de las necesidades ma-~

tenalea predom1na. sobre la de las necesidades a.fectwa.s.

Ademis de lo anterior, vemos, gque en un tercer rﬁvql hacen su apa-
ricidn en forma importante rasgos de sadismo en ambas figuras pa-
ternas (44%) si bien es fundamentalmente en el padre (56%) mis que
en 1a madre (33%). En este nivel también aparece en los hijos en.
forma importante (40%) al parecer predominante en I;s hijas {(50%)
més que en el hijo vardn (25%). Este elemento pareciera confirmar
la afirmacidn previa de la necesidad de relacién mas basada en el

dominio sobre otro, que en la germina solidaridad.

Cuandc examinamos los aspectos que corresponden a las relacicnes

socio-politicas vemos que en general el rasgo predominante tanto



182

en ambos padres (37}, como en los hijos {35%) es el tradicionalis~

mo, en forma muy semejante y constamte en ambas figuras por igual,

Congiderando este rasgo al primer nivel de predominancia se hace
ostensible el que en ambos padres es el qua mis destaca {40%), sin
embargo definitivamente es la figura del padre (50%) la que lo acusa
con mayor intensidad que las madres,a este nivel t-an solo {10%). En
los hijo; es también en el primer nivel el que sobresale con mucho
(50%) 1o que permitirfa hacer la inferencia de que en la relacién con
la auton.dad concreta y directa asi como andnima,es la influencia de
la figura paterna la .que tiene una accidn predominante y reforzada
por la autoridad anénima de las n;:rmas de la sociedad, por lo me-

nos a nivel de 1la conducta individual que hemos examinado.

Ligado al rasgo anterior, el raage de sumisidén a:rp/a:{-ggewt"a}pbi“érn en

forma sigriﬁcaﬁvamem:e alta en los hijos {30%) en lo general, aun—
qae en ambos padres no alcanzaba tanta importancia {18%). Parecie-

ra ser que aqui la influencia es faundamemntalmente la ﬁ..g’ur“a\n_:tratg;na,

———

pues en ella sf la calificacién es mis alta (29%)} que en el padre que

———

T : .
tan s6lo alcanza un 7%. Esto era en lo general, sin embargo al pri-

M
mer nivel exclusivamente sin duda esta caracteristica de sumisidn

es la absolutamente predominante en las madres en donde alcanzaun
80% de calificaciones en comparacién del 10% que aparece en los
padres. Es pues ésta nna demostracién de la influencia materna so-

bresaliente en la frecuencia alta en que también aparece en el primer
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nivel este rasgo en los hijos {(50%).

Ligado a los dos anteriores vemos como las caracteristicas de auto-
rita-rismo también son altas en a.ﬁ'xbcs padres (36%), y si bien en ge-
neral en los hijos no aparecen con tanta frecuencia si destaca (24%).
En el primer nivel deﬁniﬁvament; predomina la figura del padre
(30%) mis que en la figura de la madre (10%) y en los hijos la in-
fluencia es ciertamente notoria (21%) todos los rasgos anteriores pa-
recen coincidir en que la caracteristica predominante en las relacio-
nes. sociowpoliticas es la de una posicidn tradicionalista, un tanto
cuanto estitica dependiendo de la posicién en la escala jerarquica del
poder, es decir, si las personas se encuentran en posicién de subor-
dinados, la caracteristica que va a predominar y asi lo vemos. en ma-
dres e hijos en forma muy significative es la de sumisgion, en tanto
qu;a gi la posicidén jerdrquica es nﬁ.s alta entonces el predominio va a
ger el de una posicidén autoritaria. Si bien con frecuencia nos encon-
tramos que una persona puede oscilar entre estas dos caracteristicas
dependieﬁdo de su relacién especifica frente a otro individuo cuando
su posicién es de mayor jerarquia asume actitudes autoritarias y en
forma ostensible cambia hacia posiciones evidentemente sumisas
cuando la jerarquia de la otra persona es superior. Esta sumisién
trédicionalista a un principio de autoridad irracional no permite ¢ no
facilita un cambio y una mayor autonomiz. En el segundo nivel de ca-

lificaciones esto queda muy evidenciado siendo el rasgo predominan-
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te en ambas figuras paternas (55%) siendo casi por igual en los pa-
dres (50%) y en las madres (60%) también en los hijos es la que des-
taca con mucho de todas las demas caracteristicas en este segundo

nivel alcanzando un 64% de frecuencia, el tradicionalismeo.

Viene finalmente a corroborar la no existencia de relaciones mis so-
lidarias y democriticas la escasa frecuencia en que el rasgo demo-
cratico aparece en las personas del estudio. Si bien parece ser que
la figura de autoridad se permite un poco mas una expresién demo-
Icra'.tica, gi bien podria ser puesta en tela de juicio porque €l es el
que detenta el poder y asi vemos que en el padre aparece en mayor
frecuencia el (19%) que en la madre en que aparece tan solo el 4%,
siendo también poco frecuente en los hijos en general,apareciendo

tan solo un 8% de los casos.

Pasando a la e;:ilﬂtencia de rasgos de fijacién materna nos encontra-
mos en general que en ambos p-a.d.res ﬁredomina la fijacién modera-
da a la madre {45%) aunque hay una mayor tendencia a estar muy fi-
jado en ella (35%) y tal vez predominando un poco mis esta tendencia
en lag ma,d_r.e-s (40%) que en los padres (3&%), en tanmto que la tenden-
cia contraria a no tener fijacién a la figura materna es de menor im-’

portancia (20%).

Por lo que se refiere a los hijos la tendencia a una fijacién intensa a

la madre es la predominante en forma muy destacada (34%)} y real-
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mente son pocos los que no presentan este rasgo (14%) pudiéndose in-
ferir esta situacidn tal vez como congecuencia del ni.vel de desa.rrollo.
de los hijos y afin de la dependencia a la familia, en particular a la fi-
gura materna para la satisfaccién de necegidades alimentarias y

afectivas.

Pagando a comentar sobre la fijacidn paterna nos encontramos que

es igualmente moderada en ambos padres (457-), gi bien agui es ma-
yor la tendencia que en la fijacién materna a que no exista esta fija-
cién (40%), que en el sentido opuesto a presentarse en forma muy in-
tensa, ewo ausente en absoluto este rasgo de fijacidn intensa al
padre en las madres (0%), lo que podrfa ser indicador que la relacién
de la mujer con su padre ha sido mis pobre que con la madre y tal
vez existe un rechazo a esta figura masculina paterna, en tanto que
en el hombre podemos inferir que al menos por la necesidad de iden-
tificacidn masculina dentro de su pobreza como fijacién intensa es un

poco més importante que en las madres.

Al revisar los cuadros de fijacién relativa y de predominio de 1la ma-
dre o al padfe, se confirman los datos anteriores en que la predomi-
nancia de fijacién a la madre es evidente (55%) en ambas figuras pa-
ternas predominando con muci:lo en la madre {80%), sobre los rasgos
que aparecen en el padre {30%}. Y si consideramos que la aparicién

en los hijos de esta fijacién a la madre es francamente predominante

(71%) sobre la fijacidn que aparece hacia el padre, nos damos cuenta
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de la influencia de la figura materna en la relacién con los hijos.

Todos estos datos nos parece confirman y estin de acuerdo con las
diversas confirmaciones hechas por numerosos autores de la impor-
tancia central de la figura materna en la familia y la ausencia emo-

cional de la figura paterna en nuestro medio.

Perfil Predominante.

Si quisiésemos hacer un perfil de acuerdo a los rasgos que han sido
analizados predominantemente en cuanto a las relaciones hhonanas en
ios miembros de las familias objeto de nuestro estudio, sin 1a.lpreten-
sién de hacer generalizaciones podriamos describirlos en la siguien-

te forma:

Los padres tienden a relacionarse en forma fundamentalmente indife-
remte y ﬁﬁ, giendo sus expresiones de amor condicionales bé.s:;lca-
mente ¥ a.sumiéndo una pogicién t:ra.ﬂ.icionalista. autoritaria en las re-
laciones de tipo sociopolitico con los miembros de su familia, si bien
en el fondo existe también en &l una fijacién in;porta.nte a la figura

materna.

Las madres por su lado parecen relacionarse fundamentalmente con

caracteristicas m&ésﬁeﬁes de masoquismo y sus expresiones amo-
rosas son de tipo condicional e indulgente; giendo su modalidad de re-
lacidn socio-politica fundamentalmente de oriemtacién sumisa y tradi-

cionalista, con una fuerte fijacién a la figura materna también.
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Parece ser que el resultado de este tipo de actitudes paterna y ma-
terna en la satisfaccién de las funciones sociales de la familia con-
dicionan en forma importante que en los hijos pre&a:ni.n.en rasgos se-
mejantes, lo que tiende a hacer estitico el desarrollo de las nuevas
familias, puesto que la actitud de ellos en su relacién con otros se-
res humanos es también predominantemente indiferente y fria con
rasgos masoquistas también importantes y siendo sus expresiones
amorosas fundamentalmente condicionales. Por lo que se refiere a
su rda&ﬁn socio-politica de los hijos también es tradicionalista en
el sentido sumiso mientras mantienen su pogicidn de subordinados
tendiendo a asumir posiciones tradicionalistas autoritarias cuando es-
te papel queda invertido y se h;ce.n un rol de autoridad, la cual puede
llegar a tener manifestaciones sidicas en sus relaciones con las per-
sonas. Todo esto sobre un trasfondo de una fuerte fijacidn a la ﬁ.gu‘ra.
materna con pobre relacion con la figura masculina, parece ser que
en estas condiciones se va repitiendo en forma de c:[r‘c1:|10 vicioso una
dinidmica que no pérmite un cambio positivo hacia un desarrollo de
crecimiento y autonom:fa; habiendo pocas manifestaciones de cambio
revolucionario y las pocas manifestaciones de rebeldfa son general-
mente en sentido pasivo u oposicionista. Esto nos llevaria a conside-
rar la necesidad de estimular cambios en toda la estructura familiar

que faciliten a muevas perspectivas de desarrollo.

Estamos conscientes de nuestras limitaciones en cuanto al estudio,

dado lo pequefio de la muestra, por lo que consideramos que los re-
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sultados a los cuales llegamos son sdlo un intento preliminar de co-
rrelacionar el caracter entre padres e hijos, en ningiin momento
intentamos hacer generalizaciones de dichas conclusiones, sino el de
mostrar nuestro interés en el estudio de la conducta humana, asf co-
mo también el que éste sirva de incentive para posteriores investiga-

ciones.



APENDICE A

Entrevista interpretativa.

Datos generales:

1. Nombre

2. Edad

3. ;Dénde nacié?

¢Dénde nacieron sus padres?

¢En qué afio y a qué edad llegd Ud. a la Unidad?

4, Estado civil.

5. ¢Sabe Ud. Leer y escribir?

¢Qué instruccidn escolar recibié Ud.?

6. ;Cbmo estd compuesta su familia? (el grupo que vive junto ahora)

Cuestionario:
7. a) iVive aln su madre?
b) :Qué edad tiene? (Se repiten estas preguntas en re-
c} sDbénde vive? lacién al padre)
8. a) sConqué frecuencia ve Ud. a su madre ahora? (o su subrogado)
b} :;En qué casos ha pedido su consejo durante el dltimo afio?
¢) ¢Actuaria Ud. conira su deseo?
d) :;En qué ocasiones lo ha hecho?
(Se repiten estas preguntas en relacidn al padre)
9. a} ;Cuidntos hermanos {0 medios hermanos) y hermanas (o me-
dias hermanas) tuvo Ud. ?
b) ;Dénde se encuentra Ud. entre ellos? (¢(Es el menor, mayor,
etc. ?)
10. a) ¢Cuindo estd en apurcs, a quién pide ayuda? (econdmica y
moral).
b) :Por qué?



11.

12.

13.

14,

15.

18.

19.

22.

23.

a)
b)

a)

b}
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Haga una breve descripcién de su madre {o subrogada) como
Ud. la ve.
{(Igual respecto al padre)

; Cémo se comportaba su madre {o subrogada} cuando era Ud.
nifio? (; Lo consolaba cuando tenia dificultades, lo castigaba
cuando hacia algin mal?)

{Igual respecto al padre).

4 Cémo piensa Ud. que debe ser una buena madre?

a)
b)
c)
d)

a)

.b)

a)

b)
c)
d)

a)

b)
c)
d)
e)
£)

i Cree usted que su esposa (o esposo) es buena madre (o un
buen padre)?

;Por qué si e por qué no?

i Cree usted que es un buen padre? (o una buena madre)

2Por qué si o por qué no?

Cuando era usted nifio, Jtemia mis el cvnojo de su madre o de
su padre?

(Piensa usted que es deseable que los nifios tengan temor a
sus padres?

¢ Qué piensa usted de los castigos corporales para educar a

los nifios?

¢Pega usted a sus hijos?

2Sangran cuando los go]:pea?

25u esposa (o esposo) es mis dura (o) que usted para casti-
garlos?

Si pudiera usted escoger, ;qué ocupacién o profesién le gus-
taria para usted?

2Por qué?

jPara sus hijos?

(Por qué?

.Quién piensa que debe decidir en estos casos?

iPor qué?

;En qué trabaja y en qué consiste el trabajo ?

a)
b}

a)
b)

a)
b)

iQué es lo que mis le gusta de €17
¢Y lo que menos le gusta?

Ademais del trabajo, que otras labores realiza usted?
¢ Coémo emplea su tiempo libre?

S5i dispusiera de tiempo, gqué es lo gue mis le gustarfa hacer?
¢Por qué?



24.

26.
27.
28.

29.

31.

33.

36.

38.
39.
40.

4].

42,
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a) Si tuviera usted oportunidad, ;qué cosa le gustaria hacer?
b} ¢Por quée?

a) i Cuil es la diversién que mas le gusta?
b) ;Por qué?

a) :Qué pelicula le ha gustado mis?
b) sPor qué?

a) ;Qué cuentos o historietas le han gustado mis?
b} ¢Por qué?

a)  ¢Qué trabajo en comin ha hecho con otros en la Unidad?
b} ¢ Qué le gustaria realizar o hacer?

;Qué otras oportunidades deberia ofrecer la Unidad?

+En qué encuentra usted las mayores satisfacciones? (en el tra-
bajo, en la vida familiar, en las diversiones, en el descanso).

a) i Cada cuando toma usted tragos, y de las veces que toma
cuintas se emborracha?
b) 45u marido?

:Qué efecto tiene el trago sobre usted? {se vaelve peleonero, se
pone dermasiado triste, le dan lagunas, hace cosas absurdas, se
siente incapaz, se acobarda}.

; Cuil es en su concepto el mayor perjuicio del trago?

Si fuera necesario crear una nueva industria, por ejemplo, un

estanque grande de peces o una granja avicola. § Como preferi-

ria usted hacerlo, en forma individual o en forma cooperativa?

a) ;Cudl es la sitnacién mis dolorosa que recuerda haber pa-
sado en su vida?

b) i Cudl la mis embarazosa?

i Qué experiencia de su vida ha sido mis feliz?

;Qué debe defender un hombre como su honor ?

a) ¢ Cuiles son lag cualidades o virtudes que un hombre debe

tener ?
b} . Cuiles las de la mujer?
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44.

45,

47.

49,

50.

51.

52.

55,

56.
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¢ Qué piensa del machismo?

¢;Qué personaje o personajes, presente o pasados, admira us-
ted més, por qué?

a)
b)
c)
d)

a)
b)

a}
b}
a)

b)

i Qué opina usted de Pancho Villa?
¢De Cuauhtémoc?

¢De Jorge Negrete?

¢De Emiliano Zapata?

;Qué debe hacer el hombre cuando lo engafia su mujer ?
:Qué debe hacer la mujer cuando el hombre lo engafia?

¢Deben tener las mujeres los mismos derechos que el
hombre?
;Por qué?

¢ Cuiles considera los peores crimenes que una persona
puede cometer?
¢Por qué?

¢ Cuiles son las fuerzas que determinan el destino del hombre ?
(nacimiento, circunstancias, etc.)

a)

b)
c)
d)
e)

9

¢ Cree usted que llegara el dia en que la humanidad haya
abolido las guerras? ‘

¢Por qué?

¢ La pobreza?

i¢Por qué?

¢La corrupcién?

(Por qué?

:Qué cree usted que es el amor? {que dé su opinién en sus pro-
pias palabras y sin limitaciones).

a)

b)

:De qué manera expresa un padre su amor ? {con respecto
a los hijos) :
¢Una madre?

¢ Cémo entiende usted el mandato: Amaris a tu préjimo como a
t mismo?

2)
b)

c)

2Es usted celoso?
¢En qué condiciones lo es?
Dé ejemplos.
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57. a) ;Cree que hay remedios o amuletos o cualguier otra cosa
que hagan a algnien més amado o amable? {cuiles son?)
b} iLos ha usado?

Cuentos:

1. La madre se encuentra enferma y el nifio es enviado a comprar
la comida para toda la familia. Por andar jugando pierde el di-
nero y ya no puede adguirir los alimentos. sQué hizo la madre?

2. Un nifio gustaba mucho de pintar pero su padre no le compraba
pinturas. Un dia le dieron para comprar un libro de texto que
necesitaba para estudiar y é1 comprd pinturas en lugar de ad-
quirir el libro de texto. ;Qué hizo la madre?

CUESTIONARIO
(Segunda Parte)

58. a) sQué cosas tiene que sacrificar por causa de sus hijos?
b) ;Qué haria usted si no tuviera hijos?

59, ;Cuil fué la {ltima ocasidn en que sus hijos le hicieron perder
la paciencia?

b) ¢Le hacen sufrir mucho sus hijos?
c) ¢Cémo?

60. ;En qué ocasiones se siente mds contento con .gus hijos? (am-
pliar 1a respuesta para saber en qué consiste el placer con los
hijos).

61. a) ;Qué hace usted, cuando sus hijos lloran porque les pega-

- ron otros nifios ?
b) ;Por qué se lastimaron?

62. Cuando su hijo liora porque le han pegado o regafiado, ;gqué
hace usted?

64. a) ;Qué es lo mejor para educar a los hijos, ser seca o con-

sentidora ?
b) ¢Cbémo es usted?
67. a) ;Qué clase de juegos realiza usted con sus hijos?

b} ¢Qué cuentos o historietas les cuenta?
c) ¢Les hace suropa?



68.

69.

70.

7l.

73.

74.

76.

7.

78.

9.

80.

81.
82.

83.
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a) ¢Progresan sus hijos en la escuela?
b} ¢Les ayuda usted en sus tareas?
c) ¢Qué dicen los maestros acerca de sus hijos?

a) ¢Cuil es su reaccidn ante las calificaciones buenas de sus
hijos?
b) ¢Ante las calificaciones malas?

¢ Coémo en cada uno de sus hijos? (se debera orientar a la per-
sona hacia una respuesta lo mas completa posible).

a) A qué hijo prefiere?

b) ¢Por qué?

c) ¢Cuil necesita mis ayuda?
d) ;Por qué?

a) ;Qué malas constumbres tienen sus hijos (se deberd ayudar
a entender la pregunta, especificand: factores de mentira,
robo, conducta destructiva y malos hibitos sexuales).

b} Como se explica usted esos defectos?

¢} ¢Cdémo los corrige?

a) jDe qué manera castiga usted a sus hijos cuando estos se
enojan conira usted?
b} Y cuando se ponen tercos, ;qué hace?

¢Qué hace cuando los nifios no quieren comer lo que usted les

dié? .

4Qué es lo que mis le disgusta en sus nifios?

a) $Qué hace usted si alguno de sus hijos pierde dinero o rom-
pe un objeto de valor ?

b) Si su nific se orina en la cama, ées por enfermedad o por
mafia ?

¢ Con qué acostumbra amenazar o asustar a sus nifios ? (12 po-
licia, el coco, Dios, el diablo, etc.)

¢Qué haria si su hija se hubiera casado en comtra de su volun-
tad? o

¢Para qué cree que hemos venido al mundo?
Para usted, ;cuil es el peor de los vicios?

a) ¢Se siente superior o inferior a los demis?
b} ¢En qué aspecto?
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Cuentos:

3.

Varios militares armados, borrachos, manosean o acarician a la
esposa de un agricultor que pasa con €1 del brazo frente a una
cantina. ;Qué piensa Ud.? ;Qué siente usted? ;Qué hizo el es-
poso? v Qué sintid la mujer?

Un jéven se casa con una mujer que su madre desaprueba y tiene
que irse a vivir muy lejos de la poblacién en donde vive su madre.
Esta enferma con el disgusto y finalmente muere. ;Qué piensa
usted?, squé sintié el hijo? y squé la esposa?

Roban una iglesia (templo) del pueblo, las joyas de la virgen y el
santisimo. ¢Qué sintieron e hicieron los padres del ladrén cuan-
do ellos descubrieron que el hijo fué quien lo hizo y que ellos son
los {micos sabedores del hecho?

Un obrero va a Cuernavaca a comprar una medicina rara, caray
urgente para un nifioc que esti muy grave. Se encuentra un amigo
y se emborracha con él, se va de parranda con mujeres y se gas-
ta todo el dinero. Cuando regresa a su casa, veinticinco horas
después, su hijo ha muerto. ;Que piensa usted de ésto?, ;cdémo
se gintid el padre?, 4cdémo se sentiria la madre del muchacho? y
2cémo el amigo que lo acompafi en la borrachera?

Impresién general:

1.

2.

Duracidn de la entrevista.
Actitudes y conductas.
a) Cooperacidn
b} Hostilidad, amabilidad, etc.
c) Sinceridad.
d) Comportamiento hacia otros presemntes
e) Otros factores en la relacién con el entrevistador
Observacicnes sobre el medio ambiente.
Inteligencia.
Impresidn clinica (mental y fisica)

Otras chservaciones.



APENDICE B

Escala de interpretacién.

Sexo
1. Masculino
2. Femenino

Edad

l. De 13 2 15 afios
2. De 16 a 20 afios
3. De 21 a 30 afics
4, De 31 a 40 afios
5. De 41 a 50 afics
6. De 51 a 60 afios
7. De 61 a 70 afios
8. De 71 en adelante

tEsta.do civil
1. Soltero

2. Casado

3. Viudo

4. Separado
5. Unidn libre

Tiene hijos
1. &7
2. No

Modo de Relacidn (tres calificaciones)

1. Sadista

2. Masoquista

3. Destructivo-hostil

4. Indiferente-frio {menor grado de narcisismo)

5. Narcisista

6. Amor-indulgente

7. Amor condicional {énfasis en el cuidado material)
8. Amoroso

Productividad

1. Rechazando. Negativismo hacia la vida.

2. Pasivo e inactivo

3. Interés moderado, pero los rasgos improductivos son dominantes.

4. Interés moderado. Estas personas pueden ser estimuladas, pero no
buscan la estimulacidn.
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5. Interés moderadc, abiertos a nuevos estimuleos, pero con otras posi-
pilidades productivas que no han sido realizadas.

6. Interés activo y preocupacién por el trabajo, la familia y la comuni-
dad, percepcién realista e independiente, madurexz.

Modo de Asimilacién (tres calificaciones)
Calificar primero el grado de productividad.
- 5. Productividad baja

6. Productividad media
7. Productividad alta

1. Receptivo

2. Explotador

3. Acumulativo

4., Mercantilista

Relaciones Socio-Politicas (tres calificaciones)
1. Orientacién autoritaria

2. Orientacidn sumisa

3. Orientacidn rebelde-activa

4. Orientacifén rebelde-pasiva

5. Orientacidn tradicionalista

6. Orientacién democratica

7. Orientacién revolucionaria

Fijacién a la madre
0. Sin fijacién

1. Fijacién moderada
2. Fijacidén intensa
Fijacidn al padre

0. Sin fijacidn

1. Fijacidén moderada

2. Fijacién intensa

Fijacién relativa madre-padre

1. Ninguna
2. Mas al padre
3. Igunal

4, Mas a la madre
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