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INTRODUCCION

La cultura es un factor de vital importancia para el ser humano; todas y cada una de sus expresiones
de tipo espiritual, intelectual, artistico o material, entre otros, no sélo caracterizan a su sociedad sino
mds aun, le dan sentido e identidad.

La cultura mexicana es amplia, sus manifestaciones son numerosas y cada una de ellas hace de
México un pueblo Unico e inigualable. Es de las mds destacadas la dulceria tipica y aungue presente
en muchosrincones de la nacién y disfrutada por mucha gente, es poco valorada y debe considerarse
como un importante eslabdn dentro de nuestra amplia cadena cultural. Un ejemplo: los camotes
poblanos, dulces tipicos del Estado de Puebla, que ademds de ser un gusto al paladar, son también
un legado cultural que evidencia la grandeza no sélo del poblano en particular, sino del mexicano
en general.

Vivimos en un mundo en el que la modernidad nos ha llevado a desconocer el valor de estos dulces
que si bien se consideran sdélo una manifestacién gastrondmica, son también una muestra cultural
sobre la cual se sustenta una parte de nuestra profunda identidad nacional. Debemos ir a su rescate
y apreciacion para recuperar parte de nuestro ser como pueblo, como nacién. En consecuencia, la
difusién cultural juega un papel esencial, pues gracias a ella los mexicanos nos enteramos de varios
elementos de nuestra cultura, lo que nos lleva a poder valorarla.

Asi, el presente trabajo propone la produccién de un audiovisual para comprobar que éste puede
ser una herramienta Util y benéfica para el proceso de difusion cultural, en este caso, del camote
poblano.

A lo largo del primer capitulo se analizan los conceptos base implicados en la presente investigacion,
como comunicacion, sus elementos, el audiovisual, la cultura, la difusién cultural y la dulceria tipica
como parte de la cultura mexicana. Observaremos que al hablar de audiovisual, siendo éste una
forma de comunicacion, es necesario abordar el fendmeno comunicativo, que a su vez, mantiene
lazos indisolubles con la cultura y con el proceso de difusion cultural.

El segundo capitulo estd relacionado con la produccién de una presentacién audiovisual tomando
como base el diagrama de flujo de Robert Ertel. Analizaremos que si bien cada proyecto atiende a
sus propias necesidades, el diagrama de flujo de Ertel es la metodologia idénea para llevar a cabo
producciones audiovisuales eficientes y de alto impacto. En materia audiovisual, independientemente
del dmbito que se aborde (cultural, educativo, de entfretenimiento, etcétera) y de los medios elegidos
(video, imagen fija, diapositiva), este diagrama es una guia fundamental.

En el tercer capitulo se expone el contexto general de Puebla de los Angeles, sitio donde tiene su
origen, desarrollo y permanencia el dulce de camote. Por otro lado, se analiza la dulceria tipica como
parte de la cultura poblana, con la infencidn de comprenderla no sélo como una manifestacién
gastrondmica sino como una expresién cultural. Finalmente se plantean y analizan los aspectos mds
importantes del camote poblano, como origen, modo y puntos de produccién, y sus implicaciones
socio-culturales, como factores que nos llevan a entender su condicién de simbolo regional.

A lo largo del cuarto y Ultimo capitulo se expone el proceso a fravés del cual se crea la propuesta




audiovisual materia del presente frabajo. Se muestran las fases de preproducciéon, produccién
y post produccion, todas ellas efectuadas con base en el diagrama de flujo de Ertel. La fase de
preproducciéon engloba la planeacion del proyecto, el guidn literario y el story board; durante la fase
de produccién se exponen el proceso de captura de imagen y la creacién de la banda sonora. Por
Ultimo se describe la etapa de post produccién del audiovisual ““Los camotes poblanos... un bocado
de tradicién”, que pretende ser una herramienta para difundir el camote poblano, como elemento
cultural mexicano.

Para finalizar se enuncian las conclusiones y la bibliografia utilizada durante la investigacion en la
que, cabe decir, se hace evidente la estrecha relacién que existe entre la cultura y el proceso de
comunicaciéon y conrelacion a este Ultimo, la participacién activa del Disefador Grdfico. Sibien este
proyecto se enfoca a apoyar, con nuestros medios, la difusion de un elemento cultural especifico,
tengo la conciencia de que servird como incentivo para emprender otros proyectos de la misma
indole que contribuyan al enriquecimiento del terreno del Diseno Grdfico y del Audiovisual y, de
igual manera, a la reivindicacion y valoracion de tantas y tantas expresiones culturales que ubican a
México, nuestro pais, como uno de los mds hermosos del mundo.
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@))APITULO

— COMUNICACION AUDIOVISUAL
Y DIFUSION CULTURAL

La comunicacion es un proceso gracias al cual el ser
humano ha podido interactuar con sus semejantes a lo
largo del tiempo; sus manifestaciones mds elementales
(un gesto, la palabra) asi como las mds sofisticadas (el
audiovisual, por ejemplo) han permitido que el hombre
exprese necesidades, transmita conocimientos, se
organice en sociedad y consfruya una culfura.

A lo largo de este primer capitulo se hablard de
la comunicacién, asi como del audiovisual que se
constituye como una de sus formas mds importantes
en la actualidad; se hablard también de lo que es la
cultura, del proceso de difusion cultural y del papel
que juega la dulceria fipica como parte de la cultura
mexicana, fodos ellos elementos que es necesario
puntualizar debido a que conforman la vértebra del
presente proyecto.

“En una palabra, la comunicacién ayuda a construir, preservar y
ajustar la Cultura”
Mario Revilla Basurto




1. 1 ELEMENTOS FUNDAMENTALES DE LA
COMUNICACION

A diario al estar en contacto con los demds y con el mundo que le rodea, el hombre recibe y emite
informacion a fravés de distintas formas. Expresa pensamientos, sentfimientos y emociones que tienen
que ver con él mismo y con la manera en la que concibe su entorno; recibe mensajes del exterior
y los interpreta; infercambia ideas y externa sus gustos y necesidades; conoce nuevas culturas y
estilos de vida de tal forma que poco a poco va ampliando la vision que tiene del mundo. Todo esto
no seria posible sin la presencia de un importante proceso llamado comunicacién. Pero 3qué es la
comunicacién@.

Existen muchas enunciaciones del concepto de comunicacion, éstas varian en funcion del contexto
en el gue son utilizadas, es asi que se puede decir que una carretera comunica dos poblados, que la
puerta de una recdmara comunica hacia la parte de la estancia, que entre padres e hijos es dificil la
comunicacién, que existe comunicacion intercelular, etcétera; pero para fines del presente frabajo

se abordard el tipo de comunicacién que se da en el ser humano.

A cadainstante alrededor del planeta se llevan a cabo actos comunicativos que van desde un simple
saludo, pasando por una discusién en equipo hasta recibir la influencia de mensajes que llegan a
través de distintos medios (audiovisuales, impresos, etc.). El conocimiento que se tiene de las diferentes
culturas y de la propia, su enriquecimiento, la transmision de tradiciones usos y costumbres, es gracias
a la comunicacion, la cual constituye la base de las relaciones humanas; probablemente por esta
misma cotidianidad pareciera un proceso sencillo por medio del cual los individuos interactdan unos
con otros, pero en realidad es un fendmeno que surge desde épocas muy remotas y que se ha ido
haciendo mds complejo a fravés del fiempo.

El término comunicar proviene de comunicare en latin, y quiere decir “participar en comuin, poner
en relacion.”! Existe cierta dificultad para delimitar el concepto de comunicacion ya que éste se
liga a una gran variedad de nociones (transmitir, expresar, contactar, comulgar, por mencionar
algunas), y siendo la comunicacién un fendmeno que abarca tantos aspectos de la vida humana,
reducirlo a una sola nocidn resultaria una tarea en cierta forma excluyente; sin embargo, en su libro
“Introduccion a la Teoria de la Comunicacion™, Mario Revilla, profesor e investigador sobre problemas
de comunicacion y cultura en instituciones puUblicas y privadas, seiala que el término comunicar
puede ser visto en cuatro senfidos: como conectar, nofificar, participar y compartir.?

Como contacto se da mds fuera del terreno humano y se refiere a la relacion de conexidén que se da
entre dos cosas; por ejemplo, una puerta comunica dos habitaciones.

Como notificacion se refiere a poner en conocimiento al otro acerca de algo: el intercambio

1 Revilla Basurto, Mario A. Introduccion a la Teoria de la comunicacion. México, D.F; Sy G
editores, 1997, 5 p

2 Ibid. 5 - 6 pp



de ideas, una conferencia, una clase son claros ejemplos para ilustrar este sentido el cual, cabe
mencionar, es probablemente con el que mds frecuencia se utiliza el término comunicacién. En
esta acepcién no se puede dejar a un lado lo referente a la novedad de la informacién que se
fransmite, pues al referirnos a poner en conocimiento al ofro acerca de algo, se asume que la
informacidn que se proporciona es nueva; al respecto, Ma. Victoria Escandell en su escrito titulado
“La Comunicaciéon” apunta: “la transmision de informacion nueva es sélo una mds de las finalidades
de la comunicacién humana, pero no la Unica y, seguramente, tampoco la mds importante. Ademds
de la fransmision de informacion nueva y objetiva, la comunicacién nos permite influir en los demds,
manifestar pensamientos, sentimientos, emociones y realizar actividades especificas, como saludar,
pedir, agradecer, sugerir, insultar, etcétera.” Si bien, en cierta forma, es cierto lo que dice Escandell,
también es necesario dar su justa importancia al hecho de recibir informacién novedosa, pues es
gracias a ello que cada individuo puede ir ampliando su acervo de conocimientos; es gracias a ello
que el hombre puede ir renovando y recreando su esfera de consciencia; se reinventa a si mismo y
le es posible adaptarse a las exigencias del cambiante mundo que le rodea; al adquirir informacién
antes ignorada, puede descubrir parte de su pasado, ubicarse en su presente e incluso, en algunas
ocasiones, hasta prever y prevenirse de su futuro. En fin, si se reflexiona con detenimiento se caerd
en la razdén de que si bien no siempre lo que se comunica es algo desconocido, cuando ese es el
caso, la informacién novedosa le hace posible a quien la recibe salir de su ignorancia, e inclusive, le
confiere un cierto estatus de poder ante quien no cuenta con tal informacién.

Como participary compartir alude a los resultados obtenidos de las prdcticas comunicativas, es decir,
se puede comunicar o compartir una cultura o se puede comunicar o participar en un acuerdo, por
ejemplo.

Roberto Moreno en su escrito titulado “Historia de la Comunicaciéon Audiovisual” nos dice que
podemos definir la comunicacién como “el hecho de transmitir un mensaje de persona a persona;
el mensaje corresponde a aquello que se juzga importante dar a conocer a los demds, ya sea una
idea, un sentimiento, una actitud, etcétera.”* Por su parte Verderber en el libro que lleva por fitulo
“iComunicate!” sostiene que la comunicaciéon “es el proceso de crear, o compartir, significados en
una conversacién informal, en una interacciéon grupal o al hablar en puUblico™. De esta segunda
definicién cabe destacar dos cuestiones: porunlado la comunicacion, en efecto, puede considerarse
Como un proceso, ya que es un fendmeno que presenta fases sucesivas o una continua modificacién
a través del tiempo, es decir, evoluciona; es algo que se desarrolla, se transforma, avanza; por el
otro, el acto comunicativo es algo que puede acontecer no sélo de persona a persona (como lo
menciona Moreno en su concepcion) sino también a nivel grupal o masivo.

La Real Academia Espanola define a la comunicacion como la “Transmisién de senales mediante
un cdédigo comun al emisor y al receptor™ y al acto de comunicar como “Descubrir, manifestar o

3 Escandell Vidal, Ma. Victoria. La comunicacion. Madrid; Gredos, 2005, 21 p

4 Moreno, Roberto, et. al. Historia de la comunicacion audiovisual. México; Editorial Patria, 1962,
11p

5 Verderver, Rudolph. jComunicate!. 11°.ed. México; Thompson Editores, 2005, 4p

6 Comunicacién. Consultado en: Real Academia Espafiola, http:/ /buscon.rae.es/drael/

SrvltConsulta? TIPO _BUS=3&LEMA=comunicaci%F3n. 19 - 07 - 2007




hacer saber a alguien algo; conversar, tratar con alguien de palabra o por escrito; transmitir senales
mediante un cddigo comun al emisor y al receptor.””

Ahora bien, no se sabe exactamente el cudndo y cdmo ocurrid el primer acto comunicativo, no asi, “los
antecedentes de la comunicacion humana se remontan a nuestros primeros antepasados quienes,
en su lucha por sobrevivir, se vieron en la necesidad de adoptar determinados mecanismos para
expresarse y transmitir sus conocimientos.”® En esta afirmacién se encuentran términos que, como ya se
ha visto, estdn intimamente ligados alas concepciones que se tienen de la comunicacion: expresarse,
transmitir, y conocimientos. Efectivamente, se puede decir entonces que comunicar implica expresar
y transmitir, ya sea por medio de la palabra, de gestos, de signos, etcétera, conocimientos o ideas, “se
refiere a la prdctica de poner en comuin con otro datos sobre algun aspecto de la Realidad.™

Por otro lado, se debe prestar atencién al término sobrevivir; en este sentido Revilla, por ejemplo,
asevera de la comunicacion que es “una alternativa de accién que algunos seres vivos, aquellos
que fienen aptitud comunicativa, utilizan para lograr fines que les permitan sobrevivir, ya sea como
individuos o como especie.”’® Se puede afirmar que, debido alo complejo de su naturaleza, el hombre
tiene que satisfacer necesidades no sdlo bdsicas sino fambién afectivas, cognitivas, organizativas;
partiendo de que un fin es la satisfaccidn de una necesidad, se puede entender entonces que la
comunicaciéon es una forma por medio de la cual el hombre, siendo un ser con aptitud comunicativa,
hace manifiestas estas necesidades y las resuelve, lo cual favorece o garantiza su supervivencia.

La comunicacion por otra parte puede ser considerada como un principio organizativo de la sociedad,
es inherente a la vida humana. Cuando existe una comunidad con algun grado de organizacion,
aun el mds bdsico, se puede afrmar que existe algun tipo de comunicacion entre sus miembros.
En una comunidad humana la comunicacidon hace posible establecer relaciones, definir pautas de
conducta, determinar jerarquias, otorgar o prohibir, en fin, logra que un grupo de individuos aislados,
exfranos entre si, constituyan una organizacién que permite su convivencia bajo reglas predefinidas.
Cada sociedad establece algun tipo de organizacion que le hace posible permanecer como
comunidad hasta el presente; puede decirse que la comunicacién permite no solo la supervivencia
de los humanos de forma individual sino que también permite la supervivencia de las sociedades
mismas.

Carlos Gonzdlez Alonso en el libro “Principios Bdsicos de Comunicacion” apunta que la comunicaciéon
es "el actoinherente alhombre, que lo ayuda a expresarse y a conocer mds de si mismo, de los demds
y del medio que lo rodea.”'' En esta concepcion se anota una cuestion importante: comunicar es
un acto que por su naturaleza estd unido al hombre y no puede separarse de él, ni tampoco puede
darse sin él (debe recordarse que estamos tratando solamente la comunicacién en el ser humano).

7 Ibidem

8 Gonzalez Alonso, Carlos. Principios Bdsicos de Comunicacion. México, D.F,; Trillas, 1984, 12p
9 Revilla Basurto, Mario A. Introduccion a la Teoria de la comunicacion. México, D.E; Sy G
editores, 1997, 6p

10 Ibid. 11p

11 Gonzalez Alonso, Carlos. Principios Bdsicos de Comunicacion. México, D.E,; Trillas, 1984, 12p



A pesar de que el acto comunicativo se dio desde muchisimos afos atrds, es Aristdteles con su llamada
Retdrica, quien hacia el afo 300 a. C. y a pesar de las dificultades para desarrollar un pensamiento
riguroso y suficientemente completo sobre comunicacion en su época, ofrece una concepcidon
dificilmente comparable a lo largo de la historia del pensamiento occidental.

La Retdrica es “el arte o ciencia de considerar los modos de persuadir en cada caso”'?, un buen
orador-comunicador es el que domina todos los modos de persuadir. Bdsicamente la Retdrica trata
de que el orador envie sus ideas en un discurso continuo dirigido a un publico para persuadirlo de
algo. Aristoteles dejo muy claro que la meta principal de la comunicacién es la persuasion, es decir,
el intento que hace el orador de llevar a los demds a tener su mismo punto de vista.

La Retérica estd ubicada dentro de una vida ciudadana, trata temas que son comunes a todos los
humanos y de una u otfra forma son conocidos por todos. Estos temas no estdn delimitados o incluidos
en ninguna oftra ciencia, al igual que la Retdrica misma. Es en este aspecto donde se encuentra
una equivalencia interesante entre Retérica y Comunicacion, la segunda también se desarrolla y se
relaciona con todo tipo de fendmenos, ya sea fisicos, bioldgicos, sicoldgicos, culturales, lingUisticos;
se da en la convivencia diaria de la gente, en el despliegue de investigaciones cientificas, en los
debates politicos, en el fomento y difusion de las culturas, etcétera, pero, y esta puntualizacion es muy
importante, la comunicacién tampoco es reductible ni exclusiva de uno solo de estos fendmenos, mds
bien podria decirse que es capaz de envolverlos a todos. De hecho, la Retdérica es comunicacion.

No restando por supuesto importancia al objetivo primordial de la Retdricay de hecho su razén de ser
que es la persuasion, mads allé de ésta Aristdteles con su estudio hace una de las mayores aportaciones
al campo comunicativo al proporcionar el esquema bdsico de lo que es el proceso de comunicacién:
orador — discurso — puUblico, que traducido a términos mds conocidos es emisor — mensaje — receptor.
Es a partir de esta estructura primaria de donde se desprenden los mds elaborados estudios del tema
y de donde se puede comprender mucho mejor el concepto de lo que es comunicacion; esta
segunda cuestidon es el motivo por el que a continuacion se mencionan los elementos fundamentales
del acto comunicativo.

Varios tedricos tales como Lasswell, Nixon, Shannon, Weaver, Schramm y Berlo (véase Fig. Diferentes
modelos de comunicacion ) han elaborado distinfos modelos o esquemas del proceso de
comunicacion; algunos son mds complejos que otros, pero por mds sofisticados que sean, siempre
contienen tres elementos fundamentales: el emisor, el mensaje y el receptor; la comunicacion no se
puede llevar a cabo si no estd presente alguno de estos tres elementos.

12 Saiz, Angel. El arte-ciencia de la comunicacion. La retorica de Aristoteles. México, D.F.; UNAM,
2003, 12p




Ag. Diferentes modelos de comunicacion
(Gonzdlez Alonso, Carlos. Principios Basicos de Comunicacidn, Méxioo, DUF: Trillas, 1984, 26p)
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David K. Berlo, senala que “cualquier situacién humana en la que intervenga la comunicacién implica
la emision de un mensaje por parte de alguien, y, a su vez, la recepcion de este mensaje por parte
de otro.”" Por su parte Revilla apunta que “la comunicacién es algo a suceder enfre dos entes o
instancias."™ Como se puede apreciar, la comunicacion implica la interaccién del hombre con sus
semejantes; el acto comunicativo involucra necesariamente a dos partes: una que es la que nofifica,
participa o fransmite datos, ideas o conocimientos acerca de si mismo y de la realidad y la otra que
es la que recibe dichos datos. Ya sea que la comunicacién se de a nivel personal o masivo (osea que
agrupe a un gran numero de personas), el hecho en todos los casos es el mismo: la comunicacién
implica la transmisién de un mensaje por parte de un individuo o instancia y al mismo tiempo la
recepcién de dicho mensaje por parte de otro u otros.

El emisor es el individuo que fransmite un mensaje a otra persona; es él quien elabora dicho mensaje
y lo comparte con otfro u ofros, segin sea el caso. El receptor es la persona que, como su nombre lo
indica, recibe el mensaje proveniente del emisor. Ambos son individuos que tienen apfitud y actitud
comunicativas, es decir, tienen la capacidad de producir o percibir expresiones y la intencién de
comunicar. La intenciéon es un factor de gran importancia, Ma. Victoria Escandell dice al respecto que
“sdlo hay comunicacion cuando hay ‘intencidn comunicativa'.”’> Se puede obtener informacion de
muchas fuentes (observando las cosas o las situaciones, por ejemplo), pero solo cuando aquella se
ofrece de forma voluntaria, con intencidn, es legitimo hablar de comunicaciéon. La intencionalidad
proporciona una dimensién de credibilidad a la informacién emitida ya que cuando una persona
comunica algo intencionalmente, se hace responsable de la falsedad o veracidad de la informacién
que emite mientras que la informacién adquirida sin la intencidn, solo se respalda en las deducciones
de quien la recibe y corre el riesgo de ser malinterpretada.

Ahora bien no sélo debemos considerar la intencidn comunicativa que alude a la voluntad de
comunicar sino que también hay que tomar en cuenta la intencién con que se comunica algo, ya
que toda comunicacion tiene su objetivo, su meta, es decir, producir una respuesta. La comunicacién
serd mds eficiente y efectiva en medida que el propdsito que se persigue al comunicar esté claro. Sin
embargo, no se puede afirmar que los efectos y el resultado de toda comunicacion coincidan con el
objetivo deseado; los receptores no siempre responden de la forma esperada.

Muy acorde a lo que sefala ese refrdn popular que dice que “Cada cabeza es un mundo”, tanto el
emisor como el receptor son personas que poseen un mundo inferno conformado por conocimientos,
sentimientos, ideas, intereses y deseos propios; este mundo es en cada uno muy distinto y estd
marcado por la historia personal de cada individuo. He ahi que la comunicacién es un fendmeno
complejo, pues se lleva a cabo entre dos o mds seres pensantes, que tienen sus propias convicciones
y anhelos, su propio historial de experiencias, su propia visibn del mundo. No asi, es también gracias
a la comunicacién que cuenten con todo ese acervo de concepciones, que puedan compartirlo y
que puedan seguirlo acrecentando y modificando dia con dia. Es a partir de todo ese universo desde
donde se elaboran y se perciben los mensajes.

13 K. Berlo, David. El proceso de la comunicacion. Buenos Aires; Editorial Ateneo, 1977, 22p
14 Revilla Basurto, Mario A. Introduccion a la Teoria de la comunicacion. México, D.F; Sy G
editores, 1997, 6p

15 Escandel Vidal, Ma. Victoria. “La comunicaciéon”. Madrid; Gredos, 2005, 19p




Es preciso antes de pasar al mensaje, mencionar los llamados contextos; éstos son los escenarios fisicos,
sociales, historicos, psicoldgicos y culturales en los que acontece la comunicacion. Son importantes
ya que afectan de forma directa al acto comunicativo. Las condiciones ambientales, el evento en
el que se de un conversacién (una fiesta, un funeral), el conocimiento previo que se tenga de algun
tema, el estado de dnimo vy la cultura son factores que influyen en la forma en la que interactian los
individuos y que bien pueden ya sea facilitar o dificultar la comunicacion.

Ahora bien, el mensaje puede definirse como “las emisiones verbales y las conductas no verbales
que los transmisores utilizan para manifestar intenciones”,'© es aqui donde se concreta el uso de la
informacion, ya que ésta es contenida en el mensaje y puede servir como enlace entre el emisor
y el receptor. Para que una persona pueda expresar o transmitir a otra sus sentimientos, ideas,
conocimientos, etcétera, es necesario que primero elabore un mensaje que contenga la informacion
referente a aquello. El mensaje puede considerarse como el producto fisico verdadero del emisor, es
decir, en una conversacion el mensaje es el discurso; cuando se escribe, lo escrito; cuando se pinta,
el cuadro. El mensaje es entonces la “conversion” o “traduccién” de nociones abstractas como las
ideas, los conocimientos, los sentimientos y las emociones en una expresion perceptible y entendible
para el receptor. Los mensajes aluden a cosas que existen en la realidad, es decir, aluden a un
referente y también expresan actitudes que el emisor tiene con respecto a ese referente.

Para elaborar y recibir el mensaje se llevan a cabo las llamadas codificacion y decodificacién;
codificar puede ser entendido como un proceso de pensamiento cognoscitivo de transformar ideas
y sentimientos en simbolos para organizarlos en un mensaje y decodificar es recibir dicho mensaje y
retraducirlo a modo de transformarlo en ideas y senfimientos propios.

Berlo!” considera tres factores que se destacan en el mensaje y que analizados con detenimiento,
ayudan a entenderlo mejor y es con esa intencién que se hard mencién de ellos: el cddigo, el
contenido y el tfratamiento.

El cédigo es el que permite traducir o convertir los significados en un lenguaje comprensible para el
receptor o para el canal que lo decodificard en ofro o en el mismo cddigo; es todo grupo de simbolos
que puede ser estructurado de manera que tenga algun significado para alguien. Es todo aquello que
posee un grupo de elementos que con diversos procedimientos se combinan en forma significativa.
Los humanos utilizamos el lenguaje para expresarnos; las lenguas por ejemplo son cddigos, pues cada
una consta de elementos (sonidos, letras, palabras) que estdn dispuestos en determinados érdenes .
Las palabras son signos y son utilizadas por un grupo de personas que hablan la misma lengua para
representar ya sea objetos, ideas o sentimientos. Pero si las palabras son signos 3qué es un signoe;
Pierre Guiraud apunta: “Un signo es un estimulo — es decir una sustancia sensible- cuya imagen mental
estd asociada en nuestro espiritu a la imagen de otfro estimulo que ese signo tiene por funcién evocar
con el objeto de establecer una comunicaciéon.”* Podemos decir entonces que el signo existe y surge
a partir de una realidad determinada. Se compone de tres elementos: elreferente, el significante y el

16 Verderver, Rudolph. jComunicate!. 11°.ed. México; Thompson Editores, 2005, 6p
17 K. Berlo, David. El proceso de la comunicacion. Buenos Aires; Editorial Ateneo, 1977, 45 - 49
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y al significante. Por ejempilo, la palabra Idpiz: el referente es el cilindro de madera que contiene un
cilindro delgado de grafito; el significante es el sonido que se emite al pronunciar la palabra I¢piz vy el
significado es la nocidén que se tiene acerca de dicho objeto: un Idpiz es un artefacto que sirve para
dibujar o escribir.

Puede decirse entonces que la codificacién es un convenio entre los usuarios del signo que reconocen
larelacion entre el significante y el significado y la respetan en el empleo del signo. El cédigo contribuye
a evitar toda confusidn entre el signo y la cosa, entre el mensaje vy la realidad codificada es asi que
para que la comunicacion se lleve a cabo de forma efectiva es preciso que el emisor y el receptor
manejen el mismo cddigo y compartan el mismo significado.

En esta parte es preciso hacer notar que si bien el lenguaje oral es el cédigo por excelencia de
la comunicacion, el mds utilizado ya que posibilita nombrar précticamente cualquier cosa de la
realidad, en definitiva no es el Unico, ya que en su ausencia la comunicacion se puede dar a partir de
ofros céddigos como la mimica, el lenguaje corporal y las imdgenes por ejemplo. Muchas ocasiones
es cierto aquello que dice que “una imagen dice mds que mil palabras”, cuando no se encuentran
los términos para denotar o describir algo, es su imagen el recurso mds rico y expresivo pues es una
representacién casi pura de aquel sujeto, animal o cosa a sefalar. Incluso, aun cuando esté presente
ellenguaje oral, unaimagen nunca estard de mds, ya que siempre enriquecerd el mensaje a transmitir,
probablemente esta sea la razdn por la cual la cultura ha favorecido la comunicacion basada en
senales sonoras y visuales, cuestion que se verd en apartados posteriores.

El contenido se refiere a todo el material que sea de utilidad para poder expresar un propdsito. El
contenido guarda una relacion estrecha con el tema que se trata en el acto comunicativo, responde
a la pregunta gde qué se habla?.

El tratamiento es el modo en el que el mensaje se presenta, la frecuencia con que se emite, el énfasis
que se le da y su intencidén. No lleva el mismo tratamiento un mensaje que fue elaborado para
notificar, que uno que fue elaborado para persuadir u ofro que lo haya sido para incitar. La forma en
la que se expone ante el receptor influird en el éxito de su cometido.

Si bien el emisor, el mensaje y el receptor son los elementos bdsicos de la comunicacién, durante
ésta también deben considerarse ofros componentes de gran importancia: los canales, el ruido y la
refroalimentacion.




Los canales se refieren a las rutas o conductos que se utilizan para transmitir mensajes. Abraham
Moles® clasifica estos canales en dos grupos: los fisioldgicos y los técnicos. Entre los fisioldgicos se
encuentran el sonido, el tacto, el oido y la vista, el hombre cuenta con ellos por naturaleza, es dectr,
no son fabricados. Por otro lado los técnicos, segun el mismo autor, se conforman del canal sonoro y
los representados por la radio, el cine, la television, la prensa y la fotografia; su funcién primordial es la
de constituirse en una prolongacién de los canales fisioldgicos. En este aspecto es importante sefalar
que en general, mientras mds canales se utilicen, es mucho mds probable que el mensaje transmitido
sea mejor entendido. Por ejemplo, cuando se escucha una crénica deportiva simplemente llega
el sonido y lo que le queda al receptor es imaginar cémo es que se llevan a cabo las jugadas en
el partido; en cambio si el receptor ve el partido ya sea en persona o por television el niUmero de
canales aumenta ya que no solo llega informacién sonora, sino también visual, logra apreciar de
forma mucho mds completa la situacién. De hecho, y como se verd posteriormente, es esa la razén
por la que el potencial comunicativo del audiovisual es considerablemente elevado, utiliza canales
multiples.

El ruido clude a todo aquello que perturbe un acto comunicativo, es decir, cualquier estimulo
que interfiera en la transmision de un mensaje. Gonzdlez Alonso en su libro “Principios bdsicos de
comunicaciéon”? senala que se pueden considerar dos tipos de ruido: el de canal y el semdntico. El
ruido de canal es cualquier perturbacion que se produzca en el conducto por el que vigja el mensaje
y que lo afecte de cualquier forma o grado, asi como cualquier motivo de distraccion que se origine
enfre la fuente y el destinatario. El ruido semdntico se refiere a cualquier interpretacion errbnea
del mensaje, se origina cuando el receptor no consigue entender el concepto del mensaje y por
consecuencia, no llega a descifrar por completo el significado del mismo.

Bruno Munari?' por su parte apunta que el ruido corresponde al conjunto de interferencias que se
presentan en el medio ambiente las cuales pueden alterar e incluso anular el mensaje, como ejemplo
nos dice que una senal roja en un ambiente donde predomina la luz roja, quedaria practicamente
anulada. Si bien no los engloba dentro de lo que es el ruido, también considera otras variables que
son propias del receptor y que pueden modificar la interpretaciéon del mensaje: los filtros. Hay tfres
tipos de filtros: el sensorial, el operativo y el cultural. El sensorial alude a las alteraciones fisioldgicas que
pueda tener el receptor, un daltdnico por ejemplo, no ve determinados colores y por consecuencia
no recibird correctamente ciertos mensajes basados exclusivamente en lenguaje cromdtico; el
operativo es aquel que depende de las caracteristicas constitucionales del receptor, en este sentido,
un mensaje serd analizado de manera muy distinta por un nino que por un adulto; finalmente el
cultural, en el que el receptor dejard pasar correctamente solo aquellos mensajes que reconoce,
es decir, los que forman parte de su universo cultural. Como ejemplo, un venezolano no descifrard
correctamente un refrdn que sea propio de la cultura mexicana y viceversa.

19 Moles, Abraham. Diccionario de la comunicacion. México; Editorial Planeta, 1975.
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para su mejor comprension; a la vez sirve para complementar la informacién emitida.

Para fines del presente trabajo es importante mencionar el papel que juega la comunicacién en la
cultura. Como ya se apuntd, la comunicacion es un principio organizativo de toda sociedad. Ahora
bien, las sociedades no son simplemente organizaciones de individuos viviendo bajo las mismas
reglas politicas y sociales; son también tradiciones, costumbres, danzas, sabores, historia, arte; en
pocas palabras, tienen y son cultura. La existencia de la cultura no seria posible de no ser por la
comunicacién. Las siguientes lineas ilustran de forma clara la trascendencia de la comunicaciéon en
la cultura:

“Gracias a una infinidad de actos comunicativos que se van realizando a lo largo de
la Historia y a lo ancho de la Geografia los miembros de una comunidad construyen
y comparten sus valores, dan sentido a la cadena de actos y acontecimientos que
conforman su existencia individual y colectiva. Se consfruyen un origen y trazan sus
posibilidades de futuro histérico e imprimen asi un sello a su forma de sery hacer las cosas.
En una palabra, la comunicacién ayuda a construir, preservar y ajustar la Cultura.”

Participar de una cultura implica hacerla propia, sentirse parte de ella, valorarla y preservarla; pero
para que los individuos valoren su cultura, es preciso que primero la conozcan, al hacerlo estardn
conociendo una parte de si mismos; es gracias a la comunicacion que se puede llevar a cabo tal
cosa.

El legado cultural que se tiene es posible ya que a diario y generacién tras generacion se fransmiten
usos, costumbres y fradiciones; ya sea que el conocimiento sea cedido de persona a persona o
que se transfiera a partir de distintos medios, el hecho sigue siendo el mismo: la comunicacién rige

22 Revilla Basurto, Mario A. Introduccién a la Teoria de la comunicacion. México, D.F; Sy G
editores, 1997, 60 p




toda esa construccion y reconstruccion de la cultura. Mds aun es comunicdndose que también
se hace posible conocer ofras culturas de tal suerte que, como resultado de esa interaccion, haya
un enriguecimiento de la cultura propia. Desde siempre civilizacién, cultura y comunicaciéon estdn
intfimamente ligadas. Si falta la comunicacion, las demds resultan imposibles. Ya en apartados
posteriores se ahondard en lo que es cultura y la importancia que tiene.

Para concluireste apartadoy para propdsitos del presente trabajo entenderemos que la comunicacion
es:

- Un proceso inherente al hombre en el que éste transmite, expresa, pone en comun, da a
conocer o fransfiere a otro u otros, ideas, sentimientos y conocimientos acerca de si mismo y
de la realidad.

- Un proceso cuyos componentes principales son: el emisor, el mensaje y el receptor; fanto el
emisor como el receptor pueden no solo ser un individuo, sino un grupo de personas o una
instituciéon. Aungue emisor, mensaje y receptor son los protagonistas de la comunicaciéon
también se consideran otros factores en su desarrollo: canal, ruido y retroalimentacion.

- Una situacién en la que el emisor es quien crea y emite mensagjes, tiene la intencién de
fransmitirlos y busca producir una respuesta en el receptfor. Esos mensajes expresan ideas
relativas a un referente, es decir, algo que existe en la realidad, externo y también pueden
fransmitir actitudes que el emisor fiene frente a ese referente.

- Unproceso en el que los mensajes se elaboran a partir de un cddigo que debe ser conocido
tanto por el emisor y el receptor; ese cddigo no necesariamente debe ser lenguaije oral sino
también puede ser escrito, mimico, lenguaje corporal, imdgenes.

- Unsuceso en el que cuando el mensaje transmitido confiene informacion novedosa, ésta
sirve para que aquel que la recibe amplie su acervo de conocimientos; tenga la posibilidad
de descubrir, renovar y recrear sus concepciones acerca del mundo y de si mismo.

- Unproceso que ayuda a construir, preservar y ajustar la Cultura. A partir de la comunicacion
es que existe, se creq, se reconoce y se valora la cultura de una sociedad.

1.1.1 LOS CODIGOS EN LA COMUNICACION

Como ya se vio anferiormente para que las personas puedan transmitir a ofros ideas, sentimientos,
conocimientos, etcétera, primero deben construir un mensaje que contenga tal informacién; el
mensaje es el producto verdadero del emisor, eslo que se puede percibir—auditivamente, visualmente,
tactimente, etcétera- y su creacion se hace posible a partir del uso de un cddigo que se entiende
como todo aquello que posee un grupo de elementos y es un conjunto de procedimientos para
combinar esos elementos de forma significativa.

Algunos autores a ese conjunto de elemento en vez de llamarlos codigos les llaman sistemas; Mariano
Cebridn, en su libro titulado “Informacién Audiovisual” sefala: “El sistema, lingUisticamente, es un
conjunto de signos relacionados entre si. El sistema comporta una composicién, un conjunto. El
codigo una combinacion. Elsistema se caracteriza por las interrelaciones de solidaridad, coherencia
y unidad de los componentes. El coddigo por las leyes y reglas que regulan el funcionamiento de los



signos.” Por su parte Mario Revilla sustituye la palabra cddigo por “sistemas expresivos” a los cuales
define como “el conjunto de senales de la misma naturaleza y sus reglas de ordenamiento.”* Como
podemos ver para estos dos autores el coddigo tiene que ver mds con las normas que rigen el orden
de los elementos que con el conjunto de elementos mismo.

Ya sea que se les llame cddigos o sistemas expresivos, lo importante es saber que todos ellos son
recursos de los que se hace uso para crear mensajes, sus elementos constituyen la materia prima de
las expresiones; sin ellos no seria posible la comunicacion. Asi como el panadero utiliza ingredientes
para elaborar sus productos, los individuos utilizan los coddigos o sistemas para elaborar sus mensajes.
Aungue, como ya se menciond, cdodigos y sistemas expresivos implican los mismo, para evitar
confusiones se hard uso de la palabra cédigo.

Existen muchos cdédigos en la comunicacién: las lenguas, la escritura, movimientos corporales,
simbolos visuales, lo son porque constituyen el cuerpo de los mensajes que a diario recibimos vy
emitimos; debemos elegir entre unos u otros cada vez que nos comunicamos, mds aun, se pueden
utilizar distintos cddigos de forma simultdnea para elaborar un solo mensaje o bien un mismo mensaje
puede ser fraducido a varios codigos.

Es posible clasificarlos desde varios criterios; por ejemplo se puede hablar de cddigos lingUisticos y no
lingUisticos. Los primeros tienen que ver con el lenguaje (éste en su sentido mds estricto, es decir, sujeto
a la palabra) y los segundos no necesitan de él, es decir, no requieren de un idioma determinado
para ser capaces de tfransmitir el mensaje. Para que los cédigos no lingUisticos sean Utiles, tanto el
emisor como el receptor deben saber sus significados, pero no fienen que saber leer ni escribir, pues
no infervienen ni las palabras ni la escritura.

Por otro lado, Revilla hace una clasificacién con base en el tipo de energia de las sefiales, lo cual se
asocia con alguno de los cinco sentidos por el cual son percibidos; recordemos que en su caso 10s
bautiza como sistemas expresivos y son:

- Los sistemas luminosos: aquellos a partir de los cuales se forman mensajes que pueden ser
percibidos por el sentido de la vista. Aqui se encuentran ellenguaje corporal (mimica, gestos);
las artes pldsticas o de diseno (el grabado, la pintura, la fotografia, la caricatura, la imagen,
las senalizaciones); el lenguaje escrito y fodo tipo de escrituras.

- Los sistemas sonoros: son aquellos con los que se consfruyen mensajes que pueden ser
captados por el sentido del oido. Dentro de este rubro se coloca el lenguaje oral con todas
sus variantes idiomdticas; la musica; sonidos estandarizados por la experiencia que bien
pueden ser aplausos, chiflidos, fimbrazos e incluso golpeteos.

- Los sistemas tdctiles: a partir de ellos se crean mensajes perceptibles al tacto. El sistema
braille es el mejor ejemplo.

- Los sistemas odoriferos:  Son aquellos que pueden ser captados por el olfato. Han ido

23 Cebrian Herreros, Mariano. Informacion Audiovisual. Concepto, técnica, expresion y aplicacio-
nes. Madrid; Editorial Sintesis, 1995, 310 p
24 Revilla Basurto, Mario A. Introduccion a la Teoria de la comunicacion. México, D.E; Sy G
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perdiendo importancia al paso del tfiempo aungue en algin momento la tuvieron. Aqui se
ubica la perfumeria u olores como el del gas doméstico que se anade adrede como alarma
en caso de fuga.

- Los sistemas proxémicos: Son aquellos que tienen que ver con el manejo de las distancias.
Aunque pueden ser percibidos visualmente, esta condicidn no es necesaria. La proxémica
se basa en qué tanto se permite el acercamiento o alejamiento en las interacciones con el
otro, lo cual marca pautas de autoridad, de intimidad, de rechazo, etc.

El cddigo que comUnmente se utiliza en la comunicacion es el lenguaje oral; sin embargo, como se
puede ver no es el Unico. Ahora bien, cabe hacer una observacion con respecto al término lenguaje
pues generalmente cuando se habla de éste se hace referencia exclusivamente a la palabra; en
efecto, el lenguaje en su sentido fundamental, es la representacién de los pensamientos por medio
de sonidos articulados que son signos o palabras. El hombre es el “sujeto del lenguaje”, el Unico de
los seres vivos que ademds de pensar ha sido capaz de expresar sus pensamientos mediante sonidos
articulados. Por otro lado, si entendemos también que “Dentro de un cddigo, a la manera de utilizar
los varios signos para transmitir mensajes o para estructurar un discurso, se le llama lenguagje”, v si
sabemos que existen otros cddigos aparte de las lenguas y la escritura, entonces podemos entender
que existen ofros lenguajes que no necesariamente tienen que ver con la palabra; de ahi que se hable
de lenguaje corporal, lenguaje visual, lenguaje sonoro. El lenguaje enfonces fiene dos acepciones:
una que se liga propiamente a la palabra y la ofra que tiene que ver con las formas en las que se
hace uso de los distintos signos.

Al exponer lo que son los cédigos y algunas de sus clasificaciones, mds que ahondar en ellos, la
intencion es acotar que es esa diversidad uno de los factores que da lugar a los distintos tipos de
comunicacién. Cuando se habla de “distintos tipos de comunicacion” ello no quiere decir que
ésta haya perdido su esencia y no implique la fransmision de mensajes, sino que los cddigos, vy
por consiguiente el lenguaje utilizados son distinfos en cada una. Por ejemplo, la comunicaciéon
audiovisual (que es de hecho la que atane a los fines del presente proyecto) hace uso de cdoddigos
visuales y sonoros en la elaboracion de sus mensajes. La importancia que tiene el hablar de los
codigos en este apartado puede serresumida de la siguiente forma: “ellenguaje oral ha fraido como
consecuencia la comunicacién auditiva, los lenguaijes pictogrdficos, escrito y mimico han fraido
como consecuencia la comunicacion visual; al conjunto armonico de estos tipos de comunicacion,
se le conoce como Comunicacién Audiovisual.”

25 El lenguaje visual. Consultado en: FortuneCity, http:/ / victorian.fortunecity.com/mu-
ses/116/cinedidactico2.html. 11 - 09 - 2007

26 Rodriguez Pérez, Martha Olga. ;Como se realiza un programa audiovisual?. México; FES
Acatlan Divisién de Disefio y Edificacién Programa Disefio Grafico, 1993, 2p



1.2 COMUNICACION AUDIOVISUAL

Para deducir en qué consiste la comunicacion audiovisual en su sentido mds elemental, bastaria
con extraer del término sus componentes: comunicaciéon, audio y visual. Comunicacién, como
ya se dijo anteriormente, quiere decir transmitir o poner en comun con otro ideas, sentimientos y
conocimientos acerca de la realidad; audio hace referencia ala audicién, al sonido y visual alude a
la visién, a lo que se puede ver, a la imagen; es asi que al conjuntar estos elementos tendriamos que
la comunicacion audiovisual implica la fransmision de mensajes a partir del sonido y de la imagen.

A primera vista el concepto parece bastante simple, pero en realidad es un poco mds que eso, pues
la comunicacién audiovisual es un proceso en el que se involucra la tecnologia, sus alcances son
enormes y como todo fendmeno comunicativo, tiene presencia e influencia en muchos dmbitos
de la vida humana (comercio, enfretenimiento, cultura, educaciéon, etcétera). De hecho, podria
decirse que el hombre vive en la era de la imagen y el sonido.

La comunicacioén audiovisual es producto de toda una evolucién. Desde hace aproximadamente un
siglo y medio, algunos inventos dieron lugar a nuevos avances en la comunicacién humana. Fueron
los primeros avances a partir de la invencion de la escritura en el tercer milenio antes de Cristo y de
la imprenta de caracteres moéviles de metal en el siglo XV. Estos inventos, a los que contribuyeron los
adelantos de la quimica, la electricidad y la mecdnica, fueron la telegrafia, el teléfono, el fondgrafo,
la fotografia, la cinematografia, la radio y la television. Segun Jean-Francois Dortier, citado por
Norminanda Montoya en su libro *La Comunicacion audiovisual en la educacién”? hay varias etapas
en el desarrollo de este tipo de comunicacion:

a) Aparicion del lenguaje humano hace mds de un millén de anos

b) 500, 000 anos después vendria la escritura (aparece en Asia Menor con los signos
cuneiformes)

c) Invencién de la imprenta con Gutemberg hacia 1450

d) 400 anos mds tarde aparece el teléfono (Graham Bell hacia el ano de 1876)

e) Marconien 1899 da lugar a la Radio

f) 40 anos luego la television

g) 40 anos mds tarde el multimedia y las NTCI (nuevas tecnologias de la informacion y de la
comunicaciénlas cuales designan el conjunto de medios de almacenamiento, de tratamiento
y de difusién de la informacioén por el uso conjunto de la informdtica, las telecomunicaciones
y el audiovisual: CD-ROM, Internet, las autopistas de la informacién.

Como se observa la comunicacién audiovisual estd estrechamente ligada a los nuevos medios
con los que ha ido contando el hombre para fransmitir informacion; su apariciéon y su desarrollo se
subordinan al acelerado crecimiento de los sistemas tecnoldgicos que se han ido incorporando con
el fin de lograr una comunicacién mds efectiva y completa que trascienda las barreras del tfiempo
y el espacio. En la actualidad la comunicacion audiovisual ya no solo encuentra un sitio en el cine,
la radio o la television sino también en nuevas tecnologias que tienen que ver con la informdtica y el

27 Montoya Vilar, Norminanda. La comunicacion audiovisual en la educacion. Madrid, Espana;
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Internet. Estos medios utilizan cddigos visuales (como la fotografia, las imdgenes, la caricatura, entre
ofros, incluso el lenguaje escrito) asi como cddigos sonoros (como el lenguaje oral, los sonidos vy la
muUsica) en cuya combinacién se encuentra un mdximo grado de expresiéon. Debido a su naturaleza,
el fipo de senales que emiten estos medios son esencialmente visuales y auditivas -es bien sabido que
las caracteristicas propias de los canales utilizados determinan los aspectos formales que adquieren
los mensajes- las cuales, cabe mencionar, invaden el mundo en que se desarrolla la vida del hombre
moderno. Estamos bombardeados por mensajes provenientes de distintos lados los cuales se dirigen
a nuestros dos sentidos que muy bien pueden ser nombrados como los mds sensibles al fendmeno
comunicativo: la vista y el oido. Es asi que uno de los factores que caracteriza principalmente a la
comunicaciéon audiovisual es la construccidon de mensajes a partir de coddigos visuales y sonoros.

Se hace uso de la comunicacion audiovisual en diferentes lugares y con diversos propdsitos. Por
poner algunos ejemplos, en las aulas se da lugar a este tipo de comunicacién con el fin de que
contribuya al aprendizaje; en el mercado es considerada un pilarimportante en cuanto a publicidad;
la cultura ve en ella posibilidades de difusidn y preservacién y ya ni se diga el entretenimiento, el
cual tiene un lugar privilegiado en los medios masivos de comunicacién (que son por excelencia
medios audiovisuales en los que no solo el entretenimiento sino también la educacion, la cultura, la
publicidad, la politica etcétera, tienen lugar).

Norminanda Montoya define a la comunicacién audiovisual como *“un proceso de comunicacion
mediada, en que el emisor y el receptor estdn separados, no se ven, pero se comunican a fravés
de un medio técnico, el emisor enviando a través de las ondas hertzianas, o por satélite, o por cable
todo tipo de mensajes en lenguaje audiovisual, en forma de imdgenes y sonidos, que el receptor
mediante un aparato las recibe en su casa, sentado cémodamente en el sofd, las procesa, pero que
no puede él a su vez responder enviando nuevos mensajes audiovisuales a su emisor."

Histéricamente el proceso se dio en forma irregular a medida que aparecian los distintos inventos
que, a su vez, daban nacimiento a las nuevas formas de expresion. Durante un largo tiempo, la
comunicacién visual y la auditiva permanecieron separadas. La invencidn del cine sonoro (entre
1926 y 1927) fue el primer sistema en donde se combinaron dos factores independientes (imagen y
sonido) para convertirse en uno nuevo y en donde por vez primera el hombre lograba un lenguaje
auténticamente audiovisual. Es cierto que el acompanamiento musical existia ya en las exhibiciones
del cine mudo, pero ahora se disponia de la sincronizacion de los ruidos y la palabra, asi como de
musica preparada para ello. La television, otro medio audiovisual, hizo su aparicién poco antes de
la Segunda Guerra Mundial, pero este acontecimiento demord su desarrollo; al finalizar la contienda
comenzaron a industrializarse los grabadores magnetofénicos, primero con alambre y luego con
cinta. En forma paralela se progreséd en la fotografia a color. Dia a dia se disponen de nuevos
aparatos que brindan perfeccionamientos mds refinados y propician un desarrollo extraordinario de
este tipo de comunicacién.

Jorge Eneas Cromberg, tomando en cuenta la fuente y también el cardcterintencional de las sefales,
apunta en su escrito fitulado “Montajes Audiovisuales™: “La comunicacion audiovisual es aquella en
la que la informacidn es ofrecida por medio de aparatos mecdnicos y/o electronicos y se capta por

28 Ibid. 9-10 pp



medio de la vista y el oido."*

Por otra parte, en el Diccionario Enciclopédico Asuri se define la comunicacién audiovisual como
“todo intercambio de mensajes entre personas a través de un sistema tecnoldgico sonoro y/o visual.
Se diferencia de la comunicacién cara a cara porque existe siempre una mediaciéon tecnoldgica. Los
principales formatos son el radiofénico, el televisivo y el cinematogrdfico, aunque estdn proliferando
nuevos medios de comunicacién: equipos digitales a todo nivel de la vida humana, Internet y
comunicacioén via satélite.”

Ahora bien, es pertinente aclarar que si bien la comunicacién audiovisual estd intimamente ligada a
los medios masivos de comunicacion como el cine, la radio, la television, Internet, el cardcter masivo
de éstos no es lo que le da razén de ser a este tipo de comunicacion, sino su cardcter sonoro vy visual.
Por ejemplo el video como sistema de comunicacién estd integrado por elementos auditivos (palabra
oral, musica, ruidos y silencio) y visuales (grdficos, objetos-naturaleza, artes pldsticas, etc.) al igual
que la television, pero a diferencia de ella, el video puede ir encaminado a grupos mds reducidos y
homogéneos; sin embargo, ambos pueden ser utilizados como medios de comunicacidn audiovisual
a partir de los cuales es posible emitir mensajes.

Para fines de este frabajo se entenderd a la comunicaciéon audiovisual como un proceso de
comunicacion mediada, ya sea por aparatos electronicos, video, television, cine, equipos digitales
a todo nivel de la vida humana, etc., en donde el emisor envia al receptor (que puede no estar
presente fisicamente) mensajes construidos a partir de cddigos visuales y sonoros, es decir, en forma
de imdagenes y sonidos los cuales serdin captados por medio de la vista y el oido.

1.2.1 EL AUDIOVISUAL

A pesar de que el hombre vive inmerso en un mundo en el que se entrecruzan de manera constante
mensajes audiovisuales, es bastante dificil concretar en términos precisos el concepto de audiovisual;
de tal dificultad apenas se intenta profundizar el alcance del vocablo y como testimonio estdn las
diversas posturas tomadas por los especialistas en diferentes partes del mundo y que parten de
distintos criterios. Por ejemplo, los expertos franceses consideran como audiovisuales Unicamente a
las manifestaciones que comprenden aparatos mecdnicos y electrénicos, tales como el cine, la radio,
la grabacién sonora, etc.; mientras que los estadounidenses incluyen ciertas hechuras manuales que
puedan ser acompanadas con sonido (carteles, modelos, etcétera).’’ Por otro lado tomando en
cuenta la naturaleza de las senales, hay veces en las que se reciben mensajes a partir de senales
solo audibles (fal es el caso de la radio), en otras ocasiones solo visibles (el cine mudo es un ejemplo)
y finalmente en oftras, visibles y audibles a la vez (como es el caso de la televisidn); pareciera que el
término audiovisual se refiere exclusivamente a las Ultimas. Henri Dieuzeide citado por Jorge Eneas
en su escrito que lleva por titulo “Montajes Audiovisuales"? considera que habria que hablar de
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técnicas auditivas, visuales y audiovisuales. Esta afirmacion, aunque parece muy légica y ayudaria
a eliminar muchas confusiones, no tiene demasiada aplicacién prdctica, debido a que la costumbre
ha difundido ya la idea de que son audiovisuales, entre otras, ciertas formas de comunicacién como
la radio y el disco, que son solo auditivas, y el cine mudo vy las diapositivas, que son solo visuales.
Como se observa el campo es tan extenso que no se encuentra delimitado con claridad y en cuanto
se estudia con detenimiento se aprecia la existencia de limites indefinidos.

Para revisar en qué consiste el audiovisual, es pertinente tocar el origen del vocablo. El término
audiovisual se acuia casi a mediados del siglo XX. El inicio de la unién de “audio” y “visual" para
formar el compuesto “audiovisual” ha sido fechado alrededor de la década de los freinta en
Estados Unidos con la forma de “audio-visual”. Es la fecha en que comienzan a desarrollarse las
técnicas que incorporan el sonido a las imdgenes. Por la misma época el sonido cinematogrdfico
ya estaba totalmente logrado, y la television, que aungque no comienza su programaciéon sino hasta
1935, contaba ya con un considerable acervo de experiencias. El término se intfroduce en Francia
proveniente de Estados Unidos en torno a la década de los cincuenta bajo la forma adjetiva “audio-
visuel”, conservando el guidn separativo que aludia al recuerdo de la frase “techniques d'impressions
auditive et visuelle simultanées” (técnicas de impresiones auditivas y visuales simultdneas). Segun estos
origenes, el término “audiovisual” era entendido como un compuesto procedente de la eliminaciéon
de la conjuncién “et" o "'y" en cuyo caso se seguiria manteniendo una cierta separacién entre ambos
términos “lo auditivo™ y “lo visual”. En este sentido fue muy utilizado por la pedagogia que al uso
tradicional de imégenes en las aulas afadia sonidos; era un audiovisual para la ensefanza.

El diccionario de la Real Academia Espanola (RAE) considera el férmino audiovisual exclusivamente
como adjetivo: “adj. Que se refiere conjuntamente al oido y a la vista, o los emplea a la vez. Dicese
especialmente de métodos diddcticos que se valen de grabaciones acusticas acompanadas de
im&genes opticas.”*. En esta definicion se aprecia cémo también en castellano el origen sigue estando
en el campo de la pedagogia, antes que en el profesional de los medios de comunicacion social.
Sin embargo, el término ha ido extendiendo su campo de aplicacién y seria algo definitivamente
inaceptable reducirlo al drea educativa; pues actualmente lo audiovisual es algo que se utiliza
también en otros campos ajenos a la pedagogia.

El diccionario Enciclopédico Larousse apunta al audiovisual como “relativo a los métodos de
informacién, comunicacién y ensenanza que Uutilizan la representacion de imdgenes, peliculas y
registros sonoros.”** En esta concepcion se observa que el audiovisual trasciende ya el campo de la
ensefanza para formar parte del mundo de la comunicacion en general; la constante: lo visual y
lo sonoro.

Ahora bien el término audiovisual es utilizado tanto como adjetivo (tal es el caso de la RAE) como
por sustantivo. Quienes lo utilizan como adjetivo lo aplican igual a los medios, que a los mensajes

o al lenguadje, siempre que se constituyan de imdgenes y sonidos que se dirijan simultdnea o
alternativamente al oido y a la vista. Quienes lo utilizan como sustantivo le conceden una dimensién
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mayor: es algo que transforma al mismo mensaje. Esta evolucién llevé a un primer paso de
consolidacion al iniciarse la sustantivacién del adjetivo con la forma de “audiovisual” para referirse all
uso simulténeo de imdgenes y sonidos sin necesidad de aplicarse a otfro sustantivo. Esta evolucién ha
conducido en nuestros dias a que el término audiovisual se constituya como un sustantivo pleno para
designar el producto resultante de la combinacion de diapositivas, imégenes, fotografias, etc., con
sonidos; este producto en el &mbito empresarial, profesional y educativo se denomina directamente
como un "“audiovisual”.

Jorge Eneas dice que se debe dar el nombre de audiovisual a “todo material que se obfiene,
proyecta o reproduce con aparatos mecdnicos y/o electronicos (diapositivas con banda de sonido,
cine, televisién, video, fotografia, etc); es toda manifestacion o expresion que reproduzca imdgenes
y sonidos, en forma simultdnea, cuando se empleen dichos aparatos™® Como se observa en esta
definicién se incluye de forma esencial el aspecto tecnolégico (es importante que al listado de
aparatos que hace Eneas, se incluyan las nuevas tecnologias con las que cuenta el hombre, esas
que tienen que ver con el mundo de la informdtica y que han originado grandes avances en el
mundo audiovisual) y se dejan fuera las hechuras manuales tales como el dibujo (Idminas, carteles,
esquemas, etcétera), la pintura, los modelos, entre ofras; en todos estos casos los mensajes serian
recibidos por medio de la vista, pero el envio no se efectuaria mediante el uso de aparatos. Sin
embargo los aparatos tienen la ventaja de permitir en la mayoria de los casos la reproduccion de los
materiales obtenidos manualmente, por ejemplo, se puede tomar una fotografia de alguna Idmina
hecha a ldpiz. Ademds también se pueden obtener originales con dichos aparatos, tal es el caso
de la musica electrénica o el dibujo hecho en computadora. El audiovisual puede ser por lo tanto,
aquello que representa una realidad en forma audifiva y visual mediante el uso de instrumentos
técnicos.

Por otra parte, pese a que, como ya se dijo al principio de este apartado, audiovisual es un término
que puede designar tanto a medios basados exclusivamente en lo auditivo como la radio, y a
medios basados en representaciones de imdgenes como es el caso del cine mudo o la fotografia,
el término audiovisual en sentido restringido, se refiere a la interrelacion plena de los dos términos
-visual y auditivo- mediante la cual se establece una unificacién de ambos para originar un nuevo
producto: un audiovisual pleno, dentro del cual ya no cabe examinar de forma aislada cada uno
de los componentes si no se quiere destruir el sentido que transmiten. La percepcion se lleva a cabo
por la vista y el oido simultdneamente. Las vinculaciones de imdgenes y sonidos son a tal nivel que
cada uno contrae relaciones con el ofro ya sea por armonia (a cada sonido le corresponde una
imagen), o por complementariedad (lo que no aporta uno lo aporta el otro), asi como de refuerzo
(se refuerzan los significados entre si) y contraste (el significado nace del contraste entre ambos). De
todo ello surgen nuevos sentidos. Lo audiovisual no debe verse como una simple suma, sino como
una unidad expresiva total y auténoma, cada elemento, cada imagen, cada sonido, se conjugan y
se dan sentido los unos a los otros.

Como ya se observa la esencia del audiovisual es el uso de imdgenes y sonidos. Sin embargo, hay
veces en las que se crean espectdculos que consisten en proyectar juegos luminosos sobre algunas
realidades naturales o creadas porelhombre, como catedrales, maquetas o esculturas aprovechando
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sus peculiares formas y caracteristicas, a la vez que se utiliza alguna musica adecuada al marco
visual, con lo cual se logran efectos auténticamente audiovisuales (como ejemplo se puede citar el
espectdculo de luces y sonido que se realiza en la zona arqueoldgica prehispdnica llamada Chichén-
Itzd, situada en el Edo. de Yucatdn, México). Pero no es esa audiovisualidad la que atane a los
propdsitos de este trabajo sino aquella en donde la unificaciéon de la imagen con el sonido aparece
como reproduccion oreflejo de larealidad ya existente de forma natural. Es decir, esarealidad natural
es reconstruida en forma de imdgenes y sonidos mediante un sistema mecdnico y/o electrénico.

Con relacion a lo anterior Mariano Cebridn Herreros en su libro “Informacién Audiovisual. Concepto,
técnica, expresion y aplicaciones” clasifica lo audiovisual en audiovisual natural, audiovisual natural
parcialmente tecnificado y lo audiovisual tecnificado:

- Audiovisual natural:  Aunque la realidad es percibida en su entorno por el ser humano
mediante todos los sentidos, al restringir la percepcién al término audiovisual, la realidad es
percibida por la vista y el oido. Este audiovisual es captado cuando el receptor se encuentra
presente ante el acontecimiento real; se perciben por la vista los movimientos de la realidad y
ademds se escucha el sonido o el silencio que los envuelve. La tormenta con rayos y fruenos,
los sonidos de los animales, una persona que habla, pueden ser ejemplos denfro de esta
clasificacion.

- Audiovisual natural parcialmente tecnificado: Se da cuando la realidad natfural necesita
una prolongacioén para poder ser percibida audiovisualmente por las personas que asisten
a su desarrollo en el mismo lugar y tiempo o en un lugar contiguo; esto es mofivado por
el elevado nUmero de personas que impiden la percepcién directa o por lo reducido del
espacio donde se produce. Se necesita una amplificacion técnica para que las personas que
se encuentran en ese sitio puedan percibir las senales. Como ejemplo se pueden mencionar
las reuniones, conferencias, salas de operaciones o espectdculos a los que se incorpora un
circuito cerrado de television o una pantalla para que se puedan seguir desde otfra sala
contigua; o micréfonos, amplificadores y altavoces para que los que se encuentran alejados
del lugar donde se celebra el acto puedan captar el sonido del discurso. Las personas no
reciben la realidad directa, sino la mediada por la traduccién técnica que influye en la
percepcidon segun los equipos empleados. No obstante, como las personas se encuentran
presentes, también captan elementos ambientales como olores, empujones, etcétera.

- Audiovisualtecnificado: Eneste apartado se encuentraunarealidad producida artificialmente
frente a una realidad natural. Lo audiovisual es precisamente el de la producciéon de una
realidad nueva a partir de cddigos sonoros y visuales. Lo audiovisual, desde la perspectiva
técnica, es, pues, el mediador entre realidad natural y realidad producida. La consecuencia
de considerar lo audiovisual como una intercalacion técnica y como un sistema canalizador
de mensajes es que a la vez pasa a formar parte del mensaje mismo. %

Analizado lo anterior, es preciso decir que la acepcidén de audiovisual tecnificado es de hecho la
que interesa a los fines del presente trabajo. Por supuesto, con el audiovisual los sonidos e imdgenes
representan la realidad pero no son la realidad en si misma, al menos no esa que se presenta de forma
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natural ante el hombre sin ningun tipo de modificacién o tecnificacion; recordemos que imagen es
un término que procede del latin imaginem, cuyo significado es “representacion™’ y como bien lo
dice Berlo: “una fotografia es una representacién del hecho, no es el hecho ensi”8. En el audiovisual,
con la mediacién de aparatos técnicos (mecdnicos y/o electronicos), las imdgenes y los sonidos
constituyen una nueva realidad un tanto diferente de la que tienen sus referentes. Esta nueva realidad
puede ser muy distinta a la realidad natural, o bien, puede ser un retrato y por lo tanto, muy similar; de
hecho la iconicidad (que hace referencia al mayor o menor grado que guardan los significantes con
los referentes) influye mucho. Los andlisis de cada mensaje se encargardn de indicar las semejanzas,
igualdades y divergencias entre ambas; el audiovisual es entonces una traduccién de la realidad
en cdédigos audiovisuales. Cabe sefalar que la realidad natural en ese proceso de reconstruccion o
reproduccidn no necesariamente debe perder su veracidad, simplemente sufre una transformacién
técnica.

El audiovisual se inicia en la seleccidn y organizacién que el emisor efectUa. Es un producto del trabajo
de un profesional que funge como emisor. Este profesional emplea recursos, técnicas e instrumentos
a su alcance para crear un producto audiovisual que contiene informacién acerca de algo y es al
mismo fiempo, un vehiculo de ella. En este sentido se debe aclarar que el audiovisual no suplanta por
supuesto al mensaje sino que pasa a ser parte integrante de él; es asi que se convierte en vehiculo
y mensaje a la vez. Como se observa, el audiovisual se enmarca en el proceso comunicativo; no
es algo aislado vy fijo, sino que tiene una dindmica y una interconexidon con el proceso vy sistema
comunicativo global.

Ahora bien, el lenguaje audiovisual hace posible combinar un tipo de cddigo con ofro; es tal
combinacion la que da origen a la expresidon audiovisual. Segun Cebridin pueden considerarse cuatro
componentes del sistema audiovisual:

- Subsistema de la realidad sonora: integra todo tipo de sonidos, tanto naturales como creados
por el hombre, presentes o ausentes del interior del encuadre y que giran en torno a cuatro
componentes: lenguaje verbal o expresidn oral, musica, ruidos y silencio.

- Subsistemas de la realidad visual: Es el m&s amplio, pues incluye todos los cédigos que tienen
que ver con lo visual. Se incluye aqui también el lenguaje escrito con todas sus variantes
grdficas y que pueden influir en el conjunto de los elementos audiovisuales. Se diferencia del
lenguaje hablado ya que aungue ambos proceden de la misma raiz, son dos manifestaciones
diferentes que influyen en la narrativa de manera distinta también; si se analiza, se puede
llegar a la razén de que el lenguaje oral es un cédigo auditivo y el lenguadje escrito es un
codigo visual.

- Combinacion de los subsistemas de la realidad sonora y visual. Vincula cada uno de los
infegrantes del primer sistema con todos los infegrantes del ofro subsistema y viceversa. Es
posible incluso construir un fragmento audiovisual a partir de la ausencia de imagen y sonido,
esto mds bien como indicador de contenidos anteriores y posteriores; pero la mala aplicacion
puede convertirse en ruido comunicativo o en sospecha de fallas técnicas o censura.
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- Subsistema de la transformacién técnico-retérica audiovisual. En este apartado se incluye
todo lo referente a la seleccion visual y sonora de la realidad, al movimiento de cdmara y
al montaje. Integra también la duracion (tiempo), distancias (espacio), ritmo (movimiento).
A estas variables hay que anadir las que se producen por la combinacién de los anteriores
con las variables de cada uno de los subsistemas. Por citar un ejemplo, pueden apreciarse
variables que se introducen con el subsistema de las artes pldsticas o icénicas desde
el momento en el que en ellas se consideran la imagen fija, imagen fija en secuencia,
imdagenes en movimiento, imédgenes manuales, imdgenes técnicas. Todo esto generaria una
multiplicidad de subsistemas con la cual se acrecienta la riqueza del audiovisual pero que
también origina la dificultad para efectuar un andilisis exhaustivo del mismo. Frente a nosotros
tenemos un sistema audiovisual compuesto de sonidos e imdgenes fijas o en movimiento, en
combinacién Unica o secuencial, en sincronismo o asincronismo entre ellos, con sonido “in" u
“off", perteneciente, o no, a la realidad que muestran las imagenes. Todo ello en un mismo
espacio y fiempo.¥

Como ya se observa, el sistema audiovisual se presenta como un conjunto de subsistemas que se
relacionan porsu funcionalidady no porla autonomia que posean ensi; todo ello dalugaraunlenguaje
en el que ese conjunto de sistemas, visuales y auditivos, organizados sucesiva y simultdneamente
mediante equipos operativos, hace posible una comunicacion entre un emisor y un receptor. Ahora
bien, esa comunicacién por el medio audiovisual tendrd, como todo acto comunicativo, diversos
objetivos. Esos objetivos definirdn la informacion que contendrd la estructura audiovisual, asi como
el tratamiento e incluso el material que se utilice en el proceso de creacién. Eneas Cromberg®
apunta cinco objetivos: educativos, documentales, informativos, artisticos y publicitarios; los cuatro
primeros tienden a despertar la participacién consciente y critica del espectador y el Ultimo tiene
como finalidad influir sobre su conducta para obtener una respuesta automdtica. Un audiovisual
con objetivos educativos ird encaminado a la enseianza; los documentales son aquellos en los
que el audiovisual es considerado un material especial, muestra de manera objetiva un aspecto
de la realidad y se ubica, por tanto, en la clasificacion general de los documentos, al lado de los
bibliogrdficos; los informativos sirven a los intereses de la comunidad; los objetivos artisticos son tan
amplios que no pueden ser determinados a priori, ya que existe en casi fodo hecho comunicativo
cierto aspecto estético sin embargo, puede hablarse de objetivo artistico cuando el realizador intenta
manifestarse intencionadamente en forma estética; y los publicitarios tienen siempre la infencidn de
convencer al auditorio, en busca de su adhesion.

Por otra parte, ya se ha mencionado que dentro de los cédigos sonoros y visuales a partir de los cuales
se constituye el audiovisual, se incluyen el lenguaje oral y escrito respectivamente; pero scudl es el
papel que juegan? scudl es suimportancia dentro de un audiovisual2. Con respecto allenguaije oral
se puede decir que hay audiovisuales en donde se suprime del todo el lenguaje verbal y laimagen estd
acompanada solo de ruidos y musica lo cual en ocasiones da cabida a que el material audiovisual
resulte un tanto artificioso; hay otros donde el audiovisual se convierte en una simple reproduccién
en la cudl, la palabra oral es tan fundamental que la transmision del mensaje se haria lo mismo con
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un texto leido sin necesidad de un acompanamiento visual; pero hay audiovisuales en donde la
palabra adquiere tal peso que se compenetra con las imégenes y el sonido, complementdndolos y
formando parte de la expresion. De manera que su ausencia modifica el contenido, aunque por si
misma no tiene ni remotamente el poder expresivo de la pelicula, el video, la fotografia o cualquiera
que sea el elemento visual. En el lenguaje audiovisual es posible combinar unos cddigos con otros
y esa combinacion adquiere su mayor legitimidad cuando la palabra se incorpora a la expresion
audiovisual en forma indisoluble y complementaria. Ademds, muy pocas veces la imagen refiere
toda la historia y es necesario reforzarla con palabras; en ocasiones la imagen carece de senfido por
tal motivo, debe ser explicada.

Ahora hablemos del lenguaje escrito; en el audiovisual, lo escrito no aparece aislado, sino en
combinacion con todos los elementos. La palabra escrita adquiere relevancia por su tipografia; su
forma, sus colores, su posicidn en el encuadre influyen de manera radical en el conjunto audiovisual,
origina posibilidades de atraccion y distraccion. La escritura debe quedar enmarcada en el dmbito
de lo audiovisual. Se trata en definitiva de un elemento visual mds, aunque de gran importancia.
Dentro de lo escrito también pueden ser situados los rétulos, los grdficos y los mapas.

Como se aprecia, el audiovisual asume todos los cédigos o sistemas con toda su riqueza. El
funcionamiento simultdneo de varios sistemas sonoros: palabra con muisica de fondo y efectos
sonoros, y visuales: imdgenes de cada uno de los objetos de la realidad con todos sus matices
de tamano, volumen o color, a los que en algunos momentos se une la expresividad del lenguaje
arficulado o escrito.  El audiovisual aporta una cantidad sumamente elevada de detalles, de tal
forma que la descodificacion de todos y cada uno de ellos resulta imposible; pero es también esa
riqueza de elementos la que le confiere un gran potencial expresivo. El audiovisual es un medio
muy complejo pero a la vez muy completo; “congrega los elementos perceptivos y afectivos de las
imdgenes y los sonidos, asi como los elementos conceptuales propios de las palabras orales y escritas.
Es precisamente por esto, y sélo gracias a ello, que se logra una informacién clara, especifica.”*
Imd&genes, sonidos y palabras se interrelacionan y se apoyan para resolver las carencias que cada
subsistema tiene por si solo. Ya no cabe hacer alusién por una parte a lo perceptivo y por la ofra a
lo conceptual; en el sistema audiovisual se concentran las dos dimensiones, hecho por el cual se ha
constituido (y su constante presencia y utilizacién lo confirman) como una herramienta idénea y muy
eficaz de comunicacion.

Para propdsitos del presente proyecto se entenderd que el audiovisual es: todo material que se
obtiene, proyecta o reproduce con aparatos mecdnicos y/o electrénicos (diapositivas con banda
de sonido, video, fotografia, etc y también los nuevos medios que tienen que ver con la Informdtica
como la computadora y programas de creacion audiovisual), el cual se constituye de imdgenes
y sonidos que se presentan y actlan de forma conjunta y que podrdn ser percibidos por la vista y
el oido; este material se enmarca dentro del proceso comunicativo ya que contiene informacion
acerca de algo y es al mismo tiempo, un vehiculo de ella, es un medio y un mensaje ala vez. Suforma
tan completa de codificacion (utiliza coddigos visuales y sonoros) lo convierte en una herramienta muy
eficaz de comunicacién.
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1.2.2 DIFERENTES MEDIOS PARA LA REALIZACION
DE UN AUDIOVISUAL

Se le denomina medios para realizar un audiovisual a todas aquellas herramientas con las que se
cuenta para crear presentaciones audiovisuales. En la actualidad estdn a nuestro alcance una gran
variedad de ellos, y aunque algunos son mds sofisticados que otros, su adecuada aplicacién nos
permite alcanzar, y en ocasiones rebasar, los objetivos que nos hemos impuesto en un principio. Su
mdximo aprovechamiento hace posible que se puedan crear presentaciones audiovisuales muy bellas
y eficientes. Enfre los medios mds utilizados para crear audiovisuales encontramos los siguientes:

- Pizarrén: El pizarrdn es un tablero mural en el que se pueden redlizar imégenes, anotaciones
de términos y trazos esenciales que se utilizan acompaiados con una exposicion verbal,
el conjunto de estos elementos hace posible comunicarnos con el ofro. Se ha vuelto una
herramienta muy socorrida en el campo educativo.

- Rotafolio: Se trata de un tablero diddctico dotado de pliegos de papel, utilizado para
escribir o ilustrar. Los pliegos conforman una sucesidon seriada y coordinada de Idminas,
grdficos o texto. Es unrecurso visual que puede utilizarse en exposiciones, con explicaciones
dialogadas u observaciones. Las dimensiones de las [dminas varian dependiendo el publico
al que va destinada la exposicion; para grupos hasta de cincuenta personas se recomienda
un famano de 96 x 50 cm.

- Proyector de cuerpos opacos: Esta proyeccién depende de la capacidad de un objeto
para reflejar la luz. Es Unico ya que no existe ningun ofro dispositivo que permita proyectar
imdgenes que no estén preparadas en material transparente. Cualquier material impreso,
dibujado o fotografiado puede servir (pdginas de libros, revistas, etc.; cuerpos sélidos; hojas
de drboles; mapas; etc.), tanto en color como en blanco y negro.

- Retroproyector: El refroproyector es un medio visual fijo, que ufiliza materiales que permiten
el paso de la luz, o sea, fransparencias. Por este motivo, la infensidad luminosa sobre la
pantalla es suficientfemente grande como para que no haya necesidad de oscurecer la
habitacién. Es uno de los medios mds fdciles de utilizar y se emplea mucho para dar clase.

- Filminas: Son peliculas de vistas fijas (en color o blanco y negro), de 35 mm, que constan de
un nUmero variable de fotogramas, de cuadro entero (24x36 mm) o de medio cuadro (18x24
mm), que presentan un tema secuenciado o documento proyectable. Aunque estdn muy
relacionadas con las diapositivas, son diferentes a éstas porque en vez de estar montadas
como imdgenes separadas, la pelicula después de procesada se conserva en una tira
continua. Los proyectores de esta serie de fotografias o figuras estdn fabricados para que el
operador pase la fira manualmente.

- Diaporama: La diapositiva es fundamentalmente un medio grdfico, y puede servir para
presentar fotografias originales o copias de materiales tomados de cualquier documento
impreso. Las fotografias pueden tomarse con cualquier cédmara de 35 mm directamente
en material positivo y ser reveladas en un laboratorio; los laboratorios comerciales por lo



general las entregan montadas. Normalmente no deben proyectarse durante mds de 60
segundos ni menos de cuatro con el fin de mantener la atencién del espectador. Con ellas
se pueden realizar producciones audiovisuales realmente muy buenas, siempre y cuando
se acompanen de un audio, es decir, una banda sonora que puede estar conformada de
muUsica, palabra y efectos sonoros.

Television: La television permite la transmision de imdagenes y sonidos a distancia por medio
de ondas hertzianas, y son captadas en los hogares por medio de un aparato receptor
de television (televisor). Los programas de televisién (ya sea de entretenimiento, culturales,
educacionales, etc), grabados previamente o recogidos en directo, son transmitidos por un
centro emisor mediante ondas hertzianas distribuidas por repetidores que cubren grandes
territorios y son captadas por antenas acopladas a los aparatos televisores.

Video: Es una técnica o sistema de grabacién y reproduccién de imdgenes y sonido por
métodos electrénicos, mediante una cdmara. Las imdgenes quedan grabadas en una cinta
enrollada en un cartucho. La videocdmara es una cdmara portdtil que graba imdgenes y
sonidos sobre una cinta magnética, por medios electronicos. La cinta de video o videocasete
es una cinta o banda larga de material magnético contenida en un estuche normalizado,
capaz de grabar para su reproduccion imdgenes y sonidos procedentes de la televisidon, o
mediante una cdmara de video. Este medio es muy utilizado ya que por sus cualidades de
almacenar imagen y sonido, permite grabar partes de la realidad e incluso poder editarlas
a conveniencia de quien realiza el audiovisual. Actualmente podemos hablar ya no sélo de
video analdgico (que alude a formatos como VHS y Betamax) sino también digital, que es
relativamente reciente pero que al brindar mayor calidad que los primeros formatos, se ha
convertido incluso en un estdndar para la television (DTV: Televisién digital). Existe también el
llamado DV, que es un tipo especifico de video digital enfocado al mercado de consumo.

Fotografia: La fotografia se refiere al proceso de capturar imégenes y almacenarlas en un
medio de material sensible a la luz. Hasta hace algunos anos se hablaba solamente de
fotografia cldsica o tradicional en la que la cdmara fotogrdfica, para almacenar la imagen,
requiere de una pelicula la cual se revela posteriormente mediante un proceso quimico. Sin
embargo, hoy en dia también estd la fotografia digital, en donde las cdmaras en vez de
pelicula, emplean sensores electrénicos y memorias digitales. Ya sea tradicional o digital, la
fotografia es un medio con el que se pueden realizar presentaciones audiovisuales eficientes
siempre y cuando se acompanen de la banda sonora correspondiente.

Materiales informdticos: Todos los elementos que estdn relacionados con el mundo de la
informdtica, se han vuelto en la actualidad herramientas muy importantes para la creacion
audiovisual, debido a que son capaces de soportar informacién tanto visual como sonora.
Actualmente, casi todos los equipos, sino es que todos, tienen cualidades que brindan
beneficios y facilitan en mucho la creacidon audiovisual; es asi que existen ordenadores,
soportes, programas, etcétera que son utilizados en pro del mundo de la imagen vy el
sonido. Hablando de soportes, éstos pueden ser magnéticos, dpticos o electrénicos y como
guardan la informacién codificada en un sistema binario, deben ser siempre leidos por un
dispositivo que pueda decodificar dicha informacién. Entre estos dispositivos se encuentran
las computadoras, los componentes de sonido que vienen capacitados para la lectura de




CD'’s, los reproductores de DVD, etcétera, los cuales por fortuna estdn al alcance de casi
todas las personas e incluso los hay portdtiles. El mds conocido de los soportes dpticos es
el CD Rom (Disco Compacto de sdélo Lectura) el cual estd también relacionado con el CD
Audio y el DVD; el CD Audio guarda informacién de tipo sonoro, mientras que el CD y el DVD
guardan informacién tanto sonora como visual. Estos elementos por su estructura y tamano
son muy prdcticos para que la gente pueda llevarlos de un lado a otro, tal y como llevarian
un libro; encontramos en los almacenes peliculas, cursos, musica, etcétera contenidos en un
CD o DVD fd&ciles de transportar.

- Mullimedia: El término Multimedia se aplica a la combinacién de distintas formas de
contenido informativo tales como texto, sonido, imé&genes, animacion y video ya sea para
informar o entretener al espectador. También suele calificarse como multimedia a los medios
electrénicos (U otros) con los que se puede almacenar y presentar contenidos multimedia. Se
habla de multimedia interactiva cuando el usuario tiene cierto control sobre la presentacién
del contenido, es decir, puede elegir qué desea ver y cudndo desea verlo, un ejemplo: las
pdginas de Internet que ofrecen al usuario ligas que lo llevan hacia alguno u otro lugar
o los llamados interactivos. Cuando un programa de computadora, un documento o
una presentacion combina adecuadamente los medios, se mejora considerablemente la
atencién, la comprension y el aprendizaje, ya que se acercard un tanto mds a la forma
en que los seres humanos nos comunicamos, cuando empleamos varios sentidos para
comprender un mismo objeto o concepto. La multimedia encuentra su uso en varias dreas
tales como el arte, la educacion, el entretenimiento, la medicina, los negocios e incluso la
investigacion cientifica.

Todo este conjunto se constituye como una herramienta idénea y con alto potencial para llevar a
cabo creaciones audiovisuales.

1.3 LA CULTURA

Cultura es un término que se utiliza constantemente, en sentidos muy distintos; hay veces que se
hace uso de él para designar el acervo de conocimientos ya sea cientificos, literarios o artisticos
con los que cuenta una persona, cudntas veces no hemos escuchado o emitido la expresidon “es
muy culto” para referirnos a alguien que sabe mucho. Ofras ocasiones se aplica para designar algo
asi como un conjunto de hdbitos o valores que se sugiere, deben ser fomentados: “la cultura del
deporte”, “la cultura de la limpieza”, etcétera. Y otras tantas pareciera que damos por hecho que
la cultura alude a todo ese folklore que se presenta ante nosotros en forma de danzas, vestimentas,
artesanias y cantos milenarios, los cuales ubicamos como pertenencias mds de nuestro pasado que
de nuestro presente. Esta diversidad de usos da como resultado que el significado del término no
sed lo suficientemente claro; sus implicaciones son amplias, de tal forma que resulta un tanto dificil
encontrar una definicién que sea utilizada de forma general.

Edward B. Tylor en su escrito fitulado “La ciencia de la cultura” apunta: “la cultura o civilizacién, en
sentido etnogrdfico amplio, es aquel todo complejo que incluye el conocimiento, las creencias, el
arte, la moral, el derecho, las costumbres y cualesquiera otros hdbitos y capacidades adquiridos por



el hombre en cuanto miembro de la sociedad.”*? Algo se dibuja en forma clara: la cultura es algo
exclusivo de la especie humana, mds aun, surge y se desarrolla dentro de una sociedad en la cual, los
hombres conviven unos con otros. Por ofra parte, la cultura no solo se refiere a las bellas artes como
una expresion estética (pintura, musica, poesia, etc.) y tampoco tiene que ver solamente con bailes,
atavios, artesanias, entre ofras manifestaciones, porque si bien todos ellos, efectivamente, forman
parte de aquella y constituyen un legado del pasado, la cultura designa también a los valores, las
creencias e incluso la moral de una nacién. Cabe mencionar que la definicion que da Tylor ha sido
muy utilizada dentro del campo de la Antropologia.

Por otra parte, parala Antropologia la cultura es el resultado de la necesidad del hombre por sobrevivir.
En este sentido, el hombre con objeto de sobrevivir, modifica constantemente su entorno, construye
un ambiente secundario; crea artefactos para safisfacer necesidades bdsicas tanto fisioldgicas
(comida, techo, vestimenta) como espirituales (la necesidad de creer en algo superior talvez). Estos
elementos materiales (edificios, instrumentos, armas, entre muchos mds) nos dice Bronislaw Malinowski
“constituyen todos y cada uno los aspectos mas evidentes y tangibles de la cultura”# los cuales
requieren de un complemento: el conjunto de conocimientos intelectuales en el sistema de valores
morales, espirituales y econdmicos, en la organizacién social y en el lenguaje. Es asi que “la cultura
consta de la masa de bienes e instrumentos, asi como de las costumbres y de los hdbitos corporales
o mentales que funcionan directa o indirectamente para satisfacer las necesidades humanas.”+
Con respecto a esos bienes materiales de los que habla Malinowski, tanto el mds simple como el
mds complejo de ellos, se define por su funcién, por el papel que juega dentro de un sistema de
actividades humanas; se define por las ideas conectadas con ély por los valores que lo envuelven.

Por ofro lado, la cultura no es algo individual sino colectivo; se da a partir de ese acuerdo
sobreentendido que dia con dia incita a poblaciones enteras a unirse en el uso de la misma lengua,
a seguir una misma religion y respetar las mismas fradiciones, a situarse inclusive en un mismo nivel
de arte y de conocimientos. Al respecto Mario Revilla apunta en su libro “Introduccién a la Teoria de
la comunicacién”: “Participar de una cultura supone la aprehension de los estilos y valores que nos
permiten identificarnos como un nosotros, esto es, como un grupo de personas que compartimos una
vision de la vida, del mundo.”* La cultura es algo que se comparte. Linton dice al respecto: “tan
pronto como el nuevo objeto o situacién es transmitido a alguien, o compartido por otro individuo de
la sociedad, aungue sélo sea uno, debe ser contado como parte de la cultura.”* Sin embargo, para
que haya esa colectividad, cada individuo debe hacer lo pertinente para compartir una cultura,
debe hacerla suya y valorarla pues finalmente, la accidn social colectiva es la mera resultante de
muchas acciones individuales.
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Ese complejo de conocimientos, creencias, ritos, hdbitos etcétera, se transmiten de generacion en
generacién a través del tiempo, constituyen una herencia, un legado: “la cultura incluye todos los
artefactos, bienes, procedimientos técnicos, ideas, hdbitos y valores heredados.” Puede decirse
que todos estos elementos a los que alude la cultura, debido a la fuerza de la costumbre, se han ido
transportando a una situacién de la sociedad diferente de aquella en que tuvieron su hogar original,
de tal suerte que se mantienen como pruebas y ejemplos de la antigua situacién cultural a partir de
la cual ha evolucionado la nueva. La cultura es algo que sobrevive, se reconstruye y se tfransforma;
las costumbres que contindan de la vida del viejo mundo pueden modificarse en formas del nuevo
mundo, aun poderosas. La cultura no solo da testimonio de tiempos anteriores sino que también en
ella se conectan el pasado y el presente de un pueblo. Conrespecto a esto Tylor nos dice: “No hace
falta mds que una ojeada a los detalles triviales de nuestra existencia diaria para hacernos pensar qué
lejos estamos de ser realmente sus creadores y qué cerca de ser los transmisores y modificadores de
los productos de las edades pasadas.”#

La cultura también es algo que se aprende, nada tiene que ver con la genética. Por ejemplo: si un
nino nacido en México, de padres mexicanos es adoptado por una familia francesa y transportado a
Francia, entonces aprenderd el lenguaije, los valores, las creencias, las normas, la moral, etcétera de
aquel pais. Serd participe de una cultura ajena a la que hubiera pertenecido de haberse quedado
en su pais natal. Su forma de ver el mundo, su identidad y su sentido de pertenencia estardn en
funcién de la estructura cultural del medio en donde se desenvuelva.

Leslie A. White* apunta que la cultura se compone de todos aquellos elementos susceptibles a la
simbolizacién; se enfiende por simbolizar el hecho de otorgar un cierto sentido a hechos o cosas, o
a la forma en que dicho oforgamiento es captado o apreciado. Simbolizar es otorgar significados y
éstos estdn situados a nivel cognitivo. Es asi que para White, la cultura se compone de ideas, actitudes,
acciones manifiestas y objetos materiales que puedan ser “simbolizados”. Estos simbolos comunican
mensajes, los cuales se expresan en la vida cotidiana del individuo. El agua, por ejemplo, puede
ser un elemento cultural en tanto que se utilice en una religiéon para significar pureza o santidad; las
flores también pueden ser elementos culturales en tanto que pueden significar festividad, muestra de
afecto o cortesia, castidad, etcétera, dependiendo el contexto y la cultura a la que pertenezcan. De
esta manera, toda cosa, creencia o acto en tanto que pueda significar algo, formard, segin White,
parte de la cultura.

La definicion de cultura establecida en la Declaracién de México sobre Politicas Culturales de agosto
de 1982 y reconocida por la UNESCO (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura) es la siguiente: “cultura es el conjunto de rasgos distintivos, espirituales y
mafteriales, intelectuales y afectivos que caracterizan una sociedad o grupo social. Se engloban
ademds de las artes y las letras, los modos de vida, los sistemas de valores, las fradiciones y las
creencias.”® Para la UNESCO el patrimonio de la cultura es algo importante y constituye la herencia

47 Ibid. 85p
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50 Cultura y Diversidad. Consultado en: UNESCO México, http:/ /www.unescomexico.org/
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que nos han fransmitido nuestros ancestros de generaciéon en generacién y que encierra lo mejor
y mds significativo de las personas, de un pueblo o de una unién de pueblos que conforman una
nacién. Este patrimonio se constituye de zonas arqueoldgicas, monumentos histéricos, leyendas,
costumbres, tradiciones e incluso la gastronomia.

La cultura denomina “el complejo de actividades y de productosintelectuales y manuales del hombre
en sociedad cualquiera que sean las formas y contenidos, la orientacion y el grado de complejidad
o de conciencia; la cultura constituye un modo de concebir el mundo y la vida."!

Como se observa, la cultura es un sistema en el que se incluye conocimientos, creencias, costumbres
y cualquier ofra habilidad o hdbitos que haya adquirido el hombre como miembro de una sociedad.
Comprende usos, costumbres, religion, valores, lenguaje, artefactos, herramientas, etcétera vy
evoluciona por medio de la acumulacién y transmision de conocimientos con el fin de lograr una
mejor adaptacién al medio ambiente. Si bien la cultura- como ya se habia mencionado segun la
antropologia- nace por una necesidad de supervivencia, cabe decir que el hombre no satisface
ninguna de sus necesidades como lo haria cualquier otra criatura del reino animal. El hombre tiene
sus deseos como creador y usuario de utensilios, como miembro comulgante de un grupo, como
responsable de la preservacion de alguna tradicidon, como quien estd enamorado de su pasado y
de su presente, como a quien la condicion de “animal racional” le ha proporcionado la capacidad
y la oportunidad de crear, gozar vy significar sabores, colores, musica, creencias, costumbres, estilos
de vida, en fin, todas esas manifestaciones que no sdlo caracterizan a una sociedad en si misma, sino
también le dan sentido e identidad en tanto que se crean a través del tiempo y expresan la relacién
que un pueblo tiene con la vida y con el mundo. La cultura imprime un sello propio a fodo pueblo,
a toda nacién, los hace Unicos e inigualables. Con relacién a esto, en la Declaracion de México
sobre Politicas Culturales de agosto de 1982 se dijo: “que la cultura da al hombre la capacidad de
reflexionar sobre si mismo. Es ella la que hace de nosotros seres especificamente humanos, racionales,
criticos y éticamente comprometidos. A través de ella discernimos los valores y efectuamos opciones.
A través de ella el hombre se expresa, toma conciencia de si mismo, se reconoce como un proyecto
inacabado, pone en cuestidn sus propiasrealizaciones, buscaincansablemente nuevas significaciones,
y crea obras que lo trascienden.”®?

Sabemos que todas las sociedades son diferentes entre si. Cada sociedad cuenta con sus formas de
vida y expresiones; tiene sus propias costumbres, prdacticas, cddigos, normas y reglas de la forma de
ser, de vestir y de comportarse; tiene también distintas creencias, rituales y religién que practican los
hombres que la conforman. Algunas sociedades son consideradas mds avanzadas que ofras; pero
la cultura, sea bien dicho, no es mejor en las primeras que en las segundas, simplemente es diferente.
Esa diversidad en ocasiones da lugar a que algunas culturas sean menospreciadas por aquellas
sociedades que se denominan “superiores”; sin embargo, el respeto a cada cultura es indispensable
ya que finalmente representa el pensar y el sentir de una nacién. Todas las culturas son vestigio de la
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frascendencia del hombre.

Para fines de este trabajo entenderemos que culfura alude al conjunto de rasgos distintivos tanto
espirituales como materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad. Denomina
el acervo de actividades y de productos tanto intelectuales como manuales del hombre que vive
en sociedad cualesquiera que sean las formas, contenidos, orientacién o grado de complejidad.
La cultura engloba las artes, las letras, los modos de vida, los sistemas de valores, las fradiciones y las
creencias. Son parte de la cultura las zonas arqueoldgicas, los monumentos histéricos, las leyendas,
las costumbres, la gastronomia, entre otras manifestaciones, ya que constituyen una herencia valiosa
de nuestros ancestros y encierran lo mejor y mds significativo de un pueblo.

Consideraremos que la cultura se aprende, pues es adquirida y transmitida ya sea por medio
del estudio, la observacién o la experiencia; se comparte ya que son participes de ella todos los
miembros de un grupo o una sociedad; es tfransgeneracional, ya que se transmite de generacién en
generacién; conecta el pasado y el presente de un pueblo, ya que si bien, los elementos culturales
tienen raices milenarias, también son parte importante de la vida social actual; caracterizay distingue
a una sociedad, le da sentido e identfidad.

1.3.1 DIFUSION DE LA CULTURA

Para entender lo que implica la difusion de la cultura, es conveniente primero aclarar el significado
del término difusién.

El diccionario de la Real Academia Espanola precisa que difusion, proveniente del latin diffusio-onis,
alude a “la acciéon y efecto de difundir; es la extension, dilatacidén y ampliacién viciosa del discurso o
narracién.”® Difundir (del latin diffundere), segun la misma fuente, quiere decir “propagar o divulgar
conocimientos, nofticias, actitudes, costumbres, modas, etc."s

Segun la Enciclopedia de la Comunicacion: artes, ciencias y técnicas, difusidn quiere decir
“Propagacioén de noticias, conocimientos, actitudes, costumbres, modos, teorias, etc., a través de
diferentes medios. Alcance de un medio en cuanto a audiencia, en la distribucién de sus ejemplares,
en el caso de los impresos, o de alcance en perfectas condiciones de su senal de emisién, en los
electronicos.”?

En muchas ocasiones se utilizan otros términos como sindnimos de difusion; tal es el caso de los
vocablos extensidon y divulgacién. Extension hace alusidén a la accion y efecto de extender o
extenderse, tiene que ver con el cultivo de facultades en un lugar donde no existian; implica esparcir
o derramar lo que estd amontonado, significa propagar o irse difundiendo ya sea una raza, un uso,
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una opinién o costumbre donde antes no la habia. Por ofro lado, divulgacion estd relacionado con
el hecho de publicar, revelar, anunciar o descubrir una cosa que estaba ignorada. Tanto difusion,
como extension y divulgacion son términos cuyas definiciones tienden hacia un mismo objetivo:
dar a conocer al publico un mensaje, sin embargo, el vocablo divulgacion en ocasiones va mds
encaminado al quehacer cientifico.

Si extender, propagar o ampliar ya sea conocimientos, opiniones, costumbres, etcétera, son las
implicaciones de la palabra difusion, a partir de ello podemos deducir que difundir se refiere a dar a
conocer o llevar un mismo mensaje o un mismo conocimiento a mds de una persona.

La difusién de un mensaje puede llevarse a cabo de distintas formas; ya searepartiendo lainformacion
a muchos individuos por separado, compartiendo el mensaje en forma grupal y cuando es posible,
haciendo uso de los medios de comunicacién masiva. Con respecto a esto Daniel Prieto Castillo
senala que existen instancias (escuelas, centros de recreacion, instituciones culturales, etc.) que,
mediante una adecuada coordinacién, organizan grupos que reciben mensajes con la posibilidad
incluso de luego comentarlos, “se tfrata de insertar a la poblacién, de una manera activa, en los
procesos de comunicacién generales.”%

Dicho lo anterior, hablar de difusion de la cultura, es adentrarse en un lugar que se da por entendido,
es algo que claramente estd definido sin estarlo. Podemos decir que la difusion de la cultura se
reflere al acto de extender, derramar, esparcir o propagar conocimientos acerca de la cultura de
un pueblo, es decir, dar a conocer a los otros alguno de los elementos ya sea espirituales, materiales,
intfelectuales o afectivos que conforman la culfura de una sociedad.

El Estado e Instituciones de Educacion Superior del pais, si bien no implantan una definicién, siexponen
sus objetivos en cuanto a Difusidén de la Cultura. El Consejo Nacional para la Cultura y las Artes
(CONACULTA) puntualiza: "Ampliar y descentralizar los servicios culturales que presta el Estado para
procurar el acceso de todos los mexicanos al disfrute de la creacién artistica y cultural, para estimular
las multiples expresiones que, en conjunto, definen la cultura nacional como una cultura plural. Los
sectores mds amplios de la poblacion, jdvenes y trabajadores, recibirdn especial atencién.”

Ahora bien, mds alld de la definicidn, lo interesante es subrayar la importancia que tiene la difusion
de la cultura. Podriamos afirmar que la cultura constituye el alma de una sociedad; difundirla hace
posible que las personas la conozcan y puedan identificarse como parte de ella; los enriquece
como individuos a la vez que da sentido a su existencia colectiva; saber de su cultura permite
que las personas conozcan sus raices y su presente; en fin, es importante que los individuos tengan
conocimiento de ella, porque al hacerlo estardn conociendo una parte de si mismos, a la vez que se
abre una posibilidad para preservarla y darle su justo valor.

El propdsito del presente proyecto es precisamente contribuir a la difusién de la cultura (en este

56 Prieto Castillo, Daniel. Diserio y Comunicacion. México, D.E,; Ediciones Coyoacén, 1994, 172-
173 pp
57 Consejo Nacional para la Cultura y las Artes. Programa Nacional de Cultura 1990 - 1994.

Meéxico; 1990, 24p




caso una parte de la cultura mexicana: el dulce de camote de Puebla, a través de una propuesta
audiovisual. En términos de difusion cultural relacionada con materiales audiovisuales, el problema
de difundir éstos como un medio de elevar el standard cultural de todos los pueblos fue estudiado
en la primera conferencia de la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura). Los acuerdos adoptadas en esa reunion, en la que también participd México,
expresaban "un amplio deseo de hacer llegar a todos los pueblos los materiales audiovisuales y de
fomentar su produccién con anhelos de un mayor entendimiento entre los hombres.”s

Existen muchas instituciones e incluso leyes que apoyan la difusion cultural tanto a nivel nacional
como internacional. Debido a que el presente proyecto se encamina a la difusion de un elemento
cultural originario del Estado de Puebla, el dulce de camote, se hablard de una ley y una institucion
que consideramos es importante mencionar debido a que contribuyen en términos de difusion de la
cultura: Ley de Fomento a la Cultura del Estado de Puebla y la Secretaria de Cultura del Estado de
Puebla.

a) LEY DE FOMENTO A LA CULTURA DEL ESTADO DE PUEBLA

LaLey de Fomento ala Cultura del Estado de Puebla es un ordenamiento legal que favorece y permite
promover el desarrollo cultural de dicho estado. A continuacion algunos puntos importantes:

- Dado que la cultura es patrimonio de todos los poblanos, es deber de todos participar
activamente en fomentarla, promoverla, difundirla y recrearla, de suerte que se constituya en
patrimonio de toda la humanidad y se beneficie con el contacto y apertura a ofras culfuras
nacionales e internacionales.

- Estaleytiene porobjetos garantizaren el Estado de Puebla el disfrute, preservacion, promocion,
difusién y recreacién de la cultura, que como derecho en la vida cultural, todo habitante
tiene, asi como promover la participacion de los individuos, grupos y organizaciones privadas
en la preservacion, promocién, fomento, difusion e investigacién de la cultura.

- El Gobernador del Estado, La Secretaria de Cultura del Estado, Los Ayuntamientos y las
instifuciones culturales estatales y municipales son autoridades para aplicar esta ley, deben
contribuir a todo lo referente en cuanto al fomento, promocién y difusién de la cultura e
incitar a la participacion de la poblacién en general.

- Es patrimonio cultural los testimonios histéricos y objetos de conocimiento que continien
la tradicién histérica, social, politica, urbana, arquitecténica, tecnoldgica, ideoldgica y de
cardcter econémico de la sociedad que los ha producido.

- Pueden formar parte del patrimonio cultural los siguientes bienes:

a) Intangibles: Gastronomia y Reposteria, folklore, costumbres, rituales, danzas, religiones
b) Tangibles:
b.1) Muebles: artesanias, mobiliario, testimonios documentales, insfrumentos musicales,
indumentaria, pintura, escritura, cerdmica, orfebreria, fotografia, video y cinemato-
grafia.
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b.2) Inmuebles: arquitectura civil, religiosa, militar y funeraria; zonas histéricas y culturales;
ciudades histéricas, zonas arqueoldgicas, reservas y paisajes.
- Elfomento ala Cultura tendrd cardcter democrdtico, plural y popular.®?

Si bien esta ley se dirige fundamentalmente a los ciudadanos poblanos, la participacion que ella
promueve debe extenderse a los mexicanos en general, ya que la riqueza y la variedad cultural de
cada estado nos pertenece a todos, pues hacen de México un pais Unico. Es fundamental conocer
su diversidad cultural y valorarla.

b) SECRETARIA DE CULTURA DEL ESTADO DE PUEBLA

La Secretaria de Cultura del Estado de Puebla es una institucién cuya vision es “ser una instituciéon
consolidada, con proyeccién internacional, que cuente con una oferta cultural incluyente, con
espacios culturales de primer nivel y esquemas de financiamiento con la interrelacién de organismos
puUblicos y privados induciendo su autosuficiencia creativa en la recuperacioén, proteccién, difusién
del Patrimonio Cultural, fomentando los valores culturales de manera integral y propositiva dentro y
fuera de la entidad.”®

Su misién es generar la politica publica cultural de la entidad, comprometida a: preservar y difundir
el Patrimonio Cultural Universal; alentar la creatividad artistica y de desarrollo sustentable; fomentar
la participacion de instituciones publicas, privadas y sociales, nacionales e internacionales y de la
ciudadania en general, en beneficio de cada una de las regiones del Estado.

Esta institucién estd dedicada a organizar y apoyar toda actividad en cuanto a fomento, promocién,
preservaciéon y difusion de la cultura, asi como cuestiones administrativas y juridicas relacionadas. Se
involucra y brinda apoyo a espacios relacionados con la Literatura, las Artes Pldsticas y Escénicas, la
Musica, el Apoyo Regional, los museos, bibliotecas, con el objetivo de contribuir al desarrollo cultural
del estado.

Como podemos apreciarlaimportancia de la difusidén de la cultura es tal que incluso existen entidades
y leyes dedicadas a promoverla y apoyarla, pues finalmente al difundir la cultura, no solamente
se abre un horizonte para que los individuos la conozcan y hagan de ella algo propio, sino que
también se abre una puerta para crear consciencia en la sociedad de la importancia que tienen sus
tradiciones, sus costumbres, sus productos, sus formas de vida, etcétera, todos ellos elementos que le
han permitido integrarse como nacién.
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1.3.2 LA DULCERIA TIPICA MEXICANA

La dulceria tipica mexicana... parece indicado comenzar este apartado citando una frase dicha por
Alfonso Reyes: “Hoy se habla mucho de la Historia de la Cultura... y no veo por qué, si ésta se ocupa
del Mueble y del Vestido, no haya de tomar en serio la Cocina.”?!

Sabemos que México es un pais lleno de cultura, rico en fradiciones y costumbres. Uno de los aspectos
mds importantes denfro de ese campo cultural es su gastronomia que, de rancio abolengo, en
definitiva ha influido poderosamente en la formacién de la idiosincrasia nacional; “en la elaboracién
de cualquier platillo, cada sustancia, cada ingrediente, cada procedimiento, acumula una parte
de nuestro ser como nacién o como pueblo™.¢? Si otras materias han despertado el interés en el ser
humano y han sido motivo de elogios, la gastronomia, por su cualidad de imprescindible para la
vida humana, es digna de merecer preferente atencién ya que no es sélo una actividad destinada
a safisfacer necesidades alimenticias o a innovar en las preparaciones culinarias, sino una parte
importante de nuestra memoria histérica.

A lo largo y ancho de la RepuUblica mexicana existe una extensa gama de platillos y manjares que
varian segun la regidn y que responden a la situacién geogrdfica, social, econdémica y en resumen,
cultural de las distintas zonas en las que se desarrolla; dentro de todo ese mundo culinario, se encuentra
la dulceria, la cual por su gran variedad y riqueza, constituye una parte fundamental dentro de la
cocina mexicana.

La dulceria mexicana tal como la conocemos en la actualidad es el resulfado de una mezcla de
culturas y encierra todo un proceso evolutivo. Los historiadores apuntan que el primer contacto con lo
dulce lo tuvieron los primeros habitantes del territorio mesoamericano al probar la miel de la cana de
maiz; si bien conocian lo dulce gracias al jugo de la cana de maiz, a la miel de maguey y a las frutas,
no se han encontrado evidencias de que elaboraran o incluyeran en su alimentacién algun dulce
en particular; fue hasta la llegada de los espanoles, quienes trajeron de tierras extranjeras nuevos
productos (entre ellos la cana de azucar), recetas, procedimientos y utensilios, que se fue dando todo
un enriguecimiento en lo que a gastronomia y desde luego a dulceria se refiere. En aquellos tiempos
la corte, las familias espanolas y criollas, y, especialmente, las congregaciones religiosas femeninas se
presentaban en la naciente sociedad novohispana como los principales consumidores y productores
de dulces, reproduciendo (incluso modificando) las recetas europeas e innovando las preparaciones
con el fin de incorporar las frutas nativas. Sin embargo, poco a poco se fue extendiendo el gusto
por el dulce en la sociedad; ya estaba presente no solo en los conventos y en la corte, sino en
los ambientes domésticos, en los mercados y en los puestos callejeros; poco a poco la dulceria fue
estructurdndose como algo propio de una sociedad que vierte en ella no solo gustos y preferencias,
sino también modos, costumbres e ideologias.

La dulceria a la gue hacemos alusidén en el presente trabajo no es esa conformada por los dulces
“industriales” los cuales apunta Sergio Reyes Renata “suelen ser mds andnimos, mds impersonales,
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creados para un publico masivo de cualquier latitud, sino es aquella dulceria tipica regional,
que si bien, por distintas circunstancias y en algunos casos no ha quedado exenta de la influencia
industrial, tiene un trasfondo mucho mdas artesanal. Es una dulceria llena de color, de vida; es una de
las mds vastas, ricas y diversas de todo el planeta la cual se ha constituido como toda una tradicién.
Se presenta ante nosotfros en forma de pepitorias, palanquetas, dulces de leche, camotes, frutas
cristalizadas, entre muchos otros. El gusto nacional por el dulce se manifiesta en cada rincén: la
encontramos en la intimidad de los hogares, en las fiestas familiares, religiosas o patridticas, en los
mercados y en los tianguis, encarnando siempre una parte del espiritu mexicano.

Podemos afirmar, sin temor a equivocarnos, que la dulceria mexicana va mucho mds alld de ser
un mero satisfactor al paladar; es una prdctica que vincula aspectos sociales y culturales. El “acto
de comer dulces, como un acto social total incluye ademds de los olores y gustos, las tradiciones,
identidades, costumbres de los grupos sociales, los espacios de consumo, el fiempo e incluso las
diferencias de clase.”* Al degustar la dulceria, nos dice Adriana Guerrero, estamos llevando a cabo
“un acto social que entraia simbolos, signos y cddigos que dentro de las relaciones sociales simbolizan
un aspecto de la cultura.”

Los dulces mexicanos son un producto neto de las fradiciones y costumbres de las distintas regiones
que la elaboran; es creada a parir de multiples conocimientos que se transmiten y heredan de una
generacién a otfra, ya sea de forma oral o escrita, en donde abuelos, padres e hijos mantienen una
conexion en el tiempo por medio de las recetas, los procedimientos, las creencias e inclusive los

valores heredados.

Los dulces mexicanos son parte de las tradiciones relacionadas a nuestros mds profundos sistemas
de creencias. Como ejemplo podemos citar el “Dia de Muertos” que se constituye como una de las
festividades mds arraigadas en el pueblo mexicano en la cual, se celebra a los difuntos dejandoles
una ofrenda que lleva alimentos, bebidas, flores, veladoras vy las tipicas calaveritas de dulce, pues se
tiene la creencia de que aquellos vienen desde el ofro mundo dispuestos a degustarlos. Durante la
celebracion, los padres regalan esas graciosas calaveritas hechas de azicar, amaranto o chocolate
a sus hijos, quienes gustosos se comen el tétrico dulce. Son las calaveras de azdcar, un objeto en el
que, el dulce, materia alusiva a la infancia, al placer y al juego se asocia a la muerte, a la tragedia y
al luto en un sentido de celebracion y de alegria.

El consumo del dulce mexicano tiene un cardcter altamente festivo; nos deleitamos con esta dulceria
tanto en agasajos familiares, conmemoraciones civiles, religiosas y ya ni se diga patridticas, en donde
los dulces mexicanos son protagonistas en la mesa, personificando el orgullo por nuestra patria. Los
dulces mexicanos son creaciones con las que convivimos y por las que convivimos; en cada fiesta,
evocan al placer, al regocijo, a la alegria.

Es sobre este fondo de ideas, creencias y prdcticas de todo tipo que vemos surgir tan deliciosos
productos.

63 Ibid. 12p
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Los dulces mexicanos también tienen que ver con la identidad de nuestros pueblos y de nuestra
nacién. Laidentidad nos concede a los individuos un sentido de pertenencia, es decir, nos sabemos
parte de un colectivo. Es asi que la identidad como elemento participativo de la cultura se conjuga
otorgando a la dulceria mexicana las particularidades que la diferencian de otras; cualquier
mexicano se estremeceria al probar una alegria o un limdén de coco en el extranjero, su sentimiento
nacional seria tocado en lo mds profundo y probablemente se sabria mds mexicano que nunca. La
identidad influye lo mismo a nivel nacional pues brinda a las dulcerias regionales las peculiaridades
que las distinguen entre unas y otras: zno es acaso el dulce de camote un elemento representativo
del estado de Puebla?, zno son las charamuscas propias del estado de Guanajuato?2. Por ofro lado,
la dulceria como prdctica, vincula a la sociedad en su conjunto para que se apropie de ella y la
convierta en un elemento cultural que la identifica frente a ofro grupos. Los dulces mexicanos son uno
de esos rasgos que nos definen y nos caracterizan.

La dulceria es un elemento de la cultura mexicana en donde se expresa un gusto por lo artesanal,
por lo barroco, por lo colorido; es un factor asociado al placer, a lo festivo, a lo bueno y a lo bello.
Néstor Garcia Canclini, citado por Adriana Guerrero apunta: ‘“La dulceria es un objeto artistico. Los
dulces son objetos que gustan a sus consumidores, que ven en ellos algo bello, bien hecho; es una
representacién social que sintetiza el gusto del artista y el gusto del consumidor.”¢ Es asi que el dulce
mexicano es una forma de expresion artistica importante; involucra la sensibilidad de sus creadores
quienes tienen una forma peculiar de embellecery de volverinolvidable al dulce a través de pequenas
artesanias que encierran su vision del mundo, asi como la de aquellos que la consumen.

Por ofro lado, los dulces mexicanos constituyen una parte importante dentro de la economia del pais.
Hay estados de la RepUblica mexicana cuya economia depende en gran medida de su produccion
dulcera; cada poblado cuenta con un sistema de reglas que determinan las actividades, los usos
y los valores mediante los cuales se produce, almacena y reparte el dulce mexicano o bien, se
preparan o incorporan las herramientas a la produccidn. Estos dulces artesanales incluso han llamado
la atencién de investigadores y estudiosos sobre el impacto econdmico que significan para el sector
agricola, pues por las variaciones en precios ocasionadas por las temporadas, las frutas y legumbres
se convierten en productos mds competitivos y en posibilidad para el desarrollo social y econémico
de las comunidades. Es importante mencionar esta cuestion porque, como bien lo dice Malinowski:
“La organizacion econémica es indispensable para cualquier comunidad, y la cultura siempre debe
mantenerse en contacto con este sustrato material.” ¢

Si bien, la dulceria mexicana suele llamar nuestra atencidén mds por sus sabores, sus colores y sus
formas, debemos considerar que cada golosina que la constituye, encierra una parte de nuestro ser
como nacion; detrds del dulce mexicano existe todo un enframado de tradicion, de creencias, de
usos y costumbres. Cuando probamos alguno de ellos nos reconocemos como individuos y como

66 Garcia Canclini, Nestor- citado por Adriana Guerrero. La dulceria en Puebla. CONACULTA;
Meéxico, 2004, 29p
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pueblo, ala vez que estrechamos relaciones con quienes los crean; son objetos de estimacién y de
goce. En definitiva, la dulceria mexicana se constituye como un eslabdén dentro de nuestra amplia
cadena cultural.
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(Q)APITULO

FASES QUE CONFORMAN EL PROCESO DE
REALIZACION DE UN AUDIOVISUAL SEGUN EL
DIAGRAMA DE FLUJO DE ROBERT ERTEL

Generalmente cuando observamos alguna produccion
audiovisual (ya sea en la television, en el cine, en alguna
conferencia, en la Internet, etcétera) no nos detenemos a
pensar que detrds de ella existe todo un proceso creativo
gracias al cual pudo gestarse; las imédgenes y los sonidos
parecen sincronizarse de forma tan natural, que muchas
veces no hacemos conciencia de todo el frabajo y foda
la organizacién que se requirieron para llevarla a cabo.

Efectivamente, es a partir de una idea primaria que surge
toda narracién audiovisual, sin embargo, esa idea ha de
enriquecerse y ha de adquirir forma y sentido a medida
que pasa por varias fases de desarrollo gracias alas que es
posible llegar al resultado final; la definicidn de objetivos,
la delimitacion de la audiencia, la creacién de un story
board, la captura de imagen, la seleccidon musical, la
edicién y/o programaciéon, etcétera son puntos que
conjugados con la creatividad y el esfuerzo del realizador
o redlizadores, dan lugar a una estructura audiovisual
funcional conformada de imdgenes y sonidos que llevan
consigo un mensaje definido.

Es precisamente a lo largo de este segundo capitulo que
se hablard de las fases que conforman el proceso de
redlizacién de un audiovisual segin el diagrama de flujo
de Robert Ertel, con el fin de saber sus implicaciones y su
importancia.

“El éxito no se logra sélo con cualidades especiales. Es sobre todo

un trabajo de constancia, de método y de organizacion”
J. P. Sergent




2. 1 METODOLOGIA DE ROBERT ERTEL

Cuando se realiza una produccién audiovisual es muy importante que el trabajo se lleve a cabo de
forma ordenada, se deben evitar las improvisaciones y eliminar las decisiones al vapor, ya que de lo
contrario, se corre el riesgo de perderse en el camino y obtener no muy buenos resultados.

La metodologia de Robert Ertel contribuye en este aspecto: se constituye de una serie de pasos bien
definidos que deben seguirse para la realizacién de un programa audiovisual. El utilizarla nos permite
llevar a cabo las producciones audiovisuales de una forma ordenada y coherente; nos permite ir
avanzando hacia nuestro objetivo y cumplirlo efectiva y eficientemente.

El diagrama de Flujo de Robert Ertel es el siguiente:

Diagrama de Flujo!

] S
[: Maneacidn J [: Captura de imagen J [ Armado P

[ Texto j [: Grificos jl [ngumlm

[ Guidn Téonica j [ Sonido :,l [ Presentacidn

L B

Una produccién audiovisual puede comenzar desde cualquiera de los puntos del diagrama de Flujo.
Se puede partir ya sea de un guién técnico, de un texto, de una pista sonora. Sin embargo, el orden
con el que desde un inicio se estructura este diagrama (en el cual se comienza con la planeacion y
se finaliza con la presentacién) puede considerarse el mds adecuado y es el que se tomard en cuenta
para fines del presente proyecto.

Por otro lado, es importante mencionar que aunque en el diagrama de Flujo de Ertel no aparecen de
manera explicita las fases de preproduccién, produccién y postproduccién finalmente cada punto
del diagrama corresponde a cada una de estas etapas, de tal manera que la planeacion, el texto y
el guién literario se sitUan dentro de la etapa de preproduccion; la fotografia, los grdficos y el sonido
corresponden a la etapa de produccién; el armado, la programacion y la presentaciéon se engloban
dentro de la etapa de postproduccidn.

Aungue las circunstancias que envuelven cada proyecto implican que su desarrollo tenga sus propias
particularidades, lo cierto es que estas fres fases (preproduccion, produccidn y postproduccién) se
desarrollan de una forma muy parecida en todos los proyectos.

1 Rodriguez Pérez, Martha Olga. ;Como se realiza un programa audiovisual?. México; FES
Acatlan Divisién de Disefio y Edificacién Programa Disefio Grafico, 1993, 4p



Cabe mencionar que ninguna etapa, junto con sus elementos, es mds importante que las otras ya que
se encuentran intfimamente ligadas; estas fases si bien estdn diferenciadas, a la vez se superponen.
Las fallas y los aciertos de cada una se reflejardn en el resultado final.

2.2 PREPRODUCCION

Podemos decir que la preproduccion es el arranque de todo proyecto audiovisual; es aqui donde
inicia el proceso de su creacion. En esta fase se definen las ideas, la informacion y los conceptos que
se desean fransmitir.

La preproduccién abarca todo el proceso necesario hasta llevar el proyecto a las puertas de su
materializacién, es decir, todo lo anterior a la fase de la produccién. Es la fase de gestacion de las
ideas generales y de planificacion del proyecto; consiste en prever todo aquello que hace falta
para obtener el resultado final. Es un proceso que va de lo general a lo particular, durante el cual, a
medida que va avanzando, las decisiones van definiendo el marco de referencia y se enfocan sobre
cosas mds concretas y precisas.

En esta fase se construye lo que podriamos llamar la base de nuestro proyecto: se depuran ideas, se
consideran opciones (ya sea de materiales, de medios, etcétera), se plantean objetivos, se realizan
los primeros esbozos, todo ello encaminado a lograr el proyecto lo mejor posible. Todo lo que se
defina durante la etapa de preproduccion es sobre lo que se trabajard en las etapas posteriores.

A lo largo de esta fase deben cubrirse tres puntos que resultan bdsicos para que pueda llevarse
a cabo un proyecto audiovisual: la planeacion, el texto y el guidn técnico; estos elementos
conforman prdcticamente la plataforma sobre la cual se sostendrd el trabajo posterior a la etapa de
preproduccion.

2.2.1 PLANEACION

La planeacién forma parte del proceso de preproduccion y, como ya observamos, se constituye
como el primer punto dentro del diagrama de Flujo de Robert Ertel. En ella se establecen elementos
tales como el tema del que tratard el audiovisual, el objetivo que se pretende alcanzar, el perfil del
receptor, el medio a emplear, el presupuesto a invertir y las instalaciones de las que se hard uso.

Durante la planeaciéon, como su nombre lo indica, se define un plan, es decir, se precisan y se delimitan
todos los elementos conforme a los cuales se realizard el frabajo. “Esta es la parte del proceso donde
estudiaremos una direccion general para la presentacion. Debemos averiguar sobre la audiencia y

potencial, las facilidades para la presentacion y finalmente, el mejor medio a emplear.”?

Nunca es bueno levantar imagen (es decir, tomar fotografias, grabar video, filmar) sin un plan previo;

2 Ibid 5p




“los materiales audiovisuales para que sean Utiles deben someterse a una cuidadosa planificaciéon.”

Todos los aspectos que se establecen durante esta fase son de suma importancia; si alguno falta o
no se encuentra bien delineado, las posibilidades de éxito se reducen e incluso se pone en riesgo el
proyecto.

A continuacion se hablard acerca de los elementos que se concretan durante esta fase:

a) TEMA

El tema se refiere al contenido del audiovisual, es decir, aquello de lo que fratard. Cualquier cosa
de larealidad puede ser un fema apto para exponerse en lenguaje audiovisual. Sin embargo, debe
mencionarse que todo aquello que cuenta con una forma definida, que es facil de imaginar, como
objetos de uso comun, seres de la naturaleza, obras de arte, etcétera, presenta menores dificultades
expresivas que las ideas abstractas tales como el amor, el odio, la trascendencia, etcétera. No asi,
también se pueden crear producciones audiovisuales que fraten de ellos; Jorge Eneas nos dice
al respecto: “Los conceptos abstractos asi como la elaboracion de sistemas ideales (geometria,
dlgebra, trigonometria) admiten ser presentados y analizados por medio de simbolos que, a su vez,
pueden convertirse en imdgenes audiovisuales.”*

Ahora bien, la eleccién del tema nunca es tarea sencilla, sin embargo, se puede elegir un tema en
relacién a las necesidades de un grupo, un publico que necesita cierta informaciéon o el interés de
provocar una actitud o respuesta determinada, incluso puede elegirse un tema segun los intereses y
gustos del propio realizador. Cualquiera que sea el caso, un tema debe siempre delimitarse, lo cual
tampoco es facil. Por ejempilo, si se elige hablar de mascotas, esta idea resulta aln muy vaga, ya que
puede implicar que se hable de perros, gatos, reptiles, y fodo aquello que pueda ser una mascofta;
"un tfema debe ser algo delimitado que establezca desde un inicio su principio y su fin, y prevea cierta
duracion.

Se sabe, por ejemplo, que los audiovisuales hechos con base en imdgenes fijas no pueden ser
contemplados y escuchados con atencion mds de media hora; la duracidn mds adecuada en este
tipo de expresiones oscila entre los cinco y los quince minutos. Aunque delimitar un tema no es tarea
sencilla, pues cualquier idea que se quiere desarrollar con cierta profundidad lleva a tocar varios
subtemas a tal grado que pronto se excede la duracion que se ha fijado, es necesario hacerlo, con
el fin de captar la atencién del publico receptor, evitar el aburrimiento o la monotonia y lograr una
mejor comunicacion.

Por otro lado, toda elaboracién temdticaincluye una labor de investigacion. Hay ocasiones en las que
esta labor estd a cargo de especialistas en el tema, quienes proporcionan al realizador audiovisual

3 Kemp, Jerrold E. Planificacion y Produccion de Materiales Audiovisuales. 2da. ed. México;
Representaciones y Servicios de Ingenieria, 1973, 25p

4 Eneas Cromberg, Jorge, et. al. Montajes Audiovisuales. México; Diana, 1979, 50p
5 Ibidem



la informacion necesaria que deberd ser tfraducida al lenguaje audiovisual. Pero cuando esto no
sucede, es responsabilidad del realizador investigar acerca del tema, para que la informacion que
exprese a través de su medio técnico sea correcta y veraz (si esa es su intencién por supuesto). El
creador audiovisual es el responsable directo del resultado no solo formal sino también de contenido,
de modo gue si él mismo no es un experto en el tema, tiene que documentarse lo mejor posible.

b) OBJETIVOS

En este punto se define con claridad qué es lo que se quiere lograr con el proyecto audiovisual; se
establece de forma concreta la meta que se pretende alcanzar.

Si el proyecto audiovisual es encargado a un profesional por parte de un cliente, tanto éste como el
realizador deben establecer los beneficios que se quieren obtener como resultado de que se realice el
programa, asi como la reaccién que se espera de la audiencia como resultado de haber observado
dicho programa.

Si se tienen claros los objetivos, se sabrd con facilidad qué informacion debe ser incluida para
cumplirlos, asi como se tendrd mds claro el fratamiento que se le habrd de dar al proyecto, pues no es
lo mismo llevar a cabo un proyecto destinado a dar publicidad que uno enfocado al drea educativa
por ejemplo.

Es de suma importancia fijar los objetivos, pues al hacerlo también se estard dibujando una parte
elemental de la ruta por la cual se habrd de caminar.

c) TEMPO

El tiempo se refiere por una parte al tiempo en el que se llevard a cabo la realizacion del proyecto en
general y por la otra a la duracién que tendrd en si el audiovisual.

Hay ocasiones en las que se requiere que el producto esté listo lo mds pronto posible, asi que se
establece un tiempo mdximo para su realizacion, quizd en un mes habrdn de llevarse a cabo la
preproduccioén, la produccidn y la postproduccién de un proyecto determinado o por el contrario,
existen producciones que incluso pueden llevarse meses para estar listas, los videos documentales
por ejemplo, pueden ser de este tipo ya que en muchos de los casos abordan problemdticas o
aspectos que se desarrollan en un periodo largo de tiempo. Cualquiera que sea el caso, se debe
establecer el tiempo en el que se desea terminar el proyecto; con base en ello se organizardn las
actividades (levantamiento de imagen, eleccion de acompanamientos musicales, realizacion del
guién, postproduccidn, etcétera) con el fin de tener todo listo en la fecha establecida.

Ahora bien, cuando el tiempo tiene que ver con la duracién del audiovisual se establece segun
sea conveniente y respondiendo a la naturaleza misma del proyecto. Como ya se apuntd
anteriormente, hay presentaciones audiovisuales que se basan en imdgenes fijas, cuando ese es el
caso es recomendable que la duracion no exceda los treinta minutos para evitar perder la atencién
del espectador; en contraste existen producciones cinematogrdficas (las cuales son también
expresiones audiovisuales) que pueden durar incluso hasta tres horas; los video clips son proyectos




audiovisuales cuya duracion responde a la duracidon de la melodia por la cual adquieren sentido;
también hay comerciales que no deben exceder el minuto, esto con el fin de no rebasar los costos
de proyeccién (sabemos bien que los espacios para publicidad en radio y television cuestan dinero).
En fin, cualquiera que sea el caso, es necesario definir desde un principio el fiempo que debe durar el
programa audiovisual y hacer el trabajo con respecto a ello, para que, por minimo que sea el tiempo,
se exprese cabalmente lo que se desea.

d) PERFIL DEL RECEPTOR

Cuando se crea un programa audiovisual, es preciso saber hacia quién o quienes va dirigido. “El
éxito de un buen programa audiovisual se encuentra en conocer quienes son o serdn nuestros
receptores.”¢

Siempre es importante definir el perfil del publico al que se destina un programa audiovisual; la edad,
los intereses, los gustos, el nivel educativo e incluso el nivel socioecondmico son guias que ayudan a
determinar el fratamiento que debe darse a un proyecto audiovisual. Por citar un ejemplo, no es lo
mismo crear una presentacion que serd vista por ninos que una que serd apreciada por adolescentes
u ofra dedicada a adultos; cuando se dirige a un publico infantil, el lenguaje deberd ser mds sencillo
que cuando va destinado a un publico adulto, con quien es permisible emplear un lenguaje mds
elaborado. Por otro lado, si el audiovisual serd visto por un publico cuyo nivel educativo no es muy
alto, probablemente se obtendrdin mejores resultados si el lenguaje empleado es mds coloquial.

De igual forma, si se sabe que los receptores estdn interesados en el tema del que trata la presentacion
y la observardn voluntariamente se realizard el audiovisual de forma que los siga atrayendo. Pero sila
exhibicién serd obligatoria, deberdn concentrarse los esfuerzos para que se vuelva en algo interesante
para el espectador.

El perfil del receptor se constituye como un indicador importante que hace mds facil saber los matices
con los que se habrd de teiir la produccion.

e) MEDIO

El medio se refiere al conjunto de herramientas que sirven para crear presentaciones audiovisuales.
Existe una amplia gama de medios que pueden aprovecharse en beneficio a la creacién audiovisual
(Supra. Cap. ).

Es importante destacar que la eleccion del medio esta infimamente ligada con el objetivo que se
pretende alcanzar. En este sentido, la definicién de objetivos revela la clase de mensaje que debe
transmitirse, lo que, a su vez, determina, por ejemplo, si se requieren secuencias de imdgenes en
movimiento o fijas. Cuando se determina el medio que se utilizard, se analiza incluso cémo debe
exhibirse el programa final. Por ejemplo, si debe mostrarse a audiencias grupales o individualmente;

6 Rodriguez Pérez, Martha Olga. ;Como se realiza un programa audiovisual?. México; FES
Acatlan Divisién de Disefio y Edificacién Programa Disefio Grafico, 1993, 5p



si es para una sola instalacion fija o deberdn hacerse multiples copias; si el material serd utilizado en
una sola ocasidn o es para uso diario o continuo durante un periodo largo de tiempo. Asi, el medio se
constituye como el vehiculo que nos llevard a realizar el audiovisual de la forma mds conveniente.

f) PRESUPUESTO

El presupuesto es un factor de suma importancia en la realizacién de cualquier produccién audiovisual.
Jorge Eneas senala: “Todo tema llevaimplicitas ciertas exigencias que en Ultima instancia se cumplirdn
si se dispone de suficiente dinero. La realizacién de un montaje depende en gran parte de medios
materiales y su abundancia o carencia modifica, a veces de manera profunda, los resultados.””

Es preciso que se haga siempre un presupuesto que prevea todos los elementos comprendidos en
la produccion. Si el tema que se ha fijado exige una inversion que rebasa el capital con el que se
dispone, se corre el riesgo de que en el camino deba suspenderse el trabajo por no tener los fondos
necesarios.

El presupuesto es una cuestidn que no solo engloba el material que se utilizard (equipos técnicos
como cdmaras, grabadores, Idmparas, proyectores o material de uso como rollos fotogrdficos, cintas
de pelicula y magnetofdnicas, etcétera), sino que también abarca los costos originados por el pago
al personal involucrado; cuando existe de por medio la colaboracién de profesionales tales como
guionistas, productores, maquillistas, editores, disenadores, etcétera, es importante que dentro del
presupuesto se contemplen los sueldos al personal, con todos los requisitos exigidos por la ley. Cabe
mencionar que hay proyectos audiovisuales en los que el realizador es a la vez guionista, productor,
disefador, etcétera, pero aun en estos casos pueden existir ciertos gastos que corresponden a encargos
especiales como maquetas, dibujos, carteles, cuyo costo debe incluirse dentro del presupuesto.

Hay producciones audiovisuales que implican viajar a determinadas locaciones, si ese es el caso,
deben contemplarse dentro del presupuesto los vidticos y comidas, el traslado de equipo y de
personal, etcétera.

g) INSTALACIONES

Las instalaciones aluden al lugar en donde se llevard a cabo la proyeccién del material audiovisual;
debemos considerar que el saldn o el local sea lo suficientemente comodo y la pantalla esté ubicada
en un lugar adecuado para que la audiencia aprecie lo mejor posible la presentacién audiovisual y
no exista alguna interferencia espacial que impida recibir correctamente el mensaje.

7 Eneas Cromberg, Jorge, et. al. Montajes Audiovisuales. México; Diana, 1979, 69p




2.2.2 TEXTO

Ya que se ha cubierto la etapa de planeacion en donde, entre otfras cosas, se han fijado objetivos y
se ha elegido el fema, se procede a elaborar el texto. Con la elaboracién del texto se comienza a
gestar la base para la materializacion de nuestra produccién audiovisual.

Primero hay que documentarse acerca del tema; con la informacion obtenida se elabora una
sinopsis, es decir, un resumen del acontecer de la obra, el cual serd transformado en un primer guién
literario, conocido en el medio también como shooting script. Es importante precisar lo que se quiere
obtener como consecuencia del audiovisual, ya que el texto se constituye como un vehiculo para
lograrlo; si se foman en cuenta los objetivos, es posible escribir un texto eficaz.

Para preparar el guidn primero debe dividirse el tema en sus partes constitutivas, y procurar que
la historia tenga un comienzo o presentacion, un desarrollo y un final del tema. Esta estructura de
principio-medio-fin brinda ventajas insuperables, “no sélo permite un ordenamiento relativamente
simple tanto para la realizacion como para la comprension del espectador, sino que mantiene la
atencion de éste y armoniza con la necesidad de comenzar, desarrollarse y terminar, que tiene todo
espectdculo y toda comunicacion.”®

Pareciera que escribir un guién literario es tarea sencilla, sin embargo, no es asi; contar una historia
nunca es facil. Hay temas dificiles de seguir, con muchos elementos que van dispersos; desde
la elaboracién del guidn hay que irlos conectando, para que a la hora de que se materialice el
audiovisual, éste sea entendible para el publico y logre captar su atencidén. Para establecer la
conexion enfre cada componente de la historia, puede utilizarse el llamado puente, que “es una
frase, palabra o pdrrafo que relaciona dos pensamientos entre si"? (también existe el puente musical,
que es un fragmento de musica, sin locucidn que evita que los cambios sean abruptos).

El texto debe tener continuidad, es decir, que se pueda pasar de un tema a ofro y que la historia
pueda seguirse con facilidad; debe haber coherencia. Cuando hay continuidad en el texto, el
publico podrd captar todo o la mayor parte de lo que queremos que capte, esto con base en los
objetivos planteados desde un principio.

El guion literario debe ser impactante, repetitivo y asociativo'®. El que una historia sea impactante,
hace posible enganchar al receptor desde el inicio; la repeticion de los elementos esenciales de la
historia provoca que la audiencia los fenga bien presentes y por lo tanto, vaya captando el mensaje
a lo largo de la presentacion; los elementos deben asociarse con los elementos de la realidad, el
mensaje se ubica en un contexto real a modo de que el receptor lo absorba de la forma esperada y
definitivamente.

8 Ibid 61p

9 Rodriguez Pérez, Martha Olga. ;Como se realiza un programa audiovisual?. México; FES
Acatlan Division de Disefio y Edificacion Programa Disefio Grafico, 1993, 8p

10 Dale Carnagie- citado por Martha Olga Rodriguez Pérez en ;Como se realiza un programa
audiovisual?. México; FES Acatldn Divisién de Disefio y Edificacién Programa Disefio Grafico, 1993,

9p



El guidn literario, nos dice José Martinez Abadia, “es la narracién ordenada de la historia”' Su forma
es narrativa; en él se exponen todos los pormenores y situaciones de la obra, sin descartar claro, la
musica de fondo con sus respectivos cambios y tiempos.

La redaccién de guiones es una prdctica muy valiosa y necesaria para cualquier produccién
audiovisual. Un buen guidn es la clave para que el programa cumpla con sus objetivos.

El guidn literario o Shooting Script consta de tres columnas: la primera (de izquierda a derecha)
indica el locutor o los locutores a los que corresponde determinada parte de la narracién. Ya que los
locutores son designados con numeros (1, 2, 3, etcétera, dependiendo el nUmero de locutores que
participan en el proyecto), se debe anexar al Shooting Script una hoja que contenga la descripcién
general de cada uno de ellos, esta descripcidn no es fisica sino con base en el tipo y en la proyeccion
de voz, los cuales se analizardn posteriormente en el apartado de locucién.

La segunda columna (parte media) contiene los fragmentos del texto que cada locutor debe narrar,
asi como los efectos de sonido y los segmentos musicales que conforman la banda sonora. Para
facilitar la lectura y permitir que el locutor distinga entre lo que va a narrar y lo que corresponde a los
otfros elementos, el texto se anota en mayuUsculas, generalmente tipo Arial, y los efectos sonoros asi
como las indicaciones musicales se anotan en cursivas.

La tercer columna indica el tiempo en el que han de narrarse los diferentes fragmentos del texto,
dependiendo las necesidades de cada proyecto.

11 Martinez Abadjia, José. Introduccion a la tecnologia audiovisual. Television, video, radio. 2da.
ed. Barcelona, Espafa; Paidés Ibérica, 1991, 99p




Guion Literario o Shooting Script

GUIGN LITERARIO DEL PROGRAMA AUDIOVISUAL
“LOS CAMOTES POBLANOS... UN BOCADO DE TRADICION"

LOCUTOR TEXTD TIEMPO

Locutor 1
HAY LN ESPACIO EN LA GEOGRAFIA MEXI.
CANA DONDE LAS HUELLAS DEL FASADD Y
EL ORGULLO DE UN PUEELO POR SUS TRA- 18
DICIONES ¥ COSTUMBRES, A CADA MOMEN-
TO SE HACEN PRESENTES: PUEBLA,

i

ESTA ENTIDAD SE UBICA A 129 KMS DE LA g
CIUDAD DE MEXICO.

ES UNA DE LAS REGIONES COM MAS 5"
RIQUEZA CULTURAL DEL PAIS:

SUS CONSTRUCCIONES HISTORICAS, SUS
CATEDRALES E MGLESIAS, SUS FIESTAS, SU 13
GASTROMOMIA ¥ SU TALAVERA, ENTRE O-
TROS,

BON VESTIGIO DE QUE AQUI, AUN SE CON-
SERVA EL ESPLENDOR DE LOS VIEJOS TIEM

EN PUEBLA DE LOS ANGELES, SU CAPITAL,
SE DA UNA DE LAS MANIFESTACIONES CUL- '
TURALES MAS DESTACADAS: LA DULCERIA.




Ya que se tiene listo el guién literario, es momento de realizar el guién técnico.

2.2.3 GUION TECNICO

El guién técnico, también llamado story board, es prdcticamente la representacion grdfica del guion
literario o texto.

Los programas audiovisuales en su mayoria implican dinamismo; en general, ocurre una nuevaimagen
principal luego de algunos segundos (6 preferentemente) de que se ha exhibido otra. Esto se aplica
tanto a una imagen en movimiento (donde la nueva imagen es una foma desde un dngulo distinto
o un corfe a una imagen diferente) como a una serie de tomas fijas. La sucesion de imdgenes no es
algo que se de al azar, ya que, en una produccion audiovisual, existe una relacién entre el contenido
de una imagen, con el de la que la precede y el de la que la sucede. Ahora bien, no solo existe una
relacién de cada imagen con las inmediatas, sino que también existen lazos muy estrechos con las
palabras, la musica y los sonidos. Todo este conjunto es el que despierta, provoca y genera ideas
en el espectador. Por todo ello, es necesario visualizar o imaginar cémo estardn tanto las imédgenes
como los sonidos presentes; en la creacion audiovisual se debe visualizar claramente el resultado del
trabajo asi como se debe trazar un camino bien definido para llevarlo a cabo. Eso es el story board:
“un instrumento para planificar el trabajo de un audiovisual. En él se visualizan las imdgenes asi como
los diferentes momentos por los que atraviesan. Es una previsualizacidon de un proyecto antes de
empezar su proceso de materializacién."'?

En el guidn técnico o story board se representan por orden correlativo de proyeccion todos los planos
que componen el programa. Se describe el fipo de plano o campo de encuadre, el tiempo de
duraciéon de cada plano, el escenario, los didlogos de los personajes, los comentarios o narracion, las
enfradas y salidas de la musica, los efectos sonoros, etcétera. En suma, un guidn técnico contiene
todas las indicaciones de cardcter artistico y técnico necesarias para que la persona o el equipo que
se encarga de la realizacién del programa, posea una idea fiel del tfrabgjo.

El guidn técnico debe incluir suficientes indicios que permitan visualizar un lugar, una persona o un
objeto. En un guidn técnico de audiovisual, los elementos visuales se utilizan para transmitir una
impresion visual precisa, ya que es de suma importancia que la persona que haga la toma tenga
muy claro qué se le pide. Aparte de todas las referencias técnicas necesarias, contiene el dibujo, en
vinetas, de los elementos que compondrdn la imagen del plano a registrar. El guidn técnico o story
board es necesario no solo a la hora de capturar la imagen, sino también en el momento del armado
o edicién del programa, pues con base en él es que se dard forma al producto audiovisual.

Cabe mencionar que durante la realizacion del story board o guidn técnico el papel del Disefiador
Grdfico cobra bastante importancia. El Disefador Grdfico idea y proyecta mensajes visuales que
resuelven necesidades comunicativas; utiliza las formas, las imé&genes y el color para constituir
mensajes infencionados por parte de un emisor o emisores hacia un publico determinado. Durante la
creacion de un story board puede unirse a la labor del guionista con el fin de lograr lo mejor posible el

12 Rafols, Rafael, et. al. El disefio audiovisual. Barcelona, Espana; Gustavo-Gili, 2003, 60p




proyecto. El guidn, nos dice Gerardo de la Torre, “no solo es la guia o el embrién de una obra que ha
de ser realizada, sino que por si mismo resulta una obra viva, capaz de poner en movimiento diversas
voluntades creadoras. El guidn excita y promueve los disparos de la imaginacion y en este afdn halla
su mds elevada dignidad.”'®

Existen tres tipos de story board o guidn técnico:

- Guibn técnico de produccion o card script: Se constituye de una serie de tarjetas preimpresas,
donde cada una representa un elemento visual clave. Este guidon es muy flexible porque
permite insertar tarjetas extra a medida que se va avanzando. Es un sfory board en donde se
emplea mucha creatividad en cuanto a la fotografia y a los grdficos.

- Guibn de venta o sale-script: Se basa mucho enlos recursos visuales. Es utilizado para obtener
la aprobacién de conceptos cuando algun cliente requiere de ayuda para visualizar las
ideas. Ya que es una obra casi perfecta de la visualizaciéon del guidn, requiere un alto grado
de calidad artistica.

- Llibro de presentaciones o show book: Se constituye como una herramienta operativa
en la cual se registra informacién; se aprecia el programa cuadro por cuadro; contiene
anotaciones sobre el tiempo de sonido, efectos y todo tipo de indicaciones que puedan ser
de utilidad para los técnicos. Deben sacarse copias de este guidn y ser repartidas a cada
uno de los participantes del proyecto, con el fin de que tengan una referencia clara del
programa.

Cualquiera que sea su formato, el story board nos permite apreciar la estructura del proyecto aun antes
de hacerlo material; es la base de las tareas de produccioén y de realizacién. Puede ser corregido
en muchas ocasiones antes de que comience la produccién; puede sufrir diversas transformaciones
a lo largo de su elaboracién, en la cual, fodos los elementos tienen un cardcter provisional, pues “la
creatividad es un proceso de mejora en busca de un resultado visualmente potente y original.”'

La produccién de un proyecto audiovisual no puede llevarse a cabo si no se cuenta con el guién
técnico, ya que de él se obtienen los datos necesarios para llevar a cabo el frabagjo.

El story board se constituye de tres columnas por pdgina; la columna del lado izquierdo lleva
especificaciones técnicas tales como transiciones, su duracién y el nombre de las tomas; la columna
de en medio se conforma de las vinetas que ilustran las tomas senaladas; y la columna del lado
derecho contiene la narraciéon que acompanard a cada imagen junto con las especificaciones de
sonido.

13 Linares, Marco J. El quion. Elementos — Formatos — Estructuras. 5ta. ed. México; Alhambra
Mexicana, 1994, 11p

14 Rafols, Rafael, et. al. El disefio audiovisual. Barcelona, Espana; Gustavo-Gili, 2003, 60p



Guion Técnico o Story Board

Story Board del Programa Audiovisual
“Los camotes poblanos... un bocado de fradicién

ESPECIFICACIONES TECNICAS LENGUAJE LITERARIO
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Cuando se estd satisfecho con el guidn, es posible comenzar la etapa de produccion.

Antes de comenzar a describir el apartado de produccidn, es conveniente conocer los planos y las
indicaciones técnicas para las tomas de fotografia, ya que son de suma importancia tanto a la hora
de crear un guidn (José Martinez Abadia nos dice que el plano es “La unidad bdsica de trabajo
para construir un guién.”'®), como a la hora de que comienza la produccién. Cuando se les conoce
es posible referirse a las imdgenes de manera mds especifica, es decir, se hace mds fdcil concretar
cudles son las porciones y las proporciones con las que queremos que aparezcan en pantalla.

a) EL PLANO

El plano es “todo lo registrado por la cdmara desde el momento en que se aprieta el disparador hasta
que se interrumpe la grabacion”'é. Forman parte del plano todos aquellos elementos de la escena
que se visualizan, desde el momento en que se aprieta el disparador hasta el momento en que se
desactiva.

El plano denota el tamano relativo de la figura con respecto al marco o campo, que es el drea
dentro de la cual podemos encuadrar nuestros objetos (ya sean personas, animales, cosas, paisajes,
etcétera) y siempre es constante. A la hora de realizar tomas, podemos colocar la cdmara a
diferentes distancias del sujeto y mientras mds cerca esté, dicho sujeto abarcard una mayor superficie
del campo. Segun sea el fragmento de la imagen encuadrada, cada plano confiere a los objetos
un valor distinto, de ahi que se hable del “valor del plano” el cual se refiere a la importancia que se
da al sujeto principal dentro del encuadre, en funcién al espacio que ocupa. Mientras mds cercano
parezca estar el objeto ala cdmara, mds espacio abarcard y por lo tanto adquirird mds peso dentro
del encuadre. El valor de cada plano depende entonces de la proximidad aparente del sujeto con
respecto ala cdmara; este mismo efecto se puede llevar a cabo con un objetivo zoom, con el que
se pueden hacer acercamientos a la imagen sin necesidad de acercar la cdmara.

Es importante anotar que el plano no es de ninguna forma un elemento aislado, sino por el contrario,
siempre se halla en relacion directa tanto con el que le precede como con el que le sobreviene. La
sucesion de planos es la que da sentido a la historia que se cuenta, asi como el “valor del plano” el
cual, cabe decir, tiene profunda influencia sobre la atencidn del espectador hacia algun sujeto u
objeto determinado. Asi, los planos generales o largos se utilizan para establecer el ambiente y para
mostrar el escenario donde transcurrird la accidn, a diferencia de los planos cortos los cuales poseen
un cardcter mds dramdtico y sirven para mostrar los detalles: son los planos tipicos de accion.

Desde una "vista general” hasta un “primerisimo plano™ la lista de posibilidades puede llegar a ser
infinita, sin embargo, se ha dado una clasificacién que ha sido adoptada por casi todos los que
abordan el cine y es utilizada por casi todos los guionistas y la mayoria de personas que se encuentran
dentro del medio. Esta clasificacion emplea como referencia al ser humano y es la siguiente:

15 Martinez Abadjia, José. Introduccion a la tecnologia audiovisual. Television, video, radio. 2da.
ed. Barcelona, Espafia; Paidés Ibérica, 1991, 100p

16 Ibidem



Gran plano general o plano general largo (GPG o PGL): El escenario predomina sobre el
personaje quien no ocupa Mds que una pequena parte del encuadre.

Plano general (PG): El encuadre abarca no sélo al personaje completo sino también parte
del escenario. Con este plano se presenta el escenario donde sucederdn las acciones.

Y

Plano entero o plano conjunto (PE o PC): El personaje predomina en el contexto; aparece
de cuerpo entero dejando un pequeno margen contextual en la parte inferior de la imagen
y un margen mayor en la parte superior.

]
3
>
5

Plano americano (PA): La figura del personaje se corta por las rodillas. Sugiere la sensacion
de acercamiento del espectador hacia el sujeto. En este plano aun aparecen algunos
elementos del decorado que impiden centrar el interés exclusivamente en el personagje.

)
A




- Primer plano (PP): El rostro ocupa la mayor parte de la pantalla y desplaza a todos los
elementos del entorno. Incluye una parte del hombro. Es un fipo de toma muy potente ya
que concentra el interés del espectador, enfoca la atencidn y enfatiza. El gesto adquiere
una gran relevancia.

- Primerisimo plano o gran primer plano (PPP o GPP): Incluye una parte incompleta del rostro
y su propdsito es dirigir toda la atencién del espectador sobre dicha faz. No se incluyen nila
barbilla ni la boca del sujeto. Tiene una expresividad muy elevada.

7

Plano detalle (PD): Por lo general este plano es referido a objetos pequenos que guardan
relacién directa con el cuerpo humano.

7

Lostemasdel planoy eltipo de tomas traen consigo unrancio debate en tanto que hay quienes afirman
gue son cosas distintas, mientras que ofros sostienen que los planos y las tomas son exactamente lo
mismo. Aunque se dice que la foma alude a “cada una de las veces que se fotografia o filma un
plano”", es decir, se refiere ala accién misma de apretar el disparador para fotografiar, filmar o grabar
una escena, lo cierto es que en la prdctica las tomas también se consideran como indicaciones
técnicas que se utilizan para saber la parte del sujeto que serd fotografiada.

) TIPO DE TOMAS

17 Toma. Consultado en: Wikipedia. La Enciclopedia libre, http:/ /es.wikipedia.org/wiki/
Toma. 25 - 09 - 2008



Como se analiza, en la produccion audiovisual efectivamente las tomas, al igual que los planos, son
un marco de referencia (de hecho muy empleado) para que a la hora de que se levanta la imagen,
sepamos con exactitud cémo se debe captar. A continuacion se presentan las mdas utilizadas:

- Big close up: Extremo acercamiento de alguna parte de la faz de una persona.

- Close up: La cara de la persona abarca toda la pantalla.

- Medium close up: Abarca desde el térax o los hombros hasta é pulgadas (aprox.) arriba de
la cabeza.

- Medium shoot: Desde la cintura hasta 6 pulgadas (aprox.) arriba de la cabeza.

- Medium long shoot: Abarca desde la rodilla hasta arriba de la cabeza.

- Full shoot: Comprende todo el cuerpo de la persona.

- Two shoot: Toma compuesta por dos personas.

- Tree shoot: Toma compuesta por fres personas.

- Group shoot: Toma compuesta por varias personas.

- Long shoot: Abarca todo el sef.

- Big long shot o panordmica: Se logra una imagen de profundidad y espectacularidad en
donde se abarca incluso la tramoya (parrillas de iluminacién de un set) cuando es en un set
o una gran parte del paisaje cuando es en exteriores.

- Overshoulder: Toma hecha por encima del hombro de cierto personaje, en donde aparece
en la composicion parte del hombro y la cabeza del personaje y parte de lo que él estd
observando.

- Productshot: Serealiza con objetos; selogra ver el objeto completoy es utilizada generalmente
en el campo de la publicidad.

- Thing shoot: Se hace un acercamiento del objeto aun mayor que en el product shot.

- Plano Holandés: Es la variacién de una toma convencional.

- Toma picada: Se encuadra el objeto (generalmente una construccion) desde arriba.

- Toma contrapicada: Se readliza encuadrando el objeto desde abajo. Esta foma da la
sensacion de grandeza.

2.3 PRODUCCION

La produccion se inicia una vez que se considera, a partir del guidn, que el proyecto puede cumplir
con las expectativas; es la fase en la que comienza el proceso de materializacién del audiovisual.
Como su nombre lo indica, la produccién implica elaborar, fabricar, realizar. El proyecto cuya
visualizacién habia sido plasmada en un guién, durante la produccidén comienza a adquirir una forma
real, tangible. Rafael R&fols nos dice: “La produccion esla fase creativa en la que lasideas foman una
forma concreta, es el momento en que las palabras dejan paso a las imdgenes y a los sonidos.”'®

Durante este proceso se lleva a cabo la captura de imdgenes; se crean o se eligen las pistas sonoras;
se graban las narraciones; en fin, se crea la materia prima de cualquier proyecto audiovisual.

Ahora bien, cabe decir que aunque la foma de imagen vy la grabacién de la banda de sonido son

18 Rafols, Rafael, et. al. El disefio audiovisual. Barcelona, Espana; Gustavo-Gili, 2003, 61p




dos cuestiones que durante la produccion audiovisual, generalmente, se llevan a cabo en forma
separada, nunca debe perderse la vision de conjunto; el realizador siempre debe tener presente la
relacion existente entre ambos medios expresivos. Es preciso que todo lo que vaya produciéndose
paralelamente avance hacia el mismo objetivo. Cada imagen, por ejemplo, debe ser referida a
su funcidn dentro del conjunto audiovisual; hay que considerar cémo se relaciona con las otras
im&genes asi como con el sonido que le acompanard.

A lo largo de la produccién no debe darse mayor importancia a las imdgenes que a los sonidos o
viceversa; todos deben ser trabajados a la perfeccidn pues recordemos que se complementan y es
su conjugacion la que permitird que se logre una comunicacion con el espectador.

Como observaremos mds adelante, esta etapa implica arduo trabagjo; es ideal que la creacion
audiovisual esté a cargo de un equipo de personas, pues como dice aquel refrén: “La unién hace
la fuerza”; sin embargo, es posible que un solo realizador se encargue de todas las tareas y supere
favorablemente la prueba. A continuaciéon se expondrdn los distintos puntos que conforman la fase
de produccidn para saber sus implicaciones (no olvidemos que en este proyecto se estdn tomando
en cuenta los distintos puntos con base en el Diagrama de Flujo de Robert Ertel).

2.3.1 CAPTURA DE IMAGEN

A partirde la captura de imagen es que se obtendrd prdcticamente todo el soporte visual de cualquier
proyecto, se pueden lograr imdgenes fijas, peliculas de video o cine, etcétera, dependiendo del
medio elegido.

Hay ocasiones en las que se cuenta con material visual ya existente (quizd por haberlo obtenido en
el comercio o por muchas otfras razones), pero cuando no es el caso, es necesario hacer la toma de
material original.

Cuando se hacen las tomas, es preciso que se haga con base en el guidn técnico, pues recordemos
que éste es la guia de la cual se parte para llevar a cabo cualquier produccion audiovisual. En el
guién técnico se encuentra especificado e ilustrado el tipo de planos y tomas que son requeridos para
lograr un producto eficiente. Sin embargo, hay ocasiones en las que durante la captura de imagen
se descubren ofras posibilidades que muy bien pueden mejorar el proyecto al punto incluso, de influir
en el propio guién. Si bien ya se ha determinado en éste cdmo es que debe ser el contenido visual
de nuestro proyecto, es durante el levantamiento de imagen -en donde nos encontramos frente a
los objetos reales, con sus colores y sus formas- que pueden surgir nuevas opciones que contribuyan
a perfeccionar el proyecto. Pero si esas nuevas opciones, aunque muy atractivas, ponen en riesgo la
esencia del montaje, en definitiva es mejor no aplicarlas. Con relacion a esto Jorge Eneas sostiene:
“Las tomas no son mds que elementos de un lenguaje complejo, de modo que siempre hay que
“verlas” en relacién con la serie. Se entiende por relacién la sucesion de imdgenes proyectadas que
constituye la parte visual del mensaje. Esta relacién es bdsica para entender el audiovisual.”"?

19 Eneas Cromberg, Jorge, et. al. Montajes Audiovisuales. México; Diana, 1979, 109p



Por otro lado, cuando se lleva a cabo una toma se debe prestar atencidon a dos factores que le
confieren expresividad: el encuadre y la angulacion. El encuadre es aquello que el encargado
de capturar la imagen situa dentro del marco o campo, la porcidén de escena que elige captar.
Ante un mismo motivo cada fotégrafo puede elegir hacer un encuadre diferente captando unos u
otros elementos; tiene que incorporar determinados elementos y dejar fuera ofros para lograr una
composicidn determinada. Ya que las imdgenes se mantienen durante pocos segundos en pantalla,
el encuadre permite enfatizar alguna parte de la composicidén con el fin de captar la mirada y la
atencién del espectador hacia el punto que se desea.

Con respecto a la angulacién, cuando se modifican los dngulos a la hora de capturar la imagen, el
fotégrafo tendrd la posibilidad de incorporar o suprimir elementos de composicion, asi como crear
elementos que pueden contribuir en la expresividad del proyecto.

También el cambio de foco es un elemento importante. Las cdmaras nos brindan la posibilidad de
enfocar ciertos elementos mientras que los otros aparecen como un fondo borroso, esto ayuda a
conceder cierta importancia a determinadas figuras segun se requiera; quien se encarga de hacer
las fomas puede jugar con los cambios de foco, por ello, el que una persona © cosa aparezca
desenfocada no necesariamente quiere decir que la toma sea incorrecta, siempre y cuando ese
desenfoque tenga un por qué.

Ahora bien, esrecomendable que se saquen dos o tres tomas de un mismo encuadre; hay ocasiones
en las que alguna no sale como se esperaba y el tener un respaldo evita el fraslado nuevamente a la
locacién o preparar de nuevo el estudio donde se llevé la toma de imagen. Esto implicaria un gasto
de tiempo, de esfuerzo y de dinero.

En la actualidad se cuenta con muchos equipos entre cdmaras y videocdmaras que hacen posible
la toma de imagen. Anteriormente era muy comun utilizar cédmaras de 35 mm, pues aungue a la
par de éstas se encontraban aquellas para negativos de mayor y menor tamano (6 x 6 cm., 6 x 9
cm., etc y 16 mm respectivamente), la pelicula era mds disponible para las de 35 mm, ademds de
que la mayoria de los proyectores estaban adecuados para los marcos de diapositivas de 5 x 5 cm.
que son los indicados para ese tipo de negativos. Sin embargo, la tecnologia ha ido avanzado con
el paso del tiempo de tal forma que hoy es mucho mds usual y recomendable el uso de cdmaras
fotogrdficas digitales las que, cabe decir, han causado gran sensacion desde su llegada al mercado
hace algunos anos.

La fotografia digital consiste en “la captacion, aimacenamiento y posterior recuperacion de imdgenes
mediante una cdmara, de forma andloga a la fotografia clésica™® no asi, a diferencia de las cdmaras
mecdnicas -en donde la luz que primero incide sobre el objeto a fotografiarse, luego se refleja hacia
ellas y pasa a través de los lentes que afocan la luz sobre la pelicula para formar la imagen- las
cdmaras digitales capturan la imagen por medio de un sensor electrénico que dispone de multiples
unidades fotosensibles desde las cuales se archivan en ofro elemento electréonico que constituye
la memoria. Este tipo de fotografia ofrece grandes ventajas comenzando de que actualmente la

20 Fotografia digital. Consultado en: Wikipedia. La Enciclopedia libre, http://es.wikipedia.
org/wiki/Fotografia digital. 11 - 09 - 2008




produccién audiovisual se maneja dentro de un entorno en su mayoria digital; el retoque de imagen
por computadora, los programas infogrdficos, la edicién no lineal, etcétera, son herramientas ya
muy comunes dentfro del medio. Por otro lado, la mayoria de cdmaras digitales cuentan con una
pantalla en la que se puede apreciar de manera instantdnea la imagen capturada, a diferencia de
la fotografia cldsica en la que las imdgenes, para poder verse, deben pasar necesariamente por el
proceso de revelado, lo cual influye en el factor tiempo.

Con respecto aimagen en movimiento existen también muchos equipos de video que hacen posible
construir la parte visual. El video es “"una captura, grabacion, almacenamiento, y reconstruccion de
una secuencia de imdgenes y sonidos que representan escenas en movimiento"?'. El video puede ser
analdgico o digital y dependiendo de ello puede grabarse y fransmitirse en distintos medios fisicos: en
cinta magnética, por ejemplo, cuando las cdmaras de video registran como PAL (Phase Alternating
Line: Sistema de codificacién empleado en la fransmision de senales de television analégica en color
que se utiliza en la mayoria de los paises africanos, asidticos y europeos) o NTSC (Nacional Television
System Committee: aligual que el PAL es un sistema de codificacién que se emplea en la actualidad
en la mayor parte de América y Japdn) sefales analdgicas o en DVD's que son dispositivos dpticos de
almacenamiento de datos de audio y video, cuando las cdmaras graban en medios digitales.

Igual que sucede con los equipos y formatos de fotografia, en nuestros dias el video digital es el
que cuenta con mayor demanda. Este es un fipo de sistema de grabacién de video que funciona
utilizando una representacion digital de la sefial de video, en vez de analdgica; se graba a menudo
en cinta para luego ser distribuido en discos épticos, normalmente DVD's, sin embargo, existen ya
cdmaras de video que graban directamente en DVD's, videocdmaras de Digital8 que codifican el
video digital en cintas analégicas convencionales y otro tipo de videocdmaras de altos costos que
graban video digital en discos duros. Si bien en sus inicios la tecnologia de video se desarrolld para
los sistemas de televisién, poco a poco se ha reforzado en muchos formatos para hacer posible la
grabacion de video por parte del publico en general, tal es el caso del llamado DV, que es un tipo
especifico de video digital enfocado al mercado de consumo.

Al mencionar este conjunto de equipos y formatos la intencidn no es profundizar en cada uno de
ellos, sino mds bien poner al descubierto el hecho de que la tecnologia avanza a pasos agigantados
y nos abre muchas posibilidades que contribuyen a la creacion audiovisual. Estamos viviendo la
llamada “era digital”; las cdmaras fotogrdficas y de video analdgicas han dado paso a las digitales
con sus respectivos formatos, lo cual nos lleva a una reflexion: estaremos fomentando el crecimiento
del mundo de la imagen y el sonido en la medida que aprovechemos los nuevos recursos que se
abren ante nosoftros dia con dia. No asi, tampoco podemos dejar de tomar en cuenta los medios
“tradicionales” porque si bien ya no es tan comun el uso de algunos o al menos en muchos casos No
son los preferentes ante los equipos y formatos modernos, estdn ahi, como una importante referencia
y formando parte, sin duda alguna, del vasto universo audiovisual.

Es durante la captura de imagen que se construye uno de los componentes que le dan sentido a la
creacién audiovisual: todo el contenido visual que formard parte de una unidad. Sin este elemento

21 Video. Consultado en: Wikipedia. La Enciclopedia libre, http:/ /es.wikipedia.org/wiki/
Video. 11 - 09 - 2008




ninguna produccién audiovisual tendria razén de ser. La captura de imagen es un arte que requiere
de mucho trabajo y talento, ya que las imdgenes, dentro de este medio, no son elementos sin sentido,
sino un medio expresivo que en definitiva trasciende directo al espectador comunicdndole algo.

Ahora bien, existen tres factores de suma importancia a lo hora de hacer la toma de imagen: el
scouting, la iluminacién y la composicion.

a) SCOUTING

La palabra scouting traducida al espanol quiere decir “explorando” y efectivamente, eso es lo que se
hace durante este puntfo: explorar.

Como es de esperarse, la captura de imagen debe hacerse en lugares especificos; algunas veces el
tema exige que losrealizadores se trasladen alugares determinados, que busquen escenarios precisos,
locaciones adecuadas. Antes de que se realicen la tomas, esimportante que se examinen los sitios en
donde se llevardn a cabo. Es preciso verificar si los lugares pensados brindan las facilidades para que
se haga la foma de imdgenes. Habrd ocasiones en las que se deban obtener permisos; otras en las
que se tenga que acondicionar el lugar; probablemente haya sitios en los que definitivamente no sea
posible fotografiar o simplemente su acceso implique costos mayores a los previstos y sea necesario
buscar ofros espacios; para prever todas estas circunstancias y evitar mayores contratiempos a la
hora de tomar las imdagenes es necesario hacer una exploracién previa de los lugares implicados.

b) ILUMINACION

El adecuado manejo de la luz sobre los objetos a fotografiar es un factor que adquiere mucha
importancia durante la toma de imagen. En primer lugar, la iluminacién es un elemento fundamental
en todas las técnicas visuales; tanto en la fotografia como en el cine y el video, la iluminacién sugiere
la sensacion de tridimensionalidad de la que carecen estos medios. Con respecto a ello José Martinez
Abadia apunta: “Con las técnicas de iluminacion se persigue un acercamiento a la representacion
en fres dimensiones."??

Al no existir la tercera dimension en la reproduccion de laimagen, ésta se intenta suplir con variaciones
de perspectiva, tamano, realce de forma y textura, etcétera, que pueden lograrse gracias a una
inteligente y cuidadosa distribucion de la luz.

Desde un punto de vista artistico, la iluminacién influye en la creacién de diversos efectos ambientales
y puede ser utilizada para sugerir atmdsferas variadas segun las necesidades de la produccién. Por
ejemplo, la luz es un recurso indispensable para crear ambientes, ya sea brillantes, grises u obscuros
que confribuyan a reforzar el sentido de lo que se desea transmitir.

22 Martinez Abadjia, José. Introduccion a la tecnologia audiovisual. Television, video, radio. 2da.
ed. Barcelona, Espana; Paidés Ibérica, 1991, 113p




Por ofro lado, con la iluminacién es posible afectar de forma selectiva los elementos de una toma,
realzando unos y ocultando o reduciendo otros, segun se desee. Se pueden obtenerretratos bastante
interesantes si se logra una apropiada distribucién de la luz y de las sombras.

La manipulacién de las fuentes luminosas también viabiliza la simulacidon de distintas situaciones
climatoldgicas o incluso, el cambio de estaciones. En muchas ocasiones hemos apreciado fotografias
las cuales podriamos asegurar que fueron tomadas durante una calurosa primavera, sin embargo, no
es ofra cosa que la iluminacién lo que les da esa apariencia.

Se puede hacer uso de la luz para crear alteraciones en la perspectiva, en las distancias e incluso en
las formas. Es preciso decir que la iluminacion tiene una poderosa influencia en la apariencia de las
cosas y por lo tanfo, en la forma en la que son captadas; gracias a ella se pueden obtener refratos
muy bellos.

Ahora bien, se hace una clasificacion de la luz con base en la fuente luminosa de la que proviene, de
tal forma que tenemos la luz natural y la luz artificial. Se le denomina luz natural a aquella que proviene
del Sol, este tipo de luz generalmente se utiliza cuando se trabaja en exteriores. Aungue su intensidad
es mayor a la de cualquier ofro tipo de luz y permite la iluminacidén de grandes espacios, presenta
ciertos inconvenientes que deben ser considerados a la hora de la foma de imagen: se pueden
producir variaciones en la temperatura del color, en la acentuacién y direccidén de las sombras, en los
contrastes, en la intensidad de los rayos luminosos, etcétera, que dependerdn del estado del tiempo,
la época del ano, la hora del dia, entre otros factores. Pero si bien, en el caso de este fipo de luz,
existe una dificultad para adaptar totalmente la fuente luminosa a las necesidades de iluminacién,
también es posible aprovechar esas variaciones para obtener fotografias muy bellas. De igual forma
las desventajas pueden contrarrestarse utilizando pantallas reflectoras (cartulinas o telas blancas) e
incluso ofras fuentes luminosas de apoyo.

La luz artificial es aquella que proviene de fuentes luminosas distintas al Sol tales como I[dmparas
especiales para fotografia y los flashes. Entre las Idmparas especiales se encuentran las de tungsteno,
cuya temperatura de color es de 3200 grados Kelvin y favorece al color rojo respecto del azul; las de
tungsteno — haldgeno o haldgenas, cuya temperatura de color (que favorece también al color rojo)
es de 3200 a 3400 grados Kelvin, su vida Uil es el doble que las de tungsteno y ofrecen con respecto
a éstas un aumento del 25 por ciento en la intensidad luminosa y las I[dmparas de halogenuros
metdlicos, las cuales poseen el rendimiento luminoso mds elevado de todas las fuentes de radiacién,
su temperatura es de 5400 a 6000 grados Kelvin favoreciendo al color azul respecto al rojo (cabe decir
que este tipo de l[dmparas es utilizado para iluminar espacios exteriores muy grandes tales como los
estadios deportivos).

Los flashes son fuentes luminosas que estdn adecuadas para reproducir la temperatura de color de la
luz diurna. El flash puede utilizarse para iluminar zonas sombrias adn con la luz del sol. Debe hacerse
uso de él de preferencia para iluminar completamente espacios muy pequenos o bien, grandes dreas
cuando tienen un fondo colorido y luminoso. La luz procedente del flash es tan fuerte que si el fondo
se encuentra muy lejos del objeto, aparecerd sumamente oscuro.

Cuando se trabaja con iluminacién artificial se recomienda utilizar una luz principal o clave, una luz
secundaria o de relleno, una luz de contra o contraluz y luces de fondo. La luz principal se sitta de



forma que ilumine a la persona u objeto lateralmente para darle cierto relieve y es importante que
provenga de un solo foco para que no se origine mds de una sombra real; la luz de relleno (que es
difusa) es colocada usualmente en el lado opuesto a la luz clave y su objetivo es el de difuminar las
acentuadas sombras originadas por la luz principal; la luz de contra se usa para resaltar el efecto de
tridimensionalidad, es colocada detrds del objeto o sujeto y actia como un elemento rebordeador y
separador con respecto al fondo; finalmente, las luces de fondo son utilizadas para lograr el efecto
de separacién entre el sujeto y el fondo, originan una sensacion de profundidad.

Se puede decir que la luz artificial permite trabajar bajo condiciones de iluminacién mucho mds
controladas que cuando se trabaja con luz natural; “permite un control mds exacto de los pardmetros
que intervienen en la iluminacién de un objeto: potencia luminica, suavidad o dureza de la luz, control
de luces y sombras, direccionalidad del foco luminoso, temperatura de color, filtraje, etc.”?

Como se puede apreciar, frabajar con luz artificial es muy diferente a trabajar con luz natural; sin
embargo, aungue pareciera que la primera ofrece muchas mds ventajas que la segunda, seria muy
aventurado definir cudl de las dos es mejor, pues como bien sefala Jorge Eneas en su escrito titulado
“Montajes Audiovisuales™: “tampoco aconsejamos seguir sumisamente las pautas de ningun técnico,
ya que cada tema y cada situacion exigen distintas formas para manifestarse. También en este
aspecto, que es de gran importancia, es el realizador quien debe resolver el efecto de la iluminacién
de acuerdo con el ambiente que quiere sugerir’?4,

Lo que si es posible afirmar es que la iluminacion es un recurso indispensable durante la toma de
imagen que afecta poderosamente la apariencia de los objetos y la manera en la que son percibidos;
si se emplea y se aprovecha en forma adecuada, es posible plasmar imdgenes muy artisticas y de
gran belleza.

c) COMPOSICION

La composicion es un factor que pesa mucho en la parte visual de cualquier proyecto; se refiere a
la manera en la que se arreglan los encuadres o se disponen los elementos dentro de un encuadre
con el objeto de proporcionar un efecto atractivo y de armonia, asi como para atraer la mirada del
espectador hacia ciertas cosas o eventos.

Componer, sefala Eneas Cromberg, “es, en Ultima instancia, seleccionar”?, de tal forma que cada
fotégrafo puede hacer distintos encuadres de una misma escena y por lo tanto, crear composiciones
diferentes.

El cuidadoso arreglo de los elementos dentro de una imagen, independientemente de que se trate
de una imagen fija o en movimiento, puede contribuir a reforzar la eficacia de los materiales visuales;
debido a que las imdgenes en pantalla duran muy pocos segundos, es preciso que los elementos

23 Ibid. 115p
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visuales sean dispuestos de forma que sean captados con rapidez.

Cuando hay varios elementos, se establece una relacién entre ellos que, desde el punto de vista de
la composicion, se encuentran en “lucha” en la que unos tratan de predominar sobre los otros. El que
uno u otro sobresalga depende de factores como su tamano, su color, su textura, etcétera.

El campo o drea dentro de la que se encuadran los objetos, tiene dos dimensiones reales: alto vy
ancho, y una tercera sugerida: la profundidad. Con respecto a las dos primeras se determinan dos
ejes: el horizontal y el vertical, que asumen las direcciones principales y que ejercen atraccion sobre
todo el contenido dentro del marco. También se consideran otros dos ejes: los diagonales, cuya
atraccién actia en segundo término que los primeros. Cualquier elemento colocado en el punto
donde se interceptan todos estos ejes, el centro, pierde sus posibilidades dindmicas, es por ello que
para que un elemento capte con mayor rapidez la atencion del espectador o se perciba dindmico
dentro de la composicion, es recomendable que se coloque en un punto distinto al centro de la
pantalla.

La profundidad tiene que ver con la perspectiva, ésta establece no sdlo valores relativos entre las
dimensiones de los objetos, sino que sugiere la existencia de un dmbito espacial. Ademds se puede
utilizar la perspectiva para dirigir la mirada del observador en un sentido determinado y destacar
inmediatamente el tema principal en una composicion.

Aunque la composicidn depende mucho de las preferencias del realizador audiovisual, existen
principios que ayudan a crear composiciones muy efectivas y muy agradables para el ojo humano.
Algunos de ellos son:

- tener un solo objeto o centfro de interés en cada encuadre, la imagen no debe saturarse ni
debe estar constituida por figuras complicadas.

- el centro de interés no debe ser colocado justo en el centro de la imagen, esto con el fin de
lograr un acomodo mds dindmico e interesante.

- no es conveniente mostrar en una misma imagen dos objetos de igual tamano o valor que
ocasionen confusién acerca de cudl es el mds importante.

- Esrecomendable procurar fondos simples que no recarguen la imagen y escondan el objeto
de interés. En este sentido puede destacarse un plano en foco sobre otros borrosos y usar
en forma confrastante el color; cuando el objeto es de colores puros y brillantes, sobre todo
los tonos cdlidos, se sugiere que el fondo sea de colores frios 0 en su defecto, de la misma
temperatura pero liso y con menor saturacion.

- Debido a que los observadores no tendrdn idea del tfamano de un objeto desconocido,
conviene incluir un objeto conocido para establecer la comparacion.

- Ya que la mayoria de los materiales visuales tienen generalmente un formato horizontal, es
conveniente gjustar la composicion a ese formato y evitar la mezcla de tomas horizontales y
verticales que puedan ocasionar cambios bruscos y desagradables al observador.



Tostado Verdnica sefala en su libro titulado “Manual de produccién de video: un enfoque integral”
varias composiciones que resultan eficientes para realizar tomas atractivas:

Composicion triangular: Es una de las mds simples en la que la figura humana equivale a un tricdingulo,
con su base ocupando el espacio inferior de la pantalla. El mismo principio se puede aplicar a tres
figuras, cuando sus posiciones ocupan el espacio friangularmente.

Composicién en L: Es posible obtener una serie de composiciones que siguen pautas geométricas,
en las que los elementos se aglutinan de forma tal que corresponden a la geometria de esa letra. Sin
embargo, los elementos que constituyen la parte alta de la “L” pueden ocasionar un desbalance de
masas, por lo que se recomienda agregar algun elemento de equilibrio en el lado contiguo.

Composicién diagonal: Responde al principio de que toda accién es proyectada de manera mds
efectiva cuando se produce diagonalmente en relacion a la pantalla. Al capturar una accién en un
medio bidimensional como el cine, la foto y el video, las composiciones diagonales producen una
ilusién de profundidad o tercera dimensidn (perspectiva). Con la composicidon diagonal existe un
mayor control del campo focaly es posible captar partes de la escena que en una foma desplegada
horizontalmente, seria dificil captar.

Composicién en S o linea de la belleza: Esta composicién, que denomina geométricamente la forma
“S", es considerada la mds perfecta, pues, afrman los expertos, “no puede ser superada en cuanto
al impacto de su belleza"?. Su aplicacién en un medio de accidn constante es un tanto dificil, sin
embargo, se puede emplear el principio de agrupar una serie de curvas y rectas que tfransmitan una
sensacién de perfeccion estética. Esta composicion es factible cuando se captan conjuntos de baile
con una coreografia determinada o si se trata de objetos inanimados de los que se puede controlar
sU posicion.

Composicidén durea: Se basa en el principio de la seccidon durea que alude a la divisidn armdnica
de una recta en dos segmentos desiguales, en la que el segmento menor, es al segmento mayaor,
como éste es a la totalidad de la recta. En este tipo de composicidon se toma como referencia el eje
horizontal de la pantalla y el objeto de interés se sitUa justo en el punto donde se une el segmento
menor con el mayor.

No asi los principios anteriores, es necesario que el encargado de la parte visual use su sentido comun
en la composicion. Debemos preguntarnos a nosotros mismos qué es lo que pretendemos mostrar y
entonces buscar el mejor dngulo y la distancia mds adecuada, asi como los colores y las texturas mds
convenientes.

Crear y utilizar composiciones que ayuden a entender el senfido de cada imagen, confribuye a que
el mensaje sea comprendido fdciimente y se cumpla en gran medida el objetivo de la produccién.

26 Tostado Span, Verénica. Manual de produccion de video: un enfoque integral. México; Alam-
bra Mexicana, 1999, 179 - 109 pp
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2.3.2 GRAFICOS

Cuando se habla de “grdficos” se hace alusion a la elaboracién de la parte grdfica o artistica dentfro
de una produccion audiovisual. Los graficos sonimdgenes o formas creadas que, junto con el material
obtenido durante la captura de imagen, constituyen la parte visual de cualquier proyecto.

La parte grdfica de un proyecto puede estar compuesta por grdficas estadisticas o tablas,
dibujos, esquemas, caricaturas, tipografia, etcétera, todos ellos elementos visuales que se elaboran
especialmente segun los requerimientos de cada produccién. Rafael Rafols apunta: "Un dibujo, una
letra, etc. son formas grdficas, son una representacioén visual de una voluntad comunicativa”?,

Cabe decir que si bien la participacion del Disehador Grdfico puede ser aprovechada durante
cualqguier punto que involucra a la imagen, es durante la creacién de los graficos que adquiere
bastante importancia; el Disenador Grdfico es una mente creativa dispuesta a utilizar las formas, los
colores, las texturas, la tipografia, etcétera, para crear mensajes visuales que aparte de atractivos
y novedosos, cumplan la funcién para la que han sido requeridos. En este sentido los grdficos son
elementos que tienen un por qué y un para qué y deben ser creados con base en ello; durante su
creacioén se debe reflexionar acerca de lo que es mds conveniente y a la par atender al sentido de
la estética, pues finalmente “el trabajo creativo necesita rigor, reflexion y criterios.”? Los grdficos son
elementos que se crean acorde a las necesidades y al concepto del producto audiovisual que se
elabora. Por ejemplo, la tipografia es un elemento grdfico que dice mucho de la produccidn; en
muchas ocasiones sabemos si el programa es formal o juvenil al ver el tipo de letra que se maneja y
eso es una decision que queda en manos del experto en imagen.

Hacer un listado de los grdficos que se pueden crear resulta una tarea imposible, ya que las
posibilidades son infinitas y dependen de la naturaleza de cada proyecto. AUn asi, hay que tener
presente que deben ser elaborados para que cumplan con el objetivo perseguido; es preciso que
sean captados y entendidos sin mayor dificultad e igualmente llamen la atencidon y parezcan estéticos
frente al espectador. Sientre los grdficos de algun proyecto audiovisual se encuentra alguna grdfica
de estadistica (ya sea de curvas, de barra, de pastel u organigramas) es recomendable que atienda
a ese principio de sencillez.

La tipografia, como se menciona anteriormente, es también considerada un elemento grdfico
dentro de la produccién audiovisual; si nos damos cuenta, finalmente las letras son signos grdficos. La
tipografia por su gran riqueza formal puede incluso convertirse en protagonista; puede ser despojada
de su significado semdntico original y utilizada exclusivamente como forma. Por ejemplo, se puede
utilizar una lefra tan grande que se salga fuera de campo, de modo que aungue no sea leida
como letra, nazcan asociaciones entre sus formas y otras imdgenes. La tfipografia, nos dice Rafols,
“permite un trabajo de una riqueza enorme y es una fuente inagotable de recursos creativos a la
gue contfinuamente se le encuentran nuevos usos y aplicaciones. Pocos elementos hay en el disefio

28 Rafols, Rafael, et. al. El disefio audiovisual. Barcelona, Espana; Gustavo-Gili, 2003, 43p
29 Ibid 57p



audiovisual que sean tan Utiles y tan ductiles como la tipografia.”s°

Ahora bien, cuando la tipografia no es utilizada como forma, ya que el objetivo es que las palabras
sean leidas y conserven intacto su significado, es bdsico que sean legibles. En la producciéon
audiovisual es recomendable que las letras no sean muy pequenas; no deben ser tfrazadas a partir
de lineas muy finas; se debe mantener el nUmero de palabras en un minimo y no se debe mostrar
grandes cantidades de textos; se debe tener presente que el color rojo para la tipografia en el disefo
audiovisual entorpece la lectura y no se deben utilizar tipografias muy “gariboleadas™.

Porotrolado, los grdficos para una produccién audiovisual pueden ser elaborados de distintas maneras
segun el medio elegido; cuando se utilizan diapositivas es posible crear los grdficos manualmente y
luego ser capturados con la cdmara para ser plasmados en la pelicula especial. Estas formas de
hacer grdficos son muy cldsicas, sin embargo, como la tecnologia avanza a pasos agigantados, dia
con dia pone a nuestro alcance nuevos medios que enriquecen y facilitan la produccidon audiovisual;
es por ello, que a continuacién se hablard de la Infografia que en la actualidad se constituye como
un elemento imprescindible dentro del universo de la imagen y el sonido.

a) INFOGRAFIA

“La infografia es la aplicacion de la informdtica a la creacién y el fratamiento de la imagen®'. Brinda
herramientas tan poderosas que la han convertido en un instrumento muy importante dentro de la
produccién audiovisual y casi imprescindible dentro del Diseno Grdfico.

La infografia o el uso de la computadora para crear gréficos, ha ocasionado que el proceso creativo
se haya tecnificado mucho, pero también ha hecho que laimagen alcance un desarrollo muy grande
como lenguagje.

En anos pasados (en 1980 aproximadamente), la graficacion por computadora era una circunstancia
bastante dificil; los equipos disponibles en aquella época eran demasiado costosos vy sdlo eran
capaces de servir a un mercado muy reducido. Pero posteriormente la graficacion por computadora
fue desarrolldndose aceleradamente, de tal forma que en la actualidad el panorama es totalmente
distinto, cualquier personainvolucrada en el mundo del Diseo Grdfico y Audiovisual, ve en lainfografia
un instrumento bdsico de frabajo.

RobertS. Simpson en su libro “Manual Practico para produccidn Audiovisual” 2 expone un sistema tipico
de graficacién en computadora. Este sistema consta de seis elementos bdsicos: una pantalla que es
un monitor en color; una memoria que almacena valores instantdneos de cada pixel (componente
minimo o unidad de la imagen digital) en la imagen que se representa; un generador de imdgenes
que fransforma la informacién almacenada en la memoria en seiales separadas de rojo, verde y
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azul que son necesarias para la visualizacion; un procesador central que controla todo el sistema
y. especialmente, hace posible que el usuario cambie con facilidad lo que estd en la memoria; un
teclado para ingresar texto e instrucciones; finalmente, una memoria a largo plazo que permita el
almacenamiento de imdgenes ya terminadas. Por su parte Ra&fols®® plantea una estacién grdfica
para la creacién de grdficos; esta estacion es la configuracién de ordenador con una unidad central
(CPU), los periféricos necesarios y los programas infogrdficos adecuados para el trabajo del disefio
audiovisual. Estos equipos son necesarios para generar imdgenes por computadora. En realidad,
actualmente ya casi todas las computadoras estdn capacitadas (y si no, es posible adaptarlas) para
soportar los programas necesarios para la elaboracion de grdficos y poder ser utilizadas con ese fin.

Los programas infogrdficos sirven para crear y retocar imégenes y pueden ser utilizados tanto por
personas que trabajan con imdgenes fijas como por personas que trabajan con imdgenes en
movimiento; también son programas bdsicos para los programas de otras categorias (de animacién,
editoriales, para crear pdginas web, etcétera) ya que cuentan con las herramientas fundamentales
para crear, manipular y retocar la imagen y todo ello puede resultar necesario en cualquier momento
durante la produccidn con los otros programas. Ponen al servicio del usuario una serie de herramientas
que le hacen posible llevar a cabo su frabajo y para su uso deben manejarse con cierta soltura una
gran cantidad de instrucciones que aungue en un principio parecen complejas, con la prdctica se
van haciendo familiares.

Hay programas que son exclusivos para la creacién de la imagen, otros para el retoque (es decir,
que sirven para perfeccionar o modificar las imdgenes captadas por cdmaras, por ejemplo) y
otros tantos para el tratamiento y manipulaciéon de la tipografia. Los programas infogrdficos hacen
posible la eleccion de tipos de letra y tamanos de caracteres asi como su ubicacién en cualquier
lugar de la composicién; posibilitan la seleccidén de cualquier color requerido; con ellos se pueden
crear contornos vy rellenarlos del color deseado, asi como almacenar y manipular formas, imdgenes
y pafrones, enfre muchas ofras funciones. Existen tantas posibilidades que si son aprovechadas al
mdaximo se pueden crear grdficos e imdgenes que casi rayan en lo perfecto.

Cabe decir que la informdtica y la computadora son herramientas que han tenido un profundo
impacto dentfro del mundo audiovisual; son utilizadas no solo para crear grdficos, sino también para
animar imdgenes, editar videos y sonido e incluso para llevar a cabo la presentacion de productos
audiovisuales, por mencionar algo. Robert S. Simpson senala al respecto: “En la actualidad es
practicamente cierto decir que los ordenadores, en particular los ordenadores personales, son un
componente esencial u opcional de cualquier aspecto de la presentacién y la produccion de
audiovisuales. Podria ocurrir muy pronto que en el uso comercial de los audiovisuales los ordenadores
sean la plataforma de presentacion de programas de AV mds utilizada.™3*

Existen diferentes tipos de computadoras o plataformas con los que se pueden elaborar grdficos.
Actualmente las mds conocidas son las PC y las MAC (Macintosh). Para fines del presente proyecto,
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es necesario conocer sus aspectos fundamentales.

PC : Las PC son computadoras que representan el estdndar actual para el usuario promedio; son
conocidas y utilizadas por la mayoria de las personas; en las empresas, en las escuelas, en los centros
de Internet e incluso para uso individual, la llamada plataforma PC es la mds comun y de hecho, la
mds comercial.

Las siglas PC significan “Personal Computer”. Es hacia el ano de 1981 cuando la empresa IBM crea
la primer computadora personal, pensada para uso particular. Fue tal su éxito que mds tarde otras
empresas desarrollaron y pusieron al mercado ordenadores que eran parecidos al de IBM o bien, eran
compatibles, es decir, todo lo que se podia realizar con el original de IBM se podia realizar también
con ellos.

Compatibles con IBM son todas aquellas computadoras en las que los aparatos complementarios
y los programas adquiridos funcionan de igual manera que en la PC original de IBM vy las que le
sucedieron. Compatible quiere decir que una computadora determinada “se lleva bien” con el
correspondiente de IBM. Para el usuario la compatibilidad resulta un aspecto importante, pues con
base en ello puede elegir, de entre la extensa gama de periféricos y programas, los adecuados para
su mdquina y para su trabajo.

Cualquier PC requiere para trabajar un Sistema Operativo, que es un conjunto de programas de
computadora destinado a permitir una administracion eficaz de sus recursos. Comienza a trabajar
cuando se enciende la computadora y gestiona el hardware (parte fisica de la mdaquina conformada
por el monitor, el teclado, el ratén y el CPU el cual se constituye como la parte que interpreta las
instrucciones y procesa los datos contenidos en los programas de computadora) desde los niveles
mds bdsicos permitiendo la interaccidén con el usuario. Suministra la interfaz, es decir, proporciona la
parte que permite al usuario establecer comunicacién con su equipo de tal forma que pueda cargar
programas, acceder a archivos entre muchas otras tareas. También proporciona los programas de
administracién de archivos que controlan la creacién, borrado y acceso de archivos de datos y de
programas. Elsistema operativo es, enresumen, el que hace posible que una computadora se ponga
en funcionamiento®.

Cuando la casa IBM sacd al mercado su computadora personal, necesitd de un sistema operativo y
se decidié por la oferta de Microsoft: el MS-DOS. MS abreviacion de Microsoft y DOS alusivo al propio
sistema operativo: Disk Operating System. Asi, las PC comenzaron a trabajar con MS-DOS el cual ha
ido evolucionando con el franscurso de los anos. Debe senalarse que existen sistemas operativos DOS
no sélo de Microsoft, sino también de ofras firmas cuyo rendimiento es, en general, similar al de las
versiones de Microsoft.

En un principio ningun usuario de PC podia ignorar el sistema operativo MS-DOS, sin embargo,
con el tiempo los usuarios pudieron prescindir de la relacion directa con el DOS tras la llegada
de Windows en 1985, que se constifuye como una familia de sistemas operativos desarrollados y
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comercializados también por Microsoft. Con el Windows el usuario entra directamente, cuando
arranca la computadora, en un mundo de imdgenes, en el que se encuentran pequeios cuadros
en la pantalla (iconos) que pueden ser activados con el ratdén y con ello se inicia un programa. Con
este sistema se da paso a la llamada “Tecnologia de ventanas” con la que el usuario puede realizar
multiples tareas en ventanas distintas sin la necesidad de suspender alguna. Las versiones de Windows
también han ido evolucionando, actualmente estd en el mercado el Windows Vista que resulta muy
atractivo, vanguardista y dindmico a la vez que proporciona todas las facilidades para trabajar con
la computadora.

El término PC actualmente, sefiala Tornsdorf, “no significa tanto un aparato especial o una marca
en concreto, sino que es mds bien una especie de nombre genérico. Esto es, tenga el aspecto que
tenga, esté fabricado por una pequeia empresa de Granada o por una gran fdbrica japonesa,
siempre es una PC"* si es que trabaja bajo los lineamientos anteriormente mencionados.

Con una PC es posible escribir, editar e imprimir textos; elaborar registros de datos y archivos;
elaboracién de tablas e informaciones numéricas con su correspondiente representacion grdfica
(hojas de cdiculo); elaborar grdficos e imdgenes para presentaciones; digitalizaciéon de fotos e
imd&genes con su correspondiente edicidn, redimensionamiento e impresién o la creacion de efectos
para videos (programas de edicién de imdgenes, dibujo y animacién); digitalizacién de efectos
musicales, interpretaciones musicales, control de sintetizadores y manipulaciéon de sonidos, entre
muchas otras cosas.

MAC (Macintosh): Mac es el nombre con el que actualmente hacemos referencia a cualquier
computadora personal disehada, desarrollada, construida y comercializada por Apple Inc.

El Macintosh 128K fue lanzado al mercado el 24 de enero de 1984. Fue uno de los ordenadores
que mds que compatibles, eran parecidos al original de IBM. Fue la primer computadora personal
comercializada exitosamente que usaba una interfaz grdfica de usuario (GUI) y un mouse en vez
del estdndar de esa época: lainterfaz por linea de comandos. Cuando Microsoft saca al mercado
Windows, entorno grdfico para ordenadores PC IBM compatibles, con un parecido asombroso al
sistema operativo Mac OS, Apple interpuso una demanda de varios millones de ddlares contra
Microsoft, por violaciéon de copyright.

El sistema Windows se popularizd y esto restd mercado a Apple. Sin embargo, aungue se ha favorecido
mds a la plataforma PC, las MAC se recuperaron a finales de 1990 lanzando nuevos productos y
actualmente fienen un espacio significativo dentro del mercado. En algunos casos el equipo vy los
programas se cotizan a un precio mds elevado que el de las PC, pero poco a poco han enfrado en
el estédndar.

Las MAC tienen como objetivo principal de mercado el hogar, la educacién y la creatividad
profesional. Sus puntos fuertes son “manejo sencillo y una gran calidad en la elaboracion de textos y
sobre todo de grdficos™¥. Es por estas razones y debido a su alta capacidad que es mds utilizada en
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el campo del Disefio Grdfico y de la creacién visual que en otras dreas, sin embargo, brinda todas las
facilidades que una PC podria proporcionar.

La linea de produccién de MACs en la actualidad varia desde el bdsico Mac mini de escritorio, hasta
las iMac distintas generaciones y las ibook que son computadoras portdtiles.

Apple proporciona a las MAC todos los aspectos de su hardware y crea su propio sistema operativo
que viene preinstalado en todos los ordenadores de esta plataforma, a diferencia de las PC con
Microsoft Windows, donde el vendedor proporciona el sistema operativo.

Mac OS X es el actual sistema operativo de la familia de ordenadores de Macintosh. Todos los modelos
de Mac actuales vienen preinstalados con una versidon nativa de la Ultima version de Mac OS X, que
actualmente estd en su version Mac OS X v10. 5. 1y es usualmente conocida por su nombre cédigo
“Leopard”.

El sistema operativo de las PC y de las MAC es distinto, esa incompatibilidad hace que los datos y
los programas de la Apple Macintosh no puedan ser trabajados por una PC. Sin embargo, muchos
programas, si no es que la mayoria, se desarrollan hoy en dia en dos versiones, una para cada tipo de
computadora. Los datos pueden ser infercambiados, dado que las versiones nuevas de Macintosh
pueden leer archivos escritos con una PC. Con esto es posible crear archivos de cualquier fipo (texto,
grdficos, sonoros, etc.) en una PC y continuar su edicién en las MAC vy viceversa.

Existe una amplia variedad de programas destinados a la creacion grdfica y audiovisual. A
continuacién mencionaremos algunos de ellos los cuales, cabe decir, se encuentran ala venta en sus
dos versiones: PCy MAC.

Adobe Credtive Suite

La suite creativa de Adobe esta conformada por una serie de programas desarrollados por la firma
Adobe especialmente para el fratamiento de la imagen y la creacién visual.

- Photoshop CS82: Este programa es utilizado para el tratamiento y retoque de la imagen. Si
bien, no es el mds adecuado para elaborar grdficos, si es el mds utilizado para manipular las
imdégenes elaboradas con otro programa o fotografiadas. Pone al alcance del creativo un sin
fin de herramientas para borrar, recortar, deformar, modificar el color, la saturacion, el brillo y el
contraste de las imdgenes. Con Photoshop es posible crear sombras en distintas direcciones y
elaborar degradados, cambiar el tamano del documento, agregar diversos efectos visuales y mds
aun, realizar fofomontajes, entre muchas otfras funciones. Para dar tratamiento a las fotografias
que irdn ya sea en una revista, en un empaque, en una cortinilla de televisién, etc, el photoshop
es el programa ideal.

- lllustrator CS2: Es un programa pensado para crear grdficos. Con él se pueden elaborar desde
las ilustraciones mds sencillas hasta las mds complejas. Cuenta con paletas de color, tiene
herramientas de relleno, goteros, plumillas de trazo, distintos fipos de frazo con grosores variados,
libreria de simbolos, herramientas de sombreado, efectos de aerdgrafo, texto, entre otros. Los
grdficos en este programa se realizan con vectores por lo que se puede modificar el tamafo de la




imagen sin poner en riesgo su calidad.

- In Design CS2: destinado especialmente para Diseno Grdfico Editorial. In Design CS2 es un
programa con el que se pueden disenar revistas, libros, periddicos, folletos, tripticos, tarjetas
y cualquier documento de este tipo. Proporciona las facilidades para crear cajas de texto y
reticulas que sirven de guia para distribuir el contenido. Ofrece distintos formatos de pdgina o
bien, se pueden crear formatos a la medida. Con In Design se elaboran pdginas maestras con su
respectivo diseno que sirven como plantillas con el objeto de ahorrar tiempo y lograr uniformidad
en el contenido visual. Brinda distintas tipografias. Se pueden insertarimdgenes y colocar el texto
encima, alrededor o en la parte que se desee. Con este programa el Diseno Editorial es bastante
artistico.

No pertenece al corporativo Adobe pero se utiliza para la graficacién por computadora:

- Corel DRAW: Es un programa desarrollado por Corel Corporation utilizado en el dmbito de las artes
gréficas. Tiene funciones multiples, principalmente de maquetacion que consiste en organizar
en un espacio determinado de la pdgina los contenidos escritos y visuales. Se considera versdfil
por la forma en que permite manipular graficos vectoriales y mapas de bits, e incluso disefo de
pdginas web. Una ventaja de CorelDRAW sobre programas similares es su habilidad de editar
mapas de bits: un gran arsenal de herramientas de edicién permiten ajustar contraste, balance
de color, curva tonal, cambiar espacio de color, dar efectos especiales y dar bordes especiales a
los mismos.

Otros programas que se ufilizan dentfro del medio audiovisual son:

- Premiere Pro: Es un programa de Adobe dedicado a la edicién de video en computadora.
Con solo conectar una cdmara de video al ordenador, es posible arrastrar el material grabado
al programa y redlizar la pelicula que se haya planeado. Premiere Pro cuenta con diferentes
herramientas que permiten eliminar e insertar cuadros, cambiar la velocidad de la pelicula, aplicar
filtros, incluir barras de color, conteo inicial y créditos, emplear diferentes transiciones, insertar fondos
asi como editar el sonido, entre otros, todo ello, para lograr un material profesional. Dentro de los
programas de edicion de video también se encuentra el Final Cut, similar a Premiere Pro.

- After Effects: Desarrollado por la frma Adobe para la animacién de grdficos y la aplicacién de
diversos efectos visuales. Lasimdgenes creadas en otro programa o fotografiadas, pueden adquirir
movimiento por medio de After Effects. También es posible trabajar con grabaciones de video
y modificarlas aplicando distintfos efectos. Tiene herramientas para frabajar con sonido y para
cambiar el tamano, la opacidad, la rotacién y la posicion de los elementos en pantalla, incluso en
tres dimensiones. Con este programa se crean presentaciones audiovisuales muy dindmicas.

- Pro Tools: Es una estacion de trabajo de audio digital. Actualmente por sus altas prestaciones, es
el estadndar de grabacion en estudios profesionales, usado mundialmente. Es uno de los mejores
programas de edicién de audio, de produccién musical y postproduccién audiovisual. Su calidad
y su capacidad son reconocidos ampliamente.

- Flash: Es un programa desarrollado por Macromedia cuyo uso mds frecuente es el de crear



animaciones y pdginas web. Trabaja principalmente con grdficos vectoriales, lo cual resulta una
ventaja porque las animaciones tienen poco peso y pueden ser llevadas a la web sin problema
alguno. Ofrece efectos visuales con los que se logran presentaciones atractivas y profesionales.
Incorpora opciones de legibilidad para fuentes pequenas, haciendo la lectura de los textos mds
facil. También permite insertar videos y sonido.

- Particles lllusion: es un software independiente para afadir efectos especiales de particulas a una
imagen, animacién o video. Su principal utilidad consiste en crear diferentes efectos tales como
bolas de fuego, explosiones, chispas, juegos pirotécnicos, lluvia de plumas u hojas, luces, sombras,
rayos, etcétera, los cuales hacen de las producciones audiovisuales algo aun mds atractivo.

La paqueteria en cuanto a graficacién por computadora y produccion audiovisual es extensa. Sin
embargo, los programas senalados anteriormente son de los mds uftilizados en la actualidad a nivel
profesional.

Existen dos tipos de grdficos: los vectoriales y las imé&genes en mapa de bits8,

Grdficos vectoriales: en este tipo de grdficos las formas se definen por sus contornos a través de lineas
o vectores que contienen los pardmetros que definen cada pixel a través de cdlculos matemdticos.
La variacion de las formas comporta la actualizacién de los cdiculos por lo que una ampliacion de la
imagen no afecta su calidad.

La definicién del color que contiene una imagen vectorial sélo puede ser una tinta plana o varios
colores relacionados entre ellos a través de degradados. Un ejemplo de imagen vectorial es la
tipografia que se trabaja en computadora, enla que cada letra se define como unaimagen vectorial
de modo que puede ser manipulada de cualquier manera sin perder su definicion. lllustrator CS2 es
un programa que trabaja bajo sistema vectorial.

Antes de analizar lo que son las imdgenes en mapa de bits es conveniente saber que es un pixel
y en qué consiste la resolucion. El pixel es el componente minimo, la unidad de la imagen digital.
Las imdgenes digitales, ya sean fotografias, un fotograma de video o un grdfico, estdn compuestas
por pixeles cuyo nimero depende de la resolucion. Al situarnos a cierta distancia de la pantalla, la
vision de los pixeles se pierde en beneficio de la visidbn unitaria o de conjunto. Cada pixel se define
por la cantidad de bits que utiliza, cuantos mds bits, mayor serd el nUmero de colores que pueden
ser creados y por consecuencia, la representacion de la imagen digital serd mds fiel al original. Por
ejemplo, si tiene 8 bits pueden obtenerse 256 colores distintos en cada pixel y si tiene 24 bits pueden
obtenerse 16.777.216 variantes.

La resolucion se mide en puntos por pulgada (dpi) o en pixeles por pulgada (ppp). Al multiplicar el
nUumero de puntos horizontales por el de puntos verticales se obtiene el nUmero total de puntos de la
imagen, es decir, su resolucion. Cuanto mds alta sea la resolucién, habrd mayor definicion visual y por
ende, una percepcion mds perfecta de la imagen.
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Se consideran tres tipos de resolucién: la de pantalla, la de la imagen y la de salida.

La resolucion de pantalla alude a la nitidez, informa sobre el méximo numero de puntos por unidad de
superficie que puede llegar a mostrar una pantalla determinada y puede aumentarse o disminuirse a
voluntad dentro de ciertos pardmetros.

La resolucion de la imagen depende del nUmero de pixeles que la compongan, cuanto mayor s la
resolucion, mds suave resulta la fransicién entre los colores y mds matices admite la imagen, con lo
gue gana en detalle. Sila resolucion de una imagen es menor a la resolucion de pantalla, puede
quedar “pixelada”, es decir, se verdn los pixeles de la imagen disminuyendo su calidad y su nitidez.

La resolucion de salida alude a la resolucién final. Una imagen para ser impresa, requiere und
resolucion superior a la que requiere para ser emitida por una pantalla. Para una web de Internet o
para television es posible trabajar con una resolucion de 72 ppp; de hecho, la televisibn convencional
trabaja con una resolucidn de 720 x 576 pixeles. Sin embargo, para una imagen sujeta a impresién es
necesario frabajar con una resolucién de 150 ppp en adelante, segun el tamafo de la impresién.

Imdgenes en mapa de bits: Se asemejan a una especie de cuadricula en la cual cada uno de los
pixeles muestra un color determinado. La informacién de estos grdficos es guardada individualmente
para cada pixel y es definida por las coordenadas y color de dicho pixel. Las imdgenes en mapa de
bits contienen todos los matices necesarios para su definicidon y son dependientes de la variaciéon del
tamano y resolucion, pudiendo perder calidad al modificar sucesivamente sus dimensiones. El videoy
la fotografia digitales son un ejemplo de imdgenes en mapa de bits y Photoshop CS2 es un programa
que trabaja bajo este sistema.

2.3.3 SONIDO

El sonido como fendmeno fisico se define como “la sensacidén causada en el oido humano por el
movimiento vibratorio de los cuerpos tfransmitido a fravés de medios eldsticos (normalmente aire) que
lo propagan”¥. Es la sensacién, en el érgano del oido, producida por el movimiento vibratorio de un
cuerpo sonoro. Un ejemplo de ello es la guitarra; al pulsar sus cuerdas, se desplazan de un lado a otro,
esta vibracién es la que origina el sonido.

El sonido se desplaza en el aire a través de las ondas sonoras, las cuales son esféricas debido a que
se propagan en todas las direcciones segun los radios de una esfera en cuyo centro se encuentra la
fuente que vibra.

Las ondas sonoras tienen los mismos elementos y unidades de medida que cualquier ofra onda:
- Llongitud de onda: Corresponde a la distancia que hay entre dos crestas consecutivas de
una misma onda e indica el tamano de la misma.
- Frecuencia: Es el nUmero de ciclos (ondas completas) que se producen o que se reciben por
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unidad de fiempo. En el caso del sonido la unidad de fiempo es el segundo y la frecuencia
se mide en Hertz (ciclos por segundo).

- Periodo: Es el tiempo que tarda cada ciclo en repetirse.

- Amplitud: Indica la cantidad de energia que contiene una sefal sonora.

- Faose: La fase de una onda expresa su posicion relativa con respecto a ofra onda.

- Potencia: Esla cantidad de energia radiada en forma de ondas por unidad de tiempo por
una fuente determinada. Depende de la amplitud.

El sonido tiene cuatro cualidades principales: La intensidad, el tono, el timbre y la duracién.

La intensidad denota la cantidad de energia acUstica que contiene un sonido. Las vibraciones de
amplitud mayor originan mayores presiones y depresiones sobre la membrana timpdnica del oido,
de ahi que la sensacién sonora sea de mayor intensidad. Esta cualidad equivale al volumen, el cual
determina que un sonido sea fuerte o débil.

El tono es la propiedad de los sonidos que hace posible distinguirlos entre agudos y graves. Estd
determinado por la frecuencia.

El timbre es la cualidad que nos permite distinguir los diferentes instrumentos y voces, ain cuando se
encuentren emitiendo sonidos con la misma altura, duracion e intensidad. Estd determinado por el
numero e intensidad de los armoénicos que acompanan a un sonido determinado y es caracteristico
para cada fuente sonora. Los armdnicos (ondas que acompanan a una frecuencia fundamental)
son los que confieren caracteristicas diferentes a los sonidos emitidos por las distintas fuentes sonoras,
las cuales pueden ser desde la voz humana, hasta un instrumento musical o el golpeteo sobre un
objeto.

La duracion alude al tiempo de vibracién de un objeto. Se pueden escuchar sonidos cortos, largos,
muy largos, etcétera.

Desde tiempos remotos el sonido ha estado presente en la vida cofidiana del hombre y al paso
del tiempo éste lo ha sabido aprovechar, ordenar y conjugar al grado incluso, de construir todo un
lenguaje musical, pues el sonido, en combinacidn con el silencio, es en definitiva la materia prima de
la musica.

Ahora bien, dentro del medio audiovisual, el sonido se refiere a la parte sonora de toda produccion
audiovisual, la cual se compone de la palabra, la musica y los efectos sonoros (sonidos de fruenos,
lluvia, pasos, galope de caballos, etcétera). Rafols en su escrito que lleva por titulo “Disefio Audiovisual”
apunta que el silencio puede ser considerado como un elemento mds dentro de la parte sonora
“porque también puede tener valor expresivo, aunque en el disefo audiovisual hay que hablar mds
de pausa que de silencio, ya que éste no se produce si dura menos de tres segundos, y eso es mucho
tiempo en las piezas de corta duracién. El silencio puede ser una pausa en un ritmo frenético o ser
la preparacion de un cambio de ritmo. Puede servir para crear misterio o ser la antesala de una
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sorpresa.”!

El sonido es el elemento que complementa la parte visual del proyecto, va ala par con ella y ambas
se corresponden. Si bien, para que un audiovisual sea efectivo, no debe darse mayor importancia
a lo visual que a lo sonoro y viceversa (ya que ambos conforman una unidad), también hay que
precisar que la pista sonora pesa muchisimo en cualquier produccidn, pues fiene la capacidad de
rescatar una secuencia de malas imdgenes o bien, hundir por completo el producto audiovisual
aunqgue las imdgenes que le conformen sean realmente buenas.

La importancia del sonido radica en que crea atmdsferas, ambienta, “acentia la carga emotiva
de la comunicacioén, reforzando el valor expresivo de la imagen, ddndole relieve al dotarla de una
dimensién envolvente para que el espectador se sienta dentro.”# ;Cudntas veces, sin reparar, hemos
sido hipnotizados y adentrados a una trama gracias al fluir de los compases musicalese, 3Cudntas
veces una imagen ha cobrado fuerza ante nosotros debido a su acompanamiento musical2; en
definitiva una banda sonora tiene la facultad de enganchar al espectador y de tocar sus fibras mds
internas al punto de conmoverlo.

Las diferentes partes de la banda sonora pueden relacionarse con ciertas imdgenes confiriéndoles
mayor protagonismo de tal forma que destaquen del resto. Al variar la infensidad de los sonidos y
efectuar su cambio con respecto al fluir de las imdgenes, se genera una atmadsfera que refuerza y
enriguece la parte visual. Cuando se sincroniza alguna parte de la pista sonora con alguna imagen,
es posible conducir la atencién del espectador hacia esa parte concreta del conjunto, pues la
correspondencia entre la imagen y el sonido es mds precisa y el elemento visual se acopla mejor al
ritmo musical.

De este modo, la presencia del sonido influye de manera contundente en cédmo son percibidas las
imdagenes por el espectador; el sonido modifica y refuerza el ritmo visual; aumenta la sensacion de
continuidad y hace que las imdgenes aparenten formar parte de una cadena o de una sucesiéon
con sentido. La estructura sonora se incorpora a la estructura visual concediéndole fuerza y mayor
expresividad.

Técnicamente hablando, crear una banda sonora resulta una tarea no tan sencilla. Para grabar
una banda de sonido se debe considerar el equipo con el que se cuenta, el ambiente adecuado
para efectuar la grabacién e incluso la participacién de expertos que saben de la labor. Existen
salas de grabacién que cuentan con las condiciones y el equipo necesarios para crear bandas
sonoras muy elaboradas; en ocasiones hay proyectos en los que la produccién de sonido, debido
a su nivel de complejidad, requiere de la participacion de uno o mdas profesionales; existen equipos
muy sofisticados como consolas y micréfonos (que generalmente se encuentran en estudios de
grabacion), asi como equipos mds sencillos como grabadoras personales; en fin, el utilizar uno u otro
recurso depende de qué tan disponible sea, asi como del capital con el que se cuente e incluso de
la envergadura del proyecto. Cabe hacer mencién de que hoy en dia ya se cuenta con grabadoras
digitales y programas computacionales para la edicién de sonido, los cuales facilitan en mucho la
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produccién sonora ya que se encuentran al alcance del publico en general (aunque obviamente
son mds utilizados por la gente involucrada en el medio) e incluso se hace uso de ellos en empresas
enfocadas a la produccién audiovisual.

Existen tres clases de sonido: el monoaural o monofénico, el estéreo o estereofdnico y el
cuadrafénico:

- Sonido monoaural o monofdnico: es el sonido que sélo estd definido por un solo canal de
amplificacion (disposicidon 1.0). Este sonido corresponde a una grabacién captada con un solo
micréfono o bien a una mezcla final y es semejante al sonido escuchado con un solo oido. Este
sonido carece de la sensacién espacial que proporciona la audicidn estereofdnica.

- Sonido estéreo o estereofénico: Se le llama sonido estereofdnico o estéreo (stereo en inglés)
al grabado y reproducido en dos canales (disposiciéon 2.0). Hoy en dia los CD de audio,
las estaciones de radio FM (en su mayoria) y en general dentro de la industria audiovisual,
se transmiten sefales de audio estéreo. El propdsito de grabar en sonido estereofdnico es
el de recrear una experiencia al escuchar mds natural, en donde — al menos en parte- se
reproduzca el lugar de donde proviene cada fuente de sonido grabada. Con este sonido se
puede conseguir una sensacion de relieve acustico. Aunque el sonido estéreo pueda tener dos
canales monaurales independientes, usualmente la senal en un canal estd relacionada con la
senal del ofro canal. Por ejempilo, si se grabara exactamente la misma senal en ambos canales,
enfonces va a escucharse como un sonido central “fantasma” cuando sea reproducido en
bocinas. Es decir, el sonido parece provenir del punto medio entre las dos bocinas.

- Sonido cuadrafénico: es el sonido que se registra o se reproduce a través de cuatro canales
discretos de informacion de audio. El sistema de audio cuadrafénico es el precursor de los
sistemas de teatro en casa 5.1 entre otros.

Como se puede apreciar, el mundo del sonido es bastante tecnificado, pero mds alld de eso
debemos saber que una buena pista musical, que tenga calidad en la locucidn y contenga la musica
adecuada, solidificard, sin duda alguna, cualquier proyecto audiovisual.

Cuando se crea una banda sonora comunmente sus elementos (la narracién, la musica y los efectos
sonoros) son grabados en forma independiente para luego unificarse constituyendo asi una pista
final.

a) LOCUCION

La locucién se refiere al texto hablado que se emite en el medio audiovisual. Enlalocucién, la persona
que habla no sale a cuadro y la palabra pasa a formar parte del sonido de una produccién. La
palabra es un elemento esencial como recurso auditivo; el fexto oral debido a su enorme capacidad
de fransmitir informacién y por la fuerza de la modulacion de la voz, se convierte en protagonista
siempre que esté presente.

El texto oral generalmente tiene una funcién informativa y se usa cuando se busca mayor precisién
en la comunicacion. El texto oral, nos dice Rafols, “como narraciéon (no en el contexto musical) tiene
una gran fuerza, es capaz de estructurar tanto la vision como la audicién y sus contenidos determinan




la decodificacién del receptor.”® La informacion que llega al receptor a través de la narracion es
mucho mds precisa, menos ambigua y evita en gran medida cualquier confusidon que pueda darse.

Debido a que el texto oral proporciona al espectador el contenido temdtico en forma precisa, es muy
importante que sea entendible. Es por ello que cuando se registra una narracion se debe elegir el
lugar en donde se llevard a cabo la grabacion, un sitio vacio siempre es poco recomendable ya que
se produce un efecto de eco o resonancia que hace ininteligibles las palabras. Por ofro lado se debe
atender a la distancia que guarda el locutor con respecto al micréfono ya que si es demasiado corta
se producird un sonido de interferencia bastante desagradable para el oyente, 20 o 30 centimetros
es la distancia sugerida. Se debe frabajar en un lugar aislado o al menos en donde no se filtren con
facilidad los sonidos del exterior, una sala profesional cuenta con todas las condiciones para hacer un
registro de voz excelente, sin embargo, el acceso a ella no siempre es facil.

La eleccidon de la voz o de las voces es una cuestion de suma importancia. Sabemos que cada
persona cuenta con un timbre particular de voz y no todos son capaces de proyectarla en forma
adecuada. Se debe escoger una voz que vaya de acuerdo al concepto que maneja el audiovisual,
es decir, hay que deliberar si es mejor una voz femenina o una masculing, incluso una infantil; verificar
si la voz del locutor filtra bien en el micréfono y también si tiene buena diccidn (pronunciamiento
adecuado). Se recomienda que el locutor ensaye la lectura del texto antes de la grabacion, esto
para reducir las posibilidades de repeticidén. Se sugiere que el texto sea impreso en pdginas sueltas y
numeradas para que el locutor pueda manipularlas sin mayor dificultad y pueda colocarlas en un sitio
lejos del micréfono con el fin de que no se grabe el ruido de las hojas. Lo mds importante es lograr una
narracién clara y que resulte grata al oido de la audiencia.

Existen varios tipos de voces, que se distinguen por el tono y por la inflexion*; el tono determina la
edad del personaje y la inflexidn, su cardcter.

Por el fono fenemos voces agudas, centrales y graves. Para los hombres, el tenor ligero generalmente
representa a un joven de 16 a 20 anos; el tenor dramdtico a un hombre de 20 a 40 anos; el baritono
representa a uno de 40 a 60 anos y el bajo corresponde a un anciano.

Para la mujer, la soprano ligera es propia de una adolescente; la soprano dramdtica representa a una
mujer de 17 a 35 anos; la mezzo soprano corresponde a una de 35 a 50 anos y el contralto denota a
una anciana.

Por su inflexion, las voces mds comunes son:

- Vozestentérea o de trueno: Corresponde a una voz reciq, fuerte. En el hombre corresponde
al prototipo del dominador, severo y duro y en mujeres corresponde a las de cardcter muy
recio.

- Voz de campana: Es una voz severa y enérgica. En el hombre denota a una persona viril,
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firme y decidida. Esta voz en una mujer pone al descubierto su cardicter enérgico pero
equilibrado.

- Voz de plata (argentina o juvenil): Es clara y sonora. Para los hombres corresponde al joven
alegre, afable, al galdn, al bueno v se trabaja sobre la voz de tenor. En la mujer, es propia de
la joven, sonadora y sensible.

- Voz cdlida: Es melodiosa, agradable y sensual, corresponde a la mujer frivola, melosa y
carnal.

- Voz metdlica: Es el punto medio entfre la de campana y la de plata, sin embargo, es mds
nasal. Es sonoray enérgica. Puede utilizarse para un narrador poco serio.

- Voz cascada: Es una voz opaca, empanada, carente de fuerza y sonoridad, mondtona que
corresponde al viejo. También se utiliza para denotar a personas traidoras, intrigantes y ruines.
En la mujer es propia de la amargada, de la bruja o de la alcahueta.

- Voz aguardentosa: No es armoniosa y si muy bronca. Normalmente se utiliza en el hombre
para representar al presidiario, degenerado, borracho y perverso.

- Voz dulce: Corresponde a una voz sumisa, baja y suave, que implora y suplica. Tanto en el
hombre como en la mujer, caracteriza a personajes bondadosos y tiernos.

- Voz atiplada: Es una voz chillona y afeminada.

- Voz de grillo: Similar a la atiplada, pero con un toque de amargura y grundn. Se aplica a la
solterona hostil o a la suegra rezongona.

- Voz blanca: Corresponde a una voz infantil o femenina, aguda y clara. Es caracteristica de
los ninos.

Las voces también se clasifican con respecto a su intencién dentro del discurso narrativo, de tal
manera que existen las voces informativa, narrativa, dramdtica y testimonial.

La voz informativa, como lo indica su nombre, es propia de aquellas personas cuyo objetivo principal
es proporcionar una informacién determinada al auditorio; como ejemplo tenemos la voz del
conductor de un noticiero o de un reportero, cuya intencién es informar al auditorio acerca de
distintos aconfecimientos.

La voz narrativa es aquella en la que su emisor va relatando melddicamente una historia y es llamado
comunmente narrador. Por lo general el narrador no aparece a cuadro y va contando los eventos
que involucran a los personajes en pantalla, puede hablar en pasado o en presente. También puede
hablar en primera persona, cuando el narrador comparte al auditorio una historia que le sucedid.
Esta voz tiene la capacidad de envolver al espectador y llevarlo de la mano durante el desarrollo de
la presentacién.

La voz dramdtica es aquella que acentla la carga emotiva del personaje, implica actuacién. Un
ejemplo de ella lo tenemos en el doblaje, en el que no sélo la traduccién sino la proyeccién de las
emociones, juega un papel importante.

La voz testimonial, como su nombre lo indica, corresponde a las personas que dan testimonio de
algun evento. La voz de una persona que es entrevistada para dar su version de los hechos, es el
ejemplo de una voz testimonial.




b) MUSICA

La musica es el “Arte de combinar los sonidos de la voz humana o de los instrumentos, o de unos
y ofros a la vez, de suerte que produzcan deleite, conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre, ya
tristemente.”# Este arte de organizar sensible y l6gicamente la combinacién de sonidos vy silencios se
lleva a cabo atendiendo los principios fundamentales de la melodia, la armonia y el ritmo los cuales,
se constituyen como los pardmetros fundamentales de la musica, junto con las cualidades del sonido
en general (intensidad, tono, timbre y duracion).

La melodia esun conjunto de sonidos, concebidos dentro de un dmbito sonoro particular, que suenan
sucesivamente uno después de otfro (concepcidén horizontal), y que se percibe con identidad vy
sentido propio. También los silencios se consideran como parte de la estructura de la melodia, ya que
ponen pausas al “discurso melddico”. Esto da como resultado una frase bien construida semdntica y
gramaticalmente. Cuando existe dos o mds melodias simultdneamente se denomina contrapunto.

La armonia, cuya unidad bdsica es el acorde, regula la concordancia entre sonidos que suenan
simultdneamente y su enlace con sonidos vecinos. El acorde es un grupo vertical de tres o mds
notas de diferente altura, tocadas simultdneamente. La armonia, trata de las relaciones entre sonidos
y acordes en la musica tonal; enseina a combinar los sonidos de acuerdo a ciertas reglas con el
objeto de construir acordes y sugiere la manera de conjugarlos en la forma mdas equilibrada para
conseguir distintas sensaciones: ya sea de sosiego o de tensidén, armonia consonante o disonante
respectivamente. La armonia alude a las sonoridades simultdneas, es decir, se refiere al conjunto
formado por distintas voces o sonidos en un instante determinado. A diferencia de la melodia que es
lineal, el desarrollo de la armonia es vertical.

El ritmo se refiere a la pauta de repeticion a intervalos regulares, y en ciertas ocasiones irregulares, de
sonidos fuertes y débiles o largos y breves, en una composicidon. El ritmo es un flujo de “movimiento”
sonoro controlado o medido, que se produce por la ordenacidon de los distintos sonidos. En las
composiciones audiovisuales el ritmo es una pauta indispensable, ya que cuando las imdgenes se
desarrollan al compds de la musica, la comunidn audiovisual es llevada a su maxima expresion.

La musica tiene una gran fuerza para evocar sensaciones determinadas, tiene una gran capacidad
para crear ambientes que envuelven al espectadory lo predisponen emocionalmente; conrespecto
a esto Francisco de Anda y Ramos en su libro “La radio. El despertar del gigante” sefala: “Con la
musica, el guionista puede situar al publico en un lugar o tiempo, ambientarle la accién para mayor
realismo, describirle el estado de dnimo de los personagjes, intensificar su emocién en determinados
pasajes, indicarle con toda claridad los cambios de escena o remate de hechos narrados.”# La
muUsica puede ser triste, alegre, misteriosa, etcétera y de esa variedad, debe elegirse la que mds
convenga segun las sensaciones que se quieren despertar en el espectador.
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La musica puede clasificarse segun al género al que pertenezca y segin su aplicacién dentro de la
produccién audiovisual.

Entre los diversos géneros musicales se encuentran:

- Mdsica cldsica: conocida también como musica culta o académica, un tanto alejada de la
muUsica popular y destinada a un auditorio selecto. También se usa este término para referirse
a la musica orquestal en general. J.S Bach, Haydn, Mozart y Beethoven son los principales
exponentes de este género musical.

- Gospel: es un género musical originado en Estados Unidos, de predominancia vocal, basado
en un importante uso armoénico de la interpretacidén coral. Las lefras son de naturaleza
religiosa, particularmente cristiana e incluye subgéneros como gospel contempordneo, y
gospel urbano contempordneo.

- Jazz: forma principalmente instrumental que surgidé a partir de un mezcla entre el Folk blues el
ragtime y la musica europeaq, especialmente la musica de banda. Se lo considera la primera
forma de arte nativo desarrollada en los Estados Unidos.

- Blues: es un género vocal e instrumental surgido en la comunidad afro americana de
Estados Unidos. Evoluciona a partir de la mUsica de Africa occidental (spirituals) y ha influido
fuertemente a muchos géneros musicales norteamericanos, y -a través de ellos- a la muisica
pop.

- Funk: género con fuertesinfluencias deljazzy delrock, caracterizado por sus ritmos sincopados;
desarrollado por musicos como Robert Brown y Melvin Parker.

- Rock: En sentido amplio puede referir a toda la mUsica popular grabada desde principios de
la década de 1950. Su principal caracteristica es el énfasis ritmico y el uso de instrumentos
eléctricos como la guitarra.

- Ritmos latinos: dentro de esta categoria se encuadra una gran cantidad de subgéneros
denominados en el mundo anglosajon “Latin music”. Contiene una rica variedad de musica
ligada a la herencia cultural de los paises latinoamericanos. Ejemplos de esta musica son la
salsa, cumbia, merengue, vallenato, etc, con centro especial en el Caribe, incluyendo norte
de Sudamérica, Centroamérica y México.

La diversidad musical es tan extensa que su andlisis rebasaria los limites del presente proyecto; sin
embargo, es importante mencionar que foda esa riqueza musical se constituye como un mundo de
posibilidades con las que el realizador audiovisual puede fortalecer el sentido de sus producciones.

Segun su aplicacion, la musica se clasifica en:

- Musica de situacién: Contribuye a ubicar al espectador en una regidon determinada, en un
lugar geogrdfico. Se utiliza musica folklérica generalmente. Por ejemplo, para Jalisco estd el
Mariachi; para Espana estd el flamenco y asi respectivamente.

- MuUsica ambiental: Alude a los llamados fondos musicales. Ademds de respaldar la accion,
puede situary en tal caso, se le denomina musica funcional o descriptiva. La musica ambiental
debe tener un volumen que permita escuchar el didlogo en primer plano.




- Musica descriptiva del estado de dnimo: Esta musica auxilia en el arte de expresar las
emociones. Sila escena es de miedo, se utiliza un pasaje misterioso o tenebroso; si es de
optimismo se ufiliza una pieza alegre; si se habla de un idilio amoroso, el fondo es dulce y
romdntico.

- MuUsica emocional: Por su empleo es similar a la anterior, sin embargo, con la mUsica que
describe el estado de dnimo, se representa el estado psicoldgico de los personajes y con
la emocional, se busca que el espectador viva la accidn con los personajes. Debe avisar
al auditorio que algo importante sucederd y tiene que ser muy expresiva, por si sola ha de
producir una tensién en quien la escucha. Un ejemplo puede ser un ritmo acelerado en una
escena de persecucion.

La musica al unirse a las imdgenes, cobra mucha mds precision, su significado es mucho mds claro y
sus intenciones mds concretas. Cuando se escucha una melodia el oyente tiene toda la libertad de
inferpretarla y experimentar sensaciones que dependen de su experiencia personal; sin embargo,
dentro del contexto audiovisual, en el momento en el que la mUsica se une a la parte visual deja de
ser ambigua o vaga, adquiere un solo sentido, un solo significado, una sola intencion y junto con las
imdgenes forma parte de una nueva realidad.

Para hacer el registro de la musica, primero se debe hacer una seleccion de las piezas musicales
que serdn utilizadas; éstas pueden ser tomadas de discos, cassettes, CD's, etcétera o bien, cuando
el proyecto precise de musica original, las piezas pueden ser creadas ya seda por una orguesta o
utilizando instrumentos musicales electrénicos. Cuando se crea un acompaniamiento original es mds
facil que la musica vaya de acuerdo con el cardcter del proyecto, ya que es creada especialmente
para ello y se evita la busqueda de canciones adecuadas; sin embargo, producir musica original
es una labor bastante complicada que necesita de la participacion de musicos que cuenten con el
equipo y el conocimiento necesarios.

De las piezas musicales deben elegirse los fragmentos correspondientes, a partir de ellos se crea la
sinfonia musical en la cual los diferentes segmentos musicales se van mezclando a través de los fade
in, fade out y cortes. Fade in, Fade out y el corte son términos que deben tenerse bien presentes
incluso desde la elaboraciéon del guidn técnico (en donde se proporcionan indicaciones técnicas
tanto de imagen como de sonido). Fade in es una indicacién técnica que implica la entrada de
la mUsica de un tono suave a un tono fuerte; Fade out significa la salida de la musica desde arriba
hacia abajo, es decir, de un tono fuerte a uno suave; finalmente Corte indica el cambio, sin mayor
miramiento, de un fragmento o pieza musical a otro.

Sibien, la construccién de una sintonia musical puede realizarse en un estudio especial que cuenta con
las consolas de sonido y los amplificadores correspondientes, ya las computadoras ponen a nuestro
alcance programas de edicién de sonido en los que se puede llevar a cabo la mezcla de canciones,
se puede modificar el volumen del sonido, es posible hacer cortes y disolvencias, se pueden incluir los
diferentes efectos sonoros, entre muchas otras cosas.



c) EFECTOS DE SONIDO

Los efectos de sonido corresponden a todos aquellos sonidos que junto con la narracion, los didlogos
y la musica conforman la parte sonora de la produccién audiovisual. Porlo general, son pregrabados
y se insertan en determinados momentos de la pista, segin se haya planeado, a la hora de hacer el
registro final.

Los sonidos pueden ser breves o persistentes. Ayudan a crear atmdsferas, en tal caso se les designa
sonidos emocionales¥; si a una escena nocturna, que no necesariamente debe ser IUgubre, se le
agrega el sonido de unos grillos, acompanado de el aullar de un lobo y el grito de una persona,
automdticamente se transforma en tétrica. También pueden denotar el paso del tiempo, como el tic
tac de un reloj o dar indicio de eventos que sucederdn, como el sonido de un frueno, que indica al
espectador que una tormenta se aproxima.

Los sonidos contribuyen a enriquecer la escena, de tal forma que se convierten en verdaderos adornos
de una narracion, sin ser fundamentales para el desarrollo de la accién; éstos son los llamados sonidos
ilustrativos®. Por ejemplo, una accidn que se desarrolla en una calle cualquiera, si se le guarnece
con el sonido del frdnsito, el barullo de la gente y el sonar de un claxon, adquiere otras dimensiones
y refuerza en el espectador la idea de que el lugar es concurrido y mds aun, citadino. Los sonidos
estdn siempre presentes en la vida del hombre, es por ello que juegan un papel importante dentro
de la produccién audiovisual, cuya concepcion se da, en la mayoria de los casos, dentro de los
lineamientos de la realidad.

Los efectos de sonido son muy variados, atendiendo a que el mundo en si, estd plagado de sonidos.
En el medio audiovisual, se recurre al sonido de pasos, al rechinar de una puerta, a la sirena de una
ambulancia, al sonido de teléfonos, de timbres, de campanas, al galopar de un caballo, al sonido del
agua, del viento, del mar, al sonido de una licuadora, de una lavadora, al de los aplausos, al del latir
de un corazén y un largo etcétera, dependiendo de las necesidades de cada produccion.

En cuanto a efectos de sonido, se abre una gama muy amplia de posibilidades creativas para el
uso de sistemas electrénicos aplicados a los sintetizadores de sonidos y para la creacién de nuevos
sonidos con nuestros propios recursos.

d) REGISTRO FINAL DE SONIDO

Cuando hay una narracién de por medio, la grabacién del texto oral se hace por lo general de forma
independiente ala de la pista musical, esto se conoce como la grabacién de la voz in off o voz en frio.
El término voz in off o voz en frio se refiere a la técnica de produccién donde se retransmite una voz no
representada visualmente delante de la cdmara, es decir, solamente se grabay se escuchala vozy la
persona que la emite no aparece a cuadro. La vozin off puede ser de los personajes que aparecen
en pantalla, siempre y cuando en el momento que se transmita no se vea al personaje emitiéndola o
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bien, puede ser interpretada por un locutor especialista.

Las aplicaciones de la vozin off son variadas. Puede utilizarse para dar vozy personalidad a personajes
de dibujos animados; los noticieros la utilizan cuando presentan clips de video en donde se escucha
la voz in off de los periodistas describiendo el significado de las imdgenes transmitidas; las crénicas
deportivas recurren generalmente a voces in off que narran y opinan acerca del evento deportivo;
los programas documentales, educativos, culturales, entre ofros, utilizan frecuentemente la voz in off,
ya sea de criticos, historiadores o de un locutor determinado, para que vaya relatando, describiendo
y explicando los aspectos mds sobresalientes del tema exhibido. Como se analiza, la voz in off es un
recurso de gran utilidad e importancia en el universo de la imagen y el sonido.

Ya que se tienen listos la grabacion de texto y el audio musical se procede a unirlos para que juntos
den como resultado la pista sonora definitiva del programa audiovisual. Esta unidn se puede llevar a
cabo en distintas formas; una de ellas es mezclar la grabacién del texto con la grabacion musical,
este procedimiento se lleva a cabo con el mezclador electrénico, que tiene entradas para distintas
fuentes y controles de salida de cada canal y se encuentra en salas de grabacién especiales.

Otra forma de crear la banda sonora definitiva (que incluya la narracién y la musica) se lleva a cabo
de la siguiente manera: se lee el texto a narrar y se foma el tiempo; luego se graba la cantidad de
muUsica correspondiente a ese tiempo y finalmente se reproduce ese fragmento musical a la par que se
lee el texto mientras ambos son grabados por una tercera grabadora. Esta es una forma muy sencilla
de obtener una pista musical, sin embargo, un inconveniente seria que no se pueden manipular tan
facilmente los cambios de musica o de volumen y si hay fallas en la locucién, se tiene que comenzar
la narracion desde un principio. La pista obtenida por este medio es de tipo monoaural.

Por otro lado, la informdtica pone a nuestro alcance nuevos recursos que se pueden aprovechar en
diferentes puntos de la creacion audiovisual. Hablando de sonido, en la computadora se puede crear
una pista sonora definitiva, se pueden editar las piezas musicales elegidas y a ello se puede incorporar
también la grabaciéon del texto; es posible cortar fragmentos musicales y ensamblarlos con otros, en
fin, hoy en dia se abre un inmenso abanico de posibilidades. Con respecto a ello Robert S. Simpson
en su “Manual prdctico para produccion audiovisual” apunta: “Existe una verdadera confluencia de
los medios audiovisuales, con una amplia variedad de métodos para lograr el resultado final.”#

Antes de pasar a la fase de post produccion hay que mencionar los llamados efectos especiales,
designados dentro del medio con las siglas SFX (Special Effects).

Los SFX son utilizados en la industria audiovisual para conseguir escenas o ambientes que no existen
en la realidad o que resultan dificiles de lograr a través de medios convencionales, por ejemplo, la

explosion de un coche, un incendio, un vidje al espacio, etcétera.

Existen principalmente tres tipos de efectos especiales: visuales, mecdnicos y sonoros.

49 Simpson, Robert S. Manual prictico para produccion audiovisual. Barcelona, Espafia; Gedisa,
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Los efectos visuales consisten en la manipulacion de la imagen generalmente a través de medios
digitales. En este tipo de efectos, se integran al material rodado o fotografiado imdgenes generadas
por ordenador para lograr ambientes o escenarios que parecen reales, pero que serian demasiado
peligrosos, costosos o simplemente imposibles de captar. Actualmente este tipo de efectos son mds
faciles de lograr debido a que existe una gran variedad de programas de animacion y composicion
de imdgenes destinados para tal fin. Como ejemplos de efectos visuales tenemos la pantalla azul
o croma key en el que un elemento o personaje es captado con un fondo azul o verde el cuadl
posteriormente se sustituye por una imagen; la creacion de elementos o personajes en el ordenador
y también la animacién digital con la que es posible modelar, iluminar, texturizar y animar personajes,
fondos, imd&genes, escenarios, etcétera generados por computadora. Este tipo de efectos usualmente
se llevan a cabo dentro de la etapa de post produccion.

Los efectos mecdnicos son aquellos que se realizan durante el rodaje mismo del proyecto. Incluyen
munecos mecdnicos, escenografia, maquillgje y pirotecnia (juegos pirotécnicos, explosivos, balas de
salva, etcétera). También se denominan efectos prdcticos o fisicos.

Mencionados anteriormente, los efectos de sonido aluden a los sonidos creados, de manera sintética
0 no, para representar objetos o la consecuencia sonora de la accién de dichos objetos. Como
ejemplo de éstos tenemos el sonido de una ambulancia, de un frueno, de pasos, etcétera; laradio ha
sido desde siempre un gran promotor de este tipo de efectos. Los efectos de sonido incluyen también
los sonidos disefados para representar determinados objetos o acciones de cardcter espectacular,
fantdstico o irreal. En muchos casos llegan a ser tan reales que son aceptados como tal, a pesar de
su origen sintético o artificial. El sonido que producen los dinosaurios en la pelicula “Parque Jurdsico”
o el que corresponde al desplazamiento de las espadas Idser utilizadas en la pelicula “La Guerra de
las Galaxias” son ejemplos de efectos sonoros.

Siempre y cuando se requieran, los efectos especiales contribuyen al logro de producciones muy
completas, de gran riqueza tanto sonora como visual.

2. 4 POST PRODUCCION

Como se puede apreciar, durante la etapa de produccidn se crea todo el material visual y sonoro del
proyecto; dicho material es la “materia prima” con la cual se habrd de constituir el producto final.

Laetapade post produccion comienza precisamente en este puntoy consiste en construir, a partirde las
imégenes y el sonido, esa nueva realidad que ha sido planeada desde la fase de preproduccion.

La etapa de post produccidon muy bien podria asemejarse a jugar con los bloques de LEGO, en este
juego se pueden construir muchas figuras a partir de bloques de pldstico que son interconectables;
efectivamente, durante la post produccidon se arma con lasimagenesy el sonido una nueva estructura
audiovisual. Sibien, el sustento visual y sonoro ya existen, antes de esta fase se encuentran separados,
aun no conforman un todo; es durante la post produccidn que se conjugan para edificar el programa
final.




Esta fase implica ordenar la imagen, editar o programar e incluso, abarca hasta la presentacion del
proyecto. A continuacién se hablard de los puntos que la constituyen.

2.4.1 ARMADO

El armado es un punto que se ocupa especificamente del soporte visual. Esta fase es mucho mds
comun cuando se trabaja con diapositivas e implica el ordenamiento de las mismas, asi como
suU preparaciéon y su colocaciéon en los proyectores (que como su hombre lo indica son aparatos
proyectan las imégenes sobre una pantalla).

Jorge Eneas en su libro titulado “Montajes Audiovisuales”*® apunta que durante el armado se lleva
a cabo el corte de las diapositivas, cuando forman parte de una tira de pelicula, para luego ser
colocadas en sus marcos respectivos. Recomienda emplear tfijeras cuando la cantidad de imdgenes
no es grande, pero para una gran producciéon es conveniente utilizar guillotinas especiales las cuales
hacen un corte exacto entre cada imagen. Cuando se efectian los cortes debe hacerse en forma
muy precisa, de lo contrario a la hora de colocar el fragmento de pelicula en el marco puede sobrar
un espacio que permita filtrar la luz durante la proyeccion, cuestion que es muy molesta. Esta situacién
se puede resolver bloqueando el espacio con cartulina negra o cinta para aislar. Las “Montfuras
West" son marcos de buena calidad, ya que son resistentes y no se danan facilmente, pero a veces
pueden atorarse por ser gruesas. Se recomienda utilizar molduras delgadas y de pldstico porque no
se deterioran y dificilmente se atoran. Ahora bien, hoy en dia, la mayoria de los estudios de revelado
entregan las diapositivas ya montadas en sus marcos y nos ahorran el tiempo de corte y colacion.

Durante el armado también se numeran las diapositivas con respecto a su apariciéon en el guidn
técnico, de tal forma que se sabrd cual es la primera en aparecer, la segunda y asi sucesivamente.
Por otro lado, como las diapositivas deben ser colocadas de forma que por transparencia se vean tal
como se verdn proyectadas, se recomienda poner una pequeia etiqueta que identifique la posicién.
Cuando las diapositivas son montadas en el proyector, esta etiqueta deberd estar en el extremo
superior derecho vy la diapositiva boca abajo, esto se debe a que el objetivo del proyector invierte la
imagen, de manera que en el carrusel estdn colocadas alrevés de cdmo se verdn al ser proyectadas.
La etiqueta indicard que han sido colocadas correctamente.

Cuando se trabaja con un proyector colocar las diapositivas en el carrusel no resulta complicado,
pero zqué sucede cuando se frabaja con mds proyectores?; primero hay que marcar los carruseles
de forma que sepamos cual es el proyector superior derecho, el proyector inferior derecho, el
proyector superior central, etcétera y dependiendo del nUmero de proyectores que se utilizardn. Ya
que se tienen los carruseles numerados hay que montar; primero se montan los del lado izquierdo,
posteriormente los centrales y finalmente los derechos.

Como se observa la etapa de armado se refiere a la preparacién del sustento visual. Este punto por

lo general es referido a proyectos en los que se trabaja con diapositivas, sin embargo, cualquiera
que sea el medio, es preciso que el material esté ordenado y clasificado para proceder a editar o
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programar sin mayores contfratiempos.

2.4.2 PROGRAMACION Y/O EDICION

La programacién es un proceso que se readliza mds que nada cuando el medio elegido ha sido la
diapositiva y se ha de trabajar con proyectores. Robert S. Simpson apunta: “La programacién de una
secuencia de diapositivas/sonido puede meramente involucrar cargar las diapositivas en el orden
requerido, escuchar la cinta y presionar un botén en el momento en el que se requiera un cambio de
diapositiva.”' Con la programacion se logra sincronizar las imdgenes con el sonido, de tal forma que
las imdgenes irdn cambiando automdticamente en determinado momento y durante el desarrollo
de la secuencia musical, segun se haya planeado. Es con este proceso que se monta finalmente el
programa audiovisual.

Por ofro lado, la programacion también puede referirse a “una serie de funciones para una unidad
tipica de disolvencias”*?. Los equipos de disolvencia permiten muchisimas funciones: pueden operar
desde una disolvencia simple de uno a otro proyector hasta doce funciones que pueden controlar
fres proyectores en forma aleatoria e incluso manejar distintas velocidades de disolvencia. Estos
aparatos pueden tener “n” cantidad de funciones dependiendo del tipo de unidad con el que se
cuente. A continuacion se proporcionan las funciones de una unidad de disolvencia de 6 unidades,
asi como sus definiciones y sus signos:

Corte o Cut (#): se refiere al cambio inmediato de una imagen a ofra.

Disolvencia (#): implica el cambio suave de una imagen a ofra en donde parece que las dos
im&genes se mezclan debido a que la que estd presente va desapareciendo mientras que la ofra va
apareciendo. Las disolvencias serdn mds o menos notorias dependiendo su tiempo de durancién:
- Disolvencia de 2 segundos: Es una disolvencia rdpida pero notoria
- Disolvencia de 4 a 6 segundos: Las imdgenes cambian mds lento que en la de dos segundos.
Es conocida también como “disolvencia media”.
- Disolvencia de 8 segundos o Lap: Esta disolvencia es muy lenta, se puede lograr un efecto
visual muy bello, sin embargo, hay que saber cuando es conveniente utilizarla ya que por su
misma lentitud puede tornar floja la secuencia.

ICE (congelar) ( [|] ): Como su nombre lo indica esta funcion sirve para congelar o mantener una
imagen durante un tiempo determinado.

Ya que se tienen las diapositivas montadas en el proyector y la cinta de sonido estd en la grabadora
especial para meterlos pulsos, se procede a programar siempre con base en el guidn técnico; primero
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se deja un poco de aire y se va pulsando cada “cue” con base en el programa; es preciso dejar el
llamado “tiempo de cue a cue”® que es de aproximadamente 1 segundo luego de que finaliza ya
sea el corte o la disolvencia y sirve para que los proyectores completen su ciclo. Ya que se termina la
programacion hay que efectuar varias pruebas para verificar que todo haya quedado bien.

Como se puede observar, la programacion es el proceso con el que se arma el producto final, si antes
el sonido y las imdgenes eran elementos separados, la programacién hace posible su unidén dando
como resultado un audiovisual en toda la extension de la palabra.

La programacién es una fase propia de la produccién audiovisual con diapositiva; sin embargo,
existe otro proceso que le equivale en caso de que se trabaje con otros medios (generalmente video):
la edicion. Después de ella el trabajo estd practicamente terminado.

Editar, nos dice José Martinez Abadia, es “ordenar y organizar, en una cinta de video, los planos o
fragmentos registrados con anterioridad. Es, en definitiva, la ordenacién y estructuracién final de
la narracion mediante el uso del lenguaje audiovisual.”** La edicion es un proceso mediante el
cual se elabora un trabajo audiovisual a partir de las imdgenes obtenidas de una cinta de video
grabada previamente. Para ello se necesita reproducir la cinta y revisarla; una vez hecha la revision
se seleccionan los fragmentos de video y audio que formardn parte del montaje.

Durante la fase de edicién el realizador ordena los planos para estructurar una nueva realidad, cabe
decir que la posicién en el programa de cada uno de los planos puede llevar a interpretaciones
distintas del producto acabado, en la edicidon el orden de los factores si que altera el producto.
Respecto a esto es importante tener presente que “el valor de cada toma estd determinado por los
planos que le anteceden y por los que le suceden.” % Cabe decir que si bien el editor debe armar la
secuencia con base en el story board, durante esta etapa cuenta con todas las armas para modificar
-ya sea para bien o para mal- el producto.

Para llevar a cabo una buena edicién se debe seleccionar, entre los planos grabados, aquellos que
realmente se adaptan alas necesidades expresivas y se debe suprimir todo lo que resulte innecesario
para fransmitir lo que se quiere.

Existen dos tipos de edicion: la lineal y la no lineal. La edicién lineal es aquella que se lleva a cabo
entre magnetoscopios, un playery unrecorder. Consiste en grabar en elrecorder la senal reproducida
en el player. La caracteristica que diferencia los dos magnetoscopios es el botdn rojo de rec tan sdlo
presente en el recorder. En el magnetoscopio reproductor se inserta la cinta de brutos (que contiene
las imdégenes grabadas desde la cdmara) y en el magnetoscopio grabador se introduce la cinta
master (pimera cinta de montaje). De este modo se pueden hacer sucesivas copias que recibirdin
el nombre de segunda, tercera, cuarta etcétera generacion, perdiendo con cada nueva copia
calidad de imagen y sonido. Cabe decir que es posible acceder al material solamente avanzando
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o retrocediendo la cinta, a diferencia de la edicidn no lineal en la que podemos manejar el material
de forma aleatoria. El realizador puede optar, para pasar de un plano a ofro entre las siguientes
posibilidades:

- Por corte directo: es una forma simple y la mds utilizada de transicidn que sirve para asociar
rdpidamente dos planos distintos.

- Por fundido, con variaciones: el fundido de entrada implica un comienzo en blanco que
va dando paso a la imagen del plano que finaimente se mantiene; en el fundido de salida
la imagen del plano se oscurece paulatinamente hasta que la pantalla queda en negro.
El fundido mds utilizado es el encadenado en el que una primera imagen se superpone
gradualmente a una segunda.

- Por sobreimpresion o superposicién: Es la insercion de una imagen sobre otra que se estd
viendo. Un ejemplo es la insercién de rétulos o titulos sobre una imagen.

Por ofra parte estd la edicion no lineal. Este tipo de edicién ha ido ganando terreno debido a que
ofrece grandes ventajas en cuanto a la manipulacion de las imdgenes y los sonidos y también en
cuanto a los costos (El uso de un equipo de edicién lineal puede costar varios miles de pesos la
hora).

En la edicién no lineal el material (tanto visual como sonoro) es transferido a la memoria de un
ordenadory la edicidn del programa se hace entonces completamente en el dominio digital. A través
de un programa informdtico se montan las imdgenes y los sonidos manipuldndose como archivos.
Este tipo de edicidén permite manejar el material en forma aleatoria; se puede ir de un cuadro a ofro
sin necesidad de esperar a que se recorra una cinta.

El corte, el fundido vy la superposicidon también son opciones con las que cuenta el editor para unir las
imdgenes en este tipo de edicidn, sin embargo, los programas proporcionan amplios repertorios de
transiciones que sirven para que la unién de dos imdgenes sea mds novedosa; no obstante, se debe
tener cuidado al usar dichas fransiciones, ya que sirven para casos muy concretfos. Si se ufilizan en
forma arbitraria pueden ocasionar que la edicidn, en vez de pasar desapercibida, sea la protagonista
y la naturalidad que requiere todo montaje se destruya.

Los programas de edicion no lineal sirven para editarimagen y sonido con la misma calidad. Tanto la
imagen como el sonido provienen de diversas fuentes y lo que se hace con un programa de edicién
es ensamblarimdgenes conimdgenes, sonidos con sonidos, e imdgenes con sonidos; es posible cortar
fragmentos y empalmarlos con otros de tal manera que todo se convierta en un flujo de imagen y
sonido que constituya una unidad de sentido.

Por ofro lado, la edicion no lineal es un sistema de edicién que hace posible que todo proceso sea
reversible. Se pueden insertar imdgenes y eliminarlas sin mayor dificultad; se puede borrar un cuadro
y recuperarlo sin modificar el presupuesto o desperdiciar el material; en fin, la edicidon no lineal ha
revolucionado por completfo la forma en que se edita y ha causado un gran impacto dentro del
mundo audiovisual.

Ahora bien, tanto la edicién como la programacién son las fases con las que se concluye la
elaboracién de todo proyecto audiovisual; después de ellas se puede decir que nuestro trabajo estd




listo. Sin embargo, ese trabajo desde su arranque ha sido destinado a ser visto por determinadas
personas en determinado lugar, es por ello que debe considerarse la presentacién.

2.4.3 PRESENTACION

Cuando se ha finalizado el producto audiovisual todo apunta a que se ha llegado a la conclusién
del proyecto, sin embargo, es importante considerar los aspectos que atafen a la presentacion, pues
cualquier imprevisto puede interferir en el éxito del programa. Con respecto a esto Robert S. Simpson
apunta: “El éxito de una produccion audiovisual puede depender tanto de las circunstancias en las
que se presenta, como de su calidad intrinseca.”

Se debe checar que las circunstancias permitan una presentacién adecuada del producto
terminado. Cuando éste va destinado a una presentacion especial la cual se llevard a cabo en ciertas
instalaciones es prudente revisar la distribucién de los lugares en los que se sentard el publico; revisar
que los aparatos a utilizar (bocinas, proyectores, pantalla, etcétera) estén en perfectas condiciones
y en el lugar correcto; en pocas palabras, que todos esté bajo control. Para ello se recomienda que
quien o quienes estén a cargo de la presentacion, lleguen con cierta anticipacion.

Ahora bien, no en todos los casos el producto es realizado para presentarse en un lugar especifico y
ello implica que varios aspectos de la presentacion no estén en nuestras manos. Existen productos
audiovisuales de los que se sacan varias, incluso cientos, de copias, las peliculas en DVD son un
ejemplo de ello. En estos casos la presentacién generalmente se hace en la intfimidad de las casas,
en donde la calidad del equipo, el confort del ambiente, la iluminacion, etcétera son variables que
dificiimente se pueden controlar. No obstante, esa intimidad caracteristica de un lugar conocido,
probablemente proporcione la suficiente comodidad para que el espectador se preste a captar sin
mayor dificultad lo que se le transmite.

Como se anota, la presentacion es un punto que influye en el éxito de toda produccién. No asi,
el productor o productores deben hacer lo mejor posible su labor, en la medida que lo hagan, las
posibilidades de cumplir con sus objetivos serdn mayores.
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(Q)API'TU LO

El DULCE DE CAMOTE DE PUEBLA

La dulceria tipica mexicana, debido a su gran variedad y
riqueza, constituye una parte esencial dentro de la cocina
del pais; esta dulceria es muy diversa y varia dependiendo
del estado de la RepuUblica al que pertenece.

Existe una que particularmente llama la atencion debido
a su originalidad: la dulceria del estado de Puebla; a su
vez, dentro de ésta, se encuentra un dulce fipico, exquisito
en sabor y peculiar en forma, que incluso se puede decir
confiere identidad a la regién: el dulce de camote. Si
bien tanto nativos como individuos provenientes de oftros
puntos del pais e incluso extranjeros lo han degustado o all
menos han oido hablar de él, casi ninguno va mads alléd de
verlo como un mero gusto al paladar, reduciendo asi su
importancia como elemento cultural.

A lo largo del presente capitulo se expondrdn los aspectos
fundamentales del dulce de camote, no sin antfes
proporcionar un panorama general de Puebla al igual
que de la dulceria como parte de su cultura.

“El dulce de camote de Santa Clara, es el boleto, el pasaporte, la constancia, de

gue se ha estado en este joyel (Puebla) de maravillas del arte colonial”.
Domingo Couoh Vazquez




3.1 PUEBLA DE LOS ANGELES, MEXICO

Ya que el dulce de camote es una golosina fradicional y representativa del Estado de Puebla es
preciso ubicar dicho lugar; comenzaré hablando acerca de sus antecedentes histéricos para luego
desembocar en la Puebla de nuestros dias. Al llevar a cabo este recorrido se estard estableciendo el
escenario en el cual halla su origen y prevalece el dulce que ataie al presente capitulo.

Puebla de los Angeles fue la segunda ciudad de la Nueva Espafia y del Nuevo Mundo, considerada
la mds importante después de México — Tenochtitidn. Como ya es bien sabido cuando los espanoles
llegaron al Contfinente Americano poco a poco fueron apoderdndose de las tierras recién
descubiertas; con un afdn de conquista, fueron sometiendo a los nativos e inculcdronles sus formas
con el objetivo de que adoptaran y se adecuaran a la cultura del Viejo Confinente. Para lograr tal
fin utilizaron la llamada Encomienda, la cual consistia en un tributo y servicio personal por parte de los
indios al encomendero (espanol, por supuesto) a quien, legalmente se le confiaban los indios para
su instruccion religiosa. Este sistema resultd bastante efectivo, sin embargo, presentaba dos grandes
inconvenientes: por un lado, los espanoles dependian en cierta forma del tributo y del trabajo de los
indios; por el ofro, durante la Primera Audiencia (Tribunal de justicia que se hacia cargo del gobierno
en ausencia del Virrey y que fuera integrada por Alonso de Parada, Francisco Maldonado, Juan
Ortiz de Matienzo y Diego Delgadillo, presidida por Nufio Beltrdn de Guzmdn') llegaron aventureros
y vagabundos espanoles quienes atraidos por las riquezas del territorio en conquista y guiados por la
codicia, cometian excesos y crueldades, lo cual provocaba que los indios, cansados de malos tratos
y encomiendas, asi como verse despojados de sus tierras, se revelaran y volvieran las armas contra
los espanoles, quienes con su evidente desorden dificultaban en sobremanera la propagacién del
Evangelio.

En consecuencia se tomd la decision de sustituir la Primera Audiencia por la Segunda, la cual se
conform& por Francisco Ceynos, Juan de Salmerdn, Don Vasco de Quiroga y Alonso de Maldonado,
bajo la presidencia del obispo Sebastidn Ramirez de Fuenleal y la cual se mantuvo de 1531 a 1535.
Para este entonces, durante la tercera década del siglo XV, la corona espaiola alentd la fundacién
de ciudades de espanoles en las tierras recién conquistadas precisamente con el fin de combatir
el sistema de encomiendas y dar cierta libertad a los indios. Estas ciudades deberian subsistir sin
ayuda del indigena, mediante su propio esfuerzo y trabajo. La creacién de ciudades de espanoles
tendria grandes beneficios: por una parte se daria solucion al problema de los vagabundos a
quienes se les otorgarian tierras en las cuales arraigarse y a las cuales cultivar propiciando asi una
estabilidad poblacional como ejemplo para el resto de los espaioles de que, aun sin encomiendas ni
repartimientos, se podia laborar; porla ofra, con las urbes de espanoles se favoreceria la difusion de
las técnicas agricolas y artesanales europeas entre los indigenas, lo cual garantizaba la pervivencia
de las colonias. Bajo este contexto es que surge Puebla de los Angeles que en palabras de Garcia
Cantu, citado por Pedro A. Palou en su escrito titulado “Puebla, su fundacién y su evolucion histérica”,
“no sélo era unintento correccional; era unintento civilizador: era contfra quienes vivian apasionados
de la codicia: era la busqueda de reducir los tributos de los indios cercanos a Puebla, a cambio

1 Clavijero, Francisco Javier. “Descripcion de la ciudad de Puebla de los Angeles o Angedpo-
lis” en Lecturas de Puebla, Historia. México; Gobierno del Estado de Puebla/FCE, 1994, 57 - 58pp



de construir la ciudad, asi como difundir entre ellos los sistemas econdmicos, politicos y religiosos
europeos.”"?

Puebla es entonces el resultado de un proyecto de gran envergadura y de alcances elevados, no
es producto del azar, es quizd la Unica de las ciudades novohispanas del siglo XVI que se fundé
de acuerdo a un cuidadoso plan elaborado por los miembros de la Segunda Real Audiencia de la
Nueva Espana, considerado entonces como “un ensayo de Republica Politica”.

Es Hernando de Saavedra, primo de Herndn Cortés y nombrado corregidor de Tlaxcala quien, por
encargo de la Segunda Audiencia, busca las tierras de una “puebla” de espanoles sin encomiendas y
hace la traza ideal de la ciudad. Segun fuentes histéricas de los siglos XVIy XVIl al lugar que ocupd la
ciudad se le designaba como Cuetlaxcoapan que quiere decir “Rio de culebras de pellejo” o “agua
de culebras de pellejo” o Cuitlaxcolapan que quiere decir “junto al agua de las fripas”. A principios
del siglo XIX, se recogid la tradicion de que el lugar habia sido llamado como Acaxetl “escudilla o
cajete para agua”.®

La nueva poblacion arrancd conla construccién de unaiglesia y cincuenta casas para los pobladores.
Para tal misién se recibié la ayuda de los guardianes de los conventos franciscanos de Cholula y
Huejotzingo. De hecho, una de las teorias apunta que recibié el nombre de Puebla de los Angeles
probablemente como reconocimiento a la intervencidén de aquellos, sin embargo existen otras
posibilidades: A. Palou?, cronista de la ciudad, sefiala que Juan de Salmerdn la bautiza como Puebla
de los Angeles debido a la iglesia donde se inicié en Italia la orden franciscana dedicada a Nuestra
Sefiora de los Angeles, en agradecimiento a la participaciéon de los franciscanos en la construccion
de la ciudad; a la provincia religiosa de los franciscanos en Extremadura: San Gabriel Arcdngel; a
Fray Juan de la Puebla, superior espanol que ordend el fraslado a México de los 12 apdstoles o a
Puebla de los Infantes, en Extremadura, vinculada también a los franciscanos y semejante hasta en
su escudo de armas al de Puebla. Por ofro lado la palabra puebla —que seria el hecho mismo de
poblar- fue eliminada por la reina Isabel de Portugal en su cédula consagratoria, llamdndole Ciudad
de los Angeles, denominaciéon que debia ser utilizada o de lo contrario las autoridades municipales
cobrarian una multa a quienes no aplicaran tal nombre. Es hasta 1640 que el obispo Juan de Palafox
y Mendoza, en sus documentos de la didcesis, la vuelve a llamar Puebla de los Angeles, nombre que
se conoce hasta nuestros dias.

Cualquiera que haya sido el motivo de su nombre, lo importante es que el nuevo asentamiento
contaba conlas condiciones necesarias para permitir las actividades agricolas y era unssitio estratégico
ubicado al centro de la zona ocupada por los seforios indigenas con mayor poblacién y cruce de
las comunicaciones imprescindibles entre México-Tenochtitlédn con Veracruz y Oaxaca. Fray Toribio
de Motolinia registrd la fecha de 16 de abril de 1531, dia de Santo Toribio, como el dia que se trazé la

2 Garcia Cantt —citado por A. Palou Pedro en “Puebla, su fundacién y su evolucién histéri-
ca”. La Ciudad de Puebla. 4ta. ed. Espafa; Ediciones Nueva Guia, 2002, 17p

3 Castro Morales, Efrain. “La fundacion de Puebla” en Lecturas de Puebla, Historia. México;
Gobierno del Estado de Puebla/FCE, 1994, 35 - 36pp

4 A. Palou Pedro. “Puebla, su fundacién y su evolucién histérica” en La Ciudad de Puebla. 4ta.
ed. Espafia; Ediciones Nueva Guia, 2002, 15 - 16pp




ciudad y se celebrd la primera misa, considerada tradicionalmente como la de la fundacién.

A escasos meses de su fundacion todo parecia ir a la perfeccion, sin embargo, el lugar en donde se
habia asentado la ciudad resultd bajo y humedo (quizd al Sur de lo que hoy es Puebla); comenzd a
dibujarse un ambiente de penurias, crisis politica, insalubridad y rigores climatoldgicos lo cual provocd
que algunos pobladores desertaran del proyecto. Es asi que los pocos vecinos que quedaban, y
bajo la tutela de Juan de Salmerdn, deciden cambiar la ciudad a un lugar de mejores condiciones,
que es el que se conoce actualmente. Salmerdn obtuvo mejoras en la vivienda y aprovechd la
mano de los indigenas, quienes se establecieron en barrios propios alrededor de la ciudad espanola
tales como San Francisco el Alto, de los traxcaltecas; San Sebastidn, de los huejotzincas; San Pablo,
de los mexicanos, entre ofros. Se infrodujeron frutales y cereales europeos, instrumental de hierro y
traccién animal. En poco tiempo la ciudad de Puebla alcanzd un notable desarrollo como resultado
de condiciones econdmicas favorables producto de las actividades agropecuarias y del desarrollo
artesanal y comercial. Las condiciones favorecieron el cultivo de frigo de tal forma que el harina
producida en la ciudad se volvié famosa. La regidn también proporciond condiciones inmejorables
para la cria del ganado lanar con lo cual Puebla se considerd como el primer centro lanero de la
Nueva Espana.

La caracteristica mds notable de Puebla fue su precoz industrializacion; entre los vecinos que se
establecieron en la ciudad se enconfraban algunos dedicados a la industria texfil de la seda vy la
lana. Por otra parte la fabricacion del vidrio y la cerdmica vidriada influyd de manera favorable en
la economia de la ciudad. Mayor prestigio adquirié la industria de la cerdmica maydlica introducida
por alfareros originarios de Talavera de la Reina, de ahi el nombre de la famosa Talavera que se
conoce hasta nuestros dias, caracterizada por sus elegantes disenos de color azul sobre fondo blanco
y elementos de cardcter lamenco y oriental. Se comenzd a producir jabdn, se hizo curtido de pieles
y se fabricaron objetos de hierro bronce y madera.

Puebla de los Angeles era una utopia convertida en realidad con la que también se inicié un mestizaje
tanto biolégico como cultural; la poblacion espanola fue creciendo paulatinamente y los primeros
colonizadores ya establecidos se vieron obligados a modificar sus patrones culturales, o mismo
sucedié con el grupo dominado. No asi, cada espaiol decide conservar hdbitos y costumbres tales
como “sus preferencias alimenticias, sus supersticiones, su medicina popular, su folklore, sus creencias,
esperanzas y aspiraciones”.> Hombres y mujeres frajeron consigo tradiciones y costumbres del viejo
continente que, conjugados con las de la poblacién nativa, dan origen a una nueva cultura: la
poblana y es con base en estos antecedentes que se puede entender la Puebla de los Angeles de
nuestros dias.

Conrespecto alo dicho anteriormente, se puede decir que Puebla hoy es el resultado del encuentro
entre dos culturas asi como del constante desarrollo producto del paso de los afos. Sus calles ala vez
que reflejan la modernidad, como consecuencia de las exigencias del mundo actual, aun guardan
el esplendor y la tradicion de viejos tiempos.

5 M. Foster George -citado por Guerrero Ferrer, Adriana en La dulceria en Puebla. CONA-
CULTA; México, 2004, 89p



Se constituye como la capital de uno de los treinta y un estados pertenecientes a la Republica
Mexicana denominado con el mismo nombre el cual se ubica a 129 kildmetros de la Ciudad de
México y tiene una extension territorial de 36,000 km aproximadamente, abarcando asi el 1.7% de la
superficie del pais. Su clima se considera cdlido templado y el drea en la cual se situa la ciudad esta
delimitada en tres de sus cuatro extremos por diferentes eminencias topogrdficas: Al Norte por el
Acueyametepec (actualmente Loreto y Guadalupe); al Este por el cerro de Amalucan (o Tepoxuchitl)
y al Oeste por el cerro de Centepec (hoy San Juan). Hacia la parte sur del territorio poblano se abre
el valle de Atlixco y Valsequillo. ¢

Puebla, referida por los editores de la revista “Puebla. Guia México desconocido” como “una de
las mds tradicionales’’, guarda en toda su extension territorial atractivos que la colocan como una
de las regiones con mayor riqueza cultural de la Republica Mexicana; sus monumentos histéricos
construidos a base de cantera, argamasa, ladrillo y azulejos de Talavera son prueba de ello y se
constituyen como joyas arquitectdnicas que distinguen e identifican a la ciudad en todo el pais. Entre
los mds destacados se encuentran las iglesias, las catedrales y los conjuntos conventuales tales como
el Templo de San Francisco, el Templo de Guadalupe, el ex convento de Santa Rosa (que cabe dectr,
aloja la mds bella cocina del México colonial), entre muchos mds. Aparte de su arquitectura, Puebla
cuenta con un impresionante legado en cuanto a escultura, pintura o produccién bibliogrdfica, como
ejemplo estd la biblioteca Palafoxiana, en cuyos estantes se guarda una amplia coleccién de libros
de valor incalculable.

Puebla es una de las enfidades mds ricas en cuanto a cultura y tradiciones gracias a que, a través
de los anos y desde mucho tiempo atrds, sus pobladores las han sabido preservar, tfransformar y
enriquecer dia con dia. Encierra una gran cantidad de costumbres, atractivos, creencias, etcétera
que como bien apunta Quetzalina Sdnchez Mufioz en su articulo “Un vigje tierra adentro”, “vale la
pena dar a conocer, porque en la medida en que se vayan descubriendo, valoraremos la riqueza
que las diversas culturas nos han legado.”®

Como ya se examind, la ciudad de Puebla surge como un proyecto de espanoles para espanoles;
fue creada para que la habitaran aquéllos y sus descendientes criollos, es por ello que muchas de
las artes populares del estado son de origen netamente espanol. Ahora bien, el encuentro de dos
pueblos (el espanol con los indigenas que se establecieron en los alrededores) dio lugar a un conjunto
de nuevas manifestaciones culturales, tal es el caso de la maydlica o Talavera, que al cabo del tiempo
fue adoptada por los grupos criollos que le dieron un cardcter mexicano y que cabe decir, forma
parte de la actividad econdmica del estado, junto con la industria textil, la agricultura, la ganaderia,
la mineria, entre otros, los cuales influyen en mayor o menor medida en la economia de la entidad.

Oftro ejemplo evidente de aquel mestizaje lo encontramos en la cocina poblana; el mole, uno de los

6 Garcia Moll, Roberto. “La antigtiedad de Puebla” en Lecturas de Puebla, Historia. México;
Gobierno del Estado de Puebla/FCE, 1994, 11p

7 Bali, Jaime, et. al. Presentacion. 5p. Puebla. Guia México desconocido, Agosto — Septiembre,
2003

8 Sanchez Mufioz, Quetzalina. Un viaje por tierra adentro. 53p. Puebla. Guia México desconocido,
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platillos mds famosos del estado, es una mezcla de sabores en la que se funden ingredientes tanto de
origen prehispdnico como europeo; chiles, cacahuates, tortilla, cacao junto con almendras, azdcar,
pan de trigo y ajonjoli dan forma a este guisado ceremonial, el cual se presenta en las mesas ya no solo
poblanas sino mexicanas en general tanto en dias comunes como en dias de fiesta. Mencidn especial
amerita la dulceria poblana, la cual trasciende en la vida popular constituyéndose como toda una
tradicion. Existe una amplia variedad de dulces de los que inclusive algunos conservan los nombres
legados por los drabes a los espanoles; tal es el caso de los alfajores, los alfefiques y la miel de almibar.
También estdn aquellos que dan cuenta del trabajo e inventiva de las monjas, quienes jugaron un
papel importante dentro de la dulceria poblana ya que durante el perodo virreinal, “establecieron
en sus diferentes conventos verdaderos laboratorios en los que se elaboraron auténticos bocados de
dngel.” Y existen otros que adquieren forma a partir de diversas frutas y semillas tanto nativas como
venidas de tierras lejanas. Todo ese conjunto, mds alld de satisfacer el gusto de propios y extranos,
encierra la tradicion y la riqueza de la cultura poblana.

En cuanto a economia se refiere, la Angeldpolis (nombre con el que también se le conoce y que
resulta de la contraccién de las palabras ciudad y Angeles) relne una serie de ventajas para el
desarrollo econdmico. Por una parte, debido a que el suelo de la regién es sdlido y firme, favorece a
todo fipo de industrias, especificamente la pesada; por la otra, debido a su ubicacioén, dos vias han
acelerado su transformacién tanto industrial como mercantil: existe la autopista que une a la entidad
con el Distrito Federal o Metrépoli, que es el centro de consumo de toda la nacién y estd la carretera
Veracruz — México que conecta a Puebla con el primer puerto del pais. Como se puede observar, si
bien Puebla de los Angeles es una ciudad que atesora su pasado, también se pone a la vanguardia
ante las exigencias de la vida moderna.

Puebla, que segun expresd Fray Juan de Villa Sdnchez desde tiempo atrds “es verdaderamente el
cuello y garganta del vastisimo cuerpo de esta América Septentrional”'® y que fue declarada por la
UNESCO como Patrimonio de la Humanidad en diciembre de 1987, se constituye como uno de los
sitios mds bellos del México actual. En palabras de Pedro A. Palou, cronista de la ciudad, “*Hermosa
es la ciudad, como hermosos sus altares y retablos, su barroca literatura, su palafoxiana libreria, su
muUsica catedralicia, sus versos y panegiricos, sus monjas coronadas y hasta su misma gastronomia y
reposteria, formas de refinada cultura y todo ello parte de la identidad poblana.”!

9 Chairez Alfaro, Arturo. Puebla endulza el paladar. 88p. Puebla. Guia México desconocido,
Agosto - Septiembre, 2003
10 Fray Juan de Villa Sdnchez -citado porA. Palou Pedro en “Puebla, su fundacién y su evolu-
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3.2 LA DULCERIA COMO PARTE DE LA CULTURA
POBLANA

La dulceria de Puebla como actividad y como producto tiene gran arraigo en la entidad; se
constituye como un factor de identfidad para aquellos que la elaboran e incluso para la ciudad
misma. Desaforftunadamente, como apunta Adriana Guerrero, “Por lo regular los estudios que se han
hecho sobre el tema estdn enfocados Unicamente a describir los productos, a enlistarlos o a nombrar
y enumerar a los dulces, simplificando con todo esto la importancia social de su fabricaciéon”'2. Sin
embargo, la dulceria en Puebla no es simplemente una actividad remuneradora, los vinculos que los
artesanos poblanos mantienen con ella rebasan los intereses meramente econdmicos; el poblano
tiene carino por esta prdctica culinaria con la cual se identifica y de la cual se enorgullece. Cada
golosina encierra en si misma el valor de una tradicion que se ha venido tejiendo a través de los anos
y la cual se mantiene viva aidn en la actualidad, conformdndose asi como un elemento de gran
importancia dentro de la cultura poblana.

Para comprender mejor la conformacion, la permanencia y la continuidad de dicha tradicion, es
preciso hablar acerca de su gestacion y de su presencia en diferentes momentos de la vida ordinaria
y festiva de la ciudad; tocar algo de su historia nos llevard a entenderla como parte importante de la
tradicion cultural y como elemento de pertenencia y de identidad para la ciudad.

La dulceria ha tenido lugar en Puebla prdcticamente desde que se conformd la ciudad; si bien ésta
fue un proyecto pensado por espanoles para espanoles recordemos que, como parte del proceso de
conquista, dio lugar a un mestizaje en todos los aspectos entre ellos, el culinario y por consecuencia
la dulceria, es por ello que su historia nace junto con la ciudad.

El dulce mestizo, apunta Carlos Zolla, “se manifiesta hacia los ultimos anos del siglo XVI y principios
del XVII, cuando el cultivo de la cana de azUcar experimenta en México un incremento sustancial.
Este hecho presupone a su vez la accesibilidad del azdcar por parte de las clases acomodadas, la
aceptacion en los hdbitos de consumo de la misma por parte de los diferentes sectores populares, la
introduccién de recetas de la dulceria espafola para satisfacciéon de los espanoles y la propagacion,
aunqgue sea restringida, de las técnicas de preparacién culinaria en las que interviene el azGcar's.
En Puebla este nuevo dulce mestizo nace a mediados del siglo XVI y se desarrolla en espacios muy
bien definidos: en los talleres, con los maestros artesanos; en los conventos, con las monjas; en los
puestos ambulantes que tenian como lugar de venta las plazuelas, las ferias y los mercados; y en la
produccién doméstica, con las amas de casa.

Hablando de los talleres, los gremios fueron unidades de gran importancia en cuanto a manufactura
de productos (entre ellos el dulce por supuesto) se refiere. Desde su nacimiento estas células eran
reconocidas oficialmente con cardcter de organizaciones obligatorias, las cuales sdlo podian ejercer

12 Guerrero Ferrer, Adriana. La dulceria en Puebla. CONACULTA; México, 2004, 16p

13 Zolla, Carlos. Elogio del dulce. Ensayo sobre la dulceria mexicana. 2da. ed. México; Fondo de
Cultura Econémica, 1995, 129p




una determinada profesion, arte u oficio bajo la supervision de la autoridad publica; se originan a
partir de la necesidad de proteccion econdmica ante la competencia de similares tanto nacionales
como exfranjeros. Enfre los gremios existentes en la ciudad de Puebla se encontraban los molineros,
confiteros, hiladores, loceros, cacahuateros, cereros, plateros, doradores, panaderos y aguadores, los
cuadles se asentaban en zonas bien determinadas segun su especialidad, con el fin de que hubiera
cercania entre similares para poder enriquecer y perfeccionar las técnicas. No asi, se ha encontrado
que para la ciudad de Puebla el oficio de dulcero no estaba concentrado por barrios o calles. Para
1830 tanto viviendas de dulceros como establecimientos se encontfraban diseminados. Fue a partir
de la segunda mitad del siglo XIX que el barrio de dulceros comenzd poco a poco a tomar forma
hasta quedar completamente definido en las primeras dos décadas del siglo XX, de ahi que en la
actualidad exista la famosa “Calle de los dulces” (ubicada en é Oriente) en la cual se sitan la mayoria
de establecimientos dedicados a la venta de dulces poblanos.

Los gremios con sus artes y oficios eran los encargados de engalanar a la localidad, embelleciéndola
sobre todo en los dias de fiesta u ocasiones especiales. Esimportante destacar la participacién activa
del gremio de dulceros en estos actos, ya que en ellos el dulce no podia faltar y las autoridades no
escafimaban recurso alguno para que se elaboraran grandes cantidades de diferentes confituras;
en estas celebraciones entraba en juego el honor de la ciudad vy la presencia del dulce contribuia
en este sentido. De hecho hoy en dia no hay festividad alguna, ya sea civica o religiosa, en la que
estén ausentes tan deliciosos manjares, ya no tanto porque esté en juego el prestigio de la ciudad
sino porque simplemente los dulces regionales forman parte esencial del espiritu poblano. Cabe
decir que muchos de estos talleres eran familiares, el gremio reproducia fielmente las jerarquias de
la familia, en donde el padre fungia como maestro, el joven como oficial y el menor como aprendiz.
La dulceria poblana se distinguié durante mucho tiempo por ser una actividad que aglutinaba a
numerosas familias, las cuales se mantenian de este oficio, “la unidad doméstica familiar fue una
célula importante para el desarrollo artesanal.” '

Ahora bien, la participacién de las religiosas fue vital para la produccion de dulces en la entidad.
La primer orden de mujeres religiosas en la Nueva Espana fue la de las monjas concepcionistas en el
siglo XVI, de ahi salieron a fundar otfros lugares de recogimiento; a mediados del siglo XVII la capital
del Virreinato contaba con quince fundaciones religiosas en las que vivian alrededor de mil mujeres
enclaustradas, cifra importante ya que eran casi exclusivamente espanolas y criollas.

Las monjas se dedicaron con ahinco al arte culinario, tuvieron a su alcance todos los elementos
necesarios para la creacién de una cocina peculiar y de “una dulceria con un marcado tinte elitista,
sélo para las clases sociales que tenian un gusto educado y que poseian un paladar ansioso de
probar alimentos diferentes, asi como las posibilidades econdmicas para adquirirlos.”™ Pero, scémo
es posible que siendo las monjas promotforas de la humildad, de la benevolencia y de la austeridad
consideraransolo alas clases acomodadas?e, Miguel Anzures nos dice alrespecto: "Sumotivo primordial
era agasajar a sus bienhechores, alcanzar favores, obsequiar a los dignatarios eclesidsticos y recibir a
los virreyes, por lo que la cocina y la dulceria fueron un modo de allegarse recursos econémicos de
importancia. En muchos casos resultd el Unico medio de subsistencia de la comunidad y su principal

14 Guerrero Ferrer, Adriana. La dulceria en Puebla. CONACULTA; México, 2004, 117p
15 Ibid 121p



quehacer, ademds del religioso.”* Ya que la cocina monjil nace principalmente para halagar a las
grandes personalidades que llegaban a la ciudad de Puebla, ya sea en forma definitiva o a visitarla,
era hecha con gran esmero; las monjas llegaron a crear magnificas obras de arte, barrocas fanto en
los colores como en las formas, en los nombres rebuscados y en las combinaciones de ingredientes.

Las cocinas de las monjas estaban abarrotadas de utensilios, aparatos, mesas de trabajo y fogones
de todo tipo, todo ello destinado a la creacion de exuberantes platillos y sobre todo a la confeccién
de dulces. No existe referencia de que los frailes elaboraran golosinas, sin embargo, conftribuian
enriqueciendo la cocina al sembrar y proteger una inmensa variedad de frutos y especies tales como
uvas, higos, granadas, duraznos, melocotones, nueces, naranjas, limones, etcétera.

Los dulces convirtieron a los conventos en los principales surtidores de golosinas que tuvo la corte
virreinal pero especificamente la cocina de las monjas alcanzd su mdéximo esplendor en la ciudad de
Puebla, “en la cocina conventual poblana de los siglos XVII, X VIl y XIX el dulce fue llevado a extremos
celestiales"!”; conventos como Santa Clara, Santa Mdnica y Santa Rosa dieron origen a un catdlogo
por demds extenso de dulces tales como las tortitas de Santa Clara, los camotes, los alfefiques, los
ates, polvorones, galletas, suspiros, mechitas de dngel, entre muchos otros.

Por otro lado, el frabajo femenino invertido en la cocina fuera de los claustros fue decisivo en la
estructuracién de la dulceria poblana. El factor tiempo vy las posibilidades econdmicas contribuyeron
en gran medida a la creacion de la cocina mestiza y en particular de una dulceria variada que se
fue perpetuando a través de generaciones de mujeres que supieron conservar en su memoria y en
recetarios una moda en el comer, en el tipo de dulces que se hacian y en el gusto de una época. Si
bien el dulce enla mesa de los indios hacia su aparicién sélo en festividades, en las casas de espanoles
se comia carne, pan de trigo, dulces y pasteles en forma cotidiana. Las mujeres novohispanas desde
suinfancia eran instruidas en cuanto al arte culinario; se les entrenaba desde pequenas para dominar
aquel complejo mundo de la cocina: una buena ama de casa tenia que ser una excelente cocinera.
El arte de guisar requeria sensibilidad y detalle en la presentacién de los alimentos, ya que a fravés de
ordenar el entorno se incitaba el apetito; el tejido y el bordado fueron entonces complemento del
arte culinario, lo mismo que la loza y la cristaleria.

Las mujeres de familias acomodadas traian la educacién de los conventos, ya que se les mandaba
con las monjas para que éstas les instruyeran en los quehaceres propios de la mujer; la reciprocidad
enfre educacién doméstica y educacién conventual fue tan estrecha que se hacia un circuito
perfecto. Muchas mujeres contaban con las recetas que habian aprendido en los centros de retiro,
pero también el fiempo y el no tener ofras actividades mds que las hogarenas, les permitieron crear
excelentes platillos y golosinas dedicadas a safisfacer el paladar ya sea del esposo o del hijo.

Como se observa la construcciéon de la dulceria mestiza poblana, se fue conformando con el tiempo.
La cocina poblana supo conjugar la culinaria espanola con los recursos y posibilidades que el nuevo
entorno proveia; “Ambas herencias y tradiciones refinaron la cocina y crearon una dulceria que se
apoyd en la agricultura, la cual abastecid de materia prima a las casas poblanas, alos conventosy a
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los talleres artesanales, mismos que dieron origen a la tradiciéon del dulce en Puebla.”'®

Ahora bien, anos mds tarde hubo un evento que dio un giro radical a la dulceria: la nacionalizaciéon
de los bienes eclesidsticos bajo la iniciativa del presidente Benito Judrez en 1859; debido a este
decreto las religiosas se vieron obligadas a salir de sus conventos de tal manera que suspendieron
actividades, entre ellas la elaboracién de dulces. En busca de una solucidn, las monjas tuvieron que
recurrir a familias poblanas que pudieran vender sus golosinas e inclusive que aprendieran a hacerlas,
es entonces que la dulceria poblana adquiere ofros matices: se mezcld la dulceria conventual con
la doméstica y ambas a su vez se integraron al escenario urbano con la dulceria popular, la de los
vendedores ambulantes.

La produccién de dulces deja a un lado las esferas exclusivas a las que agradaba (espafioles
acomodados, virreyes y jerarcas eclesidsticos), ahora se extiende a un mundo mucho mds amplio:
el de las dulcerias, en donde se encuentra lo mismo un muégano que una tortita de Santa Clara, un
camote o una tfrompada. Estos establecimientos vienen a ser los puntos sintetizadores y aglutinadores
de las tradiciones de la ciudad. En estos centros “se fundid la identidad de un grupo que encontrd
en los dulces no nada mds una actividad econdmica, sino también un satisfactor interno que tiene
que ver con la psicologia de los individuos, con el gusto, con su sentido estético y con su cultura y
que concentré en las dulcerias algunos de los aspectos tradicionales mds queridos que les fueron
heredados en tiempos pasados: la Talavera, los bordados, las artesanias.”!?

Efectivamente, en la actualidad estas dulcerias poblanas son las que dan vestigio de una tradicion
viva; abren sus puertas tanfo a propios como a extranos para dar muestra de un pasado que forma
parte esencial del presente y son, segun Harry Moller “virtuales monumentos, reductos de una antigua
tradicion, y una especie de museos en su género”.?

Como podemos ver la dulceria poblana es indiscutiblemente un producto histérico y social que
involucrd, desde su origen y durante su desarrollo y afianzamiento, a diferentes grupos con diversos
infereses; sobre todo los referidos a los gustos que van ligados invariablemente a las costumbres y
tradiciones gastrondmicas, a las posibilidades econdmicas y a la accesibilidad de las materias primas
(frutas, azUcar, etcétera) en los diferentes espacios en donde tuvo lugar.

La dulceria poblana, como una prdctica social, se instala en lugares precisos: en los talleres, en
los conventos y en el dmbito doméstico, los cuales a lo largo de la historia crean vinculos entre si y
conforman tradiciones particulares que los diferencian. En cada uno de estos espacios la dulceria fue
creada con base en su herencia pasada ardbiga-espanola y de la nueva circunstancia de coloniaje,
como resultado de esta fusion surge el dulce poblano, el cual lleva como elemento basal el mestizaje
cultural; esta dulceria nace mds de las mezclas, de las fusiones y de las transformaciones que de las
invenciones o de la conservacioén sin alteracion de recetas antiguas; surge dentro de un escenario
en el cual las formas del Viejo Mundo se entrelazan con las indigenas para dar lugar a una nueva
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cultura viva y rica sobre la cual se gesta la identidad de todo un pueblo. Conrelacién a esto Guerrero
Ferrer nos dice: “el dulce poblano se reconoce porque encierra una parte de la historia cultural y
tradicional de los individuos, a la que nunca renunciaron porque en él quedaban sintetizadas sus
particulares visiones del mundo. Pero ala vez, la dulceria dejé un legado para que las generaciones
futuras experimentaran sin que se perdiera su esencia y a fravés de ella pudieran reconocerse e
identificarse.”

A lo largo de su historia, la dulceria poblana ha estado sometida a modificaciones muy particulares
qgue muchas veces fienen que ver con los gustos los cuales, en materia culinaria, suelen ser muy
variados y heterogéneos; el gusto es una eleccidn particular que incluso tiene que ver con estratos
sociales y de clase. Sin embargo, el dulce poblano ha transgredido estas barreras y se ha integrado
ala poblacién en general, conformdndose asi como un elemento en comun entre clases. Referente
a esto Janet Long senala: “La suma de los rasgos culturales comunes entre clases sociales es la que
forma la base de la nacionalidad de un pais"?; efectivamente, el poblano ya sea rico o pobre,
adulto o joven, letrado o no, reconoce en el dulce una parte de su cultura. La dulceria tradicional es
para el poblano un elemento que lo identifica.

3.3 EL DULCE DE CAMOTE DE PUEBLA

Como se ha analizado, el dulce es un componente substancial dentro de la cultura de Puebla; el
poblano atesora sus dulces y se reconoce en ellos, pues cada filigrana de azUcar habla de su pasado
y entraia el valor de una tradicién de siglos.

Existe en Puebla, ciudad que aun no pierde del todo su estampa colonial, unrincén en donde se hace
patente la gran tradiciéon dulcera que resume siglos de trabajo artesanal, creatividad doméstica e
imaginacion conventual: “La calle de los dulces”. Esta arteria se encuentra en 6 Oriente, entre 5 de
Mayo y 4 Norte, y en ella se ubican decenas de establecimientos dedicados a la venta de dulces
tipicos. A través de las vitrinas y de los grandes escaparates se logra ver una extensa variedad de
dulces, todos ellos acomodados en curiosas canastas o en abundantes pilas que sin duda alguna
incitan al paladar; sin embargo, entre toda esa gama resalta uno en especial: el camote poblano.
Si bien todos los demds son apreciados, los camotes poblanos lo son al grado de llegar a convertirse,
como lo dice Guerrero Ferrer en “un simbolo regional que identifica a los poblanos”?,

Como es de esperarse son dulces hechos a base de camote; tienen forma de puro, se les adereza con
diferentes esencias para que adquieran distintos sabores (pina, fresa, limdn, coco) y se les envuelve
en papel encerado color blanco.
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José Moreno Villa (citado por Guerrero Ferrer en su libro “La dulceria en Puebla”) hace una magnifica
descripcién de estas golosinas:

“Eran los famosos camotes; unos rulitos, de pulpa de batata, mds gruesos que mi dedo
del corazdn y tan largos como dos veces mi dedo menique, esto es, doce centimetros.
La pulpa azucarada la matizan en Puebla con ligeros sabores de pina, naranja,
guayaba, limdén. Cada rulito viene envuelto en papel translicido y, al agarrarlo, puede
uno comprobar si su fabricacién es reciente apretdndole un poco con los dedos."?

También los hay cristalizados, que al igual que los
otros son alargados, pero estdn recubiertos de
azUcar; son generalmente de color beige o rosa
“mexicano” y suelen adornarse con finos frazos
(de azucar también) que en muchos casos llegan
a formar la leyenda: “Recuerdo de Puebla”.
En cualquiera de sus versiones estos dulces son
acomodados en cajitas de cartdén y se ponen
a la venta diariamente y sin excepcién en las
dulcerias de la ciudad o a través de vendedores
ambulantes en las calles y carreteras que cruzan
la capital del estado. Casi siempre que se llega a
territorio poblano, los camotes son los primeros que
se hacen presentes pues, ya desde las casetas, los vendedores se acercan al visitante ofreciendo
su estimado producto que, cabe decir, no es una mercancia cualquiera; estos dulces son los dignos
representantes del espiritu poblano que dan la bienvenida al forastero y le indican que se encuentra
ya en la Angeldpolis.

Camotes poblanos decorados

El dulce de camote ha dado fama y renombre a la entidad, “mds alld de las fronteras del estado,
los poblanos son conocidos en el interior de la RepUblica como los camoteros”?. Incluso dentro de
una expresion tan popular como lo es el futbol, el equipo de la ciudad se hace llamar “Los camoteros
de Puebla” ya que encuentra en estos dulces un elemento con el cual distinguirse ante los demds.
Y hasta en la literatura los camotes han fenido lugar; como muestra de ello basta leer un fragmento
de la oda del poeta José Receek Saade en donde se refiere a Puebla como “la de los camotes y
almendrado mazapdn gue amasara con sus manos Catarina de San Juan.”?

Nombrados también camotes de Santa Clara (posteriormente se aclarard el por qué de esta
asignatura), la importancia de estos dulces frasciende su sabor; por supuesto que son una expresion
culinaria, pero son también una importante manifestacion cultural; el poblano ve en ellos una parte
de si mismo y de sus costumbres mds queridas; un objeto que lo distingue y que lo identifica. Es por
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estas razones que debe darse a estos dulces su justo valor. Si bien se ha apuntado que la dulceria en
general es un elemento de pertenencia y de identidad para la regidon, el camote poblano o de Santa
Clara es, en este sentido, el mdéximo representante.

Existe un articulo escrito para la revista “Bohemia Poblana” por el Dr. Domingo Couoh Vdzquez hacia
el ano de 1950 titulado “Los camotes de Puebla” en el que se expresa de manera muy clara lo que
representan los dulces de camote para la localidad. Couoh Vdzquez sehala:

“alineados como soldados, uniformes y callados en sus blancas cajitas de cartén,
esperan impdvidos al comprador sibarita, al turista, al fuerefo, que han de llevarlos en
sus alforjas de viaje, para justificar su estancia y su regodeo en esta ciudad de azulejos y
campanas. Porque venir a Puebla y no comprar para llevarse camotes de Santa Clara,
es sencilamente no haber estado en la ciudad. El dulce camote de Santa Clara, es el
boleto, el pasaporte, la constancia, de que se ha estado en este joyel de maravillas del
arte colonial. Lo mismo sucede o acontece con el vigjero, con el que sale de Puebla
y se va de paseo o de vacaciones: si no lleva en sus equipajes € impedimenta, para
obsequio y regalo de sus amistades y pariente, cuando menos una cajita de los cldsicos
y lugarenos camotes de Santa Clara, es o un ingrato o un olvidadizo o sencillamente no
ha sabido vivir en Puebla, a la que ni comprende ni ama.”?

Pese a que este articulo fue escrito a poco mds de cinco décadas, aiun hoy es vigente. Couoh
Vdazquez expresa tan fielmente lo que son los camotes de Santa Clara tanto para el visitante como
para el poblano, que no hay mucho que agregar al respecto porque, efectivamente, quien llega a
Puebla y no prueba sus camotes es casi como no haberla conocido y aquel que vive en la ciudad y
no los atesora, simplemente no puede proclamarse como poblano. Asi de importante es el lugar que
ocupan estos dulces dentro de la cultura del lugar.

3.3.1 ORIGEN E HISTORIA DE LOS CAMOTES POBLANOS

La Conquista fue un movimiento que dio lugar a un mestizaje de extraordinarias proporciones. La
gastronomia fue uno de los espacios en donde esta mezcla de culturas se hizo por demds evidente,
dando como resultado una cocina sin precedentes basada en la fusidon hispano-indigena.

Cuandolos espanoles llegaron a tierras americanas se encontraron con una extensa variedad de frutos
y legumbres que si bien antes eran desconocidos para ellos, ahora se encontraban al alcance de la
mano. Eratalla abundanciay la variedad de los frutos mesoamericanos que causalba asombro en los
conquistadores, quienes desde sus primeros escritos daban testimonio de la naturaleza americana.
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Carlos Zolla?® proporciona en su libro “Elogio del dulce. Ensayo sobre la dulceria mexicana” una
lista hecha por Gonzdlez Quintero de los vegetales que fueron sujetos a domesticacidon en territorio
mesoamericano antes de la Conquista entre los que se encuentran: el amaranto, la chia grande, el
cacahuate, la jicama, la calabaza, las anonas, la chirimoya, la guandbana, el tejocote, la ciruela
amairilla, el jocote o jobo, la guayaba, los zapotes amairillo, verde, negro y blanco, la papaya, la pina,
los nopales, la vainilla, el cacao, el maguey y por supuesto el camote.

Para fines del presente proyecto y por obvias razones nos centraremos en el camote, no sin antes decir
que los vegetales, los tubérculos y las frutas en general, ya sea por su atractiva apariencia, sus sabores
0 su dulzor natural, fueron elementos indispensables para el desarrollo de la dulceria mexicana.

El camote (también denominado batata doce en portugués, Patate douce en francés, patata
dolce en italiano, batate en alemdn y sweet potato en inglés) es una especie de la familia de las
convolvuldceas, cuyo nombre cientifico es lpomea batatas.

Si bien en un momento dado existid la teoria de que su origen era probablemente africano, en la
actualidad se sabe que el origen de esta hortaliza es fotalmente americano; autores como Salvador
Novo? y Ramodn Cruces Carvajal®*® incluyen al camote dentro de la lista de productos que América
aportd al mundo. De hecho, también Sahagun en su Historia General de las cosas de la Nueva
Espana hace mencién de este producto al referirse al comercio entre los nativos: “vende también
unos erizos de fruta, unas frutas como nabos que llaman jicamas, unas raices de plantas que son como
batatas™®!, con lo cual nos damos cuenta de que este bulbo era ya del gusto de los indigenas.

El camote es el tubérculo (porcidén engrosada de alguna parte de la planta, especialmente de un tallo
subterrdneo) que se obtiene de la planta del mismo nombre. Pesa entre .5y 3 kg aproximadamente
y presenta por lo general una forma alargada. Existen varios tipos que se distinguen por el color de la
piely de la carne, aunque los mds comunes son los de piel purpura, roja o café y pulpa blanca. Crece
mejor en climas calientes y hUmedos, pero puede adaptarse a climas secos. En nuestro pais se cultiva
principalmente en los estados de Jalisco, Puebla, Michoacdn, Veracruz, Tabasco y Colima.

El camotli (voz ndhuatl) tiene una composicion muy similar a la de la papa, de carne firme que al
ser cocida adquiere una consistencia pastosa y fina; sin embargo, la diferencia radica en que, por
su elevado contenido en azucares, presenta un sabor dulce muy agradable. Si bien la dulceria en
general se vale de sus cualidades, es en Puebla donde el camote se constituye como la sustancia
vital que da origen a su dulce mds estimado: el dulce de camote. Con respecto a esto Couoh
Vdzquez apunta:
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“el camote, “camotli” en mexicano, bulbo dulzdn y farindceo ofrecié a la orfebreria
dulcisima de las azucarerias conventuales sus carnes sabrosas, para la confeccion de
platillos y filigranas de su industria.

De él nace el camote poblano, rico, exquisito, Unico, que es y ha sido siempre, no sélo
regalo digno de Obispo, sino un verdadero bocado de Cardenal. Un fruto dulcisimo y
sabroso de esta Puebla de los Angeles’?

Por su parte Salvador Novo senala:

“el camote, descortezado, molido y endulzado, es la dictil materia prima que admite,
absorbe los perfumes delicados de la fresa, la pina, la guayaba, para envolverse
desnudo enrollos cristalizados, o para invitar al ejercicio de las inclinaciones barrocas de
las monjas de Santa Clara que lo decoran con filigranas de cobertura, grafias de finas
duyas, rositas rococd, palomitas, lazos y monos de colores pdlidos."3?

Existen historias y leyendas que se confunden para explicar el origen de estos dulces tan preciados.
Una de ellas es la que nos proporciona Eva Guimbarda en su escrito titulado “Historia del Camote
Poblano™* en donde cuenta que el 10 de enero de 1854 una mujercita llamada Maria Guadalupe
llegd a las puertas del Convento de las clarisas de Puebla para tomar los hdbitos bajo el nombre de
Sor Clara de Jesus; esta joven venia de Oaxtepec en donde habia dejado solo a su padre. Invadida
por la nostalgia de no verlo, un dia decidié elaborar un delicioso dulce para él. Se dirigié a la huerta
del monasterio en donde se cultivaba, entre otras cosas, gran cantidad de camotes; escarbé la tierra
y sacd unos cuantos, los llevéd a la cocina en donde los puso a cocer, los tamizé y luego les agregd
azUcar y raspadura de limén para después ponerlos a hervir. Cuando los sacé de la lumbre, llena
de gusto, tomd una porcién de la pasta de camote y al darse cuenta de que ya habia tomado la
consistencia necesaria, hizo una especie de puros de dos centimetros de didmetro por quince de
largo los cuales, ya secos, envolvid en papel, los guardd en una cajita de tejamanil y los envid a la
casita de Oaxtepec, en donde su padre, al acogerlos “pudo saborear deliciosamente los primeros
camotes, hechos por Sor Clara de JesUs"®.

Otra historia es la que sehala el cronista e historiador poblano Enrique Cordero y Torres®. Segun esta
version el dulce de camote tuvo su origen en el convento de Santa Clara en Puebla hacia el siglo
XVII cuando en 1676 una novicia de apenas trece anos de edad llamada Angelina fue enviada
del convento de Santa Inés al de Santa Clara como castigo a su mal comportamiento; alli se le
encomendaron las tareas mds pesadas de la cocina como lavar trastes, fregar el piso, etcétera.
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Debido a que cumplié perfectamente con sus quehaceres, la madre cocinera la recomendd con la
superiora para que la situase al frente de la despensa. Esta estaba bastante surtida ya que, tanto las
casas particulares como los comercios, les donaban gran variedad de productos; sin embargo, entre
todos ellos resaltaba el camote que, con frecuencia y en grandes cantidades, les traian de distintos
pueblos de la Mixteca, de tal modo que “toda la comunidad consumia este tubérculo en el desayuno
y en las comidas, ya asado, ya hervido, como alimento completo; pero a todas las tenia el camote
"hasta el copete™¥. Resulta que un dia el obispo don Manuel Ferndndez de Santa Cruz y Sahaguin
quedd en visitar el convento y la madre superiora se comprometié a preparar un dulce exquisito, jamds
imaginado por el prelado; esto fue motivo para que la preocupacién acosara a las hermanas en la
cocina e incluso en el dormitorio, porque una tarea de semejante naturaleza les llegd a quitar hasta
el sueno. En esas estaban cuando de pronto Angelina propuso que se le diera al obispo camote;
esto provocd asombro en la comunidad y hasta la madre cocinera la reprendid, sin embargo, la
joven insistio:
porque serd ‘bocato di cardinale ", El optimismo de la jovencita contagidé a la comunidad pues en
el fondo la idea no resultaba tan mala, asi es que se le proporcionaron los ingredientes y materiales
necesarios para la mision. Puso a hervir los camotes, los peld, les agregd pina y la cantidad necesaria
de azUcar, puso a fuego lento la mezcla; cuando la pasta estaba lista, la dejé enfriar para luego
hacer una especie de bollos los cuales decord con pinturas vegetales. La encomienda resultd todo
un éxito, el obispo quedd tan fascinado con los deliciosos dulces de camote que incluso pidid algunos
para llevar. Tiempo después Angelina se dio cuenta de que en realidad no tenia vocacion para ser
monja, asi que colgd los hdbitos, se casd, tuvo hijos y establecid junto al convento de Santa Clara un
pequeno obrador de dulces en donde la especialidad era por supuesto, el dulce de camote.

si, si, camote al Senor Obispo, jcamote y hasta se chupard los dedos al saborearlo,

Por otro lado Couoh Vdzquez en su articulo “Los camotes de Puebla™® anota otra historia: cerca de
Puebla habia un convento de monjas en cuyos terrenos aledanos se cultivaba mucho el camote.
Un dia una colegiala traviesa agarré un camote, lo metié en una olla, le echd azicar y lo batid
para que las monjas se fastidiaran al lavar el fraste. Una monja olvidadiza al probar la mezcla en
vez de molestarse, se deleitd. Poco tiempo después la monijita y la colegiala fueron trasladadas
al convento de Santa Clara, en donde lucian sus habilidades y la golosina de su descubrimiento,
sobre todo cuando llegaban las visitas importantes y cuando de hacer obsequio al paladar del sefor
Obispo se frataba.

En el articulo titulado “Los camotes de Santa Clara"“ escrito hacia el afo de 1934 por Artemio del Valle
Arizpe, se muestraunacuartaversion acercadelnacimiento deloscamotes poblanos. Este autorapunta
gue un matrimonio de apellido Pareja, por asuntos comerciales abandond Puebla estableciéndose
en Apaseo (del actual estado de Guanajuato) en donde hizo regular forfuna. El matrimonio fuvo una
hermosa hija llamada Josefa, quien se trasladd a Puebla para tomar los hdbitos en el convento de
Santa Clara, bajo el nombre de Josefa de San Agustin. Esta religiosa no olvidaba Apaseo, en donde

37 Ibidem

38 Ibidem

39 Couoh Vazquez, Domingo. Los camotes de Puebla. 8-9 pp. Bohemia Poblana, Puebla, Pue., Vol
82, Febrero, 1950

40 Del Valle Arizpe, Artemio. Los camotes de Santa Clara. 3'y 7p. El Universal, en El Magazine
para Todos, México, abril, 1934



habia franscurrido su adolescencia y parte de su juventud y recordaba la abundancia del tubérculo
blanco vy solicitd a sus padres que le llevaran una buena cantfidad al convento. Sor Josefa prepard
una pasta de camotes hervidos con azidcar e hizo una serie de pequenos rodillos los cuales colocd en
cajitas de madera para luego convidarlos con las demds hermanas, quienes quedaron encantadas
al probarlos. Asi nacieron, segun del Valle Arispe, los célebres camotes de Santa Clara.

Como podemos observar son diversas las historias o leyendas que giran en torno al nacimienfo de
los camotes poblanos; éstas se han ido transmitiendo de forma oral y escrita a través del tiempo y
son, como apunta Guerrero Ferrer, “un material histérico inigualable que nos muestra la riqueza de un
pasado sobre el que se sustenta la esencia de un pueblo: su identidad.” 4!

De las cuatro versiones la de Enrique Cordero y Torres quizd sea la mds probable ya que para el siglo
XVIl ya se habian instalado diferentes érdenes religiosas en Puebla y hacia el siglo XVIIIl comienza a
solidificarse la naciente produccién regional del dulce mexicano; de hecho ésta es la mds conocida
entre los pobladores junto con la version dada por Couoh Vézquez. En ambas el espiritu travieso y
alegre de unajovencita propicid, dentro de un contexto beatifico, el nacimiento del dulce de camote
y quizd sea ese matiz, por un lado de ternura y picardia y por el otro de religiosidad, lo que lleve a los
poblanos a situarlas por encima de las otras. No obstante, pese a sus diferencias, todas coinciden en
que fueron las monjas poblanas, especificamente las clarisas, quienes inventaron este dulce que con
el tiempo trascendid los muros conventuales y cuya fama se propagd por todo el territorio poblano.

3.3.2 MODO DE ELABORACION Y PRINCIPALES PUNTOS DE
PRODUCCION

Las religiosas, como se refirid anteriormente, tuvieron que suspender actividades (entre ellas la
confeccidn de dulces) y encontrar la manera de subsistir; recibieron auxilio de las familias poblanas
las cuales les ayudaron a vender sus productos y mds aun, aprendieron a hacerlos. Es en este punto
donde el dulce de camote sale de los conventos y llega a manos de los que mds tarde se convertirian
en los portadores y fransmisores de este legado.

Los herederos de la receta del camote comenzaron a inaugurar pequenos establecimientos, casi
todos en la Porteria de Santa Clara (para el primer cuarto del XX el barrio dulcero prdcticamente
ya estaba bien conformado), los cuales en un principio eran surtidos por las monjas, pero que mds
tarde se volvieron en talleres donde los maestros hacian su propio dulce. La designacién camoteria
era popular entre la poblacién pues en estos expendios se vendia, fundamentalmente, el dulce de
camote. De hecho en la actualidad alun existen, en casi todas las dulcerias, letreros que tienen
inscrita tal denominacion.

Existen diversas fuentes que proporcionan la receta con la que se hace el dulce de camote; dona
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da el siguiente procedimiento: los camotes se lavan, se ponen a cocer con cdscard. Ya cocidos
se pelan y se ponen en agua de limén durante veinte minutos; pasado ese tiempo se escurren y se
deshacen con una cuchara de madera hasta que adquieran una textura suave. Se pone al fuego un
litro y medio de agua con azicar a la cual se le agrega el camote cuando esté a punto de bola; esta
mezcla se menea continuamente hasta que se vea el fondo del cazo y al tomar un poco de pasta
conla cuchara y voltear ésta, la pasta se quede detenida. Cuando se enfria completamente, se van
fomando pequenas porciones con las cuales se hacen puros de aproximadamente 12 cm. de largo
por 2 de grosor; estos se colocan sobre una base de madera y se ponen al sol; al otro dia se voltean
con cuidado y se vuelven a asolear un poco para luego barnizarlos con miel. Ya que se secan se
envuelven en cuadritos de papel encerado. La miel se hace poniendo al fuego azdcar con un tercio
de litro de agua y ya que esté a punto de bola se pueden barnizar los camotes.

Esta receta nos permite observar que aungue pasara a ofras manos, la forma de elaboracion de este
dulce siguid y, aun en nuestros dias, sigue siendo la misma. Es verdad que los camotes poblanos han
ido evolucionando, han surgido otfras versiones, tal es el caso de los que tienen forma de corazén,
que junto con los otros satisfacen las necesidades, los gustos y la creatividad de los dulceros y de los
consumidores; ‘“sin embargo y a pesar de esta necesidad de experimentacién hay sabores que se
mantienen vy se resisten al cambio, ya que son un rasgo bdsico que identifica a una cultura.”# En este
sentfido, el dulce de camote ha conservado ese resabio de antano y se ha enriquecido de acuerdo
conlas condiciones y caracteristicas del grupo que lo produce y del momento histérico que vive, pero
lo cierto es que conserva su antigua forma de elaboracién y por ende su sabor.

En general, la dulceria se mantiene en Puebla como una prdctica afianzadora de tradiciones y de
identidad; ante un mundo en constante desarrollo, industrializado, en donde las mdquinas han
sustituido en muchos édmbitos (entre ellos la dulceria) a la mano del hombre, surge la necesidad de
preservar, cuidar e incluso atesorar aquellos elementos que lo distinguen de la "masa”. El dulce de
camote ha sobrevivido en definitiva a esta industrializacion; en su elaboraciéon la mecanizacién es
prdacticamente nula, de ahi su cardcter tradicional que dista mucho de la producciéon en serie, pues
como ya se ha examinado, es un dulce que se crea a partir de las férmulas heredadas de tiempo
atrds y es por ello que su forma de fabricacidn se prestigia incluso ante su rival mds fuerte: el dulce
industrializado. El dulce de camote, apuntala senora Sara Martinez, *es un dulce que no es froquelado,
ni tiene conservador; es el dulce manual, el dulce tradicional, el que nos ensenaron a hacer nuestras
abuelas, nuestras tias"#, “no es lo mismo comerse un dulce de fdbrica a comerse un dulce hecho a
mano, un dulce bien hecho"#. Alberto Martinez, dulcero, da su testimonio: “Yo vi cémo hacian los
dulces de camote con la sefora Ortiz; los ponian a asolear y después de que estaban debidamente
secos, ya les ponian su recubrimiento de azUcar y los iban clasificando segun el sabor de la fruta, de
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naranja, de limdn o de pina. Yo veia llegar a la casa de la sefora Ortiz los bultos de camote, lo mismo
a la dulceria de los Casidn. Inclusive, me acuerdo que en los patios estaban los tendidos de dulces
de camote secdndose al sol y luego se envolvian a mano.”# Como se aprecia los camotes poblanos
son dulces labrados, moldeados, dulces que acumulan una tradicidn de siglos.

El dulce de camote es un objeto en donde se hace patente la mano del hombre, su creatividad,
su gusto por lo artesanal, basta con ver las finas grafias de colores suaves que lo adornan en la
actualidad. Por otro lado es un dulce que encierra en si mismo y durante su proceso de creacion la
riqueza de un pasado, la valia del presente y una particular vision de la realidad.

Después de haber anadlizado la manera en que se elaboran los camotes poblanos, es el turno de
hablar acerca de sus principales puntos de produccidn. Estos se sitian prdcticamente en la capital
del estado. Debemos senalar que en un principio, cuando se conformd el barrio o calle de los
dulces, las mismas camoterias fungian como talleres en donde se preparaban estos dulces; para
trabajar se ocupaba la parte baja de la casa, es decir, el patio y era ahi donde se elaboraban. Sin
embargo, actualmente son contados los negocios que hacen los dulces, pues casi la totalidad de
ellos los compra; al respecto Alberto Martinez seiala que para los aios veinte o treinta, las dulcerias
elaboraban su propio dulce y anade: "Desafortunadamente ahora todos son expendios, excepto El
Lirio y La Rosa, de ahi en fuera nadie fabrica un solo dulce.”# Esto se debid a las crisis econdmicas que
han sacudido al pais, la elaboracion de dulces fue entonces una alternativa para muchas familias
que al ver reducidos sus ingresos encuentran una salida en la produccion de dulce. Se autoempleany
sin inversiones econémicas considerables, sin los trdmites obligatorios de distintas secretarias como las
de Salubridad o Hacienda, montan de manera rustica talleres en sus casas en donde la elaboracién
del camote se empalma con las actividades domésticas cotidianas. Estos talleres se ubican en casas
situadas en la periferia de la ciudad y son los que surten, cada semana por lo regular, a las dulcerias
poblanas.

Cabe decir que estos dulceros, en cierta forma de reciente ingreso en el oficio, se hicieron sobre la
marcha o por el contfacto que tuvieron con los antiguos maestros de quienes fueron empleados o a
quienes vieron elaborar el dulce. En fin, ya sea que hayan heredado el oficio o improvisadamente
lo hayan ejercido por necesidad, todos perpetiUan la tradicion de tal manera que la producciéon de
camotes sigue siendo en su totalidad manual.

Es importante mencionar que el acceso a estos obradores resulta un tanto dificil, esto sucede por
dos razones principalmente: la primera corresponde a que algunos artesanos temen que el visitante
resulte ser un inspector de salubridad encomendado a enconfrar irregularidades y la segunda —talvez
la principal- porque los dulceros resguardan celosamente sus formas de elaboracion, sus milenarios
“secretos de cocina”, por lo que no permiten que cualquier persona tenga acceso a ellos.
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El Gobierno del Estado de Puebla* proporciona en su pdgina la siguiente lista en donde se muestran
los dulces y platillos tipicos que se pueden encontrar en diferentes regiones del estado:

Centro

Sopa de Chile Poblano (San Martin Texmelucan)
Chileatole de San Pedro (San Martin Texmelucan)
Caldo de Habas (Huejotzingo)
Huazontles al Vapor (Cholula)
Sopa de Aguacate (Atlixco)
Truchas al Epazote (Atlixco)
Pollo Atlixgquense
Pescado ala Tinga (Tepeaca)
Dulce de Pitahaya (Tepeaca)
Chalupas (Puebla)
Molotes(Puebla)

Cemitas (Puebla)

Rajas en Leche (Puebla)
Huevos en Rabo de Mestiza (Pueblal)
Crepas Poblanas
Sopa a la Reina (Puebla)

Mole Poblano
Tinga Poblana
Chiles en Nogada
Camotes de Santa Clara (Puebla)
Memelas (Cholula)

Rompope (Puebla)

Los camotes poblanos o de Santa Clara son ubicados especificamente en la ciudad; en efecto,
aunqgue los talleres en donde se hacen se sitUan hacia la periferia, siguen encontrdndose dentro de los
limites de la capital, al igual que las dulcerias en donde se venden. Si bien han traspasado el territorio
poblano e incluso en ocasiones se encuentran a la venta en fiendas de prestigio, como Liverpool y
Palacio de Hierro —gran mérito por cierto- o en puestos ambulantes como parte de la amplia gama de
dulces mexicanos, los camotes son innegablemente oriundos de Puebla, son dulces regionales, “sdlo
es aqui, en esta region donde se hacen”¥,

3.3.3 IMPLICACIONES SOCIO-CULTURALES

Parece increible que el dulce de camote, a simple vista tan sencillo, pueda tener implicaciones socio-
culturales. Por lo regular sucede que cuando degustamos una golosina fipica atendemos mds a su
sabor y pasamos por alto ofros aspectos que se extienden al terreno de lo social y de lo cultural; esto
es natural, ftomando en cuenta de que si comemos un dulce lo hacemos mds que ofra cosa por el
mero gusto de saborear algo agradable, sin embargo, qué mejor que conocer los alcances de lo que
estamos ingiriendo de tal manera que podamos conferirle su justo valor.
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Si atendemos a los ingredientes del dulce de camote, ya desde ahi podemos percatarnos de
un aspecto interesante: éstos dan muestra del elemento base sobre el cual se ha ido formando
la identidad de todo un pueblo: el mestizaje. El camote, raiz mesoamericana y el azicar, sazén
espanol, se funden para dar origen a un producto vivo que encapsula lariqueza de esa nueva cultura
emergida siglos atrds y la cual es propia de una sociedad que, aln con sus diferencias de clase y su
evolucién a través del tiempo, forma parte de un todo.

El dulce de camote es el producto de una prdctica social —la dulceria- en la que existe “una red
de relaciones y vinculos, fundamentalmente afectivos y econdmicos, tanto a nivel individual como
colectivo que se establecen entre los diferentes sectores de la poblacion y que se manifiestan
culturalmente a través de los diversos momentos histéricos.”® Como ya se analizd, en un principio
este dulce fue elaborado por las monjas para halagar a los jerarcas eclesidsticos y virreyes. Este
hecho condiciona su fabricacion a la satisfaccion de los miembros de una clase social especifica.
En aquel entonces los camotes de Santa Clara significaban por un lado, una posibilidad econdmica
para las religiosas y por el otro, un lujo exclusivo de la gente acaudalada. Sin embargo, al salir de los
conventos, el dulce de camote pasa a las clases subalternas como un objeto “resemantizado”, es
decir, el nuevo grupo le dio un significado distinto al que tenia originalmente pues vio en él no solo un
satisfactor econdmico, sino un objeto en el cual verter su creatividad y su sensibilidad, fue el recipiente
de las fantasias, del ingenio e incluso del afecto de aquellos que lo fabricaban y de los que aun lo
siguen fabricando. Los camotes poblanos son, en cierta forma, pequeias artesanias, objetos dulces
y bellos que encierran la concepcidn que sus creadores y sus consumidores tienen del mundo; por
otro lado, contienen mensajes asociados al gusto, al deleite y al placer, reconocibles para todas las
personas independientemente de su condicidn social, lo cual hace posible que estas golosinas se
manifiesten en la vida cofidiana de los individuos disminuyendo incluso las fronteras de clase; este
dulce se encuentra al alcance de la gente humilde y de igual manera, es estimado por gente que
mantiene un estatus social elevado. Si bien el pueblo los designa como “camotes de Santa Clara”
en alusion a su origen monijil, estos dulces tuvieron tal arraigo que se transformaron en dulces no sélo
de Santa Clara, sino también de toda Puebla, a la cual le han dado renombre y de la que son motivo
de atraccién. Los camotes poblanos son objetos que existen y adquieren sentido necesariamente
dentro de un entorno social.

Porofraparte, laproduccion de este dulce queda a cargo de distintos grupos principalmente familiares;
las familias se constituyen como instituciones de indole social bdsicas en las que interactUan toda una
serie de valores que rigen y coordinan el comportamiento de los individuos en sociedad.

Ahora bien, la familia, nos dice Malinowski, “es el lugar donde se sirve ala continuidad culturalmediante
la educacién'; educarimplica entrenar en la utilizacion de instrumentos y bienes, en el conocimiento
y comprensién de la tradicién y en el manejo de las responsabilidades sociales. Los padres al educar,
también estdn heredando a sus descendientes todo este acervo de nociones, por lo que se puede
afirmar que la familia se constituye como un sistema de herencia, de filiacién y de continuacién. “Son
estas células sociales las que preservan, junto con la sociedad, la tradicion y la costumbre de hacery
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consumir dulces.”®? Los dulces de camote son producto de las tradiciones y costumibres de los diversos
grupos que los elaboran; son confeccionados a partir de distintos conocimientos que se fransmiten
de padres a hijos los cuales mantienen vinculos a través del tiempo por medio de las férmulas, los
procedimientos, las creencias e incluso los valores adquiridos que giran en torno a este dulce. Por
ofro lado, el dulce de camote también representa beneficios econdmicos para estas familias, las
que encuentran en su produccidon una manera de allegarse recursos que les ayuden a subsistir; la
economia es un sustrato material importante para toda sociedad.

La tfradicion, apunta Guerrero Ferrer, “se expresa dentro de la sociedad y da cuenta de la diversidad
étnica y cultural de cada grupo humano, es por lo mismo, la forma aceptada de hacer las cosas,
cuyas prdcticas con el tiempo se van volviendo una costumbre.”>® Se puede afirmar que la fradicién
consiste en la conservacién de los valores de una culfura. En este sentido, todo ese cumulo de ideas
que giran en torno al dulce de camote se han sintetizado en la mente de los individuos quienes son los
portadores y transmisores de un saber consuetudinario que ha asegurado la permanencia del grupo
por medio de mutuos reconocimientos e identidades. El dulce de camote es un elemento cultural
gue ha dado a los individuos un sentido de pertenencia; al reconocerlo se saben parte de una
sociedad que fiene por patrimonio una cultura propia, exclusiva, una cultura que hace de su pueblo
algo particular, Unico y diferente. Puede ser considerado por sus consumidores como una golosina
de sabor agradable; por sus creadores como una artesania en la cual hacer palpable su sentido
estético o quizd como un recurso por medio del cual obtener ganancias, pero independientemente
de estas divergencias, absolutamente todos los poblanos lo asumen como un elemento distintivo de
su cultura.

Han transcurrido desde su origen hasta nuestros dias casi cinco siglos y a pesar de ello los dulces
de camote siguen estando presentes en la sociedad poblana ocupando una posicidn importante
y privilegiada. Es curioso que estos dulces hayan sobrevivido al paso del tiempo, hayan pasado
invictos a los constantes cambios sociales, hayan estado exentos de los vaivenes de la moda e incluso
se hayan constituido como un simbolo regional que identifica a los poblanos. En respuesta a este
fendmeno Sara Martinez sehala:

“Porque los camotes poblanos son una tradicién. El pueblo no quiere que se acaben sus
costumbres. El pueblo las mantiene, las fradiciones las mantenemos nosofros de manera
individual, después un grupo de personas las practica y luego toda la sociedad. Primero
es una prdctica individual, después ésta va penetrando en la sociedad hasta que se
vuelve una costumbre, posteriormente se hace tradicién y luego se convierte en ley.
Porque la tradicién se vuelve ley al pasar el tiempo y es asi como se conserva la cultura.
Nosofros somos historia y somos los que debemos mantener estas costumbres que son
muy nuestras, muy mexicanas.”>*

Las lineas anteriores exponen claramente las profundas implicaciones socioculturales que el dulce de
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camote tiene en una ciudad como Puebla, tan bella y rica en costumbres. Independientemente de
nuestro lugar de origen, debemos valorar las riquezas que las distintas culturas nos han legado pues
hablan no solo de la diversidad, sino de la grandeza de nuestros pueblos y de la humanidad misma.

Para finalizar es adecuado mencionar lo sefalado por Adriana Guerrero acerca de la dulceria tipica,
que mds que una frase parece una exhortacién la cual, considero, se debe tomar en cuenta: “Ya
que la dulceria mestiza poblana sélo seguird existiendo si la sociedad en su conjunto coadyuva all
fortalecimiento del gusto porlos dulces y por lo fanto el fortalecimiento del senfido de pertenencia. De
ahi que sea necesario redimensionar el valor de la dulceria tradicional porque de otro modo estaremos
condenados a comer dulces que ya no tengan nada que ver son nuestro pasado histérico.”s

55 Guerrero Ferrer, Adriana. La dulceria en Puebla. CONACULTA; México, 2004, 207p




/e
<9)AP|'TULO

REALIZACION DE LA PROPUESTA AUDIOVISUAL ACERCA
DEL DULCE DE CAMOTE DE PUEBLA

El objetivo principal del presente trabajo es realizar un audiovisual que
pueda ser utilizado como herramienta para difundir un elemento de la
cultura mexicana: el camote poblano.

Varias son las herramientas por medio de las cuales se puede llevar a
cabo la difusion cultural; entre ellas tenemos los folletos, los tripticos, los
carteles, los libros, etcétera, en las que, cabe decir, la participacion del
disenador grdfico es de vital importancia. Sin embargo, existe un medio
que en la actualidad se constituye como uno de los mds utilizados y
eficaces: el audiovisual. Por supuesto, no se pone en duda la eficacia
de los ofros medios, sin embargo, el audiovisual por su gran riqueza y
dinamismo, resulta ser algo muy efectivo para captar la atencion del
publico.

El Disenador Grdfico, en definitiva, forma parte del circuito de la
comunicacién; crea mensajes especificos para un publico determinado
a partir de las formas y de la imagen, y por ello debe estar al tanfo de
todo lo que afecte, enriquezca y tenga que ver con aquéllas. En este
sentido, el audiovisual al conjugar la imagen con otfros elementos como
el sonido, la palabra oral y escrita, es un medio del que el Disenador
Grdfico no puede estar exento, por el contrario, ha de saber organizar la
coherencia de las imdgenes con los ofros componentes para elaborar
mensajes funcionales dentro del sistema de la comunicacion.

A lo largo del presente capitulo se expondrd el proceso de realizacién
de un audiovisual con base en el diagrama de flujo de Robert Ertel y
que servird como herramienta para la difusion del dulce de camote de
Puebla.

“Lo que con mucho trabajo se adquiere, mas se ama”
Aristoteles




4.1 PREPRODUCCION

La preproduccion... indudablemente la fase en donde el realizador debe aclarar muy bien lo que
desea transmitir a su espectador. Requiere de conviccion, de decision y sobre todo de objetividad;
sesto por qué?, simplemente porque no se pueden fijar metas imposibles de alcanzar. Cuando
realizamos un audiovisual debemos tener al menos la nocidn de lo que se quiere hacer y también
el conocimiento de los recursos con los que se cuenta en realidad. Eso es la preproduccion, un
camino de consideraciones a través del cual se va construyendo la base de todo proyecto. Exito,
no es sinbnimo de ostentoso, en el medio audiovisual éxito, es sinbnimo de una preproduccién a
conciencia, de planteamientos factibles y de saber aprovechar inteligentemente las herramientas y
los conocimientos que se tienen.

En este caso, para realizar el audiovisual que contribuya a la difusion de la cultura, se tiene que
elegir qué de la cultura se va a difundir, por qué, a qué audiencia, con que medios, en que formato,
etcétera. Para hacer todo esto se debe llevar una coherencia y es por ello que se ha elegido el
diagrama de flujo de Robert Ertel, que es una metodologia disefada especialmente parala realizacién
audiovisual.

4.1.1 PLANEACION

Atendiendo al diagrama de flujo de Ertel, lo primero que se lleva a cabo dentro de la preproduccion
es la planeacidn y dentro de ésta el primer aspecto que se debe concretar es el tema.

sPor qué el camote poblano?2, generalmente cuando se habla de dulceria tipica mexicana, su
importancia se reduce al terreno de lo gastrondmico, sin atender que la misma culinaria es una pieza
substancial denfro de la cultura de cualquier pais, es asi que descubri la necesidad de revalorar
nuestra dulceria mexicana.

En un principio, consideré realizar un audiovisual que tuviera como tema "La dulceria tipica mexicana”;
sin embargo, el tema resultaba muy vago y sobre todo muy extenso, pues hay dulces tipicos alo largo y
ancho de toda la republica mexicana y la tarea, aungue muy loable, resultaba por de mds compleja.
Habia entonces que depurar aun mds el tema; dentro de la creacién audiovisual, el tfema debe ser
algo delimitado porque incluso contribuye a prever la duraciéon que tendrd el proyecto (Supra Cap.
Il). Me di ala tarea de buscar, entre todas, una de las dulcerias mds importantes y trascendentales
del pais, asi fue como llegué a la dulceria poblana.

La dulceria tipica poblana tiene un peso considerable; su trasfondo histérico y sus implicaciones
socioculturales son aspectos que contribuyen al objetivo del presente proyecto, pues mds que desear
exponerla como un enlistado de ricos dulces, la idea es mostrarla como un eslabdn dentro de nuestra
amplia cadena cultural.

El tema tenia que delimitarse aun mds, porque la gama de dulces tipicos poblanos es muy grande;
tortitas de Santa Clara, picones, muéganos, alfajores, alfefiques, mazapanes, mostachones,
pinonates, polvorones, jaleas, son solo una pequenisima parte de todos los dulces que la conforman.



Sin embargo, entre todos ellos hay uno que se puede decir, es el méximo representante de la dulceria
de Puebla: el camote. Es entonces que se elige éste como tema central del audiovisual.

Ya que se ha elegido el tema, se debe investigar acerca de éste, pues como ya se apuntd, toda
elaboracién temdtica implica una labor de investigacién (Supra Cap. ll), “mds aun si la intencion es
realizar un montaje de cardcter educativo o documental!. Para poder realizar un audiovisual acerca
de los camotes poblanos, se buscd en distintas fuentes tales como libros, revistas y periddicos, la
informacion referente a su origen, historia, elaboracion, etcétera (Supra Cap. lll). Documentarse bien
es importante, porque a partir de la informacién encontrada se arma el contenido de la presentacién
audiovisual.

Cubiertos los puntos anteriores, se procede a fijar los objetivos, es decir, qué es lo que se pretende
alcanzar con el audiovisual. En este caso el audiovisual tendrd que ser de un corte documental,
tocard aspectos reales del dulce de camote; pero mds que hacer énfasis en su sabor, lo que se busca
es proporcionar a la audiencia los elementos necesarios para despertar la conciencia de que no es
solamente una expresion culinaria sino un elemento cultural que debe ser valorado como tal.

Por otfro lado, el disenador grafico al elaborar sus mensajes, aparte de la funcionalidad, también vela
por la estética del producto; en este caso, se busca que la narracién audiovisual sea agradable al
espectador, que la comunidn entre imagen y locucion tenga elimpacto pero ala vez el matiz artistico
suficientes para interesar a la audiencia. Con base en estas acotaciones se elegird la informacion
que contendrd el audiovisual y su fratamiento.

Esmomento de especificarla duracién de la presentacién audiovisual. Se decide realizar un audiovisual
con una duracién de 10 minutos aproximadamente, consideramos que este periodo es iddneo para
mantener la atencién del espectador y es suficiente para expresar lo que se desea. Atendamos a
que estamos exponiendo un dulce, uno, y si las imdgenes o el texto resultaran repetitivos, se correria
el riesgo de caer en la monotonia y en el medio audiovisual, eso se evita a tfoda costa. Mds que
cantidad se pretende calidad en el producto y hablamos de que durante los 10 minutos de desarrollo,
el espectador ird conociendo los aspectos fundamentales del dulce de camote, pero sobre todo
encontrard los elementos suficientes para saber que se constituye como un factor cultural importante
para el poblano.

El tiempo en el que se llevard a cabo su produccién es de aproximadamente un mes y medio.
Pareciera que un mes es un periodo exagerado para una produccién de 10 minutos, sin embargo,
se debe considerar que toda produccion audiovisual se lleva tiempo, implica traslados, scouting,
toma de imagen, eleccién musical, edicion, etcétera. Ademds, siempre es bueno tener un tiempo
de respaldo en consideracion a cualquier percance, la prevencién es un factor con el que se evitan
dificultades.

Se procede a delinear el perfil del receptor. El material serd utilizado para dar a conocer el dulce de
camote, pero ga quienes?. Seria muy aventurado realizar un audiovisual para la poblacién en general,
ya que ésta es muy heterogéneaq, sus intereses son variados aligual que sus gustos. El fratamiento de la
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produccién e incluso el lenguaje a utilizar dependen mucho del perfil de la audiencia, conociéndolo,
podemos saber coémo dirigirnos al receptor y entonces lograr una mejor comunicacion.

El sector al que nos interesa llegar en este caso, es aquel que no conoce las implicaciones del dulce
de camote; son todas aquellas personas que no pasan de verlo como una golosina mds, de atractivas
formas y de agradable sabor. En cierta manera, la gran mayoria de los poblanos estd conciente del
valor de su dulceria, asi que nuestro punto de interés se ubica en los que no son poblanos: los turistas,
aquellos que no conocen la ciudad y llegan a ella dispuestos y deseosos de hacerlo. Partiendo de
esto se investigd cudl es el perfil del turista promedio que visita la ciudad de Puebla de los Angeles.

En la pdgina del gobierno municipal se encontrdé un estudio acerca de la demanda turistica
elaborado por la Direccién de Turismo UDLA?. Este estudio tiene un grado de confiabilidad del 98% y
se efectud durante los periodos vacacionales del 2007 a una poblacién de 804 turistas de los cuales
223 son extranjeros, 527 son nacionales y 54 de otras zonas del estado. Los datos que arroja son los
siguientes:

- Del 100% el 57.7% quisieran aumentar conocimientos acerca de la ciudad.

- Del 100% el 63.9% coinciden en que la ciudad es agradable.

- Del 100% el 77.4% consideran que en la ciudad hay muchas cosas interesantes que ver.
El 54.0% es turismo cultural, es decir, visita a la ciudad con la finalidad de conocer afractivos
culturales.

El perfil socioecondmico del turista que visita la ciudad, segun este estudio, es el siguiente:

Procede principalmente del interior de la Republica mexicana. El estado que predomina es
Oaxacay el que menos Tlaxcala.

- Elrango de edad que predomina es de los 20 a 29 anos.

- La categoria de Empleado es el grupo social que mayor presencia tuvo (45.0%), seguido de
Estudiante (29.6%). Tras éstos se situan los Auténomos/Independientes (12.2%) y finalmente los
Retirados (6.9%).

- La principal ocupacién es Profesionista (43.9%) y Profesionales de ventas (16.3%); tras éstos
estan los Profesionistas técnicos (12.8%), Director o Gerente (12.8%) y Oficina/Administracion
(11.7%).

- Los niveles de formacién predominantes son Licenciatura y Maestria (53.7% y 17.9%
respectivamente).

- Enrelacion al nivel de ingresos, el 42.6% de los visitantes perciben mensualmente 6 mil pesos
0 menos; el 24.7% de 6 mil a doce mil pesos mensuales y el 13.9% de doce mil a 24 mil pesos
mensuales.

Con base en esta informacion estableceremos el perfil de nuestro receptor. Nos damos cuenta de
que la mayoria de los turistas que visitan la ciudad son nacionales, por ello, el idioma a utilizar serd
el espanol; considero que para que la cultura mexicana pueda ser valorada mdas alld de nuestras

2 Estudio de la demanda turistica. Consultado en: http:/ /www.puebladezaragoza.gob.
mx/joomla/imdgenes/turismo/obs_turistico.pdf 22 - 01 - 2008




fronteras, la labor debe comenzar aqui, en nuestro pais. El audiovisual serd dirigido a: gente adulta-
joven (trabajadores o estudiantes) que oscile entre los 20 y 30 anos de edad con una formacién
académica media-superior.

Definido el perfil del receptor, se decide el medio a emplear. Este producto serd utilizado para
difusién, por lo que debe prestar las facilidades que contribuyan a tal fin. Hay que elegir los medios
adecuados para elaborar un material de facil acceso y que sea prdctico en su uso. Respecto a esto
Eneas Cromberg senala: “también las formas se encuentran relacionadas con los objetivos ya que
la disponibilidad de aparatos de proyeccién y reproduccién obligard a la adopcién de uno u ofro
medio.”® En ocasiones el audiovisual se liga mucho a las diapositivas y los proyectores, sin embargo,
no es posible reducir el universo audiovisual a estos medios, pues existen muchos otros a partir de los
que se pueden realizar presentaciones audiovisuales (Supra Cap. |).

También deben considerarse los recursos con los que se dispone, pues si los medios seleccionados no
estdn al alcance, la produccidn del material corre el riesgo inclusive de no cristalizarse.

Los medios conlos que se cuenta y que se consideran para el presente proyecto son: la cdmara digital,
para la captura de imagen; una computadora Macintosh (Supra Cap ll) para la postproduccion vy el
DVD como soporte, de este Ultimo se hablard con mds precisién en la parte de la presentacion.

La fotografia digital consiste en la grabacion de imdgenes mediante una cdmara, de forma andloga
a la fotografia cldsica. Sin embargo, asi como en esta Ultima las imdgenes quedan grabadas sobre
una pelicula y se revelan posteriormente mediante un proceso quimico, en la fotografia digital las
imdgenes son capturadas por un sensor electrénico que dispone de diversas unidades fotosensibles y
desde alli se archivan en otro elemento electrénico que compone la memoria (Supra Cap. Il).

Una ventaja de este sistema respecto a la fotografia cldsica es que permite disponer de las imdagenes
capturadas al instante, sin necesidad de llevar la pelicula al laboratorio y esperar un cierto tiempo
hasta que éste entregue las fotos reveladas, lo que en este caso, agiliza el tiempo de produccidn.
La fotografia digital es totalmente compatible con el entorno operativo, las fotos pueden llevarse a
un ordenador y conservar su nitidez, su brillo, sus colores, su proporcién, entfre otros; desde ahi se les
puede retocar (ampliar, reducir, rectificar colory brillo) con ayuda de distintos programas infogrdficos y
utilizar para crear una presentacién audiovisual con los programas de edicién respectivos. El costo, en
comparacion con el sistema andlogo por fotografia impresa es menor, considerando que se pueden
realizar multiples tomas y elegir la que mds convenga.

La postproduccion se realizard en un ordenador iMac G5 vy los programas infogrdficos contemplados
son:

- Photoshop versién CS2: es un programa del corporativo Adobe, disefiado especialmente
para el tratamiento de laimagen. Proporciona multiples herramientas para retocar, modificar,
cambiar proporciones, aplicar filtros, borrar, deformar, hacer montajes, etcétera.

3 Eneas Cromberg, Jorge, etal. Montajes Audiovisuales. México; Diana, 1979, 28p




llustrator version CS2: también de Adobe, es un programa destinado a la elaboracion
de grdficos. Aqui no se modifica la imagen, se crea. Brinda paletas de color, asi como
herramientas y controles de dibujo para hacer todo fipo de ilustraciones. Como trabaja
con vectores, es posible aumentar el tamafo de las imdgenes creadas sin que pierdan su
calidad.

After Effects version 6.0: al igual que los anteriores, este programa pertenece a Adobe. Con
él también se pueden hacer grdficos vectoriales, sin embargo, usualmente es utilizado para
dar movimiento a la imagen (fotografias y grdficos), para crear composiciones muy artisticas
y para lograr distintos efectos visuales.

Premiere versién 6.5: es un programa de Adobe destinado principalmente a la edicién de
video. El medio elegido esimagen fija (fotografia), sin embargo, Premier por ser un programa
dedicado a la produccion audiovisual, brinda las herramientas necesarias para crear la
banda sonora.

i Tunes: programa de la plataforma Macintosh que funge como reproductor de musica con
el cual se puede convertir el audio a un formato MP3, el cual se describird en la parte del
sonido.

i DVD: es un software propio de Macintosh con el que se puede crear un DVD compatible
con cualquier reproductor de DVD, ya sea de un ordenador o independiente.

La cdmara digital fotogrdfica considerada para realizar la toma de imagen es la Cyber-shot modelo
DSC-W50 marca SONY que cuenta con una memoria interna capaz de almacenar 196 fotografias en
formato VGA (640 x 480 pixeles de anchura y altura respectivamente). Sise cuenta con una memoria
externa de 1 GB de capacidad, como es el caso del presente proyecto, es posible capturar 988
fotografias con una dimension de 2048 x 1536 pixeles de anchura y altura respectivamente, la cual
es Optima para que las imdgenes conserven su nitidez en pantalla de television, la cual maneja un
formato de 720 x 480 pixeles. Sise utilizan fotografias con un “pixelaje” menor, es posible que pierdan
claridad pues la presencia de los pixeles se hace obvia.

Establecidos los medios, es momento de fijar el presupuesto de la produccién. Dentro del presupuesto
se deben incluir los materiales, el pago de personal (en caso de requerir su participacion), vidticos,
etcétera (Supra Cap. ll). El presupuesto aproximado para esta produccion es el siguiente:

Materiales

- iMac G5: coftizada actualmente en $ 21, 000. 00 aprox. (Veintiun mil pesos moneda nacional,
precio redondeado).

- Cdamara digital fotogrdfica Cyber-shot modelo DSC-W50 marca SONY: $5,000.00 (Cinco mil
pesos moneda nacional, precio redondeado).

- Tripié modelo VCT-R640 marca SONY: $539.00 (Quinientos treinta y nueve pesos moneda
nacional).

- Memoria externa para fotografias digitales marca SanDisk con 1.0 GB de capacidad: $400.00
(Cuatrocientos pesos moneda nacional, precio redondeado).

- Un paquete de 25 DVD-R marca Sony con capacidad de 4.7 GB: $200.00 (Doscientos pesos
moneda nacional, precio redondeado).



Vidticos

- 3vigjes confemplados a la ciudad de Puebla (Uno destinado al scouting y los otros dos para
la toma de imagen); costo del pasaje por persona en la linea Estrella Roja de la central
camionera TAPO: $ 90.00 Total: $ 540.00 (Quinientos cuarenta pesos moneda nacional).

- Gastos de alimentaciéon y colectivos:  $ 1,500.00 (Mil quinientos pesos moneda nacional,
considerando cualquier imprevisto).

Presupuesto total: $ 29, 179.00 (Veintinueve mil ciento setenta y nueve pesos moneda nacional).

Cabe decir que el ordenador iMac G5, la cdmara digital fotogrdfica y el tripié son materiales con los
que ya se contaba antes de la realizacién del presente proyecto, sin embargo, deben incluirse dentfro
del presupuesto.

Las instalaciones aluden al lugar en donde se llevard a cabo la presentacién. Este audiovisual
estd destinado a presentarse en un DVD para que pueda ser distribuido (recordemos que estamos
hablando de difusién), por lo que las instalaciones dependen de reproductor de DVD, del televisor u
ordenador y del lugar donde cada persona lo reproduzca. Aunque el DVD serd creado desde una
plataforma Macintosh, guardard compatibilidad con la plataforma PC.

Cuando se han definido los puntos anteriores, se procede a realizar el texto.

4.1.2 TEXTO

En la fase de planeacién se establecieron los pardmetros sobre los que se ha de trabajar. El texto
debe elaborarse con base en las acotaciones hechas durante esa etapa.

Ya que el texto es prdcticamente el contenido del audiovisual, para elaborarlo, lo primero que se
debe hacer es atender a los objetivos, éstos son una guia para saber qué informaciéon se va a incluir.
En el presente trabajo, mds que desear promover el dulce por su sabor, se pretende despertar la
consciencia de que representa una tradicion y es un elemento cultural; para ello debemos crear un
texto que destaque estos aspectos y que contenga por supuesto, la informacion mds importante de
este dulce.

El texto debe ser redondo, es decir, debe contener un principio, un desarrollo y un fin. En este caso el
texto comenzard exponiendo un escenario general de la ciudad de Puebla, con el objeto de ubicar
al espectador, para luego llegar a su dulceria y de ahi fomar el dulce de camote. De éste ha de
hacerse una descripcién general, de tal forma que el espectadorlo conozca, paraluego proporcionar
datos acerca de su origen, lugares de produccidn, su elaboracion, todo ello encaminado a resaltar
su cardcter tradicional. Al final se hard total énfasis en que este dulce forma parte de la cultura
poblana. Esta narracion se desarrollard dentro del tiempo fijado, que corresponde a 10 minutos
aproximadamente.

El fratamiento del texto estd intimamente ligado al perfil de nuestro receptor. Sabemos que esta
produccién estd destinada a un publico adulto-joven de entre veinte y treinta ainos de edad, con




una formacién académica media-superior. Podemos afrmar que, quienes cubren este perfil, en
la mayoria de los casos son gente critica, propositiva, interesada en las problemdticas culturales y
abierta al conocimiento. Aunque es gente joven, podemos dirigirnos a ellos seriamente, con cierta
sobriedad, aunque sin perder de vista el dinamismo.

La claridad y la simplicidad son aspectos que favorecen en mucho todo acto comunicativo, en
este sentido, en el texto del presente audiovisual se evitardn los vocablos complejos porque, aunque
nuestros receptores tienen el nivel para entenderlos, consideramos que el dirigirnos a ellos de forma
sencilla, contribuird a que asimilen mejor el mensaje, ademds de que también se deja abierta la
posibilidad para que esta presentacion pueda captarse por aquellos que no cumplan del todo con
el perfil establecido.

También se decide el titulo del audiovisual. En este caso se busca un titulo que conjugue tanto el
factor culinario como la implicacién cultural de este dulce. El titulo que se elige es: “Los camotes
poblanos... un bocado de fradicién”.

Ya que se han determinado los pardmetros bajo los cuales se debe trabajar, se elabora un texto
general, una sinopsis del contenido de la obra, el cual es la materia prima con la que se constfruye el
primer guién literario, también llamado Shooting Script (Supra Cap i).

El locutor juega un papel primordial en el desarrollo de cualquier narracién; su voz y la forma en que
la proyecte, confribuyen a reforzar el cardcter de la produccion y se constituyen como uno de los
vehiculos principales del mensaje. Sila voz dellocutor va de acuerdo con lo que se transmite y resulta
agradable para el espectador, es mds factible que éste asimile mejor el mensaje.

Para el audiovisual del camote poblano se establece la participacion de un solo locutor, cuya
eleccién se hace tomando en cuenta que el proyecto trata de un dulce, algo cdndido, agradable,
relacionado con las sensaciones placenteras. Sin embargo, este dulce también se constituye como un
elemento cultural importante, tiene que ver con las fradiciones, con los pueblos, con las costumbres,
con el respeto. Por dichas razones, se pretende que la narracion sea ligera, pero no informal; sobria,
pero no tediosa; melddica y que a la vez tenga el impacto suficiente para captar y mantener la
atencion del espectador. Si bien la dulceria en gran medida por su naturaleza alegre y cotidiana,
muchas veces es tomada a la ligera, se busca que este conjunto audiovisual le confiera la seriedad
con la que pocas veces es considerada.



DESCRIPCION DEL LOCUTOR PARA EL PROGRAMA AUDIOVISUAL “LOS
CAMOTES POBLANOS... UN BOCADO DE TRADICION”

LOCUTOR 1:

Sexo femenino. La voz femenina es capaz de proporcionar el matiz delicado y gentil, pero a
la vez seguro y determinado que requiere esta produccion.

- TonodevozSoprano Dramdtica que pertenece aunamujerde 17 a 35 anos aproximadamente.
No corresponde a una adolescente ni fampoco a una mujer mayor, sino a una mujer adulta
joven.

- Lainflexién de voz estard en el punto medio entre la voz de campana vy la voz de plata,
es decir, que denote un cardcter serio, pero no severo y a la par, amable y cordial. Esta
voz debe reflejar a una persona de convicciones propias, independiente, critica, capaz de
compartir sus opiniones; comprometida, formal, no radical, niimperativa, sino cortés y segura.
Con esta voz se busca el equilibrio entre frescura y madurez, entre gentileza y decisién.

- La voz es narrativa. Determinado y seguro, ameno y confiable, el locutor se encargard
de relatar el texto. Su narraciéon serd fluida y efectuard los matices necesarios para que
el espectador atienda a su relato y lo perciba convencido del mensaje que transmite.
La narracion reflejard el tinte cultural de la produccion y tendrd la facultad de expresar y
compartir el profundo valor del camote poblano como elemento cultural.

A continuacion se proporciona el Shooting Script del audiovisual materia del presente proyecto.




GUIGN LITERARIO DEL PROGRAMA AUDIOVISUAL
“LOS CAMOTES POBLANOS... UN BOCADO DE TRADICION"

LOCUTOR TEXTO TIEMPO

Locutor 1
HAY UN ESPACIO EN LA GEOGRAFIA MEXI-

CANA DONDE LAS HUELLAS DEL PASADO ¥ _
EL ORGULLO DE UN PUEBLO POR 5US TRA- 18

DICIONES ¥ COSTUMBRES, A CADA MOMEN.
TO SE HACEN PRESENTES: PUEBLA.

i

ESTAENTIDAD SE UBICA A 128 KMS DE LA 5"
CIUDAD DE MEXICD

ES UNA DE LAS REGIONES COMN MAS

5
RICUEZA CULTURAL DEL PAIS:

SUS CONSTRUCCIONES HISTORICAS, SUS

CATEDRALES E IGLESIAS, SUS FIESTAS, SU 137
GASTRONOMIA Y SU TALAWERA, ENTRE O-

TROS,

SOMN VESTIGIO DE QUE AQUIL A0N SE CON- -

SERVA EL ESPLEMNDOR DE LOS VIEJOS TIEM
POS.

EM PUEBLA DE LOS ANGELES, 5U CAPITAL.
SE DA UMA DE LAS MANIFESTACIONES CUL- 10°

TURALES MAS DESTACADAS: LA DULCERIA




LOCUTOR

TEXTO

TIEMPO

Locutor 1

“La CALLE DE LOS DULCES®, UBICADA EN
LA ARTERIA B ORIENTE DEL CENTRO HIS-
TORICD,

ES UN RINCON DONDE SE HACE PATENTE
LA GRAN TRADICKON DULCERA QUE RESLU-
ME SIGLOS DE TRABAIOQ ARTESANAL, DE
CREATIVIDAD DOMESTICA Y DE IMAGIMA-
CION CONVEMNTUAL.

ATRAVES DE LOS ESCAPARATES DE LOS
ESTABLECIMIENTDS QUE EN ELLA SE U8
CAM SE OBSERVE UNA EXTEMSA VARIEDAD
DE DULCES TIPICOS, TODOS ELLOS LLAMA.
TIVOS, SIN EMBARGO, RESALTAN UNCS EN
PARTICULAR:

LOE CAMOTES POBLANDOS... UM BOCADD DE
TRADICHIM.

LOS CAMOTES POBLANOS SON DULCES
TIPICOS, LOS MAS REPRESENTATIVOS DE
PUEBLA DE LOS ANGELES, SE PONEN A LA
VENTA MARIAMENTE EN TODAS LAS DUL-
CERIAS ¥ PUESTOS AMBULANTES DE LA
CIUDAD ¥ SIS ALREDEDORES;

S0M ELABORADCS A BASE DE CAMOTE, TIE-
HEM FORMA DE PLURD Y SE LES ADEREZA,
COM DISTINTAS ESENCIAS PARA QUE OB-
TEMGAN UN SABOR A FRESA, PINA Y LIMON,
ENTRE OTROS.

?-I'

15°

17

1r

15°




LOCUTOR

TEXTO

TIEMPO

Locutor 1

ENVUIELTOS EM PAPEL ENCERADO COLOR
BLANCO, SE ACOMODAN GENERALMENTE
EM CAJITAS DE CARTON.

TAMBIEN LOS HAY DECORADDS, QUE PUE-
DEM SER ALARGADCOS O EN FORMA DE CO-
RAZON, TIENEN UN RECUBRIMIENTD DE A-
ZUCAR Y SE LES ADORNA CON FINAS GRA-
Fl&s QUE EN MUCHOS CASOS, LLEGAN A
FORMAR LA LEYENDA: "RECUERDO DE
PUEBLA".

CADA QUE SE ARFIBA A LA ENTIDAD, LOS
CAMOTES SON LCS PRIMERDS QLUE SE
HACEN PRESEMTES PUES, YA DESDE LAS
CARRETERAS ADYACENTES, EN MANCS DE
LOS VENDEDORES, ESTOS DULCES DAM LA
BIEMVEMIDA AL VISITANTE Y LE INDICAN QLIE
5E ENCUENTRA YA EN LA ANGELICA CILDAD.

La IMPORTANCLA DE ESTOS DULCES TRAS-
CIEMDE SU SABOR, AL GRADOD DE CONSTI-
TUIRSE COMO UN SIMBOLO REGIONAL QUE
IDEMTIFICA A LOS POBLANCS

SEA RICO O POBRE, ADULTO O JOVEN, LE-
TRADD O MO, EL FOBLANG EMCUENTRA EN
ELLOS UN ELEMENTO DISTINTIVO DE 31
CULTURA

EF

187

200

12"

12"




LOCUTOR

TEXTO

TIEMPO

Locutor |

EXISTEN HISTORIAS Y LEYEMDAS QUE SE
CONFUNMDEN PARA EXPLICAR EL ORIGEN DE
ESTOS DULCES TAN PRECIADOS.

UNA DE LAS MAS POPULARES CUENTA QUE
HACLA EL SIGLO XvI, EM EL COMVENTO DE
SANTA CLARA, UMA COLEGIALA TRAVIESA
QUISO DIVERTIRSE A COSTA DE UNA MOMUA;
PUSO EN UMA OLLA UN CAMOTE, LE ARADIO
AZUCAR ¥ LD BATID PARA LOGRAR UINA PAS-
T QUE FASTIDIARA A LA MOMIA AL LAVAR

EL TRASTE. LA RELIGIOSA AL PROBAR LA
PASTA, EM VEZ DE ENOJARSE, SE DELEITO
¥ AQUEL PRODUCTO SE COMVIRTIO EN LINA,
GOLOSIMNA DIGNA DE CARDEMALES ¥ V-
RREYES...

ASI FUE COMO NACIO EL FAMOSO CAMOTE
POBLANG, DULCE ATRACCION DE LA CILDAD
DE LOS ANGELEE,

51 BIEN EL PUEBLO LOS LLAMA TAMBIEN
CAMOTES DE SAMNTA CLARA™ EMN ALUSION A
SUORIGEM MOMIL, FUE TAL SU TRASCEMN-
DENCIA AL SALIR DEL CONVENTO, QUE SE
TRANSFORMARON EN DULCES NO S0L0 DE
SANTA CLARA, SINO DE TODA PUEBLA, A

LA QUE LE HAMN DADD FAMAY RENOMBRE.

38"

8

207




LOCUTOR

TEXTO

TIEMPO

Locutor |

EN LAACTUALIDAD CASI EN TODAS LAS
DULCERIAS DEL LUGAR SE OBSERVAN LE-
TREROS QUE TIENEN INSCRITA LA PALABRA
*CAMOTES". ELLO MUESTRA, DE QUE ES-
TOS HAN SIDO Y 30M, LAS GOLOSINAS MAS
ESTIMADAS DE ESTA ZONA DEL PAIS.

EM UN PRINCIPIO SE ELABORABAN EM LAS
MISMAS DULCER AS, SIN EMBARGD, CON
EXCEPCION DE “EL LIRIO™ QIUE ES LA LINICA,
CULCERIA DONDE FABRICAN SU PROPIO
DULCE,

HOY LA PRODUCCION SE LLEVA A

CABO EN TALLERES SEMCILLOS DE CASAS
UBICADAS EMN LA PERIFERILA DE LA CILIDAD,
DOMDE LOS ARTESANOS DULCEROS RES-
GUARDAN ¥ MANTIENEN DlA COM DIA ESTA
TRADICIOMN.

LOS CAMOTES POBLANDS O DE SANTA CLA-
FA SON ELABORADOS A PARTIR DE LA RE-
CETA HEREDWADA SIGLOS ATRAS, LA QUE HA
PASADD DE UNA SENERACION A OTRA CO-
MO UN LEGADO INVALLIABLE.

S0ON DULCES LABRADCS, EN LOS QUE 3E
HACE PATENTE LA MAND DEL HOMBRE, S5U
CREATIMIDAD Y SU GUSTO POR LO ARTE-
SAMAL

18"

1"

147

157

10"




LOCUTOR

TEXTO

TIEMPO

Locutor 1

BASTA CON OBSERVAR SU SEMCILLA MOL-
DURA O SU COBERTURA AZUCARADA DECO-
RADA COM SUAVES TRAZOS, PARA DARSE
CUENTA DE QUE S0ON DULCES CUIDADOSA-
MENTE MANUFACTURADOS QUE SE HAN
SABRIDO COMJUGAR EN LOS ESTABLECI-
MIEMTOS CON OTROS ELEMENTOS TRADI-
CIONALES MUY QUERIDOS PARA EL POBLA-
HO COMO LA TALAVERA Y LAS ARTESANIAS.

LOS VINCULOS QUE EL DULCERD Y LA SO-
CIEDAD POBLAMA EN GENERAL MAMTIEMEN
CON ESTE DULCE REBASA LOS INTERESES
MERAMENTE ECONOMICOS:

EL POBLANC TIEME CARING POR ESTE EX-
QILISITO MANJAR CON EL CUAL SE IDENTIFI-
CaY DEL QUE 5E ENORGULLECE,

LOS CAMOTES S0OM PECULIARES. APARTE
DE SER UN GUSTD AL PALADAR ENCIERRAN
EL VALOR DE UMA TRADICION QUE SE MAN-
TIEME VIGENTE.

EL CAMOTE, RAIZ AMERICAMA Y EL AZLUCAR,
SAZON ESPARCL, S5E FUNDIERON PARA DR,
ORIGEM A ESTE PRODUCTO S0BRE EL CUAL
SE HA DO CONFORMANDD PARTE DE LA
IDENTIDAD DEL POBLAND, DUERO DE LINA
CULTUIRA PROPIA, LINICA Y EXCLUSIVA

28"

12"

10°

12"

20°




LOCUTOR

TEXTO

TIEMPO

Locutor |

EL CAMOTE DE SANTA CLARA ES UM PATRI-
MOMID CULTURAL, LEGADO POR LA SOCIE-
DAl POBLAMA, LOS ARTESAMNOS Y LOS
MAESTROS DULCEROS QUIEMES HAN CRIS-
TALIZADD EN ESTA GOLOSINA LA ESENCILA
DE SUS MEJORES TIEMPOS,

HSFRUTARLO ES IR AL ENCUENTRD DE UN
PASADD MILEMNARID, DE UMA HUELLA QUE
INTACTA SE CONSERVA HASTA NUESTROS
Dias;

LOS CAMOTES POBLANOS SON LA EVIDEN-
CIA DE LA GRANDEZA DE UN PUEBLO, DON-
DE SIGUE PRESENTE LA FUERZA DE LA
TRADICION

¥ ESTAM aHI,,. DOMDE SIEMPRE... EN
PUEBLA, LA CIUDAD DE LOS ANGELES,
DOMDE LATE & CADA INSTAMNTE LINA PARTE
DEL CORAZOMN DE ESTE PAIS... NUESTRO
MEXICO,

17

10°

10"

18"




4.1.3 GUION TECNICO O STORY BOARD

Cuandosetiene elguidnliterario, es posible elaborarel guidntécnico ostory board. Este esla visualizacion
de nuestro audiovisual, con base en él se realiza el trabajo de produccién y de postproduccién
(Supra Cap. ll). Es una guia que nos indica las tomas que han de readlizarse y proporciona todas las
indicaciones técnicas sobre las que se construye el producto durante la etapa de postproduccidn.

Story Board del Programa Audiovisual
“Los camotes poblanos... un bocado de fradicion

ESPECIFICACIONES TECMICAS LENGUAJE LITERARID

Conteo Unhgnal

TIEMPO 8™

Fade im Trnck 2 "ES corrtera” de (12
Aléivn Mg Inttraomratol

Foachs in
PonoiArmeco Hay un espocio en ko geogralio
Irmogen del compo M Ong
MEMPO 4 =f 12*
# donde los huelios del pasodo
Conliopicada
Tomes da la catedal de
Cuetzalon, Puebia ®
TEMPO 3 =/ 157
o
y &l orgullo de un puebio por us
# HodCiones y Coslumibies,
oD Sl
Ganke &n Cersmona
refigiosa
TEMPO 3=/ 187

a coda momanto sa hocen pra-
# sEnias;

Coniropicoda
olodones de Cuaticlan

TEMPO 37 217




ESPECIFIC ACIONES TECNICAS

% 2

Primer plono
Maopa del Estodo de Puebla

%
Long Shot

Tromo de lo comalang gua
conduce hocla Puebio

£

Pancedmica
Viio de un poblodo del
Estodo

£

Long Shat

Edificio Histéico de Puebla
cler bos Angeles, copitol del
Esfada

Lang Shat
iglesio de Cholula, Puebla

LEMGUALJE LITERARIO
Cor Travk 13: " Zapifore Mogads™ ded
CI0 Misdten Muggen Instrscmsemial

Puabilo.

TIEMPC 4 = 25"

Eslo enficdod s ubico a 129 ks de ko
ciudod de México,

TEMPO 5 =/ 30"

Es uno de los reglonas con mds kgue-
20 cuthueal ded paois;

TIEMPO 5 =F 35"

sus consfrucciones hisidricas,

TIEMPC 2 =7 37"

s catedrabes & ighasias,

TIEMPO 2 ™ 38"



ESPECIFICACIONES TECNICAS

+

Group Shot
Gante presancliondo el baile
frodicional de Moros y Crisfio-

L=

+

Praduct Shoot
Fialo con mole poblano

Pradisct Shoat
Talowerna poblana

£ 2
Long Shaol
Arcos del edificio contiglo al

Teaho de Puebla de los Ange-

e

£ 7

Prierear Plano

Visio de una porte de Ciudod

Serdan, Puebda en donde la

cupula de o cotedrol oparece

£ QIiFTET CHar

LENGUAJE LITERARIO

TIEMPO 2 “/417

i gosirenomia y su Taloverna,

TIEMPO 2/ 43"

antne olhos,
TIEMPO 2 ff457

son wastigic de gue aqui, aln s&
comava el esplandor de ol vie-
s tiermpeos,

& TIEMPCY 4 =/ 497

MIW

M A

'I'IEMF’CI' 450 5T




ESPECIFICACIONES TECNICAS

+

Long Fhood ;
Locaolo da Puabda da kos An-
geles, capiial del Eslodo

Produsct Shool
Dudces tipicos

Product Shoo!
Dulces fipicos

%7

Product Shoot
Platén de Tolavera con dul-

ces hiplcos

+

Long Shool
“Cofle de los Dulceas™ dea ko
cludad de Puabla de los An-

geles

LEMGUAJE LITERARIO

En Puablo de los Angeles, su copilal,

Fiske ot Tk 15: “EJ Zapiote Mujode™
e CLY Mdscive Mdgieo Tnsirmmental
Fade iw Track 4: "l bodegwers™ def CI2
o Son

g el wna de lo rmanifesiaciones

TIEMPD 2 *f 597

culhwales mds destocodaos:

TEEMPCY 2 */ 417

Lo didcaria,

NMEMPO 3 */ 647

“Lo cale da los dulces™ ubicada
&n o orheka

TIEMPC 3 *f 677



ESPECIFICACIONES TECNICAS

+

* Prirnar Plana
Lafneno de la Avenida & Onan-
ta o “Calle de los dulcas™

%

Long Shoot
Vanas dulceras de la cofle

+

Medium Long Shat

de un aneions hackendo dulce
y die una mujer cocinaondo. Me-
dium Closa up de v monga.
Las tres imdgenas oparecen s-
mutaneaments en o paniala

£

Long Shool
¥itring de una fiendo con dul-

ces fiplcos

+

Long Shoot
¥itrina de olra fiendo con dul-
cel fipicos

LENGUAJE LITERARIC

& Qrignte en o centro hsbdhco,

TIEMAPD 2 5/ 58"

et un Ancdn donde e hoce palenta
I gran tnodicidn dulcen que ré-

sigios de trabajo oriesanal, de creo.
tividad domdéstica y de imoginacian
conventusal.

TEMPO 4 =/ 77

A frowvds de los escoporates de los

establacimianios

TIEMPC 3 7/ 80"

Gue &n ella 58 ublcan,

TIEMAPOD 3 =/ B3"




ESPECIFICACIONES TECNICAS

+

Product Shoot
Charohas con dutced tipiood

Product Shool
Coja con camotes poblanos

* Primer Plano
Latrero “Los comotes poblanos™

Praduct Shoot
Cojo con comotes poblonos

Thirg Shoot
camoles poblanos

LEMGUA JE LITERARIO

8 obderda und exienia wanedod
de dulces fipicos. todos elos lama-
fivos:

— TIEMPO 5/ 88"

sin embango, resathon unas an por-
ficutan

TIEMPO 3/ 21"
Cut Troek 2¢ " moarrers™ ded CD Ol

aves Sow

jhos comotes poblonos... un boco-
do de frodicidn

TIEMPO 3 5F Fa”

Lo comates poblanas san dulces K-
picos,

TIEMPO 4 =F 98"

5 mis representafivos de Pueblo
de bos Angeles,

TIEMPO 4 =4 1027



ESPECIFICACIONES TECNICAS LENGUAJE LITERARIO

S8 Ponen a la venha en todas s
dulcasias

] TIEMPO 4 =/ 104"

y puestos ombulontas de ko cludod

Long Shool ¥ 58 aededores;

Puasto ambulante donda se
vendan comates

TIEMPO 4 =7 1107

+ 6 elaboran @ bave de camote,
Product Shoot
Plato con comoles poblanos y
un cameate en frufa
TIEMPO 3 %/ 1137
o
:% o fianan foomao de puro v 58 les ode- °
) rera con disiinias esencios pora
9 : que cblengon un sabor
Un comate poblono sin envoliu-
[1=]
TIEMPO 4 %/ 1177
a fresa, pafo v Brmdn, endre ofros,
Thing Shoot
Trees comotes poblonos con en-
volhura que indica &l sobof da
coda uno TEMPOD 4 = 1217




ESPECIFICACIONES TECNICAS

+

Madium Shoot
Yandadornn sempoconco Camo-
tes

# .EII

Piana detalls

Margs de ko vendedona aco-
modando kos camates en una

cajo

Product Shool
Comolbes deconodos

Thing Shoat
Camaobes decorodos

%z
Product Shood

Carmale decorado en lanma de
COrgIon

LENGUAJE LITERARIO

Envielics &n popsl encerado colos
blonca,

TIEMPO 4 =/ 125"

g8 goomadan genaroimante en
cofitas de condn,

TIEMPO 4 =) 1297

También los hay decorodos,

TIEMPO 3 %/ 1327

Quo pueden sor Slongodos

MEMPO 3/ 1357

o en forma de corazdn,

TIEMPO 3/ 1387



ESPECIFICACIONES TECMICAS

%z

Thing Shoofl
Grafion de apdcar de un camabe
decansdo

%=

Product Shoo!
Carnatel deconadod con o pa-
labaas “Recuerdo de Puabla”

=

Product Shoot
Comoles deconodos con las po-
lobros “Recuerdo de Puebia”

4>
Lang $hol
Tramo de la comalena donde sa

encuanbra al letraro “Blenveani -
dos o Puebia”

LENGUAJE LITERARIO

fianan wun recubimiento de anicar
y 52 les odomsa con finas grafios que,
an muchos oo,

TIEMPO 5%/ 1437

began a e o leyenda: Recusd-
do de Puesbla”.

TIEMPO 4 =/ 1477

1 TEMPO 4%/ 151~

Coda que s& amba a la enidod, o8
camoles $on ks primencs gues s& ha-
cen presanbes,

TIEMPCOY 5 7/ 1547

pues yo desde kas comaleras odyo-
canies, an manos de los vendedo--
nes,

i

TIEMPO 3 7/ 1597




LEMGUAJE LITERARIC

ESPECIFICACIONES TECNICAS
# " esios dulces dan la biemvanida al vi-
2 sitanie
Full Shoot
Yendedor de cambies en ko
camatara
TIEMPO 3 142"
4: 2+ ¥ be indican que se encuenia ya en
ko ongéElico ciudod.
Full Shaoot
Vendedor de comohes an la
camaiara
h FEh'ﬂm 3 ||‘|l IH"
Fiede 0wt Tk 2 "B mamisers™ ded 1
L shar Saw
Fiade s Trwck 10: “Capalfite de ARl
# 7 wevcee {10
Laimpartoncio de eshos dulces, fros-
Product Shoot
Cajas con camales poblonos clence su sobor
TEEMPO 57 170"

ol grodo de consfituise an un Simbo-

# r ko regional gue identifico a los po- -
Panoramica Blancs.
Ciudod de Pusblo de los Ange-
121
TIEMPO 5“7 175"
# Searico o pobee,
Medium Shool
Poblono en lo colle

TEMPO 2 /177"




ESPECIFICACIONES TECNICAS LEMGUA.JE LITERARIO

odulto o joven,
fﬂmmmr _L/

Muger cominando por la colie
Con s hijos
TIEMPD 2 =/ 1797
% lefrada o no, el poblono encuen.
fra
Full Shoct
Jiwenes estudianies
TIEMAPO 2 =/ 1817
. anallos un elemeanto distintivo de
Jf 3 su euliura,
Prodiuct Shoat
Camales decorados

TIEMPD 5 =/ 1887

[ J
Exitten historiod y leyendod que 1e
&= conlunden pora explicar el rigen
S de estos dulces, L
Libros
TIEMPO 4 =/ 1907
Tty ot Track £k “Capaliifo de 8™
CD Cliefeor Yow
Fale s Track I setuwef im of st fakk.
# ar h% dugew CIY L Comituarra Barroca
= ™ .1.."'-
Thing Shoot T— Una de kos més populares cuenta
mf:'l escriios acerca del % que hacia el siglo XV,
S TIEMPO 3 %/ 193"




ESPECIFICACIONES TECMICAS

£ 2
Leng Shoof

Corvenlo de Sanio Clorg an
Puebba de los Angelas

Medium Shool
Mirkd pORIENC0 un Comole an
una olla

+

Plomg delole
Maonos de kg nifo batiendo una
posto con kg cuchong

h % £ P

=

i1

LENGUAJE LITERARIO

an & convenio de Sonia Clora,

TEMPO 2 %/ 1957

una colegiala fraviesa guiso diver-
trse & Codha e ung Monjo;

TIEMPC 5/ 2007

pLso an una olia un camobe, le afio-
i apdcar

TIEMPC 4 *f 2047

¥ ko bafid hosta lograr una pasta gue
fasticiars o la manja al kvar el irashe.

TIEMPO 5/ 209"

Lo rebgioso ol probar lo pasta en vaz
de encjona, e delaild

TEMPO 4 [ 2137



ESPECIFICACIONES TECNICAS

%=
Product Shoot

Una oo ocompafoda por kos
Combiet y UHa Cucharg

+

kadium Shoat
Lo magen de un cardenal y de
un viTey

43
Proguct Shool

Comaofes poblancs ocomodo-
dos en forma circular

£z
Long Shoot

Inferior de uno dulcenia donde
58 gprachks un letrero de “Los
camales die Sania Clag”™

4z
* Prirruid Plonio

Latrero gque apunia “Camales
de Sania Claa™

LENGUAJE LITERARIO

¥ aquel producto se convirfio on
unao golosing digno

TEMPO 4 " 217"

de cordencies v vimeyes...

TIEMPO 4 “f 221"

ad e como nocid el famaio co-
maie poblanc, dulce atroccion de
la ciudod de los Angebes.

TIEMPO 5 ") T2a"

i béan &l pueblo los lomo fomibién
“camobes de Sanfa Clan®

TIEMPO 4 " f 230"

an chussdn o w1 ofigen monjil,

TIEMPO 3 ¥ 233"




ESPECIFICACIONES TECNICAS

%z
Long Shoot
Yiting con comoies a ka venio

# EII
Long Shaot
Wiking con comoies a o venia

+

Long Shaot
Comeanto de Sonta Clorg en
Puablo de los Angeles

+

Panordmica
Cludod de Pusbla de los Ange-
hes

+

Long Shoot
Dulceano con letrero de comofas

LENGUAJE LITERARIO
Fade awi Trck I mrwaed fn ¢ odas folik-
iargen CI3 L Guitarrn Barrece
Faade i Popecrrs de damgower O Damsoner
fue fal su frascendencia of salir del
comenio,
TIEMPC 4 " 237"

mmnmﬂmﬂndmﬁm

TIEMPO 3%/ 240"

de Santa Clara,

TIEMPO 2% ) 242"

sino de hoda Puebla, g la gue e han
dgodo foma ¥ rencmbra.

TEMPO 5°F 247"

En o actuaidod ool en bodial lns
dulcanas del hegar

TEMPO 3*f 250"



ESPECIFICACIONES TECHICAS

£

Long Shoot
Didceno con ebeno de camofes

£

Thing Shoot
Letrero da “Comotes. Dulces

Tipicos™

-

Long Shoot
Enfroda de una dulceria con un
latrero de “Comoles”

* Long Shool
Latrero de “Comoles. Dulces

Twmll

-.’1;. o
Lang Shoot
Exevior de una dulceia

C RmeorE

[/

LENGUAJE LITERARIC
se observan lefrercs que fienen ins-

crita ka palabra

TIEMPO 3" ) 253"

“comofes”. Blo muesino da que és-
tos hon sido y son,

TEMPO 3"/ 256"

los golosings mds esfimodas de esia
Zona del pois,

NEMPO 3"/ 258"

M A

T1E.I'.I'IF"'D 3||l||- mu

En un principio s& sloborabon an las
mismas dubcanas, sin embargo,

T'IEMPE ‘Ilf ?MII




ESPECIFICACIONES TECNICAS LENGUAJE LITERARIOD

% Con excepcion de <E Lina"
Long Shoot
Exterior de o dulceria “E Lido®
MEMPO 2 "/ 248"
# que e o Onica dulcerda donde fo-
brican su propio dulca,
Product Shood
Dulces fipicos de lo dulceria
£l lifo TIEMPO 4 “f 272"
ot Trade 4 “Lan forvir ol foaw Filowws™ €13
Meen Magirs Tnsirumental
:i: o hey la preduccian se Beva o cobo
en lolenes sencilios
Long Shoot
wasa de un faller senclio donde o
12 glaboran kot caomoies poblo- a " -
i \\,, B3 nEmPO 4+ 274
" de cosas ubicodaos en la peditera
# 2 de ka ciudod,
Product $hoao TW
Utensiios & ingredientes con los éﬂ
30 fobica el culce de camo-
ﬁm “EMm..llf.mll
donda los arfesanos dulcesos res--
# 2" guordan y mantienen dio con dia

esto ghulce radicidn,
Medium Long Shoot

Arhaiana batiends la paiia con
hmﬂﬂdubﬁ‘uﬂdhﬂ:! h “Ehﬂm-‘“f?ﬂl‘-“




ESPECIFICACIONES TECHNICAS

LEMGUAJE LITERARIO
Lod comales poblana o de Sonta
£ o Clara son elaborados o parir de ko
o SHoal receio heredoda sighos afrds,
Artesanas moldeando los como-
tes poblonos
TIEMPO 5"/ 289"
Lo gue ha pasado de una genen-
# Z chén
Medium Close up
Arfgsana gque elabora comohes
poblancs
A TEMPO 31 293"

£ >
Two Shoaol

Ursd arfesana modund ¥ ofra jo-
ven hociendo comoles

a oo comd un legado invalsable,

\ nempo 347 295

[ )
# 2 = Son dulces lobrodos, en los que se
hoce patenta ko mono del hombra, °
Meadum Shoot
Arterana moldeands el dulce
e comote
TIEMPO 5" F 300"

__;,: o su creafividod
PFlano detolle

Brazos v mancs de la anesana
moldeanda un camale pobla-

aone

TIEMPO 2%/ 302




ESPECIFICACIONES TECMICAS

%

Flano detolle
Manos da la arfesana moldean-
g0 un comale pobland

-

Product Shao
Coamoles pablanas

£

Thing Shoot
Grafios de anicaor de un comoie
decorado

+

Thing Shoat
Grofios de anicar de un comote
decorodo

+

Meadium $hoot
Artesano acomodondo ks co-
motes en una choroka

LENGUAJE LITERARIO

¥ 52 guisfo por o orfesanal,

TIEMPO 2"/ 304"

Bl con obsendar wu sencila mol-
cura

TIEMPO 3"/ 307"

o s coberfura ecorada

TIEMPC 21 309

clecorada Con suaves azos,

TIEMPD 27/ 3117

pora darnos cuenta de gue son
dulces cuidodosomenie manu-
Foc hunackas

TIEMPO 4%/ 3157



ESPECIFICACIONES TECMICAS LEMNGUAJE LITERARIO

que sa han sobido conjugar en los
# 3 - eablecimienios
Product Shoot
Conosio de dulces tipscos, enire
ellos & camole
TIEMPO 3%/ 3187

con ofros elemenics rodickonales

# ity quendos parna & pobilano
Product Shoat
Canasias da dulces Bpicos, antia
alos al comol
= s TIEMPO 47/ 322"

como ka Tokavera y los arfesanios,

Produsct Shool
Talovera poblona

TIEMPO 3% 3257

o

+ 141 .
Produwct Shool
Bokos arfesaonales de Puabla

TIEMPO 37/ 3287
- = Il
Product Shoot
Canasiod arfesanales

TIEMPO 3%/ 331"



ESPECIFICACIONES TECNICAS LENGUAJE LITERARIO

" Los vinculos que ef dulcero
Medium Shoot

Duicero hackendo un omeglo de

dulces an su vitling - # TIEMAPO 2/ 3337

9f: ¥ ko sociedod poblana en gerarcl
manlsnen con eshe dulce

Two Shoot

Personas sofisndo de una dulce-

ria
TIERAPD 45/ 3377

reboson los inferasas maramante e-
# CONGMECos;
Two Shoot
Persono pogando lo compro de
uncs comales pobiancs TIEMPO 47/ 341°

&l poblano flene conifo por ese ax-
# 2 guiifo manjor con el cual 58 ke -
el Shoot flifica y ded que se enorgulisce.,
Dulceng ras una mesa repleto
da camotes poblanos
TIEMPO &7 2477

Fads awt Truck 4 “Va forias de dat Flores™
CI Missien Miggion Inutrumental
Fiadde i Track 10 “Farofite™ D Mo 106

%
Product Shoot
Carmotes pobloncs

Los comobes san peculianes.

TIEMPO 47/ 3517



ESPECIFICACIONES TECMICAS

£

Close up
Persona degustando un comoie
pebiana

£

Produsct Shoat
Caja con carmatas pobiano

+

Product Shood
comohe en fruia y uno monbono
o grlcor

%z

Thing Shoof
Camaties polblancs &n sul cojo

42

Group Shoo!
Genie cominondo por las colles
da Puabila

& A

LEMGLUAJE LITERARID

Aporie de 1er un guiio al palodor

TIEMPO 3%/ 354"

ancigrman & valor de una fadicion
que sa manfians vigenta.

TIEMPO 47/ 358"

Bl comote, roiz aomaercana v & an)-
coar, sordn aspafiol, se fundisran
o car ongen

TIEMPO 5%/ 343"

aeste producio sobre &l cual 38 ha
o conformande parte de la iden-
tihod deld poblano.

TEMPO 5%/ 348"

duefo da uno culhura progso. Unica
¥ exchisiva,

TEMPO 4%/ 372"




ESPECIFICACIONES TECNICAS

= g
T Shoal

Poblonos cominando por kas co-
lles de lo civdod

Product Shoot
Caomates poblancs

£

Group Shool
ente fransitando por los colles
de o chsdad

=

Group Shool
Arfesancs en s jaler hackendo

chdces de camobe

Medium Shoot
Dadcern empocondo camabes
poblanas

LEMGUAJE LITERARIC

TIEMPOC 4%/ 378"

B comole de Sanla Cloro @3 un pa-
trimonio culhual

MEMPO 4"F 380"

TEMFO 2+f 382°

por los orfesanos

TMEMPO 2/ 384"

y por bos moastros dulcenos qusenas
han cristalzodo

TMEMPO 2/ 384"



ESPECIFICACIONES TECNICAS

4z

Plang dalols
Mionos de un vendedor soste-

niendo LNQ oo con comalas

£
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4.2 PRODUCCION

Listo el guidn técnico o story board llegd el momento de comenzar a materializar el producto o como
se diria coloquialmente, de ponerse “manos a la obra”.

Atendiendo al diagrama de flujo de Ertel la primer cuestion que debid concretarse fue la captura
de imagen y para ello fue indispensable hacer primero un sondeo en los lugares contemplados para
tal fin con el objeto de saber su accesibilidad, tal ejercicio conocido en el medio con el nombre de
scouting (Supra Cap. lI).

Aunqgue tiempo atrds ya habia probado el dulce de camote y gracias a la investigacion efectuada
durante el presente trabajo conocia ya muchos aspectos importantes acerca de él, pocas veces
habia visitado Puebla de los Angeles, pues cuando lo hice fueron visitas cortas en los alrededores y
no en el centro donde precisamente se encuentra la “Calle de los dulces” sitio hasta ese entonces
desconocido para mi, no obstante, clave para el levantamiento de imagen. Es asi que en el primer
viaje la mision fue explorar la calle 6 Oriente.

Ya para ese entonces habia solicitado una carta en la Coordinacién de Disefo Grdfico, la cual serviria
para avalar mi proyecto ante los dulceros y los artesanos del lugar y explicar que cualquier imagen
tomada tendria fines netamente escolares, no lucrativos. Este escrito resultaba de suma importancia
pues en cierta forma, facilitaria el acceso a los diferentes lugares en donde se llevaria a cabo la
toma de fotografia. Como se analiza, es preciso solicitar este tipo de documentos, pues respaldan y
avalan el trabajo a realizar; no es exfrano que las personas ajenas al proyecto tengan en ocasiones
desconfianza de abrir su espacio, pues temen que se haga mal uso del material obtenido (fotografias,
video, etcétera) ya sea para lucrar o denunciar, mds aun cuando se trata de negocios o instituciones
gubernamentales. Ya desde el scouting el realizador o realizadores deben respaldarse con la carta
correspondiente que les ayude a justificar su trabajo y asi obtener los permisos para el levantamiento
de imagen.

Por ofra parte, el scouting equivale a explorar y esto implica, en la mayoria de los casos, llegar a un
lugar desconocido, por ello, también es recomendable llevar un mapa o una guia en la que aparezca
la ubicacién de los sitios a examinar. En este caso, la revista “Puebla. Cémo y dénde"* resultd la mds
adecuada, ya que en ella se especifican muchos lugares de Puebla de los Angeles tanto de tipo
cultural como turistico, asi como su ubicacion.

Al hablar de dulces y mds aun, de dulces tipicos mexicanos generalmente viene a nuestra mente
un escenario lleno de formas y de texturas, de vida y de color, pues en si, el dulce es una materia
evocadora del placer, de la infancia, del goce (Supra Cap. l). Camino a la 6 Oriente esas eran las
expectativas, una calle llena de alegria y movimiento, sin embargo, el panorama encontrado fue
algo distinto; la Calle de los Dulces se presentd sobria, conformada por decenas de dulcerias en
donde quienes afienden son vendedores un fanto distantes y serios, dedicados y respetuosos a su
labor vy a su tradicion.

4 Puebla. Cémo y donde. Guia México desconocido, Agosto - Septiembre, 2003.



Considerando las im&genes requeridas en el Story Board fueron dos los puntos a investigar: zen
qué dulcerias nos permitirian tomar las fotose y squé taller nos podria abrir sus puertas para captar
algunas tomas durante el proceso de elaboracion de los camotes poblanose. Con respecto a la
primer cuestion, algunos dulceros accedieron sin mayor dificultad (tal fue el caso de la dulceria
“La Catedral”, “Santa Mdnica” y “El Lirio” esta Ultima la mds tradicional y la Unica que funge como
fdbrica), otros aludian a que no eran duenos de la dulceria, pero que si se llevaba a cabo la toma de
forma rapida y ordenada, no habria mayor problema y ofros tantos muy a “regaiadientes” dieron el
si, aun con la carta expedida por la escuela.

La primera interrogante ya estaba cubierta, quedaba la segunda, la referente al taller y aqui nos
topamos con la primer dificultad. El story board marca algunas imdgenes de artesanos dulceros
elaborando los camotes poblanos en sus talleres, sin embargo, absolutamente de todos los
vendedores la respuesta fue la misma: un rotundo no al acceso del taller. Algunos nos decian que
sélo eran expendios y nos daban la direccion de algun taller; ofros contaban con su taller fuera de
la 6 Oriente, pero decian que estaba en remodelacion y que no era posible y aun la sefora Sara
Martinez, duena de la dulceria “El Lirio™ que cuenta con su taller, se negd a tal peticidn y nos dijo el
por qué: la elaboracién de dulces es algo tradicional, muy arraigado, no a cualquier persona se le
admite. Entonces scoémo se resolveria esta situacion?, se comenzaron a considerar opciones; una
de ellas era modificar el story board exponiendo esta circunstancia y otra era la de planear una visita
exclusiva para encontrar un taller que abriera las puertas. Las ideas tendian mds a la segunda porque
aunqgue el audiovisual es de un corte documental, donde ha de exponerse una parte de la realidad,
resulta mds atractivo observar a los artesanos elaborando el dulce y concebirlos como participes de
una fradicién. La sefora Refugio Castillo, duena de la dulceria “Santa Mdnica” nos proporciond el
teléfono de un artesano que probablemente nos daria acceso, asi que lo del taller aun quedaba
pendiente, pues debiamos agotar las posibilidades.

Durante el scouting también se explord el zécalo de Puebla de los Angeles, porque se requerian
imdgenes de algunos de sus edificios, de su catedral, de la gente misma transitando por sus calles,
etcétera. Se examind un centro artesanal conformado de puestos ambulantes, donde uno de los
principales productos a la venta es el dulce de camote, imdgenes necesarias para cubrir otra parte
del proyecto.

Se visitd el convento de “Santa Rosa”, pues tendria que hacerse una toma de su cocina. Al dirigirnos
al encargado del museo, éste indicd que el permiso debia expedirse por el Director de Museos, el Lic.
Oscar Alejo Garcia, en la Secretaria de Cultura del Estado, sin embargo, el trdmite demoraria un mes
aproximadamente. Considerando tal demora, se le expuso que tan sdlo seria una toma y se le pidid
ayuda para agilizar el framite. Solicité una copia de la carta y quedd en tener una respuesta en 15
dias. En este punto se toma la decision de comenzar a levantarimagen de la Calle de los Dulces para
tal fecha con el fin de “matar dos pdjaros de un tiro”, por un lado obtendriamos las fotografias en 6
Oriente, y por el ofro, la de Santa Rosa, si era posible; todo ello encaminado a respetar ese aspecto
de gran peso en produccidn audiovisual: el presupuesto.

Dentro del scouting, se realizd una segunda visita destinada especificamente a buscar un taller de
dulces. Después de casi un dia completo de bUsqueda, el escenario fue el mismo, fuimos de un lugar
a ofro y en ninguno permitieron el paso. La alternativa de modificar el story board estaba latente,
pero a la par de ella quedaba una tercera opcién: recrear la escena. Fue ésta la que se eligid




pero gpor qué?; como realizador se tiene la libertad de incluir en el proyecto cualquier contenido,
siempre y cuando éste responda al mensaje que se quiere transmitir, en este caso, se podria exponer la
problemdtica en cuanto al acceso en los talleres, sin embargo, también se trata de hacer el producto
mds atractivo y como ya se ha sefalado, creo que la escena de los artesanos en su taller confiere
mayor fuerza al audiovisual ya que brinda una imagen mds concreta de la elaboracion del dulce
como parte de una tradicion.

Como se analiza, el scouting es una labor ardua, pesada, implica fiempo, paciencia y sobre todo
tener tacto para negociar, en este sentido se deben encontrar las palabras y la forma adecuadas
para entablar didlogo con gente desconocida, que tiene distintos intereses y cardcter, se debe ir
dispuesto arealizar cierta labor de convencimiento para que la gente abra sus espacios. Sin embargo,
estos lineamientos no siempre garantizan una respuesta favorable y por ello siempre se deben tener
presentes varias opciones que contribuyan a la solucidon de cualquier problema. Ahora bien, aparte
de indagar en qué sitios es factible levantar imagen, el scouting nos abre el panorama real del
lugar, podemos tener una idea adn mds clara de cdémo serdn las imdgenes obtenidas pues ahora
ya conocemos los colores, las formas, las dimensiones, la distribucidon de los objetos en el espacio,
etcétera. El scouting es definiivamente una fase necesaria, nos ayuda a prevenir contratiempos,
prever tomas, descartar o incluir sitios (siempre y cuando no se afecte la esencia del sfory board), en
pocas palabras, hace posible que el trabajo se realice de una forma mds segura.

Para determinar el tipo de iluminacion, se consideraron los medios disponibles y las condiciones del
lugar en donde se llevd a cabo la captura de imagen. Se establecid iluminacién natural para las
tomas en la Angeldpolis y la opcidén de utilizar alguna fuente artificial para las fotografias tomadas
en casa. Todas las tomas se realizaron en formato horizontal con una dimensidén de 2M & 1,632 x
1,224 pixeles de anchura y altura respectivamente con el fin de conservar su nitidez en pantalla de
television.

En la actualidad, los equipos digitales tienen cualidades que facilitan la obtencion de imdgenes
bastante buenas las cuales considero deben aprovecharse. En este caso se utilizd el “Modo Ajuste
Automdtico™® del equipo (cdmara digital Cyber-shot modelo DSC-W50 marca SONY) para realizar las
fotografias. Con este modo, la cdmara ajusta el enfoque, la exposicion y el color automdticamente,
evitando asi la carencia de nitidez, la obtencion de imdgenes sobre o subexpuestas y las tonalidades
inclinadas a determinado color (rojizas, amarillentas, azules o verdosas). Con este modo el flash
también se activa automdticamente no asi, luego de algunas pruebas en espacios cerrados, Nnos
percatamos de que el flash iluminaba solamente el punto principal del encuadre y dejaba oscuro su
alrededor, lo cual no se ve bien en pantalla. Para dar solucién a este problema, se utilizé el flash en
modo “Sincronizacion lenta”; en lugares cerrados (como es el caso de las dulcerias) u obscuros, este
modo permite fomar claramente el fondo que queda fuera del alcance de la luz del flash, pues la
velocidad de obturacion es lenta. La velocidad de obturacién afecta la exposicion, es el principal
dispositivo, junto con la apertura del diafragma, para controlar la cantidad de luz que llega al
elemento fotosensible. A velocidades lentas, el obturador (dispositivo que controla el fiempo durante
el que llega la luz a la pelicula o sensor) permanece abierto mds fiempo, dejando pasar mds luz y

5 Cyber-shot Digital Still Camera DSC-W50 Sony. Guia del usuario/Solucién de Problemas.
China; Sony Corporation, 2006, 25 - 52 pp



viceversa.t Se consideran velocidades rdpidas aquellas superiores a 1/60 segundos y velocidades
lentas a las inferiores a ese valor.

Cuando se trabaja coniluminacién natural, es preciso considerarla hora del dia y los cambios climdticos
(Supra Cap ll), por ello, las tomas durante las dos visitas a Puebla de los Angeles se efectuaron durante
los mismos periodos del dia: de 9: 00 am a 2: 00 pm considerando una hora mds de respaldo, es decir,
hasta las 3:00 pm. Se eligi® un horario de medio dia porgque la intensidad del sol es mds o menos
constante, en la tarde la llegada del ocaso hace mds obvias las variaciones de luz.

La toma en exteriores no implicd muchas variaciones en cuanto a la iluminacién, sin embargo, dentro
de las dulcerias el alumbrado es diferente en cada una, por ello se le pidid a los dulceros apagar
la luz y cuando no fue posible, se verificd que la iluminacién entre una imagen y otra no variara
considerablemente.

En cuanto a composicién se procuraron perspectivas de la carretera, de las calles y de los edificios.
Se realizaron varias tomas donde los elementos principales estuvieran lejos del centro del encuadre,
para captar atencién y lograr dinamismo, tal es el caso de los vendedores ofreciendo su producto en
las casetas; esta tarea fue de lo mds compleja ya que aquellos huian de la cdmara y no se dejaban
fotografiar, sin embargo, finalmente se logré. Cuando se fotografiaron las vitrinas de las dulcerias se
colocé la cdmara a un costado, para lograr cierta perspectiva y evitar que se reflejara en el vidrio.
Se realizaron varios product shoot de los camotes y de algunos dulces tipicos; cuando los camotes
estaban rodeados de otfras golosinas, se fratd de que los primeros fueran el punto clave del encuadre.
Las tomas de la gente caminando por las calles de la ciudad se hizo muy natural, pues se quiso captar
el momento, en forma cotidiana, nada forzado y en su mayoria son group shoots. Predominan las
im&genes sencillas, aun en el caso de los dulces tipicos porque aungue generalmente son muchos,
de gran colorido y se encuentran apilados, fueron captados en establecimientos donde estuvieran
ordenados evitando asi la safuracién dentro del encuadre; se realizaron varias composiciones
diagonales asi como composiciones dureas. Aungue la captura de imagen se encamind a seguir
varios principios de la composicion, lo mds importante siempre fue capturar los elementos que dieran
a la fotografia el sentido y la expresividad requeridos.

Cabe decir que el trabajo en la ciudad se hizo bagjo presidon, pues aunque la gente accedié en
un principio, cuando los clientes entraban a la dulceria y observaban el tripié con la cdmara,
generalmente salian del lugar y esto provocaba cierto disgusto en los dulceros quienes comenzaban
a preguntar si ya estaba listo el trabajo.

En una parte del audiovisual se requerian imdagenes de algun baile tradicional, éstas ya se habian
conseguido en el Internet, como lo analizamos, es posible utilizar fotografias ya existentes (Supra Cap.
Il) no obstante, para nuestra fortuna, el dia que se hizo la toma de la cocina del convento de Santa
Rosa, en la entrada principal se llevé a cabo una muestra del baile de “Los moros y cristianos™ tipico
del lugar, asi que se lograron varias fotografias. Para estas danzas o coreografias en general, es
recomendable obtener composiciones en “S"” (Supra Cap. ll), sin embargo, por lo abarrotado dellugar

6 Hedgecoe, John. Ellibro de la fotografia: Como ver y tomar mejores fotografias. Nueva York; A.
A. Knopf, 1984




y lo sUbito de su accidn, se optd por tomar secuencias de imdgenes fijas que sugieren movimiento.

Captadas las imégenes de Puebla, quedaron fres grupos por cubrir:  algunos product shoot de
camotes, una recreacién de la escena donde se cuenta su origen y la recreacion de la escena
donde se observa a los artesanos elaborando el dulce.

Aparte de los que fueron comprados por gusto (pues quien va a Puebla y no prueba sus camotes es
como no haber ido a la ciudad), se adquirieron algunos camotes poblanos para hacer otras fomas;
éstas serian product shoots y thing shoots. Con el fin de hacerlas atractivas se trabajé con papel china
de colores (naranjas, azules, rojos, verdes), a la vez que éstos por ser lisos responden al principio que
dicta utilizar fondos simples, no recargados. Este papel es muy delicado, se arruga facilmente, asi
que fue necesario retocar las imdgenes durante el proceso de post-produccidén que se describird mds
adelante.

En el caso de los product shoot, se utilizd iluminacion artificial. La toma se hizo en un cuarto cerrado,
en el que entra luz natural y se empled, para iluminar directamente los objetos, una Idmpara con
foco ahorrador de luz; la iluminacion que da este tipo de foco tiende a ser blanca fria y por ello se
obtuvieron fotografias con pocas variantes de temperatura de color con respecto al original. También
se aplico el modo flash sincronizacion lenta. La luz natural en este caso fungid como una luz principal,
ya que iluminaba sin problema alguno el objeto a fotografiar (cabe decir que se sacaron todos los
muebles del cuarto para evitar sombras y obstrucciéon de luz); la luz de la ldmpara fue colocada en
forma cenital (desde arriba) a un metro de distancia aproximadamente con respecto al objeto, la luz
cenital evitd que se produjeran sombras laterales y el lash en sincronizacién lenta termind de iluminar
el producto. Se jugd con la posicidon de los elementos dentro del encuadre, los camotes fueron
colocados en hileras, de manera circular, en conjunto, algunos solos, etcétera.

La escena en donde se describe el origen del camote poblano requirid la presencia de una monja,
una nind y una cocina de convento. Se acondiciond un espacio a modo de que pareciera una
pequena cocinag, se ufilizaron ollas de barro, cucharas de madera, algunas frutas y por supuesto un
camote. Conseguimos que el papel de monja lo hiciera una mujer de treinta anos aproximadamente
y su hija personificara a la colegiala fraviesa de la leyenda. Quedaba por resolver la cuestién del
vestuario; indagamos en varias fiendas de disfraces pero el costo por renta o compra resultaba muy
elevado: un traje de monja estaba a la venta en $ 600. 00 y rentado en $ 400. 00 mds otro tanto de
depdsito. Finalmente en el mercado de Sonora se encontrd un traje a la venta en $ 200. 00. La nina
utilizd un vestido largo, a la usanza de la vestimenta de aquella época, del siglo XVI. La iluminacién
fue similar a la utilizada para los product shoots de camote. La variante en este caso se produjo en
cuanto al color de las fotografias; para dar la sensacion de antiglo, de una escena que transcurre
en fiempos lejanos, las tomas se realizaron en color sepia.

Finalmente quedaban las fotografias en el taller de dulces. A partir de la investigacién sabemos
que los talleres son sencillos y se encuentran en casas donde la labor dulcera se conjuga con la
domeéstica, asi, se eligid el patio de una casa para montar un pequeno “taller”. Se alquild una mesa
alargada sobre la cual se colocaron varios utensilios como ollas, palas, charolas, azUcar y algunos
camotes. Para esta labor mi familia me auxilié y ellos fungieron como artesanos. Debido a su horario
disponible, la toma se realizé en la tarde y se aprovechd la luz del dia, es decir, la luz natural fue la que
predomind en este caso, sin embargo, también se recurrid al flash sincronizacién lenta para que la



iluminacién fuera pareja en todo el espacio y no quedaran rincones obscuros. Predominan los planos
detalle y los medium close up.

Como se aprecia, la captura de imagen es una tarea ardua y compleja, mds aun cuando la empresa
estd a cargo de un solo realizador o cuando se recrean imdgenes y se requiere la participacion de
varias personas o actores, como fue en este caso.

Para el presente proyecto se tomd un aproximado de 700 fotografias, pues se hicieron variaciones en
los encuadres, repeticiones en los casos en donde la imagen aparecia movida, aparte de utilizar el
flash sincronizacién lenta, también se hicieron pruebas con el flash automdtico, etcétera. Siempre es
recomendable hacer varias tomas de una misma escena (Supra Cap. ll) para luego tener material de
donde elegir las mejores.

Es importante que el realizador verifique si el presupuesto calculado en la etapa de preproduccion
concuerda con los gastos reales generados durante la produccion; en este caso el viaje donde se
realizd la busqueda del taller de dulces y la recreacion de las escenas descritas anteriormente implicé
un gasto mayor de aproximadamente $ 1, 000 por encima de lo establecido.

Dentro de la parte visual se consideran los grdficos que aparecerdn durante el audiovisual (Supra
Cap. ll), pero en este caso ya que los grdficos fueron creados en la computadora hasta el momento
de armar el producto, se describirdin en la parte de post-produccion.

Comienza entonces la creacion de la parte sonora. Como lo analizamos, el sonido es la ofra parte de la
alianza audiovisual, sin éste el audiovisual simplemente no podria tener lugar. El sonido complementa
a laimagen y conforma con ella una nueva realidad (Supra Cap 1).

Asi como lo visual y lo sonoro se funden para dar origen a una sola unidad de sentido, en el caso del
sonido, la narraciéon y la musica deben conjuntarse para originar una secuencia cuyo desarrollo sea
melddico y armdnico, sin provocar cortes abruptos o cambios inexplicables para el espectador.

Lo primero que se hizo fue grabar la voz in off, es decir, la narracién que acompana a la imagen. En
este caso yo fui el narrador. Tal labor se llevd a cabo en un espacio cerrado y de noche, para evitar
la intromisién de sonidos externos. Se utilizd una pequena grabadora marca Olympus la cual fue
colocada a unos 20 centimetros de distancia con respecto a mi faz, para que la grabacién tuviera la
intensidad 6ptima y fuera clara.

La proyeccién de voz se hizo con base en las acotaciones establecidas en el shooting script. El corte
de la produccién requirié un tono serio, pues finalmente es lo que se busca dar al dulce de camote,
sin embargo el desarrollo también debidé ser amable y fluido. El guidn literario se imprimié en hojas
sueltas las cuales después de ser leidas fueron colocadas sobre una superficie acojinada para que
no se produjera ruido alguno. Durante la lectura del guidn, se respetaron los signos de puntuacién, es
decir, las comas, los puntos, los signos de admiracién y se dejo espacio entre un pdrrafo y otro para
evitar cortar la voz durante el proceso de edicién.

Seredlizaron varias narraciones de las cuales se eligié la mds adecuada, ésta se subid ala computadora
gracias al cable con el que cuenta el equipo utilizado. En la computadora aparece como un clip o




fragmento de audio el cual se fransformd por medio del i Tunes (software exclusivo de Macintosh que
funge como reproductor de musica) a un formato de audio MP3 para poder manipularlo con mayor
facilidad en el programa establecido para la construccion de la banda sonora (Premiere 6.5). No
se fiene la intencion de profundizar en lo que es el MP3, pues al hacerlo se rebasarian los limites del
presente trabajo, sin embargo, es preciso dar una breve explicacién de su significado: el MP3 es un
formato comprimido de audio de alta calidad. Cuando el archivo de sonido se transforma en MP3,
puede llegar a pesar 12 o hasta 15 veces menos que un archivo de audio sin comprimir y conserva
su fidelidad’. El formato MP3 es uno de los mds utilizados en la actualidad, mds aun si se trabaja en
computadora, pues como es ligero se puede manipular en el ordenador sin mayor problema y la
mayoria de los programas de produccién audiovisual estdn capacitados para identificarlo.

Grabada la voz in off se realizd la seleccidon musical. Ya en el story board se establecen las piezas
musicales que ha de llevar el audiovisual, pero 3cémo se hizo tal selecciéon?. Considerar el corte de
la produccidn es importante para elegir los fragmentos musicales que han de conformar la banda
sonora. En este caso, sabemos que la produccion es de un corte documental y que a pesar de ir
dirigida a un puUblico adulto joven, se pretende lograr cierta seriedad, seria absurdo utilizar un rap, una
cumbia o un hip - hop, pero entonces zcudles serian los mds adecuados?.

Después de analizar, a partir del story board, el desarrollo que tendria el audiovisual, se encontrd que
existen 10 momentos en los que se tratan aspectos distintos del tema:

1) La presentacion: en la cual se sugiere al espectador que existe un lugar en México lleno de
fradiciones y costumbres.

2) Puebla: momento en el que se indica al espectador que ese lugar es Puebla y se da una breve
descripcién encaminada a exponer su riqueza cultural.

3) La dulceria: punto en el que se dice al espectador que una de los aspectos culturales mds
importantes es la dulceria y se da en Puebla de los Angeles, la capital del Estado (Calle de los
dulces).

4) Los camotes poblanos: se llega a los camotes poblanos, pues es este dulce el mdaximo
representante de la dulceria.

5) La importancia de los camotes: se dice al publico que los camote, mds que simples golosinas,
son un simbolo regional que identifica a los poblanos.

6) Leyenda del origen del camote: se narra cdmo nacieron los camotes poblanos.
7) Los camotes no sélo son del convento en donde tuvieron su origen sino de toda Puebla y

como muestra de la estima que se les tiene, en todas las dulcerias hay letreros con la palabra
“camotes”.

7 MP3. Consultado en: Wikipedia, http:/ /es.wikipedia.org/wiki/Mp3 9 - 05 - 2008




8) Se elaboran en talleres donde los artesanos contindan la tradicién, se han conjugado en los
establecimientos con la Talavera y las artesanias y los vinculos que se tienen con ellos rebasan los
intereses meramente econdmicos.

9) Parte enla que se refuerza laidea de que los camotes poblanos representan toda una tradicion
y estdn ahi, en ese lugar donde late una parte del corazdédn mexicano: Puebla.

10) Desenlace.

Determinados esos diez momentos, se decide que cada cual vaya acompanado de un fragmento
musical que refuerce el mensaje que transmite:

1) En el momento 1 arranca el audiovisual, hay cierta expectativa, la audiencia sabe que existe
un lugar lleno de costumbres en México, pero adn no sabe cudl. Se busca una melodia que
ambiente el momento con base en esos aspectos. Se eligen los primeros acordes de la pieza “El
Carretero” del CD México Mdgico Instrumental; es mexicana y su comienzo da la sensacion de
que algo estd comenzando.

2) Para el momento 2 ya se sitUa al espectador, debe ser una musica de situacion. Se buscd entre
varias canciones poblanas alguna que fuera apropiada, sin embargo, casi todas tenian letra y con
ello se corria el riesgo de que el canto y la vozin off se confundieran. Se elige el “Zopilote Mojado”
del mismo CD que la anterior, es instrumental y al ser una cancién folklérica mexicana, comunica
al espectador que se estd hablando de una regidn propia de nuestro pais.

3) En el momento 3 se habla de la dulceria poblana, que aungue mexicana, alegre y colorida,
resulta a la par sobria y refinada por su misma influencia ardbigo - espanola. Se busca una pieza
acorde a esta situacion y queda seleccionada la cancidén de “El bodeguero™ en instrumental de
el CD Cldsicos Son la cual es ejecutada por un cuarteto; en esta pieza se conjuga lo refinado de
los violines con lo mexicano de la cancidon misma.

4) Se llega a los camotes poblanos, un segundo arranque. Los camotes forman parte de la
dulceria poblana, por ello se busca una pieza que tenga el mismo sentido que la anterior, pero un
poco mds poderosa. Se elige “El manisero”, cancién mexicana ejecutada por el mismo cuarteto
del CD anterior. Su funcién también ser& ambiental.

5) Ya en este punto, el espectador sabe qué son los camotes poblanos, de qué estdn hechos, su
forma, en donde se pueden encontrar, pero no su importancia real y estd por saberla, por ello se
busca una pieza que ambiente el momento de acuerdo a esa importancia. Se elige "Capullito de
Aleli” instrumental del CD Cldsicos Son.

6) Se cuentalaleyenda. Aquihay un vigje en el fiempo, la historia franscurre hacia el siglo XVIien un
convento, por ello, debemos elegir una pieza que vaya acorde a estos aspectos. Se busca musica

cldsica de corte barroco y queda seleccionada la pieza: “Minuet in e / adama falckbagen™.

7) En este momento el ambiente cambia, regresamos a la actualidad y mds adn, salimos del




ambiente conventual y se llega a uno mds popular, los camotes han salido del convento y se
han vuelto parte de todo los poblanos. Se necesita una pieza que refuerce este cambio. Queda
seleccionado un popurri de danzones del CD danzones.

8) En este momento nos introducimos al espacio de los artesanos, uno lleno de tradicion, intimo,
en donde se lleva a cabo una labor tan bella como es el hacer dulces. Esta labor franscurre en
un tiempo en el que la dedicacidn, el respeto y el gusto por el oficio son piezas clave. Se elige “La
Feria de las Flores” del CD México Mdgico Instrumental, que es una cancién del folklore mexicano,
cuyos acordes unidos a las imdgenes correspondientes a este momento, dan la sensaciéon de que
los artesanos son participes de algo querido, arraigado y fradicional.

9) Sellega ala antesala del final, donde se refuerza en el espectador la idea de que el camote
es un elemento importante para el poblano, le da idenfidad, habla de su pasado, habla de su
presente y mds aun, habla de la grandeza no sélo de Puebla, sino de nuestro pais. Se busca un
ambiente tranquilo, pero también de alegria, con sabor a mexicano. Se elige la pieza “Farolito”
del CD México 100.

10) Hemos llegado al final, el punto climax de la narracién audiovisual. En este punto ya no hay
narracién, sélo la imagen y la musica. Se requiere una pieza que exprese lo mexicano, lo poblano.
Se selecciona “Qué chula es Puebla™ del CD Puebla.

En la mayoria de los casos, las canciones cumplen con una funciéon ambiental y por ello se cuidd que
fueran ad hoc al contenido del mensaje.

Elegidas las piezas musicales y lista la voz in off se procedid al registro final de sonido, es decir, a unir la
narracién con los fragmentos de musica para dar origen a la banda sonora definitiva del proyecto.

Aligual que la narracioén, las canciones elegidas se fransformaron a un formato MP3, con el objeto de
manipularlas facilmente en el Premiere 6.5.

Desde el programa se importaron las piezas musicales y el audio correspondiente a la voz in off. El
Premiere cuenta con una linea de tiempo que muestra ya sea en horas, minutos o segundos (cuadros
también en el caso de edicidn de video) la duracién que habrd de tener el proyecto. En el caso de
esta produccion se requirié que la linea de tiempo marcara once minutos (el onceavo de “colchdn”)
con base en los que se fue construyendo la banda sonora.

La linea de tiempo consta de varios canales de audio sobre los cuales se colocaron los fragmentos de
narracién y musicales de acuerdo a lo establecido en el shooting script y siempre tomando en cuenta
que la duracién final de la banda sonora no debia exceder los 10 minutos.

Se utilizaron tres canales de audio; en el canal de en medio se situd el audio correspondiente a la
narracién, y desde los dos restantes, el uno y el tres, se manejaron las piezas musicales. Se manejaron
diversas herramientas con las que fue posible cortar las canciones y darles la duracion necesaria
dentro de la banda sonora, de tal forma que la duracién de “x" fragmento musical fuera acorde al
segmento de narracion correspondiente. En algunos casos el audio de la narracién también debid
cortarse para dar lugar a los puentes musicales.



Se partié de los principios del fade in y fade out para unir los segmentos musicales, es decir, mientras
que el volumen de una pieza iba de medio hasta el silencio, se procurd que la siguiente cancién
enfrara desde el silencio hasta el volumen medio, con ello se evitaron los cambios musicales abruptos.
En algunos casos se requirid unir las piezas por corte directo, sin que hubiera un fade in y un fade out
de por medio.

El volumen de la narracién estd por encima del volumen de los segmentos musicales que le
acompanan, esto con el fin de que la voz in off sea apreciada en primer plano, a excepcion de los
puentes musicales en los que no hay voz de por medio y es posible subir el volumen de la musica.
Sabemos que la narracién debe estar siempre por encima de la musica (Supra Cap. ).

Cuando se tuvo lista la construccién del audio en la linea de tiempo, ésta fue exportada desde el
programa hacia una carpeta determinada como un clip de audio final. En este proceso el programa
unié todos los elementos, voz y segmentos musicales, con sus respectivos cambios y volUmenes, dando
como resultado una banda sonora definitiva de diez y medio minutos de duracion y sonido estéreo
(Supra Cap. ).

Listas la parte visual y sonora del proyecto, llegd la hora de pasar a la fase de post produccion en la
que se construyd el audiovisual materia del presente frabajo.

4.3 POST PRODUCCION

En este momento ya se contaba con el soporte visual y sonoro del proyecto, sin embargo, en cuanto
al primero las imdgenes aun no estaban ordenadas con respecto a su aparicion en el story board, ni
retocadas en caso de que lo necesitaran, etcétera, asi que fue esto lo primero que se realizé durante
la etapa de post produccion.

Aunqgue el armado es un término que se utiliza mds comUnmente cuando se trabaja con diapositivas,
por referirse a la seleccion, el orden, el retoque y la preparacién del sustento visual (Supra Cap. i),
puede y debe ser aplicado durante la post produccién de cualquier proyecto, independientemente
del medio que se haya elegido; siempre es mejor organizar nuestras imdgenes porque esto evita
tener que buscarlas entre un cUmulo de material y con ello desperdiciar tiempo y esfuerzo.

Se crearon en la computadora varias carpetas, cada una de las cuales sirvidé para contener una
parte de las casi 700 fotografias capturadas; dos carpetas sirvieron para contener las fotografias
tomadas durante el primer y segundo viaje a Puebla de los Angeles (Calle de los dulces, dulcerias,
vendedores, la ciudad, la cocina de Santa Rosa, etcétera); en ofra se guardaron todos los product
shoots de los camotes poblanos; en una mds se archivaron las fotografias de la recreacion en el taller
de dulces y la Ultima contuvo las fotografias correspondientes a la recreacién de la historia del origen
del camote.

De cada carpeta se eligieron aquellas que fueron consideradas las mejores imégenes y se crearon
otras cinco carpetas para contenerlas: Seleccionadas del vigje 1, seleccionadas del viaje 2, product
shoots seleccionados, seleccionadas de la recreacién del taller y seleccionadas de la recreacion de
la leyenda.




Con base en el Story Board se eligieron de las carpetas de seleccién las imdgenes especificas para el
audiovisual y se crearon otfras dos carpetas para contenerlas: Carpeta conimdgenes del audiovisual
Parte I, que contuvo las imdgenes correspondientes al principio del audiovisual hasta las que cubren
la historia del origen del camote y la carpeta con imdgenes del audiovisual Parte Il, que contuvo
las fotografias necesarias para la parte que habla de la trascendencia del dulce hasta las tomas
correspondientes al final del audiovisual.

En principio todas las fotografias fueron capturadas con una dimension de 1,632 x 1,224 pixeles de
anchura y altura respectivamente; aungue estas medidas resultan muy buenas para la presentaciéon
de la imagen en pantalla, también se debe pensar en la edicién, pues con el formato de 2M el
archivo final resultaria muy pesado y se corria el riesgo de que el programa no contara con la memoria
suficiente para lograrlo. Asi pues se decidid cambiar la dimensién de todas las fotografias a una que
contribuyera por un lado, a que la imagen se viera nitida en pantalla y por el otro, que resultara apta
para manejarlas con el programa elegido para la construccion del proyecto: After Effects versidn 6.0.
Con ayuda del programa infogrdfico Photoshop CS2 se modificd la dimensién de las imdgenes a una
de 800 pixeles de ancho por 600 pixeles de alto; para ello, se abrié una por una cada imagen y se le
confirié la dimensién establecida, a la par, se retocaron aquellas imdgenes que necesitaban alguna
correccion, por ejemplo, borrar alguna imperfeccién, completar un fondo, aumentar o disminuir el
brillo, entre otros.

Luego de este proceso en el que se depurd y corrigié el material visual, se obtuvieron casi 200
fotografias especificas destinadas para la construccion del proyecto las cuales fueron archivadas en
una sola carpeta bautizada con el nombre de “Fotos definitivas para el audiovisual”.

Comienza entonces la etapa de programacion y/o edicién. Por un lado, sabemos que generalmente
se habla de programacién cuando el medio elegido es la diapositiva y el proyector y por otro, que
la edicion atafe a una produccién audiovisual en la que se frabaja con video (Supra Cap. ). En
este caso el medio elegido no es video, sino fotografia digital, sin embargo, el entorno seleccionado
para la construccién del proyecto es informdtico (computadora). Aunque el soporte visual recogido
durante la etapa de produccion es imagen fija o fotografia, considero que es mds adecuado hablar
de edicidén y mds aun, a edicién no lineal ya que todo el material fue transferido a la memoria del
ordenador y fue desde ahi, en un entorno digital, que se llevé a cabo la construccién del proyecto.
Fue con el programa After Effects 6.0 que se montaron lasimdgenes y los sonidos y fueron manipulados
como archivos para dar como resultado final el producto audiovisual que atane al presente frabajo.

El After Effects 6.0 es un programa destinado a la produccién audiovisual, permite trabajar con video,
imagen fija, grdficos y sonido. En el caso de las imdagenes, es posible animarlas, darles movimiento y
creardiversos efectos visuales. Con el After Effects se puede trabajar con la opacidad de los elementos,
factor que hace posible el efecto de disolvencia y también facilita el uso de mascarillas con el fin de
gue se aprecien los movimientos o los elementos solo en determinados sitios de la pantalla.

En este programa se tfrabaja por composiciones, es decir, se puede construir el proyecto por partes
las cuales finalmente son unidas en una sola composicidn que corresponde a la cadena audiovisual
completa. De hecho, fue esta la forma en la que se trabaqjo.



Se fueron creando una por una todas las composiciones y a todas se les dio el mismo formato: 720
X 486 pixeles de anchura y altura respectivamente que es el que se maneja para la pantalla de
television. Cada composicidn consta de una linea de tiempo a lo largo de la cual se colocan y se
trabajan los distintos elementos (imdgenes y sonido) y también contiene una pequena pantalla en
la gque se aprecia como va quedando el fragmento audiovisual. El tiempo de cada composicién
se determind con base en la duracion del fragmento de audio que le correspondia; el audio de la
banda sonora definitiva se arrastraba ala linea de tiempo, luego se elegia el segmento necesario cuya
duracién determinaba la duracién de la composicion misma, de tal suerte que algunas composiciones
requerian solo de 10 segundos mientras que otras abarcaban casi los dos minutos, etcétera. En todos
los casos se dejaron 2 segundos al principio y al final de la composicion para que al final fuera posible
unirlas sin tener que eliminar alguna parte de la secuencia.

La primer composicién, la cual corresponde al arranque del audiovisual, consta de cinco imdgenes;
éstas, aligual que en las demds composiciones, se unieron disminuyendo desde un 100% hasta un 0%
la opacidad de la imagen que salia de cuadro a la vez que se aumentaba de un 0% hasta un 100%
la opacidad de la imagen que entraba a cuadro, dando asi, un efecto de disolvencia segin lo que
marca el story board. En otros casos las imagenes fueron unidas por corte y para ello simplemente se
colocaban una después de la ofra.

Cabe decir que aunque en la mayoria de los casos el story board marca disolvencias de 2 segundos
de duracion, hubo ocasiones enlas que se disminuyd o se aumentd ese tiempo, pues sise conservaban
los 2 segundos, la imagen se desfasaba un tanto del audio y si se cambiaba a un corte, el cambio
resultaba muy abrupto. Con esto nos damos cuenta de que si bien el story board es una guia vital y
existen los pardmetros bajo los cuales se ha de frabajar, la edicion es una etapa de creatividad y es
totalmente vdlido realizar cambios que contribuyan a mejorar el tfrabajo. En este sentido, también
se dio otra cuestion con respecto al soporte visual. Este proyecto se sustenta de la imagen fija ello
porque finalmente eso es un audiovisual, una conjuncién de imdgenes y sonidos que dan origen
a una nueva realidad, sin embargo, después de apreciar la primer construccién, ésta resultaba un
poco estdtica por lo que se decidié dar a las imédgenes un movimiento ligero, ya sea de manera
horizontal, de adelante hacia atrds o viceversa. Incluso en algunos casos, como la parte en la que
se habla de las construcciones histéricas, las catedrales, las fiestas y la gastronomia de Puebla, se dio
movimientos mds notorios a las imdgenes para conferir mayor dinamismo al audiovisual. También
se crearon algunas mascarillas, como es el caso de la descripcién de los camotes, la historia de su
origen o la parte referente a los anuncios en las dulcerias, para que las imdgenes aparecieran en
determinada drea de la pantalla.

Por ofro lado, la creacion de grdaficos generalmente se sitUa en la etapa de produccion, sin embargo,
en el presente proyecto se decidid situarla en la fase de post produccion pues aquéllos debian
hacerse en la computadora, misma herramienta con la que se llevd a cabo la edicidon. Si bien se
planed que los grdficos aparecieran en pantalla como imdgenes estdticas, durante la etapa de post
produccién se decidié animarlos en algunos casos, de tal suerte que en vez de verse como grdficos
sin movimiento, se aprecian como breves cortinillas.

La elaboracion de grdficos es una tarea en la que la participacion del Disenador Grdfico cobra
mucha importancia; los gréficos (dibujos, letras, tablas, formas, etcétera) constituyen la parte artistica
de cualquier proyecto y por ello se debe tener especial cuidado en su desarrollo, su apariencia tiene




que ser coherente con el tema y el mensaje que se comunica.

Todos los graficos de esta produccion fueron elaborados en el programa lllustrator CS2, este software
estd destinado a la creacion de grdficos vectoriales de los cuales es posible modificar su tamano sin
afectar su nitidez o apariencia (Supra Cap. ).

Para la cortinilla del mapa del estado de Puebla se
elabord un mapa de laRepuUblica Mexicanayunmapa
del estado de Puebla; el primero va en color verde
ya que es uno de los colores propios de la bandera
nacional y el segundo va en color azul, caracteristico
de la Talavera poblana que es una de las principales
artesanias del lugar. Ambos se animaron sobre un
fondo que contiene trazos similares a los que se hacen
sobre la cerdmica de Talavera y es de colores blanco
y azul. La palabra “Puebla” aparece en color negro
con fipografia Edwardian Script ITC, la cual es muy
estética y aunque manuscrita, es bastante legible en pantalla.

Los graficos parala cortinilla delletrero “Los camotes poblanos... unbocado de tradicion’ se elaboraron
con base en distintos factores relacionados a Puebla y su dulceria. El fondo estd conformado por una
plecay unrectdngulo; la pleca va dellado izquierdo y es de color azul (propio de la Talavera Poblana),
es un color frio que confrasta con lo cdlido del rosa “mexicano” correspondiente al rectdngulo del
lado derecho y que va de acuerdo al color caracteristico de los camotes poblanos decorados. Como
parte del fondo se crearon unos "“bastos” o formas curveadas muy al estilo de las formas utilizadas
durante el periodo Barroco que es un “Estilo de ornamentacion caracterizado por la profusion de
volutas, roleos y otros adornos en que predomina la linea curva, y que se desarrolld, principalmente,
en los siglos XVII 'y XVIII"® época durante la que tuvo un gran desarrollo la dulceria tipica poblana.
Las palabras “Los camotes poblanos” van de color
blanco en Edwardian Script ITC sobre el fondo
rosa y las palabras “...un bocado de tradicién” se
colocaron en la parte inferior derecha del letrero
anterior en color naranja con tipografia Century i
Gothic, que es muy legible y de trazos finos vy 'r___.-;ffr. .-'-.r:.f..r.n.rr.-f".r:-_if"
sencillos. Enla parte inferior derecha de la segunda
frase se colocaron tres pequenos circulos en color
verde, propio de algunas de las grafias de azucar
con las que se decoran los camotes y brinda cierta
vida a la composicién, misma funcién que tiene la
delgada linea amarilla que divide la pleca azul del
recténgulo color rosa.

8 Barroco. Consultado en: Real Academia Espaiiola, http:/ /buscon.rae.es/drael/
SrvltConsulta? TIPO_BUS=3&LEMA=barroco 15 - 05 - 2008



Si bien en el story board se especifican solamente
los gréficos mencionados anteriormente, durante
el proceso de edicion se decidid crear otros tantos
que sirvieron para vestir ciertas partes del proyecto
pues el Disenador Grdfico debe velar no sélo por
la funcionalidad sino también por la estética del
producto; por ejemplo, las imdgenes referentes a
las construcciones, fiestas, gastronomia, etcétera
de Puebla se colocaron sobre un fondo azul que
lleva inscrita la palabra “Puebla” con tipografia
Edwardian Script ITC en color blanco; cuando
se habla de la dulceria tipica del lugar, en dos
fragmentos de la composicidn se colocaron las imdgenes sobre un fondo marrén acompanado de
sencillas formas curvas o roleos en color blanco que sirven para vestir el contenido visual. En la parte
donde se muestra la historia del origen del camote poblano se decidid utilizar una mascarilla en color
rojo quemado decorada con pequefos “bastos” que enmarcan las imdgenes correspondientes a
ese segmento del audiovisual.

También se utilizaron los grdficos propios del escudo de la Universidad Nacional Auténoma de México,
el escudo de la Facultad de Estudios Superiores Acatldn y se cred la plantilla que lleva inscritas las
palabras “Disefo Grdfico Pre — especialidad en Medios Audiovisuales” todas ellas instituciones que
respaldan el presente proyecto. Se decidié poner estos grdficos en color blanco sobre un fondo
negro para que tal contraste contribuya a su correcta apreciacién en pantalla.

La elaboracién de grdficos es una labor que no se da al azar; el Disefador Grdfico debe aplicar
durante este quehacer sus conocimientos en cuanto a composicion, color, tipografia, etcétera y
debe argumentar la presencia de los mismos denfro de la produccién audiovisual, pues finalmente
los grdficos son elementos muy importantes que constituyen y refuerzan la parte visual del producto.

Entotalse elaboraron 21 composiciones; algunas de ellas pueden funcionarcomo “sub composiciones”
ya que estdn contenidas en ofra composiciéon determinada.

Listas las composiciones se cred una Ultima que daria origen al proyecto final; a ésta se le dio el
mismo formato que a las demds y una duracién de 11 minutos. Sobre su linea de tiempo se colocé el
audio de la banda sonora final el cual sirvié como guia para colocar cada composicion en el tiempo
indicado. Una con otra las composiciones se unieron a partir del principio de opacidad, de tal forma
que mientras desaparecia la Ultima imagen de una composicién determinada, aparecia la primer
imagen de la composicidn que le seguia.

Finalmente quedd una composicidn en cuya linea de tiempo se encontraba el audio final y las distintas
composiciones creadas con anterioridad. Liegd el momento de unificar el contenido asi que se ordend
al programa “renderear” el material. Se le llama “render” al proceso en el cual el programa une la
parte visual con la sonora para dar origen al propio audiovisual. Antes del rendereo las imdgenes
son consideradas como elementos independientes, aln no existe una secuencia y tampoco el audio
forma parte de ellas, después del render el resultado es un audiovisual que es identificado por la
computadora y por los programas no como un conjunto de imdgenes y sonidos independientes, sino




como un fragmento o clip de pelicula. En este caso el proceso de rendereo se llevd a cabo en un
tiempo de 1 hora y media aproximadamente, este tiempo depende de la capacidad de memoria
con la que cada equipo cuenta y de la duracion misma del audiovisual.

El resultado final es un audiovisual con una duracion de 10 minutos y medio, cuyo formato es de 720
X 486 pixeles y sonido estéreo.

En este punto el producto estaba listo, sin embargo, durante la post produccién también se debe
considerar lo relacionado con la presentacion del proyecto y mds adn en este caso, a continuacién
veremos por qué.

El audiovisual “Los camotes poblanos... un bocado de tradicién” es un material que ha de servircomo
herramienta para difundir la cultura, por ello se debid encontrar una manera de hacerlo accesible
para el publico al que estd destinado, squé otra mds prdctica que presentarlo en un DVDe2.

La difusion cultural puede llevarse a cabo en distintas formas, una de ellas es proporcionando el
mensaje a varias personas en forma individual (Supra Cap. 1). En este senfido el DVD es un soporte muy
utilizado en la actualidad, mds aun en el terreno de lo audiovisual. EI DVD o Digital Versatile Disc es un
formato de almacenamiento éptico que se utiliza para guardar datos, incluyendo peliculas con alta
calidad de video y audio. A fravés de él se ponen a la mano del publico un sin fin de producciones
audiovisuales que cubren los campos del entretenimiento, de la educacién, de la politica, de la
cultura, etcétera. Vemos en los almacenes anaqueles repletos de DVD's que contienen peliculas,
caricaturas, series de television, documentales, etcétera, que pueden apreciarse por el publico en
general con solo adquirirlos.

Fisicamente el DVD se asemeja al CD o disco compacto, que es un pequeio disco con un didmetro
de 12 centimetros aproximadamente, por tal motivo se constituye como un soporte bastante prdctico
que puede fransportarse sin mayor problema de un lugar a otro y la informacién contenida se puede
apreciar en el televisor tan solo con reproducirlo en un lector de DVD's, ambos equipos muy comunes
en los hogares del mundo actual.

Para crear el DVD se utilizaron el programa i DVD, que es un software exclusivo de la plataforma
Macintosh, y un DVD marca SONY con una capacidad de 4.7 GB; existen DVD's con capacidades
mayores, entre ellas 8.5 GB, 9.4 GB, 13.3 GB 6 17.1 GB, sin embargo, el tamano del audiovisual hace
posible utilizar el DVD de menor capacidad, lo cual implica también menores costos, pues los otros
son mds caros.

Cuando se crea un DVD en el i DVD éste da automdticamente los pardmetros necesarios, es dectr,
graba en un formato de televisién con sonido estéreo. También proporciona diferentes plantillas de
entre las cuales se puede elegir alguna que dard la apariencia al menu. En este caso se eligid una
que contiene un libro abierto, en una de sus pdginas se colocd la imagen de unos camotes poblanos
y en la ofra se arrastrd el clip de pelicula (el audiovisual) que aparece en pantalla en forma de titulo
“Los camotes poblanos... un bocado de tradicion”. Después de ello se indicd al programa crear el
DVD vy el resultado final es un DVD comun que al ponerlo en el reproductor traslada la informacién a
la pantalla del televisor. Lo primero que aparece es el menuU y basta con que el usuario de un “enter”
a su control para que inicie la reproducciodn del audiovisual.



Al tener el DVD en mano se podia
decir que el producto estaba
terminado, sin  embargo, el
Disenador Grdfico siempre debe
estar al pendiente de la imagen,
por ello se hizo el diseno de una
portada y wuna efiqueta que
hicieran del producto algo mds
llamativo. Para realizar la portada
se tomaron como base los grdficos
de la cortinilla de “Los camotes
poblanos” que aparece en el
audiovisual, por ello la justificacion
grdfica es la misma: los colores
utilizados son el rosa, el azul, el
amarillo y el verde (tipicos de los
camotes decorados y sus grafias
de azicar); se utilizaron roleos

para vestir el fondo y la tipografia que conforma el titulo es la Edwardian Script ITC. La contraportada
lleva la misma linea, sin embargo, se colocd la imagen de unos camotes poblanos a fin de ilustrar

el tema y se proporciona una pequena sinopsis
que habla del contenido de la produccién, ésta
va en color blanco con una tipografia Century
Gothic que da legibilidad al texto.

La etiqueta del CD es de color rosa sobre la cual
se colocaron algunas figuras disenadas con
base en las grafias de azdcar que usualmente
llevan los camotes decorados.

El producto final es un DVD que contiene
el audiovisual *“Los camotes poblanos... un
bocado de tradicion”. Es un material de facil
acceso, prdctico, atractivo en su disefo; brinda
la posibilidad de poder ser distribuido en forma
individual sin problema alguno por lo que resulta
ser una herramienta Util para el proceso de
difusion cultural, en este caso, de los camotes
poblanos.




CONCLUSIONES

La dulceria tipica es una de las manifestaciones culturales mds importantes que tiene México. Difundir
alguno de los dulces que la conforman, en este caso, el camote poblano, es tan sélo un primer
paso en el intrincado camino hacia la valoracién de nuestra cultura, porque si bien los dulces tipicos
son alimentos de gusto y deleite, también se constituyen como elementos en los que el mexicano
mantiene tradiciones y costumbres, una parte de sus raices y su identidad local y, en consecuencia,
nacional.

La mayoria de los mexicanos no estd consciente de los alcances que tiene la dulceria tipica y para
enfrentar esta problematica es necesario fortalecer el proceso de difusidon cultural, en el que la cultura
y sus expresiones no sdlo encuentran una posibilidad de expansion, sino también un camino hacia la
valoracion y la preservacion.

Para que resulte exitoso, el proceso de difusion cultural debe apoyarse en distintos medios que
despierten el interés del publico. En este sentido, el audiovisual es un medio iddneo, pues es una
forma de comunicacién que al emplear la imagen aporta una ilustracién sobre hechos y objetos, lo
cual los hace aun mds comprensibles que la mera descripcién verbal o escrita, y al aplicar registros
sonoros como la musica y la narracién hace que la exposicion del tema sea dindmica y atractiva.
En definitiva el proceso de difusion cultural puede servirse del audiovisual para obtener mejoras vy
beneficios en su haber.

Por otfro lado, es indiscutible que vivimos en una era de grandes avances tecnoldgicos, los cuales
tienen gran influencia, entre otfros, dentro del dmbito de la comunicacién y por consecuencia del
audiovisual. Si bien, al hablar de produccién audiovisual no podemos dejar de mencionar medios
como el rotafolio o el diaporama, pues aungque en muchos casos ya no son los mds usuales, siguen
estando almenos como referencia, no hay duda que en la actualidad existen otros que incluso los han
venido a sustituir. En tal sentido, la computadora y los programas de cémputo son medios importantes
en cuanto a creacién audiovisual, ya que brindan los elementos necesarios con los que es posible
producir audiovisuales profesionales y de alta calidad.

Asi, la evolucion y el crecimiento del terreno audiovisual serd posible en la medida en que exploremos
y aprovechemos las nuevas tecnologias que se ponen a nuestro alcance dia con dia. Con relaciéon
a este punto, la participacion del Disenador Grdfico es fundamental, ya que al ser un agente de la
comunicacién que se vale de las formas y de la imagen para crear mensajes funcionales para un
publico determinado, debe estar al tanto de todos los factores que se relacionen con ellas, es por
eso que ha de intervenir e incitar el desarrollo del campo audiovisual. En consecuencia, durante
la realizacion del audiovisual que atane al presente tfrabajo, se aprovecharon distintos medios: la
fotografia digital, la computadora y el DVD, que son resultado de los adelantos tecnoldgicos y de los
que es preciso apuntar su uso fomenta el progreso del terreno de la imagen y el sonido.

En la produccién audiovisual la imagen es un elemento vertebral, por ello la participacién del
Disefiador Grdfico es fundamental. Este considera no sélo la funcionalidad del producto, sino
también su estética, hecho por de mds importante tomando en cuenta que dentro de la narracién
audiovisual una imagen que es coherente con el mensaje que se transmite y agradable al ojo del
espectador, contribuye a captar con mayor fuerza su atencién, influyendo asi en la eficacia misma




del proyecto. En cada una de las etapas, ya sea de preproduccion, produccion y post produccion,
es necesaria la aplicacion de los conocimientos de Diseno Grdfico; ya sea en la creacién del story
board, durante la captura de imagen o en la construccién final del proyecto, los conocimientos en
cuanto a composicion, iluminacion y fotografia, a la creacién de grdficos, a la eleccidn tipogrdfica,
al manejo de las formas y el color, entre otros, son piezas clave en el sustento de la parte visual. En
definitiva, este tipo de producciones no debe prescindir de la intervenciéon del Disenador Grdfico, sino
por el contrario, promoverla en aras de mejorar resulfados.

Cuando se frata de realizar una produccién audiovisual, generalmente el trabajo se lleva a cabo en
equipo; guionistas, luminadores, fotdgrafos, técnicos de sonido, asistentes, editores, entre otfros, son
tan solo algunos de los profesionales que intervienen en la creacion de proyectos de esta indole. Si
bien, en este caso el frabajo fue individual, es decir, esfuvo a cargo de una sola persona, este hecho
tan sélo comprueba que el Disenador Grdfico es un profesional cuyos conocimientos le capacitan
para integrarse al equipo de expertos en el drea audiovisual y en donde su colaboracion es, sin duda
alguna, muy importante.

El producto es un DVD que contiene la presentacion audiovisual “Los camotes poblanos... un bocado
de fradicion” que se realizdé en apoyo a la difusién cultural de Puebla y que puede proporcionarse
al turista a través de distintas instituciones, como la Secretaria de Cultura de la entidad, su Casa de
Cultura, su Secretaria de Turismo o incluso proporcionarlo al visitante en las mismas dulcerias, estas
Ultimas puntos clave en donde se manifiesta la gran fradicién dulcera de la Angelépolis. Este DVD
hace posible que se fransmita el mensaje audiovisual a varias personas o en forma individual, lo que
es innegablemente una forma de difusion.

Después de este trabajo concluyo que el uso del audiovisual es una buena opcidn para apoyar y
beneficiar el proceso de difusidn cultural, ya que es una forma de comunicacién eficaz y completa
que transmite el mensaje de manera clara a la vez que despierta el interés del publico. Es necesario
fortalecer el proceso de difusién cultural con este tipo de medios, para que los mexicanos nos
inferesemos por nuestra vasta cultura, tengamos un mayor conocimiento de ella y en consecuencia,
podamos apreciar el valor de cada uno de nuestras comunidades y de toda nuestra nacién.
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