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LA AUTOFICCIONDE SERGE DOUBROVSKY Y SU APORTACION A LA
EVOLUCION AUTOBIOGRAFICAACTUAL

Language is not truth. It is the way we exist ia thorld.
Paul Auster

Je fais alors une réponse Normande: c'est moigesepas moi.
Roland Barthes

INTRODUCCION

La palabra “autobiografia” viene del griego y sfgra escribir (grafia) su vida (bios) uno mismo
(auto). Alrededor de 1900, Francia toma esta paldbl inglésautobiographycomo un sinénimo
del término “memorias” pero dandole cada vez mé&mdasis al periodo histérico y mayor interés
a la vida o la experiencia de la persona. El téorfimémoire% en francés tiene el inconveniente
de que no se puede utilizar en singular puestoefjsggnificado cambia, ademas, no permite la
derivacion de adjetiva'sLa palabra autobiografia tiene la ventaja praaieaponerse al término
“biografia”; es decir, a la “heterobiografia” donde individuo cuenta la vida de otro que le es
ajeno. Autobiografia es, entonces, escribir su wida mismo, no obstante, para que sea leida
como tal, el autor tiene que indicarnos en alguaréefuera del texto (titulo, prologo, etc.) que se
trata de un proyecto de escritura personal.

Se supone que, en una autobiografia, el automgarehdor tienen el mismo nombre que el
personaje principal. El autor es la persona quebesyg publica, es el responsable de la obra; pero
dentro del texto habla el narrador, un locutoffiaidl que relata los acontecimientos. El narrador
crea entonces una copia de los sucesos y tradncel mejor de los casos, la atmodsfera, los
sentimientos y las reflexiones de interés tanta ghrescritor como para el lector. En el nivel del

autor se encuentra el lector, la persona socialrgqoibe y lee el texto publicado, y desde la

1 Véase Lecarme, Jacques et Eliane Lecarme-Tabamggbiographie Paris, Armand Colin, 1997, pp. 7



perspectiva de éste surgen las siguientes pregueltsonadas con los limites genéricos entre
novela y autobiografia:

¢, Qué pasa cuando todos los hechos contados doraihdin sucedido en la realidad, cuando
el autor tiene el mismo nombre que el narrador lgéebe, pero donde el simple hecho de estar
narrado en forma de novela, es decir, de omituradg detalles, de reconstruir, de reinventar los
sucesos y los personajes crea una realidad, ni mhasenos verdadera, sino simplemente
verosimil?, ¢es novela o autobiografia? ¢Qué susiddeintencién del autor es dejarnos con la
duda o, dicho de otro modo, mostrarnos que unoanpoede escribir una vida, pues una vida se
vive y una novela se escribe? El propdésito de teabmjo es tratar de responder a estas preguntas
genéricas respecto a los textos autobiograficos.

La autobiografia es una narracion y narrar es uaaena de leer la realidad; en cualquier
relato se seleccionan imagenes y palabras, haydem @stricto, lineal y ordenado, regido por el
lenguaje, que no corresponde a la yuxtaposicioilehs y sensaciones vividas por el autor fuera
del texto. Las acciones suceden de una manerarealidad y estimulan o afectan al autor en su
intimidad; asi, éste, por medio de un narradoduira esas impresiones al texto.

La autobiografia supone una fidelidad a la realigadla verdafl puede compararse con el
periodismo y la historia, pues esta Ultima, eniteano sélo se abstiene de ambigledades y de
versiones, sino que cuenta la realidad de una mapasiva o, si se prefiere, objetiva. El
periodismo, por su lado, da cuenta de datos y dedseque puede cuestionar y dramatizar, pero
ambos siempre intentan mostrar la realidad. Porlatto, el discurso ficcional crea verdades que

coexisten con el mundo y personas reales, permgs®n la realidad; crea un universo propio y

2 Estos términos no tienen una definicién estqeieo, en general, la "realidad" se relaciona coooejunto de
cosas tal cual son percibidas por el ser humandildsofia, se observa que aquello denominado coeabtidad
esta tefiido de subjetividad y limitado a los mediesbservacion que el sujeto posee en su épocgaalidad se
diferencia de “lo real” que seria todo aquello g@eeo existe, perceptible 0 no para el ser humaremtado o no
por la ciencia, la filosofia, etc.

La verdad por su lado, la entenderemos como eltaglsude la intuicion de lo real y de la captadiinecta de la
realidad. De esta manera, es imposible hablar devardad inmutable, Gnica o absoluta. En alguness;da
verdad se relaciona con los conceptos de honestidenteridad.



verosimil basado tanto en la realidad como en &ginacion, no en la verdad. La ficcion se basa
en la realidad unicamente como fuente de inspinad¢&dutiliza como punto de partida para crear e
inventar mundos con verdades propias que el ls@ata como tales.

Intentar describir la realidad no es una tared jagienos cuando la realidad implica nuestra
propia vida. A lo largo de la historia literariauainos escritores han evitado la autobiografia pues,
por un lado, esta escritura no goza del estatrsitio que tiene la novela, y ademas se ve afectada
por las implicaciones sociales de la primera pexsmrmel nombre propio y, por otro, asume un
pacto de verdad con el lector. El autobiégrafo,nste de descubrirse ante la sociedad, puede
implicar a terceros y, como escritor, encuentraiogaproblemas practicos en la redaccion
“honesta” de su vida, como son el olvido, la imagidn, las omisiones, lo politicamente correcto
o las diferentes versiones sobre un mismo suces@apuen en duda el caracter veridico y objetivo
de los hechos. Existe la idea de que la histotéfasdada sobre la duda ya que no hay verdades
absolutas y, ademas, los documentos o sucesosrsigogden ser manipulados. La autobiografia,
sobre todo a finales del siglo XX, es igualmentgndi de sospecha pues se duda tanto de lo
realmente sucedido como de la capacidad de sdnaigi@nte nuestra propia vida.

Autobiografias como la€onfesionesle Jean-Jacques Rousseaddgmorias de ultratumba
de Chateaubriand aportan un valor agregado ayésto al ser consideradas prosas poéticas que
retratan una vida interior coherente y IUcida,d@jar de lado el contexto histérico y la sociedad
dentro de la cual se desarrolla la historia dekqeje. Estas obras se vuelven un modelo
autobiografico literario, sin embargo, son text@sthningidos a un discurso mas o menos
cronolégico sobre la vida de personas ilustres,gelete conocida por sus obras literarias o
filoséficas anteriores y cuyos lectores estan @s®dos en el devenir del escritor-pensador. La
autobiografia logra cierto reconocimiento, aungaespe gque no puede evitar estancarse como
género literario, ya que durante el siglo XX haggm autobiografias reconocidas a la altura de

estas dos, y al mismo tiempo, hay varios intentibsb@ograficos no reconocidos como tales por su



alteracion formal o contenido ficcional.

El contexto historico de la Europa del sigo XXgbgperiencia de la guerra y del holocausto
ven nacer a una generacion de escritores que ctenparnecesidad ya no sélo de comprender el
mundo, sino de comprenderse a si mismos. La irdlaetle la psicologia, la sociologia y las
nuevas corrientes literarias como el surrealisnh@xestencialismo, el Teatro del absurdo y la
Nueva Novela alimentan una escritura yledonde las nuevas ideas van acompafadas de nuevas
formas de expresion. Escritores pertenecientes Bukewva Novela y otros mas recientes se
involucran artisticamente en textos hibridos quédemtemente, complican su estudio y
categorizacion.

Presentaré ese movimiento hijo de la Nueva Novdtmjliar de la autobiografia, adn sin
nombre, y que parece seguir en boga. No pretendmaaf la existencia de un género que
probablemente no lo sea, sino dar cuenta de uracéo literaria en textos autobiograficos de los
afios 1970 y 1980, y de las causas de esa nueveagénede textos que presentan un pacto
ambiguo con el lector. La ambigliedad genérica ts edras esta ligada al misterio de la mente y
al enigma que representa la vida misma en una guustireudiana de desilusion y de sospecha.
Parece que ya no basta con hablar de desconfianaa &istorias, también hay que representarla
formalmente.

Serge Doubrovsky es un escritor, critico y profedmiiteratura, cuya obra literaria es casi
totalmente autobiografica. En 1977, este autor lagaalabraautoficcibnpara describir su obra:
una obra cuestionada por autocriticarse, por redasaimites de géneros y de privacidad. La
palabraautoficcionencuentra una polémica relevante ya que, pordo @escribe la obra de este
autor y, por otro, podria englobar toda una gem@nade textos, si no similares, al menos
igualmente hibridos por la mezcla de un discurstotautobiografico como ficcional. Sin tener
todavia una sola definicidn clara y definitiva,eeirmino es conocido en el ambito académico y

empieza a ser utilizado en otros terrenos, puedifiel concebir formas nuevas bajo nombres



antiguos.

Alo largo de este trabajo expondré en una primparte el contexto historico y literario que
alimenta esta nueva literatura del ultimo cuartsige. Asimismo, presentaré la evolucién teorica
acerca de la autobiografia de Philippe Lejeuneutd representa un primer paso para reivindicar
el género como integrante formal de la literatudely mismo nivel artistico que la novela. En la
segunda parte, estudiaré tanto la critica comdta de Serge Doubrovsky, en particulerlivre
brisé (El libro destrozadq)para explicar el concepto a@mitoficcion en este autor. El objetivo
global de este trabajo es, ademés, mostrar lagediés criticas sobre Eutoficcionde tedricos
como Gerard Genette, Dominique Viart y Jacques fpeeaentre otros estudiosos de la
autobiografia y de la literatura para descifrapapel que puede representar y significar en la

evolucion autobiogréfica actual.



|. LAAUTOBIOGRAFIA COMO LITERATURA

Ni vrai ni faux mais vécu.
Malraux

Cada periodo de la historia suscita un estado gerncia y de conciencia que se refleja tanto en
los temas como en la manera de hacer literatuigie8ino hay un suceso o un momento histérico
que coincida con los movimientos literarios, eneesapitulo pretendo describir el contexto
histérico de Francia en el siglo XX, asi como alginorrientes literarias sincrénicas para entender
la herencia y la evolucién ideolégica en la sodieglaen la literatura de finales de siglo. Las
nuevas ideas y sensaciones que acompafan a lentmsrliterarias desde principios de siglo
hasta la Nueva Novela, pasando por una reivindicagel género autobiografico, son relevantes
para introducir el movimiento de literaturas peedes que aqui llamafggoliteratura, es decir,

los textos con rasgos tanto autobiogréficos convelescos de alrededor de los afios 1980.

3 Nocién atribuida a Philippe Forest a partir déilw Le Roman du JePleins feux, 2001



1. MARCO HISTORICO Y LITERARIO

a) Una comunidad resentida

El siglo XX hereda una Europa que se encuentralantecadencia de las ideas totalitarias. En
1902, el partido radical francés, que en ese mamestde centro izquierda, sube al poder y
promueve la idea de una sociedad laica: se vaaaa tle la ley de separacion entre la Iglesia y el
Estado; el derecho divino y la religion de Estaéo gu fin. La sociedad sufre la jerarquia de
clases y el poder del dinero, la Francia de priosigle siglo se divide en dos: una parte
conservadora resentida y otra apegada a las idealsicionarias y al progreso social, a la justicia
y a la libertad. Esta division de base politicaaleera intelectual, pues la postura de los egesto
se fraccionard y la percepcion de la sociedad igerepresentada en sus escritos.

Al declararse la Primera Guerra Mundial, combatéipo que cambia la vision del mundo
en la sociedad, surgen generaciones decepcionatidmmibre, del mundo y de la realidad. Al
repasar una de las peores catastrofes de la histarcritica y la teoria se vuelven una nueva
manera de vida. En un primer momento, las te@@aguedan en un nivel puramente intelectual,
no obstante, poco a poco, la experiencia comum deidrra crea un ambiente de reflexion en los
diferentes estratos sociales. Surge un cuestioméonggie se mezcla con el trabajo filosoéfico de
los “maestros de la sospecha” (nocién de Paul Rfyague son Karl Marx, Friedrich Nietzsche y
Sigmund Freud, lo que sera un primer paso hadambio de pensamiento del siglo XX.

Los trabajos de Freud muestran, a principios dm,sigue una parte de la personalidad
humana escapa a la conciencia; se habla del ineotsy se buscan los medios para acercarse a

él. Sus investigaciones lo llevan a descubrir gaeekinconsciente hay una explicacion del

4  Veéase Ricceur, Palle conflit des interprétation®aris, Seuil, 1969, pp. 149-150



consciente: las acciones no hechas, los erroressuefios, los impulsos sexuales constituyen
también sintomas reveladores de recuerdos o desiesmtenidos en nuestra persona. Surge
entonces una introspeccion al mismo tiempo queciamo social, cuyo mayor representante es el
movimiento surrealista que asume la mision de casa “sobre-realidad” antes de que la razon la
perciba y la organice. En literatura, los poetagreslistas pretenden tanto burlarse como

contradecir todo, pero no se conforman con refatesizon sino que se esfuerzan por dar vida a un
lenguaje que describa lo indescriptible. Muchosi®ses siguen esta aventura hasta que, en
algunos casos, se consagran a la politica, comeéMrton quien se adhiere al partido comunista
alrededor de 1935.

La Segunda Guerra Mundial, pasando por la Ocupac#&rHolocausto para terminar con la
bomba atémica, rebasa todas las catastrofes hunaam@s conocidas. Lo imposible sucede y
mientras las pérdidas aumentan, el poder se caraigat al mismo tiempo que se pone en duda.
La expresion escrita toma su importancia no sahivel literario sino periodistico, pues parece
urgente tratar las ideas politicas y difundirlak@dos los estratos de la sociedad. Gracias a los
medios de comunicacion se puede compartir y tedidzexperiencia personal, social y humana; el
malestar de la guerra es, por primera vez, colectiv

Al terminar la guerra, se vuelven evidentes losagonismos ideoldgicos. EI comunismo
soviético, el fascismo y el nazismo son movimiergae marcaran profundamente el contenido
literario de las obras del siglo XX; los inteledag y las personas en general, se ven forzados a
radicalizar sus tendencias. Al tomar conciencidadeexperiencias colectivas, también surge una
reflexion sobre el papel que representa cada perdentro de esa colectividad, por eso las
memorias de guerra parecen el medio mas converpandeexpresar tanto una vivencia personal
como una reflexion social de los acontecimient@s.etbargo, estas memaorias surgen mas como
un compromiso social que como expresion artistica.

Todo lo anterior crea un estado de desolacion gadignza nunca antes visto. Las personas



se interrogan mas que nunca sobre el libre albedolore la libertad real o ilusoria y algunos
escritores, como Jean Cocteau, Jean GiraudouxmeRBed Sartre, retoman las tragedias griegas
para expresar esas inquietudes aunque, a falt@sksdulpables, el culpable es el hombre mismo.
La literatura en esta época se vuelve cada veaimasmpromiso social. La gente se da cuenta de
que la naturaleza humana no es una garantia pawpéavivencia de la raza y que, al contrario,
puede conducir a la autodestruccién. Asi, la regmidim de la guerra ya no sélo se da en el nivel
intelectual y tedrico, sino que surge la individzetion de un fenémeno colectivo no aceptado.
Con estas experiencias y con ayuda de la tecnologt@e una nueva comunidad resentida, en
contacto con su entorno, y que se vuelve mas demsio también mas introspectiva.

En relacion con el surrealismo, otiimq ahora de naturaleza filoséfica, toma fuerza: el
existencialismo, que se interesa no por ideasatasy, sino por situaciones concretas del hombre
en la vida cotidiana y en las experiencias afestimanediatas como la soledad, la desesperanza y
la angustia. Sobresale el hecho de existir y dérserpresente en este mudo, la naturaleza del ser
humano parece resultar de la accién y de unalibtatad; la existencia precede y crea la esencia,
no hay destino. En la segunda mitad del siglo XXhaenbre se siente amenazado dado que sus
estructuras morales y sociales se han cuarteadolddgueda filosofica con el existencialismo, las
incursiones en los dominios prohibidos del incogrst® con Freud, y el surrealismo demuestran la
imposibilidad de un conocimiento integral del indivo y de la personalidad. Parece que mientras
mas cerca se esta del interior, mas se aleja uremtindimiento: el intento se vuelve absurdo. Por
otra parte, la tecnologia y la ciencia avanzandaipente vy, si bien se esperaba que dirigieran la
historia de la humanidad hacia el saber y el btangsay una gran decepcion cuando se ponen al
servicio de las mas horribles causas. En los tdi@varios de posguerra, la forma y el contenido
no sélo muestran lo absurdo y la sospecha de astigertidumbres sino que proponen nuevos

paradigmas para reconstruir el mundo devastado.

10



b) Nuevas Escrituras

Los autores del Teatro del Absurdo y de la NuevaeNoexploran nuevas técnicas para
describir el conflicto y la ruptura del hombre gaee confronta a si mismo. En el teatro o en la
novela, el espectador o el lector esperan unagintbien construida, personajes verosimiles,
situaciones identificables y una cohesién lingéésideal. Las dos corrientes antes mencionadas
ponen en duda todo lo anterior. En el también IdomdNuevo Teatro hay una evidente
imposibilidad de comunicacion a través del lengupje se manifiesta con trivialidades, lugares
comunes, frases ya hechas, lapsus, tonterias ydayplee el lenguaje proporciona para confundir o
desviar el mensaje. Muchas veces no hay acciéanapt, los personajes pueden ser alegorias,
transformarse o hasta sustituirse; el humor se lmezn la angustia, los temas mas tragicos
aparecen como parodias. Se pone en escena al mantiprisionero de su condicibn humana,
absurda. Cada autor crea por su lado obras cos emtacteristicas. Sin manifiesto ni dirigente, la
sensibilidad, las experiencias durante la guegbopntexto histérico-social crean en estos autores
reflexiones similares sobre la condicibn humana walsurdo de la existencia. Las aportaciones
linglisticas son de suma importancia, ya que dar@s escritores mas razones para dudar de los
conceptos que se tienen de la lengua, de la coamidit y aportaran evidencias sobre la
incomprension a través de las palabras.

La Nueva Novela nace hacia 1950 con una reflexidica sobre el género novelesco. En
ella se extermina al personaje, se anula la integaexperimenta con la intencion de renovar la
escritura; por otro lado, la forma y la estructgeman uno de los principales contenidos de la
novela: los objetos, el funcionamiento de la memarilas sensaciones indescriptibles pueden
volverse los personajes principales de estas mav€lada caso es particular, aunque los autores

coinciden al aproximar la escritura a la complajide la memoria y de la mente, para ello usan

11



recursos como repeticiones matizadas, divagacioetssiones de ideas tal como sucede en la
mente; cada autor lo hace individualmente, con stiloey un propdsito propios, no existe un
proyecto en comun ni la idea de ser un movimientoamjunto, sin embargo, hoy los encontramos
muchas veces clasificados en una misma lista: ARobbe-Grillet, Natalie Sarraute, Claude
Simon, Marguerite Duras y, en algunos casos, al thedGeorges Perec. Robbe-Grillet se dio a la
tarea de ser el portavoz de la corriente, aunqueagaue olvidar que cada autor consideraba sus
obras Unicas y revolucionarias.

A finales de siglo, surgen textos hibridos que poee duda los limites de género entre
novela y autobiografia. La analogia de Robbe-Griljgiien llama a este “movimiento” Nueva
Autobiografia, es pertinente ya que tampoco existenanifiesto o portavoz y sin embargo refleja
un gran interés por parte de los autores por quenesformar la forma y adaptarla a la necesidad
contemporanea de escribir memorias.

La Nueva Novela surge entonces en una época desteeccion y modernizacion del pais.
La tecnologia también influye en cierta medida st eorriente, puesto que se ve favorecida por
entrevistas a los autores, criticas, reseflas otafebaas obras literarias, si bien no son
comprendidas o aceptadas, al menos son conociolai® ®do en los sitios “intelectuales” de
moda. Estos textos causan mucha polémica en su mnadgunos hasta afirman que son de los
peores pasajes de la historia literar@@ero con el tiempo vemos que la critica las a;emies
ahora se encuentra en los manuales escolaresag éistorias literarias con autores considerados
como representantes formales y reconocidos deetatiira francesa. La critica conservadora evita
emitir juicios sobre las nuevas corrientes, porqu&ntras los autores estén vivos, queda la
posibilidad de que se desdigan, como sucedié camAobbe-Grillet quien termind por regresar
a formas mas “tradicionales”, que alguna vez des@erisu teoria de la Nueva Novela, sin dejar

totalmente de lado su costumbre de innovar enrfado

5 Véase Haedens, Kleb®aradoxe sur le romarParis, Grasset, 1967, pp. 85
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Después de una gran crisis social, parece cademmasamportante no sélo buscar las causas
de lo pasado sino crear propuestas que toquenno®ed para reinventar nuevos parametros,
nuevas realidades. En el ultimo cuarto de siglp@een en duda los géneros: la novela roza las
fronteras con la autobiografia, la obra de teabrogite con la puesta en escena donde importa mas
el director que el autor; la poesia y la canciénmgezclan en intérpretes-compositores como
Jacques Brel (1929-1978) y Georges Brassens (1921)1 todas las adaptaciones
cinematograficas de novelas graficas, libros yehditrios dejan de ser lo que son para convertirse
en peliculas, documentales o0 en una combinacidodbe

La experiencia colectiva de las guerras y del geimda voz, a su vez, a experiencias
personales. La desilusién lleva a la soledad y, éslta introspeccion. Con estos acontecimientos
histéricos y aportaciones cientificas, filoséfigagrtisticas del siglo XX, se empieza a ver un
mayor interés por el ser como individuo mas que glomundo exterior. La psicologia y la
sociologia aportan nociones que seran fundamerpal@sretomarse a si mismo como objeto de
escritura. Y cuando uno desea hablar de su vidaoerbre propio, dar testimonio y contar una
experiencia, las posibilidades formales son pocda gutobiografia, aunque sea fragmentada,
aparece como la primera opcion.

Sin embargo, los escritores de la primera mitadsagb XX consideran la autobiografia
como algo que hay que evitar, como una etapaal diel camino, un legado de aquellas personas
importantes o una forma para que los representatgegpensamiento de una época, como
Rousseau o Sartre, cuenten su devenir. Esto, awladechazo del uso de la primera persona,
confina la produccion de textos personales a utejoea relegada, a tal punto que, en la Francia
de la posguerra, se sigue hablando soloM#smoiresy el término autobiographiese usa
principalmente para obras extranjeras. La expeagethe la guerra pone en perspectiva el mundo
en que se vive y hace que surjan reflexiones iddales, introspecciones que necesitan ser

compartidas. La escritura es una primera salidsdelel punto de vista psicoanalitico puede ser
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curativa, pero ademas es un medio para comunisimtnios y hacer un analisis social que
permanezca como legado para la posteridad. Laidadedeescribirsees cada vez mayor, sin

embargo, el rechazo del género autobiografico wneeonflicto de escritura que se vera plasmado
formalmente en las obras francesas de la segurida el siglo XX. Muchos de los escritos y

testimonios de guerra no son reconocidos como dhesarias mayores; esto inspira a criticos
como Philippe Lejeune para que se dediquen al iestiel género autobiografico en un afan de
reivindicarlo, primero como género, luego comoréitara; pero, para eso, primero habra que

definirlo y encontrarle un valor propio, indepemdede la ficcion.
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2. LAAUTOBIOGRAFIAEN EL SIGLO XX, UN GENERO MENOR

Genre mineur ou genre menteur: de toute facorobeagraphie a tort!
Philippe Lejeune

a) Verdad y arte: una mezcla problematica

En la primera mitad del siglo XX, aquellos escetque quieren hablar de si y hacer al mismo
tiempo una obra literaria tienden a presentar sa obmo novela, ya sea especificandolo en la
portada o creando un titulo que, a primera vistaemita directamente a la autobiografia. En esta
primera parte del siglo, también se tiende a hamanorias historicas que cuentan experiencias en
el campo de batalla o en torno a la Ocupacionioddcausto. De Gaulle, por ejemplo, escribe su
experiencia después de la guerra, pero los repsrtajestimonios de este tipo normalmente no se
consideran obras artisticas.
Sidonie GabrielleColette en su obrha naissance du joufEl nacimiento del dia) y Marcel

Proust con su cicldA la recherche du temps perd&n busca del tiempo perdido) retoman
parcialmente la autobiografia, a principios decsifia vida de los autores influye en gran medida

en el contenido de las obras, sin embargo no sgflima contar una vida y un devenir a la manera
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de Chateaubriand, sino a crear una obra literana: novela antes que un testimonio. Mientras

Colette se confiesa en una ficcion cuya heroindasea igual que la autora, Proust crea una

complicidad con el lector para que lo acompafeaemisqueda del inconsciente de ese narrador
que se vuelve escritor y cuyo nombre sugerido escéllaObras como éstas inspiran a los

escritores del siglo XX, para utilizar los recursiss la autobiografia sin tener que sacrificar la

psicologia, la creatividad y el lirismo de una olitexaria.

André Gide publica, en 1928 le grain ne meurpbra que no tiene un verdadero eco sino
hasta veinte afios después de su impresion. EliesteGide no entra en conflicto con el titulo de
“Memorias”, “Confesiones” o “Recuerdos”, no se d@rde reconocer o negar el género, el objetivo
es contar su devenir como escritor y, al mismo gignntentar reivindicar su homosexualidad en
nombre propio, es decir, firmando y reiterando gugersonaje y el narrador remiten a la persona
fisica, al autor. Obviamente, tanto amigos comdicod reprueban su posicién de asumir la
primera persona, mas la extrema sinceridad condaegcribe. Se dice que Prolist,conocer su
proyecto le recomendd contar todo con la Unica ictdml de nunca decir “yo”, pero lo que Gide
buscaba era precisamente expresayese

Parece dificil lograr una narracién equilibradat@ios los afios de una vida sin llegar a la
monotonia, las autobiografias de posguerra ya ncwoples recuerdos lejanos evocados por la
nostalgia, ni tampoco memorias que sélo ligan shga y el presente, son recuerdos de infancia y
juventud analizados, el testimonio de la persona egcribe y, que muchas veces, como dice
Jacques Lecarme, a diferencia de Rousseau, sé&tima por si misma o por el nifio que fue. Al
comienzo deSi le grain ne meuriGide dice: “Mettons que c’est par pénitence querisd’. Pero
este sentimiento y esta mortificacion seran prodos pues alimentaran la innovacion. Se efectla

un analisis profundo sobre la vida y el entornaappero también se estudian los medios mas

6 Véase : Berton, Jean Clautstoire de la littérature et des idées en FranceXXe siécle, Angoisses, révoltes et
vertiges,Paris, Hatier, 1983, pp. 46

7 Anpartir de aqui, todas las traducciones al pip&gina son mias. “Digamos que escribo por pmiéé Gide,
André, Si le grain ne meuyParis, Editions Gallimard, 1929, pp. 10
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adecuados para representar mediante una obraiditdieho analisis existencial.

Hay otros textos que utilizan alternativas paraehat retrato de una vida, pero de una vida
interior. Jean le Bleude Jean Giono es un texto autobiogréafico de los d®30, que contiene
partes “veridicas” o inspiradas de situacioneseseaiezcladas con partes puramente ficcionales;
no se puede distinguir lo verdadero de lo falsou introduccion afiadida veinte afios mas tarde,
escribe: “J’ai autant inventé ce livre-la que lesres: I'invention y est cependant fondée plus

qu'ailleurs sur le réef’ o bien :

C'est ma vie intérieure que j'ai voulu décrire ddean le Bleu Cette vie qui était essentiellement
magique. Je ne pouvais pas la raconter autremeéeh guéant autour de moi les personnages qui
n'existaient pas dans la réalité, mais qui éta@npersonnages magiques de mon enfance.

Los textos personales muestran una evolucion paayjator un lado, se alejan del estereotipo
autobiografico, y por otro proponen formas altaueat de alta calidad literaria, esto hace que
muchas de ellas a menudo se consideren como noktlgénero novelesco no solo conviene por
Su reconocimiento literario, sino que a veces gaset la Unica alternativa para describir una vida
interior tan intangible y subjetiva como la ficcidra autobiografia debe su permanencia a una
sucesion de oposiciones tanto morales como so@at#soldgicas. El propio género es rechazado
por escritores como Malraux quien, en 1967, norshrabraAntimémoiresen ella el contenido y
la forma cambian pues la historia construye ureitino espiritual donde el personaje se disuelve
en sus preguntas metafisicas, sin dejar de seexto autobiografico. De igual manera, varios
escritores, a partir de los afios 1970, rechazarighaente la autobiografia; surge entonces una
adaptacion del género que se aleja del modelosdeégmorias del siglo XVIIIl. Asi, a finales del
siglo XX, los textos autobiograficos tienen un augeica antes visto y al mismo tiempo se

encuentran con problemas significativos de categoidn que explicaré mas adelante.

8 ‘“Inventé este libro igual que los otros: no abgt, aqui la invencion esta mas fundada en lagueakn cualquier
otra parte” En: Godard, Henri, “Index des oeuvres @iono” enEntretiens avec Jean Amrouche et Taos
Amrouche Paris, Editions Gallimard, 1990, pp. 81

9 “En Jean le Bleu quise describir mi vida interisa vida que era esencialmente magica. No padi@rta de
otra manera que no fuese creando, alrededor dpemsionajes que no existian en la realidad, percetpe los
personajes magicos de mi infancidem.
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Es sabido que la autobiografia tiene un estatesatip menor al de la ficcion y este
desprestigio genérico sera tan fuerte como lostosede reivindicacion que provoca. En 1979, el
critico literario Gérard Genette publidaction et diction donde precisa de acuerdo con qué
condiciones un texto puede ser considerado “obeeatia”, o como él dice, “unbjet (verbal)a
fonction esthétiqué’ basandose dma poéticade Aristoteles. En este libro, Genette afirma mpe
puede haber creacion por medio del lenguaje, a sngne éste se vuelva vehiculordenesis es
decir, de representacién, o mas biensdaulacionde acciones y de eventos imaginarios, el
lenguaje crea sélo si inventa historias o, en tcakn, si transmite historias ya inventadas. “Le
langage est création lorsqu’il se met au servictadietion™. Aristételes? dice que el poeta es
mas poeta por las historias que crea que por Is®ygue compone; éiction et diction,Genette
parte de estas bases para sustentar lo literatio texto no tanto en la forma sino en la ficciém,
lo inventado. Esto descalifica inmediatamente aulmbiografia por basarse en la realidad y crear,
mas no inventar, las historias que cuenta.

En Francia, la teoria literaria en torno a la austptafia podria estar representada en dos
grandes vertientes: los “integracionistas”, pargéemgs cualquier autobiografia es una forma de
novela, y los “segregacionistas” para quienes elegeé autobiografico tiene legitimidad y
autonomia. Philippe Vilain estaria dentro de loampros y se enfoca hacia los valores estéticos de
la autobiografia para reconocerla como posibleitasarartistica mas alla del testimonio. Afirma
gue la autobiografia puede utilizar los mismos r&ws!literarios que la novela, que puede alcanzar

un estatus creativo, y por lo tanto literario, teiner que inventar historias:

rien n'empéchant un texte autobiographique d’obéim certain académisme d’écriture, de viser une
recherche esthétique, de posséder une architesdaueste, de procurer de I'émotion, de jouer avec le
ressorts de la fiction, d’'user de I'imaginationdetla fonction poétique. La prétendue non-littééadu
texte autobiographique reste en ce sens trés miatine analyse sérieuse doutera de la pertinence
littéraire de toutes ces critiques qui évaluenjaors avec beaucoup de préjugés la valeur éthique d

10 “unobjeto(verbal)con funcion estéti¢aGenette, GérardFiction et diction Paris, Editions du Seuil, Collection
Points Essais, 2004, pp. 87

11 “Ellenguaje es creacion cuando se pone ald@erde la ficcion”lbid., pp. 96

12 “Le poete doit étre artisan de fables plutéadgisan de vers” (El poeta debe ser artesandlglds mas que
artesano de versos) Véase Aristteétique Editions du Seuil, Collection “Poétique”, 198®, 165
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texte plus que sa valeur esthétique, et hésiterauacrire a I'efficacité d’'une telle grille d’évalion
inopérante??

En el libroDéfense de Narciss¥ijlain cuenta su experiencia autobiografica almagiempo
que defiende el género como creacion; muestrapssi@on a los argumentos dction et
Diction, donde Genette deja a la autobiografia un solorvasado en la ética de verdad y en la
objetividad del contenido. Forma y contenido sotoeces dos valores que se mezclan en la
autobiografia pero que se vuelven inconciliablesga psu evaluacion literaria y artistica. La
autobiografia vive en conflicto y, en el momentogeie sigue la ética de lo objetivo y verdadero,
parece tener que alejarse de las ricas formascestéue la pueden acercar demasiado a la novela,
situacion peligrosa, pues pone en riesgo su auti@nprl valor propio que tanto ha buscado.

En este sentido, el concepto de novela autobicgrabdria ser la solucién a los problemas
de categorizacion y unificacion, sobre todo parailpgiar el valor estético y poético mas que el
apego a la verdad. Pero la novela autobiograficaiem® una definicion concreta ni hay un
consenso de obras que la representen especifiegmesutece que existe, al igual que la
autoficcion como una necesidad intrinseca de difuminar logtds entre un discurso personal
veridico y uno creativo. Por su parte, Pierre Pijparte de la duda de si la novela autobiografica
€S un género en si y si éste tendria un pactocplarticon el lector, en caso de que el lector
desconozca la vida del autor.

Una novela puede estar completamente formada geascverdaderas y no merecer el
nombre de autobiografia, al igual que, el contraimfrecer en su totalidad sucesos ficticios nos

puede dar la fuerte impresion de una vida vividdo Enuestra que la novela autobiografica busca

13 nada impide que un texto autobiografico obedezcéerto academicismo de escritura, aspire a uisgueda
estética, posea una arquitectura conocedora, graemocion, juegue con los recursos de la ficciG@e la
imaginacion y la funcién poética. La supuesta terdiidad del texto autobiografico sigue siendoesa sentido,
muy aleatoria. Un andlisis serio pondria en dudeeléinencia literaria de todas esas criticas ¢gragge evallan
con sumo prejuicio el valor ético de un texto més gu valor estético y, dudara en aceptar la éficke dichos
parametros de evaluacion inoperantes. Vilain, pbdlj Défense de Narciss®aris, Editions Grasset, 2005, pp.
127

14 Veéase Hubier, Sébastidittératures intimes, Les expressions du moi, dettbiographie a I'autofictionParis,
Armand Colin, 2005, pp. 113-114
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menos la verdad que la impresion de lo vivido.uPdfirma que todos los textos en primera
persona crean un efecto autobiografico y, paraaidj@nte, no hay novelas autobiograficas sino
novelas que el lector, en funcidbn de sus conocitose de sus exigencias en materia de
autobiografia, considera autobiograficas, mas aulel selato de una vida esta organizado en
esquemas tradicionaf@sEn este tipo de textos, el lector cree encorrfrente a la vida o a la
transposicién novelesca de la vida del autor. Telllm aunado al mecanismo de identificacion
donde el mismo lector recuerda experiencias vivilakace pensar que un recuerdo parecido ha
inspirado al autor y que, por lo tanto, es un jefleal de su vida, aunque en su origen las
experiencias se hayan concebido como ficcionesukuier manera, el pacto no es ni de verdad,

ni ambiguo, sino en todo caso novelesco.

b) La verdad como valor autobiogréafico

Le soy fiel a mi memoria aunque mi memoria me séali
Guillermo Cabrera Infante

Antes de hablar de una supuesta categoria inteaamiealy que profundizar en el concepto de
autobiografia. Entre aquellos que reivindican yaltes el valor autbnomo de la autobiografia se
encuentra Philippe Lejeune, quien se dedica ablestle este género para legitimar su valor. En
1971 escribe un primer recuento y analisisL@eitobiographie en Francedonde no pretende

hacer un estudio exhaustivo y se concentra en adgobras representativas de los dos ultimos
siglos de la literatura occidental para tener uer@miento a la autobiografia tal y como la
conocemos hoy en dia. En este primer acercamiafitma que no hay mucha diferencia con la

novela pues “Tous les procédés que lautobiograpdmeploie pour nous convaincre de

15 Pillu, Pierre, “Lecture du roman autobiograpigiq La lecture littéraire Paris, Clancier-Guénaud, 1987, pp.267-
270
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l'authenticité de son récit, le roman peut les émitet les a souvent imité¥.’Pero, en 1975,
rectifica en su librd_e pacte autobiographiqug encuentra la pauta que dara a la autobiografia s
integridad genérica: el nombre propio. Si en latgota el nombre del autor coincide con la
identidad del narrador y del personaje, el pactautgbiografico y dicho pacto es la afirmacion en
el texto de la identidad que remite al nombre débraen la portada. Esto sugiere un contrato claro
entre el autor y el lector, un compromiso de velatiy de honrar la firma por parte del autor.
Asimismo, plantea una definicion de autobiograffécit retrospectif en prose qu’'une personne
réelle fait de sa propre existence, lorsqu’elle haetent sur sa vie individuelle, en particuliér”
aungue en 2005, el mismo Lejeune volvera a formauatefinicion basandose mas en un pacto de
verdad que en uno de nombre propio: “Le pacte agodphique est I'engagement que prend un
auteur de raconter directement sa vie (ou uneepasti un aspect de sa vie) dans un esprit de
vérité. Il s'oppose au pacte de fiction. Quelquunvous propose un roman (méme s'il est inspiré
de sa vie) ne vous demande pas de croire pourrda be qu'il raconte: mais simplement de jouer
a y croire.™ Como se puede observar, la teoria en torno addbiagrafia sigue formandose, quiza
por su compleja cercania con la novela.

Lejeune parte de los andlisis de Benveniste pdmitir la autobiografia con respecto a la
novela. Benveniste estudia el concepto gelen el discurso oral, sus niveles referenciales y de
enunciacion. En el discurso oral, se puede intuieferente por medios sensoriales como la voz o
la vista en caso de ambigliedad, por el contrarin &l discurso escrito surge una situacién poco
clara, uno no puede intuir el referente; segun urgge la ambigiedad puede UGnicamente

esclarecerse con ayuda de los indices materialespprta la persona enunciadora del discurso

16 “La novela puede imitar y, frecuentemente, héado todos los métodos que emplea la autobiogiedia
convencernos de la autenticidad de su relato.” urgje Philippe L’Autobiographie en FrangeParis, Armand
Colin, 1971, pp 24

17 ‘“relato retrospectivo en prosa que una perseabhhace de su propia existencia, acentuando particente su
vida individual” Lejeune, Philippd,e pacte autobiographiquéaris, Editions du Seuil, Collection Points Essai
1996, pp. 14

18 “El pacto autobiogréfico es el compromiso queguéelre un autor al contar directamente su vidan@parte, o un
aspecto de su vida) en un sentido veridico. Se@mpbpacto de ficcién. Alguien que propone una f@yaun
cuando esté inspirada en su vida) no le pide al wgte crea como verdad lo que esti contando: simepie le
pide que juegue a creer.” Lejeune, Philippignes de vieParis, Editions du Seuil, 2005, pp. 31
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como son la firma o el remitente, a menos quedetae permanecer anénima.

Como ya se dijo, en los textos escritos, la engimiaesta a cargo del que acostumbra poner
su nombre en la portada del libro o al final deicato y es la Unica marca fuera del texto que
evoca una persona real responsable del escritoanisanautobiografia supone una relacion de
identidad entre el nombre del autor, del narraddelypersonaje. El compromiso de verdad, segun
Lejeuné®, se reconoce por el titulo o subtitulo de “MemsitidRecuerdos”, “Historia de mi
vida”, “Journal” o “Autobiographie”, por la introdaién o alguna declaracién paratextya sea,
en la cuarta de forro, por ejemplo, o simplemerntte l@ ausencia de la palabra “Novela” en la
portada, para que quede claro quegy@®levocado en el texto remite al nombre del autotaen
portada.

La autobiografia también supone una responsabiljdedica del autor, pues la persona
puede ser acusada de difamacion o de atentar dantidga privada; este tipo de discurso promete
verdad y objetividad, al igual que el historiadal periodista. Lejeune afirma que la autobiografia
puede estar bien escrita y compuesta como unadebaate. El valor de la autobiografia se halla

entonces en la relacion de verdad:

Si vous, lecteur, vous jugez que l'autobiographeheaou altére une partie de la vérité, vous pourrez
penser qu'il ['auteur] ment. En revanche, il espossible de dire qu’'un romancier ment : cela ntaua
sens, puisqu'il n'est pas engagé a vous dire it vBous pouvez juger ce qu'il raconte vraisemiela
invraisemngllabIe, cohérent ou incohérent, bon ouvaiauetc., mais cela échappe a la distinctionrdu v
et du faux:

Si la autobiografia se basa en la verdad, el \ddda ficcion radica entonces en la relacion

de verosimilitud y coherencia, no de verdad. Ppdij.ejeune propone un cuadro, al que llamaré

19 Véasd.e pacte autobiographiquep.27

20 Gérard Genette define el paratexto como todos &xtos subordinados al texto principal queddopgan o
acompafian para presentarlo, para asegurar su gieeserel mundo, su recepcién y su consumo. Véase
PalimpsestesRaris, Le Seuil, 1982.

21 “Si usted, lector, considera que la autobidgrakconde o altera una parte de la verdad, parsap que [el
autor] miente. En cambio, es imposible decir quaawelista miente; eso no tiene ningun sentidosfouque no
esta comprometido a decirle la verdad. Usted pjaemigr que lo que cuenta es verosimil o inverosicoiherente
o incoherente, bueno o malo, etc., pero eso estépdistincion de verdadero y falso”. Lejeune liBpe, Signes
de vie pp. 31
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geneérico, de oposicion entre autobiografia y nqovedeado a partir de la relacion de nombres
(personaje y autor) y del pacto que existe coneelot. Los criterios son los siguientes: el
personaje puede tener un nombre igual o diferdrtel autor, o bien no tener nombre en absoluto,

y el pacto puede ser novelesco, autobiograficxnplemente no haber.

NOMBRE DEL PERSONAJHE

— #NOMBRE DELAUTOR =0 = NOMBRE DEL AUTOR

PACTO|

“novelesco” 1a Novela 2a Novela T
i,

=0 1b Novela 2b Indeterminado 3a Autobiografia

autobiografico T 2c Autobiografia 3b Autobiografia

T

Lejeune, Philippel.e pacte autobiographiquep. 28

Segun este cuadro, si el nombre del personaje wd B del autor se trata de una
autobiografia, a menos que se afirme que se teatad novela, lo cual corresponderia a la celda

vacia de la tercera columna. Sobre esta posibjleladismo Lejeune se pregunta lo siguiente:

“Le héros d’'un roman déclaré tel, peut-il avoiméme nom que l'auteur? Rien n'empécherait la chose
d’exister, et c’est peut-étre une contradictiorineé dont on pourrait tirer des effets intéressavtss,
dans la pratique, aucun exemple ne se présergegiit d’une telle recherché®”

En noviembre de 1977, Serge Douvrobsky escribecarta a Philippe Lejeune con respecto
a su cuadro de géneros y a esa celda vacia; al monde mandar la carta, Doubrovsky se
encuentra editando un texto que corresponde exantana aquello que parece no existir o no

tener nombre:

22 “¢El héroe de una novela, declarado como t@d@uener el mismo nombre que el autor? Nada imipeglie
algo asi existiera, y es quiza una contradiccideriia de la cual se podrian obtener efectos itetes. Pero, en
la practica, ningln ejemplo viene al caso en estestigacion”lbid., pp. 31
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Je me souviens, en lisant dans Poétique votre @amde alors, avoir coché le passage... J'étais alo
pleine rédaction et cela m’'avait concerné, atteinplus vif. Méme a présent, je ne suis pas s@tatut
théorique de mon entreprise; ce n'est pas a mai déeider, mais j'ai voulu remplir trés profondémen
cette “case” que votre analyse laissait Vitle.

La obra de Doubrovsky es un punto de partida pabdah de los problemas que surgen en
relacion con la autobiografia a partir de los afi®80. Este autor escribe cada libro como una
especie de fragmentos autobiograficos con el silibtiie novela, donde el narrador y el personaje
se llaman exactamente como el autor. Es claro quéfovsky no es el unico que llena o que
juega con los vagos limites de la autobiografiaqya en el Gltimo cuarto de siglo surgen muchos
otros textos hibridos: escritos que dan testimdeiona vida, de una introspeccion, de un volverse
escritor sin dejar nunca de lado el compromiso aleeh evolucionar la literatura. La forma se
vuelve parte del contenido y los escritores sealdigados a renovar la autobiografia para poder
expresar nuevas inquietudes donde el tema ceotmad|bs mismos. Para comprender este tipo de
propuestas habra que recordar que, para fineglte Isis influencias extranjeras se conjugan: los
anglosajones James Joyce Yy Virginia Woolf desamalin mondlogo interior; los estadounidenses
Hemingway y Steinbeck, las estructuras del rehatel, checo Franz Kafka implica la nocion del

absurdo en la ambigtiedad cotidiana.

23 Al leer en Poética su estudio publicado eneesences, recuerdo haber sefialado el pasaje... Enasento, yo
estaba en plena redaccidn y eso me interesé, ndeetndo mas intimo. Aun hoy, no estoy seguro d&ltes
tedrico de mi proyecto; no me toca a mi decidpkro en lo méas profundo quise llenar esa “celd& guanalisis
dejaba vacia. Lejeune, Philippe, “Piece en cingsat enAutofictions et Cie, RITMNanterre, Université de
Paris X, 1993, pp. 6
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3. EGOLITERATURAREVOLUCION LITERARIA CON RASGOS AUTOBIOGRAFICOS

Madame Bovary c'est moi.
Flaubert

a) Una literatura consciente

Claude Simon, Nathalie Sarraute, Alain Robbe-GrijteMarguerite Duras no dejan de
escribir en los afios 1970-1980, pero al mismo te@wipos escritores menos conocidos aparecen
en la escena literaria como Annie Ernaux, SergebBmsky, Patrick Modiano, Pierre Michon,
entre muchos otros. Cada uno por separado sesatpog contar una existencia individual dejando
de lado las complicadas contradicciones formalesladeNueva Novela y la autobiografia
“tradicional”. Para escribir sobre su persona, estatores voltean al pasado preocupados por el
presente y siempre acompafados de la Historiapiréaos en las historias familiares, en el
psicoandlisis o en las condiciones sociales, san fuente de produccion literaria altamente
creativa, por no decir novelesca.

Si la literatura cambia es porque las preocupasignis problemas también cambian. A
partir de los afios 1970, las aportaciones de lagsasuramas de la ciencia como la linguistica, el
psicoanalisis y la sociologia contribuyen a su deHla pero, al mismo tiempo, aumentan la
decepcién, la desconfianza y la angustia. La tsi@vj el cine, la radio, la informatica, la
comunicacion y los transportes evolucionan cadan&z rapido, las disciplinas se multiplican y el
conocimiento se diversifica al mismo tiempo queespecializa. Apenas se busca entender el
pasado cuando hay que adaptarse al presente.

Todo esto sirve para entender el contexto en el seadesarrolla la autobiografia
contemporanea. Los escritores comprometidos parkaeear literatura con el Unico deseo de
escribir sobre si, sobre la realidad de las expe@as individuales y colectivas, sobre la memoria
histérica y personal. La literatura que aqui pregénno se conforma con contar el malestar, la

atmaosfera de una vida, las preocupaciones de usarf@esino que hace propuestas donde la forma
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represente y enriquezca el contenido. Dominiquet 8&fiala que la literatura contemporanea toma
los objetos de escritura antes restringidos, haelditeraturatransitivay como en gramatica.

Explica que dentro de estos objetos retomadosaeentra el hablar de uno mismo.

[La littérature] est critique dans la mesure o ellanifeste a la fois une certaine conscience de so
temps, des inquiétudes et des désirs qui le tramgrst une lucidité sur les moyens littéraireseltg
met en ceuvre. Si ces ceuvres littéradtésoncertentc’est qu'elles arrivent 1a ou I'on ne I'attendspa
Elles échappent aux significations précongues, rétrgppenser culturel. Or il est impossible deefair
apparaitre de nouvelles significations en consétesrformes anciennés.

Cada autor se vuelve sujeto de su propia obray dadisis, al mismo tiempo que ahonda en
una busqueda personal que finalmente da cuentdaudeisnes compartidas con los demas seres
humanos a través de una forma que también es ddmteleolégico. La escritura de si se puede
abordar desde diferentes perspectivas: la cur@asiditica en la autobiografia, el testimonio de
una vida entre guerras, la subjetividad en la wiglé nuestra vida, la vida misma como ficcién.
Algunas nociones ven su inspiracion en escritosokmicos, filosoficos o psicoldgicos como el
de Jacques Lacan que, en 1966, analiza el estadaspejo como formador de la funcion vel
dentro de la experiencia psicoanalitica. En esédisas, explica que “la instancia del “yo” se sitla
en una linea de ficciéoi®y afirma que uno se conoce e identifica a trav@$admagen que se
tiene de si en el espejo; esta imagen no es lamEres una representacion y por lo tanto la
concepcion que tenemos de nosotros mismos esdictic

Este tipo de estudios se vera ampliamente reflegada literatura, pues si partimos de que la
vision que tenemos de uno es ficticia, mas la swijad para leer el mundo, resulta muy
complicado pretender hacer una autobiografia quenasun pacto de verdad. La Unica verdad

posible se crea en otro nivel, el del discursogelemundo de la narracién. La vida no se puede

24 [La literatura] es critica en la medida que riestia tanto cierta conciencia de su tiempo, dénigsietudes y los
deseos que la cruzan, como una lucidez sobre ldgométerarios que pone en practica. Estas obrasalias
desconciertanporque llegan ahi donde uno no lo espera. Escdpalos significados preconcebidos, de la
predisposicion ideoldgica y cultural. Ahora bies,imposible que aparezcan nuevos significados ceansao las
formas antiguas. Viart, Dominique et Bruno Vercies, Littérature francaise au présent, héritage, nroié,
mutations Paris, Editions Bordas, 2005, pp. 11

25 Veéase : Lacan, Jacques, “Le stade du miroir ceriummateur de la fonction du Je telle qu'elle messrévélée
dans I'expérience psychanalytiqueEssais 1 Paris, Editions de Seuil, 1999, pp. 93
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contar tal cual es en realidad, pero lo que siusele hacer es crear una historia que cuente una
vida. “La vie reste informe avant que le romancierla crée; le vécu n’existe pas avant que la
narration le constitue comme objet intelligiblepd’raconter une vie, si tant est qu'il faille ceoa
I'existence de cette notion introuvabFé.”

La literatura no se da la mision de resolver lasvas preguntas que acechan a la humanidad,
pero tampoco se resigna a dejarlas pasar en sileBei buscan otras vias, ya sean indirectas o
hibridas, que muestren la autenticidad y la difadilde la tarea. En este sentido, la autobiografia
da problemas al escritor por su pacto de verdademibargo, este pacto se adapta a los tiempos
modernos y la verdad parece ser menos necesarieelguempromiso artistico y reflexivo

acompanfnado de verosimilitud:

Truth in a memoir is achieved not through a reaithbhctual events; it is achieved when the reader
comes to believe that the writer is working hareétgage with the experience at hand. What happened
to the writer is not what matters; what mattertheslargest sense that the writer is able to mékehat
happened. For that the power of a writing imagomats required!

Hay varios autores que escribieron una autobiagraiit seguir el modelo tradicional,
inspirados en la innovacion novelesca de Marceluftrade James Joyce y de todas las nuevas
ideas sobre el inconsciente, la memoria y la veadmsbluta. A continuacion presentaré algunas
obras en orden cronoldgico para ejemplificar el ieomo de esta tendencia, que algunos
denominan com@&goliterature®, Literatura narcisistd’ o Escrituras de $f y que seria la madre

de laautoficcion la cual analizaré en el segundo capitulo.

26 “La vida permanece sin forma antes de que etlista la cree; lo vivido no existe antes de quedeaacion lo
constituya como objeto inteligible; de ahi el contaa vida, suponiendo que se deba creer en l&epgia de esa
nocién imposible de encontrar”. Lecarme, Jacqué&utobiographie et les écrits personnels au Xikels » en
Histoire de la France littérairetome 3, Paris, Presses universitaires de Frafdé, pp. 416

27 La verdad en las memorias no se obtiene astdekrelato de sucesos reales, se consigue cehteltior logra
creer que el escritor esta trabajando duro paralunrarse con la experiencia inmediata. No imptotgue le
pasa al escritor, lo que importa es el amplio dentjue el escritor es capaz de darle a lo que [P#8a. eso se
requiere el poder de una escritura imaginativan@ky Vivian, The situation and the story, the art of personal
narrative, NY, Farrar, Strauss and Giroux, 2002, pp. 91

28 Veéase nota 2

29 Véase Vilain, Philippd)éfense de NarcissParis, Editions Grasset, 2005

30 Véase Viart, Dominique et Bruno Verciép.Cit.,pp.27

26



b) El arte de la escritura personal

Como se ha dicho, después de la Nueva Novela,ealoedle los afios 1970-1980, hay un
cambio en la literatura, una especie de corriegnt@@mbre definitivo hasta nuestros dias pero no
por eso menos relevante. En 1975 apaRaland Barthes par Roland Barthgsie es casi una
novela, como él dice, pues “todo debe consideremsgo dicho por un personaje de novela”. El
libro tiene un primer apartado con fotografias ddaRd Barthes, lo que marca la referencia al
autor, enseguida se lee un discurso fragmentadorera de diccionario y donde se encuentra la

siguiente reflexion:

Tout ceci doit étre considéré comme dit par un grerage de roman -ou plutdt par plusieurs. Car
l'imaginaire, matiére fatal du roman et labyrinttes redans dans lesquels se fourvoie celui que joler!
lui-méme, l'imaginaire est pris en charge par pluis masques (personnage), échelonnés selon la
profondeur de la scéne (et cependant personne&d®rr|...] La substance de ce livre, finalement, est
donc totalement romanesgte.

Este texto tiene rasgos evidentemente autobiogsafiero al mismo tiempo no llega a ser
una autobiografia, ni siquiera una novela en foomoavencional o una novela autobiogréfica.
Barthes afirma que para hablar de uno mismo etleda imaginacion es indispensable. Alterar la
forma tradicional de la autobiografia no es mas @ alternativa para mostrar un contenido
personal perdido en los caminos de la imaginacidel ynconsciente.

En el mismo afo, Georges Perec, escribe una obta: ou le souvenir d’enfanc&v o
el recuerdo de la infancia) donde alterna capitdéosstricta autobiografia con capitulos en italica
gue representan la ficcién de una novela llamadj t&\cual es imaginada por el nifio que fue y

reconstruida arbitrariamente por el escritor. Unfancia llena de dudas y marcada por la guerra se

31 Todo esto debe ser leido como dicho por uropejs de novela —o mas bien, por varios. Del ims@n materia
fatal de la novela y laberintd€los ornamentos en los que se extravia aquel doia da si mismo, se encargan
varias mascaras (personaje), escalonadas segtofladgidad de la escena (y sin embargo, no hajyerdetras de
ellas) [...] Finalmente, la sustancia de este libsoeatonces totalmente novelesca. Barthes, RoRothnd
Barthes Paris, Editions du Seuil, 1975, pp. 123 -124
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engloba en la primera frase del libro: “Je n’ai gasouvenirs d’enfanc®&’y es imposible escribir
una autobiografia convencional cuando se asumlidbpla parte imaginaria de los recuerdos, la
subjetividad del autoanalisis. En consecuencigd®manifiesta: “Mes deux premiers souvenirs ne
sont pas entierement invraisemblables, méme diléeslent que les nombreuses variantes et
pseudo-précisions que j'en ai fégs ont profondément altérés, sinon complétemematdéés®.
Quiza la terapia psicoanalitica influyé en su p@stante la memoria y por lo tanto ante la
escritura. La memoria desempefa un papel relevpatain lado se hallan los recuerdos, el dolor
de una vida marcada por la guerra, el holocaustbapandono que son inseparables de toda su
obra literaria; por otro, la ausencia de verdadeszoserdos le impide reconstruir la historia de su
vida.

Por su parte, Serge Doubrovsky publica en 197ndaéla”Fils (es un juego de palabras ya
gue puede traducirse por “hijo” o por “hilo” ya sea singular o plural y evocar los lazos
emocionales que tiene con su madre). El relatorenepa persona, donde el autor, narrador y
personaje principal llevan el mismo nombre, cudssaexperiencias recientes de su vida que en
ocasiones remiten al pasado lejano o préximo. kdadero es tomado de su vida, lo ficticio viene
de la escritura, de la creacion formal de una rapves decir, estructurar capitulos, dar voz a los
personajes, el tiempo ficticio, etc. Un ejemplo Ikde ficcionalidad temporal es la sesién
psicoanalitica de 45 minutos que en el texto duia de trescientas paginas. En la cuarta de forro

de este libro, el autor escribe:

Autobiographie? Non, c’est un privilege réservé amportants de ce monde, au soir de leur vie, s da
un beau style. Fiction, d’événements et de faitststent réels; si I'on veugutofiction,d’avoir confié

le langage d’'une aventure a I'aventure du langhges sagesse et hors syntaxe du roman traditiannel
nouveaur’

32 “No tengo recuerdos de la infancia” Perec, Gesi\y ou les souvenir d'enfandearis, Editions Denoél, 1975,
pp. 13

33 “Mis dos primeros recuerdos no son totalmenteerosimiles, aun cuando es evidente que las nsaero
variantes y pseudo-precisiones que he hecho losltenado profundamente, si no es que los han tieatiaado
completamente.lbid., pp. 22

34 ¢ Autobiografia? No, ese es un privilegio resrygara los importantes de este mundo, en el ataso vida, y
con un bello estilo. Ficcion, de acontecimientodeyhechos estrictamente reales; si se quar@ficcion por
haber entregado el lenguaje de una aventura &l#wa del lenguaje, fuera de la sabiduria y denl@xis de la
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Doubrovsky presenta un concepto y una palabranaliea para definir este tipo de
autobiografia moderna, lo que demuestra la neaksldaeinventar la escritura franqueando sus
limites. Al afirmar que habla de hechos realesysar la primera persona acompafiada de su
nombre propio mientras pone en la portada el subtide novela, se pacta con el lector una
ambigutiedad formal.

También enl977, Patrick Modiano publidae livret de familleg(El libro de familia). Es una
coleccidén de catorce breves relatos con un fuemeaido autobiografico donde reconstruye el
periodo de La Ocupacion. Tanto en ésta como enalonparte de sus obras hay una obsesién
permanente por reconstruir y comprender el contedosu nacimiento: 1945. La critica lo
considera un autor drutoficcibn Cuando se le ha preguntado si sus novelas sohiagtaficas,
invariablemente ha respondido que mezcla la veyd ficcion en dosis variadas pero donde
domina a pesar de todo la invenct®é&n una entrevista afirma : “Je choisis la formmaoesque,
je travestis la réalité®. Como dice Thierry Laurent, es un trabajo voluotgrsabio de alteracion,
no de ruptura con lo vivido, sino una transposidibre y literaria de la vid&.Modiano utiliza
abiertamente el “pacto ambiguo” pues en la cuaatéodo del libroDe si braves garconexplica
al lector quién escribe: “le narrateur qui est gt Modiano lui-mémé®, cosa que confunde
mas de lo que aclara.

En 1984 Nathalie Sarraute publiEmfanceque es una busqueda de si misma sin dejar de
lado cierta evolucion narrativa. Los recuerdos masenos cronoldgicos se dan a manera de
didlogo entre dos “yos” en desacuerdo; es decyrdiaa voces narrativas en primera persona, una
en favor de escribir los recuerdos y la otra ertraathe este recuento autobiografico que simboliza

una escritura tradicional, el retiro, el final decsrrera.

novela tradicional o nueva.

35 Laurent, Thierryi.’'oeuvre de Patrick Modiano: une autofictioblyon, Presses Universitaires de Lyon, 1997, pp.
21

36 “Escojo la forma novelesca, trasvisto la reafd&n: Entretienavec V. Malka, Les Nouvelles Littéraires, Paris,
Larousse, 30 de Octubre-5 de Noviembre, 1972, pp. 7

37 Veéase Laurent, Thierr@p.Cit.,pp. 22

38 ‘“el narrador que quizéa es el mismo Modiano.”
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- Alors, tu vas vraiment faire ¢a? “Evoquer tes soirged’enfance”... Comme ces mots te génent, tu
ne les aimes pas. Mais reconnais que ce sont lds s®ts qui conviennent. Tu veux “évoquer tes
souvenirs”... il n'y a pas a tortiller, c’est biea.

- Oui, je N’y peux rien, ca me tente, je ne saisgmasquoi..>°

Por un lado Sarraute evita retomar una escrituravezmional sin innovar, sobre todo
después de haber logrado expresar lo no-dichisapismesy de haber sido una figura esencial en
la evolucion de la Nueva Novela, pero al mismo fiemsiente la necesidad de escribir sobre si.
Con este recurso de dos voces narrativas, Satcguteevadir la autobiografia clasica sin dejar de
contarnos su vida.

Ese mismo afio, Marguerite Duras gana el premio @ohconL’Amant,aunque esta vez no
lleva el subtitulo de novela en la portada comacsstumbraba. El pacto entre autor y lector no es
explicitamente ambiguo, la narradora habla simpitgenen primera persona sin decir su nombre
para contar un periodo especifico de su vida. Eexto autobiografico, pero los indicios dentro
del texto no lo afirman, se juega con el lectacgdi@s Lecarme sefiala que esta obra pertenece a un
género indeterminado y paradéjico por el anonimga disuelve la identidad de la heroina pero al
mismo tiempo provoca una identificacién instantadelhlector® hacia la autora, por ejemplo, al
final de la novela dice: “Il savait qu’elle avaibamencé a écrire des livreéS.No se pretende
hacer veridica una ficcién, ni autobiografica umwela, es simplemente la demostracion de la
interseccion donde coinciden la experiencia y taiesa. “La vérité est toujours au-dela de ce qui
est dit, toujours a conquérir. Les oscillations dje » entre fiction et réel deviennent le seul

principe directeur du déroulement de souvenirs dbrést vain de se demander s'ils sont

39 - Entonces, ¢en serio vas a hacer eso? “Ewrsaed¢uerdos de infancia”... Como esas palabras lestaa, no te
gustan. Pero reconoce que son las Unicas palabeasogvienen. Quieres “evocar tus recuerdos”... nodue
darle més vueltas, es eso.

- Si, no lo puedo evitar, me tienta, no sé por qu8arraute, Nathali€nfance Paris, Editions Gallimard, 1983,
pp. 7

40 Veéase Lecarme, Jacques, “L'autofiction : un nagngenre ? " erutofictions et Cie, RITMNo. 6, Nanterre,
Université de Paris X, 1993, pp. 238

41 “El sabia que ella habia empezado a escribodib Duras, Margueritd,'’Amant Paris, Editions de Minuit, 1984,
pp. 142
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authentiques ou réves.”

Annie Ernaux escribka femme geléen 1981. En este relato escrito en primera persona
se mencionan nombres propios, pero de igual maeeratuye que se trata de la vida de la autora
porque hace referencia a su carrera de escriterprafesora, a sus publicaciones anteriores, a su
ciudad natal, etc. Luego, en 1983, publieaplacedonde, a pesar de la falta de nombres, no queda
duda de que se trata de ella. Con una escriturplesinescueta habla en primera persona para
relatar una especie de autobiografia donde el pajs@rincipal del relato (novela) es su padre:
“’ai commencé un roman dont il était le personaijmcipal. [...] Je rassemblerai les paroles, les
gestes, les golts de mon pere, les faits marqudmtsa vie, tous les signes objectifs d’'une
existence que j'ai aussi partagée&l hablar de la vida de la gente que nos rodemeastable no
contar la nuestra. Ademas, aqui vemos tres vaniasi@mportantes con respecto a las escrituras
personales, primero en relacién con la mezcla d®"g “hetero” biografia de familiares, algunos
hablan de “autobiografia en tercera persona” aorélatbs de filiacion”. En segundo lugar, hay una
evidente carga social a partir de su experiencraocmujer, como hija de familia de obreros-
comerciantes, como la burguesa en la que se haitmoy etc. Y, finalmente, el estilo es simple,
utiliza frases cortas y sencillas, lo que algunesden considerar “no literario”; ella misma dice:
“L'écriture plate me vient naturellement”, “aucuarheur d’écrire [...] Simplement parce que ces
mots et ces phrases disent les limites et la codlaumonde ou vécut mon pére, ou jai vécu
aussi.* Con esta escritura tan sencilla da cuenta de ideigualmente simple, sometida a la
necesidad. El valor de su obra radica no solo gestimonio sino en la manera de ponerlo en

palabras, la forma ejemplifica el contenido, foyr@ontenido se vuelven indisociables.

42 “La verdad esta siempre mas alla de lo que s® diempre en espera de ser conquistada. Lasaeonits del
“yo” entre ficcion y realidad se vuelven el Unicangipio rector de la evolucion de los recuerdosoyvale la
pena preguntarse si esos recuerdos son auténtgmisados.” Viart, Dominique et Bruno Verci@p. Cit, pp 35-
36

43 ‘“empecé una novela cuyo personaje principaékfa.] Reuniré las palabras, los gestos, los gudtomi padre,
los hechos que marcaron su vida, todos los signjesivos de una existencia que yo también compaiitnaux,
Annie, La Place Editons Gallimard, Paris, Collection Folio, 1989, 23-24

44 *“La escritura llana se me da naturalmente’hgnna felicidad de escribir [...] Simplemente porgsas palabras
y esas frases dicen los limites y el color del nouend el que vivio mi padre, donde yo también vilbitl., pp. 24
y 46
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Lo importante ya no es nada mas lo que le passcata sino el sentido que éste le da a lo
que ha vivido aunado a un fuerte compromiso detestr Se espera que el lector, a través de una
forma, de una contradiccion, de un cambio en lo&rpatros establecidos de la lectura, perciba la
sensacion descrita en la historia, no se trateede dino de sentir y compartir esa experiencia
descrita por el autor, y muchas veces, para lagrhdy que transgredir los limites establecidos de
escritura y sobre todo usar la imaginacion.

Alguien que no dudd en dejarse llevar por la imagjiin para lograr describir su experiencia
es Alain Robbe-Grillet quien, en 1981, empiezaiglo@l que llamar&kRomanesqueg que durara
hasta 1994. En el primer librbg miroir qui revient dice que de todas maneras él no ha hablado
de otra cosa que no sea de él en su obra litdranieelas), pero como era de su vida interior, nadie
se dio cuent&.Con esto vuelve evidente el caracter autobiogradiaeferencial de sus relatos,

manifestando, ademas, la imposibilidad de desgyibscribir la realidad:

Nous commengons a y voir plus clair. Premiére appration: j'écris pour détruire, en les décrivant
avec précision, des monstres nocturnes qui menatentahir ma vie éveillée. Mais -second point-
toute réalité est indescriptible [...] le monde [difrjconscient; avec des mots et des phrases, geog
représenter ni ce que j'ai devant les yeux, niuiesq cache dans ma téte, ou dans mon“%exe.

Robbe-Grillet bautiza su proyecto como Nueva Auighifia, en relacién con la Nueva
Novela y el Nuevo Teatro. Lo inventado se confutadlalmente con lo que viene de la realidad,
introduce personajes imaginarios como Henri derfloei que ademas aparece en otras novelas, y
gue no es Mas que un anagrama de “rien de cohépemten espaniol, significa “nada coherente”.

Por dltimo, Claude Simon presenta todos sus lilb@mso novelas pero hay una evidente
evolucion autobiografica en su carrdrddcacia (La acacia), de 1989, cuenta el nacimiento de un
escritor donde se alternan una primera y una &mensona, lo que remite a una historia anterior y

a otro nacimiento. Se mezclan recuerdos confugefigxiones sobre la memoria que dan paso a

45 Véase : Robbe-Grillet, Alaihe miroir qui revient Paris, Les Editions de Minuit, 1984, pp. 10

46 Empezamos a ver mas claro. Primera aproximaaéoribo para destruir, describiendo con precidam
monstruos nocturnos que amenazan con invadir nd diespierta. Pero - segundo punto - toda reakdsad
indescriptible [...] el mundo [y] el inconsciente; paedo representar con palabras y frases lo qge tfeante a
los ojos ni lo que se esconde en mi cabeza, o eexoilbid., pp. 18
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una escritura cada vez mas personal sin dejar rdécteia. En 2005 publicde Tramway(El
tranvia), todo en primera persona y donde el narrddsde la cama de un hospital evoca sus
recuerdos de la infancia. El tranvia que lo llevala escuela sirve de referencia para hablar de
figuras familiares, recuerdos, nostalgias y eps®delevantes de la vida de este narrador. De esta
manera, los recuerdos y la memoria encuentranrsadéntangible en la forma novelesca.

En 1980, Nathalie Sarraute tiene 80 afos, Clauters67, Marguerite Duras 66, Roland
Barthes tiene 65 afios, Alain Robbe-Grillet 58, 8dbgubrovsky 52, Georges Perec 44, Annie
Ernaux 40 y Patrick Modiano 35. Y justamente aipde esta época se siguen escribiendo obras
cada vez mas autobiogréficas y creativas, sin la@ra manera tradicional. Lo que aqui
mencionamos es soélo el principio. Con el paso @whgo, cada autor sigue innovando y
evolucionando de alguna u otra manera la formasdebé sobre si. Las pocas coincidencias
formales se van difuminando y, en muchos casolsalkara de clasificacion de obras, no tanto de
autores pues un mismo autor puede recurrir a vasscias narrativas. Presenciamos una
evolucion formal vy literaria sin nombre ni escuelpe se preocupa por reinventar la forma
retomando al sujeto como tema principal. Generasiode autores crecen al tiempo que la
psicologia se desarrolla y dejan de creer en veslafisolutas. Es un movimiento de escritores
decepcionados y lastimados que sienten la necediglddrmular sus inquietudes y sus deseos
personales. La lista de nombres apenas comienza.

En el siguiente capitulo, hablaré de Serge Doubsoyssu “novela’Le livre brisépara
continuar con lo que él llameutoficcién,palabra que ha suscitado gran polémica entreasitic
académicos. Aceptables o no, las obras hibridasaiomparte de la evolucion literaria y es dificil
aceptar un término aparentemente bien delimitadooyservador, como autobiografia, para

describir obras transgresoras y ambiguas.
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ll. AUTOFICCION UNA ALTERNATIVA INEVITABLE

La literatura es la sencilla demostracion de queda no basta.
Pessoa

La palabraautoficcion,como mencionamos anteriormente, surge en la abi@edye Doubrovsky
definida como: “ficcion de sucesos y de hechosatatnente reales”, pero no pasdé mucho tiempo
para que esta palabra alcanzara otras dimensiomdsay definiciones mas o0 menos estrictas.
Hablar deautoficciénes pertinente en estos dias, porque es un téqum@arece estar rebasando
el ambito académico y los estudios literarios. Athente, al menos en Francia, la gente lee en
revistas, en articulos de periodico, o en reseafigalabraautoficcion y no solo para denominar
textos literarios, sino novelas graficas, desdeillagia deMonsieur Jearde Dupuy y Berberian
hastaPersépolisde Marjane Satrapi, quien en una entred{staimite preferir el término de
autoficcion al de autobiografia. Las peliculas también hao sidsificadas con este término y
pueden partir desde adaptaciones de novelas déimAmante de Duras, hasta propuestas
especificas contemporaneas colkhon ceil pour une caméra bien el “ensayo cinematografico”
de 2006, de Stéphane Galieni, que lleva por noAbtefiction.Los géneros se mezclan en todos
los sentidos y lo que nos interesa es dar cuenesidefenomeno actual que gira en torno a la
palabraautoficcion.Si una polémica de este tipo surge, se mantieaeg ¢ ademas alcanza otros
ambitos es porque las necesidades tanto de Ietaartiomo del publico en general cambian. Las
categorias y los parametros se ponen en dudateoria y en la practica. Surge una reformulacion
de los conocimientos que tenemos y es necesarjuiaaliles a conceptos que concuerden con la
actualidad y que, muchas veces, se ven englobadas eeologismo.

Por autoficcion,en un sentido muy amplio, tendriamos que enteladerezcla de ficcion y
autobiografia, pero no una mezcla fortuita, sina tmalmente abierta y voluntaria, como un juego
donde se juega a no jugar, un pacto ambiguo clattelr, donde se requiere una lectura incrédula

respecto a la escritura de una vida y una crédutala historia de una novela. Es decir, el texto

47 En la revistdMother Jonesedicion digital: http://www.motherjones.com/intexw/2008/01/persepolis.html
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muestra rasgos formales (mismo nombre, citas desabrteriores, fechas, datos comprobables del
autor, etc.) que hacen creer al lector que se d&ata vida del autor, pero a la vez el mismo texto
promete una ficcion ya sea apegada a la realidathlonente imaginada.

En este capitulo presentaré una obra considexattdiccioncon el objetivo de ver lo que
significa el términopara Doubrovsky vy esbozar los limites de la fiocen la autobiografia.
Enseguida, enumeraré algunos acercamientos ted@&estudiosos de la autobiografia sobre la
obra y sobre la palabra misma para lograr un aceeceo a lo que representaria en un sentido mas

amplio laautoficciéndentro de la evolucion autobiografica actual.

1. LE LIVRE BRISIE SERGE DOUBROVSKY

Ma vie ratée sera une réussite littéraire.
Serge Doubrovsky

Serge Doubrovsky ha escrito alrededor de tres agiras autobiogréaficas en ocho “novelas”. No

es de sorprender que este autor no sea tan cong@eids se dice que nadie se interesa por las
confesiones de los que no han escrito novelasuguescritor no es alguien que solo escribe sus
memorias. Pero Doubrovsky sorprende al ir en codéranuchas nociones. Para empezar, se
dedica a escribir Unicamente autobiografias cu&hde considera una persona comun y corriente:
un simple y desconocido profesor de literaturag’icddemas, hace evidente la fragilidad formal

de la autobiografia, cuando nos presenta la irteis® de dos géneros aparentemente delimitados.
Este autor traspasa los limites en el contenidsudautobiografia al tratar temas tabu que, por

pudor, se evitan en cualquier texto autobiograficlinalmente, crea un neologismo que parece

48 Tanto en novelas como en articulos repite ¢jne és una persona importante y conocida: “I'honguelconque”
que je suis doit, pour capter le lecteur rétif, defiler sa vie réelle sous les espéces plus pregses d'une
existence imaginaire. Les humbles, qui n'ont pastdr I'histoire, ont droit au roman” (“el hombreiaquiera”
que soy debe, para captar al lector reacio, darlda real en las categorias mas prestigiosasdeexistencia
imaginaria. Los humildes, que no tienen derecha hidtoria, tienen derecho a la novela) DoubrovSerge,
« Autobiographie/Vérité/Psychanalyse » Ig&sprit créateurvol XX No. 3, Autobiography in 20th century,
Paris, Fall 1980, pp. 90
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aspirar a la nocion de un nuevo género. Ganadopr@ehio Médicis, su novelae livre brisé
también parece rebasar los limites entre la ficgidia realidad, porque el libro mismo tiene
consecuencias graves en la vida de la esposatdel au

Asi, la obra de Serge Doubrovsky es una constaatesgresion de limites, ya sean
narrativos o morales. El estilo de este autor espirado en la teoria psicoanalitica con un
esfuerzo evidente por aproximar los caminos dejuaje a los del inconsciente. En esa imitacion
de un trabajo de cura, se cuentan historias defdadia, traumas intimos dificiles de confesar y
ambivalencias sentimentales; se presenta a uniasgaircisista y su obsesion por la escritura. A
veces puede ser demasiado fuerte el tono o elrddonteon que trata temas privados como, por
ejemplo, la muerte, pero al mismo tiempo logra aralelo entre el texto y el inconsciente, dado
gue este ultimo supone una libertad fuera de lama® sociales.

El lector tendrd muchos problemas para aceptabm &n cuestion como autobiografia o
para leerlo, como lo indica la portada, como uneel® EIl pacto ambiguo es evidente, el nombre
del narrador-personaje principal es exactamenteisgho que el del autor y se repite varias veces
junto con datos comprobables del escritor. El lettéme que aceptar de entrada esa imposibilidad
de separar lo verdadero de lo falso, en virtuduwke quando se escribe una novela, no se miente,
simplemente se crea una verdad alterna, una veexaghl con circunstancias verosimiles que
hacen funcionar la historia dentro del texto. Cdmaalicho, la autobiografia supone una comunion
nominal entre narrador, personaje y autor, peronadaun pacto de verdad. La problemética surge
cuando aceptamos cualquier verdad como relativae Slice una verdad, y al mismo tiempo se
esconde algun detalle, no se miente, pero elloguachbiar el propdsito o la idea. Ya lo decia
Rousseau al escribir sobre sus confesiones “lesgahceres sont vrais tout au plus dans ce qu'ils
disent, mais ils mentent par leurs réticencese @fLtils taisent change tellement ce gu'ils feignen

d’avouer, qu’en ne disant qu'une partie de la éils ne disent rien* Sin embargo ¢qué tan

49 “las [confesiones] mas sinceras son verdadelasumo en lo que dicen, pero mienten por susetiones, y lo
gue callan cambia de tal manera lo que simulanesanf que al decir solamente una parte de la veroaticen
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posible es no omitir nada? Ademas, podemos corsidgre una vision personal y, por lo tanto
subjetiva, puede ser soOlo una parte de esa vepadrdaemente inalcanzable.

Parece que Doubrovsky acepta de antemano la imipdesibde alcanzar la verdad, de decir
todo en un proyecto autobiografico. La vision uesevalel narrador-personaje se ve alterada por
lise, la esposa de S.B.quien no solamente hace evidente algunas omisismesque opina sobre
la vida que comparte con el personaje y sobrebeb lque escribe este personaje. llse parece
representar, en alguna medida, la objetividad miamo tiempo la imposibilidad autobiogréfica.
Para entender el papel de llse, habra que hacercorrido por la forma y la trama del libroe
livre brisé cuenta un periodo en la vida de S.D., un esqpitofesor lleno de recuerdos y
reflexiones que pretende escribir una autobiogréfigexto se divide en dos partes: la primera
“Absences” (que significa Ausencias), con 13 cap#uy la segunda llamada “Disparition”
(Desaparicion) sin division interna. El primer dapd “Trou de mémoire” (Laguna mental)
muestra un discurso autobiografico y por lo tardspnal. El narrador evoca la guerra, una guerra
gue vivid sin vivirla, pues no tenia la edad paarsclutado, no derramo una gota de sangre, ni
propia, ni del enemigo y al mismo tiempo vivié @msecuencias de ser judio. Se siente mal por
haber pasado al margen, por no tener recuerdosoprdp la batalla, recuerdos que no sean otra
cosa que lo que se sabe o dice de la guerra. Bussr@sablemente en su memoria y no encuentra
nada.

En el segundo capitulo “De trou en trou” (De olvtoolvido) se da cuenta de que tampoco
recuerda la primera mujer con la que hizo el afBeooca recuerdos de varias mujeres, de amorios,
pero sobre todo el dolor de la pérdida de la meamquie va relacionada con la edad. El repaso de
esas relaciones amorosas da pie al siguiente kapjte se llama “Roman conjugal” (Novela
conyugal) donde S.D. le da a leer a llse, su espasaos capitulos que nosotros, como lectores,

acabamos de leer. Al parecer ella es una amanéeleletura y su critica principal. lise se queja de

nada.” Rousseau, Jean-Jacques, Ebauches des @ode@uvres complétesTome 1, Gallimard, 1959, pp.
1149-1150
50 A partir de aqui se utiliza S.D. para referakpersonaje-narrador y Serge Doubrovsky paratet.au
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lugar excesivo que ocupan otras mujeres en sus dlorade diadlogos transcritos se mezclan con

las reflexiones de S.D.:

- Pas du tout pareil! Lhistoire avec Rachel, quaiad publi€ mon bouquin, cela faisait quatre ans
gu’elle était enterrée. On peut tout dire, du monogre c’est passé. Le présent, voila le probléerage
gu’il engage l'avenir. Il y a déja assez de diffiéa entre nous: si j'ajoute encore celle de lesmter!

- Michel Contat a écrit que, dans tes romans, tulaecties limites du dicible”... Eh bien, reculesle
encore!

Peux plus reculer. Ma femme me tient. Elle m'a gié défi a la figure. Je suis coincé. Salemerst pri
dans un dilemme. Je la connais. Maintenant qualsasie est déchainée, qu’'entendre parler de mes
dulcinées d'antan la hérisse, si je continue. Je don pour des scénes vociférantes en série,
engueulades sur hurlements, reproches a la quedeugréprimandes d’affiléégujours ton Elisabeth,
toujours ta Rachel, toujours les autres, ET M@i@tile de lui expliquer que, justement, si j'écridest
pour tuer une femme par livre. Elisabeth daadDispersion.Rachel dan¥Jn amour de soi.Ma mére
dans Fils. [...] Elle veut que je nous expose. Epouse-sujd@mme-kamikaze. Que je nous fasse hara-
kiri, ca qu’elle demande. [...] Ma femme me prend a@nnpropre piége. De ma faute. Pourquoi j'ai
toujours parlé de moi dans mes livres. Maintenpuisqu’on est mariés, elle veut sa place. Dans mon
page, dans mes pages. A mes cotés. Comme onrfdit,sm se couche par éctit.

A pesar de las reservas e inconvenientes que engueh narrador acepta el reto y al no
saber por dénde empezar para darle gusto a suaespmmienza a contar la historia de su
matrimonio evocando el primer encuentro: ella, estadiante de veintisiete afios y él, un profesor
de casi cincuenta. La historia mezcla las opiniodeslise en dialogos con las reflexiones
personales de S.D. Poco a poco llse y esta relaoidyugal se vuelven el tema central y se funden
con su proyecto autobiogréfico. A partir de aquiese dos series regulares de narracion: una sobre
S.D. y su intento de dominar la lectura de Sastepadre intelectual (capitulos 1,2,4,6,8,10 y 12),

y la otra serie que trata la historia de llse 3%11 y 13). S.D. intentaba escribir un libro sobu

51 - jNo esigual! La historia con Rachel, cuandbligué mi novela, ya tenia cuatro afios de entarrddo puede
decir todo, a partir de que es pasado. El preshstahi el problema, puesto que involucra el parv¥a hay
suficientes problemas entre los dos: jsi ademagdeo el hecho de contarlos!

- Michel Contat escribié que, en tus novelasomidias “tus limites de lo decible”... jEntonces;aetdelos de
nuevo!

Ya no puedo retroceder. Mi mujer me atrapa. Medasu desafio a la cara. No tengo salida. Suciansatado
en un dilema. La conozco. Ahora que se han desataloelos, que se irrita al escuchar hablar delulisneas
de antafio, si contindlo. Soy bueno para escenaferarties en serie, gritos tras broncas, un reprtelseotro,
reprensiones de corridsiempre tu Elisabeth, siempre tu Rachel, siemmeteas, ¢Y YO®Util explicarle que,
justamente, si escribo, es para matar una mujéitpor Elisabeth etha Dispersion Rachel etJn amour de soi
Mi madre erFils. [...]JQuiere que yo nos exponga. Esposa-suicida, mkagmikaze. Que yo nos haga el hara-kiri,
eso es lo que quiere. [...] Mi mujer me hace caemepropia trampa. Mi culpa. Por qué siempre he dddlde
mi en mis libros. Ahora que estamos casados, gsietegar. Como paje, en mis paginas. A mi ladd.c&sno
tender su cama, acostarse por escrito. Doubro®sge,Le livre brisé Paris, Editions Gallimard, Collection
Folio, 1991, pp. 68-69

38



vida, intencion que se ve rota y remite al tittddalobrale livre brisé(El libro destrozado).

Si bien muchas obras de este autor tratan las misinsesiones, siempre lo hace de una
manera diferente para crear una nueva novela. Bbhrlaanalizada se lee una vida mas o menos
comun tanto del narrador como de la pareja. Esdia eotidiana de un escritor franceés, critico de
Sartre y Proust y que da clases erNM University.El narrador cuenta la experiencia de dos
culturas, de dos lenguas, su pasado judio, suodadgugal y los problemas que ésta implica, la
relacion que lleva con sus hijas, sus ex espo$as terapias psicoanaliticas; en fin, nos introduce
en un ambiente realista y crudo con el humor cigiemlo caracteriza.

La historia no so6lo se cuenta sino que se repre@semtel estilo, Doubrovsky habla de
“écriture consonantique” (escrituraonsonante Las mayusculas se utilizan con nuevos
propésitos: retratan los gritos, la célera, lathagén; la puntuacion también varia, si se traga d
algo preciso y consciente, es clara y puntualpsivacilaciones de la memoria, ésta puede verse
alterada o simplemente no aparecen. Hay espapiogréificos en blanco que pueden representar
los blancos de la memoria o pausas mentales. lagosude palabras y las aliteraciones forman
permanentemente una escritura semejante a la eigocte ideas. En las reflexiones y monélogos,
el orden de parrafos y de ideas es un reflejo mebrisciente que relaciona temas, palabras,
imagenes y recuerdos, donde momentos verdaderdgmum@spirar otros imaginados o alterados
por el tiempo. A veces hace uso del inglés o deinah sin traducciones, pues su esposa €es
austriaca y, aunque en la historia ella habla #ang esta en Paris esperando su visa para
alcanzarlo en Nueva York, hay frases que convieamés en otros idiomas como cuando le
comenta que no ve la finalidad del libtf@Vhat is the point?’; “What is your point™®.

Justo a la mitad del libro, en el capitulo “Aurcdu bois” (En la esquina del bosque), ella
hace una segunda gran critica como lectora porguentiende a dénde va el libro con todas las

reflexiones intimas, el analisis de Sartre, y ktdria de pareja. Afiade que aun la parte que le

52 Adiferencia del francés, tanto en ingles c@na@spafiol existen las expresiones: “¢, Cual esngd Py “¢, Cual es
tu punto?”lbid., pp. 250
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concierne también quedara a medias, mientras Bable de todo lo que él le ha hecho pasar. lise
pide que S.D. hable de sus abortos, quiere quégeredha negacion del escritor a tener mas hijos a
una edad avanzada. Asi, llega el siguiente capifwortements” (Abortos) donde €l evoca estos

Sucesos.

En el pendltimo capitulo, el narrador muestralt@nd intento por redactar su autobiografia,
quiere lograr una introspeccion de tipo psicoaicaliantes de terminar su libro, pero es evidente
que la historia se ha desviado del proyecto in@ialedicar tantas paginas a la historia conyugal
alentada por lls¢Beuveries”(Borracheras) es el ultimo capitulo kaaligue criticando el texto por
tener omisiones, por no decir la “verdad”. El ssifica y al mismo tiempo explica al lector que no

se trata de una autobiografia, sino de una novetagué medida la verdad esta presente:

Ecoute, je ne tiens pas un journal d’abord, je faisroman. Une fiction, ca déforme, ca reforme, ca
synthétise. De la vérité, ca extrait la quintessena fournit pas tous les détafls.

Ella le reclama por no darle un hijo y por “ateridarrealidad, puesto que en su texto ha
manipulado la informacién. El habla de su oposi@dener hijos a los sesenta afios, pero en el
momento en el que se sitdan los hechos, cuandabbevpoco de casados y él se negaba, tenia
cincuenta. En el momento de la escritura del tegtopersonaje se acerca a los sesenta. Sin

embargo él se justifica y le argumenta a su esfyosblector) que sus ideas no han cambiado:

Elle n'est pas béte: si I'on est plus proche deate ans que de cinquante, il est moins cruetflser

un enfant a une femme. Presque normal. On est &wmiana ses propres yeux, plus sympathique. De
toute fagcon quand on se raconte, méme quand owrus@c c'est toujours, en fin de compte, pour
s'excuser. La régle du jeu, la loi du genre. Durgenasculir’’

Ella insiste en que se cuente la historia compjeé& se ve obligado a ir mas alla de lo
deseado. Cuenta entonces que, por abortar, atl@réeak un problema de alcoholismo. Asi, con

una escritura que representa su estado de animgoslparrafos sin mayudsculas al principio, sin

53 Mira, para empezar no llevo un diario, hago moegela. Una ficcién, es algo que deforma, reforsiatetiza.
Extrae la quintaesencia de la verdad, no propoadiodo los detallesbid., pp. 402
54 No es tonta: si uno esta mas cerca de lostaesBos que de los cincuenta, es menos cruel pagatijo a una
mujer. Casi normal. Uno mismo es mas simpaticasgpsopios 0jos. De cualquier manera cuando unaseta,
incluso cuando uno se acusa, es siempre, a finefgas, para excusarse. La regla del juego, lddeyénero. Del
género masculindbid., pp. 404
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puntuacion, con palabras clave en mayudsculas, eoraonaquina que sufre, cuenta cruelmente el
alcoholismo de su esposa y el capitulo termina deema inesperada, para comenzar con la

segunda y ultima parte: “Disparition” (Desaparigigne empieza asi:

Un livre, comme une vie, se brise. Ma vie, mondisont cassés net.

llse est morte brusquement.

Je suis soudain frappé au coeur.

Ma femme de chair, mon personnage de roman, m@iratisce, ma lectrice, mon guide, mon juge. Ma
compagne d’existence et d’écriture m'a quitté.

En pleine force de I'dge. En pleine force de natr®ur. Au dernier chapitre de notre livre.

Un livre que nous avions fait a deux, comme unmmfaans une longue, immense, cruelle tendresse. Je

suis mutilé de ma moiti&

llse muere en la vida real después de haber léidap&ulo “Beuveries” en Paris. La ironia
dramética toma todo su valor con la muerte simhdlie las mujeres que precedieron a llse en los
otros libros. En esta parte, S.D. se esfuerza poribér a pesar del dolor que siente, trata de
entender la razon de esa muerte solitaria a tanwsts dias de que ella recibiera su visa y fuera
finalmente a alcanzar a su esposo a Nueva Yougléoansiaba hacia meses. El narrador cuestiona
la escritura, no sabe si debe o puede continuarr8piente de no haber escrito una simple novela
como todo el mundo para poder terminarla a su giStd'on décide d’écrire sa vie, la vie décide
ce qu'on écrit [...] Une histoire peut rester en sunsp Pas un livre : il lui faut début, milieu et
fin.”*®Y asi continda lamentandose y contando la perstathldepresiva de llse, los anteriores
intentos de suicidio y la situacion en la que seoetraba un par de meses atras. S.D. no puede
comprender que haya hecho eso, a unos dias de patipecto al libro, también cuenta que
pensaba nombrar su ultimo capitulo “Hymne” (Himrdgnde contaria la llegada tan esperada de
llIse a Estados Unidos. Himno a la reconciliaciégpdes de todo, al amor y a la felicidad de estar

juntos.

55 Un libro, como una vida, se destroza. Mi vida,libro se rompieron de golpe./ llse murié bruscated De
repente siento un vacio en el corazén./ Mi mujecalme y hueso, mi personaje de novela, mi insginaeni
lectora, mi guia, mi juicio. Mi compafiera de existia y de escritura me ha dejado./ En la pleniwiduvida. En
la plenitud de nuestro amor. En el Gltimo capitlgonuestro libro./ Un libro que habiamos hechallws como a
un hijo. En una larga, inmensa, cruel ternura. ¥Estatilado de mi mitadbid., pp. 451

56 Si uno decide escribir su vida, la vida decitdgue uno tiene que escribir [...] Una historia pugdedar en
suspenso, un libro no: tiene que tener comienzardalo y fin.” Ibid., pp. 458-460
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A pesar de que llse sabia que arriesgaba su vidiarta® una botella de vodka, ya que el
doctor le habia prohibido el alcohol y habia prodeeno beber mas, S.D. se culpa por haberle
mandado el capitulo “Beuveries” a Paris, por habertordado su problema con el alcohol, por
haberle mostrado como podia matarse. De igual maserculpa por no haberse dado cuenta del
peligro cuando ella decia que estaba un poco dejarirkxplica y se justifica, no podia saber si
era grave, después de todas las veces que hahfl eltprimida. Se arrepiente por no haber
accedido a tener un hijo, piensa que quiza es@haubambiado todo. Lo peor es que, en la dltima
conversacion, él casi acepta adoptar un hijo, Pass lo penso, pero no lo dijo. El alcoholismo de
ella es equivalente al escape de la escritura @araada uno muestra su adiccion llevada al
extremo, ella por matarse con alcohol, él por atmtado, por llevar la verdad al extremo.

El libro termina con un verso que Victor Hugo eseral morir su hija Leopoldina. Dejar el
final de su libro a otro es entregarse a la impld#al de seguir escribiendo, a la imposibilidad
autobiografica de expresar con palabras propiasmbsprofundos sentimientos. Uno sabe que los
textos intimos pueden tener un efecto sobre ladédia persona que escribe, pero es casi siempre
un impacto a nivel moralLe livre briséno sélo va més alla de la forma convencional, gu® su
escritura transforma el contenido mismo del textege consecuencias tangibles en la vida real
del autor.

En la cuarta de forro, Serge Doubrovsky comenta:

Entre mes mains, mon livre s’est brisé, comme rea 38 me suis alors apergu, avec horreur, que je
l'avais écrit a I'envers. Pendant quatre ans,dtai raconter, de difficultés en difficultés, le délement

de notre vie, jusqu'a la réconciliation finale. Mbwre, lui, @ mon insu, racontait, d’avortements e
beuveries, 'avénement de la mort.

Normalmente una autobiografia es la vision del rasdre su vida, pero aqui se incluye la

vision de llse, la cual lo convierte en un textosmaéridico, sin embargo lo aleja al mismo tiempo

57 Entre mis manos, mi libro se destroz6, comeida. Entonces me di cuenta, con horror, de qumbia escrito al
revés. Durante cuatro afios, crei contar dificukattas dificultades, el desarrollo de nuestra vidasta la
reconciliacién final. Mi libro, sin que yo lo sup& contaba, abortos tras borracheras, el advemtionige la
muerte.
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de la autobiografia tradicional y de la focalizacen la vida de S.D. Se altera la soledad romantica
del escritor. Sabemos que los sucesos son realespsabemos qué tanto estan manipulados por
el autor para crear un efecto sorpresa, por ejenNibose sabe si el capitulo “Beuveries” fue
realmente la causa de la muerte de llse, no sessapara concluir con la tragedia, el narrador
exagera al dibujar un personaje que se culpalalizgran medida. No sabemos si lo que se cuenta
es un retrato imaginario de algo real o un retrat de algo imaginado. Y de cualquier manera,
como novela que se anuncia, el valor radica eretasimilitud. A uno como lector le resulta

complicado no pensar que todo es cierto desputsties referencias autobiograficas.

2. ELPACTO AMBIGUO

Il s’agit bien d’'un roman autant que d’'une confessi
Céline

a) Una ficcion sincera

En la obra general de Serge Doubrovsky, la ficcidrse encuentra en el contenido de la historia
sino en el hecho de estar narrado. El libro consemmcando dos lagunas mentales: recuerdos
sobre la guerra y sobre la primera compafiera sedoalenigmas que quedaran como tales, al
igual que las razones de la muerte de llse. Enisgeda desesperada por la verdad, el narrador
introduce ficcibn en esos vacios que Doubrovskyadacno como errores sino “simplement,
fingere, des fabrications, jamais frappées du sceau deubiable. « Sinceres », oh oui, mais
jamais évidentes® Afirma que lo ficticio enLe livre briséson, por ejemplo, los didlogos que
estan evidentemente escritos y no grabados. Lo ligeedice en la novela representa los

sentimientos de la esposa del escritor, pero esgsén construye los didlogos y da forma al

58 “simplementefingere, fabricaciones, nunca bajo el sello de lo indudat$inceras”, por supuesto, pero nunca
evidentes.” Doubrovsky, Serge, “Textes en main "Aemofictions et Cie, RITMNo. 6, Nanterre, Université de
Paris X, 1993, pp. 211
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personaje como en cualquier novela. Otro ejemploeleglcoholismo de su esposa, tema
desconocido antes del capitulo “Beuveries”. En miitwo™®, el autor explica que la adiccién se
menciona al final del libro para tener un efectoatavo, pues la I6gica del texto es novelesca; si
se hubiera tratado de una autobiografia clasicaaotente tendria que haber aparecido desde el
principio, con base en la cronologia, puesto quéngsroblema que surge pronto en la historia de
este matrimonio. De la misma manera asegura gepuds de la muerte de su esposa, no corrigio
el texto; si al final hay una especie de oraculamste héroe tragico, no es una astucia mas del

autor, sino de la vida:

La formule « si j'écris, c’est pour tuer une fempa livre » m’est restée fichée dans la gorge. Uites

aussi : “Epouse-suicide-kamikase. Que je nous faasekiri, cagu’elle demandé&. Ces lignes datent de
1985, ma femme est morte accidentellement en nonetr987%°

Serge Doubrovsky es de los pocos que corre elaidegooner su nombre y el de terceros
varias veces, riesgo someramente protegido bageceldo de “novela”. El anonimato o la ficcion
dan una comodidad juridica de la que no se pueziaEr gose escribe una autobiografia, lo cierto es
que muchos leen el libro como una autobiografia. eSte caso, las consecuencias de la
ambigiiedad genérica van mas alla de las posttesarias, ya que a pesar del subtitulo de novela,
el autor tuvo que ir a juicio como consecuencidadereflexiones y sentimientos de culpabilidad
descritos en el texto. En la novela, el personajpregunta insistentemente si ha sido su culpa el
suicidio de su esposa, si él la mat6 al no darsatayal no evitarlo. El autoanalisis del narragior
convierte en un acto de valor del autor, ya que &$imo se expone socialmente en la medida en
que su narrador se descubre. Es en parte catarsscisismo, pero también es un continuo
cuestionamiento del caracter ficticio de toda ditera.

Ese narcisismo del escritor tiene su contrapartia eariosidad del lector que se compensa

59 Véasdbid., pp. 215- 216

60 La formula “si escribo es para matar una mpgerlibro” se me quedé atorada en la garganta.drgircuacion
también: “Esposa-suicida-kamikaze. Hacernos el-kiaraeso es lo que pide.” Estas lineas datan @&5,1 mi
mujer muere accidentalmente en noviembre de 1B&Y, pp. 216- 217
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con un discurso en primera persona. Si uno leenata novela siente haber perdido el tiempo, sin
embargo después de leer una mala autobiografigjamela sensacion de que ha quedado algo. El
lector busca identificarse y quiere saber “la vdtdquiere entrar en la vida privada del escriébr;
autobiografo abre las puertas de su historia patiafacer esa necesidad, pero al mismo tiempo
dirige el camino de nuestra curiosidad y donde os queda mas que seguir leyendo. En la
autoficcion,el narrador advierte al lector que se trata deuegqg donde uno dirige y el otro sigue
hasta donde le convenga, es un juego complejo panquse trata solamente de creer, el lector
tiene un papel activo: debe dudar y juzgar poripropenta cada detalle por separado y la historia
en su conjunto. Nada impide al lector leer esioteomo una simple novela o como una
autobiografia convencional, pero el reto estaehdscritor pone en duda un género, una visién de
mundo, la idea de verdad, de objetividad, de liteea el lector, por su lado, puede seguir la linea
de reflexion y poner en duda lo que, a su vezsdiliter le esta entregando. Si el lector se queda
con la duda, es un primer gran paso para renosdinias de pensamiento tradicionales.

Telle est I'astuce: Si le lecteur a bien voulu m®, si j'ai réussi un peu, rien qu’un peu, ailseson

intérét pour mon personnage, je lui refilerai maspene [...] En dévorant le roman, il avalera

I'autobiographie™

con esto, Doubrovsky explora una nueva manera der lratobiografia. Ya no se trata de

conjuntos cronolégicos qugarantizan la verdad, ahora se trata de aceptsuhgetividad como
hilo conductor de cualquier historia personal. Y edtar escrita, esta historia se vuelve
inevitablemente ficcion. Ya lo decia Gide: “Les nodé@s ne sont jamais qu'a demi sinceres, si
grand soit le souci de vérité: tout est toujounssptompliqué qu'on ne le dit. Peut-étre méme

approche-t-on de plus prés la vérité dans le rorffan”

61 Esa es la astucia: Si el lector aceptd segusiegré despertar un poco, nada mas un podofesés por mi
personaje, le pasaré mi persona [...] Al devoraoleta, tomara la autobiografiid., pp. 256

62 “Las memorias siempre son medio sinceras, pandg que sea el deseo de verdad: todo es siemgse m
complicado de lo que decimos. Tal vez, incluscarass mas cerca de la verdad en la novela.” GiddréA@p.
Cit., pp. 72
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Las formas de reflexion contemporanea, sobre tdpués de Freud, han cambiado las
nociones del paisaje autobiografico: “il est illusade prétendre a une vérité absolue, exhaustive,
deéfinitive sur soi méme. Aucun acte de volontésideérité ne peut percer totalement les défenses
de l'inconscient® Al aceptar esta imposibilidad de autoconocimies&le pide al lector que crea
la historia pero que no confie, que se deje llesmarser totalmente ingenuo. El interés de la
autoficciénradica en la ambigliedad; Héléne Jaccomard hablm geacto “oximorénicd®, pues
no se puede deslindar la referencia del referemtanemedio de expresion escrito. EI nombre
propio es una simple palabra dentro de un texéd mismo tiempo, crea el vinculo con la persona
fisica que lo porta, pero el nombre no es la pergola persona no esta “escrita” en el texto. Se
tiene que aceptar que uno cambia irremediablemankestoria al seleccionar y, por lo tanto,
omitir; al darle forma a los personajes y suceabgener la intencion de causar un impacto o
emocion especificos; al escribir sobre la vida, lmoecrea. ErLe livre briséla identidad esta
formalmente respetada entre autor, narrador y pajsolos personajes no estan disimulados, y si
se quisiera confirmar algunos datos encontrariajneseste autor vive y da clases en Nueva York,
gue tiene dos hijas, que su padre murié de tubmsisutespués de la guerra o que hizo tal viaje.
También hay referencias como dialogos o transames de cartas que confirman y refuerzan el
sustento veridico de la novela.

El pacto ambiguo dée livre brisése encuentra en diferentes lugares. Por un ladda e
identidad nominal de narrador, personaje y auta gontrasta con la palabra “novela” en la
portada; por otro lado, el narrador explica, dedi&da historia, las caracteristicas de su proyecto
autoficcional y, finalmente, fuera del libro cuando explica swyecto ambiguo: en articulos
relacionados, entrevistas o conferencias, el esanfnifiesta su propuesta como una adaptacion

de la autobiografia en la era moderna. Pareceagasatbcritica acompafia a las autobiografias del

63 “esilusorio aspirar a una verdad absoluthaestiva, definitiva sobre si mismo. Ningun actodieintad, de
sinceridad puede traspasar totalmente las defelebasconsciente” Jaccomard, Héléhecteur et lecture dans
l'autobiographie frangaise contemporajrp. 89

64 Ibid., pp. 81
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siglo XX, pues Doubrovsky no es el Unico en anal&apropia obra creando ademas una palabra

para describirla.

b) Aventuras autobiograficas

De la misma manera que Serge Doubrovsky, hay emtses que escriben sobre su vida
proponiendo una serie de textos originales queacampafados de neologismos que remiten a la
autobiografia, al mismo tiempo que la contradi&sia serie de coincidencias hace pensar —como
ya lo he manifestado varias veces — que se trati dermacion de una posible corriente o
simplemente de la evidente evolucién que se estdadan el interior de los valores y de las
caracteristicas autobiogréaficas. Es importante nee® mencionar, en esta parte, a algunos
escritores que han creado términos para diferesgmpobras de las demas “autobiografias” y que
argumentan rechazar las definiciones ya existentéss conceptos antiguos que opaquen su
caracter innovador.

Alain Robbe-Grillet es uno de ellos y llama a sestds autobiograficodNouvelle
Autobiographieen analogia con el nombre de las corrientes de &lNevela o Nuevo Teatro. Su
conjunto “autobiografico” contiene gran parte deifbn en el sentido de la invencién ya sea de
personajes o de historias, ya que los personatsids de sus novelas anteriores aparecen en
estos textos de caracter autobiografico. Pero hashos mas:

Hubert Lucot habla dautobiogre

Jacques Derrida®tobiographie et circonfession
Michel Butor -Curriculum vitae

Pierre PachetAutobiographie de mon pére
Philippe ForestEgolittérature

Frédéric BeigbederNouveau Nouveau Roman

Jacques RoubaudProse de mémoire
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Claude Louis CombetAutomythobiographie
Albert E Stone Factual Fictions

Felicity Nussbaum Self-biography

H. Porter Abbott Autography

Alejandro Jodorowsky Autobiografia imaginaria
Juan José MillasAutobiografia novelad®

Hasta llegar a jugar con el término, como Frandmsrissier, que escribe un libro cuyo
titulo esAutos Graphiey donde aborda la fascinacion que tiene por lagsado que no deja de
incluir una parte de su vida. Como se puede vesdhm en Francia existe esta renovacion de la
autobiografia, en Estados Unidos existe la palédtaction” ®que es una mezcla de “fact” que
significa hecho y “fiction”, ficcion. La lista deétminos es bastante extensa y, englobando a todos
los anteriores, se llega a hablar Mevelas en nombre propiale literatura narcisista,o de
Egoliteratura,entre otros.

Dentro de esta necesidad de volver a nombrar ptadi escritura personal a la época en
gue se vive, la palabutoficcibnse ha propagado con mas fuerza que todas lasoaeseyi no
sé6lo en territorio francés. En 2007, se editd spaBa el librcEl pacto ambiguo. De la novela
autobiogréfica a la autoficciondonde Mariano Alberca analiza autores de hablpah&s como
Unamuno, Azorin, Goytisolo, Umbral, Vila-Matas, Mawo, Marias, Llamazares, Vargas Llosa,

Aira y Vallejo argumentando que, en diferente madabmparten un proyectmtoficcional.

65 Véase Hubert LucotAutobiogre d’A.M. 75 Hachette, Paris, 1980 ; Jacques Derri@dpbiographies :
I'enseignement de Nietzsche et la politique du papre, Editions Galilée, 1984; Michel Buto€urriculum
vitag entretiens avec André Clavel, Plon, 1996; Pi®aehet-Autobiographie de mon péreGF Poche, 2006;
Philippe Forestl.e Roman du JePleins feux, 2001; Beigbeder retoma este térmdanioe Récit spéculaire : essai
sur la mise en abymé&ditions du Seuil, 1977 de Lucien Déllenbach plieas Roubaudiutobiographie chapitre
X, Gallimard, 1977; Claude Louis CombetLe Recours au mythelose Corti, 1998; Albert E. Stone,
Autobiographical occasions and original acts: verss of American indentity from Henry Adams to Naltaw,
University of Pennsylvania press, 1982 ; Felicity Mussbaum ,The autobiographical subject, gender and
ideology in eighteenth-century Englandlohns Hopkins university press, 1989 ; H. Porf&obott,
“Autobiography, autography, fiction: toward a taxemy of literay categoriesNew Literary Historyl9, Johns
Hopkins University Press, Spring 1988 ; Alejandodarowsky,La Danza de la Realidairuela, 2001; Articulo
sobre Juan José Millas en el periddico espa@ahinutosedicion digital:
http://www.20minutos.es/noticia/290662/0/premiof@ta/millas/

66 Véase Neyraut, Michel, “De l'autobiographien"LléAutobiographie, Vles Rencontres psychanalytighigsx-en-
Provencel987, Paris, Les belles lettres, collection: Caerilts psychanalytiques, 1988, pp. 70
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La autoficcidbnes un neologismo conflictivo pero, al mismo tiempa dado pie a una serie
de analisis valiosos sobre diversos textos tardsiads como contemporaneos. Esta palabra se
incorpora en 2001 al diccionarlee Grand Robert de la Langue Francaigeen 2002, aPetit
Laroussey al Dictionnaire du Littéraire Hay un interés no sélo por este tipo de textbsidas,
sino por la teoria que ha surgido de ellos y elaggemo que los engloba. Hace muy poco tiempo,
el 7 de marzo del 200Bhilippe Gasparini publicAutofiction, une aventure du langagdara de
352 péaginas que nos da una idea del gran intee&lgema ha suscitado, pero sobre todo de las
aportaciones actuales dirigidas a abordar la r@@lidlos textos autobiograficos de otra manera.
Parafraseando a Dominique Viart, diria que estapresenciando el comienzo de una nueva
pagina en la historia literaria francesa. Ya loideé®artre en una entrevista : “C’est ¢a que j'aurai
voulu écrire. Une fiction qui n'en soit pas une.l&Ceeprésente simplement ce qu’est écrire
aujourd’hui.”®

La autoficcionimplica tomar elementos de la vida para redactagilo forma de novela.
Antonio Tabucci escribe un articulo en la revist&dras Libressobre Enrique Vila-Matas, quien
asume laautoficcioncomo proyecto‘Relatarse a si mismo en una autobiografia dilg@einte
veridica pertenece a lo novelesco de la misma fayoe relatarse a si mismo en una novela
autobiografica. Todo es en cualquier caso “novedai.que mas vale, por lo tanto, hacer una falsa
autobiografia, podria ser que resultara méas ‘vena@atf® Algunos hablan de lautoficcioncomo
un nuevo género, pero el estilo y la ambigledadmisiucho de poder ser las bases de un género

diferente y opuesto a la autobiografia.

67 “Eso es lo que me hubiera gustado escribir. fise@dn que no lo sea. Simplemente representa éeguescribir
ahora.” Sartre, Jean-Pa8ituations, XPolitque et autobiographie, Paris, Editions Gadlich 1976, pp. 145
68 Tabucci, Antonio, “Escribir, no escribir” émtras LibresNo. 51, México, Marzo de 2003, pp. 42
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3. PROBLEMATICA DE LAAUTOFICCION

On ne lit pas une vie, on lit un texte.
Serge Doubrovsky

a) Autobiografias ambiguas y vergonzosas

Como he dicho, la autobiografia ha pasado por sgmoblemas para ser considerada como género
literario de valor artistico; el inconveniente ®udg la aparente incompatibilidad entre la ética de
la verdad y la forma novelesca. lautoficcion desde su estructura morfolégica muestra la
necesidad de poner estos dos valores bajo un migmmino, ademas de incluir un
cuestionamiento de la verdad misma y del pactoahite que se ofrece al lector de un texto

autobiogréafico.

En marge du genre autobiographique, qui n’a déf@auyree grande réputation littéraire, le groupe des
autofictions et des indécidables semble représdatplus mauvais des mauvais genres. [...] Mais la
fiction, méprisée en logique, devient en poétiqueduverain bief?

La categorizacion se hace cada vez mas problangtia autoficcion es firmemente
desaprobada como posibilidad genérica, aunque @g@mcuentran en este neologismo una
posible soluciéon a ciertos problemas de la autohftey y a la reivindicacion de categorias
intermedias. Existen tantos puntos de vista conenios de definiciones, todas muy diferentes
entre si pero siempre ambiguas y complejas cortéraino lo dicta.

EnFiction et diction,Genette elabora un cuadro de los diferentes tipatisturso basados
en un principio de verdad o de ficcién entre aytoarrador. Donde A significa autor, N narrador y
P personaje y donde A=N equivale a un relato venaag A#N un relato ficcional. Entre Ay N

hay una relacion pragmética, pues simboliza el comizo del autor con respecto a sus

69 Al margen del género autobiogréafico, que de giono tiene una gran reputacién literaria, el graeolas
autoficciones y de los irresolubles parece reptaserl peor dentro de los malos géneros. [...] Parfiction,
menospreciada en logica, se vuelve el gran sobemrmmética. Lecarme, Jacques, “L'autofiction :rbauvais
genre ?”, pp. 233
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afirmaciones narrativas. A y P tienen una relagémantica, ya que confirma una identidad
juridica de sentido civil que puede hacer respdesabautor de las acciones de sus héroes v,
finalmente, N y P tienen una relacion sintacticaa udentidad linglistica entre el sujeto de la
enunciacion y el sujeto enunciado marcado por imgra persona del singular. Siguiendo la
formula de Genetf8y las posibles combinaciones con respecto a éifel de verdad o ficcién

surgen cinco primeras categorias de relato:

AUTOBIOGRAFIA RELATO HISTORICO (Biografia) FICCION HOMODIEGETICA
(novela en 1a persona)
A A
_ A
—_— = - ES
- =
N P =
N _ P * N P
AUTOBIOGRAFIA HETERODIEGETICA (en 3a persona) FICCION HETERODIEGETICA (en 3a persona)
A A
= * *
* N P
N P +
*

Pero el mismo autor afirma que puede existir umdradiccion, puesto que nada le impide a
un narrador deliberadamente identificado con edracintar una historia manifiestamente ficticia,
ya sea heterodiegética u homodiegétidan caso de ser asi, una ficcién cuyo autor seal @u
personaje y hable en primera persona, contradifi@riaula de la autobiografia. Genette habla de
esta ficcibn homodiegética y, en vez de evocar abBuvsky, prefiere citar a Borges cBhAleph
o a Dante corLa divina comedigpara hablar de esa “communément baptisée, depeisups

années, ‘autofiction’™

Je parle ici des vraies autofictions —dont le comtearratif est, si j'ose dire, authentiquemeniditnel,
comme (je suppose) celui de la Divine comédienost des fausses autofictions, qui ne sont « fistion
que par la douane : autrement dit, autobiogragtoeseuses®

70 Basado en los cuadrosleetion et diction pp. 158

71 Véase: Genette, GéraFigtion et diction pp. 159

72 ‘“comuUnmente bautizada, desde hace ya algunas edimo ‘autoficcion’.bid., pp. 159

73 Hablo aqui de verdaderas autoficciones — cuydenido narrativo es, si me atrevo a decirlo, r@tigémente
ficcional, como (me imagino) el de la Divina cormegliy no de falsas autoficciones, que son « fi@son mas
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Le parece trivial y absurdo un pacto donde al ranto sugiera una adhesion “seria” y
afirme al mismo timepo: “soy yo y no soy yo”. Gdeeticepta eAlephy La Divina Comedia,
porque asume que el Borges ciudadano argentinacntogsno es funcionalmente idéntico al
Borges narrador y héroe déleph de igual manera le parece inverosimil que Daat@hdo al
inframundo. El gran inconveniente es que estassatwase leen como autobiografias, a pesar de la
insercién del nombre del autor en la historia. EBs nGenette considera estos textos dentro de la
categoria de lo inverosimil o fantastico. Considara figura grafica igual a la de la autobiografia
pero que no sea un relato verdadero le parecerdfigdi protesis defectuosa’. De esta manera,

propone el siguiente cuadro que represengataficcionde las obras de Borges y Dante:

AUTOFICCION

= 74

La logica de esta figura seria “yo, autor, voyoatar una historia donde soy el héroe pero
gue nunca me pas0O”. Ahora bien, este esquema émigol para empezar, por la calificacion de
“vergonzosas autobiografias” y, ademas, por ladimposicion a textos que cuentan historias
veridicas bajo el velo de la ficcion como todasdae se han mencionado en este trabajo. Y no
sélo las desacredita, sino que las ignora y n@wefninguna alternativa grafica para explicarlas. En
1982, Genette escriliealimpsestey analiza la ficcion de Marcel Proust bajo la naslimea de
analisis: una vida y una personalidad inventadase@e se pregunta, hablandoAdia Recherche
du Temps Perdd’Comment appeler ce genre, cette forme de fi¢tmnsque fiction, au sens fort

du terme, il y a bien ici? Le meilleur terme sesggihs doute celui dont Serge Doubrovsky désigne

gue en la frontera: dicho de otra manera, autohftay vergonzosakoid., pp. 161
74 |dem.
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son propre récitautofiction. " Toma entonces el término detoficcibnpero para adaptarlo a un
tipo de texto aceptable y evidentemente literaiona novela.

Vincent Colonna redacta una tesis de doctorad®8f, bajo la direccion de Gérard Genette,
y posteriormente publica un libro sobrealatoficcion En ambos estudios, el autor incluye no sélo
a Borges, Dante o Proust, sino a Moliere, Kafkagv@do, Cyrano de Bergerac o Rousseau entre
muchos otros como representantes dautafecionen el sentido que Genette le ha dado (cuadro
anterior). Asimismo, propone la siguiente definicitune autofiction est une oeuvre littéraire par
laquelle un écrivain s’invente une personnalitéied existence, tout en conservant son identité
réelle (son véritable nomj®.Colonna se basa en el esquema y posicion de sarae tesis para
proponer una definicidbn bastante amplia donde,sagtee nada hay una ficcion, una historia
inventada que incluye al autor, o mejor dicho,@ahbre del autor. Colonna parte del neologismo y
propuesta de Doubrovsky, pero en su nueva y amgfiaicion no incluye al autor de partida ni a
los textos de éste. Es decir, reformula el concgpteja fuera toda posiblutoficcionque, como

dice Serge Doubrovsky, represente un texto basatteehos reales.

b) Dos vertientes de una categoria inexistente

El término autoficcion que desde su origen es ambiguo, tiene entoncesgoindes
vertientes: la “original” de Doubrovsky que indukeina lectura autobiogréafica sin separase de la
ficcion, y la “segunda” donde el autor, 0 mas béémombre del autor, entra en la ficcion y cuya

lectura es meramente ficticia. El término se vuelada vez mas amplio y conflictivo, puesto que

75 “¢Como llamar a este género, a esta formacdfi, puesto que, en un sentido estricto del Wntiay bastante
ficcion? El mejor término seria sin duda aquel @dnque Serge Doubrovsky designa su propio relato:
autoficcion.” Genette, Gérar@alimpsestepp. 293

76 “una autoficcion es una obra literaria en lalcun escritor se inventa una personalidad y unatemcia,
conservando siempre su identidad real (su verdaderabre)” Colonna, VincentAutofictions et autres
mythomanies littérairesviayenne, Editions Tristram, 2003, pp.238-239
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la diferencia entre Borges, Proust y Doubrovskyesola aseveracion de una identidad sino la

autenticidad de una historia propia.

On ne saurait exprimer plus de dégo(t ; pourtapalatexte doubrovskien assume clairement cette idé
d’'une fiction feinte ou d’une fiction fiction, q@iervirait de détour a la vérité. Et on ne voit pasiment
qualifier d’ « autobiographies honteuses » deggénioncant et ressassant un pacte autobiograpkique
moins d’incriminer, sur un plan trés différentclentenu des confessions et des professions de foi...

Jacques Lecarme es un estudioso de la autobmgrakfiende lautoficcibnpor poner en
duda la relacién de identidad o alteridad entraugdr y el narrador cuando el nombre propio sea el
mismo!’® Cuando Derrida habla decce hommale Friedrich Nietzsche, comenta que ese nombre
ya es un falso nombre, un seudénimo y un homénineovgndria a disimular akro Nietzsché.

Si el nombre del que firma es un seuddnimo, sirfaaf inventa al que firma, ¢cémo el nombre
propio podria garantizar la identidad narrativa?alu#oficcion, como Doubrovsky la plantea, va
mas alla de poner en duda la verdad absolutapettsinconsciente en la escritura de una vida y
los limites de la autobiografia, también cuestiesi@a identidad nominal, como si el nombre en la
portada fuera mas bien el del narrador aunque aeahitiutor. En este sentido, y retomando las
figuras del relato de Genette, Jacques Lecarmeopeoplos formas variables de autofic&fbn
(siguiente cuadro) segun la ambigledad: la primmaada en la definicion de Doubrovsky y la

segunda en la definicién de Vincent Colonna.

77 No se podria expresar mas disgusto; sin embalgmratexto doubrovskiano asume claramentedesade una
ficcion fingida, que serviria de rodeo a la verdddo vemos por qué calificar de “autobiografiasgyemzosas” a
los relatos que enuncian y repiten un pacto augpéfo, a menos que se incrimine, en un plano difgyente,
el contenido de las confesiones y de las profesideefe. Lecarme, Jacques et Eliane Lecarme-Tal@meCit.,
pp.269-270

78 Veéasdbid., pp. 271

79 Derrida, Jacque®tobiographies, I'enseignement de Nietzsche etliique du nom proprepp. 47-48

80 Basada en los cuadros Jacques Lecarme y Ekmaeme-Tabone, eh’Autobiographiepp. 270
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Autoficcion, forma contradictoria de la autobiografia =
(prétesis defectuosa de Genette)

Autoficcion, forma contradictoria de la ficcién # #
homodiegética N =

La primera figura es contradictoria porque, a pesda identidad nominal y de estar narrada
en primera persona, hay una indicacién, en la garpor ejemplo, de que se trata de una ficcion.
La segunda es contradictoria porque, normalmentgarficcion aunque esté narrada en primera
persona, el autor y el personaje tienen nombresetifes y en este tipo de tesatoficticio los
nombres si coinciden. Pese a que todavia no exrgjén significado definitivo, Jacques Lecarme
afirma que: “Lautofiction ne s’oppose plus a l'abiographie, mais en devient, sinon un
synonyme, du moins une variante ou une réisg.hace una lista tentativa de textgoficticio;
cabe recalcar que los autores aludidos no asuntémgho de autoficcion, aparte de Doubrovsky.
En la primera columna se enumeran los textos gbencan la definicion, “estricta” de Serge
Doubrovsky y a los que llama “relatos verdaderesi;la segunda, una lista segun la definicion
amplia de Vincent ColonrfaEs importante sefalar que en ambas columnastel ne&s antiguo

esLa Naissance du Joute Colette de 1928.

81 *“La autoficcion ya no se opone a la autobidgrade vuelve, si no un sindnimo, al menos unaamtgio una
astucia.” Lecarme, Jacques, “L'autofiction: un maigwgenre?”, pp. 227
82 Idem, pp. 236
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DEFINITION STRICTE (Doubrovsky), Récit vrai DEFINION LARGE, roman

Barthes:Roland Barthes par R.B Duras:La Douleur

Doubrovsky: Fils, Un amour de soi, Le livre brisé Malraux : Antimémoires, Lazare, (Le miroir des
Limbes)

Céline :D’'un chateau a l'autre, Nors, Rigordon Modiano :Livret de famille, Braves garcons, Remise

de peine, Fleurs de Ruine

Nourissier Bleu comme la nuit, La féte des péres Perec W ou le souvenir d’enfance

Colette :La Naissance du jour Alain Robbe-Grillet 1e miroir qui revient, Angélique

83

La lista anterior es sélo una parte del cuadro eeatme, la lista original est4 conformada
por una serie de textos autobiograficos en maymeonor medida, cuyos autores rehdsan retomar
la autobiografia concebida como en el siglo XViid; piensan dar una cuenta cronoldgica de su
vida ni mucho menos desaprovechar las maravillas aporta la ficcion a un texto. Todos los
textos de su lista son textos leidos, por difeerdeones, como autobiografias.

Como se ha visto, eRiction et diction Genette explica, por un lado, la imposibilidad
literaria de la autobiografia al no inventar lastdiias que relata, y por otro, muestra un evidente
rechazo ante los textos ambiguos que mezclen ficgiderdad. ¢ Ddénde radica entonces el valor
artistico de las obras hibridas que son considsradmo literatura? Los autores buscan en la
escritura personal una nueva forma de expresidentan reinventar la literatura y la percepcion
de la realidad, pero cada uno interpretara, a sneraay segun las necesidades, su historia
personal. Cuando el artista hace arte, interpmetenadelo, cuando el autobiégrafo quiere hacer
literatura tiene que interpretar su modelo, en est, a €l mismo. La obra final puede ser
totalmente abstracta, una nueva representaciénaoobra convencional parecida al original y
conforme al contexto de donde viene. El quehacerbagrafico es el mismo que cualquier

proceso artistico como dice Robert Folkenflik:

83 Basado en el cuadro de Jacques Lecddam, pp. 235-236
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| want to assert that an autobiography is not amhot be a way of simply signifying or referring“liée

as lived”. | take the view that there is no sucthiag as a “life as lived”. | take the view of consng
experience — and of reconstruing and reconstrdingtil our breath or our pen fails us. Construad a
reconstrual are interpretive. Like all forms ofergretation, how we construe our lives subjectdo o
intentions, to the interpretive conventions avdéatio us, and to the meanings imposed upon us d&y th

usages of our culture and langu&ge

La autoficcidbnda cuenta de la nocidn ingenua de la autobiognafies la escritura veridica
en primera persona no puede alejarse de la figcidel subtitulo “novela” que muchos tratan de
defender. El estilo y la manera de escribir unaeteow una autobiografia son indisociables dentro
del texto, la problematica radica, como bien loedMarie Darrieussecq, al situarse entre dos
practicas de escritura a la vez pragmaticamentgaz@s y sintacticamente indiscernibfé&£sto
pone en duda la lectura, reinventa los protocotmsinales y modales, mientras deja el aspecto
presencial del autor en el texto. Surge la misrhadacion que en la palabra “Toda palabra es, a la
vez, como se sabe, un enunciado y una enuncidéitanto que enunciado, se refiere al sujeto
del enunciado y es, pues, objetiva. En tanto eagitn, se refiere al sujeto de la enunciacion y
guarda un aspecto subjeti¥v’La palabra es la misma, es el enfoque analiticue asume una
posicién. De igual manera, si kutoficcién viene de la autobiografia, concebida segun los
esquemas de Lejeune, es una traicion al pactordadiey, por el contrario, si viene de la novela,

es una honorable representacion de que todo texictieio.

84 Quiero afirmar que una autobiografia no es puede ser la manera de significar o referirse Iemente a “la
vida como ha sido vivida". Considero que no exisiea parecida a “la vida como ha sido vivida”. Coee
construir una experiencia es — reconstruir y reitoina hasta que el aliento o la pluma se acalen.
construccion y la reconstruccién son interpretativ@omo todas las formas de interpretacién, la raaee que
construyamos nuestras vidas esta sujeta a nu@sieasiones, a las convenciones interpretativastgugamos
disponibles, y a los significados que nos impomsnuisos de nuestra cultura y del lenguaje. Bruiieeome “The
Autobiographical Process” emhe culture of Autobiography, Constructions of $dpresentationCalifornia,

Standford University Press, 1993, pp. 38

85 Darrieussecq, Marie, “L'autofiction, un genressgrieux’PoétiqueNo. 107, Paris, Le Seuil, 1996, pp. 379

86 Todorov, Tzvetan, “Las categorias del relaterdirio” en Andlisis estructural del relatoMéxico, Ediciones
Coyoacan, 2002, pp. 188
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CONCLUSIONES

El contexto historico y literario del siglo XX hanfiuido en la forma moderna de hacer
autobiografia. Tomando en cuenta los traumas deagues descubrimientos de Freud sin olvidar
las aportaciones literarias de Proust, la escripgi@&onal, para cierto numero de escritores, se
vuelve, cada vez mas, una de las dimensiones pentende su investigacion literaria. La
autobiografia parece haber tenido siempre un eardeterior a la novela, pues un texto se
considera literario en tanto que es ficticio. Hbvale la ficcidn radica en la verosimilitud mieadr
qgue el de la autobiografia se basa en un pacterdad con el lector.

Este pacto de verdad se formaliza en la obra dgpthLejeune y ayuda a reivindicar el
caracter autbnomo y particular de la autobiogré88i.establece una oposicion con respecto a la
novela, pero criticos como Gérard Genette, basénelvda poética de Aristoteles, argumentan que
un texto es creativo en la medida en que sus lastgon inventadas. De esta manera surge la
siguiente paradoja: si se acepta la independemcla dutobiografia parece entonces que se debe
aceptar el caracter no literario de la misma.

Algunos autores pertenecientes a la corrienteadduleva Novela, alrededor de los afios
1970-1980, escriben obras de caracter autobiogréfigando de lado el tipico orden cronoldgico
gue cuenta la vida de alguien importante. SergebBwsky, entre muchos otros, también escribe
obras hibridas marcadas por un pacto ambiguo, amgesnenta escribir hechos reales a manera de
novela. Este pacto representa la inevitable inté@maentre autobiografia y novela pero, ademas,
demuestra y defiende el caracter literario de gexjee no inventen la historia que cuentan pero
gue si crean un texto. En una época de suspicama®) el siglo XX, la ambigliedad formal
representa una conciencia y un compromiso de esxtriEl sentido de la vida, al igual que la
nocion de verdad se nos escapan, la escritura smt@nces como medio para reinventar y

cuestionar. Se reconoce el destino subjetivo daukabiografia a pesar de sus esfuerzos y
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compromisos de verdad, quiza entonces es mas bonebjetivo hacer una falsa autobiografia.

El termino autoficcion surge en la obra de Doubrovsky y sirve para reptaseesta
evolucion en la concepcion autobiografica actualn Gu ambigiedad, lautoficcion viene a
construir un puente entre dos partes que siempreesit@do unidas pero que, por circunstancias
ajenas a los textos, se han visto separadas. &ttearverdadero de lautoficcion surge de lo
verosimil, ya quesl objetivo es que sea leida como un texto o nadeleontenido autobiografico
donde no se puede saber la cantidad de ficciofeceresia a la vida real del autor. hatoficcion
es una experimentacion de limites, una manera piesentar en literatura la impotencia de
conocerse, de contarse, de abarcar toda una videdera objetiva y ordenada; es una soluciéon a
los problemas autobiogréaficos. Aquel que hag®ficcibonasume abiertamente ser el intérprete de
su propia vida o de un fragmento de esa vida.dEbidiene una nueva mision, sospechar y dudar
de la equivalencia entre personaje y firma, mientfae el autor tiene la libertad de compartir
experiencias y al mismo tiempo de crearse y reitawvea si asi lo desea, es decir, tiene la
oportunidad de convertirse en el héroe de su propiala.

El caso Doubrovsky y la invencion de este neolagislenota un compromiso literario por
adaptar ideas y conceptos actuales a términos suBlVtexto se elabora como una ficcién basada
en hechos reales donde el autor no duda en inalhasta su nombre propio para proponer un
pacto de lectura que imite los principios del paatdobiografico al mismo tiempo que los
subvierte. “Escritura de curacién” la llaman algsingor las introspecciones a manera de
psicoandlisis. “Escritura narcisista” la llamanostryo diria discurso personal y autobiografico en
forma de novela, donde la autobiografia renace ggreeinventada.

La autobiografia objetiva y veridica se aleja pagmoco de nuestra concepcion. Si bien la
autoficcionno es un género, los analisis, la popularidadétetino en varios idiomas y ambitos,
mas su produccion literaria, han hecho revivirdasrituras de si incorporando la creatividad y el

lirismo de cualquier texto literario.
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Tomando en cuenta la novela autobiografica quaeseiona frecuentemente en el ambito
literario, pero que tampoco goza de una defini@épecifica, puedo aventurarme a decir que la
autoficciones una necesidad en la época actual de reuniepgtramente lo que quiza siempre ha
estado unido: la ficcidon y la autobiografia. Es ynapuesta consciente, introspectiva y creativa

que altera y hace evolucionar los paradigmas @lisiactuales.
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