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INTRODUCCION

La cardiopatia congénita se define como una anormalidad en la estructura y o funcién del
corazén en el recién nacido, establecida durante la gestacion, que corresponden a

malformaciones del corazoén resultantes de un desarrollo embrionario alterado.

Los defectos o las malformaciones congénitas mas frecuentes son las cardiopatias
congénitas con una incidencia que va entre 2.7 a 12.3% por cada 1.000 recién nacidos

vivos. (112

En base a la tasa de natalidad actual, el numero de nacimientos anual, es de 1.900.000,
lo que significa 6 por 1.000 nacidos vivos; nos habla de 10.000 a 12.000 recién nacidos
vivos, con algun tipo de cardiopatia congénita. En el afio 2005 en la Republica Mexicana
las cardiopatias congénitas representaron la segunda causa de mortalidad en menores de
1 ano, la tercera entre 1 y 4 afos y la sexta en nifios entre 5 y 14 afios. En nuestra
institucion las malformaciones cardiacas congénitas en el 2006 ocuparon el 2° lugar de
morbilidad hospitalaria, representando el 255 del total de egresos. ® Hay que sefalar
que existen aproximadamente 200 diagndsticos y 150 procedimientos quirurgicos a los
que tenemos que unir los procedimientos de cardiologia intervencionista, es decir,
manejamos alta complejidad y gran niumero de procedimientos terapéuticos, todo lo cual

hace compleja la medicion de los resultados.

Por otro lado, la medicina moderna y sus avances técnicos han hecho cada vez mas
complejos y costosos los procesos asistenciales. Hasta hace pocos afos, sorprendia que
frente al volumen de recursos implicados, la informacion fuera muy deficiente para estimar

objetivamente la calidad de los servicios prestados. Los datos disponibles no permitian



comparar la eficacia, eficiencia o calidad de los servicios médicos y hospitales de una
manera objetiva. De ahi que en las ultimas décadas se han desarrollado los sistemas de
clasificaciéon de pacientes orientados a explicar y comprender los resultados de la
asistencia sanitaria. Se han desarrollado los sistemas GRD, (Grupos relacionados de
diagnéstico) que permiten comparar de forma equitativa indicadores de funcionamiento,
eficacia, calidad y costo, pardmetros fundamentales dentro de la llamada Gestion Clinica.
Cada vez se nos exige mas a los servicios clinicos el lamado control de calidad, en el que
estan interesados las administraciones sanitarias, sociedades cientificas, personal

sanitario, pacientes y familiares. "

Las cardiopatias congénitas tienen en un elevado porcentaje tratamiento eminentemente
quirurgico y en ello basicamente habra que tasar los resultados. Hasta hace pocos afios
hemos tropezado con varias dificultades para hacerlo de forma racional, como la falta de
una nomenclatura con amplio consenso internacional ni con una estratificacion de riesgos

internacionalmente aceptada.

Jenkins y col. © publicaron en 1995 el primer estudio sobre la relacion entre volumen
hospitalario y mortalidad a corto plazo en cirugia cardiaca pediatrica, sobre un total de
2.833 nifos intervenidos de cardiopatias congénitas en 37 hospitales de California y
Massachussets entre los afios 1988-89. Los autores observaron un importante descenso
de la mortalidad cuando la cirugia se hacia en Centros de alto volumen de casos, siendo

la mayor relacién en hospitales >300 casos/afio.

En 1998, Hannan ©, un epidemidlogo del Estado de New York analizé los resultados de
7.169 ninos que recibieron cirugia cardiaca de cardiopatias congénitas (CC) en 16

Centros del Estado de New York entre los afios 1992-95, siguiendo el mismo



procedimiento de Jenkins, es decir, clasificando los procedimientos en 4 categorias segun
su complejidad. Demostré una relacion estadisticamente significativa entre volumen
hospitalario/afio y volumen cirujano/afio respecto a la mortalidad hospitalaria, incluso
después de analizar la edad de los pacientes y diversos factores de riesgo junto a la
complejidad del procedimiento. Los hospitales con menos de 100 casos/afio tenian mayor
mortalidad (8,26%) que los hospitales con > 100 casos/afio (5,95%) e igualmente los
cirujanos con < 75 intervenciones/afo tenian mayor mortalidad (8,77%) que los cirujanos
con mas de 75 intervenciones/afio (5,90%) y estas diferencias se apreciaban para los
procesos mas complejos como para los mas simples. En 1999, Solano y col. " analizando
los resultados del Estado de New York durante los afios 1990-95 llegan a similares
resultados. Concluyen que la relacién volumen/resultados fue mas pronunciada para los
neonatos, ya que en hospitales con < 50 casos/ano tuvieron una mortalidad mas de 2

veces superior a los Centros de alto volumen (>100 casos/afo).

En el afio 2002, Chang y Kliztner ®, cardidlogos pediatras, realizan un analisis técnico
para ver si la regionalizacién decrecia el numero de muertes en cirugia cardiaca
pediatrica, utilizando los datos de 20 hospitales de California entre 1995-97 y demuestran
que la mortalidad intrahospitalaria global del 5,34%, descenderia hasta el 4,08% si todos
los pacientes se intervinieran en Hospitales de alto volumen de casos. Ellos definen
hospitales de bajo volumen los que tienen < 70 casos/afio (9 hospitales), de volumen
medio entre 70-170 casos/afo (5 hospitales) y de alto volumen >170 casos/afio (6

hospitales).

La EACTS (European Association of Cardio-Thoracic Surgery) y la STS (Sociedad de
Cirujanos toracicos) han creado una nomenclatura internacional para la cirugia cardiaca

congénita y a partir de ella han creado una base de datos que permita crear un registro



europeo de cirugia cardiaca de cardiopatias congénitas. Asimismo hasta muy
recientemente, se dispuso de modelos de estratificacién de riesgos internacionalmente

aceptados y validados. Son los Modelos llamados RACHS-1 y Aristételes. 9

El Método RACHS-1 (Rick Adjustment in Congenital Heart Surgery) fue publicado por
Jenkins y col. en el afio 2002. Fue creado por un grupo de 11 expertos en CC de USA
(cardidlogos y cirujanos) manejando datos de dos grandes bases de datos
multiinstitucionales. Consta de 79 intervenciones de cirugia cardiaca (abiertas y cerradas)
distribuidas en 6 categorias de riesgo (1 menor riesgo, 6 maximo riesgo). (Apéndice 1).
Los riesgos de mortalidad para las diferentes categorias fueron; categoria 1: 0.4%;
categoria 2: 3.8%; categoria 3: 8.5%; categoria 4: 19.4%; y categoria 6: 47.7%. No se
estimo la categoria 5 por que el niUmero de pacientes fue insuficiente. Como explican los
autores, este Método no ha sido creado para predecir el riesgo de muerte en pacientes
individuales, sino como un instrumento que permitira significativas comparaciones con

grupos de pacientes. ("2

Otro sistema de estratificacién es el Método Aristoteles, publicado por Lacourt-Gayet vy
col. ™® en 2004 y en este consenso intervinieron cirujanos cardiovasculares de 23 paises
y de alrededor de 50 instituciones con el objetivo de evaluar la mortalidad hospitalaria,
intentando definir la complejidad de los diferentes procedimientos y estado clinico de los
pacientes (Apéndice 2); se basa en la nomenclatura de la Asociacion Europea de Cirugia
Cardiotoracica (EACTS) y la Sociedad de Cirujanos Toracicos de los Estados Unidos de
América (STS) y esta consensuando que permanezca sin cambios por periodos de 4 afios
y su actualizacion se lleve a cabo, de acuerdo a su validacion con sustento en la base de
datos Internacional, en los congresos Mundiales de Cardiologia Pediatrica y cirugia

cardiaca ' La motivacion para realizar el Método Aristételes fue, segin los autores, la
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creciente frustracion de los cirujanos cardiacos pediatricos sobre el hecho de que su
rendimiento quirdrgico estaba siendo evaluado basado en la mortalidad hospitalaria sin

mirar la complejidad de las intervenciones.

Diversas instituciones han tenido como objetivo validar ambos sistemas de estratificacion
de riesgo (RACHS-1 y Aristételes). ('3 En un estudio realizado en Inglaterra por

. ¥ para la validacién del estudio de RACHS-1, que abarco 1.085 cirugias a

Kang y co
corazon abierto consecutivas, con una mortalidad global de 51(4.7%) pacientes,
encontraron que las variables independientes preoperatorios de mortalidad fueron edad (p

< 0.002) y RACHS-1 (p < 0.001) y transoperatoria de circulacion extracorporea (p <

0.0001).

Este mismo grupo valido, de forma retrospectiva, el puntaje Aristoteles y lo comparo con
el RACHS-1, en el mismo grupo de pacientes que abarcan 1.085 cirugias con circulacién
extracorporea, llegando a la conclusién que el método de estratificacion RACHS-1, es un
poderoso predictor de mortalidad (p< 0.001) siendo también, pero en menor medida, el

puntaje de Aristételes el cual estuvo asociado a mortalidad con una p < 0.03.

En el Hospital de nifios en Toronto, Canada, Al-Radi y col. '®, también compararon
ambos métodos de estratificacion de riesgo (Aristoteles y RACHS-1) analizando todas las
cirugias cardiacas realizadas en dicha institucion de 1982 al 2004 (13.675 cirugias) y la
compararon con la mortalidad y la estancia hospitalaria. Concluyeron que el valor

predictivo de RACHS-1 era mejor en comparacion al Puntaje de Aristoteles.

Macé y col. '"” en Nancy, Francia evaluaron ambos sistemas, en una muestra de 201

pacientes que incluian tanto pacientes pediatricos (164) como adultos (37) con una
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sobrevida del 97.56% (IC 95%: 93.9-99.1), llegando a la conclusion que el sistema

Aristoteles permitia una mejor estratificacion que el sistema RACHS-1.

En Colombia se realizo un estudio cooperativo de los Centros Cardiovasculares mas
importantes en eses pais, en un periodo comprendido entre 2001 al 2003, incluyo a 3.161
pacientes para evaluar el sistema de estratificacion de RACHS-1. El mayor numero de
cirugias 2.320 pacientes correspondié a la categoria | v 2 (382% y 35.1%
respectivamente) y de las categorias 3 y 4; se intervinieron 841 pacientes que
correspondieron a 26.6% del total. Los datos de las categorias 5 y 6 no se tuvieron en
cuenta en este estudio debido al escaso niumero de pacientes disponibles. La mortalidad
por categorias fue de 0.66% (+ 0.0002) para la categoria I; 7.21 % (+ 0.002 para la
categoria 2; 20.73% (+ 0.006) para la categoria 3 y de 33.86% (£ 0.019) para la categoria
4. No encontrando diferencias estadisticamente significativas en las cuatro Instituciones
participantes. Los autores comentan que se observo una disminucién progresiva de la
mortalidad en el periodo de tiempo estudiado de 10.9% en el 2001, 8.6% en el 2002 y
7.7% en el 2003. ¥

Hola-Larsen y col. "

, en Dinamarca en un centro con un menor volumen quirurgico,
aplicaron la clasificacion de RACHS-1, en pacientes atendidos de enero de 1996 a
diciembre 2002 con el fin de correlacionar la mortalidad y determinar la estancia en sala
de cuidados intensivos con los niveles de riesgo. Los diferentes de riesgo estuvieron
distribuidos en la forma siguiente: nivel 1: 18.4%; nivel 2: 37.4%; nivel 3: 34.6%, nivel 4:
8.2%, nivel 50% vy nivel 6: 1.5%. La conclusion a la que llegan los autores, es que la
posibilidad de predecir la mortalidad hospitalaria fue similar a las referidas en

Instituciones que manejan un mayor volumen de cirugias y encontraron correlacién entre

nivel de RACHS-1 y estancia en terapia intensiva.
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En Hennover, Alemania, Boethig y col. @, evaluaron el sistema RACHS-1 de 1996 a 2002
e incluyeron a 4.370 pacientes y encontraron que la capacidad de prediccion era similar a
la referida en Hospitales Norteamericanos. En cuanto al tiempo de estancia en sala de
terapia intensiva encontraron que se eleva de manera exponencial de acuerdo al nivel de
riesgo RACHS-1, pero que era capaz de predecir dicho tiempo de estancia, solo en el
13.5% del grupo paciente.

Welke y cols. @

, realizaron en estudio con la base de datos de 11 Instituciones donde
laboran cirujanos miembros de la Sociedad de Cirujanos de Cardiopatias Congénitas
(CHSS por sus siglas en inglés). De los 16.800 procedimientos quirirgicos realizados
12.672 (76%) pudieron ser colocandose en diversos niveles del sistema RACHS-1. La
mortalidad general fue de 2.9% pero se observo un descenso significativo, con respecto al
reporte de Jenkins y colaboradores, en los diferentes niveles de riesgo de la siguiente
forma nivel 1:4% vs 0.7%:; nivel 2:3.8% vs 0.9%, nivel 2: 8.5% vs 2.7%, nivel 4: 19.4 vs

7.7%, el nivel 5 no pudo ser aplicable y el nivel 6:47.7% vs 17.2%. El mayor volumen de

cirugias de algunas instituciones no se correlaciono con la mortalidad operatoria.

La falta de correlacion entre la cantidad de cirugias realizadas en cada institucion y la
mortalidad sugiere la existencia de otros factores que determinan los resultados en estos
centros de alta especialidad y que requieren ser establecidos mediante investigaciones

multicéntricas.

El motivo del estudio es comparar los resultados de mortalidad esperada segun este

método de estratificacidon con los obtenidos en nuestra institucion.
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MATERIAL Y METODO

Se realizo un estudio observacional, descriptivo, retrospectivo de corte transversal; en un
periodo comprendido del 2003 al 2006. Se incluyeron a todos lo pacientes sometidos a
cirugia cardiaca menores de 18 anos en el servicio de Cardiologia pediatrica del Instituto
Nacional de Cardiologia “Ignacio Chavez” (INCICh), con un total de 1.241 pacientes. Se
dividio la poblacion en 3 grupos: Grupo A (< 30 dias de vida), Grupo B ( > 31 dias de vida

y <1 afo), Grupo C (> 1 afo 1 diay < 18 afos).

Se realizo analisis estadistico para determinar los valores p en mortalidad, presentado en
las diferentes categorias de riesgo, de acuerdo con los parametros establecidos por el

PCCC (Pediatric Cardiac Care Consortium).
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RESULTADOS

La poblacion del estudio fue de 1.241 pacientes, de ellos 605 (48.7%) femeninos y 634
(51.1%) masculinos. Poblacion por grupo de edad: Grupo A 114 (9.1%), Grupo B 489
(39.4%) y Grupo C 638 (51.6%). Clasificados en las 6 categorias de riesgo de la PCCC,
operados entre los afios 2003 a 2006. Tabla 1. EI mayor numero de cirugias se observo
en las categorias 2 y 3; categoria 2 con 486 (39%) pacientes y 3 con 481 (39%)
pacientes, resultando ser el 78%; de las categorias restantes en orden decreciente: 1 con
196 (16%), 4: 76 (6%), 5: 1 (0.08%) y 6:1 (0.08%), pacientes que corresponden al 24%
del total. Tabla 2. Se observo por RACHS-1 la siguiente mortalidad: categoria 1: 2%, 2:

8%, 3:13%, 4: 21%, 5:100% , 6 : 0%.

De 1241 pacientes, 960 (77.35%) requirieron apoyo con circulacion extracorpoérea; y se
dividio segun el tiempo requerido en: < 60 min en 526 (54.79%), de 61 min a 89 min 415
(43.22%), de 90 min a 130 min, 15 (1.56%) casos, = 130 min 4 (0.41%). El pinzamiento

aortico fue cuantificado como minimo 17 min y maximo 206 min.

La mortalidad global de la poblacién se cuantifico en 132 (10.6%). Tiempo promedio entre
la cirugia y la defuncion fué: < 24 hr : 47 pacientes (35.6 %), > 24hry < 48 hr: 34
pacientes (25.7 %), > 49 hy < 72 h : 37 pacientes (28.0 %), > 73 hy <1 mes : 13

pacientes (9.8%).
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Analizandolo por grupos:

Grupo A : poblacién 114 pacientes, siendo 71 (62%) sexo femenino y 43 (38%)
masculino Fig 1 ; clasificados de acuerdo a la escala de RACHS-1: riesgo 1: 10 (8.8%), 2
: 26 (22.8%), 3 : 61 (53.5%), 4 : 17(15%), 5: 0, 6 : 0 Fig 4. En este grupo 60 pacientes
(52.6%) presentaron peso menor a 3 kg. De los cuales 53 pacientes (46.5%) con peso <
3kg pero >2kg y 7 (6.1%) peso < 1.9kg y > 1.2kg. Requirieron apoyo con
ventilaciéon mecanica 57(50%) pacientes, previas al evento quirurgico. Proceso infeccioso

previo a cirugia, se documento en 5 (4.4%) de estos pacientes.

La mortalidad fue la siguiente: riesgo 1: 20%; 2 : 12%, 3:34%y 4 :23 % Fig 7. Riesgo

1y 2 fueron altamente significativos con p < 0.001. Fig 10.

Grupo B: poblaciéon 489, femeninos 230 (47%) y masculinos 259 (53%) Fig 2.
Clasificacién por riesgo : categoria 1:50 (10.2%), 2 : 181 (37.1%), 3 : 219 (44.7%), 4 : 37
(7.5%), 5:1(0.2%), 6 :1 (80.2%) Fig 5. Mortalidad por RACHS-1: riesgo 1 : 3 (6%), 2: 19
(10.5%) , 3: 42 (19.1%), 4 : 6 (16.2%), 5 : 1(100%), 6 : 0 (0%) Fig 8. Riesgo 1y 2 fueron
altamente significativos con p < 0.001 Fig 11. En tanto que la categoria 3 fue no

significativo y la categoria 4 significativamente menor a lo publicado.

Grupo C: poblacion 638 (51.4%), femeninos 317 (49%) y masculinos 321( 51%) Fig 3.

Clasificacién por RACHS-1: categoria de riesgo 1 : 58 (9.0%), 2 : 201 (31.6%), 3 : 321
(50.4%), 4: 58 (9%), 5:0 (0%), 6 :0 (0%) (Fig 6). Mortalidad por RACHS-1: categoria de
riesgo 1: 1 (1.7%), 2: 17 (8.5%) , 3 : 65 (20.2%), 4 : 12 (20.6%), 5 : 0(0%), 6 : 0 (0%).(Fig
9). Categoria de riesgo 1 y 2 resultaron ser no significativas, categoria 3 y 4

significativamente menor con p < 0.001. Fig 12.
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DISCUSION

La estratificacion de riesgo y el andlisis comparativo de los resultados quirlrgicos en
cardiopatias congénitas es un procedimiento complejo. EI RACHS-1 es, sin duda, un
intento valido para obtenerlos, ya que no sélo toma en cuenta la mortalidad global, sino
que permite un analisis comparativo, basado en la distribucién de pacientes segun la
complejidad de las cirugias. Es de aplicacion sencilla y de alto valor predictivo. Se
encuentran en estudio otros métodos, entre ellos el método aristotélico ¢ que analiza
otros parametros como morbilidad y dificultades técnicas. RACHS-1, se centra en
mortalidad inmediata, dato importante que es facil de obtener de cualquier base de datos,
y la analiza en funcién del tipo de cirugia; de ese modo agrupa anatomias diversas que

permiten muestras acotadas en tamano de valor estadistico.

El método aristotélico introduce valores subjetivos, como dificultad o complejidad, no
validados como herramienta de comparacion estadistica y ha sido cuestionado por otros

autores en cuanto a su capacidad predictora de la mortalidad.

El resultado de este estudio si se valora con la poblacion total podemos observar que los
valores de mortalidad son similares a los publicados; de hecho entre mas complejo sea la
cardiopatia y por tanto el procedimiento al que se le someteria, pareceria haber menor

mortalidad segun el RACHS-1.

Sin embargo, la situacion cambia al dividir los grupos por edades. Esto es, aumenta en
gran medida la mortalidad en el Grupo A y B en riesgo bajos como lo son 1y 2. Se debe
tomar en cuenta que la gran mayoria de los riesgos 1 y 2, si asi lo ameritan, son

sometidos a cateterismo cardiaco, cuestion por la cual disminuye la poblaciéon que es
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llevada a quiréfano. En este estudio no se incluyeron aquellos pacientes que fallecieron

previo al evento quirurgico.

El riesgo ajustado para la mortalidad por categorias del PCCC es 0.4% a 2.5% para la
categoria 1, 3.8% a 8.5% para la 2, 18.4% a 22.4% para la 3, 29.4 a 34.3% para la 4,
36.4% a 42.4% para la 5 y de 48.4% a 54.0% para la categoria 6. La mortalidad se
encontré elevada en Grupo A: con riesgo 1: 20% vy riesgo 2 :12% ; asi como el Grupo B
riesgo 1y 2, fueron altamente significativos con p =< 0.001; las cuales podrian explicarse
por factores determinantes de morbi-morbilidad como el estado nutricional, referencia
tardia al INCICh, procesos infecciosos agregados, para una adecuada evaluacién de la
influencia de estos factores asociados , se debe utilizar otro tipo de escala como el

puntaje de Aristoteles.

Se puede observar un descenso en la mortalidad operatoria a pesar del incremento en la

complejidad en la mortalidad de los pacientes intervenidos.

La alta incidencia de mortalidad en el Grupo A la podemos explicar ya que en nuestra
institucién se manejan recién nacidos de bajo peso al nacer y muy bajo peso al nacer,
(definido como menos de 2.5kg y menos de 1.5kg respectivamente) #>?®, tienen un mayor
riesgo de mortalidad que aquellos con peso adecuado. Los neonatos de bajo peso con
cardiopatia congénita tienen un riesgo mayor de mortalidad que aquellos con peso

adecuado para edad gestacional con o sin cardiopatia congeénita asociada.

Rossi y col.?® reportan 8 pacientes con peso < 1.500kg con 25% de mortalidad
comparada con pacientes con peso entre 1.501kg y 2kg cuya mortalidad la calcula en

14%. Los rangos de morbilidad postoperatoria en neonatos con bajo peso al nacer se
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establecen entre 35% a 85%. Se ha reportado complicaciones frecuentes incluyendo falla
cardiaca, arritmias, proceso infeccioso, convulsiones, insuficiencia renal aguda, crisis
hipertensivas pulmonares, paralisis del nervio frénico, y sindrome de bajo gasto. Se
discute aun si se debe intervenir quirirgicamente a este grupo de pacientes o dar
paliacion; sin embargo a pesar del alto indice de mortalidad y morbilidad aun no hay
evidencia que la mortalidad disminuye con posponer la correccidon quirdrgica en tanto
aumenta de peso o dar paliacion inicialmente. En el Hospital Pediatrico de Filadelfia,
pacientes con cardiopatias congénitas menores a 1kg tan pronto son estabilizados
ventilatoria y hemodinamicamente generalmente son llevados a correccion quirdrgica;

exceptuando en condiciones de inestabilidad atribuibles a la prematurez %324

La mortalidad tanto en el grupo A como B en la categoria de riesgo 2, nos lo explican:
acidosis respiratoria persistente previa al evento quirdrgico, pinzamiento aodrtico
prolongado, referencia tardia de otros centros hospitalarios, inestabilidad ventilatoria y
hemodinamica pre y postquirtrgica, llevando a deterioro general, favoreciendo procesos

infecciosos.
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CONCLUSIONES

El poder disponer de una base de datos para la cirugia de cardiopatias congénitas
practicadas en México, tiene su sustento en la necesidad de tener informacion propia que
sirva para evaluar los resultados obtenidos en cada institucion, a través del tiempo; asi
como permitir comparar las diferentes instituciones dedicadas al manejo de este tipo de
pacientes. La obtencién de buenos resultados obedece al desarrollo de mejores técnicas
quirdrgicas y a cambios tecnolégicos en el manejo de la circulacion extracorpérea y en el
manejo médico del paciente en el periodo preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio.
De acuerdo a esta informacion se puede incidir en politicas institucionales, nacionales y

permitir una comparacion sélida con centros hospitalarios especializados extranjeros.

Por ultimo, concordancia con lo expresado por Jenkins y colaboradores en el trabajo ori-
ginal, ©® que este método, a pesar de sus limitaciones, es de gran ayuda para evaluar la
calidad y desarrollo de un departamento de Cirugia y Cardiologia Pediatrica. La
informacién obtenida permite una comparacién integral en una disciplina dificil por la
extrema diversidad de condiciones, muy diferente de la encontrada en cirugia
cardiovascular en adultos, que puede aplicarse facilmente a casi todos los casos de

cirugia de cardiopatias congénitas.



FIGURAS.
CLASIFICADOS POR SEXO

Fig 1. Grupo A. Menores de 30 dias de vida
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62%

Fig 2. Grupo B. Mayores de 31 dias y menores de 1 afo.

= MASCULINO
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Fig 3. Grupo C. Mayores de 1 afo 1 dia y menores de 18 afios.
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49%
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RACHS-1 SEGUN EDAD:

Fig 4. Grupo A. Menores de 30 dias de vida.

Fig 5. Grupo B .Mayores de 31 dias y menores de 1 afo.
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Fig 6. Grupo C. Mayores de 1 afo 1 dia y menores de 18 afos.
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MORTALIDAD POR RACHS-1.

Fig 7. Grupo A. Menos de 30 dias de vida.
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Fig 9. Grupo C. Mas de 1 ano 1 dia y menores de 18 afios.
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MORTALIDAD POR RACHS-1 SEGUN EDAD.

Fig 10. Grupo A. Menores de 30 dias de vida

40 : p = <0.001 c d
:p = <0.001
I p = <0.001
. p = <0.001

a
b
c
d

Fig 11. Grupo B .Mas de 31 dias de vida y menores de 1 afio.

TOTDO

Fig 12. Grupo C. Mas de 1 afo 1 dia y menos de 18 afios

TOTTO




Tabla 1. Mortalidad por RACHS-1 en todos los pacientes.

24

MORTALIDAD POR
RACHS-1 VIVOS MUERTOS TOTAL VIVOS % | MUERTOS %
1 191 5 196 97.4 2.5
2 443 43 486 91.1 8.8
3 414 67 481 86.2 13.7
4 60 16 76 78.9 21.0
5 0 1 1 0 100
6 1 0 1 100 0
TOTAL 1109 132 1241 89.3% 10.6%
Tabla 2. Distribucidn por riesgo.
CLASE FRECUENCIA ACUMULADO % CLASE FRECUENCIA ACUMULADO %
1 196 15.82% 2 486 39.23%
2 486 55.04% 3 481 77.89%
3 481 93.70% 1 196 93.70%
4 76 99.84% 4 76 99.84%
5 1 99.92% 5 1 99.92%
6 1 100.00% 6 1 100.00%
1241 1241
Tabla 3. Grupo A. Mortalidad RACHS-1 en menores de 30 dias.
RACHS-1 VIVOS MUERTOS TOTAL VIVOS % MUERTOS%
1 8 10 80 20
2 22 26 88 12
3 40 61 65.57377049 | 34.4262295
4 13 17 76.47058824 | 23.5294118
5 0 0 0 0
6 0 0 0 0
114
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APENDICE |

RIESGO QUIRURGICO POR PROCEDIMIENTO

CATEGORIA 1

Cierre de CIA (Tipo ostium secundum, seno venoso y foramen oval)
Cierre de PCA mayores de 30 dias de vida

Reparacion de coartacion adrtica en mayores de 30 dias de vida

Correccion de conexion parcial de venas pulmonares.

CATEGORIA 2

Valvulotomia o valvuloplastia adrtica en mayores de 30 dias de vida
Reseccion de estenosis subaortica.

Valvulotomia o valvuloplastia pulmonar

Reemplazo valvular pulmonar.

Infundibulectomia del ventriculo derecho.

Ampliacion del tracto de salida pulmonar.

Correccion de fistulas coronarias.

Reparacion de CIV.

Reparacion de CIA ostium primun.

Cierre de CIV y retiro de bandaje pulmonar.

Cierre de CIV y valvulotomia pulmonar o reseccién infundibular.

Reparacion total de tetralogia de Fallot.

Reparacion total de venas pulmonares en mayores de 30 dias de vida.

Reparacion de estenosis de arteria pulmonar.

Correccion de anillos vasculares
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Ventana aorto-pulmonar.

Coartacion aortica en menores de 30 dias de vida.
Estenosis de arterias pulmonares.

Correccion de la auricula unica.

Reparacion de corto circuito de ventriculo izquierdo a atrio derecho.

CATEGORIA 3

Reemplazo de valvula aodrtica.

Procedimiento de Ross.

Parche al tracto de salida del ventriculo izquierdo
Ventriculotomia.

Aortoplastia.

Valvulotomia o valvuloplastia mitral.

Reemplazo de valvula mitral

Valvulotomia o valvuloplastia tricuspidea.

Reemplazo de valvula tricuspidea.

Reposicion de valvula tricuspidea para Ebstein en menor de 30 dias de vida.

Reparacion de arteria coronaria andmala sin tunel intrapulmonar.

Reparacion de arteria coronaria anomala con tunel intrapulmonar (Takeuchi).

Conducto de ventriculo derecho a arteria pulmonar.

Conducto de ventriculo izquierdo a arteria pulmonar.
Reparacion de la doble salida del ventriculo derecho
Reparacion del canal atrio ventricular transicional o completo.
Cerclaje de arteria pulmonar.

Reparacion de tetralogia de Fallot con atresia pulmonar

Cor Triatriatum.
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Fistula sistémico pulmonar.

Switch atrial (Mustard o Senning).

Switch arterial (Jatene).

Reimplante de arteria pulmonar anémala.
Anuloplastia.

Reparacion de coartacion aértica mas CIV

Reseccion de tumor intracardiaco.

CATEGORIA 4

Valvulotomia o valvuloplastia en menores de 30 dias.
Procedimiento de Konno.

Reparacion de anomalia compleja (ventriculo Unico) con ampliacion de CIV
Septectomia atrial.

Cirugia de Rastelli.

Switch atrial y CIV

Switch atrial y reparacién de estenosis subpulmonar.
Jatene y CIV

Colocacién de injerto en el arco transverso..
Unifocalizacién para tetralogia de Fallot y atresia pulmonar.

Doble switch.

CATEGORIA 5
Doble reposicionamiento de la valvula tricuspide para Ebstein neonatal en menores de 30

dias y reparacién de tronco arterioso mas interrupcioén de arco aértico.
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CATEGORIA 6.
Estado uno de Norwood para reparacion de sindrome de corazén izquierdo hipopasico o
Norwood para otras patologias.

Cirugia de Damus-Kaye-Stansel.
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Apendice Il. Método Aristoteles
Cuenta Basica Del Procedimiento

Maximo 15 Puntos

Operaciones Principales Cuenta Mortalidad Morbilidad Dificultad
Basica

Foramen oval persistente, cierre directo 3.0 1.0 1.0 1.0
CIA, cierre directo 3.0 1.0 1.0 1.0
CIA, cierre con parche 3.0 1.0 1.0 1.0
CIA, tabicacién de una auricula Unica 3.8 1.0 1.0 1.8
CIA, creacion, ampliacion 4.0 20 2.0 1.0
CIA, cierre parcial 3.0 1.0 1.0 1.0
Fenestracion interatrial 5.0 20 2.0 1.0
ClV, cierre directo 6.0 20 2.0 2.0
CIV, cierre con parche 6.0 2.0 2.0 2.0
CIV multiple, cierre directo o con parche 9.0 3.0 2.5 3.5
CIV, creacién, ampliacion 9.0 3.0 3.0 3.0
Fenestracién del septo ventricular 7.5 3.0 2.0 2.5
CAV completo, reparacion 9.0 3.0 3.0 3.0
CAV intermediario, reparacion 5.0 1.5 1.5 2.0
CAV parcial, reparacion 4.0 1.0 1.0 2.0
Fistula aorto-pulmonar, reparacion 6.0 2.0 2.0 2.0
Origen de une rama pulmonar de la aorta ascendente (Hemitruncus), 9.0 3.0 3.0 3.0
reparacion

Tronco arterial comun, reparacién 11.0 4.0 3.0 4.0
Valvula truncal, valvuloplastia 7.0 2.0 2.0 3.0
Vélvula truncal, recambio 6.0 20 2.0 2.0
Drenaje venoso anémalo pulmonar parcial, reparacion 5.0 20 1.0 2.0
Sindrome de la cimitarra, reparacion 8.0 3.0 2.0 3.0
Drenaje venoso andmalo pulmonar total, reparacion 9.0 3.0 3.0 3.0
Corazon triatrial, reparacion 6.0 2.0 2.0 2.0
Estenosis de venas pulmonares, reparacion 12.0 4.0 4.0 4.0
Tunelizacién intra-atrial (otra que Mustard o Senning) 7.8 2.8 2.0 3.0
Anomalia del retorno venoso sistémico, reparacion 7.0 2.0 2.0 3.0
Estenosis de una vena sistémica, reparacion 8.0 3.0 2.0 3.0
Tetralogia de Fallot, reparacion sin ventriculotomia 8.0 3.0 2.0 3.0
Tetralogia de Fallot, reparacién con ventriculotomia, sin parche 7.5 2.5 2.0 3.0
transanular

Tetralogia de Fallot, reparacién con ventriculotomia, con parche 8.0 3.0 2.0 3.0
transanular

Tetralogia de Fallot, reparacién con conducto VD-AP 8.0 3.0 2.0 3.0
Tetralogia de Fallot con agenesia de la valvula pulmonar, reparacion 11.0 4.0 3.0 4.0
Tetralogia de Fallot + CAV completo, reparacién 9.3 3.0 3.0 3.3
Atresia Pulmonar con CIV 9.0 3.0 3.0 3.0
Atresia Pulmonar con CIV y colaterales aortopulmonares 11.0 4.0 3.0 4.0
Unifocalizacién colaterales aortopulmonares 11.0 4.0 3.0 4.0

Oclusion colaterales aortopulmonares 7.0 2.0 2.0 3.0



Valvuloplastia tricuspide

Recambio tricuspide

Cierre orificio tricuspide

Reseccion de valvula tricuspide

Obstruccion VD, reparacion

1 % reparacion ventricular

Reconstruccién arteria pulmonar — tronco
Reconstruccién arteria pulmonar - rama central (extrahiliar)
Reconstruccién arteria pulmonar - rama distal (intrahiliar)
Ventriculo derecho bicameral, reparacion

Conducto valvulado (o no valvulado), reintervencion
Valvula pulmonar, reparacion

Vélvula pulmonar, recambio

Conducto VD-AP

Conducto VI-AP

Valvula adrtica, reparacion

Valvula adrtica, recambio, Mecanica

Valvula adrtica, recambio, Bioproétesis

Valvula adrtica, recambio, Homoinjerto

Raiz adrtica, recambio con conservacion de la Valvula adrtica
Raiz adrtica, recambio, Mecanica

Raiz aértica, recambio, Homoinjerto

Ross

Cono

Ross-Konno

Estenosis adrtica, subvalvular, reparacion

Estenosis adrtica, supravalvular, reparacion

Aneurisma del Seno de Valsalva, reparacion

Tunel Vl-aorta, reparacion

Valvuloplastia mitral

Estenosis mitral, anillo supravalvular, reparacion

Recambio valvular mitral

Norwood

Reparacién biventricular de un ventriculo izquierdo hipoplasico
Transplante Cardiaco

Transplante Corazén-Pulmén

Plastia de reduccion del ventriculo izquierdo (Batista)

Drenaje pericardico

Decorticacion pericardica

Fontan, conexién atriopulmonar

Fontan, conexién atrioventricular

Fontan, conexion cavopulmonar total, tunel lateral, fenestrado
Fontan, conexion cavopulmonar total, tunel lateral, no fenestrado
Fontan, extracardiaco, fenestrado

Fontan, extracardiaco, no fenestrado

TGA corregida, doble switch (switch arterial + atrial)

TGA corregida, switch atrial + Rastelli

TGA corregida, cierre de CIV

TGA corregida, cierre de CIV y conducto VI-AP

Switch arterial

Switch arterial + cierre de CIV

Senning

Mustard

7.0
7.5
9.0
6.0
6.5
9.0
6.0
7.8
8.8
7.0
8.0
5.6
6.5
7.5
8.0
8.0
7.0
7.0
8.5
8.5
8.8
9.5
10.3
11.0
12.5

6.3
5.5
7.5
8.3
8.0
8.0
7.5
14.5
15.0
9.3
13.3
12.0
3.0
6.0
9.0
9.0
9.0
9.0
9.0
9.0
13.8
11.0
9.0
11.0
10.0
11.0
8.5
9.0

2.0
2.5
4.0
2.0
2.0
3.0
2.0
2.8
2.8
2.0
3.0
1.8
2.0
2.5
3.0
3.0
2.0
2.0
3.0
2.0
3.3
3.5
4.0
4.0
4.5

2.0
1.5
2.5
3.0
3.0
3.0
2.5
5.0
5.0
3.0
4.0
4.0
1.0
2.0
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
5.0
4.0
3.0
4.0
3.5
4.0
3.0
3.0

20
20
3.0
2.0
2.0
3.0
2.0
2.0
2.5
2.0
2.0
1.8
20
20
20
2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
23
3.0
3.0

1.8
20
20
23
2.0
2.0
2.0
4.5
5.0
3.3
5.0
4.0
1.0
20
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
3.8
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
25
3.0
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3.0
3.0
20
2.0
25
3.0
2.0
3.0
3.5
3.0
3.0
2.0
25
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
3.5
4.5
3.5
4.0
4.0
4.0
5.0

2.5
20
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
5.0
5.0
3.0
4.3
4.0
1.0
20
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
5.0
4.0
3.0
4.0
3.5
4.0
3.0
3.0



Rastelli

REV

Ventriculo derecho a doble salida, tunelizacién intraventricular
Ventriculo izquierdo a doble salida, reparacién

Coronaria anémala, origen de la arteria pulmonar, reparacion
Fistula coronaria, ligadura

Bypass coronario

Coartacion, reparacion termino-terminal

Coartacion, reparacion termino-terminal con anastomosis extendida
Coartacion, reparacion con pared de arteria subclavia (Waldhausen)
Coartacion, reparacion con parche

Coartacion, reparacion con conducto protésico

Arco aértico, reconstruccion

Interruption del arco aértico, reparacion

Persistencia del conducto arterioso, tratamiento quirdrgico
Doble arco aértico, reparacion

Arteria pulmonar de trajecto anormal (sling AP), reparacién
Aneurisma aértico, reparacion

Diseccion adrtica, reparacion

Biopsia Pulmonar

Transplante Pulmonar

Pectus excavatum, reparacion

Marcapasos, implantacion permanente

Marcapasos, implantacién previa, cirugia

Desfibrilador implantacion

Desfribrilador, implantacion previa, cirugia

Arritmia atrial, correccién quirurgica

Fistula sistémico pulmonar, Blalock modificado

Fistula sistémico pulmonar, central

Fistula sistémico pulmonar, ligadura y/o seccién-sutura
Banding AP

Retirada banding AP

Anastomosis AP-Ao (Damus-Kay-Stansel) (sin reconstruccion del
arco)

Glenn bidireccional

Glenn unidireccional

Glenn bidireccional bilateral

Hemifontan

risma VD, reparacion

Aneurisma VI, reparacion

Aneurisma de AP, reparacion

Tumor cardiaco, reseccion

Fistula arteriovenosa pulmonar, reparacion

Embolectomia pulmonar

Drenaje pleural

Ligadura del canal toracico

Decorticacion pleural

Implantacién de un balén de contrapulsacion intraadrtica
ECMO

Asistencia circulatoria ventricular derecha (sin oxigenador)
Broncoscopia

Plicatura de diafragma

Cierre diferido del esternon

10.0
11.0
10.3
11.0
10.0
4.0
7.5
6.0
8.0
6.0
6.0
7.8
7.0
10.8
3.0
6.0
9.0
8.8
11.0
5.0
12.0
5.3
3.0
3.0
4.0
4.0
8.0
6.3
6.8
3.5
6.0
6.0
9.5

7.0
7.0
7.5
8.0
8.0
9.0
8.0
8.0
5.0
8.0
1.5
4.0
5.0
2.0
6.0
7.0
1.5
4.0
1.5

3.0
4.0
3.3
4.0
3.0
1.0
25
2.0
3.0
2.0
2.0
2.8
2.0
3.8
1.0
2.0
3.0
3.0
4.0
1.5
4.0
2.0
1.0
1.0
1.5
1.5
3.0
2.0
2.0
1.5
2.0
2.0
3.0

25
25
25
3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
1.5
3.0
0.5
1.0
1.0
0.5
2.0
2.0
0.5
1.0
0.5

3.0
3.0
3.0
3.0
3.0
2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
20
3.0
1.0
2.0
3.0
2.8
3.0
2.0
4.0
1.0
1.0
1.0
1.0
1.0
20
2.0
2.0
1.0
2.0
2.0
3.0

2.0
2.0
2.0
2.0
2.0
25
20
20
20
3.0
0.5
2.0
1.0
1.0
3.0
3.0
0.5
2.0
0.5
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4.0
4.0
4.0
4.0
4.0
1.0
3.0
2.0
3.0
2.0
2.0
3.0
3.0
4.0
1.0
2.0
3.0
3.0
4.0
1.5
4.0
2.3
1.0
1.0
1.5
1.5
3.0
23
2.8
1.0
2.0
2.0
3.5

2.5
2.5
3.0
3.0
3.0
3.5
3.0
3.0
1.5
2.0
0.5
1.0
3.0
0.5
1.0
2.0
0.5
1.0
0.5



Exploracién mediastinal

Recuperacién y drenaje de esternotomia

Cierre de CIV y reparacién de coartacion

Cierre de CIV y reparacion del arco aértico

Raiz adrtica, recambio, bioprétesis

Arritmia ventricular, correccién quirdrgica

Recuperacion tunelizacion atrial, después Senning o Mustard
Cierre de fenestracion interatrial

Conducto Vl-aorta

Ebstein, valvuloplastia

Fontan, recuperacién o conversion en conexiéon cavopulmonar total
Embolectomia Pulmonar, aguda

Embolectomia Pulmonar, crénica

Puntos
Cuenta Mortalidad
1 pt <1%
2 pt 1-5%
3 pt 5-10%
4 pt 10-20%
5 pt > 20%

ICU: Unidad de cuidados intens

1.5
1.5
10.0
10.0
9.5
8.0
7.0
3.0
9.0
10.0
12.5
8.0
9.0

Morbosidad
ICU 0-24H
ICU 1D-3D
ICU 4D-7D
ICU 1W-2W

ICU > 2wW

0.5
0.5
2.5
3.0
3.5
3.0
2.0
1.0
3.0
3.0
4.0
3.0
3.0
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0.5
0.5
3.0
3.0
2.0
2.0
2.0
1.0
3.0
3.0
4.0
3.0
3.0

Dificultad
elemental
simple
promedio
importante

principal

0.5
0.5
3.5
4.0
4.0
3.0
3.0
1.0
3.0
4.0
4.5
2.0
3.0
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