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RESUMEN

Objetivo: Determinar la eficacia en la resolucion de complicaciones secundarias a
procedimientos intervencionistas en el servicio de Cirugia Cardiaca.

Disefio: Transversal, Retrolectivo.

Analisis estadistico:  Se utiliz6 el programa estadistico SPSS16.0 para Windows.
Método: Se revisaron los expedientes clinicos de los pacientes atendidos en el servicio
de Hemodinamia, Cardiologia y Cirugia Cardiaca del CMN 20 de Noviembre del ISSSTE
en el periodo comprendido entre el 1ro. de enero del 2003 al 31 de diciembre del 2006.
Incluyendo a los pacientes que requirieron manejo quirirgico de urgencia secundario a
complicaciones observadas durante el procedimiento de intervencionismo cardiaco.
Registramos las siguientes variables: edad, sexo, factores de riesgo cardiovascular mayores,
patologia cardiaca, procedimiento intervencionista, complicacion que requirid cirugia
urgente, estado hemodindmico preoperatorio, tiempo transcurrido entre la complicacion
hemodindmica y la resolucion quirurgica, cirugia realizada, complicaciones pos-
quirurgicas, dias de estancia en terapia pos-quirurgica y defunciones.

Resultados: De los 8150 expedientes clinicos revisados, 14 fueron incluidos en el anélisis
con una incidencia de 0.17%, 50% fueron masculinos, con una mediana para la edad de
53.9 afios (rango 8 dias a 86 afios). Las complicaciones secundarias al procedimiento
hemodinamico que requirieron intervencion quirtrgica y en quienes se resolviod la patologia
cardiaca de base fueron 5 casos y en el resto s6lo se resolvio la complicacion. El tiempo
transcurrido entre la presentacion de la complicacion y su ingreso a sala quirtirgica en los
pacientes con estabilidad hemodinamica fue de 40.6 = 11.3 minutos y con inestabilidad de
28.3 + 8.4 minutos. La morbilidad pos-operatoria fue del 42.8% y un paciente falleci6 por
choque séptico y falla organica multiple. La estancia en la terapia pos-quirurgica tuvo una
mediana de 8.7 (rango 1-90) dias.

Conclusion: El servicio de Cirugia Cardiaca es eficaz en la solucién oportuna de las
complicaciones secundarias a procedimientos intervencionistas en el CMN 20 de

Noviembre del ISSSTE.

Palabras clave: Intervencionismo, Complicaciones, Cirugia cardiaca.



ABSTRACT

Objetive: Determine the solution efficiency from complications of interventionism
procedures in Cardiac Surgery Department.

Design: Transversal, Retrolective

Statistic analysis: We use SPSS16 for Windows.

Method: We reviewed clinic records of patients attended in the Hemodynamic Cardiology
and Cardiac Surgery departments of CMN 20 de Noviembre ISSSTE, between January
2003 to December 2006. We included patients that underwent to urgency surgery treatment
by interventionism complications. We registered age, sex, cardiovascular risk, cardiac
pathology, interventional procedure, complications, unit postoperative staying and deaths.
Results: From 8150 records reviewed 14 were included in analysis whit an incidence of
the 0.17%, male were 50% with 53.9 years median for age (range 8 days-86 years). The
secondary hemodynamic complications that need surgery and the cardiac pathology was
corrected were 5. In the rest patients only was corrected the complication. The time passed
between complication and operate room was 40.6 £ 11.3 minutes in patients with
hemodynamic stability and 28.3 + 8.4 minutes with instability. The Post- surgical Unit
Staying was 8.7 days (range 1 to 90).

Conclusion: The Cardiac Surgery department is efficient and opportune for resolve

secondary complications by interventionism procedures in CMN 20 de Noviembre ISSSTE.

Key words: Interventionism, Complications, Cardiac Surgery.



INTRODUCCION.

En las ultimas 2 décadas el manejo de patologias cardiacas se han venido realizando
mediante intervencionismo hemodinamico; las complicaciones relacionadas con este tipo
de procedimientos son poco frecuentes y raramente requieren una intervencion quirdrgica
de urgencia, definiendo a ésta como algin tipo de complicacion del procedimiento
intervencionista que requiere manejo quirurgico dentro de las primeras 24 hrs. después de
la cateterizaciéon.' La incidencia de complicaciones durante el cateterismo intervencionista
se encuentra entre el 4 y 8%, pero la incidencia de la urgencia quirdrgica no estd bien
definida. ;.3 Dentro de los procedimientos que pueden llegar a presentar una complicacion

quirtrgica estan:

- Perforacion de la arteria coronaria durante la realizacion de una angioplastia con
colocacion de stent. Principalmente con el uso de la aterectomia rotacional percutianea
intraluminal con un alto riesgo de lesion en vasos calcificados, reportdndose en menos del
1%, pudiéndose dividir las perforaciones en 3 grados, grado 1 en la cual se aprecia un crater
extra-luminal pero sin extravasacion sanguinea, grado 2 en la cual se aprecia sangrado
miocérdico pero sin traspasar el epicardio y la grado 3 en la cual el medio de contraste se
observa a mas de 1 mm del vaso pudiendo causar sangrado significativo resultando en
tamponade cardiaco. Las lesiones grado 1 y 2 se pueden manejar revirtiendo la
anticoagulacion o con la oclusion con baldn o el stent, mientras que la lesion grado 3 debe

manejarse con intervencion quirrgica. 4,20

- Migracion del dispositivo para cierre de defecto inter-auricular. El procedimiento mas
aceptado para el manejo de defectos del tabique inter.-auricular tipo ostium secundum es la
cirugia con un baja morbi-mortalidad y buenos resultados a largo plazo, pero actualmente el
cierre con artefactos tipo Amplatzer por intervensionismo a tenido resultados similares
comparado con la cirugia, no obstante no esta libre de complicaciones, reportandose una
incidencia de perforacion cardiaca que ponen en peligro la vida de 0.1 a 4%. Actualmente
los criterios de inclusion para el manejo intervensionista son un tamaio del defecto igual o
menor de 32 mm y un borde de 5 mm, los pacientes con un borde antero-superior deficiente
tienen un alto riesgo de traslocacion del dispositivo. La indicacion para cirugia de urgencia

es el mal posicionamiento del dispositivo, embolismo o perforacion cardiaca. 5,9,14-16,18



- Perforacién de la cavidades cardiacas durante procedimiento de valvuloplastia mitral,
aortica o colocacion de marcapasos endocardicos. En los ultimos 15 afios el cateterismo
intervensionista a asumido un rol central en el manejo de muchas formas de patologias
cardiacas, aceptandose como primera linea de tratamiento, las complicaciones de los
procedimientos trans-catéter son poco comunes o son menores, pero las complicaciones
significativas como la perforacion cardiaca durante valvuloplastias o colocacion de

T 426
marcapasos endocardicos pueden requerir cirugia.

PROCEDIMIENTOS.

- Intervencidn coronaria percutdnea: es un tratamiento quirurgico endovascular para las
vias que estdn obstruidas o con algun estrechamiento en una o mds arterias coronarias,
permitiendo el flujo normal de sangre a través del miocardio, se puede realizar de diferentes
maneras, dependiendo del tipo de placa ateroesclerosa, tamafio y la forma de la arteria,
estas son angioplastia con globo, angioplastia con laser, aterectomia direccional coronaria,

implantacion de stent y stents liberadores de farmacos. 4-6

- Cierre de defectos de tabique interauricular con diferentes tipos de dispositivos, teniendo
una incidencia de perforacion cardiaca que puede poner en riesgo de muerte que puede

variar de 0.1 a 4%. o

- Valvuloplastia aértica o mitral: es una técnica quirurgica endovascular que utiliza
catéteres de dilatacion para incrementar el flujo de sangre a través de las valvulas del
corazdn que estén estenosadas, consiste en la insercion de un catéter por via femoral
avanzandolo hacia la valvula estenosada guiado por fluoroscopia, se infla el catéter de

dilatacion para hacer que la valvula se amplie mejorando el flujo sanguineo.2,3

- Colocacion de marcapasos endocardicos. 2,3

Las causas de complicaciones se atribuyen a la seleccion inadecuada del paciente, la

técnica utilizada, la inexperiencia del operador, seleccion inadecuada del material,

f o I . e 16,1221
tecnologia utilizada y la realizacion del procedimiento en un paciente critico >~



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Cuadl es la eficacia en la solucion de complicaciones secundarias al intervencionismo

cardiaco del servicio de Cirugia Cardiaca en el CMN 20 de Noviembre del ISSSTE.

HIPOTESIS.

El servicio de Cirugia Cardiaca es muy eficaz en la solucién de complicaciones

secundarias al intervencionismo cardiaco en el CMN 20 de Noviembre del ISSSTE.

JUSTIFICACION.

La incidencia mundial reportada de las complicaciones durante los procedimientos
intervencionistas oscilan entre el 4 y 8% con un impacto econdmico y bioldgico
importante.1 Una cantidad considerable de éstas complicaciones deben ser resueltas por
cirugia, por lo que determinar la eficacia de la resolucion quirurgica de estas
complicaciones hemodinamicas proporcionard informaciéon que ayudard a implementar
protocolos de manejo que mejoren la atencion medica en el CMN 20 de Noviembre del

ISSSTE.

OBJETIVOS.

GENERAL.
Determinar la eficacia en la resolucion de complicaciones secundarias a
procedimientos intervencionistas en el servicio de Cirugia Cardiaca del CMN 20 de

Noviembre del ISSSTE.



ESPECIFICOS.

e Determinar la incidencia de complicaciones de los procedimientos intervencionistas
en el servicio de Hemodinamia.
e Determinar la morbilidad y mortalidad postoperatoria de los pacientes con

complicaciones por intervencionismo en el CMN 20 de Noviembre del ISSSTE.

DISENO.

Transversal, observasional, descriptivo, retrolectivo.

POBLACION.

Pacientes sometidos a procedimientos de intervencionismo hemodinamico en el servicio

de Hemodinamia del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” ISSSTE.

CRITERIOS DE SELECCION.

INCLUSION: Pacientes con complicaciones del procedimiento intervencionista que

requirieron tratamiento quirirgico.

EXCLUSION: Pacientes que presentaron complicaciones del procedimiento

intervencionista que se resolvieron con tratamiento médico.

Pacientes que presentaron complicaciones del procedimiento intervencionista que

requirieron tratamiento quirurgico por el servicio de Angiologia y Vascular Periférico.

ELIMINACION: Pacientes los cuales no cuentan con expediente clinico o falta

informacion en el mismo.



METODO.

Se revisaron los expedientes clinicos de los pacientes atendidos en el servicio de
Hemodinamia, Cardiologia y Cirugia Cardiaca del CMN 20 de Noviembre del ISSSTE

entre el periodo comprendido entre el 1ro. de enero del 2003 al 31 de diciembre del 2006.

Registramos las siguientes variables: edad, sexo, factores de riesgo cardiovascular
mayores, patologia cardiaca, procedimiento intervencionista, complicacion que requirid
cirugia urgente, estado hemodindmico preoperatorio, tiempo transcurrido entre la
complicacién hemodinamica y la resolucion quirtrgica, cirugia realizada, complicaciones
pos-quirurgicas, dias de estancia en terapia pos-quirtrgica y dias de estancia hospitalaria y

defunciones.

ANALISIS ESTADISTICO.

Se utiliz6 el programa estadistico SPSS16.0 para Windows. El anélisis univariado se

realizé con rangos y mediana. Los resultados se muestran en tablas.



RESULTADOS.

Revisamos 8150 expedientes clinicos con una incidencia de 0.17%. Catorce pacientes
presentaron complicaciones secundarias al procedimiento intervencionista; 9 pacientes
requirieron manejo quirurgico de urgencia para resolver la complicacion. Del sexo
masculino fueron 7 pacientes, con un rango de edad de 8 dias a 86 afios y una mediana de

53.9 afios. Los factores de riesgo cardiovascular mayor se observan en la tabla 1.

Tabla 1 Factores de riesgo para enfermedad coronaria

Factor de riesgo cardiovascular %
HTA 35.7
DM 28.5
TABAQUISMO 214
IRC 7.1

HTA = Hipertension Arterial Sistémica; DM = Diabetes Mellitus;

IRC= Insuficiencia Renal Cronica.

Los procedimientos quirtrgicos requeridos para resolver las complicaciones del
procedimiento intervencionista tuvieron relacion estrecha con el diagndstico de la patologia

cardiaca, en donde ademas de resolver la complicacion se resolvid la patologia de base.

Tabla 2.



Tabla 2. Relacion de procedimiento intervensionista realizado, indicacion y su solucion

5. Aortoplastia con
balon

6. Colocacion de
marcapasos
transitorio

7. Cierre de CIA
8. Cierre de CIA
9. Cierre de CIA

10. Cateterismo
diagnostico

11. Cierre de CIA
12. Colocacion de
marcapasos
transitorio

13.
Intervencionismo
coronario
terapéutico

14. Colocacion de
marcapasos
definitivo

Perforacion de aorta

Perforacion de VD
Migracion de dispositivo a TP

Perforacion de AD
Perforacion de Al + migracion de
dispositivo

Perforacion de VD

Migracion de dispositivo a VD

Perforacion de VD

Lesion de DA

Perforacion de VD

quirurgica
Procedimiento Procedimiento
intervensionista  Indicacion quiruargica quirargico
1. Colocacion de
marcapasos
definitivo Perforacion de VD Cierre de VD
2. Colocacioén de
marcapasos Retiro de marcapasos con
transitorio Perforacion de VD control ecocardiografico
3. Colocacion de
marcapasos Retiro de marcapasos con
transitorio Perforacion de VD control ecocardiografico
4. Colocacion de
marcapasos Retiro de marcapasos con
transitorio Perforacion de VD control ecocardiografico

Reparacion de aorta
descendente

Retiro de marcapasos con
control ecocardiografico
Retiro de
dispositivo+cierre de CIA
Reparacion de AD+cierre
de CIA

Reparacion de Al+retiro de
dispositivo+cierre de CIA
Exploracion
quirargica+drenaje de
hemopericardio

Retiro de
dispositivo+cierre de CIA

Retiro de marcapasos con
control ecocardiografico

Reparacion de
DA-+revascularizacion
miocardica

Ventana pericardica+tretiro
de marcapasos transitorio

VD: ventriculo derecho
AD: auricula derecha

CIA: comunicacién inter-auricular
Al; auricula izquierda

TP: tronco pulmonar
DA: arteria descendente anterior




El tiempo transcurrido entre la presentacion de la complicacion del intervencionismo
cardiaco y su ingreso a sala quirtrgica en los pacientes con estabilidad hemodindmica fue

de 40.6 minutos y con inestabilidad de 28.3 minutos en promedio. Tabla 3.

Tabla 3. Relacion de tiempo transcurrido de la complicacion y estabilidad hemodindmica
con su ingreso a sala quirargica

Tiempo
Estabilidad transcurrido
hemodinamica (minutos) % pacientes
Estables 40.6 37.5
Inestables 28.3 62.5

Los 5 pacientes con perforacion ventricular por electrédo de marcapaso temporal
requirieron vigilancia por 6.8 dias retirandose el electrodo bajo vision ecocardiografica en

quirdfano.

La morbilidad pos-operatoria fue del 42.8%, con predominio de neumonia nosocomial e

insuficiencia renal aguda. Tabla 4

Tabla 4. Morbilidad pos-operatoria.

Complicacién % pacientes No. pacientes
Neumonia 214 3
IRA 14.2 2
Neuroldgica 14.2 2
Mediastinitis 7.1 1
Falla respiratoria 71 1
Infarto perioperatorio 71 1

IRA= insuficiencia renal aguda

Un paciente fallecié por choque séptico y falla organica multiple, el cual se le habia
realizado una ventriculorrafia de ventriculo derecho mas drenaje de hemopericardio
secundario a perforacion durante colocacion de marcapasos definitivo (Paciente No 1 Tabla

2)

Los dias de estancia en la terapia pos-quirtirgica tuvieron un rango de 1 a 90 dias con
una mediana de 8.7 dias y los dias de estancia intra-hospitalaria en un rango de 7 a 95 dias

con una mediana de 18.0 dias.

10



DISCUSION.

La terapéutica de cateterismo intervensionista para la solucion de patologias cardiacas
ha venido incrementdndose en los ultimos afos, teniendo un menor riesgo de
complicaciones comparado con la cirugia.i  En el presente estudio observamos una

incidencia de 0.17%.

Las complicaciones asociadas con el cateterismo intervensionista a nivel mundial son
poco comunes y raramente van a requerir cirugia de urgencia para su solucion, la incidencia
de éstas complicaciones es muy baja reportada en 0.8% y especificamente la incidencia de
la urgencia quirdrgica va de un rango entre 0.08% y 0.6%. 1 En éste estudio igualmente la
necesidad de cirugia fue baja, con un tiempo de abordaje quirtrgico entre la presentacion
de la complicacion del intervencionismo cardiaco y el ingreso a sala quirargica de 28
minutos en pacientes con inestabilidad hemodinamica y de 40 minutos en pacientes con
estabilidad hemodinamica, sin observarse defunciones o deterioro importante durante este

periodo de tiempo.

La complicacion cardiaca mas frecuente durante los procedimientos hemodindmicos fue
la perforacion del ventriculo derecho durante la colocacion de marcapasos endocérdico
transitorio o definitivo y debido a que no presentaban datos de inestabilidad hemodinamica
o arritmia cardiaca al momento de detectar la complicacion fueron manejados en forma
conservadora con retiro del electrodo endocardico alrededor de 6.8 dias posterior al evento,
con control ecocardiografico y en sala quirGrgica para disminuir el riesgo de una

complicacién mayor.

La embolizacion del dispositivo intracardiaco fue la complicacion que coloco al paciente
en riesgo de vida con inestabilidad hemodinamica, afortunadamente los tiempos utilizados
para llevar al paciente a sala quirtrgica fueron cortos recuperandose el dispositivo y
simultdineamente se resolvid la patologia cardiaca de base. Lo anterior coincide con lo

reportado en la literatura médica. 59,14

11



Un paciente con coartacion adrtica durante la dilatacion con balon presentd ruptura
aortica interviniéndose de urgencia realizando cierre quirurgico de la lesion, pero no fue
posible la resolucion quirtrgica de la patologia de base debido a la inestabilidad del
paciente, resolviéndola de manera electiva 3 meses después de la complicacion

hemodinamica.

El intervencionismo percutaneo coronario puede presentar diferentes grados de lesion de
las arterias coronarias que pueden llegar a requerir cirugia de urgencia para prevenir la
. . 4 , . . , - s
presencia de tamponade cardiaco.” En éste estudio un paciente presentd una lesion grado 3
de la arteria descendente anterior, se intervino de manera urgente, no siendo posible
revascularizar la arteria por la presencia de calcificacion severa, en éste paciente se
revascularizo la arteria descendente posterior y una arteria posterolateral, resolviendo la

patologia cardiaca de base en forma incompleta.

La morbilidad pos-operatoria reportada en éste estudio fue muy alta (42.8%), con mayor
frecuencia de infecciones nosocomiales, esencialmente asociadas a ventilacion mecanica
prolongada y posiblemente a la ausencia de antibidtico-terapia profilactica, aunado al
impacto hemodindmico negativo de la complicacion sobre el organismo del paciente. Esta
morbilidad propicié6 mayor estancia en la terapia postoperatoria (1-90 dias) y hospitalaria

(7-95 dias), con una defuncion secundaria a falla organica multiple y sepsis.

En suma, consideramos que el manejo de los pacientes atendidos en el servicio de
Hemodinamia es muy eficaz con muy baja morbilidad durante el procedimiento. En los
pocos casos que presentan alguna complicacion y requieren manejo quirdrgico urgente, la
intervencion del servicio de Cirugia Cardiaca es oportuna y eficaz, sin mortalidad trans-
quirargica. Sin embargo, la morbilidad postoperatoria fue muy alta, lo que sugiere la
necesidad de implementar medidas profilacticas en los pacientes que son sometidos a

intervencionismo cardiaco

12



CONCLUSION.

e La resolucion quirdrgica de urgencia de las complicaciones por intervencionismo
cardiaco en el CMN 20 de Noviembre es eficaz y oportuna, comparable con lo

reportado en hospitales de paises industrializados.
e La incidencia de las complicaciones secundarias a procedimientos de
intervencionismo cardiaco en el servicio de Hemodinamia del CMN 20 de

Noviembre es baja y similar a lo reportado en la literatura mundial.

e La morbilidad pos-operatoria de pacientes con complicaciones secundarias a

procedimientos intervencionistas en el CMN 20 de Noviembre es muy alta.

13
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