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A G R A D E C I I . I I E N T O S

Deseo  e ¡p resa r  m i  más  p ro fundo  ag radec lm ien to  a I  D r .  Maur i c io

Hernández  Av i Ia  po r  su  g randeza  humana ,  su  apoyo ,  su  ded icac íón ,  su

con f i anza  y  sob re todo  po r  haberme o r ien tado  a l  es tud io  de  Ia

metodo log fa  en  e I  á rea  de  ep ldemio log fa .

As im ismo qu ie ro  exp resa r  m i  g ra t í t ud  hac ia  e I  honorab le  j u rado :  D r '

I gnac io  l , f éndez ,  D ra .  S i l v i a  Ru iz ,  D ra .  Gu i l l e rm ina  Es lava  Y  l ' f  en  C

Rafae f  Madr id  po r  su  nob leza  y  ca l i dad  humana  en  todos  l os

a s p e c E o É .

A l  I ns t i t u to  de  Inves t i gac iones  Ha temát i cas  Ap l i cadas  y  S i s temae  de

Ia  UNAI ' { ,  po r  da rnos  Ia  pau ta  pa ra  un  mayor  desa r ro l l o  p ro fes iona l

en  nues t ras  respec t i vae  á reas  de  i n te rés ;  y  en  pa r t i cu la r  a  todoe

m i s  m a e e t r o s  d e  I a  E e p e c i a l l d a d .

A  Ia  D i recc ión  Genera l  de  Ep idemio log fa ,  Po r  t odas  l as  fac i l l dades

b r i n d a d a e  e n  l a  r e a l i z a c i ó n  d e  e s t e  t r a b a j o ;  y  p o r q u e  a p e s a r , L a  I a

bu roc rac ia  en  es te  pa fe ,  t odav fa  ex ie ten  eemi l l e roe  qu€  ayudan  en

La  fo rmac ión  de  pe rsona l  i n te lec tua l .

A todas las personas, a quienes no podrfa ennumerf l f ,  P€ro ein las

cua les  es te  g ran  paso en  mt  h is to r ia  in te lec tua l  y  persona l  no

hub iera  e ido  pos lb le

T I
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D E D I C A T O R I A S

A m is  pad ies  qu ienee  no  de jan  de  apoya rme en  todos  l os  aspec tos  de

Ia  v ida  y  son  m i  f uen te  de  i nsp i rac ión  pa ra  l og ra r  l as  rnág  a rduas

tareas

A  S e r g i o ,  C a r l o t a ,  M i g u e l ,  M a u r i c l o ,  J u l i a ,  M a r y ,  l ' l e c h e ,  Y e s i  y

To f l o  eon  todo  m i  ca r i f f o .

A  Chk i to  y  Mamaye l  po r  que  con  su  p resenc ia  es  más  que  su f i c i en te

( y  p o r  q u e  e s p € r o  q u e  h a y a  m á q  c o m o  e l l o s ) -

A mis  amigos  por  apoyarme y  c reer  tan to  en  mf .

A mis E¡eres quer idos que ya no se encuentran por  aquf ,  pero que

seguramente Ée a legrar fan por  Ia  cu l -minación de esta gran etapa.

A I  P ro fe  Lona  de  todo  co razón .

1 1 1
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' ' E n f e r m e d a d e s  a s o c i a d a s  y  n o  a s o c i a d a g  a  S I D A  e n  a u t O p s i a s

p r a c t i c a d a 5  e n  e I  H o s p i t a t  G e n e r a l  d e  l a  C i u d a d  d e  M é x i c o .

U n  e s t u d i o  d e  c a s o s  y  e o m p a r a c i o n e s "  '
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I N T R O D U C C I O N

L a  r e c i e n t e  e p f d e m i a  d e I  s i n d r o m e  d e  i n m u n o , J e f i c i e n c i a  a d q u i r i d a

( S I D A )  s e  h a  d e s a r r o l l a d o  a  n i v e l  m u n d i a l ,  s i n  e m b a r g o ,  h a s t a  e I

momen to  só Io  ex i s ten  una  se r ie  de  med idas  p reven t Í vas  que  pueden

l i m i t a r  s u  p r o p a g a c i ó n  ( L , 2 , 3 )  -

S e  h a n  r e a l i z a d o  í n v e s t i g a c i o n e s  e n  s u  m a y o r f a  c l f n i c a s ,  h a s t a  l a s

e s p e c Í f i c a s  e n  a u t o p s i a s .  a c e r c a  d e  I a s  e n f e r m e d a d e s  q u e  o c u r r e n  e n

p r e s e n c i a  d e  e s t e  s f n d r o m e  y  I o s  f a c t o r e s  d e  r i e s g o  q u e  e s t á n

r = l a c i o n a d o s  c o n  É I  m i s m o .  L o s  e s t u d i o s  , 1 e  a u t o p s i a s  p u b l t c a d o s  e n

I a  I r t É r a t u r a  m u n t i i a l  m é d i c a  , l e s d e  1 9 8 6  a  l - a  f  e c h a ,  e n f  a t Í z a n  I a

i n p o r t a n c i a  d e  l a s  l u t o p s i a s  e n  p a c i e n t e s  m u e r t o s  C e b l - ' 1 o  a  S T D A ;  7 a

q u e  a u m e n t a n  É n  d e t a l l e  e I  c o n o c i m i e n t o  a c e r c a  d e  I a s  I e s Í o n e s

a n a t o m o p a t c l ó g i ' : a s re lac i ' :narLas , { A ñ  . r r  5 r l - = r { i n f e c c  i o n e s

opor tun rs tas  (  4  )  ,  que  no  son  d iagnos t l cadas  p remor tem po r  l o  que

p u e d e n  c o n t r i b u i r  a  u n a  m u e r t e  t e m p r a n a  ( 5 , 5 , 7  )  ,  s i e n d o

s i g n i f i c a t i v a s  e n  I a  c o n f i r m a c Í ó n  o  e I  r e c h a z o  d e  l o s  d i a g n Ó s t i c o s

c l f n i c o s  ( 4 , 8 . 9 ) .

N o  e x l s t e ,  a I  m e n o s  e n  l a  r e v i s i ó n  b i b l i o g r á f i c a  r e a l i z a d a ,  u D

es tud io  en  au tops ias  que  haya  t ra tado  de  hacÉr  una  eva luac ión  de

las  en f€ rmedades  asoc iadas  y  no  asoc iadas  a  S IDA po r  med io  de  un

d i s e ñ o  e p i d e m i o l ó g i c o  a n a l f t i c o
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A N T E C E D E N T E S

EI  S IDA as  una  ep i c lem ia  que  se  ha  ex tend ido  a  n i ve l  mundra l ,  que

a p a r e n t e m e n f e  n o  e x i s t f a  e n  n i n g u n a  p o b l a c i ó n  a n t e s  d e  m e d i a d o s  d e

I o s  a ñ o s  s e t e n t a s ( 1 " ) .  A  m e d i a d o s  d e  1 9 8 1 ,  v a r Í o s  b r o t e s  d e  n e u m o n f a

o c a s i o n a d a  p o r  P n e u m o c y s t i s  c a r i n i i  y  s a r c o m a  d e  K a p o s l  e n

h o m o s e g u a l e s  ¡ ó v e n e s  p r e v i a m e n t e  s a n o s  f u e r o n  r e p o r t a d o s  a I  C e n t r o

d e  C o n t r o l  d e  l a s  E n f e r m e d ' a d e s  ( C D C )  d e  A t l a n t a  ( d i v i s í ó n  d e

S e r v i c i o s  d e  S a l u d  P ú b l i c a  r e s p o n s a b l e  d e  m o n i t o r e a r  e n f e r m e d a d e e

i n f e c c i o s a s  e n  l o s  E s t a d o s  U n i d o s  d e  A m e r i c a  ( E U A ) ) .  A n t e s  d e  e s t o s

repo r tes  /  aque l l as  en f  e rnedades  É ran  r ¡ - ' s tas  sÓ1o  en  pe rscnas  ¡ . l o r l

c a u s a S  c g n o c r d a s  d e  d e p r e s i ó n  d e I  s i s t e m a  í n m u n e ,  t a l e s  c o m O

enfe rmedades  gené t i cas ,  t ra tam ien tos  i nmunosupres i vos  deb ido  a

t r a n s p l a n t e  d e  ó r g a n o s  o  q u i m i o t e r a p i a  c o n t r a  c á n c e r ,  L a s  p e r s o n a s

que  padec fan  es tÉ  nuevo  e  i nexp l i cab le  s fnd rome p resen taban  una

seve ra  dep res ión  i nmune  con t ra  un  ampt io  rango  de  i n fecc iones

v i r a l e s ,  b a c t e r i a n a s  Y  p a r a s i t a r i a s .

A  pesa r  de  que  en  un  p r i nc ip io  e I  s fnd rome se  obse rvó  en

homosexua les ,  ráp idamen te  o t ros  g rupos  sÉ  encon t ra ron  en  " r i esg lo "

de  es ta  en fe rmedad ,  i nc luyendo  consumido res  de  d roga  l n t ravenosa ,

h a i t i a n o s  r e c i é n  e m i g r a d o s ,  h e m o f f l i c o s , rec€pEores de

t r a n s f u s i o n e s  s a n g u l n e a s ,  p a r e j a s  s e x u a l e e  d e  p e r s o n a s  q u e  t e n f a n

Ia  en fe rmedad  y  n iñoe  de  madree  con  Ia  en fe rnedad .  Como resu l tado ,

e l  t é rm ino  genera l  " s ind rome de  i nmunode f i c i enc ia  adqu i r i da "  f ue

a c e p t á n d o s e  g r a d u a l m e n t e .

A  f i n a l e s  d e  1 9 8 2 ,  € l  C D C  e s t a b l e c i ó  u n a  d e f i n i c i ó n  c l Í n i c a  d e l
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S I D A  p a r a  f a c i l i t a r  l a  v i g i l a n c i a  e p i d e m i o l ó g i c a  y  m o n i t o r e a r  1 a

i n c í d e n c i a  e n  E U A .  E s t a  i n d i c a  a l  S I D A  c o m o  " u n  d i a g n ó s t Í c o

con f i ab ie  de  un  p roceso  de  en fe rmedad  qu€  es  a I  menos  moderadamen te

p red ic t Í vo  de  un  , l e fec to  en  Ia  i nmun idad  ce lu la r  que  ocu r re  en  una

p e r s o n a  s i n  c a u s a  c a n o c i d a  d e  d i s m í n u c i ó n  d e  s u s  d e f e n g a s " .

Tn i c ia lmen te  once  en fe rmedades  e  i n fecc iones  opo r tun i s tas  fue ron

c o n s i d e r a d a s  l o  b a s t a n t e  e s p e c Í f i c a s  p a r a  d i a g n o s t i c a r  e l  S I D A .  E I

d i s e f l o  d e  e s t a  d e f i n i c Í ó n  t e n Í a  u n  á n f a s i s  m a y o r  e n  e s p e c i f i c i d a d

q u €  e n  s e n s i b i l i d , a d ,  I o  q u e  p e r m i t i ó  u n a  c o l e c c i ó n  d e  , l a t o s  ú t i I

d e b r d o  a  s u  p r e c i s i ó n  y  a  s u  a c e p t a c i ó n  u n i f o r m e .  E s t a  d e f i n i c l ó n

s e  h a  u s a d o  d e s , l e  1 9 8 ?  y  t u v o  l i E e r o s  c a m b i o s  e n  j u n i o  d e  f  9 8 5 ( 3 ) -

P a r a  e I  a ñ o  d e  1 9 8 7  I a  O M S  d e s a r r o l l ó  u n a  d e f i n i c i ó n  p r o v i s i o n a l  d e

c a s o  c l f n i c o  d e  S I D A  p a r a  p r o p ó s i t o s  d e  v i g i l a n c i a ,  d e b i d o  a  q u e  e n

I a  m a y o r f a  d e  l o s  p a Í s e s  e n  v f a s  d e  d e s a r r o l l o  ( c o m o  e s  e I  c a s o  d e

t ' f éx i co  )  ,  l as  f  ac i l  i dades  de  Iabo ra to r i o  son  i nsu f  i c i en tes  pa ra

p e r m i t i r  d i a g n ó s t i c o s  c o n f i a b l e s  d e  m u c h a s  i n f e c c i o n e s  o p o r t u n i s t a s

y  d e s ó r d e n e s  m a l i g n o s .  E s t o s  e a s o s  d e  S I D A  d e f i n i d o s  c l f n i c a m e n t e

i n c l u y e n :

S a r c o m a  d . e  K a p o s i  d i s e m i n a d o ,  m e n i n g Í t i e  c r i p t o c o c ó s i c a ,  o  u n a

c o m b i n a c i ó n  d e  s i g n o s  y  s f n t o m a s  m a y o r e s  y  m e n o r e s  d e  i n f e c c i ó n  p o r

H I V .  L o s  s i g n o s  m a y o r e s  s o n ;  P é r d i d a  d e  p e $ o  c o r p o r a l  >  1 0 t  y

d i a r r e a  c r ó n i c a  p o r  m á s  d e  u n  m e s .  M i e n t r a s  q u e  l o s  s i g n o s  m e n o r e s

son :  Tos  pe rs i s ten te  po r  más  de  un  mes  (exc luyendo  pac i sn tes  con

t u b e r c u t o s i s ) ,  l i n f a d e n o p a t f a  g e n e r a l í z a d a  ( e x c l u y e n d o  P a c i e n t e s

con  tube rcu los i s ) ,  de rma t i t i s  p ru r f t i ca  genera l ,  h i s to r i a  de  t l e t rpee

z a a É t e E  d u r a n t e  l o s  5  a f l o s  a n t e r i o r e s ,  c a n d l d i a s i s  o r o f a r f n g e a ,
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i n f e c c i ó n  p o r  H e r p e s  s i m p l e  c r ó n i c a /  p r o g r e s i v a  y  g e n e r a l r z a d a ( 1 ) .

Poco  después  de  reconoce r  e l  S IDA se  no ta ron  o t ra  se r ie  de  s l r Jnos

y  s Í n t o m a s  e s t o s  i n c l u f a n  l i n f a d e n o p a t f a  g e n É r a l i z a d a  p e r s i s t e n t e

( A b r a m s  e t  á 1 . ,  1 9 8 4 ;  M e t r o k a  e t  a I . . 1 9 8 3 ) ,  f a t i g a ,  f i e b r e

p e r s i s t e n t e ,  p é r d i d a  d e  p e s o ,  d i a r r e a  y  c i e r t o s  s Í g n o s  y  s Í n t o m a s

n e u r o l ó g i c o s ( 3 )  c o m o  t o x o p l a s m o s i s  c e r e b r a l ,  I e u c o e n c e f a l o p a t f a

p r o g r e s r v a  m u l t i f o c a l  e  i n f e c c i ó n  p o r  c i t o m e g a l o v r r u s  : e r e b r a l

(  1 0  )  .  A l g u n o s  i n v e s t i g a d o r e s  s u g i r i e r o n  q u e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s

r e p r e s e n t a b a n  I o s  e s t a d i o s  p r r m a r i o s  d e I  S I D A ,  p e r o  h a s t a  e l

m o m e n t o  n o  s e  e n t i e n t l e  m u y  b i e n  s i  l a s  F e r s o n a s  ' { u e  t r e n e n  * 5 s o s

- a - t s  r á n  h a c i a  a I  S I D A  c l f n i c o .f  I l I L J r l t : , E  I J I U Y  I  J l U n  L I I l t ,

G r a d u a L m e n ' r . e ,  e I  t é r ; n i n o  c o m p l e j o  r e l a c i o n a d o  a  S I D A  ( A I D S  R e l a t e d

C o m p l e x - A R C  )  c o m e n z ó  a  u s a r s e  p a r a  d e s c r i b i r  t o d o s  l o s  s Í g n o s  y

s Í n t o m a s  , f l - t e  p a r e e i a n  e s t a r  r e l a c i o n a d o s  c o n  e ]  s i n d r o m e  p e r o  q u e

n o  c u m p l f a n  c o m p l e t a m e n t e  c o n  e l  c r i t e r i o  d e  e I  C D C ,  A u n q u e  n o

. r e f l e j a n  g e n e r a l m e n t e  l a  m o r b i l i d a d  o c a s i o n a d a  p o r  l a  e n f e r m e d a d

a s o c i a d a  c o n  e l l o s ,  y d  q u e  a l g u n o s  p a c i e n t e s  c o n  A R C  e x p e r i m e n t a n

una  en fe rmedad  fa ta l  ráp ida ,  m ien t ras  que  a lgunas  pe rsonaÉ que

t i e n e n  e I  m a I  r e l a c i o n a d o  c o n  e I  S I D A  p r e s e n t a n  u n a  s a l u d

r a z o n a b l e m e n t e  b u e n a  p o r  m á s  d e  5  a ñ o s  d e s p u é e  d e l  d i a g n ó s t i c o .

L a  a p a r i c i ó n  d e l  S I D A  e n  g r u p o s  p o b l a c Í o n a l e s  d l f e r e n t e e  a l  d e  l o e

homosexua les  pe rm i t i ó  apoya r  fue r temen te  l a  h ipó tee rs  de  que  l a

en fe rmedad  e ra  causada  po r  un  agen te  i n fecc ioeo  más  que  po r  a lguna

expos ic ión  espec f  f  i ca  de  l os  homosexua les .  L ,os  p r imeros  aná l . i s i s

ep idemio lóg i cos  de l  mode lo  de  d rspe rs ión  de l  S IDA mos t ra ron  que

é s t e  e r a  m u y  s e m e j a n t e  a l  d e  I a  h e p a t i t i s  B ,  I o  q u e  s u g e r f a
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f u e r t e m e n t +  u n  a g e n t e  i n f e c e i o s o  t r a n s m i s i b l e  e n  I a  s a n g r r e  o  e n  l o s

f l u Í d o s  d e I  c u e r p o  d e  l o s  i n d Í v i d u o s  a f e c t a d o s '

A l  p r i n c i p r ' r  d e  I a  é p i d e m i a  s e  p e n s ó  q u e  e l  S I D A  p o d f a  s € r  c a u s a d o

p o r  u n  m i e m b r o  d e  I a  f a m i l i a  d e  l o e  r e t r o v i r u s ,  € s t e  t i p o  d e  v í r u s

S o n  p r e v á l e n t e s  e n  c  i e r t a s  e s p e c i e s  d e  a n i m a l e s  1 *  s ó l o

r e c i e n t e m e n t e  s e  h a n  d e s c r i t o  e n  s e r e s  h u m a n o s .  E n  1 9 8 3  h a b f a

fue r tes  ev i , l enc ias  que  suger Ían  l a  p rÉsenc ia  ' 1e  un  nuevo  re t rov l rus

h u m a n o  i n v o l u c r a d o  c o n  S I D A ,  P o c o  d e s p u é s  s e  a r s l ó  y  c a r a c t e r r z ó  u n

reE , rov l rus  p rev iamen te  desconcc i r l o  ?  -Dor  l . o  m ismo conoc ido  con  una

gran  d i ve rs  i dad  ,1e  nombres  como v r rus  asoc  i ado  a  I  i n f  adenopa t f  , 1

( L A V ) ,  v i r u s  h u m a n o  t í p o  I I I  d e  l a  c é l u l a  T  l i n f o t r Ó p i c o  ( H T L V -

I I I ) ,  y  r e t r o v t r u s  a s o c i a d o  a I  S I D A  ( A R V ) ,  l o  q u e  p e r m i t i Ó  s u

i d e n t Í f i c a c i ó n  d e f i n i t i v a  c o m o  c e u s a  d e l  S I D A

L o s  r e t r o v i r u s  i n m u n o s u p r e s i v o s  a Í s l a d o s  a n t e r i o r m e n t e ,  f u e r o n

rÉconoc idos  con  un  nombre  genér i co  - v i rus  de  i nmunode f i c i enc ia

h u m a n a  ( H I V ) - p o r  s e r  I o  m á s  r e l a c i o n a d o  p o s i b l e ,  a s f  c o m o  t o d o s  l o s

v i r u s  r e l a c i o n a d o s  q u É  s e  a i s l a r o n  p o s t e r i o r m e n t e  ( B a r r e - S i n o u s s i

e t  a L , 1 9 8 3 ;  G a I I o  e t  a 1 . , 1 9 8 4 ; L e v y  e t  d l . , 1 9 8 4 ) .

Todas  Ias  pe rsonas  con  an t i cue rpos  a l  H IV  (  f enómeno  conoc ido  como

s e r o c o n v e r s i ó n )  s e  a s u m e  q u e  e s t á n  i n f e c t a d a s  y  p a r a  p r o p ó s i t o s

p r á c t i c o s  q u e  s o n  c a p a c e s  d e  t r a n s m i t i r  l a  e n f e r m e d a d ( 1 , 2 ) .

I ¡as  mues t ras  de  sue ro  de  i nd i v iduos  pe r tenec ien tes  a  l os  g rupos  de

r iesgo  han  demos t rado  una  p reva lenc ia  de  an t i cue rpos  a  H IV  que  se

c o r r e l a c i o n a  b i e n  c o n  e I  t i e m p o  d e  o c u r r e n c i a ,  e x t e n s i ó n  y

c o n g l o m e r a d o  g e o g r á f i c o  d e  c a s o É  d e  S I D A  y  A R C .  E t  H I V  s e  h a

a i s l a d o  d e  l i n f o c i t o s  d e  I a  m a y o r f a  d e  p a c i e n t e s  c o n  S I D A  y  A R C ,
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l o s  c u a l e s  p r e s e n t a b a n  s É r o l o g f a  r 6 a c t i v a  c o n  e I  v Í r u s  ( S a l a h u d d i n

e t  á 1 . ,  1 9 8 5 ) ( 2 ) .

E I  p a p e l  e t i o l ó g i c o  d e l  H I V  i r  e I  S T D A  f u e  d e m o s t r a d o  p o s t e r i o r m e n t e

p o r  e s t u d i o s  d e  c a s o s  d e  S I D A  a s o c i a r l o s  c o n  t r a n s f u s i o n e s

sangu f  neas  ,  I os  cua  i es  c  Ia ramen te  demos t ra ron  que  e  I  . ¡  i r us  p , :d f  a

S É r  t r a n s m i t i d o  a  u n a  p É r s o n a  n O  a f e c t a d a  p r e v Í a m e n t e  y  q u l e n

, l e s p u é s  p a d r f  a  , l e s a r r o l l a r  S I D A  { F e o r i n o  e t  f l 1 .  ,  1 9 - c 5  )  ;  J a f  f  e ,  e t

3 1 . ,  1 q 8 5 b ) ( 2 ) .

E l  H I V  E É  l o c a l i z a  p r i n c r p a l m e n t e  e n  a l g u n o s  f i u l d o s , : o r p o r a l s s

c o m o  S a n g r e ,  s e m e n  y  S e c r e c  i o n e s  v a g i n a l e s  d e  l a s  p e r s o n a g

i n f e c t a d a s  t Z ) .  D a t o s  r e c i a n t e s  s u g i e r e n  q u e  l a , s e r o e Q n l ¡ a r s í Ó n  e n

l o s  i n d i v i d u c s  p u e d e  p r e s e n t a r  e n  u n  p e r i o d o  r l e  5  a ñ o s ,  l á

e v r d . e n c i a  d e  d e f e c t o s  i n m u n o l ó g i c o s  d n  m á s  d e l  9 0 t  d e  l o s

ind  i v i duos  i n f  ec tados  ,  i nc luyendo  aque l  l os  que  pe r iT lanecen

c l f n i c a m e n t e  a s i n t o m á t i c o s .  E I  t i e m p o  t f p i c o  e n t r e  t r a n s m i s i ó n  d e l

v i r u s  y  I a  s e r o c o n v e r s i ó n  s e  h a  e s t Í m a d o  q u e  e s  d e  u n a  s e i s  a  o c h o

s e n a n a s ,  e s t o  s e  b a s a  e n  o b s e r v a c i o n e s  d e  c a s o s  É n  l a s  c u a l e s  5 s

s a b e  d e  u n a  e x p o s i c i ó n  a i s l a d a  a l  v i r u s  ( M e l b y e  e t  á L ,  1 9 8 6 ) ( 2 ) '

E n  l a  l i t e r a t u r a  s e  h a n  r e p o r t a d o  e a s o s  a i s l a d o s  n o  c o m u n e s  e n  l o s

cua les  i nd i v iduos  i n fec tados  pe rmanecen  se ronega t i vos  du ran te

l a r g o s  p e r i o d o s ,  e v i d e n c i a d o  p o r  c u l t i v o  d e  v i r u s  a  p a r t i r  d e  l a

s a n g r e  d e  e s t o s  i n d i v l d u o e  ( G r o o p m a n  e t  d 1 . ,  1 9 8 5 ;  S a l a h u d d i n  e t

a 1 .  ,  1 9 8 4  )  .  E x i s t e n  é n  M é x i c o  e s t u d i o s  s o b r e  f a c t o r e s  d e  r i e s g o

a s o c i a d o s  a  s e r o p o s i t i v i d a d ,  9 u €  s e  h a n  I l e v a d o  a  c a b o  e n

, 1 i f  e r e n t e s  - o o b l a c i o n e s  , 1 e s , l e  1 9 8 5  h a s t a  1 a  f  e c h a  ( 2  )  .

E I  S I D A  e s  u n a  p a n d e m i a  c o n  c a s o s  r € F o r t a d o s  d e  v i r t u a l m e n t e  t o d o s
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l o s  p a  l s e s  d e I  m U n d o  .  S  i n  e m b a r g o  ,  1 , 1  n a y c r f  a  d a  l o s  c e s c É

r e p o r t a d o s  s o n  d e  N o r t e a m é r i c a ,  e x i s t i e n d o  p a r t i c u l a r m e n t e  1 5 2  2 3 L

c a s o s  e n  E U A  h a s t a  e I  3 0  d e  n o v i a m b r e  d e  1 9 9 0  (  1 1  )  .

L a  n o t i f i c a c i ó n  c t e  l o s  p r i m e r o s  c a s o s  e n  M é x i c o  o c u r r i ó  e n  1 9 8 3 ;

é s t o s  h a b l a n  i n i c i a d o  s u  p a d e c r m i e n t o  e n  1 9 8 1 ,  a ñ o  q u e  s e  c o n s i d e r a

c o m o  d e  i n i c i o  C e  l a  e p i d e m i a .  E l  c r e c i m i e n t o  h a  s i d o  a s c e n d e n t e ,

c o n  i n c r e m e n t o s  m É n $ L l a l e s  d e l  . 1  a  6 t  y  u n  t i e m p o  d e  d u p l r c a c i ó n  d e

1 2  m e s e s ,  e n  e l  p e r i o d o  d e  1 9 8 3  a  1 9 9 0  M é x i c o  h a  p a s a d o  d e  0 . 2  p o r

m i l l ó n  a  I 7  . 2  p o r  m i I I ó n  d e  h a b i t a n t e s  (  2  )  ,  M i e n t r a s  q u e  e l  n ú m e r o

r e p o r t a d o  p a r a  1 9 9 0  c o l o c a  a  M é : q i c o  e n  e I  d e c i r n o  p r i m e r  l u g a r  + n  e l

mundo  y  en  e I  3e r  l uga r  en  Amér i ca  (  c l espués  de  Es tados  Un idos  y

B r a s i I ) ( 1 1 ) .

E n  M é x i c o  l a  , l i s t r i b u c i Ó n  c L e  l o s  c a s o s  v a r f a  p o r  r e g i o n e s .  E I  D .  F .

c o n c e n t r a  e l  3 4 . 6 1 ,  l o s  e s t a d o s  d e  I a  r e g i Ó n  n o r t É  u n  1 1 . 4 t ,  I o B

e s t a d o s  d e  l a  r e g i ó n  c e n t r o - o c c i d e n t e  u n  ? 3 . 4 t ,  I o s  e s t a d o s  d e  l a

r e g i ó n  c e n t r o - o r i e n t e  u n  2 4 . 1 *  y  l o s  e s t a d o s  d e  I a  r e g i ó n  s u r  e I

5 . 3 t .  S i e n d o  i m p o r t a n t e  r e c a l c a r  q u e  e I  6 5  '  4 t  d e  l o s  c a s o s  s e

encuen t ran  en  p rov inc ia  y  que  mues t ran  una  tendenc ia  de  c rec tm ien to

m á s  a c e l e r a d a  q u É  l a  d e l  D . F .  L a s  e n t i d a d e s  c o n  m a y o r  r i e s g o  d e

S I D A  e x p r e s a d o  É n  t a s a s  p o r  u n  m i I l ó n  d e  h a b i t a n t e s  s o n :  D . F ' ( 1 4 4 ) ,

J a l i s c o ( 1 1 4 ) ,  M o r e l o s ( 8 2 . 7 ) ,  Y u c a t á n ( 8 2 . 1 ) ,  C o a h u i l a ( 6 2 . 5 ) ,  B a j a

C a l i f o r n i a ( 5 8 . 7 ) ,  N a y a r i t ( 5 2 . 8 )  y  N u e v o  L e ó n ( 5 2 . 2 ) '  S i e n d o  d e l

t o t a l  d e  c a s o s  d e  S I D A  8 6 . 8 t  h o m b r e s  y  1 3 . 1 1  m u j e r e s .  L a s

p o b l a c i o n e s  m á s  a f e c t a d a s  s o n  l a s  c o n s t i t u f d a s  p o r  l o s  e s t r a t o s

m e d i o  y  a l t o  É n  z o n a s  u r b a n a s ( ? ) .

E I  número  de  casos  de  S IDA ha  p resen tado  has ta  e I  momen to  una
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t e n d e p c i a  d e  e r € c i n i e n t o  + : + p o n e n c i a l  a m o r t i g u a d o .  B a s á n d o s e  e n  e s t a

c L r r v a , l e  c r e c i m i e n t o  s e  e s t i m a  q u e  e I  n t i m e r o  d e  e a s o s  e n  I o s

p r ó x i m o s  c i n c o  a ñ o s  s e  i n c r e m e n t a r á  a  2 0  m i l  a p r o x i m a d a m e n t e .  L a

p r e d . i c c i ó n  d e  l o s  c a s o s , l e  S I D A  e n  M é x i c o  p o d r á  m o d i f i c a r s e  c o n  e l

impac to  que  se  tenga  en  Ia  pob lac ión  a t ravés  de  p rog ramas

e r l u c a t i v o s  y  d e  e s t r a t e g í a s  q u e  S e  e s t a b l e Z c a n  s n  m e d i d a s

p re . ren t i vas  a  f  i n  de  ev i t a r  }a  exPans ión  ,1e  l a  en f  e rmedad{  2  )  '

A c t u a l m e n t e  n o  e x i s t e  t r a t a m i e n t o  c u r a t i v o ,  n i  r ' a c u n a  c o n t r a  a s t a

en fe rmedad  po r  l o  que  se  han  suger ido  una  se r ie  de  med idas

p re r ¡enE , rvas  {ue  p r , ¡ sdsn  l im i ta r  l a  p rüpagac ión  de  Ia  i n fecc ión  y  e I

, f esa r ro l l o  de  l a  en f  e rmedad  (  2  )  .  Es  impor tan te  menc iona r  que

+ x i s t e n  a l q u n o s  e s t u d i o s  d e  t r a t a m i e n t o  c o n  ¿ i d o v u d i n a  y  a l  p a r e c É r

e s t a  t e r a p i a  p u e d e  r e t r a s a r  e l  d e s a r r o l l o  d e I  S I D A  c u a n d o  s e  i n i c i a

e n  s u J e r o s  a s i n t o m á t i c o s  i n f e c t a d o s  p o r  e l  H I V  c o n  m e n o s  d e  5 0 0

c é I u I a s  p o s i t i v a s  C D 4  p o r  m i l f m e t r o  c ú b i c o ;  n o  e x i s t e n  d a t o B

, C i s p o n i b l e s  f l e l  p o s i b l e  b e n e f  i c i o  a  l a r g o  p l a z o  Y a  q u e  e l  € s t u d i o

se  rea l i zó  en  un  pe r iodo  no  mayor  a  dos  a f i os ,  s iendo  poe ib le  que

e u n q u e  1 a  z i d o v u d i n a  d e m o r e  e l  d e s a r r o l l o  d e  S I D A ,  n o  i n f l u y a  e n  I a

s u p e r v i v e n c r a ( 1 1 ) -

Has ta  aqu f  t ra ta remos  1o  re lac ionado  a I  S IDA;  ya  que  tamb ién  es

impor tan tÉ  re fe r i rnos  a  l a  pa r te  conce ¡ r tua I  qu€  sus ten ta  e I

a n á l i s i s  d e  l o s  d a t o s  d e s c l e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  e p i d e m i o l ó g i c o  y

e e t a d f s t i c o ;  e n  e I  r e s t o  d e  I o s  a n t e c e d e n t É s  n o s  a v o c a r e m o s  a  e 1 1 o .
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L a  e p i d e m i o l o g f a  t i e n e  c o m o  o b j e t i v o s  b á s i c o s  d e s c r i b i r  l a

f r e c u e n c i a  c o n  q u g  o c u r r e  l a  e n f e r m e d a d  e n  1 a  p o b l a c i ó n  y  d e s c r i b i r

l a s  c a u s a s  o  f a c t o r e s  q u É  d e t e r m i n a n  o  r n o d i f  i c a n  s u  p r e s e n t a c i ó n

c o l e c t i v a .  E n  I a  i n v e s t i g a c i ó n  e p i d e m í o 1 ó g i c a  s e  p u e d e n  d i s t i n E u i r

t r e s  n i v e l e s  d e  i n t e r é s  q u e  s o n :  e I  d e s c r i p t i v o ,  e I  , 1 4  c ó n o c i m i a n t o

e t i o l ó g i c o  : t  e I  d e  p r o b l e m a s  d e  i n t e r v e n c i ó n -  E t  n i v e l  q u e  n o s

c o m p e E e  e n  e s t e  e s t u d i o  e s  e I  s e g u n d o ;  e I  c u a l  e s t á  o r i ' s n t a d o  a  l - a

b ú s q u e d a  , l e  f  a c t o r e s  e t  i o  I ó g i c o s  ,  , í e b i e n d o  e s t a b l e c É r s e  l a s

m e d i c i o n e s  q u €  e l i p r e s e n  e I  g r a d o  o  f u e r z a  d e  a s o c i a c i ó n  e n t r s  l o s

f  a c t c r e s  C e  r i + s g o  I  I a  e n f  e r m e ' l a d ( 1 2  )  -

p o r  I o  m i s m o  e x i s t e  l a  n e c e s r d a d  d , e  f o r m u l a r  u n  m o d e l o  E e n e r a l  y

, ; o h e r e n t e  d e  c a u s a  q u e  t a c i l i t e  l a  c o n c e p t u a l i z a c i ó n  d e  l o s

p r o b l e m a s .  S i n  u n  m o d e l o  a s l ,  c o n c e p t o s  c o m o  i n t e r a c c i ó n  c a u s a l ,

t i e m p o  d e  i n d u c c r ó n  y  p r o p o r c i ó n  d e  1 a  e n f e r m e d a d  . r t r i b u l b l e  a

c a u s a s  e s p e c f f i c a s  n o  t e n d r f a n  f u n d a m e n t o  o n t o l ó g i c o '

Se  puede  , l e f  i n i r  como causa  de  una  en f  e rmedad  a  todo

a c o n E e c i m i e n t o ,  e o n d i c i ó n  o  c a r a c t e r f s t i c a  q u e  j u e g a  u n  p a p e l

e s e n c i a l  e n  p r o d u c i r  s u  o c u r r e n c i a  ( 8 ) .

S i e n d o  n É c e s a r i o  d e t e r m i n a r  l a  m e d i d a  d e 1  e f e c t o  c a u s a l  d e  u n

a g e n t e ( l a ) ;  u n  e f e c t o  e s  l a  d i f e r e n c i a  d e  o c u r r e n c i a  d e  e n f e r m e d a d

en t re  dos  g l rupos  de  pe rsonas  que  d i f i e ren  con  respec to  a  Una

c a r a e t e r f s t  i c a ,  I a  e x p o s i c i ó n .  L o s  e f e c t o s  a b s o l u t o s  s o n

d Í f e r e n c i a s  e n  t a s a s  d e  i n c i d e n c i a ,  d e  i n c i d e n c Í a  a c u m u l a d a  o  d e

p r É v a l e n c i a .  L o s  e f e c t o s  r e l a t i v o s  i m p l i c a n  r a u  o n e s  e n t r e  e s t a s

m e d i d a s ( 8 ) .

L a  e s t a d f s t í c a  m o d e r n a  e s  u n a  t e o r f a  d e  i n f o r m a c i ó n  c u Y o  o b j e t i v o
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E S  I a  i n f  e r e n c i a ,  l a  n a n e r a  r l e  r e a l i Z a r l a  e s  p o r  m e d i O  d e  U n a

m u e s t r a ,  l a  c u a l  e s  u n a  E e r i e  d e  m e d i c i o n e s  q u e  r e p r a s e n t a  e n  e I

s e n t i d o  p r o b a b í I f s t i c o  a  I a  p o b l a c i ó n .  L o  q u e  s e  C e s e a  e s  h a c e r

i n f e r e n c t a , l c e r c a  d e  1 a  p o b l a c i ó n  e n  b a s €  a  I a s  c a r a c t e r Í s t i c a s  d e

l a  m u e s t r a (  l - 5  )  .

E I  p r o c e s o  l e  e s c o q e r  s u j e t o s  d e  e s t u d i o  d e  l a s  p o b l a c i o n e s  1 e

i n t e r é s  e s  c o n o c i d o  c o m c '  m u e s i r e o .  F a r a  p o d e r  s e 1 e , : c i c n a r  u n a

pob lac  i ón  , l e  =s tu , l i o  a  pa r t  i r  , l e  i l na  pob lac  i ón  f  uen te  ,  É€  i . eben

c o n o c e r  a l g u n a s  c a r a c t e r f s t i c a s  d e  I a  p o b l a c Í ó n  f u e n t e .  E s t a  s a

compone  de  i os  rn , l í v l duos  cu la  + i {pe r ienc ia  o  :ond ic ión  , l e  +s tu , -1 i ' - -

p r o d u c e  d a t o s ,  t s s  ' 1 e f  i n i d a  p o r  I a  í d e n t i d a d  d e  l o s  i n d i v r d u o s  a

q u i e n e s  a b a r e a  y  p o r  I o s  p e r i o d o s  d u r a n t e  I o s  c u a l e s  c a d a  i n d i . ¡ i ' 1 , : o

s e  c o n s i d e r s  c o m o  m i e m b r o .  L a  p o b t a c i ó n  d e  e s t u d i o  a s  + I  g r u p o  d e

i n d i v i d u o s  q u e  e I  i n v e s t i g a d o r  o b s e r v a .

L a s  e s t r a t e g t a s  m á s  u s a d a s  p a r a  l l e v a r  a  c a b o  e l  m u e s t r e o  ' l e n t r o

d e I  c , a m p o  + p r d e m i o l ó g i c o  s o n  t r e s :  m u e s t r e o  d e  e n c u É É t a ,  m u e s t r e o

, 1 e  c o h o r t e  y  m u e s t r e o  d e  , r a s o s  - c o m P a r a c  i o n e s  .

E I  m u e s t r e o  d e  e n c u e s t a  d e s c r i b e  p r i n c i p a l m e n t e  P r € v a l e n c i a ,  I a

c u a l  o c u r r e  e n  u n  p u n t o  e n  e l  t i e m p o .  E n  e s t e  t i p o  d e  e s t u d i o  s e

i n c l u y e n  ú n i c a m e n t e  l o s  c a s o s  o  e v e n t o É  o c u r r i d o s  h a s t a  e I  m o m e n t o

d e  l a  e n c u e s t a .  E s t o s  r e p r e s e n t a n  l o s  c a s o s  q u B  f u e r o n  s u j € t o s  d e

e s t u r l i o  y  e s t á  s u j e t o  a  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  s É s g o '

C o n  € I  f i n  d e  p e r f e c c i o n a r  l o s  e s t u d i o s  p a r a  e v a l u a r  c a u s a l í d a d  s e

i n c l t - r y e  e n  e l  , l i s e ñ o  e l  f  a c t o r  t i e m p o ,  e I  c u a l  e s t a  c o n t e m p l a d o  e n
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I os  mues t reos  de  cohor te  y  de  casos  y  comparac iones

Para  podÉr  hab la r  de  €s tos  mues t reoÉ  €É  impor tan te  menc iona r  un

concep to  que  es  bás i co ,  e I  de  Ia  tab la  de  2  X  2 ,  cuya  es t ruc tu ra  de

m u e s t r a  a  c o n t i n u a c i Ó n :

Es ta  cuadro  es  de  dob le  en t rada  y  p ropo rc Íona  e I  c ruce  de  e l  f ae to r

en fe rmos  d i co tómico  y  e1  fac to r  expues tos  tamb ién  r l i co tóm ico ,

s i e n d o  l o e  v a l o r e s  a I  i n t e r i o r  l o s  q u e  s e  u t i l i z a n  p a r a  p o d € r

e v a l u a r  t o s  e f e c t o s ,  É f l  l o s  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  m u e s t r e o ( t Z ) .

Mues t reo  de  Cohor te . -  Cua lqu ie r  g rupo  de  i nd i v lduoe  s im i l a ree  cuya

expÉr i€nc ia  de  en fe rmedad .  o  mor ta l i dad  ee  med ida  €n  B I  t i empo .

Pueden  se r  de  dos  t i poe ,  coho r to  f i j a  y  coho r te  d inámica '

Cohor te  f  i  j a ,  -  I nd i v iduos  que  son  segu idos  t l esde  un  pun to  de

par t i da  b ien  de f i n ido  has ta  un  pun to  f i na l  E I  número  de  m iembros

n o  c a m b i a ,  a p a r t e  d e  I a  m o r t a l i d a d ,  d e s d e  e I  p r i n c i p i o  d e  I a

ENFERHOS TOTAL

S I NO

EXPUESTOS S I a b m1

NO d mZ

TOTAI, n 1 n Z N
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o b s e r v a c i ó n  h a s t a  e I  f i n a l .  T l p i c a r n e n t e  € s t o s  d i s e ñ o s  c o m i e n z a n  c o n

un  g rupo  de  És tud io  cuyoÉ m iembros  su f ren  una  €xpos i c ión  o

e x p e r i e n c i a  q u e  s e  p i e n s a  i n f l u y e  e n  e I  r i e s g o .  E I  g r u p o  d e  e s t u d i o

se  s igue  a  t ravés  de l  t l empo ,  y  even tua lmen te  Ios  casos  de

en fe rmedad  comienzan  a  apa rece r .  A1  f i na l  de  cua lqu ie r  pe r iodo  de

segu im ien to  f i Jo ,  1á  can t i dad  de  en fe rmedad  puede  med i r se  y

compara rs€  de  va r ias  maneras

M e d i d a s  d e  e f e c t o  e n  e s t u d i o s  d e  c o h o r t e s  f i j a s

D i fe renc ia Razón

R i e s g o r (1 /N l  -  Xo  /No x 1 / N 1  /  X o / N o

T a s a x 1 / P 1  -  X 0 / P 0 x 1 / P 1  /  x 0 / P 0

C o h o r t e  d i n á m i c a . -  L a  ú n i c a  m e d i d a  q u e  É E  a c c e s i b l e  d i r e c t a m e n t e  e É

I a  t a s a .

La  pe rmanenc ia  o  i ng reso  a  Ia  cohor te  no  r€p resen ta  un  e fec to  f i j o

e n  e l  t i e m p o .

No  hay  un  t i em l lo  f i j o  pa ra  te rm ina r  I a  obse rvac ión  n i  pa ra  i ng resa r

a I  es tud io .  Loe  i nd Ív iduos  pueden  €n t ra r  y  sa l i r  de l  es tud iq  en

cualquler  rnof l rento.
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Por

e I

t an to  cohor te  d inámÍca  es  aque l l a  cuya

p a É o  d e l  t i e m p o .

compos ic ión  camb ia  con

Med idas  de  e fec to e n  e s t u d i o s  d e  c o h o r t e s  d i n á m i c a s

D i f e r e n c  i a R a z ó n

R i e s g o

T a s a x l l P l  -  x 0 / P 0 x 1 l P l  / X 0  / P 0

*  g€nera lmen te  no  pueden  es t imarse  d l rec tamen te  en  es tud ios  de

c o h o r t e s  d i n á m i c a s ,

E I  e s t u d i o  d e  c a s o s - " c o n t r o l e s "  c o n s t i t u y e  e I  p r i n c i p a l  a v a n c e  e n

los  mÉtodos  ep idemio lóg i cos  (  16  )  .  Debe  ac la ra rse  que  s i  se  esc r ibe

en t re  comi l l as  Ia  pa lab ra  "eon t ro les ' r  es  po rque  a l  hab la r  de  un

d Íse f l o  ep idemio lóg i co  no  se  puede  tene r  a  un  con t ro l  en  e l  sen t i do

de  un  d i se f ro  expe r imen ta l ,  p rec i samen tÉ  po rque  no  se  pueden

con t ro la r  I oÉ  fac to res  que  a fec tan  a  1o  que  se  p re tende  med i r ;  po r

eso  es  me jo r  denomina r lo  con  cua lqu ie ra  de  l os  nombres  que  a lgunos

a u t o r e g  I e  h a n  a s i g n a d o :  c o m p a r a c i ó n ,  b a s e  o  r e f e r e n c i a ( 1 7 , 1 8 )  '  E e a

eÉ la  razón  po r  l a  que  en  es te  documen to  noÉ  re fe r fmos  a  ee te

d i seño  como casos  y  comparac iones  '

Es te  t i po  de  es tud io  ha  i nc remer r tado  g randemen te  l a  e f i c i enc ía  de
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I a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  I a  e t i o l o g f a  d e  l a s  c o n d i e i o n e s  r a r a s ( 1 6 ) .  L a

metodo log fa  de  es te  d i seño  posÉe  bases  teó r i cas  coheren tes  Y  además

aumen ta  l a  e f  i ' c i enc ia  en  Ia  med ie ión (  13 ,19  )  .  Cu r iosamen te  es te

es tud io  o f rece  una  pa rado ja :  comparado  con  o t ros  d i se f l os  ana l f t l coe

es  una  manera  ráp ida  y  e f i c i en te  de  eva lua r  una  h ipó tas i s .  Pe ro  a

peÉar  , l e  su  p rac t  i c  i dad ,  és te  no  €s  s imp l i s ta  y  no  puede

d e s a r r o l l a r s e  b i e n  s i n  I a  p l a n e a c i ó n  a d e c u a d a  ( 1 7 ) .

E I  es tud io  de  casos  y  comparac iones  debe  imag ina rse  den t ro  de l

con tex to  de  un  es tud io  de  cohor te  Én  e I  cua l  I a  Í n fo rmac ión  c ruc ia l

sob re  l a  base  pob lac iona l  es tá  ex t rav iada  y  debe  de  ob tÉnerse  po r

med Ío  de  un  p roced im ien to  de  mues t reo .

S e  p u e d e  c o n s i d e r a r  p a r a  p r o p ó s Í t o s  p r á c t i c o s r  { u 6  c a s i  t o d o s  l o s

es tud ios  de  casos  y  comparac iones  es tán  embeb idos  €n  cohor tes

d inámicas ,  ya  que  se  mues t rea  pob lac iones  cuya  expe r ienc ia  ee  m lde

e n  t i e m p o - p e r s o n a .

La  d i f e renc ia  en t re  un  es tud io  de  cohor te  d inámica  y  uno  de  casos

y  c o m p a r a c i o n e s  e s  q u e  e I  v a l o r  d e  ( P 1 / P 0 )  ( e x p e r i e n c i a  t i e m p o -

pe rsona  )  no  se  obse rva  en  eg te  ú l t imo  d i se f l o ,  s Íno  que  es

d e t e r m i n a d o  p o r  m u e s t r e o ;  m i e n t r a s  q u e  e I  v a l o r  ( X l / X 0 )  ( e v e n t o e

r e g i s t r a d o s )  e s  o b s e r v a d o  e n  a m b o s  t l p o s  d e  e s t u d i o .

E t  ob je t i vo  es  mues t rea r  una  peque f ,a  f racc ión  de  l a  pob lac ión

fuen te  ( Ia  pob lac ión  de  donde  Eurgen  l os  casos l  d "  t a l  manera  quq

(P1 lPo)  se  pueda  es t imar .  Observando  que  como 1o  que  se  mues t rea  es

t i e m p o - p É r s o n a ,  1 r  p o b l a c i ó n  m u e s t r e a d a  e s  u n a  p o b l a c i ó n  d e  d f a s -

p e r s o n a ,  d e f i n i d a  o p e r a c i o n a l m e n t e  c o m o  d f a s  e s p € c f f i c o s  e n  l a e

v idas  de r  i nd i v iduos  se lecc ionados .  Ambos  l a  pe rsona  y  l a  f echa  de
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eva luac fon  son  escog idos  po r  a lgún  p roced im ien to  a rb i t ra r i o

d i s p o n i b l e  ( 1 7 , 1 8 , 1 6 ) .  L a s  c o m p a r a c i o n e s  € n  u n  e s t u d l o  d e  c a s o s -

comparac iones  son  un  g rupo  de  pe rsonas  cuyo  n i ve l  de  Éxpos i c ión

Frovee  i n fo rmac ión  co lec t i va  ace rca  de  Ia  d Í s t r i buc ión  de  l a

expos i c ión  en  e I  t i empo-pe rsona  en  e I  que  su rgen  l os  casos .  Como

h a n  e s t a d o  e x p u e s t o s  a  l o s  p o s i b l e s  f a c t o r e s  d e  r i e e g o  d e  l a

en fe rmedad  se  p re tende  eva lua r  I a  h ipó tes i s  de  quÉ  uno  o  más  de

e l l o s  e s  u n a  c a u s a  d e  l a  e n f e r m e d a d ( 1 7 ) .

E I  n i ve l  de  Éxpos i c ión  pa ra  eada  comparac ión  es  ree levan te

s o l a m e n t e  e n  u n  d f a  s i m p l e /  e s p e e i f i c a d o  p a r a  e s a  c o m p a r a c i ó n  P o r

a l g ú n  m e c a n i s m o  a r b l t r a r i o .

S i  l a  comparac ión  d fas -pe rsona  es  escog lda  po r  un  p roceso  de

m u e s t r e o  a l e a t o r i o  s i m p l e  d e I  t o t a l  d e  d i a s - p e r $ o n a  e n  r i e s g o ,  o l

númerO de  pe rsonas  expues tae  y  no  expuee tas  en  l a  se r ie  de

re fe renc ia  se  puede  usa r  pa ra  es t imar  l a  razón  de  t i empo-pe rsona

e x p u e s t o s  a  n o  e x p u e s t o s  e n  I a  p o b l a c i ó n  f u e n t e .

Pa ra  un  es tud lo  de  casos  Y  comParac iones  se  t i ene  que :

CASOS

N0 cAsos

EXPUESTOS

x1

YOY1

NO EXPUESTOS TOTALES

X 0  X 1 + X 0

Y1+Y0

X0+Y0TOTALES N 1 + Y 1

1 s
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R A Z O N  D E  T A s A s  =  ( x 1 Y 0 ) / ( Y 1 x 0 )

o

R A Z O N  D E  T A S A S  =  ( X 1 / x 0 ) /  ( Y 1 / Y 0 )

S e  d i c e  q u e  ( Y 1 l Y 0 )  e s  u n  e s t i m a d o r  c o n É i s t e n t e  d e  ( P 1 l P 0 )  c u a n d o

e I  es t imador  se  ace rca  tan to  como se  desea  a t  va lo r  ve rdadero

s ímp lemen te  a l  i nc remen ta r  e I  número  d fas -pÉrgona  de  Ia  base ,  pe ro

usando  e I  m ismo €squema de  adqu is i c ión  de  comparae iones

S iendo  es ta  Ia  ún i ca  med ida  de  Ia  ocu r renc ia  de  en fe rmedad

d e r i v a b l e , l e l  e s t u d i o  d e  e a s o s - c o m p a r a c i o n e s ( 1 6 ) '

E I  o b j e t i v o  p r i n c i p a l  d e  u n  e s t u d i o  e t i o l ó g í c o  d e  c a s o s  y

comparac iones  es  p rovee r  un  es t imador  vá I i do  y  razonab lemen te

p r e c i s o  d e  I a  f u e r z a  d e  a l  m e n o s  u n a  r e l a c i ó n  c a u s a - e f e c t o

h ipo té t i ca .  Sup lemen tado  con  o t ros  ob je t i vos  l os  más  comunes  son  l a

e v a l u a c í ó n  d e  v a r i a s  h i p ó t e e i s  y  I a  d e s c r i p c i ó n  d e  l a s

c i r c u n s t a n c i a s  b a j o  I a s  c u a l e s  l a  f u e r z a  d e  l a  r e l a c i ó n  c a u s a -

e f e c t o  v a r f a ,  e s t o  € s ,  d e  i n t e r a c c i ó n  b i o l ó g i c a  (  o b j e t i ' ¡ o s

idén t i cos  a  l os  de  une  ee tud io  de  segu im ien to  y  aún  de

Í n v e s t i g a c i o n e s  e x p e r i m e n t a l € s  d e  e t i o l o g f a  )  (  1 7  )  .

Con  f recuenC ia  lOs  té rm inOs  "coho f te "  y  " caso -Comparac iOnegr r  SB

m a n e j a n  c o m o  " p r o s p e c t i v o "  y  " r e t r o B p e c t i V O " ( 1 6 , 1 9 ) .  L a  t e n d e n c f a

es  na tu ra l  ya  que  Ia  mayor fa  de  l oe  es tud ios  de  cohor tes  más

famosos  han  s ido  de  hecho  p rosp€c t i voe  y  l oe  es tud ios  de  casos  Y

comparac ionee  más  impor tan tes  han  s ldo  re t rospec t i voe .  S in  embargo

€s tos  tÉ rm inos  l oe  cua les  desc r lben  Ia  re lac ión  en  e l  t i empo  en t re

e I  i nves t i gador  Y  e I  ob je to  de  ee tud io  eon  comp le tamen te
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l ndepend ien tes  de l  d i se f i o  de  es tud io

Un  es tud io  p rospec t i vo  es  aque l  en  e l  cua l  l oe  even tos  ba jo  es tud io

ocu r ren  después  de  qu€  se .  ha  esc r i t o  e I  p ro tocc j l o .

Un  es tud io  re t rospec t i vo  es  aque l .  en  e I  cua l  e I  p ro toco lo  se

e s c r i b e  d e s p u é e  d e  r e a l l z a d o  (  2 0 , 1 6  )  .

Los  es tud ios  de  cohor te  son  f recuen tÉmen te  re t rospec t i vos .  Los

g rupos  a  se r  comparados  son  de f Ín idos  f recuen temen te  po r

expos i c iones  que  ocu r r i e ron  en  e I  pasado ,  y  l os  da tos  sob re  even tos

d e  s a l u d  s u b s e c u e n t e s  s e  o b t i e n e n  d e  e e t a d f s t i c a s  v i t a l e s  o

reg i s t roe  méd icos  que  se  con t i núan  hae ta  e l  t i empo  de l  És tud io .

Tan  impor tan te  como la  o r i en tac ión  en  e I  t Í empo  de  un  es tud io  es  Ia

c a l i d a d  d e  l o s  d a t o s  q u e  e É t e  p r o d u c e ( 1 6 , 1 9 ) .

L o s  e s t u d i o s  d e  c a s o s  y  c o m p a r a c i o n e e  s o n  e f i c i e n t e s  y  c o m o

proporc ionan  una  g ran  can t i dad  de  i n fo rmac Íón  su  cos to  t i ende  a  se r

b a j o ( 1 7 ) .

La  na tu ra leza  y  ex tens ión  de  un  r i esgo  puede  camb ia r  con  e I  t i empo ,

p o r  e j e m p l o  p a r a  u n a  e x p o s i c i ó n  l a  c u a l  e s  l i m i t a d a  e n  d u r a c i ó n ,

Ios  e fec tos  pueden  tomar  a f ,oe  pa fa  man i fes ta rse ,  y  even tua lmen te

d e s a p a r e c e r .  D e b i d o  a  q u e  e l  t i e m p o  a f e c t a  l o e  r i e s g o s  y  c a m b i a  a

Ias  pe rsonas ,  I a  un idad  de  obse rvac ión  en  es tud ios  de  en fe rmedadee

c rón icas  va  desde  e I  i nd i v iduo  hac ia  e l  "quan tum"  de  expe r ienc ia

humana  que  i nco rpo ra  e l  paso  de l  t i empo .

E s t e  n u É v o  o b j e t o  d e  o b s e r v a c i ó n  e s  e l  " t i e m p o - p e r g o n a " ,  e I  c u a l  s e

ca rac te r i za  po r  I a  h i s to r i a  acumu lada  de  un  i nd l v iduo ;  és te  se  m ide

por  Ia  l ong i tud  de l  t i empo  du ran te  e l  cua l  e I  i nd i v iduo  pe rmanece

máe  o  menos  en  un  es tado  homogéneo  de  r i esgo .

L 7
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La  un idad  de  t i empo  adop tada  es  aque l l a  en  l a  cua l  l os  camb ios  en

e l  r i esgo  ba jo  es tud io  son  imperce f i t i b l emen te  peque f ios .

Pa ra  ob tene r  l a  med ida  de  ocu r renc ia  de  en fe rmedad  en  es tud ios  con

t i empo-pe rsona  Ee  d i v ide  e I  número  de  even tos  que  ocu r ren  €n  cada

ca tego r fa  homogénea  de  r i esgo  en t re  Ia  can t i dad  to ta l  de  t i empo-

p e r s o n a  e n  I a  m i s m a  c a t e g o r f a .  S i e n d o  e l  r e s u l t a d o  I a  t a s a  d e

o c u r r e n c i a , l e l  e v e n t o .

R e l a c i ó n  f o r m a l  e n t r e  e s t u d i o s  d e  e a s o s  Y  c o m p a r a c i o n e s  y  e s t u d i o s

, 1 e  c o h o r t e s .

Cons ide rando  una  pob lac ión  d inámÍca  con  expe r ienc ia  t i empo-Persona

acumu lada  en  dos  pozas ,  l as  que  des igna remos  po r  conven ienc ia  como

" e ; * p u e s t o s "  y  " n o  e x p u e s t o s " .  D e f i n i m o s  l a s  s i g u i e n t e s  c a n t i d a d e s :

P l , P 0  t Í e m p o - p e r s o n a  a c u m u l a d o  e n  P e r s o n a s  e x p u e s t a s  y  n o

e x p u e s t a s ,  r e s p e c t i v a m e n t e .

X1,X0  E I  co r respond ien te  número  de  casos  obse rvado .

R1 ,R0  Ia  co r reÉ I lond ien te  taea  de  i nc idenc ia  de  en fe rmedad

observada .

RR La  razón  de  tasa  de  i nc idenc ia  obeervada  de  l os  expueF tos

1 8
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E x i s t Í e n d o  I a s  s i g u i e n t e s  r e l a c i o n e s  e n t r e  e s t a s  c a n t i r l a d e s :

R 1  =

R 0 =

R R =

R R =

R R =

x1  /P1

x 0  / P 0

R 1  / R O

x 7  / P r  / y . 0  / P 0

x l / xo  /P r  /Po

S i  l a s  c a n t i d a d e s  P 1 ,  P 0 ,  X 1  y  X 0  s o n  t o d a s  c o n o c i d a s  p a r a  u n a

p o b l a c i ó n  d a d a ,  e n t o n c e s  n o  h a y  o b s t á c u l o  p a r a  c a l c u l a r  l a s  t a s a s

d e  i n c i d e n c i a  R l  I  R 0  y  a d e m á s  I a  r a z ó n  d e  t a s a s  R R .  S i n  e m b a r g o ,

e l  c o s t o  d e  i , , l e n t i f  i c a r  e l  n i v e l  d e  e x p o s i c i ó n  d e  u n a  p o b l a c  i ó n

d i n á m i c a  p u e d e  s e r  a l t ' : ,  r '

S i  f u e r a  p o s r b l e  É s t i m a r  1 a  c a n t i d a d  r e l a t i v a  < l e  t i e m p o - p e r s o n a  e n

p o r c i o n e s  d e  I a  p o b l a c i ó n  e x ¡ l u e s t a s  y  n o  e x p u e s t a s ,  e n t o n c e s  I a

e s t í m a c i ó n  , 1 e  l a  r a z ó n  d e  t a s a s  p o d r f a  s e g u i r  i n m e d i a t a m e n t e ,  a ú n

e n  I a  a u s e n c i a  d e  I a  i n f o r m a c i ó n  c o m P l e t a  e n  l a  p o b l a c i ó n

s u b y . t c e n t e .

Un  es tud io  basa . l o  en  Ia  annumerac ión  de  casoÉ de  en fe rmedad  y  ¿n  un

m u e s t r e o  a I  a z a r  d e l  t i e m p o - p e r s o n a  q u e  p r o d u c e n  e s o s  c a s o s  p r o v e e

u n  e s t i m a d o r  c o n s i s t e n t e  d e  I a  r a z ó n  d e  t a s a s  (  L 6 , 1 8  ) ;  + I

i n v e s t i g a d o r  p u e d e  s i m p l i f i c a r  e l  h e c h o  d e  m u e s t r e a r  i n c o r p o r a n d o

u n a  e s p e c i f i c a c i ó n  d e  l a  p o b l a c i ó n  e n  l a  d e f i n i c i ó n  d e  c a s o .

E 1  d o b l e  p r o c e s o  d e  s e l e c c i ó n  r 1 e  c o m p a r a c i o n e s  ( e s c o g i e n d o  a I  a z a r

u n  p u n t o  e n  e I  t i e m p o  r l e l  p e r i o d o  d e l  c a s o  y  u n  i n d Í v i d u o  a I  a ¿ a r

d e  1 a  p o b l a c i ó n  b a j o  e s t u d i o )  m u e s t r e a  t i e m p o - p e r É o n a  m á s  q u e

1_9
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p e r s o n a s .  L a  p r o b a b i l i d a d  d e  c u a l q u i e r  i n d i v i d u o  d e  s e r

s e l e c c i o n a d o  c o m o  c o m p a r a c i ó n  p u e d e  d e m o s t r a r s e  q u €  e s  p r o p o r c i o n a l

a  l a  d u r a c i ó n  e n  e I  t i e m p o  q u e  e I  i n d i v i d u o  P e r m a n e c e  e n  l a

p o b l a c i ó n  e n  r i e s g o ( 1 6 ) ,

S i  s e  r e p r e s e n t a  e s t a  p r o b a b i l r d a d  d e  s e l e c c i ó n  d e  c o m p a r a c i ó n

c ü m o ;

f  I a  p r o b a b i l i d a d  d e  s e l e c c i o n a r  u n  d f a - p e r s o n a  ' l a d o  e I  t i e m p o

p e r s o n a  e n  r i e s g o ,  e n t o n c e s  p o d e m o s  r e p r e s € n t a r  e l  n ú m e r o  d e

c o m p a r a c i o n e s  o b t e n i d a s  e n  u n  e s t u d i o  d e  c a s o s  y  c o m p a r a c i o n e s  c o m o

u n a  f u n c i ó n  e s p e r a d a  d e  t a  e x p o s i c i ó n .

D e f i n i e n d o  e l  n ú m e r o  d e  c o m p a r a c i o n e s  e x p u e s t a s  y  n o  € x p u e s t a s

c o m o :

Y l  n ú m e r o  d e  c o m p a r a e i o n e s  s e l e c c i o n a d o s  q u e  e s t á n  e x p u e s t a s

e n  s u  d i a  f n d i c e  d e s i g n a d o ,

Y 0  n ú m e r o  r l e  c o m p a r a c i o n e s  s e l e c c i o n a d a s  q u e  n o  e s t á n

e x p u e s t a s  e n  s u  d f a  i n d i c e  d e s i g n a d o .

L a  d e f i n i c i ó n  o p e r a c i o n a l  d e  f  e s :

f = Y l + Y 0  / P L  + P 0

y a  q u e  f  s e  d e f i n e  c o n  r e s p e c t o  a l  n i v e l  d e  e x p o s i c i ó n ,  s €  s i g u e

2 0
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q u e  I o s  v a l o r e s  d e  e x p o s i c i ó n  d e  Y l .  y  Y 0  s o n :

E ( Y 1 )  =  f P 1

E ( Y 0 )  =  f P Q

d e  I a  c u a l  e s  p o s i b l e  o b t e n e r  u n a  e t i p r e s i Ó n  p a r a  l . t  r a z ó n  d e  t a s a s

c o m o  u n a  f u n c i ó n  d e l  c o n t e o  d e  c a s o s  Y  c o m p e r a c r o n e s :

R R  =  K 1 l X O  /  F l / P 0

t r D  -  Y 1  . / Y ñ  I  F p 1  l + p ñ-  ¡ r 4 l  ¡ r v  J  L L  !  /  ¡ r  v

R R = X 1 / X 0  / l f f L i T O

o  como se  esc r ibe  com{ tnmen te  RR =  X1Y0  /Y IXO

X 1 / X 0  m o m i o  d e  e . ' { p o s i c i Ó n  p a r a  c a s o $

Y l / Y 0  m o m i o  d e  e x p o s i c i ó n  p a r a  c o m p a r a c i o n e s

p o r  l o  q u e  R R  e s  l l a m a r l o  r a z ó n  , : 1 e  m o m i o s  ( o  s u e r t e s ) '

E s t i m a d o r e s  d e 1  e r r o r  a l e a t o r i o ,

E t  a n á l i s i s  d e  I a  v a r i a b i l i d a d  d e  l a  r a z ó n  d e  m o m i c s  Y , l e  f t : n c i o n e s

2 t
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m á s  c o m p l e j a s  q u e  i n v o l u c r a n  r a z o n e s  , 1 e  m o m i o s  s e  r e a l i e a  e n  e s c a l a

l o g a r f t m í c a  ( a p r o x i m a c i ó n  n o r m a l  d e  l a  d i s t r i b u c i ó n  d e l  l o g a r r t m o

d e  I a  r a z ó n  d e  m o m i o s ' ,  d e s c r i t a  p o r  W o o l f  e n  1 9 5 5  ( 1 7 ) ) .  E x p r e s a d o

c o m o  u n  l o g a r i t m o ,  I á  r a e ó n  d e  m o m i o s  t i e n e  u n a  e s t r u c t u r a  a d i t i v a

s  i m p l e  :

I n ( R R ) =  I n  ( X 1 Y 0  /  Y 1 X 0 )

I n ( n R i =  l n ( X 1 )  +  I n ( Y 0 )  -  l n ( Y 1 )  -  I n ( x 0 )

L a  v a r i a n z a  d e l  l c g a r í t m o  e s t a  , l a d a  p o r :

v a r I l n ( X )  ] = 1 / X

ya  ,TL le  l a  v . r r i anzd  , {e  l a  suma o  d i f e renc ia  de  té rm inos  es  i gua l  a

l a  v a r i a n z a  , 1 e  t o s  t é r m i n o s  ,  s  i e m p r e  y  c u a n d o  e s t a s  v a r i a b l e s

a l e a t o r i a s  t e , 1 n  n o  c o r r e l a c i , : n a ' i a s  ( 2 5  )  t e n e m o $  ? u e  i

v a r f  t n ( R R ) l =  L / x I  +  1 / X 0  +  L l Y L  +  1 / Y 0

d e s v i a c i ó n  e s t a n d a r ( d .  e .  ) =  1 ' V a r [ I n ( R R )  ]

l Í m i t e  i n f e r i o r  =  t n ( R R )  -  ( 1 , 9 6  *  d ' e ' )

I f m i t e  s u p e r i o r  =  l n ( R R )  +  ( 1 . 9 6  *  d . e '  )

F i n a l m e n t e  e l  I n t e r v a l o  d e  C o n f i a n z a  s e

t r a n s f o r m a r  . l e l  R R  e l e v a n d o  a  I a

a n t e r i o r m e n t e  o b t e n i d o s  (  1 6 , 1 7  )  '

e x p r e s a  e n  I a  e s c a l a  s i n

e x p o n e n c i a l  l o s  I f m i t e s

? 2
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E n  u n  e s t u d i o  d e  c a s o s  y  c o m p a r a c i o n e s  e l  p a r e a m i e n t o  e s  u n  i n t e n t o

p o r  e m u l a r  e I  d i s e f l o  d e  b l o q u e s  e n  u n  d i s e ñ o  e x p e r i m e n t a l ,  e s t o  e s ,

a l e a t o r i z a n d o  a n i m a l e s  e n  c a t e g o r f a s  d e  u n  f a c t o r  c o n o c i d o  ( o

s o s p e c h a d o )  q u e  i n f l u e n c f a  1 a  r e s p u e s t a  b a j o  e v a l u a c i ó n ( 1 - 7 ) ,  A p e s a r

d e  e s t o ,  r u a I U u í e q . a n a l o g f a  e n t r e  b l o q u e  y  p a r e a m i e n t o  e s  f a l s a  € n

u n  a s p e c t o  c r u c i a l .  E n  u n  t r a b a j o  e x p e r i m e n t a l ,  n o  i m p o r t a  q u e  t a n

e x E e n s o  s e a  e l  b l o q u e o ,  € I  i n v e s t i g a d o r  m a n i p u l a  1 a  e x p o s i c r Ó n  a l

f a c t o r  d e  e s t u d i o  ( u s l r a l m e n t e  a l e a t o r i z a n d o ) .  E s t o  g a : : a n t i z a  q u e

I o s  f a c t o r e s , l e l  h l a q u e o  n o  e s t a r á n  r e l a c i o n a c l o s  c o n  I a  e x p o s i c i ó n

r l e  i n t e r é s ,  S i n  e m b a r g o ,  l a  e x p o s i c i ó n  n o  p u e d e  m a n i p u l a r s e  e n  r - I n

e s t u d i o , i e  c a s o s  y  c o m p a r a c i o n _ e s ,  a s Í  q u e  u n  f l c t o r  d e  p a r e a m Í e n t o ,

q ¡ e  n o  e s  c o m o  u n  f a c t o r  d e  b l o q u e o ,  e s t a r á  e s o c i 4 f l 9  c o n  c u a l q u i e r

e : r p o s Í c i ó n  q u e  d i f i e r a .  e n t r e  c a s o s  y  c o m p a r a c i o n e s .  E s t d  d e b e

i n c l ' - r i r  I a  e x F o s i c i ó n  b a j o  a s t u d i o  s i  e l  p a r e a m i e n t o  e s t á

j u s t i f i c a d o .  D e  s e r  a s f  t o  s e r á  r e s p e c t o  a  u n  f a c t o r  c o n f u s o r ,

p r e s e n t ¡ n , 1 o  n e c e s a r i a m e n t e  u n a  c o r r e l a c i ó n  c o n  I a  e x p o $ i c i ó n  b a j o

e s t u , l i o  .  E s  n e c e s a r i o  e v i t a r  e I  s o b r e p a r e a m  i e n t o  ,  e s t o  € s  ,  p L l r e a r

p o r  q n a  v a r i  a b l e  q u e  e s t á  r e l a c  i o n a c l a  a  1 ' r  e x p o s i c  i ó n  b a  j o  e s t u d i o

p e r o  q u e  n o  e s  u n  f a c t o r  d e  r i e s g o  i n d e p e n d i e n t e  y  q u e  p o r  I o  m í s m o

n o  p u e d e  s e r  u n  f a c t o r  c o n f u s o r ( 1 7 )  E I  p r o p ó s i t o  d e  p a r e a r  É s  p a r a

c o n t r o l - a r  e l  e f e c t o  d e  f a c t o r e s  d e  c o n f u s i ó n  e  i n c r e m e n t a r  I a

i n f o r m a c i ó n  p o r  o b s e r v a c i ó n  e n  e I  a n á l i s i $  p o s t e s t r a t i f i c a c i ó n ,  a s f

c o m o  e v i t a r  e I  s e s g o  d e  c o m p a r a c i ó n .

U n  g r a n  n i r m e r o  d e  e s t u d i o s  p a r e a  p o r  v a r i a b l e s . r d i c i o n a l e s  a  e d a d

y  s e x o ,  c o n  f r e c u e n c i a  h a s t a  e l  p u n t o  d o n d e  c a d a  c a s o  p u e d e  e s t a r

a s o c  i e c l o  c o n  u n  . : e r i e  , 1 e  c o n t r o l e s  e n  u n  e s t r a t o  i n d i v i d u a l  .  E s t o
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se  hace  pa ra  me jo ra r  I a  p rec ie ión  de  l os  es t lmadoree  de  l os  r i esgos

re la t l vos  ree levan tes  ob ten idos  de  un  aná l i s i s  ee t ra t i f i cado ,

además  es  una  manera  de  e l im ina r  e I  Éesgo  en  e I  r Í esgo

e e t i m a d o (  1 7 , 1 9  )  .

Cuando  las  comparac iones  se  ob t i enen  a  menor  coe to  que  l os  casos ,

p u e d e  t e n e r  s e n t i d o  e e l e c c i o n a r  2 , 3  o  a ú n  m á s  c o m p a r a c i o n e s  p a r a

p a r r a r  p o r  c a s o  ( 1 7 ) .  D e  a c u e r d o  a  l o s  r e s u l t a d o s  d e  U r i ( 1 9 7 5 )  É n

B r e s l o w  y  P a t t o n  ,  l - g 7 g ,  I a  e f i c i e n c i a  t e ó r i c a  d e  u n a  r a z ó n  c a s o -

c o m p a r a c i ó n  1 : M  p a r a  e s t i m a r  u n  r i e e g o  r e l a t i v o  d e  c e r c a  a  u n o ,

re la t i vo  a  tene r  i n fo rmac ión  comp le ta  de  l a  pob lac ión  base  (M-oo )

e s  H / ( ¡ { + 1 )  e n t o n c e s  u n a  c o m p a r a c i ó n  p o r  c a s o  e s  5 0 t  e f i c i e n t e ,

m i e n t r a s  q u e  4  c o m p a r a c i o n e s  p o r  c a s o  s o n  e f i c i e n t e s  É n  u n  8 0 t ,  E s

c la ro  que  i nc remen tando  e l  número  de  comparac iones  en t re  5 -10

p roduce  ráp idamen te  una  $ i sm inuc ión  de  Ia  e f i c i enc ia  a  menos  que

u n o  p r e t e n d a  e s t i m a r  e x a c t a m e n t É  u n  r i e s g o  r e l a t i v o  e x t r e m o ( 1 7 ) .

E I  m o d e l o  d e  r e g r e e i ó n  l o g f s t i c a  e s  u n  m é t o d o  d e  a n á I i s i s

mu l t i va r i ado  de  es tud ios  p rospec t i vos  o  de  cohor tes ,  10  cua l

r e f l e j a  e I  h e c h o  h i s t ó r i c o  d e  q u e  e I  m o d e l o  f u e  e s p e c f f i c a m e n t e

d ise f l ado ,  y  ueado ,  pa ra  ta lee  i nves t i gac iones .  Aunque  igua lmen te  se

puede  usa r  pa ra  casos  y  comparac iones  como una  conÉecuÉnc ia  l óg i ca .

E I  mode lo  p ropo rc lona  una  desc r ipc ión  s imp l i f i c_ada  y  cuan t i t a t i va

d e  l a s  p r i n c i p a l e s  c a r a c t e r f s t l c a s  d e  I a  r e l a c i ó n  e n t r e  v a r i o e

fac to res  de  r i esgo  y  Ia  p robab i l i dad  de  en fe rmedad  desa r ro l l ada .

Los  pa rámet ros  de  cua lqu ie r  mode lo  p ropues to  deber fan  se r  rea lmen te

i n t e r p r e t a b l e s  e n  t é r m i n o s  d e 1  r i e s g o  r e l a t l v o  ( R R ) .  A s f  t a m b i é n ,
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e I  mode lo  deber fa  pe rm i t i r  a  l oe  r i esgos  re la t i vos  eo r responder  a

dos  o  más  fac to res  d i f e ren tes  I ¡a ra  se r  rep resÉn tados  como e l

p roduc to  de  r i eegos  re la t i vos  i nd i v idua les ,  f l I  menos  como una

pr imera  ap rox imac ión

E I  mode lo  quÉ  sa t i s face  es tos  requer im ien tos  y  que  fue

e s p e c f f i c a m e n t e  d e s a r r o l l a d o  p a r a  c o n o c e r l o s  e s  e I  m o d e l o  l o g f s t i c o

l i nea l  su  nombre  de r i va  de l  hecho  de  quÉ  Ia  t rans fo rmac ión  l og i t

de  l a  p robab i l i dad  de  en fe rmedad  en  cada  ca tego r fa  de  r l esgo  ee tá

exp resada  como una  func ión  l i nea l  de  va r iab les  de  reg res ión  cuyos

va lo res  co r responden  a  l oe  n i ve les  de  €x l l os i c ión  de  l os  fac to res  de

r i e s g o

E l  hecho  de  que  l os  pa rámet roe  de l  mode lo  Iog fs t l co  sean  fác i lmen te

i n t e r p r e t a b l e s  e n  t é r m i n o s  d e I  r i e s g o  r e l a t í v o ,  e s  u n a  d e  l a s

p r inc ipa les  razones  pa ra  usa r  es te  mode lo .  I ra  genera l i dad  de  es te

método  fue  i nc remen tada  cons ide rab lemen te  po r  l a  f n t roducc ión  de

p roced im ien tos  de  máx ima  ve ros im i l i t ud  ( l . l a t ke r  y  Duncan ,  L967 ;  Day

y  K e r r i d g e ,  1 9 6 7 ;  C o x ,  1 9 7 0 ) ( 1 7 ) .  A  c o n t i n u a c i ó n  s e  p r e s e n t a  u n a

adap tac ión  de l  mode lo  l og fe t i co  pa ra  l os  es tud ios  de  caÉoB y

comparac iones .  De  acuerdo  a l  mode lo  l og fs t i co  de f i n ido ,  I f l

expos i c ión  x  se  obse rva  como una  can t i dad  f i j a  m ien t ras  que  Ia

v a r i a b l e  d e  r e s p u e s t a  Y  e s  a l o a t o r i a .

En  e l  en foque  de  casos  y  comparac iones  l os ,  suJe tos  son

ee lecc ionados  en  base  a  su  es ta tus  de  en fe rmedad .  Su  h i s to r i a  de

expoÉ lc ión  a l  f ac to r  da  r i esgo ,  de tÉ rm inada  po r  en t rev i s ta

re t rospec t i va  u  o t ros  med ioe ,  deber fa  se r  v Íe ta  eomo un  reeu l tado

a lea to r i o .  E I  mode lo  tog fs t i co  pa ra  p robab i l i dades  d ,e  en fe rmedad ,
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puede  adap ta rse  pa ra  un  es tud io  de  casos  y  comparae iones  s i  se

t i e n e  u n  f a c t o r  d e  r i e s g o  b i n a r i o  s i m p l e  c o n  s u J e t o s  d e  e s t u d i o

c las i f i cados  como expues tos  y  no  expues tos .  Reco rdemos  que . Ia  ra¿ón

de  momios  de  l as  p robab i l i dades  de  en fe rmedad  pa ra  expues tos  con t ra

no  expues tos  es  i dén t i ca  a  Ia  razón  de  momios  de  l as  p robab l l i dades

d e  e x p o s i c i ó n  p a r a ' e n f e r m o s  c o n t r a  n o  e n f e r m o s .  P o r  e s o  a I  h a c e r

in fe renc ias  ace rca  de  Ia  razón  de  momios  basándonos  en  da tos  de

cuadros  de  2  X  2 ,  no  hay  n inguna  d i f e renc ia  abso lu tamen te  Ya  sea

que  los  to ta les  marg ina les  m1  y  m0  co r respondan  a  2  ca tego r fas  de

É x p o s i c i ó n  f i j a s /  c o m o  e n  u n  e s t u d i o  d e  c o h o r t e ,  o  s i  l o s  m á r g e n e s

n l  y  nO de  en fe rmo  y  no  an fe rmo  son  f i j os ,  como en  un  es tud io  de

casos  y  comparac iones .  Pa ra  euadros  2  X  2  l as  i n fe renc ias  ace rca

de l  r i esgo  Én  casos  y  comparac iones  sé  rea l i zan  con  l os  m lsmos

cá lcu los  que  se  ap l i can  a  Ia  cohor tÉ  d ,e  l a  m isma pob lac ión .  S iendo

és ta  una  t r ) rop iedad  fundamen ta l  de l  mode lo  l og l s t i co  I í nea l .

L a  v e r o s i m i l i t u d  c o n d i c i o n a l  o f r e c e  v e n t a j a e  c o n c e p t u a l e s

i m p o r t a n t e s  c o m o  b a s e  d e l  a n á I i s i s  e s t a d f s t i c o  d e  l o s  r e s u l t a d o s  d e

un  es tud io  de  easos  y  comparac lones .  Depende  so lamen te  de  l os

pa rámet ros  de  r i esgo  re la t i vo  de  i n te rés  y  pe rm i te  l a  cons t rucc ión

de  p ruebas  exac tas  y  es t imadores  de  Ia  razón  de  momfos  (es t imac ión

cond ic iona l  de  máx ima  ve roe lm i l i t ud ) ,  p ruebas  de  s ign i f i canc ia

(h lpó tee i s  de  que  l a  razón  de  momios  tome un  va lo r  pa r t l cu l f , r ) ,

i n t e r v a l o s  d e  c o n f i a n z a ,  e t c .

En  e I  mode lo  es tad fs t i co  ap rop iado  pa ra  e I  ee tud io  de  casoa  Y

c o m p a r a c i o n e s ,  l o s  t o t a l e s  m a r g f n a l e e  n l  y  n 0  s o n  f I J o s  p o r  d i s e f l o .

La  d i s t r l buc lón  de  l os  de tos  es  e I  p roduc to  de  doe  d le t r i buc iones
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b i n o m i a l e s  s i e n d o  l o s  p a r á m e t r o s  ( p l , n 1 )  V  ( p 0 , n 0 )  d o n d e  p l  y  p 0

son  l as  p robab i l Í dadee  de  expos i c ión  pa ra  cagos  y  comparac iones .

E I  pa rámet ro  c lave  de I  es tud io  de  casos  y  comparac lones  es  Ia  razón

de  momios ,  en  pa r te  po rque  toma e t  m ismo va lo r  s i  se  ca l cu la  pa ra

p robab l l i dad  de  expos i c ión  o  de  en fe rmedad .  La  i n fe renc la  se

s imp l i f i ca  pa ra  una  d i s t r i buc ión  de  p robab i l i dad  que  usa  só Io  pa r te

de  l oe  da tos  y  depende  exc lus i vamen te  de l  pa rámet ro  s fmp le  de

in te rés ;  una  d i s t r i buc ión  que  sa t í s face  es tos  requer im ien tos  es  l a

d i s t r l buc ión  cond ic iona l  de  l os  da tos ,  asumiendo  que  l os  to ta lee

m a r g i n a l e s  e s t á n  f i j o s

Según  Bres low(  1982  )  ,  I a  p rop iedad  más  lmpor tan te  eB  que  Ia

p robab i l i dad  cond ic ióna I  de  obse rva r  una  se r Íe  de  da toe  dada  es  Ia

m isma s i  l os  da tos  p rov ienen  de  un  es tud io  de  casos  y  eomparac iones

o  de  un  es tud io  de  cohor te ,  €s to  s ign i f i ca  que  e l  esquema de

muee t reo  que  se  u t i l i ce  no  a fec ta  Ia  i n fe renc la  de  Ia  razón  de

m o m i o s .  S e g u n d o ,  p r e c i s a m e n t e  l a  m i s m a  v € r o s i m i l i t u d  ( c o n d i e i o n a l )

se  ob t i ene  s i  l oe  da tos  p rov ienen  (  i  )  de  un  es tud io  p roepec t i vo  de

n  i n d i v i d u o s  c o n  u n a  s e r i e  d e  e x p o s l c i o n e s  d a d a s  X 1 , . . . , X i l ,  s i e n d o

e l  número  obse rvado  de  casos  n1  e I  even to  cond ic ionan te ;  o  ( i i )  de

un  es tud io  de  casos  y  comparae iones  que  i nvo luc ra  n1  casos  Y  n0

comparac iones ,  s iendo  e I  even to  cond ic ionan te  l ae  n  h i s to r i ae  de

e x p o s i c i ó n  o b s e r v a d a s .

E l  hecho  de  que  l as  doe  ve ros im i l i t udee  eond ic iona lee  concuerden ,

con f i rma  e l  pun to  fundamen ta l  de  que  mé todos  de  aná l i e ie  i dén t i coe

sÉ  usan  s i  l os  da tos  p rov ienen  de  mues t reos  l r rospec t i vos  o

re t rospec t i voe .  S ienc lo  mucho  rneJo r  u t i l i za r  e I  en foque  eond ic iona l
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para  d l se f l os  de  casos  y  comparac iones  pa reados ,  o  s i t uac iones

s im i l a res  que  i nvo luc ran  una  es t ra t i f i cac ión  muy  f i na  '

Un  d i se f fo  que  ocu r re  f recuen temen te  y  pa ra  e I  cua l  I a  ve ros im i l i t ud

cond lc iona l  t oma  una  fo rma  s imp le  pa r t i cu la r ,  €5  donde  cada  caso

e s t á  p a r e a d o  i n d i v i d u a l m e n t e  a  u n o  o  v a r i o s  c o n t r o l e s ,  d o n d e  e I

n ú m e r o  d e  c o m p a r a c i o n e s  P o r  c a s o  p u e d e  $ e r  f i j o , 1 4 ,  o  v a r i a r  d e

s e r i e  a  s e r i e ( f Z ¡ .  P u d i e n d o  r e a l i z a r s e  u n  a n á I i s i s  d e  e s t e  t i p o  c o n

c a s i  c u a l q u i e r  p a q u e t e  e s t a d f s t i c o .

B r u z z i  e t  a I .  1 9 8 5 ,  € B t i m a r o n  e I  R R  ( b a s a d o s  e n  I a  e c u a c i ó n

desc r i t a  po r  Co Ie  y  MacMahon  en  1971  donde  se  oxp resa  e l  r i esgo

a t r i bu fb le  en t re  l os  expues tos  en  té rmfnos  de l  r i esqo  re la t i vo :

- = 1 - 1 l R R  )  a p a r t i r  d e  u n  m o d e l o  d e  r e g r e s i ó n  l o g f  s t i c a  .  S i n

dmbargo ,  cen  una  va r iab le  de  expos i c ión  d i co tómica  y  s in  o t ros

con fuso res ,  su  es t imador  de I  r i esgo  re la t i vo  basado  en  e I  mode lo  de

rÉgres ión  l og fs t i ca  es  i dén t1co  a I  es t imador  de  l a  razón  de  momios

s i e n d o  é s t e  - = b / c  ( E  j  i o u  a n d  H c H u g h ,  L 9 7 7 ;  F I e i s s  ,  J .  t .  ,  1 9 8 1  )  .

Reepecto  a  Ias  au tope iaE,  es  impor tan te  menc lonar  que e I  uso

e p i d e m i o l ó g i c o  d e  } o s  d a t o s  d e  a u t o p s i a s ,  p u e d e  a y u d a r  a  r e s o l v e r

las  s igu ien tes  in te r rogantes :  cuando Iae  tasas  de  ocur renc ia

repor tadas  para  una en fermedad en  par t i cu la r  se  ven aumentadas ,  Ios

c l fn icos  no  pueden de terminar  s l  Ia  en fermedad. .se  ha  inc rementado

en su  ac tua l  ocur renc ia  o  s i  ex is te  una mayor  de tecc ión  resu l tan te

de una tecno log fa  que proporc lona un  mejor  d iagnóet lco  y  un  aceeso

Én aumento  a l  cu ldado mÉdico .

La  ep idemio log fa  de  las  au tops ias ,  es  una nueva tdcn ica  que puede

'g'l't'r
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ayudar  a  es t imar  Ias  ve rdaderae  tasas  de  ocu r rene ia  de  Ia

en fe rmedad .  Es tud ios "  a I  respec to  pun tua l i zan  que  l os  da tos  de

a u t o p s Í a s  c o n t i e n e n  u n  v a s t o  a l m a c e n a m i e n t o  d e  i n f o r m a c i ó n  v a l i o s a ,

cuyo  va lo r  po tenc ia l  no  ha  . s ido  comp le tamen te  exp lo rado ;  Éu

p r i n c i p a l  c o n t r i b u c i ó n  n o  e s  l a  a c l a r a c i ó n  e n  I a  a u t o p s i a ,  d e  ] a

en fe rmedad  que  causó  l a  muer te ,  s ino  que  es  una  reve lac ión  Én  Ia

au tops ia  de  en fe rmedades  i nsospechadas  e  i nesperadas  que  pueden

c o e x l s t i r  " s i l e n c i o 6 a m e n t e r f ,  a d e m á s  d e  l a  c o n d i c i ó n  l e t a I  ( 2 0 ) .

Aunque  1as  au tops ias -e l  mé todo  máe  me t i cu loso  de  i den t i f i cac ión

morfo lóg ica de muchas enfermedades-se han propuesto eomo una

her ramien ta  ep idemio lóg i ca  po tenc ia lmen te  impor tan te ,  su  ap l l cac lón

h a  s i d o  b a s t a n t e  l i m i t a d a .  S i e n d o  I a  p r l n c i p a l  r a z ó n  p a r a  e l l o  I a

c reenc ia  amp l iamen te  ex tend ida  de  que  l a  pob lac ión  de  au tops ias  
.ee

una  mues t ra  sesgada  de  l as  pe rsonas  encon t radas  en  l os  hosp i ta les

y  e n  l a  p o b l a c i ó n  e n  g e n e r a l ( 2 0 , 2 1 )  '

Es  muy  Ímpor tan te  rea l i za r  eg tud ios  de  au tQps ias  en  pac ien tes

muer tos  po r  S IDA,  ya  que  aumen tan  en  de ta l l e  e l  conoc i rn ien to  acÉrca

de  las  l es iones  ana tomopa to lóg i cae  re lac lonadas  con  c ie r tas

i n f e c c i o n e s  o p o r t u n i s t a s  m ú l t i p l e s  q u e  n o  s o n  d í a g n o s t i c a d a s

premortem por  lo  que pueden contr ibu i r  a  una nuer te temprana '

Además  los  ha l l azgos  en  au tops las  han  demos t rado  se r  s ign i f i ca t f voe

en  la  con f i rmac ión  o  e I  rechazo  de  l os  d . l agnós t f cos  c l f n i coe  y

aumen tan  Ia  comprens ión  de l  espec t ro  de  i n fecc ión  Por  H Iv

(  4 , 8 , 9 ,  5  , 6  )  .
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Para  tene r  i n fo rmac ión  ace rca  de I  t i po  de  en fe rmedadee  que  se

a s o c l a n  a t  S I D A ,  s €  p r a c t i c a r o n  a u t o p e i a s  e n  l a  m a y o r l a  d e  l o s

¡ rac ien tes  que  mur ie ron  de  S IDA en  e I  Hosp l ta l  Genera l  de  Ia  C iudad

d e  M é x i c o  d e  1 9 8 6  a  1 9 8 9

Usando  un  d i seño  ep ídemio lóg i co  de  casos  y  eomparac iones  se  exp lo ró

I a  p o s i b l e  r e l a c i ó n  e n t r e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  y  e l  S I D A .
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o B J E r r v o s  D E L  E S T U D T o

t

r  O b j e t i v o  G e n e r a l :

I  
conoce r  e l  es tado  ac tua l  de  l as  en fe rmedades  ex i s ten tes  en

I  au tops ias  de  pac ien tes  con  S IDA en  e l  Hosp i ta l  Genera l  de  l a  C iudad

I  
e  M é x i c o .

I

I
I  o b j e t i v o s  E e p e c l f i c o s :

I  -  Evaruar  por  med io  de  un  ee tud io  de  casos  y  comparaeÍones  en

I  
a u t o p s i a s ,  l a s  e n f e r r n e d a d e s  q u e  e s t á n  a s o c i a d a s  a  S I D A .

I  
-  Es t imar  e I  número  en  exceso de  en fermedades qu€ presentar fa  la

pob lac ión  que acude a  es te  hosp i ta l ,  de  acuerdo a  Ia  evo luc fón  de l

|  - f n d r o m e  e n  r a  m i s m a .

I
I
t
I
I
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M a t e r i a l  y  M é t o d o s .

R e c o l e c c i ó n  d e  l o s  d a t o s

Los  da tos  de  au tcps ias  fue ron  p ropo rc ionados  po ,F  l a  Un ídad  de

P a t o l o g f a  p e r t e n e c Í e n t e  a l  H o s p i t a l  G e n e r a l  d e  l a  C i u d a d  d e

M é x i c o ( H G C M ) ,  t e n i é n d o s e  I a  s i g u l e n t e  i n f o r m a c i ó n  p a r a  c a d a

r e g i s t r o :

-  f e c h a  d e  t l e f u n c i ó n ( d i a / m e s / a ñ o )  .

-  o c u p a c i ó n  d e l  p a c i e n t e

p resenc ia  o  ausene ia  de  Ios  s igu ien tes  padec im ien tos

( e n f e r m e d a d e s )  o  a g e n t e s :

a m i b a s ,  c i s t i c e r c o s i s ,  o t r a s  p a r a e i t o É i s ,  t u b e r c u l o e i s ,  m i c o É i É ,

neumon fa  bac te r i ana ,  ence fa l i t i s ,  Pneumocys t jE  Gca l i l l i i ,  i n fecc ión

p o r  c i t o m e g a l o v i r u s ,  t o x o p l a s m o s i s  e x t r a c e r e b r a l ,  h e p a t i t i s ,

c i r r o e i e ,  e n f e r m e d a d e s  b a c t e r i a n a e  ( e x c l u y e n d o  n e u m o n f a s ) ,

ca rd iopa t fa  reumát i ca ,  l i n fomas ,  sa rcoma de  Kapos i ,  ca rc inoma

c e r v Í c o u t e r i n o ,  c a r c i n o m a  a n a l ,  o t r a E  n e o p l a s i a s  (  t o d o s  l o s

padec im ien toe  con  suÉ  d i ve rsas  l oca l i zac iones  )  .

-  d i a g n ó s t i c o  p r i n c i P a l

-  edad

-  género .

EI HGCI' Í  funciona recientemente como un cÉntro de referencia para el

t r a t a m i e n t o  c o n t r a  e I  S I D A .  E s t e  h o s p i t a l  c o n t i e n e  1 2 0  c a m a s  y

proporc iona eerv ic ioe  méd icos  a  un  sec tor  de  Ia  pob lac ión  qu€ no

p o s e €  o t r a s  a l t e r n a t i v a s  d e  a s i s t e n c i a  m é d i c a ,  b á s i c a m e n t e
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pob lac ión  no  asegurada  o  deeemp leados .  E I  HGCH eB un  hosp i ta l  de

enseñanza  y  posee  una  de  l ae  un idadeg  de  pa to log fa  más  g randee  de l

p a Í s .

E I  c r i t e r i o  p r i n c i p a l  p a r a  r e a l i z a r  l a s  a u t o p s i a s  e E  } a

d i s p o n i b l l i d a d  d e  p e r s o n a l ,  n o  e x i e t e  n i n g u n a  s e l e c c i ó n  e s p e c f f i c a

p o r  d i a g n ó s t i c o .  T o d a s  l a s  a u t o p s i a s  q u É  s e  r e a l l z a n  e n  p a c i e n t e s

que  mur ie ron  con  un  d iagnós t i co  de  S IDA se  l l evan  a  cabo  con  un

p ro toco lo  de  au tops ias  espee Ía l ,  e I  cua l  i nc luye  med idas  de

p ro tecc ión  pa ra  e l  pe rsona l

D e s d e  1 9 5 0 ,  t o d a  I a  i n f o r m a c i ó n  d e  l a e  a u t o p s i a s  r e a l i z a d a s  s e  h a

conse rvado  en  un  reg i s t ro  de  au tops ias ;  es ta  i n fo rmac ión  i nc luye  Ia

f e c h a  d e  d e f u n c i ó n ,  I o S  h a l l a z g o s  É s p e e f f i c o s  p a r a  c a d a  ó r g a n o  y  e I

d i a g n ó s t i c o  f i n a l

D e f  i n i c i o n e s  o p e r a t i v a s

P o b l a c i ó n  e n  e s t u d i o :

Comprende  todos  l os  pac ien tes ,  de  17  a  49  a i l os  gue  mur ie ron  en  e I

Hos I r l t a l  Genera l  de  Ia  C iudad  de  Méx ico  (HGCM)  en  e l  pe r iodo  1976-

1 9 8 9 .

Expuestos :

En ee ta  inves t igac lón  loe  casoer  s€  de f inen como todos  aque l los

pac ien tes  (p€r tenec ien tee  a  Ia  pob lac ión  en  es tud io )  que mur ie ron

de 1982 a  1 .989,  inc lus ive ,  l lue  fueron  d iagnos t lcadoe con SIDA y

además tuv le ron  un  Éxamen pos tmor tem comple to .
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No Éxpues tos ;

Las  comparac ionee  se  de f i nen  como todos  aque l l os  pac ien tes

(pe r tenec ien tes  a  l a  pob lac ión  en  es tud io )  que  hayan  mu€r to  de  1975

a  1 9 8 9 ,  y  q u e  n o  h a y a n  s i d o  d i a g n o s t i c a d o s  c o n  S I D A ,  é s t o s

pac ien tes  tamb ién  se  se lecc iona ron  de l  reg l r t ro  de  au tops ias  de l

h o s p i t a l ,

C r l t e r i o s  d e  f n c l u s i ó n

Caso .  -  Toda  au tops ia  que  haya  p resen tado  d iagnós t i co  de  S IDA y  un

examen  pos tmor tem comp le to  rea l i zado  €n  e l  HGCM de  1982  a  1989 '

Comparac . i ón . -  Toda  au tops ia  que  no  haya  p resen tado  d iagnós t i co  de

S I D A  y  q u e  t a m b i é n  s e  h a y a  p r a c t i c a d o  e n  e l  H G C M  d e  1 9 7 5  a  1 9 8 9 ,  y

que  pe r tenezca  a I  g rupo  de  edad  de  L7  a  49  añoe .

C r i t e r i o s  d e  e x c l u s i ó n

C a s o .  -  N o  p r e s e n t a r  S I D A  e n  e I  d i a g n ó s t i c o  p r i n c i p a l .

No  tene r  un  e ¡ (amen  pos tmor tem comp le to .

No  pe r tenece r  a l  pe r iodo  de  es tud fo .

C o m p a r a c i ó n . -  P r e s e n t a r  S I D A  e n  e ]  d i a g n ó s t i c o  p r i n c Í p a l .

Ser  una au tops la  de  o t ro  Per iodo.

Es tar  fuera  de l  rango de t  g rupo de  edad.
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Se tomaron  dos  mues t ras  de  comparac iones ,  una  de I  pe r iodo  an te r i o r

a t  S IDA,  d€  1 .976  a  1979 ,  y  I a  o t ra  de l  pe r iodo  comprend ido  en t re

1 9 8 2  y  1 9 8 9 ,  o b t e n i é n d o s e  d o e  c o m p a r a c i o n e s  p a r a  c a d a  p e r i o d o ;  I o s

d a t o s  d e  1 9 8 0  a  1 9 8 1  n o  s e  a n a l l z a r o n  y a  q u e  e n  e g e  p e r i o d o ,

p r i nc ip ios  d ,e  Ia  ep idemia ,  ex i s t f a  mucha  con fus ión  respec to  a  l os

d iagnós t i cos  de l  s fnd rome,  Las  comparac iones  se  pa rea ron  con  l os

casos  con t ro lando  po r  ed ,ad ,  género  y  mes  de  de func íón .

Después  de  haber  se lecc ionado  a  l oe  casos  y  comparac iones  de I

r e g i s t r o  d e  a u t o p s i a s ,  s e  p r a c t i c ó  u n  e s t u d i o  d e  c o n f i a b i l i d a d  e n

e I  cua l  l os  resu l tados  de  l as  au tops ias  y  l as  l am in i l l as  fue ron

rev i sadas  po r  un  pa tó logo  exPer to

M a n e j o  e s t a d f s t i c o

Se  rea l i zó  un  aná1 Ís i s  es tad fs t i co  i ndepend ien ta  Pa ra  cada  se r ie

comparac ión .  Pe ro ,  deb ido  a  que  l os  regu l tados  fue ron  esenc ia lmen te

l o e  m i s m o s ,  É B  u n i e r o n  a m b a s  s e r i e s  y  s e  p r e s e n t a  u n  a n á I i s i e

c o m ú n .  E I  a n á l i s i s  s e  r e a l i z ó  c o n  e I  p a q u e t e  e s t a d f s t i c o  E G R E T ( 2 3 ) ;

a u n q u e  t a m b i É n  $ e  u t i l i z a r o n  e l  p a q u e t e  e s t a d f s t i c o  S A S ( 2 4 )  Y  e l

p rocesador  de  bases  de  da tos  DBASE I I I  p lus  Pa ra  Ia  l imp ieza  y  e I
:

mane jo  r l e  l a  base  de  da tos

Se  es t imaron  l as  razones  de  momios  y  sus  i n te rvaLos  de  con f l anza  a I

g 5 t ,  a j u s t a n d o  m o d e l o s  c o n  r e g r e s i ó n  l o g f s t l c a  c o n d i c i o n a l  p a r a

c a d a  v a r i a b l e .
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R E S U T T A D O S

La in fo rmac ión  sobre

s i g u i e n t e  I

D e  l o s  p a c i e n t e s

l a  ca tego r fa  de  r i esgo  qu€  ex i s te  es  l a

con SIDA 53 (  55  .  9 t  )  e ran  hombres

h o m o s e x u a l e s / b i s e x u a l e s ;  1 3 ( 1 3 . 8 4 t )  d e  l o s  c a s o s  s e  a t r i b u y e r o n  a

t r a n s f u s i ó n  s a n g u f n e a ,  5  (  5 . 3 4 t  )  a  t r a n s m i s i ó n  h e t e r o s e x u a l  y

2 3 ( 2 4 . 9 t )  p r e s e n t a r o n  u n a  c a t e g o r f a  d e  r i e s g o  d e s c o n o c i d a  ( e s t a

in fo rmac ión  no  s€  encon t raba  €n  l a  base  de  da tos  )  .

De  todos  l os  casos  .que  se  d Íagnos t i ca ron  con  S IDA en  e I  HGCM

( e n e r o  d e  1 9 8 6  a  d i c i e m b r e  d e  1 9 8 9 ) ,  s ó l o  9 4  t u v i e r o n  u n  e x a m e n

pos t -mor tem comp le to

Como se  reco rda rá ,  en  L ln  p r i nc ip io  l o  que  se  p re tend fa  e ra  tene r  4

su je tos  " comparac ión "  pa ra  cada  caso  de  S IDA;  pa reando  po r  edad ,

género  y  mes  de  de func ión  Io  que  se  ob tuvo  fue  1o  s igu ien te :

e n  5 6  d e  l o s  c a s o s  s e  S e l e c c i o n a r o n  4  S U j e t o s  " C o m p a r a c i ó n ' ,  e n  3 3

d e  l o s  c a g o s  s e  s e l e c c i o n a r o n  3  s u j e t o s  " c o m p a r a c l ó n "  y  e n  5  d e  l o s

c A S O É  S e  e e i e c c i o n a r o n  2  s U j e t o s  " c o m p a r a c i ó n " ,  Y á  q u e  n o  h a b f a

n ú m e r o  e l e g i b l e .  L o s  c a s o s  c o n  3  y  2  s u j e t o s  " c o m p a r a c I ó n "

ocu r r i e ron  deb ido  a  que  no  se  encon t ra ron  Én  l a  pob lac ión  fuen te

( t o d a s  l a s  a u t o p s i a s  d e l  H G C M  d e  1 9 7 6  a  1 9 8 9 )  l a s  c o m P a r a c i o n e e  q u e

c u m p l i e r a n  c o n  l o s  c r i t e r i o e  d e  p a r e a m i e n t o  u t i l i z a d o s .  L , o  a n t e r i o r

no  rep resÉn tó  n ing r ln  p rob lema cuando  se  rea l i zó  e I  aná I i s i s ,  ya  que

e I  p a q u e t e  e s t a d f s t i c o  q u e  B e  u t i l i z ó  (  E G R E T  )  c o n t i e n e  u n a

subru t i na  pa ra  ana l i za r  muea t raÉ  con  número  d i f e ren tes  de
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t r c o m p a r a c i o n e g t t .

Respec to  a  todoe  l os  cuadros  que  ss  menc ionan  ve r  e I  anexo  '

La  d i s t r i buc ión  po r  edades ,  género  y  mes  , l e  de func ión  se  obse r r ¡a  en

e l  cuad ro  1 .  La  med ia  pa ra  Ia  edad  fue  Ia  mÍsma pa ra  l os  caÉos

(  3 1 . 4  )  y  p a r a  l o s  g r u p o g  c o r n p a r a c i ó n  (  3 1 . 2  )  .  L a  d l s t r l b u c i ó n

r e l a t i v a  d e  g É n e r o  f u e  s i m i l a r :  8 7 t  d e  h o m b r e s  e n  l o s  c a s o s  y  8 4 . 5 t

r l e  hombres  en  l os  g rupos  comparac ión ,  ex i s t Í endo  una  d . i s t r i buc ión

re la t i va  de  l os  meÉes  de  de func ión  s im l l a r  en t re  casos  Y  g rupos

c o m p a r a c Í ó n ,

E l  cuad ro  2  mues t ra  Ia  d i s t r i buc ión  de .  d iagnós t i cos  pa ra  c ie r tas

en fe rmedades .  Nues t roe  da tos  p resen tan  un  compor tam ien to  d i f e ren te

a  l o  repo r tado  pa ra  en fe rmedades  opo r tun i s tas  asoc iadas  a  S IDA;  po r

e jemp lo  no  ex ie te  d i f e renc ia  en  Ia  f recuenc ia  o  seve r idad  de

a m i b i a s i s ,  c o m o  s e  o b s e r v a  á s t a  f u e  d i a g n o s t i c a d a  e n  e I  1 . 1 t ' l e  l o s

e a s o s  y  e n  e l  1 . 5 t  d e  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n .  L a  m a y o r f a  d e  l o e

g rupos  comparac ión  con  un  d iagnós t i co  de  amib ias i s  p resen ta ron

f o r m a s  s e v e r a s ,  s i  E e  o b g e r v a  c u a t r o  d e  l a s  c i n c o  c o m p a r a c i o n e s

p r e s e n t a r o n  a b c e s o  h e p á t i c o  a m i b i a n o ,  m i € n t r a s  q u e  e s t e  t i p o  d e

a m i b i a s i s  f u e  m e n o e  f r e c u e n t e  e n  l o s  e a s o s .  D e b i d o  a  I a  b a j a

p reva lenc ia  de  abceso  amib iano  es tá  d i f e renc ia  no  fue

s i g n l f  f c a t  i v a  .

La  c i s t l ce rcos l s  f ue  menog  f recuen te  en  l os  cagos  de  S IDA que  €n

Ios  g rupos  comparac ión  y  aunque  se  obeerva  en  e I  1 . l t  de  l oe  casos

y  en  e I  2  .  4 t  de  l as  comparac ionee ,  És ta  d i f e renc ia  no  fue

s l g n i f i c a t i v a .
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P a r a  e n c e f a l i t i s ,  c u a d r o  5 ,  e e  c u r l o s o  p e r o  e ó I o  e x l s t i ó  d i f e r e n c i a

pa ra  e l  padec im ien to  sn  genera l ,  con  un  26 ,6 t  pa ra  l os  caÉog  y  un

0 .3 t  de  l oe  g rupos  comparac ión .  M ien t ras  que  l ae  que  no  p resen ta ron

d i f e r e n c i a  s i g n i f i c a t i v a  f u e r o n  l a  e n c e f a l l t i s - . t u b e r c u l o s i s

m e n i n g e a  c o n  8 .  5 *  p a r a  l o s  c a s o s  y  4 . 5 t  p a r a  l o s  g r u p o s

c o m p a r a c i ó n ;  y  I a  e n c e f a l i t i s  t u b e r c u l o s i s  c o n  8 . 5 t  e n  l o g  c a s o s  y

u n  5 . 7 +  e n  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n .  E l  r e s t o  d e  l a s  l o c a l i z a c i o n e s

n o  p r e s e n t a r o n  u n a  d i f e r e n c i a  s i g n i f i c a t i v a  Y a  q u e  l a  e n c e f a l i t i s

t o x o p l a s m o s i s ,  I a  e n c e f a t i t i s  c r i p t o c o c o s i e  y  I a  e n c e f a l l t i s

n ó d u l o s  m i c r o g l i a l e s  s ó l o  s e  p r e s É n t a r o n  e n  I o s  c a s o s  y  e n  n i n g u n a

d e  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n .  A s f  c o m o  I a  e n c e f a l i t i s  v i r a l ,  I f l

e n c e f a l i t i s  a b c e s o  c e r e b r a l  y  I a  e n c e f a l i t i s  t u b e r c u l o s i s

pa renqu ima tosa  que  só1o  sÉ  p resen ta ron  en  l os  g rupos  comparac ión ;

e n  c u a n t o  a  I a  e n c e f a l l t i s  m i c o s i s  y  I a  d i f e r e n t e  a  c r i p t o c o c o s l s

no  se  p resen ta ron  Én  n inguno  de  l os  g ruPos  de  es tud io

E n  e l  c u a d r o  6  s e  p r e s e n t a n  l o s  h a l l a z g o s  p a r a  o t r a e  p a r a s i - t o s i s ,

e x Í s t i e n d o  u n a  d i f e r e n c i a  s i g n i f i c a t i v a  c o n  7  . 4 t  e n  l o s  c a s o s  y

1 . 8 t  e n  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n .

Aef  mfsmo se  observa  que en  las  micos is  también  hubo d i fe renc ia

s i g n i f i c a t i v a ,  t e n i e n d o  u n  3 3 t  e n  l o e  c a s o s  y  4 ' 2 1  e n  l o s  g r u p o s

comparac ión  para  la  mfcos ie  en  genera l .

E I  cuadro  7  muest ra  la  eva luac ión  encont rada para  cuat ro

padecÍmien tos  que no  só Io  p resentaron  una d l fe rene la  s ign i f i ca t i va

ent re  casos  y  comparac iones ,  s ino  que además su  va lo r  de  Ia  razón

d e  m o m i o e  ( y  s u  l f m i t e  s u p e r i o r  d e I  i n t e r v a l o  d e  c o n f i a n z a )  s e
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encuen t ra  po r  deba jo  de  Ia  un idad ,  1o  que  nos  hab la  de  una

a s o c i a c i ó n  s i g n i f i c a t l v a  n o  c a u s a l ,  I o  q u e  s i g n l f l c a  g u e  e I  S I D A  e n

loe  pac Íen tes  no  i nc remen ta  l a  p resenc ia  de  es tos  padec im ie4 tos .

L o s  a g e n t e s  s o n  t u b e r c u l o s i s  a c i n o n o d o s a  c o n  u n  1 . l t  e n  l o s  c a s o s

y  u n  1 2 . 9 t  e n  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n ;  n e u m o n f a  b a c t e r i a n a  c o n  1 8 . 1 t

p a r a  l o e  c a e o s  y  3 3 . 9 t  p a r a  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n ;  c i r r o s i s  e o n

l . 1 t  e n  l o s  c a s o s  y  1 0 . 5 t  e n  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n  y  l a s

e n f e r m e d a d e s  b a c t e r i a n a s  c o n  3 .  ? *  p a r a  l o s  c a s o s  y  2 1 . 9 t  p a r a  l o s

g rupos  comparac ión .

R e s p e c t o  a  l a  t u b e r c u l o s i s ,  c o m o  s e  r e p o r t a  e n  e l  c u a d r o  8 ,  I ¿

t u b e r c u l o s i s  p u l m o n a r  e x c I .  n o  p r e s e n t ó  u n a  d i f e r e n c i a

s i g n i f i c a t i v a  s i e n d o  2 . l t  p a r a  l o s  c a s o s  y  3 . 3 t  p a r a  l o s  g r u p o s

L - o m p a r a c i ó n ,  I o  m i s m o  s u c e d i ó  c o n  1 a  t u b e r c u l o s i s  c a v i t a d a  c o n  2 . 1 t

e n  l o s  c a s o s  y  5 . 4 t  e n  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n .  E n  c u a n t o  a I  r e s t o

de  l as  tube rcu los i s  en  todas  sÉ  encon t ró  una  d i f e renc ia

s ign i f i ca t i va  como s€  puede  ap rec ia r  en  e l  cuad ro  y  como e jemp lo

p o d e m o s  d e c í r  q u e  l t  t u b e r c u l o s i s  m i l i a r  s e  p r e s e n t ó  e n  e I  2 0 . ? t  d e

I o s  c a s o s  y  e n  e l  3 . 3 t  d e  l o s  g r u p o s  c o m p a r a c i ó n .

E l  cuad ro  9  mues t ra  l os  padec im len tos  que  fue ron  d iagnoe t i cados ,

con  sus  respec t i vos  po rcen ta jes ,  en  l os  casog  de  S IDA y  en  n inguno

d e  l o s  c o m p a r a c i ó n e s :  P n e u m o c i s t y s  c a r l n i f  2 3 . 4 t ,  t o x o p l a s m o s i s

e x t r a c e r e b r a l  1 9 . l t ,  s a r e o m a  d e  K a p o s i  1 0 . 6 t ,  s a r c o m a  d e  K a p o s i  e n

p i e l  5 . 3 t ,  s a r c o m a  d e  K a p o s i  € n  t u b o  d i g e s t i v o  7 . 4 t ,  s a r c o m a  d e

K a p o s i  c o n  o t r a  l o c a l i z a c i ó n  d i f e r e n t e  a  l a e  a n t e r i o r e s  5 . 3 t .
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EI  cu ¡ ' 1 ro .  10  p resen ta  po r  una  pa r te  l os  pa r lec  im ien tos

d i a g n o s t  i c a d o s ,  c o n  $ u s  r e s p e c t i v o s  p o r c e n t a J e s ,  É n  l o s

c o m p a r i c i o n e s  y  e n  n i n g u n o  d e  l o s  c a s o s  d e  S I D A :  c a r d i o p a t Í a

r e u m á t i c a  6 . 9 t  y  o t r a s  n e o p l a s i a s  2 0 .  t t .  Y  p o r  I a  o t r a ,  I o B

padec im ien tos  en  l os  que  hubo  un  só l -o  n i ve l  de  expos i c ión  e l

c a r c Í n o m a  c e r v i c o u t e r i n o  y  É l  c a r c i n o m a  a n a l .
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D I S C U S I O N

Con  nueg t ros  resu l tadoe  no  somog  capaces  de  documen ta r  un

inc ren ien to  en  en f  e rmedades  co rno  amib ias i s ,  c Í s t i ce rcos i s  o

hepa t i t i s  que  se  €ncuen t re  asoc iado  a  l a  p resenc ia  de l  S fDA en  l ae

a u t o p s i a s  a n a l i z a d a s .  R e s p e c t o  a  o t r a s  p a r a s l t o s i s  ( n o  a m i b i a s i s ,

n o  c i s t i c e r c o s i s )  s e  e n c o n t r a r o n  c o n  m á s  f r e c u e n c i a  e n  a u t o p i a s  d e

p a c i e n t e s  c o n  S I D A  q u e  e n  e I  r e s t o  d e  l a s  a u t o p s i a e .

Para  i n fecc ión  po r  e i t omega lov i rus  se  encon t ró  una  d i f e renc ia

s i g n i f i c a t i v a  ( p a r a  a m b a s  l o c a l i z a c i o n e s ) ,  1 o  c u a l  c o n c u e r d a  c o n  1 o

r e p o r t a d o  e n  I a  l i t e r a t u r a ,  d o n d e  s e  m e n c i o n a  a  e s t a  i n f e c c i ó n

o p o r t u n i s t a  c o m o  u n a  d e  I a s  m a n i f e s t a c i o n e s  c l f n i c a s  m á e  c o m u n e s  € n

pac ien tes  con  S IDA,  tan to  de  pe rsonae  ln fec tadas  po r  H IV  como de

h a l l a z g o s  e n  a u t o p s i a s  d e  p a c i e n t e s  c o n  S I D A '

A s f  m i s m o ,  p a r a  ] o s  l i n f o m a e  ( e n  s u s  d i v e r s a s  m a n i f e s t a c i o n e s ) ,  n o

se  encon t ró  una  d i f e renc ia  s ign i f i ca t i va  excep to  pa ra  Ios  I i n fomas

cereb ra les ,  da to  que  concuerda  con  Io  repo r tado  po r  B igga r  e t

a I ,  (  1  )  e n  u n  e s t u d i o  e n f o c a d o  p r i n c i p a l m e n t e  a  j ó v e n e s  s o l t e r o e  e n

San  F ranc i sco  respec to  a  l oe  l i n fomas  no -Hodgk in  p resen tee  en

S i s t e m a  N e r v i o s o  C e n t r a l ( S N C )  .

So rp res i vamen te  encon t ramoÉ que  Ia  ence fa l i t l s  no  fue  s ign i f i ca t i va

e n  n i n g u n a  d e  s u É  l o c a l l z a c l o n e s ,  s ó I o  I a  e n c e f , a l i t i e  e n  g e n e r a l .

En  l a  de f l n i c ión  de t  CDC 6e  ano ta  a  Ia  ence fa l i t i e  subaguda  como

una  en fe rmedad  neu ro lóg i ca  aÉoc iada  a  Ia  demenc ia  en  e l  50 t  de  l oe

cagos  de  S IDA en  EUA y  en  un  es tud io  rea l i zado  en  Nueva  York ,

c lespués  de  exc lu l r  a  pac ien tes  con  ence fa lopa t fas  me tabó I i cas  e

{¡,'¡

h
t r:|

t

4 2

Neevia docConverter 5.1



I
I
I
I
t
I
I
I
I
I
I
t
t
I
I
I
I
t
I

i n f e c c i o n e s  o p o r t u n i s t a s ,  € I  6 5 . 7 1 t  d e  l o s  c a s o s  d e  S I D A  t u v i e r o n

ev idenc ia  c l f n i ca  de  demenc ia ,  encon t rándose  una  co r re lac Íón  con  Ia

seve r ldad  de  ence fa l l t f s  subaguda  en  l as  au tops ias  en  e I  80 t  de  l os

c a s o g  ( N a v i a ,  e t  a I ; ,  1 9 8 6 ( 3 ) ) ;  É n  u n  e s t u d i o  r e a l i z a d o  p o r  D i c k s o n

D W  e t  á L  ,  1 9 8 9  s e  m e n c i o n a  q u e  e I  6 2 . 5 t  d e  l a e  a u i o p s i a s

p rac t i cadas  a  n iños  mos t ra ron  ence fa l i t i s  subaguda  '

S i  obse rvamos  Io  encon t rado  pa ra  Ia  m icos i s  (en  cua lqu ie ra  de  sus

man i fes tac iones  )  ,  SÉ  mues t ra  e la ramen te  que  hubo  una  mayor

o c u r r É n c i a  d e  e s t e  p a d e e i m f e n t o  e n  a u t o p e i a s  d e  p a c i e n t e s  c o n  S f D A ,

Io  qu€  concuerda  po r  I o  repo r tado  c l f n i camen te  en  Ia  l i t e ra tu ra

( 3 ) .

L o e  s i g u i e n t e s  p a d e c i m i e n t o s :

t u b e r c u l o s i s  a c i n o n o d o s a ,  n e u m o n f a  b a c t e r i . a n a ,  c l r r o s i s  y

e n f e r m e d a d e s  b a c t e r i a n a s  ( e x c -  n e u m o n f a s ) ,  n o  s ó 1 o  p r e s e n t a r o n  u n a

d f f e r e n c i a  s i g n i f i c a t i v a  e n t r e  c a s o s  y  c o m p a r a c i o n e s  a d e m á s ,  B U

va lo r  de  Ia  razón  de  momios  (  y  su  l fm i te  super io r  de l  i n t€ rva lo  de

con f i anza )  se  encuen t ran  po r  debaJo  de  Ia  un idad ,  l o  que  nos  hab la

d e  u n a  a s o c i a c i ó n  e i g n i f i c a t i v a  n o  c a u s a l ,  I o  q u É  s i g n i f i c a  q u e  e I

S IDA en  l os  pac ien tes  no  i nc remen ta  l a  p resenc Ía  de  es tos

p a d e c i m i e n t o e .

Reepec to  a  tube rcu los i s  no  hubo  d i f e renc ias  s ign i f i ca t i vag  Para

tube rcu los i s  pu lmonar  y  t ube rcu los i s  cav i tada ,  Pe ro  e I  ree to  de  l as

man i fee tac ionee  p resen ta ron  una  d i f e renc la  s ign i f i ca t i va ,  y  como Be

repor ta  €n  }a  I i t e ra tu ra ,  es ta  en fe rmedad  se  exace rba  po r  I a

p reeene ia  de l  S IDA y  desg rac iadamen te  en  muchae  ocas iones  no  es

detectada más que en exámenes postmortem (  6  )  .
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De las  en fe rmedadee  que  só lo  ocu r r i e ron  en  au tops las  de  pae ien tes

con  S IDA y  que  se  mene ionan  a  eon t i nuac lón :  neumon fa  po r

Pneumocvs t l g  ca r in i i ,  t oxop lasmog is  ex t race reb ra l  y  sa rcoma de

K a p o s i  ( c o n  , l i v e r s a s  l o c a l i z a c i o n e s  )  ,  s e  o b s e r v a  t a n t o  e n  I a

d e f i n i c l ó n  d e 1  C D C  c o m o  € n  I a  } i t e r a t u r a  r e f e r e n t e  a  a u t o p s i a s  d e

pac ien tes  con  S IDA,  {uÉ  su  ocu r renc ia  se  ha  j -nc remen tado  en  su je tos

con  es te  t i po  de  padec im ien to .  S iendo  repo r tadas  Ia  neumon fa  po r

P n e u q r o c v s ! i s  ' - -  a r i n i i  y  l a  t o x o p l a s m o s i s  c o m o  u n a  d e  I a s  p r i n c i p a l e s

c a u s a s  d e  m u e r t e .  P o r  o t r a  p a r t e  e n  I a  d e f i n i c i ó n  d e  I a  O M S  e n  1 9 8 7

( p a r a  p a f s e s  e n  v f a s  d e  d e s a r r o t l o ) ,  s e  d e f i n e  a  l o s  c a s o s  d e  S T D A

c l f n i c a m e n t e  c o n  s a r c o m a  d e  K a p o s l  d i s e m i n a d o .

R e s p e c t o  a  o t r o s  c á n c e r e s  c o m o  e e r v i c o u t e r i n o  y  a n a I ,  é s t o s  n o  s €

encon t ra ron  p resen tes  en  n inguno  de  Ios  g rupos  de  es tud io ,  deb iendo

observa rse  que  en  l a  l i t e ra tu ra  Ée  repo r ta  que  e I  ca rc inoma ana l  es

re la t i vamen te  co rnún  en  hombres  j óvenes  en  t i empos  an te r i o res  a l

S I D A  (  3  )  ,  L a  - r - r r d i o p a t f  a  r e u m á t l c a  y  o t r a s  n e o p l a s l a s  ( d i f  e r e n t e s  a

las  menc ionadas  an te r i o rmen te )  só lo  se  €ncon t ra ron  en  l os  g rupos

c o m p a r a c i ó n .

Podemos  menc iona r  que  a  pesa r  de  todos  l os  sesgos  y  pos fb les

I Í m i t a c i o n e s  T u e  p u e d e n  e x Í s t i r  e n  l o s  e s t u d i o s  d e  a u t o p s i a s  y

e s t r i c t a m e n t e  h a b l a n d o  € n  u n  e s t u d i o  c o m o  e I  d e  e s t e  t i p o ,

r e a l i z a d o  e n  u n  h o s p i t a l ,  s e  o b s e r v a  a  1 o  l a r g o  d e  l o s  h a l l a z g o e

encon t rac los  q r .16  es  muy  impor tan te  rea l i za r  es tud ios  s im i l a res  pa ra

tene r  una  v i s j . ón  más  amp l la  respec to  a  l as  en fe rmedades  que  pueden

es ta r  o  es tán  i soc iadas  a  S IDA,  Y f l  que  l as  méd icos  enca rgados  de

e l a b o r a r  d i a g n ó s t i c o s  c l f n i c o s  n o  s f e m p r e  v a n  a  d e t e c t a r  t o d a e  l a s
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en fe rmed .ades  que  puedan  p resen ta rse  en  pac ien tes  con  S IDA,  y  como

se  ha  repo r ta t l o  en  1a  l i t e ra tu ra  ex i s ten  en fe rmedades  que  de

haberee  d iágnós t i cado  con  an te r i o r i dad  pod r fan ,  t a l  . r ez  t  haber

r e t r a s a d o ,  e I  f  a t a l  d e s e n l a c e  c 1 e  c i e r t o s  e u  j e t o s  c o n  e s t e

padec im ien to .  Es  muy  im¡ ro r tan te  Ia  ap l l cac ión  de  es tud ios

aná l i t i cos  ade t :uados  pa ra  poder  de te rm ina r  con  c la r i dad  cua l  es  Ia

pos ib le  gama de  respues tas  que  ex i s ten  en  padec im ien tos  de  es te

t i p o .

S iendo  es ta  una  p r imera  ap rox imac ión  pa ra  un  es tud io  es tad fs t i co

m á s  p r o f u n d o  e c e r c a  d e  e s t o s  p a d e c i m i e n t o s  y  s u  p o s i b l e  r e l a c í ó n

con  e I  S IDA
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R e f e r e n c i a s  b i b l i o g r á f i c a s

( f  )  D e V i t a ,  V . T . J r . ,  H e l m a n ,  S . A , ( E d ) .  A I D S :  E t i o l o g y ,  D i a g n o s i s ,

T r e a t m e n t ,  a n d  P r e v e n t i o n .  G o e d e r t ,  J . J .  a n d  B l a i t n e r ,  W . A .

The  Ep idemio logy  adn  Na tu ra l  H i s to ry  o f  Human  Inmunode f i c i ency

V i r u s  .  Z n d .  e d .  1 9 8 8 ;  3  :  3 3 - 6 0  .

(  2  )  I n s t i t u t o  N a c i o n a l  d e  D i a n ó s t i c o  y  R e f e r e n c i a  E p i d e m i o l ó g i c o s .

M a n u a I  d e  V i g i l a n c i a  E p i d e m i o l ó g i c a  V I H / S I D A .  D l r e c c i ó n  G e n e r a l  d e

E p i d e m i o l o g i a .  S e c r e t a r i a  d e  S a I u d  1 9 9 0 : 1 - 1 1 5 .

( 3 )  I n s t i t u t e  o f  M e d i c i n e  A c a d e m y  o f  S c i e n c e s .

C o n f r o n t i n g  A I D S .  D i r e c t i o n  f o r  P u b l l c  H e a L t h ,  H e a I t h  C a r e ,  a n d

R e s e a r c h .  N a t i o n a l  A c a d e m y  P r e s s .  W a s h i n g t o n  D . C .  1 9 8 5 : 1 - 3 7 4 .

( 4 )  L a u l u n d  S ,  e t  a l .  P a t h o - a n a t o m i c a l  s t u d i e e  i n  p a t i e n t s  d y i n g  o f

A I D S .  A c t a  P a t h o l  M i c r o b i o l  I m m u n o l  S c a n d  I A ]  1 9 8 6 ; 9 4 ( 3 ) : 2 0 1 - 2 2 L .

( 5 )  L o u r e i r o  C ,  e t  a l .  A u t o p s y  f i n d i n g e  i n  A l D S - r e l a t e d  l y m p h o m a .

c a n c e r  1 9 8 8  ; 6 2 ( 4  )  : 7 3 5 - 7 3 9

(  6  )  Wi lkes  MS,  e t  a l .  Va lue  o f  necropsy  in  acqu i red

i m m u n o d e f i c l e n c y  s y n d r o m e .  L a n c e t  1 9 8 8 ; 2 ( 8 6 0 2 )  : 8 5 - 8 8 .
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( 7 )  D ' A g a t i

de ta  i  I ed

1 9 8 9 ; 3 5 ( 6 ) :

V ,  e t  a I .

morpho log i c

1 3 5 8 - 1 3 7 0 .

P a t h o l o g y  o f  H I V - a s s o c i a t e d

and  compara t i ve  s tudy

nephropa thy ;  a

.  K idney - In t

(  9  )  W i l kes  I ' fS ,  e t  a t  .  Au topsy  pa t te rns  i n  pa t i en ts  dy ing  o f  acqu i red

ummunode f i c i ency  synd rome in  New York  c i t y .  A rch  Pa tho l  Lab  Med

1988 ; L1.? ( 12 ) :  L22L-I223 .

(  10  )  Es i r i  l , IM,  e t  a I  .  Neuropatho logy  o f  HIV in f  ec t ion  in

h a e m o p h i l i c s  ;  c o m p a r a t i v e  n € c r o p s Y  s t u d y .  B M J  1 9 8 9  ; 2 9 9  (  6 7 1 1  )  : 1 3 1 2 -

1 3 1 5  .

( 8 )  K 1 a t t  E C _ .  D i a g n o s t i c  f i n d i n g s  I n  p a t i e n t s  w i t h

de f i c i ency  synd rome (A IDS )  .  J  Acqu i r  fmmune

1 9 8 8 ; 1 ( 5 ) : 4 5 9 - 4 6 5 .

acqui red immune

Def i c  Syndr

D i recc ión  Genera l  de

B a s e s  e p i d e m i o l ó g i c a s  P a r a

e p i d e m i o l ó g i c o s .  E C O / O P S

(  1 1  )  B o l e t f n  m e n s u a l  S T D A .  E P I - C O N A S I D A .

E p i d e m i o l o s f a  1 9 9 0 ;  4 (  1 2  )  :  1 0 1 6 - 1 0 3 7 .

( 1 2 )  M a r t f n e z , 0 . L ,

su  inves t igac ión  Y

1 9 9 0 : 1 - 1 8 7 ,

( 1 3 )  R o t h m a n ,  K

3 9 7 .

C á n c e r  y  a m b i e n t e .

c o n t r o l .  M é t o d o e

Ep idemio log ia  moderna . D i a z  d e  S a n t o s  -  e d .  : 1 -
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( 1 4 )  C o r n f i e l d ,  J .  a n d  H a e n s z e I ,  W .  S o m e  a s p e c t s  o f  r e t r o e p e c t i v e

s t u d i e e .  J  C h r o n  D i s  1 9 5 0 : 5 2 3 - 5 3 4 .

( 1 5 )  S c h e a f f e r ,  R . L . ,  e t  a l .  E l e m e n t a r y  S u r v e y  S a m p l i n g .  D u x b u r y

Press  .  3 rd  ed  .  1986  :  I - 32 .4

( 1 6 )  W a l k e r ,  A , M .  O b s e r v a t i o n  a n d  I n f e r e n c e .  A n  I n t r o d u c t í o n  t o  t h e

m e t h o d s  o f  e p i d e m i o l o g Y .  H S P H  1 9 8 8 : 1 - 8 7 .

( 1 7 )  B r e s l o w , '  N , E .  a n d  D a y ,  N . E .  S t a t i s t i c a l  M e t h o d s  i n  C a n c e r

R e s e a r c h .  T h e  A n a l y s i s  o f  C a s e - C o n t r o I  S t u d i e s .  f n t é r n a t i o n a L

A g e n c y  f o r  R e s e a r c h  o n  C a n c e r  1 . 9 8 0 ;  3 2 : 1 - 3 3 8 .

( 1 8 )  M i e t t Í n e n ,  O . g .  T h e o r e t i c a l  E p i d e m i o l o g y .  D e s i g n  o f  S a m p l i n g

o f  t h e  B a s e .  J o h n  W i l e y  a n d  S o n s ,  I n c .  U S A  1 9 8 5 ; 4 : 6 9 - 8 3 .

( 1 9 )  M a n t e I ,  N .  a n d  H a e n s z e I ,  ! 1 .  S t a t i s t i c a l  a s p e c t s  o f  t h e

a n a l y s i s  d a t a  f r o m  r e t r o s p e c t t i v e  s t u d l e e  o f  d i s e a s e .  J .  N a t l

C a n c e r  I n s t  1 9 5 9  ; 2 2 t 7 1 9 - 7 4 8 .

(  2 0  )  M é n d e e ,  f .  ,  e t  a l .  E ]  p r o t o c o l o  d e  f n v e s t l g a c i ó n .  L i n e a m l e n t o s

p a r a  s u  e l a b o r a c i ó n  y  a n á 1 1 s l s .  T r i l l a e .

( 2 1 ) M c  F a r l a n e ,  M J , ,  e t  a l .  T h e  ' E p i d e m i o l o g i c  N e c r o p s Y ' .

Unexpec ted  de tec t l one ,  demograph ic  se leC t ione ,  and  chang ing  ra teg

o f  l u n g  c a n c e r .  J A I ' í A  1 9 8 7 ; 2 5 8 ( 3 ) : 3 3 1 - 3 3 8 .
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( ? 2 ) C h a n ,  C h .  K . ,  B t  a l .  M o r e  l u n g  e a n c É r  b u t  b e t t e r  s u r v i v a l .

T m p l l c a t l o n e  o f  s e c u l a r  t r e n d s  i n  r r n e c r o p s y  s u r p r i s e "  r a t e É .  C h e s t

1 9 8 9 ; 9 5 ( 2 ) : 2 9 1  - 2 s 6 .

( 2 3  )  S t a t i s t i ' : r s  d l l d  E p i d e m i o l o g y  R e s e a r c h  C o r p o r a t i o n .  E G R E T :

e p i d e m i o l o g i c a l  g r a p h i c s ,  e e t i m a t i o n  a n d  t e s t i n g  p a c k a g e .  S E R C ,  9 0 9

N E  3 r d ,  s u i t e  3 1 0 ,  S e a t l e ,  W A  9 8 0 1 5 .

( 2 4 )  S A S  I n e t i t u t e  I n c .  S A S :  S t a t i s t l e a l  A n a l y s i s  S y s t e m .  B o x  8 0 0 0

ca ry ;  Nor th  Caro l i na  27 l I1 -

( 2 5  )  M o o d ,  A . l , f  .  ,  e t  a l .  I n t r o d u c t i o n  t o  t h e  t h e o r y  o f  s t a t i s t i c s .

M c  G r a w  H i l I  .  3 r d  .  e d .  1 " 9 5 0 : 1 - 5 6 4  .

t
if{

ü
4 9
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C U A D R O  N o .  1

DISTRIBUCIOH POR EDAD.  GENERO Y  MES DE DEFUNCIOH

EDAD

CASOS

3 1 . 4 ( 7 . 3 ) "

COT{PARACIOHES
3l  .2(7.8)"

: : t ; i : ; : : : : : ; : i t : t : t : : : : ; : ; :

MASCULINO

F E M E N I N O

82(87.2) '

t  2 {12 .81 '

l 8 ( l  g  3 ) '

1 4 ( 1 6  o ) '

r  7( r  8 .2) '

r  0 ( 1 0 . 7 ) '

2 l  (22 6) '

|  3 (13  g ) '

282(84 7)'

6 t  (  l 6  3 l '

b 7 ( 1 7  I  ) '

E2(18.7) '

64( I  o S) '

37(2r .7 ) '

72(2r 7l '

49(t  4.81'

;:i.ii:ii:iilllFf,t:iiH#i:,llf fr IlHiifiifi :"f iÍlii,:iii:':,:,i;:i

ENERO _  FEBRERO

MARZO -  ABRIL

MAYO -  JUI{ IO

JUL IO -  AGOSTO

SEPTIEMBRE -  OCTUBRE

NOVI EM BRE - DICI E}-{ BRE

* Docviaci' ln sstándar
* P0rcantáJt
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C U A D R O  N o .  2 ,

DISTRIBUCIOH DE DIAGHOSTICOS. $EGUH EHTIDAD PATOLOG¡ICA

l

I
#1t

;t;

i
: 1

t{Ol ' iBRE DE lá

EHTIDAD

cAso
N(%)

coMPAl+lcloN
N(%)

RM (t.C. g6trl'

At{ lB lASlS
NO

b l

s3(s8.s)

t ,t [  | 5{r.D'

szqs8-5)
0.72 f0.1-7.4

AII IBIASIS
EH

coLoit

5 l

NO

r I r . r f

sstffi.9t

rfo.itl

3f,Éf s0.D
+ (0.2-s+l

AMIBIASIS
E H

HIGADO

S I

N O

r{ul

s4{10o1

+tr-ul

3?e(s8.81
NO ESTIT¡AELE

CISTICERCOSIS
NO

r I r . r l

ssfss.sl

I r(s.3)

322(s6.4
0.26(0.(F2.2)

ctsTtcERcosls

CEREBRAL

5 l

N O

r I r . r f

s3(s8.81

8(?.+l

325(o7.El
0.{ (0.0+s.4

cr$TrcERcosrs

E}fiRACEREBRAL

SI

NO

r ( r . r l

sqss.sl

o(rJl

88flr001
RR 4.6{4.&6.5}"

" RM.FAZON DE MOMIOS, I.C. INTERVALO DE CONFIANZA AL 95%. ESNMAOO CON REGRESION LOGISTICA CÜNDIOOh¡AL

. RH.RIESGO REI.ATIVO. I C INTERVALO DE CONAA}'IZA AL gs%,ESTIMADO CON I.A PRUEBA EüCTA DE FISHER
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C U A D R O  N o .  3

DISTRIBUCIOH DE DIAGT{OSTICOS, SEGUH EHTIDAD PATOLOGICA

*RM.FAZOIl üE MOM|OS.lC.INTERVALO DE rlONFlANZAALgS%. ESTIMADO CQN REGBESION LOGISTICACONDIU0NAL

I * RR'R|ESGO RE|-ATIVO. I C TNTERVALO DE ,:ONF|A¡,|ZÁ AL 95%.E3T1hrAD0 CON l-A PRUEBA EXACTA OE FISHER
t

I

I
I

HOMBRE DE I .A
E1{TIDAD

GASO
N(%)

COMPAFiA(](JN
¡(e6)

HIY| $.G. gbEf'

HEPATITIS
f , l

NO

r  r [ r  r . r ,

8q8t.81

DSI rO.O'

27q8fl.51
0.8s (0.+1.41

HEPATITIS-

GRAHULO}.{ATOSIS

q l

NO

+[+.r,

sqs6.il

qo.El

s81(se.4l
7.8 (1.+42.01

HEPATITIS

OTRA

S I

N O

qE.+f

8ff#r.81

¿+lr-zl

aoqs2.8l
0.s0(0.+2.31

TNFECC|OT{
FOR

CITOMEGALOVIRUS

SI

N Ü

+0(48.81

18(61.11

rfu.ül

3s4ss.a
1S2 (22-11781

I NF POR
CITOMEGALOVIRUS

LOCALIZADA

5 l

NO

r.{e+.5f

7r(75.51

r(o.sl

3AEss.7l
80 (11-6s61

INF .  POR
CITCMEGALOVIRUS

DISEMINADA

- , 1

NO

r.{z+.Df

7rf76.El

ofol

38flr001
RR 4.9({.&5.g}fr

Neevia docConverter 5.1
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C U A D R O  N o .  4

DISTRIBUCIOH DE DIAGHOSTICOS, SEGUH EI{TIDAD PATOLOGICA

. RM.FA¿ON DE MOMIOS. I.C.INTERVAL(I DE CONFIANZAAL 95'{. ESTIMADO CON REGHESION LOGISTICACONDIüO¡'IAL

HOHBRE DE I .A
EI{TIDAD

CASg
N(%)

COMPAFACION
N(%)

RM il.G. gbxl'

LITIFOMAS
5 l

N O

ütu.J,

8S(s1.Sl

¿qü.+,

3(E(D1.Bl
1.0 (0.+2.31

LINFOMA$

GANgLIOHARES NO

3[3.4

slfg6.8l

l7(6.11

318(g¡l.gl
0.62 (0.2-2.11

Lil{FO}'lAS

EXTRAGAHG LTOHARES

SI qE.+l

8qg3.Bl

rE(5.+l

315(s{.El
1.2 (0.4ffi.O1

L IHFOMA

CEREBRAL

5 l

NO

b{b.-rf

8s(s4.D

lf0.3l

3s2(ss.a
17 (2 -14e1

LIHFOT'{AS
FKTRAGANGLIONARES

EH TUBO DIGESTIVO

S I

N O

c{D.u,

8e(g|.7l

Etr-ul

327(S8.21
2.8(0.e9.31

LIHFOt-lAS
EXTRAGAHG LIOHARES

OTROS

5 l

NO

4ts.11

szf97.9l

qo.E)

331ffH.4l
3.5 (0.S2+.4
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C U A D R O  N o .  5 - A

D¡STRIBUCIOH DE DIAGHOSTICOS. SEGUT{ EHTIDAD PATOLOqICA

-RM.FAZON DE MOMIOS,I.C.INTERVALO DE CONFIANZAALgS%, ESNIi{ADO CON REGRESION LOGISTICACONDICIOhIAL

* RF.RIESGO REU\TIVO- I.C INTERVALO DE CTNFIANZA AL S5%.ESTIMADO CON IJ PRUEEA D4ACTA DE FISHER

EHCEFALITIS
5 t

NO

m{4.u,

8s(78.+l

Ilu.ttf

3s4s8.7)
r zo.qr 8.s2485)

ENCEFALITIS.

TOXOPIÁSI{OSIS

q t

NO

rq le . r l

7B(8o.sl

r{uf

3sqlml
RR S.4(+.¡f-8.61"

EHCEFALITIS

cRtPTOCOCOSIS

SI

NO

b\u.El

s6{m.41

o(ol

ssqlml
RR +.9(/l.1-5.glfr

EHCEFALITIS

VIRAL

S I

NO

fr(rJl

s{too}

+(r.el

32s(S.81
NO ESTIITABLE

EHCEFALITIS-
ABCESO

CEREBRAL

S I

NO

qu,

s¡t{lml

5(r.61

3?8(fn.5l
NO ESTIMABLE

Neevia docConverter 5.1



C U A D R O  N o .  5 - B

DISTRIBUCIOH DE DIAqHOSTICOS. SEGUH EHTIDAD PATOLOGICA

. RM.FAZON DE MOMIOS, I C INTERVALO DE CONFIANZAAL S5%. ESTIMADO CON REGRESION LOGISTICA CONDICIOI-¡AL

* RR.RIESGO REI.ATIVO, I c INTERVALO DE coNFIANzA AL 35%.ESTIMAaO CON I.A PRUEBA E{ACTA DE FiSHER

6

NOMERE UE 1.A
ENTIDAD

CASO
N(e4)

COMPAFASON
N(?C)

HM (t.(,. $$EI'

EHCEFALITIS.

TUBERCULOSIS

) l

NO

E(8.51

8r(s1.51

r q5. fl

314(s4.31
1.5{0.F3.7}

EHCEFALIÍ¡S
TUBERCULOSIS

PARENQUIMATOSA

5 l

NO

rJtu,

fr¡|{l001

8(u.+¡

325(s7.Bl
NO ESTIMABLE

EHCEFALITIS
TUBERCULOSIS

FIEHIT{G¡EA

5 l

NO

b{ü.bl

88{s1.61

r5(+.61

318(s5.51
1.e7 (0.e4.8)

EI{CEFALITIS
NODULOS

I.{ICROGLIALES

3 l

NO

ü[ü.if

88(frr _5)

r{u,

ffi3f1ml
RR 4.8(+6.81.'

Neevia docConverter 5.1
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C U A D R O  N o .  6

DISTRIBUCIOH DE DIAGHOSTICOS. SEGUII EHTIDAD PATOLOCI ICA

. RM.FAZON OE MOMIOS. I C INTERVALO OE CONFIANZAAL 95%, ESTIIJADO CüN REGRESION LOGISTICA CONOICIOÍ{,AL

NO}'tBRE DE LA
EHTIDAD

GAliU
N(14)

COMPAITA(JON
N(."4)

RM fl.C. gsfrl'

U I H A S

PARASITOSIS

5 l

NO

4r.+l

87fffi.81

o{ r.o,

327(98.21
{.3 (1.+1e.8}

t{tcosts
5

NO

srluif,

ss(64

r+{+.itl

8r9(s5.81
s.8 (4.Sls.Bl

MICOSIS

LOCALIZADA

S I

N O

1E(t6l

7s(841

r3(E.sl

320(S.ll
4.4 (2.$9.s1

l,llcosls

DISET,IIHADA

S I

NO

r6(r /l

78(831

r[u.ü,

ssass.a
02 (8.2-4S81

Neevia docConverter 5.1



C U A D R O  N o .  7

DISTRIBUCIOH DE DIAGHOSTICOS. SEGUI'I ENTIDAD PATOLOGICA

" RM-FAZON DE MOMIOS. I,C. INTERVALO DE CONFIANZAAL 95%, ESTII,iAOO üüN REGREEION LOGIET]CA CONDICIOF]AL

HO}'tBRE DE I-A
EHTIDAD

L;Al¡f'

Ni?4)
(-UMPA}IATJUH

[li?'4)
HM U.L;- s5%l'

I U H h R U U L O S I 5

ACIHOHODOSA

'-;t

NO

r I  f  .  r f

sa(s8.sl

+.'tr ¿.H,

2s0{8?.il
o.o8 fo.ol-0.54

H E U M O H I A
BACTERIAHA
(o AcuDAs)

. f l

NO

r  / [ rü . r I

n(81.sl

I I3[irir-cl

220(08.1)
o.f8 (0.2-o.Tn

CIRROSIS
S I

NO

r ( r . r l

s3f s8.81

3E{ro.Fl

zss(8s.61
0.07 fo.or{.st}

EtIFERI,IEDADES

BACTERIAHAS

S I

NO

irlü.¿,

sr(ftÉ.81

78(zt.8l

ffq?8.ll
.12 (o.o+0.f01

Neevia docConverter 5.1
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C U A D R O  N o .  I

DISTRI BUCIOT{ DE DIAGI{OSTICOS. SEGUH EHTIDAD PATOLOGICA

* RM.FAZON OE MOMIOS. I C INTERVALO DE CONFIANZAAL S5%. ES'IIMADO CON REGRESION LOüI$TICA CONDICIONAL

NOMBRE DE LA
EHTIDAD

C.ASA
N(76)

CQMPAFTAL]I'N
N(%)

RM (r.G. gbñl'

TUBERCULOSIS
b l

NO

¿+l¿5'.Et

70(7+.sl

ool lo,ltJ

?Tttffi.21
1.8{1.GS.11

TUBERCULOSIS
PULI.IOT{AR

EXCL.

sl

NO

qz.r ,

sqs?.sl

I t[s.31

32affi.7|
o.s7(0.1H.11

TUBERCULOSIS

CAVITADA

S I

N O

4z. r f

sEsT.sl

I qs.+l

31qs4.61
0.+ (0.1-1.4

TUBERCULOSIS
N O

GAVITADA

s l

NO

zr{zr.al

7|'{.78.n

sz(8.ql

30r(so.4l
?.G (1.+4,S)

TUBERCULOSIS

EXTRAPULMOT.IAR

c l

NO

t4fir.+,

7E78.Bl

47f r+.rl

zffi(85-el
1.s8 (1.1-s-51

TUBERCULOSIS

l, l lL|AR

SI

NO

rqzo.z)

75(7e.81

r r(E.trl

3e4s8.7|
8.8 (fr.1-1{.3}

Neevia docConverter 5.1
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C U A D R O  N o .  I

DISTRIBUCIOH DE DIAGHOSTICOS, SEGUH ENTIDAD PATOLOGICA

. FIM.FAZOI{ DE MOMIOS. I.C INTERVALO DE CONFIANZAAL 95%. ESTIMADO CON REGRESION LOGISTIO\ CONDI.)OML

* RR.HIESGO REI.ATIVO. I C INTERVALO OE CONFIA}'IZAAL 95%,ESTIIIADO CON I-A Pf,UEBA E4\CTA DE FISHEH

NOI.IBRE DE LA
EI{TIDAD

COMPAT1AG|UH
N(%t

HIil [|.(.. UOñf-

PI{E.UMOUITJ I  Y5

CARIHI

5 l

NO

¿4¿rr.+t

7q7É.6)

lrtuf

38q1ool
RH 6.q{.e€.9).r

TOXOPT-ASM05t5

EXTRACEREBRAL NO

E(r.5)

86(91.S1

o(ol

3€qlool
RR 4.9({.tr5.9}'.

SARCOMA
D E

I(APOSI

S I

NO

IO(r0.61

84(8e.41

qol

3Sq1ffil
RR 4.9(4.1{.01..

KAPOSI

P I E L

5 l

NO

b(b.El

8qs4.7l

0(01

ssql0ol
RR 4.7(3-fF5_4"

KAPOSI
EN

TUBO DIGESTIVO

S I

N O

tlr.+l

87(0?.61

o(ol

ssql ool
RR 4.8{4.G5.81.'

SARCOhIA DE
I(APOSI
OTRAS

SI

NO

0(E.sl

8St8+.7t

o(ol

ssqrool
HR {.7(S-S5.4..

l 0

Neevia docConverter 5.1
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C U A D R O  N o .  1 0

DISTRIBUCION DE DIAGHOSTICOS. SEGUH EHTIDAO PATOLOGICA

" RM'RAZON DE MOM|OS. I C INTER\,/ALO DE CONFIANZAAL 35v.. ESTIi,{ADO CON REGRESION LOGISTICA CONOIüOi\IAL

NOMBHE DE I.A
ENTIDAD

cAso
N(:¿)

coMPAl+[cloH
N(?É)

RM (t.C. g5*ll

OTHAS

NEOPLASIAS

\ l

l \ l ñ

0(01

fr4(r001

sqzo.1l

26¡+(79.3)
NO ESTITIAELE

CARDIOPATIA

REUTJ|ATICA NO

0(01

s+(1ml

eqe.sl

31qffi.l1
HO ESI}¡|AELE

il

Neevia docConverter 5.1
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