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todas las tardes que pasaron conmigo en CU, por aguantar mi mal
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PRTLOGO

En la ensefianza del quehacer arquitecténico y la
construccién, como parte del mismo, lo mas importante es la
combinacién de la teoria con la practica, cada concepto en el aula
aplicarlo ante un problema real con sus diferentes componentes: el
constructivo, econémico, estético, la satisfacciéon del cliente. Llevar
todos estos puntos a un buen término requiere de capacidad de
decision, que solo se da con la experiencia.

La sefiorita Alejandrina Falcon Chacon inicio sus labores
con la compafiia, como complemento a los conocimientos tedricos
recibidos en la escuela, cuando cursaba el segundo semestre de la
carrera, demostrando responsabilidad y deseos de aprender, por lo que
durante todo el proceso de estudios se combiné con el trabajo, el cual
reafirmaba y complementaba su ensefianza tedrica.

La participacion de la sefiorita Alejandrina en los
diferentes proyectos ejecutados por la compafiia ha sido mas que
satisfactoria, con diferentes actividades, en wun principio con
levantamientos arquitecténicos y conforme a su desarrollo, participando
en actividades con mayor responsabilidad, como adecuaciones de
diferentes espacios arquitecténicos en inmuebles con diferentes
actividades: oficinas, iglesias, casas habitacion, condominio e industria,
y ya con la responsabilidad total de la direccion tanto del proyecto
ejecutivo como de la construccion de edificios en condominio y casas
habitacion.

Todo lo anterior, aunado a la formacion personal de la
Sefiorita Falcon, de responsabilidad, inteligencia, capacidad de
decision, disposicion para el trabajo, durante todo el tiempo que ha
laborado para nuestra compafiia, da como resultado que tengamos una
profesionista en arquitectura capaz y responsable.

e I|

Arqg. Gonzalofu@ntes Alvarez
i DrrectOT General
Grudo DRLF!EJS A. de C.V.
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Desde nifia siempre
mostré un interés muy peculiar
por la arquitectura, siempre que
tenia una hoja de papel y con
gue dibujar, dibujaba la casa de
mis suefios. Mi primer contacto
real con un plano arquitectonico
fue cuando mi  hermana
comenzo a estudiar arquitectura
y recuerdo que pasaba horas
observando sus carpetas de
trabajo tratando de imitar sus
trabajos. Cuando cursaba 4° de
primaria decidi que eso era lo
mio y que yo también queria
estudiar arquitectura.

Cuando entré a la carrera por la huelga perdi dos semestres, pero
aproveché ese tiempo “libre” para tomar cursos de Auto Cad e idiomas,
durante estas “vacaciones” obligatorias a mediados de 1999 la empresa
Grupo DRIPEJ me brind6 la oportunidad de entrar al campo laboral y
desde entonces los he apoyado en diversas actividades de gabinete y
campo. Cuando las actividades en la UNAM regresaron a la normalidad
conté con todo el apoyo de mis superiores para seguir mis estudios de
licenciatura y en el 2005 terminé el seminario de titulacién, pero debido a
mis responsabilidades laborales no me fue posible continuar con las
revisiones de mi tesis y al enterarme de las otras opciones de titulacion y
después de hablar con mi jefe, consultarlo y contar con su aprobacion y
apoyo, opté por la opcioén de Titulacion por Trabajo Profesional.

IDEARIO
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INTRODUCCITN

A lo largo del tiempo en que he laborado para la empresa Grupo
Disefio Racional, Instalacion, Proyecto y Ejecucion S.A. de C.V. (Grupo
D.R.ILP.E.J. S.A. de C.V.) he participado en diversas tareas tanto de
gabinete como de campo, en las cuales he tenido oportunidad de
aplicar y poner en practica todo el conocimiento que adquiri en las
aulas durante la licenciatura, a través de mis profesores, el estudio y los
libros.

Como mencioné anteriormente he participado en tareas de
gabinete y tareas de campo, dentro de las actividades que he realizado
se encuentran:

d Captura de diversos planos para Proyectos Ejecutivos usando
AutoCad
d Levantamientos Arquitecténicos de Proyectos existentes, para

regularizacion, adecuacion, remodelacibn y aprovechamiento de
edificios

d Proyectos Arquitectonicos como: Edificio de Oficinas
Parroquiales y Aulas para la Parroquia de San Juan, Viviendas en
Condominio, Capilla para Casa Hogar Amparo, Edificio en Condominio,
Aulas y Sanitarios en la Parroquia de Cristo Rey, Ampliacién de Casa
Habitacion en la Colonia del Valle, Auditorio y Aulas Tedricas en el
Seminario de San José Ixtapaluca, Pasaje Comercial y Departamentos
en Chalco, entre otros

d Elaboracién y Cuantificacion de Presupuestos y Programacion
de los Proyectos arriba mencionados

d Elaboracién de Maquetas; Pasaje Comercial y Departamentos
en Chalco, Auditorio y Aulas Teoricas en el Seminario de San José
Ixtapaluca, Edificio en Condominio en Iztacalco, D.F.

d Residencia General de Obra en la construccion de: Viviendas
en Condominio, Trabajos de Adecuacion en la Sala 22 del Museo del
Antiguo Colegio de San lldefonso, Aulas y Sanitarios en la Parroquia de
Cristo Rey, Capilla en Casa Hogar Amparo, Seminario Propedéutico de
la Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe, Edificio en Condominio,
asi como Coordinacién Ejecutiva en otras obras 7
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d Residencia en trabajos de Adecuacion y Mantenimiento en
diversas Areas del Instituto Nacional de Rehabilitacion, entre otros

En el presente documento describiré de manera detallada dos
de los proyectos en los que he participado, Edificio en Condominio (9
departamentos en 5 niveles) y Viviendas en Condominio (2 viviendas
de 2 niveles). Elegi estos proyectos porque participé en ellos desde
los trabajos preliminares, desarrollo del proyecto ejecutivo hasta el
término de la obra (disefio, anteproyecto, proyecto ejecutivo, tramites,
presupuesto, administracion, construccion y cierre financiero de la
obra), de tal manera que son proyectos que conozco por completo.

R,

4v. MEXICO 106

Condominio Av. México # 106

México, D.F.

Viviendas en Condominio Calle 3 8
México, D.F.
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FUNDAMENTACITN

Como alumna siempre demostré interés por el tema de la casa
habitacion, aunque a lo largo de la carrera desarrollé diversos temas
muy interesantes y de los cuales aprendi muchas cosas, los proyectos
gue mas me ilusionaron fueron los que incluyeron el tema de la casa
habitacion.

Recuerdo que mi primer tema a desarrollar en Taller de
Arquitectura fue el de una casa habitacion para un pintor y su familia en
el Ajusco y fue un tema en el que disfruté mucho trabajar. En cuarto
semestre desarrollamos un edificio de departamentos de lujo en Ixtapa
Zihuatanejo y en séptimo y octavo semestre desarrollamos un Conjunto
Urbano en un terreno de 10.53 hectareas, este proyecto implicé el
desarrollo del Conjunto desde la lotificacion, disefio de vialidades,
calcular y determinar ubicacion de las areas de donacion y el disefio de
las viviendas tipo (vivienda unifamiliar, bifamiliar y plurifamiliar).

Condominio de Lujo en Ixtapa Zihuatanejo

Proyecto 4° Semestre / Taller Federico Mariscal y Pifia

/7 / /S ~—
/ / /loyas.del Pedregal _—~
/7 /é/ / ~ . _
/ /) /i)
/[~

Vivienda Unifamiliar / Conjunto Urbano enlaC

Proyecto 7°y 8° Semestre / Taller Federico Mal

Conjunto Urbano en la Ciudad de México
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De los espacios del hombre como parte de la sociedad, el
primero, el basico, es la habitacion, donde moramos, trabajamos,
estudiamos 0 nos recreamos.

Dada la necesidad que todas las personas tienen de un
alojamiento adecuado, éste ha sido desde siempre un tema prioritario
no sélo para los individuos sino también para los gobiernos. Por esta
razon, la historia de la vivienda esta estrechamente unida al desarrollo
social, econdmico y politico de la humanidad.

Al igual que la cultura y el ser humano, la habitacion ha
evolucionado, de aqui en adelante daré una pequefa resefia de lo que
ha sido la historia de la habitacion.

Desde las primeras civilizaciones se ha dedicado especial
atencion al tipo, ubicacion y construccion de la vivienda. Los primeros
tratados sobre su construccion se encuentran en el Cdédigo de
Hammurabi, compilacibn de normas y leyes escritas para regir
Babilonia que auspicié el rey Hammurabi en el siglo XVIII a.C.

Durante los imperios griego y romano, la planificacion de las
ciudades se centrd casi exclusivamente en la localizacion de espacios
adecuados para establecer viviendas, teniendo en cuenta su situacion
defensiva y su abastecimiento de agua. Esta misma inquietud se dio
durante la edad media. En la Europa del siglo Xlll, las ciudades se
convirtieron en centros de intercambio comercial y sus murallas
ofrecieron proteccion frente a los grupos de guerreros y saqueadores.
Las personas podian resguardarse en las ciudades amuralladas junto a
sus rebafios y cosechas, mientras el exterior era invadido por los
enemigos. Esto aumentd la demanda de alojamiento. Durante siglos se
sumaron nuevas viviendas, aunque su construccién se llevé a cabo de
forma cadtica. En las regiones que disfrutaban de un clima propicio, la
ocupacion ilegal (sin titulo o pago de renta) era cada vez mas frecuente.

En el siglo XIX, con la llegada de la Revolucion Industrial, se
produjo un desplazamiento de la poblacién hacia las ciudades, que
sufrieron un crecimiento sin precedentes. Los trabajadores vivian en
cobertizos, estaciones ferroviarias y sotanos de fabricas, espacios
carentes de instalaciones sanitarias o agua corriente.

En la sociedad postindustrial del siglo XX, la calidad de la
vivienda en los paises en vias de desarrollo y en las zonas mas
degradadas de los paises avanzados sigue siendo insuficiente y no se
cubre la demanda de algunos sectores de la poblacidon. Sin embargo,
dentro de las ciudades coexisten alojamientos abandonados, edificios
superpoblados o funcionalmente obsoletos que, en algunos casos,
comienzan a ser rehabilitados. En la actualidad existe una gran
demanda de vivienda y un gran numero de inmuebles que se podrian
rehabilitar. 10
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Esta situacion ilustra el papel complejo que desempefa la
vivienda en nuestra sociedad. Su funcién original fue proporcionar
proteccion, seguridad y privacidad, pero hoy debe ofrecer otras ventajas
adicionales: tener una ubicacién adecuada (entorno saludable y
proximidad al puesto de trabajo, a zonas comerciales y a centros
educativos), un ambiente digno (calidad de la zona en cuanto a
seguridad publica y a estética) y representar una buena inversion.

Una de las caracteristicas principales de la arquitectura
vernacula es el empleo de materiales autoctonos. Entre ellos, el méas
difundido en las zonas templadas y calidas ha sido la tierra, que se
puede utilizar cruda para fabricar adobes y tapiales, o cocida en forma
de ladrillos.

Otro de los materiales de la construccion vernacula es la cal,
aglutinante para la composicion de morteros y uno de los
revestimientos impermeables mas empleados por el hombre. La
segunda caracteristica de las viviendas tradicionales es su perfecta
adecuacion al medio fisico donde se enclavan. Asi, en las zonas donde
el calor del verano se hace insoportable, las habitaciones se disponen
en torno a un patio, flanqueado por soportales que permiten que el aire
fresco circule por todas las estancias. En las zonas frias, en cambio, las
casas se concentran dentro de gruesos muros para conservar el calor
del sol.

En las sociedades tribales la vivienda suele constar de un unico
espacio, donde se desarrollan todas las actividades. A menudo se
construye adosada a otra edificacidon vecina, y suele estar apartada del
lugar de reunion de la tribu o del espacio sagrado. La forma de estas
cabafas se repite a lo largo de todo el poblado, originando en
ocasiones composiciones fantasticas.

La mayoria de las chozas se construyen a partir de formas
geométricas sencillas, como por ejemplo una planta circular coronada
por una cubierta conica. Los materiales de construccioén son siempre los
autoctonos: si se dispone de barro, se utiliza para rellenar los huecos
entre la urdimbre de ramas, o se fabrican adobes o ladrillos. También
se pueden emplear juncos secos.

i
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En las zonas lluviosas, la
mayoria de las casas tribales
disponen de un hogar interior,
ventilado a través de chimeneas o
mediante un sencillo hueco en el
centro de la choza.

Ruinas de Zona Habitacion

Egipto

Los habitantes del antiguo Egipto vivian en casas bajas
construidas con adobes sobre planta rectangular. Las excavaciones
realizadas muestran que las casas de los esclavos solian tener entre
dos y cuatro habitaciones y se arracimaban sobre una reticula
ortogonal, con callejones estrechos que discurrian entre las largas
hileras que componian el barrio, mientras que las viviendas de los
capataces estaban mucho mas desahogadas.

Exceptuando los palacios cretomicénicos, organizados en torno
al megaron (sala de forma alargada), la vivienda griega permanecio
como una vivienda sencilla y de pequefia escala durante siglos. Un
pasadizo conducia desde la calle a un patio al que se abrian tres o
cuatro habitaciones.

Aunque los edificios publicos fueron las construcciones urbanas
mas grandes y costosas, la mayor parte de la ciudad de Roma estaba
ocupada por viviendas particulares.

Los romanos edificaron sus viviendas siguiendo tres tipologias:
domus, insulae y villa. La domus, representa la vivienda urbana o
suburbana unifamiliar que ha llegado hasta nosotros como la mas
representativa de la cultura clasica, se construyeron con una amplia
variedad de formas y tamafos, pero las domus romanas generalmente
mostraron preferencia por la simetria axial, que caracteriza también la
mayor parte de la arquitectura plblica. Las casas mas antiguas, Alejandrina
fechadas entre los siglos Ill y IV a.C., parecen haber sido construidas .
de acuerdo con los modelos etruscos. falcon
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La domus italica, o casa de los inicios de la Republica, constaba
de un pasillo de entrada (fauces), un espacio principal a cielo abierto
(atrio) con un estanque central para recoger el agua de la lluvia
(impluvium), una serie de pequefias habitaciones (cubicula), una zona
de recepcion y trabajo (tablinum), un comedor (triclinium), una cocina
(culina) y a veces un pequefio jardin trasero (hortus). La parte delantera
contaba en ocasiones con estancias abiertas a la calle que servian de
tiendas. Durante el final de la Republica y el comienzo del Imperio, las
casas romanas se convirtieron en unidades mas complicadas. En el
atrio se instalaron columnas de estilo griego, el antiguo hortus se
ensancho y se roded de una columnata (peristilo), y la decoracion se
hizo bastante profusa. Las viviendas de las ciudades mas ricas
llegarian a ocupar un bloque entero, como ocurrié con la denominada
casa del Fauno de Pompeya, construida a principios del Il siglo a.C.

Ruinas de la Ciudad de Pompeya

Italia

Las insulae eran los equivalentes a los bloques de
apartamentos, viviendas plurifamiliares urbanas habitadas por las
clases mas humildes. La altura de estos edificios oscilaba entre tres y
cinco pisos, construidos de ladrillo y argamasa, y solian responder a
complejos programas funcionales. Los ejemplos mejor conservados,
fechados en los siglos Il y Ill, estdn en Ostia, el puerto de Roma en la
desembocadura del rio Tiber, donde se han clasificado en dos tipos:

Primer tipo: En el que se sitban tiendas y talleres en la planta
baja. En el entresuelo se disponian los alojamientos para los
trabajadores de estos negocios y las plantas superiores se dividian en
apartamentos.

Segundo tipo: En la planta baja en lugar de tiendas y talleres se
disponian las viviendas en torno a un jardin o a un pasillo.

Insulae

Ostia, ltalia

13
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Las villas se pueden entender como casas solariegas de las
familias mas poderosas, y en ocasiones se convirtieron en auténticos
complejos residenciales que ocupaban varias hectéreas entre jardines,
pabellones y residencias.

Lavilla Adriana en Tivoli, construida entre el
118y el 134, constituye la villaromana mas
grande jamas edificada.

Todas estas tipologias residenciales desaparecieron en Europa
durante la alta edad media, coincidiendo con la crisis demografica del
continente. Aungue mucha gente vivia bajo la protecciéon de los feudos
y los castillos, otros muchos se hacinaban en pequefios habitaculos
insalubres situados dentro de las murallas de las pequefias ciudades.
El campo era inseguro, y las cosechas descendieron a la vez que la
poblacion. Las présperas granjas de la antigiiedad desaparecieron.

Castillo de Bodiam

Gran Bretafia

Castillo Ursino

: : 1 Espafia

Apareci6 una prospera clase mercanti que comenzé a
construirse grandes casas sefioriales en las ciudades y feudos rurales.

Hacia el final del medioevo las casas sefioriales evolucionaron
hasta convertirse en palacios. Estas nuevas construcciones consistian
en sofisticadas viviendas para la nobleza eclesiastica y mercantil, o
para las familias gobernantes, que ocupaban un edificio entero y
contenian estancias ceremoniales, aposentos para los sefiores y
habitaciones para un gran numero de sirvientes y cortesanos de todo
tipo.

Chateau en Ancy-le-Franc

Borgofia
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El palacio fue una de las tipologias residenciales que mas
evolucion6 durante el renacimiento, convirtiéndose en un elemento
urbano de gran escala, que se ha repetido mas tarde en numerosas
ocasiones. El primer palacio renacentista se construyé en Florencia y
desde alli se extendioé hacia el resto de Europa. En Francia se mezclo
con el castillo medieval para originar el chateau, una residencia rural
que se convirtio en el centro de la vida aristocratica desde el siglo XVI.
Entretanto, se llevaron a cabo intentos para transformar las tipologias
tradicionales de viviendas urbanas por edificios mas o menos
uniformes, que podian estar inspirados en los modelos de la antigiedad
clasica.

La Revolucion Industrial gener6 wuna gran explosion
demogréfica, propiciada por la aparicion de una nueva clase social, el
proletariado, que vivia hacinada, en condiciones miserables, junto a los
grandes ndcleos industriales. El problema del crecimiento urbano
desmesurado, asociado al creciente interés de las clases medias por
poseer una vivienda en propiedad, dio lugar a muy diversas soluciones,
desde los ensanches de los antiguos centros medievales hasta las
soluciones suburbiales en forma de ciudad-jardin. A finales del siglo
XIX la vivienda se encontraba entre las preocupaciones mas
importantes de los arquitectos.

El auge de la vivienda en propiedad pequefio-burguesa trajo
consigo la pervivencia de los estilos historicistas en la construccion
residencial. Hasta cierto punto, se podria decir que las tipologias
modernas aun no han sido aceptadas, sobre todo en las obras
unifamiliares. Ya hacia finales del siglo XIX una serie de arquitectos
estaban proyectando viviendas segun los principios y materiales que
imponia su época.

Algunos arquitectos de la época, como Antoni Gaudi en
Catalufia (Espafia), Victor Horta en Bélgica, Charles Rennie Mackintosh
en Escocia y Frank Lloyd Wright en Estados Unidos, llegaron a algunos
principios que mas tarde se convirtieron en la semilla de la arquitectura
moderna, como la planta libre para obtener un espacio fluido continuo,
o la posibilidad que brindaban los nuevos materiales de romper los
muros mediante amplios ventanales. Después de la Primera Guerra
Mundial, la vivienda se convirtid en el principal foco de atencidén para
los arquitectos vanguardistas, y durante muchos afios las mejores
obras construidas del movimiento moderno fueron edificios

residenciales Casa de la Cascada
. g Frank Lloyd Wright
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La actividad humana no depende de la interpretacion del
arquitecto.  Esta es resultado de lo que la sociedad requiere en un
momento determinado. Cada proyecto realizado es afectado por las
condiciones urbanas, medio ambiente, socioculturales, sustentables y
econdmicas como elementos protagonistas. Las caracteristicas
concretas de una casa dependen del clima, de la orientacion, del
terreno, de los materiales disponibles, de las técnicas constructivas y de
numerosos factores como la clase social o los recursos econémicos de
Sus propietarios.

El caracter propio de la arquitectura que afecta el espacio por la
forma como se construira, es otro de los motores del proceso creativo.
Materiales y técnicas en funcion del transcurso del tiempo y las
premisas economicas se plasman en los espacios modernos. La casa
habitacion como inversion, es decir, la construccion aunada a las
finanzas es una parte importante de la actividad econémica, pero
ademas cumple una funcién social relevante, por lo antes indicado.

El momento historico que se vive en México, aunado a los
aspectos politicos y econdémicos provoca que haya un gran déficit de
habitacion para todos. A la vez la escasez de fondos y créditos
provocan que construir casas habitacion para la oferta resulte una
actividad positiva, porque resuelve una necesidad importante, pero
también representa un desafio, por sus caracteristicas dentro de la
actividad econdémica.

En los Ultimos afios, la actividad principal de la empresa, Grupo
DRIPEJ SA de CV, ha sido la construccion de vivienda plurifamiliar,
teniendo ya terminados y construidos dos proyectos de edificios
habitacionales en condominio de 5 niveles y nueve departamentos cada
uno y un proyecto de dos casa en condominio de dos niveles en
construccion.
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A) EDIFICIO EN CONDOMINIO
(9 DEPARTAMENTOS EN 5 NIVELES)

DATOS GENERALES

UBICACION Av. México # 106
Col. Agricola Pantitlan
Del. Iztacalco

México, D.F.

PROPIETARIO GRUPO D.R..LP.E.J. S./A.DE C.V.

PROYECTO Arq. Gonzalo Fuentes Alvarez
Alejandrina Falcén Chacon

AREA DEL TERRENO 325.09 m2

AREA CONSTRUIDA 1,037.47 m2

AREA LIBRE 92.43 m2 (28.43 %)

ESTADO Proyecto y Obra Concluidos al 100 %

MEMORIA DESCRIPTIVA

El predio tiene un area de 325.09 m2 y presentaba una
topografia sensiblemente plana, encontrandose colindado al sur en
11.65 m con la Avenida México por donde se encuentra el acceso al
edificio, al oriente en 32.00 m colinda con un predio que contiene
magquinaria, al norte en 10.48 m con una bodega y al poniente en 27.00
m con una construccién con uso de suelo habitacional de cuartos de

tabique y techos de lamina.
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El proyecto contemplé la construccion de un edificio en dos
modulos, el primero consta de un estacionamiento con 7 cajones tres
de autos grandes y cuatro de autos pequeios, del primero al cuarto
nivel son plantas tipo con los servicios de sala, comedor, cocina,
estudio, dos recamaras, la principal con bafio integrado, un segundo
bafio de servicio completo y patio de servicio; el segundo modulo esta
compuesto por cinco plantas tipo incluyendo la planta baja.

Se considerd una estructuracion en la cimentaciéon a base de un
cajon de cimentacion desplantado a —-1.8 m de acuerdo a las
recomendaciones del estudio de mecanica de suelos realizado por la
Cia. BETRIB Ingenieros Y Arquitectos de Proyecto, Construccion y
Consultoria, con losas de cimentacion de diferentes espesores segun
esfuerzos que bajan en cada columna 6 muro y contratrabes para dar
continuidad, lo que forma una reticula en cajon y arriba una losa tapa
con trabes para dar rigidez a los tableros. Todo esto a base de concreto
armado.

La superestructura a base de columnas, castillos, muros de
concreto armado, muros de tabique de barro recocido estos ultimos
para cortante sismico y losa aligerada a base de vigueta y bovedilla con
una capa de compresién y armada con malla electrosoldada en cada
entrepiso y su colado fue monolitico con las trabes. En el segundo
maodulo los muros se consideran de carga.

El ndcleo de escaleras construido a base de castillos, trabes,
losas de pasillo y escaleras de concreto armado con muros de tabique
de barro recocido que en conjunto soportan cuatro tinacos de 1.10 m3
de capacidad cada uno.

En el nivel de la losa de azotea se consideré un pretil de tabique
de barro recocido de 1.40 m de alto en todo el perimetro asi como
rellenos de tezontle y entortado de mortero con acabado impermeable
para dar pendientes.

El area de iluminacion y ventilacion de cada uno de los espacios
(habitables y complementarios) es natural y tendra ventanas de
aluminio y domos con la superficie requerida por el reglamento.




DEPARTAMENTOS PARES (Médulo 1)

ILUMINACION VENTILACION
LOCAL | AREA (M2) | ORIENTACION REQUERIDA PROPUESTA REQUERIDA PROPUESTA
RECAMARA PRINCIPAL 13.53 SUR 2.70 3.35 0.67 0.75
RECAMARA 2 10.28 SUR 2.05 1.65 0.51 0.75
ESTUDIO 8.85 SUR 1.77 1.65 0.44 0.75
BARO PRINCIPAL 4.14 - - 0.23 - 6 CAMBIOS X HORA
BARO 2 2.91 - - ARTIFICIAL - 6 CAMBIOS X HORA
ESTANCIA - COMEDOR 23.13 NORTE 3.46 4.79 - 0.91
COCINA 7.87 NORTE 1.18 2.45 - 0.75
PATIO DE SERVICIO 4.35 NORTE 0.65 2.03 - 2.03

DEPARTAMENTOS NONES (Médulo 2)

ILUMINACION VENTILACION
LOCAL | AREA (M2) | ORIENTACION REQUERIDA PROPUESTA REQUERIDA PROPUESTA
RECAMARA PRINCIPAL 13.53 NORTE 2.02 3.35 0.67 0.75
RECAMARA 2 10.28 NORTE 1.58 1.65 0.51 0.75
ESTUDIO 8.85 NORTE 1.32 1.65 0.44 0.75
BARO PRINCIPAL 4.14 - - 0.23 - 6 CAMBIOS X HORA
BARO 2 2.91 - - ARTIFICIAL - 6 CAMBIOS X HORA
ESTANCIA - COMEDOR 23.13 SUR 4.62 4.79 - 0.91
COCINA 7.87 SUR 1.57 2.45 - 0.75
PATIO DE SERVICIO 4.35 SUR 0.87 2.03 - 2.03




OBJETIVOS

Proyectar un edificio de departamentos en el terreno asignado,
cumpliendo con el programa arquitecténico preestablecido y
encontrandose todo dentro de las Normas y Reglamentos que regulan
nuestra actividad profesional (Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal).

METAS

Zonificacion
Anteproyecto
Proyecto Ejecutivo
Tramites Delegacionales (Alineamiento y No. Oficial, Uso de Suelo, Lic.
de Construccion)
Catalogo de Conceptos
Precios Unitarios
Presupuesto
Maqueta
Construccion (Obra) Programa de Obra
Programa Fisico Financiero
Programa de Personal Técnico
Programa de Suministro de Materiales

DESARROLLO DEL PROYECTO

Primero realizamos el levantamiento fisico del terreno ubicado
en la direccion arriba mencionada. Este paso nos arrojo la siguiente
informacion:

El terreno de forma irregular y topografia sensiblemente plana
tiene una superficie total de 325.09 m2, colinda al norte en 10.48 m con
la bodega de una fabrica, al sur en 11.65 m con la Av. México, al
oriente en 32.00 m con un terreno, propiedad particular, con maquinaria
y al poniente en 27.00 m con una construccion partlcular de muros de
tabique y techos de{lfmm%

© © &
uuuuuu 13 @
I_/ S @ (X I XXXX JJ
- === I ”"’”‘1;“ @ eo 00 o
LEVANTAMIENTO FiSICO - ESTADO ACTUAL oo




Fuimos a la Delegacion Iztacalco a tramitar nuestro
Alineamiento y No. Oficial, para después poder tramitar el Certificado
Unico de Zonificacién de Uso de Suelo Especifico y Factibilidades.

Segun el resultado obtenido por nuestro tramite de Zonificacion
y Uso de Suelo (Clave M0502003/2001) nuestro predio se localiza en
Zonificacion =~ HM3/25, esto significa Habitacional Mixto, 3 niveles
maximos de construccion y 25 % minimo de area libre. Asi mismo, en
este predio es aplicable la Norma de Ordenacion General No. 26, por lo
que también le corresponde la Zonificacion H5/20, esto significa
Habitacional, 5 niveles maximos de construccion y 20 % minimo de
area libre. Siendo responsabilidad de la Delegacion Iztacalco vigilar el
cumplimiento de lo estipulado en dicha Norma.
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Una vez teniendo conocimiento de estas condicionantes
comenzamos a revisar el programa de necesidades y el programa
arquitectonico para desarrollar el departamento tipo.




PROPUESTA DE PROGRAMA ARQUITECTONICO
DEPARTAMENTO TIPO - EDIFICIO EN CONDOMINIO

Zona Publica

Zona Privada

Zona Servicios

AV. MEXICO # 106

LOCAL

Estancia — Comedor
Estudio

Recamara Principal
Recamara 2

Bafio Recamara Principal
Bafio

Vestibulo

Cocina

Patio de Servicio (A. de lavado)

Area Total Depto. Tipo

AREA

25 m?
12 m2

17 m2
13 m?

5 m?
3 m?
1 m2
9 m?
5 m?2

90 m?




PROGRAMA ARQUITECTONICO — PLANTA TIPO
EDIFICIO EN CONDOMINIO - AV. MEXICO # 106

Zona Publica

Zona Privada

Zona Servicios

Zonas Comunes

LOCAL

Estancia — Comedor
Estudio

Recamara Principal
Recamara 2

Bafio Recamara Principal
Bafio

Vestibulo

Cocina

Patio de Servicio (A. de lavado)

Cubo de Escaleras
Vestibulo de Escaleras / Circulacion

Area Total por Departamento

Area Total por Piso Tipo

Area Total Planta Baja

Area Total del Edificio

AREA

25.36 m?
12.11 m?

17.36 m?
13.68 m?

4.88 m?
3.37 m2
1.10 m2
9.05 m2
5.34 m?

6.71 m2
8.54 m?
92.25 m2
199.75 m2
233.47 m2

1,037.47 m2




METODOLOGIA DE DISENO

Para zonificar las distintas areas, primero se requirié generar un
diagrama de funcionamiento para que la interrelacién de los espacios
fuera adecuada. Una vez realizado el diagrama de funcionamiento se
procedi6 a zonificar los espacios tomando en cuenta las areas
asighadas a los distintos locales de nuestro programa arquitectonico.

Para esto fue necesario considerar que se tenia que echar
mano de todo el ingenio, experiencia y conocimiento para lograr una
zonificacion que derivara en un disefio que fuera sumamente atractivo
en cuanto a distribucion de espacios y que no requiriera mas area de lo
que se habia planteado originalmente en el programa arquitectonico.
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Una vez zonificadas las areas de los distintos locales del
departamento y de la planta tipo, se procedié a elaborar los croquis a
mano alzada de lo que derivarian después en las plantas
arquitecténicas del edificio. Una vez realizado esto, se hicieron
también croquis de fachadas y apuntes de perspectivas para entender
mejor la idea de como quedaria resuelto el edificio. De esta manera,
se pudo concretar mejor la idea de como podria quedar el edificio de
departamentos.
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Una vez que se aprobaron los croquis preliminares del proyecto,
se procedié a desarrollarlos en la computadora utilizando el programa
AutoCad. De esta manera ya se podian tener dimensiones exactas del
proyecto representadas con cotas, asi como ejes constructivos, niveles
y posicion exacta de elementos como puertas, ventanas, muros y
posible mobiliario. En esta etapa se comprob¢ si las dimensiones de lo
que dictaba el programa arquitectonico eran adecuadas de acuerdo con
el mobiliario y la distribucion del mismo. Aqui practicamente no se le
hizo ninguna modificacion significativa al proyecto, unicamente se
ajustaron las medidas de puertas y ventanas. Estas ultimas con la
finalidad de cumplir con la superficie de iluminacion y ventilacion por
local segun su orientacion como lo requeria el Reglamento de
Construcciones para el D.F..

o 0d b0 4 & o0t 600 4] o0t 600 4]
o i = : @ o e @ o o v il
e g [ |
" s B
"B Dﬂﬁ N - ¢
AT : o Bl \
& P e
< SIS o
A “ 1 R SR
® i e \|»
, H 3 S\

w
. :
-]
“l
-]

$OL0 S 0900

.

> 6 G 6 O o8

PLANTA (FRIMERO, SEGUNDO, TERCERO Y CUARTO FISO.)

[ .....
/ i N
PLANTA DE AZOTEA.,

PLANTA BAJA

a

j%
A

Ya definida la planta arquitecténica siguioé el desarrollo de los
cortes arquitectonicos y las fachadas. Una vez definidas las alturas y
desarrollado el cuerpo, podemos conocer la altura total que tendra el
edificio y asi calcular los cubos de iluminacién o patios necesarios
segun el reglamento, o bien, determinar la altura ideal de entrepiso y
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Perspectiva Interior
Condominio Av. México # 106

Perspectiva Exterior
Condominio Av. México #106

Teniendo resuelto y aprobado el proyecto arquitectonico, se le
entregaron los planos y el Estudio de Mecanica de Suelos al calculista
para que elaborara los planos de cimentacién y estructurales, asi como
la Memoria de Calculo. A la par, trabajamos nosotros en el Proyecto
de Instalacion Eléctrica e Instalacién Hidrosanitaria, asi como en los
planos de Acabados.

El criterio que se siguié para la decision de qué materiales se

utilizarian provino del antecedente de otro proyecto muy similar que ya
habia realizado la constructora unos anos atras.




DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS HIDRAULICOS

En la planta arquitectonica, los servicios que tendran instalacion
hidraulica con agua potable de la toma domiciliaria seran, por
departamento: un fregadero en la cocina, un lavadero y calentador en el
patio de servicio, en ambos bafos seran una regadera, lavabo e
inodoro, y en areas comunes 2 llaves de manguera para lavado de
patios y coches.

Todos los muebles seran con llaves o accesorios ahorradores
de agua (10 It/min y 6 It/descarga, en el caso del inodoro).

CRITERIO DEL PROYECTO HIDRAULICO

El proyecto de la instalacion hidraulica esta basado en la
normatividad siguiente:

v Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

v Normas Técnicas Complementarias para Instalaciones de
Abastecimiento de Agua Potable y Drenaje

v Manual de Hidraulica Urbana Tomo | de la DGCOH

v Normas de Proyecto de Ingenieria del IMSS

Se respetaran las normas emitidas por las tres primeras, pero se
aprovecharan en algunas ocasiones las normas del IMSS dado su
mayor rango de seguridad en multiples aspectos de la instalacion.

OPERACION Y MANTENIMIENTO DE LAS REDES HIDRAULICAS

Conforme al articulo 231 del Reglamento, los propietarios o
poseedores de las edificaciones y predios, tienen la obligacion de
conservarlos, reparar y corregir desperfectos, fugas, no rebasar las
demandas de consumo del disefio autorizado, asi como realizar las

pruebas y limpiezas periddicas de bombas, cisternas y tinacos.
[ X J




MEMORIA DE CALCULO HIDRAULICO
Datos Hidraulicos

Poblacion: (3rec. X2)+ 1 =7 hab./ vivienda
7 hab. x 9 deptos. = 63 habitantes

Dotacion: 200 litros / habitante / dia
Demanda Diaria: 200 litros x 63 hab. = 12,600 litros
Gasto Medio Anual: 12,600 / 86,400 = 0.14583 LPS
Gasto Medio Diario: 0.1458 x 1.2 = 0.17496 LPS

Diametro de la Toma General del Predio:

D =(4 x0.000175) x 1.0

D =0.0007 / 3.1416

D =0.0002228 = 0.01492 mm = 14 mm, por lo tanto 19 mm f comercial

Almacenamientos

Tinacos 12,600/ 3 =4,200 Its

.. 4 tinacos agua potable de 1,200 Its cada uno = 4,800 Its
Total = 4,800 Its > 4,200 Its necesarios

Capacidad de cisterna: 7,800 litros

Determinacion del Sistema de Distribucion

Se usara un sistema de gravedad, por el cual se propone un
bombeo de llenado a tinacos en la azotea. La cisterna se ubica bajo el
piso del estacionamiento, teniendo los siguientes datos:

Carga total de bombeo:

Ht=he + hs + hu
Ht=1.80 + 14.50 + 1.63 + 5.0 = 22.93

Gasto de bombeo:

Qp =2400/900 = 2.66 LPS

Caballos de potencia al freno

C.P.=(2.66 LPS X 22.93) (76 X 0.90) = 60.99 / 68.40 = 0.89 C.P.
..BHP=1HP




Calculo y Disefio de Redes

Se usara un sistema de gravedad, por el cual se propone un
bombeo de llenado a tinacos en la azotea. La cisterna se ubica bajo el
piso del estacionamiento, teniendo los siguientes datos:

MUEBLE U.M.AF. U.M.AC. uUso
Lavabo 0.75 0.75 Privado
Regadera 1.50 1.50 Privado
Fregadero 1.50 1.50 Privado
Lavadero 2.00 - Privado
Inodoro 1.00 - Privado

Los diametros de cada nucleo sanitario seran elegidos por el
método cuidando no rebasar pérdidas por friccion (hf) % y las
velocidades deberan estar entre 0.5y 3.00 m/s.

RESUMEN DEL PROYECTO HIDRAULICO

El sistema de agua fria sera resuelto por sistema de gravedad,
mediante tinacos en azotea, mismos que seran llenados por bombeo de
cisterna en planta baja, para agua potable. Estas redes seran
calculadas por el Método de Hunter de Unidades Mueble.

El sistema de agua caliente también sera por gravedad, partira
de un calentador de almacenamiento.




MEMORIA DE CALCULO SANITARIO
CRITERIO DEL DISENO SANITARIO

Para aguas negras se realizé el calculo mediante el Método de
Unidades Mueble de Desagle con la tabla 3.2.2.1 de N.T.C.

TIPO
MUEBLE SERVICIO CONTROL UM
Inodoro Privado Tanque 4
Lavabo Privado Llave 1
Regadera Privado Mezcladora 2
Fregadero Privado Llave 2
Lavadero Privado Llave 2

Para definir el diametro se consultaron las tablas de las N.P.I.
del IMSS y para el desague pluvial se emplearon el Método de la
Formula Racional Americana y las Tablas de N.P.l. del IMSS, que
contemplan la Férmula de Manning, con las pendientes minimas y
maximas que limiten la velocidad entre 0.6 y 3.0 m/s a tubo lleno.

EVALUACION DE GASTOS DE APORTACION
Cada nucleo de bafo completo contiene:

Inodoro (4 U.M.), Lavabo (1 U.M.), Regadera (2 U.M.); Suma Total =7 U.M.
Como nucleo de bafio: 6 U.M.

De las Tablas de N.P.l. del IMSS obtuvimos el diametro del
ramal horizontal = 50 mm y la bajada de aguas negras (BAN) de 50
mm, que por ser menor al diametro propio del inodoro, se incrementa a
100 mm el « del ramal. Oftros ramales individuales respetaron el
diametro propio del mueble como las coladeras de los lavaderos y los
fregaderos con 50 mm de diametro. Las bajadas de aguas negras
seran de 100 mm de diametro.

COEFICIENTE DE ESCURRIMIENTO

Se usé la N.P.l. 12.8.2 del IMSS teniendo para nuestro proyecto
el siguiente valor de coeficiente de escurrimiento:

Azotea = 0.95
INTENSIDAD DE PRECIPITACION

La intensidad “I” sera resultado de | = 60 hp/tc,
Donde: hp es de 30 mm; para tr de 5 afios y d = 30 min; y tc = 60 min.

Azotea = 0.95 ecscscocome
Para las BAP la I =150 mm/hr por N.T.C. 4.2.6.C esese o
Sustituyendo: =60 X 30/60 =30 mm/hr .o




DESCRIPCION DEL PROYECTO ELECTRICO

Partiendo de la acometida que llega al equipo de medicion, pasa
al medio de desconexion y proteccion de sobrecorriente (interruptor de
seguridad con cuchillas y cartuchos fusibles) y por medio de
alimentaciones primarias se van alimentando los tableros de cada
departamento en cada piso y al tablero de servicios comunes ubicado
en el arranque de las escaleras.

NORMATIVIDAD APLICADA EN EL PROYECTO ELECTRICO

El proyecto cumple con lo estipulado en la Norma Técnica para
Instalaciones Eléctricas de la SECOFI, la Norma Oficial Mexicana
NOM-001-SEDE-1997, relativa a las Instalaciones Destinada al
Suministro y Uso de la Energia Eléctrica.

SUMINISTRO DE ENERG-A ELECTRICA

La suministradora denominada Compafia de Luz y Fuerza del
Centro con la que se contratd la carga instalada en cada departamento
que sera de 1 fase, 2 hilos, 127 volts de Corriente Alterna y 60 ciclos
por segundo. Para la caga demandada en el tablero de servicios se
contraté en sistema trifasico, 3 fases, tres hilos, 360 volts de Corriente
Alterna, 60 Hz.

MATERIALES CONSIDERADOS

Canalizaciones. Todas las tuberias y ductos son del tipo
conduit no metalico marca poliducto o poliflex, siendo protegidos por el
concreto en que se ahogaron. Tuberia metalica en recorridos
aparentes y/o expuestos a la intemperie del tipo galvanizado o
esmaltado pared delgada y acero galvanizado para conexidn a equipos
como motores.

Cajas de Conexiones. Son para uso general de lamina
galvanizada troquelada con contras y conectores del mismo material.

Conductores Eléctricos. De la marca IUSA o similar de cobre
suave y aislamiento tipo THW de los calibres AWG que se indican en
los planos eléctricos.

Interruptores y Equipos. Son los indicados en los planos
respectivos para uso general de la marca Square D o similar clase y
tipo especificados.

METODOLOG-A DE CALCULO

Previa definicion de las cargas que actuan en el sistema
eléctrico y distribuyéndolas en los circuitos derivados para balancear
las fases a las que estén conectados, se determinaron asi las cargas de

cada circuito y de las alimentaciones principales. .o




Se procedié a determinar el conductor, primero por capacidad
de corriente, aplicando factor de agrupamiento y factor de temperatura
ambiente, aplicando la férmula adecuada. El conductor de mayor
calibre de estos dos métodos fue el elegido.

La proteccion contra la sobrecorriente es en amperes y se
obtiene de cada circuito y la de los motores es la recomendada por el
fabricante para la corriente a plena carga de la placa.

Sistema Monofasico

I=W/Enxfp
S=@Lx1)/(Enx e%)

Sistema Bifasico

I=W/2Enxfp
S=2LxI1)/(Enxe%)

Sistema Trifasico

I=W/3xEfxfn
S=23xLXI)/(Ef xe%)

Siendo:

W = Potencia en watts o Carga Total Instalada

| = Corriente en amperes por conductor

Eh = Tensién entre fase y neutro en volt 127.5

fp = Factor de potencia aplicable a combinacion de cargas
inductivas, capacitivas y resistivas (0.90) para motores 0.85y
unicamente resistivas 1.00

e % = Caida de tension por ciento

1 = Longitud en metros

S = Seccion del conductor en milimetros cuadrados




ESTUDIO DE MECANICA DE SUELOS

Como uno de los requisitos para solicitar la aplicacion de la
Norma de Ordenacion General No. 26 a nuestro predio era el de
presentar el estudio de mecanica de suelos, se contratdé a la empresa
Betrieb Ingenieros y Arquitectos de Proyecto, Construccion y Consulta
para realizar dicho estudio.

El estudio consistié en la exploracion y muestreo del subsuelo,
la ejecucion de pruebas de laboratorio y el analisis de los resultados.
Al final entregaron un informe donde se describen los trabajos
realizados, reportando los resultados obtenidos y manifiestan sus
recomendaciones para el disefio y construcciéon de la cimentacion.

PREDIO VECINO
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PREDIO VECINO

CATLEIBES Localizacién de los Pozos a Cielo Abierto,

dentro del predio.

El sondeo mixto se realiz6 combinando el muestreo inalterado
utilizando el muestreador shelby, con el muestreo alterado mediante la
realizacion de la prueba de penetracion estandar. El muestreador
shelby es un tubo de acero de pared delgada, de 10 cm de diametro y 1
m de longitud, con el extremo inferior afilado, y unido por el superior a
un cabezal con una valvula que permite el alivio de presién durante el
hincado y que se cierra durante la extraccion; se hincan a presion 80
cm, con velocidad constante, dejando una longitud de 20 cm donde se
alojan los azolves que pudieran tenerse en el fondo de la perforacion.
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Muestra inalterada, muestreador shelby Muestra alterada, muestreador shelby




La investigacion de los depdsitos superficiales del subsuelo se
realiz6 mediante la excavacion de tres pozos a cielo abierto (P.C.A.) a
profundidades variables entre 2.00 y 250 m; en los que se
inspeccionaron las paredes de los pozos determinando su estratigrafia
mediante la clasificacion de los materiales con técnicas de campo y se
hizo el levantamiento de las estructuras colindantes, las cuales fueron
descubiertas al abrir una de las paredes de los pozos excavados.

o — J
Extraccién de muestra inalterada con muestreador de
pared delgada “tubo shelby” en el SM-1

Las pruebas de Ilaboratorio se realizaron siguiendo las
especificaciones establecidas en el Manual de Laboratorio de la
Secretaria de Recursos Hidraulicos.

Una vez obtenidas las muestras, se emplearon para obtener las
propiedades indice y mecanicas del suelo.

Excavacién del pozo no. 3

L & i
En esta foto se observa el nivel freatico del P.C.A. No. Podemos observar el nivel freatico del pozo no. 2
3, el cual se detecto a 2.00 m de profundidad.

A las muestras representativas alteradas se les efectuaron las
siguientes pruebas de laboratorio:

Propiedades indice

1.- Clasificacion Visual y al Tacto
2.- Contenido de Humedad

3.- Andlisis Granulométrico

4.- Limites de Consistencia o de Atterberg

5.- Densidad de Sdlidos




A las muestras cubicas inalteradas se les realizaron las
siguientes pruebas:

Propiedades indice

1.- Clasificacion Visual y al Tacto

2.- Contenido de Humedad

3.- Andlisis Granulométrico

4.- Limites de Consistencia o de Atterberg
5.- Densidad de Sdélidos

Propiedades Mecanicas

1.- Resistencia al Esfuerzo Cortante
a) Compresién Simple
b) Compresion Triaxial Rapida UU

2.- Compresibilidad (Consolidacién Unidimensional)

Todas las muestras obtenidas se clasificaron en forma visual y
al tacto, en estado humedo y seco mediante pruebas del Sistema
Unificado de Clasificacién de Suelos (SUCS), se determin6 también su
contenido natural de agua.

En estratos representativos se hicieron limites de consistecia o
granulometria por mallas segun se tratara de suelos finos o gruesos; se
obtuvo en ambos casos la densidad de sélidos.

Para conocer los parametros de resistencia del suelo, se
efectuaron en muestras inalteradas ensayes de compresiéon axial no
confinada y compresién triaxial no consolidada - no drenada (pruebas
uu).

El comportamiento deformacional del estrato compresible que
se veria afectado por la construccién de la estructura se obtuvo
efectuando en muestras inalteradas la prueba de consolidacion
unidimensional. Los parametros de compresibilidad del suelo, se
obtuvieron por medio de pruebas de consolidacién estandar realizadas
en el sondeo profundo ejecutado en el sitio.




ANALISIS DE CIMENTACION

Considerando las caracteristicas arquitectdnicas y estructurales
del edificio proyectado y las caracteristicas estratigraficas y fisicas del
subsuelo, en particular la existencia de depdsitos arcillosos de alta
compresibilidad y baja resistencia con espesor del orden de 40 m, que
presenta un esfuerzo de preconsolidacion variable entre 2.50 y 1.00
ton/m2 mayor al esfuerzo efectivo actual del subsuelo entre 6.00 y
16.20 m de profundidad, se juzgd que la cimentacion podia ser resuelta
mediante un cajon de cimentacion estanco, de concreto reforzado, que
compensara parcialmente el peso del edificio constituido por muros de
contencion, contratrabes y losa de contacto plana, con area en planta
ampliada respecto a la cubierta por el edificio, como se muestra en la
figura de abajo, desplantando a 1.80 m de profundidad, respecto al
nivel medio de la superficie actual del terreno.
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SEMBRADO CAJON PROPUESTO
Df=1.8m

CORTE A-A

PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

Una vez abarcados los temas de la composicion y resistencia
del subsuelo de nuestro predio y analizada la posible propuesta de
cimentacién, nos hicieron llegar una serie de recomendaciones para
realizar la excavacion necesaria para alojar nuestro cajon de
cimentacion. Dentro de las recomendaciones que nos dieron
destacan:

a) La excavacion se podra realizar en una sola etapa con respecto a el
area total cubierta por el cajén de cimentacién del edificio, hasta la
profundidad de desplante, de 1.80 m a partir del nivel de banqueta.




b) La excavacidon se realizara dejando una berma con una
banqueta de 0.80 m de ancho y taludes de 0.75 : 1.00 (horizontal :
vertical), en la colindancia con estructuras de dos niveles; en las
colindancias con estructura de un nivel o bardas se dejara inicialmente
una berma con una banqueta de 0.50 m de ancho y taludes de 0.50 :
1.00 (horizontal : vertical).

c) La excavacidon no debera permanecer abierta mas de una
semana sin que se inicie la construccion de la cimentacién por lo que
debera preverse tener todo lo necesario para el inicio de la construccion
de inmediato al término de la excavacion.

d) El abatimiento del nivel freatico en caso necesario sera por
drenes interiores a la excavacion, con pendiente hacia los carcamos, de
los que se bombeara el agua hacia el exterior.

e) Al llegar la excavacion a la profundidad de desplante, debera
colocarse a la brevedad posible una capa de grava de 5 cm de espesor
y sobre esta una plantilla de concreto pobre que proteja al material del
remoldeo y fisuramiento por pérdida de humedad.

f) Una vez colocada la plantilla de cimentacion en la zona central
se construira la losa de cimentacion y se procedera a la terminacion de
la excavacion, lo que se hara retirando los taludes laterales en tramos
alternados de 3.00 m de ancho.

9) Dado que el cajon de cimentacién quedara desplantado al
nivel freatico, no debera permitir filtraciones de agua. Se recomienda
que el concreto con el que se colara el cajon de cimentacion tanto en la
losa de fondo como en los muros perimetrales tenga un aditivo
impermeabilizante.
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Fotos de Obra
Excavacién para alojar cajones de cimentacién




CALCULO ESTRUCTURAL

El proyecto consta de un edificio de departamentos formado por
dos modulos, el primero consta de estacionamiento en planta baja y del
primero al cuarto nivel son plantas tipo; y el segundo médulo consta de
cinco plantas tipo incluyendo la planta baja.
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"PLANTA BAJA

Se consideré una estructuracion en la cimentaciéon a base de un
cajon de cimentacion desplantada a — 1.80 m de acuerdo a
recomendaciones del estudio de mecanica de suelos realizado por la
Cia. BETRIEB, con losa de cimentacion de diferentes espesores segun
los esfuerzos que bajan en cada columna o muro y contratrabes para
dar continuidad y formar una reticula en cajéon y una losa tapa con
trabes para rigidizar los tableros a base de concreto armado.
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CORTE D-D'

La superestructura se estructurdé con columnas, castillos, trabes,
muros de concreto armado, muros de tabique de barro recocido, estos
ultimos para el cortante sismico y losas aligeradas a base de vigueta y
bovedilla con una capa de compresion y armado de malla
electrosoldada en cada entrepiso y su colado fue monolitico con sus
trabes; en el segundo modulo los muros se consideran de carga.

En el area de estacionamiento existen tres columnas principales
donde baja el 65% del total de la carga de la construcciéon del primer
maodulo.

El nucleo de escalera a base de castillos, trabes, losas de
pasillo y escaleras de concreto armado con muros de tabique de barro
recocido que en conjunto soportan cuatro tinacos de 1,100 litros cada
uno.

En el nivel de azotea se considerd un pretil de tabique de barro
recocido de 1.40 m en todo el perimetro, asi como rellenos de tezontle

para dar pendiente. .o




MATERIALES
Se consideraron los siguientes materiales:

Concreto
fc =100 kg/cm2 en plantillas y firmes
fc =200 kg/cm2 en dalas, castillos, trabes, columnas, losas

Acero de Refuerzo
fy = 4200 kg/cm2 Grado duro para varillas del No. 2.5 en adelante
fy = 2300 kg/cm2 Para el refuerzo secundario No. 2 (1/4” ¢)
CONSIDERACIONES PARA EL ANALISIS Y DISENO

Se consider6 lo especificado en el Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal (R.C.D.F.), el Manual de Disefio
de Obras Civiles de la C.F.E. (M.C.F.E.), asi como lo aplicable en el
codigo ACI-318-77.

CARGAS
Carga Muerta (C.M.)

Se consideraron los pesos volumétricos de los materiales:

Material Peso Volumétrico en kg/m3
Concreto reforzado 2,400
Concreto simple 2,000
Arcilla limosa 1,600
Rellenos de tezontle 1,500
Yeso en acabados 1,500
Ladrillo de barro recocido 1,300
Acero estructural 7,860
Vidrio plano 2,500
Agua 1,000




Carga Viva (C.V.)

Se considerdé lo estipulado en el R.C.D.F. para cubiertas y
azoteas (pend. > 20%).

Cubiertas planas
100 kg/m2 Condicion Estatica
70 Kg/m2 Condicion Accidental

Losa de Entrepiso
300 kg/m2 Condiciéon Estatica (carga minima a considerar)
90 kg/ m2 Condicioén Accidental

Carga Accidental

Se consideré el sismo como la condicidon accidental mas
desfavorable segun las caracteristicas siguientes:

Terreno Zona |
Construccion Grupo A
Estructuracion Tipo 1
Coeficiente Sismico 0.16

ANALISIS DE CARGAS
Losa de Azotea Horizontal (C.M.)

Material Peso (kg/m2)

1.- Lechada de cemento 5

2.- Impermeabilizante 7

3.- Entortado 0.035(2000) = 70

4.- Rellenos de tezontle 0.10 (1500) =150

5.- Concreto en losa 0.10 (2400) = 240

6.- Aplanado en plafond 0.02 (2000) =40

7.- Art. 224, 20

8.- Instalaciones y plafond 35 .
TOTAL 567 kg/m2

Carga Viva (Condicion Estatica) 100 kg/m2

Carga Accidental 70 kg/m2




Losa de Entrepiso y Planta Baja (C.M.)

Material

1.- Acabado de loseta de barro
2.- Mortero para unir piso

3.- Canceleria

4.- Concreto en losa

5.- Aplanado en plafond

6.- Art. 224.

7.- Instalaciones vy plafond

Peso (kg/m2)

0.015 (1300)= 19.5
0.02 (2000) = 40
0
0.10 (2400) = 240
0.02 (2000) = 40
40
35

Carga Viva (Condicion Estatica, art. 227)
(carga minima considerada 300 kg/m2)

Carga Accidental

BAJADA DE CARGAS

Valuando peso total de la estructura:

Planta de Azotea

C.M. 93 x0.567 =52.73

C.V. 93x0.10=9.3

C.A. 93 x0.07 =6.51

* =68.54 x 2 edificios = 137.10 Ton

Suponiendo trabes de 0.20 x 0.30 m en azotea y entrepisos:

L= (10.48 x 4) + (9.7 x 4.5) = 86 ml

86 mlx0.20x0.30 x2.4=12.3 Ton x5 x2=123.84 Ton

Suponiendo columnas de 0.35x 0.40 m:
Carga total de 2 edificios = 1,200 Ton
Peso de muros de colindancia:

9.7x2+43=624mx0.14x24x1.6
=33.55Tonx5x2=335.5Ton

TOTAL 414 kg/m2

120+420/=_A

90 kg/m2

Planta de Entrepiso

C.M.93x0.414=38.5
C.V.93x0.400 =37.2
C.A.93x0.09 =8.37

* = 84.07 x 4 plantas tipo
=336.28

336.28 x 2 edif.

=672.56 Ton




TABLA BAJADA DE CARGAS

4 tinacos C.M. C.V. C.A.
52.73
Losa de Azotea 123 69.03 9.3 6.51 84.84 78.33
) 38.5
Losa de Entrepiso 4 123 50.8 37.2 8.37 119.4 111
Muros de Entrepiso 4 23 23
Losa de Entrepiso 3 :1322 50.8 37.2 8.37 119.4 111
Muros de Entrepiso 3 23 23
Losa de Entrepiso 2 :1322 50.8 37.2 8.37 119.4 111
Muros de Entrepiso 2 23 23
Losa de Planta Baja :1322 50.8 37.2 8.37 119.4 111
Muros de Planta Baja 23 23
364.23 158.10 40
562.33
562.33

6.05 ton / m2
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REVISION POR SISMO

Se consideran elementos que constituyen y contribuyen a
resisitir el cortante horizontal los muros y mochetas de piso a techo y
confinadas entre elementos de concreto armado.

Segun Normas Técnicas:

a) Terreno De exlaga
b)  Construccion por su uso Grupo B
c) Coeficiente Sismico C=0.16
wi hi
Fi= — « wi) C
* wi hi ( )
NIVEL ENTRE_| ALTURA wi hi wi hi Fi Vi
5 84.84 12.25 1039.29 28.01
5 2.45 28.01
4 119.4 9.8 1170.12 3154
4 2.45 59.55
3 1194 7.35 877.59 23.66
3 2.45 83.21
2 1194 4.9 585.06 15.77
2 2.45 98.98
1 1194 2.45 29253 7.89 eesee000eme
1 2.45 106.87
< wi= 56244 | - wihi= | 3964.59




Una vez completado el Proyecto Ejecutivo y completando la
informaciéon de las formas necesarias para el tramite, se presento el
paquete al Director Responsable de Obra (D.R.O.), una vez que él firmo
se ingresaron todos los papeles y planos en la Ventanilla Unica de la
Delegacion lztacalco, para obtener la Licencia de Construccion.
También se solicité la aplicacion de la Norma de Ordenacién General
no. 26.

La Norma de Ordenacion No. 26, es una norma que busca
impulsar y facilitar la construccion de vivienda de interés social y
popular en suelo urbano.

Mientras el tramite para la obtencion de la Licencia de
Construccion seguia su curso, en el despacho trabajabamos en el
Catalogo de Conceptos, los Precios Unitarios y el Presupuesto.

A continuacién anexo el paquete de planos que se ingreso en la
Ventanilla Unica de la Delegacion Iztacalco.

RELACION DE PLANOS

1.- Planta de Cimentacion y Detalles (EST-01)
2.- Plano Estructural (EST-02)

3.- Plantas Arquitecténicas (ARQ-01)

4.- Cortes, Fachadas y Corte por Fachada (ARQ-02)
5.- Instalacion Hidraulica (IHS-01)

6.- Instalacion Hidraulica (IHS-02)

7.- Instalacion Sanitaria (SAN-01)

8.- Instalacion Sanitaria (SAN-02)

9.- Corte Sanitario e Hidraulico (DETALLES-01)
10.- Instalacion Eléctrica (ELE-01)

11.- Instalacion Eléctrica (ELE-02)

12.- Plano de Acabados (ACA-01)

13.- Plano de Acabados (ACA-02)




OBRA

Después de obtener respuesta positiva con respecto a nuestra
solicitud de licencia de construccién por parte de las autoridades de la
Delegacion lztacalco, iniciamos la construccion del proyecto
denominado Edificio en Condominio, nimero de licencia 11/04/2002/08.

La obra dio inici6 el 15 de abril del 2002 y se concluy6 (trabajos
de albafileria) el 13 de diciembre del 2003, hubo un periodo de
suspension de labores de tres meses, del 16 de diciembre del 2002 al
10 de marzo del 2003, por falta de recursos humanos, hecho que quedo
debidamente asentado en la bitacora de obra.

Fotos de Obra

Diferentes Etapas
Condominio Av. México # 106

Una vez concluida la obra y siendo el edificio habitable, se
procedi6é a iniciar el tramite de Terminacién de Obra en la Ventanilla
Unica de la delegacion. La delegacion envié a un verificador a realizar
la visita, para poder constatar que no se realizaron cambios y que el
edificio se construyd segun los planos que presentamos en un inicio a
la delegacién. Una vez realizado este tramite, la delegacion nos otorgd
la terminacién de obra y procedimos a los tramites necesarios ante

notario para registrar el edificio. .o




BITACORA

Dentro de mis responsabilidades dentro de la obra, estaba
incluida la del llenado de la bitacora.

La bitacora se llevé a manera de diario, de tal forma que diario
se hacian anotaciones de los trabajos realizados y existia un control de
la entrada y salida de material y de la fuerza de trabajo con la que se
contaba.

A continuacion un ejemplo de una hoja de la bitacora.

Ejemplo Hoja de Bitacora
Semana del 29 de julio al 3 de agosto del 2002.

Fuerza de trabajo:

Nombre Lun | Mar Mié Jue Vie Sab

Armando Mestiza Prado * * * * * *

Ivan Alejandro / * * * * "

Juan Antonio Jiménez / * * * * *

Pedro Hernandez * * * * * *

Ramon Alejandro * * * * * *

Florentino Rodriguez * * * * * *

Pascual Arriaga * * * * * * 4+

Juan Alejandro * * * * * *

Juan Antonio (hijo) * * * * . * %ﬁ e

Lunes 29_ Se iniciaron los trabajos de cimbrado de contratrabes. S
saco un viaje de escombro fuera de la obra.

Martes 30_ Se sigue con los trabajos de cimbrado de contratrabes. &1l

Miércoles 31_ Se sigue con los trabajos de cimbrado de contratrabes y—
se pide lista de material para el colado (cemento, grava y arena).

Casnies hincades
ERAR NG ot

Jueves 1°_ Se contintian los trabajos de cimbrado de contratrabes ycs8&.a5 ain
comienza el hincado de castillos. colaco de optrerioes

Viernes 2_ Se termina con el cimbrado de contratrabes de esta area y OCT000
se inicia el colado de las mismas.

Séabado 3_ Colado de contratrabes. o0



B) VIVIENDAS EN CONDOMINIO
(2 VIVIENDAS)

DATOS GENERALES

UBICACION Calle 3 # 82
Col. Agricola Pantitlan
Del. Iztacalco
México, D.F.
PROPIETARIO GRUPO D.R..LP.E.J. S./A.DE C.V.
PROYECTO Arq. Gonzalo Fuentes Alvarez
Alejandrina Falcén Chacon
AREA DEL TERRENO 200.00 m2
AREA CONSTRUIDA 292.03 m?
AREA LIBRE 61.81 m2 (30.90 %)
ESTADO Proyecto Concluido / Obra al 90%

MEMORIA DESCRIPTIVA

El predio tiene un area de 200 m2 y presentaba una topografia
sensiblemente plana, encontrandose colindado al norte en 20 m con
una casa habitacion de un nivel, al sur en 20.3 m con la calle Privada
de las Mercedes, donde se ubican los accesos, al oriente en 9.931 m
con la Calle 3 y al poniente en 9.927 m con una casa habitacién de dos
niveles.

Piv. ¢ [ X}
Croquis de Localizacién eo0 00 ©




El proyecto contempla la construccion de dos viviendas en
condominio, con dos niveles y el area de servicio (lavado) en azotea.
En la planta baja de cada vivienda se designaran dos lugares de
estacionamiento (un cajon grande y un cajon chico), estancia —
comedor, un medio bafio, estudio, cocina, escaleras, patio de servicio y
una escalera de caracol para subir a la azotea. En planta alta
encontramos la recamara principal con su bafio integrado, dos
recamaras y un segundo bafio completo y la escalera. En la azotea se
ubica el area de lavado. Dandonos esto como resultado un éarea total
construida por las dos viviendas de 292.03 m2.

La estructura es una cimentacion a base de zapatas corridas de
concreto armado desplantadas a —0.80 m de profundidad en el terreno,
de acuerdo con lo especificado en la memoria de calculo. La
superestructura es a base de muros de carga de tabicdén ligero y
tabique rojo recocido, reforzados con cadenas, castillos y trabes de
concreto armado. La losa de entrepiso es a base de vigueta y
bovedilla excepto en el area de los bafios donde es losa maciza y la
losa de azotea es a base de concreto armado con pretiles de 0.90 m de
altura en el area de lavado.

El area de iluminacion y ventilacion de cada uno de los espacios
(habitables y complementarios) es natural y tendra ventanas de
aluminio y domos con la superficie requerida por el reglamento.




CASA TIPO

AREA ILUMINACION VENTILACION
LOCAL
M2 REQUERIA PROPUESTA REQUERIDA PROPUESTA

Estancia 11.36 2.00 3.80 0.57 1.90
Comedor 11.36 2.00 2.20 0.57 1.10
Cocina 8.47 1.27 1.32 0.42 0.66
Toilet 214 ARTIFICIAL EXTRACCION MECANICA
Estudio 11.40 2.00 3.80 0.57 1.90
Escaleras / Circulacion 12.39 2.16 2.19 0.62 0.82
Recamara Principal 13.47 2.36 3.08 0.67 1.54
Recamara 2 7.64 1.34 2.20 0.38 1.10
Recamara 3 10.23 1.79 2.20 0.51 1.10
Bafio Recamara
Principal 4.20 0.63 0.66 0.21 0.25
Bafio 2 4.20 0.17 0.24 0.21
Circulacién 1.98 0.35 0.54 0.10

En la colindancia se dejo una junta sismica de acuerdo al
Reglamento de Construcciones para el D.F. y las Normas que indican la
separacion que no sera menor en Zona lll en relacion a la altura
multiplicada por 0.012. Esto es 6.40 m x 0.012 = 0.076 m.




OBJETIVOS

Proyectar dos casas en condominio en el terreno asignado,
cumpliendo con el programa arquitecténico y encontrandose todo
dentro de las Normas y Reglamentos que regulan nuestra actividad
profesional (reglamento de Construcciones para el Distrito Federal).

METAS

Zonificacion
Anteproyecto
Proyecto Ejecutivo
Tramites Delegacionales (Alineamiento y No. Oficial, Uso de Suelo, Lic.
de Construccion)
Catalogo de Conceptos
Precios Unitarios
Presupuesto
Maqueta
Construccion (Obra) Programa de Obra
Programa Fisico Financiero
Programa de Personal Técnico
Programa de Suministro de Materiales

DESARROLLO DEL PROYECTO

Primero realizamos el levantamiento fisico del terreno ubicado
en la direccion arriba mencionada. Este paso nos arrojo la siguiente
informacion:

El predio tiene un area de 200 m2 y presentaba una topografia
sensiblemente plana, encontrandose colindado al norte en 20 m con
una casa habitacion de un nivel, al sur en 20.3 m con la calle Privada
de las Mercedes, donde se ubican los accesos, al oriente en 9.931 m
con la Calle 3 y al poniente en 9.927 m con una casa habitacién de dos
niveles.




Fuimos a la Delegacién Iztacalco a tramitar nuestro
Alineamiento y No. Oficial, para después poder tramitar el Certificado
Unico de Zonificacién de Uso de Suelo Especifico y Factibilidades.

Segun el resultado obtenido por nuestro tramite de Zonificacion
y Uso de Suelo (Folio no. 29586) nuestro predio se localiza en
Zonificacion  HM3/25, esto significa Habitacional Mixto, 3 niveles
maximos de construccion y 25 % minimo de area libre. En cuanto a la
dotacion de agua potable, drenaje y servicio de alcantarillado, la
Secretaria del Medio Ambiente, a través de la Direccion General de
Sistema de Aguas de la Ciudad de México sefiala que considerando la
disponibilidad del agua y la infraestructura para su suministro, es
factible otorgar el servicio, sin embrago deberan realizarse las
preparaciones necesarias para la instalacién de medidores individuales
yla toma no debera exceder los 13 mm de diametro. En cuanto al
servicio de alcantarillado, las descargas de agua residual y pluvial
deberan ser separadas, ademas se tendra se tendra que construir una
cisterna para captar, regular y almacenar el agua pluvial con capacidad
de 400 litros por vivienda, para alimentar los wc, para limpieza del
inmueble y riego de areas verdes, asi como el lavado de vehiculos; los
excedentes se deberan de infiltrar a través de un pozo de absorciéon o
en caso contrario presentar y ejecutar un sistema alternativo.
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Ubicacién del Predio
Plan de Desarrollo Urbano Deleg. Iztacalco

Una vez teniendo conocimiento de estas condicionantes
comenzamos a revisar el programa de necesidades y el programa

arquitectonico para desarrollar la casa tipo. .o




PROPUESTA DE PROGRAMA ARQUITECTONICO
CASA TIPO - VIVIENDAS EN CONDOMINIO

CALLE 3 # 82
LOCAL AREA
Zona Publica Estancia 13 m2
Comedor 13m?2
Estudio 13 m?
Zona Privada Recamara Principal 18 m2
Recamara 2 11 m2
Recamara 3 11 m2
Zona Servicios  Toilet 3 m?
Bafio Recamara Principal 5 m2
Bafo 5m?
Cocina 10 m2
I?atio de Servicio 9 m?
Area de Lavado 5 m?2
Escaleras / Circulacion 25 m?
Area Total Casa Tipo 144 m2




PROGRAMA ARQUITECTONICO
CASA TIPO - VIVIENDAS EN CONDOMINIO
CALLE 3 # 82

LOCAL

Zona Publica Estancia
Comedor
Estudio

Zona Privada Recamara Principal
Recamara 2
Recamara 3

Zona Servicios Toilet
Bafio Recamara Principal
Bano
Cocina
Patio de Servicio
Area de Lavado
Escaleras / Circulacion

Area Total Casa Tipo

Area Total Planta Baja

Area Total Planta Alta

Area Total Planta de Azotea

Area Construida por Casa (sin obra exterior)

Area Total Construida (incluye obra exterior)

AREA

12.67 m?
12.41 m?
12.99 m?

18.44 m?
11.20 m?
13.89 m?

2.99 m?
4.99 m?
4.87 m?
9.75 m?
9.22 m?
5.61 m?
23.64 m?

142.67 m?

70.78 m?
66.28 m?
5.61 m?
142.67 m?

292.03 m?




METODOLOGIA DE DISENO

Para zonificar las distintas areas, primero se requirié generar un
diagrama de funcionamiento para que la interrelacién de los espacios
fuera adecuada. Una vez realizado el diagrama de funcionamiento se
procedi6 a zonificar los espacios tomando en cuenta las areas
asighadas a los distintos locales de nuestro programa arquitectonico.

Para esto fue necesario considerar que se tenia que echar
mano de todo el ingenio, experiencia y conocimiento para lograr una
zonificacion que derivara en un disefio que fuera sumamente atractivo
en cuanto a distribucion de espacios y que no requiriera mas area de lo
que se habia planteado originalmente en el programa arquitectonico.

) [ Estauonarnienio ‘
{ KZ {
| —+ F | e . .
v | A—— O |
- 3 L ‘_
' I a8 z —
: I ¥ Bl b ]
3 - P
= g K | § 5 B 1 1 -
i i Axtio
| ———-——-—__J
;.___. m— | gF P.Aotea
i 24 l Esc.

P. Atia

Zonificacion
Viviendas en Condominio

Una vez zonificadas las areas de los distintos locales de la casa
tipo, se procedié a elaborar los croquis a mano alzada de lo que
derivarian después en las plantas arquitecténicas de las casas. Una
vez realizado esto, se hicieron también croquis de fachadas y apuntes
de perspectivas para entender mejor la idea de cémo quedarian
resueltas las casas. De esta manera, se pudo concretar mejor la idea
de como quedarian las casas.
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Croquis Plantas Arquitect6nicas
Viviendas en Condominio

Una vez que se aprobaron los croquis preliminares del proyecto,
se procedié a desarrollarlos en la computadora utilizando el programa
AutoCad. De esta manera ya se podian tener dimensiones exactas del
proyecto representadas con cotas, asi como ejes constructivos, niveles
y posicion exacta de elementos como puertas, ventanas, muros y
posible mobiliario. En esta etapa se comprob¢ si las dimensiones de lo
que dictaba el programa arquitectonico eran adecuadas de acuerdo con
el mobiliario y la distribucion del mismo. Aqui practicamente no se le
hizo ninguna modificacion significativa al proyecto, unicamente se
ajustaron las medidas de puertas y ventanas. Estas ultimas con la
finalidad de cumplir con la superficie de iluminacion y ventilacion por
local segun su orientacion como lo requeria el Reglamento de
Construcciones para el D.F..
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Ya definida la planta arquitecténica siguioé el desarrollo de los
cortes arquitectonicos y las fachadas. Una vez definidas las alturas y
desarrollado el cuerpo, podemos conocer la altura total que tendran las
casas y asi calcular los cubos de iluminacion o patios necesarios segun
el reglamento, o bien, determinar la altura ideal de entrepiso y altura en
ventanas y pretiles.
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Fachada Sur Fachada Oriente
Privada de las Mercedes calle 3

Teniendo resuelto y aprobado el proyecto arquitectonico, se le
entregaron los planos al calculista para que elaborara los planos de
cimentacion y estructurales, asi como la Memoria de Calculo. A la par,
trabajamos nosotros en el Proyecto de Instalacion Eléctrica e
Instalacion Hidrosanitaria, asi como en los planos de Acabados.

El criterio que se siguioé para la decision de qué materiales se
utilizarian provino del antecedente de otro proyecto muy similar que ya
habia realizado la constructora unos afnos atras.




DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS HIDRAULICOS

En la planta arquitecténica, los servicios seran por casa y
tendran instalacién hidraulica con agua potable de la toma domiciliaria,
un fregadero en la cocina, un lavadero, un calentador y una lavadora,
en el area de lavado. En los bafios y medio bafio seran dos regaderas,
tres lavabos y tres inodoros, estos ultimos seran alimentados por agua
de reuso, asi mismo dos llaves de manguera para lavado de patios y
automoviles.
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CRITERIO DEL PROYECTO HIDRAULICO

El proyecto de la instalacion hidraulica esta basado en la
normatividad siguiente:

v Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal

v Normas Técnicas Complementarias para Instalaciones de
Abastecimiento de Agua Potable y Drenaje

v Manual de Hidraulica Urbana Tomo | de la DGCOH

v Normas de Proyecto de Ingenieria del IMSS

Se respetaran las normas emitidas por las tres primeras, pero se
aprovecharan en algunas ocasiones las normas del IMSS dado su
mayor rango de seguridad en multiples aspectos de la instalacion.

OPERACION Y MANTENIMIENTO DE LAS REDES HIDRAULICAS

Conforme al articulo 231 del Reglamento, los propietarios o
poseedores de las edificaciones y predios, tienen la obligacion de
conservarlos, reparar y corregir desperfectos, fugas, no rebasar las
demandas de consumo del disefio autorizado, asi como realizar las
pruebas y limpiezas periddicas de bombas, cisternas y tinacos.




MEMORIA DE CALCULO HIDRAULICO

Datos Hidraulicos

Poblacion: (3rec. X2)+ 1 =7 hab./ vivienda

7 hab. x 2 viviendas = 14 habitantes
Dotacion: 200 litros / habitante / dia
Demanda Diaria: 200 litros x 14 hab. = 2,800 litros
Gasto Medio Anual: 2,800/ 86,400 = 0.03240 LPS
Gasto Medio Diario: 0.03240 x 1.2 = 0.03888 LPS

Diametro de la Toma General del Predio:

D =(4 x0.0000388) x 1.0

D =0.00001552 x 3.1416 x 1.0

D =0.00004875 = 0.02261 mm, por lo tanto 13 mm ¢ comercial

Almacenamientos

Se almacena 2,800 litros x 3 dias = 8,400 litros

2 tinacos de agua potable de 1,100 litros cada uno = 2,200 litros

2 tinacos de agua de reuso de 450 litros cada uno = 900 litros

Total = 3,100 litros necesarios.

Capacidad de Cisternas: 8,400 litros — 3,100 litros = 5,300 litros
5,300 litros / 2 cisternas = 2,650 litros c/u

Determinacion del Sistema de Distribucion

Se usara un sistema de gravedad, por lo cual se propone una
bomba de llenado a tinacos en planta de azotea y las cisternas se
ubican en el area de estacionamiento.
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Calculo y Disefio de Redes

Se toman los valores de unidades mueble del método de
Hunter, de las N.P.I. por tomar ya en cuenta los gastos economizadores
de agua, siendo los siguientes:

MUEBLE U.M.AF. U.M.AC. uUso
Lavabo 1.00 1.00 Privado
Regadera 1.50 1.50 Privado
Fregadero 1.50 1.50 Privado
Lavadero 2.00 - Privado
Inodoro 1.00 - Privado

Los diametros de cada nucleo sanitario seran elegidos por el
método cuidando no rebasar pérdidas por friccion (hf) % y las
velocidades deberan estar entre 0.5y 3.00 m/s.

RESUMEN DEL PROYECTO HIDRAULICO

El sistema de agua fria sera resuelto por sistema de gravedad,
mediante tinacos en azotea, mismos que seran llenados por bombeo de
cisterna en planta baja, para agua potable. Estas redes seran
calculadas por el Método de Hunter de Unidades Mueble.

El sistema de agua caliente también sera por gravedad, partira
de un calentador de almacenamiento.




MEMORIA DE CALCULO SANITARIO
CRITERIO DEL DISENO SANITARIO

Para aguas negras se realizé el calculo mediante el Método de
Unidades Mueble de Desagle con la tabla 3.2.2.1 de N.T.C.

TIPO
MUEBLE SERVICIO CONTROL UM
Inodoro Privado Tanque 4
Lavabo Privado Llave 1
Regadera Privado Mezcladora 2
Fregadero Privado Llave 2
Lavadero Privado Llave 2

Para definir el diametro se consultaron las tablas de las N.P.I.
del IMSS y para el desague pluvial se emplearon el Método de la
Formula Racional Americana y las Tablas de N.P.l. del IMSS, que
contemplan la Férmula de Manning, con las pendientes minimas y
maximas que limiten la velocidad entre 0.6 y 3.0 m/s a tubo lleno.

EVALUACION DE GASTOS DE APORTACION
Cada nucleo de bafo completo contiene:

Inodoro (4 U.M.), Lavabo (1 U.M.), Regadera (2 U.M.); Suma Total =7 U.M.
Como nucleo de bafio: 6 U.M.

De la Tabla de N.P.l. del IMSS obtendremos el diametro del
ramal horizontal = 50 mm la BAN, que por ser menor al diametro propio
del inodoro se incrementara a 100 mm, en otros ramales individuales se
respetara el diametro propio del mueble, como las coladeras de los
lavaderos y los fregaderos con 50 mm. Las bajadas de aguas negras y
grises sera de 100 mm y el ramal principal de aguas negras que se
conecta con el drenaje sera de 150 mm.

REUSO DE AGUAS PLUVIALES Y GRISES

De la cisterna partira una succion hacia una motobomba
hidraulica, la succion sera de 32 mm y la descarga de 19 mm.

La motobomba sera de % H.P. y trabajara llenando un tinaco de
azotea como almacenamiento. Este bombeo sera controlado por un
juego de interruptores, uno en el tinaco — cisterna y otro en el tinaco.




DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS SANITARIOS

Se tendra un drenaje de tipo separado, es decir, una red para
aguas grises y pluviales y otra para las aguas negras.

Las aguas negras seran conducidas por ramales secundarios y
bajadas desde los nucleos sanitarios a los registros de mamposteria y
de ahi por la red de tuberias de albafial interior, conectarse a la red de
alcantarillado o secundario de drenaje al frente del predio por la Calle 3.

Las aguas grises seran conducidas por ramales secundarios
desde los nucleos de sanitarios a las bajadas de aguas grises (BAG) y
de ahi a la red de albafial pluvial. Las aguas pluviales seran captadas
por canalones y coladeras en azoteas y conducidas por bajadas de
aguas pluviales (BAP) a la red de albanal pluvial hasta un registro filtro
con material graduado y de aqui a una cisterna de captacién para su
reuso. Contara ademas con rebosadero que en caso de saturacion
estara conectado a un pozo de absorcion y éste también en caso de
saturacion tendra un rebosadero con un check al registro de aguas
negras (RAN).
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DESCRIPCION DEL PROYECTO ELECTRICO

Partiendo de la acometida que llega al equipo de medicion de
cada una de las casas, pasa al medio de desconexion y proteccion de
sobrecorriente (interruptor de seguridad con cuchillas y cartuchos
fusibles) y de ahi se alimentan los tableros de cada casa para la
distribucion de circuitos al interior de las mismas.

NORMATIVIDAD APLICADA EN EL PROYECTO ELECTRICO

Se cumple con lo estipulado en la Norma Técnica para las
Instalaciones Eléctricas. La Norma Oficial Mexicana relativa a las
instalaciones, al suministro y uso de energia eléctrica.

SUMINISTRO DE ENERG-A ELECTRICA

Sera por la suministradora denominada Compafiia de Luz y
Fuerza del Centro con la que se contratara la carga instalada en cada
casa que sera de 1 fase, 2 hilos, 127 volts de Corriente Alterna y 60
ciclos por segundo.

MATERIALES CONSIDERADOS

Se emplearan materiales para servicio general, marca registrada
y con N.O.M. que garantice la calidad aprobada del producto.

Canalizaciones. Todas las tuberias y ductos son del tipo
conduit no metalico marca poliducto o poliflex, siendo protegidos por el
concreto en que se ahogaron. Tuberia metalica en recorridos
aparentes y/o expuestos a la intemperie del tipo galvanizado o
esmaltado pared delgada y acero galvanizado para conexidn a equipos
como motores.

Cajas de Conexiones. Son para uso general de lamina
galvanizada troquelada con contras y conectores del mismo material.

Conductores Eléctricos. De la marca IUSA o similar de cobre
suave y aislamiento tipo THW de los calibres AWG que se indican en
los planos eléctricos.

Interruptores y Equipos. Son los indicados en los planos
respectivos para uso general de la marca Square D o similar clase y
tipo especificados.

METODOLOG-A DE CALCULO

Previa definicion de las cargas que actuan en el sistema
eléctrico y distribuyéndolas en los circuitos derivados para balancear
las fases a las que estén conectados, se determinaron asi las cargas de

cada circuito y de las alimentaciones principales. .o




Se procedié a determinar el conductor, primero por capacidad
de corriente, aplicando factor de agrupamiento y factor de temperatura
ambiente, aplicando la férmula adecuada. El conductor de mayor
calibre de estos dos métodos fue el elegido.

La proteccion contra la sobrecorriente es en amperes y se
obtiene de cada circuito y la de los motores es la recomendada por el
fabricante para la corriente a plena carga de la placa.

Sistema Monofasico

I=W/Enxfp
S=@Lx1)/(Enx e%)

Siendo:

W = Potencia en watts o Carga Total Instalada

| = Corriente en amperes por conductor

Eh = Tension entre fase y neutro en volt 127.5

fp = Factor de potencia aplicable a combinacion de cargas
inductivas, capacitivas y resistivas (0.90) para motores 0.85y
unicamente resistivas 1.00

e % = Caida de tension por ciento

1 = Longitud en metros

S = Seccion del conductor en milimetros cuadrados




CALCULO ESTRUCTURAL

CRITERIO ESTRUCTURAL

Para todo el calculo y disefio de todos los elementos que forman
parte de la estructura; se emplearon los coeficientes, las formulas, los
esfuerzos y fatigas de la Teoria Elastica, asi como los aspectos
reglamentarios y normativos que se consideran en los Reglamentos de
Construccion vigentes.

Se propuso una cimentacion a base de zapatas corridas de
concreto armado, con sus respectivas contratrabes y trabes de liga.
Tanto las zapatas como las contratrabes se calcularon tomando en
cuenta la reaccién del terreno.

Los muros seran de de 14 cms de espesor y se consideraron
elementos de carga.

Para revisar la estructura se empleé el Método Simplificado, con
los coeficientes sismicos reducidos.

La losa de entrepiso se propuso de “vigueta y bovedilla” y las
losas de azotea de concreto armado (macizas), con un peralte de 10
cms.

MATERIALES Y ESFUERZOS DE TRABAJO

Para toda la estructura se empleara concreto con

ruptura a los 28 dias fc =250 kg/cm2
Acero grado duro de alta resistencia fy = 4200 kg/cm2
Acero para estribos fy = 2530 kg/cm2
Concreto para firmes fc =150 kg/cm2
Concreto para plantilla fc =100 kg/cm2
Acero para malla electrosoldada fy = 5200 kg/cm2
Acero, armex rolado en frio fy = 6000 kg/cm2




CARGAS
Cargas Muertas (C.M.)

Son los pesos volumétricos de los materiales por emplear en la
construccion.

Material Peso Volumétrico en kg/m3
Concreto armado 2,400
Concreto simple 2,100
Mamposteria de piedra 1,800
Tabique rojo macizo prensado 1,800
Tabique rojo hecho a mano 1,500
Block hueco de concreto 1,200
Tezontle 1,100
Tepetate 1,300
Azulejo 1,800

Cargas Vivas (C.V.)

Son aquellas que gravitan en la estructura pero que no son
permanentes como las cargas muertas.

Azotea 100 kg/m2
Entrepiso 250 kg/m2
Barfios 200 kg/m2
Escaleras 200 kg/m2

Cargas Accidentales

Estas son producidas por el viento, el granizo y los sismos; se
calculan con mayor cuidado en el Distrito Federal las fuerzas sismicas.




ANALISIS DE CARGAS

Cargas en el Entrepiso

1.- Capa de compresion 120 kg/m2
2.- Viguetas y bovedilla 150 kg/m2
3.- Pavimento interceramico 40 kg/m2
4.- Sobre carga instalaciones 50 kg/m2
5.- Plafén de yeso 15 kg/m2
6.- Articulo 197 40 kg/m2
Sub-Total = 415 kg/m2
Carga Viva 250 kg/m2
Total = 665 kg/m2
Cargas en Azotea
1.- Losa Maciza H = 10 cms 240 kg/m2
2.- Relleno y Entortado 210 kg/m2
3.- Enladrillado 55 kg/m2
4.- Impermeabilizante 15 kg/m2
5.- Sobre carga instalaciones 50 kg/m2
6.- Plafén de yeso 15 kg/m2
7.- Articulo 197 40 kg/m2
Sub-Total = 625 kg/m2
Carga Viva 100 kg/m2
Total = 725 kg/m2




Pesos por m?2y ml

Losa maciza de H = 10 cms
2400 kg/m3 x 0.10 = 240 kg/cm2

Losa maciza de H = 12 cms
2400 kg/m3 x 0.12 = 288 kg/cm2

Losa maciza de H = 15 cms
2400 kg/cm3 x 0.15 = 360 kg/m2

Capa de compresién de 5 cms
2400 kg/m3 x 0.05 = 120 kg/m2

Muro de tabique rojo
1800 kg/m3 x 14 = 252 kg/m2 x 2.40 = 605 kg/ml

Trabe de concreto de 25 x 50 cms
2400 kg/m3 x 0.25 x 0.50 = 300 kg/ml

Trabe de concreto de 20 x 45 cms
2400 kg/m3 x 0.20 x 0.45 = 216 kg/ml

Trabe de concreto de 20 x 35 cms
2400 kg/m3 x 0.20 x 0.35 = 168 kg/ml

Cerramiento de 20 x 30 cms
2400 kg/m3 x 0.20 x 0.30 = 144 kg/ml

Cerramiento de 15 x 25 cms
2400 kg/m3 x 0.15 x 0.25 = 90 kg/ml

Castillo de 15 x 20 cms
2400 kg/m3 x 0.15 x 0.20 = 72 kg/ml

Castillo de 20 x 20 cms
2400 kg/m3 x 0.20 x 0.20 = 96 kg/ml

Castillo de 15 x 15 cms
2400 kg/m3 x 0.15 x 0.15 = 54 kg/ml
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Calculo Contratrabe Tipo

PATOS
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Corte Tipico Losa de Vigueta y Bovedilla
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Analisis Sismico (Método Simplificado)
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Una vez completado el Proyecto Ejecutivo y completando la
informacion de las formas necesarias para el tramite, se presento el
paquete al Director Responsable de Obra (D.R.O.), una vez que él firmo
se ingresaron todos los papeles y planos en la Ventanilla Unica de la
Delegacion Iztacalco, para obtener la Manifestacion de Obra.

Mientras el tramite para la obtencion de la Licencia de
Construccion seguia su curso, en el despacho trabajabamos en el
Catalogo de Conceptos, los Precios Unitarios y el Presupuesto.

A continuacién anexo el paquete de planos que se ingreso en la
Ventanilla Unica de la Delegacion Iztacalco.

RELACION DE PLANOS

1.- Plano de Cimentacion (CIM-01)

2.- Plano Estructural Entrepiso (EST-01)

3.- Plano Estructural Losa de Azotea (EST-02)

4 - Plantas Arquitectonicas (ARQ-01)

5.- Cortes, Alzados y Corte por Fachada (ARQ-02)
6.- Instalacion Hidrosanitaria (IHS-01)

7.- Instalacion Hidrosanitaria (IHS-02)

8.- Instalacion Eléctrica (IE-01)

9.- Plano de Acabados (ACB-01)




PRESUPUESTO

| GRUPD 0.A.1.0.E.d. SA. oLV,

(=
N, e =
Ny, DISENO RACIONAL, INSTALACION, PROYECTO Y EJECUCION

MéxicoDF.,a 3 de octubre del 2006

GRUPO DRIPEJ Sq

At'n Arq. Gonzalo Fuentes Alvarez
Director General
Viviendas en Condominio
Calle 3no. 82
Col. Agricola Pantitlan
México D.F
PRESUPUESTO No. 2006/141

A continuacion me permito presentar a su consideracion el Presupuesto para la construccion ce las Viviendas en Condominio en la direccion
arriba mencionada como sigue:

No. CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD COSTO UNITARIO IMPORTE
PRELIMINARES
1-  Limpieza y deshierbe del terreno m2 22418 $ 148 § 2,562.33
2-  Trazoy nivelacion del terreno m2 22418 $ 1252 § 280668
DEMOLICIONES
1- Demolicion de firme de concreto m2 1905 $ 2.00 § 476.25
2~ Demolicién de cimentacion existente ml 20.70 $ 4000 $ 828.00
3-  Demolicién de guarnicién de concreto ml 10.04 $ 2500 $ 251.00
4-  Demolicién de banqueta de cancreto m2 6.68 $ 2500 $ 167.00
ACARREOS
1~ Retiro de escombro producto de las
demoliciones m3 678 3 17550 $ 1,189.89
2~ Retiro de material producto de las
excavaciones m3 61.02 $ 17550 § 10,708.01
3~ Retiro de material producto de limpieza y
deshietbe m3 560 $ 17550 § - 982.80
4~ Retiro de material producto de las limpiezas
durante y al final de la obra m3 586 $ 17550 §$ 1,028.43
EXCAVACIONES Y RELLENOS
1-
E on de cepas para la on de la
cimentacién, cisternas, registros y pozes de
absorcion (a mano) m3 9786 $ 11000 § 10.764.60
2+ Relleno ce fiera en cimentacion para alcanzar
niveles de piso (con tierra producto de la
excavacion) m3 3684 $ 12043 § 443664
3~ Relleno de tezontle para alcanzar niveles de
piso m3 8.16 $ 189.40 § 154550
4~ Relleno de tepetate para alcanzar niveles de
piso m3 4222 $ 19873 8 8390.38
ALBANILERIA

Construccién de plantilia de concreto simple
(fc=100 kg/cm?2) de 0.05 m de espesor en

cepas de cimentacion mi 118.60 $ 5886 % 6,980.80
2- Construccion de zapata corrida de concreto
armado tipo ZC-1 ml 993 $ 53286 § 5,289.70

Privada Medina No. 47, Col. Agricola Pantitlin, México, D. F. Telfax: 57 01 63 11 - 51 15 09 15
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1
12

13.
14.
15-
16.
17.
18.

19.

20.

2.

24

2.

26.

2

28.

2.

Construccion de zapata corrida de concreto
amado tipo ZC-2

Construccion de zapata corrida de concreto
armadb tipo ZC-3

Construccion de zapata corrida de concreto
armado tipo ZC-4

Construccion de zapata corrida de concreto
amado tipo ZC-5

Construccién de trabe de liga de concreto
armadbo tipo TL-1

Construccidn de trabe de liga de concielo
armado tipo TL-2

Construccion de firme de concreto de 8cm de
espesor, concreto fe=150 kg/em2
Construccién de casfillo tipo K-1
Construccion de castillo tipo K-2
Construccion de castillo tipo K-3
Construccién de castillo tipo K-4
Construccién de cadena CTA

Construccion de cadena CTB

Construccion de cadena CTC

Construccion de cadena CTD

Construccion de cadena CTE

Impermeabilizacion en desplante de muros de
tabicon ligero en P.B. a base de fibrojaisa
Construccién de muro de tabicén ligero,
asentado con mortero cemento arena 1:6
Impermeabilizacion de la tercera hilada de
tabicon ligero, en muros de P.B. abase de
fibrojaisa

Construccién de trabe de cancreto armado tipo
T4

Construccion de trabe de concreto armado tipo

Construccidn de trabe de concreto armado tipo
T3

Construccién de losa a base de viguetay
bovedila de estireno

Construccién de losa de concreto armado de
0.10 m de espesor

Construccidn de losa de escalera de concreto
armado de 0.90 m de anchoy 0.10m de
espesor

Forjado de escalones de concreto armado,
peralte de 0.173m y huella de 0.30 m
Construccién de losa inferior de concreto
armado para cistema

ul
ml
mh
mi
ml
mi
m2
mi
mi
ml
ml
mi
mi
mi
mi
ml

ml

m2

mi

mi

mi
m2

m2

mi

ml

m2

2860

17.00
3117
6.50
6.79
14010
27612
4420
1068
1796
4995
22611
101.76
58.25
267
7800

423.00

7800

3570

3355

4282

7686

190.40

596

10.80

6.48

©¥ M P AP D B B B

78286
663.31
585.89
407.33
26310
337.38
103.98
150.68
17163
207.76
214.68
167.69
136.75
182.46
25971
187.47

7147

125.32

747

357.87

315.19

1687.47

43593
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12947

501.91
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22,389.80
40,4140
9,960.13
12,604.44
1710.15
220216
1456760
4160576
7,586.05
2218.88
3,856.65
7,876.62
30,92054
1866713
15,128 11
4.437.44
55025

53,010.35

§59.26

12,775.95

10,574.62

8,027.47

33,418.39

73,435.33

2,350.39

1,398.28

3.262.38
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Suministro y colocacién de banda de PVC para
junias frias de 6" de altura

Construccion de muro de concreto armado de
0.15 m de espesor

Construccidn de losa de concreto armado de
010 m de espesor, para cistema

Suministro y colocacién de tapa para cisterna
de 050 x 050 m

Piso de concreto de 0.08 m de espesor,
acabado escobillado

Construccién de pozo de absorcidn de 1.50 m
de dametro y 1.60 m de profundidad

Construccidn de hueco para alojar tinaco de
450 lts de capacidad, para cisterna de aguas
grises

Preparacién para pasos d instalacion sanitaria
en cimentacion. Incluye: fubo y varilas de
refuerzo

Construccién de entortado en azotea para dar
pendientes, espesor de 0.03 m

Construccién de murete para domo de 0.50m
de altura, a base de tabicon ligero. Incluye:
aplanado y boquillas

Suministro y colocacién de lavadero de
concreto

Construccién de base para tinaco de 450 litios
de capacidad

Construccién de base para tinaco de 1100 litros
de capacidad

Construccion de repellado de mezcla, mortero
16

Construccién de aplanada de mezcla en muros,
acabado fino

Construccién de boquillas de mezcla en aristas
vivas, martero 1:6

Construccion de registros de 0.40 x 0.60m
Incluye: tapa, repellado, muro de tabicén ligero,
plantilia y media cafia. Profundidad: hasta 1.00
m

Construccion de canalén de concreto armado
con malla electrosoldada 6-6-10-10y anclas de
o1/4' @ 20cms

Construccion de banqueta (piso escobillado)

INSTALACION HIDROSANITARIA Y GAS

ul

m2

m2

m2
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mi
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18.00

11.66

200

2.00

200
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6.00

7.00

10862

518.42

407 .80

228175

117.90

134727

801.88

61.46

4485

693.14

319.91

285.46

398.56

7.9

e

30.07

401.73

133.81

120.00

143378

6,843.14

2,540.58

56350

730.98

2,694.54

1,603.76

1,106.28

52062

1,386.28

639.82

57092

797.12

474563

38,918.45

17,590.95

295038

4,688.70

840.00
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¢ instalacion de tinaco de poli
con capacidad de 1,100 lis
ei ion de tinaco de

con capacidad de 450 lis

Suministro e instalacion de salidas
hidrosanitarias

Suministro ¢ instalacion de w.c. ideal standard,
mod. Marathon, color blanco

Suministro & instatacion de plancha de méarmol
can ovalin y mezcladora

Suministro e instalacion de regadera marca
Urrea, modelo

Suministro ¢ instalacion de fregadero de acero
inoxidable (1 tarja y 1 escurriderc)
Suministro y colocacion de bajada de aguas
negras (BAN}

Suministro y colocacion de bajada de aguas
grises (BAG)

Suministro y colocacién de bajada de aguas
pluviales (BAP)

Alimentacion de la toma a les cistemas
Alimentacién de la cisterna al finaco
Alimentacién del tinaco a la red

Suministro y colocacion de tanque estacionario
de gas de 300 Ifs de capacidad
Suministro & instalacion de salida de gas
Suministra & instalacion de calentador G20
Calorex
Conexidn de bomba de 3/4 HP
Suministro e instalacion de estufa
Suministro y colocacion de accesorios para
bafio
Suministro y colocacién de tubo de PVC
sanitario de 150 mm
Suministro y colocacion de tubo de PVC
sanitario de 100 mm
Suministro y colocacién de tubo de PVC
sanitario de 50 mm
Suminisiro y colocacion de tubo de PVC
sanitario de 38 mm

INSTALACION ELECTRICA

Recepcion de acometida eléctrica de
Compaiita de Luz. Incluye: 2 interruptores de
cuchillas y bastidor de madera (triplay 19 mm)

Alimentacion de acometida a Tablero QO-6.
Incluye: tablerc, interruptores
electromagnéticos y cableado general

pieza

salida

pieza

pleza

pieza

pieza

pieza

pieza

pieza

lote
lote
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salida

pieza

pieza

juego

mi
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1.00
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400

200

400

200

400
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18.00

3900

350

580
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1,900.00
1,450.00
1,800.00

800.00
1,500.00

300.00
2,800.00
1,500.00
1,500.00
1,500.00
2,150.00

2150.00
2,150.00

1,800.00
600.00
2,00.00
1,700.00
3,100.00
180.00
135.00
90.00
50.00

4000

1,136.00

1,950.00
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3,800.00
5,800.00
79,200.00
4,800.00
9,000.00
1,200.00
5,600.00
3,000.00
3,000.00
3,000.00
2,150.00

4,300.00
8,600.00

3,600.00

' 2,40000

4,000.00
6,800.00
6,200.00
1,080.00
2,430.00
351000

175.00

232.00

1,136.00

3,900.00




Construccién de registros para la instalacién
eléctrica

Suministro y colocacion de bomba de 3/4 HP.
Incluye: bomba, tuberia y cableado

Suministro y colocacion de sistema de
flotadores eléctricos, marca Squared o similar

Salida eléctrica alumbrado
Salida sléctrica contacto diplex
Suministro y colocacion de extractor
Suministro y colocacion de interphone
Salida de TV
Salida de teléfono

ACABADOS
Construccion de aplanado de yeso en muros y
plafones a plomo y regla
Construccién de boquillas de yeso
Aplicacion de yeso en frabes
Suministro y colocacion de azulejo de 0.20 x
0.30 m, mca. Porcelanite, mod. Careza, color
gris
Suministro y colocacion de cenefa
Construccién de boquillas de azulejo
Suministro y aplicacion de pasta acrilica

Suministra y aplicacion de pinfura vinilica,
marca Comex, calided Pro1000

Suministro y aplicacion de pintura de esmaite,
marca Comex, calidad esmalte 100

Suministro y colocacion de loseta ceramica de
0.33x0.33m , marca Porcelanite, modelo
magnum

Suministro y colocacion de zoclo de loseta
ceramica de 0.066 x 0.33 m, losete marca
Porcelanite, modelo magnum

Suministro y colocacién de alfombra marca
Mohawk, modelo Silver Cup. Incluye
bajoalfombra de fibra

Suministro y colocacion de piso laminado de
7mm de espesor color maple. Incluye: zocloy
bajo piso

Suministro y aplicacion de impermeabilizante a
base de Jaisalastic 3.5 mm F.V. acabado
arenado

pieza

juego

, salida

salida
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lote
salida
salida
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1,600.00

1,200.00
42000
42000

1,380.00

3,380.00
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21000
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100.00
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40.00
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3,60000

6,400.00

4,800.00
8,820.00
7,560.00
2,760.00
6,780.00

840.00
1,260.00

39,000.00
7,955.84
36,968.75

13,425.00
74400
2,560.00
30,720.00

31,680.00

5,400.00

13,200.00

489720

9,176.40

22,500.00

2,358.00




¥ colocacion de imp a
base de 1 capa de membrana, dos de
impermeabilizante Fibrojaisa y pintura reflectiva
color terracota. Incluye: mano de obra y todo lo
necesario para su correcta colocacion.

Suministro y colocacion de capa de tierra negra
para pasto de 0.06 m de espesor

HERRERIA'Y CANCELERIA

Suministro y colocacién de ventana de aluminio
duranodik de 2* de espesor y cristal filtrasol de
4 mm de espesor. Un fijo y un corredizo.
Dimensiones: 200x 1.10m

Suministro y colocacion de ventana de aluminio
duranodik de 2" de espesor y cristal fiitrasol de
4 mm de espesoar. Un fijo y un corredizo.
Dimensianes: 200% 210 m

Suministro y colocacion de ventana de aluminio
duranodik de 2" de espesor y cristal filtrasol de
4 mm de espesor. Fija. Dimensiones: 0.30 x
030m

Suministro y colocacién de ventana de aluminio
duranodik de 2" de espesor y cristal fitrasol de
4 mm de espesor, en bafio de P.A. Dos fijos y
un corredizo. Dimensiones: 0.60x 1.10 m

Suministro y colocacion de ventana de aluminio
duranodik de 2" de espesor y cristal filtrasol de
4 mm de espesor. Un fijoy un corredizo.
Dimensiones: 1.126x 1.10m

Suministro y colocacion de puerta de aluminio
duranodik de 2" de espesor y cristal filtrasol de
4 mm de espesor. Segun disefio establecido.
Dimensiones: 0.75 x 2.10 m {cocina)

Suministro y colocacién de puerta de acceso a
base de herreria, seguin disefio establecido.
Dimensiones: 2.30x2.10m

Suministro y colocacion de escalera de caracol

Suministroy colocacion de puertas de herreria
para proteger los medidores. Segn disefio
establecido. Dimensiones: 0.60 x 0.90 (dos
hojas)

m2

.om2

pieza

pieza

pieza

pieza

pieza

pieza

pieza
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200
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1,500.00
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3,800.00

110000
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10,000 00
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3,800.00

16,000.00

7,600.00

1,100.00




Suministro y colocacion de de cancel de bafio
de aluminio durancdik con acrilico. Un fioy un

corredizo. Dimensiones: 1.475x1.80 m pieza 400 1500.00 § 6,000.00

Suministro y colocacién de cubierta de

palicarbonato de 0.80 x 0.80 m en tragaluz de

bafio. picza 200 35000 § 700.00

CARPINTERIA

Suministro y colocacion de puerta de madera

de pino, entintada y bamizada. Incluye: chapa.

Dimensiones: 080x2.10m Pieza 800 1,80000 § 14,400.00

Suministro y colocacién de puerta de madsra

de pino, entintada y bamizada. Incluye: chapa.

Dimensiones: 085x2.10m Pieza 8.00 1,80000 $ 14,400.00

Suministro y colocacion de pusrta de madera

de pino, entintada y bamizada. Incluye: chapa

de seguridad. Dimensiones: 1.00x 2.10 m pieza 200 200000 $ 4,000.00

Suministro y colocacion de puerta de madera

de pino, entintada y bamizada. Dos hojas, para

armario. Dimensiones: 0.85x 210 m pieza 200 1,80000 $ 3,600.00

Suministro y colocacion de closet de madera de

pino, entintado y barnizado, segtin disefio .

establecido Dimensiones: 200-210x2.10 m lote 8.00 600000 § 36,000.00

Suministro y colocacion de muebles de madera

de pino, entintados y barmizados en la cocina.

Incluye: cubierta de formaica en la barra, segtn

disefio establecido lote 200 18,000.00 § 36,000.00

Suministro y colocacion de mueble de madera

de pino, entintado y bamizado para lavabe.

Seglin disefio establecido pieza 600 90000 $ 5,400.00

LIMPIEZAS

Limpieza gruesa durante la ejecicion de la cbra m2 29300 600 § 1,758.00

Limpieza fina al final de la obra m2 293,00 800 § 2,344.00
Total del Presupuesto: $ 1,214,626.51

Atentamente, an k);

3/oct /2004

Alej




OBRA

Después de obtener respuesta positiva por parte de la
delegacion con respecto a nuestra solicitud de Manifestacién de Obra,
iniciamos la construccion del proyecto denominado Viviendas en
Condominio, con numero de Registro de Obra R12TB-0008-06, con
vigencia de un afo (del 20 de septiembre del 2006 al 20 de septiembre
del 2007).

La obra dio inicio el 30 de octubre del 2006 y se concluyé
(trabajos de albariileria) el 15 de septiembre del 2007. Hubo
suspension de labores durante dos semanas, del 12 al 24 de febrero
del 2007, por falta de recursos humanos, hecho que quedé registrado
en la bitacora de obra.

Fotos de Obra
Diferentes Etapas

Viviendas en Condominio



Una vez concluida la obra y considerandose el inmueble
habitable, se procedio a iniciar el Tramite de Terminacién de Obra y
Autorizacion de Uso y Ocupacién en la Ventanilla Unica de la
Delegacion lIztacalco. Para dicho tramite fue necesario presentar el
original y dos copias de la Manifestacion de Obra, con la parte del Aviso
de Terminacién de Obra debidamente completado, copia del carnet del
Director Responsable de Obra y el original y una copia de los planos
arquitectoénicos.

Fotos Interiores
Viviendas en Condominio

Las autoridades ordenaron la Visita de Verificacion (Ordén:
SYR/M20L/511/2007), presentandose el Verificador en el inmueble el
29 de octubre del 2007. El Verificador realiz6 un recorrido por el
inmueble para constatar que no se realizaron cambios en el proyecto
arquitecténico y que se cumplié con todas las especificaciones, normas
y reglamentos vigentes. Antes de retirarse entregd una copia del acta
que realizé donde expresa que todo esta conforme los planos
arquitectoénicos.

En este momento estamos en espera de la respuesta por parte
de la Delegacidon lztacalco para poder realizar la protocolizacién y
registrar el inmueble en el Registro Publico de la Propiedad. Por otro
lado, en el inmueble se sigue con los trabajos de acabados (pintura,
pasta, pisos, jardineria, etc.).




BITACORA

Dentro de mis responsabilidades dentro de la obra, estaba
incluida la del llenado de la bitacora.

La bitacora se llevé a manera de diario, de tal forma que diario
se hacian anotaciones de los trabajos realizados y existia un control de
la entrada y salida de material y de la fuerza de trabajo con la que se
contaba.

A continuacion un ejemplo de una hoja de la bitacora.
Ejemplo Hoja de Bitacora

Semana del 6 al 11 de Noviembre del 2006.

Fuerza de trabajo:

Nombre L M M J Y S
Armando Mestiza Prado * * * * * *
Pablo Herandez Hernandez * * * * * *
Juan Antonio Jiménez * * * * * *
Martin Martinez Sanchez * * * * * *
José Martinez Lopez * * * * * *
Gustavo Mestiza / / / / * *

Lunes 6 _Armado de castillos tipo K-1
Excavacién de cepas para cimentacién Eje G de 2-7
Eje E de 5-7
Relleno y apisonado de tepetate
Martes 7_Excavacion de cepas para cimentacion Eje 7 de C-G
Relleno y apisonado de tepetate
Miércoles 8_ Plantilla de concreto pobre
Eje G de 2-7
Eje C de 2-7
Eje D de 34
Eje C’ de 2-5
Eje E de 2-7
Eje 2 de A-G
Eje 3 de C-D’
Eje4de C' aD’
Ejie5deCaG
Eje7deCaG
Armado de parrilla de zapatas de cimentacion
Jueves 9_Armado de parrilla de zapatas de cimentacion
Armado de contratrabe de cimentacion Eje 2 de A-G
Viernes 10_Armado de contratrabe de cimentacién
Sabado 11_Armado de contratrabes de cimentacién Eje C' 'y D’ de 2-5
Eje3,3'y4deCakE
Hincado de castillos tipo K-1
(X}




REFLEXITN Y CONCLUSIONES

Como lo mencioné anteriormente en el documento, mi primer
contacto con la actividad profesional fue durante la época de la huelga
de la UNAM, cuando la Empresa Grupo DRIPEJ S.A. de C.V. me abri6
Sus puertas para integrarme en su equipo de trabajo. En ese tiempo yo
cursaba el segundo semestre de la licenciatura y mis conocimientos
eran bastante limitados, pero bajo la direccion y supervision directa del
Director General de la empresa, el Arq. Gonzalo Fuentes Alvarez
empecé a desempefiar actividades segun mis conocimientos, con el
tiempo mis responsabilidades y la complejidad de las actividades que
realizaba fue en aumento.

Cuando se reanudaron las actividades en la UNAM, conté con el
apoyo de mi jefe para regresar a clases junto con el resto de mis
comparfieros, sin perder la oportunidad de seguir trabajando, lo cual me
permitio continuar con mis estudios de licenciatura, aplicar los
conocimientos aprendidos en las aulas y seguir adquiriendo experiencia
en el campo laboral.

Durante estos afios he aprendido cosas que dificiimente se
adquieren en las aulas, entre ellas destacan:

a Aprendizaje en la interrelacion con otros compafieros de
trabajo en el campo profesional.

ua Forma de trabajo en grupo y la division de funciones dentro de
un despacho de arquitectura.

ua Importancia de cada actividad dentro del desarrollo de una
obra, los pasos a seguir y los errores comunes que se deben evitar.

a El trato con los trabajadores y los proveedores.

ua La administracién de los recursos (humanos, materiales)

ua La coordinacion de tiempos y toma de decisiones o
resoluciones en momentos apremiantes.

a Gestoria de tramites oficiales para obtener las licencias y

trdmites similares.

Aunque en la facultad los maestros se esmeran por transmitir
Sus conocimientos y compartir sus experiencias, no es lo mismo el
conocimiento teérico que llevarlo a la practica, por que muchas veces
suceden imprevistos, sobre todo en las actividades de campo que
requiere la toma de decisiones inmediatas y para ello a veces valen
mas las experiencias anteriores que el conocimiento tedrico.

Para mi ha sido muy satisfactorio haber tenido la oportunidad de
combinar mis estudios con la actividad laboral. Cierto que me llevo un
poco mas de tiempo el terminar la carrera, pero se compensa con la
satisfaccion de ver un disefio que inici6 en una hoja de papel,
convertido en una obra concluida y con toda la experiencia adquirida.
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