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INTRODUCCION

Histéricamente la toma de impresiones es un paso importante en muchos
procedimientos odontolégicos a partir del cual se adquieren negativos que
reproducen tejidos duros y blandos de la cavidad bucal obteniendo asi

modelos con fidelidad en la copia de detalles asi como exactitud dimensional.

Se define como impresién odontolégica a la copia o réplica detallada en
negativo de los tejidos duros y blandos de la cavidad bucal obtenida por
medio de materiales de impresion que posteriormente servira para elaborar el

modelo de estudio o trabajo respectivo.

Para una impresion precisa, los materiales usados para las réplicas de los
tejidos intrabucales deben ser lo suficientemente viscosos para permanecer
en el portaimpresion donde se toma la impresion de la boca y mientras estén
en ella, deben transformarse (fraguar) en un solido plastico durante un
tiempo razonable, el fraguado ideal debe ser menor de siete minutos, y por
altimo, la impresion fraguada no debe distorsionarse ni gotear cuando se
saque de la boca permitiendo que los materiales permanezcan
dimensionalmente estables para que se pueda vaciar y hacer el positivo, por
lo tanto los requisitos solicitados a un material de impresion deben ser los

siguientes: *

o Fidelidad de reproduccion y de detalle

o Estabilidad volumétrica y dimensional sobre cambios de
temperatura y humedad

o Facilidad de uso con un minimo de equipo para su

manipulacion. 23



Olor, sabor, color agradable y estético asi como consistencia y

textura satisfactoria

0 Ser econdmicos y de facil adquisicion

o Vida util adecuada para condiciones de almacenaje vy
distribucion

o Libre de constituyentes toxicos e irritantes

o Seguridad en el uso clinico asi como poder utilizarse en todos
los casos

o Caracteristicas de tiempo de mezclado e instrucciones para
manipulaciéon especificados

o0 Ser compatibles con los materiales utilizados para realizar los

modelos positivos

o Buenas propiedades fisicas y mecanicas *°

Los materiales para impresiones se clasifican de acuerdo con las
propiedades fisicas que guardan en el momento de ser retirados de la boca: 2
Rigidos — Yesos, compuestos cinquendlicos, ceras y
modelinas
Elasticos = — Hidrocoloides reversibles (agar),
hidrocoloides irreversibles (alginato), hules de
polisulfuro, siliconas por condensacion, siliconas

por adicion y poliéteres.



Materiales rigidos: Son materiales que al endurecer tienen una
consistencia rigida o dura.
Materiales elasticos: Son aquellos que permanecen en estado elastico

y flexible después de haber permanecido en la boca. *

De acuerdo con lo anterior, los materiales tendran una limitacion en su uso,
aquellos que pasan al estado rigido, se utilizardn en impresiones que no
presenten retenciones o angulos muertos. Ejemplo: impresiones para
desdentado total, impresiones individuales de preparaciones para coronas
completas, impresiones para preparaciones intra-radiculares. Los materiales
elasticos por su parte, podran utilizarse en cualquier situacion, son de uso

universal. °

Impresién primaria y secundaria

La impresion primaria es aquella que por no poseer adecuada
capacidad de reproduccion de detalle requiere de otro material mas fluido es
decir, de diferentes caracteristicas sobre ella para lograr una segunda

impresién secundaria con mayor fidelidad y reproduccién de detalle. 2
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Con esta revision bibliografica se pretende reunir la informacidbn mas
actualizada y completa posible sobre los materiales de impresién dental,
estableciendo las consideraciones que ofrecen al campo odontoldgico,
fundamentando en sus propiedades fisicas, quimicas, bioldgicas,
manipulacién, composicion, indicaciones y usos asi como ventajas Yy

desventajas de los mismos.

JUSTIFICACION

Actualmente los requerimientos sobre conocer la informacion de los distintos
materiales de impresion entre los alumnos que cursan la carrera de
Odontologia es elevado por lo tanto he realizado esta revision bibliografica
para capacitar y facilitar un poco mas el aprendizaje y estudio acerca de los

mismos.
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YESOS

# Descripcion y generalidades

Es un mineral que ha sido utilizado durante muchos miles de afios por la
humanidad hallandose abundantemente en la naturaleza con el hombre de
alabastro. Fig. 1.7

En el andlisis de sus componentes se encuentra azufre, oxigeno y calcio
formando un sulfato de calcio obtenido de minas o reservas naturales en
forma de alabastro que no es mas que un marmol translicido o piedra caliza
gue esta expuesto en el medio ambiente y por accion del agua de las lluvias
se ha hidratado por lo tanto es un sulfato de calcio dihidratado, al ser llevado
a la fabrica es triturado, molido y calentado para eliminar esta agua formando
un sulfato de calcio hemihidratado mas aditivos que se vacia en bolsas de

papel o plastico para salir a la venta. ?*

Fig.1. > Mineral de yeso en estado natural

# Norma correspondiente
La norma para yesos dentales es la niumero 25 de la ADA donde se le exige
al fabricante las indicaciones y condiciones siguientes:
Tipo de yeso que se oferta
Relacién agua/polvo (en milimetros y gramos)
Técnica de mezclado incluyendo tiempo de integracion del polvo al

agua y tiempo de espatulado, a mano o con mezcla mecanica ?

13



Tiempo de endurecimiento o fraguado

Expansion del fraguado

Algun método especial de trabajo recomendado por el fabricante
Numero, lote y fecha de fabricacion

Peso neto del producto en gramos

Condiciones de almacenamiento para evitar contaminaciones por

polvo o humedad. ?

# Clasificacion
Los yesos dentales se clasifican en cinco tipos segun la Norma Oficial y cada

uno tiene distintos usos:

Tipo I. Yeso para impresiones. Utilizado en registros de
mordidas e impresiones para prostodoncia total.

Tipo Il Yeso para uso en el laboratorio. Para montaje de
modelos e impresiones, etc.

Tipo IlI. Yeso para modelos de trabajo.

Tipo IV. Yeso para modelos de trabajo de alta resistencia y
dureza. Para dados de trabajo y troqueles.

Tipo V. Yeso para modelos de trabajo con expansion. Para

contrarrestar la contraccién de los metales de alto punto de fusién. 2
# Composicion y método de obtencion
Naturaleza: Alabastro

CaS0O, + >,H,0 Sulfato de calcio dihidratado

Existen dos métodos para la obtencion de yeso dental:

14



Calcinacion a cielo abierto

Calcinado a 110°C — 130°C en recipiente abierto que produce un yeso
particula B que requiere de mayor cantidad de agua para su mezclado

y presenta particulas gruesas, irregulares y porosas. Se obtienen:
Yesos tipos 1 y I

Calcinacion a recipiente cerrado

Calcinado a 110°C — 130°C en recipiente cerrado que con una presion
interna mas aditivo generan un yeso particula A presentando

particulas pequefias, compactas y poros mas regulares que requieren
de poca cantidad de agua para su mezclado. Se obtienen: Yesos tipo
I, vVyv

Para uso dental: CaSO, + ,H,O Sulfato de calcio hemihidratado.

# Reaccion quimica

A
(CaSO4 + 1 Hzo) +1,H,O——mm CaS0O,; + 2H,0

Sulfato de calcio hemihidratado para su venta en el mercado agregando una
y media molécula de agua que perdio al fabricarse dando como resultado un
sulfato de calcio dihidratado con presencia de reaccion exotérmica.

15



# Propiedades fisicoquimicas

Al confeccionar modelos con este producto respetando la relacion agua polvo
gue indica el fabricante se obtendran impresiones resistentes, fieles, de gran
dureza y faciles de obtener que muestran superficies tersas donde los
componentes no sufren cambios con el tiempo y la temperatura. 3

La manipulacion del yeso para elaboracion de un modelo es un proceso
relativamente facil, pero muchas veces no se les presta la atencién que se
merece. Una vez retirada la impresion de la boca se debe lavar y sumergir en
una solucién de sulfato de potasio al 2%, lo que da mejores detalles
superficiales al modelo, evita la formacién de una superficie de aspecto de
tiza y da una mayor dureza superficial. >

Fig. 2.%" Diferentes productos comerciales de yeso
# Respuesta bioldgica

Los cinco tipos de yesos no presentan reaccion biolégica negativa al entrar

en contacto con el paciente, el odontdlogo 6 el laboratorista.

16



# Manipulacion
Almacenamiento y envasado del producto
Conservar en tarros de plastico rigido con cierre hermético que lo
proteja de la contaminacion de otros polvos, humedad o agentes
externos. Se recomienda agitar el envase antes de abrirlo para

distribuir uniformemente las particulas componentes. * Fig. 2.2’

Instrumental
Taza de hule
Espatula rigida metalica con bordes redondos
Actualmente existen dispositivos para mezclar mecanicamente como
mezcladoras con presion negativa (“al vacio”) para disminuir la

presencia de porosidad. *

Proporcion e incorporacion de agua/polvo
Tipo | — 55 a 60 ml. x 100 gr.
Tipoll —» 45 2 50 ml. x 100 gr.
Tipolll — 28 A 30 ml. x 100 gr.
Tipolv ___, 22 a 25 ml. x 100 gr.
Tipo V. — 20 a 22 ml. x 100 gr.

Espatulado
Consiste en la mezcla manual o mecanica de las cantidades
determinadas del agua/polvo y el tiempo de instrumentacion que
indica el fabricante. 2

17



Manualmente se coloca primero el agua y después el polvo en la taza
(para no atrapar burbujas), se mezcla con vigor en movimientos
revolventes con ayuda de la espatula en sentido de las manecillas del
reloj y la taza sostenida en la palma de la otra mano haciendo
movimientos circulares en sentido contrario dando por resultado una
masa homogénea sin grumos, con consistencia cremosa y facil de

manejar. 2

Vibrado y vaciado
Obtenida la mezcla se vacia en pequefias porciones en el borde de la
impresion y se vibra, esto para disminuir la porosidad y eliminar

4 Actualmente

burbujas de aire hasta completar el llenado.
encontramos a la venta vibradores eléctricos para facilitar el vaciado

de la impresién. Fig. 3.’

Fig. 3. 7 Vibrador eléctrico

Fraguado
Al mezclarse el yeso con el agua forma cristales. Estos crecen desde
el centro hacia afuera y producen una expansion que se conoce como
fraguado de yeso.> Fig. 4° Si en este proceso la mezcla
proporcionada de yeso se pone en contacto con mayor cantidad de
agua provocara mayor crecimiento en los cristales llamado expansion

higroscépica. *

Fig. 4. ° Yeso tipo IV

18



# Variables en su manipulacion
Mecanicos —» Rapido espatulado. Acelera el tiempo del

fraguado. 2

Quimicos — Cloruro de sodio. Acelera el tiempo de fraguado
asf como reduccioén de la resistencia y la dureza. ?

Borax, Sangre. Retardan el tiempo de fraguado

Fisicos —>» Agua caliente o medio ambiente caluroso.
Aceleran el tiempo fraguado.
Agua fria o medio ambiente frio. Retardan el

tiempo de fraguado. ?

# Ventajas
Para su manipulacién no se requiere de equipo especial ni costoso
Es econdmico y se encuentra a la venta facilmente
Compatible con los materiales de impresion
Obtencién de modelos de estudios confiables y libres de burbujas
si se manejan adecuadamente

Buena resistencia. >

# Desventajas

Optimo almacenamiento de envasado para evitar contaminacion y
humedad. *

19
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COMPUESTOS CINQUENOLICOS

# Descripcion y generalidades
Los compuestos cinquendlicos o llamados también pastas cinquendlicas u
oxidos metélicos son materiales utilizados en la toma de impresiones y estan
dentro de la clasificacion de materiales rigidos, principalmente se utilizan
como material de impresion secundaria para obtener negativos de zonas sin
dientes o sin/con muy escasa retencién.>® Se utiliza normalmente sobre
modelina o en un portaimpresion hecho a la medida con material plastico

(acrilico). 2

Esta conformado por la mezcla de Oxido de zinc con eugenol mas aditivos
gue dan lugar a una masa relativamente dura que posee ciertas propiedades

farmacolégicas. 2

# Norma correspondiente
La norma para compuestos cinquenolicos es la No. 16 de la ADA, esta se
utiliza en pastas de impresion y les exige a los fabricantes las indicaciones y

condiciones siguientes:

El tipo de material

La proporcion de pasta base y catalizador para obtener una buena
mezcla

El tipo de la superficie sobre la que se debe preparar la mezcla, lo

mismo que las caracteristicas y dimensiones de la espatula adecuada.
2
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El tiempo de mezclado asi como el lapso que dispone para tomar la
impresion y que esta endurezca
El nimero de lote y fecha de fabricacion. 2

# Clasificacion, indicaciones y usos

Por su dureza segun la Norma No. 16 los clasifican en dos tipos:

Tipol — Duro, indicado para obtener impresiones de
arcadas desdentadas sin que la forma de el proceso afecte su
retiro de la boca. También se utiliza si existe tejido blando que se
requiera desalojar para impresionar el area.?

Tipo Il — Blando, indicado cuando existe poca retencion y

no se necesita desplazar tejido blando. ?

% Composicion
Los materiales cinquendlicos se dispensan en forma de dos pastas vertidas

en tubos formados por 6xido de zinc y eugenol méas aditivos. Fig.5. 2

Oxido de zinc. Es la base del compuesto, consiste en un polvo
blanco, inodoro, insipido y fino.

Eugenol. Es el acelerador, liquido obtenido de la esencia del
clavo, ligeramente amarillo de olor persistente, sabor picante e
irritante.

Resinas. Sustancias utilizadas para acelerar el tiempo de fraguado

y suavizar la pasta. >

22



Cloruro de magnesio. Acelerador del tiempo de fraguado.
Aceite de oliva. Proporciona suavidad y fluidez durante la mezcla

del material.®

Fig.5.2 Diferentes productos comerciales de compuestos cinquendélicos

# Reaccion quimica
En 1955 Copelan demostré que al unir 0xido de Zinc y Eugenol se forma un
componente de eugenolato de zinc o cinquenol designado con el nombre
compuesto de “ZOE”. 3
Oxido de Zinc + Eugenol 20, Eugenolato de Zinc

(Reaccidn de quelacion y de polimerizacion al mismo tiempo)
En caso de utilizar un compuesto sin eugenol para evitar irritaciones en la
mucosa o alergias se agrega un 6xido de zinc con un acido carboxilico, el

acido orto-etoxibenzoico, dando por resultado la siguiente reaccion. *

ZnO + 2 RCOOH — (RCO0)2 Zn + 2 H,0

(Reaccién de saponificacion)

23



+ Propiedades fisicoquimicas
La reaccion entre el Ooxido de Zinc y el Eugenol varia dependiendo la

velocidad de endurecimiento, escurrimiento y dureza segun su tipo:

Tipol — Fraguado rapido, el tiempo comprendido es entre
3y 10 minutos.
Tipoll — Fraguado lento, tiempo comprendido entre 3 y 15

minutos. 2

# Respuesta biolégica

Ningun tipo de compuesto cinquendlico presenta reaccion biolégica negativa
al entrar en contacto con el paciente, odontélogo o laboratorista

Cuando existen pacientes alérgicos o sensibles al eugenol se provoca
irritacion sobre la mucosa bucal, en donde se genera sensacién de ardor por
lo tanto se recomienda utilizar el material sin este componente adicionando
en su lugar un &cido carboxilico que puede ser el &cido orto-etobenzoico. >
Fig. 6.2

Fig. 6.2 Compuesto sin eugenol para impresiones

24



# Manipulacion

Instrumental.
Loseta de cristal amplia o papel impermeabilizado (regularmente
proporcionado por el fabricante)
Espatula de metal de acero, aproximadamente de 5cm. de largo por 1

a 1.5cm de ancho y 1mm de espesor.

Espatulado
Se coloca en la loseta la cantidad indicada por el fabricante de base y
catalizador (normalmente partes iguales), se mezclan ambas partes
con movimientos de integracion llevando la pasta base hacia la
catalizadora, después con movimientos revolventes presionando
fuerte la mezcla sobre la loseta hasta que se vea homogénea vy libre

de vetas.?

Vaciado al portaimpresion
Hecha la mezcla llevar al portaimpresion (de acrilico o modelina)
extender sobre la superficie y colocar en la cavidad bucal en la zona a
impresionar, esperar el endurecimiento indicado por el fabricante y

retirar de la boca para realizar el positivo en yeso (Tipo II1). 2

25



Fraguado el yeso se retira la impresion, para facilitar este proceso y
que reblandezca el material cinquendlico, se coloca el
portaimpresiones con el yeso dentro de un recipiente con agua a 50°C
por 5 minutos, asi se obtendra un modelo de yeso completamente

limpio. 2

# Variables en su manipulacion
El tiempo de fraguado de las pastas cinquendlicas se puede modificar por

factores:

Mecénicos —» Los movimientos del portaimpresion dentro de la

boca provocaran deformacion de la impresion

Quimicos —* Cloruro de magnesio, agua y alcohol. Aceleran el
tiempo de fraguado
Aceite de oliva o mineral. Retardan el tiempo de
fraguado
A mayor proporcion de pasta que contiene
eugenol mas largo sera el tiempo de fraguado y
viceversa

Fisicos — A mayor temperatura y humedad menor sera el

tiempo de fraguado
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# Ventajas
Buena estabilidad dimensional
No requiere equipo especial para su manipulacion
Se puede corregir una impresion si esta presenta burbujas o zonas
mal impresionadas. 2

+ Desventajas
Irritante a los tejidos blandos
No facil manipulacién (mezclado)

Sabor desagradable. 2
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CERAS
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CERAS

» Introduccién

Las ceras dentales estan formadas por alcoholes y esteres de acidos
grasos. Fabricados con sustancias de origen animal, vegetal, mineral y
sintéticas asi como rellenos, goma dammar y colofina, son sélidos amorfos a
temperatura ambiente conteniendo una gran cantidad de energia por lo tanto
con poco calor adquieren plasticidad y fluidez, inclusive se licuan. Fig.7.®
Poseen un coeficiente de expansién lineal térmico (CELT) muy alto asi que
sufren mayores cambios dimensionales. 2

Son utilizados para modelar patrones en la produccion de incrustaciones,

coronas y en la restitucion total o parcial de las arcadas. 2

Fig. 7.2 Variedad de ceras dentales

CERAS PARA MODELADO DE INCRUSTACIONES
2 Descripcion y generalidades

Utilizados para reconstruir partes faltantes de dientes, usados sobre el

modelo obtenido en yeso o directamente en la boca del paciente. ?

29



» Norma correspondiente
La norma para las ceras de vaciado de incrustaciones es la No. 4 de la ADA
gue nos define su alcance y uso asi como la siguiente informacion:

Tipo de cera

Método de reblandecimiento

Temperatura de trabajo

Expansion térmica

NUmero de lote 2

» Clasificacion, indicaciones y usos

Segun la norma se clasifican en dos tipos segun su uso:

Tipol —» Método directo en la boca del paciente, temperatura de
ablandamiento 45°C

Tipo I ——» Método indirecto sobre modelo de yeso, temperatura de
ablandamiento 55°C
Se usan para fabricar patrones de cera para vaciados de incrustaciones y
patrones para vaciados de estructuras metdlicas en todos los casos. 2
Fig.8%y 9.2

2 Composicién
Resina natural (Goma dammar). Se le agrega a la parafina para que esté lisa
al modelar y para volverla mas resistente al agrietamiento y la formacion de
hojuelas. Incrementa la rigidez de la cera y mejora la tersura y lustre de la

superficie. !
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Fig.8.2 Diferentes productos comerciales de ceras para colados de patrones
de incrustaciones

Fig.9.? Patrones preformados para colado de prétesis parcial

Cera natural (Cera de Carnauba). Se encuentra como polvo fino en las hojas
de cierta palma tropical. Es algo dura y tienen un punto de fusion
relativamente alto. Se combina con la parafina para disminuir su fluidez a la
temperatura de la boca. Tiene olor agradable y contribuye al pulimiento de su
superficie ain més que la resina dammar. *

Cera sintética (Candelilla). Puede ser agregada de manera parcial o por
completo para reemplazar la cera carnalba proporcionando las mismas
caracteristicas generales pero su punto de fusion es menor y no es tan dura

como aquella. *
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Parafina. Componente principal derivado de un fragmento de alta ebullicién

del petréleo mas aditivos.*

Ceresina. Puede reemplazar parte de la parafina para modificar sus

caracteristicas de rigidez y tallado. *

Oxidos metélicos. Colorantes agregados para diferenciar un tipo de cera de

otra. !

» Reaccion quimica
En su manipulacion no se presenta ninguna reaccion quimica solo el
fendmeno fisico de endurecimiento y reblandecimiento o licuefaccion al

disminuir o aumentar la temperatura respectivamente.

» Propiedades fisicoquimicas
Dentro de las propiedades de las ceras para incrustaciones se pueden

considerar: el rango de fusién, expansion térmica, fluidez y distorsién. 3

Rango de fusion: Las ceras para la elaboracion de patrones tienen un rango
de fusion el cual se debe a la combinacion de las ceras componentes que

proporcionan mayor manipulacion y permiten el mejor control de la fluidez. *
Expansion térmica: Las ceras para patrones de incrustaciones tienen mayor

coeficiente de expansion lineal térmico, al enfriarse experimentan contraccion

y sus dimensiones varian mucho. *
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Fluidez: Puede considerarse como el grado de deformacion de las ceras bajo

fuerzas ligeras, a mayor temperatura y presiéon habra mayor fluidez.

Distorsion: Se debe a muchos factores, tensiones residuales, recuperacion

elastica y el calentamiento no uniforme durante su manipulacion. 3

» Respuesta bioldgica
Los dos tipos de cera no presentan reaccion bioldgica negativa al entrar en
contacto con el paciente, odontélogo o laboratorista. Se recomienda cuidar
las temperaturas de reblandecimiento para evitar quemaduras por método

directo.

» Manipulacién
Método directo. ~—»  Se reblandece la cera en la flama hasta que
brille
Se retira de la flama y se manipula con los dedos
Repetir el proceso hasta obtener un reblandecimiento manejable
Proceder a moldearla en boca ejerciendo presion con los dedos o

con ayuda de algin instrumento 2

Método indirecto. —  Reblandecer la cera como en la explicacion
anterior, presionarla en el modelo de yeso y realizar el modelado.
Goteo —>  Gotear la cera directamente en el modelo
de yeso (método donde la cera presenta mayor

contraccion). 2
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» Variables en su manipulacion

Utilizar colores en contraste con el modelo de yeso
Usar el tipo de cera indicada para modelado directo o indirecto

Revestir el patron de cera al terminar el modelado para evitar

contracciones previamente colocando liquido separador

En la técnica directa no se requiere de liquido separador debido a que
la saliva cumple con esta funcién, en la técnica indirecta si debe

utilizarse para evitar que la cera se adhiera al modelo y se rompa.

» Ventajas
Econdmicos
No requieren de equipo especial para manipulacion
Puede unirse una cantidad de cera a otra ?

2 Desventajas
Manejo de temperatura
Deformacion y contraccion

Revestir el patrén de cera inmediatamente *
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CERA PARA PLACA BASE

» Descripcion y generalidades
Utilizada sobre bases acrilicas en técnica de construccion de rodillos o placas
base para prostodoncia total, es conocida como cera rosa por su color para
poder igualar al de la encia y utilizarla como prueba para el paciente.
Se presenta en hojas de cera con tamafio de 8cm. de ancho, 15cm. de largo

y 1 a 3cm. de grosor aproximadamente. Fig.10. 8

k¥ Norma correspondiente
La norma para ceras de placa base es la No. 24 de la ADA que nos define su
alcance y uso:
Tipo de cera (I, II, 1)
Temperatura de reblandecimiento y trabajo (de acuerdo con el tipo

de cera)

b Clasificacion, indicaciones y usos
De acuerdo con su escurrimiento se clasifican en tres tipos:
Tipol. — Cera blanda. Utilizada para construccion de
contornos y fundas para coronas
Tipo ll. — Cera mediana. Se usa en la formacion de rodillos
en boca en un clima templado
Tipo lll. — Cera dura. Usada para formar rodillos en boca en

cualquier tipo de clima

Fig.10.  Cera en laminas
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P Manipulacién

Reblandecer la cera sobre un mechero

Recortar tiras y darle forma de herradura. Fig.11.2

Unir una sobre otra hasta alcanzar la altura requerida del rodillo
Figs.12 y 13.2

Sobre el mismo y con ayuda de una espétula caliente aplicar la
técnica seleccionada por el odontdlogo o laboratorista para completar
la prostodoncia total. Figs.13y 14. 2

Fig.11.® Figs.12y 13.2

Figs.13y 14.%

F Variables en su manipulacion
Estas variables existen en cada odontélogo o laboratorista dependiendo la
técnica especial utilizada para realizar la prostodoncia total o bien se le

puede dar el uso que se requiera.
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MODELINAS

M Descripcion y generalidades
Las modelinas o también conocidas como godivas 0 compuestos para
modelar, son materiales de impresion rigidos que se presentan en forma de
tablilla y barra. Son un compuesto para modelar que al calentarse adquiere
una consistencia plastica y al enfriarse recupera su rigidez (fenémeno de
termo plasticidad), se utilizan en odontologia para la toma de impresiones de

arcadas desdentadas y areas no retentivas.  Fig.15.

Fig.15.2 Presentacion comercial de compuestos para modelar

M Norma correspondiente
La norma de las modelinas es la No. 3 de la ADA que nos asegura que el
producto es termopléastico, rigido al estar frio y plastico al calentarse, ademas
de las indicaciones e informacion del fabricante sobre las mismas:

El tipo de modelina

Método de ablandamiento (directo a la flama o con agua caliente)

Temperatura de trabajo

NUmero de lote y fecha de elaboracién 2
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M Clasificacion
En atencidn con la especificaciéon No. 3 de la ADA existen dos tipos:
Tipo I.  Se utiliza para impresiones totales en pacientes
edéntulos o en zonas sin retencién y tienen rango de baja
4 ., .
fusion. En las presentaciones la encontramos en forma de
pan y de barra. Fig.16. 2
Formade <

Pan

Tipo Il. Se utilizan para la fabricacion de cucharillas y tiene

rango de alta fusion

Forma de

Barra — Para tomar impresiones unitarias y otras funciones en el

consultorio y laboratorio dental, tiene rango de baja fusion.
Fig.17. 2

El rango de alta o baja fusion se refiere al punto de reblandecimiento:
Alta > a 55°C
Baja > a 45°C 2

Fig.16. ?Modelinas en forma de pan o tabletas

Fig.17. ?Modelinas en forma de barras
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®m Composicion

Cera de abeja. Dan propiedad termoplastica al compuesto.*

Resina vegetal. Obtenida de arboles coniferos. Es un sélido fragil

que proporciona dureza al compuesto.

Resina sintética. Son sustancias sintéticas termoplasticas que se
ablandan por el calor y se endurecen al enfriarse. Proporcionan

fluidez y cohesién al compuesto. 3

Material de relleno (talco). Empleado como relleno que mejora la
textura del compuesto, disminuye el escurrimiento y reduce la

adhesividad del compuesto. *

Colorantes (6xidos metélicos). Se han utilizado pigmentos como el
rojo inglés o pigmentos verdes, negros, grises y blancos que
diferencian al material de los tejidos que se colocan en contacto
con él ya sea para impresion secundaria o para elaborar el modelo

de yeso. 3

M Reaccion quimica
En su manipulacibn no se presenta ninguna reaccion quimica solo el
fendmeno fisico de plasticidad, dado que las moléculas del compuesto (ceras
y resinas) adquieren mayor energia cinética al aumentar la temperatura y
vuelven a su estado original de rigidez al disminuirla por lo tanto es un

proceso fisico termoplastico reversible.
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M Propiedades fisicoquimicas
Conductibilidad térmica: Es baja, propiedad que hay que tomar en cuenta en
el calentamiento y enfriamiento. Cuando se ablandan a la llama o en agua, la
parte externa se reblandece primero y la interna después. Igual fenbmeno se
produce durante el enfriamiento. Si retiramos la impresion antes de que

endurezca se produciran deformaciones. 3

Escurrimiento o fluidez: Una vez ablandado y durante el periodo que esta en
contacto con los tejidos es conveniente que fluya continuamente con el

objeto de que se adapte a los mismos y reproduzca los detalles con fidelidad.
Una vez solidificado, la deformacién debe ser elastica para que la impresion

pueda ser retirada sin distorsionarse.

Distorsion: Estos compuestos debido a su estructura amorfa estan expuestos
a distorsiones debido a varios factores, la fluidez por cambios de
temperatura, el recalentamiento continuo del material en el proceso de
manipulacion y la exposicion de la impresion al medio ambiente durante

mucho tiempo antes de hacer el vaciado. *

Expansion y contraccion: Los compuestos de modelado presentan un alto

coeficiente de expansion y contraccién por cambios de temperatura. *

M Respuesta biolégica
Los dos tipos de modelinas no presentan reaccion bioldégica negativa al
entrar en contacto con el paciente, odontélogo o laboratorista, solo se
recomienda respetar la temperatura indicada para reblandecimiento y asi

evitar posibles quemaduras en los pacientes
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M Indicaciones y usos
La modelina Tipo | se utiliza para la toma de impresiones en
pacientes desdentados Yy en técnicas especiales en fabricacion de

prétesis totales para impresionar el fondo de saco.?

La modelina Tipo Il se utiliza para la fabricacion de cucharillas. ?

® Manipulaciéon
Forma de pan
Reblandecer en agua caliente (100°C)
Obtener una consistencia homogénea e introduciéndola y sacando
de el agua la tablilla e ir ablandando (para una mejor
distribucion del calor y asi obtener una plasticidad uniforme) con
los dedos.
Colocar en el portaimpesion liso no perforado

Tomar la impresion

Forma de barra
Reblandecer a flama directa
Se coloca en tramos cortos en el contorno del portaimpresion
individual (regularmente fabricado de acrilico)
Tomar la impresion hasta rodear completamente el portaimpresion

Rectificar bordes
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M Variables en su manipulacién
Enfriar sibitamente el material al introducirlo al agua no asegura que
este ocurra en toda la masa por lo tanto se debe esperar un tiempo
adecuado (2-3mins) dentro de la misma después del endurecimiento
de la superficie exterior, esto sucede debido a un enfriamiento que

produce tensién y deformacion al retirar la impresion.?

Si se utiliza la llama para el ablandamiento debe evitarse que el
compuesto se queme o forme burbujas para evitar que se volatilicen

sus componentes al fuego directo.?

El exceso de amasado con incorporacién de agua, puede aumentar
la fluidez, provocando distorsion al momento de remover la

impresion. 3

Dejar el material inmerso en agua a temperatura elevada por mucho
tiempo provoca que se diluyan componentes y se pierdan
propiedades por lo tanto el enfriamiento sera lento y el material no

endurecera por completo.

La curva de enfriamiento es de 40°C hasta 20°C que indica la
contraccion que sufre el material. Comunmente ésta curva es de
1.38 a 2.29% por lo que las dimensiones de la impresion son
diferentes a las originales de la cavidad bucal (este error es
inevitable en este producto, por lo que nunca se debe utilizar para
obtener impresiones directas de cavidades o preparaciones aunque
éstas no sean retentivas, ya que no cuenta con estabilidad

dimensional)
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M Ventajas
Econdmicos
Facil retiro de la cavidad bucal
No requiere de equipo especial para su manipulacion
Se puede reutilizar en el mismo paciente si no se logro una buena

impresion.?

M Desventajas
Se contrae al enfriarse, debe hacerse el positivo rapidamente
Sufre de inestabilidad dimensional si no se respeta la temperatura y
tiempos que indica el fabricante
Trabajar a altas temperaturas provoca quemaduras

Material rigido. 2

44



Capitulo V
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ALGINATOS

F Descripcion y generalidades
Los alginatos o hidrocolides irreversibles son materiales elasticos elaborados
en 1946 por el quimico escocés Wilding que desarroll6 una sal de acido
alginico de sodio o potasio extraida de algas marinas del mar del sur de
California y dio como resultado un polvo que se emplea en odontologia para

la toma de impresiones. 3

Fig. 18. " Presentaciones de

alginatos

E Norma correspondiente
La norma para alginatos dentales es la numero 18 de la ADA que
proporciona las indicaciones que se obtendran del producto asi como

propiedades fisicas que indica el fabricante:

El tiempo de mezclado, el tiempo total de trabajo y el tiempo de
gelificado, todo esto en segundos o minutos

Las condiciones de almacenamiento para evitar contaminacion con
polvo y humedad. Indicar si el polvo se presenta en bolsas de plastico
selladas herméticamente donde el material debe ser vertido dentro de

un contenedor rigido (plastico o metalico) para poder homogeneizarse. 2
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La fecha de fabricacibn o niumero de lote para avalar su calidad y/o

fecha de caducidad. ?

B Clasificacion
De acuerdo con la especificacion No. 18 de la ADA en el afio de 1991 los
hidrocoloides irreversibles se clasificaban de acuerdo con el tiempo de

gelificacion y de trabajo como:

Tipo | — Tiempo de gelificacién de 60 a 120 segundos y tiempo de
trabajo menor a 1 minuto y 15 segundos, se
denominaban Tipo Rapido °

Tipo Il — Tiempo de gelificacién de 2 a 4.30 minutos y tiempo de
trabajo no menor de 2 minutos, se denominaban Tipo

Normal 2

A partir de la revision de la norma en 1992 ya no existen tipos | y Il de
alginatos si no que el tiempo de gelificado se ajuste al que especifica el
fabricante (15 segundos aproximadamente) por lo tanto el tiempo de trabajo
(comprende desde el inicio de la mezcla con la unién polvo-agua hasta que
el material tiene todavia condiciones bajas de gelificacion que permite
colocarlo en la boca y al presionarlo sobre la zona a copiar fluya a todos los
espacios de la misma), sera de 1 minuto a 1.30 segundos menos que el

tiempo de gelificacién. ? Fig.18.’
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E Composicion
Los alginatos poseen varios componentes:
Alginato de potasio o sodio. Entre las sales se encuentran las de
potasio, sodio y amonio siendo las de sodio las mas utilizadas, estas
constituyen el elemento principal de la reaccion formando un sol viscoso

al mezclarse con agua en poco tiempo. 3

Sulfato de calcio. Este elemento reacciona con el alginato soluble y lo

cambia a un alginato insoluble, es decir lo transforma de sol a gel.

Fosfato de sodio. Se agrega al alginato como retardador que inhibe la
formacion de iones calcio libres y que la gelificaciéon sea en 2 minutos
en el Tipo | y de 4 minutos en el Tipo Il .3

Relleno (tierra de diatomeas). Agregandolos para darle cuerpo y textura

al alginato reduciendo la adhesividad y aumentando la resistencia. *

Saborizantes. Se agregan para dar un sabor agradable al paciente en el
momento de tomar la impresion, hierbabuena, chicle, menta entre otros

son algunos de los mismos.

Indicadores. Debido a que en su mezclado existen cambios en el pH
algunos fabricantes agregan indicadores como fenolftaleina y
timolftaleina a su producto para indicar el grado de la reaccién, es decir
del comienzo al final de la gelacion, se observa un cambio de color en
el tiempo de mezclado de el material, otro color en el tiempo de cargarlo
al portaimpresion y uno ultimo al gelificar para poder retirarlo de la boca.
®Fig.19.27
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F Reaccion Quimica
La estructura quimica del acido alginico es la de un polimero lineal del acido
anhidrobetamanurdnico que no es soluble en agua pero posee componentes
tales como sales de sodio, potasio y tietranulamina (TEA) que si lo son,
formando asi la reaccion del componente carboxilico COOH que atrapa por
quelacion los iones metélicos de estas sales creando alginato soluble. 3
Para producir esta gelacion se requiere formar nuevamente un alginato

insoluble a partir del alginato de sodio, potasio o TEA que son solubles. *

Alginato soluble de Na, Ko HN,+ H20 ___, Sol suave y soluble
Sol soluble + Sulfato de Na — » Gelinsoluble
2Na" Alg + "CaSO0O, 5 "Na,S0, + Ca" Alg,

Para tener el tiempo suficiente de tomar la impresion y controlar el gelificado,
la ionizacion del calcio se retarda con la adicion de fosfato de sodio
(NA3PO,). La reaccién retardadora es: ®

—>
2NazPO, + 3CaSO0O, Cas (POy4), + 3NazSO4

La estructura quimica de €l producto estd conformada por particulas que
reaccionan en el alginato soluble, recubiertas por una capa de alginato de

calcio insoluble. 2

Fig.19.%’

Alginato cromatico de tres fases (con indicador)
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E Propiedades fisicoquimicas
Tiempo de gelificado. Es el tiempo que transcurre desde que se
mezcla el polvo con el agua hasta que el material endurece en la
boca. El control de la gelificacion depende del grado de polimerizaciéon
del alginato y de la cantidad de retardador agregado. *
Viscosidad. Se presentan comercialmente en dos tipos de viscosidad
de acuerdo con la norma ADA No. 18:
Tipol — Alta viscosidad
Utilizado de acuerdo al
tipo de impresion
Tipoll — Baja viscosidad
A mayor resilencia de la mucosa se requerira alginato mas

viscoso o viceversa. 3

Flexibilidad dimensional. Los geles se someten a cambios de
dimensién por sinéresis, evaporacion e imbibicion. ElI material sufre
una ligera expansién inicial por lo tanto el vaciado debe hacerse
inmediatamente después de retirada la impresion de la boca del

paciente (10 minutos maximo). 3

F Respuesta biolégica
En su composicion contiene un polvo fino de tierra de diatomeas a base de
silice provocando que al momento de destapar el bote de alginato este sea
inhalado por el operador provocando silicosis pulmonar por lo tanto hoy en
dia los fabricantes ofrecen alginatos libres de desprender este polvo al ser

destapados. Fig.20 %°
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Fig.20.%° Alginatos de ultima generacion libres de polvo de silice

F Indicaciones y usos
Toma de impresiones para modelos en todos los casos requeridos
Para modelos antagonistas
Modelos de trabajo en protesis removible, ortodoncia y ortopedia
debido a que reproduce angulos muertos por las propiedades

elasticas que posee y rapidez de gelificado. *

E Manipulacién
Almacenamiento del material
La presentacién comercial es un polvo que se proporciona en latas u
otros envases hermeéticos asi como en sobres individuales laminados
y sellados que resultan mas econOmicos pero una vez abiertos es
conveniente colocar su contenido en otro envase para evitar que el
polvo incorpore humedad. Las temperaturas elevadas deterioran el
material a causa de la despolimerizacion de las moléculas del alginato.
% Fig.21. °
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Se deben respetar las indicaciones del fabricante en la cantidad de
polvo-agua asi como utilizar las partes medidoras que él mismo
suministra de acuerdo a su producto.

Fig.21. °

Instrumental
Utensilio para servir el polvo
Utensilio para servir el agua
Portaimpresion perforado o con retenciones
Espatula metdlica de bordes redondeados

Taza de hule plastica

Dosificacion y mezcla

Colocar en la taza primero el polvo y después el agua (donde la
temperatura ideal debe estar indicada por el fabricante, por lo habitual
alrededor de 20-21<C). 2

Con la taza en la palma de la mano se toma la espatula y con la otra
se presiona el producto sobre las paredes de la taza, con movimientos
revolventes en direccion de las manecillas del reloj mientras se gira la
taza en sentido contrario, recordando no exceder de 1 minuto, pero
respetando lo indicado por el fabricante.

Fig.22.° Se debe obtener una mezcla suave, cremosa, sin que escurra

de la espatula cuando se levante de la taza. 2

Fig.22. 9
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Toma de la impresion
Obtenida la mezcla correcta ubicar el portaimpresion y llenarlo con el
producto, llevarlo a la cavidad bucal limpia y sin exceso de agua
(saliva) de la parte mas posterior hacia la parte mas anterior de la
boca manteniéndola sostenida para evitar que el material se separe de
la zona (fluya correctamente) y pierda reproduccion de detalles.
Figs.23y 24.°

Al gelificar la mezcla se debe esperar por lo menos 2 minutos mas
para asegurar propiedades elasticas y de recobre elastico. Figs.23 y
24.°

Retirar el material de la cavidad en un solo y rapido movimiento en
sentido del eje longitudinal de los dientes sin vaivenes para evitar
deformaciones en la impresion. ? Figs.25 y 26.°

La impresion se debe de vaciar en un corto tiempo (no exceder de 10
minutos) por lo tanto el procedimiento de desinfeccion debe ser
relativamente rapido para prevenir cambios dimensionales. Este se
realiza mediante rociado con algun agente antimicrobiano como
hipoclorito de sodio o glutaraldehido. *

Figs.25y 26.°
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B Variables en su manipulacion
El uso de mayor cantidad de agua que la indicada por el fabricante
produce un sol mas fluido que provocaria en el paciente desde
nauseas hasta un accidente como obstruccion de las vias

respiratorias. *

El exceso de polvo hace el sol mas viscoso y puede perderse la
posibilidad de reproducir detalles asi como dificultad al mezclar el
material. 2

La temperatura del agua debe ir indicada por el fabricante (20-21C) y
debe tenerse presente que si estd se encuentra elevada reduce el
tiempo de trabajo y aumenta la posibilidad de que el material sea
colocado en la boca cuando este avanzada su gelificacion, no
fluyendo libremente, obteniendo asi una impresion que no reproduce
las formas y dimensiones existentes en el medio bucal.

Las temperaturas bajas demoran la reaccion quimica e impiden que el
material alcance la resistencia y la elasticidad apropiada en los
minutos que se debe dejar en la boca, obteniendo una impresion

dimensionalmente inexacta. 2

Hacer el positivo (elaborar el modelo) dentro de un lapso no
prolongado (no mayor a 10 o 15 minutos maximo dejando que se
relaje el material) para evitar alteraciones dimensionales por sinéresis

o imbibicion. ?
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E Ventajas
Bajo costo
Facilidad de manipulacion
Propiedades hidrdfilas

No requiere de instrumental especializado para su manipulacién. ®

E Desventajas
Poca estabilidad dimensional
Poca fidelidad de detalles
No puede desinfectarse sin alterar sus dimensiones
Recobre elastico deficiente

Poca resistencia al desgarre. 3
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Capitulo Vi

ELASTOMEROS NO ACUOSOS
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ELASTOMEROS NO ACUOSOS

4 Descripcion y generalidades

Son un grupo de materiales que se utilizan para confeccionar aparatos de
mayor precision en casos de areas retentivas desde un 6rgano dentario
hasta procesos desdentados completos obteniendo asi modelos méas exactos
de las estructuras reproducidas. Poseen la consistencia de un liquido poco
viscoso variando segun la cantidad de material de relleno adquiriendo
caracteristicas de elastomeros no acuosos, donde la norma No. 19 de la

ADA los clasifican en un mismo grupo conformado por: **°

Hules de polisulfuro 6 mercaptanos
Siliconas por condensacion o polimetil siloxanos
Siliconas por adicion o polivinil siloxanos

Poliéteres

# Norma correspondiente

La norma para el grupo de elastbmeros no acuosos es la No. 19 de la ADA
gue indica los alcances y propiedades que deben poseer asi como las
indicaciones que el fabricante proporciona:

Naturaleza quimica del producto (polisulfuro, silicona por

condensacion, silicona por adicion, poliéter, etc)

Descripcion del tipo y de la viscosidad del mismo

Precauciones especiales en el endurecimiento

Proporcion y cantidad de las pastas en volumen o peso para una

buena mezcla. ?
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Técnica adecuada y aparatos especiales requeridos para la mezcla
Tipo de mezclado y tiempo de trabajo: manual o0 mecénico

Tiempo minimo para retirar de la boca y para hacer el positivo
Condiciones ambientales de temperatura y humedad para el buen
funcionamiento del producto

En su caso, el proceso para electro depositar y el tipo de electrdlito y
sal metalica (plata o cobre) que lo permite.

Numero de lote y fechas de fabricacién y caducidad. 2

# Clasificacion segun la norma
La norma 19 de la ADA los clasifica dependiendo de las propiedades de
recobre elastico, resistencia a la deformacion permanente y estabilidad en

tres tipos:

Tipo | Recobre | Deformacion | Estabilidad

Elastico | ante carga |dimensional

I Bueno Baja Buena

Il Bueno Baja Aceptable

[l |Aceptable | Aceptable Buena

* La viscosidad también es un elemento de seleccion que puede ser: muy

pesada, pesada y mediana o ligera.?
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POLISULFUROS

Son materiales elasticos para impresiones denominados también como
mercaptanos, anteriormente se les conocio con el nombre de Thiokol por ser

éste el de la compafiia que primero los patento.® Fig.27 y 28.2

% Clasificacion
La clasificacion de los polisulfuros se basa de acuerdo a la consistencia del
producto, Fig.29." es decir de acuerdo con el grado de polimerizacién y el
material de relleno que posean, esto provoca mayor o menor fluidez: 3
Cuerpo liviano o inyeccion
Cuerpo regular

Cuerpo pesado para cubeta

4 Composicion

Grupo Material de Activador, reactor
funcional carga o relleno 0 acelerador

(pasta base) (basta activadora)

Polisulfuro Oxido de Zinc Peroxido o
Oxido de Titanio | Hidroxido de Cobre
Silice
Grupo funcional — Polisulfuro, es la base fundamental del

producto caracterizada por presencia de reactivos mercaptanos (SH)

terminales y centrales en la cadena del polimero.®

59



Material de relleno — Proporciona consistencia. Los rellenos mas
comunes son el compuesto por Oxido de Titanio, Oxido de Zinc y
Silice dependiendo de la consistencia. ®

Activador — Se utiliza el Peroxido o Hidréxido de Cobre con el
objeto de eliminar el color marrén. Estos tienen poca estabilidad

dimensional debido a la volatilidad del hidroperéxido utilizado.?

Figs.27 y 28.2 Productos comerciales a base de polisulfuro

4 Reaccion quimica
La reaccion quimica de estos materiales se hace por medio del mercaptano

0 pasta base y el peréxido de cobre o acelerador. ®
Polisulfuro + Peréxido de Cobore —  Polisulfuro + Sulfuro de plomo + H,O

(Base) (Acelerador) (Material totalmente polimerizado)®

# Propiedades fisicoquimicas
Estabilidad dimensional: Se recomienda hacer el vaciado maximo una
hora después de tomada la impresién para evitar que el producto

residual se volatilice. 3
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Recuperacion elastica: En los mercaptanos es de 7%
aproximadamente. La impresion debe dejarse sin hacer el vaciado
cierto tiempo después de ser retirado de la boca para que se recupere

elasticamente. ®

# Respuesta biologica
Los hules de polisulfuro no presentan reaccion biologica negativa al entrar
en contacto con el odontélogo, paciente o laboratorista.
El contacto con lo activadores o reactores por ser altamente reactivos
puede producir irritaciones dérmicas si ho se manejan adecuadamente

durante la manipulacion. !

Fig.29.’

# Indicaciones y usos
Se pueden realizar todas las impresiones que se requieren en la practica
clinica odontologica, como son:
Individuales o en un solo diente
Parciales o media arcada de dientes
Totales de todos los dientes superiores o inferiores

Totales sin dientes o parcialmente sin dientes
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# Manipulacién
Colocar sobre una loseta de cristal o de carton terso tratado las cantidades
indicadas por el fabricante de las pastas activadora y catalizadora que se

presentan en distinto color. Fig.28. 2
Mezclar con una espatula de acero inoxidable con movimientos revolventes
presionando sobre la loseta hasta lograr la homogeneizacion (es decir, sin

gue queden vetas)

Llevar el material al portaimpresiones y a la jeringa (especial para inyectar

este material)

Inyectar el material en la zona a impresionar y presionar con el

portaimpresiones previamente cargado de material
Esperar a que solidifique y retirar de la boca

Tomar el tiempo indicado por el fabricante para hacer el positivo (en yeso

tipo IV o0 V normalmente).
En el caso de la consistencia pesada o0 muy pesada, se presenta el
material en tarros de boca ancha con una cuchara medidora

proporcionada por el fabricante.

Se toma la porcion requerida de la pasta catalizadora y se extiende sobre la

mano.®
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Colocar la pasta activadora sobre la pasta catalizadora y mezclar con los

dedos hasta homogeneizar.

Llevar el portaimpresiones de acuerdo con la técnica seleccionada por el
odontélogo. *'°

# Variables en su manipulacion
Mecanicos —* Se requiere de cucharillas de acrilico a la medida del
paciente para la toma de impresiones, estas deben tener un espacio de 2 a
4mm entre la zona a impresionar y el portaimpresiones para que el material
a utilizar sea menos por lo tanto menores seran los cambios dimensionales.
Por ser hidrofobos requieren cuidado al hacer el positivo en yeso

(para evitar atrapar  burbujas) **

Quimicos —  No se debe usar el electro depdésito de cobre porque la
impresion se reblandece por accion del la corriente eléctrica.

Proporcion base acelerador, a menor cantidad de base el tiempo de
endurecimiento se acelera.

Agregandole una gota de agua a la mezcla se acelera la
polimerizacion pero es mas dificil la mezcla por lo tanto controlar el efecto.

Agregando una gota de &cido oleico se retarda la polimerizacion y

dureza.!?

Fisicos — A mayor temperatura se acelera la polimerizacion por lo

tanto el material endurece mas rapido.
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# Ventajas

Pueden prepararse con diferente viscosidad
Son flexibles y faciles de remover de la boca
Se pueden electro platear

Permiten buen tiempo de trabajo

No requieren de equipo especial para su manipulacion.

Desventajas

El tiempo de solidificacion es muy largo

Son sucios para manejarlos (manchan) y son muy pegajosos
Requieren de proporciones exactas para su manejo

Son dificiles de manipular

Son de olor y sabor desagradable

Tienen alto coeficiente de expansion térmica. **
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SILICONAS

Son materiales elasticos para impresiones a base de polidimetil siloxanos o
polivinil-siloxano. ® Estan constituidos por moléculas con un “esqueleto” de
atomos de silicio unidos unos a otros por medio de atomos de oxigeno. La
base de las siliconas esta constituida por un liquido combinado con un
relleno en polvo formando la “base” y es provista de otra pasta llamada
“reactor” que generar un aumento del grado de polimerizacion para el
fraguado del material. ¢ Fig.30.*

Pueden clasificarse de acuerdo con su consistencia (depende del material de
relleno y del peso molecular del compuesto) y de acuerdo con la composicion

y polimerizacién. 3

Fig.30.%°

SILICONAS POR CONDENSACION

4 Composicion
Se abastecen como una pasta base y un liquido catalizador o reactivo, no
tienen color caracteristico, cada fabricante lo abastece dependiendo de la
viscosidad del producto, por lo que se encuentran una gran variedad de

tonos, los mas comunes son rosa pastel, azul, verde y parpura.* Fig.31.”

BASE ACELERADOR
Polidimetil

siloxanos Octoato de estafo
Silicato Dialurato de butilo y
ortoalquilicos estafio

Silice Aceite
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Funcién de cada componente
Dimetil siloxano. Es la base de las siliconas, son de bajo peso molecular con

grupos hidroxilos (oH) reactivos. *

Silicato ortoalquilico. Como el silicato etilico o tetraetilico. Es el agente de
entrecruzamiento capaz de unir las cadenas obteniendo como subproducto

alcohol, que se evapora causando una ligera contraccién. °

Relleno. Se le afiade para darle cuerpo. Puede contener carbonato de cobre

o silice dependiendo de la consistencia del producto. *

Octoato de estafio. Es el catalizador més utilizado, se presenta liquido o en

pasta. Como catalizador organico, se usa para curar a temperatura ambiente

al polidimetil siloxano. 3 ——
Zeta) lus
_;_,’ F
Fig.31.” Presentaciones de silicona i ‘ .
. Oranwasigy
por condensacion e ,!
e T A \..Ll

# Reaccidon quimica
La reaccién quimica de una silicona por condensacion es la siguiente:

Silicato ortoalquilico
Polimetil + Octoato de estafioc ——» Polidimetil + Alcohol ®
siloxano siloxano
El polidimetil siloxano se pone en contacto con el reactor silicato ortoalquilico
en presencia de octoato de estafio, polimeriza por condensacion, dando

como producto secundario alcohol etilico. °.
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La reaccion de polimerizacion se efectla a temperatura ambiente, la
humedad y la temperatura ejercen un efecto significativo en el curso de la
reaccion motivo por el cual a estos compuestos se les conoce en la literatura

como siliconas RTV (vulcanizacién a temperatura ambiente). 3

Esta reaccion es exotérmica y la cantidad de calor depende de la cantidad de

material y de la concentracion de los indicadores. ® Fig.32.%°

# Propiedades fisicoquimicas
Estabilidad dimensional. Las siliconas se contraen por la polimerizacién del
material, debido a la volatilizacion del alcohol que es el producto residual y a
las propiedades mecéanicas del compuesto. La mayor contraccién ocurre

dentro de las primeras 24 horas. *

4+ Respuesta biologica

Las siliconas por condensacion no presentan reaccion biologica negativa al
entrar en contacto con el odontologo, paciente o laboratorista.

Se recomienda no tocar el catalizador con las manos especialmente en los
casos en que es organo metalico y no tomar impresiones con material que no
esté bien mezclado. 3

Debido a que los materiales de silicona no son radiopacos, puede ser dificil
descubrir la presencia de material roto, se requiere de inspeccion visual
cuidadosa de la impresion en la busca de areas rotas para asegurar el

registro correcto de los detalles. *
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# Indicaciones y usos
Se utilizan en impresiones para coronas y puentes fijos, en impresiones
totales de pacientes total o parcialmente edéntulos, para registro de mordida,
y en procedimientos de laboratorio para el procesado de protesis totales o

parciales. *

% Manipulacién
La técnica de “masilla lavada” se usa con frecuencia para este tipo de
impresiones de silicona por condensacion. De acuerdo con las instrucciones
suministradas por el fabricante, se dispensa el material de masilla en el
portaimpresiones. Se adiciona el reactor en la longitud indicada y se amasa

con los dedos para impregnar la masilla con el reactor.

Se condensa la mezcla en el portaimpresiones adecuado, se recubre con
una hoja delgada de polietleno como espaciador entre la masilla y los
dientes preparados '161 y se toma la impresién. Una vez polimerizada en
boca (2 o 3 minutos aproximadamente) se retira la impresion, y se desprende

la hoja de polietileno.

En esta forma se ha ganado el espacio necesario para el material corrector

fluido (reactor).

Se procede a mezclar base y reactor del material, se carga la jeringa, se
vierte el resto dentro de la impresion preliminar obtenida con la masilla. Se
inyecta dentro de las preparaciones y se vuelve a llevar el portaimpresion a

la boca ° para hacer la impresién final.
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Se puede sumergir en una solucion antimicrobiana como glutaraldehido o
hipoclorito de sodio por periodos cortos (menos de una hora) * y se procede

a efectuar el vaciado para obtener el positivo en yeso tipo IV.

% Variables en su manipulacion
Tiempo de polimerizacion. Puede modificarse con la temperatura, si esta se
encuentra elevada acelera la polimerizacion del material asi como también
agregando mayor cantidad de acelerador con respecto a la base.®* Para la
elaboracion de modelos y troqueles con este material se recomienda utilizar
yeso y electro depdsito de plata. No se recomienda el uso de electro depdsito
de cobre porque la impresiébn se reblandece por accion de la corriente

eléctrica y no da buenos detalles.

# Ventajas
Féacil manipulacién Fig.32.%°
Estable dimensionalmente en periodos cortos
Propiedades elasticas excelentes
Tiene sabor y olor agradables, limpios para manejarlos

Resistencia al desgarre. 3

# Desventajas
La polimerizacion es alterada por contaminacion (latex)
Sensibles a las temperaturas
Estabilidad dimensional reducida por evaporacion de alcohol
Las variaciones en el catalizador son criticas para el tiempo de

polimerizacién. 3
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SILICONAS POR ADICION

# Composicion
Las siliconas estan basadas en vinilo, terminadas en hidrégeno y un acido
cloroplatinico. La pasta base contiene al siloxano de hidrogeno polimetilo, asi
como otros prepolimeros de siloxano. La pasta catalizadora contiene
siloxano de divinil polidimetilo y otros prepolimeros de siloxano. Fig.33.* Si la
pasta catalizadora contiene sales de platino como activador, entonces la
pasta marcada como base debe contener la silicona hibrida. Los
retardadores también pueden estar presentes en la pasta que contiene el

catalizador de platino. *

Fig.33.1*

4 Reacciéon quimica

La reaccidn quimica de una silicona por adicidon es una copolimerizacion:

Siloxanos con + Siloxanoscon + acide— Silicona por adicion
silanos terminales  vinilos terminales  cloroplatinico

La reaccion ocurre entre el hidrogeno y los grupos vinilicos. Es una
polimerizacion iénica, no da subproductos, lo que se traduce en menos
cambios dimensionales. La temperatura acelera la reaccion disminuyendo el

tiempo de polimerizacién. 3
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# Propiedades fisicoquimicas

No se liberan subproductos de reaccion volatil que cause encogimiento del
material. *

La contaminacién por el sulfuro de los guantes de latex y vinilo, inhiben el
fraguado del material de la impresion de silicona por el azufre que contienen
como estabilizador usado en el proceso de fabricacién. La contaminacion es
tan invasiva que tocando el diente con el guante antes de asentar la
impresion puede inhibir el fraguado de la superficie mas proxima a estos y se
produce mayor distorsién ! por lo que se recomienda lavar bien las manos

con detergente antes de amasarlas. *

Las siliconas en general son materiales hidréfobos. Para hacerlas hidrofilas,
se les agregan sustancias tensoactivas que facilitan un mejor mojado del

tejido y un mejor vaciado con el yeso. 3

Son materiales tixotropicos, no fluyen en el portaimpresion, pero fluyen a la

menor presién en el margen gingival y espacios interdentarios. *

# Respuesta biologica
Las siliconas por adicion no presentan reaccion bioldgica negativa al entrar
en contacto con el odontologo, paciente o laboratorista.
A pesar de que el catalizador es acido cloroplatinico, se considera que el

producto no es téxico para el paciente, es decir fisioldgicamente neutro.

Fig.34.'

71



# Indicaciones y usos

Poseen una gran capacidad de reproduccion de detalles, gran elasticidad y
una excelente estabilidad dimensional. °

Se suministran en tres consistencias:

Liviana, media o regular y pesada. °

Se utilizan en impresiones para coronas y puentes fijos, en impresiones
totales de pacientes total o parcialmente edéntulos, para registro de mordida,
y en procedimientos de laboratorio para el procesado de protesis totales y

parciales. 3

# Manipulacién
Los polisiloxanos de vinilo de cuerpo ligero y mediano se expenden en dos
pastas, y la masilla se proporciona en dos tarros de base y catalizador de
alta viscosidad. Como la base y el catalizador contienen materiales similares,
también tienen viscosidades equivalentes, son apropiados para su uso en un

! en este se monta un tubo

dispositivo mezclador de suministro automatico,
doble de silicona, el reactor y el catalizador, en cuyo extremo se adosa una
punta plastica con un entorchado interno. Figs.34 y 35.*% 2

Permite que al oprimir el gatillo de la pistola, se mezclen simultaneamente
cantidades iguales. Al pasar por la punta con el entorchado interno, se
reproduce la mezcla. En la punta sale el producto perfectamente mezclado y

listo para ser usado. °

Fig.35.> Presentacién comercial
de la silicona por adiciéon
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# Variables en su manipulacion

Como estas siliconas no son hidrdéfilas. Cualquier resto de saliva, detritus,

etc., puede influir en la calidad superficial del modelo. 3

En el modelo pueden formarse burbujas, huecos, ect. debido al alto angulo

de contacto de la silicona, lo cual puede evitarse utilizando surfactantes

sobre la superficie de la impresion. 3

# Ventajas
El tipo masilla puede desplazar el tejido gingival y penetrar en el surco,
y socavados, etc.,, y en consecuencia dar buena reproduccion de
detalles. ®
Facil mezclado con aparatos automaticos *
Olor y sabor neutro. Limpios al manipularlos
Resistencia al desgarre®
Faciles de manipula, de facil remocion de la boca, existiendo menos
riesgo cuando el paciente tiene dientes comprometidos
periodontalmente o tiene implantes. *
Pueden desinfectarse y por su hidrofobicidad, no tienen tendencia a

absorber agua. *

# Desventajas
Hidrofobicidad inherente, * no mojan bien lo tejidos dentarios
Es mas dificil electro depositar con plata y cobre, quiza debido a la alta
energia superficial por la presencia de sustancias tensoactivas.
Alto costo debido al catalizador a base de platino * y especialmente con
el aparato de mezclado automatico. *

Los guantes de latex pueden afectar el mecanismo de polimerizacién.
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POLIETER

# Composicion
Este grupo de materiales es de origen europeo® se introdujo en Alemania a
finales de los afios sesentas’, son muy elasticos, estan conformados a base
de poliéter.®> Son abastecidos en dos pastas. Figs.36 y 37.> *° La base
contiene el polimero de poliéter, un silice coloidal como relleno y un
plastificador como el glicoléter o el ftalato. La pasta aceleradora contiene el
sulfonato alquilo aromatico ademas del relleno y el plastificador

mencionados.®

Poliéter no saturado de bajo peso
Base molecular y grupo terminal
"ethylen imino"
Acelerador Ester aromético sulfonado
Plastificante Ftalato de glicoléter
Relleno Silice

+# Reacciéon quimica
La reaccion de los poliéteres, no da productos residuales y consiste en un
cruzamiento por polimerizacion cationica por la via de grupos terminales
iminicos. La reaccion es ligeramente mas exotérmica que la de otros
materiales elasticos, elevandose la temperatura cera de 4°C.*?3

Poliéter + Ester sulfénico ——» Poliéter 3

Figs.36 y 37.% ° Presentacién comercial del poliéter
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+ Propiedades fisicoquimicas
Estabilidad dimensional. Debido al tipo de reaccion quimica, en la cual no
se dan productos residuales que se volatilizan, tienen una buena estabilidad
dimensional y se dice que pueden permanecer mucho tiempo antes de hacer
el vaciado. Sin embargo, a los fines de exactitud en los modelos, se
recomienda hacer el vaciado unos diez minutos después de haberse tomado
la impresion, para evitar distorsiones y por consiguiente no vaciar la

impresion después de la hora de haberse tomado.?

Resistencia al rasgado. Es mejor que la de los materiales de impresion de
silicona por condensacion y la mayor parte los materiales de impresion de
silicona de adicién. Debido a que este material de impresion es el mas
radiolicido, los margenes deben ser inspeccionados con cuidado
inmediatamente después de remover la impresion para evitar que quede

algin fragmento del material de impresién en el surco gingival.*

Desinfeccién. Los poliéteres, en particular, son susceptibles a cambios
dimensionales si el tiempo de inmersion es mayor de 10 minutos, debido a su
naturaleza hidrofilica. La solucion de glutaraldehido a 2% es satisfactoria

para muchos elastémeros.’

+ Respuesta biologica
Se consideran materiales no toxicos. Sin embargo, se recomienda mezclar el
material completamente y evitar el contacto del catalizador con la mucosa
bucal. !
Se sugiere revisar una vez tomada la impresion para evitar material a nivel

del surco y evitar irritaciones.’

75



+ Indicaciones y usos
Los poliéteres se utilizan para impresiones simples en el caso de coronas e
impresiones de no mas de tres dientes, debido a la gran rigidez y bajo

escurrimiento que poseen al polimerizar.® ®

4+ Manipulacién
La seudoplasticidad de los materiales permite a la mezcla ser usada para
jeringa y para portaimpresiones. Los fabricantes presentaron una pasta
adicional que puede ser utilizada para producir una mezcla mas delgada, por
lo tanto puede emplearse un aparato automatico de mezclado o simplemente

con la mano. Figs.38 y 39.2011

Fig.38.%° Fig.39"*

+ Variables en su manipulacion
El uso de disolvente (thinner) amplia el tiempo de trabajo con ligero aumento
del tiempo de fraguado. Ademas de reducir la viscosidad del material sin

fraguar, el disolvente altera las propiedades de los materiales fraguados.*
Se encuentra disponible actualmente un retardador que puede ampliar el

tiempo de trabajo sin reducir las propiedades elasticas o incrementar el

encogimiento por polimerizacion. *
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Se recomienda el yeso como material para troqueles, porque al sumergir la
impresion de poliéter para hacer troqueles por electro deposicién, el material

absorbe mucha agua.®

+ Ventajas
Es hidrofilo. Puede tomarse una impresion en presencia de sangre y
saliva, pequefas cantidades de fluidos no afectan su seguridad.
No necesita surfactantes para vaciar el modelo, debido a que tienen un
buen mojado.
Compatible con casi todos los materiales para modelos y troqueles,
puede electroplatearse.
Estable dimensionalmente, excelente cuando se almacena en lugares
Secos.
No es afectado por los guantes de latex o vinil.
Permanece dimensionalmente estable al realizar mas de un modelo.
Puede prepararse en varios tipos de viscosidad para resistir el
desplazamiento de los tejidos gingivales.
Puede prepararse para obtener varios tiempos de trabajo y adaptarlos a
varias técnicas de impresion.
Buena reproduccion de detalles.

Sabor y color agradables, limpios en su manipulacién. ®

v Desventajas
La consistencia depende de la temperatura.
Dificil de remover de la boca debido a su rigidez.
Puede quedar pegado al diente al retirarlo, por su naturaleza hidrofila.
Se pueden romper los margenes de las preparaciones de yeso por la

rigidez del material, al tratar de retirar la impresion. ®
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Malas propiedades tixotropicas.

Se rasga mas facilmente que los polisulfuros.

La insuficiencia de catalizador puede conducir a mucho tiempo de
endurecimiento y a superficies adhesivas.

La inmersion prolongada en soluciones de electro depésito puede
hinchar el material.

Riesgo de alergias o irritaciones al no manipular correctamente el

material. °
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CONCLUSION

Las impresiones se definen como un negativo o reproduccion en negativo de
un objeto o estructura, en el caso odontologico, los tejidos duros y blandos
de la cavidad bucal. Los materiales utilizados para la toma de esas
impresiones siempre deben llegar a la boca en estado plastico, lo que
permite una correcta y fiel reproduccién en los detalles requeridos, donde
una vez en boca y transcurrido un tiempo prudencial deberan pasar al estado

rigido o elastico, sufriendo cambios fisicos de estado o reacciones quimicas.

De acuerdo con el desarrollo en esta revision bibliografica se observa que
algunos materiales tienen limitaciones en su uso, ya que no pueden
emplearse en todos los casos requeridos para la toma de impresiones, por
ejemplo, en donde se presenten retenciones o angulos muertos, pero poseen
la caracteristica de ser econdémicos y de no requerir equipo especial para su
uso; mientras que otros materiales de impresiéon cumplen con los requisitos
exigidos ya que funcionan en la toma de impresiones para desdentados
totales, individuales, en preparaciones para coronas completas, para
preparaciones intra-radiculares, es decir, son considerados de uso universal
pero tienen un costo elevado y requieren de equipo mas sofisticado para

manipularlos.
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