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INTRODUCCION.

Dia con dia los avances en las ciencias biomédicas aplicadas a las técnicas de
reproduccion asistida sorprenden al mundo, un ejemplo de esto es el analisis
de la célula de un embrién, con el fin de determinar si ese ser humano
padecera una enfermedad genética hereditaria grave, dando la posibilidad de
evitar esa anomalia. Como es de esperarse en toda innovaciéon, hay quienes
emplean los avances con fines moral y éticamente inaceptables, como la

eleccion del sexo en el embridn sin un fin terapéutico.

En este contexto, es necesario pensar que es posible causar desequilibrio
demografico en la poblacibn mundial cuando las técnicas de reproduccion
asistida que hacen posible la eleccion del sexo, se hagan mas accesibles,

peligrando la continuidad de la especie humana.

No piense el lector que lo anterior es producto de la fantasia, al efecto valga
citar lo que esta pasando actualmente en paises como China o la India donde
las autoridades han tomado medidas como la prohibicion de ultrasonidos que
tienen como objetivo saber el sexo del producto y cualquier otra técnica que
tenga el mismo fin, debido a que ya es notoria la desproporcién entre hombres

y mujeres en esos paises.

Con el objeto de crear conciencia de los efectos negativos que puede causar la
eleccion del sexo en el embrion sin un fin terapéutico, es que se elaboro el

presente trabajo, proponiendo que se reconozca al ser humano como persona,



sujeta de derechos humanos, desde el momento mismo de la concepcion, ya
sea que esta se logre in vitro o in situ; ademas se propone que la intervencion
de la biomedicina en el proceso reproductor humano sin un fin terapéutico, sea

considerada como contraria a derecho.

En este orden de ideas, es importante sefialar que el método que se utilizara
en todo el cuerpo del presente trabajo es el deductivo, partiendo de conceptos
generales con el objeto de llegar a conclusiones particulares. En el capitulo uno
se estudiaran las técnicas utilizadas para lograr la reproduccion asistida del ser
humano, sefialando los limites médicos, éticos y morales que se deben
imponer a estas; sefialando puntualmente que bienes juridicamente tutelados

por el Estado son vulnerados por la practica de la eleccién del sexo.

Concatenando lo anterior, el punto de partida del presente serd estudiar las
técnicas de reproducciéon asistida que se utilizan con el fin de elegir el sexo,

siendo estas las siguientes:

A) Fecundacion In Vitro. Es la técnica biomédica mas utilizada en el

mundo, es el fundamento para la aplicacion de otras técnicas.

B) Diagnostico Genético Preimplantacional (DGP). Esta técnica fue
utilizada inicialmente en clinicas de fertilidad humana, con el fin de
encontrar enfermedades genéticas en el embridon, pero debido a que en
este procedimiento se sabe el sexo del embrién, se comenz6 a utilizar con

este fin, ya sin tener una utilidad terapéutica.



C) Citometria de Flujo. Se comenzd a utilizar como una opcion para
descartar a los espermatozoides con cierta carga genética (X o Y), con el fin
de evitar la transmision de alguna enfermedad genética grave, pero debido
a que se sabe la carga genética del espermatozoide que ha de fecundar el
ovulo, se utiliza actualmente, para elegir a nivel de gametos el sexo del que

esta por nacer.

En este orden de ideas, es preciso mencionar los motivos que se analizaran
por los cuales una pareja decide elegir el sexo de su hijo, estos pueden ser de

dos tipos:

» Médicos. Se utilizan con el fin de evitar la transmisién de una
enfermedad genética grave, ligada al cromosoma X o Y, como la
hemofilia, la distrofia muscular de Duchenne, etcétera. Esta razéon es

y debe ser aceptada, para autorizar la eleccion del sexo.

 No médicos. Sociales, como perpetuar el apellido, balance familiar
entre sexos, con fines econdmicos, debido a que un hombre
representa una potencial fuerza de trabajo, 0 una mujer representa
una fuente de ingreso, por la dote que se entrega a la familia o por su
venta a otras personas; o por el simple hecho de desear un hijo de

determinado sexo. Razones por demas inaceptables.

Entonces, analizadas las técnicas de reproduccion asistida y los limites morales
y éticos a imponer, en el capitulo dos se estudiara el tema de los Derechos

Humanos vulnerados por la eleccion del sexo, mencionando cada uno de ellos



y argumentando porqué se debe reconocer que dicha eleccion los vulnera,
proponiendo que se reconozcan estos Derechos adicionando las declaraciones
ya existentes o promulgando una nueva declaracién internacional que los

reconozca.

En este sentido, es importante sefialar que las técnicas de reproduccion
asistida utilizadas para elegir el sexo superan a los Derechos Humanos
reconocidos, lo que implica que estas formas de creacion de vida han dejado
atras a los instrumentos internacionales existentes, creando con ello un vacio
en materia de proteccion de estos Derechos, en relacion con estos actos

humanos.

En el capitulo tres se estudiara el marco juridico en paises de la Union
Europea, y el continente Americano, revisando puntualmente las experiencias
vividas por estos, respecto del tema que nos ocupa con el objeto de actualizar
nuestra legislacion, recordando que el Derecho, como disciplina social que es,
necesita presentar una constante evolucion, ser acorde con el momento
historico que se vive, para asi, estar en aptitud de cumplir con su finalidad, que

no es otra sino la de regular adecuadamente la vida del hombre en sociedad.

Ahora bien, en la creacién del marco normativo de nuestro pais es importante
abarcar todas y cada una de las disciplinas juridicas que guardan relaciéon con

la eleccion del sexo.

La finalidad del presente trabajo no es solamente la de plantear los problemas
juridico — practicos que puedan presentarse al elegir el sexo, sino que ademas

se intenta proponer una serie de consideraciones que pueden servir como



fundamento de Ley en la materia, con lo cual se aseguraria la proteccion

juridica del Estado a los que estan por nacer.

Eduardo Ponce.



CAPITULO 1.

LA REPRODUCCION ASISTIDA DEL SER HUMANO

“El derecho no pretende frenar el desarrollo

de la ciencia y creo que la ciencia no transformara
nuestro mundo en un inmenso laboratorio.

El problema consiste entonces en encontrar

una via para que la ciencia y el derecho

puedan operar juntos”.

Christian Byk®.

Desde tiempos inmemorables, los seres humanos hemos acariciado la idea
de poder decidir el sexo de nuestros hijos. Prueba de ello, son los actos en
las culturas populares de cada nacion; donde el uso de conjuros, ungientos,
pociones, fijar dias y posiciones para el coito, entre otras, han sido algunas
de las alternativas seguidas al efecto. Como alternativa para poder regular el
nacimiento de nifias y lograr el de nifios, en algunas sociedades se optaba
por el abandono desde el mismo momento del nacimiento, y en otras, se
practicaba directamente el infanticidio, donde al mismo momento del
nacimiento, al reconocer por examen de los genitales externos la presencia

de una nifa, se les asesinaba.

La preferencia sobre un sexo determinado obedece también a diversos
factores, como son los econémicos, sociales y culturales, por ejemplo en una
familia de extrema pobreza aumenta la necesidad de procrear hijos varones,
fundamentalmente para aumentar la mano de obra en la familia, toda vez
gue el aporte de la mujer tradicionalmente ha Estado enmarcado en el

cuidado y atencién de la familia, al interior del hogar; por lo que hace al factor

! BYK Christian. Convencién europea sobre la biomedicina y los derechos del hombre y del orden
juridico internacional, Diario de derecho internacional, Paris, 2001.



social, para las minorias con mejor solvencia econdémica, elegir el sexo es la
posibilidad de perpetuar el apellido familiar o el tan importante linaje familiar,

con las implicaciones que esto conlleva.

Dentro de todo este universo de implicaciones ético-morales, tradicionales,
de costumbres, no es tomado en cuenta que la fecundacién da nacimiento a
los seres mas variados, e individualizados seres humanos, es decir personas
humanas Unicas e irrepetibles en toda la historia de la humanidad y que un
método de eleccidn de sexo cualquiera que sea, deja sin vida a una persona
que en esencia es en palabras del escritor Og Mandino: “el milagro mas

grande del mundo™.

1.1 La reproduccion asistida del ser humano ylast  écnicas en las cuales

se puede manipular el sexo del embrion.

Antecedentes histéricos de la reproduccion asistida.

La religion monoteista mas practicada en el mundo, la catdlica, hace alusion
al nacimiento de una persona humana (divina para esta religion), que es
concebida como consecuencia directa de una inseminacion artificial. Este
dogma nos dice que la virgen Maria madre de Jesucristo, sin previa copula,
logra concebir por obra del Espiritu Santo, antes que ella y su esposo José
conviviesen como marido y mujer. Pero note el lector que en este caso la
eleccion del sexo ya era un hecho, puesto que segun la Biblia: los hombres
ya esperaban la llegada del Mesias, refiriéendose a una persona del sexo

masculino.

Independientemente de este hecho fabuloso, cabe decir que la reproduccién

asistida se presenta en la realidad del ser humano desde épocas remotas. A

2 MANDINO Og, “El milagro mas grande del mundo”, Ed. Diana, México, 1980, P&g. 1.



continuacion se presenta una breve sinopsis de la evolucion que la
reproduccién asistida ha presentado®, aclarando al lector que si bien es cierto
que estos casos no son los Unicos de los cuales se tenga conocimiento en
relacién a la materia, no menos cierto es que constituyen los antecedentes

mas importantes.

e 1322.
Los arabes llevan acabo la primera inseminacion artificial sobre caballos de la

cual se tenga noticia.

o 1462,
Se dice que Juana de Portugal, esposa de Enrique IV de Castilla, da a luz a su
hija Juana La Beltraneja como resultado de habérsele practicado una
inseminacion artificial, sin embargo, no existen pruebas definitivas al respecto,
méxime que la historia generalmente sefiala que en su momento, la alta nobleza
difamo a Juana de Portugal como adultera, considerando que su hija era fruto
de su relacion con el asistente del rey Enrique, Beltran de la Cueva (de ahi que

se haya apodado a la princesa precisamente como Juana la beltraneja).

+ 1669.

Marcelo Malphiui fecunda artificialmente gusanos de seda.

+ 1733.
En Wurtenberg nace Joseph S. Koelzenter, quien llevo a cabo trabajos de

experimentacion sobre inseminacion artificial en las plantas.

» 1740.

Jacobi experimenta la inseminacion artificial en salmones.

o 1755.

En Inglaterra, Whelteim realiza practicas de inseminacion artificial con animales.

% Aclaro gue solo se cita la historia de la inseminacion artificial y que méas adelante se citara lo
conducente a todas y cada una de las técnicas de reproduccion asistida.



1779.
Lazaro Spallazani, quien se desempefia como catedratico en la Universidad de

Pavia, fecunda artificialmente ranas y mamiferos inferiores.

1866.
J. Marion Sims obtiene un total de 55 inseminaciones en 6 mujeres con pruebas
postcoidales anormales. Logro llevar a cabo un embarazo que fue interrumpido

por un aborto.

1868.

En “La abeja Médica”, revista médica dedicada a la divulgacion cientifica, da
cuenta de 10 casos en donde la inseminacion artificial se practico con toda
felicidad.

1871.
En la facultad de medicina de Paris, el Doctor Gijén expone su tesis con relacion

a la técnica inseminatoria.

1899.
En los Estados Unidos de América, Dickinson realiza la primera inseminacion
artificial heteréloga en una mujer, al emplear semen distinto al del marido de la

usuaria de la técnica.

1911.
Roelheder obtiene resultados positivos en 31 de un total de 65 experimentos

realizados.

1927 Schorochowa participa en 8 casos de inseminacién artificial, de los cuales

resultaron positivos un total de 33.

1927.
En los Estados Unidos de América, Seymour y Koerner interrogan a 30,000
médicos logrando saber asi que 9,489 embarazos fueron logrados a través de

medios artificiales.



e 1949.
La practica de la inseminacion artificial es declarada proscrita e inmoral por el

Papa Pio XII, al dirigirse al Cuarto Congreso Internacional de Médicos Catolicos.
Es Creado el primer “banco de semen” por Roberty Schayshean.

e 1950.
Jean Rostand obtiene resultados favorables en su intento por congelar semen

de bovinos.

Médicos militares del cuerpo de sanidad del Ejército de los Estados Unidos de
América, llevan a cabo mas de 1,000 préacticas de teleinsemincaion,
inseminando a las esposas de los soldados enviados al frente de batalla en
Corea con el semen de éstos. Esta situacion se repitidé posteriormente al estallar

la guerra de Vietnam.

« 1951.

Suecia legisla en materia de inseminacion artificial.

e 1953.
En los Estados Unidos de América, Sherman obtiene los primeros embarazos

humanos con el empleo de semen congelado®.

Ahora bien, Francisco Javier Arellano opina que:

La reproduccion asistida del ser humano son todas aquellas intervenciones
del ser humano en el proceso normal de reproduccién humana, en estos, se
dan procedimientos de manipulacion a nivel de gametos humanos, que
consisten en crear un embrion in Vitro, es decir fuera del Gtero de la mujer
para después implantarlo en la matriz, ya sea de la mujer que dio su 6vulo

para dar origen al embrién o una mujer distinta a ésta’.

* ARELLANO Lara Francisco Javier, “Lagunas de Ley en el Codigo Civil para el Distrito Federal en

materia de inseminacion artificial”, Tesis Profesional, México, 2002, Pag. 5-7.

5 ARELLANO Lara Francisco Javier, Ob. Cit., Pag. 10.



Con este procedimiento se crea una persona de modo artificial, y se da vida
a un ser humano sin el acto sexual utilizando una técnica de reproduccion,
no permitiéndole ser concebido por medios naturales (copula), vulnerando su
derecho a que la naturaleza realice su proceso normal de eleccién al azar de

una caracteristica tan importante en el ser humano como es su sexo.

La reproduccion asistida es practicada por un médico especialista mediante
un tratamiento a la madre -de la cual se hablara mas adelante- o utilizando
técnicas de reproduccion asistida, que son los procedimientos terapéuticos
de caracter alternativo de reproduccion para los supuestos de esterilidad

humana.

Estas fueron creadas en su mayoria con el fin de resolver los problemas de
infertilidad de las parejas heterosexuales, pero hoy dia estan siendo
utilizadas con fines distintos a su objetivo original, como un ejemplo de lo
anterior, identificar y elegir el sexo de los hijos, lo que requiere de un
cuestionamiento serio y multidisciplinario, sobre sus beneficios y desventajas
de su préctica, y tomar decisiones respecto a un marco normativo a aplicar
por las autoridades: sanitarias, a todos los especialistas que pretenden
aplicarlas, ya sea en el ambito publico o en el privado, porque de no existir
estas técnicas tendrian una potencialidad apocaliptica de poner en peligro la
continuidad de la especie humana, de deteriorar su material genético, o de

modificarlo arbitrariamente, en conjunto con la manipulacién genética.

Los especialistas biomédicos opinan que es poco posible que se cause un
desequilibrio en el balance sexual de la poblacién, como lo piensa Alejandra
D’alessio miembro del Instituto de Fertilidad de Argentina: “hay pocas
evidencias sobre un desequilibrio en la sociedad si se permite a los padres

elegir el sexo del nifio”; lo que no toman en cuenta los especialistas para

6 D’ALESSIO, Alejandra, “Seleccion Del Sexo”, en: www.elclarin.com, Argentina, 15 de Noviembre
2004, P4g. 5.



emitir opiniones como ésta, es que las estadisticas demograficas’ indican la
existencia de un mayor nimero de hombres que de mujeres en el mundo,
estos datos sefialan que, especialmente en condiciones de discriminacion, la
reproduccién asistida, favorece a la preferencia de hijos varones de formas
gue conducen a una desproporcionada tasa de mortalidad de personas
humanas del sexo femenino en sus diversos Estados de desarrollo, en el
embrion, recién nacidas o muy pequefas; esa informacion nos sugiere que
se da la practica de privar de la vida a estas de muy diversas formas que van
desde donar los embriones femeninos para experimentar en ellos,
desecharlos, abortar o de dejar que las nifias recién nacidas mueran, o que
sean asesinadas por sus propios padres. De esta forma como lo sefiala Dan
W. Brock: “libremente o bajo coercion, los padres u otros estan eligiendo
que sexo deberan tener sus hijos”.?

Es preciso decir que a pesar de que los especialistas creen que no se
causara ningun tipo de desequilibrio, es claro que esta pasando, por ejemplo
en paises como China y la India sus dirigentes han aplicado medidas
urgentes que regulan la natalidad, Especificamente en China la politica de
natalidad consiste basicamente en que cada familia tenga solo un hijo (esta
medida es regulada por el articulo 33 de la ley sanitaria de asistencia
materno-infantil, del 27 de octubre de 1984), pero en las familias chinas el
factor econémico influye directamente en la preferencia por algin sexo, en
especifico por los varones, debido a que estos significan mayores beneficios
econdmicos, por el lugar que ocupan estos en la sociedad, pero su préactica

aungue prohibida ha originado una tasa muy alta de hombres solteros y ya

’ Estadisticas que muestran que en paises del Continente Asiatico como China existe una proporcién
de 82 mujeres por cada 100 hombres; en la India 86 mujeres por cada 100 hombres. El estudio
estadistico completo puede ser consultado por el lector en el sitio
www.imbiomed.com.mx/estadisticas/asia.

8 BROCK, Dan W., en “Dilemas Eticos”, compilador Instituto De Investigaciones Juridicas, ED. Fondo
de Cultura Economica, México, 1997, Pag. 21.



se muestra un desbalance real al haber 100 mujeres por cada 140 hombres

en edad reproductiva.

En la India, como lo sefala G.J.V. Nossal:

La ley del 27 de septiembre de 1994, sobre técnicas de diagnostico genético
preimplantacional, regula y previene sobre el mal uso que se le esta dando,
porgue la estan usando para elegir el sexo e insiste en no llevar a cabo
diagnosticos prenatales para conocer el sexo del feto y se pronuncia en

contra de la supresién de los fetos femeninos®.

Debido a que se prohibio la practica de estas aplicaciones se deja morir de
inanicidn a las nifias por darle alimento a los hijos varones, los cuales como

ya se dijo representan seguridad economica para sus padres.

Lo mismo se puede observar en Corea del Sur y Taiwan, donde persiste la
preferencia por los hijos varones y la disponibilidad de técnicas de
diagnostico prenatal, sin regulacion alguna, logrando con el aborto inducido,
un desbalance en relacion al sexo y los estandares normales para la
poblaciéon de un pais. Los gobiernos de estos paises a finales de los afios
80’s, prohibieron el uso de la tecnologia médica para el diagnéstico prenatal
del sexo, pero muchos observadores sostienen que las regulaciones
adoptadas, solo han servido para hacer que estos procedimientos se sigan
realizando de manera clandestina y a mayor costo o0 en otros paises donde

es permitida como Estados Unidos.

El poder de manipulacion de las técnicas de reproduccion asistida, le
confiere al hombre la capacidad de mejorar las condiciones de vida de la
especie, pero también la de destruir equilibrios bioldgicos que la evoluciéon de
la tierra ha logrado naturalmente, esto es, lo que la naturaleza,

espontdneamente y por razones todavia desconocidas para el hombre, tiene

®G. J. V. NOSSAL, “Los limites de la manipulacion genética”, Ed. Gedisa, Espafia 1997, Pag. 253.



predeterminado, a través de millones de afios se ha alcanzado un dificil y
delicado equilibrio, cuya modificacion puede ser catastréfica, por el evidente
peligro de afectar a la especie humana si se fuerza el nacimiento de
individuos de un solo sexo, este es el riesgo y la inevitable interrogante
suscitada por este fabuloso poder de la reproduccion asistida y la

biotecnologia actual.

Por lo que, el ser humano no solo es inventor de las técnicas de
reproduccion asistida, ahora también se ha convertido en objeto de sus
propias invenciones, por ejemplo en la técnica de eleccion de embriones en
la cual se destruye la vida de los no deseados, lo cual es un signo de

antihumanidad.

Por lo tanto, se debe retomar la mision de las técnicas de reproduccion
asistida —como avance tecnoldgico- de cara a este nuevo milenio y como
compromiso con las futuras generaciones de preservar a la especie humana,
con los debidos equilibrios naturales, que se dan al dejar que la propia

naturaleza haga la eleccion de sexo, sin alterarlos.

A continuacion se mencionan las multiples técnicas de reproduccion asistida
existentes mediante las cuales se puede elegir el sexo del producto, sin
embargo, para efectos del presente trabajo solo se estudiaran las mas
importantes, debido a que son las de mayor desarrollo y aplicacion en el

mundo:

* Fecundacion In Vitro (FIV).
» Diagnéstico Genético Preimplantacional (DGP).

» Citometria de Flujo.

Técnicas que son aplicadas en México y que si bien es cierto ain son muy

costosas para un ciudadano mexicano promedio (el 75% de la poblacion



sobrevive con 30 pesos al dia), que pasard cuando éstas se hagan mas
accesibles; se puede generar un cambio demografico insospechado;
concatenando lo anterior con la opinién del doctor lan Craft de la clinica de
fertilidad de Londres, “a la larga, hay que preguntarse si se van a obtener

»10

estuches para la seleccion del sexo en una farmacia”, por lo que es urgente

un marco juridico que regule dicha actividad.

1.2 Algunas técnicas de reproduccion asistida.

En los ultimos afios se ha observado en paises desarrollados, paralelamente
al aumento de las posibilidades de control de la fertilidad, un mayor numero
de parejas que acuden a los centros especializados en diagnosticar y tratar
la esterilidad, Esta es consecuencia directa en muchos casos de la decision
de las mujeres de embarazarse después de los treinta afios con el

correspondiente incremento de embarazos riesgosos.

Segun Raul Carrasco:

Se denomina infertilidad a la incapacidad para concebir, si bien esta puede
ser una situacién no definitiva, la esterilidad puede ser definitiva o
irreversible para concebir, aunque en algunos casos esta imposibilidad
natural puede corregirse por procedimientos médico quirirgicos o utilizando

las técnicas de reproduccion asistida™.

La infertilidad afecta a los futuros papas de todo el mundo, pero con el
pretexto de dicha infertilidad en los Estados Unidos tienden cada vez mas a
elegir el sexo del bebé apoyandose en los progresos cientificos derivados de
las técnicas de reproduccién asistida, porque no existe obstaculo legal

10 CRAFT IAN citado por G.J.V. NOSSAL, Ob. Cit., P4g. 295.

1 CARRASCO Ralll, “El estatuto del embrién y la fertilizacion in Vitro”, Ed. Facultad de teologia de San
Damasco, Madrid Espafia, 2004, P4g. 259.
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alguno, por lo que hay un gran namero de clinicas de fertilizacion asistida

gue ofrecen este servicio a las parejas.

En general las técnicas de reproduccion asistida en las cuales se puede
elegir el sexo del embriéon aln son muy costosas y estan por ahora fuera del
alcance del comun de la poblacion mundial, en relacion a este el autor
Gustavo Amillano nos comenta el costo de algunas de estas técnicas en

Estados Unidos:

El mas difundido es la seleccién de embrién con el sexo deseado con un
porcentaje de éxito del 90% que tiene un costo de entre 6,000 y 8,000
dolares, un segundo método menos difundido, prevé una seleccién a nivel
de esperma entre cromosomas femeninos “X" y cromosomas masculinos “Y-
con una tasa de éxito del 70%-, mucho mas barato que el anterior ya que

cuesta 4,000 délares™.

Costos de la aplicacion de una técnica de reproduccion asistida desviada de
su fin inicial y que si bien es cierto resuelve la infertilidad, también lo es que
se aplica para un fin inmoral, como es la eleccién del sexo, y el costo poco a
poco con el paso del tiempo dejara de ser Obice para su aplicacion. Ahora se

explicaran cada una de ellas y el procedimiento para llevarlas a cabo.

1.2.1 Fecundacion in vitro (FIV).

La fecundacion in vitro (FIV), es una técnica de reproduccion asistida que
logra la fusion de ambos gametos fuera del seno materno, es la técnica mas

utilizada para resolver problemas de infertilidad.

12 AMILLANO, Gustavo, “La ciencia en las fronteras de la vida”, Ed. Abeledo Perrot, Argentina, 2004,
Pag. 53.
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El diccionario de medicina del sitio medicinaessalud.es, la define como:

El conjunto de intervenciones médicas que van desde la obtencién del 6vulo
y el esperma, hasta la implantacion del embrion en el Gtero propio o
adoptivo, para el ulterior desarrollo del mismo, pasando por la fecundacién y
primer desarrollo de la célula germinal fuera del seno materno, hasta que el

embrién se anida en la pared de la matriz**.

La FIV con su consecuente transferencia de embriones (FIVTE) consta de
dos fases importantes: la realizacién de la fecundacién en un medio artificial,
no en el interior de la trompa de falopio; y el traslado del embrion, al Gtero
materno, esta se realiza en el laboratorio, donde bajo el microscopio puede
seguirse el proceso y desarrollo del embridon o embriones originado, hasta el
momento de su implantacidn, uno de los primeros antecedentes vinculado a
ésta técnica de reproduccion asistida se ubica en 1944 cuando dos bidlogos
Rock y Menken obtuvieron cuatro embriones a partir de mas de cien ovocitos
humanos extraidos de ovarios y expuestos a espermatozoides. Sin embargo,
el resultado no fue del todo 6ptimo ya que al poco tiempo, los embriones

perecieron.

Entre 1965-1970, el ginecdlogo britanico Robert Edwards, aplicé un proceso
para obtener embriones teniendo en cuenta el momento Optimo de
maduracion de las dos células germinales humanas. Posteriormente, le
surgio la idea del tratamiento hormonal para obtener mas de un évulo por vez
(ovulacion inducida). Asimismo, presenta ante los investigadores, la
posibilidad de fertilizar ovocitos humanos en probeta. Y en 1970, se obtiene
el desarrollo de 38 embriones fertilizados in Vitro, la mayor parte alcanzo el
estadio de 2 células, 2 el de 4, 3 el de 8 y 2 el de 16 células, es decir el de

morula inicial.

13 Diccionario de medicina en www.medicinaessalud.es.
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A principios de 1971, el investigador comunica haber conseguido un estadio
mas avanzado de desarrollo y anuncia la posibilidad de transferir embriones

al Utero materno para que ahi se desarrollen normalmente.

Finalmente en 1978 se produjo el primer nacimiento de un ser humano,
Louise Brown, concebida por la técnica de fecundacion in vitro y
transferencia del embrién al Gtero. Para los padres, un matrimonio de clase
media de Bristol Inglaterra, Louise significo el final feliz tras muchos afios de
busqueda de un hijo, cuando Lesley Brown (su madre) habia quedado

desahuciada a causa de una obstruccion de las trompas de falopio.
Procedimiento de la fecundacion in vitro.
Es un procedimiento que consta de cuatro etapas:

1) La mujer debe someterse a un tratamiento hormonal para la produccion de

ovocitos (6vulos).

2) La obtencién o recuperacion de los ovocitos por medio de un aparato
optico, que se introduce en la parte abdominal, permite la obtencion de los
ovocitos proximos a su maduracion (laparoscopia), o a través de la ecografia

y la recuperacion de los évulos por via vaginal.

3) Se produce la fecundacion in vitro (FIV), es decir, la fusibn de ambos
gametos, el 6vulo y el espermatozoide de manera artificial en el laboratorio y

del cual se obtiene el embridn que inicia su division celular.

4) Es una fase que se realiza después de 24 ¢ 48 horas de la fecundacion,
gue consiste en el paso del embrién al Gtero, este se anida solo y continta su
desarrollo. El paso del embrion al Gtero es una fase que se realiza después

de 24 06 48 horas de la fecundacion, donde naturalmente se anida y continua
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con su desenvolvimiento, esto se produce por medio de una canula o catéter,

y a esta fase se le conoce como: transferencia embrionaria (TE)™.

Estas dos Ultimas fases, permiten que este procedimiento sea conocido
como FIVTE.

Por dltimo cabe mencionar que la aplicacion de esta técnica es contraria a
natura, pero si es utilizada con el fin de resolver un problema de infertilidad

es justificada su intervencion en el proceso reproductor humano.

1.2.2 Diagnostico genético preimplantacional (DGP).

El diagnostico genético preimplantacional, es una técnica que permite
analizar la carga genética del embrion humano, con el objeto de determinar

si existe alguna enfermedad genética grave, con el fin de evitarla.

Para el diccionario de medicina del sitio fertily-docs.com:

La técnica de diagnéstico genético preimplantacional (DGP) es un nuevo
método de diagnostico prenatal, aplicado a embriones obtenidos por FIV,
permite analizar las caracteristicas genéticas del embrién antes de que se
realice la transferencia de éstos al Utero materno y se produzca la

implantacion™.

El DGP resulta de la combinacion de las técnicas de fecundacion in vitro
(FIV) y las técnicas de genética molecular. Los avances de estas dos

especialidades han permitido el desarrollo del DGP como alternativa eficaz al

4 LACADENA Juan José, "Aspectos genéticos de la reproduccién humana" en "La fecundacion
artificial, ciencia y ética", ED. Covarrubias, Madrid, 1985, Pags. 9 y Siguientes.

% Diccionario de medicina en www.fertility-docs.com.
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diagndstico prenatal en parejas con un riesgo elevado de transmitir a su
descendencia una determinada enfermedad genética o anomalia
cromosomica. La transferencia del embridon seleccionado al Utero materno
permite la obtencion de descendencia sin enfermedades genéticas
hereditarias en contraposicion a la interrupcion del embarazo, cuando el
diagnostico prenatal indica una enfermedad genética grave, justificando en

esta deteccion su practica.

Entonces, el diagndstico genético preimplantacional es una TRA que
representa una solucidn confiable para identificar embriones que portan
enfermedades de transmision genética, segun Dahl E. Savulescu: “existen
alrededor de 300 enfermedades de este tipo, las mas frecuentes son la

hemofilia y la distrofia muscular de Duchenne™®

, en estos casos, las mujeres
son portadoras de estas enfermedades, transmitiéndolas a sus hijos varones,
representando por su alta probabilidad de desarrollar la enfermedad un
riesgo al que esta por nacer. Para evitar lo anterior se utiliza el DGP
seleccionando los embriones de sexo femenino que son los Unicos no
afectados (50% seran sanos pero portadores y el otro 50% seran sanos y no
transmitirdn la enfermedad a su descendencia), eligiendo a través de esta

técnica el sexo del embrion con un fin terapéutico.

El DGP se aplica también en las parejas en las que ambos miembros son
portadores de un gen afectado para detectarlo y reducir el porcentaje de
posibilidad de tener un hijo con uno de estos genes es del 50% de
posibilidades de tener un nifio afectado. En estos casos, el diagnostico se
realiza por la técnica de PCR, reaccion en cadena de la polimerasa, que es
una variante del diagnostico genético preimplantacional, que permite detectar
una mutacion en el DNA.

® SAVULESCU Dahl E., “Sex selection and preimplantation genetic diagnosis. A response to the
Ethics”, Committee of the American Society of Reproductive Medicine. Human Reprod 2000, PA&g.
1879-1880. Citado por: LACADENA Juan José, Ob. Cit., Pag. 25.
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Para Juan José Lacadena:

La PCR consiste en la amplificacion de una determinada secuencia de DNA
para obtener un numero de copias suficiente de la misma que permita su
analisis. Cada tipo de enfermedad tiene un protocolo de estudio diferente,
por ello el DGP mediante PCR se usa en un numero limitado de

enfermedades’’.

Practicando esta técnica hay un margen mas amplio de detectar embriones
con algun tipo de herencia no deseable y es probable que con su aplicacion

se reduzca el numero de embriones utilizados en esta técnica.

Para la realizacibn de un DGP es necesario, practicar un ciclo de
fecundacién in vitro. Se induce hormonalmente al ovario para producir la
cantidad de 6vulos maduros necesarios para obtener un nimero suficiente

de embriones, siguiendo con este procedimiento:

Los ovocitos son inseminados con una muestra de semen del conyuge. Al
dia siguiente, se comprueba la fecundacién y se continda el cultivo in vitro de
los embriones hasta que alcanzan un estadio de 6-8 células,

aproximadamente al tercer dia de la fecundacion™®.

Es en este momento cuando se procede a la biopsia embrionaria (figura 1),
que consiste en la extraccion de una o dos células de cada embrion para
analizarlas. El desarrollo embrionario no se ve alterado por dicha biopsia y
los embriones se mantienen en cultivo hasta conocer el diagndstico,

momento en que se transferira un embridn sano al Gtero materno.

7 ETHICS COMMITTEE OF THE AMERICAN SOCIETY OF REPRODUCTIVE MEDICINE.
“Preimplantation genetic diagnosis and sex selection”. Ed. Fertil Steril, 1999; Pag. 595-598. Citado por:
LACADENA Juan José, Ob. Cit., Pag. 31.

'8 j[dem. Pag. 60-61.
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La mayoria de las parejas recurre al DGP para evitar tener un hijo afectado,
por una enfermedad hereditaria grave de transmision genética, razon por la
gue, cuando el resultado es anormal, optan por la eleccion de un embrién de
determinado sexo, si es la solucién a este problema, método muy utilizado en
todo el mundo, que, al igual que las otras técnicas, ha sido desarrollado con
fines terapéuticos, especificamente para detectar enfermedades hereditarias

graves; y

El mal uso de esta técnica lo ha llevado a ser un detector de embriones
supuestamente inviables, esto es, con sexo distinto al deseado por las
parejas que se lo practican; lo cual ha llevado a autoridades tales como las

de Corea y Taiwan a prohibir su uso™®.

Esta técnica es realizada en laboratorios genéticos de las clinicas privadas
de reproduccién asistida, por su alto grado de delicadeza para aplicarla y

también debido a que es una parte del proceso de fertilizacion in Vitro.

'  RODRIGUEZ Mendoza Alberto, "Aplicaciones de la ingenieria genética", en
www.geocities.com/genetica2000.

17



Una vez que el embridon ha alcanzado el nivel multicelular (blastula) es
posible extraer una de estas células y realizar un estudio genético para saber
el sexo del embrion, lo que permite implantar los que tienen un determinado
sexo con o sin un fin terapéutico, pero algunos embriones no sobreviven a la
extraccion de una de sus células, provocando la perdida de vidas humanas y
los que sobreviven no se sabe ciertamente si tendrén alguna afectacion para
desarrollarse dentro del seno materno, desconociendo aun si en el futuro
esta persona pudiera presentar algun problema de salud derivado de esta
extraccion. De lograrse el embarazo la tasa de éxito de este método es del
100%.

Para finalizar es posible afirmar que los métodos de la biologia molecular
hallaran cada vez mayor aplicacibon en el diagnostico genético
preimplantacional, y con ello facilitaran la determinacion precoz y prenatal de

un numero creciente de enfermedades hereditarias graves.

1.2.3 Citometria de flujo.

La citometria de flujo es una técnica de reproduccion asistida, desarrollada
con un fin terapéutico a nivel genético, permite primordialmente identificar el

sexo del embridén.

Para el diccionario de medicina del sitio imbiomed.com:
La citometria de flujo es una técnica de reproduccion asistida que se a

desarrollado para decidir el sexo del futuro nasciturus, esta técnica fue

creada con un fin terapéutico en especifico, con el fin de prevenir alguna
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enfermedad de transmision genética como la hemofilia, esta técnica también

conocida como sexado ha sido utilizada desde 1985%.

Para llevarla a cabo se realiza una técnica llamada tintado, en la que se tifie
previamente la muestra con un colorante para luego pasarlos a través de una
luz violeta que mide la cantidad de ADN de cada uno de ellos, que es lo que
finalmente determina que espermatozoides son portadores del cromosoma X
(que dara vida a una mujer) de los espermatozoides portadores del
cromosoma Y (que dard vida a un hombre). Después de haber sido
separados los espermatozoides que no son del sexo deseado se fecunda el
ovulo y se implanta un embrién con el sexo deseado, asi como lo cree
Alberto Messi: “Esta técnica de reproduccion tiene un 85% de éxito en la

eleccion del sexo en el embrion”?*

, en la aplicacion de esta técnica se realiza
una manipulacion de gametos previa a la fecundacion de estos al ovulo,
afirmando los expertos que la aplican que no se da ninguna eleccion a nivel
embrionario y que por lo tanto no se pone en peligro la vida humana,
cuestidon que es parcialmente cierta porque aun no existe vida humana, pero,
lo que no pueden afirmar es que se discrimina o elimina a los gametos que
no contienen la carga genética deseada incurriendo en una especie de
discriminacién genética. Por lo que hace a la vida humana, como ya se
menciono no hay ningun experto que pueda afirmar que no se le causara
problemas de salud e incluso mutaciones al ser humano concebido por esta

técnica para elegir su sexo.

2 piccionario de medicina en www.imbiomed.com.mx.

A MESSI, Alberto, “Costos de la reproduccién” en Diario La Nacion, Argentina, 25 de Febrero del 2000,
en www.lanacién.com
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1.3 Limites éticos, morales y filosoficos de las té cnicas de

reproduccion asistida.

La préactica de las técnicas de fecundacion artificial destinadas Unicamente a
elegir el sexo se deben considerar como practicas éticamente inaceptables y
moralmente rechazables, por la violacidon a los derechos inherentes del
hombre tales como la vida y la dignidad de la persona, asi como la
discriminacidon y marginacion hacia determinado sexo, provocando un
desequilibrio entre ambos sexos, por lo que dafian no solo a quien es el
pasivo de estas técnicas de reproduccion asistida, sino también a la especie
humana en general y a su historia de millones de afos, entonces, es
necesario que las aplicaciones tecnoldgicas en los procesos de reproduccién
asistida del ser humano no vayan en detrimento del bien comun, por ser esto
un limite entre lo ético y lo moral, la observacién de lo anterior dard como
resultado efectos indeseados, con la obligacion moral de no permitir las
técnicas destinadas a la eleccidén del sexo cuyas consecuencias reales no se

puedan prever, para las generaciones futuras®.

Un caso historico es la Revolucion Industrial porque, debido a la euforia por

construir las mejores maquinas®, los cientificos de la época dejaron de lado

2 Algunos expertos de diversos institutos de reproduccion asistida como el instituto valenciano de
infertilidad en Espafa cuyo director Antonio Pellicer opind: “no veo ningun problema ético, moral, ni
clinico en la seleccién del sexo de los hijos, pero tengo grandes reservas en tirar los embriones que no
interesen a la mujer por no ser del sexo elegido”, se pronuncié asi en el documento presentado ante el
observatorio de bioética y derecho de la Universidad de Barcelona. Concepcién que desde mi punto de
vista es erronea debido a que por una parte acepta la eleccion del sexo, que es moral y éticamente
inaceptable pero por otra rechaza el desechar los embriones que no son del sexo deseado por la mujer
en un proceso de reproduccion asistida, es decir, acepta que se violen derechos humanos al elegir el
sexo en el embrién, pero por otra no acepta que vidas humanas —como son los embriones- sean
desechados. Ahora si bien es cierto que al dia de hoy no hemos visto ninguna consecuencia negativa
visible por el uso de estas técnicas, también es cierto que con el transcurso del tiempo se comenzara a
ver las primeras consecuencias negativas de la aplicacion de una técnica de reproduccion asistida que
tiene un fin noble, pero en la practica se esta usando con fines moral y éticamente incorrectos.

% gu fin era construir las magquinas mas productivas y por lo tanto méas atractivas para los empresarios
de la época; sin embargo nunca pensaron en el severo dafio que causarian al mundo y por
consiguiente a todas las generaciones posteriores a ellos, su fin relativamente era bueno, pero terminé
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el factor contaminacion ambiental, ignorando que, un siglo méas tarde, el
haber utilizado maquinas a vapor inicié un proceso practicamente irreversible
de calentamiento global y contaminacién atmosférica, como ejemplo, si
hubiéramos preguntado a un cientifico constructor de la época sobre si la
contaminacion causada por estas maquinas tendria repercusion sobre la

naturaleza y su equilibrio nos hubiera contestado que no.

Otro caso mas es la férmula de la teoria de la relatividad, que abrié camino a
dos aplicaciones confrontadas para la ciencia: el uso de la medicina atomica

para salvar vidas y la construccion de bombas atomicas para destruirlas.

Por lo tanto, los actos humanos en todo tiempo pueden ser moral y
éticamente buenos o malos, segun se ajusten o se aparten de la norma
moral y a la realidad de la sociedad en que se den estos, por lo que el
respeto a las generaciones futuras es un aporte contemporaneo de la ética a
la historia del hombre, y como acertadamente considera Alberto Messi: “El
desarrollo de las ciencias tecnolégicas no solo contribuye al progreso de la

humanidad sino también puede convertirse en su enemigo™*.

Tomando en cuenta lo anterior, es posible afirmar que, la reproduccion
asistida es un milagro para las parejas con problemas de infertilidad, sin
embargo para la moralidad y la ética causa consecuencias nocivas cuando
estos actos se llevan a cabo con influencias negativas que apartan del
objetivo propuesto: procrear un hijo o evitar una enfermedad de transmision
genética grave o llegar al extremo de elegir algunas caracteristicas fisicas del
hijo, sea por un acto directo de las técnicas mismas o a través de la

intervencion de alguna potencia ejecutora.

convirtiéndose en un acto de barbarie para el planeta como ahora es el hecho de seleccionar con toda
libertad el sexo de los hijos.

2 MESSI, Alberto, Ob. Cit., P4g. 10.
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Por lo tanto, cuando desviamos la voluntariedad de nuestros actos es cuando
se convierten en inmorales, esta desviaciéon se debe a diversos factores

como son.

a) Cuando no se tiene el debido conocimiento de lo que realmente
implican nuestros actos. En la reproduccion asistida el objetivo es
lograr concebir un hijo cuando se tienen problemas de fertilidad, hasta
ahi todo esta bien, pero, si el especialista —medico genetista o bidlogo-
ofrecen a los futuros padres la eleccion del sexo del embrién se
produce una desviacion de la voluntad, puesto que si no se tiene
conocimiento suficiente o se ignora por parte de la pareja el
procedimiento que se llevara a cabo para poder tener un embrion que
sea del sexo elegido (como son el desechar los embriones sobrantes,
la exposicion de estos a experimentos, la aplicacion de biopsias
embrionarias o la donacion de los mismos a otras parejas, que todos
estos implican la exterminacion de una vida humana que proviene de
Su propios gametos) y se decide sin la informacion necesaria llevarlo a
cabo.

b) Cuando dentro del individuo se da una ignorancia voluntaria, esto
es, cuando se informa perfectamente por parte del especialista que va
a aplicar la técnica de reproduccion asistida a la pareja sobre los
riesgos y los procedimientos a seguir con el objetivo de elegir un
embrion del sexo deseado. Es aqui donde dicha pareja con el fin de
evitarse mayores complicaciones morales y éticas mantiene la
ignorancia. Se ignora la inmoralidad de sus actos porque se desea
ignorar®®. De este modo se sigue a la conciencia de la pareja que su

% He aqui cuando se decide la pareja por aplicar la teoria del mal menor, esto es, sacrificar “algo” (o en
nuestro caso alguien), con tal de conseguir el mayor bienestar para el mayor nimero de personas (en
nuestro caso ellos como pareja y el especialista particular o la institucion de asistencia para la
reproduccién que cobraran por dicho procedimiento).
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fin es el de elegir un hijo del sexo deseado, a costa de todo, pero
habiéndola forjado previamente a medida de su deseo. Esta clase de
ignorancia no disminuye la voluntariedad del acto tampoco la
responsabilidad del mismo ni su imputabilidad y nos lleva a rebasar el

limite de lo que es moral y lo ético.

Es importante considerar que, siempre que los avances cientificos y
tecnologicos se produzcan con la rapidez con la que se esta avanzando en el
campo de la reproduccion asistida, el hambre de conocimiento seguira
animando a los cientificos a seguir adelante a costa de lo que sea, en el caso
gue nos ocupa a costa de vidas humanas, recordando que el objetivo de los
avances en biomedicina aplicados a las técnicas de reproduccién asistida es
ayudar a concebir a parejas estériles, y evitar que se hereden enfermedades
genéticas graves, siendo esto ultimo lo moral y éticamente aceptable; debido
a lo anterior, no hay lugar a duda que los avances en biotecnologia traen
consigo un cumulo de cuestionamientos sobre la moralidad de la aplicacion
de dichas técnicas, pero, parece ser que el hombre no aprende de sus
errores, porque en el afan de ver hasta donde podemos llegar, los genetistas
y otros cientificos de hoy anuncian dia a dia orgullosamente sus nuevas
hazafias, sin tener en cuenta las consecuencias no solo desde el punto de
vista del equilibrio natural, sino también desde la 6ptica de la manipulacion
de vidas humanas y el limite que se debe imponer para no actuar en la

practica cientifica contra la ética.

Por lo que hace a la opinién de los grandes Institutos de Fertilidad del mundo
dicen que no hay alguna sefia visible de que con la seleccién del sexo se
vaya a causar un desequilibrio natural entre personas de distintos sexos,
pero con los casos ya mencionados anteriormente hay que replantear las
situaciones para que no vuelva a suceder; ademas, el desequilibrio entre

hombres y mujeres ya se esta notando en paises del continente asiatico.
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¢Por qué esperar a que se repita nuevamente la historia de los grandes
avances cientificos para decidir sobre una regulacion mundial especifica
sobre el particular?, es momento de regular las actividades de la
biotecnologia destinadas a la eleccién del sexo, limitando lo que se debe y lo
gue no se debe hacer, tomando como uno de los fundamentos de dicha
regulacion la libertad de investigacion, con el respeto a los derechos
humanos, porque casi cada aspecto de las técnicas de reproduccion asistida
y su manipulacion genética representan una controversia y un dilema ético,
por los métodos empleados, ademas exige un profundo andlisis, de modo
gue las posibles consecuencias negativas causadas por la negligencia

cientifica en sus procedimientos se eviten.

Como se ha visto, las técnicas de reproduccion asistida se pueden usar tanto
para el bien como para el mal (actos humanos moral y éticamente buenos o
malos). Dependiendo de nosotros el uso y limites que impongamos, porque
seria una lastima que una ciencia tan prometedora como ésta fuera aplicada
de forma equivocada al utilizarla para desviar su fin realmente util y a
consecuencia de esto se llegard a prohibir todo tipo de investigacion y
aplicacion derivada de la misma y se desaprovechara para aplicaciones con
fines inmorales o puramente econémicos. Entonces es deber de los hombres
de hoy tomar una decision fundamental para proteger a las generaciones
futuras, aprender del pasado histérico cientifico del mundo en lo que hace a
los avances cientificos o seguir caminando a ciegas y sin mirar atras,
tolerando conductas equivocadas contrarias a la ética, tanto médica, como

de la vida.

La parte de la biotecnologia dedicada a las técnicas de reproduccion asistida
y la manipulacién genética al ser mal empleada por los genetistas continua
destruyendo la dignidad de las personas y ponen en peligro todo lo hermoso

creado por la naturaleza, ademas juegan con la integridad de la especie y
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vulneran los derechos mas fundamentales inherentes al ser humano como
son el derecho a la vida, a la dignidad y a la propia identidad, porque su
procedimiento se encamina a modificar su esencia humana y el especialista
juega a ser una especie de doctor Frankestein moderno, al decidir sobre las

caracteristicas fisicas del ser humano al que daran vida de forma artificial.

Ademas, la eleccion del sexo de los hijos en su procedimiento de aplicacion
comporta una medicalizacién® innecesaria al principio de la vida moral y
antiético, debido a que no es necesario, legitimar esta intervencion, si no hay
una razén proporcionada que lo justifique, supondria entrar en una dindmica
de trivialidad del proceso de reproduccidon humana que permitiria justificar
todas las intervenciones a placer de sus progenitores.

Por lo que hace a la naturaleza del embribn humano, desde la fecundacién
pertenece al orden del ser y no del tener, de la persona, como

adecuadamente se pronuncia Mariano Barbero Santos:

El embrién deberia ser considerada éticamente como una persona, Unica e
irrepetible, como una vida de la que no se puede disponer sin limites y cuya

dignidad sefiala los limites al poder o dominio por parte de otros?’.

Entonces no se debe dar al embridon un estatus de cosa, ni un sentido de
pertenencia, porque se vulneraria la dignidad humana por no reconocerle

gue en esencia y sustancia es un ser perteneciente a la especie humana.

En concordancia con lo anterior, debe considerarse éticamente inaceptable
toda comercializacibn de embriones humanos por parte de individuos o

instituciones, aunque estos sean sobrantes (llamados supernumerarios) de

% Que es entendida como la intervencion de las ciencias biomédicas en los hechos naturales. Esta
solo es sensata 0 aceptable, cuando se aplica a la reproduccion por razones terapéuticas.

# BARBERO Santos Mariano, “Ingenieria Genética y Reproduccion Asistida”, Editorial Artes Graficas
Benzal, Madrid 1989, Pag. 187.
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una técnica de reproduccion asistida, asi mismo, que sean destinados para
experimentar con ellos, porque al hacerlo se experimenta no con una célula
sino con una vida humana o en el caso de apropiarse de ellos se traficaria
con una vida humana. La creacibn de embriones supernumerarios,
desafortunadamente es vista como inevitable, en el momento actual de las
tecnologias de reproduccion asistida, pero se espera que tenga un caracter
meramente  provisional mientras se consiguen perfeccionar los
procedimientos bioéticos que haran innecesario crear embriones sobrantes

en una técnica de reproduccion asistida.

Continuando con los procedimientos que vulneran los derechos
fundamentales de la vida humana tenemos el llamado congelamiento de
embriones, el cual es un procedimiento donde se medicaliza al embrion para
mantenerlo vivo, deteniendo su desarrollo de divisibn de celular y disponer
libremente de él, sin mas limite que la ética medica del que lo realiza, que
casi en todos los casos es olvidada por cuestiones econémicas. Para lograr
este Estado los embriones estan congelados a una temperatura de -196°C, y
no solo son utilizados por la pareja, sino que en ocasiones son donados a
parejas que no pueden formar un embrién con gametos propios o son dados

en adopcion pre-natal, esta entrega es efectuada en bancos de embriones®.

Este método de congelacion de embriones se ha convertido en un acto

complementario de la fecundacion in vitro.

% Lo cual conlleva un muy alto riesgo, puesto que estos embriones que son destinados a la crié
conservacion se utilizan para experimentar con ellos o lo que es peor implantarlos en otra mujer de una
pareja distinta, lo cual llevaria a que entre nosotros (y sin saberlo) habria hermanos que no se
conocieran y que en un momento dado, se podian conocer y reproducirse entre ellos, lo cual es una
cuestion monstruosa por donde se vea. Es un riesgo muy latente debido a que para una fecundacion
asistida se crean entre cuatro y seis embriones, de los cuales si se utilizan para la implantacion solo
dos o tres, queda un numero suficiente como para implantar cuando menos un embridn que sea viable.
De ahi los riesgos que no han sido tomados en cuenta al hablar de donacion de embriones
supernumerarios o como pasa en el caso de donacion de gametos tanto masculinos, como femeninos.
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Estos procesos por los que pasan los embriones: congelacion vy
descongelacion pueden traer problemas que afecten el desarrollo de esta
vida, haciéndole correr graves riesgos, debido a la ya mencionada
medicalizacién innecesaria y el desconocimiento de las afecciones que

pueda causar las sustancias utilizadas para su practica.

De acuerdo con lo anterior, es necesario sefialar que el ser humano, cuenta
con derechos que son consecuencia de su naturaleza humana, aun en el
inicio de su vida, valor que no es tomado en consideracién al congelar

embriones, tal y como lo menciona Joseph Ratzinger:

En virtud de su unién sustancial con una alma espiritual, el cuerpo humano no puede
ser reducido a un complejo de tejidos, érganos y funciones como lo creen bidlogos y
médicos que aplican las técnicas de reproduccion, ni puede ser valorado con la
misma medida que el cuerpo de los animales, los cuales también merecen ser
respetados, ya que el cuerpo es parte constitutiva de una persona, que a través de el

se expresa y se manifiesta®.

Es acaso que: ¢ los cientificos no se dan cuenta que en sus manos no esta el
origen y el destino de un hombre?, la creacion de vida no depende de la
ciencia ni de la biotecnologia, mucho menos de otro ser humano, por lo
tanto, ningun bi6logo o medico debe decidir el origen y el destino de los
embriones en nombre de su competencia cientifica. Por lo que, podemos
concluir que los embriones no son “cosas” de las que se disponga
libremente, porque son una vida humana, con igual dignidad a cualquier
persona del mundo, por el hecho de ser de la especie humana y cuenta con
lo necesario desde el momento de su concepcién, para su desarrollo normal

y una vida propia a partir de su sustancia esencial Unica.

% RATZINGER Joseph, “La vida en un tubo de Ensayo”, en Cristo hoy. Italia, 2003. Pag. 1, 2y 3, N°
479, 31 de julio. Citado por: MARTINEZ Calcerrada, Luis, “La nueva inseminacion artificial, estudio de
la ley de 22 de noviembre de 1988". Madrid, Ed. Artes graficas, 1989, Pag. 255.
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En concordancia con lo anterior, la sociedad debe llegar a un consenso
moral y ético basado el gran andlisis filosofico-ético sobre las técnicas de
reproduccion asistida, y delimitar lo que se puede hacer y lo que no se debe
hacer; es posible, pero, es mas facil suponer que se no se pueda llegar a un
acuerdo de voluntades en este tema y mucho menos a un consenso moral
respecto a cualquiera de las cuestiones de biotecnologia de mayor
importancia, ya que segun Tristam Engelhardt: “en una sociedad libre y
abierta siempre habra minorias que se sentiran ofendidas por cualquiera que

pretenda el consenso™®

, Y precisamente este es el reto a vencer, pero Si
contamos con principios bien fundamentados, se puede lograr, siempre

partiendo del supuesto que el embrion ya es una vida humana.

De ahi preguntarse: ¢ Es posible llegar a un consenso moral y ético mundial?,
llegar a un gran acuerdo sobre lo debido e indebido en las técnicas de
reproduccion asistida, con una base cientifica y legal, pero sobre todo moral
y ética. Claro que lo es, solo que es necesario convencer primero a la
poblacion de cuando inicia la vida y el porque de su valor. Partiendo de este

supuesto se puede lograr.

1.3.1 La proteccion de la manipulacion biotecnoldgi ca de los

embriones humanos, un bien juridico tutelado.

La manipulacion biotecnolégica de los gametos y embriones humanos, es un
acto humano que vulnera los Derechos inherentes a la especie humana,
debido a que no se afecta a un individuo en particular, con estos actos, se
vulnera la esencia misma del ser humano, poniendo en peligro su

continuidad como especie en el planeta mismo, por lo tanto debido al riesgo

%0 ENGELHARDT H. Tristam, “Los fundamentos de la bioética”, ED. Paidos Ibérica, Espafia 1995, Pag.
83.
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gue esto representa, es importante reconocer que la integridad Unica de
gametos y embriones deben revestir la calidad de Bien Juridicamente
Tutelado y que cualquier manipulacion sin un fin terapéutico (que es la
excepcion a la regla), debe ser considerada violatoria a este bien, por lo tanto

contraria a Derecho.

Por lo que hace a mi posicién sobre los ensayos clinicos, opiné que, si son
con un fin terapéutico, son aceptables, lo que este fuera de este supuesto es
considerado por mi contra natura, adhiriendome a la posicion del autor

Tristam Engelhardt que dice:

Son rechazadas y deben ser limitadas las investigaciones invasivas a la
informacién genética sin beneficio para el embrién y orientadas para poder

predecir caracteristicas y anomalias genéticas y el sexo del embrién®".

Pero, ¢porqué considerar la proteccion y no manipulacion biotecnolégica de
los embriones humanos como un bien juridicamente tutelado?, bien, por el
hecho de que no se esta respetando la identidad e integridad de la vida del
gue esta por nacer, que por estar en uno de los primeros estadios de la vida
humana, no deja de ser un ser humano. Valga citar las palabras de un

experto en embriologia como lo es el Doctor Keith L. Moore que afirma:

La vida humana inicia con la fecundacién, proceso mediante el cual un
espermatozoide del varén y un 6vulo de la mujer se unen para formar el
llamado cigoto. Tan pronto ha terminado la fecundacién, el cigoto se divide

en dos blastémeros y se inicia el desarrollo humano®.

% jdem, Pag. 189.

%2 MOORE Keith L., “Embriologia”, Ed. Nueva Editorial Interamericana, México, 1978, P4g. 2.
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No hay duda que la vida humana comienza a partir de la fecundacion, es
decir, cuando los dos gametos masculino y femenino han logrado establecer
mutuo contacto (para efectos del presente trabajo por medio de una técnica
de reproduccion asistida), pero se necesita para ello que ambas células se
fusiones en una sola, que sera el punto de partida del nuevo ser, de la
persona humana, a partir de ese momento se trata solo de un proceso
evolutivo de un mismo ser, que como comenta Jules Carles en su libro La

fecundacion:

...provista ahora de todo su patrimonio hereditario, va a iniciar
inmediatamente su desarrollo efectuando su primera division normal, a la
gue seguiran millares de otras sucesivas. A pesar de su fragilidad y de sus

inmensas necesidades, un ser auténomo'y vivo.*;

La vida de la persona humana comenzara con esta fusion de los gametos o
células y culminara con su muerte®, la intromisién y manipulacién en alguno
de estos momentos generadores de vida es innecesaria sino se tiene un
problema de fertilidad, por lo tanto es indebida y es precisamente todo este
procedimiento el que debe considerarse para fundamentar una proteccion,
considerando la no intervencién, ni la manipulacion como un bien
juridicamente tutelado, teniendo como valores fundamentales la vida, la

dignidad, la igualdad y dignidad de la persona.

Por lo tanto, resultaria arbitrario condicionar el otorgamiento de tutela juridica
a una forma determinada de apariencia del individuo humano, pues se

estaria condicionando la esencia del hombre a sus meros accidentes, es

% CARLES Jules, “La fecundacién”, Ed. Ediciones Orbis, S.A., Barcelona, 1986. Pag. 81.

% Es de sorprenderse que algunos médicos hablen aqui de “vida potencial’, como si el embridon —ser
humano- comenzara su vida cuando queda fijado al Utero. La biologia moderna no niega en absoluto la
importancia de la nidacién, pero ve en ella solamente una condicién, evidentemente indispensable,
para el desarrollo del embrién y la continuacion de la vida que ya existe. Cfr. MOORE Keith L., Ob. Cit.
Pag. 10.
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decir a los distintos estadios de su desarrollo vital. El bien juridicamente
tutelado vida, solo estara garantizado como ya se menciono, si se protegen

todos los momentos de su proceso evolutivo.

Igualmente nos debemos detener a pensar, como humanos con valores
éticos y sociales sobre el estatus del embrion, que es una vida, un ser con
derecho a desarrollarse, a nacer y a vivir como todo ser humano, es una
persona de igual valor que cualquier otra y que nosotros, por respeto a su
ser, no se le manipule, congele o modifique genéticamente, y disponer de él
a placer. Es alguien que merece ser protegido como cualquier persona en el
mundo, por las leyes que nos rigen como son las constituciones, los tratados
internacionales y las normas civiles que son el marco normativo que regulard,
protegera y hara respetar al embridén con su verdadero estatus juridico, como

persona humana.

La posibilidad de llevar a cabo la proteccion mencionada exige un gran
sentido de la responsabilidad si partimos de considerar que no todo lo
cientificamente posible es juridicamente aceptable, ademas, si no se parte
de tal premisa, la ingenieria genética se podria llegar a practicar
experimentos indeseables que pondrian a la vida en un termino en el que no
se le daria el valor que realmente tiene y traeria como consecuencia la
degradacion de ese bien juridico superior, que peligra con la manipulacion
biotecnoldogica, como ejemplos podemos mencionar la clonacion (método
gue partiendo de la manipulacién quimico-celular, permite obtener individuos
idénticos a partir de un solo sujeto), la ectogénesis (gestacion integral de un
ser humano en laboratorio, desde su fecundacion in vitro hasta que éste
adquiera respiracion pulmonar), la fecundacion y gestacion "Inter especies”
(posibilidad de fecundar 6vulos de mamiferos con gametos humanos o
viceversa) y la gestacion en el cuerpo del varon (que me parece contraria a

la naturaleza, debido a que el hombre fue creado por la naturaleza y
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evoluciono para otros fines y no para gestar a un ser humano, milagro que

corresponde a la mujer).

Valga entonces precisar que la ingenieria genética comprende la totalidad de
las técnicas dirigidas a alterar o modificar el caudal hereditario de alguna
especie, ya sea con el fin de superar enfermedades de origen genético
(terapia genética) o con el objeto de producir modificaciones o
transformaciones con finalidad experimental, esto es, de lograr un individuo
con caracteristicas hasta ese momento inexistentes en la especie
(manipulacion genética), lo cual va en contra del principio general de
igualdad entre los seres humanos, ante estas intervenciones de caracter
manipulativo hay reacciones diversas: quienes no conceden al embridon su
calidad de vida humana consideran las acciones de manipulacion en
referencia al valor del progreso cientifico y las justifican; en relacion a lo
anterior Raul Garza Garza cita lo expuesto en el informe britanico Warnok,
gue propone: “no deberian autorizarse experimentos con embriones
fertiizados, mas alla de 14 dias después de producida la fertilizacion,

momento en que sucede la implantacion™®.

Una postura contraria es la que tenemos quienes fundamentamos nuestros
criterios en estudios filosoficos, cientificos y médicos, respecto a en que
momento inicia la vida humana y creemos que el embrién humano, aunque
no se le permita desarrollar su vida de persona, posee la calidad real de vida
humana desde el momento mismo de la concepcion y por lo que creo se
debe otorgar la proteccion juridica desde la union de gametos que da origen

a una nueva vida humana.

% GARZA Garza Radl, “Bioética la toma de decisiones en situaciones dificiles”, ED. Trillas, México
2003, Pag. 211.
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Para concluir, es importante dejar claro que ninguna persona, médico,
bidlogo, u otra persona o especialista puede disponer de la vida humana, por
lo tanto son un bien juridicamente tutelado por su condicion inherente a su

naturaleza de persona humana que tiene vida propia y esta por nacer.

1.3.2 La eleccién del sexo en el embrion, la inmora lidad de esta

accion.

Los criterios morales que regulan la intervencion médica en la procreacion,
se apegan al mas estricto sentido de la dignidad de la persona humana, de
su sexualidad y de su origen.

Para aplicar una técnica de reproduccion asistida con el fin de elegir el sexo,

debe como obligacién, tomar en cuenta el siguiente criterio:

Segun Luis Mario Villafafia, debe ubicarse en el contexto cultural y social
de los individuos, debe identificar y reconocer los niveles de moral individual,
familiar y social de quien atiende y aporta con su ciencia, su arte y su ética el

reconocimiento y proteccién al derecho a la vida®.

Criterio que debe servir como fundamento del pensamiento del especialista,
para aceptar o rechazar aplicar una técnica de reproduccién asistida sin un

fin terapéutico.

Desde un punto de vista moral las decisiones deben ser; en mayor grado,
mutuas y compartidas en el caso de la decision de tener hijos buscando un
acuerdo entre ambos integrantes de las parejas en el caso de conflicto, sin
gue ninguna parte imponga a la otra una eleccion inaceptable, esto es, que

no se imponga una seleccion de sexo, por alguno de los integrantes de la

% VILLAFANA Guiza Luis Mario, “El que ha de nacer un punto de vista médico” en “La bioética un reto
del 3er milenio”, ED. Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 2002, Pag. 97.
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pareja. Asi, al renunciar a las ventajas injustas en razon del género, el
hombre gana un mayor derecho a reivindicar moralmente su participacion en

las decisiones reproductivas.

Es importante sefialar que el uso de las nuevas técnicas reproductivas suele
traer consigo importantes cargas psicoldgicas, econdmicas y de otros tipos,
para la mujer, quien puede verse presionada, por Su esposo u otras
personas, a optar por alguna de estas técnicas, aun cuando a ella le
parezcan fuera de lugar o inmorales; en donde es importante tener un
heredero varon, por razones econdmicas, o de cualquier otra indole, la mujer
puede ser presionada para abortar un feto del sexo femenino, o para seguir
tratando de tener un hijo varon aun cuando ella ya no quiera tener mas hijos,
contrarios a la moral y a la naturaleza humana, una razon inmoral en el
derecho de concebir.

Antes del advenimiento de las pruebas genéticas, si una mujer tenia un hijo
con sindrome de Down, ella y los demas lo consideraban como una

desgracia natural de la cual ella no es responsable.

En la actualidad, para Dan W. Brock:

Si una mujer elige no realizar una prueba genética de su feto ante la
sospecha fundada de que este puede estar afectado, o si sabe que este
tiene sindrome de Down y opta por no abortarlo, ella es la responsable moral

de tener un hijo con dicho sindrome®’.

Este punto de vista me parece erroneo porque en una pareja la decision de
reproducirse es de ambos miembros, los cuales deben estar consientes de

los posibles riesgos al procrear, lo correcto seria afirmar que el objetivo de la

% BROCK Dan W., Ob. Cit., P4g. 38.



reproduccion se cumple al momento en que nace el hijo, por lo que, tener un
hijo con alguna deficiencia mental no es inmoral, ni tendria responsabilidad

moral alguna los miembros de la pareja.

El origen y motivo del diagnostico de sexo se basé en las enfermedades que
se transmiten ligadas al sexo, como la enfermedad de Duchenne-Becker (la
padecen 1 de cada 3000 varones y puede llevar paulatinamente de la
paralisis a la muerte), la hemofilia, algunas anemias hemoliticas, el sindrome
de Lesch-Nyhan (la padecen 1 de cada 10 mil varones que sufren
convulsiones), entre otras, por lo que es importante citar lo escrito por Raul

Garza en relacion al tema:

En estos casos se debe aplicar el principio de doble efecto. El principio trata
de definir cuando la accion es moralmente legitima, ain cuando se sigan
efectos indeseables de ella, y para esto se deben cumplir cuatro
condiciones: a) Caracter moralmente bueno o indiferente de la accién, b)
Bondad en la intervencion con respecto al fin, c) Conexién causal del efecto
bueno con la accién y casual con la del efecto malo, d) Razén proporcional

importante para permitir la produccion del efecto malo.

Entonces podemos inferir en razén de lo anterior, que es posible en ciertos
casos de eleccion de sexo esgrimir en su favor el acto moralmente legitimo,
por la bondad que representa esta intervencibn en casos como las

enfermedades hereditarias de transmision genética.

Desafortunadamente en la realidad predomina el actuar inmoral de los
especialistas, respecto a la utilizacion de estas técnicas con el fin de elegir el
sexo del embrién, lo que queda demostrado con la siguiente entrevista
realizada por Peter Hossli al Doctor Jeffrey Steinberg, especialista en

fecundacion in vitro, quien lleva mas de cuatro afios en la practica de elegir el

% GARZA Garza Radll, Ob. Cit. Pag. 86.
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sexo de los que estan por nacer en los Angeles, California en los Estados

Unidos de América:

Doctor Steinberg, ¢tiene hijos?

Tres, dos nifias y un nifio.

¢, Quién escogio el sexo?

Mi esposa y yo hicimos a nuestros hijos de la manera tradicional, y dejamos
que las cosas se dieran por si solas. Nos hubiera gustado tener tres nifias.
Pero sus clientes piensan diferente. Acuden a usted porgque quieren tener un
nifio o una nifia. ¢ Cual es su margen de éxito?

Ciento por ciento. Nunca me he equivocado.

Y ¢como lo logra?

Antes de implantar el embrién en el Utero examino su material genético.
Puedo saber si tiene dos cromosomas X 0 un cromosoma X y uno Y. Asi
puedo saber con absoluta certeza si el embrién serd un nifio o una nifia.

Este diagnostico genético preimplantacional es muy polémico, incluso esta
prohibido en muchos paises europeos. ¢Cuanto tiempo lleva empleando
esta técnica?

La tecnologia ha Estado disponible desde hace casi ocho afios. Al principio
solo la utilizaba para buscar alteraciones genéticas. Empecé a ofrecer la
posibilidad de elegir el sexo del bebé desde hace cuatro afios.

¢,De que manera se ha reflejado ese cambio en su negocio?

Setenta y cinco por ciento de las parejas que me visitaban eran infértiles que
querian determinar si sus embriones portaban enfermedades genéticas.
Ahora, el mismo porcentaje de pacientes desean elegir el sexo del embrién.
¢ Cuantas parejas recibe?

Tengo entre tres y cuatro al dia, cerca de mil bebés al afio. Mi lista de espera
es muy larga. Las parejas llegan a esperar hasta cuatro meses para entrar a
consulta conmigo. La demanda de mis servicios rebasa cualquier
expectativa. Nadie elige mas sexos de embriones que yo.

Es de suponer que esta prosperidad lo haya convertido en un hombre rico.
Considerando que por cada ciclo de eleccién cobra 18,400 dolares. ¢Qué

significa para usted el dinero?
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No fue el dinero lo que me hizo especializarme en fertilidad. Lo monetario
comenz6 a ser importante en mi carrera cuando tuve que pagar sueldos.
Ahora casi no significa nada para mi. Tengo suficiente para vivir.

Entonces se hizo multimillonario por jugar a ser Dios.

No estoy jugando a ser dios. Lo que yo hago es estudiar como trabaja; yo
aprendo de él. Pero no altero la obra divina mucho mas que un cirujano que
quita un apéndice inflamado. El paciente sobrevive solo porque el cirujano
interfiere. Yo ni siquiera intervengo. Solo elijo.

Entonces ¢ diria que no ofrece un servicio médico, sino un estilo de vida?

Si en cierta manera. Muchos de mis pacientes consideran que tener una
familia equilibrada en cuestion de sexos es importante para mantener su
estilo de vida. Hay mujeres que me vienen a ver porque tienen cinco varones
y anhelan tener una hija a quien vestir con ropa femenina. ¢Se les deberia
negar esa posibilidad cuando existe la biotecnologia que podria ayudarlas?
No, segun el comité de ética de la sociedad americana de medicina
reproductiva. Aunque esta no aboga por éste método, considera que son los
pacientes los que deben tomar las decisiones familiares. Comprendo a los
oponentes que dicen que solo deberia hacerse un diagnostico embrionario
para determinar la existencia de alteraciones genéticas, y no para elegir el
sexo. Pero entonces tampoco deberiamos implantar senos, blanquear
dientes u operar los 0jos.

¢Suele preguntar a las parejas la razén por la que buscan sus servicios?
Nunca, pero sin que yo les pregunte, todos me dicen desde la primera cita,
tal vez porque quieren quitarse el sentimiento de culpa.

¢ Practica alguna religion?

Soy judio y mis hijos toman clases de religién.

Entonces, ¢ Qué opina su rabino sobre la eleccion del sexo?

Lo acepta. La fe judia no tiene inconveniente alguno con eso. El rabino nos
ensefia a ser productivos y multiplicarnos; no nos dice como debemos
hacerlo.

¢, Se podria decir entonces que fabrica bebés al gusto?

Yo no fabrico bebés; observo el proceso y selecciono. Insemino un ovulo y
después observo lo que hace la naturaleza. No altero el material genético.
Usted habla tan sencillo de estas técnicas de eleccion de sexo, tan sencillo
como ir al dentista. No obstante si ofreciera sus servicios en Europa lo

encarcelarian.
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Mucho de lo que hacen los especialistas en fertilidad estadounidenses esta
prohibido, no solo en Europa sino en muchas otras partes del mundo. En los
Estados Unidos de América la reproduccién se considera un asunto privado
en el cual no puede intervenir el gobierno. Todo lo que hago es legal. Los
fundadores de este pais fueron personas que querian tener el derecho de
decidir por si mismas y esto se hace mas evidente en asuntos privados,
como la reproduccién.

¢Diria entonces que la decision de concebir un nifio o una nifia es un
derecho?

Yo no le digo a la gente que lo haga. El gobierno tampoco obliga a nadie a
tener un nifio o una nifia, esa decisién concierne a los padres. Mi obligacién
es utilizar de manera adecuada la biotecnologia.

No obstante Europa trata este asunto con cautela debido a varias razones
histéricas. A muchas personas la eleccion del sexo les recuerda la
eugenesia, un triste capitulo en la Alemania nazi.

Estas hablando de un Estado fascista que decidia si la vida tenia o no valor
nosotros le dejamos esa decision a la pareja que esta a punto de concebir,
nadie obliga a nadie, esa es la gran diferencia.

Entonces, parece que usted aprovecha que en otros paises esta prohibida la
eleccion del sexo. ¢Qué porcentaje de sus clientes son extranjeros?

Poco mas de sesenta por ciento. Trabajamos con clinicas de fertilidad en
todo el mundo. Por lo general, las mujeres extranjeras se someten a un
diagnostico y comienzan su tratamiento hormonal, en sus naciones de
origen, cuando llegan conmigo es solo para concretar la fecundacion in Vitro,
previo diagnostico genético preimplantacional, porque esta prohibido en sus
paises. Mi tarea es fecundar los 6vulos, evaluarlos e implantarlos. Después
de cinco dias regresan embarazadas. A muchas les molesta tener que salir
de su pais para realizar esto.

¢,De donde son sus pacientes?

Provienen de distintos paises, de Asia por ejemplo tengo pacientes de
Japoén, Corea del Sur, Singapur y muchos de China. También recibimos
clientes de Europa de Gran Bretafia, Francia y Alemania, asi como de
Australia y Canada.

¢ Tiene pacientes de China?

Si, muchas parejas de China me vienen a ver.

¢, Qué sexo escogen?
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Siempre quieren nifios.

En estos momentos en China existe un desequilibrio de géneros debido a su
politica de un solo hijo.

He ido muchas veces a China y me han contado historias horribles de nifias
gque dejan tiradas a sus nifias a la orilla de las carreteras. Si puedo escoger
entre ayudar a una familia a tener un nifio y no una nifia, que después va a
ser abandonada en la carretera, prefiero ayudar a la familia a que tenga a un
varon.

Pero al hacer esto ayuda a que haya sexismo en China y un desequilibrio en
la naturaleza.

Tienes razon pero ese es un problema que los chinos tienen que resolver
internamente.

Por lo tanto, ¢ la eleccién del sexo es para usted solo un negocio?

Claro que no, es medicina feliz. Podria dedicarme a atender pacientes con
cancer pero eso es medicina triste. No hay nada mas satisfactorio que
ayudar a una pareja a tener un nifio como ellos lo deseen.

No obstante, se ha discutido que la eleccién del sexo contribuye a que haya
un favoritismo por el sexo masculino...

Las preferencias varian entre culturas. Los asiaticos prefieren tener nifios,
mientras que os canadienses, nifias en un setenta y cinco por ciento.

En Estados Unidos de América es legal elegir el sexo del embriéon que ya
esta en el Utero y después abortarlo sino es del sexo de la preferencia de los
padres. ¢ También ofrece este servicio?

Nunca hago eso, creo que es una forma de genocidio. Mi método es mucho
mas seguro y éticamente menos problematico.

¢ Cuando comienza la vida?

Cuando vivir empieza a ser viable, a partir de la semana 23 del embarazo.
Los especialistas en reproduccién asistida han dicho que nunca recurririan al
diagnostico genético preimplantacional para seleccionar el sexo del bebé.
¢ Por qué su gremio decidié hacer lo contrario?

Por lo general la sociedad busca el progreso tecnoldgico. Hace veinte afios
fui uno de los primeros en ofrecer la fecundacion in vitro. Los que entonces
nos criticaban decian que esos bebés no tenian alma. Hoy dia casi cualquier
persona estaria dispuesta a tener un bebé de probeta. Ya nadie habla

siquiera de eso.
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Si se considera que los padres gastan 18 mil dolares por tener al hijo
predilecto, es de suponer que tengan expectativas muy altas para su
descendencia. ¢ Qué pasa si el nifio seleccionado no las cumple?

Todos los padres esperan mucho de sus hijos, incluso los que los conciben
de manera natural. Por lo general esas expectativas varian segun el sexo,
sin importar que este se haya seleccionado con anticipacion.

Usted concibié a sus hijos a la vieja usanza. ¢Podemos preguntarle porque
no opto por la seleccién del sexo?

Si hubiéramos tenido una tercera nifia en lugar de un nifio, de todos modos

estariamos muy felices. Pero si tuviera un cuarto hijo definitivamente
39

escogeria un nifio™".
De esta entrevista se puede inferir que el actuar de dicho especialista es
amoral, porque cosifica a la persona humana, vulnerando su dignidad. Actta
inmoralmente por su animo de lucro y no le importa cuantas vidas humanas
haya que perder para conseguir este lucro indebido, vulnerando el derecho a

la vida.

Es inmoral, porque discrimina a placer por razon de género. Es inmoral,
porque justifica su actuar con argumentos poco razonables para la
significacion de la especie humana. Es inmoral porque usa este
procedimiento aun cuando no existe indicacion medica basada en criterios de
riesgo, ni para determinar caracteristicas no vinculadas a la salud. Es
inmoral, porque no permite la eleccion natural del sexo, lo que puede causar
un desbalance entre ambos sexos, lo que pondria en riesgo la perpetuidad
de la especie. Es inmoral porque solo se piensa en el bienestar de unos

cuantos, sin importar el bien coman.

3 “¢Nifio o nifia? El te lo hace”. En Conozca Mas, Julio, 2007. entrevista realizada por Meter Hostil,
con la traduccién de Claudia Ordoiez.
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1.3.21F.ILV.

Para Jules Carles : La fecundacion in vitro implica que se produzcan cuando
menos seis embriones con gametos de la pareja que ha acudido a este
método ya que, para realizar la transferencia de un embrién al Utero de la
madre se necesitan cuando menos dos de ellos, por lo tanto, de lograrlo al
primer intento se tendrian cuando menos cuatro embriones supernumerarios,
los cuales son destinados a distintos fines, por ejemplo: la congelacion de
embriones, teniendo como consecuencia tener seres humanos vivos

congelados; la donacién a otras parejas en las que ambos son estériles*.

Lo anterior, implica que se pueda tener hermanos sanguineos, pero de
padres civilmente distintos, a los embriones supernumerarios de esta técnica
se les utiliza como un instrumento, y tal parece que los embriones se
producen exclusiva y selectivamente sin la intencion de ser implantados, si
no de ser destinados a fines de investigacion u otros usos, degradando la

vida humana a mero objeto o cosa.

Dentro de la inmoralidad de esta técnica podrian incluirse las posibilidades
de embarazo en el hombre; se sabe que, ocasionalmente, el embriéon puede
implantarse primaria o secundariamente en la cavidad peritoneal y
desarrollarse el feto hasta ser viable, este tipo de gestacion se denomina
embarazo abdominal, se termina siempre por cesarea, y la placenta se
inserta en el peritoneo cerca de los grandes mesos, puede causar grandes
hemorragias a la persona. Como vemos tedricamente existe la posibilidad de
transferir un embrién en la cavidad abdominal de un hombre, y es necesario
para ello, el soporte hormonal para proteger el desarrollo de la gestacion
durante las primeras semanas mediante terapia sustitutiva, una vez

desarrollado el trofoblasto, el control endocrino de la gestacion no requiere la

“0 CARLES Jules, Ob. Cit., Pag. 93.
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funcion ovarica, ya que es asumido por la placenta, acto antihumano que se
puede realizar con la FIV, contrario a la funcion natural del cuerpo del
hombre, esta es una posibilidad para que las parejas homosexuales de
hombres tengan descendencia bioldgica, abriendo la posibilidad la FIV, no
solo de aplicarla en mujeres, sino también en hombre un acto que de solo

pensarlo resulta totalmente fuera de toda l6gica humana.

Por lo que hace a la pareja homosexual femenina, se fusionaria dos 6vulos
cada uno procedente de uno de los miembros de la pareja, y posteriormente

transferirlos al Utero de una de las mujeres, a traves de la técnica de FIV.

Esta experiencia ha sido realizada en ratones, se fusionaron los dos o6vulos,
suprimiendo ambas membranas pelucidas y posteriormente inyectando el
embrion asi reformado dentro de una membrana pelucida; en ninguna de las
tentativas se ha logrado el correcto desarrollo del embrién hasta ser viable,
pero es una posibilidad que como todo es perfeccionable, en detrimento claro
esta de la moralidad de la conducta humana*, segin estudios de Jules

Carles.

Para los dos casos anteriores no estamos preparados aun para aceptarlo,
debido a lo antinatural que resulta el que un hombre pueda concebir a un hijo

en su cuerpo o que parejas homosexuales de mujeres lo hagan.

Para concluir es importante sefalar que la gama de desviaciones de la
reproduccion humana que se pueden lograr con la FIV, como la eleccion del
sexo, son contrarias a la moral porque van en contra del proceso normal de
la reproduccion humana, ademas de lograr aplicar las variaciones de la
técnica con éxito, se estaria rebasando el limite de la moral, siendo estos

actos moralmente rechazables y contrarios a la naturaleza humana.

! |dem, CARLES Jules, Pag. 99-101.
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Entonces la aplicacion de la FIV sin un fin terapéutico es contraria a la moral.

1.3.2.2 D.G.P.

En lo relativo a la realizacion de la prueba de diagnostico genético
preimplantacional y su inmoralidad, esta claro que no deberia efectuarla
aquel que no tenga una experiencia suficiente, y puede considerarse inmoral
su realizacion negligente o que no se tomen las medidas adecuadas para
salvaguardar la seguridad y confidencialidad de los resultados, obtenidos a

traves de la biopsia embrionaria.

La inmoralidad de esta accion consiste en que no se le permite a la
naturaleza balancear a los sexos, que se interviene en el proceso
reproductor humano sin un fin justificado, ademas de que derivado de la
biopsia embrionaria se pueden obtener datos suficientes para hacer un perfil
genético de la persona y modificar genes en perjuicio de la especie,
generando una especie de seres con caracteristicas superiores a los del
comun de la poblacion lo que causaria desigualdad de condiciones para la
vida (que ya de por si las hay, respecto a lo econdmico), y se obtendria
informacion que si no se tiene un control adecuado sobre ella, provocaria
gue esa persona fuera discriminarla en el plano laboral, en un seguro de vida

o medico, en una universidad, organizaciones, etcétera.

Ademas de lo anterior se podria extraer con esta biopsia células aptas para
ser utilizadas en una clonacion o para crear seres hibridos. En fin por ahora
solo tenemos a la vista la punta de este cumulo de aplicaciones desviadas e
inmorales que podria tener esta técnica, porque es la mas efectiva y utilizada
en el mundo de la reproduccion asistida, por lo tanto es importante hacer del
conocimiento de las autoridades competentes para conocer de este tipo de

asuntos lo trascendental que es para la especie humana el que se delimite el



uso de esta técnica Unicamente a lo que es moralmente aceptable, como es

la eleccion del sexo terapéutica y la terapia genética del ser humano.

De no poner este limite, esta técnica nos llevaria a la creacion del hombre in
Vitro, que tendria como principal caracteristica, su antihumanidad, debido a
gue seria creado a la carta por otro ser humano.

1.3.2.3 Citometria de flujo.

La citometria de flujo conlleva a la destruccion de gametos no deseados, lo
cual es un signo de antihumanidad al realizar la tincibn de los
espermatozoides del varén, para seleccionar los del sexo deseado y obligar
a que fecunden el 6vulo de la mujer, es un método prohibido por la ley en
Inglaterra por su inmoralidad. Este método, menos difundido que los
anteriores, prevé una eleccion a nivel de esperma entre cromosomas
femeninos “X” y cromosomas masculinos “Y”, radicando su inmoralidad en

vulnerar el derecho a la igualdad de oportunidades entre géneros humanos.

Lo que la naturaleza, espontdneamente y por razones todavia desconocidas
para el hombre, tiene predeterminado para el mismo, este lo pone en riesgo
debido a la aplicacion de este tipo de técnicas con el evidente peligro de
afectar a la especie humana si se fuerza el nacimiento de individuos de un
solo sexo, ademas no se sabe aln si estas técnicas causan problemas de
salud a la persona nacida por esta medio. Este es otro acto humano inmoral,
puesto que no se tiene la experiencia necesaria para saberlo y se aplica sin
ninguna restriccion, argumentando que no es una eleccion entre seres
humanos, sino una elecciébn en gametos con cierta carga genética, criterio
equivocado, porque los gametos también tienen un origen humano y no es

moralmente justificado que se manipulen con este fin.



1.3.3 Los limites éticos de la manipulacion genétic  a.

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola, manipular es “operar con

las manos o con cualquier instrumento™?

, entonces la manipulacion genética
implica la medicalizacion innecesaria para lograr la eleccion del sexo
deseado o la modificacion de genes mediante técnicas de biotecnologia o
ingenieria genética para casos mas especificos. Por lo tanto, la manipulacién
genética supone la intervencion sobre los caracteres naturales del patrimonio
genético de una persona humana. Manipulacibn que se da en algunas
técnicas de reproduccion asistida como citometria de flujo con su método de
tincion de gametos, que puede modificar el patrimonio genético del que esta

por nacer, utilizada en la técnica conocida como Microsort.

Cuando los seres vivos se reproducen sexualmente, sus descendientes
desarrollan rasgos diferentes, unos con aspecto de otros y también con
respecto de cada uno de sus padres, el modificar esta identidad, es uno de
los grandes dilemas éticos que enfrenta la humanidad, porque por una parte
esta la libertad de investigacion y por otra el derecho a la vida y el derecho a

tener una identidad formada naturalmente.

La micro manipulacion a nivel de gametos (es un grupo de procedimientos en
los cuales el huevo -oocito- y los espermios son manipulados para ayudar a
la fertilizacidn), es una practica activa en todas y cada una de las técnicas de
reproduccién asistida, practica que rebasa el limite ético porque desvia el
objetivo de las técnicas de reproduccion, y el resultado de estas
manipulaciones en la cual se han utilizado gametos genéticamente
manipulados, son de riesgo para la vida del embrion y porque poner en
riesgo la vida por una manipulacion que es aplicada sin necesidad de
hacerla, ya que, para tener el resultado esperado, influyen muchos factores,

tanto fisicos como son la viabilidad de los gametos utilizados, como externos,

*2 Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola en www.rae.es/buscador.
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habilidad del médico o biblogo que haya aplicado la técnica, asi como
también sicoldgicos, Estado emocional de la futura madre al someterse a

este tipo de procedimientos.

Un ejemplo de lo anterior son los fallidos intentos de implantar un embrién en
el Gtero de la madre y su eventual rechazo, lo cual se conoce como “micro
aborto”, que no es diferente en nada de un aborto comudn, porque el
resultado es el mismo ambos terminan con la vida de un ser humano, he
aqui el riesgo innecesario que se tiene y que se encuentra fuera de toda
I6gica ética, a diferencia de un aborto “normal”, puede ser inducido o por
causas totalmente ajenas a la intervencion del hombre; es decir, no se sabe
0 se quiere la terminacion de la vida humana, excepto claro, en el aborto
inducido; en cambio al aplicar una técnica de reproduccion asistida con
manipulacién genética el micro aborto tiene una probabilidad muy amplia de
suceder, porque se a comprobado que los experimentos realizados con
células y gametos humanos manipuladas no son seguros y que pueden
derivar en problemas para la vida humana desde el momento mismo de su
implantacion y de lograrse, en el transcurso de la vida de la persona asi

concebida, originado este por ir mas alla de lo éticamente aceptable.

Un ejemplo del actuar fuera de los limites de la ética del especialista que

realiza la reproduccion asistida es el siguiente:

En un procedimiento de aplicacién de una técnica de reproduccion humana
para elegir el sexo, los genetistas al perder una vida humana simplemente
implantan otro embrién con gametos manipulados (dependiendo la técnica)
para tratar de lograr un nuevo embarazo, el momento en que se pierde una
vida humana es cuando ya se a rebasado el limite de lo éticamente

aceptable y denota su poco respeto por la especie humana y su dignidad.

46



También cabe destacar la biopsia embrionaria aplicada en el DGP, que se
realiza con el fin de detectar células afectadas por alguna enfermedad
genética grave o por algun defecto genético, las cuales se extraen, se
manipulan o se reemplazan por otras que no tengan ese gen afectado y se
reintegran al embrion y con esta manipulacion se realiza la implantacion del
mismo al Gtero de la madre. Dicha manipulacién nos puede llevar no solo a
reemplazar genes defectuosos, sino a reemplazar genes con diversas
caracteristicas y a modificar sin ninguna razon terapéutica —que es la Unica
gue se puede justificar-, comenzando a crear seres con caracteristicas a la

carta, con sus desafortunadas consecuencias.

Otra parte de la manipulacion genética que excede el limite ético de la
aplicacion de las técnicas es la experimentacion y auténtica manipulacion
genética en que se da en los embriones que no se utilizan después de los
tratamientos de reproduccion asistida mediante fertilizacion in vitro (FIV), los
cuales son expresamente donados por las parejas y que de otra manera
terminaran siendo desechados, sin embargo no les esta permitido
experimentar con embriones de mas de catorce dias, esto es, cuando
empieza el desarrollo del sistema nervioso, lo que les impone un limite

netamente ético.

Ricardo Goncebat ** en su articulo: “Clonar para curar’, destaca el
beneplacito del cientifico Bernat Soria (uno de los mas destacados expertos
en células madre del mundo), que consider6é una buena noticia la decision de
las autoridades britdnicas de clonar células madre para ayudar a aliviar
algunas enfermedades y expresé su confianza en que Espafia permita
también esta posibilidad en la ley, con esta decisidon, se rebasa ya un limite

ético impuesto con anterioridad que no permite la clonacion humana, aunque

43 GONCEBAT Ricardo, “Clonar para curar. Una realidad para curar”, SKY View, México, 2006, Nium.
63, Pags. 38.
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es indispensable conocer el procedimiento para saber si es contrario a la

ética del ser humano.

Al igual que el aborto, la clonacién provoca un airado debate que enfrenta a
dos grupos de opinion: los que estan a favor en nombre del progreso técnico,
meédico y la capacidad de eleccion humana, y aquellos que se oponen con

argumentos éticos y morales.

Los que estan a favor de la clonacion terapéutica opinan que con este
procedimiento de clonacion y manipulaciéon de células madres se ayudaria a

la ciencia para curar algunos padecimientos de caracter genético.

Los sectores de poblacidon que estan en contra como el partido britanico pro
vida, opinan: “es perverso que, mientras hay tanta preocupacion por la
proteccion de los derechos de los animales, la HFEA permita experimentar
con seres humanos”, y otro grupo similar Comment On Reproductive Etics,
opina: “ninguna vida humana debe ser sacrificada para el beneficio de otro,
no importa cuan dramaticas sean las promesas de éxito en la intervencion™*.
Aln no se sabe si las células madre de origen embrionario tienen algun
potencial terapéutico, por este motivo debe tomarse con las reservas

necesarias.

El limite ético que debe tener la manipulacién genética no debe ser otro mas

gue el de realizar lo técnicamente aceptable y la biotecnologia no debe ir

** GONCEBAT Ricardo, Ob. Cit., P&g. 39. He aqui el gran peligro, no se tiene aun la certeza de que las
células madre embrionarias tienen algin potencial terapéutico y ya se permitié que se experimente con
ellas y lo que es peor utilizando la técnica de clonacién. Hoy se esta autorizando en un pais tan
avanzado como lo es Inglaterra utilizar células humanas para clonar, y yo me pregunto ¢no es acaso
esta técnica de clonacioén la que fue prohibida hace algunos afios por la mayoria de los organismos
internacionales y por las legislaciones nacionales?, he aqui lo inmoral de la manipulacién genética
porque se comenzd por tener un objetivo éticamente valido —saber la composicién genética del ser
humano para tratar de buscar la cura a enfermedades que son hasta la fecha incurables- y se
distorsiono este fin, para querer convertir a la especie humana en una especie que se pueda manipular
a placer.
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mas alla del criterio de racionalidad ética siguiente: la persona humana no
puede ser tratada como un simple medio, ademas se debe imponer
fundamentado en el respeto por la libertad de investigacion que tiene la
ciencia, tomando en cuenta que esta manipulacién puede ser un peligro si se
actla precipitada e irresponsablemente en su regulacion como lo demuestra
la aprobacion de la clonacion terapéutica en Inglaterra, porque segun Luis
Diaz Mduller: “La manipulacién biotecnoldgica no es neutral, posee un
caracter ambivalente: en beneficio de la humanidad o en detrimento de
ella™.

La manipulacion biotecnolégica de los genes y gametos para llevar a cabo
clonacion de células o eleccion de gametos con el fin de elegir el sexo en el
embrion es éticamente inaceptable, pues exigiria decisiones que nuestra
sociedad no esta preparada para tomar y que podrian llevar a vulnerar el

derecho a la igualdad y a aumentar la conducta sexista en la sociedad.

1.3.4 El hijo, un valor en si y no un bien atil; u  n razonamiento

ético.

Un hijo o una hija no es un objeto ni una propiedad de sus padres, sino que
es un sujeto de derechos que esta llamado a vivir libremente, a alcanzar el
maximo grado de autonomia y de desarrollo vital, como es, con el cuidado y
la ayuda de los padres y de las instituciones, tratar a un futuro hijo como un
sujeto de experimentacion o como un mero medio, para cumplir con el
derecho a la procreacion o al deseo por tener un hijo de uno u otro sexo, es
contrario a toda légica humana porque traer a una persona a la vida para
satisfacer su necesidad, ya sea de un hijo de determinado sexo o de procrear
para satisfacer su necesidad de compafiia o afecto, entonces se le veria

como un bien y no como un ser humano.

“5 DIAZ Muller Luis T., “Bioética, Salud y Derechos Humanos”, ED. Porrtia, México, 2001, Pag. 133.
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El principal limite ético es el valor que tiene en si el hijo que se busca, el hijo
no es un bien util que sirve para satisfacer las necesidades, mas bien es un
valor en si mismo, la gratitud y no la utilidad es la ley en la transmision de la
vida humana. La paternidad / maternidad la entendemos dentro de una
realidad de pareja, que se realiza en el ambito del matrimonio, mientras que
la fecundidad es la transmision de la vida humana, la cual ha de ser un
ejercicio libre y responsable pero en el fondo de su realidad es una
participacion en el don de la creacion.

El hijo es un valor en si mismo, no debemos verlo como un bien por su sexo
como se da en China, donde a pesar de este razonamiento ético se le da el
valor de un bien porque se ve en el una potencial mano de obra, o como se
da en la India en la cual se le ve como un bien util debido a que en los
matrimonios la familia de la mujer le da una dote a la familia del varon y esta

alcanza para que la familia del varon sobreviva por algun tiempo.

Transportado este ejemplo a México en la sierra de Oaxaca una mujer es Uutil
a la familia porque al alcanzar la adolescencia (mas no la madurez como
persona) es un bien util que se puede vender a una cierta (infame) cantidad
de dinero que a veces no alcanza mas que para comprar algunas botellas de
agua ardiente y unos cuantos kilos de semillas no respetando el valor de los
hijos como personas y mucho menos su dignidad y sus derechos humanos

béasicos, sino utilizados como una cosa que es susceptible de cambio.

Sobre la base de todo lo que se ha analizado, se concluye que la eleccion
del sexo vulnera la dignidad de la persona que va a nacer, cuyo sexo seria
elegido. Comportando una conducta sexista que responde a un esquema de
sociedad patriarcal, donde son los padres los que deciden el futuro de sus
hijos, una preferencia basada en el sexo, tanto de hombre o mujer es sexista

y contribuye a la desigualdad entre los sexos.
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La intervencibn humana en el proceso reproductor humano sin causa
justificada puede desencadenar un desequilibrio poblacional entre sexos que
desencadene en un desconocimiento de los derechos de la mujer o el
hombre, como ya ocurre en los casos citados de China, India, Corea y
Taiwan. Para evitar estas situaciones a todas luces indeseables, la

prohibicidn de la eleccion del sexo es considerada una medida oportuna.

Por lo que hace al respeto de la identidad genética del individuo prohibir la
eleccion del sexo es la medida adecuada porque aplicada a embriones
implica el descarte de otros seres humanos —los del genero no deseado- con
la consecuente violacion del derecho a la vida- en tanto que si seria factible
cuando exista una causa de justificacion la eleccion de gametos, con un fin

terapéutico.

Y por ultimo, la eleccion del sexo constituye una innecesaria intervencion y
manipulacién sobre el ser humano. Las intervenciones en el ser humano
deben llevarse a cabo de acuerdo al “principio de prudencia” que no es otra
cosa que actuar de acuerdo a la ética y moral en razén de lo que es mejor
para un ser humano, por los dafios importantes e irreparables que estas

pueden causar, evitando los profesionales del area jugar a ser dios.
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CAPITULO 2.
DERECHOS HUMANOS.

“La declaracién de los derechos humanos es la Biblia de las victimas”
Elie Wiesel.
Premio Nébel de la Paz en 1986.

Judio milagrosamente salido de Auschwitz*.

2.1 Concepto de Derechos Humanos.

Debido a su naturaleza, los derechos humanos nacen con la humanidad,
cada uno de ellos ha sido reconocido en diferentes épocas, como
consecuencia de la dindmica social que se ha vivido durante dichas etapas
de la humanidad y aunque estos derechos son los garantes del respeto de la
dignidad del hombre, no fueron reconocidos como derechos hasta el fin de la
revolucion francesa con la declaracion de los derechos del hombre en 1789,
proclamandose como el primer documento en reconocer los derechos del
hombre frente al Estado, alcanzando relevancia en el ambito juridico

internacional.

El definirlos depende de la vision ideoldgica de cada persona y sobre todo
del momento histérico-social en que se encuentre; debido a lo anterior
encontramos gran variedad de definiciones hasta llegar a ser completamente

distintos unos de otros.

A continuacién cito los conceptos que a mi parecer son mas completos e

importantes y que resaltan el objeto de estos derechos.

4 MADRAZO Jorge, “Derechos Humanos: el nuevo enfoque mexicano”, Ed. Fondo de Cultura
Econ6mica, México, 1993, Pag. 5.
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Para la ex-presidenta de la comisién nacional de derechos humanos Mireille
Roccatti define a los derechos humanos asi:

Aquellas facultades y prerrogativas inherentes a la persona humana, que le
corresponden por su propia naturaleza, indispensables para asegurar su
pleno desarrollo dentro de una sociedad organizada, mismos que deben ser
reconocidos y respetados por el poder publico o autoridad, debiendo ser

garantizados por el orden juridico positivo®’.

El diccionario juridico mexicano del Instituto de Investigaciones Juridicas de
la UNAM nos da la siguiente definicion:

El conjunto de facultades, prerrogativas, libertades y pretensiones de
caracter civil, politico, econémico, social y cultural, incluidos los recursos y
mecanismos de garantia de todas ellas, que se reconocen al ser humano

considerando individual y colectivamente®.

Cielo Salviolo sefiala que los derechos humanos son:

Atributos inherentes a todas las personas por su sola condicion de ser
humano, su origen se remonta al surgimiento de la propia humanidad y por
lo tanto existen mas alld del reconocimiento juridico de los Estados.
Inspirados en valores de dignidad, justicia, igualdad y libertad, implican

obligaciones de los Estados a favor de las personas"g.

*" QUINTANA Roldan Carlos. Derechos humanos, Ed. Porria, México, 2004, Pag. 20.

4 INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS DE LA UNAM, Diccionario Juridico Mexicano,
México, 2001, Pag. 254.

4 SALVIOLO, Cielo, ¢De que hablamos cuando hablamos de derechos humanos?, Ed. Abeledo Perrot,
Argentina, 2004, Pag. 15.
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A su vez Carlos F. Quintana Roldan , define a los derechos humanos como:

Conjunto de atributos propios de todos los seres humanos que salvaguardan
su existencia, su dignidad y sus potenciales por el mero hecho de pertenecer
a la especie humana, que deben ser garantizados por los ordenamientos
juridicos para evitar que el poder publico y la sociedad los vulneren o

violenten, por tener la calidad de derechos fundamentales™.

Por cuanto hace a mi posicidn propongo la siguiente definicion:

Los derechos humanos son el conjunto de libertades, facultades vy
prerrogativas que posee el hombre por el hecho de serlo, fundamentados en
su dignidad humana; los cuales deben ser reconocidos y garantizados en
todo tiempo por los distintos instrumentos y organismos legales, tanto

nacionales como internacionales.

El reconocimiento juridico de los derechos humanos ha tenido dentro de su
desarrollo diversas etapas o generaciones, las que se han dividido de
acuerdo al momento histérico en el que se reconocieron dichos derechos, es
asi como tenemos la primera generacién que reconoce los derechos
civiles y politicos, la segunda generacion que reco noce los derechos
econdmicos, sociales y culturales, la tercera gener acibn a su vez
reconoce los derechos a la paz, medio ambiente y de  sarrollo, y la cuarta
generacion reconoce los llamados derechos del hombr e frente a los

avances de la ciencia y la tecnologia.

Y son precisamente estos Ultimos derechos los que aln no han recibido por
parte de los Organismos Internacionales, ni nacionales un pronunciamiento,
debido en gran parte a que todavia no hay un consenso mundial sobre qué

parte de la biotecnologia vulnera los derechos humanos.

%0 QUINTANA Roldan, Carlos, Ob. Cit. Pag. 21.



A continuacion cito los derechos humanos que a mi parecer se afectan con la

eleccién del sexo en el embrién.

2.2 Derechos humanos afectados debido a la eleccion del sexo.

El ser humano al paso del tiempo ha ido revolucionando sus técnicas de
reproduccion asistida, y aparejado a este desarrollo ha surgido la necesidad
de implementar instrumentos juridicos y politicos que obliguen a respetar la
condicion humana del hombre en la practica citada. En este contexto cabe
mencionar que hoy en dia la tecnologia médica ha logrado manipular lo
hecho por la naturaleza en millones de afos lo que trae diversas

consecuencias directas en materia de derechos humanos.

Las consecuencias del mal uso de la biomedicina aplicada a las TRA es la
vulneracion a derechos humanos de cuarta generacion, al verse violentados
estos por los procesos y procedimientos empleados en las TRA, vulnerando
no solo los derechos de una persona, sino de la especie humana, en virtud
de la dignidad inherente a est4d, como opina correctamente Mariano
Barbero °*: “El embrién humano es un ser humano, no parcial o potencial,

sino una vida humana hecha y derecha”.

La aplicacion de una técnica de reproduccién asistida al proceso reproductor
humano, no siempre es necesaria y la aplicacion de una de estas técnicas

cuando no es necesaria vulnera los derechos humanos del hombre.

A continuacibn menciono algunos de estos derechos que considero

vulnerados, sin que esto represente un estudio profundo de lo que es cada

1 BARBERO Santos, Mariano, Ob. Cit., P4g. 181.
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uno de estos derechos, debido a que con esta opinidn no pretendo definir

gue es cada uno de estos derechos.

La vida. El primero y méas importante es la vida (independientemente, del
estadio de desarrollo en que se encuentre)®?, que segun el diccionario de la
Real Academia de la Lengua Espafiola®: “Es una fuerza o actividad interna
sustancial, mediante la que obra el ser que la posee, es la unidn del cuerpo y

el alma”.

El respeto al derecho humano fundamental vida no se ha tenido a bien
regular porque los expertos no se ponen de acuerdo desde cuando inicia
ésta, a este respecto la tesis mas acabada (y es con la que estoy de

acuerdo) es aquella en la que Gonzalo Figueroa Yafiez sostiene:

El que esta por nacer —un ser humano Unico- empieza con la fertilizacion del
6vulo por el espermio, incluso cuando esa fertilizacion acaece fuera del

cuerpo humano™.

Esta tesis nos habla de que la fecundacion presenta varios momentos muy
complejos, estos se prolongan desde que la cabeza del espermatozoide
entra en el citoplasma del 6vulo hasta la fusion de los gametos que dan
como resultado un embrién, es decir una vida humana; este proceso dura
aproximadamente veinticuatro horas®. Aunque este proceso se lleve a cabo

fuera del cuerpo humano (FIV y todas sus variantes).

*2 Derecho humano que es fundamental caracter que se le ha dado por la mayoria de los tratados
sobre derechos humanos promulgados en el mundo los cuales analizare en el siguiente capitulo que
se refiere a la regulacion juridica.

%3 Diccionario de la Real Academia de la lengua Espafiola en: www.rae.es/buscador.

5 FIGUEROA Yarfiez Gonzalo, “El comienzo de la vida humana” en Bioética y Derecho, Ed. Rubinzal-
Culzoni, Argentina 2003, Pag. 285.

%5 Cf. FIGUEROA Yafiez Gonzalo Ob. Cit., P4g. 286 a 290.
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Las técnicas de reproduccion asistida que se utilizan para la seleccion del
sexo en el embrion vulneran el derecho humano fundamental vida, puesto
gue los embriones sobrantes son destinados a la experimentacion,
congelados®® o destruidos, perdiendo la vida seres humanos debido al deseo
de tener un hijo de cierto sexo de los padres, hechos estos que son
contrarios a la moral y a la ética, puesto que las intervenciones al embrién -
para elegir el sexo- no son en beneficio de la vida humana puesto que aun
no se sabe con certeza los efectos fisicos, de salud en general e incluso

psicolégicos que puedan causar.

Entonces, el embridon es una vida Unica donde quiera que se encuentre ya
sea fuera o dentro del cuerpo humano, por lo tanto merece la proteccion de
una declaracion de derechos humanos internacional que le reconozca el
inicio de la vida desde el momento mismo de la fecundacion para
salvaguardarla, recomendando en todo momento que se opte por otro tipo de
medios para experimentar’’, en lo que se refiere a la genética del ser

humano.

Por lo tanto se debe autorizar Unicamente esta intervencion de la
biotecnologia en la vida humana cuando este destinada a evitar

enfermedades de transmisién genética®, con el fin de evitar darle a la vida

% | os embriones congelados durante cinco afios son considerados no viables, periodo tras el cual son
utilizados para la investigacion, dando la oportunidad a los laboratorios de investigacion genética de
crear embriones, congelarlos y después de cinco afios utilizarlos para la investigacion siendo esto
contrario a los derechos humanos inherentes a la naturaleza del hombre y poco ético.

5" En este sentido el consejo de Europa ha emitido su opinion en la recomendacion 19/1986 en la cual
conmina a los gobiernos de los Estados miembros a limitar la utilizacién industrial de embriones y fetos
humanos, asi como sus productos y tejidos a fines estrictamente terapéuticos; a prohibir la creacion de
embriones humanos por fecundacion in Vitro con fines de investigacion y experimentacion, ya estén
vivos 0 muertos; y a prohibir manipulaciones o desviaciones no deseables que lleven a la destruccién
0 a la perdida de la vida del embrion.

%8 Por lo que hace a la seleccion del sexo sin ningun fin terapéutico y su consecuente violacién al
derecho a la vida el Convenio sobre derechos humanos y biomedicina de 1997 en su cuarto capitulo
articulo 14 menciona: no se permitird la utilizacion de técnicas de asistencia medica a la reproduccion
para la seleccion del futuro nifio, salvo con el proposito de evitar una enfermedad hereditaria grave.
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un estatus de cosa y seguir con la perdida de vidas humanas sin ningun

sentido.

En atencion a la dignidad de la vida humana se debe reconocer y proteger
como un derecho humano el derecho a nacer con la eleccion que se da
naturalmente del sexo, aunque la vida haya sido creada por una técnica de
reproduccién asistida. Dignidad que debe ser entendida con un sentido de
igualdad entre seres humanos y superioridad del hombre a todo lo creado
por la naturaleza misma; entonces, “el embrion es persona, en sentido de
que tiene derecho a la vida, fundado éste en la dignidad de la especie

humana”®

, porque, “El embrion humano es un ser humano, una vida
humana, no parcial o potencial, sino una vida humana hecha y derecha con

dignidad”®°.

Por lo anterior, es necesario garantizar a través de declaraciones
internacionales de derechos humanos el respeto al derecho a la vida y la
dignidad de la especie humana desde el momento mismo de la fusion de
gametos prohibiendo la aplicacion de alguna técnica de reproduccion asistida
con el fin de elegir el sexo —salvo los casos ya mencionados en que se
justifica dicha intervencion-, debido a que se vulneran derechos

fundamentales del hombre como es la vida de las personas humanas.

% STITH Richard, “¢ El embriébn como persona?, el aporte fundamental del derecho” en “la bioética un
reto del 3er milenio”, Editorial Instituto de Investigaciones Juridicas, México, 2002, P4g. 115.

% |dem, Pag. 181.
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2.2.1 Discriminacion de género.

La discriminacion (del latin discriminatio —onis) es definida como: aquella
actitud que distingue, excluye y considera menos a otros seres humanos, en
razon de diferencias raciales, étnicas, religiosas, color de piel, nacionalidad,
sexo, edad, discapacidad, condicion economica, preferencia sexual, Estado
civil, condiciones de salud, embarazo, lengua, opinidon, o cualquier otra

razon®?.

Es esencial mencionar que el sexo pertenece al plano bioldgico del ser
humano y el género se entiende como producto de la composicion
sociocultural de la poblacion, entonces el sexo define el género, por lo que se
inicia el presente analisis de la discriminacion mencionando que es el género
segun Maria Diaz: “es el conjunto de caracteristicas sociales y culturales

asignadas a las personas en razén de su sexo".

En atencién a lo anterior, se define a la discriminacion de género de la
siguiente forma: “es la actitud de rechazo de algunas personas o de
instituciones privadas que vulnera los derechos humanos de las personas

por el simple hecho de pertenecer a un género”.

La discriminacién de género es un problema que afecta principalmente a las
mujeres de todo el mundo. Esta discriminacion se da desde el momento
mismo en que se tiene conocimiento del embarazo —y adn antes como se da
en la eleccion del sexo-, porque se comienza a desear determinado sexo
para ese nuevo ser, tomando en cuenta para elegir, la situacién de vida en el

entorno social que se tiene de ambos géneros.

81 CHAVARIA Ménica, Discriminacién en www.e-méxico.gob.mx, 2001.

%2 DiAZ Marfa, ¢Qué es eso de género?, www.e-méxico.gob.mx, 2001.
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Tomando como referente lo anterior, en algunos paises del mundo el
nacimiento de una nifia es motivo de desencanto familiar, lo que no ocurre
con el nacimiento de un varén, puesto que desde su particular situacion es
una bendicién porque se considera a los hijos varones como una ayuda para
la manutencion de la familia y las mujeres son destinadas a las labores del
hogar, lo cual marca desde el nacimiento mismo una discriminacion de

género debido a motivos culturales y sociales.

Lo que da origen a esta discriminacion de género es nuestro proceso de
aprendizaje que repetimos en nuestra sociedad; y como consecuencia de lo
precedente, se crean condiciones de desigualdad social y marginacion que

se imprimen de manera permanente en las mujeres.

Pero, ¢de donde provienen esas ideas que dan origen a la discriminacion,
por razon de género, principalmente en contra de la mujer?, la respuesta es
clara, el estereotipo que se le da a la mujer se aprende en las instituciones
en las que aprendemos los valores e ideales desde el inicio de la vida y estas

son:

La familia, en esta institucion socializadora de los seres humanos se nos
ensefa a vivir en sociedad y se nos inculcan los valores que hemos de tener
el resto de nuestra vida, pero también es en la familia donde se nos inculcan
las reglas para hombres y mujeres, es decir realizar actividades conforme a
su sexo, un ejemplo de esto es: “las mujeres a la cocina, los hombres al
trabajo”. Estas ideas y valores aprendidos son los que dificiimente pueden

modificarse.
La religion, sea cual sea, esta nos reafirma los valores aprendidos en las

demas instituciones sociales que dan sustento a nuestra forma de ser y

actuar. Esta puede ser bondadosa e inculcarnos valores de gran valor para
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toda la vida, pero conducida al extremismo religioso® provoca que se le de
un valor infame a la vida de las mujeres por ser supuestamente consideradas
inferiores por las escrituras sagradas, un ejemplo claro de lo anterior es el
Coran, que con la interpretacion que se le da vulnera estos derechos

humanos fundamentales.

La escuela, es otra de las instituciones socializadoras que ofrece mas
elementos para reforzar lo aprendido en las dos instituciones anteriores, en
los libros de texto —al menos los gratuitos- nos muestran imagenes de
hombres y mujeres realizando actividades acordes a su sexo, es asi como
podemos ver y aprender que los hombres manejan y las mujeres cocinan,
gue los hombres fabrican muebles y las mujeres limpian, etcétera, y nunca
surge la aclaracion por parte de los profesores de que si bien es cierto que
existen esas imagenes o estereotipos de hombres y mujeres, también lo es
gue las mujeres pueden realizar las actividades que generalmente realizan
los hombres. Y que los hombres pueden y deben realizar actividades que
hacen las mujeres como las que se presentan en los diferentes libros de
texto, sin embargo esto no sucede y nos quedamos desde pequefios con la
imagen de que las cosas son asi y nadie cuestiona ni aclara el verdadero rol
de la mujer en la sociedad, dando como resultado la discriminacion por razén

de género de las mujeres.

Una de las formas de combatir la discriminacion por razon de género es la
educacién, porque a mayor nivel educativo en las mujeres mayor es la
oportunidad de ocupar puestos importantes en todos los ambitos de la

sociedad, es bien sabido que en las familias prefieren que los hombres

% Como la religién musulmana que trata a la mujer como ciudadano de segunda categoria porque
segun su interpretacion del Coran, los hombres tienen autoridad sobre las mujeres, en virtud de la
preferencia que Al4 les concedid. Es una constante que en el mundo del Islam se trate a la mujer con
menos consideracion que a los animales. Otra de las aberraciones de esta religion es que a la mujer se
le castiga mas severamente que al hombre, por ejemplo en el adulterio de la mujer este es castigado
con lapidacion y en algunos casos se lincha a la mujer adultera.
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estudien y es mayor el porcentaje de desercion escolar en las mujeres sobre

todo en la poblacion rural de los distintos paises del mundo.

La igualdad de género se erige asi en una exigencia de naturaleza ético-
moral y debe convertirse necesariamente en juridica, con instrumentos e
infraestructura necesaria para vigilar el debido cumplimiento de dichos
instrumentos por parte de todos y cada uno de los centros médicos que

ofrezcan técnicas de reproduccién asistida.

El uso de técnicas de reproduccion asistida para elegir el sexo en el embrién
conlleva a una discriminacion de género, casi siempre a una discriminacion
del sexo femenino, el uso de estas técnicas nos llevaria ante un escenario
mundial que ya se esta presentando en el mundo como es el caso de la India
y China donde faltan millones de mujeres, paises estos en los que no se le
da a las mujeres el debido valor que tienen y se recurre a practicas como el
infanticidio, los micro abortos y la utilizacion de técnicas de reproduccion
asistida con el fin de elegir el sexo del embridbn que casi en su mayoria se

inclinan hacia el varén, este ultimo caso es muy recurrente en China.

Vale la pena aclarar que las TRA en las que se elige el sexo tienen un costo
alto, lo que las hace poco accesibles para la mayor parte de la poblacion
mundial, pero llegara el momento en que las técnicas se haran accesibles® y
cuando este al alcance de la mayoria es indispensable que existan
instrumentos Internacionales que establezcan una proteccion real contra la

discriminacién de género, Derecho Humano vulnerado por estas técnicas.

% Momento que inevitablemente llegara con el transcurso del tiempo, como fue el ahora bajo costo de
la tecnologia: computadoras, telefonia fija y mdévil, medicamentos para tratar la disfuncién eréctil,
etcétera, que hace veinte afios creiamos inaccesibles y que hoy en dia la mayor parte de la poblacion
tiene acceso a ellos debido a su bajo costo.
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Si bien es cierto que en nuestro pais existen instituciones que
supuestamente ejercen un control sobre la discriminacion de género tales
como el Instituto Nacional de la Mujer o el Instituto Nacional contra la
Discriminacion, en México aun seguimos siendo un pais que discrimina al
género femenino en muchos ambitos de la vida cotidiana y seguimos

teniendo graves problemas respecto a este tema.

Para ejemplificar adecuadamente lo anterior, cabe destacar lo que sucede a
nivel empresas, en las que no se da empleo a la mujer en la misma
proporcion que al hombre porque ellas significan el riesgo de un embarazo, o
porque su trabajo es menor comparado con el de los hombres, lo cual es
falso, al observarse que la mujer es mas comprometida con todo lo que hace
y mas emprendedora que el propio hombre, tan es asi que en los pueblos
mas marginados del interior del pais son las mujeres las que llevan el ingreso
familiar a casa con su fuerza laboral o a través de la organizacion entre ellas
de pequeiias empresas, como el es el caso de la microempresa “Nutrinopal”

gue se encuentra ubicada en Juchitan de Zaragoza, Oaxaca.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos de la ONU de 1948
considera a la igualdad de derechos del hombre y la mujer como un derecho
humano fundamental. En el articulo 1 dice todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos..., a su vez el articulo 2 nos dice:
“...toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta

declaracion sin distincion alguna de raza, color, sexo...”.

La igualdad de la mujer fue confirmada por la Convencion sobre los
Derechos politicos de la mujer. Del veinte de diciembre de 1952, y por la
Declaracion sobre la eliminacion de la discriminacion de la mujer del siete de
noviembre de 1967, siendo desde mi punto de vista estos ordenamientos los

mas importantes a nivel mundial en el tema que nos ocupa.
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Es fundamental combatir los falsos prejuicios sociales sobre el género, y en
especial el femenino, porque en los mercados que ofrecen servicios de
reproduccion asistida se induce de manera indirecta a marginar a alguno de
ambos sexos ofreciendo sin ningun provecho social los beneficios que dan
las técnicas de reproduccion asistida para elegir el sexo del que esta por

nacer.

Es necesario para poder prevenir y construir el futuro debemos establecer y
fijar las bases o cimientos en el presente, sin ambages, solidamente. Esa es
una ultima instancia nuestra, auténticae inexcusable responsabilidad tanto de

nosotros como sociedad y de los legisladores.

2.3 Derechos humanos de cuarta generacion afectados por la elecciéon

del sexo.

Los llamados derechos de cuarta generacion son aquellos que surgen al
debate entre los diversos sectores sociales, a partir del desarrollo cientifico y
tecnoldgico. Es necesario aclarar que esta generacibn de Derechos
Humanos pertenece a la clasificacion de derechos difusos porque no se
refieren a alguien en particular, sino que su proteccién debe darse en todos

los niveles de la sociedad.

La clasificacion en generaciones no quiere decir que unos derechos suceden
a otros; o que algunos sean mas importantes que otros, porque todos los
derechos humanos poseen igual jerarquia y valor. Esta Ultima generacion de
busca proteger a la especie humana de la parte mal empleada de la

biomedicina aplicada esta en las técnicas de reproduccién asistida® y tiene

% En lo que respecta a la parte de la generacién que protege los derechos del hombre frente a los
avances de la biotecnologia. Cabe aclarar que en esta generacion también son contemplados
derechos humanos como la privacidad en los medios electrénicos, el derecho a un medio ambiente sin
contaminacion, entre otros.



como finalidad impedir la modificacion del patrimonio genético del ser
humano, proteger la vida humana creada en los laboratorios impidiendo que
se creen embriones sin un fin terapéutico como lo es elegir el sexo, verificar
gue la biotecnologia y la biomedicina respeten en sus procesos Yy
procedimientos de experimentacion al ser humano e impedir la creacion de

nuevas formas de vida humana en el laboratorio.

Estos avances aunados a los descubrimientos en el campo de la genética
posibilitan manipular la estructura del ADN del hombre, afectando derechos
fundamentales del ser humano los cuales forman parte de esta llamada
cuarta generacion, tales derechos son: respeto a la persona desde el punto
de vista de la natural eleccion que hace la naturaleza de sus caracteristicas
fisicas, respeto a los datos genéticos, considerados estos como patrimonio
unico e irrepetible de cada ser humano y el derecho a una identidad
personal, vulnerada al modificar su estructura genética con el fin de elegir el

Sexo.

Es importante sefalar que desde aquella ya lejana Declaracion de Derechos
Humanos del 10 de diciembre de 1948°°, se ha experimentado una
evolucion de dichos derechos vinculada directamente al progreso
tecnoldgico, ya que algunos de ellos han asumido un nuevo significado
(como el caso de la vida humana y su dignidad) conforme a las nuevas
condiciones de la vida social influida ya de una forma importante —sin ser por
el momento decisiva- por los avances en el campo de la biomedicina y la

biotecnologia.

% Mas de medio siglo que para la historia puede parecer muy poco tiempo, pero para los efectos que
ha tenido el desarrollo de la ciencia en especial en el campo de las técnicas de reproduccion asistida y
la biotecnologia es muy poco debido a su sorprendente desarrollo.
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Lejos de definir cuales y cuantos son los derechos humanos son de la cuarta
generacion es importante definir como lo sefiala Héctor Morales: “...cual es
el modo mas seguro para garantizarlos, para impedir que, a pesar de las

declaraciones solemnes, sean violados continuamente”™®’.

A continuacion se analiza los que a mi consideracion son los principales
derechos humanos de cuarta generacion vulnerados por la parte mal
empleada de la biotecnologia aplicada esta a las técnicas de reproduccion

asistida.
2.3.1 Respeto a la persona.

Para Julio Sanchez: “la persona humana es una unidad que reconoce
etapas sucesivas de desarrollo, que se dan desde la concepcion —fusion de

gametos- hasta la muerte del mismo e irrepetible ser”®.

Para Jorge Adame Goddard, conforme a la filosofia: “la persona constituye
un bien honesto (bonum honestum), es decir que vale por si mismo y que ha
de ser querido por si mismo™®. Se es persona porque esta es totalmente
distinta a todos los seres que habitan el universo, es decir su dignidad y

distincién de todo lo demas radica en su Unica y especial racionalidad.

El respeto a la persona humana esta fundado en su dignidad que se posee
por el hecho de tener la naturaleza humana como ya lo he sefalado,

dignidad que tienen los nacidos y los que estan por nacer aungque estos sean

5 MORALES GIL DE LA TORRE Héctor, “Derechos Humanos: dignidad y conflicto”, Editorial
Universidad Iberoamericana, México 1996, Pag. 169.

% SANCHEZ Torres Julio, “Fecundacién humana asistida”, Editorial Alveroni, Argentina, 2000, Pag.
29.

% ADAME Goddard Jorge, “Naturaleza, persona y derechos humanos”, Editorial Instituto de

investigaciones juridicas, UNAM, México 1996, Pag. 151.
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embriones porque este es ser humano debido a que tiene derecho a la vida,
es decir no importa cual sea el estadio de desarrollo de la vida: “El respeto se

debe tener desde el momento mismo en que se genera la vida humana”™.

Es notorio que la aplicacion de una técnica de reproduccion asistida vulnera
el derecho humano del respeto a la persona humana porque en dichos
procedimientos aplicados para elegir el sexo del embrién no se respeta su
naturaleza, porque aun antes de que el espermatozoide y el ovulo den origen
al embribn ambos gametos humanos son tratados como cosas sujetos de
cualquier manipulacion que exija la técnica a aplicar, por ejemplo en la
tincidbn de espermatozoides se separa a los que tengan una carga genética
especifica “X 0 Y” con el fin de fecundar al 6vulo y crear personas humanas
de cierto sexo, medicando innecesariamente a una célula que unida a otra
dar4 origen a la persona humana, dandole a dichos gametos vy
posteriormente a los embriones el simple valor de cosas por el trato en esta
técnica, no respete su dignidad de persona humana categoria que tiene el

embrion por su especial naturaleza humana.

El hombre desde la fecundacion de gametos que da origen al embrion tiene
personalidad propia y una estructura genética individual, que se manifestara
en todo momento de su vida y que Unicamente la muerte puede y debe
terminar, es decir, es una persona humana individual en su sustancia y
caracteristicas propias, tanto fisicas como mentales y que tenemos la
obligacion moral de respetar, como un individuo del que no se puede
disponer a placer o por pedido.

Los embriones generados por fecundacion in Vitro, aun antes de su

implantacién revisten la calidad de persona, y por lo tanto, merecen contar

" FROSINI Vittorio, “Derechos Humanos y Bioética”, Editorial Temis, Colombia 1997.
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con la proteccion de los instrumentos internacionales de derechos humanos,
para que no sean destruidos al no ser del sexo elegido o se les experimente

con el unico fin de crear quimeras.

La categoria de persona no es ni debe ser potencial en el embridn, se es
persona desde la fusidon de gametos, porgque ya se tiene desde ese momento
por una parte naturaleza humana y por otra dignidad humana caracteristicas

gue solo la persona humana posee.

En atencion a la falta de respeto a la persona humana por parte de los
meédicos y genetistas que aplican estas técnicas es necesario preguntarse
iporque se permite vulnerar el respeto a la persona humana a estos
especialistas?, ¢, quien o que le permite a un especialista disponer de la vida
de otra persona humana merecedora de respeto y con la misma dignidad
humana que él?, en mi opiniébn —salvo los casos permitidos- no hay nada que
pueda fundamentar ese desprecio por la persona humana y su integridad

vital.

2.3.2 Los datos genéticos.

Para Martha Lamas: Los datos genéticos de un nuevo ser se originan con la
fusion de las células germinales (6vulo y espermatozoide), estos datos
genéticos se conocen a partir de la aplicacion de una técnica de
reproduccion asistida, en el diagnostico genético preimplantacional se realiza
una microbiopsia embrionaria cuyo fin es conocer la carga genética del
embrion para saber su sexo y también para descartar a los supuestos

embriones inviables’®.

T LAMAS Martha, “Datos genéticos en el embribn humano, su trascendencia en los Derechos

Humanos” en www.imbiomed.com.mx, Pag. 1.
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Esto necesariamente nos conlleva a la no privacidad de esos datos genéticos
en el embrién cuando se ha elegido el sexo, debido a que ya es conocida la
estructura genética de la persona humana en cuestion, es decir, el genetista
0 médico especialista en reproduccion asistida sabra la estructura de su
ADN, informacién que de no dar un manejo adecuado puede originar
diversas violaciones a los derechos humanos de la persona alun antes de ser
implantado en el Gtero de su madre, porque se puede discriminar a los
embriones que no posean genes con determinadas caracteristicas, y en la
vida de esa persona humana, el ser objeto de discriminaciones laborales o
negativas para contratar un seguro medico, debido a que, si de sus datos
genéticos se desprende que genéticamente es propenso a desarrollar una
enfermedad, ninguna empresa lo contratara y mucho menos una empresa de

seguros le otorgaria una poliza de seguro.

Al estudiar la composicion genética del embridn, se esta atentando contra la
dignidad de la persona humana ante el riesgo fundado de que dicha
intervencion no se cumpla con el principio ético de que toda intervencion en
el embribn ha de estar encaminada a su bienestar, lo cual afectara su
derecho humano a que no sean divulgados sus datos genéticos debido a que
no existe reglamentacion juridica’® y tampoco se tiene un protocolo médico

gue prohiba a los especialistas el mal uso o divulgacion de dichos datos.

Lo que amplia el problema aun mas complicado es que la manipulacion de
los datos genéticos puede afectar a futuras generaciones de personas

humanas, aun cuando a primera vista pueda creerse que el efecto sera

& Aunque cabe destacar que en la “Declaracion universal sobre el genoma humano y los derechos
humanos” del 11 de noviembre de 1997 en su articulo 7 dice: “se debera proteger, en las condiciones
estipuladas por la ley, la confidencialidad de los datos genéticos asociados con una persona
identificable, conservados o tratados con fines de investigacion o cualquier otra finalidad”. Pero el
embrién aln no es una persona identificable, el Unico que lo identifica es el genetista 0 médico que
aplica la técnica de reproduccion asistida y esta identificacién se debe a que los separan conforme a su
sexo. Este vacié en las declaraciones internacionales de derechos humanos son las que aprovechan
los especialistas para violar el derecho humano a datos genéticos primero inmodificables y segundo
privados.
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benéfico, no se puede establecer que otros efectos puedan producirse, por lo
que seran las futuras generaciones las que sufran las posibles
consecuencias de la poca o nula importancia que se le da al respeto de los

datos genéticos de la persona humana.

Por otro lado la identificacién de los datos genéticos de una persona puede
ayudar, en ciertos casos como la identificacion de un cadaver, la deteccion
temprana de una enfermedad de origen genético o la identificacion de una
persona que ha cometido un delito, lo cual con su debida reserva justifica la
identificacion y utilizacion de los datos genéticos, ademas estos datos deben
ser obtenidos por medios éticamente aceptables y siempre observando el

principio de confidencialidad.

Sin embargo estamos obligados en atencion a la moral a respetar los datos
genéticos del que esta por nacer y regular su no obtencion, ademas de
proteger que no se haga una divulgacién publica o le sea aplicada la
ingenieria genética para su modificacion. Y esto es tan importante para la
naturaleza humana en su conjunto que no podemos consentir que este
derecho humano sea defendido solo por habitos de practica médica
correctos. Es necesario establecer un consenso moral que se pueda plasmar
en una ley y ahi levantar una barrera que ni médicos ni cientificos puedan

traspasar.

2.3.3 El derecho a la identidad personal

La identidad personal es definida por Ferndndez Sessarego como: “Un

conjunto de atributos y caracteristicas que permiten individualizar al hombre
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en sociedad”’®

, esta identidad personal Unica es una individualidad que no es
sometida a un linaje ya establecido, en esta personalidad intervienen
gametos de dos personas distintas que dan como resultado una combinacion
completamente nueva, una identidad individualizada en el universo de seres
vivientes en el planeta, por lo que, con el derecho humano a la identidad
personal se busca proteger la personalidad que naturalmente se le ha
asignado y ademdas debe procurarse que esa personalidad no se vea
indebidamente alterada por técnicas que tienen como fin elegir el sexo en el

embrion.

Este derecho humano a la identidad personal del embridn, tiene dos
acepciones, segun Lea Levy: “La identidad genética personal y la identidad

filiatoria personal”®.

Se entiende por identidad genética personal al derecho humano que protege
al material genético y las manipulaciones que alteran la identidad personal
del ser humano, definido este como: “el derecho inherente a la persona
humana de tener una carga genética elegida naturalmente; carga que se
vera afectada si en el proceso de fecundacion se manipulan cualquiera de

ambos gametos”™”.

Entonces, al manipular los gametos masculinos previo a la aplicacion de
alguna de las técnicas de reproduccion con el fin de elegir el sexo, no se
permite que la carga genética del que esta por nacer se de manera natural,
porque se eligen los gametos que tengan cierta carga genética -X 0 Y-. Se

ha utilizado como argumento para justificar estas técnicas que la eleccion se

* FERNANDEZ, Sessarego Carlos, “Derecho a la identidad personal”, Ed. Astrea, Argentina, 1992,
P&ag. 113, Citado por: LEVY Lea y otra, en “Identidad, filiacion y reproduccion humana asistida”, Ed.
Rubinzal-Culzoni, Argentina, 2003, Pag. 259.

™ Cf. LEVY Lea y otra, Ob. Cit. Pag. 260.

S LAMAS Martha, Ob. Cit., Pag. 5.
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produce con anterioridad a la union del espermatozoide y del nacleo del
ovulo y que, por tanto, no hay una nueva entidad configurada y no tiene
sentido otorgarle un valor ético-juridico. En este argumento no se toma en
consideracion que en la eleccion se determina la condicion sexuada del que
vendra y que por tanto, aunque aun no exista vida humana como tal, esta
predefiniendo su existencia y el sexo no sera definido naturalmente,

conforme al derecho de azar.

Por lo que se refiere a la identidad filiatoria se entenderd esta como: “un
derecho humano fundamental a saber exactamente quienes son los padres
biolégicos de una persona, con el fin de generar certidumbre personal sobre

su descendencia genética”’®.

Para los fines que busco exponer y sustentar en el presente trabajo, solo
mencionaré algunos de los problemas filiatorios que genera el elegir el sexo
en el embrion, porque hacer un estudio profundo de todos los problemas
seria tema de otra tesis.

Con el fin de explicar estos problemas voy a utilizar un ejemplo: una pareja
decide que quiere tener un hijo del sexo femenino, para lograrlo van a utilizar
los gametos masculinos de un donador, el gameto femenino sera de la mujer
de la pareja y utilizaran un vientre subrogado. Los problemas filiatorios que
se derivaran de la presente situacion seran los siguientes: la persona
humana nacida de esta eleccion, tendra una filiacion consanguinea (la del
donador de gametos masculinos) y una filiacion legal (la del hombre de la
pareja), es decir, tendrd un padre bioldgico y un padre ante la ley; tendra una

madre bioldgica (la mujer de la pareja) quien a su vez serd su madre legal y,

® |dem. LAMAS Martha, Pag. 8.
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una madre que lo gestd en su vientre (madre substituta’’); el fundamento de
la filiacion es el fendmeno bioldgico de la procreacion y este hecho es el que
da origen a la relacion paterno filial, vulnerado este derecho humano da
origen a problemas juridicos tales como el no derecho a la sucesion o a la

paternidad entre otros.

Con el ejemplo anterior, el lector se podra dar cuenta que resulta casi
imposible para una persona que ha nacido a través de una técnica de
reproduccién asistida, que no solo eligid su sexo, sino que complicd por la
amplia gama de posibilidades que hay en las formas de ser concebido, saber
guienes son sus padres bioldgicos, violacion a derechos humanos de cuarta
generaciéon que generara en la persona humana un amplio nimero de
problemas en su vida, no solo de caracter legal, sino también aspectos

psicolégicos.

Y es que resultaria ilégico pensar que una persona humana no sufra
alteracion alguna en su Estado emocional al saber que puede ser
descendiente biologico de una persona, descendiente fisiologico de otra y
pese a esto, no tener parentesco alguno con ellas, sino ser legalmente
considerado descendiente de una tercera persona, al respecto Luis
Zarraluqui dice:

El hijo puede verse afectado en la procreacion asistida en los siguientes
aspectos:

b) Psiquicos. Ademas de las derivadas de enfermedades fisicas, el hijo
puede sufrir alteraciones en este orden tanto por la reconocida relacién
psiquica entre la madre gestante y él durante el embarazo, como por su
peculiar emplazamiento en su origen paterno-filial. EI conocimiento de la

forma artificial de su origen y de la identidad de pluralidad de

" Algunos autores le dan el nombre de madre natural, porque sostienen que no es propiamente una
madre biolégica, puesto que a esa persona no se le dio vida a través de sus gametos, sino de otros
diferentes a los suyos, pero al gestarlo en su cuerpo es parte fundamental de esa vida.
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progenitores, puede plantear sin duda, problemas ps icolégicos de

importancia '®.

Fuera de los casos moralmente aceptables, cualquier otra intromision al
derecho de la identidad personal vulnera los derechos fundamentales;
ademéas debe considerarse contrario a natura y antijuridica, cualquier
intromision en el proceso reproductor humano encaminada a modificar o
menoscabar el derecho de la personalidad, debido a los dafios que pueden
originarse en el normal desarrollo de la persona humana.

Entonces es necesario que el Estado mexicano proteja y haga respetar el
derecho humano de la identidad de la persona humana aun desde antes de
la concepcion, es decir, desde antes de la union de gametos, por ser este un

derecho inherente a la naturaleza humana del hombre.

Por lo tanto, y como consecuencia de esta necesidad de seguridad juridica,
respecto a los derecho humanos, se deberian observar los siguientes
derechos y obligaciones: el Estado debe garantizar el respeto a la identidad
de cada ser humano, tanto genética, como filiatoria y; la persona humana
tendra la obligacion de no falsear o cambiar esa misma identidad protegida,
por si 0 por interpdésita persona, implementando mecanismos que garanticen
el respeto a estos derechos, para que no se siga disponiendo de las

caracteristicas de la especie humana a placer.

Entonces, es incuestionable que para que haya una modernizacion y
consolidacién del Estado mexicano en los derechos humanos, se requiere
del respeto, proteccion y tutela de estos de manera efectiva, a través de una

profunda legislacion que salvaguarde los derechos inherentes a la condicién

8 ZARRALUQUI, Lufs, “Procreacion asistida y derechos fundamentales”, Ed. Tecnos, Madrid 1988,
P4ag. 87-88.
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humana del que esta por venir, en la que debemos opinar y participar todos y
cada uno de los sectores que integramos este pais, a través de nuestros

representantes ante el gobierno de nuestro pais (diputados y senadores).

Para concluir es importante citar el cimulo de derechos humanos de primera
a cuarta generacion vulnerados por la no regulacion o parcial regulacion

sobre la eleccién del sexo en el embridn.

Vulnera los acuerdos y declaraciones signados por todos y cada uno de los
paises en materia de proteccion de los derechos humanos, tales como la
vida, cometiendo con la eleccion lo que deberia considerarse como genocidio
al privar de la vida a personas que pertenecen a un sexo; la dignidad de la
persona humana al cosificar al embrion humano que ya es una persona y el
gue esta no sea todavia sujeto de derechos por la falta de legislacion, no
debe ser 6bice para que no se tenga deberes respecto a ella, que no
deberian considerarse difusos porque se pueden concretizar en una persona
gue esta por nacer y que no se genero su vida de manera espontanea, y los
gametos que dieron origen a esa vida son de dos seres humanos, lo que le
da al embrion su caracter de humanidad, por lo tanto al tener este origen es
persona humana y por lo tanto acreedor a un respeto, derecho innato de toda
ser humano y no de cosa como lo hacen los bidlogos y genetistas. La
igualdad de género, porque se priva del derecho de nacer y de la vida a un
individuo, por el hecho de ser de determinado sexo, problema este que se
creia rebasado hace ya mucho tiempo. El derecho a una eleccién natural del
sexo debido a que no se permite a la naturaleza hacer esa eleccion por la
indebida intervencion humana. A una familia desarrollada normalmente,
porque se distorsionan los fines de la familia al inferir que se puede sacar
provecho de los hijos al elegirlos de un determinado sexo, aunque ello
impligue que no sean hijos biologicos de alguno de los miembros de la

pareja.
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Con la eleccion del sexo se distorsiona a placer el derecho a la reproduccion
humana, porque, fundado en éste los padres deciden instrumentar y
manipular sus gametos con el fin de crear a su futuro hijo para la vida,
instrumentacion que coarta también la personalidad del individuo al estar

programado para ser una determinada persona.

Por lo tanto, se vulnera el derecho de todo ser humano a formar una pareja
porque esta practica causa un desequilibrio demografico, al cargar la
eleccion hacia un determinado sexo, como ya se ha demostrado,
desequilibrio que se esta dando a niveles que ya comienzan a llamar la

atencion en paises como China y la India.

Los derechos humanos reconocidos en una cuarta generacion, se
salvaguardarian adecuadamente con una nueva declaracién universal de
derechos humanos o0 su actualizacion a la realidad actual,

independientemente de las acciones ya mencionadas.
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CAPITULO 3.

REGULACION JURIDICA DE LA REPRODUCCION ASISTIDA.

“Los Extraordinarios avances de la ciencia, en los Ultimos tiempos,
Particularmente en la biologia, entrafian la capacidad de
transformacién del hombre por el hombre y el poder sobre

su propia especie, han modificado la problematica

de los derechos del hombre y de las libertades publicas.”

Pierre Py™.

Pese a lo que pudiera pensarse, la regulacion que existe a nivel mundial
sobre la reproduccion humana asistida es bastante extensa. Muchos paises
se han preocupado por regular la practica de ésta y algunos ordenamientos
contemplan la regulacion de la no eleccion del sexo en el embrién, pero solo
la regulan en un sentido permisivo y no prohibitivo, como se explicard mas

adelante.

Como ejemplo de lo anterior, en este capitulo se presenta una recopilacion
de las leyes que se encuentran en vigor en otros paises, leyes que por
desgracia, reflejan el atraso en el cual se encuentra inmerso el derecho

positivo mexicano en comparacion con tales naciones.

La meta que se persigue en el presente capitulo no es la de exponer al
Estado mexicano como un pais mediocre, incapaz de crear un sistema
juridico que cubra de manera integra las necesidades de su poblacion frente
a los avances cientificos en la materia en comento, sino la de establecer una
base que pueda tomarse como ejemplo (en el mejor de los casos) para
alcanzar una debida regulacion, que es una de las finalidades del derecho

comparado.

" PY Pierre, “Hacia un estatuto del hombre biolégico. Las leyes sobre la bioética”. Ed.
Montpellier, Francia, 1996. P4g. 50.
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Cabe sefialar al lector que algunos de los ordenamientos juridicos a los
cuales se hace referencia a continuacion son demasiado vastos, ya que se
trata de leyes tendientes a reformar otros ordenamientos legales, por lo que
de una forma u otra, contienen diversas disposiciones de caracter civil, penal,
sanitario, administrativo, y en este orden de ideas, la alusion integra de tales

ordenamientos rebasaria los limites del presente trabajo.

De ahi que se abordara en el presente capitulo, el unico instrumento legal
internacional que prohibe expresamente la eleccion del sexo en el embrion
(cabe aclarar que hay instrumentos legales de derecho interno que lo

prohiben o lo permiten expresamente).

Convenio europeo sobre los derechos humanos y la bi omedicina 1997.

Este convenio creado por el consejo de Europa en abril de 1997, sefiala en
su articulo 14 la no eleccion del sexo: “No se admitird la utilizacion de
técnicas de asistencia médica a la procreacion para elegir el sexo de la
persona que va a nacer, salvo en los casos en que sea preciso para evitar
una enfermedad hereditaria grave vinculada al sexo”. Este convenio y en
especial este articulo es la sintesis de todos los convenios internacionales®
gue se refieren a la no utilizacion de los avances de la ciencia en perjuicio de
la persona humana, como adecuadamente lo hacen saber en la exposicion

de motivos:

Conscientes de los rapidos avances de la biologia y la medicina,
Convencidos de la necesidad de hacer respetar al ser humano a la vez como
persona y como perteneciente a la especie humana y reconociendo la

importancia de garantizar su dignidad;

8| os instrumentos internacionales a los gue me refiero son: La declaracion universal de los derechos
humanos de 1948, Convenio para la proteccion de los derechos humanos y de las libertades del
hombre de 1950, entre otros.
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Conscientes de las acciones que podrian poner en peligro la dignidad

humana mediante una préctica inadecuada de la biologia y la medicina;

Afirmando que los progresos en la medicina y biologia deben ser

aprovechados a favor de las generaciones presentes y futuras.

Subrayando la necesidad de una cooperacidn internacional para que toda la
humanidad pueda beneficiarse de las aportaciones de la biologia y la

medicina®.

La exposicion de motivos de este convenio internacional afirma la
preocupacion por hacer respetar y proteger ante cualquier avance médico a
la persona, reconociendo su humanidad y sus derechos inherentes como ser
perteneciente a la especie humana, subrayando que los progresos en
ciencias medicas y biologicas deben ser aprovechados a favor de las
generaciones y no en contra, como se hace con la eleccion del sexo sin un

fin terapéutico.

Propongo que esta exposicion de motivos sea tomada en consideracion
como referente para elaborar un marco normativo en nuestro derecho interno
que regule la eleccién del sexo, en sentido permisivo y prohibitivo, y se
establezcan lineamientos solidos de observancia general que no permitan la
aplicacion de técnicas de reproduccion asistida para cumplir con un
“encargo”, que beneficie a una persona, y no a la colectividad, contrario al

bien comun que es la dltima ratio del derecho.

A continuacion se analizaré la regulacion juridica en México, respecto a la

eleccién del sexo.

8 CONSEJO DE EUROPA, Convenio de Oviedo, en www.bibliojuridica.org.mx
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3.1Regulacion juridica en México.

El abuso de los avances cientificos en las técnicas de reproduccion asistida
nos lleva necesariamente, de los debates morales y éticos, a las

consecuencias en el campo del derecho.

Los actos humanos que interfieren en la vida de un ser humano, siempre
tienen consecuencias en el campo del derecho, concretamente, los excesos
como la eleccién del sexo en el embridon son una intromision en la vida de
una persona y por lo tanto son contrarios a nuestro marco normativo interno
y deberian tener consecuencias de derecho, pero esto no sucede, debido a

la nula regulacién en nuestro marco juridico interno.

A continuacion se analiza nuestra regulacion juridica con el fin de encontrar
los elementos ya existentes que se pueden aprovechar para ampliarlos hacia

una regulacion ya especifica en la materia de reproduccion asistida.

Respetando el orden jerarquico normativo del derecho mexicano contenido
en el articulo 133 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos que a la letra dice:

Esta Constitucion, las leyes del Congreso de la Unién que emanen de ella, y
todos los tratados que estén de acuerdo con la misma, celebrados y que se
celebren por el Presidente de la republica con aprobacién del senado, seran

la ley suprema de toda la union...% (Principio de supremacia de las leyes).

Conforme a lo anterior, se analizara en primer lugar las garantias individuales

contenidas en la parte dogmética de nuestra constitucion y la posible

8 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, Ed. Porrda, México, 2007,
Pag. 175.
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violacion a estas por la aplicacion de las técnicas de reproduccion asistida

sin un fin terapéutico.

El articulo primero de nuestra carta magna consagra la garantia individual de

la no discriminacion de género, articulo que a la letra dice:

Queda prohibida toda discriminacién motivada por... el género... o cualquier
otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o

menoscabar los derechos y libertades de las persona583.

Las técnicas de reproduccion asistida que eligen el sexo del ser humano lo
discriminan por ser de un género determinado, entonces, al existir la
preferencia por determinado sexo no se respeta la igualdad entre hombre y
mujer, por darle un valor superior a uno de estos dos géneros, entonces en la
eleccion se vulnera este bien juridicamente tutelado por esta garantia
individual y el Estado al permitirlo no cumple su funcion de garante de los

derechos inherentes al hombre.

Ademas, las contribuciones de las ciencias biomédicas mas recientes®*
ofrecen evidencias cientificas, empiricas y biolégicas valiosas que
demuestran que el embrién es una persona humana individual, igualmente

valiosa que cualquier otra, sin que afecte su valor el género al que pertenece.

Este precepto protege también igualdad de oportunidades a la vida,

condicion de igualdad que se ve vulnerada al coartarse ese derecho sino se

8 |dem, Pag. 2.

8 11l Asamblea general de la pontificia academia para la vida, realizada en la ciudad del Vaticano,
donde participaron y trabajaron juntos bidlogos, médicos, filésofos, tedlogos y juristas de diferentes

partes del mundo en el tema “Identidad, y el estatuto del embrién humano”, en www.imbiomed.com.mx.
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pertenece a determinado sexo, garantia fundamental en el reconocimiento de

la naturaleza del hombre.

La observancia de estos derechos humanos, reconocidos como garantias
constitucionales, no consiste en la identificacion de la humanidad del
embrion, sino en el reconocimiento y proteccion de los atributos de la
persona humana como lo es su sexo, en virtud de que estamos ante la
presencia de vida humana, que es vulnerada por actuar en razon de
discriminar a un género de la raza humana y no reconocerle la igualdad entre

hombre y mujer.

Continuando con las garantias individuales, el articulo 4° Constitucional
otorga la garantia de igualdad: “El varén y la mujer son iguales ante la
ley...”®, cabe aclarar que dicho articulo nos refiere la igualdad ante la ley,
disposicién juridica que protege el bien juridico tutelado igualdad. La
mencionada garantia otorgada por la constituciéon debe ser actualizada para
gue su alcance abarque un ambito mas amplio, para que esta proteccion
vaya mas alla de las personas humanas ya nacidas, es decir, que protejan a
los embriones concebidos por medio de una técnica de reproduccién
asistida, ya que son una vida humana. Lo que protegeria a ese bien juridico

tutelado de la igualdad.

Con la consideracion anterior, el Estado cumpliria su funcion de garante de
los derechos humanos y garantias individuales de sus habitantes, si ampliara
el campo de proteccion de ambas garantias a los que estan por nacer, los

embriones humanos.

% Ob. Cit., Pag. 10.
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Siguiendo con la exposicion sobre las garantias individuales otorgadas por la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, a continuacion se
hace referencia a una garantia de libertad consagrada en el parrafo segundo
del articulo 4° del supremo ordenamiento en comento: “Toda persona tiene
derecho a decidir de manera libre, responsable e informada, sobre el nimero

y el espaciamiento de sus hijos"®

, garantia de libertad de reproduccion, que
por ningun motivo debe esgrimirse como argumento juridico para elegir el
sexo de la persona humana; se puede afirmar que el constituyente no tomo
en cuenta al reformar este parrafo de la Constitucion, que en nombre de esta
libertad para concebir, se cometan abusos con las técnicas de reproduccion
asistida como lo es la eleccion del sexo. Todo lo contrario dicha reforma fue
realizada con la finalidad de que toda persona que se encuentre en el
territorio nacional tenga derecho a acceder a los distintos métodos de control
de la natalidad que se encuentran legalmente aceptados®’ y hagan uso de el
de forma adecuada y responsable, responsabilidad que no solo implica a la

pareja, sino a la especie humana misma.

De conformidad con lo anterior, la calidad de no nato no debe ser ébice para
que no tenga la obligacion el Estado de garantizar y ampliar el campo de
proteccion de los mencionados derechos, que podrian considerarse difusos
por no poderse personalizar en un sujeto concreto en su estadio de embrion,
pero tiene potencialidad de convertirse en ser humano, por lo tanto se hace
acreedor de un respeto, por su condicion inherente de persona humanay por

lo tanto sujeto de estos derechos.

% ob. Cit., Pag. 10.
87 Aunque desafortunadamente, para quienes pensamos que la vida humana es el derecho humano
mas valioso, el aborto ya debe ser considerado dentro de estos métodos, al menos en el Distrito
Federal, en virtud de la reforma al Cédigo Penal, en que se suprime el tipo penal del aborto y es
permitido en las primeras doce semanas de gestacion.
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Por lo que hace a las leyes federales, a continuacién se analizaran las que

hacen referencia al tema de estudio de la presente tesis profesional.

Ley General De Salud.

La Ley General de Salud, contiene diversas disposiciones que regulan la
reproduccion asistida, ello a pesar de que en materia sanitaria es necesario
tomar medidas para garantizar la debida observancia de los derechos
humanos y evitar el abuso de estas técnicas, en perjuicio de la vida de las

personas humanas que estan por nacer.

Articulo 98.- En las instituciones de salud, bajo la responsabilidad de los
directores o titulares respectivos y de conformidad con las disposiciones
aplicables, se constituiran: una comision de investigacion; una comision de
ética, en el caso de que se realicen investigaciones en seres humanos y una
comision de bioseguridad, encargada de regular el uso de técnicas de

ingenieria genética®.

Este precepto legal es importante, debido a que para efectuar una eleccién
del sexo se deberia primero constituir este tipo de comisiones que
estudiarian cada caso concreto y aprobarian o rechazarian este
procedimiento, con el aval de la Secretaria de salud, pero es de hacer notar
al lector, que esta disposicion es solo para personas ya hacidas y no regula
la experimentacion en personas que estan por nacer, lo que deja un vacio
legal porque no se ha ampliado su campo de proteccion de este derecho, lo
gue es aprovechado por clinicas particulares que ofrecen este tipo de
servicios en el pais sin regulacion alguna que les impida llevar a cabo esta

actividad.

% LEY GENERAL DE SALUD, Editorial Isef, México, 2006, Pag. 100.



Un ejemplo de lo anterior es el hospital San Javier, ubicado en avenida Pablo
Casals 640, colonia prados providencia en Guadalajara, Jalisco. Quienes por
$8,000 ddlares garantizan al 100% el sexo del bebe, a través de la técnica de
reproduccion asistida de diagnostico genético preimplantacional (PGD).

Continuando con dicho ordenamiento legal se cita el siguiente articulo:

Articulo 100.- La investigacion en seres humanos se desarrollara conforme a

las siguientes bases:

l. Debera adaptarse a los principios cientificos y éticos que justifiquen
la investigacion médica, especialmente en lo que se refiere a su
posible contribucién a la solucién de problemas de salud y al
desarrollo de nuevos campos de la ciencia médica;

Il. Podra efectuarse sélo cuando exista una razonable seguridad de
gue no expone a riesgos, ni dafios innecesarios al sujeto en

experimentacion®’;

Como ya se habia establecido con anterioridad si la causa que motive la
eleccion del sexo esta justificada, no dafia de ninguna manera a la persona
humana bajo ninguna circunstancia, siempre y cuando se le respete sus

derechos humanos fundamentales.

Articulo 466.- Al que sin consentimiento de una mujer o adn con su
consentimiento, si ésta fuere menor e incapaz, realice en ella inseminacion
artificial, se le aplicara prision de uno a tres afos, si no se produce el
embarazo como resultado de la inseminacion, si resulta embarazo, se

impondra prisién de dos a ocho afios.

La mujer casada no podra otorgar su consentimiento para ser inseminada

sin la conformidad de su conyuge®.

8 ob. Cit., Pag. 102.

% |dem, Pag. 320.
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Lamentablemente este precepto legal solo aplica para el profesional de la
salud que realice la inseminacion materialmente, lo mas correcto seria que
se extendiera ese campo de aplicacion al esposo de la mujer, porque si bien
el profesional lo ejecuta, también su acto, puede ser resultado de un
pedimento del esposo de la pasivo de este delito y su conducta quedaria sin
sancion; he aqui una laguna enorme en esta Ley y consecuentemente en el
marco juridico nacional por lo que hace a las técnicas de reproduccion

asistida.

Reglamento de la Ley General de Salud.

Por su parte el Reglamento de la Ley General de Salud en materia de
investigacion para la salud, establece a la letra las siguientes disposiciones

con relacién a la inseminacion artificial:

Articulo 40.- Para los efectos del presente reglamento se entiende por:

Xl. Fertilizacién asistida.- Es aquella en que la inseminaciéon es artificial

(homologa o heterdloga) e incluye a la fertilizacién en Vitro.

Articulo 43.- Para realizar investigaciones en mujeres embarazadas, durante
el trabajo de parto, puerperio y lactancia, en nacimientos vivos o muertos, de
utilizacién de embriones, 6bitos o fetos; y para la fertilizacion asistida, se
requiere obtener la carta de consentimiento informado de la mujer y de su
cényuge o concubinario de acuerdo a lo establecido en los articulos 21 y 22
de este reglamento, previa informacion de los riesgos posibles para el

embrion , feto o recién nacido en su caso.

Articulo 44.- La investigacion sobre fertilizacion asistida s6lo sera admisible

cuando se aplique a la solucién de problemas de esterilidad que no se
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puedan resolver de otra manera, respetandose el punto de vista moral,

cultural y social de la pareja, aun si éste difiere con el del investigadorgl.

Este reglamento, considera que la fecundacion in Vitro puede ser llevada a
cabo en las instituciones del sector salud del gobierno de la republica, para
ayudar a las parejas a resolver sus problemas de infertilidad, pero no regula
la aplicacion de estas en las clinicas de fertilidad del sector privado, lo que
permite al profesional de la salud dedicado a ofrecer sus servicios al ambito
privado a aplicar las técnicas para elegir el sexo del embrion, sin
consecuencias legales, toda vez que estos ordenamientos son obligatorios
para las instituciones del sector salud del gobierno federal, ain a pesar de
gue existe la Comision Nacional de Bioética, no hay una adecuada vigilancia
en el gobierno, para obligar a las instituciones de salud del sector privado a

gue observen y cumplan con dichos ordenamientos.

Por lo tanto, aunque existe regulacion al respecto, ante la falta de drganos
verdaderamente reguladores y garantes de la aplicacion de las leyes, el

sector privado puede realizar todo aquello que no le este prohibido.

DISTRITO FEDERAL.

Ahora se llevara a cabo el analisis de las disposiciones que rigen en el
Distrito Federal y que guardan relacion con todos los aspectos de la

reproduccion asistida.

En atencién a la linea seguida de jerarquia de las leyes, es menester tomar
en cuenta lo dispuesto por el articulo 16 del Estatuto de gobierno del Distrito

Federal, mismo que a la letra establece:

8 REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD, Editorial Isef, México, 2006, Pag. 241.
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Articulo 16.- En el Distrito Federal todas las personas gozan de las garantias
gue otorga la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Ademas tendran los derechos y obligaciones que establecen este Estatuto y

las leyes correspondientes®.

Con fundamento en este precepto, ademas de lo dispuesto por el
anteriormente citado articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, es posible concluir que en el Distrito Federal es posible,
conforme a Derecho, llevar a cabo la reproduccion asistida, con las diversas
vacios legales, que ofrece esta garantia que otorga la Constitucién, debido a

su obsolescencia juridica ya estudiada anteriormente.

Cadigo Civil para el Distrito Federal.

El Codigo Civil para el Distrito Federal en vigor, contiene las siguientes

disposiciones en materia de reproduccion asistida:

Articulo 22.- La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un
individuo es concebido, entra bajo la proteccién de la ley y se le tiene

por nacido para los efectos declarados en el presen  te cédigo.

Articulo 162.- “...los conyuges tienen derecho a decidir de manera libre,
informada y responsable el niimero y espaciamiento de sus hijos, asi como
emplear, en los términos que sefiala la ley, cualquier método de
reproduccién asistida, para lograr su propia descendencia. Este derecho

sera ejercido de comun acuerdo por los cényuges.
Articulo 267.- Son causales de divorcio:

XX. El empleo de métodos de fecundacion asistida, realizada sin el

consentimiento del cényuge.

2 ESTATUTO DE GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL, Editorial Isef, México 2006, Pag. 165.
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Articulo 293.- El parentesco por consanguinidad es el vinculo entre personas

gue descienden de un tronco comun.

También se da parentesco por consanguinidad, en el hijo producto de la

reproduccion asistida y de quienes la consientan.

Articulo 326.- El conyuge vardn no puede impugnar la paternidad de los

hijos...

Tampoco podra impugnar la paternidad de los hijos que durante el
matrimonio conciba su cényuge mediante técnicas de fecundacion asistida,

si hubo consentimiento expreso en tales métodos.

Articulo 329.- Las cuestiones relativas a la paternidad del hijo nacido
después de trescientos dias de la disolucion del matrimonio, podran
promoverse, de conformidad con lo previsto en este codigo, en cualquier
tiempo por la persona a quien perjudique la filiacién; pero esta accion no
prosperara, si el conyuge consintié expresamente el uso de los métodos de

fecundacion asistida a su cényuge®.

Los preceptos legales antes citados, son consecuencia de la preocupacion
del legislador por reconocerle derechos a la persona humana desde el
momento mismo de la concepcién, aunque solo sea el rubro de la proteccién

de la ley y la filiacion.

Lo anterior, para determinar quienes son las personas que tendran afinidad

consanguinea con este ser humano y determinar su parentesco.

Entonces, es importante sefialar que la pareja que hace uso de los métodos
de reproduccion asistida, tiene conocimiento de las consecuencias que esto
implica, tanto legales, biolégicas y de vida, entonces es importante limitar el

uso de estas técnicas para que no se abuse de ellas, porque si bien es cierto

% CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, Agenda Civil, Editorial Isef, México, 2006, P4g. 146.
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gue en apariencia, esta debidamente regulado, el afan por tener un hijo de
determinado sexo, puede llevar a que una de las dos personas que integran
la pareja, sin conocimiento del otro encargue al especialista responsable de
llevar a cabo estas técnicas un determinado sexo, lo que estaria vulnerando
el consentimiento otorgado por alguno de los conyuges, puesto que solo se
autoriza el uso de las técnicas de reproduccion, mas no la eleccion del sexo
del que esta por nacer; en el entendido de que el gobernado puede realizar
todo aquello que no le este prohibido. Ademas cualquiera de los conyuges,
puede hacer valer el derecho que la asiste para pedir el divorcio de enterarse
gue su consentimiento esta viciado.

En conclusion, aprecie el lector que, tanto la Ley General de Salud y su
reglamento, como el Codigo Civil para el Distrito Federal, establecen de
forma expresa que el consentimiento del marido o concubino constituye un
requisito sine qua non para proceder a aplicar alguna de las técnicas

existentes en la mujer casada o unida en concubinato.

Caddigo Penal Para el Distrito Federal

En el anterior apartado, se analizaron preceptos legales en materia derecho
administrativa y civil, en este apartado se realizara el andlisis del tema visto
desde el punto de vista penal, aunque cabe aclarar que —como ya se analiz6-
la ley general de salud contiene un apartado de delitos, pero estos son del
ambito federal y a falta de una regulacion especifica para el tema en el
Caodigo Penal Federal, es que se analiza el Coédigo Penal para el Distrito

Federal.
Previo a realizar el analisis de este instrumento legal es importante hacer

referencia a las recientes reformas al Codigo en materia de aborto, a

continuacion cito el articulo 144 antes de la reforma.
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Articulo 144.- Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier

momento del embarazo.

Este articulo se publico su reforma el pasado 26 de abril del 2007, entrando

en vigor el 27 de abril del 2007, quedando de la siguiente manera:

Articulo 144.- Aborto es la interrupcion del embarazo después de la décima

segunda semana de gestacion.

Para los efectos de este codigo, el embarazo es la parte del proceso de la
reproducciéon humana que comienza con la implantaciéon del embrién en el

endometrio.

Articulo 145.- Se impondra de tres a seis meses de prision o de 100 a 300
dias de trabajo a favor de la comunidad, a la mujer que voluntariamente
practique su aborto o consienta que otro la haga abortar, después de las
doce semanas de embarazo. En este caso, el delito se sancionara cuando

se haya consumado.

Al que hiciere abortar a una mujer, con el consentimiento de esta, se le

impondra de uno a tres afios de prision.

Articulo 146.- Aborto forzado es la interrupcién del embarazo, en cualquier

momento, sin el consentimiento de la mujer embarazada.

Para efectos de este articulo, al que hiciere abortar a una mujer sin su
consentimiento, se le impondra de cinco a ocho afios de prisién. Si mediare

violencia fisica o moral, se impondra de ocho a diez afios de prision.

Articulo 147.- Si el aborto o el aborto forzado lo causare un médico cirujano,
comadrona o partera, enfermero o practicante, ademas de las sanciones que
le correspondan conforme a este capitulo, se le suspenderd en el ejercicio de

su profesién u oficio por un tiempo igual al de la pena impuesta.
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La citada reforma es un grave retroceso en materia de la defensa de los
derechos humanos del que esta por nacer; reformas que se hacen sin un
estudio serio y profundo de lo que realmente necesita la sociedad mexicana
en materia de proteccion a la vida y dignidad de la especie humana, porque
este tipo de legislacion no vulnera estos derechos del hombre, vulnera a la
especie humana como tal. Obedeciendo lo anterior, solo a intereses de tipo
politco y no al bien comun del ser humano, no considerado en su
individualidad, sino como especie habitante de la tierra, que dicho sea de

paso es la ultima ratio del Estado.

Con esta reforma, todo lo logrado en el pais en materia de derechos
humanos se viene abajo y solo a través de hacer entender al legislador (en el
Distrito Federal asambleistas), con trabajos como el presente, que es
necesario un reconocimiento de humanidad y vida desde el momento mismo
de la fecundaciéon y no desde el momento en que ellos lo dispongan, aunado
a lo anterior, no tomaron en cuenta todos los instrumentos internacionales
gue protegen los derechos fundamentales del hombre de los que México es
parte, por lo tanto, lo contenido en los articulos citados es contrario al
derecho que tiene todo ser humano a la vida y deberia ser declarado

anticonstitucional.

Esta reforma no serd obice para que los que creemos en los derechos
humanos, nos rindamos para seguir adelante en busca de una regulacion

eficaz que los proteja de este tipo de atropellos.
Continuando con el Codigo Penal para el Distrito Federal en materia de

reproduccion asistida y sus implicaciones con la eleccion del sexo, existen

las siguientes disposiciones:
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Articulo 148.- Se consideran como excluyentes de responsabilidad penal en
el delito de aborto:

I. Cuando el embarazo sea producto de una violacién o de una inseminacién

artificial a que se refiere el articulo 150 de este Cadigo.

Articulo