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INTRODUCCIÓN 
 
      En el presente trabajo se abordará una temática delicada para sectores de 

diferentes ideologías, como se puede demostrar ante  posturas socialistas y 

capitalistas. 

      La  investigación se enfoca hacía el problema del bloqueo económico en 

Cuba desde una visión objetiva, tomándose como base material bibliográfico de 

escritores que vivieron de cerca  los primeros años del bloqueo, la mayoría con  

tendencias socialistas,  sin dejar de lado  otras fuentes importantes, como es el 

caso de los pobladores inconformes con el nuevo sistema. También se retoma 

material hemerográfico y diferentes paginas Web, para darle un sentido más 

claro.  

     Cuba  era un país dependiente de  Estados Unidos, por lo cual al iniciarse 

su revolución y romper vínculos con está nación, no se podían esperar grandes 

cambios o  bienestar total en el pueblo cubano, debido a que su sistema 

político y económico había sido dirigido y manipulado por los norteamericanos.  

       No era la isla autosuficiente porque la mayoría de los productos que se 

consumían en este país provenían de Washington, por lo cual al iniciarse la 

revolución e imponer un nuevo gobierno, el presidente de Estados Unidos  

Eisenhower al principio aceptó a los nuevos dirigentes, pero posteriormente 

cuando se da cuenta que sus intereses son afectados les quita su apoyo y 

busca  la manera para derrócalos, limitando a Cuba de sus antiguos privilegios 

e intercambios comerciales.  Este pequeño país comienza su revolución 

reestructurando su economía con otros países que le brindan  ayuda y 

protección,  

      Cuba  destaca su valor al desafiar al gobierno de Estados Unidos al no 

seguir con las reglas y métodos de esté para mantener a la isla controlada, 

como sucedía con la mayoría de los países latinoamericanos. El pequeño país 

al no tener apoyo de su principal proveedor, solo le queda dirigir su mirada 

hacia los países que le brindan apoyo, que en este caso fueron en su mayoría 

países socialistas principalmente la Unión Soviética.  Para Estados Unidos este 

hecho era de mayor ofensa debido a que esta potencia mundial era la que 

encabezaba el bloque capitalista y no podía permitir que en América se 

encontrara un país con tendencias contrarias a su ideología e intereses.  
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       La revolución se inicia para hacer un cambio estructural interno en el país   

aspirando al bienestar de la mayoría de la población, una esperanza en donde 

la sociedad fuera más equitativa. Los  nuevos dirigentes  implantaron métodos 

para distribuir y proporcionar información a aquellas personas que no conocían 

del movimiento y la importancia de alfabetizar a la población para poderla 

concientizar persuadiéndola para asimilar las nuevas ideologías sin imponer 

sus posturas y ésta debía  actuar según su propia voluntad. Sin embargo la 

mayoría de los beneficios solo fueron para las clases más desposeídas, ya que 

la clase media tenía que adaptarse a los nuevos cambios e incluso a la 

aniquilación de sus antiguos privilegios lo cual no les fue de su agrado, por 

estas razones se observa que una parte de la población esta en desacuerdo 

con la revolución los cuales los nuevos cambios les parecían una imposición. 

      La situación geográfica, política y económica de la isla es importante, para 

entender el porque este país había sido tan codiciado para los Estados Unidos 

y el porque desde antes de su independencia los norteamericanos planeaban 

apropiársela y con esto entender como fue que  este pequeño país era 

considerado como un estado más de Norteamérica, con las nuevas posturas 

del gobierno revolucionario y no tomar encuesta al gobierno de Washington, 

fue una total ofensa y la  implantación del bloqueo impuesto por esta potencia 

mundial por no tener otras medidas que justificaran su acción, fue un  problema 

grave para los dirigentes revolucionarios y para la población ; Cuba era la 

mayor de todas las islas del archipiélago antillano, debido a su posición en el 

continente americano, era un lugar estratégico,  siendo históricamente  paso 

obligado de los buques que transitaban entre América y Europa. Tenía 

abundante vegetación y se cultivaban con facilidad varios productos a causa de 

su clima favorable y sus ríos. Por estas razones   despertaron en los gobiernos 

de Estados Unidos un gran interés.  

     Antes de la independencia de Cuba  en 1899, Estados Unidos  planeaba   

dominarla, la libertad de la isla que significó independencia respecto a España, 

derivó en dependencia económica y política de los norteamericanos, ya que la 

mayor parte de los productos que  se consumían provenían del país del norte  y 

la Habana contribuía  exportando hacia allá: tabaco, café y en mayor cantidad 

azúcar, haciendo de este último producto la base fundamental de cultivo en la 

isla.  
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       La mayor parte de la tierra en Cuba pertenecía a inversionistas y a los 

bancos  norteamericanos, siendo estos dueños de diversas plantaciones y 

extensos terrenos, limitando a  la población de sus propios recursos, 

orillándolos a vivir con pocas expectativas de vida, predominando la miseria y 

la desigualdad.   

      La revolución comienza con la inconformidad de la población al implantarse 

el gobierno tomado por la fuerza por Fulgencio Batista en un golpe de estado el 

10 de marzo de 1952 por lo que se implanto una dictadura. Esta fue una de las  

causas del levantamiento revolucionario en 1953. Algunos pobladores 

principalmente de la clase media que sabían de la situación del país, se 

levantaron en armas junto con campesinos, en esta primera etapa la revolución 

fracaso pero en 1956 se vuelven a reorganizar para reanudar su lucha y esta 

ves acabar  con el régimen  de Batista  en 1959. 

     Los cubanos rebeldes se vieron presionados por Estados Unidos. Trataba 

esta potencia mundial de controlar nuevamente la isla, sabiendo de antemano, 

el peligro de sus grandes acciones y negocios,  los cuales podían ser 

perjudicados por causa de los nuevos cambios.  

     La revolución cubana se vio sumergida en el panorama mundial de la guerra 

fría,  entre dos superpotencias nucleares,  formada por dos bandos; Estados 

Unidos, el mayor en supremacía de los países capitalistas,  sus aliados eran 

principalmente  países de occidente y la mayor parte  de América, por otro lado 

se encontraba la URSS con una postura comunista, teniendo  como aliados a 

países  orientales, con poder político y militar- La Unión Soviética le brindó su 

apoyo total  a Cuba-. Un conflicto entre ambas potencias provocaría la tercera 

guerra mundial e incluso atómica. Esto explica la no intervención directa de los 

norteamericanos en la isla. 

     El triunfo de la revolución, trajo consigo nuevas cambios económicos y 

agrarios, esto generó como consecuencia la incautación de bienes de 

empresas: telefónicas, eléctricas, petroleras, bancarias y de distintos  

territorios. Estas  propiedades eran en su  mayoría de empresarios 

norteamericanos y de cubanos con un alto nivel económico, que tenían 

grandes relaciones comerciales con el país vecino.  

      En esta investigación del bloqueo económico en Cuba se  abarca solo  los 

primeros años de la revolución, ya que en ellos se muestran cuales son las 
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principales causas que llevaron a Estados Unidos a implantar formal y 

totalmente el bloqueo económico hasta 1962  y continuar con el mismo hasta 

nuestros días, considerando  que el bloqueo en un principio era solo de 

algunos objetos como en el caso de los armamentos y equipos de seguridad en 

1959, posteriormente se fueron restringiendo otros productos necesarios para 

la isla hasta llegar a la nula comercialización con Norteamérica y con países 

amenazados por la misma. En los primeros años de la revolución se suspendió 

la comercialización de algunos productos con Cuba, posteriormente se deja de 

enviar  alimentos y medicamentos, también productos de primera necesidad en 

1962, decretando y practicando el bloqueo económico total a la isla.  

     El trabajo consta de tres capítulos, en ellos se describen  diferentes 

problemas los cuales tuvieron que enfrentar tanto los dirigentes como la 

población  cubana, para poder mantener su revolución. 

       En el primer capitulo se observa el panorama general de cómo era la vida 

económica y social en Cuba,  durante la revolución. Se describen las 

circunstancias en las cuales se encontraba la isla, tanto económica, 

políticamente y socialmente con ello se observa una dependencia hacia los 

Estados Unidos. Las condiciones de vida eran variables para los distintos 

sectores sociales, se retoman en este apartado algunas de las más importantes 

y también se analizan las transformaciones de los pobladores a partir de la 

revolución, tanto a favor como en contra de los mismos. Los cambios 

económicos  repercutieron en la población y el apoyo de las personas fue 

fundamental para mantener el nuevo sistema. No se podía dejar de lado el 

panorama mundial en la que se encontraba este conflicto ya que esto fue de 

gran importancia para poder seguir con sus cambios estructurales y obteniendo 

ayuda de otras naciones.     

       En el segundo capitulo se analizan cuales fueron las causas que 

provocaron el bloqueo económico en Cuba y sus consecuencias en el pueblo. 

Se describe cuales fueron los primeros obstáculos a los  que tuvieron que 

enfrentarse los cubanos al ganar su revolución, uno de  los más difíciles para 

resolver fue en el sector económico, ya que el país fue bloqueado 

económicamente por los norteamericanos, para hacerlos fracasar en su nuevas 

posturas. Se mencionan los diferentes problemas que tuvieron por la falta de 

algunos productos tanto industriales como de primera necesidad, los cuales 
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antes de la revolución eran proporcionados por los Estados Unidos. De esto se 

derivan varias dificultades tanto de producción como de organización social, 

con ello se escaseaban más y más productos, generándose el racionamiento, 

por lo tanto la población tuvo  que adaptarse,     

        En el capitulo tres se examina cual fue la participación del pueblo y del 

gobierno para mantener el nuevo sistema socialista. Describiéndose  la unión  y 

los esfuerzos de los pobladores junto con los dirigentes, logrando algunos 

cambios radicales tanto económicos como sociales. Las nuevas formas de 

organización parecían  imposición ya que  a algunos pobladores no les eran 

agradables las nuevas disposiciones, por lo que se incluyen en este apartado 

las políticas de control hacia la sociedad en desacuerdo, también se ven  

algunos sectores que decidieron irse del país,  lo mismo  con los pobladores 

que creyeron en la revolución y la apoyaron con  entusiasmo,   se observan los 

esfuerzos y sacrificios del pueblo para  construir un nuevo país tanto 

ideológica, económica como socialmente. En todos estos cambios también se 

ven algunos beneficios obtenidos para los pobladores, principalmente para las 

clases más bajas como los campesinos, los obreros y desempleados. Sin 

embargo no se podía dejar de lado todas aquellas personas inconformes con 

los nuevos cambios. 

     El  esfuerzo del gobierno por mantener a su población en equidad y unidad, 

junto con los sacrificios y el trabajo de estos últimos son la base fundamental 

para mantener la revolución, pero esto no puede ser posible sin la ayuda 

externa que proporcionan otras naciones poderosas.  
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1.-CIRCUSTANCIAS ECONÓMICAS DEL PUEBLO CUBANO EN 

TORNO A LA REVOLUCIÓN. 

 

1.1DEPENDENCIA ECONÓMICA Y POLITICA. 

 
La república de Cuba, situada dentro del entorno geográfico antillano y del mar 

caribe, es un archipiélago de 110, 860 Km2 de extensión conformado, además 

de la isla grande, por más islas y cayos.1 

      La  latitud de su ubicación entre América del Norte y América del Sur 

determina su condición climática tórrida y geopolíticamente, los países más 

próximos son Haití (al oriente), Jamaica (al sur), la península de Florida 

estadounidense (al norte) y la península de Yucatán (por occidente), es un país 

eminentemente tropical.2 

     Siendo Cuba  un país,  donde el clima es favorable para la producción de 

alimentos, por sus suelos fértiles y la abundancia de ríos, la hicieron próspera 

en  algunos productos agrícolas, por otro lado también tenía algún  mineral 

como el níquel. 

     Al ser un país pequeño y relativamente cercano a Estados Unidos, éste con 

su política  expansionista, al ver una oportunidad se la quiso adueñar,  desde 

antes de su independencia. Primero intentó comprarla,  después por medio de 

la invasión, no lográndolo por la ayuda de otros países que apoyaron a la isla. 

Los cuales tenían intereses propios  que podían ser perjudicados, entre ellos el 

gobierno mexicano y el inglés. Con la independencia de Cuba, los 

norteamericanos se empeñaron en convertir a la isla en una colonia del mismo. 

     Cuba no sólo era el país tropical más próximo a Norteamérica, sino una de 

las entidades geográficas que en función de su superficie está mejor dotado 

para la producción agrícola, también para el intercambio con el exterior. Desde 

el punto de vista de los recursos naturales y comerciales, la  

complementariedad entre la economía cubana y la norteamericana parecería 

                                            
1  Javier Rodríguez Piña, Cuba, América Latina una historia breve, México, UNAM , Instituto de 
Investigaciones Históricas, 1998 p13 
2  Ángel Bassols Batalla y  Javier Delgadillo Macias, Desarrollo regional de Cuba, México, 
UNAM, Instituto de Investigaciones Económicas, 1992, p.25. 
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ser perfecta.3 La isla era pobre en recursos energéticos, pero rica en recursos 

minerales principalmente en níquel.  

     La libertad de Cuba que significó independencia respecto a España, se 

derivó en una dependencia económica y política  de Estados Unidos, ya que la 

mayor parte de los productos que se consumían provenían de este país y la 

isla exportaba al mismo: tabaco, café y principalmente azúcar, haciendo de 

este último producto la base fundamental del cultivo en la región. Era un país 

monoproductor de azúcar la cual significaba la base principal de su economía.  

        Al producirse el colapso de los precios del azúcar en 1920 se generó la 

quiebra de un sector importante de la actividad azucarera, de las centrales 

menos eficientes o de aquellos cuya situación financiera era más débil. El alza 

desmesurada de los precios del azúcar en el mercado mundial incitó a otros 

países a desarrollar sus propias industrias, ya fuera a base del cultivo de la 

remolacha o la caña de azúcar, incluidos los Estados Unidos y áreas bajo su 

dominio, como Puerto Rico, Hawai, Filipinas e Islas Vírgenes. Por ello, a mitad 

de la década de los años 1920 comenzaron a surgir problemas para vender la 

producción cubana, lo que creó excedentes. En consecuencia se modificó la 

estructura de la propiedad de la industria  en sentido desfavorable al desarrollo 

de una clase empresarial cubana; una cantidad considerable de las centrales 

pasaron de manos de los empresarios cubanos a sus acreedores que eran 

normalmente grandes bancos norteamericanos. 

      Cuba no tenía una forma propia de cubrir sus necesidades de alimentación, 

por lo que  importaba ciertos productos. La isla no era autosuficiente  en arroz,  

grasas, trigo, carnes, huevo, hortalizas ni en otros alimentos. El país dependía 

en alto grado del comercio exterior; eso era la contrapartida del enorme 

desarrollo alcanzado en el sector azucarero.4 

     El comercio exterior cubano se realizaba casi exclusivamente con el área 

del bloque occidental, mundo no- comunista, y muy marcadamente con los 

Estados Unidos  que era el principal comprador a la vez que el suministrador 

número uno de la isla.  

                                            
3 Juan F. Noyola  , La economía cubana en los primeros años de la revolución y otros ensayos, 
México, Siglo XXI,  1978, p. 31-32  
4 Ibidem, p.58 
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        La mayor parte de los productos que necesitaban provenían de Estados 

Unidos ya que éste la abastecía de productos industriales y agrícolas de los 

cuales la isla no era autosuficiente. La economía cubana era principalmente de 

cultivo no obstante al depender en su mayoría de los norteamericanos, estos la 

consideraban como un estado más,  ya que toda su economía y política se 

regía por medio de la voluntad de este país. Se le impedía el desarrollo de la 

industria no azucarera a Cuba y con ello, la posibilidad de un crecimiento 

propio.  Esto condicionó un débil incremento de la clase obrera no agrícola. 

     La nueva Cuba era una colonia a medias del imperialismo, ya que este la 

limitaba en su forma de producción y comercialización, por lo cual se  puede 

señalar su dependencia económica  y política de Estados Unidos.  La isla como 

país monoproductor vivía fundamentalmente de la industria azucarera. 

      El factor principal del desarrollo de la industria azucarera en Cuba, aparte 

de la favorable dotación de recursos, de las buenas condiciones naturales para 

el cultivo de azúcar, había sido la expansión del mercado Estadounidense. 

     Hasta 1958, las relaciones comerciales con el país del norte habían frenado 

el desarrollo del comercio exterior cubano, subordinando éste completamente a 

los intereses  norteamericanos, ya que la mayoría de la producción de la isla 

era comerciada con Estados Unidos y estos últimos se encargaban de 

proporcionarles otros artículos manufacturados, alimentos y medicamentos.   

     Por otro lado una total  dominación económica por el capital extranjero 

principalmente norteamericano  por ejemplo: el 40% de la producción 

azucarera, el 23% de los productos industriales, el 50% de los ferrocarriles, el 

90% de los servicios eléctricos y telefónicos. 5  

      Mientras que la acumulación de mano de obra disponible operaba como 

una oportunidad permanente a favor de los terratenientes y empresas 

agrícolas. Esto condicionaba a mejores ganancias, pagando poco a los 

empleados por tener mayor oferta de ellos.  

                                            
5 David Barkin y Nita R., Cuba camino abierto,  México, Siglo XXI, 1975, p. 27-28 
6 Edward Boorstein, La transformación económica de Cuba, un relato de primera mano, 
México, Nuestro tiempo, 1968, p.12 
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      El  azúcar dominaba la economía, junto con sus derivados, el alcohol y la 

melaza. La primera constituiría alrededor del 80% de las exportaciones y 

pagaba el gran volumen de las importaciones.6 

    El mercado interno de Cuba estaba dominado por las importaciones. Estas 

no sólo excedían en mucho las manufacturas nacionales en cuanto a su valor, 

si no que eran de una variedad mayor. Todo tipo de mercancías era importado 

desde: hojuelas de maíz a jugo de tomate, clavos, tachuelas, tractores, 

camiones, automóviles, hilo para toda clase de ropa, fertilizantes e insecticidas 

para la agricultura, materiales, equipos para la industria y la construcción.  

     Sin embrago las centrales azucareras, las minas y casi todas las grandes 

manufacturas de este país eran incrustaciones extranjeras.7 Las plantas que 

producían cemento, llantas, pintura, jabón, detergentes, artículos de tocador, 

latas, papel, aceite y  gasolina eran típicas de la mayor parte de las inversiones 

norteamericanas en manufacturas dentro de América Latina. Las plantas 

operaban con equipo extranjero y con materias primas generalmente en estado 

de fabricación.8 

     Mientras que menos del 20% de las importaciones cubanas consistían en 

artículos destinados a satisfacer las necesidades de la gran masa del pueblo, 

principalmente alimenticias y de salud. El 80% de las importaciones eran para 

las clases altas y las grandes corporaciones, cuyos productos iban al extranjero 

o eran también para las clases acomodadas.9 

     Era inevitable que los monopolios convirtieran la economía de Cuba en una 

dependencia de la norteamericana. Se importaban alimentos básicos 

incluyendo trigo, harina, arroz, fríjol, chícharo, cebolla, ajo, plátanos, bacalao, 

manteca,  aceites y otras grasas,  también había que importar medicinas. 

      Todo el sistema portuario de Cuba, desde el diseño y equipo de los muelles 

hasta el sistema de bodegas portuarias y del interior, estaban adaptados a un 

comercio exterior monopolizado por los Estados Unidos, como éstos estaban 

tan cerca de la isla, prácticamente cualquier artículo que se necesitara podía 

                                            
 
 
7 Ibidem, p.15 
8 Ibidem, p.16 
9 Ibidem, p.17 
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conseguirse en tres o cinco días mediante una llamada telefónica, los envíos 

eran frecuentes y pequeños.   

     Hasta el  estallido de la revolución, los  Estados Unidos suministraron el 

80% de las importaciones a Cuba. 

      A mediados de la sexta década, el capital norteamericano controlaba el 

40% de la producción azucarera bruta de cuba, el 90% de los servicios 

telefónicos, de luz y Fuerza eléctrica y el 50% de ferrocarriles públicos. Las 

sucursales cubanas de los bancos norteamericanos retenían una cuarta parte 

de todos los depósitos bancarios.10 

     Mientras que el papel exclusivo en la explotación de los recursos minerales 

más importantes de Cuba, la refinación y distribución del petróleo estaban en 

manos de las   empresas  transnacionales norteamericanas. 

     El capital norteamericano figuró en las ventas al por menor, en las 

manufacturas, en la ganadería, en la producción de cemento, de productos 

químicos diversos, derivados del caucho y, por último, en la industria turística.     

Gran parte de la riqueza generada en  Cuba prerrevolucionaria dependía de 

una o de otra forma de los Estados Unidos. De este modo, las fortunas de un 

gran sector de la clase superior estaban íntimamente vinculadas a la 

comunidad económica  norteamericana.11 

    Cuba era una factoría productora de materia prima, exportando azúcar para 

importar caramelos, exportando cueros para importar zapatos, exportando 

hierro para importar arados, como estos ejemplos variedad de materias primas 

se exportaban como en la mayoría de los países latinoamericanos a  Estados 

Unidos,  importando productos ya elaborados con un  costo más elevado. 

     La dependencia a los Estados Unidos es una  constante elevada, en 

consecuencia, la ruptura de relaciones, la eliminación de la cuota azucarera, y 

el embargo norteamericano sobre las exportaciones a Cuba podían tener unos 

efectos terribles en la economía cubana, por que se rompería una tradición no 

                                            
10 David Barkin y Nita R., op. cit., p. 27-28 
11 Ibidem, p.34 
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de años si no un proceso comenzado, y ya consolidado, en la tercera parte del 

siglo XX.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 CONDICIONES DE VIDA  ANTES DE LA REVOLUCIÓN. 

 

      Las bajas condiciones de vida en algunas partes de Cuba se fueron 

generando a partir de la crisis capitalista mundial de 1929-1933, la cual 

repercutió  sobre la economía cubana, evidenciando su debilidad estructural. 

Se redujeron los ingresos, la restricción azucarera, se redujo el comercio 

exterior, incrementó el desempleo, el costo de la vida, con estos cambios se 

generó la reproducción de la economía nacional. El incremento de la población 

                                            
12  Alberto Recarte, Cuba: economía y poder (1959-1980), Madrid, Alianza editorial, 1980, p.19 
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y la disminución de las posibilidades de empleo a partir de estas condiciones, 

hacen que la economía cubana entre en fase de crisis a partir de 1934 

manteniendo  a un sector de la población en la miseria hasta el triunfo de la 

revolución.13  

      En los años anteriores al triunfo revolucionario, el crecimiento de la 

economía entre 1950 y 1958 fue del 1.4% anual, siendo menor al de la 

población, deduciendo que hubo un aumento demográfico mayor al económico 

en el mismo periodo.14 Este desnivel nos  muestra la imposibilidad de tener a 

toda la población en buenas condiciones de vida,  siendo esta  mayor a los 

recursos materiales que  se podía adquirir en la isla. 

    La política de desarrollo planteada en ese periodo fue incapaz de crear los 

nuevos empleos necesarios. Se demostró la incapacidad de la burguesía 

cubana, y del imperialismo yanqui para establecer una estrategia que 

condujera efectivamente al desarrollo económico y social. 

     El 85 % de los pequeños agricultores cubanos  estaba pagando renta y 

vivían bajo la continua amenaza del desalojo de sus parcelas. Más de la mitad 

de las mejores tierras de producción cultivadas estaban en manos 

extranjeras.15  Estos territorios de cultivo estaban monopolizados por inmensos 

latifundios – plantaciones de caña y ranchos ganaderos- que se extendía por 

toda la isla. Estas propiedades de empresarios extranjeros e incluso nacionales 

empleaban algunos trabajadores en cortar, cargar y transportar la caña durante 

cinco o seis meses de la zafra, y los dejaban morir de hambre el resto del año.  

    Se desarrolló una clase social más numerosa con bajas condiciones de vida:   

habitantes   sin trabajo deseando  ganarse el pan honradamente,   obreros del 

campo establecidos en viviendas humildes que trabajaban 5 meses al año y 

pasaban hambre el resto compartiendo su poco sustento con sus hijos, obreros 

industriales y labradores sin  un respaldo para su futuro, la mayoría en la banca 

rota, entendiendo a los derechos  declarados por el país fuera de su alcance,  

                                            
13 José Luís Rodríguez, desarrollo económico de Cuba (1959-1988), México, Nuestro tiempo, 
1990,p.15 
14 Fidel Castro, Si aquel día éramos un puñado de hombres, hoy somos un pueblo entero 
conquistando el porvenir…(1953-1973), México, Siglo XXI, 1979, p.37 
15Ibidem 
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teniendo solo posibilidades para vivir en cuartos, con salarios bajos de los 

cuales se podía comprar los productos más elementales,  manipulados para no 

ser despedidos sin justificación, siendo su vida  el trabajo continúo.  

      Pequeños agricultores  vivían y morían trabajando una tierra que no era 

suya,  pagaban  sus parcelas como siervos feudales. Mientras que  maestros y 

profesores, sacrificados  que se les trataba y  pagaba mal, vivían 

austeramente. Pequeños comerciantes abrumados de deudas, arruinados por 

la crisis  y extorsionados por funcionarios sobornables  los cuales se 

beneficiaban de ellos. Profesionales jóvenes: médicos, ingenieros, abogados, 

veterinarios, pedagogos, dentistas, farmacéuticos, periodistas, pintores, 

escultores, entre otros, que salían de las aulas con sus títulos deseosos de 

lucha y llenos de esperanza para encontrase en un callejón sin salida, cerradas 

todas las puertas.16  

     Mientras que  la población rural de Cuba y parte de los habitantes de las 

ciudades subsistían con una dieta de arroz, fríjol y dos o tres tubérculos, como 

la malanga17, y prácticamente sin leche ni productos lácteos, huevos, pollo, 

carne, frutas o legumbres. Tenía que gastar el gobierno del país grandes 

cantidades de divisas18 para importar algunos de estos alimentos siendo su 

producción escasa en el territorio, y no era autosuficiente. 

    Se importaba la manteca y aceites vegetales, arroz, fríjol, papas, cuya 

producción  nacional podía ser incrementada.19 

      Los sindicatos no lograban impedir que los patrones utilizaran la mano de 

obra en su poder empleando a quienes rindieran o despidiendo a los que 

resistieran  el tipo de explotación inclemente que existía en las zonas rurales. 

Igualmente similares resultaban en Cuba las posiciones del campesino  y la 

pequeña burguesía. Los campesinos medios e incluso los ricos, estaban 

sujetos a las mismas vicisitudes de la burguesía industrial no azucarera. 

     En las áreas rurales el campesinado agrupaba a más de 200 mil familias, de 

las cuales 140 mil estaban integradas por campesinos pobres y 

semiproletarios.20 

                                            
16 Ibidem, p.33 
17 Tubérculo típico de Cuba que se cultivaba en abundancia antes de la revolución. 
18 Moneda extranjera referida a la unidad del país de que se trata. 
19 Edward Boorstein, op. cit., p.13-14 
20 Ibidem, p. 23 
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    En las ciudades, la pequeña burguesía alcanzó un volumen apreciable a 

partir del desarrollo de una amplia capa de productores artesanales y de 

comerciantes, así como de empleados públicos y miembros de las llamadas 

profesiones liberales  

        En diferentes fuentes historiográficas se  menciona que los cubanos 

mantenían un nivel de alimentación alto en algunas estadísticas, solamente 

superado en Latinoamérica por Argentina y  Uruguay. Estaba por encima de las 

2500 calorías diarias de consumo por persona, consideradas como el mínimo 

promedio requerido por los habitantes de esta región. El estimado cubano era 

de 2,870 calorías, con una dieta  rica en grasas y proteínas.21 Esto hace 

referencia a la abundancia en  las ciudades que no eran equiparables a las 

zonas rurales, deduciendo que las buenas condiciones de vida no eran las 

mismas. 

     Pero aun hay varias versiones historiográficas  mencionándonos la 

abundancia en la cual se encontraba la isla, recalcando la utópica miseria 

manejada por algunos ideólogos revolucionarios, la cual pudiera provocar 

desesperación de las masas  llevándolas a destruir la estructura social.22 Esta 

es una visión de muchos refugiados cubanos en España, después del triunfo 

de la revolución,  estos por sus buenas condiciones de vida y  poder adquisitivo 

habitaban en las ciudades donde se encontraba la mayoría de los  beneficios 

como: Escuelas, hospitales, carreteras, parques, restaurantes, casas bien 

construidas entre otras cosas. 

     El comercio en las ciudades cubanas era detallista, particularmente en las 

tiendas por departamentos, se rivalizaba en organización y servicio, a la vez 

que en la calidad y variedad de artículos, con los mejores del mundo como en 

cualquier sistema capitalista.23 Este desarrollo económico que solo algunos de 

los cubanos disfrutaban, principalmente los que tenían el poder adquisitivo o 

vivían cerca de las ciudades donde se encontraban  establecimientos como: 

tiendas de autoservicio, restaurantes, casinos, tiendas de ropa, entre otros. 

     La situación en las zonas rurales, se puede señalar por medio de los 

ingresos de los pobladores que era de alrededor de diez dólares  mensuales  - 

                                            
21 José M. Illan, Cuba datos sobre una economía en ruinas, Florida, EE.UU.  s/e, 1963, p. 12 
22 Ibidem.p.14 
23 Ibidem, p.61 
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promedio general- y el 40% de las familias tenía un ingreso inferior a esa suma,  

se puede afirmar que antes de la revolución un cubano de cada dos, estaba 

condenado de por vida a alimentarse casi exclusivamente de arroz y 

tubérculos, únicos alimentos al alcance de sus ingresos para satisfacer su 

hambre. 24 

      Varios días después de la zafra, los campesinos destinaban la mayor parte 

de sus ganancias a la compra de alimentos, cosa que no podían hacer el resto 

del año con motivo de los altos precios, en especial de la carne de vacuno y de 

cerdo.   

      En el caso de la vivienda, en Cuba la mayoría  eran precarias y no estaban 

bien construidas, a algunas de ellas se les conoce como   bohíos25, otras  eran 

casas semidestruidas insalubres en las cuales habitaban la mayoría  de la 

población  rural repercutiendo sobre su salud. 

       Había en Cuba 200 mil bohíos y chozas; cuatrocientas mil familias del 

campo y de la ciudad vivían hacinadas en las casas, cuartos y solares sin las 

más elementales condiciones de higiene y salud, 2’ 200, 000 personas de la 

población  urbana pagaban alquileres que absorbían entre 1/5 y  1/3 de sus 

ingresos; y 2’080, 000 de la población rural y suburbana carecían de luz 

eléctrica.26 

    A las escuelas públicas del campo asistían descalzos, semidesnudos y 

desnutridos, menos de la mitad de los niños en edad escolar y muchas veces 

era el maestro quien tenía que adquirir con su propio sueldo el material 

necesario. 

       Sin embrago en las zonas urbanas, disponían aunque precariamente, de 

electricidad, medios de comunicación, escuelas y hospitales. En la Habana por 

ejemplo  siendo la capital, vivían las familias más ricas del país; grandes 

ganaderos latifundistas, industriales, comerciantes y miembros del gobierno. 

Era sede de la administración,  comercio,  industria,  política y  finanzas. Las 

condiciones de vida eran particularmente buenas, alimentación satisfactoria, 

                                            
24 Jean-Jacques Alphandery, Cuba: El precio de la Revolución, Argentina, Granica,  1974, 
p.234 
25 Bohíos es una choza de tierra con techo de hojas de palmera. 
26 Fidel Castro, op. cit, p.38 
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viviendas salubres, escuelas y hospitales al alcance de la mayoría de los 

ciudadanos.27 

    La Habana agrupaba el 21% de la población total, las diferencias campo-

ciudad eran extremas, marcadas por la fuerte concentración de las clases 

dominantes en los centros urbanos mayores (5 o 6 ciudades), con predominio 

de la capital en la distribución territorial de equipamiento social, médico 

asistencial, educacional, cultural y recreativo28. 

    Mientras  la indagación social general que arrojaba un saldo de: 20% de la 

población en la edad laboral desocupada; el 28% de la población analfabeta; 

sólo 4,800 escuelas rurales; 22, 000 camas hospitalarias, un solo hospital rural; 

un déficit de 700, 000 viviendas, proliferación continua de barrios insulares en 

los núcleos urbanos y de las zonas rurales.29  Con estos datos se puede 

observar las deficiencias del país, a pesar de que los empresarios y personas 

con altos niveles de vida mencionaran lo contrario. 

    La diversificación industrial y agrícola como un complemento de la 

monoproducción azucarera; la inalterabilidad de las relaciones  de dependencia 

con  los Estados Unidos. El golpe de estado del 10 de marzo de 1952, creó las 

condiciones que hicieron evidente la necesidad de la destrucción de las 

relaciones capitalistas de producción en Cuba, al agudizar al máximo todas las 

contradicciones unidas al régimen neocolonial, creándose las bases objetivas 

para la existencia de una situación revolucionaria. 

     La ausencia de soluciones formales a estas contradicciones- debido a la 

oposición del imperialismo yanqui y de las capas dominantes de la burguesía 

cubana – determinó  la lucha revolucionaría del pueblo y la destrucción del 

sistema de relaciones de producción capitalista  en Cuba.30 

    En estas condiciones se desarrolla el intento de cambio para una vida más 

digna y equitativa para la mayoría de la población, tratando de respetar sus 

derechos,  impartiendo según sus posibilidades mejores formas de vida.  

                                            
27 Jean-Jacques Alphandery,  op.  cit., p.237 
28 Argel Bassols Batalla, op. cit., p.21 
29 Ibidem 
 
 
 
30 José Luís Rodríguez, op. cit., p.20 
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     Muchos cubanos  de la clase acomodada de las ciudades como 

empresarios, terratenientes, funcionarios públicos y multitud de intelectuales  

entre otros, estuvieron en desacuerdo con los nuevos cambios ya que no 

tenían los mismos privilegios que antes. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 TRANSFORMACIONES ECONÓMICAS Y SOCIALES A PARTIR DEL TRIUNFO DE 

LA REVOLUCIÓN. 

     En  los dos primeros años de la revolución, se desarrollaron las 

transformaciones fundamentales para destruir las bases económicas del poder 

político  de las clases dominantes en la sociedad cubana hasta entonces, al 

tiempo que se mejoraban sustancialmente las condiciones de vida del pueblo.31 

     Era necesario que el Estado cubano apoyado por el pueblo efectuara las 

transformaciones socio-económicas indispensables y controlara los medios de 

producción fundamentales para iniciar el desarrollo económico. 

    Después del 1 de enero de 1959 el poder político en Cuba pasó a manos de 

una alianza de las masas populares, donde predominaban los intereses de la 

clase obrera, de los campesinos trabajadores y también  de los representantes  

del ejército rebelde. 

    Con el triunfo de la revolución, se inició una profunda transformación  social 

en Cuba. Las clases sociales presentaban, ciertas particularidades 

                                            
31 Ibidem, p. 27 
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condicionadas por el sistema de dominación, a que fue sometido el país al 

imperialismo Yanqui.32 

    En 1959 no se podía hablar de una revolución socialista en Cuba, Estados 

Unidos todavía mantenía relaciones diplomáticas normales  con la isla, aún no 

existía intención alguna de anular la cuota de azúcar, ni establecer un bloqueo 

económico con los países del campo socialista. 

   Desde principios de 1959, el gobierno revolucionario inició  el proceso de 

confiscaciones. A finales de ese año había pasado a manos del Estado por 

esta vía   a 163, 214  hectáreas de tierra y  empresas.33      

     Sin embrago posteriormente las medidas económicas más importantes 

adoptadas por la revolución entre enero y mayo de 1959, ya afectaban de 

manera directa a las clases  dominantes y al imperialismo norteamericano. 

    El periodo  revolucionario  (1959-1962) se caracterizaba por la promulgación 

de leyes de reformistas, de las cuales se derivarían cambios económicos y 

sociales 

    Se inició la etapa democrática- popular, agraria y antiimperialista  en la que 

se emprendió un programa de transformaciones económicas, que logró agrupar 

en torno a la revolución, a todas las clases cuyos intereses coincidían con el 

ideal nacional – libertador, asumiendo un poder político, una dictadura 

democrática- revolucionaria de las masas populares de obreros, campesinos, 

pequeña burguesía urbana y demás capas de población con intereses 

opuestos a la dominación del imperialismo y de la oligarquía burgués-

latifundista. 

    La esencia de las transformaciones económicas; primero por la necesidad de 

romper la estructura agraria anterior del país como base fundamental que 

determinaba la condición de atraso, miseria del  pueblo y la necesidad de 

romper la dominación del imperialismo norteamericano que limitaba la 

economía en general y particularmente la agricultura, a través del latifundio 

azucarero.34 

    En los años 60, la dirección cubana optó por una estrategia de desarrollo 

fundada en la agricultura. Las exportaciones agrícolas – primero el azúcar y 

                                            
32 Ibidem, p.21 
33 Ibidem, p.29 
34 Ibidem, p.24 
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luego los cítricos, los productos de la pesca y el tabaco- debían constituir la 

base del desarrollo industrial.35 

    Junto a los cambios en la base económica de la sociedad, se produjo un 

notable desarrollo de la conciencia política en la mayor parte de los residentes  

cubanos, sin embrago todavía existían sectores sociales en desacuerdo. 36 

      El  pueblo estaba rigiendo su destino, desde el triunfo de la revolución no 

se adoptaba ninguna decisión de trascendental importancia sin que haya sido 

conocida, discutida y aprobada por ellos. 

      La población abruptamente tuvo que hacerse cargo de las funciones del 

estado y la administración de todos los centros fundamentales de producción.37 

    La industrialización también formó parte del programa de desarrollo 

económico emprendido en los primeros años de la revolución. 

         El manejo de la economía cubana durante los dos primeros años de la 

revolución se había hecho más fácil por la existencia de grandes reservas. 

Había recursos no utilizados como: tierra, mano de obra, capacidad no utilizada 

en las plantas manufactureras y en la industria de la construcción.38 Se contaba 

con la más grande de todas; el entusiasmo revolucionario del pueblo. Esto 

servía a Cuba de amortiguadores contra las consecuencias de los errores. 

    Después de los dos primeros años las dificultades  económicas comenzaron 

a brotar. Pero Cuba les hizo frente y encontró un camino para resolverlos sin 

un progreso rápido, como en los  años anteriores ya que no era posible. Había 

limitaciones materiales, sin embargo se había logrado un desarrollo, de tipo 

diferente, en la organización de la economía, en el comienzo de la construcción 

para el futuro.39 

    El gobierno y el pueblo cubano fueron delineando su revolución 

respondiendo a sus necesidades y a los golpes del imperialismo, principal 

afectado por el cambio tanto en sus intereses económicos como políticos.40 

                                            
35 Jannette Habel, Rupturas en  Cuba, Veracruz, México, multimedia, 1994, p.54 
36 Ibidem, p.62 
37 Samuel Eliot Morison, Henry Steele Commager, Breve historia de los Estados Unidos 
,México, Fondo de Cultura Económica, 1987, p.20 
38 Edward Boortein, op. cit., p.93 
39 Ibidem, p.234 
40 Jorge Alonso, Cuba; El poder del pueblo, México, Nuestro tiempo, 1980,p.36 
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     Igual que la banca, las minas y los grandes establecimientos comerciales 

las industrias, incluyendo en ellos las centrales azucareras, habían sido 

nacionalizadas en más de un 90% en cuanto al valor de la producción.41 

     La revolución trajo grandes beneficios y parecía no crear problemas. La 

reducción de 50% en las rentas de todos los que pagaban menos de 100 pesos 

al mes, y del 30 al 40% para los inquilinos de más alto nivel, elevó la capacidad 

de compra de los habitantes de la ciudad. La reducción de las tarifas de 

energía eléctrica y de los teléfonos contribuyó también a elevar esa 

capacidad.42 

    El nivel de vida de la mayor parte de la gente, especialmente de los pobres, 

subió. Los campesinos comenzaron a comer carne, legumbres y a comprar 

zapatos. Las importaciones de artículos de lujo para las clases altas y media 

habían sido suspendidas. 

    El desempleo se redujo un 40% en sólo dos años, y de 627 mil 

desempleados existentes en 1958, ya en 1960 quedaban 376 mil al crecer el 

empleo un 22.1% en este periodo.43 El elemento esencial en el programa de 

desarrollo económico emprendido en estos años fue la diversificación de la 

producción agrícola. 

     Cuando en 1959, comenzaron a efectuarse transformaciones, que rompían 

con los lazos de dependencia tradicionalmente establecidos con Estados 

Unidos, se inició la guerra económica contra Cuba. Durante 1959 comenzaron 

a cerrarse los créditos a corto plazo sobre los cuales se había desarrollado 

tradicionalmente el comercio entre Cuba y Norteamérica. Posteriormente, a 

mediados de 1960, fue bloqueada la venta normal de petróleo al país y en julio 

de ese año fue cerrado el mercado azucarero norteamericano para Cuba.44 

    Hasta octubre de 1960, las intenciones del gobierno revolucionario no tenían 

posturas hacia un cambio inevitable hacia el socialismo. La lucha de clases se 

agudizó especialmente con las nacionalizaciones por tener carácter 

antiimperialista   en agosto y septiembre de 1960,  acelerándose el proceso de 

destrucción en las relaciones capitalistas de producción en Cuba. 

                                            
41 Jesús Izcaray,  Reportaje en Cuba, La Habana, Venceremos, 1962, p. 38 
42 Edward Boorstein, op. cit., p.93 
43 José Luís Rodríguez, op. cit., p.43  
44 Ibidem, p.49 

Neevia docConverter 5.1



 23

     Por lo tanto  las nacionalizaciones y la ley de reforma urbana  de octubre de 

1960  marcaron el inicio de las transformaciones de carácter socialista de la 

revolución.45 

    La ley de reforma agraria del  17 de mayo de 1959, fue el cambio más 

radical de esta etapa. Las transformaciones de las relaciones de producción – 

base económica de la sociedad- generó un proceso, que condujo a sustituir la 

propiedad privada sobre un medio fundamental de trabajo como la tierra por la 

propiedad estatal, y dado los intereses de clase que dominaban en la dirección 

del estado revolucionario, significó el nacimiento de un sector, que en su 

desarrollo, se convertiría  en un nuevo sector  socialista de la economía.46 

    A partir de las nacionalizaciones de carácter socialista, el Estado concentró 

en sus manos la porción más significativa de los fondos básicos de la 

economía del país. 

      La clase obrera y los campesinos tuvieron que garantizar, con el sacrificio 

de su nivel de vida, las ganancias de los monopolios norteamericanos, para 

poder indemnizar estas empresas, las cuales se negaron a negociar con el 

nuevo gobierno por lo tanto fueron incautadas y posteriormente nacionalizadas.  

      Las exportaciones señaladas aceleraron, por su contenido junto a la 

reforma agraria el proceso  de desaparición de la propiedad privada capitalista 

y la explotación del trabajo asalariado en Cuba. 

    Sin embargo la atención simultánea de los problemas económicos y sociales 

por la revolución cubana marcaría una constante desde 1959. 

    Se planteó la diversificación agrícola asociándola con la posibilidad de 

sustituir importaciones de alimentos para crear así una base alimentaría 

nacional. Con  las agresiones económicas de Estados Unidos, se evidenciaba 

aun más la necesidad de lograr el mayor grado de independencia posible en 

este rublo fundamental para la subsistencia del país. Por esta razón el  

gobierno revolucionario en 1959-1960  invirtió 286.4 millones de pesos para el 

fomento de la producción agrícola.47 

    En el comercio exterior los mayores cambios posrevolucionarios 

sobrevendrían en especial durante el periodo 1960-1961. La interacción de las 

                                            
45 Ibidem, p.57 
46 Ibidem, p.25 
47 Ibidem, p.45 

Neevia docConverter 5.1



 24

importaciones norteamericanas de azúcar, la ruptura de relaciones 

diplomáticas con aquel país y la proclamación del carácter socialista de la 

revolución, transformaron radicalmente la distribución geográfica de los 

intercambios. 

    La parte de los Estados Unidos en importaciones pasó del 70% en 1958 al 

3.7% en 1961; en tanto que durante el mismo periodo las importaciones de la 

Unión Soviética pasaron de 0.2 % al 70%. El fenómeno se produjo para las 

exportaciones.48 

     El peso relativo de los países socialistas y de la URSS en el comercio 

exterior de Cuba se elevó del 1.4% y el 0.9% respectivamente en 1958, al 21.8 

% y 15.3 % en 1960.49 

    En las condiciones de guerra económica que se desató en 1960, la URSS 

salvó a la economía cubana del colapso económico,  garantizando el suministro 

de petróleo al país, proveyendo de mercado al  azúcar dejada de comprar por 

los Estados Unidos, ofreciendo créditos para la adquisición de alimentos y 

armas que permitieran sobrevivir la revolución cubana en uno de sus 

momentos más difíciles. 

     El comercio exterior cubano se reestructuró, y sobre la base de la 

planificación socialista  se organizó el nuevo orden económico. 

     Se definía en 1961 la industrialización como el objetivo inmediato a alcanzar 

en el desarrollo económico del país, es decir como la vía más efectiva para 

superar la estructura económica subdesarrollada que  lo caracterizaba hasta 

entonces. 

    La economía sufría un agudo déficit de fuerza de trabajo calificada, 

especialmente en la industria, y comenzaba a escasear  en la agricultura.50Esto 

se debió a la salida de  técnicos, profesionales entre otros miembros de la 

sociedad, los cuales se fueron a exiliar a otros países principalmente a Estados 

Unidos, España y algunos países Latino Americanos  al no adaptarse a la 

nueva forma de vida. 

     Los dirigentes de una economía socialista no escogían sus problemas ni las 

alternativas que se abrían ante ellos. Algunas dificultades surgían y la gama 

                                            
48 Jean-Jacques Alphadery, op. cit., p.228 
49 Ibidem, p,50 
50 Ibidem, p.86 
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para resolverlas era limitada, a veces gravemente. Los dirigentes tenían que 

recordar hacia dónde debían de encaminar a la economía y al pueblo. Pero  

también había que enfrentarse a los nuevos obstáculos. 

    Pero Cuba seguía exportando los mismos productos que en 1959. El azúcar 

todavía constituía el 80% ó 90% de sus exportaciones. El resto le correspondía, 

al tabaco, níquel, café, mariscos y cítricos51. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
51 Alberto Recarte, op. cit., p.152 
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1.4 INCAUTACIÓN Y NACIONALIZACIÓN DE BIENES  

 

 La eliminación de la propiedad privada capitalista en Cuba se produjo por la 

vía de la nacionalización, la confiscación sin indemnización solo fue planteada 

por el gobierno cuando las necesidades de la lucha de clases no dejaron otra 

alternativa. 

    Surgiendo el sector estatal por medio de dos vías diferentes: primero 

mediante la confiscación de los bienes de los malversadores52 enriquecidos 

con el erario público y en negocios sucios amparados por los gobiernos 

anteriores a 1959,  y  segundo a través de las nacionalizaciones de carácter 

anticapitalista que se efectuaron posterior a octubre de 1960, frente a la 

posición contrarrevolucionaría asumida por la burguesía cubana en bloque.  

      En marzo de 1959, con la ley de reforma agraria, se liquidaron los 

latifundios- incluidos los norteamericanos- y se afectaron los intereses de los 

restantes grupos de la burguesía nacional. Esto determinó la toma de 

posiciones  hostiles de esta clase social cubana y del imperialismo 

norteamericano en bloque contra la revolución, acelerando el ritmo de adopción 

de un conjunto de medidas de política económica, bajo el imperativo de una 

lucha de clases que se agudizaba rápidamente.  

    Algunas indemnizaciones no se pudieron llevar a la práctica, debido a la 

actitud contrarrevolucionaria asumida por los antiguos propietarios. En muchos 

casos la nacionalización estuvo precedida por la intervención burguesa. Por 

estas razones la primera ley de reforma agraria fue condescendiente con la 

mediana burguesía, que parecía hallarse en buenos términos con el nuevo 

gobierno. 53              

      Las nacionalizaciones de los latifundios derivados de la aplicación de la ley 

de reforma agraria de mayo de 1959, no tenían tampoco un carácter 

anticapitalista, se trataba de una medida de carácter nacional- libertador, 

dirigida a eliminar los elementos semifeudales que obstruían el desarrollo de la 

agricultura cubana, aun por la vía capitalista. 

                                            
52 Inversiones ilícitas de los caudales ajenos que  tenían  a su encargo 
53 José Luís Rodríguez, op. cit., p. 58 
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    Por otro lado  la ley Nº 78  que se creó el 7 de febrero de 1959, del ministerio 

de  recuperación de bienes malversados, la cual confiscó las propiedades de la 

burguesía adquirida en las inversiones ilícitas de los gobiernos anteriores de la 

revolución, mientras que en agosto con  la ley Nº 502 se rebajaron las tarifas 

eléctricas de las compañías cubanas de electricidad con capital 

norteamericano.54 

    El 3 de marzo, de 1959 se decreta la intervención de la compañía cubana de 

teléfonos, de capital norteamericano. El 6 de marzo del mismo año se decreta 

una rebaja del 50% de los alquileres onerosos. El 21 de abril  se decide el uso 

público de todas las playas del país.55 

    El 17 de mayo de 1959 se promulga la primera ley de reforma agraria que 

expropió a todos los grandes terratenientes, norteamericanos y cubanos, 

fijando como máximo de la superficie poseída, 402 hectáreas. Por otro lado el 

mínimo de propiedad, para evitar el minifundio, se estableció en 26,8 

hectáreas.56 

      Sin embargo el 2 de  de julio la administración de Estados Unidos, 

suspendió la compra de azúcar a cuba, ya que el nuevo gobierno de la isla no 

se sujetaba a lo establecido  por las empresas transnacionales e incluso al 

mandato yanqui. 57 

     El 6 de julio de 1960 el gobierno dictó dos leyes una de ellas, la ley 851 que 

facultaba al ejecutivo  para nacionalizar todas las empresas norteamericanas. 

La otra ley la Nº 854 autorizaba al ministerio de comercio para intervenir los 

establecimientos mercantiles por razones de interés público. La ley Nº 890 de 

octubre, fue consumando la confiscación y colectivización de las más 

importantes empresas. Primero  serían las norteamericanas, inmediatamente 

después las cubanas.58 

 

    La suspensión de la cuota azucarera por parte de Estados Unidos constituía 

una fase importante del concepto para derrocar a Castro. Por lo que Fidel, 

amenazaba con una nueva serie de expropiaciones; si se diera el caso de  

                                            
54 Ibidem 
55 Alberto Recarte, op. cit., p.45 
56 Ibidem, P.45-46 
57 José Luís Rodríguez, op. cit., p.40 
58 José, M. Illan, op. cit., p.92 
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perder toda  la  cuota de azúcar, con esto los norteamericanos podrían fracasar 

en todas sus inversiones sobre Cuba; sin embargo no expropió a las 

compañías yanquis, pero las sometió a tutela administrativa, lo cual impedía a 

las transferencias de beneficios de las filiales en la isla a sus centrales de 

Estados Unidos. 

   En agosto de 1960, Castro nacionalizó las expropiaciones industriales y 

agrarias de propiedad norteamericana. En septiembre le tocó el turno a los 

establecimientos bancarios estadounidenses. En octubre pasaron a dominio del 

estado las demás grandes empresas industriales y comerciales extranjeras y 

cubanas, así como el resto de los bancos (excepto los de Canadá). 59 

    Antes de octubre de 1960 el estado se había nutrido de las confiscaciones 

de los bienes malversados por los gobernantes que robaron y se enriquecieron 

ilícitamente en la etapa prerrevolucionaria. Esto respondía a un elemental 

sentido de justicia social y no se dirigieron contra las relaciones de producción 

capitalista en particular. 60  

     El 6 de agosto de 1960 se expropiaron sin indemnización  todos los ingenios 

azucareros propiedad de norteamericanos; el 13 de octubre se completaría la 

total colectivización del sector con la expropiación de los restantes que eran 

propiedad de cubanos.61    

     Pero las relaciones entre Cuba y Estados Unidos  comenzaron a 

deteriorarse luego de la crisis del petróleo en 1960.  

     Por esta crisis generada a partir de los años cincuenta, surge una grave 

caída de precios en el petroleo,  que puso en peligro la economía de varios 

países la cual se fundaba, en gran parte  en la venta de petróleo. Esta caída de 

precios se debía a que el control del precio del crudo estaba en manos de 

multinacionales, lo que hizo reaccionar a estos países para controlar su propia 

explotación, reservas, producción y venta. En esta primera etapa durante los 

años 60, se crea la Organización de Países Exportadores de Petróleo, en 

inglés Organización of the Petroleum Exporting Countries (OPEC). 62 

   En abril de ese año, el nuevo gobierno cubano adquirió en la Unión Soviética 

300,000 toneladas de petróleo crudo y otro tanto refinado, al precio de 2, 55 
                                            
59 Volkel Skierka, Fidel ,Barcelona, Martínez Roca, 2006, p. 142-143 
60 José Luís Rodríguez, op. cit., p.56 
61 Ibidem, p.93 
62 http: //www. Tecnociencia.es/especiales/petroleo/petroleo2.htm  visitado el 10/03/07  7:40 
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dólares por barril CAF Cuba , con descuento del 25% sobre la base del costo 

total de 80% millones de dólares. La economía realizada, en comparación con 

los precios de las compañías petroleras que operaban en el país, fue de orden 

de  20 millones de dólares.63 

     Las tres refinerías extranjeras capitalistas instaladas en la isla (Shell, 

Texaco y Esso) rehusaron procesar el petróleo bruto soviético por considerar la 

operación poco rentable. Comprometidos ya con la URSS, los dirigentes 

cubanos no podían retroceder y nacionalizaron las tres compañías. 

    La reacción del gobierno revolucionario  fue inmediata; todas las grandes 

empresas norteamericanas fueron nacionalizadas.64 

     En el entorno de nacionalizaciones, el 4 de abril de 1960 se expropió la 

United Fruit empresa norteamericana, por negarse a entregar el 15% de las  

superficies de su propiedad,  por otro lado el  8 de mayo de 1960 se establecen 

relaciones diplomáticas con la Unión Soviética y el 6 de agosto  del mismo año  

se nacionalizan las refinerías de la Standard Oil y la Shell-angloholandesa-, así 

como las compañías de electricidad y teléfonos de la ITT y 36 grandes 

centrales azucareras con capital yanqui. El 13 de octubre se nacionalizan todos 

los bancos (menos los de Canadá) y 383 grandes empresas económicas sin 

distinguir esta vez entre cubanos y norteamericanos.65 

       En octubre de 1960 se expropió la casi totalidad de la industria nacional, 

en su mayoría propiedad de cubanos, así como  las principales tiendas por 

departamento  propiedad de cubanos.66 

    La nacionalización de las empresas y bancos norteamericanos de agosto- 

septiembre de 1960, tenían un carácter antiimperialista, a partir de la posición 

agresiva  de Estados Unidos hacia la revolución cubana.67 

     A pesar de todos estos cambios e incautaciones de bienes,  la reforma 

agraria de Castro prometía dar tierra al campesino pero, hasta esos momentos  

había menos propietarios de tierra que antes. Existía en la isla un solo 

latifundista el Estado socialista. 

                                            
63 Jean-Jacques Alphandery, op. cit.,  p.43  
64 Ibidem,p.44 
65 Alberto Recarte, op. cit., p. 46 
66 José, M. Illan, op. cit.  p.43 
67 José Luís Rodríguez, op. cit., p. 56 
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     Sin embargo  mencionaba Castro en alguno de sus informes que había una 

total irresponsabilidad en la administración. Refiriéndose a varias empresas 

que estaban ahora peor atendidas que cuando pertenecían al sector privado, 

reconociendo que seguían muy atrasados en muchas cosas. A la vez que 

aceptaba que en Cuba había algunas industrias desarrolladas con una gran 

técnica.68 

     Con la incautación de tierras no todas fueron repartidas a los campesinos, 

sino que el Estado se quedo con la mayor parte para administrarlas y cultivar 

productos de distintas variedades. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.5 ORGANIZACIÓN Y TRABAJO  

 La primera etapa de la revolución (1959-1960) careció de una ideología 

definida, pero se manifestaron en ella tendencias estatales, populistas, 

nacionalistas, contrarias al mercado y favorables al incremento del nivel de vida 

de los estratos bajos. 

    La nueva élite revolucionaria emprendió la liquidación sistemática o el control 

de los más poderosos grupos de presión prerrevolucionarios como  el ejército, 

los partidos políticos, los sindicatos, las asociaciones campesinas y 

profesionales. Estos fueron sustituidos en muchas cosas por nuevas 

                                            
68 Ibidem, p.96 
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instituciones que apoyaron a la revolución, como el ejército rebelde, la milicia y 

los comités de defensa.  

      En esta etapa se permitió el funcionamiento de unas cuantas 

organizaciones políticas que habían desempeñado un papel activo durante la 

insurrección (movimiento 26 de julio, el directorio estudiantil) más el partido 

comunista prerrevolucionario (partido socialista popular; PSP),  que habían 

aceptado el liderazgo de Fidel Castro. Por lo que todas las decisiones 

importantes, eran tomadas por la nueva élite del gobierno la cual movilizaba 

gigantescas concentraciones políticas en su respaldo. 

     Por otro lado hubo una amplia colectivización en los medios de producción y 

una reducción en las fuerzas de mercado. Estas últimas no fueron sustituidas 

por una planificación central, debido en parte, a la falta de un programa 

económico definido y al alejamiento de los directores y técnicos anteriores, los 

cuales eran generalmente reemplazados por entusiastas, pero inexpertos, 

revolucionarios. 69El resultado  de esta situación fue una vasta desorganización 

económica. 

     Los líderes, tenían la voluntad de aumentar el empleo y elevar el nivel de 

vida de los estratos de la población con ingresos más bajos. Este objetivo se 

logró a costa de una reducción drástica  de capital, lo cual afectó a su vez la 

viabilidad de otros objetivos como la eliminación del monocultivo azucarero 

mediante una industrialización rápida y la diversificación de la agricultura. 

Profundamente nacional, la  revolución se enfrentó a  intereses de  Estados 

Unidos, al tiempo que restablecía las relaciones diplomáticas y ampliaba  el 

comercio con la URSS y los otros países socialistas.70 

     El estado revolucionario tenía que administrarlo todo, porque con las 

incautaciones  o nacionalizaciones desaparecieron los propietarios privados. El 

pueblo se convirtió en   el dueño, y el estado junto con los habitantes estaba 

comprometido  a organizar y trabajar los bienes adquiridos.71 Por ejemplo el 

pueblo proponía y se les  daba una respuesta, entonces ellos observaban la 

                                            
69 Vicente Lombardo Toledano, Escritos  sobre Cuba Análisis de su proceso político 1928-1967, 
México, Centro de Estudios Filosóficos, Políticos y sociales,2003, p.26-27 
70 Ibidem, p. 28 
71 Marta Hanecker, Cuba los protagonistas de un nuevo poder, La Habana, Ciencias Sociales, 
1979,  p. 301 
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marcha del desarrollo, el buen funcionamiento del poder popular, veían que el 

gobierno y las personas se ocupaban  de los problemas. 

    Fueron las clases más instruidas en la lucha - las obreras en alianza con el 

campesinado, las que garantizaron las transformaciones en su primer fase, al 

asumir  la solución real a la contradicción entre el desarrollo de las fuerzas 

productivas y las relaciones de dependencia con respecto a la oligarquía 

financiera yanqui- demandando, una  revolución antiimperialista agraria 

democrática y popular.72 

    El pueblo no olvidaba su lucha contra los norteamericanos, se  llegó a la 

convicción de que sólo la alianza entre el gobierno y el pueblo organizado 

hacían posible la estabilidad de un régimen y la existencia de una política 

nacional sana, justa y progresista. 

     Cabe destacar que las economías dependen también de la gente, ninguna 

forma de organización ni ningún método de planeación funcionan bien a menos 

que la gente los maneje bien. 

    Para poderse desarrollar bien una organización, la gente que la compone 

debe comprender sus propósitos y consagrarse a ellos.73 Por estas 

circunstancias brotó el espíritu de lucha, sacrificio, desprendimiento y de 

victoria. El pueblo aprendía a moverse económica, política y militarmente 

cuando las circunstancias así lo demandaban. 

    Se pedía  a una población en constante crecimiento dar todo de si misma, a 

pesar  de que a todos se les garantizaba  un nivel de vida mínimo. Pero con la 

constante participación del pueblo y del gobierno cubano, las fuerzas 

productivas de la sociedad eran superiores a las de 1958.74 

     Sin embargo muchas de las ideas contenidas en la política económica 

aplicada durante los primeros años de la revolución, constituyeron 

antecedentes inmediatos de los proyectos de planificación, que comenzaría a 

elaborarse a partir del último trimestre de 1960 dándole así una continuidad a la 

política económica del gobierno revolucionario.75 

                                            
72 José Luís Rodríguez, op. cit, p.24 
73 Edward Boorstein, op. cit,p.291 
74 Eugenio R. Balarí, Cuba; ¿la revolución acosada?, México, Fondo de cultura económica, 
1993, p.18 
75 José Luís Rodríguez, op. cit., p.37 
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    La política económica  reflejaba  la lucha de clases y expresaba los intereses 

de los trabajadores, representadas en la dictadura democrática-revolucionaria  

adoptándose  medidas de más largo alcance. 

    La realidad mostró que los intereses clasistas de la burguesía con el 

imperialismo, condicionaba su rechazo en bloque a cualquier posibilidad de 

cooperación con  el ideal nacional  de la revolución. 

     El nivel de desarrollo político o ideológico alcanzado por el pueblo, había 

estado condicionado por las transformaciones revolucionarias y estas a su vez, 

habían sido posibles, por el propio desarrollo político e ideológico de las masas, 

con su participación conciente en el proceso de construcción de  un nuevo 

sistema, las habían hecho posibles. 

    En estas condiciones, las propias relaciones de producción y 

comercialización con países socialistas comenzaron a desarrollarse a fines de 

1960, demandaban  planificar el desarrollo de la sociedad.76 

     Querían justicia social, en manos del estado, pero también compartiéndola 

los propios habitantes; justicia de clase y no justicia de oposición a la clase 

trabajadora de Cuba. 

    Al triunfar la revolución no tenían miras socialistas, si no que su lucha había 

sido contra la dictadura de Batista y la mala distribución de bienes. Se fue 

adoptando la postura socialista debido a que los países de este bloque fueron 

los que le dieron el apoyo tanto ideológico como económico a esta pequeña 

isla, la cual por su necesidad y su inexperiencia les pareció de gran ayuda. 

    Después de la declaración de fe socialista a comienzos de 1961, se inició 

una nueva etapa  en la cual se llevó a cabo mecánicamente el intento de 

aplicar en Cuba el sistema  de organización político-económico prevaleciente, 

en esa época, en la URSS. Las pocas organizaciones revolucionarias a las que 

se permitió fusionarse fundieron en la ORI (Organizaciones Revolucionarias 

Integradas), más tarde transformadas en el PURS (Partido Unido de la 

Revolución Socialista), germen del futuro partido comunista. Se intentó colmar 

el vacío del mercado por medio de un sistema centralizado de planificación y la 

ayuda  técnica procedente de la Unión Soviética.77 

                                            
76 Ibidem,  p. 62 
77 Vicente Lombardo Toledano, op. cit., p.28 
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    El bajo nivel de desarrollo y la estructura de las fuerzas productivas 

heredadas por la revolución, serían así un factor clave que daría características 

peculiares al proceso de creación de la base técnico-material del socialismo en 

Cuba.78 

    La mayoría de los trabajadores comprendían que la construcción del 

socialismo requería una considerable elevación de la productividad del trabajo 

y se dieran con entusiasmo a la tarea de aumentar las labores y dándose con 

entusiasmo a la tarea de ampliar la producción.79 

       Sin embargo el  trabajo en una sociedad socialista era un derecho, un 

deber y un motivo de honor para cada ciudadano.80 Todo el mundo tenía que 

trabajar o estudiar o si no se les sancionaba, establecieron un sistema de 

vigilancia revolucionaria en la cual participaba también la población. Implantada 

frente a las campañas de agresiones del imperialismo, era un sistema de 

vigilancia colectiva. Se establecían en cada manzana para que el pueblo 

vigilara, mostrando  que cuando la masa del pueblo se organizaba, no había 

imperialista  que pudiera moverlos. 

     Las fuerzas armadas revolucionarias eran el núcleo alrededor del cual se 

movilizaba todo el pueblo cubano para salvaguardar la integridad territorial del 

país y las conquistas alcanzadas por la revolución. 

     Los problemas de Cuba tenían que ser discernidos y confrontados por 

personas. A través de toda la economía, las gentes tendrían que continuar   

trabajando en adquirir el conocimiento y la destreza necesarios para hacer 

funcionar una economía socialista.81 

     Mientras que en una economía socialista el estado y sus organismos 

centrales deben mantener el control, aun con descentralización y dando 

mayores atribuciones a las empresas y al mercado. 

     Sin embargo Castro sabía que contaba con el respaldo de la gran masa, 

pero el programa igualitario conllevó repercusiones desastrosas para la clase 

media. Eran cada vez más numerosos los profesionales autónomos, médicos, 

ingenieros, técnicos, científicos, economistas y trabajadores especializados que 

abandonaban decepcionados  la isla. 
                                            
78  Ibidem, p.20 
79 Jesús Izcaray, op. cit., p.97 
80 Marta Harnecker, op. cit., p.104 
81 Edward Boorstein, op. cit., p.184 
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     Entre 1960 y 1962, Cuba perdía así, según estimaciones, unos doscientos 

mil habitantes de alta calificación.82 Por estas circunstancias el énfasis fue 

puesto en el entrenamiento del personal dirigente, y los sindicatos se volvieron 

organizadores de la administración central. Sin embargo la reducción del 

consumo en importaciones con el fin de aumentar la inversión, comenzó con la 

esperanza de acelerar el proceso de industrialización y generar índices 

elevados de crecimiento económico. 

     Se estaba  diversificando su producción y su consumo, sobre todo en la 

agricultura,  en mercados de exportación y nuevas fuentes de suministros del 

exterior. Estaban empezando a industrializar su isla al mismo tiempo que 

elevaban de manera inmediata su nivel de vida.  Por lo tanto un proceso de 

industrialización en Cuba podía aliviar la situación del desempleo urbano en 

alguna medida. 

    El gobierno revolucionario no llegaba a controlar la producción industrial 

determinante para el desarrollo del país, hasta el tercer trimestre de 1960, lo 

cual le impidió plantearse una política, en medio del complejo proceso de lucha 

de clases que atravesaba el país. 83 

    El gobierno junto con el pueblo ensayaba varias maneras de abordar sus 

problemas, y muchos de ellos fallaron, pero siguieron  con sus planes,  a fuerza 

de trabajar en ello habían acabado por definir sus objetivos primordiales, sus 

planes, y la forma de realizarlo.84 

   El éxodo de los técnicos y profesionistas  había creado un vacío ocupacional 

que sólo podía llenarse atrayendo a personas de los estratos socioeconómicos 

inferiores, los cuales debían ser alfabetizados y capacitados para adquirir 

nuevos conocimientos y de esta manera ejercer los puestos necesarios. 

    Los monopolios y la burguesía, con sus administradores  y técnicos más 

experimentados, se marchaban de Cuba. Hombres humildes del pueblo, varios 

con menos de sexto grado, tuvieron que asumir funciones de dirección de los 

procesos industriales y agrícolas para los cuales las clases dominantes se 

                                            
82 Volker Skierka, op. cit. , p.143  
83 José Luís Rodríguez, op. cit, p.48 
84  Mills C.Wright, Escucha Yanqui, La Revolución cubana, Barcelona España, Grijalbo, 1980, 
p.110 
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habían entrenado de padres a hijos  en los pocos centros educativos del país, 

generación tras generación.85 

     Todos los habitantes fueron movilizados para aumentar la producción y, a 

pesar de los efectos negativos de las nacionalizaciones, la producción industrial 

en 1960  fue un poco más alta que la registrada en 1959 y aproximadamente 

un 30% mayor que la de 1958. Sin embargo para 1961 los inventarios 

preexistentes se agotaron y el bloqueo americano empezaba a hacer sentir sus 

efectos.86 

     La participación de todo el pueblo en las tareas de la revolución era en una 

forma tal que les extrañaba a los demás países. Había lugares donde dudaban 

que de verdad el pueblo cubano  se moviera para los trabajos voluntarios como 

lo hacía, sufriendo y  construyendo para ellos mismos. 

     Seguían trabajando duro  pero a la vez trataban de  superarse, sin embargo 

costaba hacerlo sistemáticamente porque había tanto que hacer. Podían 

trabajar todos los obreros y luego de terminado el día, estudiar por la noche. La 

meta de ellos era la superación, por que así podían participar más aún.87 

    Sin embargo casi nadie de los revolucionarios tenía experiencia en el manejo 

y administración de Cuba, estaban actuando con toda su voluntad para hacer 

del país una nación prospera y productiva. 

   Suponer que el  gobierno de la isla actuó contra la voluntad del pueblo y que 

se mantenía solo en virtud de las armas de que disponía, es una proposición  

no muy coherente ya que son varias las  circunstancias  que hacían  al pueblo 

actuar y organizarse. 

         

 

 

 

 

 

 

 

                                            
85 Alberto Recarte, op. cit., p.25 
86 David Barkin y Nita R. Manitzas, op. cit., p.99 
87 Marta Harnecker, op. cit.,p. 56 
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1.6 CUBA EN EL PANORAMA MUNDIAL 

La revolución  se vio sumergida en el panorama mundial de la Guerra Fría, la 

cual hizo inclinarse a el movimiento cubano a las ideologías de los países 

socialistas que le ayudaron a  mantener su libertad como nación independiente, 

tanto económica como políticamente, Esta nueva postura del gobierno de la 

isla no fue bien vista por los Estados Unidos, por lo que intentaron intervenir 

pero no directamente, porque la Unión Soviética le brindaba su apoyo total a 

Cuba. Si se desarrollaba una guerra declarada entre ambas potencias se podía 

llegar  a la guerra nuclear, poniendo en peligro el bienestar de los habitantes 

del planeta.          

     Por otro lado es manifiesto que el movimiento revolucionario cubano, no 

tenía tendencias socialistas en sus inicios, el objetivo de la revolución era la 

justicia social.  Sin embargo había cierta tensión en el interior de la isla ya que 

el imperialismo norteamericano la presionaba para hacer fracasar su lucha y 

regresar a la dependencia imperialista.  

      Mientras que, en el panorama mundial se había generado  la guerra Fría a 

partir de los conflictos que aun prevalecían después de la segunda Guerra 

Mundial en 1945. Se trataba de imponer las ideologías de las dos grandes 

potencias mundiales, las cuales despuntaron como lideres después de 

terminada la guerra, desarrollándose una tensión tanto ideológica como 

armamentista. 

    Los Estados Unidos convirtieron la Europa occidental castigada por la 

segunda Guerra Mundial, hundida económicamente y sin mayor fuerza militar, 

en un cimiento para asegurar su expansión económica y militar. Contando  con 

el apoyo de Inglaterra preocupada por salvar los restos de su poderío, los 
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norteamericanos establecieron bases, inversiones y ayuda económica (Plan 

Marshall), reconstruyendo a Europa por medio de suministro de materiales 

necesarios, por lo que  ésta quedó sometida. Aseguraban esta reconstrucción 

con fuerza militar y económica  mostrando el interés de Norteamérica de evitar 

el socialismo en Europa. 

    Sobre estas bases el bloque político, económico y militar occidental 

encabezado por los Estados Unidos,  daba  su forma jurídica institucionalizada 

en la OTAN (Organización del tratado del Atlántico Norte), dirigido contra una 

amenaza comunista interior o exterior. La OTAN se crea en Washington en 

1949 con el objetivo, de defender las libertades democráticas a través de una 

estrecha colaboración política y económica.88 Formaron  parte de ella 

inicialmente Canadá, Francia, Dinamarca, Bélgica, Gran Bretaña, Italia, 

Islandia, Noruega, Luxemburgo, Portugal, Holanda, Estados Unidos y Grecia. 

En 1952 se unió Turquía y en 1954 la Republica Federal Alemana.89 

     La segunda Guerra Mundial fue lo que permitió a los Estados Unidos 

organizar una gran zona y aproximarse, a su sueño de una economía 

capitalista a escala de todo el planeta.  

     Los norteamericanos también intentaron hacer sólida su hegemonía a través 

de la competencia económica, su ayuda a otros países mediante relaciones 

que creaban dependencia económica en ellos, alianzas políticas y militares, 

acciones diplomáticas en organismos internacionales, guerra secreta, acción 

ideológica, propaganda,  además de la intervención armada. 90 

    Por otro lado la Unión Soviética, había conseguido establecer una importante 

organización de países aliados, que se encaminaban hacia la edificación de un 

modelo de sociedad socialista muy parecido al Soviético. 

    Los gobiernos provisionales con participación comunista establecidos en 

Polonia, Checoslovaquia, Hungría, Rumania, Bulgaria y Yugoslavia, a través de 

un complejo proceso de elecciones y semigolpes de estado, dados por los 

                                            
88 José L. Gómez Navarro y otros, Historia del mundo contemporáneo, México, Alambra 
mexicana, 1996, p. 322  
91 Ibidem  
92 Ibidem, p.323 
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partidos comunistas, apoyados por sectores del ejército, se convirtieron en 

gobiernos de clara mayoría comunista que establecían sus gobiernos llamados 

democracias populares, inspirados en el de la URSS y en  estrecha alianza con 

ellos. 

    Como repuesta a la creación de la OTAN, se estableció el Pacto de Varsovia 

en 1955, formado por Albania, Checoslovaquia, Bulgaria, Polonia, Rumania, 

Hungría y la Unión Soviética. En 1956 se adhirió la Republica Democrática de 

Alemania.91 

    El enfrentamiento global de estos bloques, el occidental y el oriental, tenía su 

raíz en el conflicto ideológico entre la doctrina liberal-capitalista y el ideario 

comunista, que son a su vez expresión de dos sistemas sociales antagónicos; 

el capitalismo, en su última parte monopolista (Imperialista) y el  socialismo 

soviético (comunista). Por otro lado la Guerra Fría obedeció más a las 

necesidades de expansión capitalista que a una posible agresión Soviética.92 

    Sin embargo, el desarrollo de esta lucha había tendido a ocultar este 

antagonismo socioeconómico e ideológico, sustituido cada vez más por la 

lucha de dos estrategias orientadas a un mismo fin la dominación hegemónica 

de una u otra potencia mundial sobre la mayor parte del mundo.  

    El panorama de América Latina se ensombreció más cuando Estados 

Unidos la incluyó en su sistema estratégico para la lucha contra el comunismo 

internacional. A partir de 1948, los países latinoamericanos comenzaron a 

experimentar presiones norteamericanas para acabar violentamente con 

movimientos de liberación nacional y social.93  

   Cuando una sociedad conseguía escapar del  capitalismo, y si los Estados 

Unidos carecían de medios para devolverle a el por la fuerza, trataban de 

obstaculizar tanto como pudiera el desarrollo de su economía. Se les sometía 

pues, al bloqueo u otras formas de hostigamiento a países como China, Cuba, 

Chile, con la esperanza de que su economía se derrumbara, imponiendo un 

régimen duro y autoritario a favor de esta potencia.94 

                                            
91 Ibidem 
92 Manuel Ordóñez Aguilar, La Guerra Fría como una necesidad de la economía 
norteamericana, México, UNAM, 1997, p.32 
93 Ibidem, p. 334 
94 Yann Fitt, André Farhí, La Guerra económica mundial , España, Fontanella,1978, p.22-23                                      
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    Estados Unidos respondió con la fuerza a la menor aparición de fermentos 

revolucionarios dentro de  su perímetro de dominio, desplegando su  poder 

económico y militar para aniquilar a los elementos descarriados de la sociedad 

mundial que luchaban por conseguir el control de sus recursos humanos y 

materiales,  utilizándolos para satisfacer sus necesidades interiores en vez 

seguir desempeñando un papel complementario respecto de las economías 

industriales de los países occidentales.95 

    Por lo tanto el  triunfo de la revolución cubana significó un acontecimiento 

histórico en el continente Latinoamericano, era un extraordinario desafío al 

imperialismo yanqui, a sus fuerzas políticas, económicas y militares. Por estas 

razones el gobierno de Estados Unidos consideró necesario terminar con el 

gobierno castrista, por ello  apoyó con entrenamiento, víveres y armas una 

fallida invasión a Playa Girón en abril de 1961. Este fue su primer intento de 

hacer caer a la revolución. No obstante el apoyo del pueblo cubano para hacer 

fracasar este intento antirrevolucionario de los exiliados cubanos. También se 

formularon múltiples planes para eliminar a castro, con la colaboración de la 

CIA, de esto se derivaron varios intentos fallidos de asesinato hacia el dirigente 

revolucionario.  

     Los norteamericanos pretendieron hacer declinar al gobierno revolucionario 

enviando aviones desde Florida para quemar los cañaverales, después se 

dedicó a aislar a Cuba, diplomática y económicamente, para tener manos libres 

y ocuparla por la fuerza.  

    La Unión Soviética y los demás países socialistas intervenían  en ayuda de 

los pueblos que se querían independizar, para impedir al imperialismo hacerlas 

fracasar y dominarlas nuevamente.96 

    El 3 de enero de 1961 Eisenhower rompió las relaciones diplomáticas con 

Cuba. También Estados Unidos consiguió que los gobiernos latinoamericanos 

rompieran la mayoría de ellos los nexos con la isla en enero de 1962 en la 

reunión  de consulta de ministros de Relaciones Exteriores en Punta del Este, 

en la cual excluyeron a Cuba del sistema interamericano. Solo seis países se 

opusieron a esta medida –Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Ecuador y México- 

en esta reunión excluyeron a la isla de la OEA –Organización de los Estados 

                                            
95 Ibidem, p. 28 
96 Vicente Lombardo Toledano, op. cit., p.242 
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Americanos- poniendo obstáculos a los viajes a la región y se unieron a las 

medidas de restricción comercial. 97 

     Cuba al incorporarse al bloque comunista en 1961, con los beneficios y 

dificultades que implicaba el pasar a otro tipo de sistema. Recibió ayuda de los 

países socialistas principalmente de la URSS tanto económica, industrial, 

agrícola, energética, de materiales de construcción, telecomunicaciones y 

transporte. Con lo que se alcanzaron incomparables índices en la seguridad 

social, pero se pasó a una dependencia evidente en todos los sectores a este 

país. 

    Por otro lado el bloque socialista era sometido desde años anteriores  a un 

aislamiento económico por los países occidentales en el comercio de 

exportación de Europa oriental que pasaría de representar 40% en 1948 a 15% 

en 1953, mientras que el comercio en su interior se expandió a 44%.98 

    El apoyo prestado por la Unión Soviética al gobierno cubano, y su política 

contraria a los intereses de Estados Unidos habían provocado momentos de 

gran tensión mundial. 

    Los Estados Unidos sentían que Cuba era una real amenaza a la América 

central y del sur en el doble terreno de organizar subversiones y de congregar 

revoluciones de izquierda. A consecuencia de la confesión marxista-leninista 

por parte de Castro, en el espacio de pocas semanas trece gobiernos 

latinoamericanos rompieron relaciones diplomáticas con la Habana, la mayoría 

instigados por Estados Unidos.99 

    El objetivo de los norteamericanos era aislar a Cuba, desacreditarla e 

impedir que su ejemplo sirviera de inspiración a otros pueblos de América 

Latina.  

   Cuba se convirtió en el primer país no alineado que mantenía  relaciones no 

sólo con los países socialistas, sino también con países capitalistas 

desarrollados europeos, asiáticos y con las naciones del tercer mundo. Su 

ejemplo era  un punto a seguir a otros países que luchaban contra la 

dependencia y el subdesarrollo.100 

                                            
97 Carlos Lechuga, En el ojo de la tormenta, Cuba, Ocean Press/Australia, 1995, p.23 
98 José L. Gómez Navarro y otros, op. cit., p.372 
99 Skierka Volkel, op. cit., p.184 
100 Francisco López Sergrera, El conflicto cubano, Estados Unidos y la crisis centroamericana 
(1959-1984), México, Nuestro tiempo, 1985, p.11 
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     Mientras que en octubre de 1962, con apoyo de la Unión soviética, se 

instalaron cohetes y bases de lanzamiento en la isla ante el peligro de nuevas 

invasiones.101 

      En el otoño de 1962, los Estados Unidos estuvieron al borde mismo de la 

guerra nuclear. En ese verano, unos barcos con la bandera del martillo y la hoz 

habían pasado audazmente junto a la base norteamericana de Guantánamo, 

Cuba, y habían descargado proyectiles, así como técnicos e instructores 

soviéticos, el hecho de que la jugada de los rusos no tuviera antecedentes le 

dio un carácter provocador. 

      Presionado  Estados Unidos para emprender acción contra este paso de 

los soviéticos, el presidente se negó a arriesgarse a una guerra mientras el 

reconocimiento fotográfico no demostrase que había proyectiles ofensivos; sin 

embarco, el 16 de octubre recibió noticias alarmantes: un avión U-2 de la 

fuerza aérea había descubierto proyectiles soviéticos en Cuba de mediano 

alcance, ya establecidos y la URSS, pese a solemnes garantías en contra, 

estaba enviando plataformas de lanzamiento, para terminar la instalación.102 

    Por lo tanto Kennedy respondió con determinación, no permitiría que la 

URSS alterara el equilibrio del poder estableciendo en una base de proyectiles 

tan sólo a 150 Km. de las costas de Estados Unidos. En cambio, el 22 de 

octubre, puso en cuarentena los envíos de armas a Cuba, y emitió órdenes de 

interceptar las naves rusas que se dirigieran a la isla. 103  

      Representantes soviéticos en la ONU reclamaron el cese de la intervención 

en los asuntos internos en Cuba. U.Than. secretario general interino de la 

ONU, llamó a los Estados Unidos y a la Urss a abstenerse de toda acción 

susceptible de agudizar la situación y tener el riesgo de otra guerra.  Se 

preparo en Washington el mensaje de respuesta, J.Kennedy garantizó la 

renuncia a la intervención en Cuba y prometió revocar sin tardanza las medidas 

de cuarentena.  Esto se debió a las firmes acciones a favor de la paz, 

                                            
101 José L. Gómez Navarro y otros, op. cit., p.335 
 
102 Samuel Eliot Morison , Breve historia de los Estados Unidos, México, fondo de cultura 
económica, 1987, p.855 
103 Ibidem 
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emprendidas por Jrushchiov y J. Kennedy, que sus respectivos gobiernos 

defendieron la seguridad del mundo. 

    Al cabo de dos semanas Kennedy, que había recibido dos cartas del 

gobierno ruso en que ofrecían respuestas contradictorias, decidió escoger la 

más aceptada. La Unión Soviética optó por quitar todas sus armas ofensivas, y 

tolerar una inspección internacional si los norteamericanos prometían no invadir 

Cuba, el presidente consintió, y allí terminó la crisis. Al cabo de cierto tiempo 

las bases fueron desmanteladas y los proyectiles retirados. 104 

    Habiendo renunciado a una invasión, los norteamericanos no iban a dejar de 

seguir buscando medios y caminos para librarse de Castro por la vía encubierta  

sin llegar a la intención descarada, y tratarían de arruinar su sistema a través 

del bloqueo. 

    La libertad de Cuba en cuanto a Estados Unidos, se derivó en  dependencia 

de algunos países socialistas.  Pero Cuba cuando empezó a ser un país 

independiente se enfrentó a nuevos problemas como: económicos, 

administrativos,  productivos y  de distribución. Esto nos hace pensar que hubo 

causas que originaron crisis en el interior de la isla, sin contar las presiones del 

exterior. 

 

 

     

 

 

 

                                            
104Skierka Volkel, op. cit., p.212 
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2.-BLOQUEO ECONÓMICO 
 

2.1.- BLOQUEO ECONÓMICO A CUBA POR ESTADOS UNIDOS 
Después del proceso  de nacionalizaciones del verano y otoño de 1960, fueron 
confiscadas todas las mercancías cubanas compradas en Estados Unidos. En 
octubre los norteamericanos suspendieron las exportaciones a Cuba, con 
excepción de algunos artículos necesarios para la población, finalmente en 
abril de 1961, fue decretado el bloqueo económico  del país.1 Durante cierto 
tiempo después de la confiscación, la isla continuó comprando algunos 
alimentos y medicinas a los Estados Unidos. Pero las operaciones para 
adquirirlos eran hostilizadas constantemente. 

Este bloqueo económico impuesto a Cuba,  privaba a la industria nacional a 
seguir funcionando en su totalidad. Por otro lado el transporte de piezas de 
repuesto constituyó, junto con la rebaja de la cuota azucarera, la medida de 
agresión económica más importante tomada por el gobierno norteamericano.2 

Estados Unidos había prohibido el comercio con Cuba, a todas sus 
empresas, tanto dentro como fuera de su territorio, amenazando con hacer una 
lista negra de buques que viajaran a cuba y prohibiendo igualmente, que se 
utilizara su moneda en cualquier relación mercantil en la que interviniera la 
isla.3 

El dominio absoluto que habían ejercido los norteamericanos sobre la 
economía cubana aumentaba  la vulnerabilidad del país ante el embargo.  El 
efecto inicial del bloqueo ejercido por Estados Unidos fue severo, porque una 
gran proporción del consumo total de alimentos y de refacciones para la 
maquinaría se importaba de esa nación. 

El verano de 1961  se paralizó, las importaciones cubanas de los Estados 
Unidos cayendo prácticamente a cero. Los norteamericanos todavía 
permitieron la compra de tabaco cubano después que el resto del comercio 
había cesado, pero en febrero la compra de tabaco también se suspendió.4 

Estas medidas presionaron a la economía cubana,  orillándola  a reorientar 
sus importaciones y exportaciones hacia nuevos mercados mucho más lejanos, 
con especificaciones técnicas y hábitos de consumo diferente, sujetos a otro 
sistema de división internacional del trabajo. 

Las medidas económicas conducidas en crear y establecer el  bloqueo 
económico -iniciadas en la administración de Eisenhower y continuadas 
después por Kennedy- no pudieron ahogar la economía cubana. El apoyo 
decidido e inmediato de la URSS y otros países socialistas permitió que la isla 
garantizara el funcionamiento de la industria y la agricultura.5 

                                            
1 José Luís Rodríguez. op. cit., p.49 
2 Fidel Castro Ruz , Agresiones de Estados Unidos a Cuba 1787-1976, Cuba, Ciencias 
Sociales, 1978, p.62 
3 Alberto Recarte , op, cit., p.48 
4 Edward Boorstein, op. cit., p.43-44 
5 Jacinto Valdés-Dapena Vivanco, Trabas a la Revolución Cubana, La Habana, Capitán San 
Luís, 2002,  p.59 
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    Se planteó la operación Mangosta formulada por Richard Goodwin -

consejero de Kennedy-, en la cual se tenía como objetivo  producir una 

reacción política antirrevolucionaria  dentro de Cuba, combinándola con el 

bloqueo económico para provocar el fracaso de la revolución, y 

desencadenando   operaciones psicológicas. Se planificaba  también la 

creación de grupos de carácter militar entre otras medidas para derrocar a 

Castro.6 

    En el desarrollo de la operación Mangosta se elaboró un Plan de apoyo 

Económico relacionado con el Plan de Acción Básica y de Apoyo Político.  Sus 

métodos proponían alcanzar la paralización completa de la economía cubana.    

Sin embargo documentos de los Estados Unidos, señalan un aspecto cuyo 

objetivo final era aniquilar la economía de la isla. Las medidas más importantes 

trazadas en este plan consistían en persuadir a la OEA -Organización de los 

Estados Americanos- y países aliados de los norteamericanos a desistir de 

negociar con la nación.  

    Se contemplaba también impedir el acceso de mercancías de los Estados 

Unidos a Cuba a través de terceros  países, se elaboraron listas de los países 

que negociaban con la isla, hubo hostigamiento al transporte marítimo en 

relaciones comerciales con esa región y  se dispuso de la asistencia de grupos 

empresariales de los norteamericanos para promover más activas acciones 

contra  la misma. También se fabricaron rumores para dañar la venta de 

productos cubanos en el exterior.7 

     El gobierno de Kennedy hacía gestiones con los gobiernos 

Latinoamericanos para celebrar una conferencia de cancilleres, con la intención 

de acordar sanciones contra Cuba. La  convocatoria se discutió en el consejo 

de la OEA, esto tuvo lugar en enero de 1962 en Uruguay. Las sanciones que 

pretendía Estados Unidos, según los términos del tratado de asistencia mutua 

que se propuso para hacer la convocatoria, incluían el rompimiento de 

relaciones diplomáticas y comerciales, interrupción de comunicaciones y hasta 

la utilización de las fuerzas armadas.8 

                                            
6  Ibidem, p.31 
7 Ibidem,  p.39 
8 Carlos Lechuga, op. cit.,, p.26 
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      La campaña diplomática de Estados Unidos contra la isla llegó a su clímax 

en esta asamblea general de la OEA celebrada en Punta del Este, en enero de 

1962. Bajo la instigación norteamericana la mayoría de los miembros de la 

OEA adoptaron la política que Washington estaba ya aplicando y decidieron 

excluir  a Cuba de esa organización.9 

      La resolución de la conferencia de cancilleres tuvo otro grave significado. El 

gobierno de Estados Unidos tomó como pretexto el acuerdo para establecer el 

bloqueo total del comercio con la isla,  por lo que Kennedy dictó la proclama 

presidencial 3447, a principios de febrero de 1962, en la que se prohibía la 

importación a Norteamérica de productos de origen cubano además de todos 

los productos importados desde o a través de esa región. También se 

ordenaba al secretario de comercio de Estados Unidos que continuara llevando 

a cabo la prohibición de todas las exportaciones de Norteamérica a Cuba. No 

satisfecho con el bloqueo económico por parte de Washington envió al 

secretario asistente de Estado, Walt Rostov, para que fuera a Europa y tratara 

de que sus aliados de la OTAN se unieran al asedio de la revolución cubana.10 

     Por estas razones fueron orillando cada vez más a Cuba, a comerciar con 

mayor frecuencia con países socialistas, ascendiendo las exportaciones e 

importaciones  de estos países, para reemplazar al de los Estados Unidos;  que 

constituía más del 70% del comercio de Cuba en 1961, y más del 80% en 

1962.11 

    La guerra económica contra la nación cubana adquiría una dimensión 

priorizada en la estrategia de subversión de  los Estados Unidos, en tal sentido 

se concebía el reforzamiento de medidas del bloqueo y buscaba la 

participación  de los estados latinoamericanos en esta empresa.  

    Las medidas que comprendían acciones referidas al comercio de Cuba, en el 

área Latinoamericana son las siguientes: aplicación de licencias especiales 

para la exportación a la región, la prohibición a barcos norteamericanos de 

participar  directa o indirectamente en el negocio con la misma, prohibición de 

                                            
9 Juan Gabriel Tokatlían, Cuba y Estados Unidos, Un debate para la convivencia, Argentina , 
Latinoamericano, 1984, p.26 
10 Carlos Lechuga, op. cit., p.28 
11 Edward Boorstein, op. cit, p.44 
120 Jacinto Valdés-Dapena Vivanco, Op. cit., p.35 
121 Fernando Moraís, La isla, Cuba y  los cubanos hoy, México, Nueva Imagen, 1978, p.118 
 

Neevia docConverter 5.1



 49

uso de puertos norteamericanos a buques de la URSS y Europa del Este que  

participaran en el negocio con la isla.  

     También se trazaron políticas para no autorizar que filiales de empresas 

norteamericanas negociaran con la isla, así como solicitar cooperación del 

consejo Nacional de Manufactureros de los Estados Unidos en el 

desenvolvimiento del bloqueo contra Cuba.12 

     El 3 de febrero de 1962 el presidente Kennedy había decretado el embargo 

total en el comercio con Cuba, de conformidad con los acuerdos de la Reunión 

del Este; en la declaración se subrayaba que el embargo privaría al gobierno 

de Cuba de las divisas en dólares que venía obteniendo de las ventas de sus 

productos a Estados Unidos. Por lo tanto podemos señalar que  el bloqueo 

económico y diplomático comenzó, en 1962 en un sentido más estricto.13 

     El 24 de Marzo, el departamento del tesoro norteamericano anunció que se 

prohibía la entrada en Norteamérica de cualquier producto elaborado en todo o 

en parte, con productos de origen cubano, aunque fuese fabricado en cualquier 

otro país, con esta medida se hizo más rígido el embargo económico decretado  

y, al mismo  tiempo, se intentó evitar el comercio de Cuba con otros países.14 

     En el mes de Agosto  de 1962 se produjo el bloqueo de toda la ayuda de los 

países socialistas a la isla, atacando barcos con suministros procedentes de los 

países socialistas, inutilizando puertos mediante minas, saboteando el 

transporte aéreo, destruyendo mercancías en los almacenes y realizando 

acciones contra los técnicos de países socialistas que trabajaban en Cuba.15 

      El 22 de Diciembre del mismo año el presidente Kennedy decidió imponer 

sanciones a los barcos de los países capitalistas que sostuvieran comercio con 

Cuba. 

     La voluntad de los cubanos de comerciar con todas las naciones del mundo, 

tropezó con el bloqueo que les había impuesto el mercado norteamericano, el 

de  

                                            
 
 
 
 
14 Fidel Castro Ruz,  op. cit, p. 93 
15 Jacinto Valdés, op. cit., p.38 
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 América Latina y una parte del de Europa occidental, que continuaba sufriendo 

las presiones económicas y políticas de los Estados Unidos.  

    La ley de ayuda externa16 de 1962 estableció que no se ofrecería ningún tipo 

de asistencia al gobierno de la isla, ni país alguno que se la brindara, lo que 

desbordaba también la cuestión bilateral para castigar a terceros países que 

mantenían vínculos con la región. Se establecía que no se daría asistencia ni 

cuota alguna que autorizara la importación de azúcar cubana a los Estados 

Unidos ni algún beneficio que bajo cualquier ley  norteamericana pudiera ser 

otorgado a Cuba.17 

    Estados Unidos actuó  para evitar posibles burlas al embargo sobre las 

importaciones desde Cuba, prohibiendo los  productos elaborados con materia 

prima cubana. 

     Washington  consideraba ya en 1962 al bloqueo económico contra Cuba 

como estrategia de subversión y desestabilización. La premisa básica de la 

operación Mangosta, era crear situaciones internas a través de medidas 

externas, que promovieran procesos sociales y políticos adversos en el interior 

de la sociedad cubana lo cual llevaría a  un levantamiento interno en el 

contexto de planes de invasión  militar. 

     El primer efecto que tuvo el embargo de los Estados Unidos fue por 

consiguiente, aumentar la dependencia de Cuba de la asistencia Soviética. 

      Los intentos de destruir económicamente a la isla no habían dado 

resultado, con la ayuda de los países socialistas y en especial de la URSS, 

Cuba recibía las materias primas y equipos necesarios para su  desarrollo.  

     La  gran mayoría de la población estaba conciente de que el bloqueo de los 

Estados Unidos era el causante de la falta de algunos artículos o materias 

primas en la industria, y en algunos casos de la momentánea escasez de 

ciertos víveres. Pero estos eran solo algunos de los factores fundamentales de 

la crisis en Cuba,  también la isla carecía de recursos financieros los cuales la 

mayoría de ellos provenían de la URSS, además la mala organización  de la 

administración del pequeño país también pudo ser un factor de la crisis y de la 

escasez.18 

                                            
16 Ayuda brindada a los países tercermundistas para hacer funcionar sus economías 
17 Carlos Lechuga, op. cit., p.28-29 
18 Sergio E. Heredia Corrales, Cuba país olvidado, España, Letanía, 1994, p.185 
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2.2 PRIMEROS PROBLEMAS POR FALTA DE MATERIALES Y RECURSOS DE 

EXPORTACIÓN NORTEAMERICANA 

    El manejo de la economía cubana durante los dos primeros años de la 

revolución, se había hecho más fácil por la existencia de reservas, constituidas 

por recursos no utilizados: tierra, mano de obra desocupada,  capacidad no 

utilizada en las plantas manufactureras y en la industria de la construcción, 

también tenían reservas de dólares y cabezas de ganado.   

     Las fábricas tenían provisiones de piezas de repuesto y de materias primas,  

las tiendas al menudeo poseían productos acabados, por ejemplo, grandes 

cantidades de herramientas, partes para aparatos de radio y televisión, lentes, 

y muchas prendas de vestir. Estas existencias duraron muchos meses, 

después de que la importación de tales mercancías de Estados Unidos había 

sido suspendida.19 

    Los recursos no utilizados fueron reduciéndose, uno tras otro. Al principio la 

escasez de productos no era grave, y todos comprendían que era de esperarse 

dificultades como resultado del cese del comercio con Estados Unidos.20 

     Fue en 1961, cuando empezaron a agotarse las materias primas 

norteamericanas, por lo que surgieron serias dificultades y la producción total 

de la industria declinó. El principal problema no era ya la administración sino el 

embargo.21 

     Cuba carecía de los productos que habían desempeñado un papel 

importante en la mayoría de los procesos de industrialización desde el siglo XIX 

como el carbón y el hierro. En el siglo XX el petróleo, y distintos  minerales 

                                            
19 Edward Boorstein, op. cit., p.93 
20 Ibidem, p.102 
21 Ibidem,  p.73 
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excepto níquel. La única fuente de riqueza sobre la que el país podía 

capitalizarse, era el suelo y su fuerza de trabajo.22 

Cuba no tenía una gran variedad de materias primas y la estructura que las 
corporaciones extranjeras habían impuesto a su industria, la hacía depender en 
forma muy considerable de las importaciones. Las plantas que producían 
fertilizantes, pinturas, jabón, rayón y llantas, entre otras, trabajaban con 
materiales importados. Hasta las plantas enlatadoras de tomate, que usaban 
un producto local, necesitaban hoja de lata importada.23 

Los productos que se exportaban antes desde florida en 24 horas, provenían 
ahora de países lejanos, lo que había incrementado los gastos de transporte y 
como consecuencia los precios. Se había hecho imposible importar todos los 
productos necesarios en cantidades suficientes.24 

Los nuevos recursos con que contaban los cubanos  provenían 
fundamentalmente de los créditos exteriores de los países socialistas, con esto 
se transparentaba  la ayuda cada vez más de estas Naciones. 
A la vez de que los planes contra la guerra económica en torno a Cuba se 
incrementaban, también Estados Unidos iba concibiendo  simultáneamente 
planes para desviar los recursos necesarios que emplearía el Estado cubano 
en el desarrollo socio-económico y de esta manera se vieran obligados a 
emplearlo para enfrentar las agresiones, las cuales tendrían un elevado costo 
económico en cuanto a la defensa.25 

Estados Unidos estimulaba el éxodo de técnicos y especialistas a fin de 
dañar lo más posible la economía y la política social de la revolución. Había 
una aguda escasez de alimentos y productos de consumo por distintas 
dificultades como la transportación y distribución de los productos.  Por otro 
lado la zafra azucarera de 1962 estuvo por debajo de las expectativas y Cuba 
no pudo cumplir con sus obligaciones en el mercado internacional.26 

En comparación con 1959, en los 2 años posteriores a la revolución no tenían 
servicio, por falta de piezas o por haberlas retirado o  encontrarse en 
reparaciones de mantenimiento, ni el 25% de las locomotoras.27  

                                            
22 Alberto Recarte, op. cit., p.28 
 
23 Edward Boorstein, op. cit., p.205 
133Jean-Jacques Alphadery, op. cit., p.239-40 
134Jacinto Valdés-Dapena Vivanco, op. cit.,P.50 
135 Ibidem, p.98 
 
 
 
 
 
 
 

 

27 José, M. Illan, op. cit.,p.126 
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Algunas de las dificultades  son por falta de equipo agrícola, porque  su 
elaboración era norteamericana, y en la mayor parte de los casos, estaba en 
las peores condiciones posibles, sin tener posibilidades de repararlas,    los 
Estados Unidos no sólo cortaron el suministro de equipo sino también las 
piezas de repuesto, esto  originaba constantemente la parálisis del equipo, en 
algunos casos para siempre. Los países socialistas habían hecho grandes 
esfuerzos para suministrar a Cuba, los  equipos y  tractores. 

Las principales dificultades industriales de la isla consistían en la falta de 
materias primas que se importaban del país vecino y de piezas de repuesto 
para las máquinas especiales yanquis. También se tuvieron que enfrentar a 
otro problema  de encontrar  a la gente para dirigir minas y fábricas. 

Un ejemplo de ello es cuando durante varios años no  entró en el país un 
solo tornillo hecho en los Estados Unidos, aunque prácticamente todos los 
automóviles fuesen norteamericanos, por lo que se vieron en la necesidad de 
sustituir las refacciones.28 

La mayoría de la industria  existente posterior al triunfo revolucionario, que 
pasaron a manos del  Estado, procedían de la administración de Batista, por lo 
tanto la mayoría eran de origen Norteamericano. Algunas máquinas pararon, 
no había quién las moviera, muchas de las que continuaron funcionando  
acabarían inactivas por falta de piezas de reposición. 

Mientras que en 1961 se creó el Banco para el comercio exterior, encargado 
de centralizar todas las adquisiciones. Pero el personal de esa organización 
carecía  de experiencia, hecho más grave cuanto que las importaciones ya no 
eran realizadas  en 24 horas  y por teléfono sino con países lejanos, esto se 
debió a que los especialistas de  las empresas de importación se habían 
exiliado, 29 Por otra parte, las economías de los nuevos proveedores estaban 
planificadas y su tecnología, así como los equipos, era diferente de los 
empleados hasta entonces por los cubanos.  

Durante el primer semestre de 1961, en la medida en que fueron agotándose 
las existencias de algunos materiales de producción y comenzó el bloqueo  de 
Estados Unidos, sobre la economía cubana, la presión de la demanda 
monetaria sobre la oferta aumentó bruscamente. 

El desarrollo de la producción industrial se vio afectado por el bloqueo 
económico que provocó en varias ocasiones la paralización de la producción. 

Un ejemplo de ello fue la producción de la Consolidated Rubber Enter Prise, 
que fabricaba llantas, cámaras y algunos elementos de hule, bajó al 29.6%, 
comparada con 1960 sus plantas estuvieran paralizadas en periodos de dos a 
cuatro meses, porque había gastado todos los materiales que provenían de la 
zona del dólar; y había sido necesario reducir la producción a causa de 
escasez de alambre para los neumáticos, el último embarque que llegó se 

                                            
28 Fernando Moraís, La isla, Cuba y los cubanos hoy, México, Nueva imagen, 1978, p. 169 
29 Jean-Jacques Alphadery, op. cit., p.228 
139Edward Boorstein, op. cit., p.116 
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desperdició por que el material no era exactamente el que había sido ordenado 
por la compañía.30 

El año de 1962 fue difícil para la economía cubana,  por las férreas medidas 
del bloqueo se sumaban los efectos de una de las sequías más fuertes en la 
historia de la isla. También se experimentaban las consecuencias de los 
cambios del cultivo y una política de diversificación agrícola. La ausencia de 
equipo técnico y productos químicos para intensificar los cultivos, estaba 
determinada por el bloqueo de los Estados Unidos.  

Sin acceso a cualquier tecnología, exceptuando las que podían proceder de 
la URSS, sin créditos en los órganos financieros internacionales, controlados 
todos por el gobierno de Estados Unidos, sin posibilidad de adquirir un camión 
o cualquier equipo de producción en el mercado occidental en la mayoría de 
esos países, a consecuencia del bloqueo, y por otro lado los precios del azúcar 
bajaron, los obstáculos al desarrollo económico y social de Cuba eran 
impresionantes.31   

Cuando los rusos enviaron maquinaría para las fabricas, también con ellas 
llegaron técnicos soviéticos  para  enseñar a los cubanos como funcionaban, 
compraron  varias instalaciones industriales a ese país, creando puestos de 
trabajo.  Estas nuevas instalaciones permitieron fabricar  productos acabados 
que antes eran adquiridos  fuera del país.32  
Cuba ya no disponía más de Estados Unidos - esto acrecentaba el costo de los 
transportes, y por lo tanto, la salida de divisas-, por lo que  se realizaba un 
esfuerzo para mecanizar la agricultura lo cual le  obligó a destinar la mayor 
parte de sus disponibilidades en divisas a la importación de equipamiento. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
 
 
31 Alberto Recarte, op. cit.,p.20 
32 Mills C. Wright, op. cit., p.125 
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2.3.-CAUSAS POR LAS CUALES LOS PLANES FALLAN 
Una vez en marcha la revolución fue imparable; teóricos, utópicos, arribistas, la 
voluntad de poder de Fidel Castro y los intereses geopolíticos de la URSS 
convirtieron a la economía cubana en campo de experimentación de ideas  
progresistas.  

Desde 1959 en la isla había sido necesario endeudarse, esto oprimió la 
independencia de los dirigentes cubanos y obligó a vivir al resto de la población 
en condiciones muy duras.33 

El comercio interno en su mayoría pertenecía, prácticamente, en su totalidad, 
al sector socialista. El comercio exterior del país se realizaba a través del 
monopolio estatal. 

El buen resultado de las zafras de 1959 y 1960, años en los que simplemente 
se utilizó la organización y el sistema de producción heredado del anterior 
régimen. En los años de 1961 y 1962 son, por el contrario, ya años de graves 
deficiencias económicas. Mientras la superficie sembrada  se redujo 
drásticamente, de un año para otro, con el fin de diversificar la agricultura del 
país, se inició también de un modo simultáneo un proceso de industrialización 
acelerada que terminó en el fracaso más absoluto.34 

El profesor Dumont mencionaba que: tomando el promedio nacional, el  plan 
para replantar la caña de azúcar causaba un  atraso del 17.3 % pero este 
déficit ascendía al 30% en las granjas del pueblo. En 2 años la cosecha de 
arroz bruto bajó de 308, 000 a 207, 000 toneladas, y el rendimiento por 
hectárea de 17 a 14 quintales35. El maíz fluctuaba antes entre 9 y 11 quintales 
y el rendimiento del sector del Estado cayó en 1962, año promedio, a 6 ó 7 
quintales por hectárea totalmente sembrada.36 

La cantidad de sorgo bajó a la mitad en 1962, el rendimiento del cultivo de 
frijoles también tuvo un descenso y  la calidad del tabaco decayó. La 
producción diaria de leche de vacas importadas de Canadá en 1961 bajó. Gran 
parte de la nueva maquinaría no podía funcionar por falta de locales o de 
personal calificado o se deterioraba simplemente en los muelles, debido al 
calor y a la humedad.37 

Ernesto el Che Guevara reconoció que en la agricultura había habido una 
disminución general porque se intentó realizar una diversificación excesiva y 

                                            
33 Alberto Recarte, op. cit., p.43 
34 Ibidem, p.47 
35 Peso de cien libras 
36 Theodore Draper, Castrismo Teoría y Práctica, Argentina,  Marymar,1965, p.203 
37 Ibidem, p.204 
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demasiado rápida. De inmediato se habían planteado graves problemas 
agrícolas. La diversificación debió haberse hecho, gradualmente y en más 
pequeña escala en los cultivos tradicionales con un pequeño número de 
productos nuevos.38  

Individuos inexpertos  fueron al campo y sembraron en la tierra no adecuada 
distintos productos que  no se daban. El partido mencionaba que era por las 
cuestiones de mal tiempo, pero fueron  las mismas administraciones de esos 
lugares, las que ocasionaron la mala cosecha. 

Se adoptó  un programa de desarrollo económico sin cálculos realistas de las 
posibilidades económicas y sin la necesaria fundamentación científica. La 
industria en Cuba se caracterizaba por su alto índice de insumos importados, 
síntoma de su poca integración nacional. 

La tragedia de Cuba fue que su economía todavía era de plantación, 
periférica y enormemente abierta al exterior. 

Las instalaciones portuarias del país no eran adecuadas al servicio de 
grandes barcos transoceánicos. Ni la profundidad del agua en la orilla de los 
muelles, ni el equipo para la descarga eran apropiados para estos barcos. 
Había un mínimo de espacio para almacenaje, tanto en los puertos como en el 
interior de Cuba.  Los muelles se veían a menudo atascados de mercancías. 
Pero a pesar de los innumerables errores y dificultades, la isla conseguía las 
importaciones requeridas para alimentar al pueblo y mantener en marcha lo 
económico.39Un plan ambicioso de desarrollo industrial en esas condiciones 
era imposible.   

Los problemas de la infraestructura de los puertos, de la escasez de piezas 
de repuesto, de depósito y de personal calificado eran dificultades transitorias 
que el gobierno sabía que podía resolver progresivamente. El gran problema 
era la planificación, los cubanos estaban, pese a todo, en la obligación de 
enviar por adelantado la lista de sus necesidades y las posibilidades de 
exportación para que los nuevos clientes pudiesen tenerlos en cuenta en el 
momento de preparar sus planes. He ahí por que, a partir de 1962, el comercio 
exterior fue planificado.40 

La planeación implicaba establecer las proporciones correctas entre las 
cosas: la cantidad adecuada de fertilizantes, materias primas, alimentos, 
equipo, fuerza de trabajo, entre otros productos todo relacionado entre sí en 
forma apropiada. Y el que las proporciones sean correctas dependía del mundo 
exterior; los planes podían estar equivocados. Un proyecto podía requerir 
petróleo en cantidad insuficiente, y entonces no habría bastante para que 
pudieran trabajar los camiones, los tractores y la maquinaria.41 

                                            
38 Ibidem, p.179. 
39 Edward Boorstein, op. cit., p.83-84 
40 Jean-Jacques Alphadery, op. cit., p.229 
152 Edward Boorstein, op. cit., p.177 
153 Ibidem, p.178-179 
154 Ibidem, p.126 
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Stalin señaló esto en su libro Problemas económicos de la URSS: La ley del 
desarrollo equilibrada hacía posible, para nuestros equipos de planeación, 
trabajar correctamente. Pero la posibilidad no debe ser confundida con la 
realidad.  Los modelos y las normas resuelvían alrededor de un 15% de 
nuestros problemas. El otro 85% depende de nosotros, los modelos pueden 
ayudar en el análisis cuando las circunstancias y los problemas son 
semejantes, pero aun en ese caso el análisis debe ser completado por la gente. 
42   

Muchas empresas que recibían mercancías por ferrocarril no se apresuraban 
a descargarlas y a menudo usaban los carros de ferrocarril como bodegas, 
deteniéndolos por 30  días o más.43 

Se observaba que a veces camiones importados, maquinaria y equipo 
permanecían mucho tiempo en lotes o en las bodegas, antes de llegar a su 
destino final y ser puestos a funcionar. Esto era un desperdicio, dentro de las 
normas de organización cómo permitían  que esto sucediera, en la URSS 
también pasaba lo mismo.44 

Esta permeabilidad iba a tener resultados desastrosos, dado el mal 
funcionamiento de los planes de producción. Los errores que se cometían eran 
frecuentes e importantes y repercutían sobre el plan de comercio exterior, 
resultando imposible para los funcionarios del MINCEX -sigla del ministerio de 
comercio exterior- hacer pedidos precisos en el momento de las negociaciones 
comerciales, porque desconocían si los objetivos de producción serían 
alcanzadas y por lo tanto si su país dispondría de suficientes divisas para pagar 
las compras.45 

Estas irregularidades en el manejo de las empresas indican una excesiva 
confianza en las metas administrativas y las normas impuestas desde arriba, 
tales metas y normas tienen un lugar importante en la administración 
económica, pero también tienen sus limitaciones. 

De la planificación dependía el aprovisionamiento de bienes importados- 
vitales para Cuba- y también el éxito de la totalidad de los  planes. A la inversa, 
los planes de exportación e importación estaban condicionados al éxito de los 
de producción. 

Mientras castro cargó la responsabilidad al bloqueo económico por parte de 
Estados Unidos, el Che Guevara menciona algunas causas autóctonas: habían 
implantado un plan absurdo, ajeno a la realidad con  objetivos absurdos y 
confiando en nuevos suministros que se habían evidenciado carentes de 
realismo.46 

Mediante créditos de los países socialistas, apoyados con las inversiones 
establecidas para la industria en los presupuestos de los primeros años del 

                                                                                                                                
 
 
 
 
 
44 Ibidem,p.273 
45 Jean-Jacques Alphadery, op. cit.,p.230 
46 Volker Skierka, op. cit., p.179 
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triunfo de la revolución -208 millones en el de 1962- habían sido montadas una 
apreciable cantidad de industrias básicas: siderúrgica, automotriz, astilleros, 
nuevas refinerías de petróleo, plantas de níquel, las termo-eléctricas adquiridas 
en la Unión Soviéticos y Checoslovaquia. También numerosas industrias 
ligeras: textiles, mecánicas, de utensilios domésticos y otras.47 Pero muchas de 
estas  estaban paralizadas por falta de materias primas  o falta de personal 
capacitado para su funcionamiento. 

El servicio de transporte, por carretera y por ferrocarril de carga y de 
pasajeros, había descendido en calidad y en capacidad. Todo ello se había 
reflejado en las dificultades que tropezaban los consolidados de acopio y 
distribución para hacer llegar los escasos suministros de que disponían a las 
poblaciones de la isla. 

Mencionaba el comandante Guevara: El empeoramiento de la calidad de las 
mercancías, la gente veía que muchos productos no estaban tan bien hechos 
como antes. A menudo era obvio que el problema radicaba en la imposibilidad 
de obtener las materias primas adecuadas. Pero a veces lo defectuoso parecía 
claramente debido a la mano de obra.48 

La crisis interna estalló entre abril de 1961 y marzo de 1962. Se trataba de la 
rebeldía del campesinado. Guevara como Carlos Rafael Rodríguez, mencionan 
que se cometieron serios errores en el segundo semestre de 1961, la 
producción de alimentos se hallaba aun en gran parte en manos de particulares 
y la crisis giró en torno al derecho de los campesinos a vender sus productos. 
La gran masa de campesinos mostraba la tendencia clásica hacia el lucro. 
Querían vender al mayor precio posible en vez de entregar sus mercaderías al 
INRA a un precio fijo mucho más bajo.49 

El consumo y el nivel de vida subieron, sin embargo con el paso del tiempo la 
producción ya no pudo cubrir la demanda, las existencias de productos 
quedaron agotadas en el curso de los años. 

Los problemas no se limitaban a la producción, se presentaban también en la 
construcción, el transporte, la distribución, donde quiera. Otro problema 
consistía  en que los objetivos y las normas, no importaba cuán numerosas y 
bien concebidas fueran, no podían dar respuestas automáticas a todos los 
requerimientos del funcionamiento de una empresa, y si llegaban a ser muy 
numerosos podían sembrar confusión en el personal de la empresa. 

El equilibrio entre la oferta y la demanda se había roto, la producción de 
artículos menos esenciales  hasta innecesarios, en muchos casos se 
incrementó y por otra parte, la lista de artículos escasos se amplió.50 

Cuba era un pueblo que había intentado diversas salidas económicas dentro 
del socialismo y que había tenido que ir rectificando errores que le habían 
traído problemas.51 
 

                                            
47 Jesús Izcaray, Reportaje en Cuba, La habana, Cuba, Venceremos, 1962,p.41 
48 Edward Boorstein, op. cit., p.119 
49 Theodore Draper, op. cit., p. 170  
50 Edward Boorstein, op. cit., p.278 
51 Samuel Eliot Morison, op cit.,p.32 
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2.4.- ESCASEZ DE PRODUCTOS DE PRIMERA NECESIDAD 
Las primeras escaseces se presentaron en la primavera de 1961, la gente 
comenzó a notar que unos cuantos artículos, como pasta de dientes, refrescos 
y cerveza, no siempre se podían conseguir en las tiendas de menudeo, esto 
era limitado y esporádico. 52 

A principios del verano, ocurrió una escasez de alimentos básicos el pollo, la 
carne, las legumbres, la manteca y las viandas, que hasta entonces habían 
sido fáciles de obtener, comenzaron a desaparecer de las tiendas, esto fue el 
primer brote de una seria dificultad económica. 

Todas las reservas se habían agotado  y ahora con el bloqueo económico 
tenían que ser autosuficientes de algunos productos. Por lo cual se aceleraron 
nuevos cultivos para diversificarlos. Pero estos no  crecían en cualquier tierra,  
los nuevos planes de diversificar no resultaron,  causando la erosión de  tierras 
y escaseando algunos alimentos. Con la leche pasaba algo semejante, la 
producción de leche para la Habana había subido. Pero la demanda había 
venido creciendo más rápidamente todavía. Los cafés compraban su leche al 
por mayor, el cliente ordinario también aumentó el consumo de ella,  por el 
aumento del poder adquisitivo, y está comenzó a desaparecer de los cafés.53 

La producción de leche sufrió una gran disminución por la matanza de 
ganado lechero ordenada, por la demanda de carne, grasa y pieles. 
Consecuentemente, se había reducido el suministro de la leche fresca y se 
había disminuido, así misma, la producción de quesos y mantequillas y otros 
derivados industriales de la leche, que anteriormente había logrado en el país, 
el autoabastecimiento.54 

La precipitación pluvial durante los últimos meses de 1961 fue menor que de 
costumbre; Cuba pasaba por una sequía muy severa. La provisión de leche, 
que siempre descendía en la estación de secas, se mostró insuficiente para 
satisfacer la creciente demanda. Las viandas y las legumbres también 

                                            
52 Edward Boorstein, op. cit., p.101 
53 Ibidem, p.106 
54 José M. Illan, op. cit., p.114 
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resistieron la sequía. El ganado se puso flaco y huesudo, reduciéndose así la 
provisión de carne.55 

Para la compra del arroz, verdaderamente no le alcanzaba a nadie, 
anteriormente como había de distintos precios estaba al alcance de todos. No 
se apreciaba la variedad que existían porque había comercios que tenían hasta 
once o doce clases de arroz.56 Pero posteriormente solo se encontraba de un 
solo tipo de arroz y de menos calidad.   Este producto y su variedad 
desaparecieron al igual que las verduras.  

Normalmente en Cuba todos los pollos que habían sido engordados, eran 
importados de Estados Unidos.  

También hubo cambios en la distribución regional de las mercancías. Los 
plátanos verdes que se consumían en la Habana habían venido siempre de la 
provincia de oriente, ya no se les veía en la capital. Con el aumento del poder 
adquisitivo, la gente de oriente estaba consumiendo más y los plátanos verdes 
no llegaban a sus destinos. 

Desde 1961 se asistió a profundas modificaciones en la alimentación de la 
población, los cambios sobrevenidos conciernen ante todo a la cantidad de 
alimentos consumidos. La ruptura con los Estados Unidos y la aplicación de 
una política contra el subdesarrollo afectaron en gran medida el 
aprovisionamiento del país. 

El pueblo se hallaba  obligado a transformar sus hábitos tradicionales de 
consumo, fundamentalmente en alimentos, eran más consumidores de otros 
tipos de granos, y productos antes del bloqueo,  posterior a este habían tenido 
que transformar su alimentación, y otras gamas de situaciones similares.57 

De vez en cuando algunas otras cosas, además de la comida, escaseaban 
también. Por un tiempo se hizo casi imposible conseguir calzado y algunas 
prendas de vestir, como camisas para hombre. 

La industria del calzado suministraba el 95% de los zapatos de cuero que 
demandaba el mercado domestico.  A partir de enero de 1961, primer año de 
producción después de nacionalizada la industria, se produjeron menos del 
25% de las cantidades que normalmente enviaba al mercado la industria 
cubana del calzado.58Por falta principalmente de materia prima para elaborar 
los zapatos o en otros casos por no tener refacciones para hacer funcionar las 
maquinas. 

La industria textil, y de la confección, en el año de 1959, estaba  medio 
paralizada y los tejidos así como las ropas escaseaban, las madres 
contemplaban como sus niños no podían vestir como antes acostumbraban. 

Las tiendas estaban vacías, por una parte, era por el bloqueo. Pero todos 
tenían para comprar, no se podía adquirir algunos productos porque no había. 
Los artículos de lujo no eran fáciles de encontrar a demás de que su precio era 
demasiado elevado. 

                                            
55 Edward Boorstein, op. cit., p.139 
56 Oscar Lewis, op. cit., p.298 
57 Eugenio R. Balarí, op. cit., p.89 
58 Ibidem 
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Para las casas recién  construidas era difícil conseguir materiales como: 
pintura, mobiliario y otros productos para darles un acabado favorable.59 

Los sacrificios  del pueblo cubano en cuanto a la escasez de ciertos artículos 
o a la adaptación a otros, son muy relativos, y cobran importancia proporcional 
en la medida en que van afectando a núcleos de la sociedad, tradicionalmente 
privilegiados, que son los más reducidos. 

La población cubana, salvo los del partido comunista o los dirigentes del 
mismo, así como los que tienen dólares, podían comprar en las tiendas 
especiales donde podían adquirir de todo, los que no tenían dicha moneda 
tenían que conformarse con lo que había, por lo regular casi nada, pues las 
tiendas permanecían vacías y cuando llegaban algunos artículos de primera 
necesidad se tenía que hacer colas. En los tiempos mejores, cuando abundaba 
una cosa faltaba otra.60  

Los médicos no sabían que recetar porque no había medicamentos, y en los 
hospitales  no existían suficientes materiales necesarios para atender a los 
pacientes. 

En Cuba todo estaba controlado; la venta de calzado, la ropa de mujer y 
hombre, no había tela ni siquiera hilo, botones, entre otros objetos. La falta de 
higiene era asombrosa, no había jabones para lavar las ropas ni para la 
limpieza en general.61  

La escasez de productos elaborados provenía a falta de materias primas o 
fallas en la industria  adquirida. 
En cuanto a los materiales de construcción o reparación como: clavos , tornillos 
o alguna herramienta eran muy difícil de encontrar, debido a que su mayor 
proveedor durante muchos años los orillo a comerciar con países lejanos y 
estos materiales fueron utilizados en caso de emergencia, por ser difíciles de 
conseguir. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
59 Oscar Lewis, op. cit., p.545 
60 Sergio E. Heredia Corrales, op. cit.,p.10 
61 Ibidem 
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2.5.- DERIVACIÓN DEL RACIONAMIENTO 
El agudo desequilibrio presente entre la oferta y la demanda de  los precios 

habían crecido  aproximadamente un 6% entre 1959 y 1961, tendían a 
aumentar rápidamente. Esto obligó a la implantación del racionamiento en los 
artículos de primera necesidad mediante la ley Nº 1015 de marzo de 1962, 
creando la Junta Nacional para la Distribución de los abastecimientos.62 

Sin embargo existía otro factor fundamental responsable de la instauración 
del racionamiento; la actitud de la población en particular de los habitantes de 
la Habana, porque en la alimentación cotidiana, los cubanos habían tomado la 
costumbre de sustituir  lo que escaseaba por otros productos, provocando 
también la falta de estos.63    Cuando la gente veía que no podía conseguir un 
artículo aumentaba su demanda sobre otros, y la tensión se extendía a todo el 
aprovisionamiento de alimentos.  

El 12 de marzo de 1962 Castro se vio obligado a anunciar el racionamiento 
de los alimentos básicos, por lo tanto los cubanos aprendieron a vivir con una 
pequeña cartilla, imprescindible para las compras que pretendía garantizar a 
todos el reparto de los productos alimenticios y otros bienes de primera 
necesidad.64 

Con el surgimiento de esta libreta de abastecimientos en 1962, que 
garantizaba a todos los cubanos los productos de consumo básico o esencial, 
les daba la posibilidad –principalmente a los sectores más desposeídos- de 
elevar la compra de alimentos, contribuyendo a eliminar la subalimentación y el 
hambre en el país. 

El precio de todos los productos racionados fue calculado en función de la 
capacidad de compra de los sectores más desposeídos; por consiguiente la 
mayoría de los habitantes disponía de ingresos para adquirir su porción. 

El racionamiento  trajo una distribución por completo igualitaria de recursos 
alimentarios disponibles ya que los precios de los productos no variaban 
prácticamente desde 1959. La totalidad de la población disponía de medios 
suficientes para adquirir las cantidades fijadas por la cartilla. 

                                            
62 José Luís Rodríguez, op. cit., p.75 
63 Jean- Jacques Alphadery, op. cit., p.240 
64 Volker Skierka, op. cit., p.179 
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El programa de racionamiento primero comenzó con la manteca y la carne, 
posteriormente se amplió progresivamente hasta incluir casi todos los artículos 
alimenticios, vestidos y bienes de consumo duradero. Había pocos bienes que 
no estaban sujetos a racionamiento y todos tenían una gran demanda. Era 
común ver largas filas esperando para comprar productos no racionados.  Los 
precios de los bienes racionados estaban controlados,  la mayoría de la gente 
en Cuba tenía los recursos financieros para comprar su cuota completa.65 

Con  las cartillas de racionamiento se podían seguir patrones de reparto, pero 
una cosa era la cantidad que figuraba en ellas – teóricamente- como derecho 
de cada uno de los cubanos y otra era lo que en realidad se conseguía. Por 
causa de la existencia de los productos, el transporte, la distribución,   los 
problemas administrativos, la puesta al día de las cartillas, entre otros 
circunstancias.66 Por otro lado la ropa estaba absolutamente racionada, desde 
las camisas hasta los calcetines y los zapatos, la penuria era  mayor en ropa de 
casa, donde pasaban los años  sin tener derecho a recibir ropa de cama nueva. 

Quedaba severamente controlado el consumo de mantequilla, grasas 
animales, arroz y alubias en todo el país; en la Habana y otras ciudades, 
además, el de jabón y  pasta de dientes y sólo en la Habana la carne de 
vacuno, el pollo, el pescado, los huevos, la leche y algunas hortalizas. 

Las cantidades disponibles para cada persona eran suficientes, pero existía 
cierta monotonía en las dietas, las cuales no eran mayores a las del periodo 
prerrevolucionario.67 

La libreta de racionamiento, aseguraba a precios muy bajos, los bienes 
básicos para todos. El cubano por lo general tenía dinero de sobra y lo gastaba 
en restaurantes, o lo ahorraba para gastos suntuosos o para comprar 
televisores, refrigeradores, entre otras cosas. La gran dificultad residía en esa 
serie de artículos que Cuba no podía obtener de los países socialistas (porque 
no los producían o porque no tenían excedentes suficientes.68 

Un ejemplo de la distribución de los alimentos es la siguiente: los niños 
menores de siete años tenían derecho a un  litro de leche fresca al día. Los de 
mayor edad tenían derecho a un quinto de litro. Se permitían ¾ libra de carne 
de res a la semana por persona; 8 huevos al mes; cerca de 5 libras de fríjol al 
mes; 6 libras de arroz al mes; 3.5 libras de viandas por semana, con dos libras 
adicionales para los niños menores de siete años. La manteca y el aceite 
estaban racionados desde principios del verano de 1961, a razón de una libra 
por persona y semana.69 Sin embargo  estas cifras no debían tomarse muy al 
pie de la letra, porque a veces algunos artículos no se encontraban en las 
tiendas, otras veces se distribuían raciones extra de varios comestibles; frutas y 
legumbres a la llegada  de una cosecha, o carne de res o de cerdo enlatada 
cuando arribaba un embarque de la Unión Soviética, Bulgaria o China.  

                                            
65 David Barkin, op. cit , p.113-114 
66 Recarte Alberto, op. cit., p.113 
67 Jean-Jacques Alphadery, op. cit.,p.137 
68 Jorge Alonso, Cuba: El poder del pueblo, México, Nuestro Tiempo, 1980, p.74 
69 Edward Boorstein, op. cit., 139 
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Por otro lado muchos de los que vivían y trabajaban en las granjas 
consumían más cantidad de ciertos alimentos que las raciones 
correspondientes a las ciudades y los pueblos.70 

Aun en el socialismo, entre los parientes y amigos se daba un intercambio de 
los productos racionados normado por el gusto y las necesidades de cada 
grupo familiar.  Lo barato de lo que se podía adquirir por la libreta contrastaba 
con lo caro de algunos artículos que no eran de primera necesidad y que se 
podían adquirir por la libre.71  

El racionamiento era igual para todos, la fila que hacía una persona común 
también la hacían los familiares de los dirigentes con la libreta en la mano. 
Claro eso era en los primeros años, posteriormente se fue degenerando el 
sistema. 

La confusión, el desorden, la incompetencia y la indisciplina que 
caracterizaban el racionamiento en Cuba, hacían  estimar a las autoridades  
que la situación debía ser mejorada rápidamente, si no, podrían producirse 
graves incidentes entre la población indignada por la falta de distribución de 
alimentos o por lo absurdo de su reparto. 

La producción de pollo y huevo había sufrido incremento de precios a pesar 
de haber sido racionado en un 400%. Los huevos de gallina habían sido 
racionados y su precio era más de cuatro veces  que  en el año de 1959.72 

Se habían escuchado varios testimonios de que  barrios enteros fueron 
privados de la escasa ración de carne durante ocho días, mientras que, en 
otras partes, centenares de pollos se podrían en locales sin refrigeradores. El 
aprovisionamiento de la Habana, que tenía  casi un millón y medio de 
habitantes planteaba  problemas que la ineficaz burocracia oficial no llegaba a 
resolver.73 

El 12 de diciembre de 1962, se establecería el racionamiento de los zapatos, 
señalándose para la gran Habana que ningún consumidor podía adquirir más 
de un par de zapatos por las vías y formas que dicha resolución señalara.74 

La libreta tenía números diferentes según para que se iba adquirir, en la 
bodega se tenía un numero, en las viandas otro y en las pollerías otro. 
Entonces pasaba que del 1 al 100  había  pollo y lo repartían a los que tenían 
esos números, pero los restantes quedaban para la otra vuelta. 

La ración de verdura se dividía según la clase  y daban más de unas que de 
otras. Se veía gente haciendo la cola a ver si venía algún alimento extra o 
mandaran algo por la libre.75 

La carne tenía mucho negocio, había personas que compraban su cantidad y 
vendían una parte. La carne de res la pagaban a 3.5 ó 4 pesos la libra, si 
alguien vendía la mitad de su ración con lo que ganaba le salía gratis la otra 

                                            
70  Ibidem, p. 139 
71 Jorge Alonso, op. cit., p.33 
72 José, M Illan, op. cit.,p.105 
73 El Nacional, México D.F., Marzo 30 de 1962, p.2 
74 José, M Illan, op. cit., p.113 
75 Oscar Lewis, op. cit.,p.294 
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mitad y le quedaba dinero para sacar otro artículo. Los que tenían muchos hijos 
y ganaban poco, hacían este  trueque.76 

Antes del gobierno del 59, el pollo era lo más barato, en 1962  costaba a 
sesenta y cinco centavos la libra; a peso y pico cada uno, la mayoría de la 
gente  no consumía  mucho. Por ejemplo en una  casa sin niños venía dos 
veces por la libreta al año, pero eso era por que les tocaba a los enfermos y los 
mayores  de setenta y cinco años,  los niños tenían derecho a un pollo 
semanal.  En algunas  casas no había escasez de huevo, tenían  derecho a 
cuatro por persona sin distinción entre niños y adultos, pero era  de mala 
calidad.77 

El sistema les garantizaba  los abastecimientos fundamentales  por medio de 
la libreta, esto  permitió  aun en los años más difíciles de la revolución, 
mantener niveles de consumo decoroso y seguro a toda la población. Se 
eliminó la subalimentación y el hambre, vistió y calzó a todos los cubanos y 
mejoró en todos los sentidos el nivel de vida y el bienestar material del pueblo. 
En la práctica se convirtió en  un mercado de defensa y protección de los 
consumidores con precios bajos, uniformes y congelados para todo el país.78 

Se tomó la decisión de comenzar a elevar los precios de productos no 
esenciales y algunos nocivos a la salud como bebidas alcohólicas, cigarros y 
tabacos, en una especie de mercado paralelo de altos precios y ventas 
liberadas que subsistió en la propia red comercial donde se vendían los 
productos regulares. 

El gobierno revolucionario comenzó a liberar algunos productos que antes se 
vendían racionadamente a través de la libreta. A raíz del bloqueo ejercido 
sobre el pueblo cubano,  se utilizó este sistema para distribuir equitativamente 
muchos productos de consumo. Sin embargo el  hecho de que no existían 
cantidades suficientes para responder a una elevada demanda, producía 
problemas. 
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3.-PUEBLO Y GOBIERNO CUBANO DURANTE EL BLOQUEO 

 

3.1.-POLITICAS DE CONTROL A LA POBLACIÓN. 

 

     En el año de 1961 es ya otra etapa de la revolución, la unión de todo el 

pueblo contra unos pocos queda atrás. Ahora  el enemigo era Estados Unidos 

sus planes de hacer declinar el nuevo gobierno y el capitalismo.  

     El 16 de abril de 1961, Fidel proclamó el carácter socialista de la revolución 

cubana.1 Esto  significaba  superar todo tipo de propiedad privada sobre los 

medios de producción en la economía social y con ello, la formación de un 

sistema único de la economía en el que sólo existieran formas sociales 

colectivas de propiedad sobre los medios de producción; logrando que la 

ideología  marxista-leninista fuera  dominante en la mente de la mayoría del 

pueblo, se convertía en convicción y norma, predominantemente, la conducta 

social de los hombres, representaba alcanzar la victoria total y definitiva sobre 

las antiguas clases explotadoras.2 

     La decisión de cómo debía iniciarse la transformación del país era  

esencialmente política, el gobierno revolucionario adoptó en cada momento las 

decisiones más equiparables con las circunstancias en que se encontraban, 

rompiendo los lineamientos en que se mantenía el subdesarrollo. 

    Fue creciendo la conciencia de  la lucha por la equidad, esta no era una 

labor que en el orden de la decisión política pudiera detenerse a mitad del 

camino, requería del apoyo de la mayoría del pueblo  y su organización. Cada 

medida adoptada ponía al descubrimiento la necesidad de completarla, 

extenderla, consolidarla con planes que garantizasen definitivamente la 

posibilidad de un desarrollo económico más completo y más vigoroso, ya que si 

el crecimiento de la economía no se realizaba sobre la base de una expansión 

rápida, se corría el riesgo de no resolver a fondo los problemas o de alejar 

demasiado su solución, las cuestiones políticas y económicas no podían 

separase, eran reciprocas  tenían que ser planeadas al mismo tiempo. 3 

                                            
1 Alberto Recarte, op. cit.,p.47 
2 José Luís Rodríguez, op. cit., p.55 
3 Julio Le Riverend, Historia económica de Cuba, España, Ariel, 1972, p.260 
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    La presencia de países desarrollados en el mundo , tendía a impedir que los 

países nuevos pudieran desarrollarse independientemente, a menos que en 

ellos el estado, como representante de la voluntad de la nación, y en lucha 

abierta con las grandes potencias, dirigiera y realizara, con el apoyo de todo el 

pueblo, el programa de desarrollo.4 Por lo que el gobierno cubano  optó por 

esta última. 

    En las nuevas circunstancias sociales y políticas,  habiendo el país heredado 

una estructura económica atrasada, deformada y dependiente, se imponía el 

bloqueo económico, por otro lado se le intentaba  aislar político-

diplomáticamente y también se desarrollaba un permanente clima de 

hostilidad.5 Por estos obstáculos impuestos por los  Estados Unidos y por 

propios cubanos -descontentos con los nuevos dirigentes- se creo un clima de 

inseguridad. Era necesario un rastreo de aquellas personas que se mostraban 

contra el nuevo gobierno, se les identificaba y eran objeto de represalias.  

     El gobierno de Castro, al igual que otros sistemas comunistas, era el de un 

estado uniportunista con organizaciones de masas que vinculaban a los líderes 

con las clases obreras,  campesinos, militares, jóvenes, mujeres y todo grupo 

social importante. Al penetrar en estos grupos y predominar en ellos, la 

organización del partido permitía que el estado tuviera el poder de controlar a la 

ciudadanía en todas partes y sin limite alguno.6 

    La centralización era la máscara moderna del autoritarismo y el comunismo, 

prometiendo una igualdad utópica, conducíendo a todos a una nivelación. 

Estos argumentos eran mencionados por inconformes, con las nuevas normas, 

en que  la mayoría de la producción era dirigida por el estado además de los 

asuntos políticos y sociales para tener una mejor organización.  

     El establecimiento del centralismo había alcanzado un grado tan alto de 

control que casi todos los sectores económicos estaban totalmente 

socializados. Pero detrás de los organizadores y políticos  había estado 

siempre la mano de un experto socialista extranjero.7 

                                            
4 Ibidem, p.260-261 
5 Eugenio R. Balarí, op. cit.,p.47-49 
6 Paul H. Lewis, Sobre mitos y hombres: Castro y Stroessner, en Cuba,1959-1991 Evaluando el 
Castrato, México, IICLA, 1991, p.298 
7 José, M Illan, op. cit., p.150 
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     Las políticas de control se dieron en un ambiente de hostilidad y de 

asechanza terrorista por parte de Estados Unidos y por sus enviados, se 

desarrolló una inseguridad política por lo cual se crearon series de espionajes, 

dando castigos y torturas a las personas encontradas con malas intenciones. 

     La gente que no tenía las mismas ideologías con el nuevo gobierno era 

desafortunada ya que  eran castigadas, algunas  torturadas e incluso 

encarceladas si no se seguían los lineamientos, o simplemente por tener ideas 

distintas. 

      En Cuba todos los centros de trabajo eran del  estado totalitario  y según 

las leyes cubanas  si  no trabajabas   eras desocupado, y  la persona podía 

tener tendencias a delinquir  debido a la “ociosidad”. A esos términos legales se 

les llamaba  figura del delito. 

     Cuba se destacaba por el  logro del pleno empleo asalariado de la fuerza de 

trabajo adulta masculina –entre 16 y 60 años de edad- y por una  insuficiencia 

de fuerza de trabajo motivando los continuos esfuerzos gubernamentales por 

obtener mano de obra adicional mediante la movilización del trabajo voluntario, 

la atracción de las mujeres a la fuerza de trabajo y la obligación de trabajar 

estableció una ley para hombres ociosos.8 Algunos de estos logros eran 

aparentes. 

      Encarcelaban a personas no importando su profesión o trabajo tan solo por 

tener ideas contrarias al gobierno, hombres fueron procesados por peligrosidad 

social o peligrosidad predelictiva - se debía de averiguar  la historia de esa 

figura del delito y luego  quién era el hombre juzgado - si no trabaja, pertenece 

a una de las organizaciones de la oposición en la isla, o tiene en su casa una 

biblioteca independiente o escribe y envía sus escritos a emisoras en el 

extranjero hablando de la realidad cubana que no reflejaba la prensa totalitaria. 

Si admite que en su casa semanalmente se reunían varios amigos para hacer 

una vigilia, rezar por los presos políticos que habían muerto víctimas del 

castrismo  o leían fragmentos de la Biblia y oraban por la libertad sin destierro, 

de los presos políticos que  resistían al milagro de vivir en una prisión cubana,  

entonces la figura del delito cobraba forma. 

                                            
8 CEPAL, Cuba; Estilo de desarrollo y políticas sociales, México, Siglo XXI, 1980, p.195 
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    En la prisión los hombres encarcelados eran delincuentes comunes por 

decreto de la ‘ley cubana’. No importaba para los carceleros si era un  médico, 

un profesor eminente, un poeta genial, un ingeniero o economista. Allí 

compartía los espacios con todos los presos cubanos. 

Los ejemplos iban desde ahí, hasta el de los juzgados por riñas tumultuarias  

cuando públicamente se paraban en un lugar y gritaban -abajo el gobierno 

Fidel Castro o decían, libertad para los presos- vivan los derechos humanos, 

aparecían  policías políticos vestidos de ropa civil que   golpeaban al  que 

emitía el reclamo público,  luego  llegaba la policía vestida de uniforme salía 

esposado y acusado de causar una reyerta tumultuaria, o de formar un 

escándalo público. Varios cubanos  pasaban por los tribunales y juzgados por 

lo que eran condenados por esas  figuras del delito. 

Las actas de los sancionados en la “justicia cubana” reflejaba como fueron 

víctimas de las figuras del delito que había inventado el gobierno  para intimidar 

a los  cubanos que se le oponían y lo manifestaban pacíficamente.9 

     El gobierno de Fidel Castro empezaba por robarle la fe al pueblo, después  

la libertad, la soberanía, la filosofía, la religión, la prensa libre, la ley, la 

constitución, la moral cristiana, la unidad familiar, la ilusión, la propiedad, la 

palabra, la confianza, la verdad, la patria entre otras limitantes.10 

     Varios escritores mencionan que castro había mantenido una dictadura, en 

el sentido de que no se permitía la existencia de una oposición política capaz 

de desafiar al gobierno en turno.11 

    A pesar de las  formas de presión en el control de la población, esto no fue  

un método diferente de lo que practicaban algunos de los países en conflictos 

internos para mantener controlado su gobierno, se hace más notorio en las 

naciones  pequeñas por tener menos pobladores y  poseer menos  territorio. 

 

 

 

 

                                            
9 http://www. Cubapordentro.com/Archivo-2007-04/opi-2007-04-28-a.htm, visitado el  07/05/07, 
8:50 p.m 
10 Luís Conte Agüero, Fidel Castro; Psiquiatría y política, México, Jus.México, 1968, p. 372 
11 Paul H. Lewis, op. cit., p.3 
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3.2.- EXILIADOS CUBANOS 

Los cubanos que habían emigrado desde 1959 lo hicieron en varias oleadas; 

primero se fueron los batistianos los que habían sido cómplices de la dictadura, 

después la  burguesía nacional más tarde los profesionales, la clase media, los 

que habían aspirado a una revolución humanista. Su diversa composición 

Neevia docConverter 5.1



 77

social, la fragmentación de sus intereses, era la causa del vasto mosaico del 

exilio cubano y su falta de unidad.12 

    Las confiscaciones provocaron el éxodo masivo de la clase empresarial y de 

numerosos profesionales que veían como se encogía su horizonte vital. El país 

fue drenado de capital humano, y con cada emigrante que escapaba se 

debilitaba la ética de trabajo que caracterizaba al conjunto de la sociedad 

cubana, sustituyéndola por la actitud pasiva de quien esperaba que el estado le 

solucionara los problemas, pues éste había asumido el control de sus vidas.13 

     En 1959 se produjo un gran volumen de emigrantes, debido al abandono del 

país de personas descontentas con la revolución, en otros años sucesivos se 

une a este motivo la emigración por influencia de la política calumniosa y de 

depresión económica que implantaba Estados Unidos contra Cuba, y que 

movía a numerosas familias a trasladarse a diferentes países, por lo general de 

América, se registró una fuerte salida hacia el exterior en los años de 1960 

hasta 1962.14 

     El gobierno armaba a todos sus partidarios y se disponía a dar una batalla a 

sangre y fuego contra quienes pretendieran actuar contra la revolución. En 

vista a esta creciente tensión, ante las dificultades económicas que 

comenzaban a multiplicarse, decenas de millares de profesionales y 

empresarios decidieron marcharse del país. Pero ya no huían solamente los 

perseguidos políticos o los perjudicados por las crecientes expropiaciones, 

también se iban, quienes no querían vivir una dictadura, quienes se negaban a 

convertirse en funcionarios y burócratas manejados a su antojo por la nueva 

clase revolucionaria que iba surgiendo al amparo del régimen, y a veces, 

cuando estaban atrapados por lazos familiares o por obligaciones de otra 

índole, estos descontentos de los comienzos ni siquiera se iban ellos mismos, 

sino enviaban por delante a sus hijos para salvarlos de los horrores que se 

avecinaban.15 

        Las agresiones de Estados Unidos no se limitaban al terreno económico, 

si no que también las puertas de ese país, fueron abiertas a todos los que 

                                            
12 Lisandro Otero, La utopía cubana desde adentro, España, Siglo XXI, 1993, p.113 
13 Carlos Alberto Montaner, Viaje al corazón de Cuba, España, Plaza& Janés,1999, p.147 
14 José Luís Luzón, Economía, población y territorio en Cuba (1899-1983), España, Cultura 
Hispánica, 198,p.159 
15 Carlos Alberto Montaner, Op. cit., p.225 
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quisieran marcharse de Cuba; terratenientes, burgueses, políticos, 

protestantes, explotadores del vicio, e incluso proletarios aprovecharon la 

oportunidad. Unos de los objetivos fundamentales de esa política era privar al 

país de profesionales y técnicos. Por esa vía le arrancaron a Cuba miles de 

médicos, numerosos ingenieros, arquitectos, profesores, maestros, 

laboratoristas y técnicos en general. Esto abarcó incluso personal calificado de 

industrias y centros de producción importante, parte del cual disfrutaba de los 

privilegios inherentes a la aristocracia obrera.16 El éxodo de miles de cubanos, 

fue un golpe difícil para la economía del país.  Se asistió a un verdadero éxodo 

hacía el exterior de millares de descontentos con el régimen castrista. 

    Cerca del 10% de la población de Cuba a comienzos de la revolución salió 

del país, es probable que la mayoría haya procedido de las clases medias y 

altas urbanas.17 Este éxodo significó severos golpes para la economía cubana, 

el sistema administrativo y los servicios sociales, esto provocó una escasez de 

profesionales, técnicos y cuadros administrativos que obligaron a la frecuente 

improvisación e influyeron en la baja productividad registrada en los años 

subsecuentes a 1960. Los profesionales y los técnicos del resto de América 

Latina que simpatizaban con la revolución, y especialistas del campo socialista 

remplazaron parcialmente a los profesionales que se marcharon. Al  mismo 

tiempo, el éxodo forzó a las autoridades a capacitar en forma intensiva a 

personal comprometido con la revolución.18 

    Empresarios y cuadros técnicos tomaron, en su mayoría, el camino del exilio, 

con ellos se iba el conocimiento imprescindible para hacer funcionar a las 

fábricas, a los ferrocarriles o a los servicios sanitarios. 

   A partir del segundo semestre de 1959 comenzó a incrementarse el éxodo de 

los cubanos a Miami. Ya no eran solo batistianos los que huían, si no también  

un sector amplio de la población como la clase media y algunas otras personas 

con posibilidades de salir del país. Fidel Castro había elegido el camino de la 

dictadura, las familias más prudentes e informadas, generalmente mejor 

educadas, iniciaron el éxodo, especialmente si contaban con recursos 

económicos. 

                                            
16 Fidel Castro, La experiencia ....., p.51 
17 Op. cit.,, p.29 
18 Ibidem, p.30 
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     Más allá del simple impacto demográfico la emigración tuvo consecuencias 

económicas y sociales graves, la mayor parte de los emigrantes de los 

primeros años eran profesionales liberales y empleados calificados, no sólo la 

alta burguesía abandonó la isla, sino que también lo hizo una parte 

considerable de la clase media. Casi todos ellos eran personas que habían 

alcanzado un estatus medio o alto con el anterior sistema.19Los empresarios 

salieron del país y con ellos sus inversiones, varias personas se quedaron sin 

sus sueldos y trabajos  a los cuales estaban acostumbrados, por otro lado  la 

mayoría de los técnicos calificados  se fueron del país quedándose las 

industrias en manos de personas inexpertas para hacerlas funcionar 

adecuadamente, se generaron perdidas de producción por falta de 

organización e inversión. 

     Según un estudio del Internacional Rescue Committee, hacia finales de 

1960 más de 40,000 cubanos vivían en el exilio norteamericano; solo en Miami 

había unos 30,000.20 

      En total, un 69% de los emigrantes que abandonaron Cuba hasta finales de 

1960 pertenecían a la burguesía, desde entonces había cambiado 

sustancialmente la composición de los exiliados. Los fugitivos desarrollaron en 

Miami una intensa actividad conspiradora, de esta forma, la CIA controlaba con 

un potencial ideal para llevar a cabo sus planes.21 

    La casi totalidad de los grandes propietarios territoriales, se alistó en las filas 

contrarrevolucionarias, en su mayoría del modo más activo, en espera de un 

regreso triunfal.22 

    Las personas descontentas con la revolución que aún permanecían en 

Cuba, sentían que estaban pagando injustamente el castigo impuesto por el 

bloqueo económico a las personas a favor de Castro. Su miedo les obligó a 

vivir esperando la oportunidad de irse a los Estados Unidos. 

    Durante los años sesenta, Cuba experimentó y permitió la salida en gran 

escala de aquellos grupos de su población que no aceptaban las condiciones 

de consumo, austeridad, movilización y disciplina política que se derivaban de 
                                            
19 José Luís Luzón , op cit., p.160 
20 Hans Magnus Enzensberger, El interrogatorio de la Habana: Autorretrato de la 
contrarrevolución y otros ensayos, España, 1973, p.10 
21 Ibidem, p.10 
22 Carlos Rafael Rodríguez, Cuba en el tránsito al socialismo (1959-1963), México, Siglo XXI, 
p137 
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la revolución y del bloqueo externo, o que mantuvieron valores e ideologías 

incompatibles con el socialismo. Sin embargo a la revolución no le interesaba 

mantener a alguien en Cuba contra su voluntad, a pesar de que se trataba de 

la opción de permanecer en un  país subdesarrollado.23 

     Al principio el exilio tuvo un aire de provisionalidad, era cuestión de poco 

tiempo, así que no parecía sensato dedicarse a crear unas bases sólidas en 

Estados Unidos. Sin embargo, en la medida en que transcurría 1960 se iba 

transparentando una realidad más preocupante. Se hizo patente que la 

dictadura de Castro iba a ser duradera,  lo que nadie calculó en un principio en 

ese punto en el que  la provisionalidad del destierro le dio paso a una actitud 

diferente. Tanto los que ya estaban fuera de Cuba, como los que se disponían 

a emigrar, sabían que el exilio sería una prolongada o permanente forma de 

vida. Miles de profesionales, al tiempo que desarrollaban los típicos trabajos de 

los emigrantes –camareros, empacadores de frutas, sirvientes entre otras 

actividades- estudiaron para revalidar sus títulos, haciendo esfuerzos para que 

sus hijos asistieran a buenas instituciones educativas.24    

     Pero a pesar de todo ello el exilio  no fue como lo esperaban, ya que se 

tuvieron que enfrentar a la vida en el exterior. Sin embargo algunos cubanos 

encontraron rápidamente mejores formas de subsistencia en esos países,  

creando emporios y otros obteniendo  buenos empleos, pero la gran mayoría 

no tenía las mismas oportunidades, por lo que tuvieron que esforzarse por 

adaptarse a su nueva forma de vivir, tanto en la escasez como en la falta de 

comunicación por haber llegado a un país diferente culturalmente: 
 

     “El clima de infortunio colectivo en que vive o sobrevive, la inmensa mayoría de los exiliados 

cubanos en los Estados Unidos, lo que permite calificar al exilio de infierno real sobre la tierra. 

Ahora, mientras escribo las líneas finales, me digo que sus páginas también pudieron contribuir 

a algo mucho más importante, si al leerlas, esa mayoría enorme de los exiliados cubanos en 

los Estados Unidos que han comprendido el terrible error que cometieron un día , arrastrados 

por una propaganda infame hecha de mentiras, comprenden también que ellos más que nada, 

con mayor razón y mayor fuerza que los demás, están obligados a luchar  contra los que 

movidos por   intereses propios los hundieron en el mundo sin salida del exilio”.25 

 

                                            
23 Ibidem 
24 Carlos Alberto Montaner, op. cit.,p.226 
25 Edith Reinoso Hernández, op. cit., p.183 
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     Se puede comprender como la gran mayoría del sector empresarial y 

calificado, vivió en el exilio en buenas condiciones de vida, pero también 

salieron de Cuba muchas personas descontentas con el nuevo régimen que se 

vieron desamparadas en el exterior de su país. 
      

 

 

 

 

 

 

 

3.3.- ESFUERZOS DEL PUEBLO CUBANO PARA MANTENER SU REVOLUCIÓN 

    Los cambios políticos que introdujeron los revolucionarios, condujeron a una 

socialización o nacionalización de la economía –empresarial e industrial-, la 

construcción de un nuevo sistema de gobierno fundamentado en  la 

planificación central, no fue tarea sencilla.  A la inexperiencia de los nuevos 

líderes se unió  el desmantelamiento del anterior orden económico social, hubo 

que improvisar ya que la mayoría de los revolucionarios no sabían hacer 

funcionar de forma adecuada algunas industrias y aún no se organizaban bien.  

La revolución tardó en definir su propio modelo de funcionamiento se 

sucedieron los tanteos, en los que debates políticos se superponían a los 

simplemente económicos, enmascarando, a veces los problemas. 

    Periódicamente un barrio entero se convulsionaba por bulliciosas reuniones 

que se efectuaban, por lo general, en las calles. Allí se evaluaba el 

funcionamiento de los diferentes servicios que recibía la comunidad.26 

     A pesar de las enormes dificultades, el país no fue asfixiado 

económicamente e incluso logró avances, aunque modestos, muy meritorios en 

distintos aspectos. 

    La importancia que tuvo la colaboración del campo socialista y en especial la 

Unión Soviética, los cuales apoyaron tanto económicamente  como 

intelectualmente –por medio de prestamos, capacitación de técnicos, compra y 

                                            
26 Marta Hanecker, op. cit., p.117 
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venta de productos, protección entre otros aspectos-  sin la ayuda de esos 

países, el pueblo cubano no hubiera podido sobrevivir al enfrentamiento con 

Estados Unidos, ellos apoyaron la economía en los años críticos del bloqueo.27 

      Pero en el caso de la población  cubana se organizó para tener mejores 

resultados, como la CDR (Comités de la Defensa de la Revolución)  que era un 

organismo que había destacado por el esfuerzo de sus integrantes por 

desempeñar distintos trabajos en bien de la revolución. Los CDR integraban a 

trabajadores, amas de casa, jubilados  y estudiantes entre otras personas; 

facilitaban el intercambio de experiencias diversas a nivel de cuadra, influían en 

la formación de una conciencia revolucionaria y en la preparación de cuadros 

con hábitos de dirección de masas, reconocidos por ellos e idóneos para el 

trabajo de los órganos del poder popular.28 Tenía capacidad los CDR para: 

-reunir a grupos sociales y laborales diversos, sobre la base de la vecindad, 

es decir del territorio. 

-Movilizar rápidamente a la población. 

-Extender la vigilancia de los aparatos de seguridad del estado proletario.29 

    Los comités realizaron numerosas tareas socio-estatales, como el apoyo al 

trabajo de la educación, al servicio de salud publica, a la limpieza y orden de 

las ciudades y viviendas, a la lucha contra los elementos antisociales, entre 

otras cosas. 

    El pueblo cubano comenzó a controlar por medio de la CDR, las 

vacunaciones masivas, las donaciones de sangre, el ahorro de materias 

primas, la prevención social, actividades  culturales y deportivas, trabajo 

voluntario, entre otros aspectos.30 

     La gente se puso a trabajar con voluntad, se dedicó a despejar miles de 

hectáreas cubiertas de maleza. En tierras antes ociosas sembraron arroz, 

papa, algodón, cacahuate y fríjol soya y salieron adelante. El entusiasmo 

revolucionario compensó la desorganización y la confusión. A pesar de sus 

grandes esfuerzos para diversificar  la agricultura no fue posible por que las 

tierras  cultivadas no eran compatibles con los  productos cosechados pero 

                                            
27 José Luís Rodríguez, op. cit., p.85 
28 Thalía M.Fung Riverón, Entorno a las regularidades y particularidades de la revolución 
socialista en Cuba, Cuba, Ediciones Políticas,1982, p170 
29 Ibidem 
30 Marta Harnecker, op. cit., p.113-114 
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otras pocas sí. Sin embargo era tanto el entusiasmo que dejaban sus horas de 

descanso para trabajar voluntariamente y hacer que las cosechas perdidas 

fueran sustituidas por otras. 31 

     Contra la propaganda que el imperialismo había querido difundir acerca del 

estado de animo del pueblo cubano, la mayoría de la gente estaba a favor de 

los cambios que se habían ido haciendo y mostraban  cariño y admiración por 

los lideres de la revolución; había también una minoría descontenta y en  

desacuerdo sobre todo los viejos poseedores que no salieron de la isla y 

algunos hijos de esas familias. 

    La destrucción del capitalismo y la construcción del socialismo había sido 

una obra del pueblo. Sin las instituciones que creó el pueblo cubano para su 

defensa, no habría logrado mantenerse por el camino del socialismo. La 

politización y compatibilidad popular habían salvaguardado el socialismo.32 

    Los canales de participación popular en la defensa de la revolución, la 

contribución en las campañas de alfabetización y en otras actividades sociales, 

la organización del trabajo voluntario, entre otras, tomaron formas a través de 

iniciativas combinadas de los dirigentes y de las masas, en repuesta a 

emergencias sucesivas y a necesidades experimentadas, pero preservaron su 

carácter de provisionales. La revolución era para beneficio de las masas y 

estaba apoyado por ellas; la interacción  de éstas con los dirigentes, 

fortalecería a la revolución y prepararía a las masas para administrar su 

sistema socialista.33 

    Admitidas todas las deficiencias de las formas que adoptó la movilización 

popular y la participación durante los años sesenta, enfrentaron a las masas de 

la población directamente con el resto del desarrollo, dependiendo tanto de sus 

propios esfuerzos y sacrificios, como de las correctas decisiones políticas que 

tomaron los dirigentes.34 

    La relación estudio-trabajo, se consideraba un principio básico que toda la 

población participara en el proceso productivo. Los estudiantes destinaban un 

                                            
31 Edward Boorstein, op. cit., p.103 
32 Jorge Alonso, op. cit., p.74 
33 CEPAL, op. cit., p.27 
34 Ibidem 
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número determinado de horas a la semana al trabajo en los huertos escolares, 

en las fábricas y en los servicios de mantenimiento de los edificios escolares.35 

     El trabajo voluntario era el factor que desarrollaba la conciencia de los 

habitantes más que ningún otro y más todavía cuando esos voluntarios  

ejercían su trabajo en lugares que no les eran habituales, ya sea cortando 

caña, en situaciones bastante difíciles a veces, ya sean sus  trabajadores 

administrativos o técnicos que sabían de los campos de Cuba y conocían la 

fábrica de la industria por haber hecho en ellas el trabajo voluntario.36 

     El trabajo voluntario era la expresión genuina de la actitud comunista ante el 

trabajo, en una sociedad donde los medios fundamentales de producción eran 

de propiedad social; es el ejemplo de los hombres que aman la causa dejaban 

sus momentos de recreo y de descanso para cumplir con las tareas de la 

revolución. 

     Para poder mantener el derecho a vivir y a hablar con la autoridad de país 

revolucionario, tenían que tener; el trabajo dirigiendo la construcción del 

socialismo, el estudio para ir profundizando en conocimiento, la capacidad de 

actuar y el fusil para defender la revolución.37 

    Un ejemplo de los grandes esfuerzos en el que participó el pueblo cubano, 

fue   la alfabetización en Cuba. En 1960 Fidel explicó la situación al pueblo de 

Cuba y pidió mil hombres y mujeres que tuvieran una educación superior al 2º 

año de secundaria, para que fueran como voluntarios hasta las zonas más 

apartadas del país, a enseñar a leer y escribir e impartir nociones de higiene y 

nutrición, miles de personas de múltiples actividades, respondieron al 

llamamiento, entre ellas médicos e ingenieros que fueron ocupados en otras 

labores, ya que la revolución les necesitaba en sus propias profesiones.38 

      Era una  enorme tarea abarcar todo el país, buscar dónde estaban y 

quienes eran los analfabetos. Luego debían ser enseñados a enseñar, se 

tenían que imprimir muchos libros, tanto para los alumnos como para los 

maestros. Se organizaban  las clases en las ciudades; en escuelas, hogares, 

tiendas, oficinas y fábricas o se tenían que ir a vivir en las más remotas y 
                                            
35 Ibidem, p.84 
36 Ernesto Che Guevara, El socialismo y el hombre en Cuba, Estados Unidos, Path Finder, 
1962, p.145 
37 Ibidem., p.131 
38 Leo Huberman y Paul M. Sweezy, El socialismo en Cuba, México, Nuestro Tiempo, 
1969,p.22 
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aisladas regiones del país. Para enseñar a los campesinos y a sus parientes, 

que en su mayoría nunca habían tenido un libro en las manos.39  

    Tan grande era la tarea, que la sociedad entera tuvo que ser movilizada, a 

través de la prensa, en las reuniones públicas en fábricas, oficinas y granjas, se 

exhortaba al pueblo: si sabes, enseña; si no sabes, aprende.  Por el radio y la 

televisión llegaban más mensajes: cada cubano, un maestro; cada casa una 

escuela.40  

    Los obreros de las fábricas apadrinaban  escuelas, para instalarlas dejaban 

un día de salario, con eso enviaban a la escuela lápices, víveres y medicinas.  

Su lema  era  construir y trabajar, más adelante ya vivirían mejor.41 

     También se hicieron grandes esfuerzos en la salud, cultura, deporte, 

vivienda, entre otras actividades,  pero solo se ejemplificó en este subcapitulo 

la educación porque en ésta se pudo observar con mayor claridad el esfuerzo,  

la unidad y la capacidad del pueblo cubano, para llevar a cabo sus metas a 

favor de la mayoría. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
39 Ibidem,p.23 
40 Ibidem, p.23 
41 Jesús Izcaray, op. cit., p.23 
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3.4.- BENEFICIOS OBTENIDOS PARA LA POBLACIÓN 

     El principal objetivo para el gobierno revolucionario era elevar el nivel de 

vida material de la mayoría de los cubanos, fue uno de sus mayores principios 

el más noble y justo del pueblo al alcanzar con su trabajo, en el medio natural 

donde vivían. Debían  estar concientes de que ese medio  era limitado, porque 

cada gramo de riqueza  arrancado a la tierra a base de esfuerzos, se obtenía 

por medio de una extensa tarea. Los bienes materiales se creaban para 

satisfacer necesidades reales y razonables del ser humano.42 

      El desempleo y el subempleo eran dos problemas generados en el 

contexto social cubano de la época republicana que había perdurado hasta la 

década de los cincuenta. Solamente las medidas adoptadas por el gobierno 

revolucionario permitieron, en un plazo de tiempo corto, asegurar un empleo a 

cada individuo en edad para trabajar. El sistema económico y social 

revolucionario aseguro mediante el empleo la distribución general de la riqueza 

a través de las rentas salariales y de los subsidios a los productos y servicios 

de primera necesidad.43 

    Se logró un reparto más equitativo de la riqueza a través de las rentas 

salariales, el gobierno cubano a partir de 1959 inició su decidida política de 

empleo,  desarrollándose en medio de fuertes dificultades, pero  logrando 

mantener su objetivo, de manera que no había desempleo en Cuba. Se vinculó 

a la población agrícola a trabajar en las centrales durante todo el año. También 

se incrementó el empleo en el sector de los servicios sociales.44 

     A partir del triunfo revolucionario los trabajadores tenían todas las 

posibilidades para emprender nuevos estudios, tanto en escuelas nocturnas 

como en universidades, si su capacidad y edad los hacían aconsejables. 

      Cuba bajo una dictadura revolucionaria, estaba llevando adelante su 

programa, más intenso y más rápidamente que la mayor parte de los demás 

países latinoamericanos. En cuanto a la educación de masas, la salud publica, 

la modernización rural, el uso de la tierra, la diversificación económica, las 

                                            
42 Fidel Castro, La experiencia cubana……., p.98 
43 José Luís Luzón, op. cit.,185 
44 Ibidem, p.186 
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reformas administrativas y el manejo del cambio extranjero. La isla estaba  

haciendo grandes progresos bajo el gobierno de Fidel Castro.45 

     Los logros en Cuba en los campos de la educación y la salud habían sido 

notables debido a que la mayoría de la población participo para alfabetizar y 

ser alfabetizado, también se hicieron grandes esfuerzos para construir y 

equipar hospitales a demás de que los jóvenes más actos los becaban para 

adquirir conocimientos de medicina.  

     Entre las acciones sociales se  favorecieron, en definitiva, las de mayor 

impacto para alcanzar uno de los objetivos esenciales de la revolución cubana; 

la igualdad de todos los ciudadanos, a través de una universalización en la 

provisión de servicios públicos como es el caso de las viviendas, deportivos, 

escuelas, hospitales, cultura,  carreteras, entre otras cosas. 

      El gobierno revolucionario  había insistido en la educación universal y 

masiva, también en la universalización  de la salud y el deporte. La atención a 

toda la población se había puesto por encima de los propósitos del régimen, 

por ejemplo, la construcción de hospitales o de centros deportivos de grandes 

dimensiones.46  

      El monto total de los salarios subió significativamente, y como 

consecuencia se elevó la presión de la demanda sobre la oferta de bienes de 

consumo, que comenzó a resultar insuficiente no obstante haber crecido 

modestamente. El problema de la falta de algunos bienes de consumo se 

soluciono racionando los productos con mayor demanda y más escasos. 

      En el campo de la cultura; se estimuló a la creación de nuevas formas de 

expresión artística y  también se hicieron grandes esfuerzos para su 

transmisión en la mayor parte de la población. Se tiene conocimiento que 

siempre fue intensa la producción musical, así como la literaria y artística, en 

las diferentes zonas del país y entre los diversos estratos sociales, pero en 

muchas  ocasiones no fueron conocidas o no se les asignó la debida 

importancia.47 

     Se experimentó la necesidad de tratar de acabar con la tradicional 

separación entre la cultura del pueblo y la cultura elitista, estimulando la 

                                            
45 Leo Huberman y Paul M. Sweezy, op. cit., p.21 
46 CEPAL, op. cit., p.58 
47 Ibidem,p.105 
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participación popular en la actividad cultural misma con la incorporación activa 

de trabajadores, campesinos, estudiantes, especialmente de niños y jóvenes. 

     Se ofrecieron ediciones de libros a bajo costo, se instauró el Movimiento 

Nacional de Aficionados al Cine Móvil para poder llevarlo a zonas aisladas del 

país, y se puso a la población en contacto con la producción artística 

existente.48 

     Con el asesoramiento técnico de otros países socialistas, el deporte y la 

educación física habían alcanzado altos niveles en las técnicas de 

entrenamiento y por los éxitos que los cubanos habían obtenido en las 

competencias internacionales, como por los cambios que se habían producido 

en las condiciones físicas de la población. 

     Por otro lado la ley de reforma Agraria de 1959 – le dijo a dios a los 

latifundios norteamericanos expropiándolos y repartiendo algunas tierras a los 

campesinos- tuvo un efecto positivo sobre la vivienda rural porque mejoró los 

niveles de vida del campesino y permitió el agrupamiento de la población del 

campo, con las consiguientes ventajas desde el punto de vista de la 

construcción habitacional. 

     Entre las primeras experiencias se destaca el sistema de esfuerzo propio y 

ayuda mutua, que se dedicó a erradicar de los barrios urbanos la insalubridad, 

con el aporte de trabajos  de las familias interesadas a razón de 24 horas 

semanales por persona. Bajo este sistema establecido en 1959 y aplicado de 

manera organizada en 1960, se construyeron en total 3,400 viviendas.49 

     Se empezaron a construir casas nuevas en barrios bajos para los 

trabajadores. Eran  casas de una planta, de dos o tres piezas, cocina, baño y 

jardincillo, cómodas, limpias.  

     Uno de los mayores beneficios que trajo consigo la revolución fue la 

igualdad de vida, salarios, la abolición de los incentivos materiales, la 

eliminación de los automóviles privados y de los grados en el ejercito entre 

otras cosas. Se dio una autentica planificación, con ministros y jefes del partido 

decidiendo desde la Habana las nuevas siembras en cada granja estatal; los 

                                            
48 Ibidem 
49 Ibidem, p154 
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transportes eran gratis, la ropa de trabajo también, los precios de los alimentos 

fueron congelados, los obreros hacían sus propias viviendas.50 

     También  tenían la posibilidad de comer la mayoría de los habitantes, 

debido a que casi todos tenían la posibilidad de adquirir los productos 

necesarios por medio de sus ingresos salariales. Los que antes comían mucho 

y acaparaban los alimentos por su poder adquisitivo, con la revolución  ya 

adquieren menos productos.  

      Tenían miles de becados que almorzaban y comían en el internado de la 

escuela, se les daba alimentación porque estaban estudiando. Las condiciones 

de vida habían mejorado, no cabía duda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5 SACRIFICIOS REALIZADOS POR EL PUEBLO 

Desde 1959 la revolución cubana se había centrado en un patrón especifico de 

movilización y participación popular, diferente de otros estilos ideológicos y 

prácticos- tanto socialista como no socialista- que habían desarrollado una 

                                            
50 Alberto Recarte, op. cit., p.12 
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especie de dialogo directo y de educación mutua entre los dirigentes 

revolucionarios y las masas. 

     El pueblo al comienzo, no estaba listó para el socialismo, pero se estaban 

viendo involucrados en un proceso revolucionario que generaba de manera 

continua la necesidad de encontrar soluciones radicales a problemas 

urgentes.51 

     Los llamamientos de Fidel al pueblo, llenos de fervor revolucionario y 

convicción, despertaron profundos sentimientos patrióticos, la seguridad en la 

victoria sobre el enemigo en desigual contienda. 

     Fidel  Castro mencionaba que ellos  no le tenían  miedo a ninguna tropa de 

desembarco en Cuba,  no esperarían un segundo en tomar sus fusiles y en 

ocupar sus puestos, ante cualquier tropa extranjera que desembarcara en ese 

país; que el pueblo cubano, sus obreros, campesinos, estudiantes,  mujeres, 

jóvenes, ancianos, hasta los niños, no vacilarían en ocupar sus puestos.52 

Siendo sus  fuerzas armadas hombres humildes del pueblo, se enfrentarían 

con las armas y valor de estos a cualquier enemigo.  

     Este planteamiento de Fidel pronto encarnó en la vida real cuando en abril 

de 1961 desembarcaron en la Bahía Cochinos mercenarios yanquis, el pueblo 

cubano todo se levantó heroicamente en defensa de la patria, en protección de 

los logros revolucionarios, en defensa de la revolución socialista. 

    Otro tipo de sacrificio fue la participación popular en la defensa de la 

revolución, para contribuir en las campañas de alfabetización y en otras 

actividades sociales, para la organización del trabajo voluntario, entre otros 

aspectos. Estas  tomaron forma a través de iniciativas combinadas de los 

dirigentes y de las masas, en respuesta  a emergencias sucesivas y a 

necesidades experimentadas, preservando su carácter de provisionales, se 

daba por sentado que el movimiento revolucionario era para beneficio del 

pueblo  y el cual  estaba apoyado por él. 

    La campaña para eliminar el analfabetismo, fue uno de los principales 

sacrificios de la población cubana la cual  se inició en 1961. Ya que la mayoría 

de la sociedad cubana participó en esta tarea, aún sin tener los medios 
                                            
51 CEPAL, op. cit., p.26 
52 Academia de ciencias de la URSS, Cuba 25 años de construcción del socialismo, en serie 
América Latina: estudios de científicos soviéticos, Instituto de América Latina, Moscú, 
1986,p.18 
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necesarios para viajar y enseñar en lugares rurales. En su realización 

participaron  miles de voluntarios, merced de sus esfuerzos, hasta el mes de 

diciembre de 1961 el analfabetismo en el país se redujo del 23.6% al 3.9%.53 

    El éxodo simultáneo de profesionales y la expansión de los servicios requirió 

medidas de emergencia y el apoyo de personal entrenado rápidamente y 

rudimentariamente;  se veían estudiantes de secundaria organizando clases de 

alfabetización, universitarios actuando como promotores, antiguas empleadas 

domésticas atendiendo guarderías infantiles, entre otras cosas. Ésta era una 

etapa que debía ser superada tan pronto como fuese posible. No se consideró 

deseable depender en el largo plazo de la capacitación masiva de personal de 

nivel medio. Más bien, los grados de capacitación se fueron ampliando tan 

rápidamente como fue posible y se completaron con capacitación en el 

extranjero y la importación de personal especializado.54 El éxodo forzó a las 

autoridades a capacitar en forma intensiva a personal comprometido con la 

revolución. 

     Admitiendo todas las deficiencias de las formas que adoptó la movilización 

popular y la participación, durante los años sesenta, estos procesos 

enfrentaron a las masas de la población directamente con el resto del 

desarrollo, dependían tanto de sus propios esfuerzos y sacrificios como de las 

correctas decisiones políticas que tomaron los dirigentes –apoyada por el 

comportamiento personal- en las contribuciones a la producción evitando que 

las características de igualdad y participación del estilo evolucionaran hacia un 

populismo insostenible.55 

     Otros de las dificultades que tuvo que enfrenarse  el pueblo con el triunfo de 

la revolución, fue  el problema de los abastecimientos, una dificultad que pone  

a prueba la capacidad de las personas de adaptarse a la nueva forma de vida y 

subsistencia. Ante la falta de productos, el pueblo tuvo que sacrificar su 

habitual forma de vida y la escasez de alimentos hizo que los cubanos se 

adaptaran a nuevas dietas. 

      Un ejemplo del apoyo y sacrificio del pueblo cubano hacia la revolución lo 

encontramos en algunos poemas: 

                                            
53 Ibidem, p.128 
54 CEPAL, op. cit , p.34 
55 Ibidem, p.27 
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      “Filosofía del optimista 

El optimista se sentó a la mesa, miró a su alrededor  

y se sirvió un poco de lo poco que halló. Le dijeron que había  

demasiado de nada (en realidad había poco mucho), 

pero él devoró su ración sin hacer comentarios, 

abrió el periódico, se fumo su café y acabo 

de cenar en paz. Pensó; tengo derecho a comer con alegría 

sin embargo seguían hablando de todo lo que no hay,  

no hay no hay no hay. No hay esto no lo otro. 

Pero el optimista se levantó en silencio 

Y otra vez recordó aquellos años en que sólo comía 

lágrimas. No había nadie para decirle no hay sopa o bistec 

o tome un pedazo de pan duro para el perro de su hambre, 

pero jamás de sus dientes salieron discursos. 

Y ahora estaba satisfecho de la cena frugal. El hombre 

salió a la calle y echó a andar mientras silbaba. 

Las luces eléctricas le recordaron el porvenir. 

                                           Fayad Jamis (1930-1988).”56 

         Los cubanos en su gran mayoría estaban concientes de que era el 

bloqueo de Estados Unidos y  la falta de organización interna la causante de la 

falta de algunos artículos. El pueblo revolucionario  consideraba estos 

sacrificios, más la tensión en que lo mantenían las amenazas de los 

norteamericanos como el precio pagado gustosamente por la justicia social 

lograda, mantenía al pueblo en algunas ocasiones en situaciones precarias. 

    Hay quienes exaltaban el espíritu y capacidad del pueblo-de cualquier 

pueblo-para el sacrificio; pero cuando hablaban de la revolución cubana 

afirmaban que el bloqueo económico de los Estados Unidos acabaría con ella, 

al faltar una serie de artículos imprescindibles para la vida diaria. 57 

     Lo que había en Cuba era un pueblo resuelto a liberar para siempre a su 

país de las garras de los monopolios norteamericanos; a cambiar las relaciones 

de producción y a establecer las bases para una economía independiente. Las 

comisiones de trabajo el aparato administrativo estaba bajo el control directo 

del pueblo.58 

                                            
56 Academia de ciencias de la URSS, op. cit., p128 
57 Sol Arguedas, Cuba no es una Isla, México, Era, 1961,p.77-78 
58 Vicente Lombardo Toledano, op. cit.,p.353 
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     Trabajaban duro, también a la vez trataban de seguir superándose, pero les 

costaba hacerlo porque había tanto que hacer,  trabajar todos los obreros y 

luego de terminado el día, estudiaban por la noche. 

     El pueblo aprendió a moverse económica, política y militarmente cuando las 

circunstancias así lo demandaban. Tenían una vocación y voluntad de 

resistencia para transformar, desarrollar y salvar la patria. 

     La población que estaba a favor de la revolución hizo grandes sacrificios 

para poderse adaptar al nuevo sistema, ya que hubo varios cambios sociales y 

estructurales. Los sectores a favor de la revolución fueron los estratos más 

bajos como los campesinos y obreros, uno que otro de la clase media los 

cuales tuvieron que adaptarse y nivelarse con las demás clases. 

     Uno de los mayores sacrificios, fue al enfrentar la crisis de los artículos y 

alimentos de primera necesidad por causa de bloqueo económico y por la mala 

organización para la distribución de los productos existentes. Esto provocó que 

la población se adaptara a una nueva dieta utilizando lo que estaba disponible 

para la población. Las amas de casa fueron reestructurando su alimentación e 

incluso hubo una manifestación,  por falta de alimentos a las que ellas estaban 

acostumbradas pero fue sofocada por medio del ejército. 

     También la población tenía que sacrificarse para poder entender las nuevas 

formas de dirección ideológica, varias personas  no eran compatibles con las 

nuevas ideas por lo que tuvieron que acoplarse al nuevo sistema. 

      Fueron constantes sacrificios para que la mayoría de la población tuviera 

una forma única de ver los nuevos cambios. La clase media estaba en parte 

inconforme, pero se esforzaba para permanecer en su país con algunas 

limitaciones y contrastes en sus antiguas formas de vida.  Algunos obreros 

también tuvieron que enfrentar nuevos cambios  debido a la falta de materias 

primas para hacer funcionar las fábricas y adaptarse a las nuevas enviadas por 

la URSS.   

     La mayoría de las personas con recursos económicos e incluso la clase alta 

se fue al exilio, también una parte de la clase media y media baja salieron del 

país, debido a que en Cuba la población tenia que hacer constantes sacrificios 

para reestructurar el país y mantenerlo en estabilidad económica y material que 

hiciera posible la subsistencia de la población. 
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    El pueblo se unió con mucho entusiasmo para  hacer que su revolución se 

mantuviera a pesar de las constantes agresiones externas e incluso internas de 

algunos sectores en desacuerdo. Las personas se concientizaron  porque el 

país necesitaba de trabajadores, muchos personas se hicieron voluntarias para 

distintas actividades, no tan solo personas adultas sino también jóvenes y niños 

(como en el caso de la alfabetización), se hizo un llamado a la población la cual 

en su mayoría acudió para el fortalecimiento y mantenimiento de los nuevos 

cambios a favor de la mayoría.  

       El trabajo se dividía en dos partes tanto físico como intelectualmente e 

incluso era una nueva forma de superación  equilibrando las dos tipos. Muchos 

voluntarios hacían los dos tipos de trabajo equiparándolos y conjugándolos.   

Trabajaban en alguna actividad administrativa y después se iban a los trabajos 

voluntarios en la zafra o en  cualquier otra labor. 

    Había mucho que hacer porque se comenzaba a construir una nueva forma 

de vida en el país, en el cual la mayoría de las personas tendrían los recursos 

necesarios para una mejor forma de vida, por lo cual estaban dispuestos a 

sacrificarse por ello. 

     Los sectores con bajos recursos fueron los  que tuvieron los mayores 

cambios para mejorar sus vidas, por estas razones fueron los que mayormente 

apoyaron a la revolución, sin embargo otros sectores sociales también 

apoyaron con entusiasmo los nuevos cambios, sacrificando sus tiempos de 

descanso por los trabajos voluntarios que en ocasiones eran faenas largas y 

cansadas, pero ellos tenían la seguridad de trabajar mucho para poder tener un 

buen porvenir tanto  ellos como para las siguientes generaciones. 
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3.6.- INCONFORMIDAD DE ALGUNOS SECTORES SOCIALES 

 Los principales inconformes con la revolución fueron todos aquellos miembros 

del gobierno batistiano, los cuales inmediatamente se fueron del país, 

siguiendo tras de ellos otros sectores de la sociedad, descontentos con las 

nuevas reformas sociales. Uno de los principales inconformes  fue la oligarquía 

afectada por la reforma agraria y urbana, así como grandes partes de la clase 

media dependiente, burócratas, empleados y miembros de la inteligencia 

productiva (intelectuales y técnicos). Esta parte de la sociedad que no logró 

adaptarse al nuevo sistema, se exilió en otros países principalmente a Estados 

Unidos. Algunas de estas personas refugiadas  en Miami desarrollaron una 

intensa actividad conspiradora contrarrevolucionaria, para  de esta manera 

poder recuperar sus pertenencias y empleos que les habían sido decomisados 

por los revolucionarios.59 

     En 1959 se produjo un gran volumen de emigrantes, debido al abandono del 

país de personas en desacuerdo con la revolución. Se asistió a un verdadero 

éxodo hacia el exterior de millares de descontentos con al gobierno castrista, 

debido a las nuevas reformas y cambios que se estaban dando en el país. 

                                            
59 Hans Magnus Enzensberger, op. cit., p.170 
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Muchas personas no pudieron adaptarse a la nueva forma de vida por lo cual 

recurrieron al exilio.  

      Por otro lado la reforma agraria tuvo enormes consecuencias políticas, dio 

un golpe fuerte a los intereses imperialistas, desarrolló un poderoso impulso a 

la elevación de la conciencia revolucionaria de las masas, provocando varios 

cambios sociales y estructurales que derivaron en disgusto en algunos sectores 

de la población.  

       En medio de la creciente hostilidad de Estados Unidos para hacer fracasar 

la revolución; primero por medio de presiones bélicas, posteriormente 

brindando  apoyo a los contrarrevolucionarios – suministrándoles armamentos 

y entrenamiento- después por medio del bloqueo económico,  en estas 

circunstancias tuvo lugar en Cuba una rápida polarización de las clases 

sociales. Se produjo el paso definitivo de los sectores de la burguesía a la 

alianza con el imperialismo, la oligarquía y sus cómplices expulsados del poder, 

todo esto contribuyó a radicalizar las masas y el proceso revolucionario.60 

     No solo la alta burguesía abandonó la isla, sino que también lo hizo una 

parte considerable de la clase media. Casi todos ellos eran personas que 

habían alcanzado un estatus medio o alto con el anterior sistema.61 

    El aspecto social de la emigración es igualmente grave en la medida que 

reflejaba un descontento político, salían del país aquellas personas que no 

encontraban en el nuevo sistema de gobierno un campo apropiado para sus 

inspiraciones. 

    Durante los años sesenta, Cuba experimentó y permitió la salida en gran 

escala de aquellos grupos de su población que no aceptaban las condiciones 

de consumo, austeridad, movilización y disciplina política que se derivaban de 

la revolución y del bloqueo externo, o que mantuvieron valores e ideologías 

incompatibles con el socialismo. 

     Los cambios a través de la revolución se obtuvieron en medio de un 

complejo proceso de lucha de clases, desarrollando una política económica 

amplia y democrática, que no excluyó la posibilidad de que participaran en el 

desarrollo económico de Cuba todas las fuerzas sociales con intereses 

opuestos a la dominación del imperialismo y de la oligarquía nacional. La 

                                            
60 Academia de ciencias de la URSS, op. cit.,p.19 
61 José Luís Luzón, op. cit, p.160 
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burguesía en bloque, optó en cambio por el camino de la traición a los 

intereses populares y se unió al imperialismo norteamericano en su campaña 

para destruir la revolución.62 

     A pesar de que muchas personas en desacuerdo con la revolución  se 

fueron del país, otras sin embargo se quedaron para  poder recuperar sus 

bienes o simplemente no pudieron salir del país. 

      Antes de que Castro definiera la naturaleza marxista de la revolución, 

empezaron a oírse quejas y acusaciones de "traición" por parte de algunos 

miembros del ejército rebelde que lucharon a sus órdenes en Sierra Maestra. 

Estos revolucionarios, se sintieron decepcionados por las simpatías de Fidel 

con el Partido Socialista Popular  y denunciaron lo que consideraban el 

embrión de un régimen dictatorial, totalmente desviado de los propósitos 

nacionalistas y democráticos que habían perseguido. La reacción de Castro fue 

purgar a todos los comandantes  que no estaban dispuestos a aliarse con los 

socialistas y cubrió los puestos clave de la administración y el Ejército con ex 

guerrilleros adheridos a la línea que deseaba imponer, esto condujo en 1960 y 

1961 a una segunda ola de refugiados, que ya no eran simplemente personas 

ligadas al anterior gobierno, sino que también personas de la clase media 

descontenta con los nuevos cambios, también, los presos políticos crecieron 

vertiginosamente.63 

     Con la proclamación de socialista a la revolución se levantaron  muchas 

personas en contra  e incluso  algunas  que apoyaron a la revolución, en este 

caso varios miembros del ejército revolucionario que anteriormente habían 

contribuido y luchado con Castro. Pero por los constantes cambios, se le 

quitaron algunos privilegios lo que les provocó un cierto desacuerdo. 

    La revolución ya no pertenecía a todas las clases sociales,  la clase media 

era excluida, se consideraba que los mejores aliados del nuevo sistema eran 

los campesinos y los obreros, estos  pertenecían a las clase baja, mientras la 

clase media caía, los campesinos tenían mejores formas de vida. 

    La vacilación y confusión de la clase media era un arma de dos filos, actuaba 

a favor de Castro, como en contra. Una parte también eligió el exilo, otra 

                                            
62 José Luís Rodríguez, op. cit., p.51 
63 http:// www.c.dob.org/es/documentación/biografiías_lideres _políticos/américa _ central_ y _ 
caribe/Cuba/fidel_castro_ruz,  visitado el, 11/06/07  10:30 a.m 
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decidió voluntariamente o por desesperación acomodarse al nuevo orden 

mientras le fuese posible. Sólo un pequeño número, casi todos ellos miembros 

desilusionados del movimiento 26 de julio, trataron de organizar grupos 

clandestinos anticastristas en esos momentos.64 

       Las personas o ex miembros de la revolución que ya no estaban con las 

nuevas formas de gobierno, comenzaron a organizarse para hacer caer a 

Castro, estos eran perseguidos como contrarrevolucionarios y enviados a 

cárceles e incluso algunos de ellos fueron ejecutados. No se podía justificar el 

asesinato de personas por causa de su descontento con las nuevas formas de 

gobierno. 

Fidel Castro decía que ellos no practicaban la venganza, sino la justicia, tenía 

la idea que si no ejecutaban a los asesinos, habría linchamientos y venganza 

que se prolongaría años por parte de las familias y de los amigos de sus 

victimas.65 

      Algunas personas a pesar de tener beneficios en sus vidas se sentían 

cansadas por tanta escasez demasiado trabajo  por lo tanto desaprobaban 

algunos aspectos del nuevo régimen. 

      En una ocasión las amas de casa por falta de algunos alimentos a los que 

estaban acostumbradas, habían salido a la calle golpeando sus ollas y 

cacerolas para protestar  por la escasez de productos. Pero cada una de las 

manifestaciones de personas en desacuerdo con la revolución era apaciguada 

por medio del ejército o por las guardias. En junio de 1962 el régimen ordenó 

que se realizase un desfile con tanques y ametralladoras en la ciudad de 

Cárdenas, como advertencia a las amas de casa.66 

       A fines del mes de junio de 1962 ocurrió otro incidente en la ciudad de El 

Cano, cerca de la Habana.  Uno de los habitantes de esa ciudad había 

resultado muerto y otro herido por accidente, cuando las fuerzas armadas 

cubanas intentaron apresar a un grupo que se había refugiado en una zona 

boscosa. Castro calificó a los perseguidos de un grupo de elementos, sin decir 

en definitiva si se trataban de opositores.67 

                                            
64 Theodore Draper, Castrismo; Teoría y practica, Buenos Aires Argentina, Marymar, 1965, 
p.269 
65 Leo Sauvage, Autopsia del castrismo, España, CID, 1963, p.299 
66 Theodore Draper, op. cit., p.173 
67 Ibidem, p.175 
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       La gente de la ciudad se enfureció por los asesinatos, todos los negocios 

cerraron en señal de protesta; tiendas, farmacias, panaderías, la protesta fue 

tratada como si amenazara las bases mismas del gobierno. Casi sin excepción 

los negocios fueron confiscados.  

       Estos son algunos ejemplos de cómo se mantenía controlada a la 

población que no tenía simpatía con el nuevo régimen. Era necesario que el 

nuevo gobierno se mostrara fuerte y poderoso contra aquellos sectores que no 

se acomodaran con   las nuevas formas de vida.  

     Los que estaban más en desacuerdo eran las clases medias que se habían 

quedado, porque antes tenían los medios para adquirir distintos artículos que 

en esos momentos no podían comprar por  la escasez. 

       También las personas descontentas capturadas tenían diferentes castigos,  

para los administradores y funcionarios e incluso  algunos obreros, el gobierno 

de Castro había resucitado la institución de los campos de trabajo. Uno de ellos 

se encontraba en la península desierta de Guanahacabibes, en el extremo 

occidental de la isla (se especializaba en burócratas descarriados).68 

      Se puede condenar desde nuestra perspectiva estos actos de presión hacia 

algunos sectores en desacuerdo, pero el nuevo gobierno tenía puesta la mira 

en construir un mejor país y que algunos sectores de la población no les iba 

hacer declinar sus ideales. Sin embargo  personas de la clase media, si se 

adaptaron al  nuevo sistema e incluso ya no tenían otra alternativa para poder 

vivir tranquilamente.  

      A pesar de los grandes esfuerzos del gobierno revolucionario para 

mantener a una población más equitativa y justa, no lograba minar los 

descontentos de varios sectores de la comunidad, principalmente de la clase 

media o antiguos colaboradores con la revolución que se vieron afectados con 

los cambios del nuevo gobierno, debido a distintos factores, tanto materiales 

como ideológicos. 

                                            
68  Ibidem, p.226 
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CONCLUSIONES 

    Con este trabajo se observó  que  el gobierno de Estados Unidos, no tolera a 

los  países occidentales principalmente latinoamericanos en los cuales ha 

influido en sus gobiernos y en su economía a demás de serle útiles, que tomen 

nuevas posturas las cuales producen dudas en su hegemonía. La mira 

norteamericana era seguir siendo el líder en América imponiendo sus 

ideologías las cuales eran seguidas por la mayoría de estos  países. También 

obtenían  ganancias  al  comerciar con estos países obteniendo materia prima 

y mano de obra barata. Cuba al triunfar su revolución y no acatar las reglas de 

Washington  desafió a ese gobierno mayormente cuando se declara socialista y 

se separa de su protección y yugo, provocando un gran descontento. 

     La preocupación de los norteamericanos y su poderío económica capitalista, 

era que Cuba pudiera contagiar ese sentimiento de libertad,  a otros países 

americanos, mayor aún cuando la isla era apoyada por países comunistas, en 

el entorno de la guerra fría.  Estados Unidos al no poder intervenir militarmente 

por distintos  acuerdos interamericanos que protegían a los países 

latinoamericanos no tenía justificación para invadir la isla a demás del apoyo 

brindado por la URSS. Washington    se inclinó por retirar toda su economía de 

la isla, a la vez de no permitir a otros países  de su bloque, comerciar con la 

pequeña nación. También se denota su constante apoyo a los 

contrarrevolucionarios para hacer fracasar el movimiento. 

    Las consecuencias  del bloqueo económico, fueron las de un creciente 

autoritarismo y crisis material, el resultado fue la presencia de centenares  de 

refugiados cubanos en Estados Unidos. Pero no obstante quedó el sector 

trabajador que se esforzaba por sacar adelante su revolución, uniéndose y 

adoptando las nuevas medidas de avance, sacrificándose por un ideal de una 

sociedad más equitativa, con menos desigualdad. 
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      El bloqueo económico en Cuba, no fue la causa principal de las crisis 

materiales de la isla, sin embargo fue uno de los mayores factores de 

desequilibrio estructural tanto en la industria, construcción, transporte, 

medicina, alimentación como en otros aspectos. Siendo el pueblo el principal 

afectado en estas nuevas transformaciones y el que tuvo que soportar las 

crisis. 

        La mala administración del gobierno revolucionario y la falta de varios 

productos a causa del bloqueo económico, provocaron que la  población se 

esforzara más, pero era tanto la emoción de algunos  -anteriormente vivían en 

la miseria sin esperanza de una vida mejor- que con esta oportunidad de 

cambio, se dio el entusiasmo en el pueblo  no importaba trabajar en distintas 

jornadas con tal de ver prosperar al país y mejorar sus vidas. A pesar de que 

algunos pobladores estaban en desacuerdo principalmente la clase media, una 

parte de esta  se adaptó pero otra ansiaba regresar a sus antiguas vidas, sin 

embargo la mayoría de los campesinos y algunos obreros les fueron 

agradables las nuevas propuestas del gobierno que se esforzaban por verlas 

cumplidas. 

        El nuevo gobierno revolucionario  inexperto en muchos aspectos, por lo 

cual se cometieron múltiples errores tanto administrativos, industriales y 

económicos, que fueron opacados por el constante trabajo y sacrificio de la 

población, demostrando su constante apoyo y colaboración hacia sus 

dirigentes. También fueron de gran ayuda en estos casos, los países 

socialistas que respaldaron a la isla.  

      El pueblo cubano  trabajó y se sacrificó para adquirir una  nueva forma de 

vida en el  país, con la dirección del gobierno revolucionario y la constante 

participación en conjunto, la mayoría de los que se quedaron en Cuba fueron 

principalmente los campesinos y  obreros no calificados  estos se veían 

alentados por los  cambios y las  promesas  de los dirigentes. 

      A pesar del  bloqueo económico, los ataques internos y externos 

contrarrevolucionarios, la conspiración ideológica  y  militar apoyada por 

Estados Unidos no pudieron hacer fracasar la revolución cubana por el 

constante apoyo de la mayoría del pueblo, y la credibilidad de éstos hacia el 

gobierno.  
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      Se observa desde nuestra perspectiva exterior en la actualidad, que sí 

existen personas  que tienen mejores formas de vida en Cuba, es porque no 

todo el trabajo hecho por el gobierno de Castro en colaboración con la 

población, fue solo para adquirir beneficio de algunos, porque aún la mayoría 

de los cubanos tienen altos niveles de escolaridad, existen buenos médicos en 

ese país,  culturalmente es un país avanzado, en el deporte es un país 

sobresaliente. Sin embargo aún existen muchos cubanos descontentos con la 

forma de vida que ha sido implantada en ese país, por distintos factores tanto 

económicos,  ideológicos, laborales entre otros. 

       No hay libertad de expresión en Cuba, tampoco hay facilidad de adquirir 

distintos productos porque no los hay. Muchas personas prefieren aun el exilio, 

les parece que en otros países son más libres, tanto económica como 

ideológicamente. Algunos aún quieren salir porque no se sienten libres 

totalmente, ya que en la actualidad todavía persiste un sistema de control, en la 

isla, muchas personas no se adaptan a ello y otras no ven una vida próspera 

en Cuba, porque aun los artículos son racionados y los pobladores al no tener 

posibilidades de adquirir otros productos, como lo hacen los hombres del 

sistema capitalista se frustran y se sienten oprimidos, por lo tanto algunos 

deciden salir de la isla para experimentar nuevas formas de vida, pero sin 

garantías, solo las de su propio esfuerzo. 

      El bloqueo económico de Estados Unidos implantado a Cuba, fue uno de 

los principales factores de escasez de algunos productos en la isla, ya que los 

norteamericanos  implantaron esta forma de agresión para hacer fracasar la 

revolución y con ellos seguir teniendo ganancias de la isla. Sin embargo la 

unión y colaboración de los dirigentes junto con la población conforme con los 

nuevos cambios, lograron salir adelante en algunos de sus nuevos proyectos. 

     La comprensión del pueblo cubano a los dirigentes, fue fundamental  para 

mantener la revolución. La población inconforme con la misma trató de 

revelarse constantemente porque le fueron quitados sus privilegios anteriores, 

esto provocó la implantación de un sistema autoritario en el que solo los 

beneficiados fueron los de la clase baja, porque para ellos hubo mejoría de 

vida, pero la clase media tuvo que adaptarse al nuevo gobierno.  
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     La mayor parte del pueblo apoyó a la revolución porque por medio de ella 

podían tener una mejor forma de vida, por medio de esto se observa que la 

mayor parte  de los cubanos estaba entre las clases explotadas.  

    En la actualidad existen cubanos que están cansados del control  del estado, 

de la falta de productos y la variedad de los mismos, algunos pobladores 

ansían nuevas formas de vida, ya que se ven limitados tanto ideológicamente 

como materialmente. Sin embargo todavía hay sectores sociales en Cuba los 

cuales  están conformes, porque  no existe tanta desigualdad social y miseria 

como en otros países, y el pueblo está más consiente de su situación 

económica. 

       Gracias al   sacrificio del pueblo y el gobierno en Cuba junto con el gran 

apoyo tanto económico, material y comercial de la URSS, el bloqueo 

económico por parte de Estados Unidos no logró detener los nuevos cambios 

en la isla. También se percibe que distintos sectores sociales estuvieron en 

total desacuerdo con la revolución como fueron: los empresarios, la clase 

media y algunos que no compartían las mismas ideologías.   

      Se ve un entusiasmo de algunos pobladores cubanos para mantener los 

nuevos cambios, sin embargo también se indican todos aquellos sectores en 

desacuerdo con los mismos. Por lo que se deduce que la población  apoyó y se 

sacrificó junto con el gobierno   para obtener mayores beneficios,   quedando 

en total desacuerdo la clase media y alta, los cuales se vieron perjudicados. 

      La población en su mayoría con una forma de vida difícil en Cuba antes de 

la revolución dio su apoyo total, a los  nuevos dirigentes, porque les brindaron 

una esperanza, un cambio social y estructural.   

     Este trabajo me sirvió para comprobar  que no tan solo con la fuerza, de 

unos cuantos, se puede implantar una nueva forma de gobierno en un país, 

sino que también los pobladores son los que dirigen y trabajan para el 

mejoramiento de su nación y de sus vidas, a pesar de los constantes 

obstáculos y sacrificios que puedan tener, para alcanzar de la mejor manera 

que la sociedad tenga lo suficiente para una mejor existencia humana. 
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