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Introduccion.

La ultima parte del periodo de la historia de México conocido como época colonial
estuvo marcado por un cambio fundamental ocurrido en la segunda mitad del siglo
XVIII: las reformas borbdnicas, las cuales podemos definir como cambios politico —
administrativos cuyo fin era centralizar el poder y la economia de las colonias en el

monarca espafnol.

Por otro lado, en el ambito internacional, el movimiento intelectual nombrado
“llustracion” se vio concretado en la Revolucion Francesa, cuyo resultado fue poner fin

al “antiguo régimen”*

dando lugar a un gobierno en el cual la burguesia tuvo acceso al
poder, liberando con ello ciertas tensiones sociales. Sin embargo, la influencia de la
filosofia ilustrada —cuya premisa era colocar a la razon y la experiencia en el centro de
toda actividad humana- no se limité al ambito de lo politico, sino que el movimiento se
vio reflejado en otros &mbitos como: la arquitectura,? la ciencia y la higiene en las
ciudades. Asi, el sobrio neoclasico fue sustituyendo poco a poco al barroco. Dicho
estilo, llegd a Espafia desde la segunda mitad del siglo XVIII, sin embargo, en un
primer momento s6lo se impuso sin mayor comprension o profundizacion en la
propuesta integral del significado del neoclasico, fue hasta el ultimo tercio del siglo en
cuestion cuando un grupo de arquitectos formados en lItalia encabezados por Diego
Villanueva importaron el neocldsico a Espafia, pero no sélo como un elemento
decorativo, sino como una nueva forma de concebir al espacio en su totalidad y
principalmente, como un estilo de Estado,® ya que recordemos, que tanto en Madrid

como en la ciudad de México se fundaron, respectivamente, las Academias de San

1 Al utilizar este concepto tengo en mente el libro clésico de Frangois Xavier Guerra, México del antiguo
régimen a la revolucion, en el cual el autor nos explica que por “antiguo régimen” podemos entender a un
tipo de organizacion politica, econémica y social, muy relacionado con la monarquia como forma de
gobierno, pero que no necesariamente termina con la caida de ésta, pues tiene que ver mas bien con un
“sistema clientelar” y de compadrazgo que mantiene a un individuo o grupo en el poder, de modo que al
menos en el caso de México el “antiguo régimen” pervivié al menos hasta el siglo X1X

2 Carlos Sambricio afirma que la influencia de la Revolucién Francesa en Espafia en el ambito de lo
politico fue mas bien timida, no asi en lo artistico. Carlos Sambricio, La arquitectura espafiola de la
ilustracion. Prol. de Rafael Moneo, Madrid, Coedicion del Consejo Superior de los Colegios de
Arquitectos de Espafa y del Instituto de Estudios de Administracion Local, 1986, p. 25.

* Ibid. pp. 1-30



Fernando y de San Carlos, cuyo objetivo, entre otros, era el de supervisar las obras
publicas para que siguieran un mismo estilo rechazando a las que no se apegaran al
nuevo canon estilistico. Empero, el neoclasico no fue solo el estilo oficial del Estado,
sino que también fue adoptado por la Iglesia y posteriormente por el resto de la
sociedad.

El tema del nuevo estilo artistico arquitectonico nos interesa ya que tomando como
punto de partida tedrico las reflexiones de Richard Sennett en Carne y piedra®
deseamos proponer el analisis de la forma en que la doctrina® catdlica propuso un
modelo para sentir — o tal vez no sentir - el cuerpo a travées del encauzamiento de las
sensibilidades, por ejemplo: el sentido del gusto estaba restringido por el pecado de la
gula y por los dias de ayuno segun el calendario catolico, el tacto fue uno de los mas
satanizados por relacionarlos con el pecado de la lujuria. A su vez, la forma en que se
vivencio el cuerpo en el espacio barroco fue distinta a la experiencia corporal en el
espacio neoclasico: tan solo el impacto visual y por consiguiente emocional en uno y en

otro es muy distinto.

Aqui valdria la pena detenernos a definir sensibilidad y sentido; de modo que:
Sensibilidad es definida como “capacidad que tienen los seres vivos para percibir
sensaciones...” asi, por sensacion se entiende “1. Impresion que producen las cosas a
través de los sentidos y que es conducida hasta el cerebro por medio del sistema
nervioso. 2. Efecto que produce algo en una persona [...]” esta palabra también se define
como emocion. Por su parte, sentido en la acepcion que nos interesa es explicado como:
“cada una de las funciones que poseen el hombre y los animales por las que perciben, a
través de ciertos Organos corporales, impresiones externas como el sonido o la

temperatura, o internas, como el equilibrio” también se entiende como: “conocimiento

* Richard Sennett, Carne y piedra. El cuerpo y la ciudad en la civilizacion occidental. Trad. César Vidal,
Madrid, Alianza Editorial, 1994, 456 p.

> El diccionario define esta palabra como: “1. Conjunto ordenado de conocimientos sobre un tema. 2.
Conjunto de ideas estructuradas de un autor, corriente de pensamiento, etc...” Diccionario esencial de la
lengua espafiola. Espafa, Santillana, 1991, p. 395. Asi, reconozco que en este trabajo no estudiaré las
ideas de todos los autores que configuran la doctrina catolica y aunque la muestra utilizada son unos
cuantos sermones manuscritos, asi como correspondencia, reglamentos, edictos y cartas pastorales de
arzobispos de México, pincipalmente, me parece que a pesar de que en el catolicismo existieron
diferentes corrientes de pensamiento, no debemos caer en un relativismo y afirmar que éstos sélo
representan a una infima parte del catolicismo, pues recordemos que a pesar de las diferencias todos los
autores debian cefiirse a un paradigma, de lo contrario eran excomulgados. Es por ello que considero que
si podemos utilizar aqui el término de “doctrina catolica” pues las fuentes si reflejan a lo que oficial y
universalmente aceptaba la Iglesia Catolica en el siglo XVIII.



del mundo exterior”. ® De modo que sensibilidad y sensacién nos remiten a un estado
corporal, a la capacidad de sentir (sensibilidad) y a la impresion o emocion (sensacion)
producidos por estimulos externos interiorizados en la persona a través de los cinco
sentidos corporales (vista, oido, olfato, tacto y gusto). De esta forma, en lo general he
preferido el uso del concepto “sentido”, para referirme a los medios o instrumentos
corporales capaces de moldear las sensibilidades y emociones a través de elementos
impuestos externamente como la imagen, la mdsica, las campanas, las flores, el
incienso, la comida, etc. Acorde con la propuesta de este trabajo, la finalidad del uso de
estos elementos era susceptible de variar a lo largo de la historia, de ahi que sean

nuestro objeto de estudio.

El afio con el cual comienza el estudio es el de 1771 porque fue entonces cuando se
celebré el 1V Concilio Provincial Mexicano, que si bien sus acuerdos nunca fueron
aprobados por la corona -a pesar de practicamente haber sido convocado por el Rey - si
nos sirve de parametro para conocer las inquietudes de la época al ver sus objetivos:
erradicar las doctrinas de los jesuitas’ y promover una religiosidad mas sobria y
apegada al dogma evitando sincretismos, también al parecer su catecismo tuvo cierta
difusion.® El estudio se cierra en 1823, afio en que Pedro José de Fonte, Gltimo

arzobispo de México de la época colonial abandoné el territorio.’

® Diccionario... op. cit. p. 1111 - 1112.

" “Estudio introductorio. Cuarto Concilio Provincial Mexicano”, en: Concilios Provinciales Mexicanos.
Epoca Colonial. Pilar Martinez Lopez Cano, Coord. México, Universidad Nacional Auténoma de
México, 2004, p. 1. (Serie Instrumentos de Consulta / 4)

® El inventario de la Catedral de México, hecho a fines de la década de los veinte del siglo pasado, en la
época del cierre de las Iglesias por la Ley Calles enlista ejemplares del catecismo para parrocos emitido
por el IV Concilio Mexicano, si en catedral se conservaron ejemplares, nos parece que es muy posible que
se haya utilizado por los curas. Una copia del mencionado inventario se conserva en el Archivo Historico
del Arzobispado de México. Vuelvo a insistir en la idea de que si bien no podemos saber si los textos
incluidos en este inventario eran leidos o tomados en cuenta por la totalidad de los sacerdotes, si podemos
intuir que al menos son una muestra representativa de lo aceptado y difundido después entre todos los
ministros catolicos, pues como veremos mas adelante, las catedrales tendian a ser vanguardistas en cuanto
a que adoptaban estilos arquitectonicos y hasta misica en boga, mismos que luego eran copiados en las
demaés parroquias.

° Sin embargo, hay que aclarar que dicho jerarca no renuncié a su cargo sino hasta 1837. Ernesto de la
Torre Villar, “La Iglesia en México de la Guerra de Independencia a la Reforma. Notas para su estudio”,
en: Estudios de Historia Moderna y contemporanea de México. Vol. 1. [s. p.] (Version en linea). Segln
Armando Ruiz el arzobispo se va en 1821 y renuncia en 1838. Armando Ruiz, “Notas sobre organizacion
e historia eclesiastica en el territorio del Distrito Federal”, en: Arquitectura Religiosa de la Ciudad de
México. Siglos XVI al XX. Una guia. México, Comision de Arte Sacro de la Arquididcesis de México,
Asociacion del Patrimonio Artistico Mexicano, Secretaria de Cultura, Secretaria de Turismo y Fondo
Mixto de Promocion Turistica del Distrito Federal, 2004, p. 71.



Ademas durante los afios comprendidos entre 1771 y 1823 se entrelazaron los cambios
politicos - economicos (llAmense reformas borbonicas, secuelas de la expulsion de los
jesuitas, crisis y finalmente independencia), con cambios culturales, con la postura de la
jerarquia catdlica™ frente a ellos manifestada también en el IV Concilio Provincial
Mexicano en 1771.

En la época del arribo de la propuesta ilustrada y del neoclasico, en la Nueva Espafia
predominaba el barroco,™ no sélo en cuanto al arte en todas sus expresiones, sino en el
estilo de vida y concretamente, la religiosidad, la cual estuvo acompafada de una serie
de actos que implicaban ver, oir, oler, comer, beber y hasta tocar. Serge Grusinski ubica
el inicio de ese mundo barroco en la segunda mitad del siglo XVI (llegada del
Arzobispo Alonso de Montufar) y su declive en la primera del XVI11'y es que para él el
concepto “barroco” implica una serie de cosas tales como: el uso de la imagen como
“cosa viva”, pues se le ofrecia de comer, beber, se llevaba en procesion acompafada de

cohetes e incienso; la realizacion de representaciones teatrales; una determinada

10" Utilizo este concepto para referirme al grupo de obispos catélicos, pues si bien no he analizado el caso
de cada uno de ellos, me refiero en este estudio a sus conclusiones generales expuestas en el catecismo
emanado del 1V Concilio Provincial Mexicano.

11 Con la utilizacion de estos dos conceptos Ilustracién — Barroco, no pretendo dar la idea de una ruptura
total con el pasado, pues a pesar de las ideas ilustradas hubo ciertas continuidades que el mismo
Gruzinski reconoce. A su vez, hablar de llustracidn nos remite a la discusion acerca de la Modernidad y el
momento en que ésta comienza, algunos historiadores lo sitGan en la caida del imperio romano, otros en
el Renacimiento, otros en la Reforma religiosa, otros mas en la revolucién cientifica del siglo XVIl y
otros — tal vez la mayoria — en el siglo XVIII con la llustracién y Revolucién francesa y su momento
paradigmatico: 1789 con la toma de la Bastilla. En todo caso, independientemente del punto que tomemos
como partida de lo “moderno”, el concepto nos habla de un cambio en la organizacién politica,
econdmica, social y de las ideas, cambio que desde mi perspectiva es muy evidente a raiz de la llustracién
y es en lo que deseo enfatizar al utilizar este término en contraposiciéon al de Barroco, sin dejar de
reconocer las continuidades de éste frente al primero. Ahora bien, he sacado a colacién el tema de la
Modernidad pues como he mencionado, algunos autores la han relacionado con la Reforma religiosa del
siglo XVI, cuyos postulados, entre otros podemos mencionar la propuesta de regresar a un cristianismo
primitivo —entendiendo a éste como igualitario, reflexivo — y eliminar a los santos como mediadores entre
el hombre y Dios, de este modo, ciertos sectores de la elite catolica retomaron algunos puntos de esta
propuesta en el siglo XVIII pugnando por una purificacion de las costumbres de los catdlicos, el rescate
de los valores del cristianismo primitivo y la limitacion de las festividades —no la eliminacion de los
santos-, es a este movimiento lo que estamos dando el nombre de llustracién catolica, la cual también
podemos caracterizar por la colaboracion de algunos obispos con el proyecto administrativo e ideoldgico
del despotismo ilustrado. Por otro lado, si estamos asumiendo que el neocléasico fue el estilo de la
ilustracion y éste a su vez retomd postulados del renacimiento y del clasicismo (Grecia y Roma), estamos
asumiendo ciertas continuidades. Sin embargo, el uso — tal vez esquematico — de los conceptos Barroco e
lHustracion nos permiten entendernos en un paradigma de la historia, el cual ubica un cambio a finales del
siglo XVIII, sin dejar de reconocer con ello las continuidades con el periodo anterior. Respecto al
problema de la periodizacion de la Modernidad Vid. Bruce Mazlish, “5. Global History in a
postmodernist Era?” en: Conceptualizing Global History. Westrien Press, Boulder, 1993, pp. 113 — 115.



utilizacion del espacio sagrado, e incluso la permisividad de sincretismos con tal de que

el indigena abrazara la nueva fe aun sin comprenderla.*?

El modus vivendi barroco era altamente sensual —refiriéndonos con ello a la excesiva
estimulacion de los sentidos corporales-, mientras que la reforma ilustrada apoyada en
la Iglesia Novohispana por Antonio de Lorenzana (arzobispo de Meéxico entre 1766 y
1771) y continuada por sus sucesores Alonso Nufiez de Haro y Peralta (1772-1800),
Francisco Javier Lizana y Beaumont (1802-1815) y Pedro José de Fonte y Hernandez
Miravete (1815-1837) tratd de implementar una religiosidad que hiciera un uso
diferente de los sentidos, poniendo en el centro la racionalidad e interiorizacion, y en
consecuencia hacer menos alarde de las representaciones y festividades para que el
catélico viviera su fe entendiendo los dogmas y asistiendo a la Iglesia sin necesidad de
procesiones, campanadas, fiestas, cohetes.

Lo que deseo resaltar en todo caso, es que esa “interiorizacion” de la religion, la
podemos entender también como una individualizacién de lo religioso, es decir, en este
como en otros aspectos de la vida publica y politica se enfatiz6 en lo individual sobre lo
colectivo, por ello no es fortuito que dentro de estas reformas se cuente también el
ataque a las cofradias intentando reducir su nimero.*® La creacién de ciudadanos fue
cosa de la Iglesia y no sélo del Estado,™* pues el ciudadano se estaba formando no sélo
en un nivel conceptual entre los idedlogos de la Ilustracion, sino en lo factual: el cuerpo
del hombre ilustrado y luego del liberal, es decir el cuerpo del ciudadano, se estaba
moldeando con ciertas sensibilidades. Ese aspecto es precisamente el que planteamos
aqui: el estudio de las sensibilidades no es sélo un catalogo de curiosidades de lo que la
gente hacia antes y hoy vemos con desprecio, sino que es la historia de los espacios en
los cuales se palpan esas sensibilidades es decir: el cuerpo, el templo, la ciudad y su

relacion con todo el momento social, politico y cultural que les rodea.

12" Serge Gruzinski, La guerra de las imagenes. De Cristébal Colén a “Blade Runner” (1492-2019).
Trad. Juan José Utrilla, 12 Ed., 4% reimp., México, Fondo de Cultura Econémica, 2003, pp. 102 — 159.

13 Cfr. Serge Gruzinski, “La “segunda aculturacién”: el Estado llustrado y la religiosidad indigena en
Nueva Espafia (1775-1800), en: Estudios de Historia Novohispana. UNAM, Instituto de Investigaciones
Historicas, Vol. Il1l, México, 1985, pp. 176 y 190 - 191.

14 Utilizo aqui el término ciudadano enfatizando en que fue un término que emané de las ideas ilustradas
y que vendria a ser una parte medular en la conformacidn de la filosofia de los Estados Modernos.

10



Sin embargo, es necesario aclarar la problematica que hemos enfrentado en este estudio
pues al abordar los sermones, catecismos y libros doctrinales -que son en gran medida
las fuentes de primera mano- daba la impresion de no estar ante un texto de finales del
siglo XVIII: muchas veces los demonios, los pasajes, las moralejas bien pudieran ser
descripciones de muchos afios atras, o también, contemporaneas. Es por ello que el
primer capitulo comienza con la cuestion del “paradigma medieval de la Iglesia”,
entendiendo por este un conjunto de creencias, valores y razonamientos que tuvieron su
origen en la Edad Media y que continGan vigentes hasta la actualidad. A pesar de este
sustento filoséfico medieval, la Iglesia se ha adaptado a los tiempos y en nuestro caso
de estudio, ademas ha sido promotora de cambios urbanisticos y de las sensibilidades en
respaldo de las politicas de los gobernantes ilustrados. Los espacios en los que se
perciben y efectan dichos cambios son el cuerpo, el templo y la ciudad, los cuales
desde una perspectiva religiosa también son receptaculos de Dios, es por esa razén que
en el primer capitulo también planteamos la reflexion de definir el cuerpo, el templo y
los sentidos —los cuales permitian vivenciar dichos espacios- en el contexto de la

transicion y continuidades entre el barroco y la llustracion.

En los siguientes apartados entraremos de lleno a los sentidos empezando por la vista 'y
el oido, y posteriormente, en el tercer capitulo abordaremos el olfato, el gusto y el tacto.
Esta organizacidn del texto se debe principalmente a que una de las premisas que guié a
esta investigacion fue que la vista y el oido eran los sentidos més utilizados para
difundir la doctrina catélica, mientras que los tres restantes, si bien eran objeto de
censura por ser identificados con los instintos y el placer, fueron menos usados en la
liturgia, principalmente el gusto y el tacto. En los cinco casos encontramos dos frentes
por los cuales emprender el analisis: el primero es el conjunto de metaforas y recursos
linguisticos en los que se refieren a cada uno de los sentidos y el otro aspecto es como
los utilizaron en la practica. Por ejemplo: existen una serie de metaforas y “narraciones
visuales”, pero a su vez existio un uso real de imagenes para conmover al espectador,
ademas no era lo mismo una pintura o escultura del siglo XVIII que una del siglo XIX,
la representacién del cuerpo cambia en una y otra. En el caso del oido pasa algo similar:
las fuentes arrojan una serie de figuras lingiisticas en las que se alude a este sentido
pero en la practica también se utiliz, primeramente a través de escuchar los sermones,

la musica o las campanadas y toda la simbologia que les acompafiaba.
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El olfato — sentido con el que se inicia el capitulo tres- es un caso especialmente
interesante porque de él se encuentra un referente teoldgico -como en todos los
sentidos- que hablaba de los olores del jardin del paraiso y de los que los angeles
ofrecian a Dios, pero también hay un referente practico - urbano: la preocupacion por
controlar y eliminar los olores de los desechos corporales, los enfermos y de los
cadaveres en la ciudad y en los templos; tema en el cual la jerarquia catélica mostro
especial interés e incluso participd activamente en las reformas urbanisticas. El estudio
de la conformacion de esta sensibilidad hizo necesario extender la reflexion —aunque

fuera superficialmente- al campo de lo cientifico y lo urbanistico.

Por su parte, el gusto y el tacto son dos sentidos hermanados en el discurso del
catolicismo, pero desgraciadamente son de los que obtuvimos menos informacion. El
lugar que ocupan en el texto es al final porque eran los sentidos considerados inferiores
pues se pensaba que en ellos no intervenia la razén, sélo el instinto como en los
animales. Con esto no se esta negando la importancia y el auge de la cocina en la Nueva
Espafia durante este periodo, y la importancia del gusto, el olfato y el tacto en el
desarrollo de recetas, principalmente en los conventos de monjas, sin embargo, no se
ahonda en estos aspectos debido a que me he circunscrito a la informacion arrojada por
los textos como sermones y catecismos que poca o ninguna luz arrojan acerca de esos
avances en la gastronomia de la forma en que tal vez lo harian otro tipo de fuentes como
recetarios, a pesar de ello, los casos expuestos a lo largo del trabajo nos permiten
suponer un papel preponderante del catolicismo en la conformacién de los sabores

considerados gratos.

Planteamiento del problema:

Partiendo de lo anterior, las preguntas propuestas son las siguientes:
¢Como se abordaba el tema de los sentidos en la doctrina de la Iglesia Catdlica?; ;qué
utilizacion hizo dicha institucion de los sentidos para difundir sus dogmas?; ¢cémo
impacto esta utilizacién de los sentidos en el disciplinamiento corporal y social?; ;cémo
contribuyé a la formacion de determinadas sensibilidades?; ;es posible insertar el
proceso de conformacion de las sensibilidades en un contexto mas amplio de cambios

politicos, econémicos, artisticos y urbanisticos?.
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Hipotesis:

La Iglesia Catdlica a través de su doctrina contribuyd a la conformacion del

cuerpo y los sentidos de los individuos.

Los cambios politicos, econdémicos, urbanisticos y cientificos de la segunda
parte del siglo XVI1II y principios del X1X en Nueva Espafia sentaron las bases para que

surgiera un cambio en la forma de experimentar el cuerpo a través de sus sentidos.

El nuevo disefio de los espacios de culto y de las imagenes, pero principalmente
algunas pautas marcadas por los jerarcas catolicos pretendian crear una religiosidad con
una racionalidad distinta y con ello una forma diferente de concebir y experimentar el

cuerpo.

Objetivos:
Son dos muy concretos:
1. Analizar la forma en que la Iglesia Catolica proponia una determinada
manera de palpar el cuerpo y encauzar los sentidos.
2. Relacionar la coyuntura politica y econdémica con cambios en la cultura

como son las mutaciones de las sensibilidades.

Marco tedrico — metodoldgico:

El punto de partida para este trabajo fue el texto de Alain Corbin titulado El perfume o
el miasma. El olfato y lo imaginario social. Siglos XVIII y XIX donde el autor plantea
que el movimiento de llustracion trajo, entre otras consecuencias, un cambio en las
sensibilidades. Corbin se concentra en el olfato y nos muestra como olores que antes
eran considerados normales (principalmente los relacionados con los desechos
corporales) en el siglo XVIII dejaron de serlo para convertirse en olores socialmente
rechazados. Asi, se pusieron de moda los olores suaves, florales y frescos entre la

burguesia.’®

> Alain Corbin, El perfume o el miasma. El olfato y lo imaginario social. Siglos XVIII y XIX. Trad.
Carlota Vallée Lazo, México, Fondo de Cultura Economica, 1987, 253 p.
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Este cambio en las sensibilidades olfativas fue acompafiado de un reordenamiento
urbanistico que autores como Esteban Sanchez de Tagle,® Omar Moncada Maya,*’ y
Marcela Davalos'® han caracterizado como: introduccién de los primeros drenajes,
construccion de aceras y proyectos relacionados con la iluminacion y la ampliacion de
calles y paseos que permitieran la libre circulacion de individuos. Segun Corbin, esta
fue la época en que se trataron de neutralizar los olores evitando estancamientos de agua
porque éstos eran relacionados con la enfermedad y a la putrefaccion con la
desintegracién no solo fisica, sino social; a su vez que el control intent6 llegar hasta las
mismas casas habitacion de los pobres, ya no sélo se vigilaron los hospicios, sino que a

partir de entonces si fiscalizd “la madriguera del pobre”.*°

La propuesta de Alain Corbin, si bien sirvid para hacer una primera delimitacion
temporal, resulta incompleta, en primer término porque nuestra propuesta pretende
extender el estudio a los cinco sentidos y en segundo lugar porque de acuerdo con
autores como Norbert Elias, este tipo de cambios no se dan de manera subita sino que
se van gestando en la larga duracion.?’ Recordemos que Elfas rescata ciertos aspectos
del evolucionismo como un marco tedrico para estudiar los procesos de conformacion
de largo alcance temporalmente hablando frente a la fiebre anti-evolucionista de
algunos de sus contemporaneos, luego entonces - afirmaba — existen fenémenos que no
se pueden explicar si no es en sus origenes y en un extenso periodo. ? Desde esta
perspectiva, la presente investigacion —dado que no abarca un periodo de larga
duracion- vendria a ser solo un eslabon dentro de la cadena evolutiva de la historia del
cuerpo y los sentidos, la cual se ird completando con futuras investigaciones, pues si
bien coincido con la propuesta de Elias y de corrientes historiograficas como la historia
de las mentalidades, la historia cultural y la microhistoria que proponen periodos de

16 Esteban Sanchez de Tagle, “Antonio Alzate y la remodelacién urbana del despotismo ilustrado”, en
José Antonio Alzate y la Ciencia Mexicana. Teresa Rojas Rabiela, Coord., Morelia, Michoacéan, México,
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo / Instituto de Investigaciones Histéricas / Sociedad
Mexicana de Historia de la Ciencia y de la Tecnologia, Secretaria de Educacion Publica, 2000, pp. 163 -
178.

" Omar Moncada Maya, “El empedrado en la ciudad de México en torno a una polémica entre José
Antonio de Alzate y Miguel Constanz6”, en: José Antonio Alzate y la Ciencia Mexicana. op. cit. p. 179.
18 Marcela Dévalos, Basura e ilustracion. La limpieza de la Ciudad de México a fines del siglo XVIII.
México, Instituto Nacional de Antropologia e Historia, Departamento del Distrito Federal, 1997, p. 10.

19 Corbin, op. cit. pp. 158 — 178.

20 Norbert Elfas, El proceso de la civilizacion. Investigaciones sociogenéticas y psicogenéticas. Trad. de
Ramon Garcia Cotarelo, 22 Ed., México, Fondo de Cultura Econémica, 1994, pp. 9 — 46.

2! Ibid. pp. 9 - 46.
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estudio mas o menos largos para la explicacion de los aspectos culturales, asi como en
que los cambios en las sensibilidades no se dan de la noche a la mafiana, sino que se
gestan a manera de un proceso, me ha parecido significativo el periodo de la historia de
México (o de la Nueva Espafia) comprendido entre 1771 y 1823 porque ilustra una
coyuntura, que si bien su aspecto mas evidente fue la parte politica y econdmica, afecto
también a otras esferas como lo religioso, lo artistico y cultural. Asi pues, aunque el
periodo en cuestién es apenas un punto en la linea del tiempo del catolicismo en
América, insisto: si es significativo y considero que puso las bases para la conformacion

de las sensibilidades del ciudadano?® de los siglos XIX y XX.

Asi pues, Norbert Elias habla de un “proceso de la civilizacion”, entendiendo a este
como la forma en que el hombre y las sociedades han ido aprendiendo a contener sus
emociones e instintos naturales. Aqui vale la pena detenerse a definir los conceptos
“civilizacion” y “cultura”. Elias hace una interesante reflexion acerca de los origenes y
diferencias de éstos en los idiomas aleman y francés. En aleman durante el siglo XVI11I
“civilizacion” se usaba para definir la serie de ademanes externos que distinguian a la
nobleza del resto de la sociedad, mientras que “cultura” se identificaba con el conjunto
de valores internos —casi espirituales- que hacian sobresalir a un individuo frente a
otros, de modo que la “cultura” fue la caracteristica que se autoadjudicaron los
burgueses y clase media alemana frente a la nobleza porque la clase media se considerd
educada y poseedora de valores mas auténticos que los de la aristocracia. El caso
francés fue distinto pues no existid esta pugna entre esas dos clases, sino que mas bien
los intelectuales fueron acogidos por la corte concentrada en una sola ciudad: Paris, por
lo tanto, en este idioma “civilizacion” fue el vocablo utilizado para definir su orgullo
nacional, su superioridad frente a otras naciones (mientras que en aleman el equivalente
a esta definicion fue el concepto de “cultura”). Poco a poco, “civilizacion” llego a
significar la “autoconciencia de Occidente”, el orgullo de las naciones “civilizadas”
frente a las barbaras. Si bien coincidimos con esta Gltima definicion de “civilizacion”

que ademas ha servido de pretexto para tratar de imponer a otros pueblos los

22 Vale la pena incluir aqui la reflexién del ciudadano como habitante de la ciudad y de ésta como espacio
donde la modernidad se lleva a cabo por ser el lugar donde se establecen las industrias, la economia
mercantil y monetaria versus lo rural, lo natural, lo poco trasformado por la mano del hombre, aspecto
que ya se abordara en capitulos posteriores, de momento remitimos al lector nuevamente a Mazlish, op.
cit. pp. 121 — 124.
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comportamientos considerados civilizados, en este trabajo nos parece mas comodo el
uso de la palabra “cultura” denominando con €l a una serie de comportamientos que no
necesariamente consisten en las expresiones artisticas, sino en actos cotidianos como
comer, amar, odiar, asearse, vestirse, etc. que son susceptibles de ser historiados porque
cambian dependiendo del tiempo y del espacio. Es por ello que las sensibilidades,
entendidas como la serie de cosas que consideramos agradables o desagradables a los
sentidos son también parte de la cultura y de su historia, en la cual intervienen una serie
de elementos como la politica, la situacién econémica, la ciencia, la tecnologia, el

urbanismo y por supuesto la religion.?

Desde esta perspectiva, “el proceso de la civilizacién” abarca al individuo y la sociedad,
es decir, Elias hace una fuerte critica a aquellos que separan a estos dos elementos
porque para €l un proceso individual esta estrechamente ligado al proceso social y a la

inversa.

Entonces el trabajo de Elias me ha servido para reflexionar en mi objeto de estudio
como parte de este “proceso de la civilizacion” integral, donde el aprendizaje del control
del cuerpo individual va entrelazado con el control del cuerpo social.** De modo que
tenemos una elite — en nuestro caso cierto sector de la elite catélica — proponiendo un
modelo de disciplinamiento de los sentidos y del cuerpo como parte de un tejido social,

politico, econémico y artistico mas amplio.

Los sentidos son parte del cuerpo pues no solo el mundo exterior se experimenta a
través de los sentidos, sino que por ellos palpamos nuestro cuerpo, fue por ello que
decidi dedicar el primer capitulo al tema del cuerpo. Sin embargo, la forma en que
utilizamos nuestros sentidos también se construye culturalmente: se nos ensefia que
ciertos olores son gratos, que otros no y lo mismo pasa con los sabores, sonidos,
imagenes y hasta texturas. Para reflexionar en éstos y otros aspectos ha sido de gran
utilidad el libro de Richard Sennett titulado Carne y piedra. El cuerpo y la ciudad en la
civilizacién occidental, en él este autor estudia la ciudad desde la experiencia corporal

de las personas que vivian en ella, es decir, desde lo que escuchaban, veian, olian, oian

23 Cfr. Elias, op. cit. pp. 57 — 96.
2 |bidem.
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y sentfan en ella.® Sennett toma casos y ciudades concretas: Atenas durante la guerra
del Peloponeso, el Pantedn romano en la época de su construccion y al ser reutilizado
como templo catélico, Venecia en el Renacimiento, Paris y Londres frente a las
revoluciones cientificas y tecnoldgicas de los siglos XVII — XI1X, finalizando con la
Nueva York multicultural del siglo XX.% Es decir, su objeto de estudio, ademas del
cuerpo y los sentidos son los espacios —publicos, principalmente-, la experiencia del
cuerpo en dichos espacios y a la inversa: la manera en que algunos espacios fueron
concebidos pensando en una analogia con el cuerpo, luego entonces, expresiones como
“el corazén de la ciudad”, “principales arterias de la ciudad”, “los pulmones de la
ciudad”, “el gobierno como cabeza de la sociedad” o “Cristo como cabeza de la Iglesia”
encuentran su origen en este tipo de cuestiones. Desde esta perspectiva, los sentidos son
susceptibles ser historiados al poderlos ubicar no sélo en un tiempo, sino en un espacio

concreto: el templo catdlico.

Es decir, Sennet propone el estudio de la forma en que un individuo palpa su cuerpo y
sus sentidos en una ciudad, espacio moldeado por aspectos politicos, econdémicos,
sociales y partiendo de ello nosotros sugerimos analizar a uno de los actores sociales -la
Iglesia- que colabor6 a conformar un espacio urbano, pero también los sitios sagrados
donde los individuos disciplinaban su cuerpo y adquirian sensibilidades, conformandose

con ello también una sociedad con caracteristicas particulares.

He expuesto hasta aqui las teorias que en lo general serviran de marco explicativo a la
investigacion, sin embargo, cabe aclarar que para cuestiones mas especificas seran
retomados también autores como Mijail Bajtin?’ y Peter Brown? cuyos planteamientos
son de utilidad para explicar lo que consideramos una vision dualista en la Iglesia
Catolica, es decir su vision del mundo dividido entre: bien - mal, luz — tinieblas, cielo —
infierno, etc., asi como el concepto de pureza e impureza en esta religion y su relacion
con el rechazo o aprecio de los fluidos corporales — y en ocasiones sus olores- como: la

sangre, el sudor, entre otros. Esporadicamente también nos apoyamos en Michel

% Richard Sennett, op. cit., pp. 17 - 30.

% |bid. pp. 17 — 456.

2" Mijail Bajtin, “Capitulo 6. Lo “inferior” material y corporal en la obra de Rabelais”, en La cultura
popular en la Edad Media y en el Renacimiento. El contexto de Francois Rabelais. Alianza, Madrid,
1990, pp. 332 - 393.

28 peter Brown, El cuerpo y la sociedad: los cristianos y la renuncia sexual, Muchnik, Barcelona, 1993,
675 p.
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Foucault, concretamente en su libro Vigilar y castigar®® cuando hablamos de la

distribucion de los espacios o de la manera de curar la peste durante el siglo XVIII.

Estado de la cuestion:

El tema de los sentidos ha sido abordado desde diversas perspectivas, entre las que

podemos mencionar: la filosofica, la cientifica y la historica.

Dentro de la perspectiva filosofica podemos mencionar los textos de Aristoteles, Del
sentido y lo sensible. De la memoria y del recuerdo,® y de Santo Tomés la Suma

Teolégica.®

En el primer texto mencionado, Aristoteles nos presenta el primer tratado sobre los
sentidos. En él, el filésofo explica la naturaleza de los sentidos segun la ciencia de su
época, es decir: analiza porqué es posible, ver, escuchar, saborear, sentir y oler, de qué
materiales estan hechos los 6rganos de los sentidos y las materias del mundo que nos
rodea. Por ejemplo: a la vista la relaciona con el agua por la transparencia y material del
0jo, al olfato con el fuego, al oido con el aire y al tacto con la tierra. Asimismo, explica
que el sabor de las sustancias se debe a las distintas combinaciones de materiales: a
mayor cantidad de particulas secas el sabor seria mas amargo y menos nutritivo para el
humano, en tanto que si la proporcién de elementos secos disminuia el alimento se iria
haciendo mas dulce, sabor identificado con lo nutritivo. La misma explicacion
matematica daba al sonido y al color: las distintas combinaciones e intensidad de las
vibraciones daban como resultado distintos sonidos para el oido humano, o en el caso
del color: el blanco era identificado con la total transparencia, mientras que el negro con
la ausencia de transparencia, la combinacién entre distintas cantidades de ambos colores

daba como resultado toda la gama de colores perceptible por el ojo humano.*?

2 Michel Foucault, Vigilar y castigar. Nacimiento de la prisién, Trad. Aurelio Garzén del Camino, 272
Ed., México, siglo XXI, 1998. (Nueva criminologia y derecho).

%0 Aristoteles, Del sentido y lo sensible. De la memoria y del recuerdo. Trad. y Prol. Francisco de P.
Samaranch, Argentina, Aguilar, 1962, 100 p. (Biblioteca de iniciacion filoséfica 79)

3 Tomés de Aquino, Suma Teoldgica, 14 vols. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid.

%2 Aristételes, op. cit. pp. 33 - 64
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Parece que una teoria presente en el analisis aristotélico de los sentidos era la de los
humores, la cual sostenia que el cuerpo humano destila de forma natural cuatro

humores:

1.- Melancélico: que era frio y seco.

2.- Flematico: frio y hiumedo (que era propio de la mujer, identificado también
con la tierra).

3.- Colérico: caliente y seco (como el hombre y el sol).

4.- Sanguineo: caliente y himedo.*

De este modo, los humores se utilizaban para explicar temperamentos, lugares,
planetas, pero también a la enfermedad, pues recordemos que estas ideas pervivieron
hasta mi periodo de estudio —a pesar de que algunos médicos ya estaban introduciendo
nuevas ideas- pues se creia que la falta de salud era ocasionada por un desajuste en los
humores del cuerpo, luego entonces, la tarea del médico consistia en contrarrestar el
humor natural de las personas que las hacia mas propensas a ciertas enfermedades, por
ejemplo si la persona era melancdlica (fria-seca) estaba mas expuesta a ciertos males
que podian contrarrestarse con una dieta calida y himeda. La importancia de estos
postulados es que fueron un eje en el pensamiento no sélo de los medicos, sino de los
tedlogos, pues muchas veces el sacerdote era equiparado con un médico de almas ¢por
qué? por que de acuerdo con el pensamiento religioso s6lo en los tiempos de Adan y
Eva existié el equilibrio perfecto entre los humores, pero con el pecado original se
destemplo el cuerpo trayéndole como consecuencia la enfermedad, misma que en el

discurso religioso seguiria siendo equiparada con el pecado.

Pero volviendo a Aristdteles, éste categorizaba a los sentidos de tal forma que segun él,
la vista era el sentido mas importante para la conservacion de la vida, pero el oido lo era
para la inteligencia, prueba de ello era que los ciegos eran mas inteligentes que los
sordos, a su vez el olfato era el sentido considerado inferior porque era el menos

desarrollado en los hombres, al contrario que en los animales quienes lo tenian mas

¥ Agradezco entrafiablemente al Dr. Marcelo Ramirez su comentario en este punto y su explicacion tan
licida y didactica acerca de la teoria de los humores, del microcosmos y del macrocosmos, la cual he
retomado para la elaboracidn de esta parte del texto.

% Esto porque el cuerpo era considerado un microcosmos “el pequefio mundo del hombre”, mientras que
el macrocosmos era el espacio universal, de ahi que los humores explicaran fendmenos tanto corporales
como espaciales.
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desarrollado, el tacto por su parte, era el sentido mas refinado en el hombre y menos

avanzado en los animales, el gusto era una forma de tacto.*

La importancia de este autor radica en su influencia ejercida en el pensamiento catolico,
de modo que, por ejemplo, podemos observar una alusién positiva al sabor dulce por
relacionarlo con sentimientos como la bondad y la ternura, de ahi la connotacion “Dulce
nombre de Jesus”, “Dulce nombre de Maria”, etc., mientras que lo amargo y lo
pestilente tenian una connotacidon negativa relacionandolos con el demonio y las

consecuencias del pecado.

Por otro lado no podemos poner en duda la importancia de la imagen y la palabra en la
difusion de la doctrina catélica.® Es decir, creo que la carga valorativa de ciertos
sabores y olores, asi como la importancia de la utilizacién del oido y la vista en la
religion catolica tuvo su fundamento filosofico - cientifico en Aristdteles.

No obstante, otro filésofo influyente en la teologia catdlica fue Platon quien abordd los
temas del cuerpo, del alma y de los sentidos. El influjo de este pensador antiguo llegd al
catolicismo no s6lo via Agustin de Hipona como tradicionalmente se cree, sino que el
mismo Tomas de Aquino recurre a €l constantemente. Es decir, disiento de la version de
que existié una division tajante dentro del catolicismo entre agustinos y franciscanos
identificados con un neoplatonismo y los dominicos considerados aristotélicos, con ello
no niego la presencia de distintas posturas intelectuales dentro del catolicismo, solo que
como ya mencioné parrafos mas arriba, esas corrientes llegaban a acuerdos y se
retomaban mutuamente llegando a conformar dogmas y postulados universales a los que

debian acogerse todos los catélicos.

La Suma Teoldgica escrita en el siglo XIIlI por Tomas de Aquino, entre otras cosas
adaptd los postulados de Aristoteles al cristianismo, aunque —como ya mencioné-
también cita constantemente a Platon y a Agustin, entre otros. Dicha obra aglutind los
dogmas catdlicos y hasta hace pocos afios fue la columna vertebral de la ensefianza de la

teologia a los futuros sacerdotes. En ella encontramos constantes alusiones a los

% Ibid.. pp. 35 — 36, 49.
% Un estudio completo respecto al papel de las imagenes en el catolicismo lo hace Gruzinski en: La
guerra de las... op. cit. 224 p.
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sentidos, al cuerpo, al placer, principalmente cuando habla de lo que es pecado; por
ejemplo, al hablar de la templanza, dice que esta cualidad se ocupaba principalmente del
tacto y la lujuria, pero también del olfato, gusto y vista si para consumar el pecado de
lascivia se le acompafaba de manjares — es decir, si se agradaba al gusto y al olfato- o

si la mujer era bella: o sea, si ademas se provocaba un placer visual.*’

El libro de Eliazer Braun titulado El saber y los sentidos lo he clasificado en el grupo
de las obras que han tratado el tema de los sentidos desde una perspectiva cientifica,
aunque al igual que Aristoteles, explica la naturaleza de los sentidos, sélo que
valiendose de la ciencia moderna, asi, nos explica que el sonido se produce con las
combinaciones de compresiones y rarefacciones del aire por una onda o membrana, o
que la longitud de onda y el nivel de energia determinan qué colores son percibidos por
el 0jo humano ya que éste s6lo puede percibir ciertos rangos de longitud de onda. Seria
interesante estudiar si los artistas se han valido de estos descubrimientos cientificos para
producir sus obras, sin embargo, la composicion cientifica de las percepciones es un

tema que por el momento no abordaremos.

Ya con perspectiva histdrica, los sentidos han sido estudiados por: Alain Corbin,
Richard Sennet, Marcela Davalos y en cuanto el gusto como parte de la historia de la
gastronomia podria mencionar también las obras de Massimo Montanari y Sonia

Corcuera.

Alain Corbin, cuya obra mas conocida respecto al olfato ya hemos mencionado
anteriormente, ha estudiado también las sensibilidades auditivas y ha sido retomado por
Marcela Davalos, quien escribio un articulo de la forma en que a finales del siglo XVIlI
el sonido de las campanas fue reglamentado por el Arzobispo Lorenzana porque su
constante “cantar” empezaba a resultar molesto para ciertos sectores de la sociedad, de
modo gue se intentd establecer horarios y condiciones para tocar las campanas de las
Iglesias.®® Sin embargo disiento de este articulo pues la reglamentacion al sonido de las
campanas no era algo nuevo, ya que desde la Reforma de Cluny se ordend el dia por

3" Tomés de Aquino, “De la templanza”, 2-2, g. 141, en Suma Teoldgica, op. cit., p. 31

% Eliezer Braun, El saber y los sentidos .México, Fondo de Cultura Econémica, 1988, 156 p. (La ciencia
desde México 73)

% Marcela Davalos, “;Porqué no suenan las campanas?”, en Historias , México D. F. Septiembre —
Diciembre 2001, No. 50, pp. 51 - 60.
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"4 un tanto

medio de las campanadas, ademas existe un “Cuaderno de campanas
posterior al gobierno de Lorenzana pues data de 1775 que es un manual para los
campaneros que lejos de un silenciamiento en el sonido de las campanas muestra una
obsesion por el mismo, pues indica la forma, las veces, los dias en que debian tocarse,
aunque es posible que esto nos muestre el desacuerdo entre la propuesta de unos
cuantos ilustrados y la practica, o tal vez la innovacion del reglamento de Lorenzana

que cita Davalos consista en tratar de explicar el ritual y no tanto en restringirlo.

Esta autora ha analizado también el olfato en su libro Basura e llustracion, aunque en él
su objeto de estudio principal es la ciudad y la forma en que virreyes ilustrados como
Bucareli y Revillagigedo trataron de reorganizar el espacio citadino para que las basuras
fueran depositadas allende las garitas y los barrios de indios fueran también lugares
limpios. De este modo, si bien el tema central de esta historiadora no es el olfato, si lo
aborda de una manera tangencial al hablar de como las teorias cientificas de los
miasmas ayudaron a configurar el proyecto ilustrado de ciudad. Segun las cuales, las

enfermedades se transmitian por el aire contaminado identificado con el mal olor.*

Asi pues, la obra de Marcela Davalos, al igual que la de Richard Sennett nos han
servido para imaginar nuestro objeto de estudio en un espacio determinado: la ciudad.
Richard Sennett plantea estudiar la concepcion del cuerpo en edificios concretos —en
algunos casos de uso religioso- y Marcela Davalos sugiere que los conquistadores y
disefiadores de las ciudades novohispanas tenian también una concepcion religiosa del
mundo, que posiblemente los hacian planear los espacios de tal o cual forma, sin
embargo, ninguno de los autores mencionados se adentra en el estudio del catolicismo

como formador de la conciencia del cuerpo y los espacios en la ciudad.

Otro historiador que ha abordado el tema aunque de manera tangencial es Robert
Muchembled en su Historia del diablo.*? En él plantea que para los ilustrados la vista
fue el sentido considerado superior y relacionado con lo divino, mientras que el sentido

inferior fue el olfato por relacionarlo con los instintos. En este estudio veremos que no

%0 «“Cuaderno de toque de campanas de esta Santa Iglesia Metropolitana de México a la que pertenece y su

copia costo de seis pesos en 19 de agosto de 1775”, AHAM, Fondo: Catedral, Seccién: Museo Catedral,
Serie: Catedral de México, Caja 188, Exp. 16, Afio 1775, 56 f.

*! Davalos, Basura e... op. Cit.

*2 Robert Muchembled, Historia del diablo. Siglos X1l — XX. Trad. Federico Villegas, 22 Ed. México,
Fondo de Cultura Econdmica, 2002, 360 p. (Seccion Obras de Historia)
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necesariamente fue la vista el sentido mas identificado con la racionalidad ilustrada,
desde mi perspectiva, fue el oido, sin negar que la vista fue objeto de una
reestructuracion por parte de los ilustrados quienes dieron importancia al aprendizaje de
la lecto-escritura y el arribo un nuevo gusto estilistico a través del neoclasico. A su vez
Muchembled explica cdmo a partir de esta época el demonio se interioriza; lo malo se
encuentra en el propio cuerpo y sus malos actos, y no tanto en una alegoria externa
como en la Edad Media. Ademas expone temas relacionados indirectamente con nuestro
objeto de estudio: como la concepcién negativa que se tenia del cuerpo femenino- al

considerarla un macho imperfecto y lascivo por naturaleza - y sus fluidos.

Por otra parte, es posible incluir en este recuento las obras de Massimo Montanari y
Sonia Corcuera quienes han estudiado la historia de la cocina y de la gastronomia,
abordando temas como: el del intercambio cultural y su importancia en la conformacion
de la cultura culinaria de un sitio, asi como su relacion con los patrones de consumo,
empero, una aportacion de esta tesis respecto a dichos trabajos es que aqui se trata de
observar la conformacion de una sensibilidad, de un gusto por tal o cual sabor partiendo

de una ideologia dominante en la sociedad.

Finalmente, en este trabajo, parto de la idea de la Iglesia como una importante
institucién educativa (no tanto en las aulas, sino en el pulpito y en la vida cotidiana) en
un pais donde el catolicismo era la religion hegeménica. De modo que la forma en que
se utilizaban los sentidos y se experimentaba el cuerpo en la sociedad, en gran parte era
determinado por la doctrina impartida en dicha institucion. Otro aspecto, obviado o
pasado por alto por los autores consultados es el papel de la Iglesia como creadora de
un tipo de ciudad: recordemos que si gran parte de la propiedad urbana estaba en sus
manos y sus conventos e iglesias estaban presentes con gran insistencia en el suelo
urbano, entonces esta institucion mucho tenia que ver con la configuracion de los
espacios urbanos no solo al interior, sino al exterior de sus templos. En ese sentido, el
papel de la Iglesia fue vanguardista al retomar cuanto estilo se pusiera de moda en sus
construcciones. De esta forma, podemos decir una de las aportaciones de este trabajo
sera el analisis de la Iglesia desde la perspectiva de su papel como formadora de una
conciencia corporal y social emparentada estrechamente con el disefio de espacios

sagrados inmersos en la ciudad.
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Fuentes:

La construccion del cuerpo documental para esta tesis comenzd de lo general a lo
particular: el primer acervo consultado fue el Archivo Histérico del Arzobispado de
México, donde localicé expedientes relacionados con imagenes, vestuarios, ornamentos,
el sonido de las campanas, musica, construccion y bendicion de espacios por parte de la
Iglesia, practicas de utilizar incienso o flores, cementerios, exequias*®® y por supuesto,
documentos generados por obispos como: libros de visitas, correspondencia, oficios,
edictos, cartas pastorales, etc., es decir, en un principio tuve que localizar todo posible
rastro de las ideas de la jerarquia catdlica del arzobispado de México respecto a la
utilizacion de las sensibilidades y la conceptualizacion del cuerpo. Por su parte, las
fuentes como reglamentos e inventarios de bibliotecas me permitieron ubicar aquellos
libros utilizados por los curas para llevar a cabo las ceremonias y para difundir la

doctrina catélica.

Otro tipo de textos de gran utilidad son sermones manuscritos, localizados
principalmente en el Grupo Documental de Bienes Nacionales del Archivo General de
la Nacion (México). Este repositorio es complementario del Archivo del Arzobispado,
debido a que al primero pasaron los documentos confiscados al clero a raiz de la
nacionalizacion de los bienes de la Iglesia Catolica. De este modo, ademas de los
sermones, en el Archivo General de la Nacién hemos encontrado igualmente

documentos relativos al gobierno de la didcesis, imagenes, construccién de capillas, etc.

El acervo de la Biblioteca Nacional de México es importantisimo, sin embargo, para no
perdernos en el mar de documentacion resguardada ahi, he decidido tomar como brujula
para la localizacion de libros de la época un listado de la biblioteca de la catedral
metropolitana que fue parte de un inventario mandado hacer en 1927 por 6rdenes del

8 Considero que la Iglesia Cat6lica construye su conceptualizacion del cuerpo no sélo a partir de la vida,
sino también —y tal vez principalmente- a partir de la muerte pues en las ceremonias relacionadas con los
decesos se ponian en practica las sensibilidades, mientras que los campos santos los relacionamos
principalmente con el olfato. Sin embargo, el tema de la muerte merece un estudio aparte, por lo que en
este trabajo s6lo lo mencionaremos de una manera tangencial.
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presidente Plutarco Elias Calles, esa lista nos da una idea de los libros fueron utilizados
y conservados por la Iglesia Catolica. Afortunadamente, casi todos los libros asentados
en dicho listado actualmente se encuentran en la Biblioteca Nacional por lo que

también forman parte de las fuentes de primera mano en esta investigacion.

Esporadicamente se incluye informacion de la diocesis de Guadalajara consistente en
actas de cabildo y documentos localizados en el Archivo Histérico Municipal y el
Archivo Histoérico del Arzobispado de dicha ciudad. Esto debido a la facilidad que para
mi representa el acceso a estos acervos, pero también porque parece ser un ejemplo
interesante y representativo dado que el Obispo Fray Antonio Alcalde y Barriga (1771-
1792) fue uno de los firmantes del 1V Concilio y durante su gobierno se llevaron a cabo
una serie de obras en la ciudad que podriamos identificar con un modelo ilustrado de
beneficencia y de ciudad, ademas por su importancia politica (sede de la audiencia y de
un obispado) y econdmica al ser paso obligado al nor-occidente, asimismo, su eterna
competencia con la capital del virreinato posiblemente la hizo adoptar tendencias
vanguardistas. De este modo, las referencias a estas dos ciudades puede arrojar datos

acerca de este periodo historico en las diferentes regiones del virreinato.
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Capitulo I.
La idea del cuerpo y el espacio en el catolicismo.

I. La idea del cuerpo.
1. Un paradigma medieval en la época ilustrada.

Cuerpo miserable, sin el alma eres un
saco de hediondez, con ella eres algo;
sin el alma ni aun los perros te quieren
ver; con ella los Angeles del cielo
guerran [sic] ser tus amigos, Y
compafieros: si sirves al cuerpo
pasaras en el infierno, donde tu cuerpo
y tu alma se abrazaran, mientras [...],
si sirves al alma, iras a la gloria; donde
tu alma y tu cuerpo serén eternamente
dichosos.*

La Edad Media fue una etapa de tensiones entre los binomios rural-urbano, cielo-tierra,
cuerpo—espiritu,*®> a los que podriamos agregar otras “dicotomias cristianas basicas” que
sobrevivieron en el imaginario a lo largo de los siglos, tales como: pecado-virtud, luz-tinieblas,
ciudad de Dios-infierno,“®dolor-placer, gozo-sufrimiento,*’ cabeza-corazén,* etc. El cuerpo, a
la vez que glorificado fue despreciado, pues desde la perspectiva cristiana Dios se hizo
hombre pero también padecid y derramd su sangre por la salvacion del mundo.*® Es por
ello que la culpa cayé sobre el cuerpo humano, el cual debia padecer y privarse de los
placeres para alcanzar la eterna salvacion y evitar con ello que la sangre de Cristo

hubiera sido derramada en vano.

* Serm6n an6nimo y sin titulo. En: Archivo General de la Nacion, México, en adelante: AGNM, Bienes
Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 4.

** Jaques Le Goff y Nicolas Truong, Una historia del cuerpo en la Edad Media. Trad. Josep M. Pinto,
Espafia, Paidds, 2005, p. 12.

% Antonio Rubial Garcia, “Civitas Dei et novus orbis. La Jerusalén celeste en la pintura de Nueva
Espafia”, en: Anales del Instituto de Investigaciones Estéticas de la UNAM. México D. F., Vol. XX, 1998,
nam. 72, p. 28.

T Miruna Achim, “Las entrafias del poder. Una autopsia michoacana del siglo XVI111”. En: Relaciones
81, Invierno 2000, Vol. XXI, p. 23.

8 Jaques Le Goff, “La cabeza o el corazén? El uso politico de las metaforas corporales durante la Edad
Media”, en: Fragmentos para una Historia del cuerpo humano. Parte tercera. Michel Feher, Ramona
Naddaff y Nadia Tazi (Editores), Espafia, Taurus, 1992, p. 14.

* e Goff, Una historia del cuerpo... p. 13y 29.
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La Edad Media tuvo diferentes etapas,®® presentando diferencias en cada una de ellas.
Vitto Fumagalli, sostiene que aproximadamente durante el afio mil, la sociedad europea
sufri6 una transformacion, pues el enriquecimiento de un sector llamado burguesia,™
dio lugar a ciertos cambios como: el crecimiento de las ciudades y con ello la
transformacion del paisaje, pues terrenos que anteriormente eran bosques, fueron
transformados en lugares de sembradio.”® Este y otros aspectos hicieron que la
naturaleza indémita fuera vista cada vez con mas reservas, prefiriendo los sitios
transformados por la mano del hombre;*® de ahi también el rechazo al cuerpo femenino,
pues se consideraba més cercano a la naturaleza, a la irracionalidad y al instinto.>* Por
otro lado, ante el crecimiento de su riqueza, los burgueses cubrieron sus cuerpos con
vestimentas y joyas cada vez mas lujosas, situacion que seguramente produjo un cambio
en la conceptualizacion del cuerpo en estos grupos.®® A su vez, la Iglesia también estaba
sufriendo transformaciones pues las Reformas Gregorianas llevadas a cabo a finales de
la Alta Edad Media y principios de la Baja Edad Media, tendrian como resultado la
implantacién de normas que regirfan a dicha institucién hasta nuestros dias.>® En esa
misma época, los dogmas mas importantes de la fe catdlica fueron plasmados en la
Suma Teoldgica escrita por Tomas de Aquino durante la segunda mitad del siglo XIII.
Dicho texto seria la obra cuspide de la teologia catélica y un pilar en la formacion de

sacerdotes hasta nuestros dias.

%0 La Edad Media se ha dividido principalmente en Alta y Baja , la primera va de los siglos V al X y la
segunda del XI al XV, aproximadamente.

51 Llamados asi originalmente por ser habitantes de los burgos. Vitto Fumagalli, Solitudo Carnis. El
cuerpo en la Edad Media. Trad. Javier Gémez Rea, Espafia, Nerea, 1990, p. 64

52 bid. pp. 48 - 49

>3 [dem.

> [dem.

> Norbert Elias expone un caso en el cual “en el siglo XI, un dogo veneciano se casé con una princesa
bizantina en cuya corte, evidentemente, se utilizaba el tenedor [...] Esto produjo un gran escandalo en
Venecia: “Tal novedad se considerd un signo de refinamiento tan excesivo que la dogaresa fue censurada
severamente por los eclesiasticos, quienes atrajeron sobre ella la ira divina. Poco después, la princesa
cogid una enfermedad repugnante y San Buenaventura no dudé en declarar que era un castigo de Dios”.
Elias, op. cit., p. 114. La anécdota es ilustrativa del papel jugado por la Iglesia Catélica en la historia del
cuerpo, su disciplinamiento, asi como las extensiones o instrumentos permitidos o prohibidos.

5 Entre dichas reformas podemos mencionar: la instauracién del celibato entre los sacerdotes, la
centralizacion del poder en el Papa, el cisma definitivo con la Iglesia de Oriente, las cruzadas en contra de
la Iglesia de Oriente y el Islam. Hans Kung, “Cambios de paradigmas de la Iglesia en la marcha del
Pueblo de Dios”, en OIKODOMEIN. Revista de reflexion teoldgica y capacitacion pastoral. Afio I,
Comunidad Teolb6gica de México, julio de 1994, No. 1, pp. 1-14. El tema de las cruzadas adquiere
relevancia para nuestro objeto de estudio, pues segin Norbert Elias, estas guerras llevaban implicita la
idea de los cristianos de ser distintos y superiores culturalmente a otros pueblos, dichas ideas serian
concentradas siglos més tarde en el concepto de “civilizacion”, al menos en el idioma francés. Elias, op.
cit. p. 99.
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Asi pues, Jaques Le Goff y Nicolas Troug sostienen que la Edad Media es la “matriz de

">" en el sentido de que “muchas de nuestras mentalidades y

nuestro presente
comportamientos se concibieron en la Edad Media. Por ejemplo: “las actitudes en
relacion con el cuerpo [...] en la Edad Media se instala este elemento fundamental de
nuestra identidad colectiva, el cristianismo, atormentado por la cuestion del cuerpo, a la

vez glorificado y reprimido, exaltado y rechazado.”>®

En ese sentido, el te6logo Hans Kung sostuvo que el “paradigma” *° de la Iglesia

Catélica es medieval,®

es decir los postulados que sustentan la religion catolica y sus
manifestaciones externas tuvieron su origen en la Edad Media, los confirmaron en el
Concilio de Trento (1545-1563), y continuaron sin cambios sustanciales hasta el siglo
XX,® cuando el Concilio Vaticano Il (1962-1965) dio lugar a una serie de reformas al
menos en el &mbito de lo formal al autorizar cambios como el permitir decir misa en
lenguas vulgares y dejar de utilizar el latin, asi como permitir a las mujeres descubrirse

la cabeza al entrar al templo.

No obstante lo anterior, la Iglesia Catdlica fue adaptdndose —al menos en algunos
aspectos formales- a las diferentes etapas historicas y lugares. Como ejemplo de ello
hemos retomado la etapa de la llustracion Novohispana. Al respecto, Serge Grusinski,
ha estudiado la forma en que la jerarquia catdlica —en algunos casos voluntariamente,
en otros involuntariamente- apoyd las reformas emprendidas por monarcas ilustrados
como Carlos Ill 'y Carlos 1V, en el terreno de lo administrativo y econémico, pero
también en el cultural.®* Dicho historiador muestra cémo algunas manifestaciones
religiosas tenidas como normales durante el periodo barroco (finales del siglo XVI -
primera mitad del siglo XVII1) fueron legisladas y en algunos casos prohibidas por las

autoridades eclesiasticas a partir de la segunda mitad del siglo XVIII.

> Le Goff, op. cit. p. 29
%8 [dem.
% Thomas S. Kuhn define el paradigma como: “toda una constelacién de convicciones, valores, modos
de comportamiento, etc. compartidos por los miembros de una determinada comunidad”. Citado en:
Kung, “Cambios de paradigmas...”, op. Cit.
% fdem. Kung sostiene que la principal caracteristica de este paradigma es la centralizacion del poder en
el Papa, quien adquiere una potestad mondarquica y absolutista. A esto podemos agregar otras
caracteristicas como: promocion del culto a imagenes y reliquias, asi como otras que tienen que ver con la
teologia catolica: la creencia en la virginidad de Maria y la presencia de Dios en la Eucaristia, postulados
quuq vendrian a confirmarse ante la Reforma protestante.

Idem.
%2 Cfr. Gruzinski, “La “segunda aculturacion”... op. cit. pp. 175 — 201 y Gruzinski, “De la llustracién a
Televisa” en: La guerra de... op. cit. pp. 199 — 215.
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Asi, los primeros embates de los funcionarios ilustrados fueron en contra de las
manifestaciones de religiosidad popular -principalmente de los indigenas- ya que se
mandd reglamentar y hacer desaparecer cofradias, procesiones, algunas de las
costumbres a las que daban lugar las imagenes y se evité que surgieran nuevos cultos.®
Todo esto en un contexto en que la corona buscaba implementar una filosofia utilitarista
donde los recursos econémicos debian aprovecharse mejor y a su favor.®* Por ejemplo:
el gusto por los retablos barrocos intentdé cambiarse por un estilo mas sobrio, entre otras
cosas, porque los primeros eran mas costosos,® lo mismo, las festividades trataron de
regularse para evitar que los indios gastaran en diversiones y borracheras dejando con

ello de pagar sus tributos.®®

Las manifestaciones de religiosidad popular fueron vistas como producto de la
ignorancia de sectores marginales. Por ello, el énfasis en la instruccion publica fue parte
de la propuesta ilustrada para producir un cambio en las costumbres, asi como el
aprendizaje del castellano entre los indigenas fomentando asi su mayor integracion,
sobretodo en actividades productivas.®” Todo lo anterior tendria como resultado una
religiosidad mas individual e interiorizada y no sélo producto de los “efectos

especiales” que acompafiaban a la imagen barroca.®®

A su vez, fue prohibido el que los mayordomos de las imagenes anduvieran de pueblo
en pueblo pidiendo limosnas para el culto pues se temia que estos se confundieran con
vagos y charlatanes.®® De este modo, lo que antes se tenfa como manifestacién de una
fervorosa religiosidad, los funcionarios ilustrados apoyados por los jerarcas catdlicos, lo

vefan con recelo y desconfianza.”

Es evidente que este tipo de cambios estaba afectando la utilizacion del cuerpo en los
eventos religiosos: si antes se promovié un cuerpo activo, en movimiento por las

procesiones, danzas y otras manifestaciones del culto a la imagen y con los sentidos

63
64
65
66

Gruzinski, “La “segunda aculturacion”...” op. cit.

idem.

Gruzinski, “De la llustracion...” op. cit. p. 204.

Gruzinski, “La “segunda aculturacion”...” op. cit. p. 191.

*7 Ibid. pp. 183 — 187.

% Ibid. p. 199 y Gruzinski, “De la llustracion...” op. cit. p. 200.
% Gruzinski, “La “segunda aculturacion”...” op. cit. p. 188.

™ fdem.
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bien abiertos a recibir los dogmas de la fe por medio de los exuberantes retablos
barrocos, de imagenes de Cristos sangrantes, descarnados, de Dolorosas con gestos
desgarradores, asi como de la mdsica, los ilustrados promovieron un cuerpo pasivo y
con una racionalidad distinta, asimismo, la vista fue remplazada por el oido como
sentido por el cual se pretendia hacer llegar con mas eficacia los dogmas del
catolicismo.”* Es decir, si anteriormente se foment6 el uso de iméagenes, acompafiadas
de luces, un escenario e incluso de representaciones teatrales, los ilustrados querian que
los misterios de la fe entraran por el oido y no tanto por la vista, pues se pensé que ese
tipo de “efectos especiales” promovian la irracionalidad y poca interiorizacion de los

dogmas quedéndose en un nivel de conocimiento de los mismos casi pueril.”

No obstante lo anterior, la religiosidad barroca no fue sustituida por decreto y de la
noche a la mafiana por otro tipo de practicas consideradas ilustradas, sino todo lo
contrario: las caracteristicas del mundo barroco muchas veces pervivieron o se
entrelazaron con las de la llustracion, un bonito ejemplo de ello es el que nos muestra
David Brading en el texto titulado Espiritualidad barroca, politica eclesiastica y
renovacion filoséfica. Juan Benito Diaz de Gamarra (1745-1783),” en el cual el autor
nos muestra cdmo un personaje novohispano considerado ilustrado dadas sus

4 critica a

caracteristicas de apego a las ideas de Fray Benito Jerénimo de Feijoo,’
Aristoteles como autoridad absoluta en cuestiones de filosofia y ciencia, asi como en el
énfasis en la experiencia como base del conocimiento, exalté en un elogio fanebre la
figura de su colega y antecesor: Luis Felipe Neri de Alfaro, fundador del Santuario de
Atotonilco, Guanajuato, uno de los maximos exponentes del barroco en estas tierras. Es
decir, a través del personaje Juan Benito Diaz de Gamarra, podemos reflexionar en la
forma en que la llustracion no necesariamente fue ruptura total con el pasado barroco.
Brading menciona que Neri de Alfaro promovio el uso de imagenes de la pasién de
Cristo en dicho Santuario y no solo eso, sino que él mismo experimento en su cuerpo

los tormentos de Jesucristo pues acostumbraba el autosacrificio. Segun el autor el

™ Vid. Gruzinski, “De la llustracion...” p. 200. Esta es la aseveracion del historiador Serge Gruzinski y
solo respecto al periodo comprendido entre el barroco y la lHustracién (segunda mitad del siglo XVIII),
sin embargo, es posible que la division no halla sido tan tajante y que en otros contextos se considerara al
oido como una via de conocimiento igual o méas elevado que la vista, sobretodo si pensamos en la musica.
72 i

Idem.
" David A. Brading, Espiritualidad barroca, politica eclesiastica y renovacion filoséfica. Juan Benito
Diaz de Gamarra (1745-1783). México, Centro de Estudios de Historia de México CONDUMEX, 1993,
42 p.
™ Recordemos que este fraile es considerado como el iniciador de la llustracion en Espafia.
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barroco se caracteriz6 por cierta utilizacion del cuerpo, en el cual se experimentaba en
carne propia los sufrimientos de Jesus, el autor enfatiza en que a pesar de la distancia —
digamos ideologica- que separaba al fundador del Santuario de Atotonilco con Diaz de

Gamarra, éste le reconocia el mérito del sacrificio corporal como una forma de santidad.

De tal forma, si bien el “paradigma medieval” de la Iglesia continud, la Ilustracion
novohispana promovio el cambio de ciertas cuestiones accidentales que incidieron en el
cuerpo de los fieles y la utilizacion que se hizo de los sentidos, incidiendo en lo que
Norbert Elias Ilama el “proceso de la civilizacion”, o dicho con otras palabras: la

historia de la forma en que los humanos hemos aprendido a contener las emociones.”

2. Las metaforas del cuerpo y los espacios en el catolicismo.

2.1 El cuerpo de Dios.

O! Sangre de mi Jesus,

O! Remedio universal,
libranos de todo mal

por ser vertida en la Cruz.

O! Lagrimas de MARIA

Por mis culpas derramadas,
A aquella Sangre agregadas,
Ampéranos de noche y dia.”

Imagen 1: Virgen de la Soledad, detalle del rostro. Posiblemente
S. XVIII. Restaurada. Se encuentra en el templo de Nuestra
Sefiora de la Asuncién, Santa Fe, Delegacion Alvaro Obregon,
México D. F. Fuente: Catalogo de Escultura Novohispana
Meéxico, Universidad Nacional Auténoma de México / Instituto
de Investigaciones Estéticas, [En proceso de elaboracién.]. Foto:
Lilia Esthela Bayardo Rodriguez, en adelante: LEBR.

Uno de los misterios mas importantes del catolicismo es que Dios se hizo hombre
encarnando en una mujer llamada Maria sin haber mediado relaciones sexuales. Por el

momento no nos detendremos en el aspecto negativo del sexo en el catolicismo,

> Elfas, op. cit. pp. 9 — 46.

6 “E| Ilmo. Sr. Dr. D. Alfonso Nufiez de Haro y Peralta, por su Decreto de 15 de Mayo de 76 concedié
ochenta dias de Indulgencia por cada vez que devotamente rezaren cualquiera de las siguientes
jaculatorias, U Oracion pidiendo a Dios por la Exaltacilén de Nuestra Santa Fe, paz y concordia entre los
Principes Cristianos, y demas necesidades de la Iglesia”. En: Archivo Histérico del Arzobispado de
Meéxico, en adelante: AHAM, Fondo: Episcopal, Seccion: Secretaria Arzobispal, Serie: Oraciones, Caja:
115, Exp. 6, f. 1
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manifestado en este modelo ideal de concepcion y de mujer virgen, asi como en sus
antecedentes histéricos.”” Como ejemplo podemos sefialar que en la época del
nacimiento de Jesus la mujer debia acudir a “purificarse” después de cuarenta dias de
haber parido, en lo cual notamos una identificacion de lo sucio con los fluidos
corporales como el semen vertido en el cuerpo de la mujer y el flujo post-parto, de ahi
que debia presentarse después de la cuarentena a “purificarse” en el templo, "® Maria
cumpli6 con ese precepto, a pesar de no necesitarlo pues en la concepcion de Jesus no

intervino el semen.™

Por otro lado, no todos los fluidos corporales tenian una connotacion negativa en el
catolicismo, de modo que la sangre de Cristo era “preciosisima” porque redimia,
brotaba de sus llagas llenando la tierra de dulzura, ademas la derramé desde los ocho
dias de nacido con la circuncision y hasta la tltima gota después de muerto,* como lo
muestra el hecho de que cuando un soldado atraveso su costado con una lanza después
de derramar toda su sangre salio agua, lo cual es recordado en la consagracion, de ahi
que se utilice vino —que se transustancia en la sangre de Cristo- y agua: aludiendo al
pasaje aqui sefialado pero también simbolizando el sudor de Jesus durante “la oracién
del huerto”.®" A su vez, la madre de Jests derramé lagrimas ante el sufrimiento de su
hijo. Si bien, con la sangre de Cristo se pago por los pecados de la humanidad, también
es cierto que esa muerte llend de culpa a la humanidad, la cual debia desagraviar el

dolor de Cristo y de Marfa con llanto, simbolo del dolor de los pecados.®

Hasta aqui, hemos encontrado tres elementos considerados positivos que nos dan pistas

sobre la conformacion de la idea del cuerpo y la configuracion de las emociones en el

" Remitimos al lector interesado al libro de Peter Brown, El cuerpo y la sociedad. Los hombres, las
mujeres Yy la renuncia sexual en el cristianismo primitivo. Trad. Antonio Juan Desmonts, Munchnik,
Barcelona, 1993, 672 p.

’® Antonio Lobera y Abio, El por qué de todas las ceremonias de la Iglesia y sus misterios. Cartilla de
Prelados y Sacerdotes, que ensefia las Ordenanzas Eclesiasticas, que deben saber todos los Ministros de
Dios: que en forma de Dialogo Simbdlico entre un Vicario instruido y un estudiante curioso, escribio y
compuso...Madrid, Imprenta de Miguel Escribano, 1781, p. 521. Biblioteca Nacional, México, en
adelante: BNM, Seccion Fondos Especiales.

® Ibid. p. 522.

8 Estos conceptos los hemos sacado de los sermones ubicados en: AGNM, Bienes Nacionales, Vol. 425,
Exp. 5, afio 1798.

81 Lucas 22, 43 — 44. En este pasaje del Nuevo Testamento Jesus se retira a orar y suda al pensar en la
suerte que le esperaba, asimismo, su sudor se convierte en sangre, de modo que volvemos a encontrar una
presencia del sudor y la sangre de Dios al mismo tiempo.

% Lobera, op. cit. [s. p.] Al llanto se le relaciona con el arrepentimiento, de ahi que el apéstol Pedro halla
llorado después de haber negado a su maestro. Mateo 26, 73-74 y Marcos 14, 72.
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catolicismo: la sangre, vista con cierta naturalidad ya que era vertida por santos,
martires y dentro de una cosmovision militarista: por aquellos que lucharon por la
propagacion de la fe; el sudor, identificado con el miedo, con el trabajo y las lagrimas
identificadas con el arrepentimiento y la culpa. Mientras que los fluidos considerados
negativos eran los relacionados con la sexualidad y principalmente con el cuerpo

femenino.

Todo este discurso de exaltacion del martirio al cuerpo de Jesus y su muerte para
provocar la culpa y el dolor de los pecados lo encontramos recurrentemente en los
sermones de finales del siglo XVIII, los cuales eran reforzados con una profusion de
imagenes de Cristos ensangrentados, descarnados, simulando los huesos al descubierto,
asi como de Virgenes Dolorosas y de la Soledad con rostros compungidos, llenos de

lagrimas, sosteniendo las “siete espadas que atraviesan su corazon”®

y otros
instrumentos de la pasion de Jesis como: la corona de espinas y los clavos. Incluso,
algunos de esos sermones dan la impresion, de estar siguiendo visualmente la
descripcién de un retablo barroco y sus imagenes.?* Es decir, de acuerdo con este tipo
de fuentes de primera mano, podemos intuir que todavia a fines del siglo XVIII no
habia cambiado el gusto del barroco al neoclasico, estilo méas sobrio y en el cual las

imagenes son menos teatralizadas.

8 Es una metafora que simboliza los siete grandes sufrimientos en la vida de Marifa:1) El nifio perdido en
Jerusalén; 2) La huida a Egipto; 3) Ver a Jesus cargando su cruz; 4) Ver a JesUs crucificado; 5) Ver a
JesUs muerto; 6) Acompafiar a su hijo al sepulcro “pobre, viuda y sola” y 7) Encontrar el sepulcro vacio.
Lobera, op. cit. [ s. p.]

8 Cfr. Sermon sin titulo pero que habla de la pasién de Jesus en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425,
Exp. 5, afio 1798. [4 f.]
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Imagen 2. Cristo Sangrante, probablemente del
siglo XVIII. En él se pueden observar
incrustaciones de hueso, articulaciones de piel y los
goznes que permitian cambiarle de posicién por
medio de hilos para aumentar el impacto en el
espectador. Esta pieza se encuentra en la Parroquia
de Santiago Tulyehualco, Xochimilco. Fuente:
Catélogo de Escultura... op. cit. Foto: LEBR.

Muchas de las esculturas del siglo XVIII eran de vestir, con articulaciones, algunas
incluso tenian un mecanismo con el cual las podian cambiar de posicion.® Es decir el
impacto visual y el sentimiento de familiaridad corporal con este tipo de imagenes que
se movian y vestian imitando a un humano producian un efecto en el cuerpo y
emociones de los fieles distinto al de las representaciones neoclasicas que eran mas
sobrias, estaticas y no eran de vestir. La imagen barroca requeria los sentidos muy
expectantes, asi, el IV Concilio Provincial Mexicano, reitero la prohibicion hecha por el
Il Concilio de que se les llenara de joyas y vestimentas,® sin embargo, es posible que
estas disposiciones se hayan llevado a cabo muy lentamente o simplemente ignorado ya
que hasta la actualidad seguimos encontrando la costumbre de vestir a las imagenes

religiosas.

La alusion al cuerpo esta presente en otro de los ritos catélicos: el de la consagracion,

consistente en bendecir pan acimo, vino y agua, que de acuerdo con la creencia catolica

& Cfr. Catalogo de Escultura... op. cit.
% El IV Concilio... “Titulo XXI, apartado 8, op. cit. pp. 249 — 250. Desde el 111 Concilio Mexicano se
habia estipulado que las esculturas debian ser de talla y /o pintadas, pero al parecer se habia hecho caso
omiso de tal disposicion, al menos asi lo muestran la profusién de imagenes de vestir datadas en el siglo
XVIII. Catalogo de Escultura... op. cit.
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se transubstancian en “el cuerpo y la sangre de Cristo”, los cuales son consumidos por
los fieles dando lugar a la Eucaristia, uno de los sacramentos de la Iglesia Catlica. ® El
recibir el cuerpo de JesUs implicaba cierta preparacion espiritual y material, como:
confesidn, arrepentimiento de los pecados, ayuno total desde las 12 de la noche y vestir
decentemente, esto porque con la eucaristia el cuerpo del que la recibia se convertia en

un espacio — templo por lo que habia que prepararlo para recibir a Dios.®

2.2 Los espacios catolicos y sus analogias con el cuerpo humano.

En el afio de 1781 asi se explicaba el significado de los templos catolicos en el libro de
Antonio Lobera y Abio, ElI por qué de todas las ceremonias de la Iglesia y sus
misterios:

... todos los Templos, e lIglesias son simbolos, o figura del cuerpo
humano, y asi como éste en cada parte representa una maravilla de su
Creador, en la Iglesia cada parte representa un prodigio, porque no
hay cosa alguna en ella en la que no se incluya un profundisimo
misterio, como dice Durando. El Altar mayor es la cabeza, los dos
colaterales son sus brazos, y manos; lo restante del Templo de nuestra
visible Iglesia es el cuerpo; y asi como éste se compone de cuatro
partes, también se construye y consta la Iglesia de las cuatro
dimensiones, que son longitud, latitud, altitud y profundidad, a el modo
que el Autor de la vida fabricé nuestro visible cuerpo.®

La anterior cita, si bien un tanto esquematica -ya que no en todos los templos
encontramos dos colaterales a manera de brazos- nos parece ilustrativa al menos de las
jerarquias en esta institucion: la cabeza ( en este caso el sacerdote) al frente o arriba y el
cuerpo (o asamblea) completamente obediente y expectante a las ordenes de la cabeza
atras o abajo,® el modelo se repite para explicar las relaciones maritales (el hombre

arriba, la mujer abajo) de acuerdo con la doctrina del catolicismo.*

8 Los sacramentos son “signos sensibles de fe”, es decir manifestaciones externas, corporales de la
creencia en los postulados defendidos por el catolicismo. Los sacramentos son siete: bautismo,
confirmacion, confesion, eucaristia, matrimonio, orden sacerdotal y extremauncion. Cfr. Lobera, . op. cit.
y Catecismo para uso de los parrocos, hecho por el 1V Concilio Provincial mexicano, celebrado. Afio de
M. DCC. LXXI. De orden del Santo Concilio Impreso en México en la Imprenta del Lic. D. Josef [sic] de
Jauregui, en la Calle de San Bernardo. Afio de 1771, pp. 54 — 157, en BNM, Fondos Reservados.

8 Mircea Eliade plantea que existe una analogia entre el cuerpo y los espacios sagrados: ambos son
“centro del mundo”, es decir: lugares donde se pone orden al caos exterior, sitios fundacionales a partir de
los cuales se planea el resto de los lugares, dichos “centros del mundo” tienen la peculiaridad de haber
sido disefiados por Dios. Mircea Eliade, Lo sagrado y lo profano. Trad. Luis Gil Fernandez y Ramén
Alfonso Diez Aragon, Espafia, Paidos, 1998, pp. 32 — 36.

% Lobera, op. cit. pp.7-8.

% Mijail Bajtin, es quien ha propuesto una teoria para explicar el significado de “lo bajo” tanto del
cuerpo como de la sociedad en nuestras culturas occidentales. Bajtin, op. cit. pp. 332 — 393. Jaques Le
Goff menciona un texto medieval en la que dicha jerarquia de la cabeza superior al corazén desaparece
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Asi pues, el templo catdlico nos remite a las relaciones de poder en una sociedad —a
todos los niveles desde la familia hasta el gobierno-, pero también a otras nociones

como: las de sacrificio y pureza.”

En los primeros tiempos de la religion catdlica no existian los templos como tal, sino
que debido —entre otras cosas- a las persecuciones por parte de los romanos, los
primeros catolicos se reunian en sus casas para recordar la ultima cena de Jesucristo, en
la cual instituyé el sacramento de la eucaristia y del sacerdocio.”®* No obstante,
conforme la situacion economica y politica de los primeros cristianos fue mejorando se
fueron construyendo templos cada vez méas suntuosos, en ellos se seguia recreando un
espacio en el que se rememorara aquel convite en el que Jesus bendijo pan y vino para
gue se convirtieran en su cuerpo y sangre, dichos sitios fueron los altares, en los que si
bien la distribucion digamos “democratica” en la que todos los fieles se sentaban juntos
y al mismo nivel del ministro fue desapareciendo, debido también al crecimiento del
namero de fieles que tuvieron que tomar sus lugares aparte y en un nivel inferior al del

sacerdote.® La idea de reunirse en esos espacios segufa siendo la misma: recordar el

fundamentandose en la idea de que de la cabeza nacen los nervios, mientras que del corazén, las venas y
dos arterias que trasportan la materia nutricia (asimilada en esta imagen con la justicia) a todo el cuerpo,
es por ello que el corazon es mas importante que la cabeza y se le identifica con el rey. No importa que el
corazén esté abajo, lo que importa es que esta en el centro del cuerpo y de la vida, es decir, en esta
metafora es mas importante la centralidad que la superioridad. A pesar de ello, dada la naturaleza
jerarquica de la organizacion de la Iglesia, me parece que en ésta institucion prevalece la figura de “lo alto
y lo bajo.” Cfr. Le Goff, “;La cabeza o el corazdn?...” op. cit. p. 22.

* Vid. Infra. “2.3 El cuerpo femenino y el cuerpo masculino”.

% Evidentemente, ambas nociones son muy amplias y han sido trabajadas desde distintas perspectivas
como la historica, antropolégica y socioldgica, siendo especialmente sugerente la interpretacion de René
Girard, : La violencia y lo sagrado. Trad. Joaquin Jorda, 3% Ed., Barcelona, Anagrama, 1998, 338 p.,
quien caracteriza al sacrificio como una forma de escape de las tensiones sociales y para restaurar el
orden, sin embargo, es nuestro interés abordar el sacrificio, en este caso como un ritual con una serie de
simbolismos relacionados con el acto de comer y de beber a Dios y de purificarse a través del ayuno. Esta
cuestion sera retomada en el altimo capitulo.

% Sennett, op. cit. p. 145.

% Un primer acercamiento a este tipo de espacios en los que una muchedumbre ven y vigilan a un solo
punto o personaje lo encontramos en Vigilar y castigar, en esa obra Michel Foucault sostiene que
corresponden a una “sociedad de espectaculo”, antecesora de la sociedad del panoptico donde el espacio
es concebido justo para el fendbmeno contrario: que una sola persona vigile sin ser vista a una
muchedumbre, quien a su vez autocorrige su conducta ante la incertidumbre de si esta siendo vista o no.
Foucault, op. cit. pp. 175 — 198. (Nueva criminologia y derecho). Richard Sennett también aborda la
cuestion —aunque de una forma distinta- al referirse a los espacios publicos griegos: el 4gora permitia el
movimiento constante de grupos de personas que interactuaban entre si sin tener un punto fijo de
atencién, por su parte, el consejo construido con gradas mirando a un solo punto hacia que una sola
persona fuera el centro de atencion de los demés, luego entonces podia cautivar y convencer a su
auditorio con su discurso, su gesticulacién y expresién corporal, porque a su vez, esta persona tenia un
dominio visual respecto al resto y podia ir midiendo sus reacciones. Sennett, op. cit. pp. 56 — 72.
Consideramos que este tipo de espacios tienen una similitud con los templos catolicos en el sentido de
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sacrificio o muerte de Jesus, el cual dio lugar a una nueva religion, el cristianismo
apartada de la judia. El altar del templo catdlico -lugar donde se recordaba el sacrificio
de JesUs- , era identificado con el corazon y se diferenciaba del pagano en que el
primero era regado por la sangre de Cristo, mientras que el segundo por la sangre de

animales.®

Se puede decir que una vez que se institucionalizo la religion catélica como religién
oficial del Estado romano y se le reconocid su propia organizacion politica encabezada
por el papa y los obispos, éstos comenzaron a ejercer también un monopolio de los

espacios donde se hacia “el sacrificio de la misa”.

2.3 El cuerpo femenino y el cuerpo masculino.

Si bien la experiencia del cuerpo puede variar dependiendo de la clase social, entre otras
cosas porgue a mayor posicion econdémica se puede tener acceso a vestimenta, joyas,

Ve

instrumentos para comer cada vez mas sofisticados® asi como a educacién y
“refinamiento” de los modales —siendo éstos un distintivo de las clases pudientes
respecto a otros sectores-, en este apartado nos interesa reflexionar en términos

generales acerca del concepto catdlico del cuerpo femenino y masculino.

La igualdad entre el hombre y la mujer viene segun Santo Tomas del hecho de que ésta
fue hecha de una costilla, hueso ubicado en la parte media del cuerpo del hombre, de
haber querido Dios que la mujer fuera inferior la hubiera creado de un pie,®" no
obstante, encontramos diferentes metaforas que nos hablan de la inferioridad de la
mujer de acuerdo con la propuesta del catolicismo, por ejemplo: la humanidad de Jesus
le viene de la madre: Maria, mientras que la divinidad, le viene de Dios a través del
Espiritu Santo. Otra de las figuras que ayudan a reconstruir la idea de la mujer es la de
Cristo, como cabeza de la Iglesia, la cual a su vez es su esposa. De modo que la

comunion o eucaristia fungia como una fuerza unificadora por la cual los miembros de

que en ellos también toda la atencién de la muchedumbre esta puesta en un punto al frente o en el o los
celebrantes, los cuales, a su vez también tienen el dominio visual del auditorio.

% “Sermén sobre la importancia de la salvacion. Fray Francisco de Cézeres”. En: AGNM, Bienes
Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798, f. 5 v.

% Elias, op. cit. pp. 109 - 115. Vid. Supra nota 55.

% e Goff, Una historia del... op.cit. p. 48
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la iglesia militante (llamados también “cuerpo mistico de JesUs”) se unian con su
cabeza.®® Sin embargo, rescatemos en este momento la alusién a Cristo como varén
casado con una mujer, en este caso representada por la Iglesia, la cual muestra tres
cualidades que nos hablan del ideal femenino: “...la Esposa, que es nuestra Madre la
Iglesia, tiene tres privilegios: el primero, es fecundisima, el segundo, siempre virgen; y
el tercero, es primogénita del lado del Esposo, de donde salieron los Sacramentos”.%
Empero, no eran éstas las Unicas cualidades de la Iglesia como esposa de Cristo, ya que

ésta también era:

...columna firme, estable y verdadera, que sustenta, nutre, y alimenta a todos
sus hijos, para que no se aparten de la verdad Catolica, sin que en esto haya
duda alguna, ni puedan los herejes negarla; porque es uno el Evangelio, una la
Fe, una la puerta, una la familia, una la vifia y uno el redil, como afirma San
Mateo. San Juan la llama un Cuerpo. San Pablo la llama una Esposa, una
Paloma; y consiguientemente todos los Santos Padres la dicen Una, Santa,
Catolica, Apostdlica, Esposa de Cristo, Casa de Dios, columna, y firmamento de
la verdad, con un Pastor, con una Cabeza, y con un Sumo Pontifice que
obedecemos y veneramos, sucesor de Cristo Sefior nuestro, primer Pastor, y
Cabeza de toda la Iglesia.'®

La analogia corporea en esta cita es mas que clara: el hombre era la cabeza, la mujer la
columna, el vardn era el cerebro, la hembra el cuerpo. EI hombre era el jefe de la Iglesia
-y el modelo se puede trasladar a la familia- al cual el cuerpo tenia la obligacion de
obedecer sin pensar, cuestionar ni tener vida ni voluntad por si mismo. Seria reiterativo
redundar en este modelo organizacional que partiendo de lo bioldgico, se traslada a la

sociedad.'™

Sin embargo “la columna”, no es solo una parte del cuerpo, es también un elemento
arquitecténico presente en los templos catélicos. Resulta interesante pensar en que
algunas palabras que aluden a la mujer o a alguna parte de su cuerpo tenian también una
connotacion espacial, tal es el caso del “claustro”, al cual se acude también al explicar la
Virginidad de Maria antes durante y después del parto: “salié a la luz comun [Jesus] del

vientre virginal de Maria después de nueve meses de su concepcion, sin lesion del

% El vicario de Jesus en la tierra era el Papa, por ello era la cabeza de la iglesia militante. Lobera, op. cit.
pp.1-2

% Ibid. p.5

199 Ihid. p. 6.

101 Este prototipo familiar, cuya cabeza era el varén y después venian la esposa y los hijos, fue estudiado
para el caso del Porfiriato por Verena Radkau, ““Por la debilidad de nuestro ser.” Mujeres del pueblo en
la paz porfiriana™, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social, pp. 7 — 44.
(Cuadernos de la Casa Chata 168).
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claustro virginal”'%?, llama la atencién que el diccionario de la Real Academia desde el
siglo XVII1 y hasta nuestros dias define primeramente el claustro como la parte anexa a
una lglesia rodeada de muros y sélo al final como el vientre femenino.*® Pero ;cémo
explico la jerarquia catolica reunida en 1771 el fendmeno de la eterna virginidad de
Maria?... también utilizando analogias relacionadas con espacios: “...penetra el sol un
cristal sin romperle, salié Cristo del sepulcro sin levantar la piedra, y entro en el
cenaculo, donde estaban los apostoles cerradas las puertas y sin necesitar abrirlas pues
con mayor perfeccion que el sol penetra el cristal sin romperle, penetrd Cristo el Vientre
de Maria Santisima sin lesién de su virginidad”'®*. Estas son, algunas de las figuras

alusivas al cuerpo femenino y a espacios arquitectonicos.

Dentro del templo, debian estar separados hombres y mujeres, esto, para evitar “la
diversion de los sentidos y la concupiscencia”.*® Los hombres debian ocupar el lugar
mas distinguido, mientras que las mujeres tenian que permanecer cubiertas hasta la

cabeza en sefial de recato y vergiienza, pues en ellas tuvo su origen el pecado.*®

La metafora corporal “de estar a la cabeza” para expresar el nivel mas alto de la
jerarquia en una sociedad catolica, se expresa también a un nivel espacial “macro”, asi,
se decia que el arzobispo residia en una ciudad que era cabeza de otras ciudades de
menor jerarquia, incluso el mismo nombre de “arzobispo” denotaba que era cabeza de

otros obispos.*®’
2.4. Otras metaforas del cuerpo y de las sensaciones.

Otro de los 6rganos mencionados recurrentemente en los textos catolicos es el corazén
como el espacio donde residian los sentimientos, pues constantemente se hacia alusion
a: arrepentirse de corazén, amar con todo el corazén, ser humilde de corazon,

convertirse de corazon, ademas ahi era el sitio donde se discernia lo bueno de lo

102 Catecismo para uso.. op. cit. p. 11

103 Segin las versiones digitalizadas publicadas en linea en la pagina de la Real Academia Espafiola.
104 Catecismo para uso... op. cit. p. 44

195 | obera, op. cit. pp. 14 — 15.

106 Tdem.

97 Ibid. pp. 55 — 56.

o
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malo.'® El corazén, segin algunas interpretaciones, es ademas de la fuente de los
sentimientos, el centro metafisico y de la inteligencia intuitiva, pura, donde se condensa
la razén, la intuicion y la voluntad;'®® sede de las fuerzas vitales, de la interioridad, de la
comprension, de la conciencia moral, de la ley no escrita y del encuentro con Dios, fue
por ello que el corazon fue figura importante en algunas devociones como la del
Sagrado Corazon de Jesus, que recogia algunas tradiciones medievales pero puesta de
moda principalmente desde 1674 fecha en que se dice que Margarita Maria Alacoque
tuvo una revelacion de Jesus reforzando a partir de entonces el culto a la mencionada

advocacion.°

En otro orden de ideas, las alusiones al corazdn, nos dan idea de las sensaciones

»111

consideradas negativas, asi: el tener el corazon “duro como diamante”™", simplemente

“endurecido”*? ¢ “vacio

»114

"3 era cuestion de pecadores, mientras que tenerlo “lleno de

amor al projimo”™", abrazado con centellas que emanaban del corazén de Jesis —en
alusion a la unién espiritual que se debia de tener con Jests-,*** o incluso gravado con
los clavos de Jesus y letras de su sangre''® era propio de los justos. Recordemos que el

corazén también es el 6rgano donde Maria albergé sus penas.'*’ En resumen, podemos

198 o cual lo inferimos de los sermones que hemos venido citando ubicados en el Archivo General de la
Nacion en México, asi como del Catecismo para uso... op. Cit.

109 Montserrat Gali Boadella, “Cuerpos, tumulos y reliquias. Cuerpo y muerte segun el discurso religioso
del barroco”, en: En el umbral de los cuerpos. Estudios de antropologia e historia. Editoras Laura
Chéazaro, Rosalina Estrada, Zamora, Mich., ElI Colegio de Michoacan / Benemérita Universidad
Autdnoma de Puebla / Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades, 2005, p. 52 (Coleccién Debates).

10 1hid. p. 53 y Le Goff, “;La cabeza o el corazén?...” op. cit. p. 20, 47 y 108-110. También podemos
recordar otras metaforas como la ya mencionada de “las siete espadas atravesando el corazén de Maria” y
representada en algunas imagenes de la Virgen de la Soledad y de los Dolores.

111 «sermén sobre el amor de Dios. Fr. Francisco de Cazers [sic]”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V.
425, Exp. 5, afio 1798, f. 5 v.

112 «Sermén octavo. Penitencia en la muerte”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798,
f.1lv.

113 Sermén sin titulo pero que habla de los peligros del mundo, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425,
Exp. 5, afio 1798, f. 2 f.

114" Constituciones que el Hustrisimo Sefior Doctor Don Alonso Nifiez de Haro y Peralta, del Consejo de
su Majestad y Arzobispo de esta Santa Iglesia Metropolitana de México, FORMO para el mejor régimen
y gobierno del Real Colegio Seminario de Instruccion, Retiro voluntario y Correccion para el Clero
secular de esta Diocesi /fsic./fundado por S. S. llima. en el pueblo de Tepotzotlan; aprobd el Rey Nuestro
Sefior (Dios le guarde); y mand6 observar puntual y efectivamente con las adiciones y declaraciones que
contienen. México, Imprenta nueva Madrilefia de D. Felipe de Zufiga y Ontiveros, calle de la Palma,
1777, p. 11. En: AHAM. Fondo: Episcopal, Seccion: Secretaria Arzobispal, Serie: Colegios, Caja: 142,
Exp. 16.

115" Sermén ya citado “sobre el amor de Dios” f. 5 v.. En él también se expone una analogia entre cuerpo
y espacio arquitectonico, de ahi que dice metaféricamente que se pueden escribir palabras en las manos y
frente de la misma forma que en paredes y frontispicios.

18 1dem.

117 Sermén sin titulo pero que habla de la Virgen de la Soledad, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425,
Exp. 5, afio 1798.
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decir que el corazdn era el sitio de donde emanaban los sentimientos, se guardaban las
emociones y era susceptible de atrofiarse o endurecerse con las malas obras. Segln

Manuel Gonzélez Galvan esto tenia su equivalente arquitectonico en el periodo barroco:

En la pilastra estipite articulada a partir de Churriguera; el capitel,
normalmente de orden corintio, equivale justamente a la “capite”
cabeza; le siguen estrangulamientos que serian como el cuello, para
continuar con alguna forma del cuerpo clibico que se relaciona con el
pecho donde, como el pecho aloja al corazon y alegéricamente a
acciones nobles, anidan o se presentan puntualmente, apdstoles,
santos o virtudes...

Continuarian, hacia abajo, algunos estrechamientos alusivos a la
cintura, para dar lugar al estipite, o sea al angostamiento corporal de la
cintura a los pies, estos ltimos significados por las basas.™®

Por su parte, la alusion a otras visceras es casi nula en los sermones de finales del siglo
XVIII, sélo encontramos una referencia al estdbmago identificandolo con la plaza
interior de una ciudad, la cual si se sitiaba era impedir que llegaran los alimentos lo que
redundaria practicamente en garantizar la rendicion de la ciudad. Lo mismo pasaba con
la comida espiritual (Eucaristia): si se impedia que llegara al alma, ésta moriria.**® En
este mismo sermon se utilizan las partes del cuerpo humano para explicar las diferentes
etapas de la historia de la Iglesia, asi, la cabeza era de oro y simbolizaba las etapas mas
antiguas del catolicismo cuando San Anacleto Papa prescribia la comunion diaria,
posteriormente venia una etapa que se identificaba con un pecho de plata, porque ya se
comulgaba sélo cuatro veces por semana, el vientre era de bronce y correspondia al
tiempo en que vivié San Agustin cuando solo se comulgaba los domingos, las piernas
de hierro, correspondian a la época en que el Concilio Agathense permitio que solo se
comulgara tres veces al afio y los pies de barro eran el momento en que vivia el autor
del sermon, pues en ella la ley — emanada en el Concilio de Trento- sélo hacia

obligatoria la comunién una vez al afio. Es por ello que aseguraba: “es el siglo de las

18 Manuel Gonzalez Galvan, “DESARROLLO SECULAR DEL TEMPLO VIRREINAL. Introduccién
al Siglo XVII11”, en: Arquitectura Religiosa de... op. cit. p. 210.

119 Sermoén: “Explicacion de la Sagrada Comunién. Don Juan Antonio Moya. Don Miguel Monilla de
Quevedo”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798. Jaques Le Goff plantea que el
hecho de preferir las metéaforas referentes al corazdn, sobre las del higado y otras visceras viene desde la
Edad Media. Sin embargo, segin Miruna Achim, en su trabajo citado anteriormente, sostiene que en el
discurso religioso y cientifico de la primera mitad del siglo XVIII, también se hace alusién a “las
entrafias” -entendidas éstas como el estdmago, las tripas, el higado- al relacionarlas con la creacion de
buenas obras y la generosidad —segun la premisa de recibir (entendido como comer) poco y dar
(entendido como obrar) mucho-, con lo que esta en el medio del cuerpo politico, de la ciudad, del pueblo
o0 de la comunidad. Miruna Achim, op. cit. p. 29 y 34.
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luces [...] el siglo més tenebroso que se ha visto”.'?® Entonces resulta interesante
observar que las metaforas se referian no sélo al cuerpo —en tanto espacio-, sino al

tiempo: las dos dimensiones en que transcurre la vida humana.**

Existen otras alusiones a partes del cuerpo por ejemplo: los badajos de las campanas

2

identificados con la lengua,*** en consecuencia las campanas eran “la voz de los

templos”.

Las manos simbolizaban las buenas obras, con ellas los obispos podian ungir y bendecir
a otros, mientras que “los pies tienen en el cuerpo el mismo oficio que los afectos en el

alma. Con los pies anda el cuerpo, con los afectos se mueve el alma”.*?®

2.5. Cuerpo y alma.
De acuerdo con la doctrina catolica, el cuerpo esta unido al alma, empero, ha enfatizado
mas en la mortificacion del cuerpo y en la supresion casi total del placer como receta

para poder acceder a la salvacion eterna del alma.

De este modo, la referencia al cuerpo es una constante en esta doctrina porque explica

de esa forma la existencia de Dios, el castigo y el premio en la vida eterna. Como ya se

120 Sermoén: “Explicacion de la Sagrada Comunién. Don Juan Antonio Moya. Don Miguel Monilla de

Quevedo”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798.

121 uis Vergara Anderson reflexiona sobre el tiempo y el espacio como elementos indisociables de la
historia; de acuerdo con su propuesta, el espacio es mas que el simple escenario donde se llevan a cabo
los hechos histdricos, es el lugar en que éstos se inscriben afectdndose mutuamente (el hecho afecta al
espacio y a la inversa). Por otro lado, el tiempo universal se encuentra con el individual en el calendario, a
esto es a lo que llama “inscripcion™: “...el término “ahora” es lo que resulta de la conjuncion entre el
presente vivido fenomenoldgico y un instante cualquiera del tiempo cosmolégico, conjuncién que reviste
la forma de inscripcién del tiempo fenomenolégico en el cosmoldgico y que encuentra su modelo en el
tiempo del calendario”. Las mismas categorias de andlisis las aplica para el espacio, de modo que desde
nuestra lectura, también podemos hablar de un espacio universal que se concreta en espacios mas
concretos y cuyas inscripciones vendrian a darse en los espacios aun mas particulares del templo y el
cuerpo catolico. Luis Vergara Anderson, “Textos, inscripciones, mimesis y arquitectura. Hacia una
hermenéutica del habitar a partir de Paul Reicoeur”, en: Historia y Grafia. Espacios e historia. México,
Departamento de Historia — Universidad Iberoamericana, Nam. 22, 2004, p. 29.

122 «Carta del licenciado Ramén Méarquez, dirigida a los jueces hacedores, datada en México el 12 de
junio de 1807”. En: AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Haceduria, Serie: Jueces Hacedores, Caja: 154,
Exp. 11,f. 1.

123 obera, op. cit. pp. 84 -85. Miruna Achim también encuentra una metéfora en la que se relacionan las
manos con las entrafias y las buenas obras, pues al igual que en un reloj las manecillas (manos) solo se
mueven si el mecanismo interno (entrafias) funciona bien, dicho de otra manera: las manecillas o en el
caso del humano, las manos denotan el buen funcionamiento del interior. Achim op. cit. p. 30.
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ha mencionado anteriormente, el Dios de los catélicos es un Dios encarnado, hecho
hombre. Su ejemplo e imagen es la del dolor fisico: un cuerpo entregado casi
completamente al martirio. Desde este punto de vista, la imagen de la crucifixién era un
recurso nemotécnico: “...la memoria de la Cruz nos mueve mas a dolor, ternura y
compasién”.*?* Por otro lado, las imagenes corporales también servian para exponerle al
catdlico la experiencia de la salvacion o condena eterna: no se podia explicar el infierno
sin la descripcién de los dolores que sufrian los que ahi iban, mientras que la gloria
eterna se explicaba también a través de una experiencia sensible y emotiva: “el poder
ver a Dios” y estar siempre con un estado de &nimo donde no invada ningtn dolor.** A
todo ello hay que aunar que el juicio final seria también en cuerpo y alma: el alma de los
muertos volveria a unirse a sus cuerpos por la reencarnacion, mientras que los vivos
conservarian sus cuerpos para ser juzgados por ultima vez y recibir el castigo o premio
correspondiente con los mismos cuerpos con los que pecaron o alabaron a Dios,
dependiendo del caso. Asimismo, hasta antes del momento de la segunda venida de
Jesucristo, las Unicas personas que habian podido acceder al cielo en cuerpo y alma eran

Cristo y su Madre.*?®

Los sermones son recurrentes en historias que cuentan como los pecadores
consuetudinarios eran advertidos de forma sobrenatural -ya fuera con voces o escritos-
de que se arrepintieran y al no hacer caso y morir en pecado acudian los demonios a
llevarselos: una de esas historias se refiere a un obispo solicitante que aun estaba
revolcandose en su sangre después de haber sido degollado por los angeles del Sefior
cuando acudieron los stbditos del demonio a llevarselo en cuerpo y alma.**” En otros
casos, la corrupcion del alma se simbolizaba con ciertos fluidos corporales, como en la
narracion de la muerte de una mujer que vivia amancebada y tuvo un accidente
repentino quedando agonizante, su amante intentd llevarle a un cura para que se
confesara, pero esto no fue posible, luego entonces, la mujer murié en brazos de su
concubino vomitando “sangre y postema” al momento en que el alma se desprendia de

su cuerpo. ?® Luego entonces, se encuentra una relacién entre la emanacién del

124 Catecismo para uso... op. cit., p. 12

125 1bid. p. 40

126 |bid. pp. 14 -15, 26-27, 52 — 53.

127" «sermén: Juicio por la vida de los Santos”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798,
f.315v.-316 V.

128 “Doctrina de la ocasion préxima [de pecar de lujuria]”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5,
afio 1798, f. 3f.
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postema simbolizando la putrefaccion del cuerpo y el desprendimiento del alma

igualmente corrompida.

Estos discursos se pueden explicar en el hecho de que todavia a finales del siglo XVIIl,
existia la imagen de un diablo externo, que como hemos visto, puede llevarse a los
pecadores en cuerpo y alma, esa nocion vendria a ser modificada -segin Robert
Muchembled- a partir del siglo XVIII, pero principalmente en el XIX y XX por una
interiorizacion del demonio,*® actuante en la conciencia interna de cada individuo y no
tanto externa y corporalmente como lo muestran los pasajes aludidos; a partir de
entonces se dio una separacién mas tajante entre cuerpo y alma, siendo la salvacion o
castigo eterno una cuestion cada vez mas individual y que atafiia a la propia conciencia.
Asi pues, coincidi6 esta interiorizaciéon del demonio con el surgimiento de un concepto
liberal-moderno de ciudadano y de sociedad basado en el individuo y en el ataque a las

corporaciones del Antiguo Régimen.

Lo que interesa en todo caso es enfatizar en esa constante referencia a lo corporeo, a
pesar de que lo verdaderamente importante para el catolicismo era el alma, pues el alma
era la vida del cuerpo.™* Empero, no sélo la corrupcién del alma se manifestaba en el
cuerpo —como en el caso de los que eran llevados al infierno-, también la santidad, de
ahi que muchos de los cuerpos de los santos permanecieran intactos, o se veneraran a
través de reliquias consistentes también en objetos con los que tuvieron contacto, como

su ropa, costumbre practicada desde la Edad Media.**

Por otro lado, retomando el Sacramento de la Eucaristia, Cristo estaba presente en todas
y cada una de las hostias consagradas, del mismo modo en que el “alma estaba presente
en todas y cada una de las partes del cuerpo”, con la diferencia de que si se mutilaba
una parte del cuerpo, el alma deja de estar en ella, mientras que una vez consagradas las

hostias, JesUs no dejaba de estar en ellas aunque se separaran.

129 Muchembled, op. cit. p. 16.

130" Catecismo para uso... op. cit. pp. 342 — 347.

131 E| culto a las reliquias puede tomar otras formas a lo largo de la historia del catolicismo, asi, el culto
al corazén y otras visceras —principalmente de obispos- durante el barroco puede ser interpretado como un
culto renovado a las reliquias. Gali, op. cit. p. 48.

132 Catecismo para uso... op. cit. pp. 78 — 79.
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2.5.1. Lo divino y lo corpdreo.

De la misma forma en que la Iglesia utilizé descripciones corporales para explicar la
salvacion y castigo eterno, también lo hizo para explicar la divinidad, asi, Fray
Francisco Céazeres describi6 la forma en que Dios hizo al mundo atribuyéndole ciertas
acciones del cuerpo humano como: hablar, ver, vomitar, sujetar con la mano, de modo
que dice: “hablé y todo se hizo: volvera a hablar y todo se aniquilara. Su vista avienta
los montes, su mirar penetra los abismos, su boca vomita el trueno, sus manos oprimen
el universo, y el mundo todo es la peana de sus pies”.*** Una concepcién similar de lo
divino y su asimilacion al cuerpo es descrita por Serge Gruzinski al explicar que era
comun durante el periodo barroco (fines del s. XVI — primera mitad del s. XVIII)
atribuir a las imagenes funciones corporales como: llorar, sudar, sangrar, comer y hasta
caminar.'®* La cuestion que él plantea es que esa conceptualizacion y uso de la imagen
barroca fue acompafiada de un ritual corporal que implicaba beber, comer, oler, ver, e
incluso tatuarse el cuerpo. Es decir, este historiador propone hablar de un “cuerpo
barroco” del mismo modo que hoy podriamos hablar de que tenemos un “cuerpo

electronico” producto de las nuevas tecnologias de la imagen y de la comunicacion.*®

En ese sentido, algunos de los obispos de las Gltimas décadas de la colonia, hicieron una
“utilizacion barroca” de su cuerpo, al repartirlo, como en el caso de Alonso Nufiez
Haro y Peralta, -Arzobispo de México entre 1772 y 1800 y Virrey de Nueva Espafia
entre mayo y agosto de 1787-, cuyo corazon pasé al Coro del Convento de Capuchinas,
mientras que del cuerpo de Fray Antonio Alcalde y Barriga —Obispo de Guadalajara
entre 1771y 1792- paso el corazon al coro del convento de Capuchinas en Guadalajara,
los ojos al de Jests Marfa y la lengua al de Santa Teresa de la misma ciudad.* Esto
recuerda la sacralizacion del cuerpo de los santos y sus reliquias, ademas nos hace intuir

que la sensibilidad ilustrada no habia acabado de imponerse en la sociedad barroca, pues

133 Sermon citado “Sobre el amor de Dios”, f. 2. f.

3% Gruzinski, La guerra de las ... op. cit. p. 165

35 \bid. p. 163

136 Cfr. Antonio Rubial Garcia, “Santos para pensar. Enfoques y materiales para el estudio de la
hagiografia novohispana”, en: Prolija Memoria. I, 1, pp. 144 y Alberto Santoscoy, Memoria presentada
por Alberto Santoscoy, en el concurso literario y Artistico con que se celebré el primer centenario de la
muerte del Ilimo Sr. D. Fray Antonio Alcalde. 1892, pp. 39 — 40. En BNM, Fondos Reservados.
Asimismo, la utilizacion del cuerpo muerto de los obispos: Manuel Fernandez de Santa Cruz de Puebla en
1699 y Juan Joseph de Escalona y Calatayud de Michoacan en 1737 son el punto de partida de las
reflexiones de Monterrat Gali y Miruna Achum respectivamente en los textos que se han venido citando.

w
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posiblemente este tipo de practicas serian consideradas antihigiénicas una vez que los

ideales ilustrados se acabaran de imponer.

2.5.2. El concepto de salud.

Las constantes alusiones a la salud, ya sea espiritual o corporal nos hacen pensar en una
sociedad impotente para curar los males temporales por medios humanos y cientificos.
Asi lo muestra el hecho de que a pesar de las restricciones cada vez méas constantes a las
procesiones en la segunda mitad del siglo XVIII y principios del XIX, se mantuvo la
creencia de que el sacar en procesion las reliquias y /o imagen de un santo podia poner
fin a alguna epidemia.”®’ En el fondo lo que prevalecia era la idea de que las
enfermedades se debian a la ira divina ante la falta de explicaciones y soluciones
eficaces por parte de la medicina. Grusinski, describe el fendmeno con una frase corta
pero contundente: “la epidemia de imagenes entre los indigenas coincide con las
epidemias que los diezman™.**® Por otro lado, no sélo las imagenes y reliquias tenfan
ese “poder” curativo, sino también el agua bendita, cuyos efectos corporales podian
incluir: “[la] abundancia en los bienes temporales; destierra las enfermedades, ahuyenta
las langostas, ratones, y demas animales dafiosos y los aires pestiferos; y por tan santos
efectos, es costumbre muy laudable en los Cristianos el tener en las casas, y cuartos
agua bendita”.**® De este modo, encontramos en esa sociedad algunos elementos
similares a rituales magicos y que posiblemente no tenian un efecto real de frenar las
epidemias, pero si disminuian el sentimiento de angustia y miedo que éstas provocaban

en la colectividad.

Otro de los elementos recurrentes en los sermones consultados es la identificacion del
sacerdote confesor con un médico del alma, capaz de recetar medicinas espirituales.
Asi, el sacerdote debia conocer “las dosis” (con lo que se quiere decir: penitencias o
recomendaciones para que el feligrés no volviera a pecar) convenientes para curar el

espiritu, mientras que el paciente (en este caso el catélico) debia estar dispuesto a seguir

137 Antonio Rubial explica que ante alguna contingencia se escogia por rifa a la imagen protectora en
dicha emergencia, de este modo, podia haber varios santos jurados, ademéas del patrono de la ciudad.
Rubial, “Santos para pensar...” op. cit. p. 137. En las actas de cabildo de la ciudad de Guadalajara se
encuentran ejemplos al respecto.

138 Grusinski, La guerra de las... op. cit. p. 183.

139 Lobera, op. cit. p. 17 Mircea Eliade propone que el rito de iniciacion del bautismo incluye al agua, por
ser este un elemento purificador no sélo del cuerpo, sino del alma, restaurando no solo la salud temporal,
sino también la espiritual. Eliade, op. cit. p. 99.
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las indicaciones de su médico espiritual. Los pecados eran asimilados con “llagas” que
habia que mostrar al médico para que las pudiera curar. Por otro lado, la enfermedad
fisica soportada con paciencia, era un medio de salvacion de acuerdo con la

cosmovision catélica.

De acuerdo con lo anterior, es comun encontrar términos como: “penitencia medicinal”,
“salud de las almas”, “medicina preservativa” (refiriéndose a aquellos consejos del
confesor para que no se volviera a caer en pecado), “tener horror saludable al mundo”,
etc. A pesar de esta constante preocupacion por la salud del alma y de la preminencia de
lo espiritual sobre lo corporal, se vislumbra subyacentemente una preocupacion por la
salud del cuerpo, acudiendo a lo sobrenatural, de modo que se afirma: “Nadie piense,
dice San Germano, que puede santificarse, ni alcanzar salud del alma y cuerpo si no es
por Marfa”,**® pero también encontramos algunas pistas sobre el papel de los médicos,
de modo que en una critica que hizo el arzobispo Lorenzana y Beumont al probabilismo
afirma que asi como el médico del cuerpo no debia curar con opiniones probables,
menos aun los médicos del alma;*** otro sacerdote mencionaba que no era ldgico
pensar que un herido buscara a un médico para matarlo en lugar de para pedirle que
curara sus heridas*** para ejemplificar que con la misma disposicién que se acude a un
médico para curar las heridas corporales debia acudirse al sacerdote para curar las del
alma. También encontramos ejemplos préacticos en que los padres apoyaban el uso de la
ciencia en la cura del cuerpo, como el caso del cura de de San Miguel, Juan Joseph
Guerefia, quien habia cooperado de su bolsillo durante cuatro afios para que se pusiera

la vacuna de viruela entre sus feligreses;'*®

al parecer, este fue un caso aislado, pues la
visita episcopal del afio de 1808, muestra que a casi a todos los curas habia que
recomendarles que permitieran aplicar la vacuna y ademas persuadieran a los feligreses

a que no desconfiaran de ella.***

De este modo, encontramos cierta ambivalencia en el discurso de la Iglesia respecto a la

salud corporal y espiritual: por un lado, la palabra de Dios era “preciosa medicina” que

140 sermén sobre la Virgen de la Luz fechado en Zacatecas en el afio de 1789, en: AGN, Bienes

Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798, f. 3 v.

141 «pastoral del Arzobispo de México Sr. Lorenzana, sobre las costumbres y vicios de los conventos,
México”. En: AGNM, Bienes Nacionales, afio 1767, Vol. 171, Exp.16, p. 2.

142 sermoén ya citado sobre la penitencia en la muerte. F. 1 v.

3 Libro de la visita del afio 1808, en: AHAM, Fondo: Episcopal. Seccion: Secretaria Arzobispal., Serie:
Libro de visita., Caja: 32 CL, Expediente: Libro 2, p. 7 v.

144 1bid. pp. 21 - 109.
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cura “todas nuestras dolencias”, a su vez, JesUs habia sido el maximo doctor del alma al
dar la vida por la salud espiritual del alma de los cristianos, mientras que los sacerdotes,
sus representantes, eran también meédicos del espiritu; en el discurso ademas se
mostraba cierta preocupacién por la salud corporal y respeto por los médicos. Esta
actitud no es de extrafar, si tomamos en cuenta que para esta época tanto la salud
espiritual como la corporal de las masas estaban en manos de esta institucion ante la

todavia muy incipiente laicizacion de los hospitales.

Todo lo anterior en un contexto en el que posiblemente pervivian los principios médicos
de la medicina “contraria”, es decir, aquella que partiendo del supuesto de que las
enfermedades eran ocasionadas por un desequilibrio en la secrecion de alguno de los
cuatro humores del cuerpo, proponia remedios basados en las propiedades contrarias de
dichos humores y es que:

De acuerdo con la teoria hipocréatica circulan por el cuerpo cuatro
“humores” sangre, flema, bilis amarilla y bilis negra, y su presencia
determina las cuatro posibles complexiones de la persona: sanguinea,
flematica, colérica y melancoélica. EI humor de las personas sanguineas
es la sangre, su cualidad es caliente y himeda y se asocia con el aire; el
de los flematicos es la flema, su cualidad es fria y himeda y semeja al
agua; el de los coléricos es la bilis amarilla, caliente y seca y es similar
al fuego; el humor de los melancélicos es la bilis negra, fria y seca,
semejante a la tierra.'*
La cuestion era que si la enfermedad provenia del exceso de alguno de esos humores, la
medicina que se debia aplicar debia ser lo contrario a ese humor, por ejemplo si la
enfermedad provenia del exceso de flema -fria y humeda-, entonces el remedio debia ser
caliente y seco. Estas ideas tuvieron su origen en la Antiguedad, primero con
Hipocrates, luego con Dioscérides y Galeno.**® Evidentemente, en una época en que la
ciencia no terminaba de divorciarse de la religion, estos postulados tuvieron su
equivalente en principios teologicos y religiosos, pues recordemos que el pecado
también se consideraba como un desequilibrio ocasionado desde el pecado original, al
cual se podia enfrentar con una virtud contraria, asi encontramos que por ejemplo contra
la gula y la lujuria se recomendaban sus opuestos, es decir, la templanza y la castidad. A
pesar de ello, no perdamos de vista que la llustracion se caracteriza justamente, por

oponerse al principio de autoridad de los pensadores griegos y cuestionar los principios

145 Sonia Corcuera de Mancera, “La embriaguez, la cocina y sus c6digos morales”, en: Historia de la vida
cotidiana en México Il. La ciudad barroca. Dirigida por Pilar Gonzalbo Aizpuru, Coordinado por
A6r1tonio Rubial Garcia, México, El Colegio de México, Fondo de Cultura Econémica, 2005, pp. 549.
14 Ie

Ibid. p. 520.
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cientificos y filosoficos considerados hasta ese momento inmutables, o sea, considero
que las ideas de la medicina “contraria” empezaban a ser cuestionadas por un pequefio
grupo de ilustrados, quienes, no obstante, no impusieron un nuevo paradigma cientifico

de la noche a la mafiana.**’

Podemos concluir hasta aqui, que asi como para explicar la salvacion del alma debia de
acudirse a una conceptualizacion del cuerpo relacionada con el dolor, la culpa y el
sufrimiento; el referente de la salud corporal y sus agentes los médicos, fue importante
para remitir a la salud del alma. La preocupacion por la eternidad llevaba implicita la

preocupacion por la vida terrenal.

I1. La idea del espacio.

En este apartado agregaremos algunas reflexiones respecto al espacio en el catolicismo;
la primera de ellas es que la idea del espacio estd muy emparentada con la
conceptualizacion del cuerpo, el cual, al igual que el Sagrario, es un espacio susceptible
de recibir y guardar fisicamente a Dios a través de la Eucaristia. Asi, en el catolicismo
los cuerpos, al igual que los espacios se consagran: los obispos y los templos reciben un
ritual para simbolizar su consagracion y su puesta al servicio de Dios y de la
comunidad.** Por otro lado, la enfermedad y la muerte muchas veces fueron sinénimo
de demonio, de ahi que “en el Occidente medieval, los muros de las ciudades se
consagraban ritualmente como una defensa contra el demonio, la enfermedad y la

muerte”. 4

Lo que deseo sugerir con esto, es una reflexion que vaya de lo particular a lo general, es
decir, del cuerpo a la ciudad respecto a la construccion de los espacios en una sociedad
situada en un momento especifico de su historia. Para ello es necesario retomar los
conceptos de sagrado y profano: para el hombre religioso, el espacio no es uniforme,
existen lugares fundacionales donde se pone orden al “caos” del mundo exterior, éstos

son los espacios sagrados y tienen otras caracteristicas como: ser el sitio de encuentro y

147 Me parece que justamente es la nueva forma de hacer y percibir a la ciencia y al conocimiento lo que
caracteriza a la llustracion de otras etapas histdricas. Vid. Jean Sarrailh, La Espafa ilustrada de la
segunda mitad del siglo XVIII. Trad. Antonio Alatorre, 1* Ed., 2% Reimp., México, Fondo de Cultura
Economica, 1981, pp. 413-442.

148 obera, op. cit. pp. 92 — 120.

19" Eliade, op. cit. p. 41
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comunicacion entre el cielo y la tierra, ser creados por Dios, o por lo menos siguiendo
un proyecto de él, el hecho de consagrarlos en parte eso simboliza.™® Es decir, estos
lugares se conciben en su interior ordenados, como una especie de oasis frente a la
maldad o desorden del espacio profano.*** De acuerdo con esta propuesta, tanto el
cuerpo, el templo y la ciudad pueden considerarse como espacios sagrados pues retinen

esas caracteristicas.'>? Retomemos algunos ejemplos del catolicismo:

Es bien sabido que el centro de las ciudades novohispanas era la catedral o templo
principal, situada muy cerca del lugar donde se decretd la fundacion de la ciudad,;
asimismo, regularmente a un costado de la catedral se construian los otros edificios
importantes para el gobierno de la ciudad como el Palacio del Virrey, la sede de la
Audiencia o el Palacio Municipal, al centro de los cuales quedaba una Plaza Principal
gue como ya hemos visto era asimilada en algunas metéaforas con el estomago de la
ciudad. A partir de este primer cuadro se organizaba el resto de la villa o ciudad. Es de
resaltar con este primer punto, el papel del templo o catedral como punto de referencia y
ordenador en la ciudad colonial. Sin embargo, el modelo se repite a nivel macro, pues
en el catolicismo aun en el siglo XVIII se siguen presentando referencias a la ciudad

sagrada: Jerusalén, la cual fue medida por los angeles.*>®

A su vez, la ciudad sagrada
tenia su contraparte en Babilonia,™* Roma,™ Sodoma, Gomorra caracterizadas por ser

ciudades malditas por Dios debido a los pecados de sus habitantes.

Llama la atencién que dichas urbes, fueron representadas a través de cuerpos femeninos
debido a que ambas —la ciudad y la mujer- “contenian a sus hijos”.**® Evidentemente
Jerusalén, la “ciudad celestial” fue caracterizada con una imagen virginal es decir con

una “mujer vestida de sol con la luna bajo sus pies y coronada de estrellas”,*>" mientras

%0 Ibid. pp. 21 - 52.

11 idem.

152 Tdem.

153 obera, op. cit. p. 8.

154 Fumagalli, op. cit. p. 28

%5 Rubial, Civitas Dei... op. cit. p. 8. No obstante, la identificacién de una ciudad con Roma podia tener
también el significado de ser la “cabeza” catélica de una regién, desde la cual se ordena y administra
eclesiasticamente el resto de un territorio, por eso segin Richard Kagan es posible encontrar pinturas
identificando la ciudad de México como la Roma de las Indias occidentales. Richard L. Kagan con la
colaboracion de Fernando Maria, Imagenes urbanas del mundo hispanico 1493-1780. Trad. José Antonio
Torres Almodévar, Madrid, Ediciones el Viso, 1998, p. 239.

1% Rubial, Civitas Dei... op. cit. p. 8.

137 Tdem. Rubial afirma que esta dicotomia entre ciudad positiva y ciudad negativa se encuentra desde el
Apocalipsis escrito por San Juan y posteriormente en La ciudad de Dios de la autoria de San Agustin. La

g g
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que sus contrapartes Roma y Babilonia, ciudades pecadoras que tendrian su
continuacion en el infierno fueron relacionadas con una “gran prostituta que llevaba en
su mano una copa llena de abominaciones e impurezas y que se emborrachaba con la

sangre de los santos y de los mértires”.*®

Ademas de la alusion a algunas ciudades existen en las religiones tradicionales otros
sitios considerados sagrados, como las montafias por ser sitios cercanos al cielo.**® En
el cristianismo el monte sagrado es el Gélgota.'®® En el México barroco, encontramos
ciertas reminiscencias de esta cosmovision en el culto a la imagen de la Virgen de
Guadalupe en el cerro del Tepeyac,'®* fenémeno que involucra no sélo a la idea de un
espacio sagrado ubicado en un cerro que venia desde antes de la imposicion del
catolicismo, sino al proceso de conformacion de la identidad nacional pues sabemos por
los estudios de Edmundo O’Gorman, Jaques Laffaye y David Brading que el culto a la
imagen de la Virgen de Guadalupe ha jugado un papel protagonico en la conformacion
de la nacion mexicana, es decir, en el sentimiento de pertenencia a un grupo y los
consiguientes de seguridad, protecciéon y orgullo. Sin embargo, el culto guadalupano
generalizado en el territorio que hoy conocemos como México, tenia otros equivalentes
a nivel regional, por ejemplo: en la region de Occidente la veneracion a las Virgenes de
San Juan de los Lagos y de Zapopan se lleva a cabo a la par de la de la Virgen de
Guadalupe, asi, en dicha region, las imagenes digamos locales han contribuido a crear
una identidad local frente a la nacional. La religiosidad toma ciertas caracteristicas en
cada lugar, pero en general observamos algunas similitudes como: la organizacién de
procesiones y el tratamiento de la imagen como objeto milagroso, taumaturgico y en

ocasiones hasta como “cosa viva”.

imagen femenina positiva descrita en el texto se asocid, desde el siglo XIV, con la Inmaculada
Concepciodn, “una de las mas destacadas advocaciones marianas de fines de la edad media”.

158 fdem.

159 Eliade, op. cit. p. 33.

150 1 dem.

161 Seguin Kagan, en algunas pinturas del siglo XVII1, la imagen de la Basilica de Guadalupe sirvi6 para
representar toda la ciudad de México, a pesar de que la Villa de Guadalupe era auténoma de la capital. Es
decir una parte se utilizd para representar a un todo. Kagan, op. cit. p. 258. Linguisticamente los
equivalentes de este recurso podrian ser la metonimia y la sinécdoque en las cuales también se reduce o se
integra un todo en la representacidn de una de sus partes. Ejemplo de la primera seria hablar de una vela
para referirse a un barco (éste se reduce a una de sus partes imprescindibles) y en el caso de la sinécdoque
la expresion “es todo corazén” para integrar todas las cualidades de una persona. Vid. Hayden White,
Metahistoria. La imaginacion histérica en la Europa del siglo XIX. Trad. Stella Mastrangelo, México,
Fondo de Cultura Econémica, 1992, pp. 41-45.
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El tema del culto a las imagenes tenia que ver también con el monopolio de las limosnas
que ciertas representaciones y reliquias generaban. Claro ejemplo de ello es el caso de
una Virgen de Covadonga mandada hacer por Juan Cosio de Arguelles, un comerciante
de la jurisdiccion de Chalma, la cual comenzé a generar limosnas ante el rumor de que
era representacion de una Virgen aparecida, el cura del pueblo mand6 confiscar la
escultura, pero el duefio no lo permitié argumentando en primer lugar que él la habia
mandado hacer con su peculio, que no tenia alcancias para limosnas ya que ni siquiera
tenia necesidad porque era un hombre rico y finalmente porque ya la habia donado a la
Cofradia de los Dolores, por lo tanto, él solo conservaba la imagen en lo que estaba
listo su retablo en la capilla de dicha cofradia. Como el duefio de la imagen amenazé
con que si le quitaban la imagen los indios del pueblo podian llegar a linchar al cura
que pretendia quitarles su imagen, el juez eclesiastico determind dejar en resguardo de
un tercer parroco la imagen en lo que estaba listo el retablo.*® Por lo tanto, el espacio
sagrado, era también espacio politico y espacio econémico ya que provocaba pugnas de
poder, principalmente entre las elites por las ganancias econdmicas que ciertas
devociones dejaban. Empero, igualmente hay que tomar en cuenta que este caso se dio
en un contexto de reformas que, como ya mencionamos con antelacion, incluy6 la
restriccion a la formacion de nuevos cultos. Lo anterior no quiere decir que no hayan
existido capillas particulares, cuyo origen estuvo en las largas enfermedades que
aquejaban a la poblacién y le impedian salir de su casa para oir misa.’®® La condicién
era reconocer el gobierno supremo de la Iglesia institucionalizada, y claro, no
competirle en el cobro de diezmos y limosnas. Asi pues, le era permitido al catolico
rendir culto a imagenes en altares privados, aunque fiscalizados por la Inquisicion.
Incluso, tenemos documentados casos en que se otorgaban indulgencias a quienes

rezaran ante imagenes de capillas privadas.'®*

Sin embargo, la pugna econdémica no fue la Unica presente en la lucha por el gobierno

de los espacios publicos religiosos, sino que también estuvo presente una cuestion de

162 “EXPEDIENTE FORMADO POR D. JUAN ARGUELLES COSIO, A EFECTO DE QUE SE
ENTREGUE UNA IMAGEN DE NUESTRA SENORA DE COVADONGA, A LOS DIPUTADOS DE
LA COFRADIA DE NUESTRA SENORA DE LOS DOLORES, DEL PUEBLO DE TENANCINGO.
MEXICO”. 1805. AGNM, Bienes Nacionales, VVol. 760, Exp. 14. [s. p.]

163 |_obera, op. cit. p. 2.

184 Por ejemplo, las indulgencias otorgadas en 1784 a Antonio Diaz, vecino de México quien pidié se
otorgaran indulgencias a las personas que recen delante de una imagen de la Virgen de Loreto “de
particular hermosura, y la correspondiente decencia y adorno” que tenia en su casa. AHAM, Fondo:
Episcopal. Seccion: Secretaria Arzobispal. Serie: Indulgencias, Caja: 198, Exp. 36, f. 1.
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estatus, asi, en el afio de 1795 los abades de la colegiata de Guadalupe pidieron que se
realizara en la Basilica de Guadalupe un novenario a esta advocacion de la Virgen con
la misma solemnidad de los realizados en catedral en honor a la Virgen de los Remedios
para rogar por las necesidades de la Iglesia y por el triunfo de las armas de los principes

catolicos.'®

Las autoridades accedieron, pero no todos los cuerpos (Cabildo
Catedralicio, Ayuntamiento, Universidad) enviaron su contribucién econémica.’® Y
aqui encontramos otro elemento mas: el espacio sagrado, ademas de econdémico y
politico es espacio de identidad:'®" ciertos grupos étnicos —en este caso los criollos,
mestizos e indios- se identificaron con determinadas imagenes, muchas veces inducidos
por las drdenes religiosas, cuya influencia tiene que ver también con un territorio
geogréfico.’®® Por otro lado, recordemos que cuando un nuevo virrey llegaba a la
capital, antes de entrar a la ciudad, hacia escala y tenia cierto ceremonial en la Colegiata
de Guadalupe, lo cual nos remite a pensar —como varios autores ya lo han propuesto- en
una imagen identificada con cierto sector social y al espacio en el cual se veneraba,
como un sitio de reivindicacion politica; este tipo de simbolismos: el hacer un novenario
a la Virgen de Guadalupe con la misma pompa que a la Virgen de los Remedios y el
recibir al Virrey en la Colegiata de Guadalupe antes que en la Catedral, liberaban un

poco de la tensién social provocada por la rivalidad entre criollos y espafioles.

Asi, cuerpo, templo y ciudad se construyen historicamente en cuanto a espacios
disputados por el poder, receptaculos de lo divino y puntos de union entre lo terrenal y
lo celestial. Como ya se dijo antes, la llustracion espafiola propuso un cambio en la
estética institucionalizando al neoclasico como estilo oficial del Estado, por su parte, las
construcciones religiosas también adoptaron el nuevo estilo. La critica al barroco vino
de diversos especialistas como: “arquitectos, economistas, politicos o poligrafos™*®®,
uno de sus principales argumentos -ademas del estético al empezar a considerar de mal

gusto las construcciones barrocas-*" fue el de la economia: el retablo neoclasico era

65 AHAM, Fondo: Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Colegiata de Guadalupe, Caja:
180, Exp. 43, afio 1795, 9 f.

166 Tdem.

167 Cfr. Rubial, “Santos para...” op. cit. p. 136.

168 | dem.

109 sambricio, op. cit. p.2

10 Diego de Villanueva, arquitecto impulsor del neoclasico en Espafia consideré que los arquitectos que
se aferraban al barroco: “no tienen otro fin que seducir la vista de los que ignoran los principios en que se
fundan los méritos de una obra”. Sambricio, op. cit. p.10

D
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mas barato que el barroco.'”* Una mentalidad de ahorro no sélo de recursos materiales,
sino de mano de obra, trata de imponerse a todos los niveles: también en la estética de
los espacios. La experiencia corporal (visual y emotiva principalmente) seria distinta en
los nuevos espacios, la critica era también a una religiosidad cargada de “efectos
especiales”, enfocada a la fascinacion de los sentidos, pero con poco raciocinio por
parte del espectador. La propuesta ilustrada estuvo encaminada a conformar espacios
mas sobrios que permitieran reafirmar una religiosidad individual y basada en el
escuchar e interiorizar. Las propuestas reformadoras del espacio comprendian los
espacios generales (las ciudades, los templos) y con ello el espacio méas particular e
intimo del cuerpo humano, del cual se esperaba un nuevo comportamiento en un
contexto de cambios politicos, econdmicos y sociales gestados desde el viejo

continente.

I11. Los sentidos en el discurso de la Iglesia Catolica.

Sefiores mis oyentes, es necesario que
me queje atrozmente de nuestros
sentidos, como de engafiadores, pues
prometen que nos quieren servir para
explicar la verdad y nos venden
después.'™

Se ha dicho ya que uno de los cambios medulares fortalecido durante la llustracion pero
gue venia dandose desde el siglo XVII fue la forma de concebir a la ciencia y el
conocimiento como producto de la observacién y la experiencia, entendida ésta como la
repeticion constante de un experimento hasta obtener una ley, ya que anteriormente se
pensaba que el conocimiento era producto de la experiencia sensible asi como de la
repeticion y /o adaptacion de las teorias de los pensadores antiguos como Aristoteles,
Platén, Hipocrates, Galeno, etc.”® Esta cosmovision afecté en el tema que nos incumbe
porqgue los ilustrados desconfiaron del conocimiento obtenido por medio de los sentidos
pues habia cosas que no podian ser captadas por ellos — como las observadas a través

del microscopio - y que sin embargo existian. Si bien la ciencia no es nuestro objeto

™ Gruzinski, Vid. Supra.

172 Sermén ya citado sobre la Virgen de la Luz f. 1 f.

173 Algunos autores como Jean Sarrailh sostienen que los ilustrados reivindicaron a Platén frente a los
pensadores tradicionales que se acogian a la autoridad de Aristételes. En el caso de la teologia catélica no
me parece que el asunto haya sido tan esquematico pues ambos pensadores clasicos son fuente en la que
abreva el catolicismo. En todo caso en lo que deseo enfatizar es en la tendencia de los ilustrados a
cuestionar todo lo que anteriormente se consideraba verdad absoluta o autoridad tratese de Aristoteles o
de Platon. Cfr. Sarrailh, op. cit.
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central, hay que tenerla en cuenta pues seguramente muchos de sus postulados
permearon en el discurso religioso, como en el caso de la teoria de los humores
mencionada anteriormente. Por otro lado, tampoco es conveniente perder de vista que el
cambio en el pensamiento no fue generalizado ni de la noche a la mafana, posiblemente
algunas de las ideas ilustradas fueron adoptadas gradualmente por algunos sacerdotes
como el autor del sermén cuyo fragmento sirve de introduccion a este apartado y en el
tema de los sentidos la cuestion es mas compleja, pues desde antes de la lustracion ya
existia en el catolicismo una corriente que desconfiaba de ellos como fuente del

conocimiento de Dios.

Asi, al igual que respecto al cuerpo, en los sentidos encontramos una doble valoracion
en el discurso catdlico. Los sentidos son por un lado los orificios por donde entran los
placeres y por lo tanto la perdicion del alma, de modo que trasladando el modelo a los

templos, Antonio Lobera afirma que las ventanas:

Denotan, dice [Durando], los sentidos del hombre; porque asi como las
ventanas son anchas por la parte de adentro, y adornadas, y por la parte
de afuera recogidas, para librar el Templo de las tempestades y aguas;
asi los sentidos en el hombre Cristiano han de ser anchos y dilatados
por la parte interior, para con mas libertad adornarse, y hermosearse en
las cosas espirituales, recogidos en la parte exterior, simbolo de la
honestidad y decencia. El estar guarnecidos de vidrios o cristales, redes
y rejas, es simbolo de la Sagrada Escritura; porque asi como éstos
sirven de repeler las lluvias, tempestades, etc. y dan lugar para que entre
luz en la lIglesia; asi en la Escritura Sagrada prohibe los vientos y
tempestades de lo nocivo, pecaminoso, y herético para que sigamos al
verdagtjro Sol de Justicia Cristo, como ensefia el Evangelista San
Juan.

Por otro lado, los sentidos adquierian una carga negativa cuando por ellos entra el
exceso de placer al cuerpo, por ejemplo: si solo se acudia a misa a deleitar los sentidos,
si el escuchar un sermon se tomaba como ir a un espectaculo y no como alimento para
el alma, si se escuchaba mdusica profana en un ambiente religioso, si se hacian
tocamientos ilicitos, si las monjas no comian frugalmente, etc., etc. De este modo, se
propone un disfrute mesurado —casi nulo- de los placeres del mundo, a la vez que en los
sermones encontramos ciertas valoraciones expuestas en el cuadro nimero 1 que nos

hablan de la conformaciéon de las sensibilidades de la epoca.

1% Lobera, op. cit. pp. 10 — 11.
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Cuadro numero 1. Valoraciones de algunos conceptos a través de los sermones de
finales del siglo XV111.1"

Positivo Sensaciones, Negativo Sensaciones,
sentimientos, sentimientos,
lugares o0 actos lugares o actos
relacionados: relacionados:

Sabor: dulce. Caridad, amor, | Sabor: amargo. | Culpa, pecado,
lastima, Apetito desordenado. | maldad, lujuria.
misericordia.

Textura: tersa o | Buenas obras. Textura: dura. Pecado.

suave.

Vision: luz Conocimiento, Vision: oscuridad. Condena, pecado
seguridad, salvacion. ignorancia,

miedo.

Olor: incienso y | Paraiso, adoracion a | Olor: hedor de los | Repugnancia.

flores. Dios muertos.

Sonido: campanas y | Llamado a la gloria, | Sonido: llanto y | Condena eterna.

trompetas. repelian los malos | quejidos de  los
espiritus. condenados.

El adjetivo dulce, dulcisimo generalmente era el acompafante de los nombres de JesUs y
Maria; mientras que se utilizaba el de amargo para referirse a las “amarguras de la
vida”, del pecado y de la condena eterna.'’® Serfa interesante hacer un estudio mas
profundo de la dieta de los novohispanos de aquella época y su posible preferencia por
los bocadillos dulces, relacionada, tal vez, con las constantes restricciones a comer
carnes rojas de acuerdo con las prescripciones del ayuno entre los catdlicos, cuestion

que retomaremos mas delante cuando hablemos del sentido del gusto.

Por su parte, ya se ha mencionado que generalmente el pecador era “duro como tronco”
0 tenia un corazén “duro como diamante”. Una propuesta descabellada —aunque
posiblemente no del todo equivocada- seria la de relacionar la valoracidn negativa de la
“dureza de corazon” -y la forma en que posiblemente algunos somatizaban- con las

enfermedades relacionadas con este érgano.

15 AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798.

176 Generalmente asf era, aunque en un sermén cuyo tema central era la vida de San Francisco, se da una
inversion: asi, se habla en forma negativa de los “excesos de dulzura” de la vida comoda del pecador . “J.
M. J. T. L. S. M. Sermon Panegirico de Nuestro Gran Padre y Patriarca San Francisco de Asis para el dia
4 de octubre del afio de 1778, en el convento del mismo Santo en la ciudad de Guadalajara”, en: AGNM,
Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798. 6 f.
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La presencia de velas en los altares y en situaciones como los velorios tenia toda una
simbologia relacionada con el estado de gracia y la presencia de Dios, mientras que su
contrario: la oscuridad se relaciona con el pecado. Nos parece que este tipo de
valoraciones hablan en el caso de la oscuridad, de los miedos de aquella sociedad en
donde el alumbrado publico y generalizado apenas comenzaba a implementarse; el
miedo a la oscuridad y a la noche, se utilizd en el catolicismo para a través de la

descripcion de la oscuridad del mas alld y del infierno infundir miedo a ellos.

El Sacramento de la extrema uncion consolida la vision de los sentidos como las
“ventanas” por donde entran los placeres corporales y en consecuencia el pecado. Dicho
ritual consistia en ungir cada uno de los 6rganos donde se realizan los cinco sentidos
corporales (0jos, oidos, boca, manos, pies, nariz) repitiendo verbalmente una formula en
latin.*”” El momento para practicar este sacramento, era cuando la gravedad del enfermo
fuera tal que se temiera que ya no tuvieran efecto los “remedios humanos”, pero antes
de que perdiera la conciencia, es decir, se requeria que los sentidos todavia tuvieran
algo de vida, la razon religiosa de ello era para que el moribundo pudiera arrepentirse de
sus pecados y tuviera conciencia de la sanacion de su alma,*”® ya que uno de los efectos
de este ritual era el curar el alma y hasta del cuerpo, en caso de que esto Ultimo sirviera
para redimir la primera.'’ Si la gravedad del enfermo era tal que se temiera no terminar

todo el ritual sentido por sentido, se podia resumir y decir una sola vez la formula.*®

En el Nuevo Testamento existen pasajes que hablan de esta relacion de los sentidos con
el pecado, de ahi que en él se afirma: “si tu 0jo es ocasion de pecado, sacatelo, si tu pie
es ocasion de pecado, coértatelo, pues es mejor que entres ciego y cojo al reino de los

cielos que completo al fuego eterno”.*®

17 Catecismo para uso... op. cit. pp. 128 — 138. A las mujeres también se les ungian los rifiones y en
América se usaba que también a los hombres. Resulta interesante que se especifica: aun en los ciegos o
sordos de nacimiento debia hacerse la uncion en el sitio donde debieron estar los ojos y oidos, pues
aungue no hayan podido pecar de hecho con esos sentidos, pudieron hacerlo, deseando tenerlos para
pecar.

178 \bid. pp. 137 — 138.

1% Ppjenso que podria haber una explicacion psicoldgica a la mejoria fisica del paciente: si habfa una
creencia generalizada que la extremauncion sanaba también el cuerpo, era posible que la mente —a través
de lo que religién llama fe- obrara a favor de la salud del que recibia este sacramento; de ahi que también
fuera importante que estuviera todavia consciente el que lo recibia.

180 Catecismo para uso... op. cit. p. 132

181 Marcos 9, 42-50.
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Asimismo, se utilizan los sentidos para explicar la escena de la muerte y del juicio
personal ante Dios de manera que al describir la imagen de la muerte de un pecador se
le advierte: “Veras por ultimo la imagen de este Divino [Cristo] Sefior por tus culpas
herido y despedazado: oiras aquella terrible voz que dio en la cruz al arrancarsele el
alma: desde entonces para hablarte en esta hora, se quedd muerto abierta la boca,

mostrando envuelta en sangre la lengua. .. %

Desde esta perspectiva, los sentidos también son los vehiculos que sirven para explicar
conceptos abstractos como la salvacion eterna y la divinidad: “EIl hombre no conoce a
Dios sobre la tierra sino por entre las nubes de los sentidos y los velos de la fe”.*®* Por
su parte, el gozo eterno se describe como: “...manantial inagotable de deleites, de éxtasis
y enajenamientos gustosos que embelezan continuos, siempre nuevos sin fastidio, sin

mudaza, sin alteracién con que embriaga a sus escogidos por toda la eternidad”.*®

A pesar de este enfasis puesto en los sentidos, ellos denotaban el actuar al nivel mas
inferior del ser humano, es decir, para pecar se necesitaba ademas de los sentidos a la
razon y la voluntad. Si el acto se quedaba sélo en el nivel de lo corp6reo se comparaba
con la bestialidad.

La Iglesia Catolica oper6 como instrumento para encauzar los sentidos y siendo la
Ilustracion Novohispana un movimiento donde se propusieron cambios en todos los
niveles, las sensibilidades no fueron la excepcién, de tal forma que se comenzé a
operar en ese momento un cambio principalmente en las sensibilidades visuales y

auditivas orquestado por la monarquia apoyada por gran parte de la jerarquia catolica.

182 Sermoén ya citado sobre la penitencia en la muerte, f. 16 f.
183 sermon sobre el juicio final, en AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, afio 1798, f. 2 f.
184 Sermon ya citado sobre la importancia de la salvacién, f. 5. f.
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Capitulo I1.
La vistay el oido. Los preferidos del catolicismo.

Los cambios impulsados por algunos funcionarios ilustrados respecto a las
manifestaciones religiosas, estuvieron acompafiados de un reordenamiento en la
utilizacion de los sentidos: si la cultura barroca pretendia introducir principalmente por
medio de la vista los dogmas de la fe, la llustracion enfatizo en la utilizacion del oido,
pues el uso excesivo de la vista (a través de imagenes, luces, retablos dorados,
escenificaciones teatrales, etc.) si bien en su momento cumplié la funcién de explicar al
indigena los postulados de la religién catdlica y ayudarlo a adaptarse espiritualmente al
nuevo orden de cosas, la comprension de dichos dogmas se quedaba en un nivel casi

1.1 La propuesta ilustrada intenté promover un grado de raciocinio e

pueri
interiorizacion mayor de los puntos medulares del catolicismo utilizando menos
“efectos especiales” y escuchando mas. Asi, el neoclasico confirma esta idea: su
sobriedad, su simetria y sus imagenes menos teatralizadas nos remiten a un espacio
menos recargado, con menos distracciones para la vista y posiblemente mas propicio

para escuchar al sacerdote.

Al respecto, la queja de algunos de los autores de sermones a finales del siglo XVI1II es
mas o menos recurrente: la gente escuchaba los sermones como si asistieran a un
espectaculo, de ahi la invitacion a los fieles a que fueran a misa sin guiarse de si el
sacerdote era un buen o mal orador, sino sélo por los bienes espirituales que les dejaba

escuchar los sermones.

185 Gruzinski, La guerra de las... p. 200 y 203. Otro medio de utilizacién de la vista para comprender los
dogmas de la fe fue la lecto-escritura, impulsada —al menos respecto a las primeras letras- por algunos
obispos que retomaron ciertos postulados de la llustracién, sin embargo, la masificacion de la
alfabetizacion no se llevd a cabo en la Nueva Espafia; la lectura y escritura siguid siendo el privilegio de
unos cuantos, a la vez que a diferencia del protestantismo, en el catolicismo no les era permitido ni
accesible al comun de las personas leer e interpretar individualmente la Biblia, los dogmas de la fe eran
aprendidos por la elite lectora a través de catecismos y vidas de santos. En otro orden de ideas, es
necesario aclarar que no es correcto hablar de la Ilustracion como un movimiento uniforme y
generalizado en todos los ministros catélicos, s6lo unos cuantos adoptaron las nuevas ideas e incluso
dudo que los obispos considerados tradicionalmente ilustrados como Lorenzana de México y Alcalde de
Guadalajara, por citar algunos ejemplos, hayan asimilado en su totalidad el movimiento ilustrado,
posiblemente congeniaban con algunas cuestiones y en otras s6lo obedecian y ayudaban a poner en
practica los preceptos reales.
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La preponderancia de la vista sobre los demas sentidos tuvo lugar desde los siglos XVI
y XVII, pues se consideraba que lo visual estaba relacionado con lo divino, ya que en
esa época: “la interiorizacion religiosa se acompafia de una redefinicién del lugar de los
sentidos en la existencia, segun la cual la vista se refiere cada vez mas a lo divino,

mientras que el olfato adquiere un carécter considerablemente diabélico”.*®

Como se dijo antes, Aristoteles fue el filosofo que en muchos aspectos sirvié de
inspiracion a la teologia catélica y sugiri6é una jerarquizacion de los sentidos. Para él, el
tacto y el gusto estaban presentes en todos los animales (el dltimo por razones de

nutricion),*®’

asimismo, el gusto era una forma de tacto y éstos eran los sentidos
inferiores por ser los mas burdos y utilizados por cualquiera de los animales sin
necesidad de raciocinio. Por su parte: el olfato, el oido y la vista los consideraba
inherentes a “los animales con capacidad de locomocién”,*® éstos sugieren un grado
mas de complejidad ya que permiten al animal no solo ir en busca de su alimento, sino
discernir si son dafiinos.’® Sin embargo, segtin este autor, de los cinco sentidos, el mas
importante para la vida “en si misma” es la vista; mientras que el mas importante para la

mente y la inteligencia es el oido:

...de manera indirecta, el oido es el que aporta mas amplia contribucion
a la sabiduria. El discurso, en efecto, o el razonamiento, que es la causa
del aprender, es asi por ser audible; pero, no es audible en si mismo,
sino indirectamente, debido a que el lenguaje se compone de palabras y
cada palabra es un simbolo racional. En consecuencia, entre aquellos
gue, de nacimiento se ven privados de uno u otro sentido, los ciegos son
més inteligentes que los sordos o los mudos. **°

Independientemente de si existié 0 no una jerarquizacion de los sentidos, todos fueron
utilizados o al menos encauzados por la Iglesia Catdlica ya fuera para promover un
ambiente de recogimiento y comunicacién con Dios o para disciplinar al cuerpo en aras
de la salvacion. Empero, en este capitulo se reflexionara sobre la vista y el oido
partiendo de la premisa de que fueron los sentidos mas utilizados para difundir el
catolicismo y también porque su percepcion sufrié modificaciones a raiz de la propuesta

ilustrada.

18 Muchembled, op. cit. p. 87.

87" Aristoteles, op. cit. pp. 34 - 35.
1% hid. p. 35

189 dem.

1% Ibid. pp. 35 - 36.
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l. La vista.

El estudio de la sensibilidad visual puede hacerse desde dos aspectos: la utilizacion de
este sentido para adoctrinar por medio de imagenes y escenificaciones, asi como por la
presencia de metaforas que aluden a la vista en los sermones y demas fuentes de
primera mano. En la primera parte del texto se abordara el primer punto, es decir, la
utilizacion practica de dicho sentido y posteriormente la cuestion narrativa y su relacion
con los sentimientos que se pretendian infundir tanto discursivamente, como con el uso

de determinadas imagenes.

1. El uso de laimagen.

Voz sin sonido, retérica muda
que introducida por los ojos se
apodera con mas eficacia del
corazén humano.***

Imagen 3: detalle de un Cristo del siglo XV1II con
incrustaciones de hueso y profusién de sangre. Se
encuentra en la parroquia de Nuestra Sefiora de la
Asuncion en la Delegacién Alvaro Obregon.
Fuente: Catalogo de Escultura Novohispana,
México D. F., Universidad Nacional Autdnoma de
Meéxico / Instituto de Investigaciones Estéticas, [en
proceso de elaboracion.] Foto: LEBR.

El discurso de la Iglesia Catolica respecto a la vista oscil6 entre dos posturas: una en la
cual la imagen era un objeto devocional, asi como un instrumento didactico y un
artefacto conmovedor al mostrar el cuerpo torturado y muerto de Jests o de algunos
santos, pero a su vez, la vista también era la ventana por la cual entran gran parte de los

placeres mundanos y por consiguiente la perdicion del hombre.

191 «sermén sobre la importancia de la salvacion. Fray Francisco de Cézeres”, en: AGNM, Bienes

Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 4 v.
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A pesar de que el Concilio de Trento y; en consecuencia, el tercero y cuarto concilios
provinciales mexicanos s6lo reconocieron en la imagen su estatuto como representacion

de la divinidad, en la practica las imagenes tuvieron varios usos:

Did4ctico: pues la imagen es para el ignorante, lo que el libro para el docto.'* Es decir,
principalmente durante las primeras décadas despues de la conquista, las imagenes
sirvieron para explicarle al indigena pasajes biblicos y dogmas catdlicos, entre otras
cosas por la dificultad que representaba que los misioneros no supieran las lenguas
autoctonas, mientras que los indigenas no dominaban el espafiol. Otras veces, a pesar de
no existir el impedimento del idioma, los frailes utilizaron imagenes como apoyo para

explicar la doctrina.'*®

Devocional: al generar y recibir toda clase de sentimientos religiosos.'** Este uso fue
muy importante pues ayudd a que el indigena adaptara su mundo espiritual al de la
nueva religion. El indigena acostumbraba acoger las deidades de aquellos pueblos que
lograban vencerlos, asi, la religiosidad indigena fue relativamente flexible para adoptar
y adaptar las imagenes catélicas a su cosmovision. De ahi que imagenes de santos
guerreros como San Miguel Arcangel y Santiago Apostol fueran bien recibidas por los
vencidos.'® Empero esto propici6 algunos sincretismos que no estaban del todo acordes
con la postura catdlica, por ejemplo, para el indigena una imagen podia ser Dios mismo
y no solo una representacion; ademas un mismo Dios indigena podia adoptar muchas
formas distintas, por lo que en un principio, para ellos daba lo mismo nombrar “Santa
Maria” a una imagen de la Virgen, de Jesus o de cualquier otro santo. Los primeros
misioneros trataron de ser muy cuidadosos con estas cuestiones, intentando evitar
sincretismos tanto de las imagenes como de lugares sagrados. Sin embargo, la llegada
de Alonso de Montufar (nombrado Arzobispo de México en 1551) significo el fin de
esa primera etapa de conquista espiritual y el comienzo de la cultura barroca: dicho
personaje permitio e incluso promovid el culto a imagenes en sitios donde antafio se
veneraba a dioses indigenas,™® a partir de entonces se dio mas importancia a la forma

en que se presentaron los dogmas que a la comprension del fondo de los mismos, se

%2 Gruzinski, La guerra de las... p. 75 (Citando a Baxandall) y Lobera, op. cit. p. 39

18 La principal funcién de la imagen fue la de fungir como “herramienta indispensable para la
predicacion” Rubial, “Santos para...” op. cit. p. 138.

194 Ibid. p. 134.

1% Ipid. p. 142.

19 Gruzinski, La guerra de las... p. 102
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permitié el uso de lo que podriamos llamar escenografias y puestas en escena en torno a
la imagen: las luces, los bailes y los “efectos especiales” de todo tipo acompafaron a
éstas representaciones. Primero los franciscanos y después los jesuitas fueron unos de
los principales promotores de este tipo de religiosidad,*®” mientras que la inquisicién

vigild que las imagenes no se salieran del canon catolico.

Imagen 4: Cristo en su advocacion de Sefior de la
Columna (restaurado, siglo XVIII). Se encuentra
en una capilla de barrio en Xochimilco. Fuente:
Catalogo de Escultura Novohispana, México D. F.,
Universidad Nacional Auténoma de México —
Instituto de Investigaciones Estéticas, [en proceso
de elaboracién.] Foto: LEBR

Promocion de la emotividad: a través de las imagenes se pretendia alentar una
admiracion por la virtud, odio al pecado, orgullo patrio, amor al terrufio,'*® asi como
miedo. Este punto merece que nos detengamos en él pues nos atafie en el sentido de que
a través de la promocion de estos sentimientos se alentaba también un uso determinado

del cuerpo.

Los sermones de finales del siglo XVIII, son ricos en alusiones que remiten a las

imagenes de los santos para invitar a los catélicos a seguir su ejemplo “con el pincel de

197 Por eso, a pesar de que su expulsién en 1767 respondi6 principalmente a motivos econémicos y
politicos, este hecho también estuvo acorde con la politica ilustrada de promover un cambio en las
costumbres a través de la educacién, ya que recordemos que en sus manos estaba la instruccion de
muchos criollos acaudalados, asi como la de los indigenas del norte del virreinato.

1% Rubial, op. cit. pp. 127 - 129
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»199 « » 200

la imitacion 0 a concebir “los colores semejantes de su vida en nuestras obras”.

Otro tipo de imagenes infundian el llanto y diferentes sentimientos entre los
espectadores como en el caso de Gregorio Nacianzeno, de quien se decia, lloraba al ver

la imagen de Abraham a punto de sacrificar a su hijo Isaac.?®*

Imagen 5: Cristo con articulaciones de piel que
permitia cambiarlo de postura y de advocacion;
actualmente se encuentra bajo la de Ecce Homo en
la Parroquia de San Luis de Tolosa, Xochimilco.
Fuente: Catadlogo de Escultura Novohispana,
Meéxico D. F., Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico / Instituto de Investigaciones Estéticas, [en
proceso de elaboracion.] Foto: LEBR.

Empero, la imagen central del catolicismo es la de Cristo, de este modo, en el siglo
XVIII abundaron las representaciones de él, principalmente en el momento de su pasion
y muerte. Las esculturas fueron especialmente realistas y conmovedoras en el sentido
que presentaban profusion de sangre tanto pintada como esculpida, mientras que para
simular la espalda descarnada de JesUs después de los azotes muchas veces se
incrustaron fragmentos de hueso natural para aumentar el dramatismo. Algunos de los

202 5 Cristo doliente, avergonzado

sermones aludidos, constantemente invitan a “mirar
y despojado hasta de sus ropas delante de su madre y de una multitud, lo cual nos hace

suponer que el sacerdote estaba apoyando su sermén en una imagen ya fuera pintura y/o

199 «Sermén: Juicio por la vida de los Santos”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio
1798, f. 311 f.

20 fdem.

201 | obera, op. cit. p. 39.

202 \/id. Un sermén sin titulo pero que aborda el tema de la pasién de Cristo en: AGNM, Bienes
Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798. [s. p.]
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escultura. Especificamente resulta interesante uno de esos sermones pues alude a los
momentos mas representativos de la pasion de Jesus desde el pasaje en que fue azotado,
cuando Pilatos lo presenta ante la multitud y exclama “e ahi el hombre” y finalmente
cuando Cristo es entregado a los judios y éstos, para humillarlo, lo coronan con espinas
y le dan una cafia como cetro al que se decia “rey de los judios”.?®® Dichos episodios
fueron representados insistentemente en esculturas con las siguientes advocaciones:
“Sefior de la Columna” en la cual Jesus se encuentra atado a una columna en
remembranza del momento en que recibid los azotes; “Ecce Homo” rememorando el
pasaje en que Pilatos muestra a Jesus ante los judios y finalmente, Jesus “Rey de burlas”
0 “Sefior de la Cafiita”. Es casi segura la presencia de imagenes y/o retablos con estas
figuras al momento en que el autor del sermén lo emitié. En el texto existe ademas una
serie de sentimientos, con una carga positiva, como lo son: la lastima, la misericordia, el
perdon, la renuncia a todo lo terrenal, la compasién, el amor a Dios, la mortificacion, la
culpa, todos ellos infundidos por la vista de esas imagenes de Dios, por otro lado,
menciona otra serie de sentimientos presentes en Jesucristo, como lo son: el dolor
corporal, el sufrimiento, la misericordia, la pobreza, la humildad, la afliccion, la justicia,
y la proteccion a sus hijos aun en los momentos mas desesperados. Por su parte, los
sentimientos que se intentaban repeler con esas representaciones son: la envidia, el odio,
la crueldad, por una especie de inversion: el espectaculo que narra el sacerdote es la de
un Dios fisicamente vencido ante su propio pueblo —los judios- que mas que envidia,

odio y crueldad debia despertar en ellos la piedad, la compasion y todos los

sentimientos positivos ya aludidos.

Imagen 6: Cristo del siglo XVIII en su
advocacion de “Sefior de la Cafiita”. Se
encuentra en la parroquia de Santiago
Apéstol, Tulyehualco, Xochimilco.
Fuente:  Catalogo de Escultura
Novohispana, México D. F.,
Universidad Nacional Auténoma de
México / Instituto de Investigaciones
Estéticas, [en proceso de elaboracion.]
Foto: LEBR.
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El asunto también era que la imagen de Cristo fungia como un espejo para que los
hombres descubrieran sus manchas o pecados pues en cada una de las heridas de Dios,
el hombre debia ver un pecado del cual habia que arrepentirse,?** en cada dolor del hijo
de Dios se representaba un placer de los pecadores.*®™ El espejo, no obstante, es
también una figura utilizada para referirse a un modelo a seguir, de este modo, las obras
de algunos santos eran tan resplandecientes que debian servir “de espejo a los

demas”.?%®

Espectaculo: la imagen tambien cumplia la funcién de hacer accesibles y espectaculares
los dogmas.?®” Dentro de esta clasificacion estan ademés de la pintura y escultura, las
escenificaciones teatrales en las cuales llegaron a emplearse técnicas para representar el
medio geografico en que se desenvolvid el pasaje representado y especies de elevadores
para hacer descender o ascender a los actores que representaban angeles, Virgenes y

Cristos.?®

Gruzinski utiliza para referirse a estas funciones de la imagen los conceptos de: imagen-
memoria (que recuerda la presencia de Dios y los santos); imagen — espejo (semejanza
de una persona a la que representa); e imagen - espectaculo. Ademas agrega la de la

imagen como instrumento politico.?%°

Esas categorizaciones nos permiten pensar en otros aspectos como: el ideal de belleza
de una sociedad, es decir, las pinturas y esculturas de personajes sagrados plasman lo
que se consideraba una persona bella, esto porque la tradicion platonica ligaba la belleza
corporal con la belleza del alma. Dicha cuestién también esta presente en las fuentes de
primera mano, pues en algunos textos se relaciona la santidad y la sabiduria con la
hermosura, razén por la cual —dicen- los doctores de la Iglesia eran hermosos.”® Es
decir, si las imagenes eran a semejanza de los santos debian ser hermosas pues ellos lo

eran en cuerpo y alma, siendo la Unica referencia para crear esas representaciones un

204 fdem.

205 \id. Sermon sin titulo pero que habla sobre la muerte en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5,
Afio 1798, [s. f.]

206 | obera, op. cit. pp. 88 —89.

27 Rubial, “Santos para...” op. cit. p. 129.

298 Gruzinski, op. cit. p. 87, 95y 99.

2% Ibid. p. 73y 99.

219 | obera, op. cit. p. 141.

o
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modelo fisico humano considerado bello pues el alma no se puede ver. Dicho
estereotipo de belleza podemos decir esquematicamente que se trataba de individuos (en
el caso de ambos sexos): esbeltos, de tez blanca, sin deformidades, mientras que el
modelo femenino incluye ademas el cabello largo y el cuerpo totalmente cubierto, s6lo
las manos, cara y pies no, mientras que algunas imagenes masculinas los muestran casi
desnudos como el caso del mismo Jesucristo crucificado o de otros Santos como San
Sebastian.?'* Por otro lado, la postura corporal de muchas iméagenes era viendo hacia el
cielo, esto, seguramente por la premisa catolica de fijarse mas en las cosas del cielo que
en las terrenales y en referencia al rechazo que el catélico debia tener a los placeres

corporales y terrenales, o también porque en el cielo residia Dios.**?

Para terminar este apartado hay que referirnos aunque sea de paso a la utilizacion
politica de la imagen. En el capitulo anterior, se ha descrito la forma en que ciertas
iméagenes generaban cultos en determinados territorios geograficos, muchas veces
impulsados por las érdenes religiosas generando delimitaciones y pugnas de poder. La
imagen también fue un instrumento politico, en el sentido de que recordaba el poder de
alguien ausente fisicamente.?’* Asi, Dios —o el sacerdote- ejercia su poder
disciplinando los cuerpos de los fieles, al recordarles una vigilancia invisible e

imponiendo un modelo ideal de comportamiento a través de las imagenes de los santos.

Las imagenes también tuvieron un uso politico en cuanto a que fueron tomadas como
emblema de distintos sectores sociales: por un lado del bando de los que se resistian a
las reformas y por el otro del lado de los ilustrados, quienes intentaban una

modificacion en el uso y festividades en torno a la imagen.**

211 Esto esté relacionado con la conceptualizacion del cuerpo femenino como inferior al del hombre y por
lo tanto indigno de mostrarse, ademas de que la mujer fue la que incité a Adan al pecado y por esa culpa
debia cubrir su cuerpo, dicho estigma pasaria de Eva a sus descendientes; la idea de que la mujer era
lasciva e incitadora al pecado por naturaleza persistiria a lo largo de la historia de la humanidad. Otra
influencia en las culturas occidentales la ejercieron los griegos, para quienes los cuerpos masculinos eran
calidos y perfectos hechos para mostrarse en el ambito publico, mientras que los femeninos eran frios por
lo que debian cubrirse. Vid. Sennett, op. cit. pp. 46 — 47 y Muchembled, op. cit. pp. 91 — 98.

212 También se decfa que la mujer miraba poco hacia la divinidad. Muchembled, op. cit. p. 94. Véase
también: “Sermon sobre el amor de Dios. Fr. Francisco de Cazers [sic.]”, AGNM, Bienes Nacionales, V.
425, Exp. 5, Afio 1798, f. 5 f.

213 Gruzinski cita a Motolinia para explicar este uso de la imagen pagana, pero esta caracteristica es
aplicable también a la imagen cristiana y politica en general. Gruzinski, La guerra de las... p. 73.

214 bid. pp. 194 — 197. En esta clasificacion también podemos agregar la funcién de la imagen como
unificadora de la comunidad y en cierto modo otorgadora de identidad.
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Taumaturgica: A pesar de los postulados de Trento, por los que se especificaba que la
imagen era una representacion no la deidad en si, la cuestion se prestaba a cierta
confusion o adaptacion del indigena, pues al mismo tiempo el catolicismo también
aceptaba que ciertos santos y sus imagenes podian ser puentes de los cuales se servia
Dios para hacer milagros. De modo que a muchas imagenes se les atribuyd la funcion de

curar.

También sabemos que la imagen tuvo otra funcion: la de canalizar los miedos colectivos
producidos en tiempos de epidemias y de desgracias naturales como falta o exceso de
lluvias: era comdn que ante esas desgracias los ayuntamientos eligieran por rifa a un
santo protector cuya imagen o reliquias sacaban en procesion, prometian hacerle un
altar en el templo principal, asi como celebrarlo anualmente. La imagen fungia de esta
forma como un elemento protector que mitigaba los miedos de una sociedad vulnerable
ante muchas enfermedades y desgracias naturales, evitando con ello posibles tensiones
sociales. Estas practicas continuaron siendo apoyadas, incluso por obispos que en otros
aspectos apoyaron a la Ilustracién como Fray Antonio Alcalde y Barriga®® y siguen en

boga hasta hoy dia.?*

2. Lailuminacion.

La luz, la iluminacion, la claridad generalmente simbolizaron la razén, el buen

entendimiento,?’ la fe,%® asi como el estado de gracia. A su vez, la luz recordaba a la

215 Este personaje cuando fue obispo de Yucatan entre 1763 y 1771 permitié que se llevara en procesion a
una Inmaculada Concepcién de Izamal a Mérida por una plaga de langostas que tuvo lugar entre 1769y
1770, posteriormente, en la Nueva Galicia apoy6 ese tipo de practicas. También se dice que consagro la
Catedral de Mérida a la Virgen de Guadalupe, imagen “que enriquecié con valiosas alhajas y muy
hermosos ornamentos™. J. Ignacio Davila Garibi, Apuntes para la Historia de la Iglesia en Guadalajara.
Tomo Tercero. Vol. 2. México D. F., Editorial Cultura, 1963, p. 913.

218 Quiza uno de los casos mas representativos de la pervivencia de este tipo de costumbres es la “visita”
de la Virgen de Zapopan a todos los templos de Guadalajara en tiempo de lluvias, préactica que tuvo su
origen en una epidemia supuestamente aminorada por la presencia de esta imagen y posteriormente en la
creencia de que esta representacion ayudaba a paliar los dafios que dejaban en la ciudad los rayos y el
exceso de agua. La Virgen de Zapopan es llevada de regreso a su santuario todos los 12 de octubre desde
la catedral de Guadalajara en una multitudinaria procesion. La Virgen también era trasladada a Chapala
cuando el lago se desbordaba, aunque en tiempos recientes mas bien para pedir la lluvia que permita al
lago volver a sus limites normales.

217 Vid. Sermén sin titulo pero que habla sobre el Quinto Mandamiento, en: AGNM, Bienes Nacionales,
V. 425, Exp. 5, Afio 1798, [2. f.]

218 Vid. Sermén “Sobre la caridad y amor de Dios” [rubricado por Antonio Morillo], en: AGNM, Bienes
Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, [2. f.]
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cualidad puesta por Dios en el corazén del hombre para discernir lo bueno de lo malo

aun antes de dar su Ley escrita a Moisés.**

En otras palabras, la luz era relacionada con los sentimientos de conocimiento y
seguridad en el ser humano.?®® Su connotacién positiva se emparenté también con el

sabor dulce:

Bien sabeis por el catesismo que este nombre de JesUs es voz hebrea
que significa salvador, por eso el melifluo Bernardo os anuncia en €l no
s6lo las mayores felicidades y consuelos, sino también las mayores
luces para el conocimiento mas claro de todo cuanto debéis saber
para conseguirlas, os dice que cuando tan DULCE nombre se oye
en el mundo, resuena con las voces de los hombres y aparece sobre
la tierra, entonces se acabaron ya las tinieblas densas de la noche y
tuvieron principio las luces claras de un resplandeciente dia;
tuvieron fin todos los temores y espantos y principio las mayores
seguridades.”?*

Luego entonces, podemos sacar por inversién los sentimientos y sensaciones poco
deseables en aquella sociedad: asi, las tinieblas, la oscuridad producian temor y se
relacionaban con un estado de ignorancia e incluso de pecado en el ser humano. No es
extrafio encontrar metaforas aludiendo a la “oscuridad del pecado” o a las “tineblas de la
condenacion eterna”. Desde esta perspectiva no es tan descabellado hablar todavia en el
siglo XVIII de una sociedad temerosa a la noche porque era el momento en que salian

los “espantos” o aparecidos,’?

0 incluso por tener todavia ciertos resabios de la
creencia en la existencia de brujas, las cuales actuaban principalmente en la oscuridad
de la noche. Sin embargo, estos miedos se debian también a una cuestién técnica: la
falta de iluminacion nocturna en las ciudades, sabemos que la preocupacion de las
autoridades por implementar un alumbrado publico eficiente en las ciudades tuvo auge a
raiz de los cambios urbanisticos promovidos por los funcionarios ilustrados en la

segunda mitad del XV111.??® Todavia a finales de la mencionada centuria, la iluminacién

219 Catecismo para uso... op. cit. p. 160.

220 Vid. “Sermoén de la circunsicion y dulcisimo nombre de Jestis con N. Amo patente. Predicado en el
Pueblo, Parroquia de San Juan del Rio un ¢1? de enero de 1775, Fr. Laurintias [sic.]” Galvez [Firma y
rubrica], en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 3 v.

2L bid. f, 2v-3f.

222 Cfr. Jean Delumeau, “El pasado y las tinieblas”, en El miedo en Occidente. (Siglos XIV-XVIII). Una
ciudad sitiada. Version castellana de Mauro Armifio revisada por Francisco Gutiérrez, Espafia, Taurus,
1989, pp. 119 — 154. (Pensamiento).

22 El historiador Omar Moncada sostiene que algunas de las obras emprendidas por los gobiernos
ilustrados en la ciudad de México fueron: “La rectificacién de las primitivas calzadas, la apertura de
nuevas arterias, el aumento de espacios verdes, empedrados, acequias, drenajes, cajas de agua, fuentes,
arbolado de calles, estatuas y monumentos, nomenclatura y alumbrado publico” Moncada, op. cit. p.
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general de la capital novohispana se llevaba a cabo en ocasiones especiales: a la llegada
de un virrey, de un Arzobispo, etc. A su vez, la costumbre de celebrar procesiones con
“cohetes, ruedas, castillos y bombas” tratd de ser sustituida por la de solamente iluminar
y adornar las casas durante la festividad.?* De este modo, al miedo por los fenémenos
“sobrenaturales” acaecidos durante la noche, se aunaba un miedo producido por cosas
méas mundanas como la falta de un alumbrado general y eficiente en la ciudad que

hiciera aumentar el sentimiento de seguridad de sus pobladores.??

La oscuridad o mala luz era lo que rodeaba al pecador, quien si moria sin arrepentirse
vefa sélo tinieblas, por lo tanto, éstas se relacionan también con la tristeza,?*® mientras
que a la luz con la “alegria espiritual” y la salvacién.??’ Esclarecedor a este respecto
resulta un sermén sobre la Virgen de la Luz pronunciado en Zacatecas el afio de
1789,%%% en él podemos observar a través de la creencia en la intercesion por los
pecadores de la Virgen, la alusion a las tinieblas del pecado asemejadas con la noche, la
cual, por medio de Maria -que es la Aurora- se puede convertir en la luz del dia, es
decir, la noche, la tristeza y la melancolia del pecado se podian transformar en la gracia,
la paz y la alegria asimilados con la luz del dia (o de la gracia divina) si se acudia a la
intercesion de Maria. Este mismo texto tiene otras metaforas que aluden a Maria como
el resplandor de la luna y una estrella, mientras que el sol es Dios. En resumidas
cuentas, la luz es la salvacion, la vida, una guia, mientras que las tinieblas son la noche,
la culpa, la tristeza y la melancolia, siendo la Virgen Maria la Gnica persona que habia

contenido “todas las luces del mundo™. 22

181. Por su parte Esteban Sanchez de Tagle, citando a Braudel refiere que las reformas urbanisticas
emprendidas en Europa en épocas de la llustracion consistieron en: “...la instalacion de las primeras
aceras, de los primeros faroles, de las primeras bombas de vapor, de los primeros sistemas coherentes de
conduccién y distribucion de aguas potables, de las primeras numeraciones de las casas. Londres y Paris
lograron esto aproximadamente en visperas de la Revolucién”. Esteban Sanchez de Tagle, “Antonio
Alzate...” op. cit. p. 164

224 AHAM, Fondo Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Convento, Caja 243, Exp. 46, f. 1.
2% Delumeau encuentra el origen del miedo a la oscuridad en un peligro real de los primeros seres
humanos de ser atacados por fieras durante la noche, ese miedo se fue grabando en el inconsciente de la
humanidad y evolucionando a un miedo a espectros no reales. Este autor plantea dos tipos de peligros que
dan origen al miedo a la noche: uno real en un principio relacionado con ataques de animales,
posteriormente con las fechorias de los criminales y otro imaginario al identificar a la noche con la
aparicion de espiritus y el actuar de las brujas; este historiador los denomina respectivamente: “peligros
objetivos” y “peligros subjetivos”. Delumeau, op. cit. pp. 141 — 154.

226 Sermon sobre la Virgen de la Luz. Fechado en Zacatecas en el afio de 1789, en: AGNM, Bienes
Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 2 f. — 2v.

227 Tdem. y Lobera, op. cit. pp. 131 — 132,

228 sermon sobre la Virgen de la Luz, op. cit. 4 .

29 Ibid. . 3 v.
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Todo lo anterior, dio lugar a una serie de practicas cargadas de simbolismos que aunque
es necesario mencionar, seria imposible y engorroso explicarlas todas. Quiza una de las
practicas mas difundidas e importantes para el catolicismo era la costumbre de colocar
velas como parte del ritual ante la muerte porque la luz significaba la fe que
acompafiaba al difunto desde el bautismo hasta la muerte.?* Por otro lado, JesUs era la
antorcha de la que tomaban su luz los apdstoles y demas fieles, este hecho era
simbolizado cuando una vela era encendida en un cirio —que simbolizaba a JesUs-
durante la ceremonia de bautizo. Durante la misa también habia momentos y lugares en
que el ritual romano estipulaba encender una vela: como antes de consagrar y en el altar
en que se celebraba el sacrificio, nunca en los otros altares mientras se estuviera
celebrando la misa. Asimismo, las procesiones y otras solemnidades llevadas a cabo por
la llegada y muerte de un arzobispo o virrey estaban acompariadas de pajes que portaban
hachas o antorchas encendidas, ceremonial que fue acompafiado de un engorroso

231 gtc.

protocolo que incluia el acomodo, las inclinaciones de los que portaban las luces,
Los inventarios y observaciones de las visitas arzobispales de 1771 y 1808 muestran
una constante preocupacion por mantener los espacios de los templos en buenas
condiciones, lo cual incluia la inspeccién de lamparas y candelabros ya que la
disposicion de las luces en la iglesia respondia por un lado a la necesidad practica de
iluminar el sitio y por otro a la preocupacion por llenar de simbolismos que dispusieran

el ambiente y el espacio para la oracion.?*?

3. Lavista en el discurso de la Iglesia Catolica.

La vista es un sentido constantemente aludido en los textos cat6licos de finales del siglo
XVIII y principios del XIX, asi, hemos mencionado en el capitulo anterior que es
comin encontrar “imagenes textuales” o “narraciones visuales”,?** es decir: iméagenes

principalmente del infierno o del cielo descritas con mucha elocuencia en los sermones.

%0 | obera, op. cit. p. 34.

21 Cfr. AHAM, Fondo: Episcopal, Seccion: Secretaria Arzobispal, Serie:Colegios, Caja 142, Exp. 16,
1777, 88 f. y AHAM, Fondo: Cabildo, Seccion: Museo Catedral, Serie: Catedral Metropolitana, Caja
188, Exp. 39, 1785, 58 f.

%2 Segln la Dra. Alba Pastor, la presencia del fuego en los templos originalmente tuvo la significacion
de que fue un regalo de los dioses al hombre para distinguirlo de los animales. Por otro lado, en el
catolicismo el fuego tuvo una connotacion ambivalente: por un lado simboliza la luz de la vida eterna y
por otro lado la muerte eterna, las llamas del infierno.

33 Conceptos retomados de: Rubial, “Santos para...” op. cit. p. 140.
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Era comun que el infierno fuera descrito como un lugar de incesante tormento para los
sentidos,?** siendo el mayor de todos la privacion de ver a Dios,** a la vez que la gloria
eterna se definia como el poder gozar de la vista de Dios.?*® Esto era porque la
perfeccion de Dios era tal que era invisible a los ojos humanos, sélo los justos podian
alcanzar ese privilegio al llegar al cielo. Con esta explicacion se garantizaba la presencia

y el poder de Dios sobre el cuerpo de los catdlicos aunque su divinidad fuera invisible.

A la vez, Dios era el Rey supremo del mundo visible y el invisible, éste dltimo
conformado por seres no perceptibles para el ojo humano como demonios y almas que
purgaban una pena.?®” Por otro lado, la Iglesia visible —llamada también cuerpo mistico
de Jesus— estaba conformada por los catdlicos dirigidos por el Papa y su corte
constituida por cardenales, obispos y arzobispos, el modelo cortesano también estaba
presente en la Iglesia invisible, es decir en el cielo, pues igualmente Dios tenia su corte

de angeles y santos.”*®

La ceguera, al igual que la oscuridad tenia una connotacion negativa por ser la
condicion del pecador y de quien se apegaba a los bienes terrenales, de modo que: “El
sabio, dice Dios, tiene los 0jos en la cabeza. ¢Y los necios donde los tienen? En los
talones, dice un docto expositor: porque los pecadores que son los necios por
antonomasia tienen los 0jos puestos en la tierra, y el sabio, que es el varon justo los
tiene puestos en el cielo.”*® Empero, la ceguera podia ser provocada por un ser
externo: el demonio, quien quitaba la vista a los soberbios con humo, a los codiciosos

con polvo y a los que se apegaban a los placeres sensuales “con inmundisimo lodo”.?*°

Los sermones hablan también de “correr ciego a la perdicion”?*, de que el “amor

ciega”,%** “la pasion arrastra ciegamente”,**® de estar “ciego de amor propio”,*** etc.

Delumeau, op. cit. p. 126.

Catecismo para uso... op. cit. p. 455.

2% \bid. pp. 171 - 172.

Cfr. Delumeau, op. cit. p. 124. La creencia en el purgatorio fue una de las caracteristicas del
catolicismo que lo diferenciaron del protestantismo confirmadas en el Concilio de Trento. Por otro lado,
lo invisible tenia en ocasiones una carga positiva pues existian gracias y dones invisibles otorgados por
Dios, pero que se manifestaban visiblemente por medio de la aplicacién de los siete sacramentos.

238 Cfr. Rubial, “Santos para...” op. cit. p. 126.

2% «platica para convidar a la mision”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 2 f.
240 «Explicacion de la Sagrada Comunién. Don Juan Antonio Moya. Don Miguel Monilla de Quevedo”,
en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 3 f.

241 Sermon sin titulo en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 2 f.
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Igualmente, el ver también tenia una connotaciéon negativa, pues precisamente uno de
los “galanes del cuerpo” eran los 0jos** para los cuales —dice el sermén- “...6 cuénto a
inventado el arte! pero qué hacen los ojos con el alma? Ser puertas por donde las culpas

y los demonios entran en ella con mucho disimulo”.?*

Finalmente, asi como por la vista entraban los pecados, también por este sentido se

explicaba la condena eterna:

Qué hara el miserable pecador en aquella triste hora [de su muerte]? A
donde volvera sus ojos que no sea manifiesto peligro? Si mira a lo alto,
dice San Gregorio vera la espada de la divina justicia que le amenaza, si
a lo bajo, vera el infierno abierto para tragarle; si asi mismo vera los
rios de sus maldades, que le anegan: si a los lados, vera inumerables
demonios que aguardan su alma para llevarla eternamente al infierno.?*’

4. Posturas corporales e intencionalidad visual y emotiva.

Ademas de las imagenes, las luces y el discurso, la importancia de la sensibilidad visual
estuvo presente en las posturas corporales de quienes participaban y principalmente de
los que dirigian los ritos religiosos, por ejemplo: el protocolo de ceremoniales a la
entrada o muerte de un virrey o arzobispo estipulaba claramente cuantos pajes con cirios
y hachas encendidas debia haber, asi como las inclinaciones que debian hacer al oir los
“Dulcisimos nombres de Jesus y Maria”, igualmente no debian dar la espalda al
Santisimo.?*® Asimismo, habia toda una gesticulacién del sacerdote en cuanto a las
veces y manera que debia inclinarse al decir misa, las veces y momentos en que debia
elevar la mirada, mantenerla fija o bajarla al suelo. ?**Con ello se pretendia que los

ademanes de los sacerdotes al celebrar fueran mesurados, con calma, para que al verlos

242 sermon sin titulo pero que habla sobre la muerte, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio
1798, f.2v.

2 {dem

24 bid. f. 3 f.

25 bid. f. 4 f.

2% Tdem.

7 1bid. 5 .

28 Cfr. AHAM, Fondo: Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Colegios, Caja 142, Exp. 16,
1777, 88 f. y AHAM, Fondo: Cabildo, Seccion: Museo Catedral, Serie: Catedral Metropolitana, Caja
188, Exp. 39, 1785, 58 f.

9 Gregorio Galindo, Rubricas del misal romano reformado, para que con mas facilidad puedan
instruirse en ellas todos los eclesiasticos. Puebla, 1778, Oficina Nueva del Seminario Palafoxiano, p. 199.
En: BNM, Fondos Reservados.
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invitaran a la devocion, no a la risa.?*® Otra interpretacion es que el control corporal del
sacerdote denotaba la superioridad propia de su jerarquia, pues era prueba de disciplina

y conocimiento, a diferencia de los legos.?*

La vestimenta del sacerdote también estaba estipulada de modo que, por ejemplo, sus
mangas debian ser angostas para que al levantar las manos no quedaran descubiertos los
brazos, a su vez, los colores de su tdnica debian ser blanca, roja, verde, morada o negra
dependiendo de la temporada, ya que tenia un significado especial cada color, llama la
atencion el morado pues simbolizaba tribulacion y afliccion, a pesar de ello se utilizaba
en las semanas previas al nacimiento de Jesus, fiesta que era el mayor motivo de alegria
en el catolicismo, sin embargo, también era motivo de tristeza, porque se sabia de
antemano que el mesias iba a morir, es decir, la figura central del catolicismo debia
provocar una mezcla de alegria y tristeza, a la vez que la presencia de Cristo en el
mundo reunia dos cualidades aparentemente opuestas: reparaba y juzgaba a la

humanidad.

La gesticulacion del sacerdote era acompafiada por una disposicién corporal de los
espectadores que también incluia el silencio, genuflexiones, pero llama la atencidn
principalmente “la sefial de la cruz”, con la cual se reproduce la imagen de Cristo
crucificado en una parte del cuerpo del catolico (la mano), la cual se besa al comienzo y
fin de las ceremonias. La imagen del Dios doliente llegaba al cuerpo no sélo a través del
tatuaje y el automartirio corporal —que fueron précticas utilizadas durante el periodo
barroco-, sino de movimientos y gestos. Las representaciones divinas y de los santos
revelaron al indio recién conquistado su nuevo cuerpo,?? mientras que en el espafiol, el
criollo y el mestizo contribuyeron a configurarle un cuerpo cargado de culpas,

principalmente, en el caso de las mujeres.

250 1bid. pp. 25 — 26.

1 Agradezco a la Dra. Alba Pastor esta observacion.

22 Gruzinski, hace esta alusion para referirse a que el realismo y el antropomorfismo estuvieron
presentes (aunque cargados de simbolismos) en la imagen catélica y por lo tanto en el nuevo orden visual
al que debi¢ adaptarse el indigena. Gruzinski, La guerra... pp. 99 — 100.
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1. El oido.

Asi como podemos hablar de “narraciones visuales” ante la persistencia en los textos
catélicos de descripciones de imagenes, paisajes y situaciones con un alto contenido
visual, también podemos hablar de “narraciones auditivas” pues en esos mismos textos
la presencia de lo auditivo es casi inherente a lo visual. Sin embargo, el estudio de la
sensibilidad auditiva es mas dificil pues son menos evidentes y cuantiosos sus rastros, o
tal vez también porque estamos inmersos en una cultura predominantemente visual por
lo que nos resulta mas dificil descifrar cddigos que no tengan que ver con el sentido de

la vista.

El oido era utilizado para hacer llegar el mensaje catdlico a través de tres vias: las

campanas, la musicay la voz.

1. Las campanas.

Resulta dificil imaginarse una sociedad en la que el tiempo y la vida estaban ligados en
gran parte a sonidos emitidos por campanas. Sin embargo, la atmésfera novohispana
estuvo plena de tafiidos de campanas para llamar a misa, pero también marcando las
horas candnicas, los anuncios de alguna muerte, llegadas de arzobispos o virreyes,
proclamacion de un nuevo monarca, etc. Asi, las campanas podian ser de diferentes
tipos y emitir distintos sonidos dependiendo de la ocasion. Es decir, el oido del
novohispano estuvo entrenado para poder comprender y responder ante una serie de

simbolos auditivos.

La historiadora Marcela Davalos plantea en su articulo “;Por qué no doblan las
campanas?” que desde el dltimo tercio del siglo XVI1l y concretamente bajo el mandato
del Arzobispo Lorenzana comenzo a darse una inquietud por reglamentar el uso de las
campanas en las Iglesias, ya que “para €l [Lorenzana] un modelo a retomar era el
cristianismo primitivo; habia que abstenerse de fanatismos y tolerancias festivas
innecesarias, entre las cuales incluia el abundante numero de veces que chocaban los

metales; todo eso, decia, sirve de pretexto para que los feligreses pierdan el sentido real
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de la religion”.?®® Dicha propuesta, al parecer continué entre los sucesores de
Lorenzana, muestra de ello es la noticia que tenemos de que en octubre de 1791 el
Arzobispo Alonso Nafiez Haro y Peralta promulgo un edicto con el cual desea “cortar el

inmoderado uso de las campanas que se notaba en esta capital” **

por lo que manda que
no se suban a tocarlas mas que las personas autorizadas, posteriormente, en un
documento fechado aproximadamente en 1800 y que contiene una oracion hecha con
motivo de la fundacién de la tercera orden de los servitas, se manda hacer una procesion
“en la que se encarga no haya cohetes, ni ruedas, ni castillos, ni bombas, sino que se
pongan colgaduras en los balcones, y puertas de las Calles por donde pasa la dicha
Procesion, y se iluminen las dos noches de los dias 12 y 13”.*> Ademas de esos
documentos contamos con otros en los que se muestra que, efectivamente, el uso de las
campanas estuvo reglamentado en la Gltima parte de la colonia, tal es el caso de un texto
que contiene varias diligencias despachadas por la Secretaria del Arzobispado de
México en 1818 en donde se piden varios permisos a esta instancia para poder repicar
las campanas durante las festividades de diversos santos. Generalmente esos permisos
eran concedidos con la especificacion de que el repique no debia hacerse por las noches,
esta anécdota nos habla de que era comin que las campanas sonaran constantemente de

noche y de dia.”*®

A pesar de lo anterior, en el catolicismo persistia cierta inercia a seguir haciendo un uso
abundante de las campanas. Esto porque habia una fuente teoldgica para esta actitud la
cual sostenia que el sonido de las campanas podia templar y mitigar tempestades, asi
como excitar los animos a devocion, dialogar con la divinidad, alegrar el corazén y
ahuyentar a los malos espiritus, debido a esta Ultima propiedad del tafido de las

257

campanas, éstas se lavaban, ungian, bendecian y se les daba un nombre.”>" Asimismo,

las campanas cumplian en la tierra la funcion que el clarin angélico hacia en el otro

253 Marcela Dévalos, “Por qué no...?”, op. cit. p. 53

24 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Museo Catedral, Serie: Catedral Metropolitana. Caja 188, Exp.
49, Afo 1791, f. 1. Cabe mencionar que el documento citado aqui es la caratula del mencionado edicto,
cuyo contenido desconocemaos.

25 AHAM, Fondo Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Convento, Caja 243, Exp. 46, f. 1.
2% Incluso en la actualidad algunos pueblos conservan esa costumbre, recuerdo concretamente el caso del
cura del pueblo de Tepalcatlalpan, Xochimilco quien me refiri la anécdota de que a su llegada a ese
lugar la gente acostumbraba tocar las campanas del templo por las noches, entonces el mismo parroco -
poseedor de otra sensibilidad- tuvo que pedirles que dejaran de hacerlo porque no lo dejaban dormir.

7 Lobera, op. cit. p. 30. Véase también Davalos, op. cit. p. 52.
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mundo: las primeras Ilamaban al muerto al sepulcro, mientras que el segundo llamaba a

las almas a su juicio final.?*®

Dicha percepcion persistio durante todo el periodo en cuestion y es tangible a través de
varios aspectos, asi, en el afio de 1807, las campanas de la catedral de México todavia
tenian nombre, pues entre las que necesitaban reparacion se nombra la de “Santos
Angeles” y la de “La Estacion”.?*® Afios antes, en 1791, Juan Rodriguez, campanero de
esa misma catedral escribi¢ una carta donde solicitaba un aumento de sueldo, entre otras
cosas, porque el 20 de junio del mencionado afio se puso en funcionamiento la campana
mayor de catedral, en esa fecha se mando que se tocara diariamente durante dos meses,
entonces el Sr. Rodriguez preguntaba si al terminar ese plazo la campana mayor seguiria
tocandose todos los dias, de ser asi implicaria un aumento de trabajo para él, por lo que
solicitaba un aumento de sueldo ademas de los 12 pesos que se le asignaron para
contratar a dos ayudantes. Otro de sus argumentos para solicitar dicho incremento era
que el trabajo requeria su presencia dia y noche, ademas del riesgo que corria cuando
tenia que tocar las campanas, corriendo de una torre a otra en medio de lluvias y
tempestades.?®® Lo que nos interesa de esta carta, mas alla de lo anecdético es resaltar
los datos que arroja en el sentido de que las campanas sonaban dia y noche, ain bajo las
tempestades, asimismo, la adquisicion de la campana mayor y el aumento del trabajo
del Juan Rodriguez, nos muestra la persistencia la actividad auditiva a pesar, -0 tal vez a

la par- de la reglamentacion dada por los arzobispos Lorenzana y Nufiez Haro.?"

Otro documento que nos indica que el uso de las campanas seguia siendo constante es el

titulado: “Cuaderno de toque de campanas de esta Santa Iglesia Metropolitana de

258 |_obera, op. cit. p. 29.

9 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Haceduria, Serie: Jueces Hacedores, Caja 154, Exp. 11, Afio 1807,
f. 1.

260 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Museo Catedral, Serie: Catedral Metropolitana, Caja 188, Exp.
49, Afio 1791, 3 f.

%61 Deseo resaltar la persistencia de estas dos corrientes dentro del catolicismo de la época de la
lHustracion novohispana: una de las cuales pretendia una reglamentacion —incluyendo a lo que atafie a lo
auditivo- para dar lugar a una nueva religiosidad y otra digamos mas conservadora que seguia aludiendo a
los poderes sobrenaturales de las campanas para seguir utilizandolas indiscriminadamente. Estas dos
corrientes posiblemente dieron lugar a pugnas sutiles entre la jerarquia y resto del clero, incluso con los
cabildos catedralicios, de ahi que en la practica se siguiera haciendo uso indiscriminado de las campanas a
pesar de la reglamentacion.
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México a la que pertenece y su copia costo de seis pesos en 19 de agosto de 1775"%% el
cual es una especie de diario o bitdcora donde se dan instrucciones especificas a los
campaneros indicandoles, ademas de los horarios y duracién del repique en las
diferentes campanas, el qué hacer en las procesiones, visitas del arzobispo y otros
rituales. El texto evidentemente es riquisimo, pero la minuciosidad con que se describe
todo el ritual que debian seguir los campaneros es tal que resulta engorrosa su lectura,
sin embargo, deja de manifiesto la importancia de los sonidos en la religiosidad de la

época.

Empero, el uso de las campanas no se limitaba a llamar a los oficios religiosos, sino que
también servia para exaltar acontecimientos de otros aspectos de la vida social y politica
como: la jura del rey, funerales de sus majestades, exaltacion de un nuevo pontifice,
salida o llegada de un virrey, muertes, etc.?®® En algunas de esas ocasiones los repiques
podian ser constantes durante varios dias 0 minutos. Cuando el Arzobispo iba a recibir
al virrey, por ejemplo, las campanas repicaban desde que salia del Palacio Arzobispal
hasta que llegaba al Palacio Virreinal, lo mismo cuando regresaba.”®* Cuando un
arzobispo moria, las campanas se tocaban 100 veces, mientras que cuando moria un rey
se tocaban “de cinco en cinco minutos” hasta completar 200 para indicar la vacante.?®
Lo anterior nos muestra ademas de un oido altamente educado y tolerante ante las
sefiales de las campanas, la detentacion del poder de la Iglesia aun en aspectos tan

sutiles como la sensibilidad auditiva, veamos porqué:

Antonio Lobera y Abio sostuvo que el uso de campanas entre los catélicos se generalizd
hacia el afio 580 d. C. cuando los cristianos pudieron mostrar su fe abiertamente sin
temor a ser perseguidos.’® Este momento coincidié también con una etapa de
consolidacién de la estructura del poder de la Iglesia Catdlica de occidente, encabezada
por el Papa, seguido de su corte, lo cual hace suponer que la detentacion del poder de la
institucion fue haciéndose cada vez mas publica y evidente creando mecanismos para

disciplinar a los individuos ordenando y marcando su tiempo al indicarle la hora de ir a

262 «Cuaderno de toque de campanas de esta Santa Iglesia Metropolitana de México a la que pertenece y
su copia costo de seis pesos en 19 de agosto de 1775”, AHAM, Fondo: Catedral, Seccion: Museo
Catedral, Serie: Catedral de México, Caja 188, Exp. 16, Afio 1775, 56 f.

%63 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Museo Catedral, Serie: Catedral Metropolitana, Caja 188, Exp.
39, 1785, f. 38 - 53.

24 Ibid. f. 38 v.

2% |bid. f. 40 f. y 43 v.

266 |_obera, op. cit. pp. 25 — 26.
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misa, de la muerte de alguien de la comunidad, o ya dentro del oficio religioso los
sonidos también marcaban cierto lenguaje corporal como la hora de hincarse, pararse y
sentarse. Si bien dichos mecanismos de disciplinamiento eran corporales (escuchar un

sonido) no necesariamente implicaban el contacto fisico.?*’

Anteriormente sefialamos los acontecimientos que podian desembocar en un constante
tafier de las campanas, entre los cuales mencionabamos algunos que no correspondian
netamente a un oficio religioso. Asimismo, los documentos muestran el protocolo que
debian seguir las autoridades civiles como los virreyes y la audiencia, en los oficios
catodlicos, la pauta a seguir en muchas de las ocasiones era marcada por matracas 'y / o
campanas cuyos sonidos indicaban los momentos en que debian ejecutar movimientos
corporales dichas autoridades. Estas muestras no son de extrafiar en un gobierno
catélico como el espafiol, en todo caso lo que deseo subrayar no es tanto la participacién
de autoridades civiles en oficios religiosos y a la inversa: la presencia de signos
identificados con la religion -como las campanadas- en la conmemoracion de hechos del
fuero civil, sino el ejercicio de un poder —el de la Iglesia- sobre los individuos e incluso

sobre los gobernantes a través del sonido.?®

%67 Para esta interpretacion si bien me he inspirado en el libro de Michel Foucault, Vigilar y castigar, no
coincido del todo con el fildsofo francés porque él se centra principalmente en el estudio del poder del
Estado monarquico sobre los individuos soslayando el papel de las Iglesias en el disciplinamiento,
cuestion que me parece fundamental. Por otro lado, segun este autor, la manifestacion mas importante del
poder del Estado hasta antes de la Revolucion Francesa era fisico, es decir implicaba un sometimiento
corporal y ejemplar de parte de un verdugo —en representacion del Estado- hacia el condenado. Despues
del siglo XVIII el poder del Estado se detentd de forma invisible, haciendo uso cada vez menos de
torturas publicas; asi pues, me parece que Foucault paso de largo este aspecto de la detentacion de un
poder y disciplinamiento fisico sin necesidad de un contacto fisico desde mucho antes del siglo XVIII y
por una institucién que no precisamente era el Estado (aunque ciertamente en esta época no existia una
clara separacion Iglesia — Estado tal como la conocemos hoy dia). Sin pretender que el libro citado
condense todo el pensamiento de este formidable intelectual, me atrevo a disentir al menos en los
aspectos expuestos aqui. EI modelo de Foucault de castigo tal vez lo podriamos aplicar a la Inquisicion, lo
cual nos obligaria a explicar otros aspectos como: si para esta época realmente tenia vigencia la
aplicacion de la tortura en Nueva Espafia, o incluso de las relaciones Iglesia — Estado, si el fuero de la
Iglesia se limitaba sdlo a cuestiones espirituales o castigaba también delitos terrenales, etc. Cuestiones
gue sobrepasan los objetivos planteados en esta tesis.

2% Marcela Davalos plantea que incluso los liberales del siglo X1X pretendian no tanto acabar con el uso
de las campanas, sino apropiarse de él, laicizar sus significados trasladandolos a eventos civiles.
Finalmente, la sensibilidad que se impuso —pero hasta el siglo XX- fue la de repeler el uso exagerado de
las campanas. Davalos, ¢Por qué no...? op. cit. p. 52, 54 y 57 — 59.

79



2. La musica.

La musica fue otro elemento auditivo utilizado con frecuencia en los ritos catolicos para
promover un mayor impacto entre la feligresia. Desgraciadamente, un estudio a
profundidad acerca de la musica en el ultimo periodo de la colonia requeriria de un
conocimiento mas especializado del tema, razon por la cual s6lo apuntaré algunos de los

aspectos que han arrojado las fuentes.

Uno de los efectos que acompafié a la imagen barroca fue la musica: “angeles musicos
confirman el importante lugar que ocupa la misica en esta exaltacion de la imagen”. %
Ya en plena llustracién habia quien afirmaba que la mdsica aprovechaba a la salud del
cuerpo pues era remedio para la melancolia, ademas de que aplacaba al ira divina.?’® A
pesar de ello, cierto tipo de musica estuvo en la mira de arzobispos como Lorenzana,
quien al criticar la vida relajada en algunos conventos mencionoé que las monjas ponian

un excesivo interés “...en recibir muchas masicas de violines y otros instrumentos

impropios del coro”.?™

Al parecer las reformas culturales y el cambio de gusto entre las elites en el Gltimo
tramo de la colonia comprendieron también el aspecto musical, de modo que en el afio

1272

de 1809 los “Apuntes para gobierno de S. S. el Sr. Chantre indicaban que la musica

1273 1274

de catedral era “vieja, comun y vulgarizada ademas de tener “poco lucimiento”"™",
por lo que se sugiere que se traigan de Espafia e Italia algunas composiciones, entre las
que se incluian cinco 6 seis misas. Esa nueva musica debia ser resguardada por el
Chantre o alguien de su absoluta confianza para cuidar que no se sacaran copias y se
vulgarizara como la anterior. De este modo, la catedral era uno de los sitios donde se
retomaban las tendencias més vanguardistas de las artes y de ahi se difundian —
posiblemente a pesar de la elite eclesiastica- al resto de los templos. De ese afio de 1809,

nos han llegado noticias de un especial interés por la renovacion no sélo de la musica,

% Gruzinski, La guerra... p. 141.
270 | obera, op. cit. p. 21
2’1 AGNM, Bienes Nacionales, Vol. 171, Exp. 16, Afio 1767, p. 5.
272 «Apuntes para gobierno de S. S. el Sr. Chantre”, en: AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Haceduria,
Serie: Jueces Hacedores, Caja 156, Exp. 37, Afio 1809, 2 f.
273 '
Ibid. f. 1 f.
274 dem
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sino de los masicos de catedral de quienes se hizo una estadistica la cual incluia su

habilidad, sueldo, tiempo de antigiiedad y hasta estado de salud, entre otras cosas.*’

3. Lavozy otras metéforas.

La liturgia catolica incluyé voces y silencios para incitar un ambiente propicio al
recogimiento. Asi, las Constituciones del Seminario en Tepotzotlan hechas en el afio de
1777 invitaban a que la oracién vocal se juntara con la mental para evocar con devocion
el auxilio de la Virgen,?® asimismo se estipulaba que los ejercicios espirituales de los
seminaristas fueran en absoluto silencio y que el médico, el cirujano y el barbero no
interrumpieran el silencio y buen orden que debia reinar en la casa.?”” Por otro lado, en

1778 Gregorio Galindo menciona cuatro tipos de voz a utilizar por el sacerdote durante

278

la misa: clara, media, un poco levantada y secreta.“”® Ademas recomienda no quitar ni

agregar palabras respecto al ritual —siendo mas grave el agregar palabras por mas

piadosas que fueran- y pronunciar las palabras y frases entera y perfectamente.?”

Ademas de ese uso de la voz, los sermones catélicos tienen una gran cantidad de
metaforas que aluden al oir (aunque cabe aclarar que son mucho menos que las que

aluden a la vista), por ejemplo: Dios, al igual que los hombres, tiene voz, por eso: “al

primer sonido de su voz tiemble la tierra, se conmuevan los cedros del Libano”, a

pesar de ello, la voz de Dios también era “suave y encantadora”.?®

Los autores de los sermones generalmente usaban expresiones aludiendo al canal

auditivo de sus oyentes, tales como: quisiera decirles “con fuerte y pavorosa voz”,?*

“cat6licos oyentes mios”,?® “Ay fieles de mi corazén, qué voces tan funestas! Més oh

2’5 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Haceduria, Serie: Jueces Hacedores, Caja 158, Exp. 8, Afio 1809,
2f.

26 AHAM, Fondo: Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Colegios, Caja 142, Exp. 16, Afio
1777, p. 4.

27 1bid. p. 69.

2% Galindo, op. cit. pp. 214 — 2186.

Ibid. p. 23.

280 Sermon sin titulo, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, f. 1 f.

“Sermon sobre el amor de Dios...” op. cit. f. 5 v.

%82 1bid. f. 5 f.

Sermén sin titulo pero que habla sobre la muerte, op. cit. f. 2 v.

N
3
©
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qué dicha la nuestra, si las oyéremos arrepentidos en aquel trance tremendo![de la

muerte]”.%%*

También otras metéaforas aludian a los sonidos como una que describia al Monte Sinai
vomitando truenos.”® El punto en cuestién era que la salvacién y la condena eterna
también eran explicadas con figuras metaféricas que ademas de la vista aludian al oido,
por ejemplo: la gloria era un gozo que la existencia humana no podia explicar pues “ni
los ojos vieron, ni el oido oyd, ni vino al pensamiento o corazon del hombre lo que tiene
preparado Dios para los que le aman”,?®® a pesar de esta negacién podemos apreciar el
referente corporal: el gozo so6lo puede explicarse a partir de los sentidos —principalmente

la vista y el oido- aunque se trate de un gozo supremo y sobrenatural.

Ahora bien, el acto de escuchar la palabra de Dios implicaba un movimiento del
corazon, es decir, una conversion de los actos.?®” Los sacerdotes eran los vicarios de
Cristo, por lo que sus palabras debian tomarse como salidas del mismo Dios y no como
un espectaculo. Los que iban escuchaban los sermones como una forma de

esparcimiento y sin experimentar una conversion interna eran los que “viendo no ven y

1,288 12289

oyendo no oyen y “no quieren entender lo mismo que estan oyendo por lo que

Dios los dejaba a obscuras, en su miseria y pecado.

Todo lo dicho hasta aqui nos sirve para sugerir que la vista y el oido fueron los sentidos
por los que la Iglesia Catolica introdujo principalmente su doctrina y modelo de
comportamiento corporal, poder y organizacion social, asi como los sentimientos y
emociones permitidas. Sin embargo los otros tres sentidos también fueron abordados
por el catolicismo ya fuera para restringirlos por relacionarlos con el pecado de la gula 'y
la lujuria, o para utilizarlos para propiciar un ambiente “espiritual” y de adoracion a

Dios con el olor de las flores y el incienso como se vera en el siguiente capitulo.

o]

%84 1bid. . 5 v.

285 «germon sobre el amor de Dios”, op. cit. . 5 f.

286 Catecismo para uso... op. cit. p. 456.

287 “Sermon sobre la palabra de Dios”, en: AGNM, Bienes Nacionales, V. 425, Exp. 5, Afio 1798, 6 f.
288 pid. f. 1 f.

289 fdem
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Capitulo I11I.

El olfato, el gusto y el tacto.

En este capitulo se abordaran los restantes tres sentidos corporales. Este agrupamiento
responde a que de acuerdo con la hipotesis de trabajo, el olfato, el gusto y el tacto
fueron los sentidos menos aludidos y utilizados al difundir la doctrina catélica, ademas
de que eran los que se relacionaban mas con lo instintivo y pecaminoso, lo cual no
significa que no hayan sido objeto de su interés y disciplinamiento, sin embargo, las
fuentes consultadas fueron menos generosas para aportar informacion respecto a estos

sentidos.

Comenzaremos con el olfato porque después de la vista y el oido fue el sentido mas
utilizado en los rituales catolicos para producir un efecto en el espectador. Por ejemplo:
el uso de incienso y flores tenia una significacion, al mismo tiempo que producia una
disposicion mental en la feligresia durante la misa. A su vez, el gusto también era
utilizado al consumir pan sin levadura y vino como parte del ritual, pero este acto tenia
un efecto menos masivo, pues solo podian comulgar aquellos que reunian ciertas
condiciones espirituales. Por su parte, durante la misa los actos relacionados con el tacto
eran: “el 6sculo de paz” y los nueve momentos en que el sacerdote besaba el altar, este
ultimo acto posiblemente buscaba un impacto visual y producir sentimientos de ternura

y vasallaje hacia Dios.

l. El olfato.

1. Los olores del individuo y la ciudad ilustrada.

Recordando la jerarquizacion propuesta por Aristoteles, el olfato era inferior a los
demas sentidos porque era el menos desarrollado en el hombre y el mas entre los
animales.” Sin duda, este pensamiento seguia siendo influyente en el siglo XVIII
cuando se consideraba que el olfato era el sentido que remitia a lo bestial, a lo

instintivo, de ahi que todavia en la primera mitad de esa centuria fuera comun el uso de

2%« nuestro sentido del olfato es inferior al de todos los demas seres vivos, y también es inferior a

todos los demas sentidos que poseemaos...” Aristételes, op. cit. p. 49.
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perfumes con un fuerte aroma para disimular los olores corporales.?** Empero, a partir
de la segunda mitad del Siglo de las Luces tuvo lugar en Francia una “revolucién
olfativa” muy relacionada con las ideas cientificas y politicas gestadas en la época. De
este modo, el concepto de higiene promovié a partir de entonces y mas aun durante el
siglo XIX un cuerpo limpio y desodorizado o perfumado pero muy suavemente, los
olores fuertes de antafio comenzaron a ser motivo de rechazo porque se consideraba que

quien los utilizaba era para disfrazar los olores de un cuerpo mal aseado. >

Por otro lado, el olor a putrefaccion fue identificado con la desintegracion no solo fisica,
sino moral y social: “el detritus nauseabundo amenaza el orden social; la victoria
tranquilizadora de la higiene y de la suavidad acent(ia la estabilidad”.”®® En otras
palabras: de la misma forma en que el espejo —a nivel individual- y la imagen —a nivel
social y personal- pueden mostrar el desgaste, el desorden o que algo anda mal, el olor —
en este caso putrefacto- también podia denotar esas situaciones.?®* Esas ideas fueron el
referente para una reordenacion no sélo de los olores individuales, sino de los urbanos,
de ahi que se tomaran en cuenta para la reorganizacion de las ciudades de la época, a
través de dos aspectos concretos: el manejo de los desechos (llamense basura y
excrementos) y la ubicacion de los cementerios. Podriamos pensar que la Iglesia
Catolica sblo tuvo ingerencia en este ultimo, sin embargo, como veremos a
continuacion, también tuvo cierta participacion en el primer aspecto: en el del manejo

de las cloacas y basura.

Respecto a la ciudad de México, tenemos una referencia relacionada con la actuacion de
la Iglesia en cuanto al manejo de los excrementos, asi, en el afio de 1778 Don Francisco
Guerrero y Torres, Maestro Mayor de las obras del Real Palacio, Santa Iglesia Catedral
y Santo Tribunal de la fe pasé a revisar la casa que se estaba componiendo “en la calle

2295

del convento antiguo de Santa Teresa y especificamente “los cuatro cubos de

21 Alain Corbin afirma que ademés de los perfumes se utilizaban “costalitos” rellenos de hierbas y otras
sustancias aromaticas -principalmente almizcle- que se atoraban entre la ropa y emitian un fuerte olor.
Alain Corbin, op. cit., pp. 9 — 15.

2% 1bid. p. 83.

% Ibid. p. 20.

294 [dem.

2% AHAM. Fondo: Cabildo, Seccion: Haceduria, Serie: Jueces Hacedores, Caja 117, Exp. 47, 1778, f.
1.

©
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lugares comunes que la circundan”?®

para verificar el daflo que estaban causando por
el “transporo” y ver el remedio que se le podia dar. El dictamen del maestro mayor era
que efectivamente, los “lugares comunes” habian corroido las paredes a tal grado que
habian dafiado las habitaciones anexas haciéndolas “inmundas, pestiferas, e
inhabitables”®’ debido a las enfermedades que se podian contraer en ellas, hacia
algunas sugerencias para remediar el dafio, entre las que destaca el recorrer “los cubos”
para alejarlos de las paredes que estaban dafiando, solucion que por cierto era la méas
cara. Desconocemos el final del episodio, sin embargo es importante rescatarlo a nivel
conceptual, primeramente por la relacion manifiesta entre lo “pestilente” y
enfermedad,”® ademés, la sola presencia de lugares comunes nos habla de cierta

vanguardia en esta casa al parecer propiedad de la Iglesia.”*®

Sin embargo, la figura més importante en cuanto a este tipo de propuestas cientifico —
urbanisticas dentro de la Iglesia -aunque no necesariamente de acuerdo con ella- fue el
clérigo José Antonio de Alzate.>® Este personaje, si bien tuvo algunos roces con la
autoridad, del que destaca la censura de que fue objeto su Memoria sobre las ruinas de
Xochicalco debido a que en ella defendia a la religiosidad indigena y la ponia al mismo
nivel que la catdlica, al referirse concretamente a la préctica de los sacrificios humanos,
que segun Alzate, en el fondo no diferian en mucho de “los homicidios autorizados por

las legislaciones de paises civilizados”,** en ciertos momentos conté con el respaldo

2% |_ugar comun: sitio privado donde se defecaba y concentraban los excrementos para de ahi llevarlos
fuera de la ciudad ya fuera por medio del sistema de atarjeas o utilizando coches que acarrearan la
inmundicia. Marcela Davalos, op. cit. pp. 55- 76.

27 AHAM. Fondo: Cabildo, Seccién: Haceduria, Serie: Jueces Hacedores, Caja 117, Exp. 47, 1778, f.
2.

2% Recuérdese que para esta época se crefa que las enfermedades se contagiaban a través del aire, el cual
era portador de miasmas, luego entonces, un mal olor podia transmitir una enfermedad. Davalos, Basura
e...op. cit. p. 134y 143.

2% Marcela Dévalos menciona que el primer paso de la reforma higienista era construir lugares comunes
en las habitaciones o en las casas, donde se concentraran los excrementos que finalmente serian
arrastrados por las atarjeas a las afueras de la ciudad. Ibid. p. 12. Entonces podemos ver que para 1778,
en la ciudad de México, la Iglesia estaba poniendo en préactica esa reforma higienista en sus propiedades.
300 Naci6 en Ozumba, Puebla en 1737, fue hijo de un espafiol y una criolla de buena posicion socio -
econdmica. Por linea materna ha sido emparentado con Dofia Juana Inés de Asbaje, originaria también de
la zona volcanica de Puebla. Desde muy joven (a los 13 afios) se traslad6 con su familia a la ciudad de
México donde en 1753 obtuvo el grado de Bachiller en Artes, tres afios después el de Bachiller en
Teologia por la Real y Pontificia Universidad. Posteriormente se ordend sacerdote y se involucré en
numerosos proyectos cientificos y editoriales al lado de otros ilustrados como: Francisco Javier Clavijero,
Diego José Abad, Juan Agustin de Morfi, José Ignacio Bartolache y Joaquin Velasquez de Ledn. A pesar
de haber sido universitario, su formacion més bien fue autodidacta. Muri6 el 2 de febrero de 1799. Teresa
Rojas Rabiela, “Alzate, el sabio ilustrado”, en: José Antonio Alzate... op. cit., pp. 13 — 15.

%1 Edmundo O’Gorman, “Respuesta del director de la Academia Mexicana de la Historia al discurso del
maestro Roberto Moreno”, en: Roberto Moreno, Un eclesiastico criollo frente al Estado Borbon.
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institucional, concretamente del Arzobispo Lorenzana quien apoy6 a Alzate y no
precisamente para que realizara labores de te6logo, sino para que hiciera lo suyo, es
decir, ciencia, al mandarle hacer un nuevo plano con las parroquias de la ciudad.** Bajo
este contexto, Alzate disefid unos carros para recolectar la basura en la ciudad de
México, mismo que fue plagiado por José Ortiz, el maestro arquitecto del Ayuntamiento
a quien se habia turnado la propuesta de Alzate para dictaminarla.*®® Los carros
disefiados por Alzate eran mas ligeros, por lo que maltrataban menos el empedrado que
los usados anteriormente y optimizaban el trabajo de las mulas (podian dar mas viajes
pues la carga era mas ligera), ademas tenian un sistema de zerones o recipientes

removibles que hacian méas manejables los desechos.***

Los casos anteriores nos muestran a un clero, que sin perder sus dogmas medievales,
adopto algunas de las propuestas de la ciencia ilustrada tanto en la capital como en otras
ciudades importantes del virreinato de manera que hemos encontrado cierta injerencia
de la jerarquia en la puesta en marcha de reformas urbanisticas. En Guadalajara, dicha
institucion participd activamente, a través de Fray Antonio Alcalde y Barriga (obispo
entre 1771 y 1792) y Juan Cruz de Cabarias y Crespo (obispo entre 1797 y 1824) en
influir para cambiar las sensibilidades a través de instituciones de beneficencia y la

planeacion urbana.

De tal forma, en 1773, dos afios después del arribo de Alcalde, encontramos una queja y
peticion ante la Audiencia de la Nueva Galicia por parte del convento de las madres

carmelitas en el sentido de que la autoridad civil evitase que la tropa se acuartelara en

Discurso Edmundo O’Gorman. Respuesta: Academia Mexicana de la Historia, México, Universidad
Nacional Auténoma de México — Coordinacion de Humanidades, 1980, p. 84.

%02 Roberto Moreno y de los Arcos muestra al obispo Lorenzana como el que més apoy6 a Alzate. Otros
dos Arzobispos fueron contemporaneos a Alzate: Manuel Rubio y Salinas, de cuyas relaciones con José
Antonio de Alzate no se sabe nada y Alonso Nufiez Haro quien se mostro indiferente ante la actividad
cientifica de Alzate, a pesar de ello, éste le dedicd el tercer volumen de sus Gacetas de literatura en una
maniobra politica para obtener la proteccion del mitrado. Roberto Moreno y de los Arcos, “Un
eclesiastico criollo frente al Estado Borbon”, en: indice de las Gacetas de Literatura de México. Ramoén
Aureliano et. al Coord., México, Instituto Mora, 1996, pp. 17 — 18 y “Dedicatoria”, en: Gacetas de
Literatura de México. Tomo Il1. Puebla, México, Oficina del hospital de San Pedro a cargo del ciudadano
Manuel Buen Abad, 1831, pp. 1 — 5. (Version digitalizada por la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla y la Sociedad Mexicana de Historia de la Ciencia y la Tecnologia, 1999).

%% Alma Dolores Morales Cosme, “La salud de la ciudad de México en la obra de Alzate”, en:
Periodismo cientifico en el siglo XVIII: José Antonio de Alzate y Ramirez. Patricia Aceves Pastrana,
editora, México, Universidad Auténoma Metropolitana — Unidad Xochimilco, 2001, pp. 313 - 314.
(Estudios de Historia Social de las Ciencias Quimicas y Biologicas 6).

%04 Dévalos, Basura e... op. cit.. pp. 83— 85.
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el meson de San Francisco -propiedad de la mencionada orden religiosa- y en el Colegio

de Santo Tomas>* debido a los perjuicios que ocasionaban.3®

Al parecer, los dafios a los que se referian estaban relacionados con la suciedad y
deterioro que producian los hombres acuartelados al hacer sus necesidades. Segun este
documento, los soldados permanecian en el Colegio de Santo Tomas, causando la ruina

de una de sus paredes, de modo que:

mandaban y mandaron [los integrantes de la Audiencia] que el Cabildo
y Ayuntamiento de esta Ciudad por medio de su Procurador General
ordene que se limpien y pongan corrientes los Lugares o Cloacas
para la Tropa; que se limpien mensualmente: que componga y
reduzca a su antiguo estado todas aquellas piezas u oficinas que se
deterioraron para fabricar los Lugares; que se afirme y asegure la
pared que esta arruinada por la concavidad que junto a su
cimiento se hizo quedando encargado el Sefior Capitan General de dar
orden al Sargento Mayor para que interin se proporcionen los lugares,
no permita que los soldados hagan sus necesidades en el Patio
interior: y para que conste al Cabildo y Ayuntamiento y se costeé del
Caudal de Propios, lo necesario para estas obras: mandaban y mandaron
se le pase Testimonio de este auto: asi lo aprobaron y rubricaron
afladiendo que dicho Cabildo no demore la pronta habilitacion de la
Alhéndiga antigua para cuartel como esta mandado.>”’

El tema implicito es la repulsion a los desechos corporales. La mencion de la
construccion y limpieza mensual de los “lugares o cloacas” de la tropa nos habla de que
antes no existian y al ser algo nuevo, habia que estar recordando a los usuarios que se
debian limpiarlos, asi pues, seguramente la suciedad de las letrinas no causaban a los
soldados de la época la misma repulsion que les ocasionaba a ciertos sectores mas
sensibilizados como las madres del convento que querian evitar que su propiedad se
viera ensuciada y deteriorada por los soldados. La otra parte de la cita, aquella en la cual
se ordena al Sargento Mayor que “no permita que los soldados hagan sus necesidades

en el Patio interior”,*®® nos remite al mismo aspecto: los soldados no sentian asco ante

%5 E| Colegio de Santo Tomas pertenecié a los jesuitas, por lo que a raiz de su expulsién en 1767 el
edificio quedd abandonado hasta el afio de 1792 cuando se fund6 la Universidad en él. Posiblemente, el
edificio era contiguo al meso6n aludido y al ser utilizado por la tropa causaba las molestias mencionadas.
%06 Archivo Histérico Municipal de Guadalajara, en adelante: AHMG. Actas de Cabildo, afio 1773, pp. 43
-44,

%7 Ibid. p. 43.

%08 {dem.
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sus excrementos, de ahi que no les importara hacerlos en pleno patio, lugar donde los

seguirfan viendo y oliendo constantemente.®

Entonces, cabria sugerir una contraposicion entre la sensibilidad de la elite —en este caso
la Audiencia y las monjas- y la de la mayor parte de la sociedad, personificados aqui

con los soldados.

El énfasis en la educacién del cuerpo y concretamente de los esfinteres para evitar
“hacerse” en cualquier lugar,®'® asi como en el asco hacia ciertos olores que remitfan a
la enfermedad (como los de putrefaccidn) si bien fue una de las muchas caracteristicas

de la época de la llustracion® la

Iglesia Catdlica fue especialmente receptiva a esos
cambios en las sensibilidades posiblemente por su papel social como principal
institucion de beneficencia y por consiguiente de higiene y salud pablica pero también
porque la repulsion a los fluidos corporales tenia ya una larga tradicion en el catolicismo

por la alusion de los mismos al sexo y la gula, en resumen al pecado y la muerte.

Otro caso en el que podemos observar la postura de la Iglesia frente a esos cambios,
tiene que ver con el convento de los carmelitas, cuyo prior: Fr. Juan Manuel de la
Purificacion solicito al Cabildo de Guadalajara en 1780 que se le donaran las piedras de
una alcantarilla que se estaba construyendo en la esquina de su convento.**? Sin
embargo, esa obra no se termind “porque las casas que se han fabricado en dicha calle
han impedido la ejecucion”.®*® De este modo, el fraile para evitar que se hicieran
desdrdenes en dicha alcantarilla (del documento se deduce que por alcantarilla entendia

una especie de pozo de dos varas donde podian ocultarse delincuentes por las noches)®*

39 Esta interpretacion la hago basandome de nuevo en la propuesta de Marcela Davalos, en su libro ella
menciona el caso de una pulqueria en la ciudad de México en donde no se cumplia el precepto de limpiar
cada tercer dia las letrinas, por lo que se acumulaba la suciedad, misma que era sacada por unos hombres
en unos costales, arrojada a los comunes y aplanada por éstos con los pies. Segun esta historiadora esto es
una muestra de una sensibilidad distinta respecto a los excrementos por parte de los empleados de la
pulqueria —encargados de tirar y aplanar los excrementos- y las autoridades que investigaban el caso.
Dévalos, Basura e... op. cit. pp. 55-76

310 Davalos, Basura e... op. cit. p. 60

311 Corbin, op. cit.

312 AHMG, Actas de cabildo, afio 1780, p. 190 f. y v.

33 |bid.. p. 190 f.

314 | a version de 1726 del diccionario de la Real Academia Espafiola define alcantarilla como: “lo mismo
que puente pequefia, por cuyos arcos se encamina el curso y corriente de las aguas en las Villas y
Ciudades. Lat. Ponticulus. S. ORDEN DE SEV. Tit. Guadamaciléros y va de derecha a la alcantarilla
donde se recuden las aguas de las lluvias que se llegan en la ciudad”. En el siguiente diccionario, es
decir, en el de 1770 encontramos una variante pues la anterior definicion se reduce a la siguiente: “s. f.
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y procurando una mayor hermosura de la calle, solicitaba al Cabildo se le diera la piedra
para utilizarla en emparejar la calle, evitando que se enlodara e impidiera el libre
transito de las personas en tiempo de lluvias. Asimismo pretendia “allanar un cerro que
se ha[bia] formado de las inmundicias que [sacaban]del interior de la ciudad, y han
dejado en la calle por cuya causa no [podian] las aguas tomar corriente y aun el

Convento como las vecinas estan en continuo peligro de inundarse”.3*®

Aqui cabria preguntarnos ¢;porqué la resistencia de los propietarios de las casas a que se
construyera la alcantarilla?, considero que muy posiblemente porque a ellos les costaria.
Empero, lo que deseo es subrayar la importancia que para el religioso tenia el allanar la
calle y quitar las inmundicias para permitir la libre circulacion del agua ya que
recordemos que se consideraba que el agua estancada también era susceptible de
generar miasmas putrefactos y portadores de enfermedades que podian ser transportados
por el aire.*!® Este ejemplo nos muestra la forma en que la ideologia econémica liberal
sintetizada en el mencionado “dejar hacer - dejar pasar”, confluyd con la propuesta

cientifica de la época y fue conformando nuestras ciudades.®!

Por otro lado, en las instituciones de beneficencia méas representativas de la ciudad de
Guadalajara, es decir, en el Nuevo Hospital de San Miguel de Belén y el Hospicio de
pobres, la propuesta higienista ilustrada se llevd al plano de la arquitectura. La
construccion del primero empez6 a ser promovida por los Padres Betlemitas desde los
afios 30 del siglo XVII1 como consecuencia de que el antiguo Hospital de Belén situado

en el sitio donde hoy se encuentra ubicado el mercado Corona de la ciudad de

Puente pequefia. Es voz frecuente en Andalucia. Ponticulus.” Y se agrega la siguiente: “Especie de
sumidero, 6 conducto subterrdneo vestido de fabrica, que sirve para recoger las aguas llovedizas, 6
inmundas, y darlas salida a paraje donde no se hagan dafio, como en Madrid la del Prado, y Leganitos.
Cloacarum confluvium. ORDEN. DE SEV. tit. Guadamacileros. Y va de derecha & la alcantarilla, donde
recuden las aguas de las lluvias que se llegan a la Ciudad”. Encontramos en esta definicion por primera
vez la referencia a la alcantarilla como algo subterraneo y que alberga a las cloacas y no s6lo agua de
lluvia, incluso nos da la informacién de donde habia (en Madrid) pues recordemos que no era lo comuin
encontrar alcantarillas de ese tipo. Ademas de que esta version del diccionario incluye ademas el
sustantivo “alcantarillado” que en la edicion anterior no aparecia. En los afios de 1780, 1783, 1803 y 1817
se sigui6 definiendo alcantarilla de la misma forma, pero sobresale que a partir de 1803 se omite la
definicién de la misma como “puente pequefia”. Estos sutiles cambios conceptuales nos hablan de la
generalizacion del uso (o desuso) de determinados objetos —en este caso relacionados con el paisaje
urbano- dando lugar a modificaciones en el lenguaje.

315 [dem.

%1% Davalos, Basura e... op. cit. p. 11.

317 es que otro de los descubrimientos que afectaron en la forma de concebir la ciudad fue el de la
circulacion de la sangre en el siglo XVII por Harvey, a partir de entonces el modelo de “venas y arterias”
con una libre circulacion fue trasladado a la ciudad. Davalos, op. cit. y Sennett, op. cit. p. 273.
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Guadalajara ya era insuficiente,”™ pero sobretodo porque dicho nosocomio estaba muy

cercano al centro de la ciudad, luego entonces, de acuerdo con la mentalidad de la
época, era mucho més facil que las pestes se propagaran en el resto de la poblacion,
ademas los olores emitidos por los enfermos y las medicinas resultaban molestos para el
vecindario.®®® Debido a la urgencia de trasladar el hospital y ante la falta de
presupuesto, en 1774 el Prior de los Betlemitas propuso adaptar el edificio que fuera el
Colegio de Santo Toméas de los expulsados jesuitas para que sirviera como nuevo
hospital, la respuesta de las autoridades fue negativa argumentando entre otras cosas
que ese edificio igual estaba muy cercano al centro de la ciudad:

...y debiendo reducirse al Hospital el crecido nimero de achacosos de
toda suerte de enfermedades pestilentes y contagiosas, seria facil que
cualquiera peste hiciese en muy breve tiempo los mayores progresos
con riesgo evidente de todo el vecindario. A que debe agregarse que o
ya por los vientos que corren frecuentemente en este Pais o ya por
su basta extension y excesivo nimero de enfermos, es desproporcionada
a la capacidad de una sola casa, la comoda hospitalidad de tantos como
a ella ocurren afligidos de diversos accidentes y resultando de esto la
pencién que experimentan los que habitan las casas contiguas a dicho
Hospital de un continuo mal olor de medicinas e inmundicias, claro
esta que puesto esté mas adentro de la ciudad, como se pretende, seria
mayor el niamero de los que persisten esa incomodidad: la que también
se haria mas sensible por la mayor inmediacion a la Plaza, en donde
diariamente se expende toda clase de alimentos y aun alli seria el mal
olor de mucho mas facil percepcion porque suponiendo que en el
Colegio de Santo Tomas no hay otras piezas que puedan destinarse a
enfermerias que las que fueron aulas, estando éstas inmediatas, o pared
de en medio, a la calle, era indispensable la mayor incomodidad de las
casas vecinas como que aun hallandose en lo interior y sin esta
inmediacion, la mayor parte de las enfermerias, que tiene ahora el
Hospital, es notoria la exhalacion pestilencial.**

La urgencia era sacar al hospital “extramuros de la ciudad” y procurar “la mayor altura
y ventilacion de aires” y no s6lo ampliarlo para que tuviera mas capacidad. Como
sabemos, el desenlace del asunto fue que la obra de un nuevo hospital pudo llevarse a
cabo hasta que intervino el obispo Antonio Alcalde quien doté econdémicamente la
fabrica de dicha institucién. EI nuevo nosocomio fue inaugurado en 1793, unos meses

después de la muerte del obispo, sin embargo, los planos que sirvieron de base fueron

38 v/, E. Brun “El Hospital Civil”, en: Lecturas histéricas de Jalisco. Antes de la Independencia. Tomo
Il. 22 Ed., Guadalajara, UNED, p. 202, (Coleccion Historia. Serie Documentos e Investigacion 9)

9 1dem. Y AHMG, Actas de Cabildo, Afio 1774, pp. 5 f. — 5v.

320 AHMG, Actas de Cabildo, afio 1774, pp. 5 f. — 5v.

%2 fdem.
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los hechos desde la década de los 50 por el arquitecto inglés Leonard Christian

Sturm. 3?2

El proyecto constaba de seis salas que confluian formando un asterisco en un punto
central estando unidas en sus extremos por espacios que serian destinados a
caballerizas, salas de enfermos contagiosos Yy locos, cocina y dormitorios de los
religiosos.®* Lo interesante de este proyecto era que ademés de que se logré el objetivo
de estar en un punto alejado del centro de la ciudad construyéndose en un predio muy al
norte, arquitecténicamente también presento ciertas caracteristicas que encajaban con la
propuesta de ciudad ilustrada: sus techos eran altos y su ventilacion suficiente como
para permitir la libre circulacion del aire. Ademas (y esto como nota al margen de lo
gue nos interesa en este momento) podemos ver en esta construccion un antecedente del
pandptico estudiado por Michel Foucault en Vigilar y Castigar,** aunque si seguimos
la cronologia del filésofo francés y concediendo que lo que hoy conocemos como
Antiguo Hospital Civil es un pandptico, estamos ante un modelo atipico, o sea, Foucault
sugiere que el pandptico es una construccién propia de una sociedad de vigilancia,
puesta en boga en Europa principalmente entre 1830 y 1840,%% de modo que en el siglo
XVIII estamos todavia ante una sociedad de espectaculo donde las construcciones y
disposiciones espaciales estaban disefiadas para que muchos individuos vieran a un solo
punto y no al contrario:3*® que un solo individuo tuviera el poder de vigilar a muchos
desde un punto al centro como en el pandptico.®*’ Recordemos, que originalmente, el
lugar al centro en el cual confluian todas las salas de los enfermos del Antiguo Hospital

de Belén seria una capilla,*?®

asi, la sociedad de espectaculo donde todos los asistentes a
misa (en este caso los enfermos) veian a un solo punto, anunciaba la llegada de la
sociedad de la vigilancia aunque en ese momento todavia Dios era el principal vigilante

de aquellos pobres, criminales y prostitutas que habian caido enfermos, a su vez, los

%22 Brun, op. cit. p. 204.

32 [dem.

%24 Michel Foucault, op. cit.

325 |bid. p. 179, 205, 212, 267 -268,

328 |bid. pp. 219 - 220.

%7 [dem.

328 Brun, op. cit. p. 204. En realidad lo que menciona este autor al respecto es un tanto ambiguo, en lo que
me he basado principalmente para hacer esta observacion es en un plano expuesto en el Instituto Cultural
Cabafias en una muestra de documentos referentes a la Nueva Galicia del Archivo General de Indias
realizada en el 2004.
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oficios de la capilla como horas de rezo, misa, etc. determinarian la disciplina al interior

del establecimiento.

Algunos afios después, en 1800, comenzd la construccion de lo que hoy conocemos
como Instituto Cultural Cabafias y aunque con mayores pretensiones estilisticas que el
Nuevo Hospital de San Miguel de Belén, el esquema seguido fue mas o menos el
mismo: estaba ubicado lejos del centro de la ciudad y se procurd que la atmdsfera al
interior del edificio fuera salubre, permitiendo la libre circulacion del aire con techos
altos y méas de una veintena de patios donde se plantaron arboles frutales. El centro de la
construccion fue una capilla coronada en su cupula por una estatua de la Misericordia,

sin embargo aqui no encontramos ninguna similitud con un panéptico.®*

Asi pues, la propuesta arquitectonica de la beneficencia catdlica no se opuso al modelo
ilustrado-capitalista de ciudad, sino que antes bien, fue de la mano con él. Los
elementos encontrados que nos permiten afirmar lo anterior son como ya lo hemos
visto: el énfasis en la libre circulacion del aire asociada con el concepto de higiene de la
época aunado a la libre circulacion de individuos y la propuesta de segregar lejos del
corazon de la ciudad a ciertos individuos para permitir la conservacion de la salud del

resto de los habitantes de la urbe.®*

Otro de los aspectos a rescatar dentro del ambito de lo olfativo es la cuestion de los
cementerios, respecto al cual hemos podido distinguir -al igual que en otros temas- dos
posturas dentro de la misma Iglesia: una mas conservadora y que seguia apostando al
recuerdo de la muerte para lograr la conversion de los actos y otra mas acorde con las
ideas cientificas de la época y que veia con agrado el traslado de los cementerios fuera
de los templos.

La vision que aqui hemos denominado “mas conservadora” pugnaba “porque el horror y

fetor [sic] de los muertos esté manifiesto y pablico a los vivos, y crean que de alli han

%29 E| tema del Hospicio de Guadalajara desde esta perspectiva lo abordé en mi tesis de licenciatura
titulada: Un “mundo en miniatura™: el Hospicio de Guadalajara durante el Porfiriato. Carcel, refugio y
escuela de pobres. No obstante, la bibliografia respecto a esta institucién es mas o menos abundante
aungue no siempre analitica y valiosa metodoldgicamente hablando.

330 Segln Alain Corbin, en ese momento todavia no existia una estigmatizacion por los olores de acuerdo
a una clase social o raza, lo que causaba horror era el olor de las multitudes, de la enfermedad, de ahi que
los establecimientos a los que se enfoco principalmente la reforma ilustrada eran aquellos que como las
carceles, hospicios y hospitales presentaban hacinamiento de personas. Corbin, op. cit. p. 64.
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de resucitar el dia del Juicio”,**! sospecho que esa era la razén por la cual en 1775 los

curas del Sagrario Metropolitano de la ciudad de México permitian que los huesos que
se exhumaban se dejaran en un rincén del templo exponiéndolos a ser profanados y
llevados “por animales”;*** mas de treinta afios después, durante la visita episcopal de
1808, se observa una situacion similar en la Capilla de San Andrés — dependiente de la
parroquia de Santa Ana- pues los “naturales” sacaban osamenta y la amontonaban en la

Iglesia, >

si bien este dltimo acto principalmente nos pudiera remitir a algan rito
sincrético, el hecho a resaltar es que ambos parrocos tanto del Sagrario en 1775 como de
Santa Ana en 1808 habian hecho caso omiso del incidente posiblemente por el desgano
que producia el tener que luchar con costumbres muy arraigadas, o tal vez porque
compartian esa familiaridad con la muerte y los restos humanos de su feligresia, o
incluso porque ellos mismos promovian el mantener a la vista los huesos en una
reminiscencia de la “vanitas”.3** En ambos casos, los visitadores —portadores quiza de
una nueva sensibilidad de elite ilustrada- recomiendan depositar los huesos en lugares

mas decentes.

En la otra cara de la moneda, encontramos una parte del clero abierta a sacar los
cementerios fuera de las ciudades, de modo que durante la epidemia de viruela en la
capital el afio de 1780, el cura del Sagrario (desconocemos si era el mismo de la visita
de 1775) se quejaba del hedor insoportable que emanaban los 742 cadaveres sepultados
en su parroquia en tan sélo un mes, producto de la mencionada epidemia,®* los
campos-santos*® habilitados eran insuficientes y segin la version del arzobispo Nufiez
de Haro eran los seglares los que se resistian a utilizar los cementerios pues sentian mas
dolor por tener que sepultar a su familia lejos del templo que por su muerte en si. El
jerarca pidi6 permiso al Rey para hacer entierros en la Catedral Metropolitana e
inclusive en conventos de regulares, el permiso se le concedid, pero es de Illamar la

atencion la observacion del mitrado de que no era costumbre en Espafia hacer uso de los

%31 |_obera, op. cit. p. 31.

%2 AHAM. Fondo: Episcopal, Seccién: Libro de visita, Caja 25 CL, 1775, s. p.

%3 AHAM. Episcopal, Secretaria Arzobispal, Libro de visita, Caja 32 CL, Libro 2, 1808, p. 32 f.

3% Calavera que acompafiaba a las representaciones de los santos recordando lo fugaz de la vida y lo
inGtil de los placeres mundanos pues todo terminara con la muerte.

¥ AHAM, Fondo: Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Real Cédula, Caja 118, Exp. 48,
1780, f. 1.

3% Se hace una distincion entre Campo-Santo, cuyas caracteristicas era el estar anexo o dentro de un
Templo y bendecido por el Arzobispo y el Cementerio cuya connotacion es mas laica por ser controlado
por el Estado y por lo que pude ver de la cédula arriba citada, no necesariamente anexo a un templo.

93



cementerios, razon por la cual aqui también se encontraria resistencia a ello,
posiblemente ese y el otro argumento de que la gente sentia tanto dolor por enterrar a
sus muertos en un cementerio tenia toda la intencién de no perder la potestad de la
Iglesia sobre la muerte de las personas y con ello el poder moral y econémico que esto
implicaba, empero, lo que si hay que subrayar es el intento —en este caso sugerido por el

rey- de implementar mas cementerios fuera de las ciudades y de las Iglesias.

El control de los olores de los desechos, asi como de la muerte nos llevan a una
reflexion acerca de la reorganizacién urbanistica durante la llustracion y la postura de la
Iglesia al respecto, asi como a la relacion de ésta con el Estado déspota-ilustrado. Se
dice que fue “la construccién lenta de un Estado fuerte, centralizado” la que dispuso que
los particulares conservaran los excrementos en su casa,**’ pero también la que permiti6
que el Estado pudiera disponer de los recursos para proveer a los ciudadanos de una
serie de servicios -como el drenaje- que les permitiera mantener lejos de su vista y
olfato sus excrementos®*® y en el caso de los cementerios, también fue un Estado con
cierto respaldo el que finalmente pudo tener el control y rechazo de la muerte y al final
de cuentas concretar una nueva sensibilidad al quitar el “hedor” de los cadaveres de
lugares encerrados como las Iglesias. Sin embargo, ese proceso no siempre implicé un
choque con la jerarquia y el clero en general, sino que antes bien fue un proceso de
negociacion entre ambas fuerzas (Iglesia — Estado) en el cual algunas veces los mismos
ministros eclesiasticos fueron promotores y portadores de la nueva ciencia y propuesta

de pais y ciudad.

337 Corbin, citando a Dominique Laporte, op. cit. pp. 72- 73.

338 Marcela Déavalos plantea que la propuesta urbanistica ilustrada sélo pudo terminar de concretarse en el
caso de México durante el Porfiriato debido a la estabilidad econémica y politica de este periodo.
Davalos, Basura e... op. cit. p. 14,73y 125 - 144,
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2. Los “olores de los unguentos divinos vs. los halitos fétidos de la torpeza™.

Imagen 7: Mural en el Museo Nacional del Virreinato (Tepotzotlan, México) donde se observan dos &ngeles o arcangeles
incensando un crucifijo rodeado de flores. Foto: Lilia Esthela Bayardo Rodriguez

Hasta aqui nos hemos aproximado al tratamiento de la sensibilidad olfativa desde la
perspectiva de la ciencia y el urbanismo, sin perder de vista, claro, el papel de la
institucion que es el objeto central de nuestro estudio, sin embargo, existié también un
referente teoldgico y litlrgico respecto a los olores que es al que se aludira en este

apartado.

El referente quiza méas importante de olores considerados agradables en el catolicismo
es el jardin, cuyo maximo exponente era el paraiso. Contaba una leyenda de finales de
la Edad Media que a un Santo llamado Brendan y sus comparieros de convento les fue
permitido estar unos momentos en el paraiso, en el cual encontraron “opulentos prados,
flores, arboles cargados de frutos, y sienten aromas deliciosos por todas partes”®* de
modo que podemos deducir que esos “aromas deliciosos” eran justamente los
despedidos por esas flores, frutas, arboles y plantas. No obstante, dichos olores no sélo
podian encontrarse en lugares, sino también en personas, asi: “las virgenes consagradas
introducian en las familias y en las basilicas cristianas un aliento de inmortalidad: estas
muijeres graves eran como “jardines cargados del perfume de las flores”,** esta cita si
bien pertenece a San Ambrosio (340-397 d. C), es decir, a etapas muy tempranas del

cristianismo, es ilustrativa de la concepcion que se siguid teniendo en siglos posteriores

9 Bajtin, op. cit. p. 360.
#9 Brown citando a San Ambrosio, op. cit. p. 461
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respecto a las personas santas y consagradas a Dios. De tal forma que todavia en el
periodo barroco las reliquias podian consistir en toallas y listones con las gotas del

“aromatico sudor” de los santos***

0 se promovia el culto de los cadaveres de “aquellos
que murieron en olor de Santidad”.>*? Y es que el olor también denotaba la calidad
moral de la persona porque las actividades, los alimentos, las bebidas y hasta el sexo
hacian que los organismos adquirieran un aroma: el glotéon, el borracho “fortalecen la
hediondez tradicional del pecador”.®*® Asimismo, se decia que San Felipe Neri era
capaz de reconocer en el olor a aquellos que habian tenido poluciones nocturnas;3** por
su parte, la moderaciobn o anulacion de los mencionados placeres corporales

seguramente era lo que se consideraba, configuraba el buen olor de los santos.

La alusion a las fragancias del jardin celestial fue el punto de inspiracion para que en los
rituales se hiciera uso de los aromas y en el caso de la imagen barroca éste fue uno de
los “efectos especiales” que la acompafiaron como lo deja ver la siguiente descripcion
del jesuita Francisco Florencia: “esta todo el trono de la Sefiora [de Guadalupe] rodeado
de pomas de 4mbar engastadas en oro, que lo hacen un paraiso de fragancias”.>* Al
parecer, el olor del nardo fue uno de los preferidos para aromatizar los templos, Antonio
Lobera menciona que en tiempos de San Silvestre “ardian las lamparas en medio de la

Iglesia con el 6leo sacado de las espigas del nardo oloroso”.>#

Por otro lado, templos y personas (obispos y bautizados) eran ungidos con un balsamo
aromatico al ser consagrados, lo cual simbolizaba la vida eterna “la buena fama” y en el
caso de la uncién de las manos de los obispos “las buenas obras”.**’ Empero,
probablemente el ritual mas impactante respecto al olfato hayan sido las incensaciones.
El uso de incienso fue introducido en el cristianismo durante el reinado del Papa Le6n
1113*® (795-816), costumbre adoptada de las culturas orientales pues el origen geogréfico
de esta hierba esta en la India, Arabiay las costas de Somalia. A fines de la colonia en

México los inventarios de los templos hechos en las visitas Arzobispales de 1775 y

Rubial, “Santos para...
Ibid. p. 142.

Corbin, op. cit. p. 49.
Fumagalli, op. cit. p. 45.

Gruzinski, La guerra de las... op. cit. p. 140.

348 |_obera, op. cit. pp. 134 — 135.

Ibid. p. 98 y 118. Este autor también menciona cierto ritual en que un personaje biblico llamado José
ungio con aromas el cadaver de su padre Jacob.

348 "|_obera, op. cit. p. 380.

op. cit. p. 144
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1808 muestran que el incensario era un accesorio que no podia faltar. Regularmente se
incensaba al Santisimo y al Altar,**® pero también a las reliquias e imagenes peregrinas
cuando llegaban a un pueblo.®*® En general este rito era una forma de expresar
adoracion pero también la manifestacion odorifera de la oracion, es decir: la oracion se
simbolizaba en el incienso pues debia subir “a la presencia del Sefior” todos los dias y a

todas horas.>**

Asimismo, Dios tenia olfato de modo que se rezaba y encendia incienso
durante los velorios para que “las oraciones encendidas con el fuego de la caridad, que
son odoriferas a Dios nuestro Sefior, las que rezan los que asisten al entierro por el
alma del difunto sean incienso al Sefior, con lo que se expela al comin enemigo” y

352

también porque el olor a incienso purificaba.”™* Al respecto, “Dios estaba acostumbrado

a olores tan suaves que le ofrecian los angeles”,* por eso si bien no era pecado fumar
antes de comulgar si era “irreverencia grande” por ofrecer a Dios ese humo tan
“hediondo” en lugar del impregnado de aromas deliciosos al que estaba

acostumbrado.®*

El incienso también era utilizado en otras ceremonias como en la consagracion de los
Altares, donde si era el caso, se enterraban las reliquias de los santos con tres granos de

incienso y se ponian ademas cinco cruces de incienso. >

Por otro lado, podemos deducir que el incienso y su olor, al igual que la oracién servian
para ahuyentar al demonio o0 a cualquier cosa considerada maligna, como en el caso del
agua bendita que entre sus propiedades se contaba —como ya dijimos parrafos mas
arriba- el ahuyentar “los aires pestiferos”.**® El punto es interesante porque nos remite
nuevamente al discurso cientifico presente en lo religioso, por ejemplo: el ayuno
obligatorio para todos los catolicos durante la cuaresma y otras festividades no lo era
para los médicos que atendieran enfermos contagiosos y de los cuales se temiera “que el

%9 AHAM. Fondo: Episcopal, Serie: Libro de visita, Caja 25 CL, 1775, s. p. y AHAM. Episcopal,
Secretaria Arzobispal, Libro de visita, Caja 32 CL, Libro 2, 1808, p. 32 f.

%0 Gruzinski, La guerra de las... p. 145

%1 AHAM, Fondo: Episcopal, Seccién: Secretaria Arzobispal, Serie: Cartas Pastorales, Caja 123, Exp.
6, 1785, p. 6

%52 |obera, op. cit. pp. 33 - 34.

%3 «Catapacio de Doctrinas del uso de Fr. Francisco Cazeres”, en: AGNM, Bienes Nacionales, Vol. 425,
Exp. 5, 1798, f. 9 f.

%% Tdem. Observamos aqui nuevamente la analogia del cuerpo con un templo en el cual se recibe a Dios
por medio de la Eucaristia. Espacio que hay que disponer hasta en sus fragancias.

> obera, op. cit. pp. 103 - 104.

%% Ipid. p. 17. El olor a flores e incienso aludian a la vida eterna (por la identificacion con el paraiso),
mientras que lo pestilente se identificaba con Satanas y la condena eterna.
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mal olor puede ser nocivo para la salud”,*’

podemos inferir de ello que se queria
proteger la salud de los médicos evitando que disminuyeran sus defensas con el ayuno.
A su vez, el mundo (uno de los enemigos del alma) se describe como el sitio “donde el
aire contagioso que se respira lleva la corrupcion hasta lo mas profundo de los

corazones”,>%®

Deseamos subrayar la presencia de los dos polos (positivo y negativo) en las
sensibilidades olfativas moldeadas por la Iglesia: los olores agradables como los del
incienso y las flores eran gratos a Dios y se relacionaban con la salud, la bondad y la
salvacion eterna, mientras que los desagradables (aires pestiferos) eran asumidos como
parte del pecado, la muerte, la condena, el infierno y la enfermedad. De tal forma que el

7 359

deleite era “pestilentemente atractivo”, los malvados eran “sumergidos en la

12360

hediondez de la culpa”™ y “las lenguas maldicientes huelen mal, y todo lo inficionan:

por lo cual en la Sagrada Escritura, el malediciente Semei fue llamado perro muerto”.**

Cuerpo — espiritu; terrenal — celestial; enfermedad — salud; maldad — bondad; vida -
muerte fueron categorias utilizadas, entrelazandose, mezclandose entre si con la
finalidad, la mayoria de las veces, de moralizar y provocar una conversién de los actos
para alcanzar la salvacion eterna demostrando que “arrastran con mas violencia los

olores de los ungiientos divinos que los halitos fétidos de la torpeza”.*®

1. Gusto.
Un primer acercamiento al estudio del sentido del gusto puede hacerse a través de las

restricciones a él es decir, principalmente a través del pecado capital de la gula y el
ayuno, estos aspectos si bien han arrojado alguna informacion sobretodo si partimos de

%7 «“Catapacio...”, op. cit. f. 15 v. Foucault describe en Vigilar y Castigar las medidas tomadas en una
ciudad europea en época de peste en el siglo XVIII, entre ellas se contaba perfumar las casas, la quema de
los objetos que pertenecieron a quienes murieron a consecuencia de la peste y un toque de queda durante
eI cual nadie podia salir, so pena de muerte. Foucault, op. cit. p. 200.

® Sermén sin titulo pero que habla de los peligros del mundo, op. cit. f. 1f.

Catecismo para uso... op. cit. p. 277

“Sermoén de penitencia en la muerte”, en: AGNM, Bienes Nacionales, Vol. 425, Exp. 5, 1798, p. 174

359
360

f.

361

f.

362

“Doctrina sobre el quinto mandamiento”, en: AGNM, Bienes Nacionales, VVol. 425, Exp. 5, 1798, f. 2

“J. M. J. T. L. S. M. Sermdn Panegirico de Nuestro Gran Padre y Patriarca San Francisco de Asis...”
op.cit. f. 4f.
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la premisa de que los actos que se prohiben en una sociedad son los que muchas veces
se practican en ella, el discurso catélico también nos ha dado datos sobre aquellos
sabores y texturas considerados gratos, asi como de las sensaciones corporales que

producfan.®®®

Las fuentes mas obvias para hacer una historia del gusto son los libros de cocina o
recetarios asi como “las obras literarias, memorias, novelas, comedias, correspondencia
y relatos de viaje”,®** sin embargo, se puede constatar que también en los sermones
catélicos se pueden extraer ciertas referencias que ayudan a reconstruir la sensibilidad
gastronomica y probablemente los origenes de la propension de los mexicanos a ciertas

enfermedades como la diabetes.

1. Dulce y suave...

En el paraiso descrito anteriormente ademas de olfatear “aromas deliciosos” se podian
degustar dulces sabores pues “corren alli rios de leche y el rocio es de miel”.**® Empero,
al igual que el perfume de las flores no es privativo del jardin divino, sino que también
lo pueden poseer de forma natural los santos y las virgenes, el sabor dulce también se
relaciona con las personas de Jesus y de Maria e incluso de los padres de ésta Joaquin y
Ana “los espirituales montes que nos destilaron la dulzura de Maria”.**® Incluso en
algunas oraciones como “la Salve” se hace alusion a la dulzura de Maria, quien es
“vida, dulzura y esperanza nuestra”, en esta oracion otros adjetivos que acompafian a la
dulzura de Maria son la clemencia y la piedad. La suavidad era otra de las cualidades
apetecibles y que regularmente aparecia junto a la dulzura, de modo que la oracion del

“Ave Maria” era tan “dulce y suave” que siempre la deseaban escuchar las personas de

%3 | a Dra. Sonia Corcuera interpreta el aspecto de la comida en el catolicismo colonial novohispano
como oscilante entre polos opuestos aunque no necesariamente en conflicto, sino que por momentos en
didlogo conciliatorio: el placer y la culpa, la comida y el ayuno, la gula y la templanza, la santidad a la
que se aspira y lo que en realidad se es. Vid. Sonia Corcuera de Mancera, Entre gula y templanza. Un
aspecto de la historia mexicana. México, Universidad Nacional Autonoma de México, 1981, p. 8, 143
(Coleccion : Opusculos / Serie: Investigacion) y Sonia Corcuera de Mancera, “Prdlogo”, en Antonio de
Ledn Pinelo, Qvestion Moral. Si el chocolate quebranta el ayuno eclesiastico. Facsimile de de primera
edicién (Madrid, 1636), México D. F., Centro de Estudios de Historia de México CONDUMEX, 1994,
pp. IX = XXXVI.

%% Jean — Francois Revel, Un festin en palabras. Historia literaria de la sensibilidad gastronémica desde
la Antigliedad hasta nuestros dias. 22 Ed., Trad. Lola Gavarron y Mauro Armifio, Tusquets, Espafia, 1996,
pp. 13 - 14.

%5 Baijtin, op. cit. p. 360

%6 «Catapacio...” op. cit. .17 v.
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367

la Santisima Trinidad, de ahi que se recomendara rezarla continuamente,”" asimismo,

la ley de Dios era un yugo llevadero pues se exclamaba segun San Mateo: “mi yugo es

suave en la dulzura”.%%®

Es posible afirmar que esa alusion a lo dulce o a lo suave generalmente iba acompafiada
de varios sentimientos o sensaciones: de caridad definida como un don de Dios que “se
nos da con especial dulzura”;** de paciencia: don definido como un “dulce sosiego™*"
y de amor pues la Virgen era dulce con quienes la amaban.** Asi, lo dulce era una
especie de recompensa para quienes cumplian con ciertas caracteristicas, de modo que

22372

el justo seria saciado “dulcemente con la mejor comida del alma”®'“ y Maria era dulce

con los contemplativos.®”

En general podemos decir que lo dulce tiene una connotacién positiva al relacionarlo
ademas de con los sentimientos ya mencionados con los de ternura, consuelo, deleite,
reposo y hasta libertad.>’* En contrapartida y casi por légica, encontramos una carga
negativa respecto a lo amargo y duro de modo que: “bien pudiera [Dios] imponeros una
ley dura, mas sélo os presentd una ley dulce, y de bondad”.*”> La amargura era la
condicidn propia de la culpa, desde jovenes, los catélicos debian acostumbrarse a “llorar

9376 »377 el perdén de

culpas con la amargura de la contricion y a “clamar con amargura
Dios, a su vez, la amargura también era relacionada con la infelicidad y el dolor, de
modo que el mundo era “tierra estéril de dulzuras y consolaciones; océano de amarguras

y lagrimas”.*® Esporéadicamente, la sal también se identificaba con la amargura de la

%7 bid. f. 18 v.

%8 | obera, op. cit. p. 77

%9 Catecismo para uso... op. cit., pp. 385 - 386

370 1bid. p. 386

71 «Catapacio...” op. cit. f. 18 f.

372 Catecismo para uso... op. cit. p. 398.

373 “Catapacio...” op. cit. f. 18 f.

374 Sermén sin titulo pero que habla de los peligros del mundo, op. cit. 4 f. y “Sermén octavo. Penitencia
en la muerte”, op. cit. f. 7 v.- 8 f. Aqui encontramos la siguiente frase “dulce libertad de la vida”

375 «“Sermon sobre el amor de Dios. Fr. Francisco de Cazers [sic.]”, op. cit. f. 5 f.

376 “Sermén de penitencia en la muerte”, op. cit. p. 174 v

377 «Sermén sobre la palabra de Dios”, op. cit., f. 6 f.

378 Sermon sin titulo pero que habla de los peligros del mundo, op. cit. f. 1 f. Aqui cabe la reflexién de
que las lagrimas son saladas y aunque en esta frase tienen una carga negativa por relacionarlas con los
sufrimientos, en otras las encontramos como el fluido corporal que purifica al alma y la “bebida sabrosa
de Jesus”. Lobera, op. cit. [s. p.] Por otro lado, si analizamos esta frase y las otras expuestas aqui
poniendo atencion en los dos extremos que implican la amargura y la dulzura podemos darnos cuenta que
la amargura (desconsuelo) era una situacion que podia diluirse conforme hubiera una aproximacion a lo
divino-dulce (consuelo). Lo cual recuerda a las ideas de Aristoteles —asi como a la teoria de los humores-
para quien el sabor amargo se debia a una abundancia de particulas secas en el alimento, luego entonces,
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penitencia,*”

empero, este elemento mas bien es ambivalente: porque en otras
ocasiones la sal simbolizaba la sabiduria®® y la palabra de Dios la cual es: “el mana que
sustenta nuestro espiritu, mientras caminamos por el desierto de la vida, y finalmente la

sal que mejor que la de Jericé quita la esterilidad a las almas”. !

Lo que deseo sugerir es que todas estas referencias contribuian a conformar un gusto
mas inclinado hacia lo dulce y suave. Incluso, lo dulce era considerado sano: “comparad
la dulzura de los alimentos delicados que se sirven en la mesa del padre celestial que
habéis despreciado, con los alimentos insipidos y mal sanos que el mundo os ofrece y
aun con disgusto y desabrimiento”,*®? en el lado opuesto, recordemos que antes de
morir un soldado ofrece a Jesus de beber hiel (amarga) y vinagre (acido), es decir lo
mas repugnante para consumar con ello la humillacién de que debia ser objeto el Hijo

de Dios para salvar al mundo.*®

Desgraciadamente es dificil saber si estas ideas realmente fueron determinantes en el
paladar de la sociedad novohispana o si fueron las que inspiraron en gran medida la
creacion de recetas de reposteria, rompopes, 0 a incluir el sabor dulce hasta en los
platillos fuertes como el mole, posteriormente, los chiles en nogada, etc. y si este gusto
por lo dulce fue predisponiendo y haciendo vulnerables a los mexicanos ante
enfermedades como la diabetes. Y es que la cuestion puede verse desde otro angulo,
pues en Europa —a excepcion de Espafia- el uso del azucar no se generaliz6 sino hasta el
siglo XVIII, aunque su consumo se empez0 a incrementar desde 1650 a la par del de

conforme disminuyeran esas particulas secas el sabor se iba acercando mas al dulce, en consecuencia, los
sabores eran una cuestion de matematicas y de proporcion de particulas. Ademas mientras mas dulce y
himedo el alimento se consideraba méas nutritivo. Da la impresién que esta idea estaba presente en la
premisa de que a mayor alejamiento de Dios mayor amargura y desconsuelo, a menor alejamiento de Dios
mayor dulzura y consuelo. Vid. Aristoteles, op. cit. pp. 52-53

3% Lobera, op. cit. p. 16. Este autor dice que la sal en el bautizo eso simboliza. Recuerdo un pasaje
biblico en el cual Dios destruye toda una ciudad porque los que la habitaban eran pecadores, a excepcion
de una familia, a la que salva pero le pone como condicién que al salir no volteen hacia atras oigan lo que
oigan, la madre desobedece y se convierte en estatua de sal. Posiblemente en este episodio la sal también
simboliza el pecado y la desobediencia.

30 Tdem.

%81 «Sermon sobre la palabra de Dios”, op. cit., f. 1v.

%2 Sermoén sin titulo pero que habla de los peligros del mundo, op. cit. f. 3 f. Posiblemente la concepcion
aristotélica de que lo dulce-himedo era nutritivo estaba implicito en estos discursos; recordemos que
aungue se alude a lo celestial, el modelo o referente es lo corporal, como en esta cita. Recuérdese también
que el azlcar tenia un uso medicinal por parte de los médicos arabes, siendo esta cultura la que se encargd
de introducir el uso de la cafia de azlcar proveniente de oriente en la Peninsula Ibérica. Vid. Corcuera,
Entre gula y... op. cit. p. 98.

%83 Sermon sin titulo, en AGNM, Bienes Nacionales, Vol. 425, Exp. 5, f. 1 v.
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bebidas como el chocolate proveniente de América, el café de Africa y el té de la India;
hasta antes de esa fecha el azlcar era vista como un producto exdtico, caro y solo

384

accesible a cierta elite,”™" tal vez esto penetrd hasta el discurso religioso y siendo el

azlcar un bien de lujo posiblemente se presenté en esos sermones como una cosa muy
preciada, algo asi como una joya y por ello caracteristica inherente a lo divino y
celestial. A pesar de ello —como ya se dijo-, sabemos que en Espafia el consumo de la
cafia de azucar tenia una larga tradicion pues esta planta fue introducida desde el siglo
VII por los arabes, mientras que en el area de Mesoamérica ya se tenia la costumbre de
endulzar alimentos con cafia de maiz o miel de agave, de modo que para el siglo XVIII

hasta los leperos tenian acceso al azicar en Nueva Espafia como lo muestran algunos

a1

relatos de la época,*®® de modo que la sociedad barroca degusté “el pan, los bizcochos

e innumerables golosinas [...] decoradas con el signo de la cruz o la figura de un

12386 387

santo”** confundiendo con ello la “gula y la piedad”.

2. Lagulay el ayuno.

El “apetito desordenado” era considerado una sensacion no deseable, incluso
pecaminosa, de ahi que el pecado capital de lujuria fue definido como un “apetito
desordenado, 6 uso de las cosas venéreas”*®® del mismo modo que la gula era “el
desordenado apetito de comida, y bebida”.®* Existe un parentesco, casi hermanazgo entre estos
dos pecados no s6lo porque ambos son conceptualmente un “apetito”, sino porque en ambos
casos la “templanza” es la virtud que ayuda a enfrentarlos. A la templanza atafiian todos los
placeres ligados a la conservacion del individuo o de la especie, desde esta perspectiva, se
consideraba a la comida indispensable para la pervivencia de la persona, no asi las relaciones
sexuales, que si bien eran indispensables para conservar la especie, su ausencia — se creia — no
afectaba a la salud.*® Sin embargo —dice Tomas de Aquino- las pasiones y placeres mas fuertes
en el ser humano son producidas por el tacto, por lo que la templanza se reduce a “regular los

» 391

deseos y placeres del sentido del tacto”,”" por lo que si se moderaban las pasiones mas fuertes

%4 Sidney W. Mintz, “The changing roles of food in the study of consumption”, Consumption and the
World of Goods. Ed. John Brewer and Roy Porter, Londres — New York, Routledge, 1993, pp. 261-272.
%5 Corcuera, Entre gula y... op. cit. pp. 98 — 110.

%6 Grusinzki, La guerra de las.. p.160

%7 dem.

Catecismo para uso... op. cit. p. 332.

%9 Ibid. p. 336.

Fumagalli, op. cit. p. 41

Tomas de Aquino, “Sobre el gobierno del mundo en general” g. 103, en Suma Teoldgica, V. .,
Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 1988, p. 26.
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era relativamente facil hacerlo con las demas. Secundariamente, esta virtud moderaba los otros

sentidos, cuando éstos contribuian a acentuar el placer producido por el tacto:

Es cosa secundaria toda afiadidura a este uso esencial, que le hace ser
mas agradable; por ejemplo, la belleza de la mujer y sus adornos o el
buen sabor y olor de los manjares. Logicamente, pues, decimos que la
templanza tiene como objeto principal el placer del tacto, que nace
naturalmente del uso de una cosa necesaria; uso que consiste en
actualizar el sentido del tacto. Y sélo secundariamente extendemos la
virtud de la templanza a los placeres del gusto, olfato y vista, en
cuanto que el placer de estos sentidos contribuye a aumentar el
deleite del tacto. Y como el gusto estd méas cercano al tacto que los
restantes sentidos, a él se extiende la prudencia méas que a los otros.>%

Los alimentos atafiian al tacto en cuanto calientes o frios y al gusto en cuanto a su
sabor.®® Asi, la Iglesia se inventd una serie de conceptos y mecanismos para
reglamentar el apetito de las personas: unos de ellos fueron los ya mencionados de la

gulay latemplanzay el otro el del ayuno.

El cuarto mandamiento de la Iglesia prescribia ayunar en la cuaresma a excepcion de los
domingos.*** El ayuno obligaba a los catélicos desde los 21 afios y de por vida, pues los
ancianos “robustos” no estaban exceptuados. ElI ayuno consistia en hacer solo una

comida al medio dia: aunque se permitia tomar una colacion ligera por las noches que

%92 |bid. p. 95. Cabe sefialar que entre las “cosas” necesarias para la conservacion de la especie Santo
Tomas menciona a la mujer. En ocasiones se refiere a las féminas como “cosas” de las que es licito hacer
uso en moderacidn para conservar la especie.

3 [dem. Recordemos que para Aristoteles el gusto era una forma de tacto. Aristoteles, op. cit. p. 42. El
Catecismo para parrocos del 1V Concilio siguié sosteniendo que la templanza obraba contra “las
concupiscencias y deleites del tacto y gusto y las tristezas que de su ausencia se siguen”. Catecismo para
uso... op. cit. pp. 376 — 377.

3% «Los dias en que la Iglesia manda Ayunar, son cuarenta, cuadragesimales, que se contienen entre el
martes de carnestolendas, y domingo de resurreccion sacados los seis domingos. Los témporas que cada
una de ellas contiene tres dias, miércoles, viernes y sabados y las vigilias, que con obligacidn de ayuno se
contienen en el Rezo Eclesiastico, y el dia de ayuno se computa de media noche a media noche”.
Catecismo para uso... op. cit. pp. 302 — 303. Sin embargo, habia dérdenes regulares que tenian su norma
interna, por ejemplo: entre los dominicos se prescribia ayunar en total siete meses al afio. Otros
documentos mencionan ademas de la cuaresma otras festividades en las que se debia ayunar, empero,
considero como version mas universal la suscrita por el IV Concilio Provincial Mexicano. Por otro lado,
no perdamos de vista la funcién del ayuno como elemento purificador que prepara al cuerpo para el paso
de un estado espiritual a otro mejor, en ese caso podemos pensar en que la comida —mas alla de la
necesaria para la conservacion de la vida- era considerada pecaminosa, sucia, quebrantadora del orden.
Cfr. “El ayuno eclesiastico como ritual de paso. El ayuno eclesiastico en Espafia y América”, en: Cultura
Alimentaria Andalucia — América. Antonio Garrido Aranda compilador, México, Universidad Nacional
Auténoma de México / Instituto de Investigaciones Historicas / Programa Universitario de Alimentos,
1996, pp. 75 — 176 (Serie Historia General 17)
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podia ser a base de “yerbas”, conservas o dulces; abstenerse de comer carne, huevos y

derivados de la leche.>*®

Si bien no podemos saber en qué medida era cumplido el ayuno al pie de la letra, de
haberse practicado podemos preguntarnos: ¢los largos periodos de horas sin comer
predisponian a la gente a tener enfermedades como anemia y Ulceras gastricas?, ¢esto
las hacia mas vulnerables en tiempos de epidemias?.>*® No obstante, habia ciertas
concesiones que permitian no ayunar a aquellos que realizaran un trabajo fisico intenso,
a los médicos o a los que hacian obras de caridad atendiendo a enfermos contagiosos y a
los pobres que no tenian comida suficiente para sustentarse como lo eran los que so6lo

tenfan pan, frutas y legumbres sin tener siquiera con qué condimentarlas.**’

Y aqui cabe
enfatizar que la gula no sélo era comer en demasia, sino saborearse en exceso “cosas
demasiado exquisitas en la sustancia, o guisado”.**® Es decir, el cristiano ideal debifa ser
sobrio hasta en su forma de comer porque si bien se reconocia la exquisitez de ciertas
sustancias también se les identificaba con el pecado, como deja ver la siguiente
metafora de un sermon donde se llama la atencion a los pecadores por estar
“engolosinados con los ajos y las cebollas de Egipto, y fastidiados del mana del
cielo” ** sobresale también la alusién a Egipto: tierra pagana y que mantuvo

esclavizados a los judios.

Es posible, por otro lado, que las restricciones a consumir carne, huevos, derivados de la
leche y saborear guisados condimentados, como una forma de mortificar el cuerpo para
obtener la salvacion nos hablan justamente de los productos que mayormente se
consumian en aquella sociedad y en los cuales se encontraba placer, al menos las clases
sociales que tenian acceso a ellos. Ahora bien, ¢sera posible que la sobriedad propuesta
por algunos personajes para los sentidos de la vista y del oido halla tenido su

3% «Catapacio...” op. cit. f. 16 f.

%% E| grupo interdisciplinario de cultura alimentaria Andalucia América de la Universidad de Cérdoba
muestra como la evasion a la regla del ayuno fue muy comdn en las Indias Occidentales. Vid. “El ayuno
eclesiastico...” op. cit.

7 «Catapacio...” op. cit. f. 15 v.

3% Catecismo para uso... op. cit. p. 337.

39 Sermon: “Explicacion de la Sagrada Comunién. Don Juan Antonio Moya. Don Miguel Monilla de
Quevedo”, op. cit. f. 2 f. Es posible que la alusion al ajo y otras especias, también tenga que ver con la
referencia a algo caro, lujoso y que rompia con el ideal de humildad, aunque evidentemente también nos
habla de sabores que producian placer y que por lo tanto habia que restringirlos.
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correspondiente en la comida?, es posible que asi haya sido, al menos en el caso francés

pues:

la cocina medieval era una cocina en la que la fuerza de las especias, de
los azlcares y de los acidos, y su mezcla, mataba cualquier otro sabor, y
la revolucion gastronémica de los siglos XVII y XVIII supuso, en
principio, una busqueda de sabores mas refinados contra esa gruesa
artilleria medieval, antes de dar lugar, a su vez, en el siglo XIX, a
excesos semejantes a aquellos de los que acaban de liberarse*®”

Lo anterior coincide en parte con la propuesta de la Dra. Sonia Corcuera quien ubica el
nacimiento de la cocina moderna entre 1650 y 1750, cuyas caracteristicas mas

importantes son:

Surge, teniendo la corte francesa como eje, una manera de cocinar que
adopta caracteristicas “modernas”; se desliza desde la mesa noble hacia
los hogares burgueses y eventualmente desplaza el esquema dietético
culinario tradicional. Es dificil unificar criterios para dar razén de esas
modificaciones profundas, pero existe cierto consenso general acerca de
por lo menos tres alteraciones significativas: primero aumenta el gusto
por las frutas, vegetales, ensaladas verdes y hierbas frescas y se reduce
el interés por la mayoria de las especies a excepcion de la pimienta, el
clavo y la nuez moscada; en lugar de las numerosas especies
importadas, se utilizan con mesura hierbas aromaticas locales. Segundo,
los sabores salados y dulces son claramente diferenciados. Tercero, se
crean las salsas que dieron fama a la “alta cocina” francesa con el uso
de aceite, manteca o mantequilla combinados con vino, vinagre y la
reduccion de los jugos de carnes y verduras hervidos hasta concentrar el
sabor. También se modifica la actitud mental hacia la cocina que aspira
a ser doblemente reconocida como arte y como ciencia.**

En todo caso, lo que parece mas factible y palpable es que las “revoluciones
gastrondmicas” acomparfien a las revoluciones cientificas y tecnologicas al tener acceso
a un mayor conocimiento de lo que es saludable y lo que no, asi como a mecanismos
gue hagan llegar mas rapido los alimentos de un lugar a otro y conservarlos en buen

estado por més tiempo.

Pero regresando al tema de las excepciones al ayuno o a alguna de sus reglas, este

privilegio también podia darse a los habitantes de un pais o continente en general, por

40 Revel, op. cit. p. 265.

1 Sonia Corcuera de Mancera, “La embriaguez, la cocina..” op. cit. pp. 546-547. De estas
caracteristicas la que me parece mas relevante para el tema tratado aqui es la de la distincion entre sabores
dulces y salados, distincion inexistente en las recetas anteriores a este periodo y en la cual insiste la Dra.
Corcuera.
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ejemplo: se exentaba a los habitantes de América y en especial a los indios de privarse
de comer huevos, manteca y derivados de leche en cuaresma, sin embargo esta
concesion se suspendié en el afio de 1819.%2 También a los que formaban parte de la
milicia espafiola se les perdond el ayuno, argumentando los trabajos que los soldados
pasaban en campafia; el privilegio se extendia a la mujer, hijos y domésticos que
comieran de la mesa del militar: esto porque no podia otorgarse un privilegio solo a la
cabeza y privar de él al resto del cuerpo (recuérdese que el varon era la cabeza y la

familia el resto del cuerpo).*®®

La insistencia en el ayuno y moderacién en la comida no era so6lo en aras de mortificar
el cuerpo para alcanzar la salvacion eterna, o en el caso de los sacerdotes, de dar
ejemplo de frugalidad en todos los aspectos de su vida, sino porque se consideraba que
el comer en exceso provocaba el aumento del apetito sexual, el desorden y la disipacion,
por ejemplo: los hombres que comian mucho estaban mas propensos a tener poluciones

nocturnas.*%*

A su vez, el acto de comer se procuraba que fuera en compafiia de personas “puras” de

ahi que habia quien recomendaba evitar comer con personas que acostumbraban

maldecir, pues ellos hasta la comida la tenfan inficionada;“®® por su parte, San Felipe

42 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccién: Museo Catedral, Serie: Cabildo de México, Caja 90, Exp. 17,
1819, p. 3. Esta concesién se llamé Bula de la Santa Cruzada y tiene una larga historia, durante la cual
sufrié muchas modificaciones. Tuvo su origen en un privilegio de exceptuar del ayuno a los que ayudaban
econdmicamente a la reconquista otorgado por el papa Alejandro 11 en 1064, inicialmente se otorgd a los
guerreros que acudian con dicho fin (de reconquista) a la Peninsula Ibérica, posteriormente se concedié a
los reyes de Espafia que cobrasen el dinero recaudado por la venta de esa bula. Pasé con algunas
modificaciones a las Indias y en general podemos decir que quien la compraba estaba exento de ayunar en
los dias prescritos por la lIglesia, se le permitia ademas comer leche, sus derivados y huevos (cuestion
también prohibida por el ayuno), lo que no permitia bajo ninguna circunstancia era el comer juntamente
carne y pescado, ésto era visto como una falta grave en cualquier caso (aun entre los enfermos). Todo
parece indicar que en América se hizo caso omiso del ayuno, argumentando la carestia y escasez de
ciertos productos como el aceite vegetal, el pescado, etc., prescritos para el ayuno, asi como lo accesible
de otros alimentos prohibidos. Uno de los aspectos para medir este no cumplimiento de la norma fueron
los bajos ingresos a las arcas reales por la venta de la bula, pues el ayuno era roto sin necesidad de la bula
asi como las constantes Ilamadas de atencidn de los sacerdotes a los médicos que otorgaban justificantes a
diestra y siniestra principalmente entre la gente rica. Para una descripcién méas precisa de lo que fue el
ayuno eclesiastico y la bula de la Santa Cruzada Vid. “Cultura alimentaria...” op. cit. pp. 75-176. Segln
este articulo la Bula fue suprimida hasta el 18 de agosto de 1966, aunque el documento que cito del
AHAM, muestra que al menos desde 1819 se suspendié para el caso de México.

%% obera, op. cit. pp. 174 — 176.

% Fumagalli, op. cit. p. 40.

405 «Doctrina sobre el quinto mandamiento”, op. cit. f. 1 v.
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Neri evitaba comer con mujeres para evitar caer en tentaciones con ellas.*® En algunas
referencias encontramos cierta carga de culpabilidad en el acto de comer —ya sea literal
o metaféricamente- de modo que se advierte: “si buscais los festines deliciosos, mirad

como Baltazar expira en un suntuoso banquete”.*"’

3. El convite “méas sabroso del mundo”.

A pesar de lo dicho anteriormente, hay alusiones a banquetes en varias parabolas del
Nuevo Testamento como la del hijo prédigo quien después de un largo viaje en el cual
cayo en la miseria, es recibido por su padre con un banquete a base de ternero para
festejar su regreso;*®® o aquellas otras en las que es el Padre de Jesucristo (es decir,
Dios) quien organiza banquetes que pueden interpretarse como una comida sacrificial,

ingiriendo al sacrificado a través del pan y vino.*®

En esos casos los banquetes tienen un caracter festivo, sin embargo, el “convite”
principal del catolicismo es aquel ofrecido por Jesucristo a sus apostoles la Gltima noche
en que estuvo con ellos y que se reunieron para conmemorar la pascua judia. Como ya
se ha mencionado, los elementos centrales aquella noche fueron el pan sin levadura y el
vino, ambos fueron bendecidos por Jesus. Esa cena siguio siendo rememorada por los
catdlicos, incluyendo la consagracion de pan y vino, los cuales se transubstancian en el
cuerpo y la sangre de Jesus, mismos que son comidos por los asistentes que no tienen

pecados mortales. En fin, existe una alusion constante al sacrificio en el cual el mismo

410 1 411

Jesus se consagra y se ofrece como comida y bebida,”™ al “pan angélico”, pan

|7’ 412 13 7 413
H

celestia manjar divino”,” al sepulcro del Altar simbolizando un vaso lleno de

% Fumagalli, op. cit. p. 45. Posiblemente también porque eran consideradas impuras. Recordemos
ademas que se les consideraba las culpables de hacer pecar al hombre desde el pecado original.

7 Sermén sin titulo pero que habla sobre la muerte, op. cit. f. 3 v.

“%8 | ucas 15, 11-32. Seglin la Dra. Alba Pastor el simbolo central en el banquete de este pasaje biblico es
el ternero quien es sacrificado. Siguiendo a René Girard, posiblemente en el ternero esté representado a
alguien que es matado en desigualdad de condiciones, pues es incapaz de defenderse dada su condicién
social, para liberar tension, violencia social y restaurar el orden roto con la ausencia y disolucion del hijo
prédigo. Vid. Girard, op. cit. p. 12.

99 Interpretacion hecha a partir de la observacién de la Dra. Pastor, quien ha dedicado varios afios al
estudio del sacrificio.

0 Catecismo para uso... op. cit. p. 72.

M1 «Catapacio...” op. cit. . 8 v.

M2 sermén: “Explicacion de la Sagrada Comunién. Don Juan Antonio Moya. Don Miguel Monilla de
Quevedo”, op. cit. f. 3 .

3 «Catapacio...” op. cit. f. 8 v.
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mana,*** a la Eucaristia como “mesa magnifica*® y en ocasiones a la contraposicién
entre la “mesa del Sefior” y la “mesa del demonio”.**° Y es que a pesar de la censura a
los excesos en la comida existia la preocupacion real de solicitar a Dios que proveyese
de la comida necesaria: como en la oracion del padre nuestro en la que se le pedia
“danos el pan de cada dia”, es decir, el alimento del cuerpo en el punto que no dafie el
alma en cuanto a cantidad y forma de obtenerlo.**” Asimismo, se encuentra una
analogia entre la comida corporal y la espiritual porque “todo lo que la comida y bebida
material obran en cuanto a la vida corporal, sustentando, aumentando, reparando y

deleitando, obra el Sacramento de la Eucaristia en cuanto a la vida espiritual”.*'®

Indudablemente, el concepto de sacrificio es central en la religion catolica, no en vano
Cristo se dice “el cordero de Dios” por haber sido sacrificado por su padre para
restaurar el orden roto por el pecado de Adan y Eva, asimismo el simbolismo en varios
pasajes biblicos de ambos testamentos nos remiten a dicha nocion. Sin embargo, aunado
a ello, me gustaria destacar la constante referencia al pan y al vino asi como a su posible
influencia en la conformacion de un determinado gusto, que sumado a lo dicho parrafos
mas arriba respecto al sabor dulce nos hacen suponer o bien un referente de estos
conceptos en una gama de panecillos dulces considerados exquisitos, o al contrario: este
discurso religioso como inspiracion para crear bocadillos de sabor dulce configurando
con ello una inclinacién especial hacia lo dulce y suave. Ahora bien, de acuerdo con las
fuentes consultadas es dificil saber en qué era en lo que pensaban concretamente al
hablar un “manjar” o banquete y a qué otros sabores o guisos se referian cuando decian
tener deleitacion en la comida, pues como ya hemos visto, las descripciones casi
siempre se basan en la experiencia corporal, aunque sea para explicar una situacion del

otro mundo.**®

4 obera, op. cit. p. 105.

M3 Sermén: “Explicacion de la Sagrada Comunién. Don Juan Antonio Moya. Don Miguel Monilla de
Quevedo”, op. cit. f. 2 f.

“1° Ibid. f. 3 1.

7 Catecismo para uso... op. cit. p. 426.

8 bid. p. 427.

9 | a Dra. Corcuera maneja una idea que puede servir de ejemplo: segun ella en la época colonial la
embriaguez con pulque era mas censurada por relacionarla con el indio y la disolucion social, mientras
que los espafioles “cerraban filas” en torno al producto de la vid, el cual a su vez era relacionado con la
sangre de Cristo. Es decir esto apuntala mi hipétesis de que existe un referente ideolégico y hasta
religioso en la conformacion de los gustos. Cfr. Corcuera, “La embriaguez, la cocina...” op. cit. p. 528.

hary
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Podemos intuir que el mestizaje religioso se presento, entre otros aspectos, al sumar el
concepto catdlico de banquete sacrificial con las costumbres indigenas de ofrendar
comida y bebida a sus dioses, asi como de consumirlas en las fiestas.*?° Por ello, los
santos catolicos al sustituir a los dioses indigenas serian ofrendados con comida y
bebida “pensando [los indios] que las enfermedades les venian por no darles [a los
santos] los alimentos que requerian”.*?* Al respecto, podemos suponer que también este
tipo de préacticas trataron de ser desaparecidas en la religiosidad ilustrada que intentd
devolver a la imagen su estatus original de representacion y no de “cosa viva” como se

venia dando en la sociedad barroca.

Por otro lado, volviendo a la Eucaristia —al igual que casi todo en el catolicismo—, ésta
podia convertirse en un arma de doble filo pues el que la tomaba en pecado y sin
arrepentirse “se tragaba su propia condena”.*”? A su vez, era necesario para poder
comulgar haber ayunado, es decir, no probar bocado, ni tomado agua durante doce horas

antes.*?
I11.  Algunas consideraciones sobre el sentido del tacto.

En los capitulos anteriores se ha hecho alguna referencia a la suavidad como textura
preferida en el catolicismo y a su contrapartida: la dureza, como condicién del
pecador.*?* También se ha dicho que el tacto era el sentido hermano del gusto y que la
templanza era una de las virtudes encargadas de moderar a ambos. Del mismo modo
que la gula era el pecado de los placeres del gusto, la lujuria lo era —aunque no
totalmente- del tacto. Por eso, en el siguiente apartado haré solo algunas

consideraciones adicionales respecto a las practicas relacionadas con el tacto.

%20 | a Dra. Corcuera pone de manifiesto una contradiccién que me parece importante: el indigena ofrecia
de comer a sus dioses, mientras que el espafiol se comia a su Dios. Corcuera, Entre gula y... op. cit. p. 8.
En ambos casos —del indigena y del espafiol- el elemento en comun es la sangre —o el sacrificio- como
elemento dador de vida y conservador del orden.

2L Rubial, “Santos para...” op. cit. p. 142.

22 Catecismo para uso... op. cit. pp. 72 — 91 y “Sermén sobre la palabra de Dios”, op. cit., f. 2 v.

2% Catecismo para uso... op. cit. pp. 72 - 91.

24 Otros ejemplos son: después de una obra buena la persona sentia una sensacion suave, de modo que
los actos virtuosos son suaves y dulces por eso se percibian con deleite. Catecismo del concilio... op. cit.
pp. 384 — 385.
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1. Una religiosidad del no contacto fisico.

Muchos de los actos considerados como pecaminosos tenian que ver con el acto de
tocar, incluso se decia que el demonio “tentaba” para denominar al acto por medio del
cual incitaba a pecar.*”® Uno de los “agentes de Satan” era la mujer,*?® pues de ella se
habia valido el maligno para que el hombre desobedeciera a Dios, a su vez, se
consideraba que las féminas eran lascivas e impulsivas por naturaleza,**’ por eso se
evitaba el contacto fisico con ellas, poniendo como ejemplos a seguir a aquellos
personajes que habian logrado ahuyentar las tentaciones como “Ledn papa que se corto

12428

una mano porque la tocé una mujer 0 como San Felipe Neri, de quien se decia que

Dios le habia otorgado el don de que le diera lo mismo tocar a una piedra que a una

mujer.*?*

Los enemigos del alma eran tres: el mundo, que era externo pues “tentaba” desde fuera;

el demonio era interno y externo asi como la carne que era interna.**® EI mundo tenia

como méximas: vivir con comodidad, “acariciar la carne y no negarse la delicia”.***

Asi, el “tocar”se consideraba inherente a la sexualidad, por ello eran pecado de lujuria

” 432

los “6sculos, abrazos, tocamientos... igualmente se condenaba a los apegados a “los

tocamientos y poluciones por el breve y fatal deleite que sienten en ellas”.**

25 Catecismo para uso... op. cit. p. 279, 342, 421 — 422. Las ediciones del Diccionario de la Real

Academia Espafiola aparecidas entre 1780 y 1822 definen el acto de “tentar” de las siguientes maneras:
“Ejercitar el sentido del tacto, palpando o tocando alguna cosa materialmente. Tangere. // Examinar y
reconocer por medio del tacto lo que no se puede ver, como hace el ciego 6 el que se halla en un lugar
oscuro. Tentare. // Instigar, inducir o estimular. Tentare. // Intentar o procurar. Tentare. // Examinar,
probar o experimentar. Tentare. // Probar a alguno, hacer examen de su constancia o fortaleza. Tentare. //
Estar dudoso y sin resolucion en lo que se discurre. Dicese frecuentemente andar TENTANDO. In dubio
versari. // Cir. Reconocer con la tienta la cavidad de alguna herida. Specillo vulnus explorare.” De las
anteriores definiciones nos surgen otras reflexiones como: posiblemente el tacto era satanizado también
por ser el sentido utilizado por los que caian en la oscuridad del pecado. La Gltima definicion también nos
recuerda el pasaje aludido posteriormente en el cual Tomas toca las heridas de Jesus.

¢ Delumeau, “10.Los agentes de Satan. I11.- La mujer”, en: op. cit. T. I, pp. 471 - 531

Muchembled, op. cit. p. 94.

“Sermon: Juicio por la vida de los Santos”, op. cit. p. 313 f.

Fumagalli, op. cit. p. 45.

Catecismo para uso... op. cit. p. 342.

Sermén sin titulo pero que habla de los peligros del mundo, op. cit. f. 3 f.

Catecismo para uso... op. cit. pp. 236 — 237.

“Catapacio...” op. cit. f.5f.

427
428
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En alguin tiempo, los objetos como los ornamentos sagrados no podian ser tocados por
seglares ni mucho menos por mujeres, pues sélo podian tomarlos personas consideradas

puras como los sacerdotes.

La separacion en el templo entre hombres y mujeres para evitar distracciones nos revela
también ese intento de evitar el contacto entre los sexos,*** asimismo las imagenes:
dificilmente encontraremos representaciones donde un grupo de personas tengan
contacto fisico entre si, se abracen o se besen, posiblemente los Unicos ejemplos al
respecto sean las representaciones del “beso de Judas” con una connotacion negativa
pues con este gesto indicaba a los soldados quién era su maestro consumando con ello
su traicion, aquella escena en la que Santo Tomas pide tocar las heridas de Cristo para
creer que ha resucitado o las del “lavatorio de pies”, acto con el cual Cristo se humilla
al lavarle los pies a sus discipulos para darles ejemplo de humildad y servicio.

A pesar de lo anterior, encontramos algunas metaforas que nos hablan de que en ciertas
circunstancias el contacto, e inclusive, las caricias eran permitidas, como: la caricia
tierna y con amor de un hijo a su padre recordando que con esa misma ternura se debe
amar a Dios.**® Ademés, los objetos que tuvieron algtin contacto fisico con Jests debfan
ser adorados con “latria”.**® Por ello, la patena y el caliz debian estar consagrados con
el 6leo del crisma porque ambos tenian contacto con el cuerpo de Jesus;**’ el besar
nueve veces el altar durante la misa, significando que el sacerdote estaba limpio y
reconciliado con Jests*® y el que se le diera a besar al Regente de la ciudad la Ilave del
tabernaculo o el libro de los Evangelios al virrey.*** También resulta interesante que en
plena llustracion el manual de ceremoniales seguia estipulando los momentos en que se
debia besar la imagen de la Virgen de los Remedios cuando se llevaba de su Santuario a
la Catedral,** acto que si bien podia ser interpretado como un signo de sumisién ante la

madre de Dios, también nos recuerda la concepcion barroca de la imagen como “cosa

434
435
436
437
438

Vid. Lobera, op. cit.

“Sermon sobre el amor de Dios. Fr. Francisco de Cazers [sic.]”, op. cit. f. 5 f.

Catecismo para uso... op. cit. p. 192.

Lobera, op. cit.p. 275.

Ibid. p. 378 y Galindo, op. cit. pp. 200 — 210. Este altimo autor describe incluso la posicidn exacta
que debian tener las manos del sacerdote y el sitio en donde debia besar.

9 AHAM, Fondo: Cabildo, Seccion: Museo Catedral,Serie: Catedral Metropolitana, Caja 188, Exp. 3,
1785, f. 28 v., 28 f. y 40 v. Evidentemente estos actos tienen que ver también con un reconocimiento
explicito de la autoridad civil de su fe catdlica.

“0 Ibid. f.34v-36T.

w W
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viva” y que por lo mismo siente, asi como las costumbres populares —en boga hasta

nuestros dias- de tocar ciertas representaciones para obtener algin milagro.

Ahora bien, habia otros ritos que implicaban tocar a otra persona, como: ungir ya fuera
a los bautizados, a los enfermos, a los sacerdotes u obispos, el “6sculo de paz” durante

441 o] besar la mano a los sacerdotes, 0

la misa -implementado por el papa Inocencio I-,
durante la consagracion de jerarcas donde el nuevo obispo besaba la mano al
Consagrante. Empero, esos momentos estaban “reglamentados” y no implicaban alguna
sensacion fisica con el tacto, luego entonces, podemos decir que el orden social
propuesto por la Iglesia incluia, entre otros aspectos, el no contacto entre los cuerpos y
por supuesto, la separacion entre los sexos tanto en lo fisico como en los roles marcados
para uno y otro género. Las prohibiciones en cuanto al tacto tienen que ver con el sexo
puesto que la Iglesia se erige como policia de la sexualidad de los legos para garantizar

la fertilidad y reproduccion de los catélicos.**?

“1 | obera, op. cit. p. 380.
#2 Agradezco a la Dra. Alba Pastor esta observacion con la cual estoy de acuerdo.
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Conclusiones.

El problema central planteado en este trabajo fue el de la historia de los sentidos, es
decir, de lo que veian, oian, olian, comian y tocaban, o en algunos casos de lo que les
era permitido o prohibido a aquellos cuerpos catélicos todavia inmersos en la cultura
barroca pero a los cuales se estaba tratando de “reeducar” en una nueva sensibilidad: la
llustrada. A pesar de que la institucion a traves de la cual se abord6 el tema fue la
Iglesia Catdlica, encontramos que algunos de los valores que estaba fomentando tenian
cierta similitud con aquellos que desde el gobierno ilustrado se empezaban a gestar
como parte del ciudadano ideal. Por paraddjico que parezca el tipo de religiosidad
propuesta por algunos Arzobispos como Francisco Antonio de Lorenzana y en menor
medida su sucesor Alonso Nufiez de Haro resultaba arménico con el modelo politico-
social basado en el debilitamiento de las corporaciones y fortalecimiento del individuo.
Y es que los ataques a las cofradias —principalmente de indigenas-, las restricciones a
las antiguas manifestaciones religiosas como: procesiones, danzas, uso de cohetes,
exageraciones al tocar las campanas y en general al uso de las imagenes como “cosas
vivas” estaban encaminadas a promover una religiosidad individual, interna, privada y

con una racionalidad utilitarista.

Es por ello que considero que al menos en el momento de la historia de México que
estudiamos aqui (1771-1823) la propuesta de gran parte de la jerarquia catdlica no
estaba en desacuerdo con las ideas que en otros &mbitos como el cientifico y el politico
se estaban forjando acerca del comportamiento de las personas. En otras palabras: el
tema de la conformacion del cuerpo del ciudadano —vocablo empezado a acufiar a raiz
del movimiento de Ilustracion francesa- fue un asunto que atafid, consciente o
inconscientemente a la Iglesia. Con ello no me refiero al partido politico que apoyaron
los jerarcas o a su papel para promover ciertas actitudes frente a ellos, sino a la cuestion
mas sutil de cémo debia ser el cuerpo del ciudadano, qué le resultaba nutritivo, qué le
debia agradar, qué no, dénde debia depositar la basura que generaba y sus desechos
corporales. Pues lo que se ha mostrado en esta investigacion es que se propuso operar

un cambio en ciertas actitudes a partir de la Ilustracion.
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En cuanto al manejo de desechos y conformacion de sensibilidades olfativas hubo
algunos talentos dentro de la Iglesia como el cientifico José Antonio de Alzate quien
particip6 activamente haciendo propuestas para la fabricacion de coches recolectores de
basura. Por otro lado, también se observé que en los hechos se incorporaron las
innovaciones como la construccion de “lugares comunes” en las propiedades de la
Iglesia. Asimismo, en otros lugares del virreinato, como en Guadalajara, el clero tuvo
un papel prominente en los cambios urbanisticos, de ahi que encontremos a un obispo
como Fray Antonio Alcalde costeando la construccion de un hospital y un campo santo
alejados del centro de la ciudad para evitar que los malos olores que ellos emanaban
expandieran las enfermedades entre la poblacion sana, principalmente en tiempos de
peste. Respecto a esa misma ciudad, también vimos la preocupacion de las madres
carmelitas por los dafios y malos olores que estaban causando los excrementos de los
soldados acuartelados en un edificio contiguo a su convento. Por su parte, el prior de esa
misma orden pero de varones ofrecié su ayuda para quitar una alcantarilla inconclusa
que servia de refugio a delincuentes, la idea de ese personaje era la de allanar la calle
para permitir el libre transito de personas. Asi, observamos como la Iglesia fue
especialmente receptiva ante la nueva sensibilidad que rechazaba los desechos
corporales, pues ya tenia una larga tradicion al respecto a satanizar los fluidos del
cuerpo por relacionarlos con la muerte, el sexo y en resumidas cuentas con el pecado.
En algunos casos también fue receptiva a las influencias cientificas, politicas y
econdémicas que pugnaban por un libre trafico de las personas tanto en las ciudades

como en el comercio trasladando el modelo de la circulacion de la sangre a las urbes.

Otro de los ejemplos muy practicos respecto al olfato es el de los campos-santos, tema
en el que evidentemente en esa época no hubo una pugna frontal entre la Iglesia y el
Estado por la disputa de estos espacios. Sin embargo, ya encontramos algunos ejemplos
en los cuales los mismos sacerdotes piden hacer los entierros allende las fronteras de las
ciudades, principalmente en tiempos de peste. En el caso de la ciudad de México
observamos todavia a un Nufiez Haro renuente a alejar los campos-santos de los
templos, pero eso si durante su visita episcopal en 1775 y afios méas tarde en la ordenada
por Francisco Javier de Lizana y Beaumont en 1808, se puso un especial cuidado en
recomendar a los parrocos que no permitieran que los restos humanos estuvieran
expuestos en las iglesias, sino que antes bien estuvieran en un lugar adecuado. Al

parecer no solo se intentaba operar un cambio frente al cuerpo vivo, sino también frente
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al cuerpo muerto, es decir, si antes éste recordaba lo fugaz de la vida y lo indtil de los
placeres humanos, desde la perspectiva ilustrada las calaveras expuestas, evidenciaban
un peligro de profanacién de los restos humanos —un tanto sacralizados después de la
muerte- y posiblemente también una falta de higiene. De este modo, los olores de la
ciudad y los templos no debian ser mas los olores a basura, excrementos o
cadéaveres.**® Al parecer, al igual que para el cuerpo en los espacios citadinos y
religiosos se impuso la “desodorizacion ” u olores suaves, evitando los olores de los

desechos y fluidos corporales.**

Estos ejemplos nos sirven para observar como los cambios que se estaban intentando
operar en el cuerpo y sus sentidos, evidentemente estaban impactando también los
espacios en donde se desenvolvian, es decir: en las ciudades y en un nivel mas
especifico en los templos. No es de extrafiarnos la preocupacion de la Iglesia por la
salud y su papel preponderante en el disefio y dotacion a las ciudades de los servicios de
salud y beneficencia, pues recordemos que todavia en esta época la totalidad de las

instituciones como hospitales y hospicios estaba en sus manos.

Empero, los olores urbanos no fueron los Unicos que sufrieron modificaciones en las
cuales tomd parte activa la Iglesia catdlica. También se intentd6 modificar a los sonidos
de la ciudad, entre los cuales se contaban el sonar constante de las campanas de dia y
de noche, con distintos tonos dependiendo del hecho que anunciaran: muerte, llamados
a misa, horas canonicas, proclamacién de un nuevo rey, llegada de un arzobispo o
virrey, etc. etc. Al respecto, los Arzobispos Nufiez Haro y su antecesor promulgaron
edictos reglamentando el uso de las campanas y limitandolo a personas autorizadas.
Empero, pudimos ver que en la practica el uso de las campanas sigui6 siendo constante
y dio lugar en el siglo XIX a una lucha entre la Iglesia y el Estado por el monopolio de
dichos instrumentos, es decir, el Estado tratd de laicizar el sonido de las campanas
utilizdndolas para llamar a sus actos, pero finalmente en el siglo XX terminé por

imponerse el derecho del individuo al silencio.*?®

3 A ellos podriamos agregar los olores de los enfermos hacinados y sus medicinas, olores a los que se
rechazaba por el miedo al contagio porque se creia que las enfermedades se trasmitian por los miasmas
que trasportaba el aire y en consecuencia por los olores.

4 Cfr. Corbin, op. cit. p. 83.

5 Déavalos, ¢Por qué no doblan...? op. cit. p. 59. En los hechos observamos que el sonido de las
campanas sigui6 siendo recurrente en el periodo en cuestion, debido a que aun dentro del catolicismo
hubo resistencia a asimilar la reforma ilustrada.
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Hasta aqui se ha mostrado cierta uniformidad en el papel de la Iglesia para moldear las
sensibilidades, sin embargo, existieron diferentes posturas dentro de la institucion. Por
un lado hay que enfatizar en que fue una elite la que estuvo al tanto y propicio el debate
0 actu6 en la reformulacion del cuerpo y la ciudad ya fuera por su posicién de poder
(Ilamense arzobispos y obispos), ya fuera por su posicion intelectual (cientificos y
tedlogos) y por otro inclusive dentro de esta elite se pueden distinguir dos posturas una

conservadora y renuente a los cambios y otra que estaba de acuerdo con ellos.

También en el sustento filosofico de las posturas del catolicismo frente a los sentidos se
observan distintas corrientes: la primera es la tradicion platdénica que considera la
belleza externa como una muestra de la sabiduria y belleza espiritual, aunque no
necesariamente recomienda la experiencia sensual para acceder a la experiencia
religiosa y la otra es la que emana del pensamiento aristotélico. Empero, aunque los
estudiosos han esquematizado identificando al pensamiento platonico con la orden
franciscana vy al aristotélico con la dominica (via Tomas de Aquino), me parece gque en
un momento dado ambas corrientes confluyen y al fin y al cabo forman parte de los
origenes filosoficos de la misma institucion. Entonces, nos encontramos con la paradoja
de la que habla Richard Sennett quien afirma: “la experiencia es necesaria para la fe,
pero las sensaciones de la experiencia no corresponden a las verdades de la religion”.**°
Esto lo hemos podido cotejar en nuestro objeto de estudio pues encontramos
narraciones que constantemente hacen descripciones en referencia a imagenes o pasajes
visuales, asi como de sonidos y hasta de olores, sabores y texturas: principalmente en
relacion al cielo, al infierno, al pecador o al santo. Es decir, la experiencia sensible es
indudablemente necesaria para explicar los dogmas, pero es precisamente dicha
experiencia sensible la que puede llevar al pecado y a la condenacién, o dicho en otras
palabras: los placeres descritos en las fuentes de primera mano no eran para disfrutarse

en este mundo sino en el otro.

En este punto debemos aclarar las dos vertientes sugeridas para el estudio de los

sentidos: por una parte estan representados en las metaforas y demas figuras literarias

8 Richard Sennet, The Conscience of de Eye. Nueva York, W. W. Norton & Company, 1990, p. 9.
Citado en: Valentina Torres Septién, e Yves Solis, “De cerro a montafia santa: la construccién del
monumento a Cristo Rey (1919 — 1960)”, en Historia y grafia. Departamento de Historia. Universidad
Iberoamericana. Espacios e historia. No. 22. 2004, pp. 113 — 154.
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utilizadas por los autores de sermones y textos cat6licos y por otra esta la forma en que
la institucion estudiada los utilizo y disciplind dentro de sus ritos y practicas. De este
modo, igual pude encontrar en un sermén una descripcion visual y auditiva de la pasion
de Cristo, asi como un cuadro o una escultura de un Cristo descarnado que se mostraba
a la par de que se decia el sermdn. Igual se puede leer una descripcion del paraiso y sus
deliciosos olores florales y herbales, o de los olores deliciosos que ofrecian los angeles a
Dios, que hallar evidencias de la costumbre de incensar o de utilizar flores en los
templos. A pesar de ello, se observa también cierto desfase: por un lado, los sermones y
libros de primera mano dan la impresion de estar inmersos en un discurso casi medieval
donde todavia existe un demonio externo capaz de llevarse en cuerpo y alma al
pecador,**’ en que casi ningn placer es licito, siendo el mejor medio para salvarse el
dolor y la auto mesura y en pocas palabras: un mundo dividido entre buenos y malos
juzgados en cuerpo y alma al final de los dias por Dios. Aunque al respecto mas bien
predomina una vision negativa, pues generalmente se considera a la humanidad mala y
pecadora, por lo que es persistente la invitacion a arrepentirse (y esto sin contar al

concepto en que tenian a la mujer como la incitadora al pecado).

Frente a este discurso en que al parecer la concepcion del cuerpo no cambid, vemos la
actitud méas vanguardista en algunos clérigos al ser participes en la reordenacion urbana
influidos por las ideas cientificas, politicas y econdmicas de su época. Por lo que
podemos concluir que aunque el “paradigma” de la Iglesia haya sido medieval, en su
actuar se adapt6 a la época, sin que ello la hiciera modificar de fondo su idea del cuerpo
y de los sentidos como puertas del pecado y de la exaltacion de lo espiritual y de la vida
después de la muerte. Don Ernesto de la Torre explica este fendmeno de la siguiente
manera: “la Iglesia en su desarrollo se enfrenta a una evolucién ideoldgica, politica,
social y econémica de los individuos y del Estado y no tiene que ajustar su credo, que se

considera intangible, sino sus formas de organizacion y métodos de desarrollar su

“7 Recordemos que Robert Muchembled sostiene que en el siglo XVIII se empieza a hacer a un lado al
demonio externo para concebir a uno interno encargado de censurar los actos. De acuerdo con las fuentes
en este caso de estudio ese fenémeno casi no se da, pues el demonio se sigue describiendo como un ser
externo y con el suficiente poder de llevarse las almas y los cuerpos de los pecadores. En cambio, lo que
si encontramos fue una incipiente critica al engafio operado por los sentidos, o sea, a lo falso que
resultaba una fe basada en la experiencia sensual o un catolicismo basado en sefiales externas como el
ayuno y no en una experiencia interna y auténtica de conversion o de bondad. Vid. Supra. Capitulo I.
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mision, su sentido social y su vida econdémica como institucion real. Cuando no los

ajusta es cuando surgen conflictos con la sociedad o con el Estado”.**®

Por otro lado, desgraciadamente respecto al gusto y al tacto se tiene poca informacién, a
pesar de que estos sentidos son también regulados a través de los pecados capitales de la
gula'y en cierto modo de la lujuria. Respecto al gusto me he aventurado a hacer algunas
interpretaciones al encontrar constantes alusiones al dulce con una connotacion positiva
por ser una caracteristica de Maria y de Jesus, cualidad que la mayoria de las ocasiones
se le relacionaba también con otros atributos como la compasion, la paciencia, la
caridad y la ternura, por mencionar algunos. Es posible que estas alusiones configuraron
en los mexicanos un gusto inclinado a lo dulce, o por el contrario, la abundancia de
dulces eran la referencia a dichas expresiones. Por otro lado, sabemos también que en el
mundo barroco al ser considerada la imagen como “cosa viva” era ofrendada con
alimentos y bebidas, asimismo, la abundancia de imagenes religiosas era tal que se
hacian bizcochos y panecillos con las figuras de imagenes de santos: la glotoneria se
disfrazaba de esta manera de piedad.**® No dudamos que la reforma ilustrada haya
comenzado a modificar estas costumbres también, muchas veces sin éxito, como

podemos observar por la pervivencia de muchas de ellas hasta nuestros dias.

Al tacto se le relacion6 con el gusto, en tanto que el gusto era una forma de tacto y por
ejemplo: los alimentos concernian al gusto en cuanto a sabor y al tacto en cuanto frios o
calientes. Lo suave fue una de las texturas que al igual que el dulce tuvo una carga
positiva. La suavidad era la condicion del justo, la sensacion que se sentia después de

hacer una obra buena, en consecuencia la dureza era la condicion del pecador.

Por otro lado el verbo “tentar” definido primeramente como “ejercitar el sentido del
tacto”, tenia en si mismo una carga negativa pues tambiéen era definido como “incitar al
mal”, accién ejercida principalmente por el demonio.*° Serfa reiterativo insistir en el
listado de cosas relacionadas con el tacto como los “besos, abrazos, tocamientos
ilicitos” y no se diga la masturbacion que eran consideradas pecado. Incluso Ilama la

atencion que en las representaciones catolicas rara vez existe contacto entre los cuerpos

*8 De la Torre Villar, “La Iglesia en México...”, op. cit.

9 Gruzinski, La guerra de las... p. 160y 174. Vid. Supra. Capitulo III.

*0 Definiciones sacadas de las versiones digitalizadas y publicadas en linea de los Diccionarios de la
Real Academia Espafiola de los afios: 1780, 1783, 1791, 1803, 1817 y 1822.
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y muchas de las veces, cuando lo hay es con una connotacion negativa como en el “beso
de Judas” o en el lavatorio de pies. Luego entonces, sugiero que la religiosidad catdlica

promueve el no contacto fisico.

Volviendo al tema de lo dulce y lo suave como algo agradable dentro del discurso
catélico, también se encontraron otras palabras con esa connotaciobn como la
iluminacién, la cual era la condicion deseable frente a la oscuridad del pecado,
asimismo se enfatiza en la amargura como algo no deseable. Intuyo que el tema de la
oscuridad también nos habla de un temor real en aquellas ciudades que todavia no eran
iluminadas total y eficientemente y en las que los primeros intentos de dotarlas de luz

permanente, generalizada y eficazmente se dieron también en la época de la llustracion.

En fin, lo que deseo poner de manifiesto son estas dos vias por las que se abordaron los
sentidos: por un lado el texto escrito y el sermdn y por otro la practica, al hacer cambios
urbanisticos que impactaron en las sensibilidades. Esos caminos aparentemente iban
separados, pero de acuerdo a lo que he expuesto hasta aqui, habia momentos en que se
juntaban y hasta se confundian.*** Se dijo que las reformas en la ciudad impactaron en
“lo que se veia, oia y olia en la ciudad”. Esto no quiere decir que no hayan influido
también en lo que se comia y tocaba, pero considero que en estos ultimos dos aspectos
menos que en los primeros impactaba la liturgia catdlica asi como la reforma ilustrada,
aunque sin perder de vista que evidentemente las restricciones a las festividades
religiosas y con ello a las comilonas y borracheras a las que daban lugar pudieron

incidir en el gusto,*?

mientras que la apertura de calles rectas y anchas, asi como el
empedrado y la hechura de aceras posiblemente buscaban evitar también los roces y
choques entre los cuerpos, sin embargo, estas cuestiones son menos evidentes. De ahi la
jerarquizacion que se dio a los capitulos empezando por los sentidos de la vista y el

oido, terminando con los del oido, gusto y tacto.

1 Otro ejemplo muy concreto a este respecto es el concepto de salud y enfermedad: ambas podian ser
espirituales o corporales, en ambas influia directamente el olor y respecto a ambas hay una preocupacién
en los escritos, pero también en la planeacién urbana y en la forma de administrar medicinas tanto
corporales como espirituales.

2 Cfr. Gruzinski, “La “segunda aculturacion”...” pp. 190 — 191.
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En fin, resulta necesario enfatizar en la importancia del papel jugado por la Iglesia en el
“proceso de la civilizacion”,** es decir, en la historia de todos aquellos gestos,
modales, ademanes, habitos y costumbres que evidentemente inciden directamente en el
cuerpo y en la forma de expresar —o dejar de expresar- las emociones. La Iglesia como
educadora y formadora de conciencias ha sido muy importante en ese proceso: pasando
por la forma en que ha dictado lo que es bueno o malo y formulado un ideal del cuerpo
negado al placer y encaminado mas al sufrimiento y a la culpa hasta su participacion

activa en el disefio de las ciudades y edificios.

El intento de modificar ciertas practicas por parte de una elite durante la Gltima parte del
periodo colonial es un pequefio eslabon dentro del gran proceso evolutivo de la
civilizacion en Nueva Espafia. El ideal de un cuerpo disciplinado en una filosofia
utilitarista y en cierto modo pasivo tratd de ganarle la partida al cuerpo barroco
acostumbrado a un sinfin de estimulos sensitivos (que no es lo mismo que dar rienda
suelta al placer de los sentidos). Sin embargo, todo parece indicar que la propuesta del
grupo ilustrado no terminé de imponerse en toda la sociedad, incluso hoy podemos ver
algunos resabios del estilo de vida barroco, sin que por ello podamos afirmar que el
mundo barroco termind por imponerse al ilustrado, parece ser que ambos mundos

convivieron, negociaron entre si en las Gltimas décadas del periodo colonial.

3% Cfr. Elias, op. cit. pp. 9 —46.
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