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RESUMEN

En esta investigacion se estudio la conceptualizacion y habilidades metacognitivas y
autorreguladoras empleadas por estudiantes de los niveles escolares de primaria,
secundaria, medio superior y superior, al resumir un texto expositivo; asi como la
identificacibn y el analisis de otros factores cognitivos coadyuvantes que se
presentaron al realizar esta tarea. Para evaluar estos factores, se aplicO un
cuestionario referente al conocimiento metacognitivo que tenian los participantes
acerca del resumen, leyeron un texto base con el objetivo de construir su
macroestructura, la cual se evalu6 y contrastdé con un reporte verbal retrospectivo,
realizado por ellos al término de su resumen. Con la informacion que se obtuvo de la
aplicacion de estos tres instrumentos, se realizé un analisis cuantitativo y cualitativo
gue sirvieron de base para establecer las diferencias que tuvieron los participantes
de los diferentes grados escolares estudiados. En conclusién se pudo observar que
entre mayor grado de escolaridad tuvieran los participantes, la definicion de resumen
y los mismos resumenes, fueron mas significativos y elaborados con mayor calidad a
partir de un mayor uso de estrategias cognitivas y autorreguladoras.



INTRODUCCION

La presente investigacion se encuentra sustentada por la estrecha relacion que
guarda la comprensién de un texto y la capacidad para resumir en estudiantes de
diferentes grados escolares que van desde la primaria hasta nivel universitario.
Siendo el resumen una actividad preponderante en cuanto a su uso en el proceso de
la comprension lectora y por ende del aprendizaje que se da en los diversos

contextos escolares.

A pesar de que la conceptualizacién y uso del resumen a simple vista pareciera ser
una actividad sencilla, resulta todo lo contrario, ya que demanda por parte de quien
lo realiza, un conocimiento y uso adecuado de diversas habilidades que van desde

las linglisticas hasta las autorreguladoras y metacognitivas.

Es por esto que resulta importante contar con marco tedrico que despeje diversas
interrogantes que se generan a partir de lo que se entiende por la palabra resumen,

asi como los componentes cognitivos que se involucran en su elaboracion.

Desde las primeras investigaciones Bartlett, 1932 (en Garcia, J, 1996) deja en claro
que cuando el lector se enfrente a comprender una lectura, no recuerda el

significado literal de ésta, sino la esencia semantica o sea el resumen.

Dicha esencia no es mas que la construccion de la representacion global y
semantica del texto, que se realiza no sélo con los conocimientos previos Yy
estrategias autorreguladoras del lector, sino que también intervienen las

caracteristicas del texto, especialmente la superestructura.

Una de las teorias que explica de forma mas completa y representativa el proceso
de comprension lectora es la “Macroestructural” propuesta por Van Dijk y Kintch,

(1983) quienes explican que debido a la gran complejidad de la estructura



proposicional de un texto es necesario para su comprension, ordenarla y aplicar al
texto determinados principios para reducirla y asi saber qué es lo mas importante o
relevante del mismo, es decir elaborar un resumen, para lo cual el lector necesita
selecciona de su memoria aquellas proposiciones que poseen un mayor valor
estructural (macroproposiciones), por ello en cierta medida el resumen representa o

expresa la macroestructura de un texto.

Para poder entender adecuadamente todas aquellas variables que intervienen en la
estrategia del resumen, y con el fin de conocer las habilidades del pensamiento que
se presentan en la adolescencia, en el capitulo uno se muestra una aproximacion de
lo que sucede en el desarrollo de la cognicién durante esta etapa, ya que los

participantes en su mayoria se encuentran dentro de la adolescencia.

En el capitulo dos se plantea de manera especifica todos aquellos factores que dan
lugar al proceso de la comprensioén lectora, desde la definicién, componentes (lector,

texto, contexto), modelos y teorias que explican formalmente dicho proceso.

En el tercer capitulo se abordan las diversas estrategias que facilitan el proceso de
la comprensién lectora, haciendo un énfasis principal en la estrategia del resumen,

desde su definicién y uso de reglas para su elaboracion.

Para el cuarto capitulo, se describe la metodologia llevada a cabo en esta
investigacion, la cual fue de tipo cualitativo para tener asi un conocimiento mas

profundo de la muestra estudiada.

Los resultados de la investigacion se presentan en el capitulo cinco, mismos que se
analizan e interpretan para dar lugar a una serie de conclusiones con las que se

cierra dicho trabajo y que se exponen en el capitulo seis.



CAPITULO |

DESARROLLO COGNITIVO EN LA ADOLESCENCIA

1.1 Definicion de adolescencia

La adolescencia es un periodo trascendental en la vida del ser humano, consiste en
una transicion entre la nifiez y la edad adulta, al igual que otros periodos de la vida,
supone cambios importantes que marcan el rumbo de la vida de cada persona; en
ella, aparecen cambios fisicos-biolégicos, socio-afectivos y cognitivos, son
precisamente éstos Ultimos en los que nos enfocaremos para analizar el desarrollo
del pensamiento durante dicha etapa.

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud, la adolescencia es una de las etapas de
la vida, que se ubica entre los 10 y 19 afios de edad.

La adolescencia es una fase del desarrollo humano que empieza cuando aparecen
los primeros cambios fisicos y bioldgicos que determinaran la madurez sexual de un
individuo; definiendo desde un punto de vista biologico, la persona se convierte en
adolescente cuando es capaz de reproducirse, a esto comunmente se le conoce
como el inicio de la “pubertad”, y es aqui dénde inicia la adolescencia (Horrocks,
1990 y Sandtrock, 2002).

Sin embargo, Horrocks afirma que las variaciones individuales en el principio de la
actividad hormonal que dan lugar a los cambios biolégicos son marcadas, por lo que
es imposible establecer una edad especifica en cuanto al inicio de la pubertad;
siendo asi que en la mayoria de los nifios, esta etapa fluctia entre los 10 y 15 afios,
mientras que en las nifias va desde los 9 a los 14 afios.

Los cambios emocionales mas importantes de esta etapa son: la busqueda de
identidad, la separacion de los padres, el duelo por la infancia y el fortalecimiento del

yo.



Estos cambios puberales y caracteristicas transcurren en diferentes etapas, mismas
que se traslapan entre si, de acuerdo con la OMS, éstas son: (Gallardo, 2005):

¢ Adolescencia Inicial (fase peripuberial),
¢ Adolescencia media(fase pospuberal),
e Adolescencia tardia (fase juvenil),

Adolescencia inicial (10-14 afios)

Biolégicamente es el periodo peripuberial, con grandes cambios corporales y
funcionales como la menarca; Psicolégicamente el adolescente comienza a perder
interés por los padres y prefiere socializar con pares del mismo sexo.

Intelectualmente aumentan sus habilidades cognitivas con planes hacia el futuro
vagos, mientras que personalmente se centra mucho en si mismo y explora qué tan
rigido o flexible es el sistema moral de sus padres o figuras de autoridad, ademas se
preocupan mucho por sus cambios corporales con grandes incertidumbres por su
apariencia fisica.

Adolescencia media ( 14-17 afios)

En este periodo, es mas marcada el distanciamiento afectivo con los padres,
exploran diferentes imagenes para expresarse y para que lo reconozcan en la
sociedad, socializa con pares de diferente sexo, se fascina por la capacidad de
pensar diferente y el descubrir la abstraccion de nuevos conceptos, se sienten
invulnerables y asumen conductas omnipotentes casi siempre generadoras de
riesgo.

Adolescencia tardia ( 17-20 afios)
Casi no se presentan cambios fisicos y aceptan su imagen corporal; se acercan

nuevamente a sus padres y sus valores presentan una perspectiva mas adulta;
adquieren mayor importancia las relaciones intimas y el grupo de pares va



perdiendo jerarquia; desarrollan su propio sistema de valores con meta vocacionales
reales.

1.2 Definicidén de cognicion

La cognicién es un proceso a través del cual un organismo adquiere conciencia y
conocimiento acerca de un objeto, se considera principalmente en funcion de la
formacion de conceptos, solucion de problemas y procesos mentales.

El desarrollo cognoscitivo es una secuencia ascendente de etapas identificables,
cada una de las cuales es mas compleja que la anterior. Una de la teorias
ampliamente reconocida es la propuesta por Jean Piaget quien la formulé en base a
cuatro etapas secuenciales que conforman el desarrollo cognitivo

1.3 El desarrollo cognitivo de acuerdo con Piaget.

De acuerdo con Piaget, el nifio desde que nace, va desarrollando estructuras
cognoscitivas las cuales se van configurando por medio de las experiencias.

El pensamiento del nifio sigue su crecimiento, llevando a cabo varias funciones
especiales de coherencia como son las de clasificacién, simulacion, explicacién y de
relacion.

Sin embargo estas funciones se van rehaciendo conforme a las estructuras l6gicas
del pensamiento, las cuales siguen un desarrollo secuenciado, hasta llegar al punto
de la abstraccion.

Piaget concibe la inteligencia como la adaptaciéon al medio que nos rodea. Esta
adaptacion consiste en un equilibrio entre dos mecanismos indisociables: la
acomodacioén y la asimilacion.

El desarrollo cognoscitivo comienza cuando el nifio va realizando un equilibrio
interno entre la acomodacion y el medio que lo rodea y la asimilacion de esta misma
realidad a sus estructuras. Este desarrollo va siguiendo un orden determinado, que
incluye cuatro periodos de desarrollo:



Etapa sensomotriz

Etapa de pensamiento preoperatorio
Etapa de operaciones concretas
Etapas de operaciones formales

»w N PE

Cada uno de estos periodos esta constituido por estructuras originales, las cuales se
irAn construyendo a partir del paso de un estado a otro.

Ademas concibe la formacion del pensamiento como un desarrollo progresivo cuya
finalidad es alcanzar un cierto equilibrio en la edad adulta. El dice, que el desarrollo
es en cierto modo una progresiva equilibracion, un perpetuo pasar de un estado de
menor equilibrio a un estado de equilibrio superior.

De este modo, la actividad cognoscitiva del sujeto es entendida como un constante
reajuste ante situaciones nuevas, que le permiten lograr un mayor equilibrio mental.
De acuerdo con Richmond, los procesos de asimilacion y acomodacion son rasgos
permanentes del trabajo de la inteligencia, es decir, estan presentes en todos los
estados de desarrollo de la inteligencia.

Ahora bien, esa equilibracion progresiva se modifica continuamente debido a las
actividades del sujeto, y éstas se amplian de acuerdo a la edad. Por lo tanto el
desarrollo cognitivo sufre modificaciones que le permiten consolidarse cada vez

s

mas.
A continuacion se describe brevemente los cuatro estadios del desarrollo:
Etapa sensomotriz:

Abarca desde el nacimiento hasta los dos afios. Se caracteriza por el desarrollo de
los movimientos. Los reflejos innatos pasan a ser movimientos voluntarios que, le
permiten al nifio dirigir sus actividades hacia objetivos determinados.

El nifio se relaciona con el medio que lo rodea como un ser separado de su entorno,
es decir le confiere existencia propia a los objetos y personas, ya que al principio no
tenia conciencia de si mismo diferenciado del medio ambiente.



Etapa preoperacional:

Comprende de los 2 a los 7 afios, la adquisicion del lenguaje es, quiza, el
acontecimiento mas importante de este periodo, ya que su desarrollo modifica
sustancialmente tanto las estructuras mentales como su relacion con las demas
personas.

De manera general, el pensamiento de la etapa preoperacional esta limitado a la
primacia de la percepcion.

Etapa de operaciones concretas:

Abarca de los siete a los once afos de edad aproximadamente, en este periodo se
logra la formacién de operaciones, aunque éstas se limiten a situaciones concretas,
el elemento que permite al nifio formar operaciones concretas es la reversibilidad,
gue es, por lo tanto, la caracteristica principal de este periodo.

La reversibilidad es la capacidad que tiene el nifio para analizar una situacion desde
el principio al fin y regresar al punto de partida, o bien para analizar un
acontecimiento desde diferentes puntos de vista y volver al original.

Ahora el nifio puede clasificar y seriar, pero solo cuando tiene los objetos presentes
para manipularlos, de ahi el nombre de operaciones concretas.

Si analizamos la reversibilidad, que hace posible estos avances en el pensamiento
podemos darnos cuenta que la reversibilidad, presupone el concepto de
permanencia.

Etapa de operaciones formales:

Esta fase se alcanza entre los once y doce afios y coincide con cambios fisicos
fundamentales. Desde el punto de vista de la maduracién sexual el nifio pasa a ser
adolescente, esto trae como consecuencia grandes diferencias con respecto a las
demas etapas, sobre todo en el aspecto emocional.

En el siguiente punto se describe mas ampliamente este estadio, ya que se
considera la etapa caracteristica del periodo de la adolescencia, que es donde se
sitan la mayor parte de la muestra que conforma este estudio.
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1.4 Desarrollo cognitivo en la adolescencia

Aunque no cabe duda de que el pensamiento del adolescente difiere del
pensamiento del nifio, ya que los primeros son capaces de alcanzar un nuevo y mas
complejo nivel de pensamiento, que les permite concebir los fenbmenos de manera
distinta.

Este pensamiento se caracteriza por una mayor autonomia y rigor en su
razonamiento, ahora logran pensar en términos de lo que podria ser verdad y no
s6lo en términos de lo que es verdad, lo que significa que pueden razona sobre
hipotesis ya que pueden generar muchas posibilidades, sin embargo aun estan
limitados por formas de pensamiento egocéntricas, como lo es en el caso de los
nifos.

El nivel mas elevado del pensamiento, se adquiere en esta etapa, y recibe el
nombre dentro de la tradicion piagetiana de pensamiento formal, el cual esta
marcado por la capacidad para el pensamiento abstracto.

Al describir su cuarta etapa, Piaget, escribe: “entre los 11 y 12 afios, el pensamiento
formal se hace posible, es decir, las operaciones l6gicas comienzan a transportarse
del plano de manipulacion concreta al ideacional, en el que se expresa por medio de
algun tipo de lenguaje, ya sin el apoyo de la percepcion ni de la experiencia”.
(Carretero, My Leon, J. 2002)

En la etapa anterior, (operaciones concretas), los nifios ya pueden pensar con légica
pero soOlo con respecto a lo concreto, a lo que esta aqui y ahora, mientras que los
adolescentes no tienen esos limites, ya que ahora pueden manejar hipotesis y ver
infinitas posibilidades, lo que les permite analizar doctrinas filosoficas, politicas o
formular nuevas teorias. Si en la infancia sélo se quiere u odia a las cosas y
personas concretas, ahora ya pueden querer u odiar cosas abstractas como la
libertad, discriminacion, tener ideales y luchar por ellos
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Con base a lo anterior, el individuo ya no se limita a los datos que percibe solamente
de su entorno, sino que puede ir mas alla de la experiencia personal, es capaz de
crear hipoétesis a partir de hechos que no ha observado ni experimentado, por lo que
puede moverse dentro del espacio y tiempo, tratando de crear posibles realidades
(Horrocks, 1990).

Es por ello que Piaget dice, que el nifio que ha entrado a la cuarta etapa, es capaz
de obtener conclusiones a partir de hipétesis, sin tener que basarse en la
observacion real.

Las operaciones formales tienen cuatro caracteristicas interrelacionadas (Carretero,
My Leon, J. 2002):

a) Larelaciéon de lo real con lo posible.

b) La capacidad para hacer analisis combinatorios.

c) La capacidad para el razonamiento proposicional.

d) La capacidad para el pensamiento hipotético-deductivo.

Ahora la realidad es concebida como un subconjunto de lo posible, es decir, cuando
el adolescente se enfrenta a un problema concreto, no sélo toma en cuenta los datos
reales presentes, sino que ahora prevé todas aquella situaciones y relaciones
causales posibles entre su elementos; una vez analizados de manera l6gica todas
estas posibles hipotesis, trata de contrastarlas con la realidad a través de la
experimentacién. A diferencia del estadio anterior, ahora es lo real lo que esti
subordinado a lo posible.

Asi que, el adolescente ya no esta preocupado exclusivamente por la restringida
ocupacién de organizar la informacion que recibe de los sentidos, sino que ahora
gracias a esta nueva habilidad que posee puede concebir y elaborar todas las
situaciones posibles que podrian relacionarse o coexistir en una situacion dada.

En la etapa de operaciones concretas el preadolescente puede manejar multiples
variables en una situacién, con muchas relaciones de correspondencia univoca o no
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sistemética. A diferencia de los adolescentes, quienes son capaces de emplear el
andlisis combinatorio para manejar de manera sistematica las variables en toda
clase de combinaciones posibles.

Con lo referente al pensamiento hipotético-deductivo, el enfoque del adolescente
tiene mas la forma “si esto fuera cierto, entonces se deduce que....”, claro que los
nifos mas pequefios también utilizan pensamientos “si... entonces...”, pero difieren
de los adolescentes en que estan limitados a sus propias experiencias inmediatas.

Se ha considerado que la adolescencia es el tiempo en que se logra un pensamiento
abstracto o tedrico, aunque antes de la adolescencia son capaces de un cierto
pensamiento abstracto, es justo en la adolescencia cuando estas abstracciones
cobran la forma de hipotesis, pues utilizan ahora una estrategia que consiste en
formular todo un conjunto de explicaciones posibles para posteriormente someterlas
a prueba a través de la confirmacién empirica. Esta capacidad de comprobacion no
se reduzca a una o dos hipétesis, sino que pueden lleva a cabo varias de ellas al
mismo tiempo o0 sucesivamente.

Para que el sujeto realice con éxito esta comprobacion, es necesario aplicar un
razonamiento deductivo que le permita sefialar cuales son las consecuencias de
esas acciones sobre la realidad.

Es importante resaltar que lo que define a la cuarta etapa del desarrollo, de acuerdo
con Piaget, es que el adolescente es un organismo sistematico que formula
hipotesis.

Para que alcance este grado de pensamiento, es necesario que el adolescente sea
capaz de aplicar operaciones en objetos por medio de la ejecucién de diversas
acciones mentales sobre ellos, ademas también debe de ser capas de reflejar estas
operaciones en proposiciones puras que remplacen a los objetos.
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De acuerdo con todo lo anterior, queda claro que las operaciones formales se
aplican a hipoétesis o proposiciones, mientras que las operaciones concretas se
aplican a los objetos tangibles.

Aunque la vision piagetiana del pensamiento formal resulta en la actualidad muy
universalista y optimista con relacion a las capacidades logicas y de solucién de
problemas de los adolescentes, algunos estudios han mostrado que el razonamiento
gue se suele encontrar en este periodo de la vida no se encuentra exento de sesgos
y errores, ya que se encuentra fuertemente influido por los conocimientos previos
gue el adolescente posea (Carretero, My Leon, J. 2002).

Una gran parte de los contenidos cientificos que el adolescente debe aprender, no
podrian entenderse sin un pensamiento que incluya las caracteristicas expuestas
por Inhelder y Piaget para el estadio de las operaciones formales.

Ademas de las caracteristicas ya mencionadas anteriormente, Piaget describe otras
posiciones con respecto a como se desarrolla este tipo de pensamiento (Carretero,
My Leon, J. 2002).

e EI pensamiento formal es un pensamiento universal, lo que implica que
aparece en todos los adolescentes a partir de los 11-12 afios y se consolida
alrededor de los 14-15, por lo menos en todos aquellos adolescentes que
hayan accedido a los niveles de escolarizacion pertinentes.

e El pensamiento formal es uniforme y homogéneo, es decir, se conforma por
un sistema de conjunto mediante el cual el adolescente accede de modo
simultaneo a todos los esquemas operacionales formales.

e Debido a su caracter proposicional del pensamiento formal, atiende a la
estructura de las relaciones entre los objetos antes que a su contenido.

No obstante, si estos puntos se presentaran tan claramente, no habria mayor
problema, sin embargo las cosas no resultan tan sencillas, ya que algunas
investigaciones realizadas sefalan que el pensamiento formal no se adquiere tan
facilmente, ni de forma tan homogénea como decian Inhelder y Piaget (Carretero, M
y Leon, J. 2002).
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Algunos desacuerdos respecto a los supuestos basico expuestos anteriormente son
(Carretero, My Leon, J. op.cit):

e Las diversas tareas formales no presentan la misma dificultad, ya que se
encontraron algunas diferencias que ponian de manifiesto las dificultades
para mantener la idea de que el pensamiento formal fuera una estructura de
conjunto que pudiera aplicarse igualmente sobre no importa qué contenidos.

e El contenido de la tarea se mostré6 como una variable que influye fuertemente,
debido a que dos tareas con idéntica estructura légica pero diferente
contenido, mostraba una distinta dificultad, por lo que concluyeron que a
pesar de que los adolescente posean un pensamiento formal, su utilizacion se
veria influida por los contenidos concretos de las tareas sobre las que
tuvieran que razonar.

e El porcentaje de alumnos que mostraron poseer un pensamiento claramente
formal en las investigaciones realizadas, se situaba alrededor del 50%, lo que
deja entrever que el pensamiento formal dista mucho de ser universal.

De acuerdo con lo anterior se puede decir que, muchos adolescentes y hasta
adultos no logran aplicar todos sus recursos o habilidades intelectuales
(competencias) cuando se enfrentan a un problema o tarea escolar, por lo que su
rendimiento final (actuacion) puede ubicarse por debajo de sus posibilidades, estas
deficiencias se deben no a que los sujetos sean incapaces de utilizar en absoluto un
pensamiento formal, sino mas bien a determinadas variables de la tarea como
podria ser: demandas especificas o contenido de la misma.

El mismo Piaget introdujo algunas modificaciones en su teoria al detectar las
diferencias de edad en la adquisicion de las operaciones formales, mencion6 que los
sujetos probablemente alcanzaban el pensamiento formal al menos entre los 15y 20
afos, en vez de entre los 11-15 afos, ademas sugirid que en los casos en que la
situacion experimental no correspondia a las aptitudes o intereses del sujeto, puede
ocurrir que éste utilice un razonamiento caracteristico del estadio anterior
(operaciones concretas), pero si el sujeto se enfrenta a tareas que estan dentro de
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sus especialidad o dominio, entonces si, su pensamiento se expresara a un nivel
formal.

En general se ha dejado en claro que el contenido de la tarea, contrariamente a la
suposicidn piagetiana y a la propia denominacién del pensamiento formal, posee una
influencia definitiva en la resolucién final del problema; ya que el sujeto de este
estadio puede razonar formalmente con respecto a un tema, pero no con respecto a
otro,

Warner (citado en Horrocks, 1990) sefial6 de manera general que entre mas
diferenciado y jerarquizado sea la organizacion de la estructura mental, mas flexible
sera su conducta, es por ello que a medida que el nifio aprende a diferenciar,
adquiere una capacidad creciente para subordinar e integrar ideas: es decir,
desarrolla la capacidad de pensar jerarquicamente y por lo tanto, se puede suponer
gue el adolescente esta bien avanzado en la etapa de pensamiento jerarquico, lo
cual significa que es capaz, dentro un intervalo considerable, de adaptarse a
numerosas situaciones que se le presenten.
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CAPITULO I

COMPRENSION LECTORA

2.1 Definicién e importancia del proceso de comprension lectora

En el presente capitulo se aborda la definicion, modelos y teorias de la comprension
lectora, otorgando una atencidén especial a la teoria Macroestructural, ya que se
considera como sustento teorico principal de esta investigacion, ademas se
describen y definen las diferentes tipologias de textos, las cudales interfieren
considerablemente durante dicho proceso.

Para entender la importancia de la comprension lectora y obtener una definicion de
la misma, tenemos que hablar en primer lugar de la lectura, herramienta
indispensable para el aprendizaje. Esta actividad es una forma de comunicacién
escrita que permite acceder a conocimientos, ideas y pensamientos a través del
tiempo y del espacio; permite compartir experiencias y mundos ajenos al nuestro; la
lectura tiene efecto tanto en lo cognitivo como en lo afectivo, con el fin de
trasladarnos a otras realidades y posibles mundos ( Solé, 1996 ).

La lectura es el primer acercamiento que tiene el nifio desde que ingresa a la
escuela para adquirir nuevos conocimientos, informarse acerca de lo que pasa en su
entorno sociocultural y asi participar de forma activa dentro de su sociedad. Tanto la
comunicacién oral como la escrita, forman parte del proceso del lenguaje Unico del
ser humano, que lo distingue de otras especies animales del planeta.

A diferencia de la comunicacion oral que se da en forma inmediata, la comunicacion
escrita pretende transmitir el pensamiento de la cultura de diversas sociedades
humanas a través de diferentes escenarios. En consecuencia, puede decirse que la
escritura es una herramienta del conocimiento que ha tenido una influencia
considerable en el desarrollo del pensamiento de la humanidad y en la forma de
aproximacion que los educandos tienen para desenvolverse en su medio cultural y
en su desarrollo intelectual (Diaz Barriga y Hernandez, 2002).
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Para Goodman (1982) el lenguaje escrito es un invento social por medio del cual, la
sociedad comunica ideas y conocimientos, cuyo propésito general seria que esta
herencia de pensamiento pudiera llegar a ser comprendida en todas las sociedades.

Es por esto, que la lectura es una actividad crucial para el acceso a conocimientos y
pensamientos de diferentes contextos culturales, y quien no logra desarrollarla en
todas sus posibilidades, vive en una situacion de marginacion para desenvolverse en
el conocimiento letrado. En ese sentido, las personas que tienen acceso a la
lectura pueden desenvolverse con autonomia y disfrutar de ciertas garantias que
otorga una sociedad con una cultura de este tipo, pues tendrian ventajas en ambitos
culturales, politicos y economicos (Sole€, 1992 y De Vega, Carreiras, Gutiérrez-Calvo
y Alonso-Quecuty 1990).

De manera general, Goodman (1982) caracteriza la lectura como un “juego de
adivinanzas psicolinguisticas”, en tanto que el pensamiento y el lenguaje estan
relacionados en continuas “transacciones” lo cual sucede cuando el lector pretende
dar sentido o significado al texto impreso.

Es importante hacer una distincion entre la lectura como objeto de estudio y la
lectura como instrumento de aprendizaje o lo que seria lo mismo leer para aprender,
es esta Ultima en donde la lectura se convierte en un proceso de construccion de
significados, porque cuando un lector comprende lo que lee, esta aprendiendo.

Si se ensefa al alumno a leer comprensivamente y a aprender a partir de la lectura,
se le esta facilitando que aprenda a aprender y que tenga acceso a todo el mundo
cultural escrito. Ya que si el lector no comprende de forma adecuada el texto, resulta
imposible que pueda interpretar el mensaje del autor (e incluso ir mas alla de él), y
asi poder acceder a ese conocimiento o forma de pensamiento provisto. Cabe
mencionar que es aqui donde interviene el proceso de comprension de lectura que a
continuacion se explicara ampliamente.
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¢, Qué es la comprension de textos?

La comprension de un texto es un proceso interactivo en donde el lector y el texto
estan en una relacién de influencia reciproca, debido a que el significado o la
interpretacion es producto de la interaccidn que se establece entre los dos, dentro de
un contexto situacional particular (Castell6 y Romero, 2001).

Ademas es una actividad cognoscitiva compleja, puesto que involucra
conjuntamente procesos como: memoria, atencion, percepcion y codificacion
(Castell6 y Romero, 2001; Diaz Barriga, 1989). Es asi que para comprender un
texto es necesario la participacién conjunta de los siguientes elementos.

2.1.1 EL LECTOR

El papel del lector no solo se remite a leer y obtener un significado similar al que el
autor propone, sino que debe explotar todos sus recursos cognoscitivos para
construir una representacion propia, aunque hasta cierto punto fiel a lo que el texto
sugiere.

Para llegar a la comprension, el lector debe encontrarse preparado para:

a) entender de qué manera el autor ha estructurado u organizado las ideas y la
informacion que el mismo texto propone;y

b) procesar la informacion que lee, relacionandola con la que ya poseia
modificando ésta como consecuencia de su actividad.

De ahi que se requiera la presencia de un lector activo, capaz de procesar y

examinar el contenido del texto aportando a éste: sus conocimientos, experiencias y
esquemas previos (Cooper, 1990; Solé, 2000; Diaz Barriga y Hernandez, 2002).
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Por esto mismo, se considera también que la comprension lectora es un proceso
constructivo, ya que es producto de la construccion de una representacion del
significado que el lector realiza en interaccion con el texto.

Aungque no se espera que todos construyan o interpreten lo mismo, puesto que la
comprension que cada uno realiza depende del texto y de otras cuestiones tales
como:

4+ Los conocimientos previos que se expresan a través de esquemas de
conocimiento que pueden estar mas o menos elaborados y mantener menor o
mayor numero de relaciones entre si, presentar un grado variable de
organizacion interna, representar en un momento dado nuestra historia,
conocimientos los cuales son siempre relativos y ampliables.

<+ El objetivo U objetivos que presiden a la lectura determinan qué estrategias
utiliza el lector para comprender el texto (Solé, 1992).

Si el lector cuenta con un incentivo para leer y comprender, entonces la lectura sera
por si misma motivadora y llamativa, siempre y cuando el contenido del texto se
relacione con los intereses del lector y si la tarea esta respondiendo a sus objetivos
(Solé, op cit).

En ese sentido, el lector ademas de usar procesos cognoscitivos basicos tales como
la atencion, la memoria, la percepcion y la codificacion; cuenta con:

4+ Un bagaje de conocimientos previos y expectativas referentes al tema que va a
leer, permitiendo asi la incorporacién de nuevos aprendizajes

< Un propdsito o una meta que desee alcanzar con la lectura, y

<+ La motivacion que lo impulse para tal objetivo.

Ademas de ser una actividad interactiva y constructiva, la comprensiéon lectora es
una actividad inferencial ya que el lector analiza el significado total o parcial del
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mensaje escrito, elabora y supervisa diversas hipotesis referentes a determinados
signos y significados graficos que le permitiran acceder a esa representacion mental
de lo que esta leyendo; es decir, la comprension de textos es un proceso continuo,
en donde al mismo tiempo se elaboran y se verifican diversas predicciones que
conducen a una interpretacion.

De manera mas especifica, se afirma que la comprension lectora es una actividad
estratégica y autorregulada; es estratégica porque el lector pone en juego un
conjunto de estrategias y procedimientos, que le permiten tomar decisiones acerca
de por qué, cuando y como leer.

Inclusive, existen diversas estrategias de comprension lectora que permiten al
lector, obtener una representacion global del texto escrito (sobre este asunto se
profundizara mas adelante en el capitulo IlI).

Y por ultimo, se dice que es una actividad autorregulada porque en ella, el lector es
capaz de controlar su proceso de comprension, es decir, autorregula su propia
actividad de comprension lectora supervisando, dirigiendo o modificando su proceso
con el objetivo de acceder a una interpretacion del mensaje del autor. Dicho de otra
forma, si el lector a lo largo de su lectura no va comprendiendo de forma adecuada
el texto y se da cuenta de ello, puede emprender las acciones pertinentes para
solucionar la situacién. Ejemplo de ello podria ser que, si no esta entendiendo de
forma adecuada el mensaje de un texto, por el uso de la estrategia de lectura en voz
“alta”, y se percata de esta situacion él podria recurrir entonces a otra estrategia que
si le permita acceder al significado de dicho mensaje; como por ejemplo la lectura en
silencio.

En la comprension ademas de jugar un papel importante el lector, también
intervienen factores como el texto y el contexto situacional.
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2.1.2 EL TEXTO

El texto tiene una importancia relevante en el proceso, ya que se espera que tenga
determinadas caracteristicas que lo hagan comprensible en si mismo, que posea un
|éxico, una sintaxis y unos conectores que lo hagan inteligible, es decir que se
encuentre bien cohesionado. (Castell6 y Romero, 2001). En ese sentido, también
debe de contar con una progresion tematica, es decir, presentar un orden légico en
las ideas expuestas, generando asi una coherencia en su contenido.

Ademas, el texto posee una cierta estructura aun provista por esquemas
organizativos textuales, que varian dependiendo del tipo de texto del que se hable.
En los textos se pone de manifiesto las relaciones entre las ideas, lo que contribuye
a que tenga una orientacion explicativa, causal y narrativa (Castell6 y Romero,
2001).

Esta es una forma de apreciar coOmo se encuentra organizada la informacion del
texto y se le conoce como superestructura. Si el lector la conoce dependiendo del
texto del que se trate, le permitird anticipar coOmo se encuentra la informacion
contenida en él, para mantener asi una expectativa de dicha informacion, y de esta
forma, facilitar la comprension de lo leido (Castell6 y Romero, 2001).

En este sentido puede hablarse de distintos tipos de textos, los cuales son: los
textos argumentativos, narrativos y expositivos (en el apartado 2.3 de este capitulo
se profundizara sobre estas cuestiones).

De acuerdo con Séle, algunos factores que intervienen en la comprension de textos
son:

<+ La claridad y coherencia del contenido de los textos, de que su estructura sea

familiar, su Iéxico, sintaxis y cohesion interna tengan un nivel aceptable, lo
que en la teoria de Ausbel se llamaria “significatividad l6gica”
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<+ Del grado en que los conocimientos previos que posea el lector le permitan
atribuir significado a los contenidos del texto, si nos remitimos nuevamente a
la teoria del aprendizaje significativo se llamaria “significatividad psicoldgica”

4+ De las estrategias que el lector emplea para intensificar la comprension
(estrategias cognitivas) asi como para planear, controlar y guiar el proceso de
comprension (estrategias metacognitivas y autorreguladoras)

2.1.3 EL CONTEXTO

Por otro lado, las interacciones entre las caracteristicas del lector y el texto ocurren
dentro en un determinado contexto, en donde ambos se encuentran inmersos (Diaz-
Barriga y Hernandez, 2002); es decir, la comprension lectora es el producto de la
construccion que hace el lector en interaccidon con el texto, tomando en cuenta una
situacién particular.

El contexto situacional especificamente se refiere al entorno escolar y familiar,
dentro del primero hace referencia a: las relaciones profesor-alumno, el tiempo de
exposicion a la lectura, el uso y la adecuacién de los materiales y métodos de
enseflanza empleados para fomentar el proceso de la lectura de textos y su
comprension; la adecuacion de los objetivos y los métodos de ensefianza que se
programan de acuerdo a la etapa o ciclo educacional (Castell6 y Romero, 2001).

Dentro del contexto situacional familiar se hace mencion de la relacion padre-hijo,
los patrones educativos y expectativas parentales hacia el aprendizaje, el
comportamiento lector en casa, y por supuesto, el nivel sociocultural Castello y
Romero, op cit.

Es asi como estos tres factores intervienen y se encuentran intimamente
relacionados uno del otro (ver figura 2.1) y no pueden apreciarse por separado, ya
gue la comprensién es un proceso que por si solo es complejo y que no puede ser
explicado por un factor.
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FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA COMPRENSION LECTORA

EL CONTEXTO:
Las condiciones especificas en
las que se lleva acabo esta

interaccion lector-texto

EL LECTOR: C
@) EL TEXTO:
< Sus habilidades lingisticas M
de tipo Iéxico, sintactico, P + El léxico.
semantico y pragmatico. R 4 Eltema.
< Sus conocimientos previos. E <4 Su estructura.
<+ Su conocimiento y habilidad N 4 La organizacion
para instrumentar estrategia: S I6gica del texto
cognitivas, metacognitivas y | (significatividad
autorreguladoras. ®) l6gica)
4 Su conocimiento sobre N + Los apoyos
superestructuras extratextuales como
< Sus objetivos o expectativas. las sefalizaciones.
< Su motivacion o intereses. + Los apoyos
Intratextuales
<4 Grado de dificultad.
<+ Volumen de la

s iy
infArmaniAn

Fig. 2.1 Factores que intervienen en el proceso de comprension.
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2.2 MODELOS Y TEORIAS DE LA COMPRENSION LECTORA

Durante la realizacion de la actividad lectora es necesario activar o involucrar
procesos cognoscitivos en dos niveles:

En un primer nivel ocurren una serie de microprocesos que involucran desde el
acceso léxico hasta la construccion de la coherencia local; que es la que nos permite
seguir la progresiéon tematica de un texto. Estos microprocesos ocurren casi siempre
de forma no consciente o automatica a no ser que se presente alguna dificultad que
nos lleve a hacerlos conscientes; se encuentran muy determinados por el texto
aunque siempre sera el lector el que los construye. (Kirchner, 1988; Sanchez, 1993;
Vidal-Abarca, 1991; Diaz Barriga y Hernandez, 2002)

Algunos microprocesos son:

<+ Integracion silabica

<+ Reconocimiento de las palabras

<+ Acceder al significado de las palabras

<+ Construir proposiciones a partir del significado de las
palabras

<+ Inferencias puente, necesarias para vincular e integrar las
proposiciones.

En un nivel superior ocurren los macroprocesos que consisten en la integracion
proposicional pero esta vez a un nivel global que nos permita construir una
representacion coherente del texto como un todo. A diferencia del primer nivel, éste
se lleva a cabo de manera consciente, ya que es necesario que el lector enmarque
el contenido dentro de sus esquemas mentales. (Kirchner, 1988; Sanchez, 1993;
Vidal-Abarca, 1991; Diaz Barriga y Hernandez, 2002)
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Algunos macroprocesos son: (Diaz Barriga y Hernandez, 2002)

<+ La aplicacion de macrorreglas

<4 La identificacion de macroproposiciones

<4 La construccion de la coherencia global

4+ La aplicacion de inferencias basadas en los conocimientos
previos

<4 Construccion del modelo de la situacion.

Casi nadie discute la importancia y presencia de estos micro y macroprocesos, las
discrepancias comienzan al tratar de explicar en qué orden o cdmo operan éstos
durante la lectura. Existen principalmente dos concepciones para explicar la
disposicion temporal que presentan estos procesos cognitivos: el modelo serial y el
modelo en paralelo.

2.2.1 EL MODELO SERIAL

De acuerdo con algunos autores como Laberge y Samuels, sostienen que el
procesamiento ocurre en forma secuencial, jerarquica y unidireccional, debido a que
el cumplimiento de un proceso es requisito indispensable para permitir que se realice
el siguiente, dos paradigmas representantes de este modelo son: los modelos
“abajo-arriba” y “arriba-abajo” (Diaz Barriga,1989; Kirchner, 1988); Hernandez,1995;
De Vega, Carreiras, Gutiérrez-Calvo y Alonso-Quecuty, 1990; Vidal-Abarca,1991).

El modelo de “Abajo-Arriba” o ascendente. De acuerdo con algunos autores (Gough,
Alonso Tapia y Mateos), el lector activa sus procesos de forma secuencial y
unidireccional empezando por el reconocimiento visual de las letras hasta llegar a
los procesos mas elaborados de tipo semantico, permitiendo que el lector puede
llegar a comprender un texto porque puede decodificarlo en su totalidad, resultando
esencial la informacion que proveé el texto. En este sentido Laberge y Samuels
afirman que sélo los lectores que han logrado automatizar el proceso decodificador,
seran capaces de dedicar su atencion a comprender lo que estan leyendo.
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Sin embargo, este modelo ha sido criticado por algunas investigaciones como las de
Schuberth y Eimas, Haviland y Clarck, Pearson, Huggins y Adams, demostrando que
aunqgue exista un perfecto dominio de la decodificacion no se asegura una adecuada
comprension o no explican como algunas veces el lector puede anticipar o inferir
parte del texto que esta leyendo (Kirchner, 1988; Vidal-Abarca, 1991; De Vega, et
al 1990y Solé, 1992).

El modelo “Arriba-Abajo” o descendente. Se refiere a que los microprocesos como
los procesos perceptivos se subordinan a los macroprocesos como son los
conocimientos semanticos y sintacticos del sujeto, debido a que los niveles
superiores controlan e influyen en los inferiores pero no de forma inversa, aqui lo
mas relevante ya no es el texto y su estructura sino el lector y sus conocimientos
que le permitiran emitir hipotesis sobre el contenido del texto que seran verificadas o
no mediante la lectura. Algunos autores que apoyan este modelo son Strange,
Goodman, Smith, Burke, quienes afirman que el lector selecciona algunos elementos
del texto que integra a su conocimiento linglistico previo construyendo asi el
significado del texto.

Este modelo ha ofrecido algunas aportaciones, pero también ha sido criticado sobre
todo por Just y Carpenter quienes sefialan que si la lectura fuera una seleccion de
algunos elementos clave del texto, no podria explicarse por qué durante la lectura
se procesan todas las palabras del texto (Kirchner, 1988; Solé, 1992; Vidal-Abarca,
1991; De Vega et al, 1990).

2.2.2 EL MODELO EN PARALELO

Sostiene que el procesamiento ocurre de manera simultanea, planteandose la idea
de saltos y traslapes entre los diversos procesos cognitivos que acontecen con una
dependencia e interactuando de forma bidireccional, presentandose los procesos de

“Abajo-Arriba” y “Arriba-Abajo” simultdneamente.

Existen dos tendencias principales para explicar el proceso lector: a) la concepcion
modular y la interactiva.
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La Concepcién Modular: Explica los procesos mentales que tienen lugar durante la
lectura, identificando los microprocesos como modulos que se definen segun Fodor
como "mecanismos altamente especializados" que funcionan automatica y
obligatoriamente si tienen la informacién del médulo precedente o “inputs”, cada
modulo realiza una funcién correspondiente, en una secuencia invariable que va de
abajo-arriba, provocando que los procesos de alto nivel nunca influyan en las
funciones de los procesos de un menor nivel (ver figura 2.2). El lector es consciente
del producto final que es el significado del texto, pero dificilmente sera consciente de
las representaciones generadas por cada médulo (De Vega, et al 1990).

.ivel de Integracion seméntic.

+
'\livel Sintéctico'

.vel de significado de palab.

*

'Nivel de palabra'

?

' Nivel de silaba '

?

. Nivel de fonema '

?

' Nivel de letra '

f

. Nivel de rasgos visuales .

Fig. 2.2 El modelo de tipo modular (tomado de De Vega y cols 1990)
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La Concepcion Interactiva: De acuerdo con algunos autores como Crowder, Lewis,
Adams, Rumelhart, Goodman y McClelland, entre otros, plantean que la concepcion
modular con una disposicion serial rigida es lenta e ineficiente por lo que concibe a
la lectura ya no como un proceso secuencial donde un nivel se produce a
continuacion de otro, con una unidireccionalidad sino que ahora la conciben con una
bidireccionalidad ya que tan cierto es que los niveles superiores dependen de los
procesos cognitivos inferiores como lo es también que los procesos cognitivos
inferiores se ven influenciados y a veces modificados por los superiores (ver Fig. 2.3)

/( NIVEL DE INTEGRACION SEMANTICA \

NIVEL SINTACTICO NIVEL DE
SIGNIFICADO DE

NIVEL DE FONEMA NIVEL DE SILABA

NIVEL DE RASGOS VISUALES

v

Fig. 2.3 Esquematizacion de un modelo de tipo interactivo (De Vega y cols 1990)

Se mantiene la concepcion modular, entendiendo el proceso de lectura como un
conjunto de operaciones que se dan en paralelo, simultineamente vy
condicionandose mutuamente entre ellas (Mitchell, 1983 citado en Vidal-Abarca,
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1991). Asi que el lector emplea simultaneamente sus conocimientos previos y el
conocimiento que le proporciona el texto para construir una representacion del
significado global del texto (Kirchner, 1988; De Vega, et al 1990; Diaz Barriga, 1989;
Hernandez, 1995; Sole, 1992).

Esta Gltima perspectiva interactiva pareciera ir ganando amplitud a causa de que
explica de manera mas congruente y menos restrictiva algunos fenomenos del
proceso lector.

Por otro lado en cuanto a la representacion y procesamiento estructural de los textos
han surgido varias teorias, de las cuales presentaremos: La teoria construccionista
de Graesser y el modelo de Indexacién de eventos, estas dos teorias han sido
desarrolladas sobre textos que presentan una estructura narrativa, también se
presentaran los Modelos Mentales expuesta por varios autores y la teoria
Macroestructural de Kintsch y Van Dijk de la cual se desprende como un apartado
de esta teoria: El modelo de construccion e integracion de Kintsch.

2.2.3 LA TEORIA CONSTRUCCIONISTA

La cual fue desarrollada por Graesser y otros autores en 1994, establece algunas
decisiones acerca de a las inferencias que se deducen a partir de la comprension de
una narracion, auque sélo trabajan con este tipo de estructura textual, los autores
dicen que esta teoria tiene un buen potencial predictivo no sélo aplicable a los textos
narrativos sino también a otros tipos de texto como el expositivo.

Principalmente argumentan que las metas y objetivos que el lector tiene en mente al
iniciar la comprension de un texto influyen sistematicamente en las inferencias y
contenido del modelo de la situacion que se creara del texto que se desea
comprender. Esta teoria comparte con otros modelos los siguientes puntos
(Tomado de Parodi, 2002, p. 74y 75):

<+ Las fuentes de informacion, (el texto, el conocimiento previo de cada lector y
el contexto pragmatico del mensaje).
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<+ Los niveles cognitivos de representacion, (codigo de superficie, base del texto
y modelo de la situacion

<+ Los almacenamientos mnemonicos, (MCP, MT y MLP).

<+ El foco de discurso, (la atenciéon se focaliza en uno de los tres niveles de
representacion).

<+ Convergencia y satisfaccion de las restricciones, repeticion y automaticidad
(incrementa la velocidad de procesamiento y acceso).

Graesser incluye 3 supuestos que restringen y determinan las posibles inferencias
creadas al construir el modelo de la situacion de un texto narrativo (Parodi, 2002)

1. El supuesto de la satisfaccion de los objetivos del lector como la motivacion
gue impulsa al lector a enfrentarse a un determinado texto.

2. Un supuesto de coherencia local y global.

3. Un supuesto de explicacién que se basa en relaciones causales que incluye
preguntas como “por qué”.

Un principio importante de esta teoria, consiste en que los lectores van generando
un tipo de inferencias producidas directamente por la intencionalidad del lector de
buscar la coherencia y explicacion de los hechos textuales.

2.2.4 MODELO DE INDEXACION DE EVENTOS

Este es un modelo propuesto por Zwaan y colaboradores, se centra en la
construccion de un modelo de la situacion multiple que realiza el lector al tratar de
comprender un texto de estructura narrativa, ofreciendo una organizacion de la
dimensién de la continuidad llevada a cabo durante la lectura (Parodi, 2002).

El modelo explica que durante la comprensiéon de un texto el lector revisa 5
dimensiones conceptuales (ver cuadro 2.1)

<+ Protagonistas (personajes y objetos)
<+ Temporalidad
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4+ Causalidad
<+ Espacialidad
4 Intencionalidad

Entendiendo a la comprension como una continuidad de eventos, en el que pueden
presentarse rupturas o discontinuidades en las 5 dimensiones anteriores.

Discontinuidad Tiene lugar en un espacio distinto al

Espacial del evento previo.

Discontinuidad Ocurre mucho mas tarde o es parte

Temporal de un recuerdo.

Discontinuidad Cuar:do No estd causalmente relacionado
e :
Causal evento con el texto previo.
actual Estd inmerso dentro del plan de un

Discontinuidad ] -
i personaje y difiere del contexto
Intencional _ _
discursivo local.

Discontinuidad Tiene un personaje distinto al de los

Protagdnica eventos precedentes.

Cuadro 2.1 Tipo de discontinuidades que se pueden presentar durante la comprension.
(Parodi, 2002)

Zwaan (en Parodi, 2002), dice que las discontinuidades que se puedan presentar al
comprender un texto narrativo pueden ir mas alla de estas 5 dimensiones y que el
tiempo de lectura aumenta en funciéon del numero de discontinuidades que se
presenten, teniendo cada dimensidn su propio tiempo de retraso en la lectura.

2.2.5 LOS MODELOS MENTALES

La teoria de los modelos mentales ofrece otra alternativa para explicar el
procesamiento estructural de los textos. Johnson-Laird define a los modelos
mentales como representaciones episddicas, analdgicas y especificas que intentan
emular a personas, objetos y sucesos descritos en el texto con los cudles se
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construye una representacion de la situacion a la que se refiere el texto, mas que
una representacion del texto mismo (De Vega et al, 1990; Alvarez, 1998 ; Rodrigo y
Correa, 2001).

Los modelos mentales pertenecen a un nivel de representacion del texto distinto del
proposicional, se elabora a partir de éste ultimo y supone una mayor profundidad en
la comprension (Garate, 1994).

Algunas caracteristicas que definen a los modelos mentales son (Alvarez, 1998; De
Vega et al, 1990 y Rodrigo y Correa, 2001):

<+ Dinamicos, ya que se van actualizando durante todo el proceso de
comprension, iniciando poco detallados pero conforme se avanza
en la lectura se van refinando.

<4 Tiene un isomorfismo referencial, mimetiza la estructura de los
pardmetros espaciales, temporales, intencionales y causales del
texto que representa.

4+ Mantienen en un primer plano objetos, situaciones y personas,
facilitando el acceso a los conceptos ubicados dentro del modelo
mental que se encuentra activo en ese momento.

Al parecer los modelos mentales son mas faciles de recordar que las proposiciones
del texto original debido a que son mas elaborados y estructurados, lo que exige un
proceso mayor de construccion.

Esta nocion de modelos mentales mas que ser una teoria psicologica bien
establecida pareciera ser una buena intuicion o hipétesis de teoria sugestiva (De

Vega et al, 1990 y Alvarez, 1998).

A continuacion se presentan las principales diferencias entre lo qué es un esquema
y un modelo mental (ver cuadro 2.2)
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CONTRASTE ENTRE ESQUEMAS Y MODELOS MENTALES COMO

UNIDADES REPRESENTACIONALES

Esquemas Modelos mentales
Representaciones semanticas Representaciones episddicas
Genéricas y prototipicas Particulares y singulares
Se almacenan en MLP Se almacenan en la MCP
Caracter estético y fijo Carécter dinamico e incremental
Inferencias esquematicas "preelaboradas" | Inferencias episédicas "inteligentes"

Cuadro 2.2. (Tomado de de Rodrigo y Correa, 2001)

Los modelos mentales enriquecen a los esquemas que después se utilizan para
construir nuevos modelos mentales.

2.2.6 LA TEORIA MACROESTRUCTURAL

Durante la década de los 70’'s se desarrollaron diversos modelos para explicar el
proceso lector, uno de los modelos mas completos es la teoria Macroestructural de
Kintsch y Van Dijk (1978) modificado en 1983 en Van Dijk y Kintsch, este modelo
puede ser incluido en los de tipo interactivo y se describe principalmente por ser
estratégico y de orden proposicional, reconoce varios niveles de representacion
semantica del texto y tiene dos componentes (De Vega, et al 1990; Garcia, Martin,
Luque y Santamaria, 1994 y Parodi, 2002):

1. La propia descripcion formal de la estructura semantica de los textos.
2. Un modelo de procesamiento psicolégico de la estructura del texto.

De acuerdo con estos autores cuando el lector trata de construir una representacion
del significado global del texto, organiza o construye una doble interpretacion
estructural de éste, llamadas microestructura y macroestructura
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La Microestructura

Los textos estan compuestos por frases, la comprension de las frases es un
elemento central en la lectura, las proposiciones son las unidades de significado
elemental de las frases.

Por lo anterior se puede entender a un texto como un conjunto de proposiciones
gue se relacionan entre ellas, las proposiciones pueden ser descritas como
unidades semanticas, no sintacticas que expresan la unidad elemental de
significado abstracto.

Las proposiciones se forman por un predicado y uno o mas argumentos que
integran la unidad menor de significado, estableciendo entre ellas un orden
secuencial o lineal. De acuerdo con Kintsch y Van Dijk el primer paso para construir
esta coherencia lineal o local es comprobar la coherencia referencial de la base del
texto, formada por las relaciones locales sobre inferencias referenciales que son las
relaciones mas elementales entre las proposiciones.

Una primera condicion para llevar a cabo estas relaciones entre las proposiciones es
cuando sus circunstancias que les han sido asignadas en una interpretacion, estan
ligadas entre si, un criterio que determina la relacion entre circunstancias es una
relacion de motivacion, es decir dos circunstancias X y Y se relacionan causalmente
entre si, cuando X es causa 0 una motivacion para Y por lo que Y es consecuencia
de X. No sélo las circunstancias deben estar unidas entre si, sino que también
deben compartir lo que se dice de ellas, es decir deben de tener una cierta
continuidad refiriendonos a un mismo tema (Van Dijk, 1983).

Aunque también pueden estar relacionados otros segmentos de la oracion como por
ejemplo, los verbos, adjetivos, adverbios, etc. En algunos casos varias proposiciones
puede compartir el mismo predicado, es decir remitir a la misma caracteristica o a la
misma relacion entre referentes, sin embargo la mayoria de las veces se trata del
mismo referente y lo que varia son los predicados que proporcionan informacién
nueva procurando con esto una continuidad en la secuencia.
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También se pueden presentar relaciones entre partes de proposiciones, es decir una
frase puede referirse a una circunstancia que ya habia sido mencionada antes como
referente en el texto y que ahora en esta nueva frase esta relacionada a una nueva
circunstancia.

Si existe algun hueco o espacio en la coherencia referencial, el lector debe de inferir
informacion a partir del texto y de sus conocimientos previos para aportar una o
varias proposiciones (inferencias puente), que sean necesarias para establecer una
continuidad en la base del texto.

Debido a la capacidad limitada de la memoria de trabajo, el procesamiento del texto
ocurre secuencialmente en ciclos que consisten en interrelacionar varias series de
proposiciones, manteniéndose entre un ciclo y otro en una parte de la memoria de
trabajo llamada “retén”, algunas proposiciones las cuales suelen ser las mas
importantes o las mas recientes.

De acuerdo con Van Dijk, un ciclo puede presentar el siguiente contenido:

a) Condiciones de interpretacion necesarias (presuposiciones) de
informacion “vieja”

b) Informacion vieja: p. ej. las proposiciones de la oracion anterior.

c) Informacion nueva; p. ej. las proposiciones de una oracion a
interpretar.

d) Macroproposiciones, para ligar “b” con “c”.

e) Proposiciones de marco, para ligar “b” con “c”.

f) Implicaciones plausibles de “b” y “c” (y asociaciones)

g) Informacion esquematica (superestructural) en relacion a la funciéon
global de “b” y “c”.

h) Estructura de conexion y coherencia de “b”, “c”, “d” y “e”.
La manera en gque se almacenan y recuperan las proposiciones va depender de una

“probabilidad de reproduccion”, la cual se incrementa con aquellas proposiciones
gue han sido seleccionadas repetidamente para mantenerse en un retén de la
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memoria durante varios ciclos de procesamiento, esta seleccion se hace basandose
en algunas estrategias como: la importancia estructural de la proposicion que
ademas incluye una alta frecuencia de aparicién en otros ciclos y su recencia ( Van
Dijk, 1983; Garcia, 1995; De Vega, et al 1990).

Por todo lo anterior se observa que no se trata de un conjunto desordenado de
proposiciones, sino de una serie de proposiciones estructuralmente ordenadas, que
tiene como finalidad principal unir informacion nueva con informacién ya conocida
por el lector para asi formar la coherencia lineal que permite seguir el hilo conductor
0 progresion tematica que hace al texto legible mas no ain comprensible.( Van Dijk,
1983; Sanchez, 1993; Diaz Barriga y Hernandez, 2002; De Vega,1990; Garcia,1995;
Garate,1994)

El lector inicia la representacion del texto formando lo que se llama un texto base
gue se integra por la decodificacion de todas y cada una de las proposiciones que
constituyen las frases del texto, al ir relacionando las preposiciones es necesario
incluir informacion inferida por el lector y asi seguir una secuencia textual que nos
permita construir la microestructura, la cual se caracteriza por la secuencialidad
gue es la que garantiza la coherencia lineal.

La Macroestructura

Sin embargo las proposiciones no solo se encuentran unidas de forma secuencial
sino también jerarquicamente ya que existen proposiciones de segundo orden o de
mas alto nivel que subordinan a otras, éstas se llaman Macroproposiciones y no
son Unicas ya que diferentes lectores pueden generar distintas macroproposiciones
de un mismo texto dependiendo de sus conocimientos previos, metas de lectura y
otros factores contextuales, tampoco todas tienen el mismo nivel, ya que se pueden
formar macroproposiciones de nivel superior a partir de macroproposiciones de
niveles inferiores (Garcia, 1995). Asi que mientras la microestructura esta formada
por microproposiciones la macroestructura se constituye por macroproposiciones.
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La macroestructura es una representacion semantica abstracta del significado global
del texto y se construye a partir de la aplicacion de las macroestrategias a la
microestructura y en funcion de la superestructura. Al conformarse ésta por
macroproposiciones ofrecen una representacion relativa y mas abstracta de la
microestructura y debido a que no existe un solo nivel de macroproposiciones
tampoco existira una sola macroestructura de un texto sino que también se daré en
varios niveles (Sanchez, 1993; De Vega, et al 1990; Diaz Barriga y Hernandez,
2002; Vidal-Abarca,1991; Garcia, et al 1995; Garate,1994; Parodi, 2002).

En otras palabras la macroestructura es variablemente subjetiva ya que diferentes
lectores pueden construir distintas macroestructuras de un mismo texto, debido a
gue las macroproposiciones se construyen a partir del texto base y conjuntamente
con los conocimientos previos (creencias, opiniones, actitudes e ideologias) del
lector, son éstos Ultimos los que llevardn automaticamente a interpretaciones
globales distintas, aunque todas ellas deben de guardar algunas similitudes para
avalar una mutua comprension, para lo cual el autor puede apoyar ofreciendo
algunas sefializaciones como son las palabras clave, oraciones tematicas,
resimenes previos, etc. que ayuden a establecer una macroestructura intencionada.

A diferencia de la coherencia lineal de la microestructura, la macroestructura tiene
una coherencia global que integra todas las ideas ya no referencialmente sino por su
relacion con el significado del texto en su totalidad. Pudiéndose decir que si se logra
construir la macroestructura de un texto entonces éste tiene coherencia global
(Alvarez, 1998; Garcia, 1995; Diaz Barriga y Hernandez, 2002).

Mientras que la construcciéon de la coherencia lineal se encuentra muy determinada
por el texto, en la construccion de la coherencia global el lector participa mas
activamente con sus conocimientos previos pudiéndose decir que el texto se limita a
facilitar o no esta construccion.
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Las Macroestrategias

De acuerdo con la informacion que proveé el texto al lector y a sus conocimientos
previos donde se incluyen los esquemas de cOmo estan organizados los textos, el
lector aplica las macrorreglas o macroestrategias a la microestructura del texto para
formar su macroestructura.

Las macroestrategias garantizan una cohesion y coherencia entre ambas estructuras
debido a que tienen un mismo referente textual, estas macroestrategias realizan
transformaciones semanticas; es decir, transforman un conjunto mdultiple de
proposiciones en otro conjunto mas sintético de proposiciones, reduciendo y
organizando la informacién de la microestructura relacionando significados y
transformandolos en totalidades significativas mas grandes (atendiendo de manera
global al texto). De acuerdo con la recursividad con que se apliquen daran lugar a
los diferentes niveles de macroestructura de un texto, un ejemplo de una
macroestructura de muy alto nivel puede ser el tema del texto o la oracién teméatica.

Van Dijk y Kintsch proponen 3 macroestrategias que nos permiten mas o menos
decidir qué es lo principal y lo secundario, de acuerdo con el contexto de cada texto
(Vidal-Abarca,1991; Van Dijk, 1983; De Vega et al, 1990 y Sanchez, 1993; Alvarez,
1998; Diaz Barriga y Hernandez, 2002):

1. Seleccidon u Omision: Consiste en eliminar la informacion periférica, redundante o
irrelevante, no quiere decir que esta informacién no sea importante sino que no es
esencial para interpretar o comprender el texto de forma global, se puede decir que
esta regla tiene una formulacion negativa: “eliminar las proposiciones irrelevantes”,
sin embargo cuando se formula en positivo, es una regla de seleccion al escoger
aguellas proposiciones que resultan necesarias para la interpretacién de otras. Esta
regla es irreversible, es decir, que de varias proposiciones se puede pasar a un
namero menor de proposiciones, pero no a la inversa
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2. Generalizacion: Implica sustituir una serie de proposiciones por otra de mayor
inclusién o sea por un concepto mas supraordenado o con uno de mayor rango de
generalizacion, que no se aleje demasiado de los elementos a sustituir, dicho de otra
forma un conjunto de microproposiciones son sustituidas por una macroproposicion
gue las contenga logica y semanticamente. A diferencia de la primera regla, éstay la
siguiente son constructivas ya que se tratan de operaciones de sustitucion.

3. Construccién: Consisten en deducir o inferir una nueva proposicion que implique
al conjunto de proposiciones a las que sustituye, a diferencia de la regla anterior
para que se acepte la sustitucidbn se requiere de la participacion de todas las
proposiciones a sustituir, a demas la proposicion construida no necesariamente esta
explicitamente incluida en el texto, por lo que requiere mas que las anteriores de un
uso activo de los conocimientos previos del lector.

De acuerdo con Van Dijk la aplicacién de las macroestrategias se lleva a cabo bajo
el control de unos esquemas que representan cOmo se organiza la estructura global
del texto refiriéndose ya no a su contenido sino a su forma o estructura retérica que
caracteriza a los distintos tipos de textos, llamada superestructura que funciona
como un formato que organiza el contenido a partir del cual se construye la
macroestructura. De Vega, et al, 1990; Garcia, 1995 y Van Dijk, 1983).

Esta macroestructura juega un papel no solo semantico o cognitivo en la
representacion y recuperacion del texto en la memoria, sino también uno
comunicativo, y por lo tanto social al representar lo que habitualmente se recuerda
de un texto, o a lo que se le pone atencién y sobre lo que se actua (Van Dijk, 1983).

Al considerar este modelo muy estructural y estatico, en la revision de 1983 Van
Dijk y Kintsch acenttan el caracter dinamico y estratégico del modelo, esto significa
gue en vez de operar con reglas y estructuras abstractas prefijadas, ahora prefieren
trabajar con operaciones cognitivas mas flexibles, destacando las aportaciones que
el lector hace al procesamiento con sus conocimientos y estrategias, permitiendo
que cada lector interactle de forma particular con el texto construyendo lo que ellos

llaman un modelo de la situacidén que es la maxima estructura integrada por:
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informacion episodica previa acerca de algunas situaciones similares a las del texto
y de informacién que se activa en la memoria semantica debido a la entrada de la
nueva informacion construyendo una representacion cognitiva o modelo mental
analogo a los acontecimientos, acciones, personas y en general de la situacion de
la que trata el texto (Garcia, 1994, Sanchez, 1993; Diaz Barriga y Hernandez,
2002).

Este modelo de la situacién recibe un procesamiento muy elaborado y duradero e
implica el nivel mas alto de comprension y de memoria alcanzado en el
procesamiento de un texto.

Por todo lo planteado anteriormente, se puede explicar que la teoria
Macroestructural en general se sustenta en dos supuestos basicos tanto cognitivos
como contextuales que de acuerdo con Parodi, Ramirez y Velasquez (2002) son:

1) Un Supuesto Cognitivo que incluye:

a) Un supuesto constructivista, debido a que el lector inicia la comprension de un
texto construyendo una representacién mental para lo cual es necesario que él

tenga algunos conocimientos previos sobre el tema y sobre como llevar acabo este

proceso de comprension.

b) Un supuesto Interpretativo, ya que el lector elabora una interpretacion
significativa de la representacion mental de lo leido.

c) Un supuesto presuposicional, que esta en relacién con los conocimientos
previos que tiene el lector sobre el tema del que trate el texto.

d) Un supuesto interactivo ya que el procesamiento ocurre de forma paralela 'y
simultanea.

d) Un supuesto estratégico, que nos indica que el lector tiene, activa y adapta una

serie de procedimientos cognitivos, tomando en cuenta sus conocimientos
previos, la informacion que le provee el texto, sus objetivos de lectura,
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motivacién y otros factores vinculados a la comprension. (Parodi, 2002)

2) Un Supuesto contextual: Debido a que la comprensién ocurre en situaciones

muy diversas, especificas y contextuales dejando en claro que la comprensién no
sélo es un acto cognitivo sino también social, que incluye:

a) Un supuesto de la funcionalidad que nos dice que el lector no sélo
construye una representacion del texto sino también de la situacion
contextual donde se lleva acabo la comprension del texto.

b) Un supuesto interaccionista, que se refiere a la interaccion coherente
entre la representacion del texto y el contexto.

c) Un supuesto pragmatico que incluye los actos del habla que el lector
elabora a partir del contexto.

d) Un supuesto situacional donde se toma en cuanta las normas, valores,
actitudes de los lectores y su interaccién en un contexto determinado.

Esta teoria es una de las méas difundidas debido a su gran aceptacion, como se
expuso en los parrafos anteriores explica de manera amplia la representacion textual
que construye el lector al tratar de comprender un texto convirtiéndose en una de las
teorias mas representativas en esta linea de investigacion. Por todo lo anterior y
debido a que el tema central de nuestra investigacion es el resumen, el cual de
acuerdo con muchos autores se iguala a la construccién de la macroestructura, el
modelo de Van Dijk y Kintsch servira como base para el presente trabajo.

Por su parte Kintsch continda con la investigacion y en 1988 propone un nuevo
modelo de caracter hibrido que es el modelo de Construccién-Integracion (Cl), en él
se opta por una arquitectura conexionista de la cognicion y por un nivel de
representacion simbdlico proposicional ( Iza y Ezquerro, 1999; Hernandez, 1995 y
Parodi, 2002). Asi como su nombre lo indica el modelo se divide en dos fases
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claramente diferenciadas pero relacionadas entre si ( lza y Ezquerro, 1999;
Hernandez, 1995 y Parodi, 2002):

4 La primera es la de Construccion: En esta fase el sistema opera de
manera rapida, automatica y estd modelada como si fuera un sistema de
produccion, en ella se relaciona una clausula que es un conjunto de
nodos que representan a las palabras, referentes, proposiciones con el
contenido anterior de la memoria de trabajo. Esta fase es sobre todo un
modelo ascendente ya que esta guiada por la informacion que ofrece el
texto, siendo muy pobre la intervencion de los conocimientos previos

4+ La segunda es la fase de Integracion: Es mas lenta ya que abarca varios
tipos de ciclos de procesamiento, en ella se activan todos los elementos
pertenecientes al contexto y se desactivan los que no lo son, inicia
cuando uno o varios nodos se activan o inhibien a otro, esta fase se trata
mas de un modelo descendente debido a que los conocimientos previos
juegan un papel importante.

La comprension se logra cuando los elementos que entran en el proceso alcanzan
un estado estable donde la mayoria de ellos estan relacionados de manera
significativa.

En otras palabras, el lector construye representaciones aproximadas (por partes) de
un texto, que luego moldea a través de un proceso de integracion contextual,.

Iniciando cuando las proposiciones del texto entran en un proceso de construccion
formando una red interconectada con enlaces positivos y negativos entre ellas que
poseen argumentos compartidos, una vez formada la red debe ser integrada, es
decir el lector debe ser capaz de suprimir la informacion no pertinente y reducir la
red a un conjunto coherente de proposiciones. De esta manera, aquellas ideas que
tiene muchas conexiones positivas entre si se activaran con mas fuerza mientras
que aquellas pobres en conexiones 0 con conexiones negativas se desactivaran.
Asi, el resultado sera una representacion mental coherente ( Iza y Ezquerro, 1999).
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2.3 LOS DIFERENTES TIPOS DE TEXTOS Y LA COMPRENSION

Como ya se ha mencionado anteriormente, para comprender un texto es necesario
que el lector relacione sus conocimientos previos con las ideas contenidas en el
texto, utilizando algunas estrategias que le permitan reconocer la informacion
principal, una parte de este proceso incluye el saber identificar como se encuentran
organizadas o estructuradas las ideas contenidas en el texto para que el lector
pueda apoyarse en estas estructuras y anticipe o infiera informaciéon que vendra mas
adelante (Garate, 1994; Garcia, 1995; Cooper, 1990; Horowitz, 1985; Alvarez, 1998).

Aunque cada texto es distinto, existen algunos rasgos comunes entre ellos, llamadas
Estructuras textuales o Superestructuras que de acuerdo con Van Dijk son:

“un tipo de esquema abstracto que establece el orden global de un
texto y que se compone de una serie de categorias, cuya posibilidades
de combinacién se basan en reglas convencionales” (Van Dijk, 1983, p.
144)

Se dice que establece un orden porque son una especie de esquema al que el texto
se adapta organizando la macroestructura independientemente de cual sea su
contenido y son globales porque al igual que la macroestructura, la superestructura
no se define en base a secuencias u oraciones aisladas, sino para el texto en su
conjunto.

Estas superestructuras se incorporan cual si fueran esquemas cognitivos en los
lectores; como esquemas que el lector utilizard como un recurso estratégico para la
obtencion del significado de los textos (Garate, 1994; Garcia, 1995; Cooper, 1990;
Horowitz, 1985; Alvarez, 1998 y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002). (ver cuadro 2.3)

El lector comienza identificando claves o aspectos de organizacion superestructural
(sensibilidad a la estructura del discurso oral o escrito) que le permitiran ser
consciente y utilizar la estructura textual como una estrategia, que de acuerdo con
varios autores como Meyer, Brandt, Taylor, Samuels, Kintsch y Yarbrough resulta
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muy favorable para el proceso lector aunque su uso pueda ser algunas veces
automatico o consciente (Horowitz, 1985 y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).

+ Controla y guia el macroprocesamiento del texto
H + Mejora la comprension y organizacion de los recuerdos

Una mejor

sensibilidad a + Recordar significativamente mas informacion
la estructura

del texto + Discriminar la informacion principal

permite: H + Acceder a la idea global del texto
+ Ayudar a recuperar la informacion

+ Reproducir textos posteriormente

Cuadro. 2.3 Actividades que se favorecen con una mejor sensibilidad a la superestructura

La adquisicidn de estas estructuras textuales se ha relacionado a una condicion
cultural ya que es necesario que el lector adquiera experiencia interactuando con los
diversos tipos de texto. Aunque son multiples las tipologias textuales en las diversas
ciencias que tratan sobre el texto, las principales son: (Diaz-Barriga y Hernandez,
2002)

<+ Argumentativo
4 Narrativo
<4 Expositivo
= Descriptivos
= Secuencia
= Comparacién
= Covariaciéon (Causa-Efecto)
* Problema-Solucién

No cabe duda que un texto narrativo, argumentativo o expositivo, no presenta la
misma dificultad para la comprensién y exige competencias lectoras diferentes, lo

que lo convirtiere en una variable mas del proceso de comprension.
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2.3.1 EL TEXTO ARGUMENTATIVO

Este tipo de estructuras consisten en demostrar o rechazar una tesis, presentan un
esquema formado por la secuencia Hipotesis-Conclusiébn para los cuales se
desarrollan una serie de argumentos que daran legitimidad a las hipotesis
presentadas, esta legitimidad se va incrementando conforme se afladen argumentos
gue van reforzando la demostracidon. Al igual que en las estructuras narrativas, en
ésta también es necesario contextualizar cada argumento.

TEXTO ARGUMENTATIVO

ARGUMENTACION

/\

JUSTIFICACION CONCLUSION

/\

CIRCUNSTANCIA
MARCO
PUNTO DE PARTIDA HECHOS
LEGITIMIDAD REFUERZO

Fig. 2.4. Representacion esquemaética de los textos argumentativos (tomado de Van Dijk, 1983)
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2.3.2 EL TEXTO NARRATIVO

Este tipo de superestructuras se organizan secuencialmente incluyendo un principio,
una parte intermedia y un final, contando una historia sobre todo de hechos ficticios
mas que reales, por la familiaridad y el tipo de informacion que contienen son mas
faciles de comprender que los textos expositivos.

Para que un texto narrativo desencadene un proceso lector activo, Van Dijk
considera que estas acciones que configuran la estructura narrativa deben de ser
interesantes. Generalmente existen una serie de complicaciones que al final se
solucionan de alguna forma, incluye siempre personajes y acciones que se
encuentran organizadas a partir de secuencias de episodios que se van
desarrollando dentro de unas coordenadas espacio-temporales, en determinados
escenarios donde se producen una serie de sucesos que se desarrollan en un marco
determinado que especifica las circunstancias. Asi que cuando un suceso esta
contextualizado, forma un episodio y una serie de éstos forman la trama de la
narracion (Garate, 1994)

TEXTO NARRATIVO

Historia
4 i
Argumento Tema
,,,,,,,,,,,,,, >
4’/
T Episodion . .
Episodio 1
////'\\\\\\
T y o s — Personaje Problema
Persona Escenario Problema
A [
VAN
27N\ | N v
- AN
A 4 v : 4 A Accion
; - Tiempo Lugar
Tiempo Lugar Accion |
| M
v Escenano Resolucion

Resolucion

Fig. 2.5 Representacion esquemaética de la estructura narrativa (Cooper, 1990).
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+ El tema es la idea fundamental en torno al cual gira la totalidad de la historia,
éste puede ser explicito o implicito,

4+ El argumento es la forma en que se organiza la historia y se forma por varios
episodios,

4

El escenario es el lugar y época en que sucede la historia,

+

Los personajes son las personas o animales que participan en la accion de la
historia,

+ EIl problema es la situacion en torno a la cual un episodio o toda la historia se
organiza,

+

La accion es lo que sucede como resultado del problema 'y

4

La resolucion son los hechos que conducen a la solucion (Cooper, 1990)

2.3.3 EL TEXTO EXPOSITIVO.

Estos textos presentan hechos y datos organizados en un patrén que establece las
relaciones que existen entre las ideas, su principal objetivo es presentar y explicar
claramente los contenidos o la informacién que quieren transmitir al lector.

Las adecuadas sefializaciones y el conocimiento que el lector tenga de esta
estructura es muy importante debido a que estos textos manejan informacién nueva
y por lo tanto el lector no puede valerse mucho de sus conocimientos previos para
construir una adecuada macroestructura, sino que mas bien debe dejarse guiar por
el texto que debera introducir la informacién nueva enlazandola con conceptos e
ideas ya conocidas, destacando muy bien la estructura retorica para ayudar al lector
a seleccionar las ideas principales.

La estructura expositiva no presentan una modalidad Unica que el lector pueda
predecir siempre como en el caso de la estructura narrativa, esto se debe a que la
organizacién de los textos expositivos dependera del tipo y el objetivo que pretenda
la informacién contenida en ellos.

Aungque no existe un consenso respecto a cudles patrones de estructuras textuales
pueden identificarse en los textos expositivos, Diaz Barriga y Herndndez (op. cit)
proponen la siguiente clasificacion:

48



a) TEXTOS DESCRIPTIVOS.

En estos textos los contenidos se organizan asociativamente proporcionando
informacion sobre un tema, desplegando sus caracteristicas, rasgos o atributos.
Diaz-Barriga y Hernandez (op. cit) explican que si la organizacion de las
caracteristicas es solamente por asociacion, se llamaran descriptivos tipo simple,
mientras que si existe una mayor organizacibn como podria ser enumerando las
caracteristicas seran descriptivo enumerativo y finalmente si las caracteristicas se
muestran agrupadas en conjuntos o categorias se llamaran descriptivos de coleccién
0 agrupacion (Garate, 1994; Horowitz, 1985; Cooper, 1990 y Diaz-Barriga y
Hernandez, 2002)

ORGANIZADOR TEXTUAL DE LA ESTRUCTURA DE COLECCION

TOPICO Nivel topico

5 |

Nivel
relacion-retérica

ATRIBUTO ATRIBUTO ATRIBUTO A}

Nivel detalles

(DETALLES) (DETALLES) (DETALLES) 4/

Ejemplo de un texto descriptivo breve: Los principales contaminantes de este tipo
de agua son: desechos de basura, jabones, detergentes, limpiadores de cocina,
insecticidas, bacterias y plasticos.

Fig. 2.6 Texto con superestructura descriptiva tomado de (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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b) TEXTO DE SECUENCIA

La organizacion que presentan estos textos es un orden secuencial rigido,
presentando los contenidos siguiendo un orden temporal o cronolégico presentan
una serie de ideas o descripciones relacionandolas entre si, esta estructura es
esencial en los libros de historia (Garate, 1994; Horowitz, 1985; Cooper, 1990 y

Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

ORGANIZADOR TEXTUAL DE LA ESTRUCTURA DE SECUENCIA

Nivel topico
TOPICO < |
Nivel
rela:TrSrica
EVENTO EVENTO EVENTO

Nivel detalles

(DETALLES) (DETALLES) (DETALLES) 4/

Ejemplo de un texto secuencial: Primero se diluye la gelatina en la taza de
agua hirviendo, después se licua lo anterior con el queso cottage y la crema,
posteriormente se vierte el coktail en un refractario y se bafia con la mezcla
anterior, por ultimo se espolvorea con nuez y se refrigera por una hora.

Fig. 2.7 Texto con superestructura de secuencia de (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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C) TEXTOS COMPARATIVOS.

En esta estructura la organizacion se lleva acabo mediante una comparacioén donde
se analiza las semejanzas y diferencias entre dos ideas a caracteristicas contenidas
en el texto. (Garate, 1994; Horowitz, 1985; Cooper, 1990 y Diaz-Barriga y
Hernandez, 2002). De acuerdo con Diaz-Barriga y Hernandez, existen los textos
que presentan una simple comparacion llamados comparativo alternativo y hay
otros que ademas de mostrar una comparacion, dejan claro que uno es mejor o se le
da mayor preferencia que otro por lo que se dice que son de pesos desiguales estos
se les llama comparativo adversativo.

ORGANIZADOR TEXTUAL DE LA ESTRUCTURA COMPARATIVA

Nivel topico

Tépico a |

Nivel de relacion-

retérica 4}
Similitud(es) ~ Diferencia(s)

Nivel detalles

Similitud 1 Similitud 2 Diferencia 1 Diferencia 2 4)

(DETALLES) (DETALLES) (DETALLES) (DETALLES)

Ejemplo de un texto comparativo alternativo: Los acidos y bases modifican el color
de algunos colorantes organicos y ambos se pueden usar como indicadores sin
embargo los acidos atacan muchos metales con desprendimiento de hidrogeno y
tienen un pH bajo 6 menor a siete, mientras que las bases neutralizan las
propiedades de los acidos y tienen un pH mayor de 7 y menor o igual a 14.

Fig. 2.8 Texto con superestructura comparativa de (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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d) TEXTO DE COVARIACION

Estos textos se organizan presentando una relacién de causalidad entre dos ideas,
gue se clasifican unas como causas 0 antecedentes y otras como efectos o
consecuencias, se pueden presentar una causa Yy varios efectos o0 viceversa.
(Garate, 1994; Horowitz, 1985; Cooper, 1990 y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

ORGANIZADOR TEXTUAL DE LA ESTRUCTURA DE COVARIACION

Nivel topico

Nivel relacion-
retorica

Nivel detalles

i

(Detalles) (Detalles) (Detalles) (Detalles)

Ejemplo de un texto con estructura de covariacion: Cuando en una superficie
de metal se deposita una capa delgada de 6xido de hierro Il y una de 6xido de
hierro 11l es producto de la corrosion, la cual se produce por la reaccion del
oxigeno atmosfeérico o del oxigeno del agua

Fig. 2. 9. Texto con superestructura de covariacion de (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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€) TEXTO DE PROBLEMA-SOLUCION

Estas superestructuras se organizan planteando o enunciado primero uno o varios
problemas o interrogantes a los cuales se les proponen sus soluciones, estas
estructuras tienen un componente de secuencia o causa. (Garate, 1994; Horowitz,
1985; Cooper, 1990 y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

ORGANIZADOR TEXTUAL DE LA ESTRUCTURA DE PROBLEMA-SOLUCION

W Nivel topico
<

Nivel relacion-
retérica

Nivel detalles
(DETALLES) (DETALLES) (DETALLES) (DETALLES) \

Ejemplo de un texto con una estructura de problema-solucion: El uso de las
fuentes alternativas de energia como la edlica y la solar seran en el futuro
mas accesibles para las personas y su empleo sera importante porque
reducira los problemas ambientales. Algunas empresas ya utilizan vehiculos
eléctricos en el reparto de sus productos, otro solucion para este problema
son los programas de ahorro de energia que concientizan a la poblacion
sobre el uso racional de los combustibles

Fig. 2.10 Texto con superestructura de problema-solucion de (Diaz-Barriga y Hernandez,
2002)

A continuacion se presenta un cuadro que contiene los diferentes tipos de textos
expositivos (Géarate, 1994; Horowitz, 1985; Cooper, 1990 y Diaz Barriga y
Hernandez, 2002):
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DESCRIPCION MARCADORES
° Si la organizacion de las o
= . Ademas, incluso,
En estos textos los c caracteristicas es solamente
& L aparte, etc.
contenidos se organizan por asociacion.
o asociativamente o Si existe una mayor . |
= i = L . n primer lugar, en
.::1 proporcionando © | organizacién como podria . Srmi
S i i ) primer término, por
2 informacion sobre un % ser enumerando las " :
Qo o altimo, etc.
tema, desplegando sus o |caracteristicas.
caracteristicas, rasgos o - — . -
_ § | Silas caracteristicas se Un primer tipo, otra
atributos y pueden ser: 'S
S muestran agrupadas en clase, una segunda
8 conjuntos o categorias. clase, otro tipo, etc.
En esta estructura la e , _
L = | Sise presenta una simple
organizacion se lleva c »
< _ o | comparacion.
o acabo mediante una =
D c L . <
'(3 tg comparacion analizando Muestran una comparacion, No obstante, por otro
@© . .
a S |las semejanzasy o |dejando claro que uno es lado, sin embargo, a
[ o . . > . .
& g diferencias entre dos < |mejor o le dan mayor diferencia, etc.
o | - e .
LIQJ ideas o caracteristicas q>_) preferenma que a otro por lo
; © .
8 contenidas eneltextoy | & |que se dice que son de
F pueden ser: pesos desiguales.
& | La organizacion que presentan estos textos es un orden _ i
2 . ] o Primero, después,
© |secuencial rigido, presentando los contenidos siguiendo un _
3 posteriormente, etc.
3 orden temporal.
= | Estos textos se organizan presentando una relacién de
0 , _ N La causa, porque,
© [causalidad entre dos ideas, clasificando unas como causas 0
o _ como un resultado de,
@ |antecedentesy otras como efectos o consecuencias, se o
3 _ _ por consiguiente, etc.
O |puede presentar una causa y varios efectos o viceversa.
*
'c | Estas superestructuras se organizan planteando o enunciado
=) ) ) ) El problema es, la
& | primero uno o varios problemas o interrogantes y sus .
& ) ) solucién es, una
£ | posibles soluciones, estas estructuras pueden tener un
o) _ pregunta es, etc.
g |componente de secuencia o causa.
S
o

Cuadro 2.11 Descripcion de los cinco tipos de superestructuras.
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Como se puede observar en la tabla anterior, cada una de estas cinco estructuras

expositivas se pueden apoyar con algunos marcadores de discurso que facilitan

tanto al autor al redactar un texto como al lector al tratar de comprenderlo.

Principales diferencias entre las superestructuras narrativa y expositiva

Aspecto a comparar

Narrativa

Expositiva

Comprension y recuerdo

Mas faciles

Mas dificiles

Nos familiarizamos con
ellas desde

Muy pequefios

Mas grandes

Presentan una gramatica

Mas regular

Menos regular

Tienen una estructura

Muy regular y constante

Muy irregular o variada

Se fundamentan en
relaciones de

Coherencia causal y motivacional

Propiedad (descriptivas) y de apoyo
(argumentativas)

Requerimiento de
esfuerzo cognitivo

Menor

Mayor

Lenguaje utilizado

Mas coloquial y menos formalizado

Menos coloquial y mas formalizado

Construccion de
inferencias

Mayor

Menor

Obijetivo

Divertir o entretener

Informar y explicar

La construccion del
significado se orienta
sobre todo por

El conocimiento del lector

La estructura proposicional del texto

Cuadro 2.12. Principales diferencias entre la estructura narrativa y expositiva (Garcia, 1995

y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).

En resumen, se puede decir que el proceso de la comprension lectora es indispensable para

abstraer e interpretar el mensaje que pretende transmitir cierto autor, lo que permite al lector

lograr un aprendizaje a partir de un texto determinado, siendo éste un proceso es en si

complejo y que requiere del conocimiento de diversos constructos tedricos, mismos que se

abordaron en el presente capitulo, para asi poder entender ampliamente el proceso de la

comprension lectora.
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CAPITULO Il

LA ESTRATEGIA DE RESUMEN

3.1 Estrategias de comprension

Como ya se menciond en el capitulo anterior para construir una interpretacion de un
texto se requiere de un lector estratégico, capaz de conocer y controlar su propio
proceso de comprension, para lo cual es necesario instrumentar un conjunto de
estrategias misma que se describen y clasifican ampliamente a continuacion,
haciendo énfasis en la estrategia del resumen, tema principal de este trabajo.

Una estrategia es un procedimiento que se utiliza para llegar a un fin determinado,
su empleo sirve para regular las acciones de las personas, de tal forma que su
aplicacion permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas acciones
para conseguir el objetivo que se ha trazado (Valls, 1990; citado en Sol€, 1992).

De esta manera, una estrategia no es una receta o una técnica en si misma, ya que
su empleo se da de forma consciente, intencional y voluntario de quién la usa. Para
Solé (1992) las estrategias son “sospechas inteligentes” con respecto al camino mas
apropiado que hay que tomar; de ahi que su importancia radique en gue son
independientes a un ambito en particular, se pueden generalizar y su aplicacién
acertada requerira de su contextualizacion referente al tema del que se trate.

Las estrategias implican autodireccion, es decir, tener presente un objetivo y ser
consciente de su existencia; y autocontrol, lo que significa supervisar y evaluar las
acciones en funcion del objetivo que se persigue y realizar modificaciones si es el
caso (Solé, op cit).

La autodireccion y el autocontrol son componentes esenciales cuando se habla de

estrategias, ya que hacen la diferencia entre un tipo de pensamiento estratégico y
uno aplicacionista, cuya actividad sélo se despliega con base a demandas externas
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y no llega a apropiarse del conocimiento; asi mismo, también delega en instancias
externas su supervision y control (Solé, 1996).

En resumen, cuando empleamos estrategias, tomamos decisiones en funcion a
nuestros objetivos y metas que nos hemos trazado previamente para acceder a un
determinado conocimiento; para tal caso, es necesario tomar en cuenta el contexto
en el que nos encontramos; ademas de estar capacitados para ser conscientes
acerca de qué estrategia es (til y cuadl no en una determinada situacién de
aprendizaje, de esta forma podemos supervisar y mantener un control del uso de las
estrategias que estan funcionando para llegar a tomar decisiones adecuadas,
detectar y compensar fallas en una situacion especifica de aprendizaje.

Este aprendizaje intencional y voluntario se conoce como “aprendizaje
estratégico”, en este tipo de aprendizaje existe un involucramiento de procesos
cognitivos, metacognitivos y afectivo-motivacionales que se estructuran en el
aprendiz de forma armoénica en funcién de diversos contextos y demandas de
aprendizaje (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).

Por tanto, si una estrategia es un procedimiento que regula nuestras acciones para
acceder a un conocimiento en particular, el aprendizaje estratégico implica saber y
utilizar las diversas estrategias con las que contamos, para esto, necesitamos que
seamos conscientes de lo que sabemos (metacognicién) y cémo decimos que lo
sabemos; que seamos capaces de elegir de forma consciente y deliberada las
estrategias que son idéneas para un contexto determinado de aprendizaje
(autorregulacién) y asi alcanzar nuestros objetivos en una situacion dada.

Ademas, tal como lo sefiala Peronard (1999) el ser estratégico no solo requiere de
conocer de forma consciente la estrategia y poder verbalizarla (conocimiento
declarativo) y saber como se aplica (conocimiento procedural), sino que es
indispensable saber cuando y para qué aplicarla (citado en Carullo, 2002 ).

Esto significa que no basta tener el suficiente conocimiento acerca de la estrategia y
aplicarla inteligentemente, sino que aparte, tenemos que conocer el momento en
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gue es adecuado hacer uso de ella y saber para qué nos va a servir ; ya que si sélo
somos conscientes de su conocimiento declarativo y procedural, la estariamos
ubicando en un uso meramente técnico y rigido, lo que significaria que ya no
hablariamos entonces de estrategia, sino de simples recetas o pasos técnicos y
especificos a seguir.

De esta forma, la capacidad para poder representar y analizar las situaciones y tener
cierta flexibilidad para dar soluciones a problemas especificos, es lo que caracteriza
al pensamiento estratégico (Solé, 1992).

Para ser un aprendiz estratégico es indispensable utilizar la metacognicién, la cual
consiste en ese “saber” que desarrollamos sobre nuestros propios procesos y
productos del conocimiento (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002); en otras palabras, es
el saber y decir qué se sabe acerca de nuestros propios recursos; para llegar a una
reflexion de los mismos, pero sin necesidad que se apliguen mecanicamente.

De manera mas especifica, la metacognicion suele ser el conocimiento y
comprension acerca de la cognicion (Brown,1987; citado en Diaz-Barriga y
Hernandez, 2002). En otras palabras, mientras que la cognicion hace referencia al
funcionamiento del pensamiento humano concerniente a las posibilidades que se
vinculan a los procesos de comprension, memoria y todo lo que se relacione al
tratamiento de la informacién; por el contrario, la metacognicion se refiere al
conocimiento que el ser humano tiene sobre ese funcionamiento cognitivo y al
conocimiento de los productos cognitivos conseguidos por dichos procesos (Carullo,
2002).

Otro requisito para este aprendizaje es la autorregulacion la cual consiste en el
control y supervisiébn del propio conocimiento; es un saber procedimental, y se
refiere a aplicar de forma controlada un conocimiento en determinados contextos; los
componentes de la autorregulacion son: la planificacién, el monitoreo y la evaluacion
( Ertmer y Newby, 1996 en Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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En la primera etapa que es la Planificacion, es necesario considerar tres aspectos:

4 La demanda de la tarea
<4+ Los recursos personales
4 Combinacion de las dos anteriores

Tomando en cuenta estos tres puntos se facilita la ejecucion de la tarea, la obtencion
de un producto de calidad ya que incrementa las posibilidades de éxito para:

< Establecer un meta,

4+ Seleccionar y secuenciar estrategias cognitivas, motivacionales y
ambientales

< Prediccién de resultados

Estos tres aspectos conforman el plan de accién, que es una actividad que se realiza
por el aprendiz estratégico antes de realizar alguna tarea o solucionar un problema.
Durante esta etapa se dara respuesta a las preguntas ¢qué voy hacer? y ¢cémo lo
voy a hacer? (Kluwe, 1987 en Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

La segunda etapa es la de monitoreo o supervision se lleva a cabo durante la
ejecucion de la tarea y consiste en un proceso complejo de vigilancia y supervision
de lo que se ha hecho, lo que se hace y lo que se hara del plan de accion.

Durante esta etapa se revisa la efectividad de las ejecuciones y que las estrategias
sean las correctas o vayan encaminadas hacia la meta y de no ser asi identificar el
error y realizar los ajustes necesarios para remediar lo ocurrido y evitar que se
vuelva a presentar, se da respuesta a las preguntas ¢,qué estoy haciendo? y ¢cémo
lo estoy haciendo? (Kluwe, 1987 en Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

59



La ultima etapa es la evaluacion, en ésta el experto revisa el proceso en general y el
producto que obtuvo, con el fin de ver en qué grado se alcanzo la meta, qué apoyos
le permitieron llegar a esta y qué obstaculos se le presentaron y como los soluciono.
Para en un futuro poder tomar esta aproximaciéon para la realizacion de otra tarea
semejante, al mismo tiempo que mejora sus habilidades cognitivas e incluye esta
informacion a su conocimiento metacognitivo. Durante esta etapa se dara respuesta
a la pregunta ¢,qué tan bien o mal lo hice?.

En tanto que la metacognicion implica un “decir qué sé” acerca del propio
conocimiento; la autorregulacion consiste en una actividad de control de cualquier
tarea cognitiva, lo que significa planificar, aplicar y regular un conocimiento
determinado. En suma, mientras que la metacognicidon es declaracion de un
conocimiento que se posee, la autorregulacion es llevar a la accion un proceso de
conocimiento ( Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).

Para retomar el tema de la comprension lectora y vincular estos procesos, diriamos
lo siguiente:

<+ Primero, el lector tendria que conocer sus propios recursos con los que
cuenta para interpretar el significado del texto, ya sea con ayuda de los
recursos cognoscitivos, el conocimiento previo y las estrategias especificas
que utiliza para intensificar el proceso de comprension, en otras palabras,
tener presente el conocimiento metacognitivo de su propia actividad de
comprension.

4+ Segundo, tendria que hacer consciente éste conocimiento metacognitivo, es
decir, saber como autorregular su propio proceso de comprension, para que
en su momento pueda saber cOmo controlar y supervisar esta actividad, y que
de esta forma, tome decisiones que lo lleven a elegir las estrategias
adecuadas que le permitiran alcanzar su objetivo, que en este caso sera la
representacion del significado global o parcial del texto.
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En suma, para que la lectura sea un proceso eficaz, el sujeto tiene que ser
estratégico y autorregulado, que sea capaz de resolver las dudas que surjan antes,
durante y después de la lectura, de una forma planificada y deliberada; lo cual
significa que sea plenamente consciente de su propia actividad de comprension y de
la meta que ha de perseguir con la lectura.

3.1.1 ESTRATEGIAS DE LECTURA

Las estrategias de comprension de la lectura son procedimientos que tienen un
orden elevado, ya que tienden a obtener una meta, permiten al lector avanzar en su
accion, y por tanto, no se encuentran sujetas a una sola clase de contenido o un tipo
de texto exclusivamente; con base en esto, pueden adaptarse a distintas situaciones
de lectura, puesto que su empleo por si mismo implica elementos metacognitivos de
control sobre la propia comprension (Solé€, op cit ).

En el trabajo de Solé (1992) divide en tres rubros las estrategias de comprension
lectora:

<+ Las estrategias previas a la lectura

<+ Las estrategias durante la lectura

<4 Las estrategias después de la lectura
Sin embargo, se habla de estrategias autorreguladoras y especificas del proceso de
comprension lectora, las primeras se deben presentar durante todo el proceso de
manera conjunta y coordinada con las especificas para lograr una buena
comprension (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
En el siguiente cuadro se presentan las estrategias clasificadas de acuerdo con el

momento (antes, durante y después) en que ocurren en el proceso de comprension.
Basado en Diaz-Barriga y Hernandez (2002), pp. 286.
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MOMENTO EN
QUE SE APLICA
LA ESTRATEGIA

ESTRATEGIAS

AUTORREGULADORAS

ESPECIFICAS DE LA LECTURA

Antes de la lectura

e Planificacién

Activacion  del  conocimiento
previo

Elaboracion de predicciones
Elaboracion de preguntas

Durante la lectura

° Monitoreo o

supervision

Determinacion de partes
relevantes del texto

Estrategias de apoyo al repaso
(subrayar, tomar notas, relectura
parcial o global)

Después de la
lectura

e Evaluacion

Identificacion de la Idea principal
Elaboracion del resumen
Formulacion y contestacion de
preguntas

Cuadro 3.1. Clasificacion de las estrategias, de acuerdo al momento de su aplicacion.

3.1.2 ESTRATEGIAS PREVIAS A LA LECTURA

Este tipo de estrategias son todas aquellas que se llevan a cabo antes del proceso

de comprension, y aluden al establecimiento de un propdsito o un objetivo para leer,

asi mismo, comprenden actividades de planeacién para saber como enfrentar el

proceso a través de activar conocimiento previo y elaborar predicciones y preguntas

(Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).

62



Por una parte, el establecer previamente un propésito de lectura es imprescindible,
puesto que determina la actuacion del lector hacia el texto, manteniendo un control y
una evaluacién de todo el proceso; en el contexto escolar se distinguen cuatro tipos
de propésitos para la comprensién de textos y que a continuacibn se enumeran
(Diaz-Barriga y Hernandez, op cit):

1. Leer para encontrar informacion, ya sea especifica o general.

2. Leer para actuar, como seria el seguir instrucciones, realizar
procedimientos, entre otras situaciones.

3. Leer para demostrar que se ha comprendido un contenido, se refiere a
actividades de evaluacion.

4. Leer comprendiendo para aprender.

El primer proposito se refiere a poder aprender a localizar de manera selectiva en la
lectura algun tipo de informacién que nos interesa, omitiendo asi, gran cantidad de
datos para hallar la necesaria; si se hace este tipo de lectura, se tiene la ventaja de
aproximarla a un contexto de uso real tan frecuente, lo cual ni siquiera nos
percatamos de esto; y al mismo tiempo ofrece ocasiones significativas para trabajar
aspectos de la lectura, entre ellas la rapidez (Solé, 2000), factor necesario para
aprender algun contenido dentro de un contexto escolar.

Leer para seguir instrucciones constituye un medio adecuado para fomentar la
comprension y el control de la misma (Solé, op cit), ya que en este tipo de tarea, la
lectura es un medio en el cual nos permite realizar algo en concreto, tomando en
cuenta el objetivo que tenemos para leer, eligiendo qué leer y que no para llegar a
comprender la interpretacion del texto.
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El tercer propdsito, leer para demostrar que se ha comprendido, alude basicamente
a un proceso de comprensioén lectora, el cual se debe de evaluar para dar cuenta si
se esta entendiendo o no la lectura, y si se llega a dar este caso, emprender
acciones adecuadas para compensar errores que impiden la construccién del
significado de lo que se esta leyendo. Un ejemplo para que los alumnos demuestren
que estan comprendiendo, seria que respondieran preguntas sobre el texto, ya sea
recapitulandolo, entre otras técnicas (Solé, op cit).

Por ultimo, leer para aprender significa que el alumno lea con un sentido reflexivo y
critico, es decir, el alumno tiene que hacer una lectura lenta, pero que a la vez sea
atenta, repetida pero al mismo tiempo minuciosa, y sobre todo que sea activa y
consciente; en la cual se puedan emplear una gama de actividades estratégicas y
gue a diferencia de la lectura basada en hallar informacion precisa, no se realiza
(Solé, 2000 y Diaz-Barriga y Herndndez, 2002).

Por otra parte, dentro de las estrategias especificas antes de la lectura, se
encuentran las siguientes:

4+ Emplear el conocimiento previo apropiado para facilitar la
atribucién del significado

<+ Elaborar predicciones referente a lo que tratara el texto

<+ Formularse preguntas relevantes

@ Uso del conocimiento previo

El conocimiento previo es de importancia vital para atribuir un significado a lo que se
esta leyendo, de hecho ya se habia mencionado la importancia que tiene dentro del
proceso de la comprension lectora en el capitulo |I. Este conocimiento esta
relacionado con el conocimiento esquematico que tiene el lector, y si dentro de este
conocimiento esta el conocimiento adecuado para leer un texto bien elaborado, el
lector tiene bastantes posibilidades de atribuirle un significado (Solé, 2000 y Diaz-
Barriga y Hernandez, op cit).
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oy Elaborar predicciones y formular preguntas

Para establecer predicciones previas a la lectura, podemos basarnos en aspectos
del texto como lo serian: la superestructura, titulos, ilustraciones y encabezamientos,
integrando esto a nuestras experiencias previas (Solé, op cit). Ademas este tipo de
estrategias y la elaboracion de preguntas hechas por parte de los alumnos antes de
iniciar la lectura, sirven para sugerir un contexto y propicia que se active el
conocimiento previo, ya sea relacionandolo con el tema de que trate el texto o el
conocimiento sobre la organizacion estructural del mismo (Brown y Palincsar, 1885;
citados en Diaz-Barriga y Hernandez).

3.1.3 ESTRATEGIAS DURANTE LA LECTURA

Este tipo de estrategias estdn relacionadas intimamente con los factores de
autorregulacion de la lectura como el monitoreo o supervision, ya que durante el
proceso de comprension lectora da lugar a que este tipo de estrategias sean
aplicadas cuando ocurre la interaccion directa con el texto y cuando al mismo tiempo
se ejecutan los micro y macroprocesos de lectura (Diaz-Barriga y Hernandez, op cit,
véase capitulo 2).

En ese sentido, un lector estratégico ademas de estar capacitado para supervisar la
comprension de su lectura, sabe y se percata cuando no esta comprendiendo; de
esta forma se habla de estrategias durante la lectura, empleadas justo en el
momento que nos damos cuenta cuando estamos o no entendiendo, y asi
emprender posibles acciones para solucionar todo aquello que impida elaborar una
interpretacion.
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Dentro de este tipo de estrategias pueden indentificarse las siguientes (Diaz-Barriga
y Hernandez, op cit):

4 Inferencias basadas en el conocimiento previo
<4 El uso de estructuras textuales como estrategias
<+ El subrayado

<+ Latoma de notas

m Inferencias basadas en el conocimiento previo

Las inferencias elaborativas consisten basicamente en utilizar de forma activa el
conocimiento previo para establecer un contexto, y asi profundizar en una
interpretacion construida del texto. Algunas actividades que pueden realizarse en
base a este tipo de estrategias son las siguientes: el llenado de huecos, esto es,
detalles olvidados durante la lectura; el esclarecimiento del significado de partes del
texto que sean confusas al lector, como algunas frases, ideas o palabras; la
realizacion de posibles hipotesis acerca del mensaje del autor y por dltimo, el
desarrollo de una lectura interpretativa a lo largo del proceso de comprension.

m Estrategia estructural

La estrategia estructural se refiere principalmente a la aplicacion activa de los
conocimientos que los lectores tienen sobre los esquemas estructurales pertinentes
a los textos que se desean comprender (Mayer, 1984; citado en Diaz-Barriga y
Hernandez, 2002). En otras palabras, significa que el lector desarrolle una cierta
sensibilidad a las superestructuras textuales, identificando la organizacion estructural
que compone al texto, lo que garantiza una mejora en la comprensién y el recuento
posterior (véase capitulo 1).

m Subrayado

El subrayado es otra de las estrategias que se realiza a lo largo de la lectura, nos
atreveriamos a decir que es una de las estrategias mas usadas por los alumnos
cuando comprenden textos de diversos contenidos escolares. Esta estrategia
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consiste en sefalar o resaltar conceptos, enunciados o parrafos que se consideran
como importantes.

Lo que se pretende en el subrayado es realizar una lectura selectiva, en dénde si se
hace correctamente, se pueden identificar las ideas principales del texto,
desechando asi las que no lo son. No obstante, si se hace esto de manera
instantanea, no garantiza por si solo que se llegue a una buena comprension del
texto. Dentro de las recomendaciones que se sugieren para realizar un buen
subrayado seria:

Subrayar de forma selectiva
No hacer un subrayado de forma mecénica, sino antes de haber comprendido
el texto.

3. Y realizar alguna actividad conjunta acompafnando al subrayado, por ejemplo:
releer selectivamente, resumir, autocuestionarse, entre otras.

Tomar notas

Lo que diferencia esta estrategia del subrayado es que es mas compleja que la
anterior, ya que ademas de seleccionar activamente la informacién mas importante
del texto, se necesita que se comprenda y se vuelva a codificar en palabras propias,
es decir, se realice un parafraseo de la informacion. La notas escritas se pueden
organizar de manera linglistica como por ejemplo: a través de un resumen
acumulativo, o viso-espacialmente (por medio de cuadros sindpticos, organizadores
gréficos, siendo éstos de comparacion, de causa - consecuencia, secuencia
temporal, entre otros).

Entre las recomendaciones que se hacen para este tipo de estrategia son las

siguientes:

a) tomar las notas parafraseando en mayor medida la informacion, evitando una
transcripcion literal de la misma

b) este tipo de estrategia se presta mas cuando la informacion contenida en el
texto es mas compleja y,
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c) que las notas que se hagan coincidan con la informacion original del texto.

3.14 ESTRATEGIAS DESPUES DE LA LECTURA

De manera similar que en las estrategias durante la lectura, las cuales se
encuentran relacionadas son el factor de autorregulacion de monitoreo o
supervision, las estrategias después de la lectura se vinculan con la estrategia
autorreguladora de la evaluacién del proceso y los productos de la comprension.

En ese sentido, el lector debe de evaluar en qué medida comprendio el texto, y que
pueda estimar en qué grado logré una construir una interpretacién global o parcial
del mismo y si dicha construccion es acorde con su objetivo establecido.

Las estrategias conocidas que se llevan a cabo después de haber comprendido la
lectura son las siguientes (Solé, 2000 y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002):

<+ Identificacion de la idea principal
<+ Formular y responder preguntas acerca de lo leido
<+ El resumen

@ Identificaciéon de la idea principal

Antes de definir esta estrategia, es recomendable hacer una distincion respecto al
tema de un texto y la idea principal; el primero hace referencia a todo aquello sobre
lo que trata el texto y puede expresarse por medio de una palabra o un sintagma,
accediendo a él respondiendo con el simple cuestionamiento: ¢de qué trato el texto?
(Aulls, 1978; citado en Solé, 2000).

Por su parte, la idea principal informa el o los enunciados que se consideran mas
importantes, que el autor emplea para explicar el tema; cabe destacar que ambos
forman parte de la macroestructura del texto, ya que para elaborar la idea principal,
implica que el lector haya identificado el tema, el cual a veces compagina con el
titulo, o el subtitulo (Quintero, 1998 y Diaz-Barriga y Hernandez, 2002).
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Para identificar la idea principal es necesario de llevar a cabo las siguientes
actividades:

< Construir una interpretacion global del texto, implicando el tema

<+ Realizar juicios acerca de la importancia de la informacién, reduciendo la
gue sea trivial o secundaria.

<+ Tener consolidada la idea principal, para que posteriormente se haga un
analisis reflexivo acerca de todas las ideas que se consideraron como
importantes o relevantes.

Sin embargo, habra ocasiones que la idea principal se encuentre explicitamente en
el texto y el hallarla requiere de realizar las acciones anteriores, en caso de que se
encuentre de forma implicita, el lector ha de construirla.

En una investigaciéon interesante de Cunningam y More (1990) encontraron que
cuando se les pedia que seleccionaran la idea principal alumnos de sexto grado,
estudiantes de magisterio y profesores, respondieron refiriéndose a esta como:
esencia, interpretacion, palabra clave, resumen selectivo/diagrama selectivo, topico,
titulo, tema, asunto y frase temética. De esta forma, se observa que fueron nueve las
categorias para referirse a la idea principal del texto, por lo cual estos autores no
tienen una afirmacién concreta del concepto de idea principal, sino que apuestan
por una postura general, abarcando asi los nueve términos identificados (Quintero,
1998).

m Formular y responder preguntas acerca de lo leido

A lo largo de la exposicion de estrategias de la lectura se ha mencionando la
importancia que tiene elaborar previamente algunas preguntas referentes al texto
antes de comenzar su lectura y comprension. Siendo asi que los alumnos con ayuda
de sus profesores, puedan realizar diversos cuestionamientos referentes que
conduzcan a establecer el tema que tratd el texto, en situaciones que sean
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consideradas como causa 0 antecedente de determinados hechos, y los mismos
hechos en cuanto efecto (Solé, 2000).

Otra estrategia que se ubica dentro de las que se emplean después de la lectura es
el Resumen, tema central de la presente investigacion y por lo cual se le dedica el
siguiente apartado.

En conclusion, mencionaremos que el hecho de que haya una amplia gama de
estrategias antes, durante y después del proceso de comprension, no limita al lector
a usar estos procedimientos siguiendo este orden, puesto que requiere que Su
participacion sea constructiva y estratégica en el proceso; el cual no se caracteriza
por ser rigido y técnico.

3.2 LA ESTRATEGIA DE RESUMEN EN LA COMPRENSION

El resumen es un discurso que expresa y organiza jerarquicamente la estructura
conceptual de la informacion del texto base. Esta representacion de la coherencia
global de un texto fue denominada macroestructura semantica por Van Dijk en 1983.
Para Winograd (en Buron, 1996) la capacidad de resumir consiste en la habilidad
para exponer los puntos principales de forma concisa.

La construccion del resumen enfrenta al sujeto con la resolucion de un problema
muy complejo, ya que supone un proceso de atribucién de significados en el que es
necesario que actuen simultaneamente los siguientes tres factores:

a) El conocimiento letrado que le permita acceder a léxico

b) Un saber conceptual de los conocimientos que trata el texto

c) Un saber hacer, que tiene que ver con las actividades puestas en
juego al resumir un texto.

La elaboracion de un resumen exige la comprension del texto base y la consiguiente

condensacion y transformacion del mismo en un nuevo texto, para elaborar un
resumen los lectores deben utilizar algunos procedimientos mentales que requieren:
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la supresion de la informacion irrelevante, la produccion de generalizaciones y
la construccién de proposiciones globales. (Kamhi-Stein, 1997)

Al hablar de estos tres procedimientos, es ineludible evocar las tres
macroestrategias del modelo de Van Dijk y Kintsch (explicadas en el punto 1.2.6
del presente trabajo). Es por ello que al hablar del resumen queremos retomar el
modelo Macroestructural, lo que hace que la relacion que guarda la comprension de
un texto y la capacidad para resumir sea muy estrecha. Ya que desde las primeras
investigaciones Bartlett, 1932 (en Garcia, 1996), queda claro que cuando un lector
se enfrenta a comprender una lectura, no recuerda el significado literal de ésta, sino
la esencia semantica o sea el resumen.

De acuerdo con Van Dijk, (1983) debido a la gran complejidad de la estructura
proposicional de un texto es necesario ordenarla y aplicar determinados principios
para reducirla y asi saber qué es lo mas importante o relevante de un texto, es decir
elaborar un resumen, para lo cual el lector selecciona de su memoria aquellas
proposiciones que poseen un mayor valor estructural (macroproposiciones), por ello
en cierta medida el resumen representa o expresa la macroestructura de un texto.

Como ya se menciond anteriormente, el resumen y la comprension son procesos
muy parecidos 0 mas bien uno es consecuencia directa del otro. Aunque Hare y
Borchardt (citado en Burdén, 1996) proponen lo contrario, al decir, que el resumen
ayuda a identificar las ideas principales y la estructura del texto, sin embargo, la idea
de resumir bien lo que se ha comprendido mal, nos lleva a quedarnos con la primera
postura, (las ideas principales y la comprensién anteceden al resumen), aunque
también queda claro que al resumir se obliga a profundizar en estos procesos
previos (Burdn, 1996; Solé, 1992; Diaz Barriga y Hernandez, 2002 y Alvarez, 1998;
Van Dijk, 1983).

Sin embargo el resumen va mas alla de la construccién de la macroestructura ya
gue alude también a la exteriorizacion mediante la escritura o la expresion oral del
texto representado mentalmente, haciendo que tenga como base no soélo el proceso
de comprension sino también el de produccion.
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El proceso de composicién ocurre al hacer una reescritura o reformulacién de la
macroestructura en un nuevo texto, desde un punto de vista linguistico, redactar un
resumen alude a una paréfrasis selectiva textual mas corta, que se hace sobre el
texto base que sirve de modelo para la nueva version, la cual tiene que permanecer
semanticamente fiel al texto a resumir, se dice que se trata de una actividad de
escritura de alcance limitado, si la comparamos con la redaccion de un texto libre, el
cual aunque también requiere necesariamente de intertextualidad, se basa en la
iniciativa y creatividad del individuo (Alvarez, 1998).

Para apoyar la redaccion y comprension del resumen existen algunas claves o
expresiones globales metasemanticas como son (Alvarez, 1998 y Diaz Barriga y
Hernandez, 2002):

“El tema mas relevante es”, “Lo esencial”, “Este discurso tratara sobre”
Y algunos indicadores de resumen que pueden ser entre otros:
“En pocas palabras”, “En resumen”, “En conclusién”, etcétera

De acuerdo con Alvarez (1998) los principales valores del resumen
como destreza de composicion textual son:

1) La practica del resumen requiere la comprensién adecuada de
las informaciones del texto base o texto de partida. Por ello, el
resumen es uno de los medios mas directos para comprobar la
comprension textual global.

2) Favorece la adquisicion y consolidacion de los proceso
cognitivos, tanto analiticos como sintéticos.

3) Pone a prueba la competencia linglistica de quien lo realiza, ya
que:

a) Exige un inventario mas amplio de los campos léxico-

72



sintacticos.

b) Implica una nueva jerarquizacion de los elementos y una
nueva coherencia del discurso.

c) Es un magnifico instrumento de perfeccionamiento
linguistico.

4) Es un buen test de habilidad de la expresion escrita.
5) Ejercita el sentido critico.

6) Ensefia a estudiar.

Por todo lo anterior queda claro que elaborar el resumen de un texto es un proceso
muy complejo que implica el dominio de diversas habilidades de alto nivel ademas
pone en juego competencias linguistico-textuales como: distinguir las ideas
importantes, jerarquizarlas, identificar la estructura textual (comprension), asi como
la reformulacion del mismo en un nuevo texto que debera cumplir las exigencias de
cualquier otro texto que son las de cohesion y coherencia (produccion), dando como
resultado una version condensada que preserva las ideas principales del texto a
resumir y las expone de forma integrada. (Solé, 1992 y Alvarez, 1998)

Para nuestra investigacion consideramos un buen resumen como:

“Elaborar una nueva version coherente e integrada del texto a resumir que
conserva el mensaje del autor, reformulando las ideas principales en términos
propios ademas de presentar un punto de vista personal.”

Una definicién de resumen parecida a la anterior es la ofrecida por Burén:

“ Es una elaboracion personal de la informacién que se refleja en la
fluidez de la prosa, reorganiza la informacion a su modo, expresa con
palabras propias la sustancia de las ideas y afiade elementos de su
cuenta; es decir expone sucinta y coherentemente lo que
piensa”’(Buron, 1996, p. 118)
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Se han identificado varias macroestrategias que se encuentran involucradas en la
construccion del resumen pero la macroestrategia basica para resumir un texto
consiste en “copy-delete”, cuando se emplea esta estrategia los resumenes se
caracterizan por contener menos informacién textual; sin embargo el seleccionar la
informacion relevante y omitir la trivial o redundante es una condicidon necesaria mas
no suficiente para elaborar un resumen.

Si se emplea solo la macroestrategia de supresion el resultado sera un listado de
ideas principales yuxtapuestas, desintegradas en las que dificilmente se reconocera
el significado global del texto; esta forma de resumir Brown, Day y Jones la han
descrito como la tipica de los escolares inmaduros (Sanchez, 1993; Alvarez, 1998 y
Solé,1992).

Segun Sanchez existen 3 componentes implicados en esta forma de resumir (copy-
delete strategy):

4+ El texto se analiza de forma lineal: esto es oraciéon por
oracion.

<+ Cada elemento extraido del texto se evalGa por su valor en
si mismo y no por su valor en relacion al resto de las ideas.

4+ Aquellos elementos que sobreviven a la evaluacion de
importancia son copiados literalmente.

Para evitar lo anterior se vuelve necesario complementarlo con las macroestrategias
mas complejas que son la generalizacion y la integracion que al igual que la
macroestrategia anterior conservan la linealidad o secuencialidad, pero permiten
una forma mas elaborada del resumen, al usar oraciones supraordinadas para
obtener un desarrollo l6gico, ordenado y jerarquizado de las ideas principales
evitando asi un listado de elementos o un conglomerado inconexo de ideas
(Sanchez, 1993; Solé, 1992 y Alvarez, 1998).

Es importante distinguir que un resumen puede estar bien elaborado (aplicando de
manera correcta las macroestrategias antes descritas), pero ser “externo” al lector,
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ya que sOlo se refiere al contenido expuesto por el autor; sin embargo se puede
elaborar un resumen mucho mas “interno” al integrar las aportaciones del lector, el
cual a través de comprender y redactar el resumen consigue inferir o construir y con
ello obtener nuevos conocimientos.

La diferencia entre un resumen “externo” e “interno”, no se observa tanto en los
productos finales, sino en las estrategias utilizadas, que permiten en el primer caso
sélo “decir el conocimiento” que nos ofrece el texto resumido mientras que en la
segunda opcion se “transforma o elabora” el conocimiento mediante el resumen, lo
que lo convierte en una estrategia de elaboracion y organizacién del conocimiento
(Sanchez, 1993; y P0z0,1990 en Sdéle, 1992)

Se ha establecido un orden evolutivo y de complejidad en el uso de las
macroestrategias, siendo la de construccion la mas dificil, seguida por la
generalizacion y siendo la seleccion y supresion las mas sencillas, sin embargo la
aplicacion de éstas también depende de los conocimientos previos del lector.
(Sanchez, 1993)

Al igual que las macroestrategias los diversos procesos implicados en la elaboracion
de un resumen no se pueden pedir de la misma forma a cualquier edad ya que
exigen habilidades que presentan un desarrollo evolutivo, una ensefianza
sistemética y la experiencia del lector.

Por ejemplo, Fayol cita algunas dificultades que presentan los nifios al elaborar un
resumen:
4+ Escasez y poca organizacion de los conocimientos
conceptuales.
4 Limitacion en el dominio de las estructuras textuales y
marcas linglisticas pertinentes para detectar la
importancia de las informaciones.
<4 Desconocimiento de las macroestrategias del resumen.
<+ Elevado costo cognitivo de su aplicacion.
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Por todo lo anterior se dice que el resumir es una habilidad de desarrollo tardio, tan
es asi que varias investigaciones demuestran que aun los adultos encuentran
dificultades al elaborar un resumen. Con respecto a este punto, Garner interpreta
estas dificultades retomando el concepto de Metacognicion el cual como ya se dijo
antes, “implica el conocimiento y control del propio sistema cognitivo, dejando en
claro que el control dirige los objetivos y viceversa” (Burén, p. 113).

Por lo tanto, la conciencia de la demanda de la tarea puede determinar como se
actua; lo que lleva a plantearse “si las dificultades observadas radican en el hecho
de no saber en qué consiste un buen resumen y por lo tanto tampoco saben a qué
deben aspirar o la otra opcidn que consiste en conocer cOmo es un buen resumen
pero tienen dificultades para hacerlo”’(Garner citado en Burdn, 1996 y Rinaudo,
1993).

Asi Garner distingue dos tipos de deficiencias: de conciencia y de produccion. La
primera se debe al déficit en las ideas o representaciones acerca de lo que
constituye un buen resumen, mientras que la segunda se refiere a las dificultades
para producir un resumen que responda a la representacion que el sujeto tiene a
cerca de lo que debe ser un buen resumen (Garner, 1985).

La capacidad de elaborar buenos resumenes es, sin duda, un factor que diferencia a
los buenos lectores de los lectores que tienen dificultades en la comprension,
algunas investigaciones demuestran que los buenos lectores tienen un mejor
conocimiento de las diversas superestructuras textuales que son las que guian las
actividades de seleccion de la informacion relevante, lo que provoca que elaboren
mejores resumenes.

3.3 INVESTIGACIONES SOBRE EL RESUMEN

Rinaudo en 1993 realiz6 una investigacion con la intencién de conocer cuales son
las representaciones mentales que tienen 71 estudiantes de nivel superior acerca
del resumen y si estas representaciones son congruentes con los rasgos que
parecen caracterizar los resumenes elaborados por los mismos estudiantes.
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Para obtener qué conocimientos tenian los alumnos acerca del resumen y qué
controles ejercen durante la ejecucion de esta tarea, se les pidié que elaboraran un
informe donde explican en forma muy detallada de qué manera habian procedido
para resumir un texto y estudiar otro. Se obtuvieron los siguientes resultados:

La mayoria de los estudiantes (70%) consideran al resumen como un medio para
estudiar, aprender o comprender pero muy pocos implementan algun tipo de control
o autorregulaciéon durante la elaboracién de sus resimenes y cuando se observan
algunas de estas estrategias, estan enfocadas a la comprension del texto, por
ejemplo la “relectura” como estrategia compensatoria.

La seleccion de las ideas principales parece ser la caracteristica del resumen mas
ampliamente reconocida por los estudiantes de la muestra (99%), sin embargo no
existe una igual conciencia en cuanto a los requerimientos del resumen, siendo muy
pocos los que reconocer al resumen como una produccion reorganizada
(formulacién del contenido en términos propios, coherente e integrada del texto a
resumir

Con base en los resultados anteriores, se argumentaron algunas deficiencias
observadas en los resumenes, por ejemplo, la falta de integracion podria deberse a
un déficit de conciencia de la demandas del resumen, mientras que la supresion de
ideas principales puede deberse a un déficit de produccién, porque aun cuando los
sujeto son consciente de que deben de incluir en su resumen las ideas principales
tiene dificultades para reconocerlas.

En conclusion, la mayoria de los participante ubica al resumen como un
procedimiento habitual de estudio, muy pocos reconocen 0 son conscientes de su
caracter estratégico, lo que provoca que lo apliquen de forma indiferenciada, ciega,
uniforme y sin mayor control o regulacion.

En un articulo realizado por Kaufman y Perelman (2000) se llevé a cabo una
investigacion que consistié en tres etapas cuyos objetivos eran profundizar en las
estrategias que se emplean al resumir y los productos que se obtenian a partir de
éste; ademas, se indago la relacion que tenia la calidad del producto del resumen

con el rendimiento escolar en el area de ciencias sociales. Uno de los objetivos
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adicionales fue el elaborar y probar una secuencia didactica que contemplara las

estrategias de los estudiantes y una reconceptualizacion de éstas en los docentes.

La primera etapa de ésta investigacion consistié en un estudio longitudinal de dos
afos, en donde participaron 24 nifios de 4° a 7° grado pertenecientes a escuelas
publicas con un entorno social medio bajo; los alumnos tenian que elaborar dos
resimenes a partir de un texto base relacionado al area de ciencias sociales, este
texto tenia como limitantes que era breve, no tenia pista de jerarquizacién en la
informacion y la superestructura era difusa, ya que por un lado era descriptiva
superficial y por el otro era de tipo argumentativo implicito. Ademas de estos factores
, los alumnos para poder leer el texto, tenian que tener un amplio repertorio de

conocimientos previos en relacion con el tema.

Uno de los dos resumenes se elabor6é cuando los alumnos se encontraban en 4y 6
grado y el segundo cuando estuvieron en 5 y 7 respectivamente; para los dos
productos se les pidié que elaboraran el resumen en clase, con el texto presente, y
una semana después ellos podian volver a releerlo y corregir o ratificar lo que

habian hecho.

En esta etapa las condiciones fueron abiertas, en la medida de que los alumnos
pudieron hacer su resumen con el texto presente y después lo volvieron a corregir Si
ellos lo deseaban. Para los resultados de esta fase, lo que se preguntaron los

investigadores fue lo siguiente:

a) ¢Cuales son las estrategias que emplean los nifios en edad escolar para elaborar
Su resumen?

b) ¢Qué productos obtienen?

En la primera pregunta encontraron que los chicos utilizan dos tipos de estrategias:
las locales y las globales; en las primeras los nifios operan a un nivel de palabras,
frases u oraciones, ademas se basan en las estrategias de supresion; y no en la

totalidad del texto. En las estrategias globales utilizadas por los nifios, consideran a
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todo el texto, pero no organizan y sistematizan el contenido original del mismo. Los
ninos seleccionaron fragmentos manteniendo el hilo conductor del texto; sin
embargo, esto no garantiza que haya una coherencia global del resumen, lo que

daba pie para encontrar informacion ambigua y distorsiones de conceptos centrales.

Para responder a la segunda pregunta, los resultados se analizaron con respecto a
la coherencia global del texto fuente, y se encontrd tres tipos de productos: los
resumenes fallidos, los indeterminados y los resimenes propiamente dichos. En los
primeros, se observdé que los alumnos omitieron y tergiversaron informacion
relevante, lo cual pudo deberse al uso inadecuado de las estrategias locales y
globales. En los segundos, los participantes ya no tergiversaron u omitieron la
informacion importante, sino que en los resimenes habia demasiada informacion
accesoria. Y por ultimo, en los resimenes propiamente dichos, se encontré que los

alumnos, retenian la informacion importante y suprimian la accesoria.

En esta etapa a manera de conclusion, se puede decir que los nifios de cuarto y
quinto grado hacen un resumen de tipo intento fallido, mientras que los de sexto y
séptimo grado alcanzan el tipo indeterminado. Aun que los nifios progresan en sus
resimenes con respecto a su grado escolar con intervencién de la didactica habitual,
esto no fue suficiente para que efectuaran una seleccion macroestructural estricta.
Esto pudo deberse a las limitantes que tenia el texto en un principio. Ademas se
encontré una correlacion positiva entre el nivel rendimiento que tenian los nifios en
el area de ciencias en relacién a la calidad de los resumenes que hicieron. Los
resultados de esta etapa pudieron haber sido favorecidos por la variable de la
permanencia del texto base en la elaboracion del resumen, por ello; los
investigadores se dieron a la tarea de hacer otro disefio de investigacion a fin de
verificar que si alteraban el contexto de produccion de los resiumenes, podian incidir

en los resultados.

En la segunda etapa, se les pidié a los nifios que hicieran el resumen una vez que

se les retiraba el texto base, aun asi se les permitié que hicieran algunas notas.
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Participaron un total de 24 nifios de séptimo grado de una escuela privada donde
resumir textos es frecuente. No obstante, los resultados reflejan que no hubo una
diferencia significativa entre el factor de rendimiento escolar en el mismo topico, en

relacion con la presencia o ausencia del texto base en la elaboracion del resumen.

Por ultimo, en la tercera etapa los resultados fueron recolectados mediante
entrevistas individuales en combinacion con un interrogatorio clinico (los
investigadores llamaron a esto “disefio guiado”). Este disefio obedece a una
entrevista de tres fases: pretest, la actividad de resumir y un postest, Las
condiciones para la actividad de resumir fueron en situacion “concesiva” y situacion
“restrictiva”, en la primera no existe tiempo limite para hacer el resumen y los nifios
podian efectuar todos los intentos que quisieran en hojitas. En la segunda condicion,
se les pidi6é que hicieran la tarea de resumir en una hora limite, ademas no podian
utilizar mas de una hoja; todo esto para exigir que los sujetos pudieran aplicar
estrategias como: subrayar, o seleccionar lo que habian considerado como
importante, borrar o suprimir lo que salia de sobra; y por ultimo, poder llegar a
textualizar el resumen en base a un espacio restringido. Cabe resaltar que la
poblacién para esta etapa fue un total de 180 nifios de quinto grado, de escuelas
privadas y publicas, y con un rendimiento en el area de ciencias sociales de alto,
regular y bajo rendimiento.

El texto con que se trabajé en esta etapa, fue de superestructura descriptiva o
explicativa, se incluyeron en él: signos de puntuacion, sefiales linglisticas, y se
hicieron explicitas algunas ideas con ayuda de conectores de oposicién, es decir,
hubieron muchas ayudas en el texto para que los alumnos tuvieran mas pistas para

gue elaboraran de forma mas facil una macroestructura.

En los resultados se contempld que se analizaran los productos, tomando en cuenta
las posibilidades que los nifios tenian, tanto para incluir informacién importante, asi
como la eliminacion de la que estaba de mas. De esta forma, se observé que los

nifios de clase baja, obtuvieron un producto de menor calidad en comparacion con
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los nifios de clase media, sin embargo, la mitad de estos solo pudieron hacer la
tarea de una forma exitosa. Esto explica que el hacer varias lecturas, no es garantia
suficiente para que puedan hacer una jerarquia de las ideas expresadas en el texto
base. Ademas de lo anterior, se encontrO que existe una correlacion entre los

productos obtenidos de los alumnos y su rendimiento escolar.

Como conclusion de ésta investigacion se obtuvo que, las condiciones de estudio
tanto en la primera etapa como en la tercera y los pasos que pone el alumno para
hacer la tarea, contribuyen a que éste haya releido varias veces el texto para hacer
su resumen, lo que pudo haber facilitado para que jerarquizara las ideas en orden de
importancia. En ambas condiciones, se pudo verificar las competencias que los

nifios tenian al realizar su resumen.

Otra de las investigaciones que hay en el campo de la estrategia del resumen es la
qgue realizé Peronard (1998). Este estudio, se refiere al evaluar el proceso de
comprension de textos a través de la estrategia del resumen, en 372 estudiantes de
educacion basica. De este total, 198 pertenecian a colegios privados de octavo afo
y ler. afio de secundaria, mientras que los 174 restantes fueron elegidos de
escuelas gratuitas, con niveles escolares en donde uno era similar al de los

anteriores, y otro, al nivel inmediatamente superior.

Se empled un texto que se estructuraba en tres parrafos, con una longitud de 170
palabras. Para evaluar su comprension, se utiliz6 un cuestionario compuesto por
nueve preguntas, las cuales debian ser contestadas por los alumnos mediante el
empleo de estrategias para descifrar. el significado de términos desconocidos, el
reconocimiento de relaciones causales, proposiciones consecutivas; y asi, que ellos

pudieran realizar la macroestructura del texto.
Sin embargo, en este estudio los investigadores tomaron en cuenta la nocién de

qgue, dado a la flexibilidad que tiene la naturaleza de las macroestructuras, tenian

gue enfrentar la dificultad de evaluar la comprensién de los alumnos mediante el
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resumen. Ademas, debian de dar las instrucciones a los sujetos de tal manera que
todos realizaran un resumen en un mismo nivel de sintesis; en. Para hacer una
aproximacion de esto, los investigadores se basaron en un estudio realizada por
Cunningham y More (1990).

Para efectos de la investigacion, sélo se analizaron los resultados de la pregunta
nueve: “ En pocas lineas diga de qué tratd el texto”; por lo que se pudo observar que
los estudiantes de escuelas gratuitas obtuvieron un uso mas restringido de la lengua
en comparacion con los de colegios privados. Especificamente, los primeros
lograron un promedio de 26,98 palabras, mientras que los segundos su promedio de

palabras fue de 35,71.

No obstante, estos resultados no mostraron nada acerca de la comprension total que
los alumnos tenian respecto al texto, ya que sélo se hizo un recuento de palabras y
su promedio. Para poder modificar un poco esto, los investigadores hicieron una
adaptacién de las categorias de Cunningham y More, para lo cual eliminaron
categorias en donde no se encontro respuestas y distinguir asi, entre respuestas

completas e incompletas.

Mediante ésta adaptacion, las categorias fueron las siguientes: esencia completa e

incompleta, interpretacion, resumen, titulo, temay tema errado, y por ultimo, otros.

En conclusion, solamente se encontré que las respuestas de las categorias de la
esencia completa y resumen, fueron mas largas en los alumnos de escuelas
privadas en comparacion con los colegios gratuitos; ademas de que éstos tuvieron el

menor namero de proposiciones expresadas en su resumen.

Uno de las investigaciones que analiza el metaconocimiento que presentan los
sujetos al resumir es el de Carullo (2001). El objetivo de éste estudio fue investigar
las estrategias metacognitivas que se presentan en la actividad de resumir en

adolescentes. Los investigadores indagaron acerca de las competencias cognitivas,
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metacognitivas y textuales en adolescentes escolarizados de tercer ciclo de
educacion bésica, cuyas edades oscilaban entre 13, 15 y 18 afios y pertenecientes

de un buen rendimiento académico.

El estudio se sustentd tedricamente en el conocimiento metacognitivo, dividido en el
conocimiento declarativo (saber qué) y el conocimiento procedural (saber como) de
la tarea de resumen. Para ello, se elaboraron dos instrumentos: el primero era una
entrevista individual, que tenia como objetivo estudiar el conocimiento declarativo
“saber qué” y el conocimiento procedural “saber como” sobre las variables: persona,
tarea y estrategias, los habitos de planificacion de la tarea, la evaluacion de la
misma y una revision. El segundo instrumento que se utilizé, fue un cuestionario de
26 preguntas, en él se indagd el metacognocimiento que tienen los alumnos al
resumir; para esto, se consideraron los siguientes aspectos de los alumnos: a partir
de qué textos, en qué materias, con qué tipo de ensefianza y con qué frecuencia

practican la estrategia del resumen.

En los resultados se observd que los nifios mas pequefios concibieron la tarea de
resumir como una actividad memoristica, una actividad “para otros”; mientras que
para los adolescentes el resumir era un ejercicio para favorecer la comprensién y el
aprendizaje y el conocimiento, es decir, se convierte es una tarea “para si”. Otro dato
interesante fue que a medida que los adolescentes crecen, se vuelven mas
conscientes de un conocimiento mas completo acerca del significado que tiene la

estrategia del resumen.

En términos de porcentajes, los alumnos de 1 y 3ero. (menor edad) se encontro que
hay una fuerte tendencia al conocimiento declarativo sobre el resumen, ya que
supieron vagamente qué tipos de estrategias cognitivas aplican, pero no saben
como las aplican, pudieron darse cuenta la informacién que omiten o la que
seleccionan, pero no saben cOmo operan cognitivamente esas estrategias. En
comparacion, un 27% de los adolescentes supo hacer un resumen, pero no pudieron

saber cdmo lo hacen. Un 40% supo hacer la tarea y como la hicieron. Pero el 33%
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manifestd no saber qué hacer. Para efectos de los resultados, el 40% indicé que
existe un mayor grado de madurez estratégica en los sujetos de mayor edad en

comparacioén con los de menor edad.

Los resultados también mostraron que hubo una tendencia progresiva de los
adolescentes de 1° a 6° grado, al planificar su resumen, ya que los de éste grado,
tomaron en cuenta subrayar las ideas principales del texto; sin embrago, los
resultados indicaron que existe una gran distancia entre lo que los adolescentes
creen que significa una planificacién del resumen y lo que realmente deberia ser una

planificaciébn adecuada para realizar la estrategia.

En ésta investigacién, se concluyé que a medida que los alumnos avanzan en los
grados escolares, y al momento de evaluar su producto del resumen, los alumnos
fueron mas criticos. Sin embargo, cuando se indag6é que tipos de correcciones
podrian haber hecho a su producto, los participantes solamente atenderian aspectos

en un nivel ortografico y léxico; y no a nivel macroestructural global.

Otra de las investigaciones que se enfocan al estudio de las estrategias que se
utilizan para resumir textos, fue hecha por Kamhi —Stein (1997). Su objetivo principal
fue identificar y analizar las estrategias que emplean los alumnos de primer ingreso
a la Universidad, en la tarea de resumir dos textos relacionados a las areas Biologica
y de Salud.

Los participantes eran 30 alumnos de primer ingreso de las carreras de Ciencias de
la Salud y Biologia Animal, y fueron considerados como de “alto riesgo”, ya que
éstos sujetos tuvieron dificultades significativas para leer, comprender y escribir la
lengua inglesa; por lo que puntuaron por debajo del promedio esperado en los
examenes de lectura y escritura del Inglés. Como requisito adicional, tenian que
cubrir como minimo una residencia en los Estados Unidos de cinco afos y haber

aprendido el idioma Inglés mediante diversos programas de ensefianza.
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Los estudiantes de ambas carreras, tenian que leer un articulo que se relacionaba
con su carrera, no obstante, su contenido era neutral, es decir, el tema no era
completamente conocido por ellos. En cuanto al texto, éste tenia una estructura

descriptiva — comparativa, y su sintaxis estaba apropiada al nivel de los alumnos.

Para la elaboracion de su resumen, los alumnos contaban con un maximo de 35
minutos; y antes de realizarlo, tenian que responder qué entendian por resumen vy al
finalizar, debian escribir las estrategias que habian empleado para poder leer y

comprender el texto original.

Para el andlisis de resultados del resumen y su evaluacion, se tomé en cuenta los
siguientes factores: 1) Andlisis global; 2) Calculo de eficiencia; 3) Estrategias de
combinacion y reproduccion de ideas; y por ultimo 4) Estructura retérica del

resumen.

En el primer factor, el resumen se evallo en base a una escala global, la cudl,
contenia aspectos que valoraban la habilidad que tenian los participantes al escribir
en Inglés, mediante la rubrica del TOEFL, donde se estimaron cuestiones de
organizacion y desarrollo de la escritura. Ademas, para el mismo factor, se

evaluaron los aspectos de habilidades para resumir la informacién.

Los puntajes que se tomaron fueron los siguientes: 16 0 18, los mas altos y 3 como
el mas bajo, respectivamente. Como ejemplo de esto, el alumno que tenia un
puntaje alto, significaba que podia elaborar una serie de macro proposiciones en su
resumen a partir del texto fuente; y un alumno que tenia un puntaje de 3, su
resumen incluia copias literales de palabras, ideas, o parrafos del texto original,

ademas de que pudiera ser incoherente a nivel de contenido y organizacion.
En el segundo factor, se analizé y valoro el resumen a través de un célculo de

eficiencia que se obtuvo a partir de la suma de las ideas principales y el promedio de

la suma de las palabras totales contenidas en él. Las primeras, se identificaron a
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partir de un piloteo en el que 10 alumnos graduados e inscritos en el nivel posgrado

seleccionaron las ideas principales en un 99% de identificacion.

En el tercer factor, se consideraron la identificacion de ideas principales y se
dividieron en “unidades idea”; posteriormente, se obtuvo un porcentaje de
combinaciones de éstas unidades dentro de un mismo péarrafo o de distintos.
Aunado a esto, se extrajo el porcentaje de copias, casi copias, citas textuales

contenidas en el resumen.

Por ultimo, en el cuarto aspecto, se evallo el resumen respecto a la escritura o
redaccion que aludiera a una explicacion practica a un nivel cientifico, o si ésta

explicacion representara en su totalidad a una macroproposicion.

Los resultados que se consiguieron fueron los siguientes: En el andlisis global del
resumen, los participantes puntuaron con un promedio de 8 puntos, lo que indicé
que tenian alguna habilidad para realizar la tarea; sin embargo, los resumenes

fueron pobres en cuanto al contenido y estructura retérica y sintactica.

En la inclusién de ideas principales, los alumnos tuvieron un puntaje promedio de 3,
dado que el nimero de ideas importantes contenidas en los dos articulos era de 17,
un promedio de tres fue bastante bajo. Los resultados también mostraron que un
40% de los alumnos resumieron los articulos desobedeciendo a una redaccion
cientifica; y un 60 % de ellos comenzaron la composicion de su resumen de manera
pragmatica; es decir, retomaron las ideas principales del texto base como propia

autoria y en ningln momento mencionaron al autor.

En cuanto a las estrategias empleadas por los alumnos en su resumen, se encontré
que éstas estrategias las utilizaron s6lo a nivel de coherencia local y no global;
ademas mostraron una pobre ejecucion en: la inclusion de identificacion de ideas
principales y en el intento de reproducirlas y relacionarlas con otras ideas que

provenian de otros parrafos. Las estrategias que mas utilizaron los participantes
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fueron el parafraseo con un 47 %, seguido de casi copiar con un 25 %, y copias y

citar textualmente con un 14 % respectivamente.

El mayor porcentaje se encontrd en las estrategias de copias y casi copias, por lo
gue obedece a la explicacion de que el uso de éstas por los alumnos es a un nivel
local; y no global. Ademas, cuando ellos incluyeron citas textuales en su resumen,
no hicieron la referencia de ellas en el resumen en frases como: “de acuerdo a. . .”;

“segun. . .. “, entre otras.

Concluyendo que los alumnos catalogados como de “alto riesgo”, utilizaron las
estrategias en su resumen a un nivel local y no global en la comprension total del
texto base; por lo que demostraron tener poca habilidad y experiencia en la tarea de
resumir; asi mismo, presentaron dificultades para lograr identificar las ideas
principales que se incluian en el texto original; lo que pudo impedir que los alumnos

llegaran a comprender la informacién global del texto.

En una investigacion Parodi en 1997 pretendid0 determinar y contrastar las
estrategias lectoras que se emplearon durante la comprension de dos tipos de
relaciones retéricas que son la adversativa y causal implicitas en dos diferentes

textos.

Los textos eran de estructura argumentativa, constan de 2 parrafos que suman 150
palabras aproximadamente, no presentan titulos que pudieran guiar la lectura,

incluian las macroproposiciones en forma explicita al inicio de cada pérrafo.
La poblacién se conformo por 100 alumnos de 8° grado, los cuales tenian que leer el

textos dos veces, luego se les retiraba y recibian una hoja para escribir su resumen

al mismo tiempo que se les pedia no usar mas de seis lineas.
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Los resultados obtenidos reflejaron en general un rendimiento bajo debido a que
mas del 50% fueron incapaces de establecer una interpretacion global del texto que

evidenciara una cierta organizacién semantica.

También se observo que un mayor porcentaje selecciond la idea principal contenida
en el primer péarrafo (70.5%), porcentaje que desciende al seleccionar la segunda
idea principal (30.5%).

Estos resultados se relacionan con los obtenidos por Peronard en 1992, al
investigar a un grupo de sujetos de 5° y 6° grado en donde concluye que soélo los
buenos comprendedores logran establecer una jerarquia semantica distinguiendo
ideas principales, secundarias y detalles. Por otra parte Miller y Kintsch dan cuenta
de una estrategia denominada de “nivel periférico” en la que los sujetos fracasan al
ubicar en textos narrativos la proposicion superordinada en posicion principal,
situacion reflejada al otorgarle un nivel superordinado a detalles presentes en el
segundo parrafo.

El menor logro se observa al intentar inferir la relacién retérica implicita tanto
adversativa como causal, siendo ésta ultima la de mayor complejidad de acuerdo
con los datos obtenidos. Esta dificultad para inferir una relacién causal también ha
sido detectada al nivel microproposicional (Parodi, 1991 y Parodi y Nufiez, 1992 en
Parodi)

Ademas estudios realizados con nifios pequefios revelan la dificultad para sintetizar
textos narrativos, Winograd y Bridge en 1986 sefiala que la mayoria de estos sujetos
se concentra en la informacién literal del texto lo que provoca que todo lo que no

esta expresamente indicado no es tomado en cuenta para sus resiumenes
Al detectar Parodi que, cuando los marcadores conectivos de adversacion y causa-

efecto se encontraban implicitos, los lectores presentaban problemas para inferir la

relacion retérica que unian las macroproposiciones de un texto, llevo acabo una
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segunda investigacion con los mismo propdsitos que la primera, nada mas que
ahora los marcadores retéricos eran explicitos, la primer macroproposicion
permanecia explicita pero la segunda ya no, ahora la tenia que inferir de 4 ejemplos
particulares, obligando que el sujeto realice una generalizacion y asi construyera la

segunda macroproposicion.

Los resultados vuelven mostraron de nuevo un escaso logro, resultados
caracteristicos de actividades de comprensién que exigen la construccion de la
mocroestructura textual (Peronard, 1992; Parodi, 1993 y Nufiez, 1993).

Sin embargo se mostrd6 un mejor desempefio en la comprension de relaciones
retoricas cuando los marcadores estan explicitos, volviéndose a mostrar que aun
cuando el marcador causal esta presente, este tipo de relacion destaca por su

complejidad de comprension.

Concluyendo que la presencia explicita en el texto de los marcadores retéricos

influye positivamente en la comprension lectora y construccion de resiumenes.

En la siguiente investigacion Rojas-Drummond, S; Gémez, L; Pebén, M; Marquez, A;
Olmos y Vélez, M, tuvieron como objetivos presentar un método de andlisis
discursivo y presentar datos sobre el desarrollo de las habilidades para construir una

macroestructura de diferentes estructuras textuales.

Los sujetos fueron 140 nifios de tercero y 126 de quinto grado de primaria, los
cuales tenian que leer en silencio y con atencién 2 textos, uno de estructura
narrativa y el otro expositiva, para después escribir un resumen en el espacio
ofrecido que era de 8 renglones para tercero y 12 para quinto, ésto se realiz6 antes y

al finalizar el ciclo escolar.
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Los resumenes fueron analizados en los aspectos de nivel de expresion donde se
incluyen las estrategias de sintesis y a nivel superestructural que evalla la cantidad,
organizacion y coherencia del texto.

El analisis de la informacion se hizo comparando entre grados escolares, entre la

prueba inicial y final y entre los tipos de estructuras textuales.

Concluyendo que se observo un patron de desarrollo, debido a que los nifios
mayores mostraron una mejor sensibilidad a la superestructura, una dominio y
conocimiento de los marcadores logicos en sus resumenes lo que los hace mas
organizados y coherentes, también mostraron un mejor uso de las macroestrategias.

Sin embargo en general los resimenes se quedan en un nivel de copia o nivel literal.

Se observo cierto progreso al construir sus resumenes a lo largo del ciclo escolar,

evidenciandose mas para los textos narrativos.

No obstante este patrén de desarrollo, no es general sino relativo a las interacciones

complejas entre todos los factores que influyen en la comprension lectora.

A manera de conclusién se puede decir que para que se lleve a cabo de forma
adecuada la comprension de un texto, es necesario instrumentar una serie de
procedimientos y herramientas flexibles, llamadas estrategias de comprension
lectora, las cuales facilitan la abstraccion del significado de un texto, para esto es

imperioso contar con el conocimiento teérico, procedimental y condicional de dichas
estrategias, y asi poder hacer uso de ellas de forma inteligente .
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CAPITULO IV

JUSTIFICACION, OBJETIVOS, PREGUNTAS E HIPOTESIS DE
INVESTIGACION.

4.1 JUSTIFICACION

El proceso de la comprension lectora ha sido un campo de estudio en donde varias
disciplinas cientificas como la linglistica y la psicologia cognitiva, han aportado
diferentes explicaciones para entender, qué es, como y por qué ocurre dicho
proceso.

De acuerdo con lo expuesto en el marco tedrico del presente trabajo, las
investigaciones en torno a este tema coinciden, en lo general, que el logro de una
adecuada comprension depende del desarrollo cognitivo general del sujeto, debido a
que el proceso lector exige no sélo tener un conjunto de conocimientos previos que
permitan abstraer el significado global del texto, sino que ademas es necesario ser
capaz de aplicar determinadas estrategias y tener un control metacognitivo sobre

esta tarea (Garcia, 1996; Sanchez, 1993; De Vega et al 1990).

La adquisicion de las habilidades de comprension es fruto de un largo y constante
proceso instruccional escolar, que inicia con el aprendizaje de la lectura, el cual es
indispensable mas no suficiente para comprender la informacion que pretende
trasmitir un autor a través de un texto; es decir, el aprender a leer no implica el
saber comprender, es aqui donde se empiezan a presentar la mayoria de las
dificultades que tienen los nifios para poder interpretar los significados y contenidos
de un texto y asi acceder a diversas experiencias de aprendizaje y educacion.

Es indiscutible la importancia que adquiere el proceso de comprension lectora para
lograr un aprendizaje a través de los textos, convirtiéndola asi, en uno de los
principales medios de acceso al conocimiento general y sobre todo académico.



Sin embargo, debido a la complejidad del proceso de comprension, es necesario
emplear estrategias que subsanen los problemas originados por los limitados
recursos cognitivos de los lectores. Por ejemplo atender a la demanda de aprender
multiples contenidos tedricos que serian imposibles de mantener en la memoria de
trabajo y de corto plazo, hace necesario automatizar los procesos superficiales de
reconocimiento y decodificacion de las palabras y acceso léxico, para liberar
recursos cognitivos que pueden ser dedicados a la construccion de la
macroestructura, estrategia que le permitira al alumno construir una representacion
abstracta del significado global del texto. Lo anterior alude directamente con la
capacidad de elaborar resumenes, tema central de la presente investigacion.

La capacidad para construir un resumen escrito es fundamental en la vida
académica de los estudiantes. Por un lado es una habilidad esencial para
comprender los textos, asi como para realizar procesos de estudio complejos. Es
también una habilidad esencial para la escritura de textos ya que el resumen,
siempre se encuentra contenido en cualquier producciéon escrita elaborada,
manifestandose la evidente intertextualidad (toda composicion se basa en otros
textos, que en gran medida seran resumidos) que toda composicion ya implica
(Hernandez, 2005)

Su produccion demanda, de manera imperiosa, poner en juego una estrategia en la
qgue no solo intervienen los conocimientos previos del sujeto, sino que en la misma
resolucion del problema se construyen nuevos conocimientos. Es decir, que la
construccion del resumen, en ciertas condiciones de produccién, podria conducir a
una transformacion significativa de los esquemas del sujeto en la interaccion con el
texto, favoreciendo la ampliacion del marco conceptual, el establecimiento de
nuevas relaciones entre los datos y su organizacidn mas coherente y objetiva. Esta
actividad entonces, redundaria positivamente en el crecimiento intelectual vy
académico de los alumnos.

Aunque a simple vista el elaborar un resumen puede ser una tarea sencilla, la
mayoria de las investigaciones que se han hecho en torno a este tema reportan lo
contrario (Alvarez, 1998; Marquez, 2002; Sanchez, 1993;) ya que resumir involucra



un amplio conjunto de estrategias cognitivas, linguisticas, metacognitivas y
autorreguladoras, mismas que han sido poco estudiadas en su conjunto (Rojas-
Drummond, et al, 1999).

De hecho, las pocas investigaciones que se han encontrado, sobre todo a nivel
nacional acerca de la habilidad de resumen, estudian los procesos de forma aislada,
es decir, sélo atienden a las estrategias autorreguladoras o a las macroestrategias.
Aunado a ello, la mayoria se enfoca a estudiar los resumenes de estudiantes a nivel
primaria (Pascual, y Goikoetxea, 2003; Rojas-Drumond, Pefia, Rizo y Alatorre,
1992; Martinez y Diaz-Barriga, 1994 Rojas-Drummond et al, 1999, Kaufman, vy
Perelman en Elichiry, 2000), existiendo muy pocos estudios a nivel secundaria
(Carullo, en Peronard, 2002; Peronard, 1998 y Parodi, 1998) medio superior y
superior (Rinaudo, 1993 y Garner,1985; Kamhi-Stein, 2002), que son de nuestro
interés en esta investigacion.

Es por ésto que en el presente trabajo, se ha decidido estudiar la tarea del resumen
desde una perspectiva especifica de dominio, abarcando no soélo aspectos relativos
a su dimensién compositiva sino también a las estrategias autorreguladoras y
metacognitivas asi como su conceptualizacion.

En este sentido, consideramos que estudiar esta habilidad tiene importantes
implicaciones educativas de modo que el presente trabajo pretende contribuir, a
enriquecer el conocimiento que existe acerca del desarrollo de la capacidad de
resumir en la nifiez tardia, adolescencia y adultos jévenes mexicanos.

4.2 OBJETIVOS

1. Analizar y comparar las conceptualizaciones que tiene una muestra de
estudiantes provenientes de nivel primaria (sexto grado), secundaria (tercer
grado), bachillerato (tercer grado) y educacion superior (quinto semestre de
dos carreras: Quimica y Letras), acerca del resumen escrito.



4.3

Analizar y comparar las actividades estratégicas utilizadas por los
participantes de los distintos grados escolares mencionados (por medio de
un reporte verbal retrospectivo), luego de la elaboracion de un resumen
escrito de un texto expositivo natural.

Analizar y comparar los resimenes producidos por los participantes de los
diferentes grados escolares estudiados, en relacion con varios tipos de
indicadores: proporcion de informacion relevante contenida en el resumen,
preservacion de la superestructura, grado de integracion de las ideas
principales, cohesién entre las ideas del resumen, presencia de los
marcadores semanticos.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢, Qué caracteristicas tienen las conceptualizaciones sobre los resumenes
en los estudiantes de nivel primaria, secundaria, medio superior y
superior?

¢, Qué diferencias existen entre las conceptualizaciones de los estudiantes
de nivel primaria, secundaria, medio superior y superior sobre el resumen

escrito?

¢, Queé tipo de diferencias existen entre las actividades estratégicas que
reportan verbalmente (en forma retrospectiva) los participantes de los
distintos grados escolares estudiados, cuando elaboran una tarea de
resumen a partir de un texto expositivo?

4. ¢;Qué diferencias existen en los resumenes producidos por los participantes

de los cuatro grados estudiados en relacion con: la proporcion de informacion

relevante, la preservacion de la superestructura, el grado de integracion de las

ideas principales, la cohesion entre las ideas del resumen, la participacion

activa del escritor y la presencia de los marcadores semanticos?



4.4 HIPOTESIS DE INVESTIGACION

1. Las conceptualizaciones que tienen los participantes acerca del resumen y
las actividades estratégicas utilizadas al elaborarlo presentan unas
diferencias de tipo evolutivo especificas de dominio, conforme aumenta el
grado escolar. Se presupone que estas conceptualizaciones se modificaran
en cantidad de informacion manejada y en complejidad, en la medida que
se avanza con el grado de escolaridad de la muestra estudiada.

2. Se considera que las conceptualizaciones sobre el resumen tendran una
fuerte correspondencia con la actividad estratégica reportada en la tarea de
elaboracion del resumen gue manifiesten los estudiantes de los distintos
grados escolares. De manera mas especifica, se supone que el progreso
evolutivo especifico de dominio de las conceptualizaciones en los
participantes estudiados estara asociado con una actividad estratégica que
crece en una mayor complejidad (mayor cantidad y calidad de actividad
estratégica y de habilidades autorreguladoras).

3. Se hipotetiza que los resumenes producidos por los estudiantes de los
diversos grados variaran en los indicadores expuestos que se refieren al
grado de informacién relevante, presencia de la superestructura, grado de
integracion de las ideas principales, cohesion entre las ideas del resumen,
participacion activa del escritor y presencia de los marcadores semanticos.
Las diferencias esperadas indicarian que a mayor grado de escolaridad, la
calidad de los resumenes se modificara positivamente en cada uno de los
indicadores.



CAPITULO V

METODO

5.1 PARTICIPANTES

La muestra se conformd de manera no aleatoria por conveniencia (Hernandez 1998)
formada por 30 estudiantes pertenecientes a escuelas publicas, de nivel socio
econémico medio, con edades promedio de 12, 15, 17 y 21 afios respectivamente, y

con residencia en el Distrito Federal, los cuales se distribuyeron de la siguiente

manera:
Grupo No. De Participantes Escolaridad
3 mujeres o
1 6° de Primaria
3 hombres
3 mujeres _
2 3° de Secundaria
3 hombres
3 mujeres ) _ _
3 3° de Nivel Medio Superior
3 hombres
3 mujeres
A 5° semestre Licenciatura Quimica
3 hombres
4 de Nivel
3 mujeres . Licenciatura
B Superior
3 hombres Letras Hispanicas
Tabla 5.1.

Se decidi6 trabajar con este amplio rango de escolaridad para tratar de identificar el
“patrén ‘de desarrollo” especifico del resumen; aunque algunas investigaciones
mencionan que los estudiantes de menor escolaridad presentan dificultades al

realizar reportes verbales en voz alta, pero no es asi con los reportes verbales

* El presente trabajo fue parte de una linea de investigacion méas amplia sobre modelos conceptuales de lectura
y escritura y sus relaciones, cuyo responsable principal es el Dr. Gerardo Hernandez Rojas. Algunos
instrumentos y recursos utilizados son compartidos, pero la mayor parte de los datos presentados son inéditos.
Una descripcion mas detallada de la linea puede consultarse en Hernandez (2006).



retrospectivos que se utilizaron en esta investigacion como técnica metodoldgica

para explorar las actividades estratégicas utilizadas por los participantes.

Para tener un analisis mas amplio de los factores que inciden en el resumen, se
opté por incluir en el grupo 4 a participantes pertenecientes a las carreras de
Quimica y Letras Hispéanicas los cuales se presupone utilizan los textos de distinta
forma, debido a que los primeros los utilizan como objeto de estudio, mientras que
los de Quimica los emplean como medio instrumental para sus actividades

académicas.

5.2 MUESTREO

No probabilistico, se utiliz6 como procedimiento una seleccién informal. En este tipo
la eleccion de los sujetos, no depende de que todos tengan la misma probabilidad de
ser elegidos, sino de la decision del investigador (Hernandez, Ferndndez y Baptista,
1998). Dentro de este tipo de muestra existen varias clases; en nuestra investigacion

se utilizara la muestra de “sujetos voluntarios”.

5.3 HERRAMIENTAS Y TECNICAS UTILIZADAS EN EL ESTUDIO

a) Herramientas de aplicacion

e Cuestionario sobre la conceptualizacion del resumen

Se elabord un cuestionario para ser contestado de forma individual y por escrito, el

cual consistié de un total de siete preguntas abiertas y cerradas..

Las cuatro preguntas iniciales eran de tipo abierto en las que los participantes
debian responder con una redaccion breve sobre distintos aspectos relacionados
con la indagacion de la conceptualizaciéon y/o el metaconocimiento acerca del

resumen.



Las tres preguntas restantes contienen 6 aspectos que de acuerdo con la literatura,
se considera debe contener un resumen prototipo. Estas preguntas son reactivos
cerrados de jerarquizacion. Dos de ellas estaban confeccionadas para que cada
participante jerarquizara, desde su modo de interpretacion, cada uno de los aspectos
por su nivel de importancia y utilidad. Una ultima pregunta solicitaba que los
participantes juzgaran en qué grado cada uno de los 6 aspectos fue promovido en

sus experiencias escolares (ver anexo 1).

e Texto utilizado

Se utilizé un texto natural o auténtico llamado “Rinitis”, de naturaleza informativa y
de divulgacion, con una superestructura de tipo expositivo con una organizacion
predominante de tipo descriptiva de coleccion (Horowitz, 1985 y Diaz Barriga y
Hernandez, 2002). La razén por la cual se utilizdé este texto es porque contiene
informacion que fue poco conocida por los participantes, igualando asi las

condiciones en las que se lleva a cabo el proceso de comprension (ver anexo 2).

Caracteristicas NUmero
Numero de palabras 975
Unidades-idea 63
Titulos empleados 1
Parrafos 14
Lineas 90
Paginas 3

Explicitos = 3
Marcadores semanticos de la o
_ Implicitos = 7
superestructura predominante
Total =10

Tabla 5.2.



Previamente se realizdé un analisis del texto dividiéndolo en unidades-idea (unidad
basica de significado pleno y completo que admite valores de verdad, ver
Hernandez, 2003), ver anexo 3.

Se elabordé un instrumento para corroborar si las ideas principales obtenidas de
acuerdo a la superestructura del texto, coincidian con las reportadas por 10 lectores
adultos, los cuales debian de tener un nivel de estudios minimo de licenciatura
concluida. Se les presentd el texto “rinitis” dandoles las siguientes instrucciones
(ver anexo 5):

“Lea y comprenda cuidadosamente el siguiente texto. Puede hacer

las anotaciones que requiera para mejorar su comprension”

Posteriormente se les presentd el texto dividido en unidades-idea, las cuales

clasificaron por nivel de importancia de acuerdo a las siguientes instrucciones:

“A continuacion se presenta el mismo texto dividido por “unidades
idea”, por favor clasifiquelas por nivel de importancia de acuerdo

con la siguiente escala”

e unidad idea muy importante
e unidad idea de importancia media

e unidad idea poco importante

Este analisis nos permito obtener una validacién de la superestructura del texto y asi
confeccionar la “macroestructura experta”, también se elabor6 un organizador
grafico que esquematiza la estructura textual y en el que se pueden observar los
distintos niveles jerarquicos, incluyendo el nivel mas alto que equivale a la oracion

tépico de donde se desprende los niveles de menor jerarquia (Ver anexo 4)



e Formato de elaboracion del resumen

Esta hoja se disefié para que los participantes realizaran su resumen después de
haber leido el texto; consta de 15 renglones los cuales delimitan el espacio,
exigiendo a los participantes un mismo nivel de seleccién macroestructural. Dicha
hoja contiene los siguientes datos: nombre del participante, edad, escolaridad, sexo

y las siguientes instrucciones:

“A continuacién te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE
LO MAS IMPORTANTE DEL TEXTO que acabas de leer. Dispones
s6lo de 15 renglones maximo tal y como se marca en el espacio de
abajo. Puedes consultar el texto las veces que lo requieras si asi lo
deseas.” (ver anexo 6)

e Formato de elaboracion del recuerdo libre del texto

Se disefid una hoja para que los participantes escribieran libremente todas las ideas
gue recordaban después de haber leido el texto; contiene los siguientes datos:
nombre del participante, edad, escolaridad, sexo y las siguientes instrucciones (ver
anexo 7).

“ A continuacién te quiero pedir que escribas TODA LA
INFORMACION QUE RECUERDES QUE CONTENIA EL TEXTO
gue acabas de leer “

e Protocolo de transcripcion del Reporte Verbal Retrospectivo

Aunque este tipo de reportes requieren de un buen trabajo de transcripcion para su

adecuada interpretacion, en la presente investigacion se utilizaron para conocer las



exposiciones orales de cada participante al describir las ejecuciones que llevd acabo

al elaborar su resumen (ver anexo 11).

b) Herramientas y técnicas de evaluacién

e Rubrica del resumen

Se elabor6 una rdbrica para evaluar cualitativamente 5 dimensiones relativas a la

produccion del resumen que son (ver tabla 6.2).

Proporcion de informacion relevante contenida en el resumen.
Preservacion de la superestructura.

Grado de integracién de las ideas relevantes.

Grado de cohesidn entre las ideas del resumen.

a r w N

Participacion activa del lector.

e Rubrica del recuerdo libre

Se elabord una rubrica para evaluar las ideas recordadas por cada participante al

leer el texto, dicho instrumento atiende a cuatro dimensiones (ver tabla 6.5 ):

1. Proporcion de ideas relevantes contenidas en el recuerdo libre.
2. Preservacion de la superestructura.
3. Grado de integracion de las ideas principales.

4. Veracidad de la informacion.

e Oftros instrumentos de apoyo

Audiograbadora, casettes, hojas, lapiz y goma para hacer las anotaciones que se

consideraran necesarias tanto por los participantes como para las investigadoras.



5.4 TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacibn empleado es el descriptivo-comparativo (Kerlinger y Lee,

2001). Es una investigacion no experimental que busca tanto describir como

comparar las diferentes conceptualizaciones, actividades estratégicas y atributos de

los resiumenes (asi como establecer las posibles relaciones entre éstos) en cada uno

de los grupos que constituyen la muestra estudiada. Con fines expositivos se ha

disefiado el siguiente cuadro que especifica cada uno de los rubros estudiados en la

muestra.
No de Escolaridad de los .
Grupo o 5 o Técnicas
participantes | Género participantes

3 Femenino o AC + LT + ERL+ ER +
1 6° de Primaria

3 Masculino ERVR

3 Femenino _ AC + LT + ERL+ ER +
2 : 3° de Secundaria

3 Masculino ERVR

3 Femenino . _ AC + LT + ERL+ ER +
3 : 3° afo de bachillerato

3 Masculino ERVR

3 Femenino Licenciatura

: 5° .
3 Masculino Quimica
semestre AC + LT + ERL+ ER +

4 3 Femenino de Licenciatura de ERVR

3 licenciatura Letras

Masculino Hispéanicas

Tabla 5.3. Esquema del disefio de la investigacion

AC = Aplicacién del cuestionario de resumen

LT = Lectura del texto “rinitis”

ERL = Elaboracion del recuerdo libre

ER = Elaboracién del resumen

ERVR = Elaboracion del reporte verbal retrospectivo



5.5 PROCEDIMIENTO

Antes de describir el procedimiento de este trabajo, debe sefialarse que esta
investigacion es parte de una investigacion mas amplia reportada por Hernandez
(2006). Este trabajo constituye una extension de dicha investigacion, dado que esta
dirigida a responder a la problemética de la investigacion de la conceptualizacion y

ejecucion estratégica de los resumenes escritos.

a) Fase de aplicacion

e Aplicacion del cuestionario

Como una primera actividad, a cada participante del estudio se le aplic6 el
cuestionario de conocimiento metacognitivo sobre el resumen (ver anexo 1). Dado
que las aplicaciones fueron siempre individuales, se buscd controlar que la
informacion que proporcionaban a los reactivos cerrados de jeraquizacion, no
afectaran las respuestas abiertas de la primera parte del cuestionario. Por lo que se
les pidié que primero contestaran estas preguntas abiertas y sélo después de que lo
hubieran hecho y estuvieran satisfechos con sus respuestas, dieran vuelta a la
pagina para responder a los reactivos cerrados. Hecho esto, no se les permitio

regresar a la pagina inicial donde estaban las respuestas abiertas.

e Actividades de lectura, y recuerdo libre y resumen de lo leido

Posteriormente se les pidié que leyeran el texto “Rinitis” (ver anexo 2) con sumo
cuidado indicandoles que luego se les haria una evaluacion para valorar su grado de
comprension del texto. Se les permitio hacer toda clase de anotaciones dentro y
fuera del texto para ayudar a su comprension. Una vez que los participantes
decidieron finalizar su actividad de comprension, que se les retird el texto (y sus

posibles anotaciones) y se les pidid que escribieran en una hoja aparte toda la



informacion que recordaban del texto leido. Las instrucciones para esta tarea fueron

las siguientes (ver anexo 7):

“A continuacion te quiero pedir que escribas TODA LA INFORMACION QUE
RECUERDES QUE CONTENIA EL TEXTO que acabas de leer *

Una vez completada esta actividad, se les proporciond a cada sujeto el texto base
junto con un formato previamente elaborado para que en él elaboraran un resumen

de acuerdo con las siguientes instrucciones (Ver anexo 5):

“A continuacién te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE
LO MAS IMPORTANTE DEL TEXTO que acabas de leer. Dispones
s6lo de 15 renglones maximo tal y como se marca en el espacio de
abajo. Puedes consultar el texto las veces que lo requieras si asi lo

deseas.”

Es importante reiterar que a diferencia de la actividad de recuerdo libre, los
participantes si podian contar con el texto y con los apuntes que ellos hubieran
hecho al momento de realizar su lectura de comprensién. Todos los recuerdos libres
y resumenes escritos por cada uno de los participantes fueron recolectados porque

posteriormente fueron objeto de andlisis e interpretacion.

e Reporte verbal retrospectivo

Al terminar esta actividad de resumen, se le pidi6 a cada participante un reporte
verbal retrospectivo en el que describiera lo mejor posible, en forma veridica y en
voz alta todo aquello que penso, decidié y realizé durante la tarea de elaboracién del

resumen. Las instrucciones empleadas fueron las siguientes:



Voy a pedirte a continuacion que DESCRIBAS EN VOZ ALTA TODO LO
QUE PENSASTE, SENTISTE, DECIDISTE Y REALIZASTE DURANTE
LA ELABORACION DEL RESUMEN que acabas de realizar.

Por favor, trata de decir LO QUE REALMENTE HICISTE y COMO FUE
HECHO desde que iniciaste hasta que terminaste la tarea. No tienes que

preocuparte por lo que me tengas que decir, ni si esta o no bien.

Procura HABLAR CLARAMENTE porque estaré registrando y grabando

todo lo que tu digas. ¢Has entendido todo lo que te quiero decir?.

Se asegurd que todos los sujetos comprendieran el sentido de las instrucciones, lo
cual fue muy facil dado que anteriormente habian realizado reportes verbales de

pensamiento en voz alta y retrospectivos (ver Hernandez, 2006).

Todos los reportes retrospectivos del resumen fueron grabados en audio y

transcritos fielmente para su posterior analisis e interpretacion. (ver anexo 6)

b) Fase de evaluacion
e Cuestionario

Como ya se dijo, el cuestionario tiene dos partes. La primera parte constituida por 4
preguntas que exigian una respuesta de ensayo, se evaluo derivando de las
respuestas de cada participante un sistema de categorias. El resto de las preguntas
por ser de jerarquizacion, se evaluaron en forma diferente dado que simplemente se
cuantificaron las frecuencias dadas a cada uno de las 6 opciones que conformaban

cada pregunta.

La informacion provista por medio de las categorias y las frecuencias obtenidas a
partir de las respuestas a las preguntas de jerarquizacion nos permitieron identificar

las caracteristicas del modo de conceptualizar el resumen en cada nivel escolar.



Resumen

El resumen se evalué en torno a dos aspectos:

a) ldentificacion de la superestructura del texto expositivo original

b) Valoracion cualitativa de algunas dimensiones compositivas

Identificacion de la superestructura. De acuerdo con algunos estudios (Horowitz,

1985 y Rojas-Drumond, et al 1999) se hipotetizé que la estructura central de los

resiumenes de los participantes estaria determinada por dos aspectos:

a) La supuesta sensibilidad a la superestructura que los lectores adolescentes

y adultos manifiestan (Horowitz, 1985; Richgels, Mc Gee y Lomax, 1987).

b) La seleccion y por ende, la simultanea aplicaciéon de las macroestrategias
de supresion de las ideas restantes que se omiten, e inclusion en el resumen
de la oracién topico (macroproposicion o macroidea de mas alto nivel
jerarquico) y de las ideas de importancia superestructural que conforman la
relacion retorica predominante del texto (macroideas subordinadas

directamente con la macroidea de mas alto nivel jerarquico).

En este sentido y de acuerdo con el andlisis de la superestructura, se identificaron

las unidades-idea mas importantes del texto las cuales se exponen en la siguiente

tabla.



NUmero de unidad-idea

ly2

26

30

33

43

47

53

Caracteristica
Oracion Topico ( 1° nivel)

Clasificacion 1: Rinitis alergicas (2°
Nivel)

Subclasificacion 1.1 (3er. Nivel)

Subclasificacion 1.2 (3er. Nivel)

Clasificacion 2: Rinitis no alergicas (2°
nivel)

Subclasificacion 2.1 (3er. Nivel)

Subclasificacion 2.2 (3er. Nivel)

Subclasificacion 2.3 (3er. Nivel)

Subclasificacion 2.4 (3er. Nivel)

Subclasificacion 2.5 (3er. Nivel)

Tabla 5.4.Unidades-idea que conforman la macroestructura y su jerarquizacion

El modo de otorgar el puntaje a la presentacién de las ideas principales en el
resumen de los participantes se realiz6 a través de los criterios expuestos en
siguiente tabla 5.5. Obviamente, en esta propuesta de evaluacion, se le esta
otorgando un mayor puntaje a las ideas de primer y segundo nivel (ver tabla 5.4)

dado su papel preponderante en la organizacion retérica del texto. Como puede

constatarse la calificacion maxima del resumen es de 19 puntos.



Numero de

Ideas Nivel estructural | Categoria Valor Valor méaximo
Principales
Completa 4
1° Orden
2 RPN . 8 pts.
(oracion topico) | Parcialmente )
completa
Completa 2
2 2° Orden - 4 pts.
Parcialmente 1 P
completa
Completa 1
7 3° Orden - 7 pts.
Parcialmente 0.5

completa

Tabla 5.5. Asignacion de puntajes para el resumen

e Valoracién cualitativa de algunas dimensiones compositivas. Para este caso, se
desarroll6 una rubrica de tres columnas que contiene  cinco

aspectos a considerar, ver tabla 6.2:

1) Proporcién de informacion relevante contenida en el texto,
2) Preservacion de la estructura,

3) Grado de integracion de las idas relevantes

4) Grado de cohesién entre las ideas del resumen

5) Participacién activa del escritor



e Recuerdo libre

Al igual que en el resumen, se evaluo la cantidad y calidad de las ideas principales

recordadas por cada sujeto, otorgando los puntajes de acuerdo con el nivel

estructural. Se determiné que entre mayor fuera el nivel estructural de la idea

recordada, mayor seria el puntaje otorgado disminuyendo este puntaje si la idea es

recordada de manera incompleta, de acuerdo como se muestra en la tabla 5.6.

Numero de
Ideas Nivel estructural | Categoria Valor Valor maximo
Principales
Completa 4
1° Orden
2 P 8 pts.
(oracion topico) | parciaimente 5
completa
Completa 2
2 2° Orden 4 pts.
Parcialmente 1
completa
-
Completa 1
3° Orden 7 pts.
Parcialmente 05

completa

Tabla 5.6. Asignacion de puntajes para el recuerdo libre

No sélo se evalud la cantidad de informacién recordada sino también la calidad de la

misma a través de los siguientes cuatro aspectos, ver tabla 6.5

1. Proporcién de informacion relevante contenida en el recuerdo libre

2. Presencia de la superestructura

3. Grado de integracion de las ideas principales

4. Veracidad de la informacion



e Reporte Verbal Retrospectivo

La informacion obtenida en la transcripcion del resumen constituy6 el protocolo del
reporte verbal retrospectivo el cual fue analizado en cada una de sus emisiones
verbales (Ver anexo 6)

Si con el cuestionario de resumen se obtuvo el conocimiento metacognitivo que
tenia cada participante acerca del resumen, con el analisis de los Protocolos
Verbales Retrospectivos (PVR) identificamos las actividades estratégicas empleadas
por cada uno de ellos.

Mediante la lectura y analisis de los protocolos, se extrajeron una serie de
categorias que permitieron identificar las estrategias cognitivas, metacognitivas y
autorreguladores que empleo cada participante al realizar su resumen (ver tabla
5.7).

Mientras que en la tabla 5.8, se define como se describié cada categoria y se dan
algunos ejemplos de cada categoria con el fin de mostrar ejemplifica



CATEGORIAS IDENTIFICADAS EN LOS RVR ABREVIATURA
Subrayado SR
Empleadas
durante la
lectura Toma de Notas NT
0
< :
= Diagramas o mapas DG
Z
O
S Explorar la fuente EF
Empleadas | consultar la fuente CF
durante el
resumen Uso del recuerdo de la informacion leida RI
Organizar la informacién Ol
n . : -
< Mencionar de manera abstracta identificar la A
8 informacion principal
K 0
T <
» 3 [ d ifica identificar |
{0 | £ |Empleadas mg:ﬁg;%n erir:gnearla especifica identificar la IIE
& | durante el princip
0 |resumen
> Reducir la informacion a nivel léxico RIL
Reducir la informacion a nivel semantico RIS
Integrar informacién s
U) Iy . .
S |Planificacion | Considerar la demanda de la tarea CD
S
3 |Monitoreo Aplicar medidas correctivas MC
0
&
O |Supervision Supervisar la organizacion del resumen SO
=)
<

Tabla 5.7. Clasificacion de las estrategias identificadas en los reportes verbales

retrospectivos



DEFINICION DE LAS
CATEGORIAS

EJEMPLOS

Subrayado: Colocar una linea por
debajo de alguna palabra o frase
para resaltar la informacion.

m “Y para eso tomé un poco de la definicién del texto que habia
subrayado cuando lo habia leido por primera vez”

@ “Subraye algunos términos que consideré importantes”

Notas: Hacer toda clase de breves
comentarios, claves o avisos
escritos a lo largo de la lectura.

“De acuerdo a todos los apuntes, notas que habia hecho
anteriormente cuando lei el texto”

“Como ya habia pensado en cierto momento que a lo mejor iba a
hacer esto, hice unas anotaciones en mis hojas y al hacer mi
resumen me acorde de eso”

Diagramas o mapas: Organizar la
informacion mediante una
representacion grafica de lo leido.

“Lo que requeri para hacer el resumen correspondiente a la
lectura fue sencillo ya que previamente habia hecho un cuadro
sinoptico”

m “El resumen principalmente lo realice consultando lo que era mi
diagrama porque ahi ya lo tenia muy sintetizado, entonces fue
muy rapido realizarlo”

Explorar la fuente: Examinar el
texto base para observar la
cantidad de informacién o algunas
sefiales extratextuales

“Primero conté los parrafos”

“Al comenzar primero vi mas o menos el texto y lo lei”

Consultar la fuente: Recurrir al
texto base para revisar, explicar y
verificar la informacion.

“Después transcribi ayudandome con el texto para ver si no me
faltaba algo o aseverar lo que estaba poniendo”

m “Para hacer mi resumen recurri al texto practicamente todo el
tiempo”

Emplear la informacion
recordada: Evocar la informacion
gue contenia la lectura

“Estuve recordando todo lo que habia comprendido en la lectura
anterior del texto”

“Lo principal fue acordarme de todo lo que habia leido”

Organizar lainformacion: Tratar
de darle una estructura al resumen

“Se me hizo un poco mas dificil esa parte porgue no sabia como
estructurarlo, si poner cada tipo y describir sus principales
sintomas”

@ “Pretendi darle al resumen el mismo orden que el mismo texto
ofrece’gg

Mencionar de manera abstracta
la identificacion de la
informacién principal :
Solamente menciona identificar la
informacion principal

“Quise poner primer las ideas principales de lo que me decia el
texto y no irme tanto por las ideas secundarias que sobraban por
ahi”

@ “Fui poniendo la informaciéon mas importante del texto”




Mencionar de manera especifica
identificar la informacién
principal: No s6lo menciona sino
gue realmente va abstrayendo la
informacion relevante.

“Primero puse lo qué es la rinitis porque me parecio que eso es

lo principal que debe de estar”

1 “Después ya puse lo que era la rinitis alérgica y la no alérgica”

Reducir la informacion a nivel
|éxico: Sintetizar el nUmero de
palabras

 “No utilice todas las palabras, puse muchas abreviaciones, no

utilice palabras largas para que el texto fuera mas corto y si

alcanzaran los 15 renglones”

“Lo primero que hice para ahorrar palabras al definir la rinitis fue
poner dos puntos y las palabras que me ahorraba eran

considerables”

Reducir la informacion a nivel
semantico: Sintetizar el contenido
del texto base

@ “No me interes6 mucho los sintomas porque todos se parecen
mejor no los puse”

“Después vi que podia acortar y enlazar el concepto de rinitis
con como se produce ésta que son por los alérgenos y donde se
encuentran éstos”

Integrar la informacién: Englobar
dos o0 mas ideas en una sola.

Por el tamafio decidi nada mas mencionarlos y poner que
dependiendo del tipo va a ser el tratamiento

m “Traté de mencionar todas, mas o menos generalizando las que
se podian generalizar asi en cuanto a causas y sintomas”

Considerar la demanda de la
tarea: Tomar en cuenta el espacio
disponible para realizar el resumen

“Pero a la hora de que el profesor dijo que teniamos que
alcanzar quince renglones me trate de ir mas detalladamente a lo
qué era la rinitis”

“Dado que era un espacio un poco reducido para escribir el
resumen, me enfoqué a colocar las ideas principales que yo
consideré”

Aplicar medidas correctivas:
Corregir alguna actividad realizada
para tener mejores resultados

“De lo que subraye tuve que afiadir otras cosas, también no puse
todo lo que subraye sino que corte pedazos y lo que al momento
de leer crei que eran mas importantes ya no lo eran”

“Pero decidi quitarla, borrarla ya que creo que no es necesario
en el resumen”

Supervisar la organizacion del
resumen: Evaluar la calidad y
comprension de su resumen.

@ “Por ultimo le di un chequeo a mi resumen para ver como habia
quedado”

“Ya cuando termine revise si habia algun error de ortografia o
algo asi que pudiera afectar la comprension de mi resumen”

Tabla: 5.8. Definicion de las estrategias identificadas en los RVR y sus ejemplos



CAPITULO VI

RESULTADOS

6.1 Analisis del cuestionario de resumen

Como ya se mencioné anteriormente, se empled un cuestionario escrito, para
indagar el conocimiento que tenian los sujetos acerca de qué es y cuando utilizan el
resumen. Este se aplicé de forma individual y estuvo conformado por 4 preguntas
abiertas, las cuales arrojaron un conjunto de respuestas que se organizaron a traves
de una serie de categorias para su andlisis . (ver anexo 8)

A continuacion presentamos el analisis realizado para las primeras cuatro preguntas
gue se llevaron a cabo con el fin de conocer el conocimiento declarativo que tenian
los sujetos acerca de la conceptualizacion y utilidad del resumen.

e CONCEPTUALIZACION DEL RESUMEN

La primer pregunta, fue ¢define qué es para ti un resumen?, arrojé los resultados
gue se muestran en la grafica 5.1. En primer término el 100% de los participantes
de todos los niveles, conciben al resumen como: “las ideas principales del texto” o
“lo mas importante del texto”. Otra tendencia que se observa fue la de entender al

resumen como una sintesis.

Cabe destacar que las definiciones mas completas se presentan del nivel medio
superior en adelante, un ejemplo de esto se observa en la categoria de “elaborar
una nueva version”, que solo fue mencionada por algunos alumnos del nivel medio
superior y superior a diferencia de la categoria de “Conservar el mensaje del autor”,
gue estuvo presente en casi todos los niveles excepto en el de primaria (ver grafica
6.1)
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100%
90% A
80% -
70% -
60% -
50% A —
40% +
30% N
20% 1
10% -
0%
Identificar las  Sintetizar la Conservar el Es una Organizarla  Elaborar una
ideas informacion mensaje del  estrategia de informaciéon  nueva version
principales autor comprension
O PRIMARIA O SECUNDARIA
= MEDIO SUPERIOR O SUPERIOR QUIMICA
O SUPERIOR LETRAS H.

Grafica 6.1. Porcentajes obtenidos al definir qué es un resumen

Con respecto a la pregunta ¢qué caracteristicas debe tener un resumen?, los

resultados fueron muy similares a los obtenidos en la pregunta anterior.

Como se muestra en la grafica 6.2, se observa una tendencia a conocer mas
caracteristicas del resumen, conforme mayor sea el grado escolar al que pertenece

el participante.
El 100% de los alumnos de los niveles de primaria y secundaria, mencionaron “que

debe incluir las ideas principales”; ésta caracteristica también fue mencionada por un

alto porcentaje de los participantes de los niveles restantes.
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Siguiendo con la misma pregunta, desde nivel secundaria en adelante mencionaron
que el resumen debe cumplir con la caracteristica de “sintesis o brevedad de
informacion”.

La caracteristica de que el resumen sea “comprensible y/o tener un orden o
coherencia” se present6 con porcentajes altos en los alumnos de Letras Hispanicas,
nivel medio superior y secundaria, otras caracteristicas mencionadas fueron
“conservar el mensaje del autor, incluir un punto de vista personal y “haber
comprendido el texto”, las cuales se presentaron como se muestra en la siguiente
grafica.

100%

90% -
80% A
70% -
60% -
50% -
40% -
30% A
20% -

10% |

0%
Las ideas Sintetizar la  Tener un orden Un punto de Conservar el Haber
principales informacion o coherencia vista personal mensaje del comprendido el

autor texto

O PRIMARIA O SECUNDARIA B MEDIO SUPERIOR
O SUPERIOR QUIMICA g SUPERIOR LETRAS H.

Grafica 6.2. Porcentaje obtenido en las categoria de la pregunta ¢qué
caracteristicas debe tener un resumen?

e REQUERIMIENTOS DEL RESUMEN
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En la siguiente grafica (6.3) se muestran los resultados obtenidos a la pregunta ¢,qué
aspectos tomas en cuenta cuando elaboras un resumen? mostrando que casi el
100% de los estudiantes de todos los niveles toman en cuenta “identificar las ideas

principales”.

La mitad de los alumnos de ambas carreras de nivel superior y de primaria
expresaron que toman en consideracion “haber leido o comprendido el texto”, esto

mismo lo compartieron pero con un porcentaje menor en los dos niveles restantes.

“Tener un orden o coherencia” fue otra categoria mencionada por la mayoria de los
participantes. De manera general se puede observar que las categorias a y b fueron
las Gnicas mencionadas a nivel primaria, mientras que las categorias ¢, dy g tienen

una tendencia a ser presentada por los mayores.

Es importante mencionar que tanto las categorias a, b, e y f se refieren mas al

proceso de comprension, mientras que c y d al de composicioén,

100%

90% -
80% -
70% -
60%

50% -
40% -
30% -
20% -
10% I
0%
a.ldentificar b.Haber c. Sintetizarla d.Tener un e.El léxico f.El tema.

lasideas @ comprendido informacion orden o empleado
principales. coherencia.

O Primaria O Secundaria = Medio superior O Quimica O L. Hispanicas

Grafica 6.3. Porcentaje obtenido en los requerimientos del resumen
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e UTILIDAD DEL RESUMEN

Ante la pregunta ¢en qué situaciones utilizas el resumen?,la tendencia presentada
en todos los participantes fue la categoria de “tareas escolares”, aunque esta
categoria es muy general asi fue escrita por los participantes. Otra categoria que
mostré esta misma tendencia fue la de utilizar el resumen para “estudiar o
comprender” siendo los de nivel medio superior y superior de ambas carreras

quienes mas lo mencionaron ( ver grafica 6.4)

Otra categoria mencionada por casi todos los niveles pero con un porcentaje menor
que las anteriores fue la de “sintetizar la informacion” y con un porcentaje aun menor

se presentd en “al redactar sobre un tema”.

100%
80%
60%
40% -
20%
0% -
Estudiar o Sintetizar Tareas Transmitir la Al redactar  En la vida diaria
comprender informacion escolares informacién a  sobre un tema
otros
O PRIMARIA O SECUNDARIA B MEDIO SUPERIOR
O SUPERIOR QUIMICA O SUPERIOR LETRAS H.

Graéfica 6.4. Porcentajes obtenidos al utilizar el resumen
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En conclusion y de acuerdo con los resultados obtenidos del analisis de las
conceptualizaciones del resumen, la observacion méas general es una idea
restringida de qué es un resumen, pues a nivel primaria Unicamente lo conciben
como “lo mas importante del texto”, ésta definicion se mantiene a nivel secundaria,
los cambios méas notables se encontraron a partir del nivel bachillerato ya que
ademas de identificar las ideas principales mencionan que el resumen es una

“sintesis con cierto orden y un apego al texto original”.

La definicion mas compleja y elaborada porque incluye mas caracteristicas se
encontré en los participantes de nivel superior de la carrera de Letras Hispanicas
guienes conciben al resumen ademas como una actividad compositiva que requiere
no sélo identificar la informacién principal sino darle “coherencia e integracién
haciendo una nueva version del texto original” mientras que los estudiantes de
Quimica a pesar de que son del mismo nivel escolar que los anteriores su definicion

es mas parecida a los de bachillerato.

En cuanto a su utilidad, los de nivel primaria lo emplean sélo en tareas escolares
donde es necesario “sintetizar informacion”, otros que mencionaron utilizarlo poco
son los alumnos de Letras Hispanicas, mientras que los de bachillerato y Quimica
son los que mas lo emplean para cubrir otras finalidades, como por ejemplo,

“trasmitir informacion a otros, al redactar sobre un tema”, etc.

Lo expuesto anteriormente coincide con algunas investigaciones (Garner, 1985;
Rinaudo 1993 y Kamhi-Stein, 1997) al considerar que entre menos edad y sobre
todo grado escolar se tenga, seran menos las caracteristicas que se conozcan

acerca de qué es o como debe de ser un buen resumen.

Es importante resaltar lo anterior ya que mas adelante retomares estas conclusion,

para explicar otros resultados encontrados en esta investigacion.
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6.2 ANALISIS DEL RESUMEN ESCRITO

Antes de iniciar el analisis del resumen, es importante retomar algunos conceptos
gue permitan explicar mejor los resultados obtenidos en este apartado.

De acuerdo con Garner, al llevar a cabo algin procedimiento o actividad, se pueden
presentar dos limitantes, la primera consiste en no saber ni siquiera lo qué se
pretende hacer o lograr (déficit de conciencia) y la segunda se refiere a no saber
coémo hacer lo que se tiene en mente (déficit de produccion), en otras palabras, el
primer déficit consiste en no saber “qué hacer” (hablando de un conocimiento mas
declarativo) y el déficit de produccidn atiende a no saber “cémo hacerlo” (haciendo
referencia a un conocimiento mas procedimental)

Como ya se mencion6 en el método, el resumen se evalué en relacion con dos
aspectos (ver anexo 9).

a) Preservacion de la superestructura del texto expositivo original

b) Valoracién cualitativa de algunas dimensiones compositiva

En cuanto a la preservacion de la superestructura del texto original, ésta se
llevd a cabo con el fin de poder conocer el grado de sensibilidad que tienen los
sujetos a la superestructura del texto leido. Obteniendo los siguientes datos (ver
tabla 6.1).

Vale la pena recordar que los puntajes se otorgaron de acuerdo con el nivel
estructural de la unidad-idea que incluyeron en su resumen y si ésta se presentaba

de manera completa o incompleta (ver tabla 5.5)

A continuacion se observa la tabla 6.1 que presenta las unidades-idea que fueron
incluidas en el resumen de cada participante. En cada recuadro se incluye el
puntaje para cada unidad-idea, (dejando en gris las ideas que no fueron incluidas en

los resimenes).
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Tabla 6.1 Tabla de U-I incluidas en el resumen escrito de cada participante.
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A continuacién describiremos la tabla 6.1 de acuerdo con lo observado en cada

grado escolar

e NIVEL PRIMARIA

Los resultados muestran que la inclusién de algunas unidades-idea a nivel primaria
se debi6 a una copia indiscriminada de los tres primeros péarrafos del texto original,
en otras palabras si se presentan las unidades-idea 1 y 2 (ideas muy importantes
para la estructura del texto) no se debe tanto a la supuesta aplicacion de la
macroestrategia de seleccion u omision sino que se incluyen simplemente por estar
presentes al principio del texto, prueba de ello se observa con las unidades-idea 26,
30, 33, 43,47 y 53 las cuales no se encuentran presentes en sus resumenes porque
se ubicaban en la parte media y final del texto y debido al espacio que tenian para
hacer su resumen no alcanzaron a copiar, es importante destacar que sélo dos de

los participantes hacen una copia de manera mas selectiva.

e NIVEL SECUNDARIA
Todos los participantes de este nivel incluyeron dentro de su resumen la unidad-idea
1y 2, que son las que conforman la oracion topico del texto, sin embargo algunos

las seleccionan de manera incompleta, sobre todo la unidad-idea 2.

Con respecto a las unidades-idea de segundo nivel (U-l1 3 y 26) la primera fue
seleccionada por el 83% de los participantes de los cuales un 40% lo hizo de
manera incompleta, la unidad-idea 26 fue incluida por el 66% de los alumnos nada

mas que solo el 25% de éstos la incluyé de manera completa.

Las dos unidades idea de tercer nivel (U-1 5y 9) que se subordinan de la primer
unidad-idea de segundo nivel (U-1 “3”) fueron seleccionadas de manera incompleta
por el 16% de los estudiantes de este nivel. El resto de las unidades idea de tercer
nivel se presentan en un 50% de los alumnos pero la mayoria lo hace de manera

incompletay poco precisa.
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e NIVEL BACHILLERATO
En este nivel los resimenes incluyen las unidades-idea 1y 2 (oracién topico), solo
gue la primera aparece completa en todos los participantes, mientras que la segunda

se muestra de manera incompleta en un 33%.

Las unidades idea se segundo nivel (U-1 3 y 26) aparecen casi en todos los sujetos,
s6lo que la unidad-idea 3 fue omitida por el 16% de los sujetos, ambas unidades se

presentan de manera incompleta en un 33%.

Las unidades idea de tercer nivel (U-I 5y 9) son incluidas en un 66%, pero todas de
manera incompleta, algo similar sucede con el resto de las unidades-idea de este
nivel (U-1 30,33,43,47 y 53)

e NIVEL SUPERIOR
Las unidades-idea que conforman la oracion topico fueron seleccionadas por casi
todos los participantes. En ambas carreras incluyeron en forma completa la unidad-

idea “1”, mientras que la U-l “2” se incluyo en su mayoria de manera incompleta.

Todos los alumnos de Quimica incluyen las unidades idea de segundo nivel, siendo
un 83% de éstos los que la incluyen de manera completa, a diferencia de los
estudiantes de Letras hispanicas quienes las incluyeron en un 66% y de este

porcentaje casi todos lo hacen de manera completa.

Las unidades-idea de tercer nivel fueron seleccionadas por el 83% de los
participantes de ambas carreras, pero la diferencia radica en que algunos alumnos
de Quimica las incluyen de manera incompleta mientras que los de Letras en su

mayoria las seleccionaron de manera completa.
Para concluir este andlisis superestructural del resumen se comparo cOmo y cuantas

unidades-idea incluyeron en sus resumenes los participantes de nivel secundaria,

medio superior y superior excluyendo de esta comparacion a los de nivel primaria
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debido a que las razones por las cudles incluyeron algunas unidades-idea en sus

resimenes son distintas de los tres niveles escolares restantes.

Al representar las unidades-idea de primer y segundo nivel se observa sobre todo
la macroestrategia de omision o seleccidon debido a que todos las rescriben en su
resumen de manera literal haciendo a un lado el parafraseo o alguna otra
macroestrategia, lo anterior puede deberse al tipo de informacién que se emplea en
el texto.

En cuanto a las dos unidades idea de tercer nivel (U-l 5y 9), fueron seleccionadas
o identificadas por sélo un participante de nivel secundaria, mientras que a nivel
medio superior y superior la mayoria si las incluyen en sus resimenes nada mas
qgue los primeros lo hacen de manera incompleta y los segundos de manera
completa. La U-l1 30 la omitid el 73% de estos tres niveles escolares lo cual se
atribuye a que es la primer subcategoria de la U-l 26 ( de segundo nivel), ademas de
tener un marcador semantico implicito. El resto de las unidades idea de tercer nivel

se presentan de igual forma que las U-l 5y 9.

De manera general se puede observar una tendencia a identificar mas y mejor las
ideas principales entre mayor nivel de escolaridad se tenga. Ademas de que entre
mayor sea el nivel jerarquico de la idea principal, mayor sera la posibilidad de

identificarla.

Como se menciono al principio del analisis de los resultados del resumen, éste se
evalué en torno a dos aspectos; lo expuesto anteriormente se refiere al primer

aspecto (identificacion de la superestructura predominante del texto).
Para el andlisis de la Valoracion cualitativa de algunas dimensiones

compositiva del resumen, se desarrolld6 una rdbrica que atiende a cinco

dimensiones compositivas del resumen, las cuales consisten en, ver tabla 6.2:
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Proporcién de
informacion
relevante
contenida en el
resumen

Preservacion de
la
Superestructura

Grado de
integracion de
las ideas
relevantes

Cohesioén entre
ideas del
resumen

Participacion
activa del
escritor

2 1 pto. 2 ptos. 3 ptos. 4 ptos.
ptOS. P P P P
Cuando el
Cuando menos Cuando el resumen este Cuando mas

Cuando se realiza una copia literal del texto

del 25% de la

porcentaje de

conformado por

del 75% de la

informacion ideas centrales | mas del 50% vy | informacion del
contenida en el | esté entre el 25% | menos del 75% | resumen esta
resumen es y 50% del de la conformado por
central resumen informacion | ideas centrales.
principal.
El resumen esta El resumen
poco organizado sigue la
dado que se El resumen sigue El resumen estructura del
sigue en su mayor parte sigue la texto (en los

escasamente la | la estructura del estructura del tres niveles
estructura del texto (en los dos texto (en los principales) y
texto. Hay saltos niveles tres niveles Se usa con
evidentes en los principales) principales) . eficacia los
niveles marcadores de
estructurales. texto.
Hay algunas Hay algunas | Se presentan la

No se presenta
integracién en las
ideas centrales.
Solo se enlistan y
se encuentran
hasta cierto punto

ideas centrales
(1°y 2° nivel)
integradas de
manera similar a
como fuerén
presentadas en el

ideas centrales
integradas (1°y
2° nivel) en
forma distinta a
como fuerdén
presentadas en

mayoria de las
ideas centrales
(1°,2°y 3°
nivel)
integradas en
forma original y

uxtapuestas. - O .
y P texto original. el texto original. creativa.
El resumen se El resumen
El resumen se compone de osee un alto
compone de b pose
algunos algunos nivel de
El resumen . enunciados cohesividad en
enunciados

posee escasa
cohesion entre
sus enunciados

componentes

integrados en
forma similar al
texto original,
pero todavia se
encuentran varios
aislados

integrados de
manera distinta
al texto original,
pero todavia se
encuentran
algunos
aislados.

su mayor parte.
Se observa con
claridad la
preocupacion
del escrito por
utilizar enlaces
cohesivos.

El resumen en
gran medida se
apega a la forma
literal (copia) de

los enunciados
del texto. Casi no
hay parafraseos

|éxicos y
sintacticos

En el resumen
hay poco
parafraseos Iéxico
y sintactico de los
enunciados y se
utilizan los
marcadores
textuales como en
el escrito original.

En el resumen
hay un mayor
parafraseo
Iéxico,
sintactico de
los enunciados
y de algunos
marcadores
textuales
usados en el
texto original.

En la mayor
parte del
resumen se
realizan
parafraseos
Iéxicos,
sintacticos y de
los marcadores
textuales
empleados.

Tabla 6.2 Rubrica del resumen
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1. Proporcion de informacién relevante contenida en el resumen. Con este indicador
se intentd valorar en qué grado el resumen contiene una mayor 0 menor proporcion
de informacién considerada como importante desde el punto de vista estructural.
Asi, se considera que esta evaluando la calidad del resumen en tanto texto sintético
y representativo de la informacién del texto original y las posibles aplicaciones
efectivas que os participantes hacen de la macroestrategia de supresion de la

informacion irrelevante.

2. Preservacion de la superestructura. En relacion con este rubro se exploro el grado
en que el resumen, en su configuracion global, se apega a o no a la superestructura
del texto base o si se salia de la misma ya sea alterdndola o desorganizdndola

parcial o completamente.

3. Grado de integracion de las ideas relevantes. Respecto a esta dimension
interesa observar la integracion que se presenta en el resumen solo de las ideas
relevantes identificadas en el texto (sean de primero, segundo o tercer nivel). En
cierto modo, aqui se estan considerando las posibles aplicaciones que los
participantes puedan hacer de las macroestrategias de generalizacion vy

construccion.

4. Grado de cohesion entre las ideas del resumen. En este caso se considera si el
resumen es un simple listado de ideas o por el contrario mantiene un cierto nivel de

cohesividad entre las ideas presentadas sean o0 no de relevancia.

5. Participacion activa del escritor. En esta dimension se valora en
gué grado existe una participacibn mas activa del lector en la produccién de su
resumen usando el parafraseo Iéxico, sintactico y semantico, también se tomé en
cuenta el grado de aplicaciéon de los marcadores
de texto alusivos a la superestructura predominante. En este sentido, se valoro la
cantidad y modo de presentacion de los marcadores semanticos en el resumen del

texto (véase la tabla 5.2 sobre el nimero y condicién de los marcadores del texto).
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Los puntajes se otorgaron de acuerdo con las caracteristicas que presentd cada
resumen en las cinco dimensiones antes descritas, de acuerdo con la siguiente

rabrica.

Al analizar las 5 dimensiones compositivas del resumen se encontro:

e NIVEL PRIMARIA.

La mayoria de los resumenes se caracterizaron por tener sélo el 25% de
informacion relevante y ser una copia literal de los dos o tres primeros parrafos del
texto leido, dejando en claro la nula concepcion del texto como un todo (coherencia
global), unicamente en dos resimenes se observa una seleccion de informacion un
poco mas discriminada pero todavia se deja ver una pobre utilizacién de alguna

estrategia de composicién y con ello una falta de interpretacion.

e NIVEL SECUNDARIA

En este nivel y de una forma similar al anterior, la mayoria de los resumenes
contienen sélo el 25% de la informacion relevante, su organizacién estructural es
poca debido a que siguen escasamente la superestructura del texto (s6lo en sus dos
primeros niveles), las ideas que se encuentran presentes en sus resumenes se
observan desintegradas y las que se integran se encuentran plasmadas en forma
similar al texto original. En general los resimenes se encuentran con poca cohesion
entre si, existiendo una participacibn muy pobre por parte del escritor, pero hay
avances con respecto al nivel anterior en el sentido de atender a todo el texto como

un todo.
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e NIVEL BACHILLERATO

En este nivel los alumnos realizan sus resimenes con un porcentaje mayor de
informacion principal (entre un 50 y 75%), comienzan a seguir la estructura del texto
en sus tres niveles; sin embargo, siguen presentando las unidades-idea de forma
muy similar al texto original, existiendo muy pocos parafraseos Iéxicos y sintacticos,
obteniendo mejores resimenes que en los dos niveles anteriores pero siguen siendo

muy apegados al texto leido

e NIVEL SUPERIOR (QUIMICA)

Los resimenes de este grupo son los que contienen mayor informacién principal
oscilando ésta entre el 75% y 90%.. En lo referente a las estrategias compositivas
son muy parecidos a los del nivel anterior (bachillerato), debido a que las ideas se
encuentran integradas como en el texto original , sin embargo ya existe una

sensibilidad a toda la superestructura del texto.

e NIVEL SUPERIOR (LETRAS HISPANICAS)

Estos resumenes contienen menos informacion principal que los de Quimica,
aungque son sensibles de igual forma a toda la superestructura del texto, pero
destacan mucho por desarrollar la parte compositiva del resumen, llevando a cabo
integraciones de forma original, haciendo que todo el resumen contenga un grado
mayor de cohesividad, el escritor tiene una presencia mas activa, al tratar de hacer
su propia version del texto leido, implementando de manera creativa algunos
marcadores de texto y realizando un mayor parafraseo Iéxico y sintactico en sus

producciones.

En la siguiente tabla se muestran los resultados obtenidos por cada participante en

cada uno de los aspectos evaluados a través de la rabrica.
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Tabla 6.3 Resultados de las 5 dimensiones compositivas del resumen

(*) A continuacion se anexa una tabla para ver lo que significa cada abreviatura.

PIR

PS

P

Cl

PA

Proporcién de informacion
relevante contenida en el

resumen

Preservacion de la
Superestructura

Grado de integracion de
las ideas relevantes

Cohesién entre

ideas del resumen

Participacion activa
del escritor
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6.3 ANALISIS COMPARATIVO ENTRE EN CUESTIONARIO DE RESUMEN Y
EL RESUMEN ESCRITO.

A continuacion se presenta una descripcion que integra los resultados obtenidos a
través del cuestionario de resumen analizado anteriormente y las cinco dimensiones

compositivas evaluadas de acuerdo a cada nivel escolar.

e NIVEL PRIMARIA

Los resultados de la mayoria de los participantes de este nivel coinciden con otras
investigaciones, en donde se observa que a esta edad se tienen muchas
dificultades para generar un resumen de un texto expositivo largo; ya que solo
parecian utilizar la estrategia denominada “suprimir-copiar” (copy-delete), mediante
la cual el resumen se construye eliminando ciertas frases del texto que son
consideradas aisladamente de poca importancia y copiando literalmente las

restantes.

Con estos resultados se muestra que los sujetos a esta edad tienen muy poca
habilidad para identificar la informacion principal construyendo resumenes poco
representativos de la informaciéon del texto original, misma que se conoce como una

forma de resumir tipica de los escolares inmaduros.

Lo que se observa claramente es la nula concepcién de ver al texto como un todo,

ya que solo atendieron a los primeros parrafos, dejando a un lado el resto del texto.

Cabe destacar que dentro del concepto que ellos tienen acerca del resumen, ya se
define claramente que un resumen debe contener las ideas mas relevantes, sin
embargo por el analisis de sus producciones queda claro que no saben como hacer

ésto.
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e NIVEL SECUNDARIA

En el primer aspecto de “Proporcion de informacion relevante”, los participantes de
este nivel tuvieron un promedio de “1.3” lo que indica que se les dificulté seleccionar
aguellas ideas principales que constituyen la superestructura del texto; ésto se pudo
deber a la poca discriminacién que tuvieron al aplicar la macroestrategia de

supresion o seleccion de informacion relevante.

En la dimensién de la “Preservacion de la Superestructura” también sucedio algo
similar, debido a que no pudieron discriminar el tipo de superestructura que tiene el
texto, por lo que éste hecho se relaciona intimamente con el aspecto anterior, es
decir si los sujetos no identificaron qué tipo de superestructura tenia el texto mucho

menos pudieron discriminar las ideas principales.

Si comparamos estos resultados con la conceptualizacion que tienen acerca del
resumen, queda claro que siguen manteniéndose las discrepancias del nivel
anterior, dado que si bien a esta edad los participantes ya tienen un conocimiento
declarativo de que un resumen debe incluir las ideas principales, no son capaces de

manifestar un conocimiento procedimental de como identificar dichas ideas

En la dimensién de “Integracién de las Ideas Principales” los participantes también
puntian bajo debido a que sus resimenes no presentan una coherencia interna
entre las ideas principales, solo las escriben yuxtapuestas o enlistadas. Esta
dimensién se encuentra estrechamente vinculada con la de “Coherencia entre las
Ideas del resumen” en donde, de igual forma los resultados muestran una escasa

integracion global en sus resumenes.
Mientras que la poca presencia de ideas principales se debié a un déficit de

produccion, la escasa organizacién y coherencia que presentaron en sus resimenes

pudo ser causa de un déficit de conciencia, ya que al retomar las

131



conceptualizaciones que ellos tienen acerca de los aspectos que debe tener un

resumen la mayoria no incluyo a la coherencia o integracion.

En la "Participacion Activa’ los sujetos tuvieron un promedio de “1.4”, por lo que hay
un apego literal (copia) de los enunciados del texto, no hay parafraseos Iéxicos ni
sintacticos. Estos resultados se relacionan con la nula concepcién que tienen acerca
de que un resumen es una nueva version del texto original y en el que pueden incluir

Su punto de vista.

Todos estos resultados hablan de una capacidad pobre por parte de los estos

participantes para elaborar un buen resumen.

e NIVEL MEDIO SUPERIOR

En la dimension de “Proporcion de Informacion Relevante” puntuaron con un
promedio de 2.8 ptos, lo que significa una mejor respuesta a la macroestrategia de
seleccion de informacién relevante, siendo este incremento directamente
proporcional al rubro de la “Preservacion de la Superestructura” en la cual puntdan

con 2.1 ptos sin llegar a identificar completamente la superestructura del texto.

En cuanto a la “Integracion de las ideas principales” (2.1 ptos) todos integraron las
ideas principales de manera similar a como fueron presentadas en el texto original,

lo mismo ocurrié con el rubro de “Coherencia entre las ideas del resumen” (2.0 ptos).

Al integrar su resumen de manera muy similar al texto original, la “Participacion
activa del escritor” (2.1 ptos) fue limitada, teniendo una escasa creatividad para
integrar de forma original las ideas de sus resumenes, lo que coincide con su poco

conocimiento declarativo que ellos tienen acerca de éstos aspectos representados
en sus cuestionario, convirtiendo algunas de estas limitaciones en un déficit de

conciencia.
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Aunque presentan una ejecucion todavia restringida de la identificacion de las ideas
principales, cabe destacar una mayor sensibilidad a la superestructura sobre todo en
las ideas de primer y segundo nivel de jararquizacion, dejando ver todavia un déficit

de produccion de estos aspectos.

e NIVEL SUPERIOR ( QUIMICA )

En los aspectos de “Proporcién de informacion relevante” y “Preservacion de la
superestructura” obtuvieron los puntaje mas alto de toda la poblacion 3.0 ptosy 2.5
ptos respectivamente, convirtiéndose en los mas habilidosos para seleccionar la
informacion principal del texto lo que pudo ser consecuencia directa de la buena
sensibilidad estructural que tuvieron del mismo. Esta mayor facilidad en estas dos
habilidades también puede atribuirse a la practica, ya que en su cuestionario de

resumen, mencionan utilizar el resumen en tareas escolares y para estudiar.

En lo que se refiere a la “Integracion de las ideas principales” (2.6 ptos) y la
“Coherencia de las ideas del resumen” (2.5 ptos) existe ya un parafraseo Iéxico y
de algunos enunciados que integran o hilan de manera distinta al texto original, por
lo que la “Participacion activa del escritor” también se ve enriquecida, sin embargo
las dificultades presentadas en estos rubros de acuerdo con la conceptualizacién
que tienen del resumen sigue siendo por un déficit de conciencia ya que al
preguntarles sobre las caracteristicas que debe tener un resumen, no se mostré una

preocupacion por hablar de un orden o coherencia entre las ideas.
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e NIVEL SUPERIOR ( LETRAS HISPANICAS )

En la dimension de “Preservacion de la superestructura” puntian con 2.3 ptos lo
gue indica que son sensibles a la superestructura soélo que las ideas principales de
primero y segundo nivel jerarquico las hilan de manera diferente al texto original y en
su intento de parafrasear e integrar los enunciados de manera distinta algunas veces
las escribieron de manera incompleta por lo que su puntaje en el aspecto de

“Proporcion de informacion relevante” se ve afectado con 2.5 ptos.

En los rubros en los que se observa un claro y mejor desempeiio es en la
“Integracion de las ideas principales” y “Coherencia entre las ideas del resumen”
obteniendo 3.1 y 3.3 ptos respectivamente, convirtiéndose en los puntajes mas altos
de toda la muestra, existiendo un alto nivel de cohesividad y parafraseo en la mayor
parte de sus resumenes, dejando en claro una mayor preocupacion del escritor por
integrar y utilizar enlaces cohesivos diferentes a los presentados en el texto original
lo que los llevo a tener una “Participacion activa del escritor” muy bien desarrollada

puntuando con 3.6 ptos.

Lo anterior coincide con la conceptualizacion que tienen ellos acerca del resumen,
debido a que, en este nivel se observan los conceptos de resumen mas amplios y

completos, aungque mencionaron usarlos poco en el &mbito escolar.
En general se encontrd una cierta tendencia de déficit de produccion en los niveles
inferiores y a partir del ciclo medio una coincidencia entre nivel de conciencia 'y el

nivel de produccion.

Después de haber descrito cada nivel escolar de la muestra, a continuacién se

presenta un analisis comparativo, ver grafica 6.5.
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Grafica 6.5. Comparacion de los 5 grupos, durante su desempefio

(*) A continuacion se anexa una tabla para ver lo que significa cada abreviatura.

PIR PS IIP Cl PA

Proporcion de informacion
relevante contenida en el
resumen

Preservacion de la |Grado de integracion de| Cohesion entre Participacion activa
Superestructura las ideas relevantes ideas del resumen del escritor

La habilidad de seleccién de informacién principal es la caracteristica del resumen
mas ampliamente reconocida en los 4 niveles escolares de la muestra, el
“subrayado” se reconoce como un procedimiento muy asociado a esta habilidad,
debido a lo anterior se observa una preocupacion constante por llevar a cabo lo que
se ha denominado la macroestrategia de supresién y seleccién. Lo anterior se
relaciona con la otra caracteristica o requerimiento muy mencionado por los

participantes que fue el de “sintetizar la informacion”.

Aunque el resumen forma parte de las tareas escolares mas habituales, las ideas

prevalecientes acerca de sus requerimientos lamentablemente son pocas; las
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definiciones que dejan ver una mayor conciencia respecto a las demandas de un
resumen, son las de los estudiantes de Letras Hispanicas los cuales reconocen al
resumen como una produccion nueva pero al mismo tiempo apegada el texto base,

coherente, integrada y reformulada en términos propios.

En los tres primeros niveles escolares (primaria, secundaria y medio superior)
estudiados en esta investigacion se observa claramente un desarrollo o incremento
de estas cinco dimensiones conforme a la edad y el grado escolar, dejando en claro

la presencia de un desarrollo evolutivo e instruccional.

A partir del nivel medio superior, las macroestrategias de omision o seleccién de
informacion relevante siguen desarrollandose auque en menor grado que en los tres

niveles escolares anteriores.

Es importante destacar que las dimensiones que tienen que ver con la coherencia
local y global del resumen se ven muy beneficiadas en los participantes de nivel
superior de la carrera de Letras Hispanicas los cuales tienen la misma edad y grado
escolar que los estudiantes de Quimica, la diferencia radica en como se aproximan
ellos a los textos, dejando en claro que el conocimiento y modo en que se utilicen los

textos es otro factor que puede incidir en la elaboracién de un buen resumen.

Las dificultades observadas al elaborar sus resiumenes, puede deberse de acuerdo
con Garner a un déficit de las ideas o representaciones acerca de lo qué constituye
un buen resumen (déficit de conciencia) o a las limitaciones que el participante tiene

para producir un resumen que responda a su modelo mental (déficit de produccion).

Concluyendo que la falta de integracion y coherencia podria reflejarse por un déficit
de conciencia, mientras que las dificultades en la seleccion de ideas importantes se
relaciona mas con un déficit produccion de las habilidades para producir un

resumen que contenga solo la informacion mas relevante.
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6.4 ANALISIS DEL RECUERDO LIBRE

La cantidad de informacion que recordd cada participante se muestra en la siguiente

tabla 6.4, los puntajes se otorgaron de acuerdo con la tabla 5.6 (ver anexo 10).

Escolaridad | Partici
FEE 23 3 4 4 5 T decada
1 2 3596 0337 3
1 4 2|1 7
< 2 2 2
= 3 AE 5 43
§ 4 2 2
o 5 2|2 4
6 2|2 2 6
< 7 2 1 3
x g* 2|2 4
0 o [ 2 | g,
5 10 2212 2 1 1] 10
o 11 2]2]2 2 8
v 12 21212 5 |1 2 10.5
13 2|2 1] | 1] J1] s
Og 14 2 2 2 2 8
S 15 2|2 | | | J1] s -
g 16 4l212]1]1]2 2 14 '
2 17 4 2 2 1 1] 10
18* 2|2 4
19 222 1 1/1/1] 95
< 20 421111 1 1] 10
= 21 2/2]2]1]1]2 1)1 1] 12 105
S 22 al2l2l1la]2f2a]2l2]a]1] 17
g © 23 2/2[1]1 1/1] |1] 85
o 24 2 11 2 1| 6
E'g " 25 4 1[1] 1] 55
D 0 26 2|2 1)1 1011 1] 7
<= 27 41202111 2 13 1
s 28 212|2]1|1]2 3 13
—'%’ 29 2221|121 ]|1]|1|1]1]| 15
30 al2]2]1]1]2 1 1] 13

Tabla 6.4 . Los recuadros en gris indican que la U-I no fue recordada por el
participante.
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Al revisar algunos recuerdos los participantes integraban dos o cinco unidades idea

de manera muy general por lo que se decididé, que en esos casos se combinaran las
celdas dando un puntaje de .5, 2 o 3 puntos de acuerdo con la informacién que

proporcionaban.

De acuerdo con la tabla anterior y la gréfica 6.6 se puede observar que la mayoria
de los participantes de nivel primaria recuerdan de manera incompleta una de las

dos U-I de la oracién tépico.

A nivel secundaria todos recuerdan las dos U-I que conforman la oracion tépico
pero lo hacen de manera incompleta, a demas el 50% recuerda las dos U-I de

segundo nivel y dos de ellos ya incluyen una o dos U-I de tercer nivel.

El 50% de los participantes de nivel medio superior distinguen de manera mas clara
las ideas de primer y segundo nivel y de manera mas general las de tercer nivel
sobre todo las U-1 43 y 53, el resto de los participantes de éste nivel s6lo recuerdan

la oracion topico.

A nivel superior la informacion recordada es mas amplia, ambos grupos recuerdan
la oracién tépico y las dos U-lI de segundo nivel, Unicamente que los de quimica
presentan un poco mas de problemas con las U-I de tercer nivel que los de letras
hispanicas, existiendo en general pocas diferencias en estos dos subgrupos

(quimica y letras hispanicas).
De manera general se puede observar que los participantes mostraron una mayor

facilidad para recordar las unidades-idea de mayor nivel (1°y 2° nivel), mientras que

las de 3° nivel fueron las menos recordadas.
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Grafica 6.6. Porcentaje de unidades-idea recordadas de acuerdo con su nivel de

jerarquia y grado escolar.

En cuanto a la calidad de la informacion recordada, ésta se evalu6é conforme a la

siguiente rubrica.

1 pto.

2 ptos.

3 ptos.

Proporcidn
deideas
relevantes en
el recuerdo
libre.

Cuando menos del 40%
de los enunciados
recordados sean
relevantes.

El porcentaje de
enunciados recordados
gue contiene informacion
relevante es de un 40% y
60%.

Si méas del 60% de los

enunciados recordados

contengan informacion
relevante.

Presencia de
la
superestructu
ra

Si la organizacion de la
informacién recordada
respeta muy poco la
estructura del texto leido.

Se trata de seguir la
organizacion esquematica
del texto, pero sdlo en el
primer y segundo nivel.

Cuando se mantiene la
organizacion estructural
en los tres niveles
jerarquicos

Grado de
integracion
de las ideas
principales.

Cuando la mayoria de las
ideas principales se
encuentran yuxtapuestas o
enlazadas de forma similar
al texto.

Si se presentan algunas
ideas principales
enlazadas de forma
adecuada.

Cuando se presentan la
mayoria de las ideas
principales enlazadas de
una manera creativa o
diferente al texto original

Veracidad de
la
informacion

Si la mayoria de la
informacién fue modificada
o alterada
semanticamente.

Tabla 6.5 Rubrica del recuerdo libre.

Cuando dos o tres ideas
del texto base fueron
semanticamente
confundidas o cambiadas
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1. Proporcién de informacién relevante contenida en el recuerdo libre: Con esta

dimensién se pretende evaluar el porcentaje de informacion contenida en el
recuerdo como relevante o principal de acuerdo con la superestructura del texto

leido.

2. Presencia_de la superestructura: En esta categoria se evalla si cada sujeto

respeta o sigue la organizacion estructura del texto leido al recordar su informacion.

3. Grado de integracion de las ideas principales: La razon de esta dimension es

poder valorar como se encuentran integradas las ideas principales recordadas por
cada participante, pudiendo hacer alusién al uso de algunas macroestrategias como
son las de integracién, generalizacidn y construccion o al uso del simple parafraseo.

4. Veracidad de la informacién: Con esta categoria se desea conocer si la

informacion recordada no ha sido transgiversada semanticamente.

La siguiente grafica muestra el % de informacion general recordada en cada nivel.

70%

60% -

50%

40% -

30% -

20% -

10% -

0%

Primaria Secundaria Bachillerato Quimica Letras H.

Grafica 6.7. Porcentaje de informacion general recordada en cada nivel escolar
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A continuacién se muestran los resultados obtenidos, de acuerdo con la rubrica

anterior, ver tabla 6.6

_ participante | ASPECTOS A EVALUAR () | Suma
Escolaridad PIR PS 1P VI Total
1 1 1 1 6
é 2 1 1 1 6
< 3 1 1 1 6
= 4 1 1 1 4
o 5 1 1 1 6
6 1 1 1 6
Promedio 1.0 1.0 1.0 5.66
< 7 1 1 1 4
x 8 1 1 1 4
la 9 1 1 1 4
= 10 2 2 2 9
Q 11 2 2 2 8
) 12 2 2 2 9
Promedio 1.5 1.5 1.5 1.8 6.33
13 1 1 1 1 5
o ?2‘ 14 2 2 2 2 8
5 15 1 1 1 2 6
i L 16 12
7 17 2 1 2 7
18 1 1 2 7
Promedio 1.6 1.5 1.8 2.1 7.50
19 2 2 2 2 10
< 20 2 2 2 2 8
‘3) 21 2 2 2 9
S 22 12
o 23 7
z 24 1 1 2 2 6
o Promedio 2.0 1.8 2.1 2.3 8.66
L 25 9
5,8 [ 2
< 9 27
)]
T 30
Promedio

Tabla. 5.6 Resultados de la rubrica del recuerdo libre

(*) A continuacién se anexa una tabla para ver lo que significa cada abreviatura.

PIR | PS | P | VI

Presencia de la
superestructura

Grado de integracién de las
ideas principales.

Proporcién de ideas relevantes
en el recuerdo libre.

Veracidad de la informacién
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6.5 ANALISIS DE LOS PROTOCOLOS DE LOS REPORTES VERBALES

RETROSPECTIVOS

En la siguiente tabla se muestran las actividades estratégicas que reporté haber

empleado cada participante al elaborar su resumen por medio de su reporte verbal

retrospectivo, (ver anexo 11).

NIVEL
ESCOLA

pd
©

Estrategias cognitivas

Macroestrategias

E.Autorregula-

doras

SuU

NT

DG

EF

CF

RI

Ol

IE

RIL

RIS

s

CD

MC

SO

PRIMARIA

F | k| k| k| F| X

*

*

OO N[O |OTD|IW|IN |-

10

11

SECUNDARI
A

12

13

14

15

16

MEDIO
SUPERIOR

17

18

19

20

21

X | k| *| *

22

QUIMICA

23

24

| k| k| ¥| *| X

25

*

26

SUPERIOR

*

27

28

29

HISPANICAS

30

*

*

Tabla 6.7. Estrategias identificadas a través de los RVR
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ESTRATEGIAS COGNITIVAS:

La estrategia de subrayado se presentd en los 5 grupos, a pesar de que a nivel
primaria casi todos la mencionaron, todos la utilizaron de manera indiscriminada,
incrementdndose su uso como una estrategia para seleccionar informacién principal

de acuerdo con el grado escolar.

El tomar notas s6lo fue mencionado a nivel secundaria y superior, siendo los de

guimica los que mas la utilizaron.

Los diagramas también fueron poco utilizados, unicamente dos alumnos de quimica
y tres de bachillerato los realizaron, la ausencia de esta estrategia a nivel primaria y
secundaria pudo deberse a que no tenian bien identificada la superestructura del

texto.

Explorar el texto fue otra de las estrategias menos utilizadas, Unicamente dos

alumnos de secundaria y bachillerato lo hicieron.

La estrategia mas empleada fue la de consultar la fuente, y al igual que el subrayado
su uso fue muy distinto de acuerdo al grado escolar, siendo los de Letras los que
mas recurrieron a ella con el fin de verificar la informaciébn que ponian en su
resumen a diferencia de los de primaria que recurrian al texto para copiarlo

literalmente.

Recordar la informacion: se presento en igual proporcidn a nivel secundaria,
bachillerato y letras, presentdndose las diferencias en la calidad de la informacién

recordada.
Organizar la informacion: es una estrategia que se presentd en los grados

superiores, ya que solo ellos se preocuparon por darle una organizacién y estructura

a su resumen.
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Grafica 6.6 Estrategias empleadas por cada nivel de escolaridad.

MACROESTRATEGIAS

La macroestrategia de seleccién fue la Unica mencionada por todos los participantes,
dejando en claro que todos son conscientes de su importancia en la tarea de
resumir, sin embargo existen grandes diferencias al tratar de llevarla a cabo. A nivel
primaria y secundaria sélo mencionan identificar las ideas principales, es desde
bachillerato donde algunos alumnos no sélo dicen obtener las ideas principales sino
gue también mencionan de manera especifica cuales son éstas permitiendo ver su

verdadera implementacion.

El reducir la informacién tiende un poco mas a la estrategia de omision la cual se
presentd en los dos primeros niveles a nivel Iéxico, ya que mencionaban tratar de
reducir el niumero de palabras o renglones trabajando a un nivel microestructural. A
diferencia de algunos alumnos de bachillerato, Quimica y Letras quienes redujeron
la informacién a nivel semantico, es decir atendiendo a lo que decia el texto en su

totalidad, trabajando a un nivel mas global.
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Una manera de reducir la informacion a éste nivel era integrando una o varias ideas
formando una mas general, lo que alude a la estrategia de integracion la cual

obviamente se presentd solo estos mismos participantes (Bachillerato, Quimica y

Letras.)
100%
80% + [ |
60% -
40% A
20% A
0%
De manera De manera Anivel Léxico | Anivel semantico Integrar la
abstracta espécifica informacion
Identificar la informacion principal Reducir la informacién *
O Primaria O Secundaria E Bachillerato O Quimica E Letras

Grafica 6.7. Macroestrategias empleadas por cada nivel de escolaridad.

ESTRATEGIAS AUTORREGULADORAS
La Unica actividad de Planificacibn que mostraron los participantes fue la de
considerar la demanda de la tarea, la cual se presento en todos los niveles, pero con

un porcentaje bajo.

En cuanto a la actividad de Monitoreo, sélo se mencioné la estrategia de Aplicar
medidas correctivas, sobresaliendo los participantes de Letras, debido a que casi

todos iban supervisando su ejecucion a lo largo de la tarea.

Por ultimo, en la actividad de Evaluacion, los Unicos que supervisaron la calidad de

su resumen al término de éste, fueron los alumnos de bachillerato, Quimica y Letras.
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Grafica 6.8. Estrategias autorreguladoras empleadas en cada nivel escolar.

De acuerdo con los resultados, se encontré que los participantes de nivel primaria
no reflexionan acerca de la demanda de la tarea, reflejandose su pobre actividad

estrategia en la deficiente calidad de sus resumenes.

Los participantes del nivel secundaria, tienen poco conocimiento y empleo de
algunas estrategias, la mayoria son de tipo reproductivo, como: subrayado y toma de

notas. Algunos de ellos empiezan a tomar en cuenta la demanda de la tarea

En cuanto a los niveles de bachillerato y Quimica, hay indicios de planificacion y
revision, siguen interesados en escribir las ideas principales, y aunque éste interés
se presenta en toda la poblacion, es a partir de éste nivel en donde realmente se
lleva a cabo. Dando como resultado resimenes mas representativos del texto base.

No obstante, su resumen, muestra una deficiencia en los aspectos compositivos.

En cambio, los participantes de Letras, ademas de mostrar los aspectos que se
mencionan en el parrafo anterior, sus resimenes muestran un mayor esfuerzo por
realizar una buena composicion, teniendo una participaciébn mas activa como autor,
tratando de que sus resumenes sean comprensibles o coherentes, fieles al texto
original, dando como resultado un resumen con mayor calidad en la redaccion y
ademas realizan una supervision de sus resimenes mas exhaustiva.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

Para resumir un texto, se requiere de la capacidad de desarrollar una serie de
competencias lectoras y linglisticas que permitan ejercitar de manera consciente la
capacidad creativa, metacognitiva y estratégica al momento y después de la lectura.
Precisamente, son éstas habilidades las que facultaran a un lector para extraer,
asimilar, reproducir y, ¢por qué no? de crear una nueva version del mensaje

principal que pretende transmitir cierto autor.

La primera conclusién inmediata que podriamos derivar de la presente investigacion,
nos permitiria inferir que elaborar un resumen es una actividad compositiva y
psicolinguistica compleja. Desde luego, esta conclusion es contraria a la practica
generalizada en los centros educativos que parecen estar de acuerdo en sefalar,
gue la actividad de resumir es una labor simple y sencilla, comun y carente de
exigencia, y que para llevarla a cabo solo se requiere de intuicion por parte del que
lo escribe.

Una posible explicacién a ésta practica generalizada es que la gran mayoria de los
profesores, no so6lo de espafiol, sino de las otras asignaturas como ciencias sociales,
naturales, etc., solicitan a los alumnos hacer resimenes de los mas variados textos,
haciendo recomendaciones generales que a veces son ingenuas y muchas veces

generan practicas inapropiadas para su elaboracion (Monereo,1992).

Al observar, revisar y analizar minuciosamente los resultados que se mostraron en
el presente trabajo, se puede consignar otra conclusion importante: entre menor era
el nivel de escolaridad de los estudiantes que participaron en el presente estudio,
menos competencias o habilidades presentaron al elaborar su resumen, este mismo
tipo de relacion proporcional se observé adn con los mayores, quienes manifestaron

un mayor numero de habilidades para llevarlo a cabo.



Conceptualizacion del resumen

Asi pues, una de las hipétesis centrales del presente trabajo fue suponer una
creciente complejidad del conocimiento metacognitivo referente a su entendimiento y
a la conceptualizacion del resumen en relacidon directa conforme se progresa en la
escolaridad; es decir, los participantes mayores serian capaces de poseer una
conceptualizacibn mas compleja y mas consistente del resumen que aquella

expuesta por los de menor edad.

Una segunda hipétesis central sefalaria que dicha creciente complejidad en la
conceptualizacion muy probablemente estaria asociada con una mejor aplicacion de
las estrategias cognitivas y autorreguladoras desplegadas por los participantes en su

actividad de resumir.

Para discutir lo anterior, en este apartado y en el siguiente se exponen las

argumentaciones que, a nuestro juicio, aluden a la confirmacion de dicha hipoétesis.

Debido a la forma en la que se piensa, el resumen tiene o deberia tener
consecuencias directas para su ejecuciéon y no sélo eso, sino también para el
empleo de estrategias involucradas en la actividad de resumir, por ende, se decidié

indagar las concepciones que tenian los participantes acerca esta actividad.

De acuerdo con los resultados que se obtuvieron del cuestionario concerniente al
resumen expuesto en el capitulo anterior, todos los participantes partieron de la idea
de definirlo y conceptualizarlo como “un escrito que tiene las ideas principales de un

texto”.

Los alumnos menores de este trabajo, esto es, de 6° de primaria y 3° de secundaria,
definieron el resumen Unicamente a partir de esta idea basica, por lo que se puede
decir que las definiciones que expusieron éstos participantes, tuvieron la

caracteristica de ser poco elaboradas; en comparacion con las de los alumnos de



niveles superiores quiénes expresaron una conceptualizacion mas amplia y rica

sobre la actividad de resumir.

Asi, a diferencia de los alumnos menores, los de mayor nivel de escolaridad,
ofrecieron conceptualizaciones mas completas, ya que agregaron caracteristicas
mas refinadas y depuradas; ejemplo de ello fueron los argumentos: “conservar el
mensaje del autor”, “tener orden o coherencia”, “sintetizar la informacién”, entre

otras.

Lo anterior signific6 que a medida que los estudiantes van en ascenso de un nivel
escolar a otro, pareciera ser que se vuelven mas conscientes y analiticos en su

conceptualizacion acerca de lo que implica elaborar un resumen (Carullo, 2002).

Consideramos que la conceptualizacién del resumen como “las ideas principales de
un texto” expresada por los participantes de 6° de primaria y 3° de secundaria, se
sustenta en gran medida con base en las definiciones que los propios docentes que
imparten clases en estos niveles les ensefian; puesto que durante su ensefianza, los
profesores no parecen ir mas alla de definir al resumen como “escribir lo mas
importante de un texto leido”, lo que ocasiona que se dejen de lado otros aspectos
que son importantes que los alumnos aprendan o al menos visualicen para asi
mejorar su conceptualizacion y con ello la oportunidad de poner en practica otras

caracteristicas necesarias para elaborar un resumen de mayor calidad.

Si bien se suele considerar que los profesores que imparten especificamente la
clase de lectoescritura 0 de espafiol, son los Unicos responsables directos de la
ensefianza del desarrollo de las habilidades para resumir, segun Kamhi-Stein
(1997), creemos que ésta responsabilidad no debe ser responsabilidad exclusiva de
los profesores de esa especialidad, sino también de los otros docentes que imparten
las otras areas curriculares. Por esta razon observamos que la induccion de una
mejor conceptualizacion en los alumnos es una tarea conjunta de todo el

profesorado ya sea de nivel basico, medio o superior.



Con base en lo anterior, consideramos que si se quiere lograr que los alumnos
lleguen a construir una mejor definicion y comprension del resumen, deberia
proponerse que los profesores de todas las é&reas curriculares reciban una
capacitacion acerca de las estrategias de comprension lectora, en especifico del
resumen, para que de esta manera, ellos mismos pudieran abrir un espacio en su
planeacién de dosificacion de contenidos y de clases sobre la ensefianza y la
practica de la actividad de resumir, y asi esta se viera fortalecida en el alumnado de
diferentes niveles escolares. Lo anterior no es de ningin modo una exageracion,
dado que el resumen es una actividad funcional y muy util en cualquier area de
conocimiento para comprender temas (por ejemplo en la evaluacion, producir

escritos como lo serian ensayos, monografias, reportes, etc.).

De esta forma, se estaria contribuyendo a que los estudiantes tuvieran mayores
oportunidades de practicar las estrategias pertinentes del resumen y hacer que ellas
fueran actividades que se ejercitaran de manera contextualizada, dentro del
aprendizaje de contenidos tedricos de las diversas materias o areas de estudio y que
se aplicaran a las demandas académicas reales del curriculo escolar. Si los alumnos
logran poseer un mayor conocimiento declarativo y metacognitivo acerca de lo que
es un resumen, probablemente esto tenga (dada la alta incidencia que tienen las
tareas de resumir en las distintas areas curriculares) una incidencia favorable en el

aprendizaje de los alumnos (Carullo, 2002).

Es necesario enfatizar que los alumnos de la carrera de Letras Hispanicas tuvieron
un desempefo sobresaliente en cuanto a los aspectos compositivos del resumen a
diferencias del resto de la poblacién. La aseveracion anterior tuvo como base los
resultados del estudio, mismos que dieron muestra clara de que los participantes
pertenecientes a dicha carrera, tuvieron una mayor tendencia a la sensibilidad de
ciertos aspectos que conforman un texto; puesto que su formacion académica les
demanda estar en constante contacto con los textos escritos y por consecuencia,
pueden incrementar asi su percepcion sobre las condiciones 6ptimas que debe

reunir un resumen.



Metacognicién y deficiencias en la elaboracion del resumen

A pesar de que los alumnos conocen desde su educacion basica el antecedente de
gue un resumen debe contener la informacion principal, los resultados de este
trabajo indicaron que entre menor fuera la edad que tuvieran los participantes,
mayores eran las dificultades que presentaban para saber cémo lograr identificar las
ideas principales y plasmarlas en su resumen solicitado.

Asi por ejemplo, al evaluar los resumenes de los alumnos de nivel primaria, éstos
realizaron un producto poco estratégico para representar la informacién principal

debido a que excluian gran parte ésta informacion del texto original.

Este precedente se debi6 a que éstos estudiantes en particular, utilizaron una
“pseudoestrategia” que consiste en seleccionar los primeros parrafos y copiarlos
literalmente dejando a un lado el resto del texto; esta forma de resumir, coincide con
los resultados que se encontraron anteriormente en otras investigaciones, aunque
con textos narrativos y por lo cual se ha definido como una forma de resumir

caracteristica de los escolares inmaduros (Rojas-Drummond, et al, 1999).

Pero para poder entender la problematica observada entre la produccion de los
resumenes y su desfasamiento con la conceptualizacién que los estudiantes —
especialmente los de primaria y secundaria- mostraron, consideramos que es
necesario retomar los conceptos de deficiencia de conciencia y deficiencia de

produccion, propuestos por Garner (1985).

Los problemas que se observaron en los resiumenes elaborados por los estudiantes
de los diferentes niveles de escolaridad, pudieron deberse ya sea a un déficit en las
ideas o0 representaciones acerca de lo que constituye un buen resumen, lo que
Garner llamo6 déficit de conciencia, o bien fueron como consecuencia de las
dificultades para producir un resumen que respondiera a la representacién que el
alumno tiene acerca del mismo, es decir, déficit de produccion (Garner, op cit).



En primer lugar, en relacién con el déficit de conciencia podria decirse que en un
cierto sentido no parecid manifestarse en las edades estudiadas en este trabajo,
puesto que los alumnos de escolaridad basica ya comprenden al menos el resumen
en su concepcion mas basica (decir las ideas principales de un texto). Quizas en
grados inferiores exista la posibilidad de que ocurra esta deficiencia de conciencia
en la medida que ellos no sepan definirlo o no logren conceptualizarlo tal y como lo
hicieron los nifilos de primaria de este trabajo.

Quizas valiera la pena sefalar, a diferencia de lo que dice Garner, que mas que
hablar de una deficiencia de conciencia en un sentido de todo o nada, deberiamos
hablar de un progreso en la conciencia (conceptualizacién) de lo que es el resumen.
Los resultados encontrados nos permiten afirmar que la conceptualizacion basica
manifestada por los chicos de primaria parece ser el nucleo central —el cual
permanece en los grados escolares posteriores- y a partir del cual se van dando
ciertas modificaciones y enriquecimientos en los grados escolares superiores

(bachillerato y educacion superior).

En este sentido puede decirse que la conceptualizacién del resumen, reiteramos, se
va enriqueciendo y pasa de una muy basada en la lectura reproductiva (decir las
ideas principales que dijo el autor) a otra que se proyecta en nuevas dimensiones
gue contemplan no soélo al autor (que hizo el texto a resumir) sino también al lector

(quien resume el texto).

No ocurrié asi con la llamada deficiencia de produccion dado que si bien los
estudiantes de todos los niveles escolares presentaron éste déficit, sin embargo,
guedo claro que los alumnos de los niveles inferiores mostraron este problema de
manera mas marcada puesto que existia un mayor desfasamiento entre lo que
dijeron entender por un resumen (la conciencia del resumen) y lo que luego
manifestaron en sus resumenes propiamente dichos y sus reportes verbales. Se

constaté que la diferencia entre la conceptualizacion del resumen y las resimenes



elaborados y reportados fue decreciendo conforme se avanzaba en los grados
escolares puesto que los de bachillerato y de nivel superior —particularmente estos
altimos- elaboraron resimenes mas complejos y que correspondieron mejor —
aunque todavia habia deficiencias- al modo de conceptualizacion que ellos

manifestaron en los cuestionarios.

Diferencias en el uso de las macroestrategias

En relacién con el empleo de las macroestrategias que los alumnos utilizaron en sus

resumenes se concluy® lo siguiente:

La macroestrategia que mas estuvo presente en los resumenes de los participantes
de todos los niveles fue la de “seleccion”; sin embargo, las diferencias radicaron en
su implementacion, ya que los mas pequerios la aplicaron de manera indiscriminada
(podria decirse que la “pseudoaplicaron”) mientras que los mayores lo llevaron a

cabo tomando en cuenta al texto en su conjunto y sus caracteristicas estructurales.

Otra diferencia importante se encontrg al tratar de sintetizar la informacion, lo que
alude a la macroestrategia de “omision”, pues no se presentd de igual forma en
todos los participantes, ya que los menores lo hicieron so6lo atendiendo
predominantemente al nivel |éxico, es decir, omitieron palabras y frases del texto
mismo; en comparacion con los mayores, quiénes redujeron la informacion a un
mayor nivel, atendiendo a sus caracteristicas semanticas, de modo que se

conservaba el significado global del texto.

Una manera caracteristica de sintetizar la informacion en los sujetos pertenecientes
a los niveles superiores estuvo basada en la aplicacion de la macroestrategia de
“integracion”, la cual estuvo ausente en los participantes de educacion basica. Lo
anterior se debié en gran medida a que los sujetos menores presentaron en lo
general, muy poca habilidad para derivar macroproposiciones y realizar sus

resumenes alrededor de ellas (Kamhi-Stein, 1997).



La macroestrategia que definitivamente no se manifesté en todos los estudiantes de
toda la muestra estudiada fue la de “generalizacion”, ya que ninguno de ellos la llevé
a cabo al realizar sus resumenes. Esto pudo deberse a que el tipo de informacion
contenida en el texto, por si misma no permitia que los sujetos tuvieran la

oportunidad de implementarla.

Diferencias en el uso de estrategias cognitivas y autorreguladoras para apoyar

la elaboracion del resumen.

En cuanto a las estrategias cognitivas que emplearon los participantes durante su
lectura y que mencionaron a través de sus reportes verbales retrospectivos, se
puede decir que, la estrategia de mayor utilizacion por todos los sujetos fue la de
“subrayado”; unicamente que los alumnos de menor edad y escolaridad recurrieron a
ella de manera indiscriminada, en comparacion con los mayores, quiénes la
emplearon de forma mas apropiada como una estrategia de seleccion de la

informacion importante.

Ademas, se observé una tendencia en el uso de estrategias cognitivas empleadas
durante el resumen a favor de los mayores; es decir, que entre mayor nivel de
escolaridad tenia el participante, mayor niumero de estrategias llevaba a cabo de
manera eficiente, esto nos indicaria que se va desarrollando un grado de madurez
estratégica en estos sujetos, y por consecuencia los llevé a realizar resimenes de

mayor calidad.

Ya que para actuar estratégicamente, no basta con saber el qué de la estrategia, lo
gue permite conocerla conscientemente y poderla verbalizar (conocimiento
declarativo); sino que incluso es necesario saber como, cuando y para qué

implementarla (conocimiento procedimental y condicional).

En cuanto a las estrategias autorreguladoras que emplearon los participantes en

todos los niveles, se observd que realizaron una planificacion simple, al tomar en



cuenta la demanda de la tarea Unicamente. Estos resultados son parecidos a los que
encontré Carullo (2002), en donde se observd una discrepancia entre lo que los
participantes creen que significa una actividad de planificacién del resumen y lo que

realmente debe de ser una adecuada planificacion.

En lo que respecta a la actividad de monitoreo, solamente se presentd en los
alumnos del nivel medio en adelante, ya que ellos reportaron que aplicaron medidas
correctivas cuando lo consideraban necesario durante la elaboracién de sus

resimenes.

Mientras que la actividad de evaluacion se presentd sobre todo en algunos alumnos
de nivel superior de la carrera de Letras Hispanicas, dejando en claro que, a medida
en que se avanza en el grado escolar, los sujetos se vuelven mas conscientes y

criticos a la hora de evaluar o revisar sus producciones.

Lo resultados anteriores coincidieron con una de nuestras hipétesis iniciales: dado
que al observar que entre mas estrategias autorreguladoras empleaban los
participantes, mayor era la calidad de sus resumenes, ya que éstos incluyeron
mayor informacion principal, una preservacion de la superestructura y una
participacion mas activa como autores; logrando de esta forma que sus

producciones fueran mas coherentes y por ende comprensibles.

Por desgracia, fueron muy pocos los alumnos que pudieron involucrarse en
actividades de control o autorregulaciéon durante la elaboracion de sus resimenes,
pues aun cuando mencionaron al resumen como uno de sus procedimientos
habituales para aprender en la escuela, muy pocos parecieron reconocer su caracter

estratégico.

Por esta razon ahora sabemos que ademas de tener una conceptualizacion
apropiada del resumen ésta se ve fortalecida con el conocimiento adecuado de las

macroestrategias y estrategias cognitivas que se emplean al elaborar un resumen y



sobre todo que el lector sepa coémo llevar a cabo dichas estrategias, todo bajo un
control y supervision por parte del mismo. Pues esto lo sustentamos al observar que
los mejores resumenes se presentaron en los participantes que tenian un mayor
conocimiento de las estrategias antes descritas, las que se mostraron mas

frecuentemente en los mayores.

A manera de concusion final, se puede decir que la capacidad que tienen los buenos
lectores de lograr elaborar resimenes eficientes y apropiados, es sin duda un factor
que los diferencia de aquéllos que tienen dificultades en la actividad de

comprension.

Ya que la comprensién de un texto, es la actividad en donde se manifiesta la
representacion mental que el lector realiza a partir de su lectura, es decir, que
cuando un sujeto después de leer un texto, es capaz de reproducir su contenido de
forma sintética y resumida, se puede afirmar que se ha logrado una comprension

con una profundidad suficiente.

Aunado a lo anterior, se afirma que al realizar un resumen el lector debe transformar
el texto original y de acuerdo con Brown y Day (1983), los buenos lectores se
diferencian de los menos eficientes con base en la aptitud para desarrollar y aplicar

dichas transformaciones y asi emplearlas en su elaboracion.

Ademas, reiteramos que el saber hacer resumenes es una actividad compleja, que
requiere un aprendizaje especifico y detallado, desafortunadamente -reiteramos-
rara vez se contempla en los planes de estudio con todo lo que ello implica. Si bien
es cierto, se pide al alumnado que los realice comunmente en todas las areas, no
se toma en cuenta que realizar un resumen demanda a quién lo elabora,
determinadas habilidades y conocimientos especificos tanto de la tipologia textual,
como de sus estructuras, de sus contextos e intenciones comunicativas, y que sino
se ensefian éstos conocimientos y habilidades, no se adquiriran de manera

espontanea.



En pocas palabras, elaborar un resumen implica que los lectores logren desarrollar
una serie de habilidades cognitivas que pueden ser mejoradas mediante la
instruccion; ya que las estrategias cognitivas, autorreguladoras y el conocimiento
metacognitivo, se pueden desarrollar con la practica y con el asesoramiento

instruccional apropiado.

Ante las deficiencias observadas al elaborar los resimenes, creemos que es
necesario desarrollar experiencias didacticas en la poblacion estudiantil, que
propicien un sentido de control consciente o conciencia metacognitiva sobre el
conjunto de estrategias que los estudiantes puedan emplear en diferentes textos, asi
como también, ampliar la definicion o el concepto del resumen concibiéndolo como
una estrategia, considerando el proposito o sentido para llevarlo a cabo. Con esto,
los estudiantes no estarian reduciendo el significado de resumen simplemente a “las

ideas principales” o “lo mas importante del texto”.

Aunado a lo anterior, es imprescindible que los alumnos enriquezcan el
conocimiento declarativo que tienen acerca del resumen, como seria el cuestionarse
¢gqué es un resumen?, /qué es una superestructura?, ¢qué es una macrorregla?
etc.; asi como promocionar en ellos un conocimiento condicional, es decir, relativo a
las situaciones en las que resulta oportuno utilizarlo y cuando no, el atender a la
organizacion del texto; y por dltimo, ensefarles de una forma mas sistematica y
detallada un conocimiento procedimental que los lleve a hacer explicito el modo en
gue se puede proceder para emplear la estrategia, por ejemplo: ¢cémo proceder
para seleccionar la informacién principal?, ¢qué procedimientos se pueden seguir

para controlar la comprension? Entre otros.

Tomando en cuenta las reflexiones anteriores nos permite pensar que si se
considerara la ensefianza de estrategias de comprension lectora en los curriculos de
escolaridad béasica, en especial el resumen, se pudiera contribuir a mejorar las
desafortunadas condiciones de los estudiantes en el desarrollo de su capacidad

lectora, tal y como parecen demostrarlo los resultados de la evaluacion PISA 2006,



dado que nuestro pais: a) ocupa el lugar 34 en lectura de comprension; b) en la
subescala de interpretacion de texto se tiene el lugar 34; c) en la de localizacion de
informacion principal se ubica en el lugar 35 y d) en la actividad de comprensién

lectora se coloca en el lugar 31.

En la mencionada evaluacion a gran escala, también se encontré que solo el 7% de
nuestros estudiantes de nivel basico pueden definirse como buenos lectores,
mientras que el 44.2% se ubicaron dentro de la categoria de malos lectores y
desafortunadamente el 50% de los estudiantes de 15 afios que han terminado la
educacién basica, ni siquiera pueden seguir instrucciones para solucionar problemas

matematicos y son semianalfabetos funcionales.

Es por esta razén que creemos que si el cuerpo docente junto con los directivos y
padres de familia trabajaran en conjunto para apoyar al escolar de educacién
primaria y secundaria (principalmente) y que estos estudiantes pudieran trabajar
sistematicamente las habilidades de comprensién y resumen de un texto, se
reduciria el alto indice de fracaso escolar que existe en el panorama actual de la

educacion en alumnos de nivel basico.

Limitaciones y sugerencias.

En la presente investigacion, las autoras proponemos que para trabajos posteriores
que se relacionen con el tema que se abord6 en la misma, se contemple la opcion
de realizar un reporte verbal concomitante durante la elaboracion del resumen, pues
creemos que los datos que se obtienen a través de ellos, pueden ser mas
enriquecedores que los que se encontraron en el reporte verbal retrospectivo que se
utilizé en este estudio. Esta sugerencia va en el sentido de que los participantes
pudieran verbalizar en voz alta lo que hacen y piensan, al mismo tiempo que
elaboran sus resumenes; y asi, los datos que se obtuvieran fueran con mayor

margen de certeza de las estrategias utilizadas al llevar a cabo dicha tarea.



Otra sugerencia que se propone es que se realice en una poblacion de estudiantes
gue se encuentren cursando sus estudios en escuelas particulares, con el fin de
encontrar resultados que puedan generalizarse o profundizarse a los que se hallaron

en esta investigacion.

Ademas, consideramos que seria importante mencionar que se lleve a cabo el
recurso metodoldgico de la entrevista para indagar con mayor profundidad, la
conceptualizacion que los participantes tienen sobre el resumen y que también se
indague a través de esta técnica las definiciones que poseen los docentes acerca

del resumen.

En ese sentido, se propone que se investigue al resumen como una actividad
estratégica, es decir, que haya datos en los cuales los participantes mencionen el

porqué, para qué, y en que situacion emplean dicha actividad.

Por ultimo, consideramos que los resultados obtenidos en la presente investigacion
asi como los que se citaron en ella y los que se generen en estudios posteriores,
pueden ofrecer importantes elementos para el desarrollo de propuestas de
intervencion para la mejora de habilidades en la actividad de resumir textos
escolares; ejemplo de esto seria la planeacion y elaboracion de talleres, cursos,
unidades didacticas, entre otros, los cuales fomentarian en los alumnos, las
ensefianzas necesarias en los aspectos metacognitivo, estratégico y autorregulador,
mismos que les permitiera poner en practica la elaboracion de un resumen eficiente
y de calidad.
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ANEXO 1
CUESTIONARIO DE RESUMEN

Nombre:
Edad: Escolaridad:

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una serie de preguntas en las cuales, te
pedimos que expliques de la manera mas detallada posible tu respuesta. Recuerda que no
hay respuestas correctas o incorrectas, sélo queremos conocer tu opinién.

1. Define qué es para ti un Resumen.

2. En tu opinién ¢ qué caracteristicas debe tener un resumen?

3. ¢ Qué aspectos tomas en cuenta cuando elaboras un resumen?




4. ¢ En qué situaciones utilizas el resumen?

Las siguientes caracteristicas forman parte de la elaboracion de un resumen, enuméralas
por grado de importancia del 1 al 6, asignandole el nim. 1 a la que consideres mas
importante, y el nim. 6 a la menos importante.

Dar coherencia e integracion al resumen

Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir
Conservar el mensaje del autor

Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
Presentar en el resumen tu punto de vista

Identificar las ideas importantes del texto

(
(
(
(
(
(

N N N e N N

6. Estas mismas caracteristicas, ahora enumeéralas del 1 al 6 colocando el num. 1 a la que
mas uiilices cuando elaboras un resumen, y al nim. 6 a la que menos utilices.

( ) Conservar el mensaje del.autor

( ) Presentar en el resumen tu pumo de vista

( ) Ideniificar las ideas importantes del texto

( ) Da' coherencia e integracién al resumen

( ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir
( ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir

7. Por dultimo, enumera las caracteristicas del 1 al 6 de acuerdo con las
recomendaciones que tus profesores te hicieron, o te siguen haciendo para elaborar
un resumen. Recuerda, el num. 1 a la que mas te hayan hecho énfasis, y el num. 6 la
gue menos te hayan recomendado.

) Identificar las ideas importantes del texto

) Dar coherencia e integracion al resumen

) Conservar el mensaje del autor

) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
) Presentar en el resumen tu punto de vista

( ») Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

(
(
(
(
(

GRACIAS POR TU COLABORACION



ANEXO 2
Rinitis

La rinitis es una inflamacién de las membranas mucosas de la nariz y puede
ser alérgica o no alérgica dependiendo de la causa de la inflamacion.

La rinitis alérgica se produce a causa de sustancias que desencadenan
alergias, llamados alérgenos. Pueden hallarse alérgenos especificos tanto en
exteriores como en interiores. Cuando la rinitis alérgica se produce a causa de
alérgenos exteriores comunes —como polen de arboles, césped y malezas o
moho presentes en el aire- a menudo se llaman alergias de temporada o
“fiebre del heno”. El momento y la duracion de las distintas temporadas de
polen y moho pueden variar, dependiendo de la parte del pais donde usted
viva.

La rinitis alérgica puede provocarse también a causa de alérgenos interiores
comunes como caspa de mosca, moho de interiores, excremento de
cucarachas o acaros domeésticos de polvo- criaturas microscépicas que se
hallan en la casa. Cuando es éste el caso, estas alergias se llaman alergias
perennes dado que los sintomas pueden durar todo el afio.

Los sintomas de rinitis alérgica pueden incluir estornudos, nariz
congestionada, y picazon en la nariz, paladar y garganta, asi como en los
ojos y oidos. Generalmente aparece en una persona antes de la edad de 20
afos. De hecho la rinitis alérgica puede diagnosticarse hasta en el primer afio
de vida.

Si tiene sintomas de rinitis alérgica, su especialista en alergias puede
ayudarle a determinar cudles son los alergenos especificos que
desencadenan su reaccion por medio de examenes alérgicos. Los resultados
de estos examenes ayudaran luego a orientar el curso de tratamiento

Si sus factores desencadenantes de la alergia varian segun la temporada, su
especialista en alergias le ayudara a determinar cuando son mas abundantes
los tipos de polen o moho que desencadenan sus sintomas. En cambio, si
los resultados del examen de alergia demuestran que se trata de una alergia
perenne, su especialista puede ayudarle a tomar las medidas ambientales
adecuadas para reducir los alérgenos especificos.

Su médico puede también prescribir un aerosol nasal antialérgico,
antihistaminico no sedante, descongestionante u otros medicamentos para
disminuir sus sintomas de rinitis alérgica. Si sus sintomas persisten habra de



considerarse el tratamiento de inmuno-terapia, también llamado de vacunas
antialérgicas. Este tipo de tratamiento consiste en recibir vacunas
periodicamente en un plazo largo de tres a cinco afios, de modo que su
sistema inmunologico se haga mas resistente a los alérgenos especificos.

La rinitis no alérgica se desencadena debido a ciertos factores tales como
olores fuertes, contaminacion, particulas suspendidas en el aire, humo y otros
irritantes.

A diferencia de los alérgenos, estas sustancias no producen una reaccion al
sistema inmunologico de una persona. Los sintomas de rinitis también pueden
desencadenarse por cambios de temperatura y atmosféricos. La rinitis no
alérgica generalmente afecta a los adultos y causa sintomas todo el afio,
especialmente congestion nasal o “nariz tapada” y dolores de cabeza. Si la
persona que sufre rinitis también tiene una nariz muy congestionada, la
enfermedad se llama entonces rinitis vasomotora. Si bien los medicamentos
no pueden aliviar completamente los sintomas, su doctor puede recetarle
descongestionantes o un aerosol nasal con esteroides para disminuir los
sintomas. Un régimen de ejercicio regular también puede ser muy util.

Un tipo de rinitis no alérgica, llamada rinitis eosinofilica no alérgica, recibe su
nombre por la célula sanguinea —el esosindfilo- que la distingue de otras
formas de rinitis no alérgica. Este tipo de rinitis se comporta como rinitis
alérgica porgue causa ataques frecuentes y repetidos de estornudos y nariz
congestionada. Este trastorno, que da la impresion de aparecer sin razon,
puede deberse a cambios en el ambiente como variaciones de presion
atmosférica o meteorolégicos. Los examenes alérgicos de la piel son
negativos con este tipo de rinitis y es comun que se presente la complicacion
de pdlipos nasales los cuales aparecen en la membrana de la mucosa de la
nariz y llegan a causar congestion y pérdida del sentido del olfato. Puede ser
beneficioso el uso de medicamentos tales como antihistaminicos vy
descongestionantes, pero los corticoides nasales topicos proporcionan el
mayor alivio para muchos pacientes.

La rinitis medicamentosa es otro tipo de rinitis no alérgica que ocurre cuando
se usan excesivamente los aerosoles nasales descongestionantes que no
necesitan receta, a menudo durante mas de tres dias consecutivos. Esta
forma de rinitis causa congestion nasal intensa y se trata Optimamente
dejando de usar el aerosol nasal causante del problema.

La rinitis neutrofilica se desencadena comunmente por una infeccion sinusal o
asociada. También puede relacionarse con infecciones virales como
resfriados o gripe. Esta forma de rinitis produce sintomas como goteo post-



nasal y dolor sinusal, que puede tratarse con descongestionantes o con una
solucion salina nasal. Se recetan antibiéticos cuando estan infectados los
senos nasales pero no en el uso de los simples resfriados.

La rinitis estructural se produce a causa de anormalidades estructurales en el
tabique nasal. Estas anormalidades pueden ser el resultado de una lesién,
como una nariz fracturada o alguna condicidon congénita de la persona, tal
como pasajes nasales estrechos o torcidos. La rinitis estructural puede
producir congestion durante todo el afio y comunmente afecta un lado de la
nariz mas que el otro. La cirugia puede ayudar a corregir esta anormalidad.

Si se aprende sobre las causas y los sintomas de las diversas formas de
rinitis, se podran identificar mejor los sintomas y sus factores
desencadenantes. El especialista en alergias le puede asistir ya sea al
proporcionarle méas informacién sobre los tipos de rinitis, o bien al hacerle un
diagndstico mas preciso y al indicarle un tratamiento eficaz.



ANEXO 3

Analisis del texto “Rinitis” por unidades idea y parrafos

Las IDEAS son unidades basicas de significado. Tienen un significado pleno y completo,
gue admiten valores de verdad. Una idea puede tener un significado verdadero o falso. La
amplitud semantico-lingliistica de una idea corresponde a la nocidbn de esquema
proposicional (Van Dijk y Kintsch, 1983; Sanchez, Rosales, Cafiedo y Conde, 1994).

Parrafo 1: INTRODUCCION/INFORMACION CENTRAL

1) La rinitis es una inflamacién de las membranas mucosas de la nariz

2) puede ser alérgica o no alérgica dependiendo de la causa de la
inflamacion.

Parrafo 2: INICIA DESARROLLO/ CLASIFICACION 1/Subclasificacion 1.1

3) La rinitis alérgica se produce a causa de sustancias llamados
alérgenos.

4) Pueden hallarse alérgenos tanto en exteriores como en interiores.

5) Cuando larinitis alérgica se produce a causa de alérgenos exteriores
6) como: polen de arboles, césped y malezas o moho presentes en el aire

7) se llaman alergias de temporada o “fiebre del heno”.

8) El momento y la duracién de las distintas temporadas de polen y moho
pueden variar dependiendo de la parte del pais donde se viva.

Parrafo 3: Subclasificacion 1.2

9) La rinitis alérgica puede provocarse también a causa de alérgenos
interiores

10) como: caspa de mosca, moho de interiores, excremento de cucarachas

o acaros domeésticos de polvo -criaturas microscopicas que se hallan en la
casa-

11) Cuando es este el caso, estas alergias se llaman alergias perennes dado
gue los sintomas pueden durar todo el afio.

Parrafo 4:

12) Los sintomas de rinitis alérgica pueden incluir estornudos, nariz
congestionada, y picazon en la nariz, paladar, y garganta, asi como en los
0jos y oidos.

13) Generalmente aparece en una persona antes de la edad de 20 afios.

14) De hecho la rinitis alérgica puede diagnosticarse hasta en el primer afio de
vida.




Parrafo 5:

15) Si tiene sintomas de rinitis alérgica su especialista en alergias puede
ayudarle

16) para determinar los alergenos especificos que desencadenan la reaccion
por medio de examenes alérgicos.

17) Los resultados ayudaran a orientar el tratamiento.

Parrafo 6:

18) Los factores desencadenantes de la alergia varian segun la temporada,
19) su especialista en alergias le ayudara a determinar cuando son mas
abundantes los tipos de polen o moho que desencadenan sus sintomas.

20) En cambio, si los resultados del examen de alergia demuestran que se
trata de una alergia perenne,

21) su especialista puede ayudarle a tomar las medidas ambientales
adecuadas para reducir los alérgenos especificos.

Parrafo 7:

22) Su médico puede prescribir un aerosol nasal antialérgico, antihistaminico
no sedante, descongestionante u otros medicamentos para disminuir sus
sintomas de rinitis alérgica.

23) Si sus sintomas persisten habra de considerarse el tratamiento de
inmuno-terapia también llamado de vacunas antialérgicas.

24) Este tipo de tratamiento consiste en recibir vacunas periddicamente en un
plazo largo de tres a cinco afos,

25) para que su sistema inmunoldgico se haga mas resistente a los alérgenos
especificos.

Pérrafo 8: CLASIFICACION 2

26) La rinitis no alérgica se desencadena debido a ciertos factores tales
como olores fuertes, contaminacion, particulas suspendidas en el aire, humo y
otros irritantes.

Parrafo 9: Subclasificacion 2.1

27) A diferencia de los alérgenos, estas sustancias no producen una reaccion
al sistema inmunolégico de una persona.

28) Los sintomas de rinitis también pueden desencadenarse por cambios de
temperatura y atmosféricos.

29) La rinitis no alérgica generalmente afecta a los adultos y causa sintomas
todo el afio especialmente congestion nasal o “nariz tapada” y dolores de
cabeza.

30) Si la persona que sufre rinitis también tiene una nariz muy
congestionada, la enfermedad se llama entonces rinitis vasomotora.



31) Si bien los medicamentos no pueden aliviar completamente los sintomas,
su doctor puede recetarle descongestionantes o un aerosol nasal con
esteroides para disminuir los sintomas.

32) Un régimen de ejercicio regular también puede ser muy util.

Parrafo 10: Subclasificacion 2.2

33) Un tipo de rinitis no alérgica, llamada rinitis eosinofilica no alérgica,
recibe su nombre por la célula sanguinea —el esosinofilo-

34) que la distingue de otras formas de rinitis no alérgica.

35) Este tipo de rinitis se comporta como rinitis alérgica porque causa atagues
frecuentes y repetidos de estornudos y nariz congestionada.

36) Este trastorno, que da la impresién de aparecer sin razén, puede deberse
a cambios en el ambiente

37) como variaciones de presion atmosférica o meteoroldgicos.

38) Los examenes alérgicos de la piel son negativos con este tipo de rinitis
39) y es comun que se presente la complicacion de pélipos nasales

40) los cuales aparecen en la membrana de la mucosa de la nariz y llegan a
causar congestion y pérdida del sentido del olfato.

41) Puede ser beneficioso el uso de medicamentos tales como
antihistaminicos y descongestionantes,

42) pero los corticoides nasales topicos proporcionan el mayor alivio para
muchos pacientes.

Parrafo 11: Subclasificacion 2.3

43) La rinitis medicamentosa es otro tipo de rinitis no alérgica que ocurre
cuando se usan excesivamente los aerosoles nasales descongestionantes
gue no necesitan receta,

44) a menudo durante mas de tres dias consecutivos.

45) Esta forma de rinitis causa congestion nasal intensa

46) y se trata 6ptimamente dejando de usar el aerosol nasal causante del
problema.

Parrafo 12: Subclasificacion 2.4

47) La rinitis neutrofilica se desencadena comunmente por una infeccién
sinusal o0 asociada.

48) También puede relacionarse con infecciones virales como resfriados o
gripe.

49) Esta forma de rinitis produce sintomas como goteo post-nasal y dolor
sinusal,

50) que puede tratarse con descongestionantes o con una solucién salina
nasal.

51) Se recetan antibioticos cuando estan infectados los senos nasales

52) pero no en el uso de los simples resfriados.



Parrafo 13: Subclasificacion 2.5

53) La rinitis estructural se produce a causa de anormalidades
estructurales en el tabique nasal.

54) Estas anormalidades pueden ser el resultado de una lesion,

55) como una nariz fracturada o alguna condicion congénita de la persona tal
como pasajes nasales estrechos o torcidos.

56) La rinitis estructural puede producir congestion durante todo el afio

57) y comunmente afecta un lado de la nariz mas que el otro.

58) La cirugia puede ayudar a corregir esta anormalidad.

Parrafo 14: CONCLUSION

59) Si se aprende sobre las causas y los sintomas de las diversas formas de
rinitis,

60) se podran identificar mejor los sintomas y sus factores desencadenantes.
61) El especialista en alergias le puede asistir ya sea al proporcionarle mas
informacién sobre los tipos de rinitis,

62) o bien al hacerle un diagndstico mas preciso

63) y a indicarle un tratamiento eficaz.

CUADRO DE CONCENTRACION DE DATOS
SOBRE EL TEXTO RINITIS
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ANEXO 5

ANALISIS DEL TEXTO POR UNIDADES IDEA DE ACUERDO A SU
NIVEL DE IMPORTANCIA

Instrucciones:

1) Lea y comprenda cuidadosamente el siguiente texto. Puede hacer las
anotaciones que requiera para mejorar su comprension.

Rinitis

La rinitis es una inflamacién de las membranas mucosas de la nariz y puede
ser alérgica o no alérgica dependiendo de la causa de la inflamacion.

La rinitis alérgica se produce a causa de sustancias que desencadenan
alergias, llamados alérgenos. Pueden hallarse alérgenos especificos tanto en
exteriores como en interiores. Cuando la rinitis alérgica se produce a causa de
alérgenos exteriores comunes —como polen de arboles, césped y malezas o
moho presentes en el aire- a menudo se llaman alergias de temporada o
“fiebre del heno”. EI momento y la duracién de las distintas temporadas de
polen y moho pueden variar, dependiendo de la parte del pais donde usted
viva.

La rinitis alérgica puede provocarse también a causa de alérgenos interiores
comunes como caspa de mosca, moho de interiores, excremento de
cucarachas o acaros domeésticos de polvo- criaturas microscopicas que se
hallan en la casa. Cuando es éste el caso, estas alergias se llaman alergias
perennes dado que los sintomas pueden durar todo el afio.

Los sintomas de rinitis alérgica pueden incluir estornudos, nariz
congestionada, y picazon en la nariz, paladar y garganta, asi como en los
ojos y oidos. Generalmente aparece en una persona antes de la edad de 20
afos. De hecho la rinitis alérgica puede diagnosticarse hasta en el primer afio
de vida.

Si tiene sintomas de rinitis alérgica, su especialista en alergias puede
ayudarle a determinar cuales son los alergenos especificos que
desencadenan su reaccion por medio de examenes alérgicos. Los resultados
de estos examenes ayudaran luego a orientar el curso de tratamiento



Si sus factores desencadenantes de la alergia varian segun la temporada, su
especialista en alergias le ayudara a determinar cuando son mas abundantes
los tipos de polen o0 moho que desencadenan sus sintomas. En cambio, si
los resultados del examen de alergia demuestran que se trata de una alergia
perenne, su especialista puede ayudarle a tomar las medidas ambientales
adecuadas para reducir los alérgenos especificos.

Su médico puede también prescribir un aerosol nasal antialérgico,
antihistaminico no sedante, descongestionante u otros medicamentos para
disminuir sus sintomas de rinitis alérgica. Si sus sintomas persisten habra de
considerarse el tratamiento de inmuno-terapia, también llamado de vacunas
antialérgicas. Este tipo de tratamiento consiste en recibir vacunas
periodicamente en un plazo largo de tres a cinco afios, de modo que su
sistema inmunologico se haga mas resistente a los alérgenos especificos.

La rinitis no alérgica se desencadena debido a ciertos factores tales como
olores fuertes, contaminacion, particulas suspendidas en el aire, humo y otros
irritantes.

A diferencia de los alérgenos, estas sustancias no producen una reaccion al
sistema inmunologico de una persona. Los sintomas de rinitis también pueden
desencadenarse por cambios de temperatura y atmosféricos. La rinitis no
alérgica generalmente afecta a los adultos y causa sintomas todo el afio,
especialmente congestion nasal o “nariz tapada” y dolores de cabeza. Si la
persona que sufre rinitis también tiene una nariz muy congestionada, la
enfermedad se llama entonces rinitis vasomotora. Si bien los medicamentos
no pueden aliviar completamente los sintomas, su doctor puede recetarle
descongestionantes o un aerosol nasal con esteroides para disminuir los
sintomas. Un régimen de ejercicio regular también puede ser muy util.

Un tipo de rinitis no alérgica, llamada rinitis eosinofilica no alérgica, recibe su
nombre por la célula sanguinea —el esosindfilo- que la distingue de otras
formas de rinitis no alérgica. Este tipo de rinitis se comporta como rinitis
alérgica porque causa ataques frecuentes y repetidos de estornudos y nariz
congestionada. Este trastorno, que da la impresion de aparecer sin razon,
puede deberse a cambios en el ambiente como variaciones de presion
atmosférica o meteorolégicos. Los examenes alérgicos de la piel son
negativos con este tipo de rinitis y es comun que se presente la complicacion
de podlipos nasales los cuales aparecen en la membrana de la mucosa de la
nariz y llegan a causar congestion y pérdida del sentido del olfato. Puede ser
beneficioso el uso de medicamentos tales como antihistaminicos vy
descongestionantes, pero los corticoides nasales topicos proporcionan el
mayor alivio para muchos pacientes.



La rinitis medicamentosa es otro tipo de rinitis no alérgica que ocurre cuando
se usan excesivamente los aerosoles nasales descongestionantes que no
necesitan receta, a menudo durante mas de tres dias consecutivos. Esta
forma de rinitis causa congestion nasal intensa y se trata Optimamente
dejando de usar el aerosol nasal causante del problema.

La rinitis neutrofilica se desencadena comunmente por una infeccién sinusal o
asociada. También puede relacionarse con infecciones virales como
resfriados o gripe. Esta forma de rinitis produce sintomas como goteo post-
nasal y dolor sinusal, que puede tratarse con descongestionantes 0 con una
solucion salina nasal. Se recetan antibidticos cuando estan infectados los
senos nasales pero no en el uso de los simples resfriados.

La rinitis estructural se produce a causa de anormalidades estructurales en el
tabique nasal. Estas anormalidades pueden ser el resultado de una lesion,
como una nariz fracturada o alguna condicidon congénita de la persona, tal
como pasajes nasales estrechos o torcidos. La rinitis estructural puede
producir congestion durante todo el afio y comunmente afecta un lado de la
nariz mas que el otro. La cirugia puede ayudar a corregir esta anormalidad.

Si se aprende sobre las causas y los sintomas de las diversas formas de
rinitis, se podran identificar mejor los sintomas y sus factores
desencadenantes. El especialista en alergias le puede asistir ya sea al
proporcionarle mas informacion sobre los tipos de rinitis, o bien al hacerle un
diagnostico mas preciso y al indicarle un tratamiento eficaz.



2) A continuacién se presenta el mismo texto dividido por “unidades idea”,
por favor clasifiquelas por nivel de importancia de acuerdo con la siguiente

escala.
e 3 unidad idea muy importante
e 2 unidad idea de importancia media
e 1 unidad idea poco importante
Ejemplo:

LOS MAMIFEROS

Los mamiferos han tenido un gran éxito adaptativo. Los mamiferos son los animales
mas extendidos por todo el planeta, son también los que mejor han resistido los mas
variados ambientes y con los insectos los mas numerosos de cuantos habitan la

tierra.

Andlisis del texto “Los Mamiferos” por unidades idea
1. Los mamiferos han tenido un gran éxito adaptativo. (3)
2. Los mamiferos son los animales mas extendidos por todo el planeta. (2)
3. Son también los que mejor han resistido los mas variados ambientes. (1)
4.Y con los insectos los mas numerosos de cuantos habitan la tierra. (1)

Coloque en el paréntesis el numero de la escala que usted considere més

apropiado.
Analisis del texto “Rinitis” por unidades idea
1) La rinitis es una inflamacion de las membranas mucosas de la nariz (
2) puede ser alérgica o no alérgica dependiendo de la causa de la inflamacion. (
3) La rinitis alérgica se produce a causa de sustancias llamados alérgenos. (

4) Pueden hallarse alérgenos tanto en exteriores como en interiores.



3 muy importante 2 importancia media 1 poco importante

5) Cuando la rinitis alérgica se produce a causa de alérgenos exteriores

6) como: polen de arboles, césped y malezas o moho presentes en el aire
7) se llaman alergias de temporada o “fiebre del heno”.

8) El momento y la duracién de las distintas temporadas de polen y moho pueden variar
dependiendo de la parte del pais donde se viva.

9) La rinitis alérgica puede provocarse también a causa de alérgenos interiores

10) como: caspa de mosca, moho de interiores, excremento de cucarachas o acaros
domésticos de polvo - criaturas microscépicas que se hallan en la casa..

11) Cuando es este el caso, estas alergias se llaman alergias perennes dado que los sintomas
pueden durar todo el afo.

12) Los sintomas de rinitis alérgica pueden incluir estornudos, nariz congestionada, y picazén
en la nariz, paladar, y garganta, asi como en los ojos y oidos.

13) Generalmente aparece en una persona antes de la edad de 20 afios.

14) De hecho la rinitis alérgica puede diagnosticarse hasta en el primer afio de vida.

15) Si tiene sintomas de rinitis alérgica su especialista en alergias puede ayudarle

16) para determinar los alergenos especificos que desencadenan la reaccion por medio de
examenes alérgicos.

17) Los resultados ayudaran a orientar el tratamiento.
18) Los factores desencadenantes de la alergia varian segun la temporada,

19) su especialista en alergias le ayudara a determinar cuando son mas abundantes los tipos de
polen 0 moho que desencadenan sus sintomas.

20) En cambio, si los resultados del examen de alergia demuestran que se trata de una alergia
perenne,



3 muy importante 2 importancia media 1 poco importante

21) su especialista puede ayudarle a tomar las medidas ambientales adecuadas para reducir los
alérgenos especificos.

22) Su médico puede prescribir un aerosol nasal antialérgico, antihistaminico no sedante,
descongestionante u otros medicamentos para disminuir sus sintomas de rinitis alérgica.

23) Si sus sintomas persisten habra de considerarse el tratamiento de inmuno-terapia también
llamado de vacunas antialérgicas.

24) Este tipo de tratamiento consiste en recibir vacunas periddicamente en un plazo largo de
tres a cinco afos,

25) para que su sistema inmunolégico se haga mas resistente a los alérgenos especificos.

26) La rinitis no alérgica se desencadena debido a ciertos factores tales como olores fuertes,
contaminacién, particulas suspendidas en el aire, humo y otros irritantes.

27) A diferencia de los alérgenos, estas sustancias no producen una reaccion al sistema
inmunologico de una persona.

28) Los sintomas de rinitis también pueden desencadenarse por cambios de temperatura y
atmosféricos.

29) La rinitis no alérgica generalmente afecta a los adultos y causa sintomas todo el afio
especialmente congestion nasal o “nariz tapada” y dolores de cabeza.

30) Si la persona que sufre rinitis también tiene una nariz muy congestionada, la enfermedad se
llama entonces rinitis vasomotora.

31) Si bien los medicamentos no pueden aliviar completamente los sintomas, su doctor puede
recetarle descongestionantes o un aerosol nasal con esteroides para disminuir los sintomas.

32) Un régimen de ejercicio regular también puede ser muy util.

33) Un tipo de rinitis no alérgica, llamada rinitis eosinofilica no alérgica, recibe su nombre por la
célula sanguinea —el esosindfilo-



3 muy importante 2 importancia media 1 poco importante

34) que la distingue de otras formas de rinitis no alérgica.

35) Este tipo de rinitis se comporta como rinitis alérgica porque causa ataques frecuentes y
repetidos de estornudos y nariz congestionada.

36) Este trastorno, que da la impresion de aparecer sin razon, puede deberse a cambios en el
ambiente

37) como variaciones de presiones atmosféricas o meteorologicas.
38) Los exdmenes alérgicos de la piel son negativos con este tipo de rinitis
39) y es comun que se presente la complicacion de polipos nasales

40) los cuales aparecen en la membrana de la mucosa de la nariz y llegan a causar congestion
y pérdida del sentido del olfato.

41) Puede ser beneficioso el uso de medicamentos tales como antihistaminicos y
descongestionantes,

42) pero los corticoides nasales topicos proporcionan el mayor alivio para muchos pacientes.

43) La rinitis medicamentosa es otro tipo de rinitis no alérgica que ocurre cuando se usan
excesivamente los aerosoles nasales descongestionantes que no necesitan receta,

44) a menudo durante mas de tres dias consecutivos.
45) Esta forma de rinitis causa congestion nasal intensa

46) y se trata 6ptimamente dejando de usar el aerosol nasal causante del problema.
47) La rinitis neutrofilica se desencadena comunmente por una infeccion sinusal o asociada.
48) También puede relacionarse con infecciones virales como resfriados o gripe.

49) Esta forma de rinitis produce sintomas como goteo post-nasal y dolor sinusal,

50) que puede tratarse con descongestionantes o con una solucion salina nasal.



3 muy importante 2 importancia media 1 poco importante

51) Se recetan antibitticos cuando estan infectados los senos nasales

52) pero no en el uso de los simples resfriados.

53) La rinitis estructural se produce a causa de anormalidades estructurales en el tabique nasal.

54) Estas anormalidades pueden ser el resultado de una lesién,

55) como una nariz fracturada o alguna condicion congénita de la persona tal como pasajes
nasales estrechos o torcidos.

56) La rinitis estructural puede producir congestién durante todo el afio

57) y comunmente afecta un lado de la nariz mas que el otro.

58) La cirugia puede ayudar a corregir esta anormalidad.

59) Si se aprende sobre las causas y los sintomas de las diversas formas de rinitis,

60) se podran identificar mejor los sintomas y sus factores desencadenantes.

61) El especialista en alergias le puede asistir ya sea al proporcionarle mas informacion sobre
los tipos de rinitis,

62) o bien al hacerle un diagnéstico mas preciso

63) y a indicarle un tratamiento eficaz.

3) De acuerdo con las “unidades idea” que clasificO como mas importantes,
elija una de ellas que represente mejor el significado global del texto.

Unida idea mas importante ( )



ANEXO 6

ELABORACION DEL RESUMEN

Nombre:

Edad: Escolaridad: Sexo:

A continuacion te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS IMPORTANTE
DEL TEXTO que acabas de leer. Dispones de solo 15 renglones méaximo tal y como se
marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto las veces que lo requieras si asi lo
deseas.




ANEXO 7

TAREA DE RECUERDO LIBRE

Nombre:

Edad: Escolaridad: Sexo:

A continuacién te quiero pedir que escribas TODA LA INFORMACION QUE RECUERDES
QUE CONTENIA EL TEXTO que acabas de leer.



ANEXO 8

Cuestionarios elaborados por algunos participantes

CUESTIONARIO DE RESUMEN

Nombre: Mor fg e H r

Edad: oY eSS
Escolaridad: pr. iy =lmk

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una serie de preguntas en las cuales, 1
pedimos que expliques de la manera mas detallada posible tu respuesia. Recuerda que 1
hay respuestas correctas o incorrectas, solo queremos conocer tu opinion.

<) _}F’)’\ -l—o

I. Define qué es para ti un Resumen.

2. En tu opinién jqué caracteristicas debe tener un resumen?

[0 _ovos _wportante

3. ;Qué aspectos tomas en cuenta cuiando elaboras un resumen?

4. [En qué situaciones utilizas el resumen?

&n_ o _esceela v _de  Yarea




Hoja 2

5. Las siguientes caracteristicas forman parte de la elaboracion de un resumen,
enuméralas por grado de importancia del 1 al 6, asignandole el num. 1 a la que
consideres mas importante, y el nim. 6 a la menos importante.

(2 )Dar coherencia e integracion al resumen

(2 ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

( 5 ) Conservar el mensaje del autor

( 1) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
( & ) Presentar en el resumen tu punto de vista

( L) Identificar las ideas importantes del texto

6. Estas mismas caracteristicas, ahora enuméralas del 1 al 6 colocando el num. 1 a la que
mis utilices cuando elaboras un resumen, y al nim. 6 a la que menos utilices.

( 5 ) Conservar el mensaje del autor

(& ) Presentar en el resumen tu punto de vista

(1 ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
( 7L ) Dar coherencia e integracion al resumen

(")) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

( | ) Identificar las ideas importantes del texto

7. Por ultimo, enumera las caracteristicas del 1 al 6 de acuerdo con las
recomendaciones que tus profesores te hicieron, o te siguen haciendo para elabora:
un resumen. Recuerda, el nim. 1 a la que mas te hayan hecho énfasis, y el nim. 6 la
que menos te hayan recomendado.

( | ) ldentificar las ideas importantes del texto

(7). ) Dar coherencia e integracion al resumen

( 5) Conservar el mensaje del autor

{ L4 ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
((z ) Presentar en el resumen tu punto de vista

("% ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

GRACIAS POR TU COLABORACION



CUESTIONARIO DE RESUMEN

Nombre: e !
Edad: /4 q O3S medel.
Escolaridad: secaondaafl©,

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una serie de preguntas en las cuales, te
pedimos que expliques de la manera mas detallada posible tu respuesta. Recuerda que no
hay respuestas correctas o incorrectas; solo queremos conocer tu opinién.

2. En tu opinidén ;qué caracteristicas debe tener un resumen?
{}c:\L\Qh ie iC) nC)r‘maE- 3 i

3. ;Qué aspectos tomas en cuenta cuindo glaboras un resumen?
j;QAQ lQ ;5? pofl tan Qe Seqa
peEQueno e texto

4. (En qué situaciones utilizas el resumen? L]
S0 IQ C ggﬂﬂ{) me (Q \Q L Q‘QQ &N fa, esxcue
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Las siguientes caracteristicas forman parte de la elaboracion de un resumen, enuméralas
por grado de importancia del 1 al 6, asignandole el nam. 1 a la que consideres mas
importante, y el nim. 6 a la menos importante.

(%) Dar coherencia e integracion al resumen

(= ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir
(3 ) Conservar el mensaje del autor

( 5 ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
( ¢ ) Presentar en el resumen tu punto de vista

( 1 ) Identificar las ideas importantes del texto

6. Estas mismas caracteristicas, ahora enuméralas del 1 al 6 colocando el num. 1 a la que
mis utilices cuando elaboras un resumen, y al nim. 6 a la que menos utilices.

(Y ) Conservar el mensaje del autor

( @) Presentar en el resumen tu punto de vista

(1 ) Identificar las ideas importantes del texto

( &) Dar coherencia e integracion al resumen

( 2,) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir
(£ ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir

7. Por qaltimo, enumera las caracteristicas del 1 al 6 de acuerdo con las
recomendaciones que tus profesores te hicieron, o te siguen haciendo para elaborar
un resumen. Recuerda, el nim. | a la que mas te hayan hecho énfasis, y el nim. 6 la
que menos te hayan recomendado.

(1 ) Identificar las ideas importantes del texto

( 2.) Dar coherencia e integracion al resumen

( Y ) Conservar el mensaje del autor

( 5 ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
(& ) Presentar en el resumen tu punto de vista

( 3) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

GRACIAS POR TU COLABORACION
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CUESTIONARIO DE RESUMEN

Nombre: 1amya T2(razas Kazo
Edad: ' apos 4 meses .

Escolaridad: Thachfl\erato

INSTRUCCIONES: A continuacién se presenta una serie de preguntas en las cuales, te
pedimos que expliques de la manera mas detallada posible tu respuesta. Recuerda que no
hay respuestas correctas o incorrectas, s6lo queremos conocer tu opinion.

1. Define qué es para ti un Resumen.

s Baslad € un tema 5
6y Lo roPLIACIon & WNFOIMACOn =@Clondda , 0
SCrd0._ BreNes

< g,

2. En tu opinién jqué caracteristicas debe tener un resumen?
De B :
_fo(tante

DERe. se( cla(o

3. [Qué aspectos tomas en cuenta cudndo elaboras un ru}unen‘.’

. .En qué situaciones utilizas el resumen?
A e arqun 1Ya®ajo en LA (el Y enen-
10 WUt RO (enacldn tatd &€ e [efCleray SO6 o

mas  IMenr+ante

POt pyeeqray L opCdefiGL  pava
Tara__éstodiar Pawa AL90n  examén.




Las Slgll]ﬂ“lt‘.s CHIAUCLCLISUGAS LU aln pallc uc @ slauuviauiuvil uc Uil 1eduien
enuméralas por grado de importancia del | al 6, asignandole el nim. 1 a la que¢
consideres mas importante, y el nam. 6 a la menos importante

5 ) Dar coherencia e integracion al resumen

2, ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir
4 ) Conservar el mensaje del autor

7_) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
¢ ) Presentar en el resumen tu punto de vista

1 ) Identificar las ideas importantes del texto

. Estas mismas caracteristicas, ahora enumeéralas del 1 al 6 colocando el num. 1 a la qu
nas utilices cuando elaboras un resumen, y al niim. 6 a la que menos utilices.

4 ) Conservar el mensaje del autor

() Presentar en el resumen tu punto de vista

% ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumif
2y ) Dar coherencia e mtegracmn al resumen

2. ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

A ) Identificar las ideas importantes del texto

7. Por daltimo, enumera las caracteristicas del | al 6 de acuerdo con la
recomendaciones que tus profesores te hicieron, o te siguen haciendo para elaborz
un resumen. Recuerda, el nim. 1 a la que mas te hayan hecho énfasis, y el nim._ 6 |
que menos te hayan recomendado. '

11 ) ldentificar las ideas importantes del texto

2 ) Dar coherencia e integracion al resumen

5 ) Conservar el mensaje del autor

Z ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
© ) Presentar en el resumen tu punto de vista

4 ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

GRACIAS POR TU COLABORACION
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CUESTIONARIO DE RESUMEN

= @@ ,
Nombre: n'
Edad: yd\ 10 S
Escolaridad: /.'rmua-l wra  (uimica

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una serie de preguntas en las cuales, te
pedimos que expliques de la manera mas detallada posible tu respuesta. Recuerda que no
hay respuestas correctas o incorrectas, s6lo queremos conocer tu opinion.

1. Define qué e§ para ti un Resumen.
bs la  coleccicn de las 14905 WG S
a B s "

2. En tu opinién ;qué caracteristicas debe tener un resumen?
4 reNe peso CoMeiSO

(8 ‘En qué Iltuaclon utilizas el resumen"
A-fu] 2

s egCOlgreS

— - : 5
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Las siguientes caracteristicas forman parte de la elaboracion de un resumen, enuméralas
por grado de importancia del 1 al 6, asignandole el nim. 1 a la que consideres mas
importante, y el nim. 6 a la menos importante.

(A ) Dar coherencia e integracion al resumen

(3 ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

( (p) Conservar el mensaje del autor

(7)) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
(5 ) Presentar en el resumen tu punto de vista

(| ) Identificar las ideas importantes del texto

6. Estas mismas caracteristicas, ahora enumeéralas del 1 al 6 colocando el nim. 1 a la que
mas utilices cuando elaboras un resumen, y al nim. 6 a la que menos utilices.

( (; ) Conservar el mensaje del autor

( 5) Presentar en el resumen tu punto de vista

( ) ) Identificar las ideas importantes del texto

(4 ) Dar coherencia e integracion al resumen

( ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

( 2 ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir

7. Por ultimo, enumera las caracteristicas del 1 al 6 de acuerdo con las
recomendaciones que tus profesores te hicieron, o te siguen haciendo para elaborai
un resumen. Recuerda, el nim. 1 a la que mas te hayan hecho énfasis, y el nim. 6 le
que menos te hayan recomendado.

(Z ) Identificar las ideas importantes del texto

(3 ) Dar coherencia e integracion al resumen

( b ) Conservar el mensaje del autor

(5 ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
( 4 ) Presentar en el resumen tu punto de vista

( | ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

GRACIAS POR TU COLABORACION



LU ERUNARIU UE KEDUMEN

Nombre: _D,,“g Ighmn Jdd &.1_5;1 Roamirez

Edad: 77 a6
Escolaridad: 5o S';m::.h: A: ].,cm.,,}mg,

INSTRUCCIONES: A continuacion se presenta una serie de preguntas en las cual
redimos que expliques de la manera mas detallada posible tu respuesta. Recuerda q
1ay respuestas correctas o incorrectas, solo queremos conocer tu opinion.

[. Define qué es para ti un Resumen.

Jlnu_hiulasLd.r_Lnn_auﬂus_u_Jsmuﬂé_Lm;nuAnnL

: [ AT docios e oa touks

. En tu opinién jqué caracteristicas debe tener un resumen?

D@h_hﬂ_wmm_dm_*_mmtiﬂxu;pw

benus MJM&:_AIMMM%
BE- LMLMLMM%
. -l |8

19

. Qué aspectos tomas en cuenta cuando elaboras un resumen?

al 1'50 el ds l‘&xln-

<En qué situaciones utilizas el resumen?

(uvanco  nece M@Qﬁh&nm

hien , en Une  wxposicidn_ Lreals o 4rapn
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Las siguientes caracteristicas forman parte de la elaboracion de un resumen,
enuméralas por grado de importancia del 1 al 6, asignandole el nim. 1 a la que
consideres mas importante, y el num. 6 a la menos importante

4 ) Dar coherencia e integracion al resumen
1) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

% ) Conservar el mensaje del autor
£ ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir

& ) Presentar en el resumen tu punto de vista
4 ) Identificar las ideas importantes del texto

. Estas mismas caracteristicas, ahora enuméralas del | al 6 colocando el nim | a la que
nis utilices cuando elaboras un resumen, y al nim. 6 a la que menos utilices.

3 ) Conservar el mensaje del autor

¢ ) Presentar en el resumen tu punto de vista )
& ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resurmir
4.) Dar coherencia e integracion al resumen

4 ) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir
L ) Identificar las ideas importantes del texto

7. Por qltimo, enumera las caracteristicas del | al 6 de acuerdo con la
recomendaciones que tus profesores te hicieron, o te siguen haciendo para elabora
un resumen. Recuerda, el mim. 1 a la que mas te hayan hecho énfasis, y el nim. 6 I

que menos te hayan recomendado.

1. ) ldentificar las ideas importantes del texto
2 ) Dar coherencia e integracion al resumen
2. ) Conservar el mensaje del autor
% ) Elaborar con las ideas importantes una nueva version del texto a resumir
6 ) Presentar en el resumen tu punto de vista
4) Poner en tus propias palabras, las ideas importantes del texto a resumir

GRACIAS POR TU COLABORACION



ANEXO 9

Resumenes elaborados por algunos participantes

ELAZORACION DEL RESUMEN

Nombre Ma[ Ye) E.%&Iﬂl& M arr

Edad: Escolandad: Sexo:

A continuacion te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS
IMPORTANTE DEL TEXTO que acabas de leer. Dispones de sdlo 15 renglones
maximo, tal y como se marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto
las veces yue lo requieras si asi lo deseas.

ani\'lf UL P

Jfaamd:ﬁﬁlatgeqos_ﬁmdo_‘n_
%:fcfhﬁ Qlers;Ca 5e orodure a cavsa de
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cQuUsaAe Gler89m5 Wnireriocre s omunes
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excremen Q de cvaatachas 0 peacos:
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pec€nNnes,
PR [Ps | P | 1 [ pa 3
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ELABORACION DEL RESUMEN

Nombre: U{m’ez Grnpe[&i_&%_éfg;zsv/

Edad: /Y4705 7mesEscolaridad:__s e ¢ o dot (4 Sexo:_F cunenino

A continuacion te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS
IMPORTANTE DEL TEXTO que acaba de leer. Dispones de solo de 15 renglones
maximo tal y como se marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto las
veces que lo requieras si asi lo deseas.

: ve P&
) Za @[ﬂ/ 7L/S i
Lo rinilis _es org enformédad de o o -2
PAri 2. v
How 2 dipes e rmitsis Ja
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dolbr de cabeva o Fe.
o%os +ipos de emt(s Sapy la  esnplil]cs 5
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ELABORACION DEL RESUMEN

Nombre: /(/Uﬁ_ﬁz Gfaﬂaz.o? z_c_/,w? 422115‘0/

Edad: /Y4423 7msEscolaridad:__s e ¢ on dot (a Sexo:Iﬁmcmfo )

A continuacién te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS
IMPORTANTE DEL TEXTO que acaba de leer. Dispones de solo de 15 renglones
maximo tal y como se marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto las
veces que lo requieras si asi lo deseas.

i Za //:‘?111/ 7L/5 =

Lo riniis _es urg enformedad de o

Par|z.a

Haw 2 dipos de rmitss Ja
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ELABORACION DEL RESUMEN

Nombre ((BDC2 AR\ EI\ZQQ:I\_’] ] “alk |'[

EdadH arosy (o weses Escolaridad: :CZQK Ny | ICeQ j:Q Sexo:_fcmgﬁmml

A continuacion te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS

IMPORTANTE DEL TEXTO que acabas de leer. Dispones de sélo 15 renglones
maximo, tal y como se marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto
las veces que lo requieras si asi lo deseas.
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ELABORACION DEL RESUMEN

Nombre: (&;d',c’ua !;hm gﬁho

Edad: 2 Escolaridad: Sexo._ T

W CO
A continuacién te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS
IMPORTANTE DEL TEXTO que acaba de leer. Dispones de sdlo de 15 renglones
maximo tal y como se marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto las
veces que lo requieras si asi lo deseas.
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ELABORACION DEL RESUMEN

Nombre: AlpdmnAro \la\c{a-{wz E\imlc‘z

Edad: %) Escolaridad: $5som. h:gnc!ﬁ:l!m Sexo: [!!g;;”lmo

A continuacion te quiero pedir que elabores un RESUMEN SOBRE LO MAS
IMPORTANTE DEL TEXTO que acabas de leer. Dispones de soélo 15 renglones
maximo, tal y cémo se marca en el espacio de abajo. Puedes consultar el texto
las veces yue lo requieras si asi lo deseas.
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ANEXO 10

Recuerdos elaborados por algunos participantes

P |
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TAREA DE RECUERDO LIBRE
Nombre;Ng ;b] 5 k] ‘ Cn(}h 0 Hﬁ]l’ﬁlg; Sc. hﬂglc;
Edad:_ 4] QA0S Escolaridad: PE MGG Sexo: femeni wo

A continuacion te quiero pedir que escribas TODA LA INFORMACION QUE
RECUERDES QUE COMNTEM!IA EL TEXTO que acabas de leer.
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TAREA DE RECUERDO LIBRE T |
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unez G:g na ] EEE
Edad: )Y gpos E:c%ﬁsﬂdad; mtf M Sstixi: EAneining.

A continuacién te quiero pedir que escribas TODA LA INFORMAICON QUE
RECUERDES QUE CONTENIA EL TEXTO que acabas de leer.
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TAREA DE RECUERDO LIBRE
Nombre Lope2 Arias Elzarih rhallely
Edad: 11NN  Escolaridad:_Crxlltkato Sexo: feweving

A continuacion te quiero pedir que escribas TODA LA INFORMACION QUE
RECUERDES QUE COMNTENIA EL TEXTO que acabas de leer. -
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e \divger Cloolde
Edad: _ 20 ' Escolaridad: 59sem , lyeacicdur Sexo: Mosaivio

y-I Pos A continuacion te quiero pedir que escribas TODA LA INFORMAICON QUE
&-2 RECUERDES QUE CONTENIA EL TEXTO que acabas de leer.
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ANEXO 11

Protocolos de algunos participantes

Nombre: Raul Gpe. Santillan Gonzalez
Edad: 11: 9

Escolaridad: 6° de Primaria

Fecha de transcripcion: 2 de Julio del 2005

Transcriptor: Evelyn

Reporte verbal retrospectivo tarea resumen

01.Cuando estaba leyendo, fui subrayando lo mas importante
02.Copie lo que subraye en mi hoja

03.Poniéndolo como iba en la lectura



Nombre: Mauricio Minor Gonzélez
Edad: 15 afos

Escolaridad: 3° afio de secundaria
Fecha de aplicacion de la entrevista:
Fecha de transcripcion: 04-06-04

Transcriptor: Evelyn

Reporte verbal retrospectivo tarea resumen

01.Inicie el resumen, mas que nada con lo que hablaba el texto, cual era la
informacion que me daba, que me proporcionaba

02.De ahi en este caso los tipos de enfermedades que habia

03.Escribi los tipos que existen de esta enfermedad y cuales eran las
caracteristicas

04.Me base méas que nada primero en lo que es la enfermedad principal, para
después de ahi escribir los derivados de esta enfermedad

05.Cuales eran las causas que producian esta enfermedad y que factores
venian con esta enfermedad, que producia

06.También escribi lo que nos podria evitar que nos contagiaramos, que
tuviéramos esta enfermedad como podria ser en este caso visitar al medico
o simplemente saber mas sobre esta enfermedad, para asi saber si tenemos
alguno de estos factores e identificar rapidamente de lo que estemos
contagiados

07.En el resumen simplemente escribi en qué se basaba el texto, cual era la
idea principal y como ideas secundarias para asi complementar y formar

mAas mi resumen



Nombre: Sergio Fernando Cardenas Arriaga
Edad: 17

Escolaridad: 5° semestre de bachillerato
Fecha de aplicacion de la entrevista:
Fecha de transcripcién: 12 - 02 - 05
Transcriptor: Evelyn

Reporte verbal retrospectivo tarea resumen

01.Primero para iniciar mi resumen, memorice y estuve recordando todo lo que
habia comprendido en la lectura anterior del texto

02.Después lo transcribi ayudandome con el texto para ver si no me faltaba algo
0 aseverar lo que estaba poniendo

03. Quise poner primero las ideas principales de lo que me decia el texto y no
irme tanto por las ideas secundarias que sobraban por ahi

04.No utilice todas las palabras puse muchas abreviaciones, no utilice palabras
largas las omiti para que el texto fuera mas corto y si alcanzaran los quince

renglones que tenia



Nombre: Enrique Herbert

Edad: 21: 3

Escolaridad: 5° semestre de Quimica
Fecha de aplicacion de la entrevista:
Fecha de transcripcién: 28 - 02 - 04
Transcriptor: Evelyn

Reporte verbal retrospectivo tarea resumen

01.Lo que requeri para realizar el resumen correspondiente a la lectura fue
sencillo, ya que yo previamente habia hecho un resumen, un cuadro sinoptico
con las ideas mas importantes de la lectura

02.Entonces simplemente tuve que recurrir a mi resumen y requeri solamente de
ver una que otra cosa del texto original para tratar de afianzar de la mejor
manera posible las ideas que trata de resaltar el texto

03.Y finalmente traté de ordenar sobre cada renglon del resumen que se me
pidié en cada renglon poner una idea simplemente para que de acuerdo a
cada renglon se viera realmente el resumen

04.Tratar de resumir todas las ideas en 15 renglones o sea fueron 15 ideas

05.Y bueno fue sencillo gracias a que yo ya habia hecho mi resumen previo



Nombre: Alejandro Velasquez Elizalde
Edad: 20

Escolaridad: 5° semestre de Letras hispanicas
Fecha de aplicacion de la entrevista:

Fecha de transcripcién: 15- 03 - 05

Transcriptor: Evelyn

Reporte verbal retrospectivo tarea resumen

01.Para comenzar a hacer el resumen primero hice una rapida relectura del texto

02.Como ya lo habia leido en otras ocasiones entonces nada mas volvi a leer de
qué se trataba el texto

03.Comienza con las definiciones y como son las que me parecen mas
importante para elaborar un buen resumen es lo que condenso con mayor
puntualidad

04.Comencé con la primera definicion que es la que me parece mas importante

05.Después estructure las ideas de modo que puedan contener todo lo que esta
en el texto sin repetir lo que dice el texto y en una forma mucho mas
abreviada, usando paréntesis

06.En lo que iba redactando cambie un poco el orden de la presentacion del
texto original

07.En lo que iba escribiendo, releia

08.Lo que me parecia muy superficial, si habia ejemplos a veces nada mas
citaba alguno muy rapido

09.Unicamente en el caso de que este resumen lo fuera a ocupar para otra tarea
podria acordarme de los demas ejemplos a partir de ese que vi

10.Lo que me parecia mas importante en este caso eran los sintomas, los
tratamientos

11.1ba releyendo, escribia, releia el texto

12.No consulte en ningln momento mi esquema porque...



13.Lo que si hice fue ir escribiendo, leyendo, escribiendo un fragmento, volver a
la siguiente parte para condensar la informacién

14.Fui haciendo los cambios de palabras para no ocupar tanto espacio, para
condensar realmente la informacion

15. Ese fue mi proceso durante todo el texto

16.Hice la modificacion de la presentacion del texto original en el texto de
resumen, al usar paréntesis, al ir decidiendo todo lo que eliminaba todo
aquello que me parecia superfluo los ejemplos como ya dije

17.Ya cuando termine revise si habia algun error de ortografia o algo asi que me

pudiera afectar en la comprensién de algunas palabras
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