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En la época actual se observan cambios vertiginosos en el ámbito social. ecooómico, 

político Y coltu:ral de nuestro país, los cuales nos obligan a cuestiooamos sobre el tipo de 

valores y actitudes que debemos fomentar Y ejen:er cano personas, profesionistas Y 

docentes. 

Considerando que los niños se encuentran en una etapa formativa es de gran 

importancia fomentar en ellos valores morales para que sean capaces de ser persooas 

humanas respetuosas, responsables, tolerardes, justas, honestas y~. Motivo por el 

cual la escoeia a nivel primaria debe apoyar el proceso fonnativo e integro de sus ahmmos 

COI) respecto al fomento de valores IDOI'ldes para que tomen mayor conciencia de sus 

acciones en busca del bien común y con miras a una conviveDcia hmnana y justa 

En coosecuencia, el presente trabajo proporciona las bases generales para fomentar 

valores morales en los alumnos de educación primaria a través de un curso en el que se 

programan diversas actividades para su fomento. El trabajo se encuentra estructurado en 

cuatro capítulos dist:ribtridos de la siguiente manera. 

En el capítulo 1, se ofrece al Iectoc tm.a sembI.anza genernl acerca de cómo se ha 

conceptua1izado el ténnino valor a partir de ciertas disciplinas, para luego emmciar sus 

principales cara.cterlstica y, por último, hacer tma distinción entre los diferentes tipos de 

valores. 

En el capítulo 2 se emmcian en primenl instancia las características del tmmdo 

actual, a partir de las cuales se hace palpab&e un cambio en los objetivos de la tarea 

educativa hacia lBl3 orientación humanística Y valora!, por lo cual también quedan definidas 

las caracteristicas y los objetivos de la educación en valores; para concluir se enuncian !os 

requerimientos mínimos necesarios que deben tomarse en cuenta para sustentar de manera 

objetiva la educación en valores, así como el papel de los docentes y padres de familia con 

respecto a la misma 
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El capitulo 3, ofrece una visión histórica de cómo y bajo qué criterios se han 

apreciado Y fomentado los valores a través del tiempo en la educacióo básica de nuestro 

país; para posteriormente justificar (en el Artlculo 3 o coosI1uciooal, en la Ley General de 

Educación. en el Programa Nacional de Educaci6n 2001-2006, en el Programa Integral de 

Fonnaci6n avica y Ética para la EducaciOO Primaria yen el Plan Y Programas de Estudio 

de la Sectetaría de Edocación Póbtica) la necesK1ad actua1 e imperante de educar 

fomentando valores en la tarea edocativa a nivel primaria 

El capítu10 4, está destinado a la propuesta pedagógica del programa para fomentar 

valores morales en los almmos de primaria; en él se señalan sus objetivos, contenidos, 

metodología, temporalización evaluación, alcances, limitaciones Y sugerencias para su 

impkmentaci6n. Finalmente, se incluye un apartado de conclusiones, referencia 

bibliográfica Y anexos. 
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Capitalo 1. Los valores. 

La finaljclad del presente capttuIo es citar algnnas acq¡ciooes del término vaWr, 

detenninaodo sus caracterlsticas y su tipología. Iniciando así con el sustedo teórico de la 

propuesta de un programa para fomenl:ar Jos valores en los alumnos de primaria 

El concepto "Valor" ha sido empleado desde el comienzo de la reflexión filosófica, 

pero es basta la segunda mitad del siglo XIX cuando este concepto se afianm en el terreno 

de la Filosofia. 

Hoy en día, son varias las coocepciooes que operan a partir del témrino valor, k> que 

hace dificil dar una definición que a todos satisfaga. Por lo tanto, se puede decir que wIlor 

es un concepto complejo que no cuenta con una sola definición universalmente aceptada 

En la actualidad se habla de valores Y éstos se citan exageradamente en diversos 

ámbitos de la vida diaria, Y la educación no ha quedado exenta de eI1o; motivo por el cual 

diversos autores han retomado el estudio de la Axiología o Tratado de los valores, dejando 

entrever su relaciÓD COI! el hecho educativo. 

1.1 Cacepto de valor. 

Al ser el valor un témrino de múltiples significados, es posible abordarlo desde diversos 

puntos de vista, por ejemplo, Latapí SalTe los enuncia desde las siguientes disciplinas:! 

l. La Filosofia: en el ámbito filosófico, en la segunda mitad del siglo XIX, los 

axiólogos otorgarOll al valor Wl3 concepción filosófica fundamental. Se 

distinguieroo dos manerns de entenderlo, algunos postulaban que Jos valores 

tenian un status independiente del nnmdo de los seres humanos, imponían tm 

1 Latapí Sarre,Pablo. F1 debale wbre los valores en la eSC2ela mericonD.., p. 72. 
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"deber ser" Y eral univecsales, inmutables y eternos; otros los defi:t:üetoo como 

históricos y relativos. Hoy sude aceptarse una dualidad en su coocepción; si 

bien no SOIl reaJídades externas que existan independit#e"'eu1e de la 

imeracci6n de k>s seres hmnaoos, tampoco son fen6meoos enteramente 

subjetivos y producto de construcciones psíquicas. Los valores, por lo tamo, 

son predisposiciooe a lID. COO1pOi tamiento determinado, ya que apelan a nuestra 

capacidad de decidir, de modo que DO podemos pennanecer ind:i:furentes ante 

ellos. 

2. La Antrooologia Cultural ha destacado la i:mpoItancia de los valores en el 

comportamiento de los grupos hUIll3DOS, los considera como un aprendizaje 

colectivo de ciertas apreciaciooes compartidas por el grupo (religión, ideologia, 

politica, sistema ecoo6mico, etc.). A partir de esta disciplina los valores son 

coocepciones compartidas colectivamente; dan lugar al surgimiento de modelos 

integradores de las percepciones de una COTLIrnidad y, por ende, de ellos se 

derivan los códigos de conducta específicos del grupo. 

3. La Sociologia: define los valores como cualidades propias de alguna<; realidades 

sociales que influyen en los comportamientos colectivos de tma determinada 

sociedad, otorgando y determinando su fimcionamiento. 

4. La Psicologia: desde este enfoque, Jos valores orientan la const:rucciOO de la 

identidad, afiaD7J!1l la autoestima y sirven de guía para tomar decisiones respecto 

a las costumbres sociales prevalecientes. Son fuente de ciertos comportamientos 

personajes, predisponen a adoptar una tdeologia determinada que conduzca a 

comportamientos congruentes con las convicciones propias. Entre las fimciones 

más importantes de los valores se encuentra la de poslbilitar el auto

conocimiento y dar sentido a la vida propia. 
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5. La Pedagogia: CoDceptuaIiza al wBor como: 

a) Un juicio apreciativo, apoyándose en la imeIigencia. los valores llevan a las 

penooas a apreciar de ma. cierta fonna. la. naturalezB hu:nana. 

b) Una predisposición afectiva. la cual nos impo1sa a actuar de acuerdo con 

convicciones propias. 

e) Un motivo de acción, hs va10res ayudan a emprender acciones para actuar 

en defensa de lo que se considerajusto o bueno. 

d) Una dinámica apeti:tiva. en la que se conforma la persooalidad. el carácter Y 

la manen de ser de cada individoo. 

e) Una norma de cooducta externa o interna, que asinnlada inteiectual y 

afectivamente, da origen a hábitos ordinarios de comportamiento. 

Con lo hasta aquí expuesto, es conveniente entrelazar las distintas concepciones de 

valor Y obtener tma definición para el presente trabajo. Por lo tanto, el término valor se 

define del siguiente modo: una cualidad inherente del. ser hmnano, es decir sólo los seres 

humaDos poseen esta característica llamada valor, que le predispooe afectivamente hacia 

algo coosiderado "'bueno, justo Y deseable"'; es 1Dl idea] de vida que marca sus actitudes y 

conductas, influyendo postivamente en su comportamiento frente a sí mismo Y frente a los 

demás, haciéndole más hOOJaDO, más íntegro Y más comprometido con el fin de alcanzar, 

no sólo mejoras individuales, sino también sociales. 

Por otro lado, para avanzar en la COII1prensKJn del térntino valor y COIlCl'etarlo aún 

más, es necesario estableca cuáles SOII sus características esenciales. En el siguiente 

apartado se enuncian algunas. 
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Soo diversos los elementos que carideiizan a los valores. y no todos k:ls autores citan Y 

explican las mismas características cuando hablan de ellos. ExpücitaI" ciertos rasgos 

distintivos del valor es de gran importancia, ya que pennite entender con más claridad este 

debatido concepto para precisarlo 1lIÚYOC3meDte. A cootDuaci6n se sefIa1arán algunas 

propiedades que se les bao atribuido con mayor relevancia. 

a la polaridad de los valores: "es el desdoblamiento de cada cosa va1ente en un 

aspecto positivo Y 1m aspecto negatiVO",2 poi' ejemplo: verdad-fal<;edad, salud

enfermedad, etc. 

Se considera tul valor positivo toda aquella posibilidad que está a favor de la vida Y 

de la plena realización, Y UD contravalor será todo lo que la depaupera o destruye. 

b. La objetividad: esta propiedad de los vak>res hace referencia a que las cosas son 

valiosas en sí mismas, indepen¡tientem de la apreciación de los sujetos. EJ valor 

00 depende de la va1ocación. ni de la conducta de las personas. Por ejemplo, si todas 

las personas fuesen egoistas, traicioneras y desconfiadas, los valores de la amistad, 

de la k:aItad Y de la solidaridad 00 dejarían de ser valores. Así la objetividad 

enoocia que: "pueden existir valores que nailie baya captado pues la ignorancia de 

rm valor no afecta su existencia".3 

c. La jerarquía: " significa que los valores se presentan de acuerdo con una gradación; 

hay valores inferiores y valores superiores".4 Ante los vaJores generalmente el 

hombre elige o prefiere los valores superiores que le hacen IIlOIabnente una mejor 

persooa. 

2 Barragán, Fernando. Edttcoción en valore~ y género, p. 13. 
J Scb.ujman, Gustavo. FomIDCión ética básica para doce1ttes de secrmdaria., p. 26. 
4 Escobar Va1enzuela, Gustavo. ÉIica. II'Ifr'OlhIcción a $11 prob~ Y SIl 1riskJriQ, p. 107. 
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d La variabilidad: "los valores DO son estáticos e inamovibles, al contrario, son vivos 

y cambiaJ:tes". s Los valores cambian en fuoci6n del cootexto tmtórico, la cultura, el 

género o la ciase socia] de refercocia. 

e. La apetibilidad: los valores se caracteriz3n por la atracc)6n que ejercea en nosotros. 

Por eso se ha dicho que el valor ~lica la ruptura de la ndiferencia, al querer 

alcanzarlo o apropiamos de él, e incluso al rechazarlo. 

Hasta aquí se ha tratado el significado del concepto valor y las principales 

caracteristicas que se le han atribuido, pero es conveniente también enfatizar que existen 

diferentes tablas de valores o tipos de valores. 

1.3 TIpOS de valores. 

Existen diversas propuestas para distinguir los diferentes tipos de valores. Los valores 

pueden ser muchos, tantos como las necesidades humanas, el enumerarlos no es cosa 

sencilla y mmca se mencionará una tabla axiológjca completa 

Los cinco tipos de valores que se citan a cootinuaci6n son los propuestos por José 

María Quintana Cabanas.6 

1. Valores fisico-vitales, son los que dan soporte al sujeto para sobrevivir. Por 

ejemplo, un buen medio ambiente, la salud, el sustento y la protección, entre otros. 

2. Valores afectivos-psicológicos, procuran al ser hmnano la satisfacción de sus 

tendencias básicas, así como de aquellas capacidades psíquicas requeridas para 

hacerle frente a la vida. Entre los valores antes referidos se pueden citar: la 

posibilidad de amar y ser amado, la seguridad, el autocoocepto, la autoestima, la 

adaptación social, la consideración social, el equilibrio Y la paz interiores, etc. 

! Cuals Grané, Ester. Educación inf=lil Y WJlores, p_ 18. 
6 QuinIana Cabanas, José Maria. Pedagogía =iológica, p. 158. 
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3. Valores socio-cultInles a partir de estos valores las personas se vueM:D más 

itáe:tdependientes pan coovivir en sociedad. Ejemplo de estos vakres son: la 

confratcmidad, el buen gobierno, la ignaklad de oportunidades, la superación de las 

desigualdades bumanas, la equidad, la buena comivencia, la participación social, la 

supresión de la marginación humana Y social, etc. 

4. Valores ideo--raciouales, gracias a estos valores se logra una percepción más 

adecuada del mundo circuDdante para compreaderlo, adaptarlo y modificarlo. En 

este rubro podemos menciona:I. el cooocmento, la ciencia. el acceso a la verdad, el 

derecho a la instrucción, la experieocia, la a-eatividad, la previsión. la 

5. VaJores anímico--espiri como la paz interior, el gozo o plenitud exisiencial, el 

sentido de la trnsce:ndencia,la religiosidad, la fe, etc. 

Dentro de los valores socio--culturaIes, adquieren singulm' importancia, los valores 

morales; los cuales se proponen fomentar en esta propuesta pedagógica 

Los valores morales, son aquellos que están íntimamente ligados con los intereses Y 

aspiraciones persmWes de los individuos. Se refieren a las personas, como seres humanos, 

que actúan voluntaria y hbremente al realizar una elección o juicio de valor entre lo que se 

considera como bueno o malo. 

"Los valores morales hacen bueno a 1m hombre como persona o simplemente como 

ser bumaoo".7 Con la cita anterior se puede afirmar, que los valores lI1OI'lI1es tienden a velar 

porque el hombre sea humano y no inhumano. 

El vaJor moca! es personaIizante porqoe es propio de cada peISODa, dándole sentido 

a su hbertad al ponerla en juego, ya que cada individuo actuará de rma u otra forma ante 

diversas situaciones. 

7 Cbávez CaJderon. Pedro. ÉLica, p. lOó. 
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Así mismo, los valores morales pueden aplicarse al ámbUo colectivo, convirtiéndose 

en elc:mcntos básicos de la sociedad, ya que regulan la conducta Y la cooviveocia bmnana 

en todos 108 aspectos, exigiendo y fonc,lalloo en los indMdoos el actuar de manera que se 

ga¡:arb;;e su seguridad. respeto y bienestar bajo cualquier circunstaocia. 

Entre los valores morales más representativos se pueden menciooar: la justicia, la 

hbertad, la igualdad, la honestidad, la solidaridad, la defensa de la vida, la dignidad, la 

responsabilidad, la integridad. la franque7a, la prudencia, la tolerancia, la equidad, el 

altruismo, los hábitos buenos o virtndes. la promoción de los derechos humanos, etc. 

Por otro lado, cabe diferenciar estos valores morales de los civicos, aunque ambos 

están encaminados a fomentar formas adecuadas de comportamiento en las personas Y en 

su comunidad, la diferencia que existe entre ambos es que los valores morales (como 

oocmas o principios) tienden a ser apreciados y adoptados voluntariamente por cada 

individoo, a1 convencerse de que la práctica de los mismos k: hacen una mejor persooa;8 

mientras que los valores cívicos se ocupan del comportamiento de los indMdoos en su 

relación con la comunidad y el Estado, al fimdamentarse en los derechos y deberes 

ciudadanos (como normas básicas de convivencia socia1), consolidados por ejemplo en la 

Coostitución Mexicana guiando a1 ciudadano al conocimiento y práctica de Jos valores 

nacionales en beneficio propio y de la consolidación de su patria 

Por ende, un valor moral puede ser considerado un valor cívico al existir lID3 doNe 

:funciooal.idad entre ellos puesto que ambos inciden para una buena y justa CODvíveDCia; así, 

lID valor mora1 00 sólo hwnaniza a los individuos de una sociedad, sino que también puede 

ser visto como un valor cívico que permea las reglas., las normas y las leyes de 

convivencia 9 

Cabe señalar que los valores como guías de conducta guardan una ~rtante 

relación con el aspecto educativo, por ello a rontinuación se retomará su importancia 

I Ruiz Ramirez, María Socorro. lA imporkutcia de ltJ edIlcación CMca e/l la escweJa primaria, p. 24. 
9 Cobo Suero, Juan Manuel Etbtcación moral para Jodru en sectmdaria, p. 29. 
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Egtamoo¡ lejos de comprender, la eficacia potencial de la educaci6a como ageote coustructoc 

del perfecciooamiento de la sociedad. No se ha comprendido que el desarrollo h1DD8DO Y 

socia] es una coosewencia inherente del proceso fonnativo de las personas. Es&e proceso 

formativo a trif\Iés de la educación, kndria que permitimos prepat31 a los hombres ya las 

mujeres para vivir en sociedad, desarrollando en eHos habilidades de razonamiento para 

aprender, y utilizar k> aprendido, refommdo al mismo tiempo valores Y actimdes para ¡pe 

intetactúen positivamente. 

De aquí la rdevancia, de que los fundamentos y filosofia en los que se sustenta la 

educación en todos sus niveles sea. pertioente para decidir sus contenidos; pmJOe tanto la 

educación va siendo frWo de lo que la sociedad requiere, como la sociedad es :fruto de la 

educación. 

2.1 La impertucili de les vaIons ea la educacióa. 

Mochas son las fonnas en que actualmente se interpreta y se define el contexto social actual 

a nivel nacional Y mondiaI. Historiadores, sociólogos y educadores, entre otros, definen el 

COIlteno como el fUI de la historia, el arribo al caos, el inicio de una época gobernada por la 

cibernética, o como la oportunidad para iniciar cambios IaIgamente esperados. 

Lo que es innegable es que estamos en una época de transfOfIllaCiooes que en 

rnncb.as ocasiones superan la posibilidad de ser- asimiladas y controladas. 

Así nos encontramos frente a un contexto con: 10 

a) Un acelerado desarrollo tecnológico y científico, al cua1 no todos los países han 

tenido acceso poniendo de manifiesto grandes diferencias entre los diversos pueblos 

JI La<; cuacteristicas del contexto wciaI fueron retomadas de las siguieo~ fuentes Pereila de G6mez, Ma. 
Nieves. EdJu:ac.ióIJ en ~. MetodoIog/tJ e Í1IItOlUCfÓn edJtcativa, p. 23. Y del Gobierno del Estado de 
Querétaro. GJÚQ didáctica paro 105 maestrru. Edacación seaurdaria, p. 22. 
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del planeta apoyándose con ello el dominio de 1DlOS sobre otros Y la pérdida del 

valor blQ lIanístico. 

b) la teDdeocia gIobalizadora del nnmdo que trae consigo serios problemas de rezago 

social, ante la competitividad generada y para la cual no todos los países están 

preparados. 

c) La compartida incertidmnbre derivada de 1111 futuro incierto Y de la percepción de la 

realidad como algo inositadamente cambiante. 

d) La creciente come:rcia1:i2ac donde compr a:t Y vender constituye el paradigma de 

la actividad social contemporánea en la que se sustenta la vida consumista, 

frustrante y superflua de los individuos. 

e) Condiciones de vida inhumanas, en el nnmdo cada vez existen más injusticias 

sociak:s, culturales y económicas, Y aunque el progreso ha solucionado algunos 

problemas, ha creado otros que atentan no sólo contra la dignidad hwnana, sino 

incluso contra la supeMveocia de nuestra especie. Una reducida parte del género 

bmnano tiene a su disposición riquezas y poder econ6nrico, mientras que una gran 

parte de la humanidad sufre hambre, miseria Y nuevas fOlIDaS de esclavitud social y 

psjquica. 

f) Discriminaciones de todo tipo desde culturaJes, ecooómicas y hasta raciales. Éste es 

un problema que se ha agudizado tanto, que el hombre se ha convertido en el 

principa.l enemigo del hombre. 

g) EJ bombardeo constante de los medios masivos de corrnmicación como: la radio, la 

televi5ión, la prensa y el internet que crean un mundo de dominio, de ~ 

Y control masivo al moldear mecánicamente las ideas de la opinión pública, al 

mismo tiempo que desaniman las relaciones interpersooales al promover valores 

dirigidos hacia el coosumismo y la competenci.a.. 
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h) La te:Ddencia a UBa partici:paci6n global de la!; decisicnes que excluye a los grupos 

étnicos en menoscabo de Jos ideales sociales de equidad Y justicia 

i) El deterioro 3IOOiental mnegabIe Y dificiImente 1'e\USibIe, el hombre corre el riesgo 

de destruir la naturaleza por la explotación irraciooal que está haciendo de ella, al 

mismo tiempo que es victima de 58 autodestmcción, evento que pareciera ajeno a su 

propia realida!l 

j) Los nmnerosos coo:ffictos sociales, tales como las goerras,los atentados terroristas Y 

la violencia, generalizados a todos los cootinemes y que ponen en entredicho los 

sistemas axiol6gicos Y la vigencia de los sistemas poHticos actuales. 

k) El cambio Y debilitamiento de los roles tradiciooales de los miembros de la familia, 

los padres actualmente carecen de tiempo para sus hijos debilitándose con ello el 

primer agente educativo Y socializador. 

1) El individualismo entendido como una forma de vida masiva e impersonal, en la 

que el otro cada vez importa menos y no hay nada más allá de uno mismo. E1 

hombre es hoy, el gran desconocido del hombre. 

Nuestro pais ante este contexto e inmerso en el mundo giobalizado y cambiante, 

enfrenta su realidad de una manera singular: con un desarrollo terooIógico ioequitativo; con 

graves rezagos en áreas fimdamentales como la salud, la vivienda, la edocac:ión Y el trabajo; 

una cantidad preocupante de población en extrema pobreza; una inseguridad socia] 

crecieIIte con la cual se acentúan feD6meoos como la delincuencia Y la violencia juvenil, la 

farmacodepeodenia, la violencia doméstica y familiar; una conupci6n en todas sus fonnas; 

una intolerancia hacia lo diverso que se manifiesta en sexismo, racismo, clasicismo, etc. 

Ante este contexto cabria preguntamos ¿cuál es la tarea que le corresponde a la 

educación para intentar cambiar este presente y forjar un futuro distinto? 
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Para resolver este cuestionamimto empe23emos definiendo qué se entieode por 

educación. 

2.2 CeDcepte de eduac:ióL 

La edocaci6n es "un proceso por obra del cual las n:oevas generaciones se apropian los 

bienes cubra1es de \lOa ~ mi. hecho gracias al cual niIk>s Y jóvenes entran en 

posesión de conocirntentos cientf6cos Y fOlIDaS de lenguaje, costumbres morales y 

experiencias estéticas, desbezas técrric$ y noonas de vida".l1También es m coojunto de 

acciones intenciooadas. con una finalidad conciente que ac;pira a fonnar cierto tipo de 

hombre Y cuyo contenido está dado por la sociedad misma, conforme a ciertos propósitos 

religiosos, políticos, ecooómicos, etc. 

Cabe señalar que la educación como proceso permanente permite humanizar a los 

hombres Y mujeres, permitiéndoles sentir respeto por la identidad Y dignidad de los demás, 

bases del bienestar común. 

Como podemos percatamos la educación tiene gran importancia como formadora de 

hombres, pero no de cua.Iquier clase de hombre, sino del hombre humanizado dado que su 

función no es sólo instruir o transmitir unos cooocimientos., sino integrar en el ser hwnano 

las t:radiciones, las creencias, las actitudes Y las formas de vida de la sociedad. Todo lo 

cua1 no debe, ni puede transcurrir al margen de la dimensión mocal de la cultura universal 

Educar es, así, formar el carácter para promover un nnmdo más civilizado, critico de los 

defectos del presente Y comprometido con el proceso mora] de las estructuras Y act:itOOes 

sociales. 

Ante el contexto social señalado, y atendiendo al concepto de educación, se podría 

pensar que ésta última ha dejado de cumptir en gran parte con la tarea bumanizadora que se 

le babia encomendado. Por- lo cual debemos anticipamos al futuro pensando desde el 

II Larroyo, FJancisco. Lo ciencia de la edwcación, p. 39. 
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¡x-e:sade qué tipo de sociedad Y de persona se quiere configurar para el futuro que 

empezamos hoy. 

Se trata de crear y elegR- un futmo más hmnano, para hombres y mujeres que 

vivirán en una sociedad que todavía no existe, a partir del supuesto de que es postble otro 

tipo de cMII:zación y que a través de la educación se logrará Wl futuro que 00 sea más de lo 

mismo. 

Así "la edocacióo necesita de tUl contenido innovador, que involucre valores, 

actitudes. normas. concepciones éticas sobre el muodo y que se abra a las probJemáticas del 

contexto actual y prepare a las generaciones jóvenes para enfrentarlos de manera creativa y 

constroctiw",.12 

Respondiendo a las neces1dades y desafios, planteados anteriormente, la 

Organización de las Naciones Unidas para la educación, la ciencia Y la cultura (UNESCO) 

ha propuesto cuatro pilares para la educación del siglo XXI: aprender a conocer, aprender 

a hacer, aprender a convivir y aprmder a ser. 

• Aprender a conocer. busca ofrecer lm8 cultura genera] lo suficientemente amplia 

con la poSIbilidad de profundizar los conocimientos en ciertas área<; de interés 

particular, fortaleciendo el estudio del área de las rnmanidades. Este pilar 

ayudará a cada persona a aprender a compt ender el mundo que le rodea, al 

meoos de manera suficieme para vivir con dignidad. 

• Aprender a hacer: va más allá del objetivo de desarrollar una ca1:ificación, 

habilidad o competencia profesional o técnica Se busca más bien capacitar al 

individuo en aquellas ~tencias como: la aptitud para trabajar en equipo, la 

capacidad de iniciativa, la capacidad para asumir riesgos Y la capacidad para 

solucionar confI:íctos. 

12 TuviLla Rayo, :losé- La naula insIntmerrlO de paz y soMaridad, P. 28. 
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• Aprender a couvivir o aprender a vivir con los demás: "sin duda. este 

apreodizaje concUuye ma de las priocipaIes ~ de la edocaci6n 

cootempotáuea" .11 Integra la cou:qxemióo del otro Y la percepción de las 

diversas formas de interdependcnci las habilidades para aprender a manejar el 

coofticto Y las habilidades de commicacióo, así como la toler.mcia y el respeto 

por el pbrralismo. 

• Aprender a ser: Permite lograr un desarrollo pleno de la personalidad de cada 

educalldo (cuerpo, mente, inteligencia, sensibilidad. sentido estético, 

responsabilidad iDdividuaJ) que le permitan determinar por sí mismo qué debe 

hacer en las diferentes circunstaDcias de la WIa. 

Desde esta propuesta podemos observar que se hace latente la necesidad explicita o 

implícita de educar fomentando valores que permitan al individoo su desarroUo pleno a 

favor de si mismo Y de so sociedad. 

Ahora bien, cabe hacer mención de cuáles son los fines persegWdos por la 

educación en valores. la educación en valores "es una educación que está tratando de dar 

UDa respuesta diferente a la educaci60 tradicional en la que sólo importaban los 

coooci:mientos y se olvidaba la fmmacióo, Y en la que se destacaba la inteligencia pero se 

dejaban en un segundo plano los sentimientos y la voluntad'" .14 

la educación en valores es un replanteamiento cuya finalidad es bllmanizm la 

educación. Una educación en valores es necesaria para ayudamos a ser mejores personas 

en lo individual Y mejores miembros de los espacios sociales en los que nos desarroIlamos. 

13 DoeI<m, Jacques.lA edJocaciÓfI mdoTa 1m tesoro, p. 103. 
1< Garza Treviño, Juan Genrdo. &btcoción e7I valores, p. 24. 
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"Se trata de una edocaci6n para las opciones morales, para un personal estilo de vida ético, 

pero de ecb:ar también los hábitos demoaáticos y las reglas Y condiciones rnfoimas de 

convivencia pacifica, sin las cuales no hay vida bnmana digna" .15 

La educación en valores no se basa en enseñarle a alguien algo que no sabía. sino en 

crear las coodiciooes para hacer de esa persona. a1gnien que no existía, alguien que aprenda 

a bien tener, a bien hacer, a bien vivir Y a bien ser, y cuyas capacidades cognitivas le 

pet witan reflexionar y analizar situaciones COIla'etas, desarrollando al mismo t:ieqlo 

actitudes de respeto, responsabilidad tolerancia y solidaridad en la búsqueda de altemati:vas 

más justas eucanrinadas a formar en cada persona un verdadero ser humano. 16 

As! se puede concluir que educar en valores supone una gran impot tancia porque es 

\.ID. ideal para el logro de una sociedad y de formas de vida basada<; en la felicidad., la 

justicia, la hbertad Y la dignidad humana, contnbuyendo con ello a lUla convivencia social 

más bmnana orientada al bien comÚIL 

Sók> se dará 1Dl3 educación para el cambio del cootexto social actual, cuando los 

valores que la sociedad practique, sean aqueDos que le permitan asumir concientemente su 

realidad y le aproximen hacia fom:J.as de vida más Irumanas Y justas. 

Por ende, es necesario pensar en nuevos sistemas educativos en los que los valores 

de la persona y la cmmmidad sean finalidades y objetivos reahnente alcanzables, tendienk:s 

a lograr una educación integra] tal Y como lo establece la pr-opuesta de la UNESCO para la 

educación del siglo XXI; motivo por el cual es importante enunciar los requerimientos 

mínimos para educar en valores. 

15 Casado, Manuel. LenglllI, IiIeroIlU'a JI valore s, p. 18. 
J' Pay! Sánchez, Mootsen&l EJacación en vaJons para lUla wciedaJ abierta JI plrlm/, p. 166. 
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La Pedagogia ha tenido poco awnce en el estudio de la forma en <p: se pueden lograr los 

objetivos de la formación wlora1; sin embargo, las investigaciones realizadas en este 

campo indican que los valores no se desarrollan en los individoos de forma automática siDO 

que se requiere de un proceso educativo intencionado y gjstemático. El desarrollo wIoral, 

por tanto, DO es algo que ocurre como fruto natural del proceso evolutivo del ser Immaoo 

hay que perseguirlo explicita y sis:trmátic;wen:r de acuerdo a los valores y actitudes que se 

desea conseguir. 17 

La formación va10ral de los alwnoos Y almnnas hace indispensable cooaetar los 

objetivos de la misma, puesto que coostitnyen las finatidades educativas a alcanzar y 

permiten adaptar el ambiente para su impk:mentacióu y desarrollo. De igual fonna es 

necesario definir un currículo en el cual puedan prevem;e actividades relacionadas al 

contenido de las áreas curriculares para que el fomento de valores sea un t:ratamiemo 

transversa1, o bien destinar un tiempo específico para su tratamiento sistemático dentro del 

programa educativo. 

Es de gran importancia que para el fomento de valores se parta de las vivencias 

sociales, familiares y escolares de los ahm:mos para que la intervención sea eficaz. Los 

hechos cotidianos, los estímulos del momento concreto y de la situación real ofrecen 

ocasiooes útiles para fomentar valores en el edocando; por ende, la estructura escolar Y la 

vida cotidiana tienen que ser fuentes activas de valores. 

El definir los contenidos de la formaci6n en valores es muy reIewnte puesto que DO 

nos encontramos ante una asignatura ya estructurada, sino que hay que del:imitar, analizar Y 

elegir los valores, las actitudes y los comportamientos en los que se pretende educar para el 

logro de los objetivos propuestos. 

17Schmeikes., sytvía. La fonttocWn de valores en la edltcaciOIt básica. p. 34. 
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De 19ual forma, el fomento de valores imptica el uso de los criterios metodológicos 

gmera1es propios de cuaJquicr acción educativo-didác cooocimtc:uto del educando. 
dominio de la disciplina pcI" parte del maestro; análisis del punto de partida; fijación de 

objetivos Y téaricas de acuerdo con la situación y con la finalidad de la escuela; uso del 

criterio de la gradualidad; partir de la vida concreta de los aluu:nos y evaluar 

periódicamente para confumar o ajustar el plan de trabajo. 

A partir de lo anterior se puede enunciar que el fomento de va10res en k>s sistemas 

educativos implica tomar conciencia de la problemática del medio Y la comunidad para 

actuar en consecuencia, modificando el trabajo en el sistema escolar asi como los 

lineamientos metodológicos Y didácticos de k>s programas Y planes de estudio. 

Cabe recordar que el fomento de valores no sólo exige un currfcuJo estructurndo 

para tal efecto, sino que también supone un gran compromiso y respoosabilidad por parte 

del docente; ya que éste deberá ser ejemplo claro de la gama de valores morales que desea 

estimular en sus ahmmos. Por ello a continuación se emmcia la actitud del maestro con 

respecto a la educación valoraI. 

2.4 La actitad doceste y los valores. 

La educación en valores exige UD cambio profimdo en el modo de actuar Y pensar del 

profesorado. los docentes necesitan recuperar su papel protagónico en el ejercicio de su 

tarea educativa, sin I:inlltarse a ser sólo ejecutores de las politicas en materia educativa. 

Para realizar con acierto su labor, el docente requiere tm.a foonación moral, no sólo 

porque la tarea educativa así lo demanda, sino porque el docente es ejeq¡lo viviente de lo 

que se espera de los educandos. Es necesario enfatizar que no se puede exigir a los 

profesores que sean perfectos, o que no cometan errores pues esto excede las posibilidades 

de su condición humana; pero de ser posible deben encarnar los valores morales que desean 

favorecer en sus ahmmos. Es de esperar que los docentes estimen y actúen coofonne a los 
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valores de la -..udad, el respeto, la justicia.. la tolerancia Y el bien comÚll en todas y cada 

UDa de las l\XX',u,.iades de la vida escolar cotidiana la 

El conjunkJ de ac:tuaciooes del profesor deben orientarse a la fonnación de personas 

que conciban ideales de felicidad y progreso basadas en coodiciooes de justicia y dignidad 

para todos; con ello la tarea del profesorado supone 1Bl comprom:i5o social y moral para 

lograr transformaciones de carácter personal Y comunitariO.
19 

Actualmente. la formación inicia] de los maestros Y las poltticas que orientan su 

actualización están urgidas de m.a profimda reforma, ya que se han limitado a tratar los 

aspectos cognoscitivos, sin duda i:mportaotes para Iogra:r el dominio del saber 

esp'rialW!do de su profesión., pero han olvidado so desarrollo humano del que depende 

fondamentaIment su capacidad para edooar en valores a sus almnoos. Con ello se 

vislmnbrn un cambio necesario en la formación magisterial, a partir de lID enfoque 

humanista que sopondría:20 

l.-Desarrollar en el estudiante normalista y en el maestro en ejercicio "la vocación 

docente" entendida como un conjmrto de afectos. capacidades Y compiOmisos con 

su profesión que le petnlÍtan ver la impot Iara,;a del servicio prestado a la sociedad. 

l.-Atender el desarrollo humano del docente: su autoestima, sus sentimientos, sos 

intereses., sus valores y su gusto por la vida, para hacer de ellos personas Y 

profesKJIlistas fntegros con caracterist:icas altamente hlID3llaS. 

3.-Comprender que la docencia y sobre todo la labor educativa que realizan depende 

en gran medida de su capacidad de empatia, toJenmcia y comprensión, así como de 

su desarrollo moral Y afectivo. 

11 Garcia Amilburu, Maria. Claves de lafilruofoJ de la edJtcadán, fJP- 32&--330. 
l. Ortega. Pedro Y Ramón Mínguez. LA eJ.caciÓIIlffONll del citIdadmw de hoy, pp_ 42-41_ 
3 Garcia Ami] buru, Maria. Op. cit., p _ 331-333. 
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.f.-Estimular en los maestros la capacidad de juicio moral Y de autorregnlaci6n; pues 

serán su madurez humana Y su coosicItencia moral 10 que más contrDuya a la 

fonnación vaJoral de sus alumnos. 

S.-Fortalecer en los docentes las cualidades y valores que configuraJ. su carácter, y 

que son imprescindibles para el cumplimiento de su profesión: el autocootrol, la 

paciencia, el respeto, el Interés., la laboriosidad, la justicia, la comprensi6n, la 

fortaleza, la dedicación. la humildad, el orden y la curiosidad intelectual. 

A partir de estos referentes puede lograrse, paulatinamente, que el profesorado 

estahlezca vínculos de responsabilidad con la sociedad. con los edocandos Y consigo 

mismos, partiendo de un proyecto fonnativo que les prepare para asumir ~ su 

profesión y los valores que de ella se derivan. 

Los profesores y profesoras del :futuro deberán ser auténticos profesionales de las 

relaciones bwnanas, artesanos de personalidades morales y fOljadores de ciudadanos que 

participen de un coojunto de valores básicos., que les permitan trascender sus intereses 

pen;onales en :función del bien común, aportando sus capacidades al desarrono de) mícIeo 

humano en el cual se desenvuelverL 2JMenester por el cual es un reto la fonnación inicia1 Y 

COIltinua del profesorado con respecto a los valores. 

Por otra parte, hay que considerar que la educación va1ora1 de nifios Y jóvenes no 

sólo será posible adecuando los factores antes mencionados, SDo que también es de suma 

importancia la participación de la familia, ya que es el ámbito ftmdamental donde los 

valores tienen su origen; por ello es opommo retomar la fimci6n de la familia con respecto 

a los valores. 

21 Cajiao, Fmocisco. La.fonnaciÓtl de JnOeStros y .JJI mpacro rodal, p. 95. 
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l.5 La familili Y los valores 

la familia, es el grupo ¡rinario más imptt: tatte donde se inserta el ser Immaoo y a partir 

del cua1 éste se sociafua. La fuoción socia1izadora que cumple la familia pennite, entre 

otras cosas, transmitir a los niIios un sistema de valores, actitudes Y creencias referidos a los 

aspectos más importates de la vida, tales como: el trabajo, la familia, la humanidad, la 

sociedad, Y la cultura, contribuyendo decisIvamente en la configuración de su identidad y 

desarrol1o peI"SOIl.31es.22 

Los valores adquiridos a edades tempranas en el núcleo· familiar, quedan casi 

siempre IOOY arraigados en la pm;ooalidad del individoo;)XJf" ende, es de smna importancia 

que la familia tenga presente ooa escala axioIógtca para la educación de los hijos. Sin 

embargo en muchas ocasiooes los padres de familia no tienen plena coociencia de la 

responsabilidad que recae sobre eUos en 10 que concierne a educar en valores o, 

simp&emente no están lo suficientemente preparados para asumirla. 

Cabe emmciar, que los valores que la familia instituye en su estructura, no son 

siempre originarios de su propio seno, siDo que provienen de diferentes :fuentes como: los 

medios masivos de comunicación, la religión, los grupos sociales Y las instancias 

educativas; razón por la cual, cada familia como estructura única e irrepetible debe retomar 

concieutemente de estas instancias sólo aquellos valot"es que coosidere pertinentes y 

valiosos para cada uno de sus nriembros.23 

Si la familia contribuye al desarrollo de la sociedad a partir de la formación y 

socialización de las nuevas geoeraciooes, se puede suponer que deberá promover pa.uta5 de 

comportamiento basadas en valores como: el respeto, la tolerancia, la solidaridad, la 

justicia, la igualdad, la responsabilidad Y la libertad con el fin de homanintr y dignificar a 

sus miembros, aportando al mismo tiempo los cimientos incipientes para mejorar las 

relaciones interpersonales a nivel social. 

22 Gimeno Collado, Adelina Úl ft:orUlia: el deMJfio de la diverndad, pp. 51-70. 
D Fabelo Corso, José Ramón. Los wdores Y Sll.J desafi= actwaJe5, pp. 1 S3-1 SS. 
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La :familia para instituir valores debe practicados cotidianamente, en este sentido 

resulta más i:mpo¡: tante el ejempk>, la práctica Y la cotidianeidad de Jos mismos, sobre todo 

por parte de los padres de familia, que la retórica discursiva acerca de k> que es boeno o 

malo, de lo que debe ser o no. 

Es por ello, que al¡epeseutaI 1D1 marco insustituible en la formación de valores, la 

familia debe compai ti::t Y reforzar su tarea con la educación formal, que los individuos 

reciben en la escuela, a fin de que los valores que ~ instancias plOil10even estén 

encaminados a11ogro de seres humanos morales Y de una sociedad más justa, fines últimos 

de la educación Yclloral. 

Con k> enunciado en este capitulo se puede deducir la importancia de la educación a 

partir de valores, para el fortaJecimiento de la sociedad, Y el logro de una convivencia 

basada en el respeto, la toler.mcia. y el bien común. 

En el siguiente apartado se presentará una semblanza sobre lo que el Sistema 

Educativo Nacional ha implementado a lo largo de su consolidación coo respecto a la 

educaci6n Y los valores. 
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CapftaJo 3. Edwcac:i6n básica Y nIeres. 

La edocación básica en México tiene entre sus principales objetivos.. que los educandos 

aprendan en la escuela lo que requiemI para su desarroBo personal Y para coovivir con los 

demás~ de tma U otra forma dicho propósito ha estado presente a lo largo de la historia 

educativa de nuestro pafs, motivo por el cual se han promovido los referentes para su logro. 

Por ende, si los aImnnos han de aprender a desarrollarse personal Y socialmente, es de 

considernrse que la formación en valores adquiera gran impot tancia Y que a su vez sea 

necesario consolidarlos nuevamente en las políticas y Iineamlentos que rigen la edocación 

básica de nuestra nación. 

3.1 Los valores eA b edtIación primaria. 

Toda sociedad tiene diversos recursos para fomentar los valores en los niños Y jóvenes. En 

el caso de México, la fonnaci6n de valores y actitudes ha sido históricamente una de las 

finalidades principales de la educación pública. 

Desde el principio de la vida independiente de nuestro país, la educación moral de 

los educandos respondió a la necesidad de focmarlos con virtudes morales. Esta tarea, en 

lID princ1pio, fue encomendada a la asignatura denominada mcJrnl. 

A k> largo del siglo XIX, la asignatura de ID!nl. aooqoe con variaciones en su 

nombre, se mantuvo en el plan de estudios de primaria Hacia el año de 1833 empezó a 

independizar sus contenidos de las creencias religiosas. 

En la época de la República, la educaciOO morn1 de los niños y jóvenes tuvo como 

objetivo lograr en ellos conductas IIKJI"aJes para la convivencia y la estabilidad política, ante 

la coovicción de que la vigencia de las leyes dependía del sentimiento de responsabilidad 

de los ciudadanos. 
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La filosofia ed:lacatMt del Podiriato confirió a la asignatura de mocal la capacidad 

de formación del carácter. Entre los valores morales propuesk)s en la tarea eWcativa de la 

época. figu:rKon: la obediencia. la prtualidad, el respeto, la gratitud. el amor filial, el amor 

a los demás Y el desimerés; así la moral estuvo orientada a fortalecer buenos hábitos y a 

elim:ioar toda clase de vicios en los educandos. 24 

En el Primer Congreso Nacional de Instrucci6n Pública, de 1889 a 1890, se propuso 

un currlculo educativo que incluyó a la moral e iostl ucción civica, pero en las postrimerlas 

del Portiriato desapareció la moral Y sólo quedó la instrucción cfvica, en la que se afianzó 

el cumplimiento de las leyes. 

Los escritos pedagógicos del siglo xx, emplearon a la moral como eje en la 

formación del carácter de kls educandos, para 3CI ecentaI en ellos los hábitos de ateocióo 

consigo mismos y con los demás. Por ende, la moral fue considerada como la ciencia que 

dirigia las acciones humanas. En la moral se sustentaron valores como: la obediencia, el 

respeto a los padres, a la vida, al cuecpo ya los bienes ajenos, así como también las virtudes 

de la jtmicia y la templanza. 

Con la Revolución, la Constitoci6n de 1917 Y la fimdaci6n de la Secretaria de 

Educación Pública, se transfonnó la educación nacional; teniendo como propósito a1can7N 

la justicia social. En el Articulo 30 constitucional. se estableció que la educaciÓll oficial 

seria laica, pero sin dejar de ser una educación de mora.1idad, fonnación de caracteres Y 

seatimientos, afirmándose con ello que la escuela laica focmaria hombres responsables y 

útiles a su sociedad. 

Hacia 1926, el entonces secretario de Educación Pública, José Manuel Puig 

Cassauranc, expidió lD1 código de moralidad, que contenia once leyes o mandamientos, los 

cuales debian ser acatados por Jos niños para merecer el título de "buenos mexicanos". 

~tapí Sarre, Pablo. Op. ciL, p.17. 
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Esle código de moralidad incluia virtudes como: la bondad, veracidad, confianza, anoonía, 

cooperación, lealtad Y autodisciptina, entre otros. 25 

En el año de 1946, el presidente Manuel Á víla Cama.cho (en una refonna al Articulo 

3° constitocional) introdujo en la educación los principios hmnanistas y nacionalistas que 

ponian de manifiesto la socialización de los ahmmos en los valores de la vida ciudadana 

Para la segunda mitad del siglo xx, la coocepción del Civismo (como asignatura en 

el nivel primario) tuvo las siguientes constantes en sus contenidos: a) el cooocimiento de 

las leyes e institnciones del pais; b) la fonnaci6n de hábitos para el buen :fimciooamiento de 

la sociedad; c) el fomento de la identidad naciooal; con el10 se pretendió la formación del 

ciudadano, objetivo fimdamental de la enseñanza primaria. En estos tres pontos se debI.an 

promover los valores, los sentimientos y la<; actitudes.26 

Sin embargo, al paso del tiempo, la formación de valores éticos y cívicos en la 

educación primaria se redujo de forma notable a la realizactón de rituales cMcos o al 

estudio excesivamente formalizado de los derecbos y deberes de los ciudadanos y de la 

organÍZ3Ción politico-administrativa de nuestro país.TI 

Coo lo emmciado anteriormente, se puede advertir que la educación primaria 

siempre ha tenido entre sus objetivos, fomentar valores., actitudes Y virtudes en sus 

educandos. Bajo los nombres de moral, instrocción cÍVÍCa o civismo, la edocación ha 

tenido como quehacer importante formar mejores personas y mejores ciudadanos, 

comprometidos consigo n::tismos., con los demás Y con su sociedad. 

A la educación básica le corresponde, por mandato constitucional, realizar tareas 

específicas para lograr que losruumnos compreDdan y asuman (como principios de sus 

acciones y de sus relaciones con los demás), los valores humanos trascendentales. Por 

25González, Juliana Y Josu Lanm Los valore5lnmwnos e7f Mériro, p. 55. 
"'I...atapí Sarre, Pabkl. La IffOrof regresa liJa eSCJIeW, p. 78. 
27Secretaria de EducaciÓSl Pública F(J~ cirica Y ético e7f la escuela primaria 1, p. 9. 
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consiguiente es impoI talle cooocer el contenido del Artlcu10 3 o ccnstitucional, ea su 

relación a la promoción de valores. 

3.2 Los valores ea el Artículo :JO Comtitacioaal. 

La edocacián en México, es un factor de progreso, fuente de oportunidades para el 

bteoestar individual Y colectivo, que repercute en la calidad de vida, la equidad social, las 

normas y prácticas de la coovivmcia hmnana, siendo fundamento para enfrentar el presente 

Y el futuro.28 

Nuestra educación se encuentra ampliamente sustentada en la Constitoción Política 

de 108 Estados Unidos Mexicanos, la cual establece en su Artículo 30 <J1e: "la educación 

que imparta el Estado tenderá a desarrollar annónicamente todas las facultades del ser 

humano y fomentará en él, a la vez el amor a la Patria Y a la conciencia de la solidaridad 

intcmacional. en la indepeodencia Y en la justici.a".29 La fracción 1 del Articulo 30 

establece su carácter laico y la fracción TI le otorga tres cualidades: 

a) La educación será democrática, "comiderando a la democracia 00 solamente 

como una estructura joridica Y un régimeIl político, sino como un sistema de vida fimdado 

en el constante mejoramiento económico, social Y cultural del pueblo; 

b) Será naciooaL en cuanto -sin bostilidades ni exclusivismos- atenderá a la 

comprensión de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa 

de nuestra independencia política, al aseguramiento de nuestra independencia económica Y 

a la continuidad Y acrecentanDento de nuestra cu1tura, y 

c) Contribuirá a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a 

fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la dignidad de la persona Y la 

integridad de la familia, la coovicción del interés general de la sociedad, cuanto por el 

~ Ejecutivo FedeJal. Plan Nacional de De3a"olJo 2001 -2006, p. 69. 
19 Cámara de Diputados.. La Con.stittlciór! del pveblo me:dcww, p. 1 7. 

26 



cuidado que ponga en sustentar los ideales de fratermdad e igualdad de deRcbos de todos 

los hombres, evitando los privilegios de razas, religión. de grupos, sexos o de indiviOOos".JO 

Los valores se mencionan de manera explida en el Articulo 30 coost:ituciooal pues 

al aludir a la democracia se menciona la dignidad de la persona Y la integridad de la familia, 

los ideaJes de fraternidad e igualdad y la superación de las hostilidades Y exclusivismos; al 

explicar el nacionalismo queda establecido el interés general por el bienestar de la sociedad 

en su cooj¡mto; y al emmciar la convivencia humana se destacan los valores de la 

fraternidad, igualdad Y tolerancia Estos principios Y valores brindan lDl referente 

fundamental para la orientación de la tarea educativa en la formación de los valores. 

En la Ley General de Educación (1993), se detallan mejor los fines de la educación 

nacional arraigados en el Articulo 30 constitucional Aquella establece, en su ArIícu10 -ro y 

en sus fracciones, varios referentes para fomentar los valores. Según esta ley, el fin de la 

educación es "cootribuir al desarrollo integra] del individuo para que ejerza plenamente sus 

capacidades humanas".31 Para lograr este objetivo, la educación sugiere como medios la 

re6exi6n crítica, el conocimiento y la práctica de la democracia como forma de 

coovivencia; la cual pemUt:i:rá participar en la toma de decisiones para el mejOramiento de 

la sociedad. Por consiguiente, la educaci6n ha de promover el valor de la justicia, la 

igualdad de los individuos Y el respeto de los derechos humanos. De esta manera se los 

educandos se fornmán en actitudes solidarias, libres y respetuosas de la dignidad humana, 

fomentando a la vez actitudes posi:tiva5 hacia el trabajo, el ahorro y el btenestar general. 

Con lo hasta aquí sefta1ado, se puede inferir que lo est:ipolado en el Articulo 30 

constituciona1 Y en la Ley General de Educación coincide con los fimdamentos de la 

educación en valores, ya que una de las constantes principales de ésta es fomentar en los 

educandos fmmas de comportamiento más humanas y justas, para hacer de ellos mejores 

personas, criticas, autónomas, d.ialogantes, comprometidas a participar activa y 

reflexivamente en la búsqueda de UD entorno en el que impere el respeto, la justicia, la 

JO lbidem, p. 18. 
JI SEP. AnicJllo 3" Constifllcicmaf y la Ley General de Edacación, p. 50. 
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tolerancia Y la solidaridad, en apego coostaIáe a la defensa Y promoción de los derechos 

propios Y ajenos para el bienestar de todos los miembros de la sociedad de la coa1 fonnan 

parte. 

El Programa Nacional de Edocaci6n 2001-2206, en sus lineamientos también deja 

entrever la importancia de promover los valores en la tarea educativa, es p<r ello que se 

hará meoci6n del mismo. 

3.3 El Procnma Nac:iElllal de EdIICaci611 2001-2006 Y el fommto de valores. 

El Programa Nacional de Edocaci6n 2001-2006, en su enfoque educativo para el siglo 

XXI, consKkn a la educación como la primera Y más alta prioridad para el desarroIlo de 

tmeStro pafs, ante la convicción de que es 00 elemento clave para la transformación Y 

crecimiento social, cultII'a1, político y económico. 

La educación como eje transformador de la sociedad, necesita cambios en su 

coocepci6n, en sus contenidos, sus métodos y sus propósitos., lo que implica nuevas formas 

de apreciar la realidad Y nnevos ideales o concepciones éticas sobre 10 que deberla ser esa 

realidad. Por eDo se debe impolsar la constrncción de un nuevo pensamiento educativo 

para el México del nuevo siglo. Este ooevo pensamiento educativo tendrá que orierrtarse en 

la convicción de que las personas son el recurso más valioso de una nactón y de que la 

educación es el medio por excelencia para desarrollar las capacidades de las personas y 

prepa:t at las para una vida pk:na Y exitosa 

La edocación pública mexicana centrada en la formación de los individuos, debe 

contribuir a la coostmcción de una moral que promueva valores que rijan el 

comportamiento individual y colectivo, para generar comportamientos mornIes entre las 

personas y los grupos. 

La construcción de mm mornl pública basada en valores es una tarea eminentemente 

educativa, la cual debe sustentarse en a.sunrir lID compromiso con los derechos y las 
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responsabilidad fllMamentales del ser hmoaoo, implicando procedimientos respetuosos 

de fonnaci6o en valores cuyo objetivo fimda:mentaI sea que los altmmos construyan SUB 

propios códigos éticos a lo largo de su trayectoria escolar. 

A la ed:acacióo le COITeSpOOde fortalecer la convivencia de manera respetuosa, 

fomentar el aprecio de las opiniooes ajenas, acrecentaJ la valoración de la pluralidad social 

Y cuhural e instaurar el diálogo como compromiso colectivo de la soIuci6o de problemas 

comunes. 

En el. Programa Nacional de Educación 2001-2006, se ha expuesto lID.a visión del 

tipo de educación que se pretende lograr hacia el afio 2025, la cual se espera sea: 

• Equitativa, porque asegurará a todas las personas igualdad de oportunidades de ingreso, 

permanencia y logro con eficiencia. 

• Pertinente, porque responderá a las necesidades reales de las personas Y a los 

reqoerimientos del desarrollo naciooal 

• Incluyente, porque atenderá la diversidad cultural, regiooal, lingüística Y étnica del país. 

• Fonoativa, en sentido integral, porque reunirá los propósitos cientlficos y técnicos bajo 

una concepción humanista permitiendo, el dominio de conocimientos, habilidades de 

pensamiento, competencias para el trabajo Y una sólida formación vaIoral. 

Por lo anterior, la educación -entre otras cosas- deberá centrarse en el aprendizaje 

de los estmtiantes, asegurando que éstos dominen los cooocimientos, las habilidades Y los 

valores que coadyuven a la fonnación de personalidades hbres, con valores democráticos, 

capaces de convivir armótricamente en el respeto a la diversidad cultural y de los derechos 

de los otros. 
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Con respecto a la educaci6n básica, el Programa Nacional Educativo 2001-2006 

fIeit:Dde que todos kls niOOs Y jóvenes del pais aprendan en la escuela lo que requieren para 

so desarrollo persoual, para convivir con kls demás en mi. clima de respeto, toIeraocia, 

lDertad, pluralidad y democracia Y dado que es en la escuela donde los niños se forman 

para la vida, hay que otorgarles ma educación que los faculte para el ejercicio responsable 

de su libertad, de sus deucbos y sus obligaciones. 

La adquisición de conocin»entos y el desarrollo de habilidades fisicas e 

inteb:tuales no es todo lo que se le exige a una buena educación, ya que también habrá de 

aportar a los educandos una formación en valores y actitudes, necesarios para alcanzar una 

vida personal, familiar y social deseables. 

Cabe emmcia:r que la educación básica mexicana se ha conformado con algunos 

ideales educativos (a nivel nacionaI), 1IDO de ellos se refiere a la "'calidad" que conlleva a 

tres referentes: 

l.-El desarrollo humano del ahmmo. Este desarrollo debe ser entendido como 1Dl 

crecimiento constante en la responsabilidad de so libertad y de sus capacidades como ser 

humano, dando especia1 énfasis a la fonnación de sus valores y a la adquisición de sus 

destrezas intek:ctuales fundamentales. TI 

2.-Los reqyerimientos de la sociedad. Que exigen atendec, a lo largo del proceso 

fonnativo del alumoo, su educaci60 ciudadana basada en valores de respom.abilidad, 

respeto, servicio, conviveocia y solidaridad. 

3-EI entorno internacional. El contexto m1llldial globalizado actual, obliga a nuestra 

sociedad a fonnar individuos capaces de actuar con responsabilidad y autoexigencia en los 

ámbilos intelectual, afectivo, artístico Y deportivo, al mismo tiempo que se fomentan los 

valores que aseguran una convivencia social solidaria. En estos referentes debe asegurarse 

~ Ejecutivo Fedeml. Bases paro el programa secwrlal de edsIcación 200 J -2006, p. 17. 
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la promoción de valores para k>grar la edocaci6u pertinente tJIC la sociedad mexicana 

reclama. 

Con lo basta aqui expuesto, se puede notar que la pumocióB de valores es una de 

las tareas educativas que se deben fortalecer, cm el fin de ptopuciooar una educación que 

cootribuya eficazrneme a la formación de un nuevo ciudadano, humano Y seusi>Ie ante las 

injusticias, defensor de sus derecbos, responsable de sus obIigaciooes, respetuoso de fac¡ 

normas, cuya personatidad esté inspirada en el diálogo, el bien comim Y la convivencia 

pacifica. 

Para lograr los ideales educativos, referentes a la promoción de valores implícitos en 

el. Artículo 3 o coo:stituciooaI en la Ley General de Educación Y en el Programa Naciooal de 

Edocación 2001-2006, es necesario revisar Y actualizar los programas de la a<rignatura de 

Educación Cívica de la enseñanza PI imaJ ia. Motivo por el cua1 la Subsecretaria de 

Edooación Básica Y Noonal ha iniciado el establecimiento del Programa Integral de 

Formación C'IVica Y Ética para la Educación Primaria, cuyo contenido se expondrá a 

continuación. 

3.4 El foateBto de valores el! el Programa ImqnJ de Formación Cívica y Ética pan 

18 Educaci6a Priaaria. 

El Programa Integral de Formación Cívica y Ética para la Educación Pr:imaria33 teOOrá 

vigencja a partir del ciclo escolar 2005-2006 en todas las escuelas primarias del país. Su 

objetivo será brindar al alumnado una sólida formación cívica y ética, para el desarroDo de 

su potencial hmnano Y de las competencias para la vida. 

El progr.nna tiene previsto transformar el ambtente escolar e influir en la vida 

cotidiana de 105 educandos, fortaleciendo su fonn.ación en valores cívicos Y éticos. Una 

caracUristica de este programa es que será de carácter nacional, pero contará con 

3J Este sub1ema se elaboró antes de que estuviera en vigor el ciclo escolar 2005-2006. motivo por el cual se 
baya redactado en tiempo futuro. 
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estrategias diferenci.adas para responder efectivamente a las caractel1sticas y necesidades de 

formacióu en valores de cada entidad federativa. De forma paralela, a la i:qriementación 

del programa, se definirán las estIategias de actualización Y fonnación docente, al igual que 

la adecuaci6n Y eIabomción de nuevos maieria1es para profesores y aIwmos. 

F1 Programa Integral de Formación Cívica Y Ética retomará cuatro ámbitos, a 

saber,J4 1) La asignatura de Formación C:ivica y Ética; 2) el conjunto de las asignaturas del 

currículo de plimatia, en cuyos contenidos se resaltarán diversos valores; 3) la cultura 

escolar que debeJá fomentar, vivenciatmente, valores Y principios; Y 4) la vida cotidiana del 

almnnado. A partir de estos cuatro ámbitos se plantea que los aItmmos se formen 

integramente en experiencias cotidianas Y favorables para su desarrollo moral en valores, 

actitudes y comportamientos éticos. Entre los comportamientos., los valores Y los 

conocimientos que los aImnnos deberán lograr, se pueden citar los siguientes: definir 

aut6ooma:mente 1Dl proyecto de vida, sustentar comportamientos en valOl"es de manera libre 

y responsable, desarroUo de su potencial, establecimiento de relaciones sociales basadas en 

el respeto y dignidad de las personas, asumirse como coostructores de su cormmidad, de su 

país y del mundo y ~ecse a defender la vida democrática, legal Y justa. Con base 

en las competencias mencionadas, cada alumno de primaria obtendrá una fonnación ética, 

una formación para la vida Y una formación ciudadana en las cuales fOljarán su desarroDo 

bmnano para el cooocimiento de sí mismos, de los demás y de su entorno. Al mismo 

tiempo, los educandos aprenderán a tomar decisiones a partir de sus valores, asumiendo 

responsablemente sus consecuencias y sirviéndose del diálogo, como la mejor forma para 

solucionar coollictos y diferencias. 

La educación en valores, actitudes y habilidades formará alumnos que puedan 

aprender, a lo largo de la vida Y para la vida misma, a ser personas justas, tolerantes, 

solidarias y respetuosas. 

:>< Secretaria de Educación Pública. ProgrmNJ integrol de formación civica )' ética para la edtu:ación 
primaria, p. 12 
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Cano se meocioo6 8Ilterionneme, el Progiama Integral de Formación Cívica Y 

Ética para la Educación Primalia. entnri en vigor a partir del ciclo escolar 2005-2006, 

motivo por el cual, actualmmte se siguen trabajando b; corrterridos de Edocaci6n Cfvlca de 

los planes y programas de estudio de 1993, cuyo cooteItido se presentará a cootinuación. 

3.5 La lAtucadón eírial y los vaJons ea el PIaD. Y prouaaus de est.die 1993 de la 

SecretariII de EUcaciú. Pílbica. 

FJ Plan Y programíl5 de estudio 1993 para la educación 1M imaria, de la Secretaria de 

Educación Pública (SEP). tienen como propósitos asegurar que los niños:35 

l.-Adquieran Y desarronen las habilidades intelectuales que les permitan aprender 

permanentemente Y con tndepeDdencia, así como actuar con eficacia e iniciativa en la vida 

cotidiana. 

2.-A.dquieran los cooocimíentos fundamentales para preservar su salud, proteger el 

ambiente y usar racionalmente los recursos naturales. 

3.-Se formen éticamente merljmTte el cooocimiento de sus derechos y deberes y la práetica 

de sus vaklres en su vida persooal. en sus relaciones con los demás y como integrantes de la 

comunidad naciooal. 

4.-DesarroIJen el aprecio por el arte, el deporte y la actividad fisica. 

Atendiendo a lo anterior, podemos hacer notar que a la escuela primaria se le han 

encomendado múltiples tar"e$, en las que no sólo se espera que enseñe conocimientos. sino 

que también realice otras compIejas:fimciones como la de formar una persooalidad ética en 

cada uno de sus educandos. POI" lo cual la asignatura de EducaciÓII Cí:vica adquiere gran 

importancia en el plan de estudios de ésta 

" SEP. EdJ¡ct2C"iim básica primtJ riil. Plan Y pro grtJIIfQJ de e MJidio, p. 13. 
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La Educación Cfvica "promueve el conocimiento y la ~ del coojmto de 

normas qoe regulan la vida social Y la formación de valores Y actitudes que petmitan al 

indivimo integrarse a la sociedad Y participar en su mejoramiento".36 Por lo qoe tiende a 

desarrollar en los ahmmos, actitudes y valores que les pennitilán ser ciudad;mos 

conocedores de sus derechos, responsables en el cumplimiento de sus obIigaciooes, libres., 

cooperativos y tolerantes; es decir, ciudadanos capaces de participar en la democracia. 

Ante los retos del rmmdo contemporáneo, la asignahrra de Educación CMca se 

propuso como uno de sus objeti\lOS fortalecer la identificaci6n de niIios Y jóvenes con los 

valores, principios Y tradiciones característicos de nuestro pais. sin descuidar la formación 

ciudadana que orienta al respeto de la diversidad culhnl 

La orientación Y los propósitos de la Educación Cívica, a lo largo de la edocaci6n 

{Iimaria, están íntimamente ligados a los principios establecidos en el Articulo 3 o 

constituciov.aI, por lo que le compete afianzar en sus edocandos: la fonnaci6n de valores, el 

conocinriento y la comprenstón de los derechos Y deberes., el cooocimiento de las 

instituciones Y de los rasgos de la ocganización política del país Y el fortaJecimiento de la 

identidad nacional. 

Con lo expuesto en es:k: capítulo se pone de manifiesto la importancia que reviste 

fonnar a los educandos de nivel primaria en valores, ya que, con ello, se sientan las bases 

para lograr en un futuro la brnnmrización de los comportam:iento Y actitudes de los 

ciudadanos de nuestro pais Y junto coo ello el logro de una mejor educación y calidad de 

vida. 

Como se ha hecho mención es importante contar coo una educación basada en 

valores, motivo por el cual se ha propuesto un programa pedagógico dirigido a almnoos de 

nivel primaria para su fomento; cuyo contenido y sistematización se presentan en el 

siguiente apartado. 

3<; lbJde1rt. p. 124. 
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CapíhIIe 4. PropItes:D pedacégica de _ ~ ~ ... f~ les valores .orales 

ellos ...... de priaaria. 

Tihde del ~: "'Fomentando 105 valores". 

La propuesta peda.gógtca de tm programa para fomentar los valores morales en los allJDlDOS 

de primaria se encuentra sustentada en los fines de la educación básica mexicana. al 

con1:OOu:I a la formación de educandos integros, cuyos valores serán el principio de 

relaciones inttapetsooales basadas en el respeto, la tok:rancia, la justicia, la solidaridad, la 

responsabilidad, la booestidad, la hbertad Y la igualdad. 

Brinda. una posibilidad para complementar el plan de estudios de primaria, al ser un 

referente a partir del cua110s aImnnos conocerán y practicarán cotidianamente una gama de 

valores rmiversaJmente aceptados, atendiendo con ello algo más que el aspecto instructor de 

la edocación. 

Las pef"SOO3S que nos dedicamos a la educación sabemos de la importancia de 

proporcionar estímulos de orden diverso a nuestros almmos Y alumnas paIil tratar de 

promover aprendizajes y desarrollar capacidades de naturaleza diversa que coadyuven a su 

edocacióo integral. Esta convicción 00 es nueva; ha estado Y está presente tanto en Jos 

principios comtitociooales de la educación como en los hábitos docentes de muchas 

profesocas y profesores. 

Por ello, al tener presente la edocación integral de los educandos el fomento de 

valores retoma Wl aspecto muy importante en tanto que promueve !tC1::itudes, 

comportamientos y habilidades útiles para enfrentar la problemática impticita en la vida 

social. A1 ser la educación un instrnmento imprescindible para mejorar d mundo debe tener 

entre sus múltiples tareas el fomentar valores sociahnente deseabJes, de una manera 

objetiva y sistemática. 
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Dentro de estos va10res deseables se encuentran los valores morales que tienden a la 

hlJtmiz:aci6n y autorreaIizaci6 de las penooas. así como al logro de la justicia a nivel. 

social Y el bien comÍBl bacieodo posible la convM:ncia, mejoraDdo la sociedad Y el modo 

de vivir. Situación por la cua11a PleseUe propuesta pedagógica está eocaminada al fomento 

de valores morales en 108 ahmmos de nivel primaria a través de tm curso cuyos objetivos se 

especifican a continuación. 

4.2 Objetivos del programa 

"Los ahmmos de educación primaria recooocerán diver'sos valores morales Y su 

respectiva aplicación en la vida diaria para el mantenimiento de la armonia social o bien 

para la resolución pacífica de problemas colectivos. 

"Los alumnos de educación ¡Iimaria desarrollarán la capacidad de realizar juicios 

para orientar sus comportamieotos y decisiones en diversas situaciones que les plantee un 

conflicto de valores. 

4.3 Contenido dd precrama-

El programa estará basado en el fomento de los siguiemes valores mocales: justicia, 

solidaridad, respeto, responsabilidad tolerancia, booestidad, libertad e igualdad, cuyas 

definiciones se emmcian a continuación. 

Jnsticia es la a<;piración Y el deseo más profimdo de todo ser humaoo o sociedad, a 

Wl trato Y a una vida cada vez más equitati~ por lo cual está relacionada con la vida 

moral de las personas al guiar sus conductas hacia metas vaIiosas tales como: hacer el bien 

o lograr la felicidad. La justicia exige de los indMduos la capacidad de pensar Y actuar 

motivadas por el respeto a cada persona También significa igualdad de oporttmidades, 

liberacióD de sltoaciooes humillantes y compromiso para el cambio de estructuras sociales 

injustas. La justicia es imprescindIble en todas las relaciones humanas porque sin ésta, es 
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f3lsa la ~ de paz, coopenci6n y tolerancia. Conocer- este w10r es fimdammtaJ porque 

es la tme de los otros va1ores.37 

Sotidaridad, no es simplemente un sentimiento de compasión para los maJes Y 

sufrimientos de los demás. Es más bien la determinación de complOmetetse en el bien 

común de todos Y de cada uno, y qoe parte del convencimiento de que todos debemos ser 

responsables de kxIos. la solidaridad consiste en mI sentimiento de con:mñdad, de afecto 

hacia el necesitado. de obI:igaciooes compartidas, de necesidades comnnes. Todo lo cual 

lleva a la participación activa de ayudar a otros. Esta conciencia de interdepeodencia nos 

muestra la validez Y vigencia del valor humano de la solidaridad.. Finahnente, se podría 

enunciar que solidaridad es prestar ayuda, colaboración Y generosidad en el compartir, es 

vivir la cultura de la gratuidad Y del voluntariado, formas eficaces de ser solidarios.3& 

Respete es el reconocimiento de la propia dignidad y de la dignidad de los otros; la 

consideración, deferencia o atención que nos debemos a nosotros mismos y a las demás 

personas. El respeto, fundamentado en la dignidad de los individuos coostituye la primera 

coodici6n para COOvMr en armonía y en paz con nuestros semejantes. Respetamos a 

oosotros mismos es reconocer la valía de nuestra bmnanidad y actuar en consecuencia con 

ella; también es recooocer el valor, la dignidad Y los derechos de los otros, por lo que se 

debe actuar hacia ellos con tolerancia y considerncióa J9 

RespollUbilidad es la capacidad de sentirse obligado a dar una respuesta o a 

cumplir un trabajo sin presión externa alguna. Tiene dos vertientes: lID8 individual y una 

colectiva. 

1.- Individoalmente es la capacidad que tiene lID8 persona de reconocer y aceptar las 

consecuencias de sus actos libres y cooscientes. 

n Onega, Pedro y Ramóo Míngucz. Valores y ethtcación, pp. J 22- J 27. 
JI Camps, Victoria Y Joaquín Garcia. Edwcoren valores: 101 1"(;/0 ethK:atiwJ acruaJ, pp. 64-66. 
:!9 Gucrola, Gloria y José Vázquez. F~ cívica y ética 1, p. 45. 
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2.-Colectivamente es la capacidad de influir en k> posible en las decisiones de lD8 

COi1diil¡'iad, al mismo tiempo que respondemos de las decisiones que se toman en el grupo 

social en el cual estamos incluidos. La responsabilidad es tma coodici6n inhen:nte a la 

libertad y, por Jo tanto, se trata de ma facultad errrine:ntemmte tull1lllTl8 Así, los animales 

DO son responsables de nada porque 00 tienen coociencia de sus actos. Los seres humanos, 

en cambio, sí sabemos k> que hacemos y, por tanto, somos responsables por lo que 

decidimos nevar a cabo. Sea individual o cok:ctiva., la responsabilidad se relaciona con la 

facubad humana de prever las consecuencias de nuestras decisiooes- De aIH la impoI1ancia 

de pensar antes de actuar. de controlar nuestros impulsos Y de aprender a di:stingoir Jo 

correcto de k> incorrecto, lo bueno de Jo malo y lo conveniente de lo ioconveniente . .fJ 

ToIeraDcia es el reconocimiento y la aceptación de las diferencias entre personas. 

Es aprender a escuchar a los demás, a comunicarse con ellos y a entenderlos. Es el 

recooocimiento de la diversidad cu1tura1 que DOS Deva a estar abiertos a otras fonnas de 

pensar ya otras concepciones de la reatidad. La tolerancia es una forma de libertad, es estar 

liJres de prejuicios y dogmatismos. La persona tolerante es dueña de sus opiniones y de su 

conducta. Tolerancia es, en definitiva, una actitud positiva hacia los demás. La tolerancia 

como respeto activo es instrumento fimdamental para haceI" realidad la paz Y la 

convivencia. 41 

Honestidad significa que no hay contradicciones ni discrepancia<; entre los 

pensanúentos, las palabras Y las acciones de un individuo. Es expresarse Y actoar sin 

- fingimiento, con sencillez y veracidad; por Jo tanto, podemos decir que se encuentra exenta 

de hipocresía Y simu.lación La honestidad es necesaria para establecer reI.aciooes 

inteIpersonales en la familia, en la escuela yen la sociedad en general. Cuando las personas 

se caracterizan por ser honestas contribuyen al esclarecimiento de sítuaciooes 

probk:máticas, desde las más simp~ hasta las más complejas favoreciendo un mundo más 

justo_ & sí, la honestidad es vivir en coherencia con uno mismo, con los propios valores_42 

.. Ca:rrer3s, Uon::oc Y Pilac Eijo. e ÓItIO edJicar en valore s, p. 67_ 
<1 Camps, Victoria Y Joaquín Garcia. Op. cif ~ p.44 
., Ca:rreas, Uoreoc y Pilar Eijo. Op. ciJ., p. 83. 
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Lmertad se define como el derecho de la persona a actuar sin restricciooes, siem¡re 

que sus actos 00 i:uterfie:¡ an con los derechos de otras personas.. La libertad individua1 es la 

capacidad de a:utodektn:ti:J::a¡ión que pcnnite a los seres hmna:oos actuar de acuerdo con sus 

deseos, teniendo como único limite el derecho de los demás. La hbertad es una fotma de ser 

y de vivir que genera 1Ul estilo de vida., un modo de afrontar la existencia y resolver los 

problemas; i:mpl.ica por otra parte, el ejercicio de la responsabilidad Y el respeto.4) 

Ipaklad la idea de igualdad parte del hecho de que todas la<; peI"SODaS somos 

iguales Y. por tanto, debemos tener las mismas oportunidades de desarroik> y progreso. 

Esto significa que nadie debe sufrir d:iscri:m1naciÓII o marginación en razón de su sexo, sus 

ideas políticas, su credo religtoso, su edad o SIl condición social.« 

Los valores morales antes citados son un referente importante para que los 

educaOOos de nivel primaria aprendan a valorar, decidir y actuar éticamente conforme a los 

mismos Y COII ello establecer las bases mínimas de WJ.a insipiente convivencia humana, 

civilizada y justa. 

4.4 MetodoI~ 

Cabe seilaIar que la figura del maestro (a) juega un papel de suma importancia para el 

fomento de valores lDOI3Ies que se plantean en el programa. de este curso; por ta1 razón, el 

docente debe analizar reflexivamente las actitudes que orientan sus acciones de modo que 

nmestre coberencia entre lo que comunica verbalmente a los educandos y lo que manifiesta 

con sus actos. 

Es necesario, además que se convierta en el principal promotor de la tolerancia en el 

grupo escolar; su fimción más importante será aJenta:r la discusión Y la reflexión acerca de 

las situaciones que de manera explícita o impticita permiten extraer aprendizajes sobre los 

valores IIlOI1lles. Al mismo tiempo que junto con los alumnos viva los contenidos 

e Ortega, Pedro Y RamOO Mingu= Op. cit., p.73 . 
.. Gurrola, Gloria y José Vázquez. Op. ciL, p.43. 
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pJanteados. orientando el fomento de valores como una vivencia personal. De este modo se 

podría hablar de una metodoIogIa vivmciaI. en la cua1 el oifto siente, actIÍ:3, Wk:tp:eta y se 

expresa sobre su entorno social, famiia:r y escolar, mediarte: juegos. :I'iII:Jum. canciones, 

Iristorietas, e:8;., invoIucriodose significativame en su propio proceso de a¡xetdizaje. Las 

actividades elegidas para fomentar cada va10c moral propuesto, se seleccionaron de acuerdo 

en las edades de los edocandos, edades que se extienden de los seis a los doce aftos. 

A coot:inuación se exponen algunas técnicas Y estrategias pedagógicas que se 

emplearán en el desarrollo de este ClfiO de fome:Iáo de valores (dirigido a los ahxnoos de 

p:imaria) las cuales podrán ser acla¡Ddas por el docente a partir de las caracteristicas de sus 

ahmmos. 

• PreglBItas de soodeo pretenden averiguar si el niño percibió el valor o los 

valores inmersos en la situación que se presenta. Son pregunta<; abierta<; en las que el 

ahmmo expresa sus opiniones y amplia sus puntos de vista. Ejemplos de este tipo de 

preguntas son: ¿en qué situaciooes es importante el valor de la tolerancia?, ¿qué gente está 

más interesada en qué triunfe el valor de la to1eraDcia?, ¿qué persona ha encamado mejor el 

valor de la k>ierancia?, etc.45 

• Frases iDcompletas son una serie de expresiones en las que el educando 

emite sus juicios o agrega sus ideas respecto a Wl tema Proporcionan a los educandos la 

oportunidad de pensar sobre las actitudes, creencias, deseos Y otros indicadores que 

configuran su postura per.;ooal con respecto a los valores que se tratan. Tales opiniones 

suden manifestarse por escrito Y cuando se considera oportuno pueden discutirse en grupo. 

Su mecáo1ca consiste en presentar una lista de frases inacabadas que el ahmmo debe 

terminar, por ejemplo: si encuentro dinero que DO es mío en el salón yo ... o, cuando a1guien 

tiene problemas yo ... ~ 

., Puig, Josepb Ma. Y Miquel Martinez.. &btcación IIWNI Y dew:x:racia, p. 206. 
"lbiJeM, p. 196 
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• Co.eannos diredos SOII. aportaciones del educador que orientan al escolar 

para descubrir Wl valor de dificil COlIiJXemión. Consisten en comeutarios que se bac:e:n para 

clarificar de qué se está hablando o qué valor se intenta descubrir, sin meociooa:r 

di!: ectamente el coocepto.1i7 

• Análisis de casos, consiste en plantear a los educandos Wl problema de la 

vida rea1 para que lo analicen con el fin de entrenarlos en la generación de soluciones 

válidas para problemas COIIlpIejos que se les presenten. Esta técnica neva al escolar a 

pensar y a contrastar sus conclusiones con las de otros. a aceptadas y expresar sus 

sugerencias. 48 

• A:úlis6 de iJú:eaes pennite anaIiuIr situaciones reales mediante la lectura 

de la imagen plasmada en tm.a fotografia, un cartel, m dixIjo, etc., con el fm de inferir los 

valores que se reflejan en la misma 49 

• Diemas morales son breves narraciones de situaciones que presentan mI 

conflicto de valor, es decir, UD personaje se encuentra en una situación dificil y tiene que 

elegir entre dos o más opciones óptimas o equiparables. La d:iscusión de dilemas morales 

pretende que los alumnos reflexionen antes de tomar sus propia'! decisiones y después de 

haber escuchado las opintones de sus compafieros.so 

• Role - playiag es una de las técnicas de educación moral de mayor utilidad 

para aprender a ponerse en el lugar de otras personas Y asi comprenderla<;. Se trnta de 

representar o dramatizar llD problema o situación que tenga alguna trascende:ocia moral; 

cada actor toma \.ID. papel detenoinado, representando a uno de los personajes que 

intervienen en la situación elegida, escenificando el comportamiento que se prodociria en la 

realidad El objetivo de este recmso es que los educandos experimenten alternativas de 

.., Escobar Hofmmn, llse Ma. F~ión en WJiores, p. 10 . 

.. Puig, Josepb Ma. Y Miquel Martíoez. Op. cit., p. 207 
-t9 Escobar Hofmann, llse Ma Op. ci1., p. 12 
jO País, Josepb Ma. Y Miquel Martinez. Op. cit., p. 197 
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actuación ante problemáticas especfficas, haciendo uso de sus capacidades inte1ectua1es. 
motoras, sociales Y afectivas.51 

• Ejercic::ios autoexpR:5ÍYG8 son ~ actividades escolares que sirven 

para que el almnoo descubra Y maoifieste algtm sentimiento, experiencia O pensamiento 

relacionado con temas IDOJa1es. los ejercicios aotoexpresivos más comunes son: 

redacciones, poesias, dibujos, ejercicios de mfmica Y trabajos audiovisuales. 52 

• Ejercicios de refIeDéa en este rubro podemos citar: la lectura de cuentos, 

leyendas, fabulas, refranes y mitos, entre otros; cuyos contenidos favorecen la reflexión y 

asimi1aci6n de conductas que encaman sus personajes con la intención de eub etenet, 

divertir Y moralizar a los edDCandos.53 

• El jaego puede servir en la educación mora] para fomentar el apoyo mutuo y 

la cooperación, también para promover responsabilidads y fomentar la confianza, la 

autoest:ima, la tolerancia Y el respeto entre los educandos. Son útiles los juegos que 

divierten a los niI'íos Y los ayudan a resolver positivamente sus cooflictos.54 

• Debates la inclusión de éstos en la educación morn1 es necesaria porque los 

temas morales 00 tienen un contenido admitido po> todos, sino, que por el cootrario suelen 

exigir discusión Y controversia. Los debates son un método adecuado para adquirir 

capacidades que, como el diálogo, la atgumentación y la búsqueda de acuerdos, SOl! 

imprescindibles en la fonnación de la persooaJidad moral de un individuo que ha de 

convivir con los demás.55 

• LbIviI de ideas consiste en propiciar el intercambio de opiniones entre los 

alumnos; cada \D)() de e1los expresa argumentos que validen su postura ante tm hecho o 

situación analizada El docente puede enriquecer el eje¡cicio añadiendo pregtmtas para 

~ 1 lbidatt, p. 208 
02 lbiJem, p. 1 96 
S3 Cm::rens, LIarme y Pilar Eijo. Op. cil., p. 56 
~ Idnt. 
~~ Poig, Joseph Ma. Y Miquel Martínez. Op. cil .• p. 211 
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profimdizar la reflexión de los escolares o para cuestiooados acerca de otras posibilidades 

alternativas a so opinión. Es coovcu:ienIc destacar que esta técllica es 1D recurso cxceleote 

para la práctica del respeto, la tobanci.a, la convM:nci.a pacífica Y muchos otros vakres.56 

• SesiH de t:ribunaJ. los temas sob'e valores, se ¡restan al estIxtio de 

situaciones particulares Y una manera de ana1i.zarIas es mediante la escenificación de un 

juicio; en el que se perfilan las opiniones Y se discierne entre varias aJ:tematiws. La sesión 

de tribmal consiste en elaborar mm acta de acusación que plantee, qué y por qué se enjuicia 

al acusado, una vez elaborada el acta de acmaci6n, el juez, los jurados Y la defensa 

analizan las pruebas a favor y en contra del acusado para pumunciar el vercdic::to, 

finalmente, el juez dehbeca Y dicta la sentencia.. Al temrinar con el juicio se presenta una 

discusión plenaria para obtener cooclnsiones sobre lo debatido. 57 

• Entrevista usada en este caso, un aImnoo en nombre de los demás hace una 

entrevista a otro compaftero o profesor, y después expone el resumen de la entrevista ante el 

grupo. ss 

• Seminario en grupos de diez ó doce personas cfucnten un problema que 

interesa a todos. Hay un moderador o presidente para dar tmnos de palabra. Un relator o 

secretario tomará nota para poder, al terminar, hacer la expostción al resto de la clase. 59 

• Pbílips 66 se divide el grupo en equipos de seis alunmos que durante seis 

minutos resuelven o debaten sobre una cuestión moral Cada grupo debe escoger su 

secretario para resumir las coocI:usiones. De tal manera, que en poco tiempo, todos pueden 

hablar de forma representativa 60 

• Teatnt ~ol esta técnica es una forma muy adecuada para que el escolar 

perciba situaciones de valor y aprenda a actuar de manera adecuada Se tIat.a de trabajar en 

S6 CarreJas, Uoreoc y Pilar Eijo. Op. cit, p. 59 
51 ldetn. 
51 ldem. 
59 ldem. 
60 ldewl. 
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eqq,o con los educandos, baciéndc»os participar tanto en creación fisica de los per-sooajes, 

como en su actuación y diálogos.61 

Las técnicas anteriores SOl! sólo algunas alternativas que los docentes pueden 

emplear para fomentar valores roorales en sus edJlCaDdos, pero son ellos mismos los que 

deben aplicar su creatividad y experiencia en su labor fomentador:a. 

El curso está dividido en ocho temas o valores a fomentar correspondiente a los meses del 

ciclo escolar por 10 cual cada uno de los valores elegidos en el contenido del pmgrama 

serán trabajados mensoa1mente de forma común en los seis grados escolares de la 

edncaci6n primaria otorgándoles dentro de la programación escolar tma hora semanal para 

su tratamiento sistemático e independiente. Cabe señalar, que también a partir de los 

contenidos de toda<; las asignaturas escolares el docente tendrá la posibilidad de fomentar 

valores morales de forma constante. 

Para su ejecución el programa del curso se haya dividido en dos bloques, el primero 

de ellos está destinado a los ahmmos de 1 0, 2° Y 3° grados mientras el segundo se dirige a 

los ahmmos de 40, 50 Y 6° respectivamente. Dichos bk>ques a su vez cootieneIJ cuatro 

actividades mensuales para implementarse una semanalmente para el fomento del valor 

correspondiente en el mes. Cabe señalar que aunque en un mes se pretenda fomentar un 

valor en especifico la interacción que guardan unos valores COIl otros permite que en una 

sola sesión y a partir de la actividad sefialada para la misma se fomenten diversos valores. 

4.6 Ev .... ciéa 

La evaluación en la educación en valores representa una dificultad, debtdo a que los valores 

son considerados personales. Sin embargo puede implementarse una evaluación de índole 

cualitativa que permita juzgar en qué medida están siendo incorporados los valores y 

" Escobar Hofmann.llse MI.. Op. cil., p. 15. 
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actitudes tpl se promDe\'al a partir del programa, dcscOOrimdo couqxx tamieDtos 

espectficos que estén claramente reIaciooados con el logro de los objetivos pladeados, DO 

para calificar, sino para planificar y decidir qué IWeVBS acciones edocativas se ha:!. de 

adoptar. 

La evaluación en la educación valoral, debe mirarse como Wl proceso re6exivo, 

aftico y coostante que permita mectimte la observación registraI lo que se percibe para su 

estudio y reflexión con el fin de adecuar las acciones pedagógicas.. 

Para el seguimienk> Y evaluación del curso "Fomentando los valores" se deben 

observar dos criterios que nos pennititán discernir si se está empleando Wl modek> 

pedag6gK:o-significativo para el fomento de valores en los ahmmos de edocaci6n prInaria, 

estos criterios son: 

l.-El interés, la participación, la creatividad y el compromiso roostrados por los 

almnnos ante los contenidos, las técnicas, las estrategias Y las actividades sugeridas en el 

curso. 

2.-Fl posible cambio en las reacciones, los comportamientos y las actitudes de los 

alumnos frente a situaciones en las que estén comprometidos uno o diversos valores. 

La observación de estos criterios permitirán al coordinador del curso establecer las 

adecuaciones necesarias al mismo. 

4.7 Akmccs, límites Y ~ 

A partir de las distintas actividades sugeridas en el curso ~Fomentando los valores" 

sustentadas en el conocimiento y reflexión de valores como: la justicia, la solidaridad, el 

respeto, la responsabilidad, la tolerancia, la hooestidad, la bbertad Y la igualdad se ha 

pretendido que los almnoos sean más reflexivos y dialogantes antes de actuar Y adopten 

actitudes ~rrrinadas al bien común en su vida cotid:iana. 
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Cabe mencionar, que el curso antes seilaIado tiene sus aciertos y sus limitaciones para el 

logro de sus objetivos. 

Uno de los logros que prevé alcanzar este curso, es que al estar di.c:ei\ado para niftos 

de educación primaria Y tenimdo en cuenta que la mayor parte de sus cootmidos están 

orientados para su PI eseotación a partir de actividades Rídicas, autoexpresiws y de 

reflexión ~ resuhe atractivo para Jos alumnos propiciando su participación e interés 

por las actividades sefta1adas, así como uoa mejor asimiI.aci6n de los contenidos_ 

Fl carácter flexible del curso encierra tma bondad del mismo, ya que cada una de las 

actMdades sugeridas pueden ser ampliadas, adecuadas o incluso modificadas por el 

docente o coordinador, a partir de las necesidades, las caracte:dsticas y los intereses de sus 

alumnos. 

Así mismo, es necesario que el docente o coordinador del curso cooozcan los 

objetivos y los contenidos del mismo, así como, las técnicas y las estrategias que se 

emplearán para üevarlo a la práctica También, deberán mostrar una actitud dinámica y 

respetuosa, para transmitir a sus a1umnos el gusto por las tareas a realizar. 

El éxito del programa dependerá en gran medida del cooocimiento y la actitud del 

docente frente a su labor educativa. Por ende, será de gran ayuda implementar lID curso 

introductorio dirigido a los docentes o coordinadores, a partir del cual se les den a conocer 

los objetivos, los contenidos y la metodología del curso_ 

El tiempo otorgado al curso, dentro del horario Y ca1endarización de actMdades a k> 

largo del ciclo escolar, es de suma importancia, de aquí dependerá en gran medida el que 

sea valorado COIl la misma seriedad que cualquier otra asignatura Por k> tanto, se sugiere 

implementar el curso a principio del ciclo escolar destinándole un tiempo y \Bl espacio 

propio. No debe oMdarse, que aunque se cuente COII un tiempo determinado para el 

fomento de valores éstos deben de promovern: en cada \DJ.3 de las oportunidades que la 

dinámica escolar presente. 
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La implementación del curso "Fomentando los vaJores"se ve favorecido por el tipo 

de recursos materiales requeridos para SIl práctica. éstos SOIl reIatiwmcnte ccoo6micos Y de 

reciclado, asi como de fuentes bibOOgráficas que pueden ser COlllmJtadag en las bibtiotecas 

públicas y escolares. Se sugiere, que antes de iniciar el curso, se cuente con los recursos 

rmteria1es en su totalidad, basándose en el oúmero de akomos previstos por actividad, para 

en caso de no contar con los m:is:toos se replanteen las actividades. 

En lo que respecta a los espacios de trabajo, sólo es necesario contar con un salón 

amplio con mesas y sillas que faciIi:en las actividades en equipo, asi como, un patio ampOO 

para la realiz.ación de actividades lúdicas Y de montaje de exposiciones. 

Cabe señalar, que las inst:itociooes educativas 00 pueden fomentar valores de forma 

aislada, por ello, es ind.ispensable potenciar la relación fami1ia--escuela, promoviendo 

espacios de crecimiento humano a partir de valores, estos espacios pueden ser ocupados por 

talleres o escuela para padres en los que se pueda difundir de fonna objetiva la importancia 

de la educación va1ora1. 

Conviene dejar claro que el programa sugerido, no logrará por sí sólo a1ca:ozar los 

objetivos propuestos; puesto que la familia, los medios masivos de comunicaci6o Y la 

sociedad en su conjumo como agentes que fomentan valores diariamente en los niños 

¡romueven valores contradictorios a los que se fomentan en este curso, el cual sólo 

representa Wl8 oportunidad para el fomento y reflexión de valores pero la verdadera 

introyección de los mismos necesita bases más s6üdas en todos y cada uno de los ámbitos 

de la vida de los educandos. 

A continuación se presenta el desglose de la propuesta pedagógjca titulada: 

"Fomentando los valores". 
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Propuesta pedagógica. 

Elaboró: Rocío Lorenzo Flores. 
Fecha: 2006. 
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PRESENTACIÓN. 

Fomentar valores morales en las nuevas generaciones es uno de los medios para hacer posible el 
cambio trascendental de las actitudes en las que actualmente se basan las relaciones interpersonales 
en nuestra sociedad. 

El programa "Fomentando los valores" retoma en su contenido ocho valores morales (la tolerancia, 
la solidaridad, la responsabilidad, el respeto, la justicia, la honestidad, la libertad y la igualdad), a 
partir de los cuales pretende concientizar y despertar el interés de los alumnos de educación primaria 
hacia actitudes respetuosas y responsables en su vida cotidiana. 

La estructura del programa, enuncia los objetivos de cada tema o valor a fomentar, los valores con 
los que tiene relación, asf como, las actividades, las técnicas, las estrategias, y los recursos que deben 
tenerse en cuenta para su desarrollo y alcance; también incluye un listado de referencias 
bibliográficas para consulta del coordinador. 

Los elementos expuestos en esta propuesta educativa son perfectibles y se pueden mejorar para su 
enriquecimiento y adecuación. 
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Programa del curso: 

"Fomentando los valores." 

Temas: 

1. El valor de la tolerancia. 
11. El valor de la solidaridad. 
111. El valor de la responsabilidad. 
IV. El valor del respeto. 
V. El valor de la justicia. 
VI. El valor de la honestidad. 
VII. El valor de la libertad. 
VIII. El valor de la igualdad. 
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Curso: Fomentando los valores. 

Tema 1: El valor de la tolerancia. 

Objetivos: 

• Los alumnos reconocerán el valor de la tolerancia y su importancia para una convivencia armónica 
• Los alumnos aprenderán a aceptar positivamente las diferencias existentes entre las personas. 
• Los alumnos respetarán el modo de pensar Y actuar de los demás. 

Valores ImpUclto.: confianza, comprensión, prudencia, convivencia, respeto, amistad, diálogo, responsabilidad 
etc. 
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Bloque l. Primero, segundo y tercer grado. 

Contenido 

Conoepto del 
valor de la 
tolertncia. 

Conducta y 
tolerane; ... 

Tolerancia y vida 
cotidiana. 

• Actividades T écrucas y estrate¡ias 

• ExpGsleMn por parte del coordinador dol concepto de tolerancia y I Exposltiva. 
.u importancia JWll que 101 a1UDlDOI .. inioim! en la apreolaoi6n d. Com.ntar101 direotol. 
e!tC1 valor. 

Lecrura d. la r'bule "El león y el ratón" a panir do 1 .. I FJMcioio de reflexi6n. 
ouaoterl.ticu da 101 pmo~OI de 03ta flbula 101 alumno. Lluvia do id ... 
com""Wán y refloxlotwin IObre 1... aoruaolonOl tolollllltea en Comontarioo directo •. 
contrapo.ioi6n de aotuacion .. no tolerantClO. 

Lectura y aerltura de dicho. y .... ,",na para que 101 alumnOl al Invelti¡aci6n. 
través do MOl haaan rolerenoia a Iu buen .... lacioDOI baaadu en ExpOlit!va. 
la priotica de la toleranoia y la amistad. Lluvia do ideo. 

ExpGliclón do plntural a partir de dibujos elaborados por 101 
propiol niJIOl; le invitali al reato de la oomunidlld OIQOW • tomar 
oonciencia d. la importancia do "" tolorante con todu 1 .. peliODM 

quo nOl rodean on todOI 101 hnbilOl d.la vida cotidiML 

Ejercicio autooxprOllivo. 
ExpOlitiva. 
Lluvia do ideas. 
Análi.is do im4l1ene •. 

ImaalnandG un Dlundo diferente, a partir de la lectura d. . . 
aocionea o actitud .. no tolerantOl propuO!tas por 101 alumnOl o 01/ AnállJl. de .caBOl. 
coordinador, lo. alumnos propondrán actitud.s o aeoionN Dramatlzacl6n. 
toleran_ (podlán 'M expuostall verbalmentCI o raprClQ/ltada) para E"'po.ltiva. 
una m~or conviveDoiL 

Recursos didácticos 

Cartel. 

Copial de I.abula 
"El loón y el 11IfÓn." 
(Ana",oA) 

Diohol y reltano •. 
(AnexoB) 
Material d. MOritura. 

Cartulina y material de 
dib4io. 
Lu¡¡ar amplio para montar 
la expOlioi6n. 

Material.. dlvoflOl de 
OIIOritura. 
MateriaI necowio para 
OIcenifiCAllion .. 
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Bloque 2. Cuarto, quinto y sexto 0110. 

Contenido Aotividades Técnicas y estrategias Recursos didácticos 

Concepto del • LoI .... mno. Invnt!& .... n 11 ~ de una entrevÍl1a sobre la Invemsación, Guión de la eolf.-rista. 
valor da la daflnioión del valor do la tolaranoia y IU ImportaDQia; • partir de 101 Entrevista. MatoriU da tIOritum. 
toleranoia, r.ultadot de IU invllltitpKllón realiDlán de Ibnna ¡tUplll un OIIttel Comentarios_ Div.n<l. rnatorIal. para la 

en el que exp<!n¡pu¡ IU propia definioión de allla valor y .u relación Ejercicio IIlItOllxprDlivo, alllboraoión del 0IItta1. 
COn la convivencia en comunidad, 

Convivencia y • Lectura da! euaatu "El tu .... te y 01 búbo" a partir dal contenido Leotura del cuento, Cuento "BI tumata Y al 
toleranciL de 0IIt0 cuento" rafbmllll en 101 lIIumno. al conocimiento de qua Ejeroioio da m¡IIXlón, bÍlho_" (AnllXO C) 

todos IOmOl y pOll&llll1o. dlferanta, paro quelÚn .Iendo diter.ntts Comontarlot dlroctot_ 
podemoa oonvivir y compartir con 101 demáJ enriquao"ndonol 111 Proauntu de sondao. 
Iprender unns da olfoL 

• "Lo que me 1IIÁ11 de ti"a partir da 0IJta lICtividad 111 buBOa qua ,,1 
lIIunmo valore las ~ou propia y diltintivu do IUS I\j ... oiolo autoexpre&vo, Material. dJVenol para l. 
comP'1ltro. y 100lIXpreM en llDl sola palabra lo que m" admira da Uuviadeid-. elaboraoión del periódil.lO 
ellol, Con cada pQ})1a enunciada l1li eIaborut un periódico mural COmlllltariOl directos. mwaI. 
que recordaR. a los lIIumnot que todos lIOIl importan_ aÍlll .Iendo 
y actuaqdo diferenta, 

Tolerancia y · "El dlltlntlvo" a partir d ... juaso el lIIumno vivanoiad la Jua¡¡o srupal, Dmintlvoa, 
aotltudes, axperienoia de tentlrae dlforonta • los d..-nb y de poner an pri.otica Pre¡¡untal de IOIldao, 

al valor de la toleranoia anta las preauntal o ICIltud .. sen..-du 11 Lluvia d. id .... 
partir da dloha diferencia ComentariOl diraoto._ 

· "El dlnlntivo" 111 oonoluirá l. aotlvidad anterior haciando una 
reflexión labre lo que tienten y viven a w.no la perIOnu que IOn Comantanot Wreotol, Lu¡¡arampllo. 
diferentoa • nosotros en oulllqui« UpaOto a fin de respetar lu Lluvia de idea, 

dllbrenclu individualOl, hblou para una I.lOnvivenoia pacifica. 

.-

j3 



Curso: Fomentando los valores. 

Tema 11: El valor de la solidaridad 

Objetivos: 

• Los alwnnos reconocerán 01 valor de la solidaridad y su importancia como una forma de ayudamos los unos 
a los otros. 

• Los alwnnos desarrollarán su grado de solidaridad. 
• Los alwnnos acrocentarán sus conductas solidarias. 

Valores ImplIcitos: cooperación, compafterismo, participación, altruismo, colaboración, respeto, esfuerzo, 
generosidad, tolerancia etc. 
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Bloque 1, Primero, segundo y tercer grado, 

Contenido Actividades T 6onicIl8 y CSll1ltcgill8 Recursos didácticos 

ConQePto del • Espollel6n por par¡. del ooordil\ldor del con~to d.1 valor de la Expoaitivl. c-I d.1 oonc.pto de 
valor do la solidaridlld y IU importancia",", que 101 alumnos Be lnioien en el Com.ntarios dlrectol. solidaridad. 
IIOlidaridad. conocimiento y valOJaoi6n d.1 millDO. Lluvia do id •. 

Convivenoia y • "No. .yud.mo ..... te j"'iQ P'""itirll a 101 alumnoa pon.,. de lu-so ¡ropa!. Patio amplio. 
solidllTÍdlId. manifiesto 1IUIIQCl0nas solidarias "'"' con los OtrOI y Sil importancn. Lluvia de ideas. Pelota. 

pala una convivenoia buada en la ayuda mutua. Rollt-jllayin¡. 

• .. ¿ Qu' "'0(111 101 otrol por mi?" a pwtir d. la lectura de _ tmcto !;jercicio d. reflni6n. Potocopi .. del texto "Qué 
101 a1wnnol ob.wvaiin la necfllidad que tenemol todaI ta. perwO/lU Comentarios direoto .. haoen los OtrOl por mi. n 

de IOlioilar ayuda a 101 dem6J. Retomando la lmponanola do Pro¡¡unt.u d. IOndoo. (AnaxoD) 
colaborar en la elCUela, en la GUa Y en l. comunidad pan benefiolo Uuviadeid ... 
propio y do los domU. 

• I'resont.,;ión dol cartel "La IOUdaridad Bne beneficia • todOl"a Lluvia de ideo. Cartel. 
panlr de filia actividad 101 alumnos retlexionado sobro la IOlidaridad ~¡¡'i. do imi¡.n ... 
como valor que t.oiIita l. convivenoia a nivel aooial al permitimOI Pre¡¡unt.u de IOnden. 
preocupert101 y ocupamol de 101 otroI. 

SolidllTÍdad y vida • "Vivo In l. culc"d. SoIld.rid.d" esta actividad .... ti encaminada • !;jorcicio autoexpr .. ivo. Lu¡ar amplio. 
cotidianL que los a1uffillOll bagan propuettu do cómo pueden _ 10liduiOl eu Teatro (¡lliIlol. Ouiónt.tJlII. 

su comunidad permitiéndole. la vOZ valoBlaO como un miembro útil Drtunati"""ión 
a IlImilmL 

.. 
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Bloque 2. Cuarto, quinto y sexto grado. 

Contenido Actividades Técnicas y estrategias Recursos didácticos 

Concepto del • Loo alumno. ""' .......... con sus pBdrat, maeotroo u 0_ penlOIIU Invqtigaoi6n. Material de ....:rltulll. 
valor do la on qué conlilte 1« IOlidario con la perIOlIM, com ... tarán lus Lluvia de ldeM. 
solidaridad. resultados y 8!tpondltn lus conclusionu. ComentarlOl directol. 

Aotitudcsy • "Lo. dOI buM'OI"a partir de obswvur eIta tira cómica 101 alumnOI AnáHlis de lmtlleoU. Fotocopia dtl cómic 
solidaridad. rofI"'¡eDlll'in de qu6 ffilDCIra y cuéndo te puede ..,. solidario con Iu Comenllrios directo •. "Lol dos burros. ~ 

peflOlIU qua le roo.n. Lluvia d. Id_. 

o "Mujar lolldario" ~ lICItividad prcpicia qWl .. 1 ~uQlUldo peroiba Ejercioio RUtoexprNivo. Fonnato delllW\lar 
la &Ita do actitud. aolidari. en su ontomo a la vez que propon¡¡a Uuviad.id-. IOlidario. (Anexo R) 
una "roccta" para evitar ~ sltuaci6n. 

o "Compraré" I partir de eacuchar y refl"'¡onar IObre la letra de wIa Ej ... oicio de reflexl6n. Letn de la canoi6n 
canción 101 alumnOI tolllll'án conciGlloi. de 101 aentimiontOl d. lel Lluvia de ideu. "Compru6" da ]oM 
demás y la importanol, de adoptar actitudlll IOlidariao IUlte loa CemenwlOl dir""tol. PeraJea. (AMxo F) 

rnismOl. Grabadora. 

Solidaridad y vida o "1%10 hoy y todOl JoI dial ..... wlldario" en 0IItI. actividad el Ejeroiolo autoaxprlllivo. 
diaria. a1wnno elabor" IU propio dectlollo d. solidaridad percibiendo la Lluvia de Idea. MaterlaI de IIIOritura. 

forma concreta en que pu~" Mr solidario y comprometiéndOle a I'roguntaa de aondeo. 

tornarlo en cuenta para llUiar a\l1 acciones. 
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Curso: Fomentando los valores. 

Tema 111: El valor de la responsabilidad 

Objetivos: 

• Los alwnnos reconocerán la importancia del valor de la responsabilidad como medio para cumplir con sus 
deberes por convicción propia. 

• Los alwnnos asumirán responsabilidades propias de acuerdo a su rol. 

Valores Implícitos: libertad, justicia, honradez, sinceridad, constancia, esfuerzo, respeto etc. 
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Bloque l. Primero, Be¡undo y tercer grado. 

Contenido 

Concepto del valor , 
de la 

rClllJlonsabilidad 

Vida cotidiana y 
responubilidlld. 

Reaponlllbilidad y 
Clonducta. 

Aotividades T6cnicas y estrategias 

hpotld6n por parte del coordinador IIObre el concepto e I Expositiva. 
importanoia del valor de lallllpOlUabilidad. Comentarios directo •. 

"MI rompromllO" a partir d. ""Dl actividad ,. pretende q~ los I ~ ... oioio autoexpr"'¡vo. 
alumnos uuman libremente una rOlponaabilldad en su aula d. Lluvia de idou. 
01&1.,. o bien en su oaaa, fomentando ui 01 valor de la PrOgUnIlll de aond.a. 
reapollB&bilidld y Idvirtlomdo la importancia que tiene ,,1 Que cada 
Qui.n oumplr. con .01 l"8lIJlOnsr.bilidadea ~ Il18IItener una mejor 
oonvivencia y evitar ~o .xtra a 101 demáa. 

"La tortulla" .. partir de la lWT&Oi6n de elte cuento le pretenda ~ercicio de refh'l<i6n. 
que loa alumnoa pi_n acerca de las rwponaabilidades que deben Lluvia de id_o 
oumplir dUl1lllte todo un di., oomo alumnos, hijos, amigOl etc. Comentarios directo •. 

"El zooI6¡lco" OOn eate juego .. pretende quo 101 alumno. Jultlo ¡¡ropa!. 
oluiflqullll una seri. d. conductas en IlIIponaables, o no ComenwiOl direotos. 
reapolllabl .. pera que con .Uo ret1codoneD IIObre .u. 1Oto1. Presunta da IOndeo. 

"Yo .oy un nltlo ..... poA •• b ..... a partir de _lita aotlvldad .. bu.CII Teatro lIuitlol 
que lo. alumnOl reprllMlrten 8OOion.,. relponaabl. que ellos EJercicio autoexpreeivo. 
realizan .. diario valorando los Ilonofloiol do ser una peraona 
IlIIpOnaable, 

Recursos didácticos 

Carteol d.1 valor de la 
responaabllidad. 

Taijeta do oomprormlO. 

Cuento de ''La tortup. .. 
(AnexoG) 

Sal6n amplio. 
Dibu,jos d. lIIima1.,. por 
par. 

Material .. diveraol. 
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Bloque 2. Cuarto, quinto y sexto grado. 

'-" Contenido I - Actividades Técnicas y estmtegias ReclInO. didácticos 

Concopto del valor 
de la 

rC!!iponsabilidad. 

Compromiso y 
responllbilidlld. 

ROIIponllllbilidlld y 
vida cotidiana. 

Actitudes y 
r ... ponsabilidod. 

Lo. aJumnlll lnvNdpnln IObre lo que implica ser una penona 
responsable, comenwtn SUI multadOl y elaborar4n su propio 
concepto nceroa de l. TOIiponll8bilidad mlamo que p ..... ntarAn en un 
cartel. 

"P ... b .... de .. n nloj" • partir d, la lectura de elle _to ie 

fomentará en el alumno .1 aprecio por _ una penona .... ponllble 
al oumplir con lo quo tieno que haoer sin niniÚn tipo de presi6n 
extema. 

"MI 'amUIa el muy .... poa .. b .... a travéa de una aerle do ftasell 
Incompletu el educando valo"'" la importanoia de qua cada 
miembro de Bu fltmilill oumpla oon !\l' rllpectivu 
TOIipOlllabilldlldea lo cual permite una mejor y lana convivenoia 
familiar. 

InvutillllOi6n. 
Ejercicio autooxprllivo. 
Pra¡¡unma de sondeo. 
Comentarios directo •. 

Ejercicio de reflexl6n. 
Lluvia de id.,... 
Comentarios directoB. 

Frua incompletu. 
Comentarioa dirClCtllI 
Lluvia da id_ 

"Vivo en una comuuldad I'II))On.able" a partir do _ actividad I Anililla de casOI. 

101 edUoa.ndOl peroibirán la importlmola de que todol 101 miembros Allilial, de lmA¡eno:oe. 
de la comunidad lMNl1l reaponaables de cada una de la tar.,.. que Lluvia de Ideu. 
r .... izan a diario para 01 benefioio común; o bion adviertan tu 
coOleQuencia nO(lativas d. 181 conductas InellpOn.oablll. 

"El buta de la nllpoaaabllldad" .. partir de CIte jU"1I0 "llIIumno I ]~CJlO ¡pupal. . 
propondli .. conductas irrfllponaablea conductas responaablas ejercICIO ~toexpreslvo 
explleaodo IUI propueatU. tomando oonoiencia d.1 nito que ComentanOB directos 

implica _ rCllpOnuble aún al asumir tu conaeouenoilll do acto, de 
irrespomabilidad. 

Materlalea diVOTIIOI. 

Texto "Pa1abru de un 
reloj." (""-'<o H) 

Fotocoplu de frase. 
Incomplotu. 
FotoanJl. ftwlllar. 

Reco~ d. prot'elion. u 
oflolol. 

Material de eooritur.. 

39 



Curso: Fomentando los valores. 

Tema IV: El valor del respeto. 

Objetivos: 

• Los alumnos reconocerán el valor del respeto como una forma para convivir pacíficamente con los demás. 
• Los alumnos consolidarán su grado de respeto. 

Valores Implfcltos: Sinceridad, amabilidad, aprecio, comprensión, tolerancia, humanidad etc. 
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Bloque 1. Primero, segundo y tercer ¡rada. 

Contenido Aotividades Técnicas yestmtegias Recursos didácticos 

Concepto del • ElIpollci6n br.vo por parte del ooordlnador robra al valor del respeto Expolitiva. Canel del ... peto. 
valor del respeto. y su importanoia en relac16n COD la manulelloión de la paz Y el Lluvia de ideas. 

bien_ de la comunidad. ComentariOI directol. 

AutorreBpeto. • "El r.peto emplSll en mi peno ... " • partir de Mm actividad los Análi.iI de imi¡erteJ. UmilUlll que representen 
alumnos exprtllllin dtvertlal id.u. pIU1l ouidarse a al miamoe y AntIim de caaol. accion .. rapotuOIU a la 
demOltrar reapeto hacia .u penona, comprendiendo que Iaa primel1ll Lluvia de Idus. propiape~. 

acoiona de l'8IpetO que recibo una penona a lo lar¡o de tu vida lIon Pnguntu de ronden. 
en primera inlWlcia las que la propia penORa se ofrece a 11 miama. 

· "El coUaIlCl del ""peto a mi penooa". panir de esta actividad 101 I\jarcicio autooxpreaivo. Recortaa de palabl1ll o 
alumnOl IDlpllarín au conocimiento robre la imporunoia que tiene AnLlIsla de imillenea. Im'¡enDl a1usivu al 
para su dOHITOlIo como penona .. 1 rellpeto a .1 milffio como primer Lluvia de idus. rtllpOlO por uno mismo. 
fi.clor p8/1l ser aceptado por 101 donW. Pre¡¡untu de londeo. ~I cauron. 

RNpetoy • "El &U-rdla Y loe eoeh." _ partir de elle juClllo se pr8tende que 101 lUCIllO ¡rupa!. Lu¡ar IDlpllo. 
comunidad. a1umnOl aprecien el l'8IpetO a si mltmoa, a loa demia y a la nonnu Com"ntar1oa direotoI. 

bálicu de convivencia al poner de manifltllto que pila convivir en Lluvia de idea. 
armonla ea neoeurlo llIIIIpDW ci.rtoalineemientoa, nolDlU o real", 

· "1m_llna un mundo .In napelo" con O~ ootlvldad le propiciará I\jercicio autoexpreaivo. Lu¡ar amplio. 
que el alumno ima¡¡ine dlltlntaa eituacionoo en Iaa que 10 oaruoa del Lluvia do idea . Mú.i.,. inmumontal. 
valor del reapeto intentando oon 0110 que valore el hecho de actuar Expoeici6n de ClllOI. 

reapetuo&lDlento pila lojJl1U' una meJ or convivencia en todo. y cado 
uno de loa imbitos do IU vida. 

-- ---
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Bloque 2. Cuarto, quinto y sexto aIlo. 

Contenido Actividades Técnicas y estrategias RCCUIB05 didácticos 

Cono.pto del • LoII alulIIIIOl Inveotlallrin en que consi3te el valor del ..... peto Invutisaoión. Dlvenol material ... 
valor del rapeto. inte¡rarán I11III IlIIIIltIIdoa y .Iabonrin el cartel correapondi ... te a lluvia de id_o 

diohovalor. ~erc¡oio awo.xpresivo. 

Conducta y • "El eeo" a putlr de la lectura y los oornentarlOl con ,"pcooto • elle Ejercioio da r.t1exi6n. Cuento "EllIQO." 
respeto. ouento 108 alUDlDOI oomprendedn que por lo oomÚD el proceder de Lluvia de Id ..... (Anexo 1) 

loa demú para COn no.otrol '" el Celultlldo d. nllesln conduOtl p&nl 
OOn .. 11",. 

Pre¡¡untaB de ",ndeo. 

• "Sopa d. letnu del ... peto" teniendo en ouenta eala actividad 108 ComentariOI directoR. Fotooopiao de la lapa d. 
a1umnOl d",oubrinin lIOOiollCll ooncretu que lO dillrio IOn o pueden Lluvia de id ..... letru del reIpeto. 
lIevuw a nabo para domOltnr ... peto hacia loa dcmJÚ y • 01 mimos Color ... 
en cirCUD$lanciu diveJ'IU. 

Convivencia en • "SI no .dttle" el .... peto" a partir de la elaboración de un guión Ejercicio autoexprc:lllivo. Material de ..eritura. 
IOcie<lad y teúralle pretende que 101 a1umnOl adviertln lituaoionea concretas de Lluvia de idlalJ. 

respeto. la vid. ordinaria oa..ntel del valor del rc:lllpetO y IUI oonaeauenoiq 
para la convivencia lOCial. 

· "SI DO O1i.tle .. el !'apela" (puesta en e1cena de la obra teatnU) a Ejercicio autoexpreoivo. LUjar amplio. 
panir del oontenido y men~e de la obra de teetro se protonde que 108 Role-playinj. Eloenograf!a . 
alumno. in!enoricen Ikvorableman!e el valor del .... peto y 1", .irva Comentarios directo. Veeruario. 
como aliciente para actuar reapetuoaamente 
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Curso: Fomentando los valores. 

Tema V: El valor de llljusticia. 

Objetivo: 

• Los alumnos reconocerán el valor de 11l justicill como 11l formll de dar Il cada quien lo que le pertenece pllfll 
unll convivencia orientada al bien común y Illll paz, 

Valores Implfcltos: Respeto, cooperllCión, tolerancia, honradez, impllTcialidad etc. 
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Bloquo l. Primero, se¡undo y ten:er grndo. 

Contenido Actividades T6cnicas yestrateglas Recurso. didácticos 

Concepto d,1 • E:lpoliclón por parto dol coordiu.dor del valor de la juaticia y BU Expoaitiva. Clnel del valor de l. 
wlorde la importancia como una forma de lo¡rar Ulll m"¡or convivencia. Comentario. directos. julticia. 
jufticia. 

· "El ,sp8ntaplij ... oe ol'1rUUoeo"a panlr de elite cuento le prevé que EjercIcio de reflox:i6n. Cuanto "El ospan_aro. 
los alumno. comprenduJ que cada persona recibe lo que da; se Lluvia de Idea or¡ulloso."(Anexo 1) 

Vida diaria y procederá a llevar el mllNllie de CIlIo cuento a .ituacionCIII concretu Comentariol directos. 
jullliciL de la vida de 101 alumnos ~ que diltin¡an modos d. proceder 

jUitOl e inju.tol. 

• .. LDónde vive la InJn.dcIaT" a partir do GIlta actividad .. pretftllde AnilL.i. d. CMOlI. Recortel delmillenCIII y 
quo los alumno. refl8l(ionen IObre .ituacionCIII diariaa donde se refl~e Antll.ia de im4¡¡enos. noticia propiat para la 
la injustioia pII1I oon ello proponer acciones juslU qua sirvan paI1I Comentario. directo .. actividad. 
e!itablecer una dinámica paolfica entre las peraonlS, Lluvia de idea¡. MaterW de ncrltura. 

Reflexión y • "El buen Ju." a partir d. este jUllllo 101 alumnOI emitlrln juicio. do Jueao arupal· Salón amplio. 
justicIa. wlor Inte 800ion .. injultu y en IUS sentencia 1nU. 80101 injUltos Se!iión de tribunal. BanClt movibles. 

propondrán una I1WUU. d. sanoionarlas o bien rehabilitarlu. Preauntas de sondeo. Material de CllCrltura. 
Lluvia d. ideal. Tarjetal del CIlIO .. trillar. 

• "S.ré un ciudadano JU.Io" medllnu. ~ta actividad '" propone que 
101 alumnoB reflClltionen on aquellllS lICoionet que pueden llevar a Ej,r,,'¡cio aut~retivo. Apaatol d, ar-\>8<.li6n o 
cabo en Bu vida diaria para lIOtunr con justicia frente a 101 demás. Lluvia de ideu. fIlIIUlOión. 

Comentarios diroctoB. Sala de proyección. 

___ o 
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Bloque 2. Cuarto, qulnto y sexto grado. 

Contenido Aotividades Técnicas y estrategias ReolUllOl didácticos 

Concepto del o Invudlac\6n por parte de lo. alumno. sobro el contenido del valor Investial<li6n. Material". dlv-.o .. 
VIIlor de la de l. juatioia para la .labonwi6n de un oanel. l'\ieroicio autoexprooivo. 
jUlticia. Lluvia de id"... 

o "Un dla de clue" a partir de la lectura do esta anécdota 101 alumnos Ejercioio d. roflexi6n. Anócdota " Un dla de 
Entorno social y dOlOUbrhin lCIlion .. jullta o i'llultU quo a di.no suceden en el aula Lluvia do IdOlL oluo." (An",o K) 

justioia .. oolar proponiondo a las miSIlllll una tbnna do oorro¡irlas para qua ComantariOl dlrootoB. 
la dlnámiga dol1lll6n do Q/asoI mejoro para 01 boneflclo oomún. 

• "Una Dotld. d • ...,..,. Jmdda" • partir d. l. lectura d. notioias de 
1*'Í6di001 IObro heohOl ioJuttoa que ,ueed.n en nuOltto pala lo. Ejercioio de reflexi6n. Notioiu de porlódiooa. 
a1umnOl 10 porcaWtn d. la sjtuagión de .u entorno proponiaado Análi.i. de OUOL 

aoclonllll para la soluoi6n de dichaa problemitiou preooupúldOlo 131 Análm, d. ilDAaenOl. 
por el bienOltar do loa dcrnú e intenoriAndo la importancia del valor Lluvia do IdoM. 
quo tiono el dar a cada qulon lo quo lo perton_ por el 1610 bocho do ComenwiOl directo .. 
aerpcmona. 

Convivenoia y o "Un mundo mú Ju.to para eonvhrir" 101 alumnOl olaborlli.n un I\iercicio IUtOOXpraaivo. Material". dlvorao .. 
juaticia. mural que roproeon .. un mundo de jUltioia y otro de injuatioia para Lluvia de ideal. 

que valoren la importmoia do quo todO'/o. intoarantol do la IOClodad ComoDlllriOl directo .. 
luohoo por lllll/ltener 01 orden lOCiaI a trav" de la pItotica del valor 
do NhI valor. 

o "Un mundo m', Jmo pan coDVivlr"a partir do la expolloi6n do lo. Ejeroioio Dltocxpraivo. 

muralOl elaborados en la .mvidad anterior 101 alumnos .xprosaM AnáIW. de !miaOOOl. Luaar l.mpllo. 

• U. Id".. COn ..opeoto a la jUltlola y lu rolaoi6n oon ,1 mundo quo Lluvia d. idau . 

01101 dOlOUl para convivir de forma armónica y paclfioa Comentllrio. dlrooto. 

I 
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Curso: Fomentando los valores. 

Tema VI: El valor de la honestidad. 

Objetivos: 

• Los alumnos identificarán el valor de la honestidad en situaciones concretos de la vida cotidiana. 
• Los alumnos apreciarán la importancia de la honestidad como una forma de aportar bases sólidos para una 

convivencia en armonía. 

Valores Implícitos: El respeto, la verdad, la justicia, el diálogo, la amistad etc. 
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Bloque l. Primero, se¡undo y tercer grado. 

Contenido Actividades T éonicas y est:ratc¡fas RoollI!Ol didácticos 

Concepto del o Ellpoolcl6n breve por pane del coordinlldor IIObre el valor de la ExpoaitiVL Cartel del valor d. la 
valor deta hon.,tidad y IU importancia pI!re favorecer una buena oonvivencia Lluvia d, id_o honOllatidad. 
honeotidad. enue Lu pt!1lI0IIIIII. 

o "El honrrado Idador" • panir d, la 10Q1ura de elle cuento le! buaca Ejmcicio de retlexi6n. Cuanto "El bolUllldo 
Vida diaria y qua 101 alumnot oompartlm puntot ela vista y reflexlonon IObre lo que Lluvia de iel ... l.&dor." (Anexo L) 
honestidad. implica _ una ptrIIOna hon_ en IU actuar ootidiano &ente a lu Comentarios direotoa. 

demú peraonu y hnlt a.1 milmoa. 

o "El bolk:he dela bonelddad" a partir de elle jueJjo se pretenda que Juego grupal. LUJI,U'amplio. 
loa a1wnnos comentan lIItI'I! 8110a acciones dahoneItU de IU vida Ejeroloio autoexpresivo. Boliche. 
ordinaria y proponpn al mismo tiempo IOOlon" honlltU oon el fin Lluvia d. id ... 
d" que interioricen la Importanola do actuar honeatamenle. 

I 

Toma de o "Soy UD' panena bonuta" a partir de fruto inoomplew loa Fruea inoompletu. Formato do &a.. 
deoisionel y alumnos _itidn julciot reapeoto a oomo viven ellot la honeatidad. Lluvia de ideu. inoompletu. 
honClltidad. So olabQrut un pari6dJoo mural que lIIIIi expuesto a la oomunidad Comentariot directol. Material .. ciiVfiJOI. 

eaoolar oon 01 fin d. fornantar eale valor. 

o ''Qu6 bolTOr d, mlQ\do" loa alumno. elabQradn bo,io diverau Ejercioio autoexprealvo Máeria\ea ciiveno'. 
ttonlou un ~o utllltioo lO ,1 que expl'elll'Úl cómo imaainan el Lluvia da id ... 
mundo sin honeatldad, oomentarin .~ InIbo,iOI pI!re oon ello ob_ An'-lim de ilM¡eneL 
l. importanol, de llevv ala vida ptiotioa el valor de la honOlJlidad. 

I 

.... --
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Bloque 2. Cuarto, Quinto y sexto. 

Contenido Actividades Técnicas y estrategias Recursos didácticos 

Concepto del • Invudaad6n por parta da 101 alumnos BOb~ .1 valor de la InveltlilciÓn. MaterillGl div.,-sol. 
~Iorde la honeatldad y 1\1 importanoia, ellborarin cartel" pam su exposigión Lluvia de idea. 
honelltidad. &leroloio auloolxpr ... ivo. 

Conducta y · M A1l11'lm te njj mirando" a pII!tir de _ lIIJTaQiÓn Re pretende que J;jercioio da reflllKión. Cuento· A1iuien te eatt 
honeatidad. los alumno. adviertan la importanoia de ~ con honNtidad en Comentario. directo •. milUldo· 

todos 101 ámbitos de JIU vida y como una forma d. evltllr conflictos 
con losdem". 

Lluvia de id ... (Anexo M) 

· "PalO • pIlO lOy ho_to" oon _ actividad .. buaca que 10B Ejercicio autoexpreaivo. CII'tuIinu. 
Vida dÍluia y alumno. enunoien aoto. da IU vida diaria en 101 qua domuatran .u Comonlu:ÍOI directos. MIicriaI da aoritul1l y 
honCOltidad. hol1..rtidad pilla conalio mWnos y pera oon loa dcm4s con al fin de Lluvia de idOBl. dibl\io. 

amplill1 IU viaión sobro 01 valor qua adquiere una parsona al aotull1 de I 

fonna honesta. 
Entrevilta. Formato d. la entrevlata. 

• MEotnvlJt. • parlOna. hooMtu" a partir d~ etrta actividad 108 Lluvia de Ideas. 
alumnos advtrtirin que todlfllu panonas deben lO!..- bonatllJnente Comentario. directo •. 
para oolabOIll1 oon el bieneatar oomím y sUpel1ll'le oomo panoo ... 
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Curso: Fomentando los valores. 

Tema VII: El valor de la libertad. 

ObJetivos: 

• Los alumnos estimarán el valor de la hbortad. 
• Los alumnos se comprometcr6n a hacer buen uso de su libertad. 

Valores Implícitos: respeto. tolerancia, diálogo etc. 
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Bloque l. Primero. segundo y tercer grado. 

Contenido 

Concepto dol 
valor do la 
libortad. 

Libartad Y vida 
cotidiana. 

Limites de la 
libertad. 

Actividades Técnicas y estrategias 

EIpCllllcl6a por p&rta del QOOrdlnador del contenido del valor de la I Expositiva. 
libertad para qUtl al alumno comprenda IIU importancia. Comentario. dirocto •. 

"Lo, tlhI .. " a partir de Olla namwi6n 101 alumno. oomprendelin , Ejercicio de reBexl6n. 
Que ejercen IIU do...mo 11 la libertad w.ndo ID expl'Cll&ll, piOlliaD y Lluvia de Ideu. 
haocon lo Que dOlClllll. ComenW101 directol. 

.. Ac.... Ub.. Que no. benefklan y IclOl Ubret Que nOI' Anillail de i~II"'''' 
perJudkaa". tnlvéa del análiJis de imia- 101 alumnos Lluvia de ideu 
comprenderán que no todo. lo. acto. librea IOn buenOl y Que el Comentarios dirlM,ltol. 
ejercer la libertad también tiene condicionos y Umitel Que ayudan • 
preaervu la JIU y la convivencia 1IlID6niCIII con quienes nOl rodean y 
con nUtlItro entorno. 

• "MI m..rt.d de"" Ilmltee" a partir del UJO de fruea inoompletal lO"' Frua incompl~ 
alWWlOll nriloionmn IObre 101 Ilmilel de IU libertad para el 101lfO Lluvia de Id ..... 
del orden, lajultiClia y la convivencia. Com.nW101 directo •. 

"SI no fuera Itbr." 108 a1umnOI • putir de osta actividad Clblervmn 
la importanoia de 1« po!'IQnu IIbrs al mismo tiempCl que 
oomprend .... n que deben baoor buen \LIO de IIU Ii~. 

EjerciClio autoexpreoivo. 
Lluvia d. id .... 
PrllllUntal do IOndeo. 
Comentarios diree>\.OI. 

Reoursos didácticos 

Cartel a1u1lvo al valor d. 
IIUbartad. 

Namoi6n "Lo$ tfter ... " 
(AnexnN) 

Reoorlel O Itminu con 
imAllen ... a1\L1lvu ala 
libertad positiva y 
nej¡liiva. 

Formato de hIa 
Incompletal. 
Materia1 de Merirura. 

Matori&Ia divOl'lOI. 
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B1oquo 2. Cuarto, quinto y sexto ¡rada. 

Contonido 

Conc~pto del 
valor de la 
libertad. 

Vida diaria y 
libertad. 

La libertad y SUI 

Ifmitel\. 

Actividades T <lcnioas y estrategias 

InvNdllulón por pute de los alumnos sobre el oontenido del valor I Inveatiaación. 
de lalib.rtad para la elaboración de UD cartel a1uaivo al tema. Lluvia de ideas. 

"La Joven 'SUI"" • partir de la lectura de este ouento le pretende 
que los alumnos adviertan la imporWloia do s .... pCll'1ODlll libre! pero 
reIpOmabl"" d, cada una de 1\13 acoiones para no peljudicar • nadie. 

"No te compol1U .ñ" lo! a1umnoa mediante la leotura de noticiu .., 
peroatartn de que la IibClrlad tien, IImitel que 001 permiten convivir 
en armonla. Valorando lituaciones en Iu que se ha actuado 
libremente pero de forma neptiva al no conliderar 101 deroohOJ y 
necesidad"" de loa domis. 

Ejercicio wtoupresivo. 

¡;jarcieio d, reflexión. 
Lluvia de id ... 
Comentarios directos. 
Pregunlai de sondeo. 

Anili,i. d, <laIOI. 

An4li1i. de imt¡enes. 
Lluvia de idea 
Comentarioa directo •. 

"Un mundo d. libertinaje" a través de _ actividad los alumno" Teatro guillo/. 
plantearin formo iDadeouada en lIIII que 111 hace UIO de la libertad al Ejercioio autoexprNivo. 
millJT\O tiempo en que reflCIlIionará lobre fonnu Ideooadu de vivir IU Lluvia de ideaa 
libertad po,i¡ivlII\ente. 

ROOUBOI didácticos 

Material"" divOr1OS. 

Cuento ''Lajoven iKUiIa." 
(AnClllOÑ) 

Notioias de periódico. 

Guión IIIIItraI. 
Tlteres. 
&cenario. 
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Curso: Fomentando los valores. 

Tema VIII: El valor de la igualdad 

Objetivo: 

• Los alumnos reconocerán al valor de la igualdad como una fonna de tratar a todas las personas de igual 
manera aún cuando flsica o intelectualmente sean diferentes. 

Valores ImpUcitos: respeto, tolerancia responsabilidad etc. 
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Bloque l. Primero. segundo y tercer grado . 

.---------
Contenido Aotividades T 6cnicas y estrategias Recursos didácticos 

Concopto del · ElIpolld6n del valor de la illualdad por parte del coordinador con el E"positiva. Cartel del valor de la 
valor de la fln de adentrar I los alumnos en .1 oonooimiento de CIIlC valor. Comentarios dirocto •. illualdad. 
i¡ualdad. 

· "El thJtero" a putir de Clllta actividad le propone que los alumnos Ejercicio autoe"prllllivo. Recortea de dlBtinlall 
advierun que:> aím cuando lu penon ... parecen dixtintas guardan entre Antlisis d. inu\.genes. fruw. 

La iQUIIldad Y el ellas ciertos ru¡os oanwterl.tiool que lu definon como iguales y por Lluvia de ideo, Papel iha~i6n 
trato pol10nlll. olla mellloe!l un trato resJM!uOllO y conaiderado. ComentariOl directo •. Pepmento. 

• "SI yo tu .... id" oon eata actividad le pretende que 100llumnos 30an Anilisi. de irMaCllIIfI. Uminas )lti& Iluminar qua 
mU consideradOl y ooneianta al omitir valoraoionCl con rapecto a Anillai. de CUOB. repreaenteo milo! con 
lu pcl10nlll oon mauna ~ided /Inca diferente. Lluvia de id_o capaoidadol &icas 

diflrenta. 
• "De quol eolor IOn tu. RloIIol" • putir do lISIa actividad le pretenda 

que los alumnOl reflmcionen oobre lo que creen qua 1 ... lIUlts jugar. Análisis dm imágene •. Foto¡rafiu O rcoarta de 
hacer o lleaar ji"" a lo. nillol de diBtinuu pana del mundo distintos Lluvia de id ... nillOl de dimntu f'Il'* d. 
en color de la piel, idioma, rugos /laicos etc. paro i(plales en Comentarios directos. mundo. 
.... ntimientOB, emociones y U1helos; fomentándole ui la luoha contra 
la discriminaci6n y el racismo. 

Respeto, • "M""uje a una plnona valloaa" con Mil actividad los alumno. Ejeroicio autoe"Prcsivo. Globo. de 111*. 
admireción e Mcribirín m~es corto. a una perlona diflrente a ellol plnl. Lluvia de ideu. Lilt0De8 d. oolofCI 

igualdad. demostrarle lu amiatld, Ipr..,io y admiración fomentendo 000 eUo el Comentlrios directo .. Mat.rial de ..orItura. 
valor de la igualdad ante 1 .. dlferenci .... d" cualquier Indole. 

-
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Bloque 2. Cuarto, quinto y sexto grado . 

. _--
Contenido Actividades T6cnicas RecUIlloa didácticos 

Concepto d,1 · Inv~ad6n por parte de 101 alumno. RObrt .1 valor de la 1¡uaJd&d Y Involti¡¡aci6n. Mlterlale!! dlvano .. 
valord.la JU importancia pua UJa convinncia rwpetuOIlll. Elaboradn un Ejercicio autoexpreaivo. 
igualdad. periódico mural retpeCto al tmna. Lluvia d. idea 

El reepeto y la · "SI yo fu .... muy dlfena .. a 1" d.m ...... nv61 del UIO de ftuot Pruea incomplotas. P onnato de fruea 
igualdad. incomplotu 101 a1wnnoa compartidn su sentir con IlIIIpeotO al tnlto Pr.¡uatu d • .ondeo. incompl.u. 

que 1. ¡umrfa ~ibir por parte d. la comunidad 11 tuvlellln Lluvia de id_o MIteriaI do .. ritllra. 
oapacldados 1lI1cu dlferentM, o diltinto color d, pi.1 con el fin de CoIl1®Wios directo .. 
conci.ntizarlos de que todas las persona. aieado diferentM en muchos 
IllpeotOl nl«lIOen 11« ~ con di¡¡aidad y reapeto. 

Vida cotldillna .. · "Collllderando y rupetlmdo a 1 .. demú" • partir de la lectura d .. lljcoroicio d, reO""i6n. Notioia de periódico.. 
i¡¡ualdad. noriol.. diaoriminatori.. los a1UmnOl propondlin un. IIQIIA do A.rW.liIi. de CAlO .. 

accione!! pua IOluoionar d. man.ra rtllpOtUOII dlchu probl..".tiou Análiail d. inWllonea. 
fomentando con ello el valor de la I¡ualdad entre 101 individuOl. Lluvia de id .... 

o "La leualdad nol humaniza" los alumnos omplean\.n tkniou libres I;jeroicio autoexpllllllvo. Materialcl dlvenos. 
pua a.r • conocer sus idcu aoerca de cómo la i¡¡ualdad humaniza el Pre¡¡untaa de Ion deo, 
trato cotidiano y la convivenoi. COn lo! ~s. Comentan .. directo .. 

Lluvia de ideas . 

. - . 
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El ¡xograma presentado, tuvo entre sus preteusiooes la de ~ algunos 

eIcmeotos úb1cs para la f{)lIIllk:iórl va10nl dentro de las instituciooes educativas a nivel 

pi iwa:t ia; por eBo debe ser considerado como 1&1 medio para imentar foonar mejores 

alumnos Y mejores seres humanos, ante la vivencia cada vez más palpable de antivalores en 

nuestra sociedad, que exigen de la edocaci6n Wl aporte para afianzar las coodoctas Y 

actitudes para alcanzar el bien personal Y CODllBlitario. 
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la importancia de coostmir ma sociedad con vaIon:s morales sólidos y profundos 

es incuestionable. Cuando las personas en so grao totalidad actIÍen con base en 

valores que guíen sus cooductas y actitudes se logrará la convivencia basada en el 

bien común que tanto se ha deseado. 

Históricamente en nuestro país ha sido y es una tarea únportaDte de!. ~ 

Educativo Nacional en todos sus niveles di:fuodir en los edocandos el aprecio por 

aquellos valores que el día de maí'Iana enriquezcan a la sociedad Y sirvan como base 

para lID comportamiento más justo Y respetuoso entre los individuos. Sin enDa:rgo 

este klgro será poco observable si 00 se estructuran formas más significativas para 

educar a los almmos de forma íntegra. 

La labor educativa hoy más que en otras épocas es la de foonar seres 

humanos capaces de actuar reflexivamente y cuyas caracteristicas de so actuar estén 

enmarcadas en la tolerancia, la justicia, el respeto, la solidaridad, la responsabilidad 

el diálogo Y el sentido de pertenencia a la sociedad en su coojmrto. 

Fundamentándose una vez más la necesidad de ocupar los espacios edocativos para 

fomentar valores que preparen a los educandos para enfrentar los retos del presente 

Y del futmo los cuales exigen una profunda foonaci6n moral. 

Por ende, la propuesta pedagógica sustentada en este trabajo intenta 

consolidar las bases para que los alumnos, con ayuda de sus profesores y la 

commidad escolar, vivencie:o de forma más precisa aquellos valores morales 

mfnimo.s para una convivencia más humana Y respetuosa, a partir de lID cúmulo de 

actividades significativas, que les permita reflexionar e interiorizar la importancia 

de vivir Y convivir a partir de valores. 

Cabe señalar que esta propuesta sólo marca el principio de muchas más que 

deberán planearse y secuenciarse año con año escolar para proponer una gama de 
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valores más amplia en la vida de los educandos con el fin de f\hllldde 

imegraImente, por eDo ha de cuestiooarse en todo lDOIDeIlto Y de forma objetiva 

cuáles son los fines más relevantes y apremiautes de la educación a partir de la 

situación actual de la sociedad. 

Para contribuir al fomento de valores, las instituciooes educativas deben 

:fundamentar su labor en una fi1osofia interna, que a partir, de valores como el 

respeto, la tolerancia, la solidaridad y el diálogo sirvan de aliciente para establecer 

las relaciones entre directivos. docentes, ahmmos y padres de familia. 

Asimismo, 00 debe olvidarse, que el logro de los objetivos en educación 

valora1 dependen en gran medida, de la formaciÓll, del ejemplo, del COOlpIomi<;o Y 

del interés por parte de los docentes, quienes con iniciativa, responsabilidad Y 

ejemplo enriquecen su labor educativa al retomar los contenidos y actividades para 

fomentar valores en sus educandos. 

Por so parte, los padres de familia, ftmgen como tma base sólida y ejemplar 

para el cooocimiento, la interiorización Y la práctica de valores en sus hijos; por 

ende, deben involucrarse Y comprometerse con las instituciones escolares para 

trabajar conj1Dltameute COII los directivos, los docentes y los ahnnnos para decidir, 

el poi" qué y el cómo es pertinente promover y participar en los programas dirigidos 

al fomento de valores. 

Es de swna importancia, involucrar a los almanos en su propia formación 

vaJoraI, brindándoles la oportunidad de opinar e intercambiar pmrtos de vista con 

respecto a situaciones cotidianas en las que se vean involucrados juicios de valor 

para la toma conciente y respoos.able de decisiones, logrando con eIJo experiencias 

altamente signifi<:ativas. 
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Oln espoode a los pedagogos, e:o 1Dl trabajo ioterdiscipIina con otros 

especialistas, enunciar los objetivos Y los contenidos de la edocación w10ral en los 

dismtos nivdes edDcativos para secuenciar so fomerdo y darles un seguimiento. 

Tambtén, es mestra tarea. diseftar y promover estrategias, técnicas y 

actividades ~ con el desarroDo Y caracteristicas del alumnado con el fin de 

que éstos logren aprendizajes significativos; es pertinente evaluar periódicanv:nle 

los alcances y limitaciones obtenidos en cada uno de los aspectos de la edocaci6n en 

valores para realizar las adecuaciooes oportunas y necesarias. Por otra parte, DOS 

compete proponer los lineamifmOS paza una nueva formaci6n docente, la cua1 

prepare a los maestros con los conocinriemos, las actitudes, las benamientas Y las 

destrezas necesarias para educar en valores. 

Así, educar en va1ores, requiere un compt omiso compartido, por parte del 

Sistema Edncativo Naciooal, los directivos., los docentes, los a1umoos, los padres de 

familia, los especialistas en la educación Y de la sociedad en general para el logro de 

una convivencia basada en valores altamente bumanizantes y del bien común. 
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UBa ooche en la selva se encontraron 1m Ieóa Y 00 ntoociID. El primero se puso • perseguir al Ql6a paza 
mmérseIo Y CUII:Ddo estaba • panio de bacedo, el ntoncito le dijo que DO lo hiciera, qae algum vez podría 
Dea5itar de su ayuda. El león al oído se puso • reir: UD animal. tan iasigaifionle y tan peqlIeIIo como tú 
nunca me podrá ayudar. mí que soy tan impo:taIIie en la selva. 

Aún DO sabmoos por qué pero el. Ieóa dejó escapar al ratoncito.. 

Pasaron unos dbs cuando elle6n cayó prisiOMrO el] una red de UIIOS c:azadore!. El Jeón, desespN ..... ., vio 
como el mtón se a.ceroWa sile:ociosamente y COI!: sus diem.cs roía la red dejando lID. agujero por el cuaJ. pudo 
escapar el león. 

El león se dio cuenta de que habia hecho mal en reírse del J8tÓD Y comprobó que aqoelJo que pensaba 

imposible babia sucedido. 

Adapaci6n de la WmJa "El león 'J el raiÓD" de Esopo . 

.- No hay rosas sin espinas. 

.- Consej o es de sabios perdonar injurias y o1vi dar agravios . 

.- No es igual a mi y a respetarlo aprendí. 

.- El que siembn vientos recoge tempesbtdr:c . 

.- Sí quieres un mundo de paz ~ a tolerar . 

.- No se pierde nada. coo la paz Y todo OOD la guma. 

.- Si • kllenr aprendes la paz promueves . 

.,/ Pala no pdear aprende a tolesar. 
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Habia una vez un payés muy trabajador que tenia un huerto. 

Su Imerto no en demasiado grande, pero siempre estaba muy bien cuidado, COI] los planteles bien alineados, 

limpio de malas hierbas y regado en su justo punto paJa que todo fkmciea y diem Iiuto en abundancia. 

En poco tiempo, CCJQ los cuidados del: ~ todo creció y las tomatens se hicieron muy alias. Entooces el 
psyés puso \as cañas para que pudienn recogerse y seguir creciendo. 

En pocos días sal i eron las flores, y de las flores los tomates. Pero resultó, que llDI. flor igual q De de todas las 
otras nació Wl lDma:te biaDco como la nieve. 

Todos SIIS compañeros de mma se reían de él sin parar, le hacían bromas pesadas Y se lo comaron a los 
tomates de todo el huerto. El pobre tomme estat. muy triste, tanto que no podía dormir. Pasaba las noches 
despimo Y lloraba míIaodo la hma blanca como él., pero querida por todos. 

Una oocbe, cu.mdo todos domrian, vino un búho viejo y sabio, como todos los búhos, Y él le contó rus penas. 

--No Iw;e faba que te preocupes tanto; porque fijare ea mí ,yo también soy diferente de ledas mis beJmanas 
las aves, no hay ningu.m que esté despiena por la DOGhe Y duenm de día. 

Desde aquel día fueron amigos y cad& noche se eacontIaban paca charlar. 

Pasado un tiempo, el tomate maduró Y se him grande, pero como era tan raro la familia del payés no lo 
anmcó de la tDmateI3 ni paI2 hacer' una eosaIada., ni para hacer un p8D con tomase, claro ... y de tan maduro 
que estaba finalmeme cayó al suelo del huerto. 

Así fue como de sus semillas oació la Kmla1en más booita del moooo. Mientnts crecía se parecía a rus 
compaflems, pero cuando floreció, sus flores eran de colores variados y tonos suaves. ViéDdola tm bonita el 
payés no se atrevió a a:mmcarla y cuando empezaron a nacer Jos tomates fue como una exp«>sión ele colores. 

Había tomates venles, rosas, amarillos, blmcos como su padre, liJas, e incluso había a1guno rayado o COII 

manchi1as. .. 

El payés y 111 tomatera se hi ci eron famosos por todo el mundo; a su sembiadio l:legaban artistas, fotógJafos, 
btólogos, animaJes de todo tipo Y gente desde los cuatro pmms del horizonte parn admirar aquel prodigio de 
la natmaleza. 

La tomaten estaba feliz porque podía compartir con kldo el IDUOOo su difereoci:a, al mismo tiempo que ella 
conocía la gran di veISidacl de personas Y znimal es que ha hitan la tiena 

Mercé Saiz. 
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Estebm y AaIonia vivian en _ casim. Un dia, miemn.s hacían los deberes, Esaebm dijo: 
-¡)las pensado en ouest¡a easa1 ¡eu6:nDI pte para comtnúdal. 

El albañil, el aa pinte¡ o, el elecb icisb, el pintoI-.-

-¡Ya lo a-eo!- COD1estÓ Amooia-. Nosotros 00 hubiéramos podido hacerla solos. ¿Te has fijado en que cada 
día neo ..., ¡la" ... de los otros? . 

-¿~ qWa-es decir?--pcegUIItÓ Esteban. 

--Por ejemplo, hoy hemos comido pan. Este pan, primero era trigo, que se sembró, se recogió el grmo y 
se 1Jevó • moler para bac« ba:riua Y el panadero ha hecho el pan. fmagínRe cuanta gene hace falta ~ 
comer un trozo de pm. 

-Tienes razóIL Los coches, los peri6dJcos, los w:stidos, las libretas que utiliDmos en el coIegio_ Todo 
está hecho por mucha geote. 

-Además los bomberos, k>s ,médicos, los profesoas, Jos arquitectos,. .. Todos trabajamos p&m 105 otros. 
Todos D05 ne<'fflitamos 

-¿Sabes?-dice Esa:ban, me gusta que todos nos ayudemos cada día. 

l00gr de compafJeIismo. 
I litro de ayuda. 
2 cucbamditas de enma. 
1 soOCe de diveIsión. 

Prepanri6a: Pondremos Jos lOOgr de compañerismo el! y \o mezclaremos enéJ"gicamente con el litro de 
ayuda. Esto bani. una pasta consistente, compac1a y será necesario, entoncEs, espoJvorearla con las 
cuchamditas de ternura PaJa terminar añadiremos el sobre de diversión y quedará lista para servir. 

1 tonelada de famili.a bien aveni da. 
2 toneladas de buen bumor y paciencia a partes iguales. 
2kg de casa con cosas que hacer. 
1 poqni:to de vecinos Y hermanos pesados. 
2 litros de madres Y padres pidiendo ayuda. 
6 cucharadas de ganas de ayudar. 
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PI epai aciiD: Cogeremos una &milis. bien avenida Y la poodIemos el! una casa doode baya cosas que bI.cer: 
j8rdin desa¡jdado, polvo, mesas deso!cJea.ias, ropa pIft lavar, camas sin ~, hermmos JI""SWk
Añadimos primero 2 litros de madres Y padres pidieodo ayuda y enseguida incorpoIaraDDs la toae8da de 
baen bumor y pacieocia par:a alegrw la vida. Remavedo todo junto can las 6 cucIIaIadIs de ganas de ayucbr. 
Decorar al gDS1D con gr.:ia peISOD8l FjnaImpa!oo" qoedali lisia la pen.oaa so1idaria dispuesta • .,oou en 
casa. 

.A.euF. 
Cmcí6n "Ceaprué'" • José Luis Perales. 

Coo una sonrisa puedo compmr 
todas esas cosas que DO se ve:oden, 
con una sonrisa compro la soledad 
del que marcba solo poi" el camino. 

Coo una sonrisa puedo CODIpfV 

la mirada dun. de mi eoemigo, 
con una sonma compro el doIoc de aquel 
que dejó el! la úena su corazOO. 

y compraré, compraré 
e111anto de Jos niños, oompmé, compraré 
d hamlx"e del mendigo que ignoré. 
y compmré, compmré 
al! ueI.1os pi es descalzos que pisé, compraré 
con solo una sonrisa compraré. 

Coo una soorisa puedo oompmr 
la mirada triste del que se marcha, 
el futuro i:ncieno de aquél q!le se quedó 
sólo con la noche Y con la mañam.. 

Con una sonrisa puedo romprar 
todas aquellas rosas que no se venden, 
con tma soorisa compro la libertad 
del que vive preso con el doloc. 
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A.xoG. 

1.. ....... 

Había usa vez !lila lDrttIp que babia paUido la memoria Y no se 8COI3ba del cammo de regreso a su casa.. 
Estaba pentida ea el bosque Y llonbI.. Uoró tamo que el basqae empezó a tIswse de Iigrimas. 

Esio ocasionó probI_ a los enanos del bosque. ya que mtJaba agua ( lágrimas) en sus casas. 

Decididos a buscar el origeD de tal "mIl nda ci6a" • salieroo. de .ros casas para saber cuál en el problema. 

-Tortuga, ¿poc qué Dons tanto? 
-He perdido ia memoria Y no sé la forma de regresar a casa. 

Los em:nos tuvieron \lila ocumncia. Le cokx:aron unas hieIbss mágicas dentro del C&J*UÓD y le dijeron: 
--Cada vez que qu:iens saber Jo que debes hacer, pOlI la cabeza dentro del capaaz6n, Imeles las hierbas 
mágicas Y empic:ms a pensar. ¡Verás qué bien fimciooa! 

La tortuga IISÍ lo h izo: puso la c:ahem deatro del. capa ra z óa, 000 las bi erilas mágials y pensó: "¿Cuál es la 
forma de regresar a casar A conliDuaciém adoP'ó la postula de pe:osadoc Y dijo: 

-¡Ahl. ya me acuenIo, be de subir este monIe Y bajaJ- por la orilla del torrente. 

La 1OI1Ilga salió del cape:razóa, dio las gmc:im a Jos emoos y se dirigió a su casa. 

A partir de aquí, b tortuga siempre supo 10 que debía hacer: cuando DO se acoidaba del alSD. ponía la cabeza 
en el caparazón, pensaba y decidía. 

Trabajo más que cualquier mortal, pero más lici1meote, porque lo hago segundo a~. 

Tengo que Iw;u- miles de bc-tacs para funnar un dÍII pero dispongo de un segundo pan! hacer cada uno de 
ellos. No los quiero hacer todos a la vez. 

Nunca me preocupo de lo que hice ayer, ni de k> qtJe tendré que hacer mañana. 

Mi ocupación es de hoy aquí y ahora. Sé que si bago 10 de hoy bien DO tendré que molestarme por el. pasado 
ni ~ por el futuro. 

Tú que eres peISOlla, ~ quieres vivir Wl tranqnil o 'j feliz como YO. n o trates de vivir toda tu vi da, ni echarte 
lodo el. peso de tu nbajo el) un solo día. 

V!Ve ahoJa 1hz el: tJaba}o de cada dia en su día. Te convencerás que si se toma tiempo, siempre bay espacio 
par.I todo. Hay un modo dificil y un modo ficil de hacer el trabajo que tieoe que hai.=se. Si quieres mcontrar 

el lado ficil, mirame I mí. NU!DC3. me preocupo, nunca me apresuro, pero nunca retJaso. 

Lo que tengo que hacer Jo hago. 

Es te es el secreto. 
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AaaaL 
11_ 

JOIge, qIIe DO sabía lo que en el eco, UD día se dive:rtfa en el. campo al ir lDOIItado sobre el paJo de una escoba, 
como si fuem 1111 ano y al griIar ....¡meI~ ¡aneI~ ¡ .. !WI"il!! 1 oyó las BIÍ:UlII5 palabas en el boIqe 
cercaDO. 

Creyendo que algún niño se hubiera escoodido en él. le preguntó admirado -¿Quién eres tú? La voz 
mi:steriosa repiti6 irunPdimmente· ¿Quién eres tú'1.Jorge, IIeoo de fim:x, le gritó errtoDces.~ Tú _ un necio. 

Emeguida la. misteriosa voz repitió las mismas paJa.bru. Entonces Jorge mom6 en cókn y lanzó palabras 
cada vez más injuriosas CODtra el descooocido que supooia esoondidn; pero el eco se las deYolvla ecm la 
máxima fidelidad. Jotge ooni6 al bosque para descubrir al insoIeme Y w:ngarse de él, pero no mccmro • 
nadie. Fntooc:es .m.an:M a su casa, y fue a coosoJarse con SIl mmJÍ. de lo que le había sncedidn, diciéndole que 
UD bribonzuelo, escondido en el. bosque, lo babia colmado de injurias. &la vez e has engpñado, JIIlCS lo que 
has oúio ha 000 el eco de tus propías pa1alns -1 dijo la madre-Si le hubieras dicho en voz alta \.IDa palabra 
afectuosa, la voz de que hablas $e hubiem respondido tambiéII en tmnmo afectuosos. 

Lo mismo sucede en la vida onI.iBaria. Por lo comim, el. proceder de los demás paa COI:! nosotros es el eco de 
DUestfa oondocUI paR con ellos. Si somos educados COII los demás., los demás lo serán con nosotros. Si, en 
cambio, somos descorteses, ruines Y groseros con nu.estros !oelllejantes, DO teDdmnos derecho a esperar ser 
tmados de difereme manera 

Había una vez un espantapJjaros que esaba eo medio de un campo. Estaba clavado en el suelo y su ttabejo 
consistía en espantar a los pájaros, poaa que DO se comienn las plantas que ahí crecian. 

Era muy orgulloso y presumido. Se aecía muy impor1ante y pensaba que no necesitaba a nadie. CuaDdo por 
su lado pasaba algún animal, le decía: 

-¿Has visto que hermoso SJ:Yj?-¡,A que no has 'o'Ísto nunca un espontapájaros tan bien bccOO como yo?-

Pero los animaJes se man:babaa sin decide nada.. Una vez vio l.Ul águila volando por el cielo. La llamó Y le 
preguntó: 

-Águila; de todos los e:spantapájaros que has visto, ¿A que yo soy el. mejor? 
-y el. águila respoodió. 
-Es posible que sí. l'1:ro deboeri:s ag¡adecérse1o al que te ha becb.o así. 

El es¡ .allta¡ >ájaros, irritado. le dij o: 
-¡Yo 00 le debo nada a nadie!. ¡Si. soy el mejor y más hennoso, es porque lo be oomegu.ido sin ayuda de 
nadie!. 

Un día de mucho sol estaba el dueño trabajando en el campo. Como 00 1levaba sombrero, cogió el. gorro que 
le habia puesto al espantapájaros. ÉsE se puso furioso, pero La cosa no acabó ahí. La mujer del dueño se babia 
quedado sln allabazas, recordó que pem hacef- el espantapájaros, le pus;er-oo una calabaza como cabeza. Y fue 
por e11a para podes- cocioarla aquél día. El hijo mayor también tuvQ que agarrar la ropa vieja que le habían 
puesto al espantapijaros, por-que quería disfiazalse paJa la fiesta del camaval. 

Así que el espantapájaros orgulloso, que creta no deberle nada a oadi e, resultó que todo [o q De era, lo era 
gracias a lo que otros le habian dado. 

Actuar como si lo mereciérnmos todo o sin agradecer Y yaJorar iOdo 10 que nuestta 6mti[ia., maestros, amigos, 
haceo por DOSOtros es ser injusto. 
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En el colegio bGbo UD alOCUISO p&m reco1ectar 1atas de aluminio. La iInica regla ea que nada podía ser 
c:ompado. 

Hka J M6aic:a fueron • pedir • los veciBos que les regalaran las latas de aluminio que tuvie!m ea sus 
casas. 

Unos niños de un grupo de sexto afio fueron • compar las 1alII5 • un depósito de material reciclabIe J 
B6cklr los vio. 

Cuudo tmminó el concuno, la direclDra aIIIllláó que el grupo trilIDfador er.!. el de seno grado y se irlMI de 
excursión. 

Héaor DO sabe qué bacer; si 105 demmcia dirán que es por eDVidia, pero si calla, se estmia comcticodo _ 
injusticia. 

A_nI.. 
n Item-ade leiacler. 

Étase !IDa vez un pobre Ielmdoc. VIVÍa el! Jos bosques verdes y sileociosos cm:a de un torren1Ie de tmIdIa 
espuma y que salpicaba • in! paso, Y trabajaba duramente pan! alimentar a su fimrilia. Cada día bacia una Iarp 
CIIIIl.ÍIlaia poi" el bosque, con su dura y afilada bacbB colgada al hombro. Solía sil bar a1egrememe mientras 
caminaba, al pensar que miemras tuYiera salud y su had:J.a. podría ganar Jo suficiente paJB compAI el pan. 50 

familia. 

Un día es!aba: talando un gran ~ cerca de la orilla del rio. Las chispas saltaban con cada hachazo y el 
eco de sus golpes resonaba por el bosque con toda claridad, que cualquiera habria pensado que había docenas 
de Ier.dares trabajando. 

Al cabo de un rato, el k:IIador decidió descansar un poco. Dejó el hacba ~ el! lDI árbol Y se dio la 
vuelta para senWse, pero tropezó con llIIIl vieja miz retorcida y, antes de que pudiera evitarlo, el J:-m 
resbaló y cayó al río. 

El pobre leftador se asomó sobre el tonen~ para intenIar ver al fuodo, pero en aquel tramo el río em 
demasiado profundo. El agua continuaba ftuyeodo tan alegremente como ames, sobre el tesoro perdido. 

-¿Qué VU'f a haarl-gritó el le:Iiador- ¡He perdido mi hacha' ¿CÓIDIl voy a alimentar a nús hijos ahon? 
Tan promo oomo df;jó de hablar, ODa hermosa dama surgió de entre m aguas. Era el haIb del río, quien salló 
• la superficie al oír esa tri:!Re voz. 

-¿Qué le preocopa?- preguntó dnJcemeo1e. 

El Jeñado¡-Ie contó su problema y la dama se sumergió en el agua. Volvió a aparecer con un hacha de plata. 

¿Es ésia el hacha que has perdido?- preguntó. 

El leftador pensó en todas las cosas bonitas que podría comprar a sus hijos con esa hacha. Pero 00 em la 
suya, así que metteó la cabeza y dijo: 

-La mía Ilfa UD hacba de simple acero.-
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-El b.da del rio dejó el b8cbI; de plm ea la orilla y se sumergió de DUeVO. Pronto volvió a ~ y mostró 
al hombre otEa hacha. 

-¿Acaso es ésa .. tuya.?- pngIDtÓ. 

El bombre .. miró. 

¡Ob, noh:oottstó--, ¡Esa es de oro! ¡Es mucbisimo más vatiosa que la mía!. 

El hada del rio dqI al hac:ba de oro en" ori.Ita y se zambulló otI:I vez. Al parecer de nuevo, t1eYaba el &ac:ba 
perdida. 
¡Esa es la mía!, gritó el. lellador- ¡Esa es de verdad mi b.adIa!. 

-Es la tIIya- dijo el bada- Y tanbién 10 SOl! las ot:nts dos. Soo UD regalo del rio por baba- dicDo la verdad. 

y esa noche elleftador volvió a su casa COI! las tres hachas sobre el bombro. Silbaba alegIememe al peos.
en todas las cosas buenas que Uewria a su &miIia. 

Un hombre decidió lIIeieIse en el campo del vecino pam robarle trigo. ""Si me robo un poco de cada 1erreDO 
-se dijG-, nadie se dará cuema, pero para mí represenWá una cosecha de trigo". 

Así que esperó a que hicic:fa una noche oscma, cuando gruesas oobes tapaban la luna., y salió a lmrtadi.Ilas 
de s n casa. l..levó con él. a su bi jo IIloeOOt". 

-Hijo~. tú cuídame, Y Msame ~ aJguie:c me ve. 
El hombre se metió en el primer campo pem e:mpe-zar a robar, y al f1ItO el niño gritó: 

El padre miró en tomo pero DO descubrió a oadie, así que wmó su trigo robado y pasó al segundo campo. 

-iPadre, algujen te está mi:J:aodo!-- ellCJamó de tnleVQ el. niño. 

Se detuvo el se6or, volvió a mirar I su alrededor, pero tampoco esta vez vio a nadie. Recogió mis trigo Y 
fue al iercer campo. Paso 00 Jato Y el niño gritó: 

Una vez más el hombre interrumpió la 1are:a Y volteó I todas partes, pero DO vio a nadie, así que recogjó 
trigo y pasó al úftimo campo. 

--¡Padre, alguien te está miraado 1- ínsisti6 el 1lÍfIo. 

El hombre dejó de cosechar, miró a su eo1omo, y tampoco vio a nadie. 

-t,Por qué iDsistes en que alguien me ve? - preguntó aiJadamente al hijo-. He mirado por todas partes, Y 1M) 

veo a nadie. 

--Padre -dijo el niñ o -i'O le estoy vie:cd o. 
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MMni me llevó a íttiriglobo, lDl teatro inimtiI de marionetas.. I.Iq;amns temprano y oos sentamos en primen 
fila; ahl estaba el peqoelIo foro. Unos minutos después se abrió el ~ 

Fue dWertido WI" cómo iban apareciendo los persomjes; Capemci1a, con Al callISta de alimentos que 
lIewria a la abuela, que vivía más al1í. del bosque. Vi como de proato salió el lobo. ¡Qué emocionante cuando 
el cazador impidió que dafIanm a la abuela de Caperucita! Fue un héroe. 

Dando term:iftÓ la función, Tito, el titiritmo, guardaba los mufIecos era la maleta, ¡con tan difaeotes! F.o. el 
escenario cai ieI:IIaII vida, hablaban y se movían. Después sólo eIIfl cosas son movimiento. 

Al acetc:a:rme, el titiritero me dijo: "¿Quieres mover la marioneta del cazado«' Y sacándolo me lo puso en 
las lIIIInOS; en, solamente UD mufteco con unos hilos largos. Por UOO5 minutos inklD1é baoerlo act\JI[, 
movieDdo los hOOs e imrtmdo la voz. 

Regresamos a casa y fabriqué mi marioneta pam mi propio teatro en CIISII.. Me di cuenta de lo maravillosas 
que somos nosoUas, las personas, ya que, a difereDcia de los tneres, teDemos libertad de movimiento Y voz 
propia. Podemos e;qIIesaI lo que queremos. No podemos dejamos mani:pular como muñecos, elegimos o 
escogemos lo que queremos hacer, pensamos librememe y decimos lo que pensamos. 

Las personas que DO expresan lo que siemeo ni haceo el bien que desean hacer, están Jimrtadas por hilos de 
marioneta, espetan qae otros 10 hagan ¡>OC ellas. 

AaewÑ. 

Las águi1as abuelas Y las madres l1abIaban siempre a las jóVeDeS de lo maravilloso que era volar, dejar el nido, 
emnder las alas y ianzaJse al vacío. m tan preciosa la libenad, tan hermosa la pureza del aire Y tan bellos 
los paisajes. Un águiJa joven, coovcocida, se animó. Se acercó al borde del risco y se ecb6 a volar. 

Pero, ¿dónde estaban aquellas ma:mvillas de colores, de libmad, de aire de las que le habían habbdo? Ella 
DO sentía nada. Y DO veta más que UD aburrido montón de cosas verdes allá abajo. Y esa luclla corrtinua contra 

el viento estaba InISY 1ejos de ser una sensación magnífica Vaya la realidad em muy distinta de lo que había 
oído Y soñado. 

Durante días sobrevoló campos, ciudad es. IDOIJt&ñas, valles. ri os y des iertos, pero nada de lo que veía se 
ajumba a SIl imagen soñada. 

Por fin, desilus íonada. decidi Ó jamás voiveI" a ve lar. 

Tan ensimismada iba en sus peosa:m:ientos que, de pronto, sin sabec cómo, se encontró mapada entre los 
alambres de WlII reja. FuerorJ momeotos angustiosos en los que pensó que nunca podría Iilnrse. Se sintió 
atenada. Creyó DO sobrevivir. Pero después de mucho forcejear. con las aJas magul1adas Y una pata 
sangrando, =iguió de nuevo a1:zac el vuelo. 

Esa vez le pareció UD viaje de placer. Todo era fOfID ida ble: los campos, el aire, la Ii bertad. Se sintió 
orgulJosa de ser águila cuanto más aho, mejor, más libertad, menos peligros. 
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