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INTRODUCCION.

Los animales constituyen el mas grande de los cinco reinos naturales del
mundo. Si bien evolucionaron después que otros organismos vivientes, en la
actualidad son la forma de vida dominante sobre la Tierra. Entre los atributos
que los han hecho tener tan buenos resultados, se encuentran sus
capacidades para adaptar su conducta y desplazarse.

En el reino animal existen casi dos millones de especies identificadas;
las cuales, por mas de mil millones de afos se han adaptado al cambiante
mundo que los rodea y en su lucha por sobrevivir han desarrollado una gran
variedad de estilos de vida, que en conjunto, dan forma al reino animal: una
vasta coleccion de organismos vivientes unidos por una biologia compartida y

que ocupan un lugar dominante en la vida sobre el planeta. (Burnie. 2005).

La mayoria de los animales son ectotérmicos, lo cual significa que su
temperatura corporal es determinada por lo que les rodea; en cambio, las aves
y los mamiferos son endotérmicos, es decir, generan su propio calor y
mantienen una temperatura interna siempre independiente de las condiciones

externas.

Esta diferencia en la temperatura corporal tiene efectos de gran alcance
en la forma en que viven los animales, ya que estos trabajan mejor cuando las
temperaturas son mas altas. Los animales ectotérmicos o también llamados de
sangre fria, como los reptiles, anfibios e insectos operan de manera muy
efectiva en condiciones de calor, pero se tornan mas lentos si la temperatura
disminuye. Ellos pueden absorber algo de calor al asolearse, pero si la
temperatura desciende a menos de 10° C, sus musculos trabajan con tal
lentitud que les resulta dificil moverse. Por otra parte, las aves y los mamiferos
rara vez son afectados por el calor externo y un buen aislamiento les permite
permanecer activos, incluso algunos de éstos animales tienen actividad normal
cuando la temperatura disminuye por debajo del punto de congelacion. (Burnie.
2005).



Los animales obtienen su energia de materia organica o alimento,
lo descomponen al digerirlo y luego absorben las sustancias que se liberan;
dichas sustancias, son llevadas hacia las células donde se combinan con
oxigeno para liberar energia. Este proceso, llamado respiracion celular, es
similar a una forma de combustién muy controlada donde el alimento actua
como combustible. Todos los animales estan conectados por cadenas
alimentarias que traspasan alimento y energia de una especie a otra

completando asi un ciclo biolégico.

Dentro del vasto mundo animal se incluye la clase Reptilia, a la cual
pertenecen un gran numero de especies. Los reptiles son vertebrados,
oviparos u 'ovoviviparos que poseen una piel muy dura recubierta por escamas
o placas Oseas. Actualmente se consideran tres ordenes de reptiles:
Testudines (tortugas y galapagos), Crocodylia (cocodrilos, gaviales vy
caimanes), y Squamata (escamosos). Los escamosos se dividen a su vez en
cuatro subdrdenes: Rhynchocephalia (tuataras), Sauria (lagartos),
Amphisbenia (cecilias) y Serpentes (serpientes). (O’shea 2001).

Los reptiles han sido a través de la historia de la humanidad animales
poco comprendidos; ya que siempre han formado parte de mitos y leyendas en
los que se les considera seres malignos a los que se les atribuyen poderes
mAagicos o0 proporciones gigantescas capaces de devorar humanos. Para
contrarrestar dichas leyendas se ha vuelto imprescindible establecer lugares
destinados a la exhibicion y difusibn de estos animales, que tengan la
intencién de ofrecer al publico un instante de esparcimiento, con la ventaja que
de esta forma puedan conocer aspectos sobre la vida de los reptiles,
esperando que asi desaparezcan las ideas falsas que tienen de estos.

! Algunos reptiles como las viboras de cascabel y las boas no ponen huevos. Sus crias se desarrollan en el interior de
la madre en unas bolsas individuales y al final su desarrollo son expulsadas en una especie de parto.



En el parque de diversiones Six Flags México, existe uno de estos
lugares de conservacion, exhibicion y difusién de la Zherpetofauna mundial;
dicha exhibicién herpetologica recibe el nombre de “Serpentarium”, este lugar,
por su ubicacion tiene una gran importancia estratégica, ya que, a dicho parque
asiste publico de distintas partes del mundo, distintas edades, distintos estratos
sociales, y por lo tanto de distintas culturas en donde proliferan diversas
creencias e historias que han pasado a través de generaciones acerca de los
reptiles y que lo Unico que provocan es que la gente tenga un miedo infundado

a éstos.

Considerando la situacion de la herpetofauna mundial y tomando en
cuenta que la mayoria de especies de reptiles se encuentran amenazadas o en
peligro de extincion es imprescindible que personas especializadas se

interesen en la difusion de la herpetologia.

Como estudiante de medicina veterinaria y zootecnia he tenido un
inmenso interés por los reptiles, por su anatomia, fisiologia, el estudio de su
hébitat, su letalidad al atacar, su capacidad para mantenerse vivos; y de la
misma manera he tratado de mantenerme informado acerca de los principales
padecimientos de los reptiles cautivos, siendo los mas comunes: neumonia,
disecdisis, estomatitis y la mas grave de ellas, la enfermedad metabdlica del
hueso; todos estos padecimientos en realidad son relativamente faciles de
prevenir y los primeros tres son de pronéstico favorable, sin embargo en la
enfermedad metabdlica del hueso su prondéstico dependera de la etapa en que
sea diagnosticada ; lamentablemente de manera comln estas enfermedades
se complican, a tal grado que llegan a provocar la muerte de los animales, y
todo ello debido a una mala atencion médica por la falta de conocimiento de los

procesos terapéuticos aplicados a los reptiles.

2 Herpetofauna: Se refiere a los animales pertenecientes a la clase reptilia, por otra parte, Herpetologia se refiere al
estudio de los reptiles.



Por lo anterior es que acepté por convicciéon y vocacion trabajar en el
area veterinaria de la coleccién herpetoldégica “Serpentarium, Six Flags,
México” a partir del mes de Diciembre del 2005, con la intencion de aplicar los
conocimientos adquiridos durante mi formacion académica en la carrera de
Médico Veterinario Zootecnista la cual cursé del afio 2002 al afio 2006 en la

Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan.

En el presente reporte de mi desempefio profesional se describiran en
un apartado detalladamente los principales procesos patolégicos que se han

presentado en los animales pertenecientes a la coleccion herpetolégica.



DESEMPENO PROFESIONAL.

El herpetario “Serpentarium” se encuentra en el interior del parque de
diversiones “Six Flags, México” ubicado en Carretera Picacho Ajusco, Km

1.5, Colonia Héroes de Padierna, CP. 14200 en la delegacidén Tlalpan.

El Serpentarium opera desde 1993 cuando el parque aun tenia el
nombre de “Reino Aventura”. Desde entonces dicho herpetario se ha
preocupado por ofrecer al publico una exhibicion de calidad, brindando a los
animales atencién especializada para satisfacer sus necesidades fisicas,
fisiolégicas y médicas, las cuales cambian por completo en reptiles mantenidos
en cautiverio, en comparacion con los que habitan en ecosistemas en vida

libre.

El herpetario se divide en cinco zonas principales:

= Zona de exhibiciéon: Esta zona es por la que circulan los visitantes
para poder observar las diversas especies que se exhiben en 42
distintos encierros ambientados y acondicionados a las diferentes
necesidades de los reptiles, ya que, pertenecen a distintos ecosistemas
y por lo tanto tienen diversos requerimientos de humedad temperatura
y espacio.

= Pasillos de manejo: Esta zona esta restringida al publico ya que
consta de pasillos que se encuentran por detras de la zona de
exhibicién y constituye un acceso comodo, seguro y aislado del
exterior, por el cual se realizan trabajos de limpieza y mantenimiento de
los encierros y ademas es la zona por la que se realiza la alimentacién
y manejo médico de los reptiles.

= Zona de cuarentena: Esta area es a la que llegan los animales que
son adquiridos o donados al herpetario, a los cuales se les realizan
pruebas coproparasitoscépicas para aplicar tratamiento en caso de ser
positivas, en dicha zona permanecen un minimo de 80 dias, periodo en
el que si los animales estan enfermos manifiestan signos.
En la misma é&rea son albergados los animales enfermos
pertenecientes a la coleccién, mientras reciben atencién médica hasta
lograr su recuperacion total.

= Bioterio: En el bioterio se cria a los animales que sirven para alimentar
a los reptiles de la coleccién, se crian especificamente ratas, ratones y
zofobas.



= Taller de mantenimiento: En dicho taller se guarda la herramienta que
es de gran utilidad para mantener el herpetario en condiciones 6ptimas
de funcionamiento. Ademas, en el mismo taller se encuentra un
almacén en donde se guarda el alimento de los animales del bioterio.

Mi funcién como encargado del area veterinaria del herpetario implica
que intervenga en cada una de las 5 principales areas anteriormente descritas,
ya que el manejo zootécnico de las especies del lugar asi lo requiere.

Durante mi desempenfio laboral en la coleccion herpetolégica, he podido
aplicar mis conocimientos en distintas especies de reptiles; a continuacién se

muestran a manera de lista las especies existentes en el herpetario:

Especies existentes en “Serpentarium, Six Flags, México”

El formato de las fichas técnicas fue elaborado segun los criterios de
clasificacion propuestos por O’shea, 2001; en su libro “Manuales de
identificacion: Reptiles y Anfibios”; algunas caracteristicas especificas de los
reptiles fueron tomadas de Bechtel, 1995 en su libro “Reptile and amphibian

variants”

Clase: Reptilia.
Orden: Testudines

Nombre Comun: Tortuga del desierto.

Nombre cientifico: Gopherus berlandieri.
Distribucién: Norteamérica, en zonas desérticas.
Longitud: 35 - 45 cm.

Dieta: Hojas, tallos, flores.




Clase: Reptilia.
Orden: Escamosos.
Suborden: Sauria.

Nombre Comun: Escorpion.

Nombre cientifico: Heloderma horridum.
Distribucion: Occidente de México y Guatemala.
Longitud: 0.7-1m.

Dieta: Insectos, ratones, huevos, aves.

Nombre Comun: Monstruo de Gila.
Nombre cientifico: Heloderma suspectum
Distribucion: Norteamérica, en desiertos y
herbazales secos.

Longitud: 0.7-1m.

Dieta: Insectos, ratones, huevos, aves.

Nombre Comun: Iguana verde

Nombre cientifico: /guana iguana.
Distribucion: de México a Sudamérica, en
bosques riberefios.

Longitud: 1.5-2 m.

Dieta: insectos, plantas, frutos, flores.

Nombre Comun: Varano del Nilo.

Nombre cientifico: Varanus niloticus.
Distribucién: Africa Subahariana, en rios y lagos.
Longitud: 1.4-2 m.

Dieta: lagartijas, ranas, aves, roedores, huevos.

Nombre Comun: Varano de la sabana.
Nombre cientifico: Varanus salvatore.
Distribucion: Africa oriental central y del sur.
Longitud: 1.4-2.5 m.

Dieta: lagartijas, ranas, aves, roedores, huevos.
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Nombre Comun: Basilisco plumado.

Nombre cientifico: Basilicus plumifrons.
Distribucion: Centroamérica junto a cursos de
agua en selvas pluviales.

Longitud: 60-70 cm.

Dieta: insectos, lagartijas, hojas.

Nombre Comun: Tegu blanco y negro.
Nombre cientifico: Tupinambis teguixin.
Distribucién: Sudamérica en cuencas del
Amazonas.

Longitud: 0.8-1.3 m.

Dieta: insectos, lagartijas, hojas, roedores,
huevos.

Nombre Comun: Escinco de lengua azul de
Nueva Guinea.

Nombre cientifico: Tiliqua gigas.
Distribucion: Asia, Nueva Guinea.
Longitud: 50-60 cm.

Dieta: insectos, hojas, babosas.
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Clase: Reptilia.
Orden: Escamosos.
Suborden: Serpentes.
Familia: Viperidae.

Nombre Comun: Cascabel enana

Nombre cientifico: Crotalus ravus (Sistrurus ravus).
Distribucion: Norteamérica, en zonas boscosas.
Longitud: 50-60 cm.

Dieta: roedores, aves.

Nombre Comun: Cascabel diamante.

Nombre cientifico: Crotalus atrox.

Distribucion: Norteamérica, en desiertos y bosques
Secos.

Longitud: 1-2.1 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves.

Nombre Comun: Cascabel Comun

Nombre cientifico: Crotalus scutulatus salvini.
Distribuciéon: Norteamérica.

Longitud: 1-1.6 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves.

Nombre Comun: Cascabel verde de bosque.
Nombre cientifico: Crotalus basiliscus.
Distribucion: Norteamérica, en zonas boscosas.
Longitud: 1-1.6 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves.

Nombre Comun: Cascabel tropical.
Nombre cientifico: Crotalus durisus.
Distribucion: Norte, Centro y Sudamérica.
Longitud: 1.8-2.1 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves.
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Nombre Comun: Vibora cornuda del desierto.
Nombre cientifico: Cerastes cerastes.
Distribucién: Africa, especificamente en el desierto
del Sahara.

Longitud: 0.6-1 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves, reptiles.

Nombre Comun: Cantil.

Nombre cientifico: Agkistrodon bilineatus.
Distribucion: México y Centroamérica, en bosques
tropicales.

Longitud: 0.8-1.3 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves, anfibios.

Nombre Comun: Mocasin de agua.

Nombre cientifico: Agkistrodon piscivorus.
Distribucion: Norteamérica en rios de curso lento.
Longitud: 1.5-1.8 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves, anfibios.

Nombre Comun: Nauyaca boca de algodén.
Nombre cientifico: Botrhops asper
Distribucion: América central y norte de
Sudamérica, en selvas pluviales.

Longitud: 1.2-2.5 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves, anfibios

Nombre Comun: Nauyaca saltadora.
Nombre cientifico: Atropoides nummifer.
Distribucion: América central y norte de
Sudameérica, en selvas pluviales.
Longitud: 1-1.5 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves, anfibios
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Nombre Comun: Vibora bufadora.

Nombre cientifico: Bitis arietans.

Distribucién: Africa y Medio Oriente, en todos los
hébitats excepto montanas.

Longitud: 0.9-1.8 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves.

Clase: Reptilia.
Orden: Escamosos.
Suborden: Serpentes.
Familia: Elapidae.

Nombre Comun: Cobra de monéculo.

Nombre cientifico: Naja kaouthia.

Distribucion: Asia, en terrenos arbolados, en arrozales
y asentamientos humanos.

Longitud: 1.5-2 m.

Dieta: roedores, aves, anfibios, huevos.

Clase: Reptilia.
Orden: Escamosos.
Suborden: Serpentes.
Familia: Colubridae.

Nombre Comun: Culebra ratonera de Arizona.
Nombre cientifico: Arizona elegans.
Distribucion: Norteamérica, en zonas desérticas.
Longitud: 50-80 cm.

Dieta: roedores, aves, lagartijas.
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Nombre Comun: Serpiente rey albina.

Nombre cientifico: Lampropeltis getula.
Distribucion: Norteamérica, en todos los habitats,
excepto en montanas.

Longitud: 0.9-1.8 m.

Dieta: roedores, aves, viboras.

Nombre Comun: Falso coral.

Nombre cientifico: Lampropeltis triangulum.
Distribucion: Norte, Centro y Sudamérica.
Longitud: 0.5-2 m.

Dieta: roedores, aves, viboras.

Nombre Comun: Serpiente rey de California
Nombre cientifico: Lampropeltis getula getula.
Distribucion: Norteamérica, en todos los habitats,
excepto en montanas.

Longitud: 0.5-2 m.

Dieta: roedores, aves, viboras.

Nombre Comun: Serpiente chirrionera.
Nombre cientifico: Masticophis flagellum.
Distribucion: Norteamérica

Longitud: 1-2.5 m.

Dieta: roedores, aves, lagartijas.

Nombre Comun: Culebra ratonera albina
Nombre cientifico: Elaphe cuadrivivitatus.
Distribucion: Norteamérica.

Longitud: 1-1.8 m.

Dieta: roedores, aves.
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Nombre Comun: Cincuate.

Nombre cientifico: Pituophis deppei.
Distribucion: Norteamérica.
Longitud: 1-2.5 m.

Dieta: roedores, aves.

Nombre Comun: Serpiente indigo.

Nombre cientifico: Drymarchon corais erebeus.
Distribucion: Norte, Centro y Sudamérica,
cosmopolita excepto en desiertos.

Longitud: 2.1-2.9 m.

Dieta: roedores, aves, lagartijas.

Nombre Comun: Arroyera o tilcuate.

Nombre cientifico: Drymarchon corais rubidus
Distribucion: Norte, Centro y Sudamérica,
cosmopolita excepto en desiertos.

Longitud: 2.1-2.9 m.

Dieta: roedores, aves, lagartijas.

Nombre Comun: Serpiente oliva ratonera.
Nombre cientifico: Senticolis triaspis.
Distribucion: Norteamérica, en selvas pluviales.
Longitud: 1.2-1.6 m.

Dieta: roedores, anfibios.

Nombre Comun: Serpiente tigre ratonera.
Nombre cientifico: Spilotes pullatus.
Distribucion: Centro y Sudamérica, en bosques
riberefios y manglares. b :
Longitud: 1.8-2.8 m. ‘::; Q_‘o".: : "“'?‘;

Dieta: roedores, aves, anfibios.
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Nombre Comun: Serpiente verde de cola roja.
Nombre cientifico: Gonyosoma oxycephala.
Distribucion: Pluvisilvas del Sureste Asiatico.
Longitud: 1.6-2.5 m.

Dieta: roedores, aves, anfibios.

Nombre Comun: Ranera verde o bejuquillo.

Nombre cientifico: Oxybelis aeneus.

Distribucion: Norte, Centro y Sudamérica, en bosques
y terrenos arbolados.

Longitud: 1.3-1.7 m.

Dieta: lagartijas, pequerios anfibios.

Clase: Reptilia.
Orden: Escamosos.
Suborden: Serpentes.
Familia: Pythonidae.

Nombre Comun: Piton roca.
Nombre cientifico: Python sebae.
Distribucion: Africa Subsahariana.
Longitud: 5-7 m.

Dieta: mamiferos, aves.

Nombre Comun: Pitén bola o piton real.
Nombre cientifico: Python regius.
Distribucién: Africa en selvas pluviales.
Longitud: 1-1.8 m.

Dieta: roedores.

Nombre Comun: Pitén reticulado.
Nombre cientifico: Python reticulatus.
Distribucion: Sureste Asiatico.
Longitud: 6-10 m.

Dieta: mamiferos, aves.
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Nombre Comun: Pitén tigrino.

Nombre cientifico: Python molurus.

Distribucion: Sur de Asia, en bosques Monzénicos.
Longitud: 5-7 m.

Dieta: mamiferos.

Nombre Comun: Pit6n terrestre de Calabar.
Nombre cientifico: Calabaria reinhardti.
Distribucion: Oeste de Africa.

Longitud: 0.9-1.1 m.

Dieta: roedores.

Clase: Reptilia.
Orden: Escamosos.
Suborden: Serpentes.
Familia: Boidae.

Nombre Comun: Boa constrictor.

Nombre cientifico: Boa constrictor imperator.
Distribucion: Centro y Sudamérica, en terrenos
arbolados.

Longitud: 3-5 m.

Dieta: mamiferos, lagartos.

Nombre Comun: Anaconda verde.

Nombre cientifico: Eunectes murinus.
Distribucion: Sudamérica en rios, lagunas y
pantanos.

Longitud: 6-10 m.

Dieta: mamiferos, aves, lagartos.

Nombre Comun: Boa esmeralda.

Nombre cientifico: Corallus caninus.
Distribucion: Norte de Sudamérica, en selvas
pluviales.

Longitud: 1.5-2.3 m.

Dieta: pequefios mamiferos, aves.
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Basandonos en la anterior lista podemos darnos cuenta de que en el
herpetario existe una gran variedad de especies, provenientes de distintas
partes del mundo, por lo tanto, ha sido mi obligacion profesional buscar
informacion especializada en herpetologia, apoyandome en libros, revistas,
Internet, articulos, cursos, etc.; con la finalidad de conocer mas sobre el habitat,
etologia, alimentacion, reproduccién, anatomia, fisiologia, enfermedades de los
reptiles y aspectos médicos y terapéuticos aplicados a los mismos, para de
este modo, poder ofrecer un servicio veterinario herpetoldgico de calidad.

Antes de realizar cualquier manejo de los reptiles fue necesario conocer

las medidas de seguridad existentes en el herpetario:

Como se menciond anteriormente los pasillos de manejo estan aislados
del exterior, de esta manera, si algun ejemplar llegara a escapar no podra salir
a la zona de exhibicion o al parque.

Cuando se va a realizar el manejo de un ejemplar es imprescindible
preparar todos los implementos necesarios previamente como ganchos, tongs,
botes, cajas, etc. En el caso de manejo en animales venenosos debemos tener

en el bolsillo del pantalén un extractor de veneno listo para ser utilizado.

“Jamas se debe manipular a un reptil venenoso si el manejador esta solo
en el herpetario; siempre debe contar con la ayuda de otra persona o por lo
menos asegurarse que dicha persona puede auxiliarle en caso de una
mordedura.” Cabe mencionar que por ley, todo herpetario debe contar con los
sueros antiveneno especificos de cada ejemplar que posee; “Serpentarium”
cuenta con dichos sueros, los cuales se resguardan en refrigeracién en la
unidad meédica del parque; los encargados de dicha unidad verifican la
caducidad de los sueros e informan a la direccion del herpetario cuando deben

ser reemplazados.

La unidad médica se encuentra a 130m. de distancia del herpetario y
cuenta con cuatro paramédicos y dos médicos capacitados en la aplicacion de

sueros antiveneno y primeros auxilios en casos de mordeduras de reptiles
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venenosos; existen dos ambulancias y un helicéptero completamente
equipados para el traslado de pacientes a unidades de terapia intensiva en un
tiempo maximo de 20 minutos a cualquier hospital publico o privado de la zona.

Después de haber recibido la informacién anterior sobre las medidas de
seguridad, fue necesario recibir una breve capacitacion por parte del MVZ.
Jorge Arturo de la Fuente, quien hasta ese momento fungia como encargado
del area veterinaria del herpetario en cuestion y de quien posteriormente
heredé dicho puesto. Esta persona me capacité en la aplicacion de los
primeros auxilios en caso de ataque de reptiles tanto venenosos como

constrictores y lagartos mordedores.

Del mismo modo me instruyé en las técnicas de manejo de contencion y
sujecion de los reptiles existentes en la coleccion herpetoldgica; por lo que a
continuacion describiré detalladamente dichas técnicas y la importancia de su

correcta aplicacién para evitar accidentes:

Importancia del manejo de contencion y sujecion de reptiles.

Se puede definir como manejo al conjunto de formas y técnicas por
medio de las cuales tenemos contacto directo con los animales (en este caso
reptiles) con la finalidad de modificar su postura, desplazamiento, ubicacién o
conducta. Por lo que existen diversos tipos de manejo y cada uno de ellos

puede llevarse a cabo, a su vez, en diversas maneras. (Fanti. 2002).

Cualquier tipo de manejo afecta fisica y emotivamente a los reptiles, por
lo que se considera un manejo adecuado a aquel que permite la obtencién del
objetivo deseado en forma eficiente, es lo menos agresivo posible para el
ejemplar, no pone en peligro la seguridad de quien lo realiza y el ejemplar se
mantiene lo mas tranquilo posible; es decir, es un manejo suave, seguro y

eficiente.

En reptiles, el manejo o sujecion se puede estudiar desde un punto de
vista esquemético basandonos en el nivel de profundidad o a la intensidad de
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esa sujecién que se desea lograr; visto asi, se habla de tres niveles de

sujecion:

1. Conductual.
2. Fisica.
3. Quimica.

Conductual: Este nivel de manejo es el mas superficial, sin embargo es el que
debemos aplicar al inicio de cualquier sujecion. Implica el conocimiento de la
conducta tanto de la especie como del individuo a manejar, para lograr este
manejo debemos aprovechar las caracteristicas de comportamiento (Lopez-
Islas, 1992). Mas adelante se describen las conductas que debemos tomar en
cuenta para el manejo de reptiles.

Fisica: Este nivel es el que conlleva mas riesgo ya que requiere de un contacto
directo entre el animal y el manejador, aunque puede valerse de equipo
especializado para manejo como: Ganchos y guantes herpetolédgicos, costales
de lona, etc.
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A,B: Ganchos herpetoldgicos; existen en distintos tamanos y formas, su funciéon es muy versatil
ya que se pueden utilizar para sostener o sujetar reptiles, para mantener una distancia segura
entre el manejador y el ejemplar e incluso con ellos podemos acercar utensilios al manipular
animales. C,D: Tongs; Son pinzas de largo alcance que se utilizan para sostener y sujetar
reptiles peligrosos y mantenerlos a una distancia segura. E: Pinzas de diseccion largas; Se
pueden utilizar para manipular serpientes pequefias y muy ligeras; también son de gran utilidad
para sujetar a las presas al ofrecer alimento a los reptiles. F: Guante Herpetoldgico; Es elaborado
con piel de alce, ya que esta es capaz de resistir una mordedura de serpiente sin ser perforada,
cuado se va a sujetar a una serpiente por la cabeza no se recomienda su uso ya que reduce la
sensibilidad de la mano del manejador.
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Quimica: Este tipo de manejo implica el uso de anestésicos o tranquilizantes.

El manejo adecuado favorece la adaptacion, sobrevivencia y
reproduccion en cautiverio, ya que contribuye a mantener sanos a los
ejemplares y permite el despliegue de las conductas naturales propias de cada
especie, ademas de que facilita las labores a desarrollar con ellos; en
ocasiones el manejo implica la aplicacién de dos e incluso los tres niveles

antes mencionados. (Fowler. 1978).

Manejo de contencion: Es aquel que permite limitar el apoyo, desplazamiento
o movilidad de los ejemplares. Dentro del manejo de contencion existen
diferentes grados de manejo:
= Sostener: Es un manejo que proporciona apoyo al organismo sin limitar
su movilidad o desplazamiento.
= Sujetar: Son formas de limitar el desplazamiento de un ejemplar sin
afectar su movilidad.
= Inmovilizar: Mecanismos que limitan la movilidad y el desplazamiento

de un organismo.

Sostener: Es el tipo de manejo mas conveniente y el mas utilizado cuando no
es necesario inmovilizar alguna parte del ejemplar. (Fanti. 2006). Permite dirigir
o limitar el desplazamiento de un organismo sin limitar su movilidad, ya que le
proporciona puntos de apoyo mdéviles sobre los cuales se puede desplazar; por
lo general para reptiles inofensivos este manejo se realiza sosteniendo a éstos
sobre las manos, ejerciendo una minima presion con los dedos y si el ejemplar
es mediano o grande, se le permite se apoye o descanse también en alguna
otra parte de nuestro cuerpo como antebrazos, hombros o piernas. Para
reptiles peligrosos nos auxiliamos con uno o dos ganchos o guantes en los

cuales se “sostiene al ejemplar”.
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Sup izq y der: Al sostener serpientes no venenosas de gran tamafio, se les debe permitir apoyar
la mayor parte de su cuerpo sobre los hombros o piernas del manejador; mientras con las manos
se dirige su desplazamiento sin ejercer presion en el cuello, ya que ello provoca intranquilidad en
el ejemplar y reaccionan con movimientos bruscos y de gran fuerza.

Inf: En el caso de serpientes venenosas, se deben utilizar uno o dos ganchos para ofrecer
puntos de apoyo y mantener la cabeza del ejemplar lejos del cuerpo del manejador.

Para que un reptil se sienta tranquilo al ser sostenido, es necesario
proporcionarle el mayor numero de puntos de apoyo posible y con la mayor
superficie de contacto, de tal forma que le proporcionen seguridad y
comodidad. Mientras mas tranquilo esté el animal, mas podemos prolongar su
manejo en caso de ser necesario.

Se debe tomar en cuenta que al levantar a los animales del suelo, ellos

muestran inseguridad y mantienen contraidos muchos musculos de su cuerpo,

por lo que este es un evento agotador para los reptiles.
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lzq: Al sostener serpientes no venenosas pequenas, se recomienda ofrecer la mayor superficie
de contacto, con la intencién de mantener tranquilo al ejemplar y no limitar su desplazamiento.
Der: Para sostener lagartos medianos o grandes que estan acostumbrados al manejo, se debe
permitir al ejemplar que descanse sobre el antebrazo sin ejercer presion; de esta manera el reptil
se sentird seguro y asi se evitan movimientos bruscos que puedan lastimar tanto al ejemplar
como al manejador.

En el caso de los reptiles, organismos con corazon tricavitario, esto tiene
severas implicaciones en cualquier tipo de manejo, ya que los reptiles se
agotan rapidamente. (Fontanillas 2000). Ademas, la temperatura corporal del
animal tiende a igualarse con la del material que lo sostiene, por lo que no es
recomendable prolongar excesivamente el manejo de anfibios y serpientes
pequefnas o medianas en nuestras manos o brazos. Esta es la razén por la cual
muchas serpientes al ser sostenidas se muestran rigidas y frescas en un

principio, pero flacidas y tibias cuando se les sostiene por demasiado tiempo.

Sujetar: Es un mecanismo de contencidon que le permite cierta movilidad al
animal, pero limita su desplazamiento en un punto fijo o de apoyo. (Fanti.
2002). Se utiliza principalmente cuando es necesario contener ejemplares
potencialmente peligrosos, o bien, inofensivos a los que es necesario
realizarles algun tipo de manejo o tratamiento que puede alterarlos y tornarlos
agresivos u orillarlos a escaparse; es también el tipo de manejo que se realiza
con la pinzas de diseccion de por lo menos 30cm de longitud al sujetar
serpientes pequenas o al usar los “Tongs” para sujetar lagartos y serpientes de

tamano mediano.

Este tipo de manejo es mas invasivo que el anterior, altera mas al

ejemplar y es potencialmente mas peligroso para el organismo si no se hace
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con el debido cuidado; ya que es féacil provocar desgarres musculares,
luxaciones e incluso fracturas al sujetar excesivamente el miembro o

articulacion del reptil en cuestion.

Recurrimos a este tipo de manejo al realizar labores como retirar
®mudas pegadas, alimentaciéon forzada, aplicacién de medicamentos,
aplicacion de sondas, pomadas e inyecciones, trabajos bucales, extraccion de

veneno, sexado con estiletes, ayuda en partos y obstrucciones intestinales, etc.
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El sujetar a los reptiles implica limitar su movimiento al mantener sujeto un punto fijo, en este
caso, se muestra la manera correcta en que se sujeta la cabeza de una serpiente venenosa de

manera firme, pero sin exceder la fuerza, con la finalidad de extraer veneno.

Inmovilizar: Existen dos tipos de inmovilizaciones: fisica y quimica. En la
inmovilizacion fisica se sujeta al ejemplar y mediante diferentes elementos
como cuerdas, tubos, cajas de contencién, vendajes y otros mas, se le
mantiene inmdvil y fijo. La inmovilizacion quimica implica el uso de anestésicos
que adormecen o inmovilizan al ejemplar (Fowler 1978); de éstos dos tipos de
contencién, el primero puede perturbar demasiado al reptil, mientras que el
segundo es el mas recomendado, pero también el mas peligroso, ya que es un
procedimiento delicado que requiere experiencia y conocimientos de la
fisiologia del animal, asi como de la accién de los farmacos.

3 Los reptiles llevan a cabo un proceso de ecdisis (muda de las capas mas externas de la piel). En ocasiones algunos
trozos se quedan adheridos y es necesario retirarlos de manera manual.
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La inmovilizacién se utiliza para realizar labores como cirugias de todo
tipo de organismos, o en el traslado de animales y obtencién de biopsias y
radiografias de reptiles muy grandes como cocodrilos, pitones y anacondas.

El manejo de reptiles venenosos, en particular, debe ser lo mas suave
posible para mantener tranquilo al ejemplar, pero ademas, para garantizar la
seguridad de quien lo realiza. Es importante y necesario que quien lo lleve a
cabo, conozca bien tanto las capacidades del animal a manejar como las
propias; ya que se debe tener cierta dosis de habilidad fisica, reflejos y
seguridad personal, pero principalmente debe tener plena conciencia de la
responsabilidad que ello implica. EI manejo inseguro, imprudente o temerario
pone en peligro tanto al reptil como al manejador, asi como a terceras personas
que se encuentren en los alrededores en caso de que el animal llegue a

escapar.

Las principales caracteristicas de los organismos a manejar, que
debemos conocer y saber predecir son:

Habitos y tipo de locomocion y sujecion: Cobras se sujetan por la
cola mientras la cabeza se mantiene lo mas lejos posible del cuerpo del
manejador mediante un gancho, Cascabel diamante y Mambas trepan
facilmente por el gancho; Vibora rugosa y Nauyaca de pestafas sujetan el

gancho con la cola, etc.

Velocidad de desplazamiento en diferentes sustratos: En ocasiones
el sustrato influye en el desplazamiento de los reptiles ya que necesitan de
puntos de apoyo, por lo que si el lugar es muy liso se les dificulta el
movimiento, pero si el sustrato es intrincado, favorecera los movimientos
rapidos y por lo tanto un ataque inesperado.

Fuerza: Debemos tomar en cuenta la fuerza del ejemplar a manejar,
evidentemente no es lo mismo manejar un piton reticulado de méas de tres
metros de longitud que manejar una culebra ratonera adulta, por lo que

debemos considerar la fuerza del animal y del mismo modo nuestra fuerza para
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no excedernos, ya que podemos lesionar a un animal si aplicamos mas presion
de la debida.

Tipos de movimientos que son capaces de realizar de manera
espontanea: Algunos reptiles son capaces de sostener casi la mitad de su
cuerpo suspendida en el aire, mientras la otra mitad permanece recargada en
el suelo, por lo que tienen un gran alcance al tirar su mordida, otros, son
capaces de tirar la mordida hacia arriba con trayectoria hacia atras.
(Weidensaul. 1991).

Posturas: normal de reposo, de alerta, en defensa, de ataque, de

captura de su alimento, de sumision o timidez.

Armas que poseen: Debemos saber si el reptil a manejar es venenoso
como cobras o0 nauyacas, constrictor como anacondas que por su fuerza y
tamano son capaces de asfixiar a un humano o se defiende con las garras y la

cola como las iguanas y algunos varanos.

Areas de riesgo y areas seguras: En todo lugar en donde se manejen
animales debemos establecer la areas de seguridad para que en caso de que
un animal escape 0 nos ataque podamos recurrir a dichas &reas para
resguardarnos del peligro y una vez seguros, planear la estrategia para

dominar al animal y regresarlo a su lugar.

Manias o conductas persuasivas e intimidatorias: como sonido del
cascabel, falso alejamiento, fuerte siseo, despliegue de capucha, apertura de la

boca emitiendo sonidos de amenaza.

También es importante tomar en cuenta la velocidad y distancia efectiva
de ataque ya que por ejemplo la serpiente indigo es muy lenta en su ataque
pero tiene gran alcance al tirar su mordida; en el caso de las viboras de
cascabel es lo contrario, ya que son muy rapidas pero en general tienen poco
alcance al tirar su mordida, ademas es relativamente facil establecer cual es la

distancia segura que se debe mantener entre la vibora y el manejador.
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Conducta alimenticia: tipo de alimento, forma en que lo capturan e
ingieren. Es importante no interferir al momento en que los reptiles se estan
alimentando ya que es un momento en que se sienten vulnerables y su
reaccion se torna impredecible, s6lo se recomienda intervenir en caso de ser
absolutamente necesario como en la alimentacion forzada; cabe mencionar
que no se debe manipular a los reptiles después de haberlos alimentado o en
caso de tener planeado un manejo es mejor no alimentarlos ya que se corre el

riesgo de que los ejemplares regurgiten.

Tipo y potencia de veneno: Debemos conocer la capacidad dafina del
veneno ya que existen distintos tipos de ellos, como los venenos *hemoliticos
de algunos vipéridos o los venenos °neurotéxicos de los elapidos. Existen
también venenos de baja toxicidad que solo pueden inmovilizar presas
pequefias como ranas e insectos, un claro ejemplo es el veneno de la
Serpiente Loro del Pacifico o la Serpiente conocida como Bejuquillo.

Capacidad de apertura de la boca, tipo de denticion y forma de
inocular el veneno: escupidoras, una sola mordida o en repeticiones,

necesidad de masticar para inocular el veneno.

Movilidad, fortaleza y fragilidad en la union de la cabeza al cuello, tanto
musculo-esquelética como de la piel; temperamento, ciclo de actividad diurno o

nocturno y por ultimo conducta en etapas reproductivas.

* Venenos hemoliticos: afectan las células sanguineas causando hemorragias generalizadas.
® Venenos neurotodxicos: afectan el sistema nervioso central obstruyendo los impulsos nerviosos y produciendo asi
fallas multisistémicas.
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El gancho herpetélégico es de gran utilidad, ya que su uso no se limita a sostener reptiles, se
utiliza también para mantener una distancia segura entre el manejador y el ejemplar, lo cual es
de vital importancia cuando manipulamos reptiles venenosos o muy agresivos como cobras,

mambas, varanos, etc.

Con los anteriores conocimientos en mente, y conocedores también de
nuestras propias capacidades y limitaciones, nos sera facil elegir un método de

manejo suave y seguro.
Mientras menos perturbemos o manejemos a un animal, mas tranquilo

estard €l y mas seguros nosotros; por lo que es conveniente reducir al minimo

el manejo de los reptiles, principalmente de los venenosos.
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El uso de guantes, se recomienda Unicamente en ciertas labores como
el traslado de ejemplares; sin embargo no se recomienda su uso en labores en
las que sea necesario sujetar a serpientes venenosas por la cabeza como en la
extraccidon de veneno, la aplicacion de sondas y otras mas, ya que se
disminuye considerablemente la sensibilidad y la serpiente podria zafarse.
(Fanti 2002)

Las técnicas mas seguras y frecuentemente utilizadas para el manejo de
todo tipo de reptiles se listan a continuacién. Dependiendo del criterio de quien
las lleva a cabo, a esta lista se le pueden agregar otras técnicas o bien
agruparlas en un numero menor. Labores como: aplicacion de sondas,
medicamentos e inyecciones, traslado de ejemplares, ayuda en la muda,
extraccién de veneno, etc., implican la utilizacién de alguna de las técnicas

listadas, modificadas o adaptadas a un objetivo en particular:

Pinza: Se utiliza en serpientes muy pequenas y delgadas. Se deben
utilizar pinzas de diseccion de 30cm o0 mas de largo y las puntas de la
pinza se deben recubrir con tela adhesiva para evitar provocar lesiones

al ejemplar.

= Gancho-guante: Solo cuando “no” vamos a sujetar directamente la
cabeza del ejemplar. Se realiza sujetando la cola del animal con la mano
enguantada y sosteniendo el peso del cuerpo con el gancho, tratando de

mantener lejos la cabeza del ejemplar del cuerpo del manejador.

= Doble gancho: El manejador sujeta un gancho en cada mano y sostiene
al ejemplar en dos puntos de apoyo; recurrimos a esta técnica cuando

manejamos animales peligrosos y pesados.
= Tong: Esta técnica sirve para limitar el desplazamiento del ejemplar

toméandolo firmemente en alguna porcion de su cuerpo y manteniéndolo

alejado del manejador.
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Entubado: Debemos contar con tubos plasticos rigidos y de preferencia
transparentes para poder ver el interior. Esta técnica consiste en meter
la cabeza y parte del primer tercio del cuerpo de la serpiente en el tubo
para que quede inmdvil y asi evitamos que el ejemplar se voltee y nos
ataque. Es necesario contar con tubos de distintos diametros para poder

introducir serpientes de diversos tamanos.

Sujecion por la cabeza:

o Baston o gancho presionando la cabeza: Esta técnica es a la que
mAas se recurre, pero requiere mucha practica y habilidad.
Consiste en ejercer presién controlada sobre la cabeza para
mantenerla pegada a la superficie sobre la que se encuentre la
serpiente mediante un  gancho herpetoldégico y una vez

inmovilizada se procede a sujetar la cabeza con la mano libre.

o Bolsa de plastico: En ocasiones en ejemplares pequefos los
podemos introducir en una bolsa de plastico a la cual se le infla
con halotano y se cierra herméticamente, y esperamos a que la
serpiente entre en plano de anestesia. (Girling, 2004).

o Hule transparente: La mayoria de las serpientes se quedan
quietas por un periodo corto de tiempo cuando sienten que algo
las cubre; aprovechando esta conducta podemos colocar la palma
de la mano sobre la cabeza del animal por encima del hule y sélo
entonces con la mano libre sujetamos la unién de cabeza y cuello
por debajo del hule, una vez sujeta podemos retirar la mano que

ejercia presién en la cabeza y levantamos al ejemplar.

Encostalar: Existen distintas formas de encostalar, sin embargo todas
ellas se llevan a cabo de manera similar: Se trata de introducir al
ejemplar en costales de tela, para ello nos podemos valer de ganchos o
tongs, en el caso de serpientes peligrosas debemos evitar el contacto
directo con el animal y ademés una vez introducida al costal debemos
limitar su espacio con el gancho o tong para poder entonces anudarlo
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sin correr el riesgo de ser mordidos; ya anudado el costal, si lo vamos a
sostener debe ser siempre por encima del nudo y de preferencia debe
ser transportado en cajas de madera. Algunas variantes de esta técnica
se enlistan a continuacién, pero en general se llevan a cabo en la
manera antes descrita.

o Costal al suelo.

o Costal en gancho.

o Costal fijo.

o Sujecién por la cabeza y costal invertido.
o Tong para costales. oy |

o Aro con mango. A

Alimentacion voluntaria: Este tipo de alimentacién consiste
unicamente en ofrecer la presa al ejemplar y esperar a que la tome por

su voluntad.

Alimentacion forzada: Consiste en sujetar al animal e introducirle la
presa por la fuerza, previamente la presa debe ser sumergida en huevo
para que se lubrique y pueda entrar de manera mas sencilla. (Boyer,
1993).

Esta técnica se debe realizar solo cuando el ejemplar se ha rehusado a

comer en periodos prolongados.

Existen ademas, otros factores que también deben tomarse en cuenta al

realizar cualquier tipo de manejo, como son los instrumentos o equipo

disponible, el lugar donde lo llevemos a cabo, el momento para realizarlo como

época del ano, hora del dia, tiempo disponible; y por ultimo debemos

considerar la ayuda con que contemos en ese momento.

Una vez aprendidas las técnicas de manejo y sujecidn anteriormente

descritas y habiéndolas practicado lo suficiente como para dominar cada una

de ellas me fueron asignadas diversas tareas, las cuales mencionaré a

continuacion:
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» Limpieza de terrarios.

Es muy importante mantener los encierros limpios; por lo cual, existe
una rutina diaria de revision de cada uno de los mismos, de esta manera se
retira la materia fecal de los reptiles y se remueve el sustrato para eliminar
zonas que puedan estar humedas con la intencién de evitar el crecimiento de

agentes patdgenos en el sustrato humedo.

Es de gran importancia revisar los recipientes en los que se le pone
agua a los animales ya que los reptiles comunmente entran a dichos
contenedores y defecan en ellos, por lo tanto también deben ser lavados por lo

menos tres veces por semana.

Debido a que los terrarios tienen la finalidad de exhibir a los ejemplares,
sus paredes son de vidrio y se deben de mantener impecables para dar una
buena impresién al publico, debido a ello se lavan al menos dos veces por

semana o0 mas si asi se requiere.

En caso de realizar cambios de ejemplar o introducciéon de un animal
nuevo en los terrarios, debe realizarse una limpieza y desinfeccion de éstos
siguiendo el método de “TODO DENTRO, TODO FUERA”, lo anterior con la
finalidad de evitar problemas infecciosos que puedan desencadenar

enfermedades e incluso muertes en la coleccion.

= Alimentacion de Reptiles.

Es necesario cambiar diariamente el agua de los bebederos de cada
terrario ya que los reptiles prefieren el agua fresca y limpia, de la misma
manera, es vital mantenerlos bien alimentados ya que al fungir como animales
de exhibicién, su aspecto debe ser agradable para el publico; de esta manera
una mala alimentacion en un reptil, repercute de forma directa en su aspecto
externo, dandole una imagen desagradable para el espectador, ademas de
provocar graves trastornos que desencadenan distintos procesos patolégicos
que en ocasiones son de dificil y prolongado tratamiento.
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Para ofrecer el alimento adecuado a cada especie, es necesario conocer
sus habitos alimenticios y la forma en que los animales buscan e ingieren a sus
presas, en el caso de los carnivoros; para tratar de simular en medida de lo
posible un ambiente natural adecuado para la alimentacion. Para los reptiles
herbivoros es importante informarnos acerca de lo que pueden ingerir y lo que
puede resultar toxico, ya que de no hacerlo asi, puede desencadenar la muerte

de un ejemplar.

= Manejo y administracion del bioterio.

Para mantener sana una coleccion herpetolégica es indispensable tener
un bioterio autosustentable, para de esta manera tener roedores (ratas y
ratones), grillos y zofobas para alimentar a los reptiles de una manera sana y

segura.

Los animales del bioterio tienen también necesidades alimenticias que
deben ser cubiertas diariamente, por lo que es imprescindible ofrecer agua y
alimento a las ratas y ratones; también se debe realizar la limpieza de las jaulas
y el cambio de aserrin que se utiliza como cama para los roedores. La
seleccibn de hembras y machos reproductores es también una de mis
actividades, asi como separar en jaulas individuales de maternidad a las
hembras recién paridas. Se debe realizar también el destete de las crias y

separar de acuerdo a edades y sexos.

= Visitas guiadas y respuesta a dudas.

De forma habitual se deben dar algunas visitas guiadas a grupos
provenientes de escuelas primarias, secundarias y preparatorias que entran al
herpetario. Los reptiles son un grupo de animales a los que la gente teme, ya
sea por su aspecto, ya sea por historias, mitos y leyendas que a lo largo de los
anos se han creado, aumentando con esto la repulsion que sienten algunas
personas por dichos animales. La intencién real de estas visitas guiadas
consiste en aclarar las falsas ideas que hacen ver a los reptiles como

monstruos y de esta manera concientizar a la gente sobre no matar a estas
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especies o destruir su habitat, y de ser posible despertar en el publico el gusto

por dichos animales.

= Medicina preventiva en reptiles.

Recibi capacitacion en la realizacién de examenes
coproparasitoscopicos en reptiles, posteriormente se me asigné la tarea de
realizar los mismos a las distintas especies existentes, encontrando
comunmente coccidias; mediante dichos examenes se detectan diversos tipos
de parasitos que afectan en distintos niveles a los reptiles, de esta manera
podemos aplicar antiparasitarios especificos; mi funcién es aplicar dichos

farmacos en las dosis adecuadas.

De manera rutinaria se deben realizar examenes fisicos a los reptiles al
momento de asear sus encierros o al alimentarlos; al conocer perfectamente el
comportamiento y temperamento de cada uno de los animales es sencillo
detectar conductas extranas o aberrantes; dichas conductas son indicativas de
problemas de salud y al detectarlos a tiempo se puede actuar rapidamente para
resolverlos.

* Resolucién de problemas clinicos en reptiles.

Durante el tiempo que he laborado en “Serpentarium, Six Flags, México”
se han presentado distintas enfermedades en los reptiles de la coleccién, por lo
que ha sido necesario aplicar los conocimientos adquiridos durante la carrera;
sin embargo, en ocasiones inevitablemente existen dudas y se torna necesario

consultar libros especializados en reptiles.

Para llegar a un diagnostico confiable, de manera ideal nos debemos
apoyar en distintas herramientas diagndsticas como la anamnesis, examen
fisico general, pruebas de laboratorio y radiologia, entre otras; una vez
obtenido el diagnéstico, debemos aplicar los tratamientos necesarios para
recuperar la salud de los animales por lo que se deben consultar las
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dosificaciones correctas y restricciones de la aplicacion de farmacos en

reptiles.

» Realizacion de necropsias

En todo lugar en el que se mantengan animales en cautiverio es
inevitable el que existan decesos de animales enfermos o animales viejos que
simplemente han llegado a su limite de edad. En el caso de “Serpentarium” no

es la excepcion, y se han presentado muertes inevitables.

La baja de los animales tiene que ser reportada a “SEMARNAT” y
“SAGARPA”, ya que son los organismos gubernamentales que se encargan de
regular la explotacion de la fauna silvestre de una manera legal, todos los
animales de la coleccion herpetoldégica estdn registrados ante dichas
secretarias y por lo tanto se deben realizar necropsias y reportar puntualmente

la causa de la muerte de los animales.

Es necesario conocer la correcta técnica para la realizacion de necropsia
en reptiles ya que por su singular anatomia vy fisiologia, los pasos a seguir para
la realizacion de dicha necropsia cambian en algunos aspectos en comparacion
con la metodologia a seguir en el caso de mamiferos; debemos también

conocer la manera adecuada para tomar y enviar muestras para laboratorio.

36



En toda coleccién herpetolégica es ineludible la presentacién de
procesos patoldgicos, y como anteriormente lo mencioné en el Herpetario de
“Six Flags, México”, existen cuatro enfermedades predominantes que se han
presentado de manera habitual desde los comienzos de dicho herpetario
cuando el parque aun llevaba el nombre de “Reino Aventura”.

Las cuatro enfermedades de presentacion comun son:

= Diseccdisis.

= Estomatitis.

= Neumonia.

» Enfermedad Metabdlica del Hueso.
A continuacibn se describirdn detalladamente estos procesos

patolégicos, tomando en cuenta distintos aspectos; desde la etiologia hasta su

tratamiento y prevencion:
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3.1 Diseccdisis:

La piel de los reptiles es quizé el mas versatil de sus érganos. Entre sus
principales funciones se incluye dar soporte y proteccion a las estructuras
internas, constituye también una barrera en contra de agentes patdégenos como
bacterias y parasitos, entre otos; su rol en los procesos fisioldégicos consiste en
la regulacidon de la temperatura y la respiracién, ademas le da coloracion y por
lo tanto la apariencia caracteristica a cada especie reptiliana, una mas de sus
funciones consiste en permitirle a los reptiles su movimiento caracteristico ya
que la piel tiene la capacidad de expandirse y retraerse en un gran rango y de

manera sencilla. (Mader, 2006)

Los reptiles sanos de manera normal y periédica mudan las capas
queratinizadas de la piel; las tortugas, cocodrilos y la mayoria de los lagartos
pierden dichas capas a manera de parches en distintas partes del cuerpo de
forma paulatina, en el caso de los geckos y las serpientes la muda sucede de
manera distinta ya que lo hacen en una sola pieza, como si se quitaran un gran
calcetin. (Martinez, 2003).

A dicho proceso de muda de piel se le conoce como “Ecdisis”, el cual es
desencadenado por distintos factores internos de los reptiles, pero sin embargo
depende también de factores ambientales como la humedad, temperatura,
fotoperiodo, etc.; también esta influenciado por la edad, tamafo y factores
hormonales. Por udltimo cabe mencionar que las enfermedades como los
procesos infecciosos (bacteriales, virales y fungales), parasitismo,
traumatismos y deficiencias nutricionales pueden provocar que el proceso de
ecdisis no se lleve a cabo de manera adecuada.

Cuando la ecdisis no sucede de manera adecuada se le conoce como
“Disecdisis “, un problema patol6gico recurrente en los reptiles mantenidos en

cautiverio. (Frye, 1995).

Al proceso de disecdisis también se le conoce como muda retenida o

incorrecta.
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3.1.1 Etiologia

Deshidratacion y/o sequedad ambiental, ausencia de un sustrato
abrasivo donde rascarse y desprenderse de la piel, infecciones y parasitos
cutaneos, estrés, alimentacion desequilibrada o incorrecta, iluminacidon
inadecuada, enfermedades metabdlicas, etc.

3.1.2 Signos clinicos

Especificos: La piel que deberia haber caido lo ha hecho mal, a trozos, o han
quedado porciones unidas al cuerpo. En serpientes y geckos puede observarse
una disecdisis que afecta solo a la membrana especular (situada encima del
0j0).

Inespecificos: Hay una ligera pérdida del apetito, aunque el reptil se alimenta
regularmente; en ocasiones puede observarse gangrena de cola o dedos
debido a que las mudas retenidas comprimen vy dificultan la irrigacion de éstas
estructuras.

3.1.3 Diagnéstico diferencial
La disecdisis puede ir asociada a otras enfermedades, en cuyo caso el
problema de muda es secundario y debe ser diagnosticado el problema

principal (p ej. Neumonia, Malnutricion, Osteopatia metabdlica).

3.1.4 Diagnéstico

Hematologia y quimica sanguinea: Sera de gran ayuda en los casos en que
exista otra enfermedad acompanante y mas grave. El proceso de muda se
puede predecir mediante un analisis de sangre: En serpientes se ha observado
que antes de la muda se produce leucocitosis. Durante la muda siempre hay
una ligera deshidratacion, lo cual incrementa el valor del hematocrito. Ademas,

durante y después de la muda se aprecia leucopenia. (Hawkey, 1989).
Citologia: En un proceso de disecdisis por deshidratacién simple no deberian

verse celulas anormales en ninguna impronta o raspado. Si se observan es por
que existe una enfermedad asociada.
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Microbiologia: Util en el caso de que se sospeche de una etiologia bacteriana

o fungica en esta enfermedad.

3.1.5 Pronéstico
Si es una disecdisis simple el prondstico es favorable. Si va asociada a

otra enfermedad, dependera de cual sea.

3.1.6 Tratamiento

Disecdisis simple: Hidratar al animal sumergiéndolo en agua tibia a 25°C, en
un recipiente lo suficientemente grande para contener al animal dependiendo
de su tamafno, dicho recipiente debera tener tapa y seguros que eviten que el
animal pueda escapar. Se puede rociar frecuentemente el terrario para
incrementar la humedad ambiental, puede aplicarse crema hidratante en las

zonas afectadas. (Frye, 1995).

Retirar las pieles retenidas al cabo de unas horas, también es
recomendable hidratar al animal con una mezcla de soluciones fisiologica y
glucosaza al 5% en igual proporcion, a razén de 15 ml/Kg. via subcutanea
durante tres dias. (Martinez, 2003).

En las retenciones de ®espéculo, se debe hidratar al animal siguiendo las
instrucciones anteriores y luego retirar el espéculo mediante un hisopo; si la
retencién de espéculo va acompanada de acumulacién de liquido, éste puede
drenarse practicando un pequeno orificio, en ese caso, hasta la siguiente muda

debera desinfectarse bien el area y evitar su deshidratacion.

Problemas infecciosos y parasitarios: Tratar la causa primaria y como

complemento tratar exclusivamente la disecdisis como simple.

6 . . .
Espéculo o membrana especular: Las serpientes carecen de parpados, en su lugar poseen una membrana
queratinizada transparente, y de manera normal debe mudar en el proceso de ecdisis.
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3.1.7 Profilaxis

Evitar la deshidratacion y la sequedad ambiental, alimentar de forma
correcta y equilibrada a los reptiles, suplementar la alimentacién agregando
vitaminas y minerales, evitar factores estresantes, emplear sustratos que

permitan el roce y ayuden a la muda como troncos, ramas y piedras. (Mervin,
1994).
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3.2 Estomatitis:

La estomatitis es una enfermedad comun en los reptiles y se caracteriza
por la infeccion de la mucosa oral y tejidos que la rodean. Esta condicién puede
incluir gingivitis (inflamacién de las encias), glositis (inflamacion de la lengua) y
palatitis (inflamacion del hueso palatino); las bacterias, virus y hongos pueden
ser causa de este padecimiento. (Mader, 2006).

La estomatitis es también conocida como boca putrida o podredumbre
de la boca. Todas las especies de reptiles corren el riesgo de padecer

estomatitis en algun momento de su vida. (Martinez, 2003).

Esta enfermedad esta asociada completamente con las condiciones
generales de manejo; es decir, que un mal manejo del herpetario predispone a
los ejemplares a dicho padecimiento; como ejemplo podemos mencionar que Si
mantenemos a los animales en condiciones que les generen estrés, éstos
tendran un sistema inmune muy débil lo que los hace propensos a

enfermedaes, entre las cuales la estomatitis es muy comun.

Los reptiles tienen una microbiota normal en la mucosa oral. Mientras el
reptil se encuentre en buenas condiciones de cautiverio dicha microbiota no lo
afecta en lo mas minimo; sin embargo, en el momento en que el animal por
alguna razén se inmunodeprime, las bacterias de la microbiota, de manera

oportunista pueden provocar la infecciéon de la cavidad oral. (Girling, 2004).

3.2.1 Etiologia

Testudines: Puede ser bacteriana (los bacilos gramnegativos suelen ser la
causa mas comun) o virica, siendo herpesvirus el agente que con mayor
frecuencia se aisla de estas lesiones. En contadas ocasiones se encuentran

protozoos.

Serpentes: Generalmente la etiologia es bacteriana, participando una gran
variedad de bacterias.
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Saurios: Etiologia generalmente bacteriana debida a heridas, mordeduras o
dientes caidos en una pelea. Las bacterias que se aislan suelen ser bacilos

gramnegativos (Pseudomonas, Aeromonas, etc.).

Crocodilios: La aparicion de Candida albicans (hongo patdgeno oportunista)

es muy comun en estas lesiones, acompanado de bacterias.

3.2.2 Signos clinicos
Especificos: Se dividen en tres etapas:
= Fase inicial: Enrojecimiento de la mucosa oral, algunos puntos
hemorragicos en las encias, comportamiento agresivo, sialorrea.
= Fase intermedia: Aparicion de placas caseosas en la encia, caida de
dientes, ligero enrojecimiento de la lengua, anorexia, vomitos
ocasionales.
= Fase final: Hemorragias graves por la boca, abundante material
caseoso en las encias y lengua, pérdida de dientes, cuello hinchado y
aspecto general de delgadez ademas de silbidos al respirar.

Inespecificos: Al principio el reptil hace una vida casi normal, pero en las fases

finales aparece una marcada depresion y anorexia.

3.2.3 Diagnéstico diferencial
Pueden oirse sibilancias en la respiracion en caso de rinitis y neumonia.
También se oyen sibilancias cuando una tortuga sana se introduce

bruscamente en su caparazén.

3.2.4 Diagnéstico
Radiologia: Soélo si se sospecha que algin absceso originado en la boca
hubiera afectado a los huesos mandibulares. En otras circunstancias la imagen

radiolégica no es de ayuda diagnéstica. (Frye, 1995).

Hematologia y quimica sanguinea: Se observa una activacién masiva de las

células de defensa, se aprecia un incremento en el nimero de heterdfilos y
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linfocitos, asi como de azuréfiros y monocitos, incrementa la actividad
enzimatica de la AST y CK. (Hawkey, 1989).

Citologia: Por impronta bucal se observan células inflamatorias, bacterias u
hongos, en quelonios pueden observarse células con cuerpos de inclusion

(estructuras correspondientes a la presencia de virus masivos).

Microbiologia: Indispensable para aislar el microorganismo implicado e

instaurar un tratamiento adecuado.

3.2.5 Pronéstico
Las fases inicial e intermedia tienen un prondstico favorable. La fase final

tiene un prondstico reservado, con un alto riesgo de muerte.

3.2.6 Tratamiento

Debe aplicarse lo mas rapidamente posible para evitar que la
enfermedad progrese a las fases finales, se ha de retirar el material purulento y
el tejido necrotico y desinfectar.

El tratamiento de la estomatitis bacteriana implica la aplicacién del
antibiético adecuado ademas de la correcciéon de algunos aspectos de manejo
para disminuir los factores estresantes y de esta manera evitar la
inmunosupresién de los animales. El diagnéstico definitivo y el tratamiento a
seqguir se obtienen a partir del cultivo bacteriano y la prueba de antibiograma;
recurrentemente los resultados de esta prueba nos indican que los antibiéticos
a elegir son las fluoroquinolonas y/o los aminoglicosidos ya que estos actuan
en contra de las bacterias gramnegativas. Debido a la incidencia de bacterias
anaerobias el tratamiento indicado puede ser también penicilina,
cefalosporinas, clindamicina, tetraciclina, metronidazol y/o cloramfenicol.
(Mader, 2006)
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El tratamiento tépico de las heridas consiste en la debridacién periddica
y desinfeccion con una solucién de clorhexidina al 0.05%, ademas de un
antibiético de aplicacién tdpica soluble en agua (es comun la aplicacion de
gotas oftalmicas que contengan antibiotico en la zona afectada)

En ocasiones se torna necesaria la intervencién quirdrgica en caso de

que la infeccion haya implicado tejidos orales y el hueso.

En el caso de que la estomatitis sea viral no existe un tratamiento
especifico y Unicamente se debe estabilizar al animal, otorgarle un ambiente
confortable para disminuir los factores estresantes y podemos aplicar
inmunoestimulantes. Si estamos seguros de que la etiologia virica es un
herpesvirus se puede aplicar acyclovir a una dosis de 80 mg./kg/dia de forma

oral; sin embargo no siempre es efectivo. (Martinez, 2003).

La estomatitis fungal esta siempre asociada con inmunodepresién y es
causada por Candida albicans que es un agente oportunista ya que se
encuentra de manera normal en la cavidad oral de los animales sanos. En este
caso el tratamiento consiste en aplicacion de Itraconazol en forma oral a una
dosis de 23.5 mg/Kg/dia por cuatro a seis semanas, dicho tratamiento debera
complementarse con antibioéticos de amplio espectro, pero la aplicacion de

estos no deberé exceder los diez dias. (Frye, 1995).

3.2.7 Profilaxis

Evitar el estrés por manipulacion o por condiciones de instalaciones
inadecuadas, ademas las condiciones sanitarias han de ser lo mas higiénicas
posibles. Es conveniente realizar un chequeo general periddico a los reptiles

que incluya inspeccién de la boca y analisis de sangre.
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3.3 Neumonia

La neumonia es una enfermedad muy comun en reptiles cautivos; un
gran numero de agentes infecciosos son capaces de producir neumonia
interviniendo también en la presentacion de esta enfermedad los errores en el
manejo de la temperatura, humedad, iluminacién y todos aquellos factores que
puedan causar un estado de estrés en los animales. (Mader, 2006).

El mantenimiento de una temperatura 6ptima en el terrario es de vital
importancia para mantener una funcion respiratoria normal y un sistema
inmune eficaz. Proveer de distintos gradientes de temperatura permite a los
reptiles elegir un lugar confortable segun las necesidades de calor que el
animal tiene a distintas horas del dia.

La humedad también influye de manera importante en le presentacion de
los procesos neumdénicos, por ello es que debemos mantener los terrarios con
una humedad relativa que vaya del 50 al 80% segun las necesidades de las
distintas especies. Los encierros con una alta o baja humedad pueden causar
alteraciones en el tracto respiratorio bajo, que predispongan a sufrir neumonia

a los animales que se alberguen en ellos. (Cogger, 1998).

3.3.1 Etiologia

Muy variable, de hecho depende de cual sea el estado inmunolégico del
reptil para que la bacteria causante sea una u otra. En ocasiones se aislan
bacterias muy patégenas como Mycobacterium y en otras se pueden encontrar
agentes de baja patogenicidad como Proteus sp., Pseudomonas o_Aeromonas
que son agentes ambientales que no provocan enfermedad si el animal esta en
perfecto estado inmunoldgico; aunque es poco frecuente, también pueden
aislarse hongos causantes de neumonia como Aspergillus sp.

Las causas que predisponen a esta enfermedad son estados
nutricionales deficientes o estados de estrés prolongado, asi como exposicion
del animal a temperaturas por debajo del rango éptimo durante un periodo
prolongado. En serpientes se ha observado que esta enfermedad esta
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relacionada con estomatitis, en este caso el material secretado en el proceso
infeccioso de la boca puede ir hacia los pulmones entrando por la glotis.
(Martinez, 2003).

3.3.2 Signos clinicos
Especificos: Dificultad al respirar, boca abierta, el animal no aguanta mucho
tiempo sin respirar, necesita oxigeno, en ocasiones se puede observar la salida

de espuma por la boca o por las narinas, procedente de los bronquios.

Inespecificos: Anorexia, caquexia, marcada depresion, ausencia de
desplazamiento, incremento de periodos de descanso en plena época de

actividad.

3.3.3 Diagndstico

Radiologia: En tortugas la proyeccién craneal permite ver los dos pulmones y
detectar si hay acumulacion de material radioopaco en el interior. La proyeccion
dorsoventral también permite apreciar, por comparacion, los dos campos
pulmonares. En serpientes puede detectarse un incremento de opacidad en el
espacio aéreo. En saurios mayores de 1 Kg. de peso se observan muy bien los

pulmones en cuyo interior contienen un material extrafo. (Frye, 1995).

Hematologia y quimica sanguinea: Se detectan signos inespecificos de
reaccién infecciosa (heterofilia con granulacion téxica, eosinofilia, linfocitosis o

incremento de las enzimas AST y CPK). (Hawkey, 1989).

Biopsia e Histopatologia: Previa anestesia, se puede tomar una biopsia de
tejido pulmonar en cualquier reptil; tras un analisis histopatolégico, se confirma

la naturaleza de la enfermedad.

Citologia: Mediante lavado y aspirado bronquial se puede observar la
poblacién celular existente en el interior de los bronquios; el hallazgo de
bacterias, linfocitos y heterdfilos en distintos estadios de destruccion es
diagnéstico de la enfermedad.
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Microbiologia: Desde la misma muestra para la citologia se deben realizar
cultivos microbiologicos dirigidos a identificar la etiologia y detectar la
sensibilidad a antibidticos.

Endoscopia: So6lo posible en reptiles de grandes dimensiones y ademas

permite la toma de biopsias.

3.3.4 Pronéstico

La neumonia detectada en etapas iniciales y tratada adecuadamente
tiene un pronéstico favorable, aunque no siempre es asi; generalmente se
detectan las anomalias cuando el reptil ya presenta muchos signos y en esas
etapas se considera avanzada la enfermedad, dando como resultado un

prondstico reservado.

3.3.5 Tratamiento

Frente a la neumonia bacteriana el mejor tratamiento antibiético es el
que se basa en los resultados de un antibiograma; en dicho antibiograma se
recomienda incluir la enrofloxacina, la gentamicina, la sulfamida + trimetroprim
y la oxitetraciclina. La anfotericina B se ha utilizado en la neumonia micotica, si

bien se han descrito reacciones adversas de este producto en algunos reptiles.

Como complemento deben mejorarse las condiciones de manejo y
alimentacion, hay reptiles que durante el tratamiento dejan de alimentarse,
siendo necesario realizar una alimentacién forzada con alimentos de alto valor

nutritivo y facil digestién. (Mader, 2006).

3.3.6 Profilaxis

La mejor profilaxis consiste en realizar cuarentena a los reptiles recién
llegados, administrar de manera rutinaria vitamina A y C en las comidas,
prevenir la aparicién de estomatitis en los ofidios y realizar al menos un analisis
sanguineo y una radiografia anual en los animales cautivos. Siempre ha de

mantenerse al reptil en su temperatura corporal 6ptima.
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3.4 Enfermedad Metabdlica del Hueso.

Los reptiles en especial en sus fases de crecimiento necesitan calcio y
fosforo, ademas de otros minerales como magnesio, hierro, etc. para la
formacion de dientes y huesos. La vitamina D3 es la encargada de asimilar el
calcio y fijarlo en los huesos. Esta vitamina se produce de forma natural en la
piel de los reptiles al exponerse a la luz del sol. (Girling, 2004).

Una dieta pobre en calcio, nula exposicion a luz solar o luz ultravioleta
(UVB) artificial son la causa principal de la enfermedad metabdlica del hueso

en los reptiles. (Girling, 2004).

Si el reptil no recibe una dieta con los niveles adecuados de calcio,
entonces, el calcio circulante en sangre se reduce. La actividad de la vitamina
D3 se mantiene estable y participa directamente en la sintesis y secrecion de
Parathormona (PTH), de ahi el nombre de Hiperparatiroidismo Nutricional
Secundario que constituye la causa mas comun de la enfermedad metabdlica
del hueso; la funcion de la (PTH) es regular los niveles de calcio en sangre, al
no haber calcio disponible la (PTH) toma el calcio de los huesos afectando de

esta manera su estructura torndndolos suaves y fragiles. (Mader, 2006).

Debido a la descalcificacion de los huesos se comienza a acumular
tejido fibroso en ellos, lo que provoca una aparente inflamacion de las zonas
afectadas, provocando asi la disfuncion de los miembros y lesiones claramente

visibles tanto en los miembros como en el rostro. (Girling, 2004)

Si el reptil no es expuesto a luz (UVB) natural o artificial; entonces no
hay produccion de vitamina D y la asimilacién del calcio no se lleva a cabo. El
calcio contenido en los alimentos, entonces, es excretado completamente; por
lo que sobreviene una baja en los niveles de calcio circulante y el resto de la

fisio-patogenia se lleva acabo en la manera antes descrita.
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Esta enfermedad es muy comdn en herpetofauna cautiva; de hecho
constituye la principal causa de consulta veterinaria de los reptiles mantenidos
como mascotas. El término de Enfermedad Metabdlica del Hueso (EMH), no
implica una enfermedad simple, sino que incluye una serie de manifestaciones
patologicas que afectan de manera severa la integridad de los huesos y su
funciéon. (Mader, 2006).

Existen distintos tipos de EMH, segun la causa de origen, y afectan a
muchas especies incluyendo al humano. El hiperparatiroidismo nutricional

secundario es la causa mas comun de la EMH en reptiles cautivos.

Especies afectadas

Cualquier vertebrado puede padecer esta enfermedad; en los reptiles se
observa con mas frecuencia en animales en fase de crecimiento (tres primeros
anos de vida) y en especies con dietas vegetarianas, algunas veces se observa
también en insectivoros y carnivoros sin embargo no se ha observado en
serpientes.

3.4.1 Etiologia
Especies herbivoras: Alimentos pobres en calcio o vitamina D3 (uvas, platano
sin piel) y con una incorrecta proporcion de calcio y fésforo. (Martinez, 2003).

Especies carnivoras e insectivoras: Alimentos pobres en calcio o vitamina
D3 (gusanos de harina, exceso de grillos) y ricos en fésforo (carne cruda,

jamoén, alimento de perro)

Todas las especies: Ausencia de luz ultravioleta de tipo B, tanto natural como
artificial, inicio de enfermedades renales, alimentacion excesiva con productos
que reducen la absorcion de calcio en intestino (espinacas, brécoli soya y
derivados). Las hembras gravidas de muchas especies de saurios tienden a
manifestar carencias calcio en momentos de movilizacion de calcio para formar

la cascara de los huevos y realizar la puesta. (Cogger, 1989).
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3.4.2 Signos clinicos

Especificos: Mandibula deformada o reblandecida simétricamente con
exteriorizacion de la lengua, que queda languida, huesos largos (principalmente
los fémures) aumentados de tamano y arqueados, con falsa sensacién de
robustez, temblores, incapacidad para sostenerse o trepar, abdomen
pendulante, desviacion de la columna vertebral, hinchazén de la columna
vertebral que a nivel de la cola provoca el aspecto de “cola con anillos”, el
craneo se torna blando y faciimente deformable si se le aplica una ligera

presion.

Los musculos se encuentran aumentados de tamafo dando una falsa
apariencia de gran desarrollo muscular; los quelonios tienen el caparazén
extremadamente blando, desde las primeras fases se observa un

reblandecimiento en las zonas marginales del espaldar.

Inespecificos: Pseudoanorexia (realmente el animal tiene hambre pero el
reblandecimiento mandibular es tal que no puede ingerir los alimentos), estasis
del transito intestinal (coprostasis), fracturas espontaneas sin causa aparente
en cualquier hueso, principalmente en los huesos largos, retraso del
crecimiento; en hembras ponedoras se puede observar una retencion de
huevos o la imposibilidad de realizar la puesta, durante una cirugia o en caso
de accidentes las hemorragias tardan en parar, el tiempo de coagulacién se
incrementa; como consecuencia de la falta de calcio el animal tiende a ingerir

cuerpos extranos como piedras, gravilla, plantas artificiales, etc.

3.4.3 Diagndstico diferencial

Los abscesos también provocan deformidades con el mismo aspecto.
Existen malformaciones congénitas que deforman el caparazén y la columna
vertebral tanto en saurios como en tortugas; por ello, se debe hacer un buen

diagnostico diferencial puesto que estas enfermedades no tienen curacion.
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La ingestion de cuerpos extrafios no es exclusiva de esta enfermedad,
también se da en problemas de comportamiento y de modo fisiologico en
muchas especies (cocodrilos, gaviales, tortugas asiaticas, etc.).

3.4.4 Diagnéstico

Radiologia: Es indispensable para un correcto diagnostico. Los huesos estan
deformados, las falanges y el hueso hioides son casi invisibles,
radiotransparentes. (Frye, 1995).

En tortugas en fase avanzada ni siquiera se ve el caparazén y apenas
los huesos del craneo; todo tiene un aspecto cartilaginoso, las vértebras se
observan hinchadas, hay acumulacion de heces debido a la estasis intestinal;
se aprecian en muchas ocasiones fracturas en articulaciones y en el fémur, el
huamero y otros huesos largos, en las hembras gravidas se observan los huevos
en los oviductos en distinto grado de calcificacién. También se observaran los

posibles cuerpos extranos ingeridos.

Hematologia y quimica sanguinea: no hay modificaciones celulares a no ser
que se produzca inflamacién, en cuyo caso se observa un incremento en el
namero de heterodfilos; los parametros que se han de controlar son el calcio,
que esta normal o disminuido en la mayoria de los casos y el fésforo que esta
muy elevado, las enzimas AST y CPK se encuentran incrementadas por la
destruccién de tejidos musculares, la glucosa y las proteinas estan disminuidas
porque las reservas se han agotado al no poder alimentarse correctamente.
(Hawkey, 1989).

Solo si se sospecha que existe una patologia renal puede, ademas,
controlarse otros valores como la urea, el acido urico, el sodio, el cloro o el

potasio. (Hawkey, 1989).

Biopsia e histopatologia: solo se realiza cuando existen sospechas de

enfermedad renal; entonces el rildn aparece inflamado.
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Urianalisis: puede detectarse un incremento de la densidad urinaria por
deshidratacion. En caso de que exista una patologia renal se observa la
presencia anormal de proteinas y glucosa en orina. (Frye. 1995).

Otros: transparencia. Muchos anfibios, geckos y pequefos reptiles de piel muy
fina, pueden iluminarse con una luz fria para observar las estructuras internas;
se aprecian huesos deformados, asi como fracturas, cuerpos extrafios en el

aparato digestivo y huevos en el oviducto. (Girling, 2004).

3.4.5 Pronéstico

Si se trata a tiempo el prondstico es favorable, el tratamiento nunca es
corto, tras un mes como minimo se empiezan a ver los resultados. El
propietario ha de estar dispuesto a un tratamiento largo y a ofrecer cuidados
largos, en la iguana verde las secuelas mas comunes son huesos deformados
en las extremidades y acortamiento mandibular.

En las fases terminales el pronéstico es malo desencadenando la muerte

del animal.

3.4.6 Tratamiento

Carencia mineral: administrar calcio en forma de gluconato calcico al
10% en dosis de 100-200 mg/kg/dia durante dos meses y vitamina D3 via oral
a dosis de 200 Ul/kg cada 7 dias. Sélo se administrara calcio via endovenosa si
el animal esta en estado de shock hipocalcémico. (Mader, 2006).

Es imprescindible exponer al sol a los animales en tratamiento por lo
menos dos horas al dia ya que esto favorece la sintesis de vitamina D3, la cuél

favorece la absorcion del calcio.

Fracturas: una vez detectadas mediante radiologia se han de realizar vendajes
unidos al cuerpo sin intervenir quirirgicamente; si las fracturas son expuestas
se administraran antibiéticos. (Frye, 1995). Hay que ser cauto, puesto que
algunos antibidticos intervienen con el metabolismo del calcio como las

tetraciclinas.
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Cuerpos extranos: se administran laxantes por ejemplo aceite de parafina,
5ml/kg, mezclado con suero en partes iguales via oral cada 24 horas para
facilitar la eliminacion de los cuerpos extrafnos en las heces. (Martinez, 2003).

3.4.7 Profilaxis

Se han de corregir muchos aspectos del mantenimiento del animal.
Terrario: el sustrato ha de ser digerible, si por accidente el animal ingiere parte
del mismo no ha de representar ningun problema; actualmente se venden
sustratos que pueden ser ingeridos y son ricos en minerales. Ademas se han
de retirar los elementos decorativos que predispongan a fracturas por golpes o

caidas. (Cogger, 1989).

lluminacién: la luz ultravioleta de tipo B es fundamental para la sintesis de
vitamina D3 en la piel; los reptiles nocturnos no necesitan tanto esta fuente de
luz y obtienen la vitamina D3 del alimento, el sol es la fuente principal de
radiacion ultravioleta por ello es recomendable asolear a los animales por lo
menos 2 horas diarias, en su defecto puede sustituirse por lamparas que
emiten este tipo de radiacion.

Alimentacioén: Proporcionar una alimentacién equilibrada basada en alimentos
con una relacion minima de calcio y fésforo de 2 a 1. La carne molida por

ejemplo tiene una relacién calcio-fésforo de 1 a 40. (Martinez, 2003).

La alimentacién, cuanto mas variada sea, menor riesgo tendra de caer
en deficiencias de cualquier tipo. Los reptiles carnivoros e insectivoros han de
consumir presas enteras (p. ej. Crias de raton o pescados enteros sin limpiar) o
bien su alimentacion debe suplementarse con calcio y vitaminas. En reptiles
herbivoros hay que proporcionar alimentos ricos en calcio y con una proporcion
adecuada de fosforo como nabo, col, papaya, brécoli, berros, acelgas, coliflor,
melén o alfalfa. La monétona alimentacion a base de lechuga y tomate debe

ser evitada o al menos suplementada con los alimentos antes citados.
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Existe una gran cantidad de alimentos comerciales adaptados a las
necesidades de los reptiles herbivoros y carnivoros. Estos alimentos son ricos
en calcio para evitar esta enfermedad y favorecer el crecimiento en las edades
de maximo desarrollo. Incluso hay alimentos para iguanas en crecimiento y

para iguanas adultas.
Esta enfermedad tarda mucho en manifestarse desde que se inicia, por

lo que deben de realizarse controles rutinarios de sangre y radiografias al

menos una vez al ano.
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ANALISIS Y DISCUSION.

En el presente trabajo, se han descrito los principales padecimientos de
los reptiles en cautiverio. Es dificil determinar si dichas enfermedades son
comunes en los reptiles en vida libre; sin embargo, ineludiblemente surge la
siguiente pregunta, ;A que se debe que en los herpetarios y en los reptiles
mantenidos como mascotas, estas enfermedades sean tan frecuentes?

La respuesta es sencilla; durante su evolucidn, los reptiles han
demostrado poseer un eficaz instinto de supervivencia, el cudl les ha permitido
desarrollarse hasta las sofisticadas formas en que los conocemos hoy en dia;
dicho instinto de supervivencia les permite, en vida libre, procurarse lo
necesario para mantenerse vivos y sanos; desde la busqueda de presas,
proveerse de la luz del sol diariamente, hasta buscar refugios donde
resguardarse de los cambios climaticos y de posibles predadores, etc.

Todas estas conductas instintivas, el reptil las puede desarrollar sin
limitaciones en su ecosistema especifico; sin embargo, en el momento en el
que el hombre decide tenerlos en cautiverio, en ocasiones no se da cuenta de
que esta interfiriendo con los procesos naturales de la especie en cuestion y no
le proporciona las condiciones adecuadas para que el ejemplar pueda llevar

una vida lo més parecida a la que llevaria en libertad.

Al interferir nosotros en los procesos naturales de los reptiles, debemos
entonces tratar de imitar lo mejor posible el ecosistema del cual proviene cada
especie, de no ser asi, los animales comenzaran a manifestar sus carencias de
manera fisica, presentando procesos patolégicos. Es asi que las
enfermedades anteriormente descritas, en cautiverio, son causadas de manera
indirecta por el hombre, aunque la etiologia sea bacteriana, virica o fangica,
etc., en realidad el factor predisponente lo constituyen las condiciones
inadecuadas de habitat artificial; y quien esta encargado en éstos casos, no es

la naturaleza sino el ser humano.
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RECOMENDACIONES.

El contacto directo con una gran variedad de especies de reptiles como
las existentes en la coleccidén herpetolégica “Serpentarium”, permite conocer
diversos aspectos caracteristicos de la herpetofauna; uno de ellos es, que
aunque los reptiles comparten muchos aspectos fisicos, fisiologicos vy
etoldgicos, en realidad cada especie es muy distinta de la otra y por lo tanto las
condiciones de cautiverio son diferentes, por ello, dichas diferencias deben ser

tomadas en cuenta para conservar la salud de cada ejemplar.

Actualmente la informacién acerca de la herpetofauna mundial esta
facilmente al alcance de cualquier persona interesada en ella; existe una gran
cantidad de libros especializados en reptiles que van desde lo mas basico,
como el disefio de un terrario, hasta lo mas avanzado, como la realizacion de
intervenciones quirdrgicas o pruebas diagnosticas aplicadas. Existen también
revistas especializadas en el ramo, en las cuales, los autores de los articulos
son de gran renombre en cuanto a reptiles se refiere. Ademas podemos
consultar sitios de Internet que ofrecen informacion herpetoldégica de gran
calidad; sin embargo, como lectores debemos tener la capacidad de discriminar

la informacion y asegurarnos de su veracidad.

Por lo tanto es recomendable que, toda persona que esté interesada en
poseer reptiles, debe informarse antes de adquirir cualquier ejemplar, acerca
de las necesidades de espacio, temperatura, humedad, ambientaciéon vy
alimentacion de la especie en cuestibn, para tener un ambiente
verdaderamente controlado; y so6lo después de asegurarse que puede
satisfacer dichas necesidades al 100%, y sabiendo que tiene la responsabilidad

y habilidad necesaria para su manejo, entonces puede adquirir un animal.

Légicamente, como en todo lugar en donde se mantengan animales en
cautiverio se presentaran problemas en los cuales, los propietarios no puedan
tener el control; en dichas circunstancias se debe contactar a Médicos
Veterinarios con experiencia en la medicina aplicada a reptiles para
reestablecer y conservar la salud de sus ejemplares.

57



CONCLUSIONES.

El sector de la Medicina Veterinaria y Zootecnia aplicada a reptiles no ha
sido de gran interés por parte de los egresados de dicha carrera, sin embargo
se sabe que actualmente existe un gran auge en la venta de reptiles para

mantenerlos como mascotas.

Cada vez es mas comun que a las clinicas de pequenas especies
lleguen clientes con reptiles, solo a preguntar cuales son las condiciones en
que deben mantenerlos, 0 en los peores casos, con cuadros patoldgicos
severos. En muchas ocasiones el médico veterinario no sabe como abordar
éstos casos, y simplemente rechaza al cliente sin brindarle algun tipo de
atencién meédica, no lo canaliza con algun veterinario que pueda abordar el
caso de manera correcta y puede terminar dando informacién errénea o
aplicando tratamientos inadecuados que pueden incluso provocar la muerte del

animal.

Por lo anterior es que todo médico veterinario que esté interesado, debe
asumir por responsabilidad y ética profesional, que es mejor informarse sobre
la terapéutica a aplicar en los procesos patoldgicos mas comunes de los
reptiles; en realidad no es nada dificil ya que las bases del conocimiento para
todo tratamiento en cualquier especie, las adquirimos durante nuestra
formacion profesional en la carrera y solo necesitamos informacion basica para
aplicar dichos conocimientos en la medicina herpetoldgica, para de este modo,
prevenir las enfermedades y en los casos de animales enfermos, reestablecer

la salud de los ejemplares.

Por dltimo, se debe enfatizar la importancia de la actualizacién
permanente acerca de la medicina herpetologica, ya que es imprescindible
para ofrecer siempre un servicio veterinario de calidad y de esta forma

contribuir al bienestar de la herpetofauna cautiva.
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FORMULARIO FARMACOLOGICO. (Mader, 2006).

Apéndice A.

Antibiéticos utilizados en reptiles.

Principio activo.

Dosis

Comentarios.

Amoxicilina. 22 mg/kg. VO. c/12-24h. | Todas las especies.
10 mg/kg. IM. c/ 24 h.

Ampicilina. 3-6 mg/kg. VO, SC, IM. Todas las especies.
c/12-24 h.

Cefalexina. 20-40 mg/kg. VO. c/12 h. | Todas las especies.

Cefalotina. 20-40 mg/kg. IM. c/12 h. Todas las especies.

Cloramfenicol. 40 mg/kg. IM. c/24 h. La mayoria de |las
especies.
50 mg/kg. SC. c/12-72 h. | Serpientes indigo,
Mocasin, Boas y
serpiente Rey.
Clindamicina. 5 mg/kg. VO. c/24 h. Todas las especies.
Enrofloxacina. 5-10 mg/kg. VO, SC. En la mayoria de las

c/24 h.

especies la administracién
IM es dolorosa y puede
provocar necrosis tisular,
abscesos y en ocasiones
causa decoloraciéon de la
piel.

Gentamicina.

2.5-4 mg/kg. IM.

c/72-96 h.

Aplicacion topica
oftalmica como unglento
0 gotas.

Todas las especies.

Se pueden utilizar gotas
oftalmicas aplicadas en
cavidad oral en el caso de
estomatitis.

Penicilina benzatinica.

10,000 Ul/kg. IM.
C/48-96 h.

Todas las especies.
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Apéndice B.

Antifungales utilizados en reptiles.

Principio activo.

Dosis

Comentarios.

Anfotericina-B.

1 mg/kg. Sondeo traqueal
c/24 h. por 2 dias y
repetir en 3 0 4 semanas.

La mayoria de las
especies en casos de
neumonia.

Clotrimazol. Tépica Todas las especies en
casos de dermatitis.
ltraconazol. 23.5 mg/kg. VO. c/24 h. Lagartos.
5 mg/kg. VO. c/24 h. Camaledn pantera.
Ketoconazol. 15-830 mg/kg. VO. Dosis | Todas las especies.
unica repetir en tres a
cuatro semanas.
Miconazol. Tépica. Todas las especies en

casos de dermatitis.
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Apéndice C. Antiparasitarios utilizados en reptiles.

Principio activo.

Dosis

Comentarios.

Albendazol. 50 mg/kg. VO. Dosis| Todas las especies.
dnica. Infestaciones por
ascaridos.
Febendazol. 50 mg/kg. VO. c/24 h. | Primera eleccion en el
por tres dias. caso de nemétodos y
puede tener efecto contra
protozoarios.
Ivermectina. 0.2 mg/kg. VO, SC, IM. | No aplicar a serpientes
Repetir en 2 semanas. indigo, varanos y
Aplicacion topica cada 4 | escincos.
a 5 dias durante 3| Realizar la aplicacion
semanas. tépica con spray, tanto al
animal como al encierro
incluyendo accesorios.
Mebendazol. 20-100 mg/kg. VO. | Todas las especies, en

Repetir en 14 dias.

caso de estrongilos y
ascaridos.

Metronidazol.

25-40 mg/kg. VO. c/24 h.
Maximo 1 semana.

Todas las especies.

Tiabendazol.

50-100 mg/kg. VO.
Repetir en 2 semanas.

La mayoria de las
especies, en caso de
nematodos.
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Apéndice D. Anestésicos utilizados en reptiles.

Principio activo.

Dosis

Comentarios.

Acepromazina.

0.05 mg/kg. IM.

Todas las especies,
puede usarse como
preanestesico con
ketamina.

Atropina.

0.01-0.04 mg/kg. SC, IM.

Todas las especies.
Produce prolongada
bradicardia, no trabajar
con esta dosis en iguana
verde.

Butorfanol.

0.4-1 mg/kg. IM.

Analgésico, sedante,
preanestesico.

Etorfina.

0.3-2.75 mg/kg. IM.

Narcotico muy potente
para cocodrilos y
tortugas, en otros reptiles
no induce buena
relajacion por lo que se
recomienda  solo en
procedimientos menores.
Requiere antagonista
cuyo uso tiene
restricciones legales.

Ketamina.

55-88 mg/kg. IM.

Todas las  especies,
plano quirargico en 10 a
30 minutos, lenta
recuperacion 24-96 h.

Xilacina.

0.10-1.25 mg/kg. IM.

1-2 mg/kg. IM.

La mayoria de las
especies.
Cocodrilo del Nilo.
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