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PROLOGO.

Desde los inicios de la revolucién industrial, el mundo ha venido sufriendo enormes
transformaciones en todos los ambitos de la vida humana. La estructuracion
burocréatica de las sociedades y los Estados nacionales, la urbanizacion creciente, la
gran importancia de la ciencia y tecnologia y el peso determinante del mercado sobre
nuestras vidas, son algunos de los rasgos que caracterizan al mundo actual. EI impacto
de dichas transformaciones en las ciudades y la arquitectura han conducido, a su vez, a
grandes cambios en la organizacion espacial. La arquitectura de las ciudades cred un
lenguaje nuevo para nombrar las trazas, los conjuntos urbanos y los propios edificios y
dejo fuera de dicho lenguaje a los principales protagonistas del nuevo entorno: los

pobladores urbanos.

Si bien es cierto que ha habido grandes avances en las condiciones de habitabilidad y
un desarrollo arquitectonico rico y variado con edificios de enorme belleza, también es
verdad que las mayorias sociales de nuestros paises han quedado fuera de dichas
condiciones. En las ciudades el dominio del automdvil, el crecimiento acelerado y
explosivo de la poblacién, y la ausencia de propuestas de organizacién espacial a
“escala humana” han generado grandes problemas de segregacion y dispersion
poblacional. Podemos decir que la modernidad no ha producido ciudades tan ricas
espacialmente y con una imagen urbana de gran calidad como las antiguas. Quiza la
Unica gran ciudad creado en dos ultimos siglos sea Nueva York y es de hecho un tejido
urbano tradicional con una edificacién peculiar que son los rascacielos, haciendo que

funcione verticalmente.

A partir de los afios 50s del siglo pasado, el movimiento moderno fundado en un
pensamiento positivista y racionalista de la arquitectura, comenzoé a ser criticado como
una perspectiva que era incapaz de responder adecuadamente a la demanda
habitacional de las grandes masas sociales. Situacion mas grave en los paises pobres y

menos desarrollados industrialmente, tales como el nuestro.

A pesar de dichas criticas, aun siguen predominando la arquitectura y el desarrollo
urbano fundadas en los canones del llamado “movimiento moderno de la arquitectura”

en su version racionalista funcionalista. En nuestro pais, en donde el pensamiento
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critico es poco conocido y casi no se practica, el gremio profesional sigue disefiando y
construyendo a partir de estas ideas, a pesar de los grandes problemas que han

generado y de las criticas de que han sido objeto.

En los ultimos tiempos las soluciones habitacionales para los sectores de menores
ingresos, se han basado en la edificacion de lugares dormitorios que han generado
diversos conflictos sobre la vida urbana. Esto ha sucedido, en gran parte, por la
ignorancia o la nula importancia otorgada a los patrones del habitar. No se estudian las
redes sociales preexistentes, ni se determinan los lugares con mayores posibilidades de
generar vida urbana y convivencia social mas intensa. Por el contrario, las
edificaciones aparecen como las soluciones técnicamente correctas bajo la perspectiva
del “Movimiento moderno de la arquitectura” con sus ideas de nuevas habitaciones
tipo suburbio norteamericano, basadas en el uso del automévil y que, por desgracia, los
promotores inmobiliarios, una gran parte de los arquitectos y las normatividad urbana

han prohijado.

Sin embargo, la construccion de la “otra ciudad” sigue su marcha, especialmente en
las periferias de las ciudades. Es la ciudad que se construye dia a dia, al margen de
politicas publicas y de los grandes desarrollos de conjuntos habitacionales promovidos

por las instituciones publicas y la iniciativa privada inmobiliaria.

En ella, con grandes esfuerzos y con elevados costos econémicos y sociales, las familias han
levantado de manera individual y colectiva un enorme nimero de barrios y colonias,
generando una alternativa propia frente a las demandas habitacionales que no ha logrado cubrir
el Estado ni la iniciativa privada. Asi, de manera casi anonima, se ha construido la ciudad
informal, la ciudad espontanea e inacabada, la que se ha gestado y ha crecido progresivamente
y que, siguiendo incluso los prondsticos mas conservadores, seguird creciendo en estas

condiciones.!

En medio de estas contradicciones se debaten el disefio y la practica arquitectonicas y
el disefio urbano, y ello ha permeado el mundo de la ensefianza. En ésta Ultima, a pesar

O<—ULmTOHORXT

! Romero G. Et alt. La Participacién en el disefio urbano y arquitecténico en la
produccion social” CYTED, Fac. Arquitectura, UNAM., FOSOVI. México , Cuba,
Argentina 2004
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de los intentos de algunas escuelas, docentes y estudiantes por buscar respuestas y
caminos a las demandas sociales, predomina un ambiente académico en el cual el valor
otorgado a las corrientes tradicionales del modernismo y a las nuevas expresiones
estilisticas, han ido alejando cada vez mas a los profesionales de la comprension de las

dinamicas sociales, econdémicas y culturales de la mayorias de la poblacion.

Alumnos y profesores, en su mayoria, se regocijan con los impresionantes logros
formalistas de nuevas y audaces geometrias, del High Tech, de materiales novedosos,
con las nuevas modas de la arquitectura sustentable y los Green Buildings?, y ven con
desprecio todo lo que no sean estos caminos. Caminos poco transitables, en nuestros

paises, por el alto costo que tendria su utilizacién.

En las escuelas de Arquitectura, en las cuales el disefio arquitecténico ha sido el eje de
la ensefianza, éste se encuentra dominado por una vision formalista, esteticista y con
una ensefianza de corte empirista, en general muy superficial y reacia al analisis y el
soporte tedrico con el pretexto de que esto limita la creatividad®. Nuestra Facultad de
Arquitectura no es ajena a esta situacion, sobre la cual debemos reflexionar con el
objeto de analizar qué tipo de ensefianza se estd impulsando y cuales han sido sus

resultados.

No obstante lo anterior, han existido y existen corrientes que se han venido planteando
caminos alternativos que permitan llevar a cabo una produccion y un disefio
arquitectonico y urbano mas adecuado y apropiable, en especial para la arquitectura
habitacional de las mayorias. En América Latina se han venido desarrollando varias
iniciativas al respecto. Entre ellas tenemos a la ULACAV (Unidn Latinoamericana de
Catedras de Vivienda), ElI Programa de Ciencia y Tecnologia para el desarrollo de
Ibero America, CYTED, en su Programa X1V HABYTED, La Coalicion Internacional
del Habitat, HIC, AL y las ONG asi como algunas Universidades y Centros de

Estudios.

O<—UmMmBXTWOHORXT

2 En México tenemos ahora las Hipotecas “verdes” para la vivienda de interés social.
3 En la revista “ Architectural Record, en referencia a unos textos sobre la ensefianza
del disefio, varios autores planteaban que la teoria estorbaba el desarrollo de la
practica de la arquitectura.
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Una de las reflexiones surgidas de estas corrientes, se refiere a la relacién entre la
practica y la ensefianza del disefio urbano arquitectonico habitacional. Con ese objeto
se ha venido realizando un trabajo en la recopilacion y sistematizacion de las teorias,
practicas y casos empiricos en la propuesta que se ha denominado “Disefio complejo

participativo”.

Esta forma de aproximacion al disefio supone que los diferentes aspectos que
intervienen en el proceso de toma de decisiones, tales como los patrones culturales, los
recursos econdmicos, las posibilidades tecnolégicas, asi como la relacion con el
contexto fisico, social y ambiental, sean debatidos y puestos en la balanza de tal
manera que permitan construir las soluciones de disefio en funcién de un equilibrio de
fuerzas e intereses entre los distintos actores. Asi, el disefio participativo se propone
reconocer y hacer explicitas multiples perspectivas, con el objeto de alcanzar el
consenso y abordar la actividad del disefio como un dialogo. Definiriamos entonces al

disefio “complejo y participativo como:

La construccidon colectiva entre diversos actores que directa o indirectamente se veran
implicados con la solucion arquitectonica y que tienen el derecho a tomar decisiones
consensuadas, para alcanzar una configuracion fisica espacial apropiada y apropiable a sus
necesidades, aspiraciones y valores, que sea adecuada a los recursos y condicionantes —

particulares y contextuales— necesarios y suficientes para concretar su realizacion.*

Esta postura, a diferencia de la forma tradicional basada en la percepcion y
capacidades exclusivas de los disefiadores, pretende confrontar, en un proceso
dialéctico y participativo, a todos los actores involucrados. La idea es alcanzar, en el
consenso, el disefio de una configuracion fisica espacial apropiada y apropiable a sus

demandas, aspiraciones y valores.

Ante ello un grupo de profesionales, catedraticos y estudiantes nos hemos planteado la
necesidad de impulsar el desarrollo de dichas propuestas en el ambito académico y

profesional. Para lograrlo, hemos dado a conocer y discutido dichos planteamientos en

O<—ULmTOHORXT

* Romero G, Enet Mariana Et alt La participacion en disefio Urbano Arquitectonico en
la produccion Social del Habitat. CYTED, HABYTED; FAC. Arquitectura UNAM,
FOSOVI. A.C. México. Argentina, Cuba. 2004- P&g. 57
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algunos Talleres de disefio arquitectonico y en Talleres con grupos sociales y/o

habitantes que se encuentran en el proceso de disefiar y producir su vivienda.

En nuestra facultad, en el taller Max Cetto, en la Especialidad de Vivienda y en la
Maestria de los Programas de Arquitectura y Urbanismo, en el campo de
conocimiento de Analisis, teoria e historia, se ha venido trabajando con los estudiantes
con este enfoque en los cursos a mi cargo. Se afiade a lo anterior, la experiencia de
aprendizaje que hemos impulsado en el Consorcio de Sustentabilidad, vivienda y
comunidad, del que formamos parte seis universidades (dos norteamericanas, dos
canadienses, y por parte de Meéxico el ITESM- campus Monterrey y la escuela de
arquitectura de la UNAM).

En todos estos espacios, hemos pretendido relacionar y sumar esfuerzos para abrir la
ensefianza hacia una vision critica, participativa, con una forma de trabajo abierta y
explicita, bajo un enfoque tributario del “pensamiento complejo” que pretende
construir colectivamente el conocimiento aplicado al disefio. La idea es superar,
paulatinamente y de manera compartida, las limitaciones de los enfoques y practicas
dominantes actuales y contribuir, asi, aunque sea modestamente, a la creacién de un
habitat con ciudades y arquitecturas apropiadas y apropiables para sus habitantes y en

especial para las mayorias.

El caso de la tesis que ahora tenemos el gusto de prologar, es uno mas de los esfuerzos
académicos en dicho sentido. El tema surge de la realizacion de los planes parciales de
desarrollo urbano de la zona sur de la Delegacion Xochimilco, que realizamos un
grupo de profesores y profesionales por encargo de la propia Delegacion y para la
Secretaria de Desarrollo Urbano del Distrito Federal (SEDUVI). En dichos programas
aparece como uno de los problemas mas graves, la continua utilizacion de las areas de
preservacién ecoldgica para desarrollo de vivienda irregular tanto de las clases medias
altas como de grupos de bajo ingreso. Ante ello una de las alternativas es que dentro
del area actual y los contornos de los poblados existentes, se den desarrollos
habitacionales de mayor densidad que hagan un uso del suelo mas racional y conserven

mejor el area de proteccion ecologica.

VI
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En este caso se les propuso a dos estudiantes, Ivan Soto y Eduardo Ivan Ramirez, la
posibilidad de desarrollar su tesis en funcion de un proyecto en un terreno que es
propiedad de un grupo social, y que se dedicaria a la construccion de viviendas para los
integrantes de dicho grupo. La idea original fue la de realizar un proyecto acorde a la
idea de mayor densidad en los poblados rurales aledafios a la ciudad, como estrategia
para enfrentar el desarrollo disperso y en segundo de potenciar redes sociales de mayor

diversidad y riqueza.

También se les planteo la idea del “Barrio Evolutivo”, que hemos venido trabajando en
las ONGs y en la Universidad, para ser aplicado como ejercicio académico y que seria
una posible via para crear espacios habitacionales que evolucionan en el tiempo y que
permiten la intervencion de multiples actores en diversos momentos del proceso. Esta
idea requiere concebir estructuras espaciales urbano arquitecténicas abiertas a
diferentes posibilidades.

De acuerdo con la linea de trabajo que venimos desarrollando, los estudiantes fueron
introducidos a los planteamientos del disefio “complejo” participativo, con el objeto de
que pudiéramos alcanzar dos objetivos. En primer lugar, una actitud de respecto hacia
los otros actores, especialmente hacia los habitantes o posibles usuarios ya que, como
diria el gran educador brasilefio Paulo Freire, “para tener comunicacion necesitamos
estar en el mismo piso”. El segundo objetivo consiste en desarrollar la aptitud, es decir
el manejo de los métodos, instrumentos y herramientas, adecuados y apropiables para
desarrollar un proceso de disefio transformador en todos los aspectos. Aspectos tales
como la morfologia, la espacialidad, las formas arquitectonicas y urbanas, las
concepciones y valoraciones estéticas, las tecnologias constructivas y sobre el habitar

tendrian que ser concebidos y manejados con una nueva optica.

Los productos serian tanto el proceso del disefio como el resultado urbano
arquitectonico, lo cual propone hacer un juego abierto, y evitar caer en el juicio
esteticista y en las confusiones del papel que los disefiadores arquitectos pueden
realizar dentro de la produccion de los objetos arquitectonicos y urbanos, y dentro del

campo mas amplio que los engloba, la “construccion social del espacio habitable”.

WAl




O—XxXXn>W

=2 m O<<—~—HCrro<m

@ =l i [ = e e R 1 ]

O<—uLmA$OORXT

En esta tesis se ha planteado, primeramente, un conocimiento mas amplio del
fendmeno de la vivienda con un enfasis urbano arquitectonico, asi como de los
conceptos e ideas que posibilitan el desarrollo de un proyecto en el cual se avanza
paulatinamente en la determinacion de opciones y la toma de decisiones, en dialogo
permanente con los actores. Cabe decir que se identificaron cuatro grupos sociales que
actualmente habitan el poblado y que comparten el mismo espacio y por ello las
opciones posibles contemplaban la posibilidad de dirigir el proyecto para uno, dos,
tres o los cuatro grupos en diferentes tipos de modalidades. Los autores de esta tesis
decidieron elegir la opcion mas compleja, esto es, la que involucraba a los cuatro
grupos, a pesar de las advertencias del asesor, o cual nos muestra el espiritu y el
compromiso de busqueda presente en esta tesis que puede ser vista como una

verdadera aventura académica.

Finalmente resta decir que aceptamos prologar esta tesis, practica poco usual en este
tipo de trabajos, por la importancia de un trabajo como éste y para tener la oportunidad
de ubicar el contexto y los objetivos mas amplios de una apuesta como la del disefio
participativo, en la que se enmarca esta tesis. La propia tesis es una muestra de un
trabajo realizado con un espiritu de didlogo y de construccion colectiva que puede ser
un buen ejemplo de los caminos que pueden abrirse, en la practica arquitectdnica,
cuando los protagonistas de dicha practica dejan de ser solamente los arquitectos y se

incluye, en el proceso de creacion arquitectdnica, a los otros actores involucrados.

Gustavo Romero
Septiembre 2007
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INTRODUCCION

La presente tesis es el fruto de un trabajo de investigacion, analisis y definicion
de una postura personal a cerca del tema de la vivienda, el cual se llevo a cabo en un
proceso lento, de cerca de dos afios, inmerso en diferentes circunstancias que han

Ilevado a un servidor a concretar y reafirmar lo que en este documento se presenta.

De manera concisa, podria mencionar cinco diferentes pasos que definieron un
Barrio Evolutivo en Desarrollo Progresivo, el cual al inicio de los trabajos para plantear
mi tesis, resultado de una consolidacion de ideas forjado en cinco afios de estudio de la
carrera de arquitectura, no tenia mas que un par de palabras: la vivienda popular,
inquietud que salta a mi vista al darme cuenta de cémo en todos los &mbitos sociales
que nos rodean existen millones de arquitectos, y esto lo podriamos entender con la
frase: de masico, poeta, loco y arquitecto todos tenemos un poco, lo cual creo gue nos
Ileva a un proceso ain mas complicado de como dar respuesta a una demanda en la que
todos tienen el poder de intervenir, asi mismo podemos ver los resultados que arrojan
las precarias planeaciones en cuanto a vivienda popular se dan en todas las colonias
populares de este pais, y como en un campo de trabajo tan amplio la actividad
profesional de nosotros como futuros arquitectos tiene tan poca repercusion, tal vez por
lo poco decoroso de los posibles resultados, lo cual pareciera una ofensa para la manera
académica y fantasiosa en que estamos inmersos en la carrera, sin tomar en cuenta la
importancia gue tiene la vivienda, esa en donde se da el mayor porcentaje de educacion
de un nifio, que claro no la da la vivienda, pero que conlleva circunstancias y

situaciones que ahi suceden, que a mi parecer es en donde radica su importancia.

En un primer paso, y partiendo de la idea de trabajar con el tema de vivienda
popular, es como en cualquier trabajo de este tipo: la investigacién, la cual fue muy
ardua y prolongada, ya que la informacién que me habia dejado la carrera con respecto
a este tema era muy poca y los datos a conocer eran muy extensos, al mismo tiempo
sabiamos que la informacion era aplastante en cantidad, por lo cual teniamos que acotar
nuestro campo de investigacion sobre el cual se iba a desarrollar un trabajo del cual no

sabiamos ni su nombre ni su apellido, solo lo apodabamos vivienda popular.
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Es asi como decidimos después de conocer genéricamente todo lo que la vivienda
popular involucra enfocarnos a como habia evolucionado la manera de verle como
objeto de disefio y el como actualmente se esta dando respuesta a los problemas que

esta presenta en una sociedad como la que actualmente tenemos.

Pero aun después de esto no teniamos claro hacia donde iba nuestro trabajo,
hablando en si de una Tesis de Licenciatura para la carrera de Arquitectura, la
definicion del tema se vino a dar cerca de un afio después, la cual se da como
sugerencia de mi asesor principal de Tesis, el arg. Gustavo Romero, quién al ser
director de una ONG dedicada a la vivienda popular y tener contacto con
organizaciones sociales de temas similares, es presentada como una alternativa, que
junto con otras que fueron propuestas por un servidor nos mostraban el panorama de
cada una, con lo que tendriamos que decidir cual de ellas elegiriamos; optamos por
trabajar en un predio de poco mas de 10 hectareas ubicado en San Mateo Xalpa, dentro
de la Delegacion Xochimilco, esto influido por aspectos como el hecho de saber como
el crecimiento de la ciudad se estd dando, obviamente hacia las periferias de la misma,
y que hacia la zona sur se presentan aspectos como el microclima, donde sigue siendo
el pulmén mas importante de nuestra ciudad, asi como la presencia y convivencia de
diferentes grupos sociales en pueblos como este del que hablamos, y teniendo en cuenta
premisas como la del crecimiento y extension de la mancha urbana de una manera
ordenada y planeada, con lo cual sentimos que estabamos con las condiciones exactas
para lo que se pretendia con nuestro proyecto.

Ahora bien, creo importante sefialar y recalcar que la siguiente parte del proceso
que llevé la presente tesis, fue desarrollado en conjunto con mi compariero Ivan Soto,
con quién llevamos a cabo el desarrollo urbano, mismo que fue llevado de la mano
mediante dos procesos de disefio participativo, por un lado la generacion de opciones,
del cual teniamos como guia a uno de sus principales exponentes en nuestro pais, y
quién nos ayudo, como asesor, a que dicho proceso fuera coherente y respondiera a los
planteamientos que definimos al inicio; asi mismo se utiliz6 el Lenguaje de Patrones de
Christopher Alexander, tema que forma parte de la primer parte de la tesis de mi
compafiero Ivan, lo cual al complementarse el uno con el otro pienso que desemboco en

un trabajo muy claro y coherente con la tematica basica que se trata en la presente tesis.
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Para nosotros es importante sefialar que esta parte del desarrollo urbano fue presentada
por nosotros en un concurso de Vivienda Progresiva, presentada para el Colegio de
Arquitectos, en el cual se pedia el planteamiento de un prototipo de vivienda
progresiva, lo curioso fue que nuestro planteamiento, por cuestiones de tiempo, solo
abarco la cuestion urbana, es decir, el concurso pedia la presentacion de un prototipo de
vivienda progresiva y nosotros solo presentamos la parte urbana, lo cual nos hizo
acreedores a una Mencién Honorifica, por tratarse de una postura diferente, razonable y
coherente que no tocaba la parte de la vivienda, sino solo la conformaciéon de su
entorno, lo cual para nosotros es igual de importante, y es de donde parte el nombre de
esta tesis, porque es verdad que desarrollamos un modelo de vivienda progresiva, pero
también tomamos en cuenta el término de evolucion, tanto en el aspecto de la vivienda,
como en el de su entorno urbano y como se conforma el mismo, es decir nuestro
proyecto esta ubicado en San Mateo Xalpa, y habla de un barrio, termino que habla de
identidad, de relaciones sociales, de territorialidad, puntos que estdn claramente
abarcados en este trabajo; pero también habla de un barrio evolutivo, porque es un
término implicito en cada uno de nosotros, la evolucion, que buscamos dia con dia en
todos los aspectos, termino que nosotros tratamos de tomar en cuenta especificamente
en la cuestion urbana y de la vivienda;, es como se desemboca en la vivienda
progresiva, tipologia que esta presente en cada uno de los hogares que existen en
nuestro pais, es decir, el como a través del tiempo esta puede ir progresando de acuerdo
a las necesidades y posibilidades de sus moradores; es asi como llegamos a la
consolidacion del titulo de la presente tesis : San Mateo Xalpa: Un Barrio Evolutivo en

Desarrollo Progresivo.

Asi, llegamos a la consolidacion del espacio urbano de nuestro barrio, el
siguiente paso lo planteamos de la siguiente forma: utilizando el mismo método de
disefio en el cual ibamos planteando aspectos que tenian alternativas de solucion, de
manera que se tuviera la oportunidad de debatir sobre la solucion que mas respondiera a
lo necesitado, es como se inicia el desarrollo del modelo de vivienda progresiva, el cual
desemboca en un modelo Unico, que por meros requerimientos académicos es un solo
proyecto dividido en etapas de construccion progresiva, lo cual genéricamente trata el
tema de cdmo va construyendo la mayor parte de la gente en nuestro pais: poco a poco

y de acuerdo a sus posibilidades. Es importante aclarar en este aspecto que es un
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modelo de vivienda progresiva el que se presenta, pero lo aqui planteado, que es para
nosotros la tematica principal de la presente tesis, es el proceso por el cual se llega a
dicho resultado.

Ahora bien, al hablar del desarrollo de la vivienda progresiva, tuve la oportunidad de
comenzar mi carrera laboral en la vivienda popular, en la empresa Ecoblock
International S.A. de C.V., la cual se dedica a la construccion de vivienda popular por
medio de programas de autoconstruccion de vivienda desarrollados en conjunto con
gobiernos municipales del Estado de México, los cuales operan con recursos federales
aportados por FONHAPO, y el propio municipio; esto me permitid tener un
acercamiento tangible a lo planteado en la presente tesis, que abarcaba desde las
cuestiones proyectuales, técnicas y administrativas, hasta el trabajar con la gente que
posteriormente se convertiria en el usuario, asi como el tomar en cuenta aspectos
basicos planteados por las autoridades que llevaron a cabo la supervisién de los
programas, lo cual a mi parecer me llevo a reafirmar la postura que se planteo al inicio

del desarrollo de la parte propositiva de esta tesis.

Es asi como llegamos a la configuracién de un modelo de vivienda progresiva,
lo cual obviamente no paré aqui, ya que hacian falta las cuestiones técnicas y
constructivas de la propuesta formal de nuestro proyecto, para lo cual utilizamos el
mismo proceso de disefio, teniendo siempre en cuenta que las multiples alternativas nos
abren el panorama para poder decidir que es lo mas 6ptimo para el tema en cuestion, lo
cual estoy consciente que esta recalcado tal vez de mas, pero lo considero importante ya
que es un planteamiento fundamental de la presente tesis.
Es en este ultimo punto: el sistema constructivo, es donde nuevamente me veo
influenciado por mi experiencia laboral, ya que la peculiaridad de la empresa donde
laboro es que, a parte de dedicarse al tema de vivienda popular, trabaja con un sistema
constructivo relativamente nuevo, un material que llamamos adoblock (un adobe
tecnificado elaborado de tierra estabilizada con cemento), el cual es un material
ecoldgico y econdémico (de ahi el nombre de Ecoblock), que para mi es una respuesta
concreta y coherente al problema de vivienda popular que busca respuestas integrales a

los problemas de economia y confort.
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En conclusion, creo que el proceso por el cual llegamos a un resultado en
especifico es un método de disefio que puede ser aplicado a cualquier escala, asi como
lo vimos en este ejercicio, que desarrollamos desde los aspectos urbanos hasta las
cuestiones técnicas y constructivas de una vivienda, todo esto sin dejar de tomar en
cuenta en donde estamos parados. Con respecto a la vivienda popular, podria
puntualizar que el hecho de analizar y tratar de hacer una aportacion personal como
futuro arquitecto a la actual visién de nuestro papel en este campo, siento que no se
trata de imponer una ideologia ni de cdbmo deben de ser las cosas, al contrario se trata
de analizar que es lo que se va a desarrollar, el como responde la gente ante esa
necesidad y ver cuales son las alternativas que se tienen para resolver lo planteado,
para que conjugando estos aspectos se de una respuesta coherente al problema de la
vivienda, esto pareciera contrariar la idea de que el arquitecto es el que debe definir
coémo deben de ser los espacios habitables por el hombre, cuestiones que estdn muy
presentes en la ensefianza de dicha carrera, a lo cual el presente documento apela en

ciertos sentidos.

En si, San Mateo Xalpa y su propuesta de vivienda progresiva y lo que plantea ante el
inminente crecimiento demografico es una alternativa de como se puede ir
conformando y hacer que la ciudad vaya creciendo, involucrando a la multiplicidad de
factores que estan presentes en el desborde de la mancha urbana, tomando en cuenta
gue son muchos los puntos de vista que se tienen que analizar, en lo que nuestro papel
como arquitectos es el de tener la habilidad y el conocimiento de abrir las posibilidades

de los espacios arquitectonicos que van a responder a las necesidades de sus usuarios
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CAPITULO 1 Evolucion en el disefio de la vivienda.

“En la vivienda se ha reflefado entrafiablemente la tremenda lucha
de superacion social del hombre, y con ella su constante deseo de llegar
a sensibilizarse mediante la presencia de las artes, que son las que le
han proporcionado, en aportaciones escalonadas, el confort fisico y el
placer visual.” (1) Fergus, O.

1.1 Revisando el pasado

1.1.1 Vivienda....habitar

Es dificil resumir en unas cuantas lineas una historia de un tema tan antiguo
como lo es la vivienda humana, ya que es casi tan complejo como la historia de la
humanidad misma, esto porque no se puede concebir la existencia del ser
humano sin que haya tenido o buscado en donde refugiarse de la
naturaleza misma.

Es en épocas muy lejanas a nuestros tiempos en que el hombre, lleno de
espanto por los fendmenos naturales, que su pobre inteligencia no llegaba a explicar,
tenia una vida de acoso por parte de los animales y no encontré otro cobijo que las
guaridas de las fieras; al paso del tiempo vivié en grutas o cavernas que decor6, asi
mismo fabricé armas rudimentarias, combatiendo y avanzando siempre.

Pensemos una situaciéon hipotética: la lluvia torrencial hace que un grupo de
hombres atemorizados se junten en torno a un arbol cualquiera, y doblegando las
ramas inferiores, se esfuerce por sujetarlas al suelo, con esto saca mucho provecho,
pero el agua de la lluvia obviamente se filtra por entre las hojas e inspira a los
hombres necesitados por un refugio a buscar algo mas eficaz contra el temporal. Asi
pues, acumulan ramas secas helechos y juncos que cubren luego con barro y se valen
de estacas para procurar un desagie, al paso de los dias y buscando precaver el
amplio charco que se hace al pie del arbol, el grupo entero se aplica con afan de
elevar el nivel del suelo con ramas, juncos y arcilla.

Mas tarde un hombre escoge tres arboles jévenes y muy proximos y luego de
trepar a uno de ellos, con la ayuda de una rama terminada en forma de horquilla,
atrae el segundo tronco y lo liga al primero con una atadura de juncos, se colocan
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troncos mas finos en torno al abrigo, formando
un circulo en la base, los huecos entre los
troncos se rellenan con una trama de juncos,
ramas, y grandes hojas de helechos, y todo el
conjunto se recubre con barro. La Unica
abertura de la choza se hace en la puerta
opuesta al viento dominante y el piso se cubre
de ramas secas, juncos y barro amasado.

En la Epoca Neolitica (periodo mas
moderno de la edad de piedra y que comienza
en el octavo o séptimo milenio antes de J.C.) el
hombre crea la arquitectura en su forma mas
simple: la cabafia, tanto de tipo terrestre como
lacustre (palafitos), reserva la piedra para sus
construcciones de tipo simbodlico o funerario
(menhires, cromlechs, délmenes, taulas,

En las regiones donde abundaba la piedra, los muros se levantaron mediante
la superposicion de piedra con relleno de barro, en tanto que en las regiones
boscosas se perfecciono la técnica maderera y las ensambladuras.

En la inmensa planicie situada al sur de los montes Himalaya sus pobladores,
adaptandose a los rigores del medio, construian por lo general sus viviendas al abrigo
de las rocas elevadas, a las cuales las adosaban, para protegerlas de la violencia de
los temporales. El techo se apoyaba sobre troncos de arboles que formaban horquilla,
y las paredes se levantaban por medio de troncos colocados horizontalmente en
hiladas sucesivas y ensamblados en los &ngulos. Las paredes de estas cabafias eran
de ramas trenzadas y gruesas, juncos amarrados entre ellos y asi se extendia una
plataforma de importantes dimensiones. La que se destinaba a habitacion se hallaba
precedida de un portico, y su interior se alumbraba y calentaba por medio de un gran
fuego de lefia encendido contra la roca que servia de apoyo a la casa; el humo salia
por un orificio hecho en el techo.
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Pero aun la vivienda descrita no ofrecia todavia al hombre un refugio seguro
cuando la naturaleza arreciaba; la casa tenia problemas en su cubierta. Lo siguiente
fue desviar el agua pluvial que se desbordaba, asi como defenderse contra la
humedad del terreno elevando la casa sobre un basamento construido con gruesas
piedras y aislandola de este modo del suelo.

El final del periodo neolitico esta determinado, cuando menos en las regiones
orientales del mar Egeo, por el empleo del ladrillo crudo como material de
construccion. Al pie de los montes Himalaya, el ladrillo cocido se utilizé para cubrir el
piso, y mas tarde, en la forma de tejuelas anchas y delgadas, para cubrir los palos
que formaban la techumbre.

De este modo, la vivienda familiar constituia ya un abrigo seguro contra las
inclemencias del tiempo.
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1.1.2 Lavision utopista de finales del siglo XIX.

Durante el siglo XIX con el surgimiento de la revolucién industrial nacen
nuevas demandas de vivienda para la clase trabajadora recién surgida y que se
multiplicaba, asi este acontecimiento, que marcé un parteaguas en la historia, trajo
consigo la acumulacién de la poblacion que emigraba del campo a los centros urbanos
y que por una importante necesidad lleg6 a la degradacion de los barrios antiguos y la
construccion de nuevas estructuras que buscaban dar alojamiento lo mas barato
posible a una distancia viable a los centros de produccion. Al respecto se formularon
soluciones como las company towns que eran construidas por empresarios que
proporcionaban viviendas limpias e higiénicas cerca del lugar de trabajo.

Pero la ciudad industrial y su inequitativa reparticion de la riqueza fue criticada
y cuestionada por amplios sectores, entre ellos podemos hablar de la propuesta de
Ebenezer Howard, que viene del utopismo reformista del siglo XIX que se
caracteriza de partir de una vision critica de la situacién social de las ciudades
postindustriales y de un rechazo a la realidad urbana; se pueden mencionar

EBENEZER HOWARD

ejemplos como el Falansterio de Charles Fourier en 1822 (gran edificio que
albergaba la vivienda y el lugar de trabajo de 1620 personas) y la propuesta de
Robert Owen en 1817 (pequefias comunidades de 1200 habitantes esparcidas por el
territorio).

Ebenezer Howard (1850-1928) nacido en Londres postula la Ciudad Jardin
en la que puede conjugarse las ventajas de una vida citadina decisivamente dindmica
y activa con la belleza y el deleite del campo, por lo que este y la ciudad deberian
estar casados.

Asi la ciudad jardin postulaba lo siguiente de acuerdo a su forma:

+ Un solar de 6 000 acres (2400 hectareas) dedicado a la agricultura.

+ La ciudad es atravesada del centro a la circunferencia por seis paseos
de 120 pies (36.58 m) de ancho.

+ En el centro se dejaria 5.5 acres (2.2 hectareas) de un enorme jardin.

+ Hacia las afueras de la ciudad se dejaria un cinturén verde de 3 millas

(4828.02 m) de longitud
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+ En el anillo exterior se encuentran las fabricas, almacenes, granjas,
carboneras, etc.
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Howard logr6 en 1902 constituir una sociedad (la Garden City Pioneer
Company Limited) que promoviera y construyera la primer Ciudad Jardin: Lechtworth
en un area de 1250 acres (500 hectareas) para 30 000 habltantes a 50 km de
Londres pero los resultados distaban mucho del plan " -
original: el ferrocarril corta la ciudad en dos, la zona
comercial queda expuesta a las inclemencias del
tiempo y la industria se mezcla con las zonas
residenciales.

Después de la segunda guerra mundial se
desarrollo a 35 km de Londres para una poblacién
de 50 000 personas la Ciudad Jardin de Welwyn que
gueddé en manos de Louis Soissons quien decidié
sobre la imagen general del conjunto sin respetar el
trazado geométrico y la ubicacién del ferrocarril
partia en dos el conjunto contradiciendo el
planteamiento de que las vias eran periféricas a la
ciudad.
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Asi, la Ciudad Jardin de Howard, era mas que una propuesta de
planeacion y reordenacion territorial, el camino hacia una reforma social,
hacia la desconcentraciéon del poder y la descentralizacion, hacia la
desaparicion de las clases sociales y la generaciéon de una sociedad mas
justa y libre: una utopia, como la historia no los ha mostrado y que
obviamente continuara existente por mucho tiempo.

El chalet independiente, austero en decoraciones y rodeado de jardines era la
forma de vivienda ideal para Howard, que pensaba que la forma de la vivienda debia
responder a los gustos y las preferencias individuales de sus habitantes, pero esto se
encontraba obviamente limitado por recursos econdmicos insuficientes y por una
reproduccién de modelos de vivienda burguesa a escala reducida, por lo que
podemos concluir que se trataba de una solucidon que se limitaba en si
misma hacia ciertos grupos sociales.

[ 7Y I!Bl\\llﬂﬂmﬁlmg
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“De tal suerte que, efectivamente, la Ciudad Jardin marco uno de los rumbos
del nuevo urbanismo inglés y europeo, pero ya no como un movimiento de reforma,
cargado de compromisos sociales, sino como mero esquema de planeacion territorial
que pretendia la creacion de ambientes urbanos mas sanos y vinculados con la
naturaleza.” ( 2 ) Daniela Patricia Olave.
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1.1.3 El movimiento moderno y su vivienda ideal.

El 28 de julio de 1914 da inicio un conflicto entre el imperio Austro-Hungaro y
Serbia que mas tarde se convirtié, con la participacion de toda Europa, Estados
Unidos y Jap6n, en la Primera Guerra Mundial; al término de ésta el panorama del
arquitecto era bastante claro y desolador: la concentracion de la poblacién, los
bombardeos y la paralizacion de la construccién habian ocasionado un enorme déficit
de viviendas. Arquitectos y planificadores tenian una gran tarea: la reconstruccion.

La vivienda urbana era el tema central, y uno de los principales temas de
discusion fue la paulatina industrializacion de los procesos de construccion, por lo
gue en estos mismos se dio paso a la racionalizacién de los procesos de disefio, lo
cual trajo consigo un nuevo componente de disefio: el usuario tipo.

Walter Gropius (nacido en Berlin, en 1883) uno de los mas importantes
exponentes del Movimiento Moderno planteaba el problema de la vivienda desde dos
puntos de vista: el sociolégico, en el cual se tendria que estructurar un servicio

adecuado para suministrar a la comunidad suficiente cantidad de viviendas
decorosas y modernas; y el constructivo, por el que debian ser construidas con
el menor gasto posible de tiempo y material y a un precio al alcance del hombre
medio. Gropius hablaba también de que el departamento alquilado reemplaza al
hogar familiar tradicional, comenzando asi una nueva era de individuos némadas, que
se agudizaba por el rapido desarrollo del transporte mecanizado. Asi mismo propuso
que la forma de la vivienda fuera en forma estandarizada determinada por los
procedimientos constructivos (estandarizados) y por una nueva relacion con el
entorno urbano, esclareciendo los hechos socioldgicos, para poder hallar el ideal
minimo de una necesidad vital, llevando esto a un “efecto beneficioso” de impartir
un caracter unificado a las nuevas viviendas y barrios (el llamado conjunto con todas
sus cualidades y ritmos que tanto admiramos como estudiantes de arquitectura).

Segun Gropius casas y grandes edificios deberian tener un desarrollo
simultaneo, la primera con una estructura de una o dos plantas con zonas de baja
densidad, mientras que los segundos tendrian una altura econémica de diez o doce
pisos con servicios centralizados.

T
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Otro pionero de este movimiento fue Charles-Edouard Jeanneret-Gris
(nacido en La Chaux de Fonds, Suiza, en 1887), quien caracterizaba el problema de la
vivienda al decir que el primer deber de la arquitectura en una época de renovacion,
consistia en revisar los valores y los elementos constitutivos de la casa: hay que crear
el estado de espiritu de la serie, el estado de espiritu de construir casas en serie,
el estado de espiritu de habitar casas en serie. Afirmaba que las funciones
precisas de la vida doméstica exigen espacios, para los cuales es necesaria una
capacidad minima tipo, estandar, necesaria y suficiente (la vivienda es una
maquina de habitar). Todas estas funciones conformarian la vivienda minima la
cual se habria de levantar sobre un esqueleto independiente, que nos proporcione la
planta y las fachadas libres. Buscaba la casa en serie accesible para todos, sana y
bella, con jardin y servicios comunes.

Esta determinacién de un usuario tipo estaria basada en la estandarizacion de
los componentes constructivos a partir del Modulor, que es un gran aparato de
medida fundado en la estatura humana y en la matematica.

LE MODULOR

Asi Le Corbusier desarrollé varios proyectos de viviendas prefabricables en
serie: el sistema Domino, compuesto por cimientos, pilastras, losas reticulares y
escaleras, que se montan en sitio. Un proyecto muy importante fue los Immeuble-
Villas que formaban parte de una propuesta urbana conocida como la Ciudad
contemporanea para tres millones de habitantes, la cual estaba constituida por 120
villas de dos pisos, cada una de ellas con su propio jardin, agrupadas en un edificio de
5 niveles, una organizacion tipo hotel que tiene servicios comunes.

Un ejemplo claro de la propuesta del Movimiento Moderno para el problema de
la vivienda colectiva es el disefio y la construccién de el conjunto de vivienda
Weissenhofseidlung, Stuttgart, 1927, que estuvo a cargo de Mies Van der Rohe
quien plante6 un conjunto de edificios continuos, adaptados a la topografia del
terreno, con areas verdes comunes y accesos peatonales, pero el desarrollo final fue
un conjunto de casas piloto aisladas con accesos vehiculares.
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Imagen del Conjunto de Viviendas de Weissenhofseidlung

Asi, la vivienda propuesta por el Movimiento Moderno responde a los
ideales de las nuevas sociedades de la posguerra, que han de replantearse
a si mismas sobre las ruinas de antiguos imperios. La critica hacia estas
propuestas enfatiza tres aspectos: la ruptura con el entorno, la excesiva
estandarizacion y homologacion (llegando a la deshumanizacion de la
vivienda), y el ver al avance tecnoldgico de la construccion como un fin 'y no
como un medio para resolver el problema de la vivienda.

La propuesta “racionalista y funcionalista” habla de una propuesta de ciudad
empapada de ideas positivistas, cientificistas y con una vision socialista, que plantea
que la forma cambia a la sociedad y que ademas plantea a un usuario tipo,
cosa que indiscutiblemente no existe y es, aunado con la idea de que el
arquitecto es el que sabe y el que debe de decidir sobre la forma, tal vez lo
menos acertado de este movimiento, del que fue tan importante y fuerte su
influencia que aun actualmente los arquitectos siguen reproduciendo la
vivienda con los fundamentos racional-funcionales, cosa que de alguna
manera aporta un importante freno y/o estancamiento en la evolucién del
disefio de la vivienda.

9
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1.1.4 El nacimiento de la humanizacién de la vivienda.

El periodo entreguerras en Europa estuvo marcado principalmente por dos
fuerzas: la Gran depresion de 1929 y el ascenso de los regimenes fascistas al
poder; lo que provoca, tan solo en Alemania con el ascenso de Hitler, que Gropius y
Mies Van der Rohe salieran hacia Estados Unidos, Ernest May y Bruno Taut a la URSS
y que a México llegaran Max Cetto, Hannes Meyer y Mathias Goeritz.

En medio de mucha tension estalla la Segunda Guerra Mundial en 1939,
irbnicamente, la destruccion que trajo consigo esta guerra abrié nuevas expectativas
en el campo de la arquitectura y la planificacion. En la teoria y la practica
arquitectonica hay dos vertientes, una que continua con los postulados del
Movimiento Moderno y otra que hace una revision critica del movimiento a través de
propuestas locales o individuales; asi miso se comienza a gestar una nueva idea de
un usuario comun, real, de carne y hueso, diferente de otros, Unico y
diferenciado.

El Existencialismo fue un corriente estrictamente filoséfica, pero cred todo
un clima cultural en la posguerra introduciendo cambios que afectaban a la cultura en
su totalidad, incluyendo a la arquitectura, con principal influencia de Martin
Heidegger: nuestro habitar...no se limita a la vivienda...construir no es sélo medio y
camino para el habitar, el construir es en si mismo ya el habitar... En si el texto de
Heidegger es un llamado a reconsiderar el habitat del hombre a partir de la necesidad
de habitar, a partir de la experiencia individual del espacio vivido.

Surge asi el Team Ten (formado por Alison y Peter Smithson, Aldo van Eyck,
Jacob Bakema y George Candillis, entre otros) como contrapropuesta al CIAM
(Congreso Internacional de Arquitectura Moderna), que fundamentalmente erradicaba
en la idea de que ya no se buscaban soluciones universales y puntos de vista
unificados, sino una discusién nutrida por opiniones a veces encontradas.

Para el Team Ten la forma de la vivienda debe ser una consecuencia de los
modos naturales de agrupaciéon que genera la vida urbana, de tal manera que
forma y vinculacion con la ciudad adquieren un caracter inseparable, con lo que lo
enfocaban mas como un problema urbano que individual y planteaban su propuesta:

10




OO >wm

= I O<——HCrro<m

Dm0 me

O<—uLmoxonOXxO

“en el contexto de una gran ciudad con edificios altos, proponemos una ciudad multi-
niveles, con “calles en el aire” residenciales...cada calle con un gran nimero de gente
dependiendo de ella para el acceso...las calles serian lugares y no corredores o
balcones, vias publicas con tiendas, oficinas postales, kioskos telefonicos”.Entre los
principales trabajos del Team Ten podemos ver el proyecto de Golden Lane en el que
intentaron demostrar que con un presupuesto bajo y una densidad alta (500 hab/Ha)
se podia lograr un espacio que permitia un modo de vida mas rico y satisfactorio.
Pretendian aplicar su teoria de las calles en el aire que daban acceso a la vivienda
alrededor de 90 familias cada una.

Entre 1966 y 1972 los Smithson construyen el Robin Hood Gardens sobre
un terreno de dos hectareas y con una capacidad de 700 personas en 210 viviendas,
tres de los cuatro lados funcionan como muros protectores a la circulacion de vias
rapidas, por lo que forma un centro que es un espacio verde con una colina artificial,
a la que miran todos los departamentos, las viviendas de planta baja son destinadas a
gente mayor, los demés departamentos son duplex, y siguen un ordenamiento similar
al de Golden Lane.

Asi, se cree que la mayor
aportacion del Team Ten y los
Smithson es la introduccién de
las consideraciones sobre la vida
comunitaria y las necesidades,
gustos y aspiraciones de los
usuarios. Sin embargo fueron
mucho mas relevantes sus
planteamientos tedricos, que su
obra.

11
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1.1.5 Lavivienda es de quien la habita.

Es dentro del periodo que comprende el final de la Segunda Guerra Mundial y
el inicio de los afios setentas, cuando en la civilizacion occidental se da un enorme
crecimiento econémico alcanzando niveles antes insospechados.

Asi mismo durante los afos sesenta se comenzaron a formar malestares
contra los valores de la sociedad occidental postindustrial, basicamente dentro de las
generaciones jévenes, quienes empezaron a cuestionar las consecuencias de la
riqueza de ciertos paises a costa del empobrecimiento de otros y de el
deterioro del medio ambiente, temas como la igualdad de los derechos de la
mujer, la ecologia, la atencién a los paises del Tercer Mundo, el respeto y el
reconocimiento de las minorias.

Kenneth Frampton (critico de arquitectura moderna) al hablar acerca de el
campo de la arquitectura en esta época dice lo siguiente: “/a constatacion creciente, a
principio de los afios sesenta, de que en el efercicio profesional comun habia una

N. HABRAKEN
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derribada, y reconstruida, sin que ello afecte a ningun otro edificio....antes de
introducir la relacion natural, tendremos que encontrar la forma de construir viviendas
independientes una encima de la otra. Tenemos que hacer construcciones que, no
siendo en si mismas viviendas, ni, propiamente hablando, edificios, sean capaces de
sostener viviendas sobre el terreno....estructuras de soporte, que es una
construccion que permite la realizacion de viviendas que pueden ser construidas,
modificadas o demolidas independientemente las unas de las otras”. 5

Habraken habla también de la relacion de los soportes con la ciudad y sefiala
como la principal ventaja su capacidad de adaptacién en el tiempo al poder variar
continuamente de forma bajo la presion de los acontecimientos.

Asi, Habraken define que sus soportes no se ocupan en disefiar una ciudad
antes que nada, sino en crear reglas de un juego que haga posible la creatividad, en
el cual el papel de el arquitecto se puede clasificar en tres partes: el disefio de las
estructuras de soporte como sistemas constructivos, el disefio de viviendas para su
fabricacion por la industria correspondiente y el disefio de la vivienda individual.

Turner postula tres principios de solucion al problema de la vivienda:
1. Lo que importa es lo que la vivienda hace por el usuario y no lo que esta es.
2. La economia de la vivienda es mas una cuestién de ingenio personal y local
que de productividad industrial controlada centralmente.
3. El usuario posee la autoridad dltima sobre su vivienda.

Asi, segun Turner la vivienda ha de resolverse por medios locales, con
pleno acceso a los recursos disponibles y con la infraestructura necesaria
proporcionada por grandes organizaciones.

Tanto Turner como Habraken abrieron la discusion en lo que se refiere a
la vivienda, y tuvo continuidad por méas profesionales que comenzaron a
buscar alternativas de practica centrada en el usuario y con la intencion de
recuperarlo como una fuerza activa en los procesos de disefio, entre ellas
podemos mencionar los soportes, el disefio abierto, flexibilidad,
participacion, autogestion.
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Por otro lado, Christopher Alexander (arquitecto y matematico de origen
austriaco) coordin6 un equipo de investigacion que desarroll6 el método de los
patrones, en el Center for Environmental Structure, en Berkeley, California, cuya
pretension es la de “descubrir una actitud totalmente nueva con respecto a la
arquitectura y el urbanismo”, lo cual tiene como sustento dos ejes fundamentales: el
primero es la consecucion de una “cualidad sin nombre” y el segundo es “el modo
intemporal” de construir.

Segun Alexander, la busqueda de la cualidad sin nombre es la basqueda central de
toda persona.....es la busqueda de aquellos momentos y situaciones en que estamos
vivos. En cuanto al modo intemporal de construir Alexander dice que “se trata de un
proceso a través del cual el orden de un edificio o de una ciudad surgen directamente
de la naturaleza interna de la gente, los animales las plantas y la materia que los
componen”.  Asi, un lenguaje de patrones define el conjunto de disposiciones de
espacios que tienen sentido en una cultura dada y transmite las reglas de
combinaciones posibles, al tiempo que ensefia a construir combinaciones que
satisfagan las reglas.

Otra postura que tiene como punto de partida el usuario es la que toma el
llamado Disefio Participativo, el cual concibe que la construccién de las ideas sobre
los modos de habitar es parte de un proceso social, en el cual las determinaciones
fundamentales las toman los sujetos mismos a través de su participacion en las
decisiones cotidianas individuales y colectivas.

Fredrik Wulz habla de que la participacién es un concepto nuevo, originado en
los sesentas y reconoce siete estadios de la participacion:

1. Representacidn: En este la influencia del cliente se lleva a acabo a través de
la capacidad del arquitecto de ponerse a si mismo en el lugar del cliente.

2. Cuestionario: El punto de partida es el interés en los requerimientos minimos
gue la gente tiene en coman.

3. Regionalismo: Se refiere a la herencia cultural especifica en un &rea
geogréfica limitada.

4. Didlogo: La cual se basa en conversaciones informales entre el arquitecto y los
residentes locales.

5. Alternativa: En la que los usuarios tienen la posibilidad de escoger entre varias
alternativas dentro de un marco fijo de referencia.
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6. Co-desicion: Que supone un balance de poder sobre la toma de decisiones
entre el arquitecto y los usuarios.

7. Autodecisién: En el que la labor del arquitecto esta restringida a opinar sobre
las mejores posibilidades.

Asi mismo Henry Sanoff (profesor inglés de arquitectura) plantea los principios
generales sobre la teoria y la practica del disefio participativo, en los que la
participacion es un asunto de control sobre las decisiones de la gente involucrada en
el proceso de disefio, que es la prefiguraciéon de los espacios habitables, y por
tanto la participacion en el disefio significa que el usuario estd involucrado en el
proceso de toma de decisiones de disefio.

En cuanto a resultados tangibles propuestos por estos movimientos
reformistas podemos hablar del trabajo de Ralph Erskine en Byker Wall, quien
propuso un programa de desarrollo del proyecto que consideraba la creacion de un
estudio con los habitantes y un sistema simultaneo de demolicién y construccion de
nuevos edificios con la finalidad de mantener las estructuras y llevar a cabo dinamicas
sociales de los pobladores.

El proyecto comprendié 35 fases de desarrollo progresivo, que fueron llevadas a cabo
a lo largo de mas de diez afios, desde 1969 hasta 1981, en los cuales se construyeron
2317 viviendas.

Otro ejemplo significativo es el desarrollado por el equipo de Lucien Kroll en
la Universidad de Louvain, Bélgica, en el cual se hicieron viviendas para estudiantes
de Medicina con la participacion de los mismos estudiantes y utilizando las
computadoras como herramienta de disefio; el resultado, una planta baja que alberga
locales comerciales y siete niveles superiores con un total de 123 habitaciones de 12 a
16 m2, repartidas en departamentos comunales y estudios. Los principios de disefio
en los que se basoé el proyecto fueron la diversidad, la fragmentacion, la complejidad
y la flexibilidad.
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Asi, podemos decir que Habraken proponia una solucién hibrida en la
que el soporte iba a estar determinado por las autoridades en colaboracion
con los arquitectos y urbanistas; y la forma tendria que responder
Unicamente a la voluntad y a los recursos de los habitantes. Por su parte,
Turner parece negar cualquier vinculo de los arquitectos con la forma de la
vivienda, con lo que se muestra como la postura mas radical; asi, lo que el
sustancialmente propone es que el arquitecto es uno de los actores dentro
de este proceso de concepcion de vivienda, aunque talvez no sea el que
tenga la ultima palabra. Mientras tanto Christopher Alexander habla de que
entendiéndose el lenguaje de patrones el arquitecto saldria casi sobrando,
aunque llegar al entendimiento del mismo no sea nada facil para el usuario.
Ahora bien, el disefio participativo supone que la forma de la vivienda
puede ser el resultado de un trabajo conjunto entre arquitectos y usuarios,
y toma como punto de partida indispensable la participacion de estos
ultimos como los profesionales que por medio de un proceso de disefio
participativo y abierto lleve a una solucién, tal vez no la mejor ni la peor,
pero que sea resultado de la toma de decisiones de todos los involucrados.
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1.2 Lavivienda social y colectiva contemporanea.

INTRODUCCION

Hemos analizado de manera general lo que ha pasado con la vivienda
en el campo de la arquitectura, y cual ha sido su evolucién en los ultimos
dos siglos, ahora trataremos lo relacionado a la vivienda en nuestros
tiempos, basicamente dentro del tercer mundo en el que estamos.

Es imposible separar el tema de la vivienda con el de las ciudades, ya que
tienen una intrinseca relacion en la cual la primera es parte de la segunda y la
segunda se forma, de entre otros aspectos, de la interaccion de la primera inmersa en
la segunda, asi mismo, la probleméatica de las ciudades en nuestro pais, son
consecuencia de una acelerado crecimiento demogréafico, de una fuerte inmigracion
rural, agregado a estos aspectos, entre los que podemos incluir temas como una
complicada y casi incipiente organizacién social, asi como la importante centralizacion
de servicios de comercio e instituciones.

LA ONU en un informe sobre la situacion social del mundo de 1995 define como
vivienda lo siguiente:

“Se considera a la vivienda como la unidad de habitacion que satisface
normas minimas de construccion relacionadas con la seguridad, la higiene y
la comodidad y disfrute de acceso facil a los servicios residenciales conexos
de calidad adecuada, incluso sistemas de suministro de agua y desagtie,
suministro de electricidad, comunicaciones y transportes, tiendas y servicios
culturales y recreativos.”

Desafortunadamente esta definicion queda en un mero concepto al ver la
situacion actual de la vivienda no s6lo en México, sino a nivel mundial. Se habla de
gue los paises desarrollados tienen las viviendas que necesitan, aunque no por eso los
problemas en el ambito estadn resueltos, pero situandonos en nuestra realidad, en
Latinoamérica y especificamente en México cada vez se construyen mas viviendas,
pero cada vez se construyen menos en relacién a las necesidades, el Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPO), en el afio 1999 estimaba que para el afio 2010
se requeriria a escala nacional un total de 30.2 millones de viviendas, consideraba que
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Si en ese entonces se tenia un parque habitacional de aproximadamente 22 millones,
se precisa que durante los préximos 11 afios el pais tendria que edificar 8.2 millones
de viviendas, lo cual significa poco mas de 700 mil viviendas nuevas por afo.

Ahora bien, datos que vienen del sexto informe de gobierno del presidente
Vicente Fox hablan de que 1000 familias adquieren una casa propia todos los dias,
teniendo asi en el sector vivienda en los Ultimos quince afios, un crecimiento anual
promedio de 7.3% en créditos, teniendo asi los siguientes datos:

- Los créditos otorgados por el Instituto Nacional de la Vivienda para los
Trabajadores (Infonavit), al cabo de los ultimos cinco afios y seis meses, suman
mas de un millén 638 mil créditos, cifra que se registra como el mayor numero
de financiamientos otorgados en un lapso tan corto.

- El Fovissste ha incrementado notablemente el nimero de créditos otorgados. A
julio de 2006 ha entregado 239 mil 433 créditos, lo que representa casi el 69%
mas de lo reportado durante el sexenio anterior.

- La Sociedad Hipotecaria Federal (SHF) -creada en este sexenio- ha
proporcionado, al mes de junio de 2006 un total de 289 mil 346 créditos.

- El Fondo Nacional de Habitaciones Populares (Fonhapo)- que atiende a las
familias, cuyos ingresos son menores a los 3 salarios minimos-, desde 2003 a la
fecha, ha brindado mas de 435 mil 67 subsidios a través del programa Tu Casa.

Con lo que la inversién del sector durante dicha administracion supera los 700 mil
millones de pesos.

Aqui tendriamos que enfatizar el hecho de que son datos proporcionados por el
gobierno y que suelen ser demasiado frios y optimistas, tendriamos que poner énfasis
en lo que se hace con lo que es realmente Util, y es que suele pasar que se construyen
viviendas en masa, pero que todavia no tienen duefio y son pocos los afortunados que
pueden acceder a ella.

German Samper en su libro “La evoluciéon de la vivienda” menciona lo
siguiente: Las ciudades de tercer mundo han quedado divididas en dos sectores, por
una parte, el sector formal, un 20% de la poblacién, que cumple las leyes, paga
impuestos y tiene intercambio comercial de nivel internacional. Esta formado por elites
gque poseen patrones de comportamiento similares a los de los paises desarrollados.
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Por otra parte, el sector informal, ciudad paralela o entremezclada,
constituida en un 80% por una poblacion, que ha surgido sin el acatamiento de las
normas imperantes, pero que ha demostrado por simples razones de supervivencia su
capacidad de desarrollo y le ha dado solucibn a los problemas de
crecimiento urbano, que los gobiernos no han podido resolver. Lo construido por el
sector informal, representa una inmensa riqueza que todavia no se valora lo
suficiente, hasta el punto que es posible hablar de la riqueza de los pobres. Son
dos sectores el informal y el formal, y son dos ciudades que conviven, pero no se
conocen. Los programas de vivienda oficiales, muy bien intencionados no han
alcanzado jamés a resolver el déficit que de tiempo en tiempo se formula y las
soluciones planteadas han sido equivocadas.

Ahora bien, segln una investigacion realizada en el libro Viviendo vy
Construyendo se refiere al problema de la vivienda en la realidad de América Latina,
en el cual se pueden enunciar, pese a la diversidad de paises y circunstancias,
algunos aspectos representativos comunes al conjunto. Se presentan en forma
concisa cuatro puntos genéricos: (7)

a. La necesidad de espacios construidos es abrumadora y creciente. Sise

acepta por vivienda una definicion tan rudimentaria y parca como. “un espacio
separado con acceso independiente que sirve para alojamiento humano”
(tomado del XV Censo Nacional de Poblacion de Colombia), resulta que el
déficit de viviendas en América Latina asciende a 35 millones segun CEPAL y a
50 millones segun fuentes mas pesimistas.
El problema de este abultadisimo déficit, mejor seria denominarlo hambre de
viviendas, aun siendo gravisimo, queda minimizado cuando se constata que para
salir de la actual situacion habria que construir en el drea anualmente unos 4
millones de viviendas durante toda una generacion. La realidad dicta que
escasamente se llegan a construir dos millones por afio, por lo que el problema
se aglganta dia a dia.

b. El llamado sector informal es hoy el gran constructor de Ameérica Latina.
Esta es una de las grandes singularidades y rasgo distintivo respecto a otras
areas geograficas del subdesarrollo. Mas de las tres quintas partes (60%6 de la
actividad) de lo que se hace en pro de paliar el problema de /a vivienda lo hace
el sector no estructurado, la economia sumergida, el autoconstructor anonimo,
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el cooperativista.....en la vivienda, el sector formal ha perdido el liderazgo en
Ameérica Latina.
La tasa de urbanizacion (poblacion asentada en pueblos y ciudades de mas
de 20000 habitantes), alcanza en América Latina valores comparables a los de
las zonas mds desarrolladas del planeta. En 1980, el 60% de /los
latinoamericanos vivian en ciudades, ocupando sdlo el 1% de su inmenso
territorio, mientras que el 99% restante lo poblaban apenas 12 habitantes por
kilometro por metro cuadrado. Actualmente existen 27 ndcleos urbanos en
América Latina que sobrepasan el millon de habitantes.
El problema no presenta sintomas para la esperanza. Se estima que unos 140
millones de latinoamericanos viven hoy en la pobreza, lo que significa ingresos
inferiores al doble del coste de la canasta minima. Es decir , un amplio 35% de
las familias no llegan a ingresos equivalentes al salario minimo (80% USA/mes),
lo que significa que ese porcentaje de familias no alcanzarian, ni aun dedicando
la totalidad de sus ingresos durante seis afios, a reunir el precio de /la tan
ansiada vivienda, formando asi, la gran legion de la demanda insolvente.

Este cuadro fue tomado del libro “Viviendo y Construyendo” de la red CYTED.

1.2.1 La Vivienda Formal

Ante la necesidad y por
lo tanto importante demanda
de vivienda por parte de la
poblacién, los gobiernos han
implementado politicas de
vivienda, en las cuales
predomina una Gnica
respuesta: planes basados en
importantes complejos
habitacionales que se
entregan a un afortunado y a
veces casi selecto contingente
de familias. Casas 0
departamentos de nivel
indudable, financiados a
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plazos largos que resultan, inflaciones mediante, generosos subsidios. Estas unidades
apenas llegan a los sectores pobres de la sociedad; practicamente nunca a los mas
necesitados, quienes se ven en la obligacién de resolver su problema a través de la
construccion de infraviviendas en areas marginales de las ciudades. “Este grave
desenfoque de la forma fisica de resolver el problema habitacional cuando
los recursos son escasos, ha sido uno de los causantes del fracaso publico y
privado en la atencion al problema habitacional para las familias de
menores ingresos.” 8

En el caso de la producciéon formal de la vivienda encontramos su
intervencion fundamentalmente representada de dos formas: empresas privadas que
son concentradas por personas fisicas o0 morales o viceversa, y las empresas privadas
o personas fisicas contratadas por el sector gubernamental, considerando en esta
ultima, otra division formal entre el sector central y paraestatal.

En el primer caso se considera a las inmobiliarias para las cuales el negocio
esta en la comercializacion de terrenos, casas y edificios, acumulando riqueza en base
a la especulacién y la utilidad legitima de cualquier sociedad.  Sobre lo mencionado,

éstas Ultimas adquieren la tierra, construyen, financian, otorgan créditos apoyados en
instituciones bancarias, venden producto y ganan importantes capitales que son
compartidos por la banca en un negocio redondo.

La contratacion de las empresas privadas por parte del sector gubernamental,

se realiza usualmente de dos formas: “por concurso de acuerdo a la Ley de Obra
Pablica” y “por asignacion” en los casos que prevé esta Ultima.
“En México el 80 %b de las familias no tienen acceso a las viviendas
producidas de esta forma, debiendo en consecuencia, autofinanciar o auto
construlr su vivienda o acudir a los organismos publicos que otorgan
vivienda para intentar solucionar su problema.” (9 )

A su vez el sector privado de la industria de la construccion se ocupa
Unicamente de producir para el mercado que permite la obtencién de importantes
beneficios para ellos. La inmensa mayoria queda fuera tanto de las politicas de
vivienda del gobierno, como de lo planteado por el sector privado por no tener salario
suficiente (o0 no tener salario) ni poder adquisitivo suficiente.

Los arquitectos y decoradores, con la mejor de las intenciones, presentan que
el sector formal cree que debe ser la casa sofiada por las clases menos favorecidas,
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guienes seleccionan sus futuras moradas pensando en otras posibilidades para esos
mismos espacios. Al respecto resulta interesante lo escrito por German Samper: “Una
caricatura de Steimberg relata muy bien lo que pasa cuando dos pensamientos
diferentes se enfrentan: un padre regala a su hifo un tren de juguete, la locomotora y
los vagones vienen empacados cada uno en su caja, el nifio aparta los juguetes y con
una cuerda amarra las cajas y hace un tren con ellas. £s su tren.” ( 10 )

Las familias reciben unos espacios en obra gris, en ladrillo que a la vista de
los arquitectos nos parecen estupendos, no sabemos a ellos como les parece. Cada
familia formard su hogar, a su manera, en espacios que iran conformandose y que
con los afios serviran para ver crecer a los hijos.

La gente no espera a tener su casa terminada para habitarla. Para la gran
mayoria, lo importante es liberarse del alquiler o de situaciones mas precarias aun,
mediante la conquista de un primer escalon de vivienda que, una vez habitado, crece
y se completa, a través del tiempo y de sus posibilidades.

1.2.2 La Vivienda Informal

Llamamos vivienda informal a toda aquella que surge sin el acatamiento de
las normas imperantes, pero que abarca una serie de necesidades, puesto que la
vivienda necesita de un terreno para desplantarse, servicios e infraestructura para
llegar a lo que socialmente se conoce como Vivienda digna, aunque habria primero
que definir este concepto, al respecto el Arg. Gustavo Romero acufié el término de
vivienda adecuada y apropiada, lo cual delimita el término. Esto queda de alguna
manera relegado en el sector informal el cual trata de dar soluciones al problema
habitacional como lo podemos notar en esta tabla presentada en el libro Viviendo y
Construyendo: (11 )

a. Construir una vivienda en una urbanizacion ilegal o en un terreno alejado que
se ha adquirido a lo largo de los afios.

b. Algquilar una vivienda o un cuarto en un barrio de invasion o en una
urbanizacion flegal.

¢. Alguilar un cuarto en una vecindad, casa o pension con muy malos servicios,
por lo general localizados en los distritos centrales de las grandes ciudades.
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d. [Invadir, con otras famifias, una casa antigua abandonada o subdividir una casa
cuyos alquileres no han sido congelados.

Por su parte German Samper en su libro La evolucion de la vivienda menciona lo
siguiente:
“Lo correcto en el sector formal, segun los expertos, es un proceso que
incluye: seleccion del terreno, que sea urbanizable y de facil incorporacion
a la trama urbana, que sea posible, y economica la prestacion de servicios
de infraestructura, la construccion de infraestructura, la construccion de las
viviendas y finalmente el traslado de las familias a su vivienda y a un medio
urbanizado. Es la logica formal.” (12 )

Los informales proceden al contrario. En un terreno comprado a plazos o
invadido, sin servicios, ni calles, identifican con 4 estacas un lote, construyen
improvisadamente un refugio en 24 horas, y se trasladan, con sus pocas pertenencias.
Luego se enfrentan a las diferentes batallas: conseguir el agua, resolver el problema
de las aguas de desecho, obtener la luz, buscar vias de comunicaciéon, solicitar el
transporte publico.

El crecimiento de la casa, se va haciendo paulatinamente, poco a poco, como
dicen ellos, con dinero que ahorran y materiales que van recogiendo. Luego viene la
consolidacién con materiales no perecederos, luego limpiar.

El espacio uUnico inicial, muchas veces se utiliza para alquilar o poner un
negocio. Con los afios, se van consolidando, con buenos materiales, dos y tres pisos.
Los interiore van surgiendo sin planes previos, a la medida de las necesidades.
Las casas estan siempre en construccion, potencialmente pueden crecer. Los
arquitectos, nunca podremos, por mas buenas intenciones que tengamos, planear
espacios internos adecuados a las necesidades de la clase popular, por cuanto nadie
sabe, ni ellos mismos, el resultado final de una edificacion.

Asi, podemos ver que el resultado es una metamorfosis Unica para cada

vivienda, la cual es un caso especial, un producto original, a pesar de que existe un
lenguaje arquitectonico comun.
La logica de la vivienda popular es simple, y la podemos observar en cualquier barrio
popular: se construye progresivamente en la medida de las posibilidades
econdmicas, rara vez, el pobre se endeuda, vive con lo que tiene porque no cuenta
con posibilidad de crédito, que “es su fortaleza y también su debilidad.”( 13 )
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German Samper con respecto a la vivienda formal e informal concluye lo
siguiente:

La politica que deberian de seguir los gobiernos estaria centrada en los siguientes
puntos:

1. Reconocer el esfuerzo gigantesco que han desarrollado los informales
para asegurarse un habitat en las ciudades, comenzando por un primer paso que es
legalizar sus propiedades y negocios. Los paises desarrollados hoy en dia, ya
pasaron por esos procesos. El término suburbio surgi6 en Inglaterra a finales del siglo
XIX cuando comenzaron las primeras migraciones del campo a la ciudad de gente
atraida por las primeras empresas industriales. Los gremios de ese entonces sintieron
las amenazas de la competencia, y los nuevos pobladores debieron instalarse en la
periferia de las ciudades, practicamente de manera ilegal. Con la consolidacion y la
legalizacion de estos nuevos centros de produccion, surgio el capitalismo base de la
prosperidad de los paises de tercer mundo. EI mismo problema tuvieron los colonos
norteamericanos, que ocuparon tierras agricolas para hacer sus fundos, pero fueron
rechazados por representantes del gobierno, lo que ocasiono cruentas batallas,
generando lo que se ha llamado la Conquista del Oeste.

!
!
}

2. Darle prioridad a una politica de mejoramiento del parque
habitacional construido por los informales, buscando un aumento a la densidad
y un mejoramiento de la calidad, tanto en lo que se refiere al esfuerzo publico,
construccion de vias y equipamientos, como las viviendas propiamente dichas.

3. Reconocer que los informales han encontrado un habitat propio, con
caracteristicas que no tiene nada que ver con los patrones urbanos, las tipologias de
vivienda propias del sector formal e impulsado desde los sectores académicos.

4. Desarrollar proyectos de viviendas nuevas a través de los organismos que
ya esta creando los municipios y que permiten la adquisicién de terrenos extensos a
través de los bancos de tierra, para ofrecer al mercado lotes con servicios que
puedan competir con los urbanizadores clandestinos.

5. Aceptar que la légica de desarrollo de los sectores informales es la Unica
opcion posible en las actuales circunstancias y que se debe planificar para que el
potencial de construccion de este sector pueda ser utilizado.

6. Todo esto mientras las politicas econdmicas y sociales de nuestros paises
mejoran los equilibrios en los ingresos, propios del tercer mundo.
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Siendo que los sectores informales urbanos, representan cuantitativamente un
alto volumen construido, resulta imperativo incorporarlo al sector formal. Por lo tanto
las politicas de mejoramiento de barrios deben convertirse, sin descuidar los
programas de nuevas viviendas en programas prioritarios de los gobiernos.

1.2.3 La Autoproduccion de la vivienda

La autoproduccién o mejor conocida como autoconstruccion junto con el
alquiler de cuartos en renta ubicados en las areas deterioradas del centro de las
ciudades o en las mismas zonas marginadas, constituyen la Unica alternativa
posible a la necesidad de vivienda para el enorme déficit que presenta nuestro pais,
lo cual forma parte de una infinidad de maneras informales de llegar a la tan
anhelada vivienda. Pero para poder llegar a tener la misma se tiene que contar con
una tierra en donde desplantarla, es donde se presentan las dificultades, ya que un
namero limitado de necesitados resolveria su problema con lotes ofrecidos por las
instituciones estatales, cosa que hace a un lado a los no asalariados, por lo cual la

mayoria resolvera su problema atendiendo a terrenos no adecuados de tipo residual,
con mala ubicacién, con todo tipo de caracteristicas que dificultan y encarecen
cualquier accién constructiva, asi como nulas posibilidades de servicios y con titulos
dudosos de propiedad, ahi es donde se asientan las unidades de autoconstruccion
que desde su raiz tienen problemas en base a fraccionadores ilegales que no
hacen mas que proponer una lotificacion y basar su éxito en la necesidad imperiosa
de la gente, dejandole a ésta solo un pedazo de tierra sin servicios minimos y
sin garantia de propiedad.

Veamos a continuacion a grandes rasgos el proceso en el trabajo del
autoconstructor:

a. Sobre un terreno sometido a un proceso minimo de nivelacion y
limpieza, el autoconstructor realiza su obra recurriendo a materiales de
desecho o de “segunda mano”, las cuales el autoconstructor revalorara con su
trabajo, con materiales nuevos, pero en un minimo de cantidad. Es
fundamental afirmar que existe un trabajo productivo por parte del
autoconstructor que no tiene remuneracion.
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b. Los instrumentos de trabajo utilizados son muy limitados, del tipo
primario, picos, palas, martillos, etcétera.

c. El proceso de construccién se alargarad durante dias, meses o afios,
haciéndose a veces permanente, como resultado de la poca disponibilidad de
horas de trabajo, en las noches o dias feriados, y ante la poca disponibilidad
de sus recursos econdmicos y la baja productividad de su trabajo.

d. El tipo de vivienda autoconstruida estd muy lejos de satisfacer las
necesidades de una familia en el contexto histérico actual de modernas
fuerzas productivas.

e. Los servicios de infraestructura no pueden ser realizados por los
autoconstructores debido al costo y al trabajo necesario para realizar, asi
como el control que impone el Estado sobre este tipo de obras. Esta situacién
lleva usualmente a los colonos de fraccionamientos ilegales e “invasores” a
presionar a las autoridades locales, que concluyen usualmente después de
presiones.

En la primera fase del proceso, alcanzar la propiedad de la tierra aparece
como la Unica posibilidad de resolver su problema, mientras autoconstruye. Su temor
sera perder el trabajo de autoconstruccion el cual mantendra hasta asegurar su
tenencia. El paso siguiente sera la consecucion de los servicios minimos.

Consolidado el proceso de regulacién de la tierra y dotacion de servicios,
continda el equipamiento urbano y finalmente se hace innecesaria la lucha comun, y
cada familia comienza el proceso progresivo de su vivienda siempre
respondiendo a sus posibilidades y sus necesidades.

En si el proceso de la autoconstruccion es visto por parte de esa gran mayoria,
gue hace que el problema de el déficit de vivienda en nuestro pais no se haya vuelto
ya caébtico, como el medio que justifica el fin, dejando a un lado cosas que a nosotros
como estudiantes de arquitectura se nos ha mostrado y ensefiado como una mala
arquitectura, porque es imposible pensar que en un cuarto de 4 x 4 vivan mas de dos
personas, cuando esto no responde a razones de comodidad y confort, si no a
razones de necesidad: se debe tener techo para la familia que puede tener cualquier
cantidad de miembros.
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En el libro Contra el hambre de Vivienda, se habla de la autoconstruccion y
autoproduccion como proceso, en donde se toman aspectos como el sistema de
organizacion, de gestion y desarrollo de la vivienda; la expectativa de las
familias que impulsa a una accion determinada, y el tiempo que implica su ejecucion,
como se muestra en el gréfico contiguo.(14)

l.a. AUTOAYUDA
= Ejeculan "su” vivienda,
w = Organizacion familior y allegados.
$0 = Sin plonificocian ni prayaclo.
© Sin normas ni reglomenlocién,
5 * Realizada “poco a poco”.
e A bose de desechas ¢ por compras cl menudeo.
I.b. AUTOAYUDA CON ASESORIA TECNICA

¢ Ejeculan “su” vivienda.

* Organizacion fomilior y allegados.

= Direcirices consiructivas minimas més o monos explicilos.

= Recibe asesorio técnica.

+ Realizada “poco a poco”.

* Campros al menudeo, en ocosiones en bancos de maleriales.

l.c. AYUDA MUTUA

= Ejeculon “una” vivienda pora cada familia parlicipante.
* Organizacién social de grupo.
@ * Escasa planificacién a medio y largo ploza.
* Ditechices mirimas mas o menos explicilas
0 J * Grupc peguefio/medio aulogestionario.
@ @ = El usuario loma decisiones sobre el disaiio.
I, * Compras ol menudeo por cada auloconsirucler.

* Realizada poco @ poco segin recursos.

I.d. COOPERATIVISMO DE AYUDA MUTUA

s * Ejeculon “wna® vivienda para coda familia parlicipanie.
| ol * Se asigna la vivienda o el usufructo al final del process.
Y@ i+ Omanizacién *empmsariol’ aogesionods

* 1-_ 'S« Plonsada oda o corlo y la ]
t-/- MR Rk e

: ! = Grupc fuerl aulcgestionado de lamafo medio/grande.
o iy ,J.L /‘; s Saé shreros axpacializados y
IS, K Sl el Equipos, herramienlas y maleriales adguiridos y adminish dos pot lu cooperali

q

l.e. GRUPOS DE AUTOAYUDA CON APOYOS EXTERNOS

* Ejoculan "uno” vivienda para eada familie paricipante.
4 * la vivienda o ol usufrudo sa asigno al final del procase.

- = Crganizacién eslruciurada al margen de los auloconsiiuciores.
’ * Exisle proyeclo definido del conjunio habilacional
ujp * Fuerie inicialiva exlerna,
* * Grupos da robojo grandes, an ocosiones sin cohasién,

* Parlicipacién de especialisias y asasores.

b 4 : :
* Equipes, herramicnlas y malerial adminisiralive [0 aporlado) por el grupo extemo.
’ » * Cogeshién drigida por un equipo mixlo.
* Grupo "cerrado™: lo ouloayuda finaliza con lo operacién. Grupo “abierie”: la

familio se refira ol cubrir su “cuoia® de nabajo.

1f. PROCESO MIXTO: REALIZACION POR AGENTE EXTERNO Y AUTOAYUDA

* Realizocion complela de una parle (por ejemplo “silic y servicics” por un ogenle
exiernd). fFasa ).

= Existe proyecio y plonificacién para ol nideo y el conjunio urbano.

* Fuerie iniciotiva exlerno (linanciocibn, iento.. |.

* Ampliociones delinidos en funcién o un sislemo esirucivral y consiruclive.

* Cods fomilio acaba “sw” vivienda en forma semejanle ol Coso Lb. fFase Il).

Asi, podemos ver que estos procesos se basan en el esfuerzo de cada una de
las familias, asi como la manera en que se organicen, proceso que vemos en cualquier
barrio popular en donde se “echan la mano” unos a otros, lo cual generalmente se
hace entre los familiares.
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Ahora veremos lo que a veces pensamos que debe de ser lo mas importante
de la arquitectura por su apariencia formal, nivel de calidad y volumen: el producto,

el cual se muestra por las posibles etapas en la que transcurre una vivienda que esta
evolucionando.(15)
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il.a. HABITAT PROVISIONAL

ILb. VIVIENDA MUTABLE

* Sinlas condiciones basicas ni minimas para llegar a ser una
vivienda.
* Asenlado sin ningin orden urbano, sin infraestruclura ni
servicios basicos.
*» Redlizado fundamentalmenie con maleriales de desecho.
o Superficia cubierla escasa, o en ocasiones un sdlo recinlo,
 Familias sin ingresos estables o inferiores a un salario base.

e Cuenla con un lerreno {lole] sin delimilacién definida.

* Infraestruciura no inlegrada en la Irama urbana.

® Servicios no inlegrados a la vivienda, gencralmenle com-
partdos.

® Elemenlos conslruclivos de cierla sclidez.

* Superfide cubierla de entre 16y 30 m?

= Mimelismo con la vida rural y sus espacios.

* Combios frecuenles del espacic y reparaciones.

= Familias con ingresos del orden de un salario base.

= Produclo con valor de uso.

Il.c. NUCLEO BASICO

Il.d. VIVIENDA “SEMILLA”

* “Lolificacion” y nicleo integrado a la lrama urbana.

* Incluye servicios e infraesiruciura basica.

* Redlizado con maleriales solidos y acabados minimos.

» Nideo basico diseiiado y conslruido en forma fipificada.

e Etl produclo final es impulable al usuario.

 Superficie previsia para posterior cieciniento en un lerreno
definidc y delimitaco.

* Familias con ingresos hasla dos salarics base.

* Produclo con valor de cambio.

= Poson las candiciones para que se gesle una vivienda en su
oanlarno

* Cuenla con un lerreno definido y delimitado.

* Vivienda inlagrada a la Irama urbana y en ocasionas parie
de un conjunlo habilacional.

Nideo basico y espacios cubierles conun lolal de 30-50m?
la vivienda semilla es “eslandar” y el producio final *inico”.
Infraesiuciura integrada a la vme.-cr

Elamentos conslructivos solidos y acabados minimos.
Sistema estiuctural previamente definido.

Produclo con valor de cambio.

Familias con ingresos equivalentes a dos o mas salarios
b(‘s"

* Vivienda propiciadora de crecimientos y mejora.

base.
* Produclo con velor de cambio.
* Vivienda definida ala que sélo le falla lo accesorio.

Il.e. VIVIENDA CONSOLIDADA ILF VIVIENDA ACABADA

» Asenlado sobre un lole definido y delimiludo. ® Responde a la idea de “vivenda llave en mano”.

* la vivienda forma parle de la estruclura urhana e Vivienda inlegrada a la estruclura urbana.

* Superficie cubierta entre 40-70m? * Servicios e infraesliruciura denlro de la vivienda.

* Infroesiruciura inlegrada a la red piblica, * Superficie constuida de 60 m? o mas.

* Con espacios solides y acabados y partes en consliuccion. | * Malericles sdlidos y durables para los elemenios.

* Incluye acabados minimos. ® Espacios piblicos y privados definidos y delimilados.
* Parafam |hus coningresos equivalantes a Ires o massalarios | o

Familias con ingresos equivalenios a més de cualro salarios
base.

* Producto con velor de cambio.

Con esto claramente podemos ver que los verdaderos productores de vivienda
de nuestro pais: los autoproductores, quienes tienen su “manera de construir”, que
parece ser una respuesta logica a las necesidades que van surgiendo, una respuesta
creativa y natural a la necesidad de un techo donde alojarse, ante la imposibilidad de
poder hacerlo de una manera formal.

La autoproduccién es, entre otras cosas, una construccion al ritmo de las
posibilidades y necesidades de los usuarios, es asi una construccion progresiva, que
ira evolucionando a través del tiempo.
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1.2.4 Desarrollo Progresivo de la Vivienda.

El Fondo Nacional de Habitaciones Populares (FONHAPO), define como
vivienda progresiva lo siguiente:

“Consiste en la construccion de un pie de casa de 21mZ2 aprox. con un
cuarto de usos multiples, cocina y bario en un lote de 90 m2 como minimo,
propiedad del gobierno local, con los servicios de agua potable, drenaje,
energia eléctrica, cordoneria y banquetas.

La construccion del pie de casa es con subsidio federal y aportacion
del beneficiario.

El costo del lote urbanizado se pagara a plazos sin intereses.”’(16)

Como se puntualizd6 anteriormente el posible desarrollo de un cuarto, que
pueda ir, poco a poco, conformando una vivienda depende de béasicamente dos
factores: las posibilidades y las necesidades, en dicho proceso obviamente es vital
tener el “con qué” para poder decir y complacer qué es lo gque se necesita, por lo
cual consider6 importante enfatizar que finalmente las posibilidades quedan como
motor para la construccion de la vivienda, pero también estan lejos, pero no por ello
desligado, del campo de estudio de la arquitectura y creo preciso, sin dejar a un lado
lo ya comentado, concentrarnos en el punto basico de esta tesis, el cual se refiere a
las necesidades de esos que ahora son carentes de vivienda pero que a través del
tiempo trabajaran y lucharan por conseguir la misma, el enfoque ahora ira dirigido a
la respuesta de nosotros como profesionales ante el déficit de vivienda en
nuestro pais y la busqueda de una respuesta coherente y Idgica partiendo de el total
conocimiento de la problematica.

Como respuesta a la falta de recursos y de apoyo de los gobiernos para
enfrentar programas de vivienda popular es como surge la progresividad, ya que es,
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tal vez, la Unica alternativa de acceso a un techo por parte de los mas
necesitados.

Asi, los profesionales han desarrollado modelos de viviendas progresivas,
como se muestra en el siguiente cuadro tomado del libro Habitat Popular
Progresivo, en el cual se muestran diferentes modalidades y posibilidades de
aplicaciéon en Cuba, en donde se presenta un fenébmeno similar al de nuestro pais y

toda Latinoamérica.(17)

llodalcl Caracteristicas

Limitaciones y posibilidades de
aplicacion en Cuba

Esquema del modelo

No es viable en las corcicicres

interiormente (vertical u
horizontal) conservando
Su apariencia inicial
oxterior durante todo el
proceso. Son también
consideradas an esta

el pais pero que pudiera ser una
solucion viable s/ e Estado facilitara
la “cascara” y la familia desarrollara
el espacio interor acorce con sus
nacasdades. Esta ha sido la
modalidad que informalmente mas se

clasificacion los ha aplicado (reciclaje de almacenes,
reciclajes en zonas locales comerciales y en desuso,
centrales, semi-ruinas, elc).

o El tiempo como compo- _econdémicas y de politicas L
o nente sustancial en el habitacionales actuales. Presupone T
= disefio Ln lota urbanizacién previa, urc de los S :
5 serviciado con un punto elamenios mas deficitarios en los | Servicios de Infraesiructura
@ de eniraga Infraestruc- programas de vivienda. i| |
ES fura (agua, sanitario, En un informe oficlal de 1994, se daba !
) ete.) el 46% como déficit nacional promedio !‘
- -sin proyecia de urbanizacion- en sl :
- Programa da viviendas de bajo costo f
en gjecucion. .|
[ —
2 = | Medulonicial can un No es viable de acuerdo a la politica q
3  B|espaciode uso miltiple y| gficial definida, pues este modelo no "
s =|bano Formapatedaun| 'se comespond | |
o Bl ! sponde con el estandar o]
B WeNHque pemue minimo de “vivienda decorosa’ .
g g  @pansion exteror | ogiahlecido en la legislacion. Presupo- P
5 8| (vertical uhonzontal] | ne coregir o flextilizar os reglamen- '
-] €|hasta adaptarse al nucleo 108 vigentes e ’
3 s e ‘05 vigenes. | “7
i amiliar |
853 i
22 L |
Nucleo que se divide Modalidad que no se ha explorado en

Vivienda concluida en

todos los aspacios
funcicneles por progra-
mas que se mejora en el
tiempo completando
terminaciones y/o
susliluyendo algunos de
sus acabados. Es
préctica de procasos de
consclidacion o sustitu-
cién an el iempo.

obra gruesa, habitable y |Si se ha aplicado y aplica en el pais de

forma extendda tanto por vias
formales como informales. Este
proceseo ha esfado muy limitado por la
carencia de materiales de construc-
cian, Los resultados técnicos y
espaciales han sido generalmente
pobres.

Combina la vivienda
cascara con incremanto
de espacios habitables al
extarior cel mddulo inicial
(horizontal y vertical) Es
una de las variantes mas

comunes de
progresividad informal en
zonas lradicionales de
alla densidad.

Nicleo en crecimiento] Mejoramiento Evolutivo| Vivienda “cédscara”
evolutive

Si se ha aplicado y aplica en el pais, de
forma extencida, por vias informales,
muchas veces |legales. Es viable en
nuesiras condiciones. Esta modalidad

€s muy comun en los centros urbanos
mejorando la densificacion (construc-

ciones de entresuelos -"barbacoas™ en
patos interiores y en azoleas) pero en
ocasiones na degradado el patrimonio
por falta de supervision y asistencia
técnica.

Provisicn da modulos
estructurales portantes
con niclec sanitario
incluida por programas
estatales, que cebe ser
completado con cerres
exteriores y divisicnes
interiores por los
beneficiarios.

Soporte Estructural

Modalidad que sdlo se ha explorado
tedrica y experimantalmente entre
1965 y 1980 -sisternas MULTIFLEX,
IMS, LH-, sin que el modelo prograsivo
haya trascendido nunca a planes
masivos, a pesar de ser una alternai-
va articulable con las estrategias y
politicas esfatales nacionales.

Tabla 1: Modalidades de Viviendas Progresivas y Evolutivas. Pasibilidades de aplicacién en Cuba
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En la construccion progresiva las familias van destinando lo sobrante
de sus variables sueldos, a la construccion de su vivienda, que se convierte
en un proceso lento para ir comprando los materiales que necesitan para la
siguiente ampliacion, luego para construir o pagar por ayuda para
desplantar un muro, luego el otro muro, luego el colado de castillos y
cerramientos, finalmente la colocacion de la cubierta de laminas. No solo el
dinero es escaso sino también el tiempo destinado a la construcciéon es
limitado, y recurren a ratos libres durante los fines de semana, unas horas
el sdbado y otras el domingo, en el caso de la autoconstruccion. La
construccidon progresiva se convierte de hecho en una tarea colectiva
familiar esporadica, cada miembro apoya en una pequeia faena, como traer
agua, cargar los blocks de cemento, limpiar los escombros o acomodar los
materiales, entre otras actividades, pero destaca la labor constante del
padre, quien es el impulsor principal.
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1.3 Una herramienta para el disefo:
Generacion de Opciones. (18)

A partir de lo hasta ahora expuesto creo conveniente ir acotando el trabajo que
expondrd la presente tesis, y de acuerdo a el andlisis de la vivienda como objeto de
disefio tomaré como proceso para el desarrollo de un proyecto urbano que
desembocara en el disefio de una vivienda progresiva, la generacion de opciones
que partird de la idea de un disefio participativo, el cual, al no contar con los
principales actores del mismo ira suponiendo situaciones las cuales tendran como
fundamento bésico la apertura a diferentes posibilidades que nos puedan dar la
habilidad como disefiadores y futuros arquitectos. A continuacion se tocara a grandes
rasgos los fundamentos del disefio por medio de la generacion de opciones, lo cual es
tomado integro de el libro “La participacion en el disefio urbano vy
arquitecténico en la producciéon social del habitat” desarrollado por Gustavo
Romero y Rosendo Mesias. Lo cual creo conveniente puntualizar por tratarse de
un método de disefio poco utilizado, el cual me parece una manera coherente y veraz
de llegar no al mejor resultado, sino al 6ptimo segun las circunstancias y los puntos

nutrieron la practica profesional y académica de varios de los asistentes. En los
Estados Unidos, el arquitecto Michael Pyatok ha continuado hasta la fecha dicha
experiencia profesional, principalmente en el area de San Francisco, ademas de
enseflar en la Universidad de Washington en Seattle. En México continuaron
trabajando en esta linea dos organizaciones: inicialmente COPEVI y posteriormente
Fomento Solidario de la Vivienda (FOSOVI AC).

Con base en la metodologia que habian venido desarrollando Hanno Weber y
Michael Pyatok en la Universidad de Washington, realizaron varios proyectos
experimentales con estudiantes de los dos paises y con grupos organizados que
trabajaban con las ONGs.

La construccion de las ideas y conceptos

Esta manera de aproximacién al disefio se basa en un entendimiento del mundo,
de la sociedad y la vida humana en términos de procesos que se construyen en una
forma compleja y que son vistos como producto de la interaccion de multiples
factores. Aceptar lo anterior implica, a su vez, asumir que la participacion de los
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diferentes actores involucrados en un proceso de disefio debe darse en forma tal que
en las distintas fases se puedan ir construyendo las ideas, tomando las decisiones en
forma democrética y desarrollando las opciones escogidas. La finalidad es llegar a una
serie de prefiguraciones que permitan construir los espacios y edificios resultantes, es
decir, arribar colectivamente a un disefio urbano arquitecténico.

La participacion en el disefio tiene diversos y muy variados alcances dependiendo
de las diferentes metodologias, enfoques y experiencias: desde la simple toma de
algunas opiniones directas de los usuarios, hasta los procesos —mucho mas
complejos— de la construccién conjunta de ideas, alternativas de proyecto, y
aprobacion de alguna de ellas, en un ejercicio de dialogo y discusion intensa entre los
diferentes actores involucrados (usuarios, técnicos, profesionistas, autoridades,
etcétera).

Primera etapa.

Construccién de criterios iniciales

Cuando se requiere hacer el disefio de una vivienda o de un hébitat (comunidad,
barrio, distrito, etcétera), es necesario establecer claramente lo que se demanda,

solicitan sus servicios, para evitar el desarrollo de proyectos basados en
especulaciones o en prejuicios sobre los modos de habitar de otras
personas, que parece ser una de las premisas en la ensefianza del coémo
disefiar dentro de la carrera de arquitectura.

La primera cuestion, es que todo problema de disefio tiene varias formulaciones y
soluciones posibles, y que el camino para encontrar la solucibn mas adecuada y
cercana a los mdltiples intereses de los actores involucrados, requiere el
enfrentamiento entre los diferentes puntos de vista en un proceso dialéctico que
permita llegar a un consenso. De otra manera, la toma de decisiones queda sujeta
Unicamente a la interpretacion de los “especialistas”

Segunda etapa.

El desarrollo de opciones

Una vez identificados los aspectos claves que tienen que ser discutidos y decididos,
el segundo punto consiste en buscar y desarrollar las opciones para las diversas
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variables y la manera en que se interrelacionan, de una forma tal que sean
entendibles y manejables por los diferentes participantes.

Para lograr este objetivo, se pueden usar varios métodos y técnicas, algunas de
las cuales se utilizan también en la planeacion participativa, como son los talleres, las
reuniones Yy la “lluvia de ideas”, entre otros. En el caso del disefio por generacién de
opciones se requiere, de forma importante, el uso de imagenes y graficos de distintos
tipos que permitan un didlogo mas objetivo, ya que se trata en gran parte de
discusiones sobre espacios y formas.

Estas decisiones pueden tomarse en diferentes escalas:

1. El barrio, la zona o el sitio de desarrollo: (Qué se quiere?
(estacionamientos, equipamientos, niveles de infraestructura, parques, etcétera). ¢En
qué cantidades y modalidades? (En qué forma se da la relacion entre éstas y el
proyecto general?

2. Los sectores de agrupamiento de viviendas, conjuntos, condominios,
etcétera: El grupo tiene que determinar como quiere establecer las relaciones entre
los espacios publicos y semipublicos y las viviendas (Qué grados de separaciéon o de

Es evidente que el planteamiento de estas preguntas requiere tomar en cuenta los
criterios y objetivos de las condiciones de vida que se pretendan, tanto en lo fisico
como en lo sociocultural. Todo esto tiene que ser presentado en funcion de las
opciones que se consideren factibles.

Se puede empezar por el desarrollo de esquemas de opciones muy abiertos e ir
cerrando a un nimero manejable por el conjunto de actores. Estos esquemas pueden
ser:

e Para entender el problema.

» Para establecer las relaciones generales entre los diversos aspectos a considerar.

» Para decidir sobre el entorno espacial colectivo.

= Para decidir sobre las viviendas y sus espacios.




OO >wm

= I O<——HCrro<m

Dm0 me

O<—uLmoxonOXxO

Ejemplos del uso de gréaficos para
la discusion de opciones

A continuaciéon se presentan algunos ejemplos de generacion de opciones con
base en matrices. Cada matriz permite confrontar diferentes tipos de opciones.

El primer grupo de gréficos se refiere a un caso sobre las alternativas para la
utilizacion de un predio baldio. Este ejemplo es parte de un proceso de mejoramiento
y rehabilitacién barrial en Saint Louis, Missouri, donde era necesario decidir qué hacer
con un predio vacio en un barrio residencial.

COCHFRA COLECTIVA PASEO COMUNAL

SISTEMA COLECTIVD DE A ESTACIONAMIENTO
ENERGIA SOLAR Y EOLICA 3

& b=l 1\ | /RS
B3 / B RRS

Cuadro tomado del libro “La participaciéon en el disefio urbano y
arquitectonico en la produccioén social del habitat”, en su pagina 89, el
cual presenta las alternativas de utilizacion de un predio baldio.
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El segundo grupo se refiere a distintas relaciones posibles entre la vivienda, el
claustro, y el agrupamiento de viviendas en un proyecto. A partir de las distintas

combinaciones, es posible generar multiples soluciones para cada caso.

DISENQ PARTICIPATIVO
MATRIZ DE RELACION DE OPCIONES FISICAS
VIVIENDA CLAUSTROCS GRUPOD SITO
TAMANO 'DDDD =00[] “DDDD
L2 YN OiaE~E | =H g | L H[=]
ALTURA osEEHE | oaosEEHE
AREA CUBIERTA r—|F_|.]
|c£.ﬁ4suiwcms ooofbo
CARACTERISTICAS |m. =d Need N N = d e e =d 2 b,
el I N N i R
|hUMERODE 12345 .|12345 ../123405 ../1234©5 .
NIDADES

VALIGAD | $# 3¢ [O]f| # ¢ [© X [Ol| # ¢ [
e AroniL O o o ol e e
i M O£ O O£ 0 024
[EsTACIONAMENTO %{ g&g &
USO MIXTO DE

IILOS FRENTES

Oo80anon

Cuadro tomado del libro “La participacion en el disefio urbano y
arquitectonico en la produccion social del habitat”, en su pagina 90, el
cual presenta una matriz de relacion de opciones fisicas.
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El tercer grupo se refiere a distintas relaciones entre formas de traza, vialidad y
estacionamientos. En el eje vertical, tenemos las trazas y posibilidades de
circulaciones vehiculares y, en el horizontal, opciones de estacionamiento en
diferentes modalidades: concentrado, disperso, en la calle o dentro del lote.

De esta manera, es posible ver como las decisiones sobre la traza y las vialidades
afectan las posibilidades de estacionamiento en un barrio o conjunto urbano.

DISENO PARTICIPATIVO
MATRIZ DE RELACION DE ESTACIONAMIENTOS, TRAZA Y VIALIDAD

ESPACIO| ESTACIONAMIENTO AGRUPADD | ESTACIONAMIENTO INDIVIDUAL

VIALIDAD CONCENTRADO DISPERSO CALLE LOTE

I | L L < L L

[ ar i r arrr
e 1 1r

Iy S—
JOCC | JmCE | JO0k
40 | e | B 100
L
>

Cuadro tomado del libro “La participacion en el disefio urbano y
arquitectonico en la produccioén social del habitat”, en su pagina 91, el
cual una matriz de relacion de estacionamientos, trazo y vialidad.
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El cuarto grupo se refiere a la relacion entre las tipologias de vivienda urbana con
diferentes alternativas de vialidad. En el eje vertical tenemos diferentes opciones de
traza y vialidades, y en el horizontal opciones de formas de vivienda: en conjunto o
lote individual, aisladas o agrupadas, o en departamentos en lote o conjunto.

DISENO PARTICIPATIVO

MATRIZ DE RELACION DE VIALIDAD, TRAZA Y TIPOS DE VIVIENDA

TIPO

VIVIENDA EN LOTE INCIVIDUAL © EN CONJUNTD

EDIFICIO DEFARTAMENTAL

o N

.

g

VIALIDAD

ASLADA

AGRUPADA

DUPLEX

ENLOTE

EN CONJUNTO

J_JL

=

JL 1L

==l

JL 1L

=1

JL L

JEEL

JL L

1&ell

ar—1r

r—1r

r—1r

ar—1r

&2

0 0 a] 0 8] 0 fﬂ'iﬁcl
e T el e U T el s T 1 il B | e |
] > ’_ﬂ ? :

Cuadro tomado del libro “La participacion en el disefio urbano y
arquitectonico en la produccion social del habitat”, en su pagina 92, el
cual presenta una matriz de relacion de vialidad, trazo y tipos de

vivienda.
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El quinto grupo ejemplifica diversas opciones de agrupamiento de viviendas frente
a distintas posibilidades de los estacionamientos y la relacion visual con éstos.

AGRUPAMIENTO ¥
GUARDADO DE

AGRUPAMIENTO ¥
ESPACIO

COMUNAL EXTERIOR

AGRUPAMIENTD Y LOCAL
COMUNAL

AGRUPAMIENTD Y

FISICAMENTE FISICAMENTE
IMPENETRABLE PENETRABLE
VISUALMENTE VISUALMENTE VISUALMENTE VISUALMENTE
WNTERCALADD IMPENETRABLE PERMEABLE |MPENETRABLE PERMEABLE APARTADO
”~ E f‘? | 4" i "
o oy el
s _ >
Y| ’}‘p | ¥
¥

s IR

e = e
¥ & &R &
P P | S | g | f

arquitectonico en la produccion social del habitat”, en su pagina 93, el
cual presenta una matriz de opciones de agrupamientos de viviendas,
posibilidades de estacionamiento y su relacion visual.

En las opciones presentadas podemos ver que para cada problema de disefio es
posible encontrar multiples opciones. Igualmente, se puede ver que hay diferentes
lenguajes graficos posibles, desde los muy esquematicos hasta los muy realistas,
dependiendo del tipo de variables que se estén trabajando, de los recursos y el
tiempo disponibles para su realizacion, del publico al que se dirijan las graficas,

etcétera.

El método de generacién de opciones rompe con la actitud tradicional de querer
encontrar respuestas Unicas e imponerlas sin discusion con los demas actores,
ademés de que al profesional le sirve para desarrollar la imaginacion y habilidad para
encontrar opciones.

39




O—XxX XX w

2m O<——HCro<m

@ =l =l e e B o s - I B

O<—um»xonoOlmmU

Esta metodologia se basa en la idea general de que la creacion del espacio urbano
y arquitecténico, y en forma muy espacial el barrial y la vivienda, deben ser producto
de un complejo proceso de participacion y de toma de decisiones colectivas por parte
de los actores involucrados.

Asi, esta metodologia sera utilizada en el proceso de disefio de lo que la presente
tesis plantea, teniendo claro que vamos de lo general a lo particular, y debemos
también tomar en cuenta que al tratarse de un ejercicio académico, hacen falta
muchos de los posibles participantes para llevar a cabo este proceso de disefio, por lo
cual, la mayor parte de las decisiones fueron tomadas a juicio personal y discutidas
y/o comentadas con mi asesor principal de tesis, el arg. Gustavo Romero.

Asi mismo cabe recalcar nuevamente, que el presente subcapitulo 1.3 esta basado
en el trabajo realizado por “La participacion en el disefio urbano y
arquitecténico en la produccion social del habitat” desarrollado por Gustavo
Romero y Rosendo Mesias, el cual plantea el presente proceso de disefio como
una idea concreta y coherente para la ensefianza de el disefio en la carrera de
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CAPITULO 2 La ciudad y su continuidad.

“Cada vez se oye con mas nitidez las voces de quienes reclaman
enérgicamente al recuperacion de una vida comunitaria creadora de
espacios habitables. Los modernos métodos, materiales y herramientas
de construccién hacen hoy menos costoso y mas facil para el individuo
construir su propio hogar... quizd un espacio verdaderamente habitable
no pueda ser fabricado por métodos industriales, sino solamente
mediante una actividad comunitaria y artesanal”

(1) Ivan Hlich.

INTRODUCCION
Hemos hablado ya, a grandes rasgos, de cémo ha evolucionado el disefio de la
vivienda, la presente tesis toca los temas de la vivienda social de la que tanto se
habla en la actualidad como un importante tema cultural, politico y social; esto se
lleva a cabo con algunos métodos participativos de disefio, asi a continuacion se
presenta un ejercicio académico realizado con los mismos. Desarrollaremos un
ejercicio de disefio con una escala urbana, el cual se presentara de manera
descendente, terminando con la exposicion del disefio de una vivienda en particular.

PROGRESIVIDAD, EVOLUTIVIDAD, DESARROLLO TEMPORAL

Una de las caracteristicas de la produccion actual de viviendas es el hecho de
concebir y construir barrios totalmente terminados, en una sola etapa constructiva.
Para lo cual se suponen ciertas condiciones y disefian soluciones esperando que la
realidad calce con el proyecto cuando éste se construya. Desafortunadamente esto no
sucede en la mayoria de los casos.

Creemos que la construccion de los espacios publicos es un asunto que implica
la participacion de muchos actores, y asi mismo, que la construccién de un barrio no
se puede concebir en su totalidad sino en etapas, de forma tal que se vaya
desarrollando y adaptando a las diferentes condiciones que puedan darse en el
tiempo.

Por lo cual nuestro Barrio pretende la definicion de unidades menores que
llamaremos a partir de aqui Vecindarios, las cuales podran desarrollarse de forma
progresiva, conformandose poco a poco, hasta su consolidacion. Cada vecindario

T
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tendra las posibilidades fisicas d
su vez reforzar la vida B
publica, ayudando a
conformar en su conjunto
una identidad barrial
particular.  Ademéas el
Barrio tendra las mismas
caracteristicas que los
Vecindarios en su
contexto urbano, en su
cualidad de sumarse con el
resto de la ciudad vy
ayudarlo a conformar una
identidad urbana.

e configurarse como una unidad social y cultural. Y a

Dadas éstas
condiciones grupos de
clase media han habitado
el sitio. Llegando a convivir
con las personas originales

del pueblo, que siguen
teniendo costumbres
tradicionales, en su forma
de vida y sus
manifestaciones. Asi, en
una algunas calles
podemos encontrar

viviendas de clases
sociales diferentes.
Consideramos esta
situacion como favorable
para fomentar la vida

<
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urbana del sitio. En el ejercicio de disefio se pretende fomentar esa situacion
enriquecedora de la vida urbana: la mezcla de diferentes clases sociales conviviendo
en un espacio comuan que llamamos Barrio, pero que asi mismo tiene su espacio mas
suyo que manejamos como Vecindario, el cual es una de las premisas implicitas en
el término Barrio, el cual tiene un caracter de identidad, pero que asi mismo sus
partes que le componen, en este caso los vecindarios, se diferencian el uno del otro,
caracteristica que si no ha desaparecido ya es muy escasa en los conjuntos
habitacionales modernos que se plantean como soluciones magicas a los problemas
de vivienda de nuestro pais.

Simbologia

/" Influencia negativa ruido

U Influencia positiva, ambiente natural

9 Potencial explotacion comercial

B Area de valor ecoldgico

-$' I‘'uturo nodo vial importante

TEE Arroyo-barranca
& Relacidn deseable
—-» Camino de terraceria

PE

Reservacion
Ecoldégica

Uso
Produccion
Agricola

PRA

Equipamiento X yle]a.
Rural

Caracteristicas fisicas generales del predio en cuestion.
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2.1 APROXIMACIONES AL TEMA URBANO Y AL LENGUAJE DE PATRONES.

El acercamiento a los temas de densidad, vialidades, morfologia, etc., inicia
con la revisién del Lenguaje de Patrones de Christopher Alexander (CA). A
partir de ahora se usara de forma corriente el término de patron, para lo cual se
explica en sintesis lo que es:

Un patron es una cufdadosa descripcion de una solucion sintética, perenne a
un problema recurrente en el contexto de un edificio. El cual describe configuraciones
que ayudan a resolver dichos problemas y hacer que el edificio esté mas vivo.

Un lenguaje de patrones es una red de patrones en donde estan relacionados entre
sl, de forma tal que uno refuerza al otro llegando a poner en equilibrio las fuerzas que
conforman el lugar. ( 2 )

Al nombrar el patron se incluye un numero, el cual es la referencia para su
consulta en la publicacién Un lenguaje de patrones de Christopher Alexander.

El método supone el estudio de cada patrén, su discusion e implementacion por parte
de los participantes en el proceso de disefio. Entre los participantes se incluyen los
usuarios, profesionales, autoridades politicas y las que sea necesario sumar.

Ya que el tamafio del terreno es de 12 ha es posible que variando las
densidades, pudiéramos conformar una comunidad de 7000 (12).

Por ejemplo, suponiendo una densidad de 65 viv/Ha tendremos alrededor de
325 hab/Ha, en las 12 Ha nos resulta una comunidad cercana a los 4000 hab. Siendo
la comunidad cercana a los parametros del patrén.

En el patron Mosaico de Subculturas (8) se destaca la importancia de la
definiciébn espacial de las unidades socio culturales, llamadas subculturas. Dentro de
sus limites, estas subculturas tendran total libertad para manifestar sus propias
costumbres, ritos y tradiciones de una forma desinhibida. Lo cual no significa la
creacion de ghettos, ya que en éstos se asume un estado de aislamiento. A
diferencia de los ghettos, las subculturas reforzaran al barrio creando identidades
fuertes y claramente identificables. Un ejemplo arquetipico son los barrios chinos
presentes en diferentes ciudades del mundo y que no llegan a ser ghettos.

Cabe sefialar que existen conceptos que aqui manejamos con los que tal vez
diferimos, como el término de subculturas, que a mi parecer es mal utilizado ya que
pareciera marcar estatus, pero por la importancia de cada uno de ellos, creemos

importante no cambiarlos por ningun otro.
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Estas subculturas seran la unidad mediante la cual se conformara el barrio. Como
hemos mencionado éstas unidades las llamaremos Vecindarios, y fomentaran la
completa definicion espacial y su contribucién a la vida del barrio en su conjunto.

En el patrén Vecindario identificable (14) se definen fisicamente el tamafio
de los Vecindarios. Definiendo su poblacion méaxima en 500 habitantes.
Argumentando acerca de cuestiones sociales. Asi mismo define sus dimensiones en
un &rea con 300 metros como didmetro maximo. Por uUltimo se aconseja mantener
las vialidades importantes fuera del Vecindario, ya que éstas tienden a impedir la
formacion de relaciones sociales entre vecinos.

En el patron de Limites del Vecindario (15) se aconseja la definicion
precisa de los limites fisicos del vecindario y la ubicacién de equipamientos y lugares
de reunién en éstas areas. Con esto se promueve la identificacibn de los grupos
sociales a una porcion particular de la ciudad, por lo que la distancia esta relacionada
con la capacidad de un individuo de hacer lazos de pertenencia a un lugar en
especifico y a los habitantes de éste. Ademas se aconseja definir de una forma
precisa los accesos a los vecindarios.
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2.1.2 DIMENSIONAMIENTO DE

VECINDARIO

LA UNIDAD BARRIAL: EL

Con éstos datos podremos conformar las unidades minimas del vecindario con
las cuales podremos acercarnos a la configuracion formal del barrio. En la siguiente
tabla se explora la relacién entre el nimero de habitantes y algunas densidades
comunes, con ello se arrojan datos acerca de las extensiones probables de los
Vecindarios.

Densidad Total = Habitantes por Hectérea
Habitantes | 150h/H  200h/H  400h/H 800h/H
500h 3.3Ha 2.5Ha 1.2Ha 0.6Ha
400h 2.7Ha 2.0Ha 1.0Ha 0.5Ha
300h 2.0Ha 1.5Ha 0.75Ha 0.38Ha
200h 1.3Ha 1.0Ha 0.5Ha 0.25Ha
100h 0.7Ha 0.5Ha 0.25Ha 0.13Ha

Combinacién entre areas sugeridas y densidades

Dm0 me

Didmetro* area 150h/H 200h/H 400h/H 800h/H
50m 0.2 Ha 30L/6v 40h/8v 80h/16v 160h/32v
100m  08Ha | 120h/24v  160h/32v  320L/64v 640h/128v
150m 1.8 Ha 270h/54v  360h/72v  720h/144v 1440h /288v
200m 3.1ha | 465h/93v  620h/124v 1240h/248v  2480h/496v
300m 7.0 Ha |1,050n/210v 1,400h2/280v 2800h/460v  5,600h/1120v
400m 12.5Ha |1,875h/375v  2,500h/500v  5,000h/1000v 10,000h/2000v

*datos sugeridos por el Lenguaje de Patrones

O<—umLmoxonoOxXTw

En ésta dltima tabla los resultados se muestran en un total de habitantes, ejemplo:
333h/Ha (habitantes por hectarea); asi como las viviendas posibles, ejemplo: 50v/Ha
(viviendas por hectérea).

Decidimos asumir el limite de 100-150m como didmetro probable de los vecindarios.
Lo cual nos daria las posibilidades de conformar el barrio de 5 a 7 vecindarios.
Definimos el area de Vecindario de 0.8 a 1.8 Ha.
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2.2 IDENTIFICACION DE SUBCULTURAS Y DEFINICION DE SU
PRESENCIA EN EL BARRIO: ANALISIS DE FACTIBILIDAD

Los aspectos que nos ayudardn a la identificacion de grupos sociales con
caracteristicas homogéneas son los siguientes:

Cada grupo social tiene cierto nivel de ingresos, tipologias habitacionales y
densidades de poblacion habituales; asi como un limite de crédito dirigido a la
obtencion de su terreno y la construccién de su casa.

En la siguiente tabla podemos observar y comparar lo antes ya mencionado.

Tipologias Densidades
Clases Sociales Habituales Habituales Préstamo
Hab/ha. Viv./ha.
Clase Popular Vivienda Procresiva
1 a5 Sal Min Lote con servicios 400 a 800 hab/ha | 100 a 200 viv/he| 1500 Veces Salario

Vivienda Unifamiliar Minimo
Clase Media Baja Vivienda Progresiva

5a8 Sal. Min. Vivienda Terminada 300 a BOO hab/ha | 75 a 200 viviha 3000 V.5.M.

Vivienda Unifamiliar

Clase Media Vivienda Terminada
6 a 12 Sal. Min. gue puede crecer 200 a 600 hab/ha | 50 a 160 viviha 6000 V.5.M.
Viv. Unifamiliar/Departamental

Clase Media-Alta Vivienda Terminada: crece
10 a 30 Sal Min. Vivienda Unifamiliar 100 a 200 hab/ha | 25 a 50 viv/ha 15000 V.S M.
Vivienda Departamental

Clase Popular 1500 $67.500 600 $27.000
Clase Media-Baja 3000 $135.000 1050 $47.250
Clase Media 6000 $270.000 1800 $81.000
Clase Media Alta 15000 $675.000 4500 $202.500

Ahora se analizaran los factores econdmicos de cada grupo social para definir
bajo estos criterios, las alternativas del area por lote.
Area aproximada = 12 hectéareas

120,000 m2
Costo Bruto del terreno = $ 50.00 x m2
Costo Total = $ 6, 000, 000.00

Salario Minimo supuesto = $ 45.00
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Ademas del alcance del crédito de cada grupo, se agrega la siguiente variable:
El costo del terreno depende principalmente de la cantidad de los niveles de
servicios:
1. Servicios Iniciales............ccccoovviiinniinnn. $ 100.00 m2
-Agua, drenaje o electricidad.

2. Servicios intermedios..........cccoove e $ 200.00 m2
-Agua, drenaje, electricidad y
Guarniciones.

3. Servicios BASICOS...........cccvvvviiiiiiiiiiiieeen $ 300.00 m2
-Agua, drenaje, electricidad,
Vialidades, pavimentos.

4. Servicios Completos...........cccecvveeviiiiiiinnnnn $ 500.00 m2

5. Servicios de LUjO..........ccveveeeveieiciieeenn, $ 600.00 m2*

Dado que s6lo simulamos dicho proceso, supondremos que se decide por un
porcentaje de 50% de area de vivienda neta, para dejar la posibilidad de hacer un
espacio urbano mas amplio.

Después dentro de éste porcentaje destinado para vivienda (50%) se
mostraran las diferentes opciones de costos segun el nivel de servicios. También se
muestran las areas de lote que se podrian pagar con los préstamos segun el
porcentaje de terreno destinado para vivienda segun la tabla anterior y la siguiente.

Area para Costo del te- Nivel de Costo del terreno Area por lote = Préstamo/Costo del terreno con servicios
vivienda rreno X m2 g$! servicios ($) Ccon servicios Clase Popular Clase Media-Baja Clase Media Clase Media-Alta
50% 100.00 00.00 200.00 135.00 36.25 405.00 1012.5
60,000 m2 00.00 300.00 90.00 57.50 70.00 675.00
00.00 400.00 67.50 18.13 02.50 506.25
500.00 600.00 45.00 78.75 35.00 337.50
600.00 700.00 §.57 67.50 15.71 28‘9.29

O<—~—um»xonoOlmU

! Nota: los costos son supuestos en forma general a precios de 2004.
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Formula para sacar el area del lote:

Clase Popular

Clase Media-Baja

Clase Media

Clase Media-Alta

27000
C.T. c/S

47250
C.T. c/S

81000
C.T. c/S

202500
C.T.c/S

C.T. ¢/S= Costo del terreno + Costo segun el nivel de servicios.

Con esto se muestra que aun con un limite de crédito, se tienen mas

opciones. Las alternativas de la dimensién del lote adn pueden ser diversas,
dependiendo el grado de urbanizacion que se tenga en el vecindario.

Como se dijo anteriormente, estas opciones serian discutidas por los grupos
participantes y cada grupo subcultural que conformara cada vecindario podra elegir
las opciones que mas le convengan.
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Se eligieron las proporciones de 30% para los grupos 1y 2; 20% para los grupos 3, y
4,

% de Ocu- Grupos soci

pacidn de

suelo para % de existen

vivienda en el barrio
50%

60,000 m2

En la siguiente tabla mostramos en ndameros reales, las densidades que se
podrian alcanzar con los diferentes tamafos de lote, lo cual nos da idea de las
densidades variables en cada uno de los grupos sociales y que podrian variar ain mas
en caso de que haya variedad de lotes en un mismo vecindario o subcultura.

§
Area para § Area por | Nimero de | Habitantes MNimero de Densidad
vivienda | & | lote (m2) | viviendas | por vivienda Habitantes Total
135 444 44 4 a5 Hab. 1778 | a 2222 |de| 356 a| 444 hab./ha
s0%| 2 90 566 67 4 a5 Hab. 2667 | a 3333 |de 533 |a| B67 hab.tha
B0,000 m2 E 67 5 888,89 4 a5 Hab. 3556 a 4444 |de 711 a 889 hab./ha
& 45 1.333,33 4 a5 Hab. 6333  a  BBG7 |de 1067 a 1333 hab.tha
o 38 57 1.555 b1 4 a5 Hah. 6222 ' a 7778 |de 1244 a 1556 hab.tha
o 236,25 26397 4 a5 Hah. 1016 | a 1270 |de 203 a 254 hab./ha
8 157 5 380 95 4 a5 Hab. 1524 | a 1905 [de 305 a| 381 hab./ha
E 118,13 507 92 4 a5 Hab. 2032 a 2540 |de 406 a 508 hab./ha
§ 78,75 761,90 4 a5 Hab. 3048 a 3810 |de B10 a 762 hab./ha
o 675 568,89 4 a5 Hab. 3556  a 4444 |de 711 |a 889 hab.tha
405 148,15 4 a5 Hab. 893 a 741 |de 119 a 148 hab./ha
5 270 22222 4 a5 Hab. B89 | a 1111 |de 178 a| 222 hab./ha
s 2025 296 30 4 a5 Hab. 1185 a 1481 [de | 237 a| 296 hab./ha
§ 135 444 44 4 a5 Hab. 1778 a 2222 |de 356 a 444 hab./ha
o 115,71 518 54 4 a5 Hab. 2074 a 2593 |de 415 |a| 519 hab.tha
10125 5926 4 a5 Hab. Zaf E 296 |de 47 a 59 hab./ha
§ 675 56,89 4 a5 Hab. 356 a 444 |de 71 a| 89 |hab./ha
2 506,25 118,52 4 a5 Hah. 474 a 593 |de 95 al 119 hab./ha
§ 3375 177 .78 4 a5 Hab. 711 a 889 |de 142 a 178 hab./ha
o 289,29 207 A0 4 a5 Hab. 630 a 1037 |de 166 a 207 hab./ha

Una vez definida la unidad basica del Vecindario (de 0.8 a 1.8 Ha) y de
haber definido las proporciones de la presencia de las subculturas (30%, 30%o,
20%b y 2090). Podemos comenzar a explorar las opciones para definir la estructura
vial de barrio, la ubicacion del equipamiento y por ultimo la definicion formal
de los Vecindarios.
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2.3 APROXIMACIONES DEL ASPECTO URBANO FISICO.

ACCESHS

2.3.1 VIALIDAD, APROXIMACIONES
SECUNPARIOS

4

Comenzaremos presentando las alternativas de acceso al barrio que iran desde
una principal hasta muchas indiferenciadas.

La matriz presentada a continuacion muestra las diversas formas de vialidad
de forma abstracta, las cuales sirven para tomar conciencia acerca de éstas. La
decision acerca de cual sera la escogida, vendra en una discusion posterior.

ATt Ay

MATRIZ DE VIALIDADES

La siguiente matriz aborda el tema de los accesos al barrio. Las opciones se
abren, ;tendremos accesos principales o indiferenciados?

Como se ha venido mencionando la matriz nos ayuda a exponer explicitamente
las ideas, en este caso los diferentes tipos de accesos y sus combinaciones. Y a partir
de la exposicién de las diferentes combinaciones se discutiran ventajas y desventajas
de ellas.

Nosotros decidimos concentrar parcialmente los accesos en 3 primordiales

7
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sobre la avenida principal. Si se decidiera implementar un barrio de crecimiento
progresivo, cada etapa podria tener un acceso principal. Ademas de reforzar la
identidad espacial de los habitantes con su Vecindario, como se argumenta en
Vecindario identificable (14) y Limite de Vecindario (15). Se encuentra
importante también la comunicacion con los barrios vecinos. Haciendo una
combinacién de éstas decisiones, resulta un esquema parecido al marcado con verde.

Las matrices anteriores muestran algunas de las alternativas de estructura vial
y accesos, de las cuales se definen las siguientes caracteristicas formales:

S

5. Vialidad central, con alternativa de ser peatonal o vehicular. comunica al barrio
en su interior. Conforma una liga para el uso compartido de equipamientos, plazas
y comercios.

6. Vialidad Paralela al arroyo, con alternativa de ser peatonal o vehicular.
Aprovechamiento de area identificada con calidad ecolégica como espacio de
recreacion para uso comun de todo el barrio.

En la estructura vial resultante aun se le pueden insertar diferentes concepciones
viales como el uso de circuitos, de cu/ de sac o reticulas.
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cul de sac circuito

‘ &% Comunicacion directa

con barrios vecinos

La estructura vial final sera
resultado de una consideracion
conjunta de los factores viales, de la
posicion del equipamiento y los
vecindarios. Por lo tanto se
mostrara mas adelante.
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2.3.2 EQUIPAMIENTO

Se definira por el momento al equipamiento como al area de dominio publico
construido (escuelas, oficinas, bibliotecas, mercados o clinicas) y no construido
(parques, plazas o juegos al aire libre).

La disposicion del equipamiento tiene gran importancia en la conformacién de la vida
del barrio, y nos lleva directamente a una caracteristica del mismo: los centros de
barrio y la vida publica de este. Aqui se tratara el tema de la siguiente manera:

Creemos que la formacion de los centros de barrio se debe conformar
indirectamente, es decir, a partir de la conformacion del barrio los centros se
formaran, veamos:

En el patron Nodos de actividad (30), se menciona que cuando los
equipamientos urbanos estan dispersos en la ciudad, las actividades, la vida que
generan se encuentra fragmentada. Asi que aconseja la ubicacién de los
equipamientos en plazas publicas, en lugares de actividad ya consolidados. Ya que
aun no existe ningin Nodo de actividad, nos ocuparemos primero por formarlo, y
ubicaremos ahi los equipamientos, de esta forma reforzara la vida en el Nodo vy el
mismo reforzara al vecindario. Para lo cual debemos de tomar en cuenta:

Por otra parte los usos de suelo estarian mezclados y se supondra una
aparicion de varios usos sobre los Nodos de actividad, asi naturalmente los
servicios comerciales y puestos de trabajo apareceran y se ubicaran dependiendo la
escala y su servicio. Respecto a este tema se relacionan los siguientes patrones
Trabajo mezclado (9), Limites vecinales(15), Taller en casa(l57), y
Comunidad de trabajo(41). En los cuales se argumenta en forma general como la
mezcla de usos comerciales y de trabajo ayudan a conformar y fomentar la vida de la
ciudad, trayendo no sélo actividad a las calles, sino una oportunidad de desarrollo de
las relaciones sociales para el individuo y las familias que ahi habitan.

Implementacion:

Cada vecindario decidirda qué hacer con su propio equipamiento, lo cual no
significa que éste no sea compartido o que no pueda formar parte de espacios
publicos que daran servicio al resto de la comunidad.

Definiriamos los extremos. Y asumimos que dadas las condiciones de tréfico y
ubicacion los usos comerciales y puestos de trabajo apareceran en el tiempo junto al
equipamiento y las avenidas de mas presencia. Asi, los comercios y puestos de

e
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trabajo que aparezcan naturalmente tendran la escala de servicio natural a su
ubicacion.

Entonces esto significa que al final los servicios estarAn mezclados por
completo (como lo vemos naturalmente en el pueblo de San Mateo Xalpa). Cabe
recordar que cada vecindario tendra el control sobre si mismo, asi que podran
fomentar o vetar algun uso en particular.

Al final tendremos que los llamados centros de barrio s6lo se fomentaran, por
la estructura vial y la posicion de los equipamientos principales. Los usos comerciales
y trabajo se ubicaran naturalmente evitando la concentracion de servicios y la
segregacion de usos. Obteniendo distintas escalas de servicio comercial y de trabajo.

¢,COMO MANEJAREMOS EL AREA DEL EQUIPAMIENTO EN LA
CONFIGURACION DEL BARRIO?

Vecindarios

supuestos Nudos de

Actividad

1

Barrio con una configuracién Equipamiento disperso sobre los
de vecindarios supuesta. nudos de actividad del barrio supuesto.

—t
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A continuacién se muestra el posible patron de desarrollo del barrio. Dado que
la parte norte del terreno es la mas cercana al pueblo, seria el potencial punto de
arranque para el desarrollo del barrio. A partir de esto se comenzaria a desarrollar
vecindario por vecindario, hasta llegar a consolidarse el conjunto.

Esta forma de crecimiento, de la parte de la ciudad consolidada hacia las
afueras, es un patrén urbano reconocido. En Nucleos concéntricos (28), y Anillos
de densidad (29), se argumenta el hecho de que los centros urbanos mas cercanos
a los nuevos desarrollos, siempre se toman como referencia espacial, de forma tal
que las primeras partes en consolidarse son las mas cercanas a dichos centros. Este
patron se relaciona directamente con la densidad, por un lado la mayor densidad se
ubica en las partes mas cercanas a los centros urbanos —en nuestro caso el extremo
norte— vy la densidad ira decreciendo en el resto del barrio, hasta que se acumule la
suficiente actividad para formar un nuevo nudcleo urbano, el cual tomara de referencia
al anterior. Esto ademas de ser un patrén recurrente es una oportunidad de densificar
de diferente forma nuestro barrio, dando la oportunidad de tener partes con una
densidad alta cerca de los nucleos urbanos creados (los cuales coinciden con los
nodos de actividad), y otras partes con densidades bajas, mas tranquilas.

Esto supone alternativas para las diferentes preferencias, para las diferentes
formas de vida de cada grupo subcultural, de cada persona.
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Para la definicion de las zonas potenciales para el equipamiento y las calles de
mayor actividad, se usaran los siguientes conceptos.

Paseo Peatonal

1+2+3+4+5

La estructura vial final serd resultado de una consideracion conjunta de los
factores viales, el equipamiento y los vecindarios. Por lo tanto se mostrard mas
adelante.
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2.3.3 DEFINICION ESPACIAL DE VECINDARIOS

Repasemos las decisiones tomadas hasta ahora:

Usos potenciales, dimensiones: — contexto urbano-

Franja de potencial uso comercial. o LSom

Gran calidad ambiental ecoldgica 660

Potencial uso 2.10m
Recreativo

Futuro uso comercial

El patron de Mosaico de Subculturas (8), sugiere que en la parte mas
angosta la célula subcultural tenga 50 metros.

Asi podremos formar un poligono de 50 m de fondo y un area de 0.8ha.

Y un circulo de 100m de diametro y las mismas 0.8 Ha.

A partir de éstas expresiones formales podremos comenzar a explorar las opciones de
la configuracion del barrio.

La definicion se vera marcada por la forma del terreno, en donde tendremos
que combinar las formas de vecindarios para conformar lo mismo.

Las determinantes basicas son la vialidad primaria en la parte oeste, ademas
del arroyo colindante en la parte este.
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Poligonos dispuestos perpendicularmente a la vialidad.

La carretera es la principal via de acceso al terreno. Mientras mas vecindarios
tienen contacto con la vialidad, entonces podemos disminuir la cantidad de vialidades
al interior del barrio.

La vialidad es una influencia negativa, como fuente de ruido. Si los vecindarios
colindan con la vialidad en la parte mas corta del poligono, significaria un menor
contacto con la fuente contaminante.

Si como hemos dicho los vecindarios se disponen de forma paralela a la
carretera, los del otro extremo tendran que adaptarse a la forma del terreno, es decir,
se adoptarian la forma del arroyo ubicado en el borde este.
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Por una parte se elige utilizar vecindarios de forma poligonal, los cuales
estaran aproximadamente perpendiculares a la vialidad primaria. De esta manera un
mayor numero de vecindarios tendra contacto con la vialidad principal. Esta
configuracion alberga 9 vecindarios diferentes, los cuales tendran poco mas de una
hectéarea.
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2.3.4 ESTRUCTURA VIAL, EQUIPAMIENTO Y VECINDARIOS

Reiteramos que la estructura vial final es el resultado de una consideracion
conjunta de los factores viales, de la posicidén del equipamiento y los vecindarios.
Veamos una sintesis de éstos factores:

Potenclal Uso Comercial

Usos Potencial
FRE ki Ditbucidn il deos
ubicacion del equipamiento Vecindarios

Aqui, por ejemplo se
asume la calle principal como
peatonal y se asumen
alineamientos diversos a los
espacios publicos.

0l
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La estructura urbana definida hasta ahora puede desarrollar en si un barrio
evolutivo, es decir, cada vecindario puede desarrollarse y evolucionar en el tiempo
independiente del otro.

Por lo cual definimos etapas supuestas de desarrollo:

2.3.5 RED DE SENDEROS

La conformacién del espacio publico es uno de los asuntos de vital importancia
en los ambientes resultantes de una configuracion urbana. La circulacion peatonal es
uno de los factores que fomentan la vida urbana, las relaciones sociales e
interpersonales. Por lo cual usaremos el patron de Red de senderos y autos (52),
para conformar nuestros espacios publicos y las relaciones entre éstos.

Red de senderos y autos (52). “Los autos son peligrosos para los peatones; y aun
asi las actividades ocurren donde estan los autos”

Se hace evidente que en muchos sitios vivos de las ciudades los autos y los
peatones conviven juntos, asi como hay otros donde esta relacién se vuelve peligrosa.
Lo que depende de un extremo y otro es la densidad de tréfico, y se define que la
relacion entre autos y peatones es posible en lugares de densidad muy alta (como
reforma) o muy baja.

02
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Entonces en las densidades medias debemos separar los autos de los
peatones.

Por lo tanto senderos peatonales en medio de los vecindarios y se juntara con
la vialidad vehicular sélo en los Nodos de Actividad, donde las actividades se
concentran.

El siguiente es un esquema de identificacibn de densidades vehiculares y
definicion de la red de senderos y autos.

Densidad vehicular medie

Alta densidad V,

-4 Nodos de Actividad

Senderos Peatonales

Densidad uahlch(a_r baja )

N/

03
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2.4 DEFINICION SUBCULTURAL

La estructura vial consolidada hasta ahora permite el desarrollo de cada
vecindario en lo particular. Esto supone la posibilidad de que en cada vecindario se
desarrolle una célula subcultural diferente. Donde el grupo que habite en la célula,
decidird en el proceso de disefio las densidades y tipologias que mas le convengan.
Como hemos visto en Andlisis de Factibilidad existen ciertas tipologias y densidades
habituales en los grupos subculturales definidos para éste ejercicio.

Para el grupo definido como popular son las siguientes caracteristicas:
-Densidad de 100 a 200 viv/ha
-Tipologias habituales: Vivienda progresiva, Lote con servicios, Vivienda
unifamiliar.

Por lo cual éste vecindario se usard como modelo para ejemplificar el proceso
de disefio que se tendra para cada uno de los Vecindarios.

a combinacion se basa en ciertas
compatibilidades presentes en barrios
analogos.

1-2 muy compatible

1-3 compatible con reservas

1-4 incompatible

2-3 compatible

2-4 compatible con reservas

4-3 compatible

Dados los criterios supuestos se
define la asignacion de subculturas a
cada vecindario como en la imagen se
muestra, de cualquier forma, estas solo
son suposiciones, la definicion
subcultural debe ser resultado de la
discusibn y decision de cada grupo
participante en el proceso de disefio.

7
&4
7
1. Grupo popular

2. Grupo medio-popular
3. Grupo medio

4. Grupo medio-alto
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2.5 DEFINICION DE LA PROGRESIVIDAD

Validez y alcance del concepto de progresividad

¢El concepto de progresividad es exclusivo de los profesionales de la arquitectura? es
decir, ¢el comun de la gente piensa en progresividad cuando concibe o elige su
vivienda?

Ademas ¢es un concepto nuevo?

El concepto de progresividad en la construccion vernacula no existe como tal,
pues la posibilidad de crecimiento siempre esta presente. Nadie se preocupa por
como puede algo funcionar diferente o crecer el dia de mafiana. Y esto sucede porque
en el proceso con el que se conciben dichos edificios esta implicito el concepto, es
decir, desde la concepcion del edificio se asume una actitud progresiva, donde poco a
poco se consolida el edificio, se identifican y definen los espacios para posibles
crecimientos futuros o cambios de uso.

Asi que concibamos las viviendas desde una perspectiva diferente, en un
proceso natural y coherente con las aspiraciones particulares de cada familia y los
recursos economicos disponibles hoy y en el futuro. Donde la rigidez de los modelos
no exista y la progresividad esté implicita en concepcion de las viviendas, vecindarios
y barrios.

¢qué proceso es éste?
¢como funciona? ¢se puede repetir?
¢se puede aprender? ¢se puede ensefiar?

Partimos del hecho del olvido cultural de las personas para construir sus
viviendas, dada la especializacion de profesiones en los Ultimos 150 afios.
Se necesita primero recordar aquel conocimiento olvidado.
La basqueda de éste conocimiento ha sido el tema central del trabajo de Christopher
Alexander, quién estructurd con esta informacion en un método que se acerca lo mas
a las formas naturales de concepcién de edificios, incorporando condiciones, deseos

y formas de vida actuales.
q
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2.6 DESARROLLO DE UN VECINDARIO DADO

Podemos ver con lo hasta ahora analizado, que ya tenemos una estructura
urbana basica, con la cual pasaremos a ejemplificar como se puede desarrollar un
vecindario especifico. Decidimos usar el vecindario llamado por nosotros “casa
blanca”, el cual es el primero en aparecer dada su proximidad al pueblo vecino (que
también es el primero que aparece en el desarrollo supuesto con las distintas etapas
de evolutividad supuestas con anterioridad, ver Definiciéon Subcultural), con el cual
desarrollaremos dos alternativas para su disefio, tomando diferentes variables en
cada una de las concepciones.

Como hemos visto en Mosaico de Subculturas (8) se sustenta la riqueza de la vida
urbana, de los grupos y de los individuos. Donde cada cultura estaria anclada al
espacio en un vecindario propio, en el cual podra desarrollar su propia cultura. Cada
cual podria tener diferentes tipologias, formas y densidades.

2.6.1 Alternativa “A” de Vecindario:
Clase Social Popular.

El vecindario se asigna en esta alternativa al grupo social popular, (ver analisis
de factibilidad donde se mencionan densidades, tamafios de lote y grados de
urbanizacion que dependen de la capacidad de crédito del grupo).

Otra premisa para trabajar este vecindario fue la de alcanzar una densidad de
vivienda de 65 viv/Ha, lo cual fue desarrollado para la presentacion de un concurso de
vivienda progresiva organizado por el Colegio de Arquitectos (ver laminas anexas).

06
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ANALISIS DE LA SITUACION URBANA PARTICULAR DEL

VECINDARIO ESTUDIADO

Moo de

|

Para conocer la definicién detallada de
los vecindarios tendremos que definir
las secciones de las vialidades y plazas
de vinculacion para conocer el area
neta de cada vecindario.

Por los cual se definen los
segun criterios que fomentan el uso

cortes

peatonal de las calles sobre el

vehicular.

PEQUENAS PLAZAS PUBLICAS

Abstraccion

Una de las decisiones que habremos
de tomar es acerca de los caminos
peatonales hacia el interior del
vecindario, su namero y
configuracion. Para decidir su forma y
sus accesos principales debemos
tomar en cuenta la disposicion y
tamafio de los lotes.

Se muestran en la imagen las fuerzas
principales que se  presentan
alrededor del area designada.

Para la definicion de las plazas publicas se usan los criterios de pequefas Plazas
Publicas (61), estos criterios aluden a las densidades peatonales probables de las
plazas que se quieran disefar. A partir de estas densidades se define la extension de
las plazas, las cuales nunca son mayores de 18 m. en sus lados mas cortos. Al
mantener una densidad peatonal mas o menos alta la plaza se llenaria de actividades,

de vida.
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CAMINOS Y METAS (120)

La configuracién de las calles deberan tener las cualidades suficientes para ser un
paseo y sean un sitio habitable y vivo, en vez de s6lo el camino que comunica a las
viviendas. Los caminos seran la conexién entre puntos de interés que denominaremos
metas, de tal forma que la actividad de caminar tendra un ritmo de identificacion y
alcance de metas.

En nuestro vecindario haremos coincidir los Nodos de Actividad con las pequefas
plazas publicas, en las plazas se definiran las metas. Las metas ademas de ser el
espacio urbano publico mismo, seran objetos urbanos concretos como, arboles,
fuentes o esculturas.

DEFINICION DEL POLIGONO

Una vez definidos los caminos peatonales y vehiculares tendremos el area del
vecindario. La cual es definida a partir de los ejes de las vialidades proximas. El &rea
es de 1.1 ha, y teniendo una densidad bruta de 65 viv/ha, el ndmero final de
viviendas requeridas en el vecindario es de 75.

La suma del area para equipamiento al lote es importante, pues al definir la
forma particular del lote y del area comun del mismo se dispondra del &rea destinada
al agrupamiento; en el cual, se enriquece en cantidad el &rea para cada lote, con lo
cual las vinculaciones fisicas se hacen de alguna manera obligadas, y la importancia
que pueda tener, dependera del desarrollo social que se dé en cada agrupamiento.

Recordando la parte en la que abordamos un Andlisis de Factibilidad, segun el
grupo social del que se hable, tenemos que los tamafios de lote habituales y factibles
econdmicamente segun el sistema de crédito vigente para el grupo popular van de 39
m2 hasta 105 m2.

El calculo elemental arrojé 66m2 por lote.

Dada la intencién de formar agrupamientos con espacios comunes ricos en
calidad, usaremos un promedio de 50m2 por vivienda, sumandole los 43m 2 para el
agrupamiento y los 16 m2 restantes los usaremos para la conformacion del
equipamiento y los espacios publicos propios del vecindario.
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AREAS POR LOTE DEFINITIVAS

Dadas las tipologias probadas usaremos las proporciones del lote angosto. El lote
tiene ventajas de disminuir el area de urbanizacion por su frente pequefo, pero trae
desventajas por sus medianeras largas. Asi que adoptaremos el lote angosto pero
usando como frente el lado largo.

Desventajas del lote con frente chico:
-Luz, sol y aire, s6lo en los pequefios extremos.
-Poca comunicacion al exterior
-Pocas vistas potenciales
Ventajas del lote con frente largo:
-Més luz, aire y sol.
-Més contacto con el exterior
-Mas contacto con las areas publicas
-Potencial conformacion de un agrupamiento particular.
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Si usamos el poligono formado por el lote angosto y le sumamos otro igual,
sumando las areas publicas, el area resultante es mayor.

Podemos asumir el area total y a partir de ahi definir los lotes definitivos. No
tienen que tener una forma rectangular, eso solo conviene a los planeadores urbanos
y a la construccion masificada, pues es mas facil de dibujar y repetir.

El lote personalizado, es mas rico espacialmente y puede adaptarse mejor a las
necesidades sociales, asi como a las espaciales, como las orientaciones, plazas
vecinas, calles, etc. Ademas el lote y la vivienda conformaran espacialmente el area
publica, que dejar4d de ser un corredor, para convertirse en un lugar de estar,
personalizable y apropiable. Por otro lado la progresividad y evolutividad latentes
tendran diferentes posibilidades de desarrollo.

La percepcion del conjunto es que las areas publicas son mayores, que las del
lote tipo, con lo cual conformamos el Espacio Exterior Positivo (106), patron que
habla de generar espacios que deberan tener formas definidas y claras, ya que en los
espacios negativos, (que la mayoria de las veces son sobrantes que surgen del
emplazamiento de “los edificios”) la gente se siente incomoda y tienden a permanecer
inutilizados.

Los esquemas de circulaciones peatonales al interior ain no son definitivos:

Cpciones de Vinculacion
entre los accesos

LY » % L % ”
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Ahora veamos las combinaciones posibles entre la insercion del esquema de
lote y los caminos peatonales. Como vimos a partir de éste esquema se definiran los
agrupamientos y los lotes definitivos.

b s,

88 Lotes

77 Lotes

79 Lotes

Cada uno tiene caracteristicas
diferentes: de relacion con las plazas,
ubicacién de espacio abiertos, uso de
esquema de viviendas en fila y
alineadas.

Cada wuno tiene y supone
ventajas y desventajas, el grupo de
habitantes potenciales del barrio, podra
elegir, poco a poco la configuracion
definitiva, sin que se altere el esquema
general. Se muestran 3 desarrollos
supuestos a partir de los esquemas
elegidos.

T
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Estas son las propuestas generales de 3 diferentes alternativas de vecindario, las
cuales parten de los esquemas basicos que de manera esquematica fueron ya
planteados previamente. El presente trabajo en su parte urbana fue presentado en un
concurso de Vivienda Progresiva para el Colegio de Arquitectos, del cual mostramos
las laminas que se entregaron para tal en el anexo del presente documento.

Esta es la primer alternativa en la cual solo tres de los nodos de actividad se
convierten en accesos al vecindario y no estdn comunicados uno a otro directamente,
lo cual define claramente la existencia de pequefios agrupamientos de vivienda.

T
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En esta alternativa los nodos de actividad se convierten todos en accesos al
vecindario y se resalta la existencia de una pequefia plaza dentro, que existe en las
otras dos opciones también, lo cual se piensa es de suma importancia para las
cuestiones sociales de convivencia, que aunado a los pequefios agrupamientos de
vivienda generados le dan un caracter de identidad para los habitantes del vecindario.
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En esta Ultima alternativa podemos observar como la manera en que se
vinculan los accesos al vecindario ya estan marcando situaciones, con lo que en esta
propuesta vemos a un vecindario partido en dos, lo cual es cuestionable, pero puede
llegar a ser valido si en la toma de decisiones se concluye que lo que se busca es una
division.

Asi mismo podemos observar que en las tres alternativas hay un punto que no
cambia: el equipamiento, el cual ha quedado establecido anteriormente como un
parametro que marca el rumbo para comenzar la traza del vecindario en cuestion.

i 5 . - k. p
iy ¢ ; > why
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Asi, siguiendo el mismo procedimiento llevado a cabo en el vecindario anterior,
podremos repetir el proceso en cada uno de los vecindarios que formaran nuestro
Barrio, de lo cual por cuestiones de tiempos y de las metas propuestas en el presente
trabajo, hacemos un simulacro de cdmo podria ser el mismo en su conjunto, sin dejar
de tomar en cuenta parametros que ya se establecieron, como las vialidades, su traza,
la definicion de los grupos sociales que conformaran cada vecindario, el equipamiento,
entre otros que ya se resaltaron en su momento.
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Citas Textuales del Capitulo 2.

19 Critica de lvan lllich. Herbert, Gintis. (1975) Editorial Anagrama.

20 Un Lenguaje de Patrones. Alexander, Christopher. (1980) Editorial
Gustavo Gili.
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CAPITULO 3 La vivienda y su progreso.

“Lo que interesa sobre la vivienda es lo que ésta
hace por la gente y no su condicion material”.
John C.F. Turner.

Ahora entraremos de lleno a la propuesta de vivienda de la presente tesis, la
cual parte del conocimiento y razonamiento de la realidad presente en los barrios de
vivienda popular, a la que se une los conocimientos adquiridos por parte de los
profesionales a partir de investigaciones realizadas a cerca del tema, con lo cual se
pretende sumar esfuerzos y tener respuestas coherentes a los problemas de vivienda

en nuestro pais.

Llevaremos a cabo el proceso que desembocara en el disefio de viviendas
progresivas. Hemos tratado ya el como se ha visto este tema en los dos ultimos
siglos, y se ha desarrollado a nivel esquematico el Barrio Evolutivo, y partiendo del
mismo proceso hasta ahora detallado comenzaremos.

Jan Bazant define cinco tipologias de Vivienda Progresiva: (1)

-Tipo 4: Vivienda Progresiva en
etapa de consolidacion:

-Tipo 5: Vivienda Progresiva en
etapa de consolidacion:

a 7 miembros).

Construccion Progresiva con materiales
permanentes.

Lotes de tenencia irregular.

Algunas con servicios a tomas comunales.
Varios cuartos: 60 a 100 m2 (Familia de 6 a 12
miembros).

Construccion Progresiva con materiales
permanentes.

-Acabado (aplanado) sobre el muro de block de
cemento posteriormente seran pintado.

Lotes en regularizacién.

Servicios (infraestructura) regularizandose.
Poca construccion Progresiva: 90 a 100 m2 (8 a
14 miembros).

R
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Con esto ¢;Qué tenemos?

Esta tipologia de Vivienda Progresiva la plantea Jan Bazant en su libro:
Viviendas Progresivas, en esta clasificacion podemos ver que paulatinamente en las
tipologias se observa cierto progreso (de menos a mas). Esto lo vamos a tomar como
punto de partida en el cual tendremos lo siguiente:

- Construccion con materiales permanentes. **

- Tenencia regular. **

- Infraestructura completa. **

- Cuatro etapas de Construccion Progresiva:
1.- Nucleo Basico : 20 a 30 m2.
2.- Vivienda Progresiva Etapa 1: 30 a 50 m2.
3.- Vivienda Progresiva Etapa 2: 30 a 50 m2.
4.- Vivienda Progresiva Etapa 3: 30 a 50 m2.

** Esto obviamente son puntos que no dependen de los arquitectos.

Creo que la mas cercana (0 que podria ser idéntica) a cdmo se da el progreso
de una vivienda en una sociedad como la nuestra es el Nucleo Basico Evolutivo: la
cual se refiere a un médulo inicial con un espacio de uso mdltiple y bafio (hace falta
voltear a ver como en cualquier colonia popular, es ahi donde cohabitan a veces mas
de 5 personas), el cual forma parte de un sistema que permite la expansion exterior
(horizontal o vertical), hasta adaptarse al nacleo familiar.

Hay que puntualizar en este aspecto que esta modalidad no es politicamente
aceptada, ya que no corresponde con el estandar minimo de “vivienda decorosa”,
pero también hay que dejar claro que es un fendmeno que esta presente en todo
nuestro pais, y que corresponde directamente a los recursos de sus habitantes, que le
pareceria absurdo hablar de vivienda decorosa como impedimento para partir con el
PROGRESO DE SU VIVIENDA, por lo tanto considerd correcto el tomar como
partida esta modalidad de Vivienda Progresiva preponderando los procesos reales de
como concibe la vivienda el usuario sobre requerimientos meramente politicos, legales
0 administrativos.
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3.1 La Morfologia del Terreno

De manera conceptual hemos ya definido la forma del terreno, que
responde a cuestiones relacionadas con el espacio publico que podria generar
funcionando como un agrupamiento de viviendas, ahora entraremos en materia de
volcarlo a la realidad.

Generaremos opciones de la forma del terreno basdndonos en las variantes
gue podrian tener dentro de sus medidas, con lo que partiremos de lo siguiente:

En los dos sentidos (largo (a) y ancho(b)) del
terreno se tendrdn dos medidas que marcardn los
parametros, que son las que definen que tan importante
es el chipote del propio terreno para poder generar el
espacio publico entre los cuatro lotes, tomaremos como
partida las medidas maximas y minimas que tendran,
como podemos observar en el siguiente gréafico:

Conceptualizacion del lote y su agrupamiento

e

- chipote

Espacio Piblico
Generado

. Mix. 2.50 m
@ M. 3.50 m
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Asi, podemos generar una matriz en la cual se reflejen las variantes en cuanto a
forma de lote, de acuerdo con las posibles variaciones en las medidas de los terrenos.
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Con esto seleccionamos seis alternativas de acuerdo a las dimensiones del
lote, en las cuales le damos mucha importancia a cémo se formaré el espacio publico,
y se tienen distintas variantes que se muestran a continuacion.

Podemos ver que se tomaron seis diferentes formas de lotes para ir
decantando las posibilidades de acuerdo a las decisiones que se van tomando con lo
cual tenemos los siguientes lotes y con ello diferentes formas de agrupacion y de
conformacién del espacio publico.
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A continuacion se presenta de manera esquematica la agrupacion resultante,
en cada una de las alternativas de terrenos que ya revisamos en la matriz anterior,
con lo cual podemos observar es espacio publico generado en cada uno de los
agrupamientos, con lo que partimos para decidir que terreno sera el que se
desarrollara.
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Podemos observar que aun ya definiendo la morfologia del terreno, las
alternativas son muchas, aunque aqui estamos manejando una sola variable, que son
las medidas, esto se puede hacer mas completo si entran en coactuacién otros
factores, la cuestion de este proceso es definir las variables que intervendréan y asi,
generar las alternativas de disefio. Estas son otras opciones de medidas sobre una
morfologia de terreno previamente definida.
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Con estas dos opciones mas, tenemos seis alternativas en cuanto a
dimensiones del predio se refiere, ahora bien, para tomar la decision de cual utilizar el
principal factor a tomar en cuenta es el como se genera el espacio publico en el
agrupamiento con la sola existencia de dos predios de este tipo.
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3.2 La vivienda
Progresiva: PROCESO

Cabe recordar que en
este proceso lo  mas
importante es el como se
va llegando a ciertas
decisiones, tomando en
cuenta que abrimos las
posibilidades de lo que se
podia hacer, lo cual, de
alguna manera, va siendo
fundamentado asi mismo: el
por qué hicimos eso se va
observando claramente
dentro del mismo proceso.

Es decir, en cada terreno desarrollaremos un modelo de Vivienda Progresiva
que pueda ser flexible, o sea que pueda crecer hacia los lados y/o hacia arriba, con lo
cual podremos decir que tendremos dos formas de crecimiento bdsicas, por cada
modelo de Vivienda Progresiva.

Podemos ver, que si no hubiésemos decantado las posibilidades, primero de
49 lotes distintos, que se tenian en la primer matriz referente a morfologia del lote, a
6 que se tienen de A-F, y por ultimo a 3 que son con las que desarrollaremos los
modelos, las posibilidades en vez de ser 6 (3 modelos con crecimiento vertical y 3
modelos con crecimiento horizontal), serian 98 modelos de crecimiento diferentes.

Ahora bien, podemos ver que para cada uno de esos terrenos las posibilidades
de plantear la vivienda también se abren, por lo que se ejemplificar4 desarrollando 3
modelos diferentes de vivienda progresiva para el terreno F.

o4
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En si se podria definir lo siguiente:

Si cada modelo desarrollado en los terrenos A, C y F fuera aplicado (tal cual)
en los predios B,D y E, tendriamos:

18 Modelos de vivienda Progresiva con crecimiento horizontal

18 Modelos de vivienda Progresiva con crecimiento vertical

Asi, desarrollaremos lo siguiente:

10 Prototipos de Vivienda Progresiva

Ahora bien, es importante la cuestién del espacio publico generado, por lo cual
creo pertinente analizar mas a fondo, los tres diferentes terrenos que se tienen como
opciones, pero desde wuna perspectiva de conjunto, por lo cual presento
conceptualizaciones de los tres diferentes terrenos en su conjunto y con supuestos
modelos que podrian ser las viviendas en cada uno de los grupos de lotificaciones.

Cada una de las columnas pertenece a diferentes perspectivas de cada uno de
los conjuntos, siendo de izquierda a derecha, los predios: A, C y F, respectivamente.
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Flaribs Ay 3 Faata Aa
<
& 30.75 M2 53.65 M2 80.15 M2 104.5 M2
pd
% . F‘Ianta-BaJa | Fanta Baja
e ’ Cuarto de Usos Multiple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Multiple
) Cuarto dﬁBUE:_Oﬁ Mulkpie Recamara con posibles divisiones |Recamara con posibles dwisiones |Recamara con posibles divisiones
8 e Bafic Bafio Bafic
o Flanta Alta
= Flanta Alta 2 Recamaras
8 Recamara con posibles duvisiones Bafic

60




O—-xXWAOVD>>wW

O<—~—4Cro<m

Dm0 me 2 m

O<—=UmAOOHOXv

Aqui presentamos el modelo de Vivienda Progresiva en el terreno “A” con

crecimiento vertical.

Etapa | Etaga 2 Etapa 3 Etapa 4
1 SN e P o gt
<£ [//"\\ [//“\.\ [//‘\\ [//‘-.\
o Flsals Bays Flania Uajs
<
= Sy S
| > - I
//\\.
ks Al Hlarals A
<I
@ 30.75 M2 53.65 M2 80.15 M2 104.5 M2
=
-3 Flanta Baja Flanta Baja
O Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Maltiple
=) Bafio Recamara con posibles divisiones [|Recamara con posibles dvisiones |Recamara con pozibles dvisiones
8 Baflo Baro Baflo
o Flanta Alta
= Flanta Alta 2 Recamaras
8 Recamara con pomsbles dvisiones Bafio

Etapa | | | Etapa 2 | Etapa 3 y- Etapa 4 %m]]_-
Mg pd
= N — ] e SO [ =
// \\ /X\ >< ’><"“ ’X‘“
< Flanla Lajs Fianla Uags
o Eiml[
{
—
i . 3 - .
\){f ]_ - ~ I_
N =<
Flanka M Flaria Mlla
h
o/ 28.05 M2 56.80 M2 20.60 M2 113.60 M2
<L
% Flanta Baja Flanta Baja
= . Cuarto de Usos Miitiple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Mdltiple
] LR deal':;%ﬁ Mgz [Recamara con posibles divisiones |Recamara con posibles divisiones |Recamara con pozibles divisiones
3 Bafio Baio Baro
o Flanta Alta
= Flanta Alta 2 Recamaras
8 Recamara con posibles dvisiones Bafic
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Aqui presentamos el modelo de Vivienda Progresiva en el terreno “C” con
crecimiento vertical.

Etapa | Etapa 2 % Etapa 3 E Etapa 4 %
— — ~ — P QL
e iy
Pisnks Bsgs . Planls Uags ) Panls s
<
11159
< s =N
=
w e rd S ~
S N
KW b
N K BN e =
Pharilis Al Parita Al Plols Aa
<
ﬁ 28.05 M2 56.80 M2 20.60 M2 1 13.60 M2
4
m Flanta Baja Flanta Baja Flanta Baja
= Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Uses Miltiple Cuarto de Usos Miltple
s Recamara con posibles divisiones | Recamara con posibles dwvisiones
) Barfio Bario Ban
le! afic Bafo
0 Flanta Alta
= Flanta Alta Planta Alta 2 Recamaras
m Recamara con posibles dvisiones ||Recamara con posibles dvisiones Baiio

Ctapa | Ctapa 2 Ctapa 3 Ctapa 4
< J/XM.\ =S S
S SN 7l e Zilis
”I.‘. Flanki g Franba Liaja
-
w
£ A gllls =~ IR
Fiznls Als Fianla Als
<
7 33.50 M2 53,50 M2 87.00 M2 107.00 M2
B
= Flanta Baja Planta Baja
m Clartode Usos Miltple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usas Miltiple Cuarto de Usos Miltiple
o Bano Recamara con posibles divisiones |Recamara con posibles dwvisiones |Recamara con posibles dvisiones
Bano Baric Baria
m Flanta Alta Planta Alta
W Recamara con ﬁom_w_nw divisiones 2 Recimacss
) Bafia Baflo
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Aqui presentamos el modelo a de Vivienda Progresiva en el terreno “F” con
crecimiento vertical.

Ftapa | Etapa 2 Ctapa 3 Etapa 4
S S o7
< il 7l P 75|
2 Franba Uajs Flamba Wi Planla Laja
—
w X ;I | \\ S/ I |
\x/ N, f{
A,
g P, e
2 X wllls £ X wllhN =~ T
Planls Sia Piamls Mls Fiants Alls

<
& 33.50 M2 £7.00 M2 &7.00 M2 1 07.00 M2
vl
= Flanta Baja Flanta Baja
0 Cuarto de Usos Miltple Cuarte de Usos Miltipls Cuarto de Usos Miltiple Cuarte de Usos Miltpls
) Baror s Recamara can posibles dwisiones |Recamara can pesibles dvisiones |Recamara con posibles dvisiones
g Bano Bano Bano
i Flanta Alta
g Flanta Alta 2 Recamaras
a3 Recamara con posibles divisiones Bafo

Ctapa | Ctapa 2 Ctapa 3 Ctaps 4
N bW i — Mgk —] V4 —
/x\ z’x\ , /x\
{ i b V' I i S l Y, l
2 Flanta e Panba Uiaga
—
s N A
N s o
P A
F i T
Fisnts Alls Piants s,
g 41.25 M2 58.50 M2 22.75 M2 1 17.00 M2
L
= Flanta Baja Planta Baja
% Cuarto de Usos Miltiple Cuarte de Usos Miltipls Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltiple
B Bara Recamara con posibles divisiones |Recamara can posibles dwvisiones |Recamara con posibles dvisiores
Bario Baro Bario
E Flanta Alta Flanta Alta
% Recamara con posibles dmsiones & Retamaris
! Bafic Bafa
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Aqui presentamos el modelo

crecimiento vertical.

b de Vivienda Progresiva en el terreno “F” con

Ctapa | Ctapa 2 Ctapa 3 Ctapa 4
N o L , / RS—
N N LY N
< A SN #N 7N I
2 Flanta e Flinla Craga Franba Gija
-
w I:H.LLLLLU |:‘.L|Jl.llll m |
N R, i N,
N N Y
N P AN
i 7N b
Flanls Ata Flanks Alls Flanla Ala
<
& 41.25 M2 £52.50 M2 29.75 M2 1 17.00 M2
=y
= Flanta Baja Flanta Baja
8 Cusrto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltyple Cuarto de Uses Miltiple Cuarte de Usos Miltiple
! Bato Recamara con pasibles divisiones ||Recamara con posibles divisiones |Recamara con posibles divisiones
g Bano Bano Bano
QZ_- Flanta Alta
Flanta Alta 2 Recamaras
8 Recamara con posibles dvisiones Bafa

Cuarto de Usos Miltiple
Bano

COMPOSICION | AREA

Cuarto de Usos Miltiple
Recamara con posibles dwisiones
Bano

M o
b3 *
2N AN,
&% SN
Fambs Aila Plants s
41.25 M2 56.50 M2 28.75 M2 [17.00 M2
Flanta Baja Flanta Baja

Cuarto de Usos Miltiple
Recamara con pasibles dvisiones
Banic

Flanta Alta
Recamara con posibles dwvisionss
Bafic

Cuarto de Usos Miltiple
Recamara con pasibles dvisiones

Bano
Flanta Alta
2 Recamaras
Bafo
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Aqui presentamos el modelo ¢ de Vivienda Progresiva en el terreno “F” con
crecimiento vertical.

Etapa | Etapa 2 Etapa 3 Ctapa 4
) )
< — | — | =1 | =1 |
o Planbs Uags - M:I‘ Ls Dags — h:- a
aals U brls Vs sala Uajs
<L
l—
= L L |
T | [ | S
Flanls Als Plania Alls Flants Alls
5
o/ 33.50 M2 £7.00 M2 89.50 M2 1 12.00 M2
ot
= Flanta Baja Planta Baja
O e s s e Cuarta de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltiple Cuarto de Usos Miltiple
18} Bafo P Recamara con pasibles dwisiones |Recamara con posibles dvisianes |Recamara con posibles divisiones
g Bano Bafio Bafio
i Planta Alta
= Flanta Alta 2 Recdmaras
8 Recamara con posibles dvisiones Bafio

De cierta forma lo hasta ahora expuesto sobre la vivienda y su progreso, a
pesar de tener posibilidades de desarrollo, sigue siendo un proceso lineal, lo cual no
corresponde a la realidad presente en cada uno de los barrios populares donde cada
familia va haciendo que su vivienda progrese de acuerdo a sus necesidades y
posibilidades.

Ahora bien, esto es tan dificil y complejo que pareceria ser la Unica solucion
para esto, seria necesario tener a un arquitecto para cada una de las viviendas que
existen en nuestro pais, lo cual seria imposible, y sin embargo nos preocupamos en
“crear” disefios que hablen de progresividad, los cuales solo se basan en estandares
de una vivienda decorosa, si, parten de un cuarto comuin, pero lo que buscan es
alcanzar la vivienda ideal para la familia modelo, esa que habla de un espacio
social, uno de servicios y uno intimo, estandares que han sido definidos por un frio y
funcional movimiento moderno vigente hasta nuestros tiempos.

Debemos preguntarnos ahora el por qué, lo cual nos lleva a una pregunta
complicada y en la cual influyen varios factores, pero creo que uno de los principales
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es el hecho de que los modelos que se presentan terminan siendo rigidos, aun los
presentados en el capitulo anterior, que definen muchas posibilidades, terminan
siendo poco flexibles en el aspecto evolutivo, ya que no se plantan a si mismos el
hecho que vemos en los barrios populares.

Para esto la propuesta de una vivienda evolutiva y progresiva parte de la
premisa de analizar los fenédmenos sociales presentes en la clase social a la cual nos
estamos refiriendo: clase popular, en la cual encontramos:

- Habitacion de varias familias (que parten de la familia nuclear), en
un mismo predio.

- Larenta del cuarto que esta desocupado en la azotea o en el fondo
del terreno.

- Posibles comercios, locales en renta y/o talleres.




OO >wm

= I O<——HCrro<m

Dm0 me

O<—uLmoxonOXxO

Ahora bien, el proyecto a continuacion presentado es a lo que la presente tesis
llega como resultado de una investigacion y reflexion sobre la problematica ya
tratada, el cual asi mismo, es el resultado de un proceso en el cual se tiene la premisa
de abrirnos a las posibles variables que cualquier cosa pueda tener y que la decision
de cual se utilizaria sea un acto que no dependa directamente de nosotros que
finalmente somos los que menos tenemos que ver con el cédmo vive la demas
gente.

Estas alternativas podran ser apreciadas a mayor detalle en el Anexo | que
contiene la presente tesis.

O A . () [ [ ,: . i n T . B i o
9 . - it

E t =23 1 T T 1 EJ

~0O i

Q ity Foa Ay ER e

5]

.4:\ b

: [ 4

S b an A

Lt - o a1
4 [ .’- i .'.

g PLANTA BAJA PLANTA BAJA PLANTA BAJA
s

o

0

o/ 30.75 M2 30.75 M2 37.00 M2
<L

\Z Cocina Cocina Coc‘:na

O ‘ g Bario

I Bano Bano

O Sala

) Sala Comedor c

omedor

] Comedor Recamara Recamara

L Recamara Hasta 4 Personas

= : Taller Exterior

Hasta 3 Personas Local o Tiendita
8 Hasta 3 Personas

Estas son las alternativas que presento dentro de la Etapa 1 en el progreso de
la construccion de la vivienda.
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En el siguiente grafico vemos las alternativas de disefio en la Etapa 2.

2 Famihas Local o Tiendita

Hasta & Personas

Hasta |0 Personas

o i - i

5! e ==

= I | n
Q | | Jos b
s i

3 | Zas:

= 1 U

: =

g SR
< ] e [ a0 LW
g PLANTA BAJA ’ PLANTA BAJA PLANTA BAJA PLANTA BAJA
o
o

<C

& 53.65 M2 53.65 M2 53.65 M2 53.65 M2
<L

=z Cocina Cocina Cocina Cocina

O Bafio Baiio Bafio Bafio

O Sala Comedior Sala Sala

8 Comedor 2 Recamara Independientes Comedor Comedor

o 2 Recamara Independientes Hasta | O Personas Recamara Recamara

% Hasta | O Persenas 2 Familias. Taller Cuarto en Renta

(]

Plano Arquitecténico

AREA

COMPOSICION

— Ll

o

b — r——_—

— e ]

&

PLANTA ALTA PLANTA ALTA

B80.15 M2 80.15 M2
Cocina Cocina
Bafio Bafio
Sala Comedor
Comedor 3 Recamara Independientes

Hasta |3 Personas
3 Familias
Local o Tiendita

3 Recamaras Independientes
Hasta | | Personas
3 Familias

PLANTA ALTA

80.15 M2

Cocina
Bafio
Comedor
2 Recamaras Independientes
Posible Taller
Hasta 2 Personas

PLANTA ALTA

&0.15 M2

Cocina
Bano
Comedor
2 Eecamaras Independientes
Cuarto en Renta
Hasta 2 Personas
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Ya por ultimo podemos ver la Etapa 4, que podriamos llamar como el
resultado, aunque recordemos que una vivienda esta en constante progreso y
evolucion.

Plano Arquitecténico

S ‘! - AR
e k| ——— — i
i W T
i 4110
T ' 11T
1 'f-_‘fﬂi:l' 1 = |!
" - L . 4':'
i il e T . |
PLANTA ALTA PLANTA ALTA
<|
& 104.5 M2 104.5 M2 104.5 M2 104.5 M2
R
= Cocina | Cocina Cocina I Cocina
L] Bafo Bafio Baiio Baio
O Sala Comedor Esancia Estancia
0 Comedor 4 Recamaras Independientes Comedor Comedor
E_) 4 Recamaras Independientes Estancia 3 Recamaras Independientes 3 Recamaras Indepenchentes
= Estancia Hasta 14 Personas Taller Cuarto en Renta
O Hasta |4 Personas 4 Familas Hasta | | Personas Hasta |4 Personas
I L 4 Familas Local o Tiendita

De manera p..., { Fiapa 2, Tiapa 3
muy  esquematica
se analizaran los
posibles desarrollos
formales y fachadas
principales de la
Etapa 1 a la 3. Esto
con dos tipos de
losa (plana e
inclinada). Las
alternativas son las
siguientes:
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De manera mas detallada presento las alternativas formales de la vivienda en
la Etapa 4, teniendo como variable el tipo de losa (plana e inclinada).

MODELO 1 MODELO 2 MODELO 3

- r

MODELO 4 MODELO 5 MODELO 6




O—XxO>Xrw

2m O<—~—H4Crro<m

@ =l =l e e B o s - I B

O<—um»xonoOlmmU

Con estas nuevas predicciones de como seria la vivienda terminada, me parece
que continuamos con el proceso utilizado en la ensefianza de arquitectura en la
academia: el como seran las cosas y no las diferentes posibilidades que se
tienen para las necesidades o los posibles resultados.
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3.3 Lavivienda Progresiva: TECNOLOGIA.

Ahora toca turno de poner en discusion ¢;qué sistema constructivo? se
utilizarad en la construccion de las viviendas como propuesta de la presente tesis. Asi,
considero conveniente continuar con el proceso de disefio que se ha llevado hasta
ahora.

A continuacion se presentan las alternativas que tenemos como sistema
constructivo para la ejecucién de una obra como la que hemos planteado como
proyecto:

- Trabes + Columnas.

- Muros de Carga.

- Sistema Panel W.

Asi, se toma la decisibn de usar el Adoblock, por las ventajas que nos
proporcionan en relacion con los demas materiales, como nos podemos dar cuenta en
la informacién que a continuacién se muestra.

ADOBLOCK.

Desde épocas inmemorables, se
utilizaba un elemento geométrico,
manufacturado con tierra cruda. Se
conocia como "atob". Las bardas de
JericO, en Turquia, dan testimonio de
mas de cinco mil afios de esta
elemento constructivo, el milenario
elemento de construcciéon "adobe",
hoy, gracias al desarrollo tecnolégico,
se produce de forma industrial
obteniendo un elemento de maxima
calidad: Adoblock.
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El adoblock es basicamente un adobe tecnificado, que se hace con tierra del
sitio o de la region (la cual debe de contar con arcilla, limos, arenas y gravas)
estabilizada con cemento, lo cual consiste en evitar cambios volumétricos y obtener a
la vez mayor resistencia a la compresion, intemperismo y humedad. Este material esta
entre los sistemas constructivos que se basan en el uso de suelo-cemento. Se trata de
un sistema modular que consta de blocks de suelo-cemento que se fabrican
compactados a alta presion hidraulica, usados como elementos de mamposteria
tradicional y que pueden ser soélidos, huecos, y en forma de dala o en “U”, facilitando
traslapes y amarres de varillas.

Entre las ventajas del adoblock estan, ademas de su alta resistencia, su
impermeabilidad y sus caracteristicas como aislante térmico y acustico. Se considera
como una buena opcién para la autoconstruccion de vivienda con blocks de maxima
calidad y economia, aprox. 25% mas econdémico que un sistema constructivo
tradicional, ahorros en fletes, en uso de acero, en uso de cemento, resultando una
tecnologia ecoldgica que utiliza sblo el 1% de la energia que se consume en la
produccion de tabique rojo recocido, ademas, poca inversion en materiales y facilidad
de aplicacion y adaptacion.

Cimentacion.

Para la cimentacion de este tipo de viviendas las opciones que se tienen son
basicamente dos, las cuales dependeran del tipo de terreno sobre el que se va a
desplantar la vivienda:

- Losa de cimentacion.

- Mamposteria tradicional (Piedra o Concreto armado).

Utilizaremos una losa de cimentacién para este ejercicio académico ya que
segun el tipo de terreno sobre el que estamos es lo mas 6ptimo, lo cual significa una
losa de concreto armado para evitar fisuras en los muros, provocadas por los
asentamientos propios del terreno, cuyas especificaciones las proporciona el calculo
respectivo, exigiéndose que el recubrimiento de concreto bajo la malla de acero tenga
un minimo de 5 cms. de espesor, que el concreto empleado tenga una f'c de 200
kgs./cm2., y que el acero tenga una f'y=4200 kgs./cm2. Esta losa se cuela sobre una
capa de terreno mejorado, que sera compactada conforme lo especifique el célculo
respectivo. Antes de compactar la sub-base, se tenderan las instalaciones
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hidrosanitarias, las eléctricas,

especificaciones del proyecto.

Contratrabe de 20 x 30 cm/ | !

armads zan 4 Varillas 3/8°

Estribos 1/4"
& 20 cm

En las esquinas de las
viviendas, se  colocaran
castillos de concreto armado
con varillas de acero, cuyas
especificaciones seran
proporcionadas por el célculo
estructural (en muros no
mayores a 5 metros de largo
se coloca una varilla de 3/8”
a cada 80 cm). Por igual se
colocaran castillos de
refuerzos en todos aquellos
lugares en que se apoyen las
trabes de las losas.

las de gas, y la telefénica, segun sean

Murs de Adoblock
15 x 30 x 10.8 €m

con junto de | em

Losa de cimentacion de
concreto arrmado
altarnande un columpio vy
una varillo recia @ 30 cm

Boston @ 60 cm

las
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Lesa de conoreta armado 3
zon Y. 3/8% an ambox mnldm 3
con featlapes ca 40 va

Losa de conerato armade

| cen V. 3/8% s ombos wenticos |
eon fravapes de 40 veces O \

Dala flpe "u" con V. 378

Estriver 1,47 |
Trobe de carramisnte 20 » 5 em
o oe armade con 4 V. 3/87 i
Murc de Adeblesk fhae ©) d - l-lurw de Adoblock bps “u”
\_Ulivﬁlﬂ ¥4 ¢ 15 5 030 v Q08 m
can
|
i
i
I
s
Cristal R Crigtal
Caneelorin L d Cenzaleria

__ Feplsen e concrsto __ Reshan de concret

Dala fipe "u™ con V. 3/8" "\ Dala flps Tu" eon V. 3/87

Mure de Adeblcck
0.15 x 0,30 » 0138 m
zon Junte de | zm

Losa de cimenfacion de
carcrate armedo
alternands un eslumpis §
una varila recta @ 30 cm

Murs de_Adoblock
0.5 » 0.30 x C.108 m
con junla de 1 em

Losa de cimeniocion de
T cencrele armase

chernends un echsnple ¥

wna varila recta @ 30 cm
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Confratraba de 20 3 30 em/ | %—* |
LA 72 s N—,

armeda con 4 Baston @ 60 ¢m Contratrobe ce 20 x 30 cm'[ ¥

armada con 4 V. 7B Sasten O 00 em
Fstrinos 1747
cm

Eatribos | /47
@ 20 tm

. Refuerzos verticales
con Y. 3/8"

o Refuerzos verticales
con Y. 3/8"

Refuerzos verficales
con V. 3/8

ARMADO DE CASTILLO EN ESQUINA. 2

PLANTA g Muro de odoblock
0.15 x 0.30 x 0.108 m

= 101
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ARMADO DE CASTILLO EN ESQUINA.
ALZADO

Fefuerzos verticales

con V. 3/8"

Refuerzos en unicnes
e intersecciones de muros
con V. 5/16"

Murc de adoblock
0.15 x 0.30 x 0.108 m

c — Ventana . 30
Muro de adoblock
0.15 x 0.30 x 0.108 m
Ventana
Varilla ahogada 3/8" ‘f‘k l;-u1r50 :eo:d:lilogﬁoa -
T 1T 1 \ [T T ] adobiock tipo " u "
| | 1 | | [/
[ | | [ \ 1 | ] i
e e ey S g e ] S, Sl o e mpmpny
\ | | | | | | | | | ] |
1 | ] 1 1 ] ] ] ] |
[ | ] 1 ] ] ] ] | ] ] |
1 | I | | | | | | | il
[ [ | 1 1 1 | { I | 1
| 1 1 | | L | 1 | | 1
\ | | | | | ] | | | ] |
DETALLE CONSTRUCTIVO DE CERRAMIENTO EN VENTANAS.
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Entrepiso y Losa.

En referencia al tipo constructivo de entrepiso y losa, a utilizar las alternativas
también son muchas, entre las que podemos destacar:
- Losa convencional (maciza).
- Vigueta y Bovedilla.
- Losa Habit.
- Losa postensada.
Cabe recordar que hablamos del sistema constructivo, y que ademas podemos tener
alternativas en la tipologia del tipo de losa, entre las que encontramos:

LOSA PLANA LOSA A DOS AGUAS
——
LOSA INCLINADA GALPON

LOSAHABIT es una ldmina acanalada fabricada con acero galvanizado que
en su etapa de instalacién, funciona como plataforma de trabajo, mientras que en la
etapa de colado sirve como cimbra permanente, ademas acta junto con el concreto
ya endurecido, sustituyendo a las tradicionales varillas de refuerzo. Los componentes
del sistema son:

» Lamina acanalada (losahabit): acero galvanizado ASTM A653 grado
37 (fy= 2600 kg/cm?2).

= Concreto: f'c =200 kg/cm?2.

= Acero de refuerzo por cambios térmicos: malla electrosoldada 6-
6/10-10 (f'y= 5700 kg/cm2).

= Acabado inferior: de acuerdo a las necesidades.
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De entre sus ventajas podemos destacar:

- Ahorro en cimbra, ya que la lamina sustituye

la losa de contacto.

- Elimina el costo del acero positivo y de su habilitacion.
- Ahorro en tiempos de construccion.

- Procedimiento constructivo sencillo.

- Losa menos pesada que los sistemas convencionales.
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Impermeabilizacion.

Con el objeto de evitar dafios a los acabados, la impermeabilizaciéon se ha de
llevar a cabo en cuanto se termine la capa protectora de los techos. Para incrementar
el tiempo de vida de este tipo de viviendas, se habra de impermeabilizar la dala de
desplante que separa esta seccion de la primer hilada de blocks, por igual se ha de
impermeabilizar la cara exterior de los muros externos y todo producto que se utilice
en esta etapa constructiva ha de contar con la validacion del INFONAVIT.

Para esto las alternativas son muchisimas, ya que existen muchos productos y marcas
para esto, pero genéricamente tenemos como opciones:

- Jabén y alumbre.

- Poliuretano por aspersion.

- Impermeabilizante prefabricado.
- Impermeabilizante acrilico.

- Impermeabilizante cementoso.

- Emulsiones asfalticas.

Asi, se ha decidido ya el sistema constructivo en general, con el cual se llevaria
a cabo la construccion de este prototipo de vivienda, cabe recalcar, que lo més
importante de esto no es qué sistema constructivo se llevara a cabo, sino el como, a
través de un proceso en el que las posibilidades se iban abriendo, se fueron tomando
las decisiones sobre las alternativas que se tenias, con lo cual seguimos con un
proceso de disefio coherente que se ha utilizado en la presente tesis: Generacion de
Opciones.

A continuacion presento el proyecto a nivel ejecutivo, en donde encontraremos
los planos necesarios para llevar a cabo la posible construccién del prototipo de
vivienda:

- Planos Arquitectonicos (Plantas, cortes y fachadas).

- Planos Estructurales (Cimentacion, castillos, cerramientos y detalles).

- Planos de Instalaciones (Hidraulica, sanitaria, eléctrica y telefonica).
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3.3 Proyecto Ejecutivo de la Vivienda Tipo.

SAN MATEO XALPA: Un Barrio Evolutivo en
Desarrollo Progresivo.

CASA HABITACION 116.66 m2

INDICE DE PLANOS

INSTALACIONES ELECTRICAS

INSTALACIONES HIDRAULICAS................. H
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3.3 Memoria Descriptiva y Cuantificacion del Proyecto.
Memoria Descriptiva.
Datos Generales.
Tipo de Obra: Casa Habitacion de dos niveles (planta baja y planta alta), con losas
intermedia y tapa de vigueta y bovedilla.

Superficie: Vivienda Progresiva que tiene 4 etapas de 30.65 m2 a 116.66 m2.

Proyecto.

Esta Casa habitacion tiene una superficie construida de 116.66 m2, desplantado en
dos niveles (planta baja y planta alta), contando en planta baja con sala, comedor,
cocina, bafio completo, dos areas dormitorios, circulacién vertical para acceder al
segundo nivel y un patio interior ubicado en la parte trasera. En la planta alta se

concreto que se usara hecho en obra de una resistencia de f'c= g/cm2, e
acero con que se amarraran los elementos que componen la cimentacion sera de un
f'y= 2500 kg/cm2, el coronamiento de la contratrabe estara 10 cm arriba del nivel
exterior con el fin de proteger los muros de adoblock de la erosion por la lluvia.

Estructura.

La estructura conformada por muros de carga de adoblock prensado, de 10 x 15 x 30
cm con dos huecos de 6 cm de didmetro, con una resistencia a la compresion minima
de 100 kg/cm2, con un peso volumétrico de 1670 kg/m3, junteados con mortero
cemento cal arena 1 : 1: 6 de 1.5 cm de espesor maximo.

Los muros quedaran estructurados con castillos ahogados de concreto f'c de 150
kg/cm2 con agregado maximo de 34”, armado con una varilla del No.3, a cada 80 cm
de separacidn, estos castillos quedaran anclados desde la cimentacidn.

Asi mismo, se reforzara con una dala de cerramiento que se unira a la losa de vigueta
y bovedilla, la cual tendrd 20 cm de ancho y 25 cm de peralte de concreto f'c=200
kg/cm2, armada con cuatro varillas del No. 3 y estribos del No.2 a cada 20 cm de

separacion.
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La cubierta serd de losa de vigueta y bovedilla, con viguetas pretensadas de alma
abierta de dimensiones segun los claros y bovedilla de 17 x 25 x 75 cm de cemento
arena, que tendra una capa de compresién de 5 cm sobre una malla electrosoldada
6,6x10,10 en toda la superficie de la losa, el concreto sera de f'c=200 kg/cm2.

Acabados.

Los muros de adoblock seran aparentes por el interior y aplanados con mortero
cemento cal arena 1 : 1 : 6 en el exterior, con el objeto de protegerlos contra la
intemperie.

Se tendra cuidado al hacer el piso, puliéndolo integralmente con cemento proporcion
de 1.5 kg/m2, rematando el piso con un zoclo de cemento pulido de 13 cm de peralte
y 1.5 cm de espesor.

El plafén de la cubierta sera de concreto aparente.

La impermeabilizacion de la azotea, consistira en la aplicacion de una capa de
microprimer, dos capas de microplastic y una capa de festerblanc para proteger la
impermeabilizacion.
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CONCLUSIONES.

El presente documento es en conclusion un proceso lleno de procesos, los cuales se
van conformando de manera logica y congruente de acuerdo a lo que a lo largo de su
proceso de concepcién se van planteando. Estamos concientes que tratar de abarcar
todos los puntos a los que refiere un tema de esta magnitud es un trabajo no de solo
una tesis, aun asi considero que las metas alcanzadas en este trabajo se cumplieron
satisfactoriamente, teniendo asi un resultado que es producto de una serie de
discusiones (algunas de ellas que nunca existieron pero que tuvieron los elementos
para haber estado), y toma de decisiones, las cuales existieron a cualquier escala, desde
los aspectos urbanos y de conjunto hasta las cuestiones ya mas especificas como lo fue
el disefio de los prototipos de vivienda progresiva, cuestiones que siempre estuvieron
abiertas, lo cual hace que este proceso sea versatil, ya que si en algun punto se tiene
que hacer un andlisis o cambio de lo que se pensé iba a ser y lo que ahora puede ser, se
puede regresar a ese punto del proceso de disefio sin afectar a los demas puntos que tal
vez ya estan definidos, es decir, no por ya haber tomado una decision quiere decir que

asi tendra que ser, todo esto sin que los demas aspectos se vean afectados.

Ahora bien, tomando en cuenta que el tema de tesis expuesto es de sumo interés para
un servidor, ya que mi desempefio laboral ha sido integramente en este sector que es la
vivienda popular, he tenido la oportunidad de poner en practica aspectos presentados
escolarmente como una propuesta o vision de cobmo puede ser un proceso de disefio, y
es asi como concluyo la presente tesis, con un breve relato de mi experiencia en este
tema de vivienda popular y especificamente de un proceso de disefio en el que

hagamos participe a los verdaderos actores de la vivienda: los usuarios.

Fue en mis practicas profesionales en donde comenzé esta aventura laboral sobre la
cual ahora vamos viento en popa, en un inicio la empresa de la cual formo parte
Ilevaba a cabo proyectos disefiados por la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)
y el Fondo Nacional para las Habitaciones Populares (FONHAPQ), programas que
estan dirigidos a la construccion y autoconstruccion dirigida de vivienda popular. El
primer paso fue hacer un planteamiento al Municipio de Tlalnepantla, en el cual se
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marcaron los puntos que se abarcarian en los programas, mismos que ya habian sido
probados en proyectos anteriores y sobre los cuales ya se contaba con ciertos cimientos
para saber sobre que ibamos a trabajar. Esta parte era desconocida para mi, ya que se
trataba de organizacion social, juntas vecinales, en las cuales se le explicaba a la
comunidad los puntos y comas de los apoyos que iban a recibir, esto me ayudo a poder
poco a poco tener habilidad para reuniones sociales en las cuales son muchos los
aspectos que influyen y los que se tratan. Fue asi como se generd el guion del
programa, desgraciadamente por cuestiones politicas y administrativas, ajenas a
nosotros, el programa en dicho Municipio se estancé por casi siete meses.

Durante este periodo realizamos el mismo procedimiento en otro Municipio del Estado
de México: Jocotitlan, en donde el proyecto pudo consolidarse e iniciar casi cuatro
meses después. Los resultados obtenidos en este Municipio, y de los cuales yo me
encargue de coordinar y supervisar en todos los rubros que los integraron, fueron la
construccion de un conjunto habitacional: El Progreso, ubicado en el kilometro 32.200
de la carretera federal Toluca-Atlacomulco, el cual consistio en 69 pies de casa de
29m2, mismo que constaba de una recamara, un cuarto de usos multiples y bafio, todos
estos edificados con el sistema constructivo del adoblock (abordado en la tesis); asi
mismo llevamos a cabo la organizacién de un programa de autoconstruccion de
vivienda dirigida y asistida, del cual se edificaron 79 pies de casa del mismo tipo al del
conjunto habitacional, mismos que estaban ubicados a lo largo y ancho del Municipio;
por ultimo se llevo a cabo un Programa de Mejoramiento de Vivienda, en el cual se
definieron diferentes paquetes de materiales tratando de abarcar las necesidades de la
mayor parte de los beneficiarios, con esto se entregaron 500 paquetes de materiales en
todo el Municipio. Debo mencionar que una de las cuestiones que tomamos muy en
cuenta para el desarrollo de los proyectos y de los programas fue la participacion
social, misma que a mi parecer por mi falta de experiencia, no obtuve a la escala que se
puede conseguir en esta clase de proyectos y que hubiese deseado.

Asi, poco tiempo después de comenzar con los trabajos en el Municipio de Jocotitlan,
Estado de México, el otro Ayuntamiento en cuestion, Tlalnepantla, solicito se iniciaran
con los trabajos para el Programa Tu Casa, en el cual se llevaron a cabo 62 Pies de
Casa por medio de un Programa de Autoconstruccion dirigida y asistida, de los cuales

solo 13 viviendas se edificaron con el sistema constructivo del adoblock, ya que por
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cuestiones politicas y sociales el Ayuntamiento dejo abierta la opcién a que cada uno
de los beneficiarios decidiera que tipo de material utilizarian.

El proceso fue bastante complicado en todos los sentidos, técnico, administrativo,
politico, social, factores que intervienen al trabajar en este tipo de proyectos, pero
afortunadamente las satisfacciones fueron muchas, asi mismo hubo muchas fallas que
fueron puntualizadas para en futuro ir afinando y evitando, ya que el enfoque que se le
ha dado a la empresa es la vivienda popular y a la fecha nos dedicamos a buscar
subsidios y financiamientos para la organizacion de Programas de Autoconstruccion y
Mejoramiento de Vivienda Popular fungiendo como una SOFOM que nos da acceso a
Programas Federales para llevarlos a cabo por nuestra cuenta, lo cual nos da mayor
libertad para poner parametros que tengan como prioridad una participacién social mas

estrecha y que esto se refleje en mejores resultados sociales y arquitecténicos.

Cabe sefialar, que hablar de mi experiencia laboral no es un alarde a mi personay a lo
realizado por un servidor hasta ahora es, mas bien, mi manera de concluir y consolidar
una postura en este documento que me da el titulo de arquitecto, y dejar claro que una
postura tedrica que se presento en un proyecto tangible y cercano a la realidad, sirvio
de base para darme cuenta de la multitud de aspectos a tomar en cuenta en un trabajo
como el nuestro y en la responsabilidad que tenemos al tirar un par de lineas sobre un
papel, cuestion que debemos de tomar con profesionalismo y empefio, sin olvidar que
tal vez los que menos tengan que ver en como viven los demas, somos nosotros los
arquitectos, esos a los que la academia se ha cansado de ensefiar que deben saber como
se vive para poder proyectar espacios ricos, vivos que gusten a la gente; cuando en el
caso de la vivienda es un tema tan subjetivo, de acuerdo a cada unos de los sectores
sociales que existen, en donde lo esencial, a mi parecer, es entender a quien estamos
dirigiendo nuestro trabajo, el cual deberia convertirse en un proceso dialéctico en el
que interactuen todos los involucrados en las posibles tomas de decisiones que en el
proceso se lleguen a presentar, para lo cual nosotros como arquitectos deberiamos
tener la habilidad para responder y proponer los espacios propios de la vida cotidiana
en los cuales crecemos y para los cuales muchas veces nuestro muy personal gusto y

punto de vista nos limita.
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ANEXO |

ALTERNATIVAS PARA LA PROPUESTA DE
VIVIENDA PROGRESIVA DESARROLLADA EN
LA PRESENTE TESIS.

PRESENTADAS ENTRE LAS PAGINAS 93 A
95 DEL PRESENTE DOCUMENTO.
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ANEXO 11

BOCETOS DE AREAS COMUNES EN
SAN MATEO XALPA:
UN BARRIO EVOLUTIVO EN
DESARROLLO PROGRESIVO.
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ANEXO 111

LAMINAS PRESENTADAS PARA EL CONCURSO DE
VIVIENDA PROGRESIVA EN EL COLEGIO DE
ARQUITECTOS.

EN ESTE CONCURSO SE OBTUVO UNA
MENCION HONORIFICA POR EL
TRABAJO PRESENTADO.
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Lo aqu’ presentado es |la secuencia que se llev— a cabo al dise-ar un barrio progresivo.
Muchos de los criterios son suposici—nes e ideas acerca de un universo tan amplio como
el urbano. No se pretende que estos criterios sean adoptados sino discutidos y
construidos por todos los que tenemos algo que ver con la ciudad. Por lo cual es de
capital importancia la lectura de la bit¥cora para el buen entendimiento del trabajo aqu’

EL pradio da 12 Ha, s enc
bt sobre U




O~V >m

= M O<——HCrroOo<m

O A X 0 me

O<—uLmOmoOQ OO

"Un agrupamiento funciona por que es un grupo humano, un agrupamiento de familias (no de
casas). De ah' se derivan todos sus significados, todo su valor, de las relaciones humanas entre
las gersonas, y esto no puede ser creado s—Ilo por la pura geometra ."

forma del lots

Desarrolla potencial del agrupamienta

PAMIENTOS
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