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INTRODUCCION

Una de las preocupaciones de las legislaturas de la mayoria de los Estados de
la Federacion ha sido la de llenar lagunas juridicas que habian permanecido
por muchos afios y que habian causado muchos dolores de cabeza a la
sociedad. Es el caso de los delitos contra la familia, mas especificamente, en
materia del incumplimiento de las obligaciones alimentarias, toda vez que era
usual que el deudor de las mismas, evadiera por todos los medios a su alcance
su cumplimiento, siempre con el apoyo de su empresa o patron, y a veces,
aconsejado por abogados faltos de moral profesional, decidia renunciar a su
empleo o trabajo con ese animo, dejando en estado de indefension y de
abandono a sus familiares, ain contando con un mandato judicial que lo

constrefiia a pagar los alimentos.

La evasion del pago de los alimentos resultaba algo casi normal durante los
altimos afios en el Estado de México, al igual que sucedia en el Distrito
Federal, por ello, resultaba complicado proceder legalmente en contra el
deudor alimentario en el caso en que decidiera evadir el pago de los alimento
devengados, ya que era facil que argumentara que se encontraba en una

situacion de insolvencia.

Por otro lado, al acudir ante el Ministerio Publico de la entidad nos
encontrdbamos con que habia un desconocimiento total de los efectos o
consecuencias de este incumplimiento familiar y su derivacion en el area penal,
por lo que era comun que el representante social se negara a iniciar la
averiguaciéon previa al calificar la peticion del ofendido y acreedor alimentario,
como un simple asunto de indole civil, incluso, negandose a iniciar la
indagatoria correspondiente, por lo que éste se veia en un estado de
indefensién juridica y material para poder sufragar las necesidades basicas de

sus hijos.



El Cédigo Penal del Estado de México ha avanzado a la par de los de otras
entidades de la Federacién, por lo que en la actualidad, contempla un delito
especifico en materia del incumplimiento de los deberes alimentarios,

contenido en el articulo 217.

El objetivo de esta investigacion es analizar el precepto aludido del Cadigo
Penal para el Estado de México, desde el punto de vista dogmatico para efecto
de decir, si el numeral ha solucionado realmente la problematica imperante
durante muchos afios en materia del incumplimiento de los deberes
alimentarios en el Estado de México, ya que con dicha omision se lesiona una
Instituciébn motriz de la sociedad y el Estado mexicano, la familia, por lo que es
esencial que ésta esté perfectamente protegida por las leyes, sobre todo, si
tomamos en consideracion que el pago de los alimentos por parte del obligado

es un derecho ineludible e imprescriptible.

La presente investigacion esta estructurada en tres capitulos cuyos apartados o
contenidos tematicos son los siguientes:
En el Capitulo Primero, hablamos sobre los aspectos generales del derecho a

los alimentos.

En el Capitulo Segundo, hablamos sobre el delito y sus connotaciones bésicas.

En el Capitulo Tercero, analizamos el articulo 217 del Cédigo Penal para el
Estado de México en materia del delito de incumplimiento de los deberes
alimentarios. Al final de este Capitulo, estaremos sin duda, en posibilidad de
realizar algunas propuestas sobre el tema desarrollado, mismas que
esperamos sean de alguna utilidad y coadyuven para que este derecho
fundamental sea cumplido cabalmente por los obligados y no se exponga a la
familia al abandono y a situaciones lamentables que orillan al otro cényuge a
realizar actos desesperados para obtener los recursos necesarios para

sobrevivir.



CAPITULO PRIMERO
EL DERECHO A LOS ALIMENTOS. ASPECTOS GENERALES

1.1. BREVES ANTECEDENTES DEL DERECHO A LOS
ALIMENTOS.

Iniciaremos el presente Capitulo con los aspectos mas

sobresalientes sobre el derecho de alimentos.

Comenzaremos con los antecedentes de los alimentos en el
derecho extranjero. Hemos dividido los antecedentes en varios apartados que
abarcan culturas muy desarrolladas como Grecia, Roma, Espafia, Francia y en

etapas mas recientes.

Comenzaremos con el derecho extranjero, principalmente el
griego y el romano. Como sabemos, los romanos cuidaban en mucho su
actuar cotidiano y su relacion en sociedad, dandole una acepcién
juridica a muchos aspectos de estos.

A pesar de que la familia romana difiere de los que en la
actualidad es ese nucleo, lo cierto es que los romanos ya conocian los
alimentos entre los parientes, aunque en un caracter mas reducido que
en nuestro derecho. Lo caracteristico de la familia romana era el
sometimiento del nacleo a la figura del paterfamilias, “por esto, se ha
considerado que en un inicio, el derecho privado era un derecho casi
exclusivo del paterfamilias, una figura dotada de poder absoluto sobre

los demés integrantes de la misma”.*

1 IGLESIAS, Bernardo. Derecho Romano, Historia e Instituciones. Editorial Juridica, 112 edicién,
Barcelona, 1994, p. 446.




La manus o potestas era el poder que el paterfamilias
desplegaba sobre la familia.

Desde la época del periodo arcaico y hasta gran parte del
periodo clasico, permaneciéo estad situacion de dominio absoluto del
paterfamilias.

En épocas posteriores, ‘el Derecho Romano se logra
desarrollar ya alcanza niveles de excelsitud en los que el tratamiento del
paterfamilias a la familia se va suavizando, incluyendo la situacion de los
alimentos. Asi, en el Digesto hay un rescripto de Antonio Pio que habla
sobre la obligacion de darse alimentos los parientes de manera
reciproca. La obligacién incluia a los parientes consanguineos legitimos
en linea directa ascendente o descendente.

Es hasta varios siglos después cuando la obligacién se

extiende a los cényuges”.?

En cuanto al procedimiento para reclamar el derecho de los
alimentos, cabe decir que “este se ventilaba directamente ante el
principe el cual fungia como Organo jurisdiccional y resolvia sobre la
procedencia o no de ese derecho, procedimiento conocido como la
extraordinaria cognitio”.® Eran las partes las que voluntariamente se
sometian a esa jurisdiccion. Con el paso de los afos, el principe conocia

de los casos y la tutela de los alimentos de manera oficiosa.

Se dice que el derecho de alimentos, asi como la guarda y
custodia tiene su fundamento en la parentela y el patronato, pero, en un
inicio el vinculo del obligado y el beneficiario no se encontraban
expresamente codificados, dado que la Ley de las Xll tablas, la mas
antigua carece de un texto que enmarque esta materia, y tampoco se

encuentra antecedente alguno en la Ley Deceviral, ni en el Jus

2 -
Ibid. P. 447.
¥ KASER, Wilhelm. Derecho Romano. Editorial Bosch, Barcelona, 22 edicion, 1999, p. 456.



Quiritario, y esto tiene su razén de ser, porque el pater familia tenia el
derecho de disponer en la forma que el quisiera de sus descendientes; y
por lo que hace a sus hijos se les veia como una cosa (res), y por ende,
incluso podia abandonarlos, y ellos no tenian derecho de reclamarle
alimentos, sus derechos estaban muy limitados, se dice que no eran
duefios ni de su propia vida. Con el paso del tiempo el pater familia fue
perdiendo el primitivo caracter que ostentaba, por las practicas
introducidas por los cénsules, que poco a poco intervinieron en los
casos de los hijos que eran abandonados, y en un estado de
desatencion y miseria, cuando por el contrario sus padres vivian de la
manera mas abundante. “Parece ser que la deuda alimentaria fue
establecida por orden del pretor funcionario romano que, como se sabe,
se encontraba encargado de corregir los rigores del estricto derecho, por
lo que la materia de alimentos y conforme a la ley natural daba sus
sanciones y se les consultaba, al hacerlo intervenir en esa materia con
validez juridica. Si se fundamentd el nacimiento de esta obligacion se
estatuye reciprocamente y como un deber de ayuda entre ascendientes

y descendientes”.*

Con la entrada del Derecho Cristiano en Roma, se reconoce
el derecho de alimentos, tanto para los hijos como para los colnyuges.
Se le dio el nombre en la antigua Roma de Alimentari Pueri et Puellas, a
los nifilos de uno y de otro sexo que se cuidaban, educaban y sostenian
a expensas del Estado, pero estos nifios debian haber nacido libres para
poder ser Alimentari (es decir, que tenian derecho a los alimentos); y en
ese entonces ya existian algunas limitantes para poder ser lo que ahora
se conoce como acreedor alimentario, si eran nifios hasta la edad de
once afios Unicamente; y si eran mujeres, hasta los catorce afos. “La
institucion de alimentos se dice que pudo haber sido creada por

Trajano, al organizar una tabla denominada Alimentariae, la cual fue

* BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derecho de Alimentos. Editorial SISTA S.A. México, 1991, p.
14.



descubierta en Macinezo en el afio de 1747, y contenia la obligacién
Praediorum o Alimentariae a la que se ha venido refiriendo en lineas
anteriores, ya que era indistinta su manera de llamarse, y en ella se
creaba una especie de hipoteca en un gran numero de tierras, con la
finalidad de asegurar una renta a favor de los huérfanos, por lo que poco
a poco se les fue denominando Tabula Alimentariae Trajani, lo ultimo por
la regién en donde se constituia ésta, también dicha tabla contenia la

obligacién nombrada como obligato praedorum de igual naturaleza”. °

La patria potestad que, en su origen, fue un poder
establecido en beneficio del padre, se convirtié, durante la fase imperial,
en una figura juridica en la que encontramos derechos y deberes
mutuos. Asi, hallamos que, ya en tiempos de Marco Aurelio, se
reconoce la existencia, en la relacion padre-hijo de un reciproco derecho

a alimentos.

En algunas partes del Digesto se pueden encontrar algunas
prevenciones en materia de la tutela de los alimentos, con
independencia de que el parentesco haya quedado plenamente

acreditado.

Por otro lado, en la Grecia clésica, inicialmente, la figura de la
guarda y custodia existia en relacion del parentesco. Asi, el padre era el amo
de la familia, por lo que podia disponer de los hijos como lo deseara, inclusive,
podia abandonarlos. Con el paso del tiempo, la situacion de la guarda y
custodia de los hijos cambiéo notablemente, ya que el derecho griego les
empezd a proteger de actos de abandono y maltrato. Se regulé que los hijos
menores de edad permanecieran con quien ejercia la Patria Potestad para su

cuidado, con lo que se suavizo también el papel del padre.

% |dem. P. 15.



Existian algunas previsiones en materia de la tutela de los
alimentos, ya que “se trataba de un derecho que asistia a los parientes y
después, se extiende a los cényuges en el momento en que Roma

conquista Grecia”.®

Pasando a la época antigua espafiola, tenemos que a la
caida del Imperio Romano de Oriente, la influencia que el Derecho
Romano dej6 a la mayoria de los paises de esa etapa fue avasallador,
llegando incluso, hasta nuestros dias. Asi, en documentos interesantes
desde el punto de vista juridico como Las partidas, encontramos la
misma tutela de los alimentos y diversos procedimientos para
reclamarlos. Es curioso sefialar que el juez conocia de los juicios de
alimentos de una manera sencilla y con rapidez, dictando su sentencia al

respecto.

En Espafa influy6 notablemente la legislacion germanica
respecto de la organizacion de figuras como la patria potestad, la guarda y
custodia de los hijos y el derecho de los alimentos, como se observa en el
célebre documento llamado Las siete Partidas, no obstante que derivan del
Derecho Romano, la patria potestad se ejerce ya con suavidad y con piedad
paterna. El autor Puig Pefia, citado por Manuel F. Chavez Asencio dice que:
“..fue principio general y rector de la Institucion domina en toda la materia 'y es
que la patria potestad ha de concebirse y ejecutarse como una funcién que el
Estado reconoce en los padres respecto de los hijos en beneficio de éstos para
proveer a su asistencia y proteccion en la medida reclamada por la necesidad

de los mismos”.’

6 -

Ibid. P. 458.
" CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. La Familia en el Derecho. Editorial Porria, 42 edicién, México, 2001,
p. 268.




La Ley de Enjuiciamiento Civil de 1855 es el antecedente
inmediato del proceso civil y estuvo vigente por mas de un siglo. Muchos
de los numerales y previsiones sobre la tutela de los alimentos se

trasladarian a la ley de Enjuiciamiento Civil de 1881.

En Francia podemos citar que el Cddigo Civil francés define

“

a la Patria Potestad como: “...el conjunto de derechos y facultades que
la ley concede al padre y a la madre sobre la persona y bienes de sus
hijos menores, para permitirles el cumplimiento de sus obligaciones

como tales”.

En el Derecho francés, se le atribuye la patria potestad
conjuntamente al padre y a la madre, el hijo queda bajo la autoridad de
ambos. Estan sometidos a la patria potestad los hijos legitimos, los hijos

naturales reconocidos y los hijos adoptivos.

En caso de que los padres hubiesen fallecido los
ascendientes mas alejados no pueden ejercitar la patria potestad sobre
los hijos; en virtud de que la potestad perteneciente a los padres tiene el
caracter de una autoridad soberana e independiente de sus relaciones
con los abuelos, no obstante los hijos estan obligados a respetar a sus
ascendientes en todos los grados. Aunque se les atribuye a ambos
padres los derechos y las facultades conjuntamente, esto en realidad no
es asi ya que durante el matrimonio dicha potestad es del padre y sélo
la ejerce la madre en los siguientes casos:

Muerte del padre.

Pérdida para el padre de la patria potestad.

Cuando el padre no se halle en derecho de ejercer sus

derechos (como es el caso de locura o ausencia.)



En caso de muerte de ambos padres la ley les concede ciertos
derechos a los abuelos como los siguientes: “La tutela les pertenece de
derecho salvo que el ultimo de los padres al morir los halla despojado de ello.

Los ascendientes poseen siempre, aunque no tenga la

tutela el derecho de consentir en el matrimonio de sus descendientes”.®

Es de mencionarse que se puede dar la delegacion judicial
de la patria potestad cuando la educacion del hijo es para sus padres
una carga muy pesada y estos estan dispuestos a internar a su hijo en
un hospicio o encomendarlo a una persona caritativa, también cuando el

hijo ha sido abandonado y recogido por una institucién.

Los padres tienen el derecho y la obligacién de cuidar a sus
hijos y vigilar su desenvolvimiento moral, proporcionandoles los
alimentos necesarios para su subsistencia. La obligacién alimentaria
para con sus hijos, es, por su naturaleza, reciproca, y para toda la vida,

el deber de los padres termina con la mayoria de los hijos.

El padre y madre permanecen obligados aunque hayan sido
privados de la patria potestad. La pérdida priva de sus derechos de
dirigir la educacion, de administrar los bienes del hijo, de cobrar los
ingresos de estos, pero no los libera de sus obligaciones.

Como compensaciéon de las cargas gque tienen que soportar,
la ley les atribuye a los padres el usufructo legal de los bienes de los
hijos menores de 18 afios. Tal derecho es el de percibir los frutos, sin
estar obligado a rendir cuentas, esto es, una ventaja que los padres

tienen de la patria potestad.

® PLANIOL, Marcel. Tratado Elemental de Derecho Civil. Editorial Cajica S.A. Puebla, 1980, p. 255.




El usufructo legal se extingue por la comisién de un hecho
que priva a los padres de la patria potestad y son:

La muerte del hijo.

Su emancipacion.

La caducidad del padre y de la madre.

Y en el caso en que existiera un usufructo ordinario, las
cusas eran las siguientes:

El hecho de que el hijo cumpla 18 afios.

El divorcio.

La falta de inventario después de la disolucién de la

comunidad.

En el Derecho Inglés encontramos que se debe reconocer que el
Derecho Francés sirvié de guia o modelo para el desarrollo de las instituciones
familiares inglesas, a pesar de que se trate de dos sistemas juridicos distintos,
por lo que la figura de la guarda y custodia estaba aparejada a la de la Patria
Potestad. Asi, este derecho queda para los dos padres, por lo que los derechos
y las obligaciones son para ambos en igualdad de condiciones. En términos
generales, la guarda y custodia se ejerce por la madre, por razones obvias,

como sucede en la mayoria de los casos en nuestro pais.

Insistimos que el Derecho Francés influyé notablemente al inglés

para el desarrollo de esta institucion familiar.

Conjuntamente al derecho de guarda y custodia, los padres
tienen el deber de cumplir con los alimentos de sus hijos, los cuales deben ser

suficientes para satisfacer las necesidades de los mismos.

A continuacion haremos alguna referencia al derecho patrio en
sus diferentes etapas. En lo respectivo a la patria potestad y la guarda y

custodia en nuestro derecho, podemos sefialar que nuestro pais estuvo



poblado por los diversas civilizaciones como los aztecas, zapotecas, mayas,
toltecas, tarascos, entre otros, quienes formaron sus propios sistemas de

derecho.

El pueblo azteca es el que mayor hegemonia tuvo en gran
parte del territorio nacional; comprendia la institucion de la esclavitud
diferente a la que practico el pueblo romano, ya que el esclavo romano
era considerado como una cosa Yy, en cambio, el dirimido a la esclavitud
entre los aztecas, tenia personalidad juridica, podia contraer
matrimonio, poseer bienes y sus hijos nacian libres. En estos pueblos,
se sabe que también habia la obligacion de dar alimentos a los hijos

menores.

Durante la época colonial, en la Nueva Espafia se implantaron
todas las leyes del viejo continente primeramente, poco tiempo después, se

empezaron a crear las leyes propias para el nuevo territorio.

Podemos decir que la figura de los alimentos siguié la suerte en
todas las veces de otras instituciones como la patria potestad y la guarda y
custodia, las cuales se implantaron enteramente del Derecho esparfiol en
nuestro pais y perduraron hasta que la lucha por la independencia triunfé y se

consumo nuestra soberania en el afio de 1821, aunque con pocos cambios.

Después de consumada nuestra Independencia del yugo espafiol,
en el aflo de 1822, las leyes espafiolas se siguieron aplicando hasta que se
pudieran reemplazar por las propias, por lo que hubo que esperar algunos afos
mas para contar con un sistema juridico propio y que obedeciera a las

necesidades de un nuevo pais.

En materia de los derechos sobre los hijos, como los alimentos, la

guarda y custodia y obviamente, la patria potestad, no hubo grandes cambios o



adelantos en este campo. Permanecié como lo sefialaba la legislacion civil
implantada en la época de la Colonia, por lo que las obligaciones alimentarias
de los padres sobre los hijos permanecieron intactas, casi como en la

actualidad las conocemos.

Siglos més tarde, durante el gobierno de don Benito Juarez,
se comisiond a Justo Sierra O° Reilly para que hiciera un proyecto de
Caodigo Civil, concluyendo su labor bajo el imperio de Maximiliano. El dia
8 de diciembre de 1870, el Congreso determind aprobar el Codigo Civil
del Distrito Federal y territorio de Baja California, aun en el gobierno
Juarista. Dicho ordenamiento de caracter legal, fue derogado el 31 de
marzo de 1884 y, posteriormente, la Ley de Relaciones Familiares de
Venustiano Carranza, que entre otras cosas como ya vimos instituy6 el
divorcio vincular, suprimié la potestad marital y dio capacidad de indole
juridica a la mujer que habia contraido matrimonio, para ejercer
derechos sin autorizacion de su esposo y, finalmente; el 30 de agosto de
1928, fue expedido el Codigo Civil para el Distrito Federal y territorios
Federales, entrando en vigor a partir del dia 1 de octubre de 1932. La
Ley de Relaciones Familiares de 1917 era muy parecida, en cuanto a su
contenido y relativo a los alimentos, al actual Cédigo Civil Vigente en el
Distrito Federal, estableciéndolos como un deber de los ascendientes
sobre los menores, lo que constituia una novedad, ya que anteriormente,

era so6lo una obligacién de los padres.

En los Codigos Civiles de los afios 1870 y 1884, establecian
la obligacion de que los padres y en caso de ausencia de éstos, los
ascendientes brindaran los alimentos a los menores, derecho que estaba

muy ligado con el de la patria potestad y de la guarda y custodia.

Sobre la Ley de Relaciones Familiares de 1917, podemos decir

gue no diferia mucho de los Cédigos Civiles de 1870 y de 1884, pues eran casi
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las mismas disposiciones; en dicha ley se establecia que los hijos debian

honrar y respetar a sus padres y demas ascendientes.

En dicha ley se disponia que la patria potestad se ejercia por el
padre y la madre, por el abuelo y la abuela paternos, por el abuelo y la abuela
maternos, sobre la persona y los bienes de los hijos legitimos, de los hijos
legitimados de los naturales y de los adoptivos. Prevalecia el mismo criterio de
la obligacion alimentaria por parte de los padres, en primer grado, pero
después, de los demés ascendientes.

Los padres o quienes estuvieran ejerciendo la Patria Potestad
eran los legitimos representantes de los que estaban bajo la misma y tenian la
administracion legal de los bienes que les pertenecian conforme a las
prescripciones de Ley, mientras duraba la administracion los que ejercieran la
Patria Potestad tenian la mitad del usufructo de ellos. No podian enajenar ni
gravar de ningin modo los bienes inmuebles 0 muebles que correspondian al
hijo, sino por causa de absoluta necesidad o evidente utilidad, y previa la

autorizacion del juez competente.

Los jueces tenian la facultad de tomar las medidas necesarias
para asegurar los alimentos y los bienes del hijo, siempre que el que ejercia la
Patria Potestad los administrara mal derrochandolos o haciéndoles perdidas de
consideracion. Dichas medidas se tomarian a instancia de la madre o de la
abuela, cuando era el padre o el abuelo el que administraba, o del abuelo
cuando era la madre la que estaba administrando, o de los hermanos mayores
del menor, o de este mismo cuando habia cumplido 14 afios, o del Ministerio

Publico.

El Cddigo Civil para el Estado de México, al igual que los demas
ordenamientos de esa materia de todas y cada una de las entidades de la
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Federacion, también tiene un apartado especial destinado al derecho a los

alimentos.

1.2. CONCEPTO DE ALIMENTOS:

El derecho a los alimentos es algo que se escucha comunmente,
sin embargo, procede o deriva del parentesco entre las personas. Es uno de
los derechos mas importantes derivados del parentesco es el de los alimentos.
Sobre este trascendente derecho se ha escrito mucho, sin embargo, el tema no

se ha agotado, por lo que, a continuacion hablaremos del mismo.

1.2.1. DOCTRINAL.

El autor Rafael Rojina Villegas dice al respecto: “Los alimentos
constituyen una de las consecuencias principales del parentesco y abarcan de
acuerdo con el articulo 308 la comida, el vestido, la habitacion y la asistencia
en caso de enfermedad. Respecto de los menores, comprenden, ademas, los
gastos necesarios para la educacién primaria del alimentista y para
proporcionarle algun oficio, arte o profesion honestos y adecuados a su sexo y

circunstancias personales”.®

Manuel F. Chavez Asencio sefiala que: “Dentro del titulo de la
patria potestad no encontramos referencia a los alimentos, lo cual no significa
gue no exista esta obligacion con cargo a los progenitores que ejercen a patria

testad. Esta obligacién es una de las principales que existen en la relacién

°® ROJINA VILLEGAS, Rafael. Compendio de Derecho Civil, tomo I. Introduccién, personas y familia.
Editorial Porrda, 282 edicion, México, 1998, p. 260.
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paterno-filial con cargo a los padres de dar alimentos a sus hijos y de éstos a

aquellos”*°

Dice acertadamente el autor francés Planiol que: “La educacion
de los hijos nones realiza sin gastos, siendo éstos a cargo de los padres; la
carga econdmica es la mas pesada de las que debe soportar los padres;
insignificantes, son, en comparacién con ella, los cuidados que requiere la
persona del hijo. Cuando la familia es numerosa, la carga de sostenimiento y

educacioén de los hijos es agobiadora para los padres”**

Efectivamente, el deber de alimentar a los hijos menores nace de
la moral y es exigido por las legislaciones positivas de la mayoria de los paises,
sin embargo, como o dice el mismo Planiol, en la minoria de edad de los hijos,

el deber alimenticio es unilateral para los padres.

Asi, se trata de una obligacién o deber que la ley impone a los
padres para que saquen adelante a sus hijos, dandoles un nivel de vida digno
que les permita el normal desarrollo y llegar a ser personas de bien. No
obstante, cuando los hijos son mayores, la ley establece que ese deber se

convierte en correlativo o bilateral tanto para los padres como para los hijos.

1.2.2. LEGAL.

El concepto “alimentos”, aparentemente implica sélo la comida
para los menores, sin embargo, el concepto es mucho mas profundo ya que
abarca otros contenidos aparejados a los alimentos. El articulo 308 del cédigo
Civil para el Distrito Federal sefiala en forma de lista los contenidos que

conforman el concepto de alimentos:

Y CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. La Familia en el Derecho. Editorial Porria, 42 edicién, México, 2001,
p. 304.
1 PLANIOL, Marcel. Op. Cit. P. 251.
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“Articulo 308.- Los alimentos comprenden:

I. La comida, el vestido, la habitacion, la atencion médica, la
hospitalaria y en su caso, los gastos de embarazo y parto;

Il. Respecto de los menores, ademas, los gastos para su

educacion y para proporcionarles oficio, arte o profesion adecuados a sus

circunstancias personales;

[ll. Con relacién a las personas con algun tipo de discapacidad o
declarados en estado de interdiccion, lo necesario para lograr, en lo posible, su
habilitacién o rehabilitacion y su desarrollo; y

IV. Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de
capacidad econémica, ademas de todo lo necesario para su atencion geriatrica,

Se procurara que los alimentos se les proporcionen, integrandolos a la familia”.

El articulo 4.135 del Codigo Civil del Estado de México contiene la
siguiente descripcion de los alimentos:

“Aspectos que comprenden los alimentos

Articulo 4.135.- Los alimentos comprenden todo lo que sea
necesario para el sustento, habitacion, vestido, atencion médica y hospitalaria.
Tratandose de menores y tutelados comprenden, ademas, los gastos
necesarios para la educacion primaria y secundaria del alimentista, asi como
descanso y esparcimiento. Respecto de los descendientes los alimentos
incluyen también proporcionarle algun oficio, arte o profesién adecuados a sus

circunstancias personales”.

De esta suerte, resaltamos que el concepto abarca la comida, el
vestido, la habitacion, la asistencia médica, la asistencia hospitalaria y en su
caso, los gastos de embarazo y parto para la mujer. En el caso de los
menores, ademas, los gastos para su educacion y para proporcionarles un
oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias personales, Sobre las

personas con algun tipo de discapacidad o los declarados en estado de
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interdiccion, todo lo que necesiten para lograr, en la medida de lo posible, su
rehabilitacion y su desarrollo.

Asi, vemos que el concepto juridico de alimentos es mas amplio
que el estrictamente gramatical, por lo que este deber representa la garantia de
subsistencia y desarrollo para los menores.

1.2.3. JURISPRUDENCIAL.

La jurisprudencia es una de las fuentes formales mas importantes
del Derecho Mexicano. Se trata de un conjunto de principios, doctrinas y
sendas opiniones vertidas por los tribunales mas altos del pais en los que se
interpreta una norma juridica para extraer su real significado. La jurisprudencia
se encuentra regulada por los articulos 193 y siguientes de la Ley de Amparo y
es realizada por la Suprema Corte de justicia de la nacién y por los Tribunales
Colegiados de Circuito, ya sea en pleno o en salas.

La jurisprudencia es obligatoria para todos y cada uno de los
tribunales del pais, incluyendo los del fuero castrense. Las simples tesis o

ejecutorias solo sirven como precedentes, mas no obligan a las autoridades.

La jurisprudencia se ha pronunciado sobre los alimentos en varios
sentidos, principalmente como un derecho de los menores y uno de los
conyuges.

La siguiente tesis jurisprudencial versa sobre la pension
alimentaria provisional como una medida cautelar a favor de los acreedores:

No. Registro: 175,689

Tesis aislada

Materia(s): Civil

Novena Epoca

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito
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Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

XXIll, Marzo de 2006

Tesis: 1.30.C.536 C

Pagina: 1941

“ALIMENTOS PROVISIONALES. CONSTITUYE UNA
PROTECCION URGENTE OTORGADA POR EL LEGISLADOR,
A LOS INTEGRANTES DE LA FAMILIA, RESPECTO DE LA
CUAL NO PROCEDE LA RESTITUCION DE LOS PAGOS
HECHOS POR ESTE CONCEPTO PUES NO SE ESTA ANTE
UN ENRIQUECIMIENTO ILEGAL.

De una interpretacion armonica y sistematica de los articulos 302
del Cdédigo Civil y 943 del Cdédigo de Procedimientos Civiles
ambos para el Distrito Federal, se desprende que en las
controversias del orden familiar, especificamente en tratandose
de alimentos, la ley prevé el otorgamiento inmediato, como
medida cautelar de éstos, con la sola presentacion de la demanda
y previa justificacion del derecho de los demandantes, sin
prejuicio de lo que se resuelva en la sentencia definitiva. Lo
anterior obedece a que los alimentos son una prioridad de orden
publico, de naturaleza urgente e inaplazable, cuyo fin es el
asegurar la subsistencia de quien los demanda mientras se dicta
sentencia definitiva; asi mismo se advierte que dichos alimentos
deben ser proporcionados con la simple manifestacion de quien
estima debe recibirlos y ante la necesidad de los mismos, razones
todas las anteriores que permiten concluir que la medida cautelar
de los alimentos en forma provisional constituye una proteccion
dada por el legislador a los integrantes de la familia a efecto de
garantizar su supervivencia mientras se resuelve el juicio en el
fondo, por lo que es posible estimar que quien los demanda lo
hace en atencion a dicha proteccion la que, como se dijo, sera de

caracter temporal, hasta que se demuestre lo contrario,
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provocando asi que dicha obligacion alimentaria nazca en el
momento de su peticion ante el Juez de instancia, por quien
estime los necesita, independientemente si trabaje o no, o tenga
alguna forma de supervivencia, porque como se dijo existe la
obligacion de proporcionar alimentos a quien se le demande, sin
que ello resulte de una obligacidon preexistente o previamente
estipulada, para asi poder advertir algun enriquecimiento ilegal,
figura juridica que ademas de corresponder a las obligaciones de
caracter civil, no rige para la materia familiar, como la de la
especie, por las razones ya indicadas. Por lo que si el gobernado
acude al juzgador, para que éste fije una pension provisional en
atencion precisamente a que se presume que SONn hecesarios
para quien los solicita, provoca que resulte improcedente la
restitucién de los pagos hechos por este concepto porque no se
actualiza enriquecimiento ilegal alguno”.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
PRIMER CIRCUITO.

Amparo en revision 358/2005. 27 de octubre de 2005.
Unanimidad de votos. Ponente: Anastacio Martinez Garcia.

Secretaria: Juana de Jesls Ramos Liera.

Efectivamente, hay que ponderar la actividad y el criterio del

legislador al establecer el derecho de los alimentos y la facultad al juzgador

para dictar una pension provisional que garantice el cabal cumplimiento de los

mismos. Se trata de una medida que representa una excepcién a la garantia de

audiencia plasmada en el articulo 14 constitucional, ya que la medida cautelar

se dicta sin oir al demandado.

Se desprende también que los alimentos constituyen una

prioridad para la sociedad, por lo que se establece un marco legal que protege
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su integridad a través de figuras procesales como la pension alimentaria

provisional que representa un gran auxilio para miles de familias.

Por otra parte, los alimentos se otorgan esencialmente a favor del
o la conyuge que no trabaja y que depende del deudor alimentario, sin
embargo, puede ser que una mujer que trabaja para sacar adelante a su familia
los solicite, siempre y cuando acredite ante el jugador esa necesidad:

No. Registro: 181,230

Jurisprudencia

Materia(s): Civil

Novena Epoca

Instancia: Primera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

XX, Julio de 2004

Tesis: 1la./J. 39/2004

Pagina: 9

“‘“ALIMENTOS. LA ESPOSA QUE TRABAJA FUERA DEL HOGAR

Y QUE POR ELLO RECIBE UNA REMUNERACION, TIENE

DERECHO A PERCIBIRLOS, PERO A ELLA LE

CORRESPONDE PROBAR LA NECESIDAD DE OBTENERLOS

(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).

De lo dispuesto por los articulos 493, 503 y 511 del Cédigo Civil

para el Estado de Puebla, vigente antes de las reformas

publicadas el dia catorce de septiembre de mil novecientos

noventa y ocho, en relacion con los articulos 294, 314, 315, 325y

486 del mismo ordenamiento legal, se concluye lo siguiente: a)

los cényuges estan obligados a procurarse alimentos de manera

reciproca; y, b) esta obligacion se encuentra limitada por la

capacidad economica del deudor alimentario y la necesidad del

acreedor. Por tanto, si el acreedor demanda el pago de alimentos,

debe probar los hechos fundatorios de su accion; en el caso
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concreto, la esposa debe acreditar que, aun cuando percibe un
sueldo, éste no es suficiente para cubrir todas sus necesidades
alimentarias y que su consorte estd en posibilidad de
proporcionarle alimentos, otorgando una pension equitativa en
relacion a sus ingresos”.

Contradiccion de tesis 71/2003-PS. Entre las sustentadas por los
Tribunales Colegiados Segundo y Tercero, ambos en Materia
Civil del Sexto Circuito, Tercer Tribunal Colegiado en Materia Civil
del Primer Circuito y el Segundo Tribunal Colegiado en Materia
Civil del Segundo Circuito. 28 de abril de 2004. Unanimidad de
cuatro votos. Ausente: Humberto Roman Palacios. Ponente: José
de Jesus Gudifio Pelayo. Secretaria: Carmina Cortés Rodriguez.
Tesis de jurisprudencia 39/2004. Aprobada por la Primera Sala de
este Alto Tribunal, en sesién de fecha siete de mayo de dos mil

cuatro.

1.3. LOS CONTENIDOS DE LOS ALIMENTOS.

De conformidad con lo que hemos visto con anterioridad, los

alimentos comprenden, en términos del articulo 4.135 del Cdédigo civil del

Estado de México, todo lo que sea necesario para el sustento de los menores,

incapaces y uno de los coényuges, incluyendo la habitacion, el vestido, la

atenciéon médica y hospitalaria. En materia de menores y tutelados, se debe

agregar también los gastos necesarios para la educacion primaria y secundaria

del alimentista, asi como el descanso y esparcimiento. En el caso de los

descendientes, también se incluye un oficio, arte o profesion adecuados a sus

necesidades personales.

Podemos observar que el concepto de alimentos contiene varios

sujetos de tutela, ya sea los menores o tutelados, uno de los cényuges, e
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inclusive, el Cddigo Civil para el Distrito Federal se refiere a las personas con
algun tipo de discapacidad y los declarados en estado de interdiccion en cuyo
caso, los alimentos comprenderan lo necesario para lograr, en lo posible, su
habilitacién o rehabilitacion y su desarrollo o, el caso de los adultos mayores
que carezcan de capacidad econdmica, personas que, ademas de tener el
derecho a recibir todo lo necesario para su atencidon geriatrica, se procurara
gue os alimentos les sean proporcionados integrandolos a su familia, por lo que
sentimos que este ordenamiento sustantivo va mas alla al tener en cuenta
estos aspectos que el Codigo del Estado de México es casi omiso. Asi, los
alimentos representan un concepto que se tiene que individualizar a efecto de
gue guienes sean los acreedores, tengan los recursos materiales suficientes

para tener una vida digna.

1.4. LOS ALIMENTOS COMO DERECHO Y DEBER:

Los alimentos constituyen una de esas figuras juridicas de doble
faceta, ya que son tanto un derecho de quien legalmente lo tiene, como un
deber de quien esta obligado por la Ley a dar esa prestacion. Los alimentos
constituyen una Institucion bilateral, ya que, mientras que hay un sujeto
obligado a cumplir con ese deber, también existe otro que ostenta el derecho

para exigir el cumplimiento del mismo.

1.4.1. LOS DERECHOHABIENTES.

Se entiende por derechohabiente a la persona que la Ley le
concede un derecho o prerrogativa para hacer, dar, permitir o requerir algo a
otra u otras personas. En materia civil, los derechohabientes reciben también el

nombre de acreedores alimentarios, ya que tienen el derecho de recibir los
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alimentos de quienes estan legalmente obligados a dar esa prestacion.
Dispone el articulo 4.127 del cédigo civil del estado de México.
“Articulo 4.127.- La obligacion de dar alimentos es reciproca. El

que los da, tiene a su vez el derecho de pedirlos”.

1.4.2. LOS SUJETOS OBLIGADOS.

La contraparte de los derechohabientes o acreedores alimentarios
lo constituyen los sujetos obligados o deudores alimentarios. Son las personas
que, conforme a la Ley, tienen el ineludible deber de proporcionar los alimentos
a los menores, incapaces o al otro conyuge. Esa obligacién o deber inevitable e
insoslayable nace a partir de la relacion de parentesco que se da entre varias
personas. A este respecto, sefialan los articulos 4.128, 4.129, 4.130y 4.131 del
mismo ordenamiento que:

“Articulo 4.128.- Los conyuges deben darse alimentos”.

“Articulo 4.129.- Los concubinos estan obligados a darse
alimentos, si se satisfacen los siguientes requisitos:

I. Que estén libres de matrimonio;

[I. Que vivan como esposos por un lapso no menor de tres afos

o tengan hijos de ambos”.

Obligacion alimentaria de los padres:

“Articulo 4.130.- Los padres estan obligados a dar alimentos a
sus hijos. A falta o por imposibilidad de ellos, la obligacion recae en los

ascendientes mas proximos”.

Obligacion alimentaria de los hijos:
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“Articulo 4.131.- Los hijos estan obligados a dar alimentos a los
padres. A falta o por imposibilidad de ellos, lo estdn los descendientes mas

proximos”.

Obligacion alimentaria de los hermanos:
“Articulo 4.132.- A falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre, en

defecto de éstos, en los que fueren de padre o madre solamente”.,

De estos numerales se desprende que los alimentos se rigen por
el principio de proporcionalidad y distribucién equitativa, ya que por una parte,
los mismos serdn dados en proporcién con las posibilidades de quien los da y
de las necesidades de quien los pide y por otra parte, son distribuidos
equitativamente, ya que todos los miembros de la familia tiene en un momento
determinado, ese deber y no sélo los padres a los hijos, como es la hipétesis
clasica. En la actualidad, es factible observar que los padres les requieran en
via de juicio a sus hijos el pago de alimentos. Sefiala el articulo 4.138 del
Cddigo Civil del Estado de México sobre esto lo siguiente:

Alimentos en proporcion a las posibilidades y necesidades

“Articulo 4.138.- Los alimentos han de ser proporcionados de
acuerdo a la capacidad econdmica del deudor alimentario y de las necesidades
de quien deba recibirlos.

Cuando no sean comprobables el salario o ingresos del deudor
alimentario, el juez resolvera tomando como referencia la capacidad econémica
y el nivel de vida que el deudor y sus acreedores alimentarios hayan llevado en
el ultimo afio.

Los alimentos determinados por convenio 0 sentencia, se
modificaran de manera proporcional a las modificaciones de los ingresos del

deudor alimentario. En este caso, el incremento en los alimentos se ajustara al
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que realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan

expresarse siempre en la sentencia o convenio correspondiente”.

1.5. LOS ALIMENTOS EN LA LEGISLACION CIVIL DEL ESTADO
DE MEXICO.

El Codigo Civil para el Estado de México es el ordenamiento
juridico que se ocupa de regular las relaciones entre las personas y, por tanto,
se ocupa del derecho de alimentos como un deber de todo ascendiente en
linea directa y colateral, como hemos visto, pero también de todo hijo mayor de
edad y de los mismos conyuges entre si, asi como entre el adoptante y el

adoptado.

El legislador del Estado de México, ha sido muy cuidadoso del
tratamiento que debe tener este importante derecho, ya que de su exacto y
cabal cumplimiento depende que los hijos menores y las cényuges que
guardan una dependencia econdmica del deudor alimentario, puedan contar
con los recursos econdmicos necesarios para su subsistencia, normal
desarrollo y alin mas, para poder tener o aspirar a un nivel de vida digno, tal y

como lo sefiala nuestro articulo 4° constitucional.

Corresponde a la Ley adjetiva de la materia establecer los
mecanismos para hacer valer este importante derecho en via de accién, la cual
tiene especial interés para el juzgador, por o que de tramitarse, inmediatamente
resolvera sobre su procedencia, toda vez que se trata de un asunto de interés

publico.

El derecho de los alimentos tiene una ubicacion importante dentro

de la legislacion civil del Estado de México, ya que se ubican en los primeros

23



numerales del codigo sustantivo de mérito, Libro Primero, Capitulo Ill, articulos
4.126 al 4.146.

En términos generales, el tratamiento que el legislador del Estado
de México da a este importante derecho es similar al del Distrito Federal, esto
es, se abordan todas y cada una de las hipdtesis que pueden presentarse en
esta materia, destacando quiénes son deudores en cada supuesto y quiénes
acreedores, la forma en que han de cumplirse los alimentos, asi como las
causas de terminacion de este importante derecho:

Cesacion de la obligacion alimentaria
“Articulo 4.144.- Cesa la obligacién de dar alimentos:
I. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;

II. Cuando el acreedor deja de necesitar los alimentos;

[ll. En caso de injuria, falta o dafo graves inferidos por el
acreedor contra el que debe proporcionarlos;

IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta
viciosa o de la falta de aplicacion al trabajo del acreedor, mientras subsistan
estas causas;

V. Si el acreedor, sin consentimiento del que debe dar los

alimentos, abandona la casa de éste por causas injustificables”.

Cabe agregar que los alimentos son irrenunciables,
imprescriptibles e intransigibles:
“Articulo 4.145.- El derecho de recibir alimentos es

irrenunciable, imprescriptible e intransigible.

Este articulo es de suma importancia ya que implica que la
obligacion no puede evadirse bajo condiciones normales y ante su
incumplimiento, el deudor podra estar cometiendo un delito, como lo veremos

en otros apartados de esta investigacion.
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1.6. SU RELACION CON OTRAS FIGURAS AFINES COMO LA
PATRIA POTESTAD Y LA GUARDA Y CUSTODIA.

El derecho de alimentos tiene una relacion especial con otras
instituciones juridicas como son la patria potestad y la guarda y custodia. A

continuacion hablaremos sobre estas relaciones que derivan del parentesco.

Primeramente hablaremos sobre la patria potestad. Dicen los
autores Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara sobre la Patria Potestad lo
siguiente: “Conjunto de las facultades —que suponen también deberes-
conferidas a quienes las ejercen (padres, abuelos, adoptantes, segun los
casos) destinadas a la proteccion de los menores en cuanto se refiere a su

persona y bienes”.*?

El autor Efrain Moto Salazar sefiala por su parte que: “Mientras el
individuo no llega a la mayor edad se encuentra bajo la patria potestad. Esta
es el conjunto de derechos que la ley concede a los ascendientes sobre la

persona y bienes de sus descendientes, mientras éstos son menores”.*®

Asi, la patria potestad es un derecho que nace por el parentesco
consanguineo o civil existente entre los miembros de una familia, y se traduce
en el derecho y deber que tiene los ascendientes frente a los descendientes
menores de edad de vigilarlos, cuidarlos, procurarlos y también de darles

educaciéon y de administrar y manejar sus bienes.

El maestro Galindo Garfias sefala: “Es la autoridad atribuida a los

padres para el cumplimiento del deber de educar y proteger a sus hijos

12 PINA, Rafael de y Rafael de Pina Vara. Diccionario de Derecho. Editorial Porrta, 40 edicion, México,
1996, p.400.
13 MOTO SALAZAR, Efrain. Elementos de Derecho. Editorial Porrda, 40 edicién, México, 1994, p. 47.
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menores de edad, no emancipados... no es propiamente una potestad, sino

una funcién propia de la paternidad y la maternidad".*

En razén de la patria potestad, los ascendientes tienen sobre la
persona de los descendientes un derecho de proteccion, lo que se traduce
también en un deber para los primeros sobre los segundos de: vigilancia,
guarda y educacion de los menores. En cuanto a sus bienes, los ascendientes
tienen el derecho de disfrute y de administracion. El articulo 4.202 dispone que
este derecho se ejerce sobre los hijos menores de edad no emancipados:

“Articulo 4.202.- La patria potestad se ejerce sobre los hijos

menores no emancipados”.

El siguiente numeral describe los contenidos de la Patria
Potestad:

“Articulo 4.203.- La patria potestad comprende la representacion
legal y la proteccion integral del menor en sus aspectos fisico, moral y social,
su guarda y custodia, la administracion de sus bienes y el derecho de

correccion”.

La patria Potestad se ejerce en el siguiente orden:

“Articulo 4.204.- La patria potestad se ejerce en el siguiente
orden:

I. Por el padre y la madre;

II. Por el abuelo y la abuela maternos;

lll. Por el abuelo y la abuela paternos.

Tratandose de controversia entre los abuelos, el Juez decidira,

tomando en cuenta los intereses del menor”.

A continuacion hablaremos sobre la relacion entre los alimentos y

la Guarda y Custodia.

14 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil. Primer Curso. Editorial Porria. 22 edicion, México,
1995, p. 656.
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Es conveniente primeramente advertir el significado gramatical de
los términos guarda y custodia. El primero de ellos significa: “cuidar, custodiar,
vigilar o cumplir”.*®> El segundo término significa: “guardia o cuidado de una
cosa ajena. Vigilancia ejercida sobre persona privada de libertad por autoridad

competente”. !

El diccionario Juridico 2000 dice que las palabras “guardar’ y
“custodiar”, proceden respectivamente, del germanesco wardon que significa
cuidar, y del latin custos, derivado de curtos, forma agente del verbo curare,

gue también significa cuidar.

Por guarda de los hijos se entiende en el leguaje juridico,”... la
accion y efecto de cuidar directa y temporalmente a incapacitados, con

diligencia propia de un buen padre de familia”.*’

La guarda y custodia es un derecho que deriva de la patria

potestad que se ejerce sobre los menores e incapaces.

El autor Manuel F. Chavez Asencio sefiala sobre la guarda y
custodia lo siguiente: “La custodia y cuidado es el primer deber de los padres
en relacion a los hijos menores no emancipados (arts. 259, 282 fc. V, 283, 421

C.C.). Significa tenerlos en su compa#ia para su vigilancia y cuidado”*®

El mismo doctrinario invoca a continuacion la siguiente tesis
jurisprudencial: “La patria potestad comprende una serie de derechos y
obligaciones correlativas para quien la ejercita, tales como la guarda y custodia
de los menores, la facultad de educarlos, de corregirlos, de representarlos en
los actos juridicos que sefiala la ley, de administrar sus bienes, de

proporcionarles alimentos, etcétera’.

> PINA, Rafael y Rafael de Pina Vara. Op. Cit. p. 304.

*bid. P. 207.

" DICCIONARIO JURIDICO 2000. Desarrollo Juridico Integral, software, México, 2003.
¥ CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit. P. 289.
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De esta manera, es evidente que la Ley civil sustantiva para el
Distrito Federal utiliza los términos Guarda y Custodia como sinénimos para
referirse a una obligacion fundamental de los padres respecto a los hijos
menores de edad: cuidar de ellos, es decir, de su persona en todo momento, ya
que por motivo de su edad no pueden valerse por si mismos. Sefiala el autor
Chavez Asencio sobre esto lo siguiente: “Es de notarse que nuestra legislacion
emplea los términos cuidado y custodia. Es decir, la custodia debe ser con
cuidado lo que significa la intensidad o profundidad con que la custodia se debe
dar en la relacidon paterno-filial. La custodia se da con solicitud, atencion, amor

y respeto a la personalidad del menor”.*

Por su parte, el maestro francés Marcel Planiol destaca lo
siguiente: “La patria potestad comprende una serie de derechos y obligaciones
correlativas para quien la ejercita, tales como la guarda y custodia de los
menores, la facultad de educarlos, de corregirlos, de representarlos en los
actos juridicos que sefala la ley, de administrar sus bienes, de proporcionarles

alimentos, etcétera”.*

Se desprende entonces que la guarda y custodia implica el
derecho y obligacién que tienen quienes ejercen la patria potestad para cuidar
fisicamente a los menores (hijos), a estar pendientes de ellos, ya que como lo
dijimos antes, por su edad, no pueden valerse por si mismos. La guarda y
custodia constituye uno de los contenidos de la patria potestad, siendo ésta el

continente y los primeros, el contenido.

9 |dem.
2 PLLANIOL, Marcel. Tratado Elemental de Derecho Civil. Editorial Cajica S.A. puebla, 1980, p. 293.
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1.7. TRASCENDENCIA DE LOS ALIMENTOS:

Desde un punto de vista estrictamente material, sabemos que los
alimentos, comprendiendo solamente la comida y el vestido representan
necesidades impostergables para todo ser humano. Ninguna persona puede
dejar de comer o no vestir, puesto que debido a su naturaleza moriria

inevitablemente.

1.7.1. MATERIAL.

Desde un punto de vista estrictamente material, los alimentos
constituyen los satisfactores a las necesidades de una persona, sobre todo,
debemos entender que se trata de menores o incapaces, los cuales, dada su
edad o estado fisico y mental, no pueden valerse por si mismos, sino que

necesitan que sus ascendientes les brinden lo necesario para sobrevivir

En tratandose de los menores e incapaces, se trata de
necesidades que no pueden esperar, por lo que el legislador del Distrito
Federal siempre ha considerado que se trata de un derecho de interés publico,
por lo que el juzgador al conocer de una demanda de alimentos, debe actuar
con celeridad y prontitud a asegurar el cumplimiento de los mismos, ya que la

vida de los menores o incapaces esta en juego.

1.7.2. JURIDICA.

Desde el punto de vista juridico, los alimentos son un derecho
que las leyes les conceden a los menores, incapaces e incluso a los conyuges
que tengan dependencia econdémica de la otra parte, incluyendo a los

conyuges y a los concubinos, los cuales no se pueden quedar en estado de
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desproteccion, por lo que en caso de separacion o divorcio, el juzgador debe
asegurar el cumplimiento de este deber, pensando siempre a favor de los

acreedores alimentarios.

De esta manera, podemos ver que los alimentos, desde los dos
puntos de vista representan un asunto de vital importancia para los menores e
incapaces en primer grado, pero también, para los conyuges o concubinos que

tengan dependencia del acreedor alimentario.

1.7.3. SOCIAL.

Desde un punto de vista social, los alimentos constituyen un
deber de quienes estan constrefiidos para ello. Si partimos de la premisa de
que la familia es la base de la sociedad moderna y por ende del Estado,
entenderemos que la sociedad estd mas que interesada en que los menores e
incapaces gocen de este derecho de manera normal, por lo que, ante cualquier
caso de incumplimiento y de exposicion a esas personas al abandono, la
sociedad resulta lastimada en sus estructuras. Es por esto que grupos sociales
de todos los niveles se preocupan y manifiestan constantemente por el
bienestar y mejoramiento de la institucion familiar, en materia de alimentos, de

violencia familiar y hacia los menores e incapaces.

1.8. LA ACCION DE PETICION JUDICIAL DE LOS ALIMENTOS
EN LA LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO.

Anteriormente, el cumplimiento de los deberes alimentarios

guedaba casi a la buena fe de la parte deudora, hay que con suma facilidad
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podia eludir esos deberes, ya sea porque asi lo hubieses planeado o, porque

su abogado se lo aconsejara, faltando a su deber de justicia y ética.

Cuando se tramitaba un juicio de divorcio o de alimentos en el
Distrito Federal y se le hacia el descuento al salario al deudor alimentario, el
mismos por causas desconocidas se enteraba del hecho y renunciaba a su
trabajo, desapareciendo del medio, ante lo cual, la parte afectada y los
menores quedaban en franco estado de inseguridad y de desproteccion
juridica, ya que no podian hacer efectivo el pago de los alimentos decretados
por el juez de lo familiar, adn, contando con una resolucién provisional o

definitiva sobre tal derecho y deber.

La parte afectada acudia ante el Ministerio Publico para que se
procediera penalmente sobre el acreedor alimentario y se encontraba con que
la representacién social consideraba que se trataba de un asunto de orden
familiar o civil, por lo que se negaba a iniciar la indagatoria y en el menor de los
casos, no sabia como iniciarla e integrarla por desconocimiento de la materia y
del mismo Cddigo, ademas, por no saber sobre el paradero del deudor
alimentario.

En este orden de cosas, los menores y la conyuge acreedores
alimentarios quedaban en estado de desproteccion juridica, por lo que tenian
que recurrir a otros medios para subsistir, y la sentencia definitiva o resolucién

provisional que obligaba al pago de los alimentos se convertia en letra muerta.

El derecho de alimentos puede ser solicitado al juez de lo familiar
del Municipio que corresponda en el Estado de México en via de accion,
mediante una demanda en la que se aporten los elementos de prueba
necesarios. Dispone el articulo

“Articulo 1.10.- Los Jueces de Primera Instancia de la materia

familiar conoceran y resolveran de:
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I. Los asuntos relacionados con el derecho familiar y el estado
civil de las personas;

. Los juicios sucesorios;

lll. Las diligencias preliminares de consignacion en materia
familiar;

IV. La diligenciacion de exhortos, cartas rogatorias, suplicatorias,
requisitorias y despachos relacionados con el derecho familiar;

V. Los demas asuntos familiares cuyo conocimiento les atribuyan

las leyes”.

Es el Capitulo VI del Codigo de Procedimientos Civiles para el
Estado de México el que regula el procedimiento en materia de alimentos.
Dispone el articulo 2.134 que:

“Articulo 2.134.- Las controversias del orden familiar, incluida la
relativa a los alimentos, se tramitaran de acuerdo con las reglas que se sefialan

en este capitulo y en lo no previsto, con las disposiciones del capitulo anterior’.

En le escrito de demanda de alimentos y de contestacion, las
partes deberan ofrecer pruebas:
“Articulo 2.135.- En la demanda de alimentos y contestacion, las

partes ofreceran sus pruebas respectivas”.

En caso de que no haya conciliacion entre las partes, y una vez
que se hubiesen resulto las excepciones procesales, se sefialara dia y hora
para que tenga verificativo la audiencia de pruebas y alegatos dentro del plazo
de 10 dias habiles:

“Articulo 2.136.- No habiendo conciliacion y resueltas las
excepciones procesales, el Juez sefialara dia y hora para que tenga verificativo

una audiencia de pruebas y alegatos dentro del plazo de diez dias’.
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Uno de los aspectos mas importantes en todo juicio de alimentos
es que, al igual que en el Distrito Federal, se solicita al juez que fije una
pension alimentaria provisional a favor de los acreedores, ordenando a la
empresa o lugar en el que trabaje el demandado que se haga el descuento
correspondiente a efecto de garantizarse y satisfacerse los alimentos
necesarios para los menores, incapaces y el otro conyuge:

“Articulo 2.137.- En la misma fecha de la presentacion de la
demanda de alimentos se dara cuenta al Juez, y sera acordada
inmediatamente. Si el Juez considera acreditada la obligacion alimentaria, de
oficio determinar4 el monto de la pensién alimenticia provisional y ordenara

hacer los descuentos correspondientes por la via que considere mas rapida’.

En el Estado de México puede tener lugar una audiencia
conciliatoria a criterio del juez:

“Articulo 2.138.- En los juicios del orden familiar podra haber la
fase conciliatoria, si lo considera el Juez..

En los demas juicios sobre estado civil, queda a criterio del Juez
la celebracién de la junta de conciliacion, si no se afectan intereses de la
colectividad, y de no haber junta de conciliaciéon la audiencia sélo se efectuara

para decidir las excepciones procesales y de cosa juzgada”.

Otro punto importante dentro de este tipo de juicios es que existe
la suplencia de las deficiencias por parte del actor:
“Articulo 2.140.- En el conocimiento y decisién de los juicios del

orden familiar, el Juez puede realizar suplencia de la queja”.

Una vez que se hayan desahogado todas las pruebas y
producidos los alegatos, el juez pronunciara la sentencia de mérito en la que
resolvera de manera definitiva sobre la procedencia del pago de los alimentos
devengados y los que habran de devengarse, asi como la forma de su

cumplimiento.
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Cabe agregar que el juicio de alimentos esta también considerado
en el Cddigo adjetivo Civil del Estado de México como un procedimiento
especial dada su sustanciacion, objetivos y la suerte de los menores e

incapaces.
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CAPITULO SEGUNDO
EL DELITO Y SUS ASPECTOS BASICOS.

2.1. EL DELITO:

El Derecho Penal se ocupa preponderantemente del estudio de
las conductas consideradas como delitos, es decir, agravios que el legislador
ha considerado como contrarios al orden juridico y que afectan a diversos tipos
de bienes particulares y generales y que ofenden tanto a la victima u ofendido

como a la sociedad misma.

El delito ha sido materia de muchos estudios y opiniones desde
hace muchos siglos, sin embargo, el tema aun no se ha agotado y sigue dando
motivos para nuevas teorias o posturas. A continuacion hablaremos sobre el

delito.

2.1.1. BREVE SINOPSIS HISTORICA.

El delito es una caracteristica del ser humano, representa la parte
negativa del mismo. El delito ha estado presente desde los tiempos mas
lejanos de la humanidad. A continuacion hablaremos sobre los antecedentes
mas trascendentes del delito en las principales culturas, asi como en el

derecho mexicano.
cODIGO HAMMURABI (Babilonia, s. XXIIl a. de J.C.) Contenia

a la venganza privada con la limitacion del talion (talis: lo mismo o semejante),

caracter sacerdotal de la punicion, distingui6 entre dolo, culpa y caso fortuito.
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CINCO PENAS (China, se remonta a tiempos inmemoriales)
Penas de caracter sagrado que se cumplian en lo terreno y seguian después
de la muerte, predominaron la venganza y el talion que podia ser simbdlico. Se

aplicaba la pena de muerte con fines de purificacion y ejemplaridad.

LEYES MOSAICAS (Israel, s. XIV a. de J. C.) De influencia
babilonia. Consideraba a la Justicia como el brazo de Yahvé que castiga,
premia y sobre todo, libera. La ley es sindnimo de justicia aunque se reconoce
la existencia de legalidades injustas y opresoras. La ley es vinculatoria para
todos. El delincuente merece respeto pues no ha perdido la calidad de hombre,
merecedor de respeto y amor por ser imagen de Dios. La sancion debe aplacar

a la divinidad ofendida, purificar al delincuente y reinsertarlo en la vida.

LEYES DE MANU (India, s. Xl a. de J. C.) No reconoci6 al talién
como consecuencia del delito, pero conservo la venganza divina, pues
consideraban que el derecho de castigar proviene de Brama y lo ejecuta el rey.
La pena tenia efectos vindicatorios pero la ley no era aplicada por igual por la
existencia de las castas

ZEND AVESTA (Persia, s. Xl a. de J. C.) Termind posiblemente
con la primera etapa del Derecho Penal persa, en que se aplicaban brutales
penas como la crucifixion y el scaffismo (muerte cruel y muy lenta). Distinguio
la intencién, la negligencia y el caso fortuito. Consideraba que la pena tenia

fines expiatorios

LEGISLACION DE LICURGO (Esparta, s. IX u XVIIl a de J. C.)
De espiritu heroico, imponia penas severas a los soldados, sancionaba el
celibato y la piedad para el esclavo, se ordenaba la muerte a los neonatos

deformes, y consideraba a la destreza en el hurto como causa de impunidad
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LEYES DRACONIANAS (Atenas, s. VIl a de J. C.) De excesiva
severidad en la pena que solo era la de muerte para todos los delitos, los que

distinguio ya entre publicos y privados.

LEGISLACION DE SOLON (Atenas, s. VI a. de J. C.) De ideas
totalmente laicas dio gran relevancia al Estado. Establecié benignidad para los
delitos privados aboliendo las leyes de Dragén, salvo en lo tocante al homicidio.
Se reconocio la facultad a los jueces para juzgar por acciones no tipificadas,

con base en la equidad.

DERECHO PENAL ROMANO (Imperio romano) El delito
(delictum) era considerado principalmente como una forma de surgimiento de
obligaciones, de las cuales sélo podian sustraerse los locos durante el ataque
de locura, los infantes, y los infantiae proximi. En las Xl Tablas (s. V a. de J.
C.) se consideraba la venganza privada, el talion y la compensacion. Se
distinguié entre delitos publicos (cimina), como los que atentaban contra el
orden publico, la organizacién politico administrativa o la seguridad del Estado,
estos se perseguian en tribunales especiales u otros érganos como el Senado,
y la pena era generalmente la muerte (supplitium) y la multa (damnum); y los
delitos privados (delicta o maleficia), que consistian en una ofensa al particular
lesionado y se perseguia como un derecho de éste y no del Estado, aunque a
este le correspondié después fijar el monto de las compensaciones y las
funciones de perseguir y castigar el delito. Los contenidos penales se hallaban
en los terribile libri del Digesto (530 a. de J. C.) que contenian legislacion penal
sustantiva y adjetiva. Es en el Derecho Romano que se desarrollan muchos
principios del Derecho Penal, como lo relativo a la tentativa, legitima defensa,
locos e incapaces. También durante este periodo surgieron conceptos de uso

universal actual: delictum, poena, carcer, crimen, supplitium, injuria, damnum
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DERECHO PENAL GERMANICO. Al apartarse del carécter
religioso, dio preeminencia al Estado y termin6 con la venganza privada. Dio
mas importancia al dafio causado que a la intencidn. Distinguié delitos
voluntarios e involuntarios y establecio la composicion en tres formas: pago a la
victima como reparacion del dafio (wergeld), a la familia como rescate del
derecho de venganza (buse) y a la comunidad, como pena adicional a la
primera (friedegel). La prueba se fincé en el juramento a través del “juicio de
agua” (sumergimiento en agua bendita), el “uicio por el hierro al rojo”
(valoracion de la quemadura causada por un hierro), y por las “ordalias” (lucha

entre acusado y acusador.

DERECHO CANONICO (desde 1140 d. de J. C.) Se humanizo la
justicia penal que fue orientada a la reforma moral del delincuente, se cambio la
venganza por el perdon y se establecio la posibilidad de la redencién por medio
de la penitencia, la caridad y la fraternidad. El delito fue concebido como un
pecado que ofendia a Dios por lo que tuvo gran relieve la venganza divina con
excesivas formas de expiacion y penitencia. Sin embargo, el procedimiento
paso de acusatorio a inquisitivo y el poder de la Iglesia como brazo ejecutor de
la voluntad divina en lo temporal y lo trascendental alcanz6 niveles brutales en
las penas que en la actualidad, con el Codex luris Canonici de Pio X en 1904
en su Libro V donde se establecen los delitos (arts. 2195-2213) y las penas
(arts. 2214-2313); s6lo incumben a lo espiritual

DERECHO EUROPEO MEDIEVAL Durante el largo periodo en
que consistid la edad media, se dio en el Derecho Penal una mezcla de
elementos romanos, canonicos Yy barbaros. Coexistieron los Derechos
particulares por su dura practica y ancestral origen, con el Derecho romano. Se
dio una lucha en contra de la venganza, pero subsiste la composicion y la
dureza en las penas, caracterizandose con la de muerte, con el procedimiento
inquisitivo. La pena tenia un papel fundamentalmente infamante e intimidatorio;

aguzando el ingenio se crearon las mas crueles penas: la tortura era la forma
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de extraer la confesién, surgieron los calabozos, las jaulas de hiero o madera,
la horca, los azotes, la rueda (alli se colocaba al reo luego de romperle los
huesos), las galeras, la picota (se sujetaba en un pilar de manos y cabeza a un
sujeto de pie), el descuartizamiento por caballos, la marca infamante con hierro
candente. Se sancionaba a capricho de los monarcas, y estas situaciones no
cambiaron al terminar la edad media sino que siguieron durante una parte del

renacimiento, hasta el surgimiento del iluminismo.

LA CODIFICACION (s. XIX) Tres son los troncos comunes de
donde surge la codificacion penal en Europa y el resto del mundo: el Cédigo
Penal francés (1810), llevado a todos los paises conquistados por Napoledn,
tuvo la virtud de poner orden en las cadticas legislaciones dominadas; el cédigo
penal de Feuerbach (1813), que siguieron los paises enemigos de Bonaparte,
de mejores técnica y estructura, introduce el principio nullum crimen, nulla
poena sine lege, que a pesar de constituir una adelantada garantia, no suavizo
las penas, y , finalmente, el cédigo de Toscana (1853), mucho mas benigno

provocado por el humanismo de lo que luego se llamaria escuela clasica

DERECHO PENAL CIENTIFICO. Introduce a la justicia penal,
elementos cientificos para considerar al delito como consecuencia de
intrincados factores que determinan a un sujeto (delincuente) que debe ser
visto con la maxima preocupacion cientifica, para que la pena tenga como
objetivo corregir sus inclinaciones viciosas y no simple e inutilmente, propinarle
sufrimiento, terminando con ello con la concepcion abstracta del delito que

ofrecio la escuela clasica

DERECHO PENAL PRECORTESIANO. A pesar de tener pocos
datos precisos para poder construir una historia del Derecho antes de la
llegada de los espafioles, se puede saber, por los relatos de los primeros
conquistadores y evangelizadores, que estando nutrido de gran severidad
moral, el Derecho Penal Precortesiano halla similitud con la dureza del Derecho

Penal oriental, por lo que algunos autores se atreven a calificarlo de
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“draconiano”. Codigo Penal de Netzahualcoyotl: El juez tenia amplia libertad
para imponer las penas, que podian ser muerte, esclavitud, confiscacion,
destierro, suspension o destitucion de empleo, prision, en carcel o en el
domicilio. Se imponia la pena de lapidacion o estrangulacion a los adulteros
sorprendidos in flagranti. Distinguié entre delitos intencionales y culposos, y la
embriaguez completa se consideraba como excluyente o atenuante de la
punibilidad; como excusa absolutoria la menor edad de diez afios, en el robo, y
el robo de espigas por hambre como excluyente por estado de necesidad. Se
reconocieron a la venganza privada y al talion. Habia diferenciacion de penas si
se trataba de nobles o de plebeyos. Existia tipificacion y reglas procesales
consignadas en cédices. Los aztecas conocieron la acumulacién de sanciones,
la reincidencia y el indulto.

En esta época los delitos principales fueron la alcahueteria, el
peculado, el adulterio, el homicidio, el cohecho de jueces, la traicién de guerra,
el espionaje, etcétera.

Entre las penas principales estaba la de muerte que era cometida
por medio de ahorcadura, el deguiello, el descuartizamiento, la esclavitud, los
castigos infamantes, los corporales y el encarcelamiento.

Derecho Penal Tlaxcalteca: Existian la penas de privacién de la
libertas y la de muerte por lapidaciébn, ahorcamiento, decapitacion o
descuartizamiento, la cual se imponia a quien faltara el respeto a los padres, al
causante de grave dafo al pueblo, al traidor del rey o el Estado, para el que en
guerra usara las insignias reales, para el que maltratara a un embajador,
guerrero o ministro del rey, para el que destruyera los limites impuestos en el
campo, para el juez que sentenciara injustamente o contra la ley, entre otras
acciones.

Derecho Penal Maya: La legislacion de los Mayas no fue escrita,
se establecia que el adultero podia morir o ser perdonado, a eleccion del
ofendido; la mujer tenia suficiente pena con la vergienza, el robo de bienes
insustituibles era sancionado con la esclavitud; sanciones benignas contra la

sancion a los traidores: primeramente arrojarlos a una cueva para destruirles
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los ojos; la prisibn no se consideraba un castigo, su propésito era detener al
delincuente para aplicarle la pena impuesta, a los menores infractores se les

aplicaban castigos que no fueran graves.

Nula fue la influencia del Derecho Penal Prehispanico, en la
legislacién penal colonial ni en la contemporanea, a no ser por el reciente
reconocimiento constitucional (art. 2) y legal (C.P.F. arts. 51 y 52), de los usos

y costumbres indigenas para la individualizacion de las penas.

DERECHO PENAL VIRREINAL (1530) Se introdujeron las leyes
penales espafiolas a los nuevos territorios americanos: fue Derecho vigente
durante toda la época virreinal el Derecho Indiano como principal, y el Derecho
de Castilla supletoriamente. Hubo diversas recopilaciones de leyes, de las que
fue el cuerpo principal la Recopilacion de las Leyes de los Reynos de las Indias
de 1680, adicionada con los Autos Acordados hasta Carlos 11l (1759), monarca
con quien comenzd una legislacion mas especializada. Dentro de los nueve
libros que componen la recopilacion existe diseminada y en desorden, la
regulacion penal, pero es el libro VII el especializado en materia penal: en su
titulo primero se regula la figura de los “pesquisidores”, encargados de la
funcién investigadora hasta la aprehension de los presuntos responsables; y
los “jueces de comision”, designados por audiencias y gobernadores para
casos extraordinarios y urgentes. El titulo segundo regulaba lo relacionado a
juegos y jugadores. El tercero soélo era incidentalmente penal pues, tratando de
“casados y desposados en Espafia e Indias” disponia la prision para los que
debian volver a la metropoli para reunirse con sus cényuges. El titulo cuarto
establecia la expulsion para vagabundos y gitanos. Disponia en su titulo quinto
un cruel sistema intimidatorio contra mulatos, negros, berberiscos e hijos de
indios, constituido por tributos al rey, prohibiciéon de portar armas y transitar por
las calles de noche, obligacion de vivir con amo conocido, penas de trabajo
minas y azotes, penas impuestas en procedimientos sumarios. Y un atisbo de

ciencia penitenciaria se hallaba en sus titulos sexto y séptimo, sobre carceles,
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carcelarios y visitas carcelarias. En su ultimo titulo VIII se fijaban los delitos, las
penas y su aplicacion, y por cuanto a los indios establecia para los delitos
graves la sustitucion de la pena de azotes y las pecuniarias, con trabajos
personales en conventos o ministerios de la Republica, y cuando el delito era
leve la pena debia adecuarse procurando dejar al reo en su oficio y con su
mujer; soOlo se les podia entregar a sus acreedores para pagarles con sus
servicios, y si eran mayores de 18 afios se les empleaba en donde no hubiera
caminos o bestias de carga. Los delitos cometidos contra indios merecian pena
mayor que en otros casos.

Se permitia el sistema de composicion de manera excepcional y
las penas eran distintas segun la casta a que se perteneciera.

Contenian disposiciones penales especiales las “Ordenanzas
para la direccidén, régimen y gobierno del cuerpo de mineria de la Nueva
Espafa y de su tribunal’, de 1783, sancionando el hurto de metales y
equiparando a esto el ocultamiento malicioso que del metal hicieren los
barreteros, cuando el delito era grave las diputaciones formaban la sumaria y la
remitian a la Sala del Crimen de la Audiencia, para que impusiera cualquier
pena corporis aflictiva, entre ellas la mutilacion. Igualmente las “Ordenanzas de
Gremios de la Nueva Espana”, imponian a los infractores de las prohibiciones
gue establecia, las penas de multa, azotes, impedimento para trabajar en el
oficio de que se tratara, entre otras, fijando mayor rigor en la pena si el infractor
era indio u otra casta o raza diversa del espafiol.

De aplicacion supletoria, ya se ha anotado, fue el Derecho
castellano: el Fuero Real (1255), Las Partidas (1265), el Ordenamiento de
Alcala (1348), las Ordenanzas Reales de Castilla (1484), las Leyes de Toro
(1505), la Nueva Recopilacion (1567) y la Novisima Recopilacion (1805).
Conviene de ellas resaltar a las Partidas, en cuya Setena, dedicada casi
exclusivamente a la materia penal, establecié las acusaciones por delitos las
facultades de los jueces; sancion0 las traiciones, los retos, lides y acciones
deshonrosas; las infamias, falsedades y deshonras; los homicidios, violencias,

desafios, treguas; robos, hurtos, dafios; timos y engafios; adulterios,
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violaciones, estupros, corrupciones y sodomias, truhaneria, herejia, blasfemia,
suicidio y a los judios 0 moros. Establece la prisidn preventiva (tit. XXIX), los
tormentos y las penas, y dio facultades para imponer pena segun albedrio del
judgador. Establecio penas distintas segun la condicion social de los reos y las
circunstancias de tiempo y ejecucién del delito.

De Iluminosa importancia en la historia del Derecho Penal
mexicano, se erige la figura del tlaxcalteca Manuel de Lardizabal y Uribe,
abogado oidor de la Cancilleria de Granada, fiscal de la Sala de Alcaldes de la
Corte y del Supremo Consejo de Castilla, quien formulara un Proyecto de
Nuevo Cadigo Criminal, primer cédigo penal como tal en el mundo, pero que no
fuera promulgado. Sin embargo su obra capital es Discurso sobre las penas
contraidas o las leyes criminales de Espafia, publicado en 1782, donde hace un

verdadero tratado penologia a la par de la obra de Beccaria.

EPOCA INDEPENDIENTE (1821) A pesar de que la
preocupacion primordial por cuanto a regulacion se refiere durante los primeros
aflos de nuestra nacion, fueran cuestiones constitucionales y administrativas,
no se pudo abstraer de reglamentar lo relativo a armas de fuego, bebidas
alcoholizadas, vagos y mendigos y la organizacion policial (bandos de IV-7 -
1824, IX-3-1825, 111-3-1828, VIII-8-1834, entre otros). Se facultd al ejecutivo
para indultar, conmutar, dispensar total o parcialmente las penas y para
decretar el destierro (1824). Se regulé la sustanciacion de causas, se
determinaron competencias y se encomendd al ejecutivo la ejecucion de
sentencias (V-11-1831, 1-5-1833); las carceles (1814, 1820 y 1826), haciendo
un ensayo de colonizacion penal (1833).

Sin embargo fue escasa la legislacion penal, y al establecer el
federalismo como forma de Estado, cada Estado federado tuvo la facultad de
legislar penalmente en sus regimenes interiores, y fue Veracruz en 1835 el que
publicé el primer Cédigo Penal mexicano, tomando como modelo el espafiol de
1822.
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La falta de regulacion penal llevd a las autoridades
independientes, a declarar la continuacion de la vigencia de todas las leyes que
hubieran regido en el pais en todo lo que no se opusiera a al nuevo sistema y
siempre que la nueva legislacion no la hubiere derogado. Siguiendo el principio
constituciones tempore posteriores, potiores sunt his quae ipsas proececcerunt,
por el que deben preferirse las leyes posteriores, se aplicaron, en primer lugar,
las leyes de los Congresos de los estados Y las leyes generales, los Decretos
de las Cortes de Espafa y Reales Cédulas, pasando por las Ordenanzas, las
Leyes de Indias, la Novisima y Nueva Recopilacion, las Leyes de Toro,
Ordenanzas Reales de Castilla, el Ordenamiento de Alcald, el Fuero Real, el
Fuero Juzgo, las Siete Partidas, e incluso el Derecho Candnico y el Derecho
Romano.

Ya los constituyentes de 1857 y los legisladores de XlI-4-1860 y
X11-14-1864, sentaron las bases de nuestro Derecho.

CODIGO MARTINEZ DE CASTRO (1871) Al recuperar la capital
de la Republica, luego del fugaz imperio de Maximiliano en que Lares
proyectara un Cédigo Penal que no alcanzoé la vigencia; Juarez encomendo la
Secretaria de Instruccion Publica al licenciado Antonio Martinez de Castro,
quien formé y presidié una comisién redactora para el primer codigo penal de la
Republica, integrandola junto a los licenciados José Maria Lafragua, Manuel
Ortiz de Montellano y Manuel M. de Zamacona. Proyecto enviado a la Camara
de Diputados, aprobado y promulgado el 7-XII-1871 y vigente desde el 1-IV-
1872 hasta 1929. Con 1151 muy bien redactados articulos, inspirado en el
codigo penal espafiol de 1870, que a su vez tenian por ejemplo los de 1850 y
1848, doctrinalmente se guio por Ortolan en su parte general (libros I 'y 1l) y por
Chauveau y Hélie en la especial (libro Ill), responde al clasicismo penal con
claros caracteres correccionalistas. Como novedades introduce el “delito
intentado” (si el delito no se consuma llegando al ultimo acto de ejecucién, por
tratarse de un delito irrealizable por imposible o por evidente inadecuacion de

los medios, art. 25) que ubica entre el conato y el delito frustrado; y la “libertad
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preparatoria”, que luego habria de recoger Stoos en su proyecto suizo (1892).
Conjugo la justicia absoluta con la utilidad social; la base de la responsabilidad
penal era la moral fundada en el libre albedrio, la inteligencia y la voluntad;
cataloga atenuantes y agravantes con valor progresivo matematico; reconoce
de manera limitada el arbitrio judicial; la pena tiene caracteres aflictivos y
retributivos, se acepta la pena de muerte, igualmente algunas medidas
preventivas y correccionales. Este cddigo intent6 ser integralmente reformado,
respetando sus principios y sistema, so6lo para introducir nuevas y benignas
instituciones que exigia el estado social del pais en 1912, con un proyecto

creado por comision presidida por el licenciado Miguel S. Macedo,

CODIGO ALMARAZ (1929) Comenzando los trabajos redactores
en 1925, el presidente Portes Gil lo expidio, en uso de las facultades que le
otorg6 el Congreso de la Unidn, el 30-1X-1929. de 1233 articulos, con graves
deficiencias de redaccion y estructura, constantes reenvios, duplicidad de
conceptos y hasta contradicciones flagrantes; en gran parte inspirados por el
proyecto del Estado de Veracruz. Aunque la comision redactora declard
inspirarse en la escuela positiva, el delito siguié siendo considerado un hecho
objetivo y el estado peligroso no fue mas que la accién u omision que la propia
ley sancionaba; incluso se recogio la cuestion del discernimiento de puro sabor
clasico; establecié los grados del delito y de la responsabilidad, catalog6
atenuantes y agravantes y a pesar de que dio la facultad a los jueces de
sefalar otras nuevas o valorar las legales, el arbitrio judicial fue muy limitado,
se estableci6 la prisibn celular y, como novedades: sustituye a la
responsabilidad con la social como fundamento de la pena cuando se trataba
de enfermos mentales; suprimié la pena de muerte; establecio la multa basada
en la “utilidad diaria” del delincuente; la condena condicional; la reparacién del
dafio exigible de oficio; asi como las granjas escuelas y los navios escuelas,

gue no se realizaron por causa de la pobreza del erario.
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CODIGO DE 1931. Por lo desafortunado del codigo de 1929, el
propio licenciado Portes Gil designé una comisién revisora que redact6 el
nuevo y hasta hoy vigente Cédigo Penal, bajo la presidencia de comision del
licenciado Alfonso Teja Zabre. Promulgado el 13-VIII-1931 por decreto del
Presidente Ortiz Rubio, constaba, antes de las profusas reformas que ha
sufrido, de 404 articulos de tendencia ecléctica y pragmatica. Considera que el
delito tiene causas multiples, como resultado de fuerzas antisociales; a la pena
como un mal necesario que se justifica por la intimidacién, la ejemplaridad, la
expiacion en aras del bien colectivo, la necesidad de evitar la venganza privada
y, fundamentalmente para conservar el orden social. Mantiene abolida la pena
de muerte e introduce como novedades la extension uniforme del arbitrio
judicial por medio de el establecimiento de amplios minimos y maximos para
todas las sanciones, ademés fija reglas adecuadas para el uso de dicho
arbitrio, reglas que apuntan en la justicia penal una orientacion antroposocial.
Perfecciona a su vez la condena condicional, la tentativa, el encubrimiento, la
participacion delictiva, algunas excluyentes y se dio caracter de pena publica a
la multa y la reparacion del dafio. Es un codigo realista, pues su contenido se

basa en la realidad que recoge, organiza y equilibra.

LOS ANTEPROYECTOS (1949, 1963) A causa de las muchas
reformas que por su nimero e importancia han causado la pérdida de la unidad
y estilo legislativo del Cédigo de 1931, por lo que el gobierno de la Republica
design6é una comisién redactora que durante mas de un afio prepararon un
proyecto de Cédigo Penal. La comision tuvo como presidente al doctor Luis
Garrido y estuvo formada ademas por los licenciados Celestino Porte Petit,
Francisco Arguelles, Gilberto Suarez Arvisu y el doctor Raul Carranca y Truijillo.
El anteproyecto se publico en 1949 y lo aprobd la Secretaria de Gobernacion,
pero no fue enviado por el ejecutivo a las Camaras para su discusion.

Otro anteproyecto fue preparado en 1963, como consecuencia del
II Congreso Nacional de Procuradores, en el que se concluyo, entre otros

puntos, que era recomendable la uniformidad de las leyes penales del pais
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para lo que se recomendaba la creacién de un Cadigo Penal Tipo, pero los 365
articulos del anteproyecto, por responder a propésitos mas interesados e
inmediatos que politico criminales y cientificos; peca, a decir del doctor
Carranca y Trujillo, “de precipitacion en su factura y de desajuste en su

articulacion, asi como de desacierto en general, en sus innovaciones”.

Cabe agregar que el Codigo Penal vigente para el Distrito Federal
fue publicado en la Gaceta Oficial de esa entidad en fecha 16 de julio del 2002.
Es un ordenamiento que obedece a las nuevas necesidades sociales en
materia de justicia penal, sin embargo, no se puede negar la enorme influencia
del Cddigo Penal de 1931, aunque, con la incorporacion de muchos delitos que

en ese Codigo no existian.

2.1.2. CONCEPTO:

Seria inadecuado hablar del concepto del delito sin mencionar
primeramente su sentido gramatical.  Gramaticalmente, el término “delito”,
viene del latin: delictum, delinquo, delinquere, que significa desviarse, resbalar,

abandono de una ley.

2.1.2.1. DOCTRINAL.

Francisco Carrara nos dice sobre el origen del vocablo delito:
“Cometer una falta, y crimen, del griego cerno, iudio en latin, que a pesar de
ser en su origen término que significa las acciones menos reprensibles, llegan
finalmente a designar los mas graves delitos.

Elemento es aquello que concurre para la formacion de algo

complejo, como las letras que forman una palabra, los atomos que forman una
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molécula, los cuerpos simples que se combinan para formar una sal, el género
proximo y la diferencia especifica de toda definicion esencial, o el acto humano

y sus calificativas de antijuricidad y culpabilidad que integran el delito y en

materia de cualquiera de los cuales desaparece tal delito”. %

Quien comete un delito se aparta de la linea recta, del derecho y

atenta contra la sociedad.

El maestro Fernando Castellanos Tena invoca a Carrara quien

“

sefala del delito: “... es la infraccion de la ley del Estado, promulgada para

proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto externo del

hombre, positivo o negativo moralmente imputable y politicamente dafioso”.??

Eugenio Cuello Calén dice que el delito es: “La acciéon humana

antijuridica, tipica, culpable y punible”*

“

Edmundo Mezger expresa que el delito: es una accion

punible; esto es el conjunto de los presupuestos de la pena”.**

“

Eduardo Massari nos dice: “...el delito no es éste, ni aquél, ni el
otro elemento; esta en el conjunto de todos sus presupuestos, de todos sus
elementos constitutivos, de todas sus condiciones; esta antes que en la

inmanencia, en la confluencia de todos ellos”.?®

Para Enrico Ferri: “..los delitos son las acciones punibles

determinadas por moviles individuales y antisociales que perturban las

2! Citado por REYNOSO DAVILA, Roberto. Teoria General del Delito. Editorial Porrda, 3 edicion,
México, 1998, p. 13.
22 Citado por CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. Editorial
Porrla, 43a edicién, México, 2002, pp. 127 y 128.
23
Idem.
 Idem.
% Citado por CREUS, Carlos. Derecho Penal. Parte General. Editorial Astrea, Buenos Aires, 1988, p. 26.
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condiciones de vida y contravienen la moralidad media de un pueblo en un

tiempo y lugar determinado”. %

Los autores coinciden en que el delito es un acto u omision
contrario a las normas juridicas penales que atentan contra la sociedad, por lo

que se hacen merecedores a una pena.

2.1.2.2. LEGAL.

Un concepto legal que llegd a convertirse casi en un dogma era el
gue estaba contenido en el Cédigo Penal para el Distrito Federal anterior de
1931 cuyo texto era:

“Articulo 7°.-Delito es el acto u omision que sancionan las leyes

penales”.

Sin embargo, este concepto permanece en el Cdédigo Penal
Federal vigente en el mismo articulo numero 7°, ya que por mucho tiempo, el
Caodigo penal para el Distrito Federal era aplicado supletoriamente en materia
federal. Al separarse ambos Caodigos, se importo el texto del articulo 7° del

Cddigo del Distrito Federal.

Apunta el maestro Francisco Gonzalez de la Vega sefiala: “Aun
cuando la mayor parte de los Cédigos no se preocupan por definir el delito en
general, nuestra legislacion, siguiendo la tradicion espafiola, ha creido prudente
hacerlo. Asi el C.P. de 1871, art. 4°, decia: Delito es. La infraccion voluntaria de
una ley penal haciendo lo que ella prohibe o dejando de hacer lo que manda. El
de 1929, art. 11, decia: Delito es: La lesion de un derecho protegido legalmente

por una sancién penal”.?’

2 REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. pp. 17 y 18.
2’ GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. El Cédigo Penal Comentado. Editorial Porrta, 122 edicion,
México, 1996, p. 12.

49



El mismo autor establece que mas que el hecho de conceptuar al
delito, algunos autores sefialan las siguientes caracteristicas genéricas de tal
evento:

‘a) Es un acto humano entendiendo por él conducta actuante u
omisa (accion u omision);

b) Tipico, es decir, previsto y descrito especialmente en la ley;

c) Antijuridico, o sea, contrario al derecho objetivo por ser violador
de un mandato o a una prohibicién contenidos en las normas juridicas;

d) Imputable, entendiéndose aqui por imputabilidad la capacidad
penal referida al sujeto;

e) Culpable, en cualquiera de las formas del elemento moral o
subjetivo (intencionalidad o imprudencia);

f) Punible, amenazado con la aplicacion de una pena; y

g) Conforme a sus condiciones objetivas de punibilidad, porque,
en ocasiones, aparte de la reunion de los anteriores elementos, el legislador
exige se cumpla un requisito externo a la accion criminal para que se integre la
figura perseguible; ejemplo, en homicidio, se requiere que la muerte acontezca
dentro de sesenta dias (art. 303, frac. Il). Jiménez de Asua dice: ‘El delito es
una acto tipico, antijuridico, imputable, culpable, sancionado con una pena

adecuada y conforme a las condiciones objetivas de punibilidad”.?®

2.1.3. EL DELITO Y EL DERECHO PENAL.

El Derecho es una creacion del ser humano que se dirige a
producir un comportamiento externo en el hombre. Por eso se dice que es el
conjunto de normas destinadas a regular su conducta en sociedad.

El Derecho se compone de normas variadas como son: de
derecho Civil, Constitucional, Agrario, Laboral, Administrativo, Fiscal y por

supuesto, Penal.

2 |1dem.
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El Derecho se divide para su estudio en tres grandes ramas: el

Derecho Publico, el privado y el derecho social.

El Derecho Penal es una rama del Derecho Publico, ya que el
Estado se encarga de sancionar todas las faltas a las leyes de esa misma
materia a través de la imposicion de penas o de medidas de seguridad a

quienes infrinjan las mismas.

Efrain Moto Salazar cita a Eugenio Cuello Calon y dice sobre el
Derecho Penal que: “Es el conjunto de leyes que determinan los delitos y las

penas que el poder social impone al delincuente”. ?°

La autora Griselda Amuchategui Requena dice de manera muy
amplia que: “El surgimiento del derecho penal obedece a la necesidad de

regular el comportamiento del hombre en sociedad”. *

Francisco Pavon Vasconcelos dice que el Derecho Penal es: “El
conjunto de normas juridicas, de Derecho Publico interno, que definen los
delitos y sefialan las penas o medidas de seguridad aplicables para lograr la

permanencia social”. **

Los autores Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara sostienen que:

‘DERECHO PENAL. Complejo de las normas del derecho positivo destinadas a

la definicién de los delitos y fijacién de las sanciones”.*

2 MOTO SALAZAR, Efrain. Introduccién al Estudio del Derecho. Editorial Porrta, 402 edicion, México,

1994, p. 307.

% AMUCHATEGUI REQUENA, Griselda I. Derecho Penal. Editorial Oxford, 22 edicién, México, 2000,
p. 3.

31 Cit. Por OSORIO Y NIETO, César Augusto. Sintesis de Derecho Penal. Editorial Trilas, México, 1998,
p. 21.

2 PINA, Rafael y Rafael de Pina Vara. Diccionario de Derecho. Editorial Porria, 232 edicién, México,
1996, p. 238.
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Nos parecen adecuadas e ilustrativas las opiniones de los
doctrinarios anteriores, por lo que coincidimos en que el Derecho Penal es una
rama del Derecho Publico compuesta por un conjunto de normas juridicas
destinadas a sancionar los delitos y a los delincuentes mediante la aplicacion
de las penas y medidas de seguridad que correspondan a efecto de

salvaguardar la paz y la armonia social.

El Derecho Penal es una de las ramas juridicas mas importantes
en virtud de su objetivo, de sus bienes tutelados Yy de su papel en la sociedad.
A esta disciplina juridica se le ha llamado de maneras diferentes: Derecho
Criminal, Derecho de Defensa Social, Derecho Punitivo, Derecho Represivo,

etc.

El Derecho Penal existe en razén de que el delito es su objetivo,
sin embargo, la doctrina no ha podido establecer a ciencia cierta qué fue
primero, si el delito o el Derecho Penal. Sin duda que existe una relacion
simbidtica entre el delito y el Derecho penal, de hecho, el segundo no podria
existir sin el primero. Imaginemos que en la poblacién no se cometieran delitos,
gue todos siguieran las normas juridicas, ello implicaria que no se sancionaria
penalmente a nadie y por tanto, no tendria razén de ser el Derecho Penal como

rama del Derecho.

2.1.4. EL DELITO, LAS PENAS Y LAS MEDIDAS DE
SEGURIDAD.

La infraccion a la norma penal trae como consecuencia juridica
que el Estado a través de sus 6rganos imponga la pena que corresponda,

como una forma de castigo al infractor.
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La pena tiene como finalidad, sancionar o reprimir al sujeto que
vulnero la norma penal, pero ademas, se encarga de reincorporar al sujeto a la

sociedad a la que ha ofendido con su conducta u omision.

La imposicion de las penas ha sido siempre materia de grandes
analisis y posturas doctrinales, naciendo asi el jus punendi como una de las
atribuciones de todo Estado.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos habla
de las penas en el siguiente tenor:

“Articulo 22.-Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de
infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier especie, la
multa excesiva, la confiscacién de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas
y trascendentales.

No se considerara confiscacion de bienes la aplicacion total o
parcial de los bienes de una persona hecha por la autoridad judicial, para el
pago de la responsabilidad civil resultante de la comision de un delito, o para el
pago de impuestos o0 multas. Tampoco se considerard confiscacion el
decomiso que ordene la autoridad judicial, de los bienes, en caso del
enriquecimiento ilicito, en los términos del articulo 109; ni el decomiso de los
bienes propiedad del sentenciado, por delitos de los previstos como de
delincuencia organizada, o el de aquellos respecto de los cuales éste se
conduzca como duefio, si no acredita la legitima procedencia de dichos bienes.

No se considerara confiscacion la aplicacién a favor del Estado de
bienes asegurados que causen abandono en los términos de las disposiciones
aplicables. La autoridad judicial resolvera que se apliquen en favor del Estado
los bienes que hayan sido asegurados con motivo de una investigacion o
proceso que se sigan por delitos de delincuencia organizada, cuando se ponga
fin a dicha investigacion o proceso, sin que haya un pronunciamiento sobre los
bienes asegurados. La resolucién judicial se dictara previo procedimiento en el
gue se otorgue audiencia a terceros y se acredite plenamente el cuerpo del

delito previsto por la ley como de delincuencia organizada, siempre y cuando
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se trate de bienes respecto de los cuales el inculpado en la investigacion o
proceso citados haya sido poseedor, propietario o se haya conducido como
tales, independientemente de que hubieran sido transferidos a terceros, salvo
gue éstos acrediten que son poseedores o adquirentes de buena fe.

Queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos,
y en cuanto a los demas, sélo podra imponerse al traidor a la Patria en guerra
extranjera, al parricida, al homicida con alevosia, premeditacién o ventaja, al
incendiario, al plagiario, al salteador de caminos, al pirata y a los reos de delitos

graves del orden militar”.

Debemos tener en cuenta que la pena de muerte como sancién
en materia penal, ha dejado de ser positiva e inclusive, estd a punto de ser
vigente, ya que el Presidente Fox ha enviado al Congreso de la Union una
iniciativa de reformas para que se elimine de todos los textos legales donde

aparecia como este numeral y las leyes castrenses.

El articulo 2° del Codigo Penal para el Distrito Federal sefiala
sobre las penas y las medidas de seguridad:

“Principio de tipicidad y prohibicién de la aplicacion retroactiva,
analdgica y por mayoria de razén

No podra imponerse pena o medida de seguridad, si no se
acredita la existencia de los elementos de la descripcion legal del delito de que
se trate. Queda prohibida la aplicacion retroactiva, analégica o por mayoria de
razén, de la ley penal en perjuicio de persona alguna.

La ley penal soOlo tendra efecto retroactivo si favorece al
inculpado, cualquiera que sea la etapa del procedimiento, incluyendo la

gfjecucion de la sancion. En caso de duda, se aplicara la ley mas favorable”.
El articulo 30 del mismo Codigo ofrece un catalogo de penas que

el juzgador puede imponer:

“Catalogo de penas
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Las penas que se pueden imponer por los delitos son:
. Prision;

[I. Tratamiento en libertad de imputables;

[ll. Semilibertad;

IV. Trabajo en beneficio de la victima del delito o en favor de la

comunidad,;
V. Sanciones pecuniarias;
VI. Decomiso de los instrumentos, objetos y productos del delito;
VII. Suspension o privacion de derechos; y
VIII. Destitucion e inhabilitacion de cargos, comisiones o empleos
publicos”.

La pena mas impuesta a los delincuentes es la de prision, la cual
tiene la finalidad de castigar, constrefiir al sujeto a no reincidir y de

reincorporarlo a la sociedad.

El articulo 33 habla sobre la pena de prision en estos términos:

“Concepto y duracion de la prision

La prisibn consiste en la privacion de la libertad personal. Su
duracion no serd menor de tres meses ni mayor de cincuenta afios. Su
ejecucion se llevara a cabo en los establecimientos del Distrito Federal o del
Ejecutivo Federal, conforme a lo dispuesto en la legislacién correspondiente, en
la resolucion judicial respectiva o en los convenios celebrados.

En toda pena de prisibn que se imponga en una sentencia, se
computard el tiempo de la detencién o del arraigo.

Si se trata de dos o0 mas penas de prision impuestas en
sentencias diferentes, aquellas se cumpliran invariablemente de manera

sucesiva, sin que la suma de ellas sea mayor de cincuenta afos”.

En cuanto a las medidas de seguridad, cabe destacar y

diferenciar de las penas en el sentido que se trata de acciones del Estado en
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las que vela por el interés de la sociedad, de los internos en un penal e
inclusive del sujeto mismo al cual da un tratamiento diferente debido a sus
condiciones fisicas o mentales, por ejemplo, los enfermos mentales graves, los
sero positivos, entre otros, requieren de ser segregados y hospitalizados para
que cuenten con un tratamiento. El articulo 31 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal establece como medidas de seguridad las siguientes:

“Articulo 31.- Las medidas de seguridad que se pueden imponer
con arreglo a este Codigo son:

I. Supervisidon de la autoridad;

[I. Prohibicién de ir a un lugar determinado u obligacién de residir

[ll. Tratamiento de inimputables o imputables disminuidos; y

IV. Tratamiento de deshabituacion o desintoxicacion”.

El articulo 22 del Cédigo Penal para el Estado de México
establece las siguientes penas y medidas de seguridad:

“Articulo 22.- Son penas y medidas de seguridad que pueden
imponerse con arreglo a este cddigo, las siguientes:

A. Penas:

. Prision;

[I. Multa;

[ll. Reparacion del dafio;

IV. Trabajo en favor de la comunidad,;

V. Suspensioén, destitucion, inhabilitacion o privacion del empleo,
cargo o comision.

VI. Suspensién o privacion de derechos;

VII. Publicacién especial de sentencia;

VIII. Decomiso de bienes producto del enriquecimiento ilicito; y

IX. Decomiso de los instrumentos, objetos y efectos del delito.

B. Medidas de seguridad:

|. Confinamiento;
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[I. Prohibicién de ir a lugar determinado;
[ll. Vigilancia de la autoridad;

IV. Tratamiento de inimputables;

V. Amonestacion; y

VI. Caucién de no ofender”.

2.1.5. LOS PRESUPUESTOS DE LOS DELITOS.

Hay que sefalar que la doctrina penal ha optado por diversas
concepciones sobre el delito. Asi, hay las doctrinas biatdmicas, las triatdbmicas,
las tetratdmicas, las pentatomicas, las exatémicas y las heptatomicas sobre los
elementos que integran al delito.

“

Vincenzo Manzini dice de los presupuestos del delito que: “...son
elementos, positivos 0 negativos, de caracter juridico, anteriores al hecho y de
los cuales depende la existencia del titulo delictivo de que se trate. Después
distingue los presupuestos del delito de los presupuestos del hecho y dice que
los dltimos son los elementos juridicos o materiales, anteriores a la ejecucion
del hecho, cuya existencia se requiere para que el mismo, previsto por la
norma, integre un delito, de manera que su ausencia quita el caracter punible al
hecho. Estos ultimos presupuestos (del hecho) pueden ser juridicos o

materiales de acuerdo con su naturaleza”.

Se mencionan como posibles presupuestos del delito: A) la vida
previa de la victima en el delito de homicidio; b) el estado de gravidez en el
aborto; c) el parentesco en el parricidio o en el incesto; d) el matrimonio anterior
valido en la bigamia; e) la ajenidad de la cosa en el robo; f) el caracter de

funcionario en especulado, entre otras.

% MANZONI, Vicenzo. Derecho Penal Mexicano. Editorial Porrtia, México, 1994, p. 191.
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2.1.6. EL OBJETO DEL DELITO.

En el Derecho Penal hay dos tipos de objetos: el material y el
juridico. El objeto material es: “la persona o cosa sobre la que recae
directamente el daflo causado por el delito cometido o el peligro en el que se

coloco a la persona o cosa”.®

Cuando se trata de una persona fisica, ésta se identifica

plenamente con el sujeto pasivo.

El objeto juridico es el interés legalmente tutelado por la ley. Asi,
cada tipo penal tiene su propio bien juridico tutelado: en el homicidio es la vida;

en las lesiones es la integridad fisica; en el robo es el patrimonio, etc.

El Codigo Penal para el Estado de México clasifica los delitos en
orden al bien juridico tutelado, del mayor o mas importante que es la vida al

menor.

2.1.7. LOS SUJETOS DEL DELITO.

En el Derecho Penal, se habla constantemente de dos sujetos
gue son los protagonistas: el sujeto activo y el pasivo.

El sujeto activo es quien comete la conducta u omision
considerada como delito por la ley. Se le conoce como delincuente, agente o
criminal. El sujeto activo es siempre una persona fisica, independientemente
del sexo, la edad, la nacionalidad y otras caracteristicas. Cada tipo penal

sefala las calidades que se requieren para ser sujeto activo.

¥ AMUCHATEGUI REQUENA, I. Griselda. Op. Cit. P. 36.
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El sujeto pasivo es también conocido como victima u ofendido.
Esto significa que es la persona que recibe la conducta u omision delictiva,

pudiendo ser incluso, una persona moral.

En principio, cualquier persona puede ser sujeto pasivo, Ssin

embargo, cada tipo penal sefiala las calidades especificas.

2.1.8. BREVE REFERENCIA A LOS ELEMENTOS DEL DELITO:

La doctrina penal ha establecido que el delito tiene ciertos
elementos que se presentan siempre y que se traducen en la esencia de la
figura delictiva misma. Se trata de elementos que estan presentes en todo
momento, independientemente del bien juridico tutelado en particular, por lo
gue es importante decir que hay elementos del delito generales y otros que son
particulares, a los que la doctrina llama elementos del tipo penal y que varian
de acuerdo al delito de que se trate.

Los autores han hecho una division de los elementos del delito en
dos grandes clases: los positivos, que de presentarse, comprueban la comisién
del ilicito penal y los negativos, que son la parte contraria de los primeros, es
decir, si estos o0 alguno de ellos se presenta, el delito probablemente no habra

existido en la realidad y ello repercutira en la pena a imponer a su autor.

Los elementos positivos y negativos varian d acuerdo al autor y a

la doctrina o teoria que siguen.

Al decir que el delito es la conducta u omision, tipica, antijuridica,
culpable y punible, estamos refiriéndonos también a los elementos del delito.
Autores como Luis Jiménez de Asua y Fernando Castellanos Tena fueron los
que publicitaron dichos elementos del delito hasta convertirlos en una parte
importante en el estudio del Derecho penal en su parte sustantiva. De esta

manera y tomando como modelo el método aristotélico de sic et non (si y no),
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se establecieron los elementos del delito y sus factores negativos

correspondientes los cuales son:

a) Actividad o conducta........... falta de actividad o de conducta.
b) Tipicidad........................... ausencia del tipo legal.

c) Antijuricidad....................... causas de justificacion.

d) Imputabilidad..................... Causas de inimputabilidad.

e) Culpabilidad...................... inculpabilidad.

f) Punibilidad........................ Ausencia de punibilidad.®®

Acerca del aspecto positivo y negativo de los elementos del delito,
Jiménez de Asua cita a Saber y dice: “Guillermo Saber antes de que despefiara
por el rigorismo autoritario construyé con designio filosofico, frente a la faz
positiva de los caracteres del delito, su aspecto negativo. Pero el filoséfico-
jurista aleman no llega al logro de su propdsito, puesto que no consigue
exponer organicamente todos los problemas que la infraccion abarca.
Completando su doctrina, diremos que cada ausencia de los requisitos del

delito crea un instituto juridico-penal de importancia superiativa”.>®

Los anteriores elementos citados por el autor quieren decir que el

mismo adopta la teoria hexatomica.

Los elementos del delito juegan un papel trascendente para el
Derecho Penal, ya que ilustran al estudioso, al juzgador o al defensor para
entender y comprobar si existié la conducta delictiva 0 no y sobretodo, si hay
un nexo causal entre dicha conducta que ha lacerado el tipo penal y una

persona.

Los autores o doctrinarios del Derecho Penal, se dieron a la tarea
de descomponer al delito en sus partes integrantes con el fin de que los
interesados pudieran comprender mejor este tipo de conductas. Ahora bien, los
elementos constitutivos del delito son un tema que ha causado diversas

controversias y sobretodo, posturas, por lo que hay quienes apoyan la teoria

% CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit. p. 134.
% JIMENEZ DE ASUA, Luis. Op. Cit. p. 135.
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tetratdbmica (conducta, tipica, antijuridica y culpable); los que apoyan la teoria
pentatomica (conducta, tipica, antijuridica, culpable e imputable); la hexatomica
(que agrega a los elementos anteriores la punibilidad); y, la teoria heptatomica,
teoria que es muy seguida por muchos doctrinarios, jueces y abogados

postulantes en la materia.

La importancia de los elementos del delito es no sélo de orden
didactico, sino también practico, ya que como lo hemos dicho, aportan luz
sobre la conducta delictiva y sobre su posible autor para que la procuracion y la

administracion de justicia sean efectivas.

2.1.8.1. POSITIVOS.

La doctrina penal ha logrado establecer los elementos
llamados”positivos”, es decir, los que no pueden faltar en la consumacion de un
delito, pero ademas, a los “negativos”, que son el aspecto contrario de los
anteriores y en cuya presencia se entendera que posiblemente no se haya
cometido el delito o en su caso, que el probable responsable no es quien lo

cometio. Ambos elementos son incompatibles entre si.

El primer elemento del delito es la accion. La doctrina penal
emplea la palabra acto indistintamente con la de accion (lato sensu) y no
hecho, ya que es algo diferente o como lo sefiala Jiménez de Asua: “es todo
acaecimiento de la vida y lo mismo puede proceder de la mano del hombre que
del mundo de la naturaleza. En cambio, acto supone la existencia de un ser

dotado de voluntad que lo ejecuta”?’

El Derecho Penal utiliza la palabra acto de manera amplia,

comprensiva del aspecto positivo accion y del negativo omision.

3 Ibid. P. 136.
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El mismo doctrinario argentino define al acto como la:
‘manifestacion de voluntad que, mediante accion, produce un cambio en el
mundo exterior, 0 que por no hacer lo que se espera deja sin mudanza ese

mundo externo cuya modificacién se aguarda”.*®

Todo acto implica una conducta del ser humano, por lo que es

voluntaria y produce un resultado.

En este sentido, solo las personas fisicas pueden cometer delitos,

“

no asi las personas morales, ya que: “...no son capaces del conocimiento de
los hechos y de su significacion injusta, y en consecuencia no pueden ser
culpables. Si la culpabilidad es una de las caracteristicas basicas de la

infraccion penal, es obvio que las sociedades no pueden perpetrar delitos.” *°

La conducta humana como principal elemento del delito ha sido
uno de los temas mas polémicos en toda la historia del Derecho Penal. Dice el
autor Roberto Reynoso Davila que: “La conducta humana debe ser
considerada por si sola, en si misma, como tal elemento basico, sin valoracion
atinente a otros atributos. Por eso, la doctrina ha dicho desde hace muchos

afios que la conducta es un elemento “incoloro” o “acromético”*°

El mismo autor distingue tres aspectos en la accién o conducta
humana:

a) El movimiento corporal, o la abstencién en su caso;

b) El resultado;y,

c) El nexo causal que enlaza aquellos con éste.

La accion es efectivamente la piedra angular del delito puesto que

es la exteriorizacion de la personalidad de su autor, que se manifiesta en forma

% 1dem.
* |bid. P. 137.
“ REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. P. 20.
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positiva 0 negativa, aunque en un sentido amplio, y separada de los otros
elementos juridicos penales, es un elemento neutro, carente de significacion

juridica y penal.

Para el Derecho, la accion no es mas que la realizacién de una
voluntad juridicamente relevante. Precisamente por ese hecho es que la
conducta puede soportar sobre si otros atributos valores como ella misma,

como son la antijuricidad y la culpabilidad.

La conducta humana activa consiste en un movimiento corporal
voluntario dirigido a la obtencion de un fin determinado.

Para afirmar que existe la accidén basta la certidumbre de que el
sujeto ha actuado voluntariamente, es decir, ha llevado a cabo su deseo y

objetivo material.

Cabe decir que la mayoria de los delitos que contemplan los
diversos Codigos Penales son de accion, sin embargo, también los hay de
omisiéon. Se entiende por omisién a la conducta humana pasiva o inactividad
cuando la norma penal impone el deber de ejecutar un hecho determinado. Si
no se tiene el deber de obrar o hacer algo no existe omisién ni delito alguno. Es
importante resaltar que la norma juridica penal exige que la persona lleve a
cabo una conducta material, por lo que ante el incumplimiento de ese deber de
hacer es que existe el delito de omision el cual es motivo también de una

sancion penal.
La voluntad en la omision consiste en querer no realizar la accion

esperada y exigida, esto es, en querer la inactividad, o realizarla culposamente,

0 hien, en no llevarla a cabo en virtud de un olvido.

Otros delitos como el abandono de personas son de omision,

cuando se tiene un deber de asistir a los menores y los padres o ascendientes
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guienes tienen ese deber no lo hacen por alguna causa, incumplen con lo

sefalado por la norma penal por lo que se hacen acreedores a una pena.

Se entiende por omision impropia o comisién por omisién cuando
en los delitos de resultado material, éste sea atribuible a una persona quien
pudo impedirlo si es que tenia el deber de evitarlo.

Por otra parte, el segundo elemento del delito se refiere al tipo
penal o tipicidad. Esta, es la expresion mas sobresaliente del delito, en
términos generales es la descripcion legal que hace el legislador de una
conducta considerada como delictiva, por lo que se prohibe tal conducta y se le

establece una pena.

El tipo penal tiene su antecedente inmediato en el corpus delicti,
expresion ideada por Prospero Farinacci, ‘para referirse al conjunto de
elementos integrantes del delito, tanto los de caracter objetivo como los de
caracter subjetivo. El autor entendia por tipicidad la adecuacion o
correspondencia entre una conducta y en concreto con el molde tipico o figura

de delito”.**

Asi, mientras que el tipo penal es una descripcién que hace el
legislador, a veces en sentido prohibitivo, a veces en sentido solamente
descriptivo, de una conducta que el mismo cuerpo colegiado considera y
califica como delictiva, es decir, el legislador nos dice qué conductas son
constitutivas de delito y cuales son sus sanciones, la tipicidad es la adecuacion
de la conducta de una persona a lo que sefiala el tipo penal, es decir, es una
actualizacion de la conducta descrita en el tipo (en esencia de caracter
prohibitiva) o simplemente diremos, es llevar a cabo lo que no debemos hacer

u omitir segun el legislador.

Existe una relacion muy importante y estrecha entre el tipo penal

y la tipicidad. No puede existir la segunda si no existe una tipo penal previo que

I TRUJILLO CAMPOS, Jesls Gonzalo. La Relacién Material de Causalidad del Delito. Editorial Porrua,
México, 1976, p. 332.
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califigue y sanciones como delito una conducta. Sefiala el articulo 16°

constitucional que:

“Articulo 16.- Nadie puede ser molestado en su persona, familia,
domicilio, papeles o posesiones, sino en virtud de mandamiento escrito de la
autoridad competente, que funde y motive la causa legal del procedimiento.

No podré librarse orden de aprehension sino por la autoridad
judicial y sin que preceda denuncia o querella de un hecho que la ley
sefiale como delito, sancionado cuando menos con pena privativa de
libertad y existan datos que acrediten el cuerpo del delito y que hagan

probable la responsabilidad del indiciado....”.

El parrafo segundo del articulo 16° constitucional establece el
principio juridico penal de: nullum poene sine lege, es decir, no se puede
sancionar a nadie por un delito si no existe previamente un tipo penal que

califigue una conducta y la sancione como tal.

El tipo penal, como una Institucion juridica y penal ha pasado por
varias etapas, sufriendo transformaciones inherentes a cada época. Por
ejemplo, los elementos del tipo penal son un tema que ha sido abordado por

muchos autores y que sigue siendo tierra fértil para la doctrina actual.

Dice el autor aleman Hans Welzel que: “Como elementos del tipo
normal distinguense en nuestro Derecho: el sujeto del delito,
indeterminadamanete denominado por medio de las expresiones ‘el que’ o ‘al
que’; la accion con sus modalidades propias, descrita mediante el empleo de
un verbo y en general con las férmulas haga o deje de hacer esto o aquello; y
por ultimo, el sujeto pasivo del delito o sea aquel sobre quien recae la accién
tipica y que nuestra ley denomina otro, un menor de 18 afios, etc. En ciertos
tipos que no son normales, sino anormales, la accion va seguida de especiales
modalidades y el complemento de especiales calificativos ‘sin derecho y sin

consentimiento’, lo que constituye elemento normativo del tipo. A veces el
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Sujeto activo también es calificado: ‘un ascendiente contra un descendiente’ ‘un
conyuge contra otro’, ‘un dependiente, un doméstico contra su patron o alguno
de la familia de éste’, etc. otras veces se refiere el tipo a circunstancias de la
accion: ‘al que publicamente’ o ‘fuera de rifia’, lo que introduce en el tipo

elementos normativos”.*?

El tercer elemento es el de la antijuricidad. Es importante invocar
aqui al ilustre maestro Luis Jiménez de Asua quien habla de los términos:
antijuridicidad y antijuricidad, usados de manera sinénima, citado por el autor
Roberto Reynoso Davila: “Luis Jiménez de Asua dice que hemos construido el
neologismo antijuridico en forma de sustantivo, diciendo antijuricidad y no
antijuridicidad, en virtud de que nos hallamos en presencia de un neologismo;
tan nueva y no admitida académicamente es la voz antijuridicidad como la
expresion antijuricidad. A favor de ésta ultima esta la economia de letras y la
mayor elegancia. Del mismo modo que de amable no formamos amablilidad,
sino amabilidad, ha de corregirse el feo trabalenguas de antijuridicidad, con la

mas reducida forma de antijuricidad”.*®

Las palabras del maestro vienen a despejar una duda gramatical
y doctrinal, pues a pesar que por economia gramatical y fonética, suene mejor
el término antijuricidad, hay quienes siguen prefiriendo el vocablo antiguo:
antijuridicidad, sin embargo y para efectos de la presente investigacion,

optaremos por utilizar el término sefialado por el maestro: antijuricidad.

La antijuricidad es uno de los temas mas dificiles y controvertidos
en toda la teoria del delito. Es también, el elemento mas relevante del delito, es
su intima esencia, su intrinseca naturaleza. Es la oposicion objetiva de la

conducta contra las normas de cultura tuteladas por el Derecho.

Edmund Mezger sefiala que una conducta es antijuridica, porque

“2 WELZEL, Hans. Derecho Penal. Editorial Depalma, Buenos Aires, 1957, p. 423.
* REINOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. P. 75.
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presupone un enjuiciamiento, una valoracién, un juicio en el que se afirman su

contradiccion con las normas del Derecho.**

Ricardo Franco Guzman, citado por Sergio vela Trevifio, dice de
la antijuricidad que: “...Es una sola e indivisible y que no puede hablarse

seriamente de una antijuricidad propia y exclusiva de lo penal.” *

Asi, esta manera, la antijuricidad es un elemento trascendente en
la teoria del delito ya que implica la oposicién de una conducta a lo dispuesto
por la norma juridica penal, ya que solo habr& delito si la violacion a la norma
particular es de caracter penal. Si una persona viola una norma civil, su

conducta es antijuridica, pero, no sera delito.

Franz von Liszt, citado por Roberto Reynoso DAavila, distingui6
entre la antijuricidad formal, cuando una conducta infringe una norma penal y la
antijuricidad material, cuando la conducta quebranta normas morales y causa
dafio social. Formalmente antijuridica es la conducta que viola una norma
estatal, un mandato o prohibicion del ordenamiento juridico. Materialmente
antijuridica es la conducta socialmente perjudicial (antisocial o asocial). Por
tanto, la accién antisocial es un agresion a los intereses vitales del individuo o e
la sociedad protegidos por la ley, o también, la ofensa o exposicion a peligro de

alguin bien juridico.*®

Pasemos a la imputabilidad como elemento del delito. El
Diccionario Juridico Mexicano dice que la imputabilidad es: “La capacidad,
condicionada por la madurez y salud mentales, de comprender el caracter
antijuridico de la propia accién u omision y de determinarse de acuerdo a esa

comprension”.*’

“ MEZGER, Edmund. La Antijuricidad. Editorial Imprenta Universitaria, México, 1952, p. 11.

**VELA TREVINO, Sergio. Antijuricidad y Justificacién. Editorial Porria S.A. México, 1976, p. 15.

“® REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. P. 85.

*" INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS. Diccionario Juridico Mexicano. UNAM-Porr(a,
México, 1997, p. 51.
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La imputabilidad presupone que una persona tiene la capacidad
de querer y conocer, esto es, capacidad volitiva e intelectual, de actuar y
entender, para que puedan imputarsele o atribuirsele moralmente sus actos,

por tener conciencia de la bondad o maldad de sus acciones.

Capacidad de entender es la facultad intelectiva o posibilidad de
conocer, comprender y discernir los motivos de la propia conducta y, por tanto,

apreciarla, ya sea en su alcance o en sus consecuencias.

Capacidad de querer es la posibilidad redeterminarse basandose
en motivos conocidos y seleccionados, de elegir la conducta adecuada al
motivo mas razonable, y por consiguiente, de abstenerse y de resistir a los

estimulos de los acontecimientos externos.

Es por esto que comunmente se habla de “imputar a alguien un
delito”. Imputar es una cualidad genérica que es presupuesto de la
responsabilidad. Asi, todos los locos, sordomudos y los menores son
imputables. La responsabilidad es la vinculacién a que esta sujeto un individuo

de rendir cuenta de sus actos.

Bien sabemos que la responsabilidad penal se da a la mayoria
de edad. Es decir, a los 18 afios, pues, antes de esa edad, el sujeto es

inimputable penalmente hablando.

Hablemos ahora de la culpabilidad como otro elemento del
delito. EI maestro Fernando Castellanos tena que: “La imputabilidad funciona
como presupuesto de la culpabilidad y constituye la capacidad del sujeto para

entender y querer en la campo penal......”*

Una conducta sera delictuosa no soélo cuando sea tipica y
antijuridica, sino ademas culpable. Se considera como culpable una conducta
cuando a causa de las relaciones psiquicas existentes entre ella y su autor,

debe serle juridicamente reprochada.

*® CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit. P. 233.
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Porte Petit (citado por Fernando Castellanos Tena) define a la
culpabilidad como: “El nexo intelectual y emocional que liga al sujeto con el
resultado de su acto, posicion sélo vélida para la culpabilidad a titulo doloso,
pero no comprende los delitos culposos o no intencionales, en los cuales, por
Su naturaleza misma, no es posible querer el resultado; se caracterizan por la
produccion de un suceso no deseado por el gente ni directa, indirecta,
indeterminada o eventualmente, pero acaecido por la omision de las cautelas o
precauciones exigidas por el Estado. Por ello consideramos a la culpabilidad

como el nexo intelectual y emocional que liga al sujeto con su acto”.*°

Ignacio Villalobos dice que: “La culpabilidad, genéricamente
consiste en el desprecio del sujeto por el orden juridico y por los mandatos y
prohibiciones que tienden a constituirlo y conservarlo, desprecio que se
manifiesta por franca oposicion en el dolo, o indirectamente, por indolencia o
desatencion nacidas del desinterés o subestimacion del mal ajeno frente a los

propios deseos, en la culpa”.>°

De acuerdo con las opiniones doctrinales arriba citadas podemos
ver que la culpabilidad es en efecto un nexo causal entre la conducta y el
resultado y es también, el rechazo que hace una persona de los mandamientos
y deberes juridicos penales. Es entonces, el incumplimiento mismo de la
norma penal que le prohibe una conducta o que le obliga a ella, siendo
perfectamente imputable de sus actos.

La culpabilidad tiene dos formas para manifestarse: el dolo y la
culpa, propiamente, segun el sujeto dirija su voluntad o no hacia el resultado.
En el dolo, el sujeto, conociendo los resultados de su conducta decide llevarla a
cabo, inclusive, planeando la actividad delictiva (Iter Criminis), mientras que en
la culpa, el sujeto, sin la voluntad de que se produzca el evento y que con ello

se causen dafos a otros, de manera imprudencial, por negligencia, impericia o

49
Idem.
*VILLALOBOS, Ignacio. Derecho Penal Mexicano. Editorial Porrua, 32 edicién, México, 1975, p. 283.
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por simple falta de prevision. En las dos formas de culpa, el sujeto muestra
desprecio por el orden juridico establecido, aunque con la diferencia especifica

manifestada.

La doctrina reconoce diversos tipos de dolo, aunque no hay un

consenso sobre esto:

a) Dolo directo, es aquel en el que el sujeto se representa el
resultado penalmente tipificado y lo quiere. Hay la voluntad en la conducta y se

desea el resultado.

b) Dolo indirecto o dolo reconsecuencia necesaria, se presenta
cuando el agente actia con certeza de que causard otros resultados
penalmente tipificados que no persigue directamente, pero aun previendo su

seguro acaecimiento ejecuta el hecho.

c) Dolo eventual, se da cuando el sujeto se representa como
posible un resultado delictuoso, y a pesar de ello, no renuncia a la ejecucion del
hecho, aceptando sus consecuencias. “El sujeto se propone un evento
determinado, previendo la posibilidad de otros dafios mayores y a pesar de ello

no retrocede en su propésito”.>*

En cuanto a la culpa, la doctrina dice que hay dos formas de ésta:

a) Culpa consciente, con previsidbn o con representacion, la que
existe cuando el sujeto ha previsto el resultado tipico como posible, y no lo
desea, pero, ademas, abriga la esperanza de que no ocurra. Ejemplo, un
chofer que tiene que manejar su vehiculo y llegar a un lugar determinado a
sabiendas de que sus frenos no estan bien; no obstante saber que puede
atropellar a alguien, decide acelerar el paso, con la esperanza de que nadie se

cruce en su camino.

b) La culpa inconsciente, sin previsibn o representacion, e da

1 CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit. P. 239.
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cuando no se prevé un resultado previsible. Existe voluntad de la conducta
causal, pero no hay representacion del resultado de naturaleza previsible. Para
algunos autores, esta forma de culpa se da cuando el sujeto no previdé un
resultado por falta de diligencia. Ejemplo de ello, es el caso de alguien que
limpia un arma de fuego, pero que por descuido dispara contra otra u otras
personas, actuando de manera torpe al no prever la posibilidad de un resultado
gue debid haber previsto y evitado. A este tipo de culpa se le solia clasificar en:
lata, leve y levisima de cuerdo al criterio civilista sobre la facilidad de la

prevision de la conducta.

La inculpabilidad es el elemento negativo de la culpabilidad. Dice
Jiménez de Asua que ‘la inculpabilidad consiste en la absolucién del sujeto en

el juicio de reproche”.>

El dltimo elemento es la punibilidad. Sobre ella podemos decir lo
siguiente. Sobre la punibilidad podemos decir lo siguiente. La punibilidad ha
sido definida como el merecimiento a una pena en razén de la realizacion de
una conducta tipica, antijuridica y culpable penalmente hablando. Asi, una
conducta es punible cuando el tipo legal penal establecido por el legislador
seflala una pena para quienes incumplan el mandamiento o prohibicién penal.
Recordemos la famosa formula de Kelsen: si es A, debe ser B, y si no, C. Sin
embargo, no hay que confundir la punibilidad no debe ser confundida con la
punicion misma, es decir con el acto jurisdiccional por medio del cual el

juzgador impone una pena determinada o individualizada a su autor.

El maestro Fernando Castellanos Tena resume la punibilidad en
estos rubros:

a) Merecimiento de penas;

b) Comunicacion estatal de imposicion de sanciones si se llenan

los presupuestos legales; y

°2 JIMENEZ DE ASUA, Luis. La Ley y el Delito. Op.Cit. p. 480.
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c) Aplicacion factica de las penas sefialadas por la ley.

Muchos autores siguen discutiendo si la punibilidad es 0 no un
elemento del delito, o si solamente es la consecuencia légica de una conducta
prohibida y sancionada, sin embargo, tal discusion parece tener mas matices
doctrinarios o didacticos que practicos, por lo que consideramos que
efectivamente es un elemento mas del delito ya que existen otras conductas
mas que la ley prohibe, pero que no tienen un caracter delictivo como las

infracciones administrativas, las disciplinarias o las simples faltas.

2.1.8.2. NEGATIVOS.

La doctrina penalista acepta también la existencia de otra cara en
el delito, es decir, su aspecto negativo. A continuacién hablaremos de este

aspecto contrario.

Comenzaremos con el primer aspecto negativo, el de la conducta.
Se da cuando esta actividad humana no se realiza, es decir, que no se
materializa por una o varias personas, por lo que el delito no existe o en otro
caso, no es imputable a las mismas. El autor Roberto Reynoso Davila dice que:
“Los actos no voluntarios, los movimientos reflejos, no son acciones en sentido
penal. Los actos que escapan a todo control del querer no pueden atribuirse a

la voluntad y por lo tanto, no pueden constituir delito”.>

El mismo doctrinario habla de las causas que excluyen la accién o
la conducta y agrega que: “No hay accion o conducta cuando se es violentado
por una fuerza exterior que no puede resistir, bis absoluta, supera la voluntad
del sujeto de tal modo que es incapaz de autodeterminarse. Por ejemplo, el

agente de la autoridad que es atado para que no persiga al delincuente...”.

¥ REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. P. 34.
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Después, cita al autor Joaquin Francisco Pacheco quien

“

manifiesta que: “... la accion que se ejecuta por virtud de una violencia
irresistible, no es seguramente una accion humana: quien asi obra no es en
aguel acto de un hombre, es un instrumento. Aqui no solo falta la voluntad, sino
que naturalmente existe la voluntad contraria .No se esfuerza nadie a hacer
una cosa, sino porque dejado a su espontanea voluntad se sabe que no ha de
hacerla. Este caso de la ley es sumamente sencillo. En el no puede ocurrir
dificultad alguna (se refiere a la excluyente de la fuerza fisica exterior
irresistible). Sus términos son claros: su precepto no da lugar a ninguna
cuestion. El que es violentado materialmente, no amedrentado, no cohibido,
sino violentado de hecho, ése obré sin voluntad, obr6 sin culpa, no cometio

delito, es tan inocente como la espada misma de que un asesino se valiera”.

Asi las cosas, la violencia fisica debe ser irresistible, que anule la

libertad del agente y quien, se convierte en un mero instrumento del delito.

La vis absoluta (fuerza fisica) y la vis mayor (fuerza mayor),
difieren por razén de su procedencia; la primera deriva del hombre y la
segunda de la naturaleza. Ambas eliminan la conducta humana, por lo que si el
sujeto puede controlarlas o retardarlas, ya no funcionan como factores

negativos del delito.

““

El maestro Jiménez de Asua dice que: La fuerza fisica

irresistible constituye un caso de ausencia de accién”.>*

Por dltimo, hay que mencionar el llamado caso fortuito. Es el
acontecimiento casual, esto es, fuera de o normal o excepcional y por tanto,
imprevisible que el agente no puede evitar. El adjetivo fortuito no hace sino
reforzar la significacion de indeterminabilidad y accidentalidad de su

realizacion.>®

> JIMENEZ DE ASUA, Luis. Op. Cit pp. 322 a 325.
> REYNOSO DAVILA, Roberto. Op.Cit. p. 56.
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El autor Roberto Reynoso Davila dice que el caso fortuito es un
acontecimiento totalmente imprevisto que ocasiona un mal en las personas o
en las cosas. Cita después a Carrara, quien manifestaba que es dificil
encontrar un supuesto en el que intervenga por lo menos en algo la mano del
hombre, y que no hay podido ser evitado empleando una “exquisita diligencia” y
después, porque la posibilidad de la prevision siempre puede existir, puesto
gque cada uno es duefio de representarse los acontecimientos empleando todo

lujo de factores negativos.

Anteriormente se solia distinguir entre caso fortuito y fuerza
mayor; hoy en dia, ambos términos se equiparan toda vez que ambos

producen las mismas consecuencias.

La tipicidad tiene su aspecto negativo, la atipicidad, es decir, la
ausencia de una descripcion legal por parte del legislador.

De este modo, si falta el tipo penal, es decir, si se presenta la
atipicidad o carencia del tipo penal, no podré existir el delito, de acuerdo a lo
dispuesto en el articulo 16° constitucional que establece el citado principio de

nullum poene sine lege.

Dice el maestro Fernando Castellanos que: “Cuando no se
integran todos los elementos descritos en el tipo legal, se presenta el aspecto
negativo llamado atipicidad. La atipicidad es la ausencia de adecuacion de la

conducta al tipo. Si /a conducta no es tipica, jamas podra ser delictuosa”.®

La ausencia de tipo se presenta cuando el legislador, deliberada o
inadvertidamente, no describe una conducta como delito de acuerdo con el
sentir general de la sociedad, lo que significa que algunas entidades de la

Federacion sigan contemplando ciertos delitos, mientas que otras ya no.

% CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit. P. 175.
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La ausencia de tipicidad se da cuando si bien existe el tipo penal,
también lo es que la conducta de una persona presuntamente, autora del ilicito,
no se amolda a él.

En esencia, en ‘“toda tipicidad hay falta de tipo, si un hecho
especifico no encuadra exactamente en el descrito por la ley, respecto de él no

existe tipo”.>’

Fernando Castellanos Tena advierte que las principales causas
de atipicidad son las siguientes:

‘a) Ausencia de la calidad o del numero exigido por la ley en
cuanto a los sujetos activo y pasivo; b) si faltan el objeto material o el objeto
juridico; c¢) cuando no se dan las referencias temporales o espaciales
requeridas en el tipo; d) al no realizarse el hecho por los medios comisitos
especificamente sefialados en el Ley; e) si faltan los elementos subjetivos del
injusto legalmente exigidos; y, f) por no darse, en su caso la antijuridicidad

especial”,>®

Sobre la antijuricidad, vale la pena hablar brevemente de su
aspecto contrario. En el Cddigo Penal anterior para el Distrito Federal se
hablaba de las causas de justificacibn como elementos negativos de la
antijuricidad. Estos elementos o presupuestos tenian la virtud de borrar la
antijuricidad o delictuosidad. Volvia las conductas tipicas en no antijuridicas.
Esto es, que las causas de justificacion excluian la antijuricidad del acto o
conducta. Dentro de ellas, los autores destacaban la legitima defensa, el
consentimiento de la victima u ofendido, el estado de necesidad, el
cumplimiento de un derecho o deber juridico, la obediencia jerarquica, etc.

Sin embargo, el nuevo Codigo viene a simplificar estos elementos

negativos de la antijuricidad al manifestar en el articulo 29° que las causas de

" Ibid. P. 176.
%8 |dem.

75



exclusion del delito son:

a)
b)
c)

d)

f)
g)
h)

Ausencia de conducta.
Atipicidad.
Consentimiento del titular, siempre que se den estos

requisitos: que se trate de un bien juridico disponible; que el
titular del bien juridico, o quien esté legitimado para consentir
la capacidad juridica para disponer libremente del bien; y que
el consentimiento sea expreso o tacito y no medie algun vicio

del consentimiento.

Legitima defensa.

Estado de necesidad.

Cumplimiento de un deber o ejercicio de un derecho.
Inimputabilidad y accion libre en su causa.

Error de tipoy error de prohibicion.

Inexigibilidad de otra conducta.

En el caso de que medie una 0 mas causas de exclusion del

delito de las arriba citadas, se actualizardn los elementos negativos de la

antijuricidad, por tanto, no habra delito.

Las causas de inimputabilidad son el elemento contrario de la

imputabilidad. Es inimputable quien realice un hecho tipico sin tener la

capacidad de comprender el caracter ilicito de aquél o de conducirse de

acuerdo con esa comprension, en virtud de padecer un trastorno mental o

desarrollo mental retardado, a no ser que el agente hubiere provocado su

trastorno, mental dolosa o culposamente. El autor espafiol Miguel Polaina

Navarrete dice que: “El Derecho no dirige reproche alguno contra el inimputable

toda vez que éste no puede, a causa de su incapacidad juridico-penal, realizar
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injusto alguno, y su actuar no es, consecuentemente, objeto de desvalor
1 59

juridico”.

Por su parte, Roberto Reynoso Davila dice que las causas de
inimputabilidad son:

a) Por exigencias de madurez fisiologica y espiritual, casos de
minoridad;

b) Por avanzada edad en la que se disminuyen las facultades
fisiologica e intelectual;

c) Por la incompleta formacion de la personalidad intelectual,
como sucede con el sordomudo, y

d) Por falta de normalidad psiquica representada en la
enfermedad mental y en situaciones de trastornos psiquicos en cierta
intensidad.

Para algunos autores, la embriaguez, el suefio, el hipnotismo y el
sonambulismo son aspectos negativos de la conducta por estar la conciencia
suprimida y han desaparecido las fuerzas inhibitorias.

Finalmente cabe agregar que para que opere la inimputabilidad
se debe anular totalmente la voluntad del agente, suprimiendo la conciencia del
mismo e impidiéndole la valoracion de sus actividades, para dejarlas reducidas
a mero producto de sus impulsos, privandole del normal ejercicio de sus
facultades mentales.

Sobre el aspecto contrario de la culpabilidad tenemos lo siguiente.
Don Luis Jiménez de Asua dice que la inculpabilidad consiste en la absolucion

del sujeto en el juicio de reproche.

La inculpabilidad opera al hallarse ausentes los elementos
esenciales de la culpabilidad: el conocimiento y la voluntad. Tampoco sera
culpable una conducta si falta alguno de los elementos del delito, o la
imputabilidad del sujeto, ya que debemos recordar que el delito encierra a

¥ POLAINO NAVARRETE, Miguel. Los Elementos Subjetivos del Injusto en el Cédigo Penal Espafiol.
Universidad de Sevilla, 1972, pp. 45 y 46.
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todos y cada uno de los elementos que estamos comentando.

Sobre las causas de inculpabilidad, tenemos que los seguidores
del norvativismo aceptan al error y la no exigibilidad de otra conducta. El autor
Castellanos Tena acepta so6lo al error esencial de hecho (que ataca el elemento
intelectual) y la coaccion sobre la voluntad (que afecta el elemento volitivo). “El
error es un falso conocimiento de la realidad; es un conocimiento equivocado.
Hablar de esta institucion nos llevaria uno o varios apartados, por lo que para
fines de la presente investigacion sdlo diremos que tanto el error como la
ignorancia pueden representar causas de inculpabilidad, si producen en la
persona un desconocimiento o conocimiento equivocado sobre la antijuricidad

de su conducta”.®®

El error puede ser: error de hecho y error de derecho. El error de
hecho se clasifica en esencial y accidental; el accidental abarca tanto la
aberratio ictus, la aberratio in persona y la aberratio delicti.

Por otro lado, la doctrina sigue hablando de eximentes putativas
como son: la legitima defensa putativa, el estado de necesidad putativo, la no
exigibilidad de otra conducta, el temor fundado, el encubrimiento de parientes y

allegados y el estado de necesidad tratdndose de bienes de la misma entidad.

La punibilidad o el merecimiento de una pena, tiene su aspecto
contrario, las excusas absolutorias. En virtud de la presencia de ellas no es
posible aplicar la pena plasmada en la ley. El maestro Fernando Castellanos

“

Tena dice que ellas son: “... aquellas causas que dejando subsistente el
caracter delictivo de la conducta o hecho, impiden la aplicacion de la pena. El
Estado no sanciona determinadas conductas por razones de justicia o equidad,
de acuerdo a una prudente politica criminal. En presencia de una excusa

absolutoria, los elementos esenciales del delito (conducta o hecho, tipicidad,

% CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit. P. 259.
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antijuricidad y culpabilidad), permanecen inalterables: sblo se excluye la

posibilidad de punicion”.

» 61

Las excusas absolutorias son:

a) Excusa en razén de minima temibilidad.

b) Excusa en raz6n de materialidad consciente.

c) Otras excusas por inexigibilidad.

d) Excusa por graves consecuencias sufridas.

®1 |bid. P. 279.
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CAPITULO TERCERO.
EL DELITO DE INCUMPLIMIENTO DE LOS DEBERES
ALIMENTARIOS EN EL CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE
MEXICO.

3.1. EL DELITO DE INCUMPLIMIENTO DE LOS DEBERES
ALIMENTARIOS CONTENIDO EN EL ARTICULO 217 DEL
CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO:

Los alimentos constituyen uno de los derechos mas
trascendentes que poseen los menores principalmente, pero también, el
conyuge que depende econdmicamente de quien los suministra, generalmente,
es la mujer la que tiene una dependencia econémica del hombre, por lo que
también se convierte en acreedora de los alimentos. Los alimentos son el
soporte juridico y material de la familia, por lo que, ante su incumplimiento, se

causan serios dafos a la institucion familiar.

Hace algunos afios, resultaba muy comun que el obligado a pagar
los alimentos en el Estado de México encontrara maneras para evadirlos, ya
sea con el consejo poco ético de su abogado o porque alguien le habia

comentado esa posibilidad, por lo que resolvia renunciar a su trabajo u oficio.

En una sociedad extremadamente machista como la nuestra, es
facil entender que muchos de los obligados al pago de alimentos renunciaban a
su fuente de empleo o bien, la empresa en contubernio con él, decidian
despedirlo para que no pudiera cubrir el pago alimentarlo decretado por un
juez. Asi, resultaba muy complicado el lograr el pago de los mismos, incluso,
contando con una resolucion jurisdiccional que lo ordenaba. Lo que sucedia era
gue no existia un tipo penal especifico en materia del incumplimiento de los

alimentos, por ello, en ese supuesto, el ministerio publico solia recomendar al
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acreedor alimentario que intentara mejor las vias civiles respectivas, ya que la
averiguacion previa no podria ser integrada. Esto significa que el representante
de la sociedad, actuando como autoridad calificaba los hechos como no
penales, por lo que se rehusaba a iniciar la indagatoria correspondiente y con
ello, muchas mujeres y menores se tenian que enfrentar al desamparo y a una
realidad cruel que habia sido determinada por su padre, quien posiblemente ya
tenia otra familia o simplemente, ya no se interesaba en ellos, como si el

parentesco fuere un lazo al que se puede renunciar sin consecuencia alguna.

Asi, el legislador se pudo dar cuenta de que resultaba
relativamente facil el eludir los deberes alimentarios por parte del deudor, por
ello, se decidié hacer una reforma y adicion a efecto de tipificar esta conducta

omisiva como delito y sancionarla penalmente.

A continuaciéon abundaremos en este tema de gran interés para

los acreedores alimentarios en el Estado de México

3.1.1. DESCRIPCION LEGAL.

El articulo 217 del Cddigo Penal para el Estado de México
establece literalmente que:

“Comete este delito, el que sin motivo justificado abandone a sus
descendientes, ascendientes, cényuge, concubinarios o acreedor alimenticio
sin recursos para atender sus necesidades de subsistencia, aun cuando estos,
con motivo del abandono, se vean obligados a allegarse por cualquier medio
los recursos para satisfacer sus requerimientos indispensables. El delito se
sancionard con prision de dos a cinco afios y de treinta a setenta dias multa.

Este delito se perseguird a peticion del ofendido o del legitimo
representante de los hijos y a falta de éste, la accion se iniciara por el Ministerio

Publico como representante legitimo de los menores. Para que el perdon
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concedido por el ofendido pueda extinguir la pretension punitiva, debera el
inculpado pagar todas las cantidades que hubiere dejado de ministrar por
concepto de alimentos y garantizar el pago futuro de los mismos.

Al que intencionalmente se coloque en estado de insolvencia, con
el objeto de eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley
determina, se le impondran de dos a siete afios de prision y de treinta a
trescientos dias multa. El 6rgano jurisdiccional determinara la aplicacion del
producto del trabajo que realice el inculpado, para satisfacer las obligaciones
alimentarias a su cargo.

Este delito se perseguira de oficio si de él resultare algun peligro,

lesion o la muerte, independientemente de las reglas de concurso’.

Este numeral tiene su homodlogo en el 193 del Codigo Penal para
el Distrito Federal que dispone lo siguiente:

“Articulo 193.- Al que incumpla con su obligacion de dar
alimentos a las personas que tienen derecho a recibirlos, se le impondréa de
seis meses a cuatro afios de prisibn o de noventa a trescientos sesenta dias
multa, suspension o perdida de los derechos de familia, y pago como
reparacion del dafio de las cantidades no suministradas oportunamente.

Para los efectos de éste Articulo, se tendra por consumado el
delito aun cuando el o los acreedores alimentarios se dejen al cuidado o
reciban ayuda de un tercero.

Cuando no sean comprobables el salario o los ingresos del
deudor alimentario, para efectos de cubrir los alimentos o la reparacion del
dafo, se determinaran con base en la capacidad econémica y nivel de vida que
el deudor y sus acreedores alimentarios hayan llevado en los dos ultimos

anos”.
Podemos observar que a pesar de las similitudes entre ambos

preceptos, la pena que contiene cada uno de ellos es muy distinta, mientras

gue en el Codigo penal del Estado de México es de dos a cinco afios, en el
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Caddigo Penal para el Distrito Federal es de seis meses a cuatro afos, por lo

gue en el primer cédigo la pena es mas alta.

El articulo 217 del Cédigo Penal para el Estado de México es
importante ya que establece el delito consistente en el incumplimiento de los
deberes alimentarios por parte del deudor en relacion con sus acreedores,
aunque el legislador emplee el término “abandonar” o “abandono”, en lugar de
“incumplir’, como sucede en el articulo 193 del Codigo Penal del Distrito
Federal. Consideramos que tal diferencia no obedece mas que a fines
didacticos, ya que en todo caso, al incumplir los deberes alimentarios, se esta
abandonando a los acreedores a su suerte, a pesar de que ellos busque los
medios materiales de subsistencia como enuncia el numeral del Cédigo penal

del estado de México.

3.1.2. SU UBICACION DENTRO DEL CODIGO PENAL PARA EL
ESTADO DE MEXICO.

El delito de abandono o incumplimiento de los deberes
alimentarios contenido en el articulo 217 del Cddigo Penal para el Estado de
México se encuentra ubicado en el Libro Segundo, Titulo Segundo, Sub Titulo
Quinto, Capitulo Cuarto. EI mismo Sub Titulo se integra por los siguientes
delitos: delitos contra el estado civil de las personas, matrimonios ilegales,
incumplimiento de los deberes alimentarios, maltrato familiar, trafico de

menores, explotacion de personas, incesto y adulterio.

Es importante decir que el delito de incumplimiento de los
deberes alimentarios soOlo se integra por el articulo 217 del Codigo Penal para
el Estado de México, mientras que en el Cdodigo Penal para el Distrito Federal

el delito abarca los articulos 193 a 198.
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La ultima reforma a este numeral es de fecha 26 de noviembre
del 2004. Antes de esa fecha, el texto del numeral en comento era el siguiente:

“Comete este delito, al que se niegue por alguna causa
imputable al acreedor alimenticio o el que sin motivo justificado abandone a
sus ascendientes, descendientes, conyuge, concubinarios 0 acreedor
alimenticio sin recursos para atender sus necesidades de subsistencia, aun
cuando éstos, con motivo del abandono, se vean obligados a allegarse por
cualguier medio los recursos para satisfacer sus requerimientos
indispensables. El delito se sancionara con prision de dos a cinco afios y de
treinta a sesenta dias multa.

Este delito se perseguird a peticién del ofendido o del legitimo
representante de los hijos y a falta de éste, la accidon se iniciara por el
Ministerio Publico como representante legitimo de los menores. Para que el
perdén concedido por el ofendido pueda extinguir la pretension punitiva,
debera el inculpado pagar todas las cantidades que hubiere dejado de
ministrar por concepto de alimentos y garantizar el pago futuro de los mismos.

Al gue intencionalmente se coloque en estado de insolvencia, con
el objeto de eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley
determina, se le impondran de dos a siete afios de prision y de treinta a
trescientos dias multa. El 6érgano jurisdiccional determinarda la aplicacién del
producto del trabajo que realice el inculpado, para satisfacer las obligaciones
alimentarias a su cargo.

Este delito se perseguira de oficio si de él resultare algun peligro,

lesion o la muerte, independientemente de las reglas de concurso”.

3.1.3. SUS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS.

El delito de incumplimiento de los deberes alimentarios contenido
en el articulo 217 del Codigo Penal para el Estado de Meéxico, tiene los

siguientes elementos particulares.
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El articulo 217 del Cdodigo Penal para el Estado de México
contiene varios supuestos juridicos de los cuales hablaremos para desentrafiar

sus elementos constitutivos.

El primer parrafo sefiala que comete el delito de incumplimiento
de los deberes alimentarios, el que sin motivo justificado, abandone a sus
descendientes, ascendientes, conyuge, concubina o acreedor alimentario sin
recursos para atender sus necesidades, aun en el caso de que tales personas
se vean obligados a allegarse por cualquier medio de los recursos necesarios
para satisfacer sus necesidades, con independencia de que se inicie la via civil
0 no. De este parrafo obtenemos que el primer elemento:

a) El que sin motivo justificado;

b) Abandone a los descendientes, ascendientes, coényuge,
concubina o acreedor alimentario;

c) Sin recursos para atender sus necesidades;

d) Aun en el caso de que se alleguen por cualquier medio, de los
recursos para satisfacer sus necesidades;

e) Independientemente de que se inicie la via civil o no.

Sobre el inciso a) cabe decir que habria una causa justificada
para incumplir con los deberes alimentarios cuando el sujeto activo padece una
incapacidad parcial o total que le impide cumplir con su deber o bien, que
padezca una enfermedad temporal o crénica; que esté privado de su libertad
por virtud de la comisiébn de un delito; por encontrarse en una situacién de
insolvencia acreditada debidamente. En estos casos, podemos entender que el

sujeto pasivo o deudor alimentario incumpla justificadamente sus deberes.

El inciso b) habla de “abandonar”, término que nos parece un
poco oscuro e impreciso para referirse al simple incumplimiento de los deberes
alimentarios, ya que puede suceder que el deudor alimentario materialmente

abandone a su familia para ir a trabajar a los Estados Unidos, pero ello no
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implica que no les provea de los recursos alimentarios correspondientes. Por
eso, el vocablo “abandonar’, resulta ya inadecuado para referirse al
incumplimiento de los alimentos. Proponemos una reforma y adicién a efecto
de que el numeral cambie ese vocablo por el de “incumplir’ los deberes
alimentarios, como acontece en el articulo 193 del Cdédigo penal del Distrito

Federal.

El inciso c) se refiere a los recursos, pero, no sefiala a ciencia
cierta a qué clase de recursos hay que atender. Entendemos que se trata de

los econdmicos, pero, creemos que el numeral deberia de especificarlos.

El inciso d) habla de que a pesar de que los sujetos pasivos del
delito realicen alguna actividad para allegarse de recursos econdmicos para
sufragar sus necesidades, el delito subsiste, asi como la obligacién incumplida

por parte del sujeto activo.

El inciso e) dispone que el delito tiene lugar con independencia de
que los acreedores alimentarios inicien o hayan iniciado la via civil, por lo que

pueden tramitarse las dos vias simultaneamente.

Es importante destacar que en el inicio del parrafo primero se
hace alusién a todas las personas que por ley pueden ser titulares de los
derechos alimentarios como son los descendientes, dentro de los que podemos
incluir a los hijos, los adoptados, los nietos; los ascendientes, padres, abuelos
tios; el conyuge e inclusive, el o la concubina, con lo que el legislador no deja
lugar a dudas sobre los sujetos que tienen ese derecho.

El parrafo sefiala que el delito se castigara con una pena que va

de los dos a cinco afios y una multa de los treinta a quinientos dias.

El parrafo segundo sefiala que: el delito se perseguira a peticion

de parte ofendida o del legitimo representante de los hijos o del DIF estatal o
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municipal, Instituciones de asistencia privada o bien, por el Ministerio publico
como representante de los menores. Para efecto de que el perdén del ofendido
extinga la accion punitiva, el sujeto activo tiene que pagar todos y cada una de
las cantidades devengadas por concepto de alimentos. Y garantizar el pago de
los futuros por lo menos durante un afo. Este parrafo viene a completar al

primero en materia del incumplimiento de los deberes alimentarios.

El parrafo tercero del articulo 217 del Codigo Penal para el
Estado de México contiene otro supuesto, al que de manera intencional se
cologue en estado de insolvencia, con el objeto de eludir el cumplimiento de
sus deberes alimentarios, se le impondra una pena que va de los dos a los
siete afios y una multa de treinta a trescientos dias. De esta forma, los
elementos de este supuesto son los siguientes:

a) Al que intencionalmente, esto es, de manera dolosa;

b) Se coloque en estado de insolvencia;

c) Con el objeto de eludir las obligaciones alimentarias que la ley
determina.

El inciso a) advierte que la forma comitiva es el dolo, ya que el
sujeto activo sabe, planea y lleva a cabo la accién de colocarse en estado de
insolvencia, ya sea renunciando a su fuente de empleo, haciendo que la
empresa o patron lo despida del mismo, contando en la mayoria de las veces
con el apoyo de esas personas para efecto de eludir el pago de los alimentos.

El inciso b) habla sobre la insolvencia. Esta figura juridica implica
que una persona es declarada juridica y judicialmente, como no apta para
cumplir con sus obligaciones crediticias, por lo que no se le puede iniciar accion

alguna por parte de sus acreedores.
El inciso c) sefiala que el sujeto activo se coloca en estado de

insolvencia de manera doloso al incurrir en las acciones ya descritas a efecto

de engafiar a los acreedores alimentarios y a la autoridad

87



El parrafo agrega que el 6rgano jurisdiccional determinara la
aplicacion del producto del trabajo que realice el inculpado para satisfacer las
obligaciones alimentarias de sus acreedores. Sin embargo, el articulo no
establece claramente a qué tipo de trabajo se refiere, si el que venia realizando
o el que lleve a cabo una vez privado de su libertad.

Una incorporacion importante es que en caso de que si del
incumplimiento resultare algun peligro, lesion o la muerte de alguno de los
sujetos pasivos del delito, el mismo sera de oficio, con independencia de las

reglas de concurso.

Ademas de las sanciones sefaladas, se impondra al sujeto activo
del delito la pérdida de los derechos inherentes a la patria potestad del menor o

incapaz agraviado por resolucion judicial.

Cabe a continuacion invocar las siguientes tesis jurisprudenciales:
INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES DE
ASISTENCIA FAMILIAR. PARA LA CONFIGURACION DE
ESE DELITO NO SE REQUIERE QUE EL SUJETO PASIVO
EJERCITE ACCION CIVIL PARA OBTENER EL PAGO DE
ALIMENTOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE
AGUASCALIENTES).

Para la configuracion del delito de incumplimiento de las
obligaciones de asistencia familiar que tipifica el articulo 132,
fraccion |, del Codigo Penal del Estado de Aguascalientes,
no se requiere que el sujeto pasivo hubiere ejercitado accion
civil tendiente a obtener el pago de alimentos, ya que este
aspecto no forma parte de los elementos cuya demostracion
exige la citada norma legal, pues la misma Unicamente
contempla como tales, los siguientes: |I. Que no se

proporcionen los recursos indispensables de subsistencia a
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las personas con las que se tiene ese deber legal; y, Il. Que
el obligado esté en condiciones de hacerlo. Esto es asi, en
razon de que la posibilidad que tienen los acreedores de
reclamar en la via civii el pago de alimentos es
independiente de la verificacién de un hecho sancionado por
el derecho penal, pues ambas vias tienen finalidades
distintas. Mientras en la via civil lo que se persigue es
obtener el cumplimiento de la obligacion que ha sido
desatendida, en la via penal lo que se pretende es aplicar la
sancion prevista por la ley, como medio de readaptacion
social a quien ha puesto en peligro o ha afectado el bien
juridico tutelado por la norma. Ademas, la conducta
sancionada por el precepto en cita no es el incumplimiento
como tal de la obligacién del deudor, sino el riesgo o peligro
en que la conducta del activo sitla a una 0 mas personas sin
posibilidad de sobrevivir por si solas, riesgo que, de
cualquier forma, se actualizaria durante todo el tiempo que
dure la tramitacién del juicio civil o la ejecucién forzosa de la
sentencia. Ademas, la obligacion de asistencia familiar, a
gue se refiere el precepto mencionado, tiene un significado
mas riguroso que el concepto juridico de alimentos que
regula el Codigo Civil, pues mientras aquélla sélo abarca lo
necesario para vivir, estos ultimos comprenden todo lo que
sirve para cubrir requerimientos de la vida segun la condicién
econdmica y social tanto del que debe recibir, como del que
debe dar los alimentos.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO
TERCER CIRCUITO.

XXI11.30.8 P

Amparo en revision 125/2003. 28 de marzo de 2003.
Unanimidad de votos. Ponente: Ana Luisa Larraga Martinez,
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secretaria de tribunal autorizada por el Pleno del Consejo de
la Judicatura Federal para desempefar las funciones de
Magistrada. Secretario: Roberto Charcas Leon.

Véase: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta,
Novena Epoca, Tomo 1V, junio de 1996, pagina 854, tesis
XX1.10.22 P, de rubro: "INCUMPLIMIENTO DE LAS
OBLIGACIONES DE ASISTENCIA FAMILIAR, QUERELLA
EN EL DELITO DE. PARA SU PROCEDENCIA NO ES
NECESARIO ACUDIR PREVIAMENTE A LA VIA CIVIL
PARA EXIGIR RESPONSABILIDAD AL DEUDOR
ALIMENTISTA." y Tomo XIV, septiembre de 2001, pagina
13, tesis la./J. 51/2001, de rubro: "ABANDONO DE
PERSONAS. LA DEMOSTRACION DE QUE
PREVIAMENTE A LA QUERELLA SE EJERCIO LA ACCION
CIVIL DE PAGO DE ALIMENTOS NO CONSTITUYE UN
ELEMENTO DEL TIPO PENAL DE DICHO DELITO
(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA)."

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente:
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena
Epoca. Tomo XVIIl, Octubre de 2003. Pag. 1026. Tesis
Aislada.

ABANDONO DE FAMILIARES. SE CONFIGURA ESE
DELITO CON INDEPENDENCIA DE QUE AQUELLOS
RECIBAN ALIMENTOS DE OTRAS PERSONAS
(LEGISLACION DEL ESTADO DE NAYARIT).

El delito de abandono de familiares previsto y sancionado en
el articulo 269 del Cdodigo Penal vigente para el Estado de
Nayarit, se actualiza cuando, sin causa justificada, el activo

deja de suministrar alimentos, abandonando a su esposa,
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hijos o a cualquier otro familiar con quien tenga el deber de
asistencia conforme al Cdbdigo Civil de la entidad,
independientemente de que éstos reciban dicha ayuda por
otras personas, o0 que tratdndose de los hijos los alimentos
sean proporcionados por el otro cényuge.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO
CUARTO CIRCUITO.

XXIV.20.1 P

Amparo directo 197/2003. 14 de agosto de 2003.
Unanimidad de votos. Ponente: Alfredo Loépez Cruz.
Secretario: José Luis Cruz Garcia.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente:
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena
Epoca. Tomo XVIII, Septiembre de 2003. Pag. 1327. Tesis
Aislada.

3.1.4. EL BIEN JURIDICO TUTELADO.

El bien juridico tutelado en el articulo 217 del Cddigo Penal para
el Estado de México es la subsistencia familiar y especificamente de los
deudores alimentarios, por ello sanciona y previene su incumplimiento.
Resultan aplicables las siguientes ejecutorias jurisprudenciales:

ABANDONO DE FAMILIARES. SE CONFIGURA ESE
DELITO CON INDEPENDENCIA DE QUE AQUELLOS
RECIBAN ALIMENTOS DE OTRAS PERSONAS
(LEGISLACION DEL ESTADO DE NAYARIT).

El delito de abandono de familiares previsto y sancionado en
el articulo 269 del Codigo Penal vigente para el Estado de
Nayarit, se actualiza cuando, sin causa justificada, el activo

deja de suministrar alimentos, abandonando a su esposa,
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hijos o a cualquier otro familiar con quien tenga el deber de
asistencia conforme al Cdbdigo Civil de la entidad,
independientemente de que éstos reciban dicha ayuda por
otras personas, o0 que tratdndose de los hijos los alimentos
sean proporcionados por el otro cényuge.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO
CUARTO CIRCUITO.

XXIV.20.1 P

Amparo directo 197/2003. 14 de agosto de 2003.
Unanimidad de votos. Ponente: Alfredo Loépez Cruz.
Secretario: José Luis Cruz Garcia.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente:
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena
Epoca. Tomo XVIII, Septiembre de 2003. P4g. 1327. Tesis
Aislada.

DELITOS CONTRA LA FAMILIA. EL CUERPO DE LOS
DELITOS DE INCUMPLIMIENTO DE DAR ALIMENTOS Y
DE ABANDONO DE FAMILIARES ESTAN INTEGRADOS
CON ELEMENTOS MATERIALES NO COMUNES EN SU
TOTALIDAD  (LEGISLACION DEL ESTADO DE
VERACRUZ).

De la lectura de los articulos 201 y 202 del Cédigo Penal
para el Estado de Veracruz, se advierte que, en contrario a
otras legislaciones, bajo la denominacién genérica de delitos
contra la familia se tipifican, a mas de otros, el de
incumplimiento de la obligacion de dar alimentos y el de
abandono de familiares, de los que aparece que el primero
sanciona a quien sin motivo justificado deje de cumplir con la
obligacion de dar alimentos a sus hijos y que el segundo

pune al que sin motivo justificado abandone a persona
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distinta de sus hijos a quien legalmente tenga el deber de
dar alimentos, sin recursos para atender a sus necesidades
de subsistencia. Por tanto, del texto de esos preceptos
aparece que los elementos materiales que integran el
primero de los ilicitos en cita, son: 1. Que alguien deje de
cumplir la obligacion a su cargo de dar alimentos; 2. Que ello
ocurra en perjuicio de sus hijos; y, 3. Que esa conducta se
observe sin motivo justificado; asi como que los del segundo
son: 1. Que alguien abandone a personas distintas de sus
hijos; 2. Que el activo de esa conducta tenga obligacion de
dar alimentos a dicha persona; 3. Que tal conducta se lleve a
cabo dejando al abandonado sin recursos para atender sus
necesidades de subsistencia; y, 4. Que todo ello ocurra sin
motivo justificado, todo lo cual implica que alguien puede, al
mismo tiempo, ser condenado por uno de esos antisociales y
absuelto por otro, dada la diversidad de los elementos
materiales que los constituyen.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL
DEL SEPTIMO CIRCUITO.

VIl.10.P. J/45

Amparo directo 419/93. 15 de octubre de 1993. Unanimidad
de votos. Ponente: Luis Alfonso Pérez y Pérez. Secretaria:
Maria de Lourdes Juarez Sierra.

Amparo directo 468/94. 19 de enero de 1995. Unanimidad de
votos. Ponente: Gilberto Gonzalez Bozziere. Secretaria: Aida
Garcia Franco.

Amparo en revision 408/95. 19 de enero de 1996.
Unanimidad de votos. Ponente: Gilberto Gonzalez Bozziere.

Secretaria: Edith Cedillo Lopez.
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Amparo directo 64/2001. 9 de mayo de 2001. Unanimidad de
votos. Ponente: Sofia Virgen Avendafio. Secretario: Marco
Antonio Ovando Santos.

Amparo directo 63/2002. 4 de abril de 2002. Unanimidad de
votos. Ponente: Sofia Virgen Avendafo. Secretaria: Claudia
Karina Pizarro Quevedo.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente:
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena
Epoca. Tomo XVI, Julio de 2002. Pag. 1114. Tesis de

Jurisprudencia.

ABANDONO DE FAMILIARES, DELITO DE
(LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).

El ilicito de abandono de familiares, previsto y sancionado en
el articulo 225 del Cddigo Penal vigente en la época de los
hechos, se actualiza con el incumplimiento del quejoso a sus
obligaciones familiares, abandonando a su esposa e hijos
menores, sin que éstos tuvieran los recursos para atender
sus necesidades econOmicas, como es el caso de los
alimentos, independientemente de que hayan sido ayudados
en lo conducente por diversas personas, pues ello no exime
de probable responsabilidad al activo, lo cual también
acontece cuando el inodado ha cumplido parcialmente con
las obligaciones familiares mencionadas.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL
DEL SEGUNDO CIRCUITO.

II.10.P.80 P

Amparo en revision 102/2000.-18 de mayo de 2000.-
Unanimidad de votos.-Ponente: Rubén Arturo Sanchez
Valencia.-Secretario: Cuauhtémoc Esquer Limon.
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Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito. Fuente:
Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena
Epoca. Tomo Xll, Septiembre de 2000. Pag. 699. Tesis

Aislada.

El bien juridico tutelado en el articulo 217 del Codigo penal para
el Estado de México es la subsistencia de la familia y especificamente, de los

acreedores alimentarios.

3.1.5. LOS SUJETOS QUE INTERVIENEN.

Los sujetos que intervienen en el delito de incumplimiento de los
deberes alimentarios, contenido en el articulo 217 del Cédigo Penal para el
Estado de México son los siguientes: por una parte, esta el sujeto activo, es
decir, el que despliega la conducta que en este caso es de omisién y tiene tal
caracter quien tiene el deber de proporcionar los alimentos, en virtud del lazo
juridico que le une con otras personas, esto es, del parentesco, fuente de las
obligaciones con los demas miembros de su familia.

Para ser sujeto activo del delito, se requiere tener un lazo de
parentesco con otras personas, ya sea, conyuge, hijos, nietos, sobrinos,
hermanos, primos, padres, abuelos o adoptados, ya que ese lazo crea

derechos y obligaciones sobretodo, alimentarias.

En cuanto a los sujetos pasivos, es decir, quienes resultan
dafiados con la conducta omisiva, éstos pueden ser cualquier persona, siempre
y cuando tengan derecho a los alimentos y dependan econémicamente de un
familiar, que puede ser el padre, la madre, el abuelo o abuela, el hermano, el

tio o tia, entre otros.

95



Como podemos apreciar, no se requieren caracteristicas
especiales para ser sujetos de este ilicito, simplemente que estén unidos por

algun tipo de parentesco, que puede ser de sangre, afinidad o adopcion.

3.1.6. SUS SUPUESTOS JURIDICOS.

El articulo 217 del Cdodigo Penal para el Estado de México
contiene esencialmente dos supuestos en los que puede tener lugar el
incumplimiento de los deberes alimentarios, por una parte, sefiala el supuesto
general o primario que consiste en que una persona, teniendo la obligacion
alimentaria, que es el primer elemento y que el legislador no contempla o
sobreentiende en virtud al lazo de parentesco que lo une con otras personas,
por lo que, sin motivo justificado abandone, término ya analizado y que
seflalamos resulta inadecuado, a sus ascendientes, conyuge, concubinos o
acreedor alimenticio sin los recursos econdémicos que sean necesarios para
atender sus necesidades para subsistir. De una manera mas simple, diremos
que el sujeto activo incumple con sus deberes alimentarios para con sus
acreedores, sin causa justificada, aun cuando éstos se alleguen de otros
medios para su supervivencia, por lo que el delito subsiste.

La pena en que incurre en sujeto activo es de prisién de dos a

cinco afios y una multa de treinta a setenta dias.

El parrafo segundo del numeral advierte que para que el perdén
que otorgue el ofendido extinga la accion punitiva, el sujeto activo del delito
tiene que cubrir las pensiones devengadas en su totalidad, mas las que se

sigan devengando al menos por el lapso de un afio.
El péarrafo tercero contiene otro supuesto que consiste en

colocarse de manera dolosa en un estado de insolvencia, con el objeto de

eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley determina.
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Hemos dicho que en este caso, el sujeto activo crea ese estado de insolvencia
s6lo para eludir sus deberes alimentarios, como si ello pudiera ser evadido, por
consejo de sus abogados o porque posiblemente alguien se lo haya
comentado.

El presunto estado de insolvencia se crea cuando el sujeto activo
del delito procede a renunciar a su fuente de empleo, oficio o ejercicio de
profesibn o bien, cuando gestiona para que la empresa o0 despida
sorpresivamente. Existe una maquinacion previa porque el sujeto activo sabe
que debe pagar los alimentos, ya sea extra o judicialmente, mediante un
mandamiento previo por parte del 6rgano jurisdiccional. En este sentido cabe
poner de ejemplo el articulo 194 que habla expresamente sobre el colocarse en

estado de insolvencia simulada para incumplir con los deberes alimentarios:

“Articulo 194.- Al que renuncie a su empleo o solicite licencia sin
goce de sueldo y sea éste el Unico medio de obtener ingresos o se coloque en
estado de insolvencia, con el objeto de eludir el cumplimiento de las
obligaciones alimentarias que la ley determina, se le impondra pena de prision
de uno a cuatro afios y de doscientos a quinientos dias multa, pérdida de los
derechos de familia y pago, como reparacion del dafio, de las cantidades no

suministradas oportunamente’.

Este numeral constituye un gran avance en materia legislativa ya
gue contiene el supuesto que nos ocupa y al que alude de forma muy general
el Codigo Penal del Estado de México. Creemos que este articulo tiene una
finalidad especifica, reprimir y evitar colocarse en estado de insolvencia de
manera fraudulenta para evitar el pago de alimentos, por lo que el legislador del
Estado de Meéxico deberia contemplar su posible incorporacion al Codigo

Sustantivo de esa entidad.

Otro avance importante en esta materia lo constituye el articulo

197 del Cdédigo Penal para el Distrito Federal que dispone a la letra:
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“Articulo 197.- Si la omision en el cumplimiento de las
obligaciones alimentarias, ocurre en incumplimiento de una resolucion judicial,

las sanciones se incrementaran en una mitad”.

En este numeral observamos que si el incumplimiento al pago de
los alimentos tiene lugar habiéndose dictado una resolucion judicial dictada por
la autoridad competente, las sanciones se aumentaran en una mitad. Esto
significa que si habiendo una orden provisional o definitiva, el sujeto activo
incumple la misma y decide no pagar los alimentos, posiblemente colocandose
en el estado de insolvencia sefialado, se le aplicara un incremento de las penas
determinadas para el delito en una mitad, por lo que los sujetos pasivos
deberan exhibir copias certificadas del expediente en materia familiar para
efecto de demostrarle al Ministerio publico que ya existia una orden de pension
provisional o definitiva y que el sujeto activo del delito la incumpli6, dejando en

estado de desproteccidon y abandono a sus familiares.

El parrafo cuarto del articulo 217 del Cédigo Penal para el Estado
de México sefiala que el delito de incumplimiento de los deberes alimentarios
se perseguira de oficio si resultare algun peligro, lesion o la muerte para alguno
de los acreedores de ese derecho, independientemente de las reglas de

concurso.

3.1.7. ANALISIS DOGMATICO DEL DELITO.

El ndcleo del tipo penal consiste en que el sujeto activo no
proporcione los recursos econdmicos necesarios para la supervivencia de sus
familiares o personas que dependan de él, esto es, no dar los alimentos
necesarios, lo que también es la accién del sujeto activo. Esta accion se lleva a
cabo de manera dolosa, para eludir el cumplimiento de los deberes

multicitados.
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El ndcleo del tipo penal consiste en dos supuestos, por un lado,
incumplir con los deberes alimentarios por parte del sujeto activo, en el parrafo
primero y en el tercero, colocarse dolosamente en estado de insolvencia, para
eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias, teniendo el deber legal
de proporcionarlos.

En cuanto al objeto, tenemos que el material es cualquier persona
fisica, no importando edad o sexo. El objeto juridico es la seguridad de
subsistencia familiar. El derecho a que sean satisfechas las necesidades

familiares para que pueda subsistir esta agrupacion.

La conducta tipica consiste en la omision del cumplimiento de los

deberes alimentarios a la familia.

En cuanto a las formas y medios de ejecucion pueden ser todas

las idoneas.

No opera ninguna ausencia de conducta.

Tipicidad: Cuando se reunen los elementos materiales de la
conducta del activo en la descripcion de la conducta del sujeto activo en la

descripcion legal del delito.

No pera ninguna causa de justificacion, salvo que el activo caiga

en estado de transtorno mental o desarrollo mental retardado.

Es un delito doloso o intencional, por lo que no opera ninguna

forma de culpa en su comision.

El delito se consuma desde el momento en que deja de cubrir sus

deberes alimentarios.
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Es un delito de querella, pero puede ser de oficio si se causan

dafios o lesiones a los sujetos pasivos.

Pueden presentarse los dos concursos, el ideal y el material.
Cuando con una sola conducta del activo se generan dos resultados, por
ejemplo, no proporcionar los alimentos o medicamentos y muere el sujeto
pasivo o bien, cuando con varias conductas se producen varios resultados, por
ejemplo, no proporcionar alimentos, golpear y lesionar a la madre y privar de la
vida al menor por los golpes inferidos.

3.1.8. SU PENALIDAD.

El parrafo primero del articulo 217 del Cdédigo Penal para el
Estado de México contempla una pena de prision de dos a cinco afios y de
treinta a quinientos dias multa y para el caso del parrafo tercero, la pena es de
dos a siete afios de prision y de treinta a trescientos dias multa. Observamos
gue no se trata de un delito grave, sin embargo, para obtener el beneficio de la
libertad bajo garantia, el activo debe pagar todas y cada una de las pensiones
alimentarias vencidas, mas las que se sigan venciendo por lo menos durante el
lapso de un afio.

Otro punto importante para resaltar es que ademas de las penas
anteriores, se le puede privar a la pérdida de la patria potestad sobre los

menores o incapaces, sancidén que consideramos muy grave para el sujeto.

3.2. LA PROBLEMATICA DEL DELITO DE INCUMPLIMIENTO DE
LOS DEBERES ALIMENTARIOS EN EL ESTADO DE MEXICO.

Si bien es cierto que, con la incorporacion del delito en comento,

la subsistencia familiar ha quedado juridicamente garantizada desde el punto
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de vista penal, que forma parte de uno de los derechos de todo acreedor
alimentario y que puede hacer valer independientemente de la via civil, también
lo es que en muchos de los casos, se sigue dando el incumplimiento de dichos
deberes debido a que el sujeto activo del delito se coloca en un estado de
insolvencia al renunciar a su trabajo o fuente de empleo, al ser despedido
casualmente por la empresa, pero sobretodo porque, el activo materialmente
desaparece del mapa, esto es que no se vuelve a saber de su paradero, con lo
que a pesar de las reformas y adiciones penales y de que exista inclusive,
orden de aprehension, resulta casi imposible ejecutarla debido a que no se le
puede ubicar a la persona, la cual, probablemente esté en otra ciudad o pais
para efecto de sustraerse de la accion de la justicia, con lo que el pago de los

alimentos se torna muy complicado, al menos en la via penal.

Ante este dificil panorama, es importante decir que los sujetos
pasivos o acreedores alimentarios pueden irse por la via civil, demandando el
pago de los alimentos a los ascendientes del obligado principal, los cuales
tienen ese deber solidariamente, lo cual constituye una salida y opcién para

gue los menores puedan sobrevivir perfectamente.

Por otra parte, es necesario que se haga mayor publicidad del
derecho que tienen quienes dependen econdmicamente de una persona, para
que sepan sobre los derechos que les asisten y de qué maneras los pueden
hacer valer. Asi, muchas personas desconocen que el hecho de que su familiar
incumpla con los deberes alimentarios constituye un delito, por lo cual dejan de
hacer valer sus derechos y tienen que recurrir a opciones diversas, algunas de

ellas ilicitas inclusive.
El Estado de México es una de las entidades de la Federacién

con mayor problemética en esta materia, ya que priva el machismo en su

sociedad, por lo que el abandonar a la familia e incumplir con sus deberes
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respecto a ella resulta algo cotidiano y que causa muchos dafos, por lo que se

debe hacer saber a la poblacion sobre esta importante via penal y sus ventajas.

3.3. ALGUNAS PROPUESTAS.

A continuacién haremos algunas propuestas que son el resultado
del rumbo de la presente investigacion. Se trata de ideas que se espera sean
de alguna ayuda para que el tema del incumplimiento de los deberes
alimentarios como delito quede perfectamente definido en beneficio de los
menores, quienes son los mas perjudicados con esta conducta desobligada y

ruin.

El articulo 217 del Cddigo Penal para el Estado de México debe
ser modificado a efecto de que se le quite el vocablo “abandonar”, y sustituirlo
por el incumplir, ya que el delito de que se trata es precisamente el
incumplimiento de los deberes alimentarios, por lo que el término “abandonar”,

resulta ya vago e inexacto.

Consideramos que el Cédigo Penal para el Estado de México
debe ser actualizado y mejorado en materia del incumplimiento de los deberes
alimentarios, ya que resulta muy pobre que esta conducta delictiva que tiene
varias vertientes, pueda estar contenida perfectamente en un solo articulo, por
tanto, proponemos que se adicionen mas numerales a efecto de que se
contemplen otros posibles supuestos como son cuando la empresa en la que
labora el sujeto activo se niega a informar sobre los ingresos; cuando la
empresa se presta a colaborar con el sujeto activo para despedirlo y asi
colocarse el segundo en un estado de insolvencia. Creemos adecuado que se
tome como modelo el apartado relativo a este tema del Codigo penal vigente
para el Distrito Federal, el cual estimamos que ha logrado un desarrollo notable

de esta figura delictiva.
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Por otra parte, ponderamos sobre la facultad que se da al juez de
lo penal para decidir sobre la suspension o pérdida de los derechos familiares
del sentenciado, ya que ésta puede ser vista como algo peligroso y
complicado, ya que estaria rebasando y conculcando las atribuciones del juez
de lo familiar en el Estado de México.

En todo momento se debe velar por los intereses de la Institucion
familiar, célula esencial de la sociedad mexicana, por ello, resulta arriesgado el
facultar al juez de lo penal para imponer aparte de las penas mencionadas, la
pérdida de los derechos de familia. Ademas y en apoyo de lo anterior, es de
decirse que los derechos de familia no son materia del conocimiento de dicho
juzgador, atendiendo a un principio de estricta l6gica, por lo que proponemos
que se derogue dicha atribucion del juzgador y se deje ese tdpico para que sea
el juez de o familiar el que deba conocer y fallar sobre el particular.

Se debe hacer mayor publicidad del derecho que asiste a toda
persona que siendo un acreedor alimentario, vea incumplida esa obligacion por
su contraparte, hecho que no debe partir previamente de una resolucion judicial

previa o definitiva.

Consideramos oportuno que el legislador del Estado de México
siga trabajando en materia del delito que nos ocupa, ya que los dafios que se
causan a la institucion familiar pueden ser irreversibles y con ello se orilla, en
muchos de los casos a los menores a dedicarse a actividades ilegales como el
robo, el uso de drogas y otras conductas mas que son el resultado de la falta
de atencion por parte de uno de los padres quien se desentendié de sus
destinos.

Es importante velar siempre por la institucion familiar, ya que a
pesar de lo que pueda decir, la familia sigue siendo el sustento de la sociedad y
del Estado Mexicano, por lo que ésta debe contar con un marco juridico mas

amplio.
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CONCLUSIONES

Primera.- Desde tiempos remotos, el abandono de personas ha constituido un
acto deleznable y que pone en peligro la sobre vivencia de los hijos menores y

de uno de los conyuges.

Segunda.- A lo largo del tiempo, nuestras leyes civiles y penales trataron de
asegurar el cabal cumplimiento de los deberes alimentarios para evitar que se
expusiera a los menores y a uno de los cényuges a situaciones complicadas

para su super vivencia.

Tercera.- Durante muchos afos, el incumplimiento de los deberes alimentarios
enfrentaba una gran laguna juridica, ya que si bien, era materia constitutiva de
un delito, el de abandono de persona, en la practica diaria resultaba muy
complicado el iniciar y seguir una averiguacion previa ya que el Ministerio
Publico calificaba tal incumplimiento como un asunto de orden familiar, mas no

penal.

Cuarta.- En este orden de ideas, el deudor alimentario se colocaba facilmente
en un estado de insolvencia fraudulenta a efecto de no pagar los alimentos
establecidos por ley, lo que cred un clima de impunidad que se extendid por

muchos afos.

Quinta.- El legislador del Estado de México se percatd de esta situacién de
oscuridad e impunidad y decidio llenar la laguna a través de la tipificaciéon como
delito del incumplimiento de los deberes alimentarios en esa entidad, tomando
como modelo la experiencia del Distrito Federal en esta materia, por lo que se

plasmo en el articulo 217 del Codigo Sustantivo Penal del Estado de México.

Sexta.- Los elementos que integran el delito de incumplimiento de los deberes
alimentarios contenido en el articulo 217 del Cédigo Penal para el Estado de

México son:



a) El que sin motivo justificado;

b) Abandone a los descendientes, ascendientes, conyuge, concubina o
acreedor alimentario;

c) Sin recursos para atender sus necesidades;

d) Aun en el caso de que se alleguen por cualquier medio, de los recursos para
satisfacer sus necesidades;

e) Independientemente de que se inicie la via civil o no.

Séptima.- Consideramos que el numeral tiene una funcion juridica y social
importante, ya que viene a resolver un problema que habia permanecido
durante muchos afios, garantizando el derecho a los alimentos al imponer al
infractor al deber, una pena privativa de libertad, una multa y ademas, la
pérdida de los derechos de patria potestad sobre los menores.

Octava.- El articulo 217 del Cédigo Penal para el Estado de México tiene dos
supuestos claramente establecidos, por un lado, sanciona el incumplimiento de
los deberes alimentarios por parte de quien est4 compelido a proporcionarlos y
por otra, el colocarse el sujeto activo y deudor alimentario en un estado de
insolvencia para efecto de incumplir con el pago de los alimentos, sin embargo,
consideramos que el tratamiento que el legislador le ha dado al delito es
susceptible de perfeccionamiento, ya que a la fecha presenta ciertas

irregularidades.

Novena.- Creemos que el articulo 217 del Cdodigo Penal para el Estado de
México debe reformarse a efecto de que se cambie el vocablo “abandonar”, por
el de “incumplir’, ya que el delito de abandono de personas ha quedado en la
historia para dar lugar al de incumplimiento de los deberes alimentarios como lo
tutelan los articulos 193 y siguientes del Cédigo Penal para el Estado de
México.

Décima.- El articulo 217 del Codigo Penal para el Estado de México no refiere

a qué tipo de recursos se refiere, por lo que estimamos que debe ser mas



claro, ya que evidentemente hace alusion a los recursos econémicos como

medios de subsistencia de la familia.

Décima primera.- Consideramos que el delito de incumplimiento de los
deberes alimentarios es uno de los mas importantes para la subsistencia
familiar, por tanto, debe ser abundado y desarrollado mas por el legislador no
s6lo en un numeral, sino en varios, cubriendo otros posibles supuestos, como
acontece en el Distrito Federal, como acontece con el deber de la empresa
donde presta sus servicios el sujeto activo del delito, la cual, en muchos de los
casos, se rehusa a informar bajo protesta de decir verdad, sobre los ingresos
reales del mismo, hipotesis normativa que no esta incluida ni prevista por el

Cddigo penal para el Estado de México.

Décima segunda.- Es necesario el ponderar la facultad que se da al juez de lo
penal del Estado de México, para sancionar al infractor del tipo penal de
incumplimiento de los deberes alimentarios con la pérdida de los derechos de
patria potestad sobre los menores, ya que se trata de una sancién muy grave
gue debe ser materia del juzgador de lo familiar y no del penal, ya que no
resulta docto en esa materia, por lo que creemos que tal sancion resulta
sumamente excesiva y en perjuicio de la institucién familiar, tal y como ocurre

en el Distrito Federal.

Décima tercera.- Es importante que el legislador del Estado de México siga
trabajando en materia de los derechos de la familia, brindandole mayor
seguridad para su subsistencia, por lo que esperamos que este delito que
hemos explicado sea reforzado y actualizado a la pare de las necesidades de

la Institucion familiar.
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