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“La mas miserable de todas las miserias, la mas repugnante y apestosa argucia de la cobardia, es ésa
de decir que nada se adelanta con denunciar a un ladrén porque otros seguirdn robando; que nada se
adelanta con decirle en su cara al majadero porgue no por eso la majaderia disminuira en el mundo.
Si, hay que repetirlo una y mil veces. Con que una vez, una sola vez, acabases del todo y para

siempre con un solo embustero, habrias acabado el embuste de una vez y para siempre.”

Miguel de Unamuno,

Prologo de La vida de Don Quijote y Sancho.
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MOTIVACIONES: ERASE UNA VEZ

El pablico abandona la sala poco a poco. Los actores se desmaquillan. En el escenario sobre el suelo
tres o cuatro litros de catsup mezclados con leche, vino, mostaza. Hamburguesas quemadas,
mufiecos, agua, pedazos de muebles que explotaron con pdlvora. Olor a putrefaccion. El plan del
director es que ese olor se vaya con el publico, se impregne en la ropa, en el cabello y vuelva a

donde salié.

Rodrigo Garcia' opina que la gente no llega al teatro desde un lugar tan ordenado como
aparenta: viene de una zona infectada, cadtica y amarga que es su lugar de trabajo, los lugares de
ocio que frecuenta, la television que consume y en la mayor parte de los casos, sus propios hogares.
Para estar a la altura de tanto desasosiego camuflado de rutina, hay que ofrecer algo fuerte y

desmesurado también. En palabras del autor ésta es una

Epoca de grandes escaladores,

época de solidos valores de gelatina,

época de aferrarse a aparentes seguridades,

época para ofrecer en escena la luminosidad de la contradiccion o mejor,

la posibilidad de ser en la contradiccion.?

Esto puede parecer hueso viejo de roer: desde que el hombre intenta comunicarse con su
medio, busca la forma de hacerlo reaccionar yendo cada vez mas lejos. Desde el circo romano al
cine actual hay s6lo una diferencia de espectacularidad que puede asociarse a los nuevos medios

tecnoldgicos. Las propuestas teatrales de Artaud®, Valle Inclan®, Mller®, y tantas otras, intentan

! 1064- . Dramaturgo, director, videasta y artista plastico argentino, fundador de la compafiia teatral La Carniceria Teatro.
Para mayor informacion sobre la trayectoria artistica de Garcia consultar el “Anexo 1”.

2 Garcia, Rodrigo. Re: felicidades [En linea]. Viernes 17 de septiembre del 2004. Mensaje personal de correo electronico
con fragmentos de algunas obras en archivos adjuntos.

® Antonin Artaud (1986-1948). Autor francés, actor, director y hombre de teatro. Autor de la coleccion de ensayos El
teatro y su doble (1938). [Referencia: Diccionario del teatro de Manuel Gomez Garcia, Akal: Barcelona, 1997, p. 62]

* Ramon Marfa del Valle Inclan (1866-1936). Escritor y dramaturgo espafiol, fundador del teatro esperpéntico y autor de

obras como El marqués de Bradomin (1906) y Luces de bohemia (1920). [Referencia: op. Cit, p.858]



reflejar simplemente su realidad contempordnea y si se les han catalogado de grotescas o

desmesuradas, responderan hasta el cansancio que simplemente estan al nivel de su época.

Es por eso, que la novedad en la propuesta de Garcia no radica en su objetivo, comln a toda
época y a tantos autores. Radica en el qué quiere comunicar y como lo hace. Y es diferente, porque
las influencias histéricas que marcan y empujan el arte van cambiando. Y es diferente, porque los

medios que tenemos al alcance para comunicar mensajes son nuevos cada dia.

FRENTE A FRENTE

Garcia llegd a mis ojos a través de la obra Notas de Cocina en 1999 cuando estudiaba Antropologia
en la Universidad de Chile. Participaba entonces como actriz en el Taller de Teatro de la Facultad
de Filosofia y Humanidades de esa universidad, a cargo de la directora Tania Béez. Ella nos
propuso entonces, poner en escena el texto mediante cinco actores que encarnarian cinco
personajes. En un ambiente de bar, éstos se encontrarian para contar sus historias en el letargo y
euforia provocados por el exceso de alcohol. Apenas alcanzamos a ensayar en la Facultad un mes,
pues se acababa el semestre. Trasladamos el lugar de trabajo a mi casa y yo me hice cargo de la
trascripcion del larguisimo texto completo desde una fotocopia casi ilegible a un archivo digital. A

las semanas dos actores se retiraron del elenco y decidimos abortar el proyecto.

Con las copias del texto viajé a mi ciudad, Concepcidn (al sur de Chile) y al poco tiempo
me integré a una compafiia a la que propuse escenificar Notas de cocina. El grupo aceptd y
comenzamos a trabajar sobre la propuesta de interpretar los diversos fragmentos del texto como si
fuesen programas de television, que cambiarian de formato constantemente, segin el publico
hiciese zapping. Como la compafia estaba conformada por jovenes que dedicaban sus estudios
profesionales a carreras diferentes al teatro, el proyecto fue relegado a segundo lugar por varios
integrantes que abandonaron el grupo. Entre ellos yo, que me mudaba indefinidamente a México a
estudiar teatro, por supuesto trayendo conmigo el texto y las, cada vez mas urgentes, ganas de

realmente hacer algo con él.

® Heiner Miller (1929-1996) Dramaturgo y director escénico aleman, autor de obras como Maquina Hamlet (1979) y
Cuarteto (1980). [Referencia: op. Cit, p.577]



En el 2002 comencé la carrera de Literatura Dramatica y Teatro en la Universidad Nacional
Autonoma de México. Tras varios ejercicios breves y colectivos de creacion escénica, por fin llegd
el momento de enfrentarnos a una puesta en escena completa. En el 2004, en tercer semestre de la
carrera, curse la asignatura Direccion | a cargo del profesor Lech Hellwig-Goérzynski. El objetivo de
este curso semestral era articular tedricamente un proyecto escénico, en el cual trabajariamos de
manera practica durante el semestre siguiente. Obviamente la eleccion del texto no me tomé ni un

minuto: era algo casi predeterminado que sélo estaba esperando su momento de despegue.

Cautivada por las palabras de Garcia, la primera tarea era averiguar quién era el autor y qué

se proponia.

;QUIEN ES RODRIGO GARCIA?

Rodrigo Garcia nacié y crecié en los suburbios de la Provincia de Buenos Aires, Argentina en 1964
y Vivid en ese pais hasta 1986. Hijo de un carnicero, crecid en un barrio pobre y de adulto se gand la
vida como redactor de una agencia de publicidad. A los veintidos afios se mud6 a Madrid, lugar
donde vive y trabaja desde entonces. En 1989 cre6 la compafiia teatral madrilefia La Carniceria
Teatro en la linea de teatro experimental, de la cual continda siendo director artistico. Garcia
reconoce influencia en un primer tiempo de escritores como Samuel Beckett®, Harold Pinter’,
Eduardo Pavlovsky?, Fernando Arrabal’, el artista plastico y director Tadeusz Kantor', los

dramaturgos Heiner Miiller'* y Thomas Bernhard™ y los novelistas Lois Ferdinand Céline™ y Peter

® samuel Beckett (1906-1989). Dramaturgo irlandés, desarrollador del teatro del absurdo, autor de obras como Esperando
a Godot (1952) y Final de partida (1957), obtuvo el Premio Nobel de Literatura en 1969. [Referencia: op. Cit, p.91]

" Harold Pinter (1931-). Dramaturgo y actor inglés. Autor de obras como El portero (1960) y El lenguaje de la montafia
(1989), recibi¢ el premio Nobel de Literatura en 2005. [Referencia: op. Cit, p.659]

8 Eduardo Pavlovsky (1933-). Médico y psicoanalista, actor y dramaturgo argentino, iniciador del psicodrama en
Latinoamérica, autor de obras como El sefior Galindez (1973) y Potestad (1985). [Referencia: op. Cit, p.638]

® Fernando Arrabal (1932-). Autor espafiol. Junto a Alejandro Jodorowsky y Roland Topor fundé el Grupo Panico en
1963y es autor de la oba panica El arquitecto y el emperador de Asiria (1966). [Referencia: op. Cit, p.60.]

19 Tadeusz Kantor (1915-1990). Pintor, director y dramaturgista polaco, fundador de la compafiia teatral Cricot 2, autor
del Manifiesto del teatro informal, dirigié espectaculos como La clase muerta (1975) y Wielopole-Wielopole (1980).
[Referencia: op. Cit, p.444]

1 \er nota nimero 5.



Handke™. Sin embargo, mas que a la literatura, Garcia confiesa sentirse ligado a la pléastica. Desde
ese angulo se reconoce influenciado por el trabajo de artistas como Jenny Holtzer™ con sus
instalaciones que expresan sus gustos y disgustos sociales, Bruce Nauman'® y su integracion de
videos, esculturas y luces de nedn, Bill Viola'" o Sol Lewitt'®. Ha recibido diversos premios por sus
obras Reloj y Macbeth/Imagenes al igual que por las puestas en escena de El dinero, Notas de
cocina y El padre. Sus textos han sido traducidos a numerosas lenguas™ y representados por
diversas compafiias en varios paises. Sus ultimos trabajos presentados fueron Accidens y Borges
Goya durante el 2005 y 2006.

La necesidad de identificar en la propuesta de este joven autor sus aportes literarios,
escénicos y plasticos, me llevd a buscar en la época contemporanea las fuentes de influencia directa
que, como creador, han provocado una combustion interna en él. La posibilidad de reconocer en
Garcia y en su obra los elementos que logran hacer de su propuesta una expresion representativa de
un momento, un lugar, una sociedad, es la posibilidad de entender desde un nuevo angulo, nuestro
propio contexto social y, por ende, el mio propio. Para comenzar, era preciso indagar qué nos tiene
que decir Rodrigo Garcia y por qué logra provocar con tanto éxito a las nuevas generaciones.
COSAS DE GENERACION

12 Thomas Bernhard (1931-1989). Escritor y dramaturgo austriaco. Autor de obras narrativas como Correccion (1975) y
dramaticas como La fuerza de la costumbre (1974). [Referencia: op. Cit, p.100.]

13 | ouis-Ferdinand Céline (1894-1961). Novelista francés, autor de la novela Viaje al fin de la noche (1924) y de obras de
teatro como La iglesia (1933).

14 peter Handke (1942-). Dramaturgo austriaco, autor de la obra de teatro Insultos al publico (1966). [Referencia: op. Cit,
p.395]

1 Jenny Holtzer (1950-). Artista conceptual estadounidense, autor de la intervencién urbana Truismos (1977- 1999).
[Referencia: Portal Mas de Arte disponible en http://www.masdearte.com]

% Bruce Nauman (1941-). Artista pléstico, fotografo y videasta estadounidense. [Referencia: Portal Mas de Arte
disponible en http://www.masdearte.com]

7 Bill Viola (1951-). Videasta estadounidense. [Referencia: Portal Méas de Arte disponible en http://www.masdearte.com]
18 Sol Lewit (1928-2007).Pintor, escultor y artista conceptual estadounidense. [Referencia: Portal Mas de Arte disponible
en http://www.masdearte.com]

19 Inglés, francés, italiano, finlandés, danés y polaco, entre otros.



Como plantea Maria José Ragué® es posible encontrar elementos comunes en cuanto a contenido y
forma, en la mayor parte de los autores jovenes que obtienen reconocimiento en el concurso espafiol
Marqués de Bradomin.”* Esta “generacion” literaria, si bien incluye a autores que pudieran
considerarse externos a ella, y excluye a otros que debieran pertenecer, puede determinarse en
términos generales como la generacion de autores espafioles y residentes en Espafia (como es el
caso de Garcia), que cumplieron la mayoria de edad en el lapso que va desde el fallecimiento de
Francisco Franco y la proclamacion de Juan Carlos | de Borbdn como Rey de Espafa en 1975 hasta

la entrada en vigor de la Constitucion de 1978.

Entre los principales rasgos compartidos por estos autores destacan: la discontinuidad de
tiempo y espacio dramatico; la superposicion de planos escénicos, la priorizacion del tiempo y
espacio subjetivos por sobre los objetivos; los personajes abstractos, las voces anénimas, la
participacion de elementos inanimados; la utilizacion del mondlogo y los coros por sobre el dialogo
tradicional; las recitaciones liricas; la desaparicion del argumento para dar un rol protagénico a la
exploracion de recursos escénicos; la presentacion de tematicas como la soledad en sociedad, la
inadaptacion de ciertos individuos o la hostilidad del medio dominante, temas tratados de manera
critica, irénica y muchas veces escéptica. Todo esto permite hablar de una generacion artistica que
comparte una vision de mundo, aunque debamos considerar que la expresa al publico de maneras

muy diversas.

Al igual que otros artistas contemporéneos, Rodrigo Garcia traga y escupe la globalizacion
cultural de nuestra época. Este fendmeno se acotara para fines del presente trabajo al fendémeno
reciente, posterior a los afios ochenta del siglo XX, relacionado directamente con la agudizacion de
la internacionalizacion de los mercados y el colapso del blogue econdémico oriental. Entenderemos
por globalizacién entonces, el proceso integral asociado a la internacionalizacién, y por
internacionalizacién, “la existencia de plantas de produccion de una misma empresa en varios
paises y las alianzas globales entre empresas multinacionales [...] Esto expresaria el transito de un

sistema de acumulacién fundado en el estado nacional a otro fundado en el mercado mundial”?.

20 Respecto a las nuevas dramaturgias espafiolas, ver Maria José Ragué Arias, El teatro de fin de milenio en Espafia,
Barcelona: Ariel, 1996. pag. 238.

21 premio convocado por el INJUVE (Instituto Nacional de la Juventud de Espafia) con el fin de incentivar la produccion
y publicacién dramatirgica de autores menores de treinta afios. Garcia obtuvo este premio en 1988 con la obra Reloj.

% Javier Prado, Efectos sociales de la globalizacién, Grupo Noriega Editores, p. 71.



Este nuevo sistema se basa en la dependencia reciproca entre los mercados y naciones asociados.
Dado que el elemento econdmico aparece como el eje fundamental del proceso, diremos que “el
agente primario de la globalizacién es la business corporation y su fuerza impulsora es la

revolucion de las tecnologias de informacion y comunicaciones™?,

Las caracteristicas de la globalizacion que me interesa comentar por la influencia y
repercusion en la obra de Garcia, se relacionan principalmente con el &mbito social y son:

e la supeditacion de la prioridades sociales y ante todo personales a las prioridades
econdmicas,

¢ laexclusion de la mayoria a los beneficios econdmicos que disfruta una elite privilegiada,

¢ la marginacion de minorias que no cumplen con el patron cultural ideal estadounidense,

o la uniformidad de los mensajes y productos de consumo de masas,

e lareduccidn de la posibilidad de eleccion en todos los sentidos,

o lairracionalidad de la expectativa social promedio,

e el acaparamiento de la ensefianza moral por los medios de comunicacion de masas y

o el vertiginoso cambio de tendencias morales.

En sintesis, estamos hablando de la uniformidad de valores, necesidades, gustos, ideales,
patrones de comportamiento, hablamos de la homogeneizacion de la cultura. En este punto, me
siento directamente involucrada y responsable. Como individuo, me provoca conflicto la entrega
total y ciega de nuestras comunidades a metas que no son nuestras, ni por origen ni por desarrollo,
sino impuestas y donde sabemos de antemano que muy pocos las podrén alcanzar, mientras la
mayoria ve su vida perderse en la frustracion. Si bien dedicar tiempo a cualquier cosa que no sea
trabajo para canjear sustento econémico, siempre ha sido un lujo, me inquieta profundamente tener
la ingrata sensacion de que en mi época lo més importante y a lo que se le consigna toda la vida es a
conseguir una larga lista de accesorios, en su mayoria desechables, para alcanzar la catalogacién de
“persona exitosa”. Como creadora, evidentemente me siento mucho méas vinculada a esta nueva
generacion dramaturgica iberoamericana, que a cualquier otra de diferente tiempo y lugar. Con esta
generacion, y de manera especial con Garcia, comparto el vivir en la aldea global®; el haber estado

permanentemente enterada en tercer, segundo y primer grado de sucesivas guerras incitadas por los

2 Javier Prado, bidem.
2% Término popularizado por Marshall Mcluhan en War and Peace in the Global Village a fines de los afios sesenta del
siglo XX.



Estados Unidos; el ver dia a dia los conflictos que generan las migraciones masivas mal
coordinadas por los diferentes gobiernos; el presenciar la polarizacion de ideologias politicas
insustentables (como los grupos ultranacionalistas y los antiultranacionalistas que detrds de una
forzada identidad de grupo se protegen de la discriminacion de la mayoria), el ser protagonista y
victima del deterioro ambiental, la pérdida de privacidad y el vivir en la total mediatizacion
tecnoldgica de la comunicacion- no a nivel masivo sino entre una persona y otra- y el haber crecido
en una cultura que promueve el consumo como el mas valorado de los rituales contemporaneos.
Hablo por fin de un contexto, de un tiempo, espacio y temas que son compartidos por una

generacion, y en este caso por un autor y una directora.

Ahora bien, pese a tanta comunién en lo que a tematicas se refiere, en cuanto a qué hacer
con el texto de Rodrigo Garcia, la historia fue diferente. Comenzaba un desafio: construir una
realidad teatral a partir de un elemento aislado: el texto. Tanto para mostrar un didlogo légico como
para enfatizar un momento de contrasentido, era necesario crear situaciones que justificaran la
utilizacion de los parlamentos. Sin embargo, la dificultad radicaba en que textos que ahora tenia en
mis manos, no surgian como consecuencia de nada que pudiera encontrar en la obra misma: era
necesario crear el mundo que sustentaria esas palabras minimamente conectadas. Si bien me era
posible encontrar relaciones de causa y efecto o pregunta y respuesta entre un parlamento y otro,
estos breves momentos de logica no bastaban para crear una situacion dramatica por si mismos.
Mas que un texto dramatico, lo que yo tenia ante mi era un material para construir un texto
dramatico. Por supuesto, que esto no era responsabilidad del autor, pues él como director de la
compafiia que presenta sus obras, no ha requerido nunca poner en palabras mas que los textos que
sus actores dirdn, pues todo lo demés estd en su cabeza y no debe ser negociado con un creador
intermediario entre él y el publico. Por otro lado, esta ausencia de instrucciones y sugerencias, esta
escasez de las inferencias que podian hacerse a partir del texto, era justamente lo que me atraia mas

del material.

No tenia que preguntarme qué aspectos requerian soluciones: el texto en si representaba un
problema, un caos desesperante. Sentia que era como construir un edificio de cincuenta pisos a
partir de las puertas y ventanas, crear un personaje a partir de sus botones. Es por esto, que
escenificar la adaptacion de los textos me parecid un excelente ejercicio de responder a las
exigencias académicas y personales relativas a la direccion: visualizar el montaje de una obra, la

integracion de todos los recursos escénicos en un solo producto.



La respuesta a tales retos fue el trabajo de adaptacion y direccion, del que trata este
informe. El primer capitulo explica el proceso de adaptacion del texto base de Rodrigo Garcia hasta
el texto dramatico final de Me llega una carta. El segundo capitulo explica el proceso de creacion
del especticulo en base a la administracion de los diferentes recursos escénicos. En el tercer
capitulo se comenta la administracion y produccion del proyecto desde el 2004 hasta el 2006,
abordando la relacion del director con su equipo de trabajo y su pablico. Finalmente, se presentan
algunas reflexiones respecto de los procesos dramatlrgicos, escénicos y administrativos para la
creacion y difusion del espectaculo Me llega una carta y respecto de la formacién académica en el
Colegio de Literatura Dramética y Teatro de la UNAM. Acompafian este informe diversos anexos

que complementan la informacion presentada a lo largo de los capitulos.

Entonces...esto es tercera llamada, principiamos.



CAPITULO 1:

EL PROCESO DE ADAPTACION: PINTAR SOBRE PINTADO

CARACTERISTICAS DEL TEXTO BASE

Notas de Cocina es una obra publicada por Garcia en 1997. Para escribirla, tom6 como material de
partida las historicas recetas de cocina de Leonardo Da Vinci compiladas en el Codex Romanoff.
Las tematicas generales de la obra resultante, se relacionaron con la violencia, el erotismo y la
gastronomia, sencillamente unidas por medio de la acumulacién verbal. En Notas de cocina Garcia
parece establecer un paralelismo entre la pasion culinaria y la pasion sexual, que se basa en ese
constante ir y venir de lo crudo a lo cocido y lo cocido a lo crudo, en un precario equilibrio entre lo

brutal y lo fragil, entre lo fisico y lo emocional.

Cuando me enfrenté por primera vez a Notas de Cocina, me encontré con un material

extenso, de més de tres mil lineas de parlamento.

No presentaba descripcion de espacio, tiempo, personajes, ni incluia acotaciones. Lo que
lei, tenia relacion Unicamente con palabras que de alguna manera -supuse- existirian sobre el
escenario, sin que pudiera imaginar una propuesta en particular. La primera sensacion que tuve es
que estaba frente al “dialogo de la obra”, como si tuviese acceso Unicamente a las frases

subtituladas de una pelicula, sin tener ninguna informacion adicional.

Notas de cocina no planteaba personajes, pues Rodrigo Garcia trabaja simplemente con
actores. Por esa razon los parlamentos Unicamente contaban con una letra mayuscula antes de
comenzar, que correspondia a la inicial del actor/actriz que los verbalizaria. Las tres letras eran C

de Cecilia Bermejo, G de Gonzalo Cunill y M de Miguel Angel Altet. Es decir, el texto en términos

! Hoy es posible tener acceso a las recetas e inventos de Leonardo Da Vinci para la cocina, a través de libro Notas de
cocina de Leonardo Da Vinci. La aficion desconocida de un genio de Jonathan Routh publicado por Temas de hay,
Madrid, 1995.



de caracteristicas de quien lo interpreta actoralmente, Unicamente evidenciaba esta diferencia: G y

M eran hombres y C era mujer.

IDENTIFICACION DE TIPOS DE FRAGMENTOS

Para comenzar a trabajar con el texto parti por identificar los &mbitos en que los fragmentos
mostraban mayor diferencia entre si. Los aspectos sobre los que centré mi atencion fueron: cantidad
de participantes involucrados, tono y tema. El primer punto se relaciond con la posibilidad de
reconocer a partir del texto si en la situacion participaba uno o mas personajes. El segundo, con la
atmdsfera emotiva® preponderante en lapso estudiado y el tema®, con el o los asuntos tratados por

el texto.

Comparando estos puntos en cada fragmento de la obra, reconoci en primer término once
recetas de cocina, presentadas en el mismo formato en que aparecen en un libro de cocina
tradicional. No mostraban personajes de ningun tipo, su tono era didactico y trataban sobre la

manera de preparar un plato de comida. El siguiente es un ejemplo*:

... Testiculos de cordero con miel y nata
Tomad los testiculos de un cordero, despojadlos de sus pieles externas y dejadlos para que se
empapen en agua fria durante algunas horas. Luego cortadlos o ralladlos en finas rebanadas,

sazonadlos con sal y pimienta...

También reconoci tres secuencias de palabras presentadas en forma de extensas listas.
Por las iniciales que antecedian a cada linea, podia inferirse que se trataba de dos participantes

hablando sobre un tercero. Su tono era despectivo en los dos primeros casos y nominativo en el

2 para Claudia Alatorre el tono es el “efecto determinado que produciran en el espectador los elementos estructurales del
drama. Esta resultante se manifiesta como una “atmaésfera” que debe fascinar al espectador.” Claudia Alatorre, Analisis
del drama, Gaceta. p.25.

® Para Patrice Pavis “los temas son los elementos del contenido (las ideas centrales, las imagenes, el discurso de la pieza y
de la puesta en escena).” Patrice Pavis, Diccionario del teatro, Paidos. p. 498.

* Notas de cocina, p. 1.



tercero. Sus temas trataban respectivamente, sobre calificativos para una mujer, posibles acciones

sobre una persona Y titulos de Gperas. Este es un fragmento de la primera lista:®

...G-Solitaria
M-Ensimismada
G-Acomplejada
M-Zorra
G-Desgraciada
M-Psicdtica
G-Estupida
M-Torpe
G-Malintencionada
M-Egoista
G-Rencorosa
G-Ignorante
G-Retorcida
M-Guarra
G-Asustadiza
M-Calculadora
G-Frivola
M-Reprimida
G-Frigida...

Asimismo encontré 10 didlogos que mostraban una disputa entre varios personajes. En
cada una habia tres personajes, su tono era irénico y su tema apuntaba en todos los casos a criticar

el sistema sociopolitico contemporéaneo. Estos son algunos ejemplos:

[Fragmento 1]°
...C-Una mujer que aprecia la buena cocina es una mujer sensible

G-Una mujer que aprecia la buena cocina es una mujer inteligente

® Notas de cocina, p.1.

® Notas de cocina, p.1.



M-EI cerebro de una mujer asi no se diferencia en nada del cerebro de una

camarera de Mc Donalds...

[Fragmento 2]’
...C-El médico sabe lo que hace
M-Una vida salvada
G-Lo contrario a hundirse en la vida
C-Rescatado para la vida
G-Ese hijo de puta me ha arruinado los pulmones
M-Ese hijo de puta te ha salvado
C-Te ha salvado la vida
G-“Salvado la vida”, me gusta; es lo contrario a “jodido la vida”
C-Ademés la gente sin estudios se calla la boca
M-Porque hay gente con estudios...
[Fragmento 3]°
...M-Pablo Casals; ¢Porqué me acuerdo ahora de Pablo Casals?
G-Es peor el remedio que la enfermedad
M-Se ganaba la vida tocando: eso es ganarse la vida
C-Se hundia en la vida, tocando
G-Se hundia en el momento
M-Tocar asi es util
C-Tocar asi no sirve para nada
M-No servir para nada es una idea horrible
G-Es lo contrario a mantenerse en la vida
C-Es mejor que te tomes unas vacaciones: si no te va a dar algo
M-No servir para nada es lo contrario a servir para algo
C-Hasta una piedra sirve para algo
M-Ganarse la vida para mi es ser exigente
C-Ganarse la vida para mi es ser exigida

G-Ser exigente para mi es prestar atencion

7 Notas de cocina, p.4.

8 Notas de cocina, p.5.



C-Prestar atencion es lo contrario a hundirse en la vida...

Pude identificar también 5 confesiones femeninas. Su protagonista siempre es una mujer,
su tono melancélico y su tema en todos los casos tiene que ver con la critica al doble estandar del

matrimonio. Este es un fragmento:®

...Formar una familia es como el servicio militar: obligatorio

Es un chiste

Estoy contenta y te lo digo asi: con la honestidad del sol en los dientes
La sonrisa clara: lo contrario a ganarse la vida

No me averglienza gque un hijo mio vaya al parque y juegue

Pero tampoco me llena de orgullo

Para “calor de madre” no hay como el de las gallinas...

Reconoci ademas 3 breves disputas relatadas. Muestran un solo participante, no tienen un
tono claramente identificable y no presentan ninguna informacion sobre el tema de conflicto, mas
alld de que los participantes han llegado a una incapacidad para dialogar. El siguiente es un
fragmento:

...G. Pensar asi es ingenuo de tu parte- me dijo
¢Ingenuo de mi parte?-le dije

Ingenuo de tu parte, de tu parte, de tu parte- le dije
Ta eres ingenuo- me dijo

¢ Yo ingenuo?-le dije

T, ta, ta, ta, ta, ta, ta, ta, ta eres ingenua-le dije
Ta-me dijo

TG, ta, ta-le dije

TG, ta, ta, ta-me dijo

Y cuando yo iba a decirle: td, td, ta, ta, ella se me anticipa y me dice: ta, td,
ingenuo ta.

Yo?-le dije

Si-me dijo...

® Notas de cocina, p.11.



Por ultimo, distingui 6 mono6logos masculinos. Muestran un solo participante, su tono es
grotesco, coémico y tragico en diferentes momentos. Su tema es el enfrentamiento entre un

individuo y los protocolos sociales. Un resumen de cada uno seria:

[Mondlogo 1]
Un padre recibe una carta de la directora de la escuela de su pequefio hijo. El relata que lo

emborracha cada dia para que soporte la educacion y se enfrenta a la directora.

[Mondlogo 2]
Un hombre recibe una carta del periddico EI Mundo que le invita a una premiacion de escritores.
Luego recibe la llamada de un jurado que le asegura que seré el ganador. El asiste, pierde y regresa

a casa con las manos vacias.

[Mondlogo 3]
Un hombre duda entre invitar a su novia a un bar de mala muerte o a un restaurante de cinco
estrellas. Imagina que la chica se prepara para la invitacion glamorosa y él la lleva al bar corriente y

luego, que van al restaurante fino y violan todo tipo de etiquetas.

[Mondlogo 4]
Un hombre imagina que lleva a su novia a un hotel de lujo y decide transformar el cuarto en un

zoologico.

[Mondlogo 5]
Un hombre recibe una carta de Alitalia, que le anuncia que gan6 un vuelo gratis. El acepta y sufre a

bordo todo tipo de malos ratos.

[Mondlogo 6]

Un hombre planea los festejos de su boda e imagina que realiza la fiesta en un estadio de fatbol, a
la cual invita politicos, cantantes, refugiados y un gran carnaval de excentricidades.

SELECCION DE FRAGMENTOS

Ante todo este material, el siguiente paso fue seleccionar el tipo de fragmentos que me servirian

para realizar mi adaptacion. Escogi los mondlogos masculinos porque a pesar de ser desarrollados



por un solo participante, hacian referencia a numerosas otras personas y esto me permitia imaginar
que tras una adaptacion, pudieran crearse situaciones de dialogo sobre el escenario. El tema relativo
al conflicto individuo-sociedad también se acercaba perfectamente a mis intenciones discursivas,
asi que escogi los textos que de manera méas explicita mostraran el ridiculo de un individuo ante
algunas situaciones protocolares y el poder que la sociedad llega a tener en la vida de cualquiera de
nosotros. Partiria de la base que el individuo somos todos y la sociedad, mas que un ente
independiente, corresponderia a nuestros propios temores sobre el mundo exterior. Para tratar este
tema, la farsa'® y el tono grotesco® me resultaron los mas adecuados, pues mi primera intencion era

provocar en los espectadores la catarsis farsica.

¢Por qué una farsa? Consciente de que las costumbres sociales cambian muchisimo mas
lento que las ideas, creo que la farsa nos permite hacer conscientes los puntos en que nuestra vida
forzadamente se ha adaptado a las tradiciones, dejando espacios sin sentido, que pueden ser
disimulados, pero nunca asimilados de manera natural. Durante el Encuentro Internacional de
Escuelas Superiores de Teatro 2004, organizado por la Escuela de Arte Teatral del INBA, tuve la
posibilidad de preguntar a Luigi Allegri, maestro de Historia del Teatro y del Espectaculo de la
Universidad de Parma, sobre los efectos de la farsa en el pablico. El contest6 que la farsa habia

surgido como un instrumento de manipulacion social de las clases dominantes, y que hasta la

10| a farsa, segun la clasificacion de géneros dramaticos realizada por la Mtra. Norma Roman Calvo en Para leer un texto
dramatico se caracteriza porque su autor busca causar la risa irreflexiva; trata sobre temas variados; el relato se cuenta de
manera grotesca y exagerado; el desarrollo del conflicto avanza por situacidn; los personajes son simples y simbdlicos; en
la resolucion del personaje no hay cuestionamiento ni solucion; y porque el lenguaje verbal tradicional se emplea de
manera diversa, a menudo sustituyéndose por otro tipo de lenguaje.

Para Claudia Alatorre “la farsa no es un género propiamente sino un proceso de simbolizacién que puede sufrir cualquier
género. El proceso de simbolizacion o accién farsica, supone una tarea de sustitucion de la realidad. Esta sustitucion se
hace a través de los elementos estructurales del drama, aunque no necesariamente los tres deberan presentar sustitucion de
la realidad, basta que cualquiera de ellos reciba el proceso de simbolizacién para que podamos hablar de una farsa.”
Claudia Alatorre, Analisis del drama, Gaceta. Col. Escenologia a cargo de Edgar Ceballos. p. 111.

11 “El tono grotesco tiene una accién doble: un componente va a producir risa porque se le da al espectador la oportunidad
de ver realizados todos aquellos actos 0 pensamientos que nuestra cultura tiene mas reprimidos, la risa es la aceptacion de
una complicidad. Por otro lado, a través de la exageracion de los rasgos caracteroldgicos, de lo sui generis de la anécdota,
y de un lenguaje que puede ir desde un hiperrealismo hasta aquel que tenga la misma légica de los suefios, se da al
espectador un marco mucho mas amplio de reflexién acerca de la realidad que le ha sido presentada tan sintéticamente.
La suma de estas acciones, risa complice y el terror- verglienza provocan la catarsis farsica.” Claudia Alatorre, Analisis

del drama, Gaceta. Col. Escenologia a cargo de Edgar Ceballos. p. 116.



actualidad sigue permitiendo un desahogo temporal de las tensiones de los reprimidos para que
éstos vuelvan luego de la funcion a subyugarse a la represion constante. Yo difiero de la opinion
del maestro Allegri, en primer lugar, porque ya no son las clases dominantes las que se caracterizan
por idear farsas de contenido digerible para transmitir sus valores. Mucho mas frecuentemente
sucede que autores utilizan la farsa para criticar y cuestionar el modelo dominante. Creo que este
publico, después de presenciar una farsa que le ha conmovido nunca podré volver a la realidad con
la misma inocencia. El dolor o desagrado que provoca una imagen aparentemente sin sentido o
irreal puede cubrirse de una carcajada nerviosa durante la funcion, pero cuando ya fuera del teatro,
el espectador se encuentra siendo el protagonista, ya no es risa lo que causa y ya no hay nadie mas
de quien burlarse. Como dice Claudia Alatorre, “la farsa enfrenta al espectador con la realidad
descarnada en general, es decir, él va a quedar abarcado, se va a ver a si mismo en un espejo que le
devuelve una imagen vergonzante que agranda cualquier defecto a dimensiones dolorosas, pero a
pesar de ser dolorosa la farsa proporciona el placer de contemplar lo ilicito realizado ante nuestra
riente sorpresa.”*? Asi, en la adaptacion que tenia en mente, tema, género y tono, se unirian de

manera natural.

Finalmente, decidi trabajar con monélogos masculinos pues la duracion de cada texto me
permitia contar con suficiente material para desarrollar una escena por cada situacion. Estos
monologos, ademas de tratar el tema del conflicto individuo-sociedad, tenian un elemento en

comun que era que la recepcion de una carta como punto de partida para una accién posterior.

Los textos seleccionados fueron tres: Monologo 1, Mondlogo 2 y Mondlogo 5.

En cuanto a la informacidn sobre los respectivos protagonistas:

e El Mondlogo 1 presenta un padre cinico, que aplica en su hijo normas de prevencion de
contaminacion social, como emborracharlo para evitar que absorba ideas indtiles y
robotizantes en la escuela.

e El Mondlogo 2 presenta un escritor, sin duda fracasado, que publicamente detesta la
evaluacion de su trabajo por parte de criticos y sin embargo, anhela profundamente ser

reconocido y mejorar su status en todo nivel.

12 Claudia Alatorre, Analisis del drama, Gaceta. Col. Escenologia a cargo de Edgar Ceballos. p. 112.



e El Mondlogo 5 presenta un hombre con rasgos neur6ticos manifiestos, cuya soberbia
desbordante resulta ridicula al plantearse a €l mismo como centro de atencion obligada en

un vuelo de avion.

Habiendo elegido los textos que sustentarian la nueva historia, decidi que ésta tendria un
nuevo orden y comenzaria con el Mondlogo 2 (escritor), continuaria con el mondlogo 5 (pasajero
de avion), luego con el Mondlogo 1 (padre), para concluir con un final que yo aportaria. EI orden

resultante fue el siguiente:

En obra original En adaptacion

Monologo 2 Monologo 1

Mondlogo 5 Mondlogo 2

Monologo 1 Monologo 3
Final

Decidi esta secuencia, pues pensando en el tema escogido, me resulté atractivo jugar a un
ascenso de poder del individuo sobre las presiones sociales y, por esto, elegi la escena del escritor
como primer peldafio en la lucha individuo-sociedad, en la cual précticamente se ve limitado a
responder a las expectativas, sin poder proponer mayor juego o enfrentamiento. El segundo paso lo
constituiria la escena del pasajero de avion, quien a pesar de estar completamente a merced de las
normas sociales, intenta enfrentar y violar las restricciones absurdas. El ultimo escalon seria la
escena del padre que se enfrenta a la directora y con esto, representaria por fin el punto de combate
directo entre el individuo y las expectativas sociales; seria el punto en que la persona comienza a
tener nocidn del ridiculo que protagoniza y decide enfrentar a aquella parte de si misma que habia
causado dolor por exigir metas inalcanzables. Ahi estaban las tres escenas que serian el eje de la

accioén de la nueva obra.

Orden de la nueva obra Tema
Primera escena La frustracién
Segunda escena La neurosis

Tercera escena El enfrentamiento
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En este punto surgid la necesidad de especificar las caracteristicas de los personajes y
sus relaciones a un nivel que me permitiera visualizarlos y proyectarlos diciendo el texto de la
nueva obra como sus respectivos parlamentos. Este trabajo comenz6 con la idea de que en mi
adaptacion, a diferencia del texto original, si existirian personajes. Como ya expuse, desde que lei
por primera vez los textos, éstos comenzaron a provocarme una imagen, un color, un ritmo, y un
sonido cada vez mas vinculados a la farsa. En mi lectura, los actores representarian habitantes de un
mundo extrafio y familiar a la vez. Se trataria de un mundo controlado por dos fuerzas bésicas que
se oponen: el individuo y las presiones sociales que lleva dentro. De esta manera, los personajes se
organizarian de la siguiente forma: tres representarian distintas facetas de un individuo y un cuarto

representaria a la sociedad introyectada.™

DEFINICION DE PERSONAJES EN BASE AL MODELO PSICOANALITICO DE SIGMUND FREUD

Tanto los personajes como sus relaciones tomaron como referencia el modelo psicoanalitico de

Sigmund Freud™ en relacion con los elementos de la psique, particularmente Yo y Superyo.®

Podemos decir que segun Freud, la psique humana estd compuesta por:

1. El Ello, que representa los procesos primigenios del pensamiento y constituye el motor del
comportamiento humano. Contiene nuestros pensamientos y deseos de gratificacion mas
primitivos, de caracter sexual y perverso.

2. El Superyo, por su lado, es la parte que contrarresta al Ello y representa los pensamientos

morales y éticos.

13“SegL'm Freud la introyeccion corresponde al “proceso por el cual el Yo, sometido al principio de placer, hace pasar lo

que es bueno al interior de si, identificindolo como él mismo, mientras que por la proyeccion rechaza de si lo malo,
modificando de ese modo la frontera que lo separa del mundo exterior”. Roland Chemama y Bernard VVandermersch,
Diccionario del Psicoandlisis. Amorrortu, p. 364.

Segun Eidelberg corresponde al “proceso mediante el cual un bebé incorpora las prohibiciones y 6rdenes, forma una
imagen de los objetos externos y construye su Superyo infantil.” Ludwig Eidelberg, Enciclopedia del psicoanalisis.
Traduccion al espafiol de Victor Hernandez y Pedro Folch. Barcelona: Espaxs. p.249.

4 Estudiado en la asignatura de Psicologia del Teatro | del tercer semestre de la carrera de Literatura Dramatica y Teatro,
a cargo de la Mtra. Carmen Conroy.

1 Seguiré la nomenclatura “Y0”, “Supery6” y “Ello” para los elementos de la psique definidos por Freud como se

siguiere en el Diccionario de términos alemanes de Freud de Luiz Alberto Hanns.
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3. El Yo permanece entre ambos, alternando nuestras necesidades primitivas y nuestras

creencias éticas y morales.

Para comprender la relacion entre el Yo y Ello, Freud afirma que:
Podemos, pues, compararlo [a Yo] en su relacién con el Ello, al jinete que rige y
refrena la fuerza de su cabalgadura, superior a la suya, con la diferencia de que el
jinete lleva esto a cabo con sus propias energias, y el Yo, con energias prestadas.
Pero asi como el jinete se ve obligado alguna vez a dejarse conducir a donde su
cabalgadura quiere, también el Yo se nos muestra forzado, en ocasiones, a

transformar en accion la voluntad del Ello, como si fuera la suya propia.*®

En cuanto a la relacion entre Yo y Superyo, que es la relacion que protagonizara la obra,
este modelo teorico plantea que:
En el curso de la evolucidn individual, una parte de las potencias inhibidoras del
mundo exterior es internalizada, formandose en el Yo una instancia que se enfrenta
con el resto y que adopta una actitud observadora, critica y prohibitiva. A esta
nueva instancia la llamamos Superyo. [...] El Superyo es el sucesor y representante
de los padres (y de los educadores), que dirigieron las actividades del individuo
durante el primer periodo de su vida; continta, casi sin modificar las funciones de
esos personajes. Mantiene al Yo en continua supeditacion y ejerce sobre €l una

presion constante. '

El Superyo es inconsciente y se forma durante el periodo en el cual como nifios hemos de
aceptar las reglas morales impuestas por los padres, reprimiendo deseos y renunciando a impulsos
instintivos. Las reglas de moralidad actdan, al mismo tiempo, creando un escenario donde se

desarrolla la neurosis, al ser obligados inconscientemente a renunciar a nuestros deseos. “El

118

Superyo engloba la suma de todas las restricciones a las que el Yo debe plegarse”™ [y mostrando]

una particular severidad, hace al Yo objeto de sus iras, a veces extraordinariamente crueles.”®

16 Sigmund Freud, “El yo yel ello” en El yoy el ello, Freud Total 1.0 [CD-ROM], Ediciones Nueva Hélade, 1995.
7 1d. “La renuncia instintual” en Moisés y la religion monoteista: tres ensayos. Loc. cit.
8 {d., “Una fase del yo” en Psicologia de las masas y andlisis del yo. Loc. cit.

19 {d., “Las servidumbres del yo” en El yoy el ello. Loc. Cit.
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Los personajes Yo en esta obra recibieron los nombres de EGO 1/3, EGO 2/3 y EGO 3/3
porque parti de la idea que existe “un Yo abstracto” (EGO) del cual todos los personajes, y

cualquiera de nosotros, forma parte. En la obra este EGO nos presentaria las siguientes facetas:

EGO 1/3, un afeminado escritor, mediocre, resignado a la indiferencia y al fracaso. Vive solo en su
cuartucho alquilado, inventandose razones para criticar al resto, no trabajar como cualquier
ciudadano ni tampoco escribir. Todos sus discursos en contra del show business se derrumban
cuando le es ofrecido un gran premio que le dard fama y dinero. Su demonio interno lo humilla y

derrota.

EGO 2/3, un hombre histérico y egocéntrico que sufre el dia a dia imaginando que todos estan
confabulados para hacerle perder el tiempo y pasar un mal rato. Al recibir un vuelo gratis por ser
viajero frecuente, sufre una odisea a bordo y aunque intenta desafiar a su demonio interno, sélo

logra darse cuenta de que ha caido en su temido juego.

EGO 3/3, una madre bastante atipica que consciente de la estupidez del mundo, decide
emborrachar a su pequefio hijo para que resista al sistema. Ella tuerce el juego de su demonio
interno, proponiéndole absurdas situaciones, de las que él no puede salir. EGO 3/3 lo enfrenta y
despierta el valor de sus compafieros EGO 1/3 y EGO 2/3, logrando despojarse de la expectativa

social y acabar literalmente con la farsa.

A estos tres personajes Yo, se sumd un personaje Superyo, que seria el constante interactor de los
anteriores en cada una de las tres escenas. Este personaje, no existia en los textos originales y lo

llamé:

ALTER?: Encarnacién demoniaca de “el otro en nosotros”, en este caso especificamente
materializa a la sociedad a través de la conciencia social. Envia las tres cartas que provocan cada
una de las situaciones con los personajes EGO y permite que las elucubraciones de éstos lleguen
hasta sus maximas consecuencias, presentdndose todo el tiempo como el interactor que los
personajes EGO van necesitando. Sin embargo, este aparente servicio que ALTER pudiera parecer

que presta, es su forma de manipular a los EGO para llevarlos a rendirse ante la presion externa.

20| os referentes particulares evocados para la creacion de este personaje se encuentran en el “Anexo 4”.
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Las relaciones entre personajes ALTER-EGO qued6 establecida como de agresion —
resistencia. Esta relacion seria siempre conflictiva y seria ALTER el detonador constante de una y

otra situacién dramatica.

Los personajes EGO entre si no pueden verse: cada uno parte de sentirse la Unica realidad

existente. Sin embargo, son capaces de verse mutuamente Unicamente al rebelarse ante ALTER.

Con los puntos anteriormente aclarados, desde la seleccién de textos, a la primera
visualizacion de los personajes que les darian vida, puedo agregar que por primera vez tenia en mis
manos, un material que me permitia comenzar a construir mi propia propuesta escénica. El
siguiente paso consistia en realizar cambios en el texto dramatico para adaptarlo a necesidades y
fines propios del espectaculo deseado, lo que solemos llamar labor de dramaturgista.

MODIFICACIONES AL TEXTO ORIGINAL

Este trabajo se dividié en cuatro fases:

En primer lugar realice cambios con el fin de ajustar el texto al ritmo del espectaculo
imaginado®. Si bien es cierto que en gran parte de la nueva obra, mantuve el caracter monélogico
del texto original, aun para los momentos de mondlogo y sobre todo para los momentos dialogados,
necesité eliminar ciertos parlamentos en favor del &gil ritmo que esperaba imprimir en el
espectaculo. Especificamente eliminé los comentarios descriptivos que hace cada locutor sobre lo
que esté haciendo, pues se justifica en el texto original, donde tanto detalle puede entenderse en el
sentido de un recuerdo que se platica, pero no en la adaptacion, donde los personajes estarian

hablando en un presente que se complementa con acciones paralingiiisticas®, especialmente

2L “Todo espectaculo se desarrolla segin un tiempo fijado por la puesta en escena. Este tiempo atafie a la rapidez de la

diccion, al vinculo entre texto y gesto, a la rapidez de los cambios, a las transiciones entre cada actuacion, a la
segmentacion de la fabula y de las presentaciones de los acontecimientos, al espacio entre escenas y cuadros. Este ritmo
aunque no esta indicado con precision en las acotaciones (como en el caso de la misica) es el elemento mas sensible del
espectaculo; de él depende la impresion de una puesta en escena dramética o épica, apretada o0 morosa e su desarrollo.”
Patrice Pavis, Diccionario del teatro, Paidos. p. 429.

22 Segun Guillén Nieto, la paralinglistica comprende los “sistemas de signos no verbales vocélicos y no vocalicos que

tienen un papel convencional y sistematico en el uso conversacional de la lengua hablada a saber, el paralenguaje (que
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expresion gestual y corporal, proxémica, contacto corporal, y vocalizacion. Por ejemplo: en la
tercera escena, la del padre, existia un parlamento que decia “Dejo la carta y sigo con el café”. Con
el fin de evitar la ilustracion del texto, este parlamento fue eliminado, y reemplazado por las

acciones actorales de dejar una carta y tomar un café.

En segundo lugar, realicé cambios con el fin de trasladar el lenguaje coloquial original
(madrilefio) al local (chilango®). En este sentido localismos como “chaval”, “Vermouth”,
“pringado”, “gorilas”, “el Pais”, entre otros, fueron cambiados por *“chavito”, “Martini”,
“chingado”, “guarura”, “el Heraldo”, lo que hacia que los conceptos pudieran ser répidamente
comprendidos por el espectador, especialmente, porque no habria utileria sino sélo se dispondria de
la expresion facial del actor y la convencidn con el puablico. Los cambios de esta fase fueron
propuestos por mi desde el primer texto entregado a los actores y, posteriormente, corregidos y

mejorados por cada uno de ellos, segun su propio trabajo con el libreto.

Posteriormente hice cambios con el fin de ajustar el parlamento al estilo de
pronunciacion y léxico de cada personaje. Esta fase contempl6 realizar modificaciones como mi
reemplazo del protagonista padre de la tercera escena por una madre, lo cual inicamente respondio
a matizar el elenco mayoritariamente masculino. También incluyd hacer ajustes para las diferentes
caracterizaciones del cuarto personaje demoniaco creado por mi, quien representaria 14 personajes
distintos, de manera sucesiva y regresiva, sin cambios de vestuario ni accesorios, basandose
Unicamente en la convencion teatral. Cada uno de estos personajes fue acentuado en rasgos de
pronunciacion, tono y breves expresiones para que el pablico pudiera identificarlos en la fugacidad
de sus transformaciones. Estos cambios fueron propuestos casi totalmente por el actor José Alberto
Patifio, basandose en los lineamientos que yo habia dado para cada personaje. Por ejemplo, “el
nifio” agregd a sus parlamentos expresiones como “jqué padre!”, “el guarura” expresiones como

“nel, carnal”, la azafata expresiones como “thank you”, el empleado de aseo “drale”, entre otros.

Por ultimo, realicé cambios con el fin de actualizar el contenido de ciertos parlamentos.

Este cambio se refirio particularmente a una lectura de titulares de periédicos en la Escena 2. Esta

comprende los sistemas de signos prosodicos y los paraverbales), la kinésica (expresiones faciales, gestos, movimientos,
direcciones de mirada, etc.).” Enrique Alcaraz y Maria Martinez, Diccionario de lingiistica moderna, Editorial Ariel.
23 Perteneciente o relativo al Distrito Federal, en México. [Referencia: Real Academia. Diccionario de la lengua espafiola.

Vigésima segunda edicion. Disponible en http://buscon.rae.es]
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informacion no forma parte del texto original y fue agregada durante las funciones de la Temporada
Teatral de Primavera 2005 del Colegio de Literatura Dramética y Teatro de la UNAM, como
propuesta del actor Vicente Ortega. En cada funcion comenzaron a leerse titulares ficticios de los
periodicos La Jornada, El Heraldo y El Universal, a través de los cuales como grupo criticamos
sarcasticamente los conflictos noticiosos de mayor contingencia. Los titulares agregados en cada
ocasion fueron propuestos por todos los miembros del equipo, actores y técnicos, y seleccionados

finalmente por la directora.

Tras haber realizado los cambios anteriormente expuestos, para finalizar el trabajo de

adaptacion del texto faltaban aun tres cosas: titulo, inicio y final de la adaptacion.

Segun comenté respecto a la seleccion de textos, los tres fragmentos escogidos coincidian
en comenzar con la recepcion de una carta. Esta carta, que representaba para mi el estimulo que
empujaba a los personajes a enfrentar situaciones desagradables, era en su cara principal una
invitacion y en el reverso una obligacidn protocolar: recibir un premio, cobrar un vuelo gratis, y
hablar con la directora de la escuela. La importancia de este elemento me llevé a decidir que la

obra se titularia con las cuatro primeras palabras de cada escena: Me llega una carta.

Si bien en el estreno de esta obra, en el 2004 para el examen de la asignatura Direccion Il a
cargo del Mtro. Lech Hellwig-Gdérzynski, el espectaculo comenzaba directamente con la primera
escena, por sugerencia del maestro y de los compafieros de clase, agregué una pequefia
introduccion. Esta introduccion no forma parte del texto original y tiene como objetivo
presentar al espectador a través de una coreografia, los personajes de la obra y su relacion
con el demonio, que desde un principio (ahora si) los acosaba. Un borrador coreografico muy
timido aparecié en el estreno, y posteriormente la partitura final fue disefiada por el actor José
Alberto Patifio. Una nueva coreografia fue creada con motivo del XII Festival Nacional de Teatro
Universitario convocado por la UNAM. Respondi6 a una razén netamente cronométrica: la obra
duraba 45 minutos y ése era el minimo de tiempo requerido para concursar en el certamen. Asi, se
agregaron 2 minutos de una breve escena en que los tres personajes protagdnicos de cada apartado,
se movian con una accion representativa de sus escenas en una velocidad que va desde la cAmara
lenta hasta cAmara réapida. Este pequefio agregado se mantuvo después del Festival, pues presentaba
de manera clara el aumento de presion que cada personaje sufriria y por la razn préctica otra vez,
de prevenir que el retraso de algunos espectadores interrumpiera la primera escena una vez ya

“Iniciada la obra” de manera formal.
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El final, también tuvo dos versiones: en el ensayo general presentado ante el grupo de la
clase de Direccion I, tras la muerte del demonio se escuchaba el timbre y los personajes se
preguntaban “;el mensajero?” en un intento por anunciar que todo podia repetirse. Sin embargo,
escribi un nuevo final, en base a los textos que habian sido pronunciados a lo largo de la obra
y que representaba la muerte del demonio, a través del despojo por parte de cada personaje
de la carta que habia recibido. Este despojo se seguia por un breve caos y finalmente el
rompimiento de cada actor con su personaje, en un intento por proponer metaféricamente la
liberacion de la farsa social de cada uno de nosotros. Este final se mantuvo para el resto de las

presentaciones.

El libreto final de Me llega una carta puede revisarse en el “Anexo 3”.



CAPITULO 2:

CREACION DEL ESPECTACULO: DISCURSO EN ESCENA

PREGUNTAS DETONADORAS

Si bien al momento de concebir el espectaculo no habia yo trabajado con el método creativo de la
profesora lona Weissberg', me explicaré a través de sus planteamientos por constituir una forma de
trabajo que prioriza la simpleza y la honestidad del creador. Las primeras preguntas que la maestra

Weissberg propone al director preguntarse son:*

¢ Qué quiero contar? (Contenido)
Se trata de definir la historia que comunicaremos, de la cual surgen de manera obligada ciertos

temas.

¢Por qué quiero poner en escena esta historia? (Discurso)
Se trata de identificar el vinculo de las teméaticas implicadas con mi situacion personal intima aqui y

ahora, a través de razones o deseos concretos.

¢Como traduciré mis razones o deseos en soluciones escénicas? (Consecuencias escenicas del
discurso)
Se trata de imaginar la consecuencia escénica de los puntos qué mas urgentemente nos interesa

comunicar.

De esta forma de trabajo, se desprende que el resultado escénico que el publico vera ante

sus 0jos es, de alguna manera, una traduccion de las inquietudes y seguridades de nuestro discurso a

! Directora y maestra de la especialidad de Direccion Escénica del Colegio de Literatura Dramética y Teatro de la
UNAM.. Cursé con ella las asignaturas de Taller de direccidn 1y Il. en el 2006 durante el séptimo y octavo semestre de la
carrera.

%Esta es una interpretacion personal de su método, los nombres de conceptos pueden no coincidir.



mensajes construidos méas all4 de la palabra, por los diversos recursos que integran el lenguaje

escénico.

Entonces, contestemos las preguntas:

¢ Qué quiero contar?

Tres historias:

1.

La historia de un escritor fracasado que recibe una invitacion de su demonio interno para
una premiacion artistica. Escondiendo sus anhelos de fama planea burlarse de todos y
vuelve a casa humillado y con las manos vacias.

La historia de un viajero de avion que recibe como premio un vuelo gratis. Al cobrarlo su
demonio interno le hace sufrir una serie de incomodidades a bordo del avion.

La historia de una madre que recibe un citatorio de parte la directora de la escuela de su
hijo. Entre momentos de convivencia con el pequefio disputa la responsabilidad de la

educacion de su nifio con la directora.

¢Por qué quiero contar estas historias?

1.

Porgue me inquieta el poder que tiene la sociedad sobre cada uno de nosotros, a través de
nuestras propias presiones internas, nuestros propios demonios estresantes y torturadores.
Porque la relacion entre nosotros y lo que se espera de nosotros puede ser contradictoria y
opuesta.

Porque a veces nuestra conciencia social se transforma en una prision que nos atrapa y
limita nuestras libertades, por razones absurdas o que no tienen mayor significado para
nosotros.

Porgue basta una pequefia tentacion para que caigamos en las redes de nuestra ambicion.
Porgue nuestra conciencia social tiene tantas caras censuradoras que nos es muy dificil
reconocerla.

Porque vivir socialmente es desempefiar un rol que en un punto hay que saber soltar.

Y, ¢Como traduciré mis razones a la escena?

1.

El poder de la sociedad sobre el individuo estara representado en un personaje demoniaco
(ALTER) que influird de manera ladica y perversa sobre otros personajes (EGO), que a su
vez nos representaran a cada uno de nosotros. Este personaje estara “dentro de ellos” y, por
tanto, no podra ser visto como demonio, sino Unicamente al personificar interlocutores

validos para los otros personajes.



2. La oposicion en la relacion del individuo y las expectativas sociales serd representada a
través del contraste de color del demonio y sus espacios, que serdn de un rojo estridente que
transmita energia, con los de los otros personajes y su espacio, que sera blanco y negro
transmitiendo pasividad.

3. El aprisionamiento que las expectativas sociales provocan en cada uno de nosotros, lo
representaré mediante una jaula de fina red blanca. Esta malla limitaré el espacio de accion
que les es permitido a los personajes EGO, siendo el demonio el Gnico que puede entrar y
salir.

4. Las tentaciones de nuestras ambiciones, estaran representados por numerosas cartas rojas
que atraviesan la jaula y que al tomarlas tienen el poder de empezar una historia.

5. La infinitud de caras con que nuestra conciencia nos reprime, estard representada por la
capacidad de mutacion del personaje demonio, quien cambiard constantemente de
personificacion a través de lenguaje corporal y verbal.

6. Laimportancia de “soltar” nuestro rol social estara representada en el final de la obra con la

ruptura de personaje por parte de los actores y su salida, por primera vez, de la jaula.

Tras realizar este ejercicio, es posible comenzar a vislumbrar el mundo en el que se
desarrollard la obra. Sin embargo, con estos objetivos en mente, recién comienza una de las labores

mas importantes del director.

ADMINISTRACION DE LOS RECURSOS ESCENICOS PARA LA ESCENIFICACION DEL DISCURSO

Coincidiendo con la divisién analitica sugerida en clases por el Mtro. Lech Hellwig-
Gorzynski, me referiré por recursos escénicos al espacio, iluminacion, sonido y actores.’ y

describiré mi propuesta para cada uno de ellos.

EspAcIiO
Dentro de la categoria espacial, incluyo las soluciones escénicas que atafien a la escenografia, el

vestuario y maquillaje y la utileria.

% Un quinto elemento esta constituido por el texto dramatico, pero por haber sido ampliamente comentado en el primer

capitulo, no sera desarrollado aqui.



Escenografia

La escenografia en el caso de Me llega una carta, consiste en una jaula de red de hilo blanco del
tamafio de un cuarto pequefio con forma trapezoide (la cara anterior, que da al publico, es méas
ancha que la posterior)’. Esta jaula cuelga desde “un arriba” que el piblico no alcanza a ver,
mediante cuerdas blancas, llegando hasta el piso de una cdmara negra. En tanto, las paredes
laterales y la frontal son de red, la pared trasera es de lona blanca con dos puertas de marco rojo.
Entre los hilos que tejen la malla vemos estrelladas avioncitos de papel rojo. Al interior de la jaula,
una mesa y una silla blancas en el centro. Un cubo de 50 cm x 50 cm rojo en la esquina izquierda,
otro atras de la silla y otros tres apilados en la esquina derecha. Cada cubo lleva en una de sus caras
un circulo blanco. EIl espacio dramético es el interior de la jaula mientras el publico observa la

representacion desde afuera frontalmente.

La primera impresion que causa este espacio al comenzar la funcion es la de reclusion,
particularmente, seres en reclusion. El material, la red, que delimita el espacio de accion mientras
permite atravesarlo con la mirada, representa el claustro imaginario. Es decir, en primer término
encontramos un espacio de encierro imaginario, que no es otro lugar que el espacio personal

interior, donde nos refugiamos de las presiones externas, poniendo limites tan ridiculos como una

* LLas indicaciones de espacio toman como referencia la vision del director. EI disefio de espacio escénico toma como
referencia la posicion del director. Puede revisarse con mayor detalle en el “Anexo 5”.



red transparente. Dentro de la jaula, los cubos rojos representan el espacio de poder del ALTER y,
por eso, son de su mismo color. De la misma manera, la mesa y la silla blanca representan el
espacio de accion de los personajes EGO. El circulo rojo que llevan los objetos blancos, asi como el
circulo blanco que llevan los rojos, representan la ineludible influencia de EGO sobre ALTER y
viceversa. No hay espacios puros, el conflicto estd en todo. Las dos puertas traseras son usadas
Unicamente por ALTER vy representan la posibilidad de salir que los personajes EGO no pueden ver
hasta que no acaban con su “personaje”. Los aviones de papel rojo que atraviesan la red representan

la provocacion de ALTER y el viaje obligado de los EGO, es decir, de todos nosotros.”

Vestuario y maquillaje

Siguiendo con la l6gica del contraste entre fuerzas, el vestuario puede dividirse en dos tipos:

e El de los personajes EGO en blanco y negro, que representa la falta de vitalidad y

pasividad.

e Elde ALTER, en rojo, que representa el poder y la accion.

® El disefio de espacio fue materializado en una pequefia maqueta que se origin6 en la asignatura de Introduccion a la

Escenografia y produccion Il de la carrera de Literatura Dramatica y Teatro a cargo de la maestra Edyta Rzewuska.



El vestuario, maquillaje y peinado® por personaje se analizan en el siguiente recuadro:

Personaje

EGO 1/3

EGO 2/3

EGO 3/3

ALTER

Vestuario

Pijama negro, sudadera
blanca, pantuflas
negras, chaleco formal
negro, corbata en tonos

grises.

Pantalon de vestir
negro, camisa blanca,
corbatin negro,
calcetines y zapatos

negros formales.

Blusa negra, pantalones
negros, saco blanco,
zapatos de color blanco

y negro.

Pantalon rojo y negro
de varias telas, top con
mangas rojo y cuernos

rojos.

Maquillaje

Base blanca en rostro y
manos, rasgos
remarcados en negro,
0jo derecho en rojo.

Barba pequefia.

Base blanca en rostro y
manos, rasgos
remarcados en negro,

0jo izquierdo en rojo.

Base blanca en rostro y
manos, rasgos
remarcados en negro,

boca en rojo.

Base roja y blanca, con
rasgos remarcados en

negro.

Peinado

Cabello negro de
largo medio,

despeinado.

Cabello negro de
largo medio, muy
peinado con linea

en la mitad.

Cabello largo
castafio claro,

recogido.

Cabello rojo de
largo medio,
recogido en dos

cuernos.

® Los bocetos de disefio de vestuario y maquillaje de cada personaje pueden revisarse en el “Anexo 6”.



Utileria

La utileria corresponde a dos tipos:

La utileria material que esta relacionada con ALTER, es de color rojo y puede verse
porque su poder es tan grande que llega a materializarse para los personajes EGO. Esta

constituida Unicamente por tres avioncitos de papel rojo y un teléfono del mismo color.

Objetos imaginarios que son manipulados por los personajes EGO. Representan el mundo

imaginado, al igual que la escenografia y segun quien los utiliza corresponden a:

EGO 1/3: cuchillo, manzana, naranja, restos de basura, auricular de teléfono, saco con

frasquito de perfume en un bolsillo.

EGO 2/3: maleta pequefa de viaje, mesita plegable, periodicos, audifonos, frasquito con
calmantes, revista de avion, pafiuelo, audifonos, venda, cigarros, tres vasos, un platito con
mermelada, un platito con mantequilla, una toalla caliente, dinero, charola, un nifio,

cinturdn de seguridad.

EGO 3/3: tres libros, taza de café, dos copas con Martini, paquete de galletas, paquete de
huevos, paquete de salchichas, huevos, jitomates, miel, naranjas, botella de leche, bolsa

tocino, spray para el aliento, charola con tapa, servilleta.

ALTER: estatuilla, lista de agradecimientos, carrito con comida, tres vasos, pan, bulto de
periodicos, audifonos, radiotransmisor de piloto, gafete, controles de cabina, manguera de
oxigeno, salvavidas, toalla caliente, caja perfume, corbata, caja de cigarros, botella, carrito
de Dutty Free, maleta personal con ruedas, pafio de limpieza, mondculo, jarro de café,
periodicos, toalla, auriculares, libreta de anotaciones, l&piz, pafio de mesero, copas,

aceitunas, rodajas de limon, botella, tostadas, jitomates, botella de leche, tostadas.



ILUMINACION

La iluminacion mas alla de “alumbrar” el espacio persigue la creacion de atmdsferas dramaticas. El

disefio de iluminacion, por tanto, ademas de permitir la dptima visualizacion del espacio y actores,

creara dos ambientes’:

1. En blanco, para representar la sensacion de control y vigilancia que sienten los personajes
EGO. Esta luz es general, la mayor parte del tiempo y especial sobre la mesa en algunos

momentos.

2. Enrojo, para anunciar el triunfo de ALTER sobre los personajes EGO. Esta luz es especial

sobre los focos de accion correspondientes.

El protagonismo de una situacion o personaje sobre otro no serda enfatizado mediante
cambios de iluminacion (a excepcion de los ambientes ya mencionados), puesto que el disefio de
movimiento escénico apoyara la convencion inactivo = ausente y activo = presente que resulta

suficiente para identificar los espacios de accion.

" El boceto de disefio de iluminacién con detalles técnicos para los dos ambientes, puede revisarse en el “Anexo 7”.



SONIDO

El sonido de Me llega una carta estd constituido por musica instrumental, utileria sonora y las
voces de los personajes®:

e Musica: La masica electronica de introduccion y final de ritmo enérgico tiene por objetivo
complementar la accién dramética aportando una atmosfera de época contemporanea y
ecléctica. Un primer track acompafa la entrada del publico con el sonido de teclas de
maquina de escribir para entrar en el mundo de las cartas. Un segundo track corresponde a
la cancion “Tatty Narja” de Moloko® y presenta una melodia de ritmo ascendente en la que
los tres personajes EGO repiten una accion caracteristica in crescendo. Un tercer track
corresponde al tema musical “To forgive but not forget” de Outside' y presenta una
melodia &gil y lidica con la cual se presenta la relacion entre ALTER y cada EGO mediante
una coreografia. Un cuarto track acompafia la caida de los EGO con un sonido que
desciende desde lo agudo a o grave. Por ultimo, el track final presenta una edicion de la
melodia de Outside fundida con todos los sonidos de utileria sonora, en un caos que apoya
el climax para que los personajes empapados de todo lo que ha sucedido, tomen fuerza y
rompan con su personaje.

e Utileria sonora: Corresponde al sonido de objetos y situaciones que tienen por objetivo
apoyar la caracterizacion del espacio fisico y dramatico donde se desarrolla la accion de los
personajes. Estos son: ring de teléfono, timbre, carcajadas, murmullo de cdctel, aplausos y
aterrizaje de un avion.

e Voces: las voces de la obra estdn compuestas por los tres personajes EGO, més otras trece
de ALTER personificando a distintos interlocutores (Bestia, Jurado de premiacion, Guarura,
Mensajero, Artista, Presentador ceremonia premiacion, Premiado, Piloto de Aeroméxico,
Azafata de Aeroméxico, Personal de limpieza del avion, Directora de colegio, Barman y
Nifio).

8 La ficha técnica de sonido puede revisarse en el “Anexo 8”.

o Grupo britanico de musica electrénica conformado por Rdisin Murphy and Mark Brydon. El tema "Tatty Narja"
pertenece al disco I’m not a doctor de 1998.

10 Grupo britanico de musica electronica conformado por Matt Cooper y Andy Allen. El tema “To forgive but not forget”

pertenece al disco homénimo de 1996.
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ACTORES

El proceso actoral resulté inagotable en trabajos y sorpresas. Comenz6 el 3 de marzo del 2004 en la
primera junta para presentarles el proyecto a los actores y contintio hasta la Gltima presentacion de
la obra a fines del 2006. A lo largo de estos casi tres afios, el proceso actoral tuvo que enfrentar

diversas etapas con diferentes retos y propuestas para superarlos.

La primera tarea que como grupo emprendimos, teniendo como meta un producto escénico,

fue el analisis del texto estructurado por la adaptacion. Este trabajo tenia por objetivos:

e Comprender la historiay las tematicas a representar propuestas desde el texto.
El libreto fue entregado a cada actor por separado. En la primera reunion
comentamos las opiniones sobre la historia que cada escena contaba y los temas que del

texto se podian inferir.

o Compartir objetivos en cuanto al proyecto general.
Se discuti¢ acerca de cudles pensaban los actores que era mi objetivo como directora al
poner en escena este texto, cuales eran los objetivos de cada actor y cuéles los que

compartiriamos como grupo.

e Definir espacio escénico.
Se les present6 desde la primera reunion a los actores la maqueta del espacio escénico. Esto
permitié que situaran las historias en el tipo de espacio que yo proponia y que desde un

primer momento comprendieran las instrucciones espaciales que el texto adaptado incluia.

o Definir personajes.
Se conversO de manera general las caracteristicas psicolégicas y fisicas mas evidentes de

cada personaje a partir del texto.

o Definir relaciones entre personajes
Se conversd de manera general la relacion que establecerian los personajes EGO entre si y
con ALTER.
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La siguiente tarea emprendida fue la construccion de personajes. Este trabajo tenia como

proposito:

Establecer objetivos del personaje.

Se discutieron los objetivos generales de cada personaje y especificos para cada accion.

Establecer relaciones en base a objetivos.
Se discutieron las relaciones y sus caracteristicas y consecuencias especificas en cada
pareja EGO/ALTER

Establecer la intensidad energética de la obra a partir de la preexpresividad y

extracotidianeidad propuestas por Eugenio Barba™.

Por energia Barba entiende:

Entrar a trabajar: es la movilizacion de nuestras fuerzas fisicas, intelectuales, cuando
afrontan una tarea, un problema, un obstaculo. Es la capacidad del individuo para intervenir
en el ambiente circundante adaptandose o adaptandolo. Tan sélo cuando existe una relacion

con algo preciso, la energia individual se modelara en una accion precisa.*?

La diferencia energética de la vida cotidiana con la realidad escénica o extracotidiana es
que en la primera rige el principio del menor esfuerzo, de la utilizacion minima de energia
para obtener un maximo rendimiento; en tanto que en la escena impera el principio del
derroche de energia para un minimo resultado. Los principios que forman la
extracotidianeidad son seglin Barba:

1. El equilibrio en accién o principio de la alteracion del equilibrio: que implica el
abandono de la técnica cotidiana del equilibrio basada en el menor esfuerzo para ingresar
en un equilibrio precario, fragil, inestable.

2. La danza de las oposiciones: implica que el actor para conferirle suficiente energia a su
propia accion, debe construirla como una danza o un juego de oposiciones, es decir como la

consecuencia de una tension entre fuerzas opuestas.

1 Eugenio Barba (1927) Director y teorico teatral italiano, fundador de la Odin Teatret. [Referencia: Diccionario del

teatro de Manuel Gémez Garcia, Akal: Barcelona, 1997, p. 83]
12 BARBA, Eugenio; Mas alla de las islas flotantes, Bs As, Firpo & Dobal, 1987, Pag.141.
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3. Las virtudes de la omision o el principio de la simplificacion: que significa la omision de
algunos elementos para destacar otros. Este principio de la omision no significa no hacer,

sino mas bien retener, no dispersar un exceso de vitalidad y de expresividad.

Barba hace referencia a una especie de estadio intermedio entre el hombre-actor y el
personaje teatral, entre la realidad y la ficcion, entre la vida cotidiana y la representacion.
Llama a esta situacion pre-expresividad y se caracterizaria por liberar al actor de los
estereotipos de lo cotidiano y permitirle atraer la atencion del espectador aun antes de
comenzar a representar. Esto lo alcanzard con la construccion de un cuerpo artificial,

innatural (o ficticio), desarmado y restaurado, es decir, “vuelto a armar"” para la exposicion.

A partir de esta teoria establecimos que el estado preexpresivo seria una meta permanente
para el trabajo de cada actor. Con este fin, realizamos ejercicios, por ejemplo uno en el cual
un actor debia subir al escenario y presentarse verbalmente mientras los demas actores le
observaban desde las primeras butacas para comentar posteriormente sus impresiones.
Luego, el mismo actor debia subir al escenario y presentarse a través de su interaccion
visual, gestual y corporal, intentando utilizar el minimo de recursos posibles, pero

administrandolos de la manera méas provechosa.

Por otra parte establecimos que la energia de la obra seria extracotidiana, tal como la
plantea Barba, con sus tres principios, para el personaje de ALTER, en tanto que los
personajes EGO, se basarian en este tipo de energia a un nivel mas conceptual y de

motivacion psicologica.

Para trabajar los tres principios de la extracotidianeidad, realizamos ejercicios en los que
los actores bailaban libremente al ritmo de musicas de abundante percusion. Una primera
instruccion perseguia que cada actor disefiara pasos que tuviesen la precision e intensidad
de “un tipico paso de baile de un ritmo determinado”, obviamente en relacion con lo que
estdbamos escuchando. Cuando cada quien habia logrado dominar sus pasos y crear
pequefias coreografias con ellas, les pedi que dejaran lo creado y que intentaran moverse de
manera que jamas siguiera el ritmo base. Cuando lograron encontrar suficientes
movimientos arritmicos, se les solicitd que intentasen aplicar los pasos que anteriormente
habian creado de manera que los demas viésemos a alguien bailando arritmicamente, pero

con la misma energia que lo haria alguien que baila profesionalmente. El resultado final,
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permitio asimilar la sensacion de poner a trabajar al cuerpo, sacarlo de la comodidad,
ponerlo en conflicto y resolver los obstaculos a partir de la conciencia en las acciones y el

control del cuerpo.

Desarrollar el aspecto corporal

Desde este punto comenzamos a trabajar por escenas en parejas, empezando por un
calentamiento que exigia ir tomando progresivamente la postura, ritmo de caminar,
sentarse, etc. del personaje, para luego aplicarlos directamente en la escena respectiva. Este
trabajo incluyd la exploraciéon del manejo de algunos objetos, como libros, maleta, fruta,
etc, que luego fueron cambiados por objetos de alambre de escaso peso, con los cuales los
actores trabajaron mayor precision de sus movimientos. Por Ultimo, se prescindio de todo
objeto, a excepcion del teléfono y las cartas, y se prosiguio el trabajo exclusivamente a

partir de su uso imaginario.

Desarrollar el aspecto verbal/vocal de los personajes
Al igual que la caracterizacion corporal, la vocalizacion se explor6 como parte del
calentamiento para cada escena y se aplico posteriormente de manera directa. Se partio por

el punto més exagerado posible para cada personaje y se fue regulando al nivel adecuado.

La siguiente tarea fue el disefio de movimientos escénicos. Este trabajo tenia por objetivo:

Definir los traslados y movimientos generales de introducciones, escenas y final de la
obra.

Se trabajé por escenas con las respectivas parejas EGO/ALTER utilizando objetos
equivalentes a los elementos de la escenografia de la obra. Definida la disposicién espacial
de los objetos, se trabajé por acciones asociadas a un cambio de lugar o movimiento. Se
establecié el disefio de movimientos generales para cada escena en un ensayo, para luego

trabajar en sucesivas reuniones en la precision de fragmentos acotados.

Un siguiente reto fue el dominio del texto por parte de los actores. Este trabajo tenia por objetivo:

Dotar de experiencias a los actores para superar la dificultad de retencion de
parlamentos.

El texto de la obra, por su constante repeticion de frases completas en una misma escena,
provocO numerosas equivocaciones en los ensayos, que implicaban que el actor se

adelantara o regresara a otro punto de la escena. Como solucion para ejercitar la ubicacion
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del actor en la linea cronolégica de su texto, realizamos el ejercicio de correr la obra
completa con la instruccion de utilizar cada cierto tiempo un parlamento de otro personaje
(en el caso de los EGO, de otro EGO y en el caso de ALTER, un parlamento de él mismo
que originalmente iba dirigido a otro EGO). La premisa era lograr resolver la recepcion de
un “pie equivocado”, redirigiendo la accion al curso original. Esta experiencia permitio a
los actores desarrollar una mayor concentracion, una disposicion al juego, y habilidad para
improvisar manteniendo los objetivos del personaje. Por otra parte, este ejercicio exigio a
los actores recordar y reconocer textos ajenos y conectarse de mayor manera con el trabajo
de los demas. Surgi6 en ellos la necesidad de escuchar activamente y en presente a los otros
y a si mismos, pues el “estar alli”’, es siempre el mejor antidoto para prevenir los problemas

de memoria.

El dltimo desafio que como grupo enfrentamos, tiene relacion con la blsqueda de nuevos matices

actorales. Esta tarea tuvo como fin:

Combatir la mecanicidad de las acciones actorales provocada por la repeticion

La tendencia natural del trabajo actoral fue, a partir del afio y medio, a mecanizarse. Esto
implicaba que numerosos momentos que originalmente implicaban algin énfasis y que
paraddjicamente casi en su mayoria habian sido propuestos por los mismos actores,
acabaran transformados en melodias verbales o coreografias sin mayor sentido. En este
punto el mayor problema era que a pesar de realizar cambios en los ensayos, en funciones
cuando la reaccién del publico no era la mas participativa, volvian a aparecer los vicios
actorales del tipo “piloto automatico”. Para combatir esta repeticion, realizamos en primer
término, una nueva revision al texto, que nos permitiera hacer conscientes los puntos en los
que la actuacion se hubiese alejado de las intenciones originalmente establecidas®. El

siguiente es un ejemplo de ensayo de este tipo:

¥ En esta etapa cursé las materias de Direccion de actores 1y 1l con el Licenciado Juan Ramoén Géngora. Ademas de las

experiencias que esta clase me brindd, encontré en el maestro un constante apoyo para encontrar temas y dindmicas de

trabajo que me permitieran enfrentar los problemas de actuacion en Me llega una carta.
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ENSAYO JUEVES 25 DE MARZO

15-16 horas: correr obra.

16-17 horas: trabajo de mesa en base a recomendaciones de Stanislavsky.

Reflexion: Actuar es siempre equivalente a un verbo. Pero ese verbo no tiene sentido, esta
vacio si no posee un objetivo claro. “Abro la ventana”, “Te amo”, “Me castigo”. No
importa si el objetivo es externo o interno, real o imaginario, material o abstracto. El
bloqueo en el actor muchas veces surge de la dificultad de ver el objetivo y les lleva a
pensar: “No sé lo que estoy haciendo”. En vez de preguntarse “qué estoy haciendo” al
actor le resulta més provechoso preguntarse “qué me esta haciendo hacer el objetivo” o
“gué me esta haciendo a mi mi compafiero”. Es decir la pregunta no es “por qué desconfio
de Pedro? sino, ¢que tendria que hacer si Pedro me hace desconfiar de él?” Eso es lo que

finalmente expresaremos.

Ejercicio: Leer textos del propio personaje y responder las siguientes preguntas después de
cada parlamento:¢,Quién o qué me esta impulsando a hacer lo que hago o a decir lo que
digo? ¢Qué tendria que hacer (no decir) si ese algo me afecta? Revisar si es lo que estoy
haciendo.

Este tipo de ejercicios permitid corregir parlamentos cuya vitalidad habia desaparecido
porque los actores habian olvidado el sentido original o porque sus compafieros ya no estaban
dandoles el estimulo que necesitaban. Con el mismo fin, tiempo después, realizamos ejercicios
de exploracion de técnicas de actuacion de los géneros comico y tragico. En estas exploraciones
se enfatizaron los puntos clave de la psicologia del personaje y las relaciones entre ellos para
cada género. Asi, las escenas se exploraron comicamente y luego de manera tragica. A partir de
esto, muchos textos que ya no causaban sorpresa, adquirieron la posibilidad de usarse para
nuevos fines y se enriquecieron. Al volver a la propuesta original de la obra, muchos textos

adquirieron una dimensién diferente o mas profunda.



Proceso actoral de Me llega una carta

Etapa

Analisis de texto

Marzo 2004

Construccion de
personajes

Abril 2004

Objetivos

Comprender historia y
tematica de la obra.
Compartir objetivos en
cuanto al proyecto
general.

Definir espacio escénico.
Definir personajes,
caracteristicas internas y
externas.

Definir relaciones entre

personajes.

Establecer objetivos del
personaje

Establecer relaciones en
base a objetivos.
Desarrollar el aspecto
corporal.

Desarrollar el aspecto
verbal/vocal de los
personajes.

Actividades

- Lectura del texto completo.

- Comentarios sobre el texto.

- Discusién sobre objetivos
personales y grupales.

- Presentacion de maqueta
del espacio.

- Conversacion en torno a
personajes y relaciones

generales de los personajes.

- Conversacion sobre
objetivos y relaciones de
cada personaje.

- Ejercicios sobre
preexpresividad (Barba).

- Ejercicios sobre
extracotidianeidad (Barba).
- Exploracion manejo de
objetos reales.

- Exploracion del manejo de
objetos de alambre.

- Exploracion del manejo de
objetos imaginarios.

- Exploracion corporal y
vocal de cada personaje en
diferentes estados emotivos.
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Disefio de movimiento

escénico

Abril-Mayo 2004

Dominio del texto

Junio  2004- Marzo
2006
Busqueda de nuevos

matices

Mayo 2005-Noviembre
2006

Definir los traslados y
movimientos generales de
introducciones, escenas y

final.

Dotar de experiencias a
los actores para saber
resolver un error de texto
que implique cambio de

situacion.

Combatir la mecanicidad
de las acciones actorales

por las repeticiones.
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- Definicién de secuencia
general de traslados y
movimientos.

- Definicién de secuencia de
traslados y movimientos por

unidades de accion.

- Corridas completas dando y
respondiendo pies
equivocados.

- Conversacion en torno al
protagonista comico y
tragico.

- Exploracion del tono
comico y trgico en cada

escena.

El resultado final de la administracion de los recursos escénicos en Me llega una carta,

puede revisarse en el video de la puesta en escena que se adjunta en el “Anexo 14”.



CAPITULO 3:

ADMINISTRACION DEL PROYECTO: TERCERA LLAMADA

EL DIRECTOR Y LOS EQUIPOS DE TRABAJO

Por complejo o simple que resulte el proceso creativo de un espectaculo escénico, no es hasta su
enfrentamiento con el puablico que todos los esfuerzos cobran sentido. Para que esto suceda y, sobre
todo, para que se repita muchas veces, es necesaria una adecuada administracion de los recursos

humanos y materiales.

En Me llega una carta, al igual que en la mayoria de los trabajos escolares, la precariedad
econémica conllevoé a la ejecucion de mdaltiples roles por parte de las mismas personas. Sin
embargo, sin importar quién desempefara las tareas, éstas estuvieron siempre delimitadas con base
en las necesidades especificas del proyecto. Tomando como punto de partida el rol principal
asignado a cada quien, dividiré a continuacion los niveles de trabajo en equipo creativo, de
realizacion, técnico y administrativo, sintetizando las labores basicas requeridas para el

funcionamiento regular del espectéculo antes y tras el estreno.

FUNCION RESPONSABLE
EQuiro CREATIVO Dramaturgia Autor y directora

Disefio de espacio escénico Directora

Disefo de iluminacion Directora

Disefio de sonido Directora

Disefio de material publicitario Directora

Actuacion Elenco

Direccion Directora y asistente
EQUIPO DE REALIZACION Realizacion de espacio escénico Directora

Realizacién de vestuario Elenco



Realizacion de sonido Directora
Realizacion de material Directora
publicitario

EQuiro TECNICO Técnico de iluminacion Técnico y directora
Técnico de sonido Técnico y asistente
Asistente de direccion Asistente
Tramoya Todos

EQUIPO ADMINISTRATIVO Produccion Directora y asistente
Difusién

EQUIPO CREATIVO

Después de haber sido realizada la labor de dramaturgia relativa a la adaptacion de textos,
comentada ampliamente en el cap. 1, el trabajo siguiente consistio en la elaboracion de los disefios
de espacio escénico, iluminacidn, sonido y material publicitario, tareas que fueron asumidas por la

direccién. En resumen éstas consistieron en:

Disefio de espacio escénico, una propuesta espacial que apoyara las diferentes necesidades
dramaticas y técnicas de la puesta en escena. Esta propuesta incluyd ademés de la escenografia, la
utileria y la apariencia externa de los personajes y se materializo en bocetos graficos a color,
hechos en computadora y en maqueta. La caracterizacion del personaje de ALTER fue disefiada por

el actor José Alberto Patifio y se materializ6 en bocetos gréficos.

Disefio de iluminacion, una propuesta de atmosferas luminicas que lograra apoyar las diferentes
necesidades dramaticas de la obra y reforzara el atractivo del espacio escénico. Esta propuesta se
materializd a través de bocetos gréficos a color’>. Emmanuel Alvarez, compariero de la carrera,
realizd posteriormente una reelaboracion del disefio de iluminacion incorporando transiciones,

matices y efectos luminicos.

! Para ver Escenografia, revisar el “Anexo 5”y para Vestuario y maquillaje el “Anexo 6”.

2 Revisar “Anexo 7.



Disefio de sonido: una propuesta de tracks de tipo musical y de utileria sonora, que fuesen

congruentes tanto con las necesidades de la obra como con una estética sonora definida®.

Disefio de material publicitario: propuestas graficas y/o multimedia para cartel, programa de
mano, carpeta de presentacion del proyecto, volantes, e-flyers, video y sitio web, materializadas en

bocetos de acuerdo al formato®.

La direccion, por supuesto, se encarg6 de la coordinacion de todas las labores que participaron de

la creacion integral del espectaculo.

Una vez que todos los disefios permitieron una visualizacion completa del entorno material
que perfilaria el “mundo escénico” de la obra, fueron invitados actores a interpretar a los diferentes
personajes. Ellos contrajeron el compromiso de crear un personaje, memorizar el texto, enriquecer
las propuestas actorales recibidas desde la direccion, procurarse vestuario y maquillaje en base al
disefio de vestuario, asistir regular y puntualmente a los ensayos y funciones, y ayudar en el montaje
y desmontaje de la escenografia en todos los casos que se requiriese. En estas condiciones, la
primera invitacion a participar en el proyecto en marzo del 2004 fue para los estudiantes del
Colegio de Literatura Dramética y Teatro: Alejandro Cérdenas, estudiante en ese entonces de 6°
semestre, para el papel de EGO 1/3; Alejandro Teran, de 4° semestre, para EGO 2/3; Sandra Arcos,
de 4° semestre, para EGO 3/3 y Jose Alberto Patifio, de 6 ° semestre, para ALTER. Aceptando
todos excepto Alejandro Terén, se integro al elenco Gustavo Garcia Proal, actor de formacion
independiente, para interpretar a EGO 2/3 por dos funciones, incluyendo el estreno, y
posteriormente hizo lo mismo Salvador Jiménez, actor egresado de nuestro Colegio, por otras tres
que incluyeron la primera ronda y la final del XII Festival Nacional de Teatro Universitario (FNTU)
2004. Tras el festival se incorpord Vicente Ortega, estudiante en ese entonces de primer afio de la
carrera, para dar vida de manera definitiva al personaje EGO 2/3. Con este elenco, el proyecto se
presentd desde fines del 2004 hasta fines del 2006.

% Revisar “Anexo 8”.

* Revisar “Anexo 11”.



EQUIPO DE REALIZACION

La tarea de realizacion del espacio escénico fue asumida por la direccion y correspondio
principalmente a la elaboracion de una jaula. Esta consistié en un primer momento en una pared de
fondo de plastico blanco de 4 metros por 3,5 de ancho y tres paredes de malla de alambre de 2,5 de
alto. Después del FNTU la jaula se construyd nuevamente con las mismas dimensiones, pero
diferente material: la pared de fondo paso a ser de tela blanca y las otras tres de red de hilo blanco.
Se elabor6 toda la utileria en alambre, misma que posteriormente fue descartada por razones
practicas. Se consiguieron 5 cubos de metal de 46cm x 46cm, y se confeccionaron fundas en tela
roja para cubrirlos. Se consiguieron también una mesa, una silla y un teléfono rojo. Por cada

funcidn se elaboraron 30 avioncitos de papel rojo tamafio carta.

En cuanto a la realizacion del vestuario, la seleccién y procuracion de prendas de
vestuario fue asumida por cada actor en base al disefio elaborado por la direccion. Especificamente
para el vestuario de ALTER, la direccion entregd las telas requeridas por José Alberto Patifio y él

mismo disefid y confecciond el traje final.

La realizacion de sonido fue asumida por la direccion y consistié en la edicion de 12

tracks y su posterior grabacion en formatos para su reproduccion (mp3, waw y cda).

La realizacion de material publicitario también estuvo a cargo de la direccion y consistid
en la preparacion de carteles, programas de mano, volantes, e-flyers y sitio Web® en programas de
edicion de imégenes (Photoshop y Corel Draw) y su posterior impresion y corte en caso del material

que asi lo requiriera.

EQUIPO TECNICO

Karina Vazquez, estudiante de la carrera, asumié la funcion de técnico de iluminacion desde el
primer ensayo técnico en marzo del 2004 hasta fines de ese afio. Esta labor consistié en crear una
planta de iluminacién en base al disefio ya establecido y las condiciones de infraestructura que la

escuela y posteriormente otros espacios nos proporcionaron, ademas de afocar, realizar ensayos

> http://mellegaunacarta.blogspot.com



técnicos y pruebas antes de funciones y, por supuesto, controlar los cambios de luces durante las
representaciones. Karina nos acompafié en el Aula- Teatro Enrique Ruelas y para el FNTU en los
teatros de la ENEP Aragén y Foro Sor Juana Inés de la Cruz de la UNAM. A fines del 2004
Emmanuel Alvarez, también compafiero de carrera, asumio definitivamente el papel de técnico de
iluminacion, al tiempo que incorpord mejoras al disefio de iluminacion original con motivo de la
preparacion de un video para postular al Festival Internacional de Escuelas de Teatro en Varsovia
(FIET Polonia) 2005. Emmanuel nos acompafié en el Escenario del Aula-Teatro Justo Sierra
durante Temporada Teatral de Primavera 2005, y durante ese mismo afio las sucesivas temporadas
en el Teatro José Marti, Carlos Lazo, Foro del Centro de Arte Dramético AC (CADAC), Museo de
la Ciudad de México, y en las presentaciones en el Festival en Varsovia. Por razones econdémicas el
equipo completo del proyecto no pudo viajar al Festival Internacional de Teatro Universitario de
Belgrado (FIST) 2006 y la funcion de técnico de iluminacion fue desempefiada por la directora
tanto en las funciones de recaudacion de fondos para este evento como en el propio festival. Lo
mismo sucedi6 para la grabacion de la obra para TV UNAM en el Teatro Santa Catarina de la
UNAM en septiembre del 2006.

La funcion de técnico de sonido fue desempefiada en los primeros tiempos por la directora,
pero por la dificultad que representaba estar en este rol al tiempo que se requeria evaluar el
desempefio de las presentaciones, fue invitada Abril Alcaraz, compafiera de la carrera, quien se
incorporo al equipo para realizar esta funcion desde mediados del 2004 hasta la fecha. Esta labor
consistio en realizar pruebas de sonido para nivelar volumen y claridad de los tracks antes de cada
funcién y controlar las entradas y salidas de tracks durante las funciones. En las presentaciones de
recaudacion de fondos y durante el FIST Serbia 2006 esta funcién fue desempefiada por la asistente
de direccion. Para la grabacion de TV UNAM esta labor se realizd en la etapa de edicion del

material.

Especificamente por solicitud de los organizadores de la Temporada Teatral de Primavera
2005 del Colegio de Literatura Dramatica y Teatro, se incorpord la estudiante de la carrera, Noemi
Torres, como relacionista publica por las ocho funciones correspondientes. Esta funcion consistio
en recibir al publico antes de las funciones, dar informacién sobre la obra, conducir al pablico a la
sala, resguardar el normal desempefio de las funciones y recolectar las donaciones econdmicas a su

término.



La funcidn de asistente de direccion, fue requerida de manera imperante en el proceso de
postulacién al FIET Varsovia 2005 y en adelante incluy6 todos los rubros de accion de la directora,
es decir, la conduccién de ensayos, coordinacion de ensayos técnicos, preparacion de material de
difusion, coordinaciéon de presentaciones, administracion de material escenografico, y gestion y
administracion de fondos (es decir, se tratd siempre de una asistente general). En la primera etapa
Noemi Torres asumid esta funcion para las temporadas en el Museo de la Ciudad de México y
CADAC y por ultimo, durante el FIET Varsovia 2005. En agosto del 2005 la estudiante de la carrera
Mariana Géandara asumio el rol de asistente de direccion, en las temporadas de los teatros José
Marti y Carlos Lazo; en funciones particulares de recaudacion de fondos; FIST Belgrado 2006 y

grabacion de la obra para TV UNAM en septiembre del 2006.

La funcion de tramoya fue ejercida desde el inicio hasta la ltima presentacion por todo el

equipo de trabajo, estando a cargo de su coordinacion la asistente de direccion.

EQUIPO ADMINISTRATIVO

La produccion en términos de financiamiento y administracion de recursos materiales y humanos
estuvo desde un principio a cargo de la direccién. En la etapa de preproduccion, es decir antes del
estreno, las tareas requeridas fueron: la elaboracion de presupuestos de realizacion, la compra de
materiales necesarios para todas las areas de realizacion, la coordinacion del equipo de trabajo, la
planificacion del proyecto, la entrega del texto a los actores, la obtencién de lugares de ensayo, la
realizacion de escenografia y vestuario, la edicion de sonido, la coordinacién de ensayos técnicos y
la preparacion 'y distribucion de material publicitario. Tras el estreno, y dependiendo de cada nueva
temporada, la etapa de produccién incluyd la obtencion de lugares de ensayo, la coordinacién de
ensayos técnicos de iluminacion y sonido, el reabastecimiento de aviones de papel y maquillaje por
cada funcion, la preparacion y/o distribucion de material publicitario y la administracion de los
fondos recaudados. En las distintas etapas de postproduccion se organiz6 el material grafico y

videograbado de las funciones, al tiempo que se promovid el material a nuevos espacios.

Con esta organizacion de trabajo el espectaculo se presento en 41 ocasiones entre el 2004 y
2006.°

® La bitacora completa puede revisarse en el “Anexo 12”.



TRAYECTORIA DEL PROYECTO 2004-2006

Presentaciones

2004

2005

7 de junio. Aula -Teatro Enrique Ruelas, Facultad de Filosofia y Letras UNAM. Estreno.

10 de junio. Hostal Cenote Azul de Copilco.

8 de septiembre. ““Aeropuerto” de la Facultad de Filosofia y Letras UNAM.

14 de septiembre. Teatro de la Facultad de Estudios Superiores de la UNAM, sede Aragén.
Il FESTIVAL NACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO (FNTU).

23 de octubre. Fuente Centro Cultural Universitario UNAM.

26 octubre. Foro Sor Juana Inés de la Cruz de la UNAM. XII FESTIVAL NACIONAL DE
TEATRO UNIVERSITARIO (FNTU).

1,8, 15, 22, 29 de abril y 6, 13, 20 de mayo. Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de la
UNAM, Escenario del Aula-Teatro Justo Sierra, Facultad de Filosofia y Letras UNAM.
Temporada Teatral de Primavera.

16 de abril. Universidad de Negocios ISEC.

24 de abril. Zocalo de Tlalpan.

30 de abril. Escenario del Aula-Teatro Justo Sierra, Facultad de Filosofia y Letras UNAM,
Funcidn para estudiantes de preparatoria.

21, 22 y 28 de mayo. Museo de la Ciudad de México.

27 de mayo. 3y 4 de junio, Foro del Centro de Arte Dramético AC (CADAC).

17 de mayo. Cafeteria de Filosofia y Letras. Maraton teatral para recaudacion de fondos
para el traslado de la compafiia al FIET Varsovia 2005.

8 de junio. Foro Sor Juana Inés de la Cruz UNAM, Funcién para recaudacion de fondos
para el proyecto.

30 de junio. Akademia Teatralna (Varsovia, Polonia) Il FESTIVAL OF
INTERNATIONAL THEATRE SCHOOLS (FIET) (2 presentaciones)

19 de agosto. Escenario del Aula-Teatro Justo Sierra, Facultad de Filosofia y Letras
UNAM. Funcidn de bienvenida a los estudiantes de nuevo ingreso de Literatura Dramatica

y Teatro.



3, 10, 24 de septiembre y 01 de octubre. Foro del Centro Cultural José Marti, Temporada
para la Secretaria de Cultura del Gobierno del Distrito Federal.
04, 11, 18, 25 de octubre; 8 y 15 de noviembre. Teatro Carlos Lazo de la Facultad de

Arquitectura UNAM, Ciclo Nuevas Generaciones.

15 de marzo. Teatro de la Universidad de Chapingo.

16 de marzo. Centro Cultural Renacimiento del Estado de México.

26 de marzo, Fakultet Dramskih Umetnosti (Belgrado, Serbia), Il FESTIVAL OF
INTERNATIONAL STUDENT THEATRE (FIST).

A lo largo de este tiempo el espectaculo obtuvo los siguientes reconocimientos:

Premios

2004

2005

2006

XII FESTIVAL NACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO a cargo de la Universidad

Nacional Auténoma de México: Mejor Direccidn Escénica a Natalia Cament.

X1l FESTIVAL NACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO: Mejor Expresion Actoral a

José Alberto Patifio por el personaje de Alter.

1l FESTIVAL INTERNACIONAL DE ESCUELAS DE TEATRO a cargo de la State
Theatre Academy Warsaw (Polonia), donde el espectaculo representd a México: Premio
Especial del Jurado por Direccién, Adaptacion y Disefio de Espacio Escénico a Natalia

Cament.

Il FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO DE BELGRADO:

Grand Prix por Mejor Espectéculo.



. Il FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO DE BELGRADO, a
cargo de la Fakultet Dramskih Umetnosti (Belgrado) donde el espectaculo representd a

México: Mejor Actor a José Alberto Patifio por el personaje de Alter.

EL DIRECTOR Y SU PUBLICO

Habiendo comentado la relacion del director con su equipo de trabajo desde el proceso creativo
hasta el administrativo, resta mencionar tal vez la mas trascendental de las relaciones- aunque

muchas veces la mas descuidada-: la del director con su publico.

Esta interaccion comienza en el estreno y lo que sigue es un proceso de crecimiento del
grupo humano y de sus habilidades comunicativas. En este proceso, el factor clave es la
retroalimentacion que se recibe de los espectadores y la labor del director, por tanto, debe enfocarse,
ademas de proteger el trabajo creativo y técnico ya alcanzado, a “ver” con todos sus sentidos a su
publico durante las funciones y hacer que la obra siga creciendo, no de manera independiente, sino

como resultado del didlogo con sus interlocutores.

Asi como cada espacio de representacion suele atraer a un publico particular, es necesario
tener en cuenta las caracteristicas de los espectadores para asegurarnos de que la esencia de la obra,
su mensaje, llegue siempre a quien debe llegar. Dentro de estas caracteristicas, y dejando al margen
intereses comerciales por la naturaleza de Me llega una carta, puedo decir que aquellas que
prioritariamente me resultaron importantes de identificar, fueron las motivaciones de la gente para

asistir al teatro y la cantidad de referentes compartidos.

Las motivaciones para asistir al teatro influyen poderosamente en la disposicion del publico
para con los actores, el tema, el espacio escénico, el horario y lugar de representacion. Un puablico
de adolescentes llevados por obligacion a ver una funcion pagada un sabado por la mafiana para
cumplir con requisitos de una materia escolar, presenta espectadores muy diferentes de un publico
de jubilados gue solemnemente asiste a las funciones gratuitas de un centro cultural, un domingo
por la tarde. Es importante identificar, qué podria esperar el publico del espectaculo, pues un mismo

producto puede y debe ser capaz de entregar diferentes satisfacciones a diferentes espectadores.

Atendiendo a los ejemplos recién citados, puedo comentar una funcion que fue programada

a peticion de un maestro de preparatoria para ejemplificar contenidos que estaban siendo revisados
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en su materia de literatura. La funcion se present6 en el Escenario del Aula-Teatro Justo Sierra de
la Facultad de Filosofia y Letras en abril del 2005 y nuestro publico que bordeaba los 15 afios, lleg6
al lugar repitiendo sus dinamicas habituales de comportamiento en grupo, es decir, no venian al
teatro sino a una clase mas. La lamentable situacion del teatro escolar, donde las puestas en escena
suelen ser clasicos, cuyo mensaje nadie se ha molestado en actualizar, con una manufactura pobre, y
generalmente en respuesta mas a un negocio entre profesores y compafiias que a un genuino interés
por formar nuevos publicos, predispone a los alumnos a no involucrarse con lo que ven y en vez de
eso, buscan divertirse a costa del espectaculo. Con esta predisposicion comenzaron a ver la obra,
que para su sorpresa, no era realista y les exigia estar atentos para entender las convenciones,
presentaba personajes que no se comportaban segun sus expectativas (planteaban homosexualidad,
decian groserias, actuaban violentamente, etc.) y sin embargo no les resultaban lejanos, no se
hablaba un lenguaje rebuscado que les dificultara entender la obra, sino uno tan coloquial como el
de ellos, y se trataban temas como el conflicto individuo-sistema que como adolescentes les
inquietaban, sin mencionar que se criticaba directamente la calidad de la educacion actual. A los
pocos minutos la disposicion de los estudiantes cambié completamente, sintieron que habia algo alli
especialmente para ellos y esa sensacién tuvo que ver, en principio, con que no sintieron
mezquindad de calidad por ser una funcion para escolares, habia un espacio escénico que les result6
interesante y actores que mostraban ganas de comunicarles algo. Se sintieron tan identificados con
los personajes, que habia quien gritaba y aplaudia los parlamentos que consideraba ciertos. Esto
prueba que a veces no hay que hacer nada excepcional, mas que intentar dar lo mejor. El publico lo
percibe siempre y con estos jovenes lo aprendimos nosotros. Al término de la funcion planeamos
que los actores se desmaquillaran entre los alumnos mientras comentaban su trabajo, el sentido del
teatro y respondian las preguntas de los estudiantes relacionadas con su asignatura. El resultado fue
una amena platica en la cual los jovenes externaron su interés por la obra y por saber mas sobre el
trabajo de los actores y los técnicos, comentaron sus experiencias, y rescataron los aspectos que les

habian parecido mas destacados de la puesta en escena. Finalmente todos quedamos satisfechos.

Por su parte, la preocupacion por los referentes en comdn tiene que ver con que las
asociaciones de significado méas esenciales de la obra se compartan con el publico. Para esto, es
necesario o que el puablico haya tenido vivencias a las cuales echar mano para entender los
referentes a los que se hace mencién o que estos referentes se modifiquen o reemplacen por otros

que el publico si pueda compartir.
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La obra se perfild6 como un especticulo adecuado para personas de 15 afios en adelante,
que en general, ya hubiesen sentido la “presién” del sistema sociopolitico contemporaneo de alguna
manera. Idealmente ademas se esperaba que el espectador tuviese la vivencia de haber viajado en
avion, que conociera los periddicos El Universal o La Jornada, las ciudades como Puebla o Oaxaca
y a autores como Sdfocles, Shopenhauer, o Allan Poe, entre otras cosas. Sin embargo, en una
cantidad importante de funciones el publico no comparti6 estos referentes. Tuvimos dos opciones:
1) presentar lo que teniamos como lo teniamos y desentendernos de la mala comunicacién con el
publico, puesto que no saber ciertas cosas era su problema, o, 2) mirar con atencién a un publico
distinto, y plantearnos seriamente que si el objetivo fundamental era transmitir un mensaje,
debiamos encontrar la manera de hacerlo a traves de ideas que tuvieran sentido para esta nueva

gente. Comentaré dos ejemplos.

Durante la Temporada en el Foro del Centro Cultural José Marti, los asistentes
correspondieron al pablico cautivo de un centro cultural de la Secretaria de Cultura del Gobierno
del DF, ubicado en pleno centro de la ciudad, y a cuyas actividades se puede acceder gratuitamente.
Este publico llega a este espacio sin expectativas delimitadas en cuanto a qué consumir, sino que
participa de las actividades culturales que se estén ofreciendo durante el fin de semana (cine,
pintura, masica, teatro, conferencias, etc.) confiando en el criterio de seleccion de las autoridades
culturales pertinentes. En promedio, la gente pertenecia a estrato social medio y medio bajo, gran

parte eran jubilados, casi la totalidad venia solo al teatro, es decir sin la complicidad de nadie mas.

Nuestra primera funcién alli, fue sumamente insatisfactoria. Por motivos ajenos a nuestra
voluntad, durante nuestras presentaciones no hubo programa de mano ni cartel que aclarara que la
obra era comica. Entonces, la gente llegd con una solemnidad que les hacia contener la risa
esponténea por un malentendido “respeto a los actores”. Luego, nadie o casi nadie, habia viajado en
avion y aunque la situacion del personaje era comprensible, palabras como el Duty Free o las frases
en inglés de la azafata distrajeron suficientemente la atencion del publico como para no disfrutar lo
que estaba pasando. En la tercera escena nadie conocia a Séfocles, ni a Shopenhauer ni siquiera
minimamente como para entender que resultaba una contradiccion reirse con ellos. Terminada la
funcidn los actores tuvieron claro que a pesar de sus esfuerzos los mensajes no llegaban al publico y
las notas de la asistente de direccion y mias, aclaraban exactamente cudndo se producia los
cortocircuitos. Finalmente resolvimos lo siguiente: antes de empezar la funcion yo diria en off un
saludo absurdo, pediria que apagaran celulares, radiolocalizadores, vibradores, licuadoras y

lavadoras de 4 ciclos. Esto permitiria que la gente se riera de una buena vez y quedara claro que lo
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que seguia no era serio. Posteriormente, la escena del avion podia trasladarse perfectamente a un
camion y aunque el hostigamiento en tal transporte no resulta ni cercano al de una aerolinea, el
publico podia superar la falta de escenografia, imaginando la situacion en un contexto conocido. El
Dutty Free se traslad6 a un vendedor ambulante que ofrecia muéganos y cacahuates y por supuesto,
no hablaba inglés. Los autores Séfocles, Shopenhauer fueron cambiados por Octavio Paz y Elena
Poniatowska, y entonces el publico comprendié inmediatamente el absurdo que representaba leer,
por ejemplo, La noche de Tlatelolco y morirse de risa. El resultado fue una continuacion de
temporada muy exitosa, con el lleno habitual del teatro y espectadores que salian tan entusiasmados

que corrian la voz e incluso se repetian la funcion.

El segundo ejemplo tiene que ver con el desafio de presentar la obra en dos festivales
internacionales para publicos no hispanohablantes. Se trat6 del Festival Internacional de Escuelas de
Teatro (FIET) 2005, en Varsovia, Polonia, y el Festival Internacional de Teatro Universitario
(FIST) 2006, Belgrado, Serbia. En estos casos la dificultad de comprension textual de cada
parlamento era imposible. Mi primer plan fue traducir el texto y representarla en inglés. Se hizo la
traduccion, se ensay6 un par de veces y el resultado no fue satisfactorio ni para los actores, que
sentian que perdian el dominio de las acciones y ni para mi que los veia nerviosos todo el tiempo.
Por otro lado, el elenco manifesto sus ganas de defender la puesta en escena en su idioma original e
intentar mejorar la comunicacion en otros niveles. Nos apoyamos primeramente en que el
espectaculo se sostenia sobre multiples convenciones escénicas que prescindian del lenguaje verbal.
Por ejemplo, la presencia o ausencia de los personajes se traducia claramente por la movilidad o
inmovilidad de los personajes: el que se mueve “estd”. Asi mismo, los cambios de personaje de
ALTER se evidenciaban a través de cambios de postura, giros y gestos. Intentamos identificar lo
que minimamente creiamos que se podia y debia entender de cada escena: la historia se trata de
un ser con capacidad de mutar que provoca a otro. La interpretacion seria mas libre que de
costumbre, asumiriamos que el publico podria interpretar los personajes como representacion de
distintas cosas. En la primera escena tendrian que lograr ver a un hombre afeminado que es
humillado por su fracaso, en la segunda, a un hombre neurético incomodado por el personal de un
avion, y en la tercera, a una madre que tiene problemas con la educacion de su hijo. Para esto,
establecimos en cada escena los momentos clave, limpiando y exagerando las acciones asociadas.
Ensayamos en silencio sin decir parlamentos, para que los actores se comunicaran perfectamente
por medio del lenguaje corporal e identificaran los momentos en los cuales las acciones podian ser
mas claras. Se prepard en inglés el texto para la entrada del pablico, una voz en off bromeaba ante

los asistentes sobre los articulos permitidos en la funcién. Trasladamos ciertos referentes muy
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locales a otros mas universales, como los nombres de las aerolineas y periddicos o las ciudades que
se sobrevolaban. Los titulares de los periddicos se tradujeron al inglés y se ajustaron a la
contingencia noticiosa tanto del festival de Varsovia como del festival de Belgrado. Por ultimo,
algunas palabras como el nombre de la ciudad a la que llega el avion y las groserias, se

pronunciaron en el idioma local (polaco y serbio respectivamente).

En ambos festivales el resultado fue una presentacién que sin perder su esencia
latinoamericana ni el idioma espafiol, hizo sentir a los espectadores que queriamos comunicarnos
con ellos a pesar de las barreras linguisticas. Cabe destacar que en estas funciones un sector de los
espectadores pertenecia al medio teatral y su disposicion por empaparse de experiencias escénicas
diversas fue manifiesta. Por los comentarios posteriores, sabemos que el pablico no sélo disfruté la
funcidn, sino que ayudados por la sintesis escrita que entregaban los organizadores del festival,
logré comprender los temas tocados y los estados animicos de cada personaje. Uno de los aspectos
mas valorados de nuestra puesta en escena fue la claridad y fuerza del discurso. Sin duda alguna, el
cuidado que pusimos en la comunicacion con el publico, nos permitié no so6lo transmitir los

mensajes mas importantes, sino incluso obtener reconocimientos en ambas competencias.

Estas experiencias me llevaron a confirmar que las caracteristicas de publico deben ser
consideradas desde el inicio mismo de un proyecto y cada vez que se planifica una nueva
temporada, pues son los espectadores quienes constituyen la prueba final de un espectaculo frente

sus propositos.



CONCLUSIONES

Al concluir los estudios de Literatura Dramatica y Teatro y tras vivir la experiencia de dirigir un

espectaculo escénico por 3 afios, puedo resumir mis conclusiones en las siguientes ideas:

e Respecto de los procesos dramatirgicos, escénicos y administrativos para la creacion y

difusion del espectadculo Me llega una carta:

Desde el primer momento en que tuve la intencion de escenificar el texto de Rodrigo Garcia, fueron
las inquietudes y experiencias planteadas por las diversas asignaturas de la carrera, las bases para
visualizar diferentes caminos. Si bien cada materia contribuyé a formar en mi un panorama mas
amplio para enfrentar el hecho escénico, fueron algunas asignaturas en particular las que
directamente apliqué para la creacion del espectaculo comentado. En Psicologia del teatro 1 y I, a
cargo de la Lic. Ma. del Carmen Conroy, encontré modelos tedricos para establecer las
caracteristicas esenciales de los personajes y sus relaciones; en Introduccion a la Musica | y 11, a
cargo del Lic. Fernando Carrasco, aprendi la aplicacion del sonido como utileria sonora y creador
de atmosferas dramaticas, en Introduccion a la Escenografia y Produccién 11, a cargo de la Mtra.
Edyta Rzewuska y Espacio Escénico 11, a cargo del Mtro. Tibor Bak Geler, entendi la relacion entre
el espacio escénico y la accion dramética; en Comentario de Textos Il, a cargo de la Dra. Rebeca
Cabarfias aprendi a estructurar el habla dialogada y la utilizacién de acotaciones y didascalias; en
Direccion | y 11, a cargo del Mtro. Lech Hellwig Gorzynski, aprendi a coordinar los diferentes
recursos escénicos para comunicar un mensaje; en Direccion de actores | y Il, a cargo del Lic. Juan
Ramoén Goéngora, aprendi a identificar el perfil de cada actor para desarrollar sus capacidades
comunicativas y a planificar un ensayo para cumplir objetivos concretos; en Taller de Direccion | y
I1, a cargo de la Mtra. lona Weissberg, entendi la importancia de la honestidad en el discurso del
director y una metodologia para estructurar un proyecto escénico desde la seleccion de referentes e
intenciones, hasta su materializacion en escena. Cada etapa del proceso fue distinta. Analizaré los

resultados en el orden presentado por este informe.

Considero que el proceso de adaptacion comentado ampliamente en el capitulo 1, si bien
siguié un orden totalmente intuitivo, fue eficiente y me prepar6 para enfrentar posteriores trabajos
de adaptacion, guardando las consideraciones de cada texto, claro estd. La mayor dificultad fue, sin
duda, intervenir el texto de Rodrigo Garcia, intentando mantener el tono y el ritmo del libreto

original. No puedo asegurar que se logrd, pero si que el espectaculo presentd una adaptacion



consecuente consigo misma en cuanto a forma y contenido, y que respetd los propositos
comunicativos del autor. Una segunda dificultad fue mi desconocimiento de vocabulario local para
trasladar los parlamentos. Gracias al aporte de todo el elenco no sélo se realizaron los cambios
pertinentes, sino que “me formaron como directora en lengua mexicana” y hoy es posible que mi

comunicacion con actores nacionales sea mas fluida.

El proceso de creacion escénica me enfrentd al disefio en sus diferentes niveles y me
permitio comprender la labor de las diferentes disciplinas vinculadas al teatro, que ahora entiendo,
deben siempre coordinarse de manera tan precisa como si se tratara de un mismo cerebro. Esto no
se refiere a la homogeneidad de pensamientos, sino a la comunion de un equipo en torno a objetivos
comunes. Comprendi la dificultad de hacer propuestas creativas cuando se sabe que el presupuesto
para realizacion sera el minimo y eso me motivo a escoger elementos en base a un criterio mas
simbdlico, que a pesar de la austeridad permitiese comunicar los mensajes que se tenia en mente.
De todos los recursos escénicos, fueron los actores quienes constituyeron el material de trabajo mas
complejo y de mi interaccion con ellos, rescaté mis primeras conclusiones en cuanto a ensayo-error
como directora de actores. Aprendi ante todo a respetar el espacio creativo de cada actor,
manteniendo firmeza en los propdsitos generales del proyecto y estableciendo las areas en las cuales

es posible negociar y cuales no.

El proceso administrativo, fue sin duda el méas ingrato, puesto que fue para el cual con
menos herramientas conté. La urgente necesidad de recursos para financiar los traslados del equipo
al extranjero imposibilité la recaudacion de fondos para beneficio grupal, que sin duda, hubiese sido
un justo impulso para continuar y mejorar nuestra infraestructura. En cada presentacion de la obra
aprendi la importancia de contar con un equipo técnico responsable que permitiera realzar el trabajo
ya alcanzado. De esta labor, rescato la importancia de definir las tareas y plazos de la manera méas
precisa, pues el aspecto administrativo y econdmico es tan trascendente que afecta finalmente todas

las otras areas de trabajo.

Finalmente, el aprendizaje primordial para mi como directora, tuvo relacion con la
interaccion constante con el publico. En ella encontré no sélo la justificacion del oficio, sino el
constante desafio que inyecta vida y renueva un producto cultural. Respetando cada tipo de teatro,
con su mayor o menos dependencia del texto escrito o del lenguaje verbal, las experiencias
comentadas reafirmaron mi confianza en la posibilidad de hacer un teatro para un publico “real”, un

publico que no se limite a la gente de teatro, sino que integre a los interlocutores que



verdaderamente deseamos para conversar escénicamente. Esto no solo se puede, sino que debiera
ser una exigencia de parte del publico que asiste a las salas de teatro y en primer lugar, de nosotros

mismos, oficiantes del teatro.

e Respecto de la formacion académica en el Colegio de Literatura Dramética y Teatro:

La dramaturgia y adaptacion de textos por parte de estudiantes de direccién del Colegio de
Literatura Dramatica y Teatro, suele ser una realidad cada vez mas recurrente que se puede
constatar en los sucesivos anuncios de estreno. Esto responde a una tendencia iberoamericana: no
importa si los dramaturgos estan dirigiendo sus obras o los directores se lanzaron a escribir, lo
cierto es que el crédito por dramaturgia y direccion cada vez mas corresponde a una misma
persona.' Siguiendo esta tendencia, resulta innegable que en los Gltimos afios las 6peras primas que
participan tanto en temporadas internas como en festivales, pertenecen casi en su totalidad a
estudiantes de direccion. Por una parte, cabe preguntarse donde estdn los dramaturgos
contempordneos del Colegio y qué se estd haciendo por difundir su trabajo y vincularlos
efectivamente a los procesos de escenificacion. Afortunadamente sabemos de iniciativas en marcha
para alcanzar estos objetivos como las actividades propuestas por el nuevo plan de estudios y las

lecturas dramatizadas de obras inéditas de estudiantes que se estan realizando durante el 2007.

Sin embargo, la formacion profesional de los estudiantes de direccién también requiere
atencion urgente. Si es una realidad que los directores se han propuesto escribir y adaptar, debieran
encontrar a lo largo de su preparacion, asignaturas que les brinden herramientas para realizar estas
tareas. Las materias de direccion parten, como es logico, de la existencia de un libreto y el proceso
de trabajo para llegar al mismo, cuando se requiere de intervencion dramaturgica, es complejo. Si se
trata de escribir una dpera prima, es necesario en primer lugar que el texto sea “escenificable”, es
decir que las sugerencias literarias puedan encontrar contraparte a nivel de soluciones escénicas.

Esto implica entre otras cosas, que la historia se cuente, que la naturaleza del texto en forma y

! Destaca el hecho de que en la XIV Muestra de Teatro Espafiol de Autores Contemporaneos 2006, organizada por el
Ministerio de Cultura de Espafia, de las 27 obras escenificadas 15 presentan al mismo creador como autor y director.
(Disponible en http://www.muestrateatro.com) En nuestro continente es el caso, entre otros muchos, de los argentinos
Rafael Spregelburd, Alejandro Tantanian, Mauricio Kartin y Mariela Asensio, los chilenos Marco Antonio de la Parra 'y
Ramon Griffero, los brasilefios Sergio de Carvalho y Aimar Labaki, el cubano Carlos Celdran, el puertorriquefio Joselo

Arroyo o los mexicanos Rubén Ortiz, José Ramén Enriquez, y David Olguin, todos en cartelera actualmente.



contenido permita lograr el ritmo escénico adecuado, que en el caso de personajes nuevos, su
estructura, objetivos y expresion sean siempre coherentes. Si se trata de adaptaciones, es preciso que
se conozcan criterios y técnicas para editar el texto, agregando material para responder a
necesidades escénicas 0 quitando partes que no responden a las mismas, ademas por supuesto, de
identificar y responder al tono y estilo propuesto ya por el autor. Para realizar estas labores no es
suficiente la intuicion. Partiendo de la base que estudiamos en una institucién que defiende la
formacion profesional especifica para cada una de las artes, debemos ser capaces de identificar la
labor de dramaturgo de la de director y los diferentes procedimientos que cada tarea requiere, aun

cuando una misma persona esté realizando las dos actividades.

Lo mismo sucede con las labores administrativas. La formacion actual carece
profundamente de experiencias practicas en este sentido y de todas las actividades del proceso,
fracasar en la administracion de los recursos, puede ser tal vez, el error mas delicado. ¢Cuantos
proyectos de excelente nivel se derrumban por carecer de un manejo adecuado después del estreno?
¢Vale la pena invertir tanto en formacion y trabajo de creadores si los resultados no se logran
sostener para ser difundidos? Una correcta planeacion y metodologia de trabajo no sélo resulta
clave en el éxito de un espectaculo, sino que debieran ser actividades contempladas desde el origen
mismo de un proyecto. El nuevo plan de estudios promete mejorar esta situacion y asi esperamos
todos que suceda. Antes de que entre en vigencia, resultaria tal vez factible invitar a estudiantes de
la carrera de Administracién de la Universidad a realizar su servicio social en compafiias del
Colegio de Literatura Dramatica y Teatro, a fin de que tanto ellos como nosotros podamos poner en

practica conocimientos y técnicas apropiadas para enfrentar un panorama laboral real.

A pesar de las carencias que la formacién actual pueda seguir presentando, sin duda, he
tenido el privilegio de estudiar en una institucion que da muestras constantes de preocupacion por
incrementar el nivel de calidad de sus ofertas académicas. No me queda mas que agradecer todo lo
recibido de la Universidad Nacional Autonoma de México a través de la carrera de Literatura
Dramética y Teatro. Asumo aqui el compromiso de poner todo mi esfuerzo y espiritu en ejercer la

profesion a la altura de la ensefianza recibida.



ANEXO 1: CRONOLOGIA ARTISTICA DE RODRIGO GARCIA

Autor y director

Acera derecha

- Direccion del autor, Sala del Mirador, Madrid, 1989 (La Carniceria Teatro)

- Publicacion: Ministerio de la Cultura, Madrid, 1991, (coleccion Nuevo Teatro Espafiol).
- Direccion de Javier Yagie. Espafia, 1996 .

Matando horas

- Publicacion: Ministerio de la Cultura, Madrid, 1991, (coleccion Nuevo Teatro Espafiol).
- Direccidn del autor, Teatro Pradillo, Madrid, 1991.

- Direccion de Suzana Torres Molina. Argentina, 1994.

- Direccion de Stéphanie Jousson. Suiza, 1994.

- Direccion de Juan Pedro Enrile. Espafia, 1995.

- Direccion de Marina Deza. Argentina, 1999.

Prometeo

- Direccidn del autor, Festival Internacional de Granada, 1992.

- Direccion del autor, Madrid Capital Europea de la Cultura, 1992.

- Publicacién: in "Teatro de la Democracia en los Noventa", Madrid, Fundamentos, 1993.
- Ediciones Les Solitaires Intempestifs (traduccion francesa de Denise Laroutis), 1998.

Notas de cocina

- Direccidn del autor, Festival de Otofio. Teatro Pradillo, Madrid, 1994.

- Traduccion italiana "Paté di ragazza" .

- Direccion del autor. Italie (Fiesole),1994.

- Direccion del autor. Festival Intercity, Italie (Firenze), 1994.

- Revista "Escena " n°25, 1995.

- Premio mejor espectaculo no valenciano. Generalitat de Valencia, 1995.
- Direccion de Rodrigo Pérez. Chile,1996.

- Direccion de Monique Martinez. Francia (Tolosa), 1998.

- Ediciones: "El Ojo de la Avispa" n°5,1998.

- Traduccion francesa “"Notas de cocina/Notes de cuisine”. Francia (Tolosa), Pum, (traduccion:
Marcelo Lobera), 1998.

Carnicero espafiol

- Direccidn del autor, Teatro Pradillo, Madrid, 1995.

- Ediciones: "Escena" n°25,1995.

- Direccion de Oscar Gomez. Suiza (Ginebra), 1997 y 1998.
- Ediciones: "El Ojo de la Avispa" n°5, 1998.

El Dinero
- Direccidn del autor, Sala Cuarta Pared, Madrid, 1996

Protegedme de lo que deseo

- Direccidn del autor, Sala cuarta Pared, Madrid, 1997.

- Texto: improvisaciones de actores. Direccion del autor, Sala Agustin Siré, Santiago de Chile.
Taller Rodrigo Garcia en Chile, 1996.



Nuevas Ofensas
- Direccidn del autor, Valencia, 1998.
- Direccidn del autor, Ginebra, 1998.

Macbeth imégenes

- Publicacion: Instituto de la Juventud, "Concurso de Textos de Teatro Marqués de Bradomin",
Madrid, 1987.

- Direccion de Guillermo Heras. Argentina, 1993.

- Direccidn de Adolfo Simo6n. Sala Mirador, Madrid, 1999.

Reloj

- Publicacion: Instituto de la Juventud, "Concurso de Textos de Teatro Marqués de Bradomin",
Madrid, 1988.

- Premio de la ciudad de Valladolid.

- Direccion de Angel Facio. Espafia, 1994.

- Direccion de Alfonso Zurro. Espafia, 1995

Obras comicas
- Revista "Contextos" n° 4, 1994.
- Revista "Gestos" n° 21, 1996.

Martillo
- Publicacion : Ministerio de la Cultura, Madrid, 1991, (coleccion Nuevo Teatro Espafiol).
- Direccidon de Adolfo Simon. Finlandia, 1994.

Rey Lear

- Direccion de Emilio del Valle. 1997, Madrid. Espafia.
- Direccidn de Oscar Gémez. 1998, Ginebra. Suiza.

- Direccion de Rodrigo Garcia. 2003, Valence, Francia.

Todos sois unos hijos de puta
- Direccidn de Julie Brouchen, Teatro de Nimes. Francia.

Ignorante
- Direccion del autor, Comédie de Caen, mayo 2000.

Haberos quedado en casa, capullos
Febrero 2000.

La Alternativa.

Diversos espacios.

Texto, espacio y direccion: Rodrigo Garcia.

Borges

Diciembre 1999.

Cabaret Borges.

Casa de América de Madrid.

Texto, espacio y direccion: Rodrigo Garcia.

Conocer gente, comer mierda
Febrero 1999.
La Alternativa.



Sala Cuarta Pared, Madrid.
Texto, espacio y direccion: Rodrigo Garcia.

After Sun
- Direccion del autor, European Cultural Center of Delphi, Gréce, Julio 2000.

Lo bueno de los animales es que te quieren sin preguntar nada
Noviembre 2000.

Mettre en Scéne.

Teatro Nacional de Bretafia, Rennes, Francia.

Texto, espacio y direccion: Rodrigo Garcia

El esponjiforme
Creacion: Rodrigo Garcia
Théatre Saint-Gervais, Ginebra 2001

A veces me siento tan cansado que hago estas cosas

Junio 2001.

Festival Internacional de Teatro.

Teatro Prado, Sitges.

Texto: Rodrigo Garcia, Rubén Ametller, Pau Gémez y Juan Navarro.
Espacio y direccion: Rodrigo Garcia.

Somebody to love

Febrero 2001.

La Alternativa.

Galeria Salvador Diaz, Madrid.
Espacio y direccion: Rodrigo Garcia.

Agamenoén
Texto, 2002

La historia de Ronald el payaso de Mac Donalds
Direccidn del autor, 2002.

Compré una pala en Ikea para cavar mi tumba
Direccidn del autor, 2002.

Goya
Texto, 2003.

Jardineria humana
Direccidn del autor, 2003.
Théatre National de Bretagne - TNB — Rennes, Francia

Creo que no me habéis entendido bien
Direccidn del autor, 2004
Festival d'Avignon — Avignon, Francia

Accidens
Direccidn del autor, Espafia, 2005



Bonlieu Scéne Nationale — Annecy, Francia, 2006

Borges Goya
Direccidn del autor, Espafia, 2005
Le Colisée — Biarritz, Francia, 2005.

Director

Vino Tinto
- Texto: Thomas Bernhard. Teatro Pradillo, Madrid, 1993.

Tempestad
- Texto: W.H. Auden. Sala Olimpia, Madrid, 1993.

30 copas de vino
- Texto: Ch. Baudelaire. Sala Cuarta Pared, Madrid, 1993.

Los tres cerditos
- Texto: Ch. Baudelaire. Teatro Pradillo, Madrid, 1993.

El Padre
- Texto: Heiner Mller. Sala Palmireno, Valencia, 1994.
- Premio de la Critica 1994 - Valencia

Paté di ragazza

Texto, espacio y direccion: Rodrigo Garcia.

47 Estate Fiesolana, Fiesole, Italia. 1994.
Festival Intercity Madrid, Firenze, Italia. 1994.

Hostal Conchita
- Texto: Thomas Bernhard (La Calera). Théatre Pradillo, Madrid. 1995

Todos vosotros la vais a palmar
- Texto: de los alumnos del taller de dramaturgia de R. Garcia en Chile
Museo de Bellas Artes, Santiago de Chile, 1998

Instalaciones

Hamlet
- Audiovisual Experimental Festival (AVE), Arhem (Hollande), 1993.

Dime poesias-boxea
- Espacio Arte. Teatro Pradillo, Madrid, 1993.
Taller-MOMA, Valencia, 1993

Gilipollas td, gilipollas yo
Sala Cuarta Pared, Madrid 1997.



Escenografias

Plomo caliente
- Direccidn de Antonio Fernandez Lera, Sala Cuarta Pared, 1998

Monos Locos
Direccién: Antonio Fernandez Lera
Sala Triangulo, Madrid. 2000.

Videoartista

El hundimiento del Titanic
- La Tartana Teatro

Cancién desde la isla Mariana
- Legaledn Teatro

Tempestad
- La Carniceria Teatro

Un beso 25 minutos en tu cuello
- Elena Cérdoba

Cuentos de amor
- Elena Cérdoba

Donde esté la noche
- Compafiia" Esteve Grasset"

Estaos quietos, hijos de puta
- Rodrigo Garcia y Elena Cordoba



ANEXO 2: FRAGMENTOS SELECCIONADOS DE NOTAS DE COCINA DE R. GARCIA

G- Me llega una carta del diario El Mundo
Usted va a ganar uno de los premios dice
la carta

venga a recogerlo

es una fiesta

lo saben todo

mi nombre, mi apellido, mi nimero de
cuenta corriente

el nUmero de mis zapatos

esta noche me entregan estos premios
para bufones

y me hacen reir

cierro la carta

la tiro a la basura

voy a continuar con lo que estaba
haciendo

nada

absolutamente nada

tengo la mente en blanco

tengo la mente perdida

parece que presto atencién a algo

pero no me fijo en nada con verdadera
atencion

pelo una naranja

me la como

tiro la cascara en la basura

ni me muevo: muevo solo las manos con
el cuchillo

y la boca para masticar

me gustaria tragarme la naranja entera
sin tener que morderla

pero no puedo

puedo con la uva

con la ciruela pequeia

me trago el hueso de la ciruela o lo
escupo directo a la basura

pero con la naranja no es posible

corto una manzana en cuatro partes

no le quito la piel

una manzana sin piel no tiene gusto a
manzana

me la como

Nno me muevo

tiro la semilla, el corazén de la manzana
en la basura

cojo una alcachofa

me como el corazon

lo tiro todo, menos el corazén

es lo mejor de la alcachofa

es lo contrario a lo mejor de la manzana
el corazon de la manzana es incomible
no me muevo de la mesa

ni parpadeo

no estoy haciendo nada

me alimento simplemente

y pienso mientras me trago una sandia
entera

tendria que ir a buscar el premio esta
noche

tiro la cascara de la sandia en la basura
tengo el cubo de basura a mi lado
necesito la invitacion

ya sé qué pasa

voy vestido asi y me paran los gorilas de
la puerta

esta noche en la fiesta

me dicen: las sobras de la cena ven a
buscarlas mas tarde

yo vengo a buscar el premio

no vengo a por las sobras

me gustaria ahorrarme este incidente

asi que necesito la invitacion

esta en el cubo

la tiré hace diez minutos

no me di cuenta

me levanto

revuelvo la basura

cascaras de sandia, hojas de alcachofa,
huesos de ciruela, pepita de manzana,
un pedazo de carne podrida

de cerdo,

un pedazo de carne podrida

de vaca,

escamas de pescado

no encuentro la invitacion

el premio

agui estd menos mal

la limpio un poco

esta hecha un asco la invitacion

letras borrosas

gué me importa

me va a servir igual



tengo que recoger todo esto

meterlo otra vez al cubo

es un asco

huele

van a venir ratas

van a venir moscas y ratas ademas
empiezo a recogerlo todo

suena el teléfono

tengo las manos llenas de mierda

es un asco

no quiero coger el teléfono con estas
manos

suena cuatro, cinco veces

no se cansan de llamar

yo ya estaria aburrido

habria colgado hace rato

éstos no se cansan

lo cojo

hola- digo

hola- dice

usted si que es un artista- dice, porque
sufre

yo no sufro- le digo

y YO no soy un artista ¢quién demonios
es usted?- le digo

porgue es l6gico preguntar eso

me dice- soy del jurado del premio

y lo va a ganar usted porque usted ha
sufrido lo suficiente

y si no fijese en todos los demas:

se hacen amigos de todo el mundo
mucha mano izquierda

mucho coctel

mucho party

mucha charla con los criticos

mucho intercambio de reverencia

panico

en cambio usted- me dice- es un artista
de verdad, porque sufre

yo no sufro en lo absoluto- le digo- se lo
he dicho antes y se lo digo otra vez

usted sufre- me dice el bastardo- y yo lo
Sé, porque conozco su obra ¢quiere que
le hable de su obra?- me dice

voy a colgar el teléfono si me habla de mi
obra- le digo

cuelgue- me dice- y seguira sufriendo
sufriendo toda la vida, porque usted es
un verdadero artista,

un pobre pringado, pero se acab0, usted
va a recibir el premio

estamos contentos

es merecido

es el final del sufrimiento

los demas son como nifios de pecho-
dice- usted me entiende

son como nifos

unos mediocres

y0 no sufro y yo no soy pringado- le digo-
asi que no me vuelva a llamar pringado
porque le parto la cara

digame doénde es lo del premio, la hora
me pongo algo y voy a buscarlo

jve como va a venir buscarlo? — me
dice- cuanto sufrimiento, un verdadero
artista

voy porgue necesito el dinero- le digo
cojo el dinero y me marcho

usted sufre- me dice

ahora sufro cuando tengo que aguantar
a gente como usted,

sufro como un condenado

no quiero volver a oirle en mi vida

esta noche- me dice

esta noche en la fiesta de los premios
voy a decir su nombre

voy a hablar de su dolor

a mi no me duele nada

y voy a entregarle la estatuilla

¢qué estatuilla?- digo yo

el premio- dice

¢épero el premio no es metalico?- digo yo
es una estatuilla- dice- y le va a dar
prestigio

éprestigio?

si desgraciado- me dice- prestigio,
porque usted ha sufrido y nosotros los de
los premios consideramos que ha sufrido
lo suficiente. Ahora vienen las noches de
la fama, la buena vida. Basta de ser un
pringado.

a mi no me llame pringado- le digo

usted es un desgraciado- me dice

y usted es un hijo de puta- le digo- pero
si me van a dar el premio y el premio me
da prestigio y el prestigio me da dinero,
yo voy. ¢,cOmo no voy a ir?

Todos van y después dicen que no
querian ir o que no se lo merecen y dan
las gracias a medio mundo.



COmo yo no me merezco nada, voy, cojo
el premio, me como todo el banquete y
salgo soplado.

Usted- me dice- se merece el premio
porque sufre

Yo no sufro

Si sufre

No sufro

Si

No

Si

No

Si

Digame la direccion y la hora, que voy a
ir

Esta en la tarjeta-me dice- Ahi esta todo
La tarjeta est4 hecha una mierda llena de
basura- le digo

No importe- me dice

Le envio otra

Ahora mismo

Por mensajero

Se acabaron los dias de pringado- me
dice

Sonria

Me gusta ser un pringado- le digo

Pero se acabo- me dice

El premio va a cambiarle la vida

Un premio merecido

Una recompensa

Toda la vida sufriendo

Yo no sufro

Usted sufre, y esta noche se hara
justicia, habra un pringado menos en el
mundo

Me vuelve a llamar pringado y le parte la
cara

Pringado- me susurra al oido

Bastardo- le susurro al oido

Pringado- me grita

Bastardo- le grito, lo dejo sordo

Toda una vida de pringado por fin
recompensada- me dice

No te va a reconocer ni tu madre- le digo
Viajes, mujeres, tranquilidad econémica-
me dice

Digame donde hay que ir y yo voy- le
digo

Digame la hora

Esté en la invitacion

La invitacion la tiré a la basura- le digo

Le envio otra- me dice

Por mensajero

Apunte mi direccién

Ya la sabemos- ya la sabemos

Por qué no me compran unos zapatos- le
digo- sabe el nimero?

43- me dice

Ustedes son unos hijos de puta

Y usted es un desgraciado

Pero esta noche se acabd, esta noche es
SU noche

Estoy harto

Cuelgo el teléfono

No me lo puedo despegar de la mano

Es un asco

Después de revolver la fruta podrida en
la basura

Hay moscas por toda la casa

Tocan el timbre

Es espantoso

Es el mensajero

Una carta para usted- me dice

Es una invitacién, lo del premio, no la tire
a la basura- me dice

Yo hago lo que quiero- le digo al
mensajero

Haga lo que quiera — me dice- pero no
sufra. No sufra- me dice el mensajero
Yo no sufro

Entro a casa

Me ducho

Me pongo perfume

(Es un perfume barato...apesta)

Me lo quiero quitar

Lleno la bafiera de agua

Me sumerjo en el agua

Me seco

Sigo oliendo

Me pongo la Unica corbata que tengo

Me pongo todo: zapatos, pantalones,
camisas

Entro a la fiesta

Parece el parque zoolégico

Artistas con pafiuelos en la cabeza
Artistas de blanco

Artistas de negro

Artistas con gafas

Con peinados de artistas

No encuentro la comida por ninguna
parte

Van a entregar la estatuilla



épara qué la quiero?-pienso yo

Es prestigio

¢ Prestigio?

And the winner is...

Y no me nombran

Nombran a cualquiera

Muchos nombres, pero a mi me nombran
Me he gastado el dinero en el taxi

Hace dos horas que estoy aqui
Perdiendo el tiempo

Para colmo no hay comida por ninguna
parte

La gente se empieza a marchar

Se rien todos

Son encantadores

Yo no tengo el premio

Tengo hambre

No he comido nada en toda la noche

Son las tres de la mafana

No hay autobuses

No hay metro

Tengo que coger un taxi

Busco en mi cartera

Lo Unico que encuentro

Es el DNI

Apagan las luces del local

Se fueron todos

Tengo que volver andando

Vivo a treinta kildmetros

Voy a llegar cuando amanezca

Con el estbmago vacio

Con las manos vacias

Las piernas desechas

Mi sombra por una avenida desierta

Las manos y el estbmago vacios

¢Ve como sufre?- me repite una voz en
la cabeza

Usted sufre y usted no ha tenido suerte
esta vez

Otra vez sera

El pr6ximo afio volverd a casa en taxi
con el premio y chicas y el estdbmago
lleno. Sufra un afio mas- me dice la voz
en mi cabeza- Piense en lo que hara con
el premio

Es de dia

Entro a mi casa

Me siento

Voy a seguir con lo que estaba haciendo
Nada

Absolutamente nada

Pelo una naranja
Me la trago
Tiro la cascara en la basura

M. me llega una carta de Alitalia

dice: estimado sefior

me llaman por mi nombre y mi apellido,
lo saben todo

usted ha volado con nosotros

catorce mil quinientas horas

catorce mil quinientas horas de su vida
en el aire con nosotros

los psicopatas de Alitalia

y por eso

usted merece un premio:

mas horas de vuelo gratis

con nosotros

subirse a un avion es como ir a
Disneylandia

digo siempre

las nubes los colores

disneylandia

un hombre habla por los altavoces
Para tranquilizar a los pasajeros

Dice que es la voz del comandante

soy la voz del comandante dice

Dice su hombre y su apellido

Dice su cargo: ya lo sé.

Es el comandante

quiero que se calle

A quién se le ocurre que asi

va a tranquilizar a la gente

Que mire por donde va

Que deje el micréfono

gue mire adelante

Las nubes

Adelante

gue mire los radares, que apriete
botones

Que haga lo que quiera, pero que no se
distraiga

Este tipo esta loco

Esta piloteando un avién en el aire

Es un avion...no puede soltar las manos
del avion

Yo sudo

Me sudan las manos, la frente, el cuello,
las orejas

Que no hable, que mire adelante



Los radares, hay muchos relojes,
muchas lucecitas para mirar

Hay que controlarlo todo

Son muchas almas

Vidas en juego

Las nubes las almas

Es importante

Este tipo esta loco, pienso:

Conduce un avion...vuela y lo deja todo
para ponerse a hablar

Para decir chorradas

Estamos sobrevolando Montpelier dice

A mi qué diablos me importa

Yo lo que quiero es llegar a Firenze
Tengo que trabajar

Tengo que llegar con vida, me estan
esperando

Asi no va a tranquilizar a nadie

A quién le interesa que estamos
sobrevolando Francia

El avion podria caerse en Francia y seria
espantoso

Los franceses son insoportables

No quiero ni pensarlo

La cruz roja francesa

Franceses tratando de re-matarme
Amulancia

De abrirme por la mitad

Esas baguetes con mantequilla

Qué asco!

me van a meter ahi:

en una baguete con mantequilla y
lechuga

esto solo ocurre en Disneylandia

en un parque de atracciones

para nifios

Yy YO no soy un nifio

Yo quiero llegar a Florencia a trabajar

O a Roma o a Milan, ya me da lo mismo
porque tengo miedo

Por mi que aterrice donde quiera

pero que aterrice de una buena vez
Necesito llegar urgente por eso viajo en
avion

Sino voy en barco en tren

Pero tengo mucha prisa

Me encantaria ir a pie

Pero tengo prisa

Y cojo el avién

Alitalia

Necesito llegar hoy
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Entonces no puedo ir a pie

Tardaria varias semanas

Tengo que ir en avion

en Alitalia, en British Airways

me siento y vienen con esosS carros
llenos de comida

Hay que bajar la mesa plegable del
asiento de enfrente

Es absurdo hace dos minutos me han
dicho:"la mesa plegada,

el asiento en posicion vertical’

Ahora: despliegue la mesa

la despliego

Despliego la mesa plegable

Yo comi en mi casa y me hacen comer
otra vez

Para calmar los nervios: coma, me dice
una japonesa vestida toda de azul

. Té o café?

Whisky digo yo...no es para menos
estamos volando

Son las tres de la tarde

no quiero comer

Es un viaje de dos horas y te dan de
comer

Es increible: cojo un tren, viajo treinta
horas en tren y nadie me da de comer
Aqui llego y me dicen: la mesa plegada,
la mesa desplegada

té o café? ¢mas pan? ¢zumo de fruta,
vino coca cola?

Me tienen harto

Y los periédicos, me los dan todos:

El Pais, EIl ABC, Cambio 16, El Mundo,
La Guia del Ocio

yo no vine a divertirme

es un viaje de trabajo, no quiero la Guia
del Ocio, llévesela

Tanta reverencia, tanta atencién

Para colmo no me traje un libro

Si se trata de distraerse, yo prefiero leer
lo que me gusta

Y no esa porqueria de revista del avién
Esta llena de estupideces de principio a
fin

Entrevistas a cantantes de rock
Entrevistas a actores de cine

Es increible las tonterias que dicen

Dios mio no tienen dos dedos de frente
¢Por qué tengo que leer estas
entrevistas?



Y estos reportajes sobre lugares de
vacaciones

Siete, ocho, treinta paginas de reportajes
El mar, la montafia

El mar, la montafia

El mar

Usted ha ganado horas de vuelo me
dicen

Al mar o la montafia?

Qué me importa

Yo voy a trabajar a Firenze

Quiero llegar nada méas

Me aburro en vacaciones

A mi me gusta mi trabajo

Al comandante no le gusta nada su
trabajo:

Habla por micréfono

Que conduzca que mire por donde val

Es un avion yo le grito desde mi asiento
en el avion

Estoy tan nervioso que digo tonterias
Quiero dormir

me tomo veinte pastillas distintas y

Me duermo

me las tomo con un vaso de Jack Daniels
con dos vasos de Jack Daniela.

me duermo como un nifio

Estoy histérico, quiero morir sin
enterarme de nada

me despierta la japonesa me dice:

Aqui estan los auriculares para ver la
pelicula

me los pongo

Escucho diélogos idiotas

abro los ojos: veo secuencias idiotas
Peliculas americanas

Dios mio: yo no vine a comer, ni vine al
cine

Necesito llegar a Firenze lo antes posible
Tiro al suelo los auriculares

el comandante coje el microfono, dice:
Hola, soy el comandante

Recojo los auriculares

Me los pego a las orejas con tal de no
escucharlo

Que mire hacia delante, que mire por
donde va

hay que tener cuidado son muchas
almas

prefiero escuchar estos dialogos idiotas
revuelvo en los bolsillos
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me quedan sesenta pastillas

me las tomo todas sin nada, a secas

me las tomo todas, las mastico

Me pongo morado, verde

Duermo, soy un bebé

Estoy dormido

me tocan el hombro

me zamarrean

Déme la bandeja, me dicen, la bandeja
abro los ojos

todo el mundo se pelea

Gente armada hasta los dientes, se
matan!!!!

es el video, déme la bandeja me gritan
es la japonesa, se la doy

se oyen sonidos de disparos

me quiero quitar los auriculares

tome la bandeja

démela me dicen

yo le doy todo, le doy la bandeja, los
auriculares,

arranco la mesita plegable, se la doy
también

¢ Quiere una toalla caliente? me dice
Bueno, démela

Me quema las manos la toalla caliente

se la doy al que tengo al lado

gue se joda que se queme Vivo

Para colmo el avion es carisimo...

Si fuera barato todo esto podria
soportarse, pero es caro

Le doy todo le doy dinero, le doy todo y
me duermo

Que me despierten al llegar al cielo

Que me despierte San Pedro en las
puertas del cielo

estoy dormido, me vuelven a zamarrear
Duty free dice la japonesa duty free

abro los ojos tengo otro carro

un carro con perfumes, corbatas, licores,
cigarrillos

Yo no fumo, estoy en area de no
fumadores

ahora hay un hombre también vestido de
azul

tiene una maquina de calcular

me dice duty free, dutty free

¢Qué es eso?;Qué tengo que hacer?
¢Fumar? cojo un cartén y lo abro
enciendo todos los cigarrillos

Yo no fumo



Si no los quiere para qué los coje, me
dice la japonesa

Déjelo donde estaba

Yo pensaba que era como el video, como
la mesa plegable: gratis

Se van ...con el carro por el pasillo, es
un timo

el timo del carro

Van a timar a todos los pasajeros con el
duty free

yo tengo ganas de levantarme y avisarle
a todos

gue estos tipos los van a tratar de
engafiar

es un engafo pienso

Yo viajo a Firenze, viajo por trabajo

¢ Quién va a querer comprar un perfume
a veinte mil metros de altura?

Para eso voy a una tienda

Le quiero avisar a todo el mundo

pero no me dejan pasar

El carro ocupa todo el pasillo

No se puede ni ir al bafio

es un vuelo de dos horas

creen que es normal que uno se atiborre
de comida

lea cinco periddicos

vea una pelicula

yo s6lo quiero ir al bafio

Voy a pasar por encima del carro de
dutty free

me levanto me dicen:

Abrdochese el cinturén, vamos a aterrizar
Necesito ir al bafio

Usted va al bafio en el aeropuerto me
dicen desde atras

En Firenze

me abrocho el cinturon

de repente no escucho nada. Tengo los
oidos completamente taponados. Es
espantoso. Ademds los aterrizajes me
dan miedo. Tengo que hacerme el
dormido para tranquilizarme

Cierro los ojos, respiro profundamente,
trago saliva

se me destapa un oido

trago saliva se me tapa otra vez

ahora me zamarrean de nuevo abro los
ojos es la japonesa

mueve los labios

gesticula, yo no la escucho
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me van a reventar los oidos

trago saliva

se me destapan

el asiento me dice en posicion vertical
Déjeme en paz idiota le digo yo

vaya a sentarse

Vertical repite

lo pongo vertical

la japonesa desaparece corriendo

el avion pierde altura

Tengo los nervios destrozados.

trago saliva

la voz del comandante otra vez por el
microfono

Es demencial que coja los mandos, que
mire la pista

dice que fue un placer viajar con ustedes
un placer dice

si todavia no llegamos

Espera volver a verlos

¢Volver a vernos? ¢Qué quiere decir?
Y esto lo hacen para tranquilizar a la
gente?

todavia falta lo mas dificil:

gue esta armatoste aterrice sin partirse
en mil pedazos

Y éste se tira diez minutos despidiéndose
por el micr6fono

Estoy aterrado, Las casas son cada vez
mas grandes...un autobus escolar!
Pobres criaturas

Bienvenidos a Firenze

y el avién rebota tres veces

como un balén de baloncesto en la pista
aterriza

Voy a bajar mi equipaje de mano y voy a
salir corriendo

gue todos los pasajeros permanezcan en
sus asientos y con el cinturén abrochado
dice la japonesa por micréfono

se perfectamente que es la japonesa

la conozco

me siento me abrocho el cinturon

Se levantan todos, desaparecen

¢ qué espera para salir del avion?

me dice un tipo del personal de limpieza
vayase tengo que limpiar todo lo que
usted ha ensuciado

mire como ha dejado la mesa, la
alfombra

todo hecho un asco



usted es asqueroso

Tengo mas horas de vuelo, gratis le digo
con esta compafiia y me gusta este
avion, asi que no me bajo.

¢ Tiene la carta? me dice

Esta es la carta, le digo léala

Entonces se puede quedar me dice

Una curiosidad le digo ¢A donde va
ahora este avion?

A Ruanda me dice.

M-Me llega una carta del colegio de mi
hijo

Estoy tomando un café

La abro

Es una carta de la directora

Quiere verme

Quiere hablar conmigo

Yo no quiero hablar con ella

Pero ella si quiere hablar conmigo

Voya ir

No tengo mas remedio

De paso me rio un poco

Me rio de ella y de todo ese colegio
estupido

De todos esos parasitos de la educaciéon
Aulas Patios Pasillos

Llenos de parasitos

Dejo la carta y sigo con el café

Ya la lei

Ya sé lo que dice

Dice que quiere verme

Hablar conmigo

Al lado de la taza de café tengo un libro
Un libro de celine

Y al lado del libro de Celine tengo otro
libro

Un libro de Schopenhauer

Y al lado del libro de Schopenhauer
tengo otro libro

Un libro de Bernhard

Los leo porque me hacen reir

Me rio con Celine

Con Bernhard

Con Schopenhauer

A mi me gusta que los demas se rian

Y yo me rio también

Pero yo no me rio de lo que se rien los
demas

No entiendo su sentido del humor

Yo me rio con Bernhard
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Me muero de risa

Qué tardes de risa

Qué mafanas de risa

Qué noches de risa

Con Celine

Con Schopenhauer

No aguanto mas

Escupo todo el café encima de la mesa
Me mancho con café los pantalones

Me quemo vivo

No se puede leer esto y tomar un café

No se puede

Es imposible

Me marcho a trabajar como todo el
mundo

Pero con alegria

La gente tiene a los hijos como motivo de
alegria

Hijos en edad escolar

Hay que llevarlos en el coche al colegio a
las siete

Hay que preparar el desayuno en la
cocina a las seis

Hay que poner el despertador a las cinco
y media

Es una tortura

Pero es hermoso

Los hijos son una alegria

Compro en el mercado todo lo necesario
para el desayuno

El desayuno del nifio

No me olvido nada

Galletas dulces, galletas sin sal, pan con
sal

Pan tostado, mermelada de fresa, miel
enriquecida, huevos duros

Huevos revueltos, huevos pasados por
agua, tocino

Agua mineral, mantequilla, naranjas,
tomates, salchichas, un litro de leche,
huevos revueltos con mermelada, miel
enriquecida con huevos revueltos

Todo para el nifio

Para el desayuno del nifio

Yo no necesito todo eso

Yo no desayuno esa porqueria que
desayunan los nifios

Entro al bar

Y pido un vermouth

Pido un vermouth a las siete de la
mafana



Me lo tomo y me tomo una copa de anis
también

Anis con hielo

Al nifio no se le puede dar un vermouth
por la mafiana

Es un nifo

No importa

Lo llevo al bar

A las siete

El dnico bar abierto a las siete

Le pido una copa

Le pido otra copa mas

El nifio me mira

Se rie

No voy a quejarme

Si la directora me escribe una carta

Me llama

Quiere hablarme

Quiere hablar conmigo

Personalmente

Es una zorra ignorante

Va a decirme que mi hijo se rie todo el
dia y apesta a alcohol

Y lo dice ella

Una zorra que no ha leido en su vida
mas que libros de gramatica, de
aritmética, de religion

Su hijo apesta a alcohol

Se rie en clase y Ud. deberia saberlo

Es el padre

Yo llevo a mi hijo al bar

A las siete todas las mafianas

Yo lo alejo de la taza de leche

De la tostada

De la mantequilla

Del olor del hogar

Lo llevo al bar al pobre infeliz

A las siete

Es el unico bar abierto a esa hora

Le pido un vermouth y aceitunas

Le pido mas aceitunas

Aceitunas negras, aceitunas verdes

Le pido otro vermouth

Una copa de anis, anis con hielo

Para que pueda ir a las escuela

Para que pueda entrar a clases

Y mezclarse con esas pobres criaturas
Mi hijo no es una pobre criatura

Nifilos soportando gente como usted

-le digo yo a la directora-
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soportando a esos profesores, eso
bedeles, esos porteros

esos subdirectores

quisiera que no fuera a la escuela
pero no puedo

no puedo no llevarlo a la escuela

asi son las leyes

entonces tengo que llevarlo al bar
emborracharlo

le anulo el cerebro

después lo llevo a la escuela

la educacién de los nifios es demencial
y los pobres los dejan

los abandonan en las escuelas

lo voy a buscar a la salida del colegio
me mira y se rie

volvemos a casa

duerme la siesta

le preparo la merienda

galletas dulces, galletas sin sal, pan con
sal, pan tostado, mermelada, miel
enriquecida, huevo, tocino, agua mineral,
tomates, un litro de leche

se lo come todo

es un encanto de nifio

el alcohol le abre el apetito

come y se rie

merendamos juntos

le leo a Schopenhauer

a Bernhard

a Celine

el nifio muerde una tostada

la escupe

no aguanta la risa

es increible las caras del nifio

lo escupe todo

se quema

me mancha

no puede parar

yo no me rio: sonrio

promuevo la sonrisa del nifio

la ironia

hay que educarlo

hay que educar al nifio

por ahora se rie a carcajadas

es légico: es un nifio

se rie con Celine

se rie con Bernhard

con Schopenhauer

la directora me mira

me dice: su hijo apesta a alcohol



yo le digo: usted es una zorra ignorante
el niflo repite de memoria paginas
enteras de Joyce

de Bernhard, de Celine, de Anaximandro
se muere de risa y yo sonrio porque soy
el padre

y tengo que dar el ejemplo

no voy a reirme a carcajadas delante del
nifio

el niflo escupe la merienda encima de la
mesa

no aguanta mas

arruina la merienda

no me importa

lo importante es que disfrute

gue se manche

gue lo tire todo

gue disfrute

¢coémo voy a dejar al nifio sobrio en el
colegio?

es un peligro en manos de gente como
usted

una irresponsabilidad

prefiero llevarlo al bar

a las siete un vermouth

aceitunas verdes

un vermouth

aceitunas negras

una copa de anis

anis con hielo

y a clase

tarumba

gue juegue en el recreo

gue le pegue a sus comparieros

gue se divierta

después a dormir la siesta

y después lee a Celine

a Schopenhauer

a Bernhard

quiero lo mejor para el nifio

como cualquier padre

lo mejor

A gente como usted le dejo el nifio unas
horas

unas horas y totalmente borracho

no me queda mas remedio

héblele al nifio

el nifio no la escucha

el nifio saca buenas notas

pero el nifio no la escucha

el nifio hace los deberes

multiplica, compone oraciones
pero no la escucha
piensa en otras cosas
pizarra con tiza
palabras de tiza
numeros de tiza
idioteces de tiza

una educacion idiota
un sistema idiota
educadores idiotas
ciudadanos idiotas
todo esto es idiota
Nifio no te rias
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Me llega una carta

Personajes:

EGO 1/3
EGO 2/3
EGO 3/3
ALTER

ACTO UNICO

Todas las indicaciones de espacio toman como referencia la visién del director. Toda la utileria
mencionada a excepcion de elementos de vestuario, los avioncitos de papel rojo y el teléfono del

mismo color, son imaginarios.

El publico toma asiento acompafiado del sonido de escritura de una maquina de escribir antigua.
Vemos en el escenario una jaula de red de hilo blanco del tamafio de un cuarto pequefio con forma
trapezoide (la cara anterior, que da al publico, es mas ancha que la posterior). Esta jaula cuelga
desde “un arriba” que el publico no alcanza a ver, mediante cuerdas blancas, llegando hasta el piso
de una cdmara negra. En tanto las paredes laterales y la frontal son de red, la pared trasera es de
lona blanca con dos puertas de marco rojo. Entre los hilos que tejen la malla vemos estrelladas
avioncitos de papel rojo. Al interior de la jaula, una mesa y una silla blancas en el centro. Un cubo
rojo de 50 cm x 50 cm en la esquina izquierda, otro atras de la silla y otros tres apilados en la
esquina derecha. Cada cubo lleva en una de sus caras un circulo blanco mientras la mesa lleva
encima un circulo rojo. Atrds de la mesa, una silla con un saco y una corbata sobre ella. EGO 1/3
esta sentado sobre el lado derecho de la mesa, dando la cara a su izquierda. Representa la
frustracién de EGO. Su actitud es afeminada. Viste tenida de casa y pantuflas, todo en blanco y
nego, el cabello casualmente desordenado, ojeroso. EGO 2/3 esta sentado en el piso a la izquierda
de la mesita, apoyando la espalda sobre los cubos de ese lado. Representa la neurosis de EGO.
Lleva barba y bigote bien definido. Viste un sobrio traje blanco y negro con pafiuelo en el bolsillo
del saco, corbatin y el cabello exageradamente relamido. EGO 3/3 esta sentada sobre el piso a la
derecha de la mesita, apoyando la espalda sobre los cubos de ese lado. Representa el
enfrentamiento de EGO con sus demonios. Viste un traje sobrio traje masculino y elegante, poco
magquillaje y lentes de marco oscuro y ancho. ALTER es un vampiro, se alimenta de las
preocupaciones de cada EGO. Lleva un pantalén y un pequefio saco rojo lleno de retazos que

cuelgan, que se quitan y agregan para permitir al personaje a transformarse en otros
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constantemente. Se mueve de forma sinuosa, bastante reptil. Su territorio esta sobre los cubos,

baja para provocar.

La primera impresion que causa este espacio al comenzar la funcion es la de reclusion,
particularmente, seres en reclusion. El material, la red, que delimita el espacio de accion mientras
permite atravesarlo con la mirada, representa el claustro imaginario. Es decir, en primer término
encontramos un espacio de encierro imaginario, que no es otro lugar que el espacio personal
interior, donde nos refugiamos de las presiones externas, poniendo limites tan ridiculos como una
red transparente. Dentro de la jaula, los cubos rojos representan el espacio de poder del ALTER v,
por eso, son de su mismo color. De la misma manera, la mesa y la silla blanca representan el
espacio de accién de los personajes EGO. El circulo rojo que llevan los objetos blancos, asi como
el circulo blanco que lleva el rojo, representan la ineludible influencia de EGO sobre ALTER y
viceversa. No hay espacios puros, el conflicto esta en todo. Las dos puertas traseras son usadas
Unicamente por ALTER y representan la posibilidad de salir que los personajes EGO no pueden ver
hasta que no acaban con su “personaje”. Los aviones de papel rojo que atraviesan la red
representan la provocacion de ALTER vy el viaje obligado de los EGO, es decir, de todos nosotros.

Tercera llamada en off: Muy buenas noches estimado publico. Les rogamos de la manera mas
atenta apagar sus celulares, radiolocalizadores, vibradores, secadoras de pelo, licuadoras,
microondas, lavadoras de cuatro ciclos y cualquier otro electrodoméstico que pudiera interrumpir el
normal desempefio de la funcién. Intente reir alto y tan seguido como le sea posible. Procure al
menos que podamos oirle y al finalizar la representacion aplauda con pasion y de pie. Sabemos de
donde viene y a donde va después del teatro. Sabemos incluso acerca de “esa” deuda. No se

arriesgue. Damas y caballeros estan todos advertidos, esto es tercera llamada, comenzamos.

Se oye una alegre melodia de musica electrénica mientras vemos a los EGOS despertar y ver al
publico mientras ALTER aparece desde las puertas traseras, para acecharlos y acosarlos bailando.
Los EGOS se defienden de un atacante que no logran ver. ALTER *hipnotiza” a cada uno con sus
movimientos y todos caen en un profundo suefio en el lugar en que estan. ALTER sale por el

fondo. Oscuro. Se enciende una luz general blanca y EGO 1/3 sentado sobre la mesa despierta.

EGO 1/3 (confidente, muy amanerado) Me llega una carta del Heraldo

ALTER (apareciendo en puerta dos) Usted va a ganar uno de los premios. (apareciendo en

puerta uno) Venga a recogerlo...(camina hasta el cubo mas alto del lado derecho)

EGO 1/3 (jvayal...) Es unafiesta

Lo saben todo



ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3
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(enumerando, mecanico) Mi nombre, mi apellido
(preocupado) Mi nimero de cuenta corriente.
(insélito)iEl numero de mis zapatos!

Esta noche se entregan los premios...

(sentado sobre el cubo, se asoma) Para bufones

(sin ver a ALTER) Y me hacen ir...
(cierra la carta, la tira hacia EGO 3/3)
(motivadisimo) Voy a continuar con lo que estaba haciendo: (se sienta a la mesa,

sincero, al publico) Nada, absolutamente nada

(moviéndose hacia los cubos del frente) Tienes la mente en blanco
La mirada perdida

Parece que prestas atencion a algo

Pero no: no puedes fijarte en nada con verdadera atencion

(pelando la naranja) Pelo una naranja

Me la como (lo hace)

(lanzando la cdscara a EGO 3/3) Tiro la cascara a la basura
Ni me muevo

Muevo sélo las manos con el cuchillo

Y la boca para masticar

Me gustaria tragarme la naranja entera

Sin tener que morderla

Pero no puedo

Puedes con la uva

Con una ciruela pequefia

(se levanta) Pero con la naranja no

Con una ciruela pequefia

Me trago el hueso (lo escupe a EGO 3/3)

O lo escupo directo a la basura

Corto una manzana en cuatro partes

Y no le quito la cascara

Una manzana sin cédscara no tiene gusto a manzana
Me la como



ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER
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y No me muevo, ni parpadeo
No estoy haciendo nada
Me alimento simplemente (ensarta un trozo de manzana con el cuchillo y lo acerca

lentamente a su boca)

(interrumpiendo con tono de “conciencia”, antes de que coma la manzana)

Tendrias que ir a buscar el premio esta noche

(sale por el lado izquierdo de la mesa ) Necesito la invitacion
Ya sé lo que ocurre
Voy vestido asi (se mira los pies)

Y me paran los guaruras de la puerta

(con una voltereta desde la mesa hasta el centro del escenario)

Nel carnal, las sobras de la cena vente a buscarlas mas al rato...

Yo vengo a buscar el premio
No vengo por las sobras
Me gustaria ahorrarme este incidente

Asi que necesito la invitacion

Esta en el cubo, la tiraste hace cinco minutos

(justificandose orgulloso) No me di cuenta

Me levanto

Revuelvo la basura (tocando el cuerpo de EGO 3/3)
Céscaras de naranja

Huesos de ciruela

Huesitos de manzana

Un pedazo de carne podrida

Escamas de pescado

No encuentro la invitacion

Aqui esta, menos mal

La limpio un poco

iEsta hecha un asco la invitacion!
Letras borrosas



EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

22

Qué importa, va a servir igual

jAh! Tengo que recoger todo esto

Es un asco

Huele

Van a venir ratas

Van a venir moscas (se acerca al cubo de la izquierda y toma el teléfono, suena
ring de teléfono antiguo varias veces)

Tengo las manos llenas de mierda
Es un asco

No quiero tomar el teléfono con estas manos

(levantando el teléfono cada vez, se sube al cubo) Suena cuatro, cinco, diez veces

No se cansan de llamar

Yo ya estaria aburrido

“Estos” NO se cansan

(quitandole el zapato a EGO 3/3 lo utiliza como auricular, cesa el track de sonido)

¢, Bueno?

Bueno. Usted si que es un artista

Porque sufre

No soy un artista

¢, Quién demonios es usted?

Soy una persona influyente

Soy del jurado del premio

Y lo va a ganar usted

Porque usted ha sufrido lo suficiente
Y si no, fijese en todos los demas
Mucha mano izquierda

Mucho céctel

Mucho party

Mucha carta con los criticos



EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

Mucho intercambio de reverencia
Péanico
En cambio usted

Es un artista de verdad....porque sufre

Yo no sufro en absoluto

Se lo he dicho antes y se lo digo otra vez: usted sufre
Y yo lo sé porque conozco su obra
(muy lento)¢ Quiere que le hable de su obra?

Voy a colgar el teléfono si me habla de mi obra

Cuelgue...y seguira sufriendo
Toda la vida

Porque usted es un verdadero artista
Un pobre infeliz

Pero se acab6

Usted va a recibir el premio
Estamos contentos

Es merecido

Es el final del sufrimiento

Los demas son como chavitos
Usted me entiende

Unos mediocres

Yo no sufro

Y no soy un infeliz

Asi que no me vuelva a llamar infeliz
Porque le parto la cara

Digame donde es lo del premio...la hora

Me pongo algo y voy a buscarlo

(bajando de los cubos) ¢ Ve como va a venir a buscarlo?

jCuanto sufrimiento! Un verdadero artista

(desde la mesa, bajando el perfil mientras ordena las frutas) Voy porque

necesito el dinero. Tomo el dinero y me largo
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ALTER Usted sufre

EGO 1/3 Ahora sufro
Cuando tengo que aguantar a gente como usted
Sufro, sufro como un condenado

No quiero volver a oirle en mi vida

ALTER Esta noche
En la fiesta de los premios
Voy a decir su nombre

Voy a hablar de su dolor

EGO 1/3 A mi no me duele nada
ALTER Y voy a entregarle la estatuilla
EGO 1/3 (sorprendido)¢ Qué estatuilla?
ALTER El premio

EGO 1/3 ¢ Pero el premio no es dinero?
ALTER No, hombre

Es una estatuilla

Y le va a dar prestigio

EGO 1/3 ¢ Prestigio?

ALTER (caminando hacia la izquierda del escenario)
iSi, chingd’!, prestigio.
Porque usted ha sufrido
Y nosotros los de los premios
Consideramos que ha sufrido lo suficiente
Ahora vienen las noches de fama
La buena vida

Basta de ser un jodido



EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

A mi no me llama jodido

Usted es un desgraciado

Y usted es un hijo de la chingada
(arrepintiéndose, respira para calmarse)

Pero si me van a dar el premio

Y el premio me da prestigio

Y el prestigio me da dinero:

Yo voy... ¢Cémo no voy a ir?

Todos van

(voltea al publico y luego se dirige a la puerta 1) Y después dicen que no
querian ir o que no se lo merecen

Y dan la gracias a medio mundo

(también al publico) Como yo no merezco nada
Voy, tomo el premio

Me como todo el banquete y me largo

(se detiene para decir) Usted merece el premio porque sufre
Yo no sufro

Si sufre

No sufro

Si

No

Si

No

(por atras lo ahora con el cordel del teléfono) Que sssssi
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EGO 1/3 (cerrando los ojos, rapidamente) Digame la direccién y la hora

ALTER (lo suelta, sonriendo) Esta en la tarjeta

EGO 1/3 (como nifio berrinchudo, muy afeminado, avanzando hacia la izquierda) La

tarjeta esta hecha una mierda

ALTER No importa. Le envio otra
Ahora mismo
Por mensajero
Se acabaron los dias de chingado
Sonria (yéndose por puertal)

EGO 1/3 (en defensa) Me gusta ser un chingado

ALTER (decide volver) Pero se acabé
El premio va a cambiarle la vida
Una recompensa a

toda una vida sufriendo

EGO 1/3 Yo no sufro

ALTER Usted sufre
Y esta noche se hard justicia:
(de pie apoya su cadera en la mesa)

jHabra un chingado menos en el mundo!

EGO 1/3 Me vuelve a llamar chingado y le parto la cara
ALTER (susurrando) Chingado

EGO 1/3 Chinga a tu madre

ALTER (fuerte) Chingado

Toda una vida de chingado

Por fin recompensada

EGO 1/3 (amenazando lento) No te va a reconocer ni tu madre



ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

EGO 1/3

ALTER
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(sentado sobre la mesa ilustra) Viajes, chicas, (EGO 1/3 reacciona con desagrado)

chicos, tranquilidad econdmica

(que ha caido de rodillas, se sacude digno)

Digame donde hay que ir y yo voy

Digame la hora

(saliendo por la puerta 1) Esté en la invitacion

La tiré a la basura

Le envio otra

Apunte mi direccion

(desde atras) Ya la sabemos

¢ Por qué no me compran unos zapatos?
¢ Sabe el nUmero?

(desde puerta 2) mmm...77?

Ustedes, son unos hijos de la chingada

Y usted, no es nadie

Pero esta noche se acabd

Esta noche es SU noche (desaparece con el teléfono)

Bueno??!!!! Estoy harto (cuelga el teléfono, se lo devuelve al pie de 2/3, no se lo

puede despegar de la mano)

jQué asco! (sonido de timbre)
(sorprendido)¢ El mensajero?
(entra con un avioncito de papel en la mano)

Es una carta para usted

Es una invitacion...lo del premio



EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

ALTER

EGO 1/3

28

NO LA TIRE A LA BASURA

Yo hago lo que quiero

(saliendo) Haga lo que quiera

(se detiene en la puerta) Pero no sufra, NO SUFRA

Yo no sufro

Me pongo perfume

Que es un perfume barato

Apesta

Me pongo la Unica corbata que tengo

Entro a la fiesta (track de sonido de ambiente de coctel)

Y parece el parque zoolégico

(entra ALTER y se sube al cubo tras la mesa donde representa los distintos
tipos de artistas, mientras EGO 1/3 se acerca a la red a ver al publico)
Artistas con pafiuelos en la cabeza

Artistas de blanco

Artistas de negro

Artistas con gafas

Con peinados de artistas

No encuentro la comida por ninguna parte

(bajando del cubo) Van a entregar la estatuilla

(para si)¢,Para qué la quiero?

Es prestigio (subiendo al cubo mas alto de la derecha)

¢ Prestigio?

Aaaaaand the winner is: (track de sonido de aplausos y risas)

(se da cuenta de que no ha sido premiado se esconde

en su propio chaleco, retrocede poco a poco horrorizado

hacia los cubos de la derecha. En el cubo mas alto de este lado y durante este

parlamento, Alter representando al ganador del premio agradece emocionado a los

asistentes sin hablar.) Y no me nombran



ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

Nombran a cualquiera (sefiala a Alter)
Pero a mi no me nombran

Me gasté todo el dinero en el taxi
Hace dos horas que estoy aqui
Perdiendo el tiempo

Para colmo no hay comida por ninguna parte
La gente se empieza a ir

Se rien todos...son encantadores

Yo no tengo el premio

Tengo hambre

Son las tres de la mafiana

Y ya no hay micros

No hay metro

Tengo que tomar taxi

(da vuelta sus bolsillos vacios, la iluminacion se torna roja poco a poco)

Se fueron todos

Tengo que volver caminando
Y vivo a treinta kilbmetros

Voy a llegar cuando amanezca
Con el estbmago vacio

Las manos vacias

Los pies deshechos (cae de rodillas junto a EGO 2/3)

(agachado desde los cubos)¢ Ve como sufre?

No ha tenido suerte esta vez

Otra vez serd

El préximo afio volvera a casa en taxi

Con el premio, chicas y el estémago lleno

Sufra un afio més...piense qué hara con el premio.

(oscuro, EGO 1/3 permanece en el piso, la luz vuelve a color normal)

(se pone de pie y repara en un avion que toma, abre y lee para si)

Me llega una carta de Aeroméxico

(con tono formal, desde de los cubos derechos) Estimado sefior

Me llaman por mi nombre y mi apellido, lo saben todo
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ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3
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Usted ha volado con nosotros catorce mil quinientas horas

(avanzando hacia la derecha) jCatorce mil quinientas horas de mi vida en

el aire con los psicOpatas de Aeroméxico!

Y por eso... usted merece un premio:
iMéas horas de vuelo gratis, con nosotros! (salta y se sienta en uno de los cubos
inferiores del montén, como piloto)

(se sienta a la mesa) Subirse a un avién es como ir a Six Flags
digo siempre: un hombre habla por los altavoces

Para tranquilizar a los pasajeros

(por micréfono) Soy la voz del comandante

(burlandose) Soy la voz del comandante dice

Dice su nombre y su apellido

Dice su cargo: ya lo sé. Es el comandante y quiero que se calle
A quién se le ocurre que asi va a tranquilizar a la gente

Que mire por donde va

Que deje el micréfono, que mire hacia delante

Las nubes, adelante, que mire los radares, que apriete botones
Que haga lo que quiera, pero que no se distraiga

Este tipo esta loco

Esta piloteando un avién en el aire

Es un avion...no puede soltar las manos del avién

Yo sudo

Me sudan las manos, la frente, el cuello, las orejas

Que no hable, que mire adelante

Los radares, hay muchos relojes, muchas lucecitas para mirar
Este tipo esta loco:

Conduce un avion...vuela y lo deja todo para ponerse a hablar

Para decir tarugadas

(por microéfono) Estamos sobrevolando la ciudad de Oaxaca

A mi qué diablos me importa

Yo lo que quiero es llegar a México



ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3
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Tengo que trabajar

Tengo que llegar con vida, me estan esperando

(ALTER en personaje de azafata muestra el uso de las mascarillas de oxigeno)
Asi no va a tranquilizar a nadie

A quién le interesa que estamos sobrevolando Oaxaca

So6lo a un nifio, pero yo no soy un nifio

Yo quiero llegar a México a trabajar

O a Puebla 0 a Guanajuato, ya me da lo mismo porque tengo miedo

Por mi que aterrice de una buena vez

Necesito llegar urgente por eso viajo en avion

Sino voy en barco en tren

Pero tengo mucha prisa

Me encantaria ir a pie

Pero tengo prisa

Y tomo el avién

Necesito llegar hoy

Entonces no puedo ir a pie

Tardaria varias semanas (ALTER sale por puerta 2 y vuelve a escena por puerta
uno empujando un carrito con comida)

Tengo que ir en avion

Vienen con esos carros llenos de comida
(entra con un carrito lleno de cajas de jugo, periddicos, etc. Su voz es
femenina de fingida amabilidad) Hay que bajar la mesa plegable del asiento de

enfrente

Es absurdo hace dos minutos me han dicho:"la mesa plegada, el asiento en

posicién vertical”

(ordenando masculino) Despliegue la mesa....(retoma femenino) Por favor...
Despliego la mesa plegable

Yo comi en mi casa y me hacen comer otra vez

Para calmar los nervios: coma, me dice la gringa vestida de rojo

. Té o café?

Whisky...no es para menos estamos volando



ALTER

EGO 2/3

32

Son las tres de la tarde y no quiero comer
Es un viaje de dos horas y te dan de comer
Es increible: tomo un tren, viajo treinta horas y nadie me da de comer

Aqui llego y me dicen: la mesa plegada, la mesa desplegada

va llenando la mesa de productos) ¢ té o café? ¢mas pan? ¢jugo, vino,

refresco?

Me tienen harto

(ALTER deja sobre la mesa, sobre la comida un fajo de unos quince periédicos
amarrados, tal como se reparten por los distribuidores) Y los periodicos, me los dan
todos: (lee los titulares, segun corresponda al dia de la funcién y las noticias
contingentes) El Universal, La Jornada, El Heraldo

Yo no vine a divertirme

Es un viaje de trabajo, ni quiero el Tiempo Libre, lléveselo

Tanta reverencia, tanta atencion

Para colmo no me traje un libro

Si se trata de distraerse, yo prefiero leer lo que me gusta

(hojeando la revista) Y no esa porqueria de revista del avion

Est4 llena de estupideces de principio a fin

Entrevistas a cantantes de rock

Entrevistas a actores de cine

Es increible las tonterias que dicen

Dios mio no tienen dos dedos de frente

¢ Por qué tengo que leer estas entrevistas?

Y estos reportajes sobre lugares de vacaciones

Siete, ocho, treinta paginas de reportajes

El mar, la montafia

El mar, la montafia

El mar

ALTER (con la voz de la carta inicial se asoma por la puerta 1 y luego por la 2) Usted ha ganado

EGO 2/3

horas de vuelo

JAl mar o la montafia?

Qué me importa
Yo voy a trabajar a México

Quiero llegar nada mas



ALTER

EGO 2/3

33

Yo me aburro en vacaciones

A mi me gusta mi trabajo

Al comandante no le gusta nada su trabajo:

Habla por micréfono

jQue conduzca! jQue mire por donde val

iEs un avion! jClaro, como el tarugo entra por el tinel, pues nunca ve que es un

avion, que vuela!

(se asoma por puerta 2) Estas tan nervioso que empiezas a decir tonterias

Quiero dormir (saca un frasco de pastillas)

Me duermo, me duermo como un nifio

(despierta exaltado y Alter que venia entrando se espanta)) Estoy histérico, quiero
morir sin enterarme de nada

(viéndola entrar) La gringa...

ALTER (voz femenina) Aqui estan los auriculares para ver la pelicula (reparte a todos los

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

pasajeros del pasillo derecho con una “thank you” y una sonrisita forzada)

Escucho didlogos idiotas

Peliculas americanas

Dios mio: yo no vine a comer, ni vine al cine
Necesito llegar a México lo antes posible

(tira los auriculares al suelo por el lado derecho)

(por micréfono como piloto, y se transforma en azafata otra vez) Hola, soy el

comandante

(recoge los auriculares) Me los pego a las orejas con tal de no escucharlo

Que mire hacia delante, que mire por donde va

A secas (Toma el resto de pastillas y se cubre los ojos con la venda para dormir)
Me siento morado, verde

Duermo, soy un bebé (ALTER se acerca y pide al publico silencio
compadeciéndolo. Se abre el escote imaginario y se acomoda las chichas.

Gritando lo zamarrea)

(voz femenina) Déme la bandeja, la bandeja



EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

34

(exaltado sin ver porque tiene los ojos tapados)Todo el mundo se pelea

Gente armada hasta los dientes, se matan!!!!

(femenina) It is just a video, déme la bandeja

Le doy todo, le doy la bandeja, los auriculares, arranco la

mesita plegable, se la doy también

(femenina)¢, Quiere una toalla caliente? (con unas tenazas toma la toalla

caliente y la deja caer sobre la mano extendida de EGO 2/3)

Bueno, démela

Me quema las manos la toalla caliente

(se la arroja a ALTER en la cara)

Para colmo el avion es carisimo...

Si fuera barato todo esto podria soportarse, pero es caro

Le doy todo (Alter recibe y se va por puerta 2), le doy dinero, le doy todo y me
duermo

(le da dinero a ALTER que se retira por la puerta 2)

(melodraméatico)Que me despierten al llegar al cielo

Que me despierte San Pedro en las puertas del cielo

(entra por la puerta 1 con el mismo carro, pero ahora con productos de Dutty Free)

(gritando en un tono chillon y moviendo la cabeza) jDuty free!...jduty free!

La gringa y ahora un carro con perfumes, corbatas, licores, cigarros

Yo no fumo, estoy en area de no fumadores

(se instala inmovil a la derecha de EGO 2/3) Duty free

¢, Qué eso?¢ Qué tengo que hacer? ¢ Fumar? (agarra un cajetilla y lleva a

su boca todos los cigarros que puede) Yo no fumo

Si no los quiere para qué los agarra. (se los quita de la boca) Déjelos donde

estaban

Yo pensaba que era como el video, como la mesa plegable: gratis



ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

35

(la azafata se va por delante de la mesa, hasta llegar exactamente al lado opuesto
de la mesa donde ofrece perfumes a los pasajeros imaginarios)Se van ...con la
estafa...la estafa del carrito

Van a estafar a todos los pasajeros con el duty free

Tengo ganas de levantarme y avisarle a todos que esa gringa los va a

tratar de engafiar...Es un engafo

Yo viajo a México, viajo por trabajo

¢, Quién va a querer comprar un perfume a veinte mil metros de altura?

Para eso voy a una tienda

(Se pone de pie intenta moverse hacia su derecha, pero ALTER lo

detiene) Le quiero avisar a todo el mundo

Ese pinche carro ocupa todo el pasillo

No se puede ni ir al bafio

Voy a pasar por encima del carro de dutty free

(muy amable) Abrdchese el cinturdn, vamos a aterrizar

Necesito ir al bafio

(masculino) Usted va al bafio en el aeropuerto en México

(que se ha meado de miedo, se sienta abrocha su cinturén y no lo oye, repite la
accion) No escucho nada. Tengo los oidos completamente tapados. Es horrible.
Ademas los aterrizajes me dan panico. Tengo que hacerme el dormido para
tranquilizarme

sentado en los cubos de la derecha hace sefias como azafata, sin voz, s6lo gestos)
Cerrar los ojos, respirar, tragar saliva (en la mitad de una palabra se le destapan
los oidos a EGO 2/3 y se oye la voz de ALTER muy fuerte)

El asiento en posicion vertical

Me van a reventar los oidos (traga saliva)

(le grita primero desde los cubos y al no ver respuesta decide ir a enderezarlo) El

asiento en posicion vertical

iDéjeme en paz!, chingad...vaya a sentarse



ALTER

EGO 2/3

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

36

(lo abofetea, EGO 1/3 y EGO 3/3 se sacuden en el piso con el mismo movimiento
de EGO 2/3);Verticall

Tengo los nervios destrozados. (ALTER hace ruidos de prueba con el mic

desde los cubos de la izquierda)

(ya no puede mas) Es demencial...que tome los mandos, que mire la pista

(por mic) Ha sido placer viajar con ustedes

ijUn placer! Si todavia no llegamos

( por mic) Esperamos volver a verlos pronto

¢Volver a vernos? ¢ Qué quiere decir? Y esto lo hacen para tranquilizar a la gente.
...Todavia falta lo més dificil: que esta armatoste aterrice sin partirse en mil
pedazos

Y éste se gasta diez minutos despidiéndose por el micréfono 8se asusta con su
propia mano que ha levantado)

Estoy aterrado, Las casas son cada vez mas grandes...un autobus escolar!

Pobres criaturas...(sonido de aterrizaje de avion)

(por mic) Bienvenidos a la Ciudad de México

(decidido, se pone de pie) Voy a bajar mi equipaje de mano y voy a salir

corriendo

(lo detiene con el sonido de la campanita que anuncia la voz de la azafata) Se les
recuerda a todos los pasajeros que deben permanecer sentados y con el cinturén
abrochado hasta que el avion deje de moverse totalmente...gracias (recoge su
maleta y se va despidiéndose)

Se levantan todos, desaparecen (se siente aliviado, sube los pies a la mesa y silba

un melodia de pelicula en blanco y negro). La luz comienza a tornarse roja)

(entrando por puerta 1, se queda a la izquierda de la mesa como el encargado de

aseo) ¢Y ahora usted qué? ¢Qué no piensa o qué? Orale, tengo que limpiar todo



EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 2/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

37

su cochinero. Mire nada mas como dej6 la mesita, la alfombra, hasta se mid. Usted
es asqueroso. Orale. (agarrandolo por detras lo saca del asiento)

Tengo mas horas de vuelo gratis...con esta compafiia y me gusta este

avion, asi que no me bajo.

¢ Tiene la carta?

Esta es la carta...léala (se la muestra)

(saca un monéculo y lee susurrando) Entonces se puede quedar (se va por puerta

uno)

(la luz comienza ha volverse roja) Una curiosidad... ¢ A dénde va ahora este

avion?

(oscuro, en off) A Ruanda. (EGO 2/3 cae desplomado atrds del cubo de la

izquierda. La luz vuelve lentamente a su tono normal)

(despierta) Me llega una carta del colegio de mi hijo
Es una carta de la directora

Quiere verme

(en puerta 1 como directora de colegio extranjero) Me gustaria hablar con usted

(se pone de pie) Yo no quiero hablar con ella

(en puerta 2 como directora) Pero yo si quiero hablar con Usted

Voy air

No tengo mas remedio

De paso me rio un poco

Me rio de ella y de todo ese colegio estlpido

De todos esos parasitos de la educacion

Aulas Patios Pasillos

Llenos de parasitos

Al diablo la carta (la lanza por sobre su cabeza hacia atras, queda en medio de la

escena, recoge tres libros del piso, los deja sobre la mesa y se sienta)



ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3
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Tomo mi café (lo huele, ALTER sube a los cubos de la derecha y empieza a toser
forzadamente para hacerla ver la carta que arrugoé. Ella mira hacia otro lado)

Ya lalei

Ya sé lo que dice

Dice que quiere verme

Hablar conmigo

(como directora) Nos gustaria hablar con Usted

Al lado de la taza de café tengo un libro

Un libro de Séfocles

Y al lado del libro de Séfocles tengo otro libro
Un libro de Alan Poe

Y al lado del libro de Alan Poe tengo otro libro
Un libro de Schopenhauer

Los leo porque me hacen reir

Me rio con Soéfocles

Con Alan Poe

Con Schopenhauer

A mi me gusta que los demas se rian

Y tu te ries también

Pero yo no me rio de lo que se rien los demas
No entiendo su sentido del humor

Yo me rio con Schopenhauer

Me muero de risa

Qué tardes de risa

Qué mafanas de risa

Qué noches de risa

Con Alan Poe

Con Sofocles (se rie incontrolablemente)
Escupo todo el café encima de la mesa
Me mancho con café los pantalones

Me quemo viva

No se puede leer eso y tomar un café



ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3
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(mientras estruja sus ropas mojadas por el imaginario café)
No, no se puede

Es imposible

Me marcho a trabajar como todo el mundo
Pero con alegria
La gente tiene a los hijos como motivo de alegria

Hijos en edad escolar

(Acostado en posicion ginecoldgica sobre el cubo méas alto del lado derecho, con
respiracion de parto)

Hay que llevarlos en el coche al colegio a las siete

Hay que preparar el desayuno en la cocina a las seis

Hay que poner el despertador a las cinco y media

Es una tortura

Pero es hermoso (coge a un bebé que sale de entre sus piernas y lo amamanta)

Los hijos son una alegria

(se dirige al cubo izquierdo) Compro en el mercado todo lo necesario para el
desayuno(saca productos de diferentes anaqueles imaginarios, ALTER la imita
como un nifio pequefio en el cubo mas alto del lado derecho)El desayuno del nifio
No me olvido de nada

Galletas dulces, galletas sin sal, pan con sal

Pan tostado, mermelada de fresa, miel enriquecida, huevos duros

Huevos revueltos, huevos pasados por agua, tocino

Agua mineral, mantequilla, naranjas, tomates, salchichas, un litro de leche, huevos

revueltos con mermelada, miel enriquecida con huevos revueltos

Todo para el nifio
Para el desayuno del nifio (sale por puerta 2)

Yo no necesito todo eso (suelta el montén de productos que habia agarrado)

Yo no desayuno esa porqueria que desayunan los nifios



ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER
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(agarra firmemente al nifio) Entramos al bar (se dirige a la mesa quedando al lado
derecho de ésta, mientras ALTER entra por la puerta 1 y se para al lado izquierdo

de la mesa con actitud de barman)

JMartini?

A las siete de la mafana
Me lo tomo y me tomo una copa de anis también
(toma de su vaso y luego le da de beber al nifio que esta a su lado)

Al nifio no se le puede dar un Martini por la mafiana

Es un nifio

No importa

Lo llevo al bar

A las siete

El Unico bar abierto a las siete
Le pido una copa

Le pido otra copa mas

El niflo me mira

Serie

No voy a quejarme

Si la directora me escribe una carta
Me llama

Quiere hablarme

Quiere hablar conmigo

(como directora) Personalmente

Es una zorra ignorante

Va a decirme que mi hijo se rie todo el dia y apesta a alcohol

Y lo dice ella

Una zorra que no ha leido en su vida mas que libros de gramatica, de aritmética,

de religion

(directora) Su hijo apesta a alcohol
Se rie en clase y Ud. deberia saberlo

Es la madre



EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER
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(va subiendo su mano derecha a su frente hasta quedar en una posicién totalmente
militar) Yo llevo a mi hijo al bar

A las siete todas las mafanas

Yo lo alejo de la taza de leche

De la tostada

De la mantequilla

Del olor del hogar

Lo llevo al bar al pobre infeliz

(retoma como barman al lado de la mesa) A las siete

Es el Gnico bar abierto a esa hora

Le pido un Martini y aceitunas

Le pido otro Martini

Una copa de anis, anis con hielo

Para que pueda ir a la escuela

Para que pueda entrar a clases

Y mezclarse con esas pobres criaturas

Mi hijo no es una pobre criatura (ALTER suspira quejandose)
Nifios soportando gente como usted

Soportando a esos maestros, esos coordinadores, esos porteros

Quisiera que no fuera a la escuela

Pero no puedes (sale por puerta 1)

No puedo no llevarlo a la escuela

Asi son las leyes

Entonces tengo que llevarlo al bar
emborracharlo

Le anulo el cerebro

Después lo llevo a la escuela

La educacion de los nifios es demencial
Y los pobres los dejan

Los abandonan en las escuelas

(se asoma por puerta 2) Pasas a recogerlo a la salida del colegio



EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

42

(sale como directora por puerta uno, trayendo al nifio de la mano, la madre le toma
la otra mano y ambas jalan hacia uno y otro lado hasta que la directora suelta al
nifio. En ese momento ALTER se convierte en el pequefio que saluda borracho a

su madre. Ella le rocia spray para el mal aliento)

Me miray se rie

volvemos a casa (de la mano le da la vuelta por delante de la mesa hasta dejarlo
sentado en la silla)

duerme la siesta

le preparo la merienda

Ahhh, qué pa (hipo) dre! galletas dulces, galletas sin sal, pan con sal, pan tostado,
mermelada, miel enriquecida, huevo, tocino, agua mineral, tomates, un litro de

leche

Se lo come todo

es un encanto de nifio

(confidencial al publico) el alcohol le abre el apetito
comey se rie

merendamos juntos

Y le lees a Schopenhauer
a Sofocles
a Alan Poe

El nifio muerde una tostada

la escupe

no aguanta la risa (ALTER como nifio se ahoga con la comida y pide ayuda sin ser
escuchado)

son increibles las caras del nifio

lo escupe todo

(sale de la mesa por la izquierda) Se quema
Te mancha

no puede parar

Yo no me rio: sonrio

promuevo la sonrisa del nifio



ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 3/3

laironia

hay que educarlo

hay que educar al nifio

por ahora se rie a carcajadas
es légico: es un nifio

se rie con Alan Poe

se rie con Sofocles

con Schopenhauer

(como directora) Su hijo apesta a alcohol

Usted es una zorra ignorante

el nifio repite de memoria paginas enteras de Joyce
de Soéfocles, de Celine, de Anaximandro

se muere de risa y yo sonrio porque soy la madre

y tengo que dar el ejemplo

no voy a reirme a carcajadas delante del nifio

El nifio escupe la merienda encima de la mesa
no aguanta mas
arruina la merienda (va a golpear al nifio, EGO 3/3 lo detiene)

No me importa

lo importante es que disfrute

gue se manche

gue lo tire todo

gue disfrute

¢,cémo voy a dejar al nifio sobrio en el colegio?
es un peligro en manos de gente como usted
una irresponsabilidad

prefiero llevarlo al bar

a las siete un Martini

una copa de anis

anis con hielo

y a clase

gue juegue en el recreo

gue le pegue a sus comparieros

gue se divierta
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ALTER

EGO 3/3

ALTER

EGO 1/3

TODOS

ALTER
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después a dormir la siesta

y después lee a Schopenhauer

a Séfocles

a Alan Poe

quiero lo mejor para el nifio

como cualquier madre: lo mejor (ALTER niega)

(EGO 3/3 avanza acorralandolo hacia el borde del escenario)
A gente como usted le dejo el nifio unas horas

unas horas y totalmente borracho

no me queda mas remedio

(ALTER la ahorca, todos sienten, la luz se torna roja) No puedes...

Hablele al nifio

el nifio no la escucha

el nifio saca buenas notas,

pero el nifio no la escucha

El nifio hace los deberes

multiplica, compone oraciones,

pero no la escucha

piensa en otras cosas (lo arroja al suelo, todos despiertan)

(cae de rodillas en el centro y los ve a todos)

No puedes....no pueden...(intentando recuperar poder)
(a 1/3) Usted sufre

No sufro...

...y no soy un artista (uno tras otro)

(a 2/3) soy...soy el comandante

TODOSYa lo sé...

EGO 2/3

ALTER

...y quiero que se calle

No puedes no llevarlo a la escuela



EGO 3/3 Que se divierta...

EGO 1/3 ...que lo tire...

EGO 2/3 ..todo

ALTER Estas tan nervioso que dices tonterias

EGO 1/3 (volteando y lento)Tal vez...tal vez sufra

EGO 2/3 (lento) Sé perfectamente que soy yo, cONozco esa voz
EGO 3/3 (lento) Me callo, miro hacia delante...

TODOS ...me aprieto (arrugando la carta)

EGO 3/3 ...me conduzco. (todos sueltan la carta, ALTER muere)

(rdpido) Yo no me rio de lo que se rien los demas

EGO 2/3 No, no entiendo su sentido del humor

EGO 1/3 Tal vez...tal vez sufra

TODOS jHacia delante!

EGO 3/3 iLa educacion es demencial!

EGO 2/3 jHacia delante!

EGO 3/3 iDemencial!

EGO 1/3 iTodo es idiota...

TODOS ...en un sistema idiota! (se tapan oidos y cierran ojos, permanecen contraidos

mientas se oyen las respiraciones.)

EGO 1/3 (relajado y totalmente fuera de personaje) Yo no soy un idiota



EGO 3/3 (igual) Yo no soy un idiota (sale puerta 1)
EGO 2/3 (igual) Yo no soy un idiota (sale puerta 2)
EGO 1/3 Tal vez...tal vez sufra

Oscuro final

(Inmediatamente entra track de sonido con la musica electrénica original.)
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NEXO 4: REFERENTES PARA LA CREACION DEL PERSONAJE DE ALTER

El personaje ALTER surgi6 de la imagen que en mi cabeza habia dejado una antigua tradicion de la
Patagonia chilena. Se trata de la historia mitica de un pueblo indigena, los Selk’nam, que vivio en
el extremo mas austral de mi pais: la Tierra del Fuego. Los Selk’nam mantuvieron su estructura
patriarcal por miles de afios, a través de la realizacion de un interesante rito llamado hain. En él
participaban so6lo los hombres iniciados del clan, las mujeres observaban desde lejos la reunion.
Ellos se disfrazaban de espiritus temibles, pintando su cuerpo con tres colores: rojo, blanco y
negro y cargando a veces cortezas de &rbol sobre sus cabezas o plumas en su cuerpo. Las mujeres
creian fielmente ver espiritus que venian a reafirmar el poder de los hombres sobre ellas.

Permanecian asi sometidas a la voluntad de los machos.

La verdad, es que la apariencia de estos actores-espiritus era realmente intimidante. Pero, mas alla
de su extrafia naturaleza fisica, lo que me llamo la atencion del rito es la existencia de seres
sobrenaturales, creados Unicamente para mantener el orden social, para reprimir a cierto grupo y
mantenerlo bajo control. Eso era exactamente lo que yo queria ver en mi mundo escénico, un

demonio contemporaneo que tentara y humillara a los habitantes de su universo.

Hombres representando a espiritus selk’nam Mi version contemporanea del

demonio moderno



ANEXO 5: DISENO DE ESCENOGRAFIA
VISTAS DEL ESPACIO: LATERAL IZQUIERDA, FRENTE Y LATERAL DERECHA.
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VISTA DE PLANTA.

PRIMER BORRADOR DE DISENO DE ESCENOGRAFIA PRESENTADO PARA LA ASIGNATURA DE

DIRECCION Il EN NOVIEMBRE DEL 2003.
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ANEXO 6: DISENO DE VESTUARIO Y MAQUILLAJE

PRIMERA PROPUESTA DE VESTUARIO PRESENTADA PARA LA CLASE DE DIRECCION Il EN
NOVIEMBRE DEL 2003.
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PROPUESTA DEFINITIVA (DIBUJOS DE JOSE ALBERTO PATINO):
EGO 1/3:
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EGo 2/3:
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ANEXO 7: DISENO DE ILUMINACION

Blancos
Luz Natural

Pares o fresneles de minimo 700W.
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Especiales
Blancos

Todos con leekos (profiles)
cortados de minimo 700WV.
En cenital sobre el mobiliario
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Rojos y violetas

Todala iluminacion en
pares o fresneles
de minima 700
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ANEXO 8: FICHA TECNICA DE SONIDO

NUmero Descripcion

Track 1 Sonido de teclas en maquina de escribir tipo Remington
Track 2 Tatty Nadja de Moloko

Track 3 To forgive but not forget de Outside (editado)
Track4 Rings de teléfono antiguo

Track 5 Timbre metalico tipo “ding dong”

Track 6 Murmullos de gente en un coctel

Track 7 Aplausos y risas

Track 8 Sonido agudo descendiente para la caida de EGO 1/3
Track 9 Aterrizaje de avion

Track 10 Sonido agudo descendiente para la caida de EGO 1/3
Track 11 Caos compuesto por todos los tracks de la obra.
Track 12 | To forgive but not forget de Outside (sin editar)
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ANEXO 9: FICHA TECNICA DEL PROYECTO ESCENICO ME LLEGA UNA CARTA

Nombre de la obra: Me llega una carta

Autor de textos originales: Rodrigo Garcia

Adaptacion: Natalia Cament

Direccidn: Natalia Cament

Asistencia de direccion: Mariana Gandara

Actuacion:

Alejandro Cérdenas: Ego 1/3

Vicente Ortega: Ego 2/3

Sandra Arcos: Ego 3/3

José Alberto Patifio: Alter

Disefio de iluminacion: Emmanuel Alvarez y Natalia Cament
lluminacion: Emmanuel Alvarez

Edicion de Sonido: Natalia Cament

Sonido: Abril Alcaraz

Disefio y realizacion de escenografia: Natalia Cament
Coreografias: José Alberto Patifio

Disefio de vestuario: José Alberto Patifio y Natalia Cament
Divisién: Cuadro Unico, acto Unico, tres escenas.
Duracion: 50 minutos
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ANEXO 10: ARCHIVO FOTOGRAFICO DE ME LLEGA UNA CARTA

1) Equipo

Alejandro Cérdenas (actor/ 1/3) Vicente Ortega (actor- EGO2/3)

Sandra Arcos  (actriz- EGO 3/3)

José Alberto Patifio (actor/ALTER)

Natalia
Cament Emmanuel Alvarez

(directora)

Mariana Gandara
(asis. direccion)
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ANEXO 10.2: PRESENTACIONES
TEMPORADA TEATRAL DE PRIMAVERA 2005 EN AUDITORIO JUSTO SIERRA DE LA FACULTAD DE

FILOSOFIiA Y LETRAS UNAM.
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XII FESTIVAL NACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO 2004.
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE ESCUELAS DE TEATRO DE VARSOVIA 2005.
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FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO DE BELGRADO 2006.




GRABACION EN TV UNAM, NOVIEMBRE 2006.







ANEXO 11.1: ARCHIVO DE MATERIALES DE DIFUSION Y PRENSA- CARTELES E E-FLYERS.
PRIMERA PROPUESTA DE CARTEL.

Me llega una cal

adaptacidn y direccidn de
Matalia Cament

CARTEL PARA ESTRENO.

actuacién de

Sandra Arcos
Alejandro CArdenas
Gustavo Garcia Proal

Alberto Patino

me llega. una carta

textos adaptaios de
FPodrigo Garcia

adaptacidon y direccidn de
Natalia Cament
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CARTEL PARA FINAL XII FESTIVAL NACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO 2004.

MARTES 26 DE OCTUBRE - 12:00 HRS.
~FUNCIN PARA EL FESTIVAL UNIVERSITARIO-

Me llega una carta

texto original de Rodrigo Garcia

adaptacion y direccitn
Natalia Cament

con Sandrae Arcos
Alejandro Cardenas

Salvador Jiménez
v José Alberto Patifio

Equipo tdonico: Abril Alcaraz, Karina Vazquez y Sevgiec Jaramillo

"'ORC SOR JUANA INES DE LA CRUZ~ CENTEC CULTURALUNIVERSITARIO

ENTEADA LIBRE~ CUPOLIMITALO

CARTEL PARA TEMPORADA TEATRAL DE PRIMAVERA 2005, FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
UNAM.

LA TEMPORADA TEATRAL
DE PRIMAVERA 2005

Me llega una carta

Adaptacidon de textos de Rodrigo Garci

Con
José Alberto Patiifio

Alejandro Cardensas TODOS LOS VIERNES

DEL 01 DE ABRIL AL 20 DE MAYO

Vicente Ortegsa
Sandra Arcos

20:00 HRS. AUDITORIO JUSTO SIERRA
Adeptecién y direcciédn AREA DE TEATROS - FACULTAD DE FILOSOFI{A Y LETRAS
Natalia Cament
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CARTEL FUNCIONES MUSEO DE LA CIUDAD DE MEXICO.

Me lle a una carta !

Adaptacion dﬂ textos de Rodrigo Garecl

EN-M---M

Con Alejandro Cardenas funciones de recaudacién de dinero para participar en el IIl Festival
Vicente Ortega Internacional de Escuelas de Teatro de Varsovia(Polonia), junio 2005.

Sandra Arcos r
y José Alberto Patifio SabadO 2]. Y 28 de ma.YO = 19.00 hIS.
donativo: $100 (50% descuento estudiantes)
Direccién de Natalia Cament mellegaunacarta@gmail.com

s
(i e Garraral(
8 [T 1]

CARTEL FUNCIONES EN FORO DEL CADAC.

Me llega una carta { {, ~

Adaptacion de textos de Rodrigo Garci

E NEC CENTEOIDERA=TERDE AMAT TCORAC
Con Alejandro Cérdenas viernes 27 de mayo- 20 hrs.
Vicente Ortega viernes 3 de junio- 20 hrs.
Sandra Arcos : e,
4 José Alberto Patflo sabado 4 de junio- 19 hrs. -
B 3,

Direccion de Natalia Cament
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CARTEL TEMPORADA EN CENTRO CULTURAL JOSE MARTI.

Me llega una carta

Adaptacion de textos de Rodrigo Garci

ENJELNICENTHORCUL UA mmm

Con Alejandro Cardenas

Vicente Ortega  gahados 3, 10, 17 y 24 de septiembre y 1 de octubre
Sandra Arcos

y José Alberto Patifio 19:00 hrs. -entrada libre-

Direccion de Natalia Cament

mellegaunacarta@gmail.com

e R T

Me llega una carta

Adaptacion de textos de Rodrigo ua*:::

Bm-mm

Con Alejandro Cardenas Facultad de Ar quitectura— UNAM
Vicente Ortega

Sandra Arcos Martes del 4 de octubre al 15 de noviembre

y José Alberto Patifio 2 0 . 00 hrs . -ENTRADA LIBRE -

Direccion de Natalia Cament mellegaunacartafgmailcom




CARTEL Ill FESTIVAL INTERNACIONAL DE ESCUELAS DE TEATRO DE VARSOVIA 2005.

/vu DZYNARODOW
FESTIWALL /8

TEATRALN YCII<—|O

WARSZAWA
26 CAERWICA
3 IPCA 2
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CARTEL Il FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO DE BELGRADO 2006.

festival internac
stndentskoq




ANEXO 11.2: PROGRAMAS DE MANO.

PROGRAMA DE MANO ESTRENO.

PROGRAMA DE MANO TEMPORADA TEATRAL DE PRIMAVERA 2005, FACULTAD DE FILOSOFIA Y

LETRAS.




FUNCION DE RECAUDACION DE DINERO EN FORO SOR JUANA INES DE LA CRUZ, UNAM.
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PROGRAMA DE MANO |Il FESTIVAL INTERNACIONAL DE ESCUELAS DE TEATRO DE VARSOVIA
2005.

=+ fest actoral expression in the XI| Natonal Uneerity.
Theatre Festival and Forth year sudent

i Iniversliy

Theaoe Festival and Thid year student
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PROGRAMA DE MANO TEMPORADA TEATRO CARLOS LAZO.

~
UNAM % 2

Dr. Juan Ramon de la Fuente aty, N
Revog -
Lie. Enrique del Val Blanco

et B Carlos Lazo

Facultad de Arquitectura
Arq. Jorge Tamés y Batta
hrvetor

Dr. Oscar Salinas Flores
Seereturio General

Arq. Angel Rojas Hoyo
Seeretarin \emilémnn

Arturo Aguilar Baiuelos
Cowrdinador de Difusion Cultaral
Arq. Karla Rodriguez Lira

Jefa de Aevividades Eseenivas

Teatro Arq. Carlos Lazo
Gregorio Juirez

Cinlo Romero

T Angel Terrazas

Jaime Mejia

\riuro Barcenas

Cirn Dviedo

Julio Rio=

Disefio y realizacién
de escenografia:
Natalia Cament

. Disefio de Vestuario:
Natalia Cament y
José Alberto Patifo




85

PROGRAMA DE MANO Il FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO DE BELGRADO,

2006.
B

cast

Ego 1/3 Alejandro Cardenas

Ego 2/3 Vicente Ortega

Ego 313 Sandra Arcos

Alter José Alberio Patifio

creative and technical team

Lighting Design Emmanuel Alvarez / Natalia Cament
Lighting Technician Emmanuel Alvarez

Scenography Design Natalia Cament

and Production

Costume Design José Alberto Patifio/ Natalia Cament
Preparation of José Alberto Patifio

of Alter’s Costume

Sound Editing Natalia Cament

Sound Technician Abril Alcaraz

Direction Assistant Mariana Gandara

direction and text adaptation
. NATALIA CAMENT

English text revised by
Edward Bush Malabehar

The School of Dramatic Literature and Theatre :
of The National Autonomous University of Mexico (UNAM) f’.
in The |l Fist- Festival of International Student Theatre {:i.
BELGRADE, 23-26 MARCH, 2006

I ve Got a Letter

Me llega una carta_
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ANEXO 11.3: PRENSA
PROGRAMACION GENERAL DEL FIET 2005.

Teatr Callegium Nobiliam

L'ROCZYSTOSC
OTWARCIA
WARSZAWA
Witold Gombrowicz
Sluh

[1 arr € n”l rium

ol
WAR \/ \\\ A
Witold Gombrowicr

Suh

Teatr Colle cgium
Nobilium

BERLIN

Federico Garcia Lorea
A skoro e puge lat

Teawr Dramatyezny

Sala im. H. Mikolajskiej
LODZ

Sergi Belbel

Eoze

Teatr Studio
a scena

KT
PETERSBURG
?I\,r Muhina

[Duza scena

KIOTO

Ora Shoge

Hstorie iom.rrb:
npmwm{n wiiatr

H NKI
E. ‘mnku H. Junkkaala,
P Lonka

SANKT PETE
Irf(qu taitea w chlujn_::

WERDYKT JURY * ZAKONCZENIE FESTIWALU

Teatr Narodowy

Scena przy Wierzbowey
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RESENA EN WRZECPOSPOLITA, VARSOVIA, 24 DE JUNIO DE 2005.
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REPORTAJE EN GAZETA WYBORCZA, VARSOVIA, 29 DE JUNIO DE 2005.
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REPORTAJE EN GACETA UNAM, 11 DE AGOSTO DE 2005.

Participo en el lll Festival

Internacional de Escuelas
de Teatro, con la obra Me
llega una carta

Veronca Rawon
Nalalia Cament San-

chez, alumna de |a Facul-
tad de Filosofia y Letras
(FFL), fue premiada por
la mejor direccicn, adap-
tacian y disefio de esce-
nografia por la obra Me
llega una carta, con la
cual participa en el Il
Festival Internacional de
Escuelas de Teatro, rea-
lizado recientemente en
Warsovia, Polonia.

El montaje, integrado
por ocho alumnos del
Colegio de Literatura Dra-
maticay Teatrodela FFL
y dirigido por Cament,
represento a Mexico y a
la UNAM en el certamen

un premio a la direccion de un montaje
refleja una armonia bienlograda del trabajo
enconjunto.

Me llega una carla, preciso, surgio de
textos oniginales del autor argentino-espa-
nol Rodrigo Garcia. Se trata deuna farsa
comica. Lastres historias quela conforman
tratan siluaciones colidianas que demues-
tran lo absurdo que puede llegar a ser el
protocolo social quese entabla para hacer
cosas que deberian ser naturales.

Por suparte, Ricardo Garcia Arteaga,
coordinador del Colegio de Literatura Dra-
matica y Teatro de la FFL, indico que el

son China, Japdn, |srael, Australia, Po-
lonia y Espana.

Garcia Arteaga expuso que el Cole-
gio de Literatura Dramatica y Teatro de
Filosofia y Letras esuno de los pocos en
el pais gue ofrece la especialidad de
direccion.

Los estudiantes de dicha facultad que
pariiciparon en elmontaje fueron, ademas
de Cament, Alejandro Cardenas, Vicenle
Ortega, Sandra frcos, y José Alberto
Patifio, en actuacion; Noemi Torres, en
asistenciadedireccion; Emmanuel Alvarez,
eniluminacion, y Abril Alcaraz, ensonido.

Premian en Varsovia
a Natalia Cament

Drganizadu pgl la FII'ES[‘I- La premindn. Fote duan Amtonio Lapez.

giada Academia Tealral
de Alexander Zelwerowicz,

Delas mas de 60 escuelas de teatro
del mundo que postularon montajes
para esta competencia, solo 16 obras
fueron seleccionadas para competir
esteano. Me flega una cartafue elunico
proyecto latinoamericano que figuro.

Pese a que la alumna de septimo
semestre de la carrera de Literatura
Dramatica y Teatro, con especiali-
dad en direccion, compitio frente a
profesionales, obluvo un Premio Es-
pecial del Jurado por la mejor direc-
cion, adaptacion y diseno de esce-
nografia, el cual consta de una esta-
tuilla y un reconocimiento econamico
en euros.

Enentrevista, Cament comenlo que

texto estd hien adaptado, los actores tra-
bajan gestos y movimientos de manera
destacada, y laobra ha madurado desde
su estreno a la fecha.

Dijo que la puesta en escena en el
Festival de Marsovia gusto mucho, a
pesar de la barrera del idioma. Otras
paises que participaron en el evento

Un premio de direccion
de montaje refleja
una armonia bien
lograda del trabajo

conjunto

La delegacion estudiantil fue acom-
panada por Garcia Arteaga y el profesor
dedireccion, Lech Hellwig Gorzynski.

Este proyecto se estrend enjunio del
ano pasado con motivo del examen se-
mesiral de |a directora de la puesta en
escena, para la asignatura Direccion |,
acargo del profesor Garzynski.

La obra se ha representado en tea-
tros de la Universidad, en espacios al
aire libre del Centro Cultural Universita-
rio, salas privadas y en el XIl Festival
Nacional Universitario de Teatro, en el
cual obtuve dos reconocimientos: mejor
direccion y mejor actor para Jorge Al-
herto Patino. Asimismo, participé enla
lemporada de Espectaculos de Primave-
radela FFL. g

12

JJacela 11 de agosto de 2005
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REPORTAJE EN BOLETIN DE LA EMBAJADA DE POLONIA EN MEXICO, 14 DE ABRIL DE 2006.

pospolite] Polskiej w Meksyku e 3 : . .
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HOME | ] Agenda Cyltural

lll Festival Internacional de Escuelas de Teatro 2005 en Varsovia

Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de UNAM premiado en Polonia.

Entre los dias 26 de junic y 3 de julio de
ano en curso tuvo lugar en Varsovia lll
/ f V4 Festival Internacional de Escuelas de

M| D‘Z\I NARODOWY Teatro 2005. Al evento se presentarcn 36

: escuelas de Europa, Asia, América del
Norte, América Latina y Australia. Al
concurso final, en la Academia de Teatro de
\arsovia, el Jurado dirigido por famoso
actor polaco Andrzej Seweryn clasificd 15
destacados centros de ensenanza teatral
mundial, entre ellos como unico
representante del continente
latinoamericano y por lercera vez, el
Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de
la Facultad de Filosofia y Letras de la
UNAM. El Colegio de la Literatura
Dramatica y Teatro fue fundado en el ano 1934 como la primera escuela teatral en América Latina.
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“Me llega una carta” en la Plaza de Mercado de Varsovia

B 8 £l Grupo mexicano presentt la
adaptacion de los textos del autar
argentino-espafiol Rodrigo
Garcia, cuya escenificacion
titulada “Me llega una carta” fue
considerada por el Jurado
calificador en su veredicto final
con el Premio Especial del
Jurado por la direccion,
adaptacion y escenografia,
otorgado a la directora del
prayecto, estudiante Natalia
Cament. El Colegio mexicano fue
la primera escugla no europea en
obtener un premio en el marco del
Festival.

Matalia Cament en Varsovia

El Presidente del Parlamento de Polenia, Sr. Wiodzimierz Cimoszewicz dirigid una carta de felicitaciones al
Profesor Lech Hellwig-Gorzyfiski v a los estudiantes mexicanos.

En su carta dirigida al Grupo, el Embajador de Méxice en Polonia, Don Francisce J. Cruz Gonzélez
escribio; "El resultade constituye un importante reconocimiento a la calidad de su trabajo v al talento de los
Jovenes artistas mexicanos”
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ARTICULO EN GAZETA WYBORCZA, VARSOVIA 29 DE JUNIO DE 2005.

3.Miedzynarodowy Festiwal Szkal
Teatralnych

Warszawa, 26 czerwca - 3 lipca 2005

Grupa mlodych aktorow z Meksyku zwiedza nasze miasto

Krowia parada? - "We love it", Wisla? - super. Tak wyglada Warszawa w
oczach mlodych aktorow z Meksyku. Przyjechali na Miedzynarodowy
Festiwal Szkol Teatralnych

Do Warszawy na Miedzynarodowy Festiwal Szkél Teatralnych zjechalo 15
studenckich zespolow z calego swiata. Maja proby, warsztaty i przedstawienia, ale
tez zwiedzaja miasto.

Honor Meksyku

Rynek Starego Miasta. Natalia Cament, studentka rezyserii z Meksyku, zachwyca
sie kolorowymi kamienicami.

- M¢j chlopak byl w Polsce i uprzedzal, ze wszystko tu jak u nas: korupcja,
nieuczciwi politycy - opowiada. - Ale ja tak na to nie patrze. Mnie sie podoba -
dodaje. Zachwyty takie jak: "piekna"czy "urocza" padaja na kazdym kroku. Az nie
chee sie wierzyc. Krowia parada? - "We love it" Wisla? - super. Meska czesc
zespolu podbily dziewczyny. - Miss Warsiawa - mowia o Kasi Zielinskiej,
delikatnej blondynce, studentce Akademii Teatralnej, ktora opiekuje sie ich grupa.

Sa jednak rzeczy, ktore ich oburzaja. Gdy na Barbakanie mlody chlopak potracil
mnie ramieniem, w grupie zawrzalo. - W naszym kraju jesli cos jest nie w
porzadku, zalatwiamy to miedzy mezczyznami. Ale nie uderzymy kobiety! -
emocjonuje sie student aktorstwa Vincente Ortega.

W autobusie zlapal ich kontroler. Mieli bilety studenckie, ale legitymacje z
Meksyku. - Czy péjde do wiezienia? - pytal Anie Gallas z AT jeden z aktorow.

Wszystko przed Meksykiem

Na przyjazd do Polski starannie sie przygotowali. - Sa wszystkiego ciekawi,
dopytuja o szczegoly, nie jak zwykli turysci. Czasami zaskakuja: gdy bylismy w
Muzeum Narodowym, widzac date namalowania obrazu - 1822 r., dziwili sie:
"Kasia, przeciez wtedy nie bylo Polski" - opowiada opiekunka grupy.
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REPORTAJE EN METATE, FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS, SEPTIEMBRE DE 2005.

presentado por el demonio Alter
(José Alberto Patifio, Mejor Expre-
~ sion Actoral en el XI1 Festival Nacio-
‘mal de Teatro Universitario).

Han sufrido mucho, son unos ver-

Wnﬂs , Y2 que tuvieron que
lo&shshmnmsunlver

pnnqueelConaculmlesdiemoms
' dos. Botearon por la Facultad, con-
- taron chistes en la caleteria, ofrecie-
y sentaciones en diferentes es-
 cuelas vendieron su alma al diablo y
lnﬂhvﬁumdcuchsenvaﬂoslu-
1 pero por lo menos no se tuvie-
irnadando a Varsovia, Como

* Situacion: Un monton de polacos,
rusos, chinos, franceses y checos es-
~ perando ver una obra presentada por
- ocho estudiantes del Colegio de Lite-
. ratura Dramdtica y Teatro de la Facul-
~ tad de Filosofia y Letras de la UNAM.

Dilema; ¢Como presentar a este
publico una obra escrita en espanol?

buenos alumnos que sabian lo que
pedian, estudiosos y respetuosos,
muy universitarios, grillos pero de
altura.

Desde su punto de vista ; como han
evolucionado las generaciones?

Las generaciones anteriores te-
nian puleritud, su forma de vestir y

genieria, y mi hija, de Derecho enla
ENEP Acatldn,

¢Cual es el acontecimiento mds re-
levante que recuerda en la UNAM en
todos estos anos?

Recuerdo dos; la expulsion del
doctor Ignacio Chavez de la rectoria
y los acontecimientos del movimien-
to del 68.

de expresarse eran muy diferentes, oue sentimiento le produce decir
muy universitarias. UNAM después de 45 arios?

¢Qué movimientos politicos de es- Decir UNAM es decir mi vida, des-
tudiantes recuerda? pués de 45 afos me siento parte de

En 1966, los estudiantes delaFa-  [a uNAM y si tuviera la oportunidad,
cultad de Derecho querian cambiar  trabajaria no s6lo 45, sino cien afos
asu director y, de esta manera, evitar  aqui. »

Opcion I: Presentarla en inglés.  presentado en cualquier edicion del
Pero resultaria una cruel ironia que  [estival.
el unico grupo latinoamericano pre- Por si aalguien le interesa, los que
sente en el festival hablara eninglés.  escribimos pensamos que Me llega

Opcion II: Presentarla en espafiol
y mostrar el potencial creativo del
grupo. Asi fue, y utilizando codigos
actorales, dinamismo, luces y una es-
cenografia compuesta por una malla
de tela, cubos, un escritorio, avion-
citos de papel y un sinfin de objetos
fabricados con aire, demostraron que
el lenguaje se vuelve innecesario, que el
teatro ¢s mds que palabras y resulta
ser un conjunto que hace vida.

Resultado: Un premio especial por
la adaptacion, direccion y diseno
escenografico para Natalia Cament
—primer galardon internacional que
gana este Colegio en su historia— y
una nota periodistica que lo califico
como ¢l mejor montaje mexicano

una carta es una obra excelente. Si

i no los viste en el X1 Festival Uni-
versitario de Teatro, en ¢l Museo de
la Ciudad de México, enel €CH-Sur,
en Varsovia y en todos los demas lu-
gares donde se han presentado, los
puedes ver todos los sabados de sep-
tiembre a las 7:00 pm en el Centro.
Cultural José Martf, 0 1odos los mar-
tes de octubre a las 8:00 pm en el
Auditorio Carlos Lazo de la Facul-
tad de Arquitectura. Para mayores
informes escribe a mellegaunacarta

@gmail.com

! Las frases en cursivas fueron tomadas del
contenido de [ obra o de las entrevistas rea-
lizadas con el grupo, ¢
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Teatralna Warszawa
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Serwisy informacyjne

Aktualnosci

Loza prasowa

Echa Dzielnic

Ratusz w Metropolu
Kulturalna Warszawa
Teatralna Warszawa
Warszawa w Unii Europejskiej
Konkursy Europejskie
Informator dla NGO
The City Voice
Cyfrowe miasto

Zdrowa Warszawa

ULy, s sy e

Mwyslw] | Iﬂldr'um.] | E

Echa Dzielnic

¥ Bemowo
i ] = * Bialokeka
Nagrody Miedzynarodowego Festiwalu Szkél b Biclany
Teatralnych P Mokotdw
. P Ochota
PROFORCL ¥ Praga Poludnie
Jury 3. Miedzynarodowego Festiwalu Szkol )
Teatralnych } Praga Pdlnoc
Warszawa 26 czerwca - 3 lipca 2005 P Rembertow
P Srédmiescie
Jury w skladzie: ¥ Targdwek
- Andrzej Seweryn - przewodniczacy b Urene
- Elmo Niganen )
- Jacek Ostaszewski P Ursynow
- Gabor Zsambéki b Wawer
F Wesola
Po obejrzeniu 15 przedstawien konkursowych postanowilo ¥ Wilanow
przyznac nastepujace nagrody: b Wiochy
i b
Nagroda Specjalna wola
Natalia Cament za re zyserie, adaptacje i scenografie ¥ Zoliborz

spektaklu Przyszed! do mnie list - Autonomiczny
Uniwersytet Narodowy Meksyku, Kolegium
Literatury Dramatycznej i Teatru - Meksyk

Nagroda aktorska ZASP im. Jana Kreczmara
Nikolaj Penev za role Autora w spektaklu Kubus i jego
Pan - Akademia Muzyczna i Teatralna, Wydzial
Dramatyczny - Praga

Nagroda drugoplanowa meska
Bartosz Turzynski za role Pijaka w spektaklu Sfub -
Akademia Teatralna -Warszawa

Nagroda drugoplanowa zenska
Laura Pece za role Arlecchino w spektaklu Falszywy maz
- Centrum Teatru Ateneo - Rzym

Nagroda pierwszoplanowa meska

Aleksiej Wiertkow za role Nikolaja Iljicza Sniegiriewa w
spektaklu Chlopcy - Rosyjska Akademia Sztuki
Teatralnej - Moskwa

Nagroda pierwszoplanowa zenska

Jana Kovalcikova - za role Oberzystki i Markizy w
spektaklu Kubus i jego Pan - Akademia Muzyczna i
Teatralna, Wydzial Dramatyczny - Praga

Nagroda zespolowa

Centrum Teatru Atenen - Rzvm (snektakl Falszvwy
maz) za kontynuowanie waznej i niezmiennie tworczej
tradycji teatru wloskiego i europejskiego

Nagroda zespolowa

Petersburska Panstwowa Akademia Sztuki
Teatralnej - St. Petersburg (spektakl Y) za podjecie
istotnych problemow wspolczesnosci

Nagroda zespolowa

Rosyjska Akademia Sztuki Teatralnej - Moskwa (spektakl
Chlopcy) za spektakl bedacy rezultatem zespolowej pracy
oraz za odwage sformu lowania czytelnego przeslania

Grand Prix - nagroda zespolowa prezydenta
Warszawy Lecha Kaczynskiego za najlepszy
spektakl

Akademia Muzyczna i Teatralna, Wydzial
Dramatyczny - Praga - spektakl Kubus i jego Pan

Warszawa, 3 lipca 2005

2005-07 -04, Kalina Zalewska
< <powrat
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ARTICULO EN DIARIO EL SUR, CONCEPCION CHILE, 2 DE SEPTIEMBRE DE 2005.

Diario El Sur: Directora local brllé en Polonia viemes 2 de septiembre de 2005 Pigina 1 de |
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TEATRO Natalia Cament

Directora local
brilld en Polonia

® Suobra "Me llega una carta” obluvo dos premios en México y el galardon del
Jurado por mefor direccion, adaptacion y escenograf fa en ef Il Festival de
Escuelas de Tealro de Varsovia.

Una nueva estrella brilla en el firmamento cultural de
Concepaiin. Se lrata de Natalia Cament Sanchez, una
joven penquista que en 2002 parid a Méaco para
ostudiar Direccidn Escénica en la Universidad Nacional
Autdnoma de Méxioo y cuyo talento la llevd a traspasar
ol Atlantico y oblener reconocimiento internacional

Su lemprano éxilo en las tablas aztecas vino con la
obra "Me llega una carla”, adaptacion de textos de

Garcia que obluvo dos premios en el XII
Festival Nacional Universitario de Tealro, por mejor
direccidn y mejor actor

Pero su lalento daba para mucho mas. En julio de
esle a0 fue selecconada, con la pieza mencionada,
para representar a México en el |l Festival Internacional

de Escuelas de Teatro en Varsovia, Polonia Ademas del festival de Varsovia,
‘Mi grupo fue el tmico latinoamericano que queds  Me llega una carta® de Natalia
selecaionado de un lotal de 60 escuelas de todo el Cament (en la foto) ha sido

mundo. La sorpresa y el orgullo fueron ain mayores  presentada en teatros de la Unam,
cuando reabi el Premio Especial del Jurado por espacios al aire libre y salas
Direccion, Adaptacion y Disefo de Escenografia, siendo privadas. Su premio fue destacado
la primera vez que un latino obliene un reconocimento por la prensa azteca

intermnacional en este pres fastival. {Un lnunfo mas
para los penquistas repartidos por el mundo!, comentd orgulicsa
La experiencia

Nalalia cursa hoy el séplimo semestre de la carmera de Literalura Dramatica y Teatro, oor
aspedalidad en direccion y en el certamen polaco, efectuado entre el 26 de junio y el 3 de julic
compitic con directores profesionales

Al festival, organizado por la presligiosa Academia Tealral de Alexander Zelwerowicz, la
directora penquista acudit junto a 8 actores de su misma universidad. El premio consistio en un;
estatuilla y un reconocimiento econamico. “Me lamd mucho la atencidn el buen recibimiento de
pablico pese a las barreras del idioma. Se trata de un trabajo armdnico muy bien logrado a nive
de conjunto. La pieza consta de tres historias ootidianas donde se refleja el absurdo de los
protocolos sociales” expreso la penquista

SUBIR | VOLVEF

©2005 Todos los derechos reservados para Diario El Sur S.A.
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PRESAS DE LA

neurosis

E_RFE' (A TARAR T

tecturs vuelve a ser una refe-
rencia del quehacer artistico de
Joa frvenes creadores egresados
de la Universidad como el
eguipo gque logrd Integrar el
montaje de “Me lepga una carta”

La cbra dirigida y ndaptada
Natalla Cament parte de al-

volvernos insoportables.

Una premiacion art{stica, un

vielo adreoy la educacion de un

infante son las siusciones idd-

neas que s¢ [levan al extremo en
esta farsa comica,

Adecirde Natalla Cament, a

. quienzutrabajode direcciénen

"Me legs una carta® ha mere.

cido dos premios Internacio-
nales, el primer paso fue la se-
leceldn de una obra de] drama-
turge argentino-espafiol Ro-
drigo Garcla, de la cual se des-
prenden tres Mondlogos cuyos

-personajes entraban én con-

flicto al habliar clertos espa-
clos sociales.
Los protagimicos de cada

100

historia se distinguen por un
nivel de peurosis, est Ego 173,
L3y U3, en oposiciin o un ente
demonlaze, Aller.

red Qque mantiene a los perso-
najes en cautlverio como 5|
fuerin anbmales en exhiblcion,
Dentro de ln jauls hay uny
mesa, una siila como el espacio
de los seres terrenales, y unos
cubos multleolores como el do-
minlo espacial del temible
Alter. Para Cament en este u
mrmrnmmih enfrentd el de-
safiode tomar un texto sin con-
flictos nl personajes para tra-
ducirloa un codigo esclnicn,
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RESENA EN BOLETIN DEL I FIST 2006.

26,03,2006. Cuena, Dunmcku Cmyduo” 22h
OHOMHW YHUBEPIWUTET

KE KHbWKEBHOCTIA A M E HCL

Koney je ochosan 1934, 20dure. buo je npeu amamcnu,nggapw nqawmwmpx
(-'ng&"ﬁy Mexeuky u flamunckoj Amepuu. Jawc uma 4 odcexa: flasopuiire cmyauje,
[pamamypeujy, Pexcly u [nywy. Yemeopoeoduukey kyp uma dee dase: dge 200uke
onwimux akademekux cmyduja Koje npame 06e 200une cneyujanusayuje.

WMAM NMUCMO, Poapwro Fapcnja

: Haranuja Kamenr
m Canppa Apkoc Epuanges, Anexanppo Kapaenac, Bukcente Oprera,
Xoze An6epro Matuno

Muam nucma” je npuia o ocofiu kojy NpeAcTaBrLajy TPY NUKa U Koja &e*cﬂw
CHATOM CYNPOTCTARILE HAMETHY TAM APYLUTEEHUM NPUTUCUAME 'n'olm..gy Beh yhﬁnme
MHTErpUCcaliA M y 1b0j camoj. JenHa Tpefinka weHor Era, y Ky nucua, nossanxa je-
Hil pecTiKHY Auaeny Harpana Ha Kojoj je 6ome Aa ce He nojaew; apyra Tpehuta
Era, y nvKy KpuTHyapa, ocRaja kao Harpady GecrnarHo neretbe koje Hukaaa HeRe
3a6opasurv a tpeha tpehuna Era, y nuKy Majke MHTeNeKTyanke, Nossaxa je Ha
Paarosop Koj AMPEeKTopa WKone Kojy noxaha HeH CUH 33 Kora y WKen Mucne Aa
Hutje HopmanaH, Mokper u rectosw, obnnyn W Boje kopuwheHn 3a UcMeBakbe Hac
CaMMX...

rocToBakbe NPeACTaBe nomMorna /
oA IS this performance was supported by

A0y
AXTINORH

il

CEMUHAP 25.3. y 18 u/03/25/2006, 6 pm - FIST 02 SEMINARS

Y okanpy ®WCTa 02 opranusosann cy cemwsapW ca Temom Cucrtem
eayKaymje akanemmnja yyecHuua us Kuwe, Pymynuje, Yewse, Xonanawje,
UWnaunje, Npuwrune, Wranuje u Byrapcke. Cemunapy he NPUCYCTBOBATH
npogecopw ca PakynTeTa 4pamcKkux yMeTHOCTH, Axagemuje Gpahie Kapuh
" Akagemuje nenux ymetHocTw. Y okBupy osor gena Qecrveana rocrm ua
Konymbuje npeacraswhe caoj npucryn pagy y nosopuTY.

FISTO02 organizes seminars on the systems and methods of education at the
academies of FISTO2 participants from China, Cheze Republic, the Nether
lands, Spain, ltaly and Bulgaria. Participants to the seminar will be profes

sors from the Faculty of Dramatic Arts in Belgrade, Braca Karic Academ
and Academy of F
theatre wor

ars will be followed by a presentation of
| guests
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ARTICULO EN PRESS CLIPPING, BELGRADO, 28 DE MARZO DE 2006.
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[10 ]9:5

['paH npn MekcukaHumnma

UEPEMOHHWJOM no-
nene Warpana y Henersy
(e 3aspwen apyrn PecTn-
AN WHTEPHAUMOHANHOT
cTyAeRMTCKOr TEatpa y be-
Ofpaay, HA KOM Cy ce oA
23. mapra y srpann Pa4Y
penCTAnKNY  CTYAEHTH
ADAMCEMX dxKagEeEMHA M3
Kpue Yeuke Byrapoee,
Wranwje, Mekcuxa, Pymy-
HHJC B HEWWE 3eMIe

¥uapn vy cacrasy AHa
Kyutapud  (CnoseHua),
Weop Maptuauh (Xpsar-
cka), Oparan Komagwka
(BOoCHa W XepueroBuHa)
Miuea Nexosuh (CLM) w»
Wea-a Kopaxcwh (CUMM)
Mpam npw chacrusana je
Aoaenmo npeacrasu
Mimam nrucmo’, adantaum-
in Texcta Ponpura lapow-
12y wasoherpy CTYNEHATA

Wa npeneTane TEL;_m‘b HOTUHE

MK EMLIKOT Darynrera
ADaMCKE W NOI0PULLIHE
ymeTuocTH, Hajéomny wmy-
Wy YOOy |8 NO MAWMNE

Moy Mupwa oCToapuo Dalu
jenay aa roctry wa Mex
crnko Cwja, Xoce Andep-
To MNarvio, Jana Koean-
HAKOBA CTYNEHTKAH:A
npawse Axagsmae niso-
Hauxnx yMETHOCTH. KOja
ce npencTaBana Kywae
piAHAM KomaaoM HKak v
He@T OB FoChONap . OCTBRA-
pvna jo H3|E0MLY MEBHCKY

ynory

Ha ceoj HAYIH TPHyM:
thorad @ w  adcamon
npegacrtase “Tpwiymch

HCTUHE | CAYNHEH DA CTY-
nexata AxalemMnje apas-
CKRAX  YNETHOCTH “HWkD
Meme” w3 YauHa xkow @
noped cnaudjianve Warpa-
[ WADWA NOHBn W HATDa-
ay nyonvkea

M. H. M.

Diario "Vecernje novosti”- Fecha: 28 de marzo de
2006 - Seccion: cultura- Pagina: 28

CON LA CEREMONIA DE LA ENTRECA DE LOS
PREMIOS EN LA FACULTAD DE ARTES
DRAMATICAS EN BELCRADO CONCLUYO EL
FESTIVAL INTERNACIONAL DEL TEATRO
ESTUDIANTIL (FIST 02).

EL CRUPO MEXICANO CANO EL CRAN PRIX.

Con la entrega de premios el domingo pasado
concluyd el segundo Festival Internacional del
Teatro Estudiantil en Belgrado, en el que, desde el
23 de marzo, se presentaron en la Facultad de
Artes Dramaticas los estudiantes de las academias
artisticas de China, Repiblica Checa, Bulgaria,
Italia, México, Rumania y de nuestro pais.

El jurado compuesto por Ana Kuntaric (Eslovenia),
Igor Martinic (Croacia), Dragan Komadina (Bosnia
v Herzegovina), Minja Pekovic e Ivana Koraksic
(Serbia y Montenegro) otorgé el “Cran Prix" del
Festival a la obra "Me llega una carta” basada en
el texto de Rodrigo GCarcia, interpretada por

estudiantes del Colegio de Literatura Dramatica y
Teatro de México. Segun el jurado el mejor actor
del Festival es, precisamente, el visitante de la
ciudad de México, José Alberto Patinio, y la mejor
actriz es Jana Kovalchikova, estudiante de la
Academia de Praga, que se presentd con la obra
“Jack y su duernio”.

De cierta manera triunfé también el grupo de la
obra “El triunfo de la verdad", conformado por
estudiantes de la Academia de Artes Dramaticas
“Nicco Pepe" de Udine, Italia, quienes, ademas
del premio especial del jurado, ganaron el premio
del piblico.

Autor: M.N.M.- Traduceién: Marina Cvijic
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3 CREATIVE EUROPE

Creative Euvrops cowvers all arsas refsbed bo the European cubburad scene, and
is. dedicabed o promoting artsfs and creative projects from all over thessord_

16/03200& | Dance & Thestre | 52fbia

FIST 02 - Concrete,
Theatre and Students

Read article in Serbian
By Mina Sablic

Running from the 18 - 28th March, the
gimof FIST &5 to establish a Mestival
that is run exclusively by studants -
by working with international drama
schools and experimenting with
various approachas to the parforming
aris.

Concrete is 3 fundamental ingredient
of New Balgrade, and at this year's
festival, the city's students make a virtue of it - in an event
that encompassas saveral disciplinegs and even includes
warkshops.

‘Workshops schedule:

1E - 23. March
COMMEDIA DELL' ARTE | lecturgs Claudio de Maglio, Ttalia

THE BERTOLT BRECHT THEATRE, lecturer Mira Erceq,
Universitat der Kunste, Berlin, Germany

[N AN DANCE, lecturer Baloir Singh, Mational Student
Drama Festival, UK

ACTIMNG, lecturer Ricardo Camacha, Bogota, Codombia

CRAMATURGY WORKSHOP — “SUSTINA REPLIKE' |, lacturar
Miaden Popavic, SCE

Main programme:

23.03. 2006

China, Peking - "LONG DREAM"
Bilbao, Basgue - "OMN THE ECEGE"
Holland, Amsterdam

Kosowo, Priftina - “TUMNEL"

24.03.2006
Bulgaria, Sofia - "GED-EGO"
Italia, Udine - "TRIUMPH OF TRUTH"

25.03. 2006
Czech Republic, Prague - "Jacques and His Masbar”

Romania, Ijasi- "Love”

26.03.2006
006G, Belgrade - "AVIOMNSPOTING®
Mexicd, Mexioo City - "I HAVE A LETTER"

Last Updated [ 17/03/200¢& )

IN DANCE & THEATRE
"GATZ": Elavabor
Repair Service in BIT
Teatergarasjen
Elewator Repair
Service, & thaatar
ensemble, has been
appearing on New
Yark's downbown
perfarmance circult
since 1991, & hours
long 2nd with 3 cast of
13, Gatz is by far
ER5's most ambitious
endeavor yet —nat @
stage sdaptation af
Fitzgeraid's noval but
& verbatim reading of
the entire boak,
accomplished by the
staff of 3 small
offica. ..
257112008 | Damed
Theatra | Morwa

Danzens Hus:
DOUIEETHY
*Doujeeih!” s insgired
by movemant material
of the youngest
childran and their
ability to respand to
mavament and sound .
With this 2= its basis,
it becomes a visual,
sensory performance
with a naive and
cartoon-like
BHPrEssion.

247112008 | Dance B

Edbre | Norway

Forced Entertainmenk
- The 'World |n Pictures
Those of you lutky
Enaugh o have
witnessed Forcad
Entertzinment at
Tramway bafore will
know that only they
are capabla of
attempting to kel the
‘stary of mankind’ in
ona thaatre
production.
I3/11/2008 | Dance &
Theatra | United

Eingdom

Frant Pags
Snowcase
What's an
Events Calendar
Places
Categaries

Frea Membearship
Become Editor
Submit Articie

MEMBERS LOGIN

Search...

—_—

S0

LATEST UPDATES
Vate
JANUSZ MULAK

Mathalie Marie de
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manhmoed 8l khajs
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ELOG

Vala:
3 naws from vate
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NOTA EN DIARIO EL SUR, CONCEPCION-CHILE, 7 DE ABRIL DE 2006.
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Concepcion, Chile, viernes 7 de abril de 2006

TIEMPD LIBRE

Natalia Cament

Dramaturga local suma
otro premio extranjero

e A los galardones conseguidos en México y Polonia por el montaje "Me llega
una carta" se acaba de sumar el Grand Prix por Mejor Obra en el Festival
Internacional de Belgrado.

Desde que se radico en Meéxico en 2002 para estudiar
direccién escénica en la Unam, la joven penquista
Natalia Cament no ha dejado de recibir premios
internacionales por su obra "Me llega una carta". La
ultima celebracién fue a fines de marzo cuando recibio
el Grand Prix por Mejor Obra en el Il Festival
Internacional de Teatro Universitario de Belgrado,
Serbia y Montenegro.

Oportunidad en que ademas gand el galardon a
mejor actor para el mexicano José Alberto Patifio.

No es la primera vez que "Me llega una carta" N
obtiene el reconocimiento del publico. gorﬁje'xzilg;':: ::g’; :s‘ 2'0’:;‘0’?; ::..ﬁse

En 2004, en el Xl Festival Nacional de Teatro jjaga una carta", adaptacion escénica de la
Universitario de México, la obra basada en textos del penquista Natalia Cament basada en el
argentino- espafiol Rodrigo Garcia y adaptados por la texto "Notas de cocina” del escritor
propia Cament, gané por Mejor Direccion y Mejor Rodrigo Garcia.

Expresion Actoral.

En junio de 2005 fue el Unico grupo latinoamericano seleccionado en el Il Festival
Internacional de Escuelas de Teatro de Varsovia (Polonia), donde recibieron el Premio
Especial del Jurado a la Mejor Direccion, lo que motivo su participacion en Belgrado.

Los buenos comentarios no se hicieron esperar y Cament fue elogiada en medios
europeos Yy aztecas, destacando la notable entrega actoral, la experimentacion
escenografica y la frescura tematica de la obra que permiten su comprension pese a las
barreras idiomaticas. Una vez en Meéxico, la joven egresada en 1997 del Deutsche Schule
agradecio las gestiones de la cancilleria azteca y recordé las ensefnanzas de la profesora
penquista Berta Quiero.

Ahora su vista esta puesta en el Festival de Laburract que se celebrara en junio de 2007
en Bilbao, Espania, prestigioso certamen donde ya fue invitada a participar.
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Las Buenas Noticias también
son Noticia

Cultura

Gana México en Festival Internacional de Teatro Estudiantil
Lunes, 3 de Abril de 2006

SRE / Embajada de México en Serbia y Montenegro. La obra de teatro
mexicana “Me llega una carta”, adaptacidn de textos del autor Rodrigo Garcia,
interpretada por alumnos de la Escuela de Literatura Dramatica y Teatro de la
Universidad Naclonal Auténoma de México y bajo la direccidn y adaptacidn de
Natalia Cament, fue galardonada con dos premios en el II Festival Internacional de
Teatro Estudiantil, que tuvo lugar en Belgrado, Serbia y Montenegro.

En el certamen, que se llevd a cabo del 23 al 26 de marzo, México fue ganador del
"Grand Prix", otorgado por la sobresaliente interpretacion del grupc de actores
mexicanos, y el correspondiente al “Mejor actor” del festival, otorgado a José
Alberta Patifio.

El Festival Internacional de Teatro Estudiantil, fundado apenas el afio pasado, ha
alcanzado reconocimiento internacional por ser el primero de su género en |a region
de los Balcanes y porque, en la amplitud de sus programas, ha logrado presentar
obras de instituciones educativas de teatro de paises como Bulgaria, China, Espana,
Italla, México, Republica Checa, Paises bajos, Rumania y Serbia y Montenegro.

Fundada en 1934, la Escuela de Literatura Dramatica y Teatro de la Universidad
Nacional Autdnoma de México fue la primera academia de estudios de teatro en
México y en toda Latinoamérica, Cuenta con tres especailidades, dramaturgia,
direccién teatral y actuacién. Son carreras de 4 afios de duracién, dos de tronco
comin y dos anos de especializacion.

Para este certamen Internacional participaron los actores Sandra Arcos Hernandez,
Alejandro Cardenas, Vicente Ortega y Jose Alberto Patino.

La obra "Me llega una carta” pudo ser presentado en este Festival Internacional,
evento en que ademas se imparten talleres de trabajo en el dominio del teatro
(actuacién, comedia del arte, danza y movimiento, direcclén, dramaturgia, teatro,
etc.) en colaboracién con instituciones de otros paises, gracias al apoyo de la
Direcclon General de Asuntos Culturales de la Candilleria mexicana.

106

Las Buenas Noticia

iombién son Noficio<

» Las Buenas Noticias
también son Noticia

Ultimo boletin

* Histdrico de boletines

Suscripcién al boletin

Envia el boletin

Temas
Cultura

Buenos comentarios, a buenas
noticias

Buenas Noticias en tu pagina

|/ Callfica wsta nota

4 Enlaces relacionados

Festival Internacinalneg
Studentskog Teatra

CRECIMIENTD CON CALIDAD
DESARROLLO HUMAND Y SOCIAL
ORDEN Y RESPETO

BUEN GOBIERNO

OTROS NOMBRAMIENTOS

* Sitio extemo

EENEEN

)



107

BOLETIN DE LA SECRETARIA DE RELACIONES EXTERIORES, 1 DE ABRIL DE 2006.

Press Release 70

Mexico City  April 1, 2006

MEXICO WINS THE GRAND PRIZE AT THE SECOND INTERNATIONAL FESTIVAL FOR
STUDENT THEATRE

The Foreign Ministry reports that the Mexican play “I've got a letter” adapted from the writings of
Rodrigo Garcia, acted by students from the Mational University's College of Dramatic Literature
and Theatre and directed and adapted by Natalia Cament, won the grand prize at the second
international festival of student theatre that was held in Belgrade, Serbia and Montenegro.

The International Festival for Student Theatre was held from March 18-26. Mexico also received an
award for best acting by an audience vote. The festival was begun last year and has acquired
international recognition as the first festival of this nature in the Balkans and for its broad program.
It presents plays put on by theatre schools in Bulgaria, China, the Czech Republic. Italy, Mexico,
the Netherlands, Romania, Serbia and Montenegro and Spain.

The play “I've got a letter” was able to participate in the international festival with the support of the
Foreign Ministry's General Direction of Cultural Affairs. The festival also includes theatre
workshops (acting. comedy, dance and movement, direction, theatre, etc.).



REPORTAJE EN SITIO WEB DEL FORUM DE MONTERREY, 28 DE MAYO DE 2006.

Asumir el compromiso del cambio

ar al margen: error de los jovenes

Conversacion con Natalia Cament, directora de teatro universitario
Por Juan Alberto Lopez
El Forum Universal de las Culturas, como estds enterada, €5 un espacio gue privilegia el didlogo, el intercambio cultural, la
diversidad Desde tu punto de vista jpor qué e¢s importante hablar y entendernos, conocernos como individuos que
compartimos el mismo espacio?
Me parec . al que debe ef @l mundo cuando estd en crisis o cuando hay temas que nos preocupan a todos y
que no 3 03 COMO 3¢ van a resolver s dialogar, saber que opina la gente y gue implicaciones podrna tener que s¢ haga un
cambio, Todo siempre tiene que partir de los ciudadanos, de una persona puntual que tiene nombre y apelliido ¥ que vive una
vida y que tie » costearse cie €O No se pueden tomar de ey estadistica nte, los < s particulares son lo
esencml porgue s la la cual se va a esperar gque cambien las cosas. Se pueden hacer acuerdos politi
MaLroLcon de grandes rasgos., pero si no nos Comprometen CoOmao i a cada uno de n 1ros no se logra na

' Por » que el Rorum vy en general todas las | ancias gue con el dialogoe cuidadano son fundams

 Qué beneficios pueden derivarse de esfuerzos como el Fdrum, donde se pretende acercar a las culturas del mundo?

Esto es urgente. Estamos en una ¢poca en donde hay un nivel de contacto v de conexiones entré todos los palses del mundo

25 que se est

pcnologlas de informacion, por el comercio,. vy de pronto lo gue estl pasa

LISIones sin incorporamos a toda la cudadama; y hay muchos temas que estan absolutamente atras

mas fuere gque nunca por las
o d
cambio, estamos mas conectados, la ¢

atras i

tomar mundo

o ¥y los temas migratorios u olros &5
uy diferer

> mucho mas de un pais a iy

A

* a o mejor vivian mis abue
tre

necen ol

¢ 0 otro

davia, pert

nosotros

5. Ppero para nOsolros ya @s

depende de lo que este sucediendo

ni ene mas relacion s pa s sino g

ificar cuales son las

" #n olros en distintos asg Es fundamental que no CONOZCAMDS ogremos ide

[E1E t
problematicas que tenemos n comun para tener soluckones que nos incluyan a todos

. #Cual es tu impresi 6n del mundo actual?

1 Creo que ¢s Inevitable un poco deprimirse, porque a uno le 1oca dia con dha una parte del mundo que ¢s pobre v que no tiene

v todos los recursos que pudieran dedicar los lugares del mundo para el cuidado de los recursos, o para dar mayor informacion a

la poblacion 0 para Créar mas conciencia Sobre 1odo cuando uno bha tenido la posibilidad de verlo en otros lugares, en
+ America Latina estamos como a un gran paso atras porgue hay otras ipndades: hay genle que no biene que comer y
r. Eventos como el Farum o que per

v evidentemente s un tema que el Estado tiene gque resol es, Independientemente de

ne

prioridades puntuales y moment A gue pueda i cada pais, crear una agenda comun para todo el mundo. Son

apiestas a largo plazo: uno no se puede frustar por ver que se hace un acuerdo y a la sem b0, son

4 NO 48 vea ningun ¢

za A darse

COSas que van poguito a poco, que tal v 1¢ que uno con

>Z 4 10 MEJor m siquiera mi gqeneracion ve.

a nivel politico alto estin esas priorida estan discutiendo e Import:

Jes, Que 5on ¢ s U realmente

cu ta qu creo gue

realmente eso vi 2% Nos sintamos comprometide

permeando poguito a poco v va a Hegar un momento ¢n ¢l gue

Como joven, gue¢ mensaje le enviarias a los dvenes de Mixico para apovechar al maximo la gran oportunidad que puede
i significar el Forum?
wde haber en la actitud de nuestra generaci on os guedarnos al

No hay ped ja. Lo mis perjudicial g

margen, es seq excépticos ... Tal vez s muy comin que las generaciones que van pasando inter
las lo¢

hacer un Mmundo mejor pero luego me di cuenta gue a5 IMmpos

LAN COSAs y NG

an y transmiten muy fuertemente a la generacion que les sigue frases como "Ay, én mis tiempos yo tambien intente

t\ muy comun I].." s& transmita ese fracaso pero <reo gue
ronco y sl ko cambiamos

&5 responsabilidad de cada generacion asumir que le toca ¢s¢ momen Este €5 nuestro moment |

o 1o va a depender solamente de nosotios y quedarnos al margen y a mirar ¥ 4 criticar v a no hacer nada, a los primeros a los

0%, Realme era de vivir Liene que ser participativa: st no asumimaos ¢l

nue

que nos va a perjudicar es a nosotros mi

i nada a cambi El mundo cambia porgue cambia de «

compromiso personal gue nos toca dentro de la socies

CACHING SaMos NOLOLI0S, &NLONCEs Créd gie ) nuestra WEFACION N0 ISUNe @38 COMPromiso pues L prégunta s

a asumir? y que miedo

108



109

Matalla, ahondando en tu vocacion del teatro, cuéntanos. ., jeamo llegas desde Chile a estudiar a Méxkco, qué te ofrece este
P is?

TI%'&E}%Y:WR:FI&% QECJMHEI\IJ“IO';’ el lugar donde nad, pero i mantenenme dentro dé un radio cultural, no tanto geografico,
que me permitiera estar muy conectada con los femas que coma [atinoamericanas nos impoartan, Me parece absolutamente
vilido moverse por el mundo, pero 4 siento gue hay un compromiso bastante hisico con una sociedad gue tiene que ver mis
conmige gue otras, Dentro de ése ambito vi dos puntos para hagerlo que eran Argentina y México, que $on pa ises que tenen
un movimiento teatral fuerte en Latinoam érica. Argentina estaba en la crisis econdmica mas durd, enmonces no parecia una
opcidn viable, Escribi a México, me contestaron de la escuela de la UNAM y me parece muy interesante, principalmente porgue
México, a diferencia de muchos otros paBes -no sobo de América Latina sino del mundo- tiene la posibilided a traves de la
UmMAM de tener un grade acad émico. Realmente puedes tener una excelente farmackin incluso autodid dcta en el are, estar en
la UNAM e da un panoruma mucho mis amplio.

Hiblanos de "Me llega una carta”, dirigida por ti y que refleja e conflicte de individuo y sociedad ...

Escoqi este texta, gue es de Rodrigo Gaircla, por que cred gue ¢s un tema abiolutamente de siempre y en todo lugar, Me
parec & pertinente trabajar porque tiene que ver con la actualidad, con la manera en que funclienamos en ¢sta sociedad global,
gue es diferente al conflicto del individuo v la sociedad en la Edad Media, en la prehistoria @ en olro momento, Ahora las
relaciones son cada vez mas luncionales, en muchos casos se vuelven un poco wvacias, de pronto absurdas.., Por g3o me
interesd este conflicto, porgque de alguna manera demostrar las soledades gue vivimos cuando paradojicamente estamos mas
acompafados, por mis gente, mis cerca ¥ en todo mamento y sin embargo se vuelven en muchos casos vacias,

Como espectador, jpor qué es importante ver este conflicto?

Porgue vivimos en una vida tan rapida, tan ocupada, tan ecl éctica, gue no te deja tiempo nunca de parar ¥ ver lo rid lculo gue
somos todos en muchos mamentos del dia, de la vida y del ano, A través en este caso de un efecto camico te puedes pasar un
miuy buen rato viendo y riéndote de los personajes, pero evidentemente sientes gue te estds tendo de b, entonces 31 produce
una toma de conciencia, Tal vex no nos sea posible dejar de hacer ciertas cosas, pues son conductas y oodigos que usamos en
el SPaCa, pefo creo que ed mportante Gue uno lenga conclencla para darse mas Hempo para uno, para dedicarle mas tempo
a las relaciones, para preguntarts realmente qué quieres

Sabemos que la compa fa la integran extudiantes de la UNAM, hiblinos un poco de ustedes. .

S trata de cuatro actores que son de diferentes niveles de la carreras Alejandro Cardenas que ya egreso, Vicente Ortega que
esth como a la mitad de la carrera, Sandra Arcos gue el proxima a salir ¥ Jose Alberto Pati fo que es pasante también, Con
algunos de ellos, principalmente con josc Alberto Patifio gue o3 ¢l protagonista v cie de toda esta historia, ya hablamos
trabajado juntos y habiamos logrado un buen nivel de comunicacidn

2Surgilt como un proyecto semestral?

51, pero a diferencia de algunos otrod no e acabo, comenzz a salir otra oportunidad v otra oportunidad v el primer desafio fue
“vamos a participar en ¢l primer festival unlversitario®, nos fue muy blen, ganamos premios v empezamos hacer funciones y
nos invitarcn a Polonia; y dijimos “bueno, pues tenemos que seguir haciendo multiples funciones y cosas para juntar el dinero
para ir”; luego ganamos &n Polonia otro premio vy nos invitaron a Serbia y dijimos “vamos a continuar” v asi, ha sido un desalio
constante

Eso &5 un aliciente para muchos jévenes que plensan gue todo se los tiene que dar el gobierno o las instituciones, y lo padre es
gue ustedes buscaron la oportunidad y lo legraron...

jHicimos de todo! Rifas, bingos, pasabamos pidiendo dinero por los salones a gente de otras caeras, yo le pedi ayuda a todos
mis amigos artistas, nos mavimos en todo lo que pudimos...

Han recibido impontantes reconocimientos, en el 2005 fue la obra seleccionada para representar a la UNAM vy a México en el
tercer Festival de escuelas teatrales de Varsovia, entre otros...

En Varsovia nos otorgaron el premio especial del jurado por mejor direccion, actuacian y disefo de escenograf a, v el gran prix
de Latinoamérica fue ahora en marzo, vy tamblen fue el binaclonal de teairo en el 2004,

Como grupo de creadores universitarios, jgqué slgnifican estos reconocimicntos?

Va a sonar cursi y tedo eso, pero para mi &5 mucho mas impactante, emocionanie y me da mucha mas satisTaccion la reaccion
del piblico, El reconacimients evidentaments 1& hace muy feliz, pero realmente con lo queé uno vibra ex cuando uno ve que las
cosas llegaron a donde tenan que llegar, Lo mas omocionante g3 haber tenideo la experiencia de trabajar con publicos que no
hablaban espanol y ver gué estaban comprendiendo todo, disfrutando todo, verlos realmente conmovidos por la obra, ¥ el
mejor momento que hemos tenido con el proyecio fue aca, en México, sin premio ni nada, en la Gitima funcion que hicimes
antes de imos a Serbia para juntar dinero, en la Universidad de Chapingo en ¢l Estado de Mexico, donde actuamos para mil 200
personas: nunca en la vida habiames hecho algo para tanta gente v ver la reaccon del pablico es superior que cualguier
reconocimiento,

Mué significa para el teatro unbversitario, para México y Latinomérica, este tipo de reconocimientos al trabaje de fwvenes
realizadores como th y Tus companenms?

Son como senales de gue ahi vamos, de gque po solo es posible sino gue hay que confiar en las nuevas generaciones, Hay
trabajo gue vale la pena v nada mas faltan puertas que se abran. Es una prueba de que el resto del mundo si reacciona a lo que
estamos hiclendo acd, y que de alguna manera nosotros somos capaces de comunicarnos no solamente a un nivel local sino de
gue podemos realmente mostrar que las problemdaticas y los (emas gue nos intéresan GUenen Que ver Con Und Qereracion, oon
uni dpoca que compartimos en este momento muchas urbes del munda.



ANEXO 11.4: FESTIVALES

CALIFICACION PARA Il FIET VARSOVIA, 2005.
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CALIFICACION PARA Il FIST BELGRADO 2006.
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PUBLICACION DE RESULTADOS DEL I11 FIET VARSOVIA 2006.
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MEJOR DIRECCION ESCENICA, XII FESTIVAL NACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO

I’r La Coordinacion de Difusion Cultural de la UNAM

a traves del Comité Organizador del
" festival
nacional
~ (e teatro
I universitario

otorga el presente RECONOCIMiento a

Natalia Cament

par su participacion

como mejor direccion escénica en la obra

Me llega una carta

Grupo del Colegio de

Literatura Dramadtica y Teatro
Categoria “C-1" Grupos de escuelas
de teatro dirigidos por alumnos

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad Universitaria;” noviembre de 2004

T,
/ 2

, .
Ménica Ray
Direttora de Teatra  UNAM

Fa
r

TEATRO
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PREMIO ESPECIAL DEL JURADO POR DIRECCION, ADAPTACION Y DISENO DE ESPACIO ESCENICO, 111
FESTIVAL INTERNACIONAL DE ESCUELAS DE TEATRO DE VARSOVIA 2005. .

The Jury’s Special Award
for Excellence
in Fields Other Than Acting

to

Natalia Cament

from The National Autonomous University of Mexico,
The College of Dramatic Literature and Theatre
Mexico City

for the direction, adaptation and set design
of the performance I Have Got a Letter

The Chairgnan of Ju \ Rector 2
i hcau =L L'/
bl

Warsaw, 3" July 2005
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GRAND PRIX, Il FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSITARIO DE BELGRADO 2006.

1l

=
==l
—HiN|Z
il
=1—N
--.
L2 N .l-

talia, Daneerit=




FELICITACION DE PRESIDENTE DEL PARLAMENTO DE POLONIA




FELICITACION EMBAJADA DE MEXICO EN POLONIA

01452

Varsovia, a 8 de julio de 2005

C. Natalia Cament

Directora del proyecto “Me llega una carta”
Colegio de Literatura Dramatica y Teatro
Facultad de Filosofia y Letras UNAM

Estimada Natalia,

Tengo el agrado de hacer llegar a usted y a todo el equipo del proyecto “Me
llega una carta”, mi afectuosa felicitacion por el premio especial obtenido en el Il
Festival Internacional de Academias de Teatro que tuvo lugar en Varsovia del 26
de junio al 3 de julio del afo en curso.

En lo personal he recibido con gran satisfaccion la noticia de la exitosa
participacion del grupo mexicano. El resultado constituye un importante
reconocimiento a la calidad de su trabajo y al talento de los jovenes artistas
mexicanos que participan en la obra referida. Asimismo, comparto el argu_llo de
que el Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de la UNAM sea la primera
escuela no europea en obtener un premio en el marco del Festival.

Deseandole el mayor de los éxitos en su vida profesional y artistica, aprovecho
la ocasion para enviarle un cordial saludo.

7

Francisco José Cruz Gonzalez
Embajador
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ANEXO 12: BITACORA DEL PROYECTO

La obra se present6 como examen de Direccion IV el 7 de junio de 2004 en el Aula -Teatro Enrique
Ruelas de la Facultad de Filosofia y Letras. Posteriormente, se present6 una funcién en el hostal-
restaurante Cenote Azul en Copilco de entrada liberada, con el Unico fin de dar a conocer nuestro
trabajo a espectadores que no habian tenido la oportunidad de verlo durante su estreno. Para agosto
del 2004 nos inscribimos en el XII Festival Nacional de Teatro Universitario (FNTU). Durante la
primera ronda de este certamen se presento la obra en el Teatro de la ENEP Aragon, en el mes de
septiembre, y en una segunda vuelta se presentd en el Foro Sor Juana Inés de la Cruz durante el mes
de octubre. Entre ambas funciones la escenografia contemplé un cambio de material de malla de
alambre a red de hilo, cuyo costo y confeccion fue asumido por la direccion. El nuevo material
permitio a la obra desarrollar una mejor capacidad de movilidad, adaptandose facilmente a
diferentes escenarios. También para este certamen se agrego a la obra una nueva introduccién y se
definieron definitivamente las coreografias que el personaje de ALTER interpretaria con masica. La
presentacion final en el Foro Sor Juana nos permitié un acondicionamiento del espacio que realzo el
espectaculo, contamos con la iluminacion y sonido adecuados Yy, por primera vez, estimamos que la
funcién se habia dado en las mejores condiciones posibles. En el FNTU resultamos finalistas y
fuimos reconocidos con la Mejor Direccidn Escénica y Mejor Expresion Actoral, para José Alberto

Patifio, en la categoria de estudiantes de escuelas de teatro dirigidos por estudiantes.

Estos reconocimientos nos valieron la postulacion, en compafiia de la obra ganadora del FNTU, al
Il Festival Internacional de Escuelas de Teatro de Varsovia 2005 (FIET). Este festival nacio el
2002 con motivo de la celebracién del 70 aniversario de la Academia Teatral Alexander
Zelwerowicz de Varsovia. Actualmente, como un evento de carécter regular se realiza cada dos
afios. El FIET incluye la presentacion de obras de escuelas de todo el mundo, ademas de la
realizacion de talleres con renombrados maestros y la presentacion de espectaculos invitados por la
academia anfitriona. Este festival estd patrocinado de manera honoraria por el Presidente de la
Republica de Polonia, recibiendo financiamiento de la Comunidad de Varsovia, el Teatro Nacional
de Varsovia y el Ministerio de Cultura y Herencia Nacional. El jurado ha sido dirigido por Jacques
Lassalle y Andrzej Seweryn, con la participacion de Valery Fokin, Boris Kudlicka, Mark Ravenhill,
Gabor Zsambecky, entre otros. Los talleres han sido impartidos por maestros como Mario
Gonzalez, Kalamadalam Balasubramanian, Wtodzimierz Staniewski, Aleksiey Lewinsky, Leszek
Bzdyl, Zygmunt Molik, y Vladas Bagdonas, entre otros. ElI Colegio de Literatura Dramaética y
Teatro de la UNAM participé a través de las obras Caligula (direccion del Mtro. Tibor Bak Geler) y
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Fragmentos de Teatro (direccion del alumno José Gallardo) en las dos ediciones anteriores del

Festival.

Para postular al FIET se envié al festival el material de nuestra obra consistente en un video
grabado a tres cAmaras y una carpeta completa en inglés. En este momento, la propuesta grafica del

proyecto se definid y mejoro, permaneciendo los mismos disefios en adelante.

Finalmente en abril del 2005 recibimos la grata noticia de haber sido el Unico proyecto
latinoamericano seleccionado entre los 15 proyectos que competirian para el FIET 2005. Para esta
edicion fueron también seleccionados: Republica Checa, Rusia (2 escuelas), Alemania, Israel,

Australia, Italia, China, Japon, Finlandia, Eslovaquia, Espafia y Polonia.

De este momento el fin comercial del proyecto quedaria restringido a la recaudacion de dinero para
presentarnos en Varsovia, descartando la posibilidad de ganancias netas que pudieran ser repartidas

a los integrantes del grupo, incluida la recuperacion de la inversién original.

La primera tarea era contactarnos con el autor, Rodrigo Garcia para informarle que nuestro proyecto
existia y solicitarle permisos para inscribir la adaptacion a mi nombre. Garcia accedié poniendo
como condicién que se presentase siempre con fines de representacion de nuestra escuela, y

enviando personalmente al FIET su autorizacion.

Conseguido el primer requisito que tenia que ver con derechos de autor, las gestiones se enfocaron
en conseguir apoyos institucionales y realizar diferentes actividades para reunir fondos. En este
proceso, innumerables personas, desde familiares, amigos, compafieros, profesores e instituciones
nos ayudaron en distinta medida, en la tarea de participar de un certamen de carécter internacional.
De manera especial, el Mtro. Hellwig-Gorzynski; el Coordinador de la carrera de Literatura
Dramética y Teatro, Mtro. Ricardo Garcia Arteaga y el Profesor Juan Gabriel Moreno, nos
orientaron y apoyaron en las gestiones burocraticas necesarias para llegar a representar a la
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico en el extranjero. Por su parte los sefiores Reyna
Hernandez de Tubert y Juan Tubert Oklander, padres de la actriz Sandra Arcos, contribuyeron de
manera incuantificable a las gestiones de procuracion de fondos para financiar el viaje de todo el
equipo. La tarea fue ardua, principalmente porque los festivales internacionales acostumbran a
costear el alojamiento y alimentacion de los participantes, en tanto que sus escuelas de origen

financian el traslado ida y vuelta de sus alumnos al festival. Sin embargo, el Colegio de Literatura
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Dramética y Teatro de la UNAM, a diferencia de todas las otras participantes, no contaba con
ningun fondo para financiar gastos de representacion teatral en el extranjero, y por esto, si

queriamos asistir al festival, debiamos asumir grupalmente los gastos del viaje.

Durante este proceso presentamos una temporada de 8 funciones en la Temporada Teatral de
Primavera 2005 del Colegio de Literatura Dramética y Teatro UNAM en el auditorio Justo Sierra,
en las cuales se solicitd cooperacion econdémica voluntaria a los asistentes y posteriormente
pequefias temporadas en el CADAC, con el mismo fin y el Museo de la Ciudad de México, con

boletos prevendidos.

Durante la temporada en la Facultad de Filosofia y Letras, la obra se consolido en los aspectos
creativos y técnicos, enriqueciéndose con aportes actorales y con mejoras al disefio de iluminacion

proporcionadas por la Coordinacion del Colegio a través de la iluminadora Fabiola Hidalgo.

En las funciones en el Foro del CADAC, la escenografia no pudo ser preparada de manera
tradicional por las posibilidades del espacio y la obra se presentd sin red, lo cual afecto
enormemente la atmosfera del espectaculo. Para estas funciones, dado que no podiamos cobrar
entrada y dependiamos de la cantidad de gente que diera aportacion voluntaria, organizamos rondas

por las plazas de Coyoacan, donde los actores con su vestuario invitaban a la gente al teatro.

En el Museo de la Ciudad de México tuvimos los mismos problemas con el espacio y ademés se
sumaron problemas acusticos por el excesivo eco del lugar. Esto hizo necesario que los parlamentos
fueran dichos por los actores lo méas aislados posible uno de otro. Finalmente, todas estas funciones
cumplieron con el propdsito de enfrentarnos a diferentes publicos y espacios, prepardndonos mejor

para asistir al festival.

Recibimos de la Facultad de Filosofia y Letras el material impreso para llevar (carteles y programas
de mano) a Varsovia. Apoyados por la Coordinacion de Literatura Draméatica y Teatro,
conseguimos para el FIET 2005 dos boletos de avién, uno por parte de Difusion Cultural UNAM y
otro de CONACULTA. El equipo de alumnos que se trasladarian a Polonia consistia en 8 personas
(4 actores, directora y tres técnicos). La obtencion de dos boletos consistié en un aporte para cada
quien equivalente a un 25% al costo de su traslado. Es decir, cada participante recibié 3 mil de los
12 que debia pagar por su boleto. Otro 25% del total de cada pasaje se financi6 a través de

funciones vendidas para la Secretaria de Cultura en el Centro Cultural José Marti, rifas y
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cooperaciones voluntarias de espectadores, comparieros y maestros de facultad. La temporada en el
Centro Cultural José Marti, una vez mas, desafio las condiciones del espacio, pues el escenario tenia
un maximo de 3 metros de ancho por 2 y medio de profundidad. Mantuvimos la red, pero la
escenografia se redujo a una pequefia mesita con un banquito. En esta temporada aprendimos a
utilizar una consola de iluminacion que podia programarse y conocimos un publico que nos obligd a
realizar diversos cambios en los referentes que la obra presentaba. En relacion con la recaudacion
de fondos, el 50% que aun faltaba lo financi6 cada integrante con recursos personales. Finalmente

logramos llegar al festival.

Ya en Varsovia, el espacio asignado para la representacion no solo respondié plenamente a
nuestras necesidades, sino que nos permitié proponer nuevos efectos de iluminacién, como por
ejemplo desaparecer la red. Ademas, por primera vez contamos con personal técnico a nuestro
servicio. Personalmente me hice cargo de las instrucciones en inglés de afoque, corte y filtro de
luces y entrada y salida de cada luz. Asi mismo, tuve que entregar claramente instrucciones a los
encargados de tramoya, quienes nos facilitaron cubos que fueron pintados por ellos mismos para
nuestra presentacion en el Festival. Afortunadamente tuvimos un ensayo técnico el dia anterior y se
nos permitio dejar todo montado para la funcion del siguiente dia. Esto permitié que destindsemos
el tiempo previo a la presentacion, a relajarnos, concentrarnos y realizar diferentes dindmicas de
confianza y reafirmacién de compromisos. En este Festival tuvimos la gran oportunidad de
presenciar espectaculos cuya produccion era de nivel profesional en cuanto a recursos y
complejidad. Pese a la gran exigencia de presentarnos en este contexto, nuevamente el sentimiento
de estar entregando la puesta en escena al maximo de sus capacidades estéticas, motivaba a
responder a la misma altura en el aspecto actoral. Las presentaciones realizadas durante este
certamen, alcanzaron un alto nivel y una buena comunicacion con el pablico a pesar de las
diferencias de idioma. El resultado de nuestra participacion fue la obtencion del Premio Especial del
Jurado por Adaptacién, Direccion y Disefio de espacio esceénico, el 3 de julio del 2005. Este
reconocimiento, pese a ser personal, significo una valoracion positiva de la empresa teatral que
habiamos emprendido, un estimulo importantisimo para continuar desarrollando nuestro trabajo, a
nivel creativo personal y grupal. Recibimos diversas cartas de felicitacion entre ellas, de parte del
autor, Rodrigo Garcia; del Embajador de Polonia en México, Sr. Tomaszewski; del Embajador de
México en Polonia, Sr. José Cruz Gonzalez y del Presidente del Parlamento de Polonia, Sr.

Wlodzimierz Cimoszewicz.



122

Nuestro proyecto, al igual que las otras puestas en escena que obtuvieron reconocimiento en el
FIET, fue invitado a competir en el 1l Festival Internacional de Teatro Universitario de Belgrado
(Serbia y Montenegro, actualmente Serbia) (FIST) a celebrarse en marzo del 2006. Este festival
comenzé el 2004 como una iniciativa estudiantil, totalmente convocado, organizado y administrado
por alumnos de la Facultad de Artes Dramaticas de Belgrado. En él actualmente trabajan de manera
conjunta estudiantes de teatro, radio, cine y television, cuyo objetivo es cristalizar un momento
teatral joven para averiguar qué estdn haciendo las nuevas generaciones alrededor del mundo. Se
desprende de este propdsito la seleccion de espectaculos que representen vanguardias de algun tipo
en sus respectivos paises y la conformacion de un jurado de directores, actores y dramaturgos, de
edad cercana a los 30 afios, cuya participacion en el teatro contemporaneo sea realmente activa. Se
espera de esta manera, que la actualidad del teatro sea evaluada por un publico y un jurado tan

contemporaneo en términos generacionales como sea posible.

Con la calificacion automatica por el Premio del FIET Varsovia, no tuvimos que enviar material de
postulacién, pero si abundante informacion sobre los requerimientos técnicos. Las gestiones para
conseguir fondos fueron mas dificiles que para el festival anterior, puesto que la Facultad de
Filosofia y Letras UNAM ya estaba apoyando al Colegio de Literatura Dramética y Teatro a través
de mejoras en infraestructuras arquitecténicas y no contaba con recursos para cooperar con nuestra
participacion en el FIST. Las distintas instancias a las que pedimos apoyo nos respondieron que no
podian ayudarnos por segunda vez. Desafortunadamente, no contdbamos con ningin fondo de

ahorro por funciones, y si todavia con bastantes deudas producto del festival anterior.

Dentro de nuestras actividades de recaudacion de fondos, realizamos una temporada en el Teatro
Carlos Lazo, dentro del primer ciclo teatral “Nuevas generaciones” entre octubre y noviembre del
2005. Durante esta temporada contamos con un destacado equipo técnico y humano que nos ayudd
de la mejor manera durante todas las funciones. Acomodamos 30 sillas para el publico en el mismo
escenario, para que los espectadores estuviesen cerca de los actores. Los técnicos del teatro se
hicieron cargo del montaje de luces y escenografia para cada presentacion, coordindndose nuestro
iluminador y técnico de sonido, directamente con ellos. Esto permitié que, por primera vez, los
actores pudiesen concentrarse totalmente en su trabajo, sin tener que participar del montaje
escenografico. Si bien el teatro realizé gestiones de promocién del espectaculo en distintos medios,
de todas maneras fue necesario, organizar equipos para pegar afiches y repartir volantes en el

campus universitario, puesto que las funciones eran los martes en la noche, un dia en que la gente
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no acostumbra a ir al teatro. Alun cuando comenzamos la temporada con apenas 10 personas,

logramos mantener un promedio de 40 personas en las siguientes funciones.

Por febrero del 2006 FONCA acepté financiar un boleto de avion. En marzo de ese afio vendimos
dos funciones privadas y recibimos dos donaciones. Por el escaso dinero que habiamos recaudado,
decidimos disminuir la cantidad de personas que viajarian. En un principio se pensé en enviar
Unicamente al elenco y pedir asistencia técnica a los organizadores. La incertidumbre sobre nuestra
participacion en el FIST se mantuvo hasta pocos dias antes de la competencia. Una semana antes
del festival cancelamos nuestra presentacion por motivos econémicos. EI comité organizador del
festival, nos pidi6 que siguiéramos intentando obtener los recursos, enviaron numerosas cartas
directamente a diferentes autoridades pidiendo que se nos apoyase y nos comunicaron que nos
programarian como la ultima obra del tltimo dia del festival por si conseguiamos llegar. Entonces,
Difusion Cultural UNAM, a través de la Direccion de Teatro UNAM, nos ofrecid un boleto de
avion con la condicién de que se asignara a una persona que desempefiara funciones técnicas,
puesto que era un riesgo tremendo esperar que la puesta alcanzara técnicamente un nivel de
competencia internacional si esta labor se confiaba a personas ajenas al proyecto. Debiamos ir al
minimo 6 personas entonces: el elenco mas un técnico de iluminacion y otro de sonido. Con los dos
boletos de avion, la taquilla del Carlos Lazo, las funciones vendidas y las donaciones logrdbamos
financiar un 55% del traslado de cada participante (unos 6,600 de los 12 mil pesos de cada boleto).
Decidimos que cada quien conseguiria nuevamente de manera personal, el 45% restante de su
boleto y finalmente, iria el elenco, mas la directora para hacerse cargo de la direccion e iluminacion
y la asistente de direccion, que se haria cargo de sus tareas basicas ademéas del sonido. Apenas 4
dias antes del festival reactivamos nuestra participacion al FIST. Como el Festival no cubria los
gastos previos a la competencia, no pudimos participar de los talleres ofrecidos a los participantes,

llegando a Serbia recién para el inicio de la competencia.

Alli nos fue posible presentar nuestro trabajo en excelentes condiciones técnicas y de
infraestructura. La asistente de direccion y yo, planeamos cuidadosamente cada actividad del dia de
la presentacion y seguimos un cronograma estricto donde ambas nos encargdbamos de todo lo
técnico, y asi los actores podian, el dia de la competencia, dormir un poco, comer tranquilos, y
hacer ejercicios para entrar a escena de la mejor manera. El dia de la presentacion, un equipo
técnico de 12 estudiantes de tramoya para television fue puesto a nuestra disposicion para acomodar
el espacio escénico. Dado que el foro asignado no contaba con una parrilla tradicional para colgar la

jaula, construyeron una estructura de madera con las dimensiones exactas de nuestro espacio que se
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ajusto al techo y se transformé en una parrilla perfectamente acomodada a nuestras necesidades. 5
cubos también fueron facilitados y pintados por el equipo del teatro. La iluminacion que para este
festival, estaba bajo mi responsabilidad, fue tal vez el trabajo méas arduo de la preparacién. 38 focos
fueron programados uno a uno en una consola computarizada. Adicionalmente se presentaba el
inconveniente del idioma, puesto que el técnico de iluminaciéon hablaba poco inglés y yo nada de
serbio, de tal manera que requerimos la ayuda de un traductor. Dado que habia tanta gente en el
espacio (mas de 25 personas) fue necesario que trabajaran todos en estricto silencio para que mis
palabras, desde el escenario, fuesen oidas por el técnico de iluminacion desde la cabina. Tardamos 5
horas en la programacion de las luces, pero para nuestra satisfaccion, el resultado fue una planta de
iluminacion que permitia un alto contraste entre una atmaésfera y otra y transiciones exactamente al
ritmo deseado. La funcion tuvo, segun mi percepcion, uno de los niveles més altos de nuestra
trayectoria, logrando una excelente comunicacion con el publico, quien se mostré muy impactado
por el espectidculo. Obtuvimos el Grand Prix por Mejor Obra, y Mejor Actor para José Alberto
Patifio y estuvimos a un par de votos de ganar el premio del publico segin la votacion de los
asistentes. Este reconocimiento fue tal vez, uno de los momentos que mayor cohesion provocé en
grupo, puesto que se confirmaba el potencial comunicativo de nuestro espectaculo, en un contexto
diferente. Ademds, se sumaba el carécter juvenil del festival que hacia de los premios un
reconocimiento directo de nuestros pares estudiantes. Se comentdé mucho la teméatica de la obra y se
la establecié como un referente a tener en cuenta en cuanto a la conexion de un espectaculo con su
momento y su publico. Me llega una carta respondia al lema del FIST 2006: New theatre! Unique

theatre! Concrete theatre!

De vuelta en México una lesion de José Alberto nos impidid seguir presentandonos. En abril del
2006, el Embajador de Polonia en México ofrecié una recepcion en homenaje a los triunfos de
nuestro proyecto en Varsovia y Belgrado, invitando al embajador de Serbia en México, al
embajador de Chile en México, a importantes autoridades de la UNAM vy otras instancias culturales
del pais. A propésito de este evento, Difusion Cultural UNAM, a través de la Direccion de Teatro
UNAM nos ofrecié una temporada en el Teatro Santa Catarina de la UNAM. Sin embargo, una
nueva lesion de José Alberto nos obligé a cancelarla al igual que a otra presentaciones al interior de

la Republica.

Gracias a gestiones de la Coordinacion de Literatura Dramdtica y Teatro, en septiembre del 2006 se
realizo la grabacion de la obra para television a cargo de TV UNAM. El director de la grabacion fue

Javier Garcia, con cuyo equipo trabajamos tres dias en el Teatro Santa Catarina. TVUNAM
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proporciond una nueva mesa y silla para la obra y construy6 una pared de fondo en vez de la tela
que rodeaba las puertas. La iluminacion también se disefid especialmente para las necesidades
técnicas de la grabacion y el sonido se registrd a través de micr6fonos inalambricos. Las jornadas
fueron agotadoras, pues no acostumbrabamos a repetir una escena muchas veces, o fragmentarla y
grabar primero el final y luego el principio. Sin embargo, el ejercicio fue muy enriquecedor y el
ritmo de trabajo permitié terminar incluso antes de lo programado. El proceso nos permitio
aprender a trabajar en un formato diferente, conociendo las necesidades de la television. La
posproduccion de TVUNAM agrego6 efectos especiales en algunos momentos de la obra como
cuando cada personaje recibe una carta en forma de avion de papel. El sonido experimenté algunos
imperfectos y debio pregrabarse el audio de algunas secciones para doblar a los mismos actores. El
resultado fue un programa que se transmitié por TVUNAM en Cablevision y SKY el 18 de enero a
las 17 y 23 horas. Esta fue la Gltima presentacion hasta el cierre de este trabajo de Me llega una
carta. Puede observarse también a través del video que se adjunta en el Anexo 14, que contiene

ademas entrevistas y making off.
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ANEXO 13: ABSTRACT DEL INFORME

Como fue comentado, el proyecto teatral Me llega una carta nacié al comenzar la adaptacion de
textos de la obra Notas de cocina de Rodrigo Garcia. Este proceso se inicio con el analisis del
texto. Se comenzé con la identificacion de fragmentos que presentaban caracteristicas similares en
cuanto a cantidad de personajes, tono y tema. Habiendo escogido los mond6logos masculinos de la
obra, se procedi6 a seleccionar los textos definitivos en base al género, tema y tono deseado. Para
escenificar el conflicto individuo-sociedad a través de una farsa cOmica, se escogieron tres
monologos, que fueron estructurados en un orden de presentacion segun el aumento de poder del
individuo frente a las presiones sociales. Luego se procedié a la especificacion de las
caracteristicas de los 3 personajes que cada monologo presentaba como protagonista (EGO 1/3,
EGO 2/3 y EGO 3/3), que representaban las motivaciones y frustraciones de un individuo y
posteriormente a la creaciobn de un cuarto personaje, ALTER, que en base al modelo
psicoanalitico de Freud representaria las presiones sociales que provocarian a los anteriores
personajes. Con el fundamento de este modelo se apoyo el establecimiento de la relacién entre
personajes EGO y ALTER como una relacion de agresion- resistencia, donde Alter provocaria
constantemente una y otra situacion dramética para el descontrol de cada uno de los EGOS.
Finalmente, se procedi6 a realizar sucesivas modificaciones al texto en base al ritmo escénico
deseado, a la traslacion del lenguaje de madrilefio a chilango, al estilo de pronunciacion y léxico de
cada personaje y a la actualizacion permanente de contenidos. Por dltimo, se cred una
introduccién que presentara las relaciones entre personajes, un final que propusiera el abandono de

los personajes de la “farsa social”, y se decidio el titulo de la adaptacion: Me llega una carta.

El siguiente paso, fue la creacion del especticulo, y para iniciar este proceso se aclararon tres
puntos principales que tenian que ver con qué queria contar, por qué me resultaba importante
poner en escena esta historia y como se traducirian finalmente mis razones o deseos en soluciones
escénicas. Las historias que se contarian serian la de un escritor fracasado que recibe una
invitacion para una premiacion artistica, la de un viajero de avidn que recibe como premio un
vuelo gratis y la de una madre que recibe un citatorio de parte de la directora de la escuela de su
hijo. Estas historias me permitian representar el poder de la sociedad sobre cada uno de
nosotros, la contradiccion entre lo se espera de cada quien y lo que se es, las restricciones que
nuestra conciencia social nos impone, la tendencia que tenemos a seguir a nuestra ambicion, la
multiplicidad de caras con gque nuestra conciencia social nos censura, y la necesidad de “soltar” en

ciertos momentos el rol social que desempefiamos.
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Escénicamente, la conflictiva relacién individuo-sociedad se traduciria en la relacién los
personajes EGO y ALTER. El contraste de fuerzas también se manifestaria en el contraste de
colores que representarian a los personajes (blanco y negro para los egos y rojo para ALTER). Las
restricciones de la conciencia social se traducirian en un espacio delimitado por una jaula, al
tiempo que las tentaciones de nuestra ambicion se materializarian en numerosas cartas rojas en
forma de aviones de papel. La multiplicidad de caras de la censura estaria representada por la
capacidad de mutacion del personaje de ALTER, y la necesidad de “soltar” el rol social se

representaria a traves de la ruptura de personaje que ocurre al final de la obra.

Habiendo visualizado estos puntos de partida, se procedio a la administracion de los recursos
escénicos, considerando el primer recurso, el texto, como resuelto. Se trataria del espacio,
iluminacion, sonido y actores, a traves de sus respectivos disefios y programas de trabajo. En el
caso del espacio, su disefio incluyé la escenografia, la utileria y la caracterizacion externa de los
personajes, todos obedeciendo al contraste entre el blanco y negro de EGOS vy el rojo estridente de
ALTER. La iluminacion también orientada a enfatizar la diferencia entre fuerzas escénicas a través
de atmdsferas, una blanca radiante y otra roja en penumbra, segin draméaticamente acontecieran los
conflictos entre oposiciones. El sonido a través de mdusica electronica proveeria de atmosfera
contemporénea y ecléctica a la obra y a través de utileria sonora enfatizaria el impacto de diferentes

situaciones.

Por su parte, la direccion de actores, seguiria un plan de trabajo que se iniciaria con el analisis del
texto estructurado, lo que perseguiria como fin comprender la historia y las teméaticas a representar
propuestas desde el texto, compartir objetivos generales del proyecto, definir el espacio escénico,
definir los personajes y las relaciones entre ellos. A continuacion se procederia a la construccion de
personajes, lo cual nos permitiria establecer los objetivos de cada uno, las relaciones que habria
entre ellos con base en esos objetivos, establecer la intensidad energética de la obra (que tomando
como base la teoria teatral de Eugenio Barba, contemplaria la contencion de energia preexpresiva
para los personajes EGO y la extracotidianeidad para ALTER.), y desarrollar el aspecto corporal y
vocal de los personajes. A continuacion se procedio a disefiar el movimiento escénico de personajes
con el fin de definir los traslados y movimientos generales de introduccion, escenas y final de la
obra. Se prosiguio con trabajos para reforzar el dominio del texto por parte de los actores que les
ayudaran a superar los puntos en que repetidamente se producian problemas de retencion de

parlamentos y les permitieran conectarse en mayor nivel con el trabajo de los demas en escena.
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Finalmente se realizaron esfuerzos por combatir la mecanicidad en la representacion a través de un
nuevo analisis de texto con mayor detalle y de la basqueda de nuevos matices actorales para

representar las intenciones de cada parlamento.

La administracion del equipo de trabajo, coordind las tareas del equipo creativo, compuesto por
la direccion, actuacion, los disefios de espacio escénico, vestuario, iluminacion, sonido y material
publicitario, y las funciones del equipo técnico, que incluyo la realizacion del espacio escénico, de
vestuario, de sonido, de material publicitario, técnico de iluminacidn, técnico de sonido, tramoya,

relaciones publicas y asistencia de general de direccion y produccion.

Con este equipo de trabajo la puesta en escena Me llega un carta, estrenada el 7 de junio de 2004,
se presentd entre este afio y el 2006 en diferentes foros como el Auditorio Justo Sierra de la
Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, el Museo de la Ciudad de México, el Foro del
CADAC, el Centro Cultural José Marti, el Teatro Carlos Lazo UNAM, entre otros. Participd
también en el XII Festival Nacional de Teatro Universitario UNAM 2005, obteniendo los
reconocimientos de Mejor Direccion Escénica y Mejor Expresion Actoral para José Alberto Patifio.
Me llega una carta también representd a México través de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico en el 111 Festival Internacional de Escuelas de Teatro de Varsovia en el 2005, donde recibi6
el Premio Especial del Jurado por Adaptacion, Direccion y Disefio de Espacio escénico y en el 11
Festival de Teatro Universitario de Belgrado 2006, donde obtuvo los premios Grand Prix por Mejor

Obra y Mejor Actor para José Alberto Patifio.
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