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RESUMEN

GONZALEZ PAVON ISRAEL. Evaluacion del tratamiento con una solucién de
Bicarbonato de sodio al 15% por via intrauterina en vacas Holstein con endometritis
clinica (bajo la direccion de: MVZ Hernandez Cerdn Joel y MVZ Garcia Ortiz Carlos).

El objetivo del presente estudio fue evaluar el tiempo de recuperacion y la eficiencia
reproductiva en vacas con endometritis clinica, tratadas intrauterinamente con una
solucion de Bicarbonato de Sodio al 15%. Se utilizaron 120 vacas de la raza Holstein
Friesian con 10 a 15 dias posparto, las cuales fueron seleccionadas de acuerdo con los
siguientes criterios: retraso en la involucion uterina, presencia de exudado
mucopurulento de color blanco o amarillento y ausencia de olor fétido. Las vacas se
asignaron a dos grupos: Grupo Gel-Bica (n=60), recibiendo por via intrauterina una
infusion de 50ml de un gel de Bicarbonato de sodio al 15%. Grupo Oxitetraciclina
(n=60) recibieron 50ml de oxitetraciclina liquida (2.5g) por via intrauterina. Cuatro
vacas (6.6%) del grupo Gel-Bica y ninguna del grupo Oxitetraciclina desarrollaron
abscesos uterinos (P < 0.05), las cuales fueron excluidas del analisis. No se observaron
diferencias entre grupos (P > 0.05) en las curvas de sobrevivencia de las vacas
recuperadas en las primeras 6 semanas posparto y de las vacas inseminadas durante las
primeras 21 semanas posparto. El porcentaje acumulado de vacas gestantes en el dia
150 posparto fue similar (P > 0.05) entre grupos Grupos Gel-Bica y Oxitetraciclina
(44% y 43 % respectivamente). Los resultados indican que la administracion
intrauterina de un gel Bicarbonato de sodio al 15%, son comparables a la infusion
intrauterina de oxitetraciclina. Sin embargo, debido a que 6% (4/60) de las vacas

desarrollaron abscesos uterinos se debe poner atencion en la evolucion de los casos.



INTRODUCCION

En las vacas lecheras se presenta una alta incidencia de endometritis después del parto.
La endometritis se caracteriza clinicamente por un retraso de la involucidn uterina y por
eliminacion de exudado purulento o mucopurulento "*'*'”) Durante la involucién del
utero se observa con frecuencia contaminacion bacteriana. Estas infecciones uterinas
afectan al 90% de las vacas y son de naturaleza inespecifica; esto significa que estan
involucradas diferentes especies de bacterias tanto aerdbicas como anaerdbicas . Las
principales bacterias involucradas son Arcanobacterium pyogenes, Fusobacterium
necrophorum, Bacteroides sp, entre ellas se manifiesta un sinergismo en su
patogenicidad "*!%"%*749 Se ha demostrado que las vacas examinadas en los primeros
15 dias posparto tienen algun tipo de contaminacidn bacteriana en ttero y solamente 9
% de ellas presentan un proceso infeccioso entre los dias 46 y 60 posparto *'¥). Esta
situacion indica que el utero elimina por si solo infecciones, valiéndose de sus propios
mecanismos de defensa. El mecanismo de defensa mas importante del tutero consiste en
la actividad fagocitica de los neutrofilos, y macrofagos '*2"); ademas, este proceso es
apoyado por las contracciones uterinas, las cuales ocurren durante el periodo posparto
temprano "'*'?). Sin embargo, no todas las vacas estan en condiciones de eliminar las
infecciones por sus propios medios, lo que resulta que 15-20% de ellas desarrollan
endometritis ®*?. Se han utilizado diferentes tratamientos para curar la endometritis,
siendo el tratamiento con antibiéticos por via intrauterina el mas socorrido '***%. Las
tetraciclinas son el grupo de antibioticos de eleccion debido a su amplio espectro, sin
embargo, debido a su uso continuo durante tantos afios, han provocado el desarrollo de

resistencia bacteriana, también debido a que presentan un pH de 2.3 ocasionan dafio en

el endometrio y pueden disminuir la fertilidad “****). El uso de las prostaglandinas F2a



(PGF2a), ha sustituido en gran parte a la terapia antibidtica; el tratamiento con PGF2a
en vacas con endometritis y que tienen un cuerpo liteo, provoca la presentacion del
estro y con ello la evacuacion de exudados y la activacion de los mecanismos uterinos
de defensa 7" En diferentes estudios se cuestiona el valor terapéutico de las
infusiones intrauterinas de oxitetraciclina, ya que las vacas que recibieron solo una

) 0 una infusién intrauterina de una

infusion intrauterina de solucién salina fisiologica ©
solucion de Caléndula officinalis ', tuvieron los mismos parametros reproductivos que
las vacas tratadas con este antibiotico. También se han utilizado sustancias antisépticas
por via intrauterina tales como soluciones de yodo con resultados similares a los
antibioticos “*"). Por otra parte, un incremento en el fluido intrauterino durante la
endometritis puede ser asociado con un mecanismo de amortiguacion que evite cambios
de pH, aunque no hay estudios que permitan cuantificar los cambios intrauterinos del
pH para condiciones de control “”. También una secrecion con un pH de 7.3 en etapa
de fase folicular del ciclo estral favorece a un medio estéril del lumen uterino “”. Por lo
tanto, el pH uterino es de suma importancia para el control del crecimiento bacteriano,
ya que un aumento de éste durante los primeros dias posparto (pH de 7.2 a 7.8), inhibe a
los gérmenes que se multiplican de manera 6ptima en un pH de 6 a 7 (17:242732:3335.3842)
En base a lo anterior y en busca de otra opcion terapéutica sera interesante evaluar el

tratamiento con una infusion de una solucion alcalina por via intrauterina en vacas con

endometritis posparto.






OBJETIVOS

Evaluar el tiempo recuperacion y la eficiencia reproductiva en vacas con endometritis

clinica tratadas con una solucion de Bicarbonato de sodio al 15%.

HIPOTESIS

Las vacas con endometritis clinica que reciban una infusion intrauterina con una
solucion de Bicarbonato de sodio al 15%, se recuperaran en el mismo tiempo y

presentaran fertilidad similar que las vacas tratadas con oxitetraciclinas.



MATERIAL Y METODOS

El presente trabajo se realiz6 en la cuenca lechera del Complejo Agro-Industrial de
Tizayuca (CAIT), en el estado de Hidalgo, México. Ubicado en el kilometro 57 de la
carretera federal México-Pachuca. La investigacion se realizd en diferentes establos
todos ellos con un sistema de explotacion intensiva. Se utilizaron 120 vacas de la raza
Holstein Friesian, las cuales tuvieron entre 10 a 15 dias posparto. Las vacas se
seleccionaron de acuerdo a los siguientes criterios: retraso en la involucion uterina
(asimetria uterina, recuperacion del tamafio, peso uterino), presencia de exudado
mucopurulento de color blanco o amarillento y ausencia de olor fétido. Las vacas con
estas caracteristicas fueron asignadas al azar a dos grupos: Grupo Gel-Bica (n=60),
recibid por via intrauterina una infusion de 50ml de solucion de Bicarbonato de sodio al
15% cada 7 dias hasta su recuperacién (funcionamiento normal del Gtero, sin asimetria
uterina y sin presencia de exudado). El grupo Oxitetraciclina (n=60) recibié 50ml de
Oxitetraciclina liquida (2.5g) por via intrauterina cada 7 dias hasta su recuperacion.
Variables de respuesta: Los pardmetros que se evaluaron fueron: intervalo del parto a la
recuperacion (limpia), intervalo del parto a primer servicio, dias abiertos y porcentaje de
vacas gestantes en el dia 150 posparto. Se realiz6 un andlisis de sobrevivencia para
comparar entre grupos los intervalos del parto a la recuperacion, del parto al primer
servicio y del parto a la concepcion (150 dias posparto). La proporcion de vacas que
desarrollaron abscesos uterinos se comparo a través de una prueba de Ji-cuadrada.
Preparacion de la solucion de Bicarbonato de sodio al 15%

Se prepar6 una solucion de Carboximetilcelulosa al 9%, a la cual, se le agregaron 1509
de bicarbonato de sodio y 1ml de Timerosal como conservador, hasta alcanzar un pH de

8.4. La solucion se conservo en refrigeracion a 4°C.



RESULTADOS

Cuatro vacas (6.6%) del grupo Gel-Bica y ninguna del grupo Oxitetraciclina
desarrollaron abscesos uterinos (P < 0.05). Estas vacas recibieron tratamientos con
antibioticos y fueron excluidas de los andlisis posteriores por que necesitaron ser
tratadas oportunamente para eliminar la infeccion.

Los intervalos del parto a recuperacion y del parto a primer servicio fueron similares

entre grupos P >0.05; (figura 1 y 2).
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Figura 1. Porcentaje acumulado de vacas recuperadas tratadas con una solucion de
Bicarbonato de Sodio al 15% por via intrauterina (-0-) o con una infusion de

Oxitetraciclina (-e-); P = 0.46.
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Figura 2. Porcentaje acumulado de vacas inseminadas por primera vez después del
tratamiento con una solucion de Bicarbonato de Sodio al 15% por via intrauterina (-o-)
o con una infusion de Oxitetraciclina (-e-); P > 0.05.

La proporcion de vacas gestantes al dia 150 posparto fue similar entre los grupos Gel-
Bica (44%) y Oxitetraciclina (43%) figura 3, P > 0.05. Asimismo, los dias abiertos
fueron similares entre grupos (166 y 172 dias) Grupos Gel-Bica y oxitetraciclina,

respectivamente.
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Figura 3. Porcentaje acumulado de vacas gestantes tratadas con una solucién de
Bicarbonato de Sodio al 15% por via intrauterina (-0-) o con una infusion de

Oxitetraciclina (-e-); P> 0.05.



DISCUSION

Cuatro vacas del grupo que recibieron el gel con Bicarbonato de sodio al 15%
desarrollaron abscesos uterinos y ninguna del grupo tratado con Oxitetraciclina. La
causa de esta condicién no se conoce, sin embargo, pudo obedecer a la susceptibilidad
de las vacas y a la presencia de la bacteria Arcanobacterium pyogenes, la cual se ha
encontrado en vacas con abscesos uterinos *?. La formacién de abscesos es rara
durante el periodo posparto, se caracteriza por no presentar signos sistémicos y se asocia
con infecciones uterinas no tratadas oportunamente (2044) Seguramente las vacas que
desarrollaron abscesos necesitaron del apoyo terapéutico basado en antibidticos, ya que
el cambio esperado del pH uterino no fue suficiente para eliminar las bacterias. Cabe
recordar que las vacas que se incluyeron en el experimento fueron seleccionadas con lo
mismos criterios clinicos (dias posparto, retraso en la involucién uterina, exudado
mucopurulento) y no hubo ningun dato clinico asociado con el desarrollo posterior de
abscesos uterinos.

Después que se excluyeron las vacas que desarrollaron abscesos en el grupo tratado con
gel de Bicarbonato de sodio al 15%, las vacas restantes se recuperaron en el mismo
tiempo que las vacas tratadas con la infusion intrauterina de Oxitetraciclina. El
mecanismo de accidén de la infusion de la solucion alcalina no es claro. El cambio del
pH en los medios de cultivo puede retrasar la multiplicacion bacteriana y el cambio del
pH en los tejidos o cavidades puede favorecer la eliminaciéon de algunos procesos
infecciosos ©172427:333841) Qe conoce que las bacterias involucradas en las infecciones
uterinas (Arcanobacterium pyogenes, Fusobacterium necrophorum, Bacteroides sp,)

(4,5,12,16,27)

son susceptibles a los cambios de pH , por lo tanto, es posible que el simple

aumento del pH haya favorecido la eliminaciéon de los microorganismos y la posterior



recuperacion del utero. En este estudio no se determin6 el pH uterino, sin embargo, se
asume que la administracion en la luz del utero de 50 ml de la soluciéon de Bicarbonato
de sodio al 15% que tiene un pH de 8.4 aument6 el pH del lumen uterino. En la mujer ,
se ha logrado modificar el pH de la vagina con el uso de pomadas o bolos '®, también
la administracion de algunas gotas de limén o vinagre en la vagina modifican el pH, lo
cual puede evitar infecciones .

La carencia de un grupo que no haya recibido ningin tratamiento impide concluir
acerca de la utilidad de la solucion con Bicarbonato de sodio al 15%, ya que queda la
duda de qué hubiera pasado si la vaca no recibe ninguna terapia. Esta pregunta surge por
lo observado en otros estudios en los que la infusidon intrauterina de solucion salina
(SSF) mostrd un efecto favorable en la eliminacion de la infeccion © o por los casos en
los que las vacas no reciben tratamiento y se recuperan en el mismo tiempo que las
vacas tratadas con antibiéticos '), Incluir un grupo sin tratamiento es dificil cuando los
estudios se hacen en explotaciones particulares, ya que pocos ganaderos permiten que
las vacas con endometritis clinica no reciban terapia.

El 93% de las vacas con endometritis tratadas con gel de Bicarbonato de sodio al 15%,
se recuperaron en el mismo tiempo que las vacas que recibieron oxitetraciclina y
tuvieron los mismos parametros reproductivos. El porcentaje de vacas gestantes en el
dia 150 posparto fue similar entre grupos. Estos resultados indican que la infusion de
Bicarbonato de sodio al 15% no afecto6 la capacidad del utero para el establecimiento y
mantenimiento de la gestacion. Esto contrasta con lo observado con las infusiones
intrauterinas irritantes, las cuales llegan a ocasionar reduccion de la fertilidad
(15.23,28.29.36.40)

Aunque no se midio la tolerancia a la infusion de solucion de Bicarbonato de sodio al

15%, las vacas no mostraron irritacion después de la infusion en contraste con las vacas



tratadas con oxitetraciclina, las cuales si mostraban molestia después de depositar la
infusion.

La utilidad de los tratamientos intrauterinos con antibidticos para los problemas de
endometritis estd en debate, ya que se han comparado con la infusion de solucion salina
fisiologica (SSF) y se han obtenido resultados similares . Asimismo, se han realizado
estudios en los cuales se han administrado soluciones de herbolaria y las vacas tienen el
mismo tiempo de recuperacion que las vacas que reciben oxitetraciclina D Sin
embargo, en los estudios sefialados los disefios experimentales no han permitido
discernir si la recuperacion obedece al efecto de la SSF o de las infusiones de plantas
medicinales (herbolaria) o se debe a los mecanismos naturales de defensa del utero, es
decir, las vacas se iban a curar independientemente del tratamiento recibido '*'?). Por
otra parte, se discute si las vacas que reciben antibidticos por via intrauterina eliminan la
infeccidbn como consecuencia del farmaco administrado o se debe al efecto de la
prostaglandina F2a, la cual se libera después de la irritacion provocada por las
sustancias administradas en la luz del Gtero %39, Asi, la infusion intrauterina de
soluciones de lugol provoca un efecto en el endometrio que estimulan la produccién de
prostaglandina F2a y la regresion latea, lo cual favorece la eliminacion de las
infecciones debido a la desaparicion del efecto inmunosupresor de la progesterona
(132539 En un estudio realizado con la infusién intrauterina de 50 ml de una
presentacion comercial de oxitetraciclina se observo un acortamiento de la fase lutea
(283%) Estas observaciones en conjunto permiten cuestionar la utilidad y el mecanismo
de accion de las infusiones de antibiodticos en el itero como una terapia eficaz en casos
de endometritis posparto *'%.

Actualmente existe la tendencia de no usar antibioticos en el manejo clinico de la vaca

@1

posparto, ya que pueden aparecer residuos en la leche . Por esta razon, se han



desarrollado estrategias basadas en el uso de la prostaglandina f2a, las cuales buscan
acortar las fases liteas '~%. La eliminacion del efecto de la progesterona favorece la
eliminacion de las bacterias, ya que facilita la migracion de los fagocitos y permite la
eliminacién fisica de las bacterias a través de las contracciones uterinas 7.
Desarrollar otros métodos de atencion del periodo posparto libres de antibidticos es una

necesidad actual de los productores de leche, ya que la comercializacion exige leche de

mejor calidad.



CONCLUSION

Los resultados del presente estudio indican que la administracion intrauterina de una
solucién de Bicarbonato de sodio al 15%, ofrece resultados comparables a la infusion
intrauterina de Oxitetraciclina. Sin embargo, debido a que 6% (4/60) de las vacas
desarrollaron abscesos uterinos se debe poner particular atencién en la evolucion de los

Casos.
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