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Introduccion

En este proyecto de tesina intento demostrar la importancia del Co-
municador Grafico que, como profesional es capaz de satisfacer las ne-
cesidades de comunicacion dentro de una sociedad en la cual existen
cambios constantes, siempre buscando la calidad visual y mejorando los
medios de comunicacion.

También es un acercamiento a la labor que desempena el Comuni-
cador Grafico dentro del area de diseno editorial y que en este caso en
particular, mi experiencia de dos afos dentro del departamento de Pro-
yectos Especiales en Editorial Trillas.

Aqui al Disefiador y Comunicador Grafico se les conoce como Edito-
res Gréficos y mis funciones eran las siguientes: investigacion documen-
tal, recoleccion y clasificacion del material (visual y escrito), digitalizacion
y retoque digital, diseno de propuestas, formacion de paginas, diseno de
carteles con fines educativos y para publicidad de las obras que se hicie-
ren alli, presentacion en flash del avance de la obra CORPUS y disefo de
portadas para los dvd’s de respaldo.

En el primer capitulo se busca conformar un panorama general sobre
quién es Editorial Trillas (historia, objetivos, publicaciones mas destaca-
das, dificultades, postura con base a la Ley de fomento para la lectura
y el libro), como se ve en el futuro y graficas de datos que se tomaron
de un estudio que la Camara Nacional de la Industria Editorial hizo en
2004,

En el segundo capitulo analizaremos a la industria editorial: el papel
que tiene el disefo dentro del campo editorial y en México, para finalizar
con una breve explicacion sobre la diagramacion de las paginas (termi-
nologia, margenes, cornisa, folio, etc).

En el tercer capitulo se vera todo lo relacionado con la obra CORPUS:
desde el por qué editar un libro de anatomia, haciendo un analisis de la
edicién anterior, de la competencia y todo el proceso de creacion (lluvia
de ideas, bocetaje, investigacion de campo, propuestas, afinacion, se-
lecciéon de imagenes, escaneo y retoque, imagenes nuevas, novedades
y estructura de la nueva edicion).

Finalmente, en el cuarto capitulo se explican todos los pormenores de
la maquetacion: diagramacion, margenes, compaosicion, folios.tipografia,
(jerarquizacion: tipos, cuerpo del texto —puntaje, interlineado v justifica-
cion—, figuras y pie de figuras) y graficos (color, plecas, tablas, cuadros
sindpticos, lineas, esquemas e iconos para los resimenes). En este ca-
pitulo aplico mis conocimientos como Comunicadora Grafica y el criterio
que he podido desarrollar basandome en la experiencia adquirida.

Al final se agregd un apéndice con todas las propuestas que se hicie-
ron hasta llegar a la que finalmente se aprob?.

Como Comunicadora Grafica, el formar parte de un proceso en el
que se generan ideas y el manejo de recursos técnicos me obliga a tener
una sensibilidad para traducir propuestas ajenas y proponer soluciones
personales, siempre en funcion de un objetivo comun que es reflejo de
la forma de expresarse, de sentir y de pensar de una sociedad.

INTRODUCCION
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CAPITULO 1. EDITORIAL TRILLAS S.A. DE C.V.

Editorial Trillas es una empresa mexicana fundada en 1954 por el Sr.
Flioran Trillas y el Sr. Francisco Trillas teniendo la vision de editar libros con
calidad que respondieran a las necesidades y expectativas de los estudian-
tes mexicanos de nivel primaria, tanto en contenido didactico como en pre-
sentacion, que motivara su consulta, estudio y compra.

En sus comienzos la Editorial dio sus primeros frutos con publicaciones
de textos para las escuelas de primera y segunda ensenanza, adaptadas al
programa vigente segun la SEP en los anos 1955 a 1958. En esos afos se
presentaba como Ediciones: ARG-MEX, S.A. vy la distribucion la efectuaba
la: “LIBRERIA PATRIA”, ubicados en la calle de 5 de Mayo, colonia Centro.
Y asi presentaban en portada dicha razén en dos rectangulos, uno blanco
y otro negro (fig. 1). La fecha de fundacion de Editorial Arg-Mex es en abril
de 1958.

EDICIONES

ARG-MEX. S.A.

DISTRIBUIDORES EXCLUSIVOS:

LIBRERIA PATRIA S.A.

5 de Mayo 43 Mexico, D.F.

Ficura 1

Un detalle muy curioso es un escudo que aparecia en la portadilla o en la
contraportada, y se trataba de un dibujo técnico con un calendario azteca
como centro, del cual partian 16 puntas de flecha de obsidiana en color pla-
no y otras dieciseis mas ténues en trama rayada. Pero habia dos versiones,
una muy elaborada y la sencilla para la portadilla (fig. 2). Esto recordaba el
vinculo con Libreria Patria S.A.

Distribuidores exclusivos:

Libreria Patria, S.A.

Av. 5 de Mayo 43
Apartado Postal 2055
México 1, D.F.

FiGura 2

17
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Tiempo después dejod de ser: Ediciones ARG-MEX, S.A. y paso a ser
Editorial F. TRILLAS, S.A., que constituye el principio de la razén social que
ahora se conoce, y muestra en portada, de una publicacion de mayo de
1959, el primer logotipo de la editorial donde se representa una espiga de
trigo estilizada, sus espiguillas tienen 8 pares de glumas con sus aristas (0
barbillas), la espiga estd enmarcada en un recuadro que asemeja un libro,
delineado en blanco y esquinas finamente dobladas. Todo esto sobre un
fondo negro que lograba sobresalir en cualquiera de las portadas donde fue
utilizado. Su vigencia abarcé los afios 1959 a 1962 (fig. 3).

@J’/Jﬂ

. TRILLAS

Editorial TRILLAS, S.A.
México, D.F. 1959

FiGura 3

En el ano de 1960, el gobierno editd el texto gratuito para el nivel primaria,
lo cual tuvo como consecuencia que desaparecieran varias editoriales y que
otras pequenas como Trillas, tuvieran que detener su marcha y empezar a
buscar nuevos nichos de mercado. Ante estos acontecimientos el nivel de
secundaria se convirtié en el mercado potencial mas importante, al cual se

empezd a incursionar en el afo 1962. Lograndose consolidar un
importante catalogo en nivel secundaria.

Ante la amenaza constante por la intervencion del gobierno en
otorgar libros gratuitos a nivel secundaria (como lo hizo a nivel pri-
maria), se crearon nuevas lineas editoriales, asi se lograron tener
lineas tan importantes como psicologia, posteriormente lineas a
niveles de arquitectura, medicina, disefo, computacion, matemati-
cas, derecho, administracion, y sobre todo libros para preparatoria
que abarcan los programas de estos niveles y escuelas.

Después conocemos otro cambio en el aho de 1963, y vemos
a la espiga de trigo formada por un tallo cuadrado y dos filas de
espiguillas aplanadas y opuestas simetricamente, pero esta vez
con 7 glumas ovales y provistas de aristas surcadas lateralmente,

I I | formando visualmente un rombo, y de igual manera enmarcada por
Ed |t0 rl a | F Trl | | a s ’ S . A » el recuadro blanco, pero mas ancho y con esquinas menos redon-

México, D.F.
1965

FiGura 4

deadas, formando un ligero pliegue (fig. 4).

Un detalle notorio para quienes se habian acostumbrado a ver
el logo anterior, es que debajo de la espiga ya no vuelve a decir:
F. TRILLAS, sino que en dos lineas aparte decia: Editorial F. Trillas,
S.A. y México, D.F. Su vigencia fue de los afos 1963 a 1966.



CAPITULO 1. EDITORIAL TRILLAS S.A. DE C.V.

Hasta donde se ha observado el logo anterior aparecié en las publicacio-
nes del anho 1966, pero sorprende ver que, en una publicacion del ano 1967
regresa el primer logotipo, y esta ocasion ya sin el pie FTRILLAS dentro del
rectangulo, con un fondo rectangular gris logrando notoriedad en la espiga
sobre su recuadro negro. (fig. 5) Este regreso es solo por dos afos: 1967

[\Mﬂ

y 1968.

EDITORIAL F. TRILLAS, S.A.,
México, 1967

Ficura 5

El segundo logotipo de 7 glumas se vuelve a utilizar a partir de unas edi-
ciones del ano 1969, donde se siente que hay mas conviccion como sello
institucional, porque este dura casi toda la decada de los 70’s. Y solo se le
buscaba una fuente de tipografia adecuada. (fig. 6)

l
v
\I\// Trillas

TRILLAS

Logotipo de portada

FiGURA 6
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En la busqueda de ver cambios sobre el logotipo, se realizd uno a finales
de los 70’s. Este logotipo que define una espiga mas sintetizada, con trazos
gruesos y delgados y con solo cuatro glumas y una terminal, un tallo redon-
deado, sus aristas un poco engrosadas y su corte sesgado (fig. 7).

v

Logotipo de portada

trilos ¥

Logotipo del lomo
FiGura 7
A principios de los afos 70’s, dado el giro que habia tomado la situacion
del pais, la entonces Editorial TRILLAS, edita una serie de libros dedicados
a exponer temas politicos, de historia, filosofia nacional y mundial, para la
sociedad civil demandante de lectura. En esa serie no aparecia en portada

el logotipo, sino un glifo de tres figuras humanas, en una actitud dinamica y
debajo la frase: SENTIDO COMUN (fig. 8).

Olh o _
SENTIDO COMUN

FiGura 8
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El ultimo cambio se logré conforme era el diseno gréafico en los afios 80’s
con trazos gruesos, muy marcados, transformando el logotipo en un mono-
grama compacto. Un detalle casi imperceptible se encuentra en la union de
las glumas, que son cuadradas, y se aprecia en la figura fileteada (fig. 9).

9 -

\

b -

Trillas

Ficura 9

Volviendo a retomar el tallo cuadrado de antes y una tipografia mas formal
en altas y bajas. Se notara que este logo esta mas resuelto, logra sencillez y
Sus trazos son actuales para su tiempo, incluso este parece ser el definitivo,
pero se cred otra propuesta.

Continuando con el desarrollo del logotipo TRILLAS, suponemos gue en el
siguiente ejemplo se le quiso sintetizar aln mas y nacié este diseno “con solo
tres pares de glumas”, una gluma terminal tipo rombo con arista cuadrada, y
en lo general un trazo muy ancho (tipo bold), con uniones redondas. A simple
vista es burdo como un sello, posiblemente sea la razén de no haber sido
aceptado. Hay que resaltar que en la primera version las glumas estan juntas
y en la segunda version hay un espacio considerable. (fig. 10)

Primera version Segunda version

Ficura 10
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Llegamos a los 90’s, y se reafirma la decision de continuar con el logo de
los 80’s, pero ya con la calidad necesaria para utilizarse en sus diversos si-
tios: Libros, catalogos, posters, desplegados, volantes, hojas membretadas,
documentos, en oficinas, tiendas y casas. Con su silueta moderna tenemos
el logotipo que ha servido de imagen para la empresa, es una marca identi-
ficable con su nueva tipografia adecuada al disefo, convirtiendolo en el que
mas ha perdurado (fig. 11).

V), | EDITORIAL
VJTRILAS

El cambio parece inquietar a los directores de la empresa, ya que no solo
aplica en la actualizacion del material y las centros culturales, sino en la ima-
gen. Asi es como el logotipo vuelve a solicitar nuevas propuestas. Un desplie-
gue de creatividad moderna invade las oficinas de Editorial Trillas con disenos
tan diversos y diferentes, apoyados con efectos de computadora y lograr un
impacto para los afos venideros. Cuando se redisefio el logotipo se tomd en
consideracion el logotipo que Carlos Trillas habia disefado para Ediciones y
Encuadernaciones Trillas uniendo la R con la T en un solo monolito de tipogra-
fia y buscando un vinculo natural entre ambas empresas.

Ha sido primordial de Editorial Trillas desde su fundacion. no soélo crear
lineas editoriales de calidad, tanto en contenido y presentacion, sino también
de impulsar a los autores mexicanos que eran practicamente desconocidos,
no solo en nuestro pais, sino en paises de habla hispana.

A través de la promocion y presentacion de libros con una calidad éptima
tanto en contenido como en su presencia fisica, Trillas ha logrado que sus
obras sean conocidas en paises como Estados Unidos, Argentina, Venezuela
y Colombia.

En afos recientes, por iniciativa del Sr. Fernando Trillas, hijo del Sr. Francis-
co Trillas (uno de los fundadores de la editorial), se crean en México y América
Latina centros de distribucion y venta de las obras llamados CCT (Centros
Culturales Trillas). Contando con mas de cuarenta Centros Culturales Trillas
en el pais y dos extranjeras en Colombia y Venezuela, se ha buscado que los
libros estén presentes en las ciudades de mayor importancia, de manera que
rapidamente puedan ser conocidos en las regiones y estados por la labor de
los promotores —vendedores— destinados a promocionar todas las obras que
se editan aqui.

Editorial Trillas es una empresa cuyas actividades son la publicacion y
distribucion de libros. Dedicados a publicar libros que cumplen funciones
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didacticas en la mayor diversidad de areas del conocimiento comenzando
en el nivel preescolar, siguiendo con la primaria, nivel medio basico, medio
superior, hasta el doctorado.

Actualmente Editorial Trillas ofrece trabajo directo a mas de 700 personas
y a 410 personas de manera indirecta. Asi, la gran familia Trillas integrada
por autores, gerentes, promotores, editores, personal administrativo y fuerza
de ventas, han logrado constituir una empresa solida en la industria editorial
mexicana.

¢ A donde vas, Tomas?

A LEER MAS
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Editorial Trillas en la actualidad

Editorial Trillas es hoy en dia una empresa que durante cinco décadas de
trabajo se ha dedicado a la publicacion de libros de alta calidad, en lengua

plran e,

DivisioN ADMINISTRATIVA Y EDITORIAL
(CHURUBUSCO)

espaniola. Su labor al difundir el conocimiento y la cultura, le ha
llevado a explorar todos los campos de la actividad humana vy,
con ello, contribuir al avance de la educacion en sus diferentes
niveles, tanto en México como en la mayoria de los paises de
habla hispana.

Apoyar a los autores en lengua castellana ha sido preocu-
pacion constante de esta Casa Editorial, la cual también se es-
fuerza por ofrecer a los lectores las aportaciones que se gene-
ran en otras lenguas, particularmente en inglés, mediante fieles
traducciones al espanol.

De esta forma, ha ido enriqueciendo su fondo editorial, que
se distribuye en toda Latinoamérica, Espana y Estados Unidos,
y que consta de mas de 5,000 titulos publicados.

Editorial Trillas, es una empresa solida y organizada, cuenta
con la experiencia suficiente para seguir en un entorno que se
ha vuelto cada vez mas competitivo. Se ha mantenido como
una de las tres editoriales mas importantes a nivel nacional y
posiblemente la mejor editorial 100% mexicana. Pero el futuro

se ve complicado por muchos factores entre los cuales podriamos men-
cionar la falta del gobierno federal de la exposicion clara y oportuna de los
programas escolares para libros de texto lo cual puede ocasionar falta de
inventario para los nuevos programas o de un exceso de inventarios para
programas caducos.

Division CoMERCIAL
(LA Viga)

La pirateria aunque en menor medida afecta a la industria
pero no tanto como la reprografia la cual si es un serio proble-
ma. Como politica interna de Editorial Trillas se ha tratado de
mantener presencia en la mayor parte del pais con puntos de
venta propios los cuales se conocen como CCT (Centros Cul-
turales Trillas) para poder tener una gran fuerza de distribucion
y promocion.

Se ha tratado de modernizar la parte Editorial-Produccion,
para poder contar con respuestas rapidas a nuevas obras asi
como a nuevas ediciones y/o reimpresiones. También las nuevas
cargas fiscales hacen mas dificil mantener una editorial con nu-
meros negros y esto provoca una menor inversion. Editorial Tri-
llas al igual que toda la industria editorial ha visto disminuido afno
con ano el numero de ejemplares desplazados, y aunque este
ndmero No es para cerrar una editorial si son para prender las
alertas y tratar de llegar a mas lectores y buscar nuevas obras de
interés, para poder mantener una empresa en operacion.
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Catalogo de publicaciones

El fondo de Editorial Trillas comprende obras de diversos niveles de ense-
fAanza que abarcan algunas areas del conocimiento técnico, cientifico y de
divulgacion, asi como de literatura infantil y juvenil y libros de texto de nivel
preescolar, primaria y secundaria.

1. Educacion Materno Infantil y Preescolar
Desarrollo integral del nifio
Psicomotricidad
Iniciacion a la lectoescritura
Matematicas
Conocimiento del medio
Cantos y juegos
Artes plasticas

- Serie PINTAME
Inglés
Habilidades del pensamiento
Material didactico para profesores
- Coleccion Recreo para Preescolares
Religion y valores

- Coleccién Libro de la Fe

2. Educacién Preescolar y Primaria

Lectoescritura

3.Educacion Primaria

Espanol

Gramatica

Ortografia

Caligrafia

Fomento a la lectura

Diccionarios de la lengua espanol
Cuaderno de tareas
Mateméticas

Matematicas y espanol

Ejercicios y tareas
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Ciencias Naturales
Historia de México
Historia y Geografia de México
Libros integrados. Historia, Geografia y Ciencias Naturales
Ejercicios integrados
Guias de repaso. Ejercicios integrados
Maxiguias de aprendizaje
Religion y valores

- Coleccidn Libro de la Fe
Expresion Artistica
Actividades manuales

- Serie Libros para decir y hacer
Inglés
Habilidades del pensamiento
Inteligencia emocional

Guias para ingreso a secundaria

4. Educacion Secundaria

Espanol

Matematicas

Biologia

Fisica y quimica
Educacion ambiental
Geografia

Historia

Historia y Geografia de los estados
Formacion civica y ética
Lenguas extranjeras
Religion y valores

- Coleccién Libro de la Fe

4.1 Educacion Secundaria. Artisticas y tecnoldgicas.

Expresion y apreciacion artisticas
Dibujo técnico
Mecanografia

Taquigrafia
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Electricidad y electronica
Computacion

- Serie Computacion

- Serie aprende con Apple
Corte y confeccion
Cocina

- Serie... y la comida se hizo

Guias para ingreso a Bachillerato

5. Educacién Media Superior
Ciencia del lenguaje o
Redaccion f
Ortografia A4 STy,
Gramatica ; s

- Serie Mensajes idiomaticos
Linguistica
Etimologias
Taller de lectura y redaccion
- Serie Taller de lectura y redaccion ANUIES
Literatura Universal GERREEER

Literatura Latinoamericana et

- Serie Lengua v literatura ANUIES Modulo 6

|LA PARABOLA

Diccionarios de la lengua esparola

| Zorpem Fowa Cars

Ensenanza de idiomas
Espanal

Inglés

Matematicas
- Serie MATEMATICAS Colegio de Ciencias y Humanidades
Algebra
Légica matematica
Geometria
Estadistica
Matematicas ANUIES

- Serie Mddulos de Matematicas ANUIES
Aprendizaje paso a paso

Algebra. Estructuras y operaciones
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Algebra. Ecuaciones
Nociones de logica matematica
Geometria euclidiana
Trigonometria
Geometria analitica
Célculo diferencial
Cdlculo integral
Memos (Resumen)
- Serie Temas de Matematicas NCTM
Ciencias Naturales
Biologia
- Serie Biologia ANUIES
- Serie El Universo de la Biologia ANUIES
Anatomia, fisiologia e higiene
Geografia
Geografia universal
Geografia de México
Educacion ecoldgica
Fisica
Mecanica
- Serie El mundo de la Fisica ANUIES
Quimica
- Serie Quimica ANUIES
Ciencias Sociales
Filosofia
Ftica
Logica
- Serie Filosofia ANUIES
Psicologia
Historia
Historia Universal
Historia de México
Biografias
- Serie Historia Universal ANUIES

Sociologia
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Economia
- Serie Ciencias Sociales ANUIES

Religion y valores

5.1 Educacion Media Superior. Tecnoldgicas
Ensenanza comercial
Computacion
Dibujo vy disefio
Electricidad y electrénica A |
Talleres en general hg;;‘}ghé%;” (hs
- Coleccion Coémo hacer bien y faciimente
- Serie SUNSET-TRILLAS. Guias de proyectos para el hogar

6. Educacién Media Superior y Educacion Superior

Ciencias bioldgicas

- Serie La ciencia de la vida
Metodologia de la investigacion

- Serie Metodologia de la ciencia ANUIES
Investigacion documental

Curso Desarrollo de habilidades del pensamiento
Técnicas de estudio

Orientacion vocacional

Humanidades

- Coleccion Linterna magica
7. Educacién Superior

8. Administracién y Economia
Administracion
Fundamentos de administracion
Planeacion
Organizacion
Direccion
Produccion
Contaduria y finanzas
Mercadotecnia

Comercio exterior
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Recursos humanos
- Coleccion Desarrollo de recursos humanos
- Serie Teoria y practica organizacional
Administracion de la informatica
- Serie Manuales didacticos de administracion
Economia
Principios de economia

Macroeconomia

pulario grafico Microeconomia

yotONICa

Voca

9. Antropologia y arqueologia
Arte mesoamericano

Teoria de la arqueologia

10. Arquitectura
Historia de la Arquitectura
Arquitectura mexicana
Teoria de la arquitectura

Dibujo arquitectonico

Disefo arquitectdnico

Célculo estructural

Estatica

Edificacion

Diserfio de interiores y exteriores
Arquitectura bioclimatica
Administracion de obras y proyectos
Urbanismo

Restauracion

11. Arte y Disefio
Teorfa del disefio
Diseno grafico
Comunicacion grafica
Artes visuales
Artes graficas

Aerografia
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12. Ciencia Politica

Ciencia Politica

13. Derecho y Leyes

Fundamentos del derecho
Filosoffa del Derecho

Derecho internacional Publico
Derecho diplomatico
Derecho de guerra

Derecho constitucional
Conceptos constitucionales
Leyes
Garantias individuales y sociales
Estado

DERECHO
POSITIVO
MEXICANG

Poder federal
Derecho electoral
Juicio de amparo
Derecho penal
Derecho administrativo
Derecho fiscal
Derecho procesal
Derecho del trabajo
Derecho de la seguridad social
Derecho civil
Derecho de propiedad
Derecho sucesorio
Derecho de autor

Derecho Mercantil

14. Educacion
Filosofia de la educacion
Teoria de la educacion
- Serie Grandes educadores
Planeacion educativa
Educacion integral

Evaluaciéon educativa



32 DISENO DE LA OBRA CORPUS: ANATOMIA INTEGRAL

Educacion infantil
- Serie Biblioteca de Educacion Infantil
- Serie High Scope
- Serie Pedagogia para la primera infancia CIIS
Educacion preescolar
Técnicas de ensefianza
Pedagogia de la creatividad
- Serie Creatividad Siglo XXI
Desarrollo del pensamiento
Formacion de profesores
Formacion de formadores ITESM/Universidad Virtual
- Serie Cursos basicos para formacion de profesores ANUIES
Area Lenguaje y comunicacion
Area sistematizacion de la Ensefianza
Area Metodologia de la Ensefianza Superior
Educacion Especial
Problemas de aprendizaje
Psicologia Educativa
Psicomotricidad
Folklor. Bailes tradicionales
Educacion fisica y deportes
Etica de la educacion
Orientacion familiar

- Serie Escuela para padres

- Serie Ser mujer hoy

Educacion en valores

15. Educacion Agropecuaria, Medicina Veterinaria y Zootecnia
Educacion Agropecuaria
Produccion agricola
Produccion avicola
Produccion forestal
Fisiologia vegetal
Fibras vegetales
Taxonomia vegetal

Sanidad vegetal
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Mejoramiento genético
Suelos, plantas y aguas
Agrometeorologia
Maquinaria agricola
Produccion pecuaria
Industrias rurales
Administracion agropecuaria
Investigacion agropecuaria
- Serie Manuales para Educacion Agropecuaria FAO-SEP-TRILLAS
Medicina veterinaria y zootecnia

Medicina veterinaria

Zootecnia

, , TURISMO
16. FISICA'Y QUIMICA — —ka ’

Fisica s

Quimica /A

17. GEOGRAFIA Y ECOLOGIA
Geografia
Ecologia
- Serie Guias de la naturaleza

- Serie Guias del saber

18. HISTORIA
Historia de México

Coleccion Historia Grafica de la Revolucion Mexicana

19. INFORMATICA Y COMPUTACION
Fundamentos
Paquetes
- Coleccion GYR, libros para saber...
- Serie Facil de aprender, En 12 h exactas
Internet
Aplicaciones

- Biblioteca Basica de Informatica para Profesionistas



34 DISENO DE LA OBRA CORPUS: ANATOMIA INTEGRAL

20. LENGUA'Y LITERATURA HISPANOAMERICANAS

Lengua y literatura hispanoamericanas

21. LINGUISTICA

LingUistica

22. MATEMATICAS E INGENIERIA
Matematicas
Algebra
Célculo diferencial e integra
Andlisis matematico
Ecuaciones diferenciales
Variables complejas
Matematicas aplicadas
Probabilidad y estadistica

Ingenieria

23. MEDICINA
Historia y filosofia de la medicina
Etica de la medicina

Anatomia

Medicina general

Cerebro | Grugi

Y len gua jc i Odontologia
s wnicanen BN - Serie Manuales de laboratorio de odontologia
_ ‘imis: - J{ Ginecoobstetricia
Perinatologia
Cardiologia

Medicina legal
Microbiologia

Nefrologia

Neumologia

Neurologia y psiquiatria
Ortopedia y traumatologia
Pediatria

Infectologia

Radiologia
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Terapéutica
Gastroenterologia
Geriatria
Nutricion
Primeros auxilios y urgencias
Salud publica

- Serie Cuide a sus hijos...
Drogadiccion y alcoholismo

Enfermeria

24. PERIODISMO Y COMUNICACION

Teorfa de la comunicacion EL DIS(;U‘RSO

Periodismo PERIODISTICO
HACIA EL FUTURD

Fundamentos g

Escrito

Radiofénico

Televisivo

Géneros periodisticos
Entrevista
Nota financiera

Reportaje

Lenguaje periodistico

Medios de comunicacion masivos
Agencias de informacion
Comunicacion social ) >
Opinién publica £
Relaciones publicas

Comunicacion organizacional

Sociologia de la comunicacion

Pedagogia de la comunicacion

Produccion cinematografica

Fotografia

Dibujo humoristico

Publicidad

Teatro
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25. PSICOLOGIA

Fundamentos de Psicologia

- Coleccion Temas de Psicologia
Psicologia infantil y de la adolescencia
Psicologia de la sexualidad
Psicologia de la pareja

- Coleccion Matrimonio hoy
Teorias de la personalidad
Psicometria
Psicologia clinica
Modificacion conductual

s S Psicologia experimental

el R o Psicofisiologia
B\y
«%“‘ﬁ Motivacion

Percepcion
‘—. e Inteligencia

Psicologia comparada

b . Psicolinguistica
r gf?]\éf::r (Ifggg Psicologfa humanista

Formulacide

Psicologia industrial

evaluackin
T - Coleccion La Psicologia enfocada a las organizaciones

Psicologia social

Etnopsicologia

26. SOCIOLOGIA Y FILOSOFIA

Sociologia y Filosofia

27. TURISMO
Teoria general del turismo
Administracion de empresas turisticas
Planificacion turistica. Econémica, geografica, ecoldgica
Promocion y comercializacion del turismo
Hoteleria
Restauranteria
- Coleccion Cémo hacer bien y faciimente

Restaurantes y vinos



- Serie SUNSET- Trillas. Guias de proyectos para el hogar
Cocina internacional
Agencias de viajes y transportacion
Inglés

Turismo cultural

28. DICCIONARIOS ESPECIALIZADOS

Diccionarios especializados

29. ECONOMIA DOMESTICA
Jardineria
Gastronomia y vinos
Cocinay reposteria
- Serie SUNSET- Trillas. Guias de proyectos para el hogar
Cocina facil
Cocina vegetariana
- Serie: Salud, alimentacion y cocina
Vinos
Manualidades para el hogar
Labores de aguja, decoracion de interiores y costura
- Serie SUNSET- Trillas. Guias de proyectos para el hogar
Hogar, decoracion y manualidades
- Coleccion Cémo hacer bien y faciimente
Economia doméstica
Estética personal
- Coleccion Coémo hacer bien y faciimente
Estética personal

Seguridad doméstica

30. SUPERACION PERSONAL

Superacion personal

31. FORMACION EN VALORES
Etica de la religion
Valores catolicos
Instruccion catdlica

- Serie Aventuras de Ricky, la rana

CAPITULO 1. EDITORIAL TRILLAS S.A. DE C.V.

Diccionario

de la lengua

espaiiola trllas ¥
~f
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La Biblia
- Serie Historias biblicas para nifos
Antiguo Testamento

Nuevo Testamento

CUENTOS INFANTILES

EDAD DE 3 A 5 ANOS
Serie Los ciclos de la naturaleza (sin texto)
Serie Mis primeros libros
Serie ¢ Qué hay dentro?
Serie VAMOS...

Serie Letras y colores

EDAD DE 4 A 6 ANOS
Serie Mis papas me ayudan
Serie Los cuentos de Francisca
Serie Cuentos TRILLAS “PARA VER*
Serie Los cuentos del abuelo
Serie Los cuentos de Laura
Serie Ojos abiertos
Serie El arca magica

Coleccion de oro

Serie Historias de animales
Serie Pequenos libros

Serie Cuentos de siempre
Colecciéon Cuéntame un cuento
Serie Pequenas historias

Serie Cuentos del badl

Serie Cuentos traviesos

Serie Los cuentos del tio Patota

EDAD DE 5 A 7 ANOS
Serie Nuevos cuentos
Serie Nino cientifico
Serie Fantasias con animales

Serie Grandes cuentos para los pequefitos
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Serie Leyendo solitos

Serie Leyendas griegas

EDAD DE 6 A 8 ANOS
Serie Clasicos TRILLAS “PARA IR A DORMIR*
Serie Leyendas hispanoamericanas
Coleccion El hombre
Coleccion naturaleza
Serie Temas navidefios
Colecciéon Los amigos del barrio
Serie LOS RETRATOS
Serie HISTORIAS PARA COLOREAR
Serie LOS JUEGOS

EDAD DE 6 A 9 ANOS
Serie Manchitas
Serie Margarita Cuenta Cuentos
Serie Leyendas del mundo
Serie Trompita azul
Serie Cuentos marinos
PARA CONTAR
PARA CANTAR
PARA COLOREAR
MINI-KEIKOS

EDAD DE 6 A 11 ANOS

Serie Ecologia para colorear

Serie Los cuentos de la Eboa

EDAD DE 7 A 10 ANOS
Serie Buenos amigos
Serie ¢ Qué es? jAdivina, adivinador!
Serie Mis historias
Serie Imagenes
Serie Los cuentos de Ana Maria
Serie Mis libros de iluminar

Los genios universales
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Mis personajes favoritos

Serie Vitrales. Vamos a pintarlos
Serie Gigantes para colorear
Serie Cuentos para alcira

Serie Tu cuerpo

EDAD DE 7 A 12 ANOS
Serie Los cuentos de la tatarabruja
Serie Los dragones de Panduki
Serie Arbol de cuentos

Coleccioén de arte para niflos curiosos

EDAD DE 8 A 11 ANOS

Serie Los cuentos de Chela

EDAD DE 8 A 12 ANOS
Serie jA jugar un cuento! (Libros activos)
Serie Cronito en la historia
Serie Clésicos Trillas “Para leer”
Serie Los Viajes de Pluvio
Serie Paginas de nuestra historia
Cantos, rondas, juegos y leyendas
Serie Leyendas yucatecas

Serie Ayer, hoy y manana

Serie Libros del rincon
Kolitas

Serie Kolitas para colorear
Serie Los 7 consegjitos
Serie Fracesitas

Serie Vamos a dormir

EDAD DE 6 A 9 ANOS

Serie Minikolitas para colorear

EDAD DE 7 A 10 ANOS

Serie Kolibritos informativos
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LITERATURA JUVENIL

EDAD DE 8 A 15 ANOS

Estampas de oro para leer, pegar y colorear

EDAD DE 10 A 14 ANOS
Serie Clasicos ilustrados
Serie Los clésicos de la literatura
Serie Mundo animal
Coleccion Grandes artistas

Coleccion Grandes exploradores
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Editorial Trillas y la Ley de fomento
para la lecturay el libro

Los libros son vehiculo, vinculo, dialogo, posibilidad de intercambio, po-
sibilidad de vida. A través de ellos se crea, se educa, se informa y se entre-
tiene. El libro tiene distintas dimensiones: la del escritor, la del editor, la del
librero, la del lector...cada mano que toca un libro pone algo de si en él; el
libro es contenido, objeto y producto.

Victor Hugo Rascon Banda, presidente de SOGEM dice al respecto: Un
libro nos libera, nos hace conocer otros mundos, no hace viajar, nos hace
madurar pero sobre todo nos hace seres pensantes. Los libros nos digni-
fican, nos hacen grandes, hay por ahi un anuncio de una libreria que dice:

“Hay que traer un libro en la cabeza, para andar derecho.” Ese juego me-
tafdrico entre la modelo que lleva el libro en la cabeza o el lector que lo
lleva porque lo ha leido para andar derecho, yo creo que es una verdad
infinita.
Francisco Gabilondo Soler sabia que el camino a todo conocimiento esta
sembrado de lecturas, por eso cantaba el placer y el provecho que ofrecen
los buenos libros si desde nifos nos ensenan a apreciarlo.

Desgraciadamente en el México actual, no hemos aprendido a vivir mejor
(entre otras muchas cosas) porque no hemos valorado realmente la impor-
tancia estratégica que tiene la lectura; no solo como labor educativa sino
también como tarea politica porque la produccion de libros del pais, la ge-
neracion de nuevas obras sobre todas las disciplinas y materias y la amplia
promocion de la lectura, son asuntos de la sociedad entera pero también
son una cuestion de estado.

“Un pais que no lee es un pais sin conciencia del conocimiento de las
clencias y las artes, sin conciencia de la realidad en la que se vive, sin con-
ciencia de sus posibilidades, es decir, practicamente, sin conciencia de
nada.” Jose VASCONCELOS

Datos de la Camara Nacional de la Industria Editorial Mexicana (CANIEM)
muestran algunos indicadores del sector privado mexicano en los arnos
1999 y 2000, que hacen patente una disminucion en la produccion tanto
de titulos (-11.5%) como de ejemplares (-15.2%). Hace falta mucho todavia
para promover la publicacion y la lectura de libros en nuestro pais; la salud
de la industria proveedora de la lectura de los mexicanos no se encuentra
en su mejor estado.

a Ley de fomento para la Lectura y el Libro, que aprobd por unanimidad
amara de Senadores el 6 de marzo 2006, y por mayoria en la de Dipu-
fdblos el 26 de abril, y que posteriormente fue vetada por el expresidente

La ley de fomento para el libro y la lectura obligaba a quienes editan o
- Anportan libros a fijar libremente un precio de venta al publico (precio Unico)
Marion g g, %, Ben todo el pais a los textos que elabore o importe.

Aunque la ley aprobada por el Congreso trata diversos aspectos del libro
la lectura, el debate se centrd en el tema del “precio Unico” que, segun se
puede deducir no fue bien explicado ni entendido.
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El precio de los libros siempre fue fijado por los editores e importadores.
Es igual que en cualquier otro caso de una manufactura: quien fabrica fija el
precio segun sus costos y utilidad, y el mercado dira si ese precio es 0 no
aceptable.

Lo cierto es que durante los tres anos que fijaba la ley desde la aparicion
del libro nacional o desde la importacion del libro, las librerias no podran dar
descuentos al publico en libros recién aparecidos. ¢,Por qué esto favorece a
los lectores? Porque durante esos tres anos la competencia entre las libre-
rias se haria por la calidad del servicio y por la diversidad de la oferta.

La Sra. Patricia Van Rhijn Armida —miembro del Consejo Directivo de la
CANIEM- expresa que una de las preocupaciones de la Industria Editorial
Mexicana es el limitado acceso al libro. Esta documentado, por pruebas
internacionales, que la escasa disponibilidad de libros en la mayor parte
del territorio nacional y su inaccesibilidad donde existen en funcion de
Su costo, asi como la tendencia de que éste suba, hacen al libro mas
inaccesible a la mayoria de la poblacion y explica el cierre de librerias.

Se considera a las ferias del libro como un medio eficaz para promover
el habito de la lectura, primordialmente las que estan dirigidas a nifios y
jovenes quienes representan el futuro y la esperanza de una nacion, y en el
caso de México, el porvenir y el futuro de nuestro pais.

Ahora, ;qué sucederia de mantenerse el veto presidencial a la ley apro-
bada por el Congreso? La respuesta esta asociada con la realidad que vi-
vimos hace muchos anos: cierre de librerias, tirajes cada vez menores de
las ediciones, encarecimiento ficticio de los libros, etc. Se retrocederia cada
vez mas y quienes tengan los recursos econdmicos suficientes lo haran a
través de Amazon o de las distribuidoras espanolas; y los que no los tengan
buscaran la manera.

La revistay el libro no son cualquier producto, tienen particularidades que
los ponen en desventaja frente a otro tipo de mercancia; por ello es de vital
importancia apoyar y fomentar la apertura de librerias, difundir y promover
una cultura de adquisicion y consumo, asi como crear medios alternativos
de publicacion y promocion.

Editorial Trillas tiene en su acervo una serie de libros para promover
y fomentar la lectura de manera continua y directa. También contribuy6
con carteles a la convocatoria que la Camara Nacional de la Industria
Editorial Mexicana hizo en favor del pro-habito de la lectura en el aho
1985. Carteles que en las ferias del libro son muy solicitados.

Pero una de las ventajas que ofrece Trillas es que tiene presencia en casi
todo el pais (40 Centros Culturales Trillas y 2 extranjeras) por o que en cierta
manera aun no siendo aprobada la Ley de fomento para la Lectura y el Li-
bro, Trillas seguira manteniendo los precios de sus libros para que lleguen a
manos de un mayor numero de personas.
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A continuacion se presentan en graficas datos que se tomaron de un
estudio que la Camara Nacional de la Industria Editorial hizo en 2004 y en
el que podemos constatar que México tiene un gran rezago en educacion
y habitos de lectura. El mexicano promedio prefiere leer una revista de chis-
mes o el periodico amarillista, porque al tener mas imagenes que textos,
es menos el esfuerzo que se invierte. Un libro de mas de 100 paginas es

considerado tedioso y poco atractivo .

L

35%

Analfabetismo
en México*

Analfabetismo funcional
(leen pero no lo comprenden)
(35,820,303)*

indice de lectura en México
per cépita por ano*

[ ]

289 [M23% 10.5%

Alemania Espafa EUA Meéxico

Poblacion con carrera terminada*

_-—

Alemania Espana México

Poblacion con hébitos de lectura*

*FUENTE GEA



CAPITULO 1. EDITORIAL TRILLAS S.A. DE C.V. 45

Alemania Espana Meéxico Alemania Espana México

Ndmero de b|bl|otecas publlcas* Ndmero de empresas editoriales de libros*

82,936 62224 95,833

Alemania Espana Meéxico Alemania Espana Meéxico

Numero de librerias* Produccién de titulos de la Industria Editorial en 2004*

Sector publico Sector privado Meéxico

Produccién de libros en México* Déficit de la Balanza Comercial del Sector Editorial
(millones de ddlares en 2004)*

*FUENTE GEA
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OUU
México
Dafno por pirateria de libros Dafios por fotocopiado ilegal de libros
(millones de pesos anuales)* (millones de pesos anuales)*

Numero de centros
de fotocopiado en México*

*FUENTE GEA

El sector editorial mexicano ha estado, en los Ultimos afios, disminuyendo
su produccion y su presencia internacional. La situacion empeora si se tiene
en cuenta la contribucion de la pirateria y el fotocopiado, pues se calcula
que México ocupa el tercer lugar mundial en el fotocopiado, produccion y
comercializacion de productos editoriales piratas, 10 que representa un dafo
econdmico anual de mil 250 millones de pesos para los libreros y 950 millo-
nes de pesos para los editores.
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El diseno dentro del campo editorial

El tema del disefio dentro del campo editorial es bastante amplio, por lo
que se hablara no de manera especifica pero si reconociendo la importancia
que tiene en diversas areas de aplicacion.

El diseno es una actividad creadora encargada de satisfacer necesida-
des muy especificas de comunicacion visual, debiendo tener legibilidad y
funcionalidad.

El diseno editorial esta enfocado a la produccion especifica de libros,
revistas y material grafico destinados a informar a través de texto o la com-
binacion de imagenes y texto, a un posible mayor nimero de personas. Hay
que tener en cuenta que el proceso editorial no es simple ni inmediato; inicia
cuando un autor escribe un libro 0 cuando un traductor plasma en nuestra
lengua un texto proveniente de otro idioma vy finaliza cuando llega a las ma-
nos del lector.

Es importante resaltar que en cualquier publicacion, el contenido textual
es la parte mas relevante. Roberto Zavala menciona que “el lector comun
compra una obra que le resulta atractiva también por su presentacion. Y
parte de la calidad estética de un libro se consigue con una combinacion
adecuada de manchas y blancos, de texto y espacio o de espacio y figu-
ras.”" Asi que podemos decir que el disefo editorial se encarga de presentar
el texto de manera correcta y atractiva para facilitar la lectura y evitar que el
diseno compita y le robe atencion.

El disefo editorial es parte integral del objetivo del libro, revista o cualquier
otro impreso que es transmitir informacion. También interviene ante todo el
sello editorial, la manera propia de hacer libros en lo que respecta a marge-
nes, sangrias y demas blancos.

Actualmente se le ha dado mayor importancia al contenido visual y se ha
descuidado la informacion; esto ha tenido como resultado que la calidad de
las publicaciones sea mala.

El diseino editorial en México

La funcién y posicidn del disefo en Europa es infinitamente mejor consi-
derada que en México; hay una cultura del disefio y una conciencia de su
valor, uso o funcién en la vida cotidiana.

En México hay gente con muchas cualidades pero no se atreven a salir de
la posicién en donde estan porque eso les funciona; desafortunadamente
mucha gente preparada en nuestro pais es conformista. Y no es necesario
salir del pais, en nuestra sociedad mexicana se necesita generar conciencia
y cambios. Naturalmente la educacion juega un papel preponderante en
este sentido y el comunicador gréafico tiene mucho que hacer al respecto, a
nivel social tiene un rol modesto pero importante.

1. Zavala, Roberto. El libro y sus orillas (pag. 55)
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DNA Identity

© DNAIdentity

PORTADA, LOMO Y CONTRAPORTADA

DHA Identity

PoRrTADILLA

En México la mayoria de los casos se toma el diseno como algo efimero
y de “tendencia de moda”, ajenos a propuestas en pro de una mejor con-
ciencia de nuestra profesion y su situacion en el pais.

Partes de un libro

Podemos decir que un libro se divide en dos partes: una externa y otra
interna. La parte externa del libro permite caracterizarlo y diferenciarlo de
otros; consta de los siguientes elementos:

1. Cubierta o portada. Es la envoltura de papel o plastico que protege
al libro. Generalmente esta ilustrada de manera atractiva con figuras
alusivas al texto. En la cubierta se encuentran datos como titulo del li-
bro, autor, nombre y logotipo de la editorial (que es la marca tipografica
que la identifica).

2. Solapas. Por lo general, los forros tienen prolongaciones laterales
que se doblan hacia adentro. En ocasiones contienen los datos bio-
gréficos del autor, alguna resefia o comentario de la obra. También
suele hallarse propaganda de otros titulos.

3. Guardas. Son las hojas en blanco (dos por lo general) que se hallan
al principio y al final del libro, como proteccion.

4. Lomo. La forma puede ser plana o convexa; por lo regular tiene el
titulo del libro, el nombre del autor, el logotipo de la editorial o el nUme-
ro de coleccion.

5. Anteportada. Es la guarda anterior a la portadilla; generalmente tie-
ne escrito el falso titulo, es decir el titulo abreviado de la obra.

6. Portadilla. Es la pagina en que generalmente se encuentran los
siguientes datos:

- Titulo del libro

- Subtitulo del libro

- Nombre, seudénimo o iniciales del autor o autores.

- Nombre del compilador o antologista.

- Nombre de los colaboradores del autor.

- NUmero de edicion.

- NUmero de tomo o volumen, cuando la obra pertenece a

una coleccion.

7. Registro de propiedad o copyright del autor y la editorial, lugar de
impresion, titulo original, cuando se trata de una obra traducida de otro
idioma.

8. Dedicatoria, epigrafe, introduccion, prefacio, prologo o proemio,
indice de contenido.



La parte interna del libro es el texto o cuerpo del libro; se divide general-
mente en tomos, partes, libros, secciones, capitulos, etc; de acuerdo a su
extension. Generalmente, después del texto suelen encontrarse los siguien-
tes elementos:

1. Apéndice o anexos. Serie de documentos, notas o adiciones que
sirven para explicar o aclarar un texto.

2. Indice o tabla de materias. Es una lista que consta de los titulos de
capitulos o temas contenidos en la obra. Indica las paginas en que se
encuentran o empiezan. Hay indices onomasticos, general, geografi-
co, de ilustraciones, etc.

3. Bibliografia. Lista de obras consultadas por el autor o que este
recomienda para ampliar los temas tratados.

4. Fe de erratas. Lista de errores aparecidos en un libro generalmente
en la primera edicion, con las enmiendas correspondientes.

5. Colofén. Paragrafo que termina un libro y que contiene datos como:
pie de imprenta, fecha de terminacion de la edicion, tirada (nimero de
ejemplares de que consta una edicion).

Estructura de una pagina

Podemos decir que una pagina es el resultado de la disposicion de los
signos (elementos graficos que pueden serimagen o texto) en el formato (ta-
mano o superficie de papel o soporte con una determinada forma). Aqui se
describiran de manera general cada uno de los elementos que conforman
una pagina y que se relacionan entre si.

I MARGENES
Son los que rodean y determinan los limites de la caja que esta destinada

a la impresion de la mancha tipogréfica y los graficos. Armonizan la caja de
texto con el formato. Los cuatro margenes que se manejan son:

Cabeza (superior)

Este se encuentra en parte superior de la pagina, el cual puede contener
el folio y la cornisa.

Pie (inferior)

Este se encuentra en parte inferior de la pagina, el cual puede contener
de igual manera el folio y la cornisa.

CAPITULO 2. EL SECTOR EDITORIAL
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Medianil (interior)

Este margen se le llama asi porque es el Unico de los cuatro margenes en
donde se encuentran todas las paginas unidas formando el lomo y que, al
abrirlo se encuentra en medio de las dos paginas.

Exterior

Se le llama a si porque sufre un corte para separar las hojas entre si y
darle un acabado al libro o revista. También evita que se pierda parte de la
informacion al momento del refinado.

CORNISA

“Esta suele repetir, en la parte superior de cada pagina el titulo de la obra,
o el nombre del autor, o el de un capitulo o el de un apartado™. En ocasiones
las cornisas de las paginas pares corresponden al titulo de un apartado y las
paginas impares al titulo general de la obra aunque esto puede variar.

FoLio

El folio o numero progresivo puede colocarse a la cabeza o al pie del texto
en los margenes respectivos e ir centrados o alineados al corte, sea par o
impar la pagina.

2. Zavala, Roberto. El libro y sus orillas (pag. 51)
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:Por qué editar un libro de
anatomia?

Editorial Trillas siempre ha buscado explorar todos los mercados don-
de se puedan ofertar libros técnicos. Uno de ellos es la medicina, y uno
de los libros basicos en esa area es la anatomia. Siempre han existido
libros muy conocidos que se venden mucho pero que son dificiles de
hacer. Muy dificil porque el trabajo de una anatomia es muy minucioso,
no es un trabajo que se pueda improvisar en dos dias.

La obra CORPUS en su primera edicion, tardd 25 afos en salir a la
venta ya que se buscaba mayor calidad en las ilustraciones (las ilus-
traciones se hicieron con pincel de aire y se tomaban diferentes mo-
delos vivos y muertos para ser mas precisos en lo que el texto pedia).
Sucesivamente se trabajé en el texto y se mejoraron todavia mas las
ilustraciones.

La materia de medicina ha cambiado y con ella los enfoques vy las
necesidades son mas especificas: una nueva vision de cémo debe im-
partirse la materia a los futuros médicos.

Analisis del proyecto

[ PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA SOBRE LA NUEVA EDICION DEL
CORPUS: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA GENERAL

Disenar el libro de CORPUS: anatomia y fisiologia humana que ac-
tualmente consta de 3 tomos, para sacar al mercado un producto mas
competitivo que sea de un solo tomo, con un nuevo enfoque, actualiza-
do y enriquecido, de contenido atractivo que le permita al profesor y al
alumno usarlo durante toda la licenciatura no sélo como libro de estudio
sino también para consulta.

Ademas debe ser ligero y portatil para transportarlo faciimente, pero
al ser un formato pequeno automaticamente todo debe reducirse, des-
de la tipografia hasta las figuras.

Aunqgue todavia no se define el nimero exacto de paginas, el papel
tendra que ser opaco y de un gramaje de no mas de 50 gr. parecido a
el papel biblia.
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EDICION ANTERIOR

ANATOM 1" 8
HUMANA &8

COMPETENCIA

ANALISIS DE LA EDICION ANTERIOR Y DE LA NUEVA

El primer paso fue conocer la estructura de la edicidon anterior que
consta de tres volumenes:

Volumen |

- Parte 1 (cap. 1-10)

- Parte 2 (cap. 11-13)
Volumen ||

- Parte 3 Unidad 3 (cap. 1-10)
Volumen Il

- Parte 4 Unidad 1ra. (cap. 22-29)

Para la nueva edicion, se comenzé a trabajar con el capitulo que
se considerd que entraban el mayor nimero de elementos como son:
texto, marcaje tipografico, tablas, cuadros, notas, resimenes, etc; con
el fin de que nos permitiera trabajar debidamente en todos los aspectos
desde la eleccion tipografica hasta el disefio de la diagramacion. Al re-
visar el original nos percatamos que la primera unidad era introductoria
y se decidid que la segunda unidad era donde se entraba de lleno a la
materia de anatomia.

También se hizo un recuento de todo el material fotogréfico e ilus-
traciones que entraban en la obra basandonos en el original de figuras,
con lo que se pudo analizar el estado en el que se encontraban los
originales de las imagenes.

ANALISIS DE LA COMPETENCIA

A continuacion se presenta una lista con los libros de anatomia que
compiten directamente con el CORPUS (en precio, contenido, image-
nes, fotografias, esquemas, etc):

e Anatomia: Estructura y morfologia Precio, imagenes,
del cuerpo humano (Lippert) esquemas y fotografias

e Principios de anatomia

y fisiologia (Tortora) Precio

e Anatomia con orientacion clinica (Moore) Precio y contenido

e Atlas de anatomia (Rigutti) Imagenes

e Anatomia clinica para estudiantes Imagenes
de medicina (Snell) 9

e Anatomia humana (Lockhart) Precio

e Atlas de anatomia Precio, imagenes,
humana (Netter) y esquemas

¢ Anatomia humana (Garcia-Porrero) Precio y esquemas
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[ LLuvIA DE IDEAS BOCETO :H ‘
Después de haber analizado otros libros de la competencia y ubica- rorm . B

do nuestro material, se empezd con la lluvia de ideas para la creacion
de los graficos que entrarian (plecas, diagramas, fondos e iconos que
permitieran al lector ubicar perfectamente cada unidad y a su vez cada
capitulo y tema de una manera mas organizada y directa.

Se hicieron bastantes propuestas con tipografia; la razdn principal
fue que la tipografia que se fuera a usar en el libro, no tuviera un puntaje
mayor a 9 pts, con rasgos claros para que se leyera perfectamente. Lo
mismo aplico a los cuadros, pies y texto de las figuras, para que no ex-
cedieran se utilizd entre 7 y 8 pts. Hubo necesidad de poner tipografia
con color sobre fondos de color y textura para ver qué texto se leia con
mayor claridad.

Propuestas para notas y resimenes

Para las notas y los resiimenes, primero se propuso una nota muy e
sencilla a dos colores con una sombra. Después se revisaron todos los
libros de la competencia para saber qué iconos y elementos graficos
manejaban. Se propusieron un icono y un color dependiendo del tema
a tratar.

¥ BOCETAJE

Se hicieron 3 propuestas diferentes de disefio a 2 y 3 columnas, se
trabajo con el mismo texto y los mismos elementos graficos en los 3
casos. Estas propuestas daban diversas opciones tanto en la distribu-
cion y tamano de las imagenes, el tamano vy tipo de la letra, los colores,
estilos y permitian ver en cual se ocupaba mejor el espacio.

M INVESTIGACION DE CAMPO

- e e L3 |
Terminadas las 3 propuestas se hizo una investigacion de campo en = X

la Facultad de Medicina de la UNAM y en el Escuela Militar; se trabajé en
conjunto con el promotor Gustavo Rodriguez del Centro Cultural Copil-
co. Los bocetos fueron presentados ante los jefes del area de anatomia
y algunos alumnos anexando una encuesta para llenar. La finalidad de la
encuesta fue obtener elementos o datos que pudieran ayudar a mejorar
el diseno del nuevo libro.

Al hablar con los jefes de area de anatomia pudimos obtener mas
informacion bibliogréfica en donde se ha estado comparando constan-
temente el contenido y esquemas con el del nuevo CORPUS. Ademas
se hizo la observacion de que en algunas figuras del actual CORPUS
hay errores: estan mal colocadas las sefiales y la nomenclatura no es
la actual por lo que fue necesario volver hacer una revision detallada al
respecto.

s
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ENCUESTA

Edad: _AL Nivel de estudios: __ /2nrc0 A, Ith’f}m?/“ ;
& parametros tomas en cuanta parg decidir la compra de un libro de anatom
' e qrd ﬂom.o///%) nvlle _ar al c/a /)&' /7-{/95/ 7.

2. ;Cémo deberia estar estructurado un libro de anatomia?
Conceotd. G 7:?/7;(/21/ Nz a’aé_‘; Sobrr zr/ tanid IéC/ﬂ'/Jf/ /457//2?//&?0 hia /?ﬂ'/c? ﬁé (05
J/ e ol s Cliniros
3. Menciona tres libros de anatomfa que consideres los mejores por la claridad de su contenido.
Moore,. Szl . o Lorpoks

4. De los siguientes elementos graficos marca cuéles has visto en otros libros.
EdLustraciones Eiéomemms ETTABLAS INFORMATIVAS [ PLecas O Lineas
[A'RecUADROS A COLOR QUE ENMARQUEN TEXTO [frexm RESALTADO CON COLORES [ Cuestionarios

5. De los libros de anatomfa que conoces, menciona los elementos graficos que més te han gustado y por qué.
bers. //uﬁ'f ZACID NES Vi L nfaﬁn/‘mn G Cphos }/ Crerfdros L1I01425

6. .Como te gustaria que fuera un libro de anatomia en cuanto a sus recursos graficos?
enliln y 0 b afIve

7.¢Conoces el libro de Corpus: Anatomia humana general, de Rogelio Fuentes y Salvador de Lara?
¢ Qug opinas acerca de él? )
4 My buang _+iang b 174} MUhglo (fr/ é’/ tntopndan” \y  tiong me V4
huana auliclad 57/(2 st fb(ﬂf/)n ’

8. De los bocetos adjuntos (1, 2 y 3), ¢qué tipo de letra te parece la mas adecuada?
Hboceto1 [Hboceto 2 [lboceto 3

9.Encuantoala dis}ribuc'én de los elementos, jcudl te parece la mas agradable y por qué?

N 7. /5P '!D(‘)n?;l . SO0N  mps fjmc-f/ﬁrs . Llenan f}ﬂﬂy-!“a"" ;A‘S J’ﬁ/):)/im;)‘

10. Jerarguizando las imagenes, ¢cudles consideras que son las de mayor importancia?
(2 iz Daalzmia g iy

11. ¢ Qué te parecen las tablas?
don buends /W(),i,/ coluenigafts  fomo  com Plapiento da (o5 teres

12. De las propuestas presentadas marca cual te parecié la mejor y por qué.

Eﬂaceto 1 [@boceto 2 [Oboceto 3

Lomo (o manmwng anis oXola Sar pmus  Reneilles en /?/ _mn.«f/'/&’
/| diotribumcn  dal " doxo V)7 Letqiaes
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A continuacion se presentan los resultados que arrojaron las encues-

tas.

Factores para comprar un libro

Cubra el programa de anatomia
Atlas complementario
Recomendacion

Imagenes y esquemas

Contenido claro y facil comprension

Estructura del libro de anatomia

Enfoque clinico

Anatomia topografica

Por sistemas y aparatos

Mapas mentales y autoevaluaciones

Apegado al programa

Los mejores libros de anatomia

Testud-Latarget
Moore

Quiroz

Netter

Tortora

Gray

Fuentes-Santoyo

20%
10%
10%
50%
10%

30%
10%
30%
40%
20%

30%
60%
5%

10%
20%
20%
5%

Elementos graficos vistos en otros libros

llustraciones realistas
Fotos reales
Esquemas informativos

Textos resaltados con colores

Recuadros a color que enmarguen texto

Tablas informativas

Cuestionarios

35%
30%
5%
5%
15%
5%
5%

20% SR TOYo N TOYGIE 5 0%

[ ]
!mm

|

16U 'iITﬁ'
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e e
15% 1 15%

La arteriosclerosis es un padecimiento degenerati-
vo e hiperplasico que lleva al aumento de grosory

%) Resumen embriolégico

DISENO PREVIO DE NOTAS Y RESUMENES

(véanse figs. 14.2 y 14.3).

LOCALIZACION DE IMAGENES EN EL TEXTO

Opinion sobre el CORPUS

Falta promocion 15%
Es muy caro 25%
No tiene correlaciones clinicas 35%
Formato muy grande 15%
No lo conoce 15%

Propuestas presentadas

Boceto1 17%
Boceto2 58%
Boceto3 25%

Finalmente se confirmo que el lioro CORPUS se ha convertido den-
tro de las bibliotecas en un libro de consulta, porque su costo es muy
elevado y falta darle mayor promocion al libro para que las nuevas ge-
neraciones lo conozcan.

¥ RESULTADOS DE LA ENCUESTA Y CREACION DEL BOCETO FINAL

Después de la investigacion de campo se constatd que el boceto con
el numero dos fue el que mas llamo la atencion de la gente encuestada,
ya que les parecid mas dinamico, con colores mas vivos, las imagenes
de mayor tamano vy el texto a dos columnas lo hacia mas agradable,
incluia vifietas y plecas de colores y la tipografia en las figuras era bas-
tante legible.

En cuanto a las notas y resimenes, se hicieron mas pequenos los
iconos para economizar espacio, y se continud probando con diferentes
colores para los fondos.

¥ AFINACION

En esta parte del proyecto se hizo una revisibn mas detallada del
boceto: en las notas y resimenes se paso de los colores brillantes a los
pasteles, se mejord la resolucion de las imagenes originales, se decidid
resaltar con negritas en el texto general la palabra véase seguido del nu-
mero de figura con la finalidad de que se localicen mas rapido las figuras
que se mencionen dentro del texto.
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%] SELECCION DE IMAGENES Y RELACION DE LAS MISMAS

De todo el material existente en el actual libro de CORPUS, se hizo
una valoracion de todas las figuras y se vio que era necesario escanear
y retocarlas de nuevo; pero en los casos que no cumplian con la calidad
requerida para el nuevo libro se tomo la decision de que se volvieran a
hacer las ilustraciones. Nos referimos a todos aquellos dibujos esque-
maticos que aparecen en la edicion actual del CORPUS.

1 Notaclinica

¥ ESCANEO Y RETOQUE DE IMAGENES

La decision de escanear de nuevo los originales de las imagenes del
libro de CORPUS fue porque en el libro actual se perdieron muchos
detalles de las ilustraciones ademas de que la calidad era muy baja, en
muchos casos las imagenes estaban demasiado contrastadas con lo
cual era imposible rescatar los detalles.

Se hizo una prueba en cuanto a la resolucion, se escaneo una foto a
1200 dpi’s, 600 dpi’s y 300 dpi’s para comparar la calidad de las tres, al
ver la misma imagen impresa en la edicion actual se pudo constatar que
efectivamente valia la pena volver a escanear de nuevo los originales.
El cambio fue muy notorio. La resolucion adecuada para escanear los
originales se acordd que fuese a 600 dpi’'s y al momento del retoque
fotografico se pasaria a 400 dpi’s.

Este ultimo punto se definid después de hacer una investigacion en
los talleres de pre-prensa, acordando que trabajando a 400 dpi's se
entregaria un trabajo con la calidad suficiente al momento de la impre-
sion final. También se hicieron pruebas en el plotter para visualizar como
quedarian los colores al final.

[ IMAGENES NUEVAS

Respondiendo a la demanda de hacer mas didactico el nuevo
CORPUS, se tomo la decision de incluir mas fotografias, radiografias,
estudios clinicos y tomografias, de acuerdo al tema del que se esté
hablando. Obviamente para todo esto se consulta al autor, que da su
punto de vista al respecto, se discute en conjunto y se toma la decision
de los casos en que es apropiado incluir el material.

La idea central del nuevo CORPUS es presentarle al estudiante la
radiografia junto a la ilustracion y en algunas ocasiones con el esquema
para hacerlo mas didactico. Para meter laimagen de un estudio, prime-
ro se tiene que hacer una investigacion al respecto, se busca el mismo
tema en varios libros y en internet, a partir de lo que se encuentra se
hace la propuesta de qué tipo de estudio se puede incluir.

Parte de los estudios que se han incluido han sido donados por fa-
miliares 0 conocidos que estan relacionados con los responsables de
la obra. IMAGENES NUEVAS
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" NoVEDADES EN LA NUEVA EDICION

® Imagenes médicas de resonancias magnéticas y tomografias.

e Mas radiografias.
e Esquemas.

e Nuevas imagenes.

e Incluye capsulas informativas: notas clinicas, notas didacticas,
resumenes (embrioldgico, fisiolégico e histolégico) y egjercicios

clinicos.

e Diversos temas de actualidad.

[ EsTRUCTURA DE LA NUEVA EDICION DE CORPUS

Unidad |
e Cap. 1-10
Unidad Il
e Parte 1 (cap.
¢ Parte 2 (cap.
e Parte 3 (cap.
¢ Parte 4 (cap.
Unidad Il
® Parte 1

(

e Parte 2 (c
(
(

C

C

e Parte 3 (c

e Parte 4 (c
Unidad IV

e Parte 1 (

e Parte 2 (
e Parte 3 (C
¢ Parte 4 (c
Unidad V

e Cap. 1-8
Unidad VI

ap.
ap.
ap.
ap.

C
C

ap.
ap.
ap.
ap.

e Parte 1 (cap.
¢ Parte 2 (cap.
e Parte 3 (cap.

1-3)
4-6)
7-11)
12)

1-8)
9-10)
11-13)
14-16)

1-4)
5-9)
10-11)
12-16)

1-2)
3-4)
5-6)



Miologia

Caracteristica fundamental de la mate-
ria viva, desde el protozoario mas sencillo
hasta el hombre, es su capacidad para
reaccionar a los cambios que incesan-
temente ocurren tanto en el medio en
que se desenvuelve como dentro de si
misma. Tal capacidad de reaccién se
manifiesta en el movimiento, que abarca
desde la tenue corriente citopldsmica, el
ir y venir no premeditado de los seres
unicelulares, hasta las mas delicadas
manipulaciones que ejecuta la mano hu-
mana, pasando por toda esa diversidad
de formas de traslacién: nadar, reptar,
volar, saltar, caminar, que resultan de
las singularidades morfolégicas de cada
especie animal, asi como de los medios
de que disponen para recibir y procesar
informacion.

En el ser humano, los mecanismos per-
ceptor, analizador y coordinador, efec-
tor, y de abastecimiento tanto de energia
como de eliminacién de desechos son el
sistema nervioso, el sistema muscular y
el sistema angioldgico, respectivamente.

El sistema muscular, de cuyo estudio
se ocupa la miologia y al cual estd dedi-
cado este capitulo, comprende tres varie-
dades de tejidos, compuestos por células
especializadas en la funcién de contraer-
se. Como todas las demas clases de cé-
lulas, las musculares tienen también las
propiedades de irritabilidad, extensibili-
dad, elasticidad y conductividad. Lo que
las singulariza es el predominio de la
propiedad de contractilidad y, en cierta
medida, la de conductividad.

El misculo, como érgano o parte de
6rganos, sélo se contrae o relaja, espe-
cializacién que le permite, por ejem-
plo, mover las piezas 6seas a las que se
halla insertado o para realizar funciones
de desplazamiento; o bien, mantener fijas
esas piezas para conservar una postura
determinada. Tales funciones no son las
Gnicas que desempenan los musculos,
aunque si las mas evidentes.

La circulacion sanguinea es producto
de la actividad del miocardio, que es el
mdsculo del corazén; el paso de los ali-
mentos a través del tracto digestivo

‘ Triceps

Biceps

Esternocleidomastoideo
Latisimo del dorso

Deltoides

- Serrato anterior
Pectoral mayor

Biceps braquial Recto del

Oblicuo externo abdomen

del abdomen

Palmar largo
— Piramidal

il B \
i A\ ___ Pectineo

lliopsoas

Grécil

Aductores

Sartorio - Vasto lateral

Vasto medial

Gastrocnemio

(cabeza medial) Tibial anterior

Extensor largo
de los dedos

Extensor corto
de los dedos

Figura 9.1. Sistema general muscular; vista anterior.



CoLUMNA 13 picAs

CoLumMNA 13 picas

CoLuMNA 13 picas

CAJA CON CORNISA
56 picAs

PIC

CaJA 41 picas

PIC

CAJA SIN CORNISA
53 ricas
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Diagramacion

™ FormaTto

El formato del libro se decidid que quedara en 21 x 27 c¢cm por ser un
libro de texto y porque el tamafno permite un facil manejo y transporte
del mismo.

@ MARGENES

Cabeza: 7p0
Medianil: 5p0
Exterior: 3p7.276
Pie: 3p8.693
Sangrado: 1p0

@ ComposiciON

La caja con cornisa 41p0 x 56p0 y sin cornisa medira 41p0 x 53p0 a
tres columnas midiendo cada una 13p0 con un medianil 1p0. El espa-
cio que queda entre texto general y la imagen sera de 2p0, entre texto
general y titulo 1p10 (22 pts), entre titulo y subtitulo 1p10 (22 pts), entre
subtitulo y texto general Op11 (11 pts), entre figura y pie de figura 1p6,

entre pie de figura y texto (general, titulo o subtitulo) 2p0.

[ CorNisas

A la cabeza y al corte en Helvética Neue Medium 7.5 pts altas. El
espacio entre la cornisa y la caja de texto 3p0.

™ FoLlos

A la cabeza y al corte en Optima bold 12 pts. En capitulares, prelimi-
nares y finales ira al pie y al corte.

A continuacion se presentan ejemplos donde se aplican los resulta-
dos obtenidos durante la investigacion.
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LY 4

Organo de la vision

|

l 2 PICAS ) o
s el aparato sensorial especializado en la

percepcion de los estimulos luminosos. Es-
tos son percibidos por una membrana neu-
ral especializada: la retina, que forma parte
del ojo, que es el 6rgano mas importante de
la vision. Posteriormente, los estimulos son
trasmitidos por el nervio dptico hacia el area
cortical, donde se hace consciente la vision.

El ojo o bulbo ocular, que se aloja en la
cavidad orbital, estd contenido en una for-
macion fascial y protegido de traumatismos
menores por tejido adiposo; ademads, es mo-
vilizado por una serie de musculos que lo
orientan hacia el sitio de donde provienen
los estimulos. Cuenta también con un apa-
rato que excreta lagrimas, liquido que se en-
carga de mantenerlo limpio y que es vertido
hacia una cavidad virtual limitada por una
mucosa: la conjuntiva. Por Gltimo, el ojo esta
protegido de la agresion exterior por un par
de pliegues cutaneomucosos llamados par-
pados, y por vellos implantados en ellos lla-
mados cilios o pestaiias. Asimismo, las cejas
acttian como proteccion de este érgano tan
importante.

2 PICAS
Neta didéetiea

En este capitulo se estudiaran el ojo,
sus anexos U érganos oculares accesorios,
musculos, fascias y grasa, los parpados, la
conjuntiva, el aparato lagrimal, las cejas y
el nervio optico. La érbita se estudia en la
unidad 2, en tanto que las vias intraencefa-
licas y el area cortical de la vision se estu-
dian en la parte | de esta unidad 3.

2 PICAS
A\ continuacién se estudian los vasos

y nervios relacionados con el érgano de
la visién, arteria y venas oftalmicas, ner-
vios oculomotor, troclear y abductor.

1r10 picas (22 p1S)
OJO O BULBO DEL OJO
1p10 picas (22 p1s)

ANATOMIA GENERAL
0p11 picas (11 prs)
tl bulbo del ojo (globo ocular) tiene
forma esférica, salvo en su sexto anterior;

164 1r6 PICA

el cual hace prominencia y es transpa-
rente, mientras que en sus cinco sextos
posteriores es opaco. Estas dos partes,
claramente diferenciables, corresponden,
respectivamente, a la cornea y a la escle-
ra, como mas adelante se vera (véase fig.
12.1).

Procesos
ciliares

Cérnea

Lente

Musculo oblicuo
inferior

TOPOGRAFIA DEL BULBO OCULAR

Aprovechando su parecido con el
globo terraqueo, y con el fin de tener
un marco de referencia tanto en el es-
tudio anatémico como en la practica
clinicoquirtrgica, se considera que el
ojo posee dos polos: el anterior, que co-
rresponde al punto central de la cérnea
y esta aproximadamente a 60 mm de su
similar en el otro ojo, y el posterior, dia-
metralmente opuesto al anterior (véase
fig. 12.3, pag. 02).

2 PICAS

Borde serrado
(ora serrata)

Musculo recto superior

Arteria central
de la retina

Nervio 6ptico

Retina

Musculo recto inferior

Coroides

Esclera

1p6 PICA

Figura 12.1. Ojo disecado especialmente para mostrar sus componentes principales.

El bulbo ocular esta constituido por
una serie de elementos entre los que se
encuentran el humor acuoso y el cuer-
po vitreo contenidos en las cdmaras
anterior y posterior, respectivamente, el
primero en circulacion constante, se en-
carga de mantener la presion interna (14
0 15 mm Hg). Esto se manifiesta en una
consistencia especial del ojo dura vy re-
nitente (véase fig. 12.2, pag. 02). El peso
del ojo variade 7 a 7.5 g, y sus didmetros
son, aproximadamente, de 23.5 mm en
sentido transversal, 23 mm en sentido
vertical, y 24 mm en sentido anteropos-
terior. Estas dimensiones son ligeramen-
te menores en el sexo femenino.

2 picAs

Eje dptico. Linea que une a los dos
polos del bulbo del ojo. Los ejes de am-
bos ojos son aproximadamente paralelos.
El eje 6ptico coincide con el llamado eje
externo del ojo, en tanto que el llamado
eje interno es la distancia que hay sobre
el eje externo, de la superficie interna de
la cornea a la interna de la retina.

Ecuador. Linea que circunvoluciona
la superficie del bulbo ocular, por la cual
puede pasarse un plano perpendicular a
su eje, que lo divide en los hemisferios
anterior y posterior.

Meridianos. Lineas que cruzan la su-
perficie del bulbo ocular, uniendo sus
polos anterior y posterior.



[ TiPOGRAFIA
Tipos de textos

General
Sangria 1p0 en primera linea.

Menor News gothic Bt light 8/10 pts a/b justificado a la izquierda

(notas y resimenes).

Chico Metro light two 7/8 pts a/b justificado a la izquierda
(nota al pie de cuadros).

Metro medium two 8.5/10.5 pts a/ b justificado al centro
titulo y subtitulo a 15° porque no hay italica (tablas)

Metro medium two 8.5/10.5 pts a/b
(tablas y cuadros sindpticos).

Figuras  Arial regular 7/9 pts a y b (justificado al centro).
INCiSO: Arial bolditalic 9/11 pts altas (letra)
y Arial bold 9/11 pts (paréntesis).

Pies

de figura  Univers T1 bold 8/10 pts a/b (texto y numero).
Univers T1 roman 8/10 pts a/b (texto).

Sistema sangul’@

De transpdrte

Lleva O, de los pulmones a los tejidos corporales
Lleva CO, de tejidos corporales a los pulmones
Lleva sustancids nutritivas del aparato digestivo a los
tejidos corporales.

Lleva desechos metabélicos a los rifiones

Tipo cHico
METRO MEDIUM TWO 8.5/10.5 PTS A/B

E-Q/Resumen histologice TiTULO DE LA NOTA,

RESUMEN O EJERCICIO

La patologia hipofisaria se manifiesta  Myriap BoLD 11/13 A/B

por hipo o hiperpituitarismo; el primer pa-
decimiento puede deberse a hiposecrecion
idiopatica (sin causa conocida), o bien, a
compresion o destruccién de la glandula
por traumatismos, radiaciones, tumores,
metastasis, infecciones o cirugia. EI adeno-
ma croméfobo es el tumor que se presen-
ta con mayor frecuencia y vale consignar
que el craneofaringioma, tumor congénito
hormonalmente inactivo, es también causa
fr nte de hipopituitarismo.

TipO MENOR
NEWS GOTHIC LIGHT 8/10 A/B
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(cuerpo) Optima roman 9/11 pts a/ b, justificado a la caja.

Tipo cHico
METRO MEDIUM TWO 8.5/10.5
PTS A/B NCLINACION A 15°

TEXTO IMAGEN
Agoni ARIAL REGULAR
(flexores del 7/9 A/B

antebrazo) ?ﬂ

Antagonistas
(extensores del
antebrazo)

I—@gura 9.18c¢. Fu nmL’Jscqu.

PIE DE FIGURA
UNIVERS ROMAN
8/10 A/B

PIE DE FIGURA
UNIVERs BOLD 8/10 A/B



66 DISENO DE LA OBRA CORPUS: ANATOMIA INTEGRAL

Tipos de cabezas

T1 (partes)

Myriad bold italic 21/24 a/b

T2 (unidades)

Myriad bold 19/22 a/b (texto)
Myriad bold 80 pts (niumero)

T3 (seccion)

OPTIMA BOLD 11/13 ALTAS

T4 (subseccion)

Or1iMA BOLD 12/14 V/v
VINETA CUADRITO ITC ZArr DINGBATS 12/14 PTS EN COLOR DE LA UNIDAD

T5 (sub-subseccion)
Optima bold 11/13 a/b

T6
Optima bold 9/11 altas y bajas

T7
Optima bold 9/11 altas y bajas al 70%

T8

Optima italic 9/11 altas y bajas al 70%



El aparato urogenital esta constitui-
do por una serie de érganos que anato-
mofuncionalmente pueden dividirse en
urinarios y genitales. Los primeros estan
destinados a producir y eliminar la orina,
en tanto que los segundos se encargan

T2

e T3
RINO OpPTIMA BOLD 11/13 ALTAS

Son dos glandulas que se encargan de
producir la orina; de cada uno de ellos
parte un largo conducto, el uréter, que
converge en un recipiente impar, la vejiga,
donde la orina se aloja en el tiempo que
transcurre de una miccién a otra. De la
vejiga parte un conducto, también impar,
la uretra, encargada de verter la orina al
exterior (véanse figs. 12.1y 12.2, pag. 02).

Ademads de ser importantes 6rganos
endocrinos, los rifiones son los principales
componentes del aparato urinario.

Nofa didéctiea

Ademas, por su importancia clinicoqui-
rdrgica, se estudiaran la préstata y las glan-
dulas bulbouretrales como anexos de |
tra, no obstante que, por su origen y funcion,
siendo exclusivas del hombre, pertenecen
mas bien a los drganos genitales. Por su par-
te, la uretra es comun a los érganos urinarios
y a los genitales.

3 T4
ANATOMIA GENE

Los rifiones —ya se dijo— son dos: uno
derecho y otro izquierdo; en casos ex-
cepcionales puede faltar uno o haber mas
de dos. Estdn situados en el retroperito-
neo, a la altura del tramo de la columna
vertebral comprendido entre la vértebra

Orp1iMA BOLD 12/14 V/V

PARTE 1V

Aparato urogenit

inicialmente de la reproduccién y de
proporcionar al individuo la posibilidad
de relacionarse sexualmente con sus
congéneres.

Se da al aparato el titulo de urogenital
porque los 6rganos, tanto los urinarios

MyYRIAD BOLD 80 PTS

o~ ” ° T2
Rlnones y vias excretorl@_ MyRIAD BOLD 19/22 A/B

Vena cava
inferior

Glandula
suprarrenal

Rifién derecho

derecha

Uréter

Linea de
reseccion
del peritoneo

NOTAS Y RESUM
News GOTHIC
8/10 AF{B

ecto
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T1
MVYRIAD BOLD ITALIC
21/24 A/B

como los genitales, proceden del mismo
esbozo embrionario y, sobre todo, por-
que en el varén adulto, hay érganos co-
munes a ambos, lo que no sucede en la

r.
CUERPO GENERAL

OPTIMA ROMAN
9/11 A/B

Tronco celiaco

Arteria
mesentérica
superior

Vena renal
izquierda

Flexura
duodenoyeyunal
(seccion)

Musculo
cuadrado
lumbar

Linea de
reseccion del
peritoneo

Aorta

Vejiga

Figura 12.1. Aparato urogenital: espacio retroperitoneal en el hombre.
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ILUSTRACIONES Y FOTOGRAFIAS

Diseccion anterior
Muestra la pared anterior y la base de la

axila, asicomo lamitad correspondiente de
laregiondeltoidea (véasefig. 5.4, pag. 146).

Plano superfic@

En la tela subcutanea se pueden encon-
trar vasos superficiales sin importancia, con
excepcion de la vena cefélica, que siguien-
do el surco deltopectoral, antes de llegar a
la clavicula, perfora la fascia deltopectoral
para hacerse profunda y desembocar en la
vena axilar.

También llegan a esta region numerosas
ramas nerviosas supraclaviculares delgadas
procedentes del plexo cervical y ramos del
nervio axilar. En la fosa de la axila hay ra-
mitas del plexo braquial y de los intercosto-
humerales.

Plano subfascial

Mdscu(os)

Una vez disecada la fascia, encontra-
mos los musculos que se disponen en dos
planos.

™ GrAFICcOS

llustraciones

T5
OpT1iMA BOLD 11/13 A/B

T6
OpT1iMA BOLD 11/13 A/B

17
OpT1iMA BOLD 11/13 A/B AL 70%

Opacos e imagenes digitalizadas fueron escaneadas a una resolucion
de 400 dpi’s, perfil CMYK en formato TIF a excepcion de las radiografias

que se trabajaron a escala de grises.

Los tonos de los érganos, musculos, venas, arterias, nervios, etc; no
debian ser muy brillantes, ya que aun no se define el papel que se utili-
zara para la impresion y se corre el riesgo de que las imagenes salgan

muy contrastadas.



Color

Los tonos elegidos para cada una de las unidades —como ya se ha-
bia explicado anteriormente— fueron tonos pastel para evitar distraer al

lector quedaron de la siguiente manera:

UNIDAD
cCo
M 56
Y 19
K 0

UNIDAD
C 28
M 0
Y 19
K 15

UNIDAD
C 9
M 24
Y O

K 0
UNIDAD
C 31
M 12
Y O
K 0

Para las notas y los resimenes se manejaron de la siguiente manera
con una transparencia en el fondo de 10%:

Nota didéctica

De las ramas terminales de la arteria
braquial profunda, una es anterior y otra
posterior. La primera es la colateral radial,
que atraviesa el septo intermuscular lateral,
y en la flexura cubital se desliza en el canal
bicipital lateral, entre el biceps y el musculo
braquial, aquf se anastomosa con la recu-
rrente radial.

C=29M=9Y=0K=2

clfinfca

La primera parte de la arteria axilar se
ensancha en ocasiones (aneurisma de la
arteria axilar) y comprime los troncos del
plexo branquial, determinando dolor vy
anestesia (pérdida de sensibilidad) de las
zonas cutaneas inervadas por los nervios
afectados. El aneurisma de la arteria axilar
se produce entre los lanzadores de beisbol

C=15M=25Y=0K=2

10% de transparencia

1P  Eerddo dinfie

La arteria axilar se palpa en la porcion
inferior de la pared lateral de la axila. Aveces
es necesario comprimir la tercera parte de
esta arteria si ocurre una hemorragia profu-
sa (una herida punzante extensa o por arma
de fuego en la axila). Si se precisa la com-
presion en una zona mas proximal se puede
comprimir la arteria axilar en su origen

C=0M=15Y=39 K=2

Eg/Resumen

La patologia hipofisaria se manifiesta
por hipo o hiperpituitarismo; el primer pa-
decimiento puede deberse a hiposecrecién
idiopatica (sin causa conocida), o bien, a
compresion o destruccion de la glandula
por traumatismos, radiaciones, tumores,
metastasis, infecciones o cirugia. EI adeno-
ma croméfobo es el tumor que se presen-

C=40M=0Y=45K=3
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UNIDAD

M9

A~ =<
SN
==

UNIDAD
cCo
M 23
Y 27
K 0

3> Resumen embriclégico

El I6bulo anterior de la hipofisis proce-
de del epitelio que reviste al estomodeo,
inmediatamente dorsal a la membrana es-
tomatofaringea. En la tercera semana del
desarrollo se forma una evaginacién que, en
direccion craneodorsal, va al encuentro de
la yema neurohipofisaria, la cual procede
del piso del tercer ventriculo (infundibulo).

C=0M=32Y=15K=2

&/ Resumen

Una de las caracteristicas mas impor-
tantes del mdsculo cardiaco es que reac-
ciona conjuntamente a la estimulacion. De
ahi que, cuando cualquier parte de una de
estas masas musculares es estimulada,
toda ella se contrae, pues la actividad asi
inducida se propaga libremente por todas
las células que la componen. Como el mio-

C=3M=39Y=50K=2
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CAP. 9 MIOLOGjA

0r3.2 picAs

FILETES

Tendon del
cuédriceps

LiNeas EN INDESIGN

LiNEA DE SENALACION
GROSOR: 0.4 PTS, RELLENO SOLIDO
CON TERMINACION EN CiRCULO

GROSOR: 0.6 PTS, RELLENO SOLIDO
CON PUNTA DE FLECHA #2 AL 20%

Filetes

Los filetes al igual que los nUmeros y las vifetas, seran del mismo
tono de la unidad de que se trate; ird debajo de la cornisa teniendo un
espacio entre la base del texto y la caja de 0p3.2 e ira al corte, El grosor
del filete sera de 1 pt.

Lineas

En Indesign

Para las sefnales de las figuras sera de 0.4 pts de grosor, tipo sdlido
con terminacion en circulo relleno. Si es discontinua el guion tendra de
espacio 5 pts.

En lllustrator

Para las lineas que lleven las ilustraciones sera de 0.6 pts de grosor
como minimo, punta de flecha n°® 2, tipo sdlido al 20%, 70% y 110%
segun sea el caso. Si es discontinua aplica lo mismo y tendra de espa-
cio 5 pts.

LiNEA DE SENALACION

LiNEAS EN |LLUSTRATOR



Tablas (figuras)

Las tablas —que en este caso se le llamaran figuras— tendran 3 tonos
de azul dependiendo de la jerarquizacion del texto, siendo el tono mas
obscuro para el titulo, uno medio para el subtitulo y el mas claro para
el cuerpo.

Cuadros sindpticos

Los cuadros sindpticos tendran tres diferentes tonos, las lineas se
haran en InDesign y sera de 1 pt, el texto —como ya se habia descrito
anteriormente— sera Metro medium two 8.5/10.5 pts a/b y llevara (cuan-
do asi lo requiera) una vifieta de punto en el color que se haya decidido.
Los espacios entre el texto y las lineas sera de Op6 pica y de 1p6 pica.
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C=31 M=12Y=0 K=0
C=12 M=5Y=0K=0

Sistema sanguineo
De transporte

Lleva O, de los pulmones a los tejidos
corporales

Lleva CO, de los tejidos corporales a
los pulmones

Lleva sustancias nutritivas del aparato
digestivo a los tejidos corporales.
Lleva desechos metabélicos a los

rifones

C=6M=2Y=0K=0

Tipo cHICO
1rpT METRO MEDIUM TWO TABLAS (FIGURAS)
! 0P6 PICA 8.5/10.5 p1s A/B
ocitos "~ ritrocitos de a 5.5 millones por mm? -
16 PlCAﬁ ‘ 06 PICA Trombocitos
eucocitos de 5000 A locit (plaquetas)
9000 por mm? granuiociios 200000 a
I 0r6 PICA
300000 por mm3
0pr6 PiCA
C=0M=28Y=48K=2 C=75M=5Y=100K=0 C=43M=77Y=23K=0

CUADROS SINOPTICOS
Resumenes, notas y ejercicios

Los encabezados de resimenes, notas y ejercicios se haran en lllus-
trator. La tipografia sera Myriad bold 11/13 pts. calada con filete en
negro justificado al centro, ira sobre un fondo de color que ya se definié
anteriormente y medira 4.41 x 0.67 cm. El icono medira aproximada-
mente 0.63 x 0.60 cm. El fondo de color se hara en InDesign y tendra el
ancho de una columna (13p0 picas); la separacion entre el encabezado
y el recuadro de color sera de Op4.85 pica. Entre la caja de texto y el
recuadro de color el espacio sera de Op6 pica.

0.63 x 0.60 cm

E-9/Resu

MyRriAD BoLD 11/13 p1s
CALADA CON FILETE EN NEGRO

) (SEOefd | 4.41 x 0.67 cm

0p4.85 PICA'I
.. 10r6 PICAS

La patologia hipofisaria se manifiesta

por hipo o hiperpituitarismo; el primer pa-
0P6 PICAS Hfj(e.cinjignto puede deberse al hiposecreciénH 0P6 PICAS

idiopéatica (sin causa conocida), o bien, a
compresion o destruccion de la glandula
por traumatismos, radiaciones, tumores,

metastasis, infeccionei (blc)iéu ia.

a
ICAS

RESUMENES, NOTAS Y EJERCICIOS
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l

NoTA DIDACTICA

NoTA cLiNicA

S

EJercicio cLiNico

&

RESUMEN EMBRIOLOGICO

A

RESUMEN HISTOLOGICO

RESUMEN FISIOLOGICO

Los iconos para los resimenes, notas y ejercicios se decidieron con
base a las definiciones que el editor hizo sobre cada uno y a lo que nos
remitia. Los colores son plastas ya que los iconos son pequenos y no
se notaria algun detalle:

Nota didactica (libro)
Orientacion de tipo pedagdégico, que permite al lector comprender mas
facilmente un concepto.

Nota clinica (cartapacio)

Explicacion adicional del autor, sobre un tema especifico, donde se trata
un problema real o imaginario de lo que sucede 0 puede suceder con
un érgano o sistema.

Ejercicio clinico (estetoscopio)

Con este texto el autor pretende que el lector, a través de un proble-
ma real o imaginario, tome la(s) decision(es) que coadyuven a la(s)
solucion(es).

Resumen embirioldgico (feto)

Texto que contiene los conocimiento minimos indispensables que ideal-
mente un estudiante de medicina debe conocer y dominar en el area de
la embriologia.

Resumen histoldgico (microscopio)

Texto que contiene los conocimiento minimos indispensables que prin-
cipalmente un estudiante de medicina debe conocer y dominar en el
area de histologia.

Resumen fisiolégico (busto)

Texto que contiene los conocimientos minimos indispensables que
idealmente un estudiante de medicina debe conocer y dominar en el
area de la fisiologia.
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Esta tesina es la recopilacion de 2 anos de labor, en donde hago un
planteamiento tedrico de lo que realizo en la practica. La rama del di-
seno editorial se vislumbra como una importante vertiente de la carrera
de Comunicacion Grafica. Y como una de las mas completas ya que se
aplica en diferentes disciplinas del disefio.

Es importante crear conciencia en el alumno sobre la importancia
que tienen los medios impresos y cuales son los campos que abarcan:
periodicos, revistas, libros y folletos por mencionar algunos. Asimismo
es importante aprender por qué se elige una reticula, una imagen y una
tipografia determinada, ya que mi experiencia me indica que no es una
eleccion improvisada sino basada en estudios y conocimientos.

Mi experiencia en Editorial Trillas ha complementado en gran medida
mi aprendizaje adquirido en la universidad. El diseno editorial y en espe-
cffico la edicion de libros, es una de las ramas en las que el Comunica-
dor Grafico se hace presente.

Como en la mayoria de las editoriales esta el area de Produccion, la
cual tiene una estructura de trabajo bien definida en todos y cada uno
de sus departamentos: digitalizacion e impresion, captura, correccion,
dibujo, proyectos especiales, formacion y formacion de pliegos. Cada
uno colabora de manera importante en la edicién de los libros y como
en cualquier partes es imperativo procurar tener una buena relacion en-
tre todos.

No ha sido facil unificar criterios editoriales y graficos para lograr el
objetivo que se buscaba: actualizar la obra con base al plan de estu-
dios de la carrera de medicina, compilar los tres tomos que conforman
la coleccion CORPUS en uno solo, con un disefio nuevo y funcional,
didactico y competitivo en contenido e imagenes. Para lograrlo es ne-
cesario no pensar sélo como disefador, sino también como lector, no
hay que dar por hecho que el publico al que va dirigida la obra conoce
todos los términos.

Existe una gran responsabilidad sobre las decisiones que se tomaron
sobre los disefos y propuestas que no fueron improvisadas, sino que
son basadas en los aciertos y errores que se obtuvieron al principio del
proyecto. Cualquier detalle que se descuide puede tener como conse-
cuencia el fracaso de la publicacion.

Los avances tecnoldgicos han tenido un gran impacto en la industria
editorial; proporciona principalmente rapidez y optimizacion de recur-
S0s, ya no hay necesidad de pegar a mano. Y en otras areas del disefio
permite la digitalizacion, manipulacion de las imagenes y la creacion
de gréficos mas complejos. He tenido la oportunidad de trabajar con
la tecnologia mas avanzada (software y hardware), y también he visto
(tristemente) que para la mayoria de los despachos y/o editoriales no es
algo en lo que se permitan invertir.

Como profesionales podemos trabajar practicamente en cualquier
plataforma, no importando lo reciente de su sistema operativo o si es
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un modelo nuevo, pero creo que influye mucho el hecho de que si una
maquina es lo suficientemente poderosa, el trabajo se hace menos pe-
sado y es mas rapido.

Sabiendo que la computadora es solo una herramienta, la adecuada
administracion de estos recursos me ha permitido desarrollarme mejor
en mi labor.

Con esto concluyo que la presencia del Comunicador Grafico como
lo dije en un principio, es parte fundamental en la sociedad. El disefo
se inserta en el mundo actual como punta de flecha, indispensable y
reguladora de alguna manera de los procesos de comunicacion y vida
contemporaneos.

Como profesionista puedo decir que somos capaces de satisfacer
las necesidades de comunicacion dentro de la sociedad en la cual exis-
ten cambios constantes, siempre buscando la calidad visual y mejoran-
do los medios de comunicacion. El Comunicador Grafico tiene mucho
que aportar.
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