UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
PROGRAMA DE MAESTRIA Y DOCTORADO EN
FILOSOFIA

TESIS DE GRADO DE MAESTRIA EN FILOSOFIA

EL ASEDIO AL CUERPO: UN ACERCAMIENTO AL PENSAMIENTO POLITICO
DE FOUCAULT.

DIRECTOR: DR. ENRIQUE DUSSEL AMBROSINI
ALUMNA: REYNA ELIDA CASTRO REYES



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Dedico esta tesis a mi papito, MVZ Candido Castro Jicome i,
quien tuvo que partir antes de tiempo, y con quien deseo algun
dia volver a encontrarme.

Gracias por haberme hecho tan feliz, por haber creido en mi,
por dejarme ver toda la bondad, nobleza, amor, valentia,
honradez, lealtad y pureza que pueden habitar en un corazén.
Gracias por haberme cuidado,

por haberme dado la oportunidad de estudiar y de superarme.
Gracias por tu amor, tus cuidados, tu proteccion, tu apoyo,

tu dignidad, tu valentia, tu entereza, tu dedicacién, tu entrega,
tu sacrificio, tu conviccidn, tu ejemplo, tu amor a la vida.
Quedaran por siempre en mi todas tus ensefianzas.

Recibe hasta donde estés todo mi reconocimiento,

todo mi respeto y todo mi amor.

Te amo con todo mi corazon.

Hasta siempre mi amorcito.

A mi mama, Elida Reyes Sanchez.

A quien admiro profundamente por su integridad,

su entereza, su valentia y su dignidad.

Gracias por haberme hecho tan feliz

y por haberme dado la oportunidad de estudiar y de superarme,
gracias por dejarme ver toda la pureza, el amor,

la libertad, la lealtad, la valentia, la nobleza, la fuerza,

la honradez, la transparencia que pueden habitar en otro gran corazén.
Un corazén inmenso como el tuyo sélo podia

habitar en un ser tan inmenso y hermoso como tu.

Gracias por haberme cobijado en tu corazén

y por haberme colmado de amor.

Gracias por todo lo que me has dado, tu amor, tus cuidados,

tus ensefianzas, tu motivacion, tu apoyo, tu paciencia, tu entrega.
A mi maestra Elida,

le dedico con todo mi corazon esta tesis.

Te estoy eternamente agradecida mamita.

Te amo con todas mis fuerzas.



A mi hermana, MVZ Monica Alejandra Castro Reyes,

a quien admiro profundamente por su entereza, su valentia,

su fortaleza y su dignidad.

Gracias por tu tiempo, tu apoyo, tu paciencia, tu guia,

tu preocupacion, tu decisién, tu amor incondicional.

Gracias por estar conmigo en los momentos mas dificiles,

por ser mi sostén en tiempos de desesperanza

y tristeza profunda, pero también por ser la razén de mi felicidad.
Gracias por rodearme de tu proteccion, de tu fortaleza,

de tus consejos.

Gracias por dejarme conocer tu alma incorruptible,

tu alma implacable, tu alma rebelde, tu alma integra,

tu alma honrada, tu alma humilde, tu alma sencilla,

tu alma amorosa, tu alma comprometida, infinitamente leal, infinitamente pura,
infinitamente hermosa.

A mi hermana Alejandra, dedico esta tesis con todo mi amor.



Al maestro Enrique Dussel por quien siento

una profunda admiracion y un profundo respeto.

A quien estoy infinitamente agradecida por haber aceptado

dirigir la presente tesis y con quien tengo una deuda moral impagable.
Gracias por todas sus ensefianzas y por su apoyo incondicional.

Gracias maestro por permitirnos ver a sus alumnos

la entrega de que es capaz un espiritu consagrado a grandes y justas causas,
gracias por permitirnos ver su espiritu inmensamente fuerte,

su espiritu inmensamente combativo, su espiritu inmensamente profundo,
su espiritu infatigable, su espiritu arrollador, su espiritu revolucionario.
Gracias por su guia, por su ejemplo, por su motivacion,

por la fuerza de sus palabras,

por la sensibilidad de su alma, por el amor por su causa,

por su entrega y por su conviccion.

Con todo respeto dedico esta tesis

al més grande maestro, maestro Enrique Dussel.



A los maestros sinodales Gerardo de la Fuente,
Silvana Rabinovich, Mercedes Garzon y Sergio Pérez
por su tiempo y disposicion invaluables

para la lectura y comentarios de esta tesis.

Mi agradecimiento eterno.

A la Universidad Nacional Autdnoma de México

por abrirme sus puertas y brindarme todo el apoyo

para continuar mis estudios. Por darme la oportunidad

para continuar formandome como profesionista y por permitir
enriguecerme como persona.

A los maestros por quienes fue posible la consulta de textos
del Fondo “Michel Foucault”, al maestro Etienne Balibar,
al maestro Zouzzi Chebbi, al maestro Alain Brossat y

al maestro Alain Badiou.



A Ana Maria Amador Trujillo,
a la Sra. Esther Cisneros Lopez,
a la Sra. Lourdes Castafieda Ramirez,
al Sr, Enrique Santamaria Cabello.
Gracias por haber sido un sostén fundamental
para mi familia en los momentos mas dificiles.
Gracias por su solidaridad, su compafiia, su proteccion,
Su apoyo Yy su preocupacion.
Gracias por habernos protegido con sus
nobles y fuertes corazones.
A los corazones solidarios, a los corazones desinteresados,
a los corazones incondicionales,
Anita, Sra. Esther, Sra. Lourdes, Sr. Santamaria,
les dedico con mucho carifio
y respeto esta tesis.

Mi agradecimiento eterno.



A Jenniffer Ortega.
Gracias por acompafiarme en los momentos mas dificiles
y regalarme hermosas palabras de aliento.
Gracias por tu sinceridad, por tu carifio,
por tu motivacién, por tu apoyo,
por tu comprension,
Al alma incansable,
al alma imbatible, al alma guerrera,
al alma poeta,
llena de energia, llena de verdad y de amor por la vida,
a mi amiga Jenny, le dedico con todo carifio esta tesis.
Gracias por la fuerza y la poesia de tu alma,
por tu amistad y tu carifio incondicionales.

A Julieta Rossel.

Gracias por tu invaluable apoyo y solidaridad

en los momentos mas dificiles.

Gracias por tu compafiia, por tu motivacion,

por tu tiempo, por tu fuerza.

Gracias a ti y a Marc por el tiempo dedicado a la discusion
de la presente tesis.

Gracias por su entusiasmo, por su interés,

por contagiarme el deseo de continuar.

Al espiritu incansable, lleno de curiosidad y de inteligencia,
a Julieta, le dedico con mucho carifio la presente tesis.
Gracias amigos.

A la Sra. Victoria Rodriguez.

Gracias por su apoyo,

por su orientacion, por su carifio, por su motivacién

por su amistad, por su solidaridad incondicional.

Gracias por compartirme su tiempo, su espacio,

por haberme hecho un espacio en su corazdn.

Gracias por tenerme presente, por preocuparse por mi,

por desear y procurar mi bienestar, mi superacion y mi felicidad.
Al espiritu incansable, lleno de energia, Ileno de firmeza y de conviccion.
Al espiritu leal, al espiritu entregado,

al espiritu solidario, al espiritu combativo, al espiritu noble,

al espiritu aguerrido.

Con todo mi carifio le dedico esta tesis a la maestra

Victoria Rodriguez Mufioz.



A Carlos Juan, por su apoyo, su comprension,

su motivacion, su carifio, su amistad incondicional.

Por su solidaridad.

Por su tiempo dedicado a la lectura y comentarios

de esta tesis.

Al espiritu incansable, al espiritu inquieto, al espiritu comprometido,
al espiritu trabajador, al espiritu noble, al espiritu aguerrido.

Lleno de energia, lleno de fortaleza, lleno de rebeldia.

Lleno de ideas, lleno de proyectos, lleno de suefios.

Al espiritu lleno de inteligencia y de fantasia,

a mi amigo Carlos, le dedico con mucho carifio y respeto esta tesis.

A mis amigos y compafieros,

Sergio, Tania, Anel, Ausencio, Olinca,
David, Alberto, Israel, Mario y Jorge.
Por su amistad, su compafiia, su apoyo,
les dedico con mucho carifio esta tesis.



«Es falso decir, como *“‘cierto pos-hegeliano célebre, que la existencia
concreta del hombre es el trabajo. Porque la vida y el tiempo del hombre no son
por naturaleza trabajo, ellos son: placer, discontinuidad, fiesta, reposo,
necesidades, azares, apetitos, violencias, derroches, etc... Es toda esta energia
explosiva, instantdnea y discontinua la que el capital debe transformar en una
fuerza de trabajo continua y continuamente ofrecida en el mercado. El capital
debe sintetizar la vida en fuerza de trabajo lo que implica una coercion: aquella
del sistema de secuestro. La astucia de la sociedad industrial fue, para ejercer
esta coercion, retomar la antigua técnica desgastada del encierro de los
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PALABRAS PRELIMINARES

1. El proposito de la presente investigacion consistié en encontrar un hilo conductor al
pensamiento de Foucault, atravesar las diferentes etapas de su obra e identificar la
construccion paulatina de las principales categorias de su pensamiento. En la presente tesis
denominé pensamiento politico al programa de trabajo que, a grandes rasgos, se encuentra
en las diferentes etapas de sus investigaciones; a la formulacion de las intuiciones criticas
esenciales que, de manera reiterada, se encuentran en las diferentes etapas de su obra. A lo
largo de la misma puede constatarse la elaboracion de un pensamiento que paulatinamente
fue configurandose como analisis critico de las sociedades modernas. Esta reflexion, una
vez tematizada, y ésta es una de las tesis que sostengo, no fue abandonada por Foucault en
sus investigaciones posteriores, lo que quiero decir, es que en sus escritos de ética, dicho
analisis no sélo esta presente sino que juega un papel central.

Con la caracterizacion de su proyecto como politico, hago patente que los trabajos de
Foucault son una vertiente de la teoria critica proveniente de la filosofia alemana iniciada
por los post-hegelianos de izquierda y continuada por la Escuela de Frankfurt, pero distinta
de ésta Gltima por la especificidad de la formacion histérica de la que derivan sus analisis.
La presente tesis parte de la seleccion de tres textos que resultan la expresion mas elaborada
de lo que denomino teoria del poder, y que normalmente sélo se conoce como el conjunto
de escritos de Foucault sobre el poder. Con dicha nocién designo el nucleo conceptual que
contiene la formulacion definitiva y madura de las principales categorias criticas del
proyecto politico de este pensador. Los textos que conforman este nlcleo conceptual son
Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision, Genealogia del racismo e Historia de la

sexualidad 1. La voluntad de saber.

2. Entre los denominados escritos sobre el poder y los denominados escritos de ética, no
hay una ruptura del proyecto politico de este fildsofo. Los escritos éticos le permiten a
Foucault replantear el estatuto de su discurso. Para este pensador, la tecnologia politica de
la Grecia clasica fue descifrada como una estética de la existencia, a diferencia de la

tecnologia politica moderna, que fue caracterizada como una epistemoldgica de la



existencia. Foucault caracteriza a las sociedades modernas como sociedades de saber; el
campo politico de estas sociedades se conform6 como un campo de sujecion que desarrollo
mecanismos de extraccion de la fuerza vital del cuerpo humano para su transformacién en
fuerza productiva; posteriormente, adelantos cientificos y tecnolégicos le permitieron a este
campo desarrollar mecanismos de intervencién sobre los procesos vitales del cuerpo con
miras a la produccion regulada del mismo. En las sociedades modernas, las ciencias
humanas desempefiaron un papel esencial en la construccion de los dispositivos
responsables de esta utilizacion expansiva del ser humano.

Por su parte, el campo politico de la Grecia clasica, aporta evidencia historica y filosofica
de la conformacion de un campo politico cuya finalidad fue la constitucion del ser humano
como ser autobnomo y libre. Los griegos pusieron a la préactica reflexiva de la libertad como
fundamento del poder de un individuo sobre si mismo, y del poder sobre los otros, de esa
manera encontraron la “férmula™ para ejercer el poder sin dominacion. A partir de los
escritos de ética aparece en el marco conceptual de Foucault la categoria de campo
historico como campo de emancipacion. En este campo politico el individuo emerge como
centro en torno al cual gira la preocupacion cientifica, tecnoldgica y filoséfica de un campo
politico. Dado el papel esencial que los saberes sobre el hombre han desempefiado para la
sujecion de este dltimo en las sociedades modernas, la liberacién del hombre moderno
podria, y tal vez deberia, de acuerdo con Foucault, plantearse una resignificacion de la
funcionalidad de los discursos de las ciencias humanas al interior del individuo. A partir de
aqui puede comprenderse una de las funciones esenciales de los textos de ética para
Foucault, contribuir en la blsqueda y construccion de nuevas vias para ejercer el poder.

El texto Historia de la sexualidad 2. El uso de los placeres, representa el momento en que
la obra de Foucault incorpora una nueva dimension a la funcion critica de su discurso, una
dimensidn estratégico-emancipatoria que contribuya a la superacién del cerco politico que
apresa al hombre en las sociedades modernas. Esta tesis motivd a incluir en la presente

investigacion el analisis de dicha obra.

3. Presento a continuacion las hipotesis de trabajo que sirvieron como directrices para la

elaboracion de la presente tesis:



a) El fundamento del poder

Tomo como punto de partida la caracterizacion del pensamiento politico de Foucault como
el despliegue de una ontologia politica, pretendo mostrar en qué sentido sus escritos
constituyen fragmentos ontoldgicos. La pregunta que estaria en el centro de su pensamiento
seria la pregunta, o los fragmentos de pregunta, que se interrogan no solo por el

funcionamiento del poder, sino también por su fundamento:

“Creo que la actividad de dar un fundamento al poder, la actividad que consiste en interrogarse por
aquello que funda el poder que yo ejerzo, o por aquello que pueda fundar el poder que se ejerce sobre los
seres humanos, creo que esta pregunta es importante, es esencial. Yo diria que la pregunta es
fundamental. En cuanto al fundamento que damos, como respuesta a esta pregunta, forma parte de un
campo histérico al interior del cual ocupa un lugar, en definitiva, relativo...Hace dos milenios que
llevamos interrogandonos por el fundamento del poder politico, cuando digo dos milenios, en realidad me

refiero a dos milenios y medio que llevamos interrogdndonos por el fundamento del poder politico, y es

esta pregunta la que resulta fundamental.”

b) La caracterizacion del poder

Como siguiente punto, pretendo mostrar en qué sentido el proyecto foucaulteano se puede
entender como una ontologia histérica, o lo que es lo mismo, como una ontologia
estratégica, cual es el estatuto de su obra al interior del campo estratégico. Para Foucault, la
I6gica de los artificios no es solamente una explicacién desinteresada del funcionamiento
del poder, sino que precisamente a partir del momento en que la teoria es capaz de captar
los puntos fuertes a los que se han aferrado los poderes, a partir de ese momento le es
posible a la teoria empezar a pensar aquello que hace posible su desaparicion. En otras
palabras, la estrategia no es sélo la légica de los poderes, sino también la posibilidad de su

transformacion:

! Berten, André/Foucault, Michel, "Entretien avec Michel Foucault, Professeur au Coll®ge de France", 29’
50" -30" 35”".



“...Por mi parte...la historia que yo hago quiere averiguar qué somos nosotros y qué somos hoy, qué es
este instante que es el nuestro. Se trata de hacer una historia que parta de esta actualidad... Me interesa
detectar los puntos fragiles en nuestro sistema de pensamiento, en nuestro modo de reflexién, en nuestra
practica...Se trata, mediante este analisis histdrico, de devolver a las cosas su fragilidad; o mas bien de
mostrar simultdneamente, como y porqué las cosas pudieron constituirse de cierta manera, incluso
mostrar, al mismo tiempo, que ellas se constituyeron a través de una historia precisa. Es necesario, pues,
mostrar la logica de las cosas, 0 si usted quiere, la l6gica de las estrategias al interior de las cuales las
cosas se produjeron, y mostrar que no se trata de nada mas que de estrategias, y que de golpe, cambiando
un cierto nimero de cosas, cambiando de estrategias, tomando las cosas de otra manera, lo que nos
parecia evidente en realidad no lo es. Nuestra relacion con la locura [o con la delincuencia, o con la
sexualidad — yo podria agregar], es una relacién histéricamente constituida, y desde ese momento, puede
ser politicamente destruida. Cuando digo ‘politicamente’, estoy siendo ambiguo... en todo caso, lo que
quiero decir es que hay posibilidades de accion, ya que es a través de un determinado ndmero de
acciones, de reacciones, para responder a un determinado nimero de luchas y de conflictos, a un
determinado nimero de problemas, que se eligieron esas soluciones en concreto. He querido reintegrar
muchas de las evidencias de nuestra préctica en la historicidad misma de esta préctica, y de golpe,
despojarlas de su estatuto de evidencia, para devolverles la movilidad préctica que tuvieron y que deben

siempre tener...”?

c) La relacion teoria/préactica en la obra de Foucault

Finalmente deseo mostrar que Foucault pretendié dotar al discurso de una funcionalidad
inédita que abriera vias para la emergencia del sujeto de la multiplicidad de dispositivos en
los que se encuentra preso al interior del campo politico moderno, en cualquiera de sus

modalidades, me refiero al campo disciplinario asi como al campo regulador:

“Ahora bien, lo que los intelectuales descubrieron, tras la reciente avalancha, es que las masas no tienen
necesidad de ellos para saber; saben claramente, perfectamente, lo saben mucho mejor que ellos; y lo
dicen extraordinariamente bien. Pero existe un sistema de poder que obstaculiza, que prohibe, que
invalida ese discurso y ese saber. Es un poder que no se encuentra ubicado histéricamente s6lo en las
instancias superiores de la censura, sino que también se sumerge mas profundamente, mas sutilmente, en
todo el entramado de la sociedad. Los propios intelectuales forman parte de ese sistema de poder, la idea

de que son los agentes de la ‘conciencia’ y del discurso pertenece a ese sistema. El papel del intelectual

2 Berten, André/ Foucault, Michel, Emision citada, 26’ 07°’- 27 33"".



no es el de situarse ‘un poco en avanzadilla 0 un poco al margen’ para decir la muda verdad de todos; el
papel del intelectual es, ante todo, luchar contra las formas de poder alli donde éste es a la vez objeto e
instrumento: en el orden del ‘saber’, de la ‘verdad’, de la ‘conciencia’, del ‘discurso’. En este sentido la
teoria no expresa, no traduce, no aplica una practica; es una practica. Pero una practica local y regional...
no totalizadora. La teoria lucha contra el poder, lucha para sacarlo a la luz y reducirlo alli donde es mas
invisible y mas insidioso. La teoria lucha no por una ‘toma de conciencia’...sino por una toma del poder,

y sin estar en la retaguardia para proporcionarles luz. Una “teoria’ es el sistema regional de esta lucha.”

* Foucault, Michel, “Los intelectuales y el poder”, en Estrategias de poder, p.107.



INTRODUCCION

En esta introduccion quisiera partir de la siguiente pregunta, ¢cual es la aportacion de
Foucault al analisis critico de las sociedades modernas?

Con el titulo ““El asedio al cuerpo, un acercamiento al pensamiento politico de Foucault™,
formulo la tesis central del proyecto politico de este fildsofo. Detrds de esta tesis se
encuentra la caracterizacion llevada a cabo por este pensador de las sociedades modernas
como sociedades de normalizacion. Al discurso histérico-filosofico que pretende hacer
emerger el Estado moderno por un pacto voluntario y de cesiéon de derechos, Foucault
opone un analisis historico-filoséfico critico que pone en evidencia los mecanismos reales
de sujecion que operan detrds de las instituciones y del Estado mismo, sin los cuales el
control efectivo de los sujetos no hubiera sido posible.

Las sociedades normalizadoras han sido las responsables de la transformacion radical de la
configuracion del campo histérico moderno, gracias a la creacién de mecanismos sui
generis de sometimiento. Estos mecanismos se caracterizaron por coadyuvar a la
interiorizacion en los individuos de una ley que asocia la normalidad con la aptitud de estos
ultimos para cubrir los requerimientos del campo politico en el cual se encuentran insertos.
Histéricamente estos requerimientos se han modificado. Las disciplinas fueron los primeros
dispositivos capaces de lograr un sometimiento productivo del cuerpo, el campo politico
anterior solo era capaz de enajenar los productos del trabajo, en este nuevo campo politico
las disciplinas van a ser capaces de controlar el cuerpo para la extraccion de su fuerza y su
transformacion en fuerza productiva; todo en el campo disciplinario va a estar dispuesto
para el adiestramiento del cuerpo y el incremento de sus habilidades; la constatacion de la
adquisicion de una habilidad va a ser valorada por la ejecucion de una prueba que mida la
aptitud del aprendiz, la profundidad del aprendizaje, la rapidez de la ejecucién y otras tantas
variables; de la misma manera el campo disciplinario va a sancionar los aprendizajes
fallidos, con la duplicacién del ejercicio, no dejando nunca lugar al vacio de ejercicio; el
campo disciplinario va a gestionar el dominio de las fuerzas de los cuerpos como creacion
de aptitud productiva, el normal seré el sujeto que posea una disposicion interna adecuada
para la extraccion de sus fuerzas, y el anormal, serd aquél que no posea esta disposicion.

En todo momento el campo disciplinario sostendra el principio de utilizacion
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productiva de sus sujetos, aquellos elementos anormales que no hayan logrado su
incorporacion productiva al campo serdn sometidos a dispositivos de examen con la
finalidad de determinar los medios adecuados para su encauzamiento efectivo,
simultadneamente, estos elementos seran utilizados para la determinacion del encauzamiento
de casos analogos.

El control de epidemias y la erradicacion de hambrunas le dieron al campo politico la
posibilidad de implementar un nuevo campo de sujecién y de utilizacion del cuerpo, las
disciplinas tenian ya el control de la transformacion de la fuerza vital del cuerpo en fuerza
productiva, aparece ahora un nuevo poder que va a intervenir directamente en la
produccién de la fuerza vital misma del cuerpo, este poder recibird el nombre de poder
regulador y tendra el acceso privilegiado a la gestion de los procesos vitales del cuerpo, a
la gestion de la vida del cuerpo. Las disciplinas desarrollaron magistralmente dispositivos
que simultaneamente extraian el maximo de utilidad del cuerpo a la vez que disminuian al
maximo la resistencia del cuerpo a su sujecion, el campo regulador desarrollard, por su
parte, dispositivos de extraccion de la fuerza vital del cuerpo para su transformacion en
fuerza biologica regulada, el cuerpo tendra que intervenir para la conformacién de esta
fuerza concertada que es considerada por el campo politico como una fuerza sana, mejorada
bioldgicamente, cuya reproduccion garantiza una pureza racial. El sujeto normal, serd, por
supuesto, el sujeto que aporte su fuerza vital para la conformacion de esta fuerza
cualitativamente superior, pero no sélo ello, el campo biolégico no permitira la integracion
de cualquier elemento sino s6lo la de aquéllos que seran considerados “aptos
biol6gicamente”. La normalizacion no seré operada de la misma manera por las disciplinas
que por las regulaciones, el campo disciplinario era un campo universalizador e integrador,
por su parte, el campo regulador serd& un campo selectivo y excluyente; la norma
disciplinaria era una norma del adiestramiento del cuerpo, la norma reguladora serd una
norma de seleccion racial para su posterior “mejoramiento biolégico™; en situaciones
limite, el campo regulador no solo creara dispositivos para la identificacion de la
anormalidad, sino para su exterminio. La norma reguladora serd una norma racista que
colocard la vida de la poblacién a condicion de la muerte de sus “peligros biolégicos”.
Paulatinamente, el campo bioldgico dispondra de la fuerza vital del cuerpo individual para

intervenir en una fabricacion cada vez mas minuciosa del mismo. Avances cientificos y
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tecnoldgicos le daran al campo biolégico no solo la posibilidad de gestionar la vida de las
poblaciones, sino de intervenir al nivel de la fuerza vital que regula la vida misma; el
campo bioldgico creara dispositivos para intervenir en la produccion la fuerza vital de la
naturaleza misma. Este campo va a desarrollar dispositivos para extraer, de manera analoga
a la fuerza vital del cuerpo humano, la fuerza vital de la naturaleza y transformarla en
fuerza vital regulada. La naturaleza sera sometida a un campo de clasificacion en el que las
especies ““superiores” seran sometidas a procesos de “mejoramiento” bioldgico, y en el
que las especies “andmalas™ seran eliminadas. Ni mejoramiento de especies, ni
eliminacion de las creaciones “defectuosas” de la naturaleza, Foucault devela detras de este
objetivo aparente del campo regulador, un proyecto de destruccién de lo vivo a traves de la
emergencia de lo vivo/tecnificado, de lo “vivo/muerto”. En el centro de este campo
regulador de la naturaleza opera el mismo principio racista de regulacion de lo humano:
vida de la vida, a condicion de la muerte de una parte de ella misma. Se trata de la
universalizacion de la muerte y de su moral, de una moral que promete la vida, a condicion
de la entrega de una parte de ella a la muerte. Nos enfrentamos a un campo politico que
paulatinamente ha ido colocando como condicién de “su vida”, la muerte de la vida en

general.

En el primer capitulo de esta tesis se presenta el analisis de la obra Vigilar y castigar.
Nacimiento de la prision, que describe el cerco politico que opera sobre el cuerpo de los
sujetos en las sociedades disciplinarias y normalizadoras. En el segundo capitulo, se
presenta el analisis de la obra Genealogia del racismo, que continla el analisis histérico-
filoséfico de dicho cerco en las sociedades que se rigen bajo un régimen de bio-poder. En el
tercer capitulo, se presenta el analisis de la obra Historia de la sexualidad 1. La voluntad de
saber, que representa un momento de reformulacion de categorias como consecuencia de
un fendmeno histérico: la totalizacion del cerco politico. Finalmente en el capitulo cuarto,
se presenta el andlisis de la obra Historia de la sexualidad 2. El uso de los placeres, en la
gue se constata una segunda reformulacién de categorias debida a un cambio de campo de
analisis historico. El andlisis se centra en esta obra en el campo histérico-filosofico griego
de la época clésica; la principal categoria que aparece en este momento es la de campo

estratégico como campo de emancipacion. EI hombre introyecta una moral de contension
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de los placeres, una moral estoica, con ello, Foucault considera que el hombre encontr6 el
mecanismo que hace del campo politico un campo que lo conforma como ser auténomo

gue pone a su servicio la ciencia y la tecnologia, cuya finalidad es la constitucion del ser
humano como ser libre.



CAPITULO PRIMERO
TECNOLOGIAS DE PODER

Vigilar y castigar es una investigacion sobre la historia de la prision. Este estudio es
definido por Foucault como una anatomia politica, 0 méas bien, “como un capitulo de la
anatomia politica”: el capitulo que da cuenta de la constitucion de la prision moderna como
producto de una nueva y “maravillosa”’manera de cercar el cuerpo: técnicas que someten a
los individuos sin necesidad de emplear la fuerza fisica, técnicas discretas que representan
un minimo costo y que reportan el maximo beneficio, ya que en el mismo acto son capaces
de realizar dos operaciones: por un lado, reducir la fuerza politica del cuerpo sometido (su
resistencia), y por otro, aumentar su fuerza util (en la produccion de riquezas, o en la
produccion de salud, o de fuerza militar, etc.). Tecnicas que también ofrecen la ventaja de
ser integrables a las mas diversas funciones, teniendo como Unica condicién la imposicion
de una tarea o de una conducta a una multiplicidad de individuos. Y por si esto fuera poco,
estas técnicas garantizan la minima inversion, pues utilizan como instrumento a los mismos

sujetos sobre los que deben aplicarse.

Esta investigacion, que es simultaneamente la historia del poder punitivo, fue desarrollada,
nos dice Foucault, tomando en cuenta algunas consideraciones:

En primer lugar, nos dice, considerando los mecanismos penales en cuanto a sus efectos
positivos para una economia del poder; es decir, en cuanto a la utilidad que reportan a un
ejercicio de poder: “1) No centrar el estudio de los mecanismos punitivos en sus Unicos
efectos ‘represivos’, en su Unico aspecto de “sancion”, sino reincorporarlos a toda la serie
de los efectos positivos que pueden inducir, incluso si son marginales a primera vista.”

En segundo lugar, no tomando a los mecanismos punitivos como consecuencia de las
teorias juridicas, ni como indicadores de la ideologia de la clase dominante, sino como
técnicas de poder, -que por lo demas, nunca son, de uso exclusivo del duefio de la patente,
acota, circulan y operan por todo el cuerpo social, adaptadas al medio dentro del cual se les
inserta: “2) Analizar los métodos punitivos no como simples consecuencias de simples

reglas de derecho o como indicadores de estructuras sociales, sino como técnicas

! Foucault, Michel, Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision, p.30.



especificas del campo mas general de los demas procedimientos de poder. Adoptar en
cuanto a los castigos la perspectiva de la tactica politica.”

En tercer lugar, demostrando que en el origen de la penalidad moderna, asi como en el de
las ciencias del hombre se encuentra la puesta en marcha de una nueva estrategia de poder

para el cercado de los hombres:

“En lugar de tratar la historia del derecho penal y la de las ciencias humanas como dos series separadas
cuyo cruce tendria sobre la una o sobre la otra, sobre las dos quiza, un efecto, segin se quiera, perturbador o
atil, buscar si no existe una matriz comin y si no dependen ambas de un proceso de formacion
‘epistemoldgico-juridico’; en suma, situar la tecnologia del poder en el principio tanto de la humanizacion

de la penalidad como del conocimiento del hombre.”

También intentara demostrar que el “alma” de los delincuentes,” verdadero objetivo del
castigo penal, es el efecto, y también el instrumento, de este nuevo ejercicio del poder: “4)
Examinar si esta entrada del alma en la escena de la justicia penal, y con ella la insercion en
la practica judicial de todo un saber ‘cientifico’, no sera el efecto de una transformacion en
la manera en que el cuerpo mismo esté investido por las relaciones de poder.”

En general, sefiala, se trata de analizar los cambios sufridos en los mecanismos punitivos a
raiz de la aparicion de un nuevo poder para el que las relaciones de poder estan en co-
dependencia de las relaciones de saber. Se trata de entender como la pareja normal/anormal
introdujo una modificacion en la actuacion penal, a la vez que un nuevo tipo de sujecion (la

privacion de la libertad) para dar lugar a un nuevo saber sobre el hombre:

“En suma, tratar de estudiar la metamorfosis de los métodos punitivos a partir de una tecnologia politica del
cuerpo donde pudiera leerse una historia comun de las relaciones de poder y de las relaciones de objeto. De
suerte que por el andlisis de la benignidad penal como técnica de poder, pudiera comprenderse a la vez
cémo el hombre, el alma, el individuo normal o anormal han venido a doblar el crimen como objeto de la
intervencion penal, y cémo un modo especifico de sujecion ha podido dar nacimiento al hombre como

objeto de saber para un discurso con estatuto ‘cientifico’.”

2 |dem.

% Idem.

* Aunque no sélo la de ellos, también el “alma” de los enfermos, de los escolares, de los soldados, de los
obreros, tendran un lugar dentro del nuevo ejercicio del poder.

> |dem.

® Ibid., p.30-31.



Foucault sefiala que el trabajo Punishment and social structures, de Rusche y Kirkheimer,
advertia la necesidad de abandonar “la ilusion de que la penalidad era ante todo una manera
de reprimir los delitos” y sentaba la tesis general de que habia que analizar los sistemas
punitivos concretos, situarlos en su campo de funcionamiento y en relacion con los
sistemas de produccion; a esta tesis, Foucault contrapone la tesis general de que los
sistemas productivos estan insertos al interior de una gestion productiva de los cuerpos:
“...en nuestra sociedades, hay que situar los sistemas punitivos en cierta ‘economia’ del
cuerpo, incluso cuando utilizan los métodos ‘suaves’ que encierran o corrigen, siempre s
del cuerpo del que se trata —del cuerpo y de sus fuerzas, de su utilidad y de su docilidad, de
su distribucion y de su sumision.”’

El cuerpo estd inserto en un campo econémico, pero también esta inserto en un campo
politico; y aun hay mas, para que un cuerpo pueda ser econdmicamente Util, debe estar

politicamente sometido:

“...el cuerpo esta también directamente inmerso en un campo politico; las relaciones de poder operan sobre
él una presa inmediata; lo cercan, lo marcan, lo doman, lo someten a suplicio, lo fuerzan a unos trabajos, lo
obligan a unas ceremonias, exigen de él unos signos. Este cerco politico del cuerpo va unido, de acuerdo
con unas relaciones complejas y reciprocas, a la utilizacion econémica del cuerpo; el cuerpo, en buena
parte, esta imbuido en relaciones de poder y de dominacion, como fuerza de produccién; pero en cambio, su
constitucion como fuerza de trabajo solo es posible si se halla prendido en un sistema de sujecion en el que
la necesidad es también un instrumento politico cuidadosamente dispuesto, calculado y utilizado. El cuerpo

s6lo se convierte en fuerza Gtil cuando es a la vez cuerpo productivo y cuerpo sometido...”®

Existe, nos dice Foucault, un cierto “saber” y un cierto poder sobre el cuerpo que han

permitido el sometimiento util del cuerpo sin necesidad de recurrir a la violencia fisica,

estos instrumentos, constituyen lo que Foucault denomina la tecnologia politica del cuerpo:

“...Pero este sometimiento [el del cuerpo] no se obtiene por lo Gnicos instrumentos ya sean de la violencia,
ya de la ideologia; puede muy bien ser directo, fisico, emplear la fuerza contra la fuerza, obrar sobre
elementos materiales, y a pesar de todo esto no ser violento; puede ser calculado, organizado, técnicamente
reflexivo, puede ser sutil, sin hacer uso ni de las armas ni del terror, y sin embargo permanecer dentro del

orden fisico. Es decir, que puede existir un ‘saber’ del cuerpo que no es la ciencia de su funcionamiento, y

" Ibid., p.32.
¥ Ibid., p.33.



un dominio de sus fuerzas que es mas que es la capacidad de vencerlas: este saber y este dominio

constituyen lo que podria llamarse la tecnologia politica del cuerpo...”

El campo politico, seria, pues, la concretizacion de la tecnologia politica, el conjunto de
instrumentos que intervienen en la sujecion de los cuerpos, que los colocan como presas de
un poder y simultdneamente como objetos para un saber, que, por lo demas, se
interrelacionan para lograr cada vez un conocimiento mas profundo de los sujetos, lo que

reditGa en una sujecion también mayor:

“...Prestandole a la palabra un sentido diferente del que le daban en el siglo XVII Petty y sus
contemporaneos, podriamos sofiar con una ‘anatomia politica’. No seria el estudio de un Estado tomado
como un ‘cuerpo’ (con sus elementos, sus recursos y sus fuerzas), pero tampoco seria el estudio del cuerpo
y del entorno tomados como un pequefio Estado. Se trataria en él del ‘cuerpo politico’ como conjunto de los
elementos materiales y de las técnicas que sirven de armas, de relevos, de vias de comunicacion y de puntos
de apoyo a las relaciones de poder y de saber que cercan a los cuerpos y los dominan haciendo de ellos

unos objetos de saber.”°

El poder soberano, sefiala Foucault, en sus manifestaciones a través de la ejecucion de
penas, codificaba el “més de poder” que se concentraba en la figura del rey, y por el otro
lado, el “menos poder” de aqueél que recibia el furor del impacto. Sin embargo, no sélo el
cuerpo del rey ejercia un exceso de poder. La tecnologia moderna produce, por su parte, un
“excedente” de poder al interior de su cuerpo sometido; este “excedente” ha recibido
diferentes nombres: “alma” psique, subjetividad, personalidad, conciencia, y es esta

realidad,

“...producida permanentemente en torno, en la superficie y en el interior del cuerpo por el funcionamiento
de un poder que se ejerce sobre aquellos a quienes se castiga, de una manera mas general sobre aquellos a
quienes se vigila, se educa y corrige, sobre los locos, los nifios, los colegiales, los colonizados, sobre

aquellos a quienes se sujeta a un aparato de produccion y se controla a lo largo de toda su existencia...”**

Y es de esta “alma” de la que Foucault queria liberar al hombre:

° Idem.
% Ipid., p.35.
1 Ibid., p.36



“...El hombre de que se nos habla y que se nos invita a liberar es ya en si el efecto de un sometimiento
mucho mas profundo que él mismo. Un ‘alma’ lo habita y lo conduce a la existencia, que es una pieza en el

dominio que el poder ejerce sobre el cuerpo. El alma, efecto e instrumento de una anatomia politica; el

alma, prision del cuerpo.”*?

1.1 El poder soberano

La forma general de castigo para esta penalidad era el suplicio. El suplicio era una “...pena
corporal mas o menos atroz...”*? dependiendo de la gravedad de la falta y de la categoria de
la victima. Las penas aplicadas por la justicia soberana, nos dice Foucault, iban del
destierro hasta la muerte, pasando por el tormento, las galeras, el latigo y la retractacion
publica.

El maximo castigo, era como se acaba de mencionar, la pena de muerte y ésta podia ser
conseguida de diferentes maneras: la horca, el descoyuntamiento, la hoguera,
estrangulamiento, la decapitacion. En cuanto a las penas menores, iban acompafadas de un
suplemento de suplicio “...el destierro iba con frecuencia precedido por la exposicion y la

marca; la multa iba acompafiada del ltigo...”*

a) La instruccion: el proceso magisterial

El proceso de establecimiento de la verdad de un crimen era un proceso de injerencia
exclusiva de los magistrados, era iniciado, y practicamente construido sin que el mismo
acusado tuviera conocimiento de su existencia. A pesar de esta “clandestinidad” del
proceder judicial, nos sefiala Foucault que este proceso era riguroso en cuanto a la
construccion del juicio. Los magistrados debian dictar sus sentencias respondiendo a una

aritmética establecida de pruebas: “...1as pruebas plenas pueden traer aparejado cualquier

2 1dem.
3 Foucault, Michel, Vigilar y castigar, p.39.
“Idem.



tipo de condena; las semiplenas pueden acarrear penas aflictivas, pero jamas la muerte; los
indicios imperfectos y leves bastan para hacer ‘decretar’ al sospechoso, a adoptar contra él

152 Esti aritmética

una medida de mas amplia informacion o a imponerle una multa...
contemplaba una combinacién de pruebas que respondia a un esquema igualmente
predeterminado: “...Dos pruebas semiplenas pueden hacer una prueba completa; unos
adminiculos, con tal de que sean varios y que concuerden, pueden combinarse para formar
una semiprueba; pero jamas por si solos, por numerosos que sean, pueden equivaler a una
prueba completa...”*®

Ahora bien, aunque riguroso, este proceso de establecimiento de la verdad tenia huecos
importantes que dejaban lugar a muchas interpretaciones: “...¢es posible atender para dictar
una sentencia capital, a una sola prueba plena, o bien es preciso que vaya acompafiada de
otros indicios mas leves? ¢Dos indicios proximos son equivalentes siempre a una prueba
plena? ;No habria que admitir tres, o combinarlos con los indicios lejanos?...”*

Por derecho propio el juicio construido por los magistrados se consideraba un proceso
completo y acabado, sin embargo, el aparato autosuficiente para producir la verdad del

crimen incorporara dentro de su funcionamiento la confesion del acusado.

“...Por dos razones: en primer lugar porque constituye una prueba tan decisiva que no hay necesidad a
penas de afiadir otras, ni de entrar en la dificil y dudosa combinatoria de los indicios; ...Ademas, la Unica
manera de que este procedimiento pierda todo lo que lleva en si de autoridad univoca [Iéase arbitrariedad],
y se convierta en una victoria efectivamente obtenida sobre el acusado y reconocida por él, el solo modo de

que la verdad asuma todo su poder, es que el delincuente tome a su cuenta su propio crimen, y firme por si

mismo lo que ha sido sabia y oscuramente construido por la instruccién...”®

De ahi su importancia y también lo problematico de su existencia. Por un lado, se la debia
integrar al proceso como ratificadora de la instruccion, (tenia tanto valor como la
instruccion), pero no debia funcionar por si misma a titulo de condena (y “usurpar” la
funcién del magistrado, por asi decir), en consecuencia se le ubicaba del lado de las

pruebas, y como una prueba mas, (a pesar de su diferencial de valor): “...elemento en el

5 Ibid., p. 42.

18 1dem.

7 Ibid., pp.42-43.
8 Ibid., pp.43-44.



calculo de la verdad, es también el acto por el cual el acusado acepta la acusacion y
reconoce su legitimidad...”*

Elemento doblemente problematico, pues debido a su valor como prueba decisiva, se
convertia en una prueba imprescindible para el proceso; la imperiosidad de su presencia
justificaba que se “utilizaran todas las coacciones posibles para buscarla”. Pero por otro
lado, dado a que debia tener un caracter voluntario, pues se le consideraba “la contrapartida

viva y oral de la instruccion escrita”, no debia ser producto de un furor sin ley:

“...debe ir rodeada de garantias y de formalidades. Conserva en si algo de la transaccion; por eso se exige
que sea ‘espontanea’, que se haya formulado ante el tribunal competente, que se haga en toda conciencia,

que no se refiera a cosas imposibles, etc. Por la confesion el acusado se compromete respecto del

procedimiento; firma la verdad de la informacion.”?

Esto, continta Foucault, explica los medios empleados por el derecho penal clasico para

obtener la confesion:

“...el juramento que se pedia al acusado antes de su interrogatorio (amenaza por consiguiente de ser perjuro
ante la justicia de los hombres y ante la de Dios, y, al mismo tiempo, acto ritual de compromiso); la tortura

(violencia fisica para arrancar una verdad que, de todos modos, para constituir prueba, he de ser repetida

después ante los jueces a titulo de confesion ‘espontanea’.)...” %

La tortura, como se menciona arriba, era un procedimiento reglamentado?, cuya aplicacion
también resultaba problematica pues su fracaso traia como consecuencia que el magistrado
abandonara los cargos. En los casos mas graves, se acudia al recurso de aplicacion del
tormento “con reserva de pruebas”, lo que permitia al magistrado no perder los cargos,
aunque si perdia la pena de muerte, “De ahi la recomendacion que a menudo se hacia a los

jueces de no someter a tormento a un sospechoso suficientemente convicto de los crimenes

2 Ibid., p.44.

2 |bid., p.45.

2 1 dem.

22 «Se trata de una practica reglamentada, que obedece a un procedimiento bien definido: momentos,
duracion, instrumentos utilizados, longitud de las cuerdas, peso de cada pesa, nimero de cufias,
intervenciones del magistrado que interroga, todo esto se halla, de acuerdo con las diferentes costumbres,
puntualmente codificado.” Foucault, Michel, op.cit. p.46.



mas graves; porque si sucedia que resistia a la tortura, el juez no tendria ya el derecho de
infligirle la pena de muerte que, sin embargo, merecia...”?

Habia en la penalidad clasica una problematizacion en torno a la funcion del tormento, pues
por un lado en la Ordenanza de 1670 se le ubicaba como la segunda pena méas grave,
después de la pena de muerte, y por otro lado, se le asigna un papel en una etapa anterior a
la ejecucion de la pena, (al interior del procedimiento de construccién de la verdad), como
acabamos de ver. Esta aparente contradiccion se resuelve en el momento que se comprende
gue entre ambos procesos (determinacion de la verdad y ejecucién de la pena) no habia una
relacion de relevo sino de coexistencia. Nos dice Foucault, que se trataba de un sistema no

dualista de demostracion de la culpabilidad, sino de un sistema gradual:

“...Las diferentes partes de la prueba no constituian otros tantos elementos neutros; no aguardaban a estar
reunidos en un haz Unico para aportar la certidumbre final de la culpabilidad. Cada indicio aportaba
consigo un grado de abominacion...&De esta manera?...un grado obtenido en la demostracién formaba
ya un grado de culpabilidad e implicaba, por consiguiente, un grado de castigo. El sospechoso, como tal,
merecia siempre determinado castigo; no se podia ser inocentemente objeto de una sospecha,.....una
semiprueba no volvia inocente al sospechoso, en tanto que no habia sido completada: hacia de él un
semiculpable; el indicio, si fuera leve, de un crimen grave, marcaba al individuo como un “poco

criminal.”®

En esta gradacion de la demostracién/castigo se llegaba al nivel del tormento. El tormento
representaba el momento a partir del cual se activaba el otro proceso, el de coaccién para la
obtencion del suplemento de verdad que hacia falta: “Cuando se habia llegado a cierto
grado de presuncion se podia, por lo tanto, poner en juego legitimamente una préactica que
tenia doble papel: comenzar a castigar [Iéase atormentar] en virtud de las indicaciones ya
reunidas, y servirse de este comienzo de pena para arrancar el resto de verdad que todavia

faltaba...”?

% Ibid., p.47.
2 1dem.
2 1dem.



b) La ejecucion de la pena: la ceremonia soberana

En caso de que el tormento triunfara, éste se continuaba en un ceremonial publico. A
diferencia del tormento procesal, que tenia un limite en la produccion de sufrimiento: la
obtencion de la confesidn del crimen el suplicio en su maxima expresion procuraba una
produccion de sufrimiento infinita: La muerte-suplicio es un arte de retener la vida en el
dolor, subdividiéndola en ‘mil muertes’ y obteniendo con ella, antes de que cese la
existencia, “the most exquisite agonies”.?

El poder soberano tiene el objetivo de apropiarse del cuerpo y de inscribir en el cuerpo del
condenado la verdad del crimen, de una manera, que simultaneamente, sea legible por
todos. El suplicio-muerte era pues, un ceremonial de manifestacion de la verdad del crimen,
que, por otro lado, podia asumir diferentes formas: que el condenado se convirtiera en
pregonero de su condena; el tribunal estaba facultado para realizar en cualquier momento
de la ceremonia, nuevas torturas, ya fuera para representar publicamente la confesion, o ya
fuera para arrancar informacion adicional; se podia recurrir a simbolos que reprodujeran el
crimen por el que se condenaba, se taladraba la lengua a los blasfemos, se cortaba la mano
del asesino, se utilizaban sobre el condenado los instrumentos con que éste a su vez habia
cometido el crimen, etc.; de la misma manera que el sufrimiento contenido del acusado
podia suprimir la muerte, el sufrimiento contenido del supliciado podia suprimir un suplicio
eterno; de la misma manera que en la indagatoria podia salvarse la vida, en la ejecucion de

la pena era posible salvar el alma:

“...El juego eterno ha comenzado ya: el suplicio es una anticipacion de las penas del mas alla; muestra lo
que son, es el teatro del infierno; los gritos del condenado, su rebelién, sus blasfemias, significan ya su
irremediable destino. Pero los dolores de aqui abajo pueden valer también como penitencia para disminuir
los castigos del mas alla: tal martirio, si se soporta con resignacion, no dejara de ser tenido en cuenta por
Dios. La crueldad del castigo terreno se registra en rebaja de la pena futura: dibujase en ella la figura del

perdon...”?’

?® Ibid., p.39.
" Ibid., p.51.



Manifestacion, pues, de la verdad del crimen, pero también cabia la posibilidad de lo

contrario, es decir, de la manifestacion del error y de la injusticia.

El suplicio-muerte también era un ceremonial politico. Era uno de los ritos menores, acota
Foucault, pero al fin y al cabo manifestacion de poder. Todo crimen era interpretado como
un atentado contra el soberano, y al margen de aquel sobre quien recaia directamente la
falta, era el principe quien debia restaurar el valor de la ley ultrajada: “El derecho de
castigar sera, pues, como un aspecto del derecho del soberano a hacer la guerra a sus
enemigos: castigar pertenece a ese ‘derecho de guerra, a ese poder absoluto de vida y
muerte de que habla el derecho romano con el nombre de merum imperium ...

Frente al menosprecio del soberano que significa el crimen, éste debe manifestarse ante los
ojos de todos como una fuerza que hace presa del cuerpo de su enemigo, y se lo apropia
para descargarle su fuerza infinita. El objetivo politico de este ritual era aterrorizar a los
espectadores, mostrar la insignificancia de la fuerza del criminal y la omnipotencia del

soberano:

“...Y esta superioridad no es simplemente la del derecho, sino la de la fuerza fisica del soberano cayendo
sobre el cuerpo de su adversario y dominandolo: al quebrantar la ley, el infractor ha atentado contra la
persona misma del principe; es ella —o al menos aquellos en quienes ha delegado su fuerza-, la que se

apodera del cuerpo del condenado para mostrarlo marcado, vencido, roto. La ceremonia punitiva es, pues,

en suma, ‘aterrorizante’...”?

La omnipotencia de este poder se extendia mas alla de la muerte del criminal: “Un cuerpo
anulado y reducido a polvo y arrojado al viento, un cuerpo destruido trozo a trozo por el
infinito del poder soberano, constituye no sélo el limite ideal sino real del castigo.”*°

El momento en que aquél sobre quién el suplicio debia tener sus mayores frutos, es decir, el
pueblo, dejo de aterrorizarse por estos espectaculos, marca el momento en que el suplicio
dej6 de cumplir su funcidn, y que la tecnologia de poder tuvo que iniciar un proceso de

reacondicionamiento.

2 1bid., p.53.
? Tbid, p.54.
* Ibid., p.56.
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1.2 El poder disciplinario

Las disciplinas son una serie de mecanismos de sujecion del cuerpo que se incorporaron al
funcionamiento de las instituciones entre los siglos XVII y XVIII. Estos mecanismos, nos
dice Foucault, existian ya con anterioridad, por ejemplo en los monasterios o en los talleres,
sin embargo, por ejemplo en los primeros, el dominio del cuerpo revestia aun la forma de
una asceética, “[las ‘disciplinas’ de tipo monastico] tienen por funcion garantizar
renunciaciones mas que aumentos de utilidad y.....si bien implican la obediencia a otro,
tienen por objeto principal un aumento del dominio de cada cual sobre su propio cuerpo.”.
Lo caracteristico de la nueva tecnologia, radicard, no tanto en la novedad de los
mecanismos de apropiacion del cuerpo, cuanto en la forma de la sujecion.

El cuerpo sera percibido ahora como un cuerpo “apto” al que seria necesario intervenir para
hacerlo “docil”. A diferencia de otras tecnologias en las que se prescindia del cuerpo en las
actividades de produccion, en esta ocasion, al dominio del cuerpo corresponderia la
creacion de una sujecion, sujecion que crecia en la medida en que aumentaban las

habilidades que formaba, en un cuerpo mas apto podia leerse una mayor sujecion:

“...El cuerpo humano entra en un mecanismo de poder que lo explora, lo desarticula, y lo recompone. Una
‘anatomia politica’, que es igualmente una ‘mecanica del poder’, esta naciendo; define cémo se puede hacer
presa en el cuerpo de los demas, no simplemente para que ellos hagan lo que se desea, sino para que operen
como se quiere, con las técnicas, segun la rapidez y la eficacia que se determina. La disciplina fabrica asi
cuerpos sometidos y ejercitados, cuerpos ‘dociles’. La disciplina aumenta las fuerzas del cuerpo (en
términos econémicos de utilidad) y disminuye esas mismas fuerzas (en términos politicos de obediencia).
En una palabra: disocia el poder del cuerpo; de una parte, hace de este poder una “aptitud’, una ‘capacidad’
que trata de aumentar, y cambia por otra parte la energia, la potencia que de ello podria resultar, y la

convierte en una relacién de sujecion estricta...”*

Para las disciplinas, el dominio del cuerpo se transforma en una sujecion. Ahora bien, una
peculiaridad de las disciplinas es la profundidad con que trabajan dicha sujecion. En lugar
del ritual del suplicio, “la Unica ceremonia que importara sera la del ejercicio”. Y no se trata

de un ejercicio que trabaje al cuerpo en lineas generales, “en masa”, sino en sus partes

! lbid., p.141.
% Ibid., pp.141-142.
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integrantes, atendiendo a su organizacion interna; asimismo el ejercicio se abocaréd no sélo
a la obtencidn de un acto sino a la obtencion de gestos eficaces, es decir, de los mejores
actos posibles obtenidos mediante el menor gasto de fuerza posible. Finalmente, la
magnitud con que se ejercitara al cuerpo se traduciria en una coercion ininterrumpida que
velara sobre todo el tiempo que durara la actividad, y regulando el espacio donde tuviera
lugar la misma.®

A partir del siglo XVII, estas técnicas empezaron a invadir dominios cada vez mas amplios,

“como si tendieran a cubrir el campo social entero.”

a) El espacio. La disposicion en cuadro

Como se mencionaba anteriormente, para las disciplinas el cuerpo sera percibido como un
cumulo de fuerzas o de habilidades por extraer. Las disciplinas organizan el espacio de
diferentes maneras; en el inicio exigian el “secuestro” de los cuerpos, es decir, el cercado
de los cuerpos al interior de un espacio cerrado sobre si mismo, lo cual permitia que se
desarrollara la actividad bajo un estricto control. Colegios, cuarteles, hospitales, fabricas,
todos estos espacios desempefiaban esta funcion.

Al interior de las edificaciones Foucault indica otras maneras bajo las cuales las disciplinas
trabajaban el espacio; una de ellas es la division en zonas. Se trata de la conformacion de un
espacio individualizante y analitico que permitiera disolver las asociaciones inconvenientes,

ubicar a los individuos, vigilarlos, apreciar sus cualidades,

“...El espacio disciplinario tiende a dividirse en tantas parcelas como cuerpos o elementos que repartir hay.
Es preciso anular los efectos de las distribuciones indecisas, la desaparicion incontrolada de los
individuos... Se trata de establecer las presencias y las ausencias, de saber donde y como encontrar a los
individuos, instaurar las comunicaciones Utiles, interrumpir las que no lo son, poder en cada instante vigilar

la conducta de cada cual, apreciarla, sancionarla, medir las cualidades o los méritos...”**

33 Cfr., pp.140-141.
* Ibid., pp.146-147.
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Ahora bien, el lugar que cada individuo ocupa no es asignado arbitrariamente sino
atendiendo a su funcion y al grado que haya logrado en el desarrollo de sus aptitudes. El
rango de un individuo depende del lugar que ocupe en una clasificacion, que atiende a
diferentes variables, la edad, la clase social, el grado de conocimientos, los habitos de
limpieza, etc. Asimismo, el lugar que un individuo ocupe no es perpetuo, sino que esta en

continuo movimiento:

“La organizacion de un espacio serial fue una de las grandes mutaciones técnicas de la ensefianza
elemental. Permitio sobrepasar el sistema tradicional.....Al asignar lugares individuales ha hecho posible el
control de cada cual y el trabajo simultaneo de todos. Ha organizado una nueva economia del tiempo de

aprendizaje. Ha hecho funcionar el espacio escolar como una maquina de aprender, pero también de vigilar,

de jerarquizar, de recompensar...” *

b) La actividad. La extraccion de tiempo

Entre los antiguos griegos, el arte de la templanza debia conducir a los individuos por un
camino cuyo objetivo era convertirse en “duefios de si”’; por su parte, las disciplinas
exigirdn a los individuos la adquisicion de habitos que incrementen sus “aptitudes” y los
inserten en una “légica” de sujecion a maquinarias que los enajenan; el individuo no se
pertenece a si mismo, pertenece a otro, pues su tiempo no le pertenece.

Dado que para las disciplinas “la nica ceremonia que cuenta es la del ejercicio”, el tiempo
que dure la actividad debe convertirse en un tiempo integramente Gtil. Una de las técnicas
integradas por las disciplinas para el logro de este fin, fue el llamado por Foucault “empleo
del tiempo”. Este consistia en introducir un recorte del tiempo a partir de actividades muy
precisas que los individuos deben realizar, “...”al Gltimo toque de la hora, un alumno hara
sonar la campanay a la primera campanada todos los escolares se pondran de rodillas, con
los brazos cruzados y los ojos bajos. Acabada la oracidn, el maestro dard un golpe como
sefial para que los alumnos se levanten, otro para hacerles que se inclinen ante el Cristo, y

el tercero para que se sienten’.”*

* lbid., p.151.
% Reglamento para la fabrica de Oppenheim, 1809, citado por Foucault en Foucault, op.cit., p.154.
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En el transcurso de la actividad, ademas del recorte del tiempo, se precisa que el cuerpo se
encuentre en una constante aplicacion al ejercicio, pero se trata no sélo de obtener una
reaccién a una sefial, sino de obtener la mejor conducta posible, esto es, de establecer la
relacion mas eficaz entre el movimiento del cuerpo y el menor gasto de energia.
Aplicacion, exactitud y regularidad “son las tres virtudes del tiempo disciplinario”... ¥ No
se trata, pues, de ritmar la actividad en lineas generales, sino en el maximo detalle posible,
se trata de “asegurar la elaboracion del propio acto, controlar su desarrollo y sus fases”. La
elaboracion del acto establece una correlacion entre el acto y la eficacia del mismo: a
mayor descomposicion del acto, corresponde una mayor eficacia del movimiento: “...El
acto queda descompuesto en sus elementos; la posicion del cuerpo, de los miembros, de las
articulaciones se halla definida; a cada movimiento le estan asignadas una direccién, una
amplitud, una duracion; su orden de sucesion esta prescrito. EI tiempo penetra el cuerpo, y
con él todos los controles minuciosos del poder.”*®

Las disciplinas establecen una correlacion particular entre la elaboracion del acto y el
empleo del tiempo: mientras dura la actividad, a una mayor “pureza”® del tiempo,

corresponde una mayor extraccion de fuerzas,

“...Lo cual significa que hay que tratar de intensificar el uso del menor instante como si el tiempo, en su
mismo fraccionamiento, fuera inagotable; o como si, al menos, por una disposicion interna cada vez mas
detallada, pudiera tenderse hacia un punto ideal en el que el maximo de rapidez va a unirse con el maximo

de eficacia...”

Ahora bien, la descomposicion del acto, debe seguir el movimiento natural del cuerpo, su

anatomia,

“Entrese en la mayoria de nuestras escuelas de ejercicio, y se vera a todos los desdichados soldados en

actitudes violentas y forzadas, se veran todos sus musculos contraidos, la circulacion de la sangre

%" Ibid., p.155.

% |bid., p.156.

% Nos dice Foucault: “Se trata, a medida que se concentran las fuerzas de produccién, de obtener el méximo
de ventajas y el de neutralizar sus inconvenientes (robos, interrupciones del trabajo, agitaciones y
“cabalas”...” (Ibid., p.146)

0 Ibid., p.158.
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interrumpida.....Estudiemos la intenciéon de la naturaleza y la construccién del cuerpo humano vy
141

encontraremos la posicion y la actitud que prescribe claramente para el soldado.
Otro elemento que interviene en la elaboracion del acto, es la “fusién” entre el cuerpo y el

objeto que manipula,

“El poder viene a deslizarse sobre toda la superficie de contacto entre el cuerpo y el objeto que manipula;
los amarra uno al otro. Constituye un complejo cuerpo-arma, cuerpo-instrumento, cuerpo-maquina. Se esta
lo méas lejos posible de aquellas formas de sujecion que no pedian al cuerpo otra cosa que signos o

productos.....La reglamentacion impuesta por el poder es al mismo tiempo la ley de construccién de la

operacion...”*

c) El tiempo. La acumulacion de tiempo

“El tiempo disciplinario ha sustituido el tiempo ‘iniciatico’ de la formacion tradicional (tiempo global,
controlado Unicamente por el maestro, sancionado por una prueba Unica), por sus series mdltiples y
progresivas. Formase toda una pedagogia analitica, muy minuciosa en su detalle (descompone hasta en sus

elementos méas simples la materia de ensefianza, jerarquiza en grados exageradamente proximos cada fase

del progreso) y muy precoz también en su historia...”**

Las disciplinas introdujeron cambios en la percepcion del tiempo que duraba la transmision
de saber y lo transformaron en un tiempo “evolutivo”. Este tiempo “evolutivo” fue
producto de 4 modificaciones: segmentacion del tiempo; seriacién de cada segmento
atendiendo a una complejidad creciente; recuperacion de lo aprendido a través de una
prueba calificadora que al finalizar cada segmento permitiera verificar el grado de
conocimiento alcanzado, y finalmente, clasificacion continua de los individuos atendiendo
al rango obtenido. La formacion disciplinaria tom6 la forma de un “programa de
adiestramiento progresivo”. En el centro del tiempo del aprendizaje, el “ejercicio” jugd un

papel central:

! Ibid., p.159.
*2 Ibid., p. 157.
* Ibid., p.163.
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“El ejercicio es la técnica por la cual se imponen a los cuerpos tareas a la vez repetitivas y diferentes, pero
siempre graduadas. Influyendo en el comportamiento en un sentido que disponga hacia un estado terminal,

el ejercicio permite una perpetua caracterizacion del individuo ya sea en relacién con ese término, en
144

relacion con los demas individuos, o en relacién con un tipo de trayecto.
La concepcion de la educacion como adquisicion progresiva de habilidades con una
dificultad creciente, estaba ya presente, nos dice Foucault, en 6rdenes religiosas®, sin
embargo, el ejercicio disciplinario se caracterizé por que “no culmina en un mas alld” y a
pesar de ello, “tiende a una sujecién que no termina jamas.”*® Es decir, el tiempo ascético
tenia por finalidad la adquisicion de saber con miras a la busqueda de la salvacion
individual; por su parte, el tiempo disciplinario insertaba a los individuos en una

calificacion perpetua, sin fin,

“Bajo su forma mistica o ascética, el ejercicio era una manera de ordenar el tiempo terreno en la conquista
de la salvacién. Va poco a poco, en la historia del Occidente, a invertir su sentido conservando algunas de
sus caracteristicas: sirve para economizar el tiempo de la vida, para acumularlo en una forma util, y para
ejercer el poder sobre los hombres por medio del tiempo asi dispuesto. El ejercicio, convertido en elemento
en una tecnologia politica del cuerpo y de la duracion, no culmina hacia un mas all; pero tiende a una

sujecién que no ha acabado jaméas.™’

Para Foucault, los efectos del cambio de percepcion del tiempo (como “tiempo evolutivo™),
fueron de la mayor trascendencia, pues no solo afectaron la forma de percibir el tiempo de
la educacion de los individuos, sino que transformo en general la comprension del tiempo

de transito por esta vida,

“Progreso de las sociedades, génesis de los individuos, éstos dos grandes descubrimientos del siglo XVI1I
son quiza correlativos de las nuevas técnicas de poder y, mas precisamente, de una nueva manera de
administrar el tiempo y hacerlo Util, por corte segmentario, por seriacién, por sintesis y totalizacion. Una

macro y una microfisica de poder han permitido, no ciertamente la invencion de la historia.....sino la

44 H
Ibid., p.165.
** En concreto Foucault sefiala la orden de los Hermanos de la Vida Comun, cfr., nota 44 , p.165, op.cit.
*® Cfr., ibid., p. 166.
" 1dem.
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integracion de una dimension temporal, unitaria, continua, acumulativa en el ejercicio de los controles y la

préctica de las dominaciones.”*®

1.2.1 La sociedad disciplinaria

Las disciplinas van de la conformacion real de “maquinarias” hasta la idea de una sociedad
“perfecta”, sofiada por los militares del siglo XVIII.

Sea que se trate de la “maquinaria de guerra”, como de la “maquinaria educativa” o de la
“maquinaria productiva”, etc., las disciplinas ponen en funcionamiento los mismos
mecanismos: creacion de un espacio “celular” en donde en cada casilla se sitla a un
individuo; elaboracion de actos atendiendo en ultima instancia a la conformacion de un
tiempo integramente util; transformacion del tiempo en un tiempo acumulativo y en
constante progreso; y por ultimo, combinacion de las fuerzas individuales en una fuerza
social, cuya potencia resultante es mayor que la simple suma de las partes componentes.

Al interior de estas maquinas, los cuerpos “son piezas multiples que se desplazan las unas
con respecto de las otras, para llegar a una configuracion y obtener un resultado

749 De la misma manera los tiempos individuales deben integrarse en la

especifico.
conformacién de un tiempo compuesto, “El tiempo de los unos debe ajustarse al tiempo de
los otros de manera que la cantidad méaxima de fuerzas pueda ser extraida de cada cual y
combinada en un resultado 6ptimo.”*® La integracién de los elementos depende de una
reaccion automatica a las sefiales de mando. Por ello las sefiales deben ser claras, breves y
suscitar una y sélo una respuesta. Una orden tiene por funcion Unica y exclusivamente
desencadenar una reaccién de aquél a quien va dirigida, por lo que todo titubeo, o intento
de cuestionamiento, o todo aquello que obstaculice tal reaccion, sera objeto de un severo

castigo.

“La educacion de los escolares debe hacerse de la misma manera [como entre los soldados]: pocas palabras,

ninguna explicacion, en el limite un silencio total que no sera interrumpido méas que por sefiales; campanas,

*® Ibid., p.165.
* Ibid., p.167.
>0 Ibid., p.169.
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palmadas, gestos, simple mirada del maestro, o también el pequefio utensilio de madera que empleaban los
hermanos de las Escuelas Cristianas; lo llamaban por excelencia la ‘Sefial’, y debia unir en su brevedad

maquinal la técnica de la orden a la moral de la obediencia.”"

Por dltimo, la integracion “armoniosa” del cuerpo social, o de los sub-cuerpos sociales, fue

producto de la forma mas elevada de la disciplina, es decir, de la tactica. Ella era la ciencia

misma de la guerra, pero también de la implantacion del “orden”:

“A los ojos de la mayoria de los militares, la tactica no es sino una rama de la vasta ciencia de la guerra; a
los mios, es la base de esta ciencia; es esta ciencia misma, ya que ensefia a constituir las tropas; a
ordenarlas, a moverlas, a hacerlas combatir; puesto que ella sola puede suplir el ndmero, y manejar la
multitud; incluird en fin, el conocimiento de los hombres, de las armas, de las tensiones, de las
circunstancias, ya que son todos estos conocimientos reunidos, los que deben determinar dichos

movimientos.”?

1.2.2 La produccién de sujetos “aptos”

La tarea fundamental de las disciplinas es el incremento de la produccién de fuerzas

“Utiles”, y el aumento de su calidad: “sacar mas y mejor” podria ser su lema. Para ello

“...en lugar de plegar uniformemente y en masa todo lo que le esta sometido, separa, analiza, diferencia,
lleva sus procedimientos de descomposicion hasta las singularidades necesarias y suficientes. ‘Encauza’ las
multitudes moviles, confusas, indtiles de cuerpos y de fuerzas en una multiplicidad de elementos
individuales —pequefias células separadas, autonomias organicas, identidades y continuidades genéticas,

segmentos combinatorios.”*®

Ahora bien, a la fabricacion de sujetos “uUtiles”, es correlativa la fabricacion de sujetos
“dociles”. En otras palabras, el sujeto disciplinario es un sujeto cuya “docilidad” es

condicion sin la cual no es posible su fabricacion como sujeto “util”. Para ello, las

*! lbid., p.171.
%2 J.A. de Guibert, Essai général de tactique, citado por Foucault, ibid., p.172.
> lbid., p.175.
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disciplinas se han auxiliado de tres instrumentos: la vigilancia jerarquica, la sancién

normalizadora y el examen.

a) La vigilancia jerarquica

El primero de los mecanismos que emplean las disciplinas para “encauzar” conductas, es
colocar a los sujetos como objetos de una observacion incesante. Esta “mirada” que ilumina

a los objetos sobre los cuales se aplica, tiene la peculiaridad de no ser ella misma visible,

“Al lado de la gran tecnologia de los anteojos, de los haces luminosos que forman cuerpo con la fundacion
de la fisica y de la cosmologia nuevas, ha habido las pequefias técnicas de las vigilancias multiples y
entrecruzadas, unas miradas que deben mirar sin ser vistas; un arte oscuro de la luz y de lo visible ha

preparado en sordina un saber nuevo sobre el hombre, a través de las técnicas para sojuzgarlo y de los

procedimientos para utilizarlo.”*

Este poder “iluminador” introducird modificaciones sustanciales al empleo del espacio. El
empleo del espacio no podréa tan solo responder al principio del “secuestro de los cuerpos”,
ahora debera cumplir una funcion como “instrumento en la transformacion de la conducta”,
“Las piedras pueden volver ddcil y cognoscible. El viejo esquema simple del encierro y de
la clausura- el muro grueso, de la puerta sélida que impiden entrar o salir-, comienza a ser
sustituido por el calculo de las aberturas, de los plenos y de los vacios, de los pasos y de las
transparencias.”>

Las edificaciones tendran la funcion de integrarse al poder, como herramientas auxiliares
sirviendo a tres propdsitos especificos, la observacion, el registro y el “encauzamiento” de

las conductas,

“Asi es como se organiza poco a poco el hospital-edificio como instrumento de accién médica: debe
permitir observar bien a los enfermos, y asi ajustar mejor los cuidados; la forma de las construcciones debe

impedir los contagios, por la cuidadosa separacion de los enfermos; la ventilacion y el aire que se hacen

> Ibid., p.176.
> lbid., p.177.
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circular en torno de cada lecho deben en fin evitar que los vapores deletéreos se estanquen en torno del

paciente, descomponiendo sus humores y multiplicando la enfermedad por sus efectos inmediatos.”®

Una edificacion disciplinaria perfecta debia permitir a una sola mirada verlo todo
permanentemente, “Un punto central seria a la vez fuente de luz que iluminara todo, y lugar
de convergencia para todo lo que debe ser sabido: ojo perfecto al cual nada se sustrae y
centro hacia el cual estan vueltas todas las miradas.”’

Ahora bien, la “mirada Gnica” es resultado de un encadenamiento de miradas multiples, de
controles jerarquizados; en el caso de la maquina productiva, Foucault sefiala la aparicion
de un personal especializado para desempefiar las funciones de vigilancia. La relevancia de
este personal serd referido como de importancia capital, pues “la menor impericia no
advertida y por este motivo repetida cada dia puede llegar a ser funesta a la empresa hasta

»58  paulatinamente a las funciones de

el punto de aniquilarla en muy poco tiempo.
exclusiva vigilancia se fueron adicionando funciones de otro tipo, como por ejemplo

funciones pedagdgicas

“...un auxiliar ensefia a coger la pluma, guia a la mano, corrige los errores.....otro auxiliar desempefia las
mismas tareas en la clase de lectura; el intendente, que controla a los demas oficiales y vigila la actitud

general, estd también encargado de ‘acostumbrar a los recién llegados a los estilos de los ejercicios de la

escuela’; los decuriones hacen recitar las lecciones y ‘marcan’ a aquellos que no las saben.”®

b) La sancidn normalizadora

Recordemos que la ceremonia punitiva del poder soberano era un espectaculo pablico en
donde el cuerpo del inculpado recibia un castigo atroz, el cuerpo era el blanco que recibia la
los impactos de la fuerza desmesurada del soberano, “Un cuerpo anulado y reducido a

polvo y arrojado al viento, un cuerpo destruido trozo a trozo por el infinito del poder

% |dem.

*" lhid., p.178.

*8 Marx, Karl, El capital, libro I, 42 seccion, cap. XI, citado por Foucault, ibid., p.180.
* lbid., p.181.
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soberano, constituye no sélo el limite ideal sino real del castigo.”® Por su parte, las
disciplinas ejercen una sujecion menos “corporal” de los sujetos. No sera el suplicio la
forma general de su castigo, sino algo muy distinto: la norma.

La penalidad disciplinaria cubre un espacio que las practicas juridico-administrativas dejan
al descubierto; se trata de una “micropenalidad” que impone una sancién a los detalles mas
infimos de la conducta. (Qué es lo que las disciplinas sancionan? Esencialmente, la
ineptitud. Para las disciplinas, el tiempo de adquisicidon de una habilidad, establecido en un
programa 0 en un reglamento, da la pauta para diferenciar las conductas que estan
“conformes” a la regla, de aquellas que no lo estan,

“Los alumnos de las escuelas cristianas no deben jamas ser colocados ante una ‘leccion’ de la que no son
todavia capaces, pues se les pondria en peligro de no poder aprender nada; sin embargo, la duracién de cada

estadio se halla fijada reglamentariamente, y aquél que en el término de tres exdmenes no ha podido pasar

al grado superior debe ser colocado, bien en evidencia, en el banco de los ‘ignorantes’.”®

Dado que la tarea fundamental de las disciplinas es la creacion de sujetos dotados de
habilidades especificas, todos sus instrumentos, incluido el castigo, estan encaminados al
logro de esa meta. Dicho de otra manera, el castigo disciplinario tiene como mas alta
funcién, conseguir, por todos los medios de que disponga, que el sujeto adquiera
habilidad(es). Como ya habiamos mencionado, el tiempo disciplinario necesario para la
adquisicion de un aprendizaje, es el tiempo del “ejercicio”, dispuesto en una serie de
dificultad creciente. En su interior, el transcurso del tiempo significa el acrecentamiento de
“aptitudes”. Todo aquello que impida la adquisicion “regular” de una “aptitud”, o bien su
crecimiento, es motivo de una sancion. Ahora bien, el castigo disciplinario, no es un
“afuera” con respecto al tiempo disciplinario, por el contrario, es su reforzamiento; en otras
palabras, el sujeto disciplinario es presa de un poder que no le permite sustraerse a la

ejecucion del “ejercicio”:

“El castigo disciplinario es, en una buena parte al menos, isomorfo a la obligacién misma; es menos la

venganza de la ley ultrajada que su repeticidn, su insistencia redoblada. Tanto, que el efecto correctivo que

% Ibid., p.56.
*! Ibid., p.184.
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se espera no pasa sino de una manera accesoria por la expiacién y el arrepentimiento; se obtienen

directamente por el mecanismo de un encauzamiento de la conducta. Castigar es ejercitar.”®

El tiempo de formacién de una “aptitud” estd inserto en un sistema que permite
simultdneamente la calificacion perpetua de la conducta del individuo, y la circulacion de
los sujetos a lo largo del dispositivo mediante la asignacion de un juego de gratificaciones y
sanciones. Este cifrado de la conducta parte de una clasificacion de los individuos entre dos
polos, el polo de los “buenos” elementos, y el polo de los “malos” elementos, con una gama

definida de grados intermedios,

“La distribucién segun los rangos o los grados tiene un doble papel: sefialar las desviaciones, jerarquizar las
cualidades, las competencias y las aptitudes; pero también castigar y recompensar. Funcionamiento penal
de la ordenacion y caracter ordinal de la sancion. La disciplina recompensa por el Unico juego de los

ascensos, permitiendo ganar rangos y puestos; castiga haciendo retroceder y degradando. El rango por si

mismo equivale a recompensa o a castigo.”®®

Y cita como ejemplo de esta “clasificacion que castiga” la clasificacion honorifica de la
escuela militar: “La primera clase, llamada, “de los muy buenos”, se distingue por una
hombrera de plata; su honor consiste en ser tratada como “una tropa puramente militar”;
por lo tanto seran militares los castigos a que tiene derecho (los arrestos y, en casos graves,
la prision). La segunda clase, “de los buenos”, lleva una hombrera de seda color rojo vivo y
plata; pueden ser arrestados y llevados a la prision, pero también enjaulados y puestos de
rodillas. La clase de los “mediocres” tiene derecho a una hombrera de lana roja; a las penas
precedentes se agrega, llegado el caso, el sayal. La Gltima clase, la de los “malos”, esta

marcada por una hombrera de lana parda;

...”los alumnos de esta clase estaran sometidos a todos los castigos usados en la Escuela o todos aquellos
que se crea necesario introducir e incluso el calabozo sin luz’ A esto se afiadié durante un tiempo la clase
‘vergonzosa’, para la cual se hicieron reglamentos particulares, ‘de manera que quienes la componen

habrén de estar siempre separados de los demés y vestidos de sayal’.”®

%2 Ibid., p.185.
% Ibid., p.186.
* Ibid., pp.186-187.
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La “clasificacion que sanciona” tiene por objetivo hacer desaparecer a las “Ultimas clases”,
es decir, homogeneizar a los individuos, hacer que todos se asemejen. EI movimiento de los
sujetos a lo largo del orden que se intenta implantar traza una linea gruesa que permite
diferenciar a los sujetos “normales” de los “anormales”, y pretende hacer que estos Gltimos

se inserten en el movimiento “ascendente” de la “normalidad”,

“Como la vigilancia, y con ella, la normalizacién, se torna uno de los grandes instrumentos de poder al
final de la época clasica. Se tiende a sustituir o al menos a agregar a las marcas que traducian estatutos,
privilegios, adscripciones, todo un juego de grados de normalidad, que son signos de adscripcidn a un
cuerpo social homogéneo, pero que tienen en si mismos un papel de clasificacion, de jerarquizacion y de
distribucién de los rangos. En un sentido, el poder de normalizacién obliga a la homogeneidad; pero
individualiza al permitir las desviaciones, determinar los niveles, fijar las especialidades y hacer dtiles las
diferencias ajustando unas a otras. Se comprende que el poder de la norma funcione facilmente en el
interior de una homogeneidad que es la regla, introduce, como un imperativo Gtil y el resultado de una

medida, todo el desvanecido de las diferencias individuales.”®

c) El examen

Dado que el tiempo disciplinario es un tiempo de clasificacion y de sancion continuas, el
poder hace su aparicién no bajo la forma del despedazamiento de los cuerpos sino del ritual

de la “mirada’:

“Hasta aqui el papel de la ceremonia politica habia sido dar lugar a la manifestacion a la vez excesiva y
regulada del poder; era una expresion suntuaria de potencia, un ‘gasto’ a la vez exagerado y codificado en
el que el poder recobraba su vigor..... En cuanto a la disciplina, tiene su propio tipo de ceremonia. No es el
triunfo, es la revista, es el ‘desfile’, forma fastuosa del examen. Los ‘subditos’ son ofrecidos en él como
‘objetos’ a la observacion de un poder que no se manifiesta sino tan sélo por su mirada. No reciben
directamente la imagen del poder soberano; despliegan Unicamente sus efectos.....sobre sus cuerpos, ahora

ya exactamente legibles y déciles.”®®

® Ibid., p.189.
% Ibid., p.192.

23



A fines del siglo XVIII se presencia lo que Foucault denomina “el desbloqueo
epistemoldgico” de la medicina, de la pedagogia, del saber tactico del ejército; este
momento es el momento del nacimiento de estos saberes como ‘ciencias’, es decir, que a
sus funciones de asistencia, de transmision de conocimiento, se anexan funciones de

formacion de saber,

“La inspeccion de otro tiempo, discontinua y rapida, se ha transformado en una observacion regular y que
pone al enfermo en situacién de examen casi perpetuo. Con dos consecuencias: en la jerarquia interna, el
médico, elemento hasta ahora externo, comienza a adquirir preeminencia sobre el personal religioso, y
empieza a confiarsele un papel determinado pero subordinado en la técnica del examen.....En cuanto al
hospital mismo, que era ante todo un lugar de asistencia, va a convertirse en lugar de formacion y de

confrontacion de los conocimientos...”®’

El examen es, pues, una mirada que colocada en el cruce del ejercicio de un poder y de la
formacidn de un saber, da a este Gltimo el estatuto de operador para la normalizacién de los
sujetos. Es una mirada normalizadora, es decir, que clasifica y sanciona, cuya funcién es
abrir a los sujetos de un poder como objetos de un saber; es una “iluminacion” que a

medida que “alumbra” mas, asegura un sometimiento de mayor profundidad:

“...[el] poder disciplinario se ejerce haciéndose invisible; en cambio, impone a aquellos a quienes somete
un principio de visibilidad obligatorio. En la disciplina son los sometidos los que tienen que ser vistos. Su
iluminacion garantiza el dominio del poder que se ejerce sobre ellos. EI hecho de ser visto sin cesar, de
poder ser visto constantemente, es lo que mantiene en su sometimiento al individuo disciplinario. Y el
examen es la técnica por la cual el poder en lugar de emitir los signos de su potencia, en lugar de imponer
su marca a sus sometidos, mantiene a éstos en un mecanismo de objetivacion. En el espacio que domina, el

poder disciplinario, manifiesta ..... su poderio acondicionando objetos.”®

La mirada examinadora deja tras de si un archivo minucioso, “que se constituye al ras de
los cuerpos y de los dias”. Esta red escrituraria con la cual se auxilia el examen debe ser

capaz de consignar los rasgos individuales establecidos por éste Gltimo. También debe

*" Ibid., pp.190-191
% Ibid., p.192.
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contribuir a las tareas de organizar campos comparativos “que permiten clasificar, formar

categorias, establecer medias, fijar normas.”®

Para las disciplinas, a diferencia del poder soberano, para quien la individualizacién era
sinénimo de poderio y privilegio, la descripcion de la individualidad se transforma en un
metodo de control. En la medida que un individuo cae en el campo de la descripcion se

transforma en presa de una utilizacion eventual,

“El examen como fijacion a la vez ritual y ‘cientifica de las diferencias individuales, como adscripcion de
cada cual al rotulo de su propia singularidad.....indica la aparicion de una modalidad nueva de poder en la
que cada cual recibe como estatuto su propia individualidad, y en la que es estatutariamente vinculado a los

rasgos, las medidas, los desvios, las ‘notas’ que lo caracterizan y hacen de él.....un ‘caso’.”

La individualizacién, para las disciplinas lleva consigo la marca de la “anormalidad”,

“...a medida que el poder se vuelve mas anénimo y mas funcional, aquellos sobre los que se ejerce tienden
a estar mas fuertemente individualizados; y por vigilancias mas que por ceremonias, por observaciones mas
que por relatos conmemorativos, por medidas comparativas que tienen la ‘norma’ por referencia, y no por
genealogias que dan los antepasados como punto de mira; por ‘desviaciones’ mas que por hechos
sefialados. En un sistema de disciplina, el nifio estd més individualizado que el adulto, el enfermo més que
el hombre sano, el loco y el delincuente més que el normal y el no delincuente.....y cuando se quiere
individualizar al adulto sano, normal y legalista, es siempre buscando lo que hay en él todavia de nifio, la

locura secreta que lo habita, el crimen fundamental que ha querido cometer...”™

1.2.3 El panoptismo

El ritual de la mirada y de la iluminacion tiene en el Pandptico, ideado por Bentham, su
materializacion mas importante. Se trata de una arquitectura en forma de anillo con una
torre central que cumple las funciones de vigilancia; el aro estd dividido en celdas con

ventanas que dan hacia el exterior y hacia la torre, esto permite a la mirada vigilante la

* Ibid., p.194.
" Ibid., p.197.
" Ibid., pp.197-198.
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iluminacién constante de los ocupantes de las mismas. Por su parte, la disposicion de la
construccion debia crear en el detenido la certeza de una vigilancia ininterrumpida, sin que
tuviera modo de verificar el momento preciso en que era objeto de una observacion, para
ello estaban colocadas las celdas en circulo, de modo que los detenidos tenian
inevitablemente frente a si la torre que los miraba; ahora bien, la mirada siempre vigilante,
proveniente de la torre debia ser absolutamente sustraida a las miradas de los detenidos,

esto se logré mediante

“...la colocacion, no sélo de unas persianas en las ventanas de la sala central de vigilancia, sino de unos
tabiques en el interior que la cortan en angulo recto, y para pasar de un pabellon a otro, en vez de puertas

unos pasos en zigzag; porque el menor golpeo de un batiente, una luz entrevista, un resplandor en una

rendija traicionarfan la presencia del guardian.””

El aporte mayor de esta ingeniosa arquitectura consistio, nos dice Foucault, en la insercion,

en el interior de los sujetos, del mecanismo que actualiza el ceremonial disciplinario:

“...inducir en el detenido un estado consciente y permanente de visibilidad que garantiza el funcionamiento
automatico del poder. Hacer que la vigilancia sea permanente en sus efectos, incluso si es discontinua en su
accion. Que la perfeccion del poder tienda a volver indtil la actualidad de su ejercicio; que este aparato
arquitectdnico sea una maquina de crear y de sostener una relacion de poder independiente de aquel que lo

gjerce; en suma, que los detenidos se hallen insertos en una situacion de poder de la que ellos mismos son

los portadores.””

En otras palabras, el encauzamiento de la conducta debe ser logrado por la internalizacion
en el detenido de un estado de perpetua vigilancia, y esto gracias a unas “separaciones bien

definidas y a unas aberturas bien dispuestas”, como diria Bentham.

El Pandptico, debido a su organizacion “celular” del espacio, facilita el desenvolvimiento
de las funciones disciplinarias esenciales de calificacion, clasificacion y sancion continuas

de los sujetos. En cuanto a la observacion de la conducta, nos dice Foucault:

"2 lbid., p.205.
 lbid., p.204.
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“En la época de Bentham, esta casa de fieras [la casa zooldgica de Le Vaux] habia desaparecido. Pero se
encuentra en el programa Pandptico la preocupacion analoga de la observacion individualizadora, de la
caracterizacion y de la individualizacion, de la disposicion analitica del espacio. ElI Pandptico es una

coleccidn zooldgica real; el animal estd reemplazado por el hombre,.....y el rey por la maquinaria de un
» 74

poder furtivo...
En cuanto a la sancion, el Pandptico podia ser empleado como laboratorio para
experimentar “diferentes castigos sobre los presos, segun sus delitos y su caracter, y buscar
los mas eficaces”; aunque su empleo podia extenderse hacia la experimentacion en general
de nuevos medicamentos, de nuevas técnicas pedagdgicas o de nuevas técnicas de
produccion.
El dispositivo panoptico es un intensificador de poder, capaz de insertarse en cualquier
funcion de poder siempre que esté de por medio la imposicién de una tarea o de una

conducta a una multiplicidad de individuos,

“Y esto de varias maneras; porque puede reducir el nimero de los que lo ejercen, a la vez que multiplica el
namero de aquellos sobre quienes se ejerce. Porque permite intervenir a cada instante y la presion constante
actla aun antes de que las faltas, los errores, los delitos se cometan. Porque, en estas condiciones, su fuerza
estriba en no intervenir jamas, en ejercerse espontaneamente y sin ruido, en constituir un mecanismo cuyos

efectos se encadenan los unos a los otros. Porque sin otro instrumento fisico que una arquitectura y una

geometria, actlia directamente sobre los individuos; *da poder al espiritu sobre el espiritu.””

Tratese de la escuela, del hospital, de la industria, del ejército, “...su excelencia consiste
[dird Bentham] en la gran fuerza que es capaz de imprimir a toda institucion a que se lo
aplica™.”

El “destino” de este dispositivo, nos dice Foucault, fue el de “difundirse en los basamentos
de la sociedad hasta su particula mas fina” gracias a su capacidad de incrementar la fuerza
de las instituciones en las que se insertaba: aumento de produccion y fortalecimiento de la
economia, difusion de la instruccion, incremento de la fuerza militar, elevacion de la salud.
A partir del siglo XVI1II se presencia una generalizacion de las disciplinas no solamente al

interior de las instituciones mas importantes de la sociedad, sino su proliferacion en “estado

" Ibid., pp.205-206.
" lhid., p.209.
% 1dem.
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libre”; es decir, agrupaciones que de manera no institucional agregaron a su funcionamiento
de beneficencia o de asistencia, papeles de vigilancia sobre la poblacién. También la policia
se integré a esta disciplinarizacion de la sociedad, cubriendo los intersticios que los
espacios cerrados (talleres, ejércitos, escuelas), dejaban vacios. La época del imperio
napoleodnico es el momento de superposicion de la sociedad del espectaculo con la maquina

pandptica,

“...[el personaje napoleonico]...es el que lo domina todo de una sola mirada, pero al que ningln detalle
escapa jamas: ‘Podeis juzgar que ninguna parte del imperio, [decia Teilhard], esta privada de vigilancia,
que ningun crimen, ningun delito, ninguna infraccion debe permanecer sin ser perseguida, y que el ojo del

genio que sabe alumbrarlo todo abarca el conjunto de esta vasta maquina, sin que, sin embargo, pueda

escaparle el menor detalle’.”’”

El “panoptismo” surgié ante la incapacidad del poder monarquico de solucionar los
problemas que planteaban el fuerte crecimiento demografico del siglo XVIII, asi como el
aumento del aparato de produccion, cuya rentabilidad se trataba de incrementar, “Las
disciplinas sustituyen el viejo principio “exaccion-violencia” que regia la economia del
poder, por el principio ‘suavidad-produccién-provecho’. Se utilizan como técnicas que
permiten ajustar, segun este principio, la multiplicidad de los hombres y la multiplicacion

de los aparatos de produccion”’

(entendiendo por ellos no sélo la produccion industrial
sino la produccidn de saber, de aptitudes, de salud, de fuerza militar).

Las disciplinas se integraron al ejercicio del poder resolviendo provechosamente una serie
de problemas que la soberania era incapaz de enfrentar. En un primer momento, se
integraron como mecanismos para encauzar la “inutilidad” de una masa, debian aprovechar
las ventajas de una multiplicidad de individuos y convertirla en unidades “productivas”.
Debian también, disminuir al maximo el “contrapoder” que pudiera resultar de la
concentracion artificial de fuerzas al interior de un establecimiento. Debian organizar la
multiplicidad de fuerzas de modo tal que de su sincronizacién se obtuviera una utilidad
mayor que la resultante de la simple suma de singularidades. Ademas los métodos que

utilizaran para la creacion amplificada de fuerza, debian ser lo més rapido y lo menos

" Ibid., p.220.
" lbid., p.222.
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costoso posible, (para ello utilizaron a la misma multiplicidad como instrumento de esa

amplificacion):

“En una palabra, las disciplinas son el conjunto de las minGsculas invenciones técnicas que han permitido
hacer que crezca la magnitud Gtil de las multiplicidades haciendo decrecer los inconvenientes del poder
que, para hacerlos justamente Utiles, debe regirlas. Una multiplicidad, ya sea un taller o una nacién, un
ejército o una escuela, alcanza el umbral de la disciplina cuando la relacion de una a otra llega a ser

favorable.”™

Para Foucault, el despegue econdmico de Occidente estuvo reforzado por el despegue

politico que las disciplinas significaron con respecto al poder anterior,

“De hecho los dos procesos, acumulacion de los hombres y acumulacion de capital, no pueden ser
separados; no habria sido posible resolver el problema de la acumulacion de los hombres sin el crecimiento
de un aparato de produccion capaz a la vez de mantenerlos y de utilizarlos; inversamente, las técnicas que
hacen atil la multiplicidad acumulativa de los hombres aceleran el movimiento de acumulacién de

capital.”®

La sociedad burguesa tiene su fundamento politico no so6lo del lado de un formalismo
juridico-politico que pretende hacer valer la limitacion del ejercicio de los poderes, asi
como su distribucidn simétrica; las disciplinas han permitido la sujecion real de los cuerpos
en los basamentos de la sociedad y han introducido desequilibrios esenciales en el

funcionamiento del poder.

“Las disciplinas reales y corporales han constituido el subsuelo de las libertades formales y juridicas. El
contrato podia bien ser imaginado como fundamento ideal del derecho y del poder politico; el panoptismo
constituia el procedimiento técnico, universalmente difundido, de la coercién. No ha cesado de trabajar en
profundidad las estructuras juridicas de la sociedad para hacer funcionar los mecanismos efectivos del
poder en oposicion a los marcos formales que se habia procurado. Las Luces, que han descubierto las

libertades, inventaron también las disciplinas.”®

 lbid., p.223.
8 |dem.
% Ibid., p.225.

29



1.2.4 La colonizacién burguesa de la institucion penal

Frente a la “democratizacion” del castigo, puesto por los legalistas como el origen de la
prision moderna (“;Como podria dejar de ser la prisién la pena por excelencia en una
sociedad en que la libertad es un bien que pertenece a todos de la misma manera y al cual
estd apegado cada uno por un sentimiento ‘universal y constante’?” %), la prision,
contrapone Foucault, nacidé en el furor del movimiento disciplinario que invadio a la
sociedad desde el siglo XVIII, y que dotaba a las instituciones de la tecnologia necesaria
para operar sobre los individuos las transformaciones politicas que el poder naciente
consideraba pertinentes.

La prisién, continta Foucault, nunca fue simétrica, la imparticion diferenciada de penas
estuvo implementada desde el inicio en los Codigos penitenciarios; asimismo, desde el
inicio se tuvo muy claro que el objetivo de la prision no consistia en la sola privacion de la
libertad: “Al infligir la ley unas penas mas graves las unas que las otras, no puede permitir
que el individuo condenado a unas penas ligeras se encuentre encerrado en el mismo local
que el criminal condenado a penas mas graves; ... si la pena infligida por la ley tiene por fin
principal la reparacion del crimen, persigue asimismo la enmienda del culpable.”®®
Tampoco los movimientos de “reforma” de las prisiones fueron tales, sino programas para
el perfeccionamiento técnico de la maquina-prision, innovaciones en el tratamiento de los
detenidos, modelos de acondicionamiento material.

La transformacion que debe operar la prision debe ser una transformacion exhaustiva, de
todos los aspectos del individuo y de una manera ininterrumpida hasta concluida la tarea.
La méaquina-prision representa el aparato de transformacion mas intenso, pues puede ejercer
un control casi absoluto del detenido al disponer de su libertad y de su tiempo. Para ello
incorporara a su funcionamiento tres grandes técnicas, el aislamiento, el trabajo y la

normalizacion.

82 Duport citado por Foucault, op.cit. p234.
% Real G.A. Motifs du Code d’intruction criminelle, citado por Foucault, op.cit., p.235.
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a) El aislamiento

En torno al problema de cdmo hacer que los infractores de la ley aprendieran a obedecerla,
Foucault nos habla de una discusion entre modelos penitenciarios que consideraban por un
lado, que resultaba eficaz una reproduccidon a escala del ordenamiento real de la sociedad,
en donde el trabajo y las comidas se llevan a cabo en grupo, “pero bajo la regla de un
silencio absoluto, no pudiendo hablar mas que a los guardianes, con su permiso y en voz
baja”, y manteniendo a los sujetos en celdas individuales durante la noche, (modelo de
Auburn); o bien, el otro modelo, de Cherry Hill, para el que solamente el aislamiento mas
absoluto era capaz de operar en la conciencia de los detenidos la “conviccion” de lo calido
que resulta la obediencia y la convivencia con la autoridad y de lo terrorifico que resulta la
soledad que acomparia a la desobediencia: “En esta celda cerrada, -nos dice Foucault-
sepulcro provisional, los mitos de la resurreccién toman cuerpo facilmente”®*. Después de
la noche y el silencio, la vida regenerada.” Y cita a Abel Blouet: “A cada visita, salen unas
cuantas palabras benévolas de aquélla boca honrada y llevan al corazon del detenido, con el
reconocimiento, la esperanza y el consuelo; siente afecto por su guardian; y siento afecto

por él porque es benévolo y compasivo. Los muros son terribles y el hombre es bueno.”®

b) El trabajo

El trabajo dentro de las prisiones no tenia una funcién productiva, como creador de capital;
ni su retribucion, el significado de medio de subsistencia. La prisién cumple efectivamente
una funcion productiva, pero mas bien como dispositivo “pedagdgico” dentro del cual se
inserta coactivamente a los infractores, con la pretension de que interioricen la
mecanizacion del trabajo como norma moral. La prision debe, idealmente, obtener
individuos absolutamente sumisos al trabajo: “Si, a fin de cuentas, el trabajo de la prision
tiene un efecto econdmico, es al producir unos individuos mecanizados segun las normas

generales de una sociedad industrial. ‘El trabajo —decia Foucher- es la providencia de los

 Ibid., p.241-242.
% Ibid., p.241.
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pueblos modernos; hace en ellos las veces de la moral, llena el vacio de las creencias y pasa
por ser el principio de todo bien. El trabajo debia ser la religion de las prisiones. A una
sociedad-maquina le eran precisos medios de reforma puramente mecanicos’.”%

El trabajo, junto con el aislamiento y la normalizacion, que veremos en seguida, tiene por
funcion formar hombres-méaquina que se reintegren a la sociedad-méquina como fuerza
productiva y no como ladrones, y su remuneracion cumple la funcion de inculcar el

significado de la propiedad:

“El trabajo por el cual el obrero subviene a sus propias necesidades convierte al ladrén en obrero décil. Y
aqui es donde interviene la utilidad de una retribucién por el trabajo penal; impone al detenido la forma
‘moral’ del salario como condicién de su existencia. El salario hace adquirir ‘el amor y el habito’ del
trabajo; da a esos malhechores que ignoran la diferencia de lo mio y de lo tuyo, el sentido de la propiedad,
de ‘la que se ha ganado con el sudor de la frente’; les ensefia también...lo que es la previsidn, el ahorro, el

calculo del porvenir; en fin, al proponer una medida del trabajo hecho, permite traducir cuantitativamente el

celo del recluso y los progresos de su enmienda.”®

¢) La normalizacion

La prision fue un lugar de batalla entre el antiguo poder monarquico y la naciente
burguesia. Aunque la burguesia intento en sus origenes arrebatarle el monopolio del poder
de castigar a la soberania, no le fue posible. Sin embargo, introdujo, una bifurcacion
esencial.

Desde un inicio la prision intentd, sefiala Foucault, conseguir su autonomia con respecto al
poder judicial, lo cual, no le fue posible. Sin embargo, la independencia que tiene de él en
cuanto a su funcion esencial como transformador de la conducta es practicamente total.

La imparticion del castigo no depende de la instancia judicial, sino de lo que denomina el
poder penitenciario; la pena no es la atribucion de la autoria de un delito, sino una
intervencion tecnoldgica que debe transformar al individuo; ni el detenido es solamente un
infractor sino un delincuente.

La prision introdujo una bifurcacion en el poder de castigar:

% Ibid., pp.245-246.
¥ Ibid., p.246.
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“Toda esta ‘arbitrariedad’ que, en el antiguo régimen penal, permitia a los jueces modular la pena y a los
principes ponerle fin eventualmente, toda esta arbitrariedad que los cddigos modernos le han retirado al
poder judicial, la vemos reconstituirse, progresivamente, del lado del poder que administra y controla el
castigo. Soberania docta del guardian: ‘Verdadero magistrado llamado a reinar soberanamente en la casa...
y que debe para no hallarse por bajo de su misién unir a la virtud mas eminente una ciencia profunda de los

hombres’.”

Pueden, en consecuencia, identificarse a lo largo de la penalidad moderna, dos instancias un
poder judicial y un poder de lo carcelario; asimismo, el juicio criminal es una unidad

arbitraria que hay que descomponer

“...1o redactores de lo cédigos tuvieron ya razon al distinguir el nivel legislativo (que clasifica los actos y
les atribuye penas), y el nivel del juicio (que da las sentencias), que la misién hoy es analizar a su vez este
altimo nivel; que hay que distinguir en él lo que es propiamente judicial (apreciar menos los actos que los
agentes, medir ‘las intencionalidades que dan a los actos humanos otras tantas modalidades y diferencias’, y
rectificar, si puede las evaluaciones del legislador); y dar su autonomia al ‘juicio penitenciario’ , que es

quizé el mas importante; por relacion a él, la evaluacion del tribunal no es mas que una ‘manera de

prejuzgar', ya que la moralidad del agente no puede ser apreciada “sino en la prueba...”®

Dado que el poder de castigar estd cargado del lado de la transformacion de los sujetos, la
modulacion de una pena, necesitara para implementarse una observacion constante sobre
los adelantos que muestren los detenidos, (en palabras de Charles Lucas) se requiere de una
“clasificacion movil de las moralidades”. Estos mecanismos de clasificacion y registro
continuos, como ya se ha mencionado, estan asegurados por el dispositivo pandptico que
las prisiones adoptaron hacia la primera mitad del siglo XIX como principio de sus
construcciones. “[El boletin individual obligatorio en todas las prisiones] Es en cierto modo
el vademécum de la administracion de la prisién que la pone en condiciones de apreciar
cada caso, cada circunstancia, y de juzgar por consiguiente, en cuanto al tratamiento que se

debe aplicar a cada preso individualmente.”®

% Ibd., p.250.
% Ibid., p.250.
% Cfr., nota 64 ibid., p.254.
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Como se mencion6 anteriormente, la penitenciaria actta sobre un delincuente y no sobre
un mero infractor, “El delincuente —nos dice Foucault- se distingue del infractor por el
hecho de que es menos su acto que su vida lo pertinente para caracterizarlo.”**

El examen penitenciario es un mecanismo de observacion y de correccién continuas que se
aplica sobre los detenidos, que abre a los sujetos de su intervencién como “criminales”:
“Los reclusos —decia J.J Marquet-Wasselot- son.....otro pueblo en un mismo pueblo que
tiene sus habitos, sus instintos, sus costumbres aparte.” La penalidad moderna es una
penalidad de clase que tiene una percepcion diferenciada y jerarquizada de los componentes
del cuerpo social; esta percepcién, coloca, en el origen de la indocilidad, la huella de la

anormalidad:

“...en la primera mitad del siglo XIX.....Ia percepcion de otra forma de vida viene a articularse sobre la de
otra clase y otra especie humana. Se esbozan en forma parddica una zoologia de las subespecies sociales,
una etnologia de las civilizaciones de malhechores, con sus ritos y sus lenguas. Pero se manifiesta alli, sin
embargo, el trabajo de constitucion de una objetividad nueva en la que el criminal corresponde a una

tipologia natural y desviada a la vez. La delincuencia, desviacion patoldgica de la especie humana, puede

analizarse como sindromes mérbidos o como grandes formas teratoldgicas.”*?

La prision se constituye en el lugar donde nace una nuevo saber sobre el delincuente, las

“especies” de delincuentes y las causas de sus crimenes, alli nace la criminologia.

1.2.5 Encauzamiento de la conducta vs. gestion de los ilegalismos

A pesar del discurso de las prisiones como grandes centros de enmienda de la delincuencia,
con cierta regularidad se han presenciado, sefiala Foucault, intentos por reformarla. Frente
al programa de la prision como supresora de la delincuencia, el balance de su
funcionamiento arrojaba ciertos datos poco alentadores. Foucault cita estadisticas del
primer tercio del sigo XIX, donde el porcentaje de reincidencia era elevado: 38% de los que

salen de las casas centrales son condenados de nuevo y 33% de los presidiarios, “En 1835,

! Ibid., p.255.
%2 J.J Marquet-Wasselot, L’etnographie des prisons, citado por Foucault, ibid., p.256.
% Foucault, Michel, op.cit., pp.256-257.

34



se cuentan 1 486 reincidentes de 7223 condenados criminales; en 1839, 1749 de 7858; en
1844, 1821 de 7195. Entre los 980 detenidos de Loos, habia 570 reincidentes y en Melun,
745 de 1088 presos.”®* Al “fracaso” de la méaquina-prision, la accion que ha proseguido ha
sido su “reforma”. Sin embargo, una reiteracion de los principios presentes desde su
constitucién son evidencia que se levantan contra la ilusién de su fracaso.® A cada
“reforma” penitenciaria no sobreviene sino su perennidad. De ello puede concluirse, sefiala
enfaticamente Foucault, que la prolongacion de la delincuencia se integra como un
elemento adicional al funcionamiento efectivo del poder penitenciario; asimismo, al
aumentar el namero de sus funciones, el poder de castigar amplia su campo de accion de
“lo penitenciario” hacia algo que Foucault denomina el “sistema carcelario”, -el sistema
carcelario excede a lo meramente penitenciario en la ampliacion de su tecnologia mas alla
de las paredes de la prision, en el interior de la sociedad.

Para Foucault, en el contradictorio mantenimiento de un mecanismo “inservible” (la
prision), hay que leer el funcionamiento de un dispositivo cuya utilidad no radica en la

supresion de la delincuencia sino en su utilizacion:

“Seria preciso entonces suponer que la prisién, y de una manera general los castigos, no estan destinados
a suprimir las infracciones; sino mas bien a distinguirlas, a distribuirlas, a utilizarlas; que tienden no tanto
a volver ddciles a quienes estan dispuestos a transgredir las leyes, sino que tienden a organizar la
transgresion de las leyes en una tactica general de sometimientos. La penalidad seria entonces una
manera de administrar los ilegalismos, de trazar limites de tolerancia, de dar cierto campo de libertad a
algunos, y hacer presion sobre otros, de excluir a una parte y hacer Gtil a otra; de neutralizar a éstos, de
sacar provecho de aquéllos... Y si se puede hablar de una justicia de clase no es s6lo porque la ley misma
o la manera de aplicarla sirvan los intereses de una clase, es porque toda la gestion diferencial de los
ilegalismos por la mediacion de la penalidad forma parte de esos mecanismos de dominacion. Hay que

reintegrar los castigos legales a su lugar dentro de una estrategia legal de los ilegalismos...”*

% Cfr., ibid., p.270.

% «1) La detenci6n penal debe, por lo tanto, tener como funcién esencial la transformacion de
comportamiento del individuo: “La enmienda del condenado como fin principal de la pena, es un principio
sagrado, cuya aparicion formal en el dominio de la ciencia y sobre todo en el de la legislacion es muy
reciente” (Congreso penitenciario de Bruselas, 1847). Y la comision Amor, de mayo de 1945, repite
fielmente: “La pena privativa de libertad tiene por fin esencial la enmienda y la readaptacion social del
condenado.” Principio de la correccion.”... Ibid.., p.274. [La cita completa es muy extensa por lo que se
recomienda consultar directamente el texto, pp.274 -275.]

% Ibid., pp.277-278.
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Dentro de los ilegalismos que la clase en el poder se asegura esta el de la creacién y
utilizacion de la delincuencia. Que las carceles no conseguian la supresion de la
delincuencia, la critica ramplona de las prisiones lo denuncié desde muy temprano, ¢puede
un sistema terapéutico obrar contra la naturaleza? ;Coémo puede un sistema basado en el
abuso del poder, inculcar en los presos el respeto a la ley? ;Coémo pretender suprimir la
delincuencia, si las prisiones resultan en los hechos asociaciones de varios cientos de
delincuentes? ;Como puede evitarse la reincidencia si una vez reintegrados a la sociedad
los ex-presidiarios padecen los efectos de estar marcados con el sello de la delincuencia?
Ahora bien, en un sentido, la gestion de delincuencia es el ilegalismo mayor pues permite a

la clase dirigente

“...diferenciar, ordenar y controlar los [demas] ilegalismos. Sin duda, la delincuencia es realmente una de
las formas del ilegalismo; en todo caso, tiene en él sus raices; pero es un ilegalismo que el “sistema

carcelario”, con todas sus ramificaciones, ha invadido, recortado, aislado, penetrado, organizado, encerrado

en un medio definido, y al que ha conferido un papel instrumental, respecto de los demas ilegalismos.”®’

¢Fracaso de la prisién? Al contrario, la prision es el mecanismo que garantiza la existencia
de delincuencia, a la vez que la enquista en el movimiento de la administracién de los

ilegalismos,

“La penalidad de detencion fabricaria, pues —de ahi sin duda su longevidad-, un ilegalismo cerrado,
separado y util. El circuito de la delincuencia no seria el subproducto de una prisién que al castigar no
lograria corregir; seria el efecto directo de una penalidad que, para administrar las practicas ilegalistas,

introduciria algunas en un mecanismo de ‘castigo-reproduccion’ del que la prisién formaria uno de los

elementos principales.”®®

La prision permite la seleccion de un grupo cerrado de detenidos, sobre los que es posible
efectuar una vigilancia continua. A este grupo es posible aplicarle controles que los
circunscriba en un campo de ilegalismos de poca importancia; de esta manera puede
reducirse su peligrosidad politica y econémica. Este grupo a su vez, puede ejercer un
control sobre los focos de ilegalismos corrientes (“pequefios robos, pequefias violencias,

7 Ibid., p.282.
% Ibid., p.283.
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rechazos o rodeos cotidianos de la ley.”), y de importancia mayor como la prostitucion, el
trafico de armas, de drogas. La delincuencia puede también aportar una utilidad al ejercicio
mismo del poder prestando servicios de espionaje, de esquirolaje, de provocadores de
motines, de policia clandestina que vigila a la sociedad.

Uno de los mecanismos que contribuyeron a la formacion de la delincuencia fue la
vigilancia ejercida sobre ella por parte de la policia, asi como de grupos de soplones.
También son parte de la tecnologia carcelaria, los efectos de des-insercion que acarrea la
marcacion de los sujetos como delincuentes: desempleo, prohibicion de residencia,

residencia forzada, etc.:

“En los ilegalismos, el sistema policia-prision aisla una delincuencia manejable. Esta, con su especificidad,
es un efecto del sistema; pero pasa a ser también uno de sus engranajes y de sus instrumentos. De suerte
que habria que hablar de un conjunto cuyos tres términos (policia-prisién-delincuencia) se apoyan unos
sobre otros y forman un circuito que jamas se interrumpe. La vigilancia policiaca suministra a la prisién los

infractores que ésta transforma en delincuentes, que ademas de ser el blanco de los controles policiacos, son

sus auxiliares, y estos Gltimos devuelven regularmente algunos de ellos a la prision.”*

1.2.6 El archipiélago carcelario

El punto mas elevado de desarrollo disciplinario fue conseguido, apunta Foucault, en el
correccional de menores de Mettray. Su “gloria” consiste, continla, en ser la primera
magquinaria encargada de la formacion del personal de direccion de los establecimientos,
como operadores de la conducta que condensan todas las funciones de encauzamiento. Las
funciones de disciplina, normalmente implementadas por reducidos grupos de personal
especializado, (jefes, contramaestres, vigilantes, educadores, etc.), serdn en Mettray
experimentadas por quienes en el futuro las impondran: El arte de castigar no consistira en

la posesion de una “ciencia”, sino que sera él mismo una técnica que se padece:

“El elemento esencial de su programa era someter a los directivos futuros a los mismos aprendizajes y a las

mismas correcciones que a los propios detenidos: estaban ‘sometidos como alumnos a la disciplina que

% Ibid., p.287.
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como profesores habrian de imponer mas tarde’.....La practica que normaliza por fuerza la conducta de los

indisciplinados o los peligrosos puede ser, a su vez, por una elaboracion técnica y una reflexién racional,

‘normalizada’. La técnica disciplinaria se convierte en una “disciplina” que también tiene su escuela.”*®

Normalizacion, pues, de los técnicos de la disciplina.

Ahora bien, aunque Mettray es la maxima expresion de la maquinaria penitenciaria, no es
con todo sino solamente la punta del iceberg: “Ha sido la mas famosa de toda una serie de
instituciones que, mucho maés all de las fronteras del derecho criminal, han constituido lo
que pudiera llamarse el archipiélago carcelario.”*"

Ahora bien, el modelo penitenciario, del que Mettray es la expresion méas acabada, fue el

principio que sirvié como reactivador y reorganizador del precedente encierro clasico:

“Las fronteras, que ya estaban confundidas en la época clasica entre el encierro, los castigos judiciales y las
instituciones de disciplinas, tienden a borrarse para constituir un gran continuo carcelario que difunde las
técnicas penitenciarias hasta las mas inocentes disciplinas, transmite las normas disciplinarias hasta el
corazon del sistema penal y hace pesar sobre el menor ilegalismo, sobre la mas pequefia irregularidad,
desviacion o anomalia, la amenaza de la delincuencia. Una red carcelaria sutil, desvanecida, con unas

instituciones compactas pero también unos procedimientos carcelarios y difusos, ha tomado a su cargo el

encierro arbitrario, masivo, mal integrado, de la época clasica.”*%

Colonias para nifios, casas de caridad, hospitales, industrias, pero también sociedades de
patronato, obras de moralizacién por todos lados los dispositivos disciplinarios han
invadido la sociedad.

El archipiélago carcelario es una red de instituciones, o de dispositivos actuantes en “estado
libre”, organizadas, funcionalmente hablando, una al lado de la otra, que lejos de
desempefiar una funcién propedéutica para evitar la formacion de la delincuencia,
representan justamente el medio que la produce: “...La prisién no es sino la continuacion
natural, nada mas que un grado superior de esa jerarquia recorrida paso a paso [del

orfanatorio al hospicio, y luego a la primaria, y a las escuelas de adultos; después el paso

199 1pid., p.302.
1% Ipid., p.303.
192 1hid.,p.304.
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por las oficinas de beneficencia, los hospitales y los hospicios para la vejez'®]. El
delincuente es un producto de institucion.”*%*

La extension del sistema carcelario por todo el cuerpo social ofrece una ventaja adicional a
las ya mencionadas, y es que “logra volver natural y legitimo el poder de castigar, y rebajar
al menos el umbral de tolerancia a la penalidad. Tiende a borrar lo que puede haber de
exorbitante en el ejercicio del castigo.”*® EI méximo castigo, la prisién, no aparece como
una manifestacion desmedida de poder gracias a que el archipiélago carcelario se encarga
de presentar al ritual punitivo como un acto legal, y que se desencadena no solo en los
casos extremos, sino hasta por las sanciones més infimas: “En la gradacion sabiamente
progresiva de los aparatos de disciplina y de los ‘empotramientos’ que implican, la prision
no representa en absoluto el desencadenamiento de un poder de otra indole, sino
precisamente un grado suplementario en la intensidad de un mecanismo que no ha cesado
de jugar desde las primeras sanciones.”*® La diferencia entre la gravedad de los delitos
radica en una diferencia de intensidad que debe ser “apenas sensible”.

Para la economia moderna del poder, la ley, tiene la forma de la norma, y en este

movimiento de colonizacion, el acto de juzgar no ha sido la excepcion:

“Su inmenso ‘apetito de medicina’ [de los jueces] que se manifiesta sin cesar.....revela el hecho mayor de
que el poder que ejercen ha sido ‘desnaturalizado’; que se halla realmente a cierto nivel regido por las leyes,
y que a otro, y mas fundamental, funciona como un poder normativo; es la economia del poder que ejercen,
y no la de sus escripulos o de su humanismo, la que les hace formular veredictos ‘terapéuticos’ y decidir

encarcelamientos ‘readaptadores’.”*%’

Doble efecto de la propagacion de la normalizacién, por un lado, normalizacion del poder
de condenar, pero también ‘judicializacion’del poder de disciplinar, “Los jueces de
normalizacion estan por doquier. Nos encontramos en compafiia del profesor-juez, del

médico-juez, del educador-juez, del trabajador-social-juez.”*®

103 Cfr., ibid., p. 307.
104 Ipid., p.308.
195 |pid., p.308.
1% 1bid., p.309.
197 Ipid. p. 310.
1% Ipid., p.311.
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Otra de las ventajas que el sistema carcelario ha ofrecido es el de proporcionar las bases de
sujecion real que permitieron la conformacion de un nuevo saber sobre el hombre, y adn
mas que eso, las disciplinas estdn en la base del cambio de episteme de la cultura

occidental:

“No se trata de decir que de la prisién hayan salido las ciencias humanas. Pero si han podido formarse y
producir en la episteme todos los efectos de trastorno que conocemos, es porque han sido llevadas por una
modalidad especifica y nueva de poder: determinada manera de hacer décil y Gtil la acumulacién de los
hombres. Esta exigia la implicacion de relaciones definidas de saber en las relaciones de poder; reclamaba
una técnica para entrecruzar la sujecion y la objetivacion; comportaba procedimientos nuevos de

individualizacidn. El sistema carcelario constituye una de las armazones de ese poder-saber que ha hecho

histéricamente posibles las ciencias humanas.”*%°

Foucault sefiala dos fendbmenos que han empezado el movimiento de reconfiguracién de la
prision: por un lado la difuminacion de las fronteras de delimitacion entre las funciones de
castigo y de normalizacién (“...a medida que la medicina, la psicologia, la educacion, la
asistencia, el “trabajo social” se van quedando con una parte mayor de los poderes de
control y de sancion, el aparato penal, en compensacién, podrd medicalizarse,
psicologizarse, pedagogizarse; y con ello se hace menos util el eje que constituye la prision,
cuando, por el desfasamiento entre su discurso penitenciario y su efecto de consolidacién

de la delincuencia articulaba el poder penal y el poder disciplinario.”**

) El otro fendmeno
es la disminucién de la funcion gestora de ilegalismos reportada por la delincuencia: “...con
la constitucién a una escala nacional o internacional de grandes ilegalismos directamente
conectados con los aparatos politicos y econémicos (ilegalismos financieros, servicios de
informacidn, trafico de armas y de drogas, especulaciones inmobiliarias) es evidente que la
mano de obra un poco ristica y llamativa de la delincuencia resulta ineficaz...”**! El
panorama que Foucault avizoraba para la prision era el de un dispositivo capaz de crear

nuevas objetividades.

199 |1 dem.

19 pid., pp.312-313.
1 pid., p.312.
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CAPITULO SEGUNDO
EL DISCURSO COMO ARMA DE GUERRA

2.1 Esquema soberano vs. esquema genealdgico

En este curso de Genealogia del racismo, Foucault reformula su programa de trabajo como
una genealogia, es decir, como el rescate de los saberes que han salido vencidos de las
luchas contra las instituciones, contra las ciencias y sus efectos inhibitorios, y la utilizacion

de esos saberes en las tacticas de lucha al interior de un campo politico.

“La genealogia seria entonces, respecto y en oposicién a los proyectos de una inscripcion de los saberes en
la jerarquia de los poderes propios de la ciencia, una especie de tentativa de liberar de la sujecion a los

saberes historicos, es decir, de hacerlos capaces de oposicién y de lucha contra la coercion de un discurso

teérico, unitario, formal y cientifico.”

Desde la perspectiva de la genealogia no importa el contenido de un discurso sino los
efectos que produzca al interior del campo politico. Foucault sefiala dos orientaciones
basicas que pueden tomar los discursos historicos al interior del campo cientifico-politico:
como intensificadores del campo discursivo-politico o como lugares de enfrentamiento
contra el mismo. Un caso paradigmatico de esta situacion esta representada, en su opinion,

por el marxismo althusseriano:

“Cuando os veo esforzaros por establecer que el marxismo es una ciencia, no pienso precisamente que
estéis demostrando de una vez por todas que el marxismo tiene una estructura racional y que sus
proposiciones son el resultado de procedimientos de verificacion. Para mi estais haciendo otra cosa. Estais
atribuyendo a los discursos marxistas, y a quienes los sostienen, aquellos efectos de poder que Occidente,

desde el medioevo, ha asignado a la ciencia y ha reservado a los que hacen un discurso cientifico.”

La genealogia sitia como adversarios a aquellos saberes que pretenden inhibir los efectos

criticos de los “saberes liberados”; se trata, sefiala, de impedir la anexidn de estos saberes al

! Foucault, Michel, Genealogia del racismo, p.24
?ldem.
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interior de la maquinaria discursivo-politica; y frente a las pretensiones de cientificidad de
ésta Foucault reafirma el valor de anti-ciencias de las genealogias.

En su opinion, la concepcion marxista tiene una similitud con la concepcion juridica y
liberal del siglo XVIII, que gira en torno a cierto “economicismo” de sus teorias. Este
economicismo, para la teoria juridica y liberal toma la forma de un poder politico que

encuentra en el proceso de la circulacion su modelo formal:

“En la teoria juridica clasica el poder es considerado como un derecho del cual se seria poseedor a la
manera de un bien y que se podria, por lo tanto, transferir o alienar, de modo total o parcial, a través de un
acto juridico o un acto fundador de derecho que seria del orden de la cesién o del contrato. EI poder es
poder concreto que cada individuo detenta y que cederia, total o parcialmente, para poder constituir un

poder politico, una soberania.”

En el caso del marxismo,

“...El poder politico tendria en la economia su razon de ser historica, el principio de su forma concreta y de
su funcionamiento actual.....&rel poder tendria la funcién esencial de mantener un tipo de? relaciones de

produccion asi como la dominacién de clase que el desarrollo y la modalidad especificos de la apropiacién

de las fuerzas productivas ha hecho posible.”

Frente a los esquemas economicistas, el esquema genealdgico desarrollado por Foucault
retoma la tesis de Wilhelm Reich de que los mecanismos de poder son mas bien
“mecanismos de represion”, y la de Friedrich Nietzsche, para quien serian, “mecanismos de

guerra”, y lo denomina simplemente “esquema guerra-represion”.

* Ibid., p.27.
* 1dem.
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2.2 La genesis del discurso critico

El objetivo de este curso, Genealogia del racismo, sera desarrollar una genealogia del
discurso de la historia. Esta genealogia ubica en el siglo XVII, el momento a partir del cual
empieza a circular un discurso muy particular en Occidente.”

El contexto que en un inicio Foucault crey0 se encontraba en el origen de este nuevo
discurso estd caracterizado por la aparicion de un fenémeno denominado por él
“estatalizacion de la guerra”; se trata de un movimiento por el cual la sociedad se vio
despojada, desde el medioevo, del derecho legitimo de hacer la guerra, y tal derecho
empez06 a ser monopolizado por el estado: “A través de esta estatalizacion del conflicto la
guerra se convirtid no solo en una practica que funciona desde entonces sélo en los limites
del Estado, sino también en la ocupacion profesional y técnica de un aparato militar
cuidadosamente definido y controlado.”® No sélo, pues, monopolizacién del derecho a
hacer la guerra, sino también conformacion del instrumento por el cual la guerra se hace
efectivamente, sefiala este filésofo, “... Asistimos asi al nacimiento del ejército como una
institucion que en el fondo no existia como tal en el medioevo...”’

Es en este contexto donde contradictoriamente, indica Foucault, aparece el denominado
“discurso historico-politico”. Discurso paraddjico, ya que se trata de un discurso que se
erige como oponente al poder estatal, que se revela contra el ocultamiento de una guerra
que funciona detras de las instituciones y detras del aparente orden civil, y que sin
embargo, lo hace en nombre de la guerra. Ahora bien, esta guerra introducira a la verdad
como un arma que desempefiaré un papel singular al interior de esa batalla.

Se trata del primer discurso historico anti-estatal, es decir, que se juega como arma en una
lucha contra el poder del estado. Antes de su aparicion, la funcion del discurso “histérico”
habia sido insertarse al funcionamiento del poder haciendo su alabanza.

¢A quién se puede atribuir la paternidad de este discurso?, se pregunta nuestro autor, y
encuentra en los grupos politicos burgueses, pequefio-burgueses, tal vez hasta populares de

Inglaterra de principios del siglo XVII, a los primeros sustentadores de este discurso que

® Sin embargo, cabe sefialar que la determinacion del origen, se convertira para Foucault en una problematica
que no pudo establecer de una manera definitiva, pues, como se vera mas adelante, el curso de sus
investigaciones lo llevaron a modificar su punto de partida.

® Ibid., p.57.

" Idem.
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proclama, que el poder es la guerra, “la guerra continuada por otros medios”, que reinserta
el problema de las relaciones de poder en el interior de una batalla que tiene en todo
momento la forma de la guerra. “El poder politico, en ésta hipétesis, tiene de hecho el rol
de inscribir perpetuamente, a través de una especie de guerra silenciosa, la relacion de
fuerzas en las instituciones, en las desigualdades econémicas, en el lenguaje, hasta en los
cuerpos de unos y otros.” Seglin esta nueva vision, incluso en los “tiempos de paz”, lo que

se libra es siempre una guerra:

“La ley no es la pacificacion, porque detrés de la ley la guerra continlia encendida y de hecho hirviendo
dentro de todos los mecanismos de poder, hasta de los mas regulares. La guerra es la que constituye el
motor de las instituciones y del orden: la paz hasta en sus mecanismos mas infimos, hace sordamente la
guerra... Estamos entonces en guerra los unos contra los otros: un frente de batalla atraviesa toda la

sociedad, continua y permanentemente, poniendo a cada uno de nosotros en un campo o en otro. No existe

un sujeto neutral: Somos necesariamente el adversario de alguien.”

En suma, este discurso sostiene que la trama de la historia es la guerra, la guerra de las
razas. En sus inicios esta guerra de razas hablaba de diferencias étnicas y de lengua, de
diferencias de energia y violencia, de diferencias de ferocidad y barbarie.’® Posteriormente
este discurso de las razas sera colonizado por diferentes estrategias ligadas en ocasiones a
las luchas contra los aparatos del estado y otras, ligadas a acciones de dominacion
realizadas por éste. La historia del discurso de la guerra de las razas dara cuenta de las
transformaciones sufridas por éste; Foucault identifica 3 momentos de esta historia: 1) su
utilizacion durante la revolucion francesa y sobre todo al inicio del siglo X1X, con Augustin
y Amedée Thierry, momento en que se vera nacer, propiamente hablando, el discurso
historico-bioldgico, éste tomaréa el vocabulario, los conceptos del evolucionismo darwinista.
Este evolucionismo social, serd articulado a los movimientos de las nacionalidades en
Europa, pero también, por otro lado, a la politica europea de colonizacién.** 2) Otra
vertiente de inicios del siglo XIX retomara el discurso de la lucha de las razas bajo la forma

de la lucha de clases. 3) Del discurso historico-bioldgico se derivd, sefiala nuestro autor, el

¥ Ibid., p.30.
% Ibid., p.59.
10 Cfr., ibid., p.69.
1 Cfr.ibid., p.70.
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racismo de estado; este discurso, estatal, transformara la guerra entre razas en una guerra
entre la raza superior, Unica y verdadera, y una sub-raza que representa un peligro

bioldgico:

“Se asiste entonces a la aparicion paraddjica —y se trata realmente de una paradoja respecto de la forma
originaria del discurso del cual les hablaba- de un racismo de Estado; de un racismo que una sociedad
ejercera contra si misma, contra sus propios elementos, contra sus propios productos, de un racismo interno

— el de la purificacién permanente- que sera una de las dimensiones fundamentales de la normalizacion

social.”*?

2.3 Historia vs. Contrahistoria

Foucault sitba el origen del discurso historico-politico méas cerca de la historia mitico-
religiosa de los hebreos que de la historia politico-legendaria de los romanos. Se trata de
un discurso que habla de la esperanza de liberacion mas que hacer una alegoria del poder
del estado. Esta historia guardaré la forma de la profecia y de la esperanza , “La Biblia ha
sido el arma de la miseria y de la insurreccion, ha sido la palabra que subleva a la gente
contra la ley y contra la gloria, contra la ley injusta del rey y contra la bella gloria de la
iglesia...”

La historia de tipo romano se basaba en una division tripartita de la sociedad: la ley, la
unidad del estado y la presencia fisica del soberano; el discurso de tipo biblico lo hara en
una divisién binaria de la misma: los dominadores y los dominados, los detentadores del
discurso de la ley del soberano, y aquellos del derecho de territorio, de la antigiiedad de la
raza, de la pertenencia al mismo origen, de la familiaridad en el habla, de la similitud de
costumbres. Estos se enfrentaran contra un derecho erigido sobre la injusticia de la
conquista, del poder usurpado, de su proveniencia extranjera, de su lengua extrafia. La
historia de tipo romano, intentaba hacer olvidar la violencia que habia dado origen a la
soberania. Su funcion era la de ritualizar el ejercicio del soberano, y esto lo buscaba de dos

modos; a través de la intensificacion de las glorias del poder y de sus gestas, mediante la

2 Ibid., pp.71-72.
13 Ibid., p.80.
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elaboracion de una escritura que recopilaba como en un catalogo todos los actos del
soberano, hasta aquéllos gque eran insignificantes; y vinculando juridicamente a los hombres
con la continuidad del poder, a través de la ley.

Las monarquias medievales reivindicaban un origen romano.

Para el discurso de tipo biblico, o en todo caso , revolucionario, no sélo existen dos grupos
bien diferenciados, sino en guerra continua., “El estado — a su vez- no es otra cosa que el
modo en que estos dos conjuntos contindan llevando adelante, de forma aparentemente

pacffica, su guerra...”**

La importancia de la aparicion del discurso de tipo revolucionario, es la ruptura con una
forma hegemonica de hacer historia que llevaba ya varios siglos de vida, y la apertura
consiguiente de una nueva forma de situarse en el tiempo y de conducir las practicas
politicas en Europa.

Segun Foucault, los momentos de mayor produccién de saber histérico en Europa,
coinciden con el choque entre estas dos maneras de hacer historia. El identifica tres grandes
colisiones, la primera, a comienzos del siglo XVI1I en Inglaterra, entre historiadores sajones
y juristas monarquicos normandos; la segunda, en el transito de los siglos XVII al XVIII en
Francia, personificada por la nobleza y la historiografia de la monarquia de Luis XIV; la

tercera, a inicios del siglo XIX.

2.4 El discurso soberano. La teoria de la soberania y el historicismo inglés

El tedrico de la primera colision del lado de la monarquia es Hobbes. Este pretendia
eliminar el discurso de la conquista del discurso historico y de la practica politica. El habla
de un estado de guerra, de una propension perpetua a la guerra, y no de una guerra efectiva.
En el estado de naturaleza el debil busca la guerra, el fuerte la evita, y la evita fingiendo
una disposicion a desatarla, y sembrando en el adversario la duda de su fuerza. El estado de

guerra es un juego de representaciones,

“Ibid., p.96.
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“En primer lugar, la serie de las representaciones calculadas: yo me represento la fuerza del otro, me
represento el hecho de que el otro se representa a su vez mi fuerza y asi sucesivamente. En segundo lugar,
la serie de las manifestaciones enfaticas, que son contrasefias de la voluntad: se hace ver que se quiere la
guerra, se muestra la intencién de no renunciar a ella. En tercer lugar, finalmente, la serie de las tacticas de

intimidacion entreverada: temo tanto hacer la guerra que estaré tranquilo sélo si t también llegas a temerla

por lo menos tanto como yo, y en lo posible también un poco méas.”™®

Para Hobbes el estado de guerra no desaparece con la aparicién del estado, en el origen de
éste tampoco esta la guerra. Para la existencia de la soberania no es relevante que haya
guerra, no se tomara como el hecho que la funda; basta con que las voluntades temerosas
estén presentes. Esto que Hobbes pretende suprimir es lo que los sajones tratan de rescatar,
la dominacién de una raza sobre otra que esta en el origen de la soberania, ademas es la
guerra un elemento permanente de las relaciones sociales, de las instituciones, y de los
sistemas de poder.

Antes de la apariciéon de la teoria de la soberania de Hobbes, el terreno que pisaba la
monarquia estaba minado por una serie de elementos que permitian a los sajones interpretar
directamente los actos politicos como actos de dominacion; destaca entre tales elementos,
la presencia de un discurso mitico muy arraigado que hablaba del derecho de los sajones de
expulsion de los extranjeros; era un discurso racial bastante marcado. Los normandos por
su parte, intentaban fundar el derecho al gobierno de Inglaterra, sobre un derecho divino,
posteriormente sobre un derecho de colonizacidn, que encontraba eco con la colonizacién
de América llevada a cabo por Carlos V. En la época de Guillermo el Conquistador, los
parlamentaristas se encargaron de presentar a éste como heredero legitimo al trono de un
reino unido por leyes de origen sajon. Un jurista, llamado Edward Coke, “sostenia haber
descubierto un manuscrito del siglo XIII al cual consideraba como la formulacién de las
verdaderas leyes sajonas., &siendo que s6lo se trataba de?la exposicién de algunas
practicas de derecho privado y publico vigentes en el medioevo” '°. Posteriormente, y
siempre en referencia al acto de la toma del poder de Guillermo como un acto de herencia
legitima, otros juristas se encargaron de presentar el pretendido derecho sajén, como un

derecho natural, proveniente de la razon humana, perfecto, divino, en concordancia con la

> Ibid., p.100.
1° Ihid., p.116.
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“divinidad de los sajones”. Por su parte, los grupos pequefio-burgueses de los levellers y de
los diggers, apelaban por la supresion de este derecho absoluto; desenmascaraban el estado
continuo de dominacion en que habian sometido al pueblo desde la conquista, y
denunciaban el saqueo sistematico que no cesaba desde entonces. Si desde la invasién de
los normandos, el pueblo sajén habia vivido en una guerra continua, la rebeliéon no seria
mas que la continuacion de esa guerra, pero ahora justa, pues se trataria de poner fin a un

ejercicio ilegitimo del poder.

2.5 Las funciones del discurso historico en Francia:

El discurso entre el medioevo y el renacimiento

“Se trata de la historia de los franceses descendientes de los francos y de los francos que a su vez eran
troyanos, los cuales, tras la guia del rey Francus, hijo de Priamo, habian abandonado Troya en el momento
del incendio de la ciudad, se habian refugiado primero a lo largo de las riberas del Danubio, después en

Germania a lo largo de las del Rhin, y finalmente habian encontrado, 0 méas bien, fundado en Francia, su

patria...”’

En este discurso se trata también de una historia de tipo romano que en forma de narracion
intenta construir los fundamentos de la soberania franca. S6lo que, a diferencia de los
normandos, en lugar de buscar la legitimidad del imperio en una proveniencia directa de
Roma, se sefiala exactamente el mismo origen que el del imperio romano; ambos pueblos,
tanto el romano como el franco, habrian escapado al mismo tiempo del incendio de Troya.
Este tipo de discurso resulta andlogo al de la historia romana, solamente que con la
supresion de las referencias a Roma. En realidad en estas narraciones se trata de textos de
derecho romano. Con la eliminacion de la historia del imperio, de la Galia romana, se
intentaba evitar una relacién de subordinacion a otro imperio, en concreto, al dominio de
los Habsburgo. En contrapartida de este discurso monarquico absolutista surgié aquél de
una monarquia constitucional que pretendia limitar el poder del absolutismo franco
apelando por su parte a la existencia de una hermandad franco-germana que desde la

liberacion de la Galia de la invasion romana, habia constituido un estado a partir de dos

7 Ibid. p.123.
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naciones. “Originalmente los galos y los germanos eran pueblos hermanos que se habian
establecido en dos regiones vecinas, uno sobre una costa y el otro sobre la otra del Rhin. El
emplazamiento de los germanos en la Galia no tendrd el cardcter de una invasion
extranjera. Se podria casi decir que es como si los germanos se hubieran establecido en su
propia casa o0 en todo caso en la casa de sus hermanos.”® Este discurso, encabezado por
Hotman pretendia instaurar las leyes de corte germanico que estaban en el origen del

estado, y que el imperio pretendia ignorar.

2.6 El discurso tactico. Boullainvilliers y el discurso de la monarquia

Foucault sefiala una ruptura de la funcion del discurso histérico en Francia en el siglo XVI|,
enfrentamientos como el anterior no habian interrumpido la transmision del poder ni
alterado la homogeneidad del cuerpo social. Sin embargo, a partir del siglo XVII el
ejercicio del poder sera interferido por un nuevo ambito que abrira un nuevo escenario.

Boullainvilliers, perteneciente a la reaccién nobiliaria, inserta a un informe sobre el Estado
de Francia, (que Luis X1V habia encargado a su administracion en vistas de la educacién de
su heredero, el duque de Borgofia), una serie de observaciones criticas, en las que denuncia
el estado tan deplorable en el que la nobleza habia caido; pero sobre todo Foucault sefiala
que el objetivo de este discurso era quitar el monopolio del saber a la administracion
directamente dependiente del rey. Su objetivo era asegurarse tal monopolio. El discurso
tanto de juristas como de fiscales, sera evidenciado como un saber tautoldgico, del que el
rey solo podia esperar los elogios de su ejercicio, o del ocultamiento de la depredacién de
las riquezas. La lucha declarada al discurso del derecho, seria librada entre fines del siglo
XVII 'y principios del XVIII; la lucha librada en el terreno econémico tuvo a sus principales
representantes en los fisidcratas a mediados del siglo XVIII. Este nuevo discurso, fue el
primero en enfrentar al discurso de tipo romano, y marcé un desplazamiento del sujeto que
haria a partir de entonces la historia, asi como del objeto del que se hablaria, fue a partir de
entonces la nobleza quien hablaria en nombre de una nacién, pero nacion entendida

simplemente como un conjunto de individuos que compartian un estatuto, costumbres, asi

8 Ibid. p.128.
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pues, la nobleza sera una nacién, entre otras como la burguesia, los eclesiasticos, que
convivian al interior de un estado; (esta nocién de estado, sustituird a aquélla de ‘raza’ que
funcionaba al interior del discurso historico-politico sajon). Se trataba de la historia de los
reclamos, de las humillaciones, de los despojos, de las infidelidades, de los complots que se
habian llevado a cabo contra esa nacién: “Un golpe de estado contra el Estado”. La
tematica de esta historia fue pues la guerra declarada contra la nobleza, y un llamado a
continuarla, pero por nuevos cauces. Como respuesta al ataque de la nobleza, la monarquia
respondid con la creacion de un ministerio de historia, la Bibliothéque des Finances vy
posteriormente un Dépot des Chartes, que se encargd de la recopilacién de textos que
servieron de materia prima para la elaboracién de una contradiscurso refundador de su
legitimidad.

Boulainvilliers se lanza contra la pretendida legitimidad de la monarquia franca, desentierra
el hecho de la conquista de la Galia por los romanos y muestra que el derecho imperial es
un derecho emanado de la dominacion y de la humillacion de la sociedad gala. Una vez
eliminada la oposicion que podia oponer la nobleza gala, el imperio se dio a la tarea de
conformar una nueva nobleza, esta vez burocratica que le permitiera organizar
administrativamente a la ciudad y que no representara una amenaza de sublevaciones.
Asimismo este historiador se da a la tarea de resaltar los errores de los romanos que
Ilevaron a la ruina del imperio y la oportuna intervencion germéanica que ayudo a poner fin
a la desastrosa vida imperial. Uno de los grandes errores del imperio romano, sefialado por
Boullainvilliers, fue el descuido de mantener una defensa militar de la ciudad contra
invasiones externas, lo que lo orillé a la formacién de un ejército de mercenarios para poder
defenderse de las fuerzas germanicas. La manutencion de este ejército empezé a generar
una creciente fuga de dinero, y una consecuente devaluaciéon de la moneda; asimismo un
aletargamiento del comercio y un empobrecimiento generalizado. Este tipo de anélisis, de
la determinacion de las causas de la grandeza o de la decadencia del poder, y no ya de la
legitimidad de la transmision del mismo, sera, en opinion de Foucault, una primicia lograda
por este discurso de la nobleza prerrevolucionaria. En cuanto a las fuerza liberadoras, segun
Boulainvilliers, justamente la formacion de una aristocracia militar tuvo una importancia
fundamental para el derrocamiento de los romanos. La organizacion de los franco-

germanos aceptaba un jefe para dirimir cuestiones civiles en tiempos de paz, y en tiempos
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de guerra, nombraban un jefe militar al momento de la conquista de la Galia, el jefe militar
no tuvo prioridad con respecto a los demas guerreros para elegir las tierras sobre las que se
asentaria. De este modo la forma de organizacién que imperd sobre la Galia a partir de la
conquista no fue ningln tipo de monarquia. Ahora bien, de acuerdo a este relato noble,
entre la aristocracia militar y el pueblo campesino galo se constituyd un estado sin
dominacién, debido a la seguridad que los primeros aportaban, y a la laboriosidad de los
segundos. ¢A qué puede atribuirse la caida de un tan feliz estado? Las circunstancias, que
normalmente no permitian la prolongacion de un jefe militar mas all4 de la duracion de una
guerra, obligaron a la implantacion de ‘un estado de guerra permanente’, y
consecuentemente a la implantacion de un jefe militar igualmente permanente. Contrario a
los principios franco-germanicos de un poder de tipo monarquico, comenzaron las revueltas
de la antigua casta militar, a lo que el nuevo poder respondié con la formacion de un
ejército mercenario reclutado en parte, en las afueras y en parte, entre el mismo pueblo
galo. La monarquia franca, para su implantacion, encontré un apoyo muy fuerte en la
nobleza gala, conocedora del derecho romano y del latin. Boulainvilliers, con este tipo de
discurso historico, no pretendia poner en armas a la nobleza, sino hacerles ver que la lucha
por el poder pasaba necesariamente por la posesion del saber, “saber es poder”.

El objetivo de este nuevo discurso serd, como ya se dijo, analizar las causas por las que un
grupo debil se hace poderoso, y el porqué uno poderoso se hace débil; la historia sera
entendida como un calculo de fuerzas.

Hasta antes de Boulainvilliers, la guerra era concebida segin el modelo del enfrentamiento
y la invasion. A partir de él, la guerra incorpora elementos como el de las alianzas; la
guerra no se librara solo en el campo de batalla sino que inundara todas las relaciones
sociales; las alianzas se comprenderan como relaciones de fuerza entre diferentes grupos,
que inundaran el campo social. Las alianzas seran una forma de guerra librada al interior de
la sociedad. La historia no serd mas entendida como una narracion de derecho natural. La
guerra recubrira, segun este discurso la totalidad de la historia y no serd sélo comprendida
como un estado de excepcion. La historia entendida como atravesada por relaciones de
guerra, inaugurard un nuevo modelo de inteligibilidad dentro del cual, en opinion de

Foucault, estamos aun insertos.
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Se esta en guerra y se hace la guerra a través de la historia, 0 mas especificamente a través
del discurso histérico. Segun Foucault, Boulainvilliers sera el primero en concebir el poder
como una correlacién de fuerzas, como la fuerza que ejerce un pequefio grupo, que no lo
posee en si, sobre los demas, pero que anula a éstos Gltimos, “...Boulainvilliers describi6 el
fenébmeno del poder en los términos historicos de la dominacion y del juego de las
relaciones de fuerza.”*® Lo que marca el discurso de Boulainvilliers es el inicio de la
intervencion del discurso histdrico en el funcionamiento del estado. No pretende situarse
en el terreno de la descripcion sino en el de la intervencién para modificar la configuracion
de las fuerzas. Boulainvilliers es el antecedente histdrico de una de las posteriores tesis
sobre el poder que Foucault desarrollé en varias ocasiones. Se trata de la tesis sobre el
ejercicio del poder como posesion de un bien. Asimismo la historia se transforma de relato
sobre el soberano y la constitucion de un imperio, en un discurso sobre una guerra
ininterrumpida que no ha cesado y que tampoco se puede detener. Guerra al interior de la
cual, el saber ocupa un lugar, el lugar de dispositivo tactico.

Para Foucault, la produccion de discursos histéricos en los periodos antiguo y clasico
estuvieron regidos por el modelo de la soberania, y a partir del siglo XVI1II se presencia la
apariciéon de un nuevo régimen, orientado por el modelo de la norma. Por ejemplo, en el
ambito de la literatura, tanto la tragedia griega como la tragedia francesa del siglo XVII
cumplian ambas la funcion de reactualizar los rituales del poder del monarca. Por su parte,
el saber técnico, tecnoldgico del siglo XVIII empezara a organizarse en un nuevo campo de
saber y de acuerdo a nuevos criterios. Es un fendbmeno que Foucault identifica como la
aparicion del régimen moderno de produccién de discursos; la aparicion de este régimen se
explica, por la necesidad econdmica de una sociedad que comienza a situar la posesion y el
secreto de saberes como fuente de la riqueza, y también por una lucha de anexion de los
saberes dispersos al interior de saberes cada vez mas abarcantes.

Foucault describe que este proceso de integracion de saberes se llevo a cabo a través de 4
procedimientos: a) eliminacion de los saberes econdmicamente muy costosos Yy
técnicamente poco utiles; b) conformacion de unidades de saber mayores a partir de la
ruptura del secreto que los mantenia inconexos y que los volvié “universales”, o sea,

susceptibles de ser manejados por cualquier usuario; ¢) nueva jerarquizacion de los saberes

¥ Ibid. p.178.
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al interior de las unidades creadas; d) aseguramiento del control de la nueva organizacién
del saber, de la generacién y de la circulacion del mismo. A este proceso de nueva
conformacién del saber Foucault lo denomina disciplinarizacion o normalizaciéon de los

saberes:

“El siglo XVIII fue la época de la reduccion a disciplina de los saberes. Es decir, de la organizacion interna
de cada saber como disciplina dotada, en su propio campo, de los criterios de seleccion que permiten
apartar lo falso, el no-saber, de formas de homogenizacion y de normalizacion de los contenidos, de formas

de homogeneizacion y por fin de una organizacidn interna y centralizada en torno a una especie de

axiomatizacion de hecho.”?°

A estas modificaciones del saber en un terreno meramente “discursivo”, son correlativas
modificaciones en un terreno no discursivo. En efecto la creacion de las grandes
instituciones de saber es correlativa a este proceso; la creacion de grandes escuelas como
las de mineria y de ingenieria civil, asi como la creacion de las universidades napolednicas
esta ligada con la nueva organizacion del saber, sefiala Foucault. Uno de los criterios que
operaré en el nuevo régimen para la discriminacion de los saberes verdaderos de los falsos,
sera justamente la proveniencia de los mismos de alguna institucion. Las universidades de

tipo napolednico

“...tienen, ante todo, una funcién de seleccion, no tanto de individuos (lo que a fin de cuentas no es tan
importante), como de saberes. La seleccion de saberes se ejerce a través de esa forma de monopolio, de
hecho y de derecho, segln el cual un saber no existe si no se forma dentro del campo institucional
constituido por la universidad y los organismos oficiales de investigacion. El saber en estado salvaje y

surgido en otra parte, es automaticamente, si no excluido del todo, por lo menos descalificado a priori...”*

Este es el momento de expulsion de la filosofia de las funciones de produccion de saber,

este derecho sera cedido al nuevo tipo de tecnologia que se esta gestando, llamado ciencia.

2 Ipid. p.191.
2! Ibid. p.192.
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“El problema serd, entonces, el de saber quién ha hablado, si esta calificado para hacerlo,
en gué niveles se sitda el enunciado, en qué totalidad se lo puede inscribir, en qué y cuanto
se adecua a otras tipologfas del saber.”?

Disciplinarizacion de los saberes y creacion de un nuevo régimen de verdad. Las técnicas
disciplinarias no sélo se encargaron de la subsuncion y acumulacién de cuerpos para la
creacion de ‘maquinas vivas’ sino también para la subsuncién y acumulacion de saber y la
produccion de un nuevo campo de saber.

Un discurso que el estado absoluto no pudo subsumir ni aplicarle sus criterios de
reproduccidn, a pesar de sus intentos de colonizacion, fue justamente el discurso historico-
politico. Este discurso fue ni nada méas ni nada menos que el instrumento de todas las
luchas politicas de finales del siglo XVIII.

Una de las utilizaciones tacticas del discurso de Boulainvilliers fue el de la misma
monarquia a la que atacaba. Para los historiadores monarquicos la casta noble franco-
germéanica no era barbara sino un pequefio grupo que auxilié a los romanos de las
invasiones de los godos y de los burgundios. De esta manera este grupo recibio carta de
ciudadania galo-romana. Una usurpacion interna del poder llevo a Clodoveo a la direccion
del imperio galo-romano, de modo que no hubo nunca una nobleza germano-franca sino
una monarquia desde los origenes.

Historiadores que seran retomados por la burguesia, como Mably, Bonneville, Marat, hacen
funcionar contra el absolutismo la libertad de los francos. El objetivo de su discurso era
presentar a los francos desligados de cualquier forma de aristocracia, y recurren a la idea de
que aquéllos que llegaron a la Galia no eran sélo guerreros, sino una gran democracia,
practicamente un pueblo en armas. Sin embargo, al instalarse, descuidaron las tareas del
poder, lo que ocasiono que el rey se saliera de control e implantara una monarquia. Hay un
segundo discurso matriz de los posteriores historiadores burgueses también, que atribuye la
cualidad de la libertad no ya a los germanos sino justamente a los romanos. En este
discurso se presenta un gobierno dividido en dos niveles, uno central representado por la
administracion, cuyo caracter era absoluto, por otro lado, el pueblo galo que habia
conservado su tradicion democratica. Una caracteristica fundamental pues, de las ciudades

romanas serd la coexistencia de absolutismo y democracia. Pero éstas fueron destruidas por

% lbid. p.193.
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los francos y germanos que las invadieron. Con el tiempo sin embargo, se va gestando entre
los restos de aquélla antigua tradicion urbana mezclado con un derecho de tipo romano, un
movimiento de defensa de lo que se denomina el tercer estado. Sera la primera vez, dice

Foucault, que en un discurso historico aparece la romanidad con un acento liberador.

2.7 El discurso del Tercer Estado

El discurso histdrico del siglo XIX trasladara el tema de la guerra como condicion de
existencia de las relaciones sociales, al tema de la guerra como condicién de supervivencia
de la misma sociedad.

Durante el siglo precedente, la burguesia habia tenido dificultades para utilizar el discurso
historico-politico, pues le era practicamente imposible reconocerse en alguno de los sujetos
de la historia anteriores al medioevo, sin embargo, a partir de este siglo, operard una
transformacion en la nocidon de nacién que le permitira la produccion de un discurso
historico propio.

Para la monarquia la nacion existia en torno a la figura del rey. Para los nobles, no existia
una nacion, sino que el rey formaba parte de una nacién que entraba en conflicto con otras.
Con Sieyes se acudira al nacimiento de la nocion de estado-nacion. Para €l eran tres las
condiciones que determinaban la constitucion de un estado: un cuerpo legislativo, una
economia y un aparato administrativo y judicial (a éstas dos ultimas condiciones él las
nombré “trabajos” y “funciones”). No era necesario, pues, en opinion de Sieyés, la
existencia del soberano, la existencia de una ley comdn era suficiente para la conformacion
del estado; o mas bien, una ley comdn hacia que se pudiera prescindir de la presencia del
monarca. Ademas sefialaba que por si misma la existencia de un grupo de individuos que se
reconocieran por sus costumbres, su lengua, por su linaje, pero que fueran incapaces de
comerciar, de impulsar la agricultura, de formar una magistratura o un ejército, era
insuficiente. Un grupo que productivamente pudiera subsistir, si no pertenecia a una
estructura legislativa, no podria ser autosuficiente. Para Sieyes sélo el tercer estado era una
nacion completa. Lo que para la nobleza habia sido una lucha por recuperar un derecho

particular, en el tercer estado se transformara en la busqueda por la implantacién de un
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derecho que rija para la totalidad del estado otorgando a cada parte integrante ciertas
prerrogativas; ahora bien, no se apelara a un derecho pasado, sino a un derecho en el que el
presente tendra prioridad. Un derecho en el que, como primer paso se debera avanzar en la
consolidacion de una alianza interior, antes de emprender batallas externas de invasion.
Con Sieyés se presenciara una ampliacion de la visién de Boulainvilliers en la cual la
nacion era un contrincante enmedio de la lucha ininterrumpida de dominacién, solo que con
Sieyés se pretendera erradicar esta lucha intestina, y se postergard la lucha contra otros
estados. El discurso histérico con Sieyés se transformara de un discurso anti-estatal
enarbolado por la nobleza, a uno donde la unidad estatal es prioritario, ademéas habréa un
deslizamiento al nivel de las fuerzas en juego, pues no se hablara de relaciones bélicas sino

civiles.

2.8 Poder de vida y poder de muerte

El derecho clasico atribuia al soberano el poder absoluto de muerte sobre los sujetos, esto
se tradujo en un desequilibrio de poder al nivel del derecho, de modo que “el sujeto no era
sujeto pleno de derecho ni vivo ni muerto”®; por otra parte esto se tradujo también en un
desequilibrio practico, es decir, al nivel de la vida, “El efecto del poder soberano sobre la
vida sélo se ejerce desde el momento en que el soberano puede matar.”?* En breve, el
poder soberano era un poder de muerte.

Ahora bien, el derecho politico del siglo XIX no sustituy6 al viejo poder de muerte, sino
que, en opinion de Foucault, vino a completarlo. En principio, el nuevo derecho sera

exactamente el contrario del anterior, es decir un poder de hacer vivir.

Al nivel de las técnicas de poder, a partir del siglo XVII y XVIII, las disciplinas habian
logrado el cerco del cuerpo y le habian constituido un “alma”; mediante esta alma, habian
conseguido la amplificacion de la fuerza atil del cuerpo, a la vez que su disminucion como

fuerza politica, no se trataba ya desde entonces de la sujecion de un cuerpo vivo: el poder

23 Cfr., ibid., p.248.
2 |dem.
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ejercia la sujecion del cuerpo mediante su necesidad, pero se trataba de la dominacion del
cuerpo en una primera fase, en una fase de implantacion y de expansion a todo lo ancho y
largo del espacio social.

Ahora bien, nos dice Foucault, a finales del siglo XVIII, principios del XIX, se constata la
aparicion de un nueva tecnologia que apresa no al nivel de los cuerpos individuales sino de
los procesos bioldgicos de conjunto; surge la “poblacion” como el elemento de intervencion
del poder. La poblacion es un cuerpo vivo al que deben regularsele sus necesidades.
También es el momento de aparicion de un nuevo saber, encargado de la observacion y la
medicién de los procesos bioldgicos de la poblacién: su reproduccion, sus enfermedades, su

muerte. Es el momento de emergencia del poder de vida:

“A partir del siglo XVIII, o de sus postrimerias, tenemos dos tecnologias de poder que se establecen con
cierto desfase cronolégico y que se suporponen. Por un lado una técnica disciplinaria, centrada en el
cuerpo, que produce efectos individualizantes y manipula al cuerpo como foco de fuerzas que deben
hacerse utiles y dociles. Por el otro una tecnologia centrada sobre la vida, que recoge efectos masivos
propios de una poblacién especifica y trata de controlar la serie de acontecimientos aleatorios que se
producen en una masa viviente. Es una tecnologia que pretende controlar, (y, eventualmente modificar), las
probabilidades y en cualquier caso compensar sus efectos. Por medio del equilibrio global, esa tecnologia
apunta a algo asi como a una homeostasis, la seguridad del conjunto en relacion con sus peligros internos.
En resumen: tenemos una tecnologia de adiestramiento opuesta a una tecnologia de seguridad, una
tecnologia disciplinaria que se distingue de una tecnologia aseguradora y reguladora; una tecnologia que es,
en ambos casos, una tecnologia en la que el cuerpo es individualizado como organismo, dotado de
capacidades, y en el otro es una tecnologia en la que los cuerpos son reubicados en procesos biolégicos de

conjunto.”®®

Esta sociedad en la que se articulan ambos tipos de procesos, disciplinarios y reguladores,
es propiamente hablando una sociedad de normalizacion; la norma es, nos dice Foucault, la

técnica que permite la intervencion simultanea sobre el cuerpo y sobre la vida.

Ahora bien, este poder de vida, es un poder que ha dejado ver su capacidad ilimitada no
solo en la creacion de vida, sino en la produccion de su envés, como generadora de muerte.

En los estados contemporaneos, sefiala nuestro autor, se ha dejado ver el limite de su

% lbid., p.258.
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ejercicio homicida, sefiala nuestro autor, en diferentes eventos: en el poder de la bomba
atomica se revel6 no sélo un poder capaz de matar a millones de hombres, sino el poder
capaz de matar a la vida misma. En el limite de su ejercicio productor, el poder de
“fabricar” materia viviente no sélo se reveld6 como un triunfo sobre la vida, sino como la
posibilidad de que la soberania humana se viera desbordada, (por ejemplo, con una
probable “creacion” de virus incontrolables y universalmente destructores.)?

¢Como explicar que un poder que se habia erigido en un poder capaz de hacer que la vida
proliferara, reivindicara la muerte, expusiera a la muerte?

El “racismo”, en su versién moderna, es justamente el mecanismo que permite a los estados
ejercer su poder de muerte al interior de la gestion de vida.

El racismo es el dispositivo mediante el cual se divide a la poblacién en sub-grupos, de los
cuales unos son percibidos como peligros biolégicos que atentan contra la vida del

conjunto. A partir de ese momento el racismo activa el principio:

“Cuanto mas mates, hagas morir, dejes morir, tanto mas, por eso mismo viviras.”®’ Este principio no busca
solamente “preservar” la vida de la poblacion, precisa nuestro autor, sino intervenir también al nivel de su
“fortalecimiento”: “la muerte del otro — en la medida en que representa mi seguridad personal- no coincide
simplemente con mi vida. La muerte del otro, la mala raza, de la raza inferior (0 del degenerado o del

anormal) es lo que hard la vida més sana y més pura.”?®

Ni mecanismo de represion, ni ideologia, para Foucault el racismo es la técnica que permite
al bio-poder ejercer su funcion homicida. Al lado de las técnicas reguladoras, la tecnologia

de normalizacidn incorpora a su funcionamiento, un dispositivo de muerte: el racismo, :

“El racismo esté pues ligado al funcionamiento de un Estado que est4 obligado a servirse de la raza, de la
eliminacion de las razas o de la purificacion de la raza para ejercer su poder soberano. El funcionamiento, a
través del biopoder, del viejo poder soberano del derecho de muerte, implica el funcionamiento, la
instauracion y la activacion del racismo. Y creo que es ahi donde el racismo echa efectivamente sus

raices.”?

26 Cfr.., pp.262-263.
" lbid., p.264.
% Ibid., p.265.
# lbid., p.268.
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Foucault sefiala a la sociedad nazi, como la maxima expresién de una sociedad de
normalizacion; en ella, precisa, se asistié no solo a la activacion de las disciplinas y de las
regulaciones bioldgicas méas extremas, sino al “desencadenamiento mas completo del poder

homicida”:

“...este poder de vida y muerte atraviesa todo el cuerpo social de la sociedad nazi, porque no es concedido
s6lo al Estado, sino también a toda una serie de individuos, a un gran nimero de personas (S.A., S.S, etc.).
Se podria decir, en Gltimo término, que en el Estado nazi todos tenian derecho de vida y muerte sobre su

propio vecino, aunque sélo fuera a través de la practica de la denuncia, que permite suprimir, al que esta al

lado.”®

El racismo nazi no solo intervino en el homicidio de los enemigos, sino en la exigencia de
la muerte de sus propios ciudadanos: “...hay que llegar a un punto tal en el que la
poblacion entera esté expuesta a la muerte. Sélo esta exposicion a la muerte de toda la
poblacion podra constituirla como raza superior y regenerarla definitivamente frente a las

otras razas que habran sido totalmente avasalladas.”®

Para finalizar, Foucault sefiala que el juego del derecho soberano de matar y de los
mecanismos de biopoder “estd inscrito efectivamente en el funcionamiento de todos los
Estados modernos, de todos los estados capitalistas....” pero también de los estados
socialistas. En su opinion, el estado socialista “...en la medida en que no plantea 0 no
analiza el problema de la mecanica del poder, no puede sino reutilizar o reinvestir los
mismos mecanismos de poder que hemos visto constituirse a través del estado capitalista o
del Estado industrial.... Me parece, en definitiva, que el socialismo retomo, tal cual, la idea
segun la cual, la sociedad, o el Estado, o lo que debe sustituir al Estado, tiene la funcién de
gestionar la vida, de organizarla, de multiplicarla, de compensar los imprevistos, de
considerar y delimitar las probabilidades o las posibilidades bioldgicas, con todas las

consecuencias que esto comporta, desde el momento en que nos encontramos en un Estado

% Ibid., p.269.
3! |dem.
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socialista que debe ejercer el derecho de matar o de eliminar, o el derecho de

desacreditar.”*?

% lbid., p.271.
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CAPITULO TERCERO
MODOS DE SUJECION

La obra Historia de la sexualidad 1. La voluntad de saber, escrito despuées del curso
Genealogia del racismo, expresa con toda claridad algunas de las ideas centrales de
Foucault que habian sido desarrolladas en otros trabajos, pero que en este logra una
claridad conceptual muy importante.

En el curso de 1976 Foucault despliega una serie de nuevas categorias entre las cuales la
nocion de “biopoder” es central. La genealogia llevada en este texto al analisis del discurso
historico-politico, da cuenta de la conformacion paulatina del “dispositivo de vida”. Antes
de la aparicion de este dispositivo, las funciones estatales estaban fundadas sobre una ley
que podriamos denominar la “ley de la enajenacion”, o lo que es lo mismo, la “ley de

muerte”:

“...derecho de apropiarse de una parte de las riquezas, extorsion de productos, de bienes, de servicios, de
trabajo y de sangre, impuesto a los subditos. EI poder era ante todo derecho de captacion: de las cosas, del

tiempo, los cuerpos y finalmente la vida [subrayado nuestro]; culminaba en el privilegio de apoderarse de

ésta para suprimirla.”*

Sin embargo, el nacimiento del dispositivo de vida no sobrevino a la desaparicion del
dispositivo de “muerte”, sino que este Gltimo se integrd al funcionamiento de un nuevo
mecanismo destinado mas bien a la produccion que a la eliminacién. Estos mecanismos
productores promovian el aumento de las aptitudes de los cuerpos, el arrancamiento de sus
fuerzas, el crecimiento paralelo de su utilidad y su docilidad, su integracion en sistemas de
control eficaces y econémicos?; éste fue el momento de la aparicién de las disciplinas, y de
su intervencion en la definicién de nuevos espacios, siglo XVII, inicios del XVIII. A
mediados del siglo XVIII, aparecen en escena un segundo conjunto de mecanismos, esta

vez encargados de la produccién del cuerpo pero en una nueva escala; estos estaran

! Foucault, Michel., Historia de la sexualidad 1. La voluntad de saber, p. 165.
2 Cfr. Foucault, op.cit., p. 168.
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encaminados al aumento de vida de la poblacién.® El nuevo dispositivo de vida se fundaba

sobre una ley que podriamos llamar “ley de la realizacion” o “ley de la vida”:

”...lo que se podria llamar “...umbral de modernidad biol6gica” de una sociedad se sitlia en el momento en
que la especie entra como apuesta del juego en sus propias estrategias politicas. Durante milenios, el
hombre siguié siendo lo que era para Aristdteles: un animal viviente y ademas capaz de una existencia

politica; el hombre moderno es un animal en cuya politica estd puesta en entredicho su vida de ser

viviente.”

Con el “biopoder” aparece, estrictamente hablando, la “poblacidon”. La “poblacion” es ante
todo un “cuerpo de necesidades vitales”, es decir un cuerpo vivo del que es posible, a partir
de entonces, hacerse cargo para producirle mas vida. Al biopoder no sélo le es posible la
reproduccién de vida, de los seres humanos y de otras especies, con el control de la
hambruna y el manejo de enfermedades que afectan a su poblacion, sino la gestion de
plusvida, es decir, la gestion de nuevas formas de vida, la intervencion de la tecnologia en
los procesos vitales de diferentes organismos para inducir la aparicion a su vez de nuevos

organismos:

“...Este exceso del biopoder aparece cuando técnica y politicamente se le suministra al hombre la
posibilidad no s6lo de organizar la vida, sino sobre todo de hacer proliferar la vida; de fabricar materia

viviente y seres monstruosos, de producir, en caso limite, virus incontrolables y universalmente

destructores. Y es esta formidable extension del biopoder que [...] va a desbordar toda soberania humana.””

Ahora bien, Foucault formula, que al principio gestor de vida del “biopoder”, le es
intrinseco un principio supresor de vida, de modo que no hay proliferacién de vida sin que
haya de por medio el exterminio de vida. EI denominado por Foucault “biopoder”, se
transforma entonces en un “tanatopoder”.® A este principio homicida Foucault no lo
conceptualiz6 como la contraparte del biopoder; sino como un mecanismo interno al
ejercicio del mismo biopoder, y lo denomind “racismo”. Podriamos también preguntarnos

por la fecha de nacimiento de este “tanatopoder”, a lo que creemos que puede responderse

% Estos mecanismos recibiran el nombre de “controles reguladores”.
* Ibid., p. 173.

® Foucault, Michel, Genealogia del racismo, p.263.

® Bertani, Mauro, Lectures de Michel Foucault, p. 19.
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con una coincidencia de fechas respecto a la aparicion del biopoder, pues se trata de su
contraparte. Para Foucault, correlativamente a la aparicion de la poblaciébn como un
“continuum bioldgico”, aparecid una percepcién jerarquizada de sus miembros, que
distinguia entre aquéllos que debian vivir de aquéllos que debian morir. A la percepcion,
por parte del poder, de una “’poblacion” fue, pues, correlativa la percepcion de las “razas”.
De este modo, el poder que se erigia como capaz de maximizar la vida de unos, se erigia a
la vez como poder que podia lograr lo anterior solamente suprimiendo a otros. La guerra
es, nos dice Foucault, otro mecanismo, es el mecanismo residual del antiguo dispositivo de
muerte, y que tuvo que pasar por la mutacion de lo bioldgico para poder reactivar el

perpetuo derecho de muerte; este mecanismo transmutado se llama “racismo”:

“La raza, el racismo, son —en una sociedad de normalizacién- la condicién de aceptabilidad de matar.
Donde haya una sociedad de normalizacion, donde haya un poder que en primera instancia y en primera
linea, al menos en toda su superficie, sea un biopoder, el racismo resulta indispensable para poder condenar
a alguien a muerte, para hacer morir a alguien. Desde el momento en que el Estado funciona sobre la base

del biopoder, la funcién homicida del Estado mismo sélo puede ser asegurada por el racismo.”’

Por otro lado, el biopoder no s6lo exige para su funcionamiento la muerte de una parte de la
poblacion sino que habiendo llegado al paroxismo, ha llegado a exigir a aquéllos cuya vida
gestiona, que ofrezcan su propia vida; y no solo eso sino que ha llegado a un grado ain mas
extremo, al exigir al mismo poder asumir esta exigencia de auto-supresién, Foucault pone

como ejemplo de este extremo la solucién final del nazismo:

“...Ia guerra es puesta explicitamente no s6lo como un objetivo politico para obtener cierto nimero de
recursos, sino también como una especie de fase final y decisiva que corone el conjunto. Por tanto, el
régimen nazi no tendrd como Unico objetivo la destruccion de otras razas. Este es s6lo uno de sus proyectos.
El otro es el de exponer la propia raza al peligro absoluto y universal de la muerte. El riesgo de morir, la
exposicién a la destruccion total, es un principio inscrito entre los deberes fundamentales de la obediencia
nazi y entre los objetivos esenciales de la politica. Hay que llegar a un punto tal en el que la poblacion
entera esté expuesta a la muerte. Sdlo esta exposicion a la muerte de la poblacidn entera podra constituirla
como raza superior y regenerarla definitivamente frente a las otras razas que habran sido totalmente

exterminadas o definitivamente avasalladas.”

’ Foucault, Michel, Genealogia del racismo., p.265.
® Ibid., p.269.
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Desafortunadamente los ejemplos no escasean y podriamos también hablar de la
destruccion progresiva del planeta mismo o la amenaza latente de una guerra nuclear. El
tanato/biopoder es una racionalidad irracional que pretende un triunfo sobre la vida al
precio de su propia muerte.

Resulta desconcertante que en ocasiones Foucault diera una importancia mayor al aspecto
realizador que el aspecto homicida del poder burgués, y que en otras, destacara
contradicciones tan fuertes al interior de este sistema, como la reivindicacion de los
movimientos sociales que desde principios de siglo XIX cuestionan el sistema general de
poder en nombre justamente de la vida que supuestamente éste gestiona; asi nos dice:

“...La vida, mucho mas que el derecho, se volvid entonces la apuesta de las luchas politicas, incluso si éstas
se formularon a través de afirmaciones de derecho. El “derecho” a la vida, al cuerpo, a la salud, a la
felicidad, a la satisfaccion de las necesidades; el “derecho”, mas alld de todas las opresiones o
“alineaciones”, a encontrar lo que uno es y todo lo que uno puede ser, este “derecho” tan incomprensible

para el sistema juridico clasico, fue la réplica politica a todos los nuevos procedimientos de poder que, por

su parte, tampoco dependen del derecho tradicional de la soberania.”

3.1 El dispositivo de sexualidad

En este contexto es posible comprender la funcion que ha desempefiado el “dispositivo de
sexualidad”, pues desde su origen representd para el biopoder un mecanismo de acceso
privilegiado para la gestion de la vida, teniendo presente al cuerpo en las dos direcciones
posibles, es decir, a un nivel individual, y a un nivel masivo.

Con respecto al curso La genealogia del racismo, en La voluntad de saber, aparece
desplegada una vez mas como categoria central esta categoria de “dispositivo”, sélo que en
esta ocasion se trata de la constitucion de un “dispositivo de sexualidad”.

El “dispositivo de sexualidad” puede ser definido como el conjunto de instrumentos

multiformes que permitieron la implementacion paulatina de un juego estratégico muy

% Ibid., pp. 175-176.
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complejo de extraccion y de registro de saber llevado a cabo entre los operadores de la

normalizacion y los productores de la verdad sobre el sexo.'®

¢Represion del sexo?

A la luz de la evidencia histérica aportada por el trabajo anterior de Foucault, es decir, el
curso Genealogia del racismo, que hablaba del funcionamiento de un dispositivo
esencialmente productor de vida, ¢cabria pensar que la invasién de este dispositivo
productor en el terreno de la sexualidad fuera una excepcion?, ;no apuntaba la misma
evidencia en direccion de una produccion del sexo mas que de su represion?

En continuidad con su investigacion anterior, y teniendo como contendiente teorico a la
“teoria represiva de la sexualidad”, la teoria psicoanalitica de Freud, Foucault situara, en
este nuevo trabajo, a esta idea de una “represion del sexo” como una estrategia, con
funciones muy particulares al interior de la nueva mecénica del poder, mismas que se

desarrollaran méas adelante.

En su opinion, a partir del siglo XVI1II en Francia, la evidencia historica en el terreno de la
sexualidad, apunta en la direccion de una explosién discursiva en torno y a propoésito del
sexo, misma que fue incitada por ciertas instancias de poder. EI mecanismo generador de
dicha explosion fue la confesion. Una linea que promovio el empleo de esta técnica de la
confesion ya en el ambito propiamente sexual fue la religiosa; durante la Contrarreforma,
nos dice Foucault, se pedia a los feligreses que hicieran un examen minucioso de la
presencia de “la carne” en su alma, su memoria, su voluntad, su pensamiento, sus acciones,
sus palabras, sus suefios; pero sobre todo se pedia que estas averiguaciones fueran

confesadas lo mas pronto posible. Otra linea fue la dibujada por la literatura, campo en el

19 Este fenémeno de traslacion de “nuevas formas de organizacion del espacio y del tiempo” me parecen una
constante en las investigaciones de Foucault. La llamada “organizacion en cuadro”, desarrollada en Las
palabras y las cosas y después trasladada a Vigilar y castigar me parecen un ejemplo de este fenémeno. Cabe
recordar el papel desempefiado por esta “organizacién en cuadro”, y demas mecanismos que funcionan en su
interior, para transformar el antiguo taller artesanal en la moderna organizacion de extraccion y de
composicién de fuerzas propia de la fabrica moderna; asimismo podemos traer a colacion el pasaje operado
en las antiguas casas de reclusion, que después derivarian en los modernos hospitales, cuando no en prisiones
0 en psiquiatricos. En este trabajo me parece que podria tratarse de una nueva traslacién, ahora al escenario de
la sexualidad, y que podria explicar cierta similitud en el control que se efectuara sobre los individuos en
cuanto a su localizacién espacio-temporal, (en la familia o en el consultorio del psicoanalista), asi como su
funcion de generadores de saber (por medio de la confesion de la propia verdad del sexo).
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que destaca el marqués de Sade, para quien se trataba no solo de contar los secretos
amorosos, sino de contarlos con tal detalle que el mismo relato fuera capaz de incrementar
el placer mismo del placer.

Ante tal proliferacion expansiva de los discursos sobre el sexo, Foucault considera esencial
cuestionarse por ella, o los mecanismos que pudieron desencadenar tan eficazmente una
constante tendencia en los sujetos a hablar de el. A lo que responde que existen
mecanismos gue invariablemente hacen creer a los sujetos que el sexo guarda un secreto
maravilloso que se desconoce, y que al interior de lo que cada quien confiese sobre su
propio sexo, existe una ruta de acceso privilegiado a dicho saber. VVolveremos sobre el

punto mas adelante.

3.2 La represion del sexo

Lejos de la idea reichiana de que la sexualidad victoriana habria desembocado en la
supresion de las sexualidades “desviadas”, éstas ultimas desempefiaron, en opinion de
Foucault, un papel activo al interior de la economia de los discursos, por ejemplo, abriendo
al saber un abanico de manifestaciones en torno al sexo; interviniendo en la definicion de
una norma sexual que regiria a lo largo de toda la vida de los individuos; de acuerdo con
Foucault, la determinacion de esta norma seria fundamental para la deteccion de nuevos
casos desconocidos y para la organizacién en torno a ellos de toda una serie de controles
medicos y pedagdgicos. Las nuevas anormalidades reiniciaban cada vez un ciclo de
ampliacién de la norma, de las legislaciones y controles que la circundaban, en un

movimiento espiral sin fin:

“La mecéanica del poder que persigue a toda esa disparidad no pretende suprimirla sino dandole una realidad
analitica, visible y permanente: la hunde en los cuerpos, la desliza bajo las conductas, la convierte en
principio de clasificacion y de inteligibilidad, la constituye en razon de ser y orden natural del desorden [...]

al diseminarlas, se trata de sembrarlas en lo real y de incorporarlas al individuo.”*!

" Ibid., pp.57-58.
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Ahora bien, una vez que la mirada medica “sembraba” la desviacion en lo més profundo del
individuo se daba inicio a un juego de “captaciones” y de “seducciones” entre la mirada del
poder que cercaba y el individuo cuya confesion incitaba, o cuyo escape provocaba; poder
seducido por el placer que perseguia, placer renovado por su capacidad de escandalizar o de
resistir.

A la luz del biopoder, la explosién discursiva en torno al sexo durante los siglos XVIII y
XIX, es interpretado por Foucault como una practica propia de la cultura occidental de
constitucién paulatina de una scientia sexualis. Esta préctica, sefiala Foucault, ha venido
funcionando con mecanismos que datan de siglos atras. Uno de estos mecanismos, como se
apuntaba mas arriba, es el de la confesion. La confesion como ritual preeminente de
produccion de verdad, funcionaba ya en las sociedades del siglo XIII pero referido a
procesos judiciales, (religiosos también). Foucault considera que esta practica invadio
durante el siglo XIX a la medicina, la pedagogia, la psicologia, y poco a poco fue
invadiendo hasta los ambito mas superficiales de la vida cotidiana. El considera que este
ritual se encuentra tan interiorizado en los sujetos que estos no perciben el tipo de engafio
que representa: hace pensar que la confesion es una forma de liberacion, cuando por el
contrario se trata de una forma de sujecion, “...Inmensa obra a la cual Occidente someti6 a
generaciones a fin de producir —mientras que otras formas de trabajo aseguraban la
acumulacion de capital- la sujecion de los hombres; quiero decir: su constitucion como
“sujetos”, en los dos sentidos de la palabra...”*?

En esta obra Foucault se muestra critico ante el hecho de que la confesiéon en Occidente,
especialmente la del sexo, haya estado ligada, y siga estandolo, a un aparato de poder, pues
en lugar de que continuara teniendo una orientacion ascética, como la tuvo entre la cultura
clasica griega o en el periodo helenistico, derivo en una practica coercitiva. Lo que en otras
sociedades continua siendo, en su opinion, transmision de un saber tradicional, una practica
integrada en un camino de mayor dominio de si, de control del cuerpo, del placer, en la
cultura occidental se convirti6 en una practica policiaca que tomo la forma de un
interrogatorio incesante sobre la intimidad de las personas, y que ha ofrecido como pago a
la auto-delacién una supuesta redencién, una supuesta purificacion o la liberacion del ser

mas profundo de cada quien.

2 Ibid., pp.76-77.
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3.3 La expansion del dispositivo de sexualidad

De acuerdo con Foucault, la colonizacion del espacio médico llevado a cabo por los
mecanismos productores introdujo en este ambito una serie de transformaciones que
enumeraré a continuacion.

La confesion, durante el siglo XIX, se nos dice, tuvo que asumir las formas del discurso
cientifico, lo que resultd en el desarrollo de instrumentos como el examen médico, la
hipnosis, la asociacion libre de ideas. El discurso cientifico, a su vez, transformo la posicion
del receptor de la confesion, de persona detentadora del perddn, lo convirtié en la persona
detentadora de la verdad. Por su parte, la sexualidad entr6 en el terreno “racial” definido
por el biopoder en términos de “lo normal” y “lo patoldgico”, que en consecuencia debia
ser intervenido biol6gicamente, médicamente.

Lejos de fomentar una represion del sexo, la naciente sociedad burguesa del siglo XVIII
estaba implementando un aparato que tenia una avida necesidad de discursos verdaderos
sobre el sexo, ¢por que?

Foucault sefiala que el dispositivo de sexualidad no tuvo, desde su origen, como funcion la
de la reproduccion, sino la de individualizar la sexualidad, incrementar las sensaciones del
cuerpo individual, aislarlo como un objeto de saber. La separacion entre un sexo cuyo
objetivo es la obtencion de placer, y un sexo cuya finalidad es la reproduccién, constituye
el momento en que el dispositivo de sexualidad se desprende del dispositivo de alianza.
Este dispositivo de sexualidad surge el dia en que cierta clase accede a la posibilidad de
constituirse un cuerpo.

De la misma manera que el “biopoder” nacio en el momento en que el poder empezé a
percibir a sus gobernados como una “poblacion”, a la que comenzaba a ser capaz de
gestionarle su vida, el “dispositivo de sexualidad” nacié en el momento en que la familia se
vio invadida por los mecanismos de poder que ella habia inventado; la familia burguesa
surgid6 como un organismo dotado de un “sexo0”, como un ser capaz de producirse su
propio cuerpo: “...La familia es el cambiador de la sexualidad y de la alianza; transporta la
ley y la dimension de lo juridico hasta el dispositivo de sexualidad; y transporta la

economia del placer y la intensidad de las sensaciones hasta el régimen de la alianza™*

3 Ibid., p. 132.
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El poder soberano tenia por objetivo la reproduccion del orden social de acuerdo al derecho
que lo regia, reproduccion apegada a un juego juridico que prescribia los limites entre lo
licito y lo ilicito, lo permitido y lo prohibido, de ahi el hecho de que el dispositivo de
alianza se centrara en la “reproduccion”. El dispositivo de vida, por su parte, se planted
como objetivo la invencion de mecanismos encaminados a la conquista de los cuerpos de
manera cada vez mas detallada y el control de las poblaciones, de manera cada vez mas
global, lo que explica que el dispositivo de sexualidad se centrara en una intensificacion del
cuerpo y que hubiera logrado desarrollar mecanismos que desencadenaran simultdneamente
controles individuales y masivos.

El dispositivo de alianza estaba erigido sobre la prohibicion del incesto, por su parte, la
burguesia, quien habia empezado su despegue como fuerza politica gracias al desarrollo de
una gran cantidad de tecnologias ajenas al derecho, se vio ella misma inserta e invadida por
la nueva maquinaria de poder. La familia moderna no emergié sobre la desaparicion
absoluta del dispositivo de alianza, sino que albergé en su interior una “extrafia”
coexistencia de mecanismos de uno y otro dispositivo. La familia burguesa, nos dice
Foucault, “nacio incestuosa”.

Los primeros “personajes”, por no decir aberraciones, de la tecnologia sexual fueron “la
mujer nerviosa, la esposa frigida, la madre indiferente o asaltada por obsesiones criminales,
el marido impotente, sadico, perverso, la hija histérica o neurasténica, el nifio precoz y ya
agotado, el joven homosexual que rechaza el matrimonio o descuida a su mujer”. Para la
estructura de alianza, que, como se menciono ya, no estuvo nunca aniquilada por completo,
la aparicion de estas “anormalidades” significd la ocasion de volver a hacer valer sus

derechos en el terreno sexual,

“..Una demanda incesante nace entonces de la familia: pide que se la ayude a resolver esos juegos
desdichados de la sexualidad y de la alianza y, atrapada por el dispositivo de sexualidad que la invadié
desde el exterior, [...] profiere hacia los médicos, los pedagogos, los psiquiatras, los curas y también los
pastores, hacia todos los “expertos” posibles, la larga queja de su sufrimiento sexual...Y hela ahi, desde
mediados del siglo XIX cuando menos, persiguiendo en si misma las menores huellas de sexualidad,
arrancandose a si misma las mas dificiles confesiones, solicitando ser oida por todos los que pueden saber

mucho sobre el tema, abriéndose de parte en parte a la infinitud del examen... **

“Ibid., p. 135.

69



En el transito del siglo XVIII al XIX, con la invasion del dispositivo de sexualidad al
campo de la medicina general, surge una medicina del sexo que hablaba de un *instinto
sexual” capaz de presentar anomalias, desviaciones, o procesos patoldgicos, ain sin
trastorno organico. Por la misma época, el analisis de la herencia otorgaba al “sexo” una
responsabilidad bioldgica en lo tocante al futuro de la especie. Esta explicaba como una
linea de descendencia que presentara enfermedades, fueran organicas o psiquicas,
desembocaria en la presentacién de casos de perversion sexual; a su, vez, se demostraba
gue estos casos de perversiones influian en el “debilitamiento” de la descendencia.

La invasion de las técnicas disciplinarias y reguladoras, provenientes de otras instituciones
més alla de la familiar, asi como de las ideas de la degeneracion, provenientes de la
medicina de las perversiones y de los programas eugenésicos, transformaron a la célula

familiar en un cuerpo sexual, al que se le va a gestionar su descendencia y su placer:

“...Con el [sexo] identificd su cuerpo, o al menos se lo sometid, adjudicAndole un poder misterioso e
indefinido; bajo su férula puso su vida y su muerte, volviéndolo responsable de su salud futura; en él

invirtié su futuro, suponiendo que tenia efectos ineluctables sobre la descendencia; le subordiné su alma,

pretendiendo que él constitufa su elemento més secreto y determinante...”*

Y una vez mas, de la misma manera que el “racismo” introdujo en la “poblacién” una
ruptura entre aquellos organismos que debian vivir y aquéllos que debian morir, la “clase”
introdujo a este nivel una diferenciacion entre aquéllos que podian gozar de un cuerpo y
gozar su propio cuerpo y aquéllos que no.*® Esto explica que las capas populares escaparan
durante mucho tiempo al dispositivo de sexualidad, “poco importaba que aquella gente
viviera 0 muriera; de todos modos se reproducian”. En un principio, a la burguesia no le
interesd que el proletariado tuviera un cuerpo y una sexualidad, ella se habia arrogado el
derecho exclusivo a disfrutar de ello, este acceso privilegiado funcioné como un marcador
social con respecto a la nobleza y con respecto a las capas populares: “...Ia aristocracia
nobiliaria también habia afirmado la especificidad de su cuerpo, pero por medio de la

sangre, es decir, por la antigiedad de las ascendencias y el valor de las alianzas; la

15 H

Ibid., p. 150.
18 Al interior del “cuerpo burgués” surgi6 también una percepcion diferenciada entre “elementos
fortalecedores” del cuerpo y “elementos debilitadores” del mismo (“genes vigorizantes” y “genes
degenerativos™).

70



burguesia para darse un cuerpo, miré en cambio hacia la descendencia y la salud de su
organismo...*’

Urgencias econdmicas y conflictos sanitarios obligaron a la burguesia a conceder el acceso
de las clases mas bajas a este beneficio, pero esta concesion se instrumentd de una manera
diferenciada, de modo que la burguesia no perdiera nunca el control del cuerpo y de la
sexualidad que otorgaba, a la vez que se aseguraba de la posesion de los mecanismos que le

permitieran siempre generar la diferencia: “...Hay pues que volver a formulaciones
desacreditadas desde hace mucho; hay que decir que existe una sexualidad burguesa, que
existen sexualidades de clase. O mas bien, que la sexualidad es burguesa y que induce, en
sus desplazamientos sucesivos y sus trasposiciones, efectos de clase de caracter
especifico”.™®

Hacia finales del siglo XIX, una vez generalizados, sobre el cuerpo social, los efectos de
clase de la sexualidad burguesa, ella, la burguesia, se vio obligada a realizar un ajuste en el
dispositivo de sexualidad para generar una nueva diferencia. Este ajuste lo opero, de
acuerdo con Foucault, en torno al incesto. En principio, la sexualidad deberia estar regida
“universalmente” por el imperio de la ley; pero la diferencia para una clase y otra radicaria
en la intensidad de la represion: “...en la préactica, el psicoanalisis asume como tarea
eliminar, en quienes estan en posicion de utilizarlo, los efectos de represién que puede
inducir; les permite articular en discurso su deseo incestuoso...” ** Por otro lado,
simultdneamente se llevaba a cabo una persecucion de practicas incestuosas en ciertos

medios populares.

3.4 La “liberacion” del sexo

Para Foucault el psicoandlsis cumplelas funciones normalizadoras al interior del
dispositivo de sexualidad, las cuales consistieron en hacer ley universal al deseo (al incesto)
-de esta manera se exculpaba al confesor, asi como en crear un mecanismo que permitia

liberar, expulsar al incesto, al confesarlo. Antes de este ajuste diferenciador, el peligro del

7 Ibid., p.151.
'8 Ibid., p. 155.
¥ Ibid., p.157.
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sexo radicaba en un potencial debilitamiento fisico del cuerpo; en el nuevo escenario, el
peligro radica en que “se reduzca el sexo al silencio”. Por medio de la confesion, en la
perspectiva de Freud, t, el “transgresor” conseguia vencer la represion, en la perspectiva de
Foucault, en realidad era sélo el inicio del mecanismo, la otra parte provenia del “receptor”,
quien daba forma de legitimidad a la prohibicion: “El psicoanalisis se inserta en este punto:
teoria de la relacion esencial entre la ley y el deseo y, a la vez, técnica para eliminar los
efectos de lo prohibido alli donde su rigor lo torna patégeno...”® Fortalecimiento de la

alianza a través de la liberacién del deseo.

Como ya se ha sefialado en varias ocasiones, razones economicas y politicas, desde el
surgimiento del biopoder, habian mostrado la conveniencia de hacer proliferar la poblacion,
pues un pais poblado era correlativo de un pais rico y poderoso. Paulatinamente, sefiala
Foucault, empezé a implementarse un crecimiento regulado de la poblacion, y empezaron a
considerarse como necesarias mediciones de la tasa de natalidad, de la tasa de mortandad,
de la edad de los matrimonios, de la manera de hacer infecundas las relaciones sexuales, de
las principales causas de decesos, de la influencia del medio ambiente para efectos de
procreacion y de mortandad, etc. Ante esta situacion, el comportamiento sexual de las
parejas reportado por éstas se fue tornando una actividad politica y econémicamente
concertada, de modo que el estado empezaba a conocer lo que sucedia al interior de la
pareja, del mismo modo, que ésta empezaba a conocer la manera de controlar su funcién
reproductiva.

El sistema del sexo se desarrolld, a partir del siglo XIX, en cuatro direcciones: en el control
del onanismo sobre los nifios, en el control de la fecundidad de la pareja, en la
medicalizacidén de la histerizacion en la mujer, y en la vigilancia de las “sexualidades
desviadas”.

En todas estas lineas de penetracion del cuerpo, la llave maestra de acceso a éste fue el
“sex0”. El “sexo”, nos dice Foucault, es una especie de “excusa” creada por el mismo
dispositivo para intervenir los cuerpos. Es una ilusion. En todos los casos ha funcionado,
como el pase de entrada a la identidad de los sujetos. En el caso de la mujer fue definido

“como lo que es comun al hombre y la mujer; o como lo que es comun al hombre y falta

2 Ibid., p.156.
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por lo tanto a la mujer; pero también como lo que constituye por si solo el cuerpo de la
mujer, orientandolo por entero a las funciones de reproduccion y perturbandolo sin cesar en
virtud de los efectos de esas mismas funciones.”?! En el caso del nifio fue definido como
“un sexo presente (anatdbmicamente) y ausente (fisiologicamente), presente también si se
considera su actividad y deficiente si se atiende a su finalidad reproductora...”** En el caso
del desviado se definié en torno a un instinto normal, cuyos objetos, cuyos tiempos, cuya
justa medida, eran regidos por una legalidad. Y en el caso de la pareja se definid teniendo
como limite una ley de realidad, es decir, una necesidad econémica o una medida higiénica,
etc. El sexo es, pues, segun Foucault, un elemento imaginario que hace creer a los sujetos
que contiene el secreto de su identidad, de esta manera, el poder ha despertado su deseo, y
ha implantado su ley: ”...Y esa deseabilidad del sexo nos fija a cada uno de nosotros a la
orden de conocerlo, de sacar a la luz su ley y su poder; esa deseabilidad nos hace creer que
afirmamos contra todo poder los derechos de nuestro sexo, cuando que en realidad nos ata
al dispositivo de sexualidad que ha hecho subir desde el fondo de nosotros mismos, como
un espejismo en el que creemos reconocernos, el brillo negro del sexo”.?®

Y mientras el poder enajena todos los aspectos de la vida, concluye Foucualt, el hombre
occidental se encuentra ensimismado preguntando al sexo el secreto de su ser: “...mientras
que el dispositivo de sexualidad permite a las técnicas de poder la invasion de la vida, el
punto ficticio del sexo, establecido por el mismo dispositivo, ejerce sobre todos bastante

fascinacién como para que aceptemos ofr como grufie alli la muerte.”?*

2! Ibid., p. 185.

22 |bid., pp. 185-186
% Ibid., p. 190.

2 |dem.
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CAPITULO CUARTO
LA PRACTICA DE LA LIBERTAD EN LA GRECIA CLASICA

La conducta sexual no siempre estuvo en relacion directa con un sistema de prohibiciones,
como si lo estuvo durante el cristianismo.

El dispositivo de sexualidad desarrollado por la burguesia tuvo que enfrentar una serie de
prohibiciones heredadas del antiguo régimen; en el terreno de la sexualidad, por ejemplo,
tuvo que gestionar la prohibicién del incesto. En La voluntad de saber, Foucault sefala la
existencia de un solo dispositivo de sexualidad pero con funcionamientos diferenciales de
clase; en la gestion de la propia sexualidad, la burguesia no permitié la supervivencia de
ninguna forma de prohibicién, de modo que hizo de su familia una familia incestuosa; sin
embargo, si conservé tal prohibicion para la gestion de la sexualidad de las masas.

En general, la norma es la forma de ley bajo la que funcionan los mecanismos de poder a
partir de finales del siglo XVII; en su interior cohabitan junto al poder de la prohibicién, ya
principios disciplinarios, ya principios reguladores. En el terreno de la sexualidad el
dispositivo burgués no tenia por que estar excluido de un funcionamiento que respondiera a
los requerimientos de dicho poder normalizador.

Por su parte, entre los griegos las “problematizaciones” de las practicas sexuales estaban
ligadas al ejercicio de otro tipo de poder. Por ejemplo, la homosexualidad, que para el
dispositivo burgués aparece como una desviacion, aparece para los antiguos como una
“técnica de si”. O bien, en el caso de la definicion del compafiero legitimo, “...el

cristianismo [...] sélo lo aceptaria por el matrimonio monogdmico y, dentro de esta

Lel dispositivo de sexualidad griego estaba inserto en una “problematizacion” de la mesura, mas que de la
prohibicién. Asi, una practica moral oscilaba entre la moderacion y la abstencion, antes que entre lo legitimo
y lo ilegitimo, o lo prohibido y lo permitido, lo que resultaba inmoral era més bien el exceso, “...cuando el
deseo natural consiste tan solo en satisfacer la necesidad, “comer y beber lo que uno va encontrando al azar
hasta estar literalmente saturado es sobrepasar por exceso (t6i pléethei) las necesidades naturales”...” (Foucault,
Michel, El uso de los placeres, p.44).
La moderacién consistia en darle satisfaccion a la pulsién atendiendo a tres criterios:

1. Ladeterminacion de una medida que no excediera la mera necesidad natural.

2. Ladeterminacién del momento conveniente para su satisfaccion.

3. Que la satisfaccion del deseo se realizara de acuerdo al estatuto del sujeto: la parte dominante debia

efectivamente mandar, la parte dominada debia efectivamente obedecer.

74



conyugalidad, le impondria el principio de una finalidad exclusivamente procreadora...”,
mientras que entre los griegos la relacion propiamente erdtica era la relacion entre
hombres, erotismo en torno al cual giraba una gran problematizacion.

Las practicas sexuales, y en general todo tipo de practica, cumplen distintas funciones
dependiendo de la mecénica de poder dentro de la cual se inscriban. Y esto es valido,
independientemente de que una misma practica tenga el mismo significado en dos, o en
mas, tecnologias distintas. Por ejemplo, el uso del puro placer (la masturbacion), despierta
el mismo temor de debilitamiento del cuerpo, tanto en la moral griega como en la moral
moderna; asimismo, tanto entre los griegos, como entre los modernos, y también entre los

cristianos, al homosexual se le asimila con la imagen del afeminamiento:

“...Pero esta imagen, con el aura repulsiva que la rodea, ha recorrido los siglos; ya estaba claramente
dibujada en la literatura grecorromana de la época imperial. La encontramos en el retrato del Effeminatus
trazado por el autor de una Physiognomis anénima del siglo 1V; en la descripcion de los sacerdotes de
Atargatis de que se burla Apuleyo en las Metamorfosis; en la simbolizacidn que Didn de Prusia propone del

daimdn de la intemperancia, en el transcurso de una de sus conferencias sobre la monarqufa; [etc.]...”

Sin embargo, todas las practicas que eran motivo de una reaccién negativa o de una
descalificacion, no aparecian, en opinion de Foucault, para la moral griega bajo la forma de
una prohibicion, sino como “técnicas de si”. Por ejemplo, para los antiguos, la abstinencia
sexual revestia la forma de una prueba del dominio de si, o de la sabiduria que ponia a los
abstinentes “en contacto con algun elemento superior a la naturaleza humana y que les abria
el acceso al ser mismo de la verdad”.

En general, las exigencias de austeridad, lejos de ser mecanismos de un dispositivo
“masivo”, eran una prerrogativa de la que gozaban unos cuantos, eran mas bien

“estilizaciones” de la existencia reservadas a reducidos grupos, “...en el pensamiento
antiguo las exigencias de austeridad no estaban organizadas en una moral unificada,
coherente, autoritaria e impuesta por igual a todos; eran mas bien un complemento, algo asi

como un lujo en relacién con la moral admitida comdnmente...*

2 Ibid., p 16.
* Ibid., pp. 20-21.
* Ibid., p. 23.
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Por “técnicas de si” hay que entender, nos dice Foucault, “...las practicas sensatas y
voluntarias por las que los hombres no sélo se fijan reglas de conducta, sino que buscan
transformarse a si mismos, modificarse en su ser singular y hacer de su vida una obra que
presenta ciertos valores estéticos y responde a ciertos criterios de estilo...””

Una moral sexual viril al cien por ciento, es decir, hecha por y para hombres, que no tiene
por finalidad imponer un comportamiento a otro, y en general no tiene por fin imponer
ningln comportamiento, sino sélo darle forma a la propia conducta. Una moral en la que
no hay condenas por el género del objeto sexual, ni reglas que pongan limite a las
relaciones extra-conyugales, en la que las relaciones homosexuales estan permitidas dentro
de cierto margen, y que son incluso valoradas®, me pregunto ¢qué tipo de moral es?

Que las practicas de austeridad sean técnicas de si, quiere decir que en el terreno sexual,
donde a los hombres libres, en principio, les estd permitido todo, la existencia de limites
puestos al ejercicio del poder y a practica de la libertad, s6lo puede significar, en opinién de
Foucault, una busqueda de estilizacion de la propia existencia, un camino de

transformacion espiritual que permitira un acceso a la sabiduria.

De la misma manera que se hablé del surgimiento de los mecanismos reguladores del poder
normalizador, en el momento que emergia la poblacién como un cuerpo vivo al que era
posible a partir de entonces gestionarle sus procesos vitales, de la misma manera podriamos
intentar explicar el comportamiento sexual entre los griegos. Podriamos sefialar que la
moral de la Grecia clasica funcionaba andlogamente a un cuerpo, a un cuerpo masculino,
en su interior, es posible identificar una separacién entre una parte “por naturaleza”
superior y otra inferior. Quien quisiera tener un comportamiento moral, debia librar una
“batalla” que tuviera por finalidad, conseguir que la parte mejor dominara sobre la peor;
quien conseguia esta “victoria” era considerado “duefio de si”. Por el contrario, se
consideraba un intemperante a aquél que tenia reducida a la esclavitud a su parte mejor.

La guerra es un principio al que se acude cada vez que es necesario llevar a cabo un acto de
dominio, un poco como el racismo es, para el biopoder, el mecanismo que es activado cada

vez que se considera necesario “eliminar a un peligro bioldgico”:

> Foucault, Michel, El uso de los placeres, p.14.
® Cfr., ibid., p.24.

76



“...Ia raz6n dada para que haya en cada estado un sefiorio y una legislacién es que, aun en la paz, todos los
estados estan en guerra unos con otros; de la misma manera, es preciso concebir que si «en la vida publica
todo hombre es para todo hombre un enemigo», en la vida privada «cada quien, frente a si mismo, lo es
para si mismo», y de todas las victorias que es posible conseguir, «la primera, y la mas gloriosa» es la que
se obtiene «sobre uno mismo», mientras que «la mas vergonzosa» de las derrotas, «la mas ruin», «consiste

en ser vencido por uno mismo».”’

Ahora bien, la moral griega tenia como teleologia conseguir que los hombres se volvieran
libres, y de esta manera conseguir simultdneamente la felicidad y el buen funcionamiento
de la ciudad.

La moral puede ser entendida como un camino en cuya cima se encuentran aquellos que
son capaces de gozar de la moderacién que se obtiene de conducirse por la razén, y esto de
una manera no esporadica sino como la adquisicion de un aprendizaje que durara toda la
vida. Foucault sefiala que el primero en definir claramente lo que era la séprosyné fue

Aristoteles, que se caracteriza por que

“...el sujeto elige deliberadamente entre los principios de accién acordes con la razén, que es capaz de
aplicarlas y de seguirlas, que asi mantiene, en su conducta, el “justo medio” entre la insensibilidad y los

excesos (justo medio que no es una equidistancia, ya que de hecho la templanza estd mucho mas alejada de

éstos que de aquélla), y que goza con la moderacion de que da pruebas...”®

Béasicamente, este camino de virtuosismo es un camino en el que debe aprenderse a
instaurar interiormente un orden, que esta acorde al orden que impera en el cosmos. Este
orden tiene un ensamble tan armonioso de sus partes integrantes, que su movimiento es en
algin sentido inmavil. Para Platon, el alma debia librar una lucha constante de dominio

sobre los placeres y deseos que incesantemente se le presentaban al sujeto ,

“En efecto, el alma, por haber contemplado “las realidades que estan fuera del cielo” y haber percibido el
reflejo en una belleza terrena, es atrapada por el delirio amoroso, puesta fuera de si misma y ya no se
domina; pero también porque sus recuerdos la llevan “hacia la realidad de la belleza”, porque “vuelve a

verla, acompafiada por la prudencia y erguida en su pedestal sagrado, es que ella se reprime, intenta

" Socrates, Leyes, 626d-e, citado por Foucault, op. cit., p.67.
% Ibid., p.63.
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contener el deseo fisico y busca liberarse de todo lo que podria entorpecerla e impedirle reencontrar la

verdad que ha contemplado.®”

En general para la moral sexual griega, la temperancia podia ser alcanzada, librando
continuamente una especie de batalla para imponer un dominio sobre el goce fisico, la
comida, la bebida, y la sexualidad, eran los placeres “problematicos”, “...En este sentido, la
enkrateia es la condicion de la sprosyné, la forma de trabajo y de control que el individuo
debe ejercer sobre si mismo para volverse temperante (sdphrdn)...”*° La continencia trae
sobre el individuo el gozo de haber vencido al placer o al deseo en todas las batallas que
deben librarse en el camino hacia la temperancia; la virtud es un camino en el que debe
aprenderse como lograr un dominio de si.

La practica de la virtud en la moral sexual, tiene la forma de una préctica de guerra, “No
podemos comportarnos moralmente mas que instaurando en relacion con los placeres una
actitud de combate”, dice Antifon el Sofista, pero esta batalla no pretende la supresion
absoluta de los placeres sino sélo de su control.

Para la moral griega el camino de aprendizaje del dominio de si, era simultaneamente el
camino de aprendizaje del dominio de los demas; y es que en el orden de la ciudad
pretendia también instaurase el orden reinante en el cosmos. De esta manera, la direccién
de la ciudad debia ser puesta sobre la mejor parte de si, es decir, sobre los hombres
virtuosos. A partir de Sécrates, la adquisicién de la virtud respondera, no a una educacion
tedrica sobre lo que pudiera ser la virtud, sino a partir de la puesta en préctica de un

gobierno efectivo sobre los demas, y sobre si mismo, claro esta,

“...De una manera general, todo lo que ha de servir a la educacién politica del hombre en cuanto ciudadano
servira también a su entrenamiento hacia la virtud, y a la inversa: ambas corren parejas. La askésis moral
forma parte de la paideia del hombre libre que tiene un papel que desempefiar en la ciudad y en relacion

con los demés; no necesita utilizar procedimientos distintos...”"*

La finalidad de la sGprosyné es llegar a ser libre y conservar esa libertad. La idea de libertad

para los griegos, nos dice Foucault, no estd emparentada con una idea de pureza sino con

% Platén, Fedro, 254b, citado por Foucault, op.cit., p.86.
% Ipid., p.63.
1 bid., p.74.
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una idea de dominacidn. Se trata no s6lo de que la ciudad no esté sometida a otro dominio
que no sea el que ella misma se proporcione, sino también de que sus miembros sean libres.
Un hombre es libre no sélo en la medida en que domina sus placeres sino en la medida que
al moderarse en el dominio sexual sobre los demas, instaura un orden “natural” y duradero.
El dominio sexual de si, resulta pues, el principio de regulacién interna, de mantenimiento

de la polis,

“...1os abusos sexuales del déspota, cuando decide deshonrar a los hijos —muchachos o muchachas- de los
ciudadanos, son con frecuencia invocados como motivo inicial de un complot para derribar tiranias y

restablecer la libertad: asi sucedié con los Pisistratidas en Atenas, con Periandrio en Ambracia y con otros

més que Avristoteles menciona en el libro V de la Politica...”*

La temperancia era entendida, pues, por lo griegos como temperancia viril. Ser temperante
en la casa, quiere decir, mandar sobre la esposa, el hijo y los esclavos; ser temperante en la
ciudad, queria decir, que los hombres, libres, mandaran sobre el resto, asimismo ser

temperante para con uno mismo queria decir, hacer valer sobre si las cualidades de hombre,

“El dominio sobre uno mismo es una manera de ser hombre en relacion consigo mismo, es decir, de mandar
sobre lo que debe ser mandado, de obligar a la obediencia a quien no es capaz de dirigirse a si mismo, de

imponer los principios de la razén a quien carece de ellos; es una forma, en resumen, de ser, activo, en

relacién con quien por naturaleza es pasivo y debe seguirlo siendo.”*

En general, los rasgos de dominio que estuvieran presentes en los nifios o en las mujeres,
eran considerados como rasgos masculinos presentes en ellos.

Inversamente, la intemperancia era considerada como sinénimo de femineidad, de la misma
manera que todo rasgo de pasividad, de falta de control, etc., eran rasgos femeninos
independientemente de que se presentaran en los hombres.

Por otro lado, la relacién del temperante con la verdad, de la que habldbamos mas arriba,
conduce, en opinion de Foucault, a una estética de la existencia. Esta es el gozo, de
reproducir internamente, y en todos los momentos del dia, y en todos los espacios de la

vida, no solo el orden sino la belleza ontoldgicos: “...Valor moral que es también un valor

12 Aristoteles, Politica, v, 10, citado por Foucault, ibid., p.79.
2 Ibid., p.82.
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estético y valor de verdad, ya que al contemplar la satisfaccion de las verdaderas
necesidades, al respetar la verdadera jerarquia del ser humano y al no olvidar jamas lo que
en verdad se es, podremos dar a nuestra conducta la forma que asegura el renombre y

amerita el recuerdo.”**

4.1 La moral del cuerpo.

El régimen de las aphrodisia

Para los griegos, la comida, la bebida y las aphrodisia eran consideradas como conductas
susceptibles de intemperancia, de modo que fueron objeto de una especial problematizacion
entre médicos, moralistas y filésofos. Tales reflexiones no revestian la forma de la
legitimidad o de una permisividad institucional, sino la forma de una preocupacion por
determinar su realizacién en la justa medida, y en el momento oportuno.

La clase dirigente contaba con mecanismos que le permitian asegurarse la gestion de una
moral estética, de una moral de libres, mientras que dejaba para el resto el padecimiento de
una moral de esclavos. La moral griega era en si misma ese dispositivo de poder/saber por
medio del cual se introducia en la ciudad la diferenciacion jerarquizada entre dominadores
y dominados.

La moral cumplia la funcion de un marcador social; su gestién introducia la diferencia entre
modos de vida, una vida propiamente humana y otra reducida a la mera animalidad. Sin
embargo, el tipo de vida no es mas que, otra manera de nombrar a la clase o a la raza.

La moral de los libres, no es mas que la gestion de una vida estética, es decir, la
posibilidad, de la que gozaba la clase dirigente, de acceder exclusivamente a todo aquello
que permitia no solo la reproduccién de la vida sino su engrandecimiento, de acceder sobre
todo a la gestion de “plusvida”, es decir, al disfrute exclusivo de la tecnologia que permitia
el goce de una vida “plena”. Dicho de otra manera, la clase dirigente aseguraba para si el
acceso a la tecnologia que al subsumir su animalidad, la transformaba en vida plena, en
vida libre. La vida animal, pero no toda, debia ser incorporada por cierta tecnologia. La

incorporacion de la animalidad por esa tecnologia, daba por resultado préacticas de la

“Ibid., p.91.
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moderacion o de la abstencion, que introducian una diferencia cualitativa entre una vida

libre y plena, y una vida de simples bestias.

La tecnologia griega, es decir, los mecanismos de verdad que constituyen sujetos, no tuvo

entre los griegos la forma de una hermenedtica, como la tuvo entre los cristianos, ni de una

epistemoldgica, como entre los modernos, sino de una estética.

Entre los griegos, el hombre libre era creado a partir de la transformacién de su animalidad

en tres direcciones:

1. La animalidad en cuanto parte inferior del alma debia someterse al imperio del
logos, “«¢No pertenece a la razén el mandar puesto que ésta es prudente y estd
encargada de velar por el alma entera?», y a partir de aqui define la séphrén como
aquélla en quien las diferentes partes del alma son amigas y en armonia cuando la
gue manda y las que obedecen estan de acuerdo en reconocer que es parte de la
raz6n el mandar y que de ninguna manera le disputan la autoridad.”

2. Laanimalidad debia asumir los dictados de la razon préactica, pues ella sabia lo que
habia que desear, la justa medida en que habia que desearlo y el momento preciso
para satisfacer el deseo, “...S6lo los hombres temperantes son capaces de considerar
entre las cosas aquéllas que son las mejores, clasificarlas por géneros en la teoria y
en la practica, escoger las buenas y abstenerse de las malas.”*°

3. Sdlo la represion de la animalidad ponia en contacto al alma con la verdad que ella
habia contemplado en el cielo. Por la animalidad, el alma ya no se domina, pero por

su represion, ella se recupera como parte divina,

“En efecto, el alma, por haber contemplado ‘las realidades que estan fuera del cielo” y haber
percibido el reflejo en una belleza terrena, es atrapada por el delirio amoroso, puesta fuera de si
misma y ya no se domina; pero también porque sus recuerdos la llevan ‘hacia la realidad de la
belleza’, porque ‘vuelve a verla, acompafiada por la prudencia y erguida en su pedestal sagrado’,
es que ella se reprime, intenta contener el deseo fisico y busca liberarse de todo lo que podria

entorpecerla e impedirle reencontrar la verdad que ha contemplado.”*’

> platén, La Republica, 1V, 431e-432b, citado por Foucault, op.cit.,p.85.
16 Jenofonte, Recuerdos de Sécrates, 1V,5,11, citado por Foucault, idem.
7 plat6n, Fedro, 254b, citado por Foucault, op.cit., p.86.
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Como mencionaba mas arriba, la moderacion de la animalidad por una estética de la
existencia, daba por resultado practicas de moderacion o de abstinencia. Las conductas
animales que ponian en peligro el virtuosismo del hombre eran sobre todo la comida, la
bebida y las aphrodisia. Ahora bien, nos dice Foucault que el conjunto de reglas para
problematizar la adecuacion de las conductas en cuanto a su circunstancia y su medida se
denominaba régimen. Un régimen detallado, se transformaba en un seguimiento de la
conducta, a todo lo largo del dia. Un régimen debia procurar cuidados tanto del cuerpo,
como del alma. En general, se recomendaba la practica de la gimnasia, por sus multiples
beneficios para la fortaleza del cuerpo, pero sobre todo se recomendaba para fortalecer el
pensamiento, “...ya que un cuerpo con mala salud tiene como consecuencia el desvario, el
desaliento, el mal humor, la locura, hasta el punto de que los conocimientos adquiridos
acaban por ser lanzados del alma.”*®

Se advertia también que una practica excesiva de gimnasia “podia entorpecer al alma”.

Para Platon, la virtud de un buen régimen consistia no en tomar la forma de un manual para
reaccionar ante situaciones determinadas, sino “de un tratado para ajustar el

comportamiento segun las circunstancias”. El régimen, nos dice Foucault,

“...Es toda una forma de constituirse como un sujeto que tiene el cuidado justo, necesario y suficiente de su
cuerpo. Cuidado que recorre la vida cotidiana; que hace de las actividades principales o corrientes de la
existencia una postura a la vez de salud y de moral; que define entre el cuerpo y los elementos que lo

rodean una estrategia circunstancial, y que busca finalmente armar al individuo mismo con una conducta

racional.”*®

El régimen mas antiguo que se conoce, nos dice Foucault, era una estrategia que
recomendaba guiarse siguiendo un principio de oposicion entre el clima y la temperatura
del cuerpo, pero también siguiendo cierto principio de imitacion del clima, “...el frio de
una estacion debe equilibrarse de nuevo mediante un régimen de recalentamiento ante el
temor de que el cuerpo se enfrie demasiado...”, pero enseguida Hipdcrates recomendaba,
que como los arboles “también los hombres adquieren vigor si no huyen del frio y se

'8 Jenofonte, Recuerdos de Sécrates., 111, 12. citado por Foucault, Op.cit., p.97.
Y Ibid., p. 102.
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exponen a él ‘valientemente.”” % Bajo estos criterios el individuo debia encontrar las

combinaciones mas adecuadas entre alimentacion, ejercicios, aphrodisia, por ejemplo,

“...El invierno, desde el ocaso de las Pléyades hasta el equinoccio de primavera, es una estacion en la que
el régimen debe ser secante y calido en la medida en que la estacion sea fria y himeda: asi, pues, carnes
asadas mas que cocidas, pan de trigo candela, legumbres secas y en pequefia cantidad, vino algo diluido,

pero en poca cantidad; numerosos ejercicios y de todas clases...relaciones sexuales més frecuentes, sobre

todo para los hombres de més edad para quienes el cuerpo tiende a enfriarse...”

En general los regimenes precavian contra las enfermedades que se desencadenaban de un
uso excesivo de los placeres, Hipocrates en De las enfermedades explica por ejemplo la

etiologia de la “tisis”,

“...tiene como punto de origen a la médula...da la sensacién de un hormigueo que desciende a lo largo de la
columna vertebral; la esperma se derrama espontaneamente durante el suefio, con las orinas y evacuaciones;
el sujeto se vuelve estéril. Cuando el mal va acompafiado de dificultades respiratorias y de dolores de

cabeza, puede llevar a la muerte. Un régimen de alimentacién blanda y de evacuacion puede obtener la

cura, pero después de un afio entero de abstencion sostenida, ejercicios y aphrodisia...”?

Una valoracion negativa del acto sexual, llevard a los regimenes a constituirse como
economias restrictivas de los placeres. En varios textos, nos dice Foucault, se hablaba de
los efectos benéficos que acarreaba la abstencion sexual, sobre todo en los hombres, pues
en el caso de las mujeres, se consideraba que una actividad sexual constante era necesaria
para el buen funcionamiento de su cuerpo, “...La penetracion por el hombre y la absorcion
de la esperma son para el cuerpo de la mujer el principio del equilibrio de sus cualidades y
la clave para el necesario derrame de sus humores.”?

Parece ser que para los griegos el semen del hombre tenia una importancia mayor en la
generacion de un nuevo ser, que el “semen” de la mujer. En los textos presentados por
Foucault puede verse como la pérdida de esta sustancia esta asociada con pérdida de vida,

pero sélo en el caso del hombre. Esta preponderancia del “semen masculino” esta presente

0 Hipécrates, Del régimen, 111, 68 y 69, citado por Foucault, op.cit., p.105.
?! Ibid., p.105-106

% Ibid., p. 112.

2 lbid., p.121
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por ejemplo entre los pitagdricos, para quienes, “...la esperma era considerada como ‘una
gota de cerebro que contiene en si un vapor calido’: de este fragmento de materia cerebral
se formaria a continuacién el conjunto del cuerpo con ‘los nervios, las carnes, los huesos,
los cabellos’; del soplo calido que contiene nacerian el alma del embrion y los
sentidos...”?*

Otro indicio de la superioridad cualitativa del “semen masculino” esta expresado por

Hipdcrates, para quien

“...el licor masculino desempefia tan pronto el papel estimulante como el enfriador; en cuanto al elemento
femenino, siempre caliente, a veces esta representado por la flama y a veces por el liquido. Si el placer de la
mujer se intensifica ‘en el momento en que la esperma cae en la matriz’, sucede a la manera de la flama que
de pronto se aviva cuando se le echa vino; si en cambio la eyaculacidn del hombre entrafia el fin del placer

de la mujer, sucede a la manera de un liquido frio que se vertiera sobre el agua muy caliente: en seguida

cesa la ebullicion...”®

Para Hipaocrates, la violencia de la expulsion del esperma, asi como el debilitamiento que
le sobreviene, significaban un fuerte desgaste para el sujeto, una pérdida de la parte mas
fuerte de su “humor.

Se creia que el semen extraia su potencia creadora del individuo del que provenia. EI semen
concentraba los elementos mas valiosos del individuo. Para Platon en el semen convergian
el cuerpo y el alma del individuo, asi como su muerte y la vida de su descendencia. El lugar

donde se encontraba el semen era la médula

“...que en su parte craneana y redonda abriga la sede del alma inmortal y en su parte alargada y dorsal la del
alma mortal: ‘Los lazos de la vida por donde el alma se encadena al cuerpo vienen a atarse a la médula para
arraigar la especie mortal.’De ahi deriva, por las dos grandes venas dorsales, la humedad de la que el cuerpo
necesita y que queda encerrada en él; de ahi deriva también el semen que escapa por el sexo para dar

nacimiento a otro individuo. El ser vivo y su descendencia tienen uno y el mismo principio de vida.”?®

Por su parte, para Aristoteles, la esperma era un producto resultante de la alimentacion, que

concentraba tanto el principio del crecimiento como el principio de la vida, mientras que el

2 Di6genes Laercio, Vida de los filésofos, V111, 1, 28, citado por Foucault, ibid., p.122.
% Ibid., pp.120-121.
% Plat6n , Timeo, 73b, citado por Foucault, Op.cit., p. 123.
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principio de vida proporcionaba la materia que hacia crecer al cuerpo, la esperma esperaba
“la expulsion que le permitira, una vez dentro de la matriz de la mujer, dar lugar a la
formacion del embrién”.2” En este contexto, se comprende como una expulsién inmoderada
de esperma estaba relacionado con el debilitamiento del individuo, y con su muerte.

Por otro lado, este acto de pérdida de vida tenia una valoracién positiva, claro esta, por su
funcién como iniciador de nueva vida. Para Aristoteles, los seres pueden acceder a la
inmortalidad no particularmente sino como especie. El acto sexual es, entonces, el artificio
mediante el cual “los seres que estan destinados a morir, en cierto modo escapan a la
muerte”.

Las aphrodisia tenian un lugar prioritario en la formacion moral de los sujetos, debido a su
estrecha vinculacion con la vida y con la muerte de los mismos. Por esto puede
comprenderse que el régimen de las aphrodisia no tuviera la forma de una prohibicion, sino
de una gestion entre el “méas” y el “menos”.

Si como parece, para los griegos, en el juego de las aphrodisia estaba de por medio la
disposicion de la energia vital del individuo, puede comprenderse que fueran el dominio

privilegiado de la formacion moral de los sujetos:

“Si es natural que el cuerpo fomente una sustancia vigorosa que tiene la capacidad de procrear, el acto
mismo que la arranca al organismo y la echa afuera corre el riesgo de ser tan peligroso en sus efectos como
es conforme a la naturaleza en su principio: todo el cuerpo por entero, incluyendo a sus 6rganos mas
importantes 0 més fragiles, arriesga pagar un precio elevado por este desperdicio que, sin embargo, la
naturaleza ha deseado, y retener esta sustancia, que por su propio impulso busca escapar, podria ser un

medio para proporcionar al cuerpo su energia mas intensa.?

4.2 La moral de la reproduccion.

El arte de gobernar el oikos

Dentro del matrimonio ;estaba el hombre libre obligado a guardarle a la esposa una

fidelidad sexual? ¢Qué tipo de vinculo unia, pues, a los esposos?

2" Aristoteles, La generacion de los animales, 724a-725b, citado por Foucault, ibid., p.124.
% Ibid., p. 113.
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En la Grecia Cléasica, nos dice nuestro autor, la sBphrosyné no significaba que el hombre
debiera mantener relaciones sexuales solamente con la esposa, ni solo con fines
reproductivos; la temperancia era perfectamente compatible con la busqueda de placer
fuera del matrimonio, entre las esclavas, o esclavos o en el amor de los muchachos.

A pesar de que las reglas del matrimonio en materia sexual, eran tan simples, nos dice
Foucault, como para no haber necesidad de una problematizacion tedrica al respecto, sin
embargo, ocurria lo contrario. En pocas palabras, la situacion de la mujer libre dentro del
matrimonio consistia en que debia guardarle a su esposo una exclusividad sexual absoluta,
sin esperar una reciprocidad del marido. Ahora bien, Foucault sefiala que esta exclusividad
no tenia la forma de un lazo afectivo, sino que era el mecanismo que buscaba garantizar
una descendencia legitima. El adulterio, en consecuencia, no existia para el hombre, y si en
cambio, para la mujer quienes, segun Demostenes, de “faltar a semejante deber quedaban
excluidas de la casa del marido y del culto de la ciudad”. En el caso del hombre, las
costumbres dictaban que a pesar de la permisividad de buscar placer fuera del matrimonio,
debia, con todo no involucrarse con mujeres casadas, pues en ese caso se consideraba como
un atentado sobre el poder de otro hombre sobre su mujer. La Unica restriccion que el
hombre tenia en materia sexual, era contraer otro matrimonio.

A pesar de esta “reglamentacion” cotidiana, en torno del comportamiento matrimonial hubo
una preocupacion teorica de cierta importancia que giraba fundamentalmente en torno a la
idea de que un hombre que se casaba, iniciaba una nueva etapa, por asi decir, en su
formacion como politico; de modo que resultaba conveniente aplicar a ese campo
practicamente ilimitado, los criterios del arte del dominio de si. Este hecho, exclusivo de la
moral griega, en relacion con la moral cristiana o la moderna, hace aparecer el vinculo
matrimonial como un lazo esencialmente politico, en el que uno manda, y el otro, en este
caso la mujer, obedece.

El gobierno del oikos aportaba al hombre el adiestramiento en el arte de mandar, mas
precisamente, el gobierno del oikos era en si mismo el arte del mando, escribia Jenofonte,
“No desprecies los buenos economos, porque el manejo de los asuntos privados no difiere

més que en el ndmero del de los asuntos publicos; por lo demas se parecen...”%

2 Jenofonte, Recuerdos de Sécrates, 111, 4, citado por Foucault, op.cit., p. 141-142.

86



Si el oikos era considerado un espacio de adiestramiento politico, cabe preguntarse por el
papel de la esposa en ese adiestramiento. En este punto, nos dice Foucault, el marido
establecia con su mujer relaciones de formacion y de direccién como ama de casa.

El matrimonio se vivia como una comunidad en la que debian desaparecer las
desigualdades iniciales entre ambos esposos en aras de mantener y de hacer crecer la casa.
Con este objetivo, estaban divididas las funciones de ambos, el hombre era el encargado de
proveer los bienes a la casa, la mujer era la responsable de administrarlos, y esta separacién

de actividades, correspondia a la separacion de los sexos introducida por la naturaleza,

“...Esta ley declara buenas (kala) ‘las ocupaciones por las que la divinidad dio a cada quien las mayores
facultades naturales’: asi es mejor (kallion) para la mujer ‘quedarse en casa que pasar su tiempo afuera y
malo para el hombre quedarse en casa en vez de ocuparse de los trabajos del exterior’. Modificar este
reparto, pasar de una actividad a la otra es atentar contra ese nomos; es a la vez ir contra la naturaleza y
abandonar su lugar: ‘Si alguien actda contra la naturaleza que la divinidad le ha proporcionado, dejando por

decirlo asi su puesto (ataktdn), no escapa a la mirada de los dioses y es castigado por desatender los

trabajos que le corresponden...”*

El vinculo que unia a los esposos era un lazo en el que cada quien desempefiaba cabalmente
las tareas que por naturaleza le habian sido asignadas. En el caso de la mujer, el vinculo con
el esposo dependia del grado de dominio que demostrara como ama de casa. Este dominio
ademas, era considerado como signo de belleza, “Se mantendra en pie, vigilara, controlara,
ird de una a otra habitacion para verificar que se realice el trabajo; estar derecha, caminar,
dardn a su cuerpo esa manera de tenerse, esa postura que, a los ojos de los griegos,
caracterizan la plastica del hombre libre...”

Sin embargo, el cumplimiento de las tareas por parte de la esposa no era condicion para
lograr una fidelidad sexual del hombre, como ya se menciond, el hombre continuaba
gozando de una libertad sexual de la que disponia a su criterio; lo que la mujer garantizaba
actuando de esta manera, era mantener su posiciéon como ama dentro de la casa, y que su
descendencia fuera la que accediera a los privilegios de la ciudadania, “...el marido “fiel”

(pistos) no es aquel que vincula el estado matrimonial con la renuncia a todo placer sexual

% Jenofonte, Econémica, VII, 31, citado por Foucault, op.cit.,p. 147.
31 Jenofonte, Op.cit., X,10, citado por Foucault, op.cit., p.151.
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buscado en otra; es aquel que mantiene hasta el fin los privilegios reconocidos a la mujer
por el matrimonio...”*

A los anteriores argumentos, Isdcrates agregaba que el buen gobernante debia dar muestras
de un dominio de si como condicion moral para ejercer un dominio sobre los demas, y que
este dominio de si, pasaba, entre otras pruebas, por la fidelidad sexual hacia la esposa:
“...Ejerce tu autoridad sobre ti mismo (arché saytou) al igual que sobre los demas y
considera que la conducta mas digna de un rey es no ser esclavo de ningun placer y mandar
sobre los deseos propios mas todavia que sobre los propios compatriotas...”*

El pseudo-Aristoteles expresa en la Econdmica un argumento similar al colocar la cuestion
de las relaciones sexuales entre maridos, como una cuestion de justicia. Partiendo siempre
de que la relacién matrimonial era una relacion politica, el hecho de ser la parte que
obedecia no excluia a la mujer del derecho a gozar ciertos derechos, pues a pesar de su
inferioridad, se trataba de un ser libre, asi que actos como los amorios fuera del
matrimonio, un concubinato, o hijos ilegitimos, podian ser consideradas como amenazas

serias al respeto que se le debia:

“El primer deber [del esposo] es no cometer ninguna injusticia: asi no habra de sufrirla en carne propia. A
ello conduce justamente la moral comdn: no debe sufrir ninguna injusticia la mujer, ya que ella, tal como
dicen los pitagoricos, es en la casa como una suplicante y una persona arrancada de su hogar. Ahora bien,

serfa una injusticia por parte del marido que tuviera tratos ilegitimos (tirase synousia)...”*

Sin embargo, ninguna de las recomendaciones de Isocrates o del pseudo-Aristoteles,
abandonaban el rango de persuasiones que se le ofrecian a los hombres para que ellos, de

manera libre, reflexionaran sobre la manera como mas les conviniera comportarse:

“Asunto de estilo: el hombre es Ilamado a templar su conducta en funcion del dominio que esta resuelto a
ejercer sobre si mismo y de la moderacion con la que quiere poner en juego su dominio sobre los demas. De
ahi el hecho de que esta austeridad se presenta...como un refinamiento cuyo valor ejemplar no toma la

forma de un principio universal...”*

%2 |bid., pp.151-152.

% Isécrates, Nicocles, 29, citado por Foucault, ibid., p.159.

% Seudo-Aristoteles, Econémica, 1, 4, 1, 13442, citado por Foucault, op.cit., p.164.
* lbid., p.169.
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4.3 La moral del amor

Los placeres fuera del matrimonio

La erdtica griega, sefiala Foucault, no oponia los actos morales de los inmorales atendiendo
al género del “objeto” de placer. Ser intemperante, en el terreno sexual, significaba no
moderarse independientemente de que se tratara de un hombre o de una mujer. El deseo por
un hombre o por una mujer aparecia como un solo deseo que se dirigia hacia quienes sin
distincién eran “bellos”.

Sin embargo, Pausanias, nos dice Foucault, distinguia dos tipos de amores, aquél de baja
estirpe, en el que soélo se buscaba “el acto mismo (to diaprattesthai)”, y que podia ser
satisfecho con un hombre o con una mujer, y aquel “mas noble, mas razonable y mas
antiguo”que era el que se entablaba con el sexo masculino.

El amor a los muchachos gozaba de una aceptacion por las leyes y por la opinion. Lo cual
no significa que hubiera en torno a él una valoracion unanime. Como se mencionaba, el
amor hacia el sexo masculino gozaba de una preeminencia con respecto al amor hacia las
mujeres, pues “se dirigia a aquello que era mas bello y mas honorable”, en consecuencia se
planteaba la necesidad de una moral distinta de aquella que regia el amor hacia las mujeres.
Fue hacia el amor de los muchachos, nos dice nuestro autor, que los griegos formularon la
exigencia de las austeridades mas rigurosas.

A pesar de la falta de una gran cantidad de textos, nos dice el autor, las problematizaciones
en torno al amor de los muchachos tomaron forma en dos grandes vertientes, el arte del

cortejo y la dialéctica del amor.

a) El arte del cortejo

Los escritos morales y filosoficos no problematizaban toda relacion entre hombres, sino
particularmente la que se entablaba entre un hombre mayor y un adolescente. ¢Por qué esta
relacion era motivo de un especial interés?

Las practicas de cortejo definian el papel de uno que tomaba la iniciativa, perseguia,

mostraba su interés, hacia regalos; el erasta. La otra parte, el erbmeno, debia escapar al
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enamorado, no ceder tan facilmente, ni por puro interés. El joven tenia el derecho a
rechazar al pretendiente, lo que despertaba en éste Gltimo un interés especial, pues a
diferencia de la relacion con la esposa, que era una relacién de dominio, el juego con el
muchacho era un juego libre.

La relacion con los muchachos se consideraba especialmente significativa, debido a la
fugacidad de la adolescencia. El cuerpo del joven se consideraba, asimismo, portador de
una belleza muy peculiar, al igual que breve. Estas peculiaridades, planteaban al joven la
necesidad de aprovechar ese breve lapso para tejer de la mejor manera posible un historial
del cual dependia su futuro en los puestos de direccién de la ciudad.

Con respecto a la relacion con la esposa, la relacion con un muchacho era cualitativamente
superior, pues se trataba de una relacion fundada exclusivamente en Eros. Aunque éste
podia también estar presente en la relacion con la esposa, ésta era originariamente una
relacion de mando entre un principio activo y otro pasivo. En el caso del muchacho, éste
por ser absolutamente independiente del dominio del hombre mayor, podia rechazarlo, o

aceptarlo sélo eventualmente. Asi pues, la erética entre hombre era_una relacion entre dos

libertades:

“...En la Econdmica y en la Dietética, la moderacion voluntaria de un hombre se fundaba esencialmente en
su relacién consigo mismo; en la Er6tica, el juego es mas complejo; implica el dominio de si del amante;

implica también que el amado sea capaz de instaurar una relacion de dominacion sobre si mismo, e implica,

finalmente, en la eleccion sensata que hacen el uno del otro, una relacion entre sus dos moderaciones...”*

Durante la adolescencia, los jovenes eran sometidos a unas pruebas de las que dependia su
futuro lugar en la ciudad. En ese justa (dokimasie), se evaluaba el cuidado, del cuerpo, la
forma de hablar, pero sobre todo, nos dice Foucault, el dominio de la conducta amorosa.
Analogamente al terreno social, que operaba bajo la l6gica de una particion entre la mejor
parte, que debia ser la dominante y la peor parte, que debia obedecer, en el terreno sexual
aparece este principio. El papel honorable en la relacion sexual lo jugaba quien asumia la
posicion activa y ejercia de esta manera su superioridad. De este modo surgia el
cuestionamiento sobre quien de los dos, el erasta o el erdmeno, debia asumir el papel

“deshonroso” en la relacion; hay que recordar que esta pregunta resultaba un verdadero

% Ibid., p.187.
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problema en cuanto se trataba de la relacion amorosa por excelencia, no se trataba de que
un esclavo asumiera la posicion que por naturaleza le correspondia, 0 de una mujer, de la
que se argumentaba algo similar, sino de la “deshonra” a la que se exponia a quien por
naturaleza le correspondia ejercer la funcion dominante, y, en el futuro, ocupar los puestos
de direccion de la ciudad, es lo que dice Esquines cuando en el Contra Timarco sefiala
“...Un hombre que ha sido marcado por el papel en el que se complugo en su juventud [se
refiere al papel de objeto de placer para los otros] no podria desempefiar hoy, sin escandalo,
el papel, de quien, en la ciudad, es superior a los demas, les da amigos, los aconseja en sus
decisiones, los dirige y los representa...”’

En principio, ninguno de los dos debia “ceder”, sin embargo para la logica del cortejo,
dentro de ciertas circunstancias la “rendicién” de una de las partes no era vista como
inmoral.

En sus relaciones amorosas, los jovenes debian demostrar una superioridad sobre si y sobre
los demés, de modo que el cortejo representaba la ocasién, para aquellos que supieran
“servirse del juego como es debido”, de tomar una ventaja. Los jovenes no debian evadir el
cortejo, al contrario, tener muchos enamorados era una forma de distinguirse de los demas.
No esté clara, nos dice nuestro autor, una linea que demarcara, en cuanto al placer fisico, lo
que estaba permitido o denegado en esa carrera por la superioridad. Por un lado, nos sefiala,
una manera de medir el muchacho su poder ante los demas, era no “cediendo” ante nadie,
“...el mérito de Epicrates no radica s6lo en esta abundancia de cualidades que le permite
con mucho distanciarse de sus rivales...consiste igualmente en que, en relacion con
aquellos que se le acercan, conserva siempre su valor eminente; no se deja dominar por
ninguno de ellos...”®

Pero por otro lado, se recomendaba a los muchachos intentar transformar la pasion del
enamorado en una relacion de una naturaleza superior, en una amistad, “...El amor de los
muchachos no puede ser moralmente honroso mas que si implica... los elementos que
constituyen los fundamentos de una transformacion de este amor en un vinculo definitivo y

socialmente preciado, el de la philia.”*®

%7 Cfr., ibid., p. 202.
%8 Demostenes, Eréticos, 31, citado por Foucault, ibid., p. 194.
* Ibid., p.207.
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Esta moral, reconocia que entre hombres “no hay, no puede, ni debe haber”, comunidad de
placer, Jenofonte apuntaba en este sentido, “...un muchacho no participa como la mujer de
los placeres amorosos de un hombre, sino que permanece como espectador ayuno de su
ardor sensual...”*® Sin embargo, esa moral preveia que en el caso de que el muchacho
tuviera que ceder (y él seria la parte mas indicada para ceder, pues a pesar de ser un libre,
no estaba aun en pleno uso de sus derechos), lo hiciera dentro de un marco “muy severo”
gue imponia “restricciones muy especificas” a ambas partes: el muchacho no podia ceder
por pura conveniencia, sino por afecto, (“[el muchacho] ...no debe ceder si no experimenta
respecto de su amante sentimientos de admiracion o de reconocimiento y de afecto, que le
hacen anhelar darle placer...”)* La “cesién” que llevara a cabo el muchacho tampoco
podia ser incondicional, sino a cambio de algo honroso, “el muchacho ha de dar por
complacencia y por algo mas que por su propio placer algo que su compafiero busca por el
placer que va a proporcionarle: pero éste no puede pedirselo legitimamente sin la
contrapartida de regalos, beneficios, promesas y compromisos que son de muy distinto

orden que el ‘don’ que se le hace.”

b) La dialéctica del amor

“.Qué es el amor mismo, cual es su naturaleza y después cuéles son sus obras?”* Esta es la
pregunta que Platon contrapondrd a la tradicion para problematizar la relacion de la
sOphrosyné y el amor de los muchachos. La cuestion no sera ya para él la determinacion de
la “buena” conducta entre el erasta y el eromeno, sino discernir sobre el ser del amor
mismo.

Para Platon, el cultivo de un amor que excluya el cuerpo marcaba el camino de acceso a la
verdad; la presencia del amado, incluso su cuerpo, era considerado como reflejo de la
belleza en si, “...en el Fedro, es el propio Socrates el que muestra como el alma, si tiene un

recuerdo vivo de lo que ha visto arriba del cielo, si se comporta enérgicamente y si no se

“0 Jenofonte, Banquete, V111, 21, citado por Foucault, ibid., p.206.
L 1dem.
*2 platon, Banquete, 201d, citado por Foucault, ibid., p.216.
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deja doblegar en su impulso vital por apetitos impuros, sélo se liga con el objeto amado por
lo que trae en si de reflejo y de imitacién de la belleza misma”.*?

Platén no es terminante en cuanto a excluir los placeres corporales entre amantes, pero si
advierte que el movimiento hacia lo bello es desviado y puede incluso ser detenido por el
cuerpo. Asimismo sefiala una diferencia entre las almas que han sido “duefias de si” y
aquellas que se “...lanzaron al goce”, éstas Ultimas al llegar la vida terrenal a su término
“estan desprovistas de alas...no podran pues ir a lo mas alto, pero no seran reducidas al
viaje subterraneo; en mutua compafiia, los dos amantes haran el viaje a los bajos del cielo,
hasta que a su vez, ‘a causa de su amor’, reciban sus alas...”**

Para Platon el tiempo de la union de los amantes estaria marcado por el momento en que

ambos estuvieran enlazados en el mismo movimiento hacia la verdad. En este movimiento

«...es aquel que estd mas avanzado en el camino del amor, aquel que realmente es el mas enamorado de la
verdad quien podra guiar mejor al otro y ayudarlo a no envilecerse en todos los placeres bajos. Aquél que es

el mas sabio en amor serd también el maestro de verdad, y su funcién sera ensefiar al amado cdmo triunfar

de sus deseos y volverse ‘mas fuerte que él mismo’...»*

Inversion de papeles, nos dice Foucault, en lugar de que la relacion girara en torno al
momento en que el muchacho “cediera” al cortejo de su enamorado, como se planteaba en
la tradicidn, el joven intentard seducir al ahora “maestro de virtud”, para obtener de él la
sabiduria necesaria para alcanzar la verdad. EI dominio que el maestro es capaz de ejercer
sobre si se convierte en el objeto del amor, sustituyendo al antiguo objeto (el cuerpo del

joven),

“...Al alma de la que Fedro describe los periplos y los ardores amorosos, si quiere obtener su recompensa y
reencontrar su patria de mas alla del cielo, se le permite igualmente llevar un ‘régimen ordenado’ que esta
asegurado porque es ‘duefia de si misma’ y porque reduce a ‘la esclavitud a lo que hace nacer el vicio’ y da

por el contrario ‘libertad a quien produce la virtud...” "%

*3 Ibid., p.218.
* Platon, Fedro, 256¢-d, citado por Foucault, ibid., p.219.
* Ibid., p.221.
“® Platon, Fedro, 2562-b, citado por Foucault, ibid., p.224.
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CONCLUSIONES

El propdsito de la presente investigacion consisti6 en encontrar un hilo conductor al
pensamiento de Foucault, es decir, atravesar las diferentes etapas de su obra e identificar la
construccion paulatina de las principales categorias de su pensamiento. En esta tesis de
maestria, denominé pensamiento politico al programa de trabajo que, a grandes rasgos, se
encuentra en las diferentes etapas de sus investigaciones; una formulacion de algunas
intuiciones criticas esenciales que, de manera reiterada, se encuentran en las diferentes
etapas de sus distintos proyectos.
Con la caracterizacion de su proyecto como politico, quise hacer patente la pertenencia de
los trabajos de Foucault como una vertiente de la teoria critica proveniente de la filosofia
alemana iniciada por los post-hegelianos de izquierda y continuada por la Escuela de
Frankfurt, pero distinta de ésta Ultima por la especificidad de la formacion histérica de la
gue derivan sus analisis.
Con la nocién de “teoria del poder” quise denominar el nucleo conceptual que contiene la
formulacién precisa y madura de las principales categorias criticas del “proyecto politico”
de este fildsofo.
La determinacion de las principales categorias desarrolladas por Foucault resulté una labor
ardua. El diagnostico de los presupuestos con los que fui trabajando en las distintas etapas
de elaboracion de la presente tesis no arroja solamente resultados favorables, algunos
presupuestos con los que inicié la investigacion resultaron ambiguos y otros, totalmente
equivocados.
Las lineas de trabajo que sirvieron como directrices de la presente tesis fueron las
siguientes:

1. La pregunta por el fundamento: ;cual es el fundamento del poder?

2. La pregunta por el poder: ¢como funciona el poder?

3. La pregunta por la estrategia: ¢cuél es la relacion entre teoria y practica?

Presento a continuacion el diagndstico detallado de dichas directrices.
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1. EL FUNDAMENTO

En la presente tesis coloqué en el centro del anélisis el examen del poder. Al inicio de la
investigacion habia esbozado de una manera imprecisa la pregunta por el caracter
ontoldgico de la obra de Foucault; pretendia comprender en qué sentido Foucault habia
desarrollado una ontologia del poder. Sin embargo desconocia que para Foucault la
explicacion del funcionamiento del poder, era simultaneamente la explicacion de su
“causa”. Suponia que detras de sus proyectos como arqueologias o como genealogias era
posible encontrar el desarrollo de una ontologia, pero no acababa de entender en qué
sentido.

En mis andlisis planteaba tratar de identificar el momento de descripcion fenoménica de
funcionamiento del poder y el momento de determinacion del fundamento. Como producto
de esta linea de andlisis obtuve avances significativos en la descripcion del funcionamiento
del poder, pero el analisis del fundamento me planteaba problemas méas que resultados
satisfactorios, debido a que, en sintesis, entendia el fundamento como “origen”.

Nuevas lecturas me dieron luz sobre los problemas que entrafia la nocién de fundamento, y
me colocan ahora ante la tarea de revalorar el significado de la genealogia, y a reconsiderar
el significado que Foucault da a la ontologia.

De manera sintética quisiera indicar que para Foucault la determinacién del fundamento no
se identifica con la busqueda de una causa entendida como origen unitario, ni como ultima
instancia, econdmica, demografica o del tipo que fuere, tampoco como principio que
responda a una ley de inevitabilidad (causa/consecuencia). Para este filésofo la
determinacion del “fundamento”, no responde a la bdsqueda del “origen” (“Ursprung”)
sino, siguiendo a Nietzsche, busca la explicacion de la “invencion” (“Erfindung”). Esta
nocion da cuenta de la “causa” no como principio profundo unitario, piramidalizante y
necesario, sino como artificio, 0 mas bien, una multiplicidad de artificios que no conforman
estructuras, sino un reticulado de instrumentos multiformes que responden a una logica de
interacciones entre fuerzas de sujetos o grupos, que responde mas bien a la “ley” de la
incertidumbre, y no a la ley de la necesidad (causa/consecuencia). EI “espacio” en el que
tiene lugar la emergencia de fuerzas no tiene una configuracion definida de antemano.
Como ya se mencion0, estos artificios no conforman una “estructura” de ningun tipo,

tampoco de poder, sino que se trata de fuerzas que actlan en distintos niveles de
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sujecion/resistencia; estas fuerzas no emergen en un lugar determinado, en un espacio que
sea posible definir de antemano, cada nuevo punto donde brota un enfrentamiento de
fuerzas es un nuevo “espacio” que reconfigura cada vez el campo politico en el que tiene
lugar la emergencia permanente de brotes de enfrentamientos. Un punto de enfrentamiento
del campo politico puede resultar un lugar de confluencia de varios niveles de
sujecion/resistencia, por ejemplo, a un nivel local una fuerza puede intentar someter a un
individuo en un proceso de reforma, y en otro nivel, esa misma fuerza puede actuar para
que ese mismo individuo proporcione un beneficio econémico a la institucidn responsable

de la “reforma”.

2. EL PODER, EL CAMPO POLITICO Y EL DISPOSITIVO DE VIDA

Otro de los objetivos de esta investigacion fue intentar comprender la especificidad de los
trabajos de Foucault como una vertiente de la teoria critica proveniente de la filosofia
alemana, iniciada por los post-hegelianos de izquierda. Al inicio de la investigacion, no
estaba en situacion de percibir las diferencias entre la vertiente critica de la Escuela de
Frankfurt y la vertiente critica de Foucault. No habia alcanzado a comprender la
especificidad de la formacidn histérica de la que derivaban los analisis de este Gltimo.

En la primera etapa de la investigacion parti del supuesto de que en el centro del
pensamiento de Foucault se encontraba el interés por llevar a cabo un diagnostico de las
sociedades modernas en general, una valoracion critica del funcionamiento del poder para
detectar los puntos fragiles hacia los cuales debia dirigirse una accion politica interesada en
transformar una situacion de dominacion. Estaba interesada en descifrar el *“croquis
topografico y geoldgico de la batalla” que Foucault habia dibujado. Pensaba ademas que tal
“croquis” era generalizable a cualquier formacion histdrica. Al inicio de la investigacion,
no me habia percatado de la rareza del campo politico que era objeto de sus andlisis. En un
segundo momento, me parecié que la batalla de la que hablaba era un tipo de guerra virtual,
pues se llevaba a cabo entre discursos, y me parecia que habia perdido de vista la
materialidad de su discurso, que la preocupacion por los sujetos historicos reales habia
repentinamente desaparecido. Finalmente llegué a un punto en que empecé a comprender

que lo que estaba generando tanta confusion era la definicion misma de la nocién de poder;
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me di cuenta de que ella en el fondo no era una definicidn, permitaseme, “politica”, sino
una definicion “epistemologica”. Finalmente cobrd para mi pleno sentido la caracterizacion
de Foucault de la sociedad de normalizacion como una sociedad de saber. Permitaseme, a
continuacion, explicar este punto especialmente problematico de la investigacion
formulando la siguiente pregunta: ;qué significado tiene la caracterizacion hecha por
Foucault de la sociedad moderna como una sociedad de normalizacion?*

Es posible, pues, entender la sociedad normalizadora como una sociedad de vigilancia, en
la cual todos los dispositivos de “poder”, tanto al nivel de las disciplinas como al nivel de
las regulaciones, se disponen para la conformacion de un campo politico al interior del cual
los individuos circulan como objetos para un saber.? Para Foucault el campo politico es
definido en relacion a un campo epistémico, 0 mas precisamente, el campo politico es en si
mismo un campo epistémico, a este respecto sefiala: “[existe]...un ‘saber’ del cuerpo que no
es exactamente la ciencia de su funcionamiento, y un dominio de sus fuerzas que es mas
que la capacidad de vencerlas: este saber y este dominio constituyen lo que podria Ilamarse
la tecnologia politica del cuerpo...”™

Esta definicion del campo politico fue el punto que me hizo dar un giro en la comprension
de la categoria “poder”.

Una de las dificultades mayores enfrentadas en la presente investigacion fue diferenciar
adecuadamente la categoria de campo politico de la categoria de poder. A continuacién me
detendré en las definiciones dadas por este filosofo sobre la categoria de poder,

(poder/saber), y un poco mas adelante me detendré en la categoria de campo politico.

! Pretender sintetizar la respuesta a este cuestionamiento excede los propésitos de este balance, tan solo
quisiera llamar la atencién sobre el punto a partir del cual surgié la necesidad de reorientar el rumbo de esta
tesis.

Por otro lado, el ndcleo completo de los textos politicos de Foucault podrian ser comprendidos como
investigaciones consagradas al analisis de este tipo de sociedades.

2 Para ver el analisis de Foucault acerca de la sociedad disciplinaria, pido al lector remitirse al capitulo
primero de esta tesis; este capitulo, a partir del apartado 1.2 “El poder disciplinario”, y hasta el final,
corresponde al examen del texto de Foucault, Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision. En segundo lugar,
pediria al lector remitirse al capitulo segundo del mismo trabajo, dedicado al examen de la sociedad
reguladora, llevado a cabo por Foucault en el curso titulado Genealogia del racismo, en especifico revisar el
apartado 2.8 “Poder de vida y poder de muerte”. Finalmente, un examen sobre la sociedad de normalizacién
se encuentra también en su obra Historia de la sexualidad. 3 la voluntad de saber; pido al lector remitirse a la
introduccion del capitulo 3 de este trabajo titulado “Modos de sujecion”.

* Foucault, Michel, Vigilar y castigar, p.33.
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Para Foucault, el término poder, “...no hace mas que recubrir una serie de mecanismos
particulares, definibles y definidos, que parecen susceptibles de inducir comportamientos o

discursos”.* Por su parte, el término saber “...se refiere a todos los efectos de conocimiento

que son aceptables en un momento dado y en un ambito definido.™

Ahora bien, es muy
importante destacar que estas categorias no son independientes la una de la otra, por el
contrario, ambas forman un binomio indisoluble que se define en funcidn de la utilidad que
reporta a un sistema de conocimiento. Veamos los sefialamientos de Foucault a este

respecto:

“...nada puede figurar como elemento de saber si, por una parte, no esta conforme a un conjunto de reglas y
de coacciones caracteristicas, por ejemplo del tipo de discurso cientifico en una época determinada, y si, por
otra parte, no estd dotado de efectos de coercion, o simplemente de incitacion propios a aquello que esta
validado como cientifico, o simplemente racional, o0 cominmente aceptado, etc. Inversamente nada puede
funcionar como mecanismo de poder si no se despliega segin procedimientos, instrumentos, medios,

objetivos que puedan ser validados al interior de sistemas mé&s o menos coherentes de saber&subrayado

mio?...”®

Pensemos ahora qué son las técnicas disciplinarias de las que habla Foucault, la vigilancia,
la sancion normalizadora, el examen, son todos ellos técnicas de saber a las que se les han
articulado efectos de poder, son en una palabra, el saber del encauzamiento, o lo que es lo
mismo, el saber de la extraccion y aumento de la fuerza util del cuerpo a la vez que de la
neutralizacion de su fuerza politica. Si analizamos ahora las técnicas de regulacién nos
encontramos igualmente frente a mecanismos de saber a los que se han articulado efectos
de poder, y que buscan andlogamente a las disciplinas, la extraccién y la maximizacién de
fuerzas, pero que no proceden mediante el adiestramiento del cuerpo, sino mediante la
regulacién de la poblacion, a través de medidas como controles natales con tendencia a
hacer proliferar ciertas ‘razas’ y hacer desaparecer ciertas otras, medidas de exterminio de
aquéllos que se consideran peligros biolégicos, etc. Pensemos ahora qué son las medidas de

proteccion, como las medidas de erradicacion de enfermedades, o bien las medidas de

* Foucault, Michel, .## Qu’est-ce que la critique? [Critique et Aufklarung].# , en Bulletin de la Societé
Fran raise de Philosophie, p.48.

> Idem.

® Ibid., p.49.
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supresion de los “peligros biol6gicos”, como el “racismo” de que nos habla Foucault, nada
mas ni nada menos que técnicas de saber a las que se han atribuido un poder de

encauzamiento de la conducta.

En cuanto a la categoria de campo politico, es un lugar que se define por la relacion entre
mecanismos de poder y mecanismos de saber de que “dispone” una sociedad en un
momento dado; es el espacio de emergencia de puntos de sujecidn/resistencia que buscan
prender a los individuos con finalidades muy precisas. EI campo politico es un espacio
donde se cruzan mecanismos provenientes de diferentes esferas, por ejemplo, mecanismos
punitivos provenientes de la esfera del derecho penal y mecanismos de observacion y de
registro de comportamientos provenientes de las ciencias humanas. Dependiendo de la
orientacion del campo politico, tales mecanismos se hacen coincidir al interior de los
individuos para que éstos interioricen principios esenciales del funcionamiento del sistema
hegemanico al que pertenecen, adquieran habilidades que los conectan con los mecanismos
de poder operantes en otros espacios del cuerpo social y respondan de manera automatica
como seres sin voluntad a las necesidades que los grupos hegemonicos demandan en los
distintos ambitos de la vida, en el terreno econdmico, en el terreno sexual, en el terreno
politico, etc.

En lo tocante a la configuracion de un campo politico, las esferas que pueden ser integradas
al mismo no tienen limite, en ninguna direccidn, ya se trate de los mecanismos provenientes
de esferas de poder como de los mecanismos provenientes de las esferas de saber, lo mismo
se integran practicas como el examen, o la confesion, que saberes propios de disciplinas
como la pedagogia, la medicina, la literatura, etc.

Por otra parte, la configuracién del campo politico nunca es estable y lo mismo se han
desarrollado mecanismos orientados a la regulacion de los placeres, como mecanismos
orientados a la normalizacion de los individuos, o, como ya se ha mencionado
reiteradamente, mecanismos de exterminio. En el primer caso Foucault demuestra que
durante la época clasica en Grecia se desarrollaron mecanismos orientados a la regulacion
de los placeres, emergieron mecanismos de modelamiento de la conducta promovidos por

“ciencias” preocupadas por que las clases dirigentes adoptaran una moral que hiciera de
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ellas clases de hombres libres.” En el segundo caso, Foucault demuestra que las sociedades
modernas desarrollaron mecanismos orientados a la normalizacion de los individuos,
mecanismos cientificos de sujecion que contribuyen a la interiorizacién de una moral de la
vigilancia atenta de la anormalidad, una moral de intolerancia a aquello que traspasa los
limites de lo normal, y que crea incluso mecanismos para su exterminio; mecanismos
tendientes a sujetar los placeres de los individuos a una moral que hace de ellos hombres
policias de si mismos, hombres a los que se arrebata el derecho a gestionar su propio deseo
y se les vuelve dependientes de un dispositivo que cobra autonomia con respecto a ellos.

El campo politico conforme va integrando esferas se va transformando en algo més, se va

transformando en un dispositivo de vida.

Esta dltima categoria marca el momento en que el campo politico se expande sobre la
totalidad de esferas de la vida y las incorpora a todas en la gestion de vida/muerte. Es el
momento de aparicion, o transformacion de los mecanismos normalizadores en
mecanismos gestores de vida, los mecanismos cientificos ‘“generadores” de vida
contribuyen a la introyeccion en los individuos de una moral racista®, de deteccién de lo
anormal para su aniquilamiento.

La dependencia del alma de los individuos al dispositivo de vida es mayor gracias al
desarrollo de una tecnologia cientifica capaz no sélo de la vigilancia del cuerpo sino de su
fabricacion.” La magnitud de la incidencia de la tecnologia cientifica gestora de vida,
trasciende la sola fabricacion de cuerpos al nivel de los individuos, o de la poblacion,

también toma a su cargo la fabricacion del cuerpo de la naturaleza misma.™

" En este punto quisiera llamar la atencion sobre la idea de libertad aludida por Foucault la cual resulta a todas
luces contradictoria pues alude a la “libertad” de hombres esclavistas, cuya moral venera la implantacion de
un “orden” esclavista, machista, logocéntrico, estoico y mutilador del ser humano.

® En este punto debe recordarse al lector el significado especifico que tiene para Foucault el término “racis--
mo” como sindnimo de mecanismo por el cual solamente a condicidn de matar se encuentra la posibilidad de
vivir.

® Una vez asegurada ya la apropiacion del alma de los sujetos, esta tecnologia avanza sobre la apropiacién de
su cuerpo, en este sentido pueden interpretarse los avances de la genética en la deteccion de genes causantes
de enfermedades, por ejemplo, y las posibilidades que esto abre para un mejoramiento corporal.

19 De la misma manera que esta tecnologia se apropia del alma de los individuos, se ha apropiado del alma de
la naturaleza y como prueba de esta apropiacion pretende ser capaz de fabricar el cuerpo de la naturaleza
misma. En este sentido pueden interpretarse los avances relativos a la clonacién de especies, por ejemplo.
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Sin embargo, se trata de una tecnologia cuyo principio de desarrollo es un principio
absolutamente contradictorio, que coloca, en el limite, como condicion del aumento de
vida, la destruccién de una parte de ella misma. Desde el inicio este principio ha sido
interiorizado en los individuos como una moral, que colocé como condicién de la vida de
un grupo, la muerte de otro, marcado esta vez, con la huella del “peligro biol6gico”. Este
principio, podria generar una falsa ambigliedad de que la fabricacion de un cuerpo pueda
significar tanto su afirmacion, como su rechazo. Foucault demuestra que se trata de un
principio absolutamente racista, que propugna la aniquilacion de lo vivo para la
emergencia de lo muerto, una moral que desea que muera lo vivo para dar pie a que nazca
lo que es artificial, lo muerto absoluto. Este principio ha hecho efectiva una moral que
desprecia todo lo bioldgico y vivo, una moral de la muerte y no de la vida. Esta moral crea
individuos homicidas, que interiorizan la deteccion incesante del “peligro bioldgico”
presente en la sociedad para su aniquilacion, pero también suicidas, que han interiorizado la
deteccion incesante de “lo biolégico-patdgeno” en su interior para su supresion, individuos

también “biocidas™**

, que han interiorizado la busqueda atenta de lo “biolégico-anémalo”
en lo vivo mismo para su destruccion. Se trata de un dispositivo que coloca como condicion

de “su vida”, la muerte de la vida en general.

3. EL CAMPO ESTRATEGICO Y EL SUJETO

Las definiciones del campo politico y del dispositivo de vida son definiciones que excluyen,
la participacion activa de los sujetos en su interior. Cabe preguntarse si esto se debe a una
caracteristica de la formacion historica objeto de los analisis de Foucault, o bien a un
enfoque teorico. En el planteamiento tedrico de este filosofo, y como resultado de la mayor
relevancia de esta investigacién, he podido identificar dos sentidos de la nocién del campo
historico, en primer lugar, la conceptualizacién del campo histérico como campo
estratégico de sujecion, y en segundo lugar, a la conceptualizacion del campo historico
como campo estratégico de emancipacion.

Al interior del campo histérico conformado como campo estratégico de sujecion, los

sujetos tienden a comportarse como nucleos inertes que reciben pasivamente los impactos

11 por Ilamar de alguna manera a aquellos que estan dispuestos a la aniquilacién de todo aquello que esté vivo.
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de los mecanismos de coaccion. Este campo tiende a funcionar como estructura, es decir,
como causa determinante de la conducta de los sujetos, intentando suprimir la
participacién de los sujetos al interior de los sistemas de poder/saber, e intentando suprimir
también la posibilidad de trasformacion de los mismos, claro esta, mediante la
participacion de los “sometidos”. Al nivel del planteamiento tedrico, es inherente a esta
conceptualizacion del campo historico-politico, la ausencia del sujeto, no hay sujeto
responsable de las modificaciones operadas al interior del campo. Es como efecto de la
transformacion del campo estratégico por si mismo como aparece el sujeto como objeto de
observacion y de control, es la transformacién del campo estratégico el que permite que
aparezcan nuevos objetos de conocimiento, nuevos sujetos de conocimiento, nuevas
modalidades de conocer. Esta ausencia del sujeto es patente en todos los escritos pre-éticos

de Foucault, no obstante, analicemos el siguiente fragmento:

«Yo diria que [la historia que he hecho] es la historia de las problematizaciones, es decir, la historia de la
manera en la que las cosas se vuelven problemas. Como y porqué y de qué modo en particular, la locura se
volvié problema en el mundo moderno y porqué se volvié un problema importante. Entonces, no es, en
efecto, la historia de las teorias, ni la historia de las ideologias, ni incluso la historia de las mentalidades lo
que me interesa, es la historia de los problemas, es, si usted quiere, la genealogia de los problemas lo que
me interesa. Por qué un problema, y por qué tal tipo de problema, por qué tal modo de problematizacion
aparece en un cierto momento a proposito de un problema...Usted sabe, en esta historia de las
problematizaciones en la practica humana hay un momento en que de alguna manera las evidencias se
trastornan, las luces se apagan, la noche se hace y la gente comienza a percibir que se conducen a ciegas, y
que por consiguiente es necesaria una nueva iluminacién, nuevas reglas de comportamiento. Entonces he

ahf que un objeto aparece, un objeto aparece como problema, ahi tiene.”*?

El segundo planteamiento, el planteamiento del campo histérico como campo estratégico
de emancipacién no se encuentra practicamente en ningun texto del nicleo de textos sobre
el poder.

En este planteamiento los sujetos se insertan en el campo estratégico como elementos
activos, pudiendo desempefiar un papel como relevos de la coaccion, es decir, como puntos

de apoyo de la sujecion, o bien, como puntos de reconversién de las fuerzas.

12 «“Entretien avec Michel Foucault Proffeseur au Coll®ge de France.” Entrevista André Berten/Michel
Foucault. Université Catholique de Louvain. 1981, 34° 54"~ 37°47"",
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Desde esta perspectiva, la diferencia que hay entre el campo histérico-estratégico de la
Grecia clasica y aquél de los modernos, es que los segundos han contado con una menor
autonomia al estar vinculada la préctica de libertad, como ya se ha mencionado, con un
campo politico que ha desarrollado una tecnologia politica de sujecion, y una moral
persecutoria y racista que tiende a crear sujetos carentes de autonomia. Por su parte, los
griegos vincularon la practica de la libertad con la ética y con un campo politico que

desarroll6 una tecnologia politica fundada en la basqueda de la libertad y la autonomia:

“...creo que entre los griegos y los romanos —sobre todo entre los griegos-, para conducirse bien, para
practicar la libertad [léase el poder ético] como era debido, era necesario ocuparse de si, a la vez para
conocerse -y éste es el aspecto mas conocido del gnothi seauton- y para formarse, para superarse a si
mismo, para controlar los apetitos que podrian dominarnos... No pretendo afirmar con esto que la ética sea

el cuidado de si, sino que, en la Antigiiedad, la ética, en tanto que practica reflexiva de la libertad, ha girado

en torno a este imperativo fundamental: “cuida de ti mismo”.”*

Para Foucault, el campo politico de la Grecia clasica era al mismo tiempo un campo ético,
esto quiere decir que la tecnologia politica del cuerpo se fundaba en principios no
persecutorios y alienantes del deseo, ni mediante mecanismos de dominacion de los sujetos,
sino en principios que contribuian al modelamiento del deseo, y a la fundamentacion del
poder de un individuo sobre si mismo, en funcion de una reflexion ética de los preceptos

cientifico/morales disponibles por la sociedad en ese momento:

“Creo efectivamente que este punto &de jugar el juego del poder con el minimo posible de dominacion? es
el punto de articulacidn entre la preocupacion ética y la lucha politica para el respeto de los derechos, de la

reflexion critica contra las técnicas abusivas del gobierno, y de una ética que permita fundamentar la

libertad individual.”**

A partir de la evidencia historico-filoséfica proporcionada por el campo histérico griego,
para Foucault las relaciones de poder son un problema ético, esto quiere decir que un poder
no coactivo, es una practica reflexiva de la libertad, o lo que es lo mismo, una practica ética

de la libertad; los griegos pusieron a la préactica reflexiva de la libertad como fundamento

13 «|_a ética del cuidado de uno mismo como préctica de la libertad”, en Foucault, Michel, Hermene(tica del
sujeto, pp.112-113.
“bid., p. 111.
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del poder de un individuo sobre si mismo, y del poder sobre los otros, de esa manera

encontraron la “férmula” para ejercer el poder sin dominacion:

“...las relaciones de poder no son en si mismas algo malo, algo de lo que es necesario liberarse. Pienso que
no puede existir ninguna sociedad sin relaciones de poder, si se entienden como las estrategias mediante las
cuales los individuos tratan de conducir, de determinar, la conducta de los otros. El problema no consiste
por tanto en intentar disolverlas en la utopia de una comunicacién perfectamente transparente, sino de

procurarse las reglas de derecho, las técnicas de gestion y también la moral, el ethos, la practica de si, que

permitirfan jugar, en estos juegos de poder, con el minimo posible de dominacién™®

La apertura del campo estratégico a la intervencion del sujeto implica modificaciones en la
conceptualizacion de los mecanismos de coaccion y considera otras nuevas categorias; en
este planteamiento es pues posible distinguir entre relaciones de poder y estados de
dominacién; las primeras conforman un campo vastisimo de juegos estratégicos que estan
presentes en las relaciones humanas. Se trata de situaciones relacionales en las que al
menos dos fuerzas intervienen, y en la que ninguna de ellas es presa absoluta de la otra; se

trata de “juegos estratégicos entre libertades”:

“...juegos estratégicos que hacen que unos intenten determinar la conducta de los otros, a lo que los otros
responden tratando de no dejar que su conducta se vea determinada por ellos o tratando de determinar la

conducta de los otros, a lo que los otros responden tratando de no dejar que su conducta se vea determinada

por ellos o tratando de determinar a su vez la conducta de los primeros...”*°

Cuando este campo de juegos estratégicos entre libertades se encuentra “inmovilizado”, es
decir, cuando las astucias de que dispone una de las fuerzas no llega a invertir la situacion
de coaccidn, se esta planamente frente a un estado de dominacion. La reversibilidad de las
coacciones entre los sujetos es, pues, la nota distintiva entre las relaciones de poder y los
estados de dominacion. En los casos de dominacién el caso que se plantea es saber como

implantar nuevamente la reversibilidad.

> Ibid., pp. 138-139.
1° Ihid., p.140.
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De la misma manera, esta reformulacion del campo histérico incorpora otra categoria sin la
cual tampoco es posible abrirle al sujeto la posibilidad de incorporarse como fuerza
actuante al interior del campo estratégico, me refiero a la categoria de resistencia. La
resistencia al poder no significa en absoluto que el sujeto deba recibir pasivamente los
impactos del poder, por el contrario, cuando un sujeto resiste al poder, estad justamente
intentando restablecer una situacion de mayor libertad donde pueda nuevamente revertirle
al otro los efectos de poder que él posee. Sin dejar de lado que las transformaciones de un
campo histérico pueden provenir de cualquiera de sus elementos constituyentes pues una
modificacion de los mecanismos de poder trae repercusiones sobre el resto de los
componentes, de la misma manera, un cambio proveniente de los mecanismos cientificos
modifica la configuracion del resto de los elementos, sin embargo, es al interior de los
sujetos donde tiene lugar el momento definitorio de la direccion que se le da a las fuerzas
actuantes en el campo. La clave de las maltiples transformaciones siempre se da al nivel de
lo que hacen los individuos con los puntos del campo politico, los individuos son, desde la
perspectiva de Foucault, individuos que poseen la capacidad para hacer que la
configuracién del campo politico se vea enriquecida por la multiplicidad de fuerzas que ya
habitan en el cuerpo de cada uno de ellos; los sujetos poseen la capacidad de hacer emerger
esas fuerzas y abrir la configuracién del campo politico mas alla de las posibilidades
siempre limitadas que ofrecen los mecanismos cientifico/morales de coaccion. La
concientizacion de los sujetos sobre su capacidad de conformar un campo politico que no
responda a la forma de la normalizacion o de la gestion de la vida, es fundamental como
parte del proyecto histérico emancipatorio de este filésofo.

Para Foucault es posible la construccion de un campo histérico-politico en el que la
tecnologia politica del cuerpo recupere un sentido ético. La asuncién de una reflexion ética
y critica del dominio de si y del dominio sobre los otros, deberian estar en la base de tal

transicion:

“...la filosofia, en su vertiente critica —y entiendo critica en sentido amplio- ha sido precisamente el saber
que ha puesto en cuestion todos los fenémenos de dominacion, cualquiera que fuese la intensidad y la

forma que adoptan —politica, econdmica, sexual, institucional, etc. Esta funcion critica de la filosofia se
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deriva hasta cierto punto del imperativo socratico: ocUpate de ti mismo, es decir, fundaméntate en libertad

mediante el dominio de ti mismo.”*

Finalmente Foucault era optimista en cuanto a la factibilidad de tal proyecto.

“Se puede observar en lo que se refiere a estos mdultiples juegos, que lo que ha caracterizado a nuestras
sociedades, a partir de la época griega, es el hecho de que no existe una definicion cerrada e imperativa de
los juegos de verdad permitidos, lo que supondria la exclusion de todos los otros. Existe siempre, en un
juego de verdad dado, la posibilidad de descubrir algo distinto y de cambiar mas o menos una determinada
regla, e incluso a veces de cambiar en su totalidad el juego de verdad. Y esta posibilidad de desarrollo es sin

duda algo que se ha producido en Occidente, algo que resulta singular en relacion a otras sociedades en las

que tal posibilidad no existe.”*®

Como comentario final quisiera sefialar que la posicion de Foucault debe ser analizada de
raiz, ya que su propuesta emancipatoria no resulta tal del todo, en su propuesta existen
desequilibrios escenciales que lo conducen a equivocos lamentables y muy dolorosos.
Foucault es presa del logocentrismo inherente a la filosofia; el cuerpo resulta presa de una
moral que lo conduce a limites patolégicos de ascetismo. La moral foucaulteana es un
ascetismo limitante de la satisfaccion de los placeres fisicos que busca la implantacion del
dominio de la razén sobre el placer. Su moral es una moral estoica, la razon debe dominar
sobre otros 6rganos escenciales del cuerpo humano, sobre el corazon, sobre los 6rganos
sexuales. Su moral no puede superar el hecho de castigar al cuerpo, ni el hecho de dejar de
vigilarlo.

No supera un pensamiento machista, en su opinién, el principio masculino debe dominar

sobre el principio femenino.

7 Ibid., p. 142.
'8 Ibid., pp. 135-136.
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