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RESUMEN

El homicidio ha sido una constante compania en la historia de la humanidad,
desde tiempos inmemorables el hombre es él principal exterminador de si mismo,
y las guerras son el mejor ejemplo de ello. Pero hoy en dia el homicidio en
cualquiera de sus modalidades, es algo habitual en todas las sociedades del
mundo, y nuestro pais, México, no esta ajeno a esta problematica.

Este trabajo tiene como principal objetivo analizar los diferentes factores bio-
psico-sociales, que llevan a un individuo, a cometer el delito, es decir realizar el

perfil criminal del homicida.

Para poder realizar dicho perfil es necesario analizar el proceso intercriminis, es
decir: el antes, durante, y después del suceso (homicidio), conocer la escena y el
escenario del crimen, el modus operandi del homicida, sus caracteristicas de
personalidad y fisicas, nivel socioecondmico, etc., para entender su conducta,
como se le puede estudiar con un método inductivo y crear un perfil del sujeto y

llegar a conocer a otros tantos homicidas sin haberle visto nunca.



INTRODUCCION

En las siguientes notas periodisticas se puede ver que existen diversos aspectos

que se interrelacionan en la ejecucion de un homicidio.

“Consignan a homicida”

Julia Cruz Apresa fue consignada al penal de Santa Martha Acatitla
por matar a su bebé de siete meses, a quien apunalo para que
dejara de llorar; la mujer desquito su rabia en la pequena luego de
discutir con su conyuge.

Periédico “El Grafico”, Pag. 14,21 de Enero de 2007

“Muere anciana en triciclo”

Arrolla auto a mujer que lleva ropa a tianguis.

Tardan cuatro horas en levantar el cadaver de la sefora en
Chimalhuacan.

Periédico “Metro”, Pag. 15, 14 de Febrero de 2007

“Madrugan a dos policias”

Persiguen agentes a rateros y son recibidos a tiros.

Asesinan a patrullero y dejan mal herido a otro en Iztacalco; huyen
pillos

Periédico “Metro”, Pag. 16, 14 de Febrero 2007

“Hallan encajuelado en Neza; van 16 homicidios en Edomex”

Jesus Alvarado Ramirez, de 38 anos, propietario de un negocio de
venta y compra de desechos industriales en el DF, fue ejecutado a
tiros y hallado atado de pies y manos en la cajuela de su
automovil, en Valle de Aragon 22 seccion, en tanto en
Chimalhuacan, Francisco Javier Lopez Ramos, de 25 anos, fue



ultimado a balazos por sujetos que le dispararon desde un auto en
movimiento, a estos crimenes se suma el de la mujer que el
pasado sabado fue hallada descuartizada en la colonia Valle de
Aragon 12 seccion, con lo que suman 16 homicidios violentos en
2007 en territorio mexiquense.

Periédico “El Grafico”, Pag. 14, 21 de Enero de 2007

Hoy dia México pasa por cambios sociales, econdmicos y politicos que afectan
queramos 0 no en nuestra sociedad, en cada uno de nosotros como seres
humanos, como seres pensantes y emocionales. La violencia ha llegado a
nosotros como una epidemia que no podemos detener, afectando a cada pais, a
cada sociedad, a cada familia y mas aun a cada individuo, repercutiendo en
nuestra personalidad, un ejemplo de violencia lo podemos encontrar en el
homicidio, dandose a diario un numero considerable de delitos, incluido éste
ultimo, que si bien las autoridades “intentan detener”, pero que simplemente “no
pueden”, o “no quieren”.

El homicidio es considerado como un delito, sea cual sea el motivo, la modalidad,
la victima, el victimario, el hecho es que, “alguien”, le quita la vida a otro “alguien”,
épor qué?, ;para qué?, ;como?, ;con que?, ;qué pensd y que sintid antes,
durante y después de matar?, son preguntas que algunos especialistas como
médicos, abogados, psiquiatras, sociélogos, peritos y mas aun los psicologos se
hacen.

Los hechos relatados tienen un denominador comun, el homicidio, con diferentes
modalidades, en el primero se menciona el homicidio que comete una madre hacia
su hija por ofuscacién, una emocion violenta. En el segundo el homicidio de una
mujer por la imprudencia de un conductor (o tal vez de ambas partes). En el tercer
caso es el claro ejemplo de una competencia entre el bien (policias), contra el mal
(rateros), dicotomia que mucho se menciona. Y en los siguientes las ejecuciones
por diversos motivos.

En el estudio del homicida existen algunos métodos, uno de los cuales es la

elaboracion del perfil criminal propuesta por Turvey (1998, Soria, 2005), quien



sefala que puede ser de manera Inductivo-deductivo, se hara una descripcion del
caso a tratar, para darle una explicacion cientifica, y la importancia necesaria que
debe tener la investigacion criminal para poder esclarecer los homicidios y asi
conocer lo que no esta a la vista, es decir la parte psicolégica del evento, y que
muchas ocasiones no se le da el peso especifico que merece a esta parte de un
acto delictivo y criminal, y de ahi que muchas casos no se les de una explicacion y
se queden en el muy mencionado “carpetazo”, ¢ Por qué los asesinos o ejecutores,
no se les capture y consigne? ;Que hay en todo el entorno a una victima?, el
contexto del hecho?, y no termine siendo un simple cuerpo innerte y que por lo
tanto ya no nos diga nada, que sea parte de las estadisticas de la criminalidad,
una cifra judicial o legal alrededor del10%, nada cercana de la aparente u oficial
20, o, 30 %, pero infinitamente lejos de la cifra negra que seria del 100%, las
diferentes politicas y perfiles de los personajes dedicados a investigar los hechos y
que cada vez permiten, que se esclarezcan los mismos.

Esta obra pretende ser una herramienta, que le sea de utilidad a la mayoria de
las personas como un método preventivo o de intervencidén, para un hecho
violento como lo es el homicidio. Explicar las bases de la investigacion, que es
esencial en nuestros dias y bajo la premisa que cualquier delito (entre ellos el
homicidio) se puede, prevenir, capacitando a las personas que se dedican a la
investigacién y que ellas mismas sepan como enfrentar al crimen y a los

criminales.



MARCO TEORICO

En la tradicién Cristiana, en su libro de la génesis el primer homicidio del que se
tiene documentado, es el cometido por Cain sobre Abel, donde el primero da
muerte al segundo, con una quijada de un burro, por una cuestién de celos.
Clemente (1986) hace hincapié en algunos de estos sucesos desde las deidades
griegas y opina que; Zeus fue un autentico criminal, homicida, homosexual,
incestuoso, violador, con una ascendencia igual o mas cruel, su abuelo Urano
elimino a sus descendientes (a través del homicidio) hasta que su esposa y su
hijo Cronos lo devoraron a la vez.

Por otro lado, se tiene conocimiento, que en algunas culturas era permitido el
homicidio, por ejemplo; en la antigua Roma era comun mandar a luchar a los
gladiadores y que estos lucharan a muerte, el vencedor era reconocido como todo
un guerrero y no se le tachaba como un homicida, inclusive se le respetaba y
admiraba.

En las culturas prehispanicas, era comun sacrificar a una doncella maténdola y
quitandole el corazon para ofrecérselo a los “dioses”, para rendirle tributo a estos y
asi no provocar su ira, ya sea para que no cayeran maldiciones para la poblacion,
0 para que hubiera buenas cosechas.

En las cultura espartana, si un recién nacido no tenia las caracteristicas suficientes
para ser un guerrero (fortaleza fisica sobre todo) se le mataba por que no iba a
“servir” para luchar en las guerras que tenian con otros pueblos.

En la época de la santa inquisicion a todo aquel sujeto que se le determinaba
como alguien que no comulgaba con los intereses de la iglesia, se le torturaba, o
se le quemaba vivo por ser un hereje, o, una bruja, ya que podia pervertir a sus
conciudadanos.

Estos casos son sélo algunos ejemplos de muchos donde el homicidio era
socialmente permitido, ya sea por cultura, misticismo, religiosidad, o sentido
comun, el hecho era que el homicidio era aceptado e inclusive admirado, tomado

como un método de control, u orden social.



Por consiguiente, en la historia de la humanidad ha existido el homicidio, y seguira
existiendo, el hombre es el peor depredador del hombre.

Actualmente en el siglo XXI, el homicidio sociolégicamente hablando es una
conducta no aceptada en la mayoria de las sociedades, se toma como una
trasgresion del contrato social, llamado derecho. Y que al transgredir las normas,
es un hecho rechazado por la mayoria de los integrantes de dicha sociedad.
Conforme a la definiciébn de la Real Academia de la Lengua, Homicidio es la
muerte causada a una persona por otra persona. Por lo comun, ejecutada
ilegitimamente y con violencia. Para Gonzalez Vega (1998, Peralta, 2004), es la
privacion antijuridica de la vida de un ser humano cualquiera que sea su edad,
sexo, raza, o condicién social. Es un aspecto social en si, el delito entrafa el mas
alto ataque a la vida comunitaria e individual, moralmente y dentro de nuestro
orden constitucional, todos los hombres son iguales y por tanto, es irrelevante
cualquier particularidad étnica, linglistica, moral, etc.

Es muy claro para las leyes mexicanas de lo que se entiende por el delito de
homicidio, segun el cédigo penal del DF. (2006), comete el delito de homicidio, el
que priva de la vida a otro. Lesionar o poner en peligro el bien tutelado.
Entendiendo que bien es todo aquello susceptible de producir utilidad a la persona
0 a la sociedad. Las normas tipificadoras y sancionadoras de homicidio, es la
vida, el lapso que transcurre entre el nacimiento y la muerte, entendiendo
nacimiento como la expulsion total o parcial del individuo del claustro de su madre
y como muerte la perdida irreversible de la vida. Sin embargo hoy en dia, esta en
discusion, si es que no se debe de tomar al aborto como un homicidio, ya que al
producto de un embarazo se le dara la condicidon de un ser humano viviente desde

el momento de su concepcion.



Entonces en el ambito juridico
El hombre que golpea a su mujer y le quita la vida es homicidio.
Si una mujer se defiende al ser golpeada (casi siempre por su pareja), y mata
a su agresor, es homicidio.
Si una madre, un padre o ambos golpean a su hijo y este fallece es
homicidio.
Si en una rifa colectiva hay un o unos lesionados y estos pierden la vida es
un homicidio.
Si se aborta a un ser que se le considera que ya tiene vida es homicidio.
Si un sujeto atropella a otro ser y muere es homicidio.
Si se le administran medicamentos o tdxicos a un sujeto y este pierde la vida,
no importando si es un profesional de la salud o no, es homicidio.
Si hay conductas sexuales que impliquen ahorcamientos, asfixia,
laceraciones, mutilaciones, etc. Y el sujeto muere es homicidio.
Si un sujeto que paga a otro para que este le quite la vida a un tercero, es
homicidio.

Cualquiera que sea la causa el privar de la vida a alguien es homicidio.

Pero mas alla del campo juridico que es el mundo factico, a nosotros los
psicélogos nos interesa descubrir los motivos emocionales que llevan a un
individuo a cometer la conducta de homicidio, que pasa por la mente de un
homicida, para que lleve a cabo el acto, cuales son esas fuerzas internas que lo
provocan, sus cogniciones, valores y principios que interactian en el evento y para

comprenderlo tenemos que entender al homicidio como una conducta agresiva.

CONDUCTA AGRESIVA

Existen distintas teorias explicativas de la agresion elaboradas por la Psicologia.



En un intento clasificatorio se han agrupado en los siguientes apartados, tomando
como referencia los trabajos del psicélogo inglés Blackburn (1996)

TEORIAS BIOLOGICAS

Los estudios etolégicos de Conrad Lorenz (1966, Soria, 2005) sobre la agresividad
humana le llevan a poner el instinto universal de agresion. Dicho instinto posee
diversas funciones, el control de la poblacion, la seleccién de los animales mejor
dotados para la reproduccion de la especie, la defensa del territorio y el garantizar
la organizacion social.

Lorenz afirma que la necesidad de las personas, al igual que la de los animales,
de descargar la agresividad nos lleva a realizar actos criminales, acciones
militares o bien actividades deportivas o de relacién social agresivas.

Dentro del campo de la Sociobioilogia, Wilson (1978, Soria, 2005) afirma que las
emociones, el autoconocimiento y la conducta se hallan bajo el control de
predisposiciones genéticas. Este elemento favorece la mejora de la capacidad de
reproduccién de la especie, la supervivencia del sujeto en el medio y el altruismo.
Segun su opinidn la agresidén expresa una predisposicion emocional universal, por
que se halla sujeta a la adaptacion cultural y al aprendizaje individual, es decir, no
se encuentra determinado por la biologia, pero si condicionada significativamente.
En sintesis, todos los seres humanos poseen una predisposicion, pero la agresion
no es destructiva, sino que es una adaptacion reactiva ante una amenaza a la

supervivencia del sujeto y no tanto a la erupcion de energia espontanea.

TEORIAS PSICOSOCIALES

Psicoandlisis

Freud (Soria, 2005) vio la agresion como una reaccién a la frustracion y al dolor.
Posteriormente introdujo la nocién de THANATOS (instinto de muerte) y EROS
(instinto de vida o autopreservacion), con el consiguiente conflicto entre ambos.
Psicoanalistas posteriores rechazaron esta visién y desarrollaron nuevas

elaboraciones tedricas. Asi los psicélogos de “yo” elaboraron la concepcién del



desarrollo de la agresion al servicio del yo. Ello significa que la energia puede ser

neutralizada o dirigirse a objetivos constructivos.

TEORIAS DEL APENDIZAJE Y EL SOCIOCOGNOSITIVISMO SOCIAL

Estas teorias se basan en los modelos, segun el condicionamiento operante. La
conducta de las personas se controlan mediante refuerzos externos y siguiendo el
modelado del comportamiento. Las personas desarrollan conductas propias,
aprendidas mediante la imitacién de otras personas que les sirven de modelos.

Los primeros estudios sobre la agresion fueron realizados por Dollard y Cols
(Soria 2005) a finales de los afnos 30, en los que se formulaba la hipétesis de
frustracion-agresion. Afirmaban que la agresién siempre se produce por frustracion
y que, a su vez, la frustracién siempre provoca agresion.

Posteriores reformulaciones cognositivistas dieron un mayor énfasis a los
procesos mentales que se producian previamente a la conducta agresiva
ejecutada. Asi Berkowitz (1989, Soria 2005) argumenta que la relacion frustracion-
agresion es un caso especifico de una relacion mas global entre estimulacién
aversiva e inclinacién agresiva.

Bandura en la década de los 80 (Soria, 2005) realiz6 la teoria cognitiva mas
relevante sobre la agresibn humana, y que maneja como el aprendizaje de los
modelos. En su opinién la conducta violenta puede aprenderse por observacion de
que otras personas la ejecuten. La probabilidad de desarrollarla o0 no en una
persona dependera de los estandares de pensamiento que conduzcan la
autorregulacién, a la autorecompensa o al castigo. Afirma que cuando una
persona realiza una agresion, tiende a realizar distorsiones cognitivas para evitar
los aspectos negativos derivados de esta, y para ello utiliza estas distorsiones

como: culpar a la victima o deshumanizarla.

Otra de las tareas de la psicologia en el campo juridico es explicar la personalidad
de los delincuentes entre ellos los homicidas (que es el que nos interesa explicar

en este trabajo y de manera mas especifica de un homicida desorganizado).



Una de estas maneras de explicar la personalidad del delincuente (en nuestro
caso un homicida), es modelo propuesto por Walters (1990), ver cuadro 1, donde

explica el “estilo de vida criminal”, haciendo énfasis en 4 aspectos fundamentales:

1. Condiciones: tareas de la vida en tres dominios factores sociales,
psicolégicos, y fisicos. En los cuales se desarrolla el criminal, y que va
modificando de acuerdo a sus propias expectativas.

2. Eleccién: madurez cognitiva, informacion recibida, con una historia de
reforzamiento, y con una respuesta en elecciones realizadas. A partir del
aprendizaje.

3. Cognicién: estilo de pensamiento de cada criminal, desarrollado como
respuesta a las condiciones, en las cuales se desenvuelve.

4. Conducta: patrones que determinan el estilo de vida criminal, y que le
permiten tener acciones que él justifica, a través de culpar a otros.



Condiciones

Afectan a la delincuencia a
través de las trempranas y
tardias tareas de la vida.
Tres dominios: social, fisico y
psicologico.

Apego
(Ambito social)
Empatia ]
Interaccion social

Eleccién

Proceso influencia-
do por la madurez
cognitiva, la infor-
macién recibida y
la historia de re-
fuerzos.

Modulacion de estimulos

(Ambito fisico)
Bisqueda de estimulacion
sensorial. [
Bulsqueda de excitacion.
Locus de Control Interno.
Locus de Control Externo.

Autoimagen
(Ambito psicologico)
Autoestima.

Imagen corporal.
Autodefinicion,
Expectativas personales.

Cognicion

Estilo de pensamiento desarrollado
como respuesta a las condiciones a
las que estamos expuestos y a las

clecciones que realizamos.

Conducta

Patrones conductuales que determi-
nan el estilo de vida criminal y le
conceden precision y especificidad.

Autoexculpacion
Justificar las tendencias infracto-

_Jrasa través de circunstancias irre-

levantes.
Echar las culpas de sus actos in-
trusivos e irresponsables a agentes
externos.

Cortocircuito
Eliminar la ansiedad, miedos y
mensajes disuasorios que evitan
que la gente s¢ implique en actos
criminales.

Violacion de las reglas sociales

Inherente al ser humano. Median-
te ¢l proceso de «socializacionn,
aprendemos a cumplir las reglas
sociales.

Indiferencia hacia las normas y las
leyes.

Comportamiento que comienza a
edades tempranas.

Permisividad
Estatus privilegiado y prerrogati-
va para satisfacer los propios de-
seos.

Toma de decision |

Orientacién de poder
Necesidad de controlar todas
aquellas circunstancias que le ro-
dean.

Vision simplista del mundo: fuer-
tes y débiles.

Intrusion interpersonal

No inherente al ser humano. No se
nace intrusivo, s¢ aprende a ser asi.
Violacion repetida de los derechos,
dignidad y espacio personal de los
otros.

Agresividad, actos violentos, abuso
fisico y hostilidad personal.

Sentimentalismo ( engafioso )

Presentarse de forma favorable, a
través de cualidades positivas.
Cognicion necesaria para perpe-
tuar el estilo de vida criminal.

Superoptimismo
Vision irrealista de la propia va-
lia, de sus atributos y de las posi-
bilidades de evitar las consecuen-
cias de sus acciones.

Autoindulgencia

Inherente al ser humano.
Orientacion hacia ¢l placer.

No ha aprendido el valor de la
gratificacién demorada,
Tendencia a la impulsividad.
Busqueda de satisfaccion y placer
sin considerar las ¢or ias de
sus acciones.

El miedo

L ]

Indolencia cognitiva

Pereza de pensamiento.
Ley del minimo esfuerzo.

Inconsistencia
Fracaso para comprometerse en
tareas que requieren cierto esfuer-
20 y trabajo.

TIrresponsabilidad

Inherente al ser humano.

Global y persistente: amistades,
trabajo, finanzas, familia y colegio.
Su acercamiento impulsivo, poco
fiable y peligroso a las distintas
situaciones ¢s lo que sirve para
hacer que su vida sea tan cadtica,
imprevisible y tumultuosa.

Figura 4.1.—Diagrama de la teoria del estilo de vida criminal de Walters.
(Estilo de vida criminal: Sistema de creencias que encaja en diversas condiciones tempranas y se asocia a
elecciones que sirven para justificar, apoyar y racionalizar sus acciones criminales.)

Cuadro 1




Otra forma de explicacién de la conducta violenta / destructiva ha sido a través de
la clasificacion de los sujetos en categorias o tipologias como la propuesta por,
Megargee (1966), donde sugiri6 que los homicidas, podian dividirse en dos
categorias:

1. sobrecontrolados: responden con pasividad ante las provocaciones, y se
van llenando de resentimiento hasta que, por cualquier razén, (explotan»
en un hecho de gran violencia.

2. subcontrolados. responden agresivamente de modo habitual, incluso aun
cuando la provocacion sea minima; en este caso la violencia desplegada

es menor, aunque mas frecuente.

Sobre la base de estos trabajos, Blackburn (1971), en su estudio realizado en un
hospital psiquiatrico penitenciario, distinguié las siguientes cuatro categorias
elaboradas con el test del MMPI:

1. paranoico -agresivo,

2. depresivo,

3. represores sobrecontrolados

4

psicdpatas.

Mas modernamente, Biro, Vuckovic y Djuric (1992) han hecho un excelente trabajo
en esta linea de investigacion tipoldgica, mejorando los trabajos anteriores por su
incorporaciéon de factores ambientales y personales a la clasica descripcion
realizada mediante tests. Empleando la poblacién total de homicidas de una
prision yugoslava (n = 93), los sujetos fueron examinados mediante una entrevista
y diversas pruebas, entre las que se hallaban el MMPI, una escala de respuestas
ante situaciones agresivas y otra que mide juicio moral. Con el estudio de los
informes de los presos y las respuestas a las entrevistas, los autores extrajeron
material abundante

Sobre variables demograficas, criminolégicas, victimoldgicas, sociopatoldgicas y

psiquiatricas.



El andlisis de los perfiles obtenidos a raiz del MMPI arroj6 cuatro grupos:
psicéticos, hipersensitivos-agresivos, psicopaticos, y normales. Los primeros,
como su nombre indica, manifestaban sintomas de enajenaciéon, como
alucinaciones, delusiones etc. Los segundos, con una elevacion importante en la
escala Pa (paranoia), reflejaban a los individuos intolerantes ante la frustracion,
introvertidos, y con propension a las reacciones de violencia; tienen graves
problemas de relacion interpersonal, y se muestran egocéntricos y rigidos. El
grupo de los psicopaticos recoge los atributos habituales de este sindrome,
incluyendo la irresponsabilidad, el egocentrismo y el rechazo de las normas
morales y sociales. La ultima categoria comprendia a individuos que no
presentaban signos relevantes de patologia psiquica. Un analisis factorial y otro
discriminante posteriores, en el que las variables de personalidad se unieron a
otras 26, de diferente indole -criminoldgicas, demogréficas, etc.-, confirmaron la
existencia de estos cuatro grupos, si bien dentro de la categoria de homicidas
«normales» fue posible diferenciar un subtipo de personas sobrecontroladas, en la

terminologia de Megargee.

Con respecto al posible rol etioldégico de la agresién en el homicidio, los autores
concluyen: «... las manifestaciones agresivas juegan un papel significativo en el
caso de los tipos psicopata a hipersensitivo, ya que en ambos la agresion parece
ser una parte pronunciada y permanente de la estructura de personalidad, lo cual,
junto a unos mecanismos de control disminuidos y a unos aspectos situacionales
facilitadores, conducen al homicidio. Por otra parte, en el grupo "normal" la
agresion no tiende a reprimirse o a exhibirse en exceso, de ahi que podamos
concluir que en estos sujetos el acto agresivo es, fundamentalmente, una
respuesta de reaccién, y no un reflejo de su estructura de personalidad» (Biro et
al., 1992).

Sin embargo las tipologias delincuenciales, no son de gran utilidad en la

actualidad ya que los delincuentes han adquirido patrones de conducta mas



sofisticados, asi como un perfeccionamiento del modus operandi lo cual hace
dificil su clasificacion, pero es una base para realizar un buen estudio.
Y en nuestro caso nos interesa el perfil del individuo que le quita la vida a alguien

por una venganza como mévil principal, y su diagnostico.

Es de vital importancia también describir la personalidad del homicida
PERSONALIDAD

Para Million (2001) es la totalidad animica que constituye un determinado
individuo. Es la estructura mental que hace que, alguien sea como es y no de otra
manera. Es la resultante del desarrollo libre y buscado de las posibilidades
psiquicas.

La personalidad se caracteriza por su originalidad, aunque hay tipos, es Unica,
irrepetible. Abarca el ya mencionado caracter, surgido de las formas
temperamentales moldeadas por el aporte exdgeno o externo, y también es unico
e irrepetible. Como totalidad que es, evidencia de nuevas funciones, no deducibles
de los miembros aislados, como por ejemplo la dimension intelectual volitiva.

Es el modo distintivo, particular, singular, original e irrepetible con que un sujeto
concreto es hombre, 0 humano, o persona. Por consiguiente, en la personalidad
se hallan contenidos no sélo los valores generales del ser hombre sino todos los

condimentos peculiares de un determinado hombre.

TRASTORNOS DE PERSONALIDAD

Se distinguen por capacidades adaptativas persistentemente inadecuadas, que
afectan varios campos del funcionamiento, como las relaciones sociales o el
desempeno ocupacional. Las personas con trastornos de personalidad tienen
problemas crénicos para atender las responsabilidades, los papeles y los
estresantes; tienen de igual manera, dificultad para comprender las causas de sus
problemas o para cambiar sus tipos de comportamiento.

Para un trastorno de personalidad el DSM — IV, Manual diagnéstico y Estadistico
de los Trastornos Mentales y del Comportamiento, da los siguientes criterios

diagnosticos:



A. Un patron permanente de experiencia interna y de comportamiento que se
aparta acusadamente de las expectativas de la cultura del sujeto. Este patron se

manifiesta en dos (0 mas) de las areas siguientes:

1. COGNICION (como formas de percibir e interpretarse a uno mismo a los
demas y a los acontecimientos)
2. AFECTIVIDAD (como la gama, la intensidad, labilidad y adecuacién de la
respuesta emocional)
3. ACTIVIDAD INTERPERSONAL (actividades de vida diaria, donde existe
una socializacién, como, trabajo, escuela etc.)
4. CONTROL DE LOS IMPULSOS (como manifiesta sus emociones, y como
reacciona a estimulos externos)
B. Este patrdn persistente es inflexible y se extiende a una amplia gama de
situaciones personales y sociales.
C. Este patron persistente provoca malestar clinicamente significativo o deterioro
social, laboral o de otras areas importantes de la actividad del individuo.
D. El patrdn es estable y de larga duracion, y su inicio se remonta al menos a la
adolescencia o al principio de la edad adulta.
E. El patrdn persistente no es atribuible a una manifestacién o a una consecuencia
de otro trastorno mental.
F. El patrén persistente no es debido a los efectos fisiologicos directos de una
sustancia (p. €j., una droga, un medicamento) ni a una enfermedad médica (p. €j.,

traumatismo craneal).

Los trastornos de personalidad se clasifican en tres grupos:

GRUPO A: raro/ excéntrico

Este grupo se caracteriza por una desconfianza general hacia otras personas,
interpretacion errobnea de las acciones de otras personas, o creencias raras o
idiosincrasicas y una tendencia hacia el aislamiento social. La valoracion de que
las creencias y los comportamientos son anormales debe tomar en cuenta el fondo

cultural y religioso de los sujetos. Algunas tradiciones religiosas y étnicas pueden



aparecer grotescas en la superficie (p. €j., el vudu, restricciones dietéticas), pero
son penetrantes en ciertas culturas. La distincién de que el hallazgo es patolégico
se refuerza por las pruebas de que la creencia o comportamiento pone al paciente
en falta de concordancia con su sociedad e interfiere con su funcionamiento social

u ocupacional.

El cuadro clinico inicial de los trastornos de personalidad del grupo A es a menudo
de hostilidad o conflicto con otros; la desconfianza subyacente y las ideas no
habituales se vuelven evidentes en el transcurso del tiempo. Solo rara vez las
personas con trastornos de este grupo acuden por si mismas a tratamiento de
salud mental. La referencia a una evaluacién psiquiatrica puede haber sido
motivada por profesionales de atencion médica primaria, cuando se presenta
depresion o sintomas psicoticos francos o cuando las creencias raras obstaculizan
el tratamiento de un trastorno médico general. En ocasiones, estas personas
acuden a atencioén psiquiatrica por el sistema legal, cuando los comportamientos
idiosincrasicos entran en conflicto con las convenciones sociales o con las leyes.
Por ejemplo, una persona con trastornos de personalidad esquizotipica puede vivir
un estilo de vida aislado, con docenas de gatos e ignorar los cddigos de higiene y
de salud; se puede rehusar a abandonar la casa cuando es condenado por las
autoridades y finalmente es llevado a atencién de salud mental por la policia.

GRUPO B: dramatico/erratico

Estas personas son caracterizadas a menudo como I&biles, impredecibles,
improbables e impulsivas. El cuadro clinico inicial se relaciona habitualmente con
una crisis y es caético, con frecuencia incluye varios sintomas (que pueden
disminuir después que pasa la crisis), abuso de sustancias y conflictos con
miembros de la familia, empleados o con el sistema de atencién a la salud. Las
personas con trastornos de este grupo tienen dificultad para establecer y mantener
relaciones interpersonales y a menudo tienen antecedente de alta voluntaria a la
recomendacion médica, van de médico en médico o fallan para cumplir con el

tratamiento recomendado.



GRUPO C: ansioso/miedoso

Son a menudo ansiosos, timidos, perfeccionistas y evitan los conflictos; el cuadro
inicial es causado a menudo por depresion o molestias somaticas. Aunque en
ocasiones son renuentes a participar en el tratamiento médico o psiquiatrico, se
pueden convertir en intensamente unidos debido a que tienen muy pocas

relaciones importantes y tienen dificultad para separase en el tiempo apropiado.

GRUPO DESCRIPCION TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD
A RARO / EXCENTRICO PARANOIDE
ESQUIZOIDE

ESQUIZOTIPICO

B DRAMATICO / ERRATICO ANTISOCIAL
LIMITE
HISTRIONICO
NARCISISTA

C ANSIOSO / MIEDOSO DE EVITACION
DEPENDIENTE
OBSESIVO/COMPULSIVO

TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA PERSONALIDAD

Concepto y caracteristicas fundamentales



Las personalidades antisociales constituyen el caso mas Illamativo de anomalias
en la adquisicion de los aprendizajes normativos y acostumbran a crear trastornos
de todo tipo en las personas que los rodean. Ademas, han suscitado una gran
alarma social por los factores de criminalidad que estan asociados a ellas.

Estas personalidades han sido llamadas por Millon (1981) como personalidades
agresivas, por considerar que el término antisocial incluye una connotacién
valorativa y que algunas caracteristicas de personalidad similares se encuentran
también en individuos que no atentan abiertamente contra los usos y las
convenciones sociales.

No es facil estudiar este trastorno porque se mezclan los conceptos de
criminalidad, sociopatia y trastorno antisocial de la personalidad. Los psicopatas -
vieja denominacién de este tipo de trastorno- han sido denominados también
sociopatas por dos motivos:

a) el no ser alteraciones de indole congénita, y.

b) el constituir una personalidad que, precisamente por su modo de ser, deviene
en una inadaptacién social.

El término psicdpata no resulta en la actualidad una palabra adecuada. Es la
denominacién de una especie (psicopatias frente a neurosis y psicosis) mediante
un nombre genérico (etimolégicamente, psicopatia deberia incluir todas las
presuntas alteraciones de la conducta, como cardiopatias incluye todas las
alteraciones cardiacas). Por otra parte, tiene unas connotaciones que no son
validas en la actualidad. De hecho, hace referencia a disposiciones
constitucionales, incluso hereditarias, a «degeneraciones» bioldgicas vy
psicolégicas (de tipo moral incluso), que han sido resultado de la especulacion
positivista del siglo XX (Castilla del Pino, 1980; MeCord, 1982). No es asimismo
infrecuente la utilizacion del término referido impropiamente a las personas
agresivas que nos resultan molestas.

Por todo ello, el término psicopatia es sustituido en el DSM-IV (American
Psychiatric Association, 1994) por el de trastorno antisocial de la personalidad,
que acentua los rasgos antisociales de este trastorno. El rasgo de asocialidad se

constituye, por tanto, en un componente central y sirve para diferenciar a las



personas aquejadas de este trastorno del resto de los delincuentes, que al menos
poseen una cultura (delictiva) con la que se pueden identificar y que son capaces
de funcionar adecuadamente dentro de su grupo, manifestando lealtad,
sentimientos de culpa y afecto (Garrido, 1993).

Este trastorno es a menudo extraordinariamente incapacitante porque los primeros
sintomas que aparecen en la nifiez interfieren con el rendimiento educativo y
dificultan la profesionalizacion ulterior. Después de los 30 afnos, la conducta
antisocial mas flagrante puede disminuir, sobre todo la promiscuidad sexual, las
peleas y la delincuencia. Si bien pueden madurar con el paso de los afos, son
objeto de tantas complicaciones biograficas (manicomios, encarcelamiento,
aislamiento familiar y social, etc.) que es dificil hablar de la normalizacién de su
personalidad en la vida adulta (Valdés, 1991).

Los rasgos nucleares del trastorno antisocial de la personalidad son los
comportamientos impulsivos, sin reparar en las consecuencias negativas de las
conductas, la ausencia de responsabilidades personales y sociales, con déficit en
la solucion de problemas, y la pobreza sentimental, sin sentimientos de amor y
culpabilidad. Como consecuencia de todo ello, estas personas carecen del minimo
equipamiento cognitivo y afectivo necesario para asumir los valores y normas
morales aceptados socialmente. Un perfil descriptivo global del trastorno antisocial
de la personalidad figura en la tabla 1

Tabla 1




TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA PERSONALIDAD

Faceta Conductas

Global Impulsivo e imprudente, con gusto por €l riesgo e insensible al -
castigo. Incapaz de aprovechar las ensefianzas de la experiencia
pasada.

Relacion interpersonal | Provocador, con menosprecio por los demds y con un rechazo de
la compasion social y de los valores humanitarios.

Estilo cognitivo Personalista, con una tendencia a traducir las conductas de los
demas en términos de las propias necesidades.

Expresion afectiva Hostil y facilmente excitable. Vengativo y sin sentimientos de
culpa. Inmaduro emocionalmente.

Autopercepcion Competitivo, independiente y dominador sobre los demas.

Desde la perspectiva del DSM-IV ( APA 1994), las conductas mas alteradas del
trastorno antisocial de la personalidad estan relacionadas con la incapacidad de
mantener una conducta laboral consistente, la irresponsabilidad en los deberes
familiares, la irritabilidad constante, la ausencia de conductas de temor y de culpa,
las dificultades de adaptacién a las normas, la promiscuidad sexual, el abuso de
sustancias y la necesidad de «accién», con dificultades para soportar el
aburrimiento o la vida rutinaria. Los problemas mas comunes derivados de este
tipo de conductas figuran expuestos en la tabla 2. En concreto, el abuso de alcohol
o de otras sustancias adictivas, que facilita la expresién de la conducta antisocial,
esta presente en mas del 60 por 100 de los pacientes aquejados de un trastorno
antisocial de la personalidad (Lewis y Bucholz, 1991)

TABLA 2
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PROBLEMAS MAS COMUNES ENTRE
PERSONALIDADES ANTISOCIALES

Area de conflicto ' Porcentaje
Problemas laborales 85
Problemas de pareja 81
Dependencia economica 79
Arrestos 75
Abuso de alcohol 72

Por ello, basados en el trabajo previo de Cleckley (1976), Hare, Hart y Harpur
(1991) han propuesto diez criterios diagnosticos para el trastorno de la
personalidad psicopatica, que resultan mas amplios a integradores que los del
DSM-IV y que abarcan dos factores diferenciados: el deterioro de la afectividad y
de las relaciones interpersonales, por un lado (factores del 1 al 5), y el estilo de
vida impulsivo, antisocial a inestable, por otro (factores del 6 al 10). Estos criterios

diagnosticos figuran expuestos en la tabla 3

TABLA 3

CRITERIOS PARA EL TRASTORNO
PSICOPATICO DE LA PERSONALIDAD
(HARE, HART Y HARPUR, 1991)




TABLA 2.3

Criterios para el trastorno psicopdtico de la personalidad
(Hare, Hart y Harpur, 1991 )

Locuacidad y encanto superficial.

Autovaloracién exageradamente alta. Arrogancia.
Ausencia total de remordimiento.

Ausencia de empatia en las relaciones interpersonales.
Manipulacion ajena y con recurso frecuente al engaiio.
Problemas de conducta en la infancia.

Conducta antisocial en la vida adulta.

Impulsividad.

Ausencia de autocontrol.

Irresponsabilidad.

SR R - NE VAR NI

_ Factor 1 (5 primeros items): Deterioro de la afectividad y de las rela-

ciones interpersonales. o . o '
Facror 2 (5 ultimos items): Estilo de vida impulsivo, antisocial e ines-

table.

Prevalecia del trastorno

El trastorno antisocial de la personalidad puede afectar a un 2 por 100 de la
poblacién. En Estados Unidos la tasa de prevalecia es del 3 por 100 en varones y
del 1 por 100 en mujeres. Esta mayor preponderancia en el sexo masculino se
explica por diferencias hormonales y por la disonancia cognitiva entre ser
femenina y adoptar comportamientos violentos, asi como también por ciertos
trastornos predisponentes en la infancia que son mas frecuentes en chicos, como
la disfuncién cerebral minima, el trastorno de hiperactividad con déficit de atencion
y los problemas de conducta en la nifiez.

Cuando aparece en chicas, este trastorno va asociado frecuentemente a la
politoxicomania, a la promiscuidad sexual sin placer y a los multiples embarazos
no deseados.

Este trastorno esta sobrerrepresentado en la poblacion de clase baja, en parte por
las carencias sociales y econdmicas, que dificultan un desarrollo de la
personalidad equilibrado, y en parte por el ambiente empobrecido de educacion
que se da al crecer los hijos con padres que, frecuentemente, estan aquejados de
este mismo trastorno. El nivel intelectual tiende a ser bajo y es un resultado, al



menos en parte, de los déficit de estimulacion (sensorial, motriz, de espacio fisico,
etc.) que son caracteristicos de la pertenencia a una clase social baja.

De hecho, el trastorno es 5 veces mas frecuente entre los parientes biolégicos de
primer grado de los hombres con este problema que entre la poblacién general.
Los estudios de adopcion muestran que tanto los factores genéticos como los
ambientales contribuyen al riesgo en este grupo de alteraciones psicopatoldgicas.
Por ello, los hijos adoptivos y los biolégicos de padres con este cuadro clinico
tienen mayor riesgo de presentar un trastorno antisocial de la personalidad. Segun
Merikangas y Weissman (1986), hay un componente genético importante en este
tipo de trastorno.

Factores antecedentes y predisponentes

El diagnéstico de trastorno antisocial de la personalidad requiere contar con un
minimo de 18 afnos y presentar una historia de alteraciones de conducta desde
antes de los 15 anos. Este trastorno hunde, por tanto, sus raices en la infancia.
Entre los factores antecedentes mas comunes se encuentran las dificultades de
adaptacion a la escuela (fracaso escolar, ausentismo, falsificacion de notas,
expulsion de la escuela, etc.), las fugas de casa, los comportamientos violentos y
actos de vandalismo, la crueldad con las personas y los animales, las mentiras
reiteradas, los robos, la promiscuidad sexual precoz y el contacto temprano con el
alcohol y las drogas. El denominador comun de todos estos factores es la
trasgresion de las normas de conducta en el hogar y frente a la sociedad.

Otras alteraciones presentes en la infancia son las deficiencias académicas, las
relaciones interpersonales pobres (es decir, la ausencia de aceptacién social
dentro del grupo) y los procesos cognitivos y atribucionales alterados, como déficit
de soluciéon de problemas, predisposicién a atribuir intenciones hostiles a los
demas, etc.

No es infrecuente la apariciébn en la infancia de otros trastornos de conducta
asociados, como el consumo de alcohol y drogas y el trastorno por déficit de
atencién con hiperactividad, que pueden afectar al 70 por 100 de los nifios

antisociales entre los 7 y 13 afos.



Un aspecto de interés, desde la perspectiva de la prevencién primaria, es la
determinacion de la vulnerabilidad psicolégica al trastorno antisocial de la
personalidad. Si bien quedan aun muchos interrogantes al respecto, algunos
factores predisponentes son los malos tratos en la infancia, la vivencia fuera del
hogar, el desarrollo sin figura paterna, la ausencia de disciplina y, por ultimo, la
extraversion y el neuroticismo como dimensiones de personalidad, que dificultan el
aprendizaje de las normas de conducta. De hecho, no se corrigen ni se acongojan
cuando reciben castigos.

Evaluacion del trastorno antisocial de la personalidad

El interés creciente por la deteccién temprana de las conductas antisociales ha
llevado al desarrollo de instrumentos de evaluacién en la infancia que sirven para
evaluar, en algunos casos, las conductas antisociales y/o delictivas y, en otros, la
tendencia a la conducta antisocial. Una lista de los principales instrumentos
disponibles actualmente elaborados en (o0 adaptados a) muestras espanolas, con

sus correspondientes caracteristicas, figura en la tabla 4.

TABLA 4

EVALUACION DE LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES EN LA
INFANCIA

Instrumentos Autores . Edad Factores medidos

EPQ-J «Cuestionario | Eysenck y Eysenck, | 8-15 afios | Inestabilidad emocio-
de Personalidad» 1975 (TEA, 1978) nal. Extraversion. Du-
reza.

Tendencia a la conduc-
ta antisocial.

A-D «Cuestionario de | Seisdedos, 1988 (TEA, > 8 afios Escala antisocial. Esca-
Conductas Antisocia- | 1938} la delictiva.
les/Delictivas»




El trastorno antisocial de la personalidad propiamente dicho ha sido objeto de
evaluacion por medio de entrevistas estructuradas y de autoinformes. En los
parrafos siguientes se toman en consideracion Unicamente los instrumentos
especificos de evaluacién de dicho trastorno y se excluyen, por tanto, otros
instrumentos generales, como algunas entrevistas (el Diagnostic Interview
Schedule o el Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia, por ejemplo) o
autoinformes (la escala de socializacion del < Inventario Psicoldégico de
California», la escala de desviacién psicopatica del MMPI o la escala antisocial del
MCMI-2, por ejemplo) que se centran en unidades de andlisis mas amplias y que
no tienen, por tanto, como objetivo fundamental valorar el trastorno antisocial de la
personalidad.

Una lista de los principales instrumentos disponibles, con sus caracteristicas
principales, figura en la tabla 5.

TABLA S

INSTRUMENTOS ESPECIFICOS DE EVALUACION DEL
TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA PERSONALIDAD

Nam. de :
Instrumentos Autores items Factores medidos
Entrevistas
Psychopathy Checklist- Hare, 1991 20 Deterioro  interperso-
Revised (PCL-R) . nal y afectivo. Estilo de

vida impulsivo, antiso-
cial e inestable.

Autoinformes

«Escala de Psicopatia» Hare, 1985 29
(SRP) :




Entrevistas estructuradas

El Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) (Hare, 1991), desarrollado en el marco
de una prision, es una escala heteroaplicada que consta de 20 items y que tiene
como finalidad evaluar las caracteristicas personales y psicosociales implicadas
en la psicopatia. Cada uno de los items se puntla en una escala de 3 puntos. El
punto de corte total para el diagnéstico de psicopatia es de 30, con un rango de 0
a 40. Tal como se ha sefalado mas arriba, el concepto de psicopatia expuesto por
Hare et al. (1991) intenta abarcar los criterios diagnosticos del DSM-IV del
trastorno antisocial de la personalidad y ampliarlos a las dimensiones mas
personales. Esta escala figura representada en la tabla 6.

'Puntuacion a cada item: 0, claramente no; 1, parcialmente; 2, claramente si.

TABLA 6

PSYCHOPATHY CHECKLIST-REVISED (PCL-R)
(HARE, 1991)

Locuacidad y encanto superficial (1)

Sentido desmesurado de autovalia (1)

Necesidad de estimulacion constante y tendencia al aburrimiento (2)
Tendencia patoldgica a mentir (1)

Manipulacion de los demas (1)

Ausencia de remordimiento o de culpa (1)

Afectos superficiales y poco profundos (1)

Insensibilidad y falta de empatia (1)

Estilo de vida parasito (2)

10. Ausencia de autocontrol (2)

11. Conducta sexual promiscua

12. Problemas de conducta en la infancia (2)

13. Falta de objetivos realistas y a largo plazo (2)

14. Impulsividad (2)

15. Irresponsabilidad (2)

16. Incapacidad de aceptar la responsabilidad de las propias acciones (1)
17. Diversas relaciones matrimoniales de corta duracion

18. Delincuencia juvenil (2)

19. Revocacion de la libertad condicional (2)

20. Variabilidad en los delitos

WRNRANBR W=

(1): Factor 1: Deterioro de la afectividad y de las relaciones interpersonales.
(2): Factor 2: Estilo de vida impulsivo, antisocial e inestable.



EL cumplimento de la escala requiere una entrevista estructurada, que tiene por
objetivo determinar los comportamientos habituales del sujeto, y la informacion
procedente de los ficheros institucionales (historial criminal, informes de la policia,
datos de la familia, informes de los trabajadores sociales, evaluaciones
psicopatolégicas, etc.). De este modo, la validez de la escala es mayor.

El PCL-R presenta unas buenas caracteristicas psicométricas de fiabilidad entre
jueces (de 0,84 a 0,90) y de validez convergente con el DSM-IV (de 0,40 en el
Factor 1 y de 0,60 en el Factor 2) (Hare et al., 1991) y presenta dos ventajas en
relacién con los criterios diagnosticos del DSM-IV: un concepto mas amplio del
trastorno (psicopatia versus trastorno antisocial de la personalidad) y la posibilidad
de un diagndstico categorial o dimensional, que no es posible en el DSM-IV (Smith
y Newman, 1990). No obstante, el indice de concordancia entre estos dos
sistemas de evaluacién es muy alto (por ejemplo, de 0,80 en el estudio de Hare,
1983).

El comportamiento arriesgado en un entorno controlado proporciona excitacién y
la busqueda de sensaciones; por ejemplo, casi todo el mundo disfruta con las
montafas rusas. Sin embargo, existen individuos para los que el riesgo consiste
en impresionar a los demas mostrando una actitud de indiferencia intrépida
potencialmente negativa. La principal motivacion de los antisociales, es que los
demas les vean impasibles ante experiencias que para la mayoria de las
personas serian peligrosas 0 amenazadoras. Mientras que los deméas se
moririan de miedo, ellos se mantienen una actitud desafiante ante la posibilidad
de jugar con la muerte o de padecer serios dafios. El riesgo es la propia
recompensa: y es una manera de sentir excitacién y sentirse vivo, mas que la
consecucién de una ganancia material. Aunque pretenden ser audaces,
intrépidos e imprudentes, su busqueda hiperactiva de desafios peligrosos es
vista por los normales como temeraria, cuando no insensata. En efecto, son
buscadores de excitacion enamorados ante la oportunidad de comprobar su
valor reclamando la atencion, el aplauso y el asombro del publico. De no ser asi,
se verian atrapados por las responsabilidades y el tedio de la rutina de la vida
cotidiana. El principal factor que les convierte en antisociales la irresponsabilidad



de sus actos y el desdén por las consecuencias que éstos puedan tener en los
demas o en ellos mismos, con la aceptacion de desafios cada vez mas
caprichosos.

El estilo cognitivo de estas personas esta caracterizado por la pobreza de
planificacién y juicio y por la tendencia a proyectar culpas en los otros sin asumir
los propios errores, asi como por una falta de conciencia ante los valores y normas
morales. En suma, estos déficit en el equipamiento cognitivo y afectivo son una
caracteristica de la impulsividad presente en el trastorno antisocial de la
personalidad.

Hay un subtipo EL ANTISOCIAL MALEVOLENTE segun Million (2001), como
combinacion de personalidad antisocial y personalidad paranoide o sadica, el
subtipo personifica la variante antisocial menos atractiva. Beligerantes, brutales,
insensibles, truculentos y vengativos llevan a cabo acciones cargadas de un de
tino odioso y destructivo hacia la vida social convencional. Al igual que los
paranoides, suelen anticipar y suponer la traicion y el castigo que les causaran los
otros. En lugar de emplear amenazas verbales, tratan de asegurar sus limites con
sangre fria y un deseo intenso de venganza por los malos tratos recibidos en el
pasado en realidad en su fantasia. Para ellos, las emociones tiernas son un signo
de debilidad. Desconfian de la buena voluntad de los demds, quienes, al entender,
la utilizan simplemente para despreciarles y mantenerles al margen, y siempre
debe estar alerta. Cuando los rasgos sadicos son prominentes, pueden asumir la
actitud de echarse todo al hombro, con un deseo de confirmar su imagen de
dureza haciendo victimas a los que son demasiado débiles para vengarse o a los
que se horrorizan de una manera que les divierte. En cuanto a dar muestras de
fortaleza los malevolentes son expertos en el arte de pavonearse disfrutan
presionando cada vez mas a sus oponentes hasta que sucumben y abandonan.
La mayoria hacen muy pocas concesiones; son proclives a llegar tan lejos como

sea necesario, dejar de luchar hasta que los otros se rinden.

Ahora bien David Abrahamsen (1973). Nos dice: que el homicidio no suele

originarse en un impulso claramente definido a matar, sino que este puede ser



desencadenado por conflictos internos de grave densidad, (Independientemente

de una alteracion psicolégica, o sin ella).
El autor también menciona que: el impulso al homicidio existe en todos
nosotros. Pero que hay claras diferencias y que a pesar de sentir ira, colera,
no lo llegamos a cometer, por que dominamos ese impulso, y es complejo de
explicar, por que todo homicida es un suicida en potencia, y que vuelca su ira
contenida contra otro ser, menciona que existen tres elementos psicolégicos
principalmente entrelazados, capaces de inclinar la mente al homicidio;
frustracion, temor y depresion, y que pueden ser desencadenados por
conflictos internos de grave intensidad, ya que todo homicida se encuentra
muy atormentado y atrapado en un intenso conflicto producido por la lucha
entre sus sentimientos sexuales y de autoconservacion, y un medio externo
por el otro lado, y que este conflicto se origina en serias situaciones
traumaticas experimentadas primariamente en las mas tempranas fases de la
ninez, en el primero o segundo afno de vida.
Cuando hay agresién o represion de las emociones o sentimientos y se van
quedando en el inconsciente, y no se exteriorizan adecuadamente, tarde o
temprano “estallaran” como una olla Express, que explota cuando esa ira se
suprime, y esta se convierte en angustia, angustia que es mas dafina que la
propia ira en el sujeto, y reacciona violentamente al saberse vulnerable por
esa angustia.
Con lo que se concluye que hay que saber manejar la ira y la angustia, por
gue sino hay altas posibilidades de cometer homicidio.
Para él también es de suma importancia el ambito sexual, ya que el acto
violento esta cargado de tintes sexuales, reprimidos y que se reflejaran en el
acto, entre mas sadico y cruel, tendra mas carga sexual. El homicida sentira
mas placer orgasmico cuando termine el homicidio.
El homicida siempre tendra un deseo de venganza, contra algo o contra
alguien que le haya causado dafo, en la infancia, un evento traumatico, que
le haya marcado, que le haya hecho sentir miserable, en el caso que se

describira “el nifio”, este reflejara el gran dolor y sufrimiento que le provoco el



abandono de la figura paterna, ya que para el los abandonos son lo que mas
le duele y lastima, a lo que mas temor le tiene, y de los cuales a sido en
varias ocasiones victima, mas tarde se explicara el por que de estas

afirmaciones.

Las caracteristicas de un asesino que el autor maneja son:

1. deseos intensos de venganza y fantasias de realizar hazanas grandiosas
que pueden conducir a la abreaccién de sus impulsos.

2. soledad retraimiento, sentimientos de desconfianza, desamparo,
temores, insignificancia y subestimacion, de la propia persona, causados por
experiencias sufridas durante la infancia temprana (pre-edipica).

3. situacién familiar sexualmente sobreestimulante por presencia del menor,
en relaciones sexuales parentales.

4. errores ortograficos o verbales relacionados con trastornos emocionales
surgidos en la infancia (pre-edipica).

5. tendencia a los cambios de identidad, imagen propia confusa,
sugestibilidad, impresionabilidad.

6. incapacidad para tolerar la frustracion y encontrar satisfaccion suficiente
para canalizar sus sentimientos agresivos y hostiles mediante actividades
constructivas.

7. incapacidad para trasformar su persistente egocentrismo y su egolatria
(narcisismo primitivo), en elementos integrantes de ideales y conciencia
saludables (ideales del ego y elementos del superego), o que tiene como
resultado dependencia y desprecio por la autoridad.

tendencias suicidas acompafadas de depresion.
visién de la victima como una imagen compuesta que se incorpora y
refleja la propia imagen del criminal.

10. antecedentes de una conducta previa antisocial o delictiva junto con
amenazas de homicidio o comisién del mismo.

Skrapec (2000) por su parte, concibe la motivacion homicida como un

constructo multidimencional. De hecho, Bayley (1987, citado e Skrapec,



2000) reconoce en los seres humanos cronicamente violentos los mismos
patrones fijos que tienen los animales depredadores, ademas, Bayley
también opina que: los individuos con caracteristicas temperamentales que
los hacen propensos a la agresion cruel y letal no se distinguen de los demas
por sus inclinaciones, sino dan rienda suelta a estas tendencias innatas; por
carecer de la capacidad para inhibir sus comportamientos.

Y considera que hay tres motivaciones basicas que impulsan a un homicida a
cometer este tipo de delitos. Estas motivaciones no difieren de las que
cualquier tipo de persona podria presentar, pero si su intensidad. Las tres

motivaciones son:

Venganza Y Justificacion. Es el aspecto predominante en las
declaraciones. Consideran que el hecho de hacer dafo a otras personas es
la consecuencia del maltrato injustificado que creen haber sufrido en su vida.
Asi, castigan a sus victimas por algo que ellas le han hecho o alguien que se

les parezca,

Control Y Poder. Esta sensacion de poder, aunque fugaz, crea un estado
de bienestar muy potente en el agresor. Ademas, esa satisfaccién personal
se convierte en “adictiva”, pues refuerza conductas agresivas para repetir esa

experiencia.

Extasis-alivio. El sentimiento de euforia tan aguda y de violencia e ira
interior de estos sujetos necesita algin momento catartico de expresion de
sentimientos. Después de una agresion, sobreviene un estado de calma y
alivio que es muy placentero para ellos. Estas sensaciones no son perpetuas,
por lo que se vuelve a generar el estado de ansiedad, nerviosismo e
intranquilidad que, muchas veces, acaba refugiando en problematicas
desestructurales (adicciones, comportamientos antisociales, etc.), y otras

acaban de nuevo en agresion,



Soria (2005) da dos clasificaciones de homicidas:

a)

organizados: los homicidas organizados tienden a ser inteligentes,
pero presentan una historia de bajos logros, con una educacion y
trabajos de tipo esporadicos. A menudo se encuentran casados y so
socialmente aptos, pero generalmente presentan una personalidad
antisocial. Su victima es, a menudo extrafa, generalmente del sexo
femenino, y pueden buscar un tipo particular de victima o
simplemente una victima por conveniencia, que se encuentre en
lugar y momento equivocado. Usualmente, torturara a su victima, la
matara lentamente, de una manera dolorosa con la cual el sujeto ha
fantaseado previamente. El cuerpo de la victima, en la mayoria de
los casos, sera ocultado por el criminal, a menudo también
trasportado desde el lugar donde la mato a otro lugar, y puede existir
desmembramiento de la victima en los casos en los que el homicida
tenga conocimientos forenses, con la finalidad de evitar
identificacién. Asimismo sostiene que el sujeto es sexualmente
competente, tiene una imagen masculina, es encantador, controla
sus estados afectivos. Fue educado con una disciplina dura en su
ninez, se desplaza geograficamente, se cambia de trabajos y puede
ser un “fan” de la policia, entre sus comportamientos post-crimen, el
sujeto regresa a la escena del crimen.

Homicidas desorganizados: establece que este tipo de criminales,
eligen a la victima al azar y la escena del crimen suele ser el lugar
donde se encontré a la victima, a ello se debe el uso de
objetos/armas encontradas en el lugar y la rapidez del acto criminal,
lo que posibilita la presencia de pruebas criminologicas y forenses,

tienen inteligencia baja, muestra algun tipo de severa de



perturbacion psiquiatrita, funciona inadecuadamente a nivel social:
escasas relaciones sociales, excepto con la familia, o grupo social
también criminégeno, pueden ser sexualmente incompetentes, el
ataque a la victima puede ser brutal y es posible que su cara se
encuentre severamente golpeada en un intento por deshumanizarla,
en caso de que la victima sea agredida sexualmente, generalmente
sera post-mortem, con mutilacién de cara, senos y genitales, en caso
de que el cuerpo de la victima no sea dejado en la escena del
crimen, sera con la finalidad de guardarlo como un recuerdo y no
para ocultar evidencias. También se establece que el homicida
desorganizado es también desorganizado con el resto de sus
actividades: trabajo, hogar, automdvil, apariencia, higiene,
comportamiento y estado emocional y mental, tiende a no tener una
apariencia atlética, puede ser introvertido, muchos de ellos fueron
victimas de abuso fisico y/o emocional en su nifiez, y sus padres, a
menudo fueron figuras ausentes, deja la escuela tan pronto como le
es posible y ha tenido trabajos que no requieren mayor cualificacién,
por otro lado no se siente seguro ni comodo en aventurarse lejos de
su hogar o trabajo, por ello cometerd sus crimenes dentro de su
propio vecindario o lugares cercanos. La importancia psicologica del
acto criminal es tan elevada que suele redactar un diario donde
registra sus actividades y victimas, asi como sus fantasias
relacionadas con el crimen. Ello es una vivencia anterior y, que a
diferencia del homicida organizado, no sentira la necesidad de seguir
sus crimenes a travées de los medios de comunicacion, el
comportamiento, post-crimen es muy relevante y puede incluir
conductas muy amplias, tales como: retorno pronto a la escena del
crimen con la finalidad de revivir lo ocurrido, asistir a funerales de la

victima, volverse religioso, cambiar de domicilio y trabajo.



Para analizar el modus operandi de los homicidas es necesario realizar un perfil
psicocriminologico propuesto por Turvey (1998, Soria 2005)
Perfil psicocriminologico: Distintos autores recogidos por Alison y Canter (1999,
Soria 2005) definen la técnica de forma relativamente similar. Para Ressler,
Burgués y Depue (1985, Soria 2005) se trata un “proceso de identificacion de las
caracteristicas psicolégicas de una persona basandose en el analisis de crimenes
que ha cometido y proporcionado una descripcion general de esa persona”. Para
Geberth (1996, Soria 2005 ) ese perfil de la personalidad de un criminal es un
intento de proporcionar informacién concreta acerca del tipo de persona que ha
cometido un crimen determinado, basandose en informacién tomada de la escena
del crimen y victimélogia, que se integra con teorias psicolégicas conocidas”. Pero
no en nuestro caso aunque existe dicha perspectiva.
Sus principios y objetivos, (adaptacién de Soria, 2002) son:
¢ Es unatécnica psicosocial y no psicologica.
¢ Identifica grupos poblacionales con caracteristicas motivacionales
comunes.
¢ Se basa en la experiencia profesional.
¢ Es necesario para su elaboracion una participacién directa o indirecta en el
caso concreto.
¢ Se parte del analisis de la conducta al margen de la existencia 0 no de
patologia del autor.
¢ Relevancia en los procesos estadisticos, matematicos y de ordenador para
Su generacion.
¢ Ineludible exhaustividad en la recogida de informacién en su analisis y en
la constrastacién continuada posterior con nuevos casos.
¢ Necesidad de disponer de amplios conocimientos en otras ciencias mas
alla de la psicologia (criminologia, medicina forense, criminalistica, etc.).
¢ La personalidad del autor no define completamente el acto criminal, sino

que este debe entenderse como un proceso interactivo entre él y la victima.



¢ Un acto criminal debe entenderse como un proceso social y en
consecuencia analizarse en forma secuencial en el tiempo y el espacio,

incluyendo el contenido geografico.

PERFIL CRIMINAL INDUCTIVO modelo americano del FBI (Psychological
Profiling)
Deriva de principios psicolégicos generales acerca del comportamiento criminal a
partir de datos analizados empiricamente y estadisticamente, que provienen de un
cierto numero de casos resueltos. De este modo, se trata de un perfil que es
generalizado a un criminal individual, a partir de caracteristicas conductuales y
demograficas compartidas por otros criminales que han sido estudiados en el
pasado y que encajan con el mismo patron de comportamiento mostrado por el
criminal individual.
Se basa en dos componentes
a) la experiencia de sus agentes en la investigacion de crimenes.
b) y las entrevistas en profundidad con criminales.

Y tiene como base la tipologia de dos tipos de delitos.

¢ Crimenes organizados.

¢ Crimenes desorganizado
Este nos servira para investigar un crimen y dar la solucién a un caso, y contestar
las siete preguntas de oro en investigacion criminal:

¢ ;Cuando?
¢+ ;Do6nde?
¢ ¢ Quién?
¢+ ;Qué?
¢ ¢ Porqué?
¢+ ;,Como?
.

¢, Con que?



PROPOSITO

El propésito general es crear un perfil psicocriminologico inductivo de un homicida
desorganizado “EL NINO” propuesto por Turvey (1998, Soria 2005), para dar una
explicacion de un hecho delictivo, y dar las caracteristicas psicosociales del
agresor, caracteristicas que comprenden la edad, la raza, el empleo, la religion, la
educacion, el estado civil etc. Conocer su modus operandi, cogniciones,
conductas, justificaciones, y psicologia del agresor, y si existe una patologia en él
En este caso se tiene conocimiento del homicida, sin embargo también servira
para dar herramientas al ambito de justicia, para prevenir eventos similares que se
pueden dar a futuro por este homicida u otros.

Analizar a un homicida desorganizado, y saber si presenta una psicopatologia, y si
ésta existe en qué tipo de patologia se puede ubicar.

Saber que motivaciones orillan a un sujeto a cometer un homicidio, y si los

factores externos, pueden determinar que un sujeto lo realice.



PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢,Si aplicaramos la metodologia de tipo inductivo, propuesta por (Turvey, 1998
Soria 2005) para realizar perfiles criminales, obtendremos, la informacién
suficiente para estructurar el perfil de un homicida desorganizado, (método
inductivo)?

¢ Cudles son las motivaciones que llevan a un individuo a ejecutar un
homicidio?

¢, Todo homicida desorganizado, es un sujeto con rasgos de un trastorno
antisocial?

¢, Cuadl es el modus operandi de un homicida desorganizado?

¢, Cudles son las aportaciones de la psicologia, para la investigacion criminal?



DESCRIPCION DEL CASO
Homicida desorganizado “EL NINO”

Por cuestiones éticas y de confidencialidad, del personaje, asi como de las
victimas, y de seguridad del investigador, se cambian los nombres, y los lugares
de los hechos, sin embargo la historia es veridica, y en este caso al sujeto en
cuestion le llamaremos “EL NINO”.

En el caso de “EL NINO” Ia historia de vida nos dara muchas explicaciones de las
motivaciones psicolégicas para que el sujeto en cuestion sea un homicida, que lo
ha llevado a cometer dicho homicidio y la forma en como lo realiza, los
predisponentes, preparantes y desencadenantes de la conducta, el entorno social
y cultural en el cual se ubica, como fue su desenvolvimiento y su desarrollo hasta
la actualidad, nos explicara que detalles son importantes para casos muy similares
de homicidas parecidos a “EL NINO” , y tendremos la base para hacer un perfil

inductivo.

“NINO”: naci en el Distrito Federal, pero desde muy pequefio, me cambie a
vivir al Estado de México, y ahi es donde actualmente vivo. Tengo dos
hermanos, un hermano mas chico, y mi hermana que es la mas pequeia de
todos, mi mama era bien “chida” pero murié hace poco, de mi padre ni que
contar casi no lo veo, de hecho él nos abandono desde que yo era muy
chico, iba y venia, y si bien no le deseo nada malo, si le pasa algo me “vale
gorro” nunca nos quiso. Lo he visto en algunas ocasiones pero ni nos
saludamos, pocas veces se ha interesado por nosotros, le “late” mas el
“chupe” para mi quien fue mi padre fue mi abuelo materno a él si lo
respetaba como tal, cuando él muri6 también me doli6 muchisimo. Mi
infancia no fue del todo buena, ya que en la casa siempre hubo muchos
problemas, mi papda, era sumamente borracho, siempre que llegaba a la casa
era para pelear con mi madre, le ponia unas madrizas, bien cabrénas, nunca

estaba contento el wey, siempre queria tener la razén en todo, al principio a



mi no importaba, pero cuando se hizo mas seguido si me encabronaba
mucho, pero ni como hacérsela de emocion, mi mama siempre lo defendia,
inclusive yo alguna vez platique con ella y le pregunte porque pasaba eso,
ella siempre me decia que “yo no era nadie para juzgar a mi padre”, pero la
neta yo no lo queria juzgar, solo queria entender porque se portaba asi con
nosotros, a mis hermanos y a mi nos molestaba mucho la situacion, ver a la
“lefa”, mala ella siempre le “chingaba” un buen, ella nos mantenia, ademas
estaba enferma, de hecho cuando muri6, sufri6 mucho, y aquel
wey(refiriéndose al padre), ni sus luces, pero ya que, que la vida le cobre lo
“culero” que siempre fue, de mis hermanos te puedo contar que los quiero
mucho, mas a mi carnal, él siempre a estado conmigo en las buenas y en las
malas, me a hecho el paro siempre, es a la persona que mas quiero en este
mundo, si alguien se “mancha” con él, si le pongo en su madre.. .

En la escuela me iba bien, siempre tuve muchos “cuates”, jugaba y me la
pasaba chido, en la primaria no reprobé ningun ano, pero en la secundaria ya
no era lo mismo, faltaba, no hacia tareas, me hice un “desmadre”, un dia
¢ Por

qué no trajiste la tarea?, yo le conteste; por que no le entendi, y ademas no
tenia dinero para comprar el material, me acuerdo bien porque ese dia me
llevo a la direccion, y me suspendieron, y de ahi en adelante, reporte tras
reporte, me castigaban, pero me valia “madre” de todas maneras iba a sacar
mi secundaria y nada mas...

Cuando yo era chico no me gustaba meterme en broncas, era bien tranquilo,
no me metia con nadie, inclusive cualquiera se pasaba de lanza conmigo, a
cada rato me ponian mis “zapes”, no faltaba el pasado de “verga” que me
“taloneara”, pero un dia si me canse, en el barrio habia un wey que era bien
“‘manchado”, le deciamos “EL ABUELQO”, siempre molestaba a todos los que
no éramos sus “cuates”, a cada rato me tocaba a mi por que viviamos cerca,
me comenzé a molestar.

ABUELO: que tranza pinché panzén saca para las chelas ;no?

NINO: no traigo, si no ya sabes que me “pongo”



ABUELO: chale que pedo wey, si ya sabes que tienes que traer, si no te
pongo tus “putazos”

NINO: ya te dije que no traigo, dame chance wey, la neta no tengo humor
para aguantarte

ABUELO: mira pendejo no te pongas al pedo, por que ya sabes que conmigo
no se andan con mamadas

NINO: y yo ya te dije que no traigo

ABUELO: pues ni pedo tendré que madrearte

NINO: pues como quieras, ya estuvo suave que te pases de “verga”

Ese dia nos aventamos un “tiro”, y que le pongo en su “madre”, ahi me di
cuenta que era bueno para los madrazos, a partir de ese momento me daba
en la “madre” con cualquiera en el barrio sabian que yo era bien “rifado”, y
me tuvieron miedo muchos que antes me humillaban, para ese tiempo, me
junte con unos amigos y formamos una “banda”, los homies la formamos:

EL LOCO; le pusimos asi por que era bien agresivo, inclusive hasta con
nosotros se encabronaba, era bien voluble y decia que siempre le iba mal, ni
las viejas lo querian, ¢pues como lo iban a querer? Si siempre andaba
enojado.

LA BARBIE; le deciamos asi por que era bien creido y vanidoso, nadie lo
merecia, como que, gécenme.

DRACULA; era un desmadre, era el mas relajiento, me caia muy bien, era la
pura “cura” con él, es carnal de La barbie, pero un dia se fue “al gabo”, y ya
no sabemos nada de él, dicen que anda tirando “la droga” pero la neta quien
sabe.

EL TUERTO: ese wey siempre queria meter paz, era bien “tranquiz”, bien
chambeador, casi no se juntaba con nosotros, pero si era la banda, si no
habia de otra, le entraba a los madrazos. Le deciamos el tuerto por que le
faltaba un “huevo” por un accidente que tuvo, tal vez por eso era tranquilo,
(risas de “EL NINO”).

KIKO: era el estudioso de la banda, le gustaba la escuela, bueno eso nos

decia, era el jefe, todos lo respetdbamos, ademas de ser el mayor de



nosotros, siempre, nos aconsejaba, que no nos metiéramos en broncas, pero
cuando habia madrazos era el primero que le entraba, pero pocas veces
estuvo en “pedos” chonchos, era hijo de papi.
EL PICUDQO: era el mas cabrén de todos, era a quien mas yo seguia era mi
“carnal” entre los “carnales”, muy inteligente pero bien “caliente” en todos los
aspectos, luego luego se enojaba, y repartia madrazos nadie le podia decir
nada, ni nosotros por que se sacaba de onda, al Unico que no le decia nada
era al kilo, y de viejas para que te cuento, de a dos y de a tres, también se
fue”al gabo”.
Y yo: a mi pusieron “EL NINO” por que era de los mas chavos, y por que
decian que parecia HENRUCHITO, un personaje de los polivoces, decian
“becho nifio”, “becho nifio”.
En esta época era chida por que no pasaba de darnos en la madre, en los
campos, 0 en las canchas, se armaba la campal, nos gustaba el fut, aunque
yo nunca fui bueno para eso, lo mi6é era el desmadre, nos tatuamos todos,
taloneabamos, y les poniamos sus “cocos” a los de otro barrio, pero un dia,
al ir a la “pista”, paso lo de la bronca con “los cachorros”, y la vez que me
“tuve” que quebrar a uno de ellos, en ese tiempo, no era tan “cabrén” como
ahora... y no a todos mis “cuates” los extrafo, por que nada mas supieron de
mis “ondas” y la mayoria me “abrié” sobre todo de quien mas crei que no lo
haria, pero ni “pedo” ya vendran a pedir “chichi”, y la neta ya no me les hago
el paro, ademas yo ya estoy en otro nivel de desmadre, y algunos mejor ni
los veo para evitarles problemas, por que ellos si se han portado “chido”
conmigo...

Cabe sefalar que después de que su “banda” se deshizo por diferentes

factores, (algunos de sus miembros se fueron a la Union Americana, otros han

dejado la etapa de juntarse en la calle, segun lo refiere el propio sujeto), se ha

vuelto parte de grupos mas agresivos y delincuenciales a cometido muchos

delitos (que también él refiere) de los cuales se pueden enlistar:

. homicidio

. lesiones
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robo a mano armada
allanamiento de morada

dano en propiedad ajena
asociacion delictuosa

robo a casa habitacion y comercio
consumo de estupefacientes

trafico de sustancias prohibidas

También se que en mi trabajo soy bueno, soy chef y cuando le hecho ganas
me va bien, pero no hay dinero que me alcance, por que la verdad le entre a
las drogas sobre todo a la “piedra”, es cara, eso y el alcohol, echaron a
perder mi vida lo se bien pero al juntarme con otros “compas”, le tienes que
entrar, hoy le hago menos, pero se que si me pongo ebrio busco la “piedra”,
por eso en este momento ya ni salgo, para no “cagarla”, pero regresando a lo
de mi chamba, he trabajado en buenos restoranes, pero si me pongo “pedo”
un dia ya estuvo que falte como tres, y me da pena regresar, he dejado como
diez trabajos, en algunos mis patrones me han buscado, regreso estoy bien
como un mes y luego los vuelvo a dejar, y asi ni como dar la cara, en algunos
otros los patrones son bien “culeros” piensan que te pueden humillar, y la
neta ni mi madre me maltrataba porque otro “culero”, si se pasaban de
‘lanza” los mandaba a chingar a su madre... por eso me meti a robar porque
de todos maneras irte por la derecha no funciona, te portas bien y se pasan
de “verga”, total “feliz o Feliciano”, algun dia me tocara y ya pagare lo que
debo... hoy tengo tres hijos, dos con mi esposa oficial , y uno con mi actual
pareja, me case hace como diez anos, la neta si queria a mi esposa, pero
igual el desmadre me llevd a la perdicién, poco a poco me fui alejando de
ellos, y ya en el desmadre conoci a mi actual pareja hace como cuatro anos,
‘la morena”, su vida es dificil (la morena” es una persona delincuente
también ha cometido otros tantos delitos y actualmente esta en un proceso
judicial por intento de secuestro), y ella si se ha portado bien conmigo, pero

me siento mal porque se esta “chingando” en “cana’(carcel) y yo no puedo



hacer nada, porque si me acerco me “atoran” y ya nada se va poder hacer,
mejor desde aqui afuera sigo trabajando para intentar sacarla, si me agarran
quien va a cuidar a mi “chavito”, (en algun momento pensé en dejarselo a su
esposa), lo que me preocupa es que me volvi embarcar, con mi esposa
acaba de nacer otro nifio y no se que va a pasar cuando “la morena” se

entere, haber si no me manda a al “chingada”...

En la historia narrada por “EL NINO” se denotan los momentos que han sido
significativos para él, sus motivaciones vy justificantes de sus actos, él percibe
asi las cosas que le han pasado, y no ha medido las consecuencias de sus
actos para el es “normal” su estado actual en todas las areas de su vida, en
estos momentos se encuentra al margen de la ley, y no menciona si hay una

orden de aprehensién, levantada en su contra.



METODOLOGIA Y TECNICAS EMPLEADAS

1.- Eleccion de caso

—

2.- Lectura y recopilacion
de bibliografia

—

3.- Clasificacion de la
informacion

—

4.- Realizacion del sustento
tedrico

—

5.- Localizacion del sujeto

—

6.- Entrevista al sujeto y
aplicacion de test proyectivo
de la figura humana de Karen|

Machover

7.- Visita a la escena del
crimen

—

8.- Realizacion de
Perfil Criminal




Se inicio planteandose un problema real de investigacion ya que el
momento histérico que esta pasando el pais fue muy propicio elegir el tema
del homicidio, ya que en la actualidad es mas comun que de costumbre
enterarse de los homicidios que se estan dando en todo el territorio
nacional.

Blusqueda de informacién, en libros, materiales, y periddicos que traten
acerca del tema.

Organizacién del material encontrado, para pasar al punto cuatro.

Sustento tedrico.

La metodologia aplicada se baso principalmente en la observacién, y en la
obtencién de informacion de vecinos de viva voz de personas que conocen
a “EL NINO”, y por supuesto la narracién del sujeto. Se tenia un previo
conocimiento de que el sujeto habia cometido algunos delitos entre ellos el
homicidio, este conocimiento se obtuvo, a partir de que el sujeto es muy
conocido entre los vecinos del lugar, y muchos de ellos saben sus
actividades aunque sea un secreto a voces. Se pregunto a varias personas
por él, y alguna comento que lo habian visto en su domicilio dias antes, fue
dificil localizar al sujeto, ya que como se mencion6é anteriormente estd
ocultandose de la policia por algunos problemas legales que tiene, se visité
su casa en tres ocasiones sin tener el éxito deseado, era negado por sus
familiares argumentando que ya no vivia ahi, la cuarta vez se le localizo ya
muy entrada la madrugada, alrededor de las tres de la mafana, se le
pregunto si permitia realizarle una entrevista, él se negé y dijo que no tenia
nada que contar, se le hizo una nueva peticién, concerté una cita para la
semana siguiente, en un bar., lejos de su domicilio.

Llego el dia de la cita y no asistio, a tal cita, se le buscd de nueva cuenta
dias después, hasta encontrarlo cerca de su domicilio en esta ocasion fue
un tanto lejos de su casa, argumento que se le habia olvidado la cita, pero
que si todavia servia para la entrevista accederia, se concerté una nueva
cita en otro bar, aun mas lejos que el anterior, en ambas ocasiones el

determiné el lugar. Para esta nueva cita acudié con un retraso de una hora,



al comenzar la platica dijo que primero le diera las razones para que el
fuera el elegido de dicha entrevista, se le expuso que era interesante su
historia ya que muchas personas le conocen y saben que es un tipo con
cosas interesantes que contestar, a decir verdad no se le veia muy
convencido, dijo que si iba a “hablar”, pero que primero nos la pasaramos
tranquilos y que disfrutdramos de unas cervezas y ya después todo lo que
quisiera. El sujeto se tomo alrededor de cinco cervezas, y yo otras tantas y
dijo que iba a platicar pero no ahi, salimos del bar nos dirigimos a un auto y
advirtié “que el diria todo lo que se le preguntara con la condicién de que
toda la informacion obtenida a través de él no fuera a poner en peligro su
integridad, fisica o emocional, y que no fuera un motivo para que peligrara
su libertad, y que fuera a ser detenido, sin grabadoras, ni
videograbaciones”, ambas partes establecimos nuestros requerimientos, el
compromiso estaba hecho, un compromiso que tendra que ser respetado y
sin concesiones. Al sujeto se le realiz6 una entrevista forense dirigida y
estructurada para realizar el perfil, en algdn momento de dicha entrevista se
transformo en abierta y no estructurada pero de la cual obtuve informacién
de suma valia para la investigacion.

Posteriormente el investigador visitd el escenario del crimen y se pudo
observar que han cambiado significativamente, las calles han sido
pavimentadas, hay mejor alumbrado publico, las calles tienen un mayor
transito de personas y vehicular, hay mayor presencia policiaca, son zonas
mas concurridas por que se han instalado comercios, tiendas, tortillerias,
papelerias, etc.”La pista” ha desaparecido para dar paso a una cancha de
futbol rapido, en la que casi todos los dias de la semana hay juegos desde
las seis de la tarde y hasta las once de la noche, y cuando no hay juegos se
mantiene cerrada, el predio dejo de ser particular, y ha pasado a pertenecer
al municipio, los eventos criminales por rinas de este tipo han disminuido
(ya casi nadie hace “tocadas”), los jévenes siguen formando “bandas” pero
ahora estan mas relacionadas con el narcotrafico, historia que por el

momento no interesa. Esta explicacion sera entendida mas adelante



cuando se presente el proceso intercriminis (antes, durante, y después del
evento), y en el perfil psicocriminologico.

8. Con toda la informacién obtenida se realizo el perfil criminal del modo
inductivo segun Turvey (1998, Soria 2005). Perfil que sera descrito mas
adelante.

NOTA: La informacién obtenida del principal informante se considera clasificada,
ya que “EL NINO” ha dado detalladamente esta informacién y menciona no lo
volvera a hacer por seguridad propia. La demas informacién incluida la de los
amigos y conocidos es de caracter publico.

La forma de obtener la informacion de caracter publico, se dié de una manera
imperceptible para los informantes, se hacia a través de platicas de diversos
temas entre ellos incluidos “el nifio”, en ningln momento se les dié a conocer el
motivo real de nuestro interés para conocer dicha informacion, a la Unica persona

que supo del objetivo fue el propio “NINO”



PROCESO INTERCRIMINIS
(COMPORTAMIENTO ANTES, DURANTE, Y DESPUES DEL SUJETO DE LA
CONDUCTA MOTIVO DE INVESTIGACION.)

Grupo

directo de

amigos de

“el nifo” “banda”

“EL NINO”
Domicilio,
nicio y
regreso .
: contraria a la
“banda’ de

Mer . n a
ercado “o] nifio’

negro
donde

consigue
un arma

“pista de
baile” donde
asisten “el
nifo” y sus
amigos

ANTES Y DESPUES
ANTES

DURANTE
DESPUES



ANTES

NINO: llegue a mi casa después de “chambear’ era domingo todo estaba
tranquilo, comi, vi un rato la tele, me bafne saque mi fierro(arma) por si se
“ofrecia”, y sali a buscar a mis “cuates” para ir a cotorrear ya era buena hora
como las nueve de la noche, me encontré con dos de ellos, fuimos primero a
una tienda, nos tomamos una caguamas par ir calentando el ambiente,
estuvimos un rato ahi, después nos fuimos a “la pista”, a rolarla un rato,
llegamos, a nosotros no nos revisan al entrar ya que conocemos a los que
hacen la “tocada”, nos desbalagamos adentro, salude a todos mis “compas”
ya que muchos de los que estaban ahi me conocen y respetan. Todo estaba
como siempre nosotros tranquilos, pero las deméas bandas en su “desmadre”,
unos bailando, otros “ligando”, otros “chemeando” o dandose unos “pericos”.
Parecia que no pasaria nada fuera de lo comun, pero el “pedo” fue que se
armo la “bola”, también es algo habitual, solo que en esta ocasion se estaban
“abaratando” a uno de mis “carnales”, que me meto y no pues ya le estaban
partiendo toda su madre... que llego y que “abro” a todos los que lo estaban
golpeando y que se ponen bien “locos” que nos iban a madrear por que ya
les debiamos muchas pues cdmara como va les conteste, que empiezan a
tirar “rocazos”, y a correr, bien “putos” que se vieron, salieron de la “pista” en
“chinga”, ya nos juntamos y que nos ponemos de acuerdo para ir a partirles
su madre ya sabiamos de donde eran.

DURANTE

Que les caemos en su barrio, y luego luego, que los “apanamos”, eran como
siete, pero que corren unos y nada mas se quedaron dos, que saco el
“fierro”, y que les digo: chingaron a su madre, uno de ellos se puso al “pedo”
empezO a aventar piedras y traia un tubo, y me dijo: pues suéltale por que
sino yo voy a buscarte y si te “quiebro”, no pues me calent6 y que le suelto

un plomazo quiso correr y le suelto el otro, ya nada mas vi como cayo, y a



correr, mis “carnales” también corrieron y nos regresamos para el barrio,

llegamos a la casa del “picudo”..

DESPUES

Ya nos juntamos, estabamos sacados de onda todos comentdbamos que
estuvo bien que los madrearamos, pero “kiko” si se enojo, me dijo que si me
“‘manche”, yo le conteste que la neta de que lloren en su casa a que lloren en
la mia mejor que lloren en su casa... los demas ni pio dijeron, nos
despedimos me fui a mi casa, al llegar mi mama me pregunto ¢;que habia
pasado?, yo le conteste que nos peleamos, pero jamas le platique todo, ella
se entero después por que le fueron con el chisme.

Toda la noche me dio insomnio no podia dormir, me preguntaba si lo habia
matado, ya ni modo me contestaba, pero no se si me doli6 mas que mi
“carnal” se enojara conmigo, o que ese wey hubiera valido verga.

Al otro dia me fui a “chambear” como si nada, la neta ni siquiera pensaba en
aquel difunto, pase mi dia sin contrariedades, regrese a mi casa y ya me
estaban esperando mis “carnales” bueno casi todos por que “kiko” no, me
ensefaron un periddico donde estaba la noticia, la lei y decia: muere joven
pandillero, acribillado a balazos, por disputa entre pandillas. Traia una foto
del muertito, les pregunte por “kiko”, y me dijeron que se habia ido a la
escuela y no lo habian visto, todos dijeron que nos teniamos que “entuzar”
por que estaba bien caliente todo, yo la mejor me fui con unos tios que viven
en otro lugar del Estado de México, me fui como seis meses, luego regrese,
pero no salia, me entere después que no levantaron una denuncia la familia
del muertito, por que debia varias e iban a agarrar a todos los que se
juntaban con él, otros de sus cuates se “movieron” quien sabe para donde
hace poco vi, a algunos de sus valedores pero no me dijeron nada, ya saben
que yo me “rifo”. Y que serian uno mas de los que me he echado al plato,
total uno méas ya ni se siente, ademas ya tiene un buen esa bronca, como

unos ocho anos



MODUS OPERANDI

1.- Se une a un
grupo de
jovenes y

forman una

“banda”

2.- Compra un
arma

8.- Regresa a
su domicilio

3.- Ingiere
bebidas
embriagantes

7.- Se aleja de
su domicilio
por un tiempo

6.- Comete 4.- Asiste a un

El lugar de
HOMICIDIO reunion de
5.-Se St

juveniles

involucra en
una rina
colectiva

El modus operandi es una conducta aprendida, dinamica y maleable. Asi, variara
frecuentemente entre el primer delito y los siguientes, y su grado de evolucién es
un util indicio acerca de la personalidad y circunstancias del delincuente. Ejemplo
de ello seria el caso en que se detecta un refinamiento sustancial y subito en un
modus operandi de un delincuente conocido, lo que puede significar un reciente

encarcelamiento durante el cual ha perfeccionado su técnica a través del contacto



con otros delincuentes mas avezados (Douglas y Munn, 1992).El modus operandi
de “EL NINO” nos muestra que es un homicida desorganizado ya que en sus
acciones no hay un orden y una planeacién de los hechos, estos se van dando,
conforme a las circunstancias , hay predisposicion para una rifa, que termina en
un homicidio.

En el modus operandi de “EL NINO”, es importante sefalar que la escena del
crimen es de vital importancia para que este delito se cometa y se describe de

esta manera:

Escena del crimen: se encuentra un sujeto de entre 20 y 25 anos
aproximadamente, tirado en la calle entre las dos banquetas, en posicion decubito
ventral con dos orificios al parecer de bala, uno en el térax y otro en el craneo sin
especificar la ubicacién exacta, y si hubo salida de los proyectiles por tanto
tampoco se sabe si se encontraron rastros de los mismos, infinidad de huellas de
pisadas recordando que el piso es de tierra suelta, en este caso el lugar de
hallazgo fue el lugar de los hechos, y es dificil .aplicar el principio de intercambio,
con exactitud. Este principio fue formulado por Edmond Locard, investigador
francés, quien nos dice: “TODO CONTACTO DEJA UNA HUELLA”, y que lo
podemos expresar de la siguiente forma: Que al cometerse un hecho delictivo se
realiza un intercambio de material sensible entre la victima, el victimario y el lugar
en que se cometidé. Este principio se puede concretar en la siguiente frase
pronunciada por el investigador mexicano Don Carlos Rougmagnac: “NO HAY
MALHECHOR QUE NO DEJE ATRAS DE EL, ALGUNA HUELLA
APROVECHABLE”.

Geografia del escenario del crimen, lugar abierto (calle), poco alumbrado (fue por
la noche), calles sin pavimentar, dificil acceso a vehiculos automotrices, escasa
vigilancia policiaca, calles poco transitadas a esas horas, y que es comun
escuchar rifas, sobre todo por el dia y la hora, aunado que este tipo de delitos a

llegado a ser comun parar esta poblacion.



La situaciéon geografica del hecho es muy favorecedora para que se cometiera el
delito, lugares con mucha violencia social, familias en estado de hacinamiento en
muchos de los casos, gente en su mayoria de escasos recursos, y con una gran
necesidad de defender su territorio, condiciones sociales muy precarias, la
violencia se ve como algo normal por la mayoria de la gente de esta comunidad,
es comun para ellos ver actos delictivos frecuentes, no solo el homicidio, robos,
violaciones, es una comunidad violenta en pocas palabras, donde la ley del Talién
es la que impera, y esa educacién se da desde el ambito familiar es comun saber
de ninos golpeados mujeres maltratadas en su hogar y peleas constantes entre

varones principalmente, no importando la edad.



PERFIL PSICOCRMINOLOGICO
En base a nuestro caso y retomando la bibliografia se determina que:

1. Caracteristicas psicolégicas del homicida desorganizado presenta un
temperamento colérico, impulsivo e imprudente con reacciones fuertes y
rapidas (conductas impulsivas). La forma de desarrollo de adquisicién de
conductas son muy marcadas por la violencia intrafamiliar de la cual fue
objeto “EL NINO”, en su familia es comun, reaccionar de esta forma al
sentirse agredido.

2. Evaluacion del test de la figura humana: aceptacién de su sexo, dificultad
de relaciones interpersonales, sobre todo con la imagen de autoridad,
agresivo, impulsivo y dominante, potencia fisica y sexual, erotismo oral,

narcisista, malhumorado, deseos de comunicacién, y sentimientos de culpa.

3. Motivaciones: necesita un evento hostil (que para él son muchos), para
responder agresivamente, las emociones violentas son una forma de
reaccionar al estrés, y lo manifiesta en los actos antisociales que comete. Y

que estan muy presentes desde la infancia del sujeto.

4. Caracteristicas fisicas de complexion robusta, estatura de 1.74 metros, tez
morena clara, cabello castafo ondulado largo , cara redonda, ojos
medianos café oscuro, ceja poblada, nariz chata, boca grande, labios
gruesos, menton redondo, brazos largos, manos gruesas y grandes, varios
tatuajes en mufiecas, brazos y espalda.

5. Caracteristicas sociodemograficas,”EL NINO” proviene de una familia de
clase baja, cuenta con dos hermanos, un hombre y una mujer, él es el
mayor, desde muy corta edad, 4 afos aproximadamente vive en su actual
domicilio situado en la zona conurbana de la ciudad de México,

anteriormente vivia en otra zona conurbana de la ciudad de México, la casa



donde vive es de una planta con tres cuartos por separado y un bafo, el
techo es de lamina de cartén, la edificacién se encuentra a flor de piso, sin
aplanar, la fachada esta cubierta con laminas de metal, no hay un zaguan,
esta entrada también es de lamina de metal, la vivienda cuenta con los
servicios de agua, drenaje, luz y teléfono. En esta vivienda hay
hacinamiento ya que son tres familias las que comparten dicha casa. La
calle esta sin pavimentar y cuenta con alumbrado publico en malas
condiciones, esta calle se localiza paralelamente a una de las avenidas

principales, cerca de ella se encuentra un mercado.

Caracteristicas educativas: termino la secundaria, no reprob6 ningun afo
escolar, el oficio al cual se a dedicado por varios afios es el de chef, no
cuenta con un titulo que lo acredite, pero menciona ser muy bueno en su
trabajo, ya que donde solicita empleo de esta actividad se lo dan y valoran,

el problema es que por sus adicciones falta muy seguido.

Con lo anteriormente descrito se denota el trastorno de personalidad
antisocial ya que hay una persistente capacidad inadecuada de adaptacién,
en diferentes areas de su vida laboral, familiar y de diferentes grupos,
aunado al abuso de sustancias toxicas, “EL NINO” tiende a culpar siempre
a otros de lo que él hace no se responsabiliza de sus actos, es impulsivo
imprudente y manipulador, inestabilidad emocional, arrogante, problemas
de conducta desde la infancia, que se magnifican en una problematica
antisocial en su vida adulta, rompimiento de reglas, irresponsable, estilo de
vida parasito, maltrato psicoldgico y fisico desde la infancia, abandono del
padre, y variabilidad de delitos.



CONCLUSIONES

La investigacién criminal ha centrado su atencién en todas las conductas
delictivas entre ellas el homicidio, los actores que intervienen en el evento; e/
homicida y su victima entre otros, las condiciones que giran en torno a este hecho
delictivo la escena del crimen, y la forma en que se realiza el modus operandi, por
tanto se considera que cada uno de estos son relevantes y esenciales para la
investigacién. Al hacer un perfil psicocriminologico se consiguen dichos objetivos.
El perfil inductivo propuesto por Turvey (1998, Soria 2005), nos da los elementos
suficientes para esta afirmacién.

El caso que hemos descrito cumple con las caracteristicas de ser un homicida
desorganizado, ya que cumple con lo descrito por Soria (2005), inteligencia baja,
perturbacion psiquiatrica, funciona inadecuadamente a nivel social, escasas
relaciones sociales y/o afectivas, desorganizacién en otras areas de vida (trabajo,
familia, grupo de amigos), y todo se describe a partir de la entrevista, y el test
psicolégico descrito, ademas de la forma en como opera (modus operandi), la

escena del crimen, y el proceso intercriminis.

Todo homicida incluido el desorganizado cumple con tres factores psicolégicos
que interactian y se mezclan, hasta llegar al evento delictivo “El homicidio”, el
temor, la frustracion, y la depresién, que al estar interactuando van provocando en
él una ira desenfrenada, que poco a poco se va convirtiendo en angustia, una
angustia que es dafina para el sujeto que la experimenta, y que solo la puede
drenar con este hecho delictivo, el homicida es un ser con una baja autoestima y
que lo demuestra con el poco valor que le da a su vida y la de otros, sus valores
son personales y no sociales, ya que las reglas no fueron hechas para él, aqui no
importa la forma y las circunstancias del homicidio en todos los casos el homicida

desorganizado cumple estas maximas.



Para Ressler y Schactman (1992), el primer asesinato de un homicida se ve
precedido por factores situacionales estresantes que desbordan su personalidad,
al carecer de recursos de afrontamiento necesarios y al centrarse en la fantasia
como medio de solucion de sus problemas

Por otra parte cada homicida tiene su propio simbolismo del homicidio, para
algunos sera mas importante la forma, que el evento en si mismo, para otros lo
que le quieren quitar a su victima, algo que a ellos les hace falta; éxito,
reconocimiento, su esencia, y que no lo pueden conseguir de otra forma, sino es
arrebatandole lo mas preciado de un ser humano LA VIDA.

La cultura y desarrollo social serdn determinantes en los individuos ya que para
ellos una infancia perturbadora y traumatizante, donde no se le permitié externar
sus emociones o saber canalizarlas, las manifiesta con sus actos delictivos y que
si bien no todas las personas que han sufrido de estas situaciones son homicidas,
si tienen algun tipo de comportamiento destructivo o autodestructivo, en el los
homicidas si aplica. Todo homicida desorganizado presenta un trastorno de
personalidad, en nuestro caso ftrastorno de personalidad antisocial subtipo
malevolente, ya que encuadra en este trastorno, (no necesariamente todos los

homicidas entraran en este, es importante sefalarlo).

Al igual que lo anterior descrito la escena del crimen determinara el como y por
que se pudo dar este evento, las condiciones geograficas de la escena son de
suma importancia, ya que no todos los espacios fisicos son propicios para cometer
el crimen y que si bien en cualquier lugar se puede matar a alguien, no sera de la
misma forma, las variables cambiaran segun las circunstancias, el modus también
esta determinado por esta caracteristica del evento.

La forma en la que el criminal realizara su crimen es la que nos dara grandes
rasgos de personalidad del individuo que lo comete, es la rubrica de un cuadro, lo
que le distinguird del mundo exterior a él, lo que le dara un estatus y marcara de
por vida, por lo que al igual que una firma le ira perfeccionando hasta llegar a la

excelencia.



En toda actividad humana esta presente La Psicologia, delito o no delito, conducta
aceptada o no aceptada socialmente hablando, el caso es que el aporte de La
Psicologia es de suma importancia, en todos los ambitos del ser humano; familiar,
social, educativo, laboral etc. La aplicacion de las distintas técnicas y teorias nos
permitird tener un mejor desarrollo como individuos, y miembros de una sociedad,
el trabajar con los nifos desde edades tempranas, para hacer programas
educativos mejor estructurados que tanta falta nos hacen, trabajar con familias,
para una mayor y mejor comunicacion entre miembros de esta es, dar una opcion
nueva a los seres humanos para la prevencién de la violencia, ya que casi siempre
comienza en casa, y termina en las calles con casos como el anteriormente
tratado, el generar en un ser humano una nueva perspectiva de vida, ensefar un
mundo nuevo parece muy dificil pero no imposible. Estos son unos cuantos de
una infinidad de ejemplos donde se puede aplicar todo lo aprendido a través de a
carrera de Psicologia. Aqui es donde se valora aun mas ese aprendizaje, aqui el
conocimiento tiene mas sentido mas “sabor”, se disfruta todas y cada una de las
ensenanzas.

El aprendizaje constante de los contenidos de cada una de las &reas, materias, y
textos, son de suma importancia ya que todos sin excepcién nos sirven en un
momento dado, la diferentes areas no esta “peleadas”, unas con las otras, hay
diferencias de opiniones, pero todas, tienen su verdad que nunca sera la absoluta,
todas estan ligadas intimamente, ya que todas explican desde su perspectiva la
conducta humana y sus consecuencias.

Este trabajo pretende dar una explicaciéon de la conducta de un sujeto, con bases
de diversas areas pero con el fin comun de crear conciencia de la importancia de
un trabajo multidisciplinario, que la psicologia sea la parte angular, pero otras
ciencias, disciplinas y los auxiliares de cada una de ellas son igualmente

importantes, que no se conseguira llegar a un objetivo sin el apoyo de los mismos
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