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DEDICATORIA Y AGRADECIMIENTOS

Los grandes pensadores de la humanidad, asi como filésofos y cientificos
que no han creado, sino que transforman
la energia, la materia,... y el espacio en la arquitectura.
siguiendo una realidad:

“La energia
no se crea
ni se destruye,
solamente se transforma”

Nos queda claro y se entiende que lo transformable
posee una evolucién en su existencia, donde debemos proponer,
disefar, y confirmar que la satisfaccién para lo necesario
logre transformar desde el concepto arquitectdnico un espacio, porque:

“El arquitecto
no crea el espacio,
ni lo destruye
solamente lo transforma”

Que mediante

“El transmitir
sin ser creador,
entendiendo a la antigliedad
para creer en ella”

Siendo la base del disefio arquitectdnico para poder confirmar
“Quien busca lo viejo

y aprende lo nuevo,
es considerado un maestro”

Que como aportacion a esta disciplina se debe admirar
desde que el ser humano llegé a quedarse como tal.

RODOLFO AVENA
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El fin natural de la vida

es realizar los propios deseos individuales
al grado méximo:

el poder hace el derecho.

A mis padres:

Dra. Bertha Cabrera y Dr. Roberto Avena:
por el amor, esfuerzo, atencién, y paciencia,
asi como mi infinito agradecimiento
por el apoyo en lo ocurrido en 1988:

Que al ver una vez mas la luz de la vida

equivale a la interpretacion del alma humana

como la primera animadora del cuerpo natural
donde el alma y la vida son la base del ser humano.

A mis hermanos y familiares;
gracias por la comprension
que me han brindado.

A Ti Maria:
quién me ha ofrecido su apoyo,
tiempo, amor y paciencia.

La comunidad humana no tiene una constitucion escrita:
se basa en ideales comunes,

en la libertad y dignidad del individuo,

la vigencia del derecho,

y el amor a la paz.
RADHAKRISHNAN

Agradezco también a Profesores, Comparieros
por las experiencias a lo largo de la carrera,
a Doctores Veterinarios y Directores
de Centros de Investigacion

Ya que el ser humano ha sobrevivido
gracias a su habilidad técnica,
que siempre es buena.
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La educacioén es suprimir las ataduras convencionales,
y permitir que se desarrollen por si mismas.

Quiero expresar mi agradecimiento a Coordinadores y Profesores
quienes depositaron en mi la minima intencién de ensefianza
a través del aprendizaje, y sobre todo a aquellos
que en mi vieron un signo positivo, y a quienes no se los exprese
de la misma manera, les agradezco el hecho de compartir conmigo
un minuto de su atencion.

Y en mencion especial al Arg. José Luis Calderén 1
quién me orient6
y dejé una huella perenne
de su paso por las aulas de la Facultad de Arquitectura
y de la Universidad Nacional Auténoma de México.

Y a la UNAM:
Agradeciendo sus atenciones,
entre bibliotecas, institutos,
actividades, talleres y espacios
que culturalmente han sido importantes
en mi persona dejandome la satisfaccion
de realizar mis estudios
ante un progreso y evolucion
de la maxima casa de estudios de México
a niveles internacionales
haciendo notable la expresion en su escudo.
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
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INTRODUCCION.

La unidad Bioterio es el medio por el cual se genera Investigacion y conocimiento
involucrando animales de Laboratorio para estudios cientificos y de investigacion.
Bajo responsabilidad de la UNAM, la misién fundamental es prestar servicios de
Investigacion y Desarrollo Biotecnoldgico, es por eso que ahora el conocimiento
tiene una funciéon asociada con el desarrollo de los paises, a nivel econémico,
tecnoloégico y laboral, asi como en las investigaciones Médicas, Quimicas y
Bioldgicas, las cuales forman un escenario, y es donde la Universidad Nacional
Auténoma de México tiene participacion en investigaciones cientificas, tecnolégicas
y economicas, entre muchas otras, ademas propone alternativas a gran parte de las
comunidades centrales y aisladas; promoviendo asi satisfactores requeridos.

Se plantea un proyecto, utilizando las normas establecidas de disefio, asi como un
programa arquitecténico en el que se especifiquen necesidades y requerimientos a
satisfacer para su correcto funcionamiento. En este proyecto las ciencias como la
Biologia, Quimica, Medicina, Veterinaria y Zootecnia, estan relacionadas
estrechamente con la Arquitectura, a manera de reconocer y conjuntar las
necesidades a nivel universitario y comunitario, para la satisfaccién de estas y
obtener beneficios a futuro para la especie humana y animal.

Es en estas areas, se impulsa una preparacién a nivel profesional, con alto grado de
desarrollo, para promover la participacién en el desarrollo del Proyecto de Bioterio
para el Instituto de Investigaciones Biomédicas para que en un futuro no muy lejano
se coloque dentro de los mejores a nivel mundial

BIOTERIO

Besempefio

EDUCACION
NIVEL MUNDIAL

i1 i r“.‘,‘u Bt
. Calidad

Experimentacion...

Resultado Actual

El proyecto estard orientado a intereses académicos, en sus diferentes categorias
como son:

I.-) Tipo de Bioterio.

A) Produccién: Reproduccién, Crianza, Manutencion/Distribucion.
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; B) Experimentacion (uso): investigacion cientifica, desarrollo tecnolégico e
innovacién, pruebas de laboratorio y ensefianza.

C) Mixto: Incluye la combinacién de los incisos A) y B).

ll.- Destino de los animales de laboratorio:

A) Venta y distribucion.

B) Uso en investigacion cientifica, desarrollo tecnologico e
Innovacion.

C) Uso para produccidn de bioldgicos y su calidad.

D) Uso con fines de diagnostico.

E) Uso en ensefianza.

lll.- Manifestacion de inicio o continuacion de actividades.

IV.- Caracteristicas fisicas del Bioterio.

V.- Nombre de las especies animales alojadas.

A) Numero promedio de hembras adultas en produccion al afio por
especie.

B) Numero total de animales producidos al afio por especie.

C) Numero total de animales utilizados al afio por especie.

D) Numero total de proyectos registrados o atendidos al afio por
espacio.

Esperando asi, resultados actuales a situaciones reales, bajo un ambiente de
calidad, de universitarios y ser aplicados en beneficio de nuestra sociedad 6
cualquier otra que lo solicite. De ésta manera se fomentard un ambiente educativo
en proporcidn a un espacio funcional, satisfaciendo necesidades a nivel cientifico
con parametros a situaciones actuales. Adoptando la generacién de ambientes
diferentes, de manera aislada y sellada, logrando una prologada conservacion,
a través de metodologias para su construccion, asi como su distribucién funcional,
donde los usuarios, equipos, herramientas y ambientes, logren una coordinacién
sobre el desempefio, al nivel que pretende la Universidad. Ofreciendo una
estructura que perdure y represente un caracter del “Instituto de Investigaciones
Biomédicas”, a través de investigaciones, documentales, visitas analogas, y por
entrevistas a usuarios que dirigen, coordinan administran otros Bioterios.

Se ha elegido éste tema como respuesta a una propuesta hecha por el Instituto de
Investigaciones Biomédicas de la UNAM (IIBUNAM), para el desarrollo de una
edificaciéon, que cumpla con las necesidades y los requerimientos ya solicitados,
tales como espacios amplios y adecuados para las multiples actividades que ahi se
realizan, lograr un control fisico de los accesos para obtener las mejores
condiciones con respecto al ambiente exterior en conjuncién con el interior, y asi
obtener una propuesta con aplicaciones, experimentos, aprendizaje, procesos,
reglamentaciones existentes, que determinaran un ambiente adecuado a las
prioridades que se presenten.

Definiendo la estructura de esta investigacion, se presenta en siete etapas, desde
definiciones iniciales y concepciéon general, hasta lograr coadyuvar conceptos,
medios, fines, funciones y restricciones en espacios arquitectdnicos de este orden.

.d;
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CAPITULO 1.

PLANTEAMIENTO Y OBJETIVOS

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS.
CIUDAD UNIVERSITARIA, MEXICO, DF.
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1.1.- EVALUACION.

Desde tiempos ancestrales ha
existido la necesidad de investigar
sobre las multiples enfermedades que
surgen a través del tiempo, es
entonces cuando se requiere variados
estudios y experimentos, de aqui
surge la necesidad de utilizar
animales y para esto se requiere de
espacios adecuados para la
realizacion de dichas practicas.

Los espacios, llamados “BIOTERIOS”
no siempre han sido los adecuados ya
que - en su mayoria estos son
adaptados 'y carentes de los
elementos arquitecténicos esenciales
para su funcionalidad, generalmente
estos lugares estdn en hospitales,
escuelas de medicina, veterinaria,
quimica, e institutos de investigacion.
Se han analizado espacios necesarios
para un desarrollo funcional en
Bioterios, y al mismo tiempo se
cumple con la normatividad

En este dltimo encontramos un
BIOTERIO de reciente inauguracion
localizado en la Unidad de
Investigacion UNAM en la Ciudad de
Cuernavaca, MOR. Al hacer Ia
evaluacion  correspondiente, este
BIOTERIO, cumple con el 90% en
cuanto a funcionamiento, espacios y
ambientes, en comparaciéon con los
adaptados, ya que estos no cumplen
ni con el 50% de las caracteristicas
mencionadas.

1.2.- VISION A FUTURO.
ASPECTOS POSITIVOS

- El proyecto se desarrollara en el
interior de Ciudad Universitaria.

- Cuenta con toda la Infraestructura
necesaria para la
proyecto.

[ o
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realizacién del

- El proyecto de BIOTERIO ofrecera
oportunidades de investigacion en
instalaciones adecuadas para obtener
resultados satisfactorios.

- Las instalaciones del BIOTERIO, se
encontraran ubicadas en zona de facil
acceso para automoviles y personas.

- Las condiciones del suelo,
topografia y clima son favorables para
el desarrollo de proyectos de diversa
indole.

- El proyecto en conjunto, permitira
interaccién en el ambito universitario y
académico, obteniendo asi resultados
positivos en el concepto ensefianza-
aprendizaje.

- El proyecto sera en su construccion
fisica un espacio disefiado
convenientemente para el uso al que
esta destinado y asi satisfacer las
necesidades requeridas, cumpliendo
asi con las normas y esténdares
internacionales aplicados en
investigacion

- Todo esto dotara a los universitarios

de un servicio apto y adecuado a la

investigacion y experimentacion

1.3.- CAPACIDAD DE
DESARROLLO.

Con los aspectos anteriores y con la

propuesta para desarrollar un
BIOTERIO en el Instituto de
Investigaciones Biomédicas, los
universitarios (estudiantes y
académicos) tendran todas las
posibilidades de realizar
investigaciones de  calidad vy

produccion de animales que cumplan
con estandares establecidos, siendo
estos, elementos necesarios para la
experimentacion y asi contribuir con
el avance cientifico para mejorar la
calidad de vida de la raza humana.
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1.4.- CONDICIONANTES.
ASPECTOS NEGATIVOS

- Falta de planeacién o interés para
aplicar la arquitectura a edificios con
caracter de investigacion.

- Al no tener espacios o area
adecuados para cumplir ciertas
necesidades requeridas, las areas de
investigacion se ven obstaculizadas
dando resultados de baja y dudosa
certeza.

- En “BIOTERIOS ADAPTADOS” la
investigacion cientifica y el control de
calidad en animales se manifiestan en
estado deficiente siendo que es

sumamente necesario producir
animales aptos para la
experimentacion.

- Los “BIOTERIOS ADAPTADOS”, no
estan capacitados para producir cepas
controladas. Estos en sus espacios
albergan diferentes -animales como
perros, gatos, conejos, ratas y cerdos,
encontrandose en condiciones
deficientes e insalubres.

- Los hospitales, facultades vy/o
escuelas e Institutos de Investigacion
deberan invertir mas presupuesto en
los espacios dedicados a investigar y
experimentar ya que se observa un
gran déficit en elementos
arquitecténicos, mobiliario, equipo vy
produccién de especies.

1.5.- BENEFICIOS.

En vista de datos y estadisticas
analizadas se percibe que las areas
de investigacion, ya muestran interés
por llevar a cabo proyectos de
edificacion que cumplan con las

Normas y Especificaciones ya
establecidas para espacios de
investigacion.

Como ejemplo se tiene el Bioterio
Harlam reconocido como de primer
mundo, ya que produce especies de
alta calidad biolégica, y sus
instalaciones son las apropiadas para
la investigacién, asi tambien esta el
Bioterio de recién creacién ubicada en
la Unidad de Investigacion UNAM, en
la Ciudad de Cuernavaca, MOR. Que
cumple con una funcionalidad del
95%.

Con el desarrollo del Proyecto Bioterio
para la UNAM se mejoraran las
condiciones de investigacion y asi se
obtendran resultados 6ptimos para el
interés de la comunidad universitaria y
externa.

El proceso en la investigacién y
desarrollo de experimentos con
animales para laboratorios, nos obliga
a tener expectativas de crecimiento en
cuanto a edificios de investigacion con
espacios y areas debidamente
disefiadas para satisfacer todas las
necesidades que generen este tipo de
actividades.

- 1.6.- OBJETIVOS.

El propésito de esta investigacién es
de interés por parte de la UNAM para
desarrollar, orientar y  lograr
investigaciones con el uso de
animales de laboratorio a nivel
cientifico, técnico y con fines
apropiados humanisticamente.

A través del proyecto arquitecténico,
se pretende asistir a las necesidades
de los investigadores que con
responsabilidad y la obligacion de
planear los experimentos bajo un alto
nivel cientifico, humano y de principios
gticos, con finalidad de obtener
informacion que manifieste
aplicaciones biomédicas y avances en
conocimientos biolégicos que seran
de manera relevante para el bienestar
de la sociedad.
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De esta manera, el espacio que se
recomienda bajo juicios funcionales y
considerando las recomendaciones
apropiadas para el cuidado de
roedores en salas respectivas con
accesibilidad para su mantenimiento
adecuado y que de manera higiénica
se debera contemplar un aislamiento
del exterior bajo condiciones estrictas,
el cual proporcionarda resultados
optimos a los experimentos que se
realicen. Estableciendo  criterios
uniformes que permitan regular
eficientemente las actividades
relacionadas con la produccion,
cuidado, manejo y aplicaciones.

Para alcanzar los objetivos sefialados,
es necesario que se cumplan las
Normas Oficiales existentes, con las
especificaciones técnicas para la
produccion, cuidado y uso de los
mismos.

Dentro de los factores que deben
considerarse para la planeacién de un
ambiente adecuado, como son salas,
cubiculos, quiréfanos, entre otros
espacios, se debera considerar areas
especificas para caracteristicas
individuales.

Las condiciones de alojamiento,
contribuirdn a la salud y a evitar el
estrés posible, para lo cual se debera
asighar un espacio adecuado,
preservando las minimas condiciones
de higiene y de proteccién. Aplicando
condiciones de acceso donde la
entrada debe estar restringida a las
personas autorizadas.

En la experimentacién los animales
deberan ser proporcionados por el
mismo Bioterio, estos contaran con
crias adecuadas las cuales seran
alojadas en salas y con los cuidados
necesarios :

Bajo el enfoque de produccion,
deberan existir salas para
mantenimiento y/o experimentacion ya
que no podra estar en relacion directa

...................................................................... ’61

con areas administrativas y deberan
encontrarse aislados del exterior, de
tal manera que las salas de
produccion deberan contar con zonas
amplias. 1

Los requerimientos de
mantenimiento o Stock seran
destinados  exclusivamente a
ciertos animales, a la espera de su
comportamiento y estudio para
diagnosticos cientificos,
concluyendo su aplicaciéon, asi
como la documentacion respectiva.
Las salas de cuarentena, seran
utilizadas para la observacién de
animales durante un tiempo
prudencial hasta descartar posibles
patologias.

En lo relacionado a la alimentacion,
deberan recibir la cantidad y calidad
suficiente para sus necesidades, esto
para conservar la salud y tener acceso
libre al agua potable, a menos que el
objeto del experimento sea estudiar
los efectos de las variaciones de los
nutrientes. Mismos que deberan estar
en bodegas respectivas para su
almacenamiento.

E! personal que labore dentro del
Bioterio, debera estar debidamente
capacitado en el mantenimiento de
éste, en cuanto a las condiciones de
higiene y en la aplicacién de todas las
medidas necesarias para prevenir la
contaminacion, con la finalidad de
realizar el flujo de personal vy
materiales por las zonas indicadas. 11
Debera acreditarse la calidad y
definicion genética de las cepas
animales que se utilicen, de poseer
cria propia, es necesario un control
genético periddico que asegure la
pureza de raza. Considerandolo como

e T T T R R RS
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una de las finalidades del Bioterio
para la experimentacion. i

Debera acreditarse la calidad sanitaria
de los animales, producidos o
adquiridos, mediante estudios
adecuados que certifiquen la ausencia
de enfermedades bacterianas, virales
o parasitarias, clinicas o subclinicas,
que pudieran interferir con los
resultados experimentales. i1

La eliminacién de las excretas de
animales, asi como de animales
muertos se ajustara a las
Reglamentaciones  Vigentes para
Disposicidn de residuos patologicos o
contaminantes. Para esto debera
existir una circulacién adecuada, no
pudiendo atravesar para tal fin, las
areas administrativas, de produccién o
analiticas. i

Los sistemas de aire acondicionado
ylo ventilacibn no podran ser
compartidos con otras areas. Seran
exclusivos para el sector Bioterio.
Debe contar con medidores de
presién de aire dentro de los locales,
que permitan el control de la presién
positiva. En su mantenimiento, el aire
de las instalaciones en areas para
animales no debe ser recirculado a
menos que se hayan eliminado las
particulas nocivas o contaminantes y
los gases toxicos. 11

Los sistemas de temperatura vy
humedad, deberan contar con un
control estricto, mediante el uso de
termdmetros de maxima y de minima,
asi como hidrémetros en cada
habitacién. Debe llevarse un registro
diario continuo de sus variaciones.
Durante la cria y mantenimiento de

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM
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conejos no deben  producirse
corrientes de aire ni temperaturas
mayores de (30°C). Si deben
transportarse, las cajas deben poseer
espacio suficiente y buenas aberturas
para la ventilacion. Los animales que
requieran ser mantenidos en
laboratorio para satisfacer protocolos
de investigacion, deberan estar
ubicados en areas apropiadamente
adecuadas, para alojarlos y cuidarlos.
1

Para sistemas de aire y ventilacion, en
condiciones ambientales de
temperatura, humedad, ventilacion, e
interaccién con otros animales. Que
deberan ser compatibles con las
necesidades de la especie en
cuestién, contando con espacios al
aire libre en casos en que sean
requeridos. Las salas contaran con la
inyeccién de aire y debera realizarse
en los angulos superiores de los
locales y la extraccion en los
inferiores. En caso de que el Bioterio
tenga doble pasillo con locales
centrales (Circulacién limpia y sucia),
el gradiente de presion sera del area
limpio a la sucia, y debera asegurarse
una renovacion del 100% del aire de
los locales, es decir, 156 a 17 veces
por hora como minimo. Si se utilizan
los sistemas recirculares, los mismos
deben tener un mantenimiento
cuidadoso sobre todo en lo referente a
limpieza y/o cambio de filtros,
debiendo llevarse un registro de las
fechas de recambio o limpieza de los

mismos.
En lo referente a iluminacion, la luz
debe ser artificial, provista por tubos
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fluorescentes, tipo luz de dia, con
incidencia oblicua para todas las
jaulas que independientemente de su
ubicacién, reciban intensidades
similares. Debe realizarse control de
foto periodo. No deben existir fuentes
de Iluz externas ni ruidos. Es
recomendable la instalacion de
equipos registradores continuos que
automaticamente realicen mediciones
periddicas, las que se archivaran
adecuadamente en registros
apropiados. No debe haber entrada de
luz exterior en areas de animales. La
intensidad debe ser de
aproximadamente 300 Lux medidos a
un metro de altura sobre el piso. Los
ciclos [horas luz/horas oscuridad]
estaran regulados automaticamente.

En relacidn a superficies interiores
(paredes, suelos y techos) deben ser
lisas y sin grietas, no han de
desprender particulas y seran ser
faciles de limpiar y desinfectar. De
existir rejillas de desagilles dentro de
los locales, las mismas deben reunir
condiciones que impidan la entrada de
tipo de fauna nociva, de preferencia
con elementos de seguridad. Las
areas deben ser lo suficientemente
espaciosos para permitir el trabajo
comodo de los operarios en sus
tareas y evitar la sobrecarga animal.
La  limpieza general de locales,
corredores, depdsitos y otras areas
relacionadas al Bioterio, serd diaria,
debiendo utilizar detergentes y
desinfectantes que no perjudiquen a
los animales. No deben emplearse
desodorantes de ambientes u otros
agentes quimicos para cubrir los
olores producidos por los animales. El
cambio de jaulas, la renovacion de
lechos y el retiro de excretas deberan

tener una periodicidad tal que se
impida al amoniaco y otras sustancias
o elementos perjudiciales, permitiendo
asi que los animales se mantengan
secos y limpios. Las jaulas deben ser
lavadas y desinfectadas antes de
colocarse materia limpia. i1

El suministro de agua sera diario. No
se debera restringir el consumo de
alimentos a menos que el ensayo a
realizar asi lo requiera. i

NOTAS:

1.- DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION
Organo del Gobierno Constitucional de los Estados Unidos
Mexicanos. México DF. , Miércoles
22 de Agosto de 2001.

TOMA DLXXV, Norma Oficial Mexicana NOM-062-ZOO-
1999

Especificaciones Técnicas para la Produccion, Cuidado y
Uso de los Animales de Laboratorio.

2. - GUIDE FOR THE CARE AND USE OF LABORATORY
ANIMALS

Institute of Laboratory Animal Resources

Commission on Life Sciences

National Research Council.

National Academy Press, 1986.
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2.1.- SITUACION DE MEXICO

México, pais situado en la parte mas
angosta de América del Norte,
limitado al norte con Estados Unidos,
al este con el golfo de México y el mar
Caribe, al sureste con Belice y
Guatemala, y al oeste y sur con el
océano Pacifico. Su jurisdiccion
federal mexicana se extiende, ademas
del territorio continental de Ila
republica, sobre numerosas islas
cercanas a sus costas. La superficie
total del pais es de 1, 964,382 Km.
suma de la superficie continental e
insular con una poblacién mayor a 80
millones. Su capital, el Distrito Federal
es la ciudad de las mas grandes del
mundo y actualmente se cuentan mas
de 11 millones de habitantes. 11

Fig. 1.- Republica Mexicana. [2]

Meéxico presenta una gran variedad de
climas. Al estar el pais dividido por el
trépico de Cancer, comprende dos
zonas térmicas claramente
diferenciadas. Sin embargo, teniendo
en cuenta las distintas elevaciones de
las cadenas montafiosas o las
regiones cercanas a los litorales,
aparecen zonas con temperaturas
extremas, areas de clima desértico o
muy humedo.

La zona calida comprende la planicie
costera baja, que se extiende desde el
nivel del mar hasta los 914 m de

altitud. El clima es extremadamente
himedo, con temperaturas que
oscilan entre los 15.6 y 38.9 °C. La
zona templada se extiende desde los
914 hasta los 1 830 m, con
temperaturas promedio de 16.7 °C en
enero y de 21.1 °C en julio. La zona
fria va desde los 1,830 m de altitud
hasta los 2,745 m. 11

En la actualidad, México cuenta con
una poblacion mayor a 107 millones
de habitantes (2005), distribuidos en
sus estados y concentrados en la
Ciudad de México, que contempla al
Distrito Federal y de manera
conurbana los Municipios del Estado
de México.

2.2.- LA CIUDAD DE MEXICO

En la Ciudad de Meéxico, Ia
temperatura media o promedio para
los meses de enero y julio es de 12.6
y 16.1 °C respectivamente. Su clima
templado subhumedo o semi-seco
alcanza una temperatura media anual
entre 10 y 20 °C. Con lluvias o
precipitaciones anuales que oscilan de
los 600 a los 1,000 mm, concentrada
en un periodo de 6 a 7 meses; en
altitudes entre 1,500 y 3,000 m su
distribucién depende de la ubicacion
de las serranias mas importantes. En
estas dreas llegan a presentarse
heladas todos los afios. Su clima

calido-himedo y calido-
subhimedo, con lluvias en verano o
durante  todo el ano, que

generalmente y por encima de los
1,500 mm, presenta una temperatura
media anual que varia entre los 24 y
26 °C. Tiene un éarea de distribucién
gue se enmarca en los declives de
las sierras Madre oriental y Madre
occidental. Los promedios de
precipitacion anual para las ciudades
de México son de 747 mm. 1,

L U
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Por otro lado, la Ciudad de México
_recibe la aglomeraciéon urbana
constituida por las areas habitadas de
las delegaciones del Distrito Federal
mexicano (Alvaro Obregén,
Azcapotzalco, Benito Juarez,
Coyoacan, Cuajimalpa de Morelos,
Cuauhtémoc, Gustavo A. Madero,
Iztacalco o Ixtacalco, Iztapalapa o
ixtapalapa, La Magdalena Contreras,
Miguel Hidalgo, Milpa Alta, Tlahuac,
Tlalpan, Venustiano Carranza vy
Xochimilco) con una poblacion mayor
de 11'460,000 habitantes. 1

En el Distrito Federal,
entidad politico administrativa de la
Republica Mexicana, esta localizada
en la parte austral de la altiplanicie
Mexicana y en el sistema Volcanico
transversal, ocupando la porcién
suroeste de la cuenca de México. Su
extension territorial, es de 1,499 km?
1

Su relieve esta conformado por una
mitad norte plana, con una altitud
superior a 2,200 m interrumpida por
pequefias elevaciones: al norte, la
sierra de Guadalupe y el cerro del
Chiquihuite; al centro, el cerro de la
Estrella, y al este, el cerro de San
Nicolas y la sierra volcanica de Santa
Catarina. Al sur y oeste el terreno se
eleva en la regién conocida como Las
Lomas hasta las grandes alturas de
mas de 3,900 m, como la sierra del
Ajusco, en la zona meridional. Posee
un clima templado semiseco en el
noreste, templado subhtiimedo en el
centro y semifallo subhumedo al sur,
y en las alturas superiores a 2,800 m.
Mantiene un régimen de lluvias de
verano y poca oscilacién térmica
anual. 1

Moreios

Fig.2.- El Distrito Federal. [2]

Se reconoce que en esta entidad
radican el 0.09% de los habitantes del
pais, y aunque en superficie
representa el 0.08% de la Superficie
de la Republica Mexicana, que con
una superficie de 1, 964,382 km?. La
correlaciéon  entre  superficie vy
poblacion hace de la Ciudad de
México y a su vez del Distrito Federal
tener una densidad con mayor
densidad. De tal manera se cuenta
con 8, 600,000 habitantes y una baja
taza de crecimiento promedio anual
del 0.6%. Contribuyendo el Estado de
México con - una poblacién de
13, 100,000 habitantes, quedando el
DF. En segunda entidad federativa
mas poblada del pais. Que formando
la Zona Metropolitana del Valle de
México una de las mas grandes del
mundo, conformada por 16
delegaciones del DF, 58 municipios
del Estado de México y 1 municipio
del Estado de Hidalgo como son
Ecatepec, Nezahualcéyotl, Naucalpan
de Juarez y Tlalnepantla de Baz,
que en su conjunto  forman
4, 500,000 habitantes que representan
de la mitad de la poblacién del DF.

De acuerdo al ultimo censo se
tiene 18, 300,000 habitantes con un
crecimiento del 1.7% anual. Ademas,
por su tamario ya ocupa el 7° lugar a
nivel mundial. 1)

-gh
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2.3.- CIUDAD UNIVERSITARIA

Fig. 3.- Biblioteca y Rectoria de la UNAM. [2]

La Delegacién Coyoacan, situada en
la zona sur de la misma, sitio de
importancia histérica que desde 1332
se asentaron varios nucleos de
poblacién, definido entonces como
*lugar de quienes tienen o veneran
coyotes”, la cual engloba una
poblacién mayor de 150,000
habitantes, ademas se ha
transformado de una  funcién
habitacional con colonias que
surgieron en las décadas de los 70’s,
80's y 90's y que en consecuencia
han originado gran variedad de
servicios y comercios. Su crecimiento
surgid6 a pesar de que existian
problemas de vialidad, carencia de
infraestructura y servicios.

Cuenta con una altura promedio de
2,620 m sobre el nivel del mar,
concentra una alta densidad
importante de instituciones educativas
en la Ciudad de México, ya que ésta
posee mas de un 58% de estudiantes
en nivel superior de todo el pais, aqui
se encuentra la mayor institucién
universitaria a nivel nacional, la
Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM). )

Esta institucién publica mexicana de
ensefianza superior, esta localizada
en Ciudad Universitaria, México, D.F.
Esta Universidad fue fundada en,
1651 por el Principe Felipe y mas
tarde la convertiria  Felipe 1l de
Espafia, y aprobada por una bula
papal como Universidad Real vy
Pontificia de México en 15951y
Constituyé el centro cultural de mayor
prestigio del virreinato de Nueva
Espafia, en el que estudiaron figuras
muy destacadas. En 1,833, siendo
vicepresidente de la Republica
Mexicana Valentin Gémez Farias, se
clausur6 la Universidad, y se crearon
seis centros educativos que
englobaban Estudios Preparatorios,
Ideolégicos, de Humanidades,
Ciencias Fisicas y Matematicas,
Ciencias Meédicas, Jurisprudencia vy
Ciencias Eclesiasticas.

La actual Universidad Nacional se
cred por decreto el 26 de mayo de
1910, presidida por Justo Sierra,
entonces ministro de Instruccién
Publica. En 1929 se convirtid en ente
auténomo y en 1945 fue reorganizada
y financiada por el gobierno nacional,
con una poblacién actual promedio de
265,000 alumnos, de los cuales
18,000 estudian postgrado.

De ésta manera, la UNAM se
agrupa con diversas escuelas
Preparatorias, Escuelas Nacional de
Musica, Enfermeria y Obstetricia,
Artes Plasticas, Trabajo Social,
Colegios de Ciencias y Humanidades;
mas de 20 institutos de investigacion,
e incluido un observatorio
astrondmico, asi como la Biblioteca
Nacional de México. 11
Una de los edificios sobresalientes de
la UNAM, es la Biblioteca Nacional de
México, obra del arquitecto Juan O’
Gorman, esta decorada con un
espectacuiar mural exterior
compuesto por mosaicos de colores,

H
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cuyo disefio representa la cultura
universal y en particular la de México,
con motivos encontrados en los
antiguos codices. i1

Fig. 4.- Instituto de Investigaciones .Biomédicas en
Ciudad Universitaria (IBUNAM). [2]

2.4.- ZONA DE ESTUDIO

La zona de estudio esta definida en la
Vialidad 32 del Circuito Cultural, zona
de suelo pedregoso volcanico y con
apariencia semiplano con pendientes
de acuerdo a la irregularidad de la
piedra formada por la lava volcanica.
Como area interna de Ciudad
Universitaria, cuenta con la
infraestructura necesaria para su
formaciéon, no nada mas para el
Bioterio del IBUNAM (Instituto de
Investigaciones Biomédicas de la
UNAM), sino para toda la edificacion
anexo que se pretende llevar a cabo.
Clasificando este suelo como lomerio,
en Zona 1 formado por roca de origen
volcanico.

En cuanto a infraestructura, cuenta
con Red Hidraulica, propia de la
Universidad, que de acuerdo a su
estructura posee un abastecimiento
de agua potable para servicios que se
requieran en las diferentes escuelas e
instituciones y que bajo sus divisiones
constituyen  oficinas, laboratorios,

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM

salones, cafeterias entre muchos
otros servicios que se otorgan a la
comunidad universitaria.

De manera semejante existe una Red
de Drenaje el cual ese flujo es
procesado y tratado para el rehlso del
agua y poder ser distribuida bajo un
sistema de riego en toda Ciudad
Universitaria, posee también la fuente
necesaria para el suministro de la
Energia Eléctrica en toda la zona.

El sistema de {transporte esta
conformado por camiones llamados
‘Puma” que proporcionan el traslado
desde la estacion del Metro C.U. a
cualquier punto de Ciudad
Universitaria.

Fig. 5.- Ubicacion del Anexo de Investigaciones
Biomédicas. [2]

Fig. 6.- Proyecto del Anexo del IIBUNAM y
ubicacién del Bioterio. [15]

Como vialidad principal se localiza
Insurgentes Sur que comunica desde
la salida a la Autopista México-
Cuernavaca hasta Insurgentes Norte,

®
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salida a Indios Verdes, en cuanto a
vialidad primaria esta Avenida
Universidad que comunica desde la
Colonia San Jerénimo hasta finalizar
con el Eje central Lazaro Cardenas,
cruzando Miguel Angel de Quevedo,
Ri6 Churubusco, Félix Cuevas,
Cuauhtémoc, y Cumbre de Maltrata
con Dr. José M. Vertiz.

La ramificacion de los circuitos
escolares, permiten acceder a
institutos, facultades, oficinas, salas, y
cualquier edificacion existente dentro
del campus universitario en gran parte
de los medios de transporie que
requiera la comunidad universitaria.

Fig.7.- Campus Ciudad Universitaria. [2]

Conjuntamente se ha facilitado el
acceso al campus universitario por
medio de la estacién Copilco del
metro, la cual se acerca a las
Facultades de Medicina, Odontologia,
Economia, Derecho y Veterinaria,
entre otras y la estaciéon Universidad
facilita el acceso a Ciencias Politicas,
Institutos de Geografia, Geofisica,
Veterinaria, Biologia, Ciencias etc.,
también se brinda servicio de
transporte colectivo como taxis. 113

2.5.- BIOTERIO

Como antecedentes, desde el afio
2,250 a.c. nacié la necesidad de
realizar estudios en cirugia con
animales y desde entonces la
veterinaria requiridé de espacios
necesarios para realizar diversos
experimentos. Bajo estas
condiciones, los animales de
laboratorio, han sido objeto idéneo
para aplicaciones e investigaciones
medicas y bioldgicas, logrando un
avance en el conocimiento. 112

Gracias a experimentaciones, el
hombre y en general la sociedad
contemporanea disfruta de beneficios
en cuanto a salud y calidad de vida. El
animal de laboratorio, es
deliberadamente escogido por su gran
disponibilidad para el propésito de la
ensefianza y de la investigacion
especialmente por poder criarse en
cautiverio a pesar de la modificacién
de su medio ambiente. Son de gran
importancia para los hospitales ya que
dentro de ellos es fundamental la
continuidad de las investigaciones, asi
ya es comun la seleccibn de estos

animales, razon importante del
cuidado de los mismos para asi
optimizar resuitados en las
investigaciones.

El proyecto de Bioterio del
IIBUNAM, se pretende realizar bajo

. ciertos requerimientos y necesidades

en actividad y funcionamiento. Donde
el area de trabajo, es bajo un estricto
control en su organizacidbn, con
caracteristicas especiales en cuanto a
espacios para equipo, recursos
humanos y financieros, desarrollando
una capacidad de reproduccion, asi
como  manifestando  un  buen
mantenimiento, logrando una calidad
competitiva para la ensefianza, la
investigacion necesaria en avances
médicos y biol6gicos, sobresaliendo

-
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en el comportamiento del desarrollo
fisiolégico, en las necesidades
nutricionales, y proporcionando un
adecuado medio ambiente para los
mismos. 13]

2.6.- AREAS.

Como parte del disefio en relacién a
programas de investigacion, se han
creado unidades de produccion
donde, la distribucion de areas ha sido
planeada para que las investigaciones
y  otros procedimientos  sean
complementados con la ensefianza y
el aprendizaje:

1.- Uso en
biomédicas.

2.- Reproduccién de los mismos
en el laboratorio.

3.- Proceso de experimentacion

4. -Para estudio y documentacion
de reacciones y comportamientos. 14

investigacion

Estas cuatro areas deben estar en
estrecha relacién con el programa de
Medicina Veterinaria, donde se
desarrollan  servicios de cirugia
experimental y laboratorio de
diagnoéstico patolégico.

Dentro de estas diferentes areas, es
importante  proporcionar  sistemas
avanzados para laboratorios donde se
generen proyectos de investigacién de
alto nivel, que involucra a los animales
como sujetos de experimentacion

cientifica, dependiendo del buen
desempenfio de las personas
involucradas en su reproduccion,

cuidado y uso en la investigacidon y
experimentacion, para fines de
conocimiento. ,

Se considerd una cantidad definida de
animales considerando que el
porcentaje de eficiencia ha sido del
74.3% con respecto a los animales
producidos. En lo que respecta en
apoyos para la experimentacién, del

{4
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total de los animales utilizados, se
emplea cerca del 90% para ésos
fines, el resto son destinados a la
donacion o venta. Ademas, durante el
procedimiento de la experimentacién
existe un mantenimiento que del total
de los animales suministrados el 51%
requiere de éste servicio llegando a
reconocer que la especie que
demanda este espacio para
mantenerse en experimentaciéon es el
ratén, donde la poblacion es de 6,850,
en 900 jaulas, en 2003. {13

En el 2004 se consideré una
poblacién de 10,610, donde el 64.5%
respecto a animales producidos, un
89% para apoyos para
experimentacion, 3% para donacion y
54% para mantenimiento vy se
pretende controlar una poblacién
semejante sin descuidar las diferentes
especies, pero una de las intenciones
es poder controlar al mismo nivel a
conejos, los cuales requieren de
espacios con mayor amplitud y de
instalaciones con mayor
requerimiento. 3

2003 2004
6850 10610 ANIMALES EMPLEADOS
5090 6843 EFICIENCIA

FINES PARA EXPERIMENTACION

DONACION Y VENTA

MANTENIMIENTO DE ANIMALES

4581 6091
458 205
2336 3695

Bser | [ N -
Sonez | 0810 IO N N -

Fig. 8.- Animales empleados en 2003 y 2004. [13]
2.7.- SERVICIOS.

Los servicios que proporciona un
Bioterio en relacibn a espacios
adecuados son los siguientes: (14

1.- Salas que satisfagan lo
requerido para proyectos  de
investigacion.

5
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2.- Espacio para limpieza a
equipos, material y herramientas para
animales de laboratorio.

3.- Quiréfanos y salas de
inspeccion para asesorias
veterinarias.

4.- Espacio para la capacitacion
en los servicios para técnicos en
crianza de animales, asi como
investigadores.

5.- Espacio indispensable para el
aseo del personal como programa de
medicina preventiva de salud.

6.- Sala para practicas patogenas
para. diagnésticos de enfermedades
de animales de laboratorio.

7- Centro de captura e

informacion, referente a la crianza,
manejo y uso de los animales de
laboratorio.
El mantenimiento del recinto debera
garantizar el buen funcionamiento del
equipo y maquinaria que este en
servicio y en beneficio y en el caso de
acceder a las areas higiénicas vy
estériles, deberan pasar por los
procesos de limpieza e higiene que en
el Bioterio se especifiquen, debiendo
esterilizar herramienta, equipo vy
refacciones a colocar y de igual
manera sera requerido para
estudiantes en practica y/o visitas, asi
como investigadores.

REPRODUCCION

INVESTIGACION BIOMEDICA
e

DOCUMENTACION

Fig.9.- Servicios en un Bioterio. [14]

2.8.- FUNCIONAMIENTO

ACGESO
OFICINA

AEO
TECNICO EXPERIMEEACION EDUCACION

CALIDAD

Fig.10.- Funcionamiento de Bioterio. [14]

El funcionamiento de este tipo de
espacios requiere de cierta
normatividad y de un control estricto
de las areas: jg

1.- Acceso: es la entrada y la
salida del personal autorizado.

2.- Oficina: es el control de
acceso, los registros almacenados y la
informacién requerida.

3.- Aseo: proporcionado bafios y
vestidores propiciando higiene y
cambio de ropa del personal e
investigadores.

4.- Servicios multiples: Donde
se realiza la preparacion vy
almacenamiento de cajas y equipos
para animales.

5.- Experimentacion: los
programas, la cirugia, la genética
toxicologica, el traslado de equipos y
desechos.

6.- Reproduccién: Definido
como una distribucién de cajas y
equipo para las areas y ambientes
para la reproduccion de animales de
laboratorio.

7.- Area de lavado: donde
lavadoras y piletas donde se
realizaran el lavado de cajas, tapas y
equipo.

8.- Lavado y llenado de
botellas: Area donde se lleva a cabo
el lavado de equipos, tapones,
botellas, y preparacion de
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agua para bebida para los animales
alojados dentro del area de
reproduccion.

9.- Autoclave: Aqui se lleva a
cabo la esterilizacién de viruta, d
alimentos y del equipo.

10.- Bodega: Lugar donde se

almacena el material, equipos,
medicamentos y papeleria.
11.- Depésito de Viruta:

Espacio donde se almacena la viruta
esterilizada, utilizada en la
preparacidn de cajas como cama
para los animales.

12.- Depésito de desechos:
Area destinada para colocar los
desperdicios generados en el
Bioterio. (1114
De manera que proporcionen a los
investigadores y estudiantes oOptimas
condiciones de trabajo. Realizando un
registro en oficina y haciendo un uso
adecuado de los animales de
experimentacion, que a través de la
higiene personal y cumpliendo las
normas universitarias vigentes,
portando la ropa esterilizada con el
respectivo equipo para tener acceso a
las salas. Con posibilidad de estudiar,
proponer, instrumentar cursos de
capacitacion y el mantenimiento de los
mismos a través de una comunicacién
funcional, tanto en quirofanos como
en salas de patégenos y de
experimentacion. Evitando asi el
acceso y deceso por una misma via
conservando higiénicamente salas y

pasillos.

Brindando seguridad y o6ptimos
resultados, realizando su
documentacion, busqueda y

actualizaciones, a través de sistemas
informaticos vigentes, asi también se
debera ofrecer un sistema de
ventilacion eficaz, permitiendo un
cambio de aire ambiental.

Todas estas areas son basicas para
el optimo funcionamiento del Bioterio.

2.9.- DISENO Y PLANEACION.

De forma objetiva y mediante una
planeacién de procesos se
desarrollara  una propuesta donde
tecnicos, investigadores y estudiantes
realicen todas las  actividades
necesarias con fines experimentales,
estos requieren una serie de
condiciones espaciales  para
proporcionar no solo modernidad sino
funcionalidad y eficiencia. p4

OBJETIUOS1

r PLANEACION
DESARROLLO 1

r COHTROL

MEDIO AMBIEHTE

Fig.11.- Procesos de experimentacion. [14]

De tal forma que el Medio Ambiente
se ha controlado de manera correcta y
tomando en consideracion ciertos
factores que influyen en este, se
tendrd como resultado el bienestar y
excelentes resultados dentro de la
experimentacion. 114
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CALIDAD

EXPERIMENTACION J DIETA

COMODIDAD|  ROEDOR OESERVACION
HIGIENE mamesefp- CONTROL gy, 551 AMIENTO
AMBIENTAL

Fig. 12.- Ciclo dentro de Bioterios. [14]

Existen factores ambientales que
alteran las investigaciones son: s

1- Exposiciones a sustancias
quimicas y drogas.

2.- Métodos de manejo.

3.- Densidad de poblacion.

4.- Tipo de alojamiento.

5.- Ruido.

6.- Foto periodo (/a iluminacion).

7.- Temperatura.

8.- Humedad.

9.- Ventilacion.

SUSTANCIAS .

Quimicas VENTILACION
MANIPULACION I

HUMEDAD
POBLACION FACIOR
AMBIENTE TEMPERATURA
ALOJAMIENTO ILUMINACION
h RUIDO J

Fig. 13.- Factores Ambientales. [14]

Para lograr un desarrollo sano,
evitando las variables indeseables en
la investigacibn como fendmenos
contaminantes, es necesario
mantener a los animales  secos,
siempre limpios, sin ruido excesivo y
contar con un adecuado sistema de
ventilacion que permita: g

1.- Conservar la temperatura
dentro de unrango de 18 a 22 ° C.

2.- Mantener un porcentaje de
humedad relativa dentro de un rango
de 45a65%

3.- Proporcionar aire filtrado,
para mantener un numero bajo de
microorganismos y particulas
contaminantes en el medio
ambiente.;

r SALAS ﬁ

FACIL LIMPIEZ A l ILUMINACION

l ALOJANTENTO AMBIENTE

AISLAMIENTO |

DIMENSIONAMIENTO

Fig. 14.- Caracteristicas de las Salas. [14]

Las instalaciones del Bioterio estaran
iluminadas mediante luz artificial, tipo
luz de dia utilizando lamparas
fluorescentes. La intensidad luminica
no debe exceder de 1,345 liumenes
para el desarrollo de tareas generales
de limpieza, observacion y registro
dentro de los locales. Sin embargo,
debe considerarse la recomendacién
de mantener 300 Ilumenes de
intensidad, para areas de alojamiento
de roedores. g

Los sistemas automatizados con
que debera contar el Bioterio para
controlar el medio ambiente son:

1.- Encendido y apagado de las
luces dentro de las salas para las
salas.

2.- Ventilar y acondicionar aire,
los cuales se especificaran en el
momento de la aplicacion.

3.- Ahorro y reciclamiento de
agua.

4.- Aprovechamiento de energia
sol.

5.- Aislamiento sonoro en
relacion al exterior (Acustica).

6.- Informatico que ofrezca un
almacenando de resultados y tenga
accesibilidad con el sistema de red
internacional (Internet). i
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HIDRATLICA ' ' ILUMINACION

AUTOMATIZACION
VENTILACION INFORMATICA

b ENERGIA SOLAR J

Fig. 15.- Automatizacién para un Bioterio.

Es necesario cumplir con estos
requerimientos, ya que los sistemas
automatizados, proporcionan
beneficios por mucho tiempo para
éste tipo de edificaciones, de ésta
forma el mantenimiento podra ser a
costo muy reducido.

Para las instalaciones es necesario
considerar la construccion de un area
especial llamada piso técnico, 6 un
falso piso, que es el espacio entre
niveles para tener la facilidad de
brindar mantenimiento a equipos y
ductos de las diferentes instalaciones
requeridas.
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La Ciudad Universitaria ha permitido
a la delegacién diversificar su rol en la
estructura urbana, con la generacion
de zonas de servicios aiternos.

El Medio Fisico Natural de la misma
mantiene una altitud promedio de
2,268 m/NM, con ligeras variaciones a
2,250 m/NM. Y rodeada por areas verdes,
ya que su clima es templado con Iluvias en
verano. (1]

Temperatura en superficie. 21Z26JUN2006

W

1998

19.84

19

09.8¥9,7W0. 519, 589.4¥9.389.299.1499%38.098.848.7%0.898.5¢ CcharMM

Figura 16.- Temperatura en Superficie

Su tipo de suelo es de resistencia,
volcanico, basalto (cominmente negra
o verdosa) de olivino, de estructura
prismatica, muy dura, y compuesta de

feldespato, peridoto y augita,
reconocido como suelo de alta
compresién.

En cuanto a clima, la zona presenta
una situacion intermedia, es decir, el
clima es Templado y subhimedo con
temperaturas Minimas desde 8°C vy
Maximas Medias entre 16°C y 24°C. 1)
En cuanto a su régimen pluviométrico
el promedio anual oscila alrededor de
los 6 milimetros, acumulando 804
milimetros en promedio al afio; siendo
junio, julio, agosto y septiembre los
meses con mayor volumen de
precipitacion.

Dentro de Ciudad Universitaria se
contempla el mayor porcentaje de
espacios abiertos y areas verdes entre

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM

escuelas, institutos y facultades, asi
como en gran parte al sur de su
extension.

Asi mismo, adquiere como area de
preservacién ecolégica, contribuye a
conformar el patrimonio ecoldgico, con
el uso AV (areas de valor ambiental).
Dentro de el Campus de Ia
Universidad Nacional, tomando en
cuenta la infraestructura, y demas
elementos que lo caracterizan, se
presenta el desarrollo del proyecto
para el IIBUNAM, el cual propone
alternativas y conceptos funcionales,
plasticos y estéticos, tomando en
cuenta los principios generales
justificados con anterioridad  para
aplicarlos  correctamente, cubriendo
necesidades por el mismo.

Figura 17.- Conjunto de! IBUNAM

Debemos tomar en cuenta que se
requiere de un laboratorio, el cual,
debera estar dispuesto y equipado
para la investigacion, experimentacion
y otras tareas cientificas, técnicas o
didacticas. Se trata de facilitar la
disposicion de los servicios de manera
horizontal, por el suelo o por el techo,
0 mediante conductos verticales.
Estos servicios consisten, como
minimo, en el suministro de agua, gas
y electricidad.

Actualmente  se propone  una
disposicién del equipo asi como la
distribucion de los mismos y, de los
servicios y sistemas de seguridad que
caracterizan al tipo de laboratorio.
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Asi, de manera |mportante, el Bioterio
debe contar con areas e instalaciones
elementales y con la fi-nalidad que
debera englobar las siguientes
propuestas en cuanto a espacios se
requiere .

1.- Mantener animales de
investigacion para la ensefianza de
las ciencias médicas.

2.- Ofrecer formas sencillas
que favorezcan un adecuado medio
ambiente para el ftrabajo de los
investigadores.

3.- Procesos patégenos, que
en base a la experimentacidn vy
cirugias se logren aplicaciones de
nuevas formulas de medicamentos.

4.- Realizar documentaciéon y
actualizacion de proyectos que se
estén atendiendo.

<G
BIOTERIO
R [CAPACTTACION]

CALIDAD

Figura 18.- Investigacion y Analisis.

3.1 PRINCIPIOS.

Los principios éticos basicos, son
necesarios, ya que pueden ser
aceptados por personas de diferentes
culturas, que viven bajo sistemas
legales y diferentes, surgiendo asi la
alternativa de difundirse en un mayor
numero de paises. Son principios que
surgen desde el avance del
conocimiento, su desarrollo, medios
en proteccion para la salud y el
bienestar que es indispensable para
la experimentacion.

La seleccion para la realizacién de
experimentos, se deberan desarrollar
en un espacio definido, bajo un medio
ambiente calificado y todo el cuidado
que el lugar ofrecera, cum-pliendo con
las caracteristicas especi-ficas para
ser utilizados, y obtener resultados
cientificos validos.

Durante el experimento o al final de
este, los animales que sean
sacrificados debera ser sin dolor, de
esta manera podran trasladarlo como
desecho biolégico a través de Ia
ventanas de intercambio entre las
salas y/o quiréfano al pasillo sucio,
donde se debera depositar en un
contenedor para ser evacuado del
edificio. iz

Es por eso que en condiciones éticas,
se rigen normas que se encuentran
sefialados por la Secretaria de
Agricultura y Ganaderia, Desarrollo
Rural, Pesca y Alimentacion. iz

OBJETIVIDAD

NORMATIVIDAD ACEPTACION

DOCUMENTACION CONOCIMIENTO

RESULTADOS PROTECCION

_ SUPMEDICA SANIDAD

SUP, VITERINARIA HOMBREROEDOR

SISTIMAS METODOS

MODELOS

Fig. 19.- Principios Eticos y Experimentales.

Las caracteristicas del Bioterio
deberan estar de acuerdo a espacios
y estandares internacionales descritos
para cada una de las especies y
cepas que se utilicen en investigacién.
Asi la distribucion sera uno de los
elementos mas  importantes a
considerar para su funcionamiento. g

o

o
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Es importante destinar espacios para
una red informatica y documentar
resultados a través de terminales
ubicadas en el Bioterio.

De esta forma la propuesta dependera
totalmente de las aten-ciones que el
personal  proporcione. Con el
compromiso cientifico de aportar
resultados y avances que generen
conocimiento.

3.2.- MEDIO AMBIENTE.

Estas sublineas, son recono-cidas
internacionalmente, y han sido
descritas en publicaciones de revistas
del drea de interés, fundamentales en
el trabajo tanto de conductas nor-
males como patolégicas y han faci-
litado la interaccion y colaboracidon con
investigadores a nivel internacional.
Para aquellos que se mantienen en un
medio ambiente artificial tienen que
tolerar cambios ambientales, y dentro
ése mismo, se desarrollan otros
componentes Abiédticos que
intervienen, los cuales se tienen que
controlar, y estos son p;

1.-Temperatura, se suministra
por las instalaciones de aire
acondicionado y ventilacion contro-
lando las siguientes variaciones:

1.1.- Normal, en area de
recepcién y cubiculos.

1.2.- Caliente, en caso
necesario de elevar temperaturas en
salas a baja escala.

1.3.- Fria, en caso de reducir
temperaturas en salas a lo requerido.

1.4.- Humedad, en caso de
requerir o eliminar en salas
especificas.

1.5.- Ventilacién y corrientes al
aire, requerido para la limpieza de
aire en salas.

2.- Luz, otorgada por Ia
institucion las 24 horas del dia esta

también debera ser controlada en

cuanto a:

2.1- Color, a causa de
fluminacién incandescente en areas
externas.

2.2.- Intensidad, a razon de
necesidades de las salas, cubiculos y
recepcion.

2.3.- Periodicidad, a razén de
los intervalos definidos.

3.- Olor, manifestado por
componentes biologicos y quimicos y
debera mantener un estricto control
para evitar ia contaminacion en todas
sus manifestaciones:

3.1.- A animales, aromas de
material usado y en exceso.

3.2.- A quimicos, soluciones
y/o detergentes que se apliquen.

4.- Sonidos, manifestados en

salas aledafas y/o dentro del
inmueble se debera verificar lo
siguiente:

4.1.- Intensidad, grado de

distorsién sonora no deseada.

4.2.- Frecuencia, nimero de
veces en cierto tiempo.

5.- Habitat, iugar en el que
vive un ser tomando en cuenta:

5.1.- Material y Construccion,
limite del area de desarrollo.

5.2.- Espacio para moverse y/o
conducta de juego, area limitada.

6.- Especificaciones alimen-
ticias, considerando:

6.1.- Grasa y Acido Grasos,
proporcionado por alimentos, e inte-
grantes de soluciones de desecho.

6.2.- Alimento, sustancia de
nutricién al organismo de un ser vivo.

6.3.- Calorias, unidad de
medida del poder nutritvo en
alimentos.

6.4.- Proteinas y otras fuentes
de nitrégeno, componentes de células
vivas.

6.5.- Minerales, elementos
traza y agua, complementos
alimenticios.

@
com gl
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6.6.- Metabdlicos y Antime-
tabdlicos, cambios quimicos en cé-
julas  vivas

6.7.- Otros componentes qui-

micos, farmacéuticos, y antibidticos,
complementos para el bien estar del
ser vivo.
Y que de acuerdo a una distribucion
arquitecténica en algunos
componentes se controla y/o se
proponen mejoras de manera directa.

LUz TEMPERATURA
HABITAT
TOLERANCIA ANIMAL]
RUIDO
OLOR ALIMENTACION

Fig. 20.- Componentes Abidticos.

Y los Componentes Bibticos, que
intervienen son p1;

1.- Las interacciones intra-

especie (Misma Especie)

2.- Tamario de jaula

3.- Poblacién

4 .- Efectos socio-fisioldgicos

5.- Las interacciones inter-
especie (diferentes especies).
Son componentes que indirectamente

bajo la distribucién arquitecténica
deben controlarse y/o proponer
mejoras.

Asi, dentro del proyecto se deben
englobar los diferentes niveles de
ambientes, es decir, se distinguira el
micro-ambiente, el macro-ambiente
y el mega-ambiente, donde el micro-
ambiente se define como el interior de
la jaula, el limite de la jaula y es la
barrera entre micro-ambiente y macro-
ambiente, a medida de que existan
cambios de calor y ventilacidn entre
ambos, los dos ambientes logran las
mismas cualidades. g

INTRAESPECIE

TAMANg JAULA

INTERHSPECIE

POBLACION

Fig.21.- Componentes Biéticos.

El macro-ambiente se refiere al salén
donde se encuentra el animal y su
medio limitado por el entorno de la
sala como los muros, puertas,
ventanas, piso y techo y finalmente el
mega-ambiente que es el edificio o
planta fisica, limitado igual por muros,
puertas, ventanas, piso y techo a
magnitudes mayores.p;

Es por eso que el micro-ambiente
participa en relacién directa con el
animal, la jaula y el salén, ya que el
intercambio del aire entre ambos se
ve influenciado por localizaciéon vy
disefio de ia jaula.

MCROAMBIENTE

Fig. 22.- Micro ambiente, Macro ambiente y Mega
ambiente
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Ademas, se debe proporcionar una
adecuada iluminacién, ya que esta
influye en las actividades fisioldgicas
de los animales. Se pretende proveer
12 hrs. + 2 hrs. de ciclos alternos de
luz-oscuridad, para esto la jaula debe
presentar facilidades para que esto se
realice correctamente. Como se ha
mencionado en lumenes y para
proporcionarles un adecuado medio-
ambiente, debe tomarse en cuenta el
micro-ambiente, macro-ambiente y el
mega- ambiente. De manera que se
intente regular e interactuar la
ventilacion, temperatura y humedad
relativa respectivamente. 1
Como regla general, las jaulas deben
poseer las siguientes cualidades pr:

1.- Adecuada ventilacion.

2.- Buena visualizaciéon del
animal con la luz.

3.- Construidos con material
resistente para peso y movimiento.

4.- Espacio suficiente para
movimiento del animal.

5.- Proveerlos de alimentacion

y bebida.
6.- Facil limpieza.
7.- Facil esterilizacion por

guimicos o vapor.

8.- Adecuado drenaje.

9.- Medios de identificacion al
animal por la jaula.

10.- Resistentes a la corrosion,
mordedura, roedura.

Asi, las variaciones de las
dimensiones dependen del requeri-
miento del espacio por animal o por
grupo de animales que se van a
mantener en la jaula.

3.3.- ANALISIS DE DISENO.

Para proyectar un Bioterio, el objetivo
fundamental es  mantener un
aislamiento estricto del resto de la
poblaciéon, para evitar contactos
directos o indirectos que puedan
acarrear algun tipo de contaminacion

o contagio de enfermedad infecciosa.
Es por eso que un Bioterio requiere
espacios estrictamente funcionales y
adecuados para las actividades que
se mencionan a continuacion p:

1.- Para animales destinados a
la cria, separados por especie.

2.- En recepcion, almace-
namiento y suministro de equipo.

3.- Para lavado y esterilizaciéon
de jaulas y equipos, eliminacion de
material sucio, basura y cadaveres.

4.- Para vestidores,
guardarropa y bafios para el personal
que labora en el Bioterio.

5.- Pasillos de acceso vy
distribucién para todas las areas.

6.- Oficinas Administrativas y
Cubiculos.

7.- Cuarto de maquinas

8.- Para animales en experi-
mentacion.

9.- Quirdfano.

10.- Area de Esterilizacion.

11.- Area de Cuarentena.

12.- Almacenamiento
(alimento, cama y equipo, etc.)

13.- Para Servidor Informatico.

14.- Escaleras

15.- Desechos.

Fig. 23.- Concepto Arquitectonico.

Se ha determinado, que los mejores
resultados para suplir las condiciones
necesarias, han sido edificios con

®
Rl
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pasilios de distribucién de material
limpio de recoleccion y desecho de
material sucio. Las areas de bodegas
y lavado, deberan estar en la parte
exterior del edificio, los vestidores
para el acceso del personal a el area
blanca debera estar en un espacio
intermedio entre la parte externa del
medio ambiente y la parte interna del
mismo, ya que ésta aplicacion ofrece
una higiene total. Los cuartos de
animales, deberan estar separados
unos de otros, el area de lavado y
preparacion del equipo debe ser un
espacio abierto a los demas, con la
justificacion de tener separadas
actividades y ambientes. El flujo del
aire dentro de las habitaciones debera
ser controlado, con un sistema de
presiones relativas de aire que

pueden proporcionarse entre salas,
areas de servicios y pasillos de
comunicacion, de tal forma que haya
presiones positivas en el area de
limpieza, mientras que las presiones
negativas se encuentren en las areas
de menor o nula limpieza.

Fig. 24.- Disefio Propuesto -Planta Baja-.

Dentro de los materiales de
construcciéon, es recomendable
utilizar losas ligeras de concreto y
acero, por su durabilidad y minimo
costo de mantenimiento. Se debe
procurar que paredes, techos y pisos,
sean lisos, resistentes a la corrosion

de facil limpieza y mantenimiento,
evitando que en las esquinas se
acumulen  microorganismos  Vivos,
razén por la cual se piden de forma
curveada. Los pisos deberan tener
declives y buen drenaje para remover
los desechos por gravedad. 3

En el area de animales destinado para
cria, se deben utilizar espacios de
igual tamafilo, ya que si hay
modificaciones en el edificio, estos
puedan  servir para diferentes

especies de laboratorio o para otros
propositos. 3

Fig. 25.- Fachadas Propuestas

Se recomienda que las salas tengan
un area de 15 m2 aproximados, para
el alojamiento de roedores. Las
ventanas deben evitarse tanto como
sea posible debido a que puedan
variar las condiciones climaticas, y si
fueran necesarios su uso, éstas no
deberan tener aberturas y constaran
de proteccion para evitar el posible
escape de los animales, con filtrasol y
evitar fuga de presion, temperatura y
humedad. 13)

La ventilacion de estos espacios, se
puede realizar con un efectivo sistema
econdémico el cual es el siguiente: el
aire penetraria por medio de exclusas
inferiores, fluiria de abajo hacia el
techo y seria es extraido por
perforaciones de los tableros que se
encuentran cerca del techo, con un
ancho aproximado de 10 cm. 4

5’5_,‘,.»,., e e v b s e s
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VENTILACION

bl

Fig. 26.- Ventilacién Propuesta

/

Las puertas de las salas deberan ser
de metal o recubiertas de metal, de
dimensiones de 1.10 m de ancho por
2.00 m de altura, para permitir el paso
de anaqueles o estantes de jaulas. La
altura de nivel de piso a nivel de
entrepiso debera ser de 2.50 m de
altura, y un espacio entrepisos de 0.50
a 0.70 m, sin olvidar un piso Técnico
entre la Planta Baja y Sétano, con la
finalidad mencionada. i1

Fig. 27.- Puerta Metalica

En lo concerniente al area de
recepcion y almacenamiento de
suministro y equipo, se necesitara
un espacio para almacenes. Asi, el
alimento y material de cama rara vez
se utilizan a intervalos menores de
una semana, el alimento comprimido
puede almacenarse con aire fresco,
en lugar seco y bien ventilado durante
varias semanas. Algunos productos
como los farmacos y suplementos

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM
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alimenticios necesitan espacios de
almacenamiento en lugares
debidamente  cerrados y que se
puedan inspeccionar regularmente.

Este espacio estara cerca del area de
lavado y esterilizacion. 1

ALMACENAMIENTO

i

it o

—

F’ RECEPCION
I

Fig. 28.- Recepcién y Aimacenamiento

Para el area de lavado vy
esterilizacion de jaulas y equipos, asi
como la eliminacién de material sucio,
basura y cadaveres, se planearan
espacios de éareas grandes vy
pequenas, las cuales tendran que
lavarse y esterilizarse. 11

I
1
|

.
ESTERILIZACION
——

Fig. 29- Cuarto de Lavado y Esterilizacion

En la instalacion hidraulica, una
toma de agua, de alta presidén debe
proveerse con facil acceso hacia
corredores. Los pisos deberan tener
un acabado antiderrapante. )

Los vestidores separados de los
bafios para el personal que labora en
el Bioterio son muy importantes ya
que sirven de barrera entre los cuartos
de los animales y el medio externo.

[
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Los vestidores, deberan situarse cerca
de la entrada del personal y junto a las
oficinas. Manifestando el paso del
personal que tiene relacion con los
animales y otras actividades a fin, que
ingresen aseados del medio externo,
el personal que fabora en oficinas y
visitantes no pasar al area de los
animales, sin antes haber ingresado al
aseo previo. i

- ,

e ——
- .
; i

P
7

VESTIDORES

Fig. 30 - Vestidores

Al disefiar el edificio se debe poner
atencion a la distribucion de los
pasillos para la separacion de las

areas sucias de las limpias.
Previniendo asi la separacion de
algunas actividades de trabajo,

reduciendo las posibilidades de
transmision de enfermedades entre,
los pasillos deben ser
preferentemente amplios para permitir
el paso holgado del equipo,
suplemento y personal. Son
necesarios para la comunicacion, pero
definitivamente son areas
improductivas. iz

Todos los Bioterios necesitan de un
espacio administrativo, sin embargo,
las necesidades son minimas,
uUnicamente se requerira de un
pequefio espacio para acomodar de
forma funcional un escritorio y un
archivero, donde el jefe pueda
mantener sus registros y apuntes. Las
areas secundarias como salas de
juntas, comedores, de descanso del

personal pueden plantearse en otro
lugar fuera de las areas primarias del
Bioterio. 14

El cuarto de maquinas, es el lugar
donde se ubicaran calderas, bombas,
vapor a presién, tratamiento de agua,
entre otros dispositivos, por otro lado
las instalaciones eléctricas e
interruptores de operacién deberan de
instalarse en un determinado lugar
que faciliten las operaciones y el
servicio de  mantenimiento  del
Bioterio.ji

Dentro de un Bioterio, se considera
equipo a todos los aparatos, utensilios
y materiales que no son parte integral
de la construccion y que se utilizan
para la atencion rutinaria y el
mantenimiento del medio ambiente
dentro de las areas del mismo, el
sistema de purificado de Aire que
proporciona un sistema de ventilacion
artificial con el objetivo de evitar
contaminacién por microorganismos
suspendidos en el aire y también para
evitar la entrada de insectos y otros
tipos de plagas. De ésta manera el
mas sofisticado de estos sistemas
regula el aire que entra, en cuanto a
su contenido de particulas en
suspensién, temperatura y humedad,
donde el aire debe salir a través de
filtros absolutos, con posibilidad de
recirculacion continua, logrando
uniformidad de temperatura,
humedad, circulacion, cambios vy
presion del aire asi como la filtracion
de particular de materia vy
microorganismo, eliminando el exceso
de calor, humedad y olores
desagradables. El grado de
eliminacion de lo anterior, dependera
de la poblacién de fauna existente
dentro del Bioterio.

;i;...mn,»w..,vm...ﬂm.....".,..“M..,.”,v,,“n,v..w”nm.»,h.n,.w,m‘.“ J L T TR Y
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Fig. 31- Propuesta para Ventilacion y Aire
Acondicionado

A continuacion se indicaran algunas
recomendaciones para el buen
funcionamiento de éste sistema (s

1.- La recirculacién del aire se
recomienda si el equipo proporciona la
eliminacion por filtracion y/o la
destruccidn de todos los micro-
organismos, en caso contrario, no se
recomienda ésta la recirculaciéon.

2.- En cada sala, deben
proporcionarse controles de aire y
humedad. Recomendando utilizar
registradores graficos las 24 horas del
dia.

3.- Los ductos de aire, deberan
estar sellados y proponer un acceso
para su mantenimiento.

4.- ElI difusor y extractor
deberan estar sellados para evitar
desperdicio de energia.

5- Las  parrilas de Ia
calefaccion, no deberan tener
aberturas grandes para evitar |la
entrada de externos.

6.- La presion del aire dentro
de las areas limpias debe ser mayor
que en las areas donde se encuentran
desechos.

7.- Cuando el acondicionador
de aire necesite de mantenimiento,
debera tenerse otro equipo en
paralelo para garantizar un servicio,
independientemente del tiempo que
se lleve a cabo, y que sus usos sean
alternados para la prolongacion de los
mismos.

8.- Si se utiliza la suplemen-
tacion de extraccidon de aire, estos
deberan  mantenerse  permanen-
temente a la ventana externa o en
paredes abiertas y con rejas, su
construccidbn estara sellada a la
estructura del edificio.-

9.- Si se utiliza calefaccion
central, ésta debera ser compatible
con los requerimientos anteriormente
sefalados.

10.- Las puertas de las salas
deberan estar selladas para aisiar el
ambiente interno del externo.

Con el calor producido por los
animales, y con el uso de filtros de
aire se puede regular la temperatura y
la humedad en las condiciones
climaticas de nuestra ciudad, lo
anterior hace provechoso el
mantenimiento  sin  tener  que
proporcionar un sistema de aire
acondicionado totalmente controlado.
Referente a las Instalaciones
Sanitarias, debera procurarse distr.-
buir a las salas una salida de agua
reciclada, asi como las necesarias de
aguas negras desde la ubicacion de
los W.C., en la zona administrativa,
definiendo el sistema descargas a las
redes colectoras de la Ciudad
Universitaria

Para las Instalaciones Eléctricas,
deberan definirse el tipo de
iluminacion requerida para las salas,
para el area administrativa, para el
area de cuarto de maquinas una
distribucion adecuada para cada
sistema que se contemple, asi como
las conexiones de los aires
acondicionados y los  posibles
sistemas automatizados y alarmas
que se deseen instalar.

3.4.-RECURSOS HUMANOS.

El desarrollo de proyectos en el
Bioterio del IIBUNAM donde Ia
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investigacién y experimentacion con
animales e involucrando al personal
de reproduccion, y cuidado.

En el Instituto de Biomédicas de la
UNAM, actualmente laboran 12
personas: 3 Veterinarios Zootecnistas,
8 Técnicos y 1 Estudiante, quienes
tienen a su cargo el mantenimiento y
la reproduccion de especies genética
y micro biologicamente definidas para
la investigacion y experimentaciones.
[9)

Se pretende un incremento a nivel
estudiantil para controlar y capacitar
gente con iniciativa.

Como recursos materiales, cada afio
se dispone de la suma necesaria para
la compra de alimento, material de
cama e insumos, como se muestra en
la distribucién siguiente:

Manifestando un 35% de alimento,
17% de desinfectantes, un 18% en
material de cama y un 30% para
equipo, ropa, animales y papeleria,
dando un 100% destinado al
presupuesto para investigacion,
considerando la inyeccion de aire en
condiciones estériles, demanda un
programa de mantenimiento continuo
'y costoso. 9

GASTO POR CONEPTO DE MATENRIENTO DEL BOTER
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Fig. 32.- Mantenimiento dentro de! Bioterio de
Investigaciones Biomédicas. [9]

El Bioterio como centro de
investigacién, experimentacion y
ensefianza, es el lugar donde el
conocimiento  siempre esta en

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM

constante crecimiento, por eso debe
desarrollarse bajo una adecuada
planeacion y un buen disefio, el cual
implica que el mantenimiento sea facil
y de bajo costo. De ésta manera la
eficiencia del proyecto, funcionalidad,
economia, pueden realizarse de la
manera mas sencilla, donde estos
factores deberan interactuar para la
construccién del Bioterio.

Sera en éste caso, donde la diferencia
estara marcada en el disefio de las
salas y bodegas y las adaptadas al
antiguo salbn de clases en Ila
Universidad Nacional. Aqui se refiere
la desigualdad entre los otros 17
Bioterios ya existentes en funcién
para realizar muitiples investigaciones.

Figura 33.- Animales de Calidad

El objetivo del presente ha radicado
en el uso de animales para ciencias
experimentales, se ha contribuido a
avances importantes bajo el
conocimiento cientifico y médico y no
siempre se ha considerado Ila
importancia del disefio arquitecténico
para inmuebles como son los
Bioterios.

Actualmente con la importancia en la
investigacion, se presenta Ia
oportunidad de proponer un disefio
qgue muestre caracter, funcionalidad y
estética.

Los materiales de
deberan ser seleccionados de
acuerdo a las especificaciones o
normas establecidas para edificios de

construccion,

R
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investigacion, para proporcionar un
ambiente adecuado para personal y
fauna de investigacién. Estos sera
materiales durables a soluciones
fuertes de limpieza e higiene, que no
retengan la humedad, que sean
resistentes al fuego, de preferencia
sellada para superficies en interiores,
que soporten fluidos de alta presién y
de alto impacto. Las pinturas vy
acrilicos, seran libres de plomo vy
elementos téxicos.,

3.5.- CAPACIDAD
ANIMALES

PARA

Tomando en cuenta que para un buen
desarrollo de Animales de Laboratorio,
es necesario adoptar medidas
establecidas para que se desarrolien y
cumplan con el objetivo indispensable,
asi se manifiesta las capacidades que
podria ofrecer el presente proyecto,
deacuerdo a normas para Bioterios.

(1]

ANIMAL | JAULA| SALAS | CAPACIDAD
m2 m2 JAULAS
CONEJO | 0.46 34 74
CUYOS 0.07 26 389
RATA 0.05 28 621
RATON 0.10 20 200
HAMSTER| 0.10 21 210

Figura 34.- Capacidad Espacial Jaula/Sala. [1]

Esta capacidad se toma de las salas a
un area destinada a ser ocupada por
la superficie de una jaula o espacio
necesario para un optimo desarrollo
del animal. Esa asignacién se
contempla como un minimo, ya que se
trata de un solo nivel de jaula, con
posibilidad de manejar hasta 4 niveles
de jaula, a una altura de atencion a las
mismas y considerando una altura de
3.00 m, partiendo cada 40 cm., desde
el piso. [1]

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM

ANALOGOS
3.6.- HOSPITAL REGIONAL
“20 DE NOVIEMBRE”

AREA DE INVESTIGACION BIOTERIO.

Salas caninas:.............. 200 m2
Salas Rata Blanca.......... 40 m2.
Salas Conejos..............20 m2.
Quiréfanos.................... 20 m2.
Oficinas y cubicalos... ... 120 m2.
Conjunto urbano:........... Edificio
Nivel,........................ 3°

Fachadas .Concreto y Ventanas:
Aceras:...Banqueta y Calles
pavimentadas

10 personas.
Elementos Arquitecténicos:
- Medios muros perimetrales de
concreto con ventanas.
- Pisos de concreto con acabado de -
pulido y Loseta.
- Muros en salas con tabique blanco
liso.
- Puertas de chapa y abatibles no
aptas para sellar.
- Oficinas y cubiculos de tabla roca y
piso de marmol.
- Extraccion de aire con
exagerado.
- Ventanas con ventilacién en su base.
- Areas de lavado inadecuado.
- Acceso Vehicular inadecuado.
- Instalaciones Sanitarias
inadecuadas.
- Quiréfanos e instrumental actual y
adecuado.
- Instalaciones de aire mal distribuido.
- Cuarto para incinerar sin uso.
- Almacenes inadecuados.
- Esquinas en pisos y techos en
angulos curvos.
- Salas para rata blanca grande e
inadecuada.

ruido
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- Salas para caninos adecuadas e
higiénicas.
- W.C. en lugar exterior al Bioterio

Elementos urbanos:

- Fachada de concreto pulido a
medios muros con ventanas.

- Aceras de banqueta 1.50 m.

- Calles pavimentadas con semaforos.
- Edificio rectangular 4 niveles.

- Textura de concreto y acabados de
pasta y pintura blanca.

FOTOS ILUSTRATIVAS DEL BIOTERIO
FOTO 3 - Puerta abatible

FOTO 1- Pisos de concreto/Acabado

FOTO 2- Pisos con loseta/Acabado
FOTO 5 - Ventilacién en pie

‘ T T TR . .
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FOTO 8 - Quiréfanos actuales

. FOTO 11 - Incinerador fuera de servicio

et e e 2 e e e
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3.7.- CENTRO MEDICO
SIGLO XXI

AREA DE INVESTIGACION BIOTERIO

Laboratorio de Investigacion.

Salas Rata Blanca.......... 10 m2.
Salas conejos................ 12 m2.
Quiréfanos................... 15 m2.
Oficinas cubiculos........... 8 m2.

FOTO 12 - Almacén para alimento Fachadas.......... Concreto sin
ventanas
Pation......c.oooi
Lugar aislado del hospital junto a
Edificio en remodelacion
Colores............ Cemento Pulido.
Personal empleado................ 8

Elementos Arquitectonicos:

- Muros perimetrales de concreto sin
ventanas.

- Pisos de concreto con acabado de
pulido.

- Muros de salas con tabique blanco
liso.

- Puertas de chapa y abatibles no
aptas para sellar.

- Oficinas y cubiculos de aluminio 3 m
2y pisode cemento pulido

- Areas de lavado inadecuados.

- Conejos en dudoso cuidado.

- Acceso a quiréfanos adecuados.

- Acceso vehicular imposibilitado.

- Falta de Instalaciones de aire
acondicionado.

- Almacenes inadecuados.

- Esquinas en pisos y techos en
angulos rectos.

- W.C. en lugar interior al Bioterio
junto con vestidores y regaderas

FOTO 13 - Marco para puerta de sala

Elementos urbanos:

- Fachada de concreto pulido con
“muros de concreto.
FOTO 14 - Instalacion eléctrica . - Patio con desperdicios de
construcciéon por remodelacion.
- Patio con grava y tierra.
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- Recinto rectangular 1 nivel.
- Textura de concreto y acabados de
pastay pintura blanca.
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FOTO 27 - Sala investigacion

FOTO 24 - Quiréfano

[
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FOTO 30 - Vestidores

FOTO 33 W.C. PERSONAL
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3.8.- BIOTERIO - Flujo de estudiante propiciando

FACULTAD DE MEDICINA ruido.
UNAM - Edificio rectangular 4  niveles,

AREA DE INVESTIGACION BIOTERIO
Adaptacién:..................... 1993.
Espacios adaptados:.. e
Biblioteca y Salones de Clase
Salas conejos............... 120 m2.
Quirdfanos y revision...... 20 m2.
Oficinas y cubiculos...12 m2.
Conjunto urbano:..Edificio en PB.
Fachadas:....Tabique esmaltado.

Patios:..........ooooiiiii
Acabados de piedra volcanica y
escaleras

Colores:.............. Amarillo Ocre.

Elementos Arquitecténicos:
- Muros perimetrales de tabique de
tipo azulejo.
- Pisos de concreto con acabado de
pulido.
- Muros de salas con tabique de tipo
azulejo.

Puertas de chapa y abatibles no
aptas para sellar.
- Oficinas y cubiculos de piso de
marmol y puerta de Aluminio.
- Extraccion de aire con ruido.
- Ventanas con ventilacion y
persianas.
- Areas de lavado inadecuados.
- Acceso a quiréfanos adecuados.
- Acceso vehicular inadecuado.
- Instalaciones de aire acondicionado
nulo.
- Almacenes inadecuados.
- Esquinas en pisos y techos en
angulos rectos.
- Salas para rata blanca grande e
inadecuada.
- Recepcion de porcinos para
investigacion.
- W.C. en lugar exterior al Bioterio.
Elementos urbanos:
- Fachada de tabique de tipo azuleo a
% de muros con ventanas para
iluminacion y ventilacion.

situado en PB.

FOTO 34 - Area de preparacion

FOTO 35 - Bafo-vestidor

FOTO 36 - Recepcion

ga. N e e s e s s e e
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3.9.- BIOTERIO

UNIDAD DE INVESTI-
GACION, UNAM
CUERNAVACA, MOR.

UNIDAD DE INVESTIGACION UNAM

Bioterio de 2100 m 2.

Salas Rata Blanca.......... 40 m2.
Salas conejos................ 20 m2.
Quirdéfanos................... 120 m2.
Oficinas y cubicalos...... 120 m2

Conjunto urbano:........... Edificio

Fachadas:...............coo.

Concreto con Tabique esmaltado
y ventanas

Aceras:......... Banqueta y Calles
pavimentadas.

Colores...... Blanco por dentro
y Tabique Rojo esmaltadoy
Cemento Pulido.
Elementos Arquitectonicos:
- Medios muros perimetrales de
concreto y tabique tipo azulejo con
ventanas.
- Pisos de concreto con acabado de
pulido y forrados con mica
impermeable y lisa.
- Muros de salas con acabados lisos o
pulidos.
- Puertas de chapa y abatibles no
aptas para sellar, pero adaptadas.
- Oficinas y cubiculos de con muros
fijos del mismo tabique y piso de
marmol.
- Extraccién de aire con sin ruido.
- Ventanas sin ventilacién.
- Areas de lavado adecuadas.
- Acceso a quiréfanos adecuados.
- Acceso vehicular adecuado.
- Instalaciones de aire acondicionado
suficiente.
- No se contempla Cuarto para
incinerar.
- Almacenes adecuados.
- Esquinas en pisos y techos en
curveados.
- Salas para rata blanca adecuada.

Piso técnico para mantenimiento de
instalaciones.

Elementos urbanos:

- Fachada de concreto y tabique de
tipo azulejo con ventanas.

- Aceras de banqueta 1.50 m, al
exterior.

- Calles
suficientemente anchas.
- Edificio rectangular 2 niveles, PB y
1er. nivel.

- Textura de concreto, acabados lisos
y pintura vinilica blanca.

pavimentadas,

FOTO - 38 Sala para rata y mesa de trabajo

FOTO - 39 Sala para rata blanca

B
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FOTO - 40 Proteccion para luz
natural

FOTO - 42 Acceso area limpia

FOTO - 45 Manejo de autoclave




40

PROYECTO DE BIOTERIO

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM

........... ...,“..,,,“._‘....“A,.,,.w...,,A.“..u,”.!qg

FOTO - 46 Ducto de aire acondicionado.

FOTO - 47 Piso técnico

FOTO - 48 Instalaciones en azotea

FOTO - 49 Instalaciones

FOTO - 50 Cuarto de maquinas

3.10- IMPORTANCIA DEL
PROYECTO EN LA
UNIVERSIDAD

Como Institucion  educativa, es
atribucion de la UNAM que bajo el
ambito de su competencia, expedira
las disposiciones y medidas
zoosanitarias necesarias para verificar
y certificar el cumplimiento de las
mismas y fomentar su produccién,
cuidado y uso mediante la aplicacién
de técnicas tendientes a garantizar y
proteger la salud favoreciéndoles un
buen uso para sus experimentaciones.
En la actualidad, la falta de planeacién
arquitectonica para Bioterios y Ia
carencia de criterios  uniformes
relacionados con las actividades
encaminadas su cuidado, manejo y
utilizaciéon con fines de investigacion
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cientifica, desarrollo techolégico e
innovacién, pruebas de laboratorio y
ensefianza, han provocado que
cuidados, tratos y aplicaciones de
técnicas experimentales practicadas,
sean ejercidas en forma inadecuada,
representando dafios graves para su
funcionamiento 'y  para lograr
resultados confiables en la
investigacion cientifica, la docencia
biomédica y el control de calidad,
utilizan el menor numero de animales
posible, ya que es necesario contar
con animales de laboratorio en
condiciones 6ptimas.

Los recursos que el pais pierde en
asuntos politicos, largos y cansados,
se deberian de invertir en ciencia,
tecnologia y educacién. De ser esto
posible, la perspectiva de pais seria
mas prometedora y su sociedad lo
agradeceria. Comentario de él Rector
de la UNAM, Dr. Juan Ramén de La
Fuente, al inaugurar el nuevo Bioterio
del Instituto de Biotecnologia, en la
Ciudad de Cuernavaca, Morelos,
Unico en su tipo en América Latina,
teniendo la capacidad de producir
ratones modificados genéticamente.
Visitando la ampliacion de sus aulas
equipadas con alta tecnologia vy
acusticamente acondicionadas con el
objetivo de ofrecer videoconferencias
a cualquier parte del mundo, lo cual
beneficiara a la investigacion, ademas
de reducir los costos, y convocando a
la iniciativa privada, al sector publico y

politico a invertir en los nuevos
desarrollos y alternativas que
proporciona la ciencia. Ademas

Considerd que "los fenémenos de
avance en materia de biotecnologia
de gendmica, son fendmenos
irreversibles. Y necesitamos
verificar - como los mexicanos no
sb6lo vamos a contender con ellos,
sino c¢cémo les vamos a sacar
ventaja y provecho para nuestro
desarrollo -"En ese sentido, se
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destaca que sin los desarrollos
cientificos y tecnolégicos "no nos
podemos imaginar el México del
futuro”, en un mundo cada vez es
mas interdependiente, donde estos
sectores no solo son parte de un
papel estratégico, sino que estan
claramente  insertados en las
economias. Y de hecho, manifesto
gue frente a compromisos adquiridos,
como la suscripcién del Protocolo de
Kyoto, México requiere de fuentes
alternativas de energia y de un plan
integral de largo plazo que
proporcione a una reforma de fondo
en la materia. De lo contrario,
seguiremos "en la coyuntura, en la
inmediatez y el cortoplacismo”.

Bajo la inversién mencionada, que es
fundamental, y para ello es urgente
que se tenga mayor vinculacién "y
poder potenciar el valor de lo que
tenemos, no sélo en equipo, sino
también en recursos humanos".
Como ejemplo sefialé que se registrd
por parte de la UNAM, una patente en
Alemania, que dio al Instituto de
Biotecnologia un miltén 200 mil euros.
‘Clamando de que México no tenga
una cultura de capital de riesgo”.
Destacando la importancia de invertir
en las nuevas opciones que
proporciona la ciencia, promoviendo
gue “por cada peso que se logre
atraer de capital publico o privado,
la Universidad pondra otro tanto”.
En éste caso, un Bioterio de primer
mundo, es creado para albergar y
reproducir cepas controladas de
diversas especies de roedores, donde
los conejos son de importancia para la
investigacion y la experimentacion,
esto bajo el arbol genealégico vy la
lupa del monitoreo genético vy
microbiolégico en base a un control
competitivo a nivel internacional.

Asi, el Bioterio Harlan es reconocido
como de primer mundo, ya que en él
se producen cepas, bajo las mas
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estrictas normas de calidad biologica.
Es por esto, que desde el 16 de mayo
de 2001, el Centro UNAM-Harlan es
de los que en América Latina produce
roedores con calidad biolégica
estdndar internacional verificada vy
certificada. Por eso hoy se le
considera como Bioterio de primer
mundo. Llegando a producir alrededor
de 100 mil ejemplares al afio y
satisfacer aproximadamente 50 % de
la demanda de los laboratorios
nacionales y entre 86 y 90 % de la
demanda de los laboratorios de la
misma Universidad Nacional.

Por medio de estas especies, los
investigadores pueden estudiar
enfermedades, con resultados
eficientes y reales como es el cancer,
la obtencion de vacunas, Ia
experimentacién de farmacos,
observaciones en relacion a la
actividad cerebral, la practica de
trasplantes, el desarrollo de
medicamentos mas efectivos, entre
otros estudios.

De ésta manera se explica que cada
uno de los huéspedes del Bioterio
estd destinado a ser un modelo de
investigacion cientifica para que en el
futuro los humanos tengamos nuevos
medicamentos contra el cancer, un
mejor escenario para el tratamiento
del sida y un nuevo conocimiento
generado en los campos de la biologia
molecular, bioquimica y en general, en
la ciencia biomédica.

Todos los Bioterios tipo barrera estan
libres de esporas, virus y bacterias y
tienen cero contaminacion, ya gue son
espacios cerrados herméticamente.
Con estos procesos sus producciones
se logran sin  enfermedades,
comprometiendo la veracidad vy
generalidad de los resultados
experimentales. Es por este complejo
que el pais puede competir a nivel
mundial en éstas experimentaciones.
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3.11.- IMPORTANCIA DEL
PROYECTO EN LA
ARQUITECTURA

La Facultad de Arquitectura, participa
en la incorporacion a sistemas vy
proyectos de investigacion,
experimentacién y desarrolios en
aplicaciones Biomédicas, ayuda a
disefiar y proponer espacios para que
se desarrollen actividades cientificas,
de conocimientos y comportamiento
de un Bioterio. Es importante tomar en
cuenta alguna de los espacios
analogos para percibir sus
aplicaciones arquitecténicas, valorar
espacios, tomar en cuenta ventajas y
desventajas, aciertos y errores, y
entender como y porque son
caracterizados como los mejores en
Ameérica Latina y asi poder connotar
las alternativas que existen en éste
proyecto. Las necesidades requeridas
se encaminan en espacios, alturas,
equipos, mobiliarios, personal, asi
como instalaciones eléctricas,
hidraulicas, sanitarias y especiales, de
nuevos equipos y de maquinaria.

3.12. PROGRAMA ARQUITECTONICO

Las instalaciones destinadas para el
alojamiento de animales  de
faboratorio, seran disefiadas de
acuerdo con las necesidades de los
sujetos  experimentales, de los
usuarios y del personal que interviene
en su cuidado diario. Un disefio
satisfactorio debe permitir  la
existencia de sectores definidos de
alojamiento animal, de
experimentacién y apoyo a Ia
operacion, asi como areas
especializadas de atencion o cuidado
animal en donde asi se justifique. Los
criterios de disefio de las instalaciones
para animales de laboratorio deben
ser sancionados mediante la opinion
calificada de un Médico Veterinario, a
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fin de asegurar y favorecer niveles
satisfactorios de cuidado animal. i

La distribucién de areas tendra que
ser destinadas al alojamiento animal y
deben ubicarse en forma
independiente a las de ocupacion
humana, con el fin de asegurar una
operacién higiénica y favorecer la
salud y el confort de ambos. @2

Las Salas 6 Areas para animales
donde la naturaleza de la actividad y
las necesidades de la institucion,
definiran las zonas especificas de
apoyo a la operacion que éstos deben
poseer. En general todo Bioterio debe
contar con sectores basicos, que
aseguren el alojamiento animal, la
separacion fisica de especies o su
aislamiento, la experimentacion, asi
como un sector especifico de apoyo a
la operacion.

Recepcidén de animales o su acceso
tiene que ser un espacio
independiente del resto de las areas
de animales y sera destinado a dar
alojamiento a aquellos sujetos de
nueva adquisicién, evitando asi el
contacto de éstos con los de colonias
ya establecidas y la posible
transmision de enfermedades. Sus
dimensiones deben contemplar las
acciones inherentes al manegjo,
acomodo y control de los sujetos
involucrados, asi como permitir una
operacion higiénica e independiente
para cada especie animal empleada.
Q)

La Sala de  Cuarentena vy
Acondicionamiento dentro del Bioterio
debe contar con un sector especifico e
independiente para este propdésito, el
cual debe evitar el contacto con
colonias ya establecidas y la posible
transmision de enfermedades. Sus
dimensiones dependeran de Ia
cantidad y variedad de animales
adquiridos de fuentes externas. Este
cuarto debe permitir la separacién
fisica de especies y la realizacion de
evaluaciones y tratamientos

...................................... _,,,,“.,“_..“,,...,...v.,..uw““.m.,.fi

cuarentenarios, indispensables para
favorecer un periodo de
acondicionamiento éptimo en los
animales, previo a su uso
experimental, durante el cual se logra
su estabilizacién y se familiarizan con
sus nuevas instalaciones. i

Las Salas para Produccion vy
Mantenimiento de los animales seran
locales destinados para mantener
animales de laboratorio por 24 horas o
mas, es considerado un cuarto de
alojamiento. Las diferentes especies
de animales de laboratorio deben ser
alojadas en cuartos independientes. 2
La Sala para procedimientos diversos
o de uso miltiple 6 bien Ia
denominada Sala Patégeno la cual
debe contar con un cuarto de
procedimientos diversos, para la
manipulacién. experimental de
animales, sSus tratamientos,
recoleccién de fluidos corporales o
necropsias, identificacioén, preparacion
quirdrgica u otros. 1z

Las Salas para de cirugia y/o
quiréfanos, destinada y equipada de
acuerdo a procedimientos
experimentales, analiticos o de
ensefianza que requieran el empleo
de técnicas quirargicas con
supervivencia  del animal  en
condiciones asépticas. Sus
dimensiones y equipamiento estaran
en funcién de las necesidades de la
institucion. z

La Sala de recuperacién destinada y
equipada de acuerdo con las
necesidades de atenciéon de sujetos
sometidos a procedimientos invasivos,
de conformidad con el criterio
veterinario. Sus  dimensiones vy
equipamiento estaran en funcién de
las necesidades de la institucion. 1z
Almacén para guardar el material de
cama limpia, como viruta de madera u
otros, de los animales de Bioterio.
Este depdsito conjuntamente con el
del alimento debe mantener una

T ————
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independencia efectiva (a prueba de
fauna nociva y contaminacion) de los
insumos destinados para animales de
laboratorio, a fin de evitar la
infestacion con roedores silvestres. p

Almacén de equipo que permita
guardar jaulas y accesorios de uso
rutinario. @2

Sala de preparacién de alimentos y/o
dietas, sera una zona destinada vy
equipada de acuerdo con esta
actividad. Su disefio debe permitir el
mantener los insumos en un lugar
independiente, fresco y libre de
contaminacion o fauna nociva
indeseable. ¢

Area de lavado. que debera estar
localizada en forma independiente a
las areas de alojamiento animal,
evitando que el ruido generado en
ésta disturbe secciones de ocupacién
animal o humana. Contara con el
equipo necesario para satisfacer los
requerimientos de  limpieza y
desinfeccion del Bioterio. 2

Una Sala para Deposito y Eliminacion
de Desechos del Bioterio, debera ser
localizada de manera independiente a
las areas de alojamiento animal vy
equipado con refrigeradores y otros
equipos, de acuerdo con la necesidad
de mantener un manejo higiénico de
la misma. Los desechos tales como
cadaveres, 6rganos O sus partes,
tejidos, liquidos corporales, materiales
punzo cortantes, jeringas y agujas
hipodérmicas, enire otros. Los
desechos de los Bioterios que no son
contaminantes o} biolégicos
infecciosos, deben ser destinados al
depdsito general de basura. p

Areas de descanso y vestidores para
el personal, el cual debe contar con un
sector independiente que permita al
personal involucrado en su operacion,
el disponer de un sector para
descansar y tomar sus alimentos, de
manera independiente a los cuartos
de animales. Asimismo, deben existir

[
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regaderas provistas de agua corriente
fria y caliente y sanitaria que permitan
una operacion de maxima higiene y
seguridad en el trabajo. Las
instalaciones contardn con lavabos
provistos de agua corriente, jabén,
toallas desechables o secadores de
aire y un bote de basura. De existir
mas de siete trabajadores en el
establecimiento, se debe contar con
un minimo de dos excusados. En el
caso de servicios sanitarios que
carezcan de ventilacién natural, se
proveeran de extractores de aire. i

Area de Administracion y Control del
Bioterio, que como  unidades
prestadoras de servicios de apoyo,
deben contar con un sector de control

de la operacion, en donde se
procesen todos los  aspectos
relacionados con su trabajo diario.
Sus  dimensiones deben  ser

conmensurables con el volumen de
animales y diferentes especies
mantenidas. g

Las Especificaciones de acabados
sanitarios deberan ser provistas con
acabados que primariamente
favorezcan la higiene como medio de
prevencibn o diseminacién de
enfermedad, de acuerdo con el criterio
veterinario. 1

Los Pisos, deberan ser de superficie
lisa, impermeable y de resistencia
satisfactoria, como para permitir
durabilidad, facilidad de limpieza y
desinfeccion con sustancias quimicas
u otro meétodo. Los encuentros de
pared-piso deben contar con un zoclo
sanitario que evite la anidacion de
insectos y basura. 2

Paredes y Techos, donde las paredes
de las salas de animales deberan
poseer resistencia e impermeabilidad,
sus acabados deben estar libres de
juntas imperfectas y oquedades. Y los
techos deben ser de superficies lisas y
carentesde grietas.

-
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Las Puertas y Ventanas, que en las
salas de animales contaran con
puertas resistentes y durables y sus
caracteristicas de construccion deben
impedir la entrada de fauna nociva.
Los recintos interiores para el
alojamiento de animales de laboratorio
no poseeran ventanas colindando con
el exterior, dado que ello impacta
desfavorablemente en la definicion
ambiental o en las condiciones medio
ambientales que pueden afectar los
experimentos. Se podran tener
ventanas para aquellas especies
donde este elemento se considere
como parte del enriquecimiento
ambiental. ;2

Los Pasillos, deberan comunicar de
manera eficiente las diferentes
secciones del Bioterio. La altura y el
ancho deben permitir el paso holgado
del equipo. Preferentemente los
remates de las esquinas deben
poseer proteccion adecuada vy los
corredores que conduzcan a zonas de
gran ruido (secciones de lavado)
deben contar con trampas de ruido
que procuren la
estabilidad ambiental. ;g

La Tuberia y Maquinaria, y sus
instalaciones deberan identificarse de
acuerdo con el material que
transporten, de conformidad con los
codigos de colores ya estipulados
(NOM-028-STPS-1994). Las lineas
correspondientes a servicios diversos,
eléctricos o  hidraulicos deben
colocarse en los corredores de
circulacién, para evitar sean atendidos
en el interior de los locales. 1z

Cada cuarto de animales debe contar
con instalaciones de luz eléctrica y
contactos que cumplan con o
dispuesto en la Ley de Servicio
Publico de Energia Eléctrica y su
Reglamento. En caso de que las
instalaciones cuenten con una sala de
maquinas, ésta debe estar
independiente de las 4&reas de

aIOJamlento animal, evntando con ello
que las vibraciones o0 ruidos
indeseables pudiesen afectar la
definicion ambiental del Bioterio.

El Control del medio ambiente, debera
ser objeto de maxima atencién para el
animal de laboratorio, a fin de evitar
que aun pequefias variaciones de éste
afecten negativamente la respuesta
experimental. Donde la Temperatura
donde las instalaciones para animales
de laboratorio ya sean para
reproduccion o  experimentacion,
deben mantener una temperatura
estable dentro de los cuartos, misma
que oscilara de acuerdo a o
establecido en el siguiente cuadro i
Rangos de temperatura (°C) vy
humedad relativa (%)

Ratén, rata, hamster,

18-26. 40-70
16-26, 40-70

jerbo, cobayo

Conejo

El control de la Humedad relativa,
deberan proveer una humedad
relativa entre el 40 y 70%. 2

La Ventilacion, las Salas deberan
poseer un sistema de ventilacion
eficaz, que permita un recambio de
aire ambiental que cubra un rango

minimo de 15 a 18
recambios de aire por
hora. El sistema debe funcionar

ininterrumpidamente las 24 horas del
dia, a fin de favorecer una definicién
ambiental aceptable que no afecte
negativamente la salud animal y la
respuesta experimental. 1z

La lluminacién, debera contemplarse
mediante luz artificial tipo luz de dia
usando lamparas fluorescentes. El
control de los ciclos de luz se
efectuara por medio del uso de relojes
interruptores  automaticos, ajustados

®
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de acuerdo con las necesidades de EXTERIOR

los animales en cuestion. La Area de Lavado.......... 40.52 m2.
intensidad luminica no debe exceder Cuarto de Maquinas......4.66 m2.
de 1,345 (75 Watts) limenes para el Almacén Gral.............. 7.70 m2.
desarrolio de tareas generales de
limpieza, observacion y registro dentro Total.................... 512.31 m2
de los locales. Sin embargo, debe

considerarse la recomendacién de SOTANO

mantener 300 (20 Watts) lumenes de CORREDORES

intensidad luminica, para areas de Pasillo Blanco.......... 107.67 m2.
alojamiento de roedores. Pasillo Gris.............. 170.24 m2.
Las Salas en relacién con el Ruido, Almacén Farmacos.....20.00 m2.
deberan contar con dispositivos de Escaleras.................. 18.60 m2.
contencién y control del mismo en ESPECIES

equipos rodadles, carros de servicio y
en dareas que generan ruidos
excesivos, ya sean de lavado.
Se ha establecido para el Bioterio
procesos  necesarios que se han
distribuido de la siguiente manera:
PLANTA BAJA
AREA DE OFICINA: :
Vestibulo.................. 10.64 m2.

Cubicalos..................7.24 m2.
Salaeespera............ 11.27 m2.
Servidor PC............... 7.31 m2.
Regaderas................4.44 m2.
Acceso asalas........... 6.40 m2.
W.C. Dam. y Cab........7.10 m2.
Almacén#1................ 6.33 m2

Pasillo Oficinas.......... 21.04 m2.
Direcc. y admoén......... 10.08 m2.
Almacén#2................. 6.33 m2.
CORREDORES

Pasillo blanco............81.72 m2.
Pasillo gris................ 121.34 m2.
Escaleras.................. 18.60 m2.
ESPECIES

Sala Conejos #1......... 21.39 m2.
Sala Conejos #2.......... 21.39 m2.
Sala Cuyos #1........... 13.69 m2.
Sala Cuyos#2.......... 13.65 m2.
SalaRata#1............. 13.62 m2.
SalaRaton#1............ 13.62 m2.
Sala Hamster #1......... 13.62 m2.
Sala de Residuos.........8.00 m2.
Quiréfano 1 y2......... 13.62 m2.

Sala de Esterilizacion....7.01 m2.

Sala Conejos #3......... 29.01 m2.
Sala Conejos #4......... 29.01 m2.

Sala Cuyos #3........... 19.56 m2.
Sala Cuyos #4........... 19.93 m2.
SalaRata#2............. 19.56 m2.
SalaRata#3.............. 19.93 m2.
Sala Raton #2............ 19.93 m2.
SalaRaton #3............ 19.93 m2.
Sala Hamster #2......... 28.76 m2.
Sala Hamster #3......... 19.93 m2.

Total.................... 464.11 m2.

El Proyecto presenta un area total de
976.42 m2, para su correcto
funcionamiento.
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NOTAS:

1. - GUIDE FOR THE CARE AND USE OF LABORATORY
ANIMALS

Institute of Laboratory Animal Resources

Commission on Life Sciences

National Research Council.

National Academy Press, 1996.

2.- DIARIO OFICIAL DE LA FEDERACION

Organo del Gobierno Constitucional de los Estados
Unidos Mexicanos. México DF. ,

Miércoles 22 de Agosto de 2001,

TOMA DLXXV, Norma Oficial Mexicana NOM-062-Z00-
1999

Especificaciones Tecnicas para la Produccion, Cuidado y
Uso de los Animales de

Laboratorio.

3-  MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS  DE
CONSTRUGCION

Apoyos aistados y corridos.

Arg. Vicente Pérez Alama.

Editorial Triltas.

4.- anmat "

LA REGLAMENTACION PARA BIOTERIOS DE
LABORATORIOS ELABORADORES... de
aire acondicionado y/o venfilacidn no podran ser
compartidos con otras areas. Seran
exclusivos para el www.ffyb uba.ar/bioteriocentral/anmat.htm

5.- El Centro UNAM -Harlan, Bioterio de primer mundo. =
. aire acondicionado con filtros capaces de impedir la

entrada de particulas de sélo 3 micras

de didmetro, una autoclave de alto vacio para... como de
insumos para Bioterios

www.cudi.edu. mx/boletin/bol_marzo05.htm!

6.- Resolucion 617 &8

. de laboratorios que posean Bioterios de produccidn,
mantenimiento y... de aire
acondicionado y/o ventilacion no podran ser compartidos
con otras areas. Seran exclusivos
para

www.redproteger.com.ar/l egal/agro_industriafai_resolucion
617_2002.htm

7.- hitp:/iwww.csic.edu uy/chea/ordenanza.doc
{MICROSOFT WORD) B

... Los sistemas de ventilacion o de aire acondicionado,
seran exclusivos para el sector

Bioterio, no pudiendo ser... (b) Bioterios de produccion o
ciclo completo, en el cual se

www. csic. edu. uy/chea/ordenanza.doc

8.- MERCOSUR &
... asegure la adecuada provision de aire. La circulacion a...
de poseer Bioterios cuyos
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animales sean utilizados para fa produccion... 1) mezclado o
acondicionado con otras

sustancias que
www,caril.org.ar/spanish/mercosur/resoluciones/res1986/re
$3996.htm

9.- REPORTE DEL BIOTERIO DEL INSTITUTO DE
BIOMEDICAS 2003 Y 2004

Instituto Biomédicas de la UNAM

Dr. Arellin Rosas.

Diciembre 2003 y 2004.

10..- REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL
DF. Y NORMAS TECNICAS.

Lis Arnal Simoén y Max Betancourt Sudrez.

Editorial Trillas, 2005

11.- El Centro UNAM -Harlan, bioterio de primer mundo.
... aire acondicionado con filtros capaces de impedir la

entrada de particulas de sélo 3 micras de didmetro, una
autoclave de alto vacio para... como de insumos para
Bioterios

www.cudi.edu. mx/boletin/bol_marzo05 htmt

12.- Sistemas de Aire Acondicionado — Equipos -
Instalaciones

13.- http:/iwww.pa.gob. mx/Materiales/contratos.htm

... los equipos hidroneumético, hidraulico y nivel
fredtico, instataciones hidraulico-sanitaria...

www.pa.qob. mx/Materiales/contratos.htm

14- Control de Bombeo y Plantas de emergencia y sistemas

contra incendio
... en forma automatica de un sistema hidroneumatico
para mantener la presién de...
www.racom.com.mx/cat3.php?lds=1

15.- Untitled Document
... negras. Sistema hidroneuméatico con...
www.cerro.com. mx/tableros _decontrol. html

16.-Sist hidrone.dwg - Documentos de Arquitectura -
Buscador de Arquitectura

Un sistema hidroneumatico es de gran ayuda en las
construcciones donde el gasto de agua es constante

o el uso de muebles es continuo.

www. arq.com.mx/documentos/Detalles/97 1.htmi
17.- Tanaues Hidroneumaticos--—Hidros, Hidroneumaticos

... Usted necesitara comprar un hidroneumatico con un
tanque...
www.arisa.com.mx/cotiza.htmi

18.- INSTALACONES PARA EDIFICIOS
Charles Merrik Gay
Gustavo Gili, 1974.

19.- sistema (PDF)
... Nacional de México,Especialista certificado por ...
Construccion y Legislacion de Obra Publica. Fué
Director de Compuobras, Bimsa ... variabilidad, m2
provee 7 niveles de costo de ...
instructivo.pdf - Mas paginas de
este sitio - Guardar

20.- Boletin guincenal de CIHAC
... 2 Barios, Costo de Construccién de $6,000 / m2.

¢-Qué costo % considera ... de la ciudad de México es
una gran experiencia ... IMSS firmo convenio con la
CMIC. 18 de Enero ...

www.centrourbano.com/cihac/qa
eta.asp?usuariolD=1&gacetalD=

80 - Mas paginas de este sitic -
Guardar

21.- Costos por metro cuadrado ( m2 ) construccién 2005

)
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Costos de construccién por metro cuadrado, Monterrey,
Mexico, Casa habitacion, casas, edificios, bodegas,
COMERCIALIZACION DE INMUEBLES, CORRETAJE,
BIENES RAICES, INMUEBLES, VENTA, COMPRA,
BIENES RAICES, CASAS, EDIFICIOS,

TERRENQS, CASAS, ... m2 construccién 2005. Costo
de construccién por m2 promedio investigado en
México, Guadalajaray ...
www.galeon.com/franciscosilvale laces1129294. htmi -
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Las instalaciones para animales de laboratorio deben poseer un sistema de ventilacién eficaz, que
permita un recambio de aire ambientai que cubra un range minimo de 15 a 18 recambios de aire por hora.
El sistema debe funcionar ininterrumpidamente las 24 horas det dfa, & fin de favorecer una definicion
ambiental aceptable que no afecte negativamente la salud animal y la respuesta experimental.

Las instalaciones que alojan animales de laboratorio, deben proveer una humedad relativa entre el

40y 70%.

circulacian, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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Las tuberfas de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1964. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de

Cada cuartto de animales debe contar con instalaciones de luz eléctrica y contactos que cumplan con
lo dispuesto en la Ley de Servicio Pblico de Energla Eléctrica y su Reglamento. En casc de que las
instalaciones cuenten con una sala de maquinas, ésta debe estar independiente de las dreas de
alojamiento animal, evitando con elic que las vibraciones o ruidos indeseables pudiesen afectar ia
definicién ambiental del Bioterio.
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Las instalaciones para animales de laboratorio deben poseer un sistema de ventilacion eficaz, que
permita un recambio de aire ambiental que cubra un rango minimo de 15 a 18 recambios de aire por hora. ..dp_ J K _G:_}_ —qlwp_
El sistema debe funcionar ininterrumpidamente las 24 horas del dia, a fin de favorecer una definicion
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T. = TOTAL
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PB_= PLANTA BAJA
80T = SOTANG J
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—m«susmmomussssrsmmmvs&mmn PB.| g789 = 260 | 8200
CON CINTA AISLANTE, NO SE PERMITIRA REALIZAR TRASLAPES EN 5 M
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4 11 1z [ 720 10320
~TO0OS LOS CIRCUIOS PORTARAN SU HILO O TIERRA DESNUDO s TE T T |
INDEPENDIENTE DE LOS DEMAS Y SERAN CONECTADOS A LA BARRA DE —El- ]
TIERRA, DEL TABLERO, 70 {ios ]
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1818 2§ 3 8 1556 223 fiuorescentes. El controf de los ciclos de luz se efectuard por medio del uso de relojes interruptores
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Nota:

Las instataciones del hioterio estaran ifluminadas mediante fuz artificial tipo luz de dia usando ldmparas
fluorescentas, B} confrol de los cidos de fuz se efectuara por medio del uso de relgjes interruptores

automdticos, At de do-con las i de los ank en ign. La il idad

luminica no debe exceder de 1,345 I para & lto de tareas les de

observacion y registro dentro de los locales. Sin debe id la ion de
3004 ds intensidad ica, para dreas de alojamiento de roedores,

~TOROS LOS CONDUCTORES UTLIZADGS DEBERAN SER OFL TFO THW-LS,
75C.lUOV ANTIFLAMA OF BaA EMISION DE HUMO, DE LA MARCA

—&CN'L“.BIMMAWUZRSWNQ‘ 12 AWG. PARA CIRCUITAS DERIVADGS
No EN ALNERTADORES

-Emmos:mwrwsamamssm NORMADD POR
NOM~-001 ~SE0E~ 1895

—Tmmmmomszesmﬂmvssﬁimm
CON CINTA AISLANTE, 8O SE PERMIRA REALIZAR TRASLAPES EN
umrmsosnzsmcmmmomn

—TODOS LOS CIRCUITOS PORTARAN SU HILO DE TIERRA DESNUDO
INDEPENDENTE DE LOS DEMAS Y SERAN CONECTADOS A LA BARRA DE
TIERRA DEL TABLERO.

—UGCOWOB.IPN.MESYLOSCM‘BOSDEMNE
REAUZARAN EN CAIAS REGISTROS MCA. SRELAR MINDAO 19mm.

—~EN EL CABLEADO DEBERA CONSDERARSE UN NEUTRO COMUM PARA CADA
wmpmnmmrmmmmmommwm
SU INTERRUPTOR TERNONMAGNENICG DE UN POLO.

mmmmxmmmmnﬁmm
Y GABINETES. Y ENTRE SOPORTES DEBERA EXISTIR UNA
DlSTANGAMAXNADEZ.&Om EL DUCTO CUADRADG DEBERA SOPORTARSE
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacién, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
|conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas ¢‘ Q‘P— <<(P— -{I:_)— —<V|p—
correspondientes a servicios diversos, elécicos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacién, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.

© -

+

CISTERNA=1.466m 3
SUBE AGUA FRIA
CALENTAROR

BAJA AGUAFRIA
BAJA AGUA CALIENTE
LLAVE DENARIZ
AGUA FRIA

AGUA CALIENTE

E |
L) AUMENTACION W.C.
o«

BOMBA $HP.

E_H;EE_,
=

Plano 013:

Instalacion Hidrdulica Sétano

Almnno: -
AVENA CABRERA RODOLFO

Fecha: Cve. de plano:
10/NOV6

00 700 400 200 20.00 et Escala grafica: } IH-S

100 300 6.00 10.00 1 :200 ARQUITECTONICO

ESCALA  GRAFICA

1oNAaoyd TYNOILYONAS ¥SAA0LNY NV A9 A3ONA0Xd




PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacion, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los codigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas .dP_ _dp— {Kb- -<|:_>- —@»
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacién, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cOdigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacién, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cddigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
comrespondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacion, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

PLANTA BAJA

e

T

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-8STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidréulicos deben colocarse en los corredores de

circulacion, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cbédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacion, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

Nota:

“Las instalaciones del bioterio estaran iluminadas mediante iuz artificial tipo luz de dia usando lamparas
fluorescentes. El control de los ciclos de luz se efectuara por medio del uso de relojes interruptores

automaticos, ajustados de acuerdo con las necesidades de los animales en cuestion. La intensidad
luminica no debe exceder de 1,345 limenes para el desarrollo de tareas generales de limpieza,
observacién y registro dentro de los locales. Sin embargo, debe considerarse la recomendacion de

mantener 300 limenes de intensidad luminica, para areas de alojamiento de roedores.

Arq. Hugo Porras Ruiz.

~TODOS LOS CONDUCTORES UTILIZADOS DEBERAN SER DEL TIPO THW-LS, Arg. Oscar Porras Ruiz.
75 C. 600 V. ANTIFLAMA DE BAJA EMISION DE HUMO, DE LA MARCA

LATINCASA.

. Simbologia:
—EL CALIBRE MINIMO A UTILIZAR SERA No. 12 AWG. PARA CIRCUITOS DERIVADOS
NO ASI EN ALIMENTADORES

~ESTE PLANO SE EJECUTARA SIGIENDO EL DISENO NORMADO POR
NOM-001-SEDE-1999

~TODAS LAS CONEXIONES O EMPALMES SE ESTANARAN Y SE RECUBRIRAN
CON CINTA AISLANTE, NO SE PERMITIRA REALIZAR TRASLAPES EN
ALIMANTADORES O SE LES COLOCARA CONECTOR TIPO CAPUCHON.

—TODOS LOS CIRCUITOS PORTARAN SU HILG DE TIERRA DESNUDO

TV NI ¥] 9 SEOIpImOle op OHBHSU] [0 T3Bd OHGIOTE [0300K0I]

INDEPENDIENTE DE LOS DEMAS Y SERAN CONECTADOS A LA BARRA DE
TIERRA DEL TABLERO. Plano 019-A:

—LAS CONEXIONES O EMPALMES Y LOS CAMBIOS DE DIRECCION SE
REALIZARAN EN CAJAS REGISTROS MCA. RACO O SIMILAR MINIMO 19mm.

Instalacién Bléctrica S6tano
—EN EL CABLEADO DEBERA CONSIDERARSE UN NEUTRO COMUN PARA CADA
CIRCUITO PARA DIFERENTES FASES PERO CADA CIRCUITO DE 20 AMPERES
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

Las instalaciones para animales de laboratorio deben poseer un sistema de ventilacién eficaz, que
permita un recambio de aire ambiental que cubra un rango minimo de 15 a 18 recambios de aire por hora.
El sistema debe funcionar ininterrumpidamente las 24 horas del dia, a fin de favorecer una definicién
ambiental aceptable que no afecte negativamente la salud animal y la respuesta experimental.

Las instalaciones que alojan animales de laboratorio, deben proveer una humedad relativa entre el
40y 70%.

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacion, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.

Cada cuarto de animales debe contar con instalaciones de luz eléctrica y contactos que cumplan con
lo dispuesto en la Ley de Servicio Pdblico de Energia Eléctrica y su Reglamento. En caso de que las
instalaciones cuenten con una sala de maquinas, ésta debe estar independienie de las areas de
alojamiento animal, evitando con ello que las vibraciones o ruidos indeseables pudiesen afectar la
definicién ambiental del Bioterio.

RANGOS DE TEMPERATURA (°C) Y HUMEDAD RELATIVA (%)

Ratén, rata, hamster, jerbo, cobayo 18-26 40-70

Conejo 16-26 40-70

Las tuberias de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cddigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, eléctricos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacion, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.

Los Bioterios deben ser provistos con acabados sanitarios que primariamente favorezcan la higiene
como medio de prevencién o diseminacion de enfermedad, de acuerdo con el criterio veterinario.
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT
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PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT
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Las instalacicnes que alojan animales de leberatadio, deben proveer una humedad relativa entra ol
40y 70%.

Las instalaciones para animales de isboratorio deben posest un Sistera de ventilacitn eficez, qua
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tuminica no debe excedst do 1,345 lumenss pern o desarrollo db isreas yenersids de fimpieza,
obsarvatién v registio dentro de ks locales. Sk embargo, debe considerarse ja fecomendacion de
mantener 300 iimenes de intensidad luminica, para 3reas ds alojarmients de roedores,

Las instataciones dedicadas 2! alojamienty de enimates de laboratorio deben contar con dispesitvos.
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Los Bioterios deben ser provistos con acabades sanitarios que primariamente favorezcan la higiene
como medio de prevencién o diseminacion de enfermedad, de acuerdo con el criterio veterinario.

Los pisos deben ser de superficie fisa, impermeable y de resistencia safisfactoria, como para permitir
durabilidad, facilidad de limpieza y desinfeccién con sustancias quimicas u otro método. Los encuentros
de pared-piso deben contar con un zoclo sanitario que evite la anidacién de insectos y basura.

Las paredes de los cuartos de animales deben poseer resistencia e impermeabilidad, sus acabados
deben estar libres de juntas imperfectas y oquedades. Los techos deben ser de superficie lisa y carentes
de grietas.

Los cuartos de animales contaran con puertas resistentes y durables y sus caracteristicas de
construccién deben impedir la entrada de fauna nociva. Los recintos interiores para el alojamiento de
animales de laboratorioc no posesran ventanas colindando con el exterior, dado que ello impacta
desfavorablemente en la definicion ambiental o en las condiciones medio ambientales que pueden afectar
los experimentos. Se podran tener ventanas para aquellas especies donde este elemento se considere
come parte del enriquecimiento ambiental.

Los pasillos deben comunicar de manera eficiente las diferentes secciones del bioterio. La altura y el

ancho deben permitir el paso holgado del equipo. Preferentemente los remates de las esquinas deben_

poseer proteccion adecuada y los corredores que conduzean a zonas de gran ruido (secciones de lavado,
alojamiento de perros o primates u otros) deben contar con trampas de miido que procuren la
estabilidad ambiental. :

Las tuberfas de las instalaciones deben identificarse de acuerdo con el material que transporten, de
conformidad con los cédigos de colores estipulados en la NOM-028-STPS-1994. Las lineas
correspondientes a servicios diversos, elécticos o hidraulicos deben colocarse en los corredores de
circulacién, para evitar sean atendidos en el interior de los locales.

Cada cuarto de animales debe contar con instalaciones de luz eléctrica y contactos que cumplan con
lo dispuesto en la Ley de Servicio Ptblico de Energla Eléctrica y su Reglamento. En caso de que las
instalaciones cuenten con una sala de maquinas, ésta debe estar independiente de las 4reas de
alojamiento animal, evitando con ello que las vibraciones o ruidos indeseables pudiesen afectar la
definicion ambiental det Bioterio.

El medio ambiente debe ser objeto de maxima atencién para el animal de laboratorio, a fin de evitar
due aun pequefias variaciones de éste afecten negativamente la respuesta experimental.

Las instalaciones de animales de laboratorio ya sean para reproduccién o experimentacién, deben
mantener una temperatura estable dentro de los cuartos, misma que oscilara de acuerdo a lo establecido
en el cuadro namero 8.

CUADRO No. 8
RANGOS DE TEMPERATURA (°C) Y HUMEDAD RELATIVA (%)

Rat6n, rata, hamster, jerbo, cobayo 18-26 40-70

Conejo 16-26 40-70

.a Temperatura seré tomada con termémetro de bulbo seco.

Las instalaciones que alojan animales de laboratorio, deben proveer una humedad relativa entre el
40y 70%.

Las instalaciones para animales de laboratorio deben poseer un sistema de ventilacion eficaz, que
permita un recambio de aire ambiental que cubra un rango minimo de 15 a 18 recambios de aire por hora.
El sistema debe funcionar ininterrumpidamente las 24 horas del dia, a fin de favorecer una definicion
ambiental aceptable que no afecte negativamente la salud animal y la respuesta experimental.

Las instalaciones del bioterio estaran iluminadas mediante luz artificial tipo luz de dia usando lamparas
fluorescentes. Ei control de los ciclos de fuz se efectuara por medio del uso de relojes interruptores
automaticos, ajustados de acuerdo con las necesidades de los animales en cuestién. La intensidad
luminica no debe exceder de 1,345 limenes para el desarrolio de fareas generales de limpieza,
observacion y registro dentro de los locales. Sin embargo, debe considerarse la recomendaciéon de
mantener 300 limenes de intensidad luminica, para dreas de alojamiento de roedores.

Las instalaciones dedicadas al alojamiento de animales de laboratoric deben contar con dispositivos
de contencién y control de ruido en equipos rodables, carros de servicio y en éreas que generan ruidos
excesivos, ya sean de lavado o bien de especies como petros y primates ne humanos. La intensidad de
ruido no debe ser mayor a 85 dB. El control anterior debe ser alcanzado mediante buenas practicas de
cuidado animal y la orientacién del personal de apoyo.
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MC = Muro de Carga
MD = Muro Divisoric
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PISOS:
€] o MATERIAL BASE

1.-Joist Losa de concreto estructural F'e= 250 Kglem2.
2.-Fime para paso peatonal hasta 0.50 m.
b.-ACABADO INICIAL
1.-Losa de estructural con el lia 6,6"10,10 acabado con plana
2.-Adocreto exagonal 525 (esp*diam) color negro.
©.-ACABADQ FINAL
1.4nterceramic 20220 ¢m y Lechada de Cemento blanco Escobillado
2.-Pnturara de epoxica para piso, color claro.
8.-Limpieza de adocreto con cepilio do alambre y escoba,

;
Zﬁ MUROS:

a.-MATERIAL BASE
1.- Muro de barro block (esmaltado dos caras, azul 10x14x20).
2.- Muro de barro block {esmaltado dos caras, arena 10x14x20).
3.-Canceleria de herreria y vidrio, 6 mm.

b .-ACABADO INICIAL
1.~ Acabado aparente.

¢.~ACABADO FINAL
1.- Limpieza con yute, agua y jabon.

A A A
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TURSEA D

@ indica cambio de acabado en plafond

= indica cambio de acabado en piso
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PISOS:

a.-MATERIAL BASE

1.-Terreno Compactado y Nivelado.

b.-ACABADO INICIAL
1.-Losa de concreto armado con Acabado con Regla.
c.-ACABADO FINAL

1.-nterceramic 20x20 cm y Lechada de Cemento Blanco Escobillado

@ indica cambio de acabado en plafond

& &

= indica cambio de acabado en piso

v indica cambio de acabado en muro
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constnicelon doben impedir fa enfrada de fauna nociva. Los recintes interiores para el alcjamiento de
animales de ieboralotio no posesrdn ventanas coilndando con el exterior, dado que ello impacta

enlz oeniss medio que pueden afectar
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// a. -MATERIAL BASE
4 .~ Muro de barro block {esmaltado dos caras, arena 10x14x20).
Z 2 Canceleria de herreria y vidrio, 6 mm.
b.-ACABADO INICIAL
1.- Acabado aparente.
¢.-ACABADO FINAL
PLAFONES: 1.- Limpieza coh yute, agua y jabon.
a.-MATERIAL BASE
1.~ Joist Losa de concreto estructural.
b.-ACABADO INICIAL
1.~ Faiso piafon realizado a base de metal desplegado y mortero
2.- Aplanado cemento arena espesor 1.5 cm.
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NOTA: esquinas en piso-techo, piso-muro y
rincones se evitaran por cumulo de suciedad,
por lo tanto deberan ser curvos o en su caso
redondearlos

Los pisos deben ser de superficie lisa, impermeable y de resistencia satisfactoria, como para permitir
durabilidad, facilidad de limpieza y desinfeccién con sustancias quimicas u otro método. Los encuentros
de pared-piso deben contar con un zoclo sanitario que evite la anidacion de insectos y basura

Las paredes de los cuartos de animales deben poseer resistencia e impermeabilidad, sus acabados
deben estar libres de juntas imperfectas y oquedades. Los techos deben ser de superficie lisa y carentes
de grietas ‘

Los cuartos de animales contaran con puertas resistentes y durables y sus caracteristicas de
construccion deben impedir la entrada de fauna nociva. Los recintos interiores para el alojamiento de
animales de laboratorio no poseeran ventanas colindando con el exterior, dado que ello impacta
desfavorablemente en la definicién ambiental o en las condiciones medio ambientales que pueden afectar
los experimentos. Se podran tener ventanas para aquellas especies donde este elemento se considere
como parte del enriquecimiento ambiental. |

Las instalaciones dedicadas al alojamiento de animales de laboratorio deben contar con dispositivos
de contencidén y control de ruido en equipos rodables, carros de servicio y en areas que generan ruidos
excesivos, ya sean de lavado o bien de especies como perros y primates no humanos. La intensidad de
ruido no debe ser mayor a 85 dB. El control anterior debe ser alcanzado mediante buenas practicas de
cuidado animal y la orientacioén del personal de apoyo.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a lo que se menciona en esta investigacion y con propoésitos para el
desarrollo del Bioterio del Instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM, se
remarca la falta de planeacién o interés para la aplicacion de conceptos
arquitecténicos necesarios para edificios de caracter de investigacion vy
experimentacion con animales de laboratorio, y en base a esto se propone un
proyecto bajo normas reglamentarias de disefio ya establecidas para Bioterios.

Este proyecto cumple con las expectativas de asignacion de espacios o areas
adecuadas para los procesos de investigacién que se requieren, contando con
espacio suficiente y alternativas de crecimiento para ofrecer resultados de mayor
calidad y mas certeros.

Un Bioterio, bajo una adecuada planeacién para la investigacion cientifica,
proporciona mayores facilidades para el mantenimiento del mismo, asi como para
la experimentacidén y gran capacidad de producir cepas controladas de roedores
requeridos como ratas blancas, ratones, hamster, cuyos y sobre todo de conejos,
esto con la finalidad de tener producciones de calidad, capaces de sustentar
cualquier tipo de investigacion requerida.

Por otro lado, se proponen satisfactores para solicitar una mayor inversién para el
desarrollo de éste tipo de conocimientos basicos y asi garantizar la supervivencia de
los seres humanos a través de este tipo de investigaciones.
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7.1.- DISENO DEL SOTANO.

En lo respectivo al suelo, que
corresponde a zona 1, es decir:
Lomas formadas por rocas o suelos
generalmente firmes que fueron
depositados fuera del ambiente
lacustre, pero en los que pueden
existir, superficialmente 0
intercalados, depédsitos arenosos en
estado suelto o cohesivos
relativamente blandos

Se averiguard si existen en
ubicaciones de interés materiales
sueltos superficiales, grietas,
oquedades naturales o galerias de
minas y, en caso afirmativo, se
obtendra la informacién requerida
para su apropiado tratamiento.

En los suelos firmes se buscaran
evidencias de grietas limpias o
rellenas con material de baja
resistencia, que pudieran dar lugar a
inestabilidad del suelo de cimentacion,
principalmente, en laderas abruptas.
Se prestara también atencidn a la
posibilidad de erosion diferencial en
taludes o cortes, debida a variaciones
del grado de cementacién de los
materiales que los constituyen. o

Asi mismo, para la excavacion que se
pretende con una altura de 520 m
multiplicada por la superficie del
sotano 464.11m2 nos arroja un
volumen de 2,413.37m3, consi-
derando un abundamiento del 1.5,
implica a 3,620.05m3, considerando
un acarreo de 6.42m3 tendremos 564
camiones que cargar y transportar, y
tomando a $500.00 viaje, nos
proporciona un costo de $282,000.00
(Mayo del 20086) con el alquiler de la
maquinaria, que podria ajustarse una
relacién de equipo/tiempo.

Y tomando en cuenta que el promedio
establecido para la construccién de
este tipo de inmuebles como Clinicas,
Hospitales,  Sanatorios, en el

entendimiento del Sector de
Investigaciébn y Laboratorios de
Experimentacion que se considera la
informacion proporcionada por Bimsa
en su base de datos para Analisis de
Precios Unitarios por metro cuadrado,
es de $4,216.00/m2 considerando el
area total del proyecto 1,440.53 m2,
arroja un costo de $4'116,586.72 en
Septiembre del 2006.

Considerando la excavacion y el costo
de construccion, viene arrojando un
total de $4°398,522.70

7.2.- SISTE‘MA JOISTLOSA:

Sistema estructural de piso que
consiste en una viga de alma abierta,
que conectada a la losa de concreto,
forma una viga “T" de seccidn
compuesta. Su disefio se ha realizado
de acuerdo a las especificaciones SJl
y puede ser verificable. Es cubierto
por pintura color rojo oxido de alta
calidad de acuerdo a las
especificaciones del SJI SSPCS Tipo
2. La losa de concreto que satisface
los requerimientos de ACIL Que
especifica como minimo espesor de
6.5 cm. Sus apoyos pueden estar en
mamposteria, concreto y vigas de
acero. La fortaleza, disefio vy
economia de éste sistema, permite
considerar como material adecuado
debido a sus multiples aplicaciones,
como son: Centros comerciales,
edificios para oficina, de
departamentos, hospitales y hoteles,
entre otros. |5

7.2.1.-Ventajas p:

1.- Estandarizacién en el
proceso de fabricacion,

2.- Simplificacion en seleccion
adecuadas al recurrir a las tablas
de calculo predisefiadas.
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3.- Rapidez en el cimbrado, 10
veces mayor que en el tradicional.
4 - Recuperacion total tanto en la

cimbra como en las barras
metalicas.
5.- Optimizacion en claros

desde 6 hasta 12 mts.

FI1G.28

FIG.29

FIG.30

7.2.2.- Descripcion s :

1.- Consiste de un alma de viga
de alma abierta, con un perfil especial
en la cuerda superior para formar la
viga de Seccidbn Compuesta con la
losa de Concreto Estructural.

2.- La cimbra que se utiliza es
totalmente recuperable y se soporta
en los Joists por medio de barras de
acero cuyos extremos se insertan en
la parte inferior de la cuerda superior
de los mismos.

3.- Colocar triplay de 1.22 x 2.44
Mts. Para evitar desperdicios.

4.- Las mismas barras y cimbras
proporcionan soporte lateral a la
cuerda superior.

5.- El espesor minimo de la losa
de concreto sera de 6.5 cm., reforzada
con maya de acero electro soldada

que se coloca sobre la cuerda
superior.
6.- Disefiado para soportar

durante la etapa de constriccion las
cargas muertas, el peso del concreto y
una carga viva uniforme de 100
Kg./M2.

7.- Las barras de atiesamiento y
las de triplay estan disefiadas para
soportar el concreto fresco y una
carga viva de de 200 Kg./M2.

8.- La capacidad de carga del
sistema completo, una vez que el
concreto ha fraguado, se calcula en
base a una viga “T" compuesta,
simplemente apoyada.

9.- El disefio de las cuerdas esta
basado en un esfuerzo de cedencia
de 3,515 Kg./.Cm2. y el disefio del
alma en un esfuerzo de cedencia de
2,530 6 3,515 Kg./Cm2.
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FIG.32

FIG.33

7.2.3.- Materiales r5;

1.- Acero estructural que
concuerde con especificaciones:
* ASTM A36, * A242

* ASTM A588 este ultimo con
una cedencia de 3,515 Kg./Cm2.
* AH50 rolado en caliente, alta
resistencia y con cedencia de
3,515 Kg.,/Cm2.

* Lamina rolada en frio o en caliente,
de baja aleacion, y alta resistencia a la
corrosion ASTM

AB06.
* Estas especificaciones son definidas
para las aplicaciones ya definidas por
el fabricante.

2.- Losa de concreto reforzada
disefiada para satisfacer los
requerimientos del reglamento ACI.
Utilizando concreto con esfuerzo
minimo a  compresidon  f¢c=200
Kg./em2. El concreto debera ser
colocado y vibrado para cubrir a
cuerda superior quedando ahogada
en la losa. El acero de refuerzo sera
una malla soldada con esfuerzo de
cedencia de fy=5,000 Kg./cm2

FIG.34

FIG.35

[ 8
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FIG.36
7.2.4.- - Dimensiones s :

* Espaciamiento entre Joists seran
1.25 Mts.
* Peraltes Nominantes de 28 a 64 cm.
* Largos: hasta 12 Mts.

- Pintura debe cubrir uno de los
siguientes

Requerimientos;

* Especificaciones del Consejo de
Estructuras de Acero debe pintarse
con 15-68t tipo | (Rojo Oxido).
* Especificaciones del Consejo de
Estructuras de acero pintadse 15-68t
tipo Il (Cubierta Estatica).
* Especificacion Federal 1I-P636 (Rojo
Oxido).

FIG.37

FIG.39

7.2.5.- Disefio y Fabricacion

Los componentes de la viga deberan
ser proporcionados de tal forma que
los esfuerzos unitarios en kilogramos
por centimetro cuadrado.

Para las cuerdas y los miembros del
alma excepto barras redondas que
tengan un esfuerzo de cedencia de
3,5615... 2,100 Kg./Cm2 y de 2,530...
1520 Kg./Cm2.

Los miembros del alma de seccion
transversal con esfuerzo de cedencia
3,5615... 3,165 Kg./Cms2 y de 2,530...
2,285 Kg./Cm2.

Las Placas de soporte con un
esfuerzo de cedencia de 3,515...
2,630 Kg./.Cm2. y de 2,530... 1,900

Kg./Cm2.
Cuerdas
La cuerda inferior debera estar
diseflada como un miembro en

tensiéon axialmente cargado




[

116

PROYECTO DE BIOTERIO

La cuerda superior debera estar
disefiada como un miembro en
compresion  axialmente  cargado,
cuando la longitud no exceda de 61
cms; si excede, la cuerda superior
debera estar disefiada como miembro
continuo sujeto a flexo compresion,

FIG.40

FIG.41

FiG.42
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7.2.6.- Almas ;

Los esfuerzos de corte vertical,
deberan ser determinados con una
carga total uniforme y no podran ser
menores que un 50% de la maxima
reaccion del extremo. Considerando el
efecto de excentricidad vy lograr
combinar la compresion axial y la
flexién.

7.2.7.- Soportes s

El area de soporte debera tener una
proporcion de tal manera que la
unidad de presién en kilogramos por
centimetro cuadrado no exceda de los
siguientes valores:

En mamposteria sobre mezcla de
cemento 17.5 Kgs./cm2. En concreto
estructura 52.5 Kgs-/cm?2.

Extensiones en los extremos

Debera ser disefiada como vigas en
voladizo, con  sus reacciones
transportadas hacia atras, cuando
menos hasta el punto del primer panel
interior e la viga de alma abierta.

7.2.8- Conexiones — Método :

Las juntas de conexiones y empaimes
deberan ser hechas fijando los
miembros unos a otros por medio de
soldadura de arco a soldadura por
resistencia u otro medio aprobado.

7.2.9.- Resistencia

Las juntas de las conexiones deberan
tener la capacidad de soportar las
fuerzas debidas a una carga de rotura
0 al menos dos veces la carga de
diseno que se describen en las tablas
de carga estandar.

:%‘)..,...nw,.,..”..,M,HH.MM,,,..H,VW,MWH.,””..,.M..,..,_.», hr e
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7.2.10.- Empaimes : En las juntas y conexiones se

Los empalmes pueden ocurrir en
cualquier punto de los miembros del
alma o de las cuerdas.

Las conexiones con soldaduras a
tope, deberan tener un area neta de
soldadura igual al area de la seccion
transversal del miembro empalmado y
debera desarrollar una fuerza minima
de tension de 4,007 Kg./cm2 en la
totalidad del area de la seccidon
transversal del miembro conectado.

7.2.11.- Excentricidad i :

Los miembros conectados en una
junta deberdan tener sus ejes
centroidales concurriendo en un
punto, si es practico. De otra manera
se debe cuidad el efecto de
excentricidad. En ningun caso la
excentricidad de cualquier miembro de
la viga en las juntas debera exceder %
de la dimension total, medida en el
plano de la viga, del miembro mas
grande conectado. Tal excentricidad
debera ser la distancia perpendicular
de un punto del centroide de la junta
localizada en el eje centroidal de la
viga.

Los extremos de vigas deberan ser
proporcionados para resistir la flexion
producida por la excentricidad en el
soporte.

7.2.12.- Pruebas de verificacion s:

Cuerda y miembros de viga

Se debe verificar mediante pruebas
evaluadas segun el esfuerzo de
cedencia actual, donde el disefio
debera tener un factor minimo de
seguridad de 1.65 en su capacidad
tedrica en el disefio de miembros
criticos. Y las pruebas pueden ser
hechas en secciones completas.

verificara mediante pruebas de corte
en juntas representativas de vigas que
las conexiones cumplan lo
establecido.

7.3.- CALCULO ESTRUCTURAL.

Bajo un analisis de carga muerta
considerando un peso de 170 Kg./m2
en Planta Baja. Y una carga viva de
90 Kg./m2, el sistema estructural
sobre las vigas metalicas
incrementando una un piso de loseta
de barro de 20 Kg./mz por indicacion
del reglamento de construccion 20
Kg./mz tenemos:
Aunque las trabes principales formas
marcos rigidos con las columnas para
efecto de esta propuesta de secciones
previas se analizaran las trabes como
sumi-empotradas- y por lo cual se
consideran inicialmente como
simplemente apoyada reduciendo los
momentos maximos al 80% e
incrementando los cortantes maximos
un 20%. :
Las trabes principales cargan las
concentraciones

P = Mom.Max + Increm + (ancho
lamina.) * Carga Muerta.
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— T .,
CRITERIO ESTRUCTURAL ENTREPISO VIGUETA
ANALISIS: filcotante) | = [ 152000 | Kgleme
CARGAVIVA: [ Wa=| 9000 | Kgimo SMem)t | = | 21266 Cm3
CARGAMUERTA: {Wm=| 17000 | Kgm REDONDEO | = | 290.00 Cms
LOSETA: = | 2000 Kg/mz CLARD =000 m
CSEGURIDAD: | = | 2000 Kgima VIGA =] 18H5
TOTAL W | = | 21000 | Kgime EN LARGOS HENORES A 600 m AGREGHR 10%
TOTAL | = | 00 | Ky PESOPOPI0 [ = [ 160 | K
RO | = | 40 ] m MOMINERCIA_ | = | 412800 | Cmw
LJOSTIOSk | = | 900 | m UAKREMENT, | = | 00 | Kgs
AJOISTLOSK | = | 15 | NOWRESSTNT, | = | 000 | Kgs
PR | W | m PERALTENOWIAL] = | 70| Cms
VOLCONCRETO: | = [ 006 | mime
PCONCRETO | = [ 24000 | Kgm
POOADD: | = [ #5480 | Kgme
PLAMNE [ =T 510 | kg
HOLGURAP: | = | 10%
PESOSSTHA: | = | 16050 [ Kgm .
P = | 4367.67 Kg
TOTAL := 460.50 Kg/m2 437 Ton
C.TRIB.FRNJ.1.25:{ "= 575.63 Kg/m . .
REACCIONES: | = Wiz FRANGATRIBUTARIA "= | 2590.31 Kg.
=] 207225 Kg. REDONDEQ = 2600 Kg.
= 2.07 Ton. ;
z 26 Ton.
a
I
5
MMTO. MAXIMO: | '= Wi2/9
= 4144.50 Kg.*m
‘= 4.14 Ton*'m
I
o 2 J

;‘i}”,”,,w..M.VW.,,Mw,,w“ﬂ”.,,MW,,”.”,,HHW”MW”N.,,w/., ,M,,,,,H...,,,,.w..vnu.,.v...,M.M,”ww,VwwMM,MMMM,,M,M.M...,@;
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TRABES PRINCIPALES AREAS
POR SIMETRIA :‘; : fgg 1{2
RA=RB =z 197 Ton. 692 Tm
CARGA POR ZONA| Wz= 0.53 Ton. CORTANTE MAXIMO
Vi=R E 197 Ton, !
Va=Vi-Wz =z 14 Ton.
V3=\2-P 'z 3.07 Ton.
r i
i
COLUNNAS
SECCION = | 50X50 | Cm
H = | 340 M
CONC.AMADO | = | 800 ¥
e = | 20000 | Kgtme
T o) COLUMNAS | = | 025 cm2
H fcol = 50.00 Kg/Cm2
- CAP.CARGA.CONC. | = | 12500000]  Kg.
' ICREMENTO | = | 50% | ARMADO
I CONVERSION | = | 12500 | Ton,
- 000 P max. = | 187.50 Ton.
500 CARGA QUE SOPORTA
| NIVELES = 100
4000 CORTANTEMAXMO | = | 692 Ton.
i TRABES = | 400
] 1 i -
PESO = 27.69 Ton.

Con analisis de carga muerta
considerando un peso de 170 Kg./m2
en azotea tenemos:
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CRITERIO ESTRUCTURAL AZOTEA:
ANALISIS:
CARGAMUERTA:  {Wm=| 170.00 [Kg/M2
C.SEGURIDAD = | 2000 [KgM2
TOTAL: = | 190.00 |Kg/M2
CLARO: = [ 9.00 m
LARGO JOISTLOSA:| = | 9.00 m
ANCHO JOISTLOSA] = | 125 | m
ESPESOR: = 005 m
VOL.CONCRETO: | = | 006 |m3m2
PESO CONCRETO: { = | 2400.00 |Kg/M2
PESO COLADO: = | 154.80 [KgM2
PESO LAMINA = 8.7 Kg.
HOLGURAPESO: | = | 10%
PESO SISTEMA: = | 160.50 |Kg/M2
‘= 945.00 Kg.
= 0.95 Ton.

MMTO. MAXIMO: | = W29
= 1890.00 Kg. m
= 1.89 Ton*m

VIGUETA: =

VIGUETA :
ft {cortante) =1 15000 | Kgleme
S=Memft | = | 1434 Cms
REDONDEQ = 12500 Cms

CLARO 'z 9.00 m
VIGA = | 18H5
EN LARGOS MENORES AB6.00 m AGREGAR 10%
PESO POPIO =1 160 Kg/m
MOM.INERCIA | = | 412500 Cma
MAXREAXEXT. | = | 43400 Kos
MOMRESSTNT. | = | 3347.00 Kgs
PERALTE NOMINAL| = | 45.70 Cms
P = {6043 K
116 Ton,
FRANGATRIBUTARIA = | 590625 Kg.
REDONDEQ E 505 K.
= 0.595 Ton,
TRABES PRINCIPALES
POR SIMETRIA -
Ra=Ra = 3.84 Ton.
CARGA POR ZONA| Wz= 0.37 Ton,
V1=R = 3.84 Ton.
V2=V1-Wz = 347 Ton.
V3=V2-P 231 Ton.

1 I 4 s s

AREAS DEL CORTANTE

f!ffg
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AREAS
At = 5.4 m
A2 = 0.72 Tm
§.16 Tm

CORTANTE MAXIMO

COLUMNAS
SECCION = | X0 Cm2
H z 340 M
CONC.AMADO | = 8.00 ¢
f'c = | 20000 | Kg/lCmz
COLUMNAS = | 900.00 Cm?2
f col = 1180,000.00 | Kg/Om2
CAP.CARGA.CONC. | = | 45,000.00 Kg.
ICREMENTO z 5% | ARMADO
CONVERSION | = | 4500 Ton.
P max. z 67.50 Ton,
CARGA QUE SOPORTA
NIVELES = 0.00
CORTANTEMAXMO | = 6.16 Ton.
TRABES z 0.00
PESO = 0.00 Ton,

Y un andlisis con carga muerta de 255

Kg./m2 Y una carga viva de 180
Kg./m2 a nivel de sétano, se
recomienda una losa de concreto
armado, y ya que se apoya

directamente en una superficie rigida
como piedra volcanica que existe en
Ciudad Universitaria. s

7.4.-ACABADOS.

El Bioterio debera contar con los
siguientes acabados generales: s

1.- Paredes y pisos recubiertos
de material de facil lavado,
resistente a sustancias
corrosivas,

2.- Techos lisos y uniformes vy
faciles de limpiar;

3.- Cierres herméticos en
puertas y ventanas.

4.- Con factores controlados:
Ambientales
(Temperatura,
ventilacién, etc.);
Fisico-Quimicos (iluminacion,
ruido, contaminantes,
sanitizantes, etc.);
Habitacionales (forma, tamafio,

humedad,

tipo, poblacién de jaulas);
Nutricionales (dietas, agua,
esquema de alimentacion,
etc.);

Parasitos, Situacién
experimental.

5.- Pasillos lavables y resistentes’

a desinfectantes y corrosivos.
6.- Los ventanales deberan ser
permeables y resistentes.
7.- Evitar ductos de drenajes en
dreas de roedores.
8.- Los mddulos deberan estar
totalmente cerrados.
9.- Evitar rincones y orillas
angulares.
10.-  lluminacién  adecuada
durante el dia y la noche.
Como proyecto a construir, se
requiere de un sistema eficiente que
soporte el peso necesario del recinto y
que sea econdmico, dentro de
sistemas constructivos existen
diversos y que han funcionado bien y
son econdémicos, como son losas de
concreto armado, vigueta y bovedilla y
losacero.

e 8 B R R e
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7.5. CRITERIO DE INSTALACIONES

Todo lo referente a las instalaciones
es de vital importancia en la
construccioén, se deberan dejar pasos,
registros y pendientes adecuadas,
revision de uniones y soportes,
realizando pruebas que forman parte
de la educacion constructiva, y con
finalidades de acreditar las
verificaciones y supervisiones para
asentarlas en la bitacora, una de las
instalaciones mas complejas es la
hidraulica y sanitaria, ya que el agua
es un elemento que siempre ofrece
problemas aun cuando sea conducida
por tuberias.

Cualquier instalacion, ya sea eléctrica,
hidraulica, sanitaria, contra incendio,
de cualquier tipo de gas, aire
acondicionado, telefénicas de
comunicacion y todas aquellas que se
coloquen segln necesidad de Ila
edificacién, seran las que indique el
proyecto, garantizando la eficiencia de
las mismas, seguridad para
trabajadores y usuarios, para lo cual
deberan cumplir lo sefialado tanto en
el proyecto como en el Reglamento de
Construcciones y Normas Técnicas de
Construccion.

7.5.1.- AIRE ACONDICIONADO.

El aire acondicionado es esencial
para la comodidad de la sociedad
contemporanea en la mayor parte del
mundo. Estos sistemas contribuyen a
la salud y comodidad, a Ia
productividad de los trabajadores y a
la vitalidad econémica. El aire
acondicionado comercial se usa en
tiendas, restaurantes, oficinas,

hoteles, hospitales y otros lugares
publicos.

En primer lugar, hay que entender
cémo funciona el aire acondicionado,
Dentro de los conceptos basicos, se
trata de principios que han
revolucionado el mundo de |Ia
climatizaciéon de interiores. Para sacar
el maximo partido, se debe actuar de
manera conciente de los problemas
del entorno, ademas de seguir una
serie de normas sencillas para utilizar
de forma eficiente y econémica su aire
acondicionado, asi al se debera tener
un mejor aprovechamiento. En
ocasiones pasan dias en los que el
termdmetro esta muy alto, sin olvidar
los conceptos que se pueden hacer
sin necesidad de aire acondicionado y
mantener fresco el lugar, siguiendo
consejos desde el uso de ropa, modo
de actuar y lograr un control de Ia
temperatura.

Fig. 41.- Ductos de distribucién de AA.
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Fig. 42.-Ductos de distribucion de AA.

Un equipo de aire acondicionado
traslada el calor al exterior desde el
interior del edificio. El refrigerante del
sistema absorbe el exceso de calor y
lo envia a través de una bateria al
exterior por medio de una tuberia. Un
ventilador expulsa el aire caliente a
través de la bateria, al exterior. Al
desaparecer el calor del aire del
interior, esta zona se refrigera. Es
evidente y muy importante que se
elimina el calor del aire, por lo que el
termémetro sefala una temperatura
mas fresca. s

El aire del entorno natural contiene
humedad en forma de vapor, y el nivel
saludable de humedad relativa del aire
se sitta entre el 40-60%. La
capacidad del aire de contener vapor
de agua depende sobremanera de su
temperatura: el aire calido puede
atrapar mas humedad que el fresco.
Como el aire calido atraviesa las
baterias frias del sistema de aire
acondicionado, el exceso de humedad
desaparece del aire al condensarse
en las baterias, recogiéndose en
forma de liquido en el sistema.

................................................ ....,.u““.......u...‘.....q;

El aire esta repleto de particulas
diminutas: polvo, polen, humo,
contaminacion, bacterias, esporas y
otras muchas impurezas. El sistema
de aire acondicionado esta dotado de
un filtro que retiene tales particulas y
devuelve al interior un aire depurado y
mas saludable. Todos estos efectos
son benéficos, y para repartir de
manera uniforme a los recintos la
renovacion de aire de forma 6ptima. El
ventilador y las rejillas del sistema
deben -ajustarse de forma que hagan
circular el aire de manera uniforme en
el lugar de instalacion, pero sin
expulsarlo directamente a seres vivos

de manera directa. g
Como reglas se sugieren las
siguientes

- Verificar el sistema para
cerciorarse de que esta limpio
y de que sus alrededores
estan libres de suciedad.

- Repitiendo la operaciéon cada
mes y cambiar el filtro cuando
sea necesario.

- Verificar el nivel del
refrigerante.

- Retirar muebles de las
proximidades de las rejillas y
conductos del sistema, es
decir, que quede libre.

- Cerrar puertas y ventanas y
verifique su aislamiento.

- Reducir. la velocidad del
ventilador cuando el tiempo
sea humedo para eliminar la
humedad del aire, lo que
aumentara una sensacion mas
fresca.

- Realizar limpieza a las salas de

~ todo lo necesario al final del
dia o a primera hora de la
mafiana, ya que estas
actividades producen humedad
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y aumentan la humedad
existente, obligando al sistema
a funcionar con mas potencia.

- Baje las persianas para evitar
que la sala se caliente por la
accion directa del sol.

- Apague las luces cuando no
sean necesarias.

- Haga uso de un termostato
programable para controlar el
funcionamiento del sistema. V

- Vestirse con ropa holgada vy
suelta, que resulta mas fresca
porque el aire puede moverse

alrededor de su cuerpo,
arrastrando el calor.
- Utilizar un buen spray

humidificador, para refrescarse

asi mismo temporalmente.
El grado de humedad es muy
importante para sentirse bien. Cuanto
mayor sea la humedad, mas calor
deberd sentir, porque el aire en
movimiento no transporta bien su
propia humedad corporal. Y sera de
mayor facilidad mantener un ambiente
mas Seco.
No provocar calor alguno, utilizando
agua fria en lugar de caliente, siempre
gue sea necesario, para reducir la
evaporacion.
Sus duchas 'y bafios deben ser cortos
y, si lo tiene, debe activar el extractor
en el cuarto de bafio; se trata de que
el agua se mantenga sobre su cuerpo,
pero no en el aire
Se conoce que el blanco y los colores
claros reflejan el calor, de modo que,
si recomienda que en la azotea tenga
un color claro. Si se pinta de color
claro, se notara una diferencia en el
calor que absorbe el edificio. Asi el
costo de la pintura se amortiza con
una par de semanas de calor. g

Considerando que desde mediados de
la década del 80, los sistemas de
refrigeracion comerciales han pasado

por un proceso de transicion, desde
usar compuestos refrigerantes que
reducen el ozono, incluyendo los
clorofluorocarburos (CFC), a
compuestos de baja o ninguna
reduccion de ozono, tal como los
hidroclorofiuorocarburos (HCFC) vy los
hidrofluorocarburos {HFC). El
amoniaco y la absorcion se usan en

menor medida. g

El Rendimiento climatico del ciclo de
vida se expresa en forma de
kilogramos de c02. Esto incluye las
emisiones de gases de efecto
invernadero ("efecto directo”) y la
energia consumida ("efecto
indirecto"). El funcionamiento de los
sistemas de aire acondicionado
requiere un intenso uso de energia. g

7.5.2.- ELECTRICA.

Para la Instalacion Eléctrica, es
necesario un surtido variado de
materiales para que su
funcionamiento sea regular, seguro y
eficaz y de acuerdo con las funciones
que se encomienden como el
interruptor general para servicio de
mando, proteccidon y medicion. El
cuadro de distribucidn para un control
semejante de los cables principales de
alimentacién. Los cuadros de circuitos
para el mando y proteccion de sus
circuitos derivados. Las tomas de
corrientes para lamparas, motores u
otros aparatos. Y las lineas
conductoras de cables y alambres que
conecten unos con otros elementos
precedentes.

Anticipando el tipo de servicios
eléctricos que se necesiten, definidos

- e e IO+ &
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en planos y especificados para una
instalacion adecuada. Donde el
interruptor general facilita el medio de
conectar y desconectar la instalacion
entera, medir la energia y proteger la
instalacion contra la sobre tension y
corto circuito. Para construcciones
pequefas es un interruptor de mano,
de cuchillas, con fusibles encerrados
dentro de una caja con tapa provista
de bisagras. El cuadro de distribucion
se compone de uno o mas tableros
mantenidos verticalmente por medio
de tubos o escuadras de hierro
ensamblado, sobre los cuales estan
montados los interruptores,
cortacircuitos, instrumentos
indicadores y de medida, y lamparas
piloto. Donde todas las conexiones
entrantes y salientes, y las
interconexiones de los aparatos se
hacen por la cara posterior del tablero.
El cuadro de circuito es un tablero
sobre el cual se montan varios
interruptores y
simétricos, éstos pueden obtenerse o
por cortantes automaticos o por
fusibles, pueden ser empotrados o
superficiales. Los conductores como
cables y alambres macizos y de
diferente estructura y composicidén
segun sean las necesidades, donde el
aislamiento se lleva a cabo por
distintos métodos para ser adaptados
a diversos usos, existiendo una amplia
gama de calidades. Se debe poner
atenciéon en tener en cuenta este
hecho en la eleccion de cables y
alambres que mas convengan. Los
tubos y conductores que con el fin de
proteger el aislamiento de las causas

cortacircuitos

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM .

de deterioro y evitar el riesgo de
fuego, se prescribe que todos los
conductores queden encerrados en
una cubierta metdlica u otra
proteccion adecuada, la eleccion de
tubos o conductos debera ser rigido,
liso en su interior y exterior, resistente
a la corrosion y la oxidacion, ductiles,
irompibles, y de igual manera
deberan ser sus accesorios. Los
fusibles que con el fin de proteger el
aislamiento, circuitos, conductores,
interruptores y otros aparatos de toda
sobrecarga, siempre es necesario
protegerse con medios automaticos
que interrumpan el circuito y que
estén constituidos por un hilo de una
aleacion con temperatura de fusion
relativamente baja, encerrado en tubo
de fibra aislante llamado fusible de
cartucho o un vasito de porcelana
llamado tapdn de fusible.
De acuerdo al plano se constituyen los
siguientes circuitos, que contempian
lamparas de iluminacién, contactos,
apagadores y cuadro de cargas. @
Bajo la instalacion eléctrica, se
contempla lo que es el alumbrado
interior, donde al iluminar una sala de
manera artificial, se persiguen dos
propositos

1.- Conseguir que se hagan
visibles los objetos

2.- Conseguir el efecto
decorativo producido por las mismas
lamparas.

Los objetos se hacen visibles cuando
la luz procedente de su fuente, cae
sobre los objetos se reflejan hacia
nuestra vista. Donde el propésito es la
adecuada iluminacién de objetos y no

gin.“».",,,m“V»MA A P,
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la adopcion de focos de luz brillante
para deslumbrarnos. La iluminacion se
concibe como una parte integrante
del proyecto arquitecténico, como
elemento de la estructura. El caracter
y destino del edificio ofrece asi
problemas que se relacionan con el
proposito, las necesidades y la
importancia decorativa de la luz.
Soluciones en funcion del brillo,
intensidad, uniformidad, utilidad y
color, se encuentran por medio de un
uso inteligente de las propiedades de
reflexion,  refraccion,  difusién y
direccibn mejor que por unha
distribucién arbitraria de los focos
luminosos sobre el plano del edificio.
La verdadera significacién de la
iluminacién moderna se encuentra en
el empleo de las cualidades
inherentes a la l[ampara eléctrica y a
los artefactos en toda la extension sin
la condicidn que se concede de las
formas tradicionales imitando a las
velas, las Ilamparas de aceite o
lamparas de gas. i

El alumbrado debera estar de acuerdo
con la concepcion arquitecténica vy
expresar el espiritu de la misma,
tratandose siempre de reconciliar la
iluminacién con la légica y el buen
gusto. Las lamparas fluorescentes han
adquirido una gran importancia en el
campo e la iluminacién. Las cuales
funcionan usualmente por pares con
equipo auxiliar destinado a estabilizar
el arco y reducir las fluctuaciones de
la luz. Las cantidades de trabajo
eléctrico equivalente a un julio/seg.
(“vatio”), lumenes, amperios y su
rendimiento  global se pueden

comparar con los de las lamparas
incandescentes.

La - composicion de las lamparas
fluorescentes es de un tubo de vidrio
que contienen una pequefia cantidad
de mercurio y de gas argén para
facilitar la formacién del arco.
Después del arco se forma el vapor de
mercurio el cual emite una intensa
radiacion ultravioleta de luz casi
invisible. Esta radiacién activa el polvo
fluorescente con el cual se ha
recubierto la cara interior de las
paredes del tubo, y ese polvo absorbe
y vuelve a radiar la energia a
frecuencia visible. Mezclando varias
calidades de polvos se produce una
amplia gama de luz visible. p

Las lamparas fluorescentes funcionan
con el mayor rendimiento en que se
encuentren entre 21 y 27°C de
temperatura, con temperaturas de 38
a 50°C en los tubos. Y ha sido
adoptado para trabajos especiales,
donde las caracteristicas de radiacion
y de color que se obtienen con la
iluminacién directa, ofrecen una
visibilidad para el trabajo con piezas
pequefias en las condiciones usuales
de fabricacion, verificacion y montaje.
(81

El rendimiento en lumenes por vatio
de las lamparas fluorescentes es
aproximadamente el doble de las
lamparas de incandescencia, y su
durabilidad es aproximadamente de
2,500 horas contra ,000 para
lamparas de filamento. Para medir la
luz por comparacién con una bujia
patrén aceptada en lo que toca en su
composicidon quimica, diametro vy
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longitud de la mecha. La intensidad de
la luz se denomina bujia-metro 6 lux,
gue es la iluminacion dada por una
bujia a un radio de 1 metro de
distancia. La wunidad de flujo o
cantidad de luz es el lumen. Y definido
como flujo luminoso que cae sobre
una superficie de 1 metro cuadrado
formando parte de una esfera de 1
metro de radio en cuyo centro esta
una bujia decimal. )

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS UNAM °
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Existen 3 métodos de iluminaciéon que

. son el local, general y combinado. Donde

el local consiste en colocar las lamparas
en los puntos donde se necesita la luz de
un modo especial. El general se esfuerza
por alcanzar una difusién practicamente
uniforme de la luz sobre toda el area
iluminada. Y la combinada procura una
para
alumbrar los distintos objetos que estan

iluminacion general suficiente

en la habitacion y cuenta con lamparas

adicionales. Por otro lado
100 120 W
CIRC | LMPRA JCNTCTO| TOTAL [ACMLDO
1 16 1500 1500
3 10 1000 2500
2 12 1200 3700
5 16 1500 5200
10 7 840 6040
15 8 960 7000
6 12 1200 8200
7 6 600 8800
8 8 800 9600
9 6 720 10320
4 14 1400 11720
11 7 840 12560
12 6 720 13280
13 8 960 14240
14 8 960 15200
16 15 1500 16700
17 13 1300 18000
20 12 1200 19200
21 15 1500 20700
22 8 960 21660
18 13 1300 22960
19 14 1400 24360
23 6 720 25080
24 6 720 25800
25 1 1200 27000
26 1 800 27800

CUADRO DE CARGAS ELECTRICAS DEL PROYECTO
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los objetos pueden ser iluminados por deslumbramiento directo). La

sistemas directos, indirectos o rejillas
Semidirectos, donde el directo la luz
se apoya la luz se apoya sobre el
objeto o superficie sin reflexion de los
rayos. El indirecto donde toda la luz se
proyecta primero en el techo o
paredes y de alli se refleja sobre los
objetos. Y el semidirecto la mayor
parte de la luz se refleja en el techo y
en la parte alta de las paredes y una
pequefia parte alcanza directamente
al objeto a trabes de globos difusores,
o placas que forman parte de la
lampara. i
El propésito de la instalacion es
procurar la visibiidad y una
iluminacién que permita proporcionar
la iluminacidbn necesaria para los
animales de laboratorio logrando un
efecto luminoso comodo y que reciban
la iluminacién requerida que ermita un
mejor desarrollo de los mismos. Las
condiciones deseables de visibilidad,
dependen, de la intensidad de
iluminacion sea conveniente y la luz
de cualidades apropiadas

El grado exacto de iluminaciéon
que se elija para determinado caso,
debe depender de un plan del
alumbrado eficaz, cémodo, practico y
econdmico. Por otro lado, las bajas
iluminaciones pueden resultar
aceptables cuando el campo de vision
es extendido, y las iluminaciones muy
elevadas son recomendables para
escaparates y salas de operaciones.
Asi la calidad de la luz comprende las
caracteristicas de distribucion y de
color, donde la distribucion esta
subordinada por la uniformidad,
difusién y la ausencia de reflejos (o

uniformidad significa que el espacio
iluminado este libre de de variaciones
del grado de iluminacién, y que es
idéntica en todos los puntos, y se
alcanza colocando lamparas
simétricamente 'y a  distancias
convenientes con empleo de
reflectores, pantallas y elementos
difusores. Donde ésta Ultima se
relaciona con el numero de
direcciones y angulos desde los
cuales proceden los rayos luminosos,
eliminando  sombras y  puntos
brillantes, como el reflejo de la luz por
una superficie blanca, ya sea pared o
techo, la difusiébn es pobre si se
emplea desde una sola direccion
creando zonas de luz y de sombra
acompanadas de puntos brillantes.

7.5.3.- HIDRAULICA.

Los tanques neumaticos son muy
recomendables para su uso en
suministro privado de agua porque se
pueden instalar en la bodega o sétano
y por consiguiente evitan Ia
construccién de torres y el peligro de
heladas. Quedan ademas cubiertos
del calor de verano y de
contaminacién de pajaros, insectos y
otros animales pequefios. Cuando el
agua se introduce al tanque
neumatico bien hermético, el aire que
estaba en su interior se comprime en
la parte alta. Al abrir un grifo en Ila

~alguna sala, bafio y/o cuarto de

lavado, el aire comprimido empuja el
agua hacia fuera, que continuara
saliendo mientas el aire se
expansiona, y tenga  presién
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suficiente. En cierto momento se
inyecta mas aire por una valvula de
respiracion o por un compresor, al
mismo tiempo que se introduce mas
agua al tanque, por lo cual reina
dentro de éste una presion
comprendida entre limites
determinados que son por lo regular
1.75 y 2.80 Kg./cm2. Cuando la
presion en el interior del tanque
desciende por debajo de 1.75
Kg./cm2, la bomba se pone en marcha
automaticamente e introduce nuevas
cantidades de agua y de aire hasta
que la presion .interior alcance 2.8
Kg./cm2, e cuyo momento la bomba
se para automaticamente. Se puede
sacar 1/3 de agua contenida en el
tanque entre el paro automatico y la
puesta en marcha de la bomba. Para
un buen servicio se debe llenar el
tanque de agua desde Y2 a % de su
cavidad con %2 a Y de volumen de
aire. g

El tamafio del tanque depende del
consumo de agua en el edificio y de si
el agua se usa de manera intermitente
o de manera frecuente. Asi el
suministro de agua debe
comprenderse la determinacién de la
cantidad total de agua necesaria para

alimentacién, servicios sanitarios,
calefaccion, aire acondicionado,
fabricacion y  proteccion  contra

incendios. Una vez determinada esta
cifra global se determinan las cabidas
de los tanques, los diametros de las
caferias y las capacidades de las
bombas necesarias para distribuir el
agua enire los distintos servicios en
las cantidades requeridas y a las
presiones que se deseen. En éste

—o

caso, por las dimensiones de la
construccién, el proyecto de
suministro de agua es sencillo. De
manera que el consumo de agua se
define por persona y dia segun casa,
departamento, hotel y/u oficina de
acuerdo a un promedio de consumo
en metros clbicos o en litros por dia.
El caudal se acostumbra a dar en
litros por segundo o por minuto. Asi
tenemos por ejemplo para el consumo
de .

Casa de residencia..................
130 a 200 litros
Departamento y hoteles...........
200 a 450 litros
Oficinas............ 60 a 120 litros

En este caso para Bioterio, podemos
asignarle un consumo del tipo
departamento y hoteles, por el
consumo de lavado de equipos y
asignacion de agua para beber a
diario. Aun asi el promedio de agua
que se consume por dia en los
servicios del Bioterio serian de:

tor setvicio de lavado de material y|
quipo........ 130 a 200 litros

PDe  asignacién de agua para
beber........cociviiiiiinniinniinn, 40 litros

Total por dia....... 170 a 240 litros

‘La cantidad calculada se considera

como tope maximo previsible y con
ellas es posible hacer frente a las
necesidades en cualquier momento.
Ademas, es necesario de disponer de
gran cantidad de agua, sin embargo,
se ha de tener en cuenta que un

4
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artefacto puede restarle agua a otro y considerando que en Ciudad
dar lugar a resultados menos Universitaria es constante,

favorables. Es razonable y habitual
que no todos los artefactos funcionen
simultaneamente. Y en ningun ramal
de toma debe emplearse un didmetro
menor a % de pulgada.
El suministro de agua potable se hara
desde la red hidraulica de Ciudad
Universitaria de ésta se abastecera a
las cisterna del Bioterio,
posteriormente suministrara al sistema
hidroneumatico, para finalmente
distribuir a cada una de las salidas
especificadas.
De tal manera el total de salidas del
proyecto sera de 33, donde la
dotacion de agua potable para el caso
del Bioterio se asignara una dotacion
de 200 l/dia. Asi la demanda diaria de
acuerdo con los datos anteriores en el
numero total de salidas sera:
Demanda diaria = 200 l/dia
El gasto hidraulico de disefio esta en
relacién al gasto medio diario anual
dado por la expresion siguiente:

0, = Demanda d1ar1a 200 — 0.00231481/s
864000 " 86400
El gasto minimo diario se obtiene con
QmD = Qm X CVD

onde el Cyp es el coeficiente de
variacién diaria que para el caso del

Distrito Federal es igual a 1.2 y
considerando que en  Ciudad
Universitaria es constante,

esperaremos a tener un gasto minimo
de

Qmp = (0.00231481) (1.2) =
0.0027777 IIs

El gasto minimo diario esta dado por

la expresion siguiente:

QmH = QmD X CVH

Donde el Cyy es el coeficiente de
variacion horaria que para el caso del
Distrito Federal es igual a 1.5 y

esperaremos a tener un gasto minimo
de

Qmu = (0.0027777) (1.5) =
0.0041665 I/s

El diametro de la toma general del

Bioterio se obtendra aplicando la
ecuacion de continuidad
D = 4Q
7rV

Como se abastecera de la red

universitaria a la cisterna el gasto Q
debera ser igual al gasto minimo
diario. Como la velocidad de flujo
debe estar comprendida entre 1.0 y
1.5 m/s, se supondrd una velocidad
inicial de 1.5 m/s, entonces el
diametro de la toma sera:

D= \4(000:(116;5000-0001870 m=13 mm.

Por lo que el didametro comercial para
la toma debera ser de 13 mm,
obteniéndose con éste una velocidad
tedrica de flujo de 0.62 m/s para el
gasto de disefio.

Se almacenara el volumen de agua
potable en cisterna considerando el
uso en una semana. De acuerdo con

lo mencionado anteriormente, el
volumen total de almacenamiento
debera ser:

Volumen total de almacenamiento
(200) (7) = 1,400 litros = 1.4 m®
Se ubicara la cisterna en un area de
1.3m X 1.6 m = 2.08 m?, entonces el
tirante de agua en dicha cisterna
debera ser igual a
y=14/208=067m=>0.70m
Se sugiere que haya un colchén de
aire para ventilacion y aireamiento del

]
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cuerpo de agua en la cisterna con un
espesor de 20 cm., por lo que la
profundidad de la cisterna debera ser
entonces de 0.9 m. Las dimensiones
de la cisterna sera entonces de 1.5 X
1.8 m en planta, con una profundidad
de 0.9 m., para que el volumen de
agua quede de (1.3 X 1.6 X0.7) m. =
1.456 m3

En la siguiente tabla se indican los
muebles que se instalaran en cada
vivienda y el numero de unidades
mueble que corresponde a su

consumo:
MUEBLE UNIDADES
MUEBLE
Regaderas 2

Cuarto de lavado 1
Inodoro con tanque | 2
Salidas de tomas 26

de agua
Lavabos 2
TOTAL 33

7.5.4.- SANITARIA.

La permanencia de las personas
dentro de edificios ha de producir
necesariamente aguas servidas vy
materias organicas en alto grado y
susceptibles . en rapida
descomposicidon. La funcién de las
canalizaciones es hacer que esas
aguas y materias desaparezcan tan
pronto como sea posible, antes de
que estos residuos puedan alterar la
higiene ambiental que se pretende. i

Se dispone de canalizaciones
para conducir las aguas servidas
procedentes de los artefactos
sanitarios, donde se producen gases
de descomposicion, que también
pueden penetrar en por las mismas.

Razén por la cual se pretende
establecer una barrera contra el paso
de los gases a través de los artefactos
y hacia las salas. Se intercalara en las
canalizaciones un tubo en forma de S,
llamado sifén, que instalado junto al
artefacto retiene cierta porcidn de
agua en cada descarga, a través de la
cual no puedan abrirse paso a los
gases. De ésta manera, Ilas
canalizaciones individuales
procedentes de los artefactos se
conectan al ducto que va a parar a un
colector. El ducto debera estar abierto
por uno de sus extremos de manera
que se pueda introducir aire fresco al
mismo y sus ramales para equilibrar la
presion, diluir los gases y reducir la
COorrosion. g

Los ductos deberan ser de un
diametro convenientes para que
puedan conducir las aguas y materias
a velocidades que eviten |la
obstrucciébn o detencién y en las
secciones y longitudes con ductos de
ventilacién deberan ser
proporcionadas a necesidades de
colectores, ramales y sifones.

Las exigencias higiénicas deberan
prevalecer siempre y basandose en la
técnica de las canalizaciones de
desaglie en la hidraulica y neumatica.
En la arquitectura de debe de lievar en
los proyectos de evacuacién de aguas
servidas de edificios deacuerdo a las
leyes sanitarias locales. Donde las
tuberias de desagle de los muebles
sanitarios deberan ser de fierro
fundido, galvanizado, cobre, u toro
material que las  autoridades
aprueben. Deberan tener un diametro
no menor a 32 mm. ni inferior a la

B e e e e e L L M s J P, g1
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boca de desagie de cada mueble
sanitario, y se colocaran con una
pendiente de 2 %. Las tuberias o
albafiales que conducen las aguas
residuales deberan ser de 100 mm.
De diametro como minimo con la
misma pendiente. Y éstos deberan
estar provistos de un tubo ventilador
de 5 cm. De diametro a una altura
minima de 1.50 m a partir de la
azotea. Ademas deberan tener
registros a distancias no mayores de
10 m entre cada uno y cada cambio
de direccidn de albafial. Los registros
deberan ser de 50 X 70 cm. Para
profundidades de menos de 2 metros,
y de 60 X 80 cm., para profundidades
mayores.
La evacuacion de las aguas sanitarias
se hara a la red recolectora de Ciudad
Universitaria. El edificio consta de 2
regaderas para bafio del personal,
como proceso de aseo, 2 WC, vy la
recoleccién de aguas grises a través
de las salas donde exista una llave de
toma de agua.
Por lo tanto la poblacién total de
proyecto sera: ‘

P = (1) (30) = 30 tomas de agua.

Se asignarda un numero de
unidades de desaglie a cada mueble
que forme parte de la instalacion.
Cada numero de wunidades de
desaglle puede convertirse a
unidades de gasto en I/s. Para los
tramos de tuberia en analisis se
considera el nimero acumulado de
unidades mueble, al transformarlas en
unidades de gasto se obtiene el gasto
instantaneo que tendra que satisfacer
dicho tramo. Se disminuira el grado de
simultaneidad con que se usaran los
muebles conforme aumenta el nimero
de éstos.
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Aire Acondicionado: con-junto
de equipos que proporcionan aire y
mantienen el control de su
temperatura, humedad y pureza en
todo momento y con independencia de
las condiciones climaticas

Altimina o Oxido de alumi-nio;
Al203, 6xido que se encuentra en la
naturaleza en los minerales corindén,
Al203; diasporo, Al203-H20; gibosita,
Al203-3H20, y mas frecuentemente en
la bauxita, una forma impura de la
gibosita. Es el unico 6xido formado por
el aluminio metal. Las piedras
preciosas rubi y zafiro estan
compuestas por corindén coloreado
por pequefiias impurezas

Antiséptica: Prevencidn de las
enfermedades infecciosas por
destruccion de los gérmenes que las
producen.

Aséptica: perteneciente a la
asepsia; de procedimientos des-
tinados a  preservar gérmenes
infecciosos al organismo.

Augita: cuerpo que consti-
tuye una variedad negra de piroxeno.

Biologia: trata a los seres
vivos, en su doble aspecto como el
morfologico, y el fisiolégico, teniendo
en cuenta las condiciones de su
existencia, su modo de adaptarse al
medio ambiente.

Bioterio: al Ilugar espe-
cialmente adecuado, donde se realiza
la cria, mantenimiento
experimentacion de los Animales de
Laboratorio, con fines de investigacion,
terapéuticos y/o docentes.

Bula: Documento pontifico
expedido por la chancilleria apostélica
con su sello.

Caloria: Unidad de medida del
poder nutritivo de los alimentos.

y

Delicuescencia:  propiedad
que algunas sustancias sélidas tienen
de absorber la humedad del aire y de
disolverse en ella. Tiene lugar cuando
se forma una disolucion saturada con
una presiéon de vapor inferior a la del
agua en el aire.

Feldespato: grupo extenso de
minerales compuesto por alumino-
silicatos de potasio, sodio, calcio o, a
veces, bario. Se encuentran como
cristales aislados 0 en masas y son un
constituyente importante de muchas
rocas igneas y metaméorficas,
incluyendo el granito, el ganéis, el
basalto y otras rocas cristalinas.

Fisiolégico: Pertenece a
funciones de los seres organicos y los
fenomenos de la vida.

Frecuencia: Namero de veces
gue ocurre una cosa en cierto espacio
de tiempo.

Grasa: Sustancia untuosa
{mezcla de ésteres glicéricos de los
acidos estearico, palmitico y oleico)
que se encuentra en el tejido adiposo y
en otras partes del cuerpo de los
animales, asi como en los vegetales
especiales y en las semillas de ciertas
plantas.

Habitat: Medio fisico o
geografico en el que vive naturalmente
un ser.

Laboratorio _de experimen-
tacién: lugar especialmente adecuado,
donde se realizan experimentos con
animales, con fines de investigacion
ylo docencia.

Lumen: unidad de fiujo
luminoso, o energia visible emitida por
una fuente de luz por unidad de tiempo.

Medicina:,
ciencia y estudio,
también como el

aparte de ser
es considerada
arte de evitar,
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preservar, y curar las enfer-medades,
bajo una aplicacién con anélisis del
estudio de metodologias y
medicamentos a situaciones de
higiene, control y aplicacién, a las
enfermedades permanentes, conocidas
y extrafias, en beneficio para el
hombre.

Metabdlicos: Conjunto de los
cambios quimicos y biolégicos que se
producen continuamente en las células
vivas.

NOM-028-STPS-1994:
Seguridad-Codigo de colores para la
identificacion de fluidos condu-cidos
en tuberias.

Necropsia: estudio médico de
un cadéaver, incluidos los o6rganos
internos, con el objeto de determinar la
causa de muerte o de estudiar cambios
patolégicos. Después de analizar el
exterior del cadaver se practica una
incision para observar los drganos
internos. Se suele practicar
inmediatamente después del
faliecimiento.

Peridotito: roca ignea com-
puesta por piroxeno, olivino y
hornablenda. Es la roca que forma el
manto terrestre. La peridotito es la
fuente mas importante de cromo.

Peridoto: mineral granu-jiento,
silicato de manguesia y hierro, de color
verde amarillento, usado en oriente
como piedra fina de poco valor.

Piroxeno: grupo de mine-rales
silicatos muy relacionados por su
composicién quimica y su forma
cristalina. Los minerales de piroxeno
cristalizan en los sistemas
ortorrémbico o monoclinico y exhiben
exfoliacion prismatica. Quimicamente
son silicatos, contienen calcio,
magnesio, hierro. 0 metales alcalinos
como sodio y litio.

Potasa o Potasio: de sim-bolo
K (del latin kalium, ‘alcali’), es un
elemento metalico, extre-mamente
blando y quimica-mente reactivo.
Pertenece al grupo 1 (o IA) del sistema
periddico y es uno de los metales
alcalinos. ElI numero atémico del
potasio es 19.

Prismatica: que tiene figura de
prisma, es decir, 2 poligonos paralelos
e iguales llamados bases, y tanto
paralelogramo como lados tenga cada
base.

Proteina: Nombre genérico de
ciertos albuminoides sencillos, de cuya
descomposicion resultan (nicamente
aminoacidos. Son  con-stituyentes
esenciales de. la célula viva y deben
figurar en el alimento para compensar
el desgaste de los tejidos y permitir el
crecimiento.

Quimica: trata las
transformaciones de la energia que
llevan consigo en la materia. Esta se
divide en organica e inorganica.
Admitiendo que la organica estudia el
cuerpo dispuesto o apto para vivir, en
lo que concerniente a la constitucién
de corporaciones o a sus funciones, y
al interés quimico, de los compuestos
en cuya constitucién entra siempre el
carbono, combinado por lo menos con
el hidrogeno o el nitrégeno y la
inorganica, que estudia los cuerpos
desprovistos de 6rganos para la vida,
como son los minerales, que
finalmente, entran en los anélisis y
estudios.

Sistemas__de ventilacion: en
fabricas deben eliminar los
contaminantes que pueda tran-sportar
el aire de la zona de trabajo. El ruido
también es una nocion subjetiva
aplicada a cualquier sonido no
deseado. '

Un lumen equivale al flujo
luminoso emitido en un angulo sélido
unidad, o estereorradian, por una

.fy ........................................................................ ..
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fuente puntual situada el vértice de ese
angulo y cuya intensidad luminosa es 1
candela en todas las direcciones.

Veterinaria:, es otro arte de
evitar, preservar, y curar las
enfermedades, bajo una aplicacién con
analisis de estudio de metodologias y
medicamentos a situaciones de
higiene, control y aplicacién, a
enfermedades permanentes, conocidas
o extraias, en beneficio para los
animales.

Ventilaciones: Los sis-temas
de ventilacibn deben eliminar los
contaminantes que pueda transportar
el aire de la zona de trabajo.

Zootecnia: es el arte de la cria
y mejora de animales domésticos.
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