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INTRODUCCION

Escribir es representar mediante signos graficos el habla y al mismo tiempo,
es una forma de comunicacion humanamente arbitraria y convencional, por lo que
el proceso de adquisicion de la escritura es uno de los mas fascinantes y dificiles a

los que se enfrenta el nifio en edad escolar.

No obstante, durante la etapa anterior a la escuela el nifio ya emplea un
sistema rudimentario de escritura, pues desde el momento en que empieza a
querer representar ideas, objetos, sucesos, etc. mediante signos graficos (aunque
sean garabatos o manchas de color), el nifio ya utiliza un sistema similar a la

escritura (Cuetos, 1991), con el cual esta comunicandose con el mundo exterior.

Para Eguia (2003), el lenguaje escrito constituye un elaborado y complejo
conglomerado de conductas, producto de diversos factores, sometidos a multiples
influencias, y de hecho, imprescindibles para alcanzar los niveles de evolucién
propios del hombre promedio en la sociedad desarrollada, es decir, considera el

dominio de la escritura como indispensable.

Mientras que Defior (1996), considera que escribir y leer son actividades
complejas que implican multiples operaciones y un amplio conjunto de
conocimientos; ya que, para lograr su dominio se deben desarrollar
simultaneamente el reconocimiento y produccién de palabras, asi como la
comprension o produccidon de textos; es decir, el lenguaje escrito es un proceso

constructivo, activo, estratégico y afectivo.

Vigotsky (1983; cit. en Cuetos, 1991) por su parte, sostenia que la escritura
debia cumplir desde el comienzo la finalidad de transmitir informacion, es decir, la

escritura debia ser considerada desde el principio con el papel de vehiculo de
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informacion, mas que con el papel de destreza motora. Es a partir de esto, que

Cuetos (1991) considera que:

“Cuando hablamos de la escritura nos referimos a la composicion
escrita o escritura productiva, esto es, a la actividad mediante la cual
expresamos ciertas ideas, conocimientos, efc., a través de signos

graficos”, p. p. 19.

Durante el periodo de la educacion basica, la escritura productiva debe ser
consolidada, pues durante este periodo el nifio adquiere las bases fundamentales
para poder elaborar escritos en los que exprese sus ideas, aunque esto no se
logra con facilidad, puesto que de acuerdo con Cuetos (1991), los nifos deben
poseer ciertas capacidades cognitivas y linguisticas que influyen en el aprendizaje
de la escritura convencional; sin llegar a considerarlo como aquellos requisitos
sine cuan non es posible la adquisicion de la escritura; dichas capacidades son la
conciencia fonoldgica, la capacidad de memoria a corto plazo (MCP) y la memoria

a largo plazo (MLP).

No obstante, debe considerarse ademas, que dentro de la escritura
productiva el dominio de la ortografia es muy importante, pues tanto los signos de
puntuacion (acento, coma, punto, signos de interrogacion, signos de admiracion,
etc.) como la escritura arbitraria de ciertas palabras que contienen fonemas que
corresponden a diversos grafemas; pueden provocar un conflicto cognitivo en el
nifio y por consiguiente, afectar negativamente su desempeno en la composicion

escrita.

Las deficiencias dentro de alguna de estas habilidades, pueden provocar
que los ninos no logren una escritura productiva eficaz; es por ello que en el
presente trabajo, se abordan las dificultades de escritura en nifas
institucionalizadas que cursan el 3° grado de la educacién primaria, en donde se

interviene en la escritura productiva de esta poblacion.

_7-
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Dicha intervencion parte del supuesto de que un tratamiento oportuno
puede ser benéfico para los nifios, ya que esto disminuira la probabilidad del
fracaso escolar en los grados subsecuentes de la educacion basica, al mismo
tiempo que no se pierde de vista que el aprendizaje de la escritura no constituye
un fin en si mismo sino que es un instrumento que permitira mejorar el sistema
comunicativo de las participantes y proporcionara la llave de acceso a otros

aprendizajes (Defior, 1996).

Entonces, considerando las caracteristicas de la poblacién, asi como la
importancia que tiene la escritura para cualquier persona aculturada, el propdsito
del programa de intervencion fue lograr que las nifias redactaran textos sin
cometer errores de escritura. Se espera que esta experiencia sirva de apoyo o

referencia para futuros trabajos dentro del ambito escolar.

El presente informe esta dividido en tres capitulos: En el primero de ellos,
se presenta una revision con la cual se contextualiza este informe en relacién a la
poblacién con la que se trabajo, asimismo se presenta una revision bibliografica
acerca de la escritura, las dificultades de aprendizaje en escritura y algunas
propuestas para la intervencién psicopedagdgica dentro del area de las
dificultades de aprendizaje en escritura. En el segundo capitulo, se describe el
programa correctivo que fue disenado y aplicado para las nifias con dificultades de
aprendizaje en escritura que cursaban el tercer grado de primaria. En el tercer
capitulo, se muestran los resultados cuantitativos y cualitativos obtenidos en esta
experiencia de intervencion, bajo un disefio pretest-postest. Finalmente, se
muestran las conclusiones, asi como las sugerencias y limitaciones que se

encontraron tras la aplicacion del programa correctivo.
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CAPITULO 1. Antecedentes
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1.1. Antecedentes Contextuales

El presente trabajo se realizo0 en un Internado Publico, para nifas
procedentes de familias desintegradas, razén por la cual a continuacion se
bosquejan algunas caracteristicas del Internado, ademas de que se describe la

importancia de la familia dentro del desarrollo infantil.

La historia de los Internados Publicos en México, comienza el 10 de
septiembre de 1935 cuando el entonces presidente el Gral. Lazaro Cardenas del
Rio inaugurd el Internado No. 1 “Hijos del ejército”, con lo cual inici6 la fundacién
de diversos internados tanto de nivel Primaria como de nivel Secundaria en todo el

pais, los cuales fueron creados para atender a los hijos de soldados.

Es en 1943, cuando el servicio que hasta entonces era mixto, comienza a
brindar atencion unicamente a nifias ampliando su radio de accién a la poblacion
en general de bajos recursos economicos, y al Internado No. 1. se le asigno el

actual nombre: “Gertrudis Bocanegra de Lazo de la Vega”.

El dia de hoy el Internado No.1 es una institucion dependiente de la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) que ofrece mediante becas, servicios
educativos, de adiestramiento y asistenciales; incluyendo hospedaje, alimentacion,
medicina general, odontologia, trabajo social y psicologia; dichos servicios son
prestados a la poblacion necesitada por su problematica econémica, familiar y
social (SEP, s/f).

La inscripcidn y reinscripcion de las alumnas de esta institucion se realiza a
través de un proceso en el cual ellas son evaluadas, siendo fundamental la
situacion familiar de las nifias, por lo cual para comprender un poco mas acerca de
las caracteristicas particulares de la poblacion, debemos comprender cual es el

papel de la familia en el desarrollo del nifio (SEP, s/f).

-10 -
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1.1.1. La familia como parte fundamental del desarrollo infantil

La familia se ha reconocido como la primera instancia en la que el nifio
practica y somete a prueba el comportamiento social; de hecho, la influencia de la
familia es persistente, continua, personal y afecta directamente el comportamiento
infantil (Hernandez-Guzman, 1999). Asi, este sistema dinamico tiene un ciclo de
vida, a partir del cual influird al nifo durante las distintas etapas de su vida. Este
ciclo de vida familiar esta caracterizado por hechos concreto (Birchler, 1992; cit. en
Craig & Baucum, 2001).

Craig y Baucum (2001) mencionan que el ciclo de vida familiar comienza
cuando el individuo deja a su familia de origen lo cual constituye el primer hito, el
segundo hito suele ser el matrimonio con los ajustes que conlleva una relacion con
otra persona, asi como con la red familiar de esta; el tercer hito es el nacimiento
del primer hijo y el inicio de la paternidad, posteriormente se suceden otros hitos
como la inscripcion del primer hijo en la escuela, el nacimiento del ultimo hijo, la

partida del ultimo hijo y finalmente la muerte del cényuge.

No obstante, e independientemente del ciclo de vida del sistema familiar, la
familia juega un papel fundamental dentro del desarrollo del nifio, pues estos
deben ser criados en un ambiente social propicio para que se desarrollen de forma
adecuada, es por ello que la familia ejerce una influencia extraordinaria sobre el
tipo de persona en que se convertira el nifio, asi como el lugar que ocupara dentro
de la sociedad (Craig & Baucum, 2001).

Una de las principales metas de crianza dentro de la familia es aumentar la
conducta autorregulada en el nifio, es decir, aumentar la capacidad del nifio para
controlar y dirigir su comportamiento y cumplir con las exigencias que le imponen

los padres y otras personas (Craig & Baucum, 2001).

-11 -
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Hartup (1989; cit. en Craig & Baucum, 2001) considera que el tipo de familia
en la que nace el nifio, influye de forma decisiva en sus expectativas, en sus roles,
en sus creencias y en las relaciones que experimentara a lo largo de la vida;
asimismo, Craig y Baucum (2001) mencionan que la familia influye en el desarrollo

cognoscitivo, emocional, social y fisico.

En las familias, los padres pueden adoptar tres practicas de crianza, las
cuales influyen en el desarrollo del nifio y determina la relacion que existe entre

éstos y el nino (Hernandez-Guzman, 1999):

Estilo autoritario. Dentro de este estilo, los padres valoran la obediencia
incondicional y perciben la relacion con los hijos como una relaciéon de poder;
estos padres utilizan técnicas de control directo (ellos imponen las soluciones a los
problemas), permitiendo poca independencia, pues son demandantes y al mismo
tiempo son poco responsivos a las demandas de sus hijos, ademas de que los
padres ofrecen escasas oportunidades de que el nifio aprenda estrategias de

afrontamiento exitosas.

Estilo permisivo. Los padres son tolerantes y permiten que sus hijos actuen
impulsivamente, pues no establecen limites o reglas. Estos nifios tienden a ser
inmaduros, no controlan sus impulsos y no son socialmente responsables. Este
estilo de crianza no permite el aprendizaje de autocontrol, ni el respeto a las
sefales sociales; asimismo, no favorece la capacidad para afrontar y resolver

problemas interpersonales ni el desarrollo intelectual.

Estilo de autoridad racional. Los padres establecen reglas claras y
cumplimiento firme, utilizan técnicas de control indirecto invitando al nifio a
participar activamente en la solucibn de problemas y dejando ver las
consecuencias de sus acciones, por lo que se promueve la independencia, la

individualidad y la autonomia de los hijos manteniendo siempre la comunicacion

-12 -
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abierta con ellos. Asimismo, estos nifios son mas responsables, maduros y

muestran mayor capacidad intelectual y de comunicacion con los demas.

Tras diversas investigaciones, se ha encontrado que el estilo de autoridad

racional es el mas efectivo por estar relacionado con un mejor ajuste general.

Craig y Baucum (2001) mencionan que los hijos de progenitores que les
recuerdan los efectos que tienen sus acciones sobre otros (como en el estilo de
autoridad racional), suelen ser mas populares e interiorizar mas las normas
morales; por el contrario, cuando los padres se limitan a imponer su poder (como
en el estilo de crianza autoritario), sus hijos tienden a no interiorizar ni las normas

ni los controles.

Maccoby (1992, cit. en Craig & Baucum, 2001) sefiala que los nifios se
adaptan en forma idonea cuando sus padres promueven lo que ella llama
corregulacion, en donde los padres fomentan de forma paulatina la cooperacion y
comparten la responsabilidad en prevision de los afios de la adolescencia, periodo

en que esperan que su hijo tome las decisiones por si mismo.

No obstante, la relacién del nifio con los progenitores no siempre es la mas
optima, ni la que provee al nifo de las herramientas necesarias para desarrollarse

apropiadamente.

Si la dinamica familiar no es adecuada para el desarrollo del nifio se dice
que pertenecen a una familia disfuncional. Las familias disfuncionales se
caracterizan por un estilo de crianza deficiente, y por estar sometidas a
generadores de stress como la pobreza, el consumo de drogas y alcohol o la
muerte de algun pariente (Craig & Baucum, 2001). Aunado a esto, algunos padres
no pueden o no asumen el cuidado adecuado de sus hijos y algunos

deliberadamente los lastiman hasta incluso, causarles la muerte (Papalia, 2001).

-13 -
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1.1.2. Maltrato infantil dentro de la familia

Arruabarrena y Paul (1994) sefialan que existen dificultades para establecer
una definicién unica y valida de lo que es el maltrato infantil, ya que existen
problemas como la precision del limite a partir del cual una conducta se considera
que maltrata, o bien, la mayor o menor importancia asignada a los valores y
costumbres culturales, la presencia de factores de vulnerabilidad en el nifio, la
inclusion como requisito del dafio real o potencial en el nifio, etc., son sdlo algunas

de las limitantes para concretar una definiciéon con caracteristicas homogéneas.

Papalia (2001) por ejemplo, sefala que la diferencia entre abuso y
negligencia radica en que el abuso se refiere a la accidn de inflingir dafio, mientras
que la negligencia se refiere a la coaccion, es decir, la omision de cuidado y que

conduce al dano.

No obstante, existe claridad con respecto a los tipos de maltrato, el cual se
concreta basicamente en cinco formas especificas de comportamiento: maltrato
fisico, abandono fisico, maltrato emocional, abandono emocional y abuso sexual
(Arruabarrena & Paul, 1994), que por sus caracteristicas se clasifican en maltrato

activo y pasivo (ver tabla 1).

Tabla 1. Clasificacion del maltrato infantil.

Tomado de Arruabarrena & Paul, 1994.

Abuso fisico
Abandono fisico
Abuso sexual

Maltrato emocional | Abandono emocional

- 14 -
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Cada una de estas formas de maltrato infantil pueden detectarse a través
de indicadores, los cuales no siempre suelen ser muy claros, por lo que es
necesario centrar la atencion en el nifio para poder identificar alguna de estas

formas de maltrato.

Maltrato fisico. Se refiere a cualquier accion no accidental por parte de los
padres o cuidadores que provoque dafno fisico o enfermedad en el nifio o le
coloque en grave riesgo de padecerlo. Algunos de los indicadores de la ocurrencia
de este tipo de maltrato son (Arruabarrena & Paul, 1994): Mallugaduras o
moretones agrupados o con formas o marcas en distintas partes del cuerpo y que
suelen estar en diferentes fases de cicatrizacion fruto de repetidas agresiones,
quemaduras de formas definidas con objetos concretos (como el cigarro) o que
son expresion de haber sido realizadas por inmersion en agua caliente, fracturas
de nariz o mandibula o en espiral de los huesos, torceduras o dislocaciones,
sefales de reiteradas mordeduras humanas claramente realizadas por un adulto;
cortes o pinchazos, lesiones internas, heridas o raspaduras en alguna parte del

cuerpo.

Arruabarrena y Paul (1994) senalan que para considerarse como maltrato
fisico, se deben cumplir con un requisito como minimo: Al menos en una ocasion
haber sido percibida la presencia de alguno de los indicadores, las lesiones fisicas
no son “normales” de acuerdo al rango de los previsible de acuerdo a la edad y
caracteristicas del nifio; no existen lesiones fisicas, pero hay un conocimiento
certero de que los padres o tutores utilizan un castigo corporal excesivo o palizas
hacia el menor; y cuando no se ha percibido claramente ninguno de los
indicadores, pero hay conocimiento certero de que el nifio ha padecido alguno de
los tipos de lesiones fisicas como resultado de la actuacion de los padres o

tutores.

-15 -
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Abandono fisico. Es aquella situacion en donde las necesidades fisicas
basicas del menor (alimentacién, vestido, proteccién, educacién, etc.) no son
atendidas temporal o permanentemente por ningun miembro del grupo que
convive con el nifio. Los indicadores que podrian aparecer en el nifio serian
(Arruabarrena & Paul, 1994):

1. No se le proporciona la alimentacién adecuada, el nifio esta hambriento.

2. El vestuario del nifio es inadecuado al tiempo atmosférico.

3. Escasa higiene corporal, el nifio se encuentra constantemente sucio.

4. Problemas fisicos o necesidades médicas no atendidas o ausencia de
cuidados médicos rutinarios.

5. Ocurrencia repetida de accidentes domésticos debido a que el nifio pasa
largos periodos de tiempo sin la supervision y vigilancia de un adulto.

6. Existen condiciones higiénicas y de seguridad en el hogar que son
peligrosas para la salud y seguridad del menor.

7. Inasistencia injustificada y repetida a la escuela.

El criterio para determinar la existencia de abandono fisico, depende de la

cronicidad de ocurrencia de los indicadores.

Maltrato emocional. Es |la hostilidad verbal cronica en forma de insulto,
desprecio, critica 0 amenaza de abandono, y constante bloqueo de las iniciativas
de interaccion infantil (desde la evitacion hasta el encierro o confinamiento) por

parte de cualquier miembro adulto del grupo familiar (Arruabarrena & Paul, 1994).

Kieran y O'Hagan (citado en Santana-Tavira, Sanchez-Ahedo, y Herrera-
Basto, 1998) hacen una diferenciacién entre maltrato emocional y psicolégico,
sefalando que el primero es la respuesta emocional inapropiada, repetitiva y
sostenida a la expresion de emocién del nifo y su conducta acompafante, siendo

la causa de miedo, ansiedad, humillacién, desesperacion, etc.; lo cual inhibe la

- 16 -
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espontaneidad de sentimientos positivos y adecuados, ocasionando deterioro de
las habilidades del nifio para percibir, comprender, regular, experimentar y
expresar apropiadamente las emociones produciendo asi efectos adversos en su

desarrollo y vida social.

En cambio, estos autores sefalan, que el maltrato psicolégico es la
conducta sostenida, repetitiva, persistente e inapropiada (violencia doméstica,
insultos, actitud impredecible, mentiras, decepciones, explotacién, maltrato sexual,
negligencia y otras) que dafa o reduce sustancialmente tanto el potencial creativo
como el desarrollo de facultades y procesos mentales del nifio (inteligencia,
memoria, reconocimiento, percepcion, atencion, imaginacion y moral) que lo
imposibilita a entender y manejar su medio ambiente, lo confunde y/o atemoriza
haciéndolo mas vulnerable e inseguro afectando adversamente su educacion,

bienestar general y vida social.

Abandono emocional. Se define como la falta persistente de respuesta a
las senales (llanto, sonrisa), expresiones emocionales y conductas procuradoras
de proximidad e interaccion iniciadas por el nifio, asi como la falta de iniciativa de
interaccién y contacto por parte de una figura adulta estable (Arruabarrena & Padul,
1994).

Arruabarrena y Paul (1994) indican que tanto el maltrato como el abandono
emocional son las formas de maltrato infantil que presentan mayores dificultades
para la delimitacion de los comportamientos correctos que los componen y de los

danos en el nifo que se consideran como indicadores de consecuencias.

Abuso sexual. Es cualquier clase de contacto sexual con una persona
menor de 18 afos de edad por parte de un adulto desde una posiciéon de poder o

autoridad sobre el nifio. El nifio puede ser utilizado para la realizacion de actos
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sexuales o como objeto de estimulacion sexual. Arruabarrena y Paul (1994)

consideran cuatro categorias de abuso sexual:

1.

4.

Incesto. Si el contacto fisico sexual se realiza por parte de una persona de
consanguinidad lineal o por un hermano, tio, sobrino, incluye el caso en que

el adulto esté cubriendo de manera estable el papel de los padres.

Violacion. Cuando la persona adulta es cualquier persona no

consanguinea.

Vejacion sexual. Cuando el contacto sexual se realiza por el tocamiento
intencionado de zonas erdgenas del nifio o por forzar, alentar o permitir que

éste se lo haga en las mismas zonas al adulto.

Abuso sexual sin contacto fisico. Incluye los casos de seduccién verbal
explicita de un nifio, la exposicion de los érganos sexuales con el objeto de
obtener gratificacion o excitacion sexual con ello, y la auto masturbacién o
realizacidn intencionada del acto sexual en presencia del nifio con el objeto

de buscar gratificacion sexual.

Cada una de las formas de abuso mencionadas, son igualmente formas de

agresion hacia el nifio, ya sea fisica, emocional o ambas; por ejemplo, las

participantes en la experiencia de intervencidén que aqui se reporta, son nifias que

han experimentado directamente alguna o algunas de estas formas de maltrato.

Sin embargo, esta condicion no es exclusiva de esta poblacion, sino que algunos

niRos no institucionalizados consideran el maltrato como una parte natural de su

crianza, lo que implica la necesidad de desarrollar campafas de prevencion

primaria, secundaria y terciaria a través de la aplicacibn apropiada de

conocimientos psicoldgicos, medicina genomica, ciencias sociopoliticas y ética

profesional (Mazadiego, Julio-diciembre 2005).
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Del mismo modo, se ha visto la necesidad de realizar investigaciones con el
proposito de determinar el perfil del agresor y la victima (ver tabla 2), con lo cual
se ha encontrado, que el agresor generalmente tiene una percepcién inadecuada
respecto al nifio, ademas de que tiene antecedentes de maltrato en su nifiez;
mientras que las victimas son nifios con problemas de salud, hijos no deseados o
con bajo rendimiento escolar, siendo la madre la que mas agrede, y el disparador
de la agresién son los problemas al interior de la familia como el desempleo, la
vivienda inadecuada o la mala relaciéon de la pareja (Santana-Tavira, Sanchez-
Ahedo, y Herrera-Basto, 1998).

Tabla 2. Principales caracteristicas del agresor y el menor agredido,
de acuerdo a Santana-Tavira, Sdnchez-Ahedo, y Herrera-Basto (1998).

Autoestima baja.

Depresion.

Neurosis.

Ansiedad.

Alcoholismo.

Drogadiccion.

Impulsividad.

Hostilidad.

Poca tolerancia a la frustracion.
Antecedentes de maltrato en su nifiez.

Problemas de salud congénitos o adquiridos.
Hiperactividad.

Bajo rendimiento escolar.

Hijos no deseados.

Por su parte, Rodriguez y Cerén (2005) sefalan que las causas del maltrato
infantil pueden dividirse en tres factores: Huésped (nifio), agente (adulto agresor) y
el medio ambiente. En cuanto al nifio, sefalan que este puede ser portador de
algun defecto fisico y/o deficiencia mental, ser producto de embarazo no deseado
ni planeado o bien, ser del sexo diferente al esperado por los padres. Mientras que
el agresor es un adulto frustrado incapaz de controlar sus emociones, que refiere
cansancio, problemas con la pareja y de comunicacion con el resto de la familia,
alcoholismo o uso de alguna droga, inexperiencia o falta de preparacion en el

ejercicio de la paternidad responsable, desintegracion familiar, historia de maltrato

-19-



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

en su nifiez y expectativas irreales sobre el nifio. Finalmente, sefalan que el
medio en el que estos se desarrollan se caracteriza por problemas econdémicos,
falta de espacio para la recreacion de la familia, en especial de los nifios, asi como

ambiente hostil en el hogar.

Tras diversas investigaciones, se ha encontrado que algunas de las
consecuencias del maltrato durante la nifez, independientemente del tipo del
maltrato del que el nifio sea victima, pueden ser: retraso en su desarrollo y
crecimiento, baja autoestima y perdida de la confianza con otras personas,
lesiones que causan discapacidad parcial o total, pérdida de afos de vida
saludable, bajo rendimiento escolar, agresividad y rebeldia, aislamiento, soledad y
angustia, incapacidad para resolver los problemas sin violencia, busqueda de
afecto y aceptacion por personas o grupos inadecuados, tendencia al alcoholismo
o drogadiccién, tendencia a cometer actos delictivos (Rodriguez y Cerén, 2005); y
son precisamente estas consecuencias del maltrato las que resultan de particular
importancia durante este informe, ya que como se podra ver mas adelante,
durante esta experiencia de intervencion con nifias institucionalizadas se encontré
(a través de una entrevista semi-estructurada) que las nifias son victimas de

maltrato dentro del nucleo familiar.

Asimismo, durante las sesiones de intervencion, se observaron algunas de
las consecuencias de maltrato infantil como son el aislamiento, agresividad y la
constante busqueda de aceptacion; por lo que tanto para el disefio como para la
implementacion del programa correctivo que aqui se expondra se dio especial
atencion a esta caracteristica de la poblacion, con el objetivo de lograr una

intervencién psicopedagogica eficaz.
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1.2. Antecedentes Teoricos

En la educacion primaria, los nifios comienzan formalmente el proceso de
adquisicién de la lectura y la escritura, asi como la construccién de los conceptos
matematicos fundamentales. Eguia (2003), sefiala que es durante este periodo en
dénde “los nifios adquieren las habilidades necesarias para acceder a
aprendizajes mas complejos, y depende del grado de dominio de la lectura,

JJ

escritura y matematicas que ellos pueden tener éxito o fracaso en su vida escolar

p. p. 8.

Especificamente, durante el tercer grado, se espera que los nifios logren o
bien comiencen la consolidacion de la lectura, la escritura, asi como de las

operaciones matematicas basicas de suma, resta y multiplicacion.

Dentro del presente informe, resulta de particular importancia el area de la
escritura, por ser un componente esencial del curriculum de la educacién basica y
por la importancia que tiene la escritura como competencia para el desarrollo
académico, personal y social de los alumnos (INEE, 2006). No obstante, durante
este proceso, el nifo puede presentar consistentemente algunos errores
considerados como indicadores de la presencia de dificultades de aprendizaje en

escritura.

Sin embargo, antes de conocer qué son las dificultades de aprendizaje en
escritura, es necesario que comprendamos qué es y cuales son las funciones de

la escritura.

221 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

1.2.1. La escritura

La escritura convencional es una de las principales habilidades que aprende
el nifo durante la etapa escolar, y es durante el periodo de la educacion basica

cuando este proceso debe ser consolidado y automatizado.

Un proceso puede definirse como automatico cuando se ejecuta sin afectar
a otra actividad cognoscitiva que el sujeto esté realizando en paralelo (Defior,
1996); pero para lograr dicha automatizacion, el nino pasa por diversas etapas en

el aprendizaje formal de la escritura.

Sin embargo, Jiménez Gonzalez (1995) sefiala que diversos autores como
Downing (1970), Read (1975), Ferreiro y Teberosky (1982) han desarrollado
investigaciones que ponen de manifiesto que los nifios antes de lograr estructuras
alfabéticas, ya se formulan y comprueban hipoétesis respecto al sistema escrito,
por lo que este autor concluye que el proceso de adquisicion de la escritura ocurre

de la siguiente forma:

1. Los nifios inicialmente suelen estar centrados en la propia actividad
motriz con independencia de los resultados graficos que obtengan.

2. Luego, emplean escrituras mas diferenciadas adoptando formas mas
cercanas a las convencionales, observandose un mayor control sobre
el repertorio, cantidad y posicion de las grafias.

3. Alcanzan una mayor comprension al poner en relacién dos sistemas:
El gréfico y el lenguaje. En este sentido, consiguen establecer
correspondencias entre unidades del lenguaje (silabas o fonemas) y
unidades graficas.

4. Finalmente, lo que garantiza la estabilidad de relacion entre
determinadas unidades gréficas y determinadas unidades sonoras, es
la aprehension de los valores sonoros convencionales del sistema de

escritura alfabético. p.p. 79.
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De igual forma, tras diversas investigaciones Veron y Alvarado (2006) han
observado que antes de que el nifio aprenda la escritura convencional, ya logra
elaborar textos atendiendo simultaneamente a diferentes aspectos caracteristicos
de la escritura convencional como es el caso del lenguaje grafico, la estructura
textual y el lenguaje prototipico, al mismo tiempo que es capaz de producir textos
con un proposito, asi como de asumir diferentes roles durante el proceso de la
escritura (escritos, dictantes y corrector) sin la necesidad de una ensefianza

directa.

No obstante, para iniciar el aprendizaje formal de la escritura el nifio debe
poseer ciertos requisitos, aunque estos no pueden considerarse como suficientes

para asegurar el aprendizaje de la escritura de forma exitosa.

De acuerdo con Cuetos (1991), los requisitos con los que debe contar el
nifio para iniciar el aprendizaje de la escritura son la conciencia fonolégica, la

capacidad de memoria a corto plazo y la capacidad de memoria a largo plazo.

La conciencia fonoldgica se refiere a “las diferentes unidades en que se
puede descomponer el lenguaje que incluye palabras, silabas y fonemas...”
(Morais, 1991; cit. en Defior, 1996).

Favila y Seda (2006) senalan que la conciencia fonolégica es una habilidad
para manipular las unidades linguisticas, y tras diversas investigaciones, se ha
encontrado que una instruccion sistematica en experiencias fonolégicas resulta ser
benéfica en el procesamiento del lenguaje oral, en la comprensién de la lectura y

en el rendimiento de la escritura.

Asi, se ha encontrado que la conciencia fonolégica ayuda a (Berko vy
Bernstein, 1999; Nacional Reading Panel, 2000 en Farstrup y Samuels, 2003; cit.

en Favila y Seda, 2006): identificar que las palabras estan formadas y pueden
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separarse en silabas y fonemas, ayuda a asociar como unidad global una cadena
de letras, favorece la discriminacion entre palabras que difieren en un rasgo
minimo de una letra o en el orden de estas, favorece la memorizacion de reglas de
regularidades linguisticas, ademas de que es util en la lectura (y escritura) de

pseudopalabras y palabras irregulares.

Aunado a lo anterior, la memoria o sistema mental para recibir, almacenar,
organizar y recuperar informacion; juega un papel fundamental durante la
escritura, pues de esta depende que el nifio logre acceder a los fonemas y
grafemas que requiere durante la copia, el dictado o la composicién escrita.

Coon (1998) considera que la capacidad de memoria a corto plazo (MCP),
es el sistema de memoria utilizado para conservar cantidades pequehas de
informacion por periodos relativamente breves; es decir, “la memoria a corto plazo
es un sistema de memoria de capacidad limitada, en dénde la informaciéon es
retenida por un periodo de treinta segundos, a menos que la informaciéon sea
ensayada o procesada, en cuyo caso se retendra por mas tiempo” p.p. 307
(Santrock, 2006).

Entonces, durante la escritura, las palabras que componen el texto se
mantienen en un almacén temporal o MCP mientras se realizan los ejercicios
motores encargados de representarlas graficamente; sin embargo, cuando la

escritura no ha sido automatizada, se torna en una actividad lenta (Cuetos, 1991).

Ahora bien, la memoria a largo plazo (MLP), es el sistema de memoria
relativamente permanente de informacion significativa (Coon, 1998). Durante la
escritura, se refiere al hecho de que una buena preparacion para la escritura viene
determinada por dotar al nifio de unas estructuras de conocimiento lo mas amplias
posible, ademas de que es necesario disponer de los esquemas de produccion

que permitan exponer esos conocimientos (Cuetos, 1991).
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Si, el nifio posee dichos requisitos aumenta la probabilidad de que logre

aprender la escritura formal rapidamente; pese a esto, el nifio tiene que aprender a

escribir palabras antes que a redactar o a colocar signos de puntuacion.

Uta Frith (1984; cit. en Cuetos, 1991) propone un modelo de desarrollo del

proceso léxico, en el que sostiene que los nifios pasan por tres estadios en el

aprendizaje de la escritura:

1.

2.

Toma de conciencia de la segmentacion arbitraria en unidades discretas,
del continuo flujo del habla; es decir, la segmentacion en fonemas es una
tarea que se desarrolla paralelamente con el aprendizaje de la lectura y la

escritura.

Aprendizaje de las reglas de conversion fonema a grafema; una vez que el
nino es capaz de aislar los fonemas del habla tiene que conocer cémo
estos se representan graficamente. Esta actividad es puramente
memoristica, ya que el nifio tiene que asociar cada sonido a un signo

grafico arbitrario.

Escritura ortograficamente correcta; dado que en castellano existen algunos
fonemas que se pueden escribir de diversas maneras, la escritura
ortografica implica la memorizacion de las formas correctas de escritura

formando una representacion ortografica de la palabra.

Por su parte, Jiménez (1989) considera que el proceso de adquisicion de la

escritura se puede segmentar en cinco fases:

Fase 1: Estudio de letras, es decir, realizar ejercicios de caligrafia y trazado, como

actividades de preparacion para las tareas escolares de lectura y escritura.

Fase 2: Estudio de palabras, mediante la lectura de palabras y la comprension de

palabras con dibujos.
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Fase 3: Estudio de la frase, en esta fase se da la automatizacioén de la lectura, por
lo que se inicia con frases con mas de 2 elementos a través de estructuras

gramaticales y plantillas para el desarrollo de aptitudes psicolinguisticas.

Fase 4: El paso a la escritura cursiva, se inicia cuando el nifio escribe palabras sin
dificultad, es decir, lo hace de manera fluida y el numero de errores que comete no

supera el 10% de las palabras escritas.

Fase 5: Ejercicios de composicion y comentarios de texto dirigidos por el profesor,

para consolidar la automatizacion que facilite la escritura correcta.

Pero, durante la etapa 5, el nifio suele transcribir fielmente su discurso
hablado, por lo que durante la ensenanza de la escritura, Jiménez (1989) sugiere

cuatro técnicas para evitar que el nifio cometa dicho error:

1. No permitir que el nifio realice solo una redaccién, hasta tener la seguridad
de que pueda hacerla correctamente.

2. Procurar que las redacciones sean colectivas, esto, con la finalidad de que
el profesor controle los distintos errores que aparezcan durante los
ejercicios de redaccion.

3. Realizar la composicion a base de frases completas, es decir, a través de
un analisis ritmico de las palabras, lograr que el nifio puntue, ademas de
que se eliminara el empleo reiterado de conjunciones que no son
estrictamente necesarias (polisindeton) y se estructurara la composicion
escrita.

4. Solo se debe permitir que el nifio escriba una composicion escrita cuando el

instructor tenga la posibilidad de corregirla inmediatamente.

No obstante, mas alla de meramente corregir los textos elaborados por el
nifo, actualmente y tras diversas evaluaciones de la expresion escrita; el Instituto
Nacional de Evaluaciéon Educativa sugiere la siguiente secuencia durante el

proceso de composicion escrita dentro del aula (INEE; 2006):
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1. Guia por parte del profesor para descubrir las caracteristicas basicas de un
texto (periodistico, cuento, etc.).

2. Andamiaje por parte del profesor para producir un texto completo de forma
grupal, incluido en una situacion comunicativa precisa, con destinatarios

reales.

3. Instruccion guiada para que los alumnos se apropien de la habilidad de
coordinar la estructura contextual, con el empleo de los significados de las

palabras y conceptos.

4. Una vez logrado el texto, revisarlo para asegurar la adecuacion de las

reglas ortograficas y gramaticales.

Aunado a lo anterior, es necesario considerar que el aprendizaje de las
escritura conlleva una gran dificultad por si misma, pues el nifio debe aprender
aspectos morfolégicos (es decir, la forma y estructura de las letras incluyendo el
hecho de que el alfabeto esta compuesto por letras mayusculas y minusculas),
aspectos sintacticos (orden adecuado de las letras y palabras para obtener el
significado deseado), aspectos fonoldgicos (correspondencia grafema-fonema de
acuerdo al idioma), aspectos semanticos (es decir, el significado de las palabras y
las frases) y finalmente, aspectos ortograficos, es decir las reglas humanamente

arbitrarias para considerar la escritura como correcta (Calleros, 1995).

Cuando finalmente el nifio logra dominar aspectos ortograficos, entonces
podemos decir que es capaz de transmitir correctamente o de forma convencional,
el codigo linguistico hablado o escrito con los grafemas correspondientes
incluyendo los grafemas que comparten con otros una misma articulacién (por
ejemplo b-v, g-j, ll-y) o carecen de pronunciacion (como en el caso del grafema

correspondiente a la letra h) (Rodriguez, 1986).
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De Quiros (1979, cit. en Calleros, 1995) hace una clasificacion de niveles
ortograficos, de acuerdo a la dificultad que conlleva el aprender algunas letras y

grafemas:

Nivel 1. Se encuentran los grafemas que de forma simple representan un fonema.

Nivel 2. Se encuentran los fonemas que se asignan con dos grafemas, los cuales
de forma aislada asignan un fonema distinto al del conjunto. Ademas, se
encuentran los fonemas cuya escritura varia segun la silaba de la que forman

parte.

Nivel 3. En este nivel se pueden apreciar considerables dificultades tanto para el
nifo que esta desarrollando la escritura, como para aquellas personas que ya han
logrado consolidarla. Se encuentran los fonemas: B, J, I, Q, S, Y, H, y N; los

cuales pueden representarse a través de dos o0 mas grafemas.

Nivel 4. Aqui la dificultad surge del oscurecimiento de fonemas que se producen al
cerrar las silabas y por supresion del acento o la acentuacion incorrecta, debido a

que no solo se consideran los fonemas aislados.

Nivel 5. Este es el nivel de mayor dificultad dentro de la clasificacion, pues
considera la estructura de la oracion la cual se aprende durante la educacion

primaria e incluso secundaria.

Sin embargo, estos niveles de dificultad ortograficos o fases de desarrollo
de la escritura planteadas por ejemplo por Uta Frith(1984; cit. en Cuetos, 1991) y
Jiménez (1989), respectivamente, no constituyen las unicas habilidades que el
nifo debe desarrollar durante el proceso de adquisicion de la escritura, pues
dentro de la educacion primaria el nifio comienza a realizar actividades complejas

como la copia y el dictado de palabras o textos.

Cuetos (1991) sefiala que la copia consiste en escribir palabras o

pseudopalabras presentes en la pagina que el sujeto puede estar viendo, consta
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de dos actividades, la primera es la lectura de las palabras y la segunda la
escritura de las mismas, es decir, la copia supone pasar de la palabra escrita a la

escritura de palabras.

Existen diversas vias para realizar tareas de copia, Cuetos (1991) sefiala
tres y considera que en el caso de los nifios, estos tienden a utilizar la ruta
fonoldgica durante la copia. En esta ruta, el sujeto primero identifica las letras en el
proceso de analisis visual (en un proceso inicial de lectura se identifican las letras
que componen la palabra,), y comienza a trabajar el mecanismo de conversion
grafema a fonema que transforma esas letras en sus correspondientes sonidos y
las deposita en el almacén de pronunciacion. Posteriormente, se hace la

conversion fonema a grafema que transforma esos sonidos de nuevo en letras.

Una posible segunda ruta es la semantica, inicia con el sistema de analisis
visual, y con las letras identificadas, se activa la palabra correspondiente en el
léxico visual y se activa a su vez el significado de las palabras presente en el
sistema semantico. A continuacion desde el sistema semantico se activa el Iéxico
ortografico para obtener la representacion ortografica de las palabras que se

depositan en el almacén grafémico desde donde se inician los procesos motores.

Una tercera via, la mas directa, conecta el sistema de analisis visual con el
almacén grafémico sin la intervencion de procesos linguisticos. En esta ruta, los
sujetos identifican las letras y las depositan directamente en el almacén grafémico,
con lo que la copia se convierte en una mera repeticion de los signos presentes en

la pagina.

Ahora bien, es igualmente importante considerar el valor didactico de la
copia como recurso pedagdgico. Por ejemplo, Minjares y Nufez (1967) sefialan

que la copia es uno de los ejercicios de coordinacién mas utilizados durante la
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educacion formal, ya que puede utilizarse desde tareas de trabajo en silencio

durante la clase, asi como para tareas en casa. Estos autores mencionan que:

...Una forma de realizar la copia es ordenar la escritura de palabras
de cierto tipo que los alumnos han de seleccionar de impresos distintos:
vocablos que tengan determinada letra... son utiles porque estimulan la
rapida percepcion de esas imagenes, la fluida evocaciéon de la norma
gramatical a que sujetan su escritura y la coordinacion visomotriz que la

persigue... p.p. 164.

Con respecto al dictado, Cuetos (1991) sefiala que consiste en pasar las
palabras emitidas por la persona que dicta a letras escritas sobre papel, es decir,
pasar de la palabra hablada a la escritura. Se puede decir que el dictado esta
orientado en forma directa a ejercitar la coordinacion audio-motriz del alumno, ya
que el docente puede hacer énfasis destacando y repitiendo las silabas que son
problematicas para el alumno, asimismo, resulta conveniente exagerar la
pronunciacién “castiza” de algunas letras para orientar la escritura del alumno; sin
embargo, no debemos perder de vista que durante el dictado siempre se debe
estimular la capacidad del alumno para captar y retener los textos por lo que
deben dictarse ideas completas y evitarse repeticiones innecesaria (Minjares y
Nunez, 1967).

Para la realizacion del dictado, Cuetos (1991) sefiala tres rutas posibles a
través de las cuales el nifio puede ejecutar esta actividad, las cuales inician
invariablemente con un analisis acustico de los sonidos lo que permite identificar
los fonemas que componen la palabra, posteriormente, de acuerdo a las rutas, se

prosigue la siguiente forma:

En la primera ruta, y la que generalmente emplean los nifios, una vez
identificados los fonemas se reconocen las palabras representadas en el |éxico

auditivo, ahi se activa la palabra correspondiente al sonido y se logra identificar si
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se trata de una palabra conocida o no, aunque aun no se ha alcanzado su
significado, entonces pasa al sistema semantico en donde se encuentra el
significado, el cual es utilizado tanto para la comprensién como para la produccion
en forma oral y/o escrita; desde este sistema se activa la forma ortografica
almacenada en el Iéxico ortografico, entonces esta forma ortografica se deposita
en el almacén grafémico desde donde comienzan los procesos motores de la
escritura. Sin embargo, el uso de esta ruta, no garantiza ni la comprension de lo

que se escribe ni la escritura ortograficamente correcta.

La segunda ruta se emplea generalmente durante el dictado de
pseudopalabras o de palabras nuevas para nosotros. Después del analisis
acustico, mediante el mecanismo de conversién acustico en fonolégico se
recupera la pronunciacion de esos sonidos, y se deposita en el almacén de
pronunciacién, desde aqui el mecanismo de conversion fonema a grafema se
encarga de transformar cada sonido en la letra(as) que le corresponde; estas
letras se depositan en el almacén grafémico dispuestas para ser escritas. Cuando
se utiliza esta ruta, la escritura se ajusta a los sonidos, pero se comenten errores

ortograficos.

Finalmente la tercera ruta que es aquella que permite una escritura
ortograficamente correcta, pero sin entender el significado de lo que se escribe.
Después del sistema de analisis acustico, la correspondiente representaciéon en el
léxico auditivo y desde aqui se activa la representacion en el Iéxico fonoldgico,
entonces esta representacion fonoldgica activa a su vez la representacion

ortografica en el léxico ortografico, que se deposita en el almacén grafémico.

Hasta este punto, es evidente que la escritura es un proceso sumamente
complejo, para el cual el nifio debe poseer ciertos requisitos, ademas de que debe
atravesar por diversas etapas en el desarrollo y la adquisicion formal de la

escritura al mismo tiempo que debe realizar actividades cognoscitivas y motoras
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complejas; por ejemplo, Rodriguez (1986) sefiala que el proceso de escritura
correcta exige las siguientes capacidades:

1. Habilidad para el analisis del sonido de la palabra hablada, asi como la
configuracion de fonemas estables.
Capacidad para el analisis cinestésico de los sonidos.
Capacidad para recordar la configuracion y discriminacién de los grafemas.
4. Capacidad para la secuenciacion, ordenacion y asociacion correcta de los
elementos soénicos y graficos.
5. Capacidad de estructuracién semantica y gramatical.

No obstante, aprender a escribir implica ser capaz de escribir no sélo
palabras sino textos, ya que la verdadera funcién de la escritura es comunicar un
mensaje escrito (Defior, 1996). Arias (2003) considera que la funcién comunicativa
de la escritura se cumple sélo cuando los productos (o escritos) elaborados por el
alumno poseen una longitud apropiada, un formato legible, ademas de que son
l6gicos y coherentes; por lo que, sin olvidar que “un buen producto no es mas que
el resultado de un buen proceso” p.p. 205, sugiere cinco aspectos principales para

analizar la calidad de un texto:

1. Fluidez. Se refiere a la cantidad de produccién verbal y hace referencia al
numero de palabras escritas, cuando se valora la fluidez, los errores de ortografia,

las palabras inadecuadas y la mala puntuacién no son consideradas.

2. Sintaxis. Hace referencia a la construccion de frases o al modo como las
palabras se reunen para formar frases, clausulas y oraciones. Aqui es importante
considerar que los nifios inicialmente escriben palabras solas, después grupos de
palabras, posteriormente oraciones, las cuales siguen un patron repetitivo de
sujeto-verbo (S-V) o bien, de sujeto-verbo-complemento (S-V-C); hasta que
finalmente varian el patron de las oraciones combinando oraciones S-V con S-V-C

en oraciones mas largas y complejas.
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3. Contenido. Abarca la organizacidon de la composicion, su cohesion,
precision (en exposiciones) y originalidad (en escritura creativa), sin embargo, no
debe perderse de vista que el contenido del producto depende de los
antecedentes culturales, los intereses, asi como de la experiencias previas del

propio estudiante.

4. Vocabulario. Se refiere a la originalidad del estudiante en cuanto a la

eleccion de las palabras que utiliza dentro de un texto.

5. Estructura. El analisis dentro de este aspecto parte del supuesto de que
para cumplir con la funcién de comunicar, un texto debe ser comprensible para
quien lo lee, por lo que se considera tanto el uso de las normas de ortografia, la

gramatica y la apariencia o forma de presentacion del producto.

Sin embargo, cuando el nifio no logra pasar exitosamente por las etapas de
desarrollo de la escritura, no posee los requisitos que facilitan la composicion
escrita o bien, no logra comunicarse a través de los escritos que elabora, el nifio

experimenta dificultades de aprendizaje en escritura.

Entiéndase primero que las dificultades de aprendizaje (DA) suelen
identificarse dentro de las aulas escolares, como problemas en la adquisicion de

las tareas propias de la educacion formal.

Craig y Baucum (2001) afirman que las dificultades de aprendizaje (también

llamados problemas de aprendizaje) son:

..."dfficultades extremas para aprender asignaturas como la lectura,
la escritura o las matematicas, pese a poseer una inteligencia normal y
no tener defectos sensoriales ni motores”..., es decir, “se considera que
los nifios que tienen una inteligencia normal y ningun defecto sensorial o
motor sufren una dificultad de aprendizaje cuando requieren atencion

especial en el aula...”, p. p. 303.
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Por su parte, Wielkiewicz (1999) afirma que podemos decir que una
dificultad de aprendizaje se manifiesta cuando hay alguna deficiencia en uno de
los procesos psicolégicos basicos involucrados en el uso del lenguaje hablado o
escrito, y se manifiestan por problemas para escuchar, razonar, hablar, leer,
escribir, deletrear o efectuar operaciones aritméticas; no obstante, quedan
excluidos de ésta categoria los problemas ocasionados por problemas sensoriales

0 motores, o desventajas ambientales.

Del mismo modo, Acle (1998) senala que, se considera como niflos con
dificultades de aprendizaje a aquellos que no presentan problemas graves del
lenguaje, ni trastornos auditivos, visuales o retraso mental, ademas de que no
presentan conductas antisociales o ausentismo escolar, y sin embargo, no

aprenden de la forma esperada.

No obstante, mas halla de comprender el término dificultades de
aprendizaje, es necesario esclarecer las implicaciones de diagnosticar con
problemas de aprendizaje a un alumno; por ejemplo, Ames (1977, cit. en Heward,
2003) considera que los alumnos con DA necesitan una educacién especial en la
que se apliquen practicas educativas especiales, infrecuentes y de extrema
calidad; destinadas a complementar los procedimientos educativos que se aplican

a la “mayoria” de los nifios.

Ademas, debe comprenderse que “desde el punto de vista del educador, el
tema principal no debe consistir en determinar si las deficiencias del aprendizaje
de un alumno deben considerarse como prueba de que padece trastornos del
aprendizaje, sino que debemos dedicar nuestros recursos... a superar las
deficiencias educativas especificas de cada estudiante” p.p. 145-146 (Heward,
2003).
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Ahora bien, cuando trabajamos con nifios que presentan alguna dificultad

de aprendizaje, debemos saber cuales son las areas dentro del curriculum en

dénde frecuentemente suelen presentarse dificultades; Mercer (1991) hace una

clasificacion de las diversas areas en las que pueden presentarse problemas de

aprendizaje durante los niveles basicos de la educacion, al mismo tiempo que

sugiere formas de evaluacién y tipos de tratamiento requeridos de acuerdo a la

edad y etapa escolar del nifo con problemas de aprendizaje. Especificamente,

durante el periodo de la educacion preescolar y primaria sefiala que las areas

problematicas (ver tabla 3) se encuentran en las capacidades escolares basicas

de lectura, escritura y matematicas asi como en las capacidades socio-

emocionales del nifio.

Tabla 3. Trastornos del aprendizaje mas frecuentes durante el
preescolar y la educacion primaria. Adaptado de Mercer, 1991.

Preescolar y 1er curso

e Capacidades escolares basicas (por ejemplo,
conocimiento del alfabeto, conceptos cualitativos
y espaciales, etc.).

e | enguaje comprensivo y/o lenguaje expresivo.
Areas e Percepcion visual y/o percepcion auditiva.

problematicas e Razonamiento.

Desarrollo motor.

Atencion.

Hiperactividad.

Capacidades sociales.

Cursos de 2° a 6°

e Capacidades de lectura.

e Capacidades aritméticas.

e Expresion escrita.

e Expresion verbal.

e Comprensioén lectora.

e Periodos de atencion.

e Hiperactividad.

e Desarrollo socio-emocional.

e Razonamiento.

Evaluacion e Diagnostico de alto riesgo de padecer trastornos

posteriores del desarrollo.

¢ |dentificacidn de trastornos del
aprendizaje.

Tipos de e Preventivo.

tratamiento

e Correctivo.

. e |nstruccion directa en areas escolares y
Tratamientos

linguisticas.

recomendados por

. ° i
especialistas Entrenamiento conductual.

e Escuela de padres.

Instruccion directa en areas educativas.

Entrenamiento conductual.

Escuela para padres.

Entrenamiento metacognitivo.

-35-




FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Entonces, en este punto es pertinente comprender qué son y cuales son las
caracteristicas de un alumno con dificultades de aprendizaje en el area de

escritura; las cuales dentro de este informe se indicaran con las siglas DAE.

1.2.2. Dificultades de Aprendizaje en Escritura (DAE)

Las dificultades de aprendizaje en escritura de muchos estudiantes
incapacitados para aprender son el resultado de no haber aprendido a escribir de
manera legible por deficiencias en el aprendizaje inicial; y éstas dificultades casi
siempre tienen efectos relacionados con la ortografia y la composicién escrita; asi,
el retraso en la ortografia y en la lectura, pueden tener el efecto de retrasar aun

mas el desarrollo de una escritura adecuada. (Gearheart, 1987).

Escribir es una actividad publica, ya que por ser un producto permanente,
sea bueno o sea malo, esta abierto al analisis del profesor y los compaferos de
clase; por lo que las dificultades para producir textos, no sélo afectan el
rendimiento académico del nifio, sino que pueden provocar danos en la forma en
que el nifo se percibe a si mismo y la forma en que se relaciona con los demas
(Gross, 2004), es por esto que realizar un diagndstico e intervencion oportunos
contribuira a que los alumnos con DAE logren avanzar de forma exitosa durante

su vida académica y personal.

De acuerdo con Heward (2003) y con base en las investigaciones
realizadas por Cone y colaboradores en 1985 para conocer las caracteristicas de
los alumnos con problemas de aprendizaje; la lectura y la ortografia son las areas
en las que se presenta el mayor numero de deficiencias, sobrepasando el area de

matematicas.
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Aunado a lo anterior, Jiménez Gonzalez y Mufeton (2002) indican que
aunque la mayoria de los estudiantes con DA presentan problemas con todas las
formas de expresion escrita, los problemas en la ortografia suelen ser los mas

frecuentes y los mas dificiles de remediar.

En el 2000, Darch, Kim, Susan y Hollin (cit. en Jiménez Gonzalez y
Muneton, 2002) sefalaron una explicacién de por qué los nifios con DAE tienen
dificultades a nivel de la produccion ortogréafica, indicando que estos alumnos
tienden a no crear y utilizar estrategias ortograficas que les permitan una

aplicacion sistematica de las reglas de escritura.

De la misma forma, Defior (1996) ha destacado una serie de factores que
pueden explicar las dificultades de los nifios con DAE, dentro de las cuales

encontramos:

» Falta de automatizacion de los procedimientos de escritura de palabras, lo
cual puede interferir con la generacién de frases e ideas.

» Las estrategias empleadas respecto a los diferentes procesos son inmaduras
o ineficientes.

» Falta de los conocimientos sobre los procesos y subprocesos implicados en la
escritura o dificultad para acceder a ellos, lo que implica una carencia en las

capacidades metacognitivas de regulacion y control de su actividad.

Acle (1998), por su parte, menciona que los alumnos con dificultades dentro
del area de escritura tienden a producir oraciones cortas de cinco 0 menos
palabras debido a que experimentan ansiedad en relacion a su competencia en
escritura, frecuentemente demuestran niveles bajos de conocimiento, ademas de
que sus esfuerzos para producir un trabajo escrito agotan los procesos
cognoscitivos de tal manera que la planeacién y estructura compleja no se

efectuan de forma concurrente.
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Equivalentemente, Defior (1996) puntualiza que la escritura de los alumnos
con DAE esta repleta de faltas de ortografia, de errores de sustitucion en las
mayusculas, omisiones, mala letra, uniones y fragmentacion incorrecta, etc.
cuando se trata de escritura de palabras; ademas, sus escritos son cortos,
pobremente organizados, con una puntuacién inadecuada y parcos en ideas, lo

que representa un problema mas complejo relativo a los procesos de composicion.

A este respecto, Johnson y Myklebust (1976; cit. en Gearheart, 1987)
hablan de tres tipos principales de trastornos en el lenguaje escrito:

» Trastornos en la integracion visomotora (dificultades en la escritura), son
vistos como resultado del hecho de que el estudiante no puede transducir
informacion visual al sistema motor. Tiene gran dificultad para escribir o
copiar letras, palabras y numeros.

. Trastornos en la revisualizacion (trastornos de ortografia), pueden ocurrir en
estudiantes que pueden hablar, leer y copiar a un grado de competencia
bastante bueno, pero que tienen problemas de memoria visual.

. Trastorno en la formulacién y sintaxis (expresion escrita), pueden verse sélo
después de que el estudiante ha desarrollado algun nivel elemental en las

habilidades de la lectura y ortografia.

Una forma de identificar las DAE es analizando los escritos elaborados por
los nifios, y en donde, se pueden apreciar diversos tipos de errores. A este
respecto, Jiménez Gonzalez (1995) sefiala que los escritos deben ser analizados
tomando en cuenta cinco niveles: El caligrafico, la ortografia natural, la ortografia
arbitraria, el sintactico y el analisis de contenido; que se presentan durante las

tareas de copia, dictado o composicion escrita.

En cuanto al tipo de errores identificados dentro de los textos de alumnos
con DAE, a través de los afos diversos autores han propuesto distintas

clasificaciones.
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Por ejemplo, Jordan en 1982 sefialaba que las dificultades en la escritura se
caracterizan porque el nifio tiene dificultad para “producir una letra legible” al tener
un deficiente control del sistema muscular utilizado para codificar con exactitud
letras y palabras, asimismo, mencionaba que el estudiante posee una imagen
mental bien definida de lo que desea codificar por escrito, pero descubre que le es
imposible recordar la forma en que se escriben ciertos simbolos; asi, bajo este

supuesto, dicho autor considera seis tipos errores:

1. Dificultades para aprender el alfabeto. El nifio no recuerda como se escriben
determinadas letras o niumeros, y por lo cual distorsiona su forma, experimenta
dificultades en la transicién de la letra de imprenta a cursiva, fragmenta letras y
numeros, ademas de que su letra generalmente es ilegible, le resulta dificil
distinguir entre mayusculas y minusculas, por lo que las entremezcla, esto
debido a la gran complejidad para dominar dos series distintas de simbolos

(mayusculas y minusculas) que notablemente difieren entre si.

2. Escritura en espejo. Este tipo de errores se dan cuando al trazar la letras y
numeros el nino procede de abajo hacia arriba, la escritura tiende a saltar de
arriba abajo y borra frecuentemente para modificar la direccion de ciertas letras

0 numeros.

3. Estructura de las oraciones o sintaxis. Aqui, la escritura del alumno se
encuentra encubierta por la letra deficiente, es decir, este compone oraciones
dotadas de significado, a pesar de la letra deficiente, e incurre en la

transposicion de elementos de la oracion.

4. Sentido de direccion. Se refiere a la incapacidad para percibir las partes de un
todo en relacion el eje, o posicién central de ese todo por lo que cuando el
estudiante intenta escribir sin un modelo visual que lo guie, la orientacion

confusa lo lleva a producir un trabajo erratico, lleno de borraduras, sobre
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7.

imposiciones o espacios en blanco cuando tiene dificultades para cumplir la

tarea.

Dificultad en la copia de formas simples. El error radica en que distorsiona y le
resulta dificil reproducir de memoria formas simples, por lo que un error
frecuente es la tendencia a dibujar “orejas” en los vértices de estas formas.
Especificamente dentro de una tarea de escritura, se puede apreciar que hacia
el final de un escrito el nifo empeora el trabajo y le resulta dificil mantenerse

en el renglon.

Omisiones. El estudiante omite letras, silabas o unidades de sonidos en
determinadas palabras, encima letras y/o palabras, generalmente cuando
codifica palabras largas.

Agregados. El nifio anade letras o unidades de sonidos innecesarios en
determinadas palabras, suele producirse agregados cuando el estudiante esta
escribiendo y habitualmente levanta el lapiz a la mitad de una palabra, por lo
que al interrumpirse la continuidad de la tarea, no pueden retomar la secuencia

de forma correcta.

Posteriormente, en 1988, Nieto sefaldé que las dificultades persistentes

dentro de la escritura suelen ser: defectos de ortografia, disgrafia y dificultad en la

composicion escrita de forma espontanea; por lo que enlista los siguientes errores:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

Confusion de letras de simetria opuesta.

Confusion de letras parecidas por su sonido.

Confusion de letras parecidas en su punto de articulacion.

Confusion de las guturales.

Confusion de letras que corresponden a un mismo grafema, es decir, errores
ortograficos.

Alteraciones en la secuencia de las letras que forman la palabra, como son:

omisiones, inversiones e insercion de letras.

- 40 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

9)

h)

i)

k)

Sustitucion semantica, esto es confusion de palabras parecidas u opuestas en
su significado.

Errores en la separacion o union de palabras.

Falta de rapidez al leer, caracterizada por una lectura mecanica, sin
modulacién y sin ritmo, que suele involucrar falta de comprension lectora.
Dificultad en el trazo de las letras, es decir, el nifio reconoce las letras al leerlas
pero no recuerda el grafema correspondiente.

Escritura en espejo.

Redaccion espontanea pobre de acuerdo a la edad y grado escolar del nifo al

tener fallas en la construccion gramatical.

Por su parte, en 1995, Jiménez Gonzalez, menciona los siguientes errores

de escritura:

Omisiones: Consiste en la omision de letras, silabas o palabras, es decir, el

alumno escribe de forma incompleta.

Separaciones o fragmentaciones: Ocurre cuando el alumno no une las letras
y las silabas que forman cada palabra, produciendo una ruptura que genera

palabras carentes de significado.

Contaminaciones: Consiste en la unién de dos palabras de un modo

incorrecto.

Sustituciones: Es un error que se presenta en los grafemas consonanticos,
los cuales al pronunciarse tiene sonidos similares, por lo que al momento de

escribirlos, el nino los confunde.

Confusion de letras de orientacion simétrica: Ocurre cuando no se distinguen
las letras de igual orientacidén simétrica, siendo muy frecuente la confusion de

los siguientes pares de letras: w/m, g/b, g/p, m/n, t/f, d/b, p/q, e/a.

Traslaciones: Consiste en el cambio de lugar de las letras y silabas en el

sentido derecha-izquierda, es decir, el orden de ubicacién del fonema en la
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silaba es alterado. Este tipo de error es muy frecuente en los sinfones y

también con las silabas directas e inversas.

»  Agregados: Consiste en afadir letras y silabas a las palabras cuando no
corresponden con las mismas. Los sonidos que se afnaden pueden ser tanto

vocalicos como consonanticos.

. Inversiones: Ocurren cuando se cambian los trazos de la parte superior por la

inferior y viceversa.

=  Mezcla: Ocurre cuando se mezcla sin sentido letras, silabas y palabras.

Sin embargo, y debido a que existen diversas clasificaciones de los errores
en escritura que cometen los nifios; en el presente trabajo, se analizaran los
errores presentados por las participantes del programa correctivo, a partir de la
propuesta elaborada por Macotela, Bermudez y Castafieda (1996), quienes
consideran que los nifios con DAE presentan fundamentalmente dos tipos de

errores: Errores especificos y errores de regla.

Los errores de regla se refieren a un deficiente manejo de
convencionalismos de caracter gramatical u ortografico, como son las reglas
implicadas en la acentuacién, el manejo de mayusculas, el uso de signos

ortograficos, etc. Existen 6 tipos de errores de regla:

1. Sustitucion ortografica (SO): Ocurre cunado el nifo cambia las letras por otras

de sonido semejante, sin respetar reglas ortograficas.

2. Omision ortografica (OO): Ocurre cuando el nifio omite la letra “h” al inicio de la

It [{p=t)

palabra o cuando omite la letra “u” después de la “g”.
3. Omisién de acentos (OA): El niflo no coloca los acentos correspondientes.

4. Omision de signos de puntuacion (OSP): Omite comas, puntos, signos de

interrogacion o de admiracion.
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5. Sustitucion de mayusculas por minusculas y viceversa (SMm): No respeta las
reglas correspondientes al uso de mayusculas en nombres propios, al inicio de

un enunciado, después de un punto o después de punto y seguido.

6. Separacion incorrecta de silabas (SIS): Al finalizar el renglon, el nifio separa la

palabra de manera inadecuada.

Mientras que los errores especificos se refieren a dificultades de tipo
discriminativo que ocasionan que el nifo altere los estimulos que se le presentan.
Este tipo de errores se considera como indicador de posibles problemas de

aprendizaje. Existen 6 tipos de errores especificos:

1. Adicion (A): Agrega letras, silabas o palabras.
2. Transposicion (T): Traslada o cambia de lugar letras, silabas o palabras.
3. Omisién: Omite letras, silabas o palabras.

4. Sustitucion (S): Cambia letras, silabas o palabras, alterando el significado del

texto.

5. Inversion (1): Invierte la posicidn de las letras de igual orientacién simétrica

como: “b”y “d”.

6. Union (U): Une la ultima letra de una palabra a la letra inicial de la siguiente

palabra.

Considerando lo anterior, se puede elaborar un programa de intervencion
para la correccion de los errores cometidos por los nifios durante la composicion
escrita. Jiménez Gonzalez y Muietdn (2002) explican que diferentes estudios han
demostrado que los nifios con DAE necesitan instruccion asistida, ya que ellos no
desarrollaran de forma espontanea habilidades de escritura (por ej. habilidades

ortograficas).
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Por lo tanto, intervenir en la escuela para reducir las dificultades de
aprendizaje de los nifios es proporcionar algo que vaya mas alla del curriculo
normal; es decir, se trata de un conjunto de acciones disefiadas para influir sobre

el curso de desarrollo previsto.

Asi, partiendo del hecho de que la principal preocupacion de las escuelas
que tienen nifos con DA es apoyarlos para solucionar estas dificultades, el
proceso de intervencidn requiere un analisis de qué es necesario ensefar y como
se debe impartir la ensefanza. Ademas, no debemos olvidar que “cada nifio
presenta manifestaciones diferentes que requieren intervenciones también
diferentes... y el especialista debe... conocer muchas formas de intervencion
pedagogica y el como adecuarlas a las caracteristicas propias de cada nifio” p.p.
199 (Arias, 2003).

En el caso de los alumnos con DAE resulta muy util la ensefanza explicita
de los “aspectos de oficina” de la escritura, es decir, de aspectos como caligrafia,
ortografia y puntuacion (Gross, 2004), pues tan pronto como los estudiantes
adquieren dichas destrezas, pueden acceder con mayor facilidad a estrategias
para la organizacion de estructura de parrafos y de composiciones mas grandes,
hasta que finalmente apliquen las destrezas a nuevas habilidades de escritura que

involucren diferentes tipos de textos (cartas, carteles, cuentos, etc.) (Arias, 2003).

Del mismo modo, Heward (2003) menciona que los problemas de
aprendizaje de muchos alumnos pueden solucionarse por medio de la instruccion
directa y sistematica, es decir, “... una intervencion intensiva orientada a aumentar
no sdlo la cantidad de aprendizaje, sino también la calidad, por medio del
desarrollo sistematico de importantes conocimientos basicos que se aplican y se
relacionan con el nuevo conocimiento” p.p. 171; por lo que recomienda que la
instruccion sistematica constituya el tratamiento de primera eleccion para los

alumnos con dificultades de aprendizaje.

_44 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Finalmente, Gearheart (1987) sefala que la instruccion de la escritura para
estudiantes con DA, es importante por las siguientes razones:

. La escritura puede ayudar a desarrollar habilidades visoperceptuales

mejoradas.

» La escritura puede ayudar a mejorar la integracion visomotora, ya que los
problemas de integracion visomotores son las razones basicas de una
escritura deficiente en algunos estudiantes con dificultades para el

aprendizaje.

» La escritura puede ayudar al estudiante a ver cosas completas, es decir,
ayuda a construir una comprension de que las letras agrupadas forman una

palabra con un significado real y ayudan a comunicar un significado.

» La escritura puede ayudar en la lectura y ortografia; pues la escritura, la
ortografia y la lectura estan interrelacionadas, y cuando sea adecuado, se

deben integrar dentro de la practica las tres areas.

Ahora bien, el realizar una intervencion psicopedagogica efectiva, requiere
que el profesional de la educacion (por ejemplo el psicologo educativo) evalue,
disefie e intervenga con base en fundamentos tedricos firmes, por lo que a
continuacion, se explica el enfoque conductual y el enfoque cognoscitivo que
sirvieron como fundamento para el disefio del programa correctivo que dentro del

presente informe se expondra en el Capitulo 2.
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1.2.3. Enfoques para el Tratamiento de las DAE

La intervencién en las dificultades de aprendizaje en escritura se ha
realizado a través de diversos enfoques del aprendizaje como son el conductual y
el cognoscitivo (ver tabal 4), cuya diferencia radica en la forma en que definen el

aprendizaje, asi como el papel que le atribuyen al sujeto.

Tabla 4. Enfoques del aprendizaje. Tomado de Santrock, 2006.

Cognoscitivo

Procesamiento

Conductual » : » Constructivismo Constructivismo
Cognitivo-social cognitivo de " :
: > cognitivo social
informacion
Enfasis en Enfasis en la Enfasis en como Enfasis en la Enfasis en la
experiencias, interaccion del los nifios procesan construccion colaboracién con

especialmente
reforzamiento y
castigo como
determinantes del

aprendizaje y el

comportamiento,
ambiente y
persona, como
actores (cognitivos)

determinantes del

la informacién a
través de la
atenciéon, memoria,
pensamiento y

otros procesos

cognitiva que hace
el nifio del
pensamiento y la

comprension.

los demas para
producir el
conocimiento y la

comprension.

comportamiento. aprendizaje. cognitivos.

Heward (2003) menciona que la mayoria de los especialistas en trastornos
del aprendizaje adoptan un enfoque diagndstico-prescriptivo, en que los resultados
del diagndstico (evaluacion) conducen directamente a la prescripcion (planeacion)
de la ensefanza.

Particularmente en el presente informe, se explicaran el enfoque
conductual, el enfoque cognoscitivo y un modelo que ha sido empleado
primordialmente para la ensehanza de la lectura y la escritura, el enfoque

multisensorial.
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Enfoque conductual

El enfoque conductual es una de las aproximaciones de mayor tradicion
dentro de la psicologia tanto general como educativa, pues bajo esta aproximacion
se comienzan a realizar la primeras investigaciones basicas y aplicadas dentro de

la psicologia.

Hernandez (1998) considera que el paradigma conductista basado en el
condicionamiento operante surgidé en la década de 1930 a partir de numerosas
investigaciones basicas realizadas en el laboratorio, y es a partir de los afios
sesenta cuando las investigaciones conductistas se comenzaron a efectuar en

escenarios reales.

Sin embargo, y pese a que durante los afos sesenta ocurre el apogeo de
este enfoque, en los anos setenta comienza a decaer ante la fuerte irrupcion del
modelo cognitivo; no obstante, Aguilera y Saldafia (2003) afirman que su influencia
continua siendo considerable, al encontrarse muy arraigado entre los

profesionales dedicados a las dificultades del aprendizaje.

La aproximacién conductual se basa en explicaciones del aprendizaje en
términos de estimulo-respuesta (condicionamiento clasico y condicionamiento
operante) y de aprendizaje observacional (Aguilera y Saldafa, 2003); cuyos
antecedentes se encuentran en los trabajos de Watson, Thorndike, Skinner y

Bandura.

Santrock (2006) considera que “el conductismo es el punto de vista que
afirma que el comportamiento debe explicarse por medio de experiencias
observables, no por procesos mentales... como los pensamientos, sentimientos y
motivos... los cuales ... no son un objeto de estudio apropiado para la ciencia del

comportamiento, pues no es posible observarlos directamente” p.p. 260-261.
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Entonces, la problematica de la aproximacion conductual es el estudio
descriptivo de la conducta observable; por lo que al estudiar las conductas de los
organismos, los conductistas las definen en términos medibles y cuantificables;
excluyendo entonces, de la problematica ortodoxa de investigacién el analisis de

los procesos inobservables (Hernandez, 1998).

Dentro de este enfoque el estudio de la conducta debe realizarse
empleando métodos de tipo experimental; y en dénde los fines del trabajo tedrico y
de investigacion son descubrir los principios y leyes por los cuales el medio
ambiente controla el comportamiento de los organismos (Reynols, 1977; cit. en
Hernandez, 1998).

Ahora bien, el tema del aprendizaje ha sido uno de los mas investigados
dentro de la aproximacion conductista; asi, explican el aprendizaje como un
cambio estable en la conducta, siendo el principal interés lograr que un alumno

adquiera o incremente (aprenda) un repertorio conductual (Hernandez, 1998).

Los conductistas consideran que una dificultad de aprendizaje se refiere a
la existencia de conductas incompatibles con el aprendizaje normal (Macotela,
1989); es decir, las dificultades de aprendizaje se explican y son abordadas en

términos de conductas observables. Asimismo, Suarez (1995) explica que:

“Las dificultades de aprendizaje se conciben fundamentalmente
en términos del propio proceso de aprendizaje. No se echa la culpa de
las mismas al individuo — ni a su organismo, ni a Sus rasgos

psicolégicos-, sino a una historia de estimulacién inadecuada”, p.p. 48.

Desde el modelo conductual, el objeto de estudio en el area de las DA son
las conductas escolares observables (lectura, escritura, solucion de problemas,
conducta perturbadora en el aula, et.), sin intervenir dafios organicos supuestos, ni

procesos psicologicos subyacentes (Aguilera y Saldana, 2003).
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Entonces, debido a la concepcion que se tiene de las dificultades de
aprendizaje, en este enfoque, la intervencién en las dificultades de aprendizaje en

escritura (DAE) se concreta en la tecnologia de modificacion de conducta.

La modificacion de conducta se aplica a situaciones relacionadas con la
educacion, la ensefianza y las conductas sociales, al manipular el medio ambiente
en el que se desenvuelve el nifio utilizando recompensas por cada cambio
observado, asi como por la aplicacion de diversas técnicas y procedimientos para

la promocion de conductas apropiadas.

Aguilera y Saldafia (2003) indican que dentro de la modificacién de
conducta, se destaca la definicion de objetivos en términos operativos, la
estructura de ambiente de aprendizaje, el reforzamiento y el disefio de
contingencias; ademas de que la confianza en la intervencion o reeducacion es
practicamente ilimitada tanto para extinguir conductas como para aumentar o

disminuir su presencia.

Para Sanchez y Téllez (2000), la modificacion de conducta se utiliza
especialmente en el manejo de nifios con dificultades de aprendizaje y tiene como
objetivo cambiar y modificar la conducta observable, y, no se interesa en identificar

las causas psicodinamicas de las acciones del nifo.

Una de las formas en las que se ha intervenido en las dificultades de
aprendizaje es a través del analisis funcional de la conducta, el cual se desarrolla
a partir de la observacion de tres cambios fundamentales: Un cambio en el medio
(estimulo), un cambio en el organismo (comportamiento observable) y un nuevo

cambio en forma de objeto (consecuencia).

Para realizar una intervencion por medio de la modificacion conductual,

existen una gran variedad de técnicas; sin embargo, sélo se explicara el
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modelamiento y la técnica de la economia de fichas, por haber sido empleadas

dentro del programa de intervencion que aqui se expone.

Los programas de economia de fichas suelen ser utilizados en programas
de manejo conductual (Wielkiewicz, 1999) para el mantenimiento de conductas ya
establecidas en el sujeto y se basa en los principios del reforzamiento secundario
(Hernandez, 1998).

Para Hernandez (1998), esta técnica consiste en un acuerdo mutuo entre el
sujeto y el administrador de fichas (por ejemplo, psicologo) en donde se otorgan
reforzadores secundarios (fichas, puntos, etc.) por la realizacién de determinada
conducta, y se establece una economia de canje de dichos reforzadores por

reforzadores primarios, que el sujeto puede elegir en una tabla de equivalencias.

Una de las ventajas de esta técnica es que las fichas se pueden otorgar sin
interferir con proyectos o conductas presentes y su poder no depende de una sola
recompensa, ya que una ficha es casi cualquier cosa de escaso o nulo valor que el
nifio puede intercambiar por algo que desee, es decir, las fichas por si solas
carecen de valor, pero pueden emplearse para “comprar’ recompensas que si son
valoradas. Con nifios pequefios es muy conveniente usar articulos concretos que
pueden manipularse, en tanto que con los mayores funcionan bien los puntos; sin
embargo, no se debe olvidar que el éxito del programa depende de que el nifio
comprenda las instrucciones y el valor de los premios a intercambiar (Wielkiewicz,
1999), asi como de la sistematizacion y consistencia durante la aplicaciéon de la

técnica.

Otra de las técnicas que se emplean dentro de la modificacion conductual
es el modelamiento, que consiste en seleccionar un modelo adecuado (en edad
y/o semejante a la persona) que realice correctamente la conducta blanco. Con

ésta técnica se promueve y refuerza la imitaciéon; es importante que sélo deba ser
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usado con una conducta, modelo y patron. De acuerdo con Kaplan (1995), existen

5 pasos basicos para la imitacion en el modelamiento, los cuales son:

1. Destacar las similitudes entre el modelo y el nifio.

2. Promover el modelamiento.

3. Dar instrucciones verbales y reglas especificas para la conducta.
4. Se debe modelar una conducta simple.

5. Se debe reforzar la imitacion.

Como podemos observar, dentro de la escritura el enfoque conductual se
centra en el producto final, sin que exista interés por conocer los procesos que
conducen a su logro. Es por esto y con el propdsito de realizar una propuesta de
intervencién en la que también se de un papel fundamental al sujeto como escritor
activo, que a continuacion se explica una postura que subraya la importancia de la
interaccion entre el sujeto y las demandas de la tarea, entre lo interno y lo externo,
en la que se resaltan el papel de los procesos psicolégico con la ejecucion de

éstas tareas, dicho enfoque es el de la psicologia cognoscitiva.

-51 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Enfoque cognoscitivo

Segun diversos autores el enfoque cognoscitivo, tuvo su origen durante la
década de los cincuenta en el afo de 1956. En la actualidad, el paradigma
cognoscitivo es uno de los mas pujantes y con mayor prospectiva en la disciplina
psicoeducativa (Hernandez, 1998).

Segun Hernandez (1998), el paradigma cognoscitivo comenz6é a
desempenar un papel mas protagonico en la psicologia de la educacion, gracias a
que durante esos anos, hubo un gran interés por los trabajos de Piaget, Bruner y
Ausubel, los cuales lanzaron duras criticas a los planteamientos aplicacionistas

prevalecientes por esas fechas en la psicologia educativa.

Sanchez y Téllez (2000) dicen que la revolucion cognoscitiva tenia como
intencidn realizar esfuerzos para indagar y comprender los procesos de creacion y
construccion de los significados y producciones simbdlicas que los hombres crean

para conocer la realidad circundante.

El auge de los enfoques cognoscitivos en el estudio del desarrollo humano
ha llevado a subrayar el caracter constructivo del proceso de adquisicion del
conocimiento, y en donde la importancia radica en la manera en la que el individuo
construye su base de conocimiento asi como su manera de interactuar con dicho
conocimiento, aplicando y asociando las estrategias para ambientes diferenciales
(Acle y Olmos, 1998).

Asimismo, el cognoscitivismo considera al individuo como un ser activo que
procesa, almacena y recupera informacion que recibe del medio ambiente, y que
sus acciones no estan determinadas por las propiedades objetivas de las cosas,
sino por la interpretacion que de ellas hace el sujeto con base en sus estructuras

de conocimiento general, sus expectativas y motivaciones (Suarez, 1995).
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Entonces podemos decir que la perspectiva cognoscitiva toma en cuenta la
participacion activa del alumno y al considerar los problemas de aprendizaje utiliza
el procesamiento de informacién y otras teorias cognoscitivas para dar respuesta
a la interrogante de como es que el nifo con dificultades escolares aprende (Acle
y Olmos, 1998).

Para Defior (1996), desde la psicologia cognitiva, la lectura y la escritura se
consideran como actividades cognitivas complejas que requieren el esfuerzo
combinado de una serie de operaciones o subcomponentes y de un conjunto de

conocimientos que actuan de manera sinérgica.

Mientras que Miranda (1986; cit. en Defior, 1996), sefala que la interaccion
entre sujeto y ambiente es el origen de algunas de las dificultades en que no sélo
ocurren sujetos excepcionales sino también situaciones excepcionales y que

necesitan una atencion especializada.

Santrock (2006) indica que existen cuatro enfoques cognoscitivos del
aprendizaje: Cognitivo social, procesamiento cognitivo de la informacion,
constructivismo cognitivo y constructivismo social (ver tabla 4); sin embargo,
dentro del presente informe, sdlo se expondra el correspondiente al procesamiento
cognitivo de la informacion, pues este enfoque es el Unico que se considero

durante el disefio y aplicacion del programa correctivo.

Entiéndase que el enfoque del procesamiento de la informacion, es un
modelo descriptivo y explicativo de los mecanismos subyacentes al
funcionamiento del ser humano y en los que se incluye tanto la conducta
observable como los procesos internos no observables tales como memoria,
atencion o percepcion. Dicha perspectiva, parte del supuesto de que el ser
humano es un sistema activo que selecciona, identifica e interpreta la informacion

proveniente de los estimulos presentes en el medio, la distribuye en categorias y
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finalmente toma una decision que puede o no, dar lugar a una respuesta, que a su

vez le vuelve a poner en contacto con el mundo externo (Acle y Olmos, 1998).

En términos simples, el modelo de procesamiento de la informacion esta
conceptualizado como el estudio de la manera en que la informacion sensorial que
es recibida es transformada, reducida, elaborada, almacenada, recordada y

utilizada por el sujeto (Acle y Olmos, 1998).

El objetivo de la intervencion cognitiva es asegurar tanto el cambio
cualitativo como el cambio en las estructuras cognitivas del sujeto, siendo muy
importante para ello colocar al nino en ambientes ricos y variados donde pueda
construir conocimiento de forma continua hasta alcanzar mayores grados de
complejidad (Aguilera y Saldafia, 2003). Asi, dentro de este enfoque la
intervencion en las DAE se realiza a través de la mejora de habilidades de
escritura, a través de la instruccion de estrategias cognitivas y metacognitivas; una

de estas estrategias cognitivas es la autocorreccion.

La autocorreccion en la escritura (Valles, 1996), es el proceso de correccion
a cargo del propio alumno, es una habilidad incorporada como contenido
procedimental (saber hacer) del alumno, siendo él mismo el que corrige sus tareas

bajo la supervision del profesor(a) y/o el instructor(a).

La autocorreccion tiene como objetivo basico hacer consciente al alumno de
las estrategias que se utilizan para mejorar la calidad de su escritura. Valles
(1996) considera que deben ser los textos elaborados por los propios alumnos,
aquellos que deben ser corregidos; ademas de que, para que el proceso correctivo
sea significativo para los alumnos, la produccién de textos debe ser de escritos
que sean funcionales y que sean de utilidad para los alumnos como medio de

expresion.
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La ventaja de esta estrategia es que en la medida en que los alumnos
adquieren las habilidades correctoras, la caligrafia y la calidad de las producciones

de los alumnos aumentaran.

Otra estrategia cognitiva es la solucion de problemas, la cual de acuerdo
con D’zurrilla y Goldfried (1971; cit. en Kaplan, 1995) es:

“Un proceso conductual en el cual se hacen valiosas una variedad
de respuestas alternativas potencialmente efectivas para proceder en
una situacion problematica, y se incrementa la posibilidad de
seleccionar la respuesta mas efectiva de una cantidad de varias

alternativas”, p. p. 431.

Otra estrategia, es la autoinstruccion, la cual se refiere a “pensar el material
en voz alta”. Esta estrategia puede explicarse mejor a través del programa practico
de autoinstruccion desarrollado por Meinchenbaum en 1977 (cit. en Kaplan y
Carter, 1995), el cual consiste en cinco pasos: 1) El maestro dice y hace la tarea,
2) el maestro dice y el estudiante hace la tarea, 3) el estudiante dice y hace la
tarea, 4) el estudiante susurra y hace la tarea, 5) el estudiante piensa y hace la
tarea. Es decir, la autoinstruccion es una estrategia cognitiva que ayuda a que el
estudiante realice y aprenda actividades mientras repite verbalmente los pasos

necesarios para llevarla a cabo.

No obstante, entrenar al nifio en el manejo de estrategias cognitivas no
garantiza que comprenda y emplee adecuadamente la informacién que posee
dentro de su estructura cognitiva, por lo que una buena opcién es ademas
fortalecer las habilidades discriminativas a través del uso de los sentidos, siendo
esto la principal propuesta del enfoque multisensorial. Este enfoque multisensorial
se basa en un modelo de procesamiento de la informacién y como su nombre lo
indica, implica el uso de tantos sentidos como sea posible para ensefiar al nifio a
aprender (Heward, 2003).
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Enfoque multisensorial

De acuerdo con Gearheart (1987), el aprendizaje multisensorial es aprender
empleando dos o mas de los sentidos, es decir, la base de este enfoque es el uso
deliberado de 3 6 mas canales sensoriales durante el proceso de ensefanza-
aprendizaje; dentro de este enfoque, existen cuatro modalidades sensoriales

basicas: Visual, auditiva, cinestésica y tactil (VACT).

Entiéndase que la modalidad cinestésica hace relacion a la sensacion que
produce la conciencia de la posicidon y el movimiento de las partes del cuerpo por
medio de los sensores neurales ubicados en los musculos y las articulaciones
(Arias, 2003).

Sin embargo, dentro de las DA, nos encontramos con el problema de que
los profesores se han fiado de un conjunto de enfoques prefabricados
denominados comunmente como multisensoriales, en los cuales las relaciones
entre sonido-simbolo-palabra de aspecto irregular se ensefian en un orden
prefijado y el aprendizaje consiste exclusivamente en ver una palabra (o letra),

decirla, oirla, hablarla sentirla, y finalmente, trazarla o escribirla (Gross, 2004).

Entonces debemos comprender que, con este enfoque se pretende que
bajo el principio de la utilizacién de modalidades sensoriales adicionales, se ayude

a desarrollar la percepcion normal en otras modalidades (Gearheart, 1987).

En el VACT se utilizan las modalidades tactiles y cinestésicas en forma
directa para aumentar el aprendizaje, y no para desarrollar el tipo de prerrequisito
de las habilidades de aprendizaje, que son el énfasis primordial de gran parte del

trabajo perceptomotor (Gearheart, 1987).
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Gross (2004) menciona que las estrategias de ensefianza para los alumnos
con dificultades ortograficas deben ser multisensoriales, ya que es preciso ofrecer
diversos enfoques para el aprendizaje de esta capacidad, pues por ejemplo, una
orientacién exclusivamente visual fracasaria con nifios que no pueden formar

imagenes visuales precisas de las palabras.

De la misma forma, se recomienda el uso del Enfoque Multisensorial para la
ensefanza de la direccion y los trazos de las letras, pues para Gearheart (1987),
la adicién de las modalidades sensoriales, cinestésicas y tactiles desarrollan una
consciencia de la “sensacion de varias palabras”, y estos indicios tactiles y
cinestésicos ayudan al estudiante a aprender a deletrear y trazar de manera

correcta.

Ademas de que los mensajes sensoriales enviados en forma de impulsos,
llegan al cerebro de manera casi instantdnea y se interpretan junto con otra
informacion sensorial recibida al mismo tiempo. La integracién de estos mensajes
es el proceso de organizar informacién para su interpretacion y accion (Gearheart,
1987).

De acuerdo con Macotela (1989), Grace Fernald (1943) es quien origind
este modelo, al considerar un enfoque integral entre los aspectos visual,
cinestésico, auditivo y tactil (VACT); y propuso un programa para la ensefanza de
la lectura y la escritura, en el cual se requiere un recondicionamiento positivo, ya
que considera que casi todos los nifios que han experimentado dificultades
escolares han desarrollado una baja autoestima, particularmente en relacion con

los contextos escolares.

El sistema de Grace Fernald para la ensefianza de nifios con dificultades en
la lectura, comienza por ensefar la palabra completa, por lo que se considera un

meétodo analitico; entiéndase por analitico, aquel proceso que exige que primero
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se le ensene al nifio la palabra completa y después se le presente desmenuzada
en las partes que la componen (Myers y Hammill, 1983).

Las técnicas de Fernald son el ejemplo por excelencia del uso de las cuatro
modalidades esenciales basicas VACT o sistema visual-auditivo-cinestésico-tactil;
por lo que constituye la base de diversos sistemas de lectura correctiva (Myers y
Hammill, 1983).

Dentro del enfoque de Grace Fernald, es importante destacar que la autora
sostiene que para lograr el aprendizaje el niflo necesita pasar por experiencias
agradables, por lo que se debe tener cuidado en evitar las siguientes condiciones

cargadas emocionalmente (Myers y Hammill, 1983):

1. Presionar demasiado al nifio para que aprenda y agrade a su familia.

2. Enviar al nifio demasiado pronto al aula normal, forzandole a emplear un
metodo que posiblemente volvera a establecer el bloqueo emocional en la
escuela.

3. Hacer que el nifio vuelva a la clase normal, dénde se emplean métodos que
lo confundiran o lo senalaran, porque el procedimiento de aprendizaje que

se ha usado con él es diferente del de los demas nifios. p.p. 305-306.

Myers y Hammill (1983) también mencionan que para proteger al nifio no se
le debe enviar al aula regular (0 normal) hasta que haya desarrollado las

suficientes capacidades que le permitan competir con nifios de su misma edad.

El programa de Fernald consta de dos pasos (Macotela, 1989). El primer
paso consiste en explicarle al nifio que existe un nuevo sistema que
verdaderamente funciona para ensenarle las palabras. Posteriormente, el segundo
paso es pedirle al nifio que seleccione una palabra que quiera aprender y se le

ensefa a escribirla y leerla por medio del siguiente método:
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1. Con un crayon, el terapeuta escribe la palabra seleccionada por el nifio.

2. El nifio sigue el contorno de las letras con sus dedos, haciendo contacto

con el papel y diciendo oralmente la palabra mientras la sigue.
3. El nifo escribe la palabra en un papel.

4. Cuando el nifio ha internalizado el hecho de que puede escribir y leer las
palabras, se le anima a que escriba historias.

5. Después de que el nifio ha escrito la historia, el terapeuta la escribe a

maquina y se la muestra al nifio para que éste la lea.

6. Se le dan al nifio nuevas palabras, las cuales el nifio escribe y archiva en

orden alfabético dentro de una caja que solo él manejara.

Con el método de Fernald, el nifio aprende de la manera que le sea mas
propicia, es decir, tanto los nifios que aprenden por métodos visuales como los
auditivos pronto se adaptan a las condiciones de este tipo de programas
correctivos, en donde las etapas del procedimiento cinestésico se dan de la

siguiente forma (Myers y Hammill, 1983):

1. Descubrimiento de un método por el que el nifio pueda aprender a escribir
correctamente.

2. Motivacién para escribir.

3. Lectura de lo escrito.

4. Lectura de otras composiciones.

Este enfoque ha sido primordialmente empleado para la ensefanza de la

lectura y la escritura, en nifios con dificultades de aprendizaje.
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1.3. Experiencias Similares

Con base en los enfoques anteriormente mencionados, se han realizado
diversa intervenciones que han resultado exitosas y/o eficaces para el tratamiento
de las DAE.

En 1979, Backhoff y Lovitt (cit en Reyes, 1985) realizaron una investigacion
con 7 sujetos, de 9 a 13 afos de edad, catalogados como nifios con problemas de
aprendizaje. Todos los sujetos invertian las letras “b” y “d” en la escritura. A traves
del enfoque conductual disefaron un programa de intervencion. Durante la linea
base, obtuvieron que los nifios invirtieron en promedio 25 veces las letras “b” y “d”.
En la fase de entrenamiento se utilizé el modelamiento, usando tarjetas impresas
con las palabras estimulo, y retroalimentacion correctiva cuando cometian errores;

y se obtuvo que en la escritura decrementaron a un promedio de 6 errores.

Por su parte, Salzberg (cit. en Reyes, 1985), trabaj6é con 6 sujetos con una
edad promedio de 5 afos 4 meses, con quienes probd los efectos de las
retroalimentacion y del acceso a jugar contingente intermitente en la conducta de
la escritura. En este estudio, las respuesta correctas fueron aquellas letras que no
tuvieron trazos extras, partes faltantes, componentes invertidos y ademas se

encontraron plasmadas en el cuadro correspondiente.

La investigacion de Salzberg se dividio en cinco fases, la primera
correspondio a la linea base, en la cual los nifios podian salir a jugar en un periodo
de 15 minutos a partir de que el primer nifio entregara su hoja de trabajo. En la
segunda fase se administro la retroalimentacion objetivo, en donde el nifio podia
salir a jugar tras recibir retroalimentacion por su trabajo. Durante la tercera fase,
los nifios podian acceder al juego después de cumplir con el criterio de ejecucion y
recibir retroalimentacién. Asimismo, en la cuarta fase solo se dio retroalimentacién

acerca de la letra “Z” y tras recibirla podian acceder al juego. Finalmente, en la
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quinta fase el nifio podia acceder al juego tras cumplir con los criterios de

ejecucion para la letra “z” y recibir retroalimentacidn sobre la misma.

Al terminar la intervencién, el autor concluyd que existe una relacion
funcional entre el porcentaje de respuestas correctas y las contingencias
intermitentes, ya que cuando sélo se administro la retroalimentacion el numero de
letras escritas correctamente fue significativamente menor que el numero de letras

escritas correctamente cuando se administré la contingencia intermitente.

Otra investigacion interesante fue realizada por Cuevas (1982), quien
investigd la posibilidad de reducir el porcentaje de errores de escritura asociados a
la dislexia en nifios de 2° grado de primaria, a través de técnicas de reforzamiento
social, informacién de errores y modelamiento. La investigacion se realizé con 11
nifos con edades de entre 7 y 8 afios quienes fueron asignados a uno de 4 grupos

diferentes de acuerdo al porcentaje de errores cometidos durante la evaluacién.

Se trabajo con los nihos de manera individual, y las condiciones
experimentales de cada grupo fueron distintas. El grupo I fue sometido a un
tratamiento que consisti6 en el dictado de diferentes frases cada dia, con
reforzamiento social, y ante los errores cometidos, se les indicaba en qué consistia
y se les volvia a dictar la frase. El grupo 1I fue sometido al mismo tratamiento que
el grupo I, aunque durante las primeras 10 sesiones consistieron en el dictado de
sumas y restas y las ultimas 10 sesiones consistieron en el dictado de frases como
en el grupo 1. Mientras que al grupo III sélo se les dictaron las frases, y el grupo
IV, no participé en las sesiones experimentales, sélo en las diferentes pruebas.

Cuevas (1982) obtuvo que:

“... El grupo I mostré un mayor decremento en su porcentaje de
errores (36%), el grupo III (16%), el grupo II (56%) y el grupo 1V (1%)".
p.p. 2.
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Por su parte Lugo (1992) trabajé con 29 varones que cursaban la educacion
basica en una escuela primaria privada de la Ciudad de México, y que fueron
detectados al inicio del ciclo escolar con problemas de aprendizaje severos, por
medio de la aplicacion del I.D.E.A. Los nifios tenian edades de entre 6 y 11 afios.
Cuatro nifios cursaban el 2° grado, ocho el 3° grado, ocho 4° grado y nueve
cursaban el 5° grado.

La intervencion se realizd con el propdsito de “probar y evaluar los efectos
de un programa correctivo en escritura estableciendo en nifios de primaria
habilidades especificas en escritura y comprension de esta a través del
entrenamiento en copia, mediante las técnicas de discriminacion, imitacion,

igualacion de muestra, desvanecimiento y trascripcion” p.p. 64.

Al inicio de la intervencion se sensibilizd a los nifos acerca de la
importancia y utilidad de la escritura, a través de preguntas especificas; ademas
de que se les explicd que podrian ganar una estrella por cada actividad realizada
correctamente, las cuales podrian cambiar por tiempo de juego en un area
especial dentro del escenario en dénde se trabajo. Igualmente, utilizaron el

reforzamiento social como técnica utilizada con fines motivacionales.

Durante las sesiones de trabajo se emplearon cinco estrategias
instruccionales:  Discriminacion, igualacion a la muestra, imitacion,
desvanecimiento sustractivo, y trascripciéon; 3 procedimientos correctivos:
retroalimentacion correctiva, correccion elaborada y correccion simple. El
programa correctivo inici6 con la habilidad de copia a través de estimulos

(palabras, enunciados y textos) ordenados con un criterio de dificultad creciente.

Al finalizar el programa correctivo se aplicé nuevamente el I.D.E.A., y se
analizo el porcentaje de errores cometidos durante el pos-test con los errores

cometidos por los nifios durante el pre-test. Se encontré que hubo una disminucién
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en la frecuencia de errores disgraficos. En la tarea de copia los errores
disminuyeron al 51% en frecuencia, mientras que en dictado hubo una disminucion
equivalente al 31% y en redaccién se observé una disminucion equivalente al
40%. Ademas de que durante la intervencion hubo una disminucién en cuanto al
numero de retroalimentaciones correctivas y un aumento en la velocidad del

trabajo.

Partiendo de estas experiencias exitosas en el tratamiento de las
dificultades de aprendizaje en escritura, y de los principios tedricos de los
enfoques conductual, cognoscitivo y multisensorial, se disefid el siguiente

programa correctivo para el tratamiento de las DAE.

En este programa las DAE son abordadas desde diferentes enfoques
considerando la influencia que ejerce el medio ambiente en el aprendizaje del
nifo, asi como la importancia de éste como un ser activo que obtiene la
informacion y hace una interpretacion de ella con base en sus experiencias, y
finalmente, la estimulacion multisensorial, como apoyo para favorecer el

aprendizaje.

Asimismo, el programa correctivo se elabor6 basado en los objetivos
planteados por Rodriguez (1986), quien considera que las intervenciones dirigidas

a ninos con dificultades en la escritura, persiguen los siguientes objetivos:

—

Devolverles la confianza en si mismos y en su capacidad.
2. Devolverles el gusto por la escritura.
Presentarles el aprendizaje con un nuevo aspecto a través de materiales
novedosos, asi como con métodos llevados acabo por personas diferentes.
4. Programar cuidadosamente los objetivos y contenidos en paralelo con

actividades que refuercen los conocimientos del nifio.
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CAPITULO 2. Programa de Intervencion
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Programa de intervencién

Dentro de este capitulo se presenta un programa correctivo disefiado
especialmente para la solucion de las dificultades de aprendizaje en escritura
presentadas por una muestra de nifias institucionalizadas. Durante la elaboracion
de dicho programa se retomaron algunas estrategias y principios provenientes del
enfoque conductual, el enfoque cognoscitivo y el enfoque multisensorial, ademas
de que las actividades fueron disefiadas en funcion del tiempo disponible para la
aplicacion del programa y de las caracteristicas de la poblacion, asi como de la
informacion que de ésta se obtuvo durante la fase de evaluacién inicial. Es
pertinente mencionar que la aplicacién de este programa correctivo se realizé a

través de un disefo pretest-postest (Kerlinger & Howard, 2002).

El capitulo se encuentra dividido en seis secciones:

1. Objetivos. Se presenta el objetivo general del programa de intervencion, asi

como los objetivos especificos planteados para el logro de este.

2. Participantes. Se describe detalladamente la poblacion que participé dentro del

programa correctivo.

3. Escenario. Se describe la institucion y el espacio fisico dentro del cual se

efectud la intervencién psicopedagogica.

4. Instrumentos. Se describe el Inventario de ejecucion académica (1.D.E.A.), asi
como dos pruebas informales empleadas para evaluar la escritura antes y

después de la aplicacién del programa correctivo.

5. Procedimiento. Se detalla cada una de las fases por las que transcurrieron los

procesos de evaluacion (pretest-postest) e intervencion.

6. Materiales. Se describen y/o mencionan los materiales que se emplearon

durante las evaluaciones y la intervencion.
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Objetivos del programa de intervencién

Objetivo general: Al finalizar la intervencion la nifia redactara textos de dos

parrafos, sin cometer errores especificos, ni errores de regla.

Objetivos especificos:

La nifia empleara de forma convencional las letras mayusculas y minusculas a
través de ejercicios de copia de palabras, sin cometer errores especificos ni de

regla.

La nifia copiara palabras que contengan las letras B y D, sin cometer errores

especificos ni de regla.

La nifia tomara dictado de palabras que contengan las letras B y D, sin cometer

errores especificos ni de regla.

La nifia copiara palabras y enunciados, que contengan las letras B y V, sin

cometer errores especificos ni de regla.

La nifia tomara dictado de palabras y enunciados, que contengan las letras B y

V, sin cometer errores especificos ni de regla.

La nifia copiara palabras y enunciados, que contengan las letras C, Z y S, sin

cometer errores especificos ni de regla.

La nifa tomara dictado de palabras y enunciados, que contengan las letras C, Z

y S, sin cometer errores especificos ni de regla.

La nifia copiara palabras y enunciados, que contengan las letras LL, Y, H e |,

sin cometer errores especificos ni de regla.

La nifia tomara dictado de palabras y enunciados, que contengan las letras LL,

Y, H e |, sin cometer errores especificos ni de regla.

10.La nifia copiara palabras que contengan los signos basicos de puntuacién

(punto, coma, signos de admiracion y signos de interrogacion), sin cometer

errores especificos ni de regla.
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11.La nifa copiara enunciados que contengan los signos basicos de puntuacién
(punto, coma, signos de admiracion y signos de interrogacion), sin cometer

errores especificos ni de regla.

12.La nifia copiara textos de dos parrafos que contengan los signos basicos de
puntuacion (punto, coma, signos de admiracion y signos de interrogacién), sin

cometer errores especificos ni de regla.

13.La nifa redactara enunciados sin cometer errores de regla, ni errores

especificos.

14.La nifa redactara textos de dos parrafos sin cometer errores de regla ni errores

especificos.

Participantes

La poblacion con la que se trabajé fueron seis nifias institucionalizadas que
se encontraban inscritas al tercer grado, del Internado de Educacion Primaria No.
1, y fueron seleccionadas por ser referidas por la profesora del grupo de tercer

grado al departamento de Psicologia dentro de la institucion.

Las nifias tenian 8 anos de edad, y se encontraban dentro de la institucion
debido a su problematica econémica, familiar y social. Inicialmente, la aplicacion
del programa correctivo se realizé con las seis nifias divididas en dos grupos de
trabajo de acuerdo al diagnostico obtenido, sin embargo, dos de las nifias dejaron
de asistir a la institucién, por lo que dentro de este informe sélo se presentan los
resultados obtenidos con las cuatro nifas que participaron durante toda la

experiencia de intervencion (ver fase 5 del procedimiento).

Ahora bien, con la finalidad de que el lector conozca las caracteristicas
particulares de las cuatro participantes que concluyeron el programa correctivo, a
continuacion se presenta una breve descripcion de la historia familiar, de

desarrollo y de desempefio académico de la poblacion. Esta informaciéon fue
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obtenida de la entrevista con la profesora responsable del grupo y de la revision

del expediente escolar de las nifias.

Participante No. 1. Vive con la madre, la abuela y una tia materna; es producto de

un embarazo no planeado por lo que no conoce al padre. En general ha tenido un
desarrollo de acuerdo a lo esperado, su lado dominante es el derecho y
actualmente utiliza lentes. Debido a problemas de conducta ha sido canalizada a
Psicologia, por lo que asistié con una psicéloga particular, la cual reporta que los
problemas de conducta se deben a la falta de atencién que recibe por parte de la

madre.

Su rendimiento académico actual es bueno, sin embargo, fue canalizada al
departamento de psicologia dentro de la instituciéon ya que su profesora reporto
que la nifa tiene baja autoestima debido a que la madre es muy estricta con esta,
ademas de que le grita constantemente. Tras realizar la evaluacion inicial, la
alumna fue diagnosticada con rendimiento académico adecuado, pero ingreso al
programa correctivo debido al gran numero de errores de regla (recuérdese que
cuando hablamos de errores de regla nos referimos a un deficiente manejo de
convencionalismos de caracter gramatical u ortografico) que presenté durante la

evaluacion.

Participante No. 2. Al inicio del ciclo escolar vivia con sus padrinos debido a que

sus padres se encuentran separados, posteriormente, hacia la mitad de ciclo
escolar, la nifia regresoé a vivir con su madre, la cual tiene otra pareja y dos medios

hermanos.

En cuanto a su desarrollo, se encontr6 que los padres no aceptaron el
embarazo debido a que este no fue planeado, asimismo, durante esta etapa la
madre estuvo expuesta a radiacion y fue golpeada. Su lado dominante es el
derecho, ha presentado hiperactividad, hipoactividad y onicofagia. De acuerdo con

el Test de Bender tiene un desarrollo medio.
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Su rendimiento académico actual es bueno, aunque se distrae con facilidad
por lo que en ocasiones confunde actividades, fue canalizada al departamento de
Psicologia debido a que la profesora reporté que trabaja con lentitud, se distrae
con facilidad y tiene dificultades en la elaboracion de resumenes. Tras realizar la
evaluacion inicial, la nifa fue diagnosticada con bajo rendimiento en escritura con

un gran numero de errores de regla.

Participante No. 3. Vive con la madre, la abuela, 2 hermanas y 6 tios, el padre se

encuentra en la carcel por drogadiccion y agresion. Es el producto de un
embarazo planeado y aceptado por ambos padres, durante el embarazo no hubo
control médico y la madre presentd preclamcia al nacer la nifa, el parto fue a
través de cesarea debido a “estrechez pélvica”. En general el estado de salud y
desarrollo de la nifia es bueno, aunque ha presentado en una o dos ocasiones
crisis convulsivas debido a una elevacidon de temperatura corporal de mas de

38°C. Su lado dominante es el derecho.

Actualmente tiene un rendimiento escolar bajo y ha sido canalizada a
regularizacién, generalmente demanda mucha atencion y cuando no la recibe es
agresiva y explosiva. Fue canalizada al departamento de Psicologia por la
profesora responsable del grupo, debido a problemas de lectura, escritura,
inversion de numeros y dificultades para realizar operaciones de resta, ademas de
que es muy ‘inquieta” durante las clases. Tras la evaluacion inicial fue
diagnosticada con dificultades de aprendizaje en escritura con un gran numero de

errores especificos y de regla.

Participante No. 4. Vive con su madre, la nueva pareja de esta, sus abuelos y dos

hermanas, sus padres se encuentran separados debido a que ambos presentan
problemas de drogadiccién, ademas de que cuando vivian juntos se agredian
fisica y verbalmente; no obstante, la nifia frecuentemente se reune con su padre.

La participante es golpeada constantemente por su abuelo.
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La nifa es el producto de un embarazo por violacién, por lo que ambos
padres no aceptaron el embarazo (la madre lo acepté después de los 8 meses de
gestacion), durante este periodo la madre tuvo una mala alimentacion, sufrid
golpes y consumio6 drogas. La nifia nacié a los ocho meses y medio de gestacion
por parto natural, vivié con una tia paterna y al cumplir un afo tres meses de edad

fue entregada a la madre.

Actualmente, la nifia tiene un rendimiento académico bajo, asiste a USAER,
fue canalizada al departamento de Psicologia de la institucién después de que su
profesora reporté que la nifia tiene letra “fea”, tiene problemas para leer, distrae a
sus compaferas y constantemente miente. Tras la evaluacién inicial fue
diagnosticada con bajo rendimiento en escritura con una gran cantidad de errores

de ortografia.

Espacio de trabajo

La aplicacion del programa correctivo se realiz6 en el Internado de
Educacién Primaria No. 1 “Gertrudis Bocanegra de Lazo de la Vega’,
perteneciente a la Secretaria de Educacion Publica, ubicado en la Colonia del
Valle, en el Distrito Federal. Dicha institucion atiende unicamente a nifias que
cursan la Educacion Primaria, de 1° a 6° grado. En general las nifias pertenecen a

un medio socioecondmico medio o bajo, con problemas en la dinamica familiar.

El internado se encuentra dividido en dos partes, una corresponde a la zona
“asistencial”’, en donde se encuentra el area de dormitorios, comedor, patio, area
de salones para las clases del turno vespertino (manualidades y mecanografia),
asi como un area en donde se encuentran el servicio médico, odontoldgico,
trabajo social y psicologia. La segunda zona, es la escolar, es decir, el area en

doénde las nifias reciben la educacién primaria y en la cual se encuentran las aulas
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de clase, la red escolar, el patio, la direccion, la prefectura, y el salon de usos

multiples.

Dentro de la institucion, se trabajé en el aula de “manualidades”, la cual
cuenta con aproximadamente 28 mesa bancos de trabajo, 1 pizarrén, 1 escritorio
con silla, dos pequeinas ventanas en la parte superior de una de las paredes, y
debido a que no se contaba con luz natural suficiente se trabajo con luz artificial.
El salon se encuentra aislado del transito y del ruido exterior, por estar ubicado

dentro de la zona “asistencial”.

Instrumentos

Para la evaluacién inicial y final se utilizé el area de escritura del Inventario
de Ejecucion Académica (I.D.E.A.) (Macotela, Bermudez y Catafeda, 1996) de
segundo grado (ver anexo 5), ya que con base en los lineamientos de aplicacion
cuando se trata de nifos provenientes del sistema educativo publico debe
evaluarse con el protocolo correspondiente al ciclo escolar que el nifio ya concluyé
(Macotela, Bermudez y Castafieda, 2000), siendo esta la razon por la cual se
empled el protocolo de segundo grado para evaluar a las participantes, aun

cuando estas se encontraban al inicio del tercer grado.

Ademas, se emplearon dos pruebas elaboradas por la psicéloga (ver anexo
6), la primera corresponde a la prueba informal para la evaluacién de la escritura
que se construyd a partir del tipo de errores de escritura presentados por las
participantes durante su ejecucion en el pretest del |.D.E.A.; mientras que la
segunda prueba corresponde a la evaluacion informal de dificultades de
aprendizaje en escritura, que se elabor6 con base en el libro de texto gratuito del
ciclo escolar 2005-2006 de la SEP, titulado “Libro de lecturas del tercer grado de

primaria”.
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Procedimiento

La realizaciéon del presente trabajo se efectu6 a través de fases (ver anexo
1) y las actividades que se ejecutaron durante cada una de estas fueron las

siguientes:

Fase 1: Revision tedrica. En esta fase, se realizd una revision bibliografica en
relacion a las dificultades de aprendizaje, dentro de la cual, se estudiaron los
enfoques que las abordan, asi como los distintos métodos de intervencién a través
de diversos enfoques tedricos como son el modelo médico, conductual, cognitivo,
multisensorial, ambiental, etc. Dentro de esta fase se realizaron seminarios para la

discusioén de los temas.

Fase 2: Capacitacion para la evaluacion. Debido a que las dificultades de
aprendizaje deben ser identificadas y evaluadas de manera sistematica y
confiable, se recibid la capacitacién para la aplicacion del Inventario de Ejecucion
Académica (I.D.E.A.) de segundo grado, a través de un seminario vivencial en el
que se aprendié a aplicar y calificar el inventario, por medio de la autoaplicacion y

la aplicacion del inventario a otra compafiera dentro del seminario.

Conjuntamente, se recibi6 la capacitacion para realizar la entrevista a nifas,
a través de la revisién del protocolo de entrevista a nifios con problemas de
aprendizaje de la Facultad de Psicologia (ver anexo 2). Conjuntamente, y debido a
la complejidad de la situacion familiar y personal en la que viven las nifas
institucionalizadas con las que se trabajo, se asisti6 a un taller con la Maestra
Guadalupe Santaella, para la capacitacion en la aplicacion y calificacion de

pruebas grafo-proyectivas para la elaboracién del psicodiagnéstico en el nifio.

Fase 3: Proceso de evaluacion. Para identificar las necesidades académicas de
las nifas con las que se trabajo, se realizd una evaluacién a través de las

siguientes actividades:
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3.1. Entrevista a las nifias. La entrevista se realiz6 con cada una de las
participantes de forma individual durante 1 sesion de aproximadamente 25
minutos, estableciendo primero el rapport con las nifas a través de un dialogo
cordial, abierto y flexible, posteriormente, se les pregunté a cerca de la dinamica
familiar, su situacion escolar actual, sus relaciones interpersonales, sus
preferencias (dulces, comida, juguetes, etc.), ademas de que se les preguntd
acerca de aquellos aspectos escolares sobre los que deseaban recibir ayuda por
parte de la psicologa (ver anexo 2). En cuanto a las preferencias de las nifas, se
empleo ademas una lista de gustos e intereses (ver anexo 3) en la que se indago
acerca de las predilecciones de las nifias en cuanto a comestibles, actividades y

toda aquella informacion necesaria para el disefio del programa de intervencion.

3.2. Entrevista a la profesora. Durante esta fase, se entrevist6 a la profesora
del grupo de tercer grado, a través de preguntas concretas (ver anexo 4) para
obtener informacion acerca de los motivos de canalizacion de las nifias al
departamento de Psicologia, asi como para indagar acerca de la situacion
académica actual de las ninas, haciendo especial énfasis en los aspectos
académicos sobre los que consideraba necesitaban apoyo psicopedagdgico.
Asimismo, se establecieron los horarios de trabajo disponibles para la intervencién

con las nifas.

3.3. Revisiéon de expedientes. Se revisaron los expedientes que de cada
una de las nifias existen dentro de la institucion, los cuales fueron elaborados por
las psicologas de esta; con la finalidad de obtener mayor informacién con respecto
a los padres y el ambito social de las nifias. La informacién obtenida se emple6
para enriquecer el proceso de evaluacion, ademas de que con base en esta
informacion, se elabord un expediente para cada una de las participantes, el cual
incluye la entrevista con la nifla, una lista con sus gustos e intereses, las
evaluaciones iniciales y finales realizadas, asi como la informacion obtenida de la

revision del expediente escolar.
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3.4. Aplicacion de instrumentos de evaluacion. Se aplicé el Inventario de
ejecucion académica (I.D.E.A.) de segundo grado (ver anexo 5), de forma
individual con cada una de las nifias, en un maximo de 2 sesiones de 60 minutos
cada una. Es importante mencionar que la participante No. 4 no fue evaluada a
través del I.D.E.A., ya que durante el ciclo anterior se le habia evaluado
previamente con este instrumento, asi que se elabord una evaluacion informal de
dificultades de aprendizaje en escritura (ver anexo 6 “B”), elaborada por la
psicologa, la cual estd conformada por un ejercicio de copia, un ejercicio de

dictado, y un ejercicio de comprension para copia.

Posteriormente se aplico a todas las nifias una prueba informal para la
evaluacion de la escritura (ver anexo 6 “A”), con el objetivo de identificar de forma
mas concreta las letras con las que las niflas cometian el error de regla conocido
como SMm (sustitucidn mayusculas por minusculas, y viceversa), asi como los
errores de inversion y omisién de letras, ademas de las letras en las que cometian
sustituciones ortograficas. Dicha prueba fue disefiada por la psicéloga a partir de
los resultados obtenidos de la ejecucion de las nifas en el I.D.E.A; y se aplicd en
un maximo de 3 sesiones de 30 minutos aproximadamente. Dentro de esta
evaluacion, las nifias realizaron 2 ejercicios de copia y dictado de palabras y
pseudopalabras, respectivamente; 1 ejercicio de discriminacion de letras
mayusculas y minusculas (considerando solo aquellas letras en las que las nifas
presentaban dificultades); 1 ejercicio de copia de enunciados con signos de
interrogacion y signos de admiracion; y finalmente, 1 ejercicio en el que elaboraron

una redaccion “libre” sobre el tema que cada una de las alumnas eligio.

3.5. Calificacion y diagnostico. Se califico cada una de las aplicaciones del
[.D.E.A. de acuerdo a los lineamientos establecidos en el manual del inventario
(Macotela, Bermudez y Castafieda, 2000), y se elaboraron las graficas de los
porcentajes obtenidos por cada nifia en las areas de matematicas, lectura y

escritura respectivamente; y a partir de esto se elabor¢ el diagndstico de las nifas.
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En cuanto a la evaluacion informal que se le aplicé a la participante No. 4, esta
prueba se califico contabilizando el numero de errores especificos y de regla
presentados, asi como por el numero de respuestas correctas dadas en los
ejercicios de comprension. Asimismo, se calificd la prueba informal de evaluacion
de la escritura, y se elaboré una tabla de doble entrada, en la cual se
contabilizaron los errores especificos y de regla presentados por cada una de las

ninas en las diversas tareas de la prueba.

3.6. Entrega de resultados. Se entregd a la directora del programa de
practicas los resultados y el diagndstico obtenidos tras la evaluacion, por cada una
de las nifas. Posteriormente se presentaron los resultados a la directora y
profesores del Internado, durante una de las juntas de consejo técnico dentro de la

institucién, al mismo tiempo que, se entregd un informe por escrito.

Fase 4: Elaboracion del programa de intervencion. De acuerdo a las necesidades
académicas detectadas en las nifias se realiz6 una busqueda bibliografica
referente a las dificultades de aprendizaje en escritura. Posteriormente, se efectud
un seminario para la elaboracion del programa de intervencion, y paralelamente se
disefid el programa correctivo, al mismo tiempo que se seleccionaron las
estrategias a utilizar. Ademas, se establecid el objetivo general y los objetivos
especificos de ésta, y se elaboraron cartas descriptiva (ver anexo 7) con las
actividades que se disefaron para alcanzar cada uno de los objetivos especificos

planteados.

Fase 5: Aplicacion del programa. Se aplicaron las actividades especificadas en
cada una de las cartas descriptivas, a través de sesiones grupales (3 nifas) o
individuales, dos veces por semana (dias martes y jueves), con una duracion de
aproximadamente 50 minutos por sesion; estas sesiones se aplicaron durante el

horario de clases en las horas previamente establecidas con la profesora del

grupo.
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La dinamica general de las sesiones fue la siguiente: La psicologa iba por
las nifias al saldn de clases y junto con ellas se dirigia al aula de manualidades, en
dénde se realizé la aplicacion del programa correctivo. Una vez en el espacio de
trabajo, en primer lugar se entablaba un breve didlogo con las nifas, con la
finalidad de establecer el rapport necesario para comenzar las actividades de la

sesion.

En segundo lugar, se les preguntaba acerca de las letras (palabras o
enunciados) con las que se habia trabajado durante la sesién anterior y se les
pedia que las trazaran en el aire, con el objeto de identificar el recuerdo de las
letras (palabras o enunciados) estudiadas; si las nifias respondian correctamente,
se proseguia con la siguiente actividad programada; sin embargo, si las nifias
respondian errbneamente, se realizaba un breve repaso de las letras y la forma en
que éstas suenan y deben ser trazadas; finalmente, al término de la sesién, la
psicologa enfatizaba la informacién relevante de la sesion y les pedia que

repasaran las letras, palabras o enunciados en los que se observaban dificultades.

Aunado a lo anterior, durante las sesiones, se reforzaron las respuestas
correctas de las nifias a través de la técnica de economia de fichas, en donde por
cada una de las actividades realizadas correctamente, en forma ordenada y limpia,

las nifias recibian un sello en forma de carita feliz con la frase “muy bien”.

No obstante, si la nifia entregaba un trabajo desordenado, sucio o se habia
mostrado inquieta durante la actividad, recibia un sello con una carita seria con la
frase ‘“regular’; de igual manera, si la nifa no trabajaba, agredia fisica o
verbalmente a alguna compariera, o se habia rehusado a seguir las instrucciones
de la psicologa, la nifa recibia un sello con una carita triste con la frase “mal”.

Cada uno de los sellos ganados tuvo un valor de 4, 2 6 0 puntos respectivamente.
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La entrega de los sellos se realizd de la siguiente forma: Durante
aproximadamente 6 semanas, los sellos se entregaron por cada una de las
actividades realizadas durante toda la sesion, por lo que podian ganar desde 2
sellos hasta un maximo de 4 sellos por sesidn; sin embargo, a partir de la séptima
semana la dinamica de la entrega de sellos se modificd y sélo se entregaba un
sello al término de la sesion, es decir, la nifia solo podia ganar un sello por sesion;
dicha modificacion se realizé debido a que dentro de un programa conductual en
el que se utilice la técnica de economia de fichas, el nifilo debe ganar un numero
considerable de fichas e intercambiarlas, lo cual aumenta la posibilidad de que
entienda el sistema y logre continuar ganado fichas aun cuando la entrega del

reforzador sea en intervalos de respuesta variables o mas largos.

De acuerdo al valor de los sellos ganados, estos se intercambiaban por
premios, siendo que dicho cambio se realizaba en intervalos variables de 2

semanas los dias jueves al término de la sesién del dia.

Durante todo el programa, cuando la nifa realizaba correctamente los
ejercicios de la actividad, recibia reforzadores sociales como “muy bien”, “vamos”,
“trabajas limpio”, etc.; mientras que cuando cometia errores, la psicéloga promovia

la autocorreccion, dicha estrategia se realizaba de la siguiente manera:

La psicologa revisaba el trabajo de la nifa, y le decia: “;Estas segura de
que tu trabajo es igual al del modelo?”, mientras sefalaba el modelo

proporcionado al inicio del ejercicio.

Si la nifa localizaba y corregia inmediatamente el error por si sola, se
procedia con la asignacién del sello correspondiente y con la entrega de un

reforzador social, o bien, con la realizacién de la siguiente actividad programada.
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Por el contrario, si la nifla no localizaba el error cometido, la psicologa
guiaba la comparacion del ejercicio de la nifia con el modelo proporcionado por la
psicologa, realizando una cotejo uno a uno de las letras o palabras segun fuera el
caso, hasta que la nifia localizaba y corregia el error por si misma, entonces se
procedia con la entrega del reforzador correspondiente (sello y/o reforzador
social). Si después de la comparacién guiada la nifia no lograba identificar el error,

la psicdloga lo sefalaba.

Durante las primeras sesiones, la psicologa guiaba la estrategia de
autocorreccion, hasta que posteriormente, las nifias lograron corregir por si solas

Sus ejercicios.

Al inicio del programa, se trabajé con dos grupos de 3 nifias cada uno, los
cuales fueron formados de acuerdo a la ejecucion de las nifas durante la

evaluacion inicial, asi los grupos estaban formados de la siguiente manera:

Tabla 5. Asignacion inicial de las nifias a 2 grupos de trabajo en funcién de su ejecucion en

el area de escritura durante la evaluacion inicial con el I.D.E.A. de segundo grado.

o [ -

e 1 con rendimiento adecuado (Participante No. 1).

1.- Bajo rendimiento
e 2 con bajo rendimiento en escritura (Participantes No. 2 y 4).

2.- Dificultades de e 2 con dificultades de aprendizaje en escritura (Participantes No. 3 y 6).

aprendizaje ¢ 1 con dificultades de aprendizaje en lectura y escritura (Participante No.5).

Sin embargo, a partir de la sesién numero dos, la participante niumero 6

(asignada al grupo 2), dejé de asistir al internado debido a problemas de salud y
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por los cuales era hospitalizada constantemente, asi que con ella s6lo se logré
trabajar durante 2 sesiones de forma irregular. No obstante, se continuo

trabajando con el resto de las nifias con la asignacion inicial de grupo.

Tras la primera evaluacion parcial, se encontré que se debia trabajar de
forma individual con la participante 5 - una de las nifias del grupo 2 - con la cual se
comenzo nuevamente la aplicacion de las actividades disefiadas para el logro de
los objetivos especificos 1 y 2 (correspondientes a las cartas descriptivas 1y 2
respectivamente) tras realizar en las actividades las adecuaciones pertinentes.
Entonces, la participante 3 se incorpord a trabajar con el grupo 1, obteniéndose

una interaccién adecuada, armonica y cordial.

Antes de comenzar con las actividades del programa correctivo, se diseio
una actividad destinada a la preparacion de los materiales basicos con los que se
trabajaria durante las sesiones, esto con la finalidad de motivar a las nifias hacia el
trabajo, ademas de conscientizarlas acerca de la importancia del cuidado de los
materiales de trabajo. En esta actividad, las nifias debieron poner su nombre y
decorar las pastas de su cuaderno de trabajo (un cuaderno por nina) el cual fue
previamente forrado por la psicologa, conjuntamente elaboraron una caratula en la
primera hoja del cuaderno, en donde las nifas escribieron su nombre y realizaron
un dibujo libre. Finalmente, las nifas pegaron un papel con su nombre

(proporcionado por la psicologa) en la parte superior de un lapiz.

De igual manera, la psicologa explicé la dinamica de entrega e intercambio
de reforzadores (a través de la economia de fichas), conjuntamente, se establecio
un reglamento interno (ver tabla 6) para las sesiones de trabajo, en el que se
especificaron algunos puntos fundamentales para el logro de una convivencia

armonica y eficaz.
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Tabla 6- Reglamento interno para las sesiones de trabajo.

REGLAMENTO DE TRABAJO

Respeto a las opiniones de las compafieras y la psicologa.
Cuidar el material de trabajo.

Respetar el trabajo de las companieras.

Esperar turno para hablar.

No gritar, hablar con un tono de voz moderado y adecuado.
No agredir a las companieras ni a la psicéloga.

Pedir permiso para salir al bafio.

© N o gk~ 0N~

No comer durante las sesiones de trabajo.

La aplicacion formal del programa de intervencion se comenzd con las
actividades de la carta descriptiva numero 1, en dénde se realizaron ejercicios
disefiados para la correccion del error ortografico de sustitucidon de mayusculas
por minusculas y viceversa (SMm) para las letras P, E, |, R, T, L; una vez que se
logré6 cumplir con las actividades programadas en la carta descriptiva 1, se
realizaron las actividades de la carta descriptiva niumero 2, en donde se disefaron

ejercicios para la correccion del error especifico de inversion de las letras “b” y “d”.

Cuando se concluyé con las actividades correspondientes a los objetivos
especificos 1, 2 y 3; se realizd la primera evaluacion parcial, con el propdsito de
detectar el logro de dichos objetivos. Se encontré que 4 de las seis nifias habian
alcanzado los objetivos perseguidos, por o que se comenzo a trabajar con los
objetivos especificos 4 y 5 a través de las actividades de la carta descriptiva
numero 3, en dénde se disefiaron actividades para corregir el error de sustitucion
ortografica en las letras: “B” y “V”. Mientras que con la participante 5 se comenzo6 a

trabajar de forma individual hasta que dejé de asistir a la institucion.

Posteriormente, cuando las nifias mostraron que comprendian el uso de las
letras B y V, se comenzo con la aplicacion de las actividades de la carta
descriptiva numero 4, en donde se trabajo en la correccion del error de sustitucion

ortografica en las letras C, S y Z, de los objetivos especificos 6y 7.
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Es conveniente sefialar, que durante la aplicacion de las cartas descriptivas
3 y 4, debido a que el termino del curso escolar se encontraba proximo, se
comenzo a trabajar simultaneamente en el logro de los objetivos 10, 11, 12, y 13
(cartas descriptivas 5 y 6), a través de actividades disefiadas para la ensenanza
de la elaboracion de enunciados del tipo Sujeto-Verbo-Complemento (S-V-C), asi
como actividades para la correccion del error ortografico de separacion incorrecta
de silabas (SIS) y para la ensefianza del trazado y uso adecuado de los signos de

admiracion, los signos de interrogacion, el punto y la coma.

Finalmente, se comenzd con la aplicacion de la carta descriptiva numero 7,
disefiada para abordar el objetivo especifico 14, sin embargo, debido a que el ciclo
escolar concluyo, se termin6 con la aplicacion del programa de intervencién. Es
necesario sefalar que solo se trabajé una actividad de la carta descriptiva, en
donde se ensend la estructura del cuento por medio de la historia de
“Blancanieves y los siete enanos” (cuento por el cual las nifas mostraron gran

predileccion durante la fase de evaluacion inicial).

Es importante mencionar, que durante la aplicacion del programa de
intervencion, se enfatizo el papel activo de las nifias, asi como la parte afectiva y
motivacional, esto ultimo se logré con la realizacion de escritos con las palabras
sugeridas por cada una de las nifias. Al efectuar la aplicacion del programa de
esta manera, se logré observar que las nifias se mostraban muy accesibles y
entusiasmadas durante las sesiones de trabjo, ademas de que cada una de las
actividades fueron agradables e interesantes para ellas, pues su disposicion hacia
el trabajo mejoré notablemente cuando comprendieron tanto la dinamica de las

sesiones, como la dinamica de la entrega de reforzadores.

Durante las primeras sesiones, las nifias solian mencionar: “no lo puedo
hacer”, “no sé hacerlo”, o simplemente no mostraban su trabajo al resto de las

compafieras; sin embargo, conforme se avanzo en la intervencion, las nifias se
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mostraban mas seguras e incluso cooperaban y hacian sugerencias acerca de los
trabajos de sus compaferas; se considera que el cambio observado se debe a
que se logro crear un ambiente de confianza, seguridad y tranquilidad durante las
sesiones de trabajo, pues a través de la estrategia de autocorreccién las nifias se
hicieron conscientes del hecho de que podemos equivocarnos y corregir nuestros

errores.

5.1. Evaluaciones parciales. Se evaluaron las actividades realizadas
durante la aplicacibn del programa a través de ejercicios impresos de
completamiento de palabras y relacién de columnas (ver anexo 8), asi como con

registros observacionales cuantitativos y cualitativos.

Fase 6: Evaluacion del programa de intervencion. Se realizé una evaluacion de los
efectos del programa en las habilidades de escritura en cada una de las nifas, a
través de una prueba de evaluacion informal de escritura y del inventario 1.D.E.A.

de segundo grado.

6.1. Aplicacion de los instrumentos de evaluacion. Se aplico el post-test del
Inventario de ejecucion académica (I.D.E.A.) de segundo grado, en dénde solo se
aplicé el area correspondiente a escritura, de forma individual con cada una de las
nifias, en una sesidén de aproximadamente 40 minutos. Del mismo modo, se aplicé
el post-test de la prueba informal para la evaluacion de escritura elaborada por la

psicéloga, en una sesion de aproximadamente 40 minutos.

6.2. Analisis de resultados. Se contrastaron los resultados obtenidos por las
participantes en la evaluacion inicial y final, a través de un andlisis cuantitativo en
el que se realizd la comparacion de los porcentajes obtenidos en el area de
escritura, asi como a través del numero de errores presentados por las nifias
durante la evaluacion inicial y final respectivamente. Conjuntamente, se efectu6 un

analisis cualitativo de los resultados obtenidos tanto en la evaluacién inicial como
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en la evaluacion final, asi como de la informacién que se obtuvo de la constante
observacion a las nifias, a través de una comparacion de la calidad de los escritos
elaborados por estas, asi como de las habilidades de escritura que poseen tras

participar en el programa de intervencion.

6.3. Elaboracion del informe de evaluacion. Se realizé un informe detallado
y formal de los cambios obtenidos en las habilidades de escritura que poseen las

nifas al finalizar la intervencion.

6.4. Entrega de resultados. Se entregaron los resultados obtenidos de la
aplicacion del programa, mediante un informe final a la coordinadora del programa

y a la institucién.

Materiales

Para la evaluacion inicial y final se emplearon: hoja de registro, cuadernillo y
protocolo de aplicacion del I. D. E. A. de segundo grado, ejercicios impresos de la
prueba informal para la evaluaciéon de la escritura, ejercicios impresos de la
evaluacion informal de dificultades de aprendizaje en escritura, un reloj con

segundero, lapiz, goma, sacapuntas y hojas rayadas tamafio block esquela.

Mientras que para el programa de intervencion se emplearon: Hojas de
ejercicios, cuadernos de trabajo, tamafo profesional de cuadro grande; lapices,
colores, goma, sacapuntas, plastilina “play-dooh” de colores verde, rosa, amarillo y
azul; letras de fomi y lija en diversos tamarios; fichas de letras con imagenes,
laminas tamafo carta con imagenes representativas de palabras con las letras B,
V, D; tablas de trabajo (de madera, de aproximadamente 30 cm. por 30 cm.),
pintura inflable, sellos de goma (con caras felices y tristes rotulados con las
palabras “muy bien”, “regular” y “mal”) y premios (bolsa de dulces, libros para

coloreas, libretitas, plumas y calcomanias).
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CAPITULO 3. Resultados
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Resultados

Con el propésito de valorar la efectividad del programa de intervencion, asi
como el grado de avance de las nifias tras su participacion en el programa, se
evalud a cada una de estas en dos momentos, el primero antes del disefio del
programa, con lo cual se logré obtener un diagndstico acerca de las habilidades de
escritura que poseian las participantes, y el segundo momento, después de la
aplicacién del programa, con lo cual se obtuvo la informacion necesaria para
determinar el grado de avance en cuanto a la calidad, la forma y el contenido de
los escritos elaborados por las nifias tras haber participado en el programa

correctivo.

Los datos obtenidos tras dichas evaluaciones, seran descritos en el
presente capitulo, a través de dos analisis, uno cuantitativo, en el cual se podra
ver el grado de avance de las alumnas en términos de porcentajes de ejecucion
y/o de frecuencias de errores presentados durante la evaluaciones; y un segundo
analisis cualitativo, en donde se hablara de los avances logrados por las nifias en

cuanto a calidad, tipos de errores presentados y velocidad de ejecucion.

Este capitulo se dividird en dos partes, en la primera se presentara el
analisis cuantitativo de los resultados, en donde se hace una comparacion pretest-
postest de los resultados obtenidos con los instrumentos de evaluacion, es decir,
en el I.D.E.A. de segundo grado, la evaluacion informal para las dificultades de
aprendizaje en escritura (recuérdese que esta evaluacion soélo aplicé a la
participante numero 4); y en la prueba informal par la evaluacién de la escritura,
que se elabord con el propdsito de obtener informaciéon mas detallada acerca de

las letras en las que las nifias presentaban los errores detectados con el |.D.E.A.

En la segunda parte del capitulo se presenta el analisis cualitativo de los
datos, a través de una comparacion pretest-postest de las habilidades de escritura

que poseen las participantes.
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Resultados cuantitativos

Los resultados que se presenta en primer lugar son los obtenidos de las
participantes 1, 2 y 3; quienes fueron evaluadas a través de |.D.E.A. de segundo
grado. En segundo lugar se presentan los resultados obtenido de la participante
namero 4, quien fue evaluada a través de una evaluacion informal de dificultades
de aprendizaje en escritura. Finalmente, se presentaran los resultados obtenidos
de las cuatro nifias en la prueba informal para las dificultades de aprendizaje en

escritura.

e Resultados de las participantes numero 1, 2 y 3.

Porcentaje de ejecucion
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Particpantes

Figura 1. Comparacion pretest-postest de la ejecucion por categorias de
tres nifias en el area de escritura en el |.D.E.A. de segundo grado. Las
categorias que se muestran son: Copia y comprension, Dictado y
comprension, asi como Redaccion.
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En la figura 1 se muestra la ejecucién de las nifias por categorias dentro del
area de escritura. Observamos que dentro de la categoria de copia y comprension,
la participante 1 tuvo una ejecucion inicial del 80% y una ejecucion final del 90%,
mientras que en la categoria de dictado y comprension tuvo una ejecucion inicial
del 54% y un 86% final, ademas, dentro de la categoria de redaccion, obtuvo un
81% inicial y un 93% final. En cuanto a la participante 2 observamos que tuvo una
ejecucion inicial del 80% y una final de 90% en la categoria de copia y
comprension, un 50% inicial y un 77% final en la categoria de dictado y
comprension, y en la categoria de redaccion logré el 52% de ejecucion inicial y un
78% de ejecucion final. La participante numero 3 por su parte, logré en la
categoria de copia y comprension una ejecucién inicial del 60% y una final de
70%, en cuanto a la categoria de dictado y comprension obtuvo un 27% inicial y
un 41% final, mientras que en redaccion logré el 67% de ejecucion inicial y el 81%

de ejecucion final.

Con base en estos datos, podemos percatarnos de que fue dentro de la
categoria de “dictado y comprensién” en donde las tres nifias lograron el mejor
avance, pues todas tenian un pobre desempeio en tareas de dictado, aunque su
nivel de comprension era 6ptimo. Entonces como la figura 1 lo muestra, la nifia 1
aumento 32%, la nifa 2 aumentd 27% y la nifia 3 aumentod 14% su ejecucion en

tareas de dictado de enunciados y texto.

En cuanto a la categoria de tareas de copia de enunciados y texto (“copia y
comprension”), las tres nifias lograron un avance del 10% en su ejecucion;
mientras que dentro de la categoria de redaccion (recuérdese que el objetivo
general de la intervencion era que las ninas redactaran dos parrafos sin cometer
errores especificos, ni de regla), la figura 1 nos muestra que la participante No. 1
tuvo un avance del 12%, la participante 2 un avance del 26% y la participante 3 un

avance del 14% en su ejecucion.
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Figura 2. Comparacién pretest-postest de la ejecucion general de tres
nifnas en el area de escritura en el I.D.E.A. de segundo grado.

Ahora bien, con el objetivo de observar claramente el avance global dentro
del area de escritura de las nifas, en la figura 2 se muestra la ejecucion general
de las tres nifas dentro de esta area, en donde observamos que la alumna 1
obtuvo un porcentaje de ejecucion inicial de 72% y un 90% final, la alumna 2
obtuvo un 56% inicial y un 81% final, mientras que la alumna 3 obtuvo un 52%
inicial y un 65% final. Podemos ver que la participante 1 fue la nifia que obtuvo

una mayor ejecucion total, seguida de las participantes 2 y 3 en estricto orden.

Con esto podemos apreciar, que la alumna 1 tuvo una avance del 18%, la
alumna 2 un avance del 25% y la alumna 3 un avance del 13%, siendo la alumna
2 la nifa que logré aumentar mas el porcentaje de ejecucion, y la alumna 3 la nifia

que logré un avance menor en términos del porcentaje general de ejecucion.

En este momento del analisis es importante realizar una comparacion del
nuamero y tipo de errores especificos y errores de regla (ver tabla 7), que
presentaron las participantes No. 1, 2 y 3 durante las evaluaciones, ya que a pesar

de que es evidente el avance que tuvieron en términos de su ejecucion dentro de
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las tres categorias del area de escritura en el I.D.E.A. de segundo grado, no
debemos perder de vista que una parte fundamental del programa de intervencion
fue disminuir el nUmero de errores de escritura presentados por las nifias antes y

después de la intervencion.

35 4

33
30 4
2 28 27 57
3
-5-:; 25
@ 21 21
B ag-] 19 19
g B Pretest
5 15 14 B Postest
; 13 10 osies
E 10 - 9 9 9
3 7 6 7 6 "
5 4 I
I I | " |
i 100 0
04
SO | 00 | OA |OSP |SMm SIS A T O S I u
Errores de Regla Errores Especificos

Figura 3. Comparacion pretest-postest de la suma total de errores de
regla (ER) y errores especificos (EE) presentados por las participantes 1,
2y 3, en las tareas del area de escritura del I.D.E.A. de segundo grado
(ver tabla 7).

Tabla 7. Clasificacion de errores de escritura
de acuerdo con Macotela, Bermudez y Castafieda (1996).

Errores especificos
(EE)

Errores de regla

(ER)

Sustitucion ortografica Adicion

Omisién ortografica Transposicion

Omisién de acentos Omision

Omisioén de signos de puntuacion Sustitucion

Sustitucion de mayusculas por L
e . Inversién

minusculas y viceversa.

Separacion incorrecta de silabas Union
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En la figura 3 observamos que los errores de regla (ER) son los mas
presentados por las nifas tanto en el pretest como en el postest. En cuanto al
error de sustitucion ortografica (SO) las nifas presentaron una frecuencia inicial de
28 y una frecuencia final de 21, para el error de omision ortografica(OO) tuvieron
una frecuencia inicial de 7 y una final de 6, para el error de omisién de acentos
(OA) una frecuencia inicial de 33 y una frecuencia final de 9 errores, para el error
de omisién de signos de puntuacién (OSP), presentaron 13 errores iniciales y 4
errores finales, para el error de sustitucion de mayusculas por minusculas y
viceversa (SMm) presentaron una frecuencia de 27 errores inicial y 10 errores
finales; por ultimo observamos que para el error de separacion incorrecta de
silabas (SIS) tuvieron una frecuencia inicial de 19 errores y una frecuencia final de

9 errores.

En cuanto a los errores especificos (EE), en la figura 3, se observa que las
nifas presentaron una frecuencia inicial de 7 y una frecuencia final de 3 errores de
adicion (A), para el error de transposicién (T) mantuvieron una frecuencia inicial y
final igual a cero, para el error de omision (O) presentaron 27 errores iniciales y 6
errores finales, mientras que para el error de sustitucion (S) tuvieron una
frecuencia inicial de 14 errores y una frecuencia final de 5 errores, para el error de
inversion (l), presentaron 19 errores iniciales y cero errores finales; finalmente,
para el error de union (U) presentaron 21 errores iniciales y 9 errores finales. Con
estos datos podemos apreciar que el error de transposicion (T) nunca fue
presentado por las nifias, mientras que el error mas presentado fue el error
omision (O), seguido de los errores de unién (U), sustitucion (S), adicion (A) e

inversion ().

Ahora bien, si realizamos una comparacién del numero total de errores de
regla y errores especificos (respectivamente) presentados por cada una de las
nifas, podremos apreciar con mayor claridad el avance de la poblacién en cuanto

a la disminucioén de errores.
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Figura 4. Comparacion pretest-postest del numero total de errores
especificos (EE) presentados por cada una de las participantes 1, 2 y 3,
en las tareas del area de escritura del I.D.E.A. de segundo grado.

En la figura 4, se muestra una comparacion del numero total de errores
especificos presentados por las tres nifias dentro del area de escritura. Se observa
que la participante numero 1 presentaba una frecuencia inicial de 8 errores,
logrando disminuir a una frecuencia final de 3 errores, igualmente, la participante
nuamero 2 presentaba 10 errores iniciales y disminuy6 a 3 errores finales; mientras
que al inicio la participante numero 3 presentaba 70 errores, y al final 17. Asi,
podemos apreciar que la participante 3 es quien presenta el mayor numero de
errores de este tipo, tanto antes como después de la intervencion, seguida las
participantes 1 y 2; no obstante, la disminucidén de los errores de la nifia 3 es un

gran avance.
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Figura 5. Comparacion pretest-postest del niumero total de errores de
regla (ER) presentados por las nifias 1, 2 y 3, en las tareas del area de
escritura del 1.D.E.A. de segundo grado.

En cuanto a los errores de regla, como podemos observar en la figura 5, las
nifas presentaban en mayor proporcién este tipo de errores; la alumna 1
presentaba inicialmente 42 errores y disminuyd a 14 errores finales, mientras que
al inicio la alumna numero 2 presentaba 32 errores y al final s6lo 12 errores;
finalmente, la alumna numero 3 presentaba 53 errores iniciales y disminuy6 a 33

errores finales.

Con los datos de la figura 5, encontramos que nuevamente es la
participante 3 quien presentaba el mayor numero de errores dentro del grupo;
ademas de que se aprecia que la nifia que tuvo una mayor disminucién de errores
de regla fue la nifa 1, quien disminuyd 28 errores, seguida por las nifas 2 y 3

quienes disminuyeron una frecuencia de 20 errores.
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e Resultados de la participante No. 4.

Como se mencioné anteriormente, la participante 4 fue evaluada a través
de una evaluacion informal de dificultades de aprendizaje en lectura y escritura.
Los datos que se obtuvieron de esta evaluacion corresponden a una frecuencia
de errores cometidos por la nifia en dos tareas, una de copia y otra de dictado;
asimismo, se obtuvo la frecuencia de respuestas correctas en la evaluacién de la

comprension en la copia de un texto.

120%
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Figura 6. Comparacion pretest-postest del porcentaje de respuestas
correctas obtenidas por la participante No. 4 en la categoria de
comprension de copia de texto en la evaluacion informal de dificultades
de aprendizaje en escritura

La figura 6 muestra que en el pretest la participante obtuvo el 83% de
respuestas correctas en la comprension de un texto que previamente copio,
logrando aumentar su grado de ejecuciéon en un 17%, al obtener el 100% de

ejecucion en esta categoria en el postest.
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Figura 7. Comparacion pretest-postest del numero total de errores
especificos (EE) y errores de regla (ER) presentados por la participante
4 en las tareas de copia de texto y dictado de texto en la evaluacion
informal de dificultades de aprendizaje en escritura

Con respecto a las tareas de copia y dictado, en la figura 7 podemos
apreciar que el mayor numero total de errores de regla (ER) que presento la nifa
fueron en la categoria de copia de texto, con una frecuencia de 36 errores en el
pretest y una frecuencia de 9 errores en el postest; mientras que en la categoria
de dictado de texto, en el pretest, la nifa tuvo una frecuencia de 15 errores
reduciendo en el postest a una frecuencia de 6 errores. Conjuntamente, dentro de
la misma figura, se muestra que en cuanto a los errores especificos (EE), tanto en
la categoria de copia como de dictado de texto, la frecuencia de ocurrencia de
estos errores disminuyé a cero en el postest, siendo que durante el pretest,
presentd 12 errores especificos en copia de texto y 8 en dictado de texto. Es
importante mencionar que en la categoria de copia de texto, en la evaluacién
inicial la nina omitié 9 palabras, sin embargo, en la evaluacién final, logré copiar el

texto completo, es decir sin omitir palabras.
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Ahora bien, es pertinente realizar una comparacion del tipo y numero de
errores de regla y errores especificos (ver tabla 8) que presentd la participante 4
para asi poder observar de forma mas concreta el grado de avance de la alumna

tras haber participado en el programa correctivo.

Numero de errores presentados
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Figura 8.Comparacion pretest-postest del numero de errores especificos
(EE) y errores de regla (ER) presentados por la participante No. 4 en las
tareas de copia de texto y dictado de texto en la evaluacion informal de
dificultades de aprendizaje en escritura (ver tabla 8).

Tabla 8. Clasificacion de errores de escritura
de acuerdo con Macotela, Bermudez y Castafieda (1996).

Errores de regla

SO ‘ Sustitucion ortografica

Errores especificos
Adicién

Transposicion

o]0 ‘ Omision ortografica

OA ‘ Omisién de acentos Omision

OSP ‘ Omision de signos de puntuacion Sustitucion

Sustitucion de mayusculas por
minusculas y viceversa.

SIS ‘ Separacion incorrecta de silabas

Inversién

Union
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En la Figura 8, se observa que dentro de los errores de regla (ER), el error
de sustitucion ortografica (SO) tuvo una ocurrencia inicial de 5 veces, y una
ocurrencia final de 1 vez, el error de omisién ortografica (OO) se presento
inicialmente en 1 ocasion, y durante la evaluacion final se presentd6 en 3
ocasiones, el error de omision de acentos (OA) tuvo una frecuencia inicial de 8
errores y una final de 3 errores, el error de omision de signos de puntuacién (OSP)
ocurrié en 6 ocasiones en el pretest y en ninguna durante el postest, mientras que
el error de sustitucién de mayusculas por minusculas y viceversa (SMm) tuvo una
frecuencia inicial de 30 errores, disminuyendo a una frecuencia final de 7; y
finalmente, en el error separacion incorrecta de silabas (SIS) se mantuvo

constante en ambas evaluaciones, con una frecuencia de 1 error.

Con respecto a los errores especificos (EE), en la figura 8 se observa que
los errores adicion (A), transposiciéon (T) e inversion (1), se mantuvieron constantes
durante el pretest y el postest al no ser presentados en ningun momento por la
nifia, en cuanto al error omision (O) tuvo una frecuencia inicial de 1 error, teniendo
una disminucién a cero errores, al igual que el error de sustitucién (S), que se
presentaba en 2 ocasiones al inicio y el error union (U) que se presentaba en 17

ocasiones al inicio, logrando una disminucion a cero en ambos tipos de errores.

Hasta el momento se ha presentado el analisis de los resultados obtenidos
por cada una de las nifias dentro del I.D.E.A. y de la evaluacion informal para las

dificultades de aprendizaje en escritura (respectivamente).

Sin embargo, como se mencioné anteriormente, tras estas evaluaciones, se
aplicé a todas las nifas una prueba informal para las dificultades de aprendizaje
en escritura, la cual fue disefiada y aplicada por la psicologa con la finalidad de
identificar de forma mas especifica las letras con las que las nifias cometian el
error de regla conocido como SMm (sustitucién de mayusculas por minusculas y
viceversa), asi como los errores de inversion (I) y omision (O) de letras, ademas

de las letras en las que cometian sustituciones ortograficas.
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Los resultados que se presentan a continuacion es un analisis del numero
de errores especificos y errores de regla presentado por las cuatro nifas
(participantes 1, 2, 3 y 4) dentro de dicha prueba. Comencemos por analizar el

numero de errores de regla presentados por cada una de las nifias.
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Figura 9. Comparacion pretest-postest del nimero total de errores de regla (ER)
presentados por las cuatro participantes en la prueba informal para la evaluacién
de la escritura.

En la figura 9 se puede ver que la participante 1 tuvo 37 errores en la
evaluacion inicial, y logré disminuir a 17 errores en la evaluacién final, la
participante 2 en el pretest presentaba 48 errores y disminuy6 a 31 errores en el
postest, mientras que la participante 3 presentd una frecuencia de 83 errores
durante la evaluacion inicial y una frecuencia de 21 errores en la evaluacion final,
por su parte la participante No. 4 presentd 79 errores en la evaluacion inicial y
disminuy6 a 41 errores en la evaluacion final. Asi, encontramos que la nifa del
grupo que presenta el menor numero de errores de regla tanto en el pretest como

en el postest es la nifa 1, seguida de las nifas 2, 3 y 4 en estricto orden.
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Figura 10. Comparacion pretest-postest del numero total de errores
especificos (EE) presentados por las participantes en la prueba informal
para la evaluacion de la escritura.

Con respecto a los errores especificos presentados por las nifias en la
prueba informal para la evaluacion de la escritura, en la figura 10 se observa que
la participante numero 1 presentd 1 error durante el pretest y 3 errores en el
postest, la participante numero 2 presentd 4 errores en la evaluacion inicial y cero
errores en la evaluacion final; por su parte, la participante niumero 3 presentd 45
errores especificos en el pretest y disminuyd a 10 errores especificos en el
postest; finalmente, la participante No. 4 presentd 14 errores en el pretest y 18 en

el postest,.

Entonces tras analizar la figura 10, podemos decir que las nifias numero 2 y
3 lograron un gran avance en cuanto a este tipo de errores, en contraste con las
nifias 1 y 4 quienes aumentaron la frecuencia de errores cometidos del pretest al

postest.
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Figura 11. Comparacion pretest-postest del numero total de errores
presentados por las cuatro participantes en la prueba informal para la
evaluacion de la escritura.

Ahora bien, en la figura 11 se observa que en cuanto al numero total de
errores cometidos, la nifia 1 present6 38 errores durante el pretest y 20 errores en
el postest, la nifa 2 presentd 52 errores iniciales y 31 errores finales, la nifia 3
presentaba 128 errores en el pretest y disminuydé a 31 errores en el postest,
asimismo, la nifia 4 presentd 93 errores iniciales y 59 errores finales. Entonces
podemos apreciar que la nifia que tuvo la mejor ejecucion dentro de esta
evaluacion fue la participante numero 1 tanto en el pretest como en el postest al
presentar el menor numero de errores en su ejecucién, seguida por las

participantes 2, 3 y 4.

Finalmente, podemos decir, que tras un analisis cuantitativo, el avance de
las nifias en cuanto a su ejecucion dentro de las pruebas con las que fueron
evaluadas, fue bueno, pues en general se logré disminuir el numero de errores
especificos y errores de regla presentados, asimismo se logré apreciar un avance

en la ejecucion total dentro de las evaluaciones.
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No obstante, ahora es necesario realizar ciertas consideraciones en cuanto
a la calidad de este avance, es decir, analizar los posibles cambios que produjo el
programa correctivo en las habilidades de escritura que poseen las cuatro nifias
con las que se trabajo, es por esto que a continuacion se presenta un analisis
cualitativo de la informacion derivada de las distintas fases del procedimiento

(evaluacién inicial, aplicacion del programa correctivo y evaluacion final).

Es pertinente mencionar que como parte de los resultados cualitativos se
describen la informacion conseguida de las entrevistas realizadas durante la fase
de evaluacion inicial tanto a la profesora del grupo como a las participantes del
programa correctivo, ademas de que se presenta la informacion obtenida tras la
realizacion de diversas observaciones dentro del aula regular, asi como dentro del

aula de manualidades (aula en dénde se aplicé el programa correctivo).
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Resultados cualitativos

Dentro de este analisis es importante comenzar por reportar que durante la
evaluacion inicial, en la cual se entrevisto a la profesora del grupo y a las
participantes de forma individual, en donde ademas de realizar la aplicacién de
diversos instrumentos con los cuales se obtuvo informaciéon cuantitativa,
paralelamente se realizé un registro observacional dentro del aula regular de las
participantes, con el propdsito de conocer la dinamica de las clases, la interaccion
de las nifas con el resto del grupo, asi como para conocer a fondo a las

participantes dentro de su ambiente natural.

Con respecto a la entrevista con la profesora, se encontré que los motivos
principales por los que canalizé a las alumnas al departamento de Psicologia, fue
porque consideraba que las nifias eran indisciplinadas y desordenadas, ademas
de que cinco de ellas necesitaban apoyo para realizar actividades escolares
dentro de las asignaturas de Espanol y Matematicas, mencionando dificultades en
tareas que ella consideraba fundamentales, como son la elaboracion de
resumenes y el calculo mental. Sin embargo, una de las nifias (participante No. 1)
fue canalizada por “problemas de autoestima“, ante lo cual la profesora hizo

énfasis en la situacion familiar de la nifa.

Es conveniente sefialar que la profesora conocia la situacion familiar de
cada una de las nifias del grupo, lo cual ella consideraba como explicacion a los
problemas de “indisciplina” que observaba dentro del aula escolar. Posteriormente,
con la revision de expedientes, se cotejo la informacion familiar proporcionada por

la profesora durante la entrevista.

Con respecto a la entrevista con las nifias (ver anexo 2 “B”) es pertinente
mencionar que la primera impresion que se tuvo de ellas fue positiva, pues cinco
de las niflas se mostraron tranquilas y cooperadoras (excepto la participante 3),

sin embargo, un rasgo constante en las 6 nifias, es que al inicio ninguna establecio
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contacto visual con la psicologa, al percibirla como una figura de autoridad lo cual
en un principio dificulté el establecimiento de confianza, sin embargo, durante el
transcurso de la entrevista la psicologa reforzé las respuestas de las nifas a
través de reforzadores sociales como “muy bien”, etc. logrando que las nifias se

relajaran y contestaran cada una de las preguntas de la entrevista.

En cuanto al comportamiento de las participantes durante esta fase de la
evaluacion inicial se encontré que las alumnas No. 4 y 6 respondian las preguntas
con un tono de voz muy bajo, ademas de que constantemente movian las manos
al hablar y se paraban de su lugar. En cuanto a la participante No. 2,
frecuentemente buscaba aprobacion a las respuestas que proporcionaba por lo
que la mayor parte del tiempo mantuvo contacto visual con la psicéloga; por su
parte, la alumna No. 1 continuamente hacia mencion al hecho de que se sentia

muy sola y extrafiaba a su madre.

Finalmente, con respecto a la participante 3 se encontré6 que durante la
entrevista fue la nifa mas callada y con la cual la psicéloga no logré establecer
contacto visual por periodos prolongados, sin embargo, durante la aplicacion inicial
de los instrumentos de evaluacion, la nifia se mostré entusiasmada por ver a la
psicologa, e incluso fue la nifia que trabajdo con mayor rapidez durante la
evaluacion inicial pidiendo mas trabajo al termino de esta, se considera que este
cambio de actitud y disposicidon hacia al trabajo se debe a que comprendié que el
trabajo con la psicologa no se trataba de algun castigo por “portarse mal”, segun

refirio la nifia durante las sesiones posteriores.

Con respecto a la dinamica familiar de las participantes, tras la revision del
expediente escolar se encontré que la participante numero 5 era sobreprotegida
por su padre y hermanas, ya que al asistir a USAER consideraban que tenian que
cuidarla porque “era débil” e incluso una de sus hermanas (la cual estaba inscrita
al 3° “B” dentro del internado) se mantuvo en constante comunicaciéon con la

psicologa para apoyar en casa el trabajo que esta realizaba con la nifia fuera del
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aula regular, lo cual resulté de gran ayuda para el trabajo que se realiz6 durante el
tiempo que la nifa participé durante el programa correctivo (recuérdese que la

nifia no concluyo el programa pues dejo de asistir al internado).

Asimismo, se encontré que las participantes 1 y 2 eran maltratadas
verbalmente por sus madres haciendo referencia a embarazos no planeados,
aunque las nifias frecuentemente las mencionaban diciendo que las extrafiaban y
querian mucho, por lo que se puede considerar que estas menores, creian que
esta clase de maltrato era una parte natural de su entorno familiar, asimismo, la
participante numero 4 era maltratada fisicamente por su abuelo. Cabe mencionar
que las participantes 3 y 4 provienen de familias desintegradas a consecuencia de

adicciones y actos delictivos.

Ahora bien, tras indagar la situacién familiar y académica actual de las
nifias, como se menciond anteriormente, se realizaron registros observacionales
dentro del aula regular, los cuales se realizaron durante tres sesiones
consecutivas, con una duracion de noventa minutos (en el periodo
correspondiente a las clases antes del recreo), durante la primera sesién, las nifias
se mostraron muy inquietas, pues a pesar de que ya se habia comenzado la
evaluacion inicial con las seis participantes, el resto del grupo (aproximadamente

12 nifas) no conocian a la psicéloga.

De esta experiencia se obtuvo informacién valiosa, la cual sirvié para
disefiar algunas de las actividades del programa correctivo. Se encontré que las
participantes 2, 3 y 5 no realizaban las actividades de clase, e incluso a la
participante No. 5 se las realizaba una de las comparieras del salén, mientras que
las participantes 2 y 3, simplemente no entregaban el trabajo. Con respeto a esto,
a lo largo de la aplicacién del programa y tras realizar breves observaciones
periodicas (aproximadamente 6 con una duracion de 15 minutos cada una), se
encontré que las alumnas numero 2 y 3 ya realizaban las actividades de clase,

incluso mostrandose entusiasmadas y dispuestas a trabajar con rapidez. En
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cuanto a las participantes 1y 4, a pesar de que ellas si realizaban las actividades
de la clase, también se observo una mejoria en cuanto a limpieza, orden y calidad

de las actividades realizadas en clase.

Sin embargo, la mejora de la participante 2 temporalmente mostré un
retroceso, esto debido a problemas dentro de la dinamica familiar, pues durante la
primera mitad del ciclo escolar, la nifia vivié con su madrina y durante la segunda
mitad regreso a vivir con la madre, su nueva pareja y un hermano pequefio. Esta
situacion afecté considerablemente el rendimiento académico de la nifa, y tras
indagar acerca de la situacion, la nifia reporté que no le gustaba estar en su casa
porque siempre estaba sola, pues la madre no “le prestaba la atencion que recibia
de su madrina”. Durante este periodo, la participante dej6 de realizar las
actividades dentro de la clase, por lo que la profesora no permitié que se trabajara
con ella durante aproximadamente tres sesiones, aunque posteriormente, tras
sesiones individuales se logré que la nifia se nivelara y se integrara nuevamente al

grupo de trabajo.

Del mismo modo, tras los registros observacionales tanto dentro del aula
regular, como durante las sesiones del programa correctivo y pese a que no fue el
proposito de la intervencidén psicopedagodgica se observaron algunos indicadores
en las nifas, los cuales podemos considerar como avances dentro del area social.
En el caso de las nifias 1 y 2, encontramos que al inicio del ciclo escolar no
lograba establecer relaciones afectivas con las comparieras de grupo, es decir, no
tenian amigas dentro del aula, sin embargo, hacia el término del ciclo escolar
ambas nifas ya socializaban con todas sus compaferas, e incluso adoptaban el
rol de lider en algunas tareas como por ejemplo coordinar a sus compareras para

el uso de los materiales durante el programa correctivo.

Mientras que las nifias 3 y 4, continuaron teniendo relacion con cada una de
las nifas del salon como al inicio del ciclo escolar, al mismo tiempo que se

observo que disminuyo el numero de agresiones (burlas, etc.) hechas y recibidas
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hacia algunas de las compafieras con las que previamente tenian conflictos,
recuérdese que las nifias asistian a un internado, en dénde la mayoria de ellas se

encontraban inscritas desde el primer grado de la educacién primaria.

Con respecto a las habilidades de escritura, se encontré que en el caso de
la nifia No. 1, en el pretest ella era capaz de copiar enunciados con seis
elementos, textos con siete renglones y su nivel de comprensién en copia fue
excelente; asimismo, era capaz de tomar dictado de enunciados con 6 elementos,
y de textos de cinco renglones, debido a esto fue diagnosticada con rendimiento
académico adecuado en escritura. Sin embargo, tanto en copia como en dictado
presentaba errores de regla. Tras la intervencion, en el postest, solo presentaba
errores de regla del tipo SO (sustitucion ortografica), OA (omisién de acentos) y
SMm (sustitucion de mayusculas por minusculas y viceversa) en las letras P, E, T,
S, A; y el error OO (omisién ortografica), se presentaba soélo con la letra H,
mientras que el error SO (sustitucion ortografica) se apreciaba en las letras B, V,
S, C. Por otra parte, los errores de omision de signos de puntuacion (OSP) y el
error de separacion incorrecta de silabas (SIS) se presentaban con “la coma” y el
“‘punto final”. En cuanto al error especifico de omision (O), se encontré que antes
de la intervencion se presentaba en las letras |, S, N, y al final de la intervencion

solo se presentaba en las silabas DE, QUE.

En el caso concreto de la nifia No. 2, antes de participar en el programa
correctivo, ella lograba copiar enunciados con seis elementos, tomar dictado de un
texto de 7 renglones, ademas de que mostré una excelente comprensidon en copia
y una comprension regular en dictado. Ademas, se encontré que el error de regla
conocido como sustitucién ortografica (SO), lo presentaba en las letras B, V, C, S,
Z, K, Q; el error de omisién ortografica (OO) en la letra H, el error SMm

(sustitucion de mayusculas por minusculas y viceversa) en las letras S, P, U.

En cuanto a la nifia No. 3, se encontré que la nifia era capaz de copiar un

texto de ocho renglones, asi como de tomar dictado de un texto con cuatro
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renglones, su nivel de comprension en copia de texto fue buena. No obstante, la
nifa presentaba errores de regla y errores especificos, para el primer tipo de
errores, presentaba en las letras J, S, U, Q, R, el error de sustitucion de
mayusculas por minusculas y viceversa (SMm), el error de omisiéon ortografica
(O0) en la letra H. Ahora bien, es necesario mencionar que durante el postest, la
alumna present6 errores especificos de omision (O), sustitucion (S) y union (U)

que no habia presentado en el prestest.

Finalmente, durante la evaluacion inicial la nifia No. 4 logré copiar
enunciados, asi como texto de siete renglones, sin embargo, su nivel de
comprension fue deficiente. Durante el pretest la nifia no lograba tomar dictado ni

de enunciados ni de textos, aunque presentaba un nivel de comprension regular.

El error que mas presentaba era el error ortografico de sustitucién de
mayusculas por minusculas y viceversa (SMm), logrando que en el postest solo lo
presentara en las letras P, E, T, U, J, F; ademas, el error de omisién de signos de
puntuacion (OSP) ocurria inicialmente en los signos de admiracion, la coma y el
punto, ademas durante el pretest y el postest lo presentaba en el signo de “punto y
seguido” y el signo de interrogacion; logrando disminuir la ocurrencia de dichos
errores en el postest. Tanto en el pretest como en el postest, la nifia presentaba el
error de regla de omision ortografica (OO) en la letra H, asi como el error de
sustitucion ortografica (SO) en las letras B, V, K, Q, J, Y. En cuanto a los errores
especificos, en el pretest la nifia presentaba una gran cantidad de errores de
inversion (1), en las letras B y D, logrando una disminucién considerable en la

ocurrencia de este tipo de errores.

Durante la evaluacién inicial las cuatro nifias mostraron desconocimiento |,
asi como una gran dificultad para realizar el trazado adecuado de los signos de
admiracion e interrogacion, tras la intervencion, se logroé que las participantes 1, 2
y 4 trazaran y emplearan correctamente dichos signos, aunque la participante 3

sélo logré emplear y trazar adecuadamente el signo de admiracion.
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Otra constante que se encontré durante el pretest, fue que las nifias tenian
una concepcion errénea acerca de las diferencias que existen tanto en forma
como en uso entre las letras mayusculas y minusculas, pues consideraban que
una letra mayuscula es “la letra grande”, sin considerar la forma de la misma.
Entonces, tras su participacion en el programa, se logré que comprendieran el uso
adecuado de las letras mayusculas y minusculas, ademas de que comprendieran
que las letras mayusculas se diferencian de las minusculas por la forma e incluso

por su posicion dentro del rengldn (encima del renglén).

En cuanto a los tiempos de ejecucion, encontramos que todas las ninas
disminuyeron el tiempo que tardaron en ejecutar las evaluaciones finales,
disminuyendo a menos de la mitad del tiempo inicial, ademas de que también

disminuyeron el numero de errores presentados.

Asimismo, durante las sesiones de trabajo, las cuatro nifias comenzaron a
aumentar la velocidad de ejecucion de las tareas, sin cometer errores, aunque en
el caso especifico de la nifia No. 4, ella disminuy6 el tiempo que tardaba en
realizar las actividades, pero comenzo a escribir con letra “muy grande”, asi como
con menor limpieza, con respecto a las actividades que realizaba durante las
primeras sesiones, en las cuales trabajaba de forma mas lenta, se considera que
esta situacion se debe a que la nifa se estresaba cuando trabajaba de forma

rapida por lo que descuidaba la presentacién y limpieza de su trabajo.

En general se puede decir, que las nifias adquirieron habilidades de
escritura que no poseian, ademas de que mejoraron la calidad en cuanto a forma,

tamano de la letra y limpieza de sus escritos.
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DISCUSION

Tras analizar de forma cualitativa y cuantitativa los resultados obtenidos al
término de la experiencia de intervencion para la solucion de una problematica real
reportada en el presente trabajo, es necesario plantear las conclusiones a las que
se llegé al término de este proceso, asi como las sugerencias, limitaciones y
aprendizajes adquiridos tanto a nivel personal como profesional durante la

aplicacién del programa correctivo.

En términos generales se llegd a la conclusion de que la aplicacion
sistematica de un conjunto de actividades disefiadas para la correccion de errores
de escritura, contribuyd en la disminucién de los errores presentados por una

muestra de nifas institucionalizadas del tercer grado de primaria.

No obstante, es necesario analizar el impacto del programa correctivo tanto
en la poblacion destinataria como en la psicologa encargada de la intervencion;
por lo que la presente seccion se dividira en dos partes, la primera destinada a la
exposicidén de las consideraciones finales con respecto a la intervencion realizada
y la segunda parte destina a la exposicién de algunas reflexiones acerca de la

experiencia profesional vivida.
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Consideraciones finales acerca del programa de intervencion

Con base en los resultados obtenidos durante el postest de la evaluacion
que se realizé a cada una de las nifas, podemos decir que el programa contribuyé
a que estas nifas lograran aumentar sus porcentajes de ejecucion general dentro
del area de escritura en el IDEA de segundo grado, ya que disminuyeron
notablemente el niumero de errores especificos y de regla presentados tanto en el

IDEA como en la prueba informal para dificultades de aprendizaje en escritura.

Sin embargo, no se lograron los objetivos generales, ya que como se
mencionod en el capitulo 2, no se concluyd con la aplicacion total del programa
correctivo, debido al término del ciclo escolar. Por lo que para estudios
posteriores, se recomienda proporcionar mas sesiones semanales, con el objetivo
de cubrir totalmente las actividades disefiadas en el programa correctivo, ademas
de no perder de vista los periodos vacacionales para la planeacion de la aplicacion
del programa, asi como las actividades extracurriculares que las nifias pueden
llegar a realizar durante el horario escolar, problema al que durante esta
intervencidon se debié enfrentar con frecuencia, pues las nifias constantemente

asistian a museos, tenian festivales, etc.

Se considera, que al menos las actividades que se aplicaron fueron
apropiadas tanto para las caracteristicas especificas de la poblacién como para el
logro de los objetivos planteados, ya que ademas de que la ejecucion de las nifias
mejord, estas siempre se mostraron motivadas hacia las actividades y en ningun
momento del programa las nifias se mostraron renuentes a realizar las tareas,
pues incluso, cuando se concluia con las actividades programadas para la sesion,

las nifias solicitaban mas trabajo.
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Una posible explicacion para la gran disposicion de las participantes ante el
programa correctivo es que las actividades disefiadas eran muy dinamicas y se
realizaban con materiales a los que las nifias no tienen acceso frecuentemente,
como es la plastilina “play-dooh”, las letras ensamblables y las letras gigantes
(sobre las que caminaron), lo cual las mantuvo interesadas y deseosas de utilizar
los materiales, al mismo tiempo que el contar con su propio material de trabajo
(cuaderno, lapiz, goma, colores, etc.) creaba en ellas sentimientos positivos, por
ejemplo el saberse valiosas y queridas al ser tomadas en cuenta; pues algunas de
ellas, generalmente, compartian sus juguetes e incluso materiales escolares con

sus hermanas.

Otra posible explicacion para la disposicion de las nifias al trabajo, es que el
salir del aula regular para recibir atencidbn personalizada y premios eran
situaciones por si mismas reforzantes, ya que el romper con la rutina, recibir
atencion personal y el expresar sus intereses y preferencias ante las tareas del
programa correctivo, tenia una carga emocional importante en esta poblacién,
yaque se sentian “queridas” y “tomadas en cuenta”, pues en general las seis

participantes no recibian suficiente atencion en casa.

Entonces, partiendo de los planteamientos anteriores, encontramos que se
alcanzaron los objetivos planteados por Rodriguez (1986), pues resulto eficaz para
el trabajo correctivo con nifias con dificultades en la escritura al devolverles la
confianza en si misma, el gusto por la escritura a través de tareas disefadas con
materiales novedosos, las cuales fueron aplicadas por una persona “nueva” con la
cual las ninas tuvieron la oportunidad de tener una experiencia de ensefianza-
aprendizaje distinta sin las presencia de los generadores de stress del medio

ambiente.
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Ahora bien, en cuanto a las habilidades de escritura que desarrollé y/o
fortalecio la poblacion tras participar en el programa, y partiendo de los
antecedentes tedricos; encontramos que la posible explicacion al hecho de que las
nifas continuaran presentado considerablemente una gran cantidad de errores
ortograficos se debe a la enorme complejidad que implican los niveles del Iéxico
ortografico, por ejemplo, en el caso de la sustitucion ortografica de las letras By V,
encontramos que de acuerdo con Quiréz (1979, cit. en Calleros, 1995), la
correspondencia grafema-fonema de dichas letras implica un nivel elevado dentro
de los niveles de ortografia que manejan las nifias, considerando que presentan
dificultades de aprendizaje en escritura con un gran porcentaje de errores de

regla.

Entonces, para disminuir la ocurrencia de errores de regla con las letras B y
V, se recomienda, disefar otras actividades en las que en primer lugar se refuerce
el recuerdo visual y en segundo lugar el recuerdo léxico de la escritura

ortograficamente correcta de palabras con estas letras.

Ademas, encontramos que la estrategia de autocorreccién resulta de dificil
ejecucion, mas no de aprendizaje con esta poblacién, ya que debido a los
generadores de stress que frecuentemente se encuentran en su medio, las nifias
tienden a mostrar poca tolerancia a la frustracion, por lo que al inicio el uso de esta
estrategia cognitiva, puede ser recibida con temor y desagrado, aunque, por
ejemplo en este caso, se logro crear una ambiente apropiado de trabajo en que las
nifas no se sentian juzgadas ni valoradas en funcion de los errores que cometian,
sin embargo, el inicio no fue sencillo, pues las nifias se negaban a reconocer sus

errores, pero se logré que aplicaran la estrategia por si solas.

Igualmente, el modelamiento resulto ser muy efectivo durante todas las
actividades, ya que es comun que no se le muestre al nifilo con DAE el resultado

esperado de la tarea que se le pide, por lo que dentro del programa, este aspecto
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fue pertinente para que las nifias comprendieran exactamente lo que se les pedia,
ademas de que los modelos utilizados generalmente se construian en funcion de
las letras o temas sobre los cuales las niflas deseaban escribir, al mismo tiempo

que ayudo en el empleo de la estrategia de autocorreccion.

Un aspecto importante, es que las nifias no se limitaban a seguir el modelo
proporcionado por la psicéloga, sino que frecuentemente mostraron una gran
creatividad tanto en la realizacion de la tarea como en la forma de presentacion,

aunque siempre trataron de ajustarse al modelo proporcionado.

Aunado a lo anterior, durante la aplicacion del programa, se le asigné una
funcion muy importante al uso de las cuatro modalidades sensoriales VACT
(visual, auditiva, cinestésica y tactil) que el enfoque multisensorial plantea deben
usarse para promover el aprendizaje. Resultd muy interesante ver como las nifias
disfrutaban y aprendian simultdneamente al recorrer con las manos y los ojos
cerrados los modelos de letras en plastilina que previamente habian creado bajo el
modelo proporcionado por la psicologa, o bien, con cualquier otro material, pues
las nifas hacia el final de la intervencion tomaban la iniciativa de recorrer las letras
de esta forma sin que la psicologa lo indicara, o que hace suponer que el uso de
este tipo de materiales en conjunto con los planteamientos basicos del enfoque
multisensorial resultan ser vias que facilitan el aprendizaje, asi como aumentan la

motivacion de estas ninas.

Es importante senalar que el uso de la economia de fichas como
herramienta motivacional resultd efectivo, ademas de que se logré que las nifias
comenzaran a encontrar motivantes por si mismas las actividades del programa
correctivo. Aunque para experiencias posteriores, se recomienda ser mas estrictos
con la entrega de las fichas, con el objetivo de lograr que las nifas se

conscienticen acerca de la importancia de seguir los lineamientos establecidos.
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Por ultimo, se sugiere aplicar el programa con grupos menores a tres ninas,
pues el manejo de los materiales de acuerdo al disefio de las actividades se
dificulta para la psicéloga, quien debe proporcionar demasiados materiales de
forma simultanea lo que puede provocar que la sesion no sea agil o bien que

alguna de las nifias no preste atencion.

Ahora bien, resulta conveniente comenzar a exponer algunas
consideraciones finales acerca de la experiencia profesional vivida durante la
intervencidn psicopedagogica efectuada, ya que por ser tratarse de un informe de
practicas, resulta atractivo conocer esta parte de la intervencion desde el punto de

vista de la psicologa.
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Consideraciones finales: Experiencia dentro del campo profesional

Resulta interesante escribir estas consideraciones en primera persona,
pues mas alla de reflexionar acerca del trabajo realizado dentro de la institucién,
aqui sera conveniente exponer en primera persona la experiencia de la psicéloga
durante la intervencién, considerando tanto la parte afectiva como los aprendizajes

alcanzados por esta.

Cuando asisti al Internado por primera vez, la subdirectora, me dio un
recorrido a través de las instalaciones, en donde pude conocer: la biblioteca, la
zona escolar (aulas y patio escolares), la zona de los dormitorios, el comedor y el
area de enfermeria, psicologia y trabajo social, esta ultima, donde se encuentra el
espacio en donde se realizan las reuniones y asesorias con mi directora del

informe de practicas.

Tras este primer contacto con la institucion, pude percatarme de las
enormes necesidades que tiene una poblacion como ésta, ya que ademas de las
evidentes carencias economicas, las nifas requieren atencion especializada en
diversas areas como lo son la emocional y la académica. En este aspecto, tuve la
oportunidad de realizar una deteccion, evaluacion, diagndstico e intervencion
oportuna en cuanto al area académica, para una poblacién que realmente requeria
de la atencion eficaz que un buen psicélogo puede brindar. Considero que este
primer contacto que tuve con la institucidon me dio un panorama muy amplio, pero

completo, de lo que fue mi labor dentro de la institucion.

Una vez que conoci de forma general a la poblacion con la que trabajaria y
durante la evaluacion inicial, logré aplicar los conocimientos teodricos que
previamente adquiri en cada una de las asignaturas que cursé durante la carrera,
asimismo, considero que uno de los aprendizajes importantes que logré fue la

realizacion de entrevistas con nifias, pues aunque al inicio yo no tenia la confianza
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suficiente para llevar a acabo esta actividad, durante mi estancia dentro de la
institucion logré darme cuenta de que poseo los conocimientos necesario para
realizar esta actividad, aunque debo continuar con mi preparacion, ya que es solo

a través de la practica cuando lograré realizar entrevistas de forma eficaz.

En cuanto al disefio del programa correctivo, al inicio yo no contaba con los
conocimientos necesarios para disefiar una intervencion para nifias con DAE, sin
embargo, tras la revisidon tedrica y la constante supervision de la directora del
informe logré contar con un cumulo de conocimientos tedricos que prontamente
apliqué de forma practica. Asi, considero que mi trabajo dentro de la institucion,
fue satisfactorio debido a que cada una de las actividades que realicé, durante las
fases de este proceso, estuvieron basadas en conocimientos tedricos firmes y
concretos que previamente poseia, asi como de los nuevos conocimientos que
adquiri. Considero que todo esto fue posible gracias al constante apoyo recibido
por parte de mi directora del informe, asi como de los profesionales de la
educacion con los que trabajé dentro del Internado (profesora responsable del

tercer grado).

Considero que tras esta experiencia profesional he logrado desarrollarme
profesionalmente, al adquirir confianza en mi misma para el disefio de un
programa de intervencion; al mismo tiempo que considero que ahora poseo la
informacion minima, mas no suficiente, para comprender las dificultades de
aprendizaje, especificamente las DAE, con lo cual puedo llegar a trabajar en un
futuro como psicologa educativa, pues estoy adquiriendo bases sélidas acerca de

cémo evaluar e intervenir en el area de dificultades de aprendizaje.

Con respecto a los resultados obtenidos tras la implementacion del
programa correctivo para las dificultades de aprendizaje en escritura, considero
que los logros obtenidos tuvieron un impacto positivo tanto en las nifias con las

que trabajé, como en mi formacion como psicoéloga, y en mi desarrollo personal.
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En el ambito profesional logré consolidar habilidades muy importantes como
la entrevista, el diagnostico, asi como el disefio e implementacion de un programa
de intervencidon para solucionar las necesidades inmediatas de una poblacion
determinada. Igualmente, me fue posible alcanzar los objetivos personales que me
planté al inicio de este experiencia, pues pude adquirir mucha seguridad en cuanto
a la forma de relacionarme con otros profesionales de la educacion, en especial
con los profesores, pues estos no siempre tiene la disposicion de cooperar dentro
de un trabajo interdisciplinario, pero esta experiencia me ha permitido hacer
consciencia de la importancia que tiene el trabajo en equipo, sobre todo cuando el
objetivo primordial es conseguir que una poblacién tan vulnerable como es el caso
de las nifias institucionalizadas con las que trabajé, aprovechen y obtengan el
mayor numero de beneficios posibles para desarrollarse académica, social y

afectivamente de la mejor manera.

Otro aprendizaje importante es que consegui manejar los sentimientos de
frustracion ante los fracasos, pues cuando alguna de las nifias no alcanzaba el
aprendizaje esperado, yo realicé adecuaciones a las actividades con la finalidad
de alcanzar los objetivos, es decir, siempre que me encontré con alguna dificultad

dentro de las actividades que disefié pude superarlas satisfactoriamente.

Finalmente, considero que las actividades que realicé durante mi trabajo
dentro del Internado No. 1 tienen un impacto positivo dentro de la sociedad, pues
las nifias ahora cuentan con habilidades en escritura, las cuales les serviran para

desarrollarse exitosamente en diversas areas de su vida presente y futura.
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Fases del procedimiento

Facultad de Psicologia, UNAM

Actividades

Agosto, 2005

Septiembre, 2005

Octubre, 2005

Fechas

Noviembre, 2005 Diciembre, 2005

Enero, 2006

1
1 | Revision tedrica. v v | v v
2 | Capacitacion para la evaluacion. v v
3 | |Proceso de evaluacion. A A A A I A A A I P é
3.1 [[Entrevista a las ninas. v |V E é
3.2 [ Entrevista a la profesora. v (I) é
3.3 [Revision de expedientes. viiv|v 8 ":
3.4 Aplicaci()n pre-test de By syl vl v L
instrumentos de evaluacion.
3.5 [ Calificacion y diagnostico. v v | v |V
Febrero, 2006
3.6 | Entrega de resultados. 4 FIN
4 E\Itzztr)\?;zi%: -de programa de vl v DE
5 | Aplicacion del programa. vivi|v|v v vivivivi|iviviv|iv|iv]|v <|3
5.1 | Evaluaciones parciales. v v v v v C
6 Evaluaciép del programa de vlivlivsl vy é
intervencion.
61 | inrumentes do evaluacisn. |~ s
6.2 (| Andlisis de resultados. v | v 8
6.3 [ Elaborar informe de evaluacion v | v k
6.4 [Entrega de resultados. v |v|R
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ANEXO 2

(A) Formato de entrevista a las nifias

FACULTAD DE PSICOLOGIA
CENTRO DE ESTUDIOS DE PSICOLOGIA HUMANA
AREA DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

ENTREVISTA
NINOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

ENTREVISTO: FECHA:

I. DATOS GENERALES

1. Nombre del nifio (a):

Edad: Sexo: Fecha de nacimiento:

2. Domicilio particular:

Tel:

3. ¢, Quién vive con el nino? Padre Madre Otros:

4. En caso de que no vivan ambos padres con el nifio, explique la causa:

5. Datos del Padre:

Nombre:

¢ Qué estudios tiene?

Ocupacion:

Tel:

Horarios de trabajo:

Ingresos mensuales aproximados:

Otros ingresos:
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6. Datos de la madre:
Nombre;

¢ Qué estudios tiene?

Ocupacioén:

Direccion de oficina o trabajo:

Tel:

Horarios de trabajo:

Ingresos mensuales aproximados:

Otros ingresos:

7. Otros teléfonos en caso de necesidad:

8. ;Tiene hermanos el nifio(a)? ¢ Cuantos?

NOMBRE

OCUPACION
(Actividad, grado escolar)

EDAD

9. ;Hay ofras personas que viven en la casa? (especificar):

OBSERVACIONES:

1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA
A. ANTECEDENTES FAMILIARES.

1. Existen o existieron enfermedades en la familia (sifilis, diabetes, alcoholismo,

drogadiccion, etc.).
Materna:

Paterna:

2. Existen o existieron deficiencias visuales o auditivas en su familia:
Materna:

Paterna:

3. Existen o existieron deficiencias de lenguaje en la familia:
Materna:

Paterna:

4. Existen o existieron deficiencias de escritura y/o lectura en la familia:
Materna:

Paterna:

5. Existen o existieron deficiencias de calculo en la familia:
Materna:

Paterna:
6. Alguno de los padres es zurdo;

OBSERVACIONES:

B. CONDICIONES DEL EMBARZO.
1. ;. Se planed el nacimiente del nifio(a)? NO Si
2. ;Hubo alguna reaccién especial ante la noticia del embarazo (preocupacién,

rechazo, conflicto, etc.) por parte de:
El padre:

La madre:
Los hermanos del nifio:

3. ;Qué tipo de asistencia profesional tuvo la madre durante el embarazo?
(Médica, psicoldgica, otras).

4. ;Qué nimero de embarazo fue?

5. ¢Hubo pérdidas (abortos) antes de este nacimiento? NO Si

Motivo:

6. ¢ Tuvo la madre alguna enfermedad o traumatismo durante el embarazo?
NO Si

Especificar:

iii
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¢A los cuantos meses de embarazo? ‘ OBSERVACIONES:
7. ¢Ingirié la madre algin medicamento durante el embarazo? 3
NO Si____ ¢Cual?
¢A los cuantos meses de embarazo?

Wedavs: ? D. CONDICIONES PERINATALES.

Ba ipcién médica? |
&0 prescription médicy 1. ¢Hubo llanto inmediato del bebé al nacer?

OESERVACIONES: 2. ;Cual fue el peso del nifio al nacer?
‘ 3. Cuando el nifio nacié, ¢tuvo algin prablema (hipoxia, ictericia, etc.)?

C. CONDICIONES DEL PARTO. 4. ;Se observé al nacer alguna malformacion congénita?
1. ¢Cudl era la edad de la madre al nacer el nifio? ‘
2. ¢Cual era la edad del padre al nacer el nifio? ‘ 5. ;Tuvo el bebé algun accidente durante los 3 primeros meses de su vida?
3. El parto fue: 3 (especificar).

A término: Tratamiento:

Prematuro (meses): 1

Causa: ‘ OBSERVACIONES:

Después de témino (especificar):

Causa:

4. Tipo de parto:

Natural . DESARROLLO GENERAL DEL NINO
Cesarea: Causa: Aproximadamente a que edad el nifo:
5. ¢ Qué técnicas se utilizaron durante el parto? 1. Sostuvo la cabeza:
Anestesia total: Bloqueo: __ Foreeps: 2. Logro sentarse sin apoyo:
Otros (especificar): 3. Presento conducta de gateo:
6. (Cual fue la duracién aproximada del parto? (Desde que se iniciaron las 4. Empez6 a caminar sin ayuda:
contracciones hasta el nacimiento): 5. Dijo sus primeras palabras:
7. ¢ Qué tipo de atencién tuvo durante el parto? 6. Control de esfinteres:
Profesional: No profesional: Vesical; Diurno: Nocturno:
8. El parto fue atendido: Rectal: Diurno: Noctumo:
Adomicilio: __ En hospital 0 sanatorio: ____ Privade: ____ Publico: ____ 7. ;Cudl es el lado dominante del nifio? (derecho, izquierda)

Nombre y direccidn del hospital o sanatorio;

v v
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8. ;Qué enfermedades ha padecido el nifio desde su nacimiento?
9. ¢Ha tenido algin accidente importante (especificar)?

10.  ¢(Enalguna ocasién el nifio ha presentado crisis convuisivas?
NO Si ¢Por qué causa?:

¢Con qué frecuencia?

11.  ¢Ha estado hospitalizado en alguna ocasiéon? NO ___ Si__
¢ Por intervenciones quirirgicas?
Motivo: Edad:
¢Por alguna otra razén?
Motivo: Edad:

12.  ¢En alguna ocasion ha sufrido golpes fuertes en la cabeza?
NO Si
Especifique la causa:
¢ Tuvo pérdida del conocimiento? NO Si Edad:
¢ Qué tipo de atencion tuvo?

13.  ¢Ha mostrado retroceso en algln aspecto de su desarrollo? (Ha aprendido
algo que después haya dejado de hacer):

OBSERVACIONES:

IV. ESTADO DE SALUD GENERAL, ACTUAL DEL NINO

1. ¢(Padece de enfermedades actualmente (especificar cudles y con qué
frecuencia)?:

. ¢ Utiliza aparatos ortopédicos (especificar)?

. ¢ Tiene buen apetito? NO Si

. ¢ Cuantas comidas hace al dia?

¢ Tiene problemas preceptliales?
Visuales: Fecha ditimo examen:

Auditivos: Fecha dltimo examen:

. ¢ Tiene alguna malformacion fisica en: paladar, lengua, nariz, o posicion de los

dientes que le ocasionen problemas de hablar? (especificar):

. ¢, Presenta algun otro problema fisico? (defecto o deficiencia fisica, sobrepeso,

efc.):

Especificar (come cantidad moderada, excesiva, insuficiente):

¢Cuantas veces a la semana come?:
Leche: Carne: Fruta:

Huevo: Pescado: Verduras:

. (Actualmente toma medicamentos? (especificar nombre y dosis):

OBSERVACIONES:

V. COMPORTAMIENTO DEL NINO

1. ¢Cémo es el nifio en su manera de ser?

Sociabllidad:
Obediencia:
Nivel de actividad:
Nivel de atencién:

vil
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2. ;Ha mostrado algun cambio notable e importante en relacion a como era su

comportamiento en el pasado?

OBSERVACIONES:

. ¢C6mo se detectd el problema? (Quién, cuando):

. ¢Cual cree que es el origen del problema?

5. ¢Cuales son sus expectativas respecto al problema?

VL. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

. (Cual es el 0 los problemas principales que se reportan?

Académico:
Social o conducta:

. ¢Coémo ha reaccionado ante el problema?:

Padre:
Madre:;
Hermanos:

6. ¢Qué estudios se le han hecho al nifio?

Psicolégicos:

Diagnéstico:
Neurolégicos:

Diagnastico:

viii

7. ¢Qué ayuda o tratamiento ha recibido el nific con respecto a los problemas que
; se han mencionado? (Educacional, psiquidtrico, farmacolégico, curas
milagrosas, etc.).
Especificar:

VIL HISTORIA ESCOLAR DEL NINO

1. ¢A qué edad empezd a asistir a la escuela?

2. ¢En cuantas escuelas ha estado?
3. (En cuales escuelas ha estado?
* Nombre:

Grado(s) que cursé en esta escuela:

¢ Hubo progresos en algln area (especificar)?:

Razones por las que dejo la escuela:

* Nombre:
Grado(s) que cursé en esta escuela:

¢(Hubo progresos en algin area (especificar)?:

Razones por las que dejé la escuela:

* Nombre:

Grado(s) que cursé en esta escuela:

¢Hubo progresos en algin area (especificar)?:

Razones por las que dejé la escuela:
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VIIL. SITUACION ACADEMICA ACTUAL 6. ¢ Necesita ayuda para hacer la tarea? (se le ayuda o solo se le supervisa).
1. Grado escolar: T ¢ Quién ayuda o supervisa al nifio en esta actividad?

2. Nombre del (la) maestro(a) del nifio: 8.  ;Cuéndo califican las tareas en la escuela?

3. (Qué sistema de ensefianza utilizan en la escuela? Diariamente Semanalmente Otros

4. ;Qué progresos se han observado? Observaciones:

5. ¢Tiene algiin problema en la escuela actual? Especifique:

X. ACTIVIDADES COTIDIANAS DEL NINO

6. ;Como consideran la adaptacion del nifio a al situacién escolar en general?
(excelente, buena, regular, mala, nula): 1. Breve descripcién de la rutina del nifio

7. ¢Existe comunicacion de la escuela con los padres y viceversa? (juntas,

reportes, calificaciones, etc.):

2. Breve descripcion de la rutina del fin de semana del nifio;

OBSERVACIONES:
3. ¢ Qué responsabilidades diarias tiene el nifio en la casa?
IX. TAREAS ' 4.  (Cumple el nifio con sus responsabilidades?
1 :Qué dias de la semana tiene tareas el nifio? 5.  Actividades extraescolares y horario en que las realiza (clases de pintura,
2.  ;legusta al nifio hacer sus tareas? ' idiomas, deportes, etc.).
3, ¢Cudntas horas, aproximadamente, invierte el nifio para hacer su tarea? ACTIVIDADES DIRECCION DIA Y HORA

4, ¢ Como hace la tarea? (pone mucho empefio, rapido, sin cuidado, etc.)

5. ¢En qué lugar de la casa hace la tarea?

> 3 xi
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XI. CONSIDERACIONES PARA EL MANEJO DEL NINO

1. Preferencias del nifio:

Dulces o alimentos:
Actividades:
Objetos o juguetes:

2. Sugerencias para el trato del nific por personas desconocidas para él (tono
de voz, actitud energética o complaciente, acercamiento fisico)

OBSERVACIONES

XII. RELACIONES FAMILIARES

1. ¢;Cémo es la relacién entre los padres? (Cordial, agresiva, tensa, de
competencia, etc.):

2. ¢ Qué actividades realizan juntos? (padres):

3. ¢ Cbémo es la relacion?
Madre-nifio

Padre-nifio

Hermanos-nifio

Xii

4.  Aclividades que realiza junto con el nifio :
La madre:

El padre:

Hermanos:

6. ¢ Cual es la forma usual de tratar al nifio en la casa (energia, permisibilidad,
sobreproteccion ,exigencia):
La madre:

El padre:

Hermanos:

Madre
¥ ¢ Cuales son las medidas disciplinarias que se emplean? (Regafio, elogios,

6. £Quién disciplina al nifio? Padre Ambos

premios, castigo fisico, platicas , amenazas, etc.).
Madre:
Padre:

8. ¢Como considera el problema del nifio? (grave, leve, de fécil o dificil
solucidn, etc.).
Madre:

Padre:

9. ¢ Coémo cree que puede solucionarse?
Madre:

Padre:

xiii
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OBSERVACIONES:

XIIL [INFORMACION QUE EL NINO PROPORCIONA

1. ¢Tegusta iralaescuela?

Porque?

2.  ¢Cuales son las materias que mas te gustan?

3. ¢(Quéesloquemas te gusta hacer en la escuela? (actividades, juegos o
materiales)

4., ;Cuales son la materias que menos te gustan?

§. ¢Qué es loque menos te gusta hacer en la escuela? (actividades , juegos
o materias):

6.  ¢Como es el maestro contigo? (platica contigo, te regaiia mucho, etc.)

7. ¢Dentro del salon de clases, el maestro resuelve fus dudas?

8. ¢Como te da la clase el maestro? (habla muy rapido, usa palabras que no
entiendes, etc.):

9. ;Tienes amigos en la escuela?

10. ¢Cbémo son tus amigos contigo?

11. ¢ Cbmo eres ta?

xiv

12.  ;Cémo son tus hermanos?

13, ¢Cémo tellevas con tus hermanos?
14, ;Cémo es tu papa?

15. ;Coémo es tu mama?

16, ;Coéme te llevas con tus papas?

17. ;Cémo se llevan tus papas?

18, (Qué haces en tucasa?

19, ;Con quien juegas en tu casa?
20, ;Tienes algin problema?
21, ;Teocasiona dificultades?

22, ;Tegustaria que te ayudaramos?

OBSERVACIONES:

XIV. COMENTARIOS FINALES

1. ¢Quiénes asistieron a la entrevista?

2. ;Cual fue la actitud de los padres hacia el entrevistador?

3. Impresion de la relacion de los padres entre si:

CONCLUSIONES:

XV
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ANEXO 2

(B) Informacién proporcionada por las participantes durante la entrevista
A continuacién se presenta la informacion proporcionada por cada una de
las nifas durante la entrevista realizada con la guia del formato de entrevista

presentado en el anexo 2(A).

Participante No. 1.

Esta se considera a si misma como una nifa alegre, aunque a veces se
enoja, igualmente, menciona que se lleva bien con su mama porque esta es
buena. También mencioné que casi no le gusta ir a la escuela debido a que en
estos dias ha estado muy mal, la materia que mas le gusta es Matematicas, pero
no le gusta Espafnol porque es aburrido. La nifia considera que la maestra es
buena con ella porque le resuelve dudas y les lleva muchos materiales a la clase.
En la escuela, todas las nifias del salon son sus amigas (excepto dos). Finalmente
reportd que actualmente esta mal porque su mama le dijo que si tiene papa y ella
creia que no tenia, asi que le gustaria que la ayudaramos porque siente que nadie

quiere platicar con ella y desea que la escuchen.

Participante No. 2.

Se describe a si misma como una persona que no busca problemas, pues
s6lo se enoja cuando la hacen enojar dos comparferas del salén, asimismo,
menciond que no tiene amigas en la escuela porque las nifias dicen que es muy
‘payasa”. Ademas, informo6 que le gusta asistir a la escuela, en donde la materia
que mas le grada es Dibujo (una clase de la tarde) y la materia que menos le
gusta es Matematicas. Finalmente, ella indic6 que su problema es con la letra
manuscrita, ademas de que dice que no sabe leer muy bien porque se equivoca

en las palabras, pero le gustaria recibir ayuda.

- 133 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

ANEXO 2

(B) Informacién proporcionada por las participantes durante la entrevista

(Continuacion)

Participante No. 3.

Informd que le gusta la escuela, sus materias favoritas son Matematicas y
Ciencias Naturales, y la materia que menos le gusta es Historia. Asimismo, sefial6
que no se lleva muy bien con su maestra porque la regafia y dice que se porta
mal; sin embargo, la nifia acepta que no hace la tarea, aunque ella lo atribuye a
que las demas nifias gritan y no la dejan estudiar. Finalmente, menciond que su
problema es que hace la letra chueca y esto provoca que escriba lento, asi que le

gustaria que se le ayude a hacer mejor la letra y a “escribir derechito”.

Participante No. 4.

Se describe a si misma como alegre, enojona y a veces chillona; mientras
que a su mama la describe como alegre, aunque antes peleaba con “muchas que
son sus enemigas”. Dentro del internado sus amigas son del 5° grado, con las
cuales se lleva bien. Asimismo, sefialé que le gusta asistir a la escuela, en donde
la materia que mas le gusta es Matematicas y la que menos le gusta es Ciencia
Naturales porque “pegan muchas copias”. Ademas, informa que la maestra la trata
bien, pero no la ayuda con la tarea, pues “s6lo explica tres veces y después se
enoja”’. La nifia considera que su problema es que llora, se enoja y se pone
nerviosa cuando no le salen los dibujos y le cuesta trabajo hacer las

multiplicaciones, asi que le gustaria que le ayudaramos con la tabla del 4.
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ANEXO 3

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Facultad de Psicologia

Programa de Atencion Integral para Nifios con Dificultades de Aprendizaje deﬁ‘;;‘;ﬁfz,“gm

Lista de Gustos e Intereses

Nombre:

Escuela:
Edad: Grupo: Fecha:

COMESTIBLES

A. Dulces:

B. Frutas:
C. Comida:

ACTIVIDADES

A. Juegos:

B. Juguetes:

C. Lecturas preferidas:

D. Mdsica:

OTROS

A. Escribir
B. Color
C. Animal

OBSERVACIONES y/o CONCLUSIONES:

Aplicé:

- 135 -




FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

ANEXO 4

Preguntas realizadas durante la entrevista a la profesora del grupo de 3°

Primero me presenté con la maestra y le pedi que me proporcionara el
nombre completo de cada una de las alumnas que canalizé al departamento de
Psicologia de la institucion.

Posteriormente, planteé las siguientes preguntas acerca de cada nifia, con
la finalidad de conocer un poco acerca de la situacion escolar y/o familiar actual de
las alumnas, asi como de conocer la forma en que la profesora percibe la

problematica por la que fueron canalizadas las nifias. Las preguntas fueron:

1. ¢Como percibe usted a la nifia? (apreciacion en cuanto a socializacion,

atencion y forma de trabajo dentro del aula).
2. ¢Por qué motivo la canalizé a Psicologia?

3. En el ambito académico, ¢;considera usted que existe un problema

especifico en alguna de las areas de lectura, escritura y/o matematicas?

4. ;Como trabaja usted con las nifas dentro del aula?
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ANEXO 5
(A) Descripcion del Inventario de Ejecucion Académica (I. D. E. A.)

El I.D.E.A. es una prueba de escrutinio desarrollada en México, para
evaluar las habilidades académicas basicas del curriculum de la educacion
primaria en las areas de lectura, matematicas y escritura. Los reactivos son de
dificultad ascendente, que permiten analizar el tipo de errores que el nifio comete,
asi como el nivel en el que se encuentra, por lo que sirve para el desarrollo de

programas de intervencion (Eguia, 2003).

Consta de tres cuadernillos tamano esquela, uno por cada uno de los
primeros tres grados de la escuela primaria (1°, 2° y 3°) y cada cuadernillo
contiene los estimulos para evaluar las habilidades en Escritura, Matematicas y
Lectura. Su diseno permite que al abrirlos, los estimulos (dibujos, textos,

operaciones, etc.) queden frente al nifio y las instrucciones frente al aplicador.

La parte de instrucciones tiene en el extremo superior izquierdo la
identificacion de cada estimulo, asi como el objetivo del reactivo, asi como las
recomendaciones al evaluador. Mientras que, del lado derecho se encuentran las
instrucciones especificas que se dan al nino. Cuando se requiere, debajo de las

instrucciones al nifio, se indica la respuesta correcta para cada reactivo (RC=__ ).

En el extremo inferior derecho se encuentran dos tipos de numeracion; la
primera corresponde a los estimulos por area y grado. Por ejemplo, 1.E-I, que
representa el estimulo 1 de Escritura para primer grado; 3.M-II, que representa el
estimulo 3 de Matematicas para segundo grado, etc. La segunda numeracion
colocada de bajo de la anterior, se refiere al orden consecutivo de los estimulos,

independientemente del area.
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Para la aplicacion del I.D.EA. se utiliza un protocolo de repuesta distinto

para cada uno de los cuadernillos, y se emplean para el registro de respuestas el

cual se realizara de acuerdo con las instrucciones del cuadernillo.

La caratula de cada paquete de protocolos permite recoger los datos
generales del niflo y de la aplicacion. Las paginas interiores incluyen los espacios
para el registro y calificacion, asi como el puntaje maximo que puede obtener el

nifio por reactivo, por categoria (Sub-total) y por area (total absoluto).

Los paréntesis en blanco debajo de la columna con el simbolo (#RC) se
emplean para anotar el total de puntos obtenidos por respuestas correctas al
finalizar la aplicacion, después de haber calificado la totalidad de las tareas. Los
paréntesis debajo de la columna (%RC) se utilizan para consignar el porcentaje de

respuestas correctas que se obtiene dividiendo #RC entre puntaje maximo.

Cada protocolo tiene una seccion de observaciones para anotar
caracteristicas especiales de la ejecucion del nifilo mientras trabaja en las tareas.
En esta seccion, el evaluador podra anotar aspectos del comportamiento del nifio
durante la aplicacion, tales como: acercarse marcadamente a la hoja al escribir,
leer muy rapido o muy lento, silabear en las tareas de lectura oral, contar con los
dedos en tareas de matematicas, distraerse constantemente, etc. esta informacion
permitira apoyar la descripcién cualitativa de los resultados asi como su

interpretacion y uso prescriptivo.

Acompafando a los protocolos del primer grado se encuentra un conjunto
de hojas de trabajo en las que se reproducen los estimulos correspondientes a
sistema decimal que aparecen en el cuadernillo. En estas hojas el nifio realizara
las tareas, de manera que el cuadernillo permanezca intacto y pueda ser utilizado

posteriormente.
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Dentro del protocolo de respuestas, se incluyen cuadros de concentracion

de errores, y se encuentran en una hoja que aparece después de los protocolos;
se utilizan para consignar la frecuencia de los errores en Escritura, Matematicas y
Lectura, posterior a la aplicacion. Los cuadros se llenan a medida que se va

calificando la ejecucion del nifio.

Finalmente, dentro el protocolo de respuestas contiene hojas de integracion

de datos, las cuales se emplean para concentrar los datos provenientes de los

protocolos de registro por cada grado, tras concluir con la calificacion.

En la parte superior de cada hoja de integracién, se localizan cuadros que
contienen de forma abreviada, los reactivos de cada una de las areas. Al lado de
cada reactivo se encuentran tres columnas. En la primera se indica el puntaje
maximo por reactivo; en la segunda se encuentra el espacio para anotar el total de
puntos obtenidos por respuesta correcta (#RC) y en la tercera se incluye el

espacio para anotar el porcentaje de respuesta correctas (%RC).

Se incluyen también los cuadros para anotar los errores en términos de
frecuencia, y al final se encuentra el perfil general de la ejecucion global del nifio,
asi como el dato de frecuencia general de errores. El perfil permite presentar una

vision de conjunto acerca de la ejecucion del nifio.

Por ultimo es importante mencionar que para la aplicacion del 1.D.E.A. son
necesarios una serie de materiales que no forman parte del inventario, pero que
son necesarios para efectuar la aplicacién, los cuales son: Un paquete de hojas
rayadas en las cuales el nifio realizara las tareas de escritura, asi como las
operaciones y la tarea de solucién de problemas narrativos; un cronometro o reloj
con segundero para la toma de tiempo cuando se necesite hacer comparaciones

entre niflos de un grupo.
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ANEXO 5 (B)
FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

. D. E. A.

(VERSION REVISADA - 1996)
Macotela, Bermudez y Castafeda.

PROTOCOLO DE REGISTRO
(SEGUNDO GRADO)

NOMBRE DEL NINO:

EDAD: SEXO: GRADO ESCOLAR: __
ESCUELA:
TIPO DE ESCUELA: Publica ( ) Privada ( )

TURNO: Matutino ( ) Vespertino ( )

INSTITUCION QUE EVALUA:

TIPO DE EVALUACION:

INICIAL Fecha: Evaluador:
HORA INICIO HORA TERMINO TMPO. TOTAL
ESCRITURA
MATEMATICAS
LECTURA
TMPO. GLOBAL

INTERMEDIA Fecha: Evaluador:
HORA INICIO HORA TERMINO TMPO. TOTAL
ESCRITURA
MATEMATICAS
LECTURA
TMPO. GLOBAL

FINAL Fecha: Evaluador:
HORA INICIO HORA TERMINO TMPO. TOTAL
ESCRITURA
MATEMATICAS
LECTURA
TMPO. GLOBAL
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(Continuacion)

FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

ESCRITURA SEGUNDO GRADO
l. COPIA Y COMPRENSION (#RC) (% RC) (#RC) (% RC)
1.- COPIA ENUNCIADOS 4) ( ) ( ) 2.- ASOCIA ENUNCIADOS 4) ( ) ( )
Lourdes... Ella...... Lourdes... Ella......
Irma......... Laura Irma........ Laura
3.- COPIA UN TEXTO 6) ( ) )
4.- COMPRENDE TEXTO 6) ( ) )

a) Asocia con dibujo )

b) Responde preguntas  (5)

1. ¢ Quién le prepard la fiesta a Zoila?

3. ¢ Qué forma tenia la pifiata?

5. ¢ Qué titulo le pondrias a este cuento?

IL. DICTADO Y COMPRENSION
1.- DICTADO DE ENUNCIADOS @ ) ( )

Jorge.... Elagua......
Sivia.... Luis...........
3.- COPIAUNTEXTO @ ) )
4.- COMPRENDE TEXTO N
a) Asocia con dibujo W) b) Responde preguntas

1. ¢ Quién caminaba diariamente por el bosque?

3. ¢ Qué buscaba el caracol?

5. ¢ Qué titulo le pondrias a este cuento?

lll. REDACCION (#RC) (% RC)
1-REDACTAAPARTIRDDIBUJO  (27) () ( )

PUNTOS PUNTOS
a) Legibilidad (1) b) Tipo de texto (6)
c) Extension  (4)

e) Coherencia (5) f) Convencion  (3)

OBSERVACIONES:

2. { Qué le regalaron sus amigos?

4. ; Qué comieron en la fiesta?

| SUBTOTAL (20) ( ) |

2.- ASOCIA ENUNCIADOS 4) ( ) ( )
Jorge... Elagua...... -
Silvia.... Luis...........

(O —

2. ¢ A quién se encontrg?

4. ; Qué hizo Tambor por el caracol?

d) N/sintactico (8)

%SUBTOTAL @) () ( )

I NN EEEEEEEEEEEERE. 1]
TOTAL ABSOLUTO (20) ( ) (
LA N N ENEENNERNERENERNENENENENNENNESNENRNENNRENNNSI
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(Continuacion)

FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CUADROS DE CONCENTRACION DE ERRORES: SEGUNDO GRADO

ESCRITURA: Errores de Regla

(Para la definicién de errores véase Manual)

Macotela, Bermudez y Castafieda, 2000

ESCRITURA: Errores Especificos

COPIA DICTADO COPIA DICTADO
ERR | Enu | Txt | Enu | Txt | RED | TOT ERR | Enu | Txt | Enu | Txt | RED | TOT
SO A
00 T
OA O
OSP S
SMm I
SIS u
TOT TOT
OTROS: OTROS:
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(Continuacion) FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM
Macotela, Bermudez y Castafieda, 2000 HOJAS DE INTEGRACION DE DATOS SEGUNDO GRADO :
ESCRITURA
COPIA Y COMPRENSION DICTADO Y COMPRENSION REDACCION
REACTIVOS P.MX | #RC | %RC REACTIVOS P.MX | #RC | %RC REACTIVOS P.MX | #RC | %RC
1. Copia enunciados 4 1. Dic. enunciados 4 a) Legibilidad 1
2. Asocia enunciados 4 2. Asoc. Enunciados 4 b) Tipo de texto 6
3. Copia texto 6 3. Dic. Texto 7 c) Extensién 4
4.a) Comp. Tx. Asoc. 1 4.a) Comp. Tx. Asoc. 1 d) Nivel sintactico 8
4.b) Comp. Tx. Preg. 5 4.b) Comp. Tx. Preg. 6 e) Coherencia 5
SUB-TOTAL | 20 SUB-TOTAL | 22 f) Convencional 3
SUB-TOTAL | 27
TOTAL ABSOLUTO = (69) #RC=_  %RC =
CUADRO DE FRECUENCIA DE ERRORES
REGLA | SO 0]0) OA | OSP | SMm | SIS | TOT ESPEC. A T O S U TOT
Copia Copia
Dictado Dictado
Redacc. Redacc.
TOTAL TOTAL
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(Continuacion)
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PERFIL GENERAL DE EJECUCION

FRECUENCIA GENERAL DE ERRORES

ERRORES FREC
Regla

Especificos
TOTAL

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Copiay

Comprension | Comprension

Dictado y

Redaccion

ESCRITURA

% GLOBAL
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ANEXO 6

(A) Prueba informal para la evaluacién de la escritura

FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Programa de Atencion Integral para Nifios con Dificultades de Aprendizaje

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Facultad de Psicologia

Facultad
de Pdicologia

Resultados del test.
Nombre: Edad:
Escuela: Grupo:
Evaluador: Fecha:
CONCENTRACION DE ERRORES
ERRORES REGLA ESPECIFICOS TOTAL
SO o]e] OA OSP SMm SIS A T 0] S |

Redaccion libre

Copia de palabras y
pseudopalabras

Copia de signos de puntuacion

Dictado de palabras

Dictado de pseudopalabras

Discriminacion ortografica de
palabras

Discriminacién de mayusculas
y minusculas

TOTAL

errores de regla

errores especificos
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ANEXO 6

(A) Prueba informal para la evaluacion de la escritura

(Continuacion)

Ejercicio de copia de palabras y pseudopalabras

Procedimiento: Se le proporciona a la nifia una hoja de block tamafio esquela de
raya, y se le pide que copie las palabras que se le proporcionan en cada una de
las tarjetas (cada una de las columnas que se presentan a continuacién
corresponde a una tarjeta). Posteriormente, la psicologa identifica los posibles

errores especificos y de regla cometidos por la nifia.

oc OoP Globo
cre DRI Blusa
gli AN Marmol
tar ZE Ocho
pla Dal DOMINGO
patata Bro RASTAPI
barriga En DROMEDARIO
maquina Pir BIBLIOTECA
plato Aso HIERBA
chocolate Lirio BLE
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ANEXO 6

(A) Prueba informal para la evaluacion de la escritura

(Continuacion)

Ejercicio de discriminacion ortografica

Procedimiento: Se le proporciona a la nifa una hoja tamafo carta con el
ejercicio, y se le pide que elija de entre tres opciones la palabra que esté escrita
correctamente y la encierre en un circulo. Posteriormente, la psicéloga identifica

los posibles errores especificos y de regla cometidos por la nifia.

bulusa vlusa blusa
bharco barco barrco
curva curba curda
arvol arbol arbio
epleo empleo enpleo
boligrafo boligafo boligrafo

espectaculo

expectaculo

espectaculo

talba tabla tadla
grao jrano grano
bella della vella
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ANEXO 6

(A) Prueba informal para la evaluacion de la escritura

Ejercicio de dictado de palabras y pseudopalabras

(Continuacion)

Procedimiento: Se le proporciona a la nifia una hoja de block tamafio esquela de

raya, y se le pide que anote las palabras que se le dictaran. Posteriormente, la

psicologa identifica los posibles errores especificos y de regla cometidos por la

nina.

Palabras

. bonito

. campo

. embarcar

. hermano

. ola de mar
. extremidad
. lluvia

. yate

. guerra

O © 00 N O O A W N =

—

. hondo

Pseudopalabras

1. rusi
2. vijo
3. yeyudo
4. yako
5.
6
7
8
9

chantiago

. ancilla
. chadalo
. felloba

. manélido

10. enciculado

_ 148 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

ANEXO 6

(A) Prueba informal para la evaluacion de la escritura

(Continuacion)

Ejercicio de discriminacion de letras mayusculas y minusculas

Procedimiento: Se le proporciona a la nifa una hoja tamafo carta con el
ejercicio, y se le pide que encierre en un circulo de color rojo las letras mayusculas
y en un circulo azul las letras minusculas. Posteriormente, la psicéloga identifica si

la nifa reconoce la diferencia entre mayusculas y minusculas.

P P P
T T t
Q q Q
R R r
J j J
G g G

I I
L L
A a A
E e E
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ANEXO 6

(A) Prueba informal para la evaluacion de la escritura

(Continuacion)

Ejercicio de copia de enunciados con signos de interrogacion y admiracion

Procedimiento: Se le proporciona a la nifia una hoja tamafio esquela con cinco
enunciados impresos. Primero se le pide que los lea en voz alta y posteriormente
que los copie en la linea correspondiente. La psicologa identifica si la nifa puede
copiar correctamente enunciados con los signos, ademas de que registra si la nifa

conoce su funcioén a través de la lectura en voz alta de los enunciados.

jHola!

¢, COmo estas?

iSORPRESA!

iBienvenidos!

¢, Como te llamas?
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ANEXO 6

(B) Evaluacién informal de dificultades de aprendizaje en escritura

Nombre:

Edad:

(Basado en el libro de Lecturas del tercer grado de primaria)

Instituciéon que evalua:

Evaluador:

ESCRITURA: Errores de regla.

Grupo:

Fecha:

Concentracion de errores

ESCRITURA: Errores especificos.

REGLA | Copia | Dictado | TOTAL ESPECIFICOS| Copia | Dictado | TOTAL
SO A

o]0 T

OA (0]

OSP S

SMm lIJ
=

Otros:

Ofros:

Observaciones generales:
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ANEXO 6

(B) Evaluacién informal de dificultades de aprendizaje en escritura

(Continuacion)

COPIA

1.- Copia de texto

Instrucciones: En esta hoja, copia este texto, quiero que queden iguales, y pon
mucha atencién porque después voy a hacerte unas preguntas sobre lo que

escribiste.

A Daniela le gusta mucho visitar a sus primos y jugar con ellos. Sobre todo
le gusta platicar con Jorge, porque siempre le cuenta cosas nuevas.

Un domingo, la tia de Daniela preparé una rica merienda para todos.
Daniela y sus primos estaban hambrientos pues habian jugado toda la tarde
sin parar. Cuando escucharon que la merienda estaba lista corrieron y
ocuparon su lugar en la mesa. Daniela mordié una manzana y sintié que algo
raro le pasaba en la boca...

iSe le cayo6 un diente!

ERRORES | FRECUENCIA
Regla

Especificos
TOTAL

Observaciones:
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ANEXO 6

(B) Evaluacién informal de dificultades de aprendizaje en escritura

(Continuacion)

2.- Comprension de texto.

1. ¢A quién le gusta visitar a sus 4. Qué mordi6é Daniela?
primos?
2. ¢Por qué estaban hambrientos 5. ¢Qué le pasé?

Daniela y sus primos?

6. ¢Queé titulo e pondrias a la

3. ¢Qué hicieron cuando escucharon historia?

que la merienda estaba lista?

RESPUESTAS | Frecuencia

Correctas

Incorrectas
TOTAL

DICTADO
1.- Dictado de texto
Instrucciones: Quiero que pongas atencion y escribas el texto que te voy a dictar.
Tener un amigo es algo maravilloso, es como levantarse y sentir que brilla
mas el sol.

Un amigo es alguien con quien puedes pasar un rato hermoso. jEs casi la
mejor palabra! ;Quién es tu amigo?

ERRORES | FRECUENCIA

Regla
Especificos
TOTAL

Observaciones:
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FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

CARTA DESCRIPTIVA 1

Responsable: Aurora Vargas Romero.

Objetivo general: Al finalizar la intervencién, la nifia redactara textos de dos parrafos; sin cometer errores especificos,

ni errores de regla.

Objetivo especifico 1: La nifia empleara de forma convencional las letras mayusculas y mindsculas a través de ejercicios de copia de palabras, sin cometer

Actividades

errores especificos ni de regla.

Instrucciones o procedimiento

Materiales

Evaluacioén

Forma de

Observaciones

1.- Concepto de letras
“mayusculas y
mindsculas”.

Se comienza por preguntarles a las nifias qué
entienden por Mayusculas y minusculas, a través del
establecimiento de un dialogo abierto y flexible. A partir
de las respuestas dadas por las nifias, la psicologa
guiara la creacion de una definicion comun creada por el
grupo, la cual sera escrita en el pizarron.
Posteriormente, cada una de las nifias copiara las
definiciones en fichas de trabajo.

* Tarjetas con las
palabras
mayusculas y
minusculas.

* Pizarron.

* Gises.

* Fichas de trabajo.

* Lapices y colores.

evaluacion

Elaboracion de
una definicion de
los conceptos de
letras mayusculas

y minusculas.

2.- Reforzamiento

Entrega de sello

y reforzador social corres

pondiente.

3.- Reconocimiento de
mayusculas y
minusculas de las
letrasr, t, I.

A través del modelo multisensorial, se ensefiara la
diferencia entre la mayuscula y la mindscula de las letras
r, t, I; a través de las siguientes asociaciones:(1) Se
muestra la letra mayuscula, la psicéloga dice su nombre
y sonido. Posteriormente se muestra la letra minuscula,
mientras la psicéloga dice su nombre y sonido (visual-
auditivo). (2) La psicologa pronuncia el sonido de la letra
mientras la recorre con el dedo, esto se realiza primero
con la mayuscula y después con la minuscula (visual-

* Letras de foami.

* Plastilinas de
colores.

* Tabla de trabajo.

* Hojas de trabajo
conlasletrasr, t, I

* Lapices y colores.

Ejercicios de
discriminacion y
trazado de letras

mayusculas y

minusculas.
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auditivo). (3) La nifa recorre la letra mayudscula y
después la minuscula, mientras pronuncia el sonido
(cinestésico-auditivo). (4) La psicologa forma con
plastilina una palabra que contenga cada una de las
letras y la lee mientras recorre cada letra con el dedo y
dice su nombre (visual-auditivo). (5) La nifia copia con
plastilina las palabras y las lee mientras las recorre con
el dedo (cinestésico-motriz).

4.- Reforzamiento

Entrega de sello

y reforzador social corres

pondiente.

5.- Reconocimiento de
mayusculas y
minusculas de las
letras p, e, i.

A través del modelo multisensorial, se ensefiara la
diferencia entre la mayuscula y la minuscula de las letras
p,e,i.

* Letras de foami.
* Plastilinas de colores.
* Tabla de trabajo. *
Hojas de trabajo

con las letras p, e, i.
* Lapices y colores.

Ejercicios de
discriminacion y
trazado de letras

mayusculas y

minusculas.

6.- Reforzamiento

Entrega de sello

y reforzador social corres

pondiente.

7.- Copia de nombres
propios y nombres
comunes con las letras
r,t, I, p,e, i, con
fichas de letras.

La psicéloga le pide a cada una de las nifias que diga
un nombre propio y un nombre comun con alguna de las
letras r, t, I, p, e, i; mientras ella forma con fichas las
palabras mencionadas.; posteriormente, cada una de las
nifas las leera y las copiara con las fichas de letras. Por
ultimo, las nifas clasificaran las palabras en 2
categorias: Palabras que contengan mayusculas vy
palabras que contengan minusculas.

* Fichas de letras.
* Tabla de trabajo.

Ejercicios de
completar
palabras con
letras mayusculas
y minusculas.

8.- Reforzamiento

Entrega de sello

y reforzador social corres

pondiente.

9.- Copia de nombres
propios y nombres
comunes en el
cuaderno.

Cada una de las nifias elegira una de las tarjetas con
palabras, leera en voz alta las palabras y sefalara
aquellas que contengan letras mayusculas, entonces,
explicara por qué se utiliza la mayuscula en dichas

* Tarjetas con palabras
que contengan la
letrasr, t, 1, p, e, i.
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palabras. Posteriormente, copiara 2 palabras en su
cuaderno de trabajo y cambiara de tarjeta con sus
compaferas para copiar en su cuaderno de trabajo 2
palabras con cada una de las letras con las que se
trabajé durante las sesiones 1y 2.

* Cuaderno de
trabajo.
* Lapices y colores.

10.- Reforzamiento

Entrega de sello

y reforzador social corres

pondiente.

11.-Reconocimiento
de letras mayusculas y
minusculas a través de
una tarea de
“agrupacion de letras”.

Esta actividad se llevara a cabo de forma individual,
ya que el objetivo es identificar la comprension por nifia
de la diferencia entre mayulsculas y minusculas. La
psicologa colocara letras r, t, I, p, e, i; de distintos
tamanos, materiales y texturas sobre la tabla de trabajo,
y le dara a las nifas las siguientes instrucciones: Aqui
tienes muchas letras, estas son las letras que hemos
revisado, pero ahora quiero que las agrupes en
mayusculas y minusculas por letra, vamos a ver como lo
haces. La nifia tendra libertad para realizar la actividad,
cuando termine, la psicéloga, en conjunto con la nifia
revisara los grupos formados y se registrara en el
cuaderno de trabajo el nimero de aciertos. Si la nifia
cometio errores, esta debera identificarlos.

* Tabla de trabajo.

* 42 letras, de foami,
plastico y tela en
distintos tamafios.

* Cuaderno de
trabajo.

12.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.
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CARTA DESCRIPTIVA 2

Objetivo especifico 2: La nifia copiara palabra que contengan las letras B y D, sin cometer errores especificos ni de regla.

Objetivo especifico 3: La nifia tomara dicta de palabras que contengan las letras B y D, sin cometer errores especificos ni de regla.

Actividades

Instrucciones o procedimiento

Materiales

Evaluacion

Observaciones

Forma de No de

13.- Reconocimiento de

Se les muestra la tarjeta con la letra b, se les

pregunta si saben el nombre de la letra y la forma
en qué suena, si no lo saben, la psicéloga les
proporciona el nombre y el sonido de la letra.
Posteriormente, se repite el mismo procedimiento

* Tarjetas con las
letrasbyden
mayuscula.

evaluacion sesion

| con laletra d, *Letrasbyden 6
asletrasbyd, o . s
Se les muestra la letra minuscula en foami de| minusculas de
las letras b y d, entonces, se les pide a las nifias| foami.
que: primero describan cada una de las letras y
después expliquen las similitudes y diferencias
entres las letras b y d minusculas.
A través del modelo multisensorial, se ensefiara
la diferencia entre las letras b y d; a través de las
siguientes asociaciones, con el propdsito de
reforzar la concordancia grafema fonema: - .. S
etras de lija. Ejercicios de
14.- Reconocimiento de [[(1) Se muestra la letra mayuscula, la psicéloga dice || * Cuaderno de discriminacion y
las letras b y d, tanto en || su nombre y sonido. Posteriormente se muestra la| trabajo. trazado de las 6
mayusculas como en |[[letra mindscula, mientras la psicologa dice su|* Hojas de trabajo letras by den
minusculas. nombre y sonido (visual-auditivo). (2) La psicéloga| con lasletras by d. mayuscula y
pronuncia el sonido de la letra mientras la recorre || * Lapices y colores. minuscula.

con el dedo, esto se realiza primero con la
mayuscula y después con la minuscula (visual-
auditivo). (3) La nifa recorre la letra mayuscula y
después la minuscula, mientras pronuncia el sonido
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(cinestésico-auditivo). (4) La psicéloga escribe con
crayon una palabra con cada una de las letras en el
cuaderno de la nifia. (5) La psicoéloga recorre con el
dedo la palabra formada, mientras pronuncia y dice
el nombre de cada letra (visual-auditivo). (6) La
nifia recorre con el dedo las letras de las palabras y
simultaneamente las pronuncia. (7) La nifia copia la
palabra escrita. (8) La nifia toma dictado de la
palabra, mientras observa el modelo. (9) La nifia
toma dictado de la palabra, sin ver el modelo. Estas
actividades se repiten de forma independiente para
las letras b y d, cuando se finaliza con ambas
letras, la nifia debe tomar dictado de las palabras
trabajadas, sin ver el modelo, y se promoverd la
autocorreccion de las palabras.

15.- Reforzamiento Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

En un espacio abierto, se pegan en el suelo las
letras gigantes de foami, se les pide a las nifias que
digan el nombre de cada una de las letras.
Posteriormente, se les pide que se quiten los
zapatos y las calcetas con la finalidad de que
queden descalzas. Entonces, se lleva a cabo el
siguiente ejercicio correctivo para la inversion de
las letras b y d: (1) La psicéloga camina sobre la foami discriminacion de
16.- Caminado sobre | letra b mientras dice su nombre (visual-auditivo). || . Cinta édhesiva las letrasbyd a

las letras b y d, (2) Cada una de las nifias recorre la letra b y la|, Fichas de alabras través de las
nombra (cinestésico-motriz). (3) La psicologa > P fichas de
recorre con los ojos cerrados la letra b, mientras que comiencen con palabras.

i i i - las letras b y d.
dice su nombre (visual-auditivo). (4) Las nifas
nombran y recorren con los ojos cerrados la letra b.
(5) Se repiten los pasos del 1 al 4, pero con la letra
d. Finalmente, las nifias deberan trazar en la
espalda de sus compainieras las letras b y d tanto
en mayuscula como en minuscula.

* Letras “gigantes” b

y d minusculas de Ejercicio de

17.- Reforzamiento Entrega del reforzador social, asi como de un regalo (goma de borrar).
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18.- Repaso de las
letras by d.

Cada nifia recibira cuatro limpia pipas, y la
psicéloga le pedira que con cada uno de ellos
formen la mayusculas y minusculas de las letras b
y d (respectivamente), que mencionen su nombre,
asi como la forma en que se trazan. Una vez que
terminen, se les mostrara las ld&minas a color con
las letras b y d, y se les pedira que las coloquen
sobre la lamina correspondiente. Posteriormente,
se les proporcionaran fichas de palabras que
comiencen con las letras b y d, las cuales deberan
ser leidas por las nifias y se les pedira que las
coloquen sobre el dibujo correspondiente en la
lamina.

* Limpia pipas.

* Laminas a color con
las letras b y d.

* Fichas de palabras
con los nombres de
los dibujos de las
laminas de las letras
byd.

19.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

20.- Identificacion de
letras by d.

En el cuaderno, la nifia tendera un ejercicio
escrito, con cuatro palabras, agrupadas por letras b
y d (Benito-burro, David-delfin), y deberan encerrar
en un circulo la letra con la que empieza cada
palabra, sefalando si se trata de la mayuscula o
minuscula, asi como el nombre de la letra. En caso
de cometer errores, la psicéloga promovera la
autocorreccion y copiaran las palabras.

* Cuaderno de
trabajo.

* Ejercicio escrito en
el cuaderno.

* Lapices y colores.

21.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.
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Objetivo especifico 4:

Objetivo especifico 5:

Actividades

CARTA DESCRIPTIVA 3

La nifia copiara palabras y enunciados que contengan las letras B y V, sin cometer errores especificos ni de regla.

La nifia tomara dictado de palabras y enunciados que contengan las letras B y V, sin cometer errores especificos ni de regla.

Instrucciones o procedimiento

Materiales

Evaluacioén

Observaciones

Forma de No de

22.- |dentificacion de
las letras by v.

Se les muestra la letra v en foami, se les
pregunta si saben el nombre de la letra y la forma
en qué suena, si no lo saben, la psicéloga les
proporciona el nombre y el sonido de la letra.
Posteriormente, la psicdloga les muestra la letra b
y les pregunta si recuerdan el nombre y la forma
en que suena, si no lo recuerdan, la psicologa
realiza un repaso. Finalmente, la psicéloga les
pide a las nifias que observen sus labios mientras
esta pronuncia las letras by v.

*Letras b yven
mayusculas y
minusculas de
foami

evaluacion sesion

23.- Reforzamiento

Entreg

a del reforzador social

24.-Reconocimiento
delasletras by v,

tanto en mayusculas

como en minusculas,

A través del modelo multisensorial, se
ensefiara la diferencia entre las letras b y v; a
través de las siguientes asociaciones, con el
proposito de reforzar la concordancia grafema
fonema. Cada uno de los pasos se lleva a cabo
para las letras b y v, de forma indepediente: (1) Se
muestra la letra mayuscula, la psicéloga dice su
nombre y sonido. Posteriormente se muestra la
letra minuscula, mientras la psicologa dice su
nombre y sonido (visual-auditivo). (2) La psicéloga
pronuncia el sonido de la letra mientras la recorre
con el dedo, esto se realiza primero con la

* Letras de lija.

* Cuaderno de
trabajo.

* Hojas de trabajo
conlas letras by

d.

* Lapices y colores.

9
correspondiente.
Ejercicios de
discriminacion y
trazado de las 9

letrasbyden
mayuscula y
minuscula.
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mayuscula y después con la minuscula (visual-
auditivo). (3) La nifia recorre la letra mayuscula y
después la mindscula, mientras pronuncia el
sonido (cinestésico-auditivo). (4) La psicéloga
escribe con crayoén una palabra con cada una de
las letras en el cuaderno de la nifa. (5) La
psicologa recorre con el dedo la palabra formada,
mientras pronuncia y dice el nombre de cada letra
y después lee la palabra completa (visual-
auditivo). (6) La nifa recorre con el dedo las letras
de las palabras y simultaneamente las pronuncia.
(7) La nifia copia en su cuaderno de trabajo las
palabras escritas, primero viendo el modelo y
después sin ver modelo.

Una vez que se han llevado a cabo todos los
pasos anteriores con las letras b y v, la psicéloga
dictara las palabras “aprendidas”; en caso de que
la nifia cometa errores, la psicéloga promovera la
autocorreccion de las mismas.

25.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

26.- Discriminacién de
palabras con la letra
v, en mayusculas y

minusculas.

(1) La psicéloga le muestra a la nifia la ldmina con
la letra v, y le pide que diga de forma oral los
nombres de cada uno de los dibujos de la misma.
(2) Se le pide a la niha que sobre la tabla de
trabajo forme con letras de foami el nombre de
cada dibujo. (3) Una vez que la nifia ha formado el
nombre de los dibujos, la psicdloga coloca sobre
cada dibujo una ficha con el nombre de los
mismos y se le pide a la nifia que compare la
palabra que formé con el modelo de la ficha; si la
nifa escribi6 mal la palabra, debera corregirla
inmediatamente  siguiendo el modelo. (4)
Posteriormente, la nifia copiara cada palabra en su
cuaderno de trabajo, primero viendo el modelo y
después sin ver el modelo.

* Laminas a color
con las letras b y
V.

* Letras mayusculas
y minusculas de
foami en tamafo
pequeno.

* Fichas de palabras
que comienzan
conletras by v.

* Tabla de trabajo.

* Cuaderno de
trabajo.

* Lapices y colores.

Ejercicios de
completar
palabras con las
letras by v,
respectivamente.

10
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27.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

Ejercicios de

28.- Discriminacién de . . . * Mismos
Se repiten los mismos pasos de la actividad No. ! completar
palabras con la letra PN materiales
X 26 “Discriminacion de palabras con las letras v, en . palabras con las 11
b, en mayusculas y . o ” utilizados para la
o mayusculas y minusculas”, pero con la letra b. o letras by v,
minusculas. actividad 26. .
respectivamente
29.- Reforzamiento Entrega del reforzador social correspondiente.
Primero se le pide a la niha que escriba la
palabra dictado en una hoja en blanco dentro de |, Cuaderno de
su cuaderno de trabajo y que numere del 1 al 10, trabaio
30.- Di posteriormente la psicologa dictara cada una de |, 1.
.- Dictado de I lab it d te | . 9 Modelo de las 1
alabras con by v. as palabras escritas en durante 'as sesiones 9y palabras del
P 10. Al finalizar el dictado, la nifia comparara las dictado
palabras que escribi6 con el modelo que laf. LA ’
I Lo Iy apices y colores.
psicologa le proporcione; si cometid errores
debera corregirlos tomando como base el modelo.
31.- Reforzamiento Entrega de sello y reforzador social correspondiente.
Dictado de la
32.- Const_rucmon de Ver actividad 64 de carta descriptiva nimero 6 pa!abras y 12
enunciados. enunciados (en el
cuaderno)

33.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.
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CARTA DESCRIPTIVA 4

Objetivo especifico 6: La nifia copiara palabras y enunciados, que contengan las letras C, Z y S, sin cometer errores especificos ni de regla.
Objetivo especifico 7: La nifia tomara dictado de palabras y enunciados, que contengan las letras C, Z y S, sin cometer errores especificos ni de regla.
Objetivo especifico 8: La nifia copiara palabras y enunciados, que contengan las letras LL, Y, H e |, sin cometer errores especificos ni de regla.

Objetivo especifico 9: La nifia tomara dictado de palabras y enunciados, que contengan las letras LL, Y, H e |, sin cometer errores especificos ni de regla.

Evaluacion

Actividades Instrucciones o procedimiento Materiales s n oo | Observaciones
Forma de No de

evaluacion sesion

LETRASC,Zy S.

A través del modelo multisensorial, se ensefiara la
diferencia entre la mayuscula y la mindscula de las letras
c, z y s; a través de las siguientes asociaciones:(1) Se
muestra la letra mayuscula, la psicéloga dice su nombre

34.- Reconocimiento ; : o
y sonido. Posteriormente se muestra la letra minuscula,

de mayusculas y mientras la psicéloga dice su nombre y sonido (visual- , Letras de foami. Dictado en el aire

minusculas de las I 93 : y S * Tabla de trabajo. delasletrasc,zy 13
auditivo). (2) La psicologa pronuncia el sonido de la letra| ., . .

letrasc,zys. . . . Lapices y colores. S.

mientras la recorre con el dedo, esto se realiza primero
con la mayuscula y después con la minuscula (visual-
auditivo). (3) La nifa recorre la letra mayuscula y
después la minuscula, mientras pronuncia el sonido
(cinestésico-auditivo).

35.- Reforzamiento Entrega del reforzador social correspondiente.

36.-identificacion y
trazado de las letras c, A cada nifia se le proporcionaran tres hojas de trabajo | * Hojas de trabajo
zys, en mayusculas y | con las letras ¢, z y s (1 hoja por letra), y se le pedira| con las letras

minusculas. que coloree con color rojo la letra mayuscula y con color|| ¢,z ys.

13
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azul la letra minuscula en cada hoja, al finalizar, debera
trazar correctamente cada una de las letras siguiendo
los modelos punteados que aparecen en cada hoja. Al
finalizar, deberan recorrer a través del modelo
multisensorial las palabras de las hojas que se
encuentran trazadas con crayola en su cuaderno de
trabajo. Posteriormente, copiara cada palabra con letras
de foami sobre la tabla de trabajo, y tomara dictado de
las mismas con este material, se promovera la
autocorreccién cuando se necesario, cuando las nifias
no cometan errores las copiaran en el cuaderno y
elaboraran un dibujo representativo de cada palabra, sin
ver el modelo de la hoja impresa, ni el elaborado por
ellas en la tabla de trabajo..

* Cuaderno de trabajo.
* Crayolas.

* Lapices y colores.

* Tabla de trabajo.

* Letras de pequefias
de foami.

37.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

38.-Copia de palabras
conlasletrasc,zys.

A cada nifia se le proporcionara una tarjeta con las
letras ¢, z 0 s, cada nifia tendra tiempo libre (no mas de
1 minuto) para revisar la tarjeta y leer en silencio las
palabras, posteriormente, deberan intercambiar la ficha
con sus compafieras. Cuando todas las nifias hayan
explorado las tres fichas, cada una de las nifias debera
decir el nombre de la letra de la ficha que tenga, y leeran
en voz alta las palabras de la misma. Finalmente, cada
nifia dividira en tres columnas una hoja del cuaderno en
forma horizontal, escribird con crayola en la parte
superior las letras ¢, z y s en mayuscula y minuscula (1
par de letras por columna), y copiaran todas las letras de
la ficha, al terminar realizaran un dibujo representativo
de cada columna, sefialando con rojo las mayusculas
iniciales y azul las minusculas iniciales segun
corresponda la palabra. Se revisaran las palabras
copiadas y se promovera la autocoreccion si es
necesario.

* Tarjetas de trabajo
que contengan as
letrasc,zys.

* Cuaderno de
trabajo.

* Crayolas.

* Lapices y colores.

Dictado de
palabras con las
letrasc,zys.

14

- 164 -




ANEXO 7

(Continuacion)

FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

39.- Reforzamiento

Entrega del reforzador social correspondiente.

40.- Elaboracion de
enunciados con las
letrasc,zys.

Ver actividade 64 de carta descriptiva numero 6 Dictado de

enunciados.

14

41.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

LETRASLL,Y,Hel

42-49

Se repiten las actividades 34 - 41, pero con las letras Il, | Materiales utilizados en
y, h e i; asimismo, se refuerza y evalla las actividades | las actividades 34 - 41,
conforme a lo estipulado en las actividades previamente | pero con las letras I, y,
sefialadas. hei.

Estas
actividades no
se realizaron
debido a falta
de
disponibilidad
de tiempo.
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CARTA DESCRIPTIVA §

Objetivo especifico 10: La nifa copiara palabras que contengan los signos basicos de puntuacion (punto, coma, signos de admiracién y sinos de
interrogacion), sin cometer errores especificos ni errores de regla.

Objetivo especifico 11: La nifia copiara enunciados que contengan los signos basicos de puntuacién (punto, coma, signos de admiracion y sinos de
interrogacion), sin cometer errores especificos ni errores de regla.

Objetivo especifico 12: La nifia copiara textos de dos parrafos que contengan los signos basicos de puntuacién (punto, coma, signos de admiracion y sinos
de interrogacion), sin cometer errores especificos ni errores de regla.

Actividades

Instrucciones o procedimiento

Materiales

Evaluacién

Forma de No de
evaluacion sesion

Observaciones

50.-Reconocimiento y
trazado de los signos
de admiracion.

La psicéloga mostrara un modelo de plastilina de los

signos de admiracién, y preguntara a las nifas, si lo
conocen, si saben su nombre y para que sirven. Si las
nifas contestan correctamente se continua con la
actividad, por el contrario, si no saben les proporcionara
una explicacion. Posteriormente, a través del modelo
multisensorial (1) la psicéloga recorrera con el dedo los
signos de admiracién mientras dice su nombre, (2) la
psicologa recorrera con los ojos cerrados el signo de
admiracién, mientas dice su nombre, (3) la nifia
recorrera con los ojos abiertos los signos y dird su
nombre, (4) la nifia recorrera con los ojos cerrados su
nombre.

* Modelo de los signos
de admiracién en
plastilina.

Trazado en el aire
de los signos de
admiracion.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

51.- Reforzamiento

Entrega del reforzador social correspondiente.

52.- Trazado de los
signos de admiracion.

A cada una de las nifias se les proporcionara una
hoja de ejercicio con los signos de admiraciéon, la
psicologa les pedira que coloreen de color azul cada uno
de los signos, cuando hayan terminado deberan trazar
sobre el modelo de signos punteados sobre la hoja. Al
finalizar, leerdn y copiaran el enunciado de la hoja,
después, tomaran dictado de la frase.

* Hoja de trabajo con
los signos de
admiracion.

* Lapices y colores.

15
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53.- Reforzamiento

Entrega de sello y del reforzador social correspondiente.

54.-Reconocimiento y
trazado de los signos
de interrogacion.

La psicéloga mostrara un modelo de plastilina de los
signos de interrogacion, y preguntara a las nifias, si lo
conocen, si saben su nombre y para que sirven. Si las
nifas contestan correctamente se continua con la
actividad, por el contrario, si no saben les proporcionara
una explicacion. Posteriormente, a través del modelo
multisensorial (1) la psicéloga recorrera con el dedo los
signos de admiracién mientras dice su nombre, (2) la
psicologa recorrera con los ojos cerrados el signo de
admiracién, mientas dice su nombre, (3) la nifa
recorrera con los ojos abiertos los signos y dira su
nombre, (4) la nifia recorrera con los ojos cerrados su
nombre.

* Modelo de los signos
de interrogacion en
plastilina.

Trazado en el aire
de los signos de
interrogacion.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

55.- Reforzamiento

Entrega del reforzador social correspondiente.

56.- Trazado de los
signos de
interrogacion.

A cada una de las nifias se les proporcionara una
hoja de ejercicio con los signos de interrogacion, la
psicologa les pedira que coloreen de color azul cada uno
de los signos, cuando hayan terminado deberan trazar
sobre el modelo de signos punteados sobre la hoja. Al
finalizar, leeran y copiaran el enunciado de la hoja,
después, tomaran dictado de la frase.

* Hoja de trabajo con
los signos de
interrogacion.

* Lapices y colores.

15

57.- Reforzamiento

Entrega de sello y

del reforzador social correspondiente.

58.- Uso de la coma.

La psicdloga colocara en la tabla de trabajo, los
botones y pedira a las nifias que escriban en el pizarrén
blanco, el nombre de cada una de la figuras. Entonces,
les explicara el uso de la coma, mientras les muestra
una ficha de cartulina con el signo, las nifias deberan
trazar en el aire la coma. Posteriormente, la psicologa
escribira un enunciado en el pizarrén con las palabras
escritas por las nifias y lo formara con las letras
ensamblables. Las nifias deberan copiar el enunciado,
primero con las letras ensamblables, después en el

* Tabla de trabajo.

* Botones con diversas
figuras de animales.

* Pizarrones blancos
del tamarfio de una
hoja tamario carta.

* Plumones.

* Fichas de cartulina,
con el signo de
puntuacioén “coma”.

Dictado de
enunciado.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.
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pizarrén, la psicéloga promovera la autocorreccion.
Cuando las nifias no cometan errores copiara el
enunciado en su cuaderno de trabajo, y sefialaran en un
circulo rojo las comas.

* Letras ensamblables.
* Cuaderno de trabajo.
* Lapices y colores.

59.- Reforzamiento

Entrega del reforzador social correspondiente.

60.- Elaboracion de
enunciados con el
signo de puntuacién
“‘coma”.

Las nifias elaboraran enunciados que contengan el
signo de puntuacion, siguiendo los siguientes pasos: (1)
elaborar una lista de palabras que pertenezcan a la
misma categoria (animales, cosas, etc.), (2) pensar un
enunciado que contenga las palabras, (3) construir en
conjunto con la psicologa el enunciado y escribirlo en el
pizarrén, (4) copiar con las letras ensamblables el
enunciado propio y de las compafieras (5) copiar en el
cuaderno de trabajo los enunciados y sefalaran con un
circulo rojo las comas dentro del enunciado. Durante
toda la actividad, se promovera la autocorreccion.

* Pizarrones blancos
del tamafio de una
hoja tamano carta.

* Plumones.

* Fichas de cartulina,
con el signo de
puntuacion “coma”.

* Letras ensamblables.

* Cuaderno de trabajo.

* Lapices y colores.

Dictado de
enunciados.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

61.- Reforzamiento.

Entrega de sello y

del reforzador social correspondiente.

62.- Identificacion y
uso de los signos de
interrogacion,
admiracién y coma

La psicologa leera el cuento “El fantasma”, haciendo
especial énfasis en la lectura de los signos de
puntuacion. Al finalizar la lectura, preguntara a las nifias
cudles son los signos de puntuacion presentes en el
cuento y colocara sobre la mesa los signos en foami que
mencionen las nifias. Posteriormente, les mostrara el
pizarron blanco con la historia, y en conjunto con la
psicologa, las colocaran los signos en el lugar que les
corresponda, mientras se promueve una reflexion acerca
del uso de dichos signos. Finalmente, cada una de las
ninas deberd colocar los signos correspondientes al
cuento que se encuentra en su cuaderno de trabajo, sin
ver el modelo. Durante la actividad se promovera la
autocorreccion.

* Cuento “El fantasma”.

* Signos de admiracion,
interrogacion y coma
en foami.

* Pizarrones blancos
del tamafio de una
hoja carta, con el
cuento escrito, sin los
signos de puntuacion.

* Cuaderno de trabajo
con el cuento escrito,
sin los signos de

puntuacion.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

63.- Reforzamiento.

Entrega de sello y del reforzador social correspondiente.
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CARTA DESC

RIPTIVA 6

Objetivo especifico 13: La nifia redactara enunciados sin cometer errores de regla, ni errores especificos.

Actividades

Instrucciones o procedimiento

Materiales

Evaluacioén

Forma de

No de

Observaciones

64.- Concepto de
enunciado.

Se comienza por preguntarles a las nifias qué
entienden por enunciado, a través del establecimiento
de un diadlogo abierto y flexible. A partir de las
respuestas dadas por las nifas, la psicdloga guiara la
creacién de una definicidbn comun creada por el grupo, la

* Pizarron.

* Gises.

* Fichas de trabajo.
* Lapices y colores.

evaluacion

Elaboracion de
una definicién del
concepto de

sesion

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

cual sera escrita en el pizarron. Posteriormente, cada enunciado.
una de las nifias copiara las definiciones en fichas de
trabajo.

65.- Reforzamiento. Entrega del reforzador socia correspondiente.

66.- Estructura del
enunciado.

La psicologa mostrara un enunciado del tipo Sujeto-
Verbo-Complemento (S-V-C), les explicara la estructura,
asi como la funcién de cada uno de los componentes del
enunciado. Cuando las nifias hayan comprendido la
estructura se les pedira que elaboren en conjunto con la
psicologa un enunciado con las palabras burro y barco
en el pizarrén, finalmente, las nifas copiaran los
enunciados en su cuaderno de trabajo y elaboraran un
dibujo representativo de los mismos. La psicologa
siempre supervisara la copia y creacién del enunciado,
promoviendo la autocorreccion.

* Ejemplo de
componentes del
enunciado.

* Pizarrén blanco,
tamafio de una hoja
carta.

* Plumones.

* Cuaderno de trabajo.
*Lapices y colores.

Elaboracion de
dos 0 mas
enunciado del tipo
S-V-C.

12

67.- Reforzamiento

Entrega de sello

y reforzador social corres

pondiente.

68.- Elaboracion de
enunciados.

La psicologa mostrara los pasos necesarios para la
construccion de un enunciado, mientras ella realiza los
siguientes pasos: (1) elaboracién de un listado con

* Cuaderno de trabajo.
* Pizarron blanco

12,14
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palabras, que incluya verbos, nombres de sujetos,||tamafio carta.

animales y cosas, (2) seleccionar las palabras 1 6 2

palabras de cada elemento con las que deseo elaborar || * Plumones.
el enunciado, (3) hacer un borrador del enunciado, ||* Lapices y colores

colocando los elementos en el lugar que le corresponda
(4) revisar la correcta escritura de las palabras (5)
elaborar con letras ensamblables el enunciado (6)
copiarlo en el cuaderno. Al finalizar, las nifias deberan
elaborar sus propios enunciados y para comprobar su
comprension, deberan realizar un dibujo representativo
del enunciado. Las nifias seran supervisadas por la
psicologa y esta promovera la autocorreccion.

69.- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.
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CARTA DESCRIPTIVA 7

Objetivo especifico 14: La nifia redactara textos de dos parrafos sin cometer errores de regla ni errores especificos.

Actividades

Instrucciones o procedimiento

Materiales

Evaluacion

Forma de No de
evaluacion sesion

Observaciones

70.- Concepto y
estructura de un
cuento.

Se comienza por preguntarles a las nifias qué
entienden por cuento, a través del establecimiento de un
didlogo abierto y flexible. A partir de las respuestas
dadas por las nifias, la psicéloga guiara la creaciéon de
una definicion comun creada por el grupo, la cual sera
escrita en el pizarrén. Posteriormente, cada una de las
nifas copiara las definiciones en fichas de trabajo.

* Pizarrén blanco.
* Plumones

* Fichas de trabajo.
* Lapices y colores.

Elaboracion de
una definicién del
concepto de
cuento.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

71.- Reforzamiento

Entrega del reforzador social correspondiente.

72.- La estructura del
cuento.

La psicéloga explicara la estructura del cuento bajo el
siguiente esquema: Titulo, presentacion de los
personajes y el problema, desarrollo del problema,
solucidn del problema y final, y les pedira a las nifias que
identifiquen estos elementos en un cuento que
conozcan.

* Pizarrén blanco
tamano carta.
* Plumones.

16

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

73.- Reforzamiento

Entrega del reforzador social correspondiente
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La psicéloga leera el fragmento del cuento “Blanca
nieves”, modulando la voz y el rito de la lectura de
acuerdo al texto. Posteriormente, les pedira que digan el
nombre del cuento, les proporcionara fichas de las
palabras del titulo y les pedira que lo construya.

* Fragmento del cuento

74.- Ejemplo de Posteriormente, les proporcionara laminas con imagenes *?_Z;?ngcgorxe(j\;gjt’os D'Ctiso derl
cuento. del c;ugnto y les pide que las organicen ] ) cuento po 16
cronolégicamente de acuerdo a lo que acaba de| representativosdela | enunciadosy por
escuchar. Cuando la estructura de las laminas es| historia. parrafo.
logicamente correcta, la psicologa les proporcionara | * Fichas de palabras
fichas de signos y palabras para que escriban la historia| €on la historia.
de acuerdo a lo que acaban de escuchar. Finalmente,
copiaran el cuento en su cuaderno.
75.- Reforzamiento Entrega de sello y reforzador social correspondiente.

76.- Redaccion de un
cuento.

La psicdloga proporcionara a las nifias una hoja de
planeacién del cuento, y junto con ellas analizara cada
uno de los puntos: Escenario, personajes, problema,
accion, resolucion y tema. Cuando la nifia haya
comprendido cada uno de los puntos, llenaran bajo la
direcciéon de la psicéloga una hoja de planeacion,
posteriormente, comenzaran a desarrollar un borrador
del cuento, y comenzaran con los siguientes pasos: (1)
leer lo escrito (2) corregir los errores de secuencia
temporal (3) corregir los errores de secuencia légica (4)
corregir las palabras que estén mal escritas (5) releer el
cuento (6) hacer las correcciones necesarias (7) Escribir
un titulo bajo a estructura del enunciado S-V-C (8) copiar
el cuento en limpio (9) elaborar un dibujo representativo
del cuento.

* Hoja de planeacion.
* Cuaderno de trabajo.
* Lapices y colores.

Esta actividad no
se realiz6 debido
a falta de tiempo.

77 .- Reforzamiento

Entrega de sello y reforzador social correspondiente.
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EVALUACION PARCIAL: Objetivos Especificos 1y 2

Instrucciones: Completa las siguientes palabras con las letras:

Instrucciones: 1) Colorea de rojo los circulos que tengan letras mayusculas y
colorea de azul los circulos que tengan letras mintsculas. ; Ded

2) Relaciona las columnas para que cada letra minuscula ‘
encuentre la letra mayuscula que le corresponde.

Por ejemplo:
___aniela

enito

___urazno

_elfin

I. ® |
ado | “0*!®)

urango

DEO OO OO
OlCCX0IGR0I0IOI0

-173 -



FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Para citar este informe de acuerdo al formato APA:

Vargas, A. (2007). Dificultades de aprendizaje en escritura: Intervencion para nifias
institucionalizadas del tercer grado de primaria. Informe de practicas no

publicado, Facultad de Psicologia, Universidad Nacional Autbnoma de México.
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