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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene el proposito de dar a conocer el concepto de
abandono, el cual se considera en la actualidad como parte de la violencia
intrafamiliar y de cémo este elemento se lleva a cabo en los nifios dentro del

nucleo familiar.

En donde los adultos abandonan los derechos que tienen los nifios, ya
que no cubren aspectos de alimentacién, vestido, higiene personal, vivienda,

seguridad, cuidado, amor, educacion, atencion médica y odontologica.

Se contempla también la informacion en lo referente a las leyes y a la
norma que existe en nuestro pais y de cdmo nosotros siendo prestadores de
salud podemos identificar este elemento para asi poder ayudar a los padres a

modificar estas acciones.

Debido a que es un tema que se ignora, la informacién que se pudo
recabar fue escasa y dificil de encontrar tanto en articulos como en libros y

revistas.



1. ANTECEDENTES

Para poder entender por qué el concepto de abandono es considerado parte de
la violencia intrafamiliar, serd necesario conocer que es lo que los padres
abandonan ante las necesidades béasicas de los nifios y esto tiene que ver con

aspectos esenciales como son los derechos de los nifios.

De acuerdo con lo que refiere la literatura podemos decir, que por los
eventos ocurridos en la Primera y Segunda Guerra Mundial dieron como
resultado organizaciones para cuidar de los nifios debido a que existieron
masacres que involucraron a la poblacion infantil, por lo anterior surge a partir
de 1919 un comité para la proteccion del nifio la cual cuestion6 por primera vez

la soberania estatal en relacién al tema de los derechos del nifo.

Para el afio de 1924 la Sociedad de las Naciones Unidas (ONU) redacto
la “Declaracion de Ginebra”, la cual es el primer parAmetro que se toma en
cuenta para cuidar de estos nifios en conflicto. Al siguiente afio, después del fin
de la Segunda Guerra Mundial (1945), la ONU cre6 a la UNICEF, que en ese
momento se responsabiliza en atender las necesidades basicas de los nifos,
su proteccidn y supervivencia, dos afios después los derechos de los nifios no
fueron olvidados y surge la Declaracién Universal de los Derechos Humanos
(1948), dicha declaracion seguia teniendo un carécter solo declarativo y se

mantuvo asi hasta 1959.
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La ONU en ese mismo afio en su interés por la poblacion infantil decide
realizar la Declaracion sobre los Derechos del Nifio. Para la década de los 70’s
contaba con diez derechos fundamentales que luego servirian para el marco de
la Convencién de los Derechos del Nifio. La ONU decide adoptar el afio 1979

como “El afo internacional de la infancia”.

Posteriormente a partir de 1989 la Convencion fue completada y la
Asamblea General de la ONU la adopto6 el 20 de noviembre del mismo afio; en
menos de un afio la Convencién entré en vigor tras ser ratificada por 20
estados miembros en 1990, diez dias después cobro tanto interés y fuerza que
una cumbre de jefes de estado la consagré formalmente. Dicha Convencion de
los Derechos del nifio es un conjunto de normas acordadas que debe ser
respetada por todos los paises que la firmaron y la ratificaron. En la actualidad
ha sido firmada por casi todos los paises del mundo con dos excepciones los
Estados Unidos de América y Somalia.

£l 20 de Noviembre de 1990 entro en
vigor la Convencidn de los derechos |
del nifio.

http://www.unicef.org



Retomando lo antes mencionado debemos de recordar de forma breve los 10

derechos de los nifios:

El nifo disfrutara de todos los derechos enunciados en esta
Declaracion. Estos derechos seran reconocidos a todos los nifios sin
excepcion alguna ni distincion o discriminacion por motivos de raza,

color, sexo, idioma, religion,...

http://www.sanvega.com

El nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de
oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros
medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual
y socialmente en forma saludable y normal,... en condiciones de

libertad y dignidad...



VI.

El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una

nacionalidad.

El nifio debe gozar de los beneficios de la
seguridad social...El nifio tendra derecho a
disfrutar de alimentacién, vivienda, recreo y

servicios médicos adecuados.

http://www.redinfancia
.org

El nifio fisica 0 mentalmente impedido o que sufra algun impedimento
social debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado

especiales que requiere su caso particular.

El niflo, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
necesita amor y comprension..., debera crecer al amparo y bajo la

responsabilidad de sus padres...



VII.

VIII.

El nifio tiene derecho a recibir educacion que sera gratuita y
obligatoria por lo menos en las etapas elementales...una educacién

que favorezca su cultura general...

El nifo debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones los
cuales deberan estar orientados hacia los fines perseguidos por la

educacion...

El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros

gue reciban proteccion y socorro.

El nifio debe ser protegido contra toda forma de
abandono, crueldad y explotacion. No debera
permitirse al nifio trabajar antes de una edad
minima adecuada; en ningln caso se le dedicara o

permitira....ocupacion o empleo...que pueda

perjudicar su salud o su educacion, o impedir su
- Ihttp://www.scid
desarrollo fisico, mental o moral. 0.isciii.es



X. El nifio debe de ser protegido contra las practicas que puedan
fomentar la discriminacion racial, religiosa o de cualquier otra indole.
Debe ser adecuado en un espiritu de comprension, tolerancia,
amistad entre los pueblos, paz y fraternidad universal, y con plena
conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes al

servicio de sus semejantes.*

Como podemos observar lo que se enuncia en estos derechos es la
preocupacion sobre el desarrollo fisico, mental, moral, espiritual hacia el
bienestar de los nifios, se hace énfasis sobre el beneficio de gozar de servicios
médicos adecuados, ya que ellos deben y tienen derechos a no tener que
enfrentar ninguna forma de crueldad ni explotacion y esto que se menciona en
la literatura ha sido dificil de llevar acabo por que cada uno de los paises

miembros deben de respetar estos derechos para su poblacion infantil.

En nuestro pais lo que se ha encontrado con respecto al abandono de estos
derechos tenemos lo siguiente: en la Republica Mexicana la Ley para la
Proteccion de los Derechos de nifias, nifios y adolescentes (30 de mayo del
afio 2000). En el Distrito Federal existe una ley denominada “Ley de los
Derechos de las nifios y nifias en el Distrito Federal” (14 de octubre 1999). Y
existe la norma (NOM-190-SSA1-1999) llamada “Prestacion de servicios de
salud. Criterios para la atencion médica de la violencia familiar” (9 de marzo del
2000).

1 Declaracion de los derechos del nifio (fragmentos).



Como se puede observar, la preocupacion sobre el interés y la proteccion
de los nifios tiene muy poco tiempo que se toma en cuenta, tanto a nivel
mundial y aln mas en nuestro pais, ya que estas leyes se empezaron a crear a
partir de 1999 y se puede pensar que antes de esto con que leyes se podia
proteger a los nifios.
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2. LEGISLACION SOBRE ABANDONO COMO PARTE
DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Para poder entender el contenido de este capitulo sera necesario recordar
gue es una ley y quizas otro término que es de gran utilidad para este tema
es definir que es una norma, ya que son dos elementos que se van a
mencionar durante este apartado, para que no cree confusiéon cuando se
este explicando sobre el funcionamiento de las leyes y normas que existen
en nuestro pais con respecto al abandono como parte de la violencia

intrafamiliar.

Se entiende por Ley: al conjunto de normas o reglas establecidas por

la autoridad competente para regular algo y 6rganos que lo aplican. *

Norma: es el mandato que establece la forma en que ha de ordenarse

una relacion social. 2

1Basan, Alfil, Bertolasi, Anna M, et al. GRAN DICCIONARIO ENCICLOPEDICO, Edit. SELECCIONES DEL READER’S
DIGEST, 138 México. 1979. Pag123.
2 Ib. P4g.458.
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2.1 Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y

Adolescentes

Como se mencion6 en el capitulo anterior esta ley fue publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 29 de mayo del afio 2000. Y entré en vigor el 30
de mayo del mismo afio. Esta ley se fundamenta, en la constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos ya que tiene por objetivo garantizar a
nifias, niflos y adolescentes la tutela y el respeto de los derechos
fundamentales en la Constitucion. La Federacion, el Distrito Federal, los
estados y los municipios, podran expedir las normas legales y tomaran las

medidas necesarias para que se cumpla esta ley.

De acuerdo a esta ley se pueden encontrar las obligaciones de los
padres o tutores que estén a cargo del nifio, también se pueden observar

todos los derechos de los nifios ya mencionados anteriormente.

2.2 Ley de los Derechos de las Nifias y Nifios en el Distrito

Federal

Los beneficios que se derivan de esta ley, seran aplicables a todos los nifios
gue se encuentren en el Distrito Federal. Fue publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el dia 14 de octubre del afio de 1999 la cual tiene por objetivo:
garantizar y promover los derechos, atencion integral de manera igualatoria,
establecer mecanismos que faciliten los derechos de los nifios, promover
cultura de respeto y establecer facultades y obligaciones en la Administracion
Publica para el cumplimiento de esta ley.



2.3 “Prestacion de Servicios de Salud. Criterios para la atencién
meédica de la violencia familiar’. (NOM-190-SSA1-1999)

La violencia familiar es un serio problema de salud publica. A pesar de que
esto se ha reconocido desde hace muy poco tiempo y la informaciéon con la
gue se cuenta es escasa, todo parece indicar que en América Latina es un
fendmeno que va en aumento y afecta a una porcion cada vez mas amplia
de la poblacién. En México, tiene un trasfondo cultural complejo, lo que
dificulta la adecuada planeacion y ejecucion de acciones para su prevencion,

deteccion y atencion.

Por lo tanto de acuerdo a esta norma la violencia familiar se define
como: “al acto u omision Unico o repetitivo, cometido por un miembro de la
familia, en relacion de poder en funcién del sexo, la edad o la condicion
fisica, en contra de otro u otros integrantes de la misma, sin importar el
espacio fisico donde ocurra el maltrato fisico, psicologico, sexual o

abandono”. 3

El gobierno mexicano ha asumido una postura clara al reconocer a la
violencia familiar como un problema de salud publica. Por eso el 9 de marzo
del 2000 entré en vigor la NOM-190-SSA1-1999 llamada “Prestacion de

servicios de salud. Criterios para la atencion médica de la violencia familiar”.

3 NOM-190-SSA1-1999 llamada “Prestacion de servicios de salud. Criterios para la atencién médica de la
violencia familiar”.
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Esta norma es un instrumento para atender en los establecimientos de
salud a las personas involucradas en situacion de violencia familiar y para
contribuir a la prevencion de esta ultima. El objetivo de esta norma es
establecer los criterios a observar en la atencién médica y la orientacion que
se proporcionan a todos los usuarios que se encuentren involucrados en

situaciones de violencia familiar.

Para poder hablar de lo que es abandono debemos conocer como se
define en la literatura y como es su atenciéon dentro de las leyes antes
mencionadas; el abandono consiste en “todo comportamiento que provoca
descuido y desatencion de las necesidades bésicas, asi como la ausencia de

los derechos humanos de los nifios”.*

Dentro de esta norma la violencia familiar comprende al abandono
como: “Al acto de desamparo injustificado hacia uno o varios miembros

legales y que ponen en peligro la salud”.”

En esta norma se analiza que los prestadores de la salud deberan
promover y realizar promocién de la salud, en participacion de programas
educativos, para la deteccion y prevencion de violencia familiar, explican
también como realizar 0 que parametros seguir para la deteccion y
diagnéstico ante este problema, como realizar tratamiento y rehabilitacién,
que se realiza para dar aviso a las instituciones correspondientes, como
realizar investigaciones sobre la violencia intrafamiliar y notificar el registro de

informacion sobre lo investigado.

4 Ley para la proteccién de las nifias y nifios en el Distrito Federal. Pag2.
5 1b. P4g12.
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De acuerdo a la norma existen indicadores de abandono que ayudan a
los prestadores de la salud a identificar sobre alguna sospecha de desidia,
los cuales se refieren: “a los signos y sintomas fisicos o psicoldgicos, debidos
al incumplimiento de obligaciones entre quien lo sufre y quien esta obligado a
su cuidado y proteccion, que pueden manifestarse en la alimentacion, en la
higiene, en el control o cuidados rutinarios, en la atencidbn emocional y el
desarrollo psicologico o por necesidades médicas atendidas tardiamente o

no atendidas”. °

2.4 Guia de deteccion del maltrato y abuso sexual infantil.

Por lo tanto La secretaria de Salud del Distrito Federal (SSDF) realiz6 en
México a partir del 2002. “La Guia de Deteccion del Maltrato y Abuso Sexual
Infantil”. La cual consiste en proporcionar al personal de salud, los elementos
basicos para la identificacion y diagndstico oportuno de los problemas de
abandono del menor, maltrato infantil y abuso sexual; este documento es
denominado. “Programa de Prevencion y Atencion de la Violencia de

Género”.

En dicho documento se encuentra una guia donde se estipulan
indicadores (que ante la sospecha de abandono) nos ayudan a detectar o
identificar los signos de la posible existencia de dicho elemento en la
poblacién pediatrica. Los cudles ayudan al personal de salud a tener mas
conocimientos para poder detectar cuando existe éste.

6 Norma Oficial Mexicana Op. Cit. Pag11.
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Signos o Indicadores fisicos Signos o Indicadores de Comportamiento
e Desaseado. e Se torna pedigiefio(a); roba comida
. objetos.
e Se presenta con ropa inadecuada y bl
para el clima. e Tiende a beber alcohol o consumir

., - sicoactivos.
e Con falta de atencibn médica u P

odontoldgica. e Falta a la escuela o pasa periodos

e Hambriento. muy prolongados alrededor de la

misma.

e Con evidente falta de supervisién

adulta. e Tiene problemas de aprendizaje.

. e Es cauteloso(a) al trato con adultos o
e Desnutricion.

se pega indiscriminadamente a las

e Retraso en el desarrollo fisico, indicaciones.

emocional o intelectual.
e No se atiende las necesidades

o Constante fatiga, suefio o hambre. basicas del nifio o la nifia
* Caidas repetidas. e No existen horarios en habitos
¢ No cuenta con documentos oficiales, alimenticios, suefio y tareas.

como actas de nacimiento o cartilla e Carencia de afecto

de vacunacion.
e No asiste a la escuela.

También dentro de esta guia se menciona los indicadores en el adulto
agresor los cuales son los comportamientos de la madre, padre, tutor o
cuidador agresor, que pueden observarse y ser de utilidad al personal de

salud para coadyuvar en la deteccion de posibles casos de abandono.

7 Guia de deteccion del maltrato y abuso sexual infantil, gobierno del Distrito Federal. Pag13.
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Conductas Comunes en Adultos que Abandonan o Descuidan.

e No se preocupa por el nifio o nifia, ni por satisfacer sus necesidades basicas.

e No se presta atencion al comportamiento del nifio o nifia, es negligente, no prepara

alimentacion.
e Tiene una vida de hogar desordenada.
e Dejan drogas venenos y medicamentos al alcance de los nifios o nifias.
¢ Viven en hacinamiento.
e Bajo concepto de si mismo(a), baja autoestima.
e Pasividad: desesperanza para cambiar sus vidas.
e Pueden tener adicciones.
e Pueden tener padecimientos psiquiatricos.

e Con frecuencia pertenecen familias que sufren de pobreza y marginalidad extrema.

8

Como podemos observar la norma y las leyes que se han mencionado
buscan dar proteccion a los nifios en este aspecto de abandono, asi como
elementos a los servidores de la salud para identificar a tiempo si los nifios

estan pasando por este tipo de situacion.

a familiar”. 1999. 23pp.

8 Ib. P4g15.
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3. ELEMENTOS ASOCIADOS CON EL ABANDONO

Para poder entender por qué son significativas las condiciones por las que se
da el abandono, es importante hablar de los factores que influyen para que
se lleve acabo, ya que pueden ir relacionados entre cada uno de ellos o en
algunas situaciones presentarse solamente uno, en este capitulo
abordaremos dichas condiciones ante la situacion de abandono de la salud

dental en los nifios.

3.1 Cultura

Para empezar a conocer de este factor es necesario entender lo que se
entiende por cultura, la cual se define como la forma en que hacemos las
cosas y de igual manera como nos llevamos con el resto de la gente que
conforman nuestro grupo sociocultural. Esta incluye a los habitos, creencias,
tradiciones y costumbres caracteristicas de cada localidad o grupo dentro de

una zona geogréafica.

Es importante hablar de cultura porque de alguna forma se van
transmitiendo creencias, habitos o tradiciones de varios afios de una
generacion a otra por los abuelos o padres, ya que para ellos son situaciones
importantes y muchas veces son pensamientos dificiles de cambiar, hacer
gue la gente modifique sus pensamientos ante este tipo de costumbres no es

sencillo.
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Un ejemplo es cuando ocurre la llegada un nuevo bebé al nucleo
familiar generalmente las mujeres longevas sugieren sobre los cuidados del
bebé en base a su experiencia, cuando se enfrentaron a este tipo de
situaciones ya que las “abuelas” son un miembro importante de respeto y
credibilidad en las familias, debido a la experiencia que obtienen con los

anos.

htt://www.escartinlam.com

De tal forma para conocer del abandono en la salud dental, es
necesario el que tengamos en cuenta dichos habitos costumbres y creencias
transmitidas de un miembro familiar a otro, de toda esta poblacién que
solicita atencion dental para descubrir cuales son sus necesidades para
poder modificarlas del error que estan llevando acabo y asi ayudarlos

eficazmente proporcionando tratamientos adecuados a sus posibilidades.
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Ademas, el tener amplio conocimiento de la influencia de este factor
(cultura) en la formacion de la personalidad de los individuos nos permite
como profesionales de la salud adquirir una vision mas profunda de las
reacciones sentimientos y actitudes de nuestros pacientes hacia la atencién
dental y de una forma tener una vision a futuro de lo que realmente el adulto
pueda modificar para el bienestar de sus hijos y evitar que se sucite el

abandono sin que ellos se den cuenta que estan generando abandono.

3.2 Sociedad

Todos los eventos en la vida de una persona son influenciados por la
sociedad, nuestros pensamientos, sentimientos y acciones son guiados en
cierto grado por ella. Por lo tanto sociedad se define como: “Medio humano
en el que esta integrada una persona, que obedece a un reglamento comudn

y que es dirigida por convenciones tendentes a una actividad coman”.*

La sociedad es un determinante de la personalidad de los individuos,
quienes comparten experiencias comunes, creencias, aceptan los mismos
valores y tienen en su caracter un ndcleo comun: el caracter social. Asi la
necesidad de todos los seres humanos de ser aceptados por los demas es

un motivador poderoso para sentirse incluido en un grupo social.

1 Garcia-Pelayo, Ramon. Diccionario enciclopédico, 62, Edit. Larousse, México, P4g.163.
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Un ejemplo seria que en muchas ocasiones grupos sociales como los
adolescentes, solo por pertenecer a un grupo, imitan actitudes sin pensar

gue en muchas ocasiones pueden traer consecuencias irreversibles.

3.3 Economia

La economia por si misma se define como “Conjunto de actividades de una
colectividad humana relativas a la produccion y consumo de las riguezas”
otros autores la definen como: “Administracion organizada de los bienes”.
Como podemos ver en lo anterior, no podriamos hablar del factor econémico
separado de los elementos culturales y sociales ya que van muy ligados

entre si.

Existen algunos autores que mencionan que para estos eventos del
abandono no necesariamente el factor econdémico va a ser el mas
importante, se podria pensar que lo es, pero en ocasiones hay grupos de
sociedades que cuentan con un estatus social estable en donde inclusive
cubren muchas situaciones como escolaridad privada, tener mas de un
automavil particular etc. Pero los nifios pueden estar pasando por una
situacion de abandono en todos los aspectos, emocional, de carifio, de
identidad, de salud no solo odontolégica si no también médica.
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En la Republica Mexicana nuestra realidad socioeconOmica esta
cambiando para ciertos autores de forma dramatica, otros mencionan que ha
sido equilibrada y unos cuantos dicen que desgraciadamente se ha agravado
conforme pasan los afios y en esta medida del poder adquisitivo no se
satisfacen necesidades béasicas como hogar, vestido, alimentacion,
educacion, cuidados médicos, etc., ya que se va viviendo al dia para algunos

niveles sociales.

Ante tal desequilibrio econémico y agregando el hecho de que algunos
padres tienen muy arraigadas sus creencias, costumbres y habitos sobre
aspectos odontologicos, esto aunado a su situacibn econdmica estaran
dando o no importancia a la busqueda de atencién odontoldgica, la cual
generalmente se encuentra con mayor frecuencia cuando el nifio requiere de
un examen médico general solicitado por la escuela, este documento lleva
acabo la situacion del registro odontoldgico, como podemos ver en ocasiones
debido a estas instancias es cuando acuden los padres a la atencion

preventiva o restauradora de sus hijos.

No dudamos de que existan padres que puedan buscar por iniciativa
propia esta situacion de atencion odontolégica pero generalmente es la
minoria, por que se ven en la necesidad de estar cubriendo situaciones como
vivienda, vestido, colegiaturas, agua, luz, telefonia local, etc., toda esta
division de los gastos en su economia dejan en ultimo lugar la situacion de

mantener o restablecer la salud bucal de sus hijos.
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Aunque hay algunos de padres que saben, que sus hijos estan en
condiciones desfavorables muchos tienen la idea que la primera denticion no
es tan importante y que se empezara a invertir cuando existe el recambio
dental, estas situaciones pueden formar parte de dichas costumbres. Por
ejemplo en ocasiones puede ser que los padres prefieren el poder complacer
a sus hijos en eventos como en el caso de nuestro pais son los dias festivos
como cumpleanos, fiestas navidefas, dia de reyes, etc., recompensarles por
alguna situacion de buenas calificaciones o por aprobar un afio escolar o de
salida de fin de curso escolar, invirtiendo en un aparato celular o en juguetes;
y no se dan cuenta que este tipo de sacrificios de inversion econémica

podrian aplicarlos a invertirlo en la salud de sus hijos.

3.4 Ignorancia

Este término pareciera un poco fuerte o podria interpretarse como que no es
un elemento que este dentro de los otros factores que hemos mencionado
pero algunas areas en la literatura han mencionado que muchas de las
ocasiones no solamente la sociedad, la economia y la cultura estan trayendo

como consecuencia este hecho de situacion de abandono.
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En ocasiones hay personas que ignoran el cuidado bucal que debe
existir en sus hijos, a veces esta vinculado a lo que aprendieron en su familia
y esto es un pensamiento tan arraigado que ignoran por ejemplo que la
primera denticion es un elemento clave del crecimiento y desarrollo en los
nifios pero a pesar de que se les de informacién al respecto, ellos

permanecen en una postura muy firme la cual es dificil de modificar.

Para poder entender por que la ignorancia es tomada como un factor
para las condiciones de abandono de la salud dental de los nifios primero
sera necesario describir su significado, por lo tanto se entiende por
ignorancia “a la falta de conocimiento acerca de un asunto determinado”.?.
Otros autores la definen como la *“falta general de instruccion o

conocimientos”. 3

En la actualidad no es de sorprende que los padres desconozcan
sobre las condiciones normales de la boca de sus hijos, en muchas de las
ocasiones ni siquiera conocen cuales son los cambios que van enfrentando
sus hijos, cual es el momento ideal para la primer visita al dentista o
alteraciones y manifestaciones que tienen por causa del abandono de la
salud dental nos damos cuenta que es frecuente observar que los padres
cuestionen la necesidad de establecer medidas preventivas o restauradoras
en los dientes temporales argumentando que van a durar pocos afios y seran

sustituidos por otros dientes sanos.

2GRAN DICCIONARIO ENCICLOPEDICO Op. Cit. Pag.678.
3 Ib. P4g.544.



4
L
¥
g

{ TN,
B T
(ERCH 0

4

Un obstaculo en la busqueda y obtencion de ayuda profesional es la
falta de conocimiento de la poblacién general sobre la importancia de la
salud bucal. “La pregunta constante es, sobre quien recae la responsabilidad
de esta realidad y la responsabilidad recae en todos los odont6logos por que
no se han ocupado de educar a la comunidad, sino de hacer restauraciones
estupendas, de preparase en el aspecto cientifico Unicamente y se han

olvidado del aspecto humano con relacién a la salud dental”.*

4 http:/genuino.mth/desnutricinmaterna_
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4. ABANDONO DE LA SALUD DENTAL INFANTIL

Antes de hablar sobre el abandono de los derechos del nifio, no debemos
olvidar que ellos pertenecen a un nucleo familiar por lo cual es importante
hablar de dicho aspecto, ya que los nifios se sienten protegidos y queridos
por lo que se puede llegar a creer que teniendo una familia el nifio no tendra
ningun descuido ni desatencién, por lo tanto, de acuerdo a la literatura el
concepto de familia es muy variado ya que para algunos autores la familia es
a los niflos como un segundo Utero, por que en él se terminan de gestar, ya
que cubren sus necesidades basicas las cuales son: alimentacién, vestido,
higiene personal, atencion médica, vivienda, seguridad, cuidado, amor e
interés en todo lo referente a su educacion ya que en un contexto de
proteccion, los nifios crecen y desarrollan sus potencialidades, el problema
es cuando estas necesidades béasicas no existen por lo tanto, no pueden

crecer y desarrollarse adecuadamente.

htt://www.redinfancia.org
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Algunos autores, consideran que los nifios son personas indefensas
que por su edad y percepcion, no identifican el tipo de atencién que reciben,
sobretodo cuando existe abandono, dicho término, no es exclusivamente lo
que se refiere al hecho de dejar a un nifio en la via publica, si no que el
abandono infantil tiene otro enfoque relacionado con la necesidad de tener
un bienestar fisico, esta desidia puede ser algo mas comdn de lo que se
puede imaginar y lo viven los nifios en el hogar el cual consiste en: “todo
comportamiento que provoca descuido y desatencidn de las necesidades

basicas, asi como la ausencia de los derechos humanos de los nifios”. *

Para poder hablar sobre definiciones de abandono de la salud dental
es importante definir primero que se entiende por salud la cual se define
como “al estado de completo bienestar fisico, mental, espiritual, emocional y
social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. La salud
implica que todas las necesidades fundamentales de las personas estén

cubiertas: afectivas, sanitarias, nutricionales, sociales y culturales”.?

1 htt://www.e-mexico.gob.mx/abandonoinfantil

2 htt://lwww.oms.gob.mx
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Por otra parte serda necesario conocer algunas definiciones de
abandono para poder entender el concepto de éste, hasta llegar a lo
referente a nuestro tema que es definir que se entiende por abandono de la
salud bucal de acuerdo a algunos autores y poder saber asi el punto de vista

sobre este tema.



'g_"ﬁ_““"'”-"""

Con respecto a los datos encontrados en la norma (NOM-190-SSA1-
1999) define al abandono como “a la privacion de satisfactores para las
necesidades basicas del o la menor que le garantizan un desarrollo
biopsicoafectivo normal. Existe la posibilidad de brindar alimentacién,
educacioén, salud o cuidado a los nifios o nifias, pero no se brinda o existe

incumplimiento de la obligacién legal”.?

Algunos autores lo definen como abandono fisico: A la situacion en
que las necesidades basicas del menor, no son atendidas adecuadamente

por ningun adulto del grupo que convive con él.

Boj, encasilla el abandono dentro del maltrato infantil, él clasifica el
maltrato infantil en: Prenatales (gestaciones rechazadas, sin control médico,
alimentacion deficiente, habitos tdxicos e hijos de padres toxicomanos;
enfermedades de transmision y abortos.); el segundo grupo es llamado
Posnatales (abuso fisico, abuso sexual, abuso emocional, explotacion
laboral) en este grupo el autor no lo clasifica como abandono sino como

omisién-negligencia (“El cual tiene lugar cuando un adulto permite que el

nifio sufra o cuando no se satisfacen las necesidades esenciales para su
desarrollo. Un ejemplo de ello es la negligencia dental, que suele estar

relacionada con problemas sociales como pobreza y aislamiento”).>.

3 Norma oficial Mexicana Op. Cit. Pag13.
4 htt://www.maltratoinfantil — encuentra _com.

5 Boj Juan, Catald Monserrat, et al. Odontopediatria, Edit. MASSON, Espafia. 2004. Pags.424 y 425.
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El dltimo grupo es llamado Institucionales (servicios sociales, servicios
sanitarios, servicios escolares, policiales, judiciales, medios de

comunicacion).

De acuerdo con la informacién proporcionada por California Childcare
Health Program, el abandono es la “falta de atencion a las necesidades
basicas” el cual tiene una clasificacion en tres tipos de abandono como son
(Abandono fisico, Abandono emocional y el Abandono médico el cual se
refiere a: “negarle al nifio la atencibn médica que necesite o0 un tratamiento
médico que se le haya prescrito, el cual puede incluir nutricién, hidratacion y

medicacién apropiadas”.®

McDonald considera que el abandono: “Es la inatenciébn de sus
necesidades basicas, por ejemplo, comida, ropa, casa, atencién médica,

educacion y la supervision”.’

Dentro del abandono de la salud dental en lo referente a nuestro tema
encontramos que la falta de atencién odontolégica es un tipo especifico de

abandono de la salud.

6 California Childcare Health Program.
7 McDonald, Odontologia Pediétrica y del Adolescente, Edit. Médica Panamericana, Pag.35.
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Este tipo de inatenciones se ven obstaculizadas por falta de
conocimientos, falta de recursos econdémicos, falta de posibilidades para una
atencion adecuada, cuando una mala salud dental es evidente esta asociada
con falta de preocupacion de los padres para brindar al nifio una atencion
odontoldgica, la cual cuando no se le da el momento para resolverla se dice

que se presenta abandono.

La American Academy of Pediatric Dentistry considera que el
abandono es:“una falta deliberada, por parte de padres o tutores, de la
basqueda y seguimiento del tratamiento necesario, para asegurar un nivel de
salud oral esencial, para desarrollar una funcion adecuada y garantizar la
ausencia de dolor e infeccidon. La cual se produce ante la falta de busqueda
de tratamiento por parte de padres o tutores en caries no tratadas,
infecciones orales y dolor o la falta de continuacion de un tratamiento cuando
ya han sido informados los padres de que existen las condiciones

anteriormente citadas”. &

La falta de cuidados en estos casos imposibilita una alimentacion
normal, causa dolor cronico, frena el crecimiento del nifio y dificulta su vida
diaria normal. Las condiciones de pobreza u otros factores deben ser
considerados en estos casos, pero una vez salvados éstos, la ausencia

reiterada de asistencia dental constituye abandono.

8 Ib. P4g.425.
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htt://www.casoabierto.com

De acuerdo con lo anterior, por motivos de un descuido hay
consecuencias, las cuales son parte del abandono de la salud bucal en los

nifios. A continuacion se ejemplificara lo anterior.

Muchos de los accidentes no pueden ser prevenidos sin embargo, hay
descuido en cuanto a seguridad, cuando falté la supervision o vigilancia por
parte de los padres que habrian dispuesto la seguridad del nifio, para evitar
la produccion del accidente. Por ejemplo McDonal define a la falta de
seguridad como: “La grosera falta de supervision directa o indirecta de un

nifio que da por resultado una lesién”.®

9 Ib. Pag3s.
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Hay ocasiones, que algunos padres no ponen la atencion adecuada a
sus hijos, por estar realizando otras actividades de mayor importancia tal vez

para ellos, se olvidan de los cuidados y atencion que deben recibir sus hijos.

Ya que cuando el accidente ocurre, muchos padres al no ver una
herida grande con mucho sangrado o una herida que ponga en peligro la
vida del nifio, no les preocupa en ese momento y ellos creen que es una
caida ligera sin importancia y como el nifio no refiere dolor no lo llevan a una
revision dental a tiempo, pero con el paso de este, cuando ocurren cambios
en la zona donde sufrid el trauma y observan por ejemplo que no puede
comer bien, que existe un diente que cambio de color o un diente con
movilidad es cuando se deciden a llevarlo a consulta dental, ya que

probablemente los dafios sean significativos a lo que ellos piensan.

Por otra parte, otra consecuencia de abandono de la salud bucal es
cuando el nifio tiene caries que ha destruido gran estructura coronaria de
varios organos dentales e incluso con mdltiples fistulas, al no presentar dolor
no son llevados a consulta dental o en muchas ocasiones los padres
observan el problema pero se dejan llevar por sus propias experiencias en la
consulta dental, las cuales fueron negativas, estos someten sus propios
juicios por lo cual creen gue sus hijos sufrirdn de igual manera y esto no es
facil para ellos por lo que prefieren evitarse una experiencia dolorosa tanto

para ellos como para los nifios



htt://www.dentists4kids.com

No es facil encontrar nifios que acudan a la consulta odontolégica,
durante el recambio dental y observamos un deterioro en los érganos de la
primera denticion que adn no han exfoliado, no solo se observan cambios
estéticos desfavorables, también existen problemas asociados con la
erupciéon de la segunda denticién, pueden generarse incluso dafos en |

estructura del esmalte ademas de las maloclusiones.

Otra situacion es que cuando los nifios utilizan prétesis infantiles y su
uso e higiene no son supervisados en casa, e incluso se omiten las consultas
de mantenimiento se crea cambios en las estructuras bucales que pueden
generar diferentes situaciones por las cuales no deberian pasar estos
pacientes, e incluso pueden postergarse dichas citas, hasta que los padres
observaban en sus hijos la erupcion de los dientes en la segunda denticién.

Por lo tanto, de acuerdo con el titulo tercero “De las obligaciones de la
familia” del articulo 9 de la Ley de las nifias y nifios en el Distrito Federal”,
establece que la madre, el padre o tutores, igualmente son responsables y
tienen obligaciones para los nifios; por lo cual, dentro de sus obligaciones

esta el:

10
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Prevenir las situaciones, acciones o hechos que amenacen 0
violen sus derechos previstos en el presente ordenamiento y en las

demas leyes;

Proporcionar apoyo, cuidados, educacién, proteccion a la salud,

alimentacion suficiente y adecuada.™®

Asi mismo, como se pudo observar en lo anterior, si no se cubren estos

elementos de prevencion y proteccion hacia los nifios por parte de los padres

o tutores responsables de ellos, de acuerdo en lo que estipula la ley se esta

hablando de que existe abandono, ya que se considera como elemento de la

violencia intrafamiliar.

Su ignorancia hacia este tema por parte de los padres o tutores, no los

relega de la responsabilidad que tienen hacia sus hijos; lo mencionado

anteriormente nos habla de algunos ejemplos de abandono de la salud bucal.

htt://genesis.uag.mx

10 Ley de los derechos de los nifios en el Distrito Federal Op. Cit. Pag.6.

11



4
L
¥
g

{ TN,
B T
(ERCH 0

4

CONCLUSIONES

Es importante reconocer que nosotros como servidores de la salud, los
cuales también nos involucramos en la atencion de la poblacién pediétrica,
en algunas ocasiones nos enfrentamos a observar situaciones de gran
deterioro bucal, la cual trae como consecuencias un desequilibrio a nivel

odontologico.

Dichas situaciones pueden ser consecuencias de eventos en los
cuales no se les dio atencion pertinente y consideramos que los padres
cometieron errores al no cuidar de esta circunstancia, ya que este error en la
actualidad tiene un nombre el cual es llamado: “abandono”, y forma parte de
la violencia intrafamiliar, que estd legislada por la norma y las leyes ya

mencionadas, aunque su difusion no es tan amplia.

Como hemos visto existen muchos factores que estan relacionados
para que se de dicha situacion de abandono, y es un hecho que debemos
involucrarnos con este tipo de informacion, para poder tener el conocimiento
y saber como actuar ante éste, solucionarlo a tiempo y asi transmitirlo a los
padres o tutores encargados de los niflos, para que a medida de sus
posibilidades se pueda disminuir esta desidia y generar un mayor cambio de
interés en el establecimiento de la salud odontolégica y general de la

poblacién infantil.
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