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Se dice que cada objeto esta confinado a su funcion, lo que los reduce a una practicidad, de la que sus usuarios
sacaran provecho, o que un objeto no puede rebasar su propia funcionalidad, si no se convertirfa en otra cosa.
Esto lo aceptamos en un plano meramente fisico, pues es cierto que no podemos obligar a un objeto a realizar la
funcién de otro sin el riesgo de una averia fisica en su constitucion, pero en los bastos campos de lo simbélico ¢no
podtian estos objetos inanimados adquirir otra “funcionalidad” que rebasen aquella por la que fueron creados? Es
claro que si, pues si revisamos la historia del arte del siglo XX nos encontraremos con una multitud de casos enla
que los artistas han echado mano de los objetos y su carga simbdlica para conformar su obra. Desde los
visionarios ready-made de Duchamp, pasando por las revisiones conceptuales de Kosuth hasta las sopas campbells de
Warhol.

Alejado de las iconoclasias propias de las vanguardias artisticas y sus frutos en la posguerra que el siglo XX
trajo consigo, el filosofo Gaston Bachelard, en “La poética del espacio”, retoma y lleva el inacabable tema de los
objetos a los reinos de la intimidad y la ensofiacion, en los que atn los mas humildes y viejos objetos se vuelven
potencias poéticas para quién las sepa apreciar. Entonces comenzamos a percibir que una armario es un alma que
no se confia; una sabana colgada con lavanda, el pafs de la vida tranquila; una miniatura, uno de los albergues de la
grandeza y una puerta, el origen mismo de un ensuefio, todo un cosmos de lo entreabierto, aveces bien cerrado,
aveces bien abierto. Metafora de lo humano, de lo que primero es vedado y después cedido pero si queremos la
inversion de laidea nos dard un toque mas dramatico, es decir, una puerta primero nos puede dejar entrar y luego a
través de ella también salir expulsado.

El pensador galo es consiente de toda la complejidad simbdlica que una puerta puede adquirir ““...como se
vuelve todo concreto en el mundo de un alma cuando un objeto, cuando una simple puerta viene a dar las

imagenes de la vacilacion, de la tentacion, del deseo, de la seguridad, de lalibre acogida, del respeto...” (p. 263).



Abandonemos pues aquella vision ordinaria que nos dice que la puerta sélo sirve para abrir y cerrar espacios,
sin ninguna otra posibilidad, para sustituirla -ayudados por una camara fotografica- por una que nos revele esos
mundos de imaginacion y memoria que se ocultan bajo la superficie -aparentemente- anénima e indiferente de las

puertas que abrimos y cerramos.






BREVE RESENA DE LA HISTORIA DE LA FOTOGRAFIA

Podrfamos determinar, que el medio fotografico es relativamente joven y toda su historia debe entenderse
como una constante interrogacion acerca de su razon de ser. Y esta es todavia hoy, que, para bien o para mal la
pregunta sigue abierta. La causa del problema subyace en la gran versatilidad que ha demostrado esta feliz
combinacién de sistemas Opticos, mecanicos y fotoquimicos, que culminan en unas imagenes de naturaleza
revolucionarias. No existe hoy actividad humana que en alguna de sus fases no utilice la fotografia, y de este
enorme repertorio de aplicaciones se deriva el principal obstaculo a la hora de definir la naturaleza del medio.
Disefiadores, propagandistas, médicos, artistas, cientificos, periodistas, entre muchos otros, se sitven de la cimara
con metas completamente distintas y, por lo tanto, sus concepciones acerca de la especificidad de lo fotografico
estan separadas por verdaderos abismos conceptuales.

Pero, para entender a la fotografia debemos conocer el término del cual esta basado tanto caimara como
fotografia. Primeramente diremos que en un aspecto etimologico el término camara deriva de Kamara, que en latin
significa “habitacion”. La camara oscura original era una habitacién cuya tGnica fuente de luz era un minasculo
orificio en una de las paredes. La luz que penetraba en ella por aquel orificio proyectaba una imagen del exterior en
la pared opuesta. Con el transcurso de los siglos la cimara oscura' evoluciond y se convirtié en una pequefia caja
manejable, y al orificio se le instald una lente Optica para conseguir una imagen mas clara y definida.
Por su parte el origen de la palabra fotografia tiene su raiz etimoldgica del griego phos que significa /uz. Asi

fotograffa es tanto “...el procedimiento como el resultado de un sistema técnico de obtencién de imagenes por

1 Algunos artistas utilizaron esta técnica para esbozar escenas proyectadas por la camara, mucho antes de que se inventase la pelicula.




medio de la luz. Grafia hecha con luz. Grafia en el sentido original de trazos. Luz como sustancia y también como
accion fisica producida sobre superficies que han sido convenientemente preparadas y sensibilizadas a esta accién
delaluz..”?.
. , . . . 3 .
La imagen fotografica, como toda imagen, (estrictamente como #zago ~ ) es la representacion de un modelo
preexistente en la realidad por lo que se justifican aseveraciones como: “laimagen es un fragmento de la realidad”,

“una réplica de larealidad”, “la representacion de algo real sensible”, “un doble de la realidad”, etc.

Ahora bien, el tema de la historia de la fotogratia ha sido repasado un sinnimero de veces, en cada una de
ellas el investigador en cuestion realizard un nuevo descubrimiento para re-establecer sus origenes y estos a su vez
pareceran cada vez mas lejanos de lo que se crefa. Efectivamente, la fotografia -como en todas las artes visuales-
tiene un principio unico que sin este serfa incapaz de ser: la luz. Siguiendo esta reflexion pudiéramos justificar, que
la fotografia es tan antigua como la luz misma y como aquel momento en que el ser humano la percibi6é por
primera vez. Es por esta hipotesis que, para algunos investigadores, hablar de la fotografia, es remontarse hasta el
hombre de las cavernas quien se abandonaba a la contemplacién de diversas imagenes y sus sombras.
Evidentemente, podtiamos proponerlo como uno de los principios basicos fotograficos (pues se podria
interpretar como el paralelo de lo que ahora entendemos como fotogramas, aunque claro, sin poder fijar la
imagen) pero entendamos que los primeros vestigios del ser humano -y su necesidad latente de representar su
entorno, plasmar una imagen cotidiana, narrar en forma visual lo que quiza el lenguaje era incapaz de hacer-
pertenecieron primeramente a artes manuales mas ligadas al lenguaje grafico o pictérico, entendamos que al
pintarse un bufalo con pigmentos en la pared o al tallarse un rostro en la madera, aquellos hombres pretendian
hacer una representacidn de lo que se pinta (bufalos, mamuts, cazadores) lo cual estd todavia lejos del proceso

quimico-mecanico-6ptico de captacion de luz y figuras que la fotografia llegarfa a conseguir. La fotografia tiene,

2 Diccionario Océano Uno. Grupo editorial Océano. Barcelona. 1990.
3 Figura, representacion, semejanza y apariencia de una cosa




espléndidamente, todos estos aspectos que la hacen ser una tnica, desde la base fisica-quimica-artistica podemos
establecer sus vestigios, aunque, evidentemente, no setfan tan remotos. No obstante, es necesario hacer una
diferencia entre la historia de los procesos técnicos que resultaron en lo que ahora llamamos fotografia y la vieja
intencién del hombre por fijar en un soporte lo que visualmente le ha conmovido. En esta remota intencién
traducida en ideas e invensiones que van desde la grafica, la propia pintura, cimara oscura hasta el daguerrotipo si

podriamos senalar que la 7zdea de la fotografia siempre ha estado enla mente del hombre.

Hasta el Renacimiento, las estampas eran las Gnicas manifestaciones graficas exactamente repetibles que se
conocia,"...no existia modo alguno de publicar una imagen como se publica un texto...” *. Gracias a las técnicas
de grabado como la litografia, el aguafuerte, las ilustraciones dibujadas, entre otras, permitieron que las imagenes
idénticas fueran posibles y podian transmitir informacién visual casi invariable y reproducible de cosas dificiles de

describir o definir, aunque claro, tenian algunos inconvenientes, como por ejemplo, era casi imposible representar

exactamente una pincelada de un cuadro y pasarlo al grabado.

El fenémeno de la repeticion (ya desarrollado por
la grafica) y la ambicién por recrear fielmente la realidad
hacen que artistas y cientificos experimenten para
conseguir un medio por el cual se encontraran las
caracteristicas de reproductibilidad técnica y veracidad

representativa mas inmediata y que involucrara un

proceso menos tradicional. Asi, este camino de

Paul Huet
“Viajes pintorescos en la antigua Francia”
Litografia. 1831

investigacién, condujo hacia la fotografia.

4 Scharf, Aaron. Arte y fotografia. Edit. Alianza. Espaia. 1994. p. 124




No obstante, debemos hacer hincapié, en los
principios de la fotografia, venidos de otras épocas. Nos
encontramos, primeramente, que los alquimistas
descubren que algunos compuestos quimicos se
ennegrecia con la luz, descubrimiento que aun no se
relacionaba con el fenémeno de la camara oscura pero
que en el futuro serfa un elemento indispensable para su

desarrollo.

Por su parte, la ciencia se encarg6é de investigar
aspectos fisiologicos del “mecanismo” humano, uno de

ellos; la vision. Entre las conclusiones extraidas esta la

En el texto “Memorias Fotograficas” se dice que el legendario mago
Merlin utilizaba la camara oscura con fines estratégicos y de observacion
en la guerra que sostuvo el rey Arturo contra los sajones. En sus escritos se
habla de Ia necesidad de utilizar el "cuerno de unicornio" para hacer el
orificio de entrada de luz en ella

que nos dice que el ser humano percibe visualmente las formas que le rodean a través de un complejo sistema por

el que los ojos captan la realidad exterior, las formas, los colores, el movimiento, etc. y envian la informacion al

cerebro que las interpreta y las convierte en sensaciones visuales. Actualmente se habla de imagenes visuales

Enfoque normal

Vision normal del ser humano

aunque ello puede inducir a equivocos: si bien es cierto
que en el interior del ojo se forman las imagenes de
manera parecida a como se producen en una camara
fotografica, esas imagenes no son vistas propiamente
por el cerebro sino interpretadas y traducidas de forma
tal que el individuo percibe las sensaciones visuales con

una riqueza de informacién superior a la mejor de las




fotografias tomada con la pelicula mas sensible. Una es la imagen representada y otra la que activa nuestra
percepcion, la primera esta intrinsecamente condicionada y moldeada por una manera de mirar a la que hemos
sido sujeto desde nuestra primera infancia. La segunda es la que en un primer instante perciben nuestros 0jos
cuando las cosas se nos presentan sin un lenguaje que las condicione o limite sus cualidades: mirar un arbol es
muy diferente a percibirlo porque al zerlo como drbol le estamos asignando un nombre pero percibirlo es
apreciarlo con todas sus cualidades sin un adjetivo que lo defina. Mientras que para un ciego las palabras mirar y
percibir cambian casi completamente de significado, él efectivamente #zra porque son los otros sentidos los que
se encargan de -igual que la vista- mandar sefiales al cerebro para guiarlo en el exterior. En un reciente
experimento se comprobo que en los suefios de un ciego hay imagenes de espacios horizontales, son un limbo

derivado dela experiencia espacial del mundo real, imagenes primitivas pero imagenes al fin.

Al revisar la historia sobresale el hecho de que los
primeros fotégrafos fueran artistas: pintores o
dibujantes. Esto nos puede indicar que el origen de la
fotograffa surgié por una necesidad en las artes,
necesidad de datle a las disciplinas un poco mas de
espacio para poderse desarrollar en otras cuestiones
menos dogmaticas o para hacer ver que en un sector del

113

arte concluia un ciclo para empezar otro, “...la

fotografia ha permitido, desde sus principios, pretender

Louis J. Mandé Daguerre

sz . » 5 “Columnas goticas con efecto de niebla y nieve”
que la nocién misma de arte ya estaba caduca...” °. No Oleo sobre lienzo. 102 x 154 cms.

1826

obstante, el desarrollo paralelo que tenfa con las artes

5 Sontag, Susan. Sobre la fotografia. Edit. Sudamericana. Argentina. 1980. p. 97

—




plasticas hace que la fotografia se vea sujeta a cuestionamientos de caracter pictorico y litografico, pues nacié de y
por las disciplinas artisticas. Sin embargo, una vez que la fotografia, y sus procesos, se apoderaron de la
informacién visual arrebatindola de las manos de los grabadores y de los pintores retratistas y paisajistas, los
artistas se encontraron de pronto liberados de toda exigencia de verosimilitud en su expresion y sus disefios,
abriéndole a estas dos disciplinas artisticas un campo hasta entonces insospechado, potenciando cualquier
expresion plastica alejada cada vez mas del cometido de reproduccion o de representacion de la realidad 6
“...muchos al no saber nada ni de expresion ni de disefio, se vieron perdidos, pues ellos también habian formado
parte del publico y habfan considerado que la verosimilitud era el fin y la justificacion de sus obras. Salvo en caso
de los artistas realmente notables, la creacion y la verosimilitud son objetivos incompatibles, contradictorios, y

” . . ., . . . 7
Unicamente en las manos de esos artistas la creacion ha salido victoriosa...” .

La visién como proceso fisiologico del contacto humano con la realidad, la ciencia que genera los procesos
quimico adecuados, y el arte como vasto campo de crecimiento y experimentacion son los tres elementos sobre
los que se funda la fotografia. Asi pues, los inicios de ésta llega en manos de una generacion que se encuentra en el
umbral de una nueva época (vendria después la luz eléctrica, el telégrafo, el automovil, el fondgrafo, etc.). Tiene
plena conciencia de su estrecha relacion con 400 afios de historia en la que se han reproducido imagenes de todo
tipo, pero al mismo tiempo se siente portadora de grandes transformaciones e inicia una revolucion que hasta el
momento no ha parado. No exageramos pues, al considerar a los pioneros de la fotogratia como unos visionarios
de espiritu emprendedor: arte y ciencia ebullfa en ellos.

Uno de estos visionarios fue sin lugar a dudas Joseph Nicéphore Niépce que (con la fotografia como avance
tecnologico en pleno desarrollo) consiguid, utilizando una camara oscura, la primera imagen (heliografia)

permanente del patio de su casa, para lo cual utiliz6 una plancha de peltre recubierta de betun de Judea. Niépce no

6En cambio en los tltimos decenios el arte hiperrealista vuelve a unas imagenes més “fotograficas™ que la propia fotografia, mientras ésta paso
por una corriente abstraccionista inspirada en la pintura. Como bien lo define Susan Sontag “...liberada por la fotografia del trabajo ingrato de
una reproduccion fiel, la pintura podia dedicarse a la tarea mas noble de la representacion, ya sea figurativa o abstracta...”.

7 Scharf, Aaron. Op. Cit. p. 223




encontr6 ningun tipo de financiacién para su

experimento, posiblemente porque guardaba en secreto
los detalles de sus descubrimientos. Tiempo después, se
asoci6 con Louis Jacques Mandé Daguerre, que también

experimentaba con la camara oscura. El suefio de Niepce

era perfeccionar una nueva tecnologfa de positivado, que

a causa de su muerte no pudo realizar. Sin embargo,

Daguerre refiné y modificé el proceso en el que habian

Joseph-Nicéphore Niépce

estado trabajando juntos y, tiempo después, perfecciono “Punto de vista desde la ventana de Gras”
Primera fotografia creada por Niépce
el daguerrotipo. Durante este proceso, la imagen se Heliografia. 1826

conseguia a partir de una capa sensible de nitrato de plata extendida extendida sobre una base caliente de sal
comun y revelada con vapor de mercurio. Lainnovacion de Daguerre fue sumergir la plancha en una solucion, que
hacfa que la imagen quedara fijada. Este fue el primer procedimiento fotografico. Daguerre mostré al gobierno
francés el trabajo que él y Niepce habian desarrollado. La acogida dada a este descubrimiento fue tal, que en las
mas importantes ciudades del mundo comenzaron abrirse estudios fotograficos de daguerrotipos utilizandolos,
no sélo para retratos, sino también para fotografiar edificios y paisajes. Pero habia dos problemas que por el

momento no tenfan solucién, eraimposible tener copias y laimagen aparecia al revés, tal como se ve en un espejo.

Asi, la camara fotografica se volvia el recurso mas fiable ante los ojos de los clientes. Ya no era necesario
tratar y lidiar con artistas que, tan sélo, interpretaban lo que sus ojos vefan. La fotografia era el medio mas fiel a la
realidad, era un objeto mecanico y como tal carecfa de toda desproporcion visual. No se podia dudar de este

mecanismo porque mostraba las cosas tal como eran -muy a pesar de los inconvenientes que podria tener-. Era ver

-



Diversos ejemplos
del daguerrotipo

lo que Opticamente era cierto. Con esto se revocaba el
patron de representacion pictorica e imaginativa que

habifa permanecido intacta durante siglos.

Durante varios afios cientificos, artistas vy
sobretodo los “nuevos” fotégrafos trataron de
perfeccionar de manera técnica y formal lo que definfa -y
distingufa- a la fotograffa. En el aspecto técnico
perfeccionaban cada vez mas la manera de fijar laimagen
en un soporte (como el calotipo de F. Talbot, la placa
himeda de F. Archer, el papel seco de bromuro de J. W.
Swan, la emulsién de gelatina y bromuro de plata de
Charles E. Bennett, el proceso aditivo de color de J. C.

Maxwell, la pelicula flexible y transparente de G.

Eastman, la pelicula comercial de color, de Auguste y Louis Lumiere, la pelicula y cimara instantanea de Polaroid,

entre otras), asf como hacer mds rapidas los tomas, el proceso de revelado y el disefio de cimaras mas pequefias,

simplificaron en todo la labor del fotégrafo cumpliendo las necesidades hasta ese momento requeridas: llevar los

objetos a un medio que los registrara en forma exacta y permanente. Aunque, con esta investigacion, progreso y

perfeccionamiento técnico, la fotografia generd un camino hacia la comercializacion, pues respondia plenamente

a las expectativas econoémicas -y quizas estéticas- de las clases trabajadoras, permitiendo que los aficionados

tuvieran acceso a este medio, quitindoles por completo la concesion a los artistas. En consecuencia, se crean

camaras y peliculas pensadas para el aficionado y al mayoreo, al mismo tiempo se plantea el parametro existente

entre la fotografia artistica y la fotografia con fines totalmente diferentes.

[



En mucho tiempo se ha visto desfilar un sinfin de innovaciones técnicas en el ejercicio fotografico, ademas
del surgimiento de verdaderos artistas que se sirven de la lente, con las limitaciones propias de su época, para
registrar sus intenciones ya fueran artfsticas o documentales (consideremos que la verdadera innovacion estaba la
mayor parte del tiempo en el proceso personal en el que cada fotégrafo realiza sus tomas). Recordemos que
primero se explord las necesidades que tenfan arte y ciencia, para proseguir en la busqueda de un medio que
redujera el tiempo en las creaciones artisticas, abarcar lo que el ojo humano no puede llegar a captar, para después
ampliar este método hasta obtener una imagen casi semejante de la realidad (por ejemplo, la fotogratia en color)
pero siempre ligada a la emulsioén y al proceso tradicional, hasta finalmente -una vez dividida en diversas

funciones- innovarse en un nuevo tratamiento de imagen: la fotografia digital.

Atn sin desarrollarse un concepto especifico sobre la fotografia digital, se sabe que se basa en un equipo
electronico. Sus rasgos mas caracteristicos estan en los sistemas de captura de la imagen, en los soportes de
almacenamiento y en las posibilidades de manipulacion y difusion. A diferencia de la fotografia “tradicional”, la
digital permite prescindir de diferentes circunstancias técnicas, pero “...sigue siendo un dispositivo generador de
evidencias (...) la huella metalica de la fotografia primigenia se transforma en huella digital pero en huella al fin y al

cabo...”8

En décadas recientes, ya es posible obtener
fotografias digitales pues surgieron las camaras
destinadas a esta area. Estas utilizan, en esencia, la misma

optica y los mismos mecanismos de exposicion que la

camara convencional, pero difiere de ella en uno de sus

elementos: en vez de pelicula utiliza un chip o sensor Fotografia digital

8 Fontcuberta, Joan. El beso de Judas, Fotografia v verdad. Edit. Gustavo Gili. Barcelona. 1997. p. 72



electronico denominado CCD (dispositivo acoplado de carga) cuya funcion es captar la luz y obtener imagenes
digitalizadas en un soporte magnético susceptibles de ser procesadas directamente en el ordenador. Basicamente,
el proceso digital difiere del convencional desde el momento de la toma hasta el uso y archivo de imagenes. No

obstante, la fotograffa digital no llegara a sustituir totalmente a la fotografia tradicional, al menos por ahora.

Sibien es cierto que con la fotografia digital se pueden obtener resultados y vetlos lo antes posible, también
presenta ciertas dificultades para los fotografos pues se enfrentan a un ritmo acelerado de los avances
tecnologicos en este campo y muchos descubren lo dificil que es mantenerse al corriente del alud de productos y
tecnologias para el tratamiento digital. Ademas, esta “era digital” ha permitido que cada vez mas personas
ingresen a este ambito, siendo en gran parte aficionados (aunque ya se venia dando desde la incursién de la pelicula
instantanea), pues han podido encontrar un sistema que se ha adecuado perfectamente a sus necesidades, con
cierta repercusion en el ambiente artistico. Actualmente hay convocatorias abiertas a todo publico en las cuales
s6lo es necesario tener una camara digital teniendo como recompensa la publicacién o exposicion de dichas
imagenes, no importando si el ganador es profesional o aficionado. En este segundo caso cuestionarfamos suna
imagen digital, en manos aficionadas, puede transformarse en una fotografia artistica, pudiéndosele colgar en una
galerfa? ¢ Todo aquel diletante que manipule a la perfeccion un programa de computacion se le debe considerar un
artistar ¢El proceso creativo debe estar subyugado a una mera condicion tecnologica? Para ciertos criticos, les es
valida esta pregunta, para nosotros aun no. Este tipo de aseveraciones han hecho creer que hoy en dia es casi
imposible hacer una buena fotografia profesional (y menos aun una fotograffa artistica) con elementos analogos.
Se ha creido, que fuera de lo digital, la fotogratia convencional ya nada puede hacer. Pongamos un ejemplo,
tomemos como punto central, en una serie fotografica, un objeto fuera de su contexto: una escalera, una ventana,

o mejor aun, una puerta. Una pequefia puerta transportable, con los mismos usos que obedecen a las de la puerta



normal -abrir y cerrar-, adquiere, en primer lugar una funcién ladica y en segundo término, un papel simbolico.
Ahora, adelantémonos un poco a los resultados y especulemos acerca de las afirmaciones que se harfan a esta
serie, en primera instancia, tendrfamos que, a los ojos de una persona comun, esta serie fue realizada a través de
elementos digitales, es decir, para una persona ordinaria, serfa mas sencillo establecer el disefio de una puerta enla

computadora, trasladarla a una fotografia preestablecida y manipularla.

Pero, por el momento no es nuestra intenciéon basarnos en un programa de computadora para realizar un
proyecto fotografico, preferimos hacer una exploracion a campo libre, observando y seleccionando las
caracteristicas formales y conceptuales de cada una de nuestras fotografias. No pretendemos disefiar su entorno,
ni una escenografia que se adapte a la propuesta, lo que se pretende plantear, es la ocupacion del espacio como
integraciéon a la puerta y viceversa. La integracién de una puerta a un espacio que originalmente no la requiere
pero, que al ser invadido por este elemento, tal espacio se resignifica. No obstante, retomemos el rastreo histérico
por el que nos hemos acercado a éste fendémeno lleno de implicaciones y posibilidades de desarrollo que es la
fotografia, las relaciones formales y conceptuales que comprenden el proyecto fotogratfico que conformaran esta

tesis seran inevitablemente abordados y explicitados en postetiores capitulos.

As{ pues decfamos que desde sus origenes la fotografia no se resigné a un solo campo de desarrollo, que igual
un médico o un topdgrafo pueden servirse de sus beneficios, entonces el acontecer fotografico tiene diferentes

ofertas de explotacion, una de ellas es el fotoperiodismo.

Para muchos autores el fotoperiodismo ha sido creado para decir la “verdad” ya que se basa en un recurso
que tiene por objetivo recrear la realidad tal como es. No obstante, permitamonos dudar un poco de aseveraciones
de este tipo: la fotografia periodistica nace como una necesidad de enfrentarnos y conocer cada aspecto de un

suceso o una realidad que, hasta el momento que vemos la imagen, desconocemos. Igual que los grabadores hace




siglos, estos fotografos pretenden registrar lo que pasa en otros lugares, es decir, hacen de la fotografia un
documento que informa y a la vez (en contadas ocasiones) nos hace reflexionar sobre la situacion en lugares
lejanos al nuestro. Si es efectiva, la fotografia periodistica debe comunicarnos la imagen de un suceso y hacernos
discernir, aunque hasta hoy en dia este tipo de imagenes no ha podido sobrevivir sin su contexto. En otras
palabras, para que un fotorreportaje se llame como tal debe existir una noticia de por medio y que ella refleje el

contenido del suceso fotografiado.

Sin embargo, bajo la imagen periodistica (en su contexto original: periddico o tabloide) encontraremos
siempre una brevisima explicaciéon que en dos lineas que nos dird lo que estamos viendo. Este puede ser un factor
por el que aquella premisa que dice: “el fotoperiodismo dice la verdad” puede quedar en tela de juicio ya que las
lineas al interpretar una imagen pueden determinar una lectura que quizas no se del todo fiel a lo que la fotografia
nos muestra. Por lo tanto el fotoperiodismo nos da fragmentos de una verdad inabarcable; veremos siempre al
soldado herido, al politico posando segtn la ocasion, a la masa enardecida por una causa, pero nunca sabremos

que paso exactamente en ese lugar sélo vemos lo que el lente enfocé ylo que el periodista quiere decirnos.







La llamada fotografia realista, o fotoperiodismo, que segin su definicion nos ofrece veracidad: “...se presenta
y se usa como garantia de obyetividad, desde los primeros momentos de su difusién masiva puesto que supone un
contacto con la realidad externa, no la produce con mayor o menor habilidad: la capta...”®. Es un gjo mecinico
colocado en el lugar del ojo del espectador dltimo ... por primera vez en la historia de la cultura, no se interpone
entre un objeto inicial y su representacion otra cosa que lainerte corporeidad de otro objeto, cualesquiera que sean
las objeciones de nuestro espiritu critico en presencia de la imagen fotografica, estamos obligados a creer en la
existencia del objeto representado, es decir hecho presente en tiempo y espacio...” . De acuerdo con Barthes, en
la fotografia, “...el poder de la autenticidad sobrepasa el poder de la representacion.. 2" Lo real ya no es

suficiente para el individuo que, en su constante busqueda de nuevas sensaciones, trata de inventar el futuro.

En nuestra sociedad contemporanea, el discurso occidental ha sustituido la esencia por la apariencia, el
original por la copia, la realidad por su imagen ello se debe a la reproduccion técnica e incontrolable de los
registros fotograficos (o de algun otro tipo) y ha conseguido reducir la realidad a lo puramente visual, a un objeto
de mera contemplacioén. Con pantallas, carteles y monitores por todos lados el mundo se ha convertido en un gran
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espectaculo y nosotros somos los espectadores, “...el espectaculo es la pesadilla que encarcela la sociedad
moderna, que al fin s6lo expresa su deseo por dormir. El espectaculo es el guardian de los suefios.. 212 La fuerza
de las imagenes fotograficas es capaz de transformar la realidad en una mera sombra y de esconderla o disfrazarla,
“ , L . .

...ahora es comun que la gente cuente su experiencia de un hecho violento en el cual se vio involucrada, como
por ejemplo, un accidente de aviacion, un tiroteo o un ataque terrorista, insistiendo que parecia una pelicula. . 218
Esto casi siempre se dice para dar a entender hasta qué punto fue real su experiencia, porque otras explicaciones
parecen insuficientes para comunicar la realidad del hecho. Mallarmé dijo que en el mundo todo existe para

culminar en un libro, Sontag dice ... .todo existe para culminar en una fotografia. . e

9 Bernardo, Jordi. Roing, Joan. Fontcuberta, Joan. Good news. Edit. Actar. Barcelona. 1998. p51
10 Fulchignoni, Enrico. La imagen en la era cosmica. Edit. Trillas. México, 1991. p.42

! Barthes, Roland. Cémara lucida. Nota sobre la fotografia. Editorial Paidos. Barcelona. 1990. p.87
12 Debord, Guy. Sociedad del espectdculo. Edit. Pre-textos. Espafia. 1999. p. 36
13 Sontag, Susan. Op. Cit. p.17

141d. p. 35
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El papel de la fotografia se reduce a que en cualquier momento dado, el informe aceptado de un suceso es
mas importante que el acontecimiento mismo, pues se piensa y actia sobre el informe fotografico, y no sobre el
propio hecho concreto. Pues para el ser humano la realidad vista en una superficie plana es menos amenazadora y

mas manejable.

La imagen en su papel de reflejo, “espejo de la realidad”, introduce en el mundo de las percepciones un
efecto irénico que engafa a la concepcion comin de las cosas, es decir, se conffa mas en la gran cualidad de
realismo que encierran las imagenes actuales, ya vengan del cine, la fotografia o la television. Se prefiere aceptar el
engaflo, por muy ingenuo que sea, a asumir los miedos e inseguridades (aceptamos con cierto gozo ver la
mutilacion fisica de la victima de una pelicula de terror con gran fidelidad en los efectos especiales que nos
muestran la forma en que la sangre escurre -siempre lentamente- a presenciarla frente a frente en una sala de
operaciones). Aceptemos entonces que en nuestra sociedad hay un vértigo colectivo de huida hacia el mundo de
la representacion, hacia la no aceptacion de lo real y este descontento con la realidad actual es uno de los motivos

principales de nuestra admisién de laimagen como sustituto de lo real.

En este mundo “real-irreal” apatrece el fotoperiodismo sumamente valorado y cada afio revisado en
incontables resefias y exposiciones por su fiabilidad ante los ojos humanos. Sin embargo no olvidemos que
“...toda fotografia es una ficcion que se presenta como verdadera. Contra lo que nos han inculcado, contra lo que
solemos pensar, la fotografia miente siempre, miente por instinto, miente porque su naturaleza no le permite
hacer otra cosa, miente porque también es un artificio porque en ella se implican lentes, quimicos, papeles...” s
Aunque, mas que mentir digamos que la fotografia desde su mirilla ofrece su punto de vista de las cosas tan

particular como el de cualquier otro oficio, recordemos que la virtud de un arte estriba en que puede hacer lo que

otro no (asf, donde la pintura no llega, la fotografia si). Sin embargo ““...lo importante no es una mentira inevitable

15 Fontcuberta, Joan. Op. Cit. (Introduccién)
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lo importante es coémo la usa el fotégrafo, a qué intenciones sirve. Lo importante en suma, es el control ejercido
por el fotégrafo para imponer una direccién ética a su mentira...”'®, No obstante, -y en la mayorfa de los casos-
para el fotoperiodismo, esta condicién no es valida. Casi siempre se valen de diversos engafios para lograr la

fotograffa requerida haciendo que la casualidad haga su aparicion.

Ejemplos hay varios, pero dentro de los mas
nombrados podriamos situar al fotégrafo
estadounidense Robert Capa. En una de las tomas que
hizo en la Guerra Civil espafiola -durante su periodo
como corresponsal de la revista Life- logré obtener y

reproducir el instante en que un soldado es herido de

muerte durante un combate bélico, tiempo después se
; o . 17 Robert Capa
revelé que habia sido fotomontaje en el cual Capa'’ le “Soldado republicano herido de muerte”

habfa pedido a un soldado que fingiera su muerte.

Otro caso que podriamos nombrar es el de Alfred
Eisenstaedt, quien pago por una de las imagenes mds
famosas y que a la vez es un icono en la cultura
estadounidense “I7-] Day, Times Square, New york City”.
La fotografia nos muestra a un joven marine, besando a

una chica. Representa una doble significacion: el marine

desembarcando de la Segunda Guerra Mundial con el

. . . Alfred Eisenstaedt
triunfo en sus manos y como premio obtiene el beso de “V-J Day, Times Square, New york City”

161d. p. 25

17 Aunque debemos decir que durante el Desembarco en Normadia, Capa se ocup6 de los solados estadounidense durante su llegada. Sin
embargo, las imagenes del desembarco debian llegar a la prensa lo mas rapido posible, pues éstas representarian el triunfo de los aliados y el
principio de la derrota alemana. Pero, ocurri6 un accidente, los rollos cayeron al mar por lo que algunos no lograron ser rescatados y los que
lograron salir bien presentaban efectos especiales involuntarios. De cualquier forma, estas tomas se han convertido en emblema del
fotoperiodismo, pues ilustran el compromiso y la actitud del fotoreportero ante la realidad por mas hostil que esta sea.



una doncella por ayudar a su pais. El trato consistia en que el marine se acercaria a cualquier jovencita y la besarfa,
en tanto el fotdgrafo se prepararia para disparar en el momento en que esto sucediera haciéndolo parecer una

fotograffa periodistica en donde el fotégrafo -una vez mas- esta en el lugar y tiempo preciso.

Es justo en esta época donde los estudiosos de la fotografia situan el auge del fotoperiodismo. La Segunda
Guerra Mundial fue el escenario donde se desarroll6 -en toda su plenitud- esta corriente fotografica, teniendo
como pionero, entre algunos otros, al aleman Erich Salomon. Con la llegada del nazismolg, el éxodo de los
fotografos liberales, -oprimidos por la censura- es inminente. La necesidad de expandir sus criterios y modos de
mostrar la realidad hacen que el fotoperiodismo tenga una apertura mas significativa en otros paises, llegando a la
exportacion de diversas agencias (como Dephot), la creacion de otras (como la Magnum, que nace de lamano de
Capa) y culminando con emporios del fotoperiodismo (como Life magazine). El periodismo grafico en estas
grandes revistas se dispara y comienza a querer competir incluso con medios como el cine, la television o el radio,
valiéndose -en algunas ocasiones- de manufactura no profesional. Gracias al abaratamiento progresivo de
equipos y material de reproduccion, la fotografia se hizo asequible a mas ciudadanos y a que la propiedad de
imagenes por logro propio o por encargo no estuviera reducida a un campo minoritario de privilegiados. La
rapidez para registrar la imagen en el negativo y la fiabilidad derivada de la aparente no manipulacién del autor
sobre la realidad de los hechos representados, sirvié para que la comunicacion por imagenes tomara nuevos y
productivos rumbos, penetrando fundamentalmente en la ilustracién de los peridédicos o revistas de diversos
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géneros con la influencia subsiguiente en el pablico. “...el fotoperiodismo es la funcién informativa mas directa
dentro de los productos fotograficos (...) es la técnica comunicativa que actia entre un observador directo de
acontecimientos novedosos y un receptor que acepta observar esa realidad indirectamente, a través de la

L, . . . . ., 19
mediacién que sobre ella han ejercido el sujeto emisor y el medio de comunicacion...”

18 A decir de algunos expertos, el mérito por el que el Nacionalsocialismo como oferta ideoldgica fuese aceptada incondicionalmente por gran
parte de la poblacion alemana, pertenece a J. P. Goebbles, quien por la efectividad de sus estrategias -mas alla del juicio moral que podamos
aplicarle a las intenciones con las que las concibid- , ha sido reconocido como el fundador moderno de lo que hoy llamamos propaganda
politica. En sus estrategias aparecen ya los medios de comunicacion como los propagadores mas poderosos de su ideologia: la radio, la
fotografia, el cine, e incluso las llamadas bellas artes fueron para Goebbles medios por los cuales el receptor era seducido irremediablemente
por la oferta politica que se le ofrecia a 0jos y oidos. Con el se inaugura el término “ministro de campafa” que hoy nos parece tan comun en el
argot politico. El fue el creador de la iconografia nazi, dirigi6 a cineastas y fotografos para que las imagenes utdpicas de la raza aria fueran
percibidas en el pueblo aleman como una posibilidad cercana de realizacion en la vida que solo El nacionalsocialista y su Fithrer podian
ofrecerle.

19 Keene, Martin. Practica de la fotografia de prensa. Edit. Paidos. Barcelona. 1995. p. 58

b




Sin embargo, en este género, es necesario dar una contextualizacién fotografica del gué, al guién, al donde, y a
los efectos de lo sucedido; al cdmo, al cuando y al porgue. Ya que la informacion fotografica es bastante limitada,
quedando condicionada a que se conozca, a través de la palabra, una serie de circunstancias que la imagen no
comunica directamente y que resultan cruciales para que se pueda comprender mejor, en todas sus dimensiones, el
acontecimiento del que se nos informa. Es decir, la fotografia nos presenta la apatiencia de personas, animales,
cosas y escenarios que estan relacionados con tales o cuales hechos. Esa presentacion es mas rapida, elocuente,
exacta y univoca de lo que pueda serlo una descripcién verbal del mismo efecto. Ahi reside la gran potencia de la
informacién visual (todavia hay algo de verdad en ese cliché: una imagen dice mas que mil palabras). Sin embargo,
queda incompleta, si no somos capaces de reconocer a las personas (quien) o los escenarios (dénde) que han sido

retratados.

Indudablemente, la fotografia, en un medio de comunicaciéon como lo es el periédico o revista, es un foco
preferente de atraccion, supone un iman para la vista que se encaminara hacia ella y la pondran en contacto con la
atencion del lector. A partir de ese primer contacto, el receptor serd “enganchado” mas facilmente por la
informacién de referencia. Al mismo tiempo, la fotografia, funciona como un fuerte factor de jerarquizacién, que
influye en la aparente importancia de la noticia, o como elemento de “valorizacion” de ella. Sin embargo, por muy
explicita e inequivocamente que éste reflejada una accién en una imagen, siempre constituird una minima vision,
limitada y mutilada de lo acontecido. Y, por lo tanto, necesitara el auxilio de un argumento que la dote del sentido

adecuado.

Ahora bien, es necesario preguntarnos ¢hasta donde es capaz de arriesgarse un fotoperiodista en pos de la
imagen requerida? En el aspecto periodistico la transmisién inmediata de la noticia es fundamental, todo lo que

encierra a la representacion noticiosa debe entenderse en tiempo y espacio presentes -aunque sea pasado



inmediato- asi tenemos tenemos que el fotoperiodista se ve sujeto a varios dilemas: los sucesos a fotografiar son
rapidos, nunca se detienen, algunas veces son inalcanzables y casi siempre lleva consigo la idea de la noticia, no la
idea estructural o compositiva de la imagen. Aunado a esto, la cantidad de fotoreporteros en un acontecimiento
rebasan las expectativas del propio acontecimiento. Aunque, del lado opuesto, existen las llamadas noticias
estructuradas: conferencia de prensa, cobertura especifica, actos “pre-organizados”, etc. en donde al fotégrafo se
le permite prepararse para tal suceso. No obstante, para el fotoperiodista lo principal es la informacion visual y
conseguirla es la tarea primordial. Por amor a su trabajo el fotoreportero puede arriesgar cualquier cosa por
conseguir la primicia de tal o cual acontecimiento, siendo capaz de poner en duda hasta la conducta moral de una
sociedad. Asi, podriamos nombrar ala nota roja o al paparrazzi.

En la nota roja o amarillismo®® podremos observar
que lo mas importante es el acontecimiento sanguinario,
todo aquel hecho que dentro de su contenido noticioso
lleve, en primera instancia, un hecho brutal o
espectacular. Permitaseme dar en ejemplo que, aunque
es ficcion, se presta para dar una idea de lo que sucedia -y
sucede- dentro del ambiente periodistico y sus alcances.
En la pelicula “Camino hacia la perdiciéon” existe una
escena en donde un fotoreportero debe ir a cubrir un

homicidio. Al llegar al lugar de dicho acontecimiento y

en el momento de estar preparaindose para tomar la

imagen, se percata que el asesinado aun no esta muerto, Imagenes difundidas por diferentes
medios de comunicacion durante la guerra de Iraq
Agencia IPI (Informe de Prensa Internacional)

20 Entre finales y mediados del siglo XIX, a medida que los diarios iniciaron a competir entre si, los editores J. Pulitzer y W. R. Hearst
comenzaron a practicar un nuevo tipo de periodismo con el propdsito de aumentar el tiraje y conseguir mas publicidad, Pulitzer , en el New
York World, y Hearst en el San Francisco Examiner y el New York Morning Journal, transformaron los periddicos con noticias de caracter
sensacionalista y escandaloso. Empefiados en esta guerra de circulacion, desidieron que dentro de sus publicaciones se incluyera nuevas
secciones pero éstas debian ser rentables, llamativas y sencillas, de esta seleccion surgio el comic y otro tipo de pasatiempo, como las vifietas
de humor. Se publica entonces, en el diario World, una historieta que cubre tres cuartos de pagina. Su protagonista es un joven chino bajo y
perspicaz, de nombre The yellow kid (El nifio amarillo), éste dio su nombre a la prensa que en un principio enmarco los periddicos de Pulitzer y
Hearst, periodismo amarillo, y revolucionara el arte del comic, aun incipiente, pues es el primer personaje comercial que habla utilizando
globos y que, en ocasiones, llega a dar a conocer sus monologos internos por medio de textos impresos en su propia camisola.
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que existe la posibilidad de salvarle la vida. Acto siguiente, el fotoreportero saca muy sutilmente un pafiuelo de su
abrigo, mismo que coloca en la cara del sujeto agonico, para la sofocacién y muerte de este dltimo. Indicando al
sujeto, mientras muere, el porque su presencia le puede afectar tanto en su trabajo: ““...por ti no voy a perder mi
trabajo (...) vine a tomarle la fotografia a un muerto y asi lo haré...”?!, Escena siguiente, el sujeto queda muerto
por asfixia. De antemano sabemos que la realidad rebasa a la ficcién y que escenas de este tipo pueden darse en

circunstancias similares fuera de un sezde produccion.

Por otro lado, los paparrazzi’s usan la camara en una labor a la que conceptos como intimidad y ética
importan poco. Dentro de la serie de tomas el paparrazi junto con el periodista seleccionaran aquel tipo de
fotografia que mas atraiga al espectador, aquella en la que la estrella holywodense nos revele un mal angulo o donde
se le sorprenda en una infidelidad matrimonial. Por otro lado, el lamado fotoperiodisno moderado jamas actuara de
esta manera, mas bien nos mostrard a las estrellas siempre impecables y sonrientes. Lo que al paparrazile interesa
es primero obtener una imagen que pueda ser manipulable a la hora de su publicacion y por lo tanto provoque
algun escandalo. No nos revela una realidad, en la que todos somos sujetos de tener malos angulos o infidelidades
matrimoniales, mas bien nos sefialan, con frase de color y contenido llamativo alrededor, que alguien en especifico
no es tan atractivo fisicamente, que no es fiel a su pareja y por lo tanto es susceptible de ser juzgado, situacién que
ineludiblemente obedece una ética en particular. Es decir, el fotoperiodismo da cabida a un juicio moral en las

imagenes que nos presenta (a diferencia de otro tipo de fotografia).

Igual sucede con el fotoperiodismo de guerra, en un caso reciente vimos a los marines norteamericanos
torturando a prisioneros iraquies, entonces la sociedad civil mundial se escandalizaba pero siempre de menor
forma en comparacion con las decapitaciones de un soldado inglés o un norteamericano mostrado en un video.
Duelen menos las muertes orientales que las occidentales (cabe mencionar la censura que hizo el gobierno

norteamericano tanto en el caso de las fotografias como del video).

21 Mendes, Sam. Camino hacia la perdicién. Estados Unidos. 2002. 116 min.
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No obstante, el dilema del fotoperiodista se parece un poco al del locutor de la radio porque en sus manos la
camara es ademas de una herramienta artistica, un medio de comunicacion. Ambos deciden como usaran, en un
caso el micréfono y en el otro la camara, su vision esta ligada a un “libre albedrio” con el que decidiran que lado de
un suceso mostraran (teniendo en cuenta que aqui no tomamos a juicio el criterio de la publicacién que exhibira las

tomas y que al final con unas cuantas lineas impondra una lectura a la fotografia periodistica).

Por otro lado es necesario hacernos otros cuestionamientos; ;Dentro de su espacio -y tiempo- limitado
alcanza a concebir términos como planos, profundidad, formato, contraste, etc. para destinarlos, como parte
estética, a una fotografia? o si sen alguna de sus tomas dichos componentes fotograficos son fortuitos? y si ¢es
valido que dichos accidentes sean el valor determinante para exponer una fotograffa en una galerfa? El
fotoperiodista -sobretodo el actual- invariablemente se vera condicionado formal y estéticamente pues esta
limitado por factores de tiempo y espacio. No puede detenerse a estructurar las imagenes (salvo si su intencion,
desde el principio es manipularlas) aunque el fotégrafo sabe de antemano que fragmentos van a salir y como
estaran distribuidos, no existe un condicionamiento estético que los lleve a valorar los elementos compositivos,
sélo el acto casual del ¢/ick hara que una fotografia periodistica pueda ser estructuralmente bien constituida y, no
por dicho acto, la fotograffa de prensa deba estar colgada en un espacio cultural. Radicalicemos la reflexion:
tenemos por una parte este tipo de tomas que obedecen al shock, cuya intencién esta limitada por una condicién
muy especifica: la rapidez de la toma que provoca el asombro del espectador. Se trata de imagenes en las que no
hay la mas minima preocupacion estética, pretenden provocar una reaccion y nada mas (pasara todavia algun
tiempo antes de que veamos en una revision museistica las fotografias sensacionalistas que segin su intenciéon nos
evidencian la existencia de fantasmas, hadas, extraterrestres, etc.), este tipo de imagenes sélo logran impactar al

publico de manera embaucadora, finalmente, para eso existen. Mas que hacer pensar al espectador, lo anestesian,



haciéndolo ajeno a la realidad. Por otro lado, no quebrantaremos lo que el fotoperiodismo vale en algunos
términos -independiente del informativo-, recordemos que gracias a este género la fotografia ha podido seguir

vinculada con el arte pues el fotoperiodismo es parala fotografia artistica lo que la fotografia es parala pintura.

Existieron fotografos que fueron mas alld de la
noticia inmediata, cuya labor fue mas que un aspecto
noticioso o un gancho visual, manteniendo mas apego a
la vida cultural que al periodistico, como André Kertész,
conocido por sus realistas y sensibles escenas de la vida
cotidiana. Siendo uno de los primeros fotoperiodistas,
siempre buscaba el angulo diferente, el detalle

inesperado y el momento revelador. Su trabajo, esta

impregnado de afecto por la dignidad de la vida. Kertész

fue uno de los primeros en utilizar la cimara de 35 mm,

André Kertész
P ., . . “Chez Mondrian”
con la que consigui6 fotografias de una calidad y estilo Paris. 1926

inconfundibles. Diremos entonces que el trabajo de algunos fotdgrafos, como en éste caso, implicaban cierta

dosis de creacion artistica sobre todo cuando no fueron alcanzados por tretas periodisticas.

Ahorabien, este tipo de fotdgrafos que, en sumayoria han estado en contacto con la vida artistica, tienen una
visién enfocada hacia una estructuracion mas interesante. Asi por ejemplo Kertész, influenciado por Piet
Mondrian, logra crear unas imagenes mas artisticas que periodisticas. Pero, caso aparte, he de nombrar a Eugene
Atget, que para algunos su trabajo fotografico encierra varios géneros: periodistico, documental y artistico; ““...en

un periodo de diez afios realizé algunas de sus mas impresionantes seties documentales sobre la vida parisiense:



comerciantes, escaparates, arquitectura, parques, cafés y mercados (...) tiempo después conseguirfa su Gnico
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encargo: plasmar los burdeles de Paris y Versalles...”""y “...Se ha dicho de él que captaba esas calles como si cada

una fuese un “lugar de los hechos” (...) inquietan al observador, que siente que debe encontrar una determinada

via de acceso a ellas, los periddicos ilustrados comienzan a ofrecerle esa via (...) los pies de foto se vuelven por

J
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primera vez indispensables. ..

Fotografias de Eugene Atget

El campo de accion de Atget era muy amplio, a los suburbios, calles y plazas se sumaron las griaas en los
muelles del Sena, las fachadas de circos, los tenderetes de los vendedores ambulantes, los talleres artesanales, los
interiores pequefio-burgueses de la época, pero ante todo personas: cocheros, vendedores, musicos, ambulantes,
traperos y prostitutas. No retocaba ni hacia ampliaciones, lo que otros fotografos de la época y posteriores afiadian
en el laboratorio lo sabia obtener ¢l de la realidad misma. No tenfa necesidad de dobles exposiciones para
conseguir un “transfondo”, le bastaba colocarse en el lugar correcto y con los objetos precisos. De manera
intuitiva o fortuita lograba tener la vision agudizada para concebir tomas inigualables, acaso por su experiencia

dentro del teatro o por los conocimientos en el campo de la escenificacién, “...muestra una inteligencia

22 Antonio, Trinidad de. Historia del arte moderno. Edit. Altea. Espafia. 1993. p 154
Benjamin, Walter. La obra de arte en la época de su reproductibilidad técnica. Edit. Itaca. México. 2003. p. 58




configuradora que al mismo tiempo ofrece una componente poética (...) lo que mas caracteriza a Atget es su
sensibilidad poética por laimperceptible fuerza simbélica de lo simple...”** .

Artistas pintores o fotégrafos encuentran en Atget sus motivos o fuentes de inspiracion. Man Ray muestra
predileccion por una fotografia: “1ersalles” (lugar en que fue tomada), sin embargo no muestra nada del palacio, ni
del parque, ni del Grand Trianon sino simplemente una prostituta en un portal. Atget Concede importancia a las
cosas menospreciadas, desechadas. Aqui como dijo Benjamin, ““...se convierte en el verdadero ojo diabélico de
las cosas muertas y de los caparazones sin cabeza del hombre. ... Al atrapar las cosas y las personas desdefias o

las calles de Paris deshabitadas en vistas insospechadas, Atget pudo encontrar el escenario del valor de culto: la

fotografia artistica. En esto reside suimportanciaincomparable.

Eugene Atget. “Versailles”
Edicion al gelatino-bromuro de plata, 22.7 x 17.9 cms
1921

24 Stelzer, Otto,_ Arte y fotografia: contactos, influencias y efectos. Edit. Gustavo Gili. México. 1981. p 93
25 Benjamin, Walter. Op. Cit. p. 104
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Con autores como Atget o Nadar la fotografia lleva al espectador por otros senderos a los que como mero
documento visual (como se le considero en un principio) no alcanzaba a llegar, es decir, adquiere un valor artistico
a pesar de la resistencia tradicionalista de las bellas artes. Si hacemos una breve revision histérica notaremos que la
fotografia ya sea como sistema de representacion pictorica (la perspectiva) como herramienta de proyeccion de
imagenes (camara oscura) o como “copia fidedigna” de la realidad ha estado siempre, en diferentes épocas, en la
mente de los artistas como un ideal que permitiria representar y conocer a la naturaleza simultaneamente. Sin
embargo, algunas décadas después de su conformacion, la fotogratia ofrecerfa lo que ninguna otra herramienta
grafica habia dado: la reproduccion a gran escala de los objetos fotografiados. Por primera vez todo es susceptible
a ser tomado por un lente (personas, animales, obras de arte, arboles, objetos comunes, etc.) y por lo tanto a ser
reproducido en un incontable numero de impresiones con una difusiéon que obedecera a los intereses especificos
de cada época. Ademas recordemos que, como dice Walter Benjamin, ““...]a obra de arte ha sido siempre
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reproducible...”".

No olvidemos que procesos graficos como el grabado en madera, o posteriormente la litografia, ya habfan
permitido la reproduccion y difusion de imagenes (obras pictéricas, esculturas y retratos de personajes
sobresalientes) o sucesos noticiosos. Pero los medios con que se llevaba a cabo este tipo de reproduccion
(torculos, imprentas, placas, etc.) estaban en manos de artesanos o grabadores exclusivamente. En cambio, con la
llegada de la fotografia, por primera vez un medio de produccién de imagenes estaba al alcance del espectador
“...con esta, lamano fue descargada de las principales obligaciones artisticas dentro del proceso de reproduccion
de imdgenes, obligaciones que recayeron entonces exclusivamente en el ojo. Puesto que el ojo capta mas rapido de

lo que la mano dibuja...”*’

26 1d. p. 60
27 Clark, Marga. Impresiones fotograficas. Instituto de estética_y teoria de las artes. Madrid. 1991. p. 60




La fotografia se vuelve el medio mas idéneo para la reproduccién del instante, logrando esta encomienda a
través de la disposicion de un tiempo-espacio referido y determinado; pues la fotografia, al contrario de lo que se
dice, no detiene ni capta el instante tan solo lo refiere y posteriormente lo reproduce. Esta caracteristica tan
esencial es precisamente lo que separa mas radicalmente a la fotografia de la pintura. Cualidad que también exime
a la pintura de su preocupacién por la semejanza y de antiguas labores, puesto que la fotograffa toma a su cargo
todas las funciones sociales, concretas, reales y utilitarias. Por ende, las responsabilidades quedan bien
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establecidas: “...para la fotograffa la funcién documental, la referencia, lo concreto; para la pintura, la

investigacion formal, el arte, lo imaginario. ..” %%,

Pero, si se mira atentamente a laimagen fotografica, uno advierte que esa perfecta representacion del mundo
como espejo, que tanto se ha dicho, en realidad no es tan perfecta: la fotogratia reduce el objeto tridimensional a
una imagen bidimensional, est4 limitada o determinada por un encuadre especifico, un angulo de visiéon y por una
distancia respecto al objeto. Algunas veces, expresalos colores por medio de degradaciones del negro y el blanco y
confina un punto preciso de su tiempo y espacio. Con estas caracteristicas se desmiente el improperio anterior,
pues en la fotografia nunca vamos a poder percibir dos veces el mismo instante, creando a través de la camara, un

negativo tnico -y algunas veces- artistico.

Por lo tanto debemos considerar que desde siempre -y antes de derivar en expresiones como el
fotoperiodismo- la fotografia ha pretendido ser una manifestacion artistica (“realizamos cuadros de la naturaleza
sin la ayuda de un artista” decia el cartel con el que Daguerre anunciaba el nuevo invento), porque aunque el
fotégrafo no intervenga en el proceso quimico de la aparicion de la imagen, no es un ser ausente o pasivo dentro
de la creacion y estructuracion fotografica, ademads recordemos que antes de los procesos quimicos de revelado, a

través del enfoque el fotografo remite el mundo que le rodea a su propia vision, llena de intenciones formales o

28 Sontag, Susan. Op. Cit. p. 42




expresivas. Entendamos aqui, que la cimara fotografica no es un instrumento impersonal, pues las fotogratias no
s6lo son un registro de algo que esta a//s, sino que también demuestran una visioén especial; una forma dnica y
diferente, de ver las cosas. Porque existe una vision fotografica en donde el papel del fotégrafo se vuelve autoral y
por lo tanto imprescindible. Con la memoria, el conocimiento y un pensamiento activo, construye y selecciona
creando obras dnicas y originales. Es decir, el fotégrafo practica un proceso visual de recortar objetos de la
realidad, de establecer un juego entre figuras y fondos, de fragmentar el entorno en imagenes o de extraer las cosas
de su contexto y de proyectar de esta forma todo un mundo personal y creativo de pensar-ver las imagenes: viendo
en la precision de la camara y toda su tecnologia, no una limitante, por el contratio, como herramienta para
encontrar nuevos caminos de expresion personal o universal.  Por consiguiente, las fotografias obtienen el valor
de culto, pues el manejo de la delimitacion, el
enmarcamiento, la captacion a modo de cuadros de los
objetos, incluso los mas comunes -un arbol, una
ventana, un rostro, una puerta-, es capaz de conferirles
efectos no siempre apreciables por la mirada del
hombre. Aqui, en donde el pintor posee un “buscador
de motivos”, una especie de marquito rectangular que
le permita seleccionar el encuadre correcto, el

fotografo siempre dispone de tal ayuda. Porque bien es

Jan Saudek cierto que la fotografia, ha permitido al artista tener

“Deseo de tocarte”
Plata sobre gelatina. 11 x 14 pgs. 1971 otro enfoque de su entorno, acaso por ello no fueron

pocos los que han recurrido a ella para elaborar sus obras; pintores, grabadores, escultores, aunque lo hayan

reconocido o no, han utilizado la fotografia de una u otra manera.




No obstante, la situacién ambigua que en sus inicios sufrié la fotografia en el sistema de las bellas artes puede
explicarse, entre otras cosas, por la contradiccion entre el valor de la obra y el valor del acto que la produce. ““...La
pintura, el grabado y la fotografia no son tan soélo sistemas de produccion y reproduccion de imagenes, que
hallandose en una posicién de concurrencia, no tendrian mas que delimitar el territorio que les pertenece en
propiedad para llegar a un acuerdo de coexistencia (...) la fotografia es una empresa de orden totalmente distinto
(...) Mucho mas importante que el problema de saber si la fotografia es o no es un arte auténtico, es el hecho que
nos permite conocer las obras de arte, las crea a su vez, y que esta en el origen de nuevas ambiciones artisticas. . 2%
La fotografia es artistica por los méritos propios que ha alcanzado, ha logrado independizarse plenamente de las
areas-madre que le concibieron, a saber grafica y pintura. Tiene su propio lenguaje, su propio significado artistico,
su valor de culto, es autébnoma de toda ponderacion pictorica-grafica, pues ha sabido demostrar que desde sus
inicios es parte trascendental y inica dentro de la vida artistica. Aunado a esto, permite la coexistencia entre sus

géneros, pues a pesar de ser diferentes en sus argumentos, no dejan de ser semejantes en un aspecto técnico; no

dejan de ser fotografias.

siper AN

David Hockney Gerhard Richter
“Reconstruccién panoramica” “Sin Titulo”
Collage fotografico. 88.9 x 80. 1985 Plata sobre gelatina. 54.5 x 49.5. 1969

29 Clark, Marga. Op cit. p. 54







La fotografia puede culminar en diversas categorias, sin embargo siempre va a tener el mismo principio
técnico, la representacion de un objeto a través de un medio, con diferentes sentidos. Tanto la fotografia artistica
como de prensa (o llamada fotoperiodismo) coinciden en el aspecto comunicativo que tienen. Desde su funcién
de sefiuelo para atraer al espectador hasta una ilustrativa para comprender mejor una narraciéon o contenido
especifico. Existe una relacién perceptiva entre fotografia (no como acto sino como obra) y el espectador o lector.
Ambas categorias: fotografia periodistica y artistica pretenden una reaccion particular en el publico, ya sea una
reflexién activada porlaimagen o una contemplacion que sepa apreciar las cualidades plasticas de laimpresionala
que se mira. Segun Walter Benjamin, uno de los primeros acercamientos que hubo entre la fotografia y la nota
periodistica sucedié con Atget, ya que con ellas por primera vez el lector de diarios y periédicos citadinos
comenzd a exigir una explicacién ante la fotogratia que la pagina le presentaba. Las fotograffas se separaban ya de
un sentido documental que dominaba a las tomas hechas hasta entonces, imposible negar que hay en ellas cierto

misterio, una cualidad plastica que el lector no logra descifrar y que requiere -para ser comprendida- una nota
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explicativa: ““...en ellas, los pies de foto se vuelven por primera vez indispensable... . Es inevitable, sin
embargo, aludir una reflexion, la que nos dice que la pieza artistica no cabe en una sola explicaciéon o
interpretacion, tiene tantas como el nimero de espectadores que la presencien. No obstante, mas alla de cualquier
polémica tedrica, tenemos que en estas fotografias hay una acertada ilustracion de los primeros contactos entre la

nota escrita y laimagen fotografica.

Ahora bien, la fotograffa no es un medio de representacién exclusivamente denotativo (que se limita a
reproducir la realidad), sino que también incorpora elementos connotativos (que puede tener conceptos). La
representacion fotografica no es simplemente el fruto de un proceso mecanico o quimico sino que su realizacién

tiene un origen mucho mas amplio y complejo a la que Philippe Dubois ha llamado el acto fotografico: .. .]a

30 Benjamin, Walter. Op. cit. p. 58




fotografia no es s6lo unaimagen ni un medio (...), es también, y de modo especial, un verdadero acto iconico (...)
es a la vez y consustancialmente una imagen-acto-pensamiento, dejando bien asentado que ese no se limita,
prosaicamente, al solo gesto de la produccién propiamente dicha de la imagen sino que incluye también el acto de

surecepcion y de su contemplacion...””?!,

En general la fotograffa, como testimonio de la realidad y fuente de imdgenes artisticas, obedece a
intenciones que al paso del tiempo han formado sus propios valores estéticos y funciones diferentes: no vemos
con los “mismos o0jos” a una fotografia artistica y una periodistica. Sin embargo, su coexistencia radica en el
respeto que entre estas se debe tener: asi el valor de culto debera sobrecaer en la fotografia artistica, mientras que
las funciones documentales, utilitarias y concretas podran ser representadas por el fotoperiodismo. Ambas
delimitadas por espacios preestablecidos: galerfas y medios de comunicacion. Recalquemos que la fotografia

artistica no puede, ni debe ser juzgada con los mismos parametros que a la fotografia de prensa, y viceversa.

No obstante, aqui hay que puntualizar que la fotografia artistica busca una manera de fomentar una visiéon
diferente a las imagenes “comunes” mediante métodos muy elaborados, o por el contrario, con la sencillez mas
efectiva que los medios puedan ofrecer. Asi veremos por ejemplo, que un elemento de uso ordinario, como una
puerta, es retomado y enmarcado en otro contexto en donde su connotacion real se presenta de diferente manera.

Una puerta que, efectivamente, enlace un espacio y otro pero que sin embargo no este enmarcada por una pared.

31 Dubois, Philippe. El acto fotografico. De la representacion a la recepcién. Edit. Paidos. Espaiia. 1986, p. 71







LA PUERTA: ACOTACION CONCEPTUAL SOBRE
ESTE ELEMENTO SIN CONSIDERAR DISENOS NI ESTILOS

La puerta en un sentido simbolico puede definirse como una herramienta de exclusion-inclusion. Pero antes
de ésta definicién debemos basarnos en lo que el glosario define como puerta: elemento arquitectonico que
permite el paso entre dos espacios separados por algin tipo de cerramiento. L.a amplitud de esta definicién
explica la enorme variedad de puertas conocidas, desde la simple abertura empotrada en un muro, pasando por la
puerta corriente que separa espacios interiores cerrados, hasta llegar o la gran puerta principal de un edificio o ala
puerta monumental que da paso a una ciudad histérica.

Nuestro panorama inmediato, saturado de grandes unidades habitacionales o edificios funcionales nos
impone una uniformidad arquitecténica de la que la puerta no escapa, es decir, lo que vemos alrededor es una idea
universal de este elemento que nos la presenta como un elemento fijo, con hojas, que permiten el paso al abatirse
segun un eje vertical y, cuya estructura general, la rodea un matco . El material més empleado es la madera, gracias
a su ligereza, opacidad y facilidad de montaje. También se pueden encontrar puertas compuestas de vidrio
montado sobre perfileria metalica de acero o aluminio, que proporcionan mayor luminosidad a costa de menor
privacidad. Asimismo, se pueden apreciar las puertas japonesas, sobretodo en lugares pequefios. Esta arquitectura
tranquila, lineal y de colores naturales ahorra espacio a la vez que logra una mayor luminosidad. LL.a mayoria de
estas puertas estan hechas -y decoradas- de papel, cartén o de material muy ligero, lo que la hace excelente en

terrenos himedos o calurosos.

32 El marco se debe fijar a los paramentos (tabiques o muros), y en él se clavan o atornillan los herrajes, piezas metalicas que permiten el giro
de la puerta. Las hojas cuelgan de los herrajes y se acoplan al cerrar en los rebajes del marco. Las medidas varian dependiendo del flujo
previsto, pero suelen estar normalizadas entre 60 y 100 cm de anchura (son habituales las de 62,5; 72,5 y 82,5 cm) y unos 200 cm de altura
(191 y 203 cm).




No obstante, en el caso de las puertas principales, el hecho de estar situadas al exterior y tener una funcion
representativa, le da mayor importancia a su estructura; el arco, en la parte superior, y los elementos verticales que
rodean la entrada (jambas). En conjunto, enfatizan la importancia del acceso y, a veces, crean increfbles juegos de
luz y sombras. “...En su funcién, visual y simbdlica, las puertas constituyen un lenguaje arquitecténico esencial,
mediante el cual una construccién puede ser leida e interpretada. La posicidn, proporcién, materiales y
decoracion de la abertura da importantes ideas sobre el papel de la construccion, posicion y contexto historico. El
caracter de una fachada puede transformarse por un tratamiento en la puerta. El juego de luz de un profundo y
pausado umbral se puede proyectar en una hilera o una diagonal, a su vez, la puerta, puede ser usada
elocuentemente sobre la superficie de la pared y enfatizar, a primera vista, aspectos particulares de la
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construccion, como su entrada o su piso principal. ..

Podriamos anadir mas detalles a las caracteristicas

del objeto real que conforma una puerta, pero, como
anunciamos al principio nuestro interés se haya mas bien
en la funcién simbdlica que este objeto puede llegar a
adquirir. Tenemos entonces que a la puerta como

simbolo la podemos encontrar en diferentes aspectos de

nuestra vida diaria, uno de ellos es el lenguaje: “se me han

“Sacro Bosco di Bormazo” ’
Pier Francesco Vicino Orsini, cerrado las puertas” exclamamos con pesar cuando las

Principe de Orsini. Viterbo, Italia, 1552

oportunidades para el desarrollo profesional se reducen
0 “no hallo la puerta de salida” cuando los problemas asaltan en gran nimero nuestra existencia. También hemos
expresado “casa con dos puertas mala es de guardar", al referirnos a la doble vida de algun personaje. O la ya

acomodada frase “cuando la pobreza entra por la puerta, el amor salta por la ventana”, entre muchas otras.

33 Slessor, Catherine. Contemporany doorways. Architect. Edit. Mitchell Beazly. Inglaterra. 2002. p. 11






Sin embargo, las lecturas que la puerta -como motivo simboélico- puede adquirir, rebasan las acotaciones
literarias o su presencia como monumento histérico, ademas de considerarla un mero elemento arquitectonico.
Es decir, si vemos ala puerta como premisa dentro de algunas cuestiones humanas tales como las artes visuales, la
literatura, la arquitectura, la psicologia, la metafisica, el culto, la musica, el cine, la television, la religion, etc. nos
encontraremos con que el tema, evidentemente, no es nuevo y podriamos decir que hasta es inagotable. No
obstante, en esta primera breve resefia nos ocuparemos de la puerta como el elemento narrativo al que han
recurrido algunos escritores y por el que transitan parte de sus personajes y de las historias que nos cuentan.
Ejemplos hay varios; H.P. Lovecraft, con “La llamada de Cthulhu” nos narra el encuentro de unos marinos y los
primordiales a través de la apertura de una puerta colosal, por donde los segundos debian salir y que
accidentalmente los navales abren (hago hincapié en este cuento y no en otro donde se narre mas certeramente a

la puerta, porque este cuento es elinicio de la obra cumbre de este autor y sus mitos):

“...el portugués Rodriguez trepd hasta el pie del monolito y grito que habia encontrado algo. Los demas lo
siguieron, y miraron cutriosos la inmensa puerta labrada con el ahora familiar bajorrelieve del dragén-
cefalépodo. Era, dice Johansen, como una gran puerta de granero...”3*

Por su parte Marcel Proust, en su extensa novela autobiografica, nos muestra con una doble metafora el nicleo de

sus sentimientos -el corazén- y el elemento que lo cierra -la puerta- ante Albertina, suamor:

“... jque sentido tan engafioso es el de la vistal (...) pero las palabras fueron el Sésamo que yo hubiera sido
incapaz de encontrar por mi mismo, que hizo entrar a Albertina en la p en el caso de las puertas principales o
de acceso profundidad de mi corazén desgarrado. Y la puerta que se cerr6 tras ella yo hubiera podido buscar

durante cien afios sin saber como podria volver a abrirla...”

34 Lovecraft, Howard Phillip. Cthulhu. Una celebracién de los mitos. Edit. Valdemar. Espaia. 2001. p. 294
35 Proust, Marcel. En busca del tiempo perdido. 4. Sodoma y Gomorra. Edit. Alianza, Espafia, 2002, p.638, 639




Julio Cortazar y “La puerta condenada” refiere a un hombre y su ambigua situacién ante una puerta

enclaustrada en el cuarto de un hotel:

“...A Petrone le sorprendié descubrir la puerta que se la habfa escapado en su primera inspeccion del cuarto
(...) Pensandolo bien, en casi todos los hoteles que habia conocido en su vida -y eran muchos- las
habitaciones tenfan alguna puerta condenada, a veces a la vista pero casi siempre con un ropero, una mesa o
un perchero delante que, como en este caso, les daba una cierta ambigiiedad, un avergonzado deseo de

disimular su existencia...”

Claude Vignon con “Los muertos se vengan” en donde un joven médico ve sus peores pesadillas al no encontrar

la puerta de entrada-salida:

“...Esta vez topé con una puerta bien conocida (...) Al cabo de un instante, sentf una puerta interior que
cedia bajo la simple presion de mi mano. La empujé y, apenas la hube franqueado, volvié a cerrarse
pesadamente golpeando contra la pared...””’

Horacio Quiroga en el “Sincope Blanco” nos hace entrar a un mundo en donde la vida depende de la imposicién

deun tercero enlaseleccién de una puerta:

“...En el hall no se ofa sino el claro paso de los visitantes, y la voz de los guardianes cantando los numeros de
orden. Al oftlos, los duefios de los numeros se levantaban y salian por la puerta de entrada. Pero no todos,
porque en el otro extremo del salon habia otra puerta también grandemente abierta, con un guardian que

cantaba otros numeros...” "

36 Cortazar, Julio. Los relatos. 2. Juegos. Edit. Alianza. Espaiia, 2000. p.59
37 Vignon, Claude._El convidado de los muertos y otros relatos de ultratumba. Edit. Valdemar. Espaiia. 1996. p. 206
38 Quiroga, Horacio. El sincope blanco y otros cuentos de locura v terror. Edit. Valdemar. Espafia. 1999. p. 57,58




La puerta se establece en la mayoria de la literatura fantastica o de ciencia ficcion (novela o cuentos) como un
elemento casi indispensable, este objeto separa de manera radical un tiempo y un espacio, pudiendo llevar al
lectora terrenos inimaginables. Inclusive en el género de poesfa la puerta cobra un singular valor, como las

“Metamorfosis” de Ovidio, donde nos narrala entrada de Juno al infierno guiada por el odio yla ira hacia Cadmo:

“...Mil pasadizos y puertas tiene por doquier la inmensa ciudad (...) tan pronto como penetré alli y gimi6 la
puerta presionada por su sagrado cuerpo, Cerbero levant6 su triple cabeza y de una sola vez lanzé tres
: 39
alaridos...”

Dela misma manera el poeta inglés Robert Graves nos expresa en su poema “La puerta”, no al objeto sino alo que

ocurre alrededor del objeto:

”...Cuando de pronto entré
pareci6 que nunca mas se cerrarfa la puerta
pues ella ni siquiera la cerré ella...ella.
El cuarto se quedo abierto hacia un mar visitante
que ya ninguna puerta seria capaz de contener.. 0

O José Zorrilla con “Don Juan Tenorio™:

“...jLlame al cielo y no me oyo,
pues que sus puertas me cierra,
e mis pasos en la tierra
de mi la tierra,
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responda el Cielo, no yo...”

Podriamos seguir citando a varios autores como Herbert George Wells y “La puerta en el muro”, Robert
Louis Stevenson con su cuento “La puerta del Sir de Maletroit”, William Hope Hodgson con “La puerta del

monstruo”, pero debemos decir que, dentro de este género, existe un largo etcétera.

39 Ovidio. Las Metamorfosis. Edit. Porria. México, 1999. p. 55
40 Vallarino, Roberto. Los grandes poemas del siglo XX. Editorial Promexa, México, 1979, p.192
41 Reyes, Alfonso. Los Clasicos. Antologia de escritores castellanos. Edit. Cumbre. México, 1979, p. 305







En general, la puerta es un artefacto casi ineludible para los escritores, ya sea por la delimitacion espacial-
temporal, o por el simple simbolismo, como sucede en la musica, pues la mayoria de las veces estas dos ramas
artfsticas estan ligadas. Asi mismo, la puerta se vuelve un objeto de interés dentro de la musica, sobretodo de una
manera metaférica. Aqui citaremos dos ejemplos; The Doors y Bob Dylan con su cancién “Knocking On Heaven's
Door”

Con The doors este tema es evidente, pues su nombre fue tomado de una obra del afamado poeta, pintor y
grabador inglés William Blake; su poesia, inspirada por visiones misticas, se encuentra entre las mas originales y

proféticas de lalengua inglesa, y supone el rechazo de las ideas del movimiento ilustrado en favor del romantico:

“...Cuando las puertas de la percepcion sean purificadas,
las cosas apareceran al hombre tal y como realmente son: infinitas. ..
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Por otro lado tenemos a Bob Dylan, uno de los representantes mas destacados de la ola de compositores de
folk. Siendo colaborador de algunas organizaciones defensoras de los derechos civicos, y ferviente opositor al
belicismo que caracteriza la politica exterior de su pafs -asi como a las desigualdades sociales que impregnan de
pobreza grandes capas de la sociedad americana- crea en 1973 uno de los temas mas interpretados por diversos
artistas: “Knocking” On Heaven's Door” (lamando a la puerta del cielo), en donde su ya particular rebeldia nos
declama:

“...Mama quita esta insignia de mi
que no puedo utilizatla més (...)
coloca mis armas en el suelo
que no puedo disparatlas mas
Es atraer oscuridad, demasiado negra para que yo vea.
Me siento como soy, llamando en la puerta del cielo. ...”*

42 La mosca en la pared. The Doors. Edicién especial. Afio 1, No. 3, Septiembre del 2003, Editorial Toukan, p. 8
43 Dylan, Bob._ Pat Garret and Billy the Kid. Banda sonora original de la pelicula homénima (1973),
de Sam Peckinpah







De la misma manera podemos ver que, en el F G o TOY e
séptimo arte, este clemento se ha vuelto punto
referencial en algunos cintas tales como: La novena
puerta” de Polanski, “Four Rooms” de Quentin
Tarantino, “El Increible Castillo Vagabundo” de Hayao
Miyazaki, “Monster Inc” de Pixar ,“El mago de Oz” de

Victor Fleming, “Alicia en el pafs de las maravillas”

(estos dos ultimos casos hemos de citarlos aparte pues

Pixar Jan Svankmajer
pertenecen al género de la literatura y sus adaptacion en
cine han variado. Especificamente “Alicia en el pais de las maravillas” cuyas interpretaciones van desde autores
como Walt Disney a animaciones de culto como la dirigida por el checo Jan Svankmajer). En estas peliculas

-exceptuando la de Polanski y Tarantino- la puerta no es un mero elemento arquitectonico que nos indica una

entrada o una salida, es mas bien un dispositivo que nos hace acceder a otras dimensiones.

Hayao Miyazaki






Ahorabien, el tema da de si en otras areas artisticas,
basta girar un poco nuestra mirada hacia autores clasicos
para encontrarnos con este tema. Primero
nombraremos a Rodin y su obra “Las puertas del
infierno”, ésta representaba principalmente escenas de
la primera parte de “La Divina Comedia”* de Dante.
Aunque Rodin no completé esta obra, cre6 modelos y
estudios de muchos de sus componentes escultoricos,
como “El pensador”, contemplado como la escultura
central del dintel. A su vez, “Las puertas del infierno”,
debfan tener numerosas figurillas de escayola como
“Adan” y “Eva”. Sin embargo el artista no concluy6 el
vaciado, sélo realizé las obras independientes en
bronce, mismas que fueron aclamadas como obras

autdonomas.

44 En esta obra, el autor realiza un homenaje a Virgilio, convirtiéndole en guia del poeta a través del Infierno y del Purgatorio, hasta llegar

a las puertas del Paraiso.
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A. Rodin
Boceto de

“Las puertas del infierno”
(Arriba)

Detalle
(Izquierda)




Brunelleschi
“El Sacrificio de Isaac”

Rodin no es el unico artista que ha visto a la puerta como
objeto central de una obra, ya sea por encargo, deseo,
inspiracion, o por cualquier otra cosa, la puerta ha estado
en la mente de algunos artistas como tema alterno,
referencia simbodlica o, simplemente, tomando a este
elemento como soporte de su obra.

Sefialaremos en primera instancia a Filippo
Brunelleschi, quien con “El sacrificio de Isaac” participd
en el concurso para realizar las puertas del baptisterio de
la catedral de Florencia, que gané su rival Lorenzo
Ghiberti. Este dltimo, como ganador, realizé las
segundas puertas de bronce del baptisterio de la catedral
de Florencia (las primeras puertas habian sido realizadas
a comienzos del siglo XIV por Andrea Pisano). Trabajo
en ellas durante mas de veinte afios, ayudado por sus
discipulos, entre los que se encontraban Donatello,
Michelozzo y Paolo Uccello. Cada puerta se compone de

catorce cuarterones que contienen veinte escenas sobre

Andrea Pisano

Puerta Sur (detalle) 1330-1336
Bronce parcialmente dorado
Cuarterones de 53 x 40 cm cada uno
“San Juan Bautizando al pueblo”

L



la vida de Cristo, los cuatro evangelistas y los cuatro
Padres de la Iglesia. Instaladas, las puertas fueron muy
alabadas por su esmerado trabajo. Aunque los relieves
aun conservan reminiscencias del estilo gético, los
realizados al final muestran un interés creciente por la
antigiedad clasica, la perspectiva y la perfeccion
anatémica de las figuras, que cobra mayor importancia
que la de los ropajes, es decir, la transicion hacia el estilo

renacentista.

Lorenzo Ghiberti
“Cristo entre los
doctores de la ley”
(detalle de la
Puerta Norte)

S b e el Al e |

Lorenzo Ghiberti
“ Puerta Norte”
1403-1424
Bronce parcialmente dorado
450 cm de altura (con marco)
Cuarterones de 39 x 39 cm
cada uno



Poco después comienza su etapa de madurez,
durante la cual desarrollard sus ideas con mas intensidad.
Los relieves para la catedral de Siena y su obra mas
importante, la tercera puerta del baptisterio de
Florencia, muestran la evolucién hacia una
representacion naturalista del movimiento, el volumen y
la perspectiva. La complejidad de las escenas recuerda
mas a la pintura que a la escultura, de forma que los
personajes aparecen situados en varios planos sucesivos
que van casi desde el bulto redondo hasta el bajo relieve
apenas esbozado. A esta tercera puerta, en cada una de
cuyas hojas se representan cinco pasajes del Antiguo

Testamento, Miguel Angel la llamé la “Puerta del

Paraiso”

Lorenzo Ghiberti
“Historia de José”
(detalle de la
Puerta del Paraiso)

Lorenzo Ghiberti
“ Puerta del Paraiso”
1425-1452
Bronce parcialmente dorado. 521 x 321 cm
Relieves de 80 x 80 cm cada uno



Por su parte, en el barroco holandés, Rembrandt -como complemento dentro de su obra grafica- realiza “La
puerta oriental de Rhenen” en el que la arquitectura y la perspectiva estan trabajadas en detalle. Realiz6 los dibujos
a pluma, tinta y papel blanco, combinados a menudo con alguna que otra pincelada que proporcionaba diferentes
acentos de tonalidad. En algunos dibujos, consigue una gran fuerza expresiva con sélo unas cuantas lineas que
representan las figuras. Mas cercanos a nuestro tiempo, algunos artistas
contemporaneos permitieron a la puerta ser parte de su
obra, primeramente nos encontramos con Sebastidn,
escultor mexicano que realizé la llamada “Puerta de

Chihuahua” y cuyo objeto ha sido, actualmente,

Sebastidn emblema de esta ciudad. De la misma forma
“Puerta de Chihuahua”
Escultura. 46 mts. 1992 nombramos a Antoni Tépies y su cuadro “Puerta gris”

que esta basado en figuras geométricas, mas o menos difuminadas. Igualmente, el destacado artista cinético
Yaacov Agam, que realiza obras cuyo objetivo primordial es producir una reaccién espontinea entre el
observador y el artista. Algunas de sus piezas mas caracteristicas las podemos encontrar en las esculturas de acero
inoxidable como “Las mil puertas” emplazada frente al
edificio oficial de la residencia presidencial de Israel, en
Jerusalén, En esta obra proyecta un cuidado disefio de
sombras rectangulares que cambian constantemente.

Por otro lado tenemos a Christo, que en el dos mil cinco

present6 su obra “Las puertas” en el Central Park de

Nueva York, en la cual utilizé mas de siete mil paneles de Christo
. . . “Las Puertas”
tela color naranja para su instalacion. Instalacion. 7,503 porticos

(cada uno de 4.9 mts de alto con tela) x 37 kms. 2005



Sin embargo dentro de estos matices de genialidad artistica contemporanea debemos anteponer a Marcel
Duchamp con una de sus obras. Como ejemplo de su vasto trabajo, Duchamp nos dio una puerta cuyo valor
artistico e importancia histérica aun es reconocido en los recuentos de la anales del arte del siglo XX. Pero sobre
todo es su cualidad sugestiva la que aun no ha sido agotada, Octavio Paz asi lo reconoce al escribir, en su
multicitado ensayo la “Apatiencia desnuda”, sobre el mismo Duchamp: “...pero el visitante se acerca, (...) Sise
acerca atn mas y se atreve a fisgar vera una escena que no es facil que olvide jamds....” ** Se trata de “Dados: 1° La
Cascada, 2° El Gas de Alumbrado” cuyo ensamblaje le llev6 aproximadamente veinte afios. No se trata de una
puerta ordinaria, es un solido bloque de madera empotrado a una pared que nos prohibe el paso, es decit, aqui la
puerta activa una de sus funciones elementales, la de impedirnos el acceso a un lugar, cerrarnos el paso y
excluirnos de lo que se encuentra tras ella. En efecto la puerta esta condenada, sus goznes no se moveran, pero es
una puerta que tiene un truco, no nos permite entrar pero nos deja ver lo que hay detras. Duchamp dispuso un par
de orificios en la parte superior, por los que si nos asomamos, presenciaremos el secreto que la puerta aguarda y,
que finalmente, nos convierte en un sgyexr de una escena cuyo significado lleno de una retérica simbélica no
abordaremos aqui (Octavio Paz, sin embargo, ocupa la segunda parte de su ensayo en un analisis que se bifurca
por variados e inagotables significados).

Lo que nos interesa es la simultaneidad simbdlica que el autor consigue dar a una puerta. Es decir, la puerta
esta “necesariamente” cerrada para que el espectador busque, entre sus remaches, los diminutos orificios por los

que accedera visualmente ala escena interior. La puerta es el objeto complice que incita al visitante a asomarse por

45 Paz, Octavio. Apariencia Desnuda. La obra de Marcel Duchamp. Editorial Era. México. p. 111




esos dos orificios, por lo que su opaca solidez queda entredicho. Para Duchamp, la puerta debia tener una
presencia tajante e impositiva porque asi, el acto de asomarse a través de ella, estarfa revestido de cierta ilegalidad,
sin embargo, como un pecado furtivo que no nos hace sentir usurpadores al contrario, como dice Paz, después de
asomarnos nos sentimos “...con ese sentimiento hecho de alegria y culpabilidad del que ha sorprendido un
secreto...”*. Se trata de un secreto al que la puerta renuncia guardar, su posicién dentro de la obra es, en el mejor
de los sentidos, hipocerita. A primera vista se nos aparece celosa e insobornable, pero al enterarnos de sus dos
perforaciones nos deja ver sin ninguna resistencia el secreto que ocultaba. Lo que Duchamp parece decirnos es
que si un secreto se guarda con una puerta el acceder a él no es necesario que violentemos al objeto, para
enterarnos de que se trata ese secreto bastara con un accidente provocado (dos orificios en este caso) y que nos
asomemos. Pero si después de asomarnos al alejarnos del ensamblaje volvemos la mirada, la puerta recobrara su
jerarquia de puerta solida e impasible pero incitante, entonces ya sabremos lo que guarda y quiza regresemos a

echar otro vistazo.

“Dados: 1° La Cascada, 2° El Gas de Alumbrado”. M. Duchamp

46 1d, p.112






Sin embargo, reiteramos que la puerta no es solo ese objeto empotrado en un muro, delimitando espacios,
también existen las llamadas puertas emblematicas de las cuales existen algunos ejemplos. Pero primero debemos
entender que, en este caso, el término puerta se confiere a las construcciones -llimese monumentos
arquitectonicos- donde los significados de acceso y de vanagloria de algin personaje o ciudad son su valor
primordial. Ademas, no podemos dejar de subrayar el matiz nacionalista y conmemorativo que le es inherente a
cada uno de estos monumentos. No obstante, la arquitectura de estas obras hace la diferencia entre ellas pues
basicamente el concepto es el mismo: simbélico.

Algunas de estas construcciones no han resistido al paso del tiempo y tan sélo quedan vestigios de lo que
fueron. Tal es el caso del edificio histérico ubicado enla ciudad de Vladimir en Rusia llamado la Puerta Dorada. O
la Puerta de Wolsey en Ipswich, Inglaterra. O en Kiev, Ucrania, en donde se encuentra las ruinas de la Puerta de
Oro, que erauna de las entradas principales de la ciudad.

No obstante, existen estructuras que aun se
aprecian, como es el caso de la puerta de Brandemburgo
en Alemania. Fsta puerta es una de las que cerraba la
Ciudad de Berlin, aunque en la actualidad se puede decir
que se encuentra en el centro de la capital alemana. Toma

su nombre de la regién en la que estd enclavada, se

construyé siguiendo un proyecto neoclasico del

Puerta de Brandemburgo

arquitecto Carl Gotthard von Langhans, que se inspir6
enlos Propileos o puertas ceremoniales de la Acrépolis de Atenas. En la posguerra quedd en uno de los extremos

del sector ocupado por las tropas soviéticas, hasta que la construccién del muro propicié su cierre. Se reabrié



después de la caida del régimen comunista de la Republica Democritica y de la reunificacion alemana, .. .este
célebre monumento llegd a simbolizar para los alemanes la unidad y la grandeza nacional...”*’.

Esta puerta es un icono laureado tanto por su grandeza arquitectonica como por la carga histérica que
representa, al igual que la que se encuentra en Espafia bajo el nombre de la Puerta de Alcala. Esta estructura
emblematica de Madrid, es obra del italiano Francesco Sabatini, arquitecto de confianza del monarca espafiol
Carlos I11, y fue construida en la capital de Espafia para conmemorar la entrada del rey por ellado este de la ciudad.
Se encuentra en uno de los lugares mas altos de Madrid, de tal forma que es vista, practicamente, desde vatios
lugares. Sin embargo, esta no es la unica puerta que pertenece a esta naciéon. Si recorremos algunos lugares

espafioles podemos encontrar -bajo el mismo nombre- alusiones a la puerta ya sea de forma alegérica, como la

Puerta del Sol en Madrid o como construcciones de fortificaciones, como es el caso de la Puerta del Sol de Toledo.

Puerta de Alcala

47 Ramos, César. Obligado, Jorge. Nueva Enciclopedia Tematica. Tomo 10. Editorial Cumbre. México. 1980. p 121
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Diremos aqui que la importancia de estas puertas no radica en el emblema sino en su esencia principal, la
delimitacion entre dos tierras o entre una ciudad y su exterior, ubicandolas principalmente en el tipo de
construccion llamado fortificaciones o ciudades amuralladas. Previamente, debemos entender que las
fortificaciones tienen que ver con el disefio y la edificacién de estructuras militares, aunque la importancia
principal para la construccion de una muralla se debe a los intereses generales ya sea de caracter militar,
econdmico, social o politico, siempre asociados con un lugar en especifico. Estas construcciones varfan segin el
interés, la necesidad o el riesgo del territorio y pueden ser permanentes (murallas, castillos de la edad media,
fortaleza fronteriza y defensas portuarias) o temporales (es el caso de las empalizadas construidas por las legiones
romanas para proteger durante la noche los campamentos). En ambos casos su objetivo principal es el
levantamiento de una barrera fisica que no pueda ser superada de pronto y que goce de la fuerza suficiente para
que la posicion pueda ser defendida durante un cierto periodo de invasién. Esta delimitacion territorial tiene una
caracteristica primordial: un nimero muy limitado de puertas variando el nimero de éstas dependiendo de la
ciudad y del peligro al que se enfrenten. Sobretodo estos blindajes surgieron por la necesidad de proteger las
provincias fronterizas y lejanas de la metrépoli central para su resguardo y dominio, pues eran propensas a set
invadidas por parte de sus adversarios, al mismo tiempo se podia mantener el control directo en sus territorios
inclusive, existfan muros que estaban reforzados por puertas dobles y torres. Estos territorios flanqueados se
dieron por mucho tiempo en los impetios, en la Edad Media asf como en las principales civilizaciones*™

En la mayorfa de estas fortificaciones existe una puerta principal, aunque no por ello se les debe restar
importancia a las demas. Los nombres a dichos objetos permanecieron por su significado, por el territorio donde
se ubicaban o por algin acontecimiento dado que las haya marcado, por ejemplo la ya mencionada Puerta del Sol

de Toledo, la Porta Nigra de Tréveris Alemania, llamada asi por el color que tomé con el paso del tiempo, la Puerta

48 Existen lugares importantes en el mundo cuya caracteristica es la fortificacion, pero ninguna de sus puertas es célebre por lo que han
quedado excluidas de este apartado. Nombraremos solamente tres de estas ciudades: el Vaticano, que se encuentra rodeada por murallas
medievales y renacentistas a la que se puede acceder a través de seis puertas, aqui la mayor parte de los artistas y arquitectos célebres del
renacimiento italiano trabajaron, por encargo de los distintos pontifices, en las edificaciones de esta ciudad. Campeche en México, que por
su Optima localizacion en la bahia la convirtio, a lo largo de los siglos, en objetivo de numerosos ataques piratas, motivo por el cual el
gobierno virreinal decidio fortificar la ciudad en el siglo XVIIL. De todo el recinto amurallado que se alzd quedan en la actualidad apenas
seiscientos metros. Y la antigua ciudad maya Mayapan, sus ruinas cubren una extension aproximada de 5 km2 rodeados por una muralla de
nueve kilometros de longitud, pero la caracteristica de esta fortificacion es que s6lo cuenta con dos puertas.




los Leones de Micenas misma que conducfa al
majestuoso palacio real, la del mismo nombre pero en
Granada, de delicadas referencias marinas, barco
incluido, y que en el escudo se mantenia los custodios de
piedra: el le6n y leona. O las Puertas Ajmer, Delhi,
Kashmir, de la muralla que custodia a la ciudad de Delhi
y a su famoso Red Fort en cuyo interior sobresale su

inscrito pareado "Si existe un cielo en la tierra, éste es".

También esta la Puerta del Cielo, que tan s6lo representa
un pequefio fragmento de la Gran Muralla China.Y que PUERTADE LOS LEONES

decir de la Kerkoporta, esa pequefia puerta que, junto con La Quinta Puerta Militar y la Puerta Militar de San
Romano, o Puerta del Pempton, fueron testigo de la mas encarnizada batalla y de la desaparicion definitiva de una
civilizacién unica, memorable, romana y cristiana, que ya no resurgirfa nunca mas: la caida de Constantinopla y el
inmenso triunfo del Islam turco sobre el cristianismo ortodoxo. Igualmente podriamos citar el enorme portico de

marmol, el cual era conocido como Propileos, que constituia la entrada principal a la Acrépolis de la Grecia

antigua. Por supuesto, hablando de civilizaciones esplendorosas, no podriamos olvidar las puertas originales del

PUERTA DEL CIELO PORTA NIGRA



Viejo Cairo o Fustat: Bab Zeuela, Bab al-Nasr y Bab al-
Fotouh todas majestuosas y de estilo diferente. O las
construidas por los romanos como la Puerta Dorada en
Bizancio, misma que fungfa como entrada oriental al
Imperio. Y no serfa de gran asombro que en otros
territorios como el Oriente Proximo tuvieran también
ejemplos de puertas célebres en fortificaciones, una de

las mas destacadas la Puerta de Ishtar en Babilonia,

decorada con toros y dragones en ladrillo esmaltado, que

PUERTA DE ISHTAR

conducfa al palacio de Nabucodonosor II, mismo que
contenialos jardines colgantes. Ademas esta puerta fue construida en homenaje al Dios Bel, divinidad suprema de
los babilonios. Situada en esta regién y predecesora de esta civilizaciéon nos encontramos con Mesopotamia, su
historia fue de continuas migraciones e invasiones debido a que su riqueza natural siempre ha atraido a pueblos
procedentes de las regiones vecinas mas pobres por lo que hubo la necesidad de organizar y construir canales y
asentamientos fortificados. En la antigua regién del norte de esta zona, estando en el poder el Imperio Asirio, uno
de los ultimos reyes llevo las riendas del territorio desde una ciudad que estaba rodeada por una muralla con siete
puertas, tres de ellas decoradas con relieves y ladrillos vidriados. Ademas, el palacio principal situado en esta
ciudad, tenfa en todala superficie de sus muros -para impresionar a los visitantes y realzar su poder ante los ojos de
sus subditos- talladas en bandas horizontales y en letra cuneiforme crénicas que relataban su superioridad en las
cacerfas y en los campos de batalla. Al mismo tiempo, el visitante que se acercara a las puertas de la ciudad, debia
hacer frente a unas enormes esculturas, guardianes antropomérficos: leones, esfinges aladas con cabeza humana

0 toros con cinco patas para ofrecer un punto de vista frontal y otro lateral.




Un caso particular es la Ciudad Antigua de Jerusalén pues esta se divide en los sectores armenio, cristiano,
judio y musulman, rodeada por murallas con puertas -las murallas son los restos de las construidas por los turcos
en el siglo XVI-. Asi tenemos que en el sector cristiano, al noroeste, contiene la Puerta Nueva; comparte la Puerta
de Yafo con el sector armenio en el suroeste y la Puerta de Damasco con el sector musulman al norte. El sector
musulman, en la parte nororiental de la Ciudad Antigua, contiene la Puerta de Herodes, la Puerta de San Esteban y
la Puerta Dorada, al este de la cual, se encuentra el monte de los Olivos y los jardines de Getsemani. El principal
sector judio, que ocupa la parte suroriental, contiene la Puerta de Sién, al sur de la cual se encuentra el monte Sion
y la tumba del rey David. En este sector también se encuentra la Puerta Dung. Sin lugar a dudas, este lugar es
abundante tanto en puertas como en religion.

Aunque, todos estos ejemplos son construcciones realizadas por el hombre, existen también las llamadas
fortificaciones naturales, que no es mas que una cimentacion natural retomada por el hombre, pudiendo
combinar ambas en algunas ocasiones. La fuerza defensiva natural fue el criterio para la seleccion de la
localizacion de las ciudades. En la ya mencionada Grecia, por ejemplo, la colosal roca que es la Acréopolis fue el
lugar elegido por los primitivos pobladores atenienses; las siete colinas de Roma, entre las marismas del rio Tiber,
proporcionaron a la ciudad una situacién de alta seguridad defensiva. Los fenicios de la antigua ciudad de Tiro,
viendo su litoral demasiado expuesto a las incursiones de piratas y merodeadores, se trasladaron a unaisla a corta
distancia de la costa, por lo que afiadieron asi a sus defensas una barrera de agua. Es la misma férmula que
aplicaron los aztecas al fundar Tenochtitlan que después de sufrir numerosas persecuciones, se establecieron en
unislote de lalaguna de Texcoco, donde fundaronla ciudad.

Si hacemos una lectura histérica de este tipo de fortificaciones desde Roma pasando por las construcciones
naturales hasta imperios mas cercanos a nuestro tiempo, nos encontraremos con una psicologia de la resistencia

que le es comun a aquellas naciones imperialistas que han escrito la historia universal. La construccién de este tipo




de fortificaciones esta basada en una dinamica de guerra
que se activa por un ataque y una defensa o resistencia.
Ahora bien, resistencia quiere decir entre otras cosas
rechazo al extranjero, negacion de espacio, o conviccion

en los principios propios, ademas, por supuesto, de

Dr. Al “Vista del este” (Tenochtitlin). Mural. 1930 proteccion a quienes estin del lado interior de la muralla.
Los edificadores que levanten una muralla pretenderan siempre que ésta sea lo mas sélida e inexpugnable
mientras que los supuestos invasores al querer convertirse ellos mismos en conquistadores refinaran sus técnicas
de ataque asediaran, con constantes y renovadas formas, cada centimetro la muralla de la ciudad deseada. La
ciudad que se defiende pondra de por medio cualquier recurso que la resguarde del invasor: zanjas, fosos,
soldados, flechas, montafias, rios, relaciones diplomaticas, etc. con tal de que sus riquezas y cultura no se convierta
en motin de saqueadores. Pero si hacemos una segunda reflexién encontraremos con que adosado a estas
fortificaciones y murallas también ésta otro sentido que le es comun a aquellos imperios, nos referimos a la
exclusion o a ese comportamiento politico que no da cabida a ciudades y ciudadanos que no cooperen para
mantener la supremacia del imperio en cuestion. Si antes nos encontrdbamos con fortisimas murallas vemos que
estaidea persiste pero actualmente en forma de aduanas y fronteras. Ya no se trata de muros de mamposterfa sino
de administraciones y burocracias extraterritoriales las que nos impiden transitar de un pafs a otro. El imperio en
cuestion creara las murallas necesarias ya sean de piedra o de papel para conservar su homogeneidad y evitar la
contaminacion cultural venida de fuera. En contrasentido, fuera de los imperios, en los paises periféricos
encontraremos aduanas o fortificaciones fronterizas débiles que permitiran el ir y venir de aquellos ciudadanos
nacidos en el imperio. Es, en resumen, un juego de puertas que se abren y se cierran segun los intereses de quien

tiene las llaves.







El nombre en un objeto cuyas caracteristicas no lo identifique es singular, pero mas singular atn es aquel
espacio que lleva el nombre de un objeto, en este caso la puerta. Por ejemplo, el distintivo por el que también era
conocido el Imperio Otomano era la Sublime Puerta, en el Lejano Oriente también podiamos encontrar una aldea
situada en la desembocadura del rio Sumida llamada Edo o Puerta de la Ensenada y que actualmente la

conocemos como la Capital de Oriente o Tokio. En

Francia nos podemos encontrar con la Puerta de Alsacia
0 Puerta de Borgofia, que no es mas que una fosa de
hundimiento que constituye una via natural de
comunicacion entre la meseta oeste y la region al este.
También existen las Puertas Calientes -Termopilas- cuyo

nombre hace referencia al azuftre caliente que brota en la

region. Es un desfiladero de Grecia situado al sureste de

Tokio, Puerta de la ensenada

la ciudad de Lamia, que durante la antigliedad s6lo podia

franquearse mediante un estrecho corredor. Igualmente existe la garganta conocida como las Puertas de Hierro,
que es la entrada a la region de Transilvania y frontera natural formada por el rio Danubio entre Rumania y la
Republica Federal de Yugoslavia. El nombre se aplica a diversos tramos con que cuenta esta region montafiosa en
la que pasos, barrancos y rapidos suceden a lo largo del curso del Danubio. En otra parte, hacia el sur, existe un
desfiladero conocido desde la antigiiedad como "Puertas de Cilicia', es una conexién con los montes Taurus y los
terrenos proximos -formados por montafas y desfiladeros- al Egeo y al Mediterraneo, en Turquia. En cada uno
de estos ejemplos encontramos ya una particularidad: la puerta deja de ser un elemento creado por el hombre para
ser encontrada en los accidentes geograficos de la propia naturaleza, es decir, aqui la naturaleza ofrece lugares de

acceso “entradas” que han sido labradas por erosiones, riscos o canales a lugares geograficamente especificos




cuya funcién comparte con una puerta comun; la que nos dice por donde acceder a un lugar. Los lugares que
tienen el nombre de este objeto no acaban ahi, mencionemos otro par de ejemplos, el situado entre la peninsula
Aribiga y Africa que también tiene esa caracteristica cuyo nombre es Bab el-Mandeb o Puerta de las ligrimas, este
prefijo es sinébnimo de puerta pues existen en esta region varios ejemplos como la famosa torre-templo de
Etemenanki (el zigurat) cuyo edificio de siete plantas esta popularmente relacionado conla Torre de Babel (Puerta

de Dios)®.

49 El relato del Génesis juega con la palabra babilénica héb-ili (puerta de Dios) y las palabras hebreas Babhel (Babilonia) y bdldl (confundir).
Aunque Babilonia es nombrada también como Puerta de Dios basado en el acadio Bab-ilim o Babilu.







Retomemos el ultimo ejemplo de la revision anterior en la que abordamos a la puerta como un elemento que
también podemos hallar en la naturaleza, me refiero a la torre-templo de Etemenanki que como se ha sefialado
esta relacionado a la Torre de Babel, cuya traduccion literal nos dice “Puerta de Dios”. Ahora bien, contamos aqui
con la presencia de Dios o un Dios lo que, inevitablemente, nos lleva ya al terreno religioso donde también
encontramos al objeto en diversas y variadas situaciones. Pero primero debemos sefialar que, dentro las religiones
y mitologfas, la puerta se hace presente en maltiples formas: como pieza fundamental para la colocacion de
imagenes, altares o figuras, tal es el caso de la tradicién china, pues segun el taofsmo estos fetiches deben ser
colocados en las puertas de las casas o negocios para atraer a la abundancia. También lo encontramos de prefijo
que entra en la formacién de palabras con el sentido de doctrina, como el Babismo®® Otro punto, es en nombre de
santuarios, como el templo hindud de la confesion Gurdwara o Puerta al Gurg, cuya caracteristica principal es que
alberga en su interior un ejemplar del libro sacro de los sijs. También, la podemos encontrar como concepto en
otras creencias: “alas puertas de la muerte”, “las puertas del cielo” o -en su antagénico- “las puertas del infierno”.
Igualmente, la vemos de protagonista en narraciones literarias, en textos religiosos y mitolégicos, pero casi
siempre como sin6nimo de separacion entre el ser humano ylos dioses (o una entidad no terrenal).

Sin embargo, por el momento sélo incluiremos algunas de estas religiones, mitologias y leyendas,
comenzando por el cantico narrado en uno de los libros mds importantes, en donde la puerta toma un papel de
acompafiante al lado del protagonista. En el Antiguo Testamento se natra la historia de Sansén que, yaciéndose
sitiado por sus enemigos en la ciudad de Gaza -y para hacer hincapié de su fuerza- desprendio las puertas de esta
ciudad cargandolas en su espalda hasta la cumbre de un monte (Jue 16,1-3, amedrentados por el poder del héroe
hebreo, sus enemigos desistieron de sus propositos. Por la naturaleza de algunas de sus hazafias asf como por el
significado de su nombre (“hombre del sol””), Sansén es mencionado y pasa a la historia como un héroe del culto

solar aunque de antemano sabemos que no es ni el primero ni el Gnico. Porque también tenemos a los aztecas o

50 En el Islam, los shiies son la tinica rama sectaria de importancia que sobrevive. Estos afirmaban que gobernar a la comunidad es un derecho
divino de los descendientes del Profeta a través de su hija Fatima y su marido Ali, quien inaugurara el periodo denominado de los “cuatro
califas justos” Varias pequeflas sectas se han desarrollado fuera de la shia, es decir, la comunidad musulmana que solo acata la autoridad que
proceda de la persona del iman, o perteneciente a la casa de Ali. Un joven shii, Mirza Ali Muhammad, de Iran, se proclamé Bab (‘puerta a
Dios') y asumi6 un papel mesianico. Sus seguidores, integrantes de un nuevo movimiento denominado babismo, fueron perseguidos con
dureza por las autoridades shiies, y ¢l fue ejecutado en 1850. Durante el liderazgo de su discipulo de nombre Baha Allah (‘el esplendor de
Dios") desarroll6 una doctrina pacifista de caracter universalista, que se lleg6 a declarar como una religion independiente del islam y que
logré numerosos adeptos en Estados Unidos.




mexicas, que se consideraban el pueblo elegido por el Sol, predestinados para colaborar con ¢l en su lucha contra
las tinieblas y la amenaza del fin de la edad cosmica presente. O a los egipcios, que para ellos cada mafiana
significaba la lucha entre el Dios Ra -Dios Sol- y Apohis, dragén de la oscuridad. Y no son sélo estas culturas, en
general en todas las civilizaciones mds importantes del mundo, desde la cultura china, griega, hindd, babilénica,
persa, indigenas americanos hastala cultura precolombina veneraban al sol, como Dios, astro u objeto -pues el sol
mismo es también una puerta-. El Sol era considerado el simbolo de la vida al que es necesario asegurar la fuerza
para luchar contra los enemigos de la noche y, que de esa forma, pueda alumbrar cada mafiana, gracias al alimento
divino que es la sangre humana. El ciclo solar recrea la existencia humana en un solo dia; asi, el Sol joven sale en la
mafana, madura al mediodfa y envejece al atardecer. En el ocaso lo devorala Tierra y se sumerge en el inframundo,
en el dominio de los muertos. Para volver a nacer cada dia debe nutrirse de lo mas preciado del ser humano: su
sangre. Por lo que es necesario hacerle tributos. Tenemos, por ejemplo, que para los mayas el sol marcaba su vida
cotidiana, de ahila necesidad de hacer las cosas en base a
este astro, como el calendario solar, o la construcciéon y
ubicacion de edificios y casas; la puerta (o entrada) debia
estar orientada hacia la salida del sol, pues significaba
darle la bienvenida -entre otros- al Dios Kinich Ahau
mismo que podia otorgarles buenas cosechas. Pero no es
solo este Dios al que representaban los mayas, dentro de

sus deidades antropomorfas, fitomorfas, zoomorfas y

astrales, también tenfan a Ah Puch que regfa Mitlan o

Cenote Maya

Xibalba (asi se la nombra en el Popol Vuh), lugar de los

muertos®}; es el inframundo en un sentido general, pero

31 Mitlan, Metnal o Mictlan también era conocido como inframundo o infierno dentro de las culturas tolteca y azteca.




también la estancia o el lugar mas profundo. Llegar hasta alli es peligroso: el muerto necesita un par de zapatos
nuevos, cruzatr un lago con ayuda de perros y debe pasar tres puertas. Se crefa que una de estas puertas eran los
cenotes, y para que estas nunca se cerraran, los mayas arrojaban sacrificios y ofrendas en su interior.

No obstante, asi como los mayas -y en gran parte de México- el culto a la muerte ha estado presente también
en otras culturas como la china y japonesa, asi, la fiesta religiosa llamada Ullambana ademas de ser una de las mas
populares es la celebracion donde se hacen ofrendas a los espiritus de los muertos y a los fantasmas hambrientos,
pues se dice que durante esta celebracion las puertas del otro mundo estan abiertas para que los espiritus que ya
han partido puedan retornar a la tierra por algunos momentos. Pero, para comunicar a los mundos, es necesatio
tener un acceso, en este caso, la puerta debe ser de color rojo y debe estar a la entrada de la necrépolis.

El enlace entre el mundo y el infierno a través de una puerta también aparece en una de las leyendas mas
bellas: la maori*? Segtin la leyenda, Tane, Dios de la flora, vencedor de las tinieblas y el mayor de los Dioses -hijo de
Rangi (el cielo, masculino) y Papa (la tierra, femenino)- formo de la tierra roja a la primera mujer y con su aliento le
dio vida. Tuvieron una hija, la doncella del alba, a quien Tane tom6 también como esposa y se convirtié en madre
del pueblo maoti. Esta al darse cuenta de que su matido era también su padre, huyé a la Puerta del Infierno.
Volviéndose hacia el lloroso Tane, que la habia seguido, le dijo que mientras él cuidara de sus hijos enla tierra, ella
siempre los arrastrarfa a reunirse con ella en el infierno. Asumié entonces el nombre de “Gran Sefiora de las
Tinieblas”, y en suintento por conseguir que la humanidad fuerainmortal, acabé destruyendo laisla Maui.

Y dentro de este camino que da al inframundo a través de las puertas nos encontramos con la mitologfa
griega y, por ende, al mundo subterraneo llamado Hades. Estaba dividido en dos regiones: Erebo, donde los
muertos entran en cuanto mueren, y Tartaro, la regién mas profunda, donde se habia encerrado alos titanes. Era
un lugar oscuro y funesto, habitado por formas y sombras incorpéreas, custodiado por Cerbero, el perro de tres

cabezas y cola de dragén. Siniestros rios separaban el mundo subterraneo del mundo superior, y el anciano

32 procedente de la mitologia oral pero de raiz tradicional de Polinesia.




barquero Caronte conducia a las almas de los muertos por la laguna Estigia hasta una de las puertas del mundo
subterraneo’>. En alguna parte, en medio de la oscuridad del mundo inferior, estaba situado el palacio de Hades™.
Se representaba como un sitio de muchas puertas, oscuro y tenebroso, repleto de espectros, situado en medio de
campos sombrios y de un paisaje aterrador. En posteriores leyendas se describe el mundo subterraneo como el
lugar donde los buenos son recompensados y los malos castigados.

Side castigos y entradas a un mundo extrafio hablamos, no podemos dejar pasar la puerta del laberinto que
construy6 el arquitecto e inventor Dédalo por érdenes del rey Minos. Esta era la Gnica puerta existente en este
laberinto y era tan intrincado que fue imposible salir de él sin ayuda. As{ todo aquel osado, o doncellas y jévenes
condenados, que no supieran donde se encontraba la puerta, morfa en manos del Minotauro. Siendo Teseo, con la
ayuda de Ariadna, el Gnico que logro salir del laberinto. Esta le obsequié un ovillo de hilo, mismo que el héroe
griego sujeté a la puerta y que fue soltando a través de su recorrido. Cuando hubo matado al Minotauro, Teseo
salvo a los demas sentenciados al sacrificio haciendo que siguieran el recorrido del hilo hasta la puerta. Pero,
también podemos encontrar mitologias de gran belleza relacionadas con la puerta; se decia que la entrada al
Olimpo™ -hogar de los Dioses- era una puerta de nubes protegida por las diosas conocidas como las Estaciones.
En la cima se encontraban sus palacios, construidos por Hefesto, dios de la metalurgia. Zeus tenfa su trono en el
Olimpo, ylos Dioses® festejaban con néctar, ambrosia y las serenatas de las musas.

Igualmente, en la mitologia romana’’, los Dioses representaban claramente las necesidades practicas de la
vida cotidiana, tales como las sentia la comunidad romana a la cual ellos pertenecfan. Estaban escrupulosamente
acordados los ritos y las ofrendas que se consideraban adecuadas. Asi, por ejemplo, los Lares protegian el campo y
la casa, Pales los ganados, Saturno la siembra, Ceres el crecimiento de los cereales, Pomona los frutos, Consus y
Ops las cosechas, Vesta guardaba el hogar y Jano era el Dios de las Puertas, aunque también de los comienzos, que

segun los romanos aseguraba buenos finales. Su principal templo en el Foro romano tenfa puertas que daban al

53 Pero Caronte no transportaba a todos los muertos, admitia en su barca sélo a las almas de aquellos que habian recibido los ritos sepulcrales y cuyo
paso habia sido pagado con un 6bolo colocado bajo la lengua del cadaver. Aquellos que no habian sido sepultados y a quienes no admitia en su
barca eran condenados a esperar junto a la laguna Estigia durante 100 afios. Caronte, también es conocido por ser hijo de la Noche y de Erebo, y
porque personificaba la oscuridad bajo la tierra.

54 Hades también es conocido, en la mitologia griega, como Dios de los muertos. Era hijo del titdn Cronos y de la titdnide Rea y hermano de Zeus y
Poseidon. Cuando los tres hermanos se repartieron el universo después de haber derrocado a su padre, Cronos, a Hades le fue concedido el mundo
subterraneo. Alli, con su reina, Perséfone, a quien habia raptado en el mundo superior, rigio el reino de los muertos. Aunque era un Dios feroz y
despiadado, al que no aplacaba ni plegaria ni sacrificio, no era maligno. En la mitologia romana, se le conocia también como Pluton, sefior de los
ricos, porque se creia que tanto las cosechas como los metales preciosos provenian de su reino bajo la tierra.

55 E1 Olimpo es en realidad una montafia en Grecia (Reptblica Helénica), con aproximadamente 2.917 m de altitud. Es la m4s elevada de este pais y
esta situada en la frontera de Tesalia y Macedonia, cerca del mar Egeo.



este y al oeste, hacia el principio y el final del dia, y entre
ellas se situaba su estatua, con dos caras, cada una
mirando en direcciones opuestas (por donde sale y se
pone el Sol). En todos los hogares se le dirigia la plegaria
matutina, y en toda tarea doméstica se buscaba su
asistencia. Como dios de los comienzos, se lo invocaba
publicamente el primer dia de enero (jannarins), el mes
que derivo de su nombre porque inicia el nuevo afio. Se

lo invocaba también al comenzar una guerra, y mientras

Jano, Dios de la Puertas

ésta durara, las puertas de su templo permanecian siempre abiertas; cuando Roma estaba en paz, las puertas se

cerraban. Jano no tiene equivalente en la mitologia griega y los romanos le ofrecian sacrificios para que bendijera

el nuevo ano.

Dios de la Puerta, Bolivia

Sin embargo, esta cultura no fue lainica en venerar a este
Dios. En la actual Bolivia, se encuentra ubicada la
antigua ciudad preincaica de Tiahuanaco (Ciudad de los
Dioses), fue un centro religioso con enorme poder y
gran influencia. El mas famoso monumento es la Puerta
del Sol, confeccionada con un bloque de piedra que
presenta, sobre el dintel, al Dios de la Puerta, rodeado de

cabezas humanas y de un céndor que miran hacia élL

Realzando, a través de estos delicados relieves, la austeridad, la autoridad, y la eternidad de esta cultura, cuyo

motivo fue repetido varias veces en los tejidos yla ceramica.

56 Las doce grandes deidades del Olimpo eran Zeus y su esposa Hera; los hermanos de Zeus, Poseidén, dios del mar, y Hades, dios del infierno;
su hermana Hestia, diosa de la tierra, y sus hijos: Atenea, diosa de la sabiduria; Ares, dios de la guerra; Apolo, dios del sol; Artemisa, diosa

de la luna y de la caza; Afrodita, diosa del amor; Hermes, mensajero d

e los dioses, y Hefesto. Los posteriores escritores griegos trasladaron el

hogar de estas deidades a una region celestial libre de nieve y tormentas y llena de luz.

57 Ver Mitologia Romana en glosario






Siguiendo con la estructura celestial, pero regresando un poco conlos griegos, sefialemos a Hipnos, Dios del
suefio, hijo de la Noche y hermano gemelo de la Muerte. Su morada estaba en una oscura cueva en occidente,
donde nunca brillaba el sol y todas las cosas estaban sumidas en el silencio. Lete, el rio del olvido, corria cerca de la
cueva, y junto a €l crecfan amapolas y otras plantas de cualidades narcéticas. Suefio tenfa poder sobre dioses y
sobre mortales y es representado a menudo como un joven durmiente que sostiene un tallo de amapola.

Esta dadiva divina, nos permite abrir las puertas de un mundo maravillosos donde la imaginacion es nuestro
instrumento principal y en el cual nos es permitido representar aquellas frustraciones, deseos, sucesos o especies
retenidos y que, durante la vigilia, nos es negado expresar por diversas cuestiones. Dentro de este universo onirico
manifestamos todo aquello que esta en nuestro interior -
a veces oculto en alma y pensamiento- y lo desbordamos
sin temor alguno. Este trance puede alcanzar
magnitudes sorprendentes, para algunos, puede llegar a
representar la base de su vida y para otros puede llegar a
ser eje central de su obra.

Aunque de antemano sabemos que desde la
antigiiedad el hombre ha estado en contacto con este
espacio a través de diversas dreas; en la mitologia, la
medicina, el arte, la ciencia en general y en doctrinas, con

la finalidad de explicar de manera “sabia” o entendible

algo que aun no podemos descifrar, por incapacidad,

. . . . , . Jean Auguste Dominique Ingres
miedo, inseguridad, o por cualquier otra indole. Pero, si “Suefio de Ossian”

Oleo sobre lienzo. 348 x 275 cms. 1813

hacemos caso a la reflexién hecha por Edgar Poe en el



poema “Un suefio dentro de un suefio” nos encontramos con la posibilidad de una inversion, en la que éste
mundo factico al que tomamos por la realidad sea en verdad el de los suefios y el de los suefios aquel del que nos
despertamos por las mafianas. Una tesis similar la encontramos en la novela “La muerta enamorada” del escritor
parnasiano Teophile Gautier “...ya no sabfa cual era el suefio y cual la realidad...”®, Porque, viéndonos en un
momento de anhelacién, ¢Cudntas veces, al tener un suefio agradable, hemos deseado permanecer en él y no
despertarnos o que éste se prolongara hasta concluirlo de manera satisfactoria o gozar del suefio sempiterno
como Endimién®®? Pero, distante a esto, no podemos manipular la fantasfa -salvo en algunos estados, como la
ensofiacion, en la que ademas del suefio y la vigilia, contamos con la memotrfa como guia imprescindible para
llevarnos por sus terrenos. Citemos al cineasta Bufiuel que fue un experto en estos temas: ... .si el suefio profundo

fuera un mundo manipulable en donde podemos controlar y hacer las cosas que queremos, yo nunca

» 60

despertaria. .. Acaso por eso, nos vemos en la necesidad de buscar

otra alternativa para ingresar a ese mundo. Diversas
posibilidades son las que nos ofrecen las artes, ahi esta la

literatura, la musica, la danza, o la imaginacién como
Akira Kurosawa
“Los suefios de : : :
Akira Kurosawa” recurso inagotable al que cualquiera puede acceder sin

1990

necesidad de ser un “artista” con la oficializacion
requerida. Si soflamos imaginando estaremos, efectivamente, sofiando-despiertos. Pero el sofiar despierto es un
ejercicio arduo y que pocos logran dominar (en la lista encontraremos desde escritores como Chesterton, Borges,
Caroll hasta pintores como Chirico o Magritte cuyos mundos han sido labrados en la dura disciplina que combina
la inteligencia y la imaginacion sin la intervencion de un estimulo ajeno) y a lo largo de la historia el hombre ha
buscado aliados que motiven su capacidad de contacto con esos estados cuyo acceso no le es dado tan

comuinmente, y es entonces que con la ayuda de algunas sustancias naturales, o procesadas, accede a aquellos

58 Diaz, Rafael. Gonzélez, Jose Luis. Malos suefios. Edit. Valdemar. Espaiia. 2004. p. 226

59 En la mitologia griega, Endimién es un joven de belleza excepcional que duerme eternamente. Se le describe como el rey de Elis, que segin
las fuentes era un cazador o un pastor. Seglin la mayoria de las narraciones era pastor en el monte Lamos, en Caria. Selene, la diosa de la luna,
se enamoro de ¢l y lo visitaba cada noche cuando ¢l yacia dormido en una cueva. Ella le dio cincuenta hijas, pero lo mantuvo siempre
dormido con el fin de retenerlo para ella. Otras leyendas dan diferentes razones para su sueflo eterno. En una, el dios Zeus le ofrecio lo que
deseara, y Endimion eligi6 un sueflo sempiterno, en el que ¢l permaneciera joven para siempre. En otra, su suefio perpetuo fue un castigo
infligido por Zeus por haberse atrevido a enamorarse de Hera, la consorte del dios.
Fuentes, Victor. La mirada de Buiiuel. Edit. Tabla rasa libros y ediciones. Madrid. 2005. p. 128



territorios o -como el caso lo requiere- puertas de sus anhelos. Esas puertas que estan a nuestro alrededor y que,
por nuestro it y venir cotidiano, las pasamos desapercibidos.
Desde hace ya bastante tiempo -y a veces sin darse
cuenta- el hombre ha experimentado la entrada y salida a
este mundo metafisico. Al mismo tiempo y a lo largo de
la historia las diferentes culturas han buscado medios
para alterar el estado de la conciencia utilizando
sustancias extraidas de plantas (que son la base de los

psicofairmacos actuales). Como ahora sabemos, la

amapola® (del género Papaver) aparte de ser la flor de

Hipnos, es una planta de donde se extraen varios tipos de René Magritte
“La Victoria”

. ;. ;L. Oleo sobre tela. 69 x 40 cms. 1936
sustancias narcoticas pues dentro dC sus caracteristicas

es que contiene alcaloides como la readina y la

papaverina que tienen efectos alucinégenos y pueden
causar envenenamiento. La mas comun y conocida es la
amapola de flores rojas, tipica de baldios, zanjas,

terrenos incultos y como mala hierba en cultivos de

cereal principalmente. Ha sido ampliamente usada desde

la antigiedad. Los griegos la consideraron también la

tlor de Afrodita, los romanos la asociaron con Ceres y en

otras culturas se distinguié como simbolo de la gloria y John Tennicl

. 3 “Alicia en el pais de las maravillas”
de la muerte por el color y la fragilidad de sus pétalos. Hustracién. 1865

61 Hay otras especies, pertenecientes a géneros distintos, que también reciben el nombre de amapola; entre éstas cabe citar la amapola violeta,
de flores moradas; la amapola de california, de flores de color naranja o amarillo y la amapola marina o glaucio de flores amarillas.



Precisamente de éstos se extraiaun pigmento rojo, mismo que servia para darle color al vino y para teflir lanas. Y,
dentro de los muy diversos tipos que tiene esta planta se encuentra, la adormidera. Esta tiene flores grandes que

pueden ser de color blanco, lila o purpura; de ella se extrae el opio, de ahf que también se le llame amapola del opio.

Amapola (arriba) Algunas plantas Cannabis (arriba)
Erythoroxylon Coca (abajo) alucinégenas Peyote (abajo)

Este narcético también ha sido dtil como puerta de enlace con otros espacios y los efectos que produce son los
suficientemente fuertes como para dejar “abierta la mente” a ese encantador éxtasis en donde podemos ver
satisfechos nuestros deseos, al menos, asi lo describe “La pipa de opio” de Gautier: “...aspiré por uno de los
extremos; tras algunas bocanadas experimenté una especie de aturdimiento que no dejaba de tener encanto y que
se parecia bastante a las sensaciones de la primera embriaguez (...) la facilidad que uno tiene en suefios de admitir
como naturales las cosas mas extrafias (...) se entra por las puertas cerradas, es la costumbre; sélo las personas
maleducadas pasan por las puertas abiertas. Sabéis de sobra que se dice como injuria: (Gran derribador de puertas

abiertas! (...) no tenfa nada que no fuera en si mismo perfectamente explicable y muy legal (...) y yo reconociala




muerta que habia besado en la ciudad negra (...) habia muerto tan joven que desconocia los placeres de la
existencia (...) hablaba en versos de belleza maravillosa que no alcanzarfan los mayores poetas despiertos, y
cuando el verso no bastaba para expresar su pensamiento le afiadfa las alas de la musica, y eran trinos, colores de
notas mas puras que perlas perfectas, prolongaciones de voz, sonidos hilados muy por encima de los limites
humanos, todo cuanto el alma y el espiritu pueden sofiar de mas tierno, de mas adorable coqueteo, de mads
amoroso, de mas ardiente, de més inefable. ..”%?

La puerta de conexion, abierta por el opio, entre estos dos universos también nos puede llevar a los suefios
premonitorios, presagios o sucesos anticipados. A la vieja usanza oriental y estando en “la estancia privada de
fumadores de opio” un mundo puede volcarse hacia nosotros. Asi, lo que queremos saber -o lo que intuimos que
existe- se nos hace presente de forma onirica. Esa puerta se abre, irbnicamente, cuando se esta en el letargo
opiaceo. De esta manera lo narra Allan Moore a lo largo de su cémic “Desde el infierno”, donde el protagonista
complementa su trabajo policial con sus habilidades psiquicas.

Aunque, dentro de estas narraciones los narcoticos fungen como la puerta que nos deja entrar, y percibir, a
través de alucinaciones, ese fascinante mundo, debemos estar un poco conscientes de que esas puertas se pueden
cerrar en pos de nosotros llevandonos, a través de un camino, a la Muerte. Porque entre Hipnos y, su hermano
gemelo, Muerte hay una diminuta diferencia. Este dltimo, nos puede desterrar de este mundo y llevarnos, a través
del rio Lete, hasta las puertas de su hogar para ya no regresar.

Por la hermandad existente entre el suefio y la muerte, pareceria que uno es incapaz de notar la diferencia
entre ambos; oimos -y vemos- que cuando un cadaver yace en su atadd nos parece, en algunas ocasiones, que esta
dormido y sélo podemos estar seguros de su muerte por el conocimiento previo de dicho estado. Igualmente, se
dice que cuando una persona muere, su alma y su cuerpo se desprenden; el alma atraviesa un umbral de luz blanca,

mientras que el cuerpo permanece inerte en este mundo. Los que han logrado “regresar” relatan este suceso como

62 Gautier, Théophile. La pipa de opio y otros cuentos. Edit. Siruela. Espaiia. 1990. p. 165
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un paso transitorio entre ambos mundos: muerte y vida.
Debemos decir que este hecho es cientificamente “real”
ya que el umbral, o lo que se percibe como tal, son
pequefias descargas del cerebro y aquello que se
considera mutis del alma son las sustancias quimicas de

nuestro cuerpo. Recalquemos que para este “mutis del

alma” el cientifico positivista o el pensador materialista

Posible interpretacién
del umbral hacia la muerte

se congratulara en decenas de explicaciones para negar
su veracidad, uno -como ya dijimos- nos hablara de
procesos quimicos y el otro de enajenacion religiosa. Pero hay otro gran porcentaje de la humanidad al que estas
explicaciones no bastan y encuentran en la metafisica la tierra ideal para las respuestas a sus preguntas.
Entendamos a la metafisica como el gran reino de los sucesos inmateriales pero que no por serlo carecen de
comprobacién; ya sea que se nos presente como alma, espiritu, suefio, el amor, Dios, el tiempo, los diversos
estados de conciencia, u otros de comprensién mas compleja como la fe, el espiritismo, la quiromancia,
nigromancia, etc. la metafisica nos acompafa en cada etapa de nuestras vidas. Asi, que en este terreno de lo
invisible pero comprobable, el metafisico nos preguntara ¢Quién no registra en su historia personal un hecho
inexplicable? ¢en nombre de que heraldo del progreso se negaran todos los conjuros, todas las fes, todos los
milagros o todos los poemas?. Las narraciones fantasticas y las mitologfas acttian, igual que la ciencia, como una
explicacion delos sucesos cotidianos e inesperados, los fantasmas intimos o los trastornos en general.
Silas puertas de la metaffsica se manifiestan en gran parte de nuestras vidas, llegando inclusive a regir nuestro
pensamiento y lenguaje, en contraste, hay otro gran sector de la humanidad cuyas vidas estan regida por sus

enfermedades psicoldgicas, algunas congénitas, otras, producto de los narcoticos®3

63 /4 . , .
Véase Toxicomania en glosario



Pero si hablamos cientificamente, en este caso, psicologicamente, la cual niega la ensofiacion remitiendose sélo a
una descripcion rigurosa de la subconciencia en la que segin sus hip6tesis depositamos recuerdos, deseos,
frustraciones, miedos, ambiciones a las que bastara traerlas a la realidad de nuestro presente para darle una
explicacién a el porque de nuestras emociones, pensamientos, insomnios, enfermedades, dolores, aspiraciones sin
necesidad de recurrir a las alternativas que la metafisica ofrece. La psicologia® también abre puertas, aquellas que
se cierran con el cerrojo de los complejos o las fobias, para mostrarnos, si queremos librarnos de ellos, la materia

dolorosa o alegre de la que estan hechas las experiencias que nos conforman como seres humanos.

64 Para Freud, todas las manifestaciones humanas estan establecidas por el cerebro que es el centro de control del movimiento, del suefio, del
hambre, de la sed y de casi todas las actividades vitales necesarias para la supervivencia. Todas las emociones humanas, como el amor, el odio,
el miedo, la ira, la alegria y la tristeza, estan controladas por el cerebro. También se encarga de recibir ¢ interpretar las innumerables sefiales
que le llegan desde el organismo y el exterior. Es el centro de todo el sistema nervioso y la sede de la inteligencia.
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Sienelapartado “Puertas oniricas y metafisicas” hablamos de las drogas como puertas de acceso a estados
mentales de escaso acceso, hablemos en el mismo sentido pero ahora de las enfermedades y trastornos
psicologicos que venidos de una motivacion totalmente diferente como pudiera ser una droga conducen
también a reductos y pasadizos a los que nuestro pensamiento ordinario no llega a acceder. ~ Aclaremos que,
para entender mas o menos al cerebro, sus funciones, alteraciones y todo lo maravilloso que éste organismo
puede ser existen varias areas cientificas. La psicofarmacologfa, neuropsicologia, psicologia, neurologfa,
psiquiatria, psiconeurosis son tan sélo algunas de las especialidades médicas que estudian la funcién cerebral y
que nos auxilian ha determinar ciertas caracteristicas mentales. Miles de especialistas se dedican a comprender
el funcionamiento del cerebro, desde su fisiologfa basica a su papel en el aprendizaje y en las emociones,
proporcionan conocimientos cada vez mayores de la estructura cerebral en condiciones tanto normales como
anormales.

Pero como cualquier otro organismo vivo, el cerebro también es sensible a sufrir diversos tipos de
padecimientos como enfermedades (deficiencia general de la organizacion de la mente) y trastornos (perturbar
el sentido, la conciencia o la conducta, acercandolos a una anormalidad) mentales o psicolégicos.

Refiriéndonos particularmente a trastornos podemos decir que existen los infantiles, de adultos, organicos,
funcionales (no organicos) psicoticos, neurdticos y de perversion. De forma general un padecimiento psicotico
implica un estado en el que el paciente ha perdido el contacto con la realidad, mientras que el neurdtico se refiere a
un estado de malestar y ansiedad, pero sin llegar a perder contacto con la realidad. En su extremo, como formulé
Sigmund Freud todos somos “buenos neurdticos”, en tanto que los casos de psicosis son contados. Los mas
comunes son: la esquizofrenia, la mayor parte de los trastornos neurolégicos y cerebrales (demencias) y las formas

extremas de la depresion (como la psicosis maniaco-depresiva).
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Entre las neurosis, las mas tipicas son las fobias, la histeria, los trastornos obsesivo-compulsivos, la
hipocondrfa y, en general, todos aquellos que generan una alta dosis de ansiedad sin que exista una desconexion
conla realidad.

La perversion es todo “aquello que se aparta de la via o camino comun”, y que, en el lenguaje habitual, se
aplica a diferentes conductas sexuales que la sociedad considera anormales o desagradables; en psicologia, este
concepto tenfa en principio el mismo significado, pero tltimamente se esta comenzando a utilizar en relacién con
una conducta violenta. En un principio se entendia por perversion cualquier forma de practica sexual que no
estuviera enmarcada (o no exclusivamente) dentro de lo admitido en una pareja de ambos sexos. En el marco de
esta definicién, hasta hace muy poco tiempo se consideraban perversas la relacion entre personas del mismo sexo
y el placer solitario o masturbacion.

Freud entendfa la perversion como una forma de comportamiento ancestral y definfa al nifio con su
sexualidad normalmente reprimida como “polimérficamente perverso”, ya que, al no encontrar un campo de
accion adecuado para su ya existente impulso sexual, en el nifio conviven varias formas posibles de realizacion de
su deseo. Segin esto, solo puede hablarse de una verdadera perversion si el adulto queda anclado en esta primera
etapa de desarrollo sexual, dando lugar a una fijacién que, segin el psicoanalisis, conduce no sélo a un
comportamiento sexual desviado, sino también a una neurosis. En realidad, las perversiones reales o aparentes
(definidas por la generalidad) pueden dificultar considerablemente la vida sexual del individuo en cuestion o de su
pareja.

Desde el punto de vista del diagndstico psicoclinico, hoy ya no se designan como perversas las formas
inusuales de sexualidad; sélo son consideradas como un problema psiquico si generan desequilibrio en las

personas que las practican o en aquellas con las que se realiza el intercambio sexual. Ahora bien, existen diferentes



grados dentro de los comportamientos llamados perversos: vgyenrismo y exhibicionismo, fetichismo, sadismo,
bestialismo o zoofilia, necrofilia y pedofilia. Roland Barthes, hablando de E/ placer del texto y del ejercicio de la
lectura, ha aplicado conceptos del psicoanalisis y de la lingtistica y, de ese modo, ha ampliado el marco para la
comprension de fenémenos como el erotismo y la perversion: “...¢Ellugar mas erdtico de un cuerpo no es acaso
alli donde la vestimenta se abre? (...)En la perversion (que es el régimen del placer textual) no hay “zonas erégenas”
(expresion por otra parte bastante inoportuna); es la intermitencia, como bien lo ha dicho el psicoanalisis, la que es
erética: la de la piel que centellea entre dos piezas (el pantalon y el puléver), entre dos bordes (la camisa
entreabierta, el guante y la manga); es ese centelleo el que seduce, o mejor: la puesta en escena de una aparicion-
desaparicion...”

Si embargo, estas clasificaciones han tenido ha bien ser estudiadas y enmarcadas por la psicologia como una
pesquisa: el Mito y la conducta sexual. Esta rama de la psicologia investiga los comportamientos amorosos o
sexuales cuya designacion procede de personajes o hechos narrados por la mitologfa griega y romana, la Biblia y la
literatura en general. Es el caso de los satiros, Don Juan, las ninfas, Eros, Cupido, Afrodita, Venus, Narciso, Onan,
Sodoma, Priapo, Edipo y Electra. Desde un punto de vista general. Eros ha dado origen al erotismo, tanto
masculino como femenino, pero a las cualidades comunes de su equivalente romano, Cupido, se afiade la
reprobacién de origen cristiano presente en palabras como 'concupiscencia’, compuesto de cupere, 'desear’, para
designar la aficiéon desmedida por los placeres sexuales. De manera semejante, si de Afrodita derivan lo
afrodisfaco, es decir, lo que estimula el apetito sexual, y de Venus las cosas 'venéreas', es justo seflalar que este
ultimo adjetivo, cuando se aplica a las enfermedades de transmisién sexual, adopta un matiz negativo. En una
cosmovision politefsta como la griega y la romana, fenémenos de la naturaleza, deseos y conductas aparecian

representados a través de figuras divinas o semidivinas. Al deseo expresado por Eros y Afrodita (o por Cupido y

95 Barthes, Roland. El placer del texto. Edit. Siglo XXI. México. 1984. p. 87
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Venus) como equilibrio entre lo racional y lo irracional, se afiadian las formas, muchas veces hibridas o
monstruosas, signos del exceso y la desarmonia. Asi ocurtia con los satiros y las ninfas. Los primeros (con una
parte de su cuerpo de hombre y otra de animal: caballo o macho cabrio) han pasado a designar a los hombres
lascivos y, en el lenguaje médico, la palabra 'satiriasis' significa la exaltacién del impulso sexual en el hombre. Un
término proximo, en un lenguaje mas coloquial, es donjuanismo, derivado, como es evidente, del mito literario de
don Juan. Las ninfas, consideradas muy agresivas en su conducta sexual, capaces de raptar al objeto de sus deseos,
han dado lugar en diferentes lenguas a la llamada ninfomanfa, también conocida como andromania o furor
uterino. En este mismo contexto, debe situarse la figura de Priapo y el priapismo, término en el que se ha perdido
la exaltacién del placer: designa, en todo caso, una ereccién continua y dolorosa del miembro viril, sin que ello
signifique presencia de deseo o excitacion. Mitos como el de Narciso, Edipo y Electra han sido utilizados por
Freud y el psicoanalisis. Se ha insistido mucho en la definicién del narcisismo como una tendencia destructiva,
olvidando que puede ser también un comportamiento positivo. Al fin y al cabo, en el mito original el personaje
acaba convertido en flor después de sumergirse en las aguas que le devuelven su imagen. La seduccién, en el
ambito amoroso, incluye una inclinacién narcisista y de autoestima: la mirada y los elogios del amado enaltecen al
amante y viceversa. El complejo de Edipo y el complejo de Electra aluden, respectivamente, a la identificacién del
nifio y de la nifia con el progenitor del sexo opuesto. En la Biblia, Onan es el ejemplo del hombre castigado por no
haber dejado descendencia: ... Entonces Juda dijo a Onan: Casate con la mujer de tu hermano y cumple como
cuflado con ella, procurando descendencia a tu hermano...” (Génesis, 38, 8-9). Onan sabia que aquella
descendencia no serfa suya, y asi, si bien tuvo relaciones con su cufiada, derramaba a tierra, evitando el dar
descendencia a su hermano. En el lenguaje de la teologia, el onanismo designa la practica elegida por Onan (“savia

sin finalidad”), pero el significado habitual lo hace sinénimo de masturbacién o placer solitario. Durante mucho



tiempo se consideré a la masturbacién deleznable y hasta enfermiza, con graves amenazas a la salud fisica y
mental. Evidentemente, encarna dos principios absolutamente opuestos a los fijados por muchos dogmas
religiosos: la no procreacion y el autoerotismo. Con respecto al mito biblico de Sodoma y Gomorra, el nombre de
la primera ciudad ha dado origen al vocablo que sirve para identificar la practica sexual llamada sodomia, y el de
sus habitantes, los sodomitas, a la palabra que alude a quienes la realizan. L.a mayorfa de los diccionarios define la
sodomia como el acto “contra natura” entre personas del mismo sexo y es verdad que en muchos textos se
identifica al sodomita, sea éste activo o pasivo, con el homosexual. En cambio Manuel Seco, en su Diccionario del
espaiiol actual, cample en aclarar que se trata de la “relacién anal de un hombre con otro hombre o con una mujer”.
Segun el relato biblico las dos ciudades fueron condenadas a la destruccion por el desenfreno sexual de sus
habitantes. Segun John Boswell, esta interpretacién moral reprobatoria ha acabado ocultando la que fue
verdadera causa del castigo: que los sodomitas se negasen a recibir e incluso agrediesen alos angeles que, enviados
a la ciudad, sélo fueron acogidos por Lot y los suyos. Si éstos se salvan y los demas son castigados, concluye
Boswell, el verdadero pecado fue no cumplir con las leyes de la hospitalidad.

En términos generales todas aquellas perversiones, trastornos y enfermedades mentales -como la locura-
(producto de narcéticos o no) han visto la luz, también, a través del arte, acaso porque el arte es un “impulso
sublimado” (por un oficio, seamos escritores, fotografos, pintores, performers, etc.) para dejar salir la catarsis
ordinaria que como “buenos neurdticos” necesitamos liberar. Aunque algunos autores ocupan estos temas como
eje central de su obra, debemos tener en cuenta que en varias ocasiones los padecimientos psicol6gicos han
pasado por algunos artistas, plasmando en ciertas situaciones su trastorno psicologico. Por ejemplo, en la
literatura -y como eje de narracién- podemos encontrar representada de manera extraordinaria los devenires de la

necrofilia en los “Amados muertos” de Lovecraft. “Otelo, el moro de Venecia” de Shakespeare, retrata el surgir y




el expandirse de unos injustificados celos en el corazon del protagonista, un moro que es el general del ejército
veneciano. El supuesto motivo de sus celos, su inocente esposa Desdémona, es utilizada por Yago, el
lugarteniente de su marido, para destruir su carrera militar llevandole al borde de lalocura. Otro caso es el de Don
quijote de la Mancha, de Cervantes, cuyo personaje principal es considerado, por unos como un loco rematado y
por otros que creen que es un "loco entreverado" con intervalos de lucidez. En general se admite que don Quijote
actia como loco en lo concerniente a la caballerfa andante y razona con sano juicio en lo demas. Sin embargo,
algunos escritores espafioles como Gonzalo Torrente Ballester interpretan la locura de don Quijote como “...un
juego codificado en la ficcién segin unas reglas que el caballero respeta siempre. Entrega su vida a un ideal
sublime y se estrella contra la realidad porque los demas no cumplen las reglas del juego. Don Quijote finge estar
loco y decide jugar a caballero andante. Para ello acude a los libros de caballerfas, transforma la realidad y la
acomoda a su ficcién caballeresca: imagina castillos
donde hay ventas, ve gigantes en molinos de viento vy,
cuando se produce el descalabro, también lo explica
segin el cddigo caballeresco: los malos encantadores le
han escamoteado la realidad, envidiosos de su gloria. ..
Asimismo, gracias a esta -y otras- ilustre novela Gustave
Dore tuvo ha bien desarrollar una serie dedicada al

personaje principal y sus andanzas. El pasaje del primer

capitulo de Don Quijote "...Llenésele la fantasia de

todo aquello que lefa en los libros, asf de encantamientos

Gustave Doré
. § . “Don Quijote de la Mancha”
como de pendencias, batallas, desafios, heridas, Litografia. 1863

%6 Torrente Ballester, Gonzalo. El Quijote como juego. Edit. Guadarrama. Madrid. 1975. p. 115




requiebros, amores y disparates imposibles; y asentosele de tal modo en la imaginacion que era verdad toda aquella
maquina de aquellas sofiadas invenciones que lefa, que para él no habia otra historia mds cierta en el mundo..."
sirvié a Dore para presentar al personaje principal de Cervantes leyendo libros de caballerfas en una de las
imagenes mas famosas de este ilustrador francés.

Por otro lado, en el séptimo arte algunos autores nos describen los temas psicologicos -ya mencionados- de
diversas formas. David Lynch, por ejemplo, pareciera que para realizar sus guiones echarda mano de todas las filias
y fobias psicoldgicas que un catalogo de psicologia pudiera ofrecer. En sus filmes ningiin protagonista es digno de
confianzay todos bajo su careta de personas comunes esconden afinidades y gustos inconfesables. Desde el gusto
por lo grotesco, pasando por wvgyenrismo, la ninfomania, la andromania, el fetichismo, la locura, las historias de
Lynch revelaran que hay detras de la muerte inaudita de la adolescente mas popular del tipico pueblo conservador
norteamericano (““Iwin Peaks”) nos descubrira todas los impulsos y proyecciones sexuales que hay tras una cldsica
historia de amor para adolescentes (“Salvaje de corazon”). También debemos incluir en este terreno a Bufiuel, ya
que para ¢l las personas buscan negar su naturaleza animal creando cédigos de civilizacién y modos de
comportamiento ritualizados hasta lo ridiculo, esto lo percibimos durante toda su obra a través de la subversion o
la perversion del orden ético establecido, pues en cierta situaciones deja a los personajes indefensos e incomodos
ante su propia paradoja. Las raices de su humor absurdo y brutal, del minucioso, casi morboso, analisis de la moral
y la represion burguesas, de su obsesion por la religion, el erotismo, la muerte y las miserias humanas, hay que
buscarlas en el mejor realismo espafiol que en él se combinara con una constante Optica surrealista. Ambas
influencias, mediadas por sus sorprendentes dotes de observador de los seres humanos, desde una perspectiva
casi entomoldgica, a veces despiadada, pero siempre inteligente, dan a su cine un aire personal que impregna
incluso sus realizaciones menores (a forjar su personalidad contribuyeron sin duda de forma decisiva sus

experiencias de infancia y juventud en Espafia y de madurez en México).

7 De Cervantes Saavedra, Miguel. Don Quijote de la Mancha. Editores Mexicanos Unidos. México. 1991. p. 34




Es cierto entonces que asi como el ejercicio artistico se ha alimentado de la belleza, la armonfa, y las cosas
nobles de la naturaleza, a recurrido igualmente a estos apartamentos que los de espiritu delicado no se animan a
entrar. S1 mencionamos a David Lynch, a Luis Bufiuel o Cervantes, serfa justo afladir a la lista de estos
exploradores de las puertas oscuras de la mente humana al Marques de Sade pero sobre todo a su heredero que
camino por la misma senda y tuvo la audacia de recorrer otras en las que segin sus detractores cotejé a la locura
misma: Isidore Ducasse conde de Lautreamont. La obra de Ducasse permanecera siempre como un reto para
aquellos criticos y bidgrafos que pretendan asirla con las
tenazas de la ortodoxia y la racionalidad. Esta razén,
aquella que romanticos, decadentes y surrealista
demandaron como nueva gran plaga de la humanidad
que alienaba y mutilaba el espiritu humano es también
complice de aquellos sistemas politicos que imponen
como sistema de vida el dogma de la sobreexplotacién
de la naturaleza y del propio hombre. Es la que demandé
Goya con su célebre grabado y a la que Artaud demolié

como castillo de naipes con su inolvidable diagnéstico

que aqui citamos: “me corresponde a mi curar a los

Francisco de Goya y Lucientes

L. . L. . . . Capricho No. 43

médicos que han nacido médicos por insuficiencia de “El suefio de la razén produce monstruos”

De la serie Los caprichos
Aguafuerte. 1793-1796

enfermedad”






El ejercicio politico es, entre muchas otras cosas, una dinamica hecha a base de simbolos y liturgias publicas.
Entonces, tenemos que para legitimar a un personaje o descalificarlo. La politica cuenta con todo un aparato
simbolico con el que dice quien es el heredero al poder para otorgarle el estandarte o la medalla y sefialar quien el
enemigo para atribuirle los deméritos simbélicos suficientes. Terreno simbolico por excelencia, la politica se
practica, también, en largos pasillos burocraticos, instituciones laberinticas, e infranqueables oficinas de
directores y secretarios cuyos rostros, el ciludadano comun, ya no sabe descifrar, porque se promete honestidad y
limpieza pero se inspiralo contrario (¢como confiar en un desconocido que, atin vestido de traje, leemos en su cara
una sonrisa de verdugo que delata y que hace llamarse nuestro representante?). Si el ejetcicio politico se basa en la
primigenia relaciéon ciudadano-estado, actualmente pareciera que antecediéndolas estin otras: estado-
empresarios, estado-burocracia, estado-banqueros y, en el peor y dltimo de los casos, estado-¢jército y estado-
iglesia. Como suele suceder con los gobiernos del tercer bloque del planeta ahi el ciudadano no es prioridad porlo
que queda siempre como una figura abstracta y referencial para el lenguaje politico. El ciudadano de este lado del
mundo es un ser ensimismado, su contacto con las instituciones que hipotéticamente estan destinadas a brindarle
un servicio y protegerle esta nulo, en cambio el contacto con aquellas que traducen su presencia en forma de
impuestos es frecuente.

El fen6meno del que hablamos es la extrafieza esa falta de reconocimiento que hay entre el ciudadano que
camina por las calles y sus representantes en el curul o en el despacho. No hay tampoco una correspondencia entre
el lenguaje que uno y otro hablan; mientras el ciudadano exclama demandas y expectativas fallidas, el politico
responde con programas de gobierno y cifras con resultados satisfactorios. Si en el devenir de este ciudadano
ensimismado y huérfano del estado que le representa, ocurre un accidente (desempleo, abusos laborales o de

cualquier tipo, despojo violento de sus bienes, etc.) tendra, para resolver su situacion, que vencer muchos



obstaculos. En primer lugar, su propia apatia y desconfianza en las instituciones, después una vez decidido a
procesar su demanda tendra que tocar infinidad de puertas que se abriran sélo por oferta de extorsion. Ante este

reR]

hecho que anuncia la corrupcion, otra institucién “auténoma’ le ofrecera otra puerta en donde “si” se le
escuchard y se le auxiliard a formular una nueva demanda que ha sido generada por otra.

Asf, el ciudadano recorrera pasillos, abrird y cerrard puertas, quizda su demanda sea atendida
satisfactoriamente pero aquella gran puerta la que le garantiza su participacion en las grandes decisiones del pafs,
la que hace efectiva su presencia como ente democratico, la que le permitird acceder a la informacién de los
queberes historicos con la que al abrirse su voz se escuchara, no se abrira.

Aquel estado infranqueable con mil rostros pero de responsabilidad an6nima y de puertas cerradas que Marx
y Kafka anunciaban uno en su filosoffa y el otro en sus novelas ya no es una profecia ni una ficcién. Es real yala
vez alejado de la realidad que el ciudadano vive, es una metafora de usurpacién y desconfianza, fabula de

variopintos y picarescos personajes que conspiran unos contra otros olvidindose de sus deberes, simbolo

informe de la mentira y el ridiculo pablico y enemigo acérrimo de cualquier regla moral.






Aunque dentro del mundo politico existe una ambigiiedad moral a la hora de enfrentar la realidad, la cual
muchas veces se vuelve ajena a cualquier fundamento legislativo, injusto seria decir que, en estos horizontes del
subdesarrollo, no existe la viabilidad de llevar a cabo algun proyecto creativo, sucede que gracias a la desigualdad
social y econémica, a la heterogeneidad. del espacio y el lenguaje, esta clase de urbes ofrecen un sin fin de
panoramas para la exploracion artistica. Como ilustracion de lo antes dicho tenemos el caso paradigmatico de la
Ciudad de México y es que desigualdad y heterogeneidad son dos términos que en cada una de sus calles, avenidas
y ¢jes viales se encarnan en multiples e irrepetibles formas. Quien se monte en el papel de valiente explorador 'y
acceda a su invitacion de recorrerla, entrard en un espacio que se mantiene estoicamente en pie o ain en ruinas a
pesar de las agresiones de sus propios huéspedes y de sus reacomodos geograficos; los pies de este explorador
recorreran explanadas modernas que se abren a fuerza de rechazar el hacinamiento y que evocan aquella intencién
arquitectonica prehispanica en la que los sitios publicos se abren al ojo de los astros o restringird sus pasos al
adentrarse en algin rincén colonial en el que laluz es escasa, pero sia su recorrido le afiade la primigenia necesidad
de la comunicacion descubrira que basta ir de una colonia a otra para que el lenguaje cambie, percibira que en el
norte se hable diferente que en el sur, que el lenguaje de estos inquilinos inmerecidos de tan generoso espacio
guarda secretos significados que al ingenuo entrampara. Vera que este lenguaje, sin embargo, no es exclusivo del
area en que se genero, es decir, permite las apropiaciones. Asf un adolescente de una colonia exclusiva de la clase
media alta repite el mismo cliché para expresar el asombro que uno de clase baja, lo Gnico que cambia es el acento.
Y por otro lado, tenemos aquellas apropiaciones que desde siempre han hecho las clases bajas de las altas,
haciendo suyos los gustos de moda que segun ellas les dan “clase” social (para satisfacer ésta demanda tenemos
como fenémeno emergente y avido de espacios a la pirateria de articulos de lujo que promueven un hedonismo al

alcance de todos). Entonces tenemos una cuidad en la que colonias y barrios conviven intercambiando clichés,




gustos y lenguaje. La historia de la ciudad de México es el
gran aderezo al que el espiritu civico evoca para que su
habitante se sienta orgulloso de ella, ciudad de martires
ancestrales (Cuauhtémoc), ciudad que dio hospedaje lo
mismo a Juarez que a Santa Anna, de martires modernos

(“los estudiantes del 68 y los del “halconazo”), de

ruinas e iglesias, en la que los conquistadores lloraron

Ciudad de México, Puerta abierta
Universidad Nacional Autonoma de México

(Tacuba y su arbol), la ciudad que permitié el encuentro
de los miticos caudillos (Zapata y Villa en la casa de los
azulejos), de la epopeya deportiva que se vuelve protesta antiracial (el black power enfundado en el guante negro de
los atletas de color norteamericanos) de los terremotos, de la pobreza extrema, de las dos “Santa Fe”, de los
tragafuegos, de paraisos perdidos (Xochimilico y Cuajimalpa), ciudad de la utdpica pero ejercida educacion
publica (UNAM, Politécnico), victima del surrealismo bretoniano, diagnéstico de los pesimistas jubilosos, de las
historias sordidas y terribles (Lecumberti, La Castafieda) de las leyendas, la ciudad en la que ha nevado una sola
vez, de los paraisos recuperados, la ciudad de “Alarma” y “Quien”, la unica ciudad que cuenta con dos vigias,
cercanos y lejanos, protectores y amenazantes, de los arboles inmemoriales de Chapultepec, ciudad-arbol (“un
chopo de agua” como dijera Octavio Paz) o en palabras de un visitante-poeta la Ciudad de México es ““... Todavia
mas fino, aun mas fino (...)es como los aguaceros...se apaga como ojo de lagarto que suefia, garra dulce de tigre
que se volvera hoja (...) es como lumbre...lava antigua volcanica rodando (...) tierra impasible al temblor. Es

como tierra...lumbre débil de fésforo al abrirse una puerta...”.
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Ante un escenario de tantos matices es prudente

O68 no

reconocer que el recorrido de la Ciudad de Méxic
es facil (ya que por ser la sede principal de la Republica
Mexicana, cumple con funciones vitales para el pafs,
entre otras es el principal centro industrial, comercial, de
comunicaciones y transportes, administrativo, y
finalmente es el lugar de residencia de los poderes
federales del pafs) no podia estar exenta de cierta
violencia: marchas de protesta hechas por visitantes

provincianos o el infinito trafico vehicular,

acompafiaran el recorrido del valiente explorador.

Ciudad de México, Puerta abierta
Palacio de Bellas Artes

Aunque en algunos afos ha sido colapsada por la explotacion demografica, o por la naturaleza misma, es una

ciudad en eterna vela, donde, como ya sefialamos, se encuentran las mas extraordinarias estampas.

Ciudad de México, Puerta abierta
Chapultepec

Porllevar la acepcion de ciudad, este territorio se ha
transformado radicalmente y en muy poco tiempo. A lo
largo de décadas se han desarrollado planes de
urbanizacion, con esto la industria se ha incrementado
en la construccion de fabricas, nuevos barrios y zonas
habitacionales y, por supuesto, su poblacién que, ante el
sus limites

acelerado crecimiento ha rebasado

administrativos y se ha duplicado (para conformar una

98 Conocida anteriormente como la Gran Tenochtitlan o Ciudad de los palacios, hoy algunos puritanos del urbanismos la llaman “metropoli
mounstro”, en cualquier caso el sentido grandilocuente de sus sobrenombres perdura, fue también, el centro cultural -politico, comercial y
religioso- de Mesoamérica. Posteriormente, y ya convertida en la Nueva Espana, fue una floreciente colonia hispana cuya arquitectura, dogma

y costumbres legd en varios territorios.



de las metrépolis mas grandes del mundo). Pero un “paneo” hecho desde un helicptero delatara cualquier
proyecto de planificacion urbana al mostrar que esta ciudad ha sido hecha por adicion y no por planeacion, es
decir se trata no de un espacio armonizado, sino de espacios que se adhieren y se enciman para formar uno solo
que por su naturaleza transformable pareciera que renuncia a cualquier planificacion. La excepcion que marca la
regla la tendrfamos en el propio Centro Historico, cuyas plazas, anchas avenidas, pasajes, han sido trazados por el
esquema original de la Gran Tenochtitlan llevando asfla visién de un mismo espacio de una cultura a otra.
Recurramos otra vez a nuestro explorador imaginario, pero esta vez cambiémoslo por un artista que ha
decidido recorrer esta ciudad, entonces suplantamos la intencion turfstica por una creativa, cambiemos la mirada
curiosa por una que pretende ser evocativa y ademds mostrar los testimonios de sus hallazgos, entonces este
viajero-artista emergente necesita una herramienta que potencialice su visién, no busquemos mas, la herramienta
ideal de los viajeros ha sido desde hace mas de un siglo la cimara fotografica. Este personaje camina, ve al enfrente
y cada uno de sus pasos se vuelven la promesa de un descubrimiento, mira hacia arriba y presiente que ahi tras esa
capa de smog estd perenne e indiferente el cielo con su azul inalcanzable, hacia abajo, su mirada se topa de bruces
con el suelo y sus desiguales texturas, con sumugre o sus mosaicos, ante tal imposicién nuestro viajero (antes de
volver alevantar la mirada) se pregunta que es lo que vera al levantatla sin dirigirla hasta el cielo, se decide a hacerlo
y ve,ala misma altura del rayo de visién de sus ojos, una puerta, esta en la ciudad no lo olvidemos, ve a su costado y
ahi esta otra puerta diferente pero constante como las que al aguzar la mirada ve ala distancia, puertas que se abren
se cierran o indecisas mantienen sus hojas emparejadas. Nuestro viajero ya tiene el tema de su viaje, pero no se
resigna a fotografiar sélo las puertas ya destinadas a paredes inamovibles, entonces imagina puertas desenraizadas

delos edificios que las sujetan para poder abrir o cerrar lugares a su antojo.






PUERTAS Y PUERTECITAS

“...Maquinalmente tanteé todas las puertas de esta calle,
pues me parecia que iba por fin a encontrar la mia ...” %
Claude Vignon

“...¢Quien vendra a llamar a la puerta?

Puerta abierta, se entra.

Puerta cerrada, un antro.

El mundo llama del otro lado de mi puerta(...)
Dirfamos toda nuestra vida si hiciéramos el relato de
todas las puertas que hemos cerrado, que hemos abierto,

de todas las puertas que quisiéramos volver a abrir...” 7
G. Bachelard

Desde mil novecientos noventay seis laidea del recorrido, descrito al final del capitulo anterior, ya habia sido

configurada. Surge de la necesidad de crear una serie fotografica en donde un objeto, “inamovible” por

naturaleza, pudiera cambiar de contexto. Debia ser un objeto que se pudiera descontextualizar pero a la vez

mantuviera su naturaleza; muros, ventanas y paredes parecian la solucién mas adecuadas, pero al parecer no tenfan

gran relevancia e interés o, en el caso de las ventanas, eran ya muy previsibles. Otro problema que tendriamos que

enfrentar era el tamafo, un objeto de esta naturaleza era casi imposible de transportar, por lo que se tendria que

trasladar a un formato mucho mas pequefio y no por ello perder sus caracteristicas. A suvez, lainterpretacion que

% Vignon, Claude. Op Cit. 201

0 Bachelard, Gaston. La poética del espacio. Fondo de Cultura Econdomica. México. 2001. p. 262



se le diera a la fotografia debia partir, en primera instancia, de este objeto para tener una segunda lectura, su
contexto, para posteriormente enlazar y comprender la unidad en si. Por otro lado, este objeto -y su significado-,
tendrfa también una carga psicoldgica, simbolica y artistica, suficientemente amplia, para ser la base de la serie y
poder re-interpretatlo y lo suficientemente interesante como para haber sido revisado por diferentes artistas de
diferentes épocas. Al vislumbrar todas las caracteristicas que debia tener este objeto optamos -igual que el viajero
de nuestro recorrido anterior- por la puerta, ya que como hemos visto alo largo del desarrollo de este texto es un
elemento de multiples posibilidades para su recreacion artistica.

Ademas de todas las funciones ordinarias que un elemento como la puerta llega a adquirir y que ya las hemos
seflalado con anterioridad, necesitamos retribuirle su status de un objeto simbélico que colabora con el reino de
las cosas que por sernos tan comunes hemos aprendido a dejar de ver. Necesario es detenernos un instante y
observar detenidamente una calle, una esquina, un jardin, un edificio y ver el juego de luces, los contornos, la
perspectiva, el objeto en si, percibiremos entonces que la luz, hace de todo lo que nos rodea un modelo a
fotografiar, pero sia este modelo le antepusiéramos un objeto, en este caso una puerta, ajena a ese lugar o a ese
elemento nos resultaria diferente la interpretacion, pues tendriamos que basarnos, primeramente, en el objeto y
en su contexto para poder entender lo que trata de decir esa imagen. Aunque tendrfamos un sin fin de
posibilidades para reinterpretar esa fotografia, partiremos de las relaciones en que esta basada la serie, por un lado
tenemos el sentido espontaneo, inesperado, fortuito que remite a un ejercicio de ensayo, de acierto y error y por
otro a la meta ya preestablecida, es decir a la imagen que como objetivo se pretendia alcanzar. Es decir,
contabamos como premisa de nuestro proyecto con imagenes ya configuradas en un esquema mental pero para
producirlas fue necesario -como en cualquier otra actividad creativa- probat, especular, experimentar con

diferentes posibilidades hasta alcanzar la meta preestablecida. En subcapitulos posteriores abordaremos de



forma mas amplia cual fue nuestra experiencia al producir las tomas. Por ahora continuemos con la re-lectura del
elemento tematico de nuestro proyecto.

La puerta, sin duda, es un objeto que pasa casi inadvertido por nuestra mirada ordinaria. Tal indiferencia se
deba quiza a que esta subyugada por su propia caracteristica, por su misma labor maquinal, pues -como ya lo
seflalamos- aparentemente existe solo como demarcacién de espacios o para salvaguardar algiin patrimonio. Pero
si por un momento dejamos a un lado sus rigurosas propiedades y la vemos desde una perspectiva diferente,
aquella que la atribuye valor a los objetos ordinarios y que llevo a autores como Chesterton a preguntarse ¢quién
me convencera que un crayol viejo no es infinitamente mas importante que el oro?, podremos darnos cuenta que
sin nos dejamos llevar por esta reflexion la puerta pude ser reconsiderada para otras actividades ademas de las que
le han sido confinadas. Entonces veremos que el sentido ladico tiene cabida y nos es permisible sacatla de su
contexto y trasladarla a una nueva reinterpretacion (los diversos ejemplos que hemos puesto anteriormente nos
da unaidea del significado de este objeto).

Una puerta pequefia puede darnos diversas evocaciones imaginativas o proyectivas: nos permite pasar, a
través de sus goznes, a pequefios mundos privados, propios de la etapa infantil pero no exclusivos de ella (en
ciertas zonas de Guatemala se acostumbra a colgar puertecillas artesanales a la entrada del hogar para corroborar
el sentido hospitalario del anfitrién) sin embargo para lograr tales evocaciones debemos dejarnos llevar por
nuestra subjetividad imaginativa ““...la puertecita fatal dejada abierta, avivé el recuerdo en su memoria (...)
tildadme de supersticioso si queréis, y hasta de absurdo, mas no estoy lejos de creer que mi amigo estaba dotado de
una facultad anormal, de un sentido recéndito que, bajo la apariencia de un muro y una puerta, ofreciale el paso
incitante hacia un mundo mejor (...) ¢es seguro que haya sido victima?, con esta pregunta penetramos en el hondo

arcano de esos sofiadores dotados de una vision y una fantasia inexplicables y casi incomprensibles para los




desprovistos de ella. El mundo sélo tiene para nosotros formas y colores vulgares: vemos una empalizada, una
puerta, un foso, como realidades mezquinas; mientras que ellos.. 27 Estas lineas, escritas por H.G Wells, nos
hablan ya claramente de la traslacién psicolégica que debemos efectuar para que un objeto logre ser

desvulgarizado y se potencie como elemento evocativo de diferentes interpretaciones.

7l Reyes, Alfonso. Los Clasicos. Grandes cuentistas. Edit. Cumbre. México, 1979, p. 204







Hemos hecho ya una considerable revision a través de diferentes areas del quehacer humano que se han
ocupado de ese peculiar fendmeno que conforma la presencia de una puerta. Nos hemos encontrado con diversas
lecturas, desde aquellas que le constituyen como una mera herramienta fisica destinada a permitir o prohibir el
paso de cualquier edificio hasta aquellas interpretaciones metaféricas o simbolicas que le han dado escritores,
artistas, religiones, mitos, etc. Entonces contamos con un elemento cuya tematica es basta y a la que el ejercicio
fotografico puede acceder sin el minimo riesgo de reiterar lo ya dicho, o en este caso, visto por otros, pues como ya
se dijo la bastedad tematica de la puerta como motivo artistico es muy amplio, y bastara encontrar nuestras propias
motivaciones para datle un punto de vista original a la re-visién que nos disponemos a hacerle a través de la
fotografia a este elemento.

Tales motivaciones aunque cuentan con el mismo elemento en comuin (la puerta) tienen para si rumbos
diferentes por lo que hemos decidido dividir nuestro proyecto en dos grupos de fotografias que abordan, cada
uno diferentes aspectos que la puerta con su bastedad tematica puede ofrecer. Especifiquemos cuales son estas
motivaciones y las cualidades temadticas a desarrollar en cada uno de estas parcelas que conformarin nuestro
proyecto. Muchas de ella las hemos mencionado ya a lo largo de la reflexién hecha durante la conformacion de

este texto porlo que bastara extraerlas para establecer el rumbo que llevara cada serie.







En la primera serie, que va de cinco a diez tomas, nos ocuparemos de la puerta como el objeto real que nos
encontramos en cualquier fachada o pasillo y que con su mera presencia y constituciéon nos habla ya de las
caracteristicas del interior y las personas que resguarda. Seguiremos los pasos de aquel explorador que ha decidido
recorrer la Ciudad de México (capitulo 2) para registrar con su lente aquellas puertas que dejen de serlo para
convertirse en verdaderos emblemas de la vida de quienes las han usado, con sus afiches supersticiosos, sus
acabados elegantes o modestos y la confianza o inseguridad de sus débiles o poderosos cerrojos, pero sin olvidar

las relaciones y caracteristicas espaciales del lugar que les confinan.

Puertas en el muro
Pruebas con diferentes materiales (madera y metal)




Puertas en el muro
Pruebas con variaciones
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Puertas en el muro
Pruebas con diferentes puntos de vista



Puertas en el muro
Pruebas con diferentes encuadres



Puertas en el muro
Pruebas rojo con blanco




Puertas en el muro
Pruebas entrada-salida




Puertas en el muro
Pruebas con elementos basicos




“Interior #1” “Interior #2”

Fotografia en color Fotografia en color
11 x 14 pulgadas 11 x 14 pulgadas
México México
18

L



“Tres puertas” “Tres puertas bis”

Fotografia en color Fotografia en color
11 x 14 pulgadas 11 x 14 pulgadas
México México
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“Espacios alternos” “Espacios alternos 11"
Fotografia en color Fotografia en color
11 x 14 pulgadas 11 x 14 pulgadas
México México




“Puerta Sofia-Oscar-Julio “A través del espejo”

con suerte” Fotografia en color
Fotografia en color 11 x 14 pulgadas
11 x 14 pulgadas México
México
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“Fotografia y pintura” “Sin titulo”

Fotografia en color Fotografia en color
11 x 14 pulgadas 11 x 14 pulgadas
México México






La miniatura y la recuperacion de las cosas ordinarias como objetos depositarios de un valor no tasado en
medidas monetarias sino imaginativas que por lo tanto nos hacen permisible algtin tipo de actividad lddica fueron
matices tematicos que revisamos al iniciar el tercer capitulo. Miniatura y juego son también el eje tematico de
nuestra primera serie a la que le hemos afiadido como escenario el panorama urbano que nos rodea. No obstante
quiero hacer una dltima acotacion del sentido especifico que tendra la puerta en miniatura y el juego esta setie.

La lejanfa hace que a nuestros ojos un objeto parezca pequefo, sélo acercandonos lo suficiente tal objeto
recuperara sus dimensiones verdaderas. Pero, supongamos, que mediante algin artificio podamos alcanzar ese
objeto lejano, traetlo ante nosotros y que su diminuto tamafio no se altere. Tendtrfamos entonces un mundo en
miniatura: casas, coches, arboles...puertas. No obstante ya habfamos referido que para llevar a cabo esta
transicién es fundamental que aquella manivela mental que llamamos objetividad ceda un poco, sin que ello
signifique que nos abandonemos a la deriva de nuestras subjetividades. Es decir, una miniatura, al igual que un
juego, requiere -para ser efectiva y despertar nuestras capacidades imaginativas- un espacio donde la certidumbre
delo real no entre, o silo hace, sea sélo como referencia. Solo bajo esta condicion la miniatura obtendra veracidad,
se convertird en una casa, o en un coche real, pero real para si, en el juego. Si no somos capaces de ceder algo de
nuestra actitud ordinaria: objetivizante a mitad del juego con la miniatura en la mano, la razén nos asaltara
revelandola solamente como un objeto “a escala” y haciendo del juego una actitud incongruente y fortuita. No
obstante, sinos atrevemos a ceder voluntariamente algo de nuestra objetividad, si reservamos un espacio en que la
miniatura ejerza su funcién como si se tratara de un elemento “real” nos enfrentaremos a lo imprevisible, a lo
injustificado: al azar. Por este riesgo es por lo que para el jugador; “el juego es cosa seria” por esta desproteccion a

la que cede por voluntad propia ateniéndose sélo alo que el juego llegue a sucedet.



De cierta forma esto es lo que hace una fotografia: captura a distancia y conserva en los cuerpos el tamafo en
que los vimos a la hora de disparar. (No olvidemos tampoco que ante el lente cedemos nuestra vision ordinaria)
Pero las fotograffas que esta serie nos muestra presentan un objeto ya miniaturizado, ya visto y capturado a la
distancia: una puerta.

En miniatura, una puerta adquiere inmediatamente un sentido lidico que se divide en dos funciones -que
obedecen alas de una puerta real- abrir y cerrar. Pero en este caso, la puerta es transportable, carece de paredes que
la enmarquen y aqui esta el truco por el que llega ha adquirir una funcién simbdlica. Pues con una puerta asi
podemos abrir y cerrar cualquier tipo de lugares o edificios, desde un ambito privado hasta la diversidad ptblica de
los sitios urbanos, podemos clausurar o permitir la entrada. Sin embargo, una puerta cerrada y empotrada en el
vacio resulta ser la ilustracion de una ironfa, porque niega la entrada a un espacio que tras de si se expande y que
finalmente la envuelve por ser ella una miniatura y el espacio un fenémeno inasible. Ingenuidad ludica: estas
puertas cerradas pretenden clausurar una entrada abierta en todas direcciones. Pero si las vemos positivamente
entonces se vuelven umbrales que nos anuncian la posibilidad de meternos a un nuevo terreno, a un espacio
diferente al que una puerta inaugura. Aunque por nuestras andanzas ordinarias tal lugar ya lo conozcamos
perfectamente.

Hay también en esta serie un tipo de fotografia en el que el sentido Iudico cede finalmente al ojo fotografico.
En ellas la puerta adquiere un sentido paralelo a aquella funcién simbélica a la que hemos hablado. Busca
integrarse -a través de sus propias formas- a sitios y lugares comunes del panorama urbano. Entonces la vemos
aparecer en un rincén, en medio de un jardin o adhiriéndose a los disefios arquitectonicos de edificios o estancias

publicas. Como la promesa de llegar a un lugar diferente al que la vida nos ha asignado.



Debemos resaltar que las puertas utilizadas para esta serie estan basadas en disefios de puertas reales-
comunes, es decir, su apariencia es austera y no activan en nosotros otra funcién que no sea aquella por la que
fueron creadas, por lo que durante mucho tiempo las hemos contemplado s6lo como objeto de seguridad, hasta
este caso en que su connotacion cambié. Son puertas con medidas estandar y relativamente recientes una de color
negro y otra blanca, una separa la delimitacion territorial-vecinal y la otra es la entrada principal de un edificio.
Decidimos sélo conservar mas o menos las medidas, pero trasladandolas a una medida mas pequefia. Los colores
y acabados de las referencias originales (las puertas en las que nos basamos) no fueron respetados, decidimos
hacer un estilo muy concreto sin casi nada de ornamentos y los colores debian ayudar visualmente tanto
trabajando en pelicula de color como en blanco y negro. Una fue pintada en color oxido yla otra en color amarillo

napoles.

Modelos y puertas finales



Un tema tan basto para una serie, como lo es la puerta, resulto ser un trabajo arduo, lo primero ya estaba
resuelto: el tema y el objeto. El paso siguiente era delimitar los lugares donde se trabajarfa (aunque ya habiamos
sefialado a la Ciudad de México como el gran territorio a explorar, hacia falta especificar que sitios en particular
podrian servir como escenografias para nuestras tomas), como todo artista plastico, al tener en mente la serie era
casi inevitable pasar por algunos lugares y detenerse a observar la escena, para posteriormente regresar con el
equipo y trabajar sobre un boceto pre-establecido. Aunque, en la mayoria de los casos se supo, desde un principio,
los puntos seleccionados o de referencia citadinos para esta serie, pero a veces, con equipo en mano, las
selecciones mentales, el punto de vista o el enmarcado de boceto de la escena rebasa las expectativas de lo que la
camara puede dar, o viceversa. Asi que al final, decidimos emprender la marcha para realizar el trabajo de
investigacion de campo basandonos en dichos bocetos. Como todo fotégrato optamos por ver las opciones mas
adecuadas para los resultados finales. En casos especificos, los lugares debian ser simbdlicos, y en otros debian ser
“dados naturalmente” porque tenfamos que establecer muy bien lo que querfamos decir.

Al observar con mas cuidado cada escenario en donde nos encontrdbamos, vefamos que ese mismo
territorio nos daba mas opciones para fotografiar, asi dentro de un mismo espacio la gama de composiciones
resultaba muy variada. De esta gran variedad salieron algunas fotografias que por el momento no representaban,

estructural y tematicamente, lo que requerfamos.




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas para puertas simbdlicas




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas para puertas simbdlicas




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas para puertas simbdlicas
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La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas con elementos lineales




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas con elementos lineales y diferentes texturas




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas con elementos naturales




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas con texturas




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas con materiales y texturas diferentes




La puerta como elemento integrado al panorama urbano
Pruebas con muros




Decidimos asi seleccionar las mas adecuadas para el proyecto. En algunas tomas el objeto debia estar
vinculado con algunos sub-capitulos, Nos inclinamos, primeramente, con aquel espacio que cubriera las puertas
emblematicas, las metafisicas y las religiosas. Optamos por ir a un cementerio. Los resultados fueron diversos pero
la mejor propuesta, dentro de esta variedad sepulcral, fue aquella en la que la puerta aparecia solitaria en medio de
varias tumbas y que principalmente sobresalia por su pequefio tamafio y el color 6éxido mezclado entre tumbas

marmoreas blanquecinas y casi grises de esta necropoli.

“Reservado”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
México



Seguimos por el mismo camino para desarrollar las llamadas “puertas emblematicas”, pero en esta ocasion
dimos un pequefio giro para abordar asuntos mas citadinos, asf que decidimos incluir a “las puertas politicas”. Si el
artista logra implicarse ante una realidad especifica se vera obligado a denunciar, a través de su obra, las injusticias
realizadas por el sector mas solvente y politico de esta poblacion. Para nosotros la implicacion fue inevitable, asi
que optamos por abordar un par de nichos de la vida politica de ésta ciudad, hablamos de la Camara de diputados y
el Palacio de Justicia Federal. En el segundo caso el resultado inmediato no fue de entera satisfaccion, pues la
arquitectura hacia, lo que visualmente, llamamos “ruido” a la composiciéon. Entonces optamos por el primer
recinto. La fotografia seleccionada enmarca muy bien lo que pensamos de las realizaciones de estos “servidores
publicos” hacia el pueblo que los “designd”. El titulo se selecciond por un anuncio televisivo y sélo se le agrego los

detalles del signo de interrogacion.

“;Trabajando para ti?”
Fotografia en color

11 x 14 pulgadas
Meéxico




Haciendo referencia a las puertas en la musica decidimos ilustrar tal sub-capitulo con una escena elocuente

pero que en marcaralo que se sustentaba en el texto. Asi, Bob Dylan esta presente dentro de este homenaje.

“Dr. Robert”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
México



Como dijimos en el capitulo uno, lo que se pretende plantear en esta serie, es la mutua integraciéon de un
espacio especifico con un elemento con connotaciones también especificas, a saber, un lugar de la ciudad que
habitamos con una puerta mévil o para ser mas puntuales la integracién de una puerta a un espacio que
originalmente no la requiere, obteniendo como resultado de tal operacion la posibilidad de variadas lecturas. Asi,
en varias tomas seleccionadas vemos como funciona un espacio -abierto o cerrado- entorno a la puerta y como
esta como se distribuye para conformar una composicién que coopere con los diversos elementos que el
escenario ya posee. Un espacio con arboles, concreto, tarimas, piso, esculturas o con elementos de apariencia mas
pequena e indiferente como tornillos, hojas o cualquier otro que haga de la puerta el elemento esperado para

potencialisarles como componentes activos de una fotografia.

“Tierra”

Plata sobre gelatina
11 x 14 pulgadas
México
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66R0j099
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
México
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“Columna”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
Meéxico

-



“La Bola”
Plata sobre gelatina
11 x 14 pulgadas
México
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“Kiosko”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
México



“Sin titulo”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
México



“Sombras”
Plata sobre gelatina
11 x 14 pulgadas
México
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“Sin titulo”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
Meéxico
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“Salida”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
Meéxico



“Madera”
Plata sobre gelatina
11 x 14 pulgadas
Meéxico




El ritmo, la composicién, la integracion y distribucion de los elementos, las direcciones, la profundidad, el
color, escala de planos, la luminosidad y el contraste hacen que una imagen revele el trabajo de mucho tiempo. En

esta fotografia se revela cada uno de estos elementos logrando un equilibrio visual de todas sus partes.

“Chapultepec”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
Meéxico




Sefialadas por alguna caracteristica especial que contengan, las puertas arquitectonicas (fortificaciones) y una
vez mas las simbolicas han sido representadas a lo largo de esta serie. Aunque aqui el elemento simbélico no es de
vanagloria de algin personaje principal y tampoco aparece porque la puerta haya adquirido alguna caracteristica
de importancia, estas tomas muestran algunos de los espacios mas sobresalientes de esta ciudad tanto por su
belleza arquitecténica como por su contraste. A una de estas, debemos agregarle el tema de literatura, pues aunque
el autor no nombre a la puerta en si, personalmente consideramos a la fotografia evocativa y puerta hacia una de

sus narraciones.

“Munal”
Fotografia en color
11 x 14 pulgadas
México




“A Ibargiiengoitia”
Plata sobre gelatina
11 x 14 pulgadas
México




Como conclusion inmediata de este pequefio sub-capitulo sefialemos que el lenguaje visual con sus propios
cédigos y referencias se diferencia radicalmente de aquellos que recurren a otro tipo de relaciones, entre muchas
otras cosas por que suimpacto en el espectador es mas directo ya que no requiere de un objeto intermediario para
que el espectador perciba sus cualidades (como si lo requiere la literatura con el libro). Asi que apelemos a esta
premisa a la hora de enfrentarnos con cada una de estas tomas, dejando que sus componentes nos induzcan a las
interpretaciones o experiencias contemplativas que hemos pretendido. Entonces se presentaran fotografias que
acerten ejemplarmente a las justificaciones tedricas que hemos desarrollado a lo largo de esta tesis o habra otras

que se alejen buscando surazén de ser ajenas a cualquier basamento conceptual que pudiéramos darle.






Quiza la combinacién mas dificil de encontrar sea aquella que consiga interrelacionar lo que mas nos gusta
hacer con lo que mas nos interesarfa conocer. En tal caso estudiar un campo de nuestro interés se volvera un
placer y conocer el objeto de nuestro placer sera un enriquecimiento intelectual. Asi concluirfamos que lo que nos
gusta no tendrfa que estar arbitrariamente divorciado de lo que mas nos interesa, que inteligencia y sensibilidad
siempre han tenido la posibilidad de ir de la mano, ya que en efecto, es esta relacion la que hace del ejercicio
artfstico uno de los pocos lugares en los que esta combinacion de la inteligencia con la sensibilidad logra
consumarse -si las condiciones y los procesos lo permiten- felizmente. Entonces si en esta tesis nuestra principal
herramienta fue la cimara fotografica y su producto, es decir, la propia fotografia, el motivo dltimo por el que la
tesis se desarrollo, no habia razon por la cual soslayar la historia o las historias que llevaron a esta manifestacion
artistica a consumarse como una posibilidad viva para quien tiene algo que decir. Por que es ademas la historia -ni
mas ni menos- de la expresion artistica que hemos elegido desarrollar y no podemos ser ajenos a ella, tampoco
podiamos ignorar que el simple hecho de tomar una cimara en nuestras manos es ya en la cotidianeidad de
nuestras vidas un hecho relevante y lleno de significados, por lo cual quisimos evitar convertimos en el fotégrafo
fortuito que suele invadir cada calle amenazandolo todo con su lente o el fotografo hipersensible que busca con
avidez la imagen que le garantice el shock como unica respuesta por parte de un futuro espectador. Por ello
escogimos un tema: la puerta, por que al concebirla como guia de este proyecto nuestros pasos -tanto en la practica
fotografica como en la investigacion documental- tenfan la posibilidad de ser mesurados, de dirigirse cautos ante
una historia y una practica que asi nos lo pedfan. Ahora bien, recorrer parte de la historia a partir de un objeto o
una manifestacion artistica y posteriormente reconocer las posibilidades artisticas que ese mismo elemento puede
tener, resulté ademas de enriquecedor, comprometedor. Aunque reconocemos que tal palabra esta revestida de

cierta seriedad, aclaremos que el compromiso que sefialamos no se trataba de un compromiso que restringiera
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nuestras libertades sino mas bien las modulaba y al hacerlo vimos como una posibilidad de exploracion se
ramificaba en otras ampliando los margenes de produccion. Se trataba de “jugar con seriedad”. Al contar con una
puerta de mindsculas dimensiones, como gufa tematica, primero debimos plantearnos que este elemento puede
tener diferentes significados y en base a algunos de ellos lograr determinar cual es de nuestro interés. Aunque se
podtia objetar que una puerta pequefia no serfa de gran interés tematico por pertenecer mas a un ambito ladico
que a un artistico, pero ¢no es la actividad creativa ya en si un ejercicio lddico? ¢y no es este juego también una
curiosa mezcla de lo que nos gusta con lo que nos interesa? Pero siendo mas especificos y para ejemplificar la
intencion de estas lineas ¢no utilizaban los pintores manieristas pequefiisimos modelos de cera de las figuras que
representaria a gran escala en iglesias y palacios? Y ¢no tienen Joseph Cornell y A. Calder un lugar ya en la historia
delarte del siglo XX precisamente por contar con una vision primordialmente lidica de su obra? Vemos entonces
que es esta dindmica del juego la que justamente nos permite rebasar nuestras propias perspectivas y ampliar la
mira de nuestros propésitos. Inscribiendo esta reflexién en el amplio parangdn de manifestaciones artisticas
realizadas en otras épocas, no hemos hecho mas que desenvolvernos en la premisa que ya habian logrado
desarrollar algunos escritores, como Chesterton, Lewis Caroll, o en la pintura, autores como Archimboldo o
Komary Melamid, y finalmente en la propia fotografia hay gente como Azis y Coucher que consiguen conjugar el
caracter ludico con el formal en la actividad artistica. Retomemos el caso de Chesterton cuya obra nos parece
ejemplar al tratar estos temas, pero es particularmente en uno de sus breves relatos titulado “La calle furiosa”
donde le regresa el valor a las cosas ordinarias, no un valor materialista que a primera vista se le podtria interpretar,
sino mas bien un valor de existencia, creer en esos nano-mundos que estan a nuestro alrededor y que en muchas
ocasiones bajo diversas circunstancias no los percibimos. Creer en las posibilidades artisticas que en nuestro

entorno prevalece, todo llegarfa a ser tema artistico si le damos la posibilidad de serlo. Detenerse a ver, a re-
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conocer lo cotidiano con ojos diferentes, no es ver lo mismo, es mostrar las cosas de una manera incomparable.
Es, a través de una pequea puerta, re-descubrir el caracter unico de cada cosa que existe nuestro alrededor, entrar
en sus tejidos y sustancias que por ser tan ordinarias -en el acto fotografico- se nos revelan como ajenas.

Pero, como ya habfamos apuntado, el caracter ladico que adquirié nuestro proyecto nos permitio
diversificar las vias de desarrollo, ello fue permisible también gracias a la amplitud tematica de nuestro motivo, a
saber, la puerta. Asi que decidimos abordar las posibilidades realistas y simbdlicas que este elemento nos ofrecia.
Apuntemos que con realistas nos referimos al hecho de encontrarse a la puerta como un objeto inscrito a la
realidad. Con todas las implicaciones que esto conlleva, es decir, también abordamos el tema en su caracter fisico,
como un objeto susceptible al paso del tiempo con sus retoques y desgastes o a convertirse enla memoria muda
de quienes resguarda, la puerta vuelta objeto sin nada que mostrar salvo su propia facticidad. Se trataba de hacer de
la puerta o de las puertas, halladas en el camino, un fenémeno con caracteristicas unicas y dignas de ser registradas
enunatoma.

Sien la via recién descrita redujimos a la puerta a su mera presencia como el objeto soporte de la memoria,
también exploramos aquella posibilidad que nos decia que la presencia de una puerta evoca a otras
interpretaciones que tebasan su estado de mero objeto utilitatio, aun en miniatura. Real o ladica -inclusive
simbolica- la puerta fue un motivo ejemplar para la practica fotografica, con ella experimentamos la complejidad
de su naturaleza, acertamos y fallamos infinidad de veces pero, satisfechos por conseguir la toma deseada o
consternados ante el error inesperado, sabfamos que la camara nos aguardaba siempre con la disyuntiva de un
nuevo “click® para confirmar la mejoria obtenida o superar el fracaso momentaneo.

A menudo oimos o leemos comentatios que refieren a la fotografia como una ventana, quiero aprovechar la

ocasiéon que nuestro motivo tematico nos ha dado para hacer una traslacion metaférica y decir que en este
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proyecto la fotografia es una puerta. ;A que? se preguntaria el veedor de fotografias, a lo cual diremos que la
respuesta depende justamente de ¢€l, de su propia capacidad de conocer el mundo, de recobrar su pasado, de
recurrir a laimaginaciéon como terreno tan fértil como cualquier otro o de dignificar el simple gesto de aceptar una

invitacién que algin desconocido nos hace para mostrarnos sus tesoros.
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GLOSARIO

*ACROPOLIS. gr. akripolis, de akros, alto + polis, ciudad

*AHPUCH. Dios delos infiernos es el equivalente al dios azteca Mictlantecuhtli

*ALUCINACION. Percepcion falsa en alguna de las cinco modalidades sensoriales sin estimulos externos que la provoquen, en la que se
petciben objetos y/o setes inexistentes. Las alucinaciones son posibles en el estado intermedio entre vigilia y suefio (alucinaciones
hipnagdgicas, que son absolutamente normales), o en el transcurso de un delirio psicético, delirium tremens, por una fatiga extrema, o bajo
los efectos de la hipnosis. En el delirio psicético, las alucinaciones auditivas son las mas frecuentes, mientras que las hipnagogicas, o las
propias del delirium tremens, suelen ser visuales. Las alucinaciones persistentes son caracteristicas de la esquizofrenia, en cuyos casos mas
tipicos los pacientes oyen voces acusadoras o de mando a las que reaccionan con panico, con una obediencia servil, o con intentos indtiles
de autoproteccion e incluso de suicidio. La alucinacion es diferente de la #/usidn, percepcion falsa a partir de un estimulo existente, que se
puede provocar con la ingestién de drogas como la mescalina, la marihuana en grandes dosis, o la dietilamida del 4cido lisérgico (LSD).
Tanto las ilusiones como las alucinaciones pueden ser producto de laadministracion de alguna de las llamadas drogas psicotrépicas.
*AMBROSIA. Manjar o alimento de los dioses. Manjar o bebida de gusto suave y delicado.

*ARTE. La definicién que nos da E. H. Gombrich, en su libro Historia del Arte, es la actividad que requiere un aprendizaje y puede
limitarse a una simple habilidad técnica o ampliarse hasta el punto de englobar la expresion de una vision particular del mundo. El término
arte, deriva del latin “ars”, que significa habilidad y hace referencia a la realizacién de acciones que requieren una especializacion. Sin
embargo, en un sentido mas amplio, el concepto hace referencia tanto a la habilidad técnica como al talento creativo en un contexto
musical, literario, visual o de puesta en escena. El arte procura a la persona o personas que lo practican y a quienes lo observan una
experiencia que puede ser de orden estético, emocional, intelectual o bien combinar todas esas cualidades. El arte es toda aquella actividad
que requiere un aprendizaje y puede limitarse a una simple habilidad técnica o ampliarse hasta el punto de englobar la expresion de una
visién particular del mundo. El término arte deriva del latin ars, que significa habilidad y hace referencia a la realizacién de acciones que
requieren una especializacién. Sin embargo, en un sentido mas amplio, el concepto hace referencia tanto a la habilidad técnica como al
talento creativo en un contexto musical, literario, visual o de puesta en escena. El arte procura a la persona o personas que lo practican y a
quienes lo observan una experiencia que puede ser de orden estético, emocional, intelectual o bien combinar todas esas
cualidades. El arte es toda aquella actividad que requiere un aprendizaje y puede limitarse a una simple habilidad técnica o

ampliarse hasta el punto de englobar la expresion de una vision particular del mundo. El término arte deriva del latin ars, que



significa habilidad y hace referencia a la realizacién de acciones que requieren una especializacion. Sin embargo, en un sentido mas amplio,
el concepto hace referencia tanto a la habilidad técnica como al talento creativo en un contexto musical, literario, visual o de puesta en
escena. El arte procura a la persona o personas que lo practican y a quienes lo observan una experiencia que puede ser de orden estético,
emocional, intelectual o bien combinar todas esas cualidades. Tradicionalmente, en la mayorfa de las sociedades el arte ha combinado la
funcién practica con la estética, pero en el siglo XVIII en el mundo occidental se empez6 a distinguir el arte como un valor puramente
estético que, ademas, tenfa una funcién practica. Las bellas artes literatura, musica, danza, pintura, fotografia, escultura y arquitectura
centran su interés en la estética. Las consideradas artes decorativas, o artes aplicadas, como la cerdmica, la metalisterfa, el mobiliario, el tapiz
y el esmalte suelen ser artes de caracter utilitario y durante cierto tiempo estuvieron degradadas al rango de oficios. Dado que en la Escuela
de Bellas Artes de Parfs sélo se impartia la enseflanza de las principales artes visuales, a veces el término se ha utilizado de modo restringido
para referirse sélo al dibujo, la pintura, la arquitectura y la escultura. Sin embargo, desde mediados del siglo XX, el mayor interés por las
tradiciones populares no occidentales y la importancia del trabajo individual por parte de una sociedad mecanizada, ha hecho que esa vieja
diferenciacion fuese cada vez menos clara y que, en algunas ocasiones, se consideren artes tanto las unas como las otras. Aun cuando los
artistas puedan ser genios inicos movidos por unas energias creativas propias, también son en gran parte un producto de la sociedad en la
que viven. Esta debe procurar un grado de bienestar econémico y suficiente tiempo libre como para permitir que el publico o las
instituciones puedan pagar a los artistas profesionales, como hacfan los sacerdotes sumerios o los principes renacentistas. Un artista
aficionado ha de poder disponer de tiempo libre, tanto el granjero que talla o la granjera que borda durante el invierno como el empleado de
una oficina que se dedica a pintar los domingos. Incluso la decision de ser artista puede fomentarse culturalmente. En muchas sociedades
tradicionales era costumbre que los artistas, como otra mucha gente, siguieran la profesion de sus padres, como las familias de actores o
pintores en Japén y las dinastias familiares de musicos en la Europa del siglo XVIII. Los recursos fisicos de la sociedad en que vive el artista
condicionan el medio con el que trabaja. En una zona como Mesopotamia, carente de piedra, los arquitectos sumerios habian de construir
con ladrillos; los pastores némadas asiaticos tejfan lalana de sus rebafios para hacer alfombras; los pintores medievales europeos trabajaban
sobre paneles de madera, paredes revestidas de yeso, vidrieras de ventanas y pergaminos en una época en la que el papel no era conocido en
Occidente. Pero en el siglo XX la produccién en masa y el comercio mundial han proporcionado a los artistas un enorme abanico de
materiales. El medio que utiliza un artista condiciona el estilo de su trabajo. Asi un escultor ha de tratar la piedra de modo diferente a la

madera; un musico logra con los tambores unos efectos que difieren de los que logra con los violines; un escritor, si escribe poesia, ha de



cumplir ciertos requisitos que en una novela serfan irrelevantes. También la tradicion local afecta a los estilos artisticos; los disefios en la
ceramica de un area geografica y un periodo determinados, pueden ser geométricos y en otros, naturalistas. La tradicion en la India
prescribia que se representara a Buda con el pelo muy rizado, al igual que la tradicién occidental estipulaba que Cristo fuera representado
con el pelo largo. Los artistas de Oriente hacian caso omiso de la perspectiva cientifica, que ha sido una de las preocupaciones
fundamentales de los pintores occidentales desde el periodo renacentista en Europa. Ademas, el tema artistico estd muchas veces dictado
por la sociedad que lo financia. El arte y la arquitectura de Egipto, dominado por el Estado y las concepciones religiosas, utilizaban como
motivos la glorificacion del faraén y la vida después de la muerte. En la piadosa Europa medieval, la mayor parte de las artes visuales y el
teatro trataban temas cristianos. En el siglo XX en los paises totalitarios el arte oficialmente reconocido habia de estar al servicio del Estado.
Desde el siglo XIX, en la mayoria de los paises occidentales, los artistas han disfrutado de mayor libertad en la eleccién de los temas y, en
algunas ocasiones, la forma de la obra se ha convertido en el tema, como sucede en el arte conceptual y en la musica pura. El rango social de
los artistas ha ido cambiando en Occidente a lo largo de los siglos. En la época clasica y en la edad media los poetas y escritores, al utilizar
para sus obras s6lo la capacidad intelectual, estaban considerados creadores de rango superior a los actores, bailarines, musicos, pintores y
escultores, que utilizaban la habilidad manual o fisica. Pero desde el renacimiento, cuando empezaron a valorarse todos los aspectos de la
personalidad humana, la capacidad creativa en el campo de las artes visuales y de representacion ha ido ganando mayor reconocimiento y
prestigio social. Hoy en dfa el arte se considera, en todas sus categorfas, como parte fundamental de los logros de la humanidad y muchos
creadores de los més diversos campos artisticos se encuentran entre los ciudadanos mas famosos del mundo.

*ASTARTE. Nombre griego y romano de Ashtoreth, la suprema divinidad femenina de los fenicios, diosa del amor y de la fertilidad.
Como el de Baal, la complementaria divinidad masculina, su nombre suele encontrarse en los primeros libros del Antiguo Testamento en la
forma plural Ashtaroth; hasta la época del rey Salomén de Israel (siglo X a.C.) no aparece el singular Ashtoreth. Simbolizaba el principio
femenino en todos sus aspectos, asi como Baal simbolizaba la masculinidad. Astarté ha sido identificada con varias diosas griegas: la diosa
de la luna, Selene; la diosa de la naturaleza salvaje, Artemis; y la diosa del amor y la belleza, Afrodita. Equivalente babilénica y asiria de
Astarté era Istar.

*BAAL. (en hebreo, ba'al, del fenicio ba'al, duefio, sefior), entre los primitivos pueblos semiticos, nombre de innumerables dioses locales
que protegen la fertilidad dela tierra y de los animales domésticos. Debido a que los diferentes baales no eran concebidos en todas partes de

formaidéntica, no pueden ser considerados como variaciones locales de la misma deidad. En plural, baalim significa idolos o colectividad de



baales. E1 nombre de Baal formaba parte de los nombres de varios dioses, como el Baal-berith (el sefior del convenio) de los chechemitas, y
Belcebu (Baalzebub: el sefior de las moscas) de los filisteos. Los hebreos aceptaron la adoraciéon de Baal de los agricultores cananeos. Si
exceptuamos las ofrendas de frutas y la primera cria de la vaca, se sabe poco de los ritos empleados. Sus santuarios eran poco mas que altares
presididos por el simbolo de la deidad femenina cananea y hebrea Ashtoreth situada a su lado. A menudo se erigfan pequefios monolitos
sagrados junto a los altares. El nombre de Baal dio lugar a muchos nombres propios y topénimos hebreos, caldeos, fenicios y cartagineses,
tales como Baalbek, Jezabel, Asdrubal y Anibal.

*BAB. En arabe Puerta principal o Puertaa Dios

*BEL. Dios supremo de los babilonios. Bel es la forma caldea de Baal y algunos creen que es idéntico a este dios.

*CERES. Diosa romana de la fertilidad, ala cual se suele representar con corona de espigas. Entre los griegos, Dewmséter.
*COMUNICACION. Proceso de transmision y recepcion de ideas, informacion y mensajes La comunicacién actual entre dos personas
es el resultado de multiples métodos de expresion desarrollados durante siglos. Los gestos, el desarrollo del lenguaje y la necesidad de
realizar acciones conjuntas tienen aqui un papel importante. Para algunos autores la comunicacién puede ser: un papel escrito en que se
comunica alguna cosa oficialmente, un escrito sobre un tema concreto que el autor presenta a un congreso o reunién de especialistas para
su conocimiento y discusién, un trato o correspondencia entre dos o mas personas, una unién que se establece entre ciertas cosas, tales
como mares, pueblos, casas o habitaciones mediante pasos, canales, vias, escaleras, crujfas, etc. un medio de unién entre dichas cosas.
*DROGA. Sustancia con efectos sobre el sistema nervioso central (psicotropa) que crea adiccion, taquifilaxia y cuadros de abstinencia
(revisese Toxicomania).

El término ha perdido sus antiguos significados de sustancia quimica (drogueria), de farmaco (sustancia quimica con actividad terapéutica)
yde psicotropo (sustancia con actividad farmacolégica en el sistema nervioso central).

Los efectos psicotropos de las drogas son complejos y multiformes, variables segin los estimulos ambientales. Pueden clasificarse en
euforizantes y excitantes (cocaina, anfetaminas, alcohol en su primera fase, nicotina en su segunda fase), relajantes, sedantes y depresores
(opiaceos heroina, morfina, benzodiacepinas ansioliticos, relajantes musculares e hipnéticos, alcohol en su segunda fase, nicotina en su
primera fase, barbitaricos, Cannabis marihuana, inhalantes), y alucinégenos (ILSD, peyote, fenciclidina).

Adiccién es la necesidad imperiosa de consumir droga regularmente (no ser capaz de moderar el consumo o suprimirlo). Viene

determinada por fenémenos psiquicos y fisicos. Taquifilaxia es la necesidad de consumir dosis cada vez mayores para conseguir los mismos




efectos. La presentan muchos farmacos porque el organismo potencia sus mecanismos de degradacion de la sustancia, pero a las drogas se
afiade un fenémeno de "tolerancia' psicoldgica. Los cuadros de abstinencia siempre son psicolégicos y, en el caso de algunas drogas, son
ademas sindromes fisicos que pueden resultar mortales. Pueden controlarse con medidas terapéuticas sintomaticas o substitutivas
(sustancias menos nocivas, de efectos parecidos, que se retiran progresivamente).

*ESTETICA. Rama de la filosofia (también denominada filosofia o teorfa del arte) relacionada con la esencia y la percepcién de la belleza
y la fealdad. La estética se ocupa también de la cuestion de si estas cualidades estin de manera objetiva presentes en las cosas, a las que
pueden calificar, o si existen sélo en la mente del individuo; por lo tanto, su finalidad es mostrar silos objetos son percibidos de un modo
particular (el modo estético) o silos objetos tienen, en si mismos, cualidades especificas o estéticas. La estética también se plantea si existe
diferencia entre lo bello y lo sublime. La critica y la psicologfa del arte, aunque disciplinas independientes, estan relacionadas con la estética.
La psicologfa del arte estd relacionada con elementos propios de esta disciplina como las respuestas humanas al color, sonido, linea, formay
palabras, y con los modos en que las emociones condicionan tales respuestas. La critica del arte se limita en particular a las obras de arte, y
analiza sus estructuras, significados y problemas, comparandolas con otras obras, y evaluandolas. El término “estética” fue acufiado en
1753 por el fil6sofo aleman Alexander Gottlieb Baumgarten, pero el estudio de la naturaleza de lo bello habia sido una constante durante
siglos. En el pasado fue, sobre todo, un problema que preocupé a los filésofos. Desde el siglo XIX, los artistas también han contribuido a
enriquecer este campo con sus opiniones.

*FOTOGRAFIA. Procedimiento por el que se consiguen imagenes permanentes sobre superficies sensibilizadas por medio de la accién
fotoquimica de laluz o de otras formas de energfa radiante.

*GILGAMESH. Despético rey de Babilonia que goberné en la ciudad de Uruk, conocida en la Biblia como Erech (actual Irak). Segun la
leyenda, los dioses escuchan las oraciones de los oprimidos ciudadanos de Uruk y envian a un hombre salvaje y brutal, Enkidu, que reta a
Gilgamesh a una lucha sin tregua. Concluida la batalla, sin que ninguno de los contendientes resulte claramente victorioso, Gilgamesh y
Enkidu se hacen grandes amigos. Emprenden un viaje juntos y comparten numerosas aventuras. Los relatos sobre su heroismo y valentia al
enfrentarse con bestias peligrosas se difundieron por muchos paises. Cuando los dos viajeros regresan a Uruk, Astarté, diosa protectora de
la ciudad, proclama su amor por Gilgamesh. Este la rechaza y la diosa envia al Toro del Cielo para destruir la ciudad. Gilgamesh y Enkidu
dan muerte al toro y, como castigo por participar en esta hazafia, los dioses condenan a muerte a Enkidu. Tras su muerte, Gilgamesh recurre

al sabio Utnapishtim para descubrir el secreto de la inmortalidad. El sabio le cuenta la historia de una gran inundacién (cuyos detalles son



tan similares a los posteriores relatos biblicos sobre el diluvio). Tras muchas vacilaciones, Utnapishtim revela a Gilgamesh que la planta que
confiere la eterna juventud se encuentra en las profundidades del mar. Gilgamesh se sumerge en las aguas y encuentra la planta, pero una
serpiente se la roba en el camino de regreso y el héroe, desconsolado, regresa a Uruk para terminar sus dias. Esta saga fue ampliamente
estudiada y traducida en la antigliedad. Algunos redactores biblicos parecen haber inspirado su relato sobre la amistad entre David y
Jonatan en la de Gilgamesh y Enkidu. Muchos escritores griegos introdujeron también elementos encontrados en esta epopeya en sus
relatos épicos de luchas con dragones y en las historias que aluden a la estrecha amistad de Aquiles y Patroclo. El texto no separa los versos,
pero por el ritmo se calcula que pueden ser unos 3.500. Un tercio del material que se conserva se ha reconstruido a partir de fragmentos de
traducciones o versiones posteriores (c. 1500 a.C.) neoasirias, babilénicas e hititas.

*ILUSION. Percepcién sensorial anémala de un estimulo real. Puede ser patolégica o fisiolégica. La ilusion patoldgica puede tener
diversas causas. La mas frecuente es una irritabilidad anormal de los centros sensoriales de la corteza del cerebro por intoxicacién por
farmacos o drogas, por supresion de farmacos o drogas o por falta de suefio. Las ilusiones patoldgicas también se llaman usiones activas, y
suelen estar basadas en habitos, actitudes, sugestiones y motivaciones inconscientes.

*ISTAR (ISHTAR). Diosa principal de los babilonios y los asitios, equivalente a Astarté, nombre griego y romano de Ashtoreth, diosa
fenicia del amor y la fertilidad. El nombre aparecia en diferentes versiones en cada parte del antiguo mundo semitico; asi era Athtar en
Arabia, Astar en Abisinia (ahora Etiopfa) y Ashtart en Canaan e Israel. El sexo de la divinidad también variaba: Athtar y Astar eran
divinidades masculinas. Istar de Erech (en Babilonia) era una diosa venerada en conexiéon con la estrella de la tarde, pero Istar de Acad
(también en Babilonia) era un dios identificado con la estrella de la mafiana. Como diosa, Istar era la gran madre, la diosa de la fertilidad y la
reina del firmamento. Por otro lado, su caracter tenfa atributos destructivos: los asirios, especialmente, la consideraban una diosa de la caza y
de la guerra y se la representaba con espada, arco y un carcaj con flechas; entre los babilonios, Istar era la diosa madre y se la representaba
desnuda y con pechos prominentes, 0 como una madre con un nifio junto a su pecho. Como diosa del amor trafa la destruccién a muchos de
sus amantes, el mds notable de ellos su consorte Dumuzi, el equivalente babil6nico de Adonis.

*KINICH AHAU. Dios Sol de la mitologfa maya.

*LARES. En la mitologfa romana, divinidades tutelares de las encrucijadas y de las regiones campesinas; también, y mas habitualmente,
dioses del hogar. Se veneraba a los lares compitales en el compitum, 'encrucijadas’ donde se reunfan cuatro parcelas de una propiedad. Segin

algunos modernos investigadores, los /ares familiares, o 'dioses del hogar', que se distinguian claramente de los /ares compitales, habrian sido
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espiritus divinizados de los antepasados muertos, a quienes se veneraba como espiritus divinos en contraste con los malignos verdugos, las
larvae; de acuerdo con la teorfa ampliamente aceptada, los lares del hogar eran también originalmente espiritus de los campos cultivados y
s6lo mas tarde se les atribuyeron funciones domésticas.

*MAORI. Indigena de Nueva Zelanda (Oceania).

*MINOTAURO. Era, en la mitologfa griega, monstruo con cabeza de toro y cuerpo de hombre. Hijo de Pasifae, reina de Creta, y de un
toro blanco como la nieve que el Dios Poseidén habia enviado al marido de Pasifae, el rey Minos. Cuando Minos se negd a sacrificar el
animal, Poseidén hizo que Pasifae se enamorara de él. Después de dar a luz al Minotauro, Minos ordené a Dédalo que construyera el
laberinto. Allf fue encerrado el Minotauro y lo alimentaban con jovenes victimas humanas que Minos exigfa como tributo de Atenas. El
héroe griego Teseo se mostrd dispuesto a acabar con esos sacrificios inutiles y se ofrecié a si mismo como una de las victimas. Cuando
Teseo llegd a Creta, la hija de Minos, Ariadna, se enamoré de ¢él, ademas ésta, lo ayudé a salir del laberinto, pues sabia el secreto de este,
mismo que le revel6 Dédalo. Cuando Teseo se encontré con el Minotauro dormido, golpeé al monstruo hasta matarlo, salvando a los
jovenes yalas doncellas elegidos para sacrificio.

*MITOLOGIA. Ritos y ceremonias secretos conectados con varios cultos religiosos.

*MITOLOGIA ROMANA. Creencias, rituales y otras practicas concernientes al ambito sobrenatural que sostenia o realizaba el antiguo
pueblo romano desde el periodo legendario hasta que el cristianismo absorbié definitivamente las religiones del Imperio romano a
principios de la edad media. Las religiones primitivas romanas se modificaron tanto por la incorporacién de nuevas creencias en épocas
posteriores, como por la asimilacién de gran parte de la mitologfa griega. Asi pues, la religion romana se consolidé antes de que comenzase
la tradicién literaria, por lo tanto, los primeros escritores romanos que se ocuparon de ella desconocian sus origenes en la mayor parte de los
casos, tal como el poligrafo del siglo I a.C. Marco Terencio Varrén. Otros escritores, como el poeta Ovidio en sus Fasfos, con una gran
influencia de los modelos alejandrinos, incorporaron creencias griegas para llenar los vacios de la tradicién romana. El ritual romano
distingue claramente dos clases de dioses, los di indigetes y los di novensides o novensiles. 1os indigetes eran los dioses nacionales protectores del
Estado ylos titulos de los primeros sacerdotes, asi como las festividades fijas del calendario, indicaban sus nombres y naturaleza; treinta de
esos dioses eran venerados en festivales especiales. Los novensides fueron divinidades posteriores cuyos cultos se introdujeron ya en el
periodo histérico. Las primeras divinidades romanas inclufan, ademads de los d/ indigetes, una serie de dioses, cada uno de los cuales protegia

una actividad humana y cuyo nombre se invocaba cuando se ejecutaba dicha actividad, la cosecha, por ejemplo. Fragmentos de un viejo




ritual que acompafiaba actos tales como arar o sembrar revelan que en cada fase de la operacién se invocaba una divinidad diferente, cuyo
nombre derivaba regularmente del verbo correspondiente a la acciéon que se realizaba. Esas divinidades pueden agruparse bajo el término
general de dioses auxiliares o subalternos, a quienes se invocaba junto con las divinidades mayores. El primitivo culto romano no era tanto
politeista como polidemonista: adoracion a los seres invocados por sus nombres y funciones, y el numen o poder de cada divinidad se
manifestaba de maneras muy especializadas.

El caracter de los indigetes y sus festivales muestran que el primitivo pueblo romano no era s6lo una comunidad agticola sino que también
practicaba lalucha yla guerra. El majestuoso Japiter, el soberano de los dioses, era venerado entre otros- por la ayuda que sus lluvias podian
dar a las granjas y a los vifiedos. En un sentido mas amplio se le consideraba como el que tenia el poder sobre el rayo, era el encargado de
regir la actividad humana y, dado su poder omnimodo, protegfa a los romanos en sus actividades militares en las fronteras de su propia
comunidad. En los primeros tiempos sobresalfan los dioses Marte y Quirino, a menudo identificados entre si. Marte era un dios protector
de los jovenes y de sus actividades, especialmente de la guerra; se lo honraba en marzo y en octubre. Los modernos investigadores piensan
que Quirino era el patrono de la comunidad armada en tiempo de paz.

Ala cabeza del pantedn mas antiguo estaba la trfada formada por Jupiter, Marte y Quirino (cuyos tres sacerdotes, o flamines, pertenecian a
la jerarquia mas alta), y Jano y Vesta. Estos dioses tenfan en los primeros tiempos una individualidad poco definida, y sus historias
personales carecian de bodas y genealogfas. A diferencia de la mitologfa griega, no se consideraba que los dioses actuaran como los
mortales, por lo que no existen muchos relatos de sus actividades. Este culto, mds antiguo, se asociaba con Numa Pompilio, el segundo rey
legendario de Roma, cuya consorte y consejera, segun se crefa, era la diosa romana de las fuentes y de los partos, Egeria. Sin embargo, se
afiadieron nuevos elementos en una fecha relativamente temprana. La leyenda asignaba a la casa real de los Tarquinos el establecimiento de
la gran trfada capitolina: Jupiter, Juno y Minerva, quienes posefan el lugar supremo en la religién romana. Otras incorporaciones fueron el
culto de Diana en el Monte Aventino y la introducciéon de los Libros Sibilinos, profecias sobre la historia del mundo que, segun la leyenda,
obtuvo Tarquino a finales del siglo VI a.C. dela Sibila de Cumas.

La absorcion de los dioses nativos de los paises vecinos se produjo cuando Roma conquisté el territorio circundante. Los romanos solian
dar a los dioses locales del territorio conquistado los mismos honores que a los suyos propios. En muchas ocasiones, se invitaba a las
divinidades recién asimiladas a mudar su residencia a nuevos santuarios en Roma. Ademds, el crecimiento de la ciudad atrajo a los

extranjeros, a quienes se les permitié continuar el culto de sus propios dioses. Junto con Castor y Pélux, gracias a este proceso de



asimilacién cultural, parecen haber contribuido al panteén romano Diana, Minerva, Hércules, Venus, y otras divinidades de menor rango,
algunas de las cuales eran romanas y otras procedian de Grecia. Las diosas y dioses romanos importantes acabaron identificindose con las
diosas y dioses griegos mas antropomorfos, cuyos atributos y mitos también se incorporaron.

El calendario religioso romano reflejaba la hospitalidad de Roma ante los cultos y divinidades de los territorios conquistados.
Originalmente eran pocas las festividades religiosas romanas. Algunas de las mas antiguas sobrevivieron hasta finales del imperio pagano,
preservando la memoria de la fertilidad y los ritos propiciatorios de un primitivo pueblo agricola. Sin embargo se introdujeron nuevas
festividades que sefialaron la naturalizacién de los nuevos dioses. Llegaron a incorporarse tantas fiestas que los dias festivos eran mas
numerosos que los de trabajo. Entre las festividades religiosas romanas mas importantes figuraban las saturnales, las Lupercales, las Equiria
ylos Juegos Seculares.

Bajo el Imperio, las saturnales se celebraban durante siete difas, del 17 al 23 de diciembre, durante el periodo en el que comienza el solsticio
de invierno. Toda la actividad econémica se suspendia, los esclavos quedaban transitoriamente libres, habfa intercambio de regalos y
predominaba un ambiente de alegtia. Las Lupercales era una antigua fiesta en la que originalmente se honraba a Luperco, un dios pastoril de
los italos. La festividad se celebraba el 15 de febrero en la gruta del Lupercal en el monte Palatino, donde se suponia que una loba habfa
amamantado a los legendarios fundadores de Roma, los gemelos Rémulo y Remo. Entre las leyendas romanas vinculadas con ellos se
encuentra la de Faustulo, el pastor que se suponia que habia descubierto a los nifios en la guarida de la loba y los habia llevado a su casa,
donde los crié su mujer Aca Larentia. Las Equiria, festival en honor de Marte, se celebraba el 27 de febrero y el 14 de marzo,
tradicionalmente la época del afio en la que se preparaban nuevas campafias militares. En el Campo de Marte se hacfan carreras de caballos
que definfan claramente la celebracién. Los Juegos Seculares, que inclufan tanto espectaculos atléticos como sacrificios, se realizaban a
intervalos regulares, tradicionalmente sélo una vez en cada saeculum, o siglo, para sefialar el comienzo de uno nuevo. La tradicién, no
obstante, no siempre se respetaba. La arquitectura de los templos romanos, asi como su nimero total, también refleja la receptividad de la
ciudad a todas las religiones del mundo conocido. El templo de Isis y Serapis en el Campo de Marte, construido con estilo y materiales
egipcios para albergar el culto helenizado de la deidad egipcia Isis, es representativo de la heterogeneidad de los monumentos religiosos
romanos. Los templos de Roma mds dignos de mencién eran el templo de Jupiter Capitolino y el Pante6n. El templo de Jupiter Capitolino,
en el monte Capitolino, estaba dedicado en el 509 a.C. a Jupiter, Juno y Minerva. Construido originalmente en estilo etrusco, fue

reconstruido o restaurado varias veces bajo el imperio y destruido finalmente por los vandalos en el 455 d.C. El Panteén fue construido



desde el 117 al 138 d.C. por el emperador Adriano y dedicado a todos los dioses; este edificio reemplazaba a un templo mas pequefio que
habfa construido Marco Agripa. El Pante6n se convirtié en iglesia cristiana en el 607 es ahora un monumento nacional italiano.

La traslacion de las cualidades antropomérficas de los dioses griegos a la religiéon romana y, tal vez aun mas, el predominio de la filosoffa
griega entre los romanos cultos, produjo su desinterés cada vez mayor por los viejos ritos, hasta tal punto que en el siglo I a.C. los oficios
sacerdotales antiguos practicamente desaparecieron. Muchos hombres cuyo origen patricio los habilitaba para estas tareas no crefan en los
ritos, y silos practicaban era por interés politico, y la masa del pueblo inculto fue aceptando cada vez mas los ritos extranjeros. Sin embargo,
los cargos de pontifice y de augur siguieron siendo cargos politicos codiciados. El emperador Augusto emprendi6 una completa reformay
restauracioén del antiguo sistema, y ¢l mismo llegé a ser miembro de todas las érdenes sacerdotales. Aunque los primeros rituales habfan
tenido poco que ver con la moralidad entendida como una relacién practica con poderes ocultos en la que los individuos servian alos dioses
y recibfan a cambio seguridad, si produjeron una disciplina piadosa y religiosa y, por tanto, Augusto los consider6 una salvaguarda contra
cualquier desorden interno. Durante este periodo, la leyenda de la fundacién de Roma por el héroe troyano Eneas cobr6 una gran fuerza
gracias ala publicacion de la Eneida por Virgilio.

A pesar de las reformas instituidas por Augusto, la religién romana en el Imperio tendié cada vez mas a centrarse en la Casa imperial y, en
consecuencia, los emperadores fueron divinizados después de su muerte. Esta divinizacién habfa comenzado incluso antes del
establecimiento del imperio con Julio César. LLos emperadores Augusto, Claudio, Vespasiano y Tito también fueron divinizados y, después
del reinado (96-98 d.C.) de Marco Coceyo Nerva, muy pocos emperadores no recibieron esa distincion.

Durante el Imperio se hicieron populares y se extendieron mucho numerosos cultos extranjeros, tales como el de la diosa egipcia Isis y el del
dios persa Mitra, que en algunos aspectos era similar al cristianismo. A pesar de las persecuciones que se extendieron desde el reinado de
Neron hasta el de Diocleciano, el cristianismo fue ganando adeptos y se convirtié en una religién oficialmente tolerada en Roma bajo
Constantino el Grande, quien goberné como tnico emperador desde 324 hasta 337. Todos los cultos paganos se prohibieron en 392 por
un edicto del emperador Teodosio 1.

*NEUROPSICOLOGIA. Analiza los fallos funcionales, como los que surgen como consecuencia de lesiones o ataques cerebrales, y las
alteraciones funcionales del sistema nervioso central, como las que aparecen por la ingestién de drogas.

*NIGROMANCIA (necromancia). (Lat. necromantia = gt. ne-kromanteia; con influjo de niger, negro), arte supersticioso de adivinar lo futuro

evocando alos muertos y consultindolos. Magia negra.




*OPIO. Narcético que procede de la desecacion del jugo de las capsulas verdes de la amapola del opio, Papaver. El opio crece
principalmente en Turquia e India. La demanda mundial de opio es de unas 680 toneladas métricas al afio, aunque muchas veces esta
cantidad se distribuye de forma ilegal. En su forma comercial, el opio es una masa redonda de color castafio, pegajosa y mas bien blanda,
aunque su interior se endurece conforme pasa el tiempo. Se procesa en el alcaloide morfina, que durante mucho tiempo ha sido utilizado
como el analgésico mds importante en la practica médica, aunque en la actualidad se dispone de sustitutos sintéticos como la petidina. La
heroina, un derivado de la morfina, es tres veces mas potente. La codeina es otro alcaloide opidceo muy importante.

Las moléculas de opiaceos tienen propiedades analgésicas similares a los compuestos llamados endorfinas o encefalinas producidos en el
organismo. Con una estructura similar, las moléculas de opiaceos ocupan muchos de los receptores nerviosos de éstas y proporcionan el
mismo efecto analgésico que el producido de forma natural en el organismo. Los opidceos producen primero una sensacioén de placer y
euforia, pero cuanto mayor es su empleo mayores son las cantidades que demanda el organismo para alcanzar el mismo estado de bienestar.
Su retirada origina muchas alteraciones, por lo que los adictos mantienen su consumo con el fin de evitar los efectos adversos, mas que de
alcanzar el estado inicial de euforia. La malnutricion, las complicaciones respiratorias, y el descenso de la presion sanguinea son algunos de
los trastornos asociados a la adiccion.

El opio se utilizaba, en China, como medicamento tradicional que se consumia con una bebida o se ingerfa como un sélido. Cuando en
China empezé a fumarse el opio, aparecieron algunos problemas serios de adiccion. Y mas adelante la adiccidn era tan grave que los chinos
intentaron prohibir el cultivo del opio y su comercio con los paises occidentales. Al mismo tiempo el opio se introdujo en Europa y
América, donde la adicciéon superd a su uso como analgésico. Con la introduccion de la jeringa, la inyeccién de morfina se hizo
indispensable para el tratamiento de los pacientes que tenfan que someterse a intervenciones quirdrgicas. Los médicos de aquella época
pretendian que la inyeccién de morfina directamente en el torrente sanguineo evitara los efectos adictivos que suponia cometla o fumarla,
pero en sulugar se demostré que producia una adicciéon aun mayor. Con el descubrimiento de la heroina se abrigd la misma esperanza, pero
esta droga mas potente originé una dependencia mucho mads fuerte que la del opio o la morfina. Hoy el opio se vende en la calle en forma de
un polvo o un sélido marrén (café) oscuro, y se fuma, ingiere, o inyecta. Aunque el narcético sintético metadona se ha utilizado para ofrecer
alos adictos un medio de liberarse de los opidceos, también crea adiccion. La recuperacion completa de la adiccion a los opidceos requiere
afios de rehabilitacion social y psicoldgica.

*PALES. Antigua divinidad romana, protectora de los rebafios y pastores.
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*PAPAVER. (Amapola) Papaverdceas,nombre comin de una pequefia familia de plantas herbaceas con flores, distribuidas sobre todo en la
zona templada norte. Cuenta con unos 23 géneros y 210 especies, muchas son importantes especies ornamentales; de una de ellas se extrae
el opio. Ocupan habitats variados en general, aunque prefieren los lugares abiertos y bien drenados, ello explica que varias de ellas, en
particular las amapolas, se comporten como malas hierbas rebeldes en campos de cultivo. El género representativo de la familia cuenta con
medio centenar de especies. La amapola oriental se cultiva ampliamente en jardineria donde se han obtenido variedades de diversos colores.
Delaadormidera se extraen varios productos utiles. Las diminutas semillas se agrupan en gran niimero en un fruto seco, en capsula; se usan
en panaderia y pasteleria y para elaborar un valioso aceite secante. El opio es la savia desecada o latex que se extrae de las capsulas cuando
todavia estan verdes. Contiene numerosos alcaloides, entre ellos morfina y codeina, con propiedades medicinales. La heroina se sintetiza a
partir de la morfina purificada que se extrae de la compleja mezcla de alcaloides que constituye el opio.

La familia de las Papavericeas forma parte de un orden al que también pertenece la familia Fumaridceas. Esta familia engloba unos 16
géneros y 400 especies, distribuidos también en su mayor parte por la regién templada norte, aunque algunas son nativas de las zonas
montafiosas del Africa tropical y meridional. El género mas conocido es Dicentra, al que pertenecen los corazoncillos o lagrimas de la
Virgen, una especie muy apreciada en jardinerfa; la familia tiene también otros miembros ornamentales de menor importancia. Las plantas
de este orden se caracterizan por formar una savia rica en alcaloides; es limpida y acuosa en la familia de las Fumaridceas, y lechosa en la de
las Papaveraceas.

*PAREADO, -DA. Estrofa de dos versos rimados entre sf; poesfa. SIN. v. Distico.

*PERCEPCION. Proceso mediante el cual la conciencia integra los estimulos sensoriales sobre objetos, hechos o situaciones y los
transforma en experiencia util. Por ejemplo, y a un nivel muy elemental, la psicologfa de la percepcion investiga como una rana distingue a
una mosca entre la infinidad de objetos que hay en el mundo fisico. Enlos seres humanos, a un nivel mas complejo, se trataria de descubrir el
modo en que el cerebro traduce las sefiales visuales estaticas recogidas por la retina para reconstruir la ilusién de movimiento, o c6mo
reacciona un artista ante los colores ylas formas del mundo exterior ylos traslada a su pintura.

*POMONA. Diosa etrusca y romana de los huertos, los arboles frutales y el otofio.

*PROPILEOS. gr. propylaion = pro + pyle, puerta.

*PSICOFARMACOLOGIA. Estudio de la relacion entre los firmacos y la funcién cerebral, incluyendo el estado de dnimo, el

comportamiento o las percepciones.



*PSICONEUROSIS. También llamada, neurosis. Término que describe una variedad de trastornos psicolégicos que originalmente
parecieron tener su origen en algiin problema neuroldgico, pero alos que hoy se atribuye un origen psiquico, emocional o psicosocial. Una
de sus caracteristicas es la ansiedad, personalmente dolorosa y origen de un comportamiento inadaptado.

*SIJISMO. Incrustacion ética de elementos del hinduismo y del islam. El libro sacro Gurd Granth Sahib, que en muchos sentidos recibe
trato de persona, reposa por lo comin en un palanquin, dispuesto sobre una plataforma baja y cubierto por marquesinas con una rica y
abundante decoracién. Cuando se abre, un sacerdote agita un abanico. Los fieles deben, en presencia del Granth Sahib, quitarse los zapatos,
cubrirse las cabezas y ofrecer su obediencia al espiritu del Guri que mora en su seno. El gurdwara no es un tipo concreto de construccion y
solo sele distingue por el banderin de color azafran que ondea en un mastil, situado en la entrada.

*TAOISMO. Sistema religioso y filosofico chino. Especificamente el taofsmo religioso esta interesado por tres clases de espiritus: dioses,
fantasmas y antepasados. Por lo general, los fantasmas eran los antepasados abandonados, mientras que algunos antepasados importantes
o figuras histéricas podfan transformarse en dioses. Muchos dioses chinos tienen biografias inventadas o reales, con fechas y hazafias como
los seres mortales. Los distintos dioses del panteén chino, tanto los mayores como los menores, varfan en forma considerable, siendo
algunos deidades locales o regionales, mientras otros disfrutan de gran popularidad. El panteén chino incluso se enorgullece de tener tres
damas de los ascos, divinidades guardianas de los bafios. Tradicionalmente, el culto a los dioses y a los antepasados era, en realidad, una
busqueda pragmatica de ayuda con fines materiales. A veces, si no hacfan caso de las peticiones de ayuda, destruian las efigies de los dioses o
las tablillas del espiritu de los antepasados. Dentro del acto de veneracion de los dioses, por lo general, se inclufan rezos, ofrendas de
alimentos y de incienso, la quema de invocaciones (basadas en peticiones seculares de caracter judicial y oficial) y “dinero espiritual”.
Muchas de estas practicas se originaron como parte de los ritos curativos de la secta Tianshidao (El Camino de los Maestros Celestiales),
invocaciones que hacfan un llamamiento a distintos jueces y dignatarios celestiales que formaban parte de la burocratica y elaborada
jerarquia de los dioses; su fin, curar las enfermedades. Los dioses también eran venerados por medio de representaciones o de pequefios
santuarios para quemar incienso en honor de los Tudi (dioses locales de la Tierra), que se instalaban en las calles, en los puentes y en torres
de piedra.

*TOXICOMANIA. Estado psicolégico y en ocasiones fisico caracterizado por la necesidad compulsiva de consumir una droga para
experimentar sus efectos psicoldgicos. La adiccion es una forma grave de dependencia en la que suele haber ademas una acusada

dependencia fisica. Esto significa que el toxico ha provocado ciertas alteraciones fisiologicas en el organismo, como demuestra la aparicion



del fenémeno de tolerancia (cuando son necesarias dosis cada vez mas elevadas para conseguir el mismo efecto), o del sindrome de
abstinencia al desaparecer los efectos. El sindrome de abstinencia se manifiesta por la aparicién de nduseas, diarrea o dolor; estos sintomas
son variables segin el téxico consumido. a dependencia psicolégica, o habituaciin, consiste en una fuerte compulsion hacia el consumo de
la sustancia, aunque no se desarrolle sindrome de abstinencia. Los cientificos utilizan con frecuencia las pruebas en animales de laboratotio
para intentar deducir la capacidad adictiva de los téxicos: los que el animal se autoadministra repetidamente son considerados como
sustancias con alto poder adictivo, ya que tienen propiedades de refuerzo positivo. Entre éstos estan algunos de los téxicos de mayor
consumo: el opio, el alcohol, la cocaina y los barbitaricos. Otras drogas como la marihuana y los psicofarmacos, producen habito en los
seres humanos a pesar de no tener propiedades de refuerzo positivo en los animales de experimentacion. Los toxicos de uso mads frecuente,
con excepcion del alcohol y del tabaco, se clasifican en seis categorias principales: opioides u opidceos, hipnéticosedantes, estimulantes,
alucinégenos, Cannabis e inhalantes.

La categoria de los opidceos incluye a los detivados del opio, como la morfina, la heroina y los sustitutos sintéticos, como la metadona.
Desde el punto de vista médico, la morfina es uno de los analgésicos mas potentes que se conocen: de hecho se toma como referencia para
valorarla potencia de otros analgésicos. Tanto el opio como sus derivados alivian la tos, disminuyen los movimientos intestinales (frenando
asf los procesos diarreicos) y producen un estado psicolégico de indiferencia al medio. La heroina, un preparado sintetizado a partir de la
morfina, fue introducido en 1898 como tratamiento para la tos y como sustituto no adictivo de la morfina. Sin embargo pronto se
descubri6 la intensa capacidad adictiva de la heroina, que se prohibié en muchos paises incluso con fines médicos. Los consumidores
refieren que la heroina produce un estado de embriaguez casi instantineo tras su consumo. Los opidceos tienen efectos variables en
diferentes circunstancias. En su efecto influyen las experiencias previas del consumidor y sus expectativas, asi como la via de
administracién (intravenosa, oral o por inhalacién). Los sintomas de abstinencia comprenden temblor de piernas, ansiedad, insomnio,
nauseas, sudoracién, calambres, vomitos, diarrea y fiebre. Durante la década de 1970 los cientificos aislaron unas sustancias que
denominaron encefalinas que son opiaceos naturales presentes en el cerebro. Muchos los consideran responsables del fenémeno de
dependencia fisica a opidceos aduciendo que éstos imitarfan la accion natural de las encefalinas.

Los farmacos con mayor capacidad adictiva de esta categorfa son los barbituricos, utilizados desde principios de siglo en el tratamiento de la
ansiedad y como inductores del suefio. En medicina también se emplean en el tratamiento de la epilepsia. Algunos adictos consumen

grandes cantidades diarias de barbitdricos sin presentar signos de intoxicacion. Otros consumidores buscan un efecto similar a la



borrachera alcohdlica y otros potenciar los efectos de la heroina. Gran parte de los consumidores de barbitaricos, sobte todo los del primer
grupo, obtienen el farmaco de recetas médicas. LLos barbitaricos, ademads de tener efectos semejantes al alcohol, también producen, como
éste, una intensa dependencia fisica. Su supresion abrupta produce sintomas similares a la supresioén del alcohol: temblores, insomnio,
ansiedad y en ocasiones, convulsiones y delirio después de su retirada. Puede sobrevenir la muerte si se suspende bruscamente su
administracion. Las dosis toxicas son sélo levemente superiores a las que producen intoxicacion y, por tanto, no es infrecuente que se
alcancen de manera accidental. I.a combinacién de los barbituricos con el alcohol es muy peligrosa. Otros farmacos hipnético-sedantes
son las benzodiacepinas, cuya denominacién comercial mas habitual es el Valium. Estos se incluyen en el grupo de los tranquilizantes
menores que se utilizan en el tratamiento de la ansiedad, el insomnio o la epilepsia. Como grupo, son mas seguros que los barbituaricos ya
que no tienen tanta tendencia a producir depresion respiratoria y estan sustituyendo a éstos ultimos. Por contrapartida, la adiccion a los
tranquilizantes se estd convirtiendo en un problema cada vez mas frecuente. La adiccién al farmaco Halcién, del grupo de las
benzodiacepinas, ha obligado a autoridades de varios paises a retirarlo del mercado. Una droga de disefo, el 3,4-metilen dioxianfetamina,
también conocido como 'éxtasis' produce en el consumidor una intensa sensacion de bienestar, de afecto hacia las personas de su entorno,
de aumento de energfa, y en ocasiones, alucinaciones. Los efectos adversos que provoca su consumo incluyen sensaciéon de malestar
general, pérdida de control sobre uno mismo, deshidratacion, pérdida de peso y pérdida de memoria. Se han comunicado casos de muerte
relacionados con el consumo incontrolado de éxtasis y otras drogas relacionadas. Otros estimulantes cuyo abuso esta muy extendido son la
cocaina y la familia de las anfetaminas. Ia cocaina, un polvo blanco y cristalino de sabor ligeramente amargo, se extrae de las hojas del
arbusto de la coca, que se encuentra en América del Sur. En medicina se emplea como anestésico en cirugfa de la nariz y de la garganta, y
como vasoconstrictor para disminuir el sangrado en las intervenciones quirtrgicas. El abuso de estas sustancias crecié mucho en la década
de 1970 y es responsable de un gran nimero de alteraciones fisiolégicas y psicolégicas. El crack es un tipo de cocaina sintética muy adictiva
que surgi6 en la década de los aflos ochenta. Las anfetaminas aparecieron durante la década de 1930 como tratamiento de los catarros y la
fiebre del heno, y mas tarde se conocid su accion sobre el sistema nervioso. Durante cierto tiempo se emplearon como adelgazantes. Su
unica aplicacion médica hoy es el tratamiento de la narcolepsia, una alteracioén del suefio caractetizada por episodios diurnos de suefio
incontrolables por el paciente y en el tratamiento de la hiperactividad infantil, situacién en la que las anfetaminas tienen un efecto calmante
paradéjico. En los adultos, sin embargo, tienen un efecto acelerador que les ha valido la denominacién anglosajona de speed. Las

anfetaminas mantienen al consumidor despierto, mejoran su estado de animo y disminuyen el cansancio y la necesidad de dormir, pero a



menudo la persona se vuelve mas irritable y habladora. Tanto la cocaina como las anfetaminas consumidas durante periodos prolongados,
pueden producir una psicosis similar a la esquizofrenia aguda. La tolerancia a los efectos euforizantes y anorexigenos (supresores del
apetito) de las anfetaminas y de la cocaina aparece al poco tiempo. La interrupcion del consumo de anfetaminas, sobre todo
cuando se inyectan por via intravenosa, produce una depresion tan profunda que el consumidor se ve en la necesidad de
volver a consumitlas hasta llegar a situaciones limite.

Los alucinégenos no tienen aplicacion médica en la mayor parte de los paises salvo quizas para el tratamiento de los pacientes agonizantes,
pacientes con trastornos mentales, drogodependientes y alcohdlicos. Entre los alucinégenos més utilizados en la década de 1960 destacan
el acido lisérgico de dietilamida, o LSD, y la mescalina, un derivado del cactus del peyote. La tolerancia hacia estas sustancias se desarrolla
con rapidez, pero no aparece sindrome de abstinencia cuando dejan de consumirse.

La fenciclidina, o PCP, cuyo nombre vulgar es 'polvo de angel', no tiene aplicacion prictica en los seres humanos, pero los cirujanos
veterinarios lo emplean en ocasiones como anestésico y sedante para los animales. A finales de la década de 1970 se extendi6 su consumo
humano, en parte por culpa de la facilidad con la que se sintetiza en laboratorio. Sus efectos difieren de los demas alucinégenos. E1LSD, por
cjemplo, produce distanciamiento y euforia, intensifica la visién, y produce el fenémeno conocido como cruce de los sentidos (los colores
se 'oyen' y los sonidos se 'ven'). El PCP sin embargo produce distanciamiento y disminucién de la sensibilidad para el dolor; también
provoca en ocasiones un 'estallido’, o ataque, o una situacién clinica tan semejante a un brote de esquizofrenia aguda que confundiria
incluso a un psiquiatra. La combinacién de este brote con la indiferencia al dolor lleva en ocasiones a alteraciones del pensamiento que
pueden traducirse en violentos comportamientos destructivos.

De la planta Cannabis sativa detivan tanto la marihuana como el hachis. I.a matihuana se obtiene triturando las hojas, las ramas y las flores, y
el hachis es la resina concentrada. La forma mas habitual de consumo es fumarlos. Tienen efectos semejantes: producen relajacion,
aceleracion del ritmo cardiaco, alteracién de la percepcidn del tiempo (que transcurre mas despacio) y agudizacion de los sentidos (oido,
tacto, gusto y olfato). Los efectos varfan en funcién de la dosis consumida y de las circunstancias que rodean a su consumo. La marihuana y
el hachis no producen dependencia psicolégica. No obstante, suuso puede ser peligroso, sobre todo si se conduce bajo sus efectos. Aunque
se desconocen los efectos a largo plazo, es muy probable que la marihuana sea nociva para los pulmones de la misma manera que lo es el
tabaco. El consumo de estas sustancias por parte de los nifios y adolescentes es preocupante, ya que la intoxicacion altera el pensamiento e

interfiere con el aprendizaje. Sobre este punto existe unidad de criterios por parte de médicos y educadores en que el consumo es



pernicioso y puede interferir con el desarrollo psicolégico e incluso fisico.

La planta Cannabis ha sido empleada como remedio popular durante siglos, pero hoy carece de aplicaciéon médica. Hay ciertos trabajos
experimentales en los que se ha utilizado su principio activo, el delta-9-tetrahydrocannabinol (THC), para el tratamiento del alcoholismo, la
epilepsia, las nduseas provocadas por los fairmacos anticancerosos (quimioterapia) y el glaucoma. Su efectividad en el tratamiento de los
pacientes con glaucoma parece indudable, pero sus efectos desorientadores hacen inviable su aplicacion en los pacientes con cancer.
Dentro de la categorfa de los inhalantes se encuentran ciertas sustancias que no son consideradas drogas, como el pegamento, los
disolventes y los aerosoles (productos de limpieza, por ejemplo). La mayoria de las sustancias inhaladas (esnifadas) con intencién de
conseguir un efecto psicolégico tienen una accién depresora sobre el sistema nervioso central. En dosis bajas pueden tener un leve efecto
cuforizante, pero en dosis superiores el consumidor pierde el control o la conciencia. Los efectos aparecen en el acto y pueden permanecer
hasta 45 minutos. El dolor de cabeza, nduseas y mareo vienen a continuacion. La inhalacién de estas sustancias es nociva para la vision, el
pensamiento y el control de los musculos y de los reflejos. A veces se producen lesiones permanentes y algunos aerosoles concentrados
pueden producir la muerte. Aunque no es probable que se desarrolle dependencia fisica, si aparece tolerancia en ocasiones. Otros
productos cuya generalizacién ha alarmado a las autoridades sanitarias son los denominados poppers, de supuesto efecto afrodisiaco, como
el nitrato de isoamilo, que se emplea en medicina como dilatador de los vasos sanguineos. La inhalacién prolongada de estas sustancias
puede lesionar el sistema circulatorio y tener efectos nocivos relacionados con ese sistema.

Excepto en el caso de la dependencia a opidceos, las prestaciones médicas (tratamientos) mas habituales en el contexto de las toxicomanfas
se limitan casi siempre al manejo de los problemas de sobredosificacion, reacciones adversas a la ingesta de toxicos o las eventuales
complicaciones derivadas del consumo de drogas, como la malnutricién o las enfermedades provocadas por el uso de jeringuillas sin
esterilizar. Los consumidores de barbituricos o anfetaminas pueden precisar ingreso en un centro de desintoxicacion como en el caso de los
alcohdlicos. Cualquiera que sea el toxico responsable de la dependencia, el objetivo de la mayor parte de los programas de tratamiento es la
abstinencia. Los programas de deshabituacién a opiaceos son sobre todo de dos tipos. La filosofia de las comunidades terapéuticas es
implicar al toxicomano en la resolucion de su problema. Se le considera una persona inmadura emocionalmente ala que debe ofrecerse una
segunda oportunidad para desarrollarse. Las situaciones conflictivas con otros miembros de la comunidad son muy frecuentes. El apoyo
mutuo, el mejorar de categoria dentro de la comunidad y ciertas recompensas son los estimulos al buen comportamiento. La otra forma de

deshabituacion a opidceos consiste en la administracion de sustitutos de la heroina. Uno de ellos es la metadona, que tiene un efecto mds
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retardado que ésta, pero también crea adiccién. Se trata de ir abandonando el consumo de heroina mientras se elimina la necesidad de tener
que conseguir la droga 'en la calle'. Otra sustancia mas reciente es la naltrexona, que no es adictiva y que bloquea el estado de embriaguez
que se percibe con el uso de la heroina. Como contrapartida, no puede emplearse en pacientes con problemas de higado, frecuentes entre
los toxicémanos.

*VESTA. En la mitologfa romana, diosa del hogar, venerada en un ambito doméstico como una divinidad casera. El santuario publico mas
importante dedicado a Vesta era su templo redondo en el Foro romano, cuyo fuego, segiin se decia, lo habfa llevado desde Troya Eneas, el
legendario fundador de Roma. El santuario era simbolo de la seguridad de la ciudad y lo custodiaban permanentemente seis virgenes
vestales, sacerdotisas que conservaban encendido el fuego y que servian durante periodos de treinta afios sometidas a severas reglas. A
principios de junio de cada afio se celebraban fiestas en honor de Vesta, llamadas Vestalia. En cuanto a suimagen, la diosa era asociada con
las llamas de su fuego. Su equivalente griega era Hestia.

*ZIGURAT. Construccién caldea o babilénica, en forma de torre escalonada con terraza, que se hallaba en los templos.
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