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INTRODUCCION 

 
 En toda  soc iedad  moderna  que  se  p rec ie  para  que  és ta  

func ione ,  han  de  hacer lo  a  su  vez  unos  p i la res  bás icos   como 

pueden ser  la  educac ión ,  la  san idad  y  la  jus t i c ia .  

 

 De t rás  de  es tos  p i la res  bás icos  s iempre  nos  encon t ramos  a  

la  “ fami l i a ”  y  desde  aque l  ins tan te  que  en t ra  en  c r i s i s ,  

no rma lmente ,  sa len  a  re luc i r  de te rminados  aspec tos  

emoc iona les  que  todo  se r  humano l l eva  en  su  in te r io r ,  y  en  es te  

caso ,  con  mot i vo  de  las  re lac iones  que  se  o r ig inan  en  la  más  

es t r i c ta  in t im idad ;  momento  en  e l  cua l  en t ran  en  juego  uno  de  

esos  p i la res  “ la  jus t i c ia ” ,  encargada  de  regu la r  esa  nueva  

s i tuac ión  fami l ia r  con  fo rme a  las  reg las  de  conv ivenc ia  que  la  

soc iedad  ha  acep tado  y  que  ahora  debe  aca ta r .  Es  a  par t i r  de  

ese  ins tan te  cuando aparece  la  “ ley ” .  

 

 S i  l a  “ fami l i a ”  es  un  componente  fundamenta l  de  la  

soc iedad  y  és ta  t i ene  que  caminar  con  paso  f i rme,  es  necesar io  

d isponer  de  todos  los  med ios  para  no  perpe tuar  los  con f l i c tos  

en t re  sus  miembros  y  en  ocas iones  parece  o lv idarse ,  en  mate r ia  

de l  Derecho  de  Fami l ia ,  que  hay  unos  aspec tos  no  d ispon ib les  

para  las  par tes ,  aspec tos  que  deben  p r imar  por  enc ima de  o t ros ,  

como son  los  in te reses  de  los  h i jos ,  pues  aunque los  

p rogen i to res  son  qu ienes  dec iden  sobre  su  fu tu ro ,  son  los  h i jos  

qu ienes  s iguen  ah í  y  no  pueden  ser  una  moneda de  cambio  o  

que  se  desar ro l len  con  una  fa l ta  de  equ i l i b r io  ps íqu ico -

emoc iona l ,  deb ido  a  que  sus  p rogen i to res  se  ded iquen  a  l i t i ga r  

en t re  s í ,  momentos  a  par t i r  de l  cua l  aparecen  los  sen t im ien tos  y  

la  razón ;  cuando  los  sen t im ien tos  se  apoderan  de  la  razón ,  en  
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es te  t i po  de  con f l i c tos ,  l os  más  per jud icados  sue len  ser  los  

menores ,  y  para  que  ex is ta  un  equ i l i b r io  en t re  los  sen t im ien tos  y  

la  razón  es  necesar io  un  es fuerzo  con jun to ,  una  ayuda  con jun ta ,  

con  e l lo  me re f ie ro  no  so lo  a  los  p rop ios  p rogen i to res   s ino  

tamb ién  a  todas  aque l las  personas  que  es tán  en  to rno  a  la  

Admin is t rac ión  de  la  Jus t i c ia .  

 

 Por  lo  an te r io r ,  en  e l  p resen te  t raba jo  de  inves t igac ión  se  

abordará  p r imeramente  lo  re fe ren te  a  los  aspec tos  pa t r imon ia les  

de l  mat r imon io  con  e l  f i n  de  comprender  los  mot i vos  que  

o r ig inan  la  ob l igac ión  a l iment i c ia .  

 

 En  la  segunda par te  se  t ra ta rá  lo  re la t i vo  a  la  pens ión  

a l iment i c ia ,  pa ra  conocer  los  e lementos  que  la  con fo rman y  

demás carac te r ís t i cas .  

 

 Pos te r io rmente ,  en  e l  te rce r  cap í tu lo  conoceremos  e l  

p roced im ien to  para  la  cuan t i f i cac ión  de  la  pens ión  a l iment i c ia ,  

su  fo rma de  opera r  as í  como los  d ive rsos  c r i te r ios  de  la  

Suprema Cor te  de  Jus t i c ia  de  la  Nac ión  

 

 F ina lmente  en  e l  ú l t imo  cap í tu lo ,  que  es  e l  tema de  es tud io  

de l  p resen te  t raba jo ,  se  hará  un  aná l i s i s  de  las  ad ic iones  a l  

a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  as í  como 

las  consecuenc ias  que  t rae  cons igo .  
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CAPÍTULO PRIMERO.  
ASPECTOS PATRIMONIALES DEL MATRIMONIO.   

 

E l  Mat r imon io ,  es  la  un ión  es tab le  en t re  un  hombre  y  una  

mu je r ,  conven ida  de  acuerdo  con  la  ley ,  regu lada  y  o rdenada  a  

la  c reac ión  de  una  fami l i a .  No  se  t ra ta  de  una  c reac ión  técn ica  

de l  Derecho ,  s ino  de  una  ins t i tuc ión  na tu ra l  que  e l  o rdenamien to  

regu la  en  in te rés  de  la  soc iedad .  

 

Mat r imon io  desde  e l  pun to  de  v is ta  soc io lóg ico ,  es  la  

ins t i tuc ión  que  une  a  un  hombre  y  a  una  mu je r  ba jo  d ive rsas  

fo rmas  de  mutua  dependenc ia  y ,  por  lo  genera l ,  con  e l  f i n  de  

c rear  y  mantener  una  fami l ia .  Dada la  neces idad  que  t ienen  los  

n iños  de  pasar  por  un  la rgo  per iodo  de  desar ro l lo  an tes  de  

a lcanzar  la  madurez ,  su  cu idado  duran te  los  años  de  re la t i va  

inde fens ión  parece  haber  s ido  la  razón  p r inc ipa l  pa ra  la  

evo luc ión  de  la  es t ruc tu ra  de  la  fami l i a .  E l  mat r imon io  como 

con t ra to  en t re  un  hombre  y  una  mu je r  ex is te  desde  la  

an t igüedad .  Su  p rác t i ca  soc ia l  med ian te  ac to  púb l i co  re f le ja  e l  

ca rác te r ,  e l  p ropós i to  y  las  cos tumbres  de  la  soc iedad  en  la  cua l  

se  rea l i za .  

 

En  to rno  a l  concep to  de l  mat r imon io ,  a  t ravés  de  la  h is to r ia  

y  en  d ive rsas  épocas ,  han  ex is t ido  y  ex is ten  d i fe ren tes  

pos ic iones  doc t r ina les .  Muchos   doc t r ina r ios  han  t ra tado  de  dar  

su   concep to  de l  mat r imon io ;  pero  dado  que  es ta  f i gu ra  p resen ta  

d ive rsas  ca rac te r ís t i cas ,  no  ha  s ido  pos ib le  es tab lecer  un  

concep to  genera l  que  sea  vá l ido  para  todas  las  soc iedades ,  s ino  

que  ex is ten  concep tos  espec í f i cos  que  son  acordes  a l  s i s tema 

ju r íd ico ,  soc ia l  y  cu l t u ra l  de  cada  una  de  las  soc iedades  

ex is ten tes .  
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La pa labra  mat r imon io  der i va  de l  vocab lo  la t ino  

“mat r imon ium” ,  que  s ign i f i ca  ca rga  de  la  madre .  A  con t inuac ión  

se  t ranscr ibe  e l  concep to  con ten ido  por  e l  D icc ionar io  Ju r íd ico  

Mex icano :  

 

“Mat r imon io ”  (De l  l a t ín  mat r imon ium) .  Son  t res  las  

acepc iones  ju r íd i cas  de  es te  vocab lo .  La  p r imera  se  re f ie re  a  la  

ce lebrac ión  de  un  ac to  j u r íd ico  so lemne en t re  un  hombre  y  una  

mu je r  con  e l  f i n  de  c rear  una  un idad  de  v ida  en t re  e l l os ;  l a  

segunda,  a l  con jun to  de  normas  que  regu lan  d icha  un ión ,  y  la  

te rcera ,  a  un  es tado  genera l  de  v ida  que  se  der i va  de  las  dos  

an te r io res .  

 

De  ah í  que  se  pueda  a f i rmar  que  e l  mat r imon io  es  una  

ins t i tuc ión  o  con jun to  de  normas  que  reg lamentan  las  re lac iones  

de  los  cónyuges  c reando un  es tado  de  v ida  permanente  der i vado  

de  un  ac to  ju r íd ico  so lemne” . 1 

 

E l  concep to  de  mat r imon io  que  ha  t rascend ido  a  t ravés  de  

la  h is to r ia ,  es  indudab lemente  e l  dado  por  Jus t in iano  en  las  

Ins t i tu ta ,  e l  cua l  t ranscr ibe  Raú l  Lemus Garc ía  en  su  obra ,  como 

s igue :  

 

“Nup t iae  au tem s ive  mat r imon ium es t  v i r i  e t  mu l ie r i s  

con junc t io ,  i nd iv iduam consue tud inem v i tae  con t inens” ,  que  en  

una  t raducc ión  más  l i t e ra l  expresa :  Nupc ias  o  mat r imon io  es  la  

un ión  de l  va rón  y  la  mu je r ,  que  imp l i ca  una  cos tumbre  ind iv idua l  

de  v ida ;  y  en  una  vers ión  más  l i b re  se  puede  t raduc i r  as í :  

                                                           
1 VOZ MATRIMONIO. DICCIONARIO JURÍDICO MEXICANO. 5ª. Edición. TOMO I-O. 
Editorial Porrúa-UNAM. México. 1992. Pág. 2085. 
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Nupc ias  o  mat r imon io  es  la  un ión  de l  va rón  y  la  mu je r ,  con  e l  

p ropós i to  de  conv iv i r  en  fo rma permanente  e  ind iso lub le ” . 2 

 

Ra fae l  de  P ina  Vara ,  de f ine  e l  mat r imon io  como:  

 

“E l  ac to  b i la te ra l  so lemne,  en  v i r tud  de l  cua l  se  p roduce  

en t re  dos  personas  de  d is t in to  sexo  una  comun idad  de  v ida  

des t inada  a l  cump l im ien to  de  los  f i nes  espon táneamente  

der i vados  de  la  na tu ra leza  humana y  de  la  s i tuac ión  

vo lun ta r iamente  acep tada  por  los  con t rayen tes ” . 3 

 

Por  la  impor tanc ia  que  rev is te  la  pa labra  mat r imon io ,  

mucho  se  ha  d iscu t ido  acerca  de  su  na tu ra leza  ju r íd ica  y  se  han  

e laborado  var ias  pos ic iones  doc t r ina les  en  la  que  se  le  ha  

l l egado  a  cons idera r  como:  ins t i tuc ión ,  ac to  ju r íd ico  cond ic ión ,  

ac to  ju r íd i co  m ix to ,  con t ra to ,  con t ra to  de  adhes ión  y  como ac to  

de  poder  es ta ta l .  

 

Mat r imon io  como ins t i tuc ión :  E l  p r inc ipa l  exponen te  de  es ta  

acepc ión  es  Ju l ian  Bonnecase ,  qu ien  d io  e l  concep to  s igu ien te :  

 

“E l  mat r imon io  es  una  ins t i tuc ión  fo rmada de  un  con jun to  

de  reg las  de  derecho ,  esenc ia lmente  impera t i vas ,  cuyo  ob je to  es  

dar  a  la  un ión  de  los  sexos ,  y ,  po r  lo  m ismo,  a  la  fami l i a ,  una  

o rgan izac ión  soc ia l  y  mora l ,  que  a  la  vez  cor responde a  las  

asp i rac iones  de l  momento  y  a  la  na tu ra leza  permanente  de l  

hombre ,  como tamb ién  a  las  d i rec t r i ces  que  en  todos  los  

domin ios  p roporc iona  la  noc ión  de  derecho” . 4 

                                                           
2 LEMUS GARCÍA, Raúl. Derecho Romano. Editorial Limusa. México. 1979. Pág. 113. 
3 PINA VARA, Rafael De. Elementos de Derecho Civil. Editorial Porrúa. México. 2000. Pág. 316. 
4 BONNECASE, Julián. La Filosofía del Código de Napoleón aplicable al Derecho de familia. 
Traducción de José Ma. Cajica. Puebla, Pue.  México. 1945.  Pág. 631. 
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De la  de f in i c ión  an te r io r  se  desprende  que ,  como 

ins t i tuc ión :  s ign i f i ca  e l  con jun to  de  normas  que  r igen  a l  

mat r imon io  como ta l .  

 

Mat r imon io  como ac to  ju r íd ico  cond ic ión :  Con  es ta  

denominac ión  se  a lude  a l  acuerdo  de  vo lun tades  de  los  

con t rayen tes ,  med ian te  e l  cua l  se  da  nac im ien to  a l  v íncu lo  

conyuga l ,  dando  o r igen  es te  v íncu lo  a  una  ser ie  de  re lac iones  

ju r íd i cas  en t re  los  cónyuges ,  cons is ten tes  en  los  derechos  y  

ob l igac iones ,  que  resu l tan  ser  ind ispensab les  para  la  

subs is tenc ia  de l  es tado  conyuga l .  En  e l  mat r imon io  como ac to  

ju r íd ico  cond ic ión ,  ex is te  un  acuerdo  de  vo lun tades  en t re  los  

cónyuges  para  c rear  y  t ransmi t i r  de rechos  y  ob l igac iones ;  en  

es te  sen t ido  e l  mat r imon io  se rá  un  ac to  con t rac tua l  a  t ravés  de l  

cua l  queda  cons t i tu ida  la  comun idad  de  v ida  en t re  e l  hombre  y  la  

mu je r .  

 

La  teo r ía  de l  mat r imon io -ac to  ju r íd ico  cond ic ión  se  debe  a  

León  Dugu i t ,  qu ién  man i f ies ta  que  es te  t i po  de  ac to  t i ene  por  

ob je to  lo  s igu ien te :  

  

“De te rminar  la  ap l i cac ión  permanente  de  todo  un  es ta tu to  

de  derecho  a  un  ind iv iduo  o  con jun to  de  ind iv iduos ,  para  c rear  

s i tuac iones  ju r íd icas  concre tas  que  cons t i tuyen  un  verdadero  

es tado ,  por  cuan to  que  no  se  ago tan  con  la  rea l i zac ión  de  las  

m ismas ,  s ino  que  permi ten  una  renovac ión  con t inua” . 5 

 

Mat r imon io  como ac to  ju r íd i co  m ix to :  a l  respec to ,  Ra fae l  

Ro j ina  V i l l egas ,  es tab lece  que :  

 

                                                           
5 DICCIONARIO JURÍDICO MEXICANO. Op. Cit. Pág. 2083 y 2084. 
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“E l  mat r imon io  es  un  ac to  m ix to  deb ido  a  que  se  cons t i tuye  

no  só lo  por  e l  consen t im ien to  de  los  consor tes ,  s ino  tamb ién  por  

la  in te rvenc ión  que  t iene  e l  o f i c ia l  de l  Reg is t ro  C iv i l .  Es te  

ó rgano  de l  es tado  desempeña un  pape l  cons t i tu t i vo  y  no  

s imp lemente  dec la ra t i vo ,  pues  podemos dec i r  que  s i  se  omi t iese  

en  e l  ac ta  respec t i va  hacer  cons ta r  la  dec la rac ión  que  debe  

hacer  e l  c i tado  func ionar io ,  cons iderando  un idos  a  los  consor tes  

en  leg í t imo mat r imon io ,  és te  no  ex is t i r ía  desde  e l  pun to  de  v is ta  

ju r íd i co ” . 6 

 

Mat r imon io  como con t ra to :  Respec to  a  es te  pun to ,  Manue l  

Chávez  Asenc io ,  seña la  lo  s igu ien te  que :   

 

“La  concepc ión  con t rac tua l  c i v i l  f ue  e laborada  en  Franc ia  y  

cons t i tuyó  la  base  de  la  secu la r i zac ión  de l  mat r imon io  p roduc ida  

t ras  la  revo luc ión  de  1789 .  A lcanzó  su  máx ima expres ión  

leg is la t i va  en  la  cons t i tuc ión  de  1791 ,  la  que  cons ideró  a l  

mat r imon io  como un  con t ra to  c i v i l .  Podemos cons idera r  que  

tamb ién  fue  la  op in ión  unán ime de  los  ju r i s tas  en  e l  s ig lo  X IX  y  

pers is te  aún  en  nues t ro  s ig lo “ . 7 

 

Por  o t ra  par te ,  j u r i s tas  como P lan io l  y  R iper t  c i tados  por  

Ro j ina  V i l l egas ,  seña lan :  

 

“Aún  cuando e l  mat r imon io  es  una  ins t i tuc ión  y  cons t i tuye  

un  ac to  comple jo ,  t i ene  tamb ién  carác te r  con t rac tua l .  S in  

                                                           
6 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Compendio de Derecho Civil. Tomo I. 28ª. Edición. Editorial 
Porrúa. México 1998. Pág. 290.  
7 CHÁVEZ ASENCIO, Manuel F. La familia en el Derecho. Relaciones jurídicas conyugales. 
Editorial Porrúa. México 1995. Pág. 434. 
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embargo  admi ten  que  en  e l  mat r imon io  ex is te  una  na tu ra leza  

mix ta ” . 8 

 

Respec to  a l  m ismo pun to ,  Jo rge  Mar io  Maga l lón  Ibar ra  

man i f i es ta :  

 

“Tenemos conc ienc ia  de  que  e l  concep to  t rad ic iona l  de l  

con t ra to  ha  su f r ido  una  metamor fos is  y  una  c r i s i s  der i vada  de l  

i n tens ivo  desar ro l lo  de  la  c i v i l i zac ión  mate r ia l ,  de  la  revo luc ión  

labora l  e  indus t r ia l ,  i n te rcambio  g radua l  y  exp los ivo  de l  

comerc io ,  de l  camb io  en  la  na tu ra leza  de  las  r iquezas ,  de l  

l amentab le  aumento  de l  poder  de l  Es tado  en  de t r imento  de  la  

vo lun tad  humana hab iendo  todo  e l lo  repercu t ido  necesar iamente  

en  la  fo rma de  la  leg is lac ión” . 9 

 

Mat r imon io  como con t ra to  de  adhes ión :  Es ta  pos ic ión  se  

mane ja  como una  moda l idad  en  la  tes is  con t rac tua l ,  ta l  y  como 

lo  ind ica  Ro j ina  V i l l egas  en  e l  tex to  que  se  t ranscr ibe  como 

s igue :   

 

“Se  ha  sos ten ido  que  e l  mat r imon io  par t i c ipa  de  las  

ca rac te r ís t i cas  genera les  de  los  con t ra tos  de  adhes ión ,  toda  vez   

que  los  consor tes  no  son  l i b res  para  es t ipu la r  derechos  y  

ob l igac iones  d is t in tos  de  aque l los  que  impera t i vamente  

de te rmina   la   l ey .   En   e l  caso  de l  mat r imon io  se  es t ima que  por    

razones  de  in te rés  púb l i co  e l  es tado  impone e l  rég imen lega l  de l  

m ismo,  de  ta l  manera  que  los  consor tes  s imp lemente  se  

                                                           
8 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 293. 
9 MAGALLÓN IBARRA, Jorge Mario. El matrimonio sacramento-contrato-institución. 
Tipográfica editorial mexicana. México 1965. Pág. 197. 
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adh ie ren  a  ese  es ta tu to  en  mov im ien to  y  ap l i ca r lo ,  po r  lo  tan to ,  

a  su je tos  de te rminados” . 10 

 

Mat r imon io  como es tado  ju r íd i co :  Respec to  a  es te  t i po  de  

mat r imon io ,  Manue l  Chávez  Asenc io  hace  e l  comenta r io  

s igu ien te :  

 

“E l  es tado  ju r íd ico  es  una  s i tuac ión  permanente  de  la  

na tu ra leza  o  de l  hombre ,  que  e l  de recho  toma en  cuen ta  para  

a t r ibu i r le  consecuenc ias  que  se  t raducen  en  deberes ,  

ob l igac iones  o  derechos  cons tan tes ,  de  ta l  manera  que  todo  e l  

t i empo que  se  mantenga  esa  s i tuac ión  se  con t inuarán  

p roduc iendo  los  e fec tos  ju r íd icos ;  re fe r ido  a l  mat r imon io  es  una  

s i tuac ión  permanente  generada  por  e l  ac to  ju r íd ico  mat r imon ia l .  

 

E l  es tado  ju r íd i co ,  generado  por  e l  v íncu lo  ju r íd i co  

conyuga l ,  es  la  comun idad  que  es  e l  mat r imon io -es tado .  La  que  

de f ino  como la  comun idad  ín t ima y  permanente  de  v ida  de  un  

hombre  y  una  mu je r  en  o rden  a l  amor  conyuga l ,  p romoc ión  

humana de  ambos  y  a  la  p roc reac ión  responsab le ” . 11 

 

Mat r imon io  como ac to  de  poder  es ta ta l .  La  tes is  en  mér i to  

fue  expues ta  por  An ton io  C icu ,  qu ien  e laboró  e l  concep to  

s igu ien te :  

 

“Cons idera  e l  mat r imon io  como un  ac to  de l  es tado ,  

supon iendo ,  con  mi ras  sobre  todo  a  la  leg is lac ión  i ta l i ana ,  que  

es  e l  Es tado  qu ien  cons t i tuye  e l  mat r imon io  a  t ravés  de  la  

dec la rac ión   de l  o f i c ia l  de l  es tado  c iv i l .  E l  consen t im ien to  de  los  

                                                           
10 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 297. 
11 CHÁVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit. Págs. 156. 
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esposos  es  só lo  un  p resupues to  de  aque l  ac to  de l  es tado .  E l  

mat r imon io  no  es  con t ra to ,  n i  un  negoc io  b i la te ra l ,  s ino  un  ac to  

un i la te ra l  de l  Es tado ,  que  só lo  p resupone la  dec la rac ión  de  la  

vo lun tad  de  los  esposos  s in  las  cua les  e l  ac to  no  podr ía  

su rg i r ” . 12 

 

En  los  pun tos  an tes  expues tos ,  se  puede  aprec ia r  como e l  

mat r imon io  ha  s ido  mot i vo  de  es tud io  de  d i fe ren tes  doc t r ina r ios  

y  no  se  ha  l l egado  a  un  concep to  ún ico  que  pueda  ser  ap l i cab le  

a  todas  las  soc iedades .  

 

Den t ro  de  nues t ro  o rdenamien to  ju r íd ico ,  los  Cód igos  

C iv i les  de  1870  y  1884  de f in ie ron  a l  mat r imon io  como s igue :  

 
“ L a  s o c i e d a d  l e g í t i m a  d e  u n  s ó l o  h o m b r e  y  d e  u n a  s o l a  

m u j e r ,  q u e  s e  u n e n  c o n  v í n c u l o  i n d i s o l u b l e  p a r a  p e r p e t u a r  

l a  e s p e c i e  y  a y u d a r s e  a  l l e v a r  e l  p e s o  d e  l a  v i d a  ( a r t .  1 5 9  y  

1 5 5  r e s p e c t i v a m e n t e ) ” .  

 

En  la  Ley  sobre  Re lac iones  Fami l ia res  de  1917 ,  de f in ió  a l  

mat r imon io  en  e l  a r t í cu lo  13  as í :  

 
“ U n  c o n t r a t o  c i v i l  e n t r e  u n  s ó l o  h o m b r e  y  u n a  s o l a  m u j e r ,  

q u e  s e  u n e n  c o n  v í n c u l o  d i s o l u b l e  p a r a  p e r p e t u a r  s u  

e s p e c i e  y  a y u d a r s e  a  l l e v a r  e l  p e s o  d e  l a  v i d a ” .  

 

Es  impor tan te  seña la r  que  nues t ro  Cód igo  C iv i l  t i ene  su  

fundamento  para  la  ce lebrac ión  de l  mat r imon io  en  e l  con ten ido  

de  nues t ra  ca r ta  magna a l  se r  cons iderado  como un  con t ra to  de  

carác te r  c i v i l ,  e l  mat r imon io  se  de f ine  como un  con t ra to  

so lemne,  ins t i tu ido  por  e l  Es tado  como e l  ún ico  med io  lega l  de  

                                                           
12 CICU, Antonio. El Derecho de familia. Editorial Depalma. Buenos Aires, Argentina. 1970. Pág.  
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cons t i tuc ión  de  la  fami l ia ,  s iendo  necesar io  que  la  ce lebrac ión  

de  d icho  ac to  se  l l eve  a  cabo  an te  un  func ionar io  inves t ido  por  

e l  es tado  para  es tos  e fec tos ,  denominado  “Juez  de l  Reg is t ro  

C iv i l ” ,  qu ien  es  e l  ún ico  au to r i zado  por  e l  es tado  para  su  

ce lebrac ión .  

 

Ex is ten  au to res  tan to  ex t ran je ros  como nac iona les  que  

cons ideran  a l  mat r imon io  como un  con t ra to .  En t re  los  au to res  

ex t ran je ros  se  encuen t ra  He in r i ch  Lehmann,  qu ien  redac tó  e l  

concep to  s igu ien te :  

 

“E l  mat r imon io  es  una  un ión  con t rac tua l  en t re  mar ido  y  

mu je r  ju r íd i camente  reconoc ida  y  reg lamentada ,  en  o rden  a  la  

comun idad  de  v ida  ind iv i sa  y  duradera” . 13 

 

Es te  au to r  man i f ies ta  en  su  obra  que  es  esenc ia l  e l  

reconoc im ien to  y  la  reg lamentac ión  por  e l  o rdenamien to  ju r íd i co  

de  la  un ión  con t rac tua l  en t re  e l  hombre  y  la  mu je r ,  s iendo  e l  

mat r imon io  en  consecuenc ia  una  comun idad  ín t ima de  v ida  en t re  

es tas  dos  personas  que  dan  o r igen  a  la  p roc reac ión  de  la  

espec ie .  

 

En t re  los  au to res  mex icanos  que  cons ideran  a l  mat r imon io  

como un  con t ra to ,  se  encuen t ra  Ernes to  Gut ié r rez  y  Gonzá lez  

qu ien  man i f ies ta  a l  respec to  que :  

 

“Es  un  con t ra to  so lemne,  en  e l  en tend ido  de  que  es  aqué l  

en  donde  la  ley  ex ige  como e lemento  de  ex is tenc ia ,  que  l a  

vo lun tad  de  las  par tes  que  lo  ce lebran ,  se  ex te rne  en  la  fo rma 

                                                           
13 LEHMANN, Heinrich. Derecho de familia. Volumen IV. Editorial Revista de Derecho Privado. 
Madrid, España. 1953. Pág. 43. 
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que e l la  p revé ,  en  la  in te l igenc ia  de  que  s i  no  se  cumple  con  

es ta  fo rma,  e l  con t ra to  no  ex is te .   

 

E jemp lo  de  es te  t i po  de  con t ra to  se  t ienen  en  e l  de  

mat r imon io ,  que  debe  o to rgarse  con  la  so lemn idad  de  que  debe  

hacerse  an te  un  o f i c ia l  de l  Reg is t ro  C iv i l ,  pues  de  o t ra  manera ,  

aunque dos  personas  de  sexo  opues to  tengan  in tenc ión  de  

casarse ,  y  as í  l o  d igan  y  se  unan ,  no  habrá  con t ra to  de  

mat r imon io ,  Habrá  só lo  concub ina to ” . 14 

 

Una  vez  expues tas  las  d i fe ren tes  pos ic iones  con t rac tua les  

en  to rno  a l  concep to  de l  mat r imon io ,  cons ideramos que  cada  una  

de  e l las  por  s í  so las  resu l tan  incomple tas ,  pues  exponen  e l  

mat r imon io  en  func ión  de  un  só lo  aspec to ,  desconoc iendo  e l  

con ten ido  de  los  demás concep tos ,  lo  idea l  se r ía  que  se  

es tab lec ie ra  un  concep to  ún ico  para  la  soc iedad  mex icana  en  l a  

que  se  tomaran  en  cons iderac ión  los  aspec tos  más  

t rascenden ta les  de  cada  una  de  las  pos ic iones  doc t r ina les ,  dada  

la  impor tanc ia  que  la  m isma rev is te  en  nues t ra  soc iedad .  

 

A  con t inuac ión  de l  aná l i s i s  de  las  d i fe ren tes  pos ic iones  

doc t r ina les  a  que  hemos hecho  re fe renc ia  en  es te  tema,  

cons ideramos per t inen te  pun tua l i za r  que  den t ro  de  nues t ra  

leg is lac ión ,  e l  Es tado  ha  ins t i tu ido  la  ce lebrac ión  de l  

mat r imon io ,  como un  ac to  ju r íd i co  y  lo  ha  reves t ido  de  una  ser ie  

de  requ is i tos  so lemnes  y  por  es tos  ac tos  se  t iene  que  la  un ión  

mat r imon ia l  es  un  ac to  ju r íd i co  de l  cua l  der i van  derechos  y  

ob l igac iones  en t re  los  con t rayen tes  y  la  re lac ión  con  sus  h i jos .   

 

                                                           
14 GUTIÉRREZ Y GONZÁLEZ, Ernesto. El patrimonio. Editorial Porrúa. México 1995. 5ª. 
Edición. Pág. 84. 
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La in te rvenc ión  de l  de recho  en  la  ce lebrac ión  de l  

mat r imon io  l l ega  a  ta l  g rado  que  só lo  se  cons idera  mat r imon io  a  

aque l la  un ión  rea l i zada  en t re  e l  hombre  y  la  mu je r  que  

sa t i s fagan  los  requ is i tos  lega les  y  conc luyen  con  la  dec la rac ión  

o f i c ia l  de  se r  mar ido  y  mu je r  expresada  por  e l  Juez  de l  Reg is t ro  

C iv i l  co r respond ien te  de  con fo rmidad  con  las  leyes .  

 

Deb ido  a  la  re lac ión  que  t iene  e l  mat r imon io  con  los  

reg ímenes  económicos ,  cons ideramos  impor tan te  seña la r  lo  

man i fes tado  por  Jo rge  Mar io  Maga l lón  Iba r ra  en  su  obra  que  a l  

tenor  d ice :  

 

“Los  in ten tos  de  una  es t ruc tu rac ión  o rgán ica  han  

encon t rado  en  los  reg ímenes  mat r imon ia les  un  e lemento  

ad ic iona l ,  que  se  ca lcu ló  pod ía  re fo rzar  la  cohes ión  necesar ia  

de  las  re lac iones  conyuga les ,  l l egando  a  inc lu i r  en  e l las  su  

aspec to  pa t r imon ia l ,  pa ra  es t imu la r  un  mayor  número  de  lazos ,  

no  só lo  a fec t i vos ,  s ino  económicos ,  en  e l  seno  de l  hogar .  

 

Con t inúa  e l  au to r  exp l i cando  que  los  e fec tos  de l  

mat r imon io  en  re lac ión  con  los  b ienes  de  los  cónyuges ,  

o r ig ina ron  numerosas  cues t iones  re la t i vas  a  esos  b ienes  y  de  

ah í  se  fo rmó una  teor ía  espec ia l ,  l a  de l  rég imen mat r imon ia l ,  

que  t ienen  por  ob je to  e l  d i c ta r  las  reg las  co r respond ien tes  para  

reso lve r  todas  las  cues t iones  económicas  de l  mat r imon io ” . 15 

 

Cons ideramos a l  mat r imon io  como norma ins t i tuc iona l  que  

deb ie ra  recoger  todos  los  aspec tos  sub je t i vos  y  ob je t i vos  de l  

concep to  que  nos  ocupa .   

 

                                                           
15 MAGALLÓN IBARRA, Jorge Mario. Op. Cit. Pág. 200. 
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1.1  DEBERES DE SOCORRO MUTUO Y DE CONTRIBUCIÓN A 
LOS F INES DEL MATRIMONIO.  

 

Las  re lac iones  ju r íd i cas  que  nacen  de l  mat r imon io  son  

aque l los  v íncu los  que  unen  a  los  cónyuges  una  vez  ce lebrado  

es te  ac to  con  todos  los  requ is i tos  de  ex is tenc ia  y  va l idez  que  

es tab lece  nues t ra  leg is lac ión .  Deben  los  cónyuges  con t r ibu i r  a  

los  f i nes  de l  mat r imon io  y  socor ro  mutuo .  

 

Los  e fec tos  ju r íd i cos  que  p roduce  la  ce lebrac ión  de l  

mat r imon io  son  de  t res  t ipos :   

 

-En t re  los  cónyuges ;   

 

-Con  re lac ión  a  los  h i jos ,  y   

 

-Con  re lac ión  a  los  b ienes .   

 

Es tos  derechos  y  ob l igac iones  se  encuen t ran  regu lados  en  

d ive rsas  d ispos ic iones  de l  Cód igo  C iv i l  v igen te ,  

fundamenta lmente  de  los  a r t í cu los  162  a l  177 .  

 

 E fec tos  ju r íd icos  de l  mat r imon io  en t re  los  Cónyuges .  Las  

re lac iones  ju r íd i cas  que  p roduce  la  ce lebrac ión  de l  mat r imon io  

en t re  los  cónyuges  es tán  in tegrados  por  e l  con jun to  de  deberes  

que  se  encuen t ran  regu lados  en  e l  Cód igo  C iv i l .  

 

Manue l  Chávez  Asenc io  a l  re fe r i r se  a  los  deberes  y  

ob l igac iones   conyuga les  man i f ies ta  que :  
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“Como e fec tos  de l  mat r imon io  e l  socor ro  y  ayuda  mutua ,  

que  o t ros  los  denominan  de  as is tenc ia  o  mutuo  aux i l i o ,  e l  déb i to  

conyuga l ,  l a  f i de l idad  y  la  v ida  en  común,  son  en  rea l idad  

deberes  conyuga les ,  que  s i  b ien  nacen  o  se  o r ig inan  de l  

mat r imon io  son  par te  de l  m ismo y  no  su  e fec to ” . 16 

 

Los  deberes  impues tos  a  los  cónyuges  son :  

 

E l  deber  de  as is tenc ia . -  Se  encuen t ra  regu lado  en  e l  

a r t í cu lo  162  de l  Cód igo  C iv i l ,  que  comprende  la  as is tenc ia  

rec íp roca  en  los  casos  de  en fe rmedad,  ba jo  los  té rm inos  de  

“ayuda  y  socor ro  mutuo” ,  és te  deber  abarca  tamb ién  las  

ob l igac iones  y  derechos  en t re  los  cónyuges  de  p res ta rse  

a l imen tos .  

 

Desde  e l  pun to  de  v is ta  es t r i c tamente  pa t r imon ia l  e l  deber  

de  socor ro  y  ayuda  mutua  t iene  una  regu lac ión  espec ia l  y  

p re fe ren te  en  e l  a r t í cu lo  164  de  nues t ro  Cód igo  C iv i l ,  con  las  

consecuenc ias  j u r íd icas  que  ya  se  han  ind icado  para  reconocer  

e l  de recho  p re fe ren te  de  los  cónyuges  e  h i jos ,  sobre  los  

ing resos  y  b ienes  de  qu ien  tenga  a  su  cargo  e l  sos ten im ien to  

económico  de  la  fami l i a .  

 

 Con re lac ión  a  los  h i jos .  La  deuda  a l imen t i c ia  de  los  padres  

respec to  de  los  h i jos ,  par t i c ipa  en  c ie r ta  manera  de  las  

ca rac te r ís t i cas  que  t iene  la  que  ex is te  en t re  los  consor tes .   

 

Ya  se  ha  d icho  que  los  cónyuges ,  t i enen  la  ob l igac ión  de  

cubr i r  l os  gas tos  para  e l  sos ten im ien to  de l  hogar ,  en t re  los  

cua les  s in  duda ,  en  p r imer  té rm ino ,  se  encuen t ra  la  de  

                                                           
16 CHÁVEZ ASENCIO, Manuel F. Op. Cit. Pág. 178. 
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proporc ionar  casa ,  sus ten to ,  educac ión  y  as is tenc ia  en  casos  de  

en fe rmedad,  a  los  h i jos .  Es  p rop io  de  la  na tu ra leza  de  la  

re lac ión  pa te rno  f i l i a l ,  que  los  h i j os  deben v iv i r  a l  l ado  de  los  

padres ,  es  dec i r ,  en  e l  seno  de  la  fami l ia .  De  a l l í  se  s igue  que  

es ta  sea  la  fo rma adecuada  y  por  dec i r lo  as í ,  na tu ra l  de  cumpl i r  

con  la  ob l igac ión  a l iment i c ia  de  los  padres ,  de  donde  surge  la  

ob l igac ión  de l  h i jo  su je to  a  la  pa t r ia  po tes tad ,  de  no  de ja r  la  

casa  de  los  padres  s in  permiso  de  e l los  o  de  la  au to r idad  

competen te . (a r t í cu lo  421de l  Cód igo  C iv i l ) .  

 

 La  ob l igac ión  a l iment i c ia  que  se  impone a  los  padres  

respec to  de  sus  h i jos  nace  de  la  f i l i ac ión .  La  p res tac ión  de  

a l imentos  de l  padre  y  de  la  madre  a  favor  de  sus  h i jos ,  no  

requ ie re  que  e l  h i jo  que  sea  menor  de  edad  tenga  que  p robar  

que  carece  de  med ios  económicos  para  ex ig i r  que  se  haga  

e fec t i va  la  ob l igac ión .  Bas ta  que  e l  h i jo  p ruebe  su  s i tuac ión  de  

h i jo  y  su  es tado  de  minor idad ,  para  que  los  padres  deban  

cumpl i r  con  la  ob l igac ión  de  dar le  a l imentos  y  asegura r  es tos .  

Cuando e l  h i jo  ha  sa l ido  de  la  pa t r ia  po tes tad ,  la  neces idad  de  

rec ib i r  a l imentos  debe  ser  p robada  para  que  la  ob l igac ión  a  

cargo  de  los  padres  sea  ex ig ib le  jud ic ia lmente .  

 

 Los  h i jos  nac idos  fuera  de l  mat r imon io ,  que  han  s ido  

reconoc idos  por  e l  padre ,  por  la  madre  o  por  ambos ,  t i enen  

derecho   a  ex ig i r  a l imentos  de  sus  p rogen i to res  en  v ida  de  sus  

padres ;  y  a  la  muer te  de  e l los ,  podr ían  ex ig i r  e l  pago  de  la  

pens ión  a l iment i c ia  que  les  co r responde  como descend ien tes  en  

p r imer  g rado  (a r t í cu lo  389  f rac .  I I ) .  
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 A  fa l ta  o  por  impos ib i l i dad  de  los  ascend ien tes  o  

descend ien tes ,  la  ob l igac ión  recae  en  los  hermanos  y  med ios  

hermanos  (de  madre  o  en  su  de fec to ,  de  padre ) .  

 

 Fa l tando  ascend ien tes  y  hermanos  y  med ios  hermanos  o  

ha l lándose  todos  es tos  en  impos ib i l i dad  de  dar  a l imentos ,  la  

ob l igac ión  a l iment i c ia  recae  en  los  par ien tes  co la te ra les ,  den t ro  

de l  cuar to  g rado .  

 

Es  necesar io  comenta r  que  e l  mat r imon io  no  só lo  p roduce  

e fec tos  en  cuan to  a  las  personas  de  los  cónyuges  y  hac ia  sus  

h i jos ,  s ino  que  t iene  tamb ién  consecuenc ias  respe to  de  los  

b ienes ,  en  las  que  quedan comprend idas  las  donac iones  

an tenupc ia les ,  donac iones  en t re  consor tes  y  las  cap i tu lac iones  

mat r imon ia les .  

 

 Con   re lac ión  a  los  b ienes ,  nues t ro  Cód igo  en  su  cap í tu lo  

IV  hace  re fe renc ia  a  es te  pun to  y  seña la  que  e l  mat r imon io  debe  

ce lebra rse  ba jo  los  reg ímenes  de  soc iedad  conyuga l  o  

separac ión  de  b ienes  (a r t í cu lo  178) .  

 

Es  fundamenta l  que  se  es tab lezca  la  regu lac ión  de  los  

reg ímenes  pa t r imon ia les ,  pues  es tos  reg ímenes  es tán  

cons tan temente  re lac ionadas  con  e l  pa t r imon io ,  dando  como 

consecuenc ia  que  d ive rsas  leg is lac iones  es tab lezcan  la  

neces idad  de  regu la r  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  para  que  

regu len  e l  rég imen e leg ido  por  los  cónyuges  a l  ce lebra r  su  

mat r imon io .  

 

Las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  son  e l  med io  a  t ravés  de l  

cua l  se  regu lan  los  reg ímenes  pa t r imon ia les  de l  mat r imon io .  
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El  concep to  de  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  se  encuen t ra  

en  e l  a r t í cu lo  179  de l  Cód igo  C iv i l  v igen te ,  que  a  la  le t ra  de f ine :  

 
“ L a s  c a p i t u l a c i o n e s  m a t r i m o n i a l e s  s o n  p a c t o s  q u e  l o s  

o t o r g a n t e s  c e l e b r a n  p a r a  c o n s t i t u i r  e l  r é g i m e n  p a t r i m o n i a l  

d e  s u  m a t r i m o n i o  y  r e g l a m e n t a r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l o s  

b i e n e s ,  l a  c u a l  d e b e r á  r e c a e r  e n  a m b o s  c ó n y u g e s ,  s a l v o  

p a c t o  e n  c o n t r a r i o ” .  

 

Con fo rme a l  s i s tema regu lado  por  nues t ro  Cód igo  C iv i l  

v igen te ,  ex is ten  dos  reg ímenes  pos ib les  en  cuan to  a  los  b ienes  

a l  ce lebrase  un  mat r imon io :  

 

Rég imen de  separac ión  de  b ienes  y ,  

Rég imen de  soc iedad  conyuga l .  

 

La  combinac ión  de l  rég imen de  separac ión  de  b ienes  y  e l  

de  soc iedad  conyuga l ,  se  encuen t ra  p rev is to  por  nues t ro  Cód igo  

C iv i l  como un  rég imen mix to .  

 

En  nues t ra  leg is lac ión  v igen te ,  Cód igo  C iv i l  de  1928 ,  es  

muy  impor tan te  que  los  cónyuges  de te rminen  ba jo  que  rég imen 

pa t r imon ia l  quedará  su je to  su  mat r imon io ,  as í  como la  

p resen tac ión  de  sus  cap i tu lac iones  mat r imon ia les  redac tadas  en  

fo rma de ta l lada ,  en  té rmino  de  lo  que  d ispone  la  f racc ión  V  de l  

a r t í cu lo  98  de l  Cód igo  en  c i ta ,  que  es tab lece  que  jun to  con  la  

so l i c i tud  de  mat r imon io  se  p resen te  e l  conven io  que  los  

con t rayen tes  deberán  ce lebra r  con  re lac ión  a  sus  b ienes  

p resen tes  y  a  los  que  adqu ie ran  duran te  e l  mat r imon io .  En  e l  

conven io  se  expresará  con  toda  c la r idad  s i  e l  mat r imon io  se  

con t rae  ba jo  e l  rég imen de  soc iedad  conyuga l  o  ba jo  e l  de  

separac ión  de  b ienes .  
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En la  ac tua l idad  lo  que  se  pers igue  como f in  p r inc ipa l  es  

que  ex is ta  segur idad  ju r íd ica  en t re  los  consor tes  por  lo  que  toca  

a  sus  b ienes ,  de  ta l  manera  que  la  ce r teza  en  cuan to  a l  rég imen 

que  e l i j an  quede  de f in i t i vamente  cons t i tu ida ,  no  po r  una  

p resunc ión  lega l ,  s ino  por  un  conven io  que  a l  e fec to  ce lebren  

los  consor tes .  

 

Expresamente  la  ley  cons idera  que  por  lo  que  se  re f ie re  a  

los  b ienes ,  los  consor tes  deben  ce lebra r  un  con t ra to  pac tando  

uno  u  o t ro  s i s tema o  la  e lecc ión  de  un  rég imen mix to ,  ta l  y  como 

quedó  es tab lec ido  con  an te r io r idad .  A  d icho  con t ra to  o  conven io  

se  le  denomina  con  e l  nombre  de  cap i tu lac iones  mat r imon ia les .  

 

Cabe  seña la r  que  só lo  aque l los  ac tos  que  queden  

comprend idos  en  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  son  ob je to  de  

la  m isma,  ap l i cándo les  exc lus ivamente  las  reg las  regu ladas  para  

es ta  f i gu ra ,  exc luyéndose  en  consecuenc ia  de  es ta  ca tegor ía  

todos  los  demás ac tos  que  aunque  se  les  haga  cons ta r  en  e l  

m ismo documento ,  no  reúnen  los  e lementos  de  la  de f in i c ión  que  

es tab lece  e l  a r t í cu lo  179  de  nues t ro  Cód igo  C iv i l .  

 

De  lo  expues to ,  resu l ta  ev iden te  que  para  poder  a lcanzar  

todos  los  f ines  que  se  han  expues to  de l  mat r imon io ,  as í  como e l  

me jo r  desar ro l lo  de  sus  in tegran tes ,  e l  l eg is lador  cons ideró  

necesar io  es tab lecer  una  es t ruc tu ra  económica  de l  mat r imon io ,  y  

es  por  es to  que  la  ley  ha  reg lamentado  e l  rég imen pa t r imon ia l  

de l  mat r imon io ,  que  no  só lo  es té  cons t i tu ido  por  lo  que  pac ten  

los  consor tes  en  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  s ino  en  lo  

que  se  denomina  rég imen mat r imon ia l  p r imar io .  
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 Tamb ién  ex is ten  o t ras  mate r ias  d is t in tas  a  las  

cap i tu lac iones  que  l l egan  a  fo rmar  par te  de l  rég imen pa t r imon ia l  

de l  mat r imon io  y  son  las  donac iones .  Es tas  pueden  ser  de  dos  

t ipos ,  an tenupc ia les  y  en t re  consor tes ;  las  cua les  exp l i ca remos  

a  con t inuac ión .  
  

Las  donac iones  an tenupc ia les  se  encuen t ran  regu ladas  en  

e l  T í tu lo  V I I  de l  L ib ro  p r imero  de  nues t ro  Cód igo  C iv i l ,  hay  que  

tener  p resen te  que  puede  haber  b ienes  dados  en  donac ión  que  

en t ren  en  e l  rég imen pa t r imon ia l  adop tado  por  a lgunos  

con t rayen tes .  

 

La  donac ión  an tenupc ia l ,  es  e l  ac to  ju r íd ico  a  t ravés  de l  

cua l  l os  fu tu ros  cónyuges ,  rec iben  de te rminados  b ienes  en  

cons iderac ión  a  la  ce lebrac ión  de  su  mat r imon io ,  que  comprende  

no  só lo  las  donac iones  que  se  hacen  en t re  s í  l os  nov ios ,  s ino  

tamb ién  las  que  rec iben  de  te rceras  personas .  

 

Respec to  a  las  donac iones  an tenupc ia les ,  en  e l  a r t í cu lo  

221  de l  Cód igo  C iv i l  se  ind ica :   

 
“ L a s  d o n a c i o n e s  a n t e n u p c i a l e s  e n t r e  f u t u r o s  c ó n y u g e s ,  

a u n q u e  f u e r e n  v a r i a s ,  n o  p o d r á n  e x c e d e r  r e u n i d a s  d e  l a  

s e x t a  p a r t e  d e  l o s  b i e n e s  d e l  d o n a n t e .  E n  e l  e x c e s o  l a  

d o n a c i ó n  s e r á  i n o f i c i o s a ” .  

 

Los  e fec tos  que  se  p roducen  con  re lac ión  a  los  b ienes  

dados  en  donac ión  an tes  de  la  ce lebrac ión  de l  mat r imon io ,  se rán  

d is t in tos  respec to  a l  rég imen a l  que  sean  somet idos  por  los  

cónyuges .  
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Donac ión  en t re  consor tes .  Es te  t i po  de  donac iones  se  

encuen t ran  regu lados  en  los  a r t í cu los  232 ,  233  y  234  de  nues t ro  

Cód igo  C iv i l ,  en  los  que  se  p revé  que  cua lqu ie ra  de  los  

consor tes  puede  hacerse  donac iones ,  con  ta l  de  que  no  sean  

con t ra r ias  a  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  n i  pe r jud iquen  e l  

de recho  de  los  ascend ien tes  o  descend ien tes  a  rec ib i r  

a l imentos .  Las  donac iones  en t re  consor tes ,  pueden  se r  

revocadas  por  los  donan tes ,  m ien t ras  subs is ta  e l  mat r imon io ,  

cuando  ex is ta  una  causa  jus t i f i cada  para  e l lo ,  a  ju i c io  de l  j uez ;   

d i chas  donac iones  no  se  anu la rán  por  la  superven ienc ia  de  

h i jos ;  pe ro  se  reduc i rán  cuando  sean  ino f i c iosas ,  en  los  m ismos  

té rminos  que  las  comunes .  

 

Es  impor tan te  menc ionar  que ,  una  vez  con t ra ído  e l  

mat r imon io ,  l os  cónyuges  no  pueden  rea l i za r  la  t ransmis ión  de  

b ienes  que  per tenezcan  a  la  soc iedad  conyuga l .  Só lo  podrán  

hacer  la  t ransmis ión  de  b ienes  que  sean  p rop ios .  

 

Respec to  a  las  re lac iones  pa t r imon ia les  der i vadas  de l  

mat r imon io ,  mayor  impor tanc ia  que  las  expresadas  an tes ,  es  e l  

es tab lec im ien to  de  un  rég imen que  regu le  todas  las  re lac iones  

pa t r imon ia les  que  los  consor tes  tendrán  duran te  todo  e l  t i empo 

que  dure  e l  mat r imon io .  

 

1.2  DEBER DE COMPARTIR EL DOMICIL IO CONYUGAL.  
 

E l  deber  de  cohab i tac ión .  Es te  deber  se  encuen t ra  

regu lado  en  e l  a r t í cu lo  163  de l  Cód igo  en  c i ta  en  e l  que  se  

es tab lece  que :  “ los  cónyuges  v i v i rán  jun tos  en  e l  domic i l i o  

conyuga l ” .  Es te  es  un  derecho  y  una  ob l igac ión  fundamenta l  

pa ra  que  se  cumplan  los  f i nes  na tu ra les  de l  mat r imon io .  
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 Se  cons idera  domic i l i o  conyuga l ,  e l  l ugar  es tab lec ido  de  

común acuerdo  por  los  cónyuges ,  en  e l  cua l  ambos  d is f ru tan  de  

au to r idad  p rop ia   y  cons iderac iones  igua les .  

 

Ignac io  Ga l indo  Gár f ias  expresa :   

 

“E l  cump l im ien to  de l  deber  de  cohab i tac ión ,  es  un  supues to  

o  cond ic ión  ind ispensab le  para  la  ex is tenc ia  de  esa  comun idad  

de  v ida  ín t ima en t re  los  consor tes ,  en  la  que  se  sus ten ta  e l  

mat r imon io ” . 17 

 

S iendo  la  v ida  en  común,  la  esenc ia  de l  mat r imon io ,  cada  

uno  de  los  consor tes  puede  ex ig i r  a l  o t ro  e l  cump l im ien to  de  

es te  deber .  Y  como de  acuerdo  con  e l  a r t í cu lo  147  de l  Cód igo  

C iv i l  v igen te ,  son  nu los  los  pac tos  o  conven ios  que  ce lebran  los  

cónyuges  para  v i v i r  separados ,  es to  qu ie re  dec i r ,  que  a  pesar  de  

que  ex is ta  un  pac to ,  e l  mar ido  o  la  mu je r ,  podrán  ex ig i r  a  su  

cónyuge  e l  deber  de  cohab i tac ión .  

 

En  excepc ión  a  la  expos ic ión  an te r io r ,  e l  segundo  pár ra fo  

de l  a r t í cu lo  163  p revé  que  los  t r i buna les  con  conoc im ien to  de  

causa ,  podrán  ex im i r  a  a lguno  de  los  cónyuges  de  la  ob l igac ión  

de  v iv i r  en  e l  domic i l i o  conyuga l ,  cuando  e l  o t ro  t ras lade  su  

domic i l i o  a  pa ís  ex t ran je ro ,  a  no  se r  que  lo  haga  en  serv ic io  

púb l i co  o  soc ia l ;  o  se  es tab lezca  en  lugar  insa lubre  o  

indecoroso .  

 

1.3  DEBER DE APORTACIÓN ECONÓMICA AL SOSTENIMIENTO 
DEL HOGAR.  

                                                           
17 GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil. 16ª. Edición. Editorial Porrúa. México 1997. Pág. 
545. 
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En e l  o rden  de  los  aspec tos  pa t r imon ia les ,  se  con t ienen  los  

a l imentos ,  cuyo  con ten ido  se  es tab lece  en  e l  a r t í cu lo  164  de l  

Cód igo  C iv i l ,  respec to  a  es te  pun to  Jo rge  A .  Sánchez  Dáv i la  

rea l i za  e l  comenta r io  s igu ien te :  

 

“Los  cónyuges  t ienen  e l  deber  de  con t r ibu i r  

económicamente  a l  sos ten im ien to  de l  hogar ,  a  su  a l imentac ión  y  

a  la  de  sus  h i jos ,  as í  como a  la  educac ión  de  es tos  ú l t imos  

(a r t í cu lo  164  de l  Cód igo  C iv i l ) .  La  ley  cons idera  a l  cónyuge  y  a  

los  h i jos  como acreedores  p re fe ren tes  en  mate r ia  de  a l imentos ,  

sobre  los  ing resos  y  b ienes  de  qu ien  tenga  a  su  cargo  e l  

sos ten im ien to  económico  de  la  fami l ia  y  pos ib i l i t a  e l  

aseguramien to  de  los  b ienes  para  hacer  e fec t i vos  es tos  

derechos ” . 18 

 

Las  ob l igac iones  pa t r imon ia les  impues tas  a  los  cónyuges ,  

en t re  e l los  como hac ia  sus  h i jos  son  ind ispensab les  para  e l  

cump l im ien to  de  sus  f i nes ,  ya  que  s in  pa t r imon io ,  l os  cónyuges  

no  podr ían  dar  cumpl im ien to  a  d i chos  deberes  y  ob l igac iones  

que  les  impone e l  derecho ,  l l egando a  ta l  g rado  de  ser  

cons iderado  como neces idades  p r imar ias .  

 

E l  pa t r imon io  resu l ta  necesar io  para  e l  desar ro l lo  de l  se r  

humano en  todos  sus  aspec tos ,  ya  que   s in  pa t r imon io  no  se  

podr ía  sa t i s facer  n inguna  de  las  neces idades  corpóreas  de l  

hombre ,  en  fo rma enunc ia t i va  más  no  l im i ta t i va  se  encuen t ran  

los  a l imentos ,  ves t idos ,  v i v ienda ,  e tc . ,  de  donde  surgen  las  

necesar ias  re lac iones  con  e l  uso  de  los  b ienes ,  y  todo  lo  re la t i vo  

a  la  aprop iac ión ,  uso ,  d is f ru te  y  domin io  de  los  m ismos .  

 

                                                           
18 SÁNCHEZ DÁVILA, Jorge A. Derecho Civil. Editorial UNAM. México 1983. Pág. 110. 



 22

Santos  Br i z  hace  un  comenta r io  muy  in te resan te  respec to  a  

la  impor tanc ia  que  t iene  e l  pa t r imon io  en  e l  desar ro l lo  de l  se r  

humano para  a lcanzar  sus  f ines  den t ro  de  la  soc iedad ,  ta l  y  

como se  t ranscr ibe  a  con t inuac ión :  

 

“An te  todo ,  no  puede  negarse  que  las  cond ic iones  

económicas  necesar ias  para  que  la  fami l ia  pueda  v iv i r  y  

desenvo lve rse  son  muy  esenc ia les  para  su  ex is tenc ia .  Como 

d ice  Cas tán  Tobeñas ,  de  poco  serv i r ía  d ign i f i ca r  la  fami l i a ,  

rodeándo la  de  cons iderac iones  mora les  s i  no  se  a t iende  a  

sumin is t ra r le  la  base  económica  ind ispensab le  para  subven i r  a  

sus  neces idades  de  toda  índo le  y  la  ob tenc ión  de  esa  base  

esenc ia l í s ima se  ha  consegu ido  o  p re tende  consegu i rse  de  

d i fe ren tes  fo rmas ,  según  las  d is t in tas  épocas  o  s is temas  

po l í t i cos -soc ia les ” . 19 

 

La  regu lac ión  de l  rég imen pa t r imon ia l  de l  mat r imon io ,  

denominado  en  o t ros  pa íses  derecho  económico  de l  mat r imon io ,  

reg ímenes  económicos  mat r imon ia les ,  re lac iones  pa t r imon ia les  

en t re  cónyuges ,  en t re  o t ras  denominac iones ,  es  tan  impor tan te  

que  se  dan  en  e l  ámb i to  mund ia l ,  s iendo  su  regu lac ión  de  

acuerdo  a  las  neces idades  y  cos tumbres  de  cada  uno  de  los  

pa íses ,  regu lac ión  que  en  e l  Cód igo  C iv i l  de l  D is t r i to  Federa l  y  

la  de  los  es tados  que  lo  im i ta ron  es  muy  incomple to  y  de f i c ien te .  

 

La  regu lac ión  pa t r imon ia l  de  los  f u tu ros  cónyuges  en  fo rma 

comple ta  se  hace  necesar ia ,  ya  que  a  t ravés  de  las  leyes  de  

cada  pa ís ,  se  es tab lece  e l  con jun to  de  reg las  que  de l im i tan  los  

in te reses  pecun ia r ios  que  se  der i van  de l  mat r imon io ,  ya  en  las  

                                                           
19 SANTOS BRIZ, José. Derecho Económico y Derecho Civil. Editorial Revista de Derecho 
Privado. Madrid, España. 1963. Págs. 265 y 266. 
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re lac iones  de  los  cónyuges  en t re  s í ,  ya  en  sus  re lac iones  con  

los  te rce ros .  Por  o t ra  par te  se  regu la  para  de te rminar  has ta  qué  

pun to  p roduce  e l  mat r imon io  mod i f i cac iones  en  la  es fe ra  

pa t r imon ia l  de  los  cónyuges .  

 

A  t ravés  de  d ive rsas  épocas ,  nues t ras  leg is lac iones  

es tab lec ie ron  e l  rég imen de  b ienes  ba jo  e l  cua l  quedaban  

somet idos  los  esposos  duran te  e l  mat r imon io ,  es tos  reg ímenes  

fueron  reg lamentados  por  va r ios  s i s temas .  En t re  es tos  

reg ímenes  se  encuen t ran  los  s igu ien tes :  

 

 S is tema de  l i be r tad  de  e lecc ión :  Med ian te  la  l i be r tad  de  

e lecc ión  de l  rég imen,  los  cónyuges ,  de  común acuerdo ,  escogen  

de  en t re  va r ios  reg ímenes  a  cuá l  de  e l los  quedarán  somet idos ;  

pe ro  la  ley  p resume,  s i  no  hubo  pac to  expreso ,  que  los  cónyuges  

han  escog ido  un  rég imen de te rminado  a l  que  por  es to  se  le  

denomina  rég imen lega l ,  ta l  es  e l  s i s tema que  se  s igu ió  en  

nues t ros  cód igos  c iv i l es  de  1870  y  1884 .   

 

S is tema de  rég imen ob l iga to r io :  Es te  s i s tema lo  imp lan tó  

nues t ro  leg is lador  en  la  Ley  Sobre  Re lac iones  Fami l ia res  

exped ida  en  1917  por  Venus t iano  Car ranza  y  en  la  que  se  

impuso  como ún ico  rég imen pos ib le  e l  de  separac ión  de  b ienes ,  

s in  admi t i r  que  los  cónyuges  pud ie ran  conven i r  o t ro .  

S is tema de  opc ión  ob l iga to r ia :  Med ian te  es te  s i s tema,  se  

permi te  a  los  cónyuges  que ,  a l  con t raer  mat r imon io ,  esco jan  de  

en t re  dos  reg ímenes  es tab lec idos  por  la  ley ,  e l  que  más  les  

convenga;  pero  les  impone la  ob l igac ión  de  op ta r  por  uno  o  por  

o t ro .  
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Nues t ro  ac tua l  Cód igo  C iv i l  (1928)  supr im ió  e l  rég imen 

lega l  de  b ienes  en  e l  mat r imon io ,  regu lado  en  nues t ras  

an te r io res  leg is lac iones ,  y  quedaron  ob l igados  los  cónyuges ,  en  

té rminos  de  lo  d ispues to  por  e l  a r t í cu lo  98  f racc ión  V  de l  cód igo  

c iv i l ,  a  que  en  e l  ac to  m ismo de  ce lebra r  su  mat r imon io  e l ig ie ran  

expresamente  y  reg lamenta ran  e l  rég imen a l  cua l  quedaba su je to  

su  mat r imon io  (Rég imen de  soc iedad  conyuga l ,  separac ión  de  

b ienes  o  e l  m ix to ) .  Ahora  los  cónyuges  redac tan  sus  

cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  en  la  fo rma en  que  e l los  lo  

convengan .  

 

S in  embargo  y  como lo  man i f ies ta ,  Humber to  Ru iz  Qu i roz  

en  e l  tex to  s igu ien te :  

 

“No  bas ta  con  hacer  una  e lecc ión  de l  rég imen que  ha  de  

es tab lecerse  en t re  los  cónyuges ,  s ino  que  es  necesar io  que  los  

esposos  lo  reg lamenten  de ta l ladamente ,  pues  e l  l eg is lador  

supr im ió  las  normas  sup le to r ias  que  ex is t ían  en  los  cód igos  

an te r io res  a l  v igen te ,  po r  lo  que  s i  se  e l ige  e l  rég imen de  

soc iedad  conyuga l ,  resu l ta  un  tan to  compl i cado  e l  redac ta r  las  

cap i tu lac iones  en  fo rma comple ta ” . 20 

 

En  la  p rác t i ca  se  t ienen  fa ta les  consecuenc ias  por  e l  

s i s tema segu ido  por  nues t ro  Cód igo  C iv i l ,  ya  que  los  cónyuges  

en  la  mayor ía  de  las  ocas iones  no  cuen tan  con  los  

conoc im ien tos  para  la  redacc ión  de  sus  cap i tu lac iones  

mat r imon ia les .   

 

                                                           
20 RUIZ QUIROZ, Humberto. La comunidad conyugal de bienes en el Derecho Mexicano. 
Edición del autor. México 1955. Pág. 22. 
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En v i r tud  de  lo  expues to ,  es  u rgen te  que  nues t ros  

leg is ladores ,  re fo rmen nues t ro  Cód igo  C iv i l  v igen te  y  

es tab lezcan  un  rég imen lega l  sup le to r io ,  basado  en  una  

verdadera  soc iedad  de  gananc ia les ,  cuando  los  cónyuges  omi tan  

e leg i r  a lguno  de  los  reg ímenes  p rev is tos  en  e l  a r t í cu lo  178  o  

cuando  la  redacc ión  de  sus  cap i tu lac iones  sea  incomple ta .  

 

Con  la  p resen te  expos ic ión ,  puede  verse  re f le jada  la  

insegur idad  ju r íd ica  que  p r i va  en  es ta  mate r ia ,  l o  cua l  se  

ev i ta r ía  só lo  con  la  regu lac ión  de  un  rég imen lega l  sup le to r io  de  

la  vo lun tad ,  deb idamente  reg lamentada ,  acorde  con  las  

neces idades  ac tua les  de  la  soc iedad  mex icana .  

 

Una  vez  es tab lec idos  los  s i s temas  que  regu la ron  y  regu lan  

las  re lac iones  pa t r imon ia les  de  los  cónyuges  en  nues t ro  pa ís ,  

cons idero  necesar io  menc ionar  qué  t ipo  de  s is temas  se  ap l i can  

en  los  d ive rsos  es tados  de  la  Repúb l i ca  mex icana ,  en  v i r tud  de  

que  a l  en t ra r  en  v igor  e l  Cód igo  C iv i l  de  1928 ,  la  g ran  mayor ía  

de  las  en t idades  federa t i vas  im i ta ron  lo  d ispues to  por  és te  

cód igo ,  pero  deb ido  a  las  de f i c ienc ias  que  se  p resen tan  en  su  

regu lac ión ,  d ive rsos  es tados  se  han  ido  apar tado  de  nues t ra  

leg is lac ión  Loca l .  

 

Ta l  es  e l  caso  de  los  es tados  que  menc iona  Humber to  Ru iz  

Qu i roz  en  e l  pá r ra fo  que  s igue :  

“Es ta  con t rovers ia  doc t r ina l  se  o r ig ina  por  la  de f i c ienc ia  de l  

s i s tema es tab lec ido  en  nues t ra  leg is lac ión ,  por  lo  que  los  

cód igos  más  modernos  de  nues t ra  Repúb l i ca  se  han  ido  

apar tando  de  é l ,  pues  mien t ras  en  los  años  inmed ia tamente  
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pos te r io res  a  1932 ,  en  var ias  en t idades  se  im i tó  e l  Cód igo  C iv i l  

de l  D is t r i to  Federa l ” . 21 

 

Ac tua lmente  la  tendenc ia  es  con t ra r ia ,  pues  es tab lecen  

como rég imen sup le to r io  la  soc iedad  conyuga l :  l a  leg is lac ión  de  

Qu in tana  Roo (1980) ,  Pueb la  (1985) ,  H ida lgo  (1986)  y  More los  

(1993) ;  l a  separac ión  de  b ienes  se  es tab lece  en  T laxca la  (1976) ,  

Zaca tecas  (1986) ,  Queré ta ro  (1990)  y  Guer re ro  (1993) ,  po r  o t ra  

par te ,  e l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  Es tado  de  Ch ihuahua  (1996)  

es tab lece  en  su  a r t í cu lo  165  que :  “cuando se  omi t ie re  hacer  

cons ta r  e l  rég imen ba jo  e l  cua l  se  con t rae  e l  mat r imon io ,  és te  se  

tendrá  por  ce lebrado  ba jo  e l  rég imen de  soc iedad  conyuga l ” ,  

es ta  m isma pos tu ra  s iguen  los  cód igos  c i v i l es  de  los  es tados   de  

Tamau l ipas  (1997) ,  Tabasco  (1997) ,  Verac ruz  (1998)  y  Ba ja  

Ca l i fo rn ia  Sur  (1999) .  

 

Los  Cód igos  C iv i les  de  los  Es tados  de  Yuca tán  (1993) ,  

Guana jua to  (1997)  y  Durango  (1998) ,  se  es tab lece  como rég imen 

lega l  sup le to r io  e l  de  separac ión  de  b ienes .  

 

Los  cód igos  c iv i l es  de  los  es tados  de  Durango  (1998) ,  Ba ja  

Ca l i fo rn ia  Nor te  (1997) ,  S ina loa  (1997)  y  e l  es tado  de  Méx ico  

(1998) ,  s iguen  ap l i cando  e l  m ismo s is tema que  en  e l  D is t r i to  

Federa l ;  es  dec i r  que  de jan  a  los  cónyuges  la  e lecc ión  de l  

rég imen pa t r imon ia l  ba jo  e l  cua l  deberá  ce lebra rse  su  

mat r imon io ,  po r  lo  cua l  deben  op ta r  en t re  la  soc iedad  conyuga l  o  

la  separac ión  de  b ienes ;  és ta  e lecc ión  deberá  hacerse  

expresamente  por  los  cónyuges  a l  momento  de  con t raer  

mat r imon io .  En  caso  de  que  los  p re tend ien tes  por  fa l ta  de  

conoc im ien to ,  no  puedan redac ta r  sus  cap i tu lac iones  

                                                           
21 Ibidem. Pág. 32. 
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mat r imon ia les ,  tendrá  ob l igac ión  de  hacer lo  e l  Juez  de l  Reg is t ro  

C iv i l  con  los  da tos  que  los  p rop ios  cónyuges  le  p roporc ionen .  

 

De  lo  expues to  an te r io rmente  se  conc luye  que  en  nues t ro  

Cód igo  C iv i l  ex is ten  dos  p r inc ipa les  reg ímenes  pa t r imon ia les  de l  

mat r imon io ;  que  son  e l  s i s tema de  separac ión  de  b ienes  y  e l  de  

soc iedad  conyuga l  que  en  muchos  casos  se  l im i ta  a  los  

gananc ia les .  

 

Una  vez  que  los  cónyuges  han  e leg ido  e l  rég imen de  

soc iedad  conyuga l ,  ba jo  e l  cua l  quedará  su je to  su  mat r imon io  y ,  

s igu iendo  los  l i neamien tos  es tab lec idos  en  nues t ro  cód igo  c iv i l  

v igen te ,  es  necesar io  que  és tos  reg lamenten  de ta l ladamente  

todo  lo  re la t i vo  a  sus  b ienes  (p resen tes  y  fu tu ros ) ,  med ian te  las  

cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  cuyo  con ten ido  deberá  de  

rea l i za rse  tomando en  cons iderac ión  lo  p rev is to  en  las  d ive rsas  

f racc iones  de l  a r t í cu lo  189 ;  ya  que  en  nues t ra  leg is lac ión  

v igen te  no  se  es tab lecen  normas  sup le to r ias  que  pud ie ran  

ap l i ca rse  para  e l  caso  de  que  no  ex is tan  cap i tu lac iones  

mat r imon ia les  o  és tas  resu l ten  incomple tas ,  concre tándose  

ún icamente  e l  l eg is lador  a  remi t i r  a  los  cónyuges  a  las  

d ispos ic iones  re la t i vas  a l  con t ra to  de  soc iedad ,  y  que  d ichas  

d ispos ic iones  no  log ran  l l enar  las  lagunas  que  pud ie ren  haber  

de jado  los  con t rayen tes  a  es te  respec to .  

 

Nues t ro  Cód igo  C iv i l  v igen te ,  o to rga  una  l i be r tad  abso lu ta  

a  los  cónyuges  para  que  redac ten  sus  cap i tu lac iones  

mat r imon ia les ,  lo  cua l  ha  ca ído  en  desuso ,  ya  que  en  la  

p rác t i ca ,  és tos  ra ra  vez  l l egan  a  hacer  uso  de  la  l i be r tad  que  les  

concede  e l  l eg is lador  y  lo  que  norma lmente  hacen  a l  con t raer  

mat r imon io  es  man i fes ta r  a l  Juez  de l  Reg is t ro  C iv i l  su  vo lun tad  
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de casarse  ba jo  e l  rég imen de  soc iedad  conyuga l  y  omi ten  

redac ta r  sus  cap i tu lac iones  mat r imon ia les  o  b ien  lo  hacen  en  

fo rma incomple ta .   

 

Por  o t ra  par te ,  l a  g ran  mayor ía  de  las  personas  que  se  van  

a  casar ,  a l  momento  de  ce lebra r  su  mat r imon io  só lo  se  

concre tan  a  man i fes ta r  a l  Juez  de l  Reg is t ro  C iv i l  su  vo lun tad  de  

casarse  ba jo  e l  rég imen de  soc iedad  conyuga l  y  e l  Juez  les  hace  

suscr ib i r  un  fo rmato  de  cap i tu lac iones  mat r imon ia les  que  de  

n inguna  manera  puede  cons idera rse  que  d icho  fo rmato  l l ena  

todos  los  requ is i tos  de  un  conven io  de  cap i tu lac iones ,  por  lo  

que ,  tan to  los  doc t r ina r ios  como en  las  tes is  de  ju r i sp rudenc ia  

emi t idas  por  la  Suprema Cor te  de  Jus t i c ia  de  la  Nac ión  han  

t ra tado  de  subsanar  las  lagunas  en  la  ley ,  pe ro  en  muchas  

ocas iones ,  le jos  de  ayudar  a  reso lve r  e l  p rob lema,  han  emi t ido  

op in iones  tan  con t rad ic to r ias  en t re  s í ,  que  cada  vez  más ,  p r i va  

una  mayor  insegur idad  en  es ta  mate r ia .  

 

En  la  p rác t i ca  vemos que  a l  con t raer  mat r imon io  los  

cónyuges ,  só lo  se  l im i tan  a  ind i ca r  en  su  ac ta  de  mat r imon io ,  e l  

rég imen ba jo  e l  cua l  quedará  su je to  su  mat r imon io ,  om i t iendo  

reg lamenta r  de ta l ladamente  respec to  a  sus  b ienes  p resen tes  y  

fu tu ros  en  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  en  los  té rm inos  en  

que  la  p rop ia  ley  lo  ex ige .   

 

E l  p rob lema a  que  se  re f ie re  e l  pá r ra fo  que  an tecede ,  se  ha  

ven ido  so luc ionando s is temát i camente  desde  1957 ,  a  t ravés  de  

la  e jecu to r ia  emi t ida  por  la  Suprema Cor te  de  Jus t i c ia  de  la  

Nac ión ,  d icha  e jecu to r ia  se  t ranscr ibe  a l  tenor  s igu ien te :  
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J u r i s p r u d e n c i a   3 5 8   ( S e x t a   E p o c a ) ,   p á g .   1 0 6 9 ,   V o l .  
3 a . S a l a .  C u a r t a  P a r t e  A p é n d i c e  1 9 1 7 - 1 9 7 5 ;  a n t e r i o r  
A p é n d i c e  1 9 1 7 - 1 9 6 5 ,  J u r i s p r u d e n c i a  3 3 8 ,  P á g .  1 0 2 1 .  

 
S O C I E D A D  C O N Y U G A L  S U  E X I S T E N C I A  N O  E S T Á  
C O N D I C I O N A D A  A  L A  C E L E B R A C I Ó N  D E  L A S  
C A P I T U L A C I O N E S  M A T R I M O N I A L E S .  P a r a  q u e  e x i s t a  l a  
s o c i e d a d  c o n y u g a l  n o  e s  n e c e s a r i o  q u e  s e  h a y a n  c e l e b r a d o  
c a p i t u l a c i o n e s  m a t r i m o n i a l e s ,  s i n o  c o n  l a  e x p r e s i ó n  d e  q u e  
e l  m a t r i m o n i o  b a j o  e l  r é g i m e n  d e  s o c i e d a d  c o n y u g a l .  L a  
f a l t a  d e  c a p i t u l a c i o n e s  m a t r i m o n i a l e s  n o  p u e d e  s e r  m o t i v o  
p a r a  q u e  s e  d e j e  d e  c u m p l i r  l a  v o l u n t a d  d e  l a s  p a r t e s ,  n i  
p a r a   q u e  s e  c o n s i d e r e  q u e  e l  m a t r i m o n i o  d e b a  r e g i r s e  p o r  
l a s  d i s p o s i c i o n e s  r e l a t i v a s  a  l a  s e p a r a c i ó n  d e  b i e n e s ,  l o  
q u e  s e r í a  c o n t r a r i o  a l  c o n s e n t i m i e n t o  e x p r e s a d o  p o r  l a s  
p a r t e s ,  q u i e n e s  q u e d a n  o b l i g a d a s ,  n o  s ó l o  a l  c u m p l i m i e n t o  
d e  l o  e x p r e s a m e n t e  p a c t a d o ,  s i n o  t a m b i é n  a  l a s  
c o n s e c u e n c i a s  q u e  s e g ú n  s u  n a t u r a l e z a  s o n  c o n f o r m e s  a  l a  
b u e n a  f e ,  a l  u s o  o  a  l a  l e y .  

 
V o l .  X I ,  p á g .  1 9 4 .  A . D .  1 3 0 7 / 5 7 .  L u c r e c i a  A l b e t  d e  O r b e .  
M a y o r í a  d e  4  v o t o s .  V o l .  X X V ,  p á g .  2 5 3  A . D .  4 8 3 2 / 5 8 .  E v a  
O r t e g a  E s t r a d a .  M a y o r í a  d e  4  v o t o s .  

 
V o l .  X X V I I I ,  p á g .  1 0 2 .  A . D .  7 1 4 5 / 5 8 .  E n r i q u e  L a n d g r a v e  
S á n c h e z .  U n a n i m i d a d  d e  4  v o t o s .  V o l .  X L V I ,  p á g .  1 4 6 .  A . D .  
4 6 3 9 / 5 9 .  H e r m i n i a  M a r t í n e z .  M a y o r í a  d e  4  v o t o s .  V o l .  L X ,  
p á g .  2 8 7 .  A . D .  3 6 6 8 / 6 0 .  M o d e s t a  M o n t i e l .  U n a n i m i d a d  d e  4  
v o t o s .  

 

La tes is  t ranscr i ta ,  l og ra  sup l i r  l as  de f i c ienc ias  p resen tadas  

en  e l  ac ta  de  mat r imon io  por  los  cónyuges ,  a l  no  haber  

redac tado  sus  cap i tu lac iones  mat r imon ia les .  S i  b ien  es  c ie r to  

que  los  b ienes  que  en t ren  en  la  soc iedad  conyuga l ,  deben  

de te rminarse  por  vo lun tad  expresa  de  los  cónyuges ,  med ian te  la  

redacc ión  de  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  es to ,  deb ido  a l  

s i s tema de  opc ión  ob l iga to r ia  que  se  s igue  en  nues t ro  Cód igo  

C iv i l  v igen te ,  tamb ién  lo  es  que ,  por  e l  só lo  hecho  de  que  los  

cónyuges  a l  ce lebra r  su  mat r imon io  hayan  pac tado  

expresamente  su je ta r  su  mat r imon io  a l  rég imen de  soc iedad  

conyuga l ,  s in  exc lu i r  n ingún  b ien ,  es  co r rec to  que  se  cons idere  

que  en  és te  rég imen deberán  de  en t ra r  todos  los  b ienes  fu tu ros  

que  adqu ie ran  los  cónyuges ,  duran te  su  v ida  mat r imon ia l ,  po r  lo  

tan to  debe  cons idera rse  a  la  soc iedad  conyuga l  como un ive rsa l .  
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1.4  DEBER DE RENDICIÓN DE CUENTAS POR LA  
ADMINISTRACIÓN DE LOS BIENES COMUNES.  
 

En  té rminos  de  lo  regu lado  en  la  f racc ión  V I I  de l  a r t í cu lo  

189  de l  Cód igo  C iv i l  v igen te ,  es  necesar io  que  los  cónyuges  

es tab lezcan  en  sus  cap i tu lac iones  mat r imon ia les  qu ién  debe  ser  

e l  admin is t rador  de  soc iedad  conyuga l ,  as í  como las  facu l tades  

que  se  le  conceden a  d icho  admin is t rador ,  toda  vez  que  nues t ro  

leg is lador ,  supr im ió  e l  r ég imen lega l  sup le to r io  que  regu laban  

los  Cód igo  C iv i les  de  1870  y  1884  en  sus  a r t í cu los  2109  y  1975 ,  

respec t i vamente  que  es tab lec ían  lo  s igu ien te :  

 
“ E l  m a r i d o  e s  e l  l e g í t i m o  a d m i n i s t r a d o r  d e  l a  

s o c i e d a d  c o n y u g a l ,  m i e n t r a s  n o  h a y a  c o n v e n i o  o  s e n t e n c i a  

q u e  e s t a b l e z c a  l o  c o n t r a r i o ” .  

 

As im ismo,  en  d ichos  o rdenamien tos  lega les ,  se  

espec i f i caban  las  facu l tades  de l  admin is t rador  en  fo rma 

comple ta  y  de ta l lada ,  ev i tando  as í  cua lqu ie r  con t rovers ia  que  

pud ie ra  su rg i r  sobre  la  admin is t rac ión  de  la  soc iedad  conyuga l ,  

asegurando  además a  cada  soc io  sus  derechos ,  s in  que  la  

soc iedad  pud ie ra  su f r i r  a lgún  per ju i c io .  

 

A l  supr im i rse  en  nues t ro  Cód igo  C iv i l  ac tua l  e l  pac to  

expreso  para  de te rminar  a l  admin is t rador  de  la  soc iedad  y  las  

facu l tades  con fe r idas  a l  m ismo,  se  c reó  un  es tado  de  

insegur idad  que  la  doc t r ina  ha  t ra tado  de  so luc ionar ,  desde  

d i fe ren tes  pun tos  de  v is ta ,  s in  embargo ,  los  p recep tos  lega les  

que  r igen  en  es ta  mate r ia  son  muy  escasos  y  la  remis ión  a l  

con t ra to  de  soc iedad  que  p revé  nues t ro  cód igo  c iv i l  no  l l enan  de  

n ingún  modo,  las  omis iones  que  se  l l eguen  a  p resen ta r  en t re  los  

cónyuges .  
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Si  los  cónyuges  a l  con t raer  mat r imon io ,  lo  hacen  en  la  

fo rma en  que  lo  p resc r ibe  la  f racc ión  V I I  de l  a r t í cu lo  189  de l  

Cód igo  C iv i l ,  no  tendrán  n ingún  con f l i c to  respec to  a  es te  pun to ,  

pero  ¿qué  sucede  s i  l os  cónyuges  omi t ie ron  es tab lecer  en  sus  

cap i tu lac iones  mat r imon ia les  qu ién  deber ía  se r  e l  admin is t rador  

de  la  soc iedad  conyuga l?  

 

Nues t ra  leg is lac ión  v igen te ,  resue lve  e l  p lan teamien to  

expues to  en  e l  pá r ra fo  que  an tecede ,  remi t iéndonos  a  las  

d ispos ic iones  de l  con t ra to  de  soc iedad ;  s in  embargo ,  qu ie ro  

hacer  no ta r  que  nues t ro  leg is lador  o lv idó  a lgo  esenc ia l ,  que  en  

la  soc iedad  c iv i l  l os  soc ios  buscan  un  f in  luc ra t i vo  en  tan to  que  

en  la  conyuga l  los  cónyuges  se  unen  con  f ines  d is t in tos  a l  l uc ro .  

 

En  re lac ión  con  lo  an te r io r ,  A lber to  Pacheco  seña la :  

 

“La  soc iedad  conyuga l  es  pues  una  comun idad  pecu l ia r  con  

f ines  p rop ios  que  t ra ta  de  rea l i za r  en  la  p rác t i ca  la  f i na l idad  de  

ayuda  mutua  p rop ia  de l  mat r imon io  med ian te  una  par t i c ipac ión  

más  o  menos  amp l ia  de  ambos  cónyuges  en  sus  respec t i vos  

pa t r imon ios ,  conced iendo  a  cada  uno  de  e l los ,  med ian te  e l  

acuerdo  con ten ido  en  las  cap i tu lac iones  una  in te rvenc ión  en  la  

admin is t rac ión  o  d ispos ic ión  de  los  b ienes  pa t r imon ia les  de l  

o t ro ;  cada  uno  de  los  cónyuges  conserva  su  pa t r imon io  y  e l  o t ro  

tendrá  en  é l  l a  in te rvenc ión  y  facu l tades  que  le  o to rguen  las  

cap i tu lac iones . ” 22 

 

                                                           
22 PACHECO ESCOBEDO, Alberto. La familia en el Derecho Civil mexicano. 2ª. Edición. 
Editorial Panorama. México 1991. Pág. 140. 
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El  a r t í cu lo  2719  de l  Cód igo  C iv i l ,  respec to  a  la  f a l ta  de  

des ignac ión  de l  admin is t rador  en  la  soc iedad ,  d ispone :  
 

“ C u a n d o  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  n o  s e  h u b i e r e  l i m i t a d o  a  

a l g u n o  d e  l o s  s o c i o s ,  t o d o s  t e n d r á n  d e r e c h o  d e  c o n c u r r i r  a  

l a  d i r e c c i ó n  y  m a n e j o  d e  l o s  n e g o c i o s  c o m u n e s .  L a s  

d e c i s i o n e s  s e r á n  t o m a d a s  p o r  m a y o r í a ,  o b s e r v á n d o s e  

r e s p e c t o  d e  é s t a  l o  d i s p u e s t o  e n  e l  a r t í c u l o  2 7 1 3 . ”  

 

Cons ideramos que  la  so luc ión  dada  en  e l  a r t í cu lo  que  

an tecede ,  puede  ap l i ca rse  vá l idamente  a  la  so luc ión  de l  

p rob lema p lan teado .  

 

Por  su  par te ,  Serg io  Mar t ínez  Ar r ie ta  seña la  sobre  en  qu ién  

podr ía  recaer  la  admin is t rac ión  de  la  soc iedad  conyuga l ,  cuando  

es to  no  se  hub ie re  des ignado ,  ta l  y  como se  desprende  de l  

s igu ien te  tex to :  

 

“La  soc iedad  conyuga l ,  como cua lqu ie r  o t ra  asoc iac ión  de  

ind iv iduos  que  ponen  en  común sus  es fuerzos  o  sus  b ienes  para  

la  ob tenc ión  de  un  f in ,  requ ie re  de  la  ex is tenc ia  de  un  ó rgano  de  

admin is t rac ión ,  e l  cua l  puede  recaer  en  e l  mar ido ,  en  la  mu je r  o  

en  un  cuerpo  co leg iado  in tegrado  por  e l los  m ismos . ” 23 

 

 En  caso  de  que  los  cónyuges ,  como sucede  en  la  g ran  

mayor ía  de  las  personas  que  con t raen  mat r imon io  en  e l  D is t r i t o  

Federa l ,  f i rman e l  fo rmato  de  cap i tu lac iones  mat r imon ia les  que  

les  p resen ta  e l  Juez  de l  Reg is t ro  C iv i l ,  de  donde se  desprende  

que  la  soc iedad  será  admin is t rada  por  e l  mar ido ,  en  es te  

supues to ,  l os  cónyuges  no  tendrán  n ingún  p rob lema respec to  a  

                                                           
23 MARTÍNEZ ARRIETA, Sergio T. El régimen patrimonial del matrimonio en México. Editorial 
Porrúa. México 1991. Pág. 201. 
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qu ién  deberá  ser  e l  admin is t rador  de  la  soc iedad ,  ya  que  lo  

conv in ie ron  expresamente  a l  f i rmar  e l  c i tado  fo rmato .  

 

En  es te  aspec to  es  impor tan te  menc ionar  lo  p lan teado  po r  

Humber to  Ru iz  Qu i roz  en  los  s igu ien tes  té rm inos :  

 

“S i  e l  mar ido  y  la  mu je r  no  se  ponen  de  acuerdo  de  a lgún  

ac to  que  deban  e jecu ta r  para  la  admin is t rac ión  ¿Cómo deben 

tomarse  las  reso luc iones?  

 

Se  ve  una  vez  más  e l  pés imo s is tema escog ido  por  e l  

l eg is lador  de  28 .  S i  l os  b ienes  son  es t imados  a l  cons t i tu i r se  la  

comun idad  y  no  se  apor ta ra  n inguno  más ,  se  t i ene  que  recur r i r  a  

un  c r i te r io  económico ,  de  manera  que  e l  que  más  b ienes  l l evó ,  

se rá  e l  que  mande en  todo  lo  re la t i vo  a  la  comun idad  conyuga l ;  

es ta  so luc ión  es  ap l i cab le  para  una  soc iedad  c iv i l ,  pe ro  no  para  

la  comun idad  en t re  esposos .  La  ley ,  cuya  p r inc ipa l  fuen te  debe  

ser  la  cos tumbre ,  deb ió  haber  conservado  lo  que  d ispon ían  los  

cód igos  an te r io res ,  admi t iendo  e l  pac to  en  con t ra r io  para  que  s i  

se  da  e l  caso  de  que  convenga a  los  cónyuges  que  admin is t re  la  

mu je r ,  és ta  sea  la  que  mane je  los  b ienes  de  la  comun idad” 24.  

 

Una  vez  seña lado  qu ién  puede ser  e l  admin is t rador  de  la  

soc iedad  conyuga l ,  se  p rocederá  a  de te rminar  las  facu l tades  de l  

m ismo,  cuando  los  cónyuges  no  hub ie ren  seña lado  nada  a l  

respec to .  

 

En  cuan to  a  las  facu l tades  de l  admin is t rador  de  la  soc iedad  

conyuga l  y  de  acuerdo  a  la  remis ión  que  hace  nues t ra  

leg is lac ión  ac tua l  a l  con t ra to  de  soc iedad ,  e l  a r t í cu lo  2712  de l  

                                                           
24 RUIZ QUIRÓZ, Humberto. Op. Cit. Pág. 76 y 77. 
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Cód igo  C iv i l  que  regu la  a  las  soc iedades  c iv i l es  en  caso  de  que  

los  soc ios  hayan  omi t ido  de te rminar  las  facu l tades  de l  

admin is t rador ,  se  ap l i ca  lo  s igu ien te :  

 
“ 2 7 1 2 . -  L o s  s o c i o s  a d m i n i s t r a d o r e s  e j e r c e r á n  l a s  

f a c u l t a d e s  q u e  f u e r e n  n e c e s a r i a s  a l  g i r o  y  d e s a r r o l l o  d e  l o s  

n e g o c i o s  q u e  f o r m e n  e l  o b j e t o  d e  l a  s o c i e d a d ;  p e r o  s a l v o  

c o n v e n i o  e n  c o n t r a r i o ,  n e c e s i t a n  a u t o r i z a c i ó n  e x p r e s a  d e  

l o s  o t r o s  s o c i o s :  

I .  P a r a  e n a j e n a r  l a s  c o s a s  d e  l a  s o c i e d a d ,  s i  é s t a  n o  s e  

h a  c o n s t i t u i d o  c o n  e s e  o b j e t o ;  

I I .  P a r a  e m p e ñ a r l a s ,  h i p o t e c a r l a s  o  g r a v a r l a s  c o n  

c u a l q u i e r  o t r o  d e r e c h o  r e a l ;  

I I I .  P a r a  t o m a r  c a p i t a l e s  p r e s t a d o s . ”  

 

De l  a r t í cu lo  t ranscr i to ,  se  desprende  que  e l  p r imer  pár ra fo  

de  las  d ispos ic iones  de  és te ,  no  se  ap l i can  a  la  soc iedad  

conyuga l ,  pues to  que  e l  a r t í cu lo  en  c i ta ,  regu la  exc lus ivamente  a  

las  personas  mora les ,  a l  es tab lecer  “e l  g i ro  y  desar ro l lo  de  los  

negoc ios  que  fo rmen e l  ob je to  soc ia l ” ,  en  tan to  que  la  soc iedad  

conyuga l ,  p rocura  e l  b ienes ta r  de  sus  in tegran tes  (cónyuges  e  

h i jos ) ,  i ndepend ien temente  de  que  sea  ap l i cab le  lo  re la t i vo  a  la  

au to r i zac ión  que  se  requ ie re  pa ra  que  opere  la  h ipo teca ,  e l  

g ravamen o  para  tomar  cap i ta les  p res tados .  

 

Serg io  Mar t ínez  Ar r ie ta ,  da  la  s igu ien te  so luc ión :  

“S i  se  han  omi t ido  las  facu l tades ,  la  ac tuac ión  deberá  es ta r  

o r ien tada  en  to rno  a l  p r inc ip io  “ in te rés  de  la  fami l i a ” .  De  ta l  

suer te  e l  admin is t rador  gozará  de  todas  las  facu l tades  

necesar ias  para  log ra r  los  f ines  espec í f i cos  de  la  soc iedad  

conyuga l .  
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En cuan to  a  los  ac tos  de  d ispos ic ión  ex is te  una  fuer te  

tendenc ia  a  requer i r  e l  consen t im ien to  de  los  dos  consor tes ,  aún  

cuando uno  sea  e l  admin is t rador . ” 25 

 

Las  man i fes tac iones  expues tas  por  Serg io  Mar t ínez  Ar r ie ta  

en  e l  pá r ra fo  t ranscr i to ,  para  l l enar  la  laguna  que  se  p resen ta  en  

e l  Cód igo  C iv i l  v igen te ,  cuando  los  cónyuges  omi t ie ron  las  

facu l tades  de l  admin is t rador  de  su  soc iedad ,  me parecen  

cor rec tas ,  ya  que  la  f i na l idad  p r inc ipa l  que  se  pers igue  en  la  

soc iedad  conyuga l  po r  los  cónyuges  es  e l  sos ten im ien to  de  su  

hogar ,  a  su  a l imen tac ión  y  a  la  de  sus  h i jos ,  as í  como a  la  

educac ión  de  és tos ,  una  vez  cub ie r tas  las  neces idades  bás icas  

de  la  fami l i a ,  se  podrá  ve r  inc rementado  e l  pa t r imon io  de  l a  

fami l ia  med ian te  una  buena admin is t rac ión  en  bene f i c io  de  los  

cónyuges .  

 

La  so luc ión  dada  en  e l  apar tado  re la t i vo  a  la  soc iedad  c iv i l ,  

no  es  to ta lmente  ap l i cab le  a  la  soc iedad  conyuga l ,  po r  lo  que  

resu l ta  necesar ia  la  re fo rma de l  Cód igo  C iv i l  que  ac tua lmente  

r ige  en  e l  D is t r i to  Federa l ,  en  fo rma u rgen te ,  deb ido  a  que  és te  

no  cuen ta  con  una  adecuada  y  comp le ta  reg lamentac ión  

respec to  a  la  admin is t rac ión  de  la  soc iedad  conyuga l ,  y  que  los  

a is lados  a r t í cu los  que  se  ap l i can  en  es ta  mate r ia ,  no  log ran  

so luc ionar  los  p rob lemas  que  se  generan  por  la  fa l ta  de  un  

rég imen lega l  sup le to r io ,  c reándose  con  es ta  omis ión  de  la  ley ,  

una  insegur idad  ju r íd ica  en t re  los  cónyuges .   

 

Ya  seña lado  lo  re la t i vo  a  la  admin is t rac ión ,  nos  

menc ionaremos ahora  lo  re fe ren te  a  los  b ienes  comunes .  

 

                                                           
25 MARTÍNEZ ARRIETA, Sergio T. Op. Cit. Pág. 212. 
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La  Maes t ra  A l i c ia  Pérez  Duar te  y  Noroña ,  a l  hab la r  de  

b ienes  comunes  seña la :  

 

“En  la  soc iedad  conyuga l  se  en t iende  por  b ienes  comunes  

aque l los  que  per tenecen  a  ambos  cónyuges  por  haberse  

es tab lec ido  as í  en  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les . ” 26 

 

Desde  e l  pun to  de  v is ta  ju r íd i co ,  e l  a r t í cu lo  194  de l  Cód igo  

C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  de te rmina :  

 
“ E l  d o m i n i o  d e  l o s  b i e n e s  c o m u n e s  r e s i d e  e n  a m b o s  

c ó n y u g e s ,  m i e n t r a s  s u b s i s t a  l a  s o c i e d a d  c o n y u g a l .  L a  

a d m i n i s t r a c i ó n  q u e d a r á  a  c a r g o  d e  q u i e n  l o s  c ó n y u g e s  

h u b i e s e n  d e s i g n a d o  e n  l a s  c a p i t u l a c i o n e s  m a t r i m o n i a l e s ,  

e s t i p u l a c i ó n  q u e  p o d r á  s e r  l i b r e m e n t e  m o d i f i c a d a ,  s i n  

n e c e s i d a d  d e  e x p r e s i ó n  d e  c a u s a ,  y  e n  c a s o  d e  

d e s a c u e r d o ,  e l  J u e z  d e  l o  f a m i l i a r  r e s o l v e r á  l o  c o n d u c e n t e . ”  

 

Ro j ina  V i l l egas  a l  respec to  nos  exp l i ca :  

 

“La  admin is t rac ión  de  la  soc iedad  conyuga l  puede  ser  

ind iv idua l  o  en  fo rma con jun ta  o  co leg iada .   

 

E l  nombramien to  de l  admin is t rador  ún ico  debe  e fec tuarse  

en  las  cap i tu lac iones  mat r imon ia les ,  s i  se  omi te  ta l  

nombramien to  en tonces  recaerá  la  admin is t rac ión  en  ambos  

cónyuges .  

 

E l  admin is t rador  es  responsab le  de  sus  acc iones  en  los   

 

                                                           
26 PÉREZ DUARTE Y NOROÑA, Alicia Elena. Diccionario Jurídico Mexicano. 9ª. Edición. Tomo 
A-CH.  Editorial Porrúa-UNAM. México 1996. Pág. 340. 
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té rm inos  de l  p rop io  cód igo ,  y  se  hará  e fec t i va  d icha  

responsab i l i dad  con  los  bene f i c ios  que  le  co r respondan de  sus  

gananc ias .  Cuando e l  admin is t rador  l l eva  a  cabo  ac tos  con  

te rceros  que  tengan  por  ob je to  de f raudar  los  derechos  de l  o t ro  

consor te ,  és te  podrá  ped i r  l a  separac ión  de  b ienes  e  in ten ta r  las  

acc iones  que  en  Derecho  p rocedan. ” 27 

 

La  Maes t ra  Sara  Monte ro  Duha l t ,  cons idera  que  la  soc iedad  

conyuga l  no  t iene  la  na tu ra leza  ju r íd ica  de  una  soc iedad  c iv i l ,  es  

más  b ien  una  comun idad  de  b ienes :  p rop iedad  en  mano común,  

como tamb ién  la  l l ama la  doc t r ina .  

 

Es ta  comun idad  de  b ienes ,  se  debe  d is t ingu i r  de  la  f i gu ra  

de  la  coprop iedad ,  a  la  que  se  le  ha  quer ido  tamb ién  as im i la r ,  

po r  haber  en t re  ambas  f igu ras  c ie r tas  seme janzas :  

 

Un  común domin io  de  c ie r tos  b ienes ,  un  repar to  equ i ta t i vo  

de  g ravámenes  y  ca rgas ,  s in  embargo ,  son  más  las  d i fe renc ias ,  

l as  cua les  podemos resumi r  de  la  s igu ien te  manera :  

 

En  la  coprop iedad  cada  par t í c ipe  d ispone  l i b remente  de  su  

par te  a l í cuo ta ,  no  sucede  lo  p rop io  con  la  soc iedad  conyuga l  en  

la  cua l  cada  uno  de  los  cónyuges  no  puede  d isponer  de  su  mi tad  

s ino  una  vez  ex t ingu ida  la  m isma.  

 

La  coprop iedad  só lo  comprende  b ienes  p resen tes .  La  

soc iedad  conyuga l  puede  re fe r i r se  a  b ienes  que  se  adqu ie ran  en  

e l  fu tu ro .  

 

                                                           
27 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 310. 
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Los  coprop ie ta r ios  pueden ce lebra r  en t re  s í  compraven ta  

de  sus  respec t i vas  par tes  a l í cuo tas .  No  as í  l os  cónyuges  que  no  

pueden ce lebra r  en t re  s í  e l  con t ra to  de  compraven ta ,  s ino  

cuando su  rég imen sea  e l  de  separac ión  de  b ienes .  

 

Los  coprop ie ta r ios  gozan  de l  derecho  de l  tan to ,  pues to  que  

pueden ena jenar  su  par te  a l í cuo ta ,  s i tuac ión  que  no  se  da  en  la  

soc iedad  conyuga l .  

 

Una  vez  más  a f i rmaremos que  lo  que  se  cons t i tuye  a  t ravés  

de  la  soc iedad  conyuga l  es  una  comun idad  de  b ienes  en t re  los  

cónyuges .  Por  e l lo  deb ie ra  camb ia rse  e l  nombre  de  soc iedad  

conyuga l  por  e l  de  “Comun idad  de  b ienes” . 28 

 

Es tamos  to ta lmente  de  acuerdo  con  lo  expresado  por  la  

Maes t ra  Monte ro  Duha l t ,  en  v i r tud  de  lo  lóg ico  de  su  pos tu ra ,  

pues  e l  común de  la  gen te  a l  re fe r i r se  a  la  soc iedad  conyuga l ,  

genera lmente  se  re f ie re  a  e l la  de  la  s igu ien te  manera :  “Están 
casados por  b ienes mancomunados” ,  s i tuac ión  que  nos  

permi te  suponer  que  en t ienden  en  genera l  l as  personas  que  

de te rminada  pare ja  un ió  sus  b ienes ;  s i tuac ión  que  

ev iden temente  se  p resen ta  en  la  soc iedad  conyuga l .  

 

E l  a r t í cu lo  185  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  

d i spone  lo  s igu ien te :  

 
“ L a s  c a p i t u l a c i o n e s  m a t r i m o n i a l e s  e n  q u e  s e  c o n s t i t u y a  l a  

s o c i e d a d  c o n y u g a l ,  c o n s t a r á n  e n  e s c r i t u r a  p ú b l i c a ,  c u a n d o  l o s  

o t o r g a n t e s  p a c t e n  h a c e r s e  c o p a r t í c i p e s  o  t r a n s f e r i r s e  l a  p r o p i e d a d  

d e  b i e n e s  q u e  a m e r i t e n  t a l  r e q u i s i t o  p a r a  q u e  l a  t r a s l a c i ó n  s e a  

v á l i d a . ”  

                                                           
28 Cfr. MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. Pág. 153. 
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Como ya  lo  seña lamos  en  su  momento ,  las  cap i tu lac iones  

mat r imon ia les  s ign i f i can  e l  conven io  que  los  con t rayen tes  deben  

ce lebra r  con  re lac ión  a  sus  b ienes .  

 

Esc r i tu ra  púb l i ca  s ign i f i ca  en  sen t ido  amp l io  e l  pape l  o  

documento  en  e l  que  cons ta  impreso  a lgo ;  e l  pape l  con  e l  que  se  

jus t i f i ca  o  p rueba  de te rminada  cosa .  

 

Desde  e l  pun to  de  v i s ta  ju r íd i co ,  es  todo  esc r i to  o  

documento  que  se  e labora  con  e l  f i n  de  de ja r  cons tanc ia  de  

a lgún  ac to  ju r íd ico .  

 

Cua lqu ie r  re fe renc ia  a  és te  concep to ,  necesar iamente  nos  

remi te  a  la  fo rma,  como e lemento  de  ex te r io r i zac ión  de  los  ac tos  

ju r íd icos  y  a  la  c las i f i cac ión  de  es tos  de  acuerdo  con  su  fo rma 

de  so lemnes ,  fo rma les  y  consensua les .  

 

Por  esc r i tu ra  púb l i ca  debe  en tenderse  aque l  documento  

que  es  respa ldado  por  la  f i rma de  un  Nota r io  Púb l i co .  

 

Toda  aque l la  esc r i tu ra  púb l i ca ,  debe  ser  remi t ida ,  a  e fec to  

de  que  tenga  consecuenc ias  j u r íd i cas  f ren te  a  te rce ros ,  a l  

Reg is t ro  Púb l i co  de  la  Prop iedad .  

 

E l  Reg is t ro  Púb l i co  de  la  Prop iedad  es  una  o f i c ina  púb l i ca  

que  t iene  por  ob je to  dar  a  conocer  cua l  es  la  s i t uac ión  ju r íd i ca  

de  los  b ienes ,  p r imord ia lmente  inmueb les  que  se  insc r iben  en  é l .  

 

Dec imos  que  es  una  o f i c ina  púb l i ca ,  porque  es tá  a  cargo  

de l  Poder  Púb l i co ;  s in  embargo ,  en  sen t ido  es t r i c to ,  e l  Reg is t ro ,  
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en s í  m ismo es  un  mecan ismo,  y  la  o f i c ina  no  es  s ino  la  un idad  

admin is t ra t i va  que  opera  e l  Reg is t ro  Púb l i co  como ta l .  

 

En  nues t ro  med io ,  e l  Reg is t ro  Púb l i co  de  la  Prop iedad  no  

genera  por  s í  m ismo la  s i tuac ión  ju r íd i ca  a  la  que  se  da  

pub l i c idad ;  es  dec i r ,  no  es  la  causa  ju r íd ica ,  no  es  e l  t í tu lo  de l  

de recho  insc r i to .   
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CAPÍTULO SEGUNDO.  
 

LA OBLIGACIÓN ALIMENTICIA.  
 
 

En es te  apar tado  c i ta remos  a lgunos  pun tos  de  v is ta  que  

p roporc ionan  los  es tud iosos  de l  Derecho  Fami l ia r  respec to  a  los  

a l imentos .  
 

La Maes t ra  A l i c ia  Pérez  Duar te  y  Noroña ,  en  su  obra  

“Derecho  de  Fami l ia ” ,  cons idera  que :  

 

“Es te  concep to  de f ine  e l  deber  rec íp roco  que  t ienen  

de te rminadas  personas  de  p roporc ionar  a  o t ras  igua lmente  

de te rminadas  los  e lementos  que  permi tan  su  subs is tenc ia ,  ta les  

como casa ,  ves t ido ,  comida ,  as is tenc ia  en  casos  de  en fe rmedad 

y ,  t ra tándose  de  menores  de  edad ,  los  gas tos  para  su f ragar  su  

educac ión” . 29 

 

E l  Cód igo  C iv i l  reconoce  es te  deber  y  e l  de recho  que  le  es  

co r re la t i vo  como un  deber -derecho  de  con ten ido  tan to  

pa t r imon ia l  como é t i co ,  pues  a  t ravés  de  é l  se  p re tende  

p roporc ionar  a  un  ser  humano de te rminado ,  los  sa t i s fac to res  a  

sus  neces idades  f í s i cas  e  in te lec tua les ,  de  ta l  suer te  que ,  

sa t i s fechas  és tas ,  pueda  cumpl i r  su  p rop io  des t ino .  

 

En  es te  tema nues t ro  Cód igo  C iv i l  es  muy  c la ro  y  en  su  

a r t í cu lo  301  menc iona :  
 

“ L a  o b l i g a c i ó n  d e  d a r  a l i m e n t o s  e s  r e c í p r o c a .  E l  q u e  l o s  

d a  t i e n e  a  s u  v e z  e l  d e r e c h o  d e  p e d i r l o s ” .  

 
                                                           
29 PÉREZ DUARTE Y NOROÑA. Alicia Elena. Derecho de familia. Fondo de Cultura Económica. 
México 1994. Págs. 244 y 245. 



 42

Para  Sara  Monte ro  Duha l t :  

 

“La  ob l igac ión  a l imenta r ia  es  e l  deber  que  t iene  un  su je to  

l l amado deudor  a l imenta r io  de  min is t ra r  a  o t ro ,  l l amado 

ac reedor ,  de  acuerdo  con  las  pos ib i l i dades  de l  p r imero  y  las  

neces idades  de l  segundo ,  en  d inero  o  en  espec ie ,  lo  necesar io  

para  subs is t i r . ” 30 

 

E l  Maes t ro  Ra fae l  Ro j ina  V i l l egas  exp l i ca  que  los  a l imentos  

cons t i tuyen  una  de  las  consecuenc ias  p r inc ipa les  de l  pa ren tesco  

y  abarcan  la  comida ,  e l  ves t ido ,  la  hab i tac ión  y  la  as is tenc ia  en  

caso  de  en fe rmedad. 31 

 

Para  An ton io  De  Ibar ro la  cons t i tuyen  los  a l imen tos  una  

fo rma espec ia l  de  as is tenc ia .  Tan to  la  human idad ,  como e l  o rden  

púb l i co  represen tado  por  e l  Es tado  es tán  in te resados  en  p roveer  

a l  rec ién  nac ido  en  todas  sus  neces idades ,  sean  f í s i cas ,  

in te lec tua les  o  mora les ,  ya  que  e l  hombre  por  s í  so lo  y  

s ingu la rmente  en  muchas  s i tuac iones ,  es  impos ib le  que  se  bas te  

a  s í  m ismo para  cumpl i r  con  su  des t ino  humano. 32 

 

H is tó r i camente ,  desde  la  época  de  Jus t in iano  en  e l  

Derecho  Romano,  se  l l evaba  a  cabo  un  cues t ionamien to  

espec í f i co :  

 

                                                           
30 MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de Familia. 4ª. Edición. Editorial Porrúa. México 1990. 
Pág. 60. 
31 Cfr. ROJINA VILLEGAS, Rafael.  Op. Cit. Pág. 260. 
32 Cfr. De IBARROLA, Antonio. Derecho de Familia. 4ª Edición. Editorial Porrúa. México 1993. 
Pág. 131. 
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“Cabe p regun ta r  s i  se  debe  mantener  tan  só lo  a  los  h i jos  

que  es tán  ba jo  la  pa t r ia  po tes tad  o  tamb ién  a  los  emanc ipados  o  

que  por  o t ra  causa  son  ya  independ ien tes ” . 33 

 

La  Maes t ra  Pérez  Duer te  con t inúa  menc ionando  que  

avanzando en  e l  t i empo,  se  lee  en  las  S ie te  par t idas  de  A l fonso  

X ,  espec í f i camente  en  la  cuar ta  de  és tas  que ,  por  razón  na tu ra l  

y  po r  e l  amor  que  los  padres  le  t i enen  a  los  h i j os ,  aque l los  

deben  mantener  y  c r ia r  a  és tos  s iempre  y  cuando sean  leg í t imos  

o  na tu ra les .  

 

En  la  recop i lac ión  de  leyes  de  los  Re inos  de  las  I nd ias ,  se  

d ic tó  la  ob l igac ión  a l imenta r ia  a  ca rgo  de  los  hermanos :  en  caso  

de  suces ión  en  la  encomienda ,  e l  va rón  p r imogén i to  de l  l eg í t imo 

mat r imon io  es tá  ob l igado ,  aunque  fuera  menor  de  edad ,  a  

a l imenta r  a  sus   hermanos   y  hermanas ,  m ien t ras  és tos  no  

pud ie ran  hacer lo  por  sus  p rop ios  med ios ,  y  a  su  madre  mien t ras  

no  con t ra je ran  nupc ias . 34 

 

Nos  exp l i ca  Garc ía  Goyena  que  la   regu lac ión  que  se  le  

daba  a  los  a l imentos  en  e l  Derecho  C iv i l  españo l ,  d i c iendo  que  

en  la  leg is lac ión  y  doc t r ina  españo la  de l  s ig lo  pasado ,  es  

observab le  e l  re f le jo ,  sobre  todo  de  las  s ie te  par t idas ,  y  en  ese  

en tonces  e l  Cód igo  C iv i l  españo l ,  es tab lec ía  que  la  ob l igac ión  

de  dar  a l imentos  de l  padre  y  la  madre  respec to  de  los  h i jos ,  

abarcaba :  la  c r ianza ,  educac ión  y  a l imentos . 35 

 

                                                           
33 Autor citado por Pérez Duarte y Noroña Alicia Elena. La obligación alimentaria. Editorial  
U.N.A.M. Instituto de Investigaciones Jurídicas. México 1998. Pág. 47. 
34 Ibidem. Págs. 48 y 49. 
35 GARCÍA GOYENA, Florencio. Concordancias, motivos y comentarios del Código Civil español. 
Tomo I. Editorial Reus. Madrid, España. 1980. 4ª. Reimpresión. Pág. 84. 
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Cons ideramos ,  por  nues t ra  par te ,  que  la  ob l igac ión  

p r inc ipa l  de  cubr i r  l os  a l imentos ,  res ide  en  los  padres ,  s in  

d is t ingos ;  es  dec i r ,  que  la  deben  cumpl i r  de  manera  ind is t in ta ,  

sea  la  madre  o  e l  padre .  

 

La  t rad ic ión  mi lenar ia ,  en  la  g ran  mayor ía  de  cu l tu ras ,  a l  

con t raer  mat r imon io ,  l os  cónyuges  se  ob l igan  a l  aux i l i o  mutuo ,  

para  poder  sopor ta r  las  ca rgas  ex is ten tes  en   e l  mat r imon io ,  y  s i  

an tes  e ra  ob l igac ión  cas i  exc lus iva  de l  hombre ,  padre  de  fami l ia ,  

o to rgar  a l imen tos  a  los  h i jos  y  a  su  cónyuge ,  en  la  ac tua l idad  es  

un  deber  compar t ido ,  dada  las  c i r cuns tanc ias  económicas ,  por  

las  cua les   a t rav iesa  nues t ro  pa ís  y  e l  mundo en  genera l ,  

además se  en t iende  que  ac tua lmente  un  número  muy  impor tan te  

de  mu je res  t raba ja  y  apor ta  d inero  a l  mat r imon io .  

 

E l  i l us t re  i ta l i ano ,  Montesqu ieu ,  en  e l  S ig lo  XVI I I  

(año1784) ,  respec to  a  la  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  hab ía  expresado  

que   la  ob l igac ión  na tu ra l  de l  padre  de  a l imenta r  a  sus  h i jos ,  ha  

hecho  es tab lecer  e l  mat r imon io  que  dec la ra  qu ien  es  e l  que  

debe  cumpl i r  esa  ob l igac ión…ent re  los  pueb los  b ien  

o rgan izados ,  e l  padre  es  aqué l  que  las  leyes ,  po r  la  ce remon ia  

de l  mat r imon io ,  han  dec la rado  que  debe  ser  ta l  po rque  en  é l  se  

encuen t ra  la  persona  que  busca . 36 

 

La  fami l ia  es  e l  núc leo  soc ia l ,  e l  g rupo  p r imar io  y  

fundamenta l  en  e l  cua l  cada  se r  humano tendr ía  que  encon t ra r  

los  sa t i s fac to res  bás icos  a  sus  neces idades  tan to  f í s i cas  como 

a fec t i vas ,  que  deber ía  responder  a l  i n te rés  un iversa l  que  los  

se res  humanos  t ienen ,  por  lo  menos  teór i camente ,  de  cu idar  y  

c r ia r  a  sus  h i jos  e  h i jas ,  que  és te  g rupo  soc ia l  deber ía  encon t ra r  

                                                           
36 PÉREZ DUARTE Y NOROÑA. Alicia Elena. Op. Cit. Págs. 51 y 52. 
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su  cohes ión   en   la   vo lun tad   de   cada  uno  de  sus  m iembros  de  

mantenerse  un idos ,  en tonces  se  en tenderá  que  es  e l  g rupo  a  

t ravés  de l  cua l  se  p re tende  que  e l  se r  humano se  fo rme y  

t rasc ienda  con  todo  un  equ ipo  é t i co  y  a fec t i vo  a  o t ros  c í rcu los  

soc ia les  y  se  fomenta  la  ex is tenc ia  de  un  sen t im ien to  más  o  

menos  poderoso  de  so l ida r idad  hac ia  qu ienes  es tán  v incu lados  

en t re  s í  con  ese  g rupo  p r imar io .  

 

En  la  fami l i a  no  só lo  se  sa t i s facen  las  neces idades  f í s i cas ,  

s ino  tamb ién  aque l las  a fec t i vas  y  de  desar ro l lo  ps íqu ico ,  

p rec isamente ,  por  e l  i n te rés  que  la  soc iedad  t iene  en  e l  

desar ro l lo  de  la  persona l idad  de  los  ind iv iduos ,  las  normas  

ju r íd icas   que  tu te lan  las  re lac iones  fami l i a res ,  son  de  p r imord ia l   

impor tanc ia ,   de  o rden  púb l i co  e  in te rés  soc ia l .  

 

En  esenc ia ,  l a  in te rdependenc ia  b io lóg ica  y  a fec t i va ;  l os  

v íncu los  de  so l ida r idad  y  soc iab i l i dad ;  los  nexos  causa les  en t re  

neces idad  y  sa t i s fac to r ,  exp l i can  porque  en  la  fami l i a  se  

encuen t ra  a l  deudor  y  a l  ac reedor  a l imenta r io .  

 

La  deuda  a l imenta r ia  c ie r tamente ,  es  económica ,  s in  

embargo ,  e l  concep to  de  los  a l imentos  t rasc iende  como las  

demás re lac iones  fami l ia res ,  de  lo  mate r ia l  a  lo  a fec t i vo .  S i  

fue ra  exc lus ivamente  económica  la  deuda ,  podr ía  recaer ,  en  

p r imer  té rm ino ,  en  cua lqu ie r  o t ra  persona  que  se  s in t ie ra  

mora lmente  compromet ida ,  pero  como se  t ra ta  de  garan t i za r  e l  

desar ro l lo  de l   se r  humano en  todo  su  po tenc ia l ,  e l  Derecho  la  

toma y  la  ub ica  en  e l  con tex to  de l  núc leo  fami l ia r ,  p rec isamente  

por   e l  pape l  que  se  p re tende  dar  a  es te  g rupo .  
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Las  neces idades  de  subs is tenc ia ,  p roc reac ión ,  

soc ia l i zac ión  y  a fec to ,  generan  en  la  conv ivenc ia  fami l i a r ,  un  

v íncu lo  de  so l ida r idad  en t re  sus  m iembros ,  por  lo  menos  

teór i camente ,  y  cuando  no  ex is ten  p rob lemas ,  que  se  encuen t ran  

p lasmados  en  las  re lac iones  rec íp rocas  como lo  ser ía  la  deuda  

a l imenta r ia .  

 

En  e l  Derecho  con temporáneo ,  como ya  se  exp l i có ,  ex is t e  

la  cas i  unan im idad  de  cons idera r  a  los  cónyuges  rec íp rocamente  

ob l igados  a  p res ta rse  los  a l imentos ,  ob l igac ión  que  subs is te ,  en  

de te rminadas  c i rcuns tanc ias  aún  después  de  ro to  e l  v íncu lo  

en t re  ambos .  

 

La  ob l igac ión  a l imenta r ia  en  e l  Derecho  mex icano ,  ex is te  

en  fo rma rec íp roca  en t re  ascend ien tes  y  descend ien tes  en  l ínea  

rec ta ,  s in  impor ta r  e l  g rado ,  ob l igac ión  que  con t iene ,  t ra tándose  

de  menores  de  edad ,  e l  deber  de  educac ión .  

 

En  cuan to  a  los  co la te ra les ,  la  ob l igac ión  a l imen ta r ia  ha  

s ido  cues t ionada  a  lo  la rgo  de  toda  la  h is to r ia ,  s in  embargo ,  

ex is ten  pa íses  en t re  los  que  tamb ién  se  cuen ta  Méx ico ,  en  los  

cua les  la  ob l igac ión  se  ex t iende  has ta  los  par ien tes  co la te ra les  

den t ro  de l  cuar to  g rado ,  y  la  ún ica  d i fe renc ia  den t ro  de  los  

demás par ien tes ,  es  que  se  c i rcunscr ibe  a  la  m inor ía  de  edad  o  

incapac idad  de l  a l iment i s ta .  

 

Soc io lóg icamente  se  exp l i ca  es ta  responsab i l i dad ,  porque  

den t ro  de l  g rupo  ex is te  una  comun idad  que  va  más  a l lá  de  los   

l ím i tes  de  la  re lac ión  madre-c r ianza-h i jo  en  la  que  se  encuen t ran  
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i nser tos  los  hermanos  y  que  Max  Weber  de f ine  como una  

comun idad  económica  de  cu idado . 37 

 

La  adopc ión  genera  una  ser ie  de  v íncu los  por  vo lun tad  de  

la  persona  que  adop ta ,  a  d i fe renc ia  de l  hecho  na tu ra l  que  

v incu la  a l  padre  y  a  la  madre  con  sus  h i jos  e  h i jas ,  como s i  en  

ese  hecho  na tu ra l  o  se r ie  de  hechos ,  concepc ión ,  ges tac ión  y  

par to ,  no  es tuv ie ra  p resen te  la  vo lun tad  de  la  pare ja  

invo luc rada .  

 

Ac tua lmente ,  l a  d i fe renc ia  en t re  vo lun ta r io  y  na tu ra l  

re fe r ida  a  los  h i jos  e  h i jas  adop t i vos  y  na tu ra les  no  es  

p lenamente  vá l ida ,  pues  la  mu je r  t i ene  a  su  a lcance  los  med ios  

necesar ios  para  p roc rear  so la  s i  as í  l o  desea .  Por  e l lo  se  hab la  

de  un  ac to  ju r íd ico  para  hacer  re fe renc ia  a  la  adopc ión  

d i fe renc iándo lo  de l  hecho  ju r íd ico  de  la  mate rn idad  y  pa te rn idad .  

 

La  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  puede  ser  concep tuada  como e l  

deber  rec íp roco  que  t ienen  de te rminadas  personas  de  

p roporc ionar  a  o t ras ,  i gua lmente  de te rminadas ,  comida ,  ves t ido ,  

educac ión ,  hab i tac ión ,  la  a tenc ión  méd ica ,  la  hosp i ta la r ia  y  en  

su  caso  los  gas tos  de  embarazo  y  par to .  

 

E l  cumpl im ien to  de  la  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  como 

e lemento  ind ispensab le  para  e je rcer  e l  de recho  a  los  a l imentos ,  

es  aque l la  med ian te  la  cua l  se  p rovee  a  una  persona  de  los  

sa t i s fac to res  tan to  de  sus  neces idades  f í s i cas  como 

in te lec tua les  y  mora les ,  a  f i n  de  que  pueda  subs is t i r  y  cump l i r  su  

des t ino  como ser  humano,  sobrepasando  la  s imp le  acep tac ión  de  

comida .  

                                                           
37 Cfr. WEBER, Max. Economía y sociedad. Fondo de Cultura Económica. México 1980. Pág. 290. 
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El  Derecho  a  perc ib i r  a l imentos ,  es  un  derecho  a  la  v ida ,  

de l  cua l  se  o r ig ina  y  para  cuya  sa t i s facc ión  se  neces i ta  la  

co laborac ión  de  o t ros ,  sobre  todo  cuando la  persona  no  puede 

hacer  f ren te  a  su  p rop ia  subs is tenc ia  y  requ ie re  para  e l lo ,  de  la  

co laborac ión  de  o t ras  personas .  

 

E l  cump l i r  con  la  ob l igac ión  a l imen ta r ia ,  como ya  se  exp l i có  

en  su  momento ,  con t iene  un  aspec to  mora l  y  un  aspec to  ju r íd ico ,  

l os  cua les  s i  son  observados  a  p len i t ud ,  t rae rán  cons igo  la  

t ranqu i l i dad  de l  ac reedor  a l imenta r io  y  la  segur idad  ju r íd i ca  de  

que  sus  neces idades  serán  cub ie r tas  den t ro  de  la  pos ib i l i dad  de l  

deudor  a l imenta r io ,  m ismo que  deberá  cons idera rse  como una  

persona  d igna  de  todo  respe to ,  s i  cubre  a  qu ienes  t i ene  la  

ob l igac ión  de  hacer lo ,  l as  mín imas  neces idades  que  como 

persona  le  deben  ser  sa t is fechas .  

 

E l  se r  humano requ ie re  para  su  rea l i zac ión  y  para  su  

subs is tenc ia  de l  es fuerzo  de  o t ros  ind iv iduos ,  en  v i r tud  de  que  

por  s i  so lo  no  es  capaz  de  sa t i s facer  sus  neces idades  v i t a les ,  

tan to  a fec t i vas  como mate r ia les .  

 

Lo  an te r io r  nos  permi te  suponer  que  e l  hombre  t iene  la  

mot i vac ión  de  buscar  los  fundamentos  p r imar ios  de  la  ob l igac ión  

a l imenta r ia ,  razón  por  la  cua l  encuen t ra  en  normas  mora les  y  

lega les  un  impera t i vo  que  lo  cons t r iñe  a  rea l i za r  conduc tas  que  

t ienen  como f in  sa lvaguardar  la  v ida  humana.  

 

E l  de recho  a  la  v ida ,  es  un  derecho  o r ig ina r io ,  e l  cua l  

p rocede  de  un  hecho  b io lóg ico  d ign i f i cado  por  e l  se r  humano y  

su  na tu ra leza ;  e l  de recho  a  la  v ida  es ,  po r  tan to ,  p rop io  de  toda  
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persona  humana,  en  cua lqu ie r  momento  h is tó r i co  o  c i r cuns tanc ia  

soc ia l  de  la  que  se  hab le .  

 

Es  un  derecho  na tu ra l  o  una  norma bás ica  de  la  cua l  se  

der i van  las  demás normas  que  a  su  vez  la  encaran  como un  f in  

a l  que  se  debe  l l egar .  

 

La  v ida  de l  se r  humano es  e l  pun to  de  re lac ión  de  todos  los  

fenómenos  na tu ra les ,  s in  su  p resenc ia  ca recer ían  de  va lo r  y  

s ign i f i cado  todas  las  demás rea l idades  de  la  na tu ra leza ,  por  

e l lo ,  e l  hecho  b io lóg ico  de  su  ex is tenc ia ,  de  su  v ida ,  se  

conv ie r te  en  un  derecho  esenc ia l ,  po rque  represen ta  una  

facu l tad  que  no  puede  negarse  a l  se r  humano.  

 

E l  de recho  a  la  v ida  t rae  cons igo  la  asp i rac ión  de  todo  ser  

humano a  v iv i r  d ignamente  según  su  inves t idu ra ,  la  cua l  debe  

t ranscur r i r  en  e l  l og ro  de  aque l lo  que  se  desea  ser ,  en  cuyo  

p roceso  log ra  la  au tode te rminac ión .  

 

Los  a l imentos  como un  derecho  a  la  v ida ,  a lcanzan  un  

s ign i f i cado  espec ia l ,  se  d iv iden  espec í f i camente  en  los  

s igu ien tes  rubros :  

 

La  nu t r i c ión  debe  ser  óp t ima;  la  casa  debe  ser  d igna ,  e l  

ves t ido  adecuado a  las  cond ic iones  de  v ida ,  l a  educac ión  debe  

permi t i r l e  acceder  a  impor tan tes  fuen tes  de  t raba jo  y  la  

as is tenc ia  en  casos  de  en fe rmedad debe  ser  p ron ta ,  e f i c ien te  y  

human i ta r ia .  

 

En  esenc ia ,  l os  a l imentos  son  e l  e lemento  mate r ia l  que 

debe  permi t i r  a l  i nd iv iduo  desar ro l la r  su  v ida ,  pa ra  op ta r  por  e l  
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camino  hac ia  la  l i be r tad ,  a  e fec to  de  es tab lecer  y  expresar  sus  

facu l tades  emoc iona les  e  in te lec tua les .  

 

E l  nexo  a fec t i vo  puede  ser  exper imentado  con  d i fe ren te  

in tens idad  y  ca l idad  hac ia  va r ios  su je tos ,  pe ro  s iempre  p roducen  

e l  deseo  de  ayudar ,  de  sos tener ,  de  dar ;  pues  en  la  med ida  en  

que  se  ayuda ,  sos t iene  y  da ,  se  s ien te  la  p rop ia  fue rza  y   poder ;   

l a  a legr ía  y  t rascendenc ia  como seres  v i ta les .  

 

Conv ie r te  a  la  persona  que  ayuda  en  agen te  p reocupado 

ac t i vamente  por  la  v ida ,  e l  c rec im ien to  y  e l  desar ro l lo  de  

aque l los  a  qu ien  es tá  l i gada  a fec t i vamente .  

 

Según  Er i ch  F romm e l  cu idado  se  observa  en  las  acc iones  

que  por  cos tumbre  o  amor ,  desar ro l lan  la  madre  y  e l  padre  en  

to rno  a  su  h i jo ;  l a  responsab i l i dad  en  los  ac tos  vo lun ta r ios  de  

respues ta  a  las  neces idades ,  expresadas  o  no  de  o t ro  se r  

humano.  

 

E l  respe to ,  en  la  conc ienc ia  de  la  ind iv idua l idad  de  cada  

persona ,  en  su  capac idad  de  ver la  ta l  como es  y  en  las  acc iones  

que  se  rea l i zan  para  que ,  as í  como es ,  c rezca  y  se  desar ro l le  

 

Hay  amor ,  en  los  té rm inos  expresados  en  e l  pá r ra fo  

an te r io r ,  tan to  en  la  so l ida r idad  hac ia  los  ind iv iduos  que  

con fo rman la  comun idad  a  que  se  per tenece ,  como en  la  

a t racc ión  e ró t i ca  en t re  dos  personas  o  en  e l  v íncu lo  mate rno-

f i l i a l ,  amen de  o t ros  sen t im ien tos  hac ia  uno  mismo o  hac ia  la  

de idad . 38 

 

                                                           
38 FROMM, Erich. El arte de amar. Fondo de Cultura Económica. México 1970. Pág. 34. 



 51

El  cumpl im ien to  de  la  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  respec to  a  

nues t ros  ascend ien tes  y /o  descend ien tes ,  según  sea  e l  caso ,  s i  

b ien  es  c ie r to  que  resu l tó  un  impor tan te  es fuerzo ,  e l  m ismo no  

es  percep t ib le ,  po rque  s i  se  ap l i ca  e l  amor ,  nada  de  lo  que  se  

haga  resu l ta rá  d i f í c i l ,  a  pesar  de l  es fuerzo  que  se  rea l i ce ;  lo  

an te r io r ,  en  v i r tud  de  que  e l  amor  es  e l  bá lsamo que  permi te  

a f lo ra r  a  los  demás sen t im ien tos .  

 

E l  pa ren tesco  es tab lece  un  compromiso  en  razón  de  la  

persona   m isma,   de   su   in tegrac ión   persona l  porque  en  las  

re lac iones  de  paren tesco  la  persona  sue le  encon t ra r  en  fo rma 

d i rec ta  un  v íncu lo  p r imar io  de  ca r idad ,  so l ida r idad  y  a fec to ,  po r  

lo  tan to ,  d icho  compromiso ,  d icha  responsab i l i dad ,  es  en  e l  

con tex to  mane jado  has ta  ahora ,  un  fundamento  más  de  la  

ob l igac ión  a l imenta r ia .  

 

En t re  par ien tes ,  l os  a fec tos  es tán  enr iquec idos  soc ia lmente  

por  una  neces idad  de  t rascendenc ia  v i ta l  pa ra  la  sa lud  menta l  

de l  hombre .  

 

En  razón  de l  pa ren tesco ,  e l  hombre  se  encuen t ra  ob l igado  

a  hacer  un  ser io  es fuerzo ,  para  que  las  neces idades  de  sus  

consangu íneos  sean  cub ie r tas ,  s in  es ta r  con  la  esperanza  -

a lgunas  veces  e r rónea-  de  que  las  amis tades  nos  podr ían  ayudar  

para  cubr i r  nues t ras  neces idades  a l iment i c ias .  

 

E l  pa ren tesco ,  se  cons t i tuye  en  un  lazo  de  un ión ,  más  

fuer te  que  la  s imp le  amis tad ,  porque  en  aque l la  re lac ión ,  ex is ten   

aspec tos  como e l  sangu íneo  que  la  hacen  más  es t recha  y  que  

mot i va  a  una  en t rega  s in  reservas  hac ia  e l  o t ro .  
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Ent re  las  personas  l i gadas  por  paren tesco ,  se  espera  

encon t ra r  respues tas  a fec t i vas  que  generen  una  con tes tac ión  de  

responsab i l i dad  y  so l ida r idad  f ren te  a  las  neces idades  de l  

pa r ien te .  

 

La  so l ida r idad  se  puede  p royec ta r  a  lo  soc ia l ;  a  t ravés  de  

e l la  se  hace  jus t i c ia  a  las  re lac iones  ind iv iduo  y  soc iedad ,  de  ta l  

manera  que  la  soc iedad  só lo  encuen t ra  su  razón  de  ser  en  e l  

per fecc ionamien to  persona l  de  los  ind iv iduos  que  la  in tegran  a l  

hacer  rea l  e l  concep to  de l  deber  y  de  la  conduc ta  deb ida .  

 

A  con t inuac ión  menc ionaremos a lgunas  carac te r ís t i cas  de  

la  ob l igac ión  a l imenta r ia .  

 

Es  una  ob l igac ión  persona l í s ima,  porque  se  re f ie re  a  una  

persona ,  la  cua l  o to rga  és ta  p res tac ión  a  favor  de  o t ra ,  en  

de te rminadas  c i r cuns tanc ias  y  en  razón  de  la  ex is tenc ia  de  un  

v íncu lo  ju r íd ico  que  las  une .  

 

Es  de  in te rés  genera l ,  pues  a  d i fe renc ia  de  o t ras  

ob l igac iones  persona l í s imas ,  se  p revé  que  aún  cuando  e l  

M in is te r io  Púb l i co  e je rc i te  las  acc iones  cor respond ien tes  para  

ob l iga r  a  la  persona  deudora  a  cumpl i r  su  ob l igac ión  y  és ta  se  

cumple  con t ra  la  vo lun tad  de  qu ien  es  ac reedor .  

 

Es  cond ic iona l  en  la  med ida  en  que  só lo  ex is te  cuando  se  

reúnen  todos  los  e lementos  ex ig idos  por  la  ley ,  tan to  en  re lac ión  

con  los  su je tos  -deudor  y  ac reedor -  como en  re lac ión  con  las  

c i r cuns tanc ias  que  la  rodean .  
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Es de  con ten ido  var iab le ,  po rque  ex is te  la  pos ib i l i dad  de  

que  cambien  las  c i r cuns tanc ias  de  las  par tes  y  por  tan to ,  que  

cambien  e l  con ten ido  que  ten ían  y  la  fo rma de  la  p rop ia  

ob l igac ión .  

 

E l  Derecho  es  in t rans fe r ib le ,  pues  ex is te  e l  i n te rés  genera l  

de  que  la  pens ión  a  t ravés  de  la  cua l  se  cumple  la  ob l igac ión ,  

sea  ap l i cada  só lo  en  la  sa t i s facc ión  de  las  neces idades  bás icas  

de  qu ien  t iene  derecho  a  e l la .  

 

Es  i r renunc iab le  y  no  admi te  t ransacc ión  o  compromiso  en  

á rb i t ros ;  es  un  derecho  inembargab le  y  no  su je to  a  secues t ro  o  

compensac ión  de  c réd i tos .  

 

Los  a l imentos  son  tamb ién  rec íp rocos ,  en  la  med ida  en  que  

se  es tab lece  una  cor respondenc ia  en t re  ac reedores  o  

ac reedores  y  deudores  o  deudoras  de  hoy ,  f ren te  a  los  cambios  

en  las  c i rcuns tanc ias  de l  d ía  de  mañana.  

 

Es   per t inen te  dec i r  que   e l  de recho  a  rec ib i r  a l imentos  es  

e l  que  no  admi te  t ransacc ión ,  pero  s i  hub ie re  pens iones  

venc idas  s i  puede  haber la ,   pues  se  supone  que  la  persona  que  

t iene  derecho  a  rec ib i r la  de  a lguna  manera  encon t ró  med ios  

para  subs is tenc ia ,  de  ta l  suer te  que  és tos  ya  no  son  v i ta les .  

 

Como ins t i tuc ión  de  Derecho  de  Fami l ia ,  l os  a l imentos ,  han  

de  ser  p roporc iona les ,  es  dec i r ,  e l  ac reedor  o  ac reedora  debe  

rec ib i r  l o  necesar io  para  su  manutenc ión  y  e l  deudor  o  deudora  

no  debe  sacr i f i ca r  su  p rop io  sus ten to ,  toda  vez  que  debe  ex is t i r  

una  re lac ión  en t re  las  neces idades  de  aque l los  y  los  recursos  de  

és tos .  
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El  p roporc ionar  a l imentos  a  una  persona  de te rminada  es  un  

ac to  de  e lementa l  j us t i c ia  cuyo  fundamento  es tá  en  la  d ign idad  

misma de l  se r  humano,  y  es  la  voz  de  la  p rop ia  conc ienc ia  

impu lsada  por  los  sen t im ien tos  y  a fec tos  la  que  impe le  a  una  

persona  a  p roporc ionar  los  med ios  de  manutenc ión  a  o t ra ,  sobre  

todo  s i  es tá  l i gada  a  e l la  por  lazos  fami l ia res  o  a fec t i vos .  

 

E l  deber  mora l ,  su rge  en  e l  án imo de l  ob l igado ,  y  por  e l lo  

en  razón  de  un  derecho  na tu ra l  de l  neces i tado  y  de  v íncu los  

a fec t i vos  ex is ten tes  en t re  e l los ,  es  que  e l  ac reedor  cump le  con  

su  ob l igac ión  de  p roveer  de  los  mín imos  sa t i s fac to res   a  qu ienes  

esperan  ser  cub ie r tos  de  sus  neces idades  por  par te  de  qu ienes  

es tán  ob l igados  a  hacer lo .  

 

La  ob l igac ión  a l imenta r ia  ev iden temente  es  un  derecho  

na tu ra l  a  perc ib i r  a l imentos  que  s imp lemente  han  s ido  

fo rma l i zados  por  e l  l eg is lador  conv i r t i éndo la  en  derecho  pos i t i vo  

y  v igen te  y ,  po r  o t ro  lado ,  c reando  en  e l  án imo de l  ob l igado  e l  

deber  de  p roporc ionar los  independ ien temente  de  su  vo lun tad  de  

cump l i r .  

 

Es  un  deber  mora l  l a  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  pe ro  tamb ién  

un  deber  ju r íd ico ,  y  en  esa  med ida ,  e l  Es tado  debe  ser  un  en te  

ac t i vo  en  las  re lac iones  fami l ia res ,  p rop ic iando  med ian te  una  

ser ie  de  po l í t i cas  ins t rumentadas  a  t ravés  de  normas  adecuadas ,  

marcos  amb ien ta les  en  donde  las  c i tadas  re lac iones  se  den  en  

fo rma a rmón ica  y  duradera .  

 

E l  Derecho  por  s í  so lo  no  puede  a  t ravés  de  un  t ra tamien to  

adecuado de  la  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  mod i f i ca r  o  rees t ruc tu ra r  

las  re lac iones  fami l ia res ;  s in  embargo ,  puede  apoyar ,  sos tener  y  
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apunta la r  la  es t ruc tu ra  fami l i a r  dado  que  uno  de  los  p rob lemas  

que  con  más  f recuenc ia  p rop ic ian  la  des in tegrac ión  fami l i a r  es  

p rec isamente  e l  fac to r  económico ;  para  e l lo ,  e l  Derecho  no  debe  

ser  exc lus ivamente  un  ins t rumento  de  con t ro l ,  debe  con tener  

normas  rea l i s tas  y  educadoras  que  permi tan  una  evo luc ión  s in  

v io len ta r  la  fo rma de  v ida  de  la  comun idad  a  que  va  d i r ig ida .  

 

Los  a l imentos  deben  ser  v i s tos  como e l  e lemento  mate r ia l  

que  permi te  a  va rones  y  mu je res  sa t i s facer  sus  impu lsos  

b io lóg icos  pos i t i vos ,  de  ta l  suer te  que  puedan  in tegra rse  a  la  

human idad ,  a  la  na tu ra leza ,  y  a  s í  m ismos  s in  perder  su  p rop ia  

ind iv idua l idad ;  igua lmente ,  as í  cons iderado  lo  an te r io r  se  

en t iende  que  la  ob l igac ión  a l imenta r ia  g rav i ta  sobre  toda  la  

comun idad .  

 

Para  qu ien  fo rmu la  es ta  tes is ,  los  a l imentos  son  aque l los  

sa t i s fac to res  necesar ios  para  que  e l  i nd iv iduo  cuen te  con  los  

ins t rumentos  para  log ra r  su  desar ro l lo  in tegra l  como ser  

humano.  

 
Ya  se  hab ía  exp l i cado  que  la  ob l igac ión  só lo  recae  sobre  

las  personas  y  en  los  t é rminos  expresamente  seña lados  por  la  

ley .  En  e l  D is t r i to  Federa l  e l  seña lamien to  se  hace  en  los  

a r t í cu los  de l  302  a l  307  de l  Cód igo  C iv i l .  

  

Los  cónyuges  fo rman par te  de  un  deber  más  genera l  que  

adqu ie ren  dos  personas  a l  con t raer  nupc ias .  Es te  deber ,  en  e l  

de recho  mex icano ,  es tá  con ten ido  en  e l  cap í tu lo  re la t i vo  a  los  

deberes  y  derechos  que  nacen  de l  mat r imon io .  Abarca  la  

con t r ibuc ión  económica  a l  sos ten im ien to  de l  hogar ,  a  la  

a l imentac ión  tan to  rec íp roca  como de  los  h i jos  e  h i jas  y  

educac ión  de  és tos .   
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Todo e l lo ,  en  p roporc ión  a  las  pos ib i l i dades  de  cada  

cónyuge ,  según  lo  es tab lece  e l  a r t í cu lo  164  de l  Cód igo  C iv i l ,  

i nc luye ,  tamb ién ,  la  ayuda  mutua  -  sanc ionada  por  e l  a r t í cu lo  

162 .  (Su  incumpl im ien to  es  causa l  d ivo rc io  en  los  t é rm inos  de  la  

f racc ión  X I I  de l  a r t í cu lo  267) .  

 

Es  de  cons idera rse  que  los  seña lamien tos  es tán  imp l íc i tos  

en  es tos  t res  p recep tos  302 ,  164  y  162  de l  Cód igo  C iv i l ,  ya  que  

la  ayuda  mutua  comprende  tan to  aspec tos  mate r ia les  como 

esp i r i tua les ,  y  den t ro  de  los  p r imeros  necesar iamente  han  de  

con temp la rse  los  a l imentos .  

 

Cabe  des tacar  que ,  en  mate r ia  de  a l imentos ,  tan to   

cónyuges  como h i jos  e  h i jas  t i enen  un  derecho  p re fe ren te  sobre  

los  ing resos  y  b ienes  de  qu ien  tenga  a  su  ca rgo  sos ten im ien to  

de  la  fami l i a .   

 

As í  pues ,  la  ob l igac ión  a l imenta r ia  en t re  cónyuges  es  un  

e lemento  de  la  responsab i l i dad  que  e l  va rón  y  la  mu je r  t i enen ,  

cada  uno  f ren te  a l  o t ro ,  po r  e l  compromiso  ob ten ido  a l  con t raer  

nupc ias ,  de  es tab lecer  una  comun idad  ín t ima de  v ida .  Es  c ie r to  

que  mien t ras  és ta  comun idad  ex is te  s in  con f l i c tos ,  l a  ob l igac ión  

a l imenta r ia  se  cumple  d i rec tamente  ya  que  e l  d ia r io  conv iv i r  

l l eva  imp l íc i ta  la  rec íp roca  do tac ión  de  lo  que  cada  cónyuge  

requ ie re  para  su  sus ten to .  E l lo  no  imp ide  en tender  que  la  

ob l igac ión  a l imenta r ia  es  d i fe ren te  de  o t ras  responsab i l i dades  

que  nacen  de  es ta  un ión .   

 

Dada  la  na tu ra leza  de l  v íncu lo  conyuga l  y  los  nexos  de  

dependenc ia  que  se  generan ,  e l  l eg is lador  ha  cons iderado  

necesar io  d isponer  que ,  en  de te rminadas  c i rcuns tanc ias ,  es ta  
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ob l igac ión  subs is te  después  de  haberse  ro to  e l  v íncu lo  o  

cuando ,  de  hecho ,  la  v ida  en  común ha  te rminado .   

 

En  e l  p r imer  caso  se  hab la  de  una  reparac ión  de l  pe r ju i c io  

ocas ionado  con  la  te rminac ión  de l  deber  de  ayuda  y  en  e l  

segundo  como una  garan t ía  de  la  con t inu idad  y  cump l im ien to  de  

d icho  deber .  

 

Es  has ta  e l  momento  de  d iso luc ión  de l  v íncu lo  o  de  rup tu ra  

de  la  v ida  en  común cuando se  puede  hab la r ,  concre tamente ,  de  

ob l igac ión  a l imenta r ia  d is t ingu iéndo la  de  los  deberes  de  socor ro  

y  ayuda  mutua .   

 

Es ta  d i fe renc ia  requ ie re  i r  a l  t í tu lo  co r respond ien te  a l  

d i vo rc io  en  donde  se  encuen t ran  t res  t i pos  d i fe ren tes  de  normas  

re lac ionadas  a  la  ob l igac ión  a l imen ta r ia  por  e fec tos  de l  

mat r imon io :  las  que  con t ienen  la  garan t ía  de l  cump l im ien to  de  la  

m isma con  re lac ión  a  los  h i jos  e  h i jas ;  l as  que  se  re f ie ren  a  la  

pens ión  pac tada  en  un  d ivo rc io  vo lun ta r io  y  las  que  se  re f ie ren  

a l  aseguramien to  de  los  a l imentos  en  caso  de  d ivo rc io  

necesar io .   

 

A  las  p r imeras  se  hará  re fe renc ia  más  ade lan te  a l  t ra ta r  la  

ob l igac ión  de l  padre  y  la  madre  con  sus  h i jos  e  h i jas .   

 

Con  re lac ión  a  las  segundas ,  debe  subrayarse  que  jun to  

con  la  so l i c i tud  de  d ivo rc io ,  l os  cónyuges  deben  acompañar  un  

conven io  en  e l  que  se  es t ipu le ,  en t re  o t ras  cosas ,  la  can t idad  

que  a  t í tu lo  de  a l imen tos  un  cónyuge  debe  pagar  a l  o t ro  duran te  

e l  p roced im ien to  y  después  de  e jecu to r iado  e l  m ismo,  la  fo rma 

de  hacer  e l  pago  y  la  manera  de  asegura r lo .  
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Este  pun to  ha  ten ido  var ios  camb ios  que  re f le jan  cómo se  

han  mod i f i cado  las  re lac iones  en t re  e l  va rón  y  la  mu je r  y  e l  

reconoc im ien to  que  e l  Es tado  ha  quer ido  dar  a l  va lo r  económico  

de l  t raba jo  que  la  mu je r  desempeña en  e l  hogar .   

 

En  e l  tex to  o r ig ina l  de  1928  la  es t ipu lac ión  sobre  a l imentos  

se  hac ía  exc lus ivamente  duran te  e l  p roced im ien to  de  d ivo rc io  

necesar io  ya  que ,  en  los  té rm inos  de l  a r t í cu lo  288  en  los  

d ivo rc ios  vo lun ta r ios ,  sa lvo  pac to  en  con t ra r io ,  l os  cónyuges  no  

ten ían  derecho  a  la  pens ión  a l iment i c ia .  Hoy  en  d ía ,  e l  de recho  

ex is te  para  ambos ,  de  acuerdo  a  las  c i r cuns tanc ias .  La  

búsqueda de l  equ i l i b r io  no  ha  s ido  un  t raba jo  senc i l l o .   

 

In i c ia lmente  la  dec la rac ión  ju r íd i ca  de  la  igua ldad  en t re  e l  

va rón  y  la  mu je r  desconoc ió  la  rea l idad  nac iona l  ya  que  s i  b ien  

es  c ie r to  que  ha  surg ido  una  nueva  generac ión  de  mu je res  cuyo  

t raba jo  fuera  de l  hogar  es  tan to  un  ins t rumento  de  emanc ipac ión  

como un  e lemento  de  fo r ta lec im ien to  de  la  economía  fami l i a r .  Es  

c ie r to  que  en  muchos  casos  la  mu je r  ya  no  t raba ja  

exc lus ivamente  cuando e l  i ng reso  de l  hombre  no  es  su f i c ien te  

para  e l  sos ten im ien to  y  manutenc ión  de l  hogar  y  de  los  h i jos  

s ino  por  su  desar ro l lo  persona l ,  su  vocac ión .  S in  embargo ,  

tamb ién  es  c ie r to  que ,  la  cos tumbre  p ro fundamente  a r ra igada  -

en  conc ienc ias  e  inconsc ien tes -  permi te  que  esa  igua ldad  só lo  

ex is ta  en  la  ley ,  de  ta l  suer te  que  un  g ran  número  de  mu je res  

s iguen  depend iendo  económicamente  de l  mar ido  y ,  en  caso  de  

rup tu ra ,  sea  es ta  lega l  o  de  hecho ,  t i enen  muy  pocas  

p robab i l i dades  de  encon t ra r  una  fuen te  de  ing resos  que  les  

permi ta  mantenerse  a  s í  m ismas ,  con  d ign idad  po rque  los  años  

ded icados  de  manera  exc lus iva  a l  t raba jo  domést i co  las  han  
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co locado  en  desven ta ja  f ren te  a  la  competenc ia  en  los  mercados  

de  t raba jo .  

 

Es  sab ido  que  la  dependenc ia  económica  de  la  mu je r  es  un  

e lemento  de  mucho  peso  en  la  h is to r ia  de  su  subord inac ión  a l  

mar ido :   

 

La  deva luac ión  de l  t raba jo  domés t i co  va  es t rechamente  

l i gada  a  esa  dependenc ia .  Desde  una  perspec t i va  de  genero ,  

es tos  hechos  se  exp l i can  como par te  de  una  ideo log ía  y  

es t ruc tu ra  de  poder  re lac ionado  con  e l  sen t ido  de  p rop iedad  por  

un  lado  y  con  la  neces idad  que  e l  hombre  t iene  de  su je ta r  a  la  

mu je r  para  asegura r  su  pa te rn idad  y ,  po r  lo  tan to ,  su  herenc ia ,  

po r  o t ro .   

 

Los  deba tes  sobre  es te  tema en  la  Cámara  de  D ipu tados  

fue ron  a rduos .  po r  un  lado ,  se  de fend ió  la  in i c ia t i va  seña lando  

que  en  e l  seno  de  las  Comis iones  Un idas  de  Jus t i c ia  y  de l  

D is t r i to  Federa l ,  se  cons ideró  que  la  in i c ia t i va  en  cues t ión  

p resen ta  en  fo rma expresa  una  pos ic ión  vanguard is ta  en  lo  

re la t i vo  a  las  re lac iones  fami l ia res  y  en  conc ie r to  a  la  igua ldad  

rea l  en t re  los  cónyuges ,  buscada  a  t ravés  de  la  igua ldad  

económica  en t re  e l los .   

 

Se  d i jo  que  la  igua ldad  buscada  no  se  puede  logra r  

so lamente  a  t ravés  de  la  leg is lac ión  p rec isamente ,  porque  se  

t ra ta ,  en  rea l idad ,  de  un  p rob lema de  es t ruc tu ras ,  de  buscar  un  

cambio  en  e l las  a  f in  de  que  la  mu je r  tenga  asegurado  un  

ing reso  por  e l  Es tado  y  no  se  p re tenda  poner la  a  mend igar  e l  

reconoc im ien to  de l  de recho  a  una  pens ión  a l imen t i c ia  para  e l la  o  

para  sus  h i jos .  F ren te  a  es tos  a rgumentos  se  esgr im ie ron  o t ros  
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en e l  sen t ido  que  la  d ispos ic ión  de l  a r t í cu lo  288  Cód igo  C iv i l  no  

e ra  un  rega lo  o  indemnizac ión  s ino  e l  reconoc im ien to  de  la  

par t i c ipac ión  de  la  mu je r ,  con  su  t raba jo  en  e l  hogar ,  en  la  

fo rmac ión  de l  pa t r imon io  fami l i a r  y  de  la  neces idad  de  una  

equ i ta t i va  d is t r ibuc ión  de  es te  pa t r imon io  una  vez  d isue l to  e l  

v íncu lo  conyuga l .  Ev iden temente ,  la  ad ic ión  no  se  aprobó  por  

unan im idad ,  s ino  por  una  mayor ía  de  267  vo tos  a  favor  y  43  en  

con t ra .   

 

Como era  de  espera rse ,  en  a ras  de  la  igua ldad  ju r íd ica  

en t re  e l  va rón  y  la  mu je r ,  e l  a r t í cu lo  288  fue  ad ic ionado  con  un  

te rcer  pár ra fo  en  e l  cua l  se  le  o to rga  e l  m ismo derecho  a l  va rón  

que  a  la  mu je r  y  en  las  m ismas  c i rcuns tanc ias .  Es te  derecho  

te rmina  para  ambos ,  cuando  e l  que  lo  d is f ru ta  con t rae  nuevas  

nupc ias  o  se  une  en  concub ina to .   

 

En  e l  caso  de  d ivo rc io  necesar io ,  l a  reparac ión  

concre t i zada  en  una  pens ión  a l iment i c ia  es tá  a  ca rgo  de l  

cónyuge  cu lpab le .  Para  e l lo ,  según  lo  expresa  e l  a r t í cu lo  an tes  

c i tado ,  e l  j uez  deberá  eva luar  e l  caso  concre to ,  l a  s i tuac ión  

económica  de  los  cónyuges  y  su  capac idad  para  e l  t raba jo .   

 

En  es tos  casos  los  l ím i tes  tempora les  de  la  m isma es tán  

dados ,   no  por  e l  t i empo en  que  es tuv ie ron  casados ,  s ino  por  las  

causas  genera les  de  ex t inc ión  de  la  ob l igac ión  a l imenta r ia  

seña lados  en  e l  a r t í cu lo  320 .   

 

Es  impor tan te  seña la r  que  los  casos  de  con f l i c to  sobre  

a l imentos  en t re  cónyuges  no  son  p roduc to  exc lus ivo  de  l as  
s i tuac iones  de  abandono y  d ivo rc io  esc r i tas .  La  can t idad  de  

demandas  de  a l imentos  en t re  cónyuges  cuando  la  re lac ión  
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mat r imon ia l  es tá  v igen te  es  s im i la r  a  aque l las ,  cuyo  o r igen  es  la  

rup tu ra  de l  v íncu lo .  En  es tos  casos ,  s i  b ien  la  leg is lac ión  es  

c la ra ,  l as  personas  que  requ ie ren  la  acc ión  de  la  jus t i c ia  

en f ren tan  var ios  obs tácu los ,  a lgunos  comunes  a  cua lqu ie r  

demanda de  pens ión  a l iment i c ia .   

 

Nuevamente  las  re fo rmas  de  d ic iembre  de  1983  ad ic ionan  

e l  a r t í cu lo  302  de l  Cód igo  C iv i l ,  pa ra  inc lu i r  l a  ob l igac ión   

a l imenta r ia  en t re  concub inos ,  en tend iendo  por  ta les  aque l l a  

pare ja ,  va rón  y  mu je r ,  que  fueron  so l te ros ,  hub ie ren  v iv ido  

jun tos ,  como mar ido  y  mu je r ,  po r  lo  menos  duran te  dos  años ,  o  

hub ie ran  p roc reado  h i jos  en  común duran te  su  un ión .   

 

Den t ro  de  la  doc t r ina  f rancesa  -cuya  leg is lac ión  no  

reconoce  aún  es te  derecho-  se  hab la  de l  es tab lec im ien to  de  una  

indemnizac ión  para  e l  concub ino  abandonado  y  s in  recursos .  Se  

d iscu te  sobre  la  conven ienc ia  de  es tab lecer  ju r i sp rudenc ia  en  

es te  sen t ido  subrayando  que  aún  den t ro  de  la  l i be r tad  en  que  se  

mueven  los  concub inos  para  te rminar  la  re lac ión  se  debe  tener  

en  cuen ta  no  só lo  la  pos ib i l i dad  de  un  desa jus te  emoc iona l ,  s ino  

la  s i tuac ión  de  la  concub ina  que  hab iendo  pasado  una  par te  de  

su  v ida  ba jo  la  dependenc ia  económica  de  su  concub ino ,  

s i tuac ión  muy  común,  consagrada ,  igua l  que  una  esposa ,  a  las  

ta reas  de l  hogar ,  se  encuen t ra  en  un  momento  dado  abandonada 

y  s in  pos ib i l i dad  de  ob tener  i ng resos  para  su  p rop ia  

manutenc ión .  La  so luc ión  que  se  da  en  ese  pa ís  es  a  t ravés  de  

la  ju r i sp rudenc ia  y  de  la  ap l i cac ión  de  los  p r inc ip ios  de  la  

responsab i l i dad  c iv i l .  
 

Se cumple  es ta  ob l igac ión  f i j ando  una  pens ión  a l iment i c ia  o  

incorporando  a l  ac reedor  o  ac reedora  a l imenta r io  a  la  fami l ia  de l  

deudor  o  deudora .   
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La cuan t ía  de  la  pens ión  se  f i j a  a tend iendo  a l  p r inc ip io  de  

p roporc iona l idad .  

 

Cuando  se  f i j a  a   t ravés   de  un  conven io  o  sen tenc ia ,  és ta  

pens ión  es tá  indexada  a l  sa la r i o  mín imo,  es  dec i r ,  tendrá  un  

inc remento  anua l  au tomát i co  equ iva len te  a l  aumento  de l  sa la r io  

mín imo d ia r io  v igen te  de l  D is t r i to  Federa l .  

 

S i  e l  deudor  o  deudora  demost ra re  que  no  rec ib ió  es te  

inc remento ,  para  respe ta r  e l   p r inc ip io  de  p roporc iona l idad ,  e l  

a jus te  deberá  hacerse  sobre  la  base  de l  i nc remento  que  

rea lmente  hub ie re  ob ten ido  és ta  persona .   

 

Se  v iene  mane jando  desde  hace  años ,  e l  p r inc ip io  de  f i j a r  

como pens ión  un  porcen ta je  sobre  los  ing resos  de l  deudor  o  

deudora .    

 

S in  embargo ,  la  d i f i cu l tad  de  respe ta r  es ta   

p roporc iona l idad   es  g rande ;  para  reso lve r  és te  con f l i c to ,  en  e l  

T r ibuna l  Super io r  de  Jus t i c ia  de l  D is t r i to  Federa l ,  se  ha  

es tab lec ido   un  c r i te r io  de f in ido  como s igue :  se  d iv iden  los  

ing resos  de l  deudor  o  deudora  en t re  tan tos  ac reedores  o  

ac reedoras  sean  más  e l  p rop io  deudor  o  deudora .   

 

Se  as ignan  dos  tan tos  a  és ta  persona  para  permi t i r  que  

subs is ta  y  e l  res to  es  e l  po rcen ta je  que  cor responde a  aque l los .   

 

És te  es  e l  c r i te r io  sos ten ido  por  la  Déc imo Tercera  Sa la  

Fami l ia r  de l  T r ibuna l  Super io r  de  Jus t i c ia  de l  D is t r i to  Federa l .  

 

2.1  DEFINICIÓN DE PENSIÓN ALIMENTICIA.  
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Es la  suma de  d inero  que  uno  de  los  cónyuges  ha  de  

sa t i s facer  a l  o t ro  duran te  un  t iempo l im i tado  o  inde f in ido  t ras  los  

p rocesos  de  separac ión ,  nu l idad  mat r imon ia l  o  d ivo rc io ,  b ien  sea  

porque  as í  lo  o rdena  e l  j uez  en  su  sen tenc ia ,  b ien  porque  lo  

acuerdan  l i b remente  las  par tes .   

 

Es ta  pens ión  t iene  como f ina l idad  permi t i r  a l  cónyuge  que  

la  rec ibe  mantener  un  n ive l  de  v ida  seme jan te  a l  que  gozaba  con  

an te r io r idad .  

 

Según  una  an t igua  t rad ic ión ,  e l  mar ido  deb ía  mantener  a  su  

mu je r  después  de  la  rup tu ra  mat r imon ia l ,  cos tumbre  que  se  

exp l i ca  por  e l  esquema fami l ia r  c lás ico ,  en  e l  cua l  e l  esposo  

ten ía  a  su  cargo  e l  sos ten im ien to  de  la  fami l ia ,  s iendo  la  mu je r  

la  encargada  de l  hogar  y  de l  cu idado  de  los  h i jos .  Las  normas  

que  los  s i s temas  ju r íd icos  es tab lec ían  sobre  la  pens ión  so l ían  

tener  p resen te  es ta  c i r cuns tanc ia .  

 

En  las  ú l t imas  décadas  de l  s ig lo  XX,  e l  aumento  de l  número  

de  d ivo rc ios ,  l a  cada  vez  mayor  par t i c ipac ión  de  la  mu je r  en  e l  

mercado  labora l  y  los  idear ios  femin is tas  con t r ibuyeron  a  per f i l a r  

un  s is tema de  pens iones  d i fe ren te ,  que  toma en  cons iderac ión  

los  t raba jos  y  sa la r ios  de  ambos  cónyuges ,  sus  neces idades  

económicas ,  la  cus tod ia  de  los  h i jos ,  l as  edades  de  los  

separados  y  su  n ive l  de  v ida  duran te  e l  mat r imon io ,  sus  

capac idades  y  d iscapac idades  e  inc luso  sus  respec t i vas  

conduc tas .  

 

E l  D icc ionar io  Ju r íd ico  Har la  de f ine  a  la  pens ión  a l iment i c ia  

como una  de  las  fo rmas  de  cumpl i r  con  la  ob l igac ión  de l  deudor  
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a l iment i s ta .  La  o t ra  es  la  incorporac ión  de l  ac reedor  a  la  fami l i a  

de l  deudor ,  cuando  para  e l lo  no  ex is ta  inconven ien te  lega l . 39  

 

Podemos  dec i r  que  la  pens ión  a l iment i c ia  es  la  can t idad  de  

d inero  que  los  deudores  a l imenta r ios  deben  en t regar  en  fo rma 

per iód ica  a  los  ac reedores  a l iment i c ios .  

 

E l  fundamento  de  la  ob l igac ión  a l imenta r ia  es  e l  es tado  de  

neces idad  de  una  persona  que  no  puede  cubr i r  po r  s í  m isma los  

gas tos  necesar ios  para  su  subs is tenc ia ,  l a  pos ib i l i dad  de  o t ro  

su je to  de  cubr i r  sus  neces idades  y  de te rminado  nexo  ju r íd ico  

que  une  a  ambas .   

 

2.2  ELEMENTOS QUE COMPONEN LA PENSIÓN ALIMENTICIA.  
 

El  Cód igo  C iv i l  espec i f i ca  e l  con ten ido  de  los  a l imen tos  en  

su  a r t í cu lo  308  de  la  s igu ien te  manera :   

 
L o s  a l i m e n t o s  c o m p r e n d e n :   

 

I .  L a  c o m i d a ,  e l  v e s t i d o ,  l a  h a b i t a c i ó n ;  l a  a t e n c i ó n  

m é d i c a ,  l a  h o s p i t a l a r i a  y  e n  s u  c a s o ,  l o s  g a s t o s  d e  

e m b a r a z o  y  p a r t o ;   

I I .  R e s p e c t o  d e  l o s  m e n o r e s ,  a d e m á s ,  l o s  g a s t o s  p a r a  s u  

e d u c a c i ó n  y  p a r a  p r o p o r c i o n a r l e s  o f i c i o ,  a r t e  o  p r o f e s i ó n  

a d e c u a d o s  a  s u s  c i r c u n s t a n c i a s  p e r s o n a l e s ;   

 

I I I . C o n  r e l a c i ó n  a  l a s  p e r s o n a s  c o n  a l g ú n  t i p o  d e  

d i s c a p a c i d a d  o  d e c l a r a d o s  e n  e s t a d o  d e  i n t e r d i c c i ó n ,  l o  

n e c e s a r i o  p a r a  l o g r a r ,  e n  l o  p o s i b l e ,  s u  h a b i l i t a c i ó n  o  

r e h a b i l i t a c i ó n  y  s u  d e s a r r o l l o ;  y   

 I V .  P o r  l o  q u e  h a c e  a  l o s  a d u l t o s  m a y o r e s  q u e  c a r e z c a n                 

d e  c a p a c i d a d  e c o n ó m i c a ,  a d e m á s  d e  t o d o  l o  n e c e s a r i o  

                                                           
39 DICCIONARIO JURÍDICO HARLA. Volumen 1. Editorial  Harla. México 1997. Pág. 81. 
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p a r a  s u  a t e n c i ó n  g e r i á t r i c a ,  s e  p r o c u r a r á  q u e  l o s  

a l i m e n t o s  s e  l e s  p r o p o r c i o n e n ,  i n t e g r á n d o l o s  a  l a  f a m i l i a .   

 

Es to  se  s in te t i za  con  la  fó rmula  re l ig iosa  popu la r :  "casa ,  

ves t ido  y  sus ten to "  Inc luyendo  en  la  fó rmu la  que  genér i camente  

l l amamos "sus ten to "  todo  lo  re la t i vo  a  la  manutenc ión  genera l ,  

l os  gas tos  tocan te  a  la  educac ión  de  los  menores ,  l a  

rehab i l i t ac ión  de  los  d iscapac i tados  e  incapaces  y  los  gas tos  

ger iá t r i cos .   

 

Cabe  seña la r  que  se  Inc luyen  los  gas tos  educa t i vos  que  

comprenden  la  educac ión  fo rma l ,  pe ro  no  e l  cap i ta l  pa ra  echar  a  

andar  un  negoc io  de l  ac reedor  a l imenta r io .  

 

Además  de  lo  es tab lec ido  en  la  d ispos ic ión  t ranscr i ta ,  

no rma lmente  se  ha  cons iderado  como a l imentos ,  l os  gas tos  

funera r ios  en  té rm inos  de l  a r t i cu lo  1909 ,  s in  embargo ,  ta l  

cues t ión  nos  parece  inadecuada pues ,  a l  i gua l  que  en  e l  caso  

an te r io r ,  e l  deudor  ha  fa l lec ido .   

 
2 .3  CARACTERÍSTICAS DE LA PENSIÓN ALIMENTICIA.  
 

De acuerdo  con  la  na tu ra leza  de  la  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  

cuyo  ob je to  es  la  sobrev ivenc ia  de l  ac reedor ,  l a  m isma se  

encuen t ra  do tada  de  una  ser ie  de  carac te r ís t i cas  que  la  

d is t inguen  de  las  ob l igac iones  comunes ,  tend ien tes  a  p ro teger  a l  

pa r ien te  o  cónyuge  neces i tado .  De  es ta  manera ,  la  ob l igac ión  

a l iment i c ia  es :   

 

RECÍPROCA. -   Pues to  que  e l  ob l igado  a  dar la  t i ene  a  su  vez  e l  

de recho  a  ex ig i r la .  De  acuerdo  con  e l  a r t í cu lo  301 ,  por  

rec ip roc idad  a l iment i c ia  se  en t iende  que  qu ien  p roporc iona  los  
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a l imentos  t iene ,  a  su  vez ,  derecho  de  ped i r los  (ev iden temente ,  

en  caso  de  neces i ta r los  pos te r io rmente ) .   

 

PROPORCIONAL. -  Esto  es ,  los  a l imentos  han  de  ser  

p roporc iona les  a  la  pos ib i l i dad  de l  que  los  da  y  a  la  neces idad  

de  qu ien  los  rec ibe .  Rompiendo  con  es te  p r inc ip io ,  e l  Cód igo  

C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  rec ien temente  re fo rmado,  es tab lece  

un  inc remento  au tomát i co  mín imo,  equ iva len te  a l  aumento ,  

porcen tua l  de l  sa la r io  mín imo d ia r io  v igen te  en  e l  D is t r i to  

Federa l .  Se  hace  la  sa lvedad  de  que  s i  e l  deudor  no  hub ie re  

aumentado  sus  ing resos  en  la  m isma p roporc ión ,  en tonces  e l  

aumento  será  p roporc iona l  a  los  que  hub ie re  ob ten ido .  La  reg la  

se  p res ta  a  que  se  cometan  in jus t i c ias ;  por  lo  que  se  reconoc ió  

la  no  de f in i t i v idad  de  la  sen tenc ia  o  de l  conven io  que  es tab lece  

los  a l imentos ,  par t iendo  de  que  és tos  va r ia r ían  a l  camb ia r  las  

neces idades  o  pos ib i l i dades  de  las  par tes ,  respe tando  as í  e l  

p r inc ip io  de  la  p roporc iona l idad  que  a t iende  tan to  a l  monto  

pa t r imon ia l  como a  la  neces idad .  Es to  es  c la ramente  sub je t i vo  

pues ,  de  hecho ,  es  muy  d i f í c i l  de te rminar  has ta  dónde  l l ega  la  

neces idad  de l  ac reedor ,  espec ia lmente  s i  se  toma en  cuen ta  

e lementos  ps ico lóg icos  o ,  en  su  caso ,  las  der i vadas  de l  g rado  

super io r  de  cu l tu ra  o  v ida  soc ia l .   

 

A PRORRATA.  La  ob l igac ión  a l iment i c ia  debe  p ro r ra tearse  

cuando son  var ios  los  ob l igados  a  dar  a l imentos  a  o t ro ;  debe  

d iv id i r se  a tend iendo  a  la  fo r tuna  de  los  deudores ,  la  ob l igac ión  

a l iment i c ia  es  f racc ionab le  en t re  los  d ive rsos  deudores  en  

té rminos  de  los  a r t í cu los  312  y  313  que  seña lan :   

 
“ A R T .  3 1 2 .  S i  f u e r e n  v a r i o s  l o s  q u e  d e b e n  d a r  l o s  

a l i m e n t o s  y  t o d o s  t u v i e r e n  p o s i b i l i d a d  p a r a  h a c e r l o ,  e l  j u e z  
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r e p a r t i r á  e l  i m p o r t e  e n t r e  e l l o s ,  e n  p r o p o r c i ó n  a  s u s  

h a b e r e s ” .   

 

“ A R T .  3 1 3 .  S i  s ó l o  a l g u n o s  t u v i e r e n  p o s i b i l i d a d ,  e n t r e  

e l l o s  s e  r e p a r t i r á  e l  i m p o r t e  d e  l o s  a l i m e n t o s ;  y  s i  u n o  s o l o  

l a  t u v i e r e ,  é l  c u m p l i r á  ú n i c a m e n t e  l a  o b l i g a c i ó n ” .   

 

S in  embargo ,  una  vez  de te rminado  e l  monto  de  la  pens ión  

és ta  debe  pagarse  s in  que  pueda  ser  d iv id ida  o  mod i f i cada  

med ian te  o t ras  fo rmas  de  desembo lso  (v .  g r .  pagos  b imes t ra les ,  

cuando  se  es tab lec ió  que  fue ran  semana les ) .  Es to  es  as í  po r  e l  

ca rác te r  de  o rden  púb l i co  que  t i enen  los  a l imen tos  y ,  en  

consecuenc ia ,  n inguna  de  sus  d ispos ic iones  pueden  ser  

mod i f i cadas  l i b remente .   

 

PERSONAL. -  La deuda  o  re lac ión  ju r íd i ca  debe  ser  de te rminada  

por  las  c i rcuns tanc ias  par t i cu la res  y  ún icas  de l  ac reedor  o  

ac reedores  y  e l  deudor ,  toda  vez  que  la  ob l igac ión  a l iment i c ia  se  

es tab lece  por  las  cua l idades  ina l ienab les  de  ser  padre ,  madre ,  

h i jo ,  e tcé te ra ;  e l  de recho  que  nace  por  e l las  igua lmente  no  

puede  ser  vá l idamente  ced ido .   

  

SUBSIDIARIA. -  Pues  se  es tab lece  a  ca rgo  de  los  par ien tes  más  

le janos ,  só lo  cuando los  más  cercanos  no  pueden cumpl i r la .   

 

IMPRESCRIPTIBLE. -  En tan to  que  no  se  ex t ingue  aunque  e l  

t i empo t ranscur ra  s in  e je rcer la ,  es  dec i r ,  es  un  derecho  que  no  

puede  ser  ganado  o  perd ido  con  e l  t i empo.  S in  embargo ,  los  

t r i buna les  federa les  han  seña lado  que  las  pens iones  no  

cobradas  a  su  venc im ien to  pueden p rescr ib i r  en  c inco  años ,  pero  

s i  l a  ob l igac ión  de  cubr i r las  se  es tab lece  en  sen tenc ia ,  e l  

te rm ino  será  de  d iez  años .   
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IRRENUNCIABLE. -  La  ob l igac ión  a l imen t i c ia  no  puede  ser  ob je to  

de  renunc ia .  Es  un  derecho  a l  que  no  se  puede  renunc ia r  a l  

fu tu ro ,  pe ro  s i  a  las  pens iones  venc idas ,  es ta  ca rac te r ís t i ca  

dev iene  de l  tex to  de l  a r t í cu lo  321 ,  consecuen temente  la  

ob l igac ión  a l iment i c ia  es  ob l iga to r ia  tan to  para  e l  deudor  como 

para  e l  ac reedor  qu ien  no  puede  remi t i r l a  en  modo a lguno .   

 

INTRANSIGIBLE. -  Es  dec i r ,  no  es  ob je to  de  t ransacc ión  en t re  

las  par tes .   

 

INCOMPENSABLE. -  No  es  ex t ingu ib le  a  par t i r  de  conces iones  

rec íp rocas ,  de acuerdo  con  e l  a r t í cu lo  2192  f racc ión  te rcera ,  po r  

lo  tan to ,  s i  en t re  e l  ac reedor  o  deudor  a l imenta r io  ex is te  o t ra  

deuda  en  que  e l  deudor  a l imenta r io  sea  ac reedor  o rd inar io  y  e l  

ac reedor  a l imenta r io  sea  deudor  o rd inar io  de l  p r imero ,  las  

deudas  no  se  verán  reduc idas  "ex  lege"  has ta  e l  monto  de  la  

menor  en  té rminos  de l  a r t í cu lo  2185 .   

 

INEMBARGABLE. -  Ya  que  es tá  cons iderada  como uno  de  los  

b ienes  no  suscep t ib les  de  embargo .  Só lo  las  pens iones  venc idas  

pueden  renunc ia rse ,  se r  mate r ia  de  t ransacc ión  y  p resc r ib i r  

como todas  las  ob l igac iones  per iód icas .  Cons ideramos  que  es  

una  consecuenc ia  de  la  m isma na tu ra leza  de l  de recho  a l  se r  

in t rans fe r ib le ,  po r  e l lo ,  en  todo  caso ,  e l  embargo  jamás  l l evar ía  

a  la  e jecuc ión  de l  c réd i to  secues t rado ,  por  lo  que  de  nada  

serv i r ía .  As í  se  ha  seña lado  unán imemente  por  la  doc t r ina ,  s in  

embargo ,  debe  sopesarse  que  e l  a r t í cu lo  544  de l  Cód igo  de  

Proced im ien tos  C iv i les  enumera  una  cuan t iosa  l i s ta  de  ob je tos  

que  no  son  embargab les ,  mas  no  d ice  que  la  pens ión  a l imen t i c ia  

sea  inembargab le .   
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Además debe  a r r iba rse  a  idén t i ca  conc lus ión  por  mayor ía  

de  razón  de l  tex to  de  la  f racc ión  X I I  de l  numera l  544  de l  Cód igo  

de  Proced im ien tos  C iv i les  de l  D is t r i to  Federa l ,  en  re lac ión  con  

los  a r t í cu los  2785  y  2787  de l  Cód igo  C iv i l ,  cuando  ind ican  que  

las  sumas deb idas  por  ren ta  v i ta l i c ia  son  inembargab les .  De  la  

lec tu ra  an te r io r  se  conc luye  que  s i  una  pens ión  de  o rden  p r i vado  

t iene  e l  ca rác te r  de  inembargab le ,  con  mayor  razón  una  de  

o rden  púb l i co .   

 

PREFERENTE. -  Tiene  ese  carác te r  porque  en  caso  de  concurso  

se  pagar ía  p r imero  a  los  ac reedores  a l imenta r ios  f ren te  a  los  

ac reedores  qu i rogra fa r ios ,  pe ro  después  de  los  ac reedores  que  

tengan  cons t i tu ido  a  su  favor  p rev iamente  una  garan t ía  rea l .   

 

2.4  SUJETOS DE LA PENSIÓN ALIMENTICIA.  
 

Dadas  las  fuen tes  de  las  cua les  emana la  ob l igac ión  

a l iment i c ia  c la ramente  podemos  d is t ingu i r  que  los  su je tos  

ob l igados  a  darse  a l imentos  son  todos  los  par ien tes  en  los  

g rados  reconoc idos  por  la  ley ,  y  que  se  ex t ienden  s in  l im i tac ión  

de  g rado  en  l ínea  rec ta  a  los  par ien tes  consangu íneos  y  en  l ínea  

t ransversa l  o  co la te ra l  has ta  e l  cuar to  g rado ;  as im ismo se  

inc luye  la  pare ja  conyuga l  y  e l  adop tan te  hac ia  e l  adop tado .   

 

En  e l  de recho  mex icano  no  ex is te  ob l igac ión  de  dar  

a l imentos  a  los  par ien tes  por  a f in idad ;  en  camb io ,  en  rec ien te  

re fo rma a l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  es te  derecho  

a l imenta r io  se  hace  ex tens ivo  a  los  concub inos .   

 

Los  cónyuges  deben  darse  a l imento  m ien t ras  subs is ta  e l  

mat r imon io ,  pero  tamb ién  en  caso  de  d ivo rc io  necesar io  o  
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causa l ,  e l  cu lpab le  puede  ser  condenado  a l  pago  de  a l imen tos  

en  favor  de l  i nocen te .  Como a lgo  novedoso ,  nues t ro  Cód igo  C iv i l  

pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  ha  es tab lec ido  que  en  los  d ivo rc ios  

vo lun ta r ios  la  mu je r  t i ene  derecho  a  rec ib i r  a l imentos  por  e l  

m ismo lapso  que  haya  durado  e l  mat r imon io ,  s iempre  que  no  

tenga  b ienes  n i  i ng resos  su f i c i en tes  y  permanezca  l i b re  de  

mat r imon io  o  concub ina to .   

 

E l  va rón  t iene  e l  m ismo derecho  s i  se  encuen t ra  

impos ib i l i t ado  para  t raba ja r ,  ca rece  de  b ienes  y  no  ha  con t ra ído  

nuevas  nupc ias  o  se  ha  un ido  en  concub ina to .   

 

2.5  MEDIOS PARA SATISFACER LA OBLIGACIÓN 
ALIMENTICIA.  
 

Ex is ten  dos  fo rmas  para  cump l i r  es ta  ob l igac ión :  1 )  

incorpora r  a l  ac reedor  a l imenta r io  a  la  casa  de l  deudor  y  2 )  

pagar  la  pens ión  a l iment i c ia ,  que  se  t raduce  en  una  suma de  

d inero  mensua l .   

 

Por  lo  que  hace  a l  p r imer  supues to  cabe  seña la r  que  la  

in tegrac ión  de l  ac reedor  a  la  fami l ia  de l  deudor  no  podrá  

l l evarse  a  cabo  s i  se  t ra ta  de  un  cónyuge  d ivo rc iado  que  deba  

rec ib i r  pens ión  de l  o t ro  o  cuando  haya  un  inconven ien te  lega l  

para  esa  incorporac ión ,  y  en  t odo  caso  la  e lecc ión  de  es ta  

fó rmu la  co r responde a l  j uez  de  lo  fami l i a r  que  ana l i za rá  su  

v iab i l i dad .   

 

Respec to  de l  segundo supues to  es  muy  d i f í c i l  de te rminar  la  

cuan t i f i cac ión  de  la  pens ión  a l iment i c ia .   
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En la  ley ,  de  manera  genér i ca ,  e l  Cód igo  C iv i l ,  en  su  

a r t í cu lo  311 ,  seña la :   

 
“ A R T Í C U L O  3 1 1 .  L o s  a l i m e n t o s  h a n  d e  s e r  

p r o p o r c i o n a d o s  a  l a s  p o s i b i l i d a d e s  d e l  q u e  d e b e  d a r l o s  y  a  

l a s  n e c e s i d a d e s  d e  q u i e n  d e b a  r e c i b i r l o s .  D e t e r m i n a d o s  p o r  

c o n v e n i o  o  s e n t e n c i a ,  l o s  a l i m e n t o s  t e n d r á n  u n  i n c r e m e n t o  

a u t o m á t i c o ,  m í n i m o  e q u i v a l e n t e  a l  a u m e n t o  p o r c e n t u a l  

a n u a l  c o r r e s p o n d i e n t e  a l  í n d i c e  N a c i o n a l  d e  P r e c i o s  a l  

C o n s u m i d o r  p u b l i c a d o  p o r  e l  B a n c o  d e  M é x i c o ,  s a l v o  q u e  e l  

d e u d o r  a l i m e n t a r i o  d e m u e s t r e  q u e  s u s  i n g r e s o s  n o  

a u m e n t a r o n  e n  i g u a l  p r o p o r c i ó n .  E n  e s t e  c a s o ,  e l  

i n c r e m e n t o  e n  l o s  a l i m e n t o s  s e  a j u s t a r á  a l  q u e  r e a l m e n t e  

h u b i e s e  o b t e n i d o  e l  d e u d o r .  E s t a s  p r e v e n c i o n e s  d e b e r á n  

e x p r e s a r s e  s i e m p r e  e n  l a  s e n t e n c i a  o  c o n v e n i o  

c o r r e s p o n d i e n t e ” .   

 

Dada  la  amp l i tud  de  la  d ispos ic ión  an te r io r ,  h i s tó r icamente  

ha  s ido  común que  los  jueces  loca les  y  federa les  aprueben  e l  

es tab lec im ien to  de  pens iones  a l imen t i c ias  por  v ía  de  

porcen ta jes  de  las  percepc iones  ne tas  y  rea les  de l  demandado.   

 

En  la  p rác t i ca ,  se  c rearon  d ive rsas  fó rmu las  para  

de te rminar  la  pens ión  a l iment i c ia ,  qu izá  la  más  u t i l i zada  e ra  la  

que  d iv id ía  las  percepc iones  de l  deudor  en t re  cada  uno  de  los  

ac reedores ,  con tando  dob lemente  a l  deudor .   

 

Ahora  b ien ,  a  e fec to  de  de te rminar  las  percepc iones  rea les  

de l  ac to r ,  e l  j uez  de  lo  fami l i a r  es tá  en  p lena  facu l tad  de  

inves t igac ión  (a r t .323)  e ,  i nc lus ive ,  l os  par t i cu la res  deben  

co labora r  con  é l ;  s in  embargo ,  en  la  p rác t i ca ,  es  sumamente  

compl i cado  es tab lecer  una  can t idad  concre ta .   
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Por  lo  an te r io r ,  desde  e l  año  2000  se  c reó  la  p resunc ión  

con ten ida  en  e l  a r t í cu lo  311  Ter  que  d ice :  

  
“ C u a n d o  n o  s e a n  c o m p r o b a b l e s  e l  s a l a r i o  o  l o s  i n g r e s o s  

d e l  d e u d o r  a l i m e n t i c i o  e l  j u e z  d e  l o  f a m i l i a r  r e s o l v e r á  c o n  

b a s e  e n  l a  c a p a c i d a d  e c o n ó m i c a  y  n i v e l  d e  v i d a  q u e  e l  

d e u d o r  y  s u s  a c r e e d o r e s  a l i m e n t a r i o s  h a y a n  l l e v a d o  e n  l o s  

d o s  ú l t i m o s  a ñ o s ” .   

 

Por  lo  m ismo,  ahora  e l  j uez  p resume los  ing resos  de l  

deudor ,  ana l i zando  la  capac idad  económica  y  n ive l  de  v ida  de  

los  ú l t imos  dos  años  no  só lo  de l  deudor ,  s ino  inc lus ive  de  sus  

ac reedores  a l imenta r ios .   

 

Ev iden temente ,  a l  no  es ta r  ce r rada  la  pos ib i l i dad  de  la  

p rueba ,  es tamos  en  p resenc ia  de  una  p resunc ión  i u r i s  tan tum y ,  

por  ende ,  se  admi te  p rueba  en  con t ra r io .  En  todo  caso ,  hay  que  

cons idera r  que  en  la  de te rminac ión  de  un  monto  de  pens ión  

a l iment i c ia  deberán  ana l i za rse  la  to ta l idad  de  ing resos  

fami l ia res ,  de  fo rma ta l  que  s i  en  ju i c io  se  ac red i ta  que  e l  padre  

y  la  madre  -ambos  deudores  a l imenta r ios -  t raba jan  y  t i enen  

ing resos  los  dos  deben  con t r ibu i r  a  la  a l imentac ión  de l  ac reedor .   

 

Igua lmente ,  ha  s ido  un  c r i te r io  re i te rado  que  la  p romoc ión  

de  un  j u ic io  para  ped i r  a l imentos  p resupone la  neces idad  de  

rec ib i r los  y ,  po r  ende ,  la  neces idad  de  los  a l imentos  es  una  

p resunc ión  que  la  ley  o to rga  a  los  ac reedores  y ,  en  

consecuenc ia ,  co r responde  a l  deudor  desv i r tua r  ta l  s i tuac ión .   

 

En  todo  caso ,  debe  recordarse  que  en  mate r ia  de  a l imentos  

no  opera  la  cosa  juzgada ,  ya  que  los  ac reedores  t ienen  en  todo  

t iempo e l  de recho  de  demandar  a l imentos .  
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Es por  e l lo  que ,  por  v ía  inc iden ta l  és tos  pueden  var ia r  en  

cua lqu ie r  t i empo razonab le ,  ya  sea  para  inc rementa rse  o  

reduc i rse .  

 

F ina lmente ,  es  necesar io  seña la r  que  es  p lenamente  vá l ido  

e l  pac to  por  e l  cua l  se  au tode terminen  las  par tes  e l  monto ,  fecha  

y  modo de  pago  de  los  a l imentos ,  s in  que  ta l  conven io  sea  

somet ido  a  la  au to r idad  ju r i sd icc iona l .  

  

En  un  p r inc ip io  puede  a f i rmarse  que  ta l  ac to  ju r íd i co  

pud ie ra  con tener  d ive rsas  renunc ias  a  derechos  a l imenta r ios  

que ,  ev iden temente ,  cues t ionar ían  su  va l idez .  S in  embargo ,  

op inamos que  e l  con t ra to  en  que  las  pa r tes  f i j en  vo l i t i vamente  

sumas y  modos  de  pago  de  a l imentos  en  in i c io ,  es  p lenamente  

vá l ido  y  e f i caz  s in  neces idad  de  au to r i zac ión  jud ic ia l  p rev ia  

como consecuenc ia  de l  p r inc ip io  de  conservac ión  de  los  ac tos  

ju r íd i cos .   

 

Es to  no  es  obs tácu lo  para  que  s i ,  pos te r io rmente  a  la  

ce lebrac ión ,  a lguna  de  las  par tes  es tá  incon fo rme en  cuan to  a  

su  con ten ido ,  su  p lan teamien to  sea  somet ido  a  la  au to r idad  

ju r i sd icc iona l  y  en  su  caso  sea  és ta  la  que  ana l i ce  la  lega l idad  

de l  conven io  y  do te  de  e f i cac ia  a l  m ismo o  no .   

 

F ina lmente  debe  seña la rse  que  la  pens ión  a l iment i c ia  por  

e l  momento  p rocesa l  de  su  de te rminac ión  puede  ser  p rov is iona l  

o  de f in i t i va .  La  p r imera  se  es tab lece  como med ida  in i c ia l  a l  

j u i c io  y  t i ene  como f in  p ro teger  inmed ia tamente  a  los  ac reedores  

a l imenta r ios ,  m ien t ras  que  la  segunda  se  es tab lece  en  la  

sen tenc ia  de f in i t i va .   
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2.6  MEDIOS PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LA 
OBLIGACIÓN ALIMENTICIA.  
 

La pens ión  a l iment i c ia  es  asegurab le ,  en  v i r tud  de  que  l a  

ley  permi te  que  se  garan t i ce  su  cump l im ien to  por  med io  de  

p renda ,  f i anza ,  depós i to  o  cua lqu ie r  o t ro  med io  aprobado  por  e l  

j uez .   

 

T ienen  acc ión  para  ped i r  e l  aseguramien to  con fo rme a l  

a r t í cu lo  315  de l  Cód igo  C iv i l :   

 
I .  E l  a c r e e d o r  a l i m e n t a r i o ;   

I I .  E l  q u e  e j e r z a  l a  p a t r i a  p o t e s t a d  o  e l  q u e  t e n g a  l a  g u a r d a  

y  c u s t o d i a  d e l  m e n o r ;   

I I I .  E l  t u t o r ;   

I V .  L o s  h e r m a n o s  y  d e m á s  p a r i e n t e s  c o l a t e r a l e s  d e n t r o  d e l  

c u a r t o  g r a d o ;   

V .  L a  p e r s o n a  q u e  t e n g a  b a j o  s u  c u i d a d o  a l  a c r e e d o r  

a l i m e n t a r i o ;  y   

V I .  E l  m i n i s t e r i o  p ú b l i c o .   

 

Dada  la  impor tanc ia  de  la  ob l igac ión  a l imen t i c ia ,  és ta  no  

puede de ja rse  a  la  so la  vo lun tad  de l  deudor ,  po r  lo  que  la  ley  

au to r i za  a  ped i r  su  aseguramien to  ya  sea  a l  que  e je rce  la  pa t r ia  

po tes tad  o  la  tu te la ,  a  los  hermanos  y  demás  par ien tes  

co la te ra les  has ta  e l  cuar to  g rado  o ,  a  fa l ta  o  impos ib i l i dad  de  

e l los ,  a  un  tu to r  in te r ino  que  nombrará  e l  j uez  de  lo  fami l ia r  y ,  

en  e l  ú l t imo  de  los  casos ,  a l  M in is te r io  Púb l i co .  

 

La  garan t ía  que  asegure  a  la  ob l igac ión  a l iment i c ia  puede  

se r :   

 

-Rea l  como la  h ipo teca ,  la  p renda  o  e l  depós i to  en  d inero ,  y   
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-Persona l  (un  f iador  por  e jemp lo ) .   

 

Cuando un  menor  tenga  b ienes  p rop ios ,  sus  a l imentos  

deben  tomarse  de l  usu f ruc to  lega l  que  cor responde a  los  que  

e je rcen  la  pa t r ia  po tes tad  y ,  s i  no  a lcanzan ,  deben  los  

ascend ien tes  p roporc ionar los  s in  a fec ta r  los  re fe r idos  b ienes .   

 

De  espec ia l  impor tanc ia  son  las  d ispos ic iones  de l  Cód igo  

C iv i l  para  e l  D is t r i to  Federa l ,  que  es tab lecen  la  ob l igac ión  de l  

deudor  a l imenta r io  de  pagar  las  deudas  que  adqu ie ra  e l  

ac reedor  para  so lven ta r  sus  neces idades ,  en  la  med ida  

es t r i c tamente  necesar ia ,  cuando  sea  abandonado  por  los  

par ien tes  o  por  e l  cónyuge .   

 

Dada la  na tu ra leza  misma de  la  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  que  

es  de  o rden  púb l i co ,  que  debe  sa t i s facerse  y  cump l i r se  en  fo rma 

regu la r ,  con t inua ,  permanente  e  inap lazab le ,  se  hace  necesar io  

rodear la  de  una  p ro tecc ión  espec ia l  que  asegure  su  deb ida  

min is t rac ión  y  pago .   

 

Los  cónyuges  y  los  h i jos  en  mate r ia  de  a l imentos ,  tendrán  

derecho  p re fe ren te  sobre  los  ing resos  y  b ienes  de  qu ien  tenga  a  

su  cargo  e l  sos ten im ien to  económico  de  la  fami l ia  y  podrán  

demandar  e l  aseguramien to  de  los  b ienes  para  hacer  e fec t i vos  

es tos  derechos .   

 

E l  aseguramien to  podrá  cons is t i r  en  h ipo teca ,  p renda ,  

f i anza ,  depós i to  de  can t idad  bas tan te  a  cubr i r  l os  a l imen tos  o  

cua lqu ie r  o t ra  fo rma de  garan t ía  su f i c ien te  a  ju i c io  de l  j uez  (a r t .  

317) .   
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El  tu to r  in te r ino  dará  garan t ía  por  e l  impor te  anua l  de  los  

a l imentos .  S i  admin is t ra re  a lgún  fondo  des t inado  a  ese  ob je to ,  

po r  é l  da rá  la  garan t ía  lega l .   

 

En  los  casos  en  que  los  que  e je rzan  la  pa t r ia  po tes tad  

gocen  de  la  m i tad  de l  usu f ruc to  de  los  b ienes  de l  h i jo ,  e l  impor te  

de  los  a l imentos  se  deduc i rá  de  d icha  mi tad ,  y  s i  és ta  no  

a lcanza  a  cubr i r l os ,  e l  exceso  será  de  cuen ta  de  los  que  e je rzan  

la  pa t r ia  po tes tad .   

 

Las  garan t ías  que  f i j a  e l  a r t í cu lo .  311  Quáte r ,  du ra rán  todo  

e l  t i empo que  dure  la  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  y  s iendo  

ob l igac iones  accesor ias  la  h ipo teca ,  p renda ,  f i anza  o  depós i to ,  

su  monto  deberá  ser  regu lado  por  e l  j uez ,  qu ien  para  e l lo  

es t imará  y  f i j a rá  la  can t idad  y  durab i l i dad  p robab le  de  la  

ob l igac ión  cuyo  cumpl im ien to  se  va  a  garan t i za r .   

 

Se  ha  expues to  an tes  que ,  o t ras  de  las  med idas  que  la  Ley  

Sus tan t i va  C iv i l  adop ta  para  p ro teger  de  d ive rsos  modos  los  

derechos  a l imenta r ios ,  son :   

 

-Que e l  derecho  a  rec ib i r  a l imentos  no  es  renunc iab le ,  n i  

puede  ser  ob je to  de  t ransacc ión ;  y   

-Será  nu la  la  t ransacc ión  que  ve rse  sobre  e l  de recho  de  

rec ib i r  a l imen tos .   

 

O t ra  fo rma emp leada  por  la  ley  que  t iene  como e fec to  e l  

que  no  se  e luda  e l  cump l im ien to  de  la  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  

cons is te  en  es tab lecer  la  ino f i c ios idad  de  toda  d ispos ic ión  

tes tamenta r ia  que  no  inc luya  ta l  de recho  de  a l imentos ,  

de jándo los  a  todos  aque l los  que  t ienen  e l  deber  de  rec ib i r los  
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con fo rme a  la  ley ;  y  para  ta l  f i n ,  e l  h i jo  p re te r ido  (omi t ido  como 

heredero )  tendrá  derecho  a  que  se  le  en t regue  la  pens ión  que  le  

co r responda,  subs is t iendo  e l  tes tamento  en  todo  lo  que  no  se  

oponga a  ese  derecho .   

 

En  las  donac iones ,  se  d ice  que  serán  ino f i c iosas  en  cuan to  

per jud iquen  la  ob l igac ión  de l  donan te  de  min is t ra r  a l imentos  a  

aque l las  personas  a  qu ienes  se  les  debe  con fo rme a  la  ley ;  y  las  

donac iones  ino f i c iosas  no  serán  revocadas  n i  reduc idas  cuando ,  

muer to  e l  donan te ,  e l  dona ta r io  sobre  s í  l a  ob l igac ión  de  

min is t ra r  los  a l imentos  deb idos  y  la  garan t ía  con fo rme a  

derecho .  

 
2 .7  DERECHOS Y OBLIGACIONES QUE GENERA LA PENSIÓN 
ALIMENTICIA.  
 

Para  la  Maes t ra  A l i c ia  E lena  Pérez  Duar te  y  Noroña ,  ex is ten  

nexos  a fec t i vos  y  b io lóg icos  que  v incu lan ,  en  p r imera  ins tanc ia ,  

a  de te rminadas  personas ,  m ismas  que  es tán  l l amadas ,  po r  ley ,  a  

cumpl i r  con  és ta  ob l igac ión  de  so l ida r idad  humana.  

 

D ichas  personas  son :   

 

Los  cónyuges .   

E l  concub ino  y  la  concub ina .   

Los  ascend ien tes  respec to  de  los  descend ien tes .   

Los  descend ien tes  y  és tos  respec to  de  los  ascend ien tes .   

Las  personas  que  sean  par ien tes  co la te ra les  has ta  e l  

cuar to  g rado ,  y  en t re  s í .  La  persona  que  adop ta  y  la  que  es  

adop tada . 40 

                                                           
40 Cfr. PÉREZ DUARTE Y NOROÑA. Alicia Elena. Op. Cit. Pág. 246. 
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Al  t ra ta rse  de  una  ob l igac ión   comp le ja ,  puede  d iv id i r se  e l  

cump l im ien to  de  la  m isma  en t re  todas  las  personas  ob l igadas  a  

e l lo ,  sa lvo  que  só lo  una  de  e l las  es té  en  pos ib i l i dades  de  

hacer lo .   

 

E l  pa ren tesco  es tab lece  un  compromiso  en  razón  de  la  

persona   m isma,   de   su   in tegrac ión   persona l  porque  en  las  

re lac iones  de  paren tesco  la  persona  sue le  encon t ra r  en  fo rma 

d i rec ta  un  v íncu lo  p r imar io  de  car idad ,  so l ida r idad  y  a fec to .  

 

En t re  par ien tes ,  l os  a fec tos  es tán  enr iquec idos  soc ia lmente  

por  una  neces idad  de  t rascendenc ia  v i ta l  pa ra  la  sa lud  menta l  

de l  hombre .  

 

En  e l  pa ren tesco  se  cumple  es ta  ob l igac ión ,  f i j ando  la  

pens ión  a l iment i c ia  o  incorporando  a l  ac reedor  o  ac reedora  

a l imenta r io  a  la  fami l ia  de l  deudor  o  deudora .   

 

La  deuda  a l iment i c ia  c ie r tamente ,  es  económica ,  s in  

embargo ,  e l  concep to  de  los  a l imentos  t rasc iende  como las  

demás re lac iones  fami l ia res ,  de  lo  mate r ia l  a  lo  a fec t i vo .   S i  

fue ra  exc lus ivamente  económica  la  deuda ,  podr ía  recaer ,  en  

p r imer  té rm ino ,  en  cua lqu ie r  o t ra  persona  que  se  s in t ie ra  

mora lmente  compromet ida ,  pero  como se  t ra ta  de  garan t i za r  e l  

desar ro l lo  de l  se r  humano en  todo  su  po tenc ia l ,  e l  Derecho  la  

toma y  la   ub ica  en  e l  con tex to  de l  núc leo  fami l ia r ,  p rec isamente  

por   e l  pape l  que  se  p re tende  dar  a  es te  g rupo .  

 

En  e l  Derecho  con temporáneo ,  como ya  se  exp l i có ,  ex is t e  

la  cas i  unan im idad  de  cons idera r  a  los  cónyuges  rec íp rocamente  

ob l igados  a  p res ta rse  los  a l imentos ,  ob l igac ión  que  subs is te ,  en  
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dete rminadas  c i rcuns tanc ias  aún  después  de  ro to  e l  v íncu lo  

en t re  ambos .  

 

La  ob l igac ión  a l iment i c ia  en  Derecho  mex icano ,  ex is te  en  

fo rma rec íp roca  en t re  ascend ien tes  y  descend ien tes  en  l ínea  

rec ta ,  s in  impor ta r  e l  g rado ,  ob l igac ión  que  con t iene ,  t ra tándose  

de  menores  de  edad ,  e l  deber  de  educar .   

 

De  los  co la te ra les ,  la  ob l igac ión  a l iment i c ia  ha  s ido  

cues t ionada  a  lo  la rgo  de  toda  la  h is to r ia ,  s in  embargo ,  ex is ten  

pa íses  en t re  los  que  tamb ién  se  cuen ta  Méx ico ,  en  los  cua les  la  

ob l igac ión  se  ex t iende  has ta  los  pa r ien tes  co la te ra les  den t ro  de l  

cuar to  g rado ,  y  la  ún ica  d i fe renc ia  den t ro  de  los  demás  

par ien tes ,  es  que  se  c i rcunscr ibe  a  la  m inor ía  de  edad  o  

incapac idad  de l  a l iment i s ta .  

 

En  e l  ámb i to  Soc ia l ,  se  exp l i ca  es ta  responsab i l i dad ,  

porque  den t ro  de l  g rupo  ex is te  una  comun idad  que  va  más  a l lá  

de  los  l ím i tes  de  la  re lac ión  madre-c r ianza-h i jo  en  la  que  se  

encuen t ran  inser tos  los  hermanos  y  que  Max  Weber  de f ine  como 

una  comun idad  económica  de  cu idado . 41 

An te r io rmente ,  hemos ub icado  a l  va rón  y  a  la  mu je r ,  como 

los  p r inc ipa les  ac to res  en  la  re lac ión  deudor -ac reedor  

a l imenta r io ,  y  como e l  e je  sobre  e l  cua l  deben  g i ra r  las  acc iones  

de l  l eg is lador  en  v i r tud  de  que  es  una  rea l idad  que  no  se  puede  

hacer  a  un  lado .  Los  ob l igados  para  cump l i r  con  la  ob l igac ión  

a l iment i c ia ,  es tán  espec i f i cados  en  los  a r t í cu los  302  a l  307  de l  

mu l t i c i tado  Cód igo .  

 

                                                           
41 WEBER, Max, Op. Cit. Pág. 290. 
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Conc lu imos  que   los  ob l igados  a  p roporc ionar  a l imentos  

fundamenta lmente ,   son  los  cónyuges  y  concub inos ,    l os  

ascend ien tes  y  descend ien tes ,  l os  co la te ra les  has ta  e l  cuar to  

g rado ,  e l  adop tan te  y  e l  adop tado ,  y  en  a lgunos  pa íses ,  los  

a f ines .  

 

Los  ascend ien tes .  Los  padres  es tán  ob l igados  a  dar  

a l imentos  a  sus  h i jos .  E l  deber  de  los  padres  de  min is t ra r  

a l imentos  a  sus  h i jos ,  de r i va  de  la  p roc reac ión ,  pues  no  ex is te  

mayor  responsab i l i dad  para  cua lqu ie r  su je to  que  dar le  ex is tenc ia  

a  nuevos  seres .   

 

No  hay  o t ro  se r  en  nues t ro  mundo más  desva l ido  que  e l  

humano a l  nacer .  Para  subs is t i r  neces i ta  in f in i tos  cu idados ,  y  

nad ie  es tá  más  ob l igado  a  los  m ismos  que  los  au to res  de  su  

ex is tenc ia :  sus  p rogen i to res .  

 

En  p r inc ip io ,  se  seña la  a  los  cónyuges ,  en  e l  a r t í cu lo  302  

de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  po r  cons idera r  que  

fo rma un  deber  más  genera l  que  adqu ie ren  dos  personas  a l  

con t raer  nupc ias .  

 

En  e l  re fe r ido  numera l  a  la  le t ra  se  d ice :  
“ A r t .  3 0 2 . -  L o s  c ó n y u g e s  e s t á n  o b l i g a d o s  a  

p r o p o r c i o n a r s e  a l i m e n t o s .  L a  l e y  d e t e r m i n a r á  c u á n d o  q u e d a  

s u b s i s t e n t e  e s t a  o b l i g a c i ó n  e n  l o s  c a s o s  d e  s e p a r a c i ó n ,  

d i v o r c i o ,  n u l i d a d  d e  m a t r i m o n i o  y  o t r o s  q u e  l a  l e y  s e ñ a l e .  

L o s  c o n c u b i n o s  e s t á n  o b l i g a d o s  e n  t é r m i n o s  d e l  a r t í c u l o  

a n t e r i o r . ”  

 

Además de  los  p rogen i to res  y  a  fa l ta  o  por  impos ib i l i dad  de  

e l los ,  es tán  l l amados  a  cumpl i r  és ta  ob l igac ión  los  demás  
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ascend ien tes  en  l ínea  rec ta  tan to  pa te rna  como mate rna ,  con  

e l lo  se  p re tende  concre ta r  la  so l ida r idad  fami l i a r  ev i tando  e l  

es tado  de  neces idad  de l  ac reedor  a l imenta r io  

 

Los  descend ien tes .  Como ya  lo  es tab lec imos  a l  ana l i za r  las  

ca rac te r ís t i cas  de  los  a l imen tos ,  con fo rme a l  a r t í cu lo  301  de l  

Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l :  

 
“ L a  o b l i g a c i ó n  d e  d a r  a l i m e n t o s  e s  r e c í p r o c a .  E l  q u e  l o s  

d a ,  t i e n e  a  s u  v e z  e l  d e r e c h o  d e  p e d i r l o s . ”  

 

En  razón  de  la  rec ip roc idad  los  h i jos  e  h i jas ,  en  p r imer  

lugar ,  y  los  demás descend ien tes  más  p róx imos  en  g rado ,  es tán  

ob l igados  a  a l imenta r  a l  padre  y  a  la  madre ,  as í  como a  los  

demás  ascend ien tes .  

 

E l  l eg is lador  mex icano ,  a  d i fe renc ia  de  o t ros ,  seña la  como 

ob l igados ,  a  fa l ta  de  los  ya  menc ionados ,  a  los  hermanos ,  

med ios  hermanos  y  demás  par ien tes  co la te ra les  has ta  e l  cuar to  

g rado ,  para  sa t i s facer  las  neces idades  a l iment i c ias .  

 

A l  respec to  es  i l us t ra t i va  la  re fe renc ia  que  hace  E inecc io ,  

en  su  obra  “Rec i tac ión  de l  Derecho  C iv i l ”  qu ien  a t r ibuye  a l  Sab io  

Emperador   Jus t in iano ,  la  sen tenc ia  que  reza :  “Por  e l lo  se  mi ra  

que  es  más  fác i l  que  un  padre  sos tenga  a  ve in te  h i jos ,  que  

ve in te  h i jos  sos tengan  a  un  padre ” .  

 

En t re  cónyuges .  Los  p r imeros  ob l igados  rec íp rocamente  

son  los  cónyuges  en t re  s í ;  su  jus t i f i cac ión  ju r íd ica  la  

encon t ramos  en  e l  a r t í cu lo  302  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  

Federa l ,  que  ya  fue  c i tado  en  su  momento ;  es to  es  to ta lmente  

en tend ib le  en  razón  de  que ,  s iendo  los  a l imentos  la  p r imera  y  
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más impor tan te  consecuenc ia  de  las  re lac iones  fami l i a res ,  los  

su je tos  p r imar ios  de  la  re lac ión  fami l ia r  son  los  p rop ios  

cónyuges ,  ya  que  s iempre  se  ha  cons iderado  e l  mat r imon io  como 

la  fo rma lega l ,  mora l  y  soc ia lmente  acep tada  de  c reac ión  de  una  

nueva  cé lu la  fami l i a r .   

 

E l  ca rác te r  de  cónyuge ,  se  adqu ie re  a l  es ta r  un ido  en  

mat r imon io ,  y  en  to rno  a  su  concep to ,  a  t ravés  de  la  h is to r ia  y  

en  d ive rsas  épocas ,  han  ex is t ido  y  ex is ten  d i fe ren tes  pos ic iones  

doc t r ina les .   

 

En t re  concub inos .  E l  fundamento  ju r íd ico  de  la  ob l igac ión  

a l iment i c ia  en t re  los  concub inos ,  lo  encon t ramos  tamb ién  den t ro  

de l  mu l t i c i tado  a r t í cu lo  302  de l  Cód igo  C iv i l  que  en  su  par te  

f i na l  hace  re fe renc ia  a  es tos .  

 

E l  con ten ido  de l  a r t í cu lo  re fe r ido  es tab lece  que  los  

cónyuges  y  concub inos  según  sea  e l  caso ,  es tán  ob l igados  a  

p roporc ionarse  a l imentos .  

 
En la  tu te la .  Según  e l  Maes t ro  Ra fae l  de  P ina :   

 

“La  tu te la  es  una  ins t i tuc ión  sup le to r ia  de  la  pa t r ia  

po tes tad ,  med ian te  la  cua l  se  p rovee  a  la  represen tac ión ,  a  la  

p ro tecc ión ,  a  la  as is tenc ia ,  a l  comp lemento  de  los  que  no  son  

su f i c ien tes  para  gobernar  su  persona  y  derecho  por  s i  m ismos ,  

para  reg i r ,  en  f i n ,  su  ac t i v idad  ju r íd ica . ” 42 

 

                                                           
42 DE PINA, Rafael. Elementos de Derecho Civil. 21ª. Edición. Editorial Porrúa. México 2000. 
Págs. 385 y 386. 
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El  tu to r  es tá  ob l igado  a  a l imenta r  y  a  educar  a l  i ncapaz ,  a  

cu idar  de  su  sa lud  y  de  sus  b ienes ,  a  inven ta r ia r  todo  lo  que  

cons t i tuye  e l  pa t r imon io  de l  i ncapac i tado ,  ob l igac ión  és ta  que  no  

puede  ser  d ispensada  n i  aún  por  los  que  t ienen  derecho  a  

nombrar  tu to r  tes tamenta r io ;  a  admin is t ra r  e l  cauda l  de l  i ncapaz ;  

a  rend i r  a l  j uez  anua lmente  cuen ta  de  su  admin is t rac ión ;  a  

represen ta r lo  en  todo  asun to ,  excep to  t ra tándose  de  mat r imon io ,    

reconoc im ien to    de    h i j os  o  tes tamento ;  a  so l i c i ta r  au to r i zac ión  

de l  j uez  de  lo  fami l i a r  pa ra  todo  aque l lo  que  no  pueda  hacer  por  

s i  m ismo,  de  acuerdo  con  la  ley ,  y  a  des t ina r  a l  menor  a  la  

ca r re ra  u  o f i c io  que  é l  e l i j a ,  de  acuerdo  con  sus  c i rcuns tanc ias .  

 

En  e l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i t o  Federa l ,  l os  a l imentos  

son  los  med ios  económicos  a  t ravés  de  los  cua les  se  p re tende  

garan t i za r  e l  de recho  a  una  v ida  d igna  a  todas  las  personas ,  de  

ah í  que  en  su  concepc ión  se  encuen t ren  inc lu idos  los  

sa t i s fac to res  para  cubr i r  l as  neces idades  in tegra les  de l  deudor  

a l imenta r io .  

 

La  ob l igac ión  a l iment i c ia  se  cump le ,  po r  lo  genera l ,  a  

t ravés  de  la  conv ivenc ia  fam i l i a r  en  un  mismo hogar  por  lo  

menos  e l lo  se  observa  en  la  fami l i a  conoc ida  como nuc lear .  

 

En  la  ac tua l idad  es  un  deber  compar t ido ,  dada  las  

c i r cuns tanc ias  económicas ,  por  las  cua les  a t rav iesa  nues t ro  pa ís  

y  e l  mundo en  genera l ,  además se  en t iende  que  ac tua lmente  un  

número  muy  impor tan te  de  mu je res  t raba ja  y  apor ta  d ine ro  a l  

mat r imon io .  

 

La  ob l igac ión  a l iment i c ia  puede  ser  concep tuada  como e l  

deber  rec íp roco  que  t ienen  de te rminadas  personas  de  
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proporc ionar  a  o t ras ,  i gua lmente  de te rminadas ,  comida ,  ves t ido ,  

hab i tac ión ,  la  a tenc ión  méd ica ,  la  hosp i ta la r ia  y  en  su  caso  los  

gas tos  de  embarazo  y  par to .   

 

Por  lo  exp l i cado ,  qu ien  t iene  e l  de recho ,  tamb ién  t iene  

ob l igac ión  de  cumpl i r  con  la  ob l igac ión  a l iment i c ia .   

 

2.8  CAUSAS DE EXTINCIÓN DE LA OBLIGACIÓN 
ALIMENTICIA.  

 

En  nues t ro  derecho ,  e l  a r t í cu lo  320  de l  Cód igo  C iv i l  seña la  

en  que  casos  se  suspende o  cesa  la  ob l igac ión  a l imenta r ia ,  y  a  

la  le t ra  d ice :   
 

I  C u a n d o  e l  q u e  l a  t i e n e  c a r e c e  d e  m e d i o s  p a r a  

c u m p l i r l a ;  

I I  C u a n d o  e l  a l i m e n t i s t a  d e j a  d e  n e c e s i t a r  l o s  a l i m e n t o s ;  

I I I  E n  c a s o  d e  v i o l e n c i a  f a m i l i a r  o  i n j u r i a s  g r a v e s  

i n f e r i d a s ,  p o r  e l  a l i m e n t i s t a  m a y o r  d e  e d a d ,  c o n t r a  e l  q u e  

d e b e  p r e s t a r l o s ;  

I V  C u a n d o  l a  n e c e s i d a d  d e  l o s  a l i m e n t o s  d e p e n d a  d e  l a  

c o n d u c t a  v i c i o s a  o  d e  l a  f a l t a  d e  a p l i c a c i ó n  a l  e s t u d i o  d e l  

a l i m e n t i s t a  m a y o r  d e  e d a d ;  

V  S i  e l  a l i m e n t i s t a ,  s i n  c o n s e n t i m i e n t o  d e l  q u e  d e b e  d a r  

l o s  a l i m e n t o s ,  a b a n d o n a  l a  c a s a  d e  é s t e  p o r  c a u s a s  

i n j u s t i f i c a b l e s .  

V I  L a s  d e m á s  q u e  s e ñ a l e  e s t e  C ó d i g o  u  o t r a s  l e y e s  

 

Debe  hacerse  no ta r  que  s i  desaparecen  las  causas  por  las  

que  haya  cesado  la  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  és ta  puede  

res tab lecerse .  As í  ocur re  s i  e l  deudor  adqu ie re  b ienes  o  e l  

ac reedor  p ie rde  los  que  ten ía  y  vue lve  a  tener  neces idad  de  los  

a l imentos ,  o  b ien  cuando  cesa  la  conduc ta  v i c iosa  y  pers is te  la  

neces idad .  Lo  con t ra r io  sucede  cuando  la  causa  es  la  in ju r ia  o  e l  
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abandono de l  hogar  en  e l  que  ha  s ido  acog ido  e l  ac reedor  

a l iment i s ta .   
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CAPÍTULO TERCERO.   
ESTUDIO DEL PROCEDIMIENTO PARA LA 

CUANTIF ICACIÓN DE LA PENSIÓN ALIMENTICIA 
 EN MÉXICO.  

 
Según e l  Maes t ro  C ip r iano  Gómez Lara :  

 

“La  c reac ión  de  los  juzgados  de  lo  fami l i a r  se  l l evó  a  cabo  

med ian te  un  decre to  de l  24  de  febre ro  de  1971 ,  pub l i cado  en  e l  

D ia r io  Of i c ia l  de  la  Federac ión  e l  18  de  marzo  de  ese  mismo año  

y  e l  cua l  " re fo rmó la  Ley  Orgán ica  de  los  T r ibuna les  de  Jus t i c ia  

de l  Fuero  Común de l  D is t r i to  Federa l  y  Ter r i to r ios  Federa les  

(ex is ten tes  has ta  en tonces)  por  cuyo  med io  se  c rearon  los  

juzgados  que  conocen  cues t iones  re la t i vas  a l  de recho  fami l ia r ,  

i ns t i tuc ión  que  se  conoce  como juzgados  de  lo  fami l i a r ,  s iendo  

sus  t i tu la res  los  jueces  de  lo  fami l i a r " , 43 

 
Anter io rmente  cor respondía  a  los  jueces  pup i la res  conocer  

de  los  asun tos  que  a fec ta ran  a  la  persona  e  in te reses  de  los  

menores  y  demás incapac i tados  su je tos  a  tu te la ,  v ig i l a r  l os  

ac tos  de  los  tu to res  para  imped i r  po r  med io  de  d ispos ic iones  

aprop iadas  la  t rasgres ión  de  sus  deberes ,  d iscern i r  l as  tu te las  

de  los  menores  incapac i tados  para  comparecer  en  ju i c io  y  

nombrar  tu to r  in te r ino  para  ac red i ta r  la  incapac idad  por  causa  

de  demenc ia ,  cuando  és ta  no  fuera  dec la rada  por  sen tenc ia  

f i rme y  as í  e l  pe t i c ionar io  pud ie ra  segu i r  e l  j u i c io  con t ra  e l  tu to r  

in te r ino .   

 

                                                           
43 GÓMEZ LARA, Cipriano. Derecho Procesal Civil. 6ª. Edición. Oxford University Press. 
México 1998. Pág. 305. 
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Al  supr im i rse  los  juzgados  pup i la res  se  ins t i tuyeron  los  

juzgados  de  lo  fami l i a r .   

 

A l  c rearse  en  1971  los  t r ibuna les  de  lo  fami l ia r ,  tuvo  que  

re fo rmarse  la  Ley  Orgán ica  de  los  T r ibuna les  de  Jus t i c ia  de l  

Fuero  Común de l  D is t r i to  Federa l  ( y  de  los  te r r i to r ios  en tonces  

federa les ) .  E l  tex to  v igen te  de l  a r t í cu lo  52  de  la  Ley  Orgán ica  

de l  T r ibuna l  Super io r  de  Jus t i c ia  de l  D is t r i to  Federa l ,  de  enero  

de  1996 ,  s im i la r  a l  a r t í cu lo  58  de  la  an te r io r  Ley  Orgán ica ,  

ind ica ,  en  sus  ocho  f racc iones ,  las  mate r ias  y  asun tos  en  que  

t ienen  competenc ia :   
 

I  D e  l o s  p r o c e d i m i e n t o s  d e  j u r i s d i c c i ó n  v o l u n t a r i a ,  

r e l a c i o n a d o s  c o n  e l  d e r e c h o  f a m i l i a r ;   

I I  D e  l o s  j u i c i o s  c o n t e n c i o s o s  r e l a t i v o s  a l  m a t r i m o n i o  a  

s u  i l i c i t u d  o  n u l i d a d ;  d e  d i v o r c i o ;  q u e  s e  r e f i e r e n  a l  r é g i m e n  

d e  b i e n e s  e n  e l  m a t r i m o n i o ;  q u e  t e n g a n  p o r  o b j e t o  

m o d i f i c a c i o n e s  o  r e c t i f i c a c i o n e s  d e  l a s  a c t a s  d e l  R e g i s t r o  

C i v i l ;  q u e  a f e c t e n  a l  p a r e n t e s c o ,  a  l o s  a l i m e n t o s ,  a  l a  

p a t e r n i d a d  y  a  l a  f i l i a c i ó n ;  q u e  t e n g a n  p o r  o b j e t o  

c u e s t i o n e s  d e r i v a d a s  d e  l a  p a t r i a  p o t e s t a d ,  e s t a d o  d e  

i n t e r d i c c i ó n  y  t u t e l a  y  l a s  c u e s t i o n e s  d e  a u s e n c i a  y  d e  

p r e s u n c i ó n  d e  m u e r t e ,  y  q u e  s e  r e f i e r a n  a  c u a l q u i e r  

c u e s t i ó n  r e l a c i o n a d a  c o n  e l  p a t r i m o n i o  d e  f a m i l i a ,  c o n  s u  

c o n s t i t u c i ó n ,  d i s m i n u c i ó n ,  e x t i n c i ó n  o  a f e c t a c i ó n  e n  

c u a l q u i e r  f o r m a ;   

I I I .  D e  l o s  j u i c i o s  s u c e s o r i o s ;   

I V  D e  l o s  a s u n t o s  j u d i c i a l e s  c o n c e r n i e n t e s  a  o t r a s  

a c c i o n e s  r e l a t i v a s  a l  e s t a d o  c i v i l ,  a  l a  c a p a c i d a d  d e  l a s  

p e r s o n a s  y  a  l a s  d e r i v a d a s  d e l  p a r e n t e s c o ;   

V  D e  l a s  d i l i g e n c i a s  d e  c o n s i g n a c i ó n  e n  t o d o  l o  r e l a t i v o  a  

l a  m a t e r i a  f a m i l i a r ;   

V I  D e  l a  d i l i g e n c i a  d e  l o s  e x h o r t o s ,  s u p l i c a t o r i a s ,  

r e q u i s i t o r i a s  y  d e s p a c h o s ,  r e l a c i o n a d o s  c o n  e l  o r d e n  

f a m i l i a r ;   
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V I I  D e  l a s  c u e s t i o n e s  r e l a t i v a s  a  l o s  a s u n t o s  q u e  a f e c t e n  

e n  s u s  d e r e c h o s  d e  p e r s o n a  a  l o s  m e n o r e s  e  i n c a p a c i t a d o s ,  

y   

V I I I  E n  g e n e r a l ,  t o d a s  l a s  c u e s t i o n e s  f a m i l i a r e s  q u e  

r e c l a m e n  l a  i n t e r v e n c i ó n  j u d i c i a l .   
 

Como puede  fác i lmente  observarse ,  e l  ámb i to  competenc ia l  

de  es te  t i po  de  juzgados  es  de  una  enorme ampl i tud .  As í ,  po r  

e jemp lo ,  se  ha  pod ido  observar  que ,  en  r igo r ,  no  todo  e l  de recho  

sucesor io  t i ene  necesar iamente  re lac ión  con  e l  de recho  fami l ia r ,  

ya  que  puede  haber  tes tamenta r ías  en  las  que  los  herederos  

sean  personas  f í s i cas  o  mora les  s in  n ingún  v íncu lo  fami l i a r  con  

e l  au to r  de  la  suces ión .  S in  embargo ,  hub ie ra  s ido  de  

consecuenc ias  nega t i vas  separa r  e l  conoc im ien to  de  los  j u i c ios  

sucesor ios  en t re  los  que  s í  tuv ie ran  v íncu los  con  e l  de recho  

fami l i a r ,  pa ra  que  fueran  conoc idos  por  los  juzgados  fami l i a res ,  

y  los  que  no  tuv ie ran  ta l  v íncu lo  que  segu i r ían  conoc iéndose  por  

los  jueces  de  lo  c i v i l ,  pues  e l lo  hub ie ra  s ido  fuen te  de  d ive rsos  

con f l i c tos  competenc ia les  y  de  p rob lemas  de  l ím i te  o  f ron te ra  

en t re  ambas  competenc ias .  En  ta l  sen t ido  se  jus t i f i ca  la  dec is ión  

de  que  todo  lo  re lac ionado  con  e l  de recho  sucesor io  fuera  a  dar  

a  manos  de  los  juzgados  de  lo  fami l i a r ,  como ha  quedado  

reg lamentado .   

 

E l  t í tu lo  Dec imosexto  de l  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  

re fe ren te  a  las  con t rovers ias  de  o rden  fami l ia r ,  fue  ad ic ionado  a l  

Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  para  e l  D is t r i t o  Federa l ,  po r  

decre to  de  fecha  26  de  febre ro  de  1973 ,  pub l i cado  en  e l  D ia r io  

Of i c ia l  de  la  Federac ión ,  e l  d ía  14  de  marzo  de l  m ismo año  y  

en t ró  en  v igor  qu ince  d ías  después .  
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Aunque se  ha  comentado ,  qu izá  como reg la  b io lóg ica ,  que  

la  func ión  c rea  a l  ó rgano ,  en  e l  caso  de  los  t r ibuna les  de  lo  

fami l i a r  parece  inver t i r se ,  ya  que ,  como ha  quedado a r r iba  

apun tado ,  d ichos  t r ibuna les  fueron  c reados  en  1971 ,  y  la  

reg lamentac ión  de  las  con t rovers ias  de l  o rden  fami l ia r  se  d io  en  

una  ad ic ión  a l  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i l es  para  e l  D is t r i to  

Federa l ,  en  1973 ;  es  dec i r ,  pa rece  ser  que  se  inv ie r te  ese  

p r inc ip io  en  es te  caso  y  los  ó rganos  han  c reado  la  func ión .   

 

Los  17  a r t í cu los  de l  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  para  

e l  D is t r i to  Federa l  (de l  940  a l  956)  que  fo rman e l  t í tu lo  de  las  

con t rovers ias  de  o rden  fami l i a r  cons t i tuyen  un  agregado a l  tex to  

t rad ic iona l  de l  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i l es  para  e l  D is t r i to  

Federa l ,  y  han  ven ido  a  represen ta r  una  nueva  p rob lemát i ca  con  

lo  que  se  p lan tea  un  nuevo  campo de  regu lac ión  ju r íd i ca  

p rocesa l ,  que  es  e l  de recho  p rocesa l  fami l i a r .   

 

E l lo  ha  dado  mot i vo  a  que  las  inqu ie tudes  de  los  ju r i s tas  

l l eguen  a l  ex t remo de  p roponer  un  Cód igo  de  Proced im ien tos  

Fami l ia res ,  aspec to  en  e l  que ,  por  ahora ,  nos  p ronunc iamos  en  

con t ra .  S i  pensamos que  la  mate r ia  fami l i a r  es  de  competenc ia  

loca l ,  es to  acabar ía  ocas ionando un  p rob lema de  d ispers ión  

leg is la t i va  a l  o r ig inar  32  cód igos  más  de  p roced im ien tos  

fami l i a res  para  e l  pa ís .  Una  so luc ión ,  que  a fec ta r ía  e l  ámb i to  de  

las  soberan ías  es ta ta les ,  cons is t i r ía  qu izás  en  la  f edera l i zac ión  

de l  derecho  fami l ia r ,  aunque  e l lo  en t rañar ía  pos ib lemente  

c ie r tas  desven ta jas .   

 

Los  a r t í cu los  menc ionados  d isponen  que  todos  los  

p rob lemas inheren tes  a  la  fami l ia  se  cons idera rán  de  o rden  

púb l i co ,  ya  que  aqué l la  cons t i tuye  la  base  de  la  in tegrac ión  de  la  
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soc iedad  (a r t .  940) .  Se  o to rga  a l  j uez  de  lo  fami l i a r  l a  facu l tad  

para  in te rven i r  de  o f i c io  en  los  asun tos  que  a fec ten  a  la  fami l ia ,  

espec ia lmente  t ra tándose  de  menores  y  de  a l imentos ,  

decre tando  las  med idas  que  t iendan  a  p reservar la  y  a  p ro teger  a  

sus  m iembros  (a r t .  941) .  Es ta  in te rvenc ión  de  o f i c io  puede  ser  

c r i t i cada ,  pues  imp l i ca r ía  en  a lgunos  casos  una  in te rvenc ión  

exagerada  de l  Es tado  en  la  v ida  de  los  par t i cu la res ,  además de  

que  podr ía  cues t ionarse  la  pos ib i l i dad  de  que  un  juez  de  lo  

fami l ia r  in i c ia ra  un  p roceso ,  s in  que  hub ie ra  p rev iamente  una  

pe t i c ión  de  par te ;  e l lo  l l egar ía  a  desna tu ra l i za r  la  p rop ia  func ión  

ju r i sd icc iona l ,  que  por  esenc ia  y  p r inc ip io  no  puede  

desenvo lverse  s i  no  es  a  pe t i c ión  de  par te .  Además ,  en  e l  m ismo 

precep to  941  se  facu l ta  a l  j uez  de  lo  fami l ia r  con  poderes  para  

exhor ta r  a  los  in te resados  a  log ra r  un  aven im ien to ,  reso lv iendo  

sus  d i fe renc ias  med ian te  conven io .   

 

Es  dec i r ,  se  le  o to rgan  poderes  de  conc i l i ador ,  l os  cua les ,  

por  o t ra  par te ,  es tán  a  tono  con  e l  tex to ,  tamb ién  re fo rmado en  

1973 ,  de l  a r t í cu lo  55  de l  cód igo ,  e l  que  da  facu l tades  de  

conc i l i adores  a  mag is t rados  y  jueces  en  mate r ia  c i v i l ,  pa ra  

exhor ta r  a  las  par tes  a  tener  vo lun ta r iamente  un  aven im ien to  

sobre  e l  fondo  de  la  con t rovers ia  y  para  log ra r  un  conven io  

t ransacc iona l .  Nunca  nos  hemos  p ronunc iado  ab ie r tamente  en  

favor  de  la  conc i l i ac ión  p rocesa l ,  pues  es  c ie r to  que  puede  

represen ta r  una  vá lvu la  de  escape  a  la  con f l i c t i va  soc ia l  y  una  

"s ign i f i ca t i va  d isminuc ión  de l  t r aba jo  jud ic ia l ,  po r  o t ra  par te  

en t raña  e l  r i esgo  de  que  las  par tes  déb i les ,  ma l  asesoradas  y  

to rpe  l l eguen  por  su  s i tuac ión  de  desven ta ja  a  conven ios  que  

per jud iquen  aque l los  de rechos  de  los  cua les  son  leg í t imos  

t i tu la res ,  y  que  se  les  reconocer ían  p lenamente  med ian te  un  

deb ido  p roceso  lega l .  Por  e l lo ,  en  lo  persona l ,  no  somos  
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par t ida r ios  fe rv ien tes  de  la  conc i l i ac ión ,  aunque  reconocemos su  

u t i l i dad  p rác t i ca  para  so luc ionar  con f l i c tos ;  s imp lemente  

seña lamos  los  r iesgos  de  sacr i f i c io  indeb ido  de  derechos  que  

pueden acar rear . 44  

 
3 .1  BREVE DESCRIPCIÓN DEL PROCEDIMIENTO.  

 

Se  adv ie r te  (a r t .942)  que  no  se  requ ie ren  fo rma l idades  

espec ia les  para  acud i r  an te  los  jueces  de  lo  fami l i a r ,  e l  tex to  de  

es ta  d ispos ic ión ,  que  debe  re lac ionarse  con  e l  a r t í cu lo  52  de  la  

Ley  Orgán ica  de l  T r ibuna l  Super io r  de  Jus t i c ia  de l  D is t r i to  

Federa l ,  e l  que  hace  un  seña lamien to ,  de  a lgunas  de  las  

cues t iones  en  las  que  se  en t iende  que  t ienen  competenc ia  los  

jueces  de  lo  fami l ia r ,  y  as í  menc iona  la  dec la rac ión ,  

p reservac ión ,  res t i tuc ión  o  cons t i tuc ión  de  un  derecho ,  la  

v io lac ión  de l  m ismo e l  desconoc im ien to  de  una  ob l igac ión ,  

t ra tándose  de  a l imentos ,  de  ca l i f i cac ión  e  imped imentos  de  

mat r imon io  o  de  las  d i fe renc ias  que  sur jan  en t re  mar ido  y  mu je r  

sobre  admin is t rac ión  de  b ienes  comunes ,  educac ión  de  h i jos ,  

opos ic ión  de  mar idos ,  padres  y  tu to res  y  en  genera l  todas  las  

cues t iones  fami l i a res  s im i la res  que  rec lamen la  in te rvenc ión  

jud ic ia l .   

 

En  cuan to  a l  p roced im ien to  p rop iamente  d icho  (a r t .  943) ,  

se  es tab lece  que  podrá  acud i rse  a l  j uez  de  lo  fami l i a r  po r  

esc r i to ,  o  b ien ,  o ra lmente  med ian te  comparecenc ia  persona l ,  en  

todos  los  casos  de  competenc ia  de  los  jueces  de  lo  fami l i a r .  Se  

cor re rá  t ras lado  a  la  par te  con t ra r ia  ya  sea  con  cop ia  de l  esc r i to  

o  con  las  cop ias  de  las  ac tas  levan tadas  de  las  comparecenc ias ,  

y  d icha  par te  deberá  comparecer  den t ro  de  un  p lazo  de  nueve  

                                                           
44 Íbidem. Págs. 308 y 309. 
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días .  Además,  se  es tab lece  e l  p r inc ip io  de  que  duran te  d ichas  

comparecenc ias  se  o f rezcan  las  p ruebas  respec t i vas  y ,  desde  e l  

momento  en  que  se  o rdena  la  no t i f i cac ión  o  t ras lado  a  la  par te  

con t ra r ia ,  se  seña la rá  e l  d ía  y  la  hora  para  la  ce lebrac ión  de  la  

aud ienc ia  respec t i va .  En  ese  mismo a r t í cu lo  tamb ién  se  

es tab lece  en  mate r ia  de  a l imentos  la  muy  impor tan te  reg la  de  

que  e l  j uez  podrá  f i j a r  en  fo rma p rov is iona l  su  monto  s in  

aud ienc ia  de l  deudor ,  m ien t ras  se  resue lve  e l  j u i c io . 45 

 

Es to  ha  dado  mot i vo  a  d ive rsos  deba tes  y  ob jec iones ,  

sobre  todo  por  la  p r i vac ión  a l  deudor  de  su  derecho  a  se r  o ído  

an tes  de  f i j a rse  d icha  pens ión  a l iment i c ia  p rov is iona l .  En  r igo r ,  

se  t ra ta  de  una  acc ión  de  carác te r  e jecu t i vo  y  de  na tu ra leza  

cau te la r  que  se  decre ta  s in  o í r  a  la  par te ,  has ta  la  reso luc ión  de l  

p roced im ien to ,  deb ido  a  la  g ravedad  que  represen ta r ía  s i  l os  

ac reedores  a l imenta r ios  se  quedaran  s in  a l imentos .   

 
F ina lmente ,  en  e l  a r t í cu lo  menc ionado  se  es tab lece  e l  

ca rác te r  op ta t i vo ,  para  las  par tes ,  de  acud i r  asesorados  por  

l i cenc iados  en  derecho ,  y  es tab lece  como reg la  que ,  s i  una  par te  

acude  asesorada  y  la  o t ra  no ,  se  so l i c i ta rán  los  serv ic ios  de  l a  

de fensor ía  de  o f i c io ,  d i f i r i éndose  en  su  caso  la  aud ienc ia  

respec t i va .  Ún icamente  se r ía  deseab le  que  esas  de fensor ías  de  

o f i c io  func ionaran  con  mayor  e f i cac ia  en  nues t ra  rea l idad  

jud ic ia l .   

 

En  cuan to  a  la  aud ienc ia  en  es tos  ju i c ios  de  lo  fami l ia r ,  de  

los  a r t í cu los  944  a l  948 ,  se  es tab lece  que  las  par tes  apor ta rán  

las  p ruebas  que  p rocedan  y  se  hayan  o f rec ido ,  s iempre  y  cuando  

no  sean  con t ra r ias  a  la  mora l  o  es tén  p roh ib idas  po r  la  ley .  La  

                                                           
45 Idem. Págs. 309 y 310. 
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aud ienc ia  se  p rac t i ca rá  con  o  s in  as is tenc ia  de  las  par tes .  E l  

j uez  podrá  cerc io ra rse  persona lmente  o  con  e l  aux i l i o  de  

t raba jadores  soc ia les ,  de  la  ve rac idad  de  los  hechos .  E l  i n fo rme 

de  los  t raba jadores  soc ia les  se  cons idera  como un  tes t imon io  de  

ca l idad .  E l  j uez  y  las  par tes  podrán  in te r rogar  a  los  tes t igos .  La  

aud ienc ia  deberá  l l evarse  a  cabo  den t ro  de  los  30  d ías  con tados  

a  par t i r  de l  au to  que  o rdene  e l  t ras lado  y  la  demanda in i c ia l  

deberá  ser  p rove ída  den t ro  de l  té rm ino  de  t res  d ías .  S i  no  l l ega  

a  ce lebra rse  la  aud ienc ia ,  deberá  seña la rse  nueva  fecha  den t ro  

de  los  ocho  d ías  s igu ien tes .  Las  par tes  deberán  p resen ta r  a  sus  

tes t igos  y  per i tos ,  y  s i  man i f ies tan  no  poder  hacer lo ,  ba jo  

p ro tes ta  de  dec i r  ve rdad ,  deberán  c i ta rse  por  e l  ac tuar io  de l  

j uzgado  con  aperc ib im ien to  de  a r res to  has ta  por  36  horas ,  y  

además se  podrá  imponer  a l  o fe ren te  de  la  p rueba  una  mu l ta  

has ta  de  30  d ías  de  sa la r io  mín imo en  caso  de  seña lamien to  

inexac to  de  domic i l i o  o  s i  se  comprueba que  só lo  so l i c i tó  la  

p rueba  para  re ta rdar  e l  p roced im ien to .   

 

De  o f recerse  la  con fes iona l ,  l as  par tes  deberán  ser  c i tadas  

con  aperc ib im ien to  de  ser  dec la radas  con fesas  de  las  pos ic iones  

que  se  les  a r t i cu len  y  sean  ca l i f i cadas  de  lega les ,  a  menos  que  

ac red i ten  jus ta  causa  para  no  as is t i r . 46  

 

La  sen tenc ia  (a r t .  949)  se  p ronunc ia rá  de  manera  b reve  y  

conc isa  en  e l  momento  mismo de  la  aud ienc ia  o  den t ro  de  los  

ocho  d ías  s igu ien tes .   

 

En  mate r ia  de  recursos  en  es tos  ju i c ios  de  lo  fami l i a r  (a r t s .  

950  a  952) ,  se  es tab lece  que  la  ape lac ión  deberá  t rami ta rse  

según  las  d ispos ic iones  genera les  de l  cód igo  (a r t .  691) ,  pe ro  se  

                                                           
46 Loc. Cit. Págs. 310 y 311. 
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re i te ra  lo  re la t i vo  a  la  reg la  de  que  s i  a lguna  pa r te  ca rece  de  

abogado,  la  Sa la  so l i c i ta rá  para  e l la  in te rvenc ión  de  un  de fensor  

de  o f i c io .   

 

También  se  remi te  a  la  reg la  de l  a r t í cu lo  700  de l  cód igo  

para  la  admis ión  de  ape lac iones  en  ambos  e fec tos  y  se  

es tab lece  que  las  reso luc iones  sobre  a l imentos  que  fueren  

ape ladas  se  e jecu ta rán  s in  f i anza .   

 

N i  la  recusac ión  n i  l a  in te rpos ic ión  de  excepc iones  

d i la to r ias  imped i rán  que  e l  j uez  adop te  las  med idas  

p rov is iona les  sobre  depós i to  de  personas ,  a l imentos  y  menores ,  

pues  has ta  después  de  tomadas  d ichas  med idas  se  dará  e l  

t rámi te  co r respond ien te  a  la  cues t ión  p lan teada .   

 

A l  examinarse  la  p rob lemát ica  de  las  par tes  en  las  

con t rovers ias  fami l i a res  se  exp l i ca  que ,  en  mate r ia  c i v i l ,  se  

ap l i ca  e l  p r inc ip io  d ispos i t i vo ,  ya  que  la  acc ión  p rocesa l ,  tan to  

ac t i va  como pas iva ,  se  encuen t ra  encomendada a  las  par tes .  De  

acuerdo  con  es te  p r inc ip io ,  a  nad ie  puede ob l igá rse le  a  in ten ta r  

y  p rosegu i r  una  acc ión  en  con t ra  de  su  vo lun tad ;  a  oponer  

excepc iones  o  negar  la  demanda;  a  o f recer  p ruebas ;  a  

in te rponer  recursos ,  e tc . 47  

 

Por  su  par te ,  e l  j uzgador  debe  sen tenc ia r  según  lo  a legado  

y  p robado  en  au tos ;  pero  toda  reg la  t iene  sus  excepc iones  y  en  

es te  caso  des tacan  las  s igu ien tes :  e l  j uzgador  puede  sup l i r  l os  

p r inc ip ios  ju r íd i cos  y  las  normas  lega les  ap l i cab les  a l  caso 

concre to ,  aun  cuando las  par tes  no  lo  hayan  hecho  en  deb ida  

fo rma;  puede  o rdenar  la  p rác t i ca  de  d i l i genc ias  para  me jo r  

                                                           
47 GÓMEZ LARA, Cipriano. Op. Cit. Págs. 311 y 312. 
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proveer ;  debe  dec la ra rse  incompeten te  cuando  as í  p roceda ;  

debe  examinar  de  o f i c io  la  persona l idad  de  los  l i t i gan tes ;  es tá  

facu l tado  para  rechazar  la  demanda que  no  reúna  los  requ is i tos  

lega les ;  debe  rev isa r  las  sen tenc ias  p ronunc iadas  en  los  ju i c ios  

en  nu l idad  de  mat r imon io  y  rec t i f i cac ión  de  ac tas  de l  es tado  

c iv i l .   

 
3 .2  LA VÍA PROCESAL PARA LA CUANTIF ICACIÓN DE LA 
PENSIÓN ALIMENTICIA.  

 

Es  e l  a r t í cu lo  955  de l  Cód igo  de  Proced imien tos  C iv i les  

para  e l  D is t r i to  Federa l  e l  que  f i j a  las  reg las  de  t rami tac ión  de  

las  cues t iones  inc iden ta les ,  a l  d i sponer  que  és tas  se  dec id i rán  

con  un  esc r i to  de  cada  par te  s in  suspens ión  de l  p roced im ien to .   

 

Se  es tab lece  que  s i  se  p romueve  p rueba  deberá  o f recerse  

en  los  esc r i tos  respec t i vos ,  f i j ándose  los  pun tos  sobre  los  que  

se  rec iba ,  se  o igan  b revemente  las  a legac iones  y  se  d ic te  la  

reso luc ión  den t ro  de  los  t res  d ías  s igu ien tes .  Va le  la  pena  

ana l i za r  e l  a l cance  de  ta l  d i spos ic ión ,  sobre  todo ,  p lan teando  las  

s igu ien tes  cues t iones :  e l  a r t í cu lo  78  de l  Cód igo  de  

Proced im ien tos  C iv i les  para  e l  D is t r i t o  Federa l  es tab lece  la  

pos ib i l i dad  de  que  se  fo rme a r t í cu lo  de  p rev io  y  espec ia l  

p ronunc iamien to  cuando  se  p lan tee  la  nu l idad  de  ac tuac iones  

por  fa l ta  de  emp lazamien to ,  por  fa l ta  de  c i tac ión  para  la  

abso luc ión  de  pos ic iones  y  para  reconoc im ien to  de  documentos ,  

y  en  los  demás casos  en  que  la  ley  expresamente  lo  de te rmine .   

 

S iendo  la  reg la  de l  955  espec ia l  pa ra  las  con t rovers ias  en  

mate r ia  fami l i a r ,  cabr ía  la  pos ib i l i dad  de  p regun ta rnos  s i  e l l o  

imp l i ca  que  e l  i nc iden te  de  nu l idad  por  de fec to  de  
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emplazamien to  no  l l egará  a  p rovocar ,  en  e l  caso ,  la  suspens ión  

de l  p roced im ien to .   

 

Parecer ía  desprenderse  as í  de  una  cor rec ta  in te rp re tac ión  

de l  a r t í cu lo  955 ;  s in  embargo ,  no  parecer ía  co r rec to ,  

técn icamente ,  que  cuando  se  a legue  la  fa l ta  de  e fec to  de  

emp lazamien to ,  e l  p roced im ien to  pueda  con t inuar .  Por  o t ra  

par te ,  a  la  luz  de l  a r t í cu lo  36  de l  m ismo cód igo ,  en  su  tex to  

ac tua l  sa lvo  la  excepc ión  de  incompetenc ia ,  l as  demás  

excepc iones  p rocesa les  y  las  ob jec iones  respec to  de  los  

p resupues tos  p rocesa les  se  reso lve rán  en  la  aud ienc ia  p rev ia ,  

de  conc i l i ac ión  y  de  excepc iones  p rocesa les  y  respec to  a  las  

excepc iones  de  fa l ta  de  persona l idad ,  conex idad ,  l i t i spendenc ia  

o  fa l ta  de  capac idad  se  dan  reg las  sobre  o f rec im ien to  y  

desahogo  de  p ruebas  y  se  seña la  que  las  m ismas  deberán  

o f recerse  opor tunamente  y  p repara rse  para  rec ib i rse  en  la  

p rop ia  aud ienc ia  ya  seña lada . 48  

 

Los  inc iden tes  se  t rami ta rán ,  cua lqu ie ra  que  sea  su  

na tu ra leza ,  con  un  esc r i t o  de  cada  una  de  las  par tes  y  se  darán  

t res  d ías  para  reso lve rse .  S i  se  p romueve  p rueba ,  la  deberán  

o f recer  en  los  esc r i tos  respec t i vos ,  f i j ando  los  pun tos  sobre  los  

que  se  verse .  S i  l as  p ruebas  no  t ienen  re lac ión  con  los  pun tos  

cues t ionados ,  e l  t r i buna l  deberá  desechar las .  En  caso  de  

admi t i r l as  se  c i ta rá  para  aud ienc ia  den t ro  de  un  té rmino  de  d iez  

d ías ,  d i fe r ib le  por  una  so la  vez ,  en  que  se  rec iban  p ruebas ,  se  

o igan  b revemente  las  a legac iones ,  y  se  c i te  para  sen tenc ia  

in te r locu to r ia .  

 

 

                                                           
48 GÓMEZ LARA, Cipriano. Op. Cit. Págs. 313 y 314. 
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3.3  ACCIONES Y EXCEPCIONES.  
 

El  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  de l  D .F .  de  1884 ,  

fo rmu ló  en  su  a r t í cu lo  1 º .  l a  s igu ien te  de f in i c ión :  

 
" s e  l l a m a  a c c i ó n ,  e l  m e d i o  d e  h a c e r  v a l e r  a n t e  l o s  

t r i b u n a l e s  l o s  d e r e c h o s  e s t a b l e c i d o s  p o r  l a  l e y " .   

 

Nues t ro  ac tua l  cód igo  se  re f ie re  a  la  acc ión  de  la  s igu ien te  

manera :  
“ S ó l o  p u e d e  i n i c i a r  u n  p r o c e d i m i e n t o  j u d i c i a l  o  i n t e r v e n i r  

e n  é l ,  q u i e n  t e n g a  i n t e r é s  e n  q u e  l a  a u t o r i d a d  j u d i c i a l  

d e c l a r e  o  c o n s t i t u y a  u n  d e r e c h o  o  i m p o n g a  u n a  c o n d e n a  y  

q u i e n  t e n g a  e l  i n t e r é s  c o n t r a r i o .  

P o d r á n  p r o m o v e r  l o s  i n t e r e s a d o s ,  p o r  s í  o  p o r  s u s  

r e p r e s e n t a n t e s  o  a p o d e r a d o s ,  e l  M i n i s t e r i o  P ú b l i c o  y  

a q u e l l o s  c u y a  i n t e r v e n c i ó n  e s t á  a u t o r i z a d a  p o r  l a  l e y  e n  

c a s o s  e s p e c i a l e s ” .  

 

Manreza  de f ine  la  acc ión  como e l  med io  que  concede  la  ley  

para  e je rc i ta r  en  ju i c io  e l  de recho  que  nos  compete ,   

 

Los  ju r i sconsu l tos  modernos  con temp lan  la  acc ión  desde  

o t ros  pun tos  de  v is ta :   

 

Ch iovenda:  "E l  poder  ju r íd ico  de  dar  v ida  a  la  cond ic ión  

para  la  ac tuac ión  de  la  ley . "   

 

Koh le r :  "La  facu l t ad  que  es tá  comprend ida  en  e l  de recho  a  

la  in tegr idad  de  la  p rop ia  pe rsona l idad ,  de  dar  v ida  a  la  

demanda jud ic ia l . "   
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Hugo Rocco :  "E l  derecho  de  acc ión  es  un  derecho  sub je t i vo  

de l  i nd iv iduo  con t ra  e l  Es tado ,  y  só lo  para  con  e l  Es tado ,  que  

t iene  como con ten ido  sus tanc ia l  e l  i n te rés  abs t rac to  a  la  

in te rvenc ión  de l  Es tado  para  la  e l im inac ión  de  los  obs tácu los  

que  la  incer t idumbre  o  la  inobservanc ia  de  la  norma ju r íd i ca  

ap l i cab le  en  e l  caso  conc re to ,  puede  oponer  a  la  rea l i zac ión  de  

los  in te reses  p r i vados" .  

  

Carne lu t t i :  "La  acc ión  es  un  derecho  púb l i co  sub je t i vo  que  

t iene  e l  i nd iv iduo  como c iudadano ,  para  ob tener  de l  Es tado  la  

compos ic ión  de l  l i t i g io . "  También  la  de f ine  como "un  derecho  

púb l i co  sub je t i vo  de l  p roced im ien to  jud ic ia l  en  genera l ;  pe ro  no  

a  la  sen tenc ia  jus ta " .   

 

 La  acc ión  tamb ién  es  en tend ida  como la  facu l tad  que  las  

personas  t ienen  para  p romover  la  ac t i v idad  de l  ó rgano  

ju r i sd icc iona l ,  con  e l  f i n  de  que ,  una  vez  rea l i zados  los  ac tos  

p rocesa les  co r respond ien tes ,  emi ta  una  sen tenc ia  sobre  una  

p re tens ión  l i t i g iosa .  

 

En  re lac ión  a  nues t ro  tema,  qu ien  fo rmu la  la  demanda de  

a l imentos ,  es  qu ien  e je rce  la  acc ión .  

 

 En  cuan to  a  las  excepc iones ,  podemos  dec i r  que  fo rman 

par te  de  la  opos ic ión  a  la  acc ión  o  p re tens ión  que  hace  va le r  e l  

demandado para  su  p rop ia  de fensa .  

 

 E l  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  para  e l  D is t r i to  

Federa l  da  una  l i s ta  en  su  a r t í cu lo  35  de  cua les  son  las  

excepc iones  p rocesa les  y  re f ie re  que  todas  es tas  excepc iones  e l  
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demandado deberá  hacer las  va le r  a l  con tes ta r  la  demanda,  y  en  

n ingún  caso  suspenderán  e l  p roced im ien to .  

 

E .  Garsone t  d ice :  "La  acc ión  cor responde a l  demandante ,  

las  de fensas  son  los  d ive rsos  med ios  que  e l  demandado le  

opone ;  sea  que  n iegue  pura  y  s imp lemente  e l  de recho  de l  

demandante ;  sea  que  seña le  a lgún  v ic io  de  la  demanda,  o  que  

se  n iegue  a  responder  has ta  la  exp i rac ión  de  c ie r to  té rmino  o  

has ta  la  rea l i zac ión  de  de te rminada  fo rma l idad ;  sea ,  en  f in ,  que  

tomando la  o fens iva ,  p resen te ,  a  su  vez ,  una  demanda que  

tendrá  por  e fec to ,  s i  es  admi t ida ,  supr im i r  o  a tenuar  la  

condenac ión  que  lo  amenaza .  Se  l l ama más  espec ia lmente  

de fensa ,  la  negac ión  de l  derecho  de l  demandan te .  Cuando e l  

demandado,  s in  en t ra r  en  e l  fondo  de  la  demanda,  c r i t i ca  su  

fo rma o  p re tende  re ta rdar  su  examen,  se  d ice  que  invoca  una  

excepc ión" .  Como no ta  a  es te  tex to ,  ag rega :  "Se  l l ama tamb ién  

excepc ión ,  pero  en  un  sen t ido  muy  amp l io  y  aún  inexac to ,  l os  

med ios  de  de fensa  que  pueden ser  opues tos  a  la  demanda.  Se  

d ice  as í :  excepc ión  de  cosa  juzgada ,  y  es  tamb ién  en  ese  

sen t ido  como es tá  tomada la  pa labra  excepc ión  en  las   fó rmu las  

c lás icas :  "E l  j uez  de  la  acc ión ,  es  Juez  de  la  excepc ión ;  t an to  

dura  la  acc ión ,  tan to  dura  la  excepc ión . "  Según  é l  t i ene  mucha  

impor tanc ia  d is t ingu i r  l a  de fensa  de  las  excepc iones  por  las  

d i fe ren tes  consecuenc ias  p rocesa les  que  en  cada  una  de  e l las  

p roduce ,  y ,  con  es te  mot ivo  en t ra  a l  fondo  de l  p rob lema:  ¿Dónde 

acaba  la  excepc ión?  ¿Dónde comienza  la  de fensa?  E l  de recho  

romano y  la  an t igua  ju r i sp rudenc ia  p res tan  poca  ayuda  en  es ta  

mate r ia ,  y  los  t ex tos  de l  de recho  ac tua l  es tán  muy  le jos  de  

reso lve r  todas  las  cues t iones  que  surgen  con  es te  mot i vo . 49 

                                                           
49 PALLARES, Eduardo. Diccionario de Derecho Procesal Civil. Editorial Porrúa. México 2003. 
Págs. 347 a 349. 
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En mate r ia  de  a l imentos ,  las  excepc iones  a  oponer  se r ían  

la  de  fa l ta  de  acc ión  y  de  derecho  y  la  de  obscur idad  en  la  

demanda.  

 

3.4  LA EJECUTORIEDAD DE LA SENTENCIA QUE F IJA EL  
MONTO DE LA PENSIÓN ALIMENTICIA.  
 

La e jecu to r iedad  de  la  sen tenc ia  cons is te  en  la  ca l idad  de  

ser  e jecu to r ia  la  sen tenc ia  o  sea  que  ya  no  se  puede  lega lmente  

a tacar la  por  n ingún  recurso  o rd inar io .   

 

En e l  Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  para  e l  D is t r i to  

Federa l  a l  respec to  se  d ispone :  

 

“A r t í cu lo  426 .  Hay  cosa  juzgada  cuando la  sen tenc ia  causa  

e jecu to r ia .  Causan  e jecu to r ia  por  m in is te r io  de  la  ley :   

 
I .  L a s  s e n t e n c i a s  p r o n u n c i a d a s  e n  j u i c i o s  q u e  v e r s e n  

s o b r e  l a  p r o p i e d a d  y  d e m á s  d e r e c h o s  r e a l e s  q u e  

t e n g a n  u n  v a l o r  h a s t a  d e  s e s e n t a  m i l  p e s o s .  L o s  

d e m á s  n e g o c i o s  d e  j u r i s d i c c i ó n  c o n t e n c i o s a ,  c o m ú n  

o  c o n c u r r e n t e ,  c u y o  m o n t o  n o  e x c e d a  d e  v e i n t e  m i l  

p e s o s .  D i c h a s  c a n t i d a d e s  s e  a c t u a l i z a r á n  e n  f o r m a  

a n u a l i z a d a  q u e  d e b e r á  r e g i r  a  p a r t i r  d e l  1 º .  d e  

e n e r o  d e  c a d a  a ñ o ,  d e  a c u e r d o  c o n  e l  Í n d i c e  

N a c i o n a l  d e  P r e c i o s  a l  C o n s u m i d o r  q u e  d e t e r m i n e  

e l  B a n c o  d e  M é x i c o .  S e  e x c e p t ú a n  l o s  i n t e r d i c t o s ,  

l o s  a s u n t o s  d e  c o m p e t e n c i a  d e  l o s  j u e c e s  d e  l o  

f a m i l i a r ,  l o s  r e s e r v a d o s  a  l o s  j u e c e s  d e l  

a r r e n d a m i e n t o  i n m o b i l i a r i o  y  d e  l o  c o n c u r s a l ;   

I I .  L a s  s e n t e n c i a s  d e  s e g u n d a  i n s t a n c i a ;   

I I I .  L a s  q u e  r e s u e l v a n  u n a  q u e j a ;   

I V .  L a s  q u e  d i r i m e n  o  r e s u e l v e n  u n a  c o m p e t e n c i a ;  y   



 101

V .  L a s  d e m á s  q u e  s e  d e c l a r a n  i r r e v o c a b l e s  p o r  

p r e v e n c i ó n  e x p r e s a  d e  l a  l e y ,  a s í  c o m o  a q u é l l a s  d e  

l a s  q u e  s e  d i s p o n e  q u e  n o  h a y a  m á s  r e c u r s o  q u e  e l  

d e  r e s p o n s a b i l i d a d .   

V I .  L a s  s e n t e n c i a s  q u e  n o  p u e d a n  s e r  r e c u r r i d a s  p o r  

n i n g ú n  m e d i o  o r d i n a r i o  o  e x t r a o r d i n a r i o  d e  

d e f e n s a ” .   

 

“A r t i cu lo  427 .  Causan  e jecu to r ia  por  dec la rac ión  jud ic ia l :   

 
I .  L a s  s e n t e n c i a s  c o n s e n t i d a s  e x p r e s a m e n t e  p o r  l a s  

p a r t e s  o  p o r  s u s  m a n d a t a r i o s  c o n  p o d e r  o  c l á u s u l a  

e s p e c i a l ;   

I I .  L a s  s e n t e n c i a s  d e  q u e  h e c h a  n o t i f i c a c i ó n  e n  f o r m a  

n o  s e  i n t e r p o n e  r e c u r s o  e n  e l  t é r m i n o  s e ñ a l a d o  p o r  

l a  l e y ;   

I I I .  L a s  s e n t e n c i a s  d e  q u e  s e  i n t e r p u s o  r e c u r s o ,  p e r o  n o  

s e  c o n t i n u ó  e n  f o r m a  y  t é r m i n o  l e g a l e s ,  o  s e  

d e s i s t i ó  d e  é l  l a  p a r t e  o  s u  m a n d a t a r i o  c o n  p o d e r  o  

c l á u s u l a  e s p e c i a l ” .   

 

Las  sen tenc ias  e jecu to r ias  pueden ser  a tacadas  por  med ios  

ex t raord inar ios  d ive rsos  de  los  recursos  o rd inar ios ,  como son  e l  

j u i c io  de  amparo  y  la  ape lac ión  ex t raord inar ia .   

 

Pero  e l  pun to  que  nos  in te resa ,  debe  tenerse  p resen te    l o  

d ispues to  en  e l  a r t í cu lo  94  de l  m ismo Cód igo  ad je t i vo  loca l ,  cuyo  

tex to  es  e l  s igu ien te :  

 

“ A r t í c u l o  9 4 . -  l a s  r e s o l u c i o n e s  j u d i c i a l e s  d i c t a d a s  c o n  e l  

c a r á c t e r  d e  p r o v i s i o n a l e s  p u e d e n  m o d i f i c a r s e  e n  s e n t e n c i a  

i n t e r l o c u t o r i a  o  e n  l a  d e f i n i t i v a .  L a s  r e s o l u c i o n e s  j u d i c i a l e s  

f i r m e s  d i c t a d a s  e n  n e g o c i o s  d e  a l i m e n t o s ,  e j e r c i c i o  y  

s u s p e n s i ó n  d e  l a  p a t r i a  p o t e s t a d ,  i n t e r d i c c i ó n ,  j u r i s d i c c i ó n  

v o l u n t a r i a  y  l a s  d e m á s  q u e  p r e v e n g a n  l a s  l e y e s ,  p u e d e n  
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a l t e r a r s e  o  m o d i f i c a r s e  c u a n d o  t a m b i é n  l a s  c i r c u n s t a n c i a s  

q u e  a f e c t e n  e l  e j e r c i c i o  d e  l a  a c c i ó n  q u e  s e  d e d u j o  e n  e l  

j u i c i o  c o r r e s p o n d i e n t e . ”  

 

Los  c r i te r ios  ju r i sp rudenc ia les  respec to  a  la  fa l ta  de  

e jecu to r iedad  de  la  sen tenc ia  que  f i j a  e l  monto  de  la  pens ión  

a l iment i c ia ,  son  los  s igu ien tes :  

 

ALIMENTOS.  EN MATERIA DE.  NO SE 
CONSTITUYE COSA JUZGADA.-  No ex is te  

cosa  juzgada  en  los  ju i c ios  sobre  a l imentos ,  

porque  la  f i j ac ión  de l  monto  de  los  m ismos  

s iempre  es  suscep t ib le  de  aumento  o  

d isminuc ión ,  con fo rme sea  la  pos ib i l i dad  

económica  de l  deudor  y  la  neces idad  de l  

ac reedor ,  que  es  la  reg la  regu ladora  de  la  

p roporc iona l idad  de  los  a l imentos .   

 

Amparo  d i rec to  5863 /68 . -  I s id ro  V igu r i  

De lgado . -  15  de  oc tubre  de  1973 . -  

Unan im idad  de  4  vo tos . -  Ponen te :  Mar iano  

Ramí rez  Vázquez .  Preceden tes :   

 

Sex ta  Época :  Vo lumen 129 ,  Cuar ta  Par te ,  

Pág .  17 .  Sép t ima Época :  Vo lumen 25 ,  Cuar ta  

Par te ,  Pág .  13   

 

Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión ,  Sép t ima  

Época ,  Cuar ta  Par te ,  Tercera  Sa la ,  Vo lumen 

58 .  Pág .  13 .   
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ALIMENTOS.  EN MATERIA DE.  NO SE 
CONSTITUYE COSA JUZGADA.-  Es b ien  

sab ido  que  en  mate r ia  de  a l imentos  no  se  

cons t i tuye  cosa  juzgada ,  pues to  que  e l  

a r t í cu lo  94  de l  Cód igo  de  Proced im ien tos  

C iv i les  para  e l  D is t r i to  y  Ter r i to r ios  Federa les  

au to r i za  se  vue lva  a  juzgar  e l  pun to  cuando  

cambien  las  c i r cuns tanc ias  que  mot i va ron  la  

an te r io r  dec is ión  jud ic ia l .  E fec t i vamente ,  es ta  

d ispos ic ión  en  su  segunda par te  expresa :  

"Las  reso luc iones  Jud ic ia les  f i rmes  d ic tadas  

en  negoc ios  de  a l imentos ,  e je rc i c io  y  

suspens ión  de  la  pa t r ia  po tes tad ,  

in te rd icc ión ,  ju r i sd icc ión  vo lun ta r ia  y  los  

demás que  p revengan las  leyes ,  pueden  

a l te ra rse  y  mod i f i ca rse  cuando  cambien  las  

c i r cuns tanc ias  que  a fec ten  e l  e je rc i c io  de  la  

acc ión  que  se  dedu jo  en  e l  j u i c io  

co r respond ien te " .  Amparo  d i rec to  4033 /74 . -  

F lo ra  Bas i l i o  A lcaraz . -  22  de  ju l i o  de  1976 .   

 

Unan im idad  de  4  vo tos . -  Ponente :  J .  Ramón 

Pa lac ios  Vargas .  Preceden te :   

 

Sép t ima Época :  Vo lumen 25 ,  Cuar ta  Par te ,  

Pág .  13 :   

 

Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión .  Sép t ima 

Época .  Vo lúmenes  91-96 .  Cuar ta  Par te .  Ju l io -

D ic iembre  1976  Tercera  Sa la .  Pág .  8 .   
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Cuando en  una  sen tenc ia  de f in i t i va  que  causa  e jecu to r ia ,  

se  hace  condena  a l  pago  de  una  pens ión  en  concep to  de  

a l imentos ,  esa  par te  de  la  sen tenc ia ,  la  re la t i va  a l  pago  de  los  

a l imentos  s í  es  mod i f i cab le ,  no  en  cuan to  a  que  se  de jen  de  

pagar  los  a l imentos ,  s ino  en  cuan to  a  que  esos  a l imentos  deben  

aumenta r  o  d isminu i r ,  según  la  capac idad  de l  deudor  

a l imenta r io .   

 

3.5  CRITERIOS DICTADOS POR LA SUPREMA CORTE DE 
JUSTICIA DE LA NACIÓN,  SOBRE LA FORMA DE 
CUANTIF ICAR LA PENSIÓN ALIMENTICIA.  
 

A par t i r  de l  año  2001 ,  la  Suprema Cor te  de  Jus t i c ia  de  la  

Nac ión  -en  c r i te r io  de f in i t i vo  que  reso lv ió  por  v ía  de  

con t rad icc ión  de  tes is -  seña ló  que  deb ía  f i j a r  un  monto  

de te rminado  tomando en  cuen ta  exc lus ivamente  las  neces idades  

de l  ac reedor ,  l as  capac idades  de l  deudor  y  los  demás p r inc ip ios  

a l imenta r ios  en  e l  s igu ien te  sen t ido .  
 

 
ALIMENTOS.  REQUISITOS QUE DEBEN 
OBSERVARSE PARA F IJAR EL MONTO DE 
LA PENSIÓN POR ESE CONCEPTO 
(LEGISLACIONES DEL DISTRITO FEDERAL 
Y DEL ESTADO DE CHIAPAS) . -  De lo  
d ispues to  en  los  a r t í cu los  308 ,  309 ,  311  y  
314  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  y  
sus  co r re la t i vos  304 ,  305 ,  307  y  310  de l  
Es tado  de  Ch iapas ,  se  adv ie r te  que  los  
leg is ladores  es tab lec ie ron  las  bases  para  
de te rminar  e l  monto  de  la  pens ión  
a l iment i c ia ,  l as  cua les  obedecen  
fundamenta lmente  a  los  p r inc ip ios  de  
p roporc iona l idad  y  equ idad  que  debe  reves t i r  
toda  reso luc ión  jud ic ia l ,  sea  és ta  p rov is iona l  
o  de f in i t i va ,  l o  que  s ign i f i ca  que  para  f i j a r  e l  
monto  de  es ta  ob l igac ión  a l imenta r ia  debe  
en tenderse  a l  es tado  de  neces idad  de l  
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acreedor  y  a  las  pos ib i l i dades  rea les  de l  
deudor  para  cumpl i r l a ,  pe ro ,  además,  debe  
tomarse  en  cons iderac ión  e l  en to rno  soc ia l  
en  que  és tos  se  devue lven ,  sus  cos tumbres  y  
demás par t i cu la r idades  que  represen ta  la  
fami l ia  a  la  que  per tenecen ,  pues  los  
a l imentos  no  so lo  abarcan  e l  poder  cubr i r  l as  
neces idades  v i ta les  o  p recar ias  de l  ac reedor ,  
s ino  e l  so lven ta r le  una  v ida  decorosa ,  s in  
lu jos ,  pero  su f i c ien te  para  desenvo lve rse  en  
e l  s ta tus  a lud ido ;  de  ah í  que  no  sea  dab le  
a tender  para  ta les  e fec tos  a  un  c r i te r io  
es t r i c tamente  matemát ico ,  ba jo  pena  de  
v io len ta r  la  garan t ía  de  deb ida  
fundamentac ión  y  mot i vac ión  consagrada  en  
e l  a r t í cu lo  16  de  la  Cons t i tuc ión  Po l í t i ca  de  
los  Es tados  Un idos  Mex icanos  y ,  
even tua lmente ,  hacer  nuga to r io  es te  derecho  
de  o rden  púb l i co  e  in te rés  soc ia l .  
 
1ª . / J .44 /2001  
Cont rad icc ión  de  tes is  26 /2000-PS.  En t re  las  
sus ten tadas  por  e l  P r imer  T r ibuna l  Co leg iado  
En  Mate r ia  C iv i l  De l  P r imer  C i rcu i to  y  e l  
P r imer  T r ibuna l  Co leg iado  de l  V igés imo 
C i rcu i to .  4  de  abr i l  de  2001 .  Unan imidad  de  
cua t ro  vo tos .  Ausen te  Humber to  Román 
Pa lac ios .  Ponen te :  Juven t ino  V .  Cas t ro  y  
Cas t ro .  Secre ta r io :  A r tu ro  Aqu ino  Esp inosa .  
 
Tes is  de  ju r i sp rudenc ia  44 /2001 .  Aprobada  
por  la  Pr imera  Sa la  de  es te  a l to  T r ibuna l ,  en  
ses ión  de  ve in t i t rés  de  mayo  de  dos  m i l  uno ,  
por  unan im idad  de  vo tos  de  los  señores  
M in is t ros :  p res iden te  José  de  Jesús  Gud iño  
Pe layo ,  Humber to  Román Pa lac ios ,  Juan  N.  
S i l va  Meza  y  O lga  Sánchez  Cordero  de  
Garc ía  V i l l egas .  Ausen te  Juven t ino  V .  Cas t ro  
y  Cas t ro .  
 
Ins tanc ia :  P r imera  Sa la .  Fuen te :  Semanar io  
Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  Gace ta ,  
Novena Época .  Tomo XIV ,  Agos to  de  2001 .  
Pág .  11 .  Tes is  de  Jur i sp rudenc ia .  
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A par t i r  de l  an te r io r  c r i te r io  de  ju r i sp rudenc ia ,  se  han  

emi t ido  d ive rsas  tes is  a is ladas ,  pero  que  no  dan  una  so luc ión  

de f in i t i va  a l  c r i te r io  un i f o rme que  deberá  ap l i ca r  e l  Juez  de  lo  

Fami l ia r  para  es tab lece r  e l  monto  de  la  pens ión  a l iment i c ia ,  

dándo le  p reeminenc ia  a l  acuerdo  a l  que  pud ie ran  a r r iba r  los  

con tend ien tes .  D ichas  tes is  son  las  s igu ien tes :  

 

ALIMENTOS.  S I  EL DEUDOR ACREDITA QUE 
PROPORCIONA HABITACIÓN,  ELLO DEBE 
TOMARSE EN CUENTA PARA F IJAR EL 
MONTO DE LA PENSIÓN 
CORRESPONDIENTE . -  De  lo  d ispues to  por  
los  a r t í cu los  308  y  311  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  
e l  D is t r i to  Federa l  se  desprenden las  bases  
que  e l  l eg is lador  d ispuso  se  tomaran  en  
cuen ta  para  de te rminar  e l  monto  de  la  
pens ión  a l iment i c ia ,  l as  cua les  obedecen  a  
los  p r inc ip ios  de  p roporc iona l idad  y  equ idad  
que  debe  reves t i r  toda  reso luc ión  jud ic ia l  
sobre  a l imentos ,  sea  és ta  p rov is iona l  o  
de f in i t i va .  Ahora  b ien ,  s i  con fo rme a l  a r t í cu lo  
308  de l  c i tado  Cód igo  C iv i l ,  en  e l  concep to  
de  a l imentos  se  encuen t ran  inmersos  los  
rubros  de  comida ,  ves t ido ,  hab i tac ión ,  
as is tenc ia  en  caso  de  en fe rmedad,  
educac ión ,  esparc im ien to ,  e tcé te ra ,  y  e l  
deudor  a l imenta r io  ac red i ta  que  p roporc iona  
hab i tac ión  a  sus  ac reedores  a l imenta r ios  
porque  e l  i nmueb le  en  que  és tos  hab i tan  es  
p rop iedad  de l  deudos ,  d icha  c i rcuns tanc ia  
debe  ser  tomada en  cuen ta  para  cons idera r  
que  con t r ibuye  con  e l  rubro  de  hab i tac ión  y ,  
po r  ende ,  que  cumple  con  par te  de  su  
ob l igac ión  a l imenta r ia  a l  momento  de  f i j a r  e l  
monto  de  la  pens ión  a l iment i c ia ,  pues  de  lo  
con t ra r io ,  no  se  observar ían  los  p r inc ip ios   
de  p roporc iona l idad  y  equ idad  que  r igen  la  
mate r ia  de  a l imentos ;  s in  que  e l lo  s ign i f i que  
que  se  encuen t re  sa t i s fecha  la  to ta l idad  de  
las  neces idades  a l imenta r ias ,  para  lo  cua l  
habrá  que  a tenderse  a  los  demás rubros  y  a l  
es tado  de  neces idad  de l  ac reedor  y  a  las  
pos ib i l i dades  rea les  de l  deudor  de  cump l i r l a ,  
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además,  debe  tomarse  en  cons iderac ión  e l  
en to rno  soc ia l  en  que  es tos  se  desenvue lven ,  
sus  cos tumbres  y  demás  par t i cu la r idades  que  
p resen ta  la  fami l i a  a  la  que  per tenecen .  
 
DÉCIMO PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN 
MATERIA CIV IL  DEL PRIMER CIRCUITO.  
 
l . 11º .C .  J /1  
Amparo  d i rec to  294 /2002 .  30  de  mayo  de  
2002 .  Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Inda l fe r  
In fan te  Gonzá lez .  Secre ta r io :  Eduardo  
Jacobo  N ie to  Garc ía .  
 
Amparo  d i rec to  287 /2002 .  6  de  jun io  de  2002 .  
Unan imidad  de  vo tos .  Ponente  Ben i to  A lva  
Zen teno .  Secre ta r ia :  Rosa  Mar ía  Mar t ínez  
Mar t ínez  
 
Amparo  d i rec to  355 /2002 .  20  de  mayo  de  
2002 .  Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Inda l fe r  
In fan te  Gonzá lez .  Secre ta r io :  Eduardo  
Jacobo  N ie to  Garc ía .  
 
Amparo  d i rec to  269 /2003 .  19  de  mayo  de  
2003 .  Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Inda l fe r  
In fan te  Gonzá lez .  Secre ta r ia :  Mar ía  Luz  S i l va  
San t i l l án .  
 
Amparo  d i rec to  741 /2004 .  8  de  nov iembre  de  
2004 .  Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Inda l fe r  
In fan te  Gonzá lez .  Secre ta r io :  Rober to  Jav ie r  
Or tega  P ineda .  

 
Ins tanc ia :  T r ibuna les  Co leg iados  de  C i rcu i to :  
Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  
Gace ta ,  Novena  Época .  Tomo XX,  D ic iembre  
de  2004 .  Pág .  1174 .  Tes is  de  Jur i sp rudenc ia .  
 
ALIMENTOS.  LA REDUCCIÓN DE LA 
PENSIÓN SEÑALADA EN JUICIO ANTERIOR,  
DEBE SUSTENTARSE,  NECESARIAMENTE,  
EN EL CAMBIO DE LAS CIRCUNSTANCIAS 
QUE IMPERABAN CUANDO AQUELLOS 
FUERON FIJADOS. -  Se  ha  de f in ido  a l  
de recho  de  a l imentos  como loa  facu l tad  
ju r íd ica  que  t iene  una  persona  denominada  
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acreedor  a l iment i s ta  para  ex ig i r  a  o t ra  
l l amada deudor  a l imenta r io  lo  necesar io  para  
v i v i r ,  de r i vada  de  la  re lac ión  que  se  tenga  
con  mot i vo  de l  pa ren tesco  consangu íneo  de l  
mat r imon io ,  de l  d i vo rc io  y ,  en  de te rminados  
casos ,  de l  concub ina to ;  l uego ,  s iendo  la  
f i na l idad  de  los  a l imentos  p roveer  la  
subs is tenc ia  d ia r ia  de  los  ac reedores  
a l imenta r ios ,  obv io  es  que  la  ob l igac ión  y  e l  
de recho  cor re la t i vo  son  suscep t ib les  de  
cambio ,  en  a tenc ión  a  las  d ive rsas  
c i rcuns tanc ias  que  de te rminan  la  va r iac ión  en  
las  pos ib i l i dades  de l  deudor  a l iment i s ta  y  en  
las  neces idades  de  los  p rop ios  ac reedores .  
As í ,  cuando  se  e je rc i ta  la  acc ión  de  reduc i r  
l a  pens ión  a l iment i c ia ,  debe  ac red i ta rse  
inde fec t ib lemente  la  ex is tenc ia  de  causas  
pos te r io res  a  la  fecha  en  que  se  f i j ó ,  que  
de te rminen  un  cambio  en  las  pos ib i l i dades  
económicas  de l  deudor  a l imenta r io  o  en  las  
neces idades  de  la  persona  a  qu ién  deba  
dárse le  a l imentos ,  y  que  esos  even tos  hagan  
necesar ia  una  nueva  f i j ac ión  de  su  monto ,  s in  
que  resu l te  ju r íd icamente  vá l ida  su  
reducc ión ,  sus ten tada  en  las  m ismas  
c i rcuns tanc ias  que  p reva lec ían  cuando  se  
es tab lec ió  la  a lud ida  pens ión .  
 
TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN 
MATERIA CIV IL  DEL SÉPTIMO CIRCUITO.  
 
V I I I .3 º .C .47  C 
Amparo  d i rec to  133 /2004 .  21  de  mayo  de  
2004 .  Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Mar io  A .  
F lo res  Garc ía .  Secre ta r io :  C laud ia  Vázquez  
Montoya .  

 
Ins tanc ia :  T r ibuna les  Co leg iados  de  C i rcu i to :  
Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  
Gace ta ,  Novena  Época .  Tomo XX,  Sep t iembre  
de  2004 .  Pág .  1719 .  Tes is  A is lada .  
 
ALIMENTOS.  MONTO DE LA PENSIÓN 
CUANDO SE DESCONOCEN O NO SE 
ENCUENTRAN COMPROBADOS LOS 
INGRESOS DEL DEUDOR.-  E l  
desconoc im ien to  o  fa l ta  de  comprobac ión  de  
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l os  ing resos  que  perc ibe  e l  deudor  
a l imenta r io  no  son  causa  n i  mot i vo  para  
abso lver le  de  la  ob l igac ión  de  p roporc ionar  
a l imentos ,  s ino  que  cuando  ac tua l i za  ta l  
supues to ,  e l  j uzgador ,  ac tuando  den t ro  de  los  
l ím i tes  de  la  lóg ica  y  la  razón ,  puede ,  
d isc rec iona lmente ,  f i j a r  e l  monto  de  la  
pens ión  tomando como base  e l  sa la r io  
mín imo,  can t idad  que  se  cons idera  como la  
mín ima su f i c ien te  para  su f ragar  los  gas tos  de  
comida ,  ves t ido ,  hab i tac ión ,  a tenc ión  méd ica  
y  hosp i ta la r ia .  Máx ime s i  se  ac red i tó  que  e l  
demandado  t iene  más  de  una  fuen te  de  
ing resos ,  aunque no  su  monto .  
 
DÉCIMO PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN 
MATERIA CIV IL  DEL SÉPTIMO CIRCUITO.  
 
I .11º .C .53  C 
Amparo  d i rec to  268 /2003 .  8  de  mayo  de  
2003 .  Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Inda l fe r  
In fan te  Gonzá lez .  Secre ta r io :  Mar io  A le jandro  
Moreno  Hernández .  

 
Ins tanc ia :  T r ibuna les  Co leg iados  de  C i rcu i to :  
Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  
Gace ta ,  Novena  Época .  Tomo XVI I I ,  Agos to  
de  2003 .  Pág .  1674 .  Tes is  A is lada .  
 
 
ALIMENTOS.  INCREMENTO A QUE SE 
REFIERE EL ARTÍCULO 311  DEL CÓDIGO 
CIVIL  PARA EL DISTRITO FEDERAL,  NO 
T IENE APLICACIÓN CUANDO LA PENSIÓN 
ALIMENTOICIA SE F IJA EN PORCENTAJE 
RESPECTO DE LAS PERCEPCIONES QUE 
RECIBE EL OBLIGADO.-  De  la  in te rp re tac ión  
de l  a r t í cu lo  311  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  
D is t r i to  Federa l ,  se  cons idera  que  e l  
i nc remento  a  los  a l imentos ,  con fo rme a l  
aumento  porcen tua l  de l  índ ice  Nac iona l  de  
Prec ios  a l  Consumidor ,  deberá  ap l i ca rse  só lo  
cuando  la  ob l igac ión  a l imenta r ia  se  hub ie re  
f i j ado  en  can t idad  l íqu ida  y  o  de te rminada  y  
no  as í  cuando  se  f i j ó  en  un  porcen ta je  
respec to  de  los  ing resos  que  regu la rmente  
perc ibe  e l  ob l igado ,  pues  es  un  hecho  no to r io  
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que  e l  d ine ro  duran te  e l  t ranscurso  de l  
t i empo su f re  un  deprec iac ión  por  las  
cond ic iones  económicas  que  imperan  en  e l  
pa ís ;  además de  que  por  e fec tos  de  la  
in f lac ión  la  capac idad  adqu is i t i va  de l  d inero  
tamb ién  decrece  por  e l  t ranscurso  de l  t i empo  
en  cuyo  caso  e l  l eg is lador  p rev ió  e l  aumento  
au tomát ico  de  la  pens ión  a l iment i c ia  f i j ada  en  
fo rma l íqu ida ,  a  t ravés  de  un  e lemento  
ob je t i vo ,  es to  es ,  que  la  m isma se  
inc rementa rá  con fo rme a l  po rcen ta je  de l  
Índ ice  Nac iona l  de  Prec ios  a l  Consumidor   
p re tend iendo  ev i ta r  con  e l lo  que  e l  ac reedor  
a l imenta r io  tuv ie ra  que  p romover  v ía  
inc iden ta l  e l  i nc remento  de  la  pens ión  
a l iment i c ia  f i j ada ,  cada  vez  que  es ta  fue ra  
insu f i c ien te  por  la  deprec iac ión  de l  d ine ro  y  
d isminuc ión  de l  poder  adqu is i t i vo  que  és te  
su f re  por  las  cond ic iones  económicas  de l  
pa ís .  Sin  embargo,  se  re i tera  que  d icho 
incremento  no t iene  ap l icac ión cuando la  
pensión  a l iment ic ia  se  f i ja  en  porcenta je ,  
puesto  que en  este  caso,  s iempre  que los  
ingresos de l  deudor  a l imentar io  tengan 
aumento ,  e l lo  re f le jará  un incremento  
también proporc ional  de l  monto  de  la  
pensión rec ib ida ,  y  de  cons idera r  que  e l  
po rcen ta je  f i j ado  se  inc rementa rá  a  su  vez  
con fo rme a l  aumento  tamb ién  porcen tua l  que  
tuv ie ra  e l  Índ ice  Nac iona l  de  Prec ios  a l  
Consumidor ,  con l levar ía  a  que  en  un  
momento  dado  e l  po rcen ta je  sobre  e l  monto  
de  los  ing resos  de l  deudor ,  que  deb ie ra  
pagar  por  concep to  de  pens ión  a l iment i c ia ,  
fue ra  desproporc ionado .  
 
DÉCIMO CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO 
EN MATERIA CIV IL  DEL PRIMER CIRCUITO.  
 
I .14º .  C .11  C 
Amparo  d i rec to  796 /2002  Oscar  Herac l io  
Esca lan te  Muñoz .  5  de  d ic iembre  de  2002 .  
Unan im idad  de  vo tos .  Ponen te  Ma.  
Concepc ión  A lonso  F lo res .  Secre ta r io :  Raú l  
Sánchez  Domínguez  
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Ins tanc ia :  T r ibuna les  Co leg iados  de  C i rcu i to :  
Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  
Gace ta ,  Novena  Época .  Tomo XVI I ,  Marzo  de  
2003 .  Pág .  1683 .  Tes is  A is lada  
 
 
PENSIÓN ALIMENTICIA.  NO BASTA PARA 
SU CONDENA LA CIRCUNSTANCIA DE QUE 
EL DEUDOR ALIMENTARIO CUMPLA 
INFORMALMENTE CON LA OBLIGACIÓN DE 
PROPORCIONARLA. -  Para  la  p rocedenc ia  de  
la  acc ión  de  a l imentos  no  cons t i tuye  
obs tácu lo  la  c i r cuns tanc ia  de  que  e l  deudor  
demues t re  es ta r  p roporc ionando  de te rminada  
can t idad  de  d inero  por  ta l  concep to  a  los  
bene f i c ia r ios  de  esa  p res tac ión  pues  e l l  no  
hace  improceden te  la  acc ión  cuya  f ina l idad  
es  que  e l  ó rgano  ju r i sd icc iona l  sanc ione  a  
cerca  de  la  p res tac ión  en  l i t i g io  y  e leve  a  la  
ca tegor ía  de  impera t i vo  de  una  reso luc ión  
jud ic ia l  l a  ob l igac ión  a  cargo  de l  deudor  para  
que  és te  cump la  o  s iga  cump l iendo  
caba lmente  y  en  can t idad  l í qu ida ,  con  
p roporc ionar  a  sus  ac reedores  los  med ios  
necesar ios  para  la  subs is tenc ia ,  de  modo que  
no  obs ta  la  en t rega  per iód ica  inc luso  
permanente  de  d inero ,  para  que  e l  j uzgador  
ana l i ce  s i  con  ese  monto  se  sa t i s face  la  
neces idad  de  los  ac reedores  y ,  en  su  caso ,  
de te rmine  que  e l  deudor  por  concep to  de  
pens ión  a l iment i c ia  debe  o to rgar  a  favor  de  
qu ienes  t ienen  derecho  de  rec ib i r  esos  
a l imentos ;  ob l igac ión  que  so lo  podrá  
mod i f i ca rse  o  ex t ingu i r se  en  los  casos  
p rev is tos  en  la  ley .  
 
PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO 
CIRCUITO.  
 
XVI .1 º .  9C.  
Amparo  d i rec to  381 /2001  Migue l  Ch ico  
Reyes .  11  de  oc tubre  de  2001 .  Unan imidad  
de  vo tos .  Ponen te  V íc to r  Manue l  Es t rado  
Jungo .  Secre ta r io :  Da l i l a  Quero  Juárez  

 
Ins tanc ia :  T r ibuna les  Co leg iados  de  C i rcu i to :  
Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  
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Gaceta ,  Novena  Época .  Tomo XV,  Marzo  de  
2002 .  Pág .  1406 .  Tes is  A is lada .  
 
ALIMENTOS PARA MENORES.  CUANDO NO 
SE ALLEGARON LOS ELEMENTOS 
SUFICIENTES AL JUICIO PARA 
DETERMINAR LA PROCEDENCIA DE ESE 
DERECHO O F IJAR EL MONTO DE LA 
PENSIÓN POR ESE CONCEPTO,  EL  
JUZGADOR DEBE SUPLIR,  INCLUSO,  LA 
FALTA DE RECLAMACIÓN DE ESE 
DERECHO Y LOS ARGUMENTOS QUE 
T IENDAN A CONSTITUIRLO,  ASÍ  COMO 
RECABAR LAS PRUEBAS NECESARIAS AL 
RESPECTO (LEGISLACIÓN DEL DISTRITO 
FEDERAL) . -  De  la  in te rp re tac ión  s is temát i ca  
de  los  a r t í cu los  940  y  941  de l  Cód igo  de  
Proced im ien tos  C iv i les  para  e l  D is t r i to  
Federa l ,  se  desprende  que  t ra tándose  de  los  
derechos  de  los  menores ,  en t re  o t ros ,  e l  de  
a l imentos ,  los  t r i buna les  de l  o rden  fami l i a r  
deben  decre ta r  todas  las  med idas  
p recau to r ias  que  sa lvaguarden  su  
superv ivenc ia ,  l a  in tegr idad  f í s i ca  y  su  
desar ro l lo  emoc iona l  y  la  ap l i cac ión  de  todos  
los  derechos  que  sobre  e l  pa r t i cu la r  se  
es tab lecen  en  la  Cons t i tuc ión  Genera l  de  la  
Repúb l i ca  y  en  las  convenc iones  
in te rnac iona les ,  leyes  federa les  y  loca les ,  
po r  se r  ese  derecho  de  o rden  púb l i co ;  
además,  den t ro  de  esa  a t r ibuc ión  se  
encuen t ra  la  de  sup l i r  l a  de f i c ienc ia  de  los  
a rgumentos  que  se  p lan tees  a  favor  de l  
menor  y ,  en  su  caso ,  o f i c iosamente ,  recabar  
todas  las  p ruebas  que  le  bene f i c ien ,  en t re  
és tas ,  l as  re la t i vas  a  la  p rocedenc ia  de  la  
acc ión  de  a l imentos  y  a  la  f i j ac ión  de  la  
pens ión  cor respond ien te  de  que  en  la  
demanda la  par te  ac to ra  no  haya  rec lamado  
como pres tac ión  accesor ia  a  la  acc ión  
p r inc ipa l  e l  reconoc im ien to  de  pa te rn idad ,  e l  
pago  de  una  pens ión  a l iment i c ia  o ,  
rec lamándo la ,  no  se  apor ten  p ruebas ,  o  en  
caso  de  que  las  apor tadas  no  fueren  
su f i c ien tes  para  co lmar  la  f i na l idad  
persegu ida  ( tener  no t i c ia  de  los  ing resos  de l  
deudor  o  su  capac idad  económica  y  las  
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neces idades  de l  ac reedor ) ;  po r  cons igu ien te ,  
a l  es tab lecer  e l  l eg is lador  la  facu l tad  
con ten ida  en  los  a r t í cu los  940  y  941  de l  
Cód igo  de  Proced im ien tos  C iv i les  para  e l  
D is t r i to  Federa l ,  no  f i j ó  l ím i tes  para  su  
e je rc ic io ,  con  la  ún ica  sa lvedad  de  que  sea  e l  
menor  bene f i c iado .  
 
TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN 
MATERIA CIV IL  DEL PRIMER CIRCUITO.  
 
I .3 º .  C .283  C.  
Amparo  d i rec to  9903 /2001  D iana  O l imp ia  
De lgado  V i l l egas  en  e je rc ic io  de  la  pa t r ia  
po tes tad  de l  menor  Chr i s t ian  Josuah  De lgado  
V i l l egas .  4  de  oc tubre  de  2001 .  Unan imidad  
de  vo tos .  Ponente  Armando Cor tes  Ga lván .  
Secre ta r io :  I s rae l  F lo res  Rodr íguez .  

 
Ins tanc ia :  T r ibuna les  Co leg iados  de  C i rcu i to :  
Semanar io  Jud ic ia l  de  la  Federac ión  y  su  
Gace ta ,  Novena  Época .  Tomo XV,  Febre ro  de  
2002 .  Pág .  758 .  Tes is  A is lada .  
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CAPÍTULO CUARTO.  
ESTUDIO CRÍT ICO DE LAS ADICIONES AL ARTÍCULO 323  

DEL CÓDIGO CIVIL  PARA EL DISTRITO FEDERAL.  
 
4 .1  TEXTO DE LAS ADICIONES PUBLICADAS EL DÍA 22  DE 
JULIO DE 2005 .  
 

La redacc ión  ac tua l  de l  a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  

e l  D is t r i to  Federa l  es  la  s igu ien te :  

 
“ A r t í c u l o  3 2 3 .  E n  c a s o s  d e  s e p a r a c i ó n  o  d e  a b a n d o n o  d e  

l o s  c ó n y u g e s ,  e l  q u e  n o  h a y a  d a d o  l u g a r  a  e s e  h e c h o  p o d r á  

s o l i c i t a r  a l  j u e z  d e  l o  f a m i l i a r  q u e  o b l i g u e  a l  o t r o  a  s e g u i r  

c o n t r i b u y e n d o  c o n  l o s  g a s t o s  d e l  h o g a r  d u r a n t e  l a  

s e p a r a c i ó n ,  e n  l a  p r o p o r c i ó n  e n  q u e  l o  v e n i a  h a c i e n d o  

h a s t a  a n t e s  d e  é s t a ;  a s í  c o m o  t a m b i é n ,  s a t i s f a g a  l o s  

a d e u d o s  c o n t r a í d o s  e n  l o s  t é r m i n o s  d e l  A r t i c u l o  3 2 2 .  S i  

d i c h a  p r o p o r c i ó n  n o  s e  p u d i e r a  d e t e r m i n a r ,  e l  j u e z  d e  l o  

f a m i l i a r  f i j a r á  l a  s u m a  m e n s u a l  c o r r e s p o n d i e n t e  y  d i c t a r á  

l a s  m e d i d a s  n e c e s a r i a s  p a r a  a s e g u r a r  s u  e n t r e g a  y  e l  p a g o  

d e  l o  q u e  h a  d e j a d o  d e  c u b r i r  d e s d e  l a  s e p a r a c i ó n ,   

 

T o d a  p e r s o n a  a  q u i e n ,  p o r  s u  c a r g o ,  c o r r e s p o n d a  

p r o p o r c i o n a r  i n f o r m e s  s o b r e  l a  c a p a c i d a d  e c o n ó m i c a  d e  l o s  

d e u d o r e s  a l i m e n t a r i o s ,  e s t á  o b l i g a d a  a  s u m i n i s t r a r  l o s  

d a t o s  e x a c t o s  q u e  l e  s o l i c i t e  e l  J u e z  d e  l o  F a m i l i a r ;  d e  n o  

h a c e r l o ,   s e r á  s a n c i o n a d a  e n  l o s  t é r m i n o s  e s t a b l e c i d o s  e n  

e l  C ó d i g o  d e  P r o c e d i m i e n t o s  C i v i l e s  y  r e s p o n d e r á  

s o l i d a r i a m e n t e  c o n  l o s  o b l i g a d o s  d i r e c t o s  d e  l o s  d a ñ o s  y  

p e r j u i c i o s  q u e  c a u s e  a l  a c r e e d o r  a l i m e n t i s t a  p o r  s u s  

o m i s i o n e s  o  i n f o r m e s  f a l s o s .  

 

L a s  p e r s o n a s  q u e  s e  r e s i s t a n  a  a c a t a r  l a s  ó r d e n e s  d e  

d e s c u e n t o ,  o  a u x i l i e n  a l  d e u d o r  a  o c u l t a r  o  s i m u l a r  s u s  

b i e n e s ,  o  a  e l u d i r  e l  c u m p l i m i e n t o  d e  l a s  o b l i g a c i o n e s  

a l i m e n t a r i a s ,  s o n  r e s p o n s a b l e s  e n  l o s  t é r m i n o s  d e l  p á r r a f o  
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a n t e r i o r ,  s i n  p e r j u i c i o  d e  l o  d i s p u e s t o  p o r  o t r o s  

o r d e n a m i e n t o s  l e g a l e s .   

 

E l  d e u d o r  a l i m e n t a r i o  d e b e r á  i n f o r m a r  d e  i n m e d i a t o  a l  

J u e z  d e  l o  F a m i l i a r  y  a l  a c r e e d o r  a l i m e n t i s t a  c u a l q u i e r  

c a m b i o  d e  e m p l e o ,  l a  d e n o m i n a c i ó n  o  r a z ó n  s o c i a l  d e  s u  

n u e v a  f u e n t e  d e  t r a b a j o ,  l a  u b i c a c i ó n  d e  é s t a  y  e l  p u e s t o  o  

c a r g o  q u e  d e s e m p e ñ a r á ,  a  e f e c t o  d e  q u e  c o n t i n ú e  

c u m p l i e n d o  c o n  l a  p e n s i ó n  a l i m e n t i c i a  d e c r e t a d a  y  n o  

i n c u r r i r  e n  a l g u n a  r e s p o n s a b i l i d a d ” .   
 
 De  la  lec tu ra  de l  numera l ,  se  pueden  ob tener  los  s igu ien tes  

rasgos  carac te r ís t i cos :  

 -Separac ión  de l  hogar ;   

-Abandono de l  hogar ;  

-Cónyuge  inocen te ;  

-Pago  de  gas tos  de l  hogar ;  

-Ob l igac ión  de  in fo rmar  ing resos  de  deudor  a l imenta r io ;  

-Responsab i l i dad  pena l  po r  no  in fo rmar  o   

     i n fo rmar  fa l samente .  

 

4.2  CONSECUENCIAS DE LA SEPARACIÓN O ABANDONO DEL 
DOMICIL IO CONYUGAL.  
 

El  e fec to  es  que  d icho  abandono  cons t i tuye  una  causa l  de  

D ivorc io ,  i ndepend ien temente  de  que  se  mantenga  v igen te  la  

ob l igac ión  de  p roporc iona l  a l imentos  a  los  ac reedores .  

 

 E l  a r t í cu lo  277  de l  c i tado  Cód igo ,  con t iene  los  ún icos  casos  

en  que  se  permi te  la  separac ión  de  los  cónyuges  s in  ped i r  e l  

d i vo rc io .  E l  a r t í cu lo  d ice :  
 

“ E l  c ó n y u g e  q u e  n o  q u i e r a  p e d i r  e l  d i v o r c i o  f u n d a d o  e n  

l a s  c a u s a s  e n u m e r a d a s  e n  l a s  f r a c c i o n e s  V I  y  V I I  d e l  
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a r t í c u l o  2 6 7  p o d r á  s i n  e m b a r g o ,  s o l i c i t a r  s e  s u s p e n d a  s u  

o b l i g a c i ó n  d e  c o h a b i t a r  c o n  e l  o t r o  c ó n y u g e ,  y  e l  J u e z  c o n  

c o n o c i m i e n t o  d e  c a u s a ,  p o d r á  d e c r e t a r  l a  s u s p e n s i ó n ,  

q u e d a n d o  s u b s i s t e n t e s  l a s  d e m á s  o b l i g a c i o n e s  c r e a d a s  p o r  

e l  m a t r i m o n i o . ”  

 

Las  causas  a  las  que  se  re f ie ren  las  f racc iones  c i tadas  

son :  e l  padecer  s í f i l i s ,  tubercu los is  o  cua lqu ie r  o t ra  en fe rmedad  

c rón ica  incurab le ,  que  sobrevenga  después  de  ce lebrado  e l  

mat r imon io ,  y  e l  padecer  ena jenac ión  menta l  i ncurab le .  

 

En  es tos  casos  se  requ ie re  la  in te rvenc ión  de l  Juez  de  lo  

Fami l ia r ,  pa ra  que ,  med ian te  sen tenc ia  jud ic ia l ,  se  decre te  la  

separac ión  de  cuerpos ,  au to r i zándose  a  los  cónyuges  a  una  v ida  

separada .  Como pr inc ipa les  consecuenc ias  de  és ta  separac ión ,  

podemos  c i ta r  las  s igu ien tes :  Serán  re levados  de l  cump l im ien to  

de  a lgunos  de  los  deberes  conyuga les  y  en  espec ia l  de l  déb i to  

conyuga l .  No  t rae  como consecuenc ia  sanc ión  en  con t ra  de l  

cónyuge  en fe rmo impoten te  o  ena jenado .  Ambos  cónyuges  

conservan  e l  e je rc ic io  de  la  pa t r ia  po tes tad  sobre  los  h i jos  

hab idos  en  e l  mat r imon io .  En  re lac ión  a  la  soc iedad  conyuga l ,  e l  

cónyuge  en fe rmo podrá  segu i r  admin is t rando  los  b ienes  de  la  

m isma,  sa lvo  que  la  separac ión  obedec ie ra  a  ena jenac ión  

menta l ,  en  cuyo  caso  deberá  se r  dec la rado  en  es tado  de  

in te rd icc ión ,  de  ta l  fo rma que  e l  cónyuge  sano  sea  qu ien  

admin is t re  los  b ienes  de  la  soc iedad  conyuga l .  Se  re leva  a  los  

consor tes  de  v iv i r  en  e l  domic i l i o  conyuga l .  

 

Los  cónyuges  separados  deben  segu i r  compor tándose  de  

ta l  fo rma que  cumplan  con  todos  los  o t ros  deberes  y  

ob l igac iones  que  no  se  exc luyan  por  razón  de  la  en fe rmedad,  

impotenc ia  o  ena jenac ión ,  y  cua lqu ie r  v io lac ión  a  e l los ,  s i  se  
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i ncur re  en  a lguna  de  las  causas  de  d ivo rc io ,  podr ía  o r ig inar  un  

ju i c io  de  d ivo rc io  con  e l  cua l  quedar ía  te rminado  e l  v íncu lo  

conyuga l .  

 

4.2 .1  CONSECUENCIAS DEL ABANDONO RESPECTO DE LA 
SOCIEDAD CONYUGAL (ARTÍCULO 196  DEL CÓDIGO CIV IL  
PARA EL DISTRITO FEDERAL)  
 

E l  rég imen denominado  soc iedad  conyuga l ,  es tab lece  una  

verdadera  comun idad  en t re  los  consor tes ,  sobre  la  to ta l idad  de  

los  b ienes  p resen tes  y  fu tu ros  de  los  consor tes ,  o  sobre  uno  u  

o t ros  o  b ien ,  sobre  par te  de  e l los  y  sus  f ru tos  o  so lamente  sobre  

és tos ,  según  lo  convengan las  par tes  en  las  cap i tu lac iones  

cor respond ien tes  (concep to  que  ya  ha  s ido  exp l i cado  

an te r io rmente ) ,   

 

La  au to ra  Ing r id  Brena ,  En  e l  D icc ionar io  Ju r íd ico  

Mex icano ,  nos  o f rece  e l  s igu ien te  concep to :  

 

“Soc iedad  conyuga l :  Es  e l  rég imen pa t r imon ia l  de l  

mat r imon io  fo rmado por  una  comun idad  de  b ienes  apor tados  por  

los  consor tes  y  por  los  f ru tos  y  p roduc tos  de  es tos  b ienes . ” 50 

 

En  té rminos  de  lo  regu lado  en  nues t ro  Cód igo  C iv i l ,  e l  

rég imen de  la  soc iedad  conyuga l  puede  pac ta rse  an tes  de  que  

se  l l eve  a  cabo  la  d iso luc ión  de l  mat r imon io  y  su r t i rá  e fec tos  una  

vez  que  e l  mat r imon io  se  l l eve  a  cabo .  Es ta  soc iedad  puede 

surg i r  du ran te  la  v igenc ia  de l  mat r imon io ,  cuando  los  cónyuges  

acuerden  mod i f i ca r  sus  cap i tu lac iones  mat r imon ia les  en  e l  que  

                                                           
50 BRENA, Ingrid. Diccionario Jurídico Mexicano. Tomo P-Z. 8ª. Edición. Editorial Porrúa-
UNAM. México 1995. Pág. 2945. 
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hayan  es tab lec ido  e l  rég imen de  separac ión  de  b ienes ,  para  

es tab lecer  la  soc iedad  o  b ien  es tab lecer  un  rég imen mix to .  Para  

la  de te rminac ión   de  la  soc iedad  conyuga l ,  se  requ ie re  una  

capac idad  espec ia l  de  la  cua l  só lo  gozarán  las  personas  que  van  

a  con t raer  nupc ias  o  los  cónyuges .  Los  cónyuges  pueden pac ta r  

que  no  so lamente  se  apor ten  sus  b ienes  p resen tes ,  s ino  tamb ién  

los  que  adqu ie ran  a  fu tu ro ,  c reando  un  fondo  común,  des t inado  

a  un  f in  que  es  e l  desar ro l lo  de  la  fami l ia .  

 

Los  p recep tos  lega les  que  regu lan  la  soc iedad  conyuga l  se  

encuen t ran  expresados  en  fo rma muy  genera l  en  los  a r t í cu los  

183  a l  206-b is  de  nues t ro  Cód igo  C iv i l  v igen te .  

 

La  p r inc ipa l  consecuenc ia  que  encon t ramos  de l  abandono  

respec to  de  la  soc iedad  conyuga l  l a  seña la  e l  a r t í cu lo  196  de l  

o rdenamien to  an tes  re fe r ido   que  ind ica :  

 
“ E l  a b a n d o n o  i n j u s t i f i c a d o  p o r  m á s  d e  s e i s  m e s e s  d e l  

d o m i c i l i o  c o n y u g a l   p o r  u n o  d e  l o s  c ó n y u g e s ,  h a c e  c e s a r  

p a r a  é l ,  d e s d e  e l  d í a  d e l  a b a n d o n o ,  l o s  e f e c t o s  d e  l a  

s o c i e d a d  c o n y u g a l  e n  c u a n t o  l e  f a v o r e z c a n ;  e s t o s  n o  

p o d r á n  c o m e n z a r  d e  n u e v o  s i n o  p o r  c o n v e n i o  e x p r e s o ” .  

 

  Pero  tamb ién  e l  cónyuge  que  haya  s ido  abandonado podrá  

vender ,  ren ta r  y  ena jenar  par te  o  todos  los  b ienes  comunes  s in  

e l  consen t im ien to  de l  o t ro  cuando  e l  cónyuge  que  ha  

abandonado e l  domic i l i o  conyuga l  no  haya  cumpl ido  con  la  

ob l igac ión  de  sumin is t ra r  a l imentos  a  sus  ac reedores  

a l iment i c ios .  Ar t .  206-b is  de l  Cód igo  C iv i l  
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4.2 .2  CONSECUENCIAS DEL ABANDONO EN EL RÉGIMEN DE 
SEPARACIÓN DE BIENES (ARTÍCULO 212  DEL CÓDIGO CIVIL  
PARA EL DISTRITO FEDERAL)  
 

Eduardo  Vaz  Fer re i ra ,  re f i r i éndose  a l  rég imen de  

separac ión  de  b ienes  man i f ies ta  que :  

 

“La  separac ión  de  b ienes  es  un  rég imen  en  que  no  ex is te  

masa  común,  n i  i n je renc ia  de  n inguno  de  los  cónyuges  en  la  

admin is t rac ión  de  los  b ienes  de l  o t ro .  Cada  cónyuge  es  ún ico  

p rop ie ta r io  de  los  b ienes  que  le  per tenec ían  an tes  de l  

mat r imon io  o  que  é l  ha  adqu i r ido  después ,  y  t i ene  la  

admin is t rac ión  y  d ispos ic ión  de  d i chos  b ienes .  Se  t ra ta  pues  de  

un  rég imen que  mant iene  en t re  los  cónyuges  una  independenc ia  

pa t r imon ia l  pa rec ida  a  la  que  ten ían  an tes  de l  mat r imon io :  

genera lmente   só lo  se  reg lamenta  la  con t r ibuc ión  a  los  gas tos  

de l  hogar ” . 51 

 

Como an teceden te  en  nues t ro  pa ís  de  la  regu lac ión  de l  

rég imen de  separac ión  de  b ienes ,  cabe  seña la r  que  d icho  

rég imen fue  regu lado  en  los  cód igos  c iv i l es  de  1870  y  1884 .  

 

E l  rég imen de  separac ión  de  b ienes  en  e l  Cód igo  C iv i l  de  

1870  se  regu ló  de  los  a r t í cu los  2205  a l  2330  y  en  e l  cód igo  de  

1884  de  los  a r t í cu los  2072  a l  2079 .  Es tos  cód igos  regu la ron  a l  

rég imen de  separac ión  de  b ienes  como un  rég imen opc iona l ,  

pues  en  caso  de  que  los  cónyuges  no  e l ig ie ran  a lguno  de  los  

reg ímenes  pos ib les  en  nues t ra  leg is lac ión ,  e l  rég imen se  reg ía  

por  los  a r t í cu los  que  regu laban  a  la  soc iedad  lega l .  

                                                           
51 VAZ FERREIRA, Eduardo. Los regímenes de bienes matrimoniales en Derecho Comparado. 
Revista de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de Montevideo. Uruguay, 1957. Pág. 88. 
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La Ley  Sobre  Re lac iones  Fami l i a res ,  p romu lgada  en  1917  

por  Venus t iano  Car ranza ,  y  que  en t ró  en  v igor  e l  11  de  mayo  de l  

m ismo año ,  derogó  la  par te  re la t iva  a l  rég imen pa t r imon ia l  de  

1884 ,  cuyas  d ispos ic iones  fueron  sus t i tu idas  por  nuevos  

p recep tos  y  que  en  opos ic ión  a  los  cód igos  c iv i l es  de  1870  y  

1884 ,  d ispuso  en  sus  d ive rsos  a r t í cu los  la  facu l t ad  p lena  de  

ambos  cónyuges  para  admin is t ra r  sus  p rop ios  b ienes  y  poder  

d isponer  de  e l los  s in  requer i r  e l  consen t im ien to  de  su  cónyuge ,  

as í  como la  facu l tad  de  conservar  ind iv idua lmente  la  p rop iedad  y  

admin is t rac ión  de  los  b ienes  persona les ,  inc luyendo  los  f ru tos ,  

accesor ios ,  sa la r ios ,  sue ldos ,  honora r ios  y  gananc ias  por  

se rv ic ios  persona les .  E l  rég imen de  separac ión  de  b ienes  en  

es ta  ley ,  se  regu ló  como un  rég imen lega l  ún ico  sup le to r io .  

 

An tes  de  en t ra r  a l  es tud io  de  las  d ive rsas  d ispos ic iones  

que  regu lan  a l  rég imen de  separac ión  de  b ienes ,  O f receremos  

a lgunos  concep tos  sobre  es te  rég imen.  

 

Serg io  Mar t ínez  Ar r ie ta  exp l i ca :  

 

“Rég imen de  separac ión  de  b ienes :  es  aqué l  en  e l  cua l  uno  

de  los  consor tes  os ten ta  en  fo rma exc lus iva  e l  domin io  y  

admin is t rac ión  de  los  b ienes  que  le  per tenecen” . 52 

 

Ra fae l  Ro j ina  V i l l egas  man i f ies ta :  

 

“Por  v i r tud  de l  rég imen de  separ ac ión  de  b ienes ,  cada  uno  

de  los  cónyuges  conserva  e l  p leno  domin io  y  admin is t rac ión  

tan to  de  los  b ienes  que  haya  adqu i r ido  con  an te r io r idad  a l  

mat r imon io ,  cuan to  de  los  que  adqu ie ra  duran te  e l  m ismo.  S in  

                                                           
52 MARTÍNEZ ARRIETA, Sergio. Op. Cit. Pág. 255. 



 121

embargo ,  puede  haber  una  separac ión  pa rc ia l  en  cuan to  a  los  

b ienes ,  o r ig inándose  as í  un  rég imen mix to .  También  en  cuan to  

a l  t i empo puede  ocur r i r  una  in te rmed ia ,  po r  cuan to  que  la  

separac ión  de  b ienes  se  pac te  duran te  e l  mat r imon io  o  

sobrevenga como e fec to  de  una  sen tenc ia  que  as í  lo  

de te rmine” . 53 

 

Ignac io  Ga l indo  Gar f ias  seña la :  

 

“Los  consor tes  conservan  e l  domin io  p leno  de  sus  b ienes  y  

e l  goce  y  d is f ru te  de  los  m ismos ;  de  los  cua les  queda  exc lu ido  

su  consor te ,  qu ien  tampoco  par t i c ipa  en  los  f ru tos  o  

rend im ien tos  que  e l los  p roduzcan” . 54 

 

E l  concep to  de l  rég imen de  separac ión  de  b ienes ,  se  

desprende  de l  a r t í cu lo  212  de  nues t ra  leg is lac ión  v igen te  que  

es tab lece  lo  s igu ien te :  
 

“ E n  e l  r é g i m e n  d e  s e p a r a c i ó n  d e  b i e n e s  l o s  c ó n y u g e s  

c o n s e r v a r á n  l a  p r o p i e d a d  y  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l o s  b i e n e s  

q u e ,  r e s p e c t i v a m e n t e ,  l e s  p e r t e n e c e n  y ,  p o r  c o n s i g u i e n t e ,  

t o d o s  l o s  f r u t o s  y  a c c e s i o n e s  d e  d i c h o s  b i e n e s  n o  s e r á n  

c o m u n e s ,  s i n o  d e l  d o m i n i o  e x c l u s i v o  d e l  d u e ñ o  d e  e l l o s .  

 

Igua lmente ,  es te  numera l  fue  re fo rmado agregándose  e l  

pá r ra fo  que  a  con t inuac ión  se  c i ta :  

 
“ L o s  b i e n e s  a  q u e  s e  r e f i e r e  e l  p á r r a f o  a n t e r i o r ,  d e b e r á n  

s e r  p r e p o n d e r a d a m e n t e  p a r a  l a  s a t i s f a c c i ó n  d e  l o s  

a l i m e n t o s  d e  s u  c ó n y u g e  y  d e  s u s  h i j o s ,  s i  l o s  h u b i e r e ;  e n  

c a s o  d e  q u e  s e  l e s  d e j e  d e  p r o p o r c i o n a r  i n j u s t i f i c a d a m e n t e ,  

                                                           
53 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Op. Cit. Pág. 343. 
54 GALINDO GARFIAS Ignacio. Op. Cit. Pág. 569. 



 122

e s t o s  p o d r á n  r e c u r r i r  a l  J u e z  d e  l o  f a m i l i a r ,  a  e f e c t o  d e  q u e  

l e s  a u t o r i c e n  l a  v e n t a ,  g r a v a m e n  o  r e n t a ,  p a r a  s a t i s f a c e r  

s u s  n e c e s i d a d e s  a l i m e n t i c i a s ” .   

 

Como se  menc ionó  con  an te r io r idad ,  e l  rég imen de  

separac ión  de  b ienes  se  encuen t ra  regu lado  de  los  a r t í cu los  207  

a l  218 ,  de  nues t ro  Cód igo  C iv i l  V igen te ,  

 

En  consecuenc ia ,  ex is te  una  aparen te  con t rad icc ión  y  un  

pos ib le  exceso  en t re  lo  d ispues to  en  e l  a r t í cu lo  323  en  cues t ión ,  

y  e l  an tes  t ransc r i to  a r t í cu lo  212 ,  pues  los  ac reedores  

a l iment i c ios  podrán  e je rc i ta r  ambos  derechos  separadamente  y  

e l  deudor  que  se  separó  de l  domic i l i o  conyuga l  podr ía  se r  

condenado a  pagar  una  pens ión  mensua l ,  a  demás  de  ser  

p r i vado  de  sus  b ienes  pa t r imon ia les  exc lus ivos ,  pa ra  se r  es tos  

ena jenados ,  g ravados  o  dados  en  a r rendamien to .  

 
4 .2 .3  CAUSAS DE JUSTIF ICACIÓN DE LA SEPARACIÓN. -  
PRISIÓN,  DENUNCIA PENAL DEL OTRO CÓNYUGE,  POR 
MUTUO ACUERDO,  TRABAJO EN EL EXTRANJERO.  
 

La p r i s ión ,  de  acuerdo  a l  Cód igo  Pena l  cons is te  en  la  

p r i vac ión  de  la  l i be r tad  corpora l  y  su  durac ión  no  será  menor  de  

t res  meses  n i  mayor  de  se ten ta  años .  Su  e jecuc ión ,  se  l l evará  a  

cabo  en  los  es tab lec im ien tos  de l  D is t r i to  Federa l  o  de l  E jecu t i vo  

Federa l ,  con fo rme a  lo  d ispues to  en  la  leg is lac ión  

cor respond ien te ,  en  la  reso luc ión  jud ic ia l  respec t i va  o  en  los  

conven ios  ce lebrados .  

 

Es  la  ins t i tuc ión  pen i tenc ia r ia  en  la  que  t iene  lugar  e l  

cump l im ien to  de  las  penas  p r i va t i vas  de  l i be r tad .  Se  comprenden  

en  es ta  expres ión  no  só lo  los  es tab lec im ien tos  des t inados  a  la  
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e jecuc ión  de  las  penas ,  s ino  tamb ién  los  loca les  p reven t i vos  

des t inados  a  la  re tenc ión  y  cus tod ia  de  de ten idos  y  p resos ,  as í  

como los  de  carác te r  espec ia l ,  que  son  más  b ien  cen t ros  

hosp i ta la r ios ,  c l ín i cas  de  des in tox icac ión  de  d rogad ic tos ,  

rec in tos  ps iqu iá t r i cos  para  en fe rmos  y  de f i c ien tes  menta les  o  

ps icópa tas ,  espac ios  de  rehab i l i t ac ión  o  reeducac ión  soc ia l ,  y  

o t ras  dependenc ias .  

 

Desde  o t ro  pun to  de  v is ta ,  p r i s ión  es  la  denominac ión  

genér ica  que  rec iben  las  penas  p r i va t i vas  de  l i be r tad ,  es  dec i r ,  

l a  sanc ión  pena l  en  s í .   
 

La  denunc ia ,  en  Derecho  pena l ,  es  la  dec la rac ión  o ra l  o  

esc r i ta  rea l i zada  an te  un  ó rgano  jud ic ia l ,  l a  po l i c ía  o  e l  

m in is te r io  f i sca l  y  por  la  que  se  comun ica  la  comis ión  de  un  

hecho  que  puede  ser  cons t i tu t i vo  de  de l i to  o  f a l ta .  E l  m ismo 

concep to  se  u t i l i za  en  e l  ámb i to  admin is t ra t i vo  y  t r i bu ta r io ,  só lo  

que  los  hechos  sue len  reves t i r  e l  ca rác te r  de  de l i to  o  fa l ta  

admin is t ra t i va .  En  ta l  caso ,  e l  ó rgano  que  la  rec ibe  es ta rá  

ob l igado  a  in fo rmar  e l  g rado  de  cu lpab i l i dad  a  la  au to r idad  

jud ic ia l  pa ra  que  és ta  p rovea  en  o rden  a  la  ap l i cac ión  de l  cód igo  

pena l  y  espera r  su  reso luc ión  como c r i te r io  más  p ruden te ,  a  f i n  

de  ap l i ca r  las  sanc iones  admin is t ra t i vas  que  p rocedan ,  y  no  

incur r i r  en  una  dup l i c idad  de  cas t igos ,  p roh ib ida  a  par t i r  de l  

p r inc ip io  cons t i tuc iona l  denominado  non  b is  in  eadem (no  dos  

veces  por  e l  m ismo de l i to ) .  S in  embargo ,  un  sec to r  amp l io  de  la  

doc t r ina  en t iende  que  nada  t ienen  que  ver  las  ac tuac iones  

con temp ladas  desde  e l  p r i sma de  un  o rdenamien to  pena l  y  o t ro  

admin is t ra t i vo ,  por  lo  que  no  se  in f r inge  e l  p r inc ip io  en  cues t ión  

y  puede  sanc ionarse  a l  m ismo t iempo la  conduc ta  en  los  dos  

ámb i tos .  
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Las  leyes  de  cua lqu ie r  pa ís  sue len  p rever  la  ob l igac ión  de  

p resen ta r  denunc ia  a  qu ien  p resenc ie  la  perpe t rac ión  de  un  

de l i to  púb l i co ,  pon iéndo lo  de  inmed ia to  en  conoc im ien to  de  las  

personas  encargadas  de  persegu i r lo .  La  m isma reg la  r ige  

respec to  a  qu ienes  tuv ie ren  conoc im ien to  de  hechos  pun ib les  

aunque no  los  hub ie ran  p resenc iado .  La  ob l igac ión  se  re fuerza  

para  qu ien  tenga  conoc im ien to  de  los  hechos  por  razón  o  en  e l  

e je rc ic io  de  su  cargo ,  p ro fes ión  u  o f i c io  y ,  sobre  todo ,  s i  se  t ra ta  

de  un  func ionar io  púb l i co .  

 

La  Ley  Federa l  de l  T raba jo  en  e l  a r t í cu lo  8  segundo pár ra fo  

de f ine  a l  t raba jo  como “ toda  ac t i v idad  humana in te lec tua l  o  

mate r ia l  i ndepend ien temente  de l  g rado  de  p reparac ión  técn ica  

requer ido  por  cada  p ro fes ión  u  o f i c io ”  

 

 El  t raba jo ,  es  e l  es fuerzo  rea l i zado  para  asegura r  un  

bene f i c io  económico .  Es  uno  de  los  t res  fac to res  de  p roducc ión  

p r inc ipa les ,  s iendo  los  o t ros  dos  la  t i e r ra  (o  recursos  na tu ra les )  

y  e l  cap i ta l .  

 

 Las  causas  exp l i cadas ,  son  mot i vos  su f i c ien te  para  que  un  

cónyuge   abandone a l  o t ro ,  as í  como pos ib les  jus t i f i cac iones  

para  que  incumpla  su  deber  de  p roporc ionar  a l imentos ,  po r  lo  

que  e l  Juez  de  lo  Fami l ia r  deberá  aprec ia r  caba lmente  ta les  

c i rcuns tanc ias ,  a l  momento  de  d ic ta r  sen tenc ia .  

 

4 .3  EL ENDEUDAMIENTO PARA SATISFACER LAS 
EXIGENCIAS FAMILIARES (ARTÍCULO 322  DEL CÓDIGO CIVIL  
PARA EL DISTRITO FEDERAL)  
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El  a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  

hace  una  re fe renc ia  d i rec ta  a l  numera l  an te r io r ,  en  los  

s igu ien tes  té rm inos :  “ . . .as í  como tamb ién ,  sa t i s faga  los  adeudos  

con t ra ídos  en  los  té rm inos  de l  A r t í cu lo  322” .  

 

E l  c i tado  p recep to  con t iene  la  s igu ien te  d ispos ic ión  

 
“ A r t í c u l o  3 2 2 . -  C u a n d o  e l  d e u d o r  a l i m e n t a r i o  n o  e s t u v i e r e  

p r e s e n t e ,  o  e s t á n d o l o  r e h u s a r e  e n t r e g a r  l o s  a l i m e n t o s  a  

q u e  e s t á  o b l i g a d o ,  s e r á  r e s p o n s a b l e  d e  l a s  d e u d a s  q u e  l o s  

a c r e e d o r e s  c o n t r a i g a n  p a r a  c u b r i r  s u s  e x i g e n c i a s .  

 

E l  J u e z  d e  l o  F a m i l i a r  r e s o l v e r á  r e s p e c t o  a l  m o n t o  d e  l a  

d e u d a ,  e n  a t e n c i ó n  a  l o  d i s p u e s t o  e n  e l  a r t í c u l o  3 1 1 . ”  

 

Con  an te r io r idad  nos  hab íamos de ten ido  en  e l  aná l i s i s  de l  

a r t í cu lo  311  de l  Cód igo  sus tan t i vo ,  en  e l  que  se  es tab lecen  las  

ca rac te r ís t i cas  de  p roporc iona l idad  y  va r iab i l i dad  de  la  

ob l igac ión  a l iment i c ia ,  as í  como su  inc remento  en  func ión  de  los  

aumentos  en  las  percepc iones  de l  deudor .  

 

Ahora  b ien ,   a rmon izando  las  t res  d ispos ic iones  en  es tud io ,  

es  dec i r ,  e l  p recep to  323 ,  en  re lac ión  con  los  numera les  322  y  

311 ,  todos  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  se  debe  

conc lu i r  que  la  f i na l idad  te leo lóg ica  de l  l eg is lador  loca l  es  la  de  

asegurar  a  los  ac reedores  a l iment i c ios  la  pos ib i l i dad  de  subven i r  

a  sus  neces idades  con  cargo  a l  deudor  a l imenta r io ,  ya  sea  

med ian te  la  ven ta ,  g ravamen o  a r rendamien to  de  sus  b ienes  

p rop ios  (Ar t í cu lo  212) ,  o  con t rayendo  emprés t i tos  f ren te  a  

te rceros ,  con  e l  i nd icado  f in ,  y  de  cuyo  cumpl im ien to  se rá  

responsab le  e l  deudor  a l imenta r io  que  no  se  haya  p resen te  en  e l  

domic i l i o  conyuga l .  Pero ,  en  p rev is ión  de  que  es ta  ú l t ima  
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permis ión  pud ie ra  emp learse  con  exceso  por  par te  de l  o  los  

ac reedores ,  en  e l  segundo pár ra fo  de l  a r t í cu lo  322  se  facu l ta  a l  

Juez  de  lo  Fami l ia r  pa ra  aprobar  o  reduc i r  e l  monto  de  lo  que  

deberá  cubr i r  e l  deudor  demandado,  a tend iendo  a  las  

pos ib i l i dades  de  és te  y  a  las  neces idades  rea les  de  aque l los .  

 
4 .4  ANÁLISIS  DE LA RESPONSABIL IDAD DEL DEUDOR 
ALIMENTARIO POR OMITIR INFORMAR SOBRE LA 
MODIFICACIÓN DE SU SITUACIÓN LABORAL.  
 

Antes  de  ana l i za r  es te  tema d i remos  que  la  responsab i l i dad  

pena l  se  en t iende  como e l  deber  ju r íd i co  de  su f r i r  una  pena ,  que  

recae  sobre  qu ien  ha  comet ido  un  de l i to ,  es to  es ,  una  acc ión  u  

omis ión  t íp i ca  an t i j u r íd ica  y  cu lpab le .  

 

Nace  exc lus ivamente  para  qu ien  ha  comet ido  e l  de l i to ,  

en tend iendo  por  ta l  a  qu ien  ha  cab ido  en  a lguna  de  las  fo rmas  

de  in te rvenc ión  pun ib le  p rev is tas  por  la  ley .  En  o t ras  pa labras  

no  t rasc iende  a  o t ras  personas .  

 

S i  l a  omis ión  de  in fo rmar  sobre  la  mod i f i cac ión  de  la  

s i tuac ión  labora l  de  qu ien  es  deudor  a l imenta r io  t rae  cons igo  e l  

i ncumpl im ien to  de  su  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  s in  lugar  a  dudas  

incur re  en  responsab i l i dad  pena l ,  con fo rme a  lo  que  d ispone  e l  

a r t í cu lo  193  de l  Cód igo  Pena l  para  e l  D is t r i to  Federa l ,  en  e l  cua l  

a  la  le t ra  se  ind ica :  

 
“ A l  q u e  i n c u m p l a  c o n  s u  o b l i g a c i ó n  d e  d a r  a l i m e n t o s  a  

l a s  p e r s o n a s  q u e  t i e n e n  d e r e c h o  a  r e c i b i r l o s ,  s e  l e  i m p o n d r á  

d e  s e i s  m e s e s  a  c u a t r o  a ñ o s  d e  p r i s i ó n  o  d e  n o v e n t a  a  

t r e s c i e n t o s  s e s e n t a  d í a s  m u l t a ,  s u s p e n s i ó n  o  p é r d i d a  d e  l o s  
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d e r e c h o s  d e  f a m i l i a ,  y  p a g o  c o m o  r e p a r a c i ó n  d e l  d a ñ o  d e  l a s  

c a n t i d a d e s  n o  s u m i n i s t r a d a s  o p o r t u n a m e n t e .   

 

P a r a  l o s  e f e c t o s  d e  é s t e  A r t i c u l o ,  s e  t e n d r á  p o r  

c o n s u m a d o  e l  d e l i t o  a u n  c u a n d o  e l  o  l o s  a c r e e d o r e s  

a l i m e n t a r i o s  s e  d e j e n  a l  c u i d a d o  o  r e c i b a n  a y u d a  d e  u n  

t e r c e r o .   

 

C u a n d o  n o  s e a n  c o m p r o b a b l e s  e l  s a l a r i o  o  l o s  i n g r e s o s  

d e l  d e u d o r  a l i m e n t a r i o ,  p a r a  e f e c t o s  d e  c u b r i r  l o s  a l i m e n t o s  o  

l a  r e p a r a c i ó n  d e l  d a ñ o ,  s e  d e t e r m i n a r á n  c o n  b a s e  e n  l a  

c a p a c i d a d  e c o n ó m i c a  y  n i v e l  d e  v i d a  q u e  e l  d e u d o r  y  s u s  

a c r e e d o r e s  a l i m e n t a r i o s  h a y a n  l l e v a d o  e n  l o s  d o s  ú l t i m o s  

a ñ o s ” .   

 

 Por  e l lo ,  e l  ú l t imo pár ra fo  de l  a r t í cu lo  323 ,  que  d ispone :  E l  

deudor  a l iment i c io  deberá  in fo rmar  de  inmed ia to  a l  Juez  de  lo  

Fami l ia r  y  a l  c reador  a l iment i s ta  cua lqu ie r  cambio  de  emp leo ,  la  

denominac ión  o  razón  soc ia l  de  su  nueva  fuen te  de  t raba jo ,  l a  

ub icac ión  de  es ta ,  e l  pues to  y  ca rgo  que  desempeñará ,  a  e fec to  

de  que  con t inúe  cumpl iendo  con  la  pens ión  a l iment i c ia  

decre tada  y  no  incur r i r  en  a lguna  responsab i l i dad” ,es tá  

o r ien tado  a  adver t i r  a l  deudor  a l imenta r io  de l  pe l ig ro  de  incur r i r  

en  una  responsab i l i dad  pena l ,  amén de  la  responsab i l i dad  

pa t r imon ia l  pe rs is ten te ,  a  pesar  de  todo .   

 

 En  cuan to  a l  tema de  la  p resen te  tes is ,  es  per t inen te  

des tacar  que  las  d ispos ic iones  de l  a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l ,  

ún icamente  se  ap l i can  en  las  h ipó tes is  de  abandono o  

separac ión  de  los  cónyuges ;  por  lo  que ;  in te rp re tado  

s is temát i camente ,  aparen temente  no  lo  se r ía  s i  se  d ie ra  e l  

abandono de l  domic i l i o  en  concub ina to  o  de l  que  compar t iese  

con  cua lqu ie r  o t ro  ac reedor  a l iment i c io .  Pero  la  redacc ión  de  los  

pár ra fos  ad ic ionados  y  pub l i cados  e l  d ía  22  de  ju l io  de  2005 ,  
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nos  l l evan  a  conc lu i r  que  pueden  ap l i ca rse  a  cua lqu ie r  h ipó tes is  

de  incumpl im ien to  de  los  deberes  a l iment i c ios .  

 

4 .5  ANÁLISIS  DE LA RESPONSABILIDAD DE LOS TERCEROS 
OBLIGADOS A PROPORCIONAR INFORMACIÓN SOBRE LA 
CAPACIDAD ECONÓMICA DEL DEUDOR ALIMENTARIO.  

 

Para  poder  en tender  es te  apar tado  se  exp l i ca rán  a  

con t inuac ión  los  concep tos  de  responsab i l i dad  ju r íd ica  y  

responsab i l i dad  c iv i l .  

 

Responsab i l i dad  ju r íd ica ,  se  re f ie re  a  que  un  ind iv iduo  es  

responsab le  cuando ,  de  acuerdo  con  e l  o rden  ju r íd ico ,  es  

suscep t ib le  de  ser  sanc ionado .  La  responsab i l i dad  p resupone  un  

deber ,  s in  embargo  no  debe  con fund i rse  con  e l .  E l  deber  o  la  

ob l igac ión  es  la  conduc ta  que ,  de  acuerdo  con  un  o rden  ju r íd ico ,  

se  debe  hacer  u  omi t i r  y  qu ien  lo  debe  hacer  u  omi t i r  es  e l  

su je to  ob l igado .   

 

La  responsab i l i dad  c iv i l  es  la  ob l igac ión  de  sopor ta r  la  

reacc ión  de l  o rdenamien to  ju r íd i co  f ren te  a  un  hecho  que  cause  

un  daño .  También  en  té rminos  genera les  se  conc ibe  como la  

consecuenc ia  de  la  v io lac ión  de l  deber  ju r íd i co  de  no  dañar  a  

nad ie .  

 

S im i la r  a  lo  seña lado  en  e l  apar tado  inmed ia to  an te r io r ,  

i ncur re  en  responsab i l i dad  e l  te rce ro  que  es tá  ob l igado  a  

p roporc ionar  in fo rmes  respec to  a  la  capac idad  económica  de l  

deudor  a l imenta r io ,  con fo rme a  lo  que  se  d ispone  en  e l  a r t í cu lo  

195  de l  Cód igo  Pena l  para  e l  D is t r i to  Federa l :    
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“ S e  i m p o n d r á  p e n a  d e  s e i s  m e s e s  a  c u a t r o  a ñ o s  d e  

p r i s i ó n  y  d e  d o s c i e n t o s  a  q u i n i e n t o s  d í a s  m u l t a  a  a q u e l l a s  

p e r s o n a s  q u e  o b l i g a d a s  a  i n f o r m a r  a c e r c a  d e  l o s  i n g r e s o s  

d e  q u i e n e s  d e b a n  c u m p l i r  c o n  t o d a s  l a s  o b l i g a c i o n e s  

s e ñ a l a d a s  e n  l o s  A r t í c u l o s  a n t e r i o r e s ,  i n c u m p l a n  c o n  l a  

o r d e n  j u d i c i a l  d e  h a c e r l o  o  h a c i é n d o l o  n o  l o  h a g a n  d e n t r o  

d e l  t é r m i n o  o r d e n a d o  p o r  e l  J u e z  u  o m i t a n  r e a l i z a r  d e  

i n m e d i a t o  e l  d e s c u e n t o  o r d e n a d o ” .   

 

4.5 .1  INEFICACIA DE LA RESERVA Y CONFIDENCIALIDAD DE 
LA INFORMACIÓN ENTREGADA A DEPENDENCIAS 
GUBERNAMENTALES (ARTÍCULO 22  FRACCIÓN IV ,  DE LA LEY 
FEDERAL DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA 
INFORMACIÓN PÚBLICA GUBERNAMENTAL)  
 

En e l  numera l  re fe r ido  se  d ispone :  

 

 “No  se  requer i rá  e l  consen t im ien to  de  los  ind iv iduos  para  

p roporc ionar  los  da tos  persona les :  

 

 . . .  IV . -  Cuando  ex is ta  una  o rden  au to r idad  . . . ”  

 

 Por  supues to  que  en  es te  a r t í cu lo  s i  se  v io la  la  

con f idenc ia l idad  respec to  a  los  da tos  persona les  de  los  

ind iv iduos ,  aun  en  e l  caso  de  la  ex is tenc ia  de  una  o rden  de  

au to r idad .  

 

4.5 .2  ANÁLISIS  DE LAS CONSECUENCIAS DEL DESACATO A 
UNA ORDEN JUDICIAL.  
 
 E l  desaca to  lo  podemos en tender  como una  fa l ta ,   

i ncumpl im ien to  u  omis ión  a  una  o rden  de  au to r idad  en  e l  

cump l im ien to  de  sus  func iones .  



 130

En e l  a r t í cu lo  197  de l  Cód igo  Pena l  para  e l  D is t r i to  Federa l  

se  d ispone :  

 

 “S i  l a  omis ión  en  e l  cump l im ien to  de  las  ob l igac iones  

a l iment i c ias ,  ocur re  en  e l  i ncumpl im ien to  de  una  o rden  jud ic ia l ,  

l as  sanc iones  se  inc rementa rán  en  una  mi tad” .  

 

4.5 .3  CONSECUENCIAS DE LA DECLARACIÓN CON FALSEDAD 
SOBRE LA SITUACIÓN ECONÓMICA DEL DEUDOR 
ALIMENTARIO.  
 

En e l  Cód igo  Pena l  para  e l  D is t r i to  Federa l  es tá  p rev is to  

que  qu ien  dec la re  fa l samente  a l  respec to ,  comete  e l  de l i t o  de  

fa lsedad  an te  au to r idad  en  los  té rminos  s igu ien tes :  

 
“ A r t í c u l o  3 1 1 :  Q u i e n  a l  d e c l a r a r  a n t e  a u t o r i d a d  e n  

e j e r c i c i o  d e  s u s  f u n c i o n e s  o  c o n  m o t i v o  d e  e l l a s ,  f a l t a r e  a  

l a  v e r d a d  e n  r e l a c i ó n  c o n  l o s  h e c h o s  q u e  m o t i v a n  l a  

i n t e r v e n c i ó n  d e  e s t a ,  s e r á  s a n c i o n a d o  c o n  p e n a  d e  d o s  a  

s e i s  a ñ o s  d e  p r i s i ó n  y  d e  c i e n  a  t r e s c i e n t o s  d í a s  m u l t a . . . ”  

  

 Por  lo  tan to  cuando  una  persona  a  sab iendas  de  la  

s i tuac ión  económica  de l  deudor  a l imenta r io  dec la re  fa l samente  

sobre  es ta  se  hará  ac r4eedor  a  una  sanc ión  pena l .  

 

4.5 .4  LA COPARTICIPACIÓN EN EL FRAUDE DE 
ACREEDORES.  LA ACCIÓN PAULIANA.  
 

En e l  a r t í cu lo  235  de l  Cód igo  Pena l  para  e l  D is t r i to  Federa l  

se  d ispone :  
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“ A l  q u e  s e  c o l o q u e  e n  e s t a d o  d e  i n s o l v e n c i a ,  c o n  e l  

o b j e t o  d e  e l u d i r  l a s  o b l i g a c i o n e s  a  s u  c a r g o  c o n  r e s p e c t o  a  

s u s  a c r e e d o r e s ,  s e  l e  i m p o n d r á n  d e  s e i s  m e s e s  a  c u a t r o  a ñ o s  

d e  p r i s i ó n  y  d e  c i n c u e n t a  a  t r e s c i e n t o s  d í a s  m u l t a .  “   

 

La  copar t i c ipac ión  en  e l  f raude  de  ac reedores  se  

p resen ta r ía  en  e l  caso  de  que  un  ind iv iduo  s imu la ra  un  desp ido  

de l  t raba jador  por  e jemp lo .   

 
 La  acc ión  pau l iana  o  revoca to r ia  t i ene  por  ob je to  nu l i f i ca r  

los  ac tos  y  con t ra tos  ce lebrados  por  e l  deudor  en  f raude  de  sus  

ac reedores .  Debe  in ten ta rse  en  la  v ía  o rd inar ia  c i v i l .  

 

 Su  regu lac ión  se  ub ica  en t re  los  a r t í cu los  2163  a l  2179  de l  

Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  en  los  té rminos  s igu ien tes :  

 
 “A r t i c u l o  2 1 6 3 .  L o s  a c t o s  c e r e b r a d o s  p o r  u n  d e u d o r  e n  

p e r j u i c i o  d e  s u  a c r e e d o r  p u e d e n  a n u l a r s e ,  a  p e t i c i ó n  d e  

é s t e ,  s i  d e  e s t o s  a c t o s  r e s u l t a  l a  i n s o l v e n c i a  d e l  d e u d o r ,  y  

e l  c r é d i t o  e n  v i r t u d  d e l  c u a l  s e  i n t e n t a  l a  a c c i ó n  e s  a n t e r i o r  

a  e l l o s ” .  

 

 En  es te  numera l  des taca  la  p reva lenc ia  de l  c réd i to  

respec to  de  la  inso lvenc ia .   

 
“ A r t i c u l o  2 1 6 4 .  S i  e l  a c t o  f u e r e  o n e r o s o ,  l a  n u l i d a d  s ó l o  

p o d r á  t e n e r  l u g a r  e n   e l  c a s o  y  t é r m i n o s  q u e  e x p r e s a  e l  

a r t í c u l o  a n t e r i o r  c u a n d o  h a y a  m a l a  f e ,  t a n t o  p o r  p a r t e  d e l  

d e u d o r ,  c o m o  d e l  t e r c e r o  q u e  c o n t r a t ó  c o n  é l ” .   

 

Es te  a r t í cu lo  agrega  e l  e lemento  ma la  fe  en  ambos  

ind iv iduos .  
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“ A r t i c u l o  2 1 6 5 .  S i  e l  a c t o  f u e r e  g r a t u i t o ,  t e n d r á  l u g a r  l a  

n u l i d a d  a ú n  c u a n d o  h a y a  h a b i d o  b u e n a  f e  p o r  p a r t e  d e  

a m b o s  c o n t r a t a n t e s ” .  

 

Es  adecuado e l  t ra tamien to  ju r íd i co ,  en  v i r tud  de  que  lo  

g ra tu i to  no  conva l ida  e l  ac to  f raudu len to .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 6 6 .  H a y  i n s o l v e n c i a  c u a n d o  l a  s u m a  d e  l o s  

b i e n e s  y  c r é d i t o s  d e l  d e u d o r ,  e s t i m a d o s  e n  s u  j u s t o  p r e c i o ,  

n o  i g u a l a  a l  i m p o r t e  d e  s u s  d e u d a s .  L a  m a l a  f e ,  e n  e s t e  

c a s o ,  c o n s i s t e  e n  e l  c o n o c i m i e n t o  d e  e s e  d é f i c i t ” .   

 

En  e l  caso  que  nos  ocupa  se  observa  la  man ipu lac ión  de  

números  por  par te  de l  de f raudador .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 6 7 .  L a  a c c i ó n  c o n c e d i d a  a l  a c r e e d o r  e n  l o s  

a r t í c u l o s  a n t e r i o r e s  c o n t r a  e l  p r i m e r  a d q u i r e n t e ,  n o  p r o c e d e  

c o n t r a  t e r c e r  p o s e e d o r ,  s i n o  c u a n d o  é s t e  h a  a d q u i r i d o  d e  

m a l a  f e ” .   

 

No temos que  en  e l  p resen te  caso  la  ma la  fe  es  e l  

de tonan te  de  la  acc ión  pau l iana .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 6 8 .  R e v o c a d o  e l  a c t o  f r a u d u l e n t o  d e l  d e u d o r ,  

s i  h u b i e r e  h a b i d o  e n a j e n a c i ó n  d e  p r o p i e d a d e s ,  é s t a s  s e  

d e v o l v e r á n  p o r  e l  q u e  l a s  a d q u i r i ó  d e  m a l a  f e ,  c o n  t o d o s  

s u s  f r u t o s ” .  

 

Es  adecuada la  sanc ión ,  en  v i r tud  de  que  e l  e fec to  de  la  

acc ión  pau l iana  es  re iv ind ica to r io .  

  
“ A r t í c u l o  2 1 6 9 .  E l  q u e  h u b i e r e  a d q u i r i d o  d e  m a l a  f e  l a s  

c o s a s  e n a j e n a d a s  e n  f r a u d e  d e  l o s  a c r e e d o r e s  d e b e r á  

i n d e m n i z a r  a  é s t o s  d e  l o s  d a ñ o s  y  p e r j u i c i o s ,  c u a n d o  l a  
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c o s a  h u b i e r e  p a s a d o  a  u n  a d q u i r e n t e  d e  b u e n a  f e ,  o  c u a n d o  

s e  h u b i e r e  p e r d i d o ” .   

 

La  sanc ión  es  jus ta  porque  lo  que  se  p ro tegen  son  los  

derechos  de l  ac reedor  como un  derecho  persona l  de  c réd i to  

an te r io r .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 7 0 .  L a  n u l i d a d  p u e d e  t e n e r  l u g a r  t a n t o  e n  l o s  

a c t o s  e n  q u e  e l  d e u d o r  e n a j e n a  l o s  b i e n e s  q u e  

e f e c t i v a m e n t e  p o s e e ,  c o m o  e n  a q u e l l o s  e n  q u e  r e n u n c i a  

d e r e c h o s  c o n s t i t u i d o s  a  s u  f a v o r  y  c u y o  g o c e  n o  f u e r e  

e x c l u s i v a m e n t e  p e r s o n a l ” .   

 

La  acc ión  pau l iana  en  es te  caso  amp l ía  su  e je rc ic io  has ta  

más  a l lá  de  los  b ienes  mate r ia les .  

 
“ A r t i c u l o  2 1 7 1 .  S i  e l  d e u d o r  n o  h u b i e r e  r e n u n c i a d o  

d e r e c h o s  i r r e v o c a b l e m e n t e  a d q u i r i d o s ,  s i n o  f a c u l t a d e s  p o r  

c u y o  e j e r c i c i o  p u d i e r e  m e j o r a r  e l  e s t a d o  d e  s u  f o r t u n a ,  l o s  

a c r e e d o r e s  p u e d e n  h a c e r  r e v o c a r  e s a  r e n u n c i a  y  u s a r  d e  

l a s  f a c u l t a d e s  r e n u n c i a d a s ” .   

 

Es te  numera l  seña la  una  acc ión  de l  deudor  tend ien te  a  

ev i ta r  su  fo r tuna  económica  y  f omenta r  su  p recar ia  s i t uac ión  

pa t r imon ia l .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 7 2 .  E s  t a m b i é n  a n u l a b l e  e l  p a g o  h e c h o  p o r  e l  

d e u d o r  i n s o l v e n t e  a n t e s  d e l  v e n c i m i e n t o  d e l  p l a z o ” .   

 

Por  supues to  que  es toy  de  acuerdo  con  es ta  sanc ión ,  

deb ido  a  que  c la ramente  se  observa  la  ma la  fe  de l  deudor  

a l imenta r io  en  d icho  ac to .  

 



 134

“ A r t í c u l o  2 1 7 3 .  E s  a n u l a b l e  t o d o  a c t o  o  c o n t r a t o  

c e l e b r a d o  e n  l o s  t r e i n t a  d í a s  a n t e r i o r e s  a  l a  d e c l a r a c i ó n  

j u d i c i a l  d e  l a  q u i e b r a  o  d e l  c o n c u r s o ,  y  q u e  t u v i e r e  p o r  

o b j e t o  d a r  a  u n  c r é d i t o  y a  e x i s t e n t e  u n a  p r e f e r e n c i a  q u e  n o  

t i e n e ” .   

 

 En  es ta  sanc ión  se  observa  lo  que  se  conoce  como la  

lóg ica  ju r íd ica ,  que  t rae  cons igo  la  equ idad  y  la  jus t i c ia .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 7 4 .  L a  a c c i ó n  d e  n u l i d a d  m e n c i o n a d a  e n  e l  

a r t í c u l o  2 1 6 3  c e s a r á  l u e g o  q u e  e l  d e u d o r  s a t i s f a g a  s u  

d e u d a  o  a d q u i e r a  b i e n e s  c o n  q u e  p o d e r  c u b r i r l a ” .   

 

Es  es te  numera l  se  observa  con  c la r idad  que  la  acc ión  

pau l iana  t iene  como esenc ia  la  equ idad  en t re  deudor  y  ac reedor  

a l imenta r io .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 7 5 .  L a  n u l i d a d  d e  l o s  a c t o s  d e l  d e u d o r  s ó l o  

s e r á  p r o n u n c i a d a  e n  i n t e r é s  d e  l o s  a c r e e d o r e s  q u e  l a  

h u b i e s e n  p e d i d o  y  h a s t a  e l  i m p o r t e  d e  s u s  c r é d i t o s ” .   

 

Re i te ro  que  e l  t ra tamien to  dado  a  la  re lac ión  deudor  y  

ac reedor  a l imenta r io ,  es  jus to  y  equ i ta t i vo .  

 
“ A r t í c u l o  2 1 7 6 .  E l  t e r c e r o  a  q u i e n  h u b i e s e n  p a s a d o  l o s  

b i e n e s  d e l  d e u d o r  p u e d e  h a c e r  c e s a r  l a  a c c i ó n  d e  l o s  

a c r e e d o r e s  s a t i s f a c i e n d o  e l  c r é d i t o  d e  l o s  q u e  s e  h u b i e s e n  

p r e s e n t a d o ,  o  d a n d o  g a r a n t í a  s u f i c i e n t e  s o b r e  e l  p a g o  

í n t e g r o  d e  s u s  c r é d i t o s ,  s i  l o s  b i e n e s  d e l  d e u d o r  n o  

a l c a n z a r e n  a  s a t i s f a c e r l o s ” .   

 

En  es te  numera l  se  p ro tegen  los  derechos  de l  te rce ro ,  

tomando como base  e l  i n te rés  demost rado  por  é l  de  so luc ionar  

la  con f l i c t i va  re lac ión  en t re  deudor  y  ac reedor  a l imenta r io .  
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“ A r t i c u l o  2 1 7 7 .  E l  f r a u d e ,  q u e  c o n s i s t e  ú n i c a m e n t e  e n  l a  

p r e f e r e n c i a  i n d e b i d a  a  f a v o r  d e  u n  a c r e e d o r ,  n o  i m p o r t a  l a  

p é r d i d a  d e l  d e r e c h o ,  s i n o  l a  d e  l a  p r e f e r e n c i a ” .   

 

Es te  a r t í cu lo  demues t ra  e l  p r inc ip io  de  que  e l  que  es  

p r imero  en  t iempo,  es  p r imero  en  derecho ,  es  ap l i cab le  en  las  

re lac iones  jus tas .  

 
“ A r t i c u l o  2 1 7 8 .  S i  e l  a c r e e d o r  q u e  p i d e  l a  n u l i d a d ,  p a r a  

a c r e d i t a r  l a  i n s o l v e n c i a  d e l  d e u d o r ,  p r u e b a  q u e  e l  m o n t o  d e  

l a s  d e u d a s  d e  é s t e  e x c e d e  a l  d e  s u s  b i e n e s  c o n o c i d o s ,  l e  

i m p o n e  a !  D e u d o r  l a  o b l i g a c i ó n  d e  a c r e d i t a r  q u e  t i e n e  

b i e n e s  s u f i c i e n t e s  p a r a  c u b r i r  e s a s  d e u d a s ” .   

 

En  e l  p resen te  caso ,  lo  que  se  permi te  es  que  e l  deudor  

a l iment i s ta  ac red i te  que  puede  responder  en  un  momento  

de te rminado  con  b ienes  para  l i qu idar  su  compromiso .  

 
“ A r t i c u l o  2 1 7 9 .  S e  p r e s u m e n  f r a u d u l e n t a s  l a s  

e n a j e n a c i o n e s  a  t i t u l o  o n e r o s o  h e c h a s  p o r  a q u e l l a s  

p e r s o n a s  c o n t r a  q u i e n e s  s e  h u b i e s e  p r o n u n c i a d o  a n t e s  

s e n t e n c i a  c o n d e n a t o r i a  e n  c u a l q u i e r a  i n s t a n c i a ,  o  e x p e d i d o  

m a n d a m i e n t o  d e  e m b a r g o  d e  b i e n e s ,  c u a n d o  e s t a s  

e n a j e n a c i o n e s  p e r j u d i c a n  l o s  d e r e c h o s  d e  s u s  a c r e e d o r e s ” .   

 

Como ya  lo  seña lé  en  l íneas  an te r io res ,  la  acc ión  pau l iana  

observada  en  es tos  numera les ,  es  equ i ta t i va ,  j us ta  y  p rev iso ra  

de  más  con f l i c tos  en t re  acreedor  y  deudor  a l imen ta r io .  
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CONCLUSIONES.  
 
PRIMERA. -  El  ob l igado  a  cumpl i r  con  la  ob l igac ión  a l iment i c ia ,  

t i ene  a  su  vez  e l  derecho  a  ex ig i r la .  Por  e l lo  se  en t iende  que  

qu ien  p roporc iona  los  a l imentos  t i ene ,  a  su  vez ,  derecho  

ped i r los  en  caso  de  neces i ta r los  pos te r io rmente .  

 

SEGUNDA . -  Los  a l imentos  han  de  ser  p roporc iona les  a  la  

pos ib i l i dad  de l  que  los  da  y  a  la  neces idad  de  qu ien  los  rec ibe .  

Rompiendo  con  es te  p r inc ip io ,  e l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i t o  

Federa l  es tab lece  un  inc remento  au tomát i co  mín imo,  equ iva len te  

a l  aumento  porcen tua l  de l  sa la r i o  mín imo d ia r io  v igen te  en  e l  

D is t r i to  Federa l .  Se  hace  la  sa lvedad  de  que  s i  e l  deudor  no  

hub ie re  aumentado  sus  ing resos  en  la  m isma porc ión ,  en tonces  

e l  aumento  será  p roporc iona l  a  los  que  hub ie re  ob ten ido  

rea lmente .  

 

TERCERA. -  La  deuda  o  re lac ión  ju r íd ica  debe  ser  de te rminada  

por  las  c i r cuns tanc ias  par t i cu la res  y  ún icas  de l  ac reedor  y  e l  

deudos ,  toda  vez  que  la  ob l igac ión  a l iment i c ia  se  es tab lece  por  

las  cua l idades  ina l ienab les  de  ser  padre ,  madre  o  h i j o ,  e l  

de recho  que  nace  por  e l las  igua lmente  no  puede  ser  vá l idamente  

ced ido .  

 

CUARTA. -  No  se  ex t ingue  aunque e l  t i empo t ranscur ra  s in  

e je rcer la ,  es  dec i r ,  es  un  derecho  que  no  puede  ser  ganado o  

perd ido  con  e l  t i empo.  S in  embargo ,  los  t r i buna les  federa les  han  

seña lado  que  las  pens iones  no  cobradas  a  su  venc im ien to  

pueden p resc r ib i r  en  c inco  años ,  pero  s i  l a  ob l igac ión  de  

cubr i r las  se  es tab lece  en  sen tenc ia ,  e l  té rm ino  será  de  d iez  

años .  
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QUINTA. -  La  ob l igac ión  a l iment i c ia  no  puede  ser  ob je to  de  

renunc ia .  Es  un  derecho  a l  que  no  se  puede  renunc ia r  a l  fu tu ro ,  

pero  s í  a  las  pens iones  venc idas ,  consecuen temente ,  la  

ob l igac ión  a l iment i c ia  es  ob l iga to r ia  tan to  para  e l  deudor  como 

para  e l  ac reedor  qu ien  no  puede  remi t i r l a  en  modo a lguno .  

 

SEXTA. -  La  pens ión  a l iment i c ia  es tá  cons iderada  como uno  de  

los  b ienes  no  suscep t ib les  de  embargo .  Só lo  las  pens iones  

venc idas  pueden  renunc ia rse ,  se r  mate r ia  de  t ransacc ión  y  

p resc r ib i r  como una  de  las  ob l igac iones  per iód icas .  

Cons ideramos que  es  una  consecuenc ia  de  la  m isma na tu ra leza  

de l  de recho  a l  se r  in t rans fe r ib le ,  po r  e l lo ,  en  todo  caso ,  e l  

embargo   jamás  l l evar ía  a  la  e jecuc ión  de l  c réd i to  secues t rado ,  

por  lo  que  de  nada  serv i r ía .  

 

SÉPTIMA. -  La  pens ión  a l iment i c ia  se  dará  de  acuerdo  con  las  

pos ib i l i dades  de l  deudor  y  las  neces idades  de l  ac reedor ,  es to  es  

c la ramente  sub je t i vo  pues ,  de  hecho ,  es  muy  d i f í c i l  de te rminar  

has ta  donde  l l ega  la  neces idad  de l  ac reedor ,  espec ia lmente  s i  

se  toma en  cuen ta  e lementos  ps ico lóg icos  o ,  en  su  caso ,  las  

der i vadas  de l  g rado  super io r  de  cu l tu ra  o  v ida  soc ia l .  

 

OCTAVA. -  La  pens ión  a l iment i c ia  es  p re fe ren te  porque  en  caso  

de  concurso  se  pagar ía  p r imero  a  los  ac reedores  a l imenta r ios  

f ren te  a  los  ac reedores  qu i rogra fa r ios ,  pe ro  después  de  los  

ac reedores  que  tengan  cons t i tu ido  a  su  favor  p rev iamente  una  

garan t ía  rea l .  

 

NOVENA. -  La  ad ic ión  a l  a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  

D is t r i to  Federa l ,  es  suscep t ib le  de  examen en  v i r tud  de  que  s in  

lugar  a  dudas  se  p res ta  a  abusos  por  par te  de l  cónyuge  que  no  
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hub ie re  dado  lugar  a  la  separac ión  o  abandono ,  puede  so l i c i ta r  

a l  Juez  de  lo  Fami l ia r  que  ob l igue  a l  o t ro  a  segu i r  con t r ibuyendo  

con  los  gas tos  de l  hogar  duran te  la  separac ión ,  en  p roporc ión  

mayor  de  lo  que  rea lmente  rec ib ía ,  pues  genera lmente  cuando  e l  

esposo  le  en t rega  a  la  esposa  d inero  para  cubr i r  l os  gas tos  de l  

hogar ,  nunca  le  p ide  un  rec ibo ,  s i t uac ión  que  a  la  vez  d i f i cu l ta  la  

comprobac ión  de l  d inero  que  en t regaba  e l  esposo  y  la  que  

rec ib ía  la  esposa ,  según  e l  caso .  

 

DÉCIMA. -  Las  d ispos ic iones  de l  a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l ,  

ún icamente  se  ap l i can  en  las  h ipó tes is  de  abandono o  

separac ión  de  los  cónyuges ;  por  lo  que ,  in te rp re tado  

s is temát i camente ,  aparen temente  no  lo  se r ía  s i  se  d ie ra  e l  

abandono de l  domic i l i o  de  concub ina to  o  de l  que  compar t iese  

con  cua lqu ie r  o t ro  ac reedor  a l iment i c io .  Pero  la  redacc ión  de  los  

pár ra fos  ad ic ionados  y  pub l i cados  e l  d ía  22  de  ju l io  de  2005 ,  

nos  l l evan  a  conc lu i r  que  pueden  ap l i ca rse  a  cua lqu ie r  h ipó tes is  

de  incumpl im ien to  de  los  deberes  a l imenta r ios .  

La  p resen te  conc lus ión  guarda  ín t ima re lac ión  con  lo  que  se  

expone  en  la  pos te r io r  conc lus ión  déc imo qu in ta .  

 

DÉCIMO PRIMERA. -  En  e l  a r t í cu lo  323  se  de te rmina  que :  “S i  

d icha  p roporc ión  no  se  pud ie ra  de te rminar  e l  Juez  de  lo  Fami l ia r  

f i j a rá  la  suma mensua l  co r respond ien te  y  d ic ta rá  las  med idas  

necesar ias  para  asegura r  su  en t rega  y  e l  pago  de  lo  que  ha  

de jado  de  cubr i r  desde  la  separac ión” .  Redacc ión  con  la  cua l  no  

es toy  to ta lmente  de  acuerdo ,  en  v i r tud  de  que  la  f i j ac ión  de  

d icha  suma puede  ser  a le jada  de  la  rea l idad  y  por  lo  tan to  ser ía  

in jus ta .   
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DÉCIMO SEGUNDA.-  Ex is te  una  aparen te  con t rad icc ión  y  un  

pos ib le  exceso  en t re  lo  d ispues to  en  e l  a r t í cu lo  323  en  cues t ión ,  

y  e l  a r t í cu lo  212 ,  ambos  de l  Cód igo  C iv i l  pa ra  e l  D is t r i to  

Federa l ,  pues  los  ac reedores  a l iment i c ios  podr ían  e je rc i ta r  

ambos  derechos  separadamente  y  e l  deudor  que  se   separó  de l  

domic i l i o  conyuga l  podr ía  se r  condenado a  pagar  una  pens ión  

mensua l  y  a  responder  de  las  deudas  que  aque l los  hub ie ran  

con t ra ído ,  además de  ser  p r i vado  de  sus  b ienes  pa t r imon ia les  

exc lus ivos ,  pa ra  se r  es tos  ena jenados ,  g ravados  o  dados   en  

a r rendamien to .  

 

DÉCIMO TERCERA. -  Igua lmente  en  e l  numera l  se  de te rmina  

que :  “  Toda  persona  a  qu ien ,  por  su  cargo ,  co r responda 

p roporc ionar  in fo rmes  sobre  la  capac idad  económica  de  los  

deudores  a l iment i c ios ,  es tá  ob l igada  a  sumin is t ra r  los  da tos  

exac tos  que  le  so l i c i te  e l  Juez  de  lo  Fami l ia r ;  de  no  hacer lo  se rá  

sanc ionada  en  los  té rminos  es tab lec idos  en  e l  Cód igo  de  

Proced im ien tos  C iv i les  y  responderá  so l ida r iamente  con  los  

ob l igados  d i rec tos  de  los  daños  y  per ju ic ios  que  cause  e l  

ac reedor  a l imenta r i s ta  por  sus  omis iones  o  in fo rmes  fa lsos ” .  

Sanc ión  con  la  cua l  es toy  de  acuerdo ,  pues  se  debe  coopera r  en  

la  impar t i c ión  de  jus t i c ia  como lo  p revé  e l  pá r ra fo  en  examen.  

No  obs tan te  e l lo ,  debe  cons idera rse  e l  r i esgo  de  que  los  

emp leadores  o  pa t rones ,  aprovechen  e l  requer im ien to  jud ic ia l  de  

in fo rmes ,  para  desped i r  a l  deudor  a l imenta r io ,  p re tex tando  que  

es  un  t raba jador  con f l i c t i vo .  

 

DÉCIMO CUARTA. -  “Las  personas  que  se  res is tan  a  aca ta r  las  

o rdenes  de  descuen to ,  o  aux i l i en  a l  deudor  a  ocu l ta r  o  s imu la r  

sus  b ienes ,  o  a  e lud i r  e l  cumpl im ien to  de  las  ob l igac iones  

a l iment i c ias ,  son  responsab les  en  los  té rm inos  de l  pá r ra fo  
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ante r io r  s in  per ju i c io  de  lo  d ispues to  por  o t ros  o rdenamien tos  

lega les ” .  La  p rev is ión  leg is la t i va  seña lada  amp l ía  las  

consecuenc ias  de  la  acc ión  Pau l iana ,  pues  no  so lo  se  sanc iona  

su  conduc ta  con  la  revocac ión  de  los  ac tos  s imu lados ,  s ino  que,  

además,  se  le  hace  so l ida r iamente  responsab le  con  e l  deudor  

a l imenta r io ,  po r  los  daños  y /o  per ju i c ios  que  pud ie ran  

ocas ionarse  a  los  ac reedores  a l iment i c ios .  

 

DÉCIMO QUINTA. -  La nueva  ob l igac ión  lega l  que  se  concre t i za  

en  e l  ú l t imo  pár ra fo  de l  a r t í cu lo  323  de l  Cód igo  C iv i l  Loca l ,  es  la  

que  permi te  conc lu i r  que  la  m isma ap l i cab le  a  cua lqu ie r  deudor  

a l imenta r io  y  a  favor  de  cua lqu ie r  ac reedor  a l imenta r i s ta ,  a l  

con tener  la  s igu ien te  redacc ión :  “  E l  deudor  a l imenta r io  deberá  

in fo rmar  de  inmed ia to  a l  Juez  de  lo  Fami l ia r  y  a l  ac reedor  

a l imenta r i s ta  cua lqu ie r  camb io  de  emp leo ,  la  denominac ión  o  

razón  soc ia l  de  su  nueva  fuen te  de  t raba jo ,  l a  ub icac ión  de  es ta  

y  e l  pues to  o  ca rgo  que  desempeñará ,  a  e fec to  de  que  con t inúe  

cumpl iendo  con  la  pens ión  a l imen t i c ia  dec re tada  y  no  incur r i r  en  

a lguna  responsab i l i dad”  
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