
 
 
 
 

�

�

��������	
	��
����
�
������
�	����������
�

�����
��
����
�	��
�����������
���

�

��������	
������
�

�������
�����������
���������
�
�������

 
�������

 
����������	
���������
������������������������������������

������
���


���������������������

�

	��� �!����������"����!��#!$%�&���!��&'����	&$����

�

México D.F., 2007  



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



 
 
 
 

 

ÍNDICE 
�

�������		
��� � � � � � � � � � � ��

�

�

����������������
	��	
����������
���������
	����

�

��� ����
���������
	���	����������������
	
�������	��	������� � � � ���

���  !	�
	���"��!	�
	��������
���������
	���� � � � � � �#�

��$ ����������
������������
���������
	���� � � � � � �%�

��# ������������������
	�&	��	���������������������
�'������ � � � $��

��( )����	�����������������*�����+�,�
���������"�-������� � � � � $.�

��. ����������������*�
	���'����� � � � � � � � #��

�

�

�����������������/���0�������
	�������
���������
	����

�

��� )�����1�2������
����� � � � � � � � � #��

��� ������������0��1������0��1����� � � � � � �� (#�

�

�



Índice 
 
 
 

4 

��$  �	����'���3������0����
������ � � � � � � (��

��# 4�
	��"��������������
���������
	���� � � � � � � .#�

��( �����
���������
��������'���
	�����������
���� � � � � � .%�

��. �����
������	
��������
��������'���
	���� � � � � � 5��

��5 ���*�
	���'����������
���������
	���� � � � � � � 5.�

�

�

�������������6����
���"����������
����!����������*�
	���'�������
���������
	����

�

$�� ��������
�����*�
	���'��������
���������
	���������7,*��� � � � %$�

$�� ���������
	���
����	
�������������
'�������������8
'�������9���� � � %5�

$�$ ����
��'������	�����	���:	���	
����+�
�	���	
������'������'��;��� � � �<�

$�#  ������������	��	������0����
������ � � � � � � �#�

$�( �������1��
����3
�����������!	�
	������	����
	�	
���3
������� � � � �%�

�

�

���������=������
	��	
���������*�
	���'���������)7,6��

�

#�� >���/�!�������������
	��	
�����?� � � � � � � �<(�

#�� )���0�2�����������'������������
	��	
���������*�
	���'����� � � �������������<��

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

5 

�

#�$ ��1�@������	�����
������������
'�����������*�
	���'����� � � � ����

#�# ����A����
@�	
���������	�����0
����
����� � � � � � ��.�

#�( B�����������*�����+�,�
���������"�-������� � � � � � ��<�

�

�

��������=��6����
���"����������
����!�����������
���������
	�����*�
	���'����

��

(�� 6����
���
������	���
������*�
	���'����� � � � � � ��5�

(�� 6����
���3���
������������*�
	���'����� � � � � � � �$��

(�$ C��/��2�������������������
����!���� � � � � � � �$(�

(�# ���*�
	���'������
	����� � � � � � � � �$��

(�( �������������������������� � � � � � � � �#��

�

�

��������=���*��	��	
���3
�������

�

.�� *��	������"�	��	������������*��	��	
���=�� � � � � � �(��

.�� ��"����������"���������"����� � � � � � � � �((�

.�$ ������������������������"�������������������	����������*��	��	
���=
������� � �(��

�



Índice 
 
 
 

6 

�

.�# �A���
�������	���
	������*��	��	
���=��� � � � � � �.#�

�

�

��������=���������	������"����	���������	
�������	������3
�
�����

�

5�� ����2��"����������	�������� � � � � � � � �5��

5�� ����
���������3
����	�������"����3
�
���:�����	�����;��� � � � � �5.�

5�$ *��	����
�����������
��'����� � � � � � � � �%<�

5�# =
�
���"�����	������'���
	����� � � � � � � � �%#�

�

�

��������=���������
��'�����"����	���	������

�

%�� ���
��'���	����
3���� � � � � � � � � ����

%�� ���
��'�������
	���� � � � � � � � � ��(�

%�$ ���
��'�����!�
	���� � � � � � � � � ����

%�# ���
��'������"�	�������� � � � � � � �

� �<$�

%�( ���
��'���
�
���
3���� � � � � � � � � �<5�

%�. ���
��'�����	����� � � � � � � � � ����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

7 

�

�

%�5 ���
��'���"����������
@�2���� � � � � � � � ��#�

�

�

���������D��E�����"����������������	
������������
��'�����

�

��� E�����"���������������/�
	����� � � � � � � ����

��� E�����"�������������
�
���'
	���� � � � � � � ��(�

��$ ,��������������!��
	���������������=���� � � � � � ��%�

��# *���
���	
�������
���������
	���������������� � � � � � �$��

�

�

Conclusiones .           237 
 
 
Glosario .           243 
 
 
Bibliografía .           249 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

����������	�
�
 
������������	
���
�	�������





������������������������������������������������������� ���!�� �"��#������������ �����������#�

�������!����������� �����������$����$��"����������������
�%������ ��������������� ������������

������&����#������������� ��'��� ����#�������� ����������� ���������� �������������(����)$�������#�

!��������������������� ���������� ��&�� ��������������������������� �����*�
�

�

+��� ����� ������� ���  ��,�� ��&(��� $��� ������ ����&� ����  �� �� ��� ���������  �� -���� .� /��(����

������ �� ��� ���������������0�����1�������� ����������������� ��������2�2����������� ���������

!����� ������)������������� ��� ��� 3�������� ����� ���������� �� ��� ����� � �  �� ��� ���������

� ������4����� ���������� � ����&���� ���4� ��� ���������������� ��������22
�

�

������ ��� ��������������� ���  ��,�� ��&(��� $�����������4����� ��� ������ �������5��������"����  ��

���������� ��� �!������������ ����������������#��������������� ��
�6��178���� �������������

����������������������������������� �������� �������&��6����'��������������������
�1�������$���

���������� ������ ��� ��,����&(��� �!��&�������������������������� ���!�"��+�!������� �������

�����
�

�



Introducción 
 
 
 

10 

 

9������� � � ��������(�������������� ���$�������"����������� ���� ������������� ������ ������#�

���(���������������������&���������������������� ��� ���������� �������� ��������#������������

�&�����(�����
�-!��&� ���� ��������������������������� ���������!����������� ����������#����

������#������������ ������������������
�

�

-������� ���������������������!��������������&����� ����������������������� ����,�������������� ��

�������$����������!������������������������ ������������&(����������������#��8������������� ��,��

��&(��
�6��������������!�"���������� ��� �(����� ����������&�����&� �� ������������ �������� �� ���

����������� �� ��,����&(�������(���� ����������#���������������� ������������������!� � � ��

 ��������������&�����$���(������4��������������������������:������!"������ ����������������������

������������;�

�

�

������;� �6���!������ ��� ����������  �� ���� ���� ��� ���� ����������� ������ ��  ���

����������� ��������,����&(��)+��������
�




����������;� �<���������������������� ��#������������ �����&���������(���#�������������

����� ������������������� ������������� ������ �� ��� ������� ��� ��,��

��&(��
�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
  

11 
 

!<�+��������������� � � ��������������)�������������������&���� ��� ��,��

��&(����#����������(��������������� �������������������
�

�

6���!"��������������������&���� ��������������������������� �����������"���������� ��������� ���

 ��,����&(������� ������&�������� ����� ��� �8�������������� ����������� �� �������&�����$�������

�(������������� ��������������������������������� ��,����&(���#�������������
��

�

9��������� �����/����������� ���������������������������� ����! ��������������� ��������
�6��

�������������� ��������� ��������� �� ��������&�����(������ ��� ����������������� �������������#����

 ��,����&(��
�

�

����� �������� ������� �����  �� ����� ������������ ��� �������� ��(��4��� ��� ���� � �  �� ������

������������������� ����������#�������������� �� �������#������#���� ������ ��� ��,����&(��
�6��

�� �����$������������������������������������ ����������������������������� ��� ��,����&(���#�$���

���!������������(����������������������������#���������������������&� ������������������������������

��������������������������4� ������������������4����� ��� ��,����&(��
�

�

+������������������������ �����!�"�� ���������8��������8��������������=��<������������ �����+����������

�



Introducción 
 
 
 

12 

 

�=������ ���������<��������&�����(�� ����������������������$��� ������,����� ��,����&(��� ��� ����

�����8���;� �������������������#���� �����:��������������������������#����������������������������

���� ������������ ��� ����:����!7����������������� ������������#����� � �������������� � 
�%��

����!�����������������$������������������ ����������!�"��������� �&���������� ����������������������

��!��� ���$����������!�����������������&���������� ������������#� ��������������!��� ��� ��,��

��&(��
� 6��������� ���&��������� ��� ��� ������������������ �8������ �������� � � �� �������������

�������  ���  ��,�� ��&(��� ���(������� #� ��� ���&����� ���� ���������� ����!����� �� ��� �� ���

"��&�$���� ��������������!��������&�����

�

���	���
������
���
����	





�����3�"�� ������� ������� ��$�����������8��������������������#� ������������������$����� ���� ���

�������� ��� ��,����&(������������������� ���������
�6�������������#���� �������������"�����������

������������!���&��������������#�������$������������4������������������������������;���� ��,��#����

��������4������>�$��������� ��,��?��� ������7����)���(������������������������������� ��������#�

���������� ����������������������� � ���
�6����&������!���� ��� ��,�����������(����������(����

���������������&��$��������!���&����� �����&�������������!�"���������� ��!����������������� ��

��������#� ���&������#� �������������������������������������������
�

���

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
  

13 
 

6������7�������!���������� ��,����&(���!�"�������(�$������������������������������� ����� �������

����� ��������6�-+
��@�������(������������������� ������� ������������������ ��A�����������

 ���  ��,�� ��&(��B��  �� ������ ����� A� ���������� ������ A�� #� �5��  �� �$������ $��� �������  �� ���

���� �������� ���������������&�������������$��������������������&(������������(����������&�!����

����������������������������� ��� ��������� �����$�������������������� ��� C� ����������������� ���

����7��$�������� ��,� ������� 7����������������������������
�

�

9������������� �C��C��C���������������������������������������������� ���������$������,������

 ��,�� ��&(���� ������ ��� �8������  ��� ��������� C��� $��� ���� ��5�� ��� ���� ��������� (���������

������"��������� ���A��� ���� � B� �� (����� ���$��� ��� ���7(���� �������� ����(�������� � =������<�

����������� ������������������!�������
�6�������� ���������&�������(���������#����������������

"���(��� ��� ��� ����� � �  �� ���������  �� ��� �������� ������ #� ��� ����� ��&(���� ������� #� ��� �����

������������5������ ����������������� ����������#����������� �� ������ ������ ��� ��,����&(����

������� �������������2
���

�

6����������������� ������#���&���� ��� ��,������������������! ������������������ ��� ��,��#�����

����������� ������������C���������������D��������������&�������$�����!������������������� ��� ���

�������������������������������������������������������� ����!��� ������������������������������

�

�



Introducción 
 
 
 

14 

 

����������������&(��
���!����,���������������$������������ ����������������C������������� �"� �����

(������������������������������������������������&���� ������#����
���


�



 
 
 
 

 

�

�

�

�

�������	�
�

����������������������	������	�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

 



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

19 
 

�

���

�

�

�

�

�

��
�

����������	
����������������	��	��
�����������	������	����



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

20 

 

��������	�	�����	
���������������������������������������	�������	��������������	���� ���	���!�����
�	�	��	����!��������	���	�"���	
��#�$������������%�����&���������������������������	���������	��

���� ��	�����	������������	
�������������������������	�������	������������	������������

���������������	����	���'�	����		��	������	�������!���������������������� (	�������	�� ����

	���������� �	� 	���� ���	��� ��� 	������	�������	� ���� ��������� ��������� �������� '�	� ����	����

)� 	���$��*	+���	���������������	�������	���������������������	�	��	�������	�������+�������	��

���	
�� ����	�����	�,� "���� ��� ��� ������� ���� '�	����	��	�� ���	������������	�����	
��� ��� �	������!�����

���������������	��	���&�-�������.��������	�����,�"/������������������������������� �������	��	�

����&���

�

�

0���������	���	�����������	�����	�����#�'��	��������1���$��*	��� �	������	�����	
�������	���,�

"/�����	*����	���	�����������	�������������������	���. ������������ ��������	���������� ����������	��	�

������'�	����	��	�������	�	�����	2�����*���	���������#����	
���	����������#���	�	��	�����������	��� �����	��

�. ����� ���	*�	�	�	�� ��� �	������	�� ��� ���	����������&3�� �	�������	����	��	��	��	�'�	�	�� ��� ���

��	��������������	����������	����	�������������������*	��������������������	���������	��	�#������

����	����	��������(������#�'�	���������4�������	
���	�5�����������������������������������	���	���

�

                                                 
��)� 	���$��*	+�������������	���
	��������	
�������������	�������������	���
���	�����	����������36��

31����$��*	�����	����
	��������7��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

21 
 

�	���	����������������!�������	����	��	�	�	����������	� ����	��	���'�	������'�	������!������	��

�	������	��������*��#�	����������

�

/���������������	����	*�����	���	��������*	�������������	���	�	�	��.���	����	��	�����������#�'�	�

	�� ��	���� ��	�	� �	� ��� ������ �	�	������	�� 	�������� 	�� ���	������ �	� )� 	��� $��*	+��

��	��������������������	��	������	��	�������,�

�

"���	�	���*	���	���������������	�	���	��	�	���������	�������	�	�������	��������	�����	 ���������

*	���������	�'�	�����	������!��������	�������	�������	���	����	����������	����#	�����-��������������

����	��������	������	*������!���������*���������������*�,�8���	�����������������	������	��	� �	�9��

)�����	��������	��������	���	+�������	�	����	�������	������������	������	�	+���	����������	������

�������	������������*	���	�����������	�����	�,���������	���	����*	�������&7�

�

$���������������:���	�����������'�	����*	������������	�	�����	��	�	�������!���	����������#���������

	��	�����	����	����������������	��	���	��������������	���	������������'�	������	�������� ��	�

���	(�� � �	���	��	�� ��� ������ '�	�� �� ������ �	� ��	����� 	�� ���	
�� ����	��	� ���	����� �	(��

��	�������#�������	����	��	�	������������1����'�	��� 	��
��������	��	��	��	�����	��������������

�

�

                                                 
7�$��*	+����������������37��



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

22 

 

����	����������������������	�������� ���� �	���������������������� �������	������������������

��� �:���	�����*��	�;�������#�������������������������������	���

�

/���.��������!�	�������������	����������	�����	���	������	�	�������������*	������*��������	�������

��	�����	�'����	��
����������������	��!��	���������	�	�������������#������	��	����*	����'������*��

���	�����<�����������	(	������	���	�� �	�:����� �	������#�	���� ��������������*	������������������

�����������	��	��� �	������'����������	�	���������*�����	���

�

�=��������	�������������������	����� ����	������������	�������������	
����1���$��*	�,�"�������

���	�����'�:��	�����	�	�'�	�	����	*�����+���	�*�	�	�����������������	*����	������!���#������������������&>��

��������������	����	����	�������	�����'�	���� �	������*���������������	��������������	�(����������

��	���	��	����	�����	���������������

�

�?	��� ������ 	����� ������������ 	����� 	�	�	����� 	�� 	�� ����	2��� ���������� �$���� �	����� �	�

����������	�����*��������������������	������	�����������	������������	����������=�	����'�	��

����	�������������	����	��	���� �	��������	�����	(��'�	��	�������	�	�����	�������	���	����*��

����	���������

�

�

                                                 
>�1����$��*	����������������7��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

23 
 

���������	�������������������	����	��'�	�	������������������!�������	 	��	�������	���������

	�	�	����������	������	����#���������'�	��	 	��	� �	�������+��������������������������������#�

����	��� ��������� �	� 	���� ����	���� 	�� �	����	� ���� ��	����	�� ��� ����� ���� �����	���� �	� ���

���������:�����;���������	�� �����	�������������	��	��

�

=������	�	�������� �:������� �� 	�����	� ������	�� ��� �:��������	���������#�������	����	��� ����

��	������	��	�� �	����� #� �	�����	��� ��!� ����� 	�� ��	��	� ������� ���	����� 	�� 	�� ���	��� ���	��

	2�����*���	���	�������������	��	�@	�	�������1���$��*	�;����������	�� �	�����������������,��5�

�������	���+�� 5� �������	��	��������*���#� �5�	���� ������������	����	��	��������������	
��

������� ����� �� ���� ������������ 	2�����*��� ��	���� �� ��� *	+� :��	� .������ � ������	���� ���	� �	��

�	����� ���'�	��	����������	����� �	� ������	�	�� ��	��������������� �������	���	��	������������	���

�	�����������������������	��	��

�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

24 

 

�

�

�

�

�

�

��3�
<:�������#�
�:�������
�	�����	
��
�������

�
�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

25 
 

�������� ��� 	������� ���������� ���	���� 	������� '�	� 	����� �����	����� ������ ��������	��  ��������
���		��	�� �� ��� ���	����� �	�� ���	
�� ������,� �5� ��	����	��� 35� ���	������	��� 75� �:������� #� >5�

���		��	���1���������	�������	����	�	����	��	���������	�	�	��	���	��	����������$������������

.������#��	��������	��������	�����	������������	���������	������	������	��������	���	���	�

�����������-�	����!�'�	����	�������	�+�������	�	��	����������	������	��	�����������:�������#�

�:��������	�����	
����������

�

=�������:������	��	�!�������	�����	�������:������	��	��	�!�����#�:��	�.�������	�����	�	������	�����

	���	��� �:����������*	�� ������	����� �������������� ������	 �	����	�������	��	�	����!����	��	��

�������	��	���:�������	������������	����	�����	��	����	��	�����	����� �����	��������������	��	��

�������� ��� ���� 	��	����� �	� ����� �� ����� �� �	���� ����+� �	� 	���*	� ��� �� �	������� ����	���

�	�����	����� 	*	���������������	����������������,�����������	�����������	���������������	����

�:��������	�	���������	�����������������	����������� �:��������� 	��	����	�����������������	��	��

�	������������	���������	�������	��:�����������	����	�����������������:�������	����?�������������	�

�:������	�� ��	������	��	�������� ��������	���	����������'�	�	�����	������������������	�	��	�

��	�	��������	��	��������	�����������

�

�	���� �	� ��� �	���	����� �	� ��	���� ������	������� �	� ��� �:������ ����	� �� ��� �	�������� '�	�

	�� �����#���������	��������	�����������!���'�	��	�*����� ���	�����

�

�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

26 

 

:������	�����������������:��������!������	����*	���	�*�������'�	�������������'�	�'��:�����*�������

��!����	�	��������

�

/���	2�	�����*����:��������	���������	��	������	+�������������	����	����'�	��	��������	������������

�	�	��	�	������	�� ������	����� �� �	��$��	�����	�$�	������#� A��������	�� �����	����� ������ #����

������������������	����������������������������'�	�'��:����	�	��	���'�	������	����	���������'�	�

�	��������)����'�	������#��������������������	��������	��������������������	���������

������#��������!�������������	�������������������	�������������	�����	���*	�����������	��������	�

���	������������	������	�����	��	��	��	�������	� ������������	���������

�

/�� ���		��	�#� ��	���� �������������	���������	�����	���	����������� ��	�	�������+��'�	�����

��*	����	2�	�����*����	���������	���	������	������	�����	��������	������������#��������������	(��

	������������������

�

��� ��������	���� �	� ���� ��*	�	�� �	� �	�	��	
�� 4����� 	�� �:������� 	�� 	��	� ����5�� ���� �	���	��

�	������� �	(�� 	�� ��� �	���	����� �	� ���������� ���	������� 	� ��	�������� ���� 	������

��	������	��	��� 1��������'�	��� �����������*	�	���	�� ��'�	(���	������������	
������� 	���'�!�

����	����	�����	���������������������	�B��	��	�C�	�������	��������������������	���
	����

�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

27 
 

�����������	���������	����	���	��� �	�#�'�	�	������������������	�	��		����!�������	��	�����

�:�����,�

�

�"�����#�����������	�	�������	
���	��	�������	������*�������@���	��������

� �����������	���:������������������#�������	��	���������	*������� ����;�&��

�

/�������	��'�	��	�������		�	��	��	2���	����	�������	��	��� ����������	�������#�������������� ����

)�����=���	��#�D�������C	*������������	���	����	�������������*���������	�	��������������� �	�

�����������'�	������������	����	 ������	�������������	(��� �:����������*	��	�	�		�������� ������

���������4�� �������	�� �EF35�� ����������������� <	2����� :������ '�	������#������� �����	�	����#�

��������	��������'�	������������

�

�

�

�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

28 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��7 /������	������	���	�����	
���������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

29 
 

�����������	
�������������������������������� 	��	������	����������� *���#�	*��	��	���	��������	��
�� �����	������������

��

���:��	�	���	��	���� !���������.��	��	������:���������!�����������������	����������	����'�	�

�����	�������������	��������������	����	���������	��������	�	��������������'�	�������������	����

	�������������	��������	���� �(��#������������	����	������"��������&������������	���

�

-�������	��	��	��	����������������������!���������� �(�������	�	������	����/��	�������������	���������

	*�������	�����	� ��	������	:����	������������	��'��	���� ����	�������	�������	�	��� ����	�

���������� �� ��������� '��	�� �� ��� �	� ���	����� ��	�	� �� ��� �	� �	�����	��	�� 4�	�� �!� �	� ���	��

�� �(��� �	� 	��	� �������5� G$������H�� '�	� �	�  ����� ���� ���	�� 	�� �� ��� #� � ���	
�� ��� ���	�	� 	�� 	��

������������

�

1��	�� �	� ��� ��������� �	� ����'��	� ����	���� �	����	
�� �������� ����� ���!�� �	� 	�� 	��	�!����� ���

����������	�����	�����������	������	2������ �����	������ �	�����'�	�(�����	��	�������	����������

��������	
������������ � �.������	� �:�	 	����������	��'�	�	����������	�����	��������������

����	�����	����	����'�	�	�������	��	�����4#������	��	��������'�	��	����'�	������ 	��������

	2���	�� ��� �	���� ���� �������5�� �� �	� ��� '�	� �!� 	������� 	��	������ �	�� �� 	� ��� ����� ��� �	����

��������+�����

�

�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

30 

 

"1����������	��������������	(�	����	����	��������*	�����	�������	�	�����'�	���#���������#	��	��8������

	�������9�� ���*	�����	�� '�	� ��	���� �� ������	��	� ����	�+�� �� ��	��	� �	��	� 	�� ���	� �!�� 	�� '�	�

� ����� ��� �� �&I�� /�� ���	��� ����� ������	�� 	�� �	���� �	� '�	� 	�� �� ������	��	� ��� �� 	�� �	��

�����������������������������+�����#�	��	��	����������� (	��*����������	���	��	����	�������

���	������������	�������������

�

�������/��'�	����	��������*	�� �	��������	 ��������	�����

��������:��� 	��������'�	����	�����

�

=�������������������	�����	�����	��	����	�	�����������	������#��	�	2��	��	��������	����������

�	�������	����������� ����������'�	�	��	�����������:�������� 	����'�	�	�� ������#�����'��	�	��

���� ��������	����'�	�����	��	��� 	��	���	���� �� �(����	�������	��:2�������	����������������'�	�

���	(�	����������	����	�	��������������

�

?���������	��������������� 	��'�	�������������������	��������	����� 	*	���������	����	����

��!�����	�	��	����������������������������	�	��� ��������'�	�����������������������������������	�

�����	���������������������������������������������#����*��	��������	��	���������	�	����	����

����� �#	����������������������������	���	����#������������������'�	���� �:���	�������	��	���

�

                                                 
I�B��	��	�C�	������������	���
	���������������3J�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

31 
 

���������	����	�	��	����!������

�

?��	����	�� ����� /	#	�� �� 0	�������� �	� 	��������� �	�������� ���������� ���� ���� �	� ?�������!�� ��

���	
�����������	����!������������#�����������	���	���������������	���������������������������	��

��	��	�����	
���������	������������	�������������#����	��	���������� ����	�� �����:��	���	��

�����	��	����������'�	���	����������



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

32 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��>�/�������	���������	�����	�,�����������������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

33 
 

������$�������� �������	�������������	�����	
������	�+���������������	*����	�1�������������*	+�
�������C�������� ?	������	���������� ��������	�	�������	�	�		������	����������������� ��������

�	
��������������	��	�������,�

�

"/�� 	2�	�	����� *������ ������� 	�� ������	����� 	�� 	�� ��	���+�(	� ���� ����	��	� 	�� 	������ #�

	�����������	�:�����������������*������	��	��	�������������������	��������������������/�����������

��	��	�� ��������#	��	��	����(	�������������'�	��	���� ����	*������ 	�	�������� ���� ��������

*�	���������� 	�����	�76��666��
������ ����	��������	���	�������	��������	�	�������	�	�������	�

�������	����	*�����������������������	�����	�������� ��� �:���	��*������+����	���������	��������

��#��	�����������	��	�	���	+��	��������������������	�������	��*�����	��	����	������������#� 	�������	�&�

K41�	�5���

�

"������	������'�	�	���	��	����	��������	��	����������������	���	������'�������#����	�	������

�������	��������� ������	����	�	�����	2� �	�����	�	�������	��'���	���������	
���	��#���	������'�	�

*�*�	��� #� �� �(���� 	�� 1�	������ ���	�� �	� ��� =	������ ��	�� 0������&J� 4�	�����	� D	 ���;�

C������5�41'���	��������	�����5�

�

�	��������������������	��	�	����	�����������������	���	����������	�	�����������	
��������������*	+��

�

                                                 
K����1����������"��
����#�
��	������� 	�������I��

J�$%��������K>��



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

34 

 

���	��	������ �������	����������������*��	*	���������	������ �����	�������.���!������	�	��	�����,�

��
	���&������������������������	��?�	���$���������

�

?������	�	�����	�	�	��	� �� ����	��	� �	��������*�����'�	��	����������#� ��� �����	�� 	2���	�����

����.�	���	���������	���������	��	�:�������	�	�����������	��	�������#��������		��	���	�����

��	�	�'�	�	�����	
���������	�,�	��:�������	�	��������� �����������	�����*����	���������� ���	������

����L!������� 	���� ����� �������� ����� �	�!����� ���	���	��	�� '�	� 	�� ��� ���	���� ����� 	��	����

�� �������	����	
���������#�	������#������'�	��	��������	������#�������	����������������	������!��

#� ��'��	�� 	�	*������ �	����*��� ?	��� �����	�� ���� 4��� 	2���	�5� ���� ����	��� 	��	��� )�� ��	�	� �	����

����������	����������������������������	����������'�	���	������������	��	���������'��+����'�	�	��

	�	�����:�	�	����������	,��'�!�	����	������	���	������!������!��	�����!�������������������������:�	���

���	���#��'�	��������'�	�	��	�	������������	���

�

����������	���������������	����M	���1���	��������
�����	���	���
	��������"����	���������������	�

���� (	��&��	��	��������(	��*���#������	��������#���������#	�����������������������'�	������	����'�	�

�����������	2���#	��

�

M	����������	�����'�!�	2��	�����'�	��������	����� �	�����	�� ������	�������	����������	�����	��

������'�	����	�����	�	����	��	��	�����������	���	����#�	��� �	��������	������*�� �	�	��	��������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

35 
 

���	�����#��'�	����������	�����	 	�	���������������	���������������	��������������������������

�����!�'�	�	���� �(����������������������	�	��	�#�����������������?	������������	�	����	��	2��������

��������!�������������!��#������	������	��!���������	��'�	�(������������	������ �	����	�	�����������

�	����	������������	����	�����������	�������	��+��������������	�������	��	����	���������#������	�

������������

�

������	(���	��	2����	����*���*���	���	�������#��	��������	����*��	������'�	��� !���		��	��� ��#�

�� �(��� ������ ��� ��������� �	� ��� ���	���� �	� ������ ��*��	�� �	� ���	� 	�� 4�>66;�>FE5�� �������

����	�+����	2�	��	�	��������������	����	���	�	������� ������	�����	������������������	�����

���	� 	��� �	� ����	��	�� '�	� '��	�� ���!�� ���� *	�	�� �	� ���	
���� �����!�� ��� �������� ������

���������� #� �������� �	� 	��	� ���	���� '��+�� ��*	���� 	�� ���	�� �	� ��� *������� 	�� ������� �� ���

	�� ��������	�����	
�������	���	������	��	�������#�*���	��#�����	����	�����	�����	��*���� �(��

���	����������	��#�	������������	�.�������������#�	��������

�

1�!� ����� ���� ������ ���� �	����� ����*��� #� ��� ����*��� �	� �������������� ������ #� �� ���	��

���� ������ ���� 2� ����������� ������ #� �� ���	�� =����� �	��� #� ������� ��(	���� 	2�	�����	�� �	� ���

�	������������	�����������	�����	���*�����'�	����������	��	��



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

36 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��I�N�������������!�	����	�?�������
1�����	�	��#�O	���



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

37 
 

�����)��	��������	�������	��	�������	���� ����	��	������	���	�����	������	���	���������		��	��

�� ������	����������	������������ ����	2���	��	��'�	��	������ 	�� ������?�����������1�����	�	���

'��	�	������������� ��	���	�����������!�����������!+�:����.�������	������	��	����������	��������������

�	��	���������	����	��'�	������*	+�	�������� ���������������� �������	�������	�����	
�����������	�

���������	����	������������	�!����	���������������	����	�����	���'�	�	��	��	�������	�*�����������

�������	��	����� ������	�����	��	��	��������������	�	������� ���������� ������	��	�!�����	�����

��������!������	������:�����������	�	��������������	��	�������������������	�	�	�����*�������	��

����	��	��������	���������	�	��#������	���������'�	��� #��	����	�����������������'�	�����'�	���	�	��

(��������� �	����	���	��	��	����	�������	
�;��	�#�	��������!���������	�������	
�;��������!���

�

)�	���� ���	� ������ ?������� �	� ������ �	� ��� ������� '�	� ���  �	�� ��� ��	�	� ����� � (	��*�� ����

������������� �������� ��� �	� *��	� �	� 	���� ���� 	����	�	� ��� ��	�� '�	� ���	(��� '�	� 	�� ����� ����� 	��

����������������	� �����������	����'��		����*���� ����	��	��	�� �(��	��	�	���'�	��	������	�����

�����	��	�����,�

�

"$������?������	���	�����������	������=����	�����	���������������������	����*���	����	��'�	�

���������	����	��� ������!���������������������	������ �	����	��:����,��������������������

��#�����	����	��	��	���� �	��	�����	�������������������������	������	���������'�	�	��	��	���������

��	*��	���!��������������������#�	�������������������?��������� 	������������	������*�������	�����

�

�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

38 

 

P������������!�������	�	��	��:�������	�����	������	������#��	������������	��#������+��	��*	���	��

�� 	���������	�����	��	���*�������������������	�����������������+��������*������������	��	��!��������

�����������	�(�+���#��	��+���������������	������	�������	�&F�

�

��������������	�����	����������	���	����	��	�����������!�������������������	���!�����#�	������������

����	���'�	� �	���	�	���	����	��	�����	
����	��'�	�	��	2��!����	�����	2����	���������!���	��	�������

	����������	��	����	�����,�

�

"=	��� 	���������������'�	���*��������(���	���	�����	�������	��������������������������	����	�����

����	������ *��� �	��� �	�.�� ��� ��������� #� ��� ���������� 	�� 	��!���� ��	��� �� ���	� ���	���� �	�� ����

��������	���	�������	����#�������*���	����&E�

�

?����������:������'�	�	���	��������������	���������*	+�	���������:������'�	��������	�	��	����������

�	�����+����

�

)�	���������	��	�������1�����	�	���	������	�����?�������#��	��������	����������	������	�������

���������������������	�	������������	�������	�������	��������'�	����	�	�		������

�

                                                 
F�O��P��0���	��'�
������	�����
����� ��������IJ;IF��

E�$%��������J�;J3��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

39 
 

"���	�����+���	��'�	�	�� 	������	�������	���� ��*:���	�����*	����41�����	�	����	�	��	������	�	��

���	��'�	��	�	��	
��������	*����#������.������5�� ���	���	����� 	��	������� ����:������ ��	�	��	�

������	+����������������������	������������	��	����(	����	�������*������	������	�����	����*�����	��������

	�����	�������	�����	������&�6�

�

1�� �#:����	����������	���	������	����	*�����������+������	�	���������������������	��	������

?������#�����	� �����	���������	����������������	���	�����	�	��	�� �	�.����������	����� �����

�����	��	,�

�

"Q��	������	��	�'�	�	�����(���������	���	���*	�	������	��������	����	��������	��	��������������	��

 ��'�	����������	�*	�	��� ����?	��������	���������	�����	������������	����	���#� ���������������	�

�	����*��������� �������'�	��	����	��������	������=�����������������������	�*������	����#�����

������������� ��� �	��� ����� ����� 1������� �	� ���� � �	*�����	�� �	� 1�����	�	��� �� ��������� �	� ���

�	�	�������	��������(�������	�	���	�����	*����������#�������������	�����	���	�����������������	�

����	�����&�����

�

?��.�������O	�������	���,�"�	�������	����	2���	������	������������	�	������	��	����������!�������

	�����������	�����������	������'�	�	���	����	&������'�!�����	��� !���	��������	�����������'�:�	��������

                                                 
�6�1������=����	+�%�+'�	+�������� ����	��	#��
��	�	
�(�����&��	�����	����	�����F>��

���$%�������FI��



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

40 

 

�

�

��������������	����!�������������	����	
�����(	����������	�������!���

�

�"������ ����	��*	���	����������������	�����������=� 	������������	
�������������������'�	�����

�	���(���	��'�:�������	��	������'�	�����	���	�������������	2��
���#��������	�����	��� �	���	�

����������������	��	��	����	����������	���&���

�

=��������	
����	�	���	��������	���!������#�	����	�	��������!�����	���	��	�	�����	
����	�	��	�	������

�	�������!����	������	��	����	
����	�.���������	�������������������������'�	�	����	�������� �	�������

�������������	������������	�����������:�	��*�� �	��

�

�	���������	�������	
������	�����*���������������	�����	�	���������	�����+��������	�����	����	������

����	�	��#�����	�������������	������*����������P�	����:������'�	��	��	��	��	���	����	2���������

���	��� #� '�	� ����	���� �� ��� ����� �	� 	��	� �� �(��� ���� 	�� ���� �	� �������+�� #� ������� ��	����

	��	�����	�������	��	�������	���������������	���	�	�����!�����	�����	��*�!��������������*��	��	��#�

�����*	+������������'�	����	��� ����	��������	�����#�������	�����	�����'�	�	���������������	
��

���������������!��#����	��	���*��	������!���



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

41 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��K $������������������������!��



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

42 

 

�����������	
���������������!� ����������������'���������*�������	�� �	�	�����������������	 �������

����	����� ����� 	�� �	�� "�������� �	������&� #� ��� ���	����� �	� �	����� ������ ����� �� ��#	�����

������	�����	������	����	����*��	�� �����������	�����	�	����������#�	�����	�����	�������	*��

�	����������������	���������������	��������������������������	�	��� �	�	����������������������

	��	�����	�������*	+�����������	������	����	���	���	��������	�������������!���������	��	���������

'�	��	����������#������'�	��	�������	��'�	�����������	������	�����'�	�����	������ 	������������	�

������	�����	����	������'�	��	��	�������		�	������������	������������������!'����������������	����

��	�	��	������������������������������(����	!�������������	���	��������#�	��	�����	����'�	� �	��

���	(����������������	����������	(�����	��'�	� ����'��	��������� ���	��������� �����	*�������

���������� 	���� ����� �	�� ���� ��� �� �	������� 	��������� �� ��!'������ '�	� 	�� �������	�� 	�� ����

��������	�'�	����������������������

�

/�� ��������� �!����� ������� '�	� �	�	��� ���� �	������ ��!� ����� ��� ����	����*����� �	��	������ *���

�	�	�����������	�������	��	���������	�����������	����������������������������	���	�����������

�	���������#��	�� ��������	��.��������������������������������������������'��+�� �(�������������	����

�	����� ���	�������������	����'�	�����*	���	����+��	���	�	���	�����	��	���	�����	�'�	�	�����!����

���	(��������	����!�������#�������	����������������	������������'�	��	�����	������(		������	�

���:����������	������	���'�	������*	+��	����������	�	����������������"�. ����&����	���� ���������

#�'�	��������	������������������'�	���	���� �	�	� 	�	����������������'�	�	������������	�.������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

43 
 

��*	���	����	:��#������������

�

)��	����	����������	����	*	���	����	���������	��	��'�	����	2��	����	�������������	��	���	��

�������������	�����	�����	����������������'�	����	��:���	����������������	�����������������������

��������	���	����'�	��	��	�	��	�#�'�	����#�!�����	��	��������	��	������	����	�����	���	��������

��� ��������!��� ��� ��� ��� ����� �	� ��������!�� �	� ������ ���� ��� ��� �����	� '�	� ���� ��� ����

�	�	����� #� �������� �� ���� ����������� ��'������� �	� ����� 	2��!����� ���� ���	�������� ���!���

	 ������*	�	���	� ���	�������+��� �	��������	���	�����	�'�	�	�������� ���� ��	�	�����	�����'�	�

�	�*���#�*���!������	��������	��?�������	�'�	�	�����	�����	����������:����������	*����� ������

��������������������	��+����	� �����	�������������������������	����	:�����������	��������������

�	��	�����	��	���*�����	��������������������#���������

�

�	�����	���� '�	� 	�� ���	
�� �������� *����� ����� �	�� �����	� �	� ���������� �	� ����	������� �	 	�

����	����� 	��������� �������� �	� ���	(�� �	� ����������� �� ��*	�� ����	������� ����� ���� ��*	����

�:�������	���*	����������#���	��!������'�	������	�	��������	�������������������!�����	�����	�����

�����	+�	���������'�	��	��	�����������������	�����	������������'�	����!����������������������

�	�����	
����������=�� �	���	��	����	������� �(���	������	���������*��	��������������	����	������

����'�	��	�	2����������	�	������'�	�����	�������� ���������	:���	����	��� �	����	�����������	����

�

�



La licenciatura en diseño gráfico 
 
 
 

44 

 

������� �	�������'�	�����	����	*�����������	�	���������

�

=������'��	���#	�����	����	
�������	'�	
��'�	�:��	���	��� �����	*���	����	������	�����������

��#� �����	����	�� ������	����	�������������	��������������	(	���������!�����	�	����	�

����������	��	�	����*	�� �	�������� �������	�� ������	�����	���	�	����!����	�� ��!� ������!���	����

���	������	�����������������	��������	��	�����������	�����'�	����	���������	�'�	������������!��

�� 	�#�	�� ���������	����������:��	����'�	���������	�������	��������	���������������#����������

'�	��	����	������	���	��	����������������������	�������	(����������������	����'�	�:������	�

	��� �	�	��	��	�����	��������������	��'�	���������	����	��	��������	����������!�������

�

1�������	������ 	���	�	����������������	��	�������,�

�

"Q �	�	� ����� ��� ����������� 	���������� ���� 	�� �����	���	����� 	�� ������������� 	�� ���	
�� #� ���

	����������	� ��� �� �	���	�� ������	��� �	�����'�	���� ��*	���������	�����	���� �� �(��� ������

	����������� �	� ���	�	�	��	��� ����� ����� ��� '�	� �������� �	� � �	*������ #� 	������ �	� �	����� #�

�	���	����� ���������	�����	�	2�	��	������ �	*���������#��	�	���������	�	���������� ����	��	�

��� �:������ �:�������������:�������� �����#��������	����	��������*	����	��	���	�������'�	��	�

�����+������������+��#�	*������������������	�������	���	������	���&�3�������

�

                                                 
�3�$�����0�
�+�M�+��������	��%���&��
	
���������)	
�� �������	��	
�
������KJ��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

45 
 

"������	
���	�����������	�����!����������	���:�������	������������������������	��	���	������	�

��	����$���	�������������������	2�	��	��������	���+���	�����	���������������	��	������'�	������ �	�

��	�������	�8������9��?�����	�����	������������	���������������:�������������	��	����	����&�7�

�

������������"/�����	�������������*���	�	�	��������	���'�	����	�����������������	��	��������	�����	��	��/���	��	�

	��������	���������8���'�	����	�	���		 �9�����	
�����	*������ ��������(������	����	�	������	��

�������������	�	�	����������������	����������	� ����	������	����������*������	����� @��	�	�

�	���	��	�������� ������� 	���	�	���	��	���'�	��	���������	�	�������������'�!����������������

	���'�	� ������	��������	��������������*��&�>�

�

"������������� �����������+���	����:2�������	�� �	�	��	�	���. ������#����'�	������	�	�������#������	�

'�	��	���	*	���	���
���� 	�	��*�����	�� (	��*������	������ �������� ���	������ �	������	��	�����

���������	�� �	� ��(��� ����� ���� 	� ����� 	�� ��� �� �������� ���	����� '�	� 	�� ����� ��	��	�� �	�

�����������	���������������������	��#������	���&�I�

 

 

�

 

 
                                                 
�7�)� 	���$��*	+���������������E>��

�>�M�������'�	�������*�	 ���	����
	����+����	����	������
�
�	 ��
��	����	�	��������	���)�������6���

�I���*���%��������"����%��������&������� 	������6>��



 
 
 
 

 

 
�
�

�

�

��������	

	

������	�����������	���	������	������	

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 

 

 

�
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

49 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

���������	
	���	������



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

50 

��� ������� ���� ������	� ����	����� 	�� ���� ���������� �	� ������ ��� ��� ������� �	����� �� ���� ���

�	� �������	�������	����	��������������!����	������������	�������	��������������	��	����	��	���	��"	��

���������������������������������	�����������	�	������#��������������	�������	������"���������������

#���	����	��$����	���

�

%	�	��	�����������	�������������������!����������	������������	�	����	��	��������	�����	���	���	�$��

���� ���������� 	�	�$������ ���� ���� ���� ����� ��� �����	� ��� �	���� ����� ������	��� ��� ��	�� ��� �&����	�

��������	�����������������	������&��	'	��	����&��	'	��������	������

�

(�������	� �������)	��������*�����	���	����	�����	����	������	����(�����!��������&������������&�������

	������������	�	�$����������+�	�����	���� !���"	�������	�������	��	�������� �������	�������������	��

������	������!�����	��������������������������������������
�������������������!���	������������������

	�����������������	��������������	���	��������	�	��

�

�������	���������	� �������������,	����+� !��������	��!����	���������	���������	���������	�������������

��� � �	�� �	�	��"	���� ���� ���� ��� ������� +� !��	� �	� �	
���� �� 	� �����	� ���� ������� ��� �����  �
�������

������	�-��+��%��.���/�)�&0�
����	�����	������	��������	������,	���*��%��0������������������������	�

	�+�����	���������&������!���	��	��	����	�����0	�������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

51 
 

12��$������	����������	��)	�����	*�����	��������	�������$������0	��&��������	����������������!���	
���

����&������3��#��� �����������������������4���������	�����	����������������	������	����	����	�	�� �������

��+���	��	�������	�����	��	�����	��������������	/�

�

���	����������������	
	�������������������+	����������+	��������	��	��$����	���������������!���	�	��

����	�� �����	�	����������������������	
��	�������������������	����0��	���������	���������������������

	+����	�����������!���	�����������������������	���	����	��������	�	��	����
������	�����������	��"	����
���

��������	��	���������

�

12��$������	���	���������� �
��������������0	��&��������	����������������&�������!����������	�����

� ��	#������	�����������	����
�������3�

�

12��$����������	��������	���������������������������������������	���!���"���������	����������	���

�������	�!�+��	�����!���	�� ���&������	3�

�

�����)�&0�
����	�����	������	�������*� � � �5��	����������,	����+� !������	�	�������	����$�� ����� �������� �����

����	��!��	���	����	�	���������

�

6���������,	����+� !������������	��������	�����������������$���������������������	���������������������

�

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

52 

���������������������,����������	�����������������������	���+	�������	���4�����������������	��0	���

�	���0	�/�)�������������������	��*������	����������
���	����������	�	
���	������������������������

�����	����0	
�	�����	����������	�����������	������	�	���������	��������������0	���������������	�������

��!���"�� ��	��"	��� ��� ��� �������� ��� ��������	���� ���� ���������� ��� ������� ��� ��	� ��	� ��+����	�

	����	��������������������	�������������	�������� ��	�������0��	���������	�������!�����	���7�����

��� ����	��!��	�� �	� �$��
��� !�	���� ��� ������� ��� ���!����"	���� 	�� ��������� ��� �	� ���������	�� ����� ���

���	��	��	����������	��	���������������	����������+���	�������$�����	�0�����	��	����	��	����	��	����

�����	���	� �&����	�� � �� 	����	� �� 	����	�	� ��� ��� ���� ��� ��� ����,�� +� !����� �� ���� ����,	���� +� !����

������	������������	��	������

�

7	����������	�������	������������������������	�������	��������������	�	�	�+	�	����������	��	���������

��
���&����������������������	����������������������	��������	����!�+��	����������	����������,��+� !�����

�����������
���������
��	����������������	���!�	���������	�� ������	�������	���	��$����	4�	��	���"��

���������� 	� �	�� ���������	�� ��������	�	�� ��� ��� ���	�������� ���� �	������ ������������������ 	� !��� ����

���	
��������������!������	��� ����	�	�����������	�����������	���������������	�����	��	���+����	�����

���������

�

��������������+���������&��������������������������	���������	�� ��������	��	���������������������

����������0������	������������	������������	�	��	"	��������	�����������������������+	��+�	�	������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

53 
 

�������	��������	����&����	�	����������������	����+����	��������	��������	���������������	��������������

����������	�����	��	��������������&�������������

�

17������������	����������������	�����������������	���	��������������������������	��������������

	����	��3�������" ��������������!��&����

�

��� ��	� ������	�� ������	� ���� 	�������� 0��	���� ��� ������ 	� ���������	�� ����� �	� �������+�	�� �����

	�+���������������
���	������ ����
����	�� ��� ������������89:'98�� ���� ���	����	�� �����������	����

!������ ��� �������	�� ��	��� �� ��+�	�� ��� ��
	���	��� ��$������ 	����� ��� ������ ��� ���	� ��� ������� ���

�������,�� ���� ���!����	��� �� ��� ����� 	��$�� ���� ��� ��� ���������� ��� 	������	� �	�	� �	� ������	�

�����������	�����	�����������������	��� ��	�� ������	� �����������	������������	��������������������

����&�����������	����	�����



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

54 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

����;�	!�	/�����0��
���	��0��
���



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

55 
 

�����(	�	�	
���������	�	��	����������������������	�	������	�����	��������$������	�����+��/�

�

)������
��������	�	���������	�������	��	���+�	!�	�����	��������	��������	���������������������

��	��������	�������������	����������������	�	��"	���	�+�	������+�	���!���	���	�������������+���<

���	���'�	��	�	�������	*�=���

�

%������������������	���	� ������������	����	������	���	+�����������$��	�����+����	��"	�����������

#����������������	�	��������������������������������	��������������������!��	�����������	������

	����!��������	��	���	+������������	�����������	����	,	��������� ��+�������������	�������	��������

!������	��������������!����������	���������	���������������	�����������������	��������	������

�������������	��	���������������	���������	���	�������+������	��	
����	�������������������0	��	������

��	�	��	������	����������������!���������	��������	��������������	������
	���

�

����	�����������	�	����������+	����	��+����������	!$�����	����	���� ���	�����������������	��	�	�

��������	���	���������	�	������	���	��	��	����������	������������ 
	�������	#����	����-�	��������

!�����������&��	,	������������������,����������������	����!���������������	4���	�����	,�	����������


����
	��������� +��������������������������	����	���������!	��	����������	����������	��	��	��	���	�


��������	����������

�

                                                 
�=�%����������
���������:=��



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

56 

7	���������	������	�������	�����	������	��������������������	����������������	�	�!������� ��������

������������������	�������������
�������������������������	���	�	����������������	�+��������������	�

��� ����������!������� ��� ���� �� ��� 	���	�4� ������ �������� 0����� ����	������� ��������� ��!������� ����

�������	�� ��� ������������ ��� �	������	��� �� ���� 0����� ���������	��� ��	���� ��� ������������ ����

	�+���������������0	
���	��������������������0	������0	��	����������
���������+����!�������	����	�

	�+�����������	�	��	��������$����������!��������������������	���	+�����	��1�����������������	�3�

�

%���0��
���	��0��
��������	���������������	������������0��
���	��	�����������������	������	�������	��	�

������������

�

2�����������������������������������	�+�	!�	�����0��
���	��0��
����������������!����	
��	�4����������

������������� �
����!�	�������	�������������	�� ���	������������������	�����������������&���	������	�

�����	����	�����+�	�����������������������	���������,	��������������	�������������	�����	��������	�	��	�

�������������������	�����	�������������������"	������	����	��	�
	���������	���������	�����������

+����	��"	�������	������	���	���

�

�������	�����
��������������������	���	��������	����������������	�	�������������������	��������	�

��+����	���!���	�����	�����	���+	���	�������	������� ���	��������������������&����������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

57 
 

7	� ��	���	�� ���� ��� ����� ��� �	� ��
�� � �� +�	���� ���� ������ >��� %?@�� ��� ���� �������	� ������ �	�

����������	����� ����	��� ����	�����	��	�"	��/� )����,�����	*�� 0��	�	��� ��� �� ��������	�������� �	����

�	����	���������������	����	��������	�������	���	���	������	������	�������	����������������	�����������

����	������
	����������������	� ��������

�

����������������������������������	���������������0����������������	�������#����������	�����������0��

�������	������������	��������	��� ��� �	�	��	����	������	��� �	������������ ����#�������� ���������	��

�	���� 	!�����	��� ������+��	��� ���������	���� �� ��
	������	�� �	�	� ��!����	�� �	� ��	���	��� �����&��� ��

��
	���	����������������������4�������������	�����������������	���	�	����������������	���������
	��	�

��� ��	��� ���	
��� �� �	����� ����� ���������� �	�	� ��+�	�� ��	� ��������������	� ��0�������� ���� ���

�������	
��� ��������� ��� �
������ ���� ���� ����	�� ��� ����������� ����� �	������ �	�� ������	��� �	�

���������������	��	�����	��������	��	� ����!����������	�������	����������������������	������	���

7�	�	�������	������,��������	����	������������������!�����������������$�����������������	�������������

����������������	���	������������	����	����������	�������������������������������������	�	�������

����	�����	��

�

��������������	�	��	������!	��"	�����	� �����0��	������������	�+�	!�	����������������	�������������������

	��	�"	������������������������������	��������	�	������������,��+� !�����

�

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

58 

(����������������,���� �����������
����	���	��������	�	����	��	����������+�	�����������	�����������

�������	� ��������������������	�4���+#���	�����������-�����7�����/�

�

)����������$����������	������0	�����	��	��	
����	�����	��������	
���	��� ���
����������������������

��� �������� �
����	�� <� �� 	#��� ��� �������� ��������	�'� ���� ���� 	����	,	� ��� �	�
�$�� ���� ��� ����

�����������
�����������������������!�	+�	��	�����������	�������	�����������	�$���	��7����
����������

0	���� �	��	� ����	,�	�� �	�� ��,	���� +� !��	�� �������� ���� �	��	� �����	���	� <�� �	��	� ��������	���	'� ���

�������� ���������������� ��� 	�����+	���	!���	������ ���������	�� ���	����	�� ������	����������	�� ����

������	������������	����+�	��	��	���	��������������	��	�������	��������������������������������������

����,	���*�9�

�

�����������	��	����	������	��	��	�����	�������	���������+������������������������,������	�	����	��������

��+����	�	��	���
������$&���������!�������

                                                 
�9�-�����7����������������
�
�����������
���
��	����
���
����������
�����
�
��
������
������������������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

59 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��A�B������+�	��������0��	������



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

60 

�����C�����	�� ��������������	
����������� �����	����+	�	�����	��������+�	����	��	���'��
	���	������
��!��	����	�������	�� ��� �	������	�����	��	���� ��	�� �������	������� ��� ��� ���������	
��	��� (���� ���

	
�����	������� �������	����!������	��������������������������0$�������������������������� �������	��

������	������" ��������	���������	�����	�+������������� ��	#�������������
����	��������!��&���	����

���� �	����� �������� ��� ����� ����� �������� ��������� ����������� ��� ����,�� ���� ����!������ �	����

�������	��	���������	"��������	����	��������������������������+����	�����������	����������� �������

�������	��	���	#����	����	�������	��"�	�	������	+�����	���������

�

������������	��������	���	�����	����������������	���������������������������������	�������������

����	��������������	�������������������������	���������������	����������!���	�������!�����	�4��������

$��������	���	��������	
����	������������������	������������������������������	�������������	�������	���	��

������������

�

��� ��� ��������� ��� ���������	���� ����� ��	������� 	������ ������� �	����� ��� ���������	�� ������+��	��

����	��������� ��	#������	�����	����������	��������	�������������������������!�����	����0��	����

��+#������	�����������+	�����	�������	������������	�����	������	���������	���������$���

�

6����	��"	����	������������������������	�������������	��"	���������	�������	���������+����������������

!�������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

61 
 

2���������������	����+����������������������������	��0���	�����	����������	��������!���	��"�	�����

����������	�� �� ��������	���	��� ��� ��� �� ������	� �������	
����	��� ���� ���  �
���� ���������	���� ��	� ���

 �
�������������������������������������������	�	�$�����������������������	��������	������	������	���

���!�	�"	�����������	��	�	����������������������������	
���������	��������	����������������������

������ ��	��	���	������� ��	�� ������������	���

�

1D	
�	�� ��� �������+�	� ��� ���+���	����� ���� ��� ��������� ���� ��� 0	�� ��	�	���� ������� ������� ���

�����	���������	!�����������������������
���	�����0	������	������������������#���	����	����	����	� �

���" ����	���	�������	��������������	������	���	�	������� ������������ ��	�������3�

�

%���	�!	��	��	�����$��E��	��	���	���	�/������	���	��	����	��1(�����������������������������#������3�6��

�����������	����������	�������	�� ��!	��	����	���������������������	�+�����	����	��������������

����	������������	�������������������������	��������+�	�����	����	���	�����
����	����������	�����+	����

������+�������������	���������������	�����	�������	�������	��	��+�	������������	�	��	�����	����������

	��������������	�����������	������������	���	�������" �������!������������	�������	�������

�

6����������������� ��	!��	��������������	����������������	�
��������������	���������+���������+	�����

�����������������	����	����������	�����������	������������� ��	�� ��������	�!	��������������	����������

����������	������������
����������������������	����&��������	�����������	��	������������������!��	��	�����

�

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

62 

!���"	���	�����������	���������	��0	������������������������+����	���������������� �����	�	����	�	�

��������������������������	����������+	��	��	���������

�

�������	����� ��� ������	�����������
�$������ ��� ��� �����&��� ������	������ ��� ��������	�����	�	������

������������������������������	���+�	�������������!���������	��������	�����������+����	����	������

���	�	�� ��� ���� ��������	������� 	������� ���� 	��������� ����	� ��� ������� 	�+����� ���� ����

�	�	����	��������������	��������������	������������	����������������������+#�������������	�������	�����

	����������������������	���	����������	������	���!��&������!���	��������	���������	����������������

���������	����	��	�	���!��	����������	��	���� �����������	��������	���������	�� )������	�����	�	*��

�����������	�����������&���������!	��	������	���	��	���������������	���

�

������&�������	��������0��	��������������+�	F �

�

6�+#���	���+����������	���	���&�+����	��	�	�$���	����
������+���	��������	���	��������������������	�/�

�

)������ ���	������� ��� �	���	� �� �	������	��� ��� 	�+#�� �������� ��� ��� ���	�� �	��� ������ ���� 	�������

���	
���������������	���������	�������	��	�+����	"��
	�	�	��������	!������������������������������	�������

��	�	�����	����	�����������
����	���
������������	���	�	�	����	������*�9�

                                                 
�9�G0	�����;�������������
���	��	�������	������������H����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

63 
 

6��
�������������������&��������	������������������	��������������	��������������	����������	
����	���

�����������������	������������������������ ��
�������������	���������� ��	�� ������	���+��	���	������

���+�	�	������	��	������������������������������	��!��	�������
�������������	�������!���	���������	��



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

64 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��H�I���	������	��������%���,��;� !����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

65 
 

�����&������ �������	
���� �������	�������� ����	���� �&��	� ���������	������ ���� ���� ���	� ��������
�	��!��	�����	���	������	���$��������������+	���4� ��!���$�������	� ������ �����	���������� ��������������

�����	������������������������	����	�+����� �������������������������+	���������������������	��

��� ��	� ����	���������	�	� !������ 	� ����������� ���� ���� ����� �� ������!��	����� ��� ���� ��� ���  �
����

��������	��� ��� �	���	� ������	�	�� 	�+����� ������ ���� 0	�� 	���	��� ��� �������� ����������

����	��!�� ��������������	����������������������!���	����������������	
	��������	�����������!��������

	��������	������� ���!�����	����� ���� ��� �	� ����� ���� 	����	� �	� ��	+��� ��� &� ��������� ����� ���

�����������>��!����@������������������	����������������������
�

��� ���� ��� ����,�� ���$� 
���� ��	��"	���� ��� ��	� ��������� ���� ���	�� ���	���	� 	� ���� ��!��������

��������	�������� ������ �	�� ���� �������	���� ����� ����,	������ +� !������ �	� �$����	� 	����	�	� ��

�������	������ ������	�	�� ��� ���	� 	�����	�	� �� ���	����"	�	�� ��������� +� !���'���� �������� ������� ���

��������������	���������'
���!�����������(�����&���������0	���	���	�����������������������������,���

�������	������ �������	�	���	��������+��	������ ��� ��!�����0��	������������ �������	����������������

�������������	�������������,����� �����+����!���	����	�������	�����������0��	�����	���������������4�

��	������ ��������	�����������	������� ��	������"�������������!��������������������������,��������������

��������������� ��	���������������	�������	�4����������	���������	����	
�����������������	����������

������������	��������+�	��

�

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

66 

���	���������������������������	�����	���������	��������	��&�������	������!�����������	���	������	���	��

���#���������,����������	����������	�	�����	��0��	������	��������$��	���	�������������	������	� �����

$����������	���(�����1�� �����������	� �����������	��	�"	���3������������������	�������7�����/�

�

)B���������������������� ��������������������������!��������0��	�<�������������� �������������	�	����

������������������ ����!����������	������	����	��������	����	�����	'�����������	���	����������������

��������������������+����	�����	��������*�8�

�

�0��	�����	���������������#����������+��������	�����������
�����������������	�	������	����	���������	�

��������������������	����	�>������	������������	���	@����������	�� ���������������� �����	�	�������

�	���������������������������&�	���������������� ��������������������	�����	�����������!��	�	����	�

���	��	��� ������������	�������������	�����������	�	���	���	������������

�

6�� �	� �
����	���� ���� � ��	!�� 	�������� ��� �����	� �� ���� ��� 	������ ���� ��� 	
���	������ ���

������
	�����4������0	
��	�����	����	������7���������	������	���������������	
�����������	� ������

����������,������	
��	����+���	��������������,	����������
�������������	��
	�������	���+����	�	������	��

�	�	�	�����	��������	����� ���	������������������	�������������������4����������	���������
���������
�����

��!������� ������� ���� �	������ �	������ ���� ������� �� !	����� ����� ���� ����	� � ����� ���������� 	�

��!��&���	�����0��	�����������+	��	��	������������	�	���

                                                 
�8�7����������
���������A��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

67 
 

(�������� ��������	�	��������������,���������������������������!�����	�������
���	�����������$����'

���	�������	������"����������������
���������������������	����	
���	�����������	�����+#����������&�����

��������0���������	��+	���	��	��������
�����

�

�6������	��� �����������'	�������������	������������������	�����	�������� +�����>���	�@�����������	��

�����	������� ��� �	���	� ��	�������	���� )���	�*� �������������� �	���	� ����	��������������� ��� !	��	��

���	����������	�����������	������������������!�������������	��+��	���������	�������������������������

���!	��	��$���	����	�������������������������	
��	���%��������+������������������	�������#�������	�

������	�! ��������������������	���
�"	����������	�	��	���	��������>��A@�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

68 

��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��:�J������	����������,	����+� !�����������������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

69 
 

������������,	����+� !���� ���� �������	����	� !�+��	����� ��� ������������	�	���	���� ��������� ����	����
�	
��	�4�������	�	�$����������������! ���������������	������	�	�����"	���

�

D	
��	��������������	���	� !	��	����	�������� ������ )������*����������	���� ���	
������ ��� �	� ��������

����������	������	�+�����	�����������������	���	���+�	������	������������������,�/�

�

)7��� �������������	�	
	�������	�	��"	������ ��������� ������������������
���	� �������������	��	� �����!�����

+���$����	����������������������������,��+� !������	��	������!���������������������������������,���
����	���6��

�������	������ ����� ��������	�������
���	� �&��������	���	�+��������
���������0��0�� �������������
��������

����,�����	���"� �������	��� �� ����	�	���� ��� ������	� �������� ������� ��������>0��	����� ����+���@� ������	���

��������	�����*�K�

�

7	� ����������� ��������	� ��� ���� �$������� �&��������� ��� ��!����� 	� +����	�� ���	�������� ���	�������

������	���������������+���	�����,���>�
�����@������	� �����"������	��#������������������������������

	��	����	��������������������	� ������������������������������������	��	������

�

(��� ��� �	����� ��� ����,	���� +� !���� ��� ��� +������ ��� �	�� 	����� +� !��	�� ��� �� ��
���	� ���� �	� �����	��

�������	����� ������	����	���� �� ���������	���	� ��� �	�� ����
����	���� ��� ���	������4� ����	��"� ��� ����

�#����������������������������������
����	�����(����	��������������������������
����	��������	������

                                                 
�K�7����������
���������:��



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

70 

	�����������������������������!��������	������	�����	� ��	�������	����	��������	��������	�������������

�	��� ���+������ ����������������������+����������������� ���� �������	�����	�����!��������� ���� �������

�����������������������

�

��	���!�	���������	�����	������
�����������'�	
��	���������������������
��������	�����������	��������	�

�������	� �� �	� 	����������	�� ����� ��� ���� ����,�� +� !����� 7	
��� ���� ������������ ���	�����	�� 	��

���!��������	��

�

�G�������	����	�����	���������	������������	������������������������/���+	��+�	�	������	�	!���������!���

�������������!��������������	��+�	��������6������	����������������0������������	��	�������	����������

�	���	��	���	��������0	������������������������������	�����!���	���������	�	�������"	������������	����

�	����	���������0��	�����

�

��� ������ �&��	,	���������	�� ��	������ �������������������	���������	�������+��	�����	
	��������

��
	���������	���������������	����������,	�	����������������������&������	����������	�����	������������

�������������	����������������������������	���

�

�����
���� ����� ������7��������G0 ��"�� ���0	
�	���� ���+������ ��������	�+�������	�������������

��������������&��	��������	����
���	�����	�+������	�����������	���	����	�������������������������	��

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

71 
 

���(��������������	��	�����!���	��	����������	��������	����������	����	���	�	�	�������!�����������	�

+����	��	����	���������+��!��	���	��	���������

�

12�$�����������������������������������,��+� !�������	������	���	�������	��$����	�����
�����	3�5�����

0�������0�����&����+�	�	���������������	���	����	���+�	�������	����������4�������
�������	�0����	�����

���	������� ����	�������� 	��� ����� 	���	��"	���� ��� ��!����� �� ��������� 	��� �� ��� �����	����� ��� ��	�

���	���� ��� �+�	��	�� >��� ��� ������ ��� ���� �	���@� ���� ��� ����$�� ��������	��4� ���� ��	���	���� ����

���	��	�� ���������	�������������	���������	�� ��� �������,��+� !���� �������+	������ !�+��	�� �����

	������� ��� �	�
���� ��� ���� ��� ��������� ��� �������� �������� 0�������� �� ��� ��+����	���� ������	�

	����	���������+�������������������

�

�
��	�� ��� �	����� �������������	������	���	��� ��� !����������	��������� �����	������ �	�	�����"	��	��

�����������������������������	������ ��������,	����+� !���4���� �������,	����+� !����������������

�������������������������	��������	
��	�����+#���������0$��(���������	�	�����	����������	�������������	�

����� ������	���	�������	��>���� ���	����� �������@� ����	� ���	���!��	������ ������	���	������ �����

$���������������������	�������	��+�������	� ������������������ �������	������	��



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

72 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��=�J������	������	����������,	����+� !����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

73 
 

�������� �	� 	���	���	��� 
	��	� ���� ����	�� 	� ��� �	!$� ��������� �� �	�����	�� ��� �	���	� ��������	� 	�+#��

���+�	�	��	�	��	�����������	����	������&�����	����������	���	+����������	���4�	����������	
�����	�

����0	��������	������������������	��+������	�	���+	��"	���	���!���	������	�
�$���	��0	��������	�

���������
�������	�����	�	4�������	������������	������	�������!���	������!��������������(�����������

���� ��	���� ������������	��!������ ���0��0��������� ����������,	������+� !����������������� ��� ��

��+�������������������0	��������������������������	�����	��������	���	����!�����	�����+����4����

������������	����������	
����	�	������������	����������	��������������
�

%�����	���	��������	��	����	��	��������,������	�����	�	�������	��������+	�	��	�����������������������

������!����	������	������������	��������������������!�����	��������	�������	�	������,	�����������	�������

��!��������������������!����	��	�+�����	�����������������) ��	*�����0	�������	��������#	��!������	����

�&��������������������	��������>��:@��������$����������	��	�����	������	��������	�������!�����	�4������

����	���	&�������	����������������	,�����+����	����	��������������������������������������������

�����������	�����������������
���	��	��� �����������������	�����	�	��	�����	���	�����)��	��	��*�>��

������������$��������$�����@��������
���	��

�

C����	����	�7�����������������	�� �������������	����������	���������������������	���+�	��������	�

����	���	��� �� +������������������������,�4��������������	��������	�	����	�	+���	��������,	�������

�

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

74 

������	��"	����� �	� ��	�� ��� ���!���	� 	� �	����� ��� �	�� ���	������� 0��	�	��� ����	���� �� �	
��	����� ��� ���

�����&�������������	�������	4�������������	�	�������	��������	��������������	�!������	�!����������	����

����	����	����!������	���������	�����	�����	���	����������
��+	�	���������������������0��������	����

��	����	���������������+�	��	���������������������
�������������	��	
����������������������	��������

	���	������������	����������+������������	�+�������	�	�����"	������	���������	�	������	��

�

%���	�����������������,	���������	������������������	����������
���	�����������	�����������������	��

���������������	����������������������������������������������,�����!������	��������	��0	�
	�

������&	��������������	����"	������	������	��	���'���������	���������,�����	����	����	����� ���

�

�6�� �	� ������	������ ������!��	� �����+������� ��������� ������� ���� 
���� �	������ ��� �	�� �� +����� ��

����,����
����	�������������+������������	��&�����������	����������	�	�����������

�

5�������	����	�������&���+� !�����������������������������	������� +�������	�������������&����������

����0	��	����	�������������,	�������	�	�������������������������������	�����	�����������������������

�����
�������	����!�����	�������������,	������+� !������������������������	�������#����������������

���������������0��	�����������������	�����	�����������

�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

75 
 

G�	����������0	
�	������	�)���	�����	��������&��	��*�����	�������������� ��	���	����	���!������	�

��������	�	�����0	��������	����(����������,��+� !���������+� !����>��� ����	����0	��������,�@�����

�������	������0����

�

�

�



Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

76 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��L�7	�(������+�	�������%���,��;� !����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

77 
 

���������	����������+������������,��+� !��������$�������+����	�����������	������������	�����	�!���	����

�����������0��	���������	����	����������
����������!����	�	��������������!���������	������������������

�������������������	�!�������������	�����	������	��

�

(��� ���	� �	���� C�� �� ������	�� %���	�	� ��� �	���� ��� ���� ��������� ����	����� ������ �	� ��	�	� ���

��	
��	���� ���� ����,�� +� !���4� 
	��� �	� ������ ��� �	�� ������	�� ��+�����	�� >��!�@���� ������ �	�� ����

�������	���/���	��������+�	����	��������+�	��	���������	���������	�	�������������	���

�

����	�����������������������,������	���	�������-�����7���$���%���������������������������������	�����

�	�������	���������������0���������������������	����	���C�!���$�������	���	�������������	�
��������+��4�

����	����	�����
��������������������	���>���!�@����

�

����������������������,��������������������������+����	������/������������������������������	�4����

��	���	��������	������	��������+��	�������������	�������������������$����	�������������+� !������������

+$�����4��	����������	���������������������	�����	�	��	�+����	��������	����������	���������,���������

�����4����������	�������������������������	�� ��	�� ��������	� �����+� !�����5������+����	���4����

�	����	�	��	��������	��&��������	���������������	���������������������$��������������������+�����

�

                                                 
���C�� ��������	����
�����
���
��	����
��
 ! " !#

��-�����7����������������
�
�����������
���
��	����
��
$%"$$




Enfoque humanístico del  diseño gráfico 
 
 
 

78 

�

������!��	�������	�+����	���������	�	���!��	�������+��	������������,����������	������� ������	�	�

�	�!���	����������������������+� !�������������	���	�$������	����	�	�	���$����	������������	����>����

�������A�:�@4����������	����������	���������B�������������������	������������	������+	���������������

�������������������������,	�����4������������������������	�	�����������	����������+�������������

��� �	��� ��� �	� ���!�����	��� ��� ��	��� ��� ���� ������������ ��� ��� ���!������ ����� 	�� 	����	�� �	��

)����	������*�>��	� ������������+����@�������	���������������	����������������	�������+� !��	��������

�	�����������	����+�	�������	���������

�

����������$�������� �&�������� +��������� ����	��$�������������� ����	���� <� ������	�;������	��� ���

0��
��� ����	����	� ���������0	�����	�� <�����	�� ��	����� ������������,	���� ���0	��	������	�	� ����

�������������4� �+����	����	���������+��������+�����	����	������	�� ����	���� ���
�����	������,�����

�������4������	��	����	����������	���������������������	���	+��������	�������	�)���	���������	*��������

������ ���������������������� �����������	������������������������������ !������	��������������	�	�

��	�	������������	�	������������	��+��	������,���������	!���	�	��	���	+��������
�������+��	�4�����

�������	���������������	�����������������+���4�����������	���	�D��M���0�������(��!��������
���	��

	�����>��!�@�A�

�

�������,����������	��	�	���	�����+����	������/����	�������������������������������	����������

�
                                                 
�A�D��M���0�����&�	����
��
��
���������
'�	����
�����K�'�K8��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

79 
 

�&��������	��� ������!��	����� �� ���0��� ������ ���	���� ����	����� ������+������ ����� !������� 
����

������������������
������	��	
	��	/��������	��������	���	�����������������������
 ������	������������

���������
�����+�
���	����	������	��	�����������+���������	���	������������ �
������������,��+� !�����

7��� ����,	������ ��� ��	������� ����	���	���� ��� ��!����	������� ��
�����	���4� ���� 	� �������������� ����

�����	������	�	�������	�����0	��	�����	����������	����������������,	�������

�

����	����������+������������������	,	�����	������,��+� !�������� ��������	/�������������� ����	��������

	������"	�����	� ��!��&���� ��� ���������	���������	�� ����	�����������������4� ���������	��������������

�������	��������+��	�4���+#�������������	����������������	�	��	����

�

?��	��������	
������	�	����������	�	����������������������������,��������	������	������������+��������	�

��	/� ��� ��� ������������ ����� ���������� �� �������4� �������	� ���	�	�� ��� �	�� ������	��� ��� ����

�������	���������������	����������������������������������	�����������	���

�

�

�



 
 
 
 

 

�

�

�

�

�

�

�������	�


�

���������������������������������

����	�	������������	������	�

�



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 

 
 
 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

83 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

����������	
����	�������������	�����	����
������	�����

�����



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

84 

 

��
��	���	��
�	��	�����	�����	�	��	����
��������������������	��	� �	���	�	��
���!�	��	���������

	��	�������� ��� ����	"�����#�
� �	� ���	
�� �
	����� ��� ���	
��� !�	� ���� �����$� �	� ����
��%� 	�� �	
�	
�� ��

���
����	�	��
	��	���
��
������

	������	��	��������

	
���	�&��	���'
����� �����	���������	���!�	��	�

�������������%���

�

(�����	������	���������������������	
�	���%�� �������������
	����%��!�	����
��������	�����	����
����� �

�	
�� ���� 	��	�������	��	� ���� 	�� �
�	 � ���� ���� �	���� !�	� �)�
��� 	�� ��)
�� *!�	� 	�� ���� 
	�	
	�����

�)������+��	�,�������
�-	�� ����������	������
��
��������!�	�	��	��	������	��(
	����

�

.��� �	������%�� ����/����� �	� ��� !�	� 	�� ��� ����������� �� 	�� ����������	���� �	�� �	������ �	� ��� 0���� �

�����	�	�������	��������������	�	��%������ �!�	�	������)
��������� ��	��
�)	�����-������������	����

�� ��� �	
�	���%�� 0�����1� 	��	� ��
��� �	%
���� 	�� ��� �	��
� 0��� ��
�� 	��	��	
� ����	����� ���	�� ����� ���

2�	
��	���0�3�� ��
�� !��	�	�� �	�� 
	������ ��!��	����	� ��� !�	� ���	�	� ���� ����� �	� ��� ���0	�������� �	� ���

����	�� �� 	�� 	�� �	0	��
� �	� ��� ����	�� ��� �
������
� �� ���������
� *	�� �/
������ �	� ����������%� �

	����

	�	���
+ ���
��	�����	
������	����
������
 �������
	���	����!�	�������	
/��	���	�	��
���
����

2����	
��3 � 	�� !�	� ���	��
	���� �	� ��� ����� ��������� ��� �������)
��� � 	�� 	�	����� !�	� 	�� ����

���������	�����	��������������� ����!�	�	�������#�������4��	��	���
��	"�����
�	������	�����	������

����
����
	0	
��)��������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

85 
 

��������)
� �5	������6�
�������-�)����	����
���	
����������	����)���781�	��	���	"����	������9���	� ����

������!�	�	����
�� ��	�����	"�����������
���	�����!�	��	���	�	����	
�
	��
�	����������)�������������

����
�����������������	
	��	���0��	0	
����:��������	
�	
�������%��!�	��
���	����!�	������%����	��
����

�	���������
��������2���3 �!�	�	��
	�������	������� ���!�	����2���3�	���������
����	����
���������������

������*�0	
�����	������
���������	���������+��

�

��
���	��
����
�	 ������������	������	�
����	������#���������)
��*	�������������0����	��������	����0�+ �

���	���� ��
	��
� !�	� � ��� �	�
�� ��������� ����� ������ ��	��
��� !�	� ��� )������ 	�� ��� ����
� � ��� �����

���������� !�	� ���� �	
���	�� -������� �	)	
���� 	���
� 
	�
	�	������� 	�� )����� � �� )�	�� !�	� 	�� ����#� 	�� ���

����
������
�	����	��)�������

�

��������	����	������4�������������

�������
	�	��	������ ��	
����	�	�0���������
�������������	�
����

!�	� ��0����
��� �� ��� ���������� � ��)
	� ����� 	�� �	��� �	� ��� �	
�	���%�� 0����� � �� ���� 	�� �
�	� ��
�

���	�	�	��	������%
���������
	�
	�	�����0������
	��
/ ���
�4��������	��	�
	��	��� �!�	�	������	
������

�	�-����	���������������
�	��������	����
������
���	
��
���������
	��

	��	1�����	�)�
�� �����	�������	�

�����
� 	�� �%����� �� -��	
� ��� 24�����3� �������%�� ��)
	� 	�� ����0�� 	�� !�	� ��� ������ � ��� ���� ���� �	����

��0����
���� ����������	��
	�������������	
��

�

�

                                                 
78�5	������6�
�� �������������	
������������������������������
�� ����;<�����



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

86 

 

����	�����
�!�	��	���������	���	���	�	���	��
	��	
�0�
����	"���������	� �������	�����0������$��	�4��	��

	���!�	�����������
������4���	��
���	��������������������� ��	�	���	�����	���	�����	
�������!�	�	��


	���	��	�����
����	 �	��!�	�����	����
�0��	�	������
���	�����%���	��������	��� �	���
	�	
�)�	�	���#�
�

�	���� �� ���	
��� � �	��	� �����
	�� ������%����� � ����������%�� �	��%���� � 
	��
���� �
������ � ����
�	��

�/������ �	��������	��
	�	���
���
	�	���
	� �	������������	� ��	��	���	�� �������
	���	�����	����	�	����� �

�������� ������%���� � !�	� �	������ ��� �����#���%�� �	������� 	�� �/
������ �	� �������� �� ��������%� � �� -	�

�!�� ��
	�����	��	 ��������������	��
	�	���/�������	�����	�����	���
��	��������

�

�"���	������
�������������	��	�
����������
	��	�����	
����	��	
�	���%��0����� ����������	�����!�	��	�

	����������
���)�
��
�����
�	 ��������������
��	���	�����-����	������1���
�������
	���	�	��	�����#���	��

���	
��� �	� ����������%� � !�	� 	�� 	�� 	���!�	� ������� �	� ��� ��

	
�� �	� ���	�� � �� ������	��	� ��
�� � !�	�

��	
�	��	��	����	����	����������� ��	��	��������������������� �������!�	�����	�������	��	���	����	����

�	
�	���%� �	���������������	
/����
��	�����	����
����� �����������	��
	�	��	�
	0	��
�	��	��	�	�	
�������

�

��
�4����� ���)	��	������
���������������
	� �	"�
�������	����������	���	�������	
���!�	���
�/�	�����

/������	������1�	��
	�	�����	�����=	
	����	��>���	 �'��)
��- ��-
	�#6	�� ���	����:��� �?��:�6�
� �

���!�	����
�����
�	���
����	����������
�������
����	������
	�	��	��	����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

87 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��

�

�

�

�

�

��7������	�������������������	��������������
����	
��
2����
����3�



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

88 

 

��������
	���0�����	����������
�������	�����	�����	��)�
���%���	�����!��	
����	�� �����	�)�
��������	�

����%�����!�	��	��)�
��
����
���	�	���
��	���	������0� �!��#����
!�	��	�������������-	�-��	��!�	����

/
����� �
	���0�� � �� ���� 0	#� �	� �
���� �	� ��� �	��� !�	� �	�	��	� �	�� 	���)�	����	���� �
	0��� �	� ����

������	������	�����	�� ���������	������0�����1�������	� ���
��
��������#�
�	���	����	�����������
	���	�

��0	�����
�����������	
���
����	�����
/�������������$������	�	����������������	����	�?���
������	����=�

	 �

�����	�	��������� �������� �	� '����� @ ���)�
� ������	�	�����������	��� �	� '����� ?	��-�0��-�� ���� ��	� �����

�	���)
���
�������
������ �	����������	������	��	�2��	��3����	��
	������0�0	����
����������	��!�	����
����

��������
�	��	��)��
��� ���	
���	������	"�� �����������	���%���	��	��	
��
����2�	"����	�����3 �	�����!�	�

��������%������-��������	�������
�2�����������	��
���31�	������
��������	������������������� ���������

�������	���	
��/�������*�	
�������	��
���+ �������	�)�
�� �	��	

����	�����	��	���������������	�����

!�	��	���
�!�	���������� ������	�����	��������������%���)���������
	���%���	��
��	������	�������	��	�

�������������

�

�������������
	���0���� �	"���	����
����	�������������
���������*!�	��
�����	��
������	�����	
����������


	��	�����	��	���
�#��������
�����	������	�
��+�������������
��	���0���*!�	��	����
���
�������	����
���	
�	��

	�� ��)���+�� ��� ���	
��
� ���� ������	� �� ������	
�����	�� /������ �� ��
��	�� �� �	���	� � !�	� �������� ����

�	����	"���������	��������
�����

�

�����4����� �����	
	�!�	�	����������
��	���������	�	��������
	#��	�	��
�����
���)�
��
������	�����

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

89 
 

	"��	���������
	������)������ ���
����!�	��	��	�������#������
����%�������	��	��
��	���
	�����������

���� ��� �
������� =��)�/�� �	� ����	
	� !�	� ��� ��	
��
�� �� 	��	��������	�� �
��	������	�� 	�� 	�� �
	�� �	�

���������� ��	����	����
	���
������ ��	��������	��	���	���������	�����	���������)������	���	��
��	���%��

�	�����0���
	���
�������	����)����������/������

�

=%����������������	��������� �������	�����	��)�	�	��	������	��������������	��	���������������

�	��)	
�����	�� �	� ��
���	
� ��
��� � ���� �	���� �4� � �
��	
���� ������	�� ����� ���� �	� ��� �������� !�	� 	��

�������	����������	���
	����	��� ����������������
��	�������������	����������������#����	�������)����

���0	
����
����

�

�����������	�����	�0���� �	��!�	��
	�����	����	"�	�	���������/���� ��������������
��)�	������
��������

	�� ���0	
����
��� ��� ��	��
	� 	�� �����	��	� �	� 	��� ��4�� 	�� ��������	����� ��� ��	��
	� ��	�	� �����
��� ��

���	��
����������	���	����1�	������
��	
����
��	�����	)�	
����	����
������
��	�
���	������������
	��	����

��� 	�	
������ ����/����� �� ��� 	���
�� � 
	������� � �������� � 	���� �	
�� 	�� �	��� �	� ���	�� ������� �

�	�	
��������	����������	�����	���������	������
�����	���	�	�-��	
��	����	
���������������
�0�������

�

=	��������������������	
��2����
����3��



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

90 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������������
��������������$������	��	 �
��������	��	1��
���������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

91 
 

���>���� 	�� ��)��� � � ���� �	�
�� 	�� ��� ������ �� ��� ��������� �	� ������� �	� 	���� ����	� ��	�	�� ��
��
�

����)
�� ���

���� �������� ���)
����A�	�����������	�����
	������	��
����#���%���	�����!�	��	����������

�
������� ����	�����������������	��	�	���������	�0������	������� ��	�	���	��
��	����
���	
���
���%���� �

	���	��
�	�����	�����	���������������������� ��	���������������������	��	�!�	���
	��	�����	������)	���

�������4�	
��1���������	������	����2�3���
	�	�203 ����������������������	�
�����
��!�	����
	)��	��

	����
�	� ����-��	
�����	�
���	!�	�����
��!�	�
���������-��� �	����B�	���
��
	��0�����	
/���	��
�)�	����

�	�	���������	��������0�	
�	�	�����	����
	���
��������

�

��
��	�����	����
��
������*	����
���+����	������4���	�
	���!�	�	�����0���
���%���	�����	"������	
0�	�	��

���	����� 	��/����� � 	��
����
��	� � �
	�	��4��	�� 	� �������� ���� !�	� -�)������ �	���
����$� �	��������� ��

�
��������	����	
� ����!�	�
	��������	����

�������	
��
 ���	
����	�����	������
���%������	��������

��	���� �	� ���� ���	����
	� � ���� ����%������ C?�D� ��� ������ �)�	��� �	� 	������ � )���� ��
��	�
��� ��

�)�	��0��� ��������� � 	�� ����	� 	�����
����� ����
��������	�� ���	
	����	�1� ����� 	�� 	�� ����� �	� ���

����	����%���	����)�	��
	������� �	��������	���)�	�!�	�����	�
������	���	��
��	���	�����
����� ��	�

���
	���� �� ������� � �����	�	��	� ������
��� � �� 	�� �/
������ �	���	� � 2�	� ����� �� �	�
�3 � !�	� ����

��
���	
��������	���	"�������
	����	����	������������	����
	� �������
��%���� �	�����)�� ��	���	�	��	
�

����0	����������
��	���	�	��	����	�����
�)�����

�

������	
��
������)��������
	�����
��� �E��
�!�/����	������
��������	�F����
	���	����	� �!�	���
���

�

�



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

92 

 


	���0	
� ��� ����� �	)	���� ����
� �	�� 	�!�	��� ��
���	��	� ���	����� 	�� ���� �
�	�� ��������� � 	�� ����	�

�����������	�����%������	��	
�	���%� �
	�	���������	��������������	
����������������������
��	���0����

&	� ������ ��
��� !�	� �� ���� ����%����� � ��������
� ���� �
���	����� �	� ���	��� ��
�� �	

�
� �
��	
���� �	�

	0������%� �!�	�	���������	�����������	��	���)�	��0�� ��	�4�������
�������
���	�������	���

��	������$�

�

2	��
���
�������� �	���!�	����	��!�	��������
����	������	�
���	�����������������������
��1�	"�
	�� ���)
	�

���� ������
	���������%��������
	������	��������	� ���	��������	�
��	����������������)� �����
	�
	�	�����%��

�	��G��H��=��)�/���	�������	
��
������	����
����� �	"�
�0	
��%����������������
���	���
�	����
����%���� �

��	���	������	�!�	�!��	����	������	�
���	�����	��
��������������
�����
���	����	�����	�
�#�����	�����

�	�������%����37I�

�

.����#�
�������������������
��������
����
��������5
��-���
��������� �	�	����	� ���
�	���
�	���	�����	��	��

����	���	������0���������� �E�	
�������
��	��
�������	
��
F�&	��	
���� ������	���	���
�������)��	����
�����

�	�	
���%�� �	� �
��	
���� ���� 0������� �� ���0	
���	�1� !��#�� ��� �	
��������� �
��	������� ���� ��	0	� ��

�
���	���
� �
��	
���� ����� ����	"�� � �	���� � �����	� �	�� ���	
��� � ��	��	�� ����
��	� � 0��	����� �	� ���

����
����%� �	����

�

���
	���	� �	"���	���
��	
��������������	��������	������	�����	���!�	�����
�)��	���������
	���	�����
��

                                                 
7I�J��/�J�0�	
�?��%� ��������������	� ������8K8���



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

93 
 

���	����
�
�	����
���	
����)%������	�����	"�� �	����������������
�� ����	��� ��
�#� �!�	��4����������

��	�	�������
�	���	���)�	��0���� �������������������
���	��
���	�	�����	�������
��������

�

?	� 	���	��	� !�	� ��� 	��
�)�
 � ��� �	��	� ���4�� ��� 	���� �����	��	� �	� !�	� ��������� ���	����� �	� ���

�	
��������� �!�	�	�����	����
�	����
����������	���	
�����
���	
�����	"�������
��	��
�����!�	�	���
��%�����

��	�	�	�����
�
��	�	
��������
�����$��
��	
� ��	���
	���
��	�������	���	��� ���
�������
���	
��������

�	�����	�
�1��	����� ��	�����	����
 ���
�	���
�����	�����	���	"��1��	
�	
� ��	������
 �������	
0�	�	�	������

�	������	�� �	� ���	��1� ���� ��� !�	� 	���	��
�� ��� ���� ���� �
��	
���� �
���������	�� �� � ���	
����	�� !�	�

�
	�	��	�	�����	��	 ��������������
��	�
����
��	������	���	�����	����
����
	���
 ��������!�	���	�	��

�	
��������	��	������ ����������)�	��0����	�����	�� ����!�	������	
����������)�	 ��	�4�������������	
��
 �

����	�	��
���	��	��	�	���	��
��	������
��	�����	����	����	�	���������	 �!�	��������)�
�������	��

�	����	��������������	��	��



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

94 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��8�=	�����	�	����	�����	��-���������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

95 
 

������
��	������	� � ����� �
!���	���� � ���	��	
�� � ���	����
	�� ������
���	� � ���	����
	�� �
������ �

�������	�� 	�� �	���� -����������� � ������� !�	� �	
�	�	�	�� 	��
	� ��
��� ������������ �� ��� ���������� �

�	
�0�����	���	�������	��
���	��� ��	�4������	
��������!�	�	���)�	����	�	��������	��	���	
�-�������

�

������ �	���� 	��
	� ���� !�	� 	�����
����� ��� 	
�������1� !�	� �	� ������ �	� ��� 
	����%�� !�	� ���
���� ����

�)�	���������������	�����	�����
���
����	���	����	
���-�������L���	
��	�������
	����%����
	������

�
������� ���� ��� 9	������ � -����� 	���#�
�	� ���� ��� ����������� �� 	�� &��	��� '
����� � �	�4�� 	�� �4�	
�� ��

�	����	������
���	��������-������������!�	������	0	���������
����%���	���
��������	����	����B��	�

��
�����0	
����	�
	���������������	��
�	����	�	�������0�)�	�����	�	
��	���	�����������%��-����� ����!�	�

����	
�	���%��0�������	��������
�	������
	����	��	�0�������������	�������	����0������

�

&	�������	
��
��	��	��
	��	�!�	�	�����	����
����� ���
�������� ���	��������������	��-�������������	�

)��	�����
���
� ����)�/��-��������������
�����������	������	��%�������

�

?��)�	� �����0	
��	��	���	�������	������
�����
	��	����������	��	��	�������	
��
���	����
���	
�-����� ����

-�)��
� �	� ���	��� 	����
��� � ���	��� �	� �����
���%� � ��
	���%�� �	� �
�	� �� ��� ��
���	
� �������������� � �	�

���	��	�������	����	�������0	���
��	���������	��/�������	��������	
�����	���	������	��������!�	�	�������

����	
����������

�

�



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

96 

 

&	�������	
�	 ���������������	������	���)�	��	����	
	��
�	�������	��	���
��������	����	��������	��	��

���	����
 �����0	��-���������
��	������ ���������	��	
�	�����	������� �
	����%��	��
	����	����
	����

��0	���
��	����������	
�������B����	���	�	"�
���
�!�	�����	����������2/����3���2��
��3��	���������
�

0��	�����	���������� ���
�����	
��������������-��������	���

�

��� �	
���	����� �	� ��� ����������� 	�� 	�����	�� ���	��)�	 � ��� ���0	��	����� 	�� ��	���%�� �	� -��	
�	�

����
�����	� �� �� � �	�4�� !�/� ������ ���	
	����� 
	��� �	���� 	�� ���	
	�	�� �
�������� �	� ���� �
��	�����

���������� � 	���� 	�$� 	�� �	������ ���4�� ��	���� ���� ��	
��� ��
��� ������%����� !�	� ��
��	� ���	
	������ ��

���	���
��	
��� ��	
����	�����������	����%���
	�������	����	
������
�	�	���	�)	�	������
	����

�

���-�)��
��	��	
�	���%��0����� �����	�����
�����������
���	����	�	����	�!�	�0�	�	��	������������������

���	��� �
������ �� �
�0/�� �	�� �
�	 � �� �	�4�� ���� �����	#��� !�	� �����	 � ���� ���������� 	�� ���� �	� 	�����

����������� ���
��������� ������
	���%���	��	���!�	�	������
��	������	��	��	����� ����	����!�	������

���	�	�	���������	��	��	���
	�	��	��
�)��� ��)�	
0	����������	����	��	������	
��	���0��������%������

�

�-�
�� )�	� � ���	���� -�)��
� �	� ���� �	"���� ������ �������� ���$� ����� ������	���� ����	���� ��	�������� ��

��	��	������	�� &	� �����	�� (�� :���	
� !�� �"�������������� �� �	
����� ��� ��� ����� ����������� ���
��� �� &	�

5	�������6�
����

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

97 
 

����!�	�����	
	� ��	��	�	�������� �	�������
����	��)�
��
�	���
������ �	��������	���
��	
���	���
��	������

�	������� �� �	
�� 
	�	
	��	� �	�� �
������� �	� ���� �������%�� �	������ ��� �	������ ���������� 	�� �
������ �

�	�4������
���������	��������%���	����������
��	
� ���������	��������������� ��	���
��	�������	������ �

�	���������	��	���
�������!�	����
�����	
���0�����������	���
�	 �����/�	
���	��
�	�������	�������
�	��

���	����

�

E���%��	��!�	
	������	��
�����	����

�������	
��
F��
��	
� �	���
���������������	����%� �	���	��
����

���������� !�	� ��	�	� �	� ����
�
�	� 	�� ��0	
���� �
	��� �	�� ��������	��� � ���� ����� 	"�
	����	�� �	�� �	
�

-������� ?	����� � 	�	��������
� ���� ��
��� �	� 	����
	�	
� ���	��� �	� ����)�
���%�� ���������������
�����

=	
�	
� ��	�����
��������
��������	���
���	�	
�	��	���!�	��	���
�������	��	�����	�� ��	��������	
��!�	�

��	�������	���
�	��
	��	�����	���
����������������



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

98 

 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��I��������)	������0�����1�
�����/��������	�����������%��0������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

99 
 

��������	����
������	�������	������	������	�����������������
��&�����&�������A�	����	���������	��	1�

�

2:	���� �	� )����
� ��� ����)	������ 0������ 	�� ���-��� ����
	�� �	� ���-��� ���	
�� � 	�� ���� �/������ �	�

���	��
���	�����	������
������ �	�������/��������	���
����%���	��
�	����� �	������	�
���������%���� �	�����

����
��	#����	��	������������	����������%������	���
������
��������-�����37M��

�

���
	�	
�
�	���2����	�
���������%����3������
�	����-��������'	����� ��	�4����������)	�L����-
	-��	�����

,������ �
�-	�� � �� !��	�� -	���� �	��������� ���	
��
�	��	 � ��	���� ����� �� ����%������ ����$�

@ 	
�-	��	
 �NO-�	
�� �N��P���&	�����������	�
�� �!�	��	�����
	����	��	����������������	��	��

�

>����	��������	���	�	
�������	������	�����	����	���	�����0�����$�!�	�����
	��	�����������	���������

0�����	� � ��	���� ������ ��� 
	�	0������ �	� ������	
�����	�� ������%����� � ��
�� 	�� 	��	�����	���� �	� ���

�������

�

?	�4������	�
���	��	�������� ��
��	
��������$�	������
 ����� ��	"��
� ����	���%��� ��
���
��%���,	�������

�	
������������	���	������	������	����������	���������	"�
	��%��0�����1�����	�	�	��������������	��

����$�	������� �������	��� �	���������?���������	��	���	�������
��	������	"�
	��%��0����� �	����
�����

���	"�	
�	�����0�������

                                                 
7M�&����� �!� �	�� �����78 �7Q��



Materias y temas de interés para la psicología en diseño gráfico 
 
 
 

100 

 

B�	����� �!�	��	��
��	������	�����	��/��������	�����������%��0����� �!�	�	����������)
����������������

	�	�	�����0�����	����
�������
��
����������%��0������������/�������2�
�����3���2����
���	3 ����������

����0�
�	�����	�0���
	������	����� �	��
	�����!�	�	�����
����$�

�

�

>���
���	��� � �������������
������

��	������ � � �	��
��������

����	�
���� � � ?��	�
����

R�	���)�������� � � �!����)
����

�
�����%��� � � ����������

�"��	
���%��� � � ,	���	������

�

.�����$� �	�4�� ���� ��	
#��� 	��
����
��	� � �������� � � ������%�����1� 	����� �/������� ���� �	
��)����� �����

	��������� *0�����	�+� ��
� 	�� �
������� � 	�� ����� 	�� ��������� ��
� 	�� 	���
��� �� ��
� �����
	�� ����� 	��

�����
�� ���������������
����
	�	�	
���������

�

���� ����	��#���� 	�� �	��� �	� ��� ����
� � 	�� ���	���
��� !�	� �	� �	��
	��	� �	�4�� 	�� ��
���	
� �	�� �
	�	��	�

	�	
�����1� 	�� !�	� ��� ����	���� 	�� ��

	������	��	� �� ���� 
	�
	�	�����%�� �	���� � 0	
����� 	�� 	�� ���	���

�
������*�	����	+ �	��������	������
������������/������������������!�	�	��	��	��
��	���	������
����	��

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

101 
 

������	
�
�������!�	����!�	����-��	�����)�	 ���	��������	�	��������	
�
	����%���	������������� �	�������

	�������	����$��	�	���
	�	��4��	��*������%�����+ ����	���	�����0������� ��	�����

�

&	� ���� ���	
� � ��� �	
�	���%�� 	�� ��� �
��	��� ����������
���� !�	� ���)���	��	� 	���	

�� ��� �	����	1�

�	�	
������� ��
� ��� ����� �	� ���� ��
�	�� !�	� 0��� �	��	� 	�� 	�	�	���� ���� �����	� *	�� �����+� -����� ���

���)�����%��0����� ������������
�	��	���
�����������	
�����	���
�������	��
	�	���
��

�

�����	�	����!�	�J�
������0	��������-�)����	����
���	
��
��	�����1����	"�%���	���)�	�������	��	���
���

��	��
	�����	������)�	��� � ������������0���������������
��	���������������	���	�&�����1�����������
�

��)��� ��� ����
������� �	� ���� ������	
�����	�� ���������������
��� � ������%����� � �
	�	��4��	� � ��

	��	�������	��	 � �	� ��� '	�����1� �	�
��� !�	� ��	���� ���� ��� �
	�� �	
��/����� � ����� ��������� �
��	���0���

�
�������� ��� ���
����� �����
� !�	� ��� �	)	���� ��������
� 	�� ��
���	
� �
��	������ �	�� ���	��� ���� 	��

��
���	
��
��	���0���	������
�	)���������/�
��������	������%��������	����������������

�

��� ����
	#� �	�� �	����	� 0����� � � �	� ��!��	
	� 	�� ��� �����	����� �	� ���� 0���
	�� ����	������ 	�� 	�� ����

�����	� �	� ���� �
�#�� � �
�������� �� ���	
�
	����� �	�� 	���
��� �� ���� ����0������ !�	� �����	�	����� ���

��
�����'	������

�



 
 
 
 

 

�

��

�

�

�������	
����

����������������������	�	����

����������� �

�



La licenciatura de psicología en la  u n a m 
 
 
 

 



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 
 

105 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

���������	
�����������������	���



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

106 

���������������������������������������������������������������	���������������������������� ��
!	���������"�	�����������������#����������������	������	
������
���	��������������������$��

��%������

�

&���� ��'����� ���������� ���� �	��������� �����������#� ������������ ��� �� ���	��� ��������(���

�������#��	�������������������������	��������#������	���#��	���������������������(��'�����

��'����������	�����������������������������������������	� )*��

�

+���	��������%���������������������'���	��	��,���	�����'�����������������(������
�����	��

������������	��������	�����	������������������'-������#���'�
�����������������������������	���

������������%�����.���''�����������������/��+���������$����%�������������������''����	�����

����	������������������������(�������������

�

+���	���������������������������	����������.���������(���/���������$����0��%��+��	����!��������

�	�� ��� 	�� �����	�� �	���������������� ���������� �������� ����������� ��� ������ ���%�� ��� ��

������������������������������������	��������#���������#���	������1�����#������+������$����%��������

����������������-	������������������������������������'-����������	���#����2������	���������

+��	��)3��

                                                 
)*�������#���������#����)*�

)3�+��	��#���������#�����4�5�4)��



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

107 
 

�

!���%��������������	������������$����%���������������������	���	����	�������������������#����

���������������������
����������������������	���������������������%�������������������������

����	���� 2��������� ���� �� �����(�� ��� ���������� ��������#� 	�� ��� ��� �	�6�� ���� ��� ��

�����������7��������	������������(��������������������'�
���������	����	��������������	���,�

��%�'�����������������������	��������	�������	���������������������'����'��������	�'�������

��� �	����� �	�� �� ���������� ��	����� ����� ��� ������� �-������� �	�� ����������� ��� ��������

��������������

�

+���������'��#����������6	��������������������������������������������������#��������������

������	����������	���������������#�����������#��	�����#��	-��������������������������������

���(�������������6	�����&����������������������(�����������������������(�#���������������	������

�%������

�

�����	������#����������6	��������	������������	
�������
����#��������	������	�����������	����#���

�����,��(������������	������	������#������������������	�����������������������������������������

����������������

�

����������������������������������������#�����������������������������������6��(�����#��	-������

�

�



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

108 

������ �����
�������������������� ����������(���"����������������� ���,������������ ������������

�����#������������	���(������������������	���������

�

�� ���	��(�� �	�������� � ���
�� ��� �� ���''������ �� �� ���������#� ������ � ���� �	�������#�

��������������
����������	�����������������	������������������������(�#����������������������

��������	�����������������������	-������ ����������(�#������	����������	�����������������%����

������������� �� ��� �������������� +�� �
����������
� �	�� ��������� ��� ���������� �� ��� $��� � �����

����������#������������������������	%���������'-�������	������������������������������	������

���������������5�%�����#����������5��������������#�������������



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

109 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��)�8��6�-�������������������������	�����
&���������



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

110 

�����9������������$������������������	���	���������#����	�������������#����6��6������	��
�������������� � 	�� ��������	�� ����� �� ��� ����$�� ��%����� ��� �	����� ���� ��� ������� ��� ����

��������	�#� ��� ����� ���� ��� ��� �� ������ ��� ���������#� ������� ��� �	���� ��� ���	�������

��������������:�

�

�/ ��8;!<��������������'����������	��������������	��%���#���������	������������������

�����	���(��������	���'����#��	����#�����#��	��6������������	��������������������#�
����

��������������'�����

)/ !���%�����������������������#�������������������	�������������������������������

��� ����������� ����� ������������ �������� ��� �����
�#� ��� �� ������ ��� �	�� ��� �����������

��	�������������������#�������%�����������������(�#�����������%���������2�����

=/ 9������������������ ���	������������������%����#��	������	��������������������:	��#�

2������#�	������������������������������������:����������������#���������(����������������������

�/ 8����,��	������������������������������������������������$�#��������������	���������

�������%���'����������������'������	������%�������'��������������������#���������

��������������������	����������������

>/ 9�����$������	�����������������������,�#��	�����	��������	��������(������(���#����

������������������#������������������������������������������	����(���

�

�



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

111 
 

&�����������#����������������������������'�����������������
��	�����������	��	�������������

�'�������#� �	�� �	���� ���-���� ��� ����� 	�������� ���� 	�� ������� ��� ������������� +��

����������� ����� �	�� ���� ��������	�� �	���� ���� ?@� �����	��#� ��� ��� �	���� �(��� ������� ����

�'�����������=@��������������	����� ������������������"�'�����������������	����#� �������������

	������������	������������	���������������������������������#�����	�����������$����%������

�

<������ ����:� <������(�� �� �����(�#� A������������(�#� &���������#� &��������� ��	������#�

!������,-����������#�A������6��'��5�%�	��#�+�������#�<
���������
��������� ����������(��

����������#� &�������(�� ��� �'������� �'�����#� 7����� �� �
����� ��� �� ����������� �	������� ��

�	������	�������������������������������������������������(����������$����%����#�������	��	��

���	���

�

�� ��������	�� ��� �� B�	���� ��� &���������� �	���� ���� ������� ��� ��%����� ����(����� ��

������������� ���� �� �����	�� ��� C�������(�� ��������� �� ������#� �	�� �%�� ��%� ��� �	� ���	���#�

��'���������������������������������������'��������������	������	�����������#��������������-��

������� ��������� ����������������"���� ������	�������� ��������#�����������������������
�
���#����

0�'����!��D�����E	�����%������������������������)@#�����	�������������������%����#�����	����

��������������'%�����������6�B�	���#����	������������������������������������	��(�����	����

                                                 
)@�����'������:�����
�
���#� ���96�����F�� <��������!�'����<����������
����������������
�
���#� �����9���$��+��������

9������������+���	��	����������(������&������+��	���� �.B�	�������&��������58;!</��



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

112 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��=�+�'�,���������������������������	������
&���������



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

113 
 

������� ��������(�� ��� 	�� ������ �������� ����	���������� ��� ���������� ��� �� ����#� ����� ���

��������������������������	��������'��������������������������������������������&����������

%�'��������������#�	���
���������������	���������	�������'��#����������������	����������������

����	-���������������������	���
�������������������������	�	����'������������������������#�

�	���	������������� ����� ��������(�������������������
��� ��	���,�����������������	��������������

%�'��������������#���������������������������	���������%���������	�#���������������	����������

������������
�������	��������-���������'	�����������(���������������������������	�#����

���,������������������6��������������������������������(���������#�����	���	�������	��������

�����	��������������%����������

�

9���������������������������	������(����������������������(�����%���#�������������	���������

�
������� �� ��������������� ��� �������,��(�� ������-#� '��������� ������������ ��� ���'����

��	���������	�������������������������������������)������������#�����	�����������������

��������	���:�

�

�/ G����
���������.����������/��

)/ G�����	���(����������������

=/ ��������
�����2��������$����%���������������������

�/ &���	���,��(������������������������������$����%������

�

�



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

114 

>/ +"������������������(��������$����%������

�

!�����������������	���������	��:�

�

• <������(�� �� �����(��� 7��� ��� ��������� � ������������ ���� ���� 6	���#� � ��� �� �����������

+"����������������6	���#�����������$����%������&���	���,��(����������������������$����%����#�

����� �������� ���� ����-�� �� �	��������#� �	�� ������ � ��� �"��������� ���� ����$��� H� ���

������#� ��� �	���� � ����� �	
� �� �(��� ��� �	�� ��	���� �� ����������� ��� 	�� �����

�����������

• A������������(��� 7��%���� �������������� ������(����� &���	���,��(�� ���� ��������� ���

��������(�����	�#��������$����%����������������(������
�����������������������#������������

&�������(��������	�������	����������
�����2����'��������������

• &�����������!������(���������������������������������������$�#�������������#�������'���

������ ����� �"��������� ���� ����$�� ��%������ 9������(�� �� ����������(�#� ��� �����
��

��������

• !������,-������������

• &���������+�	��������+���'��������	��	����������������������	���%���������

����������������+������$����%�����������������(���������������%����������������+��������#��

• �������	�����(�����6���,�������	��	������

�



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

115 
 

• +���������6��'��5�%�	����

• +����������������(�������������������������$��.����
�����������	����/��+��6��'���

������'-���#������(����������
�����2�����������������$����%��������������������������

• 7���������
����������������������

• 7
�������������������(��������������+"������������������(���������$����%����#�����	����

����	�������������������������������-����%��������������������7���������(����#���������

��������������������������������	�����G����
��������#������	��������������''����������������

������'���������	���������������������

• &�������(����� �'��������'�������+"������������ ������(����������$�����������������

D����������������������������
�����������������(����#����������������=4�

�

+�����	�����
�����#�����������	����������������%������������������������#������	�������"�����

	������������%���������������������������������������������	�����	������	��������������������

�"������������'�'�����������	����������������	������������&�����������������

                                                 
=4�G�������(���'���������+���	��	����������(������&������+��	�����.B�	�������&��������#�8;!</���



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

116 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��������9����"�	��,��(���	����������6�������



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

117 
 

�����I'���������������������<
"����������������� ��3@*#��	�����	�� ������	������%����� ���
���������� ���������� ��� ���	����� ��� �� +��	��� ;������ &��������#� ������ � ����+,��	����C��

!��(��� &�������������#�����@�?#�����	��(������������'�������� ��������������"���������� �����

+��	������!�����+��	����#���������������������!��(�#��	�����	�������������������������������

8���������#�����������������������������A������#��	���������'�	������	�����������J������

�����#��������������������������������������9�������������������<
"��������F'����D����#��	��

����������������	������������������������	���(���������������
���������������	����	��

��������'���������������	�������������	����	����

�

!��#�����������+��	���;���������!�����+��	����#�����	����������8;!<����������	��B�	�������

B���������������#����������	�����������'��������	�������������������������2��������#�����������'���

����9�������������������	���(�#�&���������������������������� ��&��������������������������,�

�� �%����#� �	������ �� ���������� ����� 	�� ����� ��� ��� �����#� ����� �	�� ���������� ���� ��

��	���(���

�

A��������������������F	�����&,�&��#������8;!<��������������������������6	����������	��

�������������	�������������������������B�	�������B����������������#�������������	������������

���	'�����������%���������6	�������#������	�������(�������������������:������������(�������

�

�



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

118 

����������#� ��������������� ����� �������#� �� �%�� ������� 6��� �������	����� ��� 	�� ������ ��

��������	�#�����	�����$����������������������������������������6�������������

�

9'����������	�����������������<
"�����������	�������������������������������������B��	�#���

�%��������#��������������������KK#���������������������������%���������+���6�B��������������

��'�
�� ����	�(� ��� ����� ��	������� ������� �������� ��� �� �������#� ���%�� ��� ��� ���'����

����	���������������	�������������������

�

������������6	�������#����	���������������������������������	�����6������	��������<
"���#�

�	�������������8����������G'���������������������������������#�	���	����������������(��

��� B�������#� �� �� ���� ��������� ���� &���	������ �������� �	� ��%����� �	��	��� �� �������#�

����������������

�

�����������#�����������	�6������������������������	��(�#��	��������	��	����	�������������

�	������������:���	������#������(�����#��
�����#��������(�������������������������������%�����

.���������������''�����/��

�

+�����������������������������������������#������������������:�����+,��	����!��96%��,#��

�

�



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

119 
 

���������������������+��	���;���������!�����+��	����������F	�����&,�&��#��	�����	����������

�����8;!<��������������������������	����������0�(�������B	����#�����������
�����������

�

���7��������������,�F	������#������������������������������������������"�����A	�����	�����

������'��������B�	�������&����������������8;!<��



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

120 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��>�0��������:�&��(�#�!����(��������B��	��



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

121 
 

�����A��������'���������������������#��	�������������&�������������'�����������B�	�������

B���������������������8;!<��&	���'���#�����������������	�������6�������	���������	��������

�����:����������������(�����������&��(����!����(����������������������������%�����������(������&���

��������#������$�������	
�������������,��(��������%��������&��������������+��	���;������

&��������#�6����	������(���2'����������������"������B��	������������������	�������������'�

�	�����������������%�����#����<
"�������������	������,'������������������%���������	���#�2������

�����������������������F�����#��	����������������������,'����'�������

�

A���������'���'�
������������	����#��������>#������������	��!����(���������������������������

�����������������F�����������%���������������	��������������������(�����2�������	���������	������

���:�

�

���	�����������������������#����	���������������
��������	���������D��	��#��������������	��#�

����� � B��	�� ��	���� ����� �	�� 6'���� ��� �������$�� 	�� ����� ���������� ��� �� �
������ ����

&�����%������ =��

�

��������������������(���������������������������������	��#��	������	���������������F�����#����

�	��������������(����#������������������������	��������������������%���������B��	���C������������

                                                 
=��B�����5�	�����<	�����#�����
��������������
�
���#���������



La licenciatura de psicología en la u n a m  
 
 
 

122 

������#��������������������������������������!����(��������+6���������.	�����������	�������������

F�����/#�������������������������������������

�

A��'���#�����������������&��(����!����(���������������������#�������������������	��������������

��#����	�������������������	���	����������(�������(���#����������	��������	������'���	��

�����"���������������������� &��&��(�������� ��������������#������ �	������������	��������

����������#��	�������������������������������#�������	���������	���	�����������#�+������#�

!����(������������'	���	���	�������������������#�����������	�#�������%���������	��"�������#�������������

��������������������#�����	��������,��������	��(�#����������������������������&��(���!6���

'���#���	����������������'%��������������������� #�������-������	���������������������
������

�

B��	�� ���� �	�� ������� ���� ������%�����#� �� ����������� �� �� �����������(�� ��� ���� �	�$��#� ���

����������� ����� ��� ����� ��� �� ���������� ������� ���� ������ KK�� ��� ���� �� ���������� ��� ��

���������(�� ��� <
"���� ��� �� ���������� �����������#� ����� ��� �
�����#� ����	�%���� �� ����(������

��������#������	�����������������
	������������������������������	�������

�

&����������%�'���� �����������#������������������	������	����������������	����������������

������������������	���������#���	������������	���#����(-�������#�������������������������������

!��������	��������������������������������#��������������������������(����������������
����#��

�

�



 El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

123 
 

�������������'������������������������������������������������#�����������������	����	���������

��������#��	�����������%���	���6���!����(�����������������%��6������������������&�����	������

����	��:���	%���������������� ����������%�������<�� ����	��
� � �������	��������	����� ������ ���

�'��������������#����������	�������������	�������������(������

�

A���%���������������������������(���#�����	�� ������� ������#��(��� �����	���������'������ ���

�����'����(�#��	�����������#��������������� �����(���� ����(������	����������������������	��

A���	��� B��	�� ��� -	���#� ��� �	�� ��������� �	�� ��� ��2�� �������� ��� �	��� ����	��� 	��

�����������(����������#����	��	�������������
������	���(�-	���������	�������A��	���F	����

<	������6��6��6���(������������������������	��������<
"�����

�

&������������'����	�������������	�������������������������������������������� ����������������

����������#���������������	��	�����������	�#��������� #���� ��������	������ #������	���������������

���	��(����������(��2���������	����#������������������������

�

B��������#��������� �����F���������	������%����������������	������	���������	������������ �

!����(��������%�������������������������(�����	��������(���#����������	���������������������

�����(���#��(������	����������������������	����������	����

�



 
 
 
 

 

�

�

�

�������	�
�

��������������������������

������������	������	��������	�	����

�

�



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 
 

 



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

127 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��

�

�

��������	
���
��	����	
��������
������



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

128 

�����������������������	
	��
��
������������������������	
������
���	���������
�������������	�	���

���������	���
�������	�����������
����������
��������������
���	���
�������
���� ���
��������

�����	������
��!��	��
���

�

"��� �������� �	� �#������ ��� ����	
�� ��� $�����	����
���� %��� ��� �
���� �
����
��� ��� �
�
��� ���

������
��� ���	����
���� ��������������������%�
�	��
�	� 
��	����	
� �� ��� �
��
��
��������������

���
�������
�
	�������������
�����%����������&������������������ ���	������'�	����������

��
������ � �
������� ��� (���� �
��� ���)�� ���� �
���� ����
������� �
�� ����
��� ������ �
��!�

�	��
���

�

")���������������
��!��	��
��������������������'�����������	���
���	���
������������	�%�����

������
�	������'�	��	��������
	�������������		��������(�������
��� ���������������	
	�������

�

*�����'���������������	
	�������������
��
���������
�
�
������������
��'����������
�����

�
��!��	��
���	���
���+�

�

�, $�����
���� -��	���
��� �	�	�
����� �	� ��� 	�����	��� ����	
����� ���	��� ����

��������
���

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

129 
 

.�����	�������	
������/������������
��
'�������	����� ��	����������	�������
�����������	�
	����

���	�������
���0��'����
�,����
���������	�
����

1, ��	����
���� �	���� �	� ��� ����� ������
������ 	���
'���� �� 
���	�	������ ���


��	���
����	���
�����������	�����	�������	
������

�

2�	� ����� %��� ��	���� ��� �����
���� �����
����� �������	� ������ ��� �	
��
�
� �	� ���� 	���	���
����

�	����� ���
�������������	���� 
����	
�������
�������%�
��� ������
��������%������������������������

��
����������	��
����

�

�, ����
������ ����	��
���� ��� ��� 	���� ��� ��+� ��
������ %��� �����
��  � ����	�� ���

���	���
��������
��	�����������
��������
�������
���� �������(��	���

�

3��������	
	���������	�����%����������)�%�����������������
�
�����	
�
���
�����
������������	��
���

���� �����#��� ����
���
����� ����#� ��� 
��	���
��� ���
���  � �	�� ���(�� �������4� �������

	������	������	������������
�����������	������
���������	��������	���'�� ����&���	�����
���

�����	������#���������	
������	�����
����
���������
�
������������������
������(����	������

�	��� ��	�
�
� (
���	
�������� ��	�� ��� ������
�
���� ��� ���(�� �	����� �� �
���� �&��	
������� �

���������
��0��#��
����
����&����
���,��

�

�



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

130 

�������
���	�������
�����������	�	�����������������
���
��������	����	
��������������	
��

��
���
��+�

�

5, ��
���
��������	������������� �	
��������(���	�����������
�������	���
'�	�����

�&������������
���
��	�������

�, ��
���
����6�	�
������	
��%������	��
�	��������������
���	�������
��
�
���%���

�
	
����������	���
����(��
��������
�����
�����������
�������������
�����

�

���������
��� ����	����%�������&��	
���
��7�	�
�8� 
��
�
������ �������������
���������������

	�����	��� ������� ��� ���	���
���� ��� �����	�� ����#������ � �	�
����  � %��� ��� ���� ���
���
��

	�������
�
'��������%������#�����
	���� 
������������
��������������������������	�
���� �

��������	�	��	��������#��	����	����	�4��������
���
��	���%���������
�
������%�
	
�������

����	�� ���	�� ���
��� 
���� ���� �� ��� �
��!��	��4� ���� ������ ���� ��	��� �
���
��� ����	��
���  �

	�����������	��������6���������������������	�%���������������	����� 
�����������	�����

	����������	������	��������
��!��	��
���



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

131 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��1�����	
�����	�
��������������
������



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

132 

�����9���
�
����� �����	���������������		�����
��������	
����������	����	���%�����
��
��������

���� ��
�������� ��� ���������� 	�����4� ������ ���	����	��� ��� ���� %��� ��	�
���� ��� ������
����  � ���

����
�������	��������	
	��%������
�����%��������	
��	
��������������
��	��		����������������	��

 �������	���
����		����
�������������	
��	����
�������
�����4���������������������������

��	�
�������
����
�������
�����7����
��8��$
��
������������������
��	�����:(���������������	�����

����
��!��	��
����������	���������������������������
�
����;�2������������	�	
��:����������

���	���	�����������!��	��
��������������	����	��;�

�

9�����	������&�	����������� 
����
��������� ���	�������	�����#������	���
��	�%�
�	��� � ������

��
���� �����
���� ����
���� ������
��� �����
��4� ��� ����� ����� ��� ��
������ �	
���� ��� 	���	���

������	
����	�� ����� �
��� 3�� ��� ������ %�������	���
��� �	��&������
��� ����
���%���������	����	�� ���

������
�������7�
��	�����8+�:�����	�%��	
	�����������	�
�
����
����
������
%�
��	
��;�

�

��� (��(� ��� %��� ��� 
��
�
��� ��� �
����� ���	��� ��� ��� ���
�
���� %��� ����		����� �������� � ���

�)��
���������	������������+�	�����	��
���#���������
��������	��������������
�
���������
���
����

��������������	
��	
��������%����������������
��������� �	���#�����	����<�����
��!��������


����
�����	��
�������	���������)�%������������#��
��������	
	��

�

�����
�������	��������	�����������������%���������	����	���
��������	�������
������
��� ���
��	��������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

133 
 

%����������	������
��	����� *�������#�� =���� 
�����>����������	
	� ����� �����������	����

�������
������
��	�������	 �������
����%�
'���������������%�������%�
�	�����#���	����%������

(���������
�����)�����������
��	��
����������	�����
����
������������	���������	��
���

�

9���������
�������	�����
��������	���������	
���������
�����������	
������� 
����	
��������


��
�
������	�������������	�������
�������	�
�
�
�����%���	��	�����������
������
	��������
������	�

%������	����������� 	����	�����������������
�������	
�������������/���
��%����������
���

������� ���������
��!��
� ��	
�
����
��������	���	����
��
��
����%�����������������
��!�
�����	
����

����	%�
�����	���
����
�	���������9����
�������&��	
�������������������
��
'��
���%�����	��������
�
��

��
�������	
������	���
��������������

�

����
��!��	��
������	��������
�����#����)�
���������	�
�����������������������	���������

�������
����0�����	�	�
������	����,4��
�(���	����������������
��	�
����(����������������

%��� ��	��� ��� ��
�������	����� �� ��� ���
�
���
������� ������������
'��
��4� ���������		��������

�
��!����������	����
��������	
������������#���%���������������������	����	�%��	
������)��

���������
������������
����7�
��8��

�

9�� 
���	�
��� ��� ��� ��
������ ��� �)��
����� �	���� ���� ���
�
���� ����
��� ���� �	����� ���

����
���
����������������+��������
�������	����
���	�� ��&��	����)��
����������
���
�����

�

�



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

134 


��	���
��� ����������
'��
�������	���	������(��(����%�������	���%����������	����������������������

 �����	���
��	�
����������
�����������������
���

�

�����
�����
�
��� ��	�
��%��� ���
�������?	�����?	��� �?	��@�����������������
������������

�
���
���		����
��	�����
��!��	��
�����������	
�� ��������
�	�	�	��	�������
�������������%������

���
���� �� ��� �	�
������� 
��������� ��	� %��� 
���	����� ��� ������ ��#��� ��� ��
�
���
���  �

����
�
���
���� ���	���
����� �������������
���&
�������� 
����������	�����
�����
���
����

������������%����������
����������	��
�����	�������	�����
�������	������������#��
�
�����

�

��	�� �����
	� ����� ���	����� �
	���� %��� ��� ����
�
��	�
�
���
��� ��� ��� ��
������� ������ ��� ������

�	���
��� ��	�
����� ��� ��� ��%����� ���
�
����� ��� 
�����	������ �����#���� ����� ��� ��� 	���
'��
���


��
�
�������������
����������%�����������	������	��������	����	���
��������
��
�
������� ���	��

����� 	�������������	����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

135 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

����A�%��#�����������������
���	���



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

136 

������������
��
���
	���	����&�������������	
	
������	�������������������������������������

�����	�������
���	���
�����������
����������
��!��	����	��
����%�����	�����	�
������+�

�

���	
��������������������������������
��

�

����	
��	������
�)���������	�������%��������������������	�����
������
����(���������)�����

�	����	������� 
��
�
����� ���� ���� �%������%��� �
�����%�����	�����������	�� ����	��������

���������������	�������
��!��	��
�4�������������&���������������
������	�������%���	�%�
�	���

������
���	����
�����������
��������	��������
�������
����

�

�����������������	����
��������%����%����&
���������������	�	�������������	��
����
�
��
��
��	
���

����������������
���	����
��������
��������
��
��������	�	���������	�
�
���
������	��������

��������������	��
����	���
��������#��
����������������

�

<��
�����������������
�����������������	�����������%��������������������		�	�����%������
���	
�������

����������������
�
������
������	���
��!��	��� ���
�����4������������	��%��������	����
���

�
�����������
���
��������
�
������
����������������������������	����������	�
������������

�
��� ��� �	���
�
����4� ����� ���� ��� ��	� ���������� ��� �
������� ����
�
�������� %��� 
��� ��� ��� �#���

7��	����8�����
������������
����0��
�����,������
�
���
��	
� ��
��B���
��0�
��!��	��
�,� �����

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

137 
 

����
����0
����
�	��,��

�

C�������������	���������������
��
��
�����������	�������������	
��	�����������	�
���	���
�>�
������

�
��B���
��%�����������������������#������������������	���
�� ��
������������	���
��������
������

�
����� ��%�������
��!���
�	
����	������	����������>������
����������
����������������
��������%���

�� ����#�� D	��	�� /(���'>�1�� ��� 	���	
	��� �� ��� 
��	��
���� ���	������ ������ �
�� ��� ��� ��	����	�

�����
��� �)�
�+� �������� ���� 	����#� ���� ������
����  � ��� 
���
�
��4� ����	���� ��		�� ��� ���

(��
�
�����

�

9����	����������������������	�����������	��������	����
����
�����7��
�����8����������	��	����

����
��!��	���� �����
�
����������������
�������������	���
�
��������#���	�����������		��������

������#�� ������
��	��������
����
���
�����������	�
������

�

9
�
��	����������
��������	��������%�������	�� ���� 
���	��������������	���������
��������	�����


���	����	�
�� �������%��������
����
���������	�������	�����	4���	����%�������#��������������

��
��������
�	��	�����%�������������	�������	�����(����������������
������������
�����

�

<� ����� ��� �
���� �������
��� ��� ���
�� (���	� ��� ��� ��� ���&
�
�
���� �
��
�
������ ���� ������#�� � ����

�#���3����������	���%�����������	���������������)�������������	�����
�����
��
��
��	
����

                                                 
�1�/(���'����������������1E��



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

138 

�
��
������������(����	����������������������������#�����

�

/	���
�
����� 
��	���
������	����
���� �����������
���
����������	����������������	�
����
����)���

�)���������	������	���������		�����������
������������	���
����
���	�������	
�����
����	��������

�����	��������
����
�������	������
���	���%����������
����������������	��	������%�
�
�
��� ����

��	������%�
�	��	���
�
�����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

139 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��5����
������/���
���



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

140 

�����9����
�������
��������������#��������	���� �����������	�������	��#�� ������������	��%�
���

���	����
����������	�����
���� � �����
����������
	��� 
���������������������
���
�������	�
�
�

��	�����
��7���
�8�� ������	������������
�������
�
���
����� 	��
���������	���
�
�������������

�
��
��
�����������������������������#�
�
�����%�
�
�	
�����������%�
�����
����������	����
�������

����
���4�������������������	������	��	�����������	������
����������	����
����
���	��	����������

(��
������ ����� ��'� ���� �����#��� ����� ��� ������ 	�%�
�	�� ��� ��#	��� ��%������ ��	�� ��� ����

����		�����������	����
��������	��������	�����
�����&
������������
���	�����������	����

�������
����������&
���

�

$
��
��������
����������������	������������%���(� ��	���
'���������	���� ���#�������	�����

��������
�
��� ���	��������������������	������� ��������	�	
���������������������	�������

������ ��
��	�
��	
�� �	������� ��	� ��� ��� ��� �	���
�
����� %��� ���� �����
�
��� �� ��� ��
����� ���

����	����$
������	���������		��������	��	������������	�
��7���
�8����	���	�������	%�������

��'������
����� ��� 
���	�
����������� �
��
��
���� ��� 
�����
���� ���	� ������������
�������� 	��

���	��	�����
��
��	��	�����������������	�����
��	���	������#��
���%��������	�
������

�

*�����'�����	���%��������������������
����
��������� �	�	
�
������
���������(��	��%���������	�

%��������
������� ���
��	���
������	���	���
�
����������������������������� 
��������
����

F���������������	����������
���������	����?	�����
����	�����
�� �������
��
�
�
���������������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

141 
 

(
���
����	��	���
'�	���� �	���#�� ����
���%�������������� ����������
�	��(���������������
�� ����

	����
����� ��� ������������ ��� �(�	�������4� ����	
	������ ���� ��
�
����� ������� ���������

��#���� ��	��� �� ��� (
���
�� ��	�� 
��	�	�	���� ����
��� ���� �������� ������
�����
�
�����������������

���
��������	����������
��
���
��
�
���
����������
���������%���?	���������
�����	����	����������

���	����	���%�����������	� ���������	����
��������
��
�
������

�

"��	������	����� ��
�����	����	�����������	�
�������
���������	����	���
�����	�����������	���

���%������
�����
������
��
�
�������	�
��������	����	������������������4������
���������!����%���

���� ��	����� ������� ���
�������� ��� �	��� ���	����	��� ���#��
���� ��������������� ��� ��� ���
��

�%�
�
�	
4�����	�
	������������������������
����������	
������	
��	
�� ���������������%��������

����	������	%�����
�������������������������������������������
�
���������
��������	���

 �(����������������������
%�
��	����%������������������	����������
�
����

�

$������%�����
��
�����	�����	����	������
���������������	
�����#�	���������	
��	
������
�������

�	����
�����������
�����������#���������
��	��
����������%����������������������		�������	
	��

�������%������
���	������	��������	�
���������������	
���

�

���
���	����������
��	������	����	�����
���������	����������
��
���������
��	��
���+�

�

                                                 
���?�	����>9��
���������	�����������������GE>�H5��



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

142 

�, 9���������
������ ��������� ���	�����%�
�	� �����	����
����������� �	���������
����� ���������

�	���
����������������
�
�	
�������	�
�
��	��
���

1, C��� ���� ��	����� ����
������� ��� 
������ ���
����� ����
�
������ %��� ��� �����#���

����������	����������
��������
���� ������������	������	����
��������
��!��	��
���%���

�
����������������������
����	����
�����������������	���������		�����
����

�, C�������	����
������ 
���������������%�
�	�������������
�������������
�������	��
����

�	��
���������
�
������������������%�
�	�������������	��0
��	���
��������	�����
��	�
����

�	��
���,���	����
����������
��� ��
����
����0%������������	�������	
	�����,������

���
�
��������
�������	�%��	
��������������������(���������	�����������
��4����

���������������	�����
����	��
�
�����	�����������
��� ��	
��
�������������������

5, C����������	��
����
�
��
��
��	
�� �����
�
��
��
��	
���	���������
�����
���������	�������

�����#����������������	�����
��� ������
����������	
������������
������

�, C������(�����	����	�����������������������
�������������
��������	��������
���
�������4�

�
������	�����������	
�����	�������
��	���
�������������	���
������������
��
��
����


���
�������������	��������������	��������
������������
����������	������	��
���������	����

�����
����������%����������
�	����������������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

143 
 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

����9����	���������I�������



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

144 

������
�
������������	���
���
���������
��	��
����������
��
�����������+�

�

�, 76�	��4� ���
�
���� ���������
�� ���
��	��� ��� 
����������
�� ��� ���� ���
���
����

F
�����
���� ������������
���������
���������������
���
�����	����� �
��	�������������8��

1, 76��	
�4�������
�����������	�����%�������
���������	������	
�����������
���
�������	��8�5��

�

��� ����� �� ��� ���
��� ��� ����� ��� �������� �� �	����
���� ��� ��
������� ���%��� ������ ��� ���

����
���
���������������	�����
����	���
��������
��!��	��
��%��������
	������	��
�����
������������

1������������	���
����������
�
���� �����������������������������	���
��� �����
��������
��!�

�	��
���

�

"�� ����	�	��� ����	
	��������
��	������	���������#��
�
����%��������� �����'�	�����������������

���������������
���
����

�

$
��
�������I���������������������������	������������	����
����
������������%�������������	
��	
�����

���������������
�����
����������������
�
�����
��������3��
���������������
��	�>����������%���

 ��(����	��
���4����������������������#��������	��
��
�������#��
��������)��������
���
����

�

�

                                                 
�5�3
��
��	
������
���������.����"�����
������!���01JJ�,��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

145 
 

�	��	����	��������	����)��	������	���������������	��� 
�����	��������������������
��!�

�	��
�� ��� ��� ������
����� �� 	��'� ��� ��� �&���
��� �������
����� ��� ���
���
���� 	��
���� ����

����
���
��������
�(����	����"������������������
������� ��
��	����	���������+������	���

��		
����	����������	���
�����������������	
���������	��������	��
��������������	���������������

����
���	��
������	���
�����	���
�������
�����������	��
��������	
��
�
���%������	
��������������

�����	�
�
�������%�
����
���� �����������������������	������������
���������%������������

�

9��I��������������������	�������)��������������������
	�������	
��	
�	���	�������������	����	��

�	��
����
�����	���������	����
������������	�����������
������	���%��������������
��
��
	�

������������
���������
�������
��	��
����7����
���8��

�

9�#���������	����
����������
�(����	�����������
�����������������
���
����������	���������
����� �

�)�� ��������� �� �� %����	������� ��� ��	����	��
�����
��� ��� (��� 	������� �	
��	
�� ��� ��� %���

�&����� �
��	��� ���	��� ��� ��	
��� �
��
��
����� ��� �	���� ������
��� %��� 	������� ��� �	�
�� ���

���������
����������
�
���������%����	����� ����	������	����
�������������#� ����	�%�
�	��

��������	���	��
��������
�����	�����	����������	����	������	��	����	����	����
���������
����� ����

�
������
�����������	����

�

��������	���
������
�(����	������	
�� ����������
�
��������	
���� �	
�	�����������	
���%���

�

�



Materias y temas de interés para el diseño gráfico en psicología 
 
 
 

146 

���	�
����������	�����
���	�
����
�
���
���� ���	�
����
����.���������	��������������
�
�
���

��������	���������I�������������
��
�������+�

�

7/		
�������
����
��� %��� ���������	�� ��������������
�
�����������	
��
�
�������� 	���
'��
���

��	�������� �%����������%����������������%��������������������	���8���

�

"�������������	�����
������ ������������������������������� ��������	K����'��%�����
	���%���7���

��#���������������������	�
�������	�������%���������	����	��%�������	�������������
����8�E��

�

9�����
���� ���	�����������+�

• $���#��'��

• A��������
����
���

• �	&
�
�������	������

• L
������
���

• 3���
����)��

• $
��
�
���
�������
�
�	
����

�

������M��-���� ������
��������	�
�����������
��	�>�����

                                                 
������	�������������������������N�>�N5��

�E�3��
���
��������������>�5��



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

147 
 

�

"���	�
	����������	
	�������&�����������������������
�����������������	����������
��%���

��	��+�

�

�, ?
�
��������
���������	����
����I��������I��������
�������� ����
�������������I��������

��	��
���

�, 3
��!��	��
����
��!� ���
��������
�
��������	����
������	����
����
��������	������

���I���������������
�����
������������������
�����
�������
���
����	���
����������
��!��

�

D������%����
���������������������
��
� ��	��
�>�
��!�� ���
�
�����������
���
�������������

�	���
��������
��!��	��
��

��

�



 
 
 
 

 

�

�

�

�

�

�

�

�������	�
��

����������������

�



Percepción visual 
 
 
 
 

 

 

�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

151 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

���������	
���������	
��������������	��������
��



Percepción visual 
 
 
 

152 

�������	�������������	����	��������������
������������
��������������������	����������������������

	��
�����������	�����������������
���������������
������	���������	���������� ���!��"��������������

	����	�����#������� ������	����������������
�����
������������������� ��������	
�����������������

$��	%
����&����������'���������
����������������������������(��������	���������
�������
��	���%���������

)��	����������������
�������������)����������������������*�����+���������������
 ����������������������

�������������������(���
�����������
�����������
��)����������	�������������������
�������������	
�����

������������� ��
��� ���� ������� �����
������ �)������
�� ��� ��� ��
���� �� ���� ���
������ ���� ����

��
�������
����������
���������	��������������(�����������������	���������������������
��������������

��	���������������������������
���

�

����%�
����������
��������������������
���
������%��������������������������	����	�������������)������
��

"���������,�����������������
���	�����
�������#��
����%������������������������������������	��������

��
�#�����
�����
���
������

�

-��"�����������������������������������������
��
�������������������������	������������������������

�������������������$�������������������
�'�������)�����
�����������������
��������������
���������

������������������������������
���
���������������
��������������������������

�

.������������������������������������������
����
��	�����������������������	����������������
�����

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

153 

�������
�� ���%�� � ��� ���� ���  ���
�� ��� ��� �������� ��� ��	������
�� ��#������������ 
��
�� ���� ����
���

������������������	���������������
%�������!��� ����	��%��������������������������	����������������

���������
����#�������������	��������������������������#�����
��������
��������������
���������
���

�
�����

�

/� �� ���� ��
����� ��� ���
���� ���#����� ���
����� ��� ����� ���� ���� 	�������� #�������� ��� ����������

	�����	�����
�� ��� ���  ���� ����	�
���� ���
����� ���� ������� ��%� ����� �
���� ���������� ���	������� ���

��������������� �������	��%�����������������(�����������������������������������������
�������	
������

����������	��
���	����������
���� �������������������
�����	���������������������������%��������	��������

$���
����#�������������������������'����� ���!������ ������������)������
���������������������
����

���������� 	���� ��	������������ ���� ���������� ��
��� �%� ����� �� ��������
��� �������������� �� ���

	����	�������
��#����������������������������������������������������#���������
������������	��%������

-�%����������
���)���%���	��������������	���
�����������
�����������	����
����
������������ ���������

�����������������
�#���������#������
����������"���������������������	�����������	�����������������

��������#���������������
�#����������������� �������	��%������������������������
����	����������������

��)���������������

�

*0�� ����� ��� 	�������� ��� ��� ���
�� � ��� ����	�� ��� ���� ��� ���� )������� ��������� ����
%������ �

���������������������#����������
�����%����/����%�
���������������������$1����
�'����������������



Percepción visual 
 
 
 

154 

#���������� ��2����� ��� 	������ �����#��� � �� ���� ������� ������ ���� ��
���� ��
���� ��� ����
����

����������
���+34�

�

*����	���������
�����������#��
�)��������������
���������������������������)�����������	����	�����

���"���������
������������!��������������������������������	�
������������	�����������������

��	�����
������������������	����	
!�����+35�

�

.���%�����
�������������
�����������������*	�
��������
����
��������������6���)�����	��������
���

	��	���
���#����
��+37�

�

6��	����������"������
�����������������������������	��������������2�����������������������	
�����

�����������������	���������������������	����������������������
�������������������������
��������������

����������
�����������������������
��������)�����������#���������������������)8%�
�����

�

0%���������������
����������������������
����
�������"���������������������
����
!����������������������

���� 	�������� 	����	
!����� ����������� ������ 9� ������� ������ ���� ������ ����� ��	����� ���� 	�������

�������)����:�

                                                 
34�����1�����;����
������������	�7<�
35����	
�
37�6��������������������������=����-����������	�2���. 



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

155 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��>�?����������
���
���������



Percepción visual 
 
 
 

156 

�����-�
����������������	��
��������������������
����������������������
�������	����	�����������
�������#��
����
�����������
�������"���������������	�������������������	������������
��%�
�����������

��
���
���������������������������������������������(���%�
���������������
���	������������	��������

��������
����
�����������������������	��������������������������������������������
��������������

��������������"�	����
��	%���

�

�����
���	��
������	����	��������)!�������������������
����
���%����������

�

6��
���������
���%��������;��
��
������
���������������	�����������%�
������
���������������������

	����������������������������������������������������
��������������	������)��������	���������
�������

����������������������������	��
�����#��
��������	����	�������
����������
����������
���

�

6���)�����������������
���������������
���������#�������������������
��	���������������������������

���
��
���	������������������
���2���������	���� )�������	��������������
��������������	�����������
���

����������#��(���
������������������
�������� ��)�������	�����������	���� )������

�

-� 	��
��� ��� ��� ��
����������)��� ���� ������ ��� ���������������� ��� ��
����� 	��
�������� ��� ���� ���� ����

���	�����������)����������������
��������������������������@���)���������
���%��������;��
��
��

	��
��������
�����	�����)���	���
����������������������
��

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

157 

?�����)������	�����
����������
%�����	�����
�����������������������
������
��
������	�����)������

	�����
����������
%�����	��#���������
�������� �������������������	��
�������	����	��������)��������

����������

�

������	����	������������
�����������
������������������������
��������������	�����)�������)��������

����������2������������������
(���
���������
����������
�������������	��
����������#��������������

������;��
��
������������	����
������������)�����
����%��

�

.���������������
�������*	�����)��+�����������
�������������
����������
����
���%����������������

���� ��� ������� ����� ��� ���� *	������� �	����
�+� ��� �A���� B����)�� ���� ��)����
�� ��)!�� ��
������

����������)������ ���� ����
��� �������� 
������ ��� �	����
�� $�	���
�'�� ���
�� ��� ��� ��������� ���

	�����)������%����#���������	�����������������������������������
���

�

?��
���%��������;��
��
������������������������������������
���������������������
���������
�����)!�����

�������������	��
������������������
������%�������)���������"������	������������������)��������

��)�����������������)����$����!����'��	�������	������������������
���
��$�	���
�'���
����������

��)�����

�

��� ��� 
���%�� ���� 	������� �	����
��� 
����%����� 	��� 
��
�� ���� ��� ��� ��)���� 	��������� ��� �������� ���

	�����)������%�������������������#���������%���������������������������������%������������

�



Percepción visual 
 
 
 

158 

?������������������������������
������
�����������������
�����	���������������)����������������

�����������	�����)��������#��������������)!�������	������������	����������������
����$��
���
��������

)�����������'���������������������������)!�������	��������������������$�����������������'��������	���
�����

��
%������

�

C���������%�������������������
�������������	
��������
�2������
����
���%������������������������

�A����B����)�$	��������	����
�'�������;��
��
�$�������������������)���@�����'���!������������������

�������
����
����������
�������
��
���

�

��������	%
����3���������������������������������������������	���
%	�������������	
����)���@�������

�������������	�����
����
�������������
��������	�����)�������������������������	��������������

	����������)�������������	������������������������������	�������)��������	�����������������

�

�����
���	��
�����)!������
��������
���������	��
������������2�����������)����������
��%�
�����������

	����	����� #������ 	������ ��
��	��
����� ����� ������������� �� ������������� � ��� ��� ��� ����� ��� ���

	�����)����������������
��
�����������"�	����
��	%���



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

159 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��3�?��
���%��������;��
��
���
����
���%���

����������������	����	�����#������



Percepción visual 
 
 
 

160 

��������������������
����������������������)�������
������
���������������
��B����)��	�������
����

�������	���
�����
��%�������	��
�����������"��������������/���)�������
���������
���%��
������ 
����������

#�����������������

�

0������������)����
�����)������������������������)���������
�
��������
���%����������	��������	�������

�������������������������������2��)� �������
�������������������������	����	�����
������	���������������


���%��������;��
��
�	�������	����
��������������
������������
���%����������	�������������������(����

���������������������������������������������
���������2�����)� ������
����%�������������������

�������������#������
�������
���������������	�������������%����	�� ��
��������
�#����������2����
 �

���
��
����������
����
������������������������ �������������������#�����)������������� ���������


���������	��������
��������)����
�����������������

�

D�� ������
����� �������� ���� 
���%��� ��� 
����� ��� 	���������
�� #������ 	���� �	������ ������
����
��

	�� ��
����	����	
!����������	����������������)����
�����������������
�������������������
�����

������	���������������������	������������
������������������������
���������
���%���������	������

�����	
��������������)����
��E�

*�

• -�
��������
�#���

• F�)����#�������

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

161 

• F��������	
����#�������

• -�
�)��
������

• -�����

• 1���������������	������������

• 1�	������

• 1���
���

• 1���������

• 1!�������#�������

• .�����������������������	�������

• .�	
����#�������

• .�
���
����

• .�������	����
�������������������

• .����
������

• C���%������������#����

• C���%������������#������
�����
�������

• .��%�������	�������

• .������

• .���������� 
�����

�

�

�



Percepción visual 
 
 
 

162 

• .�����������������������������

• .������������������������

• .���������	������

• .������������������
���

• .������

• .���
����������������

• .���
����������������������

• .���
���������
���2�����*<G��

�

�

C��	����������
������������������
���	���������������
���%������������������������� 
�����	����

��������������
�����������
�����	����������
���
�������������2��)� ������

�

?���
���%���������������	������)%�������
�2����������2��)� ������������������������������	����	�������

����������������������#����������
��	��������
���%�����������������������
�������������2��)� ��������

����������������	������)%�����������������������
�������������������������������������������
�����

����2����������
����������������������������)��������	��������(��������������
���������������	����������

�
�����

�

                                                 
<G�����1�����;����
������
����
;��������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

163 

?�� ��
������ ���� ��"��
�� ���#����
�� �� ��� ������������� ��
�������	��������� �������	�������� �

���
������	����������������������������������������	�����������	������������	�2�����������������������

��)�����������
���������)��������������2��)� ������������
��������	������������(������
������������������


����
�	�������������������������� ����������������������������������������
�����������������������


���%��� � ����� ���� �������� ��� ����������� 	��)����#�� ������������� )��	�� �������� 
������� �� ��#���

����#�������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

HHHHHHHHHHH�

�



Percepción visual 
 
 
 

164 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��<���	������
����� ���������	����	�����#������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

165 

�����,������������	������
�������
������������������)����
��������
����������
�#�����������	����������

���	����	��������������#�����������	�������������������
�����������������	������ �����
��
�������
���%��

������;��
��
��������������������
������������������#��������������*	����	�����#�����+������������

������
������������������	��������������	������������������	��
�������
����	����
�����������������

��������������
��$#������)����������������������������������������
������'��

�

�������������������$	����	�����#�����'������	������	������	������������	���������	����	
!������������

����������������

�

I �� ��� � ��� ��� ���	�������� 
�� 
���� ��� ��� ��
������� ���� ��	����� ��� ��� �����
�� ����� ��� ���

��	��������������������	
����������������������������������2���������������
����������
���
��
������

��
���������������	������)%����)���������	������
��������
���	����������������	����������������
�#�����

*�� ����+�	������	��
���

�

J
�����	������
����������������
�����
��
����������	����������	����	�����#�������������������������

��	�����������������������������������)����
�����	��
����������������������"���������������������E����

"�����������������������
 �#���������������)����������� �����������
�����������"���������������"������

	�����������	��������������
�
���������� 	��������	�����������������	������
�����	����������

�

�



Percepción visual 
 
 
 

166 

��������� �����
�� ���� )������ ��� "���������� ���������� ���� ��� ����� ���� ����� �	���
�� $�����"�'� � ���

"���������������"�������������������������

�

-�)����������)���������	������
��������
�����	�����
���������	�����������������$�����������
�'������

���)��� 	���� ���� ��� ��	
�� �������
�� ��� "���������� ����������� � ��� ����
�� 	���� ���� ��� ��	
�� ���

"�����������	���
�������������������
����$����������"�'�����������������	�������������	������������

	����������
�� "����������(� ��%� ����� ��� ��	������������� ��� �������
��� 
������ � � ��� ���� ������� ���

���������������"�������������
��#�������*����	���������+����)��������������������������

�

?��� �	��
�������� ��� ��� 	������)%�� ��	������
���� ���� 	����
��� 	��
��� ��� �����	
��� ���	��������

����
%�������
�����������
�����������������%��	� �
������
����	�������������������	��������

�

/������
�����
�����
���������������������"����������
����
�������%��������	���������"�����������
��

���
������	������	�
��
�����������������$	��������	������
�'�����������������
��
��������	����(���
�����

	���������	�����	�����
��������"���������������"�������������������%��� ���	
��	��������������	������

������������������	�����������K������)������)������
�	�)�������������2��������
�����������������������

���)�������
��%���������� �������������"���������������������

�

-!��������������
������
���������)������)������������������#���������
��
������������������������
���

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

167 

�

"�������������	��������������������������
����
���������)!�����
�������������"�������������������

��#����(���������������������������)����������	
����������	��������������
�������������	������)%���

�

���� �
��� ������ ��	������
��� ����� ���� ���� ��� �	������ 	���� 
���%�� ���� ������� 
��
�� ���
�#�� �����

���
���
�#��� ���� �������
�� �������������� ��� ��������� 	��� ��� ��������������� 	��������� ��

������������������� ����������	��#��������	%��
������
%������������	�����
����������
������
�#�<���

�

�

�

�

�

�

�

�

��

�

�

HHHHHHHHHHHHHHHH@�

                                                 
<��0�������
��
����#��E������I�������I��L��=��=������A��)���������	��>4@>3>���1�

���A��������
�����	�&4@����
=����
�-�1��������
����
��3�4@3�5���."������;��I������-����
�-�I���
������
����
	�37<@37���



 
 
 
 

 

�

�

�

�

�

�������	�
���

��������������	��	�

�������	���	��	�����������

�

�

�



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

 

�

�

�

�

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

171 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�����������	�
�
��
������
�



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

172 

���������������������
�������
������������������
��	������������������
����������������������

������������
��������
������
���������������������������
�����������������������
����
�����������
�

�������
�
�
�����
�������������������
���������������������������������������������������
���������

�������	�� �������������������
���
������
��
������
!���
�
���������
���"���������
�����
�
��#���
�

����������
���
����������
��

�

$� ������ ��� ��� ���
���������� �������� 	� ���� �
�� "�� ����� ���� %������� �����
� ���� ��
� �
������
�

"�
��������
�����������������
�������
������
������������������"���������
��#
���
��������������
���

���������
�������%�����
��������������������������
�����������������
������������������������%
�

��������������&�
����������#"�������'���
��������
���
��
������
�����������
����"����������

(��)�������������������
����������������������������
��
������
�	���������������
�����������������

������������������
!�

�

�
�������"���������

�� *�������

+� ,�����
����������

-� ,��
��������

.� /��������

0� *�������������������

1� 2��������
���
�����

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

173 
 

�
������
������������

�

�� 3)
����������
���������

+� 3)
�������������������#�������

-� 3)
����������������

.� �#�������

0� ,�������

1� 4���������
���

�� ��
�5�
��

�

&6�"����
�������#"�����������������������
����������������
��
������
'�

�

$���������������������������������������
������
���������������
����!�

�

�� *������ � �
�����������

+� ,�����
���������� /����������
�����)
����
�����
���������
����������

-� ,��
������� � 7������"����
��	�������������#
����	��������������

.� /������� 8����������������������������������������������������
����
�����������������

������
�����������
������������������� �������

0� *������������������ (����"����������������������������������
���������������������

1� 2��������
���
���� ,������
������	�
����"������������������������

�



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

174 

���� ���� ������ �����
� ��� ���� 
�� ������� ������� ����������� 	
������� "������� ���� ��� �������� ���������

����������������
�
�������9�������
����������
��

�

�

�

�

�

6�����

:����
����%������

;���

<����������������

,��
������

,������

�

�

����������� ��������� 	
����������� ��������
����� ��������� ��������������� �� ����
������ �������������
��
������

�����������
������������
����������
��������������������������������������������������
� �

�

�
������������
���������������������������������������������
��������������������
��������
��

��������������������
�����������������������
�����������
�������
������������"�����������
�
�������
��

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

175 
 

���������
�����
����������
���������������
�5����#"����
������������
��������
����������
�	��
���������
�

�
��������
���������
���
�������
��������"�����������������������������������=�
����	>����
�����

�

;�� ��"������������������������������������������������
� ��� �������������#"����&���
������ ��� ���

��
�'.+�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

                                                 
.+�7���������"����������������#���"�����
���������������������3�

����3��?�6��6�
���@�����������$���
����A�����

��?����	����
�����!�������
����������
���"���3% �����,����5������������,�����������BC���



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

176 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��+ ���
�
����������
���������	������
����&�
������
'�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

177 
 

���������������������������
����
�
�����
�������
�� ������
������������� �������
��������������	�

�����������
�������"��
�
��
����
������	������
����������
�	������������������������	�������������


������������������
�������	��������������

�

��������
������#
���#"�������������������������
�����������������������
������
����������
����
��	����

��
������
�
������
�������������
����
�
�	���������
���������������������������
��
����������
�

���
�
������
����������
�
������
����	������
���
�
����������
������������"��	��������
�������
�


�
���
�	�
���������������7��������
���
������������������������������������������
�
�������������

��
�����������������
�����
����
��

�

��������������������
�5����#"��������
�������������������
����������������������������
����������������


�
������
�������������"����������
���
��%���������������
���������%��������������������������

�������������������
���������
�����������
��������������
��
������
�	�
�
����������
������#
�������

����������� ���� 
����"���� ��� ������� ������������� �
������������� (�� �� ��� �������� �5�����
� ���

���
���������� ��� ���� ��� ���� 
�� 
�)�� ���� ��	��� ���������� ��� ��
� #����
� ��� ��� ��������� 	� ���

�
�����������������#���
�����������
�����%���������
������������������������������

�

D�
���������������������
�����������	���������������������������������������
�5����#"����
���


����������%�"�������������������
����
������������	����������������������	�
������������������	��

�

�



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

178 

����������	��������������%��"���
����������7�����������������������������
�
����
����������
�

	����
���������������� ����
������"������
�����
�
���
��������
����������
�������	� ���
�������

�����������������
�����������������	�����������

�

�
�"�������������������������������������������������������������
������������"�����������%"��������

�����������������
������������
��)�����������
����
����������A�����������������6����$��������

�
��5����� A��������"������
�������� ����
�
����������
�����������������������"����
�����
�
����

������
��������
������������������
���
�"�������
�����
�
�������
��
�����
������������������������
�

�������
�����
�������	������
�
����������
�������������������������������������������%����
�������
�
�

�������
��������
���
��������������������

�

2��������
������������
�
�5�����
��
����
�
����������
��
��#���������������������������������

������
���
������
�
�����
����
�
����������
����������A�����"�������������������������
��
������
�

��������
����	�������������
�
�
���
�������
�
�����
�
����������
��
��#����
���������#
�����������
���

������������������������
��"��������������
�����
����������������������
�
����������
���

�

7�����������
��������������"������
�����
������������
�������
�
�����#�����
�	��)
����
������
����
��

�
������
���������������	������"������
�����
����
�������
�
����������������������
�����������������

&����
����������
'�����
�������
���
����
��#
���� ���
�&�)����
�����������
��������
'���
������
��

�

�



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

179 
 

�
����"������������� 
�� ��
� ��"���%����
� ���� ������� ������ ���� ��� ���������� ������� �� ��
� ��
��
�

������
�&�)����
�����������
��������
'��$���������������
��)����������������������
�������%������
������

�����������������
�������
��	����������%"�����������������
�������
������������
�������
�
����
�

��"�����
�������
�����������������������
����
����������	���������������
�����
�����������
��

�

(��)����������������������������������
����������������������#
������
������������
�������������
��

�
�����������������
������������������������������
����������
�����������������������"������
�

���� ��� ��������� ��� ��� 
���� ������ ��� ���� ������
������� 	�� ���� ���� 
�� ���#���� 	� ���"��������

�����������������
�������������
���������������������
��������
�������E���
������������
�����

�����������
�����������������������������	���
������#���
�
�������������������������������
�5��

��#"����.-�

                                                 
.-�(������
�����#���"������������3�

����������������������1C0��	�,�����
�8��3����
��$�����$��3��
���#�
���"���3% �����

����
���������������FG������+FF���



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

180 

�

�

�

�

�

�

�

�
�

�

��-������
��������������������



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

181 
 

�����(��)��
���������������������������	��������"���������������� �	�
�������������"����������
��

������#��������
��������
��$
���������
�����
�����
��
��
������
�	������������
E�
�������������

��
���������"�������	�����������������
���������
����������������������������
����
�
�����
��

�

��������������������������!��
����������������������������������������������
�����
�������������

�
��� ���"������� ����� �������� ����������%����� ����
� ��� ���� �����"�����
� ��� ��������
��

���
�"�����
��������
�	� "����
E��
��������������������������������
������
�	� �������������
���
#�

����������������
�������

�

�������������������������
����
"����������
�5���
���%�����
�������
���������
��������
��������
��


���������������
�������E���
�����
�	� ��
���
����������
��%����
�������������
�
�������
�
E����

�����������������
����"�����
����������
��������������!����
��
�������

�

;�
� �����
�
� ������
�
� ������� ���� ��� 
�
���� ������
��� ������
� 	� ���#
� �
������
� ��
����
��

���������������������
������	�� ���
������� ��� ��������������������%"���������
��	� ������������

��"���������������#���
������������	�����������������!����������������

�

:��������� 
�� ������ ���� �������� ��� �����������E� #���
� ���� ���%"���� ���� ����������� ��� ���

�����
������������
���#����
��	����
�������
�������������������	�������
�����
������������
��

�

�



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

182 

�������
����������
�����������
�����
���������������%
�
��

�

$
�������
�����
����)�����
���
�������
��������������������������������
����
�����
��
��������
�

&������������������������
����
��������������������������������	�����"����������"�������'����
��

�����
�
���
����
����������
�������������������������"����������������������������������
���..��

�

;�
������
�
����������
�������������������
����������������������������������������������������

����%�� ��� ��� ���"���������� ����������E� ���������
� � ��
� �������
� ��� �����
��� �� ��������� 	� ���

������
�������������
��)����
�� ���������
��

�

�
������������
�������������
������
�
�����������
����
����
�����������������������
��������

����������
�������������������
����
�������������
���������������������������������
����

��
��� ��� ��������� 
���������� ��� ����������
�� 	� ����#� ��� ��� ������������ ��� ��
� ��
�
� ��
�������

����
�������������
����
������
� � 	�������
E��)�������
���
�����
������ ����������
���
�������

��
������

�

(�����������������
�5����#"�������������
�����������
�"����������������
�����������������������
�

�������������������
�
��������������������������%���������
���������
���
!�H�
������
������������

�

                                                 
..�(������
���������!����I�����8���
�����$�����
������������
����3% �����:�����������7���
���������
���BBB. 



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

183 
 

��%� � ���"��J��HK������%��
#�����
������
��"�����"��LJ�� ����������������
���
�
� ��
�������

������
��������
��������&����#����'����
��� ����������
�"�
��������
������
�������
�����������
��


������������
������
��
���������
�&�����
����������'��$
�������������
���������������������������
�

���������������������#��������������%�������������������

�

����� ������� �
�� ��������� ����� ������� ���� ��� ��������� ���� ������� &��#"���'�� ��
� ������
� ���

����������
������������
���������
�����
���
��
������������H�����
J�
����������������������

��
�����������#�������������������
���E���������������������������
���
�� ���������
����
�����
��



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

184 

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��.�M�
����	��������������"�����



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

185 
 

�����(�����������������������������
���������
����������������������
����
�������������������������
���

�����������������������������������������������������
��������������������
!��
�������
��
�������

�����������	���
���
���

�

;����
���
��	�����
�������
��������
�����
���
����������
�������������������������:�������������

�������	�����
���������
���� �����������������������������
�������������������@����7������?���

��������������
�
����������
�������
�������������������

�

��������������	����������������������������������������������
����
������������
��������
���������
E�

�������������
������
������	�����������������������������������������������
��
����������
������&���

������'�����������
���
��&�������'E����������������
�������
���������������&����������������������

��
���������������%�����
����"��������"�������������������'��

�

A�
����������
����������������������������������������
���������������������
���������������������

�����
������������������������������������
�����"�������
�������
���������
��������������
���

����
�������������
���
��������������������������������������������������������������������
�������

������� �
�������
���������������������
���������
��

�

����������������������������������������������������������������������	������
����
������
��

�

�



Estructuras y procesos relacionados con la visión 
 
 
 

186 

������������
���������������
���
��	��)���������������������
�������������������������������������

�������������������
������������
������"���������

�

/�������� 
��� �� ���%
� ��� ��� ���������� 	� ��� ������������ ����� �
�� �������� 
�� 
����� �� ���� 
����� ���

���������
��
���������
�������������������������������������������������������������
������������

�
����������������
���������$
��������5�������������������������
����
������������
�������"�
����

������������������ ������ ������E���
�������������������
����������� � ���
���������
��������
��

���������������
���������
�������
�	��
���������
�������
���������

�

��� %�����
� �
���������
�� ��
� ��"�������
� �� ��� 
���
�
���� ����� ��� �
��������� �
���#���� ����

�����
�������������
��
������
������������
�������
���"�����
��,���������������
�������
������

��
������������������������������������
�������� ����%���
�����
��
�����������"��������
���������	�

���������������
������������������������
����#���������
����#
�
�����
��(�����������
������

������
���
��������������	��
����������������
��������������
�����������������
��
�������������

����� 	� ��� 
������ ��������� ��� ������ ��� ��
� �����
���������
� ��� ������ "�
���� 	� �
����������� �
��

�
��������
�����#�������
�����������������
������������������
���	����
������&��
����'�������
�����
��

�����������������������������"����-C��

�

�

                                                 
38 Ibid. 



El diseño gráfico y su correlación con la psicología 
 
 
 

187 
 

A���
����������
��
�����
�����
�������������
��
������
���������������������"�����
�����#������

��
����������
�	���
������
������
��������
��
��#�������������
�������
�����������
��
��������
�

����
�
�	� "���
��%
�
�)����
�����
���
����
��������� �������������
���������
�����
� ���� ��
��������

��"������ 2� ������ ��#���
�� ��� ��
� ����
� ���� ��
�������� ������� 
��)�� N���� ������� ��� ��
� ���� ���

�����
������������������������
����������	����������������������������������������������������������

������-BE��
���
�����������������������5���������������������
�����������������������������������
��

�������
��������������������������
���"�������

�

*�
����������
�������
�������
��������
�"����������
��������������#����������
������!��'�

���� 	� ��
������� +'� ����������� ���� ������� 	� -'� ��
�������� 	� � ����������
�� D� �
� �
�� ���� ���
��
�

��
���������
���
����������������������
�
����������
��	����
����
��
������������ ��
����5��

���������������
�
�����
!������������
��	�����������������������
���
��������
���������������

��
��������������������������������
���
�#���
��������%"����������
��������
����
��������
�����
�
�

����������
��
��������%�������
��������
������������
���������������������� ���������������������

�����#
��������
���������������������������������	����#
�������������������.F��

�

                                                 
39 Jean Piaget, Barbel Inhelder. Psicología del niño. Madrid. Morata, 1997. 
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