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ANEXOS.



INTRODUCCION.

Durante los primeros afios, los nifios empiezan a conocer el mundo utilizando el
cuerpo, el movimiento, el lenguaje y los sentidos, lo construyen a partir de su
accion sobre los objetos e interactuando con los demds, descubren su entorno y
crean nuevas estrategias para conocerlo.

Asi van creciendo y construyendo otros conocimientos, llegando a la edad en la cual
deben adquirir los aprendizajes bdsicos (lectura, escritura, matemdticas, etc.),
pues ya poseen una madurez en su desarrollo y las habilidades e intereses que
facilitan ese proceso.

Sin embargo, el nifio puede presentar problemas de aprendizaje, los cuales se
definen como “un trastorno de uno o mds procesos psicoldgicos bdsicos relacionado
con la comprensién o el uso del lenguaje, sea hablado o escrito, y que puede
manifestarse como una deficiencia para escuchar, hablar, leer, escribir, deletrear

o realizar cdlculos matemdticos".!

Por eso es necesario que el nifio desarrolle ciertas habilidades como la percepcion,
el pensamiento, la psicomotricidad, la memoria, entre otras, ya que éstas estdn
involucradas en el aprendizaje y son Utiles para que el nifio no presente dificultades
que pueda afectar su desempefio escolar y personal.

Por lo que, el presente Informe de Prdctica Profesional se enfoca en la
intervencion pedagdgica en nifios con problemas de aprendizaje en el Albergue
Temporal Infantil del DIF Naucalpan.

Durante la observacion de las actividades académicas de los hifios, noté que algunos
tenian problemas al leer y escribir, por lo cual, realice una evaluacion para
encontrar en qué habilidades presentaban dificultad, para asi disefiar un programa
con ejercicios y actividades que facilitaran su aprendizaje.

Por lo que, el programa de intervencion pedagdgica consistié en las siguientes
dreas: psicomotricidad, percepcidn, lenguaje oral y escrito, pensamiento, memoria,
emocién y motivacion. El cual se trabajo con cuatro nifias, las cuales fueron
avanzando en su aprendizaje, sin embargo, como su estancia en la institucién es
temporal, no se logré llevar a cabo un programa completo que facilitard el
desarrollo de las habilidades propuestas.

! Problemas de Aprendizaje, una guia préctica para conocer y ayudar al nifio con Problemas de
Aprendizaje.



A continuacion presentaré como se conforma el informe:

El apartado A, es una descripcién del programa en el cual se prestd el
servicio social profesional, los datos generales tanto del DIF Naucalpan
como del Albergue Temporal Infantil, asi como los objetivos y el
cronograma de actividades de la Prdctica Profesional.

En el apartado B, se describe el seguimiento de la problemdtica detectada,
la contextualizacion, las estrategias de solucién y la metodologia.

El apartado C, contiene el sustento tedrico-metodoldgico, el cual se divide
en tres capitulos:

Capitulo 1, se expone al constructivismo de Jean Piaget y de Lev. Vigotsky.

Capitulo 2, se describe qué son los problemas de aprendizaje, sus causas y
las caracteristicas de los nifios.

Capitulo 3, se describen a los problemas en la lectura y escritura, las
caracteristicas en los nifios, los errores y los factores que estdn
involucrados.

El apartado D, contiene la estructuracion de los cuatro programas de
intervencion.

En el apartado E, se describen los resultados obtenidos, los problemas
institucionales, los problemas en la aplicacion de los objetivos, la aportacion
a la problemdtica detectada y la autoevaluacién.

El apartado F, hace referencia a las observaciones en cuanto al
mejoramiento del Plan de estudios de la carrera.

El apartado G, se refiere a las conclusiones en cuanto a los resultados
obtenidos, la experiencia personal y profesional.



DESCRIPCION DEL PROGRAMA EN QUE SE PRESTO EL SERVICIO SOCIAL.

El programa de "Educacién y Apoyo Comunitario” del Sistema Municipal DIF
Naucalpan estd registrado ante la UNAM, para la realizacion del servicio social, ya
sea, para cumplir con el servicio obligatorio o el servicio profesional, para obtener
el titulo de licenciatura.

DATOS GENERALES.

El Instituto Nacional de Proteccién a la Infancia (INPI) fundado durante los afios
1962 y 1963, se integra en 1977 con el Instituto Mexicano de Asistencia a la
nifiez (IMAN), para conformar lo que hoy conocemos como el sistema de Desarrollo
Integral de la Familia DIF.

El sistema DIF estd integrado por un organismo central, el DIF Nacional, asi como
por 32 sistemas estatales DIF y los 125 Sistemas municipales.

El DIF Naucalpan tiene el objetivo de procurar la ayuda en general a la poblacién
vulnerable, brindando servicios de Educacién preescolar, Estancias infantiles,
Educacién abierta, Programas enfocados a adolescentes, madres solteras; atencién
psicoldgica, Servicio Médico y dental, Asistencia Juridica, Procuraduria de la
defensa del menor, Velatorio, Apoyos nutricionales, Centros de desarrollo
comunitario, etc.

VISION.

Ser un organismo publico de excelencia que sea el pilar de apoyo para la sociedad
naucalpense mds desprotegida, brindando servicios con calidad y calidez humana
para desarrollar la forma integral y fortalecer nuestro mayor valor: LA FAMILIA.

MISION.

El Sistema Municipal DIF Naucalpan es un organismo publico descentralizado de
asistencia social, que atiende permanentemente a la poblacion mds desprotegida;
promoviendo el bienestar social y el desarrollo de la comunidad, fomentando la
educacion coordinando las actividades de asistencia social de instituciones publicas
y privadas en el municipio, creando instituciones y establecimientos en beneficio
de menores, senescentes y discapacitados, sin recursos, prestando servicios
juridicos y promoviendo el desarrollo integral de las familias.



ALBERGUE TEMPORAL INFANTIL.

Una de las dependencias del DIF es el Albergue Temporal Infantil “Namiqui Pilli",
el cual fue creado para asistir a nifios que sufren de maltrato y abandono, en junio
del 2001 cuando era presidente municipal el Ing. Eduardo Contreras Ferndndez.

El objetivo del albergue es brindarle al menor los cuidados necesarios durante su
permanencia en el albergue, asi como, ayudarle fisica, emocional y educativamente,
para que supere la situacién que le ha tocado vivir.

En el albergue se encuentran nifios desde recién nacidos hasta los 15 afios de edad,
los cuales cuentan con alimentacidn, asistencia médica y dental, educacion
preescolar y primaria, vivienda, atencidn psicoldgica, y ahora con los prestadores
de servicio social, atencién pedagdgica.



OBJETIVOS DE LA PRACTICA PROFESIONAL.
El objetivo general de la Prdctica Profesional es:

Desarrollar las habilidades en las cuales presentan dificultad los nifios con
problemas de aprendizaje, a partir de un programa de intervencion pedagdgica
con ejercicios y actividades, que fortalezcan su aprendizaje y que éste sea
constructivo y significante.

e Realizar un diagnéstico integral a los nifios, con el fin de encontrar las
causas de su problema de aprendizaje.

e Establecer las principales habilidades de aprendizaje en las cuales se
presenta dificultad para ubicar las dreas de intervencién segin las
caracteristicas individuales de los nifios.

e Disefiar el programa de intervencion de acuerdo a las caracteristicas
individuales y colectivas de los nifios.

e Utilizar técnicas y procesos de condicionamiento operante para modificar la
conducta (como aprendizaje) de los nifios y asi motivarlos en su aprendizaje.

e Implementar el programa de intervencion con los nifios, a partir de la
realizacion de las actividades y ejercicios, con el fin de desarrollar las
habilidades con dificultad.



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

Diciembre 2004

Observar las actividades escolares y cotidianas de los nifios
para tener un acercamiento e ir estableciendo un buen rapport.

Enero 2005

Detectar las necesidades educativas a atender para elaborar la
bateria de diagnéstico.
Empezar a aplicar la bateria a los nifios de edad escolar.

Febrero 2005

Seguir aplicando la bateria para seleccionar los principales
problemas de aprendizaje de los nifios y asi elaborar un
programa de intervencidn.

Marzo 2005 Elaborar las estrategias diddcticas, para la intervencién con
cada uno de los nifios.
Abril 2005 Empezar a trabajar con los nifios que presentan problemas de

aprendizaje en cada una de las sesiones contempladas en el
programa de intervencion.

Marzo a Diciembre
2005.

Seguir con los programas de intervencién con los nifios que
tengan la posibilidad de sequir en el albergue.

Como el albergue es temporal hay ingreso y egreso de los nifios,
por lo tanto, el trabajo es continuo desde la aplicacion hasta la
intervencion.

Elaboracién de material diddctico para la prdctica profesional.




SEGUIMIENTO DE LA PROBLEMATICA DETECTADA.

El Albergue Temporal Infantil se conforma por cuatro dreas en las cuales se
encuentran distribuidos los nifios, segln su edad:

e Area de Cuneros: Desde recién nacidos hasta los dos afios.
e Area Maternal: Desde los dos afios hasta cuatro afios.

e Area Preescolar: Desde los cinco afios hasta los nifios que estdn cursando
primero de primaria.

e Area Escolar: Los nifios de segundo hasta sexto afio de primaria.

Fue en el drea escolar en la cual tuve la oportunidad de observar con mds detalle
las actividades de los nifios, por lo que detecté que algunos de los nifios
presentaban problemas de aprendizaje.

A partir de la seleccién de una bateria de prueba y la observacién obtuve
informacién para determinar qué habilidades se tendrian que trabajar, para asi
disefiar un programa de intervencién que promoviera el aprendizaje constructivo y
sin dificultades.

El grupo con el cual trabajé fue primero con nifios y nifias de edades entre los diez
y trece afios, sin embargo, por la temporalidad de la institucién, los nifios fueron
canalizados a otras instituciones o con su familia, por lo cual el trabajo se realizé
con cuatro nifias de entre siete y doce afios de edad.

CONTEXTUALIZACION DE LA PROBLEMATICA.

Los Problemas de Aprendizaje se definen como un trastorno de uno o mds procesos
psicoldgicos bdsicos relacionado con la comprensién o el uso del lenguaje, sea
hablado o escrito, y que puede manifestarse como una deficiencia para escuchar,
hablar, leer, escribir, deletrear o realizar cdlculos matemdticos.!

De acuerdo a esta definicion los Problemas de Aprendizaje se dan en las siguientes
dreas:

e Lectura.

e Escritura.

e Matemdticas.

! Ibidem.



En el DIF no existe una dependencia en la cual se traten los Problemas de
Aprendizaje, sélo se dan terapias de lenguaje, por lo que, es a partir del servicio
social que se empezé a dar tratamiento, pero sélo a los nifios del Albergue.

La bateria de pruebas aplicadas fue la siguiente:

- Pruebas de habilidades visomotoras.
Test Motores de Ozerestki.
Test Guestdltico Visomotor de Bender.
Método de evaluacion de la Percepcidn visual de Frostig DTVP-2.
Matrices Progresivas Raven.
- Lenguaje.
e Test de articulacién de lenguaje de Melgar.
- Prueba de Personalidad.
e Dibujo de la Figura Humana.

Las cuales dan informacién sobre la madurez, las habilidades visomotrices y de la
personalidad del nifio, pues a partir de ellas se mide la discrepancia entre el
potencial y el nivel de aprendizaje.

A continuacion mencionaré las caracteristicas de la poblacion a la cual se les brindé
apoyo pedagdgico, la cual presentaba problemas de aprendizaje de la lectura y
escritura.

Nombre: Bdrbara.

Edad: 12 afios.

Grado Escolar: Primero de primaria.

Motivo de atencidn: Problemas de aprendizaje en la lecturay en la escritura.

Observaciones generales.

Bdrbara es una nifia que por su situacién familiar, no ha tenido constancia escolar.
Durante la observacion y el diagndstico presenta problemas perceptivo-motrices,
de memoria, en habilidades de pensamiento y en su lenguaje oral y escrito.

Nombre: Gabriela.

Edad: 8 afios.

Grado escolar: primero de primaria.

Motivo de atencién: Dificultad de aprendizaje en la lectura y en la escritura.

Observaciones generales

Gabriela es una nifia que por su conducta no ha tenido una constancia en su
aprendizaje escolar, es a partir de entablar una relacidn de confianza con ella, por
lo cual se inicio el proceso de ensefianza -aprendizaje de manera continua. Presenta
dificultan en percepcion, memoria, pensamiento, lenguaje oral y escrito.



Nombre: Graciela.

Edad: 7 afos.

Grado escolar: Primero de Primaria.

Motivo de atencidon: Dificultad de aprendizaje en la lecturay en la escritura.

Observaciones generales.

Graciela es una nifia con la cual trabaje por poco tiempo, ella comenzé con el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el albergue, por lo cual, se le dio apoyo
pedagdgico para que siguiera con su proceso de aprendizaje sin dificultad.

Nombre: Yariria.

Edad: 10 afos.

Grado escolar: primero de primaria.

Motivo de atencidon: Problema de aprendizaje en la lecturay escritura.

Observaciones generales.

Yariria no ha tenido constancia en su proceso de aprendizaje escolar, de acuerdo a
la observacién y el diagnéstico, presenta dificultad en perceptivo-motriz, lenguaje
oral y escrito, memoria, pensamiento.

Se trabajé un programa con actividades y ejercicios el cual consistio en el

desarrollo de las habilidades: psicomotricidad, lenguaje oral y escrito,
pensamiento, percepcion, memoria, emociony motivacion.
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ESTRATEGIAS DE SOLUCION.

El DIF Naucalpan no cuenta con una dependencia en la cual se dé tratamiento a los

nifios con problemas de aprendizaje, por lo que es la primera vez que se aborda tal

problemdtica, pero sélo dentro del Albergue Temporal.

Para dar solucién a la problemdtica se crearon las siguientes estrategias:

o Evaluacién psicopedagdgica.

o Estrategias diddcticas.

o Disefiar e implementar un programa de intervencion pedagdgica con actividades
para los nifios, con el fin de que éstos desarrollaran las habilidades involucradas

en el aprendizaje de la lectura y escritura, obteniendo como resultado un
aprendizaje constructivo y significante.
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METODOLOGIA.
La metodologia utilizada para la realizacién de este trabajo fue la siguiente:

e Se realizé una investigacion documental, la cual se utilizé para la conformacién
del marco tedrico y metodoldgico.

Se realizé una investigacion descriptiva, la cual describe una situacion, fenémeno,
proceso o hecho social. Utilizando los siguientes métodos:

e Observacion. Se observaron las actividades de los nifios para detectar que
problemas de aprendizaje presentan.

e Estudio de caso.

e Evaluacién a partir de una bateria de pruebas y test, para recoger
informacién de las habilidades, la madurez y la personalidad de los nifios.

e TImplementacion de estrategias para la solucién de la problemdtica a partir
de la informacién recabada.

11



SUSTENTO TEORICO METODOLOGICO.

El capitulo 1, hace referencia al constructivismo como la
teoria que fundamenta la construccion del conocimiento,
a través de Jean Piaget y Lev S. Vigotsky.

En el capitulo 2, se describen los Problemas de
Aprendizaje, las causas y las caracteristicas de los nifios.

En el capitulo 3, se describen los problemas de

aprendizaje en la lectura y escritura, los factores que
intervienen y los errores frecuentes en los ninos.
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CAPITULO 1.
1. CONSTRUCTIVISMO.

El constructivismo sostiene que el individuo tanto en los aspectos cognoscitivos y
sociales del comportamiento, como los afectivos, no es un mero producto del
ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una
construccion propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la
interaccion entre esos factores." El conocimiento no es una copia fiel de la
realidad, sino es una construccién del ser humano."!

Para el constructivismo “el conocimiento no es el resultado de una copia de la
realidad preexistente ni de la repeticién mecdnica de los contenidos o de la
informacién proporcionada, sino de un proceso dindmico e interactivo mediante el
cual la informacion externa es interpretada por el pensamiento que va
construyendo de manera gradual modelos explicativos cada vez mds complejos y
profundos”.

1.1 CONSTRUCTIVISMO DE JEAN PIAGET.

Jean Piaget fue uno de los tedricos que describio el desarrollo desde la infancia
hasta la edad adulta, a partir de las etapas de desarrollo, lo cual implica la
construccion del conocimiento y el desarrollo de la inteligencia.

Su concepcion constructivista se fundamenta en “la interaccién entre las ideas
previas de las personas y su actividad transformadora del entorno, mediante el

desarrollo de la actividad infantil y la formacién del juicio auténomo".?

Piaget concibe al ser humano como "un organismo que, al interactuar sobre el medio

y modificarlo, se modifica también a si mismo".*

"El conocimiento es una construccién perpetua en la que cada acto de comprension
implica cierto grado de invencion. Para conocer algo, el sujeto debe actuar sobre

elloy, por lo tanto, transformarlo”.*

"El conocimiento no es algo que se produzca sin razén, sino que, al tratarse de un
proceso adaptativo, se produce como respuesta a una hecesidad: el sujeto estd
tratando de realizar una accién o de encontrar una explicacion para lo que sucede y
halla una resistencia en la realidad.

Para enfrentarse con ella, necesita modificar sus conocimientos anteriores, pues
de lo contrario no podrd resolver esa dificultad, eso le obliga a dar paso hacia

delante y abandonar creencias anteriores". °

! Klingler, Cynthia; Vadillo, Guadalupe. Psicologia Cognitiva. Estrategias en la préctica docente. Pag. 3
? Delval, Juan. “Constructivismo de Jean Piaget”. Pedagogias del Siglo XX. Pag. 107.

* Ibidem. P4g.107.

* Martorell, José L.; Prieto, José L. Fundamentos de Psicologia. Pag. 178.
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1.1.1. PROCESOS DEL CONOCIMIENTO.
Piaget en su teoria menciona los siguientes procesos que llevan al conocimiento:®

Piaget concibe a la inteligencia como “la capacidad de mantener una constante
adaptacién de los esquemas del sujeto al mundo en que se desenvuelve”

Los esquemas son aquellas unidades fundamentales de la cognicién humana, las
cuales consisten en representaciones del mundo que rodea al sujeto, construidos
por éste.

La adaptacion es el proceso que explica el desarrollo y aprendizaje, esta se
produce por medio de dos procesos complementarios: asimilacion y acomodacién.

Asimilacion: consiste en incorporar nueva informacién en un esquema preexistente,
adecuado para integrarla (comprenderla).

Cuando un sujeto se enfrenta con una situacion nueva, el tratard de manejarla en
base a los esquemas que ya posee y que parezcan apropiados para esa situacion.
Como resultado de esto, el esquema no sufre un cambio sustancial en su naturaleza,
sino que se amplia para aplicarse a nuevas situaciones.

Acomodacion: Produce cambios esenciales en el esquema. Este proceso ocurre
cuando un esquema se modifica para poder incorporar informacién nueva, que seria
incomprensible con los esquemas anteriores.

Estos dos procesos permiten que los esquemas del sujeto se encuentren siempre
adaptados al ambiente, y permiten el continuo crecimiento.

Equilibracion: Tendencia innata de los individuos a modificar sus esquemas de
forma que les permita dar coherencia a su mundo percibido.

> Delval, Juan. “Constructivismo de Jean Piaget”. Pedagogias del Siglo XX. P4g. 105.
¢ Avancibia, Violeta; y otros. Psicologia de la Educacion. Pag. 77.
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1.1.2. ETAPAS DEL DESARROLLO.

Segln Piaget los seres humanos desde que nacemos hasta la edad adulta pasamos
de una etapa a otra, llamdndolas etapas del desarrollo.”

Sensorio- motriz. (Nacimiento a los 2 afios de edad). Los infantes construyen su
comprensién del mundo, coordinando sus experiencias sensoriales con sus acciones
motrices.

Preoperacional. (2 a 7 afios de edad). El pensamiento es mds simbdlico, sin llegar a
los pensamientos operacionales. El pensamiento es egocéntrico e intuitivo mds que
Iégico.

Se divide en dos subetapas:

e Funcion simbdlica (2 a 4 afios). El nifio adquiere la habilidad de representar
mentalmente un objeto que no estd presente. Animismo es la creencia de
que los objetos inanimados tienen la cualidad de estar vivos, y de que son
capaces de actuar.

e Pensamiento intuitivo (4 a 7 afios) Los nifios comienzan a usar el
razonamiento primitivo y quieren saber las respuestas a toda clase
preguntas.

Piaget llama a esta subetapa “intuitiva” porque el nifio parece muy seguro de sus
conocimientos y de su comprensién, aunque no este consciente de cémo sabe lo que
sabe.

Operacional concreta (7 a 11 afios). El pensamiento operacional concreto
incluye el uso de operaciones. El razonamiento ldgico reemplaza al razonamiento
intuitivo, pero sélo en situaciones concretas. Las destrezas de clasificacién estdn
presentes, pero los problemas abstractos resultan dificiles.

Una operacién concreta es una accién mental reversible con objetos reales y
concretos. Las operaciones concretas permiten al nifio coordinar varias
caracteristicas antes que enfocarse en una sola propiedad de algin objeto.

Operacional formal (11 a 15 afos). Los individuos van mds alld del razonamiento
acerca de experiencias concretas y piensan de forma mds abstracta, idealista y
Iégica.

" Santrock, John. Psicologia de la Educacién. Pdg. 54-59.
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1.1.3. LENGUAJE Y PENSAMIENTO.

Piaget menciona que “El lenguaje no basta para explicar el pensamiento, ya que las
estructuras que caracterizan a este Ultimo tiene sus raices en la accién y en
mecanismos sensorio-motrices mds profundo que el hecho lingiiistico. El lenguaje es
indispensable a la elaboracién del pensamiento. Entre el lenguaje y el pensamiento
existe un circulo genético, ya que uno se apoya en el otro, en una formacién
solidaria y en una perpetua accion reciproca, pero ambos dependen de la

inteligencia”.®

1.1.4. PERCEPCION.

Piaget a puesto de manifiesto que “la percepcion de los nifios de temprana edad es
sincrética, es decir, que abarca como un todo Unico grupos no diferenciados de

objetos relacionados globalmente entre si".°

1.1.5. APRENDIZAJE.

Piaget "atribuye a la accién un rol fundamental en el aprendizaje, el nifio aprende lo
que hace, la experiencia y la manipulacién del nifio a los objetos le permitird

abstraer sus propiedades, cualidades y caracteristicas”.”

Cuando el sujeto aprende lo hace modificando activamente sus esquemas, a través
de experiencias o bien transfiriendo esquemas ya existentes a situaciones nuevas,
por lo cual el aprendizaje va a depender de lo que el sujeto ya posee.

1.2. CONSTRUCTIVISMO SOCIAL DE LEV S. VIGOTSKY.

Vigotsky otro tedrico constructivista, consideraba que aprendemos mediante la
interaccion con el medio sociocultural, pues es a partir de ello que nosotros
construimos nuestro aprendizaje.

“los niflos construyen paso a paso su conocimiento del mundo, y que al hacerlo no
son seres pasivos que simplemente reciben las ideas que provienen del exterior,

sino que las analizan y revisan"."

El conocimiento mds que ser construido por el nifio, es co-construido entre el nifio y
el medio sociocultural que lo rodea.

® Piaget, Jean. Seis estudios de psicologia. Pag. 142.

® Garcia Gonzalez, Enrique. Vigotski. La construccion histérica de la psique. Pag. 93.

10 Avancibia, Violeta y otros. Psicologia de la Educacion. Pég. 78.

11 Klingler, Cynthia; Vadillo, Guadalupe. Psicologia Cognitiva. Estrategias en la practica docente.
Pag. 30.
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1.2.1. FASES POR LAS QUE PASA EL NINO.

Vigotsky menciona que los nifios pasan por diferentes fases en las cuales van
conociendo el mundo que los rodea.

e Sincretismo. Los nifios tienden a juntar una coleccion de objetos en cimulos
desorganizados, o en un montan.

e Organizan los objetos segln su campo visual por ensayo y error.
e Agrupan los objetos.
e Clasifican segun alguin rasgo sin concluir.

e Pseudoconceptos. El nifio puede reunir todos los objetos que son similares, que
tienen caracteristicas comunes y parecen confirmar una categoria, sin
embargo, los nifios se guian por rasgos concretos, visibles y asociativos.

1.2.2. PENSAMIENTO Y LENGUAJE.

Vigotsky afirmaba que el lenguaje y el pensamiento tienen dos raices distintas en
su desarrollo ontogénico. En el desarrollo del habla hay una fase preintelectual; y
en el desarrollo intelectual una etapa prelingiiistica.

"El lenguaje y el pensamiento siguen su proceso de desarrollo en forma
independiente uno de otro hasta cierto punto, pero en un momento dado, cuando el
nifio tiene aproximadamente dos afos, el pensamiento se torna verbal, y el
lenguaje, racional. Se ve la manifestacion del lenguaje del nifio en el habla

egocéntrica”.

"El habla egocéntrica es el eslabon entre el lenguaje externo y el habla
interiorizada. El lenguaje interiorizado tiene caracteristicas elipticas y del
predicado, mientras que el habla egocéntrica acompafia la actividad y ayuda en la

planeacién de sus funciones"."

"El desarrollo del pensamiento esta determinado por el lenguaje; es decir, por las

herramientas lingiiisticas del pensamiento y la experiencia sociocultural del nifio. El

desarrollo del lenguaje interiorizado depende de factores externos”.”

12 |bidem. Pag. 33
3 Ibidem. Pag. 27
“ Ibidem. Pag. 27.
> Ibidem. Pag. 29
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El lenguaje se desarrolla en fases e involucra el uso de signos:'®

e Fase primitiva. Corresponde al lenguaje preintelectual y al pensamiento
preverbal.

e Etapa de la psicologia simple. El nifio experimenta con las propiedades
psicoldgicas de su cuerpo. Esta fase estd asociada con el desarrollo del
lenguaje.

e Etapa del uso de signos externos. Operaciones externas que son
utilizadas como ayuda en la solucién de problemas internos. El nifio cuenta
con los dedos, recurre a ayudas mnemdnicas. En el desarrollo del lenguaje
corresponde a la etapa egocéntrica.

e Fase de crecimiento interno. La operacién externa se convierte en interna
y sufre un cambio profundo en su proceso.

El niflo empieza a operar con representaciones mentales y signos interiorizados. En
el desarrollo del habla, esta es la etapa del lenguaje interiorizado sin sonido.

1.2.3. PERCEPCION.

La percepcién es una construccion de la mente, siendo esa, funcion de la
experiencia propia del individuo.

Vigotsky considera a la percepcidn del nifio del siguiente modo:*’

Al poco tiempo de nacer el nifio, es capaz de percibir el sabor, el calor y el frio, los
sonidos y la luz. Pero estas no son mds que sensaciones dispersas, que el nifio
comience a percibir de forma compleja, es decir, por medio de una captacién
inmediata; de aqui surge la percepcion.

"El desarrollo de la percepcién estd ligado inmediatamente a la motricidad que
constituye tan sélo uno de los momentos del proceso sensorio-motor integral, y que
sdlo paulatinamente, con los afios, comienza a adquirir una hotable independencia y
a liberarse de esa conexién parcial con la motricidad”.™

1% Ihidem. Pag. 28.
7 Garcia Gonzalez, Enrique. Vigotski. La construccion histérica de la psique. pag. 87.
'8 |bidem. Pag. 96.
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1.2.4. APRENDIZAJE.
Vigotsky hace una distincion entre dos diferentes procesos de aprendizaje:

1. los nifios deben de actuar por si mismos y por propia iniciativa y en la cual no
es deseable ni (til la asistencia externa.

2. la intervencion de otras personas, es decir, la influencia del medio social es
indispensable.

El Aprendizaje siempre esta relacionado con el desarrollo, que se define con la
maduracion del organismo, “el aprendizaje siempre posibilita el despertar de
procesos internos de desarrollo que no tendrian lugar si el ser humano no estuviese
en contacto con un ambiente cultural determinante. El aprendizaje siempre incluye

las relaciones entre individuos".*

Zona de desarrollo préximo.

Al nivel de operaciones al que puede llegar el nifio con apoyo externo se le llama
"ejecucion asistida". Al drea que existe entre la ejecucién espontdnea que realiza el
nifio utilizando sus propios recursos y el nivel que pueda alcanzar cuando recibe

apoyo externo se le llama “zona de desarrollo préximo" %

Por lo tanto, "aprender es reconstruir el mundo que nos rodea, creando formas de
conocer, interpretar y representar la realidad, que van desde las relaciones
inmediatas que hace el bebé a través de sus primeros contactos fisicos, hasta los

conceptos abstractos de la lingiiistica o la matemdtica".?:

Se necesita que las personas tengamos una madurez para adquirir los
conocimientos, es decir, la disposicion que nos permite tener la capacidad para
aprender. Esto sdlo es posible a partir de los cambios fisioldgicos o los procesos
psicoldgicos, aunque los factores externos también tienen que ver para el
aprendizaje, como lo son la familia y el medio sociocultural.

Klingler, Cynthia; Vadillo, Guadalupe. Psicologia Cognitiva. Estrategias en la practica docente. Pag. 34.
20 Garcia Gonzalez, Enrique. Vigotski. La construccion histérica de la psique. pag. 88.
21SEP. Menores con discapacidad y necesidades educativas especiales. Pag. 56.
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CAPITULO 2.
2. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Los Problemas de Aprendizaje se definen como ‘un trastorno de uno o mds
procesos psicologicos bdsicos relacionado con la comprension o el uso del lenguaje,
sea hablado o escrito, y que puede manifestarse como una deficiencia para

escuchar, hablar, leer, escribir, deletrear o realizar cdlculos matemdticos" %

Otra definicion menciona que, los Problemas de Aprendizaje “es una expresion
genérica referida a un grupo heterogéneo que se manifiesta en trastornos y
dificultades en la adguisicion y uso de la audicion, el habla, la escritura, el
razonamiento o habilidades matemdticas. Dichos trastornos son intrinsecos al
individuo y se presume que se deben a disfunciones del Sistema Nervioso Central.
Aungue puede producirse en concomitancia con otras incapacidades (deterioro
sensorial, retraso mental y trastornos emocionales y sociales) o debido a
influencias ambientales (deficiencias culturales, instruccion insuficiente o
inapropiada, factores psicogénicos), no son resultado directo de tales trastornos o

influencias” %

Antes de la década de los 60's, los profesionistas se referian a los problemas de
aprendizaje como dafio cerebral, disfuncion cerebral minima, desérdenes
neuroldgicos del Aprendizaje, dislexia o déficit perceptuales.

En 1920, Samuel Orton, neuropsiquiatra, se convencié a partir de su experiencia
clinica, de que los problemas de lectura eran frecuentes, y describié las
alteraciones de nifios durante la lectura y la escritura, pues noté que rotaban e
invertian grafemas, llamando a este suceso “estrefosimbolia” (simbolos rotados),
porque la relacioné con una lateralizacién mal establecida. Y asi, ided una serie de
indicaciones metodoldgicas para mejorar estas alteraciones.*

A partir de 1963, se fundé la Asociacion para Nifios con Problemas Especificos de
Aprendizaje en Estados Unidos, la cual define a éstos como:

"Se refieren a un retardo, desorden o demora en el desarrollo en uno o mds
procesos del habla, lenguaje, lectura, deletreo, escritura o aritmética que resultan
de una posible disfuncion y/o trastorno emocional o conductual y no de un retaso

mental, desventaja sensorial o factores conductuales o instruccionales’. %°

22 Problemas de Aprendizaje, una guia préctica para conocer y ayudar al nifio con Problemas de
Aprendizaje.

2% Mercer, Cecil D. Dificultades de Aprendizaje. Biblioteca de la educacion especial.

24 Casullo, Maria M. Evaluacién psicolégica en el campo socioeducativo. Pag. 71.

% |bidem. Pag. 72.
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2.1. CAUSAS DE LAS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Las causas de los problemas de aprendizaje son diversas, ya que pueden ser por: 2

2.1.1. Retraso en la maduracion neuroldgica.

Se debe a alteraciones que afectan a la estructura del cerebro o su
funcionamiento, y repercuten en el desarrollo del nifio en su conjunto, no sélo en el
aprendizaje (evolucién motriz, lenguaje, adaptacion a situaciones nuevas o en su
relacién con los demds).

2.1.2. Retraso en la maduracion de algunas funciones o procesos psicoldgicos.

Inmadurez en el desarrollo perceptivo-motriz. Aparece acompaiada de un
conocimiento corporal pobre y dificultad en la comprension de los conceptos
relacionados con el orden temporal y la ubicacion espacial, asi como
dificultades en la representacion espacial y coordinacion ojo-mano.

Retraso en el desarrollo psicolingdistico. Puede manifestarse en la
comprensién, organizacion o expresion del lenguaje, en la relacién del
lenguaje oral con el escrito o en la coordinacién de los estimulos auditivos y
visuales.

Los nifios presentan dificultades para acceder a la lectura y escritura, ya que, es
una nueva forma de manifestacién verbal arbitraria y que requiere de
coordinaciones internas complejas.

Inmadurez en el desarrollo de la atencion. Los nifios necesitan desarrollar
una atencion selectiva para poder trabajar en el salén de clases; mientras
un compafiero habla, otro saca punta al ldpiz y la maestra escribe en el
pizarron.

Inmadurez en el desarrollo funcional de la memoria. El nifio no es capaz de
una elaboracion espontdnea y eficaz para el recuerdo en la reproduccion de
secuencias y/o en la evocacion de la informacién para elaborar el cdlculo
mental.

Inmadurez en los procesos de competencia social. Se refiere a varios
aspectos de origen emocional, como son la baja autoestima, lo cual da lugar a
problemas de relacion con sus compafieros o maestros, cuando el nifio no
tiene habilidades sociales necesarias para convivir con el ambiente social o
escolar en el que estd.

2SEP. Menores con discapacidad y necesidades educativas especiales. Pag. 56.
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2.2.

Blogueos en la informacion de los instrumentos intelectuales del nifio. En la
elaboracién de las estructuras de pensamiento o aplicacién de estas en el
aprendizaje de contenidos especificos escolares.

CARACTERISTICAS EN LOS NINOS CON PROBLEMAS DE

APRENDIZAJE.

Las siguientes caracteristicas son las que se presentan mds en nifios con problemas
de aprendizaje. ¥’

1.

Factor de desfase. Existe cuando la habilidad estimada de un nifio difiere
profundamente de sus logros académicos.

Dificultad en el aprendizaje académico. Habilidad de lectura bdsica,
comprensién lectora, expresion escrita y cdlculo y razonamiento matemadtico.

Trastornos perceptivos. Incapacidad para reconocer, discriminar e
interpretar sensaciones, especialmente las deficiencias visuales y auditivos y
en la discriminacidn visual.

Problemas socio - emocionales. Actlan perturbadamente e interiorizan
sentimientos negativos de autoestima, frustracién, impulsividad, falta de
perseverancia, déficit en habilidades sociales, entre otras.

Problemas de la memoria. Dificultad para memorizar debido a sus pobres
habilidades lingiiisticas, cualquier material es dificil de memorizar.

Trastornos motrices. Hiperactividad, hipoactividad y falta de coordinacidn,
torpeza al correr, saltar, caminar, recortar con ftijeras, dificultad para

abotonarse, entre otras.

Problemas de atencion e hiperactividad.

2" Mercer, Cecil D. Dificultades de Aprendizaje. Biblioteca de la educacién especial. Pags. 55-59.
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CAPITULO 3.
3. PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN LA LECTURA Y LA ESCRITURA.

Los problemas que presentan los nifios en la lectura y la escritura han sido objeto
de estudio por diversos profesionales de la educacion, ya sean maestros,
psicélogos, pedagogos, entre otros.

Ya que se ha reconocido que es un problema educacional, social y econdmico la
inhabilidad de algunos nifios para desenvolverse de manera adecuada en algunas
dreas, a pesar de que poseen habilidades intelectuales y oportunidades educativas
apropiadas.

Antes de hablar de los problemas de aprendizaje de la lectura y escriturg,
empezare por describir a que se refiere cada uno de las habilidades del lenguaje y
después mencionare los problemas que se presentan en los nifios cuando estdn en
proceso de aprendizaje.

3.1. LECTURA Y ESCRITURA.

Se dice que la mds impresionante de las habilidades humanas es aprender a hablar,
la segunda es leer y la tercera es escribir siendo la lectura y la escritura las
herramientas esenciales del aprendizaje.

El aprendizaje de la lectura y escritura representa un aspecto de suma importancia
dentro de las primeras etapas de la ensefianza primaria, ya que es la base de todo
aprendizaje escolar posterior.

3.1.1 DEFINICION DE LECTURA.
Desde el punto de vista de los lingiiistas, la lectura “es la transformacién de los
estimulos en forma de grdficos en lenguaje”. Es también un proceso constructivo
pues procesa informacién mds alld de lo que se enfoca con el ojo.
La lectura se compone de dos procesos bdsicos:
e Descodificacion: Comprension de las relaciones fonema - grafema y la
traduccion de palabras impresas en representaciones similares al lenguaje

oral.

e Comprensién: Permite comprender el significado de las palabras de forma
aislada o en su contexto.
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De acuerdo con Goodman la lectura involucra cuatro procesos de construccién de
significado: 28

1. El Optico: Cuando los movimientos de los ojos permiten localizar la informacion
grdfica mds util.

2. El Perceptual: El lector guia su trabajo de acuerdo a sus expectativas.
3. El Sintdctico: Donde el lector emplea estrategias de prediccidn e inferencia.

4. El Semdntico: En el cual se articulan los tres ciclos anteriores y se reconstruye
un significado.

3.1.2. FACTORES RELACIONADOS CON LOS PROBLEMAS DE LECTURA.

"El no aprendizaje de la lectura es una de las dificultades centrales entre los nifios

con Problemas de Aprendizaje”.?’

e Fisicos. Samuel Orton afirma que la inhabilidad para la lectura es la
consecuencia de la falta de una funcién en la dominacién del cerebro.
Denomina a errores de inversion en la escritura y lectura strephosymbolia
que significa "rotacion de simbolos"”.

e Ambientales. La mala instruccion, diferencias culturales, diferencias de
lenguaje. “El lenguaje del nifio refleja su ambiente, problemas sociales y
emocionales”.

e Psicolégicos. Percepcién auditiva y visual, desordenes de lenguaje, atencion
selectiva, memoria, inteligencia, todas estas dreas estdn asociadas con una
lectura pobre.

3.1.3. ERRORES EN LA LECTURA.
Los siguientes errores son los mds frecuentes al leer:3°

e Error auditivo y visual. Mala pronunciacién de una palabra. Cuando el
individuo es incapaz de combinar sonidos o partes de ella en una palabra
entera de forma correcta. La incapacidad de distinguir con facilidad la
diferencia de sonidos fonéticos, recordar los sonidos de las letras,
distorsionar u omitir sonidos o letras.

%8 Klingler, Cynthia. Psicologia Cognitiva. Estrategias en la practica docente.
ii Mercer, Cecil D. Dificultades de Aprendizaje. Biblioteca de la Educacion Especial. Pag. 136-137.
Ibidem.

25



e Inversiones. De letras b, d; p, q; y de palabras al, la; rio por oir.

o Discriminacion visual. dificultades en notar las diferencias entre letras m,
n, y palabras mds, mal.

3.1.4. DEFINICION DE ESCRITURA.

La escritura es “la transformacién del lenguaje oral a una forma de cédigo que
permita su traduccién por los lectores que poseen la habilidad de romper y
decodificar los simbolos. En otras palabras es la representacion del lenguaje por

medio de simbolos grdficos"”. *!

Existen tres sistemas de escritura:

1. Logogrdfico: Palabra, tiene un simbolo llamado morfema, la unidad mds pequefa
que posee un significado.

2. Sildbico: Silaba.
3. Alfabético: Sonido.

El lenguaje escrito es una forma de comunicacion muy compleja, incluye habilidades
tales como: habilidades visuales, motrices y conceptuales, y es la forma mds
importante a través de la cual se demuestran conocimientos de otras dreas
académicas.

Vigotsky percibe la escritura como “una manifestacién del habla interna. Esta
forma de lenguaje corresponde a la anterior de habla egocéntrica, tipica de los
nifios entre dos y seis afios. Puesto que el lenguaje interno es una forma abreviada

y predicada, tiene que cambiar para acomodarse a la persona que lee".*?

La escritura de los nifios tiene su historia, la preescritura. Los gestos representan
el origen de la escritura en los nifios, surge un enlace entre la pictografia y los
primeros garabatos de los pequefios.

"Los garabatos son complementarios a los gestos. Los nifios ponen sus lineas en un

papel y después brincan y empiezan a hacer gestos para explicar plenamente lo que

quieren decir".3®

31 Klingler, Cynthia. Psicologia Cognitiva. Estrategias en la practica docente. Pag. 126.
%2 Ibidem. P4g. 126.
% |bidem. Pag. 127.
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Los infantes no ponen detalles en sus primeros garabatos, sino que dibujan las
cosas de manera general e incluso plasman algunos simbolos. Ocurre una
representacion simbdlica y grdfica en los pequefios de cinco afios. La
representacion simbdlica en los juegos es una forma muy especial del habla que mds
tarde lleva al lenguaje escrito.

3.1.5. FACTORES QUE CONTRIBUYEN A LAS DIFICULTADES DE LA
ESCRITURA.

¢ Problemas motrices.

e Percepcion visual deficiente para distinguir palabras y letras.
e Pobre memoria visual.

e Problemas emocionales y/o falta de motivacidn.

¢ Mala ensefianza.

e Problemas de motricidad fina.

Los nifios muestran gran variedad de problemas en la escritura.

e Lentitud al escribir.

e Direccion incorrecta de letras y nimeros.

e Mucha o poca inclinacién.

¢ Falta de claridad.

e Incapacidad para mantener la linea horizontal.
e Leftras ilegibles.

e Escritura en el espejo.

Hammill y Mc Nutt informaron que las “habilidades para la escritura son las mds
relacionadas con la lectura, pues incluyen la competencia para escribir, el deletreo,
la puntuacién, el uso de mayusculas, el estudio, la rima, el conocimiento del alfabeto
y la distincién entre diferentes letras. Llegando a la conclusién “existe una intima
relacién entre la lectura, que es en teoria, una forma receptiva del lenguaje escrito
y de casi todos los aspectos de él". 3*

3.1.6. ERRORES MAS FRECUENTES EN LA LECTURA Y ESCRITURA DE LOS
NINOS

Los siguientes errores son los que mds se presentan en los nifios con problemas en
la lectura y escritura. 3

1. Confusiones de letras. Entre consonantes de formas parecidas: /m, n/,/ j,
g, z/. entre consonantes de orientacién y forma simétrica: b, d, p,g/ m, w/
n, u. entre letras que representan sonidos parecidos: b, p / d, ¥.

* Ibidem. Pag. 107.
% SEP. Menores con discapacidad y necesidades educativas especiales. Pag. 56.
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2. Inversion de letras: cuando leen: ra, ro, sa, co, po, donde dice: ar, or, as, oc,
op. Y tri, tra, pli, plo, donde dice: tir, tar, pil, pol.

3. Sustitucidén de letras. Cuando leen bomina donde dice bobina.
4. Supresidon de silabas. Cuando leen mofio, donde dice montafio.
5. Combinacidn de varios errores. Cuando leen corodilo donde dice cocodrilo.

6. Algunas ocasiones leen de memoria, otras inventan el texto y hay veces que
reemplazan una palabra por otra. Ya sea por una mds fdcil de decir, por
ejemplo, leen ojo donde dice pupila, o por una significacién parecida, leen
lobo donde dice zorro.

Vigotsky sefiala que “la ensefianza de la escritura ha sido concebida en términos
prdcticos demasiados estrechos. Se ensefia a los nifios a trazar letras y a hacer
palabras con ellas pero no se les ensefia el lenguaje escrito. Los aspectos
mecdnicos del leer lo que estd enfatizados que se eclipsa el lenguaje escrito como
tal".3

% Ferreiro, Emilia, Vigencia de Jean Piaget. Pag. 12.
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Nombre: Bdrbara.
Problema de Aprendizaje: Lecturay Escritura.

Area: Psicomotricidad.
Objetivo. Desarrollar las habilidades motrices gruesas y finas, con el fin de que se
facilite su aprendizaje.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Imagen Que el nifio | - El nifio debe | -Hojas Realizé la
corporal reconozca e | completar  las | impresas con | actividad sin
identifique las | partes que le | las dificultad,
partes  que | faltan a  la | actividades. tomando en
conforman su | cabeza, a una cuenta todos
cuerpo. figura humana, los detalles.
utilizando
modelos.
-Realizar un | -Recorte  de | Se le dificulté
rompecabezas una  persona | integrar todas
de la figura | completa. las piezas, sin
humana. embargo, lo
logré en varios
intentos.
Eje de | El nifio serd | -En un espacio | -Dibujos La actividad
simetria capaz de | grdfico incompletos se le dificulto
reconocer las | completar  una | (mitad). en cuanto a
partes dobles | figura a la cual diferenciar
que le hace falta la izquierda vy
conforman su | mitad. derecha.
cuerpo. -Sefalar y | -Recortes de | Puede
nombrar las | personas. identificar las
partes dobles en partes dobles
Su cuerpo y en de su cuerpo y
un dibujo. la de otfras
personas.
Motricidad | El nifio | -Caminar -Gises. Su movimientos
gruesa identificard que | sobre una linea motrices los realiza
movimientos recta, dando con alguna
puede hacer con | pasos cortos y dificultad, sin
su cuerpo, con el | pasos largos. embargo, en varios
fin de  que | -Recorrer una intentos los logra
desarrolle  su | pista con hacer bien.
coordinacién obstdculos, sin | -Botes.
motriz gruesa. derribarlos, -Pelotas.

31




con los ojos
abiertos y
cerrados.
-Saltar
obstdculos con
las piernas
Juntas.
-Realizar
ejercicios
como
agacharse,
flexionarse,
hacer
sentadillas, y
movimientos a
cualquier
direccidn.

-Botellas.
-Sillas.

Equilibrio

El nifio realizard
Ejercicios  de
equilibrio, como
parte de su
psicomotricidad.

-Los ejercicios
son los
siguientes:
-Mantenerse en
puntillas y con
los 0jos
cerrados.
-Sobre un pie,
apoyando la otra
pierna en la
rodilla.

-Con los pies
juntos, levantar
los brazos en
cruz, subirlos y
dar una palmada.
-Saltar con las
piernas juntas.
-Saltar sobre un
mismo pie.

-Recursos
humanos.

Realizé las
actividades con
alguna dificultad.

Motricidad
fina

Desarrollar el
control  motor
fino de manos y
dedos, que
posibilite el
dominio del
trazo y de los
signos grdficos.

-Juegos en los
cuales tendra
movimientos
de su cuerpo y
principalmente
de sus manos:

-Jugar pelota.

-Pelota.

Realizé los
ejercicios con
alguna  dificultad,
sobre todo en lo
que respecta a los
movimientos con las
manos y dedos.
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-Seguir lineas
con los ojos y
después  con
Sus manos.
-Coordinacién
de
movimientos
del brazo, la
mano y los
dedos:

-Abrir una
mano y cerrar
otra de forma

simultdnea.
-Realizar giros
con las

mufiecas hacia
la derecha e
izquierda.

-Abrir y
cerrar
rdpidamente
los dedos de
las manos.
-Enroscar y
desenroscar.
-Enhebrar
agujas.
-Abrochar vy
desabrochar
ropa.

-Hacer figura,
bolitas, tiras,
de plastilina.

-Rasgar
papeles en
diferentes
cortes.

-Cortar una
hoja con
diferentes
trazos.

-Plastilina.

-Papeles
como
hojas,
periddico,
etfc.

-Hojas con
trazos.
-Hojas con
dibujos.

Realizé los
ejercicios
satisfactoriamente,
solamente que sus
cortes son aln
deficientes.
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-Colorear

-Seguir
laberintos,
unir puntos.

Cartulinas.
-Colores.
-Acuarela.

-Tarjetas
con
ejercicios.

Area: Lenguaje (Lecturay escritura).
Objetivo: Desarrollar un lenguaje oral y escrito, con el cual pueda reforzar su

lectoescritura.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Lenguaje El nifio | -A partir de | -Hoja de | Al escribir
escrito. desarrollard su | una serie de | ejercicios. palabras con
Escritura. lenguaje dibujos, el nifio letras de
escrito, a partir | escribird  su igual  forma,
de lo que ha | nombre. -Cuaderno. pero de
aprendido  con | -Tomard -Lapiz. posicién
respecto a la | dictado de distinta, adn
lectoescritura. | palabras con b. las confunde,
-Tomarad pero poco a
dictado de poco empieza
palabras con d. a reconocer
-Tomard sus
dictado de diferencias.
palabras con q
-Tomard
dictado de
palabras con p.
-Tomard
dictado de
enunciados.
-Copiard un | -Texto
texto.
-Escribira para | Ilustraciones
que sirven los | de los medios
medios de | de
comunicacion. | comunicacién.
-Asociard -Hojas de
palabras  con | ejercicio
dibujos.
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Lenguaje
oral.

Lectura.

Desarrollard su

lenguaje oral, a
fin de que
pueda expresar
ideas, y
reforzar la
lectura.

-Describir
oralmente
animales,
objetos,
personas, a
partir de
imdgenes.
-Narrar
oralmente un
cuento, una
pelicula o un
suceso en su
vida.

-Hara la
lectura de
textos.

-Laminas
objetos.
-Recortes de
revistas.
-Cuentos
ilustrados.
-Peliculas
infantiles.
-textos
impresos.

con

Su lenguaje
empieza a ser
mds fluido,
enlaza sus
ideas con mds
coherencia, sin
embargo, su
lectura es aln
en forma de
deletreo o por
silabas.

Area: Percepcidn.
Objetivo: Desarrollar las habilidades perceptivas, que son Utiles en el proceso de
aprendizaje y en la solucién de los Problemas de Aprendizaje.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Secuencia Que -En un esquema | -Esquema con los | Se le dificulta
temporal identifique, los | identificar el | dibujos. identificar la
conceptos de: | animal lento. -Esquemas  con | secuencia de
rdpido, lento, | -En un esquema | los dibujos. los dias de la
dia, noche, | dibujar los semana.
ayer, hoy, | elementos  que
mafiana. hacen que un
paisaje sea de
dia.
-Hacerle
preguntas: cayer
qué dia fue?,
etfc.
Constancia Identificar -El nifio debe | -Tarjetas  con | Hace  varios
perceptiva. detalles en | encontrar figuras intentos en la
objetos ciertas figuras a | superpuestas. realizacién de
grdficos a fin | partir de figuras los ejercicios,
de mejorar la | superpuestas. -Hojas de hasta que
constancia -Tachar las | ejercicios. logra hacerlos.
perceptiva. figuras que son

iguales a un
modelo.
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Discriminacion
visual.

Serd capaz de
discriminar
formas,
tamafios,
colores.

-Jugar al
doming,
discriminando
figuras y
formas.
-Diferenciar
tamatios,
(grande, pequeiio
igual).
-Colorear las
figuras de
acuerdo a su

forma y tamafio.
-Discriminard en
tarjetas, las
figuras que sean
iguales.

-Hojas de
ejercicios.

-Dominds de
formas y
figuras.

- objetos de
diferentes
tamafios.
-Hojas de
ejercicios.
-hoja de
ejercicio.

Realizé las
actividades sin
ninguna
dificultad.

Area: Memoria y Atencién.
Objetivo: Que el nifio desarrolle la capacidad de organizar y mantener la

informacion que recibe, con el fin que la utilice cuando sea necesario.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Memoria Desarrollar la | -Reproducir un | Ldminas de los | Se le dificulté
visual y | memoria y | dibujo después | dibujos a | recordar los
atencion atencién, a fin | de que se haya | reproducir. nombres que
de que la nifia | observado leyo.
la utilice con | durante un
mayor tiempo. -Tarjeta con
facilidad. -Mencionar los | los nombres.
nombres  que
leyd.
-Describir el | -Memorama.
Albergue.
-Jugar
memorama.
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Area: Pensamiento.

Objetivo:

aprendizaje y en su vida cotidiana.

Desarrollar las habilidades de pensamiento, necesarias para su

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion

Observar Que reconozca | -A partir de | -Diferentes | Hace una
las diferentes objetos observacion
caracteristicas | objetos, (hojas  de | detallada de las
de lo que | identificar  su | drboles, cosas, y logra
observamos en | textura, color, | telas, describir las
nuestro tamafio, forma y | ldpices  de | caracteristicas.
entorno, con el | caracteristicas | colores,
fin de | especiales. etfc.).
identificar sus
cualidades
fisicas.

Identificar | Serd capaz de | -Identificar en | -Tarjeta Sigue
identificar  a | un conjunto de | con confundiendo las
una persona, un | palabras la | palabras. letras b por d.
lugar o a un|letra con la que
objeto, empiezan.
organizando la
informacion.

Comparar Serd capaz de | -Hacer una | -Diferentes | Realiza una
comparar comparacion objetos. comparacion de
objetos, letras, | enfre los objetos, sin
palabras, en | diferentes dificultad.
cuanto a sus | objetos, letras,
semejanzas Yy | clasificandolos
diferencias.
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Area: Emocién y motivacion.

Objetivo: El nifio analizard la importancia de la autoestima como valor fundamental

en el desarrollo personal.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion

Autoconocimiento. Que reconozca la | -Observarse en | -Escudo Le costo
importancia del | un espejo, | dibujado y | mucho trabajo
conocimiento de | describirse, vy | dividido en | identificar
las mencionar que | seis parftes. | sus éxitos vy
caracteristicas es lo que mds le describir
fisicas, gusta de ella. cémo la ven
emocionales, -Realizar un los demds
intelectuales y | escudo de ademds
los valores que | armas escribié cosas
tiene y la forma | respondiendo a negativas de
de fortalecer su | las  siguientes Su persona.
vida. preguntas.

¢Quién soy?
¢Cudl ha sido mi
mayor fracaso?
¢Cudl ha sido mi
mayor  éxito?,
¢Qué piensa la
gente de mi?,
¢Cémo me ven
los demds?, ¢Si
hoy muriera
cémo me
gustaria que me
recordardn?, Si
tuviera un afo
de vida vy
tuviera el éxito
garantizado

¢Qué harias?

Autoevaluacion Serd capaz de | -En una hoja | -Hoja Escribio mds
reconocer sus | dividida en dos | blanca. defectos que
aciertos y | escribir cualidades, lo
errores con el fin | cualidades y que  refleja
de buscar | defectos. que tiene una
estrategias para autoestima
superarlos. baja.
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Nombre: Graciela.

Problemas de Aprendizaje: Lecturay Escritura.

Area: Psicomotricidad.

Objetivo: Desarrollar las habilidades motrices gruesas y finas, con el fin de que se
facilite su aprendizaje y conozca la importancia de su cuerpo.

Contenido | Objetivo Actividades Material Evaluacion
Imagen Que el nifio | - El nifio debe | -Hojas Realizo la actividad
corporal reconozca e | completar las | impresas sin dificultad.
identifique las | Parfes que le | cop las
partes que | falfan alat 4 tividades.
conforman  su Cgbeza’ a tna
figura humana,
cuerpo. utilizando
modelos.
-Realizar un | -Recorte de | Realizé la actividad
rompecabezas una persona | sin dificultad.
de la figura | completa.
humana.

Equilibrio | El nifio realizard | -Los ejercicios | -Recursos | Realizé las
Ejercicios  de | son los | humanos. actividades con
equilibrio, como | siguientes: alguna dificultad.
parte de su|-Mantenerse
psicomotricidad. | en puntillas y

con los ojos
cerrados.

-Sobre un pie,
apoyando la
otra pierna en

la rodilla.
-Con los pies
juntos,
levantar  los
brazos en
cruz, subirlos
y dar una
palmada.

-Saltar con las
piernas juntas.
-Saltar sobre
un mismo pie.
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Motricidad
fina

Desarrollar el

control motor
fino de manos y
dedos, que
posibilite el

dominio del trazo
y de los signos
grdficos.

Juegos en los
cuales tendrd
movimientos
de su cuerpo y
principalmente
de sus manos:

-Jugar pelota.
-Seguir lineas
con los ojos y
después  con
Sus manos.
-Coordinacién
de
movimientos
del brazo, la
mano y los
dedos:

-Abrir una
mano y cerrar
otra de forma
simultdnea.
-Realizar giros
con las
mufiecas hacia
la derecha e
izquierda.

-Abrir y
cerrar
rdpidamente
los dedos de
las manos.
-Enroscar vy
desenroscar.
-Enhebrar
agujas.
-Abrochar vy
desabrochar
ropa.

-Hacer figura,
bolitas, tiras,
de plastilina.

-Pelota.

-Plastilina.

Realizé los
ejercicios
satisfactoriamente,
solamente que sus
cortes son aln
deficientes.
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-Rasgar -Papeles
papeles en | como hojas,
diferentes periddico,
cortes. etfc.
-Cortar  una | -Hojas con
hoja con | trazos.
diferentes -Hojas con
trazos. dibujos.
-Colorear.

-Cartulinas.
-Seguir -Colores.
laberintos, -Acuarela.
unir puntos. -Tarjetas

con

ejercicios.

Area: Lenguaje (Lecturay escritura).
Objetivo: Desarrollar un lenguaje oral y escrito, con el cual pueda reforzar su

lectoescritura.

Contenido | Objetivo Actividades | Material Evaluacion
Lenguaje Desarrollar la | -Dictado de | -cuaderno y | Al escribir sigue
escrito. escritura, con | palabras y de | ldpiz. haciendo las letras
Escritura. |la cual pueda | enunciados. desproporcionadas,
expresarse -Copiar un | -Texto. pero con  mds
grdficamente. | fexto. -Hojas de | claridad.
-Asociar el | ejercicios.
nombre con el
dibujo que le
corresponda.
Lenguaje Desarrollarad -Leer -Diferentes Su lenguaje es
oral. su lenguaje | enunciados. objetos, coherente, Aunque
Lectura. oral, a fin de | -Describir ilustraciones | lee muy lento.
que pueda | objetos, de animales.
expresar animales, etc.
ideas, y | -Hacer -Textos
reforzar la | lectura de | impresos.
lectura. comprension.
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Area: Percepcidn.

Objetivo: Desarrollar las habilidades perceptivas, que son Utiles en el proceso de
aprendizaje y en la solucién de los Problemas de Aprendizaje.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Secuencia Que -En un esquema | -Esquema con los | Realizo las
temporal identifique, los | identificar el | dibujos. actividades sin
conceptos de: | animal lento. -Esquemas  con | dificultad.
rdpido, lento, | -En un esquema | los dibujos.
dia, noche, | dibujar los
ayer, hoy, | elementos  que
mafiana. hacen que un
paisaje sea de
dia.
-Hacerle
preguntas: cayer
qué dia fue?,
efc.
Constancia Identificar -El  nifio debe | -Tarjetas  con | Tarda en
perceptiva. detalles en | encontrar figuras identificar las
objetos ciertas figuras a | superpuestas. figuras, sin
grdficos a fin | partir de figuras embargo lo
de mejorar la | superpuestas. -Hojas de logra hacer.
constancia -Tachar las | ejercicios.
perceptiva. figuras que son
iguales a un
modelo.
Discriminacion Serd capaz de | -Jugar al | -Hojas de Realizé las
visual. discriminar doming, ejercicios. actividades sin
formas, discriminando ninguna
tamafios, figuras y | -Dominds de dificultad.
colores. formas. formas y
-Diferenciar figuras.
tamarios, - objetos de
(grande, pequeiio | diferentes
igual). tamafios.
-Colorear las | -Hojas de
figuras de | ejercicios.
acuerdo a su
formay tamafio. | -hoja de
-Discriminard en | ejercicio.

tarjetas, las
figuras que sean
iguales.
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Area: Memoria y Atencién.
Objetivo: Que el nifio desarrolle la capacidad de organizar y mantener la

informacién que recibe, con el fin que la utilice cuando sea necesario.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Memoria Desarrollar  la | -Reproducir un | Ldminas de los | Realizé en su
visual memoria y | dibujo después | dibujos a | mayoria, no se
y atencion atencién con el | de que se haya | reproducir. le  dificulta
fin de que la | observado recordar vy
nifia la utilice en | durante un mantener
informaciones tiempo. -Tarjeta con | atencidn,
posteriores. -Mencionar los | los nombres.
nombres  que
leyd. -Memorama.
-Describir el
Albergue.
-Jugar
memorama.

Area: Pensamiento.

Objetivo:

Desarrollar las habilidades de pensamiento, necesarias para su
aprendizaje y en su vida cotidiana.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Observar Que reconozca | -A partir de | -Diferentes | Realizd las
las diferentes objetos actividades
caracteristicas | objetos, (hojas de | sin
de lo que | identificar  su | drboles, dificultad.
observamos en | tfextura, color, | telas, ldpices
nuestro entorno, | tamaio, forma y | de  colores,
con el fin de | caracteristicas |etc.).
identificar  sus | especiales.
cualidades
fisicas.
Identificar Serd capaz de | -Identificar en|-Tarjeta con | Realizo la
identificar a una | un conjunto de | palabras. actividad sin
persona, un lugar | palabras la letra dificultad.

o a un objeto,
organizando la
informacién.

con la
empiezan.

que
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Comparar

Serd capaz de

comparar
objetos, letras,
palabras, en

cuanto a sus
semejanzas y
diferencias.

-Hacer

comparacion
entre diferentes
objetos,
clasificandolos

una

letras,

-Diferentes
objetos.

Se le
dificulto
trabajo
comparar
algunos
objetos como
por ejemplo
una taza y un
vaso.

Area: Emocién y motivacion.
Objetivo: El nifio analizarad la importancia de la autoestima como valor fundamental
en el desarrollo personal.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Autoconocimiento. Que reconozca la | -Observarse en | -Escudo Se conoce
importancia  del | un espejo, | dibujado y | bien, aunque le
conocimiento de | describirse, y | dividido en | preocupa lo
las mencionar que | seis partes. | que  piensan
caracteristicas es lo que mds le los demds de
fisicas, gusta de ella. ella.
emocionales, -Realizar un
intelectuales y | escudo de
los valores que | armas

tiene y la forma
de fortalecer su
vida.

respondiendo a
las  siguientes
preguntas.
¢Quién soy?
¢Cudl ha sido mi
mayor fracaso?
¢Cudl ha sido mi
mayor  éxito?,
¢Qué piensa la
gente de mi?,
¢Cémo me ven
los demds?, ¢Si
hoy muriera
cémo me
gustaria que me
recordardn?, Si
tuviera un afo
de vida vy
tuviera el éxito
garantizado
¢Qué harias?
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Autoevaluacion Serd capaz de | -En una hoja | -Hoja La descripcion
reconocer  sus | dividida en dos | blanca. de sus
aciertos y | escribir defectos lo
errores con el fin | cualidades y hace en
de buscar | defectos. referencia a
estrategias para los demds.
superarlos.
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Nombre: Gabriela.
Problema de Aprendizaje. Lecturay Escritura.

Area: Psicomotricidad.
Objetivo. Desarrollar las habilidades motrices finas, con el fin de que se facilite
su aprendizaje en la escritura.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Motricidad Desarrollar el | -Abrir una Realizé los
fina control motor | mano y cerrar | -Plastilina. ejercicios sin
fino de manos | otra de forma dificultad
y dedos, que | simultdnea. -Papeles como
posibilite el | -Abrir y cerrar | hojas,
dominio del | rdpidamente los | periddico, etc.
trazo y de los | dedos de las|-Hojas  con
signos grdficos | manos. trazos.
-Hacer figura, | -Hojas  con
bolitas, ftiras, | dibujos.
de plastilina -Cartulinas.
-Rasgar papeles | -Colores.
en diferentes | -Acuarela.
cortes. -Tarjetas con
-Cortar una | ejercicios
hoja con
diferentes
trazos.

Area: Lenguaje (Lecturay escritura).

Objetivo: Desarrollar un lenguaje oral y escrito,
lectoescritura.

con el cual pueda reforzar su

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Lenguaje El nifio | -A  partir de | -Hoja de | Comete los
escrito. desarrollard su | una serie de | ejercicios. errores de
Escritura. lenguaje escrito, | dibujos, el nifio invertir las
a partir de lo|escribird  su letras, es
que ha | hombre. -Cuaderno. decir, b por
aprendido  con | -Tomard -Ldpiz. d, p por q.
respecto a la | dictado de Y  también
lectoescritura. | palabras con b. los nimeros.
-Tomard
dictado de
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palabras con d.
-Tomard
dictado de
palabras conq | -Texto
-Tomard Tlustraciones
dictado de | de los medios
palabras con p. | de
-Tomard comunicacion
dictado de | -Hojas de
enunciados. ejercicio
-Copiard un
texto.
-Escribird para
que sirven los
medios de
comunicacion.
-Asociard
palabras  con
dibujos.
Desarrollard su | -Describir -Ldminas con
Lenguaje lenguaje oral, a | oralmente objetos. Sus ideas son
oral. fin de que | animales, -Recortes de | coherentes, sin
Lectura. pueda expresar | objetos, revistas. embargo, la
ideas, y | personas, a | -Cuentos pronunciacién de
reforzar la | partir de | ilustrados. algunas palabras
lectura. imdgenes. -Peliculas se le dificulta.
-Narrar infantiles.
oralmente un
cuenfo, una
pelicula o un
suceso en su
vida. -textos
impresos.

-Hard la
lectura de
textos.
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Area: Percepcidn.
Objetivo: Desarrollar las habilidades perceptivas, que son Utiles en el proceso de
aprendizaje y en la solucién de los Problemas de Aprendizaje.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Secuencia Que -En un esquema | -Esquema con los | Realizd los
temporal identifique, los | identificar el | dibujos. ejercicios sin
conceptos de: | animal lento. -Esquemas  con | dificultad.
rdpido, lento, | -En un esquema | los dibujos.
dia, noche, | dibujar los
ayer, hoy, | elementos  que
mafiana. hacen que un
paisaje sea de
dia.
-Hacerle
preguntas: cayer
qué dia fue?,
etfc.
Constancia Identificar -El nifio debe | -Tarjetas  con | Presento
perceptiva. detalles en | encontrar figuras dificultad en
objetos ciertas figuras a | superpuestas. tachar las
grdficos a fin | partir de figuras figuras iguales,
de mejorar la | superpuestas. -Hojas de sin  embargo,
constancia -Tachar las | ejercicios. en varios
perceptiva. figuras que son intentos lo
iguales a un logro.
modelo.
Serd capaz de | -Jugar al | -Hojas de Realizod las
Discriminacion discriminar doming, ejercicios. actividades sin
visual. formas, discriminando ninguna
tamafios, figuras y | -Dominds de dificultad.
colores. formas. formas y
-Diferenciar figuras.
tamarios, - objetos de
(grande, pequeiio | diferentes
igual). tamafios.
-Colorear las | -Hojas de
figuras de | ejercicios.
acuerdo a su
formay tamafio. | -hoja de
-Discriminard en | ejercicio.
tarjetas, las
figuras que sean
iguales.
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Area: Memoriay Atencién.
Objetivo: Que el nhifio desarrolle la capacidad de organizar y mantener la informacion
que recibe, con el fin que la utilice cuando sea necesario.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Memoria Desarrollar la | -Reproducir un | Ldminas de los | Se le dificulté
visual memoria y | dibujo después | dibujos a | reproducir
atencion atencién, a fin | de que se haya | reproducir. algunos
de que la nifia | observado objetos.
la utilice con | durante un
mayor tiempo. -Tarjeta con
facilidad. -Mencionar los | los nombres.
nombres  que
leyé.
-Describir el | -Memorama.
Albergue.
-Jugar
memorama.

Area: Pensamiento.

Objetivo:

aprendizaje y en su vida cotidiana.

Desarrollar las habilidades de pensamiento, necesarias para su

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Observar Que reconozca | -A partir de | -Diferentes | -realizé las
las diferentes objetos actividades
caracteristicas | objetos, (hojas de | sin
de lo que | identificar  su | drboles, dificultad,
observamos en | textura, color, | telas, ldpices | sin embargo,
nuestro entorno, | tamaiio, forma y | de  colores, | en el
con el fin de | caracteristicas | etc.). ejercicio de
identificar  sus | especiales. identificar
cualidades las letras, las
fisicas. confundia por
su
semejanza.
Identificar | Serd capaz de | -Identificar en | -Tarjeta con | Realizo la
identificar a una | un conjunto de | palabras. actividad sin
persona, un lugar | palabras la letra dificultad.
o a un objeto, | con la que
organizando la | empiezan.
informacion.
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Comparar

Serd capaz de | -Hacer una | -Diferentes
comparar comparacion objetos.
objetos, letras, | entre diferentes

palabras, en | objetos, letras,

cuanto a sus | clasificandolos

semejanzas y

diferencias.

Realizé la
actividad sin
dificultad.

Area: Emocién y motivacion.
Objetivo: El nifio analizard la importancia de la autoestima como valor fundamental
en el desarrollo personal.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Autoconocimiento. Que reconozca la | -Observarse en | -Escudo Le costo
importancia del | un espejo, | dibujado y | mucho trabajo
conocimiento de | describirse, vy | dividido en | identificar
las mencionar que | seis partes. | sus éxitos vy
caracteristicas es lo que mds le escribié cosas
fisicas, gusta de ella. negativas de
emocionales, -Realizar un cémo la ven
intelectuales y | escudo de los demds.
los valores que | armas

tiene y la forma
de fortalecer su
vida.

respondiendo a
las  siguientes
preguntas.
¢Quién soy?
¢Cudl ha sido mi
mayor fracaso?
¢Cudl ha sido mi
mayor  éxito?,
¢Qué piensa la
gente de mi?,
¢Cémo me ven
los demds?, ¢Si
hoy muriera
cémo me
gustaria que me
recordardn?, Si
tuviera un afo
de vida vy
tuviera el éxito
garantizado
¢Qué harias?
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Autoevaluacion Serd capaz de | -En una hoja | -Hoja Le cuesta
reconocer sus | dividida en dos | blanca. trabajo
aciertos y | escribir identificar
errores con el fin | cualidades y cualidades.
de buscar | defectos.
estrategias para
superarlos.
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Programa

4



Nombre: Yariria Venegas Aguas.

Problema de Aprendizaje. Lecturay Escritura.

Area: Lenguaje (Lecturay escritura).
Objetivo: Desarrollar un lenguaje oral y escrito, con el cual se pueda reforzar la

lectoescritura.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Lenguaje El nifio | -A  partir de | -Hoja de | Comete los
escrito. desarrollard su | una serie de | ejercicios. errores de
Escritura. lenguaje escrito, | dibujos, el nifio invertir las
a partir de lo | escribird su | -Texto. letras, es
que ha | nombre. decir, b por
aprendido  con | -Copiard un | -Cuaderno. d, p por q.
respecto a la | texto. -Lapiz.
lectoescritura. Tlustraciones
-Escribird para
que sirven los | -Lista de
medios de | palabras.
comunicacion.
-A partir de un
conjunto de
palabras,
formar un
enunciado.
Lenguaje -Describir -Recortes de
oral. Desarrollard su | oralmente revistas, Su lenguaje
lenguaje oral, a | animales, ilustraciones. es fluido,
Lectura. fin de que | objetos, coherente,
pueda expresar | personas, a aunque para
ideas, y | partir de | -Cuentos leer todavia
reforzar la | imdgenes. ilustrados. utiliza la
lectura. -Narrar -Peliculas carretilla en
oralmente  un | infantiles. las palabras.

cuento, una
pelicula o wun
suceso en su
vida.
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-Hara la
lectura de
textos.

-A partir de un
texto hara
lectura de
comprension.

-Textos
impresos.

-Texto
impreso.

Area: Percepcidn.

Objetivo: Desarrollar las habilidades perceptivas, que son Utiles en el proceso de
aprendizaje y en la solucién de los Problemas de Aprendizaje.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Secuencia Que -En un esquema | -Esquema con los | Realizé las
temporal identifique, los | identificar el | dibujos. actividades sin
conceptos de: | animal lento. -Esquemas  con | dificultad.
rdpido, lento, | -En un esquema | los dibujos.
dia, noche, | dibujar los
ayer, hoy, | elementos  que
mahana. hacen que un
paisaje sea de
dia.
-Hacerle
preguntas: cayer
qué dia fue?,
etfc.
Constancia Identificar -El nifio debe | -Tarjetas  con | Realizd las
perceptiva. detalles en | encontrar figuras actividades sin
objetos ciertas figuras a | superpuestas. dificultad.
grdficos a fin | partir de figuras
de mejorar la | superpuestas. -Hojas de
constancia -Tachar las | ejercicios.
perceptiva. figuras que son
iguales a un
modelo.
Serd capaz de | -Jugar al | -Hojas de Realizo las
Discriminacion discriminar domind, ejercicios. actividades sin
visual. formas, discriminando ninguna
tamarios, figuras y | -Dominés de dificultad.
colores. formas. formas y
figuras.
- objetos de
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-Diferenciar

tamarios,
(g9rande, pequefio
igual).

-Colorear las
figuras de

acuerdo a su
forma y tamafio.
-Discriminard en
tarjetas, las
figuras que sean
iguales.

diferentes
tamafios.
-Hojas de
ejercicios.
-hoja de
ejercicio.

Area: Memoria y Atencion.
Objetivo: Que el nifio desarrolle la capacidad de organizar y mantener la informacién
que recibe, con el fin que la utilice cuando sea necesario.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Memoria Desarrollar la | -Reproducir un | Ldminas de los | Se le dificulté
visual y | memoria y | dibujo después | dibujos a | recordar los
atencion atencién, a fin | de que se haya | reproducir. nombres que
de que la nifia | observado leyd.
la utilice con | durante un
mayor tiempo. -Tarjeta con
facilidad. -Mencionar los | los nombres.
nombres  que
leyd.
-Describir el | -Memorama.
Albergue.
-Jugar
memorama.
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Area: Pensamiento.
Objetivo: Desarrollar las habilidades de pensamiento, necesarias para su
aprendizaje y en su vida cotidiana.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Observar Que reconozca | -A partir de | -Diferentes | -realizé las
las diferentes objetos actividades
caracteristicas | objetos, (hojas de | sin
de lo que | identificar  su | drboles, dificultad,
observamos en | textura, color, | telas, ldpices | sin embargo,
nuestro entorno, | tamario, forma y | de  colores, | en el
con el fin de | caracteristicas | etc.). ejercicio de
identificar  sus | especiales. identificar
cualidades las letras,
fisicas. pues las
confundia.
Identificar Serd capaz de | -Identificar en | -Tarjeta con
identificar a una | un conjunto de | palabras.
persona, un lugar | palabras la letra
o a un objeto, | con la que
organizando la | empiezan.
informacion.
Comparar Serd capaz de | -Hacer una | -Diferentes
comparar comparacion objetos.
objetos, letras, | entre diferentes
palabras, en | objetos, letras,
cuanto a sus | clasificandolos
semejanzas y
diferencias.
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Area: Emocién y motivacion.
Objetivo: El nifio analizard la importancia de la autoestima como valor fundamental
en el desarrollo personal.

Contenido Objetivo Actividades Material Evaluacion
Autoconocimiento. Que reconozca la | -Observarse en | -Escudo Se describe
importancia del | un espejo, | dibujado y | de acuerdo a
conocimiento de | describirse, y | dividido en | como los
las mencionar que | seis partes. | demds la ven.
caracteristicas es lo que mds le
fisicas, gusta de ella.
emocionales, -Realizar un
intelectuales  y | escudo de

los valores que | armas

tiene y la forma | respondiendo a
de fortalecer su | las  siguientes
vida. preguntas.
¢Quién soy?
¢Cudl ha sido mi
mayor fracaso?
¢Cudl ha sido mi
mayor  éxito?,
¢Qué piensa la
gente de mi?,
¢Cémo me ven
los demds?, ¢Si
hoy muriera
cémo me
gustaria que me
recordardn?, Si
tuviera un afo
de vida vy
tuviera el éxito
garantizado
¢Qué harias?

Autoevaluacion Serd capaz de | -En una hoja | -Hoja Escribio mds
reconocer sus | dividida en dos | blanca. defectos que
aciertos y | escribir cualidades.
errores con el fin | cualidades y
de buscar | defectos.
estrategias para
superarlos.
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RESULTADOS OBTENIDOS.

La meta primordial era aplicar programas educativos individualizados, con los
cuales los nifios que presentaban Problemas de Aprendizaje, corrigieran o
desarrollaran las habilidades en las cuales tienen problema. Sin embargo, por la
temporalidad del Albergue y otras causas impidieron implementar tal tratamiento.

A) Problemas institucionales.

e No hubo comunicacién entre el Departamento de Servicio Social (DIF), y el
Albergue, en cuanto a la labor en tal institucién.

e No se contaba con programas educativos preestablecidos a los cuales se
pudiera dar un seguimiento o modificacion.

o Por razones del personal administrativo, no se dieron indicaciones de a quién
recurrir para organizar el apoyo pedagdgico, por lo que algunos nifios
estaban saturados de atencién tanto psicoldgica como pedagdgica, lo que
impidié hacer una evaluacién y diagnéstico objetivos.

e No se proporcionaba material para la realizacion de las actividades, por lo
que todo salié de nuestros bolsillos.

e Hubo diferencias entre el personal, que llegaron a afectar el trabajo con los
nifios.

e Nunca aceptaron sugerencias en cuanto al trato hacia los nifios y el manejo
de algunas problemdticas que se dieron.

e El trato hacia los nifios muchas veces era agresivo, lo que provocaba que los
nifios tuvieran conductas de desafio hacia todo el personal.

e Falté comunicacién con respecto a las causas y el tiempo aproximado en que

estarian los nifios en el Albergue, y a qué instituciones eran canalizados,
para un posible tratamiento fuera del albergue.
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B) Problemas en la aplicacion de los objetivos.

e En cuanto a la evaluacién, no se pudo aplicar una de las pruebas (WISC), por
no contar con espacio adecuado para hacerlo, ademds de no contar con el
material de la prueba completo.

e Para realizar los ejercicios y actividades correspondientes al programa, no
se contd con un espacio adecuado, ya que se necesitaba de un ambiente
favorable (se trabajo todo el tiempo de prestacion del Servicio Social, en el
comedor/cocina).

e La administracion nunca se preocupd por lo que se trabajaba con los nifios, lo
que fue un factor importante para no tener un avance en las actividades con
los nifios.

e Por el egreso de muchos nifios no se pudo dar seguimiento a la problemdtica,
pues hubiera sido factible seguir con el tratamiento fuera del Albergue.

e Por falta de personal en recurridas ocasiones se tuvo que cuidar a los nifios
del drea maternal dreas por tiempos muy prolongados, lo que impidio
trabajar con los nifios del Programa de intervencidn.

e Las salidas contindas de los nifios a paseos en diferentes épocas, también

fue un factor importante en la aplicacién de los objetivos generales de la
intervencion.

C) Beneficios proporcionados a la comunidad (aportacion a la problematica
manejada).

e Aplicacion de ejercicios/actividades que favorecieron y fortalecieron el
Aprendizaje de los nifios.

e Apoyo pedagdgico a los nifios con problemas de aprendizaje.
e No sélo se cubrié el Servicio Social con la intervencion pedagdgica con los

nifilos con problemas de aprendizaje, sino que se les brindo apoyo en otras
dreas al personal encargado de tales.
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D) Desempefio personal en la institucion (Autoevaluacion).

Al detectar que algunos nifios presentaban dificultad en su Aprendizaje, sobre
todo en la lectoescritura, empecé por hacer una revisién bibliogrdfica, con la cual
poder entender y buscar la solucién a tal problemdtica. Por lo cual, decidi disefiar e
implementar un programa educativo individualizado con estrategias diddcticas con
las cuales los nifios corrigieran o solucionaran su problema de aprendizaje.

Empecé por recoger informacion a través de instrumentos como test y pruebas,
que me dieran la informacion, para determinar las habilidades en las cuales pudiera
presentarse dificultad y establecer como iba a estar conformado el programa.

A partir de ello, empecé por ir estructurando los programas de acuerdo a las
dreas, sin embargo, mi trabajo quedaba inconcluso por el egreso de algunos nifios,
ya evaluados.

Aunque no sélo mi actuacion fue con los nifios que presentaban Problemas de
aprendizaje, sino con otros nifios que sus necesidades eran de afecto, fue una
satisfaccién personal, sobre todo, porque me hice mds consciente de los problemas
que vive la nifiez en la actualidad, y que el maltrato infantil provoca que muchos
nifios deserten o fracasen en la escuela, ademds de que tengan conductas
antisociales.

Por lo que, aunque el tratamiento de los problemas de aprendizaje quedé inconcluso
por razones antes mencionadas (egresos, administracién, etc.), me queda la
satisfaccion de que las nifias tuvieron un avance significativo en cuanto a su
aprendizaje.

A lo largo del servicio social realicé una revisién documental que a manera personal,

fue muy satisfactoria, ya que enriqueci y amplié mis conocimientos sobre
cuestiones que no tuve la oportunidad de conocer a lo largo de la carrera.
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OBSERVACIONES.

Mejoramiento del Plan de Estudios de la carrera como producto del servicio
prestado.

La estructuracién del Plan de Estudios se basa en los objetivos que se quieren
alcanzar, por lo que su contenido es seleccionado por el consejo técnico, pues ellos
tienen el conocimiento acerca de cémo planearlo, organizarlo e implementarlo, por
lo que, el aprendizaje de los alumnos estd en base a la planeacién hecha por los
maestros y asi es que se mejora.

Sin embargo, existen algunas materias que se basan en el estudio de teorias
psicoldgicas y pedagdgicas, pero sin poner en prdctica lo que postulan, por lo que
seria muy favorable que eso se hiciera.

Un ejemplo claro, son las materias: Teorias psicoldgicas Contempordneas, psicologia
de la infancia y de la Adolescencia, psicologia educativa, teorias y problemas de
aprendizaje, ya que estas materias tuvieron gran utilidad para entender la
problemdtica atendida.

Aunque ahora, se estd realizando una evaluacion para hacer un cambio en el Plan de
estudios que pueda cumplir con las expectativas actuales en el tema de educacidn,
por lo que, su mejora hard que la formacién de futuros pedagogos sea acorde con
las necesidades educativas actuales y futuras.
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CONCLUSIONES.

En el hogar se dan conflictos como la violencia intrafamiliar, la cual es
consecuencia de la intolerancia, la frustracién, el estrés, la falta de
oportunidades laborales, desacuerdos de pareja, enfermedades como el
alcoholismo, la drogadiccidn, entre otros factores; la cual estd presente en
cualquier nivel social, aunque es mds frecuente en familias de bajos
recursos.

Por ello, el hogar se convierte en una escuela de la violencia, en donde los
hifios aprenden que las conductas agresivas representan un método eficaz
para controlar a las demds personas y para realizar sus propios deseos.

Una de las consecuencias de la violencia intrafamiliar es el maltrato infantil,
el cual se caracteriza por agresion fisica, abandono o negligencia, violencia
psicoldgica, abandono emocional; afectando fisica, psicoldgica vy
emocionalmente a los nifos.

Es por ello que, la familia ha dejado de ser privada, pues lo que sucede en
su interior es de interés social, y muchas instituciones se encargan de
vigilar que los ciudadanos cumplan con las obligaciones y respeten los
derechos de los demds.

Por lo que, una de las instituciones que se encarga de resguardar a estos
nifios, es el DIF el cual a través de su departamento de asuntos juridicos,
se encarga de llevar a nifios que han sufrido maltrato a un albergue temporal
en el cual se les proporciona alimento, vivienda, escuela, atencion psicoldgica
y médica.

Las historias de los nifios que se encuentran en el Albergue, son diversas,
algunos han sido abandonados por sus padres, ofros han sido golpeados,
quemados o abusados sexualmente, por lo que es necesario que reciban un
tratamiento psicolégico para poder entender lo que les ha pasado.

Sin embargo, en la institucion no se realiza una terapia que pueda ayudar a
los nifios, porque sélo se preocupan por darles alojamiento y cubrir sus
necesidades primarias.

En lo que respecta a lo educativo, la mayoria de los nifios presentan

inestabilidad en el proceso de ensefianza- aprendizaje, pues ho son
regulares en asistir a la escuela.
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Ademds de que algunos nunca han tenido la oportunidad de ir. Por lo que, en
el albergue todos tienen que asistir a clases para regularizarse.

En lo que respecta al trabajo pedagdgico, éste tuvo como objetivo realizar
una intervencion pedagdgica en apoyo a nifios que presentan problemas de
aprendizaje, a partir del desarrollo de habilidades tales como lenguaje,
pensamiento, memoria, psicomotricidad, percepcion, a través de actividades
y ejercicios, y asi favorecer su aprendizaje.

Los problemas de aprendizaje que se abordaron en este trabajo fueron los
problemas en la lectura y escritura, los cuales son ocasionados por
diferentes factores, como lo son, los ambientales, los fisicos, los
psicoldgicos, por lo que se necesita de apoyo pedagdgico para su solucién.

Se atendid a cuatro nifias, pero por diversos factores, como el poco tiempo
que pasan en el albergue, el desinterés de la institucién y la falta de un
espacio adecuado para trabajar, impidieron que muchos objetivos no se
cubrieran como se tenia previsto.

A pesar de estos obstdculos, el aprendizaje de las nifias con las cuales
trabaje, fue avanzando poco a poco, logrando que tuvieran un proceso de
ensefianza - aprendizaje continuo, a partir de técnicas como la economia de
fichas y el reforzamiento social, las cuales fueron de gran importancia para
motivarlas.

Ademds del trabajo con las nifias, también realicé otras actividades, que me
hicieron conocer a los demds nifios, por lo que tuve la oportunidad de ayudar
a que algunos se integrardn, como fue el caso de una nifia que desde su
ingreso no queria hablar, que se pensé que no podia hacerlo, sin embargo, en
una conversacion informal con ella, fue que logré que lo hiciera, lo que fue
una satisfaccién personal, pues sélo me puse en su lugar y le di confianza de
que expresard lo que le habia pasado. De esa manera pudo recibir atencién
psicoldgica y pudo integrarse a las actividades del albergue.

Por otra parte, la realizacion del servicio social fue una experiencia
profesional, pues puse en prdctica todos los conocimientos que adquiri en la
carrera, ademds de que, visualicé los alcances y limitaciones que tengo para
intervenir en una problemdtica educativa, como lo fueron los problemas de
aprendizaje.
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Este trabajo fue también una experiencia personal, porque convivir con los
nifos me hizo reflexionar sobre lo que muchas personas piensan, pues se
cree que los nifios no sufren porque ellos son felices, y no se dan cuenta de
lo que hacen las personas adultas, sin embargo, esta creencia no es cierta,
pues ellos por mds pequefios que fueran, se dan cuenta de que los grandes
estdn peleando; sélo que suplen sus temores, viendo la television, jugando o
de otras formas que sélo el cerebro puede ocultar. Ademds cuando les toca
ser golpeados, ellos piensan que sus padres no los quieren y que son
culpables de muchas de sus peleas.

Es por ello, que el maltrato que sufren muchos nifos, necesita ser atendido
para tratar de hallar una solucién, para que ellos entiendan su situacién y asi
cuando sean mayores ho repitan la misma conducta de sus padres, teniendo
la oportunidad de ser mds estables, tolerantes y sobre todo felices.

Por lo que, puedo concluir que realizar este trabajo me dio la oportunidad de
entender dos problemdticas distintas, por una parte los problemas de
aprendizaje, y su solucién a partir de estrategias pedagdgicas, y por otra
parte, el maltrato infantil, el cual debe se analizado para procurar que
disminuya el nimero de nifios maltratados y asi dar soluciones a esta
problemdtica social.
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ANEXOS



COMPLETAME PARA SER IGUAL.

Completa la siguiente persona, utiliza el modelo.




LOS COHETES.

Completa los cohetes para que sean iguales.




4

POR LAS LINEAS.

Recorta las siguientes lineas como te indican las tijeras.
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AYUDA AL NINO A LLEGAR A LA ESCUELA.

Sigue el camino sin salirte del espacio con un color.
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LA TORMENTA.

Ayuda al avion a salir del laberinto, sélo tienes una oportunidad.




A CASA.

Ayuda a cada animalito a llegar a su casa, utilizando diferentes
colores.




UNE LOS PUNTOS.

Une los puntos siguiendo el orden de los nimeros pares y colorea la
figura.
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COMPLETALAS.

Une los puntos y colorea las figuras.




COMPLETAME.

Une los puntos y colorea.
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EL MAGO.

Ayuda al mago a verse de nuevo, uniendo los puntos.
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LOS NOMBRES.

Escribe en las lineas los nombres de los objetos.
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MEDIOS DE COMUNICACION.

Escribe para qué sirve cada medio de comunicacion.
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QUIEN ES.

Encierra al animal que es mas lento.







ENCUENTRANOS.

Escribe en las lineas el nombre de las figuras que encuentres.




EL PIRATA.

El pirata perdié su espada, pero al buscarla encontré mas objetos, sin
embargo, se revolvieron. Escribe en las lineas el nombre de los objetos.




EL ARBOL DE LAS CARAS.

En el arbol hay muchas caras, écudntas son?




DIFERENTES.

Encierra la figura que es diferente en cada grupo.




SON PARECIDAS.

Encierra las figuras que se parezcan.
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¢CUALES NO TIENEN RELACION?

Tacha el dibujo que no tenga relacion con los demas.
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¢CUALES TIENEN RELACION?

Colorea los objetos de cada grupo que se relacionan.




BUSCANDO DIFERENCIAS.

Encuentra las cinco diferencias entre los dos dibujos y enciérralas
dentro de un circulo.
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