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La mitad de la vida es suerte; la otra
mitad debe ser disciplina, pues sin esta
no sabremos administrar la buena suerte.

Voltaire
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PRESENTACION

Habitualmente la arquitectura se concibe y se realiza como respuesta a una serie de condiciones previamente
existentes. Por sus caracteristicas, estas condiciones pueden ser simplemente funcionales o pueden reflejar, en
distinto grado, propdsitos de tipo social, econdmico, politico, fantastico e incluso simbdlico. En todo caso la
arquitectura debe adaptarse a las condiciones que el contexto abarca, ya que asi se puede hablar de una
arquitectura que intenta ser la mas adecuada, sobre todo, para su contexto, partiendo de una serie de
condiciones especificas (la solucién), y que ademas armonice con un entorno urbano.

Asi pues, el acto de crear arquitectura es la solucion de un problema por medio de un proceso de disefio
especifico, pero este proceso de disefio debe estar sustentado en un conocimiento que apoye en la eleccién
de la respuesta ideal abarcando y comprendiendo todos los factores que se determinen; de ahi la
importancia del estudio previo de la problematica.

Por otra parte, la arquitectura tiene una parte artistica, la arquitectura es algo mas que la mera respuesta a
una exigencia puramente funcional inscrita en un programa de construccion; fundamentalmente las
expresiones fisicas de la arquitectura se acomodan a la actividad humana. No obstante, seran la disposicion y
la organizacion de los elementos de la forma y del espacio, las que determinaran el modo como la
arquitectura podria promover esfuerzos, hacer brotar respuestas y transmitir significados. Los elementos de la
forma y espacio se presentan, en consecuencia, no como fines en si mismos, sino como medios para resolver
un problema en respuesta a condiciones de funcionalidad y contexto, es decir, se presentan
arquitectonicamente.

En este sentido, podemos asentar que tenemos la necesidad de realizar un estudio que abarque los factores
vitales para la realizacion de una respuesta adecuada a las necesidades y las problematicas especificas que
el contexto requiere. Por otra parte, tenemos, que este trabajo se encuadra en los fines académicos
requeridos, ya que la Universidad Nacional Autébnoma de México, dentro de su reglamento general de
alumnos, pide como requisito, para obtener el titulo de la Licenciatura en Arquitectura, el realizar una Tesis
Profesional, no solo como un ejercicio académico, sino proponiendo la exploracion de necesidades
arquitectdnicas en las comunidades para que estas sean tomadas como tema de tesis y se puedan desarrollar
dentro de una necesidad real, ayudando al mejoramiento de las comunidades.

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 1




I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

INTRODUCCION

El programa que rige el proyecto de naves, almacenes, centrales de telecomunicaciones y
construcciones industriales, se apoya en criterios de flexibilidad, economia y estandarizacion.

Las naves decoradas permiten que el publico acceda a la funcién o significado del edificio,
descargando encima de naves convencionales una cantidad de dispositivos ornamentales o decorativos que
denotan a la construccion de un sistema de signos que declaran la intencion del edificio. El termino nave
decorativa define, un edificio donde los sistemas espacial y estructural estan al servicio del programa y
presentan ornamentacion aplicada.

En Inglaterra, la mecanizacién inundo los suburbios de industrias-cabafia. Muchas fabricas pequefias
enlazaron con el tejido de un paisaje en su mayor parte domestico, situando detras este tipo de edificios
delante una oficina embellecida con una fachada o conjunto de signos arquitecténicos que simbolizan a la
vez la naturaleza y el prestigio de la industria que alberga su interior.

Muchos de los edificios industriales contemporaneos que se han llegado a conocer por su condiciéon
high-tech, tiene una estética que obedece a la manifestacion de las estructuras y de las instalaciones.

La necesidad de belleza habla por si misma y su relato cobra mayor fuerza cuando se expresa mediante
términos sencillos y abstractos. La escala. La composicion y la proporcion son los conjuntos con los que se
construye el lenguaje que da fe de su integridad en un mundo metafisico de equilibrio y de armonia
poéticas.!

Este proyecto desarrolla el género de edificios industriales; resulta complejo por el hecho de relacionar
instalaciones, usuario y equipo de telecomunicaciones.

1 Renzo Piano, Building workshop, Peter Buchanan, volumen 4, phaidon, 2000 Londres.
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CAPITULO 1 - PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Antecedentes historicos
Descripcion del problema
Justificacion

Objetivo
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ANTECEDENTES HISTORICOS-DEFINICIONES

En la década de 1970, la evolucion de la informatica requirié la creacion de nuevos servicios
capaces de almacenar, recibir y procesar a distancia datos e informaciones. Ello condujo a la
invencion de la teleinformatica, que descentralizaba mediante redes de telecomunicaciones los
recursos ofrecidos por la informéatica. Estas redes permitieron igualmente mejorar las transmisiones de
datos escritos. Con el fin de paliar la lentitud del télex y la telegrafia, se crearon la telecopia y otros
servicios de oficina. Todos estos servicios informaticos proporcionados por una red de
telecomunicaciones se reagruparon bajo el nombre de “telematica”.

Telecomunicacion.-Comunicacion a larga distancia. Se emplea esta palabra para designar la
comunicacion a través de medios electronicos; Se llaman entonces sistemas de telecomunicacion a
los sistemas electrotécnicos que se utilizan para la telecomunicacion a distancia en dos direcciones.?2

2 Enciclopedia Microsoft® Encarta®. © 2005 Microsoft Corporation. Reservados todos los derechos.
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DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El gobierno del estado a través de su constitucion tiene la obligacion de brindar seguridad a sus
habitantes y de esta manera hacer frente a combatir la delincuencia.

En el sentido de que el gobierno del estado de Chiapas no ha podido hacer frente a las
diferentes denuncias; es por esto que el ejecutivo ha planteado en su plan de desarrollo estatal como
uno de los objetivos principales en seguridad publica la creacidon de un centro de comunicaciones
gue permita la coordinacion de las labores de seguridad publica en el Estado.3

En este sentido se ha asignado una partida presupuestal 4para la construccion de este centro
con lo cual se estima a apoyar o coadyuvar a la resolucion de este problema para disminuir los
indices de la delincuencia.

3 Gobierno del estado de Chiapas, secretaria de planeacién y finanzas capitulo B-lll “LINEAS ESTRATEGICAS DEL PLAN DE DESARROLLO CHIPAS” 2001-
2006.
4 Presupuesto de egresos de la federacion 2005 “RECURSOS PRESUPUESTALES PARA EL ESTADO DE CHIAPAS”
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JUSTIFICACION

Lograr con la creacion de este centro apoyar a combatir la delincuencia por una parte y por
otra crear un prototipo para la construccion de edificios del mismo género.

OBJETIVO

La creacion de un centro de comunicaciones que permita la coordinacion de las labores de
seguridad publica en el Estado.

Lograr que este centro cuente con un tipo de arquitectura interesante plasticamente hablando,
ya que generalmente estos edificios no estan totalmente disefiados para el usuario, es decir son
proyectados principalmente para los equipos que se albergan y los usuarios quedan en segundo
término.

Integrar de una manera armonica y funcional los espacios; logrando asi una interrelacion entre
los usuarios, los equipos de comunicacion y las instalaciones que se manejan ya que son considerados
de punta por los avances tecnologicos.
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CAPITULO 2 - EDIFICIOS ANALOGOS

o Referencia Conceptual
o Torre de Collserola, Barcelona, Espaina
o Central telecomunicaciones, Unefon
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REFERENCIA CONCEPTUAL

A Norman Foster siempre le han interesado los aspectos tecnoldgicos de sus proyectos y ha buscado
nuevos materiales y métodos en disciplinas como el disefio aerodinamico. Su interés por aplicar los
conocimientos de arquitectura a las telecomunicaciones y el transporte, no es muy compartido por otros
arquitectos contemporaneos, por lo que se ha convertido en una de las caracteristicas que definen su
practica.

A medida que Norman Foster progresa y confirma su reputacibn con numerosos
proyectos, parece evidente que su éxito no es el resultado de una moda inspirada por los
medios de comunicacion, sino un analisis sélido de las oportunidades ofrecidas por cada
nuevo local .Mas que acomodarse a un patron estilistico invariable, lo que se pretende es
cuestionar la manera de abordar problemas como el disefio de oficinas o el impacto
medio ambiental, al mismo tiempo que buscan aquellos materiales que les ofrezcan la
tecnologia contemporanea en la construccidon en las mismas posibilidades, como el
mismo dice, dista mucho de considerar la apariencia como un asunto secundario, pero
cree que los aspectos visibles de un edificio deben supeditarse a una funcion interna, a
aquello para lo que existe. Un edificio de Foster ofrece mas que una fachada bonita y
este hecho lo sitia a la vanguardia del esfuerzo por definir los objetivos fundamentales de
la arquitectura contemporanea.>

5 Norman Foster, Foster cataloque 2001, Foster and Partners, Londres 2001.
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TORRE DE COLLSEROLLA, Norman Foster, Barcelona Espafia 1990-1992

La Torre tiene una altura total de 288 m. y esta situada en la Sierra de Collserola, que limita con la ciudad
de forma paralela al mar Mediterraneo. El lugar de emplazamiento se denomina Turé de la Vilana, a 445 m.
sobre el nivel del mar, y la construccion emerge de esta altura un total de 268 m.

El Complejo esta compuesto por la Torre y un edificio de soporte de instalaciones. La Torre propiamente
dicha consta de tres partes: un fuste de hormigén de tan solo 4,5 m. de didmetro por un total de 205 m. de
altura, un mastil tubular de acero de 38 m. y culminando el total, un tramo de celosia de 45 m.

Entre la cota 84 y la 152 se han construido 13 plataformas con una superficie total de 5.500mz2. La décima
plataforma esta destinada a Mirador Publico situado a una altura sobre el nivel del mar de 560 m., lo que
permite una excelente vista sobre la ciudad, su area metropolitana y hasta mas de 70 Km. de distancia. A este
Mirador se accede desde el interior de la montafia mediante un elevador totalmente panoramico, exterior al
fuste cuya velocidad de 1 m/s lleva al publico al observatorio en menos de 2 minutos.

5 Norman Foster, Foster cataloque 2001, Foster and Partners, Londres 2001
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Central de Telecomunicaciones Unefon.

Proyecto Arquitectonico: Tesis Profesional Rodriguez Ledn Carla.
Ubicacion: México D.F.
Superficie Construida: 2 682 m2.
Superficie Terreno: 10 000 m2.
Fecha de Realizacién: 2003.

Descripcion del proyecto.

La propuesta arquitectonica consta de construir tres edificios uno de un nivel y los otros dos edificios de dos
niveles, planta baja y primer nivel, para uso de oficinas, area de equipo, exhibicion y ventas. El terreno consta
de una superficie de 10 000 m2 y el area a edificar es de 2 682 m2 divididos en los tres cuerpos y edificio de
subestacion eléctrica.

Esta propuesta arquitectonica esta destinada a oficias particulares de la compafia unefon y area de
almacenamiento de sus equipos, exhibicion, ventas, y central de operaciones en el area de la telefonia
celular. La poblacion maxima, residente y visitante es de 100 personas, dedicadas exclusivamente a desarrollar
una actividad laboral.

El conjunto en materia de este proyecto tiene la finalidad del procesamiento de las llamadas telefonicas, sin
ninguna clase del servicio al publico, y consta de las siguientes areas.

Edificio principal/recepcion
Edificio para equipo

Edificio para oficinas y comedor
Areas jardinadas

Area de subestacion eléctrica
Torre de comunicaciones

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 11
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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ANALISIS DE AREAS

AREA M? Area de cubiculos 120.00

AREAS EXTERIORES (30 cubiculos)
Sala de juntas 40.00
Estacionamiento 300.00 Almacén (2) 30.00
(30 cajones) Sanitarios mujeres  (2) 30.00
Caseta de vigilancia 10.00 Sanitarios hombres (2) 30.00
Sanitario 4.00 Comedor (50 personas) 80.00
Planta de emergencia 20.00 Cocina 30.00
Subestacion 40.00 Oficina coordinador 15.00
Torre Telecomunicaciones 50.00 Area de café (2) 20.00
Tanque diesel 12.00
Patio de servicio 10.00 SUBTOTAL 1932.00
Terraza 60.00
SUBTOTAL 506.00 CIRCULACIONES 10 % 244.00
AREAS INTERIORES TOTAL CONSTRUCCION 2 682.00
Vestibulo 10.00 AREA LIBRE 6 482.70
Control 10.00
Switch 1200.00 AREA TOTAL PREDIO 10 000.00
(Area de equipo de
comunicacion)

Cuarto de control y monitoreo 150.00
Cubiculos  (8) 72.00

AREA M?
Oficinas gerentes (3) 45.00
Oficina directivo 50.00

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 14
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CAPITULO 3 - CONTEXTO

» Localizacion del predio
» Contexto natural
» Contexto artificial
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LOCALIZACION DEL PREDIO

Se encuentra ubicada al oriente de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, cerca del libramiento norte que
comunica de poniente a oriente a la ciudad; cabe mencionar que una de las caracteristicas importantes de
su ubicacion es la de estar apartado del aeropuerto para no interferir en las comunicaciones.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENN
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

LOCALIZACION DEL PREDIO

Las avenidas principales circundantes son el Blvd. Salomén Gomez Blanco y la Calzada Andrés Serra
Rojas, ubicado muy cerca del centro de convenciones de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez.
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EL PREDIO
En el presente plano se muestran las medidas, angulos, colindancias y las vialidades que lo conforman.
Este fue designado por el gobierno del estado ya que el predio tiene ciertas consideraciones para la

ubicacion de la torre de comunicaciones.
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FOTOGRAFIAS

VIALIDAD PRIMARIA VISTA INTERIOR DEL PREDIO VIALIDAD SECUNDARIA

ENERGIA ELECTRICA
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CONTEXTO NATURAL

e CLIMA

Para el estudio climatoldgico de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, nos hemos basado en las condicionantes
establecidas por Jan Bazant, en su manual de criterios de disefio urbano, debido a que el andlisis que hace
del clima caliente himedo, posee las mismas caracteristicas que se presentan en esta ciudad. Aunado a esto,
se tomaran en cuenta los criterios tanto urbanos como arquitectonicos que se presentan, para lograr una
solucion eficiente en cuanto a su uso y acondicionamiento del contexto natural y artificial que contiene
nuestra area de estudio.

El estudio del clima se divide en varios aspectos, los cuales son:

Q Temperatura

o Asoleamiento

Q Vientos

o Precipitacion pluvial.
Temperatura

La temperatura media anual es de 24.2 °C, la cual se ubica dentro del grado de confort, en las horas de
intensidad solar se registra un incremento considerable que llega a sobrepasar los 30°C, descendiendo durante
la noche. Los meses mas calurosos suelen ser Mayo, Junio y Julio, en los cuales la temperatura alcanza hasta
los 37° C, mientras que en los meses frios de Diciembre, Enero y Febrero, la temperatura oscila entre los 15°C y
20°C.

La temporada de lluvias queda comprendida entre los meses de mayo y septiembre inclusive,
alcanzandose una precipitacion media anual de 940 mm.

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 20
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DIAGNOSTICO

La temperatura en el municipio es ligeramente calurosa dentro del rango de confort humano; en el medio
provoca la evaporacion de la humedad del suelo por lo que esta se incrementa dafando a la vegetacion
existente, derivando en deforestacion la cual afecta en el microclima del lugar, propiciando temperaturas
extremas, exposicion indeseable a vientos, escurrimientos y erosién, poca recarga de mantos acuiferos, y otros
efectos que repercuten en la flora y fauna de la zona.t

PRONOSTICO

Previendo la radiacion solar intensa durante el dia, deberan implementarse elementos de proteccion
solar, entre los que podemos mencionar, el empleo de vegetacion perenne con resistencia al calor y follaje
denso para sombra, asi como especies resistentes al calor con propiedades de retener la humedad.

En las superficies se requieren materiales que no almacenen el calor y de bajo indice de reflexion (igual o
menor al 25%), refiriendo texturas rugosas a las lisas, y tonos semiclaro, ademas se recomiendan usar areas con
pasto que absorban la radiacion solar. Debera utilizarse en las techumbres superficies reflejantes para rechazar
la radiacion solar y materiales de baja conductibilidad y capacidad térmica. Se deben provocar corriente de
aire controlado dentro del edificio, ademas de dimensionar y orientar correctamente los vanos para que no
exista ganancia solar.

6 Jan Bazan S. “Manual de criterios de disefio urbano”, Editorial Trillas. México D.F. 1998 52 edicion.
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Asoleamiento

Anualmente de presenta un promedio de 39% de dias nublados, 40% de dias seminublados y 21% de dias
despejados, siendo mas intensa la proveniente del sur durante el verano, mientras que en invierno el sol se
recarga ligeramente hacia el norte, en relacion con el cenit.

La radiacion es difusa cuando hay nublados ligeros de temporal o por la concentracidn de humos en el
medio ambiente antes de la época de lluvias. Los asoleamientos maximos son lo de fachadas sur y poniente,
en menor gado las del oriente.

DIAGNOSTICO

La radiacion solar recibida a través de las ventanas es absorbida por las superficies interiores,
produciéndose un efecto de calentamiento, y si es absorbida por las superficies exteriores, origina una
aportacion de calor a través de los materiales, provocando que se eleve la temperatura dentro y fuera del
edificio, siendo la fachada sur la méas castigada casi todo el afio y en un periodo corto es la del lado norte; la
radiacion solar por otra parte, nos proporciona iluminacion natural.

PRONOSTICO

Siendo la fachada sur la mas castigada es necesario prever areas verdes hacia esa zona, a fin de
protegerla, se debe ademas de mencionar y orientar correctamente las ventanas evitando orientaciones
hacia el sur y el poniente, colocando los espacios mas utilizados al norte en este caso las oficias; durante el
verano, época mas calurosa del afio, la inclinacién del sol permite el asoleamiento en la fachada norte. Se
requiere la utilizacion de materiales de baja conductibilidad y capacidad térmica, finalmente se debera dar
una adecuada posicion a los techos.
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Vientos

La trayectoria de los vientos dominantes en la ciudad, va de norte a sur, con una velocidad promedio de
7 m/seg., registrandose en los meses de febrero, marzo, mayo y diciembre, las velocidades mas altas oscilando
entre 4 y 4.7 m/seg. Respectivamente y la velocidad, registrandose la mas baja en septiembre siendo de 2.7
m/seg.

DIAGNOSTICO

Segun lo descrito por Jan Bazan,” en climas como éste, las condiciones de altas temperaturas con lluvia,
provocan constantemente la vaporizacion del agua. La forma para manejar la humedad del medio ambiente
es con movimiento del aire; de aqui que para la seleccidn de un terreno, el principal elemento que se debe
tener en consideracion el efecto del viento. Si la velocidad de los vientos es muy alta, provoca erosion del
suelo. La presencia o ausencia de corrientes, incide de manera directa sobre la temperatura, al no existir una
ventilacion adecuada, esta se eleva y si el aire se introduce al edificio sin control provoca malestar a los
usuarios. La falta de circulacion del aire contribuye a la carencia de higiene en el edificio, al provocar que los
olores y el polvo no tengan salida.

PRONOSTICO

La colocacion del edificio dentro de nuestro predio, se recomienda en las partes elevadas, expuestas
hacia los vientos dominantes, el edificio se debera adecuar y dimensionar los vanos y ubicar ventanas hacia el
norte, asi como en su interior se debera inducir ventilacion cruzada, ademas de dar suficiente altura a los
espacios interiores.

Para los meses en los que los vientos tienen alta velocidad, se deberan crear barreras naturales o
artificiales, entre los que se encuentran arboles de follaje alto, para que no se obstaculicen las brisas.

7 Jan Bazan S. “Manual de criterios de disefio urbano”, Editorial Trillas. México D.F. 1998 52 edicion.
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Precipitacion pluvial

La precipitacion anual promedio que se presenta en Tuxtla Gutiérrez, es de 839.39 mm. , siendo mayor en
los meses de Junio, Julio, Agosto y Septiembre y de menor cantidad entre los meses de Diciembre, Enero y
Febrero.

DIAGNOSTICO

La evaluacion de la cantidad maxima de un periodo de 24 hrs, nos permite prever el drenaje apropiado
de la cubierta, incluyendo canalones y bajantes, también debe considerarse que los terrenos elegidos tengan
un desalojo adecuado de las aguas pluviales, con el propdésito de impedir su estancamiento y evitar futuras
inundaciones; en suelos arcillosos el agua provoca su expansion, causando hundimientos y grietas en las
construcciones, la lluvia ademas, maltrata ciertos materiales, principalmente cuando carecen de la
proteccién necesaria.

PRONOSTICO

Por el diagnoéstico anterior, se debera prever el drenaje apropiado de la cubierta y de las zonas
pavimentadas, asi como en el resto de las areas, de manera que las dimensiones sean suficientes para el
desalojo de las aguas pluviales, ademas de disefiar espacios con areas verdes, de manera que sean capaces
de absorber las mismas. De igual forma se debe aprovechar en lo posible los escurrimientos naturales,
incluyendo el utilizar materiales resistentes o brindarles la proteccidén necesaria, finalmente se debera proponer
techos adecuados que eviten el acumulamiento del agua, asi como elevar en lo posible el nivel del edificio
con respecto al del terreno, para evitar inundaciones.

Humedad relativa

La humedad relativa es de 82% la mayor parte del afio.
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VEGETACION

Tuxtla Gutiérrez se localiza dentro de la depresibn central de Chiapas,
identificadas como bosques de galeria, Sabana, palmar, matorral tropical y la
selva caducifolia.

Dentro de la ciudad, el tipo de vegetacion predominante es el de la Selva
Baja Caducifolia se caracteriza por la menor talla de sus componentes arboreos
(8-15 m.), aunque algunos pueden llegar acerca de los 20 m.; en donde casi la
totalidad de sus arboles y arbustos no pierden sus hojas en la época seca. Es un
tipo de vegetacion de espacios mas abiertos.

. Vista desde el lado Sur del terreno
DIAGNOSTICO

Dentro del predio la mayoria de la vegetacion se compone de arbustos y matorrales y como es una zona
en donde el suelo contiene bastante humedad, todo el predio se encuentra lleno de maleza, pero sin llegar a
ser espesa. No se localizan arboles de mayor altura de los 3 metros, encontrandose entre ellos a los de
flamboyant y primavera, todos en edad temprana.

PRONOSTICO

Es necesario que en nuestro terreno, se prevea la plantacion de arboles,
que amortigien la radiacion solar, tanto al suelo como a los edificios, mediante
vegetacion de tipo perenne, esto debido a que este tipo de vegetacioén tiene
una gran resistencia al calor y su follaje denso provoca sombras que ayudan a
retener la humedad.

Es conveniente establecer por medio de arboles altos, barreras de los

vientos dominantes, en sus partes altas, para que se provoque el paso de la
brisa entre sus tallos. Vista desde el lado Sur del terreno
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SUELOS
DIAGNOSTICO

El tipo de suelo existente en el predio es el de arcilla expansiva, la cual,
cuando carece de humedad se agrieta y endurece, pero al tener contacto con el
agua ésta la absorbe aumentando su volumen, provocando hundimientos y
cuarteaduras en las construcciones. La resistencia de este tipo de terreno es el de
7ton/m2, dato que debe ser considerado en el disefio y calculo de nuestras
cimentaciones.

PRONOSTICO

Es necesario que en el disefio de las cimentaciones, tome en cuenta la
resistencia del terreno, procurando que ésta se haga mas profunda, hasta
encontrar suelos estables, aproximadamente de 1.50m de profundidad de la cepa.

Las zonas y areas que formaran parte de las areas jardinadas de nuestro
emplazamiento, sera necesario recubrirlas con vegetacion capaz de absorber el
exceso de humedad y lograr zonas permeables.

Arcilla expansiva. Toma cercana de la
composicion del suelo.
o Notese las grietas que se forman por
la falta de humedad.

MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

Avenida secundaria.

En esta toma se nota la
presencia de la arcila
expansiva en la composicion
del suelo.
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CONTEXTO ARTIFICIAL

INFRAESTRUCTURA

A continuacion describo los

todos

MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

SIMBOLOGIA

Red de agua potable, diametrode 2 2 “

componentes de la infraestructura dentro del

predio.

A) Agua potable

La zona cuenta con adecuado
abastecimiento de agua potable, el cual surte a
los fraccionamientos cercanos al predio, con una

tuberia de 2 %2” de diametro, la cual pasa por la
vialidad principal del predio.

un
ITACION

B) Drenaje

El sistema de drenaje también da servicio a
toda la poblaciéon cercana al predio con tuberias
de concreto simple y armado de entre 20 y 100
centimetros de diametro, también localizados en

la vialidad primaria.

AV,
PRESA MAZATEPEC

PRONOSTICO 0

La constante dotacion de agua potable,
permitird brindar una atencién adecuada a los
usuario, asi como el mantenimiento del edificio

en optimas condiciones de higiene.
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C)Vialidad y transporte
7 Vialidad Secundaria que se prolonga
; hasta el libramiento norte, cuya

TERRENO BALDIO
® prolongacion se considera en la carta
® urbana, aunque auln no esta construida. < &
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CASAS HABITACION

TERRENO BALDIO

AREA TOTAL= 10,000 M2
Facil acceso al predio

en forma peatonal,
vehiculos particulares
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VIALIDAD ALTERNA

COLINDANCIA CASA GERIATRICA PREPARATORIA No. |

SIMBOLOGIA
FRACC. ELECTRICISTAS

""" Vialidad primaria. Av. Presa Malpaso Esta vialidad, actualmente en
°°*** Vialidad secundaria. Av. Presa Mazatepec ;errtaltceri?. la Cartlg. urbana de
== ™ Vialidad alterna uxta lo considera como
Parada de transporte publico vialidad principal, la cual se
Circulacion en doble sentido Krocljopgéa heRlSta la calzada

ndrés Serra Rojas.
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[
SIMBOLOGIA

O Poste de servicio eléctrico

D) Energia eléctrica
@ roste de servicio telefénico
Red eléctrica &
- <& 0
ssnmmnnn Red telefénica e-o@
AV. PRESA

o
0)‘)@

&

Sobre la vialidad secundaria, los
postes de energia eléctrica se
encuentran a cada 30 metros,

sobre la acera de nuestro predio. PRONOSTICO

Para el cumplimiento de los objetivos, el
inmueble requiere de contar con
energia eléctrica, lo que beneficiara la
instalacion de los elementos necesarios,
para la realizacion de las actividades
que en él se desarrollen, la amplia
iluminacion brindard seguridad a los
usuarios facilitando la adecuada

comunicacion, por las noches.
Transformador

AV. PRESA

o

o
g
) <
CASAS HABITACION =
<<
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[] -
HACIA LA CALZADA ANDRES SERRA ROJAS
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AV. PRESA MALAPASO =&
EEEEEm
PREPARATORIA No. |

L]
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[} COLINDANCIA CASA GERIATRICA
L

Los postes del servicio telefGnico que se encuentran en
la vialidad principal, se encuentran colocados a una
distancia de 50 metros entre ellos, y a una distancia de

7 metros del terreno aproximadamente
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CAPITULO 4 - DESARROLLO DEL METODO DE DISENO ARQUITECTONICO

» Diagrama funcional general

» Diagrama funcional por tipo de usuario

» Programa arquitectonico

» Descripcion de los elementos que componen el conjunto
arquitectonico y requerimientos particulares por local.
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DIAGRAMA FUNCIONAMIENTO DE PERSONAL
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DIAGRAMA FUNCIONAMIENTO DE PROVEEDORES
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DIAGRAMA FUNCIONAMIENTO DE PERSONAL DE SERVICIO
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PROGRAMA ARQUITECTONICO
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AREA M2 AREA M2
ZONA DE ACCESO ZONA DE SERVICIOS

Plaza de Acceso 80.00 Estacionamiento 300.00

(Esculturq) (30 cajones)
Vestibulo 45.00 Caseta de vigilancia 13.40
Control 15.00 Sanitario 3.60
Sanitarios Hombres 25.00 Subestacion Eléctrica 90.00
Sanitarios  Mujeres 25.00 Planta de emergencia 20.00
Sala de Espera 15.00 Tangue Diesel 17.50
Bodega General 80.00
Patio de Servicio 10.00
Patio de Maniobras 60.00
SUBTOTAL 205.00 SUBTOTAL 595.00
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA M2 AREA M2
ZONA DE COMEDOR ZONA SALA DE RADIO
Sanitarios Hombres 25.00 SWITCH 600.00
( Sala de equipos )
Sanitarios  Muijeres 25.00
Cocing 57 00 SWITCH Crecimiento a futuro 600.00
Comedor (54 personas) 123.00 ) :
Torre Telecomunicaciones 132.00
Bodega Servicio 18.00 :
Control y Monitoreo 120.00
Cubiculos proveedores (8) 90.00
SUBTOTAL 248.00 SUBTOTAL 1542.00
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

AREA M?
ZONA ADMINISTRATIVA
Direccion General 40.00 AREA M?2
Sala de Juntas 40.00 TOTAL ZONAS 3 040.00
Oficina Coordinador 15.00
Gerentes (3) 45.00 CIRCULACIONES 15% 456.00
Archivo  (2) 30.00
Atencion Telefénica (24 154.00 TOTAL CONSTRUCCION 3 500.00
mModulos)
Sanitarios Homibres 25.00 AREA LIBRE 6 500.00
Sanitarios  Mujeres 25.00
Area de Café 15.00 AREA TOTAL PREDIO 10 000.00
Terraza 60.00
SUBTOTAL 450.00
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DESCRIPCION DE LOS ELEMENTOS QUE COMPONEN EL CONJUNTO ARQUITECTONICO

ESPACIO MOBILIARIO INSTALACIONES ESPECIALES NUMERO DE USUARIOS

e Direccion e Esciritorio ¢ Aire acondicionado. e 1 usuario permanente
e Sillas e Red telefénica y de 2 a 3 usuarios visitantes
e Sillones ¢ SOnido ambiental
eMesa de centro vy ¢ Sonido local
esquina e Red de coOmputo
e Archivero
e Librero
e '/ bano de direccion e lava mManaos y e Extractores de aire, en o 1
excusado caso de no tener ventilacion

directa

Secretaria

e Escritorio y sillas

e Aire acondicionado
Sonido ambientall
Sonido local

Red telefonica.

Red de cOmputo

e 2 Usuarios permanente
y de 2 a 3 usuarios visitantes.

Sala de juntas

¢ Mesa 10
personas

e 10sillas

e Librero

e 1.Vv.Vy proyectores.

para

Aire acondicionado
Red telefonica
Sonido ambientall
Red de cOmputo
Red de television

e Variable enfre 5 y 10
personas

e Switch e Aire acondicionado e Variable entre 5 y 10
e rack equipos e Pisos falsos personas
e Escalerillas horizontales
para cableado
o (Gerente e Escritorio ¢ Aire acondicionado e 1 usuario permanente
e Sillédn Ejecutivo ¢ Instalaciones y de 2 a 3 usuarios visitantes
e (Oficina coordinador e Escritorio e Aire acondicionado e 5 usuarios
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Red telefénica permanentes vy de 2 a 3

e Sillos .
e Sonido ambiental usuarios visitantes.
e Sonido local
e Red de coOmputo
e Archivo e Estantes y archiveros e ] usuario
e Vestibulo, recepcion y e Sillones e Aire acondicionado e De 1 a 10 usuarios
espera. e Maoddulo de atencion
e Mesa de cenfro vy
esquina
e Cocina e 13 Mesas de servicio e 50 personas
e Mobdulo de sanitarios. e Excusado e Extractor de aqire e Hasta 4 usuarios por
e Lavamanos mModulo de sanitarios
e Recepcion y espera e Sillones e Aire acondicionado eDe 1 a 10 usuarios
e Mddulo de atencidon e Red telefdnica temporales y de 1 a 5
eMesa de cento vy e Sonido ambiental usuarios permanentes.
esquina e Red de coOmputo
e Sonido local
e Casa de maquinas e Ninguno - e Instalacion bifasica o eDe 1 a 5 usuarios
trifasica eléctrica. permanentes
e Modulo de banos e Excusado y e exiractor de aire en ¢ Variable
e lavamanos caso de no tener ventilacion
directa.
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2.20 mts.

6.50 mts.

3.00 mts.

CONSIDERACIONES MINIMAS DE
ESTACIONAMIENTO GENERAL

8 Emst Neufer “Arte de proyectar Arquitectura”, Ediciones G. Gili, 1995 Barcelona.
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Facilidad de acceso

Seguridad del auto.

Confortabilidad de sombreado mediante
proteccion de radiacion solar.

Dimensiones necesarias para maniobrar
faciimente en los accesos y salida,
ademas del espacio entre vehiculos.
Acercar hacia el edifico lo mas posible
para evitar caminar grandes areas.,

Area minima: La necesaria para
30 automaoviles.

Circulacion

CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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elluminacion natural

el_a iluminacién artificial debera
3.00 proveer suficiente claridad.

e|_a ventilacion sera natural
~1.00 2.00 \ eEspacio libre de ruidos.

‘ ‘ eProcurar los colores claros.
sProvocar privacidad

eArea minima: 17.10 m?
1.85 eAltura minima: 3.00 mts.

5
ZONA DE ACCESO/CASETA VIGILANCIA

3.85 %// / Lop 350
= \
LANTA ESCA% . . . EACHADA
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ey

gy Cﬂ@m wo g’ e Colocar el nombre y/o logotipo del lugar

i . I 1 para facilitar su ubicacion.

I . . e Debe ser una zona independizada
fiscamente por muebles y/o elementos
de separacion integrados en la
construccion por razones de privacidad.

e El espacio debe estar inmerso en el
vestibulo.

% e Debe tener un radio de visibilidad hacia
el area de espera, mediante la utilizacion

de sillas altas en la recepcion.

% e Lograr iluminacion natural por medio de

ventanas o domos.

‘ e Lograr ventilacion natural.

e Procurar colores claros tales como

Nivel del

(o g

ostrador

= = blanco, beige y/o salmén .
MOULOEMREQCé%ziI ALTURA e Los pisos deberan ser antiderrapantes.
- = B e - e Area minima: 6.76 m2 .
€S0l e wim 220005M Ly B200CY)] e Altura minima 3.00 mts.

1 : e 1 1

|
! O Pl LM ) !
| L

1 e Se debe posibilitar el acceso lateral
I de los archivos, procurando no

impedir la circulacion.
e Lograr la iluminacion y ventilacion

ZONA DE ACCESO/ CONTROL

] de forma natural para evitar la
\ | humedad.
l e Procurar colores claros (blanco,
beige, salmén, verde, azul y/o gris
H claro).
e Provocarse el acceso directo por

parte del médulo secretarial.

e Proporcionar seguridad a la

ARCHIVO / HOLGURAS BASICAS Ancumantacian
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R0 N0 em
] |

30.00 cm\
0 .4

|
=k

| |
L_ 80.00 cm, | gs .00 cm)\ 12000 em

El espacio debe estar inmerso dentro del
vestibulo.

Debe poseer los colores propios del vestibulo.
Este espacio no debe de impedir la circulaciéon
lateral del vestibulo.

Las holguras necesarias son las expuestas en el
dibujo.

Se debe provoca la iluminacion de forma
natural.

La ventilacién debe ser natural.

La iluminacién artificial debe proporcionar
buena iluminacién, ayudada de los colores
claros.

Se debe de proveer de una circulacién cémoda,
sobre todo en agrupaciones de asientos en
esquinas de salas de espera.

Area minima: 15 m2

Altura minima: 5.00 mts (inmerso del
vestibulo)

Hoigura
Longitud
sillén
MODULO DE ESPERA EN RECEPCION -— - _’““m”“_
%O 00 cn}45 .00 cn’x variable

-«

> > — >

’
45 00 Cn-w 40.00 CI‘P

CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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7

B 6.50 N
ol
SANITARIOS MUJERES 1.70 N )
2.30 T O
| — .00 elluminacién natural o
| L eLa iluminacion artificial debera <[
o 080 < ] proveer suficiente claridad. =
N N eL a ventilacion sera natural 7
e/ o eEspacio libre de ruidos. <
eProcurar los colores claros. N
4.90 eProvocar privacidad N\
ducto de 1 @)
7.90 instalaciones  *° T ) _ 0
0.80 «Area minima: 50.00 m? L
. L eAltura minima: 3.00 mts. 9
O 090 ‘% \t—;;:;—ff// =4 <
T L
f — N 1.00 A
2.30 \L Z
SANITARIOS HOMBRES ’l 8
ESCALA GRAFICA
1

N
*—
*—

3.08

1.45 1.80
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elluminacion artificial
el a iluminacion artificial debera

| ﬂ proveer suficiente claridad.
| | N
S —

oL a ventilacion sera natural por medio
de ducto.
‘ ‘ ‘ ‘ o Evitar acumulacién de muebles y

‘ | objetos para generar limpieza en el
6.70 espacio.

eEspacio libre de ruidos.

SUBESTACION eProcurar los colores claros.

eArea minima: 90 m2
2 80 TANQUE DE DIA 2-80

Dj . [ B eAltura minima: 3.00 mts.

PLANTA

ESCALA GRAFICA

14.15

o 5 1 5 2 2.5 5

I
J
I
|
|
—

o

e g’
R}

[TTTTTTITTI

[TTTITTITT]
e
[

=

ZONA DE SERVICIOS/SUBESTACION

CORTE—ELEVACION SUBESTACION 500 KVA );) CORTE
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elluminacion artificial
el a iluminacion artificial debera
proveer suficiente claridad.

el a ventilacién sera natural por medio d
de un respiradero. N
AFW 5 e Evitar acumulacion de muebles y L
objetos para generar limpieza en el —
espacio. 0
~ ~ eEspacio libre de ruidos. L
BT ] eMantenerlo aislado, por medio de un B
: muro bajo, para evitar derrames de
diesel. O'
e S S :, *Areaminima:  17.50m <
- R eAltura minima:  3.00 mts. =
n EMERGENCIA N\
vAHmemtociévn del tanque de I =
diesel c%m sistemna de gases U)
415 ||/ % T _poasanasspnasgy 9
s — N O
N N N N N
o > 125 200 ST T T [ | [ | [ | [ | [ | [ | [ | [ ~
\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘m >
C T T T T T T T T T 2 o
. i = R i e A A AR ]
oUE I ] ] S n
DE DESEL| 4o T 530 T T e e e e e B B e B LL
[e——100——}-42.5- e [ e B B
4170 —] " 200 D e o
R N N O N = [ 1 <
\‘\‘\‘\‘\‘\‘\ ‘\‘\
T T T T T NN Z
I I N I O O
I T A R N N R R O
N N N e e N N N
N T e e e e O A
R T L e e L
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VESTIBULO
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COMEDOR
. 1.60 2.40 >‘< 1.60 ‘
servido entrega
_ 88 g I
servido rofs g lavado o
85 . 3 £l
) k) 5‘ r
COCINA
mesa de trabagjo
g coccion preparacion
0
I { I {
j | | [
~ 8.30

ESCALA GRAFICA

W—

(0] 0.5 1 1.5 2 2.5

5

TESIS PROFESIONAL

eArea minima: 57 m2
eAltura : 3.00 mts.

o

N
o

-

VESTIBULO
DE
SERVICIO

o =

o

N
o

-

CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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COCINA COCINA

ZONA DE COMEDOR /COMEDOR

ESCALA GRAFICA ’56 Personas

e =" -Area minima: 123 m

eAltura : 3.00 mts.
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B 3.00 _
-l
elluminacién natural E(D
el a iluminacion artificial debera 0l
proveer suficiente claridad. 0
eLa ventilacién sera natural
eEspacio libre de ruidos. O
BODEGA «Procurar los COI?(;eZ claros. @
SE RV|C|O eProvocar privacida
4.50 nd
A
< L. L
eArea minima: 18.00 m? S
eAltura minima: 3.00 mts. 0
T O
0.80 — L
+ | :
\ ‘ <
Z
-I 50 ESCALA GRAFICA 8
‘ 0 :O.5 1 1.5 2 2.5 5
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L

90 v 1Isn 3d
VISIA V1 dINYLS80 ON

CANALETA QUE BAJA G
POR EL MURO Y LO
ATRABIESA PARA DATOS

CLIMA TIPO
MINISPLIT

/ ESCALERILLA DE ALUMINIO CON 12"
DE ANCHO, SE COLOCARA A 2.50MTS.
DEL PISO PARA TRANSMISION

MURO CON
VENTANAL

ESCALERILLA DE ALUMINIO CON 6" l
DE ANCHO, SE COLOCARA A
2.350MTS. DEL PISO PARA DATOS

PASAMURO DE 26X26CM
A UNA ALTURA DE 2.50MTS
DEL PISO INTERIOR

A TORRE, SE
SUGIERE COLOCARLA
A NO MENOS DE 2MTS
Y NO MAS DE 5MTS.
DE DISTANCIA

TESIS PROFESIONAL

MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

elluminacion artificial

oL a iluminacion artificial debera
proveer suficiente claridad.

oL a ventilacién serd por medio de aire
acondicionado.

eEvitar acumulacion de muebles y
objetos para generar limpieza en el
espacio.

eEspacio libre de ruidos.

eProcurar los colores claros.
eMantener equipos a bajas temperaturas

eArea minima: 600 m?
eAltura minima: 3.00 mts.

30.00 mts.

19.00 mts.

CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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15.00

U.P.S. 120 120 A
1.50 <
5 5 5 5 5 5 5 D:
| B s e A L
38 Necornd s S D
190 5151 o515 51— 5] <

e ©  DISTRIBUIDOR Q ° e ©  DISTRIBUIDOR
= = = = = = |
120 <
120 120 (j)
5 5 5 5 5 5 5 5 \
T i oy e | oo N 0

“ - 3 O 3 8 HENTIIINNNNGY SRR L E\\\\\\\\\\\\l\\\\\\ g\\\\\\\\\\\@\‘\\% E\\\\\\\\\\\\\\\‘\\% E\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ =

Il s s S *@ ESaSIESSS {3@“%}\; INK —
s lsi oo s s s a1 0
< ©  DISTRIBUIDOR < < < ©  DISTRIBUIDOR <
= = = = = = m
o -«
ESCALA GRAFICA O
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100 % | Placa
Pasa Muros
—260

Charofil de Coaxiales N coic =
Charofil de Alimentacion l Lineas O
1 "+ttt coaxiales 7/8" 5
. Canaleta é
I | L
,\f LB'M 460 0
DISTRIBUIDOR || /s -B.S. <
2500 2300 S~ Jumpers 2500 Q
2100 RG214 O
o/ M.B.S. |e \ v/
Canaleta a
MODULO ||| 1405 1500 <
$38% O | g5 D:
. Chasis del LL
Rackde | %/M.B.S. 0
aluminio <
100 \ % 6
—=1190=-510 700 700 [ N

9 ‘ 100 150

‘ 2200

9 Prototipo, Equipos de comunicacién, EADS MATRA Comunicaciones, Francia 2001.
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72.00

oA
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A\ Y%
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NLo
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eEscavar a una profundidad de 3.00 m.
eConsiderar disefio por viento
eConsiderar disefio por sismo
eSeparacién minima del edificio 6.00 mts

«Area minima: 132 m?
eAltura : 72.00 mts.

11.00

12.00

CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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11.95
—T T T ]
0.90 0.90
4 Ll 0
0
L A
2./C L
L x
- = 7.50 0
[ ] 5
2 . 7 Q) AREA SECRETARIAL D
nd
o CUBICULOS L
A
) 9‘ <
— | | [, U
VESTIBULO Z
1.85 0.80 W85JQ811LW.85#W85 0.80 1.85 8
ESCALA GRAFICA 8 cubiculos
«Area minima: 90 m?2
005 s 22t s eAltura : 3.00 mts.
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U ;’A‘ZD ;1) UU
|l |

Z

k120 L1204 5.20 Q

0

- 3 Z

Jo T >
11.6C : : N 1.7 $ <

60 2

7T LWQ[)J 7T e g O
1.20 1.20 -_—
j | < 6
X7
T
| | | | ] 03
120 120 5 90 =T
Z

[ / >

Lo o -

| s s L fr

, Z

15.20 O

ESCALA GRAFICA N

*24 Modulos

o be i Ae e : eArea minima: 154 m?
eAltura : 3.00 mts.
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150.00 cm 150.00 cm
b————.d«————»l

0 70.00 ' 30.00 cm [
(5— °> >,<3—>| :

e Provocar una ventilacién cruzada
procurando tener orientas las ventanas
hacia el norte-sur.

e Espacio libre de ruidos.

e Utilizar ventilacién e iluminaciéon natural.

R

AN
AN
RN

e La iluminacion artificial debera proveer £
suficiente claridad. g
e Evitar acumulacion de muebles y objetos = I _¥ ________
para generar limpieza en el espacio. N
e Procurar los colores claros. I g
e Procurar que las circulaciones estorben 8' QY? / /i S / Z
con la ejecucion del trabajo. I S OD il :
I a Fﬁ\/ ;

ZONA ADMINISTRATIVA /JATENCION
TELEFONICA

e Area minima: 120.00 m?2 _¥. _,II _________ % /i / /2

e Altura minima: 3.00 mts

MESA DE TALLER DE C@MPUIQ Y MECANOGRAFIA / HOLGURAS
BASICAS
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- >
\Y

Deben de proporcionar privacia e

I2n nnl
=T

4n nn

< intimidad.
gl ﬁﬁ) e Lograr una ventilacion cruzada de
«O forma natural para provocar
L_Y_.C Qt] velocidades menores y evitar las
¢ 7 N | rafagas de aire que molesten la

29N NN

€ = = == -

bnnn |

I realizacion del trabajo.

- e Lograr iluminacion de forma natural
que provengan generalmente del lado
izquierdo de la colocacion del
escritorio para evitar el cono de
sombra,

e Lailuminacion artificial se proveer con
luminarias incandescentes.

7N NN

(—)I‘i —

I - i . . i
* 60.00 cm. !30.00(:m.45.00cr!n. 60.00 cm. I 70.00 cm. -
Ié — N« )b —p = - )}« —)I 100,00 em _ 14000 6000 em
=k ] P - ke - - —— e = = =D —>

1 ' ' | Zona de trabajo ! 70.00 em 2000 dmaopoem |

MESA DE DESPACHO / ASIENTO DE VISITANTE I I(_ — i‘ )|‘ |) '
I I Lo :
I I [ | |

)
<
<
0
LL
0
N
<
2
|_
<
a4
0
<
>
A
<
<
Z
0
N

! ! Lo 2
. . ) \g
I 7
I Archivo lateral S
JAren 2
| l o
g % g
6]
S
J« 2 H_—hg
MFSA DF DFSPACHO / HOI GIIRAS RASICAS
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SALA DE JUNTAS
o~ ] il
LJd | AR 7
7\ o ) L <
L) N o Z
5 —
[\ —
BANG < / O
/ elluminacién natural L
—— R | R— \ 1. eLa iluminacion artificial debera O
T 090 \ T 3 proveer suficiente claridad. N
5@ el a ventilacion sera natural
= . . .

1.30 N\ @ eEspacio libre de ruidos. <
— %= eProcurar los colores claros. >
OFICINA DIRECTIVO eProvocar privacidad —_—
6.70 p .. 9 >
*Area minima: 40.00 m <J:
| eAltura minima: 3.00 mts. Y
2.80 — (|7)
) >
o Z
N 3.85 —
— A

[ )

n
) <
ESCALA GRAFICA <

B R e .

N H ﬂ: 2 e} 0.5 1 1.5 2 2.5 5 6
k 6.40 j N
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NO
o~

U.JU

1 N

N OC —
)OO

OFICINi GERENTE elluminacion natural

R eLa iluminacion artificial debera
proveer suficiente claridad.

‘ eLa ventilacion seré natural

K 105 —> =430 — eEspacio libre de ruidos.
o ‘ [ AR eProcurar los colores claros.
S ‘ | ) “ eProvocar privacidad
NS 74 )
— «Area minima:  15.00 m?

eAltura minima: 3.00 mts.

<
)]
i
Z
L
i
L
0
N
<
2
|_
<
x
|_
>
z
>
a
<
<
Z
0
N

L)
c’/ \({\\\
)
N v/ I
[ —] [
N/ H
K 5.50 %
ESCALA GRAFICA
O 0.5 1 1.5 2 2.5 5
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B T T T T T L T I
: I f

1 . Zona de T
|

1 \ 70.00 cm. \ 70.00 cm. \ 70.00 cm. \ circulacion £ I U)

1 - — — — S

i < = e = g q
L T | (S AR m-.-:*FL —

| - .

: ! | s Z

| .

1 ol 1

: ! 1600 ¢ 3 | ™

1 - o 35.00cm. | T Taae 1 T

. v L

1 VU — £ 1 £

. 3000em. \ s |8 0

| Zonade O N ] 38 8

. circulacién I f 2 I I~

| 35.00 cm. R g <

! i I 1600¢m. 1

| , ‘ gt —

. £

| f | go ﬁ | 'S | <

| ! == A 8} v n

: ! T [ e I A N

i 90.00 cm L&O.OO cm. ‘35.00 crL]. 171.00 cm. 35.60 cm. ‘ 60.00 cm. ‘ <

.00 cm.
MESAS DE CONFERENCIA RECTANGULAR 2

e Lograr una ventilacién cruzada de forma natural para 4.00 mts . D:
provocar velocidades menores y evitar las rafagas de aire que ;(_ - _; - _; —— T - T —— —
molesten la realizacion del trabajo. 90.00 cm 60.00 ¢ 100.00 cm 60.00 ¢ 90.00cm .

e Lograr iluminacion de forma natural que provengan - - >e -g](_ _—— = &ﬂ— ——— Q
generalmente del lado izquierdo de la colocacién del | Zonade ‘ ‘ ‘ ‘ Z
escritorio para evitar el cono de sombra. | circulacién | | | |

e La iluminacion artificial se proveer  con luminarias y -
incandescentes. P & o E

e Elegir colores claros que proporcionen mayor iluminacion. ‘/" ‘ 3

e Predominio de la simplicidad de la forma y evitar la | g D
acumulacién de objetos que no produzcan cansancio visual y L y S
menor distraccion. “ \ 3 <

e Lugar aislado del ruido exterior. ) ! 3

Iy <

| | .
Area minima: 40.00 m2 | | 15 Z

Altura minima: 3.00 mts. 1 ‘ ) o
b \ ‘ © O
MESA DE CONFERENCIAS 7/ N

CONSIDERACIONES MINIMAS
. _________________________________________________________________________________________________________________|]
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[T =

PROY/EECTOR

n QN
U.ouU

L
H elluminacién natural
/ = \ eLa iluminacion artificial debera
proveer suficiente claridad.
el a ventilacion sera natural
eEspacio libre de ruidos.

0.80 80 eProcurar los colores claros.
6.40 — — eProvocar privacidad

vadvno

O
X
O
H
|
>
0
/N
oa

{: — eArea minima: 40.00 m2

eAltura minima: 3.00 mts.
N I |
b o %\E SALA DEE&NTAS l_\'ﬁ\NRECTNO

0.90 OFICINA
ESCALA GRAFICA

ZONA ADMINISTRATIVA /SALA DE JUNTAS

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 63




I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

CAPITULO 3. — CRITERIOS DE LA PREVISUALIZACION
ARQUITECTONICA

» Desarrollo de los criterios de previsualizacion arquitectonica.

» El esquema, zonificacion, jerarquia de espacio, accesos, vistas, ejes 'y
orientaciones.
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| .
I __........---‘: Permitir que el
PP e aire caliente
JUPPTL L salga por arriba.
Para amortiguar la
temperatura, se puede
conseguir mediante un En las superficies se requieren
maximo de aberturas, para materiales que no almacenen
gue entren las brisas frescas. el calor y de bajo indice de

reflexion prefiiendo texturas
rugosas a las lisas, y tonos =

‘s semiclaros, ademas se I=i~i=1 j=
P . . R g P FH PR FH R
R recomiendan usar areas con T
. C
%, .. ..-"--t.;:: pasto que absorban la i
L J . e
RS, - TRCN s **e,, = radiacion solar.
Cens® fEmms et ;o ..
o Un minimo de superficies

pavimentadas.

Lograr la ventilacion en todos los espacios.

Debera utilizarse en las
techumbres superficies
reflejantes para rechazar Ila
radiacidn solar y materiales de

10 baja conductibilidad y
capacidad térmica.

10 Jan Bazan S. “Manual de criterios de disefio urbano”, Editorial Trillas. México D.F. 1998 52 edicion.
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Provocar la iluminacién en forma natural,
en las areas de uso diurno.

Emplear arboles como
proteccion contra el sol, en las
areas mas soleadas (sur vy
poniente). Vegetacidon perenne.

TESIS PROFESIONAL

MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

Orientar los muros mas *,
cortos del edificio hacia el
area de asoleamiento

[SN2NNDNDNINGNING INDNINGNINGNININ)|

Crear oasis mediante arboles, para
provocar alivio al peatdn. Este método se
puede usar en plazas y a lo largo de los
pasillos exteriores.
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La Colocacion de plantas en las ventanas,

Utilizacion de colores claros, para reflejar la contribuye a amortiguar la entrada del sol.

radiacion solar. Entre ellos los colores: blanco,
rosa, verde y azul.

El Tipo de cubierta inclinada, recibe de un 10
a un 15 % menos de radiaciéon solar que una

Es conveniente que en las fachadas sur y cubierta plana.

poniente exista vegetacion para evitar la La colocacién de los aleros, provoca area

reflexion de calor hacia el interior. sombreadas conveniente para el usuario
exterior.
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VIENTOS
DOMINANTES.

TERRENO BALDIO

NN N AN A N A AN

3.00

. La existencia de arboles altos, provoca que
T ‘ la brisa baje y refresque, entre mas cerca se
encuentran los arboles, la brisa entra mejor.

Colocar una barrera de arboles
de gran altura para encausar los
vientos dominantes.

R0 7R D R T o D P D T oo Do D o o R o )

]
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La existencia de setos a 6 metros de las

El tener ventanas bajas en el paso del viento, ventanas, provoca que el viento entre
y altas en su salida, provoca que la brisa con mas fuerza, lo que puede utilizarse en
refresque en el interior de los espacios, lugares mas amplios.

facilitando la salida del aire caliente.
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INANTES.
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TERRENO BALDIO

e .

Crear Jardines interiores, para crear espacios
agradables y satisfaccion psicolégica a los
usuarios del edificio.

Reforzar mediante
el arreglo de la
vegetacion los
andadores,
creando con ellos
sombras que
proporcionen
alivio al peaton.

TERRENO BALDIO

HACIA LA CALZADA ANDRES SERRA ROJAS

T ( Crear espacios abiertos en el interior
del edificio para mejorar la
ventilacion interna del mismo, y crear

un microclima.

Tratar de que el agua
forme parte de la
bienvenida al edificio.
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Debido al tipo
de suelo que se
encuentra en nuestro
predio (arcilla

expansiva) mediante
P T |3 colocacin  de
L] JU\_/DLJLJ [y - (-

N vegetacion podemos Para la cimentacion utilizar zapatas aisladas.
absorber el exceso de
humedad vy lograr
zonas permeables.
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Lograr espacios libres en el interior del edificio, como Provocar remates visuales agradables vy
plazas y pasillos abiertos, para lograr que el usuario nuevas opciones visuales.

temporal y el permanente no se sientan encerrados,

y por consiguiente se integren al contexto natural

gue rodeara al edificio.

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 70

=




I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

‘0’ --l““--.......' I Py ‘-.......llnnlll’t
» an?® \u
*, +*n
. *
&W&?&&W&?&&%@@&«wmy»m,w;,v,w»v'/(m»;,wm»»;,wm%%m%'g%ﬁ%g%ﬁ
Provocar la integracion de los espacios abiertos y En los techos planos
los espacios Cerrados, para mantenerse se debera provocar
mutuamente conectados. la pendiente minima

del 2% para evitar
estancamientos de

Lograr en los espacios agua.
interiores limpieza,
provocando con ello
mayor amplitud.
W @
KRR A
Un cambio espacial se puede lograr elevando
Provocar el acceso un plano, como en el caso de las plazas
, franco al edificio y centrales en espacios abiertos.
también a todas las Con esto se logra que el campo esté bien
" instalaciones del definido, se mantiene la continuidad espacial
edificio. y visual y el acceso fisico se con flexibilidad.
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En todos los edificios se
utilizara la forma
cuadrada, ya que en
él se representa lo
puro y lo racional.

El cuadrado es una
figura estatica y
=x=s Neutra, pero presenta
dinamismo cuando se
gira y descansa en
uno de sus vértices.

CUBO. La forma mas estable, y la mas
familiarmente reconocida por sus
usuarios.

La forma a utilizar ser& en organizacion agrupada, ya
gue congrega a todas las formas conforme a variadas
exigencias, como son: tamafio, forma o proximidad, en
nuestro caso sera de tipo FUNCIONAL

LA FORMA

Con la forma agrupada se puede tener la flexibilidad
para incorporar en su estructura elementos de distinta
forma, dimension y orientacion.

Se ordenaran los espacios respetando la organizacion
coherente, jerarquerizando de acuerdo a su funcion.
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Red de alcantarillado
== == ' Red de agua potable
= = Red eléctrica
________ Red telefénica
Circulacion vehicular
Vialidad primaria
Vialidad secundaria.

TERRENO BALDIO

Vialidad principal del predio (vialidad Localizar los edificios en

[I)Drcith?Iaeria)sentido en la circulacion . el centro del predio para
vehicular ) by evitar los ruidos de las
Cuenta con toda la infraestructura @ avenidas y seguridad del

necesaria para el desarrollo del proyecto. & edificio

[ ]
Aprovechando la  vialidac
principal, podemos localizar lod
accesos tanto vehiculares conm
peatonales, anexos a la Mismae

Por el paso de las redes de
infraestructura  por  esta
vialidad, obliga a que en el
proyecto se localice el area de
servicios en esta area.

z
0
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O
=
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4.........................................*
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TERRENO BALDIO

Bl ZONA SALA DE RADIO

B TORRE

Il ZONA DE SERVICIOS GENERALES
[7] ZONA ADMINISTRATIVA

I ZONA COMEDOR

B PLAZAS Y CIRCULACIONES
] VESTIBULO PRINCIPAL

[ ] ESTACIONAMIENTO

[ ] AREAS VERDES
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CAPITULO 6. - DESARROLLO DEL PROYECTO
ARQUITECTONICO.

» Memoria Descriptiva del proyecto
» Reglamentacion

» Propuesta Arquitectonica

» Mantenimiento

» Costos y Honorarios
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Memoria Descriptiva del Proyecto

La Propuesta

Desde la concepcién del edificio se planted crear un centro a la altura de cualquier otro en el mundo, con una vision
vanguardista de la arquitectura moderna interactuando con un entorno ecolégico, con un lenguaje claro, de gran
plasticidad. El aspecto funcional era sumamente importante ya que se crearon espacios que estuvieran bien
vestibulados, conectados y organizados para su mejor localizacion, y asi jerarquizar el espacio segun su actividad. Se
diseflaron espacios y elementos que no solo fueran atractivos, sino que crearan "sensaciones" en el espectador,
ayudado por elementos arquitecténicos como el material, el color, las texturas, pérgolas, espejos de agua, vegetacion,
etc. El recorrido en el centro regional de telecomunicaciones fue planeado en forma horizontal tratando de evitar
recorridos verticales para un 6ptimo funcionamiento.

El proyecto fue pensado para que predomine la persona sobre cualquier vehiculo, para poder desplazarse con
tranquilidad bajo la sombra y la vegetacion siempre tratando con remates visuales.

El centro se dedicara a albergar la seguridad publica estatal, teniendo control de las comunicaciones via fibra éptica y
microonda, a través del sistema 066 emergencias para darle servicio a la comunidad estatal en Chiapas.

Volumetria

El centro fue concebido a través de volimenes rectos creando con esto integracion de las diferentes actividades que
se realizan en el inmueble.

En conjunto el centro regional de telecomunicaciones cuenta con cuatro volimenes importantes de entre seis y cuatro
metros de altura, formando una especie de “escuadra’.

Los dos volimenes principales que rigen al proyecto formado por dos edificios iguales comunicados entre si por
corredores a cubierto esta basados en rectangulos en planta; uno de ellos al norte alberga la zona administrativa y los
servicios al personal que ahi labora y el segundo al sureste alberga la sala de radio, donde se tiene el control general de
la telecomunicaciones asi como la administracion de los equipos especializados y su torre de telecomunicaciones.
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En el tercer volumen alberga el vestibulo principal y control general del centro, donde en este se canaliza al personal a
las diferentes a actividades que realiza el centro; como son la atencidn telefonica, la direccidn general, la sala de crisis,
computo, monitoreo y sala de radio.

En el cuarto volumen con una altura de 4 metros se alberga a los servicios generales como son la subestacion eléctrica
los tableros generales, la cisterna y cubiculos para personal de servicio; comunicado al exterior a través del patio de
maniobras.

Como elemento rector del proyecto se encuentra la torre de microondas en un patio central donde los volimenes

rectangulares abrazan a este creando un remate visual desde todos los puntos del centro e integrandose haciendo un
todo.

Los Espacios

Zona Exterior

Comprende areas de estacionamiento, accesos, plazas y jardines.

Accesos.

Publico. Se localiza en la plaza principal sobre la Av. Presa Malpaso ya que facilita la introduccién y canaliza al publico
al interior del conjunto. La plaza crea un ambiente espacial porque desde ésta se contempla la comunién de la
arquitectura con la naturaleza. La forma de la plaza surge a partir de la intencién de canalizar al publico hacia el
acceso principal. El acceso peatonal a la plaza y al edificio lo enmarca un muro de concreto donde atravieza un

volumen rectangular que alberga al control interno del centro de telecomunicaciones.

Estacionamiento. El estacionamiento de los visitantes como de empleados se encuentra conectado directamente con
la plaza de acceso y con el corredor, cuenta con 30 cajones para autos promedio, 4 especiales para discapacitados.

Areas verdes. Fueron contempladas como parte integral del edificio con la naturaleza.
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Zona Publica

Plaza de acceso. Es el acceso principal al que llegan tanto el personal como los proveedores de microonda. Es un
espacio de grandes dimensiones, en este espacio se vive la grandeza del edificio y se visualiza la volumetria del conjunto
en general, esta gran plaza te conecta con el vestibulo principal que conduce a cada uno de los volimenes que
forman el conjunto.

Desde éste vestibulo principal y control general se tiene acceso a la zona administrativa, al comedor, a la atencién
telefébnica por una parte y por la otra a la sala de radio, sala de coOmputo y monitoreo de la sefial de microonda.

Zona Privada

Volumen A. En este espacio rectangular trazado en forma rectora al norte de donde proviene los vientos dominantes se
encuentra ubicada la zona administrativa donde estara la mayor parte del personal para el correcto funcionamiento del
centro, esta a su vez se divide en atencidn telefénica, direccidn general tendiendo como area comun el comedor para
el personal.

Volumen B. En este espacio con dimensiones iguales al volumen A; se encuentra la sala de radio donde se alberga a las
filas de racks y equipos de telecomunicaciéon donde se recibe toda la informacién que reciben las antenas en el exterior
y se administra la informacion en la sala de cOmputo y monitoreo. Es importante mencionar que el volumen A como el
volumen B fue disefiado con la misma forma para que desde el exterior pueda comprenderse como un todo y se pueda
leer como una arquitectura integral.

Zona Semi-publica.

En esta se encuentra le patio central donde se tiene controlada a la torre de 80 mts de altura que debe ser resguardada
por seguridad de la informacién que ella recibe y transmite.

Direccion General. Oficina para uso exclusivo del director del deportivo; se complementa con una sala de espera y sala
de juntas.

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS 78

= I
~gf




I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

Zona de Servicios Generales

Corresponden los espacios que se encargan de la recepcion, mantenimiento, conservacion y almacenamiento y en
donde se encuentran el cuarto de instalaciones y el control del edificio.

Control. Es un espacio pequefio que por medio de un vigilante controla y supervisa la entrada y salida del personal de
servicio asi como de los equipos.

Cuarto de maquinas. En este espacio se ubican equipos para el acondicionamiento de la subestacion, equipos
hidroneumaticos, etc., se encuentra ubicada cerca del patio de maniobras.

Depdsito de basura. Se ubica en la parte exterior del centro en la zona mas proxima a la salida.

Acabados
Los materiales

El edificio esta construido a base de mdédulos de Muros de plycem y bastidores con una estructura metalica en sus
columnas y vigas remantando ambos volimenes con una cubierta de multitecho formada de panel “W”.

Se proponen materiales capaces de soportar un uso rudo y cuyo deterioro, con el transcurso de los afios resulte
imperceptible para asi envejecer dignamente.

El interior esta construido a partir de muros divisorios de panel de yeso para la modulacién de sus espacios, loseta en sus
oficinas, asi como concreto estampado en la plaza principal.
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REGLAMENTACION

ART.- 95.

La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacion a una puerta, circulacion horizontal, escalera o
rampa, que conduzca directamente a la via publica, areas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacion,
medidas a lo largo de la linea de recorrido, serd de 30 mts. Como maximo, excepto en edificaciones de habitacion,
oficinas, comercio e industrias.

Estas distancias podran ser incrementadas hasta en un 50 % si la edificacibn cuenta con un sistema de extinciéon de
fuego segun lo establecido en él articulo 22.

ART.- 98.
Puertas de acceso, dimensiones minimas y anchuras.

Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deberan tener una altura de 2.10 m cuando menos, y una anchura
gue cumpla con la medida de 0.60 m por cada 100 usuarios o fraccién, pero sin reducir los valores minimos que se
estableceran para las escaleras.

ART.- 101

Rampas, pendientes maximas de rampas, barandales y materiales antiderrapantes.

Las rampas peatonales que se proyectan en cualquier edificacion deberan tener una pendiente maxima de 10%, con
pavimentos antiderrapantes, barandales en uno de sus lados por lo menos y con las anchuras minimas que se
estableceran para escaleras.
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ART.- 102.

Salidas de emergencia, las salidas de emergencia seran en igual numero y dimensiones que las puertas.

Las salidas de emergencia seran en igual numero y dimensiones que las puertas, circulaciones horizontales y escaleras a
que se refieren los articulos 98 al 100 del reglamento.

Las salidas de emergencia deberan permitir el desalojo de cada nivel de la edificacion, sin atravesar locales de servicio
como cocinas y bodegas.

Las puertas de salida de emergencia deberan contar con mecanismos que permitan abrirlas desde adentro mediante
una operacion simple de empuije.

ART.- 116 a 124.

Prevencion contra incendios.

Las edificaciones deberan contar con las instalaciones y los equipos necesarios para prevenir y combatir los incendios.
Los equipos y sistemas contra incendios deberan mantenerse en condiciones de funcionar en cualquier momento, para

lo cual deberéan ser revisados y probados periédicamente.

El departamento tendra la facultad de exigir en cualquier construccion las instalaciones o equipos especiales que
establezcan las Normas Técnicas Complementarias.

Las edificaciones de mas de dos niveles deberan contar, ademas de las instalaciones y dispositivos sefialados con
sistemas de alarma contra incendios, visuales y sonoros independientes entre si.

Los tableros de control de estaos sistemas deberan localizarse en lugares visibles desde las areas de trabajo del edjificio.
ART.- 142.

Proteccion de ventanas.

Los vidrios, ventanas, cristales y espejos de piso a techo, en cualquier edificacion, deberad contar con barandales y

mangetes a una altura de 0.90 m del nivel del piso, disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos,
o de estar protegidos con los elementos que impidan el choque del publico contra ellos.
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Las puertas en especial, deberan estar claramente sefialadas, cuando estas formen parte de un pufio de vidrio, e
indicar donde abren.

ART.- 154.

Instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios.

Las instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios deberan tener llaves de cierre automatico o aditamentos
economizadores de agua, los excusados tendran una descarga maxima de seis litros en cada servicio, las regaderas y
los mingitorios, tendran una descarga maxima de diez litros por minuto, y dispositivos de apertura y cierre de agua que
evite su desperdicio, y los lavabos, y las tinas, lavaderos de ropa y fregaderos tendran llaves que no consuman mas de
diez litros por minuto.

ART.- 157.
Tuberias de desague.

Las tuberias de desagues de los muebles sanitarios deberan ser de fierro fundido, fierro galvanizado, cobre, cloruro de
polivinilo o de otros materiales que aprueben las autoridades competentes.

Las tuberias de desagua tendran un didmetro no menor de 32 mm, ni inferior al de la boca de desagie de cada mueble
sanitario. Se colocaran con una pendiente minima de 2%.

ART.- 160.
Registros de albariales.

Los albafiales deberan tener los registros colocados a distancias no mayores de diez metros entre cada uno y en cada
cambio de direccién del albafial. Los registros deberan ser de entre 40 y 60 cm, cuando menos, para profundidades de
hasta un metro, de 50 x 60 cm, para profundidades mayores de uno hasta dos metros. Los registros deberan tener las
tapas con cierre hermético, a prueba de roedores. Cuando un registro deba colocarse bajo locales habitables o
complementarios, o los locales de trabajo y reunidon deberan tener doble tapa con cierre hermético.
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ART. 165.

Requisitos de instalacion eléctrica.

Los proyectos deberan contener como minimo, en su parte de instalaciones eléctricas, lo sig.-
Diagrama unifilar.

Cuadro de distribucion de cargas por circuito.

Planos de planta y elevacion en su caso.

Croquis de localizacién del predio en relacion con las calles mas cercanas.

Lista de materiales y equipo por utilizar.

Memoria técnica descriptiva.

Transitorios ART.- 9 Estacionamientos, ventilacion, agua potable, espacios minimos, muebles sanitarios, puertas.!!

11 Arnal Simén Luis Reglamento de construcciones para el distrito Federal. “México. DF. 2005.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA
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PROPUESTA ARQUITECTONICA
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

CRITERIO ESTRUCTURAL

Al buscar la creacidon y el desarrollo de un espacio, se piensa al mismo tiempo en un método constructivo que
satisfaga sus necesidades. Los requerimientos fueron los siguientes:

1- Ligereza estructural

2- Seguridad por medio de la resistencia de los materiales

3- Grandes claros que brinden la flexibilidad (modificacion y ampliacion) requerida para todo el edificio

4- Reduccion en tiempo y costo de la obra

El sistema constructivo propuesto fue el siguiente:
Estructura
Debido al desarrollo funcional del proyecto y al planteamiento de poder librar claros grandes por la complejidad en las
circulaciones se plantearon claros de 10 y 20 metros entre los mas grandes. Se utilizaron columnas rectangulares ( dos
placas de acero de 24"x 7/8” y dos mas de 14"x 7/8”) y armaduras de acero.
Para obtener el dimensionamiento de las armaduras principales y secundarias se tomé como base el manual para
construccidn con acero IMCA, el cual nos dio como resultado una armadura primaria de 100cms de peralte con angulos
perfil estandar de lados iguales APS de 4"x4”x5/8” y acero cuadrado de 1 %", Para las armaduras secundarias obtuvimos
un peralte de 60cms de peralte con angulos perfil estandar de lados iguales APS de 1 ¥4"y acero cuadrado de 1 %4".
La cubierta es de losacero “Galvadeck 15” de calibre 22 con una distancia entre apoyos de 6.1 mts.

Muros

Todos los muros perimetrales (fachadas) sin excepcidn estan construidos a base de PLYCEM de 1.22 x 2.44 mts. de
dimension.

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

Cimentacion
El terreno se encuentra localizado en una zona de tipo 2 (transicién) con una resistencia minima de 7 t/m2.

Tomando como base lo anterior y el peso de la estructura, se propone una cimentacidon a base de zapatas
aisladas unidas entre si con trabes de liga.

Calculo de estructura

Se calculd la columna mas desfavorable incluyéndole el peso de armaduras primarias y secundarias, muros y
cubierta.

Bajada de cargas columna C-4

Area tributaria 100m2

Cubierta KG
Losacero 80
Concreto armado 0.5x2400 120
Impermeabilizante 5

205x100m2
subtotal 20500kg
Armadura primaria KG
Angulo 4" x 4" x 5/ 8" 23.36k/mx80m 1868.80
Acero cuadrado 1 %" 11.39k/mx39m 444,21
subtotales 2313.01KG
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Armadura secundaria KG

Angulo 1¥"x 1Y¥4" x 2.86k/mx60m 171.60

Vs

Acero cuadrado 1 %" 7.913k/mx17.4 137.68

subtotales 309.28kg
Columna de acero KG

Placa 24" x 7/8" 106.25k/mx6.10  648.125x2placas

1296.25kg
Placa 14" x 7/8" 61.979k/mx6.10 378.07x2placas

756.14kg

subtotales 2052.39kg
CARGA MUERTA KG
Cubierta 20,500
Armadura primaria 2,313.01
Armadura secundaria 309.28
Columna 2,052.39
Total 25,174.68kg
CM+CS =

25,174.68 kg + 0.16 = 25,172.84 Kg. =25.172 Ton
25.172 Ton + 20% cimentacion = 25.172+5.034 = 30.20 Toneladas

B
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

Area de Cimentacion

Tomando en cuenta el valor anterior de 25.172 toneladas y agregandole el peso propio de la cimentacion del
20% del peso total nos resulta el valor de carga de 30.20 toneladas necesario para calcular nuestra area de contacto. La
férmula es la siguiente:

Peso total / Resistencia del terreno = Superficie de apoyo =
30.20ton / 7 ton/m2 = 4.314 m2

Zapatas

Tomando en cuenta el resultado anterior y sacando su raiz cuadrada obtenemos la dimensidn de las zapatas, la
cual sera de 2.08m x2.08m.

En la cimentaciéon se incluyen zapatas de colindancia principalmente donde existen juntas constructivas, donde la
separacion minima entre estructuras es de 15cm con una técnica de junteo Sikaflex Plasto (elastico que evita que la
estructura falle por golpeteo en el caso de movimientos diferenciales en la estructura del centro regional de
telecomunicaciones)
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NOTAS GENERALES:

1.— ACOTACIONES EN CENTIMETROS PARA LAS PLANTAS Y DETALLES DE CONCRETO
2.— ACOTACIONES EN MILIMETROS PARA DETALLES DE ESTRUCTURA METALICA

3.— TODOS LOS EJES, COTAS Y NIVELES DEBERAN VERIFICARSE CON
LOS PLANOS ARQUITECTONICOS.

NOTAS DE MATERIALES

1.— ACERO ESTRUCTURAL EN PLACAS Y PERFILES DEL TIPO A—36
CON UN fy= 2530 Kg/cm2

NOTAS CGENERALES DE ESTRUCTURA

DE ACERO:
CONECTORES: UN PERNO DE
1.— ESPECIFICACIONES A.W.S. LA DESIGNACION DE PERFILES MALLA ELECTROSALDADA 19 mm DE DIAMETRO X 90 mm
CORRESPONDE AL MANUAL IMCA. 6X6-8/8 DE LONGITUD CON CABEZA
2.— EN TODAS LAS SOLDADURAS PARA LAS QUE SE INDIQUE LAMINA GALVADECK 25 CAL.22 CONCRETO (@ 2 \/ALLES)

PREPARACION DE LAS PLACAS O PERFIL(BISEL) DEBERA
USARSE PLACA DE RESPALDO.

3.— LAS SOLDADURAS SE REALIZARAN CON ELECTRODOS DE LA
SERIE E — 7018 PARA ACERO A—36 CON UN fy=2530 Kg/cm2

4.— TODAS LAS SOLDADURAS SERAN EJECUTADAS POR OPERARIOS
CALIFICADOS POR ESCRITO.

5.— ANTES DE SOLDAR SE VERIFICARA QUE LAS SUPERFICIES EN
DONDE SE APLICARAN LAS SOLDARURAS ESTEN LIBRES DE
ESCORIA, POLVO, GRASA O PINTURA QUE IMPIDAN UNA
ADECUADA UNION DE LAS PIEZAS.

6.— CUANDO NO SE INDIQUE SEPARACION EN LAS PIEZAS POR
SOLDAR DEBERAN ESTAR EN CONTACTO TOTAL.

7.— TODAS LAS PIEZAS SERAN RECUBIERTAS EN EL TALLER CON
PINTURA ANTICORROSIVA, EXCEPTO EN LAS PARTES DONDE
SE VAYA A APLICAR LA SOLDADURA DE CAMPO.

8.— LOS CORTES PODRAN HACERSE CON CIZALLA, SIERRA O TRABE METALICA
SOPLETE GUIANDO MECANICAMENTE.

9.— ESTE PLANO NO ES DE TALLER, ES FUNDAMENTAL QUE SEA CONCRETO
DIBUJADD POR EL FABRICANTE DE LA ESTRUCTURA Y MALLA ELECTROSOLDADA Fo=250 Kg/im2
SOMETERLO A LA APROBACION DEL RESIDENTE DE OBRA. 6X6—-8/8 = 9

10.— LAS PERFORACIONES DONDE SE USEN TORNILLOS O ANCLAS

SE REALIZARAN CON PUNZADORA HIDRAULICA O TALADRO o - ) —
N « °, P A . 2 o
SIMBOLOGIA DE SOLDADURA Y 4 ’ N 3

s

4
a 4,
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POSICIO] 0
DE LA
SOLDABURA

GALVADECK 25 CAL.22

.48 cm

/N O | B° }%
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

MEMORIA INSTALACION HIDRAULICA

El abastecimiento de agua sera por medio de la toma general de agua potable y el suministro al edificio se hara por
medio de sistema hidroneumatico que se encuentra en el cuarto de maquinas. El calculo es el siguiente:

Calculo Cisterna.
e Abastecimiento de agua 40 Lts. por usuario / 100 usuarios
100 usuarios x 40 Lts. = 4 000 Lts.
4000 Lts. x 3 dias respaldo = 12 000 Its.
e Demanda para red contra incendio
5 Lts. Por cada m2 Construido

2560 m2 x 5 Lts. = 12 800 Its.

Volumen Requerido = 24 800 Lts. = 24.8 m3

La dimensién de la cisterna sera de 3.5x4.5x2.20m, es decir, una cisterna con una capacidad aproximada de 26 000 Its.
Esta tendra un registro hermético y sanitario, debera ser completamente impermeable y estar colocada a minimo 3mts.

de la cisterna de aguas negras.

TESIS PROFESIONAL CENTRO REGIONAL TELECOMUNICACIONES , CHIAPAS
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

La tuberia de la red principal sera de 38mm de diametro, la red secundaria de 25mm de diametro y la de suministro de
los muebles sanitarios sera de 13 a 19mm segun requiera. Las instalaciones en sanitarios tienen llaves de cierre
automatico o elementos economizadores de agua. Los excusados tendran una descarga maxima de 6lts y los
mingitorios una de 10Its por minuto.

El equipo contra incendio constara de un sistema de aspersores de baja capacidad, con un sistema inteligente de
deteccion en caso de incendio.
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CAF. COLUMNA DE AGUA FRIA (TUBERIA DE COBRE TIPO "M”)
CAC. COLUMNA DE AGUA CALIENTE (TUBERIA DE COBRE TIPO "M")
LLM. LLAVE DE MANGUERA.

B.CAF. BAJA COLUMNA DE AGUA FRIA.

B.CA.C. BAJA COLUMNA DE AGUA CALIENTE.

S.CAF. SUBE COLUMNA DE AGUA FRIA.

S.CAC. SUBE COLUMNA DE AGUA CALIENTE.
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ABASTECIMENTO DE AGUA 40 LTS / USUARIO (100 USUARIOS)
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MEMORIA INSTALACION SANITARIA

Para calcular las necesidades del inmueble se recurrio al reglamento de construcciones del distrito federal y tenemos lo
siguiente:

Para el calculo de la red sanitaria, se utilizo el sistema de unidades mueble y dice que para 3 sanitarios completos se
necesita un tubo de 100 mm de diametro, asi que en los ramales horizontales se coloco de esta manera y se separaron
las aguas negras de las pluviales segun lo indica el reglamento de construcciones.

Este tipo de instalaciones tiene un diametro no menor de 50mm, colocados con una pendiente del 2%. Las aguas seran
conducidas hasta la fosa séptica que se localiza en el cuarto de maquinas, por medio de una tuberia de Fo.Fo. en su
recorrido dentro del inmueble; cambiando a tuberia de albarfial cuando se encuentre fuera del inmueble.

El criterio para las salidas sanitarias fue el de crear un muro himedo que las contuviera y colocarlas lo mas cerca posible
a las zonas de descarga, colocando registros a cada 10mts o en cada cambio de direccidn de los albarfiales.

La capacidad de la fosa séptica se considera en funcion del gasto diario de agua. Esta ser4 desaguada mediante un
sistema mecanico de bombeo.

Para el calculo de la red sanitaria de aguas pluviales, se calculo que por cada 100 m2, tendremos un tubo de 100 mm
de didmetro, de esta manera se cumple con el numero de coladeras en cada edificio siendo estos de la misma area.
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MEMORIA INSTALACION ELECTRICA.

MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

La energia eléctrica se tomara directamente de la acometida de la compafia de Luz y Fuerza, la cual llegara a una
subestacion, que disminuira la tension de 2300 Volts. a 120/240 Volts, del cual se tomara la energia necesaria para

satisfacer las necesidades del conjunto.

Se contara con una planta de emergencia que se ubicara en el cuarto de maquinas.
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Se utilizara una instalacion eléctrica flexible, capaz de
recibir modificaciones segun se requiera
principalmente en el area de oficinas, por medio de
spots, dirigibles y dinamicos por medio de rieles y
ductos tanto en piso como en techo que faciliten las
conexiones eléctricas.

Para la distribucion interna del conjunto, la toma
principal llegara a un tablero general de distribucion.
Modelo 2x 32  0.60 x 0.30 x 1.20

50 w de este tipo se tiene varias aplicaciones se
pueden utiizar para sobre poner en plafén,

suspendidas, arbotantes exteriores y empotradas al
piso.

50 w Modelo sugeridos para exteriores en areas
ajardinadas o en pasillos.

Este tipo de iluminacién integra un sistema seguro y
eficiente controlando la Iluz para acentuar la
iluminacién en espacios. Se obtiene, confiabilidad,
seguridad, y una respuesta con gran flujo luminoso
adecuados para los diferentes espacios.
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Caracteristicas Técnicas:
Cuerpo en fundicidn de aluminio a presidn, housing de conexidn de

aluminio, acabados en poliéster micropulverizade de aplicacicn ii E
elactrostatica, harrajes de acero inoxidable. cristal templado claro con MG
sello de alta temperatura. @

Technical Features:

Dig cast aluminam body, Sluminum connection howsing, coated with
alectrostatically applied micropulverized polyester, stainless steef external
fixings, toughenad clear crystal with high temperature seals.

sobreponer 94/85

Colores / Colors:
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Caracteristicas Técnicas:
Cuerpo en extrusidn de aluminio, acabado en poliéster microputverizado
de aplicacion electrostatica, louver de termopldstico color blanco.

Technical Features:
Aluminum  extrusion body coated with selectrostatically applied
micropufverized polyester, white thermopiastic fouver

Colores / Colors:
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Caracteristicas Técnicas:
Cuerpo en extrusion de aluminio, con poliéster micropulverizado de
aplicacidn electrostatica y acabado patinado, difusor acrilico 100%.

Technical Features:

Aluminum  extrusion body, coated with efectrostatically  appiied
micropulverized polyester and hand painted finished, 100% acryflic
diffusar.

fantasma

50/80
Colores / Colors: |;| i
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El pasacable preinstalado aharra tiempo y frustracion durante la
instalacion. El casquillo no se cae mientras usted trabaja y hace
la entrada hermetica perfecta para el cableado. Los puntas
milltiples de entrada de cable en el housing dan una maxima
flexibilidad de cableado.

No més sequros significa:

= Facil instalacicn

+ Rdpida instalacion

= Mo mas frustracicn

+ No existe la posibilidad de perder
accesorios durante la instalacion

+ Mejor organizacion de su trabajo

« Mayar satisfaccion en el trabajo .
) pacific TCW215

d
HHlwle) L=
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PROPUESTA ARQUITECTONICA
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I MANUEL CABRERA RODRIGUEZ

MANTENIMIENTO.

CRITERIO PROGRAMA DE MANTENIMIENTO

Definiciones Conceptuales

Proceso de Mantenimiento: Es aquel que se utiliza para el estado fisico original y de operacion de disefio del inmueble,
instalaciones, equipos y mobiliario.

Proceso de Mantenimiento Correctivo. Es aquél que permite restablecer las condiciones de operaciéon originales del
inmueble, equipo y mobiliario, una vez que hayan fallado o presenten problemas en alguna de sus partes o
componentes.

Mantenimiento Correctivo Jerarquizado. Es aquél que se aplica para resolver la problematica relevante o mayor de
inmueble, instalaciones, equipos, asi como mobiliario, en la correccion de fallas graves, previa jerarquizacion o
priorizacion del problema.

Mantenimiento Correctivo Programado. Es aquél que aplica acciones repetitivas de mantenimiento correctivo menor por
medio de rutinas periddicas. Este tipo de mantenimiento debe contemplar unicamente la correccién de fallas sencillas,
en el que se utilice poco tiempo del técnico que efectla la rutina, asi como materiales y herramienta predeterminada,
ya que cuando ocurra una falla mayor, esa se debera atender por medio del mantenimiento correctivo jerarquizado.

Sistema de Mantenimiento Predictivo. Es aquél que permite predecir o pronosticar fallas y periodos de la vida util
probable, que ofrece un inmueble, instalacién o equipo, bajo las condiciones de trabajo a que estén sujetos. El sistema
se basa en la aplicacion de instrumentos de diagnostico, asi como la medicién en inspecciones periddicas, abarcando
la experiencia e informacion de los fabricantes de equipos con sus respectivos elementos.

Es conveniente aclarar que el mantenimiento predictivo norma y regula las actividades del proceso de mantenimiento
preventivo.
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Definiciones Operativas.

Acciones Técnicas Elementales. Son aquéllas que para su ejecucion se requiere de herramienta simple, conocimientos
elementales, asi como de materiales comunes; como ejemplo tenemos el cambiar un foco.

Acciones Intermediarias. Son aquéllas que para su ejecucidon requieren de herramienta con equipo especializado,
conocimiento especifico sobre la especialidad y materiales especificos; un ejemplo de esto seria él repara un corto
circuito.

Acciones Especializadas. Son aquéllas que para ejecutarlas se requiere de herramienta con equipo especializado,
conocimientos profundos sobre la especialidad, informacién técnica, materiales, refacciones especificas y conocimiento
no solamente del equipo si no del sistema del que forma parte; por ejemplo la reparacion de una subestacion.

Proceso de Mantenimiento.

En el proceso de mantenimiento el objetivo basico es el de encontrar un bienestar para el inmueble, asi como para los
usuarios de él, a través de los elementos y procedimientos practicos adecuados.

Los resultados que se esperan con los procesos de mantenimiento
son:

1. Que lainfraestructura del inmueble siempre esté en condiciones de operacidn econémica y segura.
2. Que los ambientes fisicos controlados estén en operacion continua tales como: ventilacion, mezcladoras de aire,
iluminacioén artificial, etc.
3. Que se disponga eficientemente de los fluidos energéticos para su operacion tales como: agua O aire
comprimido, dentro de las caracteristicas preestablecidas.
Esto sera posible por medio de los servicios que se deberan proporcionar como:

Mantenimiento predictivo, preventivo y correctivo a inmuebles, instalaciones, mobiliario y equipo de oficina, equipos
electromecanicos, entre otros.

Operacion de equipos, instalaciones e infraestructura para logra ambientes controlados.

Operacion de equipos e instalaciones para suministrar los fluidos energéticos.

En cuanto a la contratacion de trabajos de mantenimiento debe tenerse en cuenta lo siguiente:
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Que la dependencia cuente con un registro de contratistas y proveedores para los servicios de conservacion y
mantenimiento.

Es de suma importancia que la dependencia cuente con un tabulador de precios unitarios.

Todo contratista debera presentar un presupuesto con:

Descripcion detallada para los trabajos a ejecutar
Especificaciones y marcas de materiales a usar en la ejecucion del trabajo.
Identificar por escrito las garantias del trabajo.

Contratacién de los Trabajos y Mantenimiento.

Los trabajos deberan ser autorizados por el director de la dependencia
Algunas rutinas y actividades que se realizaran periodicamente son:
1.Albaidileria.

1.1 Pisos.

Sustitucion, reparacioén o aplicacion de acabados.

Renivelacion y reparacion de firmes.

Construccion y/o reparacion de registros.

Reparacion de drenajes.
Excavacion para instalacion.

e Nota: Los acabados pueden ser pétreos, vinilicos o prefabricados.
1.2 Muros.

Resanes, pinturas y acabados de proteccién o apariencia.

Reposicion o sustitucion de materiales base dafiado.

Reparacion o cambio de acabados base asi como de acabados finales.
Reparacioén por dafios ocultos (humedad, fisura, entre otros).

Taconeo en concreto armado por exposicion de acero.

Construccioén de elementos no estructurales.

ﬁ'
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1.3 Losas.

Sustitucion de laminas de metal o fibra.

Resane de acabados base y/o final.

Renivelacion de cubierta.

Sustitucion de acabados interiores.

Aplicacion, cambio o reparacion del sistema de impermeabilizacion.

Taconeo de resanes por exposicion de acero.

Nota: Los acabados se especifican en los conceptos donde se deberan aplicar.

2. Carpinteria.
2.1 Puertas.

Reposicidn parcial o total.

Reposiciébn o cambio de acabado
Ajustes o reparacion de herrajes.
Aplicacion de acabados de prevencion.

2.2 Mobiliario Integral.

Reparacion o cambio de elementos (entrepafios, cajones, entre otros).
Aplicacion o cambio de acabados.
Ajuste de herrajes.

2.3 Ventanas.

¢ Aplicacién o cambio de acabados.
e Reparacion o ajustes (incluye herrajes).
¢ Cambio de piezas o reposicion.
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e Aplicacion de acabados en vigueria, falso plafon o columnas (incluye conservador).

e Reparacion.
3. Canceleria.
3.1 Aluminio.

e Colocacion reparacion, reutilizacion total o parcial.
e Aplicacion o cambio de acabado.

3.2 Tablaroca.

e Colocacion o reparacion total o parcial.
e Aplicacién o cambio de acabados.

3.3 Fierro.

e Reparacion, ajuste, cambio parcial o total.
e Aplicacién de acabados (incluye preparador)

¢ Nota: Los materiales pueden ser angulo, tubular o lamina.

3.4 Vidrio y Acrilico.

¢ Reposicidn o cambio de especificaciones especial.
4. Acabados Especiales.
4.1 Acabados.

e Colocacioén de alfombras y cortinas especiales o comun.
e Colocacion de persianas tapiz o pastas.
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Nota: Los acabados se especifican en los conceptos donde se deberan aplicar.
5. Exteriores.
5.1 Jardineria.
e Poday transporte de elementos de jardineria.
6. Herreria.
6.1 Puertas, Ventanas y Rejas.
Reparacidén o cambio de lamina, postes, malla, tensores, entre los mas importantes, asi como sus acabados.
Colocacion de protectores.

Accesorios para funcionamiento.
Aplicacion de acabados.

6.2 Estructura.

e Aplicacion de acabados anticorrosivos
e Reparacioén de elementos sueltos.
e Refuerzo o sustituciones parciales

6.3 Mobiliario Integral.
e Reparacion de elementos sueltos, en acabados o de su estructura.

e Reposicidn de tarjas, cubiertas, entre otros.
e Cambio de acabado (Lamina de acero inoxidable o galvanizada).
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7. Instalacion Hidrosanitaria.
7.1 Muebles Sanitarios y Lineas de Conduccion.

Reparacioéon de fugas generales.

Cambio de muebles en mal estado

Reposicion parcial de drenaje o tuberias.

Desazolve y limpieza de fosas sépticas, pozos de absorcién, registros entre otros.
Cambio de instalacion para mejor funcionamiento.

Trabajos de Mantenimiento Preventivo a EqQuipos Electromecanicos.
Estos son algunos de los trabajos de mantenimiento preventivo para los equipos electromecanicos.
1) Equipos de Bombeo

a) Hidroneumatico
b) Bombas de tanques de cisterna
c) Bombas de aguas negras
d) Bombas contra incendio
e) Bombas de riego

2) Subestacion Eléctrica
a) 6.6kv
b) 13.2kv
c) 23.0jv

3) Plantas de Emergencia

4) Equipos de Aire Acondicionado

Trabajos de Mantenimiento a Las Instalaciones de Las Dependencias.

Listado de instalaciones a las que se deben realizar trabajos de mantenimiento preventivo especialmente para
equipos electromecanicos:
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1) Instalaciones Eléctricas
a) Alumbrado interior
b) Alumbrado publico
c) Alumbrado de espectéaculos.
d) Alumbrado de emergencia y sefializacion
e) Fuerza
f) Distribucion
g) Centros de carga
h) Pararrayos
i) Computo
i) Aire lavado

2) Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias
a) Sanitarios
b) Riego
Cc) Regaderas
d) Drenaje
e) Fosa séptica
f) Pluvial
g) Cisternas

3) Instalaciones Especiales
a) Gas
b) Telefonia e intercomunicacion
Cc) Redes (computo y comunicacién)
d) Contra incendio
e)
Rutinas Basicas de Mantenimiento.

El objetivo primordial es lograr que los elementos sujetos en las rutinas operen a mas del 95% de ellos en forma normal.
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Las rutinas de mantenimiento se conciben como un conjunto de actividades repetitivas de manutencién que permitan
atender las necesidades de mantenimiento correctivo menor y de mantenimiento preventivo, con oportunidad, calidad
y mejor costo, que a su vez permita disponer de un programa que facilite la distribucion equilibrada de las cargas de
trabajo y un flujo normalizado de insumos.

Los beneficios serian:

Se logra una disminucién de reportes de fallas

Se mejora el control de refacciones y materiales

Se mejora la distribucién de cargas de trabajos

Se disminuyen los tiempos perdidos

Se cuenta con un proceso claro para realizar actividades de mantenimiento.

Orientacion de Rutinas Basicas.

Las rutinas basicas de mantenimiento preventivo van dirigidas ala conservacion de los inmuebles y de sus diversas
instalaciones, para cada una de ellas se recomienda una serie de actividades a realizar.

Rutinas de Electricidad.

Luminarias Fluorescentes: Verificacion de operacion, cambio de tubos, cambio de bases, cambio de balastros, cambio
de difusores, limpieza.

Un buen funcionamiento de una luminaria no solamente asegura que sus luminarias estén encendidas, si no que el
conjunto sea eficiente.

El residente de conservacion, basandose en las rutinas establecidas, elaborard un programa individual de trabajo, su
frecuencia serd semanal donde se anotara el nombre técnico de la rutina asignada, el area en donde se efectuara y
el tiempo utilizado.

En el mantenimiento preventivo hay que tener en cuenta:

1. Acumulacién de polvo. La presencia de polvo altera sensiblemente la eficiencia de la luminaria, por ello es
importante remover periddicamente el polvo.
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2. Término de vida eficiente de la lampara. Cuando se ponen negros los extremos de las l|amparas hasta cinco o
siete cm en el tubo aunque esta encienda, su falla sera inminente.
3. Intemperizacion del difusor.

Luminarias incandescentes: Verificacion de operacion, cambio de foco, cambio de soque, cambio de interruptor,
cambio de clavija, cambio de cable de linea, cambio de difusor culminando con la limpieza del mismo.

En la rutina de mantenimiento preventivo hay que tener en cuenta:
1 Acumulacion de polvo.
2 Término de vida eficiente de la |ampara.

3 Intemperizacion del difusor.
4 Rutina en principio semanal.

Contactos: Verificacidon de operacion, cambio de contactos, cambio de tapa, apriete de conexiones y limpieza.
Se consideran los siguientes aspectos:

1 Acumulacién de polvo.

2 Término de vida eficiente de la lampara.

3 Intemperizacioén del difusor.

4 Rutina en principio semanal.

RUTINAS DE PLOMERIA.

Inodoro de Tanque Bajo: Verificacidon de operacion, ajuste de operacion, desazolve menor correccion de fugas.

Deficiencias comunes: Fugas de empagques, alta o baja presidon, obstrucciéon del conducto.

Aqui se hace una rutina de mantenimiento menor, ya que no es necesario una limpieza exhaustiva de los elementos, si
no hasta que se presente alguna falla.

Mingitorio con Llave de Paso: Verificacidon de operacion, ajuste de operacion, ajuste de operacion, desazolve menor,
correccion de fugas.
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Inodoro con Fluxémetro: Verificacion de operacion ajuste de operacion, dezasolve menor, correccion de fugas.

Lavabo, Tarja o Vertedero: Verificacion de operacion, ajuste de operacion, desazolve menor, correccion de fugas.
Regadera: Verificacion de operacion, ajuste de operacion, desazolve menor, correccion de fugas.

Coladera: Verificacion de operacion, ajuste de operacion, desazolve menor, correcciéon de fugas.
Bajada Pluvial: Verificacion de operacion, ajuste de operacion, desazolve menor, correccion de fugas.
Jabonera y Porta-rollos: Correccion de sujecion.

La frecuencia de estas rutinas sera cada semana o se podra ampliar a periodos mas largos.
Procedimientos Para Realizacion de Rutinas.

Se recomienda una serie de pasos a seguir para la realizacidon de rutinas que permitiran llevar un control de las
actividades que se realicen; se recomienda:

Recoger orden de servicio y hojas de rutinas para los trabajos que se realizaran.

Registrar en la orden de servicio el tiempo de inicio.

Recoger equipo, herramienta y materiales necesarios para la realizacién de los trabajos.
Dirigirse al almacén para integrar una dotacion fija de materiales a utilizar en los trabajos.
Dirigirse a los trabajos correspondientes para realizar los trabajos necesarios.

Después de los trabajos realizados, regresar al almaceén.

Devolver el sobrante de dotacion fija.

Devolver el material deteriorado

Identificar los lugares en que fueron empleados los materiales utilizados.

Firmar la salida de material definitivo.

Guardar la herramienta y equipo.

Registrar la hora de término en la orden de servicio.

Entregar al area administrativa las hojas de rutina y orden de servicio debidamente llenas.1!

11 Arnal Simén Luis Reglamento de construcciones para el distrito Federal. Normas técnicas complementarias “México. DF. 2005.
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5

COSTOS Y HONORARIOS
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MODELO DE COSTO AL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2006

Modelo de costo:

Central Telecomunicaciones

Superficie construida: 3,500.00 m2 Tuxtla Gutierrez, chiapas
Estructura de acero 0.3 m3/m2 construido
Actualizacién de costo por m2 15% anual de incremento

Costo en 2005: $7,500.00 Costo en 2006: $8,625.00

DISTRIBUCION POR SUBSISTEMAS CONSTRUCTIVOS

$/m2 (05) % Total $ 05 $/m2 (01) Total $ 06

1.0 Estructura $2,595.00 34.60% $9,082,500.00 $2,984.25  $10,444,875.00
2.0 Acabados $885.00 11.80% $3,097,500.00 $1,017.75 $3,562,125.00
3.0 Instalaciones $1,875.00 25.00% $6,562,500.00 $2,156.25 $7,546,875.00
4.0 Complementos $1,575.00 21.00% $5,512,500.00 $1,811.25 $6,339,375.00
5.0 Gastos grales. y org. $570.00 7.60% $1,995,000.00 $655.50 $2,294,250.00
TOTAL $7,500.00  100.00%|  $26,250,000.00 $8,625.00  $30,187,500.00

ANALISIS DEL SUBSISTEMA ESTRUCTURAL

Componentes $/m2 (02) % Total $ 05 $/m2 (01) Total $ 06
1.1 Trabajos preliminares $220.58 8.50% $772,012.50 $253.66 $887,814.38
1.2 Cimentacion $736.98 28.40% $2,579,430.00 $847.53 $2,966,344.50
1.3 Superestructura $1,637.45 63.10% $5,731,057.50 $1,883.06 $6,590,716.13

SUMA

$2,595.00 100.00%

$9,082,500.00

ANALISIS DEL SUBSISTEMA DE ALBANILERIA Y ACABADOS

$2,984.25 $10,444,875.00

2.1 Muros $431.00 48.70% $1,508,482.50 $495.64 $1,734,754.88
2.2 Pisos $315.95 35.70% $1,105,807.50 $363.34 $1,271,678.63
2.3 Plafones $42.48 4.80% $148,680.00 $48.85 $170,982.00
2.4 Acabados y cubierta $15.05 1.70% $52,657.50 $17.30 $60,556.13
2.5 Det. alb. Y acab. $80.54 9.10% $281,872.50 $92.62 $324,153.38
SUMA $885.00 100.00% $3,097,500.00 $1,017.75 $3,562,125.00
ANALISIS DEL SUBSISTEMA INSTALACIONES
3.1 Sanitaria e hidraulica $204.38 10.90% $715,312.50 $235.03 $822,609.38
3.2 Eléctrica y telefénica $618.75 33.00% $2,165,625.00 $711.56 $2,490,468.75
3.3 Aire acondicionado $54.38 2.90% $190,312.50 $62.53 $218,859.38
3.4 Instalaciones esp. $0.00 0.00% $0.00 $0.00 $0.00
3.5 Equipos especiales $997.50 53.20% $3,491,250.00 $1,147.13 $4,014,937.50
SUMA $1,875.00 100.00% $6,562,500.00 $2,156.25 $7,546,875.00
ANALISIS DEL SUBSISTEMA DE COMPLEMENTOS
4.1 Areas exteriores $29.93 1.90% $104,737.50 $34.41 $120,448.13
4.2 Aluminio $1,030.05 65.40% $3,605,175.00 $1,184.56 $4,145,951.25
4.3 Carpinteria y cerrajeria $11.03 0.70% $38,587.50 $12.68 $44,375.63
4.4 Herreria $64.58 4.10% $226,012.50 $74.26 $259,914.38
4.5 Accesorios de ornato $77.18 4.90% $270,112.50 $88.75 $310,629.38
4.6 Vidrieria $283.50 18.00% $992,250.00 $326.03 $1,141,087.50
4.7 Limpieza de obra $44.10 2.80% $154,350.00 $50.72 $177,502.50
4.8 Juntas constructivas $34.65 2.20% $121,275.00 $39.85 $139,466.25
SUMA $1,575.00 100.00% $5,512,500.00 $1,811.25 $6,339,375.00

—
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HONORARIOS AL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2006

Etapas: Completa

Superficie construida: 3,500.00
Costo m2 en 2006: $8,625.00
Partidas y elementos costo/m?2 Y Total en pesos
0. Resumen Primera correcciéon
0.1 Estructura $2,815.06 34.60% $9,852,710.00
0.2 Albainileria y acabados $960.05 11.80% $3,360,175.00
0.3 Instalaciones $2,034.00 25.00% $7,119,000.00
0.4 Complementos $1,708.56 21.00% $5,979,960.00
0.5 Gastos grales. y org. $618.34 7.60% $2,164,190.00
TOTAL $8,136.01 100.00% $28,476,035.00
1. Estructura
1.1 Trabajos preliminares $239.28 8.50% $837,480.35
1.2 Cimentacién $799.48 28.40% $2,798,169.64
1.3 Super estructura $1,776.30 63.10% $6,217,060.01
SUMA $2,815.06 100.00% $9,852,710.00
2. Albanileria y acabados
2.1 Muros $467.54 48.70% 1,636,405.23
2.2 Pisos $342.74 35.70% $1,199,582.48
2.3 Plafones $46.08 4.80% $161,288.40
2.4 Acabados y cubierta $16.32 1.70% $57,122.98
2.5 Det. alb. y acabados $87.36 9.10% $305,775.93
SUMA $960.05 100.00% $3,360,175.00
3. Instalaciones
3.1 Sanitaria hidraulica $221.71 10.90% $775,971.00
3.2 Eléctrica y telefénica $671.22 33.00% $2,349,270.00
3.3 Aire acondicionado $58.99 2.90% $206,451.00
3.4 Instalaciones esp. $0.00 0.00% $0.00
3.5 Equipos especiales $1,082.09 53.20% $3,787,308.00
SUMA $2,034.00 100.00% $7,119,000.00
4. Complementos
4.1 Areas exteriores $32.46 1.90% $113,619.24
4.2 Aluminio $1,117.40 65.40% $3,910,893.84
4.3 Carpinteria y cerrajeria $11.96 0.70% $41,859.72
4.4 Herreria $70.05 4.10% $245,178.36
4.5 Accesorios de ornato $83.72 4.90% $293,018.04
4.6 Vidrieria $307.54 18.00% $1,076,392.80
4.7 Limpieza de obra $47.84 2.80% $167,438.88
4.8 Juntas constructivas $37.59 2.20% $131,559.12
SUMA $1,708.56 100.00% $5,979,960.00
5. Gastos generales
5.1 Licencias $30.92 5.00% $108,209.50
5.2 Asesorias $37.10 6.00% $129,851.40
5.3 Vigilancia $30.92 5.00% $108,209.50
5.4 Financiamiento y seg. $129.85 21.00% $454,479.90
5.5 Concursos contratistas $49.47 8.00% $173,135.20
5.6 Sup. técnica y adm. $185.50 30.00% $649,257.00
5.7 Imprevistos $154.59 25.00% $541,047.50
SUMA $618.34 100.00% $2,164,190.00
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CONCLUSION.

Durante el proceso de aprendizaje nos valemos de distintas herramientas que permiten darnos ciertas ventajas, en
cuanto a la relacion con el ambito profesional, para el momento en que nos incorporamos a el, una de ellas es el
desarrollo de la Tesis Profesional.

La realizacion de este documento es de gran utilidad ya que sé interactia de manera directa en las diversas areas que
comprende la arquitectura con la finalidad de ampliar el conocimiento, asi como el buscar la correlacion de la teoria
con la practica. Otro aspecto que se encuentra con su desarrollo, es el crear una conciencia de vision real sobre las
carencias que se tienen por parte del estudiante para con el ambito profesional y asi tratar de corregirlas ya que esto es
el preambulo de la vida profesional del arquitecto.

El presente trabajo de Tesis Profesional ha tomado como obijetivo principal al desarrollar este tipo de edificios; es el poder
lograr una interrelacién en un mismo espacio entre los principales usuarios; el hombre y la maquina.

Se puede entender que se logro esta relacion sin desequilibrar la importancia de cada uno: esto se da a través de la
distribucién de espacios, con ayuda de los materiales e instalaciones que definen de manera muy clara el papel que
cada uno juega dentro de un mismo ambiente, pero creando atmdsferas diferentes dependiendo del uso de cada
area.

Es importante mencionar que los volimenes en el proyecto cuentan con gran flexibilidad, este también es un punto
importante para este género de inmuebles, los costos de crecimiento son menores dentro del mismo complejo, ya que
cuenta con la infraestructura necesaria para anexar o modificar de acuerdo a las necesidades, areas administrativas,
de control o de operacién segun se requiera.

En general los elementos del proyecto como son la luz, la sombra, el agua, las instalaciones y la necesidades del hombre
fueron claves importantes para lograr definir el concepto planteado y tener el contraste y la dualidad dentro de un
mismo entorno y de esta manera lograr uno de los objetivos planteados como es integrarlos de una manera armonica,
real y funcional.

Otro objetivos son sus materiales; el acero y prefabricados como el plycem. Siendo el acero sometido a los procesos de
fundicién, se pueden obtener formas faciles de entender, basicas, que ofrecen elementos estandar de gran sencillez
tanto visual como de uso, que obligan a relegar los excesos formales y evita cualquier tipo de “exageracion” en la
composicidon del proyecto.
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Los proyectos realizados en acero, permiten una sencilla lectura de su proceso constructivo, su montaje parece tan
inmediato como el de un mecano que, en caso necesario, podria transportarse para volverse a montar en otro sitio, con
ciertas limitantes permite una arquitectura movil. Estas posibilidades de traslado y reciclaje de partes, distingue este
sistema constructivo de muchos otros que podrian llamarse de uso unico.

El futuro del acero esta también unido a estudios de unidn y simbiosis con otros materiales, como vidrio o panel de yeso.
La construccién es cada vez mas un sistema de unidon de partes exactas, con o sin juntas reconocibles.

En el acero como en cualquier otro material, no puede olvidarse su futuro como material compuesto, hibrido con riqueza
espacial y técnica, que lograra entornos urbanos mas limpios y racionales; en estrecho contacto con la naturaleza.

De igual manera con los prefabricados de yeso (Plycem) permite tener una modulaciéon formal en todo el edificio
siendo esta un proceso constructivo mas rapido y ordenado, ademas que contiene caracteristicas térmicas que se
adecuan convenientemente en de climas calurosos como es el caso.

En este estudio se ordeno un método de trabajo teorico-cientifico, sefialando en él las lineas directrices que se tomaron
para el desarrollo del objeto arquitectdnico, tratando de entender los aspectos tedricos, practicos y técnicos que en
ocasiones no acabamos de comprender, aunque también se logra la reafirmaron de aquellos, los cuales se fueron
adquiriendo a lo largo de los estudios correspondientes al area de formacién del arquitecto, sirviendo también como
culminacién y consolidacion de esta etapa educativa.

La utilizacion del reglamento de construccion, me acerco a condicionantes que debo cumplir, para tomar medidas de
seguridad y satisfacer las necesidades propias del usuario, garantizando el bienestar del mismo dentro del inmueble, asi
como de facilitarle su acceso.

Es conveniente seguir los articulos que en él se establecen, debido a que su incumplimiento, provoca faltas a este
reglamento, y condiciona a la elaboracién de un proyecto parcial, ya que de ser asi, éste no cumplira el objetivo que
persigue.

Finalmente se puede decir que se rompieron muchos esquemas que seguimos observando a nuestro alrededor, cuando
se trata de edificios de telecomunicaciones, aqui se demuestra con esto de que la estética no tiene por que estar a un
lado en edificios de géneros industriales y desarrollar un proyecto vanguardista con una propuesta diferente.
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