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Introduccion

Uno de los objetivos de la Maestria en Docencia para la Educacion Media
Superior (MADEMS) es que los estudiantes realicen trabajos de investigacion
vinculados a su profesion, es decir, que aborden alguna probleméatica
relacionada con la ensefianza, y por lo tanto, tengan una incidencia directa en

el trabajo docente.

De estos trabajos se espera no sélo una fundamentaciéon tedrica sino una
propuesta que se sustente también en la propia practica docente del profesor.
De acuerdo con lo anterior, he retomado mi experiencia en la Escuela Nacional
Preparatoria‘para llevar a cabo una investigaciéon que permita ubicar las
principales dificultades a las que se enfrentan los profesores de historia de
México al impartir sus cursos, especificamente lo que se refiere al México

contemporaneo, y plantear algunas soluciones al respecto.

La ensefianza de la historia de México Il en la ENP tiene como herramienta
basica el programa de estudios; en él se encuentran los objetivos que se
pretenden alcanzar a nivel informativo y formativo, asi como un planteamiento
de los contenidos tematicos, actividades didacticas, evaluacion y bibliografia

pertinentes que llevarian a la consecucion de dichos objetivos.

Constantemente se han hecho revisiones sobre la viabilidad de su
implementacion en el aula, ya sea a iniciativa de las autoridades de la
institucion o de los mismos profesores a nivel colegiado o individual. Las
diversas propuestas, se enfocan generalmente hacia alguno de esos aspectos,
por lo que no se ha podido consolidar un proyecto que realmente permita a los

estudiantes adquirir un conocimiento histérico significativo.

Esta nueva valoracion del programa de estudios pretende hacer una revision
desde los diferentes aspectos que deben intervenir en la enseflanza de la
historia, como son el psicopedagdgico, didactico e histérico con el fin de

hacerla integral.

Sabiendo la importancia de hacer junto a la critica, una propuesta, se hara una

revision de la literatura respecto a los supuestos teoricos en las areas

L En lo sucesivo ENP



psicopedagogica, de la didactica de la historia y la historia de México para
conocer sus propios estudios acerca de lo que debe ser la ensefanza
(especialmente de la historia) asi como la presentacion de una unidad de
aprendizaje a manera de ejemplo, acorde a los supuestos que se propongan

previamente en este mismo trabajo.

Se ha escogido la ultima unidad del programa de estudios (México
contemporaneo) ya que presenta dificultades de ensefianza muy peculiares.
Por ejemplo, la cercania de los hechos histéricos que se proponen para su
estudio, de los cuales no conocemos aun sus consecuencias, hacen que la
definicion de sus contenidos no resulte tan precisa y que a veces se limite a un
listado de cronologias; que no existan recursos didacticos suficientes y
elaborados expresamente para los temas como si los hay para otras unidades
de aprendizaje o que incluso, el tiempo didactico que se le dedica es mas
reducido debido a que los profesores fueron extendiéndose en el estudio de las

tematicas anteriores.

El objetivo de este trabajo es, por lo tanto, analizar los diferentes elementos
que intervienen en el curso de historia de México Il a partir del programa de
estudios para identificar el problema docente que se presenta en la ensefianza
de la historia y que no permite la creacibn de un conocimiento historico
estructurado, integral y significativo. A partir de dicho andlisis se pretende
elaborar una propuesta tedrico-metodolégica que ayude a superar esa

problematica.

Entendiendo que un programa de estudios no puede implementarse de manera
uniforme en todos los cursos. El profesor debe atender a las peculiaridades
socioeducativas de cada uno de ellos y adaptarlo a su circunstancia. Es decir,
el programa de estudios es mas bien una orientacion para el profesor. Sin
olvidar, que si bien un curso de historia es singular por el contexto en el que se
lleva a cabo, es necesario respetar los lineamientos basicos de los objetivos,
contenidos teméticos y estrategias didacticas propuestos en el programa de

estudios.

El modelo educativo que se propone en el programa de estudios es el
constructivismo, si bien no se enuncia de forma explicita, la propuesta acerca

de la ensefianza de la asignatura se identifica con dicho modelo. El programa



de estudios plantea como su objetivo que el estudiante construya un
conocimiento histérico que le permita lograr un pensamiento critico y autbnomo
de tal forma que su participacibn como ciudadano sea propositiva vy

comprometida.

Es necesario hacer una valoracion y replanteamiento de los supuestos tedricos
gue respaldan al programa de estudios para lograr un cumplimiento eficiente de
sus propositos. De acuerdo con lo anterior, la estructura de este trabajo es la

siguiente:

En el capitulo | se exponen las caracteristicas del espacio socioeducativo del
trabajo docente basadas en una observacion empirica producto de la propia
experiencia profesional. Se conocerdn los antecedentes historicos de la
institucion, los objetivos de ensefanza, el perfil de los estudiantes y los
profesores, las caracteristicas generales del espacio educativo, de los recursos
didacticos con que se cuenta y finalmente, cuales son las practicas de estudio
de los alumnos. Todo lo anterior sera el marco de referencia a partir del cual se

podra comprender mejor la problematica docente planteada.

En el capitulo Il se emprende una valoracion critica del programa de estudios
de historia de México Il. Para ello se ubica la asignatura dentro de su plan de
estudios, lo que permitira entender mejor el sentido de ensefianza integral de la
historia. Esta valoracion se refiere no solamente a la descripcion de los
diferentes elementos que conforman el programa de estudios (propdsitos
generales y particulares, contenidos tematicos, actividades didacticas,
bibliografia, evaluacién y acreditacion), sino también a la integracién que hay
en el programa de dichos elementos. De este modo se aprecia qué tan
coherente resulta la propuesta de la institucibn sobre la ensefianza de la

historia y que tan viable resulta de implantar en el aula.

Posteriormente, en los capitulos 1l y IV se hard una propuesta sobre los
elementos tedrico-metodolégicos que se han considerado en el programa de
estudios: los aspectos psicopedagdgico, didactico e histérico, para sefialar su

pertinencia y articulacion coherente.



A partir de la literatura que se ha revisado sobre el tema se sefialan los
planteamientos necesarios para que el profesor pueda involucrar al alumno en
la toma de un rol activo que le permita construir su propio conocimiento
histérico, todo ello mediante el uso de recursos y estrategias didacticas acordes

con ello.

Se propone que a través de lo anterior los estudiantes comprendan que la
historia es una disciplina que abarca todos los aspectos del pasado humano y
por lo tanto es multideterminada, en donde el conocimiento se reescribe en
cada época. También debe considerarse el conocimiento histérico como aquel
gue es capaz de permitirnos entender nuestra realidad presente, lo que
eventualmente nos ayudara a incidir en ella, asi como entender que la
disciplina historica estructura la mente con un sentido critico y un pensamiento

auténomo.

Por ultimo, en el capitulo V se presentara un modelo educativo para la unidad
VIII (México contemporaneo) del programa de estudios en el que se propone
una ensefianza de la historia acorde a los supuestos teérico-metodoldgicos

anteriormente sefalados.



I: El espacio socioeducativo de la practica docente en la ENP

A través del plan de estudios de la ENP y del programa de Historia de México
II', es posible saber la postura de la institucién respecto a la ensefianza de la
historia, sin embargo, también es necesario conocer la realidad del espacio
educativo en donde se lleva a cabo dicha ensefianza. Esto permitira entender
mejor la viabilidad del plan y programas de estudio de historia en el aula y en
todo caso hacer las correcciones pertinentes a la practica docente cotidiana.

Por ello, se hard una descripcion de los diferentes aspectos del espacio
educativo de la ENP. Sus caracteristicas generales servirdn como indicio de la
realidad que se vive, ya que “los vinculos que se establecen en el aula no
pueden entenderse ni explicarse por si mismos sino en funcién de mudltiples
referentes sociales, culturales e institucionales que actian con un caracter
casual determinando las formas que adoptan las relaciones interpersonales en

el aula”.?

Para esta descripcion la referencia directa es la del Plantel 5 que es en el que
laboro y por lo tanto el que mejor conozco, por lo tanto se basa tanto en mi
propia experiencia profesional (13 afios en la ENP),como en algunas

indagaciones entre los estudiantes realizadas de manera informal.
La Escuela Nacional Preparatoria.

El bachillerato® universitario tiene dos instituciones: la Escuela Nacional
Preparatoria (instituido en 1867) y el Colegio de Ciencias y Humanidades
(fundado en 1971).

Ambos sistemas tienen un caracter doble: propedéutico y terminal.
Propedéutico puesto que prepara a los estudiantes para estudios superiores,

pero también es terminal ya que los jovenes que no accedan a la universidad

! Vigentes a partir de 1996.

> Rafael Santoyo, “Apuntes para una didéctica grupal”, en Diélogo e interaccion en el proceso
pedagogico, p. 146.

* Durante la Edad Media la palabra bachiller designaba a los aspirantes a caballeros, con el tiempo ésta
designaba a aquéllos que terminaban el seminario teol6gico; durante las primeras décadas del siglo XX
los bachilleres eran los que habian terminado los estudios correspondientes en la ENP, este era el primer
grado que obtenian los estudiantes. Actualmente, los egresados obtienen un certificado en el que se
asienta que terminaron los estudios correspondientes a la ensefianza media superior. Vid. Rosalia Leonor
Castafieda Ramirez Moguel, Historia y ensefianza de la historia en la Escuela Nacional Preparatoria, p.
90.



pueden capacitarse en diversas areas mediante las llamadas opciones técnicas

durante uno o dos afos.

En el caso de la Preparatoria, las opciones técnicas se implementaron en
1985, actualmente existen diez de ellas que se pueden cursar en el quinto y
sexto afio del bachillerato. Al final se otorga un diploma que acredita al alumno
como técnico auxiliar. Las carreras técnicas que se pueden estudiar son:
contabilidad (planteles 2, 4, 6 y 9); dibujo arquitectonico (planteles 2, 5, y 9);
fotégrafo, laboratorista y prensa (planteles 2, 7 y 8); laboratorista quimico
(planteles 2, 3 y 4); computacién (en los nueve planteles); agencia de viajes y
hoteleria (planteles 2 y 8; nutridlogo(plantel 5); histopatologia(plantel 1);
musedografo restaurador (San lldefonso nimero 30).

Antecedentes historicos

La historia de la ENP no ha sido facil. Ligada a las vicisitudes politicas de la
historia de nuestro pais, se ha visto envuelta en una serie de reformas que la
han mantenido actualizada a la realidad de México. A pesar de los conflictos a
los que se ha enfrentado, conserva el espiritu de ofrecer a los jovenes una

educacion integral, gratuita y laica.

Los liberales mexicanos de la primera mitad del siglo XIX tenian dentro de sus
objetivos que el gobierno sustrajera la educacion de manos de la Iglesia.
Aunque se encuentra en la Constitucion de 1824 la idea del laicismo educativo,
es en 1833 con José Ma. Luis Mora y Valentin Gomez Farias que se realiza

otro intento por cambiar la educacion de tipo escolatico.

En 1857, con la derrota de los conservadores, se produjo, de acuerdo con
Gabino Barreda, la emancipacion mental de la nacion al ir sustituyéndose las
antiguas ideas por las modernas. Por ejemplo, se sefalaba la necesidad de

liberar a los mexicanos de su mentalidad servil heredada del colonialismo.*

* Cfr. Ana Maria Gonzélez Maldonado, Algunos elementos de analisis en los programas y textos de la
Escuela Nacional Preparatoria a partir de 1867, pp. 19-20.



Asi, los positivistas, encabezados por Barreda, pensaban que dicha
emancipacion mental sélo seria posible por medio de una instruccién
adecuada. Por ello, la educacion pasé a manos del estado y se establecié la
educacion laica, “la responsabilidad nueva que el Estado se habia empefiado
en absorber hasta entonces habia sido desempefiada por el clero y por los

particulares”.®

Al quedar la educacién en manos del estado se intento uniformar la instruccion
en todo el pais, de ese modo se pensaba alcanzar la unidad nacional.
Igualmente se pensd en utilizar la educacion como instrumento para la

formacion de ciudadanos asi como una via que permitiera progresar al pais.

Al establecerse la Republica liberal y la promulgacion de una nueva
Constitucion, el presidente Benito Juarez nombra como Ministro de Justicia e
Instruccion a Antonio Martinez de Castro quien tuvo la encomienda de
reestructurar la educacion del pais. A su vez, Martinez de Castro design6 a

Barreda para llevar a cabo la nueva organizacion de la educacién publica.®

Es asi como Gabino Barreda elabora su proyecto, mismo que vio la luz con la
“Ley Organica de Instruccién Puablica en el Distrito Federal” del 2 de diciembre
de 1867 en la cual se establecia la fundacion de la ENP. Sus estudios
permitirian a los jovenes acceder a la Escuela de Altos Estudios.

La ENP adopté el lema positivista de: “Libertad. Orden y Progreso”. Mas
adelante el vocablo “libertad” fue sustituido por la palabra “amor” con lo que
resultd como lema de la Escuela Nacional Preparatoria el de: “Amor, Orden y

Progreso”.’

Para Barreda, el plan de estudios era integral y gradual en el sentido de que se
habian clasificado las ciencias que le servirian de base y se les abarcaba en

toda su extension y con una gradual y creciente implicacion, dandole al

> Josefina Zoraida VVazquez, Nacionalismo y educacion en México, p. 59.

® Cfr. “Antecedentes historicos de la Escuela Nacional Preparatoria”, en http://dgenp.unam.mx/, p.1.
" Cfr. J. Javier Cabral, La ensefianza de la historia de la cultura en la Preparatoria No. 5 de la
Universidad Nacional Auténoma de México, p.18.
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estudiante “un campo suficientemente vasto para que pueda ejercitar todas sus

energias intelectuales”.®

Una educacion laica basada en la ciencia permitiria al educando conquistar su
libertad intelectual, pues al aceptar solo como verdad, la prueba irrefutable, se
le protegeria de la supersticion. La ciencia no era solamente el uso de la razon,
era la Unica forma de saber la verdad sobre cualquier fenébmeno o hecho, pues
permitiria hacer un “analisis objetivo de los fendmeno, excluyendo todo tipo de

fanatismo aprioristico”.®

Es decir, a través de la Nacional Preparatoria se daria a los jovenes una
educaciéon basada en la ciencia y por lo tanto en la razén que permitiria a su

vez la reconstruccion nacional y el progreso.

El positivismo consideraba que la historia tendria que investigar los hechos
humanos que se habian sucedido en el pasado y las leyes generales que
regian la vida humana. El historiador buscaba en la rigurosa exactitud de los

hechos la verdad.

La historia era una ciencia positiva, regida por leyes, en donde la causa ultima
del devenir histérico era el progreso. Sin embargo, la historia quedaba
subordinada a la sociologia, ya que “la historia se ocupa de los pormenores y
de sus inmediatas relaciones; ciencia de generalizacién por excelencia, la
sociologia asciende de esas relaciones a otras mas comprehensivas hasta

formular la ley suprema de la vida social, la evolucién”.*°

El 17 de diciembre de 1867, Gabino Barreda se convierte en el primer director

de la ENP y el 3 de febrero de 1868 inicia el primer ciclo escolar “con 900

nll

alumnos y una veintena de profesores” ", siendo El Colegio de San lldefonso

su recinto, edificio que antes ocupara la Escuela de Jurisprudencia.

¥ G. Barreda citado por Ma. de Lourdes Alvarado Martinez, Idea de la Historia de Porfirio Parray su
contribucién a la corriente educativa positiva en la Escuela Nacional Preparatoria, p.108.

? Ibid., p. 90.

19 Justo Sierra, “la educacion nacional”, en Obras completas, p. 48.

1 Roberto Gardufio, “Universidad Nacional Auténoma de México, maxima casa de estudios”, en Gaceta
Coapa, p.19.
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El plan de estudios contemplaba cinco ciclos anuales, y es hasta noviembre de
1885 que se crea la asignatura de historia de México que se impartiria
separada de historia General. Ambas asignaturas se cursarian en el quinto
afo. Dicha reforma obedecié a que se consideraba insuficiente un curso de
historia para ensefiar todo lo que el programa de estudios sefialaba, sobre todo

porque los estudiantes llegaban con muy poca preparacion.*?

Se puede encontrar que, ya en 1874, Justo Sierra habia hecho fuertes

sefialamientos en torno a la ensefianza de la historia y decia:

no tiene el gobierno de la Republica mexicana una catedra de
historia. La débil sombra que de ella conocemos es una limosnera
de quien ni el profesor ni los discipulos hacen caso. El profesor
(Ignacio Altamirano), porque se le obliga a ensefiar en menos de
cinco meses la historia universal, lo cual no le deja tiempo sino para
seguir servilmente un texto cualquiera, y los alumnos, porque
cuando una cosa se ensefa tan atropelladamente, es sin duda

porque no es indispensable saberla.*®

El 19 de diciembre de 1896, Porfirio Diaz expidi6 una nueva ley para la
Instruccién Publica’*en la cual se implanté una reforma profunda de los planes
y programas de estudios de la ENP, Se establecieron cursos semestrales, se
redujo a cuatro aflos el plan de estudios, se fijaron las horas de cada
asignatura y se dio una relacion directa entre los estudios preparatorianos y los

estudios universitarios.*®

Dicho plan causé gran controversia por lo que fue derogado en 1901,
alargandose a seis afos, aunque en 1907 se vuelve al plan original de cinco

afos y se regresa a los ciclos anuales.

La ENP habia recibido durante esos afios diversas criticas, entre otras cosas
se le acusaba de dar una educacion enciclopédica que no tenia sentido y que
por ello no habia podido cumplir sus objetivos. Para Sierra, ese conocimiento

12v/id. J.Sierra, “La educacién nacional”, op. cit., p.61.

 |bid., p. 13

! Obra realizada por el profesor de la ENP Ezequiel A. Chavez.

1> Cfr. Lilia Romo, La Escuela Nacional Preparatoria. Raiz y corazon de la Universidad, p. 9.
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mas que enciclopédico era integral ya que el interés no era solamente el formar

profesionales sino también formar hombres.*®

Para Sierra la educacion que daba la preparatoria no solamente era integral,
sino que iba de lo simple a lo complejo y estudiaba una serie de ciencias que
componian en realidad a la ciencia en su parte fundamental, agregando: “...es
profundamente benéfico en materia de instruccion la adopcion de un método
fundado en hechos, es decir, en la verdad, en vez de los rancios sistemas

arbitrarios del pasado”.*’

El 22 de septiembre de 1910 inicia su vida académica la Universidad Nacional
con una ceremonia en el Anfiteatro de la ENP. De acuerdo con la Ley
Constitutiva de la Universidad Nacional de México, en su articulo 2° esta
nueva institucion quedaba constituida por la ENP, de Jurisprudencia, de
Medicina, de Ingenieros, de Bellas Artes (arquitectura) y de Altos Estudios.*®

Durante el periodo de la Revolucidon Mexicana hubo una militarizacion de las
instituciones de educacion media y superior y por ende, de la ENP, por
ejemplo, en 1913 se declararon obligatorias la educacion fisica y la instruccion
militar, incluso, todo el personal que trabajaba en la Preparatoria tuvo grados

militares y a los alumnos se les consideraba como cadetes.*®

La ENP habia quedado bajo la administracion de la Secretaria de Instruccion
Pablica, reduciendo su plan de estudios a cuatro afios. En 1918, con
Venustiano Carranza como presidente, el ciclo preparatoriano seria de tres
afos, ademas de que se le separo de la universidad haciéndola depender del

gobierno.

En 1920, el entonces director de Instruccién Publica, José Vasconcelos®, toma
posesion de la rectoria de la Universidad Nacional reincorporando la

Preparatoria y dandole a la misma un plan de cinco afios. Vasconcelos creo el

escudo y el lema para la Universidad, mismos que se empezaron a utilizar el 12
de octubre de 1920.%

% vid. J. Sierra, “la educacion nacional”, op. cit., p. 11.
7 Ibid., p. 23.
18J. Sierra, “Ley constitutiva de la Universidad Nacional de México” en Obras completas, p. 417.
19 H

Ibid., p. 22.
20 En 1921 la Secretaria de Instruccion Publica se transforma en la Secretaria de Educacion Publica,
estando Vasconcelos al frente de ella hasta el afio de 1924.
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En 1925 se crean las Escuelas secundarias, 1o que ocasion6 que la ENP
perdiera 3 afios de ensefianza, los cuales pasaron a depender de la Secretaria

de Educacién Publica.??

En 1929 los estudiantes de la universidad iniciaron una huelga para exigir la
derogacion de las reformas al reglamento de examenes que el rector, Antonio

Castro Leal, junto con el Consejo Universitario habia tratado de implantar.

El movimiento estudiantil, lejos de resolverse se fue radicalizando, lo mismo
que la postura del rector y algunos funcionarios de la Secretaria de Educacion,
la solucién que ofrecia el presidente de la republica, Emilio Portes Gil, consistia
en una autonomia restringida, en donde el jefe del ejecutivo podria elegir al
rector con base en una terna propuesta por el Consejo Universitario y vetar
cualquier decision acordada por este ultimo, lo cual fue rechazado por los

estudiantes.?

Tras 78 dias de huelga, el nuevo presidente, Abelardo L. Rodriguez otorgé la
autonomia completa a la Universidad Nacional y el 10 de junio se transforma
en la actual Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), estableciendo

el 22 de julio su Ley Organica®*.

En 1934, bajo la rectoria del Fernando Ocaranza, el Consejo Universitario
decide retomar el ciclo escolar de cinco afios, conjuntando nuevamente la
secundaria y la preparatoria, aunque la Secretaria de Educacion Publica
presentd una demanda ante la Suprema Corte de Justicia por “violacion a los
ciclos escolares establecidos en el articulo tercero constitucional”.?> Al
proceder la demanda, la UNAM crea en 1935 la “Extension Universitaria”
conformada por los tres primeros afios. En 1940 este ciclo se llamé “Iniciacion

Universitaria”

21 Cfr. L. Romo, op. cit., pp. 30-40.

22 R. Gardufio, op. cit., pp.19-20.

2 Vid. J. Cabral, op. cit., pp. 21-23.

¢ Aunque el Congreso aprobd dicha ley hasta el 30 de diciembre de 1944. Ibid., p. 24.
2 «Antecedentes histéricos de la ENP”, op. cit., p. 5.
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quedando la Preparatoria numero 2 como el Unico plantel con dicho
programa®®. Los otros dos afios eran para el bachillerato.

Tras la creacion de Ciudad Universitaria en 1954, también se cred la Direccion
General de la Preparatoria, con un Consejo Técnico propio, quedando el
Colegio de San lldefonso como sede de la Preparatoria uno. En ese momento
se contaba con tres planteles. Posteriormente, se crearon otras escuelas
distribuidas en toda el area metropolitana, los cuales recibieron nombres de
distinguidos maestros de la preparatoria®’, quedando un total de nueve

planteles.

En 1956 se aprobs el bachillerato Unico. Contaba con tres afios de tronco
comun el cuarto ofrecia las disciplinas propias de la preparatoria y en quinto
habia un grupo de materias obligatorias, otro de optativas y un seminario.
Ademas de ello se estudiaba educacion fisica y deportes; actividades de
cultura estética; una hora de estudio dirigido, igualmente los alumnos contaban
con el apoyo del departamento de Orientacién vocacional y escolar.?®

En 1964, siendo rector de la UNAM, Ignacio Chavez y Director General de la
ENP, Alfonso Brisefio Ruiz, el Consejo Universitario aprob6 el nuevo plan de
estudios con un ciclo de seis afios, de los cuales, tres serian para Iniciacion
Universitaria y tres afios para el bachillerato, siendo el sexto afio el
propedéutico para estudios universitarios quedando dividido en diferentes

areas disciplinarias.

La medida se aprobd con el fin de mejorar el nivel académico de los alumnos,
en tanto que buscaba un “equilibrio entre la formacién cientifica y humanistica,
ademas de que se afirmaba que se fortalecerian las bases para una eficiente

carrera profesional”.?*

%6 Actualmente es el Gnico plantel que cuenta con ese programa.

2" Los nombres de los planteles son: preparatoria 1: Gabino Barreda; preparatoria 2: Erasmo Castellanos
Quinto; preparatoria 3: Justo Sierra Méndez; preparatoria 4: Vidal Castafieda y Najera; preparatoria 5:
José Vasconcelos; preparatoria 6: Antonio Caso; preparatoria 7: Ezequiel A. Chavez; preparatoria 8:
Miguel E. Schultz y preparatoria 9: Pedro de Alba.

28 Cfr. L. Romo, op. cit., P. 89.

2 lbid., p. 104.
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Fue en 1966 que los alumnos iniciaron una serie de protestas que llevaron al
establecimiento del pase reglamentado a la universidad o “pase automéatico”, lo

que aseguraba a los jévenes un lugar en la Universidad.

El centenario de la Nacional Preparatoria tuvo todo tipo de festejos: desde los
académicos, artisticos, deportivos, hasta ceremonias conmemorativas diversas.
Un afio después, los acontecimientos del 68 volvieron a poner a la Preparatoria

en la mira debido a los conflictos estudiantiles con el gobierno.

En julio de 1986 fue nombrado Director General, Ernesto Schettino Maimone,
quien estableci6 a partir del Estatuto del Personal Académico normas
complementarias que permitieron la profesionalizacion y evaluacion del

personal académico.

En 1993, tras el CXXVI aniversario de la ENP, el rector de la universidad, José
Sarukhan, dio a conocer el Programa de fortalecimiento al bachillerato, el cual

incluia entre otros puntos:
- la necesidad de revisar los planes y programas de estudio
- la actualizacion académica de la planta docente

- la creacion de los Laboratorios Avanzados de Ciencias Experimentales

(LACE) con el apoyo del Banco Interamericano de Desarrollo.*

Este proyecto, llamado “Generacion 2000”, fue aprobado por el Consejo
Universitario en noviembre de 1996 y se pondria en marcha de forma
escalonada a partir del ciclo escolar 1997-1998 con el propdsito de que en el
afio 2000 quedara completo. El proyecto incluia el plan de estudios y los

programas de estudios vigentes.
El Plantel 5 “José Vasconcelos”

El Plantel 5 esta ubicado en la Calzada del Hueso # 729, en la delegacion
Tlalpan. Fue construido en la ex-hacienda de Coapa, ocupando una hectarea

cedida por el gobierno federal. Los profesores fundadores del plantel “quienes

%0 3. Cabral, op. cit., pp. 26-27.
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tuvieron la fortuna de estudiar o laborar ahi en los primeros afios de su
fundacién recuerdan esos dias de ambiente rural con la bucdlica presencia de
vacas y aire transparente y fresco”.*! En ese momento era el nico paisaje, la
realidad es que no habia caminos ni transportes que facilitaran la llegada al
plantel, sin embargo, el entusiasmo hizo que tanto alumnos como profesores y
trabajadores vencieran los cotidianos obstaculos e incomodidades que el lugar

les ofrecia.

La preparatoria 5 fue fundada en 1955 por el Rector Nabor Carrillo y el Director
General de la Escuela Nacional Preparatoria Raul Pous Ortiz, siendo su primer
director Juan Manuel Lazcano. El 19 de abril inician sus cursos con 2 722
alumnos de cuarto y quinto grado en dos turnos. Se decidié que la preparatoria
fuera una “Ciudad Preparatoriana”, lejos del centro (histérico) y con la
extension suficiente para dotarla de auditorios, biblioteca y deméas espacios
necesarios para la educacion de los estudiantes como los campos deportivos y

laboratorios. *?

La Preparatoria 5 se distinguié desde sus inicios por enriquecer la vida
académica de la Nacional Preparatoria, siendo el Teatro de Coapa uno de los
orgullos de nuestro plantel, que ha obtenido incluso, premios a nivel

internacional.

Educandos

Para el ciclo escolar 2005-2006, La ENP tuvo un total de 48 000 alumnos, de
los cuales 9 234 son de la Preparatoria 5, de estos, 5 676 estudiantes estudian
en el turno diurno. Hay 181 grupos en total, 109 para la mafiana y 72 en la
tarde. Para el primer turno, hay 40 grupos de cuarto afio, 38 de quinto afio y 31

de sexto afo.

Los grupos de historia tienen en promedio 50 estudiantes, aunque se deben
considerar que los del turno matutino siempre son mas numerosos. Tampoco
hay que olvidar que en cada grupo no solamente se cuentan con los alumnos

regulares sino con los que estan recursando alguna asignatura, asi que en

! lbid., p.27.
%2 Cfr. L. Romo, op. cit., p. 86.
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realidad el numero de alumnos puede incrementarse debido a esta situacion.

La proporcion de hombres y mujeres es casi la misma.

Los cursos de historia cuentan con un total de 90 horas de clase anual y tres
periodos de calificaciones parciales con un periodo de exdmenes finales. Se
imparten en tres sesiones semanales de 50 minutos cada una. A partir de lo
anterior se puede ver como el profesor cuenta con un tiempo reducido para
cada clase, por lo que la planeacién del uso de recursos didacticos, estrategias
empleadas y contenidos a estudiar debe hacerse cuidadosamente para
aprovechar cada momento. También debe tener capacidad para conseguir que

grupos tan numerosos se concentren en trabajar.

Los estudiantes de historia de México Il tienen una edad promedio que oscila
entre los 16-17 afios, lo que nos dice que viven la adolescencia®®, por lo tanto
estan en una edad en que su personalidad aun se esta definiendo. La
educaciéon que reciben es de vital importancia por la influencia que a travées de

ella se ejerce en los jovenes.

Los alumnos de la Preparatoria pertenecen a un sector de la clase media y
clase media baja. Generalmente su Unica ocupacién son los propios estudios
de preparatoria, aunque algunos toman otras clases complementarias, por
ejemplo de inglés. Esto nos indica que dichos estudiantes son capaces de

cumplir con las cargas de trabajo que implican cubrir su Plan de estudios.

En su mayoria, los estudiantes tomaron como opcién la Nacional Preparatoria
tanto por su prestigio como por el pase reglamentado a la licenciatura, puesto

que tienen la intencion de estudiar una carrera dentro de la misma UNAM.

Como se ve, aunque los jévenes tienen elementos en comun, también sus
intereses personales son diversos. Al conocer esta situacion, el profesor puede,
en algan momento, aprovechar la heterogeneidad de opiniones en su curso
para fomentar algunos valores como son la tolerancia y el respeto por los

demas, a través de actividades como lo debates, que a su vez puedan permitir

¥ |a adolescencia es en su conjunto, una etapa de transicién hacia la vida adulta, dicha etapa es
considerada por algunos autores como una crisis ya que el joven debe redefinir varios aspectos de su
personalidad: hay un cambio fisico, un cambio psicologico (en el que se ubica el proceso cognitivo) y se
asume un nuevo rol social. Javier Onrubia,”El papel de la escuela en el desarrollo del adolescente”, en
Psicologia del desarrollo: el mundo del adolescente, p. 35.
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a los jovenes el entender que la historia no es un conocimiento de verdades

Unicas.

El conocimiento de los estudiantes respecto a la historia de México viene de
dos vertientes: por un lado la escolar, ya que desde la primaria la han
estudiado. La vertiente extraescolar también ha formado parte de su educacion,
puesto que el conocimiento histérico se ofrece de formas muy variadas en
nuestra sociedad y los estudiantes acceden a él a través de diversos medios
como pueden ser: peliculas, documentales, museos, literatura, arte. Esta
vertiente no ofrece un conocimiento sistematico, y sin embargo forma parte de
la estructura cognitiva de los jovenes ya que de algun modo les condiciona su

percepcion del pasado y del presente.*

Para los estudiantes, el conocimiento histérico casi siempre se remite al
dominio del conocimiento factual, mismo que, para legitimizarse, es respaldado
por la calificacion obtenida en sus diferentes cursos, o bien, en su capacidad de
memoria para citar algun dato en alguna conversacion, recordar lo dicho en
clases o reconocer esa informacion cuando se encuentran frente a un relato

histérico.

Algunos bachilleres vinculan su conocimiento histérico con la idea de que les
permite un mejor entendimiento de la circunstancia presente que viven, pero
aunque se tenga conciencia de ello, casi nunca saben como hacer esa
reflexion. Para ellos, la historia no es una disciplina en donde deba ejercitarse

un pensamiento critico.>®

Siendo que este tipo de pensamiento permite al sujeto formarse un criterio
propio ante una situacion, le permite buscar alternativas y tomar decisiones

razonadas, incluso reconocer y corregir sus errores.

3 Cfr. Andrea Sanchez Quintanar, Reencuentro con la historia: teoria y praxis de su ensefianza en
México, p.7.

% E| pensamiento critico permite evaluar y comprender las ideas o argumentos propios y de los otros;
aseveraciones acerca de las propiedades del objeto de conocimiento y la relacién existente entre dos o
mas objetos; explicaciones teoricas, hipotesis y justificaciones en que éstas se sustentan, asi como juzgar
la evidencia que apoye o refute estas. Vid. Frida Diaz-Barriga, Constructivismo y ensefianza de la
Historia, pp. 117-118.
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En opinién de los jovenes, la adquisicion de los datos factuales es suficiente
para la comprension de los hechos historicos, lo cual se ve reflejado en la
manera en que creen que las clases de historia deben estructurarse,
generalmente piensan que una buena clase de historia debe ser amena, ya sea
porque el profesor les narre la historia de forma entretenida o porque puedan
ver un video o acetatos. Pocas veces consideran que ellos deban hacer un

trabajo que los involucre mas alla del ser espectadores.

Esto es un indicador de que su concepcion de la historia es la de una disciplina
en donde los hechos pasados ya estan dados, donde ellos no pueden aportar
nada y el profesor es el encargado de transmitir ese conocimiento. La utilidad
de ese conocimiento se limita a la adquisicion de una cultura general y como he
dicho anteriormente, tal vez sirva para entender su realidad, pero no saben

cOomo ni por qué pueda ser posible.

Esto, sin mencionar que los mismos profesores adoptan formas de ensefanza
que parecen cumplir dichos objetivos, pero que en el fondo no hacen sino
disfrazar formas tradicionales de ensefianza en donde el estudiante deba

asumir y memorizar la informacién que el profesor ofrece.

Con base en lo anterior, se puede percibir que si realmente existe la pretension
de llevar al aula la consecucién de los objetivos generales del programa de
estudios de historia, el profesor deberd hacer un trabajo previo de
sensibilizacién sobre lo que implica el conocimiento histérico y enfrentarse a la
inercia de los estudiantes respecto a su esquema de aprendizaje e incluso al
rechazo frente a nuevas formas de involucrarse con é€l, pensando que “el
aprender es un proceso activo por parte del sujeto...se aprende mejor lo que

interesa, lo que motiva, lo que se relaciona con uno mismo”.%®

Pero ademas, en la medida que los cambios que se pretenden son mas
profundos, las resistencias aparecen con mayor fuerza pues se abandona un

marco de seguridad y se lanza a una corriente de posibilidades.®’

% Marta Pasut, “Acerca del taller. El aula un taller”, en Viviendo la literatura, p. 1.
¥ R. Santoyo, op. cit., p. 155.
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Educadores

Desde octubre de 1986 la ENP cuenta con el Sistema de Desarrollo del
Personal Académico (SIDEPA) que establece los requisitos del personal de

nuevo ingreso buscando garantizar la calidad del personal académico.

Sus normas comprenden la evaluacién de la demanda de profesores estimada
anualmente para cubrir grupos vacantes, hasta el reclutamiento, criterios de

seleccidn, capacitacion basica para la docencia y condiciones de desarrollo de

la carrera académica. °®

Los profesores de nuevo ingreso deben aprobar un examen psicométrico y el
Programa de formacién de profesores en donde toman cursos por 90 horas a lo

largo de tres fases que son las siguientes:

1. Introduccion a al Escuela Nacional Preparatoria (sistema académico-

administrativo y normativo de la institucion)
2. Metodologia de la ciencia aplicada a la ensefianza
3. Didactica de cada especialidad

El perfil de los profesores de la ENP responde al establecido por la Legislacion
Universitaria que sefala que los docentes deben ser egresados de estudios de
licenciatura concluidos con un promedio minimo de ocho. En el caso de la
Preparatoria 5, la mayoria de los profesores son egresados de la misma UNAM
y hay incluso quienes tienen una formacion previa como normalistas. La
mayoria de los profesores estan titulados, algunos cuentan con estudios de

maestria y dos cuentan con el doctorado.

En el caso del Colegio de Historia de nuestro plantel, el nUmero de profesores
mantiene un cambio continuo, para el ciclo escolar 2005-2006 se contaba con

26 profesores en total.

% Plan de estudios de la ENP, pp. 71-72.
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Su situacién académica es la siguiente®:

Categoria: NUumero :
Profesor interino 11
Profesor definitivo, asignatura “A” o “B” 6

Profesor de carrera, asociado o titular, categorias “A”,”"B” 0 “C” 8

Profesor por contrato 1

De acuerdo al articulo 6°, seccion VII del Estatuto del Personal Académico, los
profesores de asignatura pueden cubrir un maximo de 30 horas semanales,
mientras que, segun lo indica el articulo 61, inciso B, de un méximo de 48
horas a la semana que laboran lo profesores de carrera titulares dedicaran
entre 12 y 18 horas a impartir clase, por su parte, los asociados dedicaran entre

15y 20 horas por semana a estar frente a grupo.

Puede decirse que la mayoria de los profesores, interinos y definitivos, son
contratados por hora-clase, lo que no permite tener seguridad en el empleo.
Dependiendo de la situacion laboral de cada afio puede verse qué tanto trabajo
se tendra, esto influye en la remuneracion econdmica de los profesores, de por
si precaria. Lo anterior hace que parte de esos docentes tengan otro empleo

que les brinde la seguridad y un ingreso fijo.

Los horarios de los profesores, especialmente los de asignatura (interinos y
definitivos), no siempre son accesibles, hay ocasiones en que se tienen varias
horas libres, lo que hace que el profesor tenga que permanecer en el plantel
mas de lo necesario. Tener 30 horas de clase a la semana hace que se
atiendan 10 grupos, cada uno con un promedio de 50 estudiantes, de ahi que

la carga de trabajo sea intensa.

Como apoyo a la labor docente de los profesores, se cuenta con programas
académicos de formacién continua en la UNAM. Estos cursos tienen varias

modalidades. Se pueden tomar a lo largo del ciclo escolar o en el periodo

% Las categorias de los profesores estan establecidas en los articulos 36 a 44 del Estatuto del Personal
Académico (EPA). Cfr. http://dgenp.una.mx.
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interanual, son avalados por la Direccibn General de la Escuela Nacional
Preparatoria y en la mayoria de los casos son impartidos por docentes de la
institucién, o bien, se dan en los periodos interanuales y estan organizados por
la Direccion General del Personal Académico (DGAPA). Estan dirigidos a los
profesores de la ENP y del CCH, aunque hay profesores del sistema

incorporado que también asisten.

Los profesores pueden tomar cursos por su propia cuenta como parte de su
formacion y respondiendo a intereses particulares. lgualmente, en los periodos
interanuales, la Direccion General de la ENP organiza un seminario de
ensefianza de la historia en donde los docentes se avocan al estudio de un
tema concreto en donde no solamente actualizan y profundizan en sus
conocimientos, sino que permiten el intercambio de la experiencia laboral.

Estos cursos son impartidos por profesores de la institucion.

Espacios para la enseflanza de la historia

Los espacios para la ensefianza con los que se cuenta en la Preparatoria5 -y
que en general comparten el resto de los planteles- permiten a los profesores
utilizar recursos didacticos de una manera mas amplia y eficaz, de esta manera
la implantacion de los programas de estudio puede flexibilizarse vy
enriquecerse. Resulta interesante conocer cuales son estos espacios ya que
son un indicador de la manera en que se lleva a cabo el aprendizaje, en este

caso, de la historia.

Biblioteca: Los estudiantes de la preparatoria cuentan con un acervo suficiente
y que constantemente se va actualizando. Con el sistema de estanteria abierta
tienen la facilidad de revisar el material que necesitan; sin embargo, trabajar en
la biblioteca resulta complicado por el espacio tan reducido que hay para este
proposito; los estudiantes deben buscar un lugar de estudio fuera del edificio,
ya sea en los jardines, en los pasillos, en alguna aula vacia o incluso las
escaleras. Por otra parte, fuera de la escuela, los estudiantes no tienen la

costumbre de ir a las bibliotecas a estudiar, esto lo hacen en su casa.
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Centros de Recursos Didacticos (CRED): Los CRED empezaron a trabajar
de manera formal a partir del ciclo escolar 2003-2004. Son un respaldo para el
profesor en el sentido de ofrecerle tanto material didactico (acetatos, videos,
transparencias, CD’s, etc.) como soporte técnico. A través de estos centros el
profesor tiene la facilidad de planear sus cursos de una forma mas dinamica,
novedosa y facilitar al estudiante algunos medios que le permitan una

participacion mas activa.

Salén de historia: El Colegio de Historia cuenta con un aula de uso propio
(aunque no siempre se le respeta la exclusividad del uso del lugar), equipado
con television, pantalla, videograbadora, reproductor de DVD, proyector de
acetatos y de transparencias. Sin embargo, no todos los profesores tienen
designadas horas de trabajo en este lugar y algunos otros solamente lo pueden
ocupar una hora a la semana y no siempre con todos sus grupos. Todo lo
anterior hace que los profesores no puedan disponer del uso de esa tecnologia
de manera libre; al estar condicionado el tiempo tiene que haber una

planeacion previa de sus actividades para obtener mayor provecho.

Aulas: Las aulas no tienen equipo técnico disponible, solamente cuentan con
un enchufe, de ahi que el profesor deba recurrir a otros espacios dentro de la
preparatoria para utilizar recursos didacticos como videos, cafion para
computadora o transparencias. Se tiene un pizarrén, que por diversas
circunstancias, no siempre esta en condiciones Optimas de uso. El mobiliario
del plantel se ha ido renovando. Se han ido sustituyendo las anteriores sillas
con paleta, ahora son mas comodas y ya no van atornilladas al piso; a pesar de
ello no resultan el mobiliario ideal cuando se quiere trabajar con dinamicas de
grupo.

También existen aulas equipadas con mesas binarias, que dan mas posibilidad
para el trabajo en equipo y técnicas grupales, pero dado que los grupos
resultan ser numerosos, el espacio fisico del aula puede llegar a saturarse de
tal forma que no hay posibilidad de reacomodar el mobiliario e incluso hay

ocasiones en que se encuentran tres estudiante en una sola mesa. En el caso
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del salén de historia, no hay un mobiliario unificado (hay bancas con paleta y

mesas binarias), lo cual complica mas la situacion.

Laboratorios Avanzados de Ciencias Experimentales y de Creatividad
(LACE) y auditorios: Existen otros espacios de los cuales el profesor puede
disponer para el uso de tecnologia, como son dos auditorios (capacidad de 150
personas aproximadamente) y los LACE que son espacios multiusos que
pueden ser utilizados para clases de estudiantes, cursos de profesores o

conferencias y que también estan equipados.

El problema que existe para disponer de estos lugares es el de contar con una
poblacién estudiantil muy grande y por ello la demanda de dichos lugares es
alta, por esta razoén el profesor debe sujetarse a los tiempos en que estos sitios
estén disponibles. Para encontrar espacios mas convenientes es necesario
hacer una reservacion con semanas de antelacion; se recomienda hacer la
programacion anual y presentarla al inicio del ciclo escolar a las autoridades
encargadas de administrar esos espacios.

Como se ve, a pesar de que el plantel ofrece diversas posibilidades para
trabajar con diferentes recursos didacticos, el profesor debe contar la mayor

parte del tiempo con sus propios recursos y creatividad.

Materiales de estudio

Es necesario conocer los materiales de estudio que se utilizan en los cursos de
historia de la preparatoria, ya que nos solamente son fuentes de informacién a
las que se recurre para abordar los contenidos tematicos, sino también son las
herramientas de trabajo a partir de las cuales se establecen las estrategias

didacticas.

Tomando en cuenta que los materiales de estudio que se utilizan en un curso,
adquieren su sentido en el contexto de una determinada propuesta
metodoldgica. Por ello, independientemente de cuales sean los recursos que
se utilicen, es necesario que el profesor, a partir de un proceso de reflexion
sobre el contexto y las caracteristicas de su grupo, decida cuales aplicar en

cada caso, considerando:
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- las caracteristicas, carencias y conocimientos previos de sus alumnos
- latarea de aprendizaje a realizar

- los contenidos y materiales de estudio

- las intencionalidades u objetivos perseguidos

- lainfraestructura y facilidades existentes

- el sentido de la actividad educativa y su valor real en la formacion del

alumno.*°

Los medios y recursos didacticos que se utilizan en la ensefianza de la historia
no necesariamente han sido pensados para utilizarse en un ambito de

41
|

educacion formal o no formal™, sin embargo pueden retomarse, haciéndose

una valoracion sobre su pertinencia.

Libros de texto: Existen en el mercado editorial una gran variedad de titulos,
especialmente de historia de México, mismos que fueron escritos por
académicos, es decir, profesionales vinculados con la docencia aunque no
necesariamente a nivel bachillerato sino a nivel licenciatura, si bien es cierto

que los profesores de bachillerato publican libros cada vez con mas frecuencia.

Generalmente el lenguaje es comprensible para los alumnos de preparatoria,
excepto por algunas palabras que en un principio les costaria entender, pero

que les ayudan a incrementar su vocabulario.

“° Frida Diaz-Barriga, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo, p. 7.

*1 Debemos ser conscientes que la escuela no es el Gnico lugar en donde ocurre el aprendizaje. Este
involucra tal variedad de factores que es imposible concebirlo dentro de los confines de un sistema Gnico
organizado y supervisado por una autoridad central. Se pueden identificar varios tipos de educacién a los
cuales el individuo puede tener acceso a lo largo de su vida: educacion escolarizada e informal. La
escolarizada es intencional, critica y selectiva. Las situaciones de aprendizaje estan estructuradas para
lograr un conjunto especifico de objetivos de aprendizaje. La educacién informal es la que se realiza a
través de instituciones, lugares o formas que no necesariamente tienen como propdsito especifico educar,
aungue sus acciones producen resultados educativos. Este tipo de aprendizaje se caracteriza por sus
actividades educativas no estructuradas, incluso, no necesariamente consciente. Por ejemplo, la familia, la
iglesia, centros de trabajo o medios de difusion masiva. Vid. Ali Hamadache, “Relaciones entre educacion
formal y la no formal. Implicaciones para el entrenamiento docente”, en http:
/lgestioneducativa.freeservers, p. 5.
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A nivel narrativo es meramente informativo, generalmente no hay analisis de
los hechos histéricos. Tampoco hay siempre una vinculacién tematica con otras
unidades, por lo tanto es dificil entender los antecedentes y consecuencias de
un hecho histérico y puede prestarse a entender la historia del pais como una
sucesion de hechos aislados entre si. En muy pocas ocasiones se relaciona lo

ocurrido en México con los hechos mundiales.

Todos los libros se apoyan en extractos de documentos oficiales, pero no
suelen cuestionarse, y se vuelven en general parte de una explicacion
convencional. Presentan testimonios, gréaficas, fotografias de personajes o
escenas diversas, extractos de otros libros de historia o articulos periodisticos.
Todo ello, generamente solamente sirve para ilustrar el texto ya que no siempre
hay una propuesta para hacer un analisis de estos. Todos los libros tienen

ejercicios, resimenes 0 mapas conceptuales.

Se procura la constante actualizacion de los libros de texto, entendiendo por
ello que la informacién mas novedosa se afiade a la anterior, pero en realidad

no se hace una reestructuracion del discurso.

El problema de utilizar el libro de texto como recurso didactico basico es que el
estudiante se queda con una sola vision de la historia y muchas veces no
existe una lectura critica acerca de la interpretacion que hace el autor de los
hechos que presenta y los estudiantes terminan por memorizarlo. Lo
conveniente de su utilizacion es que permite al estudiante consultar en un solo

libro la mayoria de los temas que presenta el programa de estudios.

En caso de utilizarse un libro de texto debe combinarse su uso con otras
fuentes de informacion historica y comparar no solamente la informacion que

se presenta, sino cOmo y porqué se utiliza de esa manera.

Documentos: Actualmente se cuenta con varias recopilaciones de
documentos importantes de la historia de México; los profesores de historia
recurren a ellos cuando quieren profundizar en el andlisis de algun hecho
histérico. Su lectura presenta algunas dificultades para los estudiantes, por

ejemplo, el tipo de lenguaje debe quedar claro antes de iniciar el estudio de los
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elementos historicos, igualmente, establecerse de manera precisa, el contexto
en gue haya sido producido. Otro factor que es necesario tomar en cuenta es

guiar al estudiante en la localizacion de los fragmentos mas relevantes.

Hemerografia: Al igual que los documentos oficiales, la hemerografia es una
manera de acercar a los estudiantes a la informacién de primera mano, ya que
nos aproxima al acontecimiento historico contemporaneo del momento que se
estudia, sin embargo, al igual que los documentos, es necesario hacer un
andlisis de fuentes externo e interno para no tomar como dogma lo que ahi se

dice.

Este recurso da una gran frescura a los cursos puesto que dan una sensacion
de cercania a los hechos que se estudian. Al igual que los documentos,
favorece en el alumno una actitud critica frente a la informacion histérica que se

le presenta dando la posibilidad de formarse un criterio propio.

Novela: Los profesores del colegio de historia han utilizado las novelas
histéricas como un material de apoyo didactico de forma recurrente.
Generalmente el profesor selecciona algun fragmento, por el escaso tiempo
didactico con el que se cuenta pocas veces se tiene posibilidad de leer una

novela completa.

Las novelas se utilizan para que el estudiante tenga la posibilidad de conocer
algun tema del curso o para hacer un repaso del mismo. El tipo de andlisis
debe ser guiado por los profesores porque los estudiantes tienen la tendencia a

centrarse en la anécdota y olvidar los elementos propios del estudio histérico.

El mismo profesor no siempre profundiza en dicho analisis. Otro problema al
utilizar la novela como recurso, es que los estudiantes no puedan distinguir el
momento de ficcidn y la informacion histérica o hacer de la forma literaria el

centro de atencion.

Musica: De los diversos materiales didacticos éste es el menos utilizado por
los profesores, en parte porque los materiales son mas escasos 0 porque no
existe la costumbre de manejarlos ya que por lo regular los diferentes
programas de historia no tocan los temas relacionados con la cultura, sin
embargo es un recurso muy valioso por la cantidad de informacion historica

que puede ofrecer.
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Visitas guiadas: Otro recurso con el que se cuenta es el de las visitas guiadas,
ya sea a sitios histéricos 0 museos, aunque no son tan frecuentes debido a lo
problematico que resulta la autorizacion de su tramitacion administrativa.
Cuando las condiciones lo permiten, se puede enviar al estudiante al lugar para
que por si solo realice el estudio del tema que se le solicite. La experiencia vital

gue ofrece a los estudiantes es muy enriquecedora.

Internet: Se ha vuelto una practica comun de los estudiantes el uso de Internet
para hacer sus tareas o investigaciones; de hecho, la mayoria de los
estudiantes tienen como principal fuente de consulta el Internet y las
enciclopedias (la Encarta es muy popular). Somos los profesores los que no
hemos entendido aun la rigueza que esto puede aportar a la clase; muchas
veces nos resulta un mal necesario y no orientamos a los estudiantes en su

correcta utilizacion.

En lugar de protestar y pedir que no lo utilicen, habria que dar instrucciones
claras sobre la metodologia de investigacion para el Internet e incorporarlo a la
clase cotidiana. Las técnicas multimedia plantean un desafio para la didactica y
la creatividad en cuanto son medios nuevos y en continua evolucién, no
exentos de la manipulacion de la informacion y que requeriran nuevos
acercamientos y una formacion especifica de los profesores, cuyo papel y
costumbres didacticas es posible que se vean cualitativamente modificadas al

entrar en juego en el aula esos nuevos agentes.*?

Respecto a otros materiales didacticos tales como videos, acetatos,
transparencias y diapositivas en power point, es comin que sean utilizados por
los profesores en algin momento de su curso. Sin embargo tiene que
planearse esta actividad con cuidado, ya que los estudiantes no siempre saben
qué van a ver o como deben verlo. Si bien son recursos que dan variedad al
curso y resultar amenos y atractivos, pueden distorsionar los contenidos

historicos.

Al igual que el Internet estos medios motivan a los alumnos, aunque Su uso

excesivo posiblemente sea desfavorable al aprendizaje ya que son

*2 Ma. Carmen Gonzélez, La ensefianza de la historia en el nivel medio, p. 375.
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unidireccionales, por ello no pueden usarse tan a la ligera, sino formando parte

de una actividad didactica cuidadosamente planeada.

Asi, hay que tener presente que a pesar de todo, no son herramientas
innovadoras por si mismas, dependen del uso que se les dé y al igual que los
otros recursos que se utilizan en los cursos, adquieren sentido al integrarse en
una propuesta curricular , “su popularidad, no obstante, proviene de la conexién
gue se supone con la eficacia docente, dado su lenguaje atractivo para el
alumnado y con la aparente facilidad o comodidad que proporciona al

profesorado, al que parece ‘resolver’ la clase”.*®

El problema de estos recursos es que al ser utilizados en el aula, se limite su
uso a ilustracion de la clase y no como una fuente de conocimiento histérico, lo

que implicaria un analisis de dicha fuente.

La innovacion que exige el desarrollo profesional docente, plantea la necesidad
de incorporar la tecnologia dentro de todo un marco educativo que contemple a
los programas, los objetivos, las estrategias de aprendizaje y los contenidos,
todos ellos de forma articulada. En este sentido, “las tecnologias —sean
“nuevas” o “viejas”-, juegan el papel de papel estratégico para que los docentes

y estudiantes podamos enriquecer los procesos de aprendizaje”.**

En suma, no se trata de utilizar mas o0 menos recursos tecnolégicos, se trata de
reestructurar el modelo educativo que se utilice y en ese sentido aplicar la

tecnologia de forma intencional para lograr una educacién mas eficiente.

Practicas de estudio

Parte del éxito del proceso de aprendizaje se debe en buena medida a las
practicas de lectura y de estudio que tienen los estudiantes. Muchas veces los
docentes damos por hecho que los jévenes tienen el conocimiento y manejo

adecuado de estrategias de estudio y aprendizaje, lo cual no siempre es cierto.

43 1hi
Ibid., p. 372.

* Martin Pastor, “Innovaciones educativas y tecnolégicas en el desarrollo de la préctica docente”, en

Didactica, nimero 44, p. 33.
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Por ello debe contemplarse como parte de la formacion del alumno una
orientacion al respecto sin esperar que otros profesores lo hagan. Acerca de
los habitos de estudio de los estudiantes se encuentra lo siguiente.

Son pocos los jovenes que tienen una practica de lectura cotidiana, se limitan a
leer lo que se les exige en una asignatura. Para los alumnos “leer” fuera de la
obligacion escolar significa recurrir a la literatura. Fuera de esa lectura de
recreo, lo demdas consiste en “estudiar” lo que implica “aprenderse” o
“comprender” lo que aparezca en el texto, para lo cual utilizan como estrategias
los repasos constantes a la lectura o el subrayar. Nuevamente, los estudiantes
aceptan de forma acritica lo vertido en el texto, lo cual refuerza su rol pasivo

frente al conocimiento.

Si se toma cuenta que para los cursos de historia el uso de textos escritos es
basico, entonces el profesor debe ensefiar a sus alumnos a acercarse hacia
ellos con otra actitud. Al modificar las practicas de lectura, se podra pensar en
modelos educativos que permitan al estudiante tener un rol activo en la

generacion de su conocimiento.

Para los estudiantes es mas facil hacer una memorizacion de este tipo de
materiales que una lectura razonada. Por ello, hay que “concebir sistemas de
instruccion que ayuden a los alumnos a dejar de ser consumidores pasivos de

informacion” #°

y dar menos importancia a la cantidad y a los conocimientos en
si mismos; preocupa mas lo que se debe ensefiar que el como ensefar (y en

coémo se aprende).

Por lo que respecta a los habitos de estudio de los estudiantes, en general no
son los mas adecuados. Son pocos los que tienen un programa de trabajo bien
organizado; se limitan a hacer dia con dia las tareas que consideren mas
importantes, en el caso de que un profesor deje con tiempo una tarea, son

pocos los que la preparan con cuidado.

En cuanto a las tareas, salvo que el seguimiento en la elaboracién de dichas
actividades por parte del profesor sea hecho cuidadosamente, los alumnos se

limitan a cumplir con lo solicitado. En ocasiones no saben bien como efectuar

** R. Santoyo, op cit, p. 146.
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la actividad y el profesor da por sentado que el estudiante conoce determinada
metodologia; otras veces los estudiantes no estan dispuestos a invertir
demasiado tiempo en un trabajo si no saben realmente en qué les va a

beneficiar.*®

Por otra parte, tienen muchas asignaturas para cubrir; el tiempo que les queda
para estudiar en ocasiones lo prefieren utilizar para convivir con sus amigos, o
bien, algunos de ellos trabajan y con ello se ve reducido su tiempo de estudio,
sin contar con las horas de transporte que se pierden para trasladarse de la
escuela a su casa. Si se piensa que en cada asignatura deben cumplir con
determinadas obligaciones no es raro que los alumnos muchas veces prefieran

cumplirlas utilizando el menor tiempo y esfuerzo posible.

Al querer lograr aprendizajes mas significativos para los estudiantes, los
profesores deben planear sus actividades extraclase de tal modo que no les
resulten muy demandantes en cuanto al tiempo, que sean interesantes y que

realmente contribuyan a su conocimiento.

Sin lugar a dudas también las practicas de socializacion influyen en el proceso
de aprendizaje. Los estudiantes pasan gran parte del dia en el plantel; en
ocasiones entran a la escuela a las siete de la mafiana y toman clase hasta las
dos o tres de la tarde. Los horarios de clase pueden ser muy prolongados ya
gue tienen muchas horas libres y las materias relacionadas con actividades
estéticas, por ejemplo, tienen que cursarse al final del dia para no afectar sus

otras asig naturas.

Por ello, es comun que su circulo social se concentre en la misma escuela y a
veces dentro del mismo grupo. Si los amigos estan dentro del mismo curso,
puede haber varios grupos de estudiantes bien definidos en el salon de clase;
si la relacion entre ellos ha sido problematica esto puede dificultar la actividad
académica en el aula, pero también se puede sacar provecho de esta relacion

cercanay muchas veces positiva.

6 En ese sentido, Marta Pasut nos dice: “Diversos estudios han mostrado que el alumno mejora cuando
puede comprender los procesos operacionales requeridos por determinada tarea. Esta labor metacognitiva
0 sea, el control consciente y deliberado de las propias operaciones cognitivas, permite al alumno realizar
un entrenamiento para mejorar sus trabajos”. M. Pasut, op. cit., p. 6.
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Entre el grupo de amigos se apoyan para estudiar, generalmente preparan
juntos las tareas, los trabajos o los examenes y no es raro que incluso
compartan la informacién entre ellos, lo cual puede servir al profesor para
ensefar un trabajo colaborativo eficiente. Recordando que “el valor esencial de
un grupo es precisamente su valor experiencial, pues es sobre todo a través de

la interaccién en el grupo que se constituyen y transforman los esquemas

referenciales”.*’

*"R. Santoyo, op. cit., p. 148.
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Il: Andlisis del programa de estudios

La valoracion del programa de estudios resulta fundamental para la
investigacion de la ensefianza de la historia, independientemente de que el
programa institucional se haga operativo en la préactica cotidiana de acuerdo
con la perspectiva educativa de cada profesor. Es la plataforma que permite

plantear el trabajo docente.

Sin embargo no se puede dejar de lado la relacion que guarda el programa de
estudios de la asignatura con el plan de estudios de la institucién, ya que dicha
asignatura forma parte de todo un proyecto educativo del Bachillerato

Universitario.

A partir del marco institucional que ofrece el plan de estudios se podra entender
mejor el proposito general de las diferentes asignaturas, asi como la
coherencia entre este propésito y su implementacién particular en cada una de
las unidades de aprendizaje ya que “el Plan de estudios es la sintesis
instrumental en donde estan contenidas las orientaciones ideoldgicas y
sociales que sustenta la institucion escolar, asi como la concepcion del
profesional que forma y el papel de éste frente a la sociedad, también da
importantes orientaciones sobre la concepcion del conocimiento y del

aprendizaje de las disciplinas que se hacen concurrir en el”.

En ese sentido, se debe conocer la postura psicopedagdgica que se presenta;
la interrelacion horizontal de las asignaturas, es decir, cada grado escolar tiene
un propaosito en torno al cual se ha planeado un curriculo y una interrelacion
vertical que permite entender el proceso mediante el cual se van cubriendo los
objetivos generales; los criterios de seleccion de los contenidos tematicos de
las diferentes areas de conocimiento, asi como el proceso de evaluacion y

acreditacion de los estudiantes.?

! Cfr. Margarita Pansza, “Elaboracion de Programas”, pp. 22-23.
2 Ibid., pp. 23-24.
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La valoracion del programa de estudios permite identificar sus aciertos y sus
deficiencias; de ese modo se puede asumir una postura critica frente al trabajo
docente, lo cual ayudara a tener un fundamento mas claro al momento de
hacer una planeacion didactica, en el entendido de que la valoracion del
programa de estudios y del mismo plan de estudios debe ser permanente a fin

de mantener una actualizacion y vigencia constante.

Reforma del plan de estudios

El anterior plan de estudios tuvo su origen en 1964 y fue objeto de diversas
evaluaciones y modificaciones parciales. Se consideré que era necesaria su
reestructuracion integral para que se tuviera nuevamente una articulacion
adecuada entre el plan y los programas de estudios que lo conformaban.
Igualmente esa modificacion permitiria “adecuar el perfil de egreso de los
estudiantes a los requerimientos de conocimientos y competencias de los

estudios superiores de la Universidad”.®

Asi, el programa de estudios de historia de México Il forma parte del plan de
estudios de la ENP, dado por el Consejo Técnico en 1996. La modificacion del
plan de estudios y sus programas respectivos se dio a partir de una consulta
entre la comunidad académica de la ENP a lo largo del ciclo escolar 1994-1995
que incluia, aportaciones individuales y colegiadas. Se crearon comisiones

responsables de construir e integrar las diferentes propuestas.

En esta consulta también participaron especialistas de cada disciplina
designados por sus respectivas escuelas y facultades asi como profesores
representantes de la Direccion General de Incorporacion y Revalidacion de
Estudios de la UNAM y de escuelas incorporadas, la Direccion General de
Administracion Escolar, el Consejo Técnico de la Escuela Nacional

Preparatoria y el Consejo Académico del Bachillerato.

¥ Plan de estudios de la ENP, p. 18.
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Las fuentes técnicas que se utilizaron fueron:

el Reglamento para la presentacion y modificacién de los planes de
estudio de la UNAM

el “Manual para la presentacion de los Planes de estudio”. Documento
elaborado por la Unidad de Apoyo a Cuerpos Colegiados de la
Secretaria General de la UNAM de enero de 1995.*

Por su parte, el programa analitico incluyo los siguientes tres elementos:

1.- Presentacion general que se divide en:

ubicacién de la materia en el plan de estudios

identificacion de sus principales relaciones con materias antecedentes,
paralelas y consecuentes, sean dichas relaciones de caracter tedrico o

metodoldgico
caracteristicas del curso o enfoque disciplinario

exposicién de motivos y propésitos del curso®.

2.- Estructura del contenido:

Los contenidos se presentaron en blogues o unidades teméaticas que

reflejan una unidad minima de integracion del objeto de estudio, coherente

con las etapas en que se va construyendo el producto de aprendizaje del

curso. Su organizacion se hizo pensando en una relacion indisociable entre

contenido y método, tomando en cuenta los siguientes aspectos:

las nociones basicas a desarrollar durante el curso
Los problemas fundamentales que se abordaran al estudiar la disciplina

el método que se seguira a traves de las actividades de aprendizaje para

tratar dichos problemas.

4 .

Ibid., p. 90.
® En este inciso se explica la relacién del programa con las finalidades del bachillerato, el perfil del
egresado y la forma en que la asignatura contribuye a la consecucién de dicho perfil a través de sus
contenidos y enfoque metodoldgico.
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3.- Bibliografia:
- esta se clasifica para cada unidad en basica y complementaria.

Aspectos metodoldgicos: con el plan de estudios anterior las estrategias
didacticas trataban los contenidos de una manera ‘“lineal, abstracta y
demasiado extensa, sin actividades de aprendizaje que centraran el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el alumno y donde la ensefianza era de caracter

transmisivo, repetitivo, privilegiandose la memoria”.’

Al hacer la valoracién de los aspectos metodologicos del plan de estudios se
considero que se impedia dotar al estudiante de las herramientas cognoscitivas
que pretendia la doctrina del bachillerato y que demandaban los estudios
superiores. La inviabilidad del modelo educativo anterior se puede entender a
partir de una explicacion de Pierre Bordieu cuando dice:

El crecimiento del conocimiento vuelve inutil la ambicion del
enciclopedismo: no se puede ensefar todas las especialidades ni la
totalidad de cada especialidad... lo que importa es sustituir la
ensefianza actual, enciclopédica, aditiva y fraccionada, con un
dispositivo que articule los conocimientos obligatorios, encargados
de asegurar la asimilacion reflexiva del minimo comun de

conocimientos.®

Asi, los programas se reestructuraron de acuerdo con una orientacion
metodoldgica que, desde el punto de vista didactico, centrara la ensefianza en
una accién mas constante y productiva por parte del alumno para cumplir con
las finalidades de la ensefianza en el bachillerato universitario. Se pretendia

que los contenidos se articularan en una relacion entre contenido y método.

Por ello, se buscaba evitar las secuencias jerarquizadas de contenidos que
seguian un criterio formal-abstracto arbitrario. En su lugar se utilizé un criterio
epistemoldgico que vinculara el conocimiento a problemas especificos de

estudio en cada disciplina, para que el alumno fuera construyendo un

® Plan de estudios de la ENP, op. cit., pp. 91-94.

" Ibid., p. 24.

® Pierre Bordieu, “Los contenidos de la ensefianza. Principios para la reflexion”, en Universidad futura,
p. 23.
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aprendizaje coherente y significativo de la materia en cuestion y apoyado,

ademas, en las asignaturas paralelas del grado que cursara.

Desde el punto de vista metodoldgico, se pretendia dejar la teoria conductista

para aplicar el constructivismo. Para lograr que el alumno hiciera una

construccion progresiva del conocimiento se pensaron las siguientes

estrategias:

identificacién de las nociones basicas indispensables de cada area de

conocimiento, a fin de privilegiar lo formativo sobre lo informativo

buscar que los contenidos sean los medios para el desarrollo de
actitudes, competencias y conocimientos que favorezcan la autonomia

de aprendizaje

enfatizar el trabajo dentro del aula para promover la reflexién y la

sintesis colectiva e individual

la busqueda de experiencias de aprendizaje basadas en la identificacion,
el planteamiento, la resolucion de problemas y la interpretacion de

resultados

destacar las estrategias didacticas que se expresen en actividades de
aprendizaje que promueven la competencia para indagar, para organizar
la informacion e interpretarla, asi como aplicarla en la solucién de
problemas: esto es, el aprendizaje sistematico, explicito y practico de
formas de trabajo intelectual generales y especificos de cada area de

conocimiento

la determinacién de sistemas de acreditacion basados en la construccién
progresiva de productos de aprendizaje que puedan favorecer la mas
alta integracion posible de los fendbmenos en estudio, de las nociones
basicas que aproximan a su comprension y de su relacion con una
problematica tedrica o practica que dé al alumno una autoconcepcion
como agente de su propio aprendizaje por la significatividad de lo
aprendido
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- dinamizar y revitalizar el curriculo con lineas de formacion que buscan
dar concrecion al perfil de egreso y guiar de manera homogénea el

proceso ensefianza-aprendizaje en todas las areas de formacion®.

En cuanto a las competencias cognitivas que se considerd necesario en el

estudiante esta”:

analisis (pensamiento divergente-sintético)
- comunicacion ( indagacion, lectura, expresién, redaccion, interaccién)

creatividad

autonomia e individuacion.

Por su parte las dimensiones relacionales con las que el alumno se vincula

en la creacién de su conocimiento estan*:
- ciencia y medio ambiente

- culturay sociedad

- tecnologia e informética.*?

En suma, se puede decir que en el plan de estudios se disefié y propuso un
conjunto de estrategias de ensefianza-aprendizaje que proporcionarian a los
alumnos las habilidades (llamadas competencias en el plan de estudios) y
mejores condiciones de estudio (materiales y recursos) para que el alumno
estuviera en condiciones “de hacer frente a los cambios sociales, a los efectos
que tiene la innovacion y la difusion de la explosion tecnoldgica, asi como,

poder elevar la calidad de vida individual y colectiva”.*®

Manejo de contenidos: con el paso del tiempo y las modificaciones parciales
gue se fueron haciendo a los programas de estudio a lo largo de 30 afios las
relaciones horizontales y verticales de los programas se fueron deteriorando

pues los cambios se realizaban sin considerar criterios interdisciplinarios o

® Cfr. Plan de estudios de la ENP, pp. 31-34.

19 Entendiendo competencias cognitivas o habilidades cognitivas aquellas que permiten al alumno la
construccién de su conocimiento factico, procedimental o actitudinal, vid. supra, pp. 88.

1 para una explicacion méas amplia sobre la importancia de las dimensiones relacionales en la generacion
del conocimiento que sefiala el plan de estudios de la ENP puede consultarse a Javier Sierra, “La gestién
del conocimiento”, en http:/aristarco.alexandria 21.net.

12 Cfr. Plan de estudios de la ENP, pp. 31-34.

3 Victor M. Gutierrez, “La funcién nacional del bachillerato de la UNAM?”, en Seminario de
Diagndstico, p. 88.
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multidisciplinarios que favorecieran la complementariedad, o, al menos,
evitaran la contradiccion injustificada en el tratamiento de aquellos temas

recurrentes o comunes a disciplinas afines.

La tendencia reiterada de optimizar los programas de estudio sin contemplar
una estrategia institucional sistematica e integral dio por resultado un aumento
de contenidos a veces indiscriminado, provocando una tendencia
enciclopedista que, junto al alto nUmero de alumnos en cada grupo, habia
impedido en los ultimos afios la aplicacién cabal de una metodologia de la
ensefianza que distinguiera lo basico y que permitiera a los alumnos construir

sobre ella un nuevo conocimiento.

Al mismo tiempo se habia retroalimentado la ensefianza expositiva, verbalista y
repetitiva lo que contribuia al egreso de alumnos sin las habilidades necesarias

para enfrentar con éxito sus estudios superiores.

Como parte de los propositos de la actualizacion del plan de estudios se
encuentra el fortalecimiento de su estructura, reforzando la coherencia
interdisciplinaria al identificar y establecer relaciones entre asignaturas ligadas
por finalidades de aprendizaje y desarrollo intelectual compartidos, asi como la
integracion de las materias a través de areas de formacion o campos de

conocimiento.

Igualmente, en este plan de 1996 se buscd la identificacion y definicién de los
ejes conceptuales y metodoldgicos en torno a los cuales se articularia el
conocimiento en cada programa de estudios y que permitiera identificar los
cortes y nexos que marcan o establecen los puntos de continuidad y
complejidad o profundizacion que distinguen una etapa de formacién del
bachillerato de otra.

Las etapas de formacion del estudiante de la ENP dividieron en este plan en

tres etapas que son las siguientes™*:

I: Introduccién. Cuarto afio

¥ Tal y como se ha sefialado en el capitulo 1, la ENP cuenta con dos ciclos: Iniciacién Universitaria, que
corresponde a los tres afios de secundaria y tres afios de bachillerato. En este trabajo, se refiere
Unicamente al ciclo de bachillerato.
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En esta etapa se pretenden establecer las bases cognoscitivas sobre las que

se construye el perfil de egreso del estudiante, principalmente en lo que se

refiere a los lenguajes basicos del aprendizaje: espafiol, matematicas, lengua

extranjera e informética. Las competencias para la comunicacién y la

organizacion de informacion y el andlisis (pensamiento convergente) se

obtienen en un grado fundamental o basico.

De esta etapa se espera obtener:

el desarrollo de la capacidad del alumno para la interaccion, expresion y

comunicacion oral, escrita, grafica y artistica
la adquisicion de los lenguajes y reglas basicas para la indagacion y el
estudio

el manejo inductivo y deductivo de conocimientos aritméticos y

algebraicos fundamentales

la adquisicion de herramientas para el razonamiento sistematico: ldgica,

matematicas e informatica, al menos en un nivel descriptivo

la adquisicidbn de conocimientos historico-geograficos que faciliten su
ubicacion espacio-temporal

el desarrollo de una comunicacion y una comprension basica propia del

estudio de una lengua extranjera

la ejercitacion fisica, progresiva y cotidiana a través de la practica del
acondicionamiento del deporte, que lleve al logro de una cultura de la

educacion fisica

la asimilacion de su condicion de universitario, de sus derechos y de sus

obligaciones

II: Profundizacién. Quinto afio

Esta es la etapa de preparacion para el ingreso al grado propedéutico, las

competencias en las que se pone énfasis son: analisis y la autonomia e

individuacion. Se espera que el alumno:
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madure sus estructuras cognoscitivas para iniciar el paso del nivel de
conocimiento basico, principalmente descriptivo, al de comprension,

andlisis y explicacion interpretativa de los fendmenos en estudio

desarrolle su capacidad para planear y ejecutar investigaciones basicas
intentando la solucion de problemas con base en la indagacion, la
observacion y la inferencia; en suma, que desarrolle una cultura

cientifica

profundice en el conocimiento y estudio literario en los campos
linglistico, estético y contextual que aumenten su potencial intelectual y

favorezcan sus habilidades de comunicacion oral y escrita

desarrolle una produccién escrita mas extensa y compleja que habra de
transferirse al resto del curriculum como fundamento metodoldgico del

aprendizaje en este nivel

se integre a grupos en las cuatro especialidades de educacion estética
cuya finalidad ser& lograr la produccion diversificada del alumno, segun

la que haya elegido

desarrolle sensibilidad y creatividad, aunadas al dominio técnico de la

especialidad en cuestion

adquiera conocimientos paralelos de quimica, biologia, educacién para
la salud y educacion fisica que propicien el desarrollo de una cultura
ambiental que deberd traducirse en practicas cotidianas dirigidas a la
conservacion de la salud y del ambiente; a una mejor integracion del
individuo a su medio socio-familiar y al desarrollo de una identidad mas
sélida que afirme su personalidad asi como una actitud mas
independiente y autonoma frente a sus responsabilidades académicas,

personales, sociales y vocacionales

obtenga una perspectiva mas clara de su eleccion profesional ya que la
materia de orientacién educativa centra sus esfuerzos y contenidos, en

este afo, hacia esta meta.
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I1l: Orientacion. Sexto ano

Es la etapa propedéutica del bachillerato en la ENP; en ella aparecen

asignaturas de los tres ndcleos: basico, formativo-cultural y propedéutico.

De la etapa de orientacion se espera perfeccionar el perfil de egreso del

bachillerato en su conjunto.™

Para elevar el nivel y calidad de conocimientos, habilidades y actitudes se
planted la necesidad de reorganizar las asignaturas del sexto afio en un tronco
comun que, al tiempo que produzca la formacion integral que pretende la
doctrina del bachillerato de la ENP, capacite al alumno de manera Optima para
seguir los estudios de carreras que pertenecen al area profesional de su
eleccion. El area es elegida por el alumno al término del quinto afio, entre

cuatro areas posibles:
- area l: ciencias fisico-matematicas
- area ll: ciencias bioldgicas y de la salud
- area lll: ciencias sociales
- area lV: humanidades y artes

Ahora bien, para organizar los contenidos se tuvieron en cuenta principalmente

tres aspectos:

1.- las nociones basicas para desarrollar durante el curso, previamente

identificadas en forma colegiada

2.- los problemas fundamentales que se abordaran con el estudio de la
disciplina

3.- el método que se sigue (estrategias didacticas y actividades de

aprendizaje) para tratar dichos problemas.

El plan de estudios se elaboré sobre una estructura curricular que combina

varias dimensiones:

- definicion de campos de conocimiento: ciencias naturales, cuyo eje es la

biologia; histérico-social, con la historia como eje; lenguaje, cultura y

>Cfr. Plan de estudios de la ENP, pp. 44-47.
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comunicacién, donde la lengua es el eje; matematicas, cuyas

asignaturas conforman su eje

- se procurdé que la formacion en dichos campos de conocimiento fuera
tomado como unidad significativa y no las asignaturas aisladas. Por ello,
se definen las asignaturas eje que funcionan como guia para establecer
la coherencia y congruencia interna del campo, definiéndose contenidos

antecedentes y consecuentes.

La estructura curricular también establecié otros propoésitos importantes en la
formacion del alumno como aptitudes, actitudes y habilidades que, junto a los
conocimientos facticos y conceptuales dan al alumno la formacién propuesta en

el perfil de egreso. *°

Perfil del egresado: Segun lo sefialado en el plan de estudios se espera que

al término de sus estudios en la ENP, el egresado:

- poseerd conocimientos, lenguajes, métodos Yy técnicas basicas
inherentes a las materias en estudio, asi como reglas basicas de

investigacion, imprescindibles en la educacion superior

- reconocera los valores y comportamientos de su contexto socio-historico

- desarrollara su capacidad de interaccion y dialogo

- tendra una formacion social y humanistica (econémica, social, politica y
juridica)

- sera capaz de construir saberes

- desarrollarad una educacion ambiental

- traducird su cultura en practicas cotidianas

- desarrollard y pondra en practica un codigo ético

- desarrollara intereses profesionales y evaluara alternativas hacia la

autodeterminacion

- desarrollard una autovaloracion cultural y personal

** Ibid., pp. 39-42.

44



- fomentara su iniciativa, su creatividad y su participacion en el proceso

social

- desarrollara valores de legalidad, respeto, tolerancia, lealtad, solidaridad,

patriotismo y conciencia de Estado. 17

Debe verse este perfli como un modelo congruente con los propdsitos
educativos de la ENP que no buscan solamente la preparacion cognoscitiva del
estudiante en la perspectiva de seguir una carrera profesional sino la

preparacion para la vida.

Perfil del profesor: El perfil del profesor establecido en el plan de estudios es

el sefialado en el capitulo I.

Estructura global del programa de historia de México Il

Los programas de estudios, derivados de los planteamientos hechos en el plan
de estudios no solamente orientan las estrategias de trabajo de autoridades,
profesores y alumnos, sino que presentan los temas a estudiar ordenados en
unidades de aprendizajes, plantea determinadas propuestas metodoldgicas, asi

como de evaluacion.
En suma, un programa de estudios es:

un punto de concrecidn de los proyectos educativos amplios que
materializan una politica de formacion para un nivel educativo y un
punto de partida para el desarrollo que cada academia de maestros
0 escuela realice con objeto de adecuar los criterios globales que se
desprenden del programa a las condiciones institucionales

particulares.*®

El programa es un punto de partida para el trabajo en el aula ya que en el
quehacer cotidiano es invariable que los conocimientos tomen cauces no
previstos en él. Para Angel Diaz-Barriga, estos aprendizajes “relacionados con
el desarrollo humano, el cognoscitivo y la esfera de los valores son resultado

de la dinamica particular que se da en un grupo escolar que confronta un ‘aqui

' Ibid., pp. 69-70.
'8 Angel Diaz-Barriga, Didactica y curriculum. Convergencias en los programas de estudios, p. 40.
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y ahora’, la historia personal de los sujetos de la educacién, particularmente de

maestros y alumnos”.*

Por ello, el programa de estudios no puede ser un problema que solo atafia a la
administracion de la escuela, tiene que ser el espacio que permita a los
profesores implementar sus conocimientos pedagoégicos y de la disciplina,
incluso, en un momento dado, convertir el aula en un espacio de investigacion
en donde pueda valorar esos conocimientos: “el programa es...la posibilidad de
ejecutar el trabajo en el aula y simultineamente, es el espacio donde el
docente esta obligado a inventar, a revisar si los grandes proyectos, metas y
utopias de la educacion se pueden realizar en determinadas condiciones

escolares y grupales”.?

Debe pensarse en dichos programas como un reto y no como una camisa de
fuerza; asi, a cada docente le corresponde interpretar y adecuar el programa
de estudios que le presenta a la institucion, de acuerdo a su propia situacion,

sea esta la laboral o la de su propia formacién académica.

Ubicacién de la asignatura®: historia de México Il se imparte en el quinto afio
de la preparatoria; tiene un caracter de obligatoria y va seriada con historia

universal Ill que se imparte en el cuarto afio.

Al inicio de todo programa de estudios se hace una presentacién general en
donde se establecen las relaciones estructurales que guardan entre si los
elementos que lo conforman, mismos que deben estar vinculados al plan de

estudios?.

Propdsitos generales del curso: estos indican la relacién de la asignatura con
el plan de estudios: el programa debe cumplir con la filosofia del bachillerato de
la ENP. Es parte de la formacién integral de los estudiantes e indispensable

para continuar los estudios del area de humanidades.

¥ Ibid., p. 47.

2 Ibid., p. 13.

2! | as asignaturas de historia dentro del plan de estudios son las siguientes: Iniciacién Universitaria:
primer afio, historia universal I; segundo afio, historia universal 1lI; tercer afio, historia de México I.
Bachillerato: cuarto afio, historia universal I1I; quinto afio, historia de México Il; sexto afio, historia de la
cultura como asignatura obligatoria. Revolucién mexicana e historia del arte como optativas.

22 A. Diaz-Barriga, op. cit., p. 55.
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Esta asignatura debe proporcionar al estudiante las herramientas necesarias
que le permitan adquirir una conciencia de su realidad social a partir del
conocimiento histérico de México. Lo que debe llevarlo a un compromiso y
participacion en la vida politica y social de su pais en tanto universitario y
ciudadano, ademas de dotar al estudiante de una cultura general. Igualmente
se pretende que se desarrollen las capacidades de reflexion y de andlisis, asi

como la adquisicién de habitos de estudio y trabajo.*

En ese sentido, el programa de estudios cubre dos vertientes: es informativo y
formativo, pues no soélo se pretende que el alumno adquiera la informacién
sobre la historia de nuestro pais, se espera que realice un proceso mental de
analisis de esa informacién y que entienda como el pasado ha repercutido en el
presente, todo ello al tiempo que va recibiendo una formacién en su caracter,

inculcandole responsabilidad, disciplina y autonomia de pensamiento.

Tratdandose del nivel bachillerato y del tiempo didactico con el que se cuenta,
no debe olvidarse que cada uno de los temas se estudiaran en su generalidad,
no se pretende formar historiadores, sino acercar al estudiante al conocimiento
de la disciplina histérica como parte de su formacion académica, de
concientizarlo sobre el pasado de su pais para que comprenda los problemas
actuales y, eventualmente, que sea una persona propositiva en la solucion de
dichos problemas. Es decir, se trata de que la historia no sea una asignatura
mas que aprobar y que los estudiantes vean la utilidad de la educacién que

reciben.

Es necesario que lo anterior se centre en el trabajo de aprendizaje del alumno.
El profesor debe tener un papel de orientador, coparticipe y motivador. Tiene

que haber una retroalimentacion en el trabajo de ambos, asi:

La interaccion docente-alumno se manifiesta en la reflexion de la
accion reciproca, pues el alumno reflexiona de acuerdo a lo que oye
decir o hacer al docente, asi como sobre su propia ejecucion. A su

vez, el docente piensa sobre lo que el estudiante revela en cuanto a

23 Cfr. Programa de Historia de México, p. 2.
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conocimientos o dificultades en el aprendizaje y piensa en las

respuestas mas apropiadas para ayudarle mejor.?*

Enfoque disciplinario: se pretende el analisis de los procesos histérico-
sociales, es decir, no basta con que el estudiante conozca cuales fueron los
hechos historicos mas relevantes de su pais sino que reconozca su importancia
en el devenir de su historia. Debe hacerse un esfuerzo cotidiano para evitar
que el aprendizaje “se vuelva produccion de conocimientos y en donde se

confunda informacién con conocimiento y conocimiento con sabiduria”.®

Estrategias metodoldgicas: respecto a las estrategias con las cuales se

abordaran los contenidos tematicos, se sefalan:

- como veértice del curso sera el aspecto politico, especificamente la
consolidacion y el desarrollo del estado nacional, en torno al cual se
integraran los otros procesos de la realidad historico-social. Aunque no
se indican cuales son esos otros procesos, la intencion es que otros
aspectos histdricos como el econdmico o el social no se hagan a un

lado, de otro modo se parcializa y simplifica el pasado

- vincular la experiencia cotidiana del alumno al conocimiento de su

realidad a través del conocimiento histérico

El método de trabajo esta enfocado a que “el alumno investigue, procese e
interprete esa informacioén; plantee y resuelva problemas, organice y jerarquice
conceptos a través de la elaboracibn de mapas conceptuales; establecer
estructuras o0 andamiajes cognitivos organizando esquemas Yy cuadros
comparativos” .?° Para lo cual se propone la utilizacién de lecturas comentadas
en donde se deberian comprender las principales ideas de un tema y la

resolucién de dudas al respecto.

Con lo anterior se pueden conocer los medios a través de los cuales se
establecera el proceso de aprendizaje del estudiante, que lo llevara a una
autonomia de pensamiento basada en el conocimiento histérico, tal y como se

habia sefialado anteriormente.

?*F. Diaz-Barriga, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo, p. 18.
2 pablo Latapi, “En defensa de la imperfeccion”, en Proceso, p. 1.
%6 programa de Historia de México, p. 3.
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Hay pues, una postura psicopedagdgica-didactica, asi como de la disciplina
histérica en donde el estudiante, a partir de un conocimiento y experiencia
propia, va construyendo su conocimiento que le permitird entender su entorno,
lo anterior mediante diversas actividades que lo involucren en un rol mas
activo. Asi, podra dar un sentido real a sus estudios, pues vincula lo aprendido

a su personalidad y vida cotidiana.

Todo lo anterior corresponde a la caracterizacion de conocimiento significativo

que propone Carlos Zarzar y en donde debemos encontrar:
- la motivacion intrinseca del alumno: querer aprender

- una relacion de lo aprendido con aspectos significativos de la vida del

alumno
- comprensién adecuada de los temas y conceptos
- participacion activa del estudiante, que deje de ser un receptor pasivo.?’

Al respecto, hay ya una diferencia con los anteriores programas de estudio en
donde el estudiante asumia un rol pasivo, es decir, se limitaba a recibir

textualmente las ensefianzas que el profesor le transmitia.

Relaciones de la asignatura con las materias antecedentes, paralelas y
consecuentes: en el programa se presenta un listado de las asignaturas que

tienen una relacién antecedente y consecuente con historia de Meéxico, asi

como la manera en que esas asignaturas se relacionan con ella.

Sin embargo, la interdisciplina no debe entenderse como el conjunto de
asignaturas que se estudian en un plan de estudios; debe haber una
vinculacion efectiva y directa entre ellas para que el estudiante desarrolle
conocimientos interrelacionados que se retroalimenten. En este caso, el
programa de historia de México queda aislado en el plan de estudios ya que no
hay una relacién efectiva en los contenidos teméticos de las asignaturas que se

mencionan.

27 Cfr. Carlos Zarzar, Habilidades basicas para la docencia, p. 75.
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Es responsabilidad de la institucion y de los mismos profesores fomentar el
trabajo intercolegiado que vincule los diferentes programas y se puedan
articular de acuerdo a los objetivos generales del plan de estudios. Actualmente
en la preparatoria esto se hace de manera aislada ya que no se ha establecido
de manera formal el trabajo entre los colegios y queda a criterio y voluntad de
los profesores, por lo que con frecuencia los contenidos tematicos, se

mantienen inconexos y repetitivos.

Asi, los estudiantes han desarrollado una serie de conocimientos aislados entre
si, lo cual obstaculiza la formacion integral; ademas, al estar fragmentado el
conocimiento pierde su sentido y se vuelve un cumulo de informacion que se
desarrolla en la memoria de corto plazo y que no modifica el esquema cognitivo

del joven.

De acuerdo con el programa de estudios, las asignaturas de cuarto afio que

apoyan al estudio de la historia de México son:
- logica: apoya el analisis de los procesos sociales que se revisan

- geografia: permite ubicar y conocer las caracteristicas de regiones
asociadas al desarrollo humano

- historia universal Ill: permite entender la historia de México en relacion

con la situacioén internacional. %

De manera paralela, en quinto afio se mencionan las siguientes asignaturas:
- etimologias grecolatinas: ayuda a una mejor comprensién de conceptos

- ética: apoya la formacion de una conciencia que permita al estudiante

reflexionar sobre el papel que desempefia en el desarrollo de su pais. ?°

Respecto a sexto afio, se indica que su relacion con las areas de ciencias
fisico-mateméticas y de las ingenierias; ciencias biologicas y de la salud, esta
asignatura proporciona un acercamiento a la historia de la ciencia y la

tecnologia mexicana asociadas al desarrollo econémico de la nacién,

definiendo la problematica y las necesidades del pais a las que los

profesionistas de estas areas deben contribuir a solucionar. *°

%8 Cfr. Programa de Historia de México, p. 3.
# Ibid.
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No obstante, cuando se analizan los contenidos tematicos de cada unidad de

estudio del programa, puede verse que dificilmente estos se han planteado en

los términos necesarios para que dicha interrelacién de asignaturas se lleve a

cabo.

Se admite que la relacibn méas directa es con el area de ciencias

sociales, humanidades y artes de la siguiente manera:

historia de las doctrinas filoséficas: proporciona ejemplos de la difusion y

utilizacién de sistemas filoséficos en nuestro pais

historia de la cultura y sociologia: ofrece antecedentes y puntos de
referencia para el estudio del desarrollo de la cultura y la sociedad

dentro y fuera de México

historia del arte: define los procesos sociales que condicionaron el arte

mexicano

pensamiento filoséfico de México y derecho: permitira al estudiante
entender en su dimension social, el Derecho mexicano y el desarrollo de

las ideas en nuestro pais

revolucibn mexicana y problemas sociales, politicos y econémicos de
México: proporciona el marco de referencia que hace posible el estudio
especifico de la sociedad mexicana en nuestros dias y en cualquier otra

etapa de la historia.

Cabe sefalar que la relacion con otras asignaturas se da en el sentido de

ofrecerles mas bien una cronologia de sucesos de cada disciplina; en ningun

momento se ha planteado otro aspecto que también ofrece la historia: la

capacidad de desarrollar en el estudiante un pensamiento critico y autonomo,

sin mencionar una serie de valores que lo forman como ser humano.

% 1hid.
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Es decir, se enfatiza una historia factica y se deja de lado el hecho de que al
aprender historia también se estructura la mente al dar al hombre una
capacidad de pensamiento l6gico, ya que en nuestra disciplina no solamente
memorizamos hechos pasados, también buscamos su comprension y los
explicamos en relacién con los problemas de nuestra realidad que actualmente

NOS preocupan.

Contenidos tematicos: el contenido general del curso se divide en las

siguientes unidades:
- La Nueva Espafia, del siglo XVI al XVIII
- El movimiento de Independencia: 1810-1821
- México independiente: 1821-1855

IV-  La segunda Republica federal y el segundo Imperio mexicano:
1857-1867

V- México durante el régimen de Porfirio Diaz: 1876-1911

VI- El movimiento revolucionario: 1910-1920
VII-  La reconstruccion nacional: 1920-1940
VIIl-  México contemporaneo (a partir de 1940).

Cada unidad de aprendizaje presenta sus propésitos, tiempo didactico,
contenidos y descripcion de los mismos, estrategias didacticas o actividades de
aprendizaje, asi como una bibliografia que se divide en basica y
complementaria. Al final del programa se hace un listado que concentra los
titulos sugeridos en cada una de las unidades.

A diferencia del programa de estudios precedente, este nuevo programa
presenta estrategias y recursos didacticos que pueden llevarse a cabo en cada
una de las unidades. Anteriormente se decia que estos tendrian que ser
elegidos a criterio del profesor. Es decir, la orientacion en la metodologia de
trabajo ahora es explicita y pretende dar un rol activo al alumno en el proceso

de aprendizaje y al profesor como guia del mismo.
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Propuesta general de acreditacion: después de la presentacion de las
unidades de aprendizaje hay una propuesta en donde se hace la explicaciéon de
los criterios de evaluacion, la periodicidad de ésta, asi como una tabla en
donde se sugieren porcentajes de calificacion para las diversas actividades del

curso.

En el anterior programa, Unicamente se indicaba que el profesor tendria que
sefalar a los estudiantes los criterios de evaluacion y los requisitos minimos a
cubrir en las diferentes actividades, asi como los porcentajes de estas. La tabla

de ponderacion que habia era un ejemplo de lo anterior.

Perfil del alumno egresado: Una vez que el alumno acredité la asignatura
puede decirse que se han cubierto de manera satisfactoria los objetivos
planteados al inicio del curso. Es necesario recordar que no solamente se
quiere que el estudiante adquiera los conocimientos basicos sobre la historia
de México, implica el desarrollo de una conciencia historica que le permita
ubicar su papel en el proceso histérico contemporaneo de su pais y lo impulse
a una participacion constructiva en la soluciéon de los graves problemas que

Vivimos.

No hay que perder de vista que se esta educando adolescentes y que en la
adolescencia la tarea esencial del individuo consiste en desarrollar una
identidad psico-social. Cuando la identidad estéa realizada entonces el individuo
puede comprometerse profesional e ideolégicamente con la sociedad; se
supondria que el joven ha tenido ocasion de considerar varias posibilidades y

ha decidido segln sus propios criterios.*!

Perfil del profesor: en este apartado del programa se indica que el docente

debe reunir las siguientes caracteristicas profesionales y académicas:

- cumplir con los requisitos del Estatuto del personal Académico de la
UNAM (EPA) vy del Sistema del Personal Académico de la ENP
(SIDEPA), asi como ser egresado de la propia UNAM en la carrera de
historia, aunque esto Ultimo no es correcto ya que tanto el EPA como el

31 Cfr. C. Coleman, Psicologia de la adolescencia, p. 45.

53



SIDEPA no especifican que se tenga que se egresado de la UNAM para

ser docente de la ENP

- debe ser capaz de manejar los contenidos tematicos, de ampliarlos y
actualizarlos, asi como las diversas técnicas didacticas, ser capaz de
utilizar los recursos mecanicos eléctricos y electronicos que estén al

servicio de la educacion

- los profesores deben ser dinamicos, creativos, responsables vy

comprometidos con el trabajo docente.*

Valoracion de los elementos del programa

Para hacer una valoracién adecuada del programa de historia de México Il es
necesario hacer un analisis de cada uno de los elementos que lo conforman:
objetivos, contenidos, estrategias didacticas, bibliografia, evaluacion vy
acreditacion. De este modo se podra establecer, por un lado, si en cada uno de
dichos elementos existe una concordancia en relacion con los planteamientos
sefalados en el plan de estudios respecto a lo que se espera de la ensefianza
de la historia y, por el otro, si existe una coherencia entre ellos de tal forma que
la estructura del programa esté unificada y orientada adecuadamente para la

formacion de los estudiantes.

Propdsitos del Programa: Antes de iniciar con el andlisis de los objetivos, es

conveniente establecer las caracteristicas generales de lo que es un obijetivo.

Por un lado, hay que considerar los objetivos a largo plazo y a corto plazo, de
tal suerte que ambos puedan complementarse pero al mismo tiempo cubran
diferentes expectativas. Asi, el proceso de aprendizaje tendria dos niveles de
generalidad y en ese sentido no se fragmenta ni la informacion ni el aprendizaje

y se orienta adecuadamente el trabajo didactico.

%2 programa de Historia de México, p. 29.
% Cfr. M. Pansza G, op. cit., p. 31.
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En el caso que nos ocupa, los propositos generales del curso, serian los
objetivos a largo plazo y determinarian el tono de los objetivos a corto plazo o

los objetivos particulares de cada unidad de aprendizaje.

Por otra parte, hay dos tipos generales de objetivos de aprendizaje: los
objetivos de tipo informativo y los de tipo formativo. ** Los primeros se refieren
a la informacion con que el alumno entra en contacto durante el curso y definen
o describen el nivel o grado de apropiacién que debe conseguir en relacion con

ellos. Se puede hablar de tres niveles:

1.- el conocimiento de cosas, hechos o contenidos. El aprendizaje de tipo

memoristico se ubica dentro de este nivel

2.- la comprension a fondo de los contenidos o ideas que se estan viendo

en el curso

3.- manejo de los contenidos o a su aplicacion en situaciones tanto teoricas

como practicas.

Por su parte, los objetivos de tipo formativo requieren mas tiempo para

alcanzarse cabalmente. Son de cuatro tipos:

1.- formacion intelectual: adquisicion de métodos, habilidades o destrezas,

actitudes y valores de tipo intelectual

2.- formacion humana: adquisicién o fortalecimiento de actitudes y valores

por parte del alumno como individuo

3.- formacion social: desarrollo de actitudes y habilidades por parte del

alumno, como un ser en relaciéon con otros

4.- formacién profesional: desarrollo de actitudes, valores y habilidades por
parte del alumno, enfocado éste como un futuro profesionista, tienen

relacion directa con el perfil del egresado que tenga la institucion.

A continuacion se muestra un comparativo entre los propositos generales del

plan de estudios y los del programa de historia de México. Posteriormente se

% C. Zarzar, op. cit., pp. 17- 23.
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presenta otro cuadro con los propédsitos particulares de cada unidad. Lo

anterior con el fin de utilizarlos como referencia del analisis.

Propésitos generales del plan de estudios y del programa de historia de México

Plan de estudios

Programa de historia de México Il

- Dotar al alumno de elementos
cognitivos, metodoldgicos y
afectivos que le permitan desarrollar
su personalidad, definir  su
participacion critica y constructiva
en la sociedad en que se
desenvuelve e introducirse en el
andlisis de las problematicas que
constituyen el objeto de estudio de
las diferentes disciplinas cientificas,
en la perspectiva de una formacién

- Se comprendan los procesos
formativos de su realidad histérico-
social.

- Formar al estudiante como individuo
consciente, comprometido y participativo
en la vida politica y social del pais.

- Que el estudiante desarrolle sus
capacidades de reflexion y de andlisis,
sus inquietudes, sus habitos de estudio y

profesional universitaria. trabajo, asi como actitudes de
responsabilidad como universitario vy

como ciudadano.

Como se ve, el plan de estudios no solo sefala que la ENP tiene como una de
sus metas el contribuir a la formacion integral del alumno en cuanto a
proporcionar al estudiante los conocimientos basicos de las diferentes
disciplinas del saber humano, sino también de desarrollar en €l una serie de
competencias cognitivas, asi como de actitudes y valores frente al proceso de

aprendizaje, como seres humanos y ciudadanos.

En ese sentido, el programa de Historia de México va a recuperar dichos
propésitos generales y los promueve junto con los que son propios del curso.
Por tal razén, puede decirse que en efecto, existe concordancia en los objetivos
que persiguen a largo plazo tanto el plan de estudios como el programa de

historia de México.

Ahora bien, hay que ver si los propésitos particulares del programa de historia
de México tienen concordancia o no con los propdsitos generales
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mencionados. A continuacibn se muestran cada uno de los propésitos

particulares del curso con la finalidad de que sirvan de referencia del analisis.

Propésitos particulares del programa de historia de México Il:

Unidad de | Propésitos de cada unidad

estudio

I: La Nueva | El alumno comprendera la importancia del periodo colonial
Espafia de los|de México como un proceso histérico fundamental que
siglos XVI-XVIII | defini6 los rasgos culturales y la estructura social, politica y

econdmica de nuestro pais.

[I: EI movimiento
de
Independencia.
1810-1821

Se analizara el movimiento de Independencia para
reconocer los diferentes intereses que se manifestaron en
él, asi como las consecuencias que impuso al desarrollo del

pais.

[l México
Independiente.
1821-1855

Conocer el proceso de formaciéon del estado mexicano y las
dificultades que enfrentd, para entender las caracteristicas
gue, a consecuencia de dicho proceso definieron al sistema
politico y al desarrollo econdmico de nuestro pais, la crisis
econdémica, la lucha partidista del poder y las constantes
amenazas de las politicas internas que caracterizaron este

periodo.

IV: La Segunda
Republica
Federal y el 2°
Imperio
Mexicano. 1857-
1867

El alumno comprenda el proceso histérico de la Segunda
Republica Federal y las Leyes de Reforma, asi como la
segunda intervencion Francesa y el Imperio de Maximiliano,
destacando los esfuerzos del grupo liberal acaudillado por

Juérez, para defender a la Republica y reconstruir al pais.
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V: México
durante el
régimen de
Porfirio Diaz.
1876-1911

El alumno conocera la integracion de México al desarrollo
econdémico mundial y la estabilidad politica que necesitaba
el pais para encaminarse al progreso, asi mismo evaluara
resultados del

los régimen porfirista y sus aspectos

culturales.

VI: El Movimiento

Revolucionario.

El alumno comprenderd las causas de la Revolucion

Mexicana, las conclusiones en que se llevé a cabo, las

1910-1920 posiciones de los principales dirigentes y los beneficios
obtenidos, ademas identificara las principales
caracteristicas del gobierno de Carranza, incluyendo la
politica exterior y el surgimiento del Plan de Agua Prieta.

VILI: El alumno conocera las caracteristicas del nuevo orden

Reconstrucciéon econdmico, social y politico del México posrevolucionario y

Nacional. comprendera los principales conflictos vividos por los

1920-1940 regimenes obregonistas, callista, maximazo y cardenista.
Ademas se revisara la politica exterior del pais y la cultura
nacional.

VIII: México | El alumno comprenderd el proceso histérico del México

Contemporaneo. | actual, los principales cambios en la politica, la economia,

1940 a nuestros

dias

la sociedad y la cultura. Conocera los aspectos del sistema

gue se consideraron y los que entraron en crisis.

Respecto con los objetivos de cada unidad, ya no existe una correlacion entre

sus planteamientos y los propdésitos generales de buscar la formacion integral

del estudiante.

En primer lugar, los propositos sefialados en las diversas unidades estan mas

bien orientados a desarrollar en el estudiante el aspecto informativo, dejandose

a un lado tanto el aspecto de formacion cognitiva y el de actitudes y valores.

Tampoco hay una relacion coherente entre la complejidad del contenido

tematico y el grado de aprendizaje que se pretende alcanzar, siendo que “los
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objetivos y los contenidos de las diferentes especialidades y de los distintos

niveles debe percibirse y definirse considerando su interdependencia”.®

Por ejemplo, se busca que el alumno simplemente conozca procesos como el
de la formacién del estado mexicano o de la integracion de México al desarrollo
econdémico mundial, cuando estos temas tienen por si mismos un alto grado de
complejidad. O bien en la unidad VIII cuando se sefiala que el alumno
comprendera el proceso historico del México actual para que al final sélo

“conozca” los aspectos que entraron en crisis durante ese periodo.

Tampoco muestra niveles de complejidad que se vayan adquiriendo a lo largo
del curso, por ejemplo, mientras en la unidad | ya se pide un nivel de
comprension, en la unidad V solamente se pide un nivel de conocimiento del

hecho histérico.

No hay relacion con el planteamiento metodoldgico de la disciplina histérica,
pues mientras ésta se orienta a explicar procesos, causas, consecuencias,
intencionalidades de los sujetos histéricos, los objetivos tienden a la mera
descripcion (conocer, revisar, destacar, identificar) de conceptos, hechos y

personajes lo cual demanda del estudiante una simple memaorizacion.

No se encuentra una sistematizacion que coadyuve a la construccion
progresiva y reflexion de conocimientos y que favorezca el desarrollo de
habilidades, actitudes y valores como el juicio critico, autoaprendizajes,
tolerancia, respeto, responsabilidad.

Otro aspecto que se debe destacar, es que a pesar de que en los propositos
generales del programa (y por ende del plan de estudios) se encuentra la
comprension de la realidad que vive el alumno, siendo también éste uno de los
propositos que busca la propia disciplina histérica, de las ocho unidades del
programa, solamente las tres primeras proponen la vinculacion que debe

hacerse entre ese hecho historico y la realidad presente.

A patrtir de todo lo anterior es necesario considerar que la funcién primordial del
docente no se limita a informar de lo acontecido en la historia de nuestro pais,
sino que ha de contribuir a la formacion integral del estudiante. Por ello, ambos

aspectos, el informativo como datos factuales y conceptos, el formativo en sus

% p. Bordieu, op. cit., p. 22.
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conocimientos procedimentales, cognitivos y metacognitivos, asi como los
conocimientos actitudinales, deben estar presentes dentro de los objetivos de

cada una de las unidades del programa de historia.>®

Al establecer de esta manera los propositos se permitiria organizar de manera
mas coherente los diferentes elementos del programa tales como los
contenidos, las actividades de aprendizaje, los criterios de evaluacion, etc., lo
cual dotaria al estudiante de los conocimientos adecuados, asi como de una

serie de competencias y hébitos indispensables para su vida futura.

Finalmente, es necesario dejar en claro que el logro de estos propdésitos no
depende solamente de su enunciacion y sistematizacion coherente en el
programa de estudios sino en la manera en como los estructura el profesor y lo

trabaja en su curso.

Contenidos tematicos del curso: Los contenidos especificos de cada una de

las unidades de estudio son los siguientes®’:

% para una descripcion més amplia de este tipo de conocimiento ver la seccion que habla al respecto en el
capitulo 111, p. 89.
%7 para ver la descripcion de los contenidos ver el anexo.
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Unidad de | Contenidos tematicos

estudio

I: La Nueva | 1.- Antecedentes: EI México prehispanico del siglo XVl vy la
Espaifia de los | Conquista.

siglos  XVI al | 2.- Estructura politica de la Colonia

XVIII 3.- La economia novohispana

4 .- La sociedad colonial

5.- Las reformas Borbonicas

Il: El movimiento
de

Independencia

1.- Causas internas y externas del proceso de

independencia

2.- La invasion de Napoleén a Espafa y su impacto en la

1810-1821 Colonia
3.- Insurgencia militar y politica de 1811- 1815
4.- La guerrilla insurgente
5.- La consumacion de la independencia
. México | 1.- Los primeros intentos de organizacion y el Imperio de

Independiente
1821-1855

Iturbide ( 1821-1823)

2.- Congreso y Constitucion de 1824

3.- Los conflictos entre federalistas y centralistas y la
dictadura de Santa Anna ( 1824-1853)

4.- Conflictos internacionales

IV: La segunda
republica federal

y el
Imperio

segundo

1.- La Revolucién de Ayutla, la Reforma y la Constitucidon de
1857
2.- El convenio de Londres y la alianza tripartita

3.- La intervencion francesa y el 2°. Imperio mexicano
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Mexicano 4.- Gobiernos civiles de Benito Juarez y Sebastian Lerdo de
1857-1867 Tejada
V: México | 1.- El primer gobierno de Porfirio Diaz
durante el | 2.- ElI gobierno de Manuel Gonzéalez (1880-1884)
régimen de | 3.- El régimen porfirista (1884-1911)
Porfirio Diaz | 4.- Los movimientos de oposicion al régimen porfirista
1876-1911 5.- La entrevista Diaz-Creelman y el surgimiento de los
partidos politicos
6.- Madero y el partido antireeleccionista
VI: El | 1.- La revolucion maderista y los tratados de Ciudad Juérez
movimiento 2.- El gobierno de Madero y los movimientos de oposicion

revolucionario de
1910 a 1920

3.- La decena tragica, el gobierno huertista y el Plan de
Guadalupe

4.- El constitucionalismo y el movimiento zapatista

5.- La Convencion de Aguascalientes

6.- El Congreso Constituyente y la Constitucion de 1917

7.- El gobierno de Carranza y la politica exterior

VII:
Reconstruccion
nacional
1920-1940

1.- Del caudillismo al presidencialismo, conflictos politicos
internos, las instituciones

2.- La reconstruccién econdmica, politica, agraria, laboral y
educativa

3.- Las relaciones internacionales

4.- El maximato: gobiernos de Emilio Portes Gil, Pascual

Ortiz Rubio y Abelardo L. Rodriguez
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5.- El gobierno de Lazaro Céardenas y el Plan Sexenal:

politica agraria, laboral, educativa e internacional

VIII: México | 1.- La politica de la Unidad Nacional (1940-1946)
contemporaneo | 2.- El desarrollo estabilizador (1946-1970)

(a partir de 1940) | 3.- El desarrollo compartido (1970-1982)

4.- De la “renovacion moral” a la modernizaciéon neoliberal
(1982 a la fecha)

No se aprecia un criterio unificado en la seleccion y organizacion de los
contenidos. En algunos casos los contenidos son propuestos de manera
estructural (temas econdémicos, politicos, sociales, militares) como en la unidad
I; en otros aparecen de manera cronoldgica, como en las unidades Il, IV, VI, y
VIIl. Hay algunas unidades que manejan los dos criterios (unidades lll, V, VII).
No hay una explicacion de por qué en algunas unidades se utilizan unos

criterios y en otras estos cambian.

Aunque se indica en los propdsitos generales del curso, no todas las unidades
tratan el aspecto social o cultural, ni siquiera el econémico. Se enfocan al
politico y militar. La Unica unidad que balancea estos diferentes aspectos es la
unidad I, cuyo estudio es estructural y no cronolégico. La unidad VIl trata de
balancear los aspectos politico, econémico, cultural, social, enfatizando el

aspecto politico.

Respecto al tipo de historia que se privilegia, ya se ha indicado que se trata de
la politica y militar, esto no permite entender como y por qué la historia puede

estar multideterminada.®

% Vid. Supra. P. 139.
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Esta historia es de tipo cronolégico, los hechos se suceden unos tras otros, lo
cual implica que el estudiante refuerce su nocion de la historia lineal y
progresiva, se percibe que el pais se dirige hacia algun lugar, al fin de la
historia.

Se toman determinados acontecimientos que tradicionalmente se han
considerado como coyunturales, no hay una vision novedosa de la
periodizacion de la historia, lo cual es dificil de conciliar con los propdsitos
generales del curso que pretenden un aprendizaje de la historia que ya no sea

el tradicional.

Otro caso es el de la unidad VIII, el corte se da a partir de 1940 y no hay una
fecha para concluir, simplemente se sefiala que se llegara “hasta nuestros
dias”, esto querria decir que cada afio deberan acumularse nuevos contenidos
al programa, simplemente sumandolos. El problema no se resuelve creando
mas unidades de estudio o afiadiendo mas temas al programa, lo que debe

modificarse es el enfoque con el que se estudie la historia de nuestro pais.

Lo anterior manifiesta que el programa, desde los contenidos tematicos, no
tiene una actitud frente a lo que debe ser la explicacion histérica o la

ensefianza de la historia, es decir, no hay una postura disciplinaria clara.

Debe sefialarse que en general, las unidades tratan en algun punto de la
vinculacion de México con los acontecimientos externos, por ejemplo, en la
unidad | se habla de las Reformas Borbdnicas, primero en su contexto
peninsular y luego como afectaron a la Nueva Espafa. En la unidad 1V el tema
de la intervencidén francesa se enfoca a partir de la politica imperialista de
Francia en la época de Napoledn lll, en la unidad VIl que se sefiala el tema de
las relaciones entre México y Estados Unidos, aunque el programa no
especifica qué perspectiva se le dara al tema y por lo tanto no queda muy clara

Su pertinencia.

El programa también presenta una repeticiéon de contenidos, por ejemplo, en la
unidad Il se sefiala en el tema 1 que se estudiardn las causas internas y
externas del proceso de independencia, siendo el tema 2 la invasién de
Napoledn a Esparfia y su impacto en la Colonia, lo cual es una causa externa.

En la unidad V, el tema 4 es los movimientos de oposicién al régimen porfirista,
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y los temas 5 y 6 son la entrevista Diaz-Creelman y el surgimiento de los
partidos politicos, asi como Madero y el Partido Antireeleccionista que son, en

ambos casos, parte de los movimientos de oposicion al régimen porfirista.

En otros casos no hay coherencia entre lo que se dice que se estudiara, los
objetivos y los contenidos. Asi tenemos, por ejemplo, en la Unidad Il, los
propdsitos sefialan que se estudiaran las consecuencias que la Independencia
impuso al desarrollo del pais, sin embargo, se concluye con el estudio de la
consumacion de la Independencia en el aspecto de analizar la
contrarrevolucion y la transaccion politica con la insurgencia. En la unidad V, se
sefiala que se conocera la integracion de México al desarrollo econdémico
mundial, lo cual no se sefiala en ninguno de los seis temas de la unidad. Como

vemos, no se puede hablar de una integracion adecuada de los contenidos.

El tono de esta historia es de tipo triunfalista, pareciera que el bien triunfa sobre
el mal. El bien seria aquel que ha buscado la Independencia del pais, su
desarrollo econémico o la democracia, todo lo anterior no es sino la
interpretacion liberal de la historia que desde el siglo XIX se ha establecido.
Igualmente, el programa privilegia una historia de personajes, batallas y planes
politicos. Es anecdotica y de hombres ejemplares, lo que dificulta la
comprension de la historia como de grandes procesos tal y como lo sefialan los

propésitos generales del curso.

En ese sentido, los contenidos especificos no tienen concordancia con los
objetivos de cada unidad; en estos ultimos no se destacan generalmente a
personajes ni acontecimientos politicos o militares especificos, se habla méas de
procesos historicos que deben tratar de explicar lo ocurrido en lugar de

pormenorizar en cada suceso.

Es una historia que se escribe a partir del conocimiento de lo que la elite
politica y militar ha hecho a lo largo de la historia. Esta narracion hecha “desde
arriba” tampoco tendria para el estudiante mayor significado, sigue siendo el
espectador de lo que ha sucedido, no hay vinculacion afectiva. Sin embargo,
los propoésitos del curso buscan que el estudiante comprenda su realidad a

partir del conocimiento historico y su experiencia cotidiana, que en determinado
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momento tome conciencia de su rol histérico y participe de manera activa y

comprometida con la historia de su pais.

Actividades didacticas®: Respecto con las actividades didacticas que se
encuentran en el programa, en todas las unidades se utiliza al inicio, una
estrategia de enseflanza consistente en una exposicion por parte del profesor a
manera de introduccion al tema. El resto de las actividades estan sefaladas
para el alumno, y aunque los objetivos generales del curso lo indican, asi como
algunos objetivos de las unidades y sus contenidos, no todas las actividades

son de aprendizaje.

Por ejemplo, en la unidad |, hay una actividad que sefiala la elaboracion de
fichas de trabajo como base para organizar informacién acumulativa y
conformar con ella exposiciones escritas y orales. En esta actividad pareceria
que el objetivo es que el alumno conozca una serie de datos facticos y
conceptos y que luego los reproduzca, pero eso solamente llevaria al alumno a
un conocimiento superficial de algun tema, que por cierto, tampoco se nos

indica en el programa.

Otro ejemplo es el de la unidad II, donde la primera actividad sefialada es que
los alumnos tienen que hacer lecturas complementarias y comentarlas en
grupo para apoyar los temas de la unidad. Sin embargo, no se pueden hacer
lecturas complementarias cuando no se han hecho otro tipo de actividades que
nos den un conocimiento general del tema, o en la segunda actividad en donde
se tiene que comentar lo que haya parecido mas interesante de los diferentes
gobiernos de la época, pero tampoco hubo otras actividades que permitieran
tener un conocimiento basico sobre cada uno de los gobiernos o sobre todo el

periodo, de modo tal que se puedan dar conclusiones sobre el tema

Las actividades didacticas no fomentan de manera sisteméatica en el alumno el
desarrollo de un proceso cognitivo en donde él sea el generador de sus
conocimientos, es decir, realmente no son actividades de aprendizaje, puesto
que “aprender un contenido quiere decir que el alumno le atribuye un

significado, construye una representacion mental por medio de imagenes o

% para ver la descripcion de las actividades didacticas ver el anexo.
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proposiciones verbales o bien elabora una especie de teoria 0 modelo mental

como marco explicativo de dicho conocimiento”.*

Las estrategias que propone el programa, generalmente, son una reproduccion
del modelo tradicional de enseflanza en donde el estudiante repite de
diferentes maneras unos contenidos que le son dados por el profesor o por otra
fuente, al final los memoriza y tal vez se le permita hacer un comentario al
respecto, pero no hay un cuestionamiento de los conceptos que se le
presentan, una reflexion sobre las implicaciones del suceso historico, una

reinterpretacion propia con la cual pueda da explicaciones de su realidad.

Se tiene, por ejemplo, la unidad V que trata del porfiriato. ElI tema de la
oposicion al régimen de Diaz se aborda, primero, con un mapa conceptual
sobre las principales ideas de la oposicidn; segundo, con exposiciones en
donde se diran los objetivos centrales de los liberales y los anarquistas para
conocer sus criticas al gobierno; tercero, se pide la elaboracion de un cuadro
comparativo sobre los objetivos de los principales partidos politicos para
contrastar sus posturas ante el régimen y finalmente se pide el reporte de algun
fragmento del libro La sucesién presidencial en 1910 para que el alumno

conozca la situacion politica al final del porfiriato.

Como se ve, se trata de acercarse a una informacién determinada de diferentes
maneras, pero sin ninguna intencién de hacer ese conocimiento significativo
para el alumno. No se pide que esa informacion sea valorada o discutida, que
se le relacione con otro tema de la unidad. Ninguna actividad, por si misma, es
de aprendizaje, debe articularse con el resto de las actividades para que
realmente se cumplan los objetivos de aprendizaje, o que en este caso no

sucede.

El tipo de estrategias que se indican en el programa implican mucho tiempo de
preparacion a pesar de que los tiempos didacticos son muy reducidos, de ahi
que no puedan implementarse como se sefala en el programa. Lo Unico que el
profesor puede hacer es tomarlas como una sugerencia y ver en que medida

se pueden aplicar.

“0 k. Diaz-Barriga, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo, p. 32.
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Las estrategias didacticas no presentan una planeacion adecuada, se van
intercalando estrategias de manera arbitraria. Por ejemplo, es indistinto el
trabajo individual o por equipo y en ningin momento se sefialan actividades
grupales, no se va llevando a un nivel de complejidad cada vez méas abstracto y

casi siempre se limitan a un nivel de descripcion factica.

Se tiene como muestra, la Unidad |. La cuarta estrategia sefala la elaboracion
por equipo de trabajos monograficos, mientras que en la séptima estrategia se
pide que los expongan y en la octava se pide que elaboren fichas de trabajo
para organizar informacién acumulativa y preparar exposiciones. En la unidad
VII, todo se resuelve de manera sencilla: en una sola estrategia se pide que los
estudiantes comenten lo que les parezca mas interesante de cada uno de los
regimenes de ese periodo que se trata y lo demas es visitar lo murales de esa

época.

No se permite la integracion de conocimientos entre las diferentes unidades, ni
entre la misma unidad; el conocimiento histérico ademas de enciclopédico y de

tipo cronoldgico se fragmenta.

Ademas, tampoco se abarca la totalidad de los contenidos, por ejemplo, en la
unidad 1V, las estrategias que se indican solamente permiten entender parte
del tema 1 y el tema 3; para el resto de los contenidos no se sefiala ninguna
estrategia. En la unidad V, el tema 5 trata de la entrevista Diaz-Creelman, y

ninguna estrategia sefiala al menos su revision.

Las estrategias plantean también actividades que no se pueden llevar a cabo,
por ejemplo, en la unidad V, se dice que los estudiantes deben consultar la
hemeroteca, cuando a los estudiantes de bachillerato no se les permite
consultar periddicos anteriores a 1940.

De todas las estrategias didacticas del curso son muy pocas las que sefialan la
relacion que debe hacerse entre ese hecho histérico, la realidad actual y la
experiencia cotidiana del alumno, siendo, como ya se ha sefalado
anteriormente, que este es uno de los objetivos generales del programa de

estudios.
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Las estrategias que se plantean van encaminadas a cubrir contenidos de tipo
politico y militar, son muy pocas las que incluyen el estudio de temas
econdmicos, sociales o culturales. A partir de las estrategias que se plantean el
estudiante no puede tener una vision de la historia como de grandes procesos
y tampoco queda claro como ha sido la consolidacion y desarrollo del Estado

nacional.

Relaciébn y coherencia entre propoésitos, contenidos y estrategias: al

respecto puede concluirse:

- no hay un eje tematico que muestre la continuidad histérica del pais,

mas que historia de México se hablaria de “historias” inconexas

- ninguno de los contenidos tiene una interrelacion entre las diferentes
unidades, las historias inician y terminan en la misma unidad sin quedar

claro, realmente, cual es su importancia en la historia de nuestro pais

- los objetivos en las unidades tienen una tendencia informativa mas que
la formativa, lo cual contradice los propdsitos generales del curso; de ahi

que puede afirmarse que dicho propdsitos no se cumplen

- las estrategias no promueven, de manera sistematica, un conocimiento
significativo, lo cual es importante porque “los contenidos aprendidos
significativamente (por recepcion o por descubrimiento) serdn mas
estables, menos vulnerables al olvido y permitiran la transferencia de lo
aprendido, sobre todo si se trata de conceptos generales e

integradores”**

- las estrategias muestran a un estudiante dedicado méas bien a
memorizar, repetir y asumir pasivamente los contenidos; ocasionalmente
se pide su participacion de forma mas activa y creativa. Aunque muchas
estrategias pueden parecer que promueven aprendizajes significativos,
en realidad no lo consiguen, puesto que la manera en que se orientan no

llevan al estudiante a ese nivel de manejo de contenidos, lo cual no

L Ibid., p. 48.
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permite que el objetivo de que la historia de México sea formadora de un

espiritu critico y autbnomo se cumpla

- por la forma en que estan redactados pareceria que pretenden un
conocimiento de tipo constructivista, pero la manera en que se
implementan nos lleva a un conocimiento de tipo factico y memoristico;
de ninguna manera cumplen con lo que proponen en el programa: ser

actividades de aprendizaje

- la Uunica relacién y coherencia entre propdsitos/objetivos, contenidos y
estrategias es que estan desarticulados entre ellos de unidad a unidad y
dentro de cada unidad tematica y por lo tanto no le dan al programa de
estudios un sentido de unificacion; son un listado de enunciados que se

acumulan.

Bibliografia: Las referencias bibliograficas que se sugieren el programa de

historia de México Il se divide en dos tipos: basica y complementaria.

En el caso de las basicas, se trata de obras de consulta general como: atlas de
historia de México, diccionarios, libros de texto o bien de obras de historia de
México general que compilan ensayos de historiadores. Estos titulos serian los

gue se sugiere utilicen los estudiantes de forma cotidiana.

Los libros de consulta, de texto y de historia general son practicamente los
mismos para todas las unidades, lo curioso es que en algunas unidades se
sefialan como referencias basicas y en otros como complementarias, por lo
gque no queda claro cual es el criterio para diferenciar la basica de la

complementaria.

Esta Ultima, sugiere libros monogréficos escritos por historiadores destacados.
Serviria para que los estudiantes puedan consultarla y profundizar en algun
tema, pero hay que considerar que si no tienen la guia adecuada por parte del
profesor son de dificil lectura para un estudiante de bachillerato, puesto que
estos libros no son para un publico general sino para un publico mas

especializado.

La idea de utilizar obras generales es buena, ya que acercan al estudiante al
conocimiento de la historia en un aspecto basico y se supondria que en el aula

el profesor orientaria al joven para hacer ese conocimiento mas complejo.
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Aunque no todos los profesores concordarian con que sean exactamente esos
titulos los mas adecuados para su clase, pues el profesor tiene que determinar
si concuerda con la postura historiografica de los autores. Lo que si resulta
importante es que los estudiantes tengan claras algunas referencias
bibliograficas a las cuales puedan acudir, mismas que les sean de facil acceso

y manejo.

En cuanto a la vigencia, los libros que se sugieren, alun pueden ser utilizados,
sin embargo, en el caso de historia, siempre hay nuevas publicaciones. El
profesor es el que debe ir revisando estas y ver en que medida las puede
incorporar a su curso ya que “no es posible al docente aceptar, sin mas, la
‘Ultima novedad’ o recibirla como receta mecanica que sustituya la reflexion

propia desde la asignatura y desde su practica”.*

Es necesario tomar en cuenta que no necesariamente todo lo que se publica
debe trasladarse al aula. No todo lo que aparece es pertinente para los
contenidos tematicos o nivel de profundidad con que se trabaja en el

bachillerato, a veces tampoco lo mas reciente es lo mas propositivo.

En la ensefianza media es necesario que los alumnos tengan una clara
orientacion bibliografica que les permita abordar los contenidos tematicos sin
dificultad. La eleccion de la bibliografia necesita manejarse con flexibilidad y no
solamente porque hay que pensar en las circunstancias propias de cada curso,
sino también porque los programas, por su propia logistica (al menos en la
ENP), no pueden actualizar su bibliografia cada ciclo escolar, lo que le

corresponde entonces al profesor.*?

El acceso a la bibliografia no es en general un problema, las bibliotecas tienen
suficientes obras generales y de consulta para llenar las necesidades de los
estudiantes. En cuanto a las obras especializadas, el estudiante casi siempre
tiene que desplazarse a bibliotecas mas grandes de la UNAM, como la
biblioteca Central o la Nacional, sin embargo, tampoco es un problema grave
hacer que los estudiantes se desplacen fuera de su plantel en algunas
ocasiones para su consulta, ya que esto es parte también de su formacion:

aprender a buscar bibliografia en otro tipo de bibliotecas.

%2 C. Gonzélez, op. cit., p. 140.
*3 Cfr. A. Diaz-Barriga, op. cit., p. 65.
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Tampoco debe limitarse la consulta de fuentes a los libros, el profesor deberia
ampliarla a la hemerografia que esté disponible y la consulta en Internet,

misma que se ha vuelto cotidiana para los jovenes.

En todo caso, sea cual fuere el tipo de fuentes que consulten los estudiantes, el
profesor ha de cerciorarse de que se conoce su manejo adecuado y de que la
vision con que se acerquen a dichas fuentes sea con 0jos criticos y no que

acepten como dogma lo que ahi se diga.

Se trata de introducir a los alumnos a la critica de fuentes ya que “los
documentos que nos informan sobre el pasado han sido a menudo
manipulados, tergiversados o expresan la éptica particular de un individuo,
ademas, surgen en un determinado contexto” **. El estudiante tendria que
aprender a descubrir todo ello para poder valorar correctamente la informacién

que se nos proporciona.

Evaluacion y acreditacion: Antes de analizar lo propuesto en el programa
acerca de la acreditacion es conveniente precisar los elementos que se
mencionan como parte de dicho proceso: evaluacion, acreditacion vy

calificacion.

Carlos Zarzar Charur destaca las diferencias y las caracteristicas que hay entre
acreditacion, calificacion y evaluacion. Asi, la primera se lleva a cabo cuando
una institucion educativa otorga un documento oficial que certifica que
determinada persona ha adquirido un determinado tipo y nivel de formacion. La
evaluacion, es una valoracién, en mayor parte subjetiva, de la calidad del
proceso de ensefianza—aprendizaje. Finalmente, la calificacion es
principalmente una medicién de elementos objetivos que son susceptibles de

ser observados y cuantificados. *°

La evaluacién del aprendizaje se expresa a través del juicio que el profesor
hace de un acontecer que involucra a procesos individuales y grupales; por ello
no debe confundirse con la acreditacion que verificara resultados, a través de

determinados productos del aprendizaje, mismos que fueron previstos

* Joaquin Prats, Ensefiar historia, p. 28.
** Cfr. C. Zarzar, op. cit., pp. 61-62.
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curricularmente y que corresponden a los lineamientos establecidos en el

programa de estudios, o bien, a los que sefialen los profesores.*®

La propuesta del Programa se divide en cuatro partes:

1.- actividades o factores: corresponden a lo establecido en las estrategias
didacticas y que se insiste deben evaluar el aprendizaje de los alumnos

2.- caracter de la actividad: que dicha evaluaciéon “proporcionara el analisis
del aprovechamiento grupal e individual”,*’ para lo cual se deben considerar
elementos formativos, habitos, conocimientos, habilidades, actitudes y

valores

3.- periodicidad: a pesar del titulo de este apartado no se dice que
periodicidad se establece para dichas evaluaciones. En cambio se indica
que deben usarse las diferentes modalidades de evaluacion: grupal,
individual y autoevaluacion, con el fin de traducirla a un namero con fines de

acreditacion y que reflejan un resultado plural del proceso educativo

4.- porcentajes de la calificacion: de acuerdo a esta propuesta la
acreditacion de los alumnos estara respaldada por el registro sistematico

del avance de los alumnos y se sugieren los rubros de la calificacion.

De acuerdo con el programa, todas las actividades que el alumno realice para
lograr un aprendizaje, pueden ser calificadas por el docente en relacion con
determinados criterios determinados por el tipo de aprendizajes que se
establecen en el programa de estudios, es decir, aprendizajes de contenido
declarativo, de contenido procedimental y actitudinales. No debe olvidarse la
autoevaluacion cualitativa del alumno ya que es importante para su formacion.
De acuerdo con Marta Pasut, la practica evaluativa tiene que constituirse en
una forma mas de aprendizaje: el trabajo sobre el error, convertido en problema

para su resolucién permitira la reflexién sobre un caso concreto”.*®

“® Cfr. A. Diaz-Barriga, op. cit., p. 74.
*" Programa de estudios, p. 28.
*8 M. Pasut, op. cit., p. 5.
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Es por ello que al planificar la acreditacion de un curso, es necesario tener
claros los tipos de aprendizaje que se van a promover y dar a conocer, junto a
los objetivos de aprendizaje y los criterios de acreditacion desde el inicio del
curso. Es conveniente que también se explique a los alumnos como se van a
cubrir las etapas de aprendizaje y la manera de evaluarlas, haciendo
transparente el sistema de acreditacion, de tal manera que el estudiante tenga

muy claro qué se espera de €l en ese curso.

La idea de evaluacion formativa esta ausente en el programa. Este tipo de
evaluacion debe estar mas centrada en la regulacion del proceso de
aprendizaje que en los resultados. De esta manera la evaluacion debe
pensarse como un proceso, en el cual, maestro y alumno reflexionan y toman

las medidas adecuadas para lograr y consolidar aprendizajes.

Para conseguir estos objetivos, dice Zarzar Charur, la evaluacion debe ser
participativa, completa y continua. Participativa en la medida en que maestro y
alumno asumen responsabilidades en la evaluacién; completa porque abarca
todos los aspectos importantes del proceso de ensefianza-aprendizaje; y
continda, ya que permite introducir adecuaciones pertinentes que permiten
alcanzar los objetivos deseados. En este sentido, la evaluacién comprende
tanto los aprendizajes logrados como el proceso seguido para obtenerlos.*

Por lo tanto, la evaluacién formativa debe darse a lo largo del proceso cognitivo
con el fin de retroalimentar la actividad tanto del estudiante como del docente.
En este caso la evaluacion no tiene esa finalidad; es posterior a un ciclo de
aprendizaje y va encaminada Unicamente a calificar al alumno, no a ayudarlo
en su proceso cognitivo, lo cual no coincide con los postulados pedagogicos
planteados en el plan de estudios y en cambio corresponden a una practica
educativa que se limita a medir los conocimientos adquiridos por el estudiante

(cantidad de informacion aprendida).

Los parametros establecidos son los siguientes:

9 C. Zarzar. op. cit., pp. 65-66.
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Actividad Porcentaje
Examen parcial 60%
Trabajo en equipo y ante grupo 20%
Trabajo individual con reporte 10%
Visitas a museos y exposiciones 5%
Participacion en clase 5%

Lo anterior no refleja sino un sistema educativo contradictorio con los objetivos
del programa, puesto que “la distinta funcién que se asigne a la evaluacién
condiciona mucho el tipo de instrumentos elegidos para realizarla y a su vez el

tipo de aprendizaje real que en se haga en”.*°

Para ser coherentes con el modelo educativo planteado en los propdésitos del
plan y programa de estudio debe darse un mayor peso a las actividades
cotidianas del alumno y menos porcentaje a los examenes, pues éstos no
permiten evaluar claramente los aprendizajes de contenidos procedimentales o
actitudinales, siendo mas pertinentes para los aprendizajes de tipo

51
l.

conceptual.” Carlos Zarzar nos lo dice de la siguiente manera:

La técnica expositiva (del profesor) y el examen de tipo tradicional,
miden la capacidad de retencion, memorizacion y repeticion de
ciertos contenidos...cuando éste se utiliza como Unico mecanismo
para evaluar y calificar puede resultar una medida poco objetiva, ya
que la calificaciébn adjudicada puede llegar a depender de
circunstancias externas o ajenas al aprendizaje...cuando el profesor
utiliza otras actividades o técnicas de ensefanza-aprendizaje, asi
como otros mecanismo para la evaluacién y la calificacion, propicia
gue sus alumnos desarrollen otro tipo de habilidades y que

adquieran otro tipo de aprendizaje .

*0 C. Gonzalez, op. cit., p. 320.
>! para ver la diferencia entre estos tipos de conocimiento vid. P. 89.
52 C. Zarzar, op. cit., pp. 56-57.
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En dltima instancia, el programa no necesitaria presentar un listado de rubros
para calificar sino establecer un criterio en torno a las actividades que el
docente quiera utilizar, lo determinante es que éstas permitan al docente y al

alumno percibir el proceso de construccion de los contenidos de aprendizaje.
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lll: Aspectos psicopedagdgico-didacticos

Educacion

Hablar de educacion implica, pensar en un concepto de varias acepciones, en
este caso se puede hablar de su dimension social, es decir, qué expectativas
va a cubrir respecto a la sociedad en la que vivimos, asi como la concepcién
del individuo que le respalda y que condiciona sus principios. También se
refiere a la parte psicopedagodgica que explica la manera en que se llevan a
cabo los procesos educativos. En ese sentido, se habla de la educacion en

tanto un proceso, resultado de ciertas practicas educativas.

Abordar el tema de la educacion resulta una tarea compleja y de multiples
dimensiones, que si bien es dificil de entender en toda su cabalidad, lo es mas

al pensar la forma en que pueden llevarse los postulados al aula.

A continuacion sefalaré algunos de los principios generales de la educacion,
especialmente los que se refieren al modelo educativo constructivista® para
posteriormente hacer una reflexion sobre su posible aplicaciéon en el aula.
Aunque los planteamientos que haré son generales, hay problematicas que se
comparten en los diferentes tipos de bachillerato de nuestro pais y por ello

puede ser de utilidad para todos los profesores de la educacién media superior.

La educacién implica un proceso de socializacibn que pretende inculcar
determinados valores, normas, conocimientos, habilidades y actitudes. Es
decir, la educacion debe pensarse en un sentido de transmitir un conocimiento
y de formar el caracter o personalidad del estudiante. Asi, la educacion es un
proceso externo al sujeto (sociocultural). Aunque se habla de ensefiar diversos
tipos de conocimientos como parte de la practica educativa, no puede reducirse
el proceso educativo a dicha ensefianza, como se vera en este capitulo, el

proceso es mas complejo.

1 Como se sefial6 en el capitulo 11, tanto en el plan de estudios de la ENP, como en el programa de
historia de México I, se hacen planteamientos que corresponden a éste modelo educativo, aunque no se
menciona de forma explicita, puede decirse que dicho modelo, de algin modo orienta el proyecto
educativo de la ENP.
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Antes de comprender como se lleva a cabo el proceso educativo, habria que
considerar los elementos que confluyen en la educacién y que el profesor ha de

tener en cuenta:

- la naturaleza de lo que se va a aprender (por ejemplo, aprender

conocimientos® o manejo de técnicas)

- la naturaleza del alumno (por ejemplo, marcos de referencia cognitivos o

de motivacion)

- La naturaleza del ambiente de aprendizaje o espacio pedagdgico ( por

ejemplo, cuantos alumnos hay en el grupo, condiciones del mobiliario)

- La naturaleza de las limitaciones al desarrollo del aprendizaje (por
ejemplo, tiempo didactico).?

Si bien hay que partir del conocimiento de esos elementos®, para
posteriormente, como dice Freire, planear e inventar situaciones creadoras de
saberes, tampoco debe olvidarse la que es, para este autor, cuestion
fundamental: “al servicio de quiénes y de qué ideales, esta la producciéon del
saber”.®> Esta pregunta, lejos de ser obvia, cuestiona el para qué educamos, de

lo cual dependera el ¢como lo vamos a hacer?

De acuerdo con la definicién de educacion que sefalé anteriormente, el interés
de la educacién esta en atencién a los alumnos pues es a ellos a quienes se
orienta el proceso educativo; pero en este proceso, el otro involucrado es el
docente, por lo tanto, en la educacién se encuentran dos agentes: alumno y

profesor.

Pero, ¢realmente la relacion de ambos se limita a que el profesor “transmita”

unos contenidos, de su cabeza a la cabeza del alumno? Para Freire, “al

> Se refiere a conocimientos de tipo factual o conceptual.

3 Cfr. Charles Reigeluth, “En qué consiste la teorfa de disefio educativo y cémo se esta transformando”,
en Charles Reigeluth, Disefio de la instruccion. Teorias y modelos, p. 18.

* En ese sentido, las teorfas de disefio educativo parten de las teorias del aprendizaje o paradigmas
educativos y orientan la practica docente al identificar métodos educativos asi como situaciones en las
que dicho método debe utilizarse. Mas que deterministas son probabilisticas debido a los multiples
factores que intervienen en el proceso educativo. Vid. Reigeluth Charles, op. cit., pp. 15-58.

> Paulo Freire, El grito manso, p. 55.
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docente no le cabe transmitir el conocimiento, solo le cabe proponer al alumno

elaborar los medios necesarios para construir su propia comprension del

proceso de conocer y del objeto estudiado”.’°Es decir, no basta con la mera
transmision de contenidos del docente; se requiere la “creacidon de un contexto

nl

propicio para hacer intervenir al alumno activamente”” en dicho proceso

didactico, en una forma creativa y propositiva.

Ese proceso didactico estard entonces enfocado hacia el aprendizaje del
alumno. El profesor debe tratar de satisfacer las necesidades de los alumnos,
para lo cual tiene que, en primer lugar, aprender a observar y a escucharlos,
tratandolos con respeto, pues como dice Freire, “,como puede un profesor
tener buena comunicacién con el alumno al cual previamente desvalorizé o
ironiz6?".®

Sin olvidar que “el profesor, al igual que los estudiantes, es una persona
inacabada, en proceso de ser. La experiencia misma de la docencia, cuando
deja de ser una practica reiterativa y estereotipada, puede representar un

proceso permanente de aprendizaje para los profesores”.®

De otra manera, la educacion estara centrada en el conocimiento por si mismo,
tal y como lo ha hecho el modelo educativo tradicional, el cual sirve mas que
nada para seleccionar a los alumnos que poseen por si mismos una gran
inteligencia y deseos de aprender, que por cierto son catalogados como los
“mejores alumnos”. Pero, ¢qué pasa con aquellos alumnos con menos
motivacion o menos inteligencia?, ¢debemos ignorarlos y dejar que se las
arreglen como puedan por si solos?, ¢no son también parte del grupo y nuestra

responsabilidad?

Por otro lado, la sociedad se ha transformado y con ella las exigencias hacia la

educacion, debido a:

- continuos avances en las diversas areas del conocimiento con el

consiguiente crecimiento de los conocimientos, en tal magnitud que no

® Ibid., p. 46.

’ G. Hernandez , op. cit., p. 133.

8 P. Freire, op. cit., p. 45.

% Martiniano, “Notas para un modelo de docencia”, en Martiniano, Formacion pedagégica de profesores
universitarios. Teoria y experiencia en México, p. 29.
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hay un ser humano que sea capaz, hoy en dia, de absorber todo lo que

va a necesitar a lo largo de su vida

- cambios en el mundo laboral, debido a los cambios en las actividades
econdmicas, uso de nuevas tecnologias que constantemente se
renuevan y que hace necesario que el trabajador desarrolle un
pensamiento abstracto, flexible, para que se adapte asi como de una

formacién permanente

- el mundo se ha vuelto mas complejo, para lo que es necesario un

pensamiento critico y auténomo que le permita comprenderlo.*°

Asi, ante los nuevos retos sociales se requiere de una nueva forma de educar y
ensefiar, que tenga en cuenta nuevos entornos de aprendizaje y nuevos
medios didacticos; lo que hasta ahora habia sido eficaz y aceptado sin
problema, ya no lo es.

En esta innovacion de los procesos educativos, la historia contribuye con el
establecimiento de una cultura de la reflexién, es decir, de una postura de
“andlisis y descripcion de los acelerados cambios politicos, econdémicos,

sociales y culturales”.*

Finalmente, no hay que olvidar que la educacion también forma seres humanos

ya que “somos gentes antes que especialistas”*

, €S necesario preocuparnos
en formar buenos seres humanos y después, nos dice Freire, estos seran

buenos médicos o buenos artesanos.

Para Pablo Latapi, el ser un buen humano implica que se tenga “la
comprension de la condicibn humana, un poco de solidaridad, compasion,
respeto, veracidad, sensibilidad a lo bello, lealtad a la justicia, capacidad de

indignaciéon y a veces de perdon™®

, ho debemos dejar que la llamada
excelencia académica nos distraiga de esa que debe ser nuestra principal

obligacion: ser seres humanos.

19vid. Catherine Bielaczyc, “Comunidades de aprendizaje en el aula: una reconceptualizacion de la
practica de la ensefianza”, en Ch. Reigeluth, op. cit., p. 283.

11 Alois Ecker, “Didactica de la historia orientada a los procesos. Nuevos caminos en la formacion de
maestros (as) de educacion media superior en la Universidad de Viena”, p. 7.

12p_ Freire, op. cit., p. 64.

B p_ Latapi, op. cit., p. 3.
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Constructivismo

El modelo educativo que corresponde a los objetivos generales planteados,
tanto en el plan de estudios de la ENP, como en su programa de estudios de
historia de México Il, corresponde, en sus caracteristicas generales al

constructivismo.

Este modelo es el que puede responder a las inquietudes que ahi se
manifiestan y que son las mismas que la sociedad demanda actualmente de las
escuelas, tal y como se ha sefialado anteriormente. En ese sentido, es
necesario que la ensefianza de la historia retome los nuevos modelos
educativos y encauce el conocimiento para desarrollar las diversas facultades

que tiene el alumno™*

El constructivismo no es una sola propuesta teérica. Diversos autores han
abordado el complejo proceso educativo desde diferentes perspectivas; sin
embargo, no es objeto de este trabajo hacer un analisis de cada uno de esos

aspectos por lo que sélo se hablara de sus lineamientos generales.

Se considera que el sujeto no recibe un conocimiento del exterior en forma
pasiva, toda la informacién que se recibe es procesada al interior para su
reelaboracion, y a través de ello, el sujeto se reelabora a si mismo. Es decir,
hay una relacion entre sujeto y objeto en la cual “el sujeto, al actuar sobre el
objeto, lo transforma y a la vez se estructura a si mismo modificando sus

propios marcos y estructuras interpretativas”.*

Este tipo de aprendizaje es mas efectivo cuando el conocimiento se vincula a
problemas reales®®. Asi, el alumno se siente identificado de algin modo con lo
que estudié y se recomienda dejar el problema indefinido para que sea el

alumno el que lo defina y lo haga propio.

14 A diferencia del constructivismo, se considera que la educacion tradicional tiene las siguientes
caracteristicas: a) sus objetivos didacticos Ilevan a un alumno como receptor pasivo, acritico, sumiso y
por lo tanto, fcilmente manejable; b) el manejo de contenidos es de forma enciclopédica, fragmentada y
desvinculada de la realidad; c) la evaluacién es un medio de control e incluso de intimidacion, de
mercantilismo y competencia. Cfr. Ramiro Basilio, “La operacion académica integrada como alternativa
de vinculacién docencia-investigacion”, en Porfirio Moran Oviedo, Docencia e investigacion en el aula,
p. 145.

5 G. Hernandez, op. cit., p. 176.

18 Entendiendo por ello que los alumnos deberian comprometerse en actividades que presenten el mismo
tipo de retos cognitivos que los del mundo real o que sencillamente el problema es pertinente o
interesante desde el punto de vista personal para el alumno. Cfr. David Jonassen, “El disefio de entornos
constructivistas de aprendizaje”, en Ch. Reigeluth, op. cit., p. 231.

81



En el aprendizaje debe procurarse aumentar la flexibilidad cognitiva y para ello
es necesario utilizar multiples ejemplos que ofrezcan una diversidad de puntos
de vista, siempre vinculados a un contexto, es decir, debe haber una
transferencia de conocimientos que lleven lo aprendido en la escuela a la
realidad cotidiana; que le permita al alumno enfrentar sus problemas en una

nueva perspectiva.

Asi, el aprendizaje resulta significativo para el alumno y le permite crear una
representacién personal sobre la realidad que estudia, ya que “un alumno que
es capaz de elaborar criticamente sus representaciones sobre la sociedad en la
que vive, puede a la vez proponer los elementos de su interpretacion y de su

modificacion”.’

A nivel didactico se trata de un aprendizaje con una perspectiva de dialogo en
la que profesores y alumnos tengan una relacion horizontal, que permita

aprender en un ambiente de libertad de pensamiento y creatividad.

Los contenidos del aprendizaje no deben ser fragmentados sino vincularse a la
realidad que tiene que ser vista en su complejidad y devenir, en donde el
aprendizaje se dé en una relacion dialéctica de accidn-reflexion. En suma que
el alumno, “en tanto sujeto cognoscente sea dinamico, creativo y critico, capaz
de transformar la realidad y de transformarse a si mismo”,'® donde se

construyen saberes (en este caso histéricos) y se construyan personas.

Chomsky sefiala que no hay que ver a los estudiantes como a un auditorio,
sino como a un “elemento integrante de una comunidad con preocupaciones
compartidas en la que uno espera poder participar constructivamente. Es decir,
no debemos hablar a sino con”,*® para este autor, la obligacién de cualquier

maestro es ayudar a sus alumnos a descubrir la verdad por si mismos.

Para que este tipo de aprendizaje pueda darse realmente en el aula, el profesor
tiene, antes que nada, que cambiar su propia vision de la docencia, aceptar

gue ya no debe tomar todas las decisiones, que el aprendizaje es un proceso

7 Frida Diaz-Barriga, Constructivismo y ensefianza de la Historia. Fundamentos y recursos didacticos de
apoyo a las materias de Historia Universal Moderna y Contemporanea, p. 22.

¥ R. Basilio, op. cit., p. 146.

19 Noam Chomsky, La (des)educacion, p. 29.
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compartido con el alumno, quien pasa de ser espectador a un participante

critico y responsable de si mismo.

El aprendizaje constructivista ocurre cuando el estudiante colabora de forma
activa en la elaboracion de sus conocimientos, pues no solamente ha de ser
consciente de ese proceso cognitivo, sino que es necesario ver la interaccion
entre alumno y objeto como una forma de explorar la realidad ya que el
conocimiento no se transmite sino que hay una serie de experiencias que
facilitan la elaboracion de este por parte del alumno, ya sea en forma individual

o colaborativa con sus compafieros.

Lo ideal entonces, es lograr un aprendizaje activo, donde el alumno sea
propositivo en su proceso educativo y significativo en cuanto a vincular lo
aprendido en el aula con su propia experiencia de vida. Jonassen dice al

respecto:

En el entorno constructivista, es necesario que los alumnos
exploren, articulen lo que saben y lo que han aprendido, especulen
(conjeturen, formulen hipétesis, contrasten), manipulen el entorno
para poder elaborar y comprobar sus teorias y modelos y reflexionen
sobre lo que han hecho, por qué salié bien o fallé y sobre lo que han

aprendido de esas actividades.?°

Es decir, un modelo educativo debe disefiarse de tal forma que, por un lado se
excluya la memorizacion de la informacién como un fin en si mismo, y por otro
permita el desarrollo de habilidades cognitivas en el procesamiento y manejo
de la informacién, donde los errores no sean considerados como un tales y por

tanto como un fracaso, sino como una oportunidad mas de aprendizaje.

El constructivismo no ofrece recetas que puedan aplicarse en toda
circunstancia y para todos los contenidos; se trata mas bien de “un conjunto de
principios explicativos y recursos didacticos que el profesor requiere re-
construir (adaptar, modificar, enriquecer)”® de tal forma que estos sean
ajustados a su propia practica docente en cuanto a necesidades, intereses y

situaciones educativas. Es mas bien un marco de referencia que el profesor

2D, Jonassen, op. cit., p. 240.
2 F. Diaz-Barriga, Constructivismo y ensefianza de la Historia, p. 20.
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tiene y a partir del cual puede detectar los problemas que hay en el aula y con

el que puede tomar las medidas necesarias.

Etapas del desarrollo cognitivo

En la actualidad hay dos posiciones que explican el proceso de aprendizaje,
por un lado quienes afirman que este proceso es externo, es decir, que se da a
partir de un ambiente socio-cultural, y del otro, quienes afirman que es un

proceso de desarrollo interno.

No se trata de optar por una u otra posicion, ya que de hecho no se excluyen.
El aprendizaje, sin lugar a dudas es un proceso socio-cultural que se
condiciona por la informacion que se recibe del exterior, por las relaciones
sociales y educativas en las que se lleva a cabo, por el concepto de hombre
que lo sustenta. Pero también es cierto que se trata de un proceso interno pues
esa informacion que se recibe no se calca en la mente, se resignifica y al

mismo tiempo reestructura los esquemas referenciales del sujeto.

Por ello, creo que es importante que se amplie un poco mas este punto pues
permitird posteriormente ver qué tan pertinentes son o no las propuestas

metodoldgicas del constructivismo.

De acuerdo a Piaget, el aprendizaje esta supeditado al desarrollo cognitivo del
ser humano. Dicho desarrollo se da en la nifiez y en la adolescencia, siendo
esta Ultima, la etapa que nos interesa, se veran sus caracteristicas segun la

teoria psicogenética.

Para que el aprendizaje se produzca, no basta con que el adolescente reciba
un determinado tipo de ensefianza, pues para ello se depende de los distintos
niveles alcanzados en el desarrollo cognitivo, ya que el cambio en el
pensamiento es de tipo cualitativo. Entre los 13-16 afios, el adolescente
desarrolla un pensamiento llamado de operaciones formales, el cual tiene las

siguientes caracteristicas:

- el pensamiento se vuelve mas abstracto, es decir, se razona sobre
proposiciones verbales que no tienen referente en situaciones concretas,

ademas, se pasa de entender los conceptos de un modo estéatico y
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aislado a entenderlos de manera integrada, ya sea en un mismo

momento (sincronico) o en su evolucidn a través del tiempo (diacronico)

- el pensamiento se vuelve hipotético-deductivo, a diferencia del nifio de la

etapa anterior cuyo pensamiento es inductivo

- puede presentar planteamientos de experimentacion complejos tales
como el proponer una hipétesis y controlar las variables involucradas
para poder comprobarla o refutarla, igualmente, la capacidad
argumentativa aumenta pues se puede defender el punto de vista y dar

contra argumentos a una posicion opuesta

- el adolescente empieza a construir una moral autbnoma y trata de hacer
aportaciones a su realidad, modificandola para mejorarla, lo cual le daria
un lugar propio en la sociedad adulta.??

Respecto a la adquisicibn de conceptos histoérico-politicos, James Voss dice
que estos se encuentran muy poco establecidos entre los nifios de 9 afos, ya
aparecen a los 11 afios y son mas elaborados a los 14, considerando no
solamente los contenidos histdricos sino los valores y emociones de los

adolescentes.®

Sin embargo, nuevos estudios han demostrado que la adquisicion de este tipo
de pensamiento no se da de forma automatica, pues no todos los adultos han
desarrollado un pensamiento formal, lo que ha llevado a la conclusion de que el
modelo educativo que se utilice posibilita 0 no que se desarrollen esas

habilidades cognitivas.

El aprendizaje actia como elemento potenciador de ciertos elementos y
proceso en el desarrollo, “los nuevos planteamientos, tedricos y experimentales
tienden, sobre todo, a averiguar si la falta de comprension de los alumnos tiene
su origen mas bien en la forma en que se les ha propuesto el conocimiento que

en su incapacidad evolutiva para entenderlos”.?*

En el caso del aprendizaje historico, interesa que el alumno pueda desarrollar
ese pensamiento formal para que no solamente comprenda la complejidad del

22 Para la descripcion de esta etapa del desarrollo cognitivo se pueden ver igualmente a G. Hernéandez, op.
cit.,, p. 183 o C. Gonzélez, op. cit., p. 94.

23 Cfr. James Voss, Construir y ensefiar las ciencias experimentales, p. 7, 17 y 18.

%4 C. Gonzalez, op. cit., p. 77.
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pasado humano, sino también asuma una postura frente a este y proponga
nuevas explicaciones, todo ello con el fin de que pueda entender su propia
realidad.

Por otro lado, autores como Carretero y J. Voss han hecho estudios sobre este
pensamiento en relacidén con el conocimiento historico, aunque lo han vinculado
mas bien con el razonamiento informal, puesto que no utiliza un lenguaje propio
de las mateméticas, al que estos autores han asociado con el razonamiento
formal. Para ellos, el razonamiento informal se vincula también con términos

como pensamiento critico o razonamiento reflexivo.

De acuerdo a estos autores, el razonamiento informal se aplica a problemas
que se dan en situaciones cotidianas (sean profesionales o académicas), sobre
todo en las cuestiones que sean relevantes para el individuo. Esta relacionado
con la capacidad de elaborar y valorar argumentos y contra argumentos; se
aplica para tareas abiertas y mal definidas; depende del contexto en el que se
de la problematica a resolver, es decir, es un proceso de construccion de

modelos situacionales.

A pesar de caracterizarse por ser un pensamiento mas bien de tipo pragmatico,
es necesario tener un nivel de razonamiento l6gico que no se da naturalmente,
por lo que depende de los conocimientos y experiencias adquiridos

previamente®.

En lo que toca al aprendizaje como un proceso de influencia sociocultural,
Vigotsky?®es el precursor. Este proceso se explica basicamente como “la

organizacioén interna que hace el sujeto en funcion de los intercambios con el

exterior y a partir de esta organizacion interna (estructuras, esquemas, reglas)

el sujeto interpreta y otorga continuamente nuevos significados a la realidad”.?’

%% Los resultados de ambos autores se han dado como consecuencia de varios afios de estudios de campo
en donde han trabajado de forma conjunta; avances de sus resultados los encontramos en: J. VVoss, op. cit.,
p. 16 y Mario Carretero, Construir y ensefiar las Ciencias Sociales y la Historia, pp. 119-122.

%% Lev Vigotsky, nacido en Orsha, Rusia en 1896. Fue profesor de literatura, psicologia e historia del arte.
Se interesd especialmente en la psicologia de la educacién. A partir de 1924 se incorpora al Instituto de
Psicologia de Moscu donde trabajo tanto en el plano académico como en el de la investigacion. Muri6 en
1934 por lo que su trabajo quedd inconcluso. Su obra fue censurada durante el régimen de Stalin por ser
considerada como revisionista y por haber consultado a psicélogos extranjeros, es por ello que se le
conocid tardiamente en occidente. Es hasta los ochenta que su obra es difundida de manera mas
consistente.
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El sujeto es un ser activo que si bien elabora sus representaciones y entidades
internas (ideas o conceptos) de manera individual, estas son el producto de su
relacion con el entorno fisico y social. Esta relacion entre el contexto
sociocultural y el proceso cognitivo es de ida y vuelta pues el individuo a su
vez, influye en el entorno y lo modifica; hay una relacion dialéctica constante en

donde individuo y sociedad se afectan mutuamente, co-construyéndose.

En ese sentido, el medio sociocultural pasa a desempefar un papel esencial y
determinante en el desarrollo del psiquismo del sujeto, pues éste no recibe

pasivamente su influencia, sino que activamente la reconstruye.?®

La relacion entre el individuo y su entorno (fisico y social) se da de forma
mediada a través de herramientas o instrumentos y los signos®’, cada uno de
los cuales orienta de un modo distinto la actividad del sujeto y sirven para
regular la relacion del hombre con los objetos fisicos y su conducta, siendo el
lenguaje el que tiene un lugar especial en el proceso de aculturacion de los

hombres.

El desarrollo psicologico tiene una serie de transformaciones cualitativas y es a
través de la mediacion cultural que los sujetos realizan operaciones cada vez
mas complejas sobre los objetos, pasandose de los conceptos espontaneos a

los cientificos.

Estos conceptos cientificos “se adquieren a través de la reflexion, forman parte
de sistemas y se relacionan de manera distinta con los objetos”.* A su vez, las
actividades mediatizadas que se dan en las practicas colectivas (por ejemplo,
el lenguaje o el trabajo) permiten desarrollar en el hombre las funciones

psicolégicas superiores.

Vigotsky distingue entre formas psicolégicas elementales y superiores, donde
el desarrollo natural del hombre produce funciones primarias y a través de un
proceso cultural o de construccién se desarrollan las funciones superiores:

memoria, atencién, percepcion.®

%" G. Hernandez, op. cit., pp. 124-125.
%8 Ibid., p. 220.
» La mediacion de signos o instrumentos psicolgicos se refiere a sistemas numéricos, escritura,
mnemotecnias, simbolos algebraicos, notas musicales, sistemas de comunicacion y lenguaje. Ibid., p. 221.
30 H

Ibid., p. 223.
31 Vid. Mercedes de Argiiello, “;Qué es un modelo pedag6gico?”, en Didactica, nimero 44, p. 49.
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Hay que aclarar que para el ruso, pasar de las funciones psicolégicas naturales
o inferiores a las superiores no se da de forma instintiva, es necesaria la
condicion sociocultural en que se desenvuelve el individuo para desarrollar

estas ultimas.

La distincidon entre las funciones psicologicas inferiores y las superiores debe

considerar:

el paso del control de entorno al individuo

la realizacion consciente de las funciones psicoldgicas

su origen social y su naturaleza social

el uso de signos como mediadores.>?

Las funciones psicolégicas superiores se dan en dos dimensiones: a nivel
interindividual y posteriormente a nivel intraindividual, es decir, partimos de una
relacion sociocultural entre hombres y luego llevamos esa experiencia para
procesar la informacibn de manera individual, actividad que es llamada
internalizacion, siendo esta “una actividad reconstructiva (interna) que parte de

una realidad externa”.*3

Es decir, el proceso interpersonal se transforma en otro intrapersonal que
modifica el esquema cognitivo del individuo. EI hombre entonces es un ser
activo que recibe del exterior una informacién, pero que se apropia de ella a

través de la internalizacion.

En suma, la escuela, por su influencia educativa juega un papel relevante en el
desarrollo de las capacidades cognitivas. Por ello, debemos tomar conciencia
como profesores de que las practicas educativas son formas particulares de
interaccién que deben disefiarse para facilitar a los alumnos el acceso a un
amplio conjunto de experiencias de aprendizaje necesarias para su desarrollo

personal.

El bachillerato se configura como un espacio intermedio entre el mundo infantil

y el adulto en tanto que ofrece la posibilidad a los estudiantes de ensayar, de

%2 Cfr. G. Hernandez, op. cit., p. 223.
% lbid., p. 224.
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manera relativamente protegida, determinadas formas de comportamiento y

habilidades necesarias para desempefiarse en el mundo adulto.

A diferencia de otros contextos sociales, la escuela, al pertenecer al ambito de
la educacién formal se caracteriza por planificar de manera explicita su accién
educativa, lo que le permite tomar en consideracion todo aquello que los
adolescentes han adquirido de otros contextos y en un papel articulador
permita favorecer el desarrollo de un tipo de pensamiento en donde se de la
reconstruccion critica de determinadas informaciones e influencias que reciben

los adolescentes.

Tipos de conocimiento

Al establecer un modelo educativo, en este caso el constructivismo®*, no se
puede hablar solamente de la necesidad de fomentar un proceso de

aprendizaje determinado, hay que pensar en lo que se va a aprender.

Si el constructivismo se preocupa no solamente por el aspecto informativo de
una asignatura, sino también en el aspecto formativo, no se puede privilegiar
uno u otro, debe haber un equilibrio entre ellos. Las circunstancias en las que
se dé el proceso de aprendizaje indicaran a los profesores en que momento se
inclina la balanza hacia uno u otro lado, pues hay que ser flexibles y adaptarse
a las diferentes necesidades de los alumnos, mismas que no pueden

establecerse como algo fijo al inicio de un curso.

Cuando se habla de contenidos de aprendizaje que cubran el aspecto

informativo y el formativo se refiriere al caracter triple de los contenidos:
- contenidos conceptuales: hechos, conceptos, principios
- contenidos procedimentales: como hacer

- contenidos actitudinales: actitudes, valores y normas.>*

3 Constructivismo entendido como el construir personas al mismo tiempo que estas construyen sus
saberes.
% Cfr. C. Gonzalez, op. cit., p. 93.
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Los profesores sabemos que muchas veces los problemas de aprendizaje del
conocimiento histérico tienen que ver también con deficiencias del alumno en

sus conocimientos procedimentales, es decir, no saben como aprender y otras

veces hacemos a un lado los valores o las emociones de un alumno que le
hacen tomar cierta actitud frente a los contenidos conceptuales, de tal forma
que nos quedamos Unicamente con los conocimientos de tipo factico o

conceptual.

Es necesario que los tres tipos de contenidos se incorporen al proceso de
aprendizaje, que no se perpetué el dilema de qué ensefiar, métodos o
contenidos; se trata de tener claro que “no se puede aprender a aprender sin

unos contenidos especificos”.*®

Es decir, si la preocupacion es darle una formacion integral al alumno hay que
desarrollar cada uno de los tres tipos de contenidos y considerarlos tal y como

son, interrelacionados entre si.

A continuacion me referiré al segundo y tercer tipo de contenidos: el
procedimental y el actitudinal, respecto a los contenidos conceptuales se
tratara de ello en el siguiente capitulo.

El modelo educativo tradicional solamente se ha preocupado en fomentar en
los alumnos el desarrollo de niveles cognitivos inferiores como la
memorizacién, sin embargo, como ya se ha dicho, han surgido nuevas
demandas profesionales y ahora se ha puesto mas énfasis en los niveles de

pensamiento superiores como el pensamiento critico.

El contenido procedimental permitird desarrollar las habilidades cognitivas del
pensamiento. Maria Luisa Crispin divide este tipo de conocimiento en varios
niveles: a) formacion de conceptos, b) procesos de razonamiento, c) resolucién

de problemas y d) creatividad.

a) formacion de conceptos: se refiere a organizar la informacion en
representaciones mentales: conceptos, esquemas, imagenes. Esta

informacion se organiza a traves de mecanismos de diferenciacion

% Ibid., p. 77.
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progresiva entre ellos, de integracion jerarquica de conocimientos y la

combinacion de informacién en un mismo nivel jerarquico

b) procesos de razonamiento: permite elaborar conclusiones o inferencias

a partir de determinadas observaciones, hechos o asunciones

c) resolucion de problemas: un problema puede ser definido como una
situacion inicial de carencia de informacion, la incapacidad de ejecucion
y termina con el logro de una meta o solucion. También se define como
una situacion en la cual un individuo actda con el propdsito de alcanzar

una meta, utilizando para ello alguna estrategia en particular

d) creatividad: se refiere a la produccion original o novedosa de alguna
cosa, idea u objeto. Requiere de la flexibilidad de pensamiento o
pensamiento divergente, de experiencias y conocimientos previos, de
nueva informacion y la reflexion para interpretar y producir a partir de

esto una nueva creacion.®’

En suma, son contenidos que ensefian a construir los conocimientos, sin
olvidar que estos no pueden aplicarse de forma predeterminada, a manera de
recetas. Hay que considerar que “cada tema es distinto, del mismo modo que
cada contexto del aula es diferente y cada tema debe ser considerado en
funcién de sus propios contenidos especificos, redes de conceptos, asuntos,

problemas y las susceptibilidades por los malos entendidos”.®

El dominio de estos contenidos procedimentales muchas veces se da por
sentado, lo que no es correcto, de ahi que debe prestarse atencion y tiempo a
ensefarlos. Al principio, los alumnos no los manejaran bien, pero con

retroalimentacion y practica lo iran dominando.

Con relacion al dominio procedimental, también est4 el conocimiento
metacognitivo, que no es sino la conciencia que se tiene sobre un asunto
cognitivo o afectivo, es decir, es la reflexiobn sobre el propio proceso de
aprendizaje, “se refiere al qué, cdmo, cuando, donde y en gqué condiciones se
deben utilizar ciertos recursos y estrategias para lograr un aprendizaje o

37 Cfr. Maria Luisa Crispin, “Manejo de si”, en Didactica. nimero 43, p. 17.
% Howard E. Gardner, “Aproximaciones multiples a la comprensién”, en Ch. Reigeluth, op. cit., p. 92.
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solucionar problemas”.*®* De forma consciente se dirige y evalia el

pensamiento.

Los contenidos actitudinales van en varios sentidos: se refieren al componente

emotivo como parte del proceso educativo, a los valores del individuo, que

también influyen en este proceso y a la relacion con los otros o la parte social

del aprendizaje.

La dimension afectiva o actitudinal se puede definir como “el conjunto de
fendmenos internos, subjetivos, que conmueven el &nimo...los estados
afectivos se expresan a través de emociones, sentimientos, pasiones y
motivaciones”.*® Las emociones son procesos internos del individuo que
permiten interpretar y dar significado a los acontecimientos; la forma en que

esto se haga y como se manifiesta esta determinado biolégica y culturalmente.

Se distinguen las siguientes funciones de las emociones: la cognitiva,

motivadora, adaptativa e interpersonal.

cognitiva: las emociones intervienen en la seleccion de la informacion
pues la filtran, priorizan y guian hacia aquellos aspectos que son

relevantes en ese momento

- motivadora: impulsan a conseguir o que se considera importante para

satisfacer las necesidades fisiologicas, cognitivas y sociales

- adaptativa: pueden ser estimuladoras, inhibidoras, reguladoras o
correctivas de la conducta

- interpersonal: motiva a buscar a otros seres humanos, a compartir con
ellos lo que pensamos o sentimos, igualmente permiten definir nuestra
posicion con respecto a las personas, ideas u objetos, de hecho las
emociones pueden ser la base de las conductas pro sociales.*

Como se ve, en la dimension afectiva hay aceptacion, rechazo o bien
cuestionamiento de los contenidos conceptuales o procedimentales. No
juegan un papel pasivo ya que “la afectividad se moviliza frente a

determinada informacién que le es aportada al sujeto, pero a su vez también

% G. Hernandez, op. cit., p. 143.
“© M.L.Crsipin, op. cit., p. 17.
! Ibid., p. 18.
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ella interviene en la busqueda de nuevo material para lograr una

satisfaccion”.*?

Por su parte, los valores también determinan la actitud del individuo frente a
su proceso de aprendizaje. De acuerdo a Torres Bravo, existen valores
primarios que estan determinados por los padres, los maestros y los tutores;

eventualmente el individuo ird creando su jerarquia de estos.*®

Tanto las emociones como los valores daran al alumno un marco referenc