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LA ENSENANZA DE ESTRATEGIAS DE COMPRENSION
LECTORA EN TEXTOS HISTORICOS

RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue que los alumnos/as de
6° grado de primaria aprendieran estrategias de
comprension lectora para mejorar su comprension de los
textos historicos. Participaron 60 alumnos/as de una
escuela publica que pertenecian a dos grupos, los cuales
fueron definidos como control y experimental, porque sélo
uno de los grupos podia participar. Antes y después de la
intervencion, se evalué en ambos grupos la comprension
auditiva y las estrategias que utilizaban al leer un texto.
Los resultados indicaron diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos control y experimental. Se
demostré6 que cuando el alumno/a aprende y utiliza
estrategias de comprension lectora, mejora su
comprension auditiva de los textos historicos.

La lectura es una habilidad indispensable, pues es la puerta de
acceso al conocimiento y a la capacidad critica, ya que a través de
este medio el individuo construye y desarrolla conocimientos, le da
significado y sentido a sus experiencias y a las de los demas, puede
participar en los procesos sociales, explorar y conocer el mundo,
mejorar su calidad de vida, tomar decisiones informadas y continuar
aprendiendo.

Hoy en dia existe consenso universal de que la lectura constituye
un instrumento fundamental de aprendizaje para la vida del ser
humano.

Goodman (1986) senala que para entender el proceso de la lectura
es necesario considerar el papel que juega el lector, el escritor y el
texto.

Las caracteristicas del lector estan relacionadas con el éxito del
proceso; es importante su capacidad para leer, pero también lo es



la cultura social a la que pertenece, el proposito de su lectura, sus
conocimientos previos, esquemas conceptuales y las actitudes.

Toda lectura es interpretacion y lo que el lector es capaz de
comprender y de aprender a través de la lectura, dependen en gran
medida de lo que el lector conoce y cree antes de leer.

La escuela representa uno de los espacios en donde el sujeto
construye su propio conocimiento y se apropia del conocimiento de
los demas. La lecto-escritura aparece como el eje del proceso
escolar de apropiacion tanto por ser el conocimiento inicial mas
importante, como por ser instrumental en el aprendizaje de otros
conocimientos. A pesar de ello, la instruccion tradicional de la
lectura en la escuela, ha estado centrada habitualmente en
aprender a identificar las letras, silabas y palabras.

Rockwell (1990), sefiala que en la escuela tradicional aprender a
leer constituye una etapa previa a “leer para aprender”, es decir los
profesores/as principalmente utilizan la lectura en voz alta para
evaluar fluidez, pronunciacidn, entonacibn y memorizacion
mecanica de los contenidos, y no para acercar al alumno/a a la
comprension de los textos.

De acuerdo con Goodman (1986 ), si la escuela sigue abordando
a la lectura de manera descontextualizada de su uso funcional y
significativo lejos de la realidad del nifio, de sus experiencias
previas y de sus pensamientos y sentimientos, la escuela no podra
facilitar la comprension, sino que la hara mas dificil.

De acuerdo a la Evaluaciéon PISA (2003) realizada por la OCDE
(Organizaciéon para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico) los
ninlos mexicanos, obtuvieron un promedio de 399 puntos en
lectura, mientras que el promedio de los paises evaluados fue de
500 puntos, los cual nos coloco en el lugar 38 a nivel internacional.
La mayoria de los alumnos/as se ubicaban en el nivel 0, 1y 2, lo
que significaba que algunos eran capaces de realizar ejercicios
basicos de lectura y otros carecian de las destrezas lectoras
necesarias para seguir aprendiendo.

Otros resultados han sefialado un aprovechamiento escolar muy
bajo en las Ciencias Sociales a nivel de primaria. La Direccién de
Evaluacién del Proceso Educativo de la Secretaria de Educacion
Publica (1988) informé que la calificacidon promedio fue de 2.7.
Asimismo, la evaluacion efectuada por la Revista Nexos (1991)



mostré que en el area de las Ciencias Sociales el 76% de los
alumnos reprobaron. Schmelkes (1997) afirma que en esta area
y particularmente en los textos histéricos, los conceptos que se
manejan son muy abstractos y tienen base en la comprensién e
interpretacion de hechos.

La historia generalmente se ensefia a través del libro de texto.
Para apoyar esta actividad, la Secretaria de Educacion Publica
(1994) elabord el “Libro del Maestro de Historia 6°. grado”, en
donde aparecen una serie de actividades que el profesor/a debe
tomar en cuenta para facilitar la comprension de los contenidos.

A pesar de ello, se observa que en la practica, la mayoria de los
profesores/as, no utilizan dicho libro, ni estrategias de comprension
lectora. Consideran que la lectura o exposicion de los hechos
historicos ordenados cronoldégicamente y las actividades de repaso
o repeticion, daran como resultado la comprension y memorizacion
de los contenidos.

Frecuentemente se limitan a exponer el contenido del tema como
aparece en el libro de texto y después cierran su clase pidiendo a
sus alumnos/as que hagan o que respondan a una serie de
preguntas que sirven como guia para la lectura y como
instrumento de evaluacién. Obviamente esto lleva al alumno a
tratar de memorizar fechas, personajes y acontecimientos de poco o
nulo interés para él, lo que genera una actitud de rechazo hacia los
textos historicos.

Es frecuente ver a nifos que ya han cursado tres o cuatro afios de
primaria y aun no se apropian de la informacion impartida en las
ciencias sociales , porque simplemente decodifican los textos y no
los comprenden.

Esto ocasiona que se vayan formando huecos de informacion, que
a su vez originan bajo rendimiento escolar y hasta un diagndstico
erroneo de problemas de conducta o académicos. Llega a ocurrir
que se retira al estudiante del ambito escolar porque no aprende,
siendo que el problema puede solucionarse si se le ayuda a
desarrollar habilidad para comprender lo que lee.

De acuerdo con la UNESCO (1993), la comprension de textos
tiene una relacion importante con el enfoque de ensefianza del



profesor. Si su enfoque es eminentemente centrado en el codigo,
obviamente, orientara la evaluacion e instruccidon hacia el logro de
subdestrezas aisladas que no consideran las competencias del
lector en situaciones comunicativas. Por el contrario si su
concepcion es la del lenguaje integral, entonces se centrara en la
aplicacion de destrezas en contextos significativos.

Como se puede observar, México tiene graves problemas en la
comprension lectora, ya que no se tiene una cultura hacia la lectura.
Ademas, existen muy pocos programas para fomentarla y en la
practica, se observa que muchos maestros desconocen como
ensefar a sus alumnos/as a comprender un texto; ya que en
ocasiones, ni ellos mismos saben cémo favorecer su propia
comprension (OCDE, 2000).

Los bajos resultados que alcanzan los alumnos/as en comprension
lectora en los diferentes paises nos ha revelado que en muchas
escuelas siguen prevaleciendo los enfoques centrados
eminentemente en el codigo, en la pronunciacion y sonido correcto
(Carretero y Limas, 1993). Segun estos antecedentes, los alumnos
y alumnas aprenden mas a decodificar, que a entender el
significado del texto y a realizar interpretaciones. Asi, los nifios
decodifican, pero no saben aprender leyendo.

Por lo tanto, la comprension de textos es crucial para el aprendizaje
escolar, ya que una gran cantidad de informacion que los
alumnos/as adquieren, discuten y utilizan en las aulas, surge a partir
de los textos escritos.

De todo lo anterior, se puede concluir que las evaluaciones
nacionales e internacionales han demostrado que la ensenanza de
la comprension lectora es ineficiente y que es necesario que los
alumnos/as desarrollen estrategias de comprensién lectora que
promuevan el aprendizaje a partir de los textos.

Ante esta necesidad y la problematica que enfrentaban los
alumnos de 6° grado de primaria, de la Esc. Ford 20 (SEP), para el
aprendizaje de la historia, la psicologa que escribe el presente
trabajo acordd con la profesora titular del grupo, disefiar y aplicar un
programa para que los alumnos/as adquieran estrategias de
comprension lectora para textos histéricos.



Mediante este trabajo se pretendi®6 que la profesora y los
alumnos/as se dieran cuenta de la importancia de las estrategias
de comprension lectora y que los alumnos/as pudieran aplicar
dichas estrategias para mejorar su comprension de la historia. De
esta manera se impulsara a los alumnos a ser lectores autbnomos
capaces de comprender cualquier texto.

Al final del proyecto se observé que los alumnos/as desarrollaron
dichas estrategias, lo cual favorecié su comprensién lectora de los
textos historicos, asi como su interés y aprovechamiento en esta
materia.

El presente trabajo comprende en la primera parte el marco teorico,
donde se aborda los aspectos tedricos que sustentan el trabajo. En
la segunda parte, se presenta la metodologia del trabajo y
finalmente la tercera parte lo integran los resultados, discusion y
conclusiones de dicha investigacion.



Marco Teorico

1. Concepciones teédricas sobre la lectura

El interés por la lectura no es nuevo, desde principios del siglo
pasado, los psicdlogos y educadores han sehalado su importancia
y se han interesado por estudiar lo que ocurre cuando el lector
comprende un texto.

Segun Dubois (1991), existen tres concepciones tedricas en torno a
la lectura:

a) La lectura como conjunto de habilidades o como transferencia de
informacion.

Esta teoria supone el conocimiento de las palabras como el primer
nivel de lectura, seguido de un segundo nivel que es la comprension
y un tercer nivel que es el de la evaluacion.

La comprension se considera compuesta por diversos subniveles:
la comprension o habilidad para comprender explicitamente lo dicho
en el texto, la inferencia o habilidad para comprender lo que esta
implicito y la lectura critica o habilidad para evaluar la calidad del
texto, las ideas y el proposito del autor. De acuerdo con esta
concepcion, el lector comprende un texto cuando es capaz de
extraer el significado que el mismo texto le ofrece. Esto implica
reconocer que el sentido del texto esta en las palabras y oraciones
que lo componen y que el papel del lector consiste en descubrirlo.

Las investigaciones llevadas a cabo por Rockwell (1982), Collins y
Smith (1980) y Solé (1987), revelaron que tanto los conceptos de
los docentes sobre lo que es aprender a leer, como las actividades
que se llevan a cabo en las aulas, generalmente no incluyen
aspectos relacionados con la comprension lectora. Esto pone de
manifiesto, que los docentes comparten mayoritariamente la vision
de que la lectura corresponde a los modelos de procesamiento
ascendente, segun los cuales, la comprension va asociada a la
correcta oralizacion del texto. Si el estudiante lee bien, esto es, si
puede decodificar el texto, lo entendera; porque sabe hablar y
entender la lengua oral.



b) La lectura como un proceso interactivo

Los avances de la psicolinguistica y la psicologia cognitiva a finales
de la década de los 70’s, retaron la teoria e la lectura como un
conjunto de habilidades. A partir de ese momento, surge la teoria
interactiva dentro de la cual se destacan el modelo psicolinguistico y
la teoria del esquema. Esta teoria postula que los lectores utilizan
sus conocimientos previos para interactuar con el texto y construir
significados.

Kenneth Goodman (1982) es el lider del modelo psicolinguistico y
parte de los siguientes supuestos:

e Lalectura es un proceso del lenguaje

e Los lectores son usuarios del lenguaje

e Los conceptos y meétodos linguisticos pueden explicar la
lectura

e Nada de lo que hacen los lectores es accidental; todo es el
resultado de su interaccion con el texto.

Frank Smith (1980), uno de los primeros en apoyar esta teoria,
destaca el caracter interactivo del proceso de la lectura al afirmar
que “en la lectura interactua la informacién no visual que posee el
lector con la informacién visual que provee el texto”. Es
precisamente en ese proceso de interaccion en el que el lector
construye el sentido del texto. De manera similar Heimilich (1991)
afirma que la comprensién lectora ha dejado de ser “un simple
desciframiento del sentido de una pagina impresa”. Es un proceso
activo en el cual los estudiantes integran sus conocimientos previos
con la informacion del texto para construir nuevos conocimientos.

Dubois (1991) afirma que el enfoque psicolinguistico hace mucho
hincapié en que el sentido del texto no esta en las palabras u
oraciones que componen el mensaje escrito, sino en la mente del
autor y en la del lector cuando reconstruye el texto de manera que
sea significativa para él. Igualmente, Tierney y Pearson (1983)
sefalan que son los lectores quienes componen el significado. Por
esta razén, no hay significado en el texto, hasta que el lector
decide que lo haya.

Heimlich  (1991), considera al proceso de la lectura como un
dialogo mental entre el escrito y el lector, es un efecto de la gran
influencia que ha tenido la teoria de los esquemas en la



comprension de la lectura. Rumelhart (1989), considera que un
esquema es una estructura de datos que representa los conceptos
genéricos que archivamos en la memoria. Hay diversos esquemas,
unos que representan nuestro conocimiento otros; eventos,
secuencias de eventos, acciones etc.

La teoria de los esquemas explica como la informacion contenida
en el texto se integra a los conocimientos previos del lector e
influyen en su proceso de comprensién. La lectura como el proceso
mediante el cual el lector trata de encontrar la configuracion de
esquemas apropiados para explicar el texto en cuestion. Los
psicologos constructivistas retomaron el concepto del esquema
utilizado por Bartlett en 1932 en sus estudios sobre la memoria para
designar las estructuras cognoscitivas que se crean a partir de la
experiencia previa. Un esquema, segun lo definen sus teoricos, es
la red o categorias en la que se almacena en el cerebro lo que se
aprende.

Por lo tanto el lector logra comprender un texto s6lo cuando es
capaz de encontrar en su archivo mental (en su memoria) la
configuracion de esquemas que le permiten explicar el texto en
forma adecuada. Cuando una persona lee sobre los desiertos, ve
imagenes, o fotos de los desiertos, o va a conocer alguno, va
agregando cada una de estas experiencias a su esquema de lo que
es un desierto. Algo que no puede hacer quien no tiene dichas
experiencias. Cuando no se ha tenido experiencia alguna sobre un
tema determinado, no se dispone de esquemas para activar un
conocimiento determinado y la comprension sera muy dificil, si no
imposible. Estos esquemas estan en constante desarrollo y
transformacion, ya que cuando se recibe nueva informacion, los
esquemas se reestructuran y se ajustan. Cada nueva informacion
amplia y perfecciona el esquema existente (Heimlich y Pitteriman,
1991).

c) La lectura como proceso transaccional

Esta teoria viene del campo de la literatura y fue desarrollada por
Louise Rosenblatt (1978), adoptd el término transaccidn para indicar
la relacién doble, reciproca que se da entre el cognoscente y lo
conocido. Su interés era hacer hincapié en el proceso reciproco
que ocurre entre el lector y el texto. Considera que la lectura es un



momento especial en el tiempo, que reune un lector particular con
un texto particular y en wunas circunstancias también muy
particulares

Como se puede apreciar, actualmente los diferentes autores
desechan la idea de considerar a la comprension lectora como una
simple decodificacion; coinciden en que es un proceso que ocurre a
través de la interaccion entre el lector, el texto y el contexto y
ademas senalan la importancia de la activacion de los esquemas
previos de conocimiento.

2. El proceso de la comprension lectora.

La comprensidon es una actividad constructiva compleja de caracter
estratégico, que implica la interaccion entre las caracteristicas del
lector y del texto, dentro de un contexto determinado. Para que se
logre esta comprension es necesario los siguientes elementos(
Diaz y Hernandez 1999).

a) Habilidades linguisticas de tipo: Iéxico, sintactico, semantico y
pragmatico.
b) Conocimiento conceptual: conocimientos previos vy
esquemas.
c) Habilidades estratégicas, metacognitivas y autorreguladoras.
d) Conocimiento de la estructura de los textos.
e) Conocimiento de que los textos tienen diversos propositos.

Se considera que es una actividad constructiva porque durante este
proceso el lector no realiza simplemente una transposicion
unidireccional de los mensajes comunicados en el texto a su base
de conocimientos (Colomer, 1992; Diaz y Aguilar, 1988; Solé,1992).
El lector trata de construir una representacion fidedigna a partir de
los significados sugeridos por el texto (para lo cual utiliza todos sus
recursos cognitivos tales como esquemas, habilidades vy
estrategias), explotando los distintos indices y marcadores
psicolinguisticos y los de formato que se encuentran en el discurso
escrito. La construccién se elabora a partir de la informacién que le
propone el texto, pero ésta se ve fuertemente enriquecida por las
interpretaciones, inferencias, integraciones que el lector adiciona
con la intencién de lograr una representacion fiel y profunda de lo
que el autor quiso comunicar.



De este modo, la construccion que realiza el lector, tiene un cierto
matiz personal que depende de aspectos cognitivos, afectivos y
volitivos; por lo tanto, todos los lectores que leen un mismo texto,
tienen una representacion diferente.

Por otro lado, Pearson (1984), plantea que para entender el proceso
de la comprension lectora, es necesario partir de la “teoria de los
esquemas”. Considera que un esquema es una estructura
representativa de los conceptos genéricos almacenados en la
memoria individual.

De esta manera, para comprender la palabra escrita, el lector debe
estar capacitado para:

a) Entender como el autor ha estructurado u organizado las ideas o
informacién que el texto le ofrece.

b) Relacionar las ideas e informacion del texto con otras ideas o
datos que estan almacenados en su mente.

Mediante estas dos vias, el lector interactua con el texto para
elaborar un significado.

Coincidiendo con Pearson, Poggioli (1990), se considera que la
comprension de un texto requiere de la activacion o construccion
de un esquema que ofrece una explicacion coherente de las
relaciones existentes entre los eventos referidos en el contenido.

Los esquemas pueden cumplir varias funciones:

a) Proveen una estructura que permite asimilar la informacion
que se recibe.

b) Dirigen la atencion del lector, ya que le permiten determinar
cuales son los aspectos mas importantes del texto.

c) Permiten la elaboracion de inferencias.

d) Ayudan al aprendiz a buscar informacién en su sistema de
memoria.

e) Facilitan la integracién de la informacion.

f) Permiten la reconstruccion inferencial, para la interpretacion
del
texto.

En un estudio realizado por Diaz y Hernandez, (1999), se analiz6 el
papel del conocimiento previo y el recuerdo de la informacion sobre



la comprension. Se encontré que los individuos con pocos
conocimientos acerca de un topico en particular, rendian menos en
pruebas de comprension y de recuerdo, que aquellos con mayor
cantidad de conocimiento. Asimismo, los datos mostraron que, no
sblo la cantidad de conocimientos y recuerdos influyen en la
comprension, sino también la extension y la calidad del
conocimiento relativo al tépico.

Sanchez (1990) considera que la comprension también puede
concebirse como un proceso complejo en el que intervienen:

a) La construccion de predicciones a partir de los datos contenidos
en el texto.

b) La evaluacion de las predicciones segun los datos.

c) La confirmacién o division de la prediccion inicial.

Con base en las teorias recientes, el proceso de la comprension es
interno, inconsciente, del que no tenemos prueba hasta que
nuestras predicciones se cumplen; es decir, hasta que
comprobamos que en el texto esta lo que esperamos leer (Sole,
1994).

Para lograr la comprension del texto, el proceso de lectura debe
permitir que el lector vaya construyendo ideas sobre el contenido,
extrayendo de él aquello que le interesa. Esto solo se puede
alcanzar mediante una lectura individual y precisa, que permita al
lector avanzar y retroceder, que le permita detenerse, pensar,
recapitular y relacionar la informaciéon nueva, con el conocimiento
previo que posee. El lector debera tener ademas, la oportunidad de
plantearse preguntas, de decidir lo que es importante y lo que es
secundario, de procesar simultaneamente los datos explicitados en
el texto y activar su conocimiento preexistente. Por lo tanto la
actividad del lector correspondera a la construccion de significados,
a la derivacion de inferencias y a la formaciéon y comprobacion de
las hipotesis que le permitiran explicar aspectos del texto que
tengan mas de una interpretacion posible.

La comprension lectora se puede lograr a través de la lectura en
voz alta —oral- y la silenciosa —visualizacion- estas representan dos
usos totalmente diferentes del escrito. Por su funcién: en una la
comunicacién, en otra la interpretacion; por los elementos
intervinientes: en una los érganos de fonacion, en otra la vista; por
el ritmo: sigue el ritmo del habla, la otra el ritmo de comprension del



escrito; por su naturaleza: una es colectiva y publica, la otra
individual e intima; una se centra en el significante y otra en el
significado.(Romero, 2001)

La lectura silenciosa es cuando el lector capta mentalmente el
mensaje escrito sin pronunciar palabras, puede releer y detenerse
cuando lo estime conveniente, disminuye la inseguridad y ansiedad
de la competencia.

La comprension y velocidad son dos aspectos que se desarrollan
mediante la practica de la lectura silenciosa, por lo tanto es
importante en este tipo de lectura ampliar el vocabulario, la
velocidad y habituar al lector a extraer el sentido de cada texto, sin
embargo es dificil para el profesor realizar juicios sobre las
estrategias que se utilizan al leer un texto, unicamente a través de
preguntas puede verificar la comprension de  sus
alumnos/as.(Vega, 2006)

Respecto a la lectura en voz alta, esta requiere la traduccion
completa y total de todas las grafias-fonemas; en la lectura
silenciosa no es requisito necesario ni tampoco aconsejable. El
lector paulatinamente interioriza que para comprender un texto tiene
que visualizar y verbalizar cada silaba, cada palabra.

El uso y abuso de la oralizacion en las aulas suele conducir a una
situacion extrema en donde el alumno interioriza paulatinamente
que leer es pronunciar y entonar correctamente, se escucha su
lectura y obvia la comprension. En fases posteriores, cuando ha
automatizado este tipo de lectura, se escucha a si mismo
incorporando a través del canal auditivo ciertos niveles de
comprension.

El mecanismo para procesar la informacién es la siguiente: la vista
observa las grafias, se traducen a sonidos y, al escucharse éstos,
se procesa la informacién. Un proceso lento y tortuoso que hoy
ejercita una numerosa poblacion escolar, lo que explicaria que
muchos alumnos nos digan que estudian en voz alta porque se
enteran mejor.

Romero (2001) plantea, que éste es el modelo lector que
desarrollan muchos profesionales en las aulas y bajo el que
subyace la idea de que aquel alumno que pronuncia y entona
correctamente, comprende un escrito. Es el tipo de lector medio



que procesa la informacién con lentitud, aquélla que permite la
cadena hablada repartiendo su esfuerzo al leer entre la oralizacién y
la comprensién de forma equilibrada. Normalmente no abandona
esta oralizacion cuando realiza lectura silenciosa, sigue sosteniendo
su lectura en los organos de fonacion porque escucha
silenciosamente su lectura o en voz baja.

La lectura en voz alta conlleva enormes beneficios tantos para
quien lee, como para quien escucha. Para los nifios, leer voz alta
es especialmente significativo, porque los inspira a explorar los
libros y a convertirse en lectores por si mismo. Ademas, existen
otros beneficios que la lectura en voz alta proporciona a los nifios:

-Ejercita la imaginacion, introduciendo a los nifos “la magia de la
mente”.

-Imparte conocimientos conceptuales (colores, formas, sonidos,
letras, numeros.

-Despierta en los nifos ideas nuevas y conceptos culturales,
permitiendo que se desenvuelvan los sentidos de curiosidad y la
destreza de capacidad critica, asi como sus propios intereses e
identidad.

-Proporciona a los nifios informacién y comprension del mundo
-Cuando los nifios escuchan, se mejora la capacidad de
autoexpresion y comprension auditiva.

Sin embargo la lectura oral es una actividad que requiere una mayor
concentracion, pues el lector debe demostrar que ha identificado
cada letra, cada palabra, cada construcciéon y ha encontrado los
hilos conductores que exprese su unidad. Esos hilos conductores
son la entonacién, y el reconocimiento del significado de las
palabras que integran el texto, ayudan a la fluidez de la lectura y a
la comprension auditiva.

Estos factores apoyan de manera significativa, la comprensién del
texto tanto para quien lee como para quien escucha.

Por lo tanto, a partir de la practica constante de la lectura oral, los
alumnos aprehenderan los textos como una totalidad, como un
conjunto de relaciones armonicas.

3. Estructura de los textos.

La forma en que los autores organizan sus ideas en el texto se
denomina estructura o superestructura; abarca tanto la



organizacion de los elementos contenidos en el texto, como las
reglas que prescriben esas disposiciones (Beltran, 1993).

La estructura permite al lector comprender el contenido del texto,
asi como la forma en que el autor ha organizado y expuesto sus
ideas, permitiéndole al lector seleccionar la informacion, organizarla
y guardarla en su memoria a largo plazo.

A continuacion se describen los diferentes tipos de textos:

1) Los textos narrativos estan caracterizados por la existencia de
acciones y pasajes que suelen describir la ocurrencia de un numero
de sucesos que se distribuyen en un periodo de tiempo. Se refieren
a hechos, sucesos, eventos y procesos y tienen un patron
organizacional que consiste en la presentacion de un problema, la
accion-reaccidon para resolverlo y el desenlace final.

Por otro lado, Cooper (1990) plantea que los textos narrativos se
organizan en una secuencia que incluye un principio, una parte
intermedia y un final.

2) Los textos expositivos intentan comunicar, informar y
proporcionar una explicacion al lector acerca de una o mas
tematicas determinadas; describen las relaciones lbégicas vy
abstractas entre acontecimientos, sujetos u objetos. Este tipo de
texto es utilizado en las ciencias naturales (fisica, biologia etc.) en
las ciencias sociales (historia, geografia, etc.)

Los alumnos suelen tener mayores dificultades para leer los textos
expositivos que los narrativos, pues su experiencia con los primeros
es mas restringida y los textos expositivos no se rigen por un patron
fijo, como ocurre con los textos narrativos. Los textos expositivos
no presentan una modalidad uUnica que el lector pueda prever
siempre; el modo de organizar la informacion en un texto expositivo
depende del tipo de informacion y del objetivo que tiene la
presentacion de la informacién (Cooper, 1990).

En este tipo de textos estan los textos histéricos, que se
encuentran en el libro de texto de historia que utilizan los
alumnos/as en la primaria para comprender la historia y cuyo
objetivo es:



1) Introducir al alumno/a en la comprension de los rasgos
fundamentales de nuestro mundo contemporaneo, a través
del estudio de sus antecedentes pero también de “contrastes
histéricos”. Asimismo, proporcionarle los medios para
integrarse criticamente en la comunidad en que vive.

2) Desarrollar su conocimiento y comprension de la naturaleza
social e individual del ser humano, iniciandole en la
comprension de los complejos procesos de cambio social y
posibilitando el estudio de casos individuales que enriquezcan
Su experiencia personal.

3) Desarrollar en el alumno/a su capacidad para el analisis,
sintesis y evaluacion de las fuentes de informacion como
actitudes intelectuales y socialmente tolerantes.

4) Formarlo en el respeto y valoracion del patrimonio histérico-
artistico, desarrollar su sensibilidad estética y su capacidad
para “ver’ el pasado a su alrededor, ensenarle a disfrutar de
todo ello.

Sin embargo, Sanchez, (2001); Carretero y Limas (1993) plantean
que uno de los factores por los que el alumno/a no comprende lo
que lee, es debido a la forma en que estan elaborados los libros de
texto de historia, ya que estos presentan los siguientes problemas:

1) Los textos presuponen en el aprendiz un conocimiento inicial
sobre el tema que es excesivo y poco realista.
Los temas de los textos historicos que leen los alumnos/as
generalmente no son conocidos, por lo tanto no hay
conocimientos previos, ademas la informacién que presentan
es muy densa e introduce demasiados conceptos nuevos en
pocas palabras.

2) Los textos requieren del aprendiz una contribucién excesiva
para garantizar la coherencia.

Se requiere que el lector haga una gran cantidad de
inferencias, en donde los textos muchas veces no tienen
continuidad con los hechos.

3) Los textos carecen de metas de contenido claras y un plan
para alcanzarlas.



No hay objetivo final que sirva para ponderar qué informacion
se incluye en los textos y qué relaciones se proponen entre
ellas, con respecto al los programas Bech y cols. (1989)
explican que estos presentan una amplia variedad de breves
temas, frecuentemente desordenados o con omisiones de
componentes en las secuencias de informacion, tales como
explicaciones, cadenas causales y jerarquias entre las ideas;
y fallas al construir relaciones explicitas entre los conceptos.
El resultado es que la presentacion del texto parece una
coleccion de ideas asociadas con un tema.

4) Los textos no son transparentes respecto a su estructura.

No es facil encontrar una relacion entre los diversos temas, ni
la conexion entre las diversas ideas que se exponen en el
texto, ni aplicar un tema comun con toda la informacion
contenida en los parrafos, por lo tanto no tienen un mismo
plan de organizacién, lo cual le dificulta al lector identificar su
estructura.

Segun Diaz y Hernandez (1999), existen diferentes tipos de textos
historicos:

1. Texto de Colecciéon.- Esta organizado asociativamente
alrededor de un tema especifico, articulando en forma subordinada
(como una lista) una serie de caracteristicas, atributos o
propiedades particulares; por ejemplo:

“En la antigliedad, América se encontraba dividida en dos regiones
de acuerdo con las caracteristicas del terreno: AridoAmeérica y
MesoAmeérica”

2. Texto de Secuencia.- Las ideas se organizan por medio de un
orden cronoldgico. El vinculo entre los componentes es
estrictamente temporal, por ejemplo:

“Morelos nacio en Valladolid. Fue campesino y arriero, ingreso al
Colegio de San Nicolas y se ordeno sacerdote en 1797. Se
apoder6 de Cuautla en 1812 y fue fusilado en San Cristobal
Ecatepec el 22 de diciembre de 1815,



3. Texto Comparativo-Adversativo.- Su organizacion se realiza a
través de la comparacién de semejanzas y/o diferencias entre dos
0 mas tematicas, por ejemplo:

“Los conservadores pensaban que el pais habia perdido la mitad de
su territorio y vivian en desorden porque no tenian un gobierno
fuerte. Los liberales estaban convencidos de que el gobierno
republicano era el mas adecuado y pensaban que hacian falta
reformas”

4. Texto de Covariacidn.- Se fundamenta en una relacion retorica
del tipo causa-efecto, antecedente-consecuente, por ejemplo:

“Pueblos seminbmadas que provenian del norte, invadieron
Mesoameérica, se mezclaron con los antiguos pobladores y
asimilaron muchos elementos de Ila cultura clasica; como
consecuencia, surgio una nueva civilizacion avanzada’.

5. Texto de Problema-Soluciéon.- Se articula en torno a la
presentacion de un determinado problema y posteriormente
presente la o las posibles soluciones existentes para su resolucion;
por ejemplo:

“Los conservadores, dirigidos por Felix Maria Zuloaga, se rebelaron
contra la Constitucion.  Comonfort intenté negociar con los
inconformes y fracaso, finalmente, dejo la presidencia y abandond
el pais”

Es importante que los alumnos conozcan estas estructuras de los
textos, ya que les ofrece indicadores que permiten anticipar la
informacion, lo cual facilita su interpretacion.

4. Estrategias de comprension lectora.

Otro elemento que facilita la comprension de textos, es la utilizacion
de estrategias de lectura.

La estrategia es un procedimiento mental de caracter personal,

impuesto por las caracteristicas de la tarea y los objetivos que se
tengan ante ella (Diaz y Hernandez, 1999).



Goodman (1986) considera que las estrategias enfocan las
maneras en que los seres humanos organizan las indicaciones o
sefales graficas, sintacticas y semanticas, para conferir sentido al
verdadero lenguaje integral.

Segun, Argudin y Luna (1996) las estrategias son un conjunto de
pasos articulados tendientes a la construccién de un objetivo, de
manera eficiente y eficaz.

Algunas estrategias se desarrollan en la escuela y permiten hacer
predicciones al leer; esto es, anticipar lo que sucedera en la lectura
y formular preguntas relevantes acerca del texto. Al dar respuesta
a estas preguntas, se obtendra una mejor comprension del texto
(Smith, 1990).

Solé (2000) argumenta que, un componente esencial de las
estrategias, es el hecho de que implican autodireccion -la
existencia de un objetivo y la conciencia de que ese objetivo existe-
y autocontrol; es decir, la supervisidon y evaluacion del propio
comportamiento en funcién de los objetivos que lo guian y que
permiten imprimirle modificaciones cuando sea necesario; por lo
tanto, las estrategias de lectura tienen las siguientes ventajas:

a) Facilitan la obtencion de una meta.

b) Permiten avanzar el curso de la accion del lector.

c) No se encuentran sujetas a una clase de contenido o a un tipo de
texto exclusivamente.

d) Se adaptan a distintas situaciones de lectura.

e) Implican componentes metacognitivos de control sobre la propia
comprension.

Dependiendo del momento en que se emplean, las estrategias
tienen funciones diferentes:

- Antes de la lectura.- Permiten establecer los objetivos de la
lectura y activan el conocimiento previo, a través de
predicciones y preguntas.

- Durante la lectura.- Permiten formular predicciones sobre el
texto que se esta leyendo, plantean preguntas de lo leido,
aclaran posibles dudas acerca del texto y faciltan Ia
realizacién de inferencias y la identificacién de la estructura
del texto.



- Después de la lectura.- Ayudan a identificar la idea principal
para realizar juicios sobre la importancia de la informacion, y
para poder elaborar resumenes.

Rosenhine (1977) explica que las estrategias ayudan a que el
estudiante procese la informacion y realice adecuadamente las
tareas, ya sea de lectura, escritura, soluciéon de problemas
matematicos o comprension de la ciencia.

Por lo tanto, una estrategia es una heuristica o una guia que sirve
de apoyo al alumno para que desarrolle procesos internos que lo
capacitan para el desempeno de operaciones de alto nivel.

5. Ensenanza de estrategias de comprension lectora.

Es importante la ensefianza de las estrategias, porque va a permitir
al alumno ser un lector autbnomo, capaz de aprender a partir de
textos; la persona que lee debe interrogarse acerca de su propia
comprensioén, establecer relaciones entre lo que lee y lo que forma
parte de su acervo personal, cuestionar su conocimiento,
modificarlo y establecer generalizaciones que permitan transferir lo
aprendido a otros contextos distintos.

En la ensefianza de estrategias, el objetivo del docente es, ayudar a
que el alumno logre la construccion del procedimiento estratégico,
proporcionandole un contexto de apoyo y andamiaje que se ira
modificando en funcién de la habilidad del aprendiz.

Solé (2000) plantea que la ensefianza de las estrategias debe
abarcar tres aspectos esenciales:

a) Para qué tareas o demandas son las estrategias viables, utiles y
eficaces.

b) Para qué tareas son éstas improcedentes

c) Para qué materiales, dominios y tematicas son éstas valiosas.

Asimismo es necesario que el alumno logre el mantenimiento,
generalizacién y transferencia de estas estrategias.

¢, Como facilitar el aprendizaje de las estrategias de comprension
lectora?



Vygotsky y Bruner (1979) plantean que las estrategias se aprenden
progresivamente en un contexto interactivo y compartido entre el
ensenante y el aprendiz.

Para explicar como adquieren los nifios las funciones mentales,
Vygotsky habla de un “desarrollo actual” que define como “el nivel
de desarrollo que el nifo posee”; esto es, lo que el nifo puede
hacer por si mismo en un momento concreto. También senala “el
desarrollo potencial”, que consiste en lo que el nifo puede lograr si
recibe apoyo durante la ejecucion de la tarea; por lo tanto, es la
capacidad de resolver problemas “bajo la orientacion del adulto o en
colaboraciéon con compaferos mas capaces”. Vygotsky (1978),
afirma que siempre hay alguna diferencia entre estas dos formas de
desarrollo y que esa diferencia, la zona de desarrollo proximo (ZDP)
indica las funciones que aun no han madurado, pero que estan en
proceso de maduracion. La ZDP es critica para el aprendizaje y la
ensefanza.

Para explicar este proceso que Vygotsky (1978) sugirid para
ayudar a los alumnos a alcanzar su nivel de desarrollo “potencial’,
Bruner (1983) inventd el concepto de “andamiaje”

El andamiaje consiste en un proceso mediante el cual el profesor u
otro compafnero mas capaz para aprender, ayuda a los nifos a
realizar lo que ellos no pueden hacer al principio, permitiéndoles
poco a poco hacerse cargo de partes del proceso de construccion
textual, a medida que van teniendo capacidad para hacerlo y
pueden controlar su propio aprendizaje (Rosenhine, 1977).

En la ensefianza, los andamios se situan siempre un poco mas alla
de lo que el nifo es capaz de resolver. Esta ayuda puede consistir
en proporcionar nuevos conocimientos o estrategias, pero sélo en
respuesta a los intentos de aprender del estudiante. Esto significa
que quién ayuda no toma decisiones antes de que se produzca el
aprendizaje relacionado con la ayuda necesitada; responde, en
cambio, a las necesidades del estudiante cuando trata de aprender
dentro de una zona de desarrollo proximo.

Los alumnos se hacen responsables de su propio aprendizaje y
crean sus propios textos. Quienes proporcionan el andamiaje les
apoyan ayudandoles a llegar a los significados iniciados por ellos;
no los liberan de su responsabilidad.



El andamiaje requiere que el adulto entre en dialogo con el alumno
al que se ayuda, de manera que le provean de “indicios y estimulos”
para que atraviese la zona de desarrollo proximo. Aunque los
profesores deben desempefiar un papel fundamental, los
compafneros también tienen una parte importante en ello,
participando en experiencias de aprendizaje en colaboracion.

Los profesores deben evitar siempre la tendencia a tomar
decisiones sobre lo que sera significativo para los alumnos en sus
clases. Cuando los docentes les quitan a los nifios el control de su
aprendizaje, el andamiaje se convierte en una nueva forma de
instruccion directa.

Por lo tanto, el andamiaje se fundamenta en la idea de que los
procedimientos (herramientas que forman parte del bagaje cultural)
se aprenden progresivamente en un contexto interactivo y
compartido, estructurado entre el ensefiante y el aprendiz del
procedimiento. El ensefante actua como guia y provoca
situaciones de participacion guiada con los alumnos.

Diaz y Hernandez (1999) proponen tres pasos basicos en el
aprendizaje de un procedimiento:

1)  Exposicidn y ejecuciéon del procedimiento por parte del

ensenante.

2) Ejecucion guiada del procedimiento por parte del aprendiz y/o
compartida con el ensenante.

3) Ejecucion independiente y autorregulada del procedimiento por
parte del aprendiz.

Por lo tanto, la ensefanza de las estrategias tiene las siguientes
caracteristicas:

a) Es una practica interactiva entre el ensefiante—experto y el
aprendiz-novato.

b) Se realiza mediante un modelo de como usar las estrategias.

c) El ensefante es un guia que orienta.

d) Consiste en el traspaso del control del ensenante al aprendiz, a
través de andamiaje y practica guiada.

El papel que desempenan las preguntas en el desarrollo de la
comprension es importante, ya que facilita la construccion del



significado. Las preguntas encierran un gran potencial como
facilitadoras de la comprension (Tierney y Cunningham, 1984).

La realizacidon de preguntas debe formar parte del proceso de
andamiaje. Si las preguntas no se diseflan para empujar a los
alumnos a través de sus especificas ZDP, se limita
considerablemente su papel; se quedaran en una simple
comprobacién de la comprensién y de la habilidad para transferir
significados de los textos de otras personas.

Himen (1979) considera que es imposible pensar en la ensefianza
sin preguntas, pues de esta manera se estimula el pensamiento de
los alumnos y se comprueba la comprension.

Por lo tanto, es necesario incluir en un diseno instruccional
actividades que favorezcan la lectura y que demanden al
estudiante el procesamiento y aplicacion de la nueva informacion,
proporcionando el andamiaje a través de la practica guiada, para
que el alumno mejore su comprension lectora.

Cooper (1990) plantea que para mejorar la comprension en los
textos, es necesario ensefiar las siguientes estrategias de
comprension lectora:

1) La activacion del conocimiento previo.
1) Conocimiento del vocabulario (significado de las palabras).
2) Predicciones, inferencias y estrategia estructural.

1) La activacion del conocimiento previo

El aprendizaje previo, es la experiencia del individuo que antecede
una situacion de aprendizaje. Los esquemas que el lector
desarrolla a partir de su experiencia, configuran la base de su
informacion previa en relacion con un tema determinado. El lector
almacena tales conceptos, ideas y relaciones en su memoria y los
utiliza cuando es preciso.

Por lo tanto, la activacion del conocimiento previo es una estrategia
que el lector va a utilizar para entender mejor el texto seleccionado
y a que se establezca la relacidn directa entre la informacion que se
dispone y las ideas centrales del texto.



2) Conocimiento del vocabulario contenido en el texto

Los autores emplean diversas claves contextuales para transmitir el
significado de las palabras que emplean. Conocer el significado de
las palabras desconocidas es esencial para la comprensioén lectora.

Las claves contextuales mas comunes son las siguientes:

a) Definicién directa.- El autor menciona directamente la definicion
del término que emplea.

Ej."El submarino es un tipo de embarcacion que puede viajar
bajo el agua”.

b) Yuxtaposicion.- El autor incluye en el texto, otra palabra o frase
yuxtapuesta al término desconocido.

Ej."El anciano lleva un chaleco, o especie de chaqueta
sin mangas, bajo el abrigo”

c) Sinénimos y Antonimos.- El autor recurre a ellos, en lugar de
repetir la palabra en el mismo parrafo.

Ej."La mama de Pedro lo mima mucho, lo consciente y le
da siempre lo que quiere”.

d) Frases adyacentes.- El autor brinda claves del significado de
una palabra, mediante las frases que la rodean.

Ej. "Juan robaba en las casas, era conocido porque hurtaba
a la gente. Todo el vecindario sabia que era un ratero”.

Estas claves permiten que el lector entienda el significado de las
palabras que no conoce y que las relacione inmediatamente con la
informacién previa que posee.

3) Hacer predicciones , inferencias e identificar el tipo de texto
a través de la estrategia estructural.



Solé (2000) plantea que las predicciones son estrategias de
lectura que utiliza el lector para establecer hipotesis ajustadas y
razonables (preguntas y respuestas) sobre lo que va a encontrarse
en el texto, apoyandose en la interpretacion que se va construyendo
del texto, los conocimientos previos y la experiencia del lector.

Por otro lado, Smith (1990) afirma que la prediccion consiste en
formular preguntas y que la comprension se obtiene al responder
esas preguntas. Explica que, al leer, al entender a un hablante, al
vivir cada dia, estamos constantemente formulandonos preguntas;
en la medida en que respondemos a esas interrogantes y no nos
quedamos con incertidumbre alguna, estamos aprendiendo.

Lo que hemos anticipado o dicho que va a suceder, debe ser
confirmado en el texto y para ello es necesario que busquemos la
evidencia del texto. No se puede inventar. Para confirmar
nuestras hipotesis, buscaremos pistas de todo tipo: gramaticales,
l6gicas y culturales, con tal de comprobar la certeza de nuestra
prevision.

Las predicciones pueden realizarse en cualquier texto. En el caso
de los textos expositivos, los titulos muchas veces resultan de dificil
comprension e introducen a un tema muchas veces desconocido
por los nifos.

El hacer predicciones motiva a los estudiantes a leer y releer, y a
establecer un dialogo interno entre el lector y el escritor. Los
inducen a leer, para encontrar la informacion que buscan o la
respuesta a sus preguntas. Las predicciones proporcionan a los
lectores un objetivo claro y contribuyen a convertir en importante la
lectura que van a realizar.

La inferencia es una estrategia que utiliza el lector, segun
Cassany, Luna y Sanz (1994) es la habilidad de comprender algun
aspecto determinado del texto a partir del significado del resto.
Consiste en superar lagunas que por causas diversas aparecen en
el proceso de construccion de la comprension. Esto ocurre por
diversas razones:

e Porque el lector desconoce el significado de una palabra
e Porque el autor no presenta una descripcion de lo ocurrido
e Porque el escrito tiene errores tipograficos



Diaz Barriga (1999) plantea que elaborar inferencias consiste en
emplear activamente el conocimiento previo para dar contexto y
profundidad a la interpretacion construida sobre el texto.

Por otro lado, Meyes (1984), plantea que la estrategia

estructural es la forma de como el autor ha organizado o
estructurado las ideas presentadas en el texto, para que el
alumno/a aprenda a identificar la estructura y pueda anticipar o
predecir la informacidén. Dichas estructuras, se explicaron, en el
apartado de “estructura de los textos”.

El conocimiento esquematico sobre las estructuras textuales se
adquiere en forma progresiva, en la medida en que los aprendices
se van aproximando a los distintos tipos de textos

Por lo todo lo anterior, se puede concluir sobre la necesidad de
que los alumnos empleen las estrategias de comprension lectora en
cualquier tipo de texto. Ello les permitira comprender mejor lo que
leen, a diferencia de los que no las usan y solamente consiguen
recordar algunos elementos del texto, centrandose mas en los
aspectos triviales que en lo relevante.



Pregunta de Investigacién

¢ Como influye el aprendizaje de estrategias (activacion de
conocimientos previos, vocabulario, prediccion, inferencias y
estructural) en la comprension auditiva de los textos histéricos en
alumnos de 6° grado de primaria?

Variable:
VI Estrategias de comprension lectora

Definicidon conceptual
Procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de
objetivos que cumplir, la planificacion de las acciones que se
desencadenan para lograrlos, asi como su evaluacion y posible
cambio (Solé, 2000).

Definiciéon operacional

Habilidades del lector medidas a través del Inventario de
Estrategias de Comprension lectora, de tipo Likert con 34 reactivos
y con cinco opciones de respuesta (siempre (5) casi siempre (4), a
veces (3), casi nunca (2), nunca (1). (Jiménez y Mufioz, 2000).

VD Comprension Lectora auditiva

Definiciéon conceptual

Actividad constructiva compleja de caracter estratégico, que implica
la interaccidn entre las caracteristicas del lector que escucha vy del
texto, dentro de un contexto determinado (Diaz y Hernandez, 2004).

Definicion operacional

Evaluacién a través del Inventario de Comprensién Lectora (Seda
y cols,2000), en un texto expositivo para medir la comprension
auditiva como proceso mas que cémo producto final, las
dimensiones fueron las siguientes.

) Definicion de vocabulario en contexto
) Comprensiodn literal

) Relacion de ideas
)

a
b
C
d) Inferencias



Participantes

Todos los alumnos y alumnas de 6to. Grado (60 alumnos) de una
escuela primaria de la Secretaria de Educacion Publica, ubicada en
la zona poniente de la Ciudad de México. EI nivel socioecondmico
de los alumnos/as era bajo.

Los alumnos/as estaban integrados en dos grupos:

6°A 17 alumnos y 13 alumnas (grupo control)

6°B 16 alumnos y 14 alumnas (grupo experimental)

El grupo 6°A se asigné como grupo control, ya que a lo largo del
ciclo escolar, tuvo varios cambios de profesor.

Profesora del grupo 6°B

Materiales

Inventario de Comprension auditiva en un texto expositivo (Seda y
cols.,2000) (Ver anexo 1)

Inventario de Estrategias de Comprensién Lectora (Jiménez y
Murnoz 2001) (Ver anexo 2)

Cuestionario de historia (Ver anexo 3)

Textos historicos del Libro de Historia de 6° grado, los cuales fueron
seleccionados de acuerdo al programa de estudios y a sugerencia
de la profesora.

Hojas de rotafolios

Marcadores y plumones

Pizarron

Borrador

Gises

Diseno
Se llevé a cabo un disefio cuasi-experimental con dos muestras

equivalentes: un grupo experimental (6°B) y un grupo control (6°A),
con pre-test y post-test.



Escenario

Las sesiones se desarrollaron en el salén de clases, el cual cuenta
con 30 bancas y 30 sillas, un estante, un pizarrén y un escritorio
para la profesora.

Procedimiento

El trabajo se realiz6 a lo largo de dos ciclos escolares en tres fases:
Diagndéstico, Intervencion y Evaluacion.

Fase | . Diagnéstico

Inicialmente se llevd a cabo un diagndstico escolar para detectar las
necesidades que tenian los profesores/as, alumnos/as y padres de
familia.

La recoleccion de la informacion se realizo a través de cuestionarios
de auto-reporte. Con el fin de determinar los topicos que deberian
abordar los cuestionarios, se realizaron observaciones del trabajo
que se llevaba a cabo dentro de los salones de clase y entrevistas
no estructuradas con los profesores; asimismo se revisé el trabajo
realizado previamente por otros psicologos para detectar las
necesidades de dicha poblacion.

Se elaboraron cuatro cuestionarios diferentes:
1) Para alumnos/as de 1°y 2° grado
2) Para alumnos/as de 3°y 6° grado
3) Para profesores/as
4) Para padres y madres

En el caso de los cuestionarios para los alumnos/as, las preguntas
eran las mismas para todos los grados, o que cambio fue la manera
de presentar las opciones de respuesta, ya que para los alumnos/as
de 1° y 2° se utilizdé una escala pictografica. La aplicacién de los
cuestionarios se realizd en grupo dentro de los salones de clase.
Los resultados fueron que los alumnos/as de 3° y 6° grado
manifestaron que las materias de mayor dificultad eran
Matematicas (65%), seguida de Historia (52%).

Los cuestionarios de los profesores/as, se aplicaron de manera
individual; se entrevistd personalmente a los profesores/as de todos



los grupos con el propdsito de promover la comunicacion vy
colaboracién con ellos /as, sehalando que los principales
problemas que afectaban el aprendizaje de sus alumnos, eran la
distraccion y la indisciplina, ademas, ellos solicitaron atencién vy
apoyo de las psicologas, para promover en sus alumnos la
comprension lectora, las estrategias de estudio y la motivacion.
Asimismo, pidieron que se diera atencién especial a los alumnos/as
con dificultades de aprendizaje.

Los cuestionarios de padres y madres fueron enviados a sus casas
a través de sus hijos; recibieron un sobre con dos cuestionarios,
uno para ser contestado por la madre y otro por el padre. Con
relacién a las dificultades que identificaron en sus hijos/as, se notd
mucha similitud en las apreciaciones de ambos padres. Afirmaron
que la distraccion y la falta de comprension lectora, eran los
principales problemas. Asimismo, se observd que a ambos padres
les preocupaba principalmente mejorar los aspectos académicos.

Después de analizar los resultados obtenidos con las maestras de
6° grado, se concluyé que a pesar de que los alumnos tenian
problemas en matematicas, estos presentaban severos problemas
en comprender lo que leen y afectaban todas las materias e incluso
matematicas, razon por la cual se tomo la decision conjunta, de
apoyar a los alumnos para que mejoraran su comprension lectora,
particularmente en la materia de historia, ya que el indice de
reprobacion era muy alto.

La informacion obtenida permiti® conocer los problemas vy
necesidades mas apremiantes de la escuela mencionada, de
acuerdo con la perspectiva de los alumnos/as, padres y
profesores/as. Ello a su vez permitié contrastar los diferentes
puntos de vista y detectar posibles causas de las necesidades
manifestadas.

El trabajo se desarrolld6 en comun acuerdo con la profesora con
base en una orientacion tedrica constructivista. Esta perspectiva
plantea la existencia y prevalencia de los procesos activos en la
construccion del conocimiento y no un conocimiento considerado
como copia fiel de la realidad, sino una construccion del ser
humano.

Una vez definido el enfoque tedrico, se procedié a realizar el
diagndstico de las necesidades de los dos grupos de 6° grado.



Se aplico el Inventario de Comprension Lectora de Seda y cols.
(2000) en un texto expositivo para medir la comprensidon auditiva
como proceso mas que como producto final, las dimensiones fueron
las siguientes: (Pearson 1984).

1) Definicion de vocabulario en contexto.- Implica definir
palabras a partir de lo que diga el texto, es decir de la
informacion que nos presenta el autor entorno a esa palabra
(definicidn en contexto).

2) Comprension literal.- Es la habilidad para extraer de forma
reproductiva la informacion expresada en el texto sin “ir mas
alla” del mismo. Leer las lineas.

3) ldentificacidén de relaciones.- Se refiere a lo que se ha llamado
comprension de lo explicito del texto, es decir, el lector es
capaz de describir las conexiones que puede haber entre las
ideas contenidas en el texto. Leer entre lineas.

4) Inferencias.- Es cuando los lectores completan la informacién
disponible en el texto con lo que saben (conocimientos
previos). Los lectores utilizan estrategias de inferencia para
predecir lo que esta mas adelante en el texto.

Dicho inventario se aplicd en una sesion de una hora, en donde se
les leyd a los alumnos/as un texto en voz alta y posteriormente se
les solicitd que contestaran las cuatro preguntas.

La forma de evaluacion de las dimensiones fue a través de las
siguientes categorias y sus valores.

Ausente (1) se ubicaron aquellos alumnos que mostraron ausencia
de comprension lectora para la dimension especifica.

Insuficiente (2) cuando las estrategias de comprension utilizadas
son inadecuadas para cumplir con la tarea demandada por lo que
las respuestas en las preguntas de comprension son incorrectas.
En otros casos, los nifos tratan de cumplir con la tarea demandada,
sin embargo en lugar de hacer uso de la informacion proporcionada
en el texto acuden a la utilizacidn de sus propios conocimientos que
no son incorrectos pero si estan fuera del texto que se les presenta.



Textual (3) cuando la informacion se extrae de forma reproductiva
expresada en el texto sin “ir mas alla” del mismo. Leer las lineas.

Instruccional (4) se ubica a aquellos alumnos/as que acudiendo al
uso de sus estrategias y considerando el tipo de tarea que se les
demanda logran extraer de manera parcial los significados.

Suficiente (5) se ubican aqui los alumnos/as que logran identificar el
objetivo de la tarea demandada y hacen uso apropiado de sus
estrategias para extraer los significados.

Para evaluar las estrategias de lectura de los alumnos/as se empled
el Inventario de Estrategias de Lectura (Jiménez y Murnoz, 2001), el
cual también fue aplicado grupalmente en una sesion de una hora.
Este instrumento consta de 34 afirmaciones que se refieren a las
estrategias que se realizan antes, durante y después de la lectura.

La forma de evaluacion de esta instrumento fue con cinco opciones
de respuesta con su respectivo valor, que indican la frecuencia con
que se realiza cada actividad (siempre (5), casi siempre (4), a veces
(3), casi nunca (2) y nunca (1).

También se aplicé a los alumnos un cuestionario con el fin de
indagar que tanto les gusta la materia de historia, qué estrategias
utilizaban para comprender los textos histéricos y qué estrategias
les ensefiaba su profesora para comprender los textos historicos.
Para responder a dicho cuestionario, los alumnos/as debian anotar
la accion que realizaban al leer un texto histérico.

A continuacion se realizaron observaciones en el aula con la
finalidad de conocer la forma en que la profesora daba la clase de
historia y poder determinar si ensefiaba a los alumnos alguna
estrategia de comprension lectora.

FASE Il Intervencion

Con base en los resultados obtenidos del diagndstico y tomando en
consideracion la importancia de la comprension lectora en textos
historicos, se trabajo con el grupo experimental en sesiones de una
hora una vez por semana, estableciendo los siguientes objetivos:



Objetivo general:
Que el alumno aprendiera estrategias de comprension lectora con el
fin de mejorar su comprensién auditiva de los textos historicos.

Objetivo especifico:

Que el alumno aprenda las estrategias de activacion de
conocimientos previos, vocabulario, estructural, prediccion e
inferencia.

Para disenar el programa y las actividades para ensefar las
estrategias, se tomaron en cuenta las propuestas de diversos
autores (Cooper, 1993; Solé, 2000; Barriga, Hernandez, 2004; SEP,
1996; Coll, 1990; Rogoff, 1984; Bruner, Wood y Ross, 1976;
Rosenhine, 1977; Baker y Brown, 1984 y Paris y Lindaver, 1982).

Con el fin de facilitar la ensefianza de las cinco estrategias de
comprension lectora, se consideraron los tres momentos en que se
aplican (antes, durante, después) (Sol€,2004). Aunque esta
separacion resulta un tanto artificial, permite comprender y ubicar
mejor los diferentes tipos de estrategia.

De acuerdo con la propuesta de Diaz y Hernandez (2004) se
siguieron tres pasos basicos para la ensefianza de las estrategias
de comprension lectora en textos historicos.

1) Promover el interés del alumno/a hacia la estrategia y demostrar
SU uso Yy ejecucion de la estrategia por parte de la guia.

Se establece un didlogo con los alumnos/as con el fin de que se
interesen en aprender a utilizar la estrategia que se pretende
ensefar, se estimula a los alumnos/as para que evoquen  sus
experiencias y conocimientos previos relacionados con la
estrategia. De esta manera los alumnos/as empiezan a reflexionar
en torno a la necesidad de aprender la estrategia generando asi
una motivacion intrinseca hacia ello.

Se muestra a los alumnos/as la forma de utilizar la estrategia a
través de un modelamiento metacognitivo, es decir cuando se
ejecute la estrategia se verbaliza y se comenta con los alumnos/as,
los pasos que se van realizando, asi como sus razonamientos. De
esta manera, se evidencia la actividad reflexiva que subyace a las



decisiones que se tomen cuando se enfrenten a una tarea de
aprendizaje o de soluciéon de problemas.

Este tipo de modelamiento permite que el alumno/a observe y
escuche los pasos de la ejecucion de las estrategias y que tome
ejemplo a partir de las acciones y reflexiones metacognitivas del
modelo (Sole, 2000).

2) Practica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia

Este paso tiene como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as deben poner en practica la estrategia aprendida
bajo la tutela de la guia. Se proporciona el andamiaje o ayuda que
sean necesarios y en la medida en que el alumno/a se muestre mas
competente y pueda controlar su propio aprendizaje, se retira
progresivamente su andamiaje. (Wood, Bruner y Ross, 1976).

Al momento de que los alumnos/as ejecuten la estrategia, se les
pedira que verbalicen el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionen sobre su aprendizaje (metacognicion).

3) Ejecucion Independiente y autorregulada de la estrategia por
parte del aprendiz.

Aqui, el alumno realiza por si solo la estrategia. Se le pide que
verbalice sus acciones y pensamientos para seguir promoviendo su
desarrollo metacognitivo. Se espera que el alumno/as valoren la
eficacia de actuar reflexivamente.



Al momento de que los alumnos/as ejecuten la estrategia, se les
pedirda que verbalicen el procedimiento; esto con la finalidad de que
reflexionen sobre su aprendizaje (metacognicion).

3) Ejecucion Independiente y autorregulada de la estrategia por parte
del aprendiz.

Aqui, el alumno realiza por si solo la estrategia. Se le pide que
verbalice sus acciones y pensamientos para seguir promoviendo su
desarrollo metacognitivo. Se espera que el alumno/as valoren la
eficacia de actuar reflexivamente.

A continuacioén se describe la ensefianza de las cinco estrategias que
facilitan la comprensién lectora

Primeramente se motivé al alumno/a para favorecer el interés y
aprendizaje de las cinco estrategias, a través del establecimiento de
un didlogo, como a continuacién se describe:

Guia: ¢Qué es para ustedes una estrategia de lectura?

Alumnos/as: Formas para leer mejor

Guia: ¢Para qué nos puede servir una estrategia de lectura?

Alumnos/as: Para leer mejor
Guia: ¢Que estrategias de lectura utilizan ustedes?
Alumnos/as: Subrayar, hacer resimenes
Guia: ¢Que resultados han tenido al usar estas

estrategias cuando leen un texto de historia?
Alumnos/as: Nos ayudan a estudiar mejor y a repasar
Guia: Alguna vez han pensado que a parte de subrayar y hacer

resumenes, hay otras estrategias que les pueden ayudar a
leer mejor y sobre todo a comprender lo que leen en sus libros.




Alumnos/as: No

Guia: Yo les voy a ayudar a que ustedes aprendan y descubran que
hay muchas estrategias que les van a permitir comprender lo
que leen sobre todo de la materia de historia y ademas se van
a dar cuenta que la historia no es aburrida, ni dificil.

Se procedi6 a explicar a los alumnos/as que algunos autores
clasifican a las estrategias en cuanto a su uso en tres momentos:
antes, durante y después de la lectura, sin embargo se les indic6é que
la mayoria de las estrategias se pueden usar en cualquier momento.

Ensefianza de estrategias:
1)Activacion de conocimientos previos.

Se le indica al alumno que esta estrategia generalmente se utiliza
antes de iniciar la lectura del texto.

Actividad: Recuerdo lo que sé sobre el tema
Objetivo: Que el alumno aprenda la estrategia de activacion de

conocimientos previos a través de la elaboracion de mapas
semanticos.

Material didactico: 2 Textos histéricos del Libro de
de historia de 6° grado.

1) La vida de Benito Juarez y la Presidencia de la
Republica

2) Juarez defendiendo la soberania del pais
Pizarrén
Hojas de rotafolio
Gises de colores




Procedimiento de la ensefianza

1) Promover el interés del alumno hacia la estrategia y demostrar su
uso y ejecucion de la estrategia por parte de la guia.

Se motivé a los alumnos hacia el objetivo de la actividad a través del

didlogo, con el fin de que sean ellos quienes descubran la importancia
de la estrategia, cdmo usarla y cuando.

Ejemplo:
Guia: ¢Que son los conocimientos y cémo los adquirimos?
Alumnos/as: Es lo que aprendemos y los aprendemos en la escuela

Guia: ¢Para que creen que nos sirve activar o recordar los
conocimientos que ya tenemos cuando leemos un texto de historia.

Alumnos/as: Para entender mejor lo que se lee
Guia: ¢Que significa la palabra previo?
Alumnos/as. Lo que esta antes

Guia: ¢Que entiendes con activar los conocimientos previos al leer un
texto de historia?

Alumnos/as: Recordar lo que aprendimos antes de leer un texto de
historia.
Guia: ¢Alguno de ustedes me puede decir que es integrar?

Alumnos/as: Unir, juntar

Guia: ¢Para que creen que nos sirve integrar lo que ya sabemos y lo
que aprendemos de los textos de historia?

Alumnos/as: Para entender y saber mas




La guia les explica que la actividad que van a realizar consiste en que
aprendan y utilicen la estrategia de lectura que se llama “activacion de
conocimientos previos”, que sirve para integrar los conocimientos que
tienen del tema de historia, con los conocimientos que van a adquirir
al leer el texto.

Una vez que los alumnos tuvieron claro el objetivo de la sesién, se

procedié a ensefiar la estrategia:

Guia: Para integrar los conocimientos anteriores con los nuevos,
vamos a emplear un mapa semantico

¢Alguien me puede decir gue es un mapa semantico?

Alumnos/as: No sabemos

Guia: Empecemos por partes qué es un mapa?

Alumnos/as: Es un plano

Guia: Muy bien y ¢ que entienden por semantico?

Alumnos/as: No sabemos

Guia: Se refiere al significado que tienen las palabras, entonces ;qué
es un mapa semantico?

Alumnos/as: Es un plano con los significados de las palabras.

Guia: Efectivamente un mapa semantico es un plano en donde se
muestra palabras que son importantes de un tema relacionando las
ideas que se tienen (que serian nuestros conocimientos previos) y las

que muestra el texto.

¢ Para que creen que les puede servir el elaborar un mapa semantico
de un tema de historia.

Alumnos/as: Para escribir lo que sabemos y lo nuevo que aprendimos




Guia: Efectivamente en un mapa semantico ustedes escribiran la
informacién que conocen del tema de historia antes de leer el texto y
después de leerlo, agregaran la informacién nueva que conocieron.

A continuacién la guia procedié a modelar en voz alta como elaborar
un mapa semantico del texto histérico titulado “La vida de Benito
Juarez” a través de una serie de interrogantes, siempre haciendo
participes a los alumnos/as.

Guia: Tengo aqui un texto de historia, quisiera que me ayudaran a
elaborar un mapa semantico.

¢ Cual es el titulo del texto?
Alumnos/as: La vida de Benito Juarez

Guia: Ahora voy a escribir en el pizarrén el titulo “La vida de Benito
Juarez” y a encerrarlo en un 6valo con color rojo y voy a pensar que
sé de su vida, haciéndome preguntas por ejemplo:

¢ Quién fue Benito Juarez?

¢ Dénde nacibé Juarez?

¢ Qué hacia Juarez cuando era nifio?
¢ Qué hizo Juarez cuando fue grande?

Con la verbalizacién de las acciones y pensamientos, se pretende
que el alumno/a se haga consciente de lo que se esta haciendo y
porqué se esta haciendo asi, para de esta manera promover su
metacognicién. Las preguntas estaran siempre enfocadas en el tema
y se debera poner cuidado de no hacer comentarios que no estén
relacionados con el mismo.

Guia: Ahora voy a escribir las respuestas de mis preguntas abajo del
titulo y a encerrar cada una en un cuadro con color azul u otro color
que sea diferente al titulo. Voy a unir el titulo y mis respuestas con
una linea de color verde y sobre ella, voy a escribir una palabra que
indique la relacién que existe entre las dos ideas. Quisiera que me
ayudaran a buscar esas palabras




LA VIDA DE BENITO JUAREZ

n{cié fue

Guia: Ya escribi lo que conozco de “La vida de Benito Juarez” y
enlacé las ideas, ahora voy a leer el texto en voz alta, para buscar la
nueva informacién e incluirla en mi mapa semantico, encerrandola en

un nuevo cuadro de otro color y enseguida voy a corroborar si lo que
escribi es correcto.

Una vez terminado de leer el texto en voz alta

Guia: Quisiera que me ayudaran a revisar e integrar la nueva
informacion del texto a mi mapa semantico, asi como unir la nueva
informacién con una linea de color verde y escribir sobre la linea una
palabra que indique la relacion que existe entre las ideas.
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La guia explica a los alumnos/as que se aprendié algo nuevo con
respecto a La vida de Benito Juarez y que se encontré6 mas
informacién respecto al tema y que con esto el mapa semantico esta

mas completo.

Este modelamiento metacognitivo, permite que el alumno/a observe y
escuche los pasos en el aprendizaje de fa estrategia y reflexione sobre

su utilidad.

2) Practica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia.

Este paso tenia como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as debian poner en practica la estrategia aprendida bajo
la tutela de la guia. Se proporcionaba el andamiaje o ayuda cuando

era necesario.

Al momento de que los alumnos/as ejecutaban la estrategia, también
se les pidi6 que verbalizaran el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionaran sobre su aprendizaje (metacognicion).

Se seleccioné un texto histérico titulado “Juarez defendiendo la
soberania del pais”.

La sesion se llevo a cabo de la siguiente manera:

La guia invité a un alumno/a para que pasara al pizarrén a elaborar el
mapa semantico del tema con ayuda de sus compaiieros,
preguntandoles que es lo que se tiene que hacer.

Alumnos/as: Leer el titulo, escribirlo en el pizarrén y encerrarlo en un
6valo con color rojo.

Guia: jMuy bien! recuerden bien la estrategia Ahora ¢qué tenemos
que hacer?

Alumnos/as: Tenemos que hacernos preguntas sobre lo que sabemos
del titulo, por ejemplo:

¢ Qué hizo Benito Juarez?




La guia explica a los alumnos/as que se aprendié algo nuevo con
respecto a La vida de Benito Juarez y que se encontré mas
informacién respecto al tema y que con esto el mapa semantico esta
mas completo.

Este modelamiento metacognitivo, permite que el alumno/a observe y
escuche los pasos en el aprendizaje de la estrategia y reflexione sobre
su utilidad.

2) Practica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia.

Este paso tenia como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as debian poner en practica la estrategia aprendida bajo
la tutela de la guia. Se proporcionaba el andamiaje o ayuda cuando
era necesario.

Al momento de que los alumnos/as ejecutaban la estrategia, también
se les pidi6é que verbalizaran el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionaran sobre su aprendizaje (metacognicion).

Se seleccioné un texto histérico titulado “Juarez defendiendo la
soberania del pais”.

La sesién se llevo a cabo de la siguiente manera:

La guia invité a un alumno/a para que pasara al pizarrén a elaborar el
mapa semantico del tema con ayuda de sus comparieros,
preguntandoles que es lo que se tiene que hacer.

Alumnos/as: Leer el titulo, escribirlo en el pizarrén y encerrarlo en un
6valo con color rojo.

Guia: jMuy bien! recuerden bien la estrategia Ahora ¢;qué tenemos
que hacer?

Alumnos/as: Tenemos que hacernos preguntas sobre lo que sabemos
del titulo, por ejemplo:

¢ Qué hizo Benito Juarez?




¢ Contra quién lucho Juarez?
¢ Para qué luch6 Juarez?

Guia: Vamos entre todos a contestar las preguntas e indiquenle a su
compariero que es lo que tiene que hacer.

Alumnos/as: Que escriba las respuestas a las preguntas abajo del
titulo y que las encierre en un cuadro de color azul.

JUAREZ DEFENDIENDO LA
SOBERANIA DEL PAIS

luché invasores liberar el pais

Guia: Ahora que tenemos que hacer para que se comprenda mejor lo
que ya sabemos sobre “Juarez defendiendo la soberania del pais”.

Alumnos/as: Unimos el titulo y los cuadros de lo que sabemos con
lineas verdes y escribimos las palabras necesarias sobre la linea para
gue se entienda bien.

JUAREZ DEFENDIENDO
LA SOBERANIA DEL PAIS

co‘vtra ki

def}in/dié y

luché invasores liberar el pais

Guia: Su compariero va a leer el texto en voz alta, busquen




la nueva informacion que puedan incluir en su mapa semantico,
ademas corroboren si lo que sabian del tema es correcto porque si no
es asi, tendremos que eliminarlo del mapa.

Una vez terminada la lectura, los alumnos/as revisaron e integraron la
nueva informacién en un nuevo cuadro de color rosa al mapa
semantico.

Alumnos/as: Lo que sabiamos del tema esta correcto y vamos a
agregar la nueva informacion.

JUAREZ DEFENDIENDO LA

SOBERANIA DEL PAIS
/

defendié y co+tra

Maximiliano ' Napoleén Hi

e

A lo largo de esta sesion, se proporcioné el andamiaje a los
alumnos/as para estimular su pensamiento, promover la reflexion y
facilitarles la tarea. En la medida en que los alumnos/as fueron
avanzando, se fue retirando poco a poco el andamiaje, hasta que
fueron capaces de controlar su propio aprendizaje.

3) Ejecucioén Independiente y autorregulada de la estrategia por parte
del aprendiz.

El alumno realiz6 por si solo la estrategia.

Guia: Vamos a hacer otro ejercicio, utilizando la estrategia de lectura,
elaborando un mapa semantico, para activar nuestros conocimientos
previos y mejorar asi nuestra comprensién. Como ustedes ya lo
saben hacer, yo s6lo ayudaré cuando sea verdaderamente necesario.




Recuerden que es importante que digan todo lo que hacen y lo que
piensan cuando elaboren su mapa semantico.

En esta fase, el andamiaje se proporcioné tnicamente cuando los
alumnos/as presentaban alguna dificultad.

Una vez terminada la actividad, se seleccionaron a dos alumnos para
que presentaran sus mapas semanticos y explicaran como los
elaboraron. De esta manera, se seguia promoviendo que tomaran
conciencia de como pueden relacionar sus conocimientos previos con
los conceptos vinculados con el tema, también permitia que se dieran

cuenta de la gran diversidad de mapas semanticos que se pueden
realizar.

Fase Il Evaluacién

En esta Ultima fase, se aplico un cuestionario de autoevaluacion, en
el cual se le pedia al alumno/a que describiera los pasos de la
estrategia empleada con el objetivo de promover la reflexion de los
alumnos/as sobre su propio desempefio y después discutiera a nivel

grupal, la utilidad que tiene la estrategia para leer un texto histérico




TEXTOS HISTORICOS
6° GRADO

LA VIDA DE BENITO JUAREZ

Benito Juarez nacié6 en San Pablo Guelatao, Oaxaca en 1806. A los
trece afos fue a la capital de su estado, para estudiar. Cuando tenia
veintiocho afios, se recibié como abogado en el Instituto de Ciencias y
Artes de Oaxaca.

En 1843 se cas6é con Margarita Maza, hija adoptiva de sus antiguos
patronos.

En 1847 Juarez llegd a ser gobernador de Oaxaca. Al terminar su
Mandato, en 1852, fue nombrado director del Instituto de Ciencias y
Artes.

DEFENDIENDO LA SOBERANIA DEL PAIS

La mayoria de los mexicanos defendieron la soberania de su pais y
respaldaron a Juarez, que representaba el gobierno nacional
presionado por Estados Unidos, Napoleén Il retir6 de México sus
tropas, gracias a las cuales Maximiliano se habia sostenido; para los
liberales fue entonces mas facil derrotar a los invasores.

El emperador se rindié y en junio de 1867 fue fusilado junto con sus
generales mexicanos. Tomas Mejia y Miguel Miramén. Desde
entones, nadie ha vuelto a proponer un gobierno monarquico para
Meéxico.
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AUTOEVALUACION

ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS PREVIOS

¥ ) - A Y - /""Ly
Nombre: ! > o0 503 Grupo ¢ ~Z2

1.- . Como se te hizo lz elaboracion del mapa semantico que acabas
de realizar?

a) Faail

b} Regular

c) Dificil

2.- ¢ Qué hicste para activar tus conocimientos previos o saber que es
lo gue conoces del tema?

1.- . Para que crees que te sinve hacerte preguntzs sobre 1o que crees
gque {rata & tama cuando vas a iniciar tu lectura

NN ¢ i
e i b 2k - s

#.- Judndo elaborasle tu mapa semantics. pudisis NBGrar ia nueva
formacion que jeiste del texto &n i mapa?
Si et Noe

cPorque? i ¢ ¢

5- ¢Te diste cuenta de la importancia que tiene el activar los
conocimientos previos y relacionarios con lo que leiste en al texto.

Si__ Ni

LPorque Th &




2. Vocabulario

Se le indica al alumno/a que esta estrategia se utiliza generalmente
durante la lectura del texto.

Actividad: Comprendiendo a través de claves contextuales.

Objetivo: Que el alumno determine el significado de las palabras
desconocidas, empleando las claves contextuales (definicién directa,
yuxtaposicion, sinénimos/anténimos y frases adyacentes) para
comprender mejor un texto histoérico.

Material didactico: 2 parrafos del Libro de historia de
6° grado del texto titulado “La independencia y
sus primeros afos”
Pizarron
Hojas de rotafolio
Marcadores de color rojo y azul
Gises de color rojo, azul
Borrador.

Procedimiento de la ensefianza

1) Promover el interés del alumno hacia la estrategia y demostrar su
uso y ejecucion de la estrategia por parte de la guia.

Se motivé a los alumnos hacia el objetivo de la actividad a través del
diadlogo, con el fin de que sean ellos quienes descubran la importancia
de la estrategia, como usarla y cuando por ejemplo:

Guia: ¢ Quién sabe que son las claves contextuales?

Los alumnos/as no pudieron definir que son las claves contextuales,
entonces se procedié a desglosar cada uno de los conceptos.

Guia: ¢Qué se imaginan que es una clave?

Alumnos/as: Es como una pista.

Guia: ¢ Para qué creen que nos puede servir una pista?




mnos/as: Para encontrar algo

Los alumnos/as junto con la guia, definieron que es una clave, asi
como su utilidad.

Posteriormente, se les preguntdé a los alumnos ;qué entienden por
“contexto”?, mismo que se les dificultd definirlo, por io tanto la guia
procedié a explicarlo de la siguiente manera:

El contexto es todo lo que esta dentro del texto, para ejemplificarlo
mejor, les mostrdé un texto a los alumnos/as.

Se les solicitd a los alumnos/as que unieran las palabras clave y
contexto y que explicaran lo que entienden.

Alumnos/as: Son pistas que nos da el autor dentro del texto, para
encontrar el significado de las palabras que no conocemos.

Una vez definido el objetivo de la estrategia, se procedié a explicar las
diferentes claves contextuales, a través de ejemplos sencillos de la
vida cotidiana para una mejor comprension.

Guia: Existen diferentes formas en las que pueden encontrar el
significado de las palabras que desconocen de un texto, por ejemplo:

Se escribieron en el pizarrdn parrafos sencillos, ejemplificando cada
una de las claves contextuales en donde el alumno/a tenia participar
subrayando el significado de la palabra, si no lo encontraba se le
ayudaba a localizarlo:

1) El autor explica el significado de la palabra en el mismo parrafo,
a esto se le llama “definicién directa”.

“El espacio es un lugar en donde hay muchas planetas”




2) El autor incluye otra palabra o frase con el significado, a esto se le
llama “yuxtaposicién” .

“Todas las personas llevaron consigo grandes matraces, envases
de cristal, para el agua fresca”

3) El autor proporciona el significado a través de “sindnimos y
anténimos”.

“Juan me dijo que habia cometido un error. Yo le confirmé que era
una equivocacion . (sinénimo).

“El jefe de la tribu era un anciano, pero sus guerreros eran todos
muy jévenes (anténimo)

4) El autor proporciona el significado de la palabra a través de frases
que rodean la palabra (frases adyacentes)

“Pedro robaba a las personas, lo conocian porque hurtaba a la
gente, toda la colonia sabia que era un ratero.

A continuacion la guia procedi6 a modelar en voz aita, la utilizacién
de la estrategia , utilizando un parrafo del libro de texto de historia.

Se seleccioné el parrafo del texto “La independencia y sus primeros
afios’, se le present6 a los alumnos/as en una hoja de rotafolio, y la
guia procedio6 a leerlo en voz alta.

La independencia y sus primeros aftos
‘Después de la independencia, los diputados del nuevo Congreso
decidieron que México seria una republica. Unos querian que Ila
republica fuera federal, formada por la unién de varios estados libres y
soberanos para resolver sus problemas internos. Otros querian que

fuera centralista, con provincias o departamentos en lugar de
estados”

A continuacion la guia se planted las siguientes interrogantes en voz
aita.

¢ Qué palabras del parrafo desconozco su significado?




La palabra “federal’ y “centralista” ahora voy a subrayarlas con color
rojo .

Posteriormente la guia procedi6é a leer nuevamente el parrafo en voz
alta, junto con los alumnos, planteando las siguientes preguntas e
invitando a los alumnos/as a participar.

¢, Cual es el significado de la palabra “federal’ y “centralista”
¢ De qué forma el autor me explica sus significados?

Finalmente la guia menciona que el autor plantea los significados de
manera directa, ya que después de las palabras “federal’ y
“centralista” explica su significado, el cual voy a subrayar de color
azul.

Con la verbalizacién de las acciones y pensamientos, se pretende que
el alumno/a se haga consciente de lo que se esta haciendo y por qué
se esta haciendo asi, para de esta manera promover su
metacognicion.

2) Practica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia.

Este paso tenia como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as debian poner en practica la estrategia aprendida bajo
la tutela de la guia. Se proporcionaba el andamiaje o ayuda cuando
era necesario.

Al momento de que los alumnos/as ejecutaban la estrategia, también
se les pidi6é que verbalizaran el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionaran sobre su aprendizaje (metacognicion).

Esta actividad se realizd6 en equipos de cuatro alumnos/as para
propiciar el andamiaje entre pares.

Se seleccion6 otro parrafo del mismo texto “La independencia y sus
primeros afos”, se les presentdé a los alumnos/as en una hoja de
rotafolio , se les pidié6 que lo leyeran en voz alta.
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La independencia y sus primeros afios
‘El primer presidente de México fue Guadalupe Victoria, quién
consiguié que los esparioles que todavia estaban en San Juan de Ulda
se rindieran. Hizo efectiva la aboliciéon de la esclavitud, dandoles la
libertad a los esclavos e impuso la educacion”.

Posteriormente la guia les pregunto que es lo que tienen que hacer
después de su lectura.

Alumnos/as: Hacernos la pregunta de ¢ Qué palabras del parrafo no sé
su significado?

La guia les indic6 que se integraran en equipos de cuatro alumnos/as
y discutieran sobre la palabra(s) que no entiendan. Una vez
seleccionada(s) ésta(s), se les pidi6 que entre ellos se pusieran de
acuerdo sobre lo que tenian que hacer y lo explicaran.

Alumnos/as: La palabra “abolicién” la vamos a subrayar de color
rojo, y un integrante de nuestro equipo va a leer el parrafo nuevamente
en voz alta para encontrar el significado de la palabra “abolicién” y
nos vamos a preguntar ’

¢De que forma el autor, me explica su significado?

Los integrantes del equipo se pusieron de acuerdo para determinar la
forma en la que el autor explica el significado de la palabra.

Alumnos/as: El autor nos da el significado de la palabra “abolicion *
de forma directa, ya que inmediatamente de la palabra desconocida,
nos explica que quiere decir, el cudl vamos a subrayar de color azul.

Posteriormente cada equipo presentd sus conclusiones sobre la clave

textual que estd en el texto y la forma de coémo descubrieron el
significado.




A lo largo de la sesion, la guia proporcioné el andamiaje a los equipos
que tenian dificultad en la actividad, promoviendo la reflexién a través
de preguntas, para de esta manera facilitarles la tarea y a su vez que
los alumnos/as tomen conciencia de cdmo utilizar dicha estrategia.

3) Ejecucion Independiente y autorregulada de la estrategia por parte
del aprendiz.

El alumno realizé por si solo la estrategia.

La guia les mostré a los alumnos/as otro parrafo del mismo texto, en
donde tenian que utilizar la estrategia aprendida. Se le indicd que se
les proporcionaria ayuda cuando fuera verdaderamente necesario y
ademas que es importante que verbalicen todo lo que hacen para
encontrar el significado de la palabra.

En esta fase, el andamiaje se proporcioné Unicamente cuando los
alumnos/as presentaban alguna dificultad. Al final de la actividad, los

alumnos/as tenian que explicar como encontraron el significado de la
palabra.

De esta manera, se seguia promoviendo la toma de conciencia de lo
que estaban realizando a través de la reflexién.




Fase Il Evaluacion

En esta ultima fase, se aplicé un cuestionario de autoevaluacion, en el
cual se le pedia al alumno/a que describiera los pasos de la estrategia
empleada con el objetivo de promover la reflexion de los alumnos/as
sobre su propio desempefio y después discutiera a nivel grupal, la
utilidad que tiene la estrategia para leer un texto histérico.
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3. Prediccion

Se le indica al alumno que esta estrategia generalmente se utiliza
antes y durante la lectura del texto.

Actividad: Comprendiendo a través de predicciones.

Objetivo: Que el alumno aprenda a realizar predicciones para
comprender mejor los textos histéricos.

Material didactico: 2 Textos historicos del Libro de
de historia de 6° grado.
1. La prosperidad porfiriana
2. La dictadura porfirista
Pizarrén
Gises
Borrador

Procedimiento de la ensefianza

1) Promover el interés del alumno hacia la estrategia y demostrar su
uso y ejecucion de la estrategia por parte de la guia.

La guia motivo a los alumnos/as hacia el objetivo de la actividad a

través de preguntas, con el fin de que sean ellos, quienes descubran
la importancia de la estrategia, como usarla y cuando por ejemplo:

¢Alguién sabe que es una prediccion?
Alumnos/as: Es adivinar
Guia: ¢Creen ustedes que el autor nos dice siempre con toda

exactitud lo que sucede y todo lo que necesitamos saber dentro de un
texto?

Alumnos/as: No siempre encontramos lo que buscamos en los textos




Guia: Qué podemos hacer para tener una idea de lo que tratara el
texto y de lo que va a ocurrir a lo largo de la lectura?

Alumnos/as: Ver los dibujos, titulos

A los alumnos/as se les dificulté explicar que es una prediccién, por lo
tanto la guia y los alumnos/as la definieron de la siguiente manera:

Una prediccién consiste en hacer una hipétesis o suposicién sobre lo
que posiblemente ocurra en el texto, es decir el autor nos brinda
muchas veces claves en el mismo texto, que nos dan una idea de lo
que va a suceder después.

A continuacién se procedié a modelar en voz alta la estrategia de
prediccion, utilizando textos histéricos, siempre haciendo participes a
los alumnos/as.

La guia explica a los alumnos/as que antes de leer un texto es
importante hacer algunas predicciones a traves de preguntas por
ejemplo:

¢ De qué creo que trata el texto?

Les indicé que iba a revisar el texto de manera superficial, buscando
dibujos y leyendo el titulo “La prosperidad porfiriana” para tener una
idea de lo que trata el texto.

Posteriormente les pidié a los alumnos/as que le ayudaran a hacer
algunas predicciones sobre lo que creen que trata el texto y a su vez
escribirlas en el pizarrén, para que al final de la lectura, determinen
cual es la que mas se apega al texto.

Las predicciones fueron:

1) El texto trata sobre Porfirio Diaz
2) El texto trata sobre las cosas buenas que hizo Porfirio Diaz

A los alumnos/as se les dificulté hacer predicciones, ya que el texto
tiene pocos dibujos y el titulo no les permitia tener una idea, ya que la
palabra prosperidad, no la entendian.
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La guia les explicé que ahora iba a leer el texto en voz alta y que a lo
largo de ia lectura, se iba a detener para hacerse preguntas sobre lo
que sucedera a continuacién y esto le va a ayudar a comprender
mejor lo que lee por ejemplo:

La guia detuvo su lectura cuando se encontré lo siguiente:

“Los indigenas perdieron muchas tierras”, les explicé a los alumnos/as
que iba a hacer sus predicciones sobre las razones por las cuales los
indigenas perdieron sus tierras, planteandose la siguiente pregunta:

¢ Qué les sucedid a los indigenas que no tenian dinero para comprar
sus tierras?

La guia les pidi6 a los alumnos/as que le ayudaran a hacer las
predicciones que mas se acerquen a lo que dice el texto, para
anotarlas en el pizarrén.

Algunas de las predicciones fueron:

3) Perdieron sus tierra
4) Trabajaron como sirvientes en sus propias tierras.
5) Se fueron a trabajar a otro lugar

Posteriormente la guia, les indico a los alumnos:

Ahora voy a finalizar la lectura, para corroborar si nuestras
predicciones son correctas o no.

Respecto a la pregunta que me hice sobre jDe qué creo que trata el
texto”, las predicciones que hicimos anteriormente efectivamente
fueron correctas, ya que el texto habla sobre los beneficios que hizo al
pais Porfirio Diaz.

Cabe destacar que el titulo “La prosperidad porfiriana” no le da al
lector una idea de que el texto también trata sobre las desventajas de
esa prosperidad.




Para las predicciones planteadas respecto a la pregunta ;Que le
sucedié a los indigenas que no tenian dinero para comprar sus
tierras?

La guia invita a los alumnos/as a corroborar las predicciones en el
texto y les explica:

El texto nos dice: “Los indigenas perdieron muchas tierras y la mayor
parte de los habitantes del campo tuvieron que ocuparse como peones
en las haciendas”

Guia: ¢Cémo consideran que son las predicciones que hicimos?

Alumnos/as: Las dos primeras son correctas, sin embargo la tltima es
incorrecta, ya que el texto en ningun parrafo menciona que se fueron
los indigenas a trabajar a otro lugar.

Con la verbalizacion de las acciones y pensamientos, se pretende que
el alumno/a se haga consciente de lo que se esta haciendo y por qué
se estd haciendo asi, para de esta manera promover su
metacognicion.

2) Practica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia.

Este paso tenia como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as debian poner en practica la estrategia aprendida bajo
la tutela de la guia. Se proporcionaba el andamiaje o ayuda cuando
era necesario.

Al momento de que los alumnos/as ejecutaban la estrategia, también
se les pidi6 que verbalizaran el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionaran sobre su aprendizaje (metacognicion).

Se selecciond un texto titulado “La dictadura porfirista” y se les entreg6
a los alumnos/as.

La guia les pregunt6 a los alumnos/as ¢/ que es lo que tienen que hacer
antes de empezar a leer el texto?.




Alumnos/as: Preguntarnos de ;qué creo que trata el texto? y hacer
algunas predicciones

Guia: {Coémo van a hacer sus predicciones?
Alumnos/as: Revisando el texto, buscando dibujos y leyendo los titulos

La guia les pidi6 a los alumnos/as que escriban en el pizarréon sus
predicciones sobre lo que creen que trata el texto, para que al final de
la lectura determinen cual es la que mas se apega al texto.

Las predicciones fueron:

1) El texto trata sobre como goberné Porfirio Diaz
2) El texto trata sobre el presidente Porfirio Diaz
3) El texto trata sobre como era la ciudad

Nuevamente a los alumnos/as se les dificulté hacer sus predicciones,
ya que los dibujos no eran muy representativos y nc les permitia darse
una idea de lo que trataba el texto. Ademas en el titulo la palabra
Dictadura_no sabian como interpretarla y solamente algunos
reconocieron la fotografia de Diaz. En este caso, se proporcioné el
andamiaje, recurriendo a la activacion del conocimiento previo de los
nifios sobre lecturas anteriores y preguntandoles ;Quién era Porfirio
Diaz?.

Posteriormente la guia les pregunto que una vez elaboradas sus
predicciones, que tenian que hacer ahora:

Alumnos/as: Vamos a leer el texto en voz alta y conforme avancemos
en la lectura, nos vamos a detener para hacernos preguntas, sobre o
que creemos que pasara después

Una vez avanzada la lectura, los alumnos/as detuvieron su lectura
cuando leyeron “El presidente se reeligi6 varias veces” y se plantearon
la siguiente pregunta.

¢(Por qué la gente permiti6 que Porfirio Diaz se reeligiera varias
veces?
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Los alumnos/as inmediatamente escribieron en el pizarréon sus
predicciones:

1) Porque ayudo al pais
2) Porque el tenia el poder
3) Porque le tenian miedo

Alumnos/as: Ahora vamos a finalizar con nuestra lectura
Guia: ;Cual es el paso siguiente una vez terminada su lectura?

Alumnos/as: Vamos a revisar nuestras predicciones para corroborar si
fueron correctas.

Con respecto a la pregunta ;De qué creo que trata el texto?, de las
predicciones que hicimos anteriormente, las dos primeras fueron
correctas, ya que el texto habla sobre el gobierno del Presidente
Porfirio Diaz, sin embargo la tercera prediccion no se apega mucho al
texto, ya que aunque hay un dibujo de una ciudad, realmente el texto
no nos dice mucho de ella.

Para las predicciones planteadas respecto a la pregunta ;Por qué la
gente permitié que Porfirio Diaz se reeligiera varias veces?

Guia: Como van a corroborar estas predicciones.

Alumnos/as: En el texto hay un parrafo que dice:

“El presidente se reeligié varias veces, porque el pais anhelaba la paz
y la prosperidad y porque dio un impresionante impulso al pais”

Por lo tanto la primera prediccion es correcta.
Con respecto a las dos Ultimas predicciones , el texto dice:
“Porfirio Diaz casi no dej6é ninglin poder a los gobernadores, ni a las

autoridades locales” “No permitia ninguna confrontacién de ideas ni
de opiniones”




De esta manera confirmamos que las dos ultimas predicciones,
también son correctas, ya que efectivamente tenia el poder y creemos
que la gente le tenia miedo a Diaz.

A lo largo de esta sesion, se proporcioné el andamiaje a los
alumnos/as para estimular su pensamiento, promover la reflexiéon y
facilitarles la tarea. En la medida en que los alumnos/as fueron
avanzando, se fue retirando poco a poco el andamiaje, hasta que
fueron capaces de controlar su propio aprendizaje.

3) Ejecucién Independiente y autorregulada de la estrategia por parte
del aprendiz.

El alumno realiz6 por si solo la estrategia.

Guia: Vamos a hacer otro ejercicio, utilizando la estrategia de lectura,
prediccion para mejorar nuestra comprension. Como ustedes ya lo
saben hacer, yo sélo ayudaré cuando sea verdaderamente necesario.

Recuerden que es importante que digan todo lo que hacen y lo que
piensan cuando elaboren sus predicciones.

En esta fase, el andamiaje se proporcioné Unicamente cuando los
alumnos/as presentaban alguna dificultad.




Fase Ill Evaluacion

En esta ultima fase, se aplicé un cuestionario de autoevaluacion, en
el cual se le pedia al alumno/a que describiera los pasos de la
estrategia empleada con el objetivo de promover la reflexion de los
alumnos/as sobre su propio desemperio y después discutiera a nivel
grupal, la utilidad que tiene la estrategia para leer un texto histérico.
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4. Inferencias

Se le indica al alumno/a que esta estrategia se utiliza generalmente
durante y después de la lectura del texto.

Actividad: Comprendiendo a través de inferencias.

Objetivo: Que el alumno aprenda a realizar inferencias para
comprender mejor los textos histéricos.

Material didactico: 2 parrafos del Libro de historia de
6° grado del texto “Dictadura Porfirista”
Hojas de rotafolio
Marcadores
Pizarrén
Gises

Procedimiento de la ensefianza

1) Promover el interés del alumno hacia la estrategia y demostrar su
uso y ejecucion de la estrategia por parte de la guia.

Se motiv6 a los alumnos hacia el objetivo de la actividad a través del
dialogo, con el fin de que sean ellos quienes descubran la importancia
de la estrategia, cobmo usarla y cuando por ejemplo:

Guia: ¢ Quién me puede decir que es una inferencia?

Los alumnos/as no pudieron definir que es una inferencia, por lo tanto
se procedio a explicarles de la siguiente manera:

Guia: ¢Ustedes creen que el autor siempre nos dice todo lo que
necesitamos saber?

Alumnos/as: No, muchas veces queremos saber mas

Guia: La inferencia es una estrategia que van a utilizar cuando lean un
texto y les va a permitir formularse algunas ideas que el autor no
expresa abiertamente en el texto. Esto lo van a poder hacer a través
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de las claves o ideas que plantea el autor en el texto, mas los
conocimientos que tengan del tema y de esta manera ustedes van a
poder comprender mejor lo que leen.

A continuacién se procedié a modelar en voz alta la estrategia de
inferencia, utilizando un parrafo del texto histérico titulado “La
Dictadura del Porfiriato”, siempre haciendo participes a los
alumnos/as.

La guia les explico a los alumnos/as que iba a leer el parrafo del texto
“La dictadura Porfirista” en voz alta.

La dictadura porfirista
“Porfirio Diaz casi no dejé ningin poder a los gobernadores ni a las
autoridades locales. El tomaba todas las decisiones. Los diputados y
senadores aprobaban todas sus iniciativas. La opinién puablica debia
estarle siempre agradecida. No se permitia ninguna confrontacién de
ideas ni de opiniones”.

Posteriormente, les indicd a los alumnos/as que le ayudaran a plantear
una pregunta sobre algo mas que quisieran saber respecto al parrafo,
y que el autor no lo haya mencionado.

La pregunta fue la siguiente:

¢, Qué hubiera pasado si Porfirio Diaz hubiera permitido que las
decisiones las tomaran los diputados y senadores?

La inferencia hecha por la guia fue la siguiente y se procedid a
escribirla en el pizarrén:

-El pais estuviera mejor sin tantas injusticias y desigualdades y el
poder no estaria en una sola persona.

La guia procedié a explicar a los alumnos/as como elabor6 esa
inferencia

Guia: Al leer el titulo “La dictadura porfirista”, recordé un texto del
presidente de Porfirio Diaz que hablaba sobre las injusticias en esa
época, es decir active mis conocimientos previos, recuerden que esa
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estrategia consiste en recordar io que sabemos del tema y por otro
lado me apoye en las siguientes ideas o claves que me presenta el
texto:

“El tomaba todas las decisiones
“No permitia ninguna confrontacion de ideas ni de opiniones”

De esta manera para mi, fue facil elaborar las inferencias.

Con la verbalizacién de las acciones y pensamientos, se pretende que
el alumno/a se haga consciente de lo que se esta haciendo y por qué
se estd haciendo asi, para de esta manera promover su
metacognicion.

2) Préactica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia.

Este paso tenia como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as debian poner en practica la estrategia aprendida bajo
la tutela de la guia. Se proporcionaba el andamiaje 0 ayuda cuando
era necesario.

Al momento de que los alumnos/as ejecutaban la estrategia, también
se les pidi6é que verbalizaran el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionaran sobre su aprendizaje (metacognicion).

La guia les explicd a los alumnos/as que ahora ellos eran los que iban
a elaborar la inferencias de un parrafo y que el papel de ella
consistia en ayudarlos y guiarlos.

La guia les presenté en una hoja de rotafolio, un parrafo del texto

historico titulado “La Dictadura Porfirista” , preguntandoles que es lo
que se tenia que hacer:

Alumnos/as: Lo primero que tenemos que hacer, es leer el parrafo en
voz alta.




La Dictadura Porfirista
“El presidente se reeligio varias veces. Por largo tiempo esa férmula
funcion6 porque el pais anhelaba la paz y la prosperidad, y porque el
gobierno de Diaz logré un impresionante impulso econémico”

Ahora vamos a pensar una pregunta sobre lo que nos gustaria saber y
que el autor no lo haya escrito en el texto.

Guia: Elijan un compariero/a para que la escriba en el pizarrén.
La pregunta fue la siguiente:

¢ Qué hubiera pasado si Porfirio Diaz no se hubiera reelegido?

El alumno escribié en el pizarrén la inferencia de sus comparieros.

-Hubiera dado oportunidad a que otros gobernaran y existido mas
igualdad.

Guia: Ahora quisiera que me explicaran como elaboraron su inferencia
Alumnos/as: Retomamos algunas ideas o claves del texto por ejemplo:
“El presidente se reeligié varias veces”

“Habia creciente desigualdad”

“No habia oportunidad para quienes deseaban patrticipar en la politica.

Ademas recordamos lo que hemos leido en otros textos y lo que la
maestra nos ha explicado de Porfirio Diaz.

A lo largo de esta sesion, se proporcioné el andamiaje a los
alumnos/as para estimular su pensamiento, promover la reflexion y
facilitarles la tarea. En la medida en que los alumnos/as fueron
avanzando, se fue retirando poco a poco el andamiaje, hasta que
fueron capaces de controlar su propio aprendizaje.




3) Ejecucién Independiente y autorregulada de la estrategia por parte
del aprendiz.

El alumno realizo por si solo la estrategia.
Guia: Vamos a hacer otro ejercicio, utilizando la estrategia de lectura

de inferencia, para mejorar nuestra comprension. Como ustedes ya

lo saben hacer, yo sélo ayudaré cuando sea verdaderamente
necesario.

Recuerden que es importante que digan todo lo que hacen y o que
piensan cuando elaboren sus inferencias.

En esta fase, el andamiaje se proporciond tnicamente cuando los
alumnos/as presentaban alguna dificultad.

Fase lll Evaluacion

En esta Ultima fase, se aplicd un cuestionario de autoevaluacién, en
el cual se le pedia al alumno/a que describiera los pasos de la
estrategia empleada con el objetivo de promover la reflexiéon de los
alumnos/as sobre su propio desempefio y después discutiera a nivel
grupal, la utilidad que tiene la estrategia para leer un texto histérico.
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5. Estructural

Se le indica al alumno/a que esta estrategia se utiliza generalmente
durante la lectura del texto.

Actividad: Aprendiendo a identificar la estructura de los textos
historicos a través de la elaboracion de mapas textuales.

Objetivo: Que el alumno aprenda la estrategia estructural para
identificar el texto histérico de secuencia

Material didactico: 2 parrafos del Libro de historia de
6° grado del texto “La campania de Morelos”
Hoja de rotafolio
Pizarrén
Gises

Procedimiento de la ensefianza

1) Promover el interés del alumno hacia la estrategia y demostrar su
uso y ejecucion de la estrategia por parte de la guia.

Se motivo a los alumnos hacia el objetivo de la actividad a través del
dialogo, con el fin de que sean ellos quienes descubran la importancia
de la estrategia, como usarla y cuando por ejemplo:

Guia: ¢Cuando leen un texto de su libro de historia, se han dado
cuenta que el autor muchas veces escribe de manera diferente?

Alumnos/as; No

Guia: ¢ Cuando ustedes hacen un resumen, lo escriben igual que el de
su compaiiero?

Alumnos/as: Por supuesto que no

Guia: Igualmente le sucede a los autores que escribieron en su libro
de historia o cualquier otro libro, cada uno de ellos expresan sus ideas
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de manera diferente, con la finalidad de que ustedes comprendan
mejor lo que leen.

¢Alguien me puede decir que es una estructura?
Alumnos/as: No sabemos

La guia les mostréo en una hoja de rotafolio a los alumnos/as los
dibujos de dos casas diferentes en cuanto tamafio y forma y les
pregunté en que se diferencian las casas

Alumnos/as: Qué una casa es mas grande que otra, sus ventanas y
puertas son diferentes, pero las dos estan hechas de ladrillos.

Guia: Efectivamente las dos casas estan hechas de ladrillo, pero son
diferentes en su tamanio y forma, por lo tanto tienen diferente forma o
estructura, lo mismo sucede con los textos histéricos que ustedes leen
en su libro, tienen diferente forma o estructura, esto quiere decir que
los autores escriben de diferente forma, aunque el tema sea el mismo.

¢Podran ahora decirme que entienden por estructura de un texto?

Alumnos/as: Es la forma en la que esta escrito un texto

Posteriormente la guia explica a los alumnos/as que existen diferentes
formas, estructura u organizacién de los textos histéricos que se
encuentran en su libro de historia y que el autor la mayoria de las
veces, nos da palabras claves para poder identificar su estructura o
forma por ejemplo:

1) Texto de Secuencia

La estructura de este texto se identifica cuando el autor organiza sus
ideas en orden cronolégico y de tiempo.

Las palabras claves que incluye el autor en este tipo de textos son:

‘primero”, “segundo”, “acto seguido”, “posteriormente”, “después”,
“‘luego”, “por ultimo”, etc.




2) Texto de Coleccién

La estructura de este texto se identifica cuando el autor organiza sus
ideas de un tema en forma de lista o de una serie de caracteristicas,
propiedades, atributos etc.

Las palabras claves que incluye el autor en este tipo de texto son:

“en primer término”, “un primer grupo”, “en segundo lugar”, “otra clase”
etc.

3)Texto Comparativo-Adversativo

La estructura de este texto se identifica cuando el autor organiza sus
ideas comparando las semejanzas o diferencias entre dos o mas
temas.

Las palabras claves que incluye el autor en este tipo de texto son:

‘a semejanza—diferencia—de”, “desde un punto de vista...desde otro

punto de vista”, “se asemejan...”,
“es similar a...”etc.

4)Texto de Covariacion

La estructura de este tipo de texto se identifica cuando el autor
organiza sus ideas mencionando causas y efectos.

Las palabras claves que incluye el autor en este tipo de texto son:

‘La causa principal es...”, “por esta razén...”, “la consecuencia es...”,
“‘un efecto es...” etc.

5)Texto Problema-Solucién

La estructura de este tipo de texto se identifica cuando el autor
organiza sus ideas presentando problemas y posteriormente posibles
soluciones.

Las palabras claves que incluye el autor en este tipo de texto son:

‘el problema es...”, “la pregunta central es...”, la(s) solucién (es)...”,
“la(s) respuesta(s)...”, “una dificultad...” etc.




Guia: Cada una de estas estructuras las vamos a ir aprendiendo poco
a poco, por lo pronto, el dia de hoy vamos a aprender a identificar el
tipo de texto de secuencia:

¢ Qué entienden por secuencia?

Alumnos/as: Es lo que sigue

La guia procedié a explicar: La secuencia nos dice que hay un orden
a seguir.

Si les pregunto ;qué es un texto de secuencia, que me contestarian?
Alumnos/as: Un texto que va en orden

Guia: Efectivamente, es un texto que tiene un orden. Cuando ustedes
lean un texto de su libro de historia, traten de identificar como escribié

el autor apoyandose de las palabras claves.

Posteriormente, la guia procedié a modelar en voz alta la estrategia
estructural.

Guia: Voy a leer un parrafo del texto histérico titulado “La camparia de
Morelos” en voz alta e identificar como escribio el autor sus ideas, es
decir que estructura o forma tiene.

La campana de Morelos
Morelos naci6 en Valladolid, que ahora se llama Morelia en su honor.

Fue campesino y arriero; luego ingresé al Colegio de San Nicolés,
donde fue alumno de Hidalgo y se ordené sacerdote en 1797.

Después logré apoderarse de Cuautla en febrero de 1812. Calleja no
pudo arrebatarle la ciudad y entonces la siti6 y después_la roded con
sus tropas para que nadie pudiera entrar ni salir; para que tuviera que
rendirse por hambre y por sed. Sin embargo, los habitantes de
Cuautla la defendieron con heroismo”

Una vez terminada la lectura, la guia les indic6 que es importante
plantearse las siguientes preguntas:




¢ Qué estructura tiene este texto?
¢ Como organizo sus ideas el autor en este texto?
¢ Coémo puedo identificar la estructura del parrafo?

Posteriormente la guia les explicé a los alumnos/as que iba a buscar y
subrayar las palabras claves que el autor menciona en el parrafo. Les
solicitdé a los alumnos/as que le ayudaran a encontrar dichas palabras
que anteriormente se les habia ensefado.

Una vez localizadas, la guia se plante¢ la siguiente pregunta:

¢ Qué me indican las palabras claves con respecto al tipo de texto?

La guia y los alumnos/as explican que el parrafo tiene un orden
cronoldgico en cuanto a fechas y sucesos y que las palabras claves
que se encuentran en el parrafo son: “luego”, “después”. Las cuales

indican una secuencia de fechas y sucesos.

Por lo tanto entre la guia y los alumnos/as descubrieron que la
estructura del texto es de secuencia.

Posteriormente, la guia les indicé a los alumnos/as que iba a elaborar
un mapa textual, sin embargo antes de realizarlo, planteé la siguiente
pregunta:

¢Alguno de ustedes ha elaborado un mapa textual?

Alumnos/as: No

Guia: El mapa textual es un esquema. ¢ Saben lo que es un esquema?

A los alumnos/as se les dificult6é definir que es un esquema y la guia
procedié a explicarlo:

Guia: Un esquema es como el esqueleto o armazén en donde se
incluyen las ideas mas importantes que el autor escribe por ejemplo:

El esquema del texto de secuéncia es el siguiente:
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Hay una continuidad de acontecimientos, una secuencia.

Ahora voy a elaborar el mapa textual de mi lectura. Primeramente
anotaré el titulo del parrafo en el pizarrén y posteriormente, anotaré la
secuencia de los hechos en los cuadros, de acuerdo a un orden
cronolégico.

La campaiia de Morelos

—

Morelos Campesi | | Ingreso Apoder6 Callejas | Morelos y
nacio en noy al de rodeo habitantes
Valladolid arriero Colegio Cuautla Cuautla | de Cuautla
de San | | on 812 la
Nicolas dafandiarnn
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¢Para que creen que nos puede servir hacer mapas textuales de los
diferentes tipos de textos?

Alumnos/as: Para poner lo mas importante.

La guia les explica a los alumnos/as que la elaboracion de los mapas

textuales, les va a ayudar para que tengan una idea global del
contenido del texto, para que centren su atencién en la interpretacion
del texto y para que comiencen a hacer predicciones o anticipen la
informacién que esta en el texto y la relacionen con sus conocimientos
previos.




Con la verbalizacion de las acciones y pensamientos, se pretende que
el alumno/a se haga consciente de lo que esta haciendo y por qué se
esta haciendo asi, para de esta manera, promover su metacognicion.

2) Practica de la estrategia por el alumno con el apoyo del guia.

Este paso tenia como objetivo traspasar el control de la guia al
alumno/a a través del andamiaje y la practica guiada.

Los alumnos/as debian poner en practica la estrategia aprendida bajo
la tutela de la guia. Se proporcionaba el andamiaje o ayuda cuando
era necesario.

Al momento de que los alumnos/as ejecutaban la estrategia, también
se les pidi6 que verbalizaran el procedimiento; esto con la finalidad de
que reflexionaran sobre su aprendizaje (metacognicion).

La guia les present6 a los alumnos/as otro parrafo del texto histérico
titulado “La campafia de Morelos” y lo presenté a los alumnos/as en
una hoja de rotafolio, solicitandoles que lo leyeran en voz alta.

La campaiia de Morelos

“Los insurgentes tuvieron que retroceder ante un fuerte ataque de los
espafioles, en ese momento, Narciso Mendoza, un nifio de doce afios,
vio que un cafién habia quedado abandonado, tomé una antorcha y lo
disparé contra los atacantes, después de 72 dias de cerco, Calleja
ofrecié perdonar a los insurgentes si se rendian. Morelos les contesté:
“Concedo igual gracia a Calleja y a los suyos”, posteriormente Morelos
decidi6 salir de la ciudad, aunque estuviera sitiada, y lo logré.
Después reorganiz6 su ejército y tomoé Orizaba, Oaxaca y Acapulco”

Les pidié a los alumnos/as que le indicaran que es lo que tenian que
hacer.

Alumnos/as: Tenemos que plantearnos una pregunta ;C6mo escribié
el autor?

Guia: Efectivamente tienen que identificar en el texto el tipo de
estructura que utiliza el autor.




Alumnos/as: Ahora vamos a buscar y subrayar las palabras claves
Las palabras claves son: “en ese momento”, “después”,
“‘posteriormente”.

Guia: ¢Que les indican las palabras claves con respecto al texto?

Alumnos/as: Nos dan la pista sobre el tipo de texto que tenemos. Las
palabras claves, nos indican que hay un orden, respecto a lo que
Morelos hizo cuando estaba prisionero. Podemos decir que es un
texto de secuencia.

Guia: ¢Qué es lo que tienen que hacer, una vez identificado el tipo de
texto?

Alumnos/as: Vamos a elaborar nuestro mapa textual.

Guia: Seleccionen a un compafiero para que lo escriban en el pizarrén
y ustedes le van a ayudar.

Alumnos/as: Primero vamos a poner el titulo del parrafo y después se
escribira la secuencia de los sucesos de lo que hizo Morelos por
ejemplo:

La camparnia de Morelos

Callgjas ofrecié Morelos Morelos Reorganizé Tomoé
perdonar a los no se decidio su ejército Orizaba y
insurgentes rindié salir de Acapuico
después de 72 la

dias ciudad

Una vez terminado el mapa textual, la guia les pregunté a los
alumnos/as:




¢Cual es la utilidad de elaborar mapas textuales?

Alumnos/as: Entendimos mejor lo que hizo Morelos y el orden en que
ocurren los hechos.

A lo largo de la sesion, se proporcion6 el andamiaje a los alumnos/as
para estimular su pensamiento, promover la reflexién y facilitarles la
tarea. En la medida en que los alumnos/as fueron avanzando, se fue

retirando poco a poco el andamiaje, hasta que fueron capaces de
controlar su propio aprendizaje.

3) Ejecucion Independiente y autorregulada de la estrategia por parte
del aprendiz.

El alumno realizé por si solo la estrategia.

Guia: Vamos a hacer otro ejercicio, utilizando la estrategia estructural,
para mejorar nuestra comprension. Como ustedes ya lo saben
hacer, yo sélo ayudaré cuando sea verdaderamente necesario.

Recuerden que es importante que digan todo lo que hacen y io que
piensan cuando estén identificando la estructura de un texto.

En esta fase, el andamiaje se proporcioné Unicamente cuando los
alumnos/as presentaban alguna dificultad.




Fase lll Evaluacion

En esta dltima fase, se aplicdé un cuestionario de autoevaluacion, en
el cual se le pedia al alumno/a que describiera los pasos de la
estrategia empleada con el objetivo de promover la reflexion de los
alumnos/as sobre su propio desempefio y después discutiera a nivel
grupal, la utilidad que tiene la estrategia para leer un texto histérico
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Benito Judrez nacié en San Pablo Guelatao, Oaxaca, en 1806. A 108 frece afios fue a la capital de su
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Artes de Oaxaca.
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fue nombrado director del Instituto de Ciencias y Artes. " '
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Benito Juarez fue desterrado por sus ideas liberales. Juarez regresc al pais en I1B55, volvio a ser
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Comontest, Juarez pasd por ley a poupar su lugar, pues era presidente de Ja Suprema Corte de Justicia.
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RESULTADOS

Opinién de los alumnos sobre la materia de historia y sobre las
estrategias que utilizan al leer un texto histoérico.

Los resultados del cuestionario aplicado mostraron que el 95% de
los alumnos consideraba que la materia de historia era aburrida y
poco interesante, argumentaron que tenian que aprenderse fechas
y sucesos de memoria, y por ello sus calificaciones eran muy
bajas.

Sobre las estrategias que utilizaban, mencionaron que cuando leen
un texto histoérico, unicamente subrayaban lo que consideraban mas
importante y que después contestaban un cuestionario, mismo que
después tenian que estudiar para el examen.

Observaciones de la imparticion de la materia de historia por
parte de la profesora.

La profesora pedia a los alumnos/as que cada uno leyera un
parrafo del texto (interrumpia para corregir los errores de lectura).

A continuacidn les dictaba una serie de preguntas relacionadas con
el texto, en donde las respuestas se encontraban en el texto.

Posteriormente entre la profesora vy alumnos/as, revisaban las
respuestas, unicamente algunos alumnos/as participan. Al término
de esto, la profesora preguntaba si habia alguna pregunta o duda, y
si no, daba por terminada la clase.

Comprension lectora auditiva de los alumnos

Los resultados de la aplicacién del Inventario de Comprension
Lectora Auditiva (Seda y cols, 2000) fueron los siguientes:

Como se muestra en la Fig. 1 en el grupo control, se observé que
tanto en la evaluacién inicial como en la final, la mayoria de los
alumnos/as contestaron los reactivos con la calificacion de 2, que
indica (respuesta incorrecta).



COMPRENSION LECTORA AUDITIVA
5,
4,
=
0
g 3
3,
L
= 2 OPre
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1,
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Voc. C.Lit R.ldeas Inf.
OPre 2 3 2 2
M Post 2 4 2 2
Fig. 1 Resultados del pre y post-test de comprension lectora

auditiva del grupo control.

De acuerdo al analisis estadistico de Wilcoxon que se realiz6 en la
evaluacion de la comprension lectora auditiva se obtuvieron los
siguientes resultados:

La Tabla 1 muestra que las diferencias entre la puntuacion
promedio obtenida por el grupo control en su evaluacion inicial y
final, indican que para la comprension literal, relacién de ideas e
inferencias, existe una diferencia estadisticamente significativa, no
asi para vocabulario.

Tabla 1. Analisis estadistico de los resultados del pre y el post-

test
del grupo control.

Medias de los rangos Valor de Nivel de sig.

PRE POST probabilidad
Vocab. 6.86 4.50 163 .05
C.Lit 16 10.20 .000 .05
R Ideas 10 7 .003 .05
Inferencias 10.38 8 .002 .05




Como se puede apreciar en la Fig. 2 , los resultados de la pre y
post evaluaciéon sobre la comprension lectora auditiva del grupo
experimental, mostro que los alumnos/as mejoraron sus
respuestas  para relacionar las ideas y hacer inferencias,
obteniendo una calificacion de 4, instruccional lo que significa
(cerca de la respuesta correcta), sin embargo en vocabulario y
comprension literal no se observé mejora alguna.

COMPRENSION LECTORA AUDITIVA

OPre
2 MW Post

CALIFICACION
w

1

Voc. C.Lit. R.Ideas Inf.
OPre 2 3 2 2
M Post 2 3 4 4

Fig. 2 Resultados del pre y post-test de comprensiéon lectora
auditiva del grupo experimental.

La Tabla No. 2 nos muestra el analisis estadistico de la pre y post
evaluacion del grupo experimental , en donde se observa
diferencias estadisticamente significativas para relacion de ideas e
inferencias, no asi para vocabulario y comprension literal.

Tabla 2 Analisis estadistico de los resultados del pre y el post-test
del grupo experimental.

Medias de los rangos Valor de Nivel de sig.
PRE POST probabilidad
Vocab. 8.57 7.50 1.000 .05
C.Lit 5.50 5.50 1.000 .05
R Ideas 13.50 9.50 .006 .05
Inferencias 12.00 9.25 .003 .05

Posteriormente a la intervenciéon, los resultados obtenidos en
relacion a la evaluacion de la comprensiéon lectora auditiva, tanto
para el grupo control como el experimental, nos los muestra la Fig.
3, en donde se observa en el grupo experimental un aumento en la



relacién de ideas e inferencias, asi como una constante en la
comprension literal., sin embargo en el grupo control, se observa un
incremento en la comprension literal, respecto al grupo
experimental.

COMPRENSION LECTORA AUDITIVA
POST EVALUACION
5
=
\9 4
Q
I 31
o
":" 2 O Gpo.Control
S 1 M Gpo.Exp.
0,
Voc. C.Lit |R.ldeas Inf.
O Gpo.Control 2 4 2 2
M Gpo.Exp. 2 3 4 4

Fig. 3 Resultados de la post-evaluacion de la comprension lectora
del
grupo control y experimental.

En la tabla 3, se muestra el analisis estadistico de ambos grupos
(experimental y control), en donde se observa que en la
comprension literal, relacion de ideas e inferencias, existe una
diferencia significativa entre los dos grupos, sin embargo en
vocabulario no se presentd ningun cambio en ambos grupos.

Tabla 3. Analisis estadistico de los resultados de la post-evaluacion
del grupo control y experimental.

Medias de los rangos V4 Valor de Nivel de

Control Exp. probabilidad |sig.
Vocab. 28.92 32.08 -.908 .364 .05
C.Lit. 39.70 21.30 -4.272 .000 .05
R. Ideas 24 .17 36.83 -2.971 .003 .05
Inferencias 25.28 35.72 -2.461 .014 .05

Estrategias de comprension lectora que utilizan los alumnos.

Respecto al Inventario de Estrategias de lectura (Hernandez y
Mufioz 2000) que se aplicé a los alumnos/as de 6° grado para
conocer que estrategias utilizan los alumnos/as al leer un texto, se



procedié a realizar el analisis en tres momentos (antes, durante y
después) de la lectura, con la finalidad de obtener datos mas
especificos.

La Fig. 4, nos muestra los resultados que se obtuvieron en el grupo
control en la pre y post evaluacién e indican que los alumnos
utilizan mas las estrategias de durante, seguidas de las de después
y al final las de antes de la lectura, sin embargo, en el pre-test se
observa un mayor uso de estrategias en los tres momentos a
diferencia del post-test.

ESTRATEGIAS DE LECTURA
50+
45+
40+
35+
2 301
E 25
20 Pre
= s C
104 W Post
5,
0
Antes Durante Después
OPre 26,1 49,9 44,2
W Post 22,4 42,4 33

Fig. 4 Resultados de las estrategias de comprension lectora que
utilizan los alumnos/as del grupo control.

En la Tabla 4, se presenta el analisis estadistico de t de Student, del
grupo control, el cual nos muestra, que en cada uno de los
momentos de la lectura (antes, durante y después) indican que si
existe una diferencia estadisticamente significativa entre las
muestras, sin embargo se puede observar que las medias del pre-
test son mas altas que las del post-test.

Tabla 4. Analisis estadistico de los resultados del pre y el post-test
del grupo control.

Antes Durante Después
Pre Post Pre Post Pre Post
Media 26.1 22.4 49.9 424 44 2 33




Est. t 3.48 3.20 4.6
Valor de prob. |.002 .003 .000
N.Sig. .05 .05 .05

La Fig. 5 nos muestra como al igual que en el grupo control, los
alumnos/as del grupo experimental, utilizan mas las estrategias de
durante, seguidas de las de después y por ultimo las de antes de la
lectura, observandose un incremento en el post-test en los tres
momentos de la lectura.

ESTRATEGIAS DE LECTURA
50+
45-
40+
o 351
g 30
25
g 20
151
10+
5,
0,
Antes Durante Después
0 Pre 22,7 45 41,2
W Post 26,4 51,4 47

OPre
W Post

Fig. 5 Resultados de las estrategias de comprension lectora que

utilizan los alumnos/as del grupo experimental.

Tabla 5. Analisis estadistico de los resultados del pre y el post-test
del grupo experimental.

Antes Durante Después
Pre Post Pre Post Pre Post
Media 22.7 26.4 45 51.4 41.2 47
Est. t -2.84 -2.66 -3.20
Valor de prob. |.008 .012 .003
N.Sig. .05 .05 .05




En la Tabla 5 se observa que los tres momentos de la lectura
(antes, durante y después), presentan una diferencia
estadisticamente significativa, observandose que las medias del
post-test son mas altas que las del pre-test.

Una vez realizada la intervencion, se compararon ambos grupos
utilizando la Prueba t de Student, como se puede observar en la
Fig. 6, hubo un aumento considerable en el post-test en los tres
momentos de la lectura, principalmente en las estrategias utilizadas
después y durante la lectura.

ESTRATEGIAS DE LECTURA
POST-TEST
50
45+
40
35+
< 30
o 25-
g 201 O Gpo.Control
15 po.
12’ W Gpo.Exp.
04
Antes Durante | Después
& Gpo.Control 224 42,4 33
W Gpo.Exp. 26,4 51,4 47

Fig. 6 Resultados de las estrategias de comprension lectora que
utilizan los alumnos del grupo control y experimental.

La Tabla 6, nos muestra que existe una diferencia significativa en
ambos grupos después de la intervencién y en todos los momentos
de la lectura, observandose que las medias del grupo experimental
se incrementaron considerablemente.

Tabla 6. Analisis estadistico de los resultados del grupo control y
experimental post-test

Antes Durante Después
Pre Post Pre Post Pre Post
Media 22.4 42 .4 33 26.4 51.4 47
Est. t -3.71 -4.06 -4.88




Valor de Prob. |.000

.000

.000

.05

N.Sig.

.05

.05

Autoevaluacién del uso de las estrategias de comprension

lectora.

La tabla 7 presenta las respuestas que dieron los alumnos/as de su
autoevaluacion acerca de como usaban las estrategias aprendidas

y su utilidad .
Tabla 7 Resultados del uso de estrategias de lectura. asi como su
utilidad.
Estrategia Procedimiento Utilidad
Activacion de|-Leia el titulo de la|-Entender mejorla
conocimientos previos. lectura. lectura.
-Me acordé de lo que -Saber mas.
trataba el texto. -Recordar cosas de
-Pensaba lo que sabia del | algun tema.
tema.
Vocabulario -Leia en el parrafo. -Para no buscar en el
-Buscaba en el texto. diccionario.
-Leia lo que seguia. -Saber el significado de
la palabra.
-Entender mas la
lectura.
Estructural -Leia el parrafo o -Saber como lo escribid
texto. el autor .
-Veia como iban -Para entender la
escribiendo. lectura.
-Buscaba como lo |-Conocer el tipo de
escribid texto.
el autor.
Prediccién -lmaginaba lo que | -Entender mejor.
pasaria. -Interesarme en el
-Leia el titulo y me lo texto.
imaginaba. -Darme una idea de lo
-Pensaba como organiz6 | que tratara el texto.
las ideas el autor.
Inferencias -Leyendo y pensando -Pensar.

-Haciéndome preguntas.
-Imaginandome que
hubiera pasado.

-Conocer mas el texto.
-Saber lo que hubiera
pasado.




Opiniones de los alumnos/as sobre la dificultad de las
estrategias de comprension lectora.

Como se puede apreciar en la Fig. 7, se presentan las estrategias
que los alumnos/as consideraron por grado de dificultad,
manifestando que la mas facil, fue la de Activacion de
Conocimientos Previos, facil, la  de Vocabulario, regular, las
Predicciones, un poco dificil, las Inferencias y por ultimo la mas
dificil, la Estructural.

ESTRATEGIAS DE LECTURA

% 50-

s

Mas facil  Facil Regular Unpoco Mas dificil
Conpre Voc Pred dif. Inf Est

Fig. 7 Opiniones de los alumnos/as sobre la dificultad de las
estrategias de comprension lectora.

Evaluacion inicial y final de las estrategias de lectura que
empleaban los alumnos/as del grupo.

En la Tabla 8 se describen las estrategia que empleaban los
alumnos del grupo experimental, antes y después de la
intervencion. Como se podra apreciar los alumnos/as
incrementaron sus estrategias en todos los momentos de la lectura,
principalmente durante la lectura, seguida de después y en menor
cantidad antes de la lectura.

ESTRATEGIAS DE LECTURA

PRE-TEST POST-TEST
Antes de la lectura 1.Revisaba el texto para |1.Lee el tituloy los
ver de qué trata. subtitulos y piensa
2.Buscaba dibujos para acerca de lo que sabe
tener una idea de lo del tema.




que trataba el texto.

2.Busca dibujos para
tener idea de lo que
tratara el texto.

3.Se hace preguntas
acerca del texto que va
a leer.

Durante la lectura

1.Cuando una palabra no
conocia, la buscaba en
el diccionario.

2.Conforme lees, marcas
palabras o frases que
consideras importantes.

1.Cuando una palabra no
entiende vuelve a leer
esa parte.

2.Al leer el parrafo piensa
en lo que se presentara
después.

3.Piensa en el tipo de
texto que lee.

4. Al tiempo que lee se va
imaginando sobre lo
que le indica el texto.

5.Piensas en posibles

respuestas o
soluciones a preguntas
que te haces mientras
lees..

6.Piensas en el tipo de
texto que lees.

Después de la lectura

1.Subrayaba la linea que
tenia las ideas mas
importantes.

2.Se regresaba a leer lo
que subrayo.

3. Elaboraba un resumen
de lo que leyo.

1.Se regresa a leer lo

que
subrayo.

2.Hace

semanticos
anotandolo mas
importante.

3.Al terminar de leer, se
hace preguntas sobre
lo que leyd.

4.Copia en una hoja lo
que le parecié mas
importante.

mapas

Tabla 8 Resultados de las estrategias de comprension lectora que
utilizan los alumnos/as antes y después de la intervencion.




DISCUSION

El diagnéstico que se hizo sobre las necesidades de los
alumnos/as de 6° grado de una escuela primaria de la SEP, sefalo
graves problemas en la comprension lectora en los textos historicos,
ya que el 95% de los alumnos manifestaron que dichos textos eran
aburridos y se les dificultaba comprenderlos.

Por otro lado las técnicas de ensefianza que empleaba la
profesora, estaban enfocadas en la memorizacion y mecanizacion
de los objetivos curriculares, especialmente en la materia de
historia. Al parecer, esto origind la falta de interés y bajo
aprovechamiento en dicha materia.

Esto concuerda con lo planteado por Carretero y Limas (1993) en
donde la mayoria de los profesores/as se presentan a sus clases
de historia sin preparacion sobre el tema y utilizan practicas sui
generis, como las siguientes: delegan las tareas en los alumnos
(haciéndolos que llenen un cuestionario sobre el tema o preparen
una conferencia para el dia siguiente), usan en forma prioritaria el



libro de texto, leyéndolo en clase o pidiéndole a sus pupilos que lo
resuman o dictan a sus alumnos/as unos apuntes elaborados hace
anos.

Por otro lado, la participacion de la profesora durante el proceso
de ensefanza de las estrategias ante el grupo fue minima, ya que
sus actividades académico-adminstrativas, le demandaban gran
parte de su tiempo y generalmente utilizaba la sesion acordada
para realizar dichas actividades, esto trajo como consecuencia, que
el interés hacia dicho proceso decayera notablemente.

La ensenanza de estrategias de lectura, tuvo resultados muy
positivos, al analizar los datos del grupo control, se observd un
decremento entre la pre y post evaluacién; (en los tres momentos
de lectura: antes, durante, después), es decir los alumnos al inicio
del ciclo escolar utilizaban mas las estrategias de lectura que al
final, esto podria ser un indicador de que la profesora del ciclo
anterior utilizaba algunas estrategias de ensefianza que reforzaba el
uso de estrategias al leer, sin embargo la post-evaluaciéon indico
que los alumnos/as utilizaban menos estrategias que al inicio del
ano, esto probablemente se debié al descontrol que sufrieron los
alumnos por los diversos cambios de profesores que tuvo este
grupo a lo largo del afo lectivo.

A diferencia del grupo control, el grupo experimental presentd un
incremento estadisticamente significativo en todos los momentos de
la lectura. Esta es una muestra evidente de que la intervencion
apoyo substancialmente a los alumnos en el uso de estrategias de
comprension lectora. Asi también a través de la autoevaluacion
los alumnos manifestaron que las estrategias mas utilizadas fueron
las que ocurren durante la lectura. Brown, Day y Jones, 1983, en
Vidal-Abarca y Gilabert (1991), concluyen que las estrategias de
durante y principalmente las de después son propias de nifios entre
10 y 12 afos, las cuales se manifiestan pasivamente y de manera
parcialmente incorrecta.

Al comparar los resultados de ambos grupos, se observa una
diferencia importante entre el grupo control y el grupo experimental,
en donde este ultimo presentd un incrementé importante en el
aprendizaje y uso de las estrategias de lectura. De esta manera, se
ratifica que la ensefianza de estrategias de comprension lectora,
permite al alumno/a ser un lector autbnomo, capaz de aprender a
partir de los textos (Solé, 2000).



La evaluaciéon que se hizo a los alumnos/as sobre el uso de las
cinco estrategias, demostr6 que la gran mayoria estaban
conscientes de como utilizar dichas estrategias y manifestaban que
les ayudarian en los textos historicos a “entender mejor la lectura”,
“saber mas”, “saber como escribid el autor”, “interesarme en el
texto” etc.

Por lo tanto se puede afirmar que la intervencion promovio la
metacognicién de los alumnos, sobre el uso y utilidad de las
estrategias de comprension lectora en textos historicos. Esto
coincide con Diaz y Hernandez (2004), quienes afirman que la
metacognicion permite que los estudiantes exploren sus propios
pensamientos y procesos cognitivos al ejecutar una estrategia, y los
lleven a valorar la eficacia de actuar reflexivamente y modificar mas
tarde su forma de aproximacion, metacognitiva ante problemas vy
tareas similares.

Sobre el grado de dificultad que tuvieron los alumnos/as para
el uso de las diferentes estrategias ensenadas, los resultados
indicaron que la estrategia con mayor grado de dificultad fue la
“estructural”, ya que los textos histéricos no tienen una misma
organizacion e inclusive en el mismo texto, en cada parrafo hay
diferentes estructuras y a los alumnos/as les cuesta trabajo
identificarlos, razon por la cual, se ensefio el uso de las estrategias
a través de parrafos para que el alumno/a las aprendiera mas
facilmente. De acuerdo con Cooper, (1990), esta estrategia se
aprende en forma progresiva y en la medida en que los alumnos/as
se van aproximando a los distintos tipos de texto van identificando
la organizacidén del mismo, asi como la utilizacion de la estrategia.
Ademas son las mas dificiles de adquirir porque se internalizan mas
tardiamente.

La estrategia que les parecio a los alumnos/as “un poco dificil” fue
la de inferencia, lo cual se explica por la falta de conocimiento
sobre los temas historicos, ademas estos textos, requieren una
gran cantidad de inferencias, en donde muchas veces no hay
continuidad con los hechos o sucesos. Por lo tanto al no haber
suficientes conocimientos previos y una falta de continuidad entre
los parrafos, al alumno/a le sera muy dificil elaborar inferencias.
De acuerdo con Diaz y Hernandez, (2004), el alumno debe utilizar
la informacién que ofrece el autor para determinar aquello que no se



explicita en el texto, y para ello debe tener conocimiento sobre la
tematica tratada en el texto.

La falta de conocimientos previos sobre historia, también explica
que la prediccion fue considerada de dificultad regular por los
alumnos/as, ya que los temas histéricos que leen los alumnos/as en
su libro de texto, generalmente son desconocidos y muchas veces
no tienen suficientes dibujos que sean representativos del tema,
inclusive en ocasiones ni siquiera estan presentes. Segun Solé
(2000) la prediccién implica directamente la activacién y el uso del
conocimiento previo y generalmente los alumnos/as no tienen
suficientes conocimientos previos sobre el tema histérico.

La estrategia que los alumnos/as consideraron “facil” fue la de
vocabulario, lo cual puede deberse a que el alumno solo necesita
buscar el significado de las palabras que desconoce, dentro del
texto a través de las claves contextuales. Esta estrategia ayuda
grandemente al alumno/a en los textos histéricos, ya que
generalmente se manejan conceptos muy abstractos que los
vuelven densos y dificiles de comprender, y través del uso de esta
estrategia, al alumno/a le sera mas facil comprender dichos
textos. (Cooper, 1990), plantea que esta estrategia es facil de
aprender por el alumno/a, ya que no requiere tener conocimientos
sobre el tema en cuestion.

Segun la opinion de los alumnos/as la estrategia “mas facil” fue la
de activacion de conocimientos previos”, ya que so6lo se necesita
que el alumno recuerde los esquemas que ha desarrollado a partir
de su experiencia, sin embargo cuando se enfrenta a un texto
historico, al alumno/a le cuesta trabajo activar sus conocimientos
previos, debido a que son muy escasos y por lo tanto el texto le
parece poco atractivo y aburrido. (Solé, 2000),

Los resultados obtenidos demuestran, que las estrategias de
comprension lectora, no son inherentes al sistema humano de
procesamiento de informacion, sino que implican un proceso de
aprendizaje y por lo tanto su mejora depende tanto de la edad como
de la historia de aprendizaje de cada uno.

Con respecto a la evaluacion de la comprensién lectora auditiva,
se pudo observar que en el grupo control, tanto el pre-test como en
el post-test, la mayoria de los alumnos/as respondieron a los



reactivos con una respuesta incorrecta, lo cual indica una
comprension pobre.

Es importante resaltar que el grupo control, comprende los textos de
manera literal, sus respuestas en “comprension literal” obtienen un
puntaje alto que indica, cerca de la respuesta correcta, sobre todo
en el post-test, esto es debido a las estrategias de ensefianza que
utiliza el profesor para el aprendizaje de la historia, induciendo al
alumno/a a través de cuestionarios a dar respuestas extraidas de
forma literal del texto.

En el grupo experimental, se observaron cambios importantes en
relacion de ideas e inferencias, en el pre-test los alumnos/as
obtuvieron una calificacion “Insuficiente” y en el post-test fue de
“‘instruccional”, de tal manera, podemos decir que los alumnos/as
aprendieron a utilizar las estrategias de comprension lectora al leer
un texto histérico, debido a que estas dos ultimas estrategias, se
ensefiaron a los alumnos/as cuando ya habian aprendido a activar
sus conocimientos previos, hacer predicciones y a localizar el
significado de las palabras desconocidas en el texto y por lo tanto,
esto favorecio el aprendizaje de las mismas.

También se observd que en vocabulario y comprension literal, no
hubo cambios significativos, lo cual puede deberse a que el
aprendizaje de las estrategias es complicado y al minimo apoyo que
dio la profesora, ya que ella continio con su dinamica de
ensenanza tradicional de la historia, ademas el numero de sesiones
de la enseflanza de las estrategias fue muy reducido.

Al comparar ambos grupos (control-experimental) se pudo observar
que las respuestas de las preguntas de relacion de ideas e
inferencias, aumentaron considerablemente en el grupo
experimental y no asi en el grupo control; en donde se incremento
la comprension literal. Esto probablemente se debié a que a lo largo
del ciclo escolar hubo cambios constantes de profesores/as, lo que
generd la falta de continuidad en el proceso ensefianza-aprendizaje
y por lo tanto los alumnos tuvieron que valerse de sus propios
recursos (las pocas estrategias que conocian).

Por todo lo anterior, se puede argumentar retomando a Solé (2000)
que, los alumnos/as con estrategias mas eficaces y maduras,
realizan operaciones destinadas a captar el significado del texto y a
producir una representacion organizada, jerarquica y coherente , del



mismo, teniendo en cuenta no solamente el contenido del texto,
sino también sus propios esquemas de conocimiento.



CONCLUSION

Se puede concluir que es muy importante la ensefianza de las
estrategias decomprension lectora. Esto va a permitir que el
alumno sea un lector autbnomo, capaz de aprender a partir de
textos histdricos, quién lee, debe de interrogarse acerca de su
propia comprension, establecer relaciones entre lo que lee y lo que
forma parte de su acervo personal, cuestionar su conocimiento,
modificarlo y establecer generalizaciones que permitan transferir lo
aprendido a otros contextos distintos.

A pesar de la relevancia que tiene la ensefianza de estrategias de
comprensidon lectora existen una serie de factores que la
obstaculizan, entre ellos, se podria mencionar la falta de interés y
conocimiento por parte de los profesores/as para la ensefianza de
dichas estrategias en textos histéricos, a pesar de que cuentan con
el “Libro del maestro de historia” otorgado por la Secretaria de
Educacion Publica, en donde se contempla la ensefianza de dichas
estrategias.

Otro de los factores que inciden en la comprension de textos
historicos, radica en la forma en que estan elaborados dichos
textos; atribuyen al alumno un nivel de conocimientos previos muy
superior al que realmente tiene el alumno/a promedio, carecen de
coherencia y orden en la presentacion de los acontecimientos y
ademas presentan multiples conceptos desconocidos por los
alumnos/as (Carretero y Limas, 1993).

Ante estos problemas, es imperiosa la necesidad de fomentar la
lectura y de disefiar y aplicar programas encaminados a fortalecer
la ensefanza de estrategias de comprensién lectora en textos
histéricos, dirigidos a los docentes a través de talleres y cursos de
capacitacion, asi como el fomento a la lectura, para que ellos tomen
conciencia de la necesidad que tienen los alumnos/as de aprender
a utilizar dichas estrategias.

De gran ayuda seria realizar junto con los profesores/as un trabajo
en estrecha colaboracion. Ello redundaria en mayor motivacion y
mayor apoyo a los alumnos/as, para asi lograr un mejor aprendizaje
que perdure y se enriquezca a través del tiempo.

Para que verdaderamente se logre la comprension de los textos
historicos seria muy importante que la Secretaria de Educacion



Publica hiciera un analisis de los libros de texto de historia,
convocando a los profesores/as y a los especialistas en la materia
(historiadores) a través de un trabajo colegiado, para reestructurar
dichos libros, de tal manera que facilite la comprension de los
mismos.

Es necesario también involucrar a los padres y madres en el
fomento a la lectura a través de talleres impartidos por las escuelas
donde asisten sus hijos(s), para que conozcan y utilicen las
estrategias de comprension lectora en textos historicos, y de esta
manera apoyen a sus hijos(a) en el aprendizaje y uso de las
mismas.

Por ultimo, es importante que los programas de ensehanza de
estrategias de comprension lectora en textos histéricos, no
consistan unicamente en explicarles a los alumnos/as los pasos
necesarios para realizar cada una de ellas. Deben incluir
actividades explicitas de apoyo a la reflexidn, sobre el proceso de la
comprension y sobre cuando, dénde y por qué utilizarlas, para que
el alumno comprenda de manera significativa.



ANEXO 1
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T6-EA
El pasado de la Tierra

La Tierra esta formada de diferentes capas. La corteza terrestre es la capa mas delgada y tiene
un espesor de entre 30 y 40 km, por debajo de la superficie de los continentes, y de 5 km por
debajo de los océanos. Durante los millones de afios que tardd en formarse, la corteza terrestre
tuvo fracturas, deslizamientos y plegamientos que dieron origen a las cadenas montafiosas. Esta
actividad continua en la actualidad. La forma mas fécil de advertirlo es con los cambios bruscos
como los temblores y terremotos que en ocasiones ocurren.

Al pasar el tiempo, |a superficie de las montafias se va desgastando por la accion del agua vy el
viento que arrastran el material que se desprende hacia lugares mas bajos. Este fenomeno se
conoce como erosion. El material producido por la erosion es arrastrado por el agua y se deposita
en el fondo de rios, lagos y mares, y se va sedimentando.

Durante la sedimentacion se depositan nuevos materiales sobre los ya existentes y se forman
capas o estratos facilmente distinguibles entre si. Por lo general los que se encuentran més
cercanos a la superficie son los mas recientes. Los gedlogos estudian las caracteristicas de los
materiales depositados en la superficie de la Tierra, y han podido determinar la antigiiedad de
cada uno de ellos.



T6.EA PREGUNTAS
TEXTO EXPOSITIVO

1. En el texto dice: “El material producido por la erosion es
arrastrado por el agua y se deposita en el fondo de rios, lagos
y mares y se va sedimentando”.

¢ Qué quiere decir la palabra erosién?

2 .De acuerdo a lo que dice el texto, ¢,qué es la corteza terrestre?

3. ¢, Qué nos indican los temblores y terremotos?

4. ;COmo pueden determinar los geologos el pasado de la
tierra?




ANEXO 2



Grado Edad

INVENTARIO -

ESTRATEGIAS DE LECTL/RA

Sexo (femenino) (masculino))

A continuacién se te presentan algunas afirmaciones sobre estrategias de lectura, es decir, actividades ouc s
realizan antes, durante y después de la lectura y que te ayudan a comprender mejor lo que lees; lo que tiengs que
hacer es tachar en cada renglén el cuadro que indique qué tanto realizas cada actividad:

- siempre (todas las veces)
- casi siempre (regularmente, casi todas las veces que lees)

- aveces (en ocasiones, cuando lo consideras necesario o te piden que lo hagas)
- casinunca (la has utilizado una o dos veces, tal vez por indicacién de tu maestro(a))

nunca (ninguna vez la haz utilizado)

QUE HACES ANTES DE INICIAR UNA LECTURA DE UN TEXTO DE HISTORIA, GEOGRAFLA, CIENCIAS
O UN CUENTO SOBRE EL CUAL TE VAN A PREGUNTAR, HACER UN EXAMEN O CUESTIONARIO?

r

1 - Revisas todo el texto para ver de qué trata | Siempre s.m‘ - A “C“f Nunca
T . -
[ 2.- Lees el ttulo ¥ piensas o te imaginas de lo que tratara el texto Siempre SIE:;_G A Casi Nunca
; : 3 Casi A | Casi
3.- Buscas los subtitulos o palabras que te ayuden a saber de qué tratard Siemnpre 5 MNuaca
4.- Buscas dibujos o esquemas para tenar una mejor idea de lo gue traiara el si ICa.s: A C:am Wi
'S - Revisas los dibujos o lees la informacién de los recuadros antes de Si Casi A | Casi "
. iempre | . Nunca
imiciar la lestura del texto siempre | veces | nunca
; : Cusi A Casi | . ;
-1 1 1 1 del : ; Mg
6 - I.ees el titulo y prensas acerca de lo que sabes tema Siempre imca |
7.- Te haces preguntas acerca del texto que vas a leer Siempre s.c’s' J 4 uﬁ:::a Nunca

QUE HACES DURANTE LA LECTURA DEL TEXTO O CUENTO SOBRE EL QUE TE PREGUNTARAN ©

HARAN UN EXAMEN?
T
E.~ Cuando hay una palabra o frase que no entiendes, piensas en el si Casi |I A Cas: Nuncal
significado y wvuelves a leer esa parte e siempre | veces | nunce|
9 - Conforme vas leyendo te vas haciendo preguntas acerca de lo que se Si Casi A | Casif, .
ds 1 ulnpm - a1 el
ce en ¢l texto siempre | veces | nunca
10 - Te regresas continuamente en el texto para comprender mejor lo que Si Casi A Casi fo 0y
s¢ dice PT® | siempre | veces | nunca
11.- Confc?rmc vas leyendo observas los dibujos o cuadros para tener mas Siempre ‘CISl i A Casi | ——
informacion | sicmpre | veces | nunca
12.- Conforme lees piensas en la informacion mas importante Siempre .Cﬁi '. 5 Cast | \unca
; - ) SISMpIe | VECEes | nunca
[ : ; : Casi | A | Casil,,
- B T 1L g e
13- Si encuentras una palabra que no conoces, la buscas en ¢! dEan.arm Siempre siempre | v e |
. ] : | e Casi | A | Casil}..
- 1 i ',"v T ah
14 - Al tempo que lees te vas imagmando sobff lo que te indica el lfnie_ _|L _S_:frnprc 4 |- veces | mmoal "™
. - Cast | A Cas |,
a n e ] L TP
| 15 - Conforme lees marcas palabras o frases que consideras rmpa:-r_rmrtcs ! Siempre | siempre | 5 nunca ©




16- Al tiempo que lees haces anotaciones en una hoja, sobre lo que te

k- Siempre | _. . MNunca
17.- Piensas en posibles respuestas o soluciones a preguntas que te haces Si " Casi A Casi Mosiin
mientras lees i siempre | veces | nunca
18.- Cuando hay una palabra que no entiendes, s6lo detienes tu lectura si si " Casi A Casi ik
es muy importante y la buscas en el diccionario : F siempre | veces | nunca "
;?c; gll:l:al.::r cada é]:ﬂmfn o parte de la lectura vas pensando en lo que se Si r(‘.)n.sl A m(.:.::; Wiiia
20.- Piensas en el tipo de texto que lees, es decir, si es una narracion o | . Casi A Casi
exposiciim Siempre | . : nunca Nunca
21 - Piensas si estas de acuerdo o no con lo que dice el autor del texto Siempre sicam . A Casi Munca
QUE HACES DESPUES GE LEER EL TEXTO SOBRE EL QUE TE PREGUNTARAN?

22 - Subrayas las lincas o rcngloncs guc ticncn ].::|:[1;..=e.t.f:1:|an:4;:i:':rn:|ésS'i Casi A | Casi
; empre | . Nunca
importantie siempre | veces | punca
23 - Copias en una hoja lo que te parecid méas importante Siempre Casi A Casi Nunca
~Cor siem
24 - Haces cuadros sindptices, esquemas o mapas mentales, anotando sélo si Casi | A | Casi Shiiea
las palabras que te indiquen lo mis importante NERTEE siempre | veces | nunca
; i = 3 : Casi A | Casi
25 - Pisnzas en la idea prmeipal del texto Siempre of Nunca
26.- Regresas a leer lo que subrayaste y anotas con tus palabras lo mas si Casi A | Casi
lempre | . . Nunca
importante siempre | veces | nunca =)
27 .- Piensas en otros textos o situaciones relacionadas con lo que leiste Siempre | . ,C“' ‘ A mc:; Nunca
28 - Al terminar de leer te haces preguntas sobre el texto, como s1 fueras el Si Casi A Casi Sician
maestro{a) g i siempre | veces | nunca
29 - Después e le lectura del texto anotas el significado de palabras que no | . Casi A | Casi
te quedaron claras. Sicmpre siempre | veces | mmca Njacs
30.- Lees nuevamente el textn, pensando en las pregumtas gue te hiciste o Si " Casi A | Casi Wiiiis
en las ideas que te parecieron importantes it sismpre | veces | ounca
31.- S1 se trata de una narrecién piensas en lo que sucedid primero, S; » Casi A Casi Nunca !
después y finalmente. Pee siempre | veces | nunca =
32 - 5i se trata de una explicacidn, piensas en el tema v cémo lo explica el Si & Casi A Casi S
autor — qué — por qué — como — —_r s-i:mpfm veces | nunca
33 - Elaboras un resumen de lo que leiste Siempre | C%1 | A | Casl n o
: sioupes |veses owce| |
} 34 - Comentas con alguna persona lo que te parecid mas importante. Siempre et s nc::n N..mci,

MNotas.

Nombre del alumno




ANEXO 3

CUESTIONARIO

Nombre: Grado




1.- ¢ Te gusta la materia de historia?
SI NO ;Porqué?

2. ;Qué haces cuando lees un texto de historia para entenderlo
mejor?

3. ¢ Como estudias historia cuando tienes examen?

4. ¢ Alguna vez tu profesora te ha ensefiado estrategias para que
comprendas mejor lo que lees?
SI  NO ;Cuales?

5. ¢Como te ensefa tu profesora la materia de historia?
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