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el barrio del agua

Introduccion

El nombre del proyecto es el Barrio del agua, y el
tema de trabajo: el agua como eje principal de
disefio urbano y arquitecténico. El Barrio del agua
es una exploracién acerca de cémo puede el agua
determinar el disefio urbano y arquitecténico de un
lugar, de como puede llegar a ser la pauta de decisién
durante el proceso de disefio. El Barrio del agua es un
concepto bajo el cual se designa un lugar donde las
personas se relacionan con el agua en una actitud de
profundo respeto, donde sus habitantes viven en
armonia con las caracteristicas propias del agua y del
medio natural. Un lugar cuyos habitantes viven con el
agua, por lo que ésta tiene su propio lugar, tiene
presencia en la vida cotidiana; esta presencia genera los
espacios comunes y propios. Al agua se le escucha, se
le ve, se le contempla, se le aprecia y se le enaltece.
Es el agua que hace sofar, que estimula la imaginacion,
que nos acerca a nosotros mismos y que refleja
nuestros pensamientos.

El Barrio del agua es también una imagen que refleja
el aspecto fisico de la concentracion una serie sistemas,
tecnologias, objetos y espacios que permiten reducir la
cantidad de agua que se utiliza y evitan que se
contamine. Todos éstos se encuentran ya desarrollados
en la actualidad y son utilizados, construidos y vendidos
en distintas partes del mundo. Una imagen que nos
haga tomar distancia de nosotros mismos para
preguntarnos si nuestros espacios y practicas actuales
pueden ser diferentes. Una imagen que nos invita a
reducir la cantidad de agua que utilizamos y
contaminamos.

Lo importante es que recuperemos nuestro deseo
de tratar con respeto al agua. En nuestra
cultura moderna hemos perdido la actitud de
respeto hacia el agua. En la antigua Grecia las
personas tenfan un profundo respeto hacia el agua, y
muchos mitos griegos estan basados en la proteccién
del agua. Pero la ciencia apareci6 y rechazé todos esos
mitos por no ser cientificos. El agua perdié su mistica y
se convirtié tan sélo en otra sustancia que la tecnologia
puede limpiar si es necesario. Algunas veces decimos:
“El agua purificada no es pura”.
El agua procesada en plantas de tratamiento no es el
agua que forma hermosos cristales. Lo que el agua

necesita no es tratamiento, sino respeto.

Joan S. Davis'
Univerdad Tecnolégica de Zurich

iPodemos decir que respetamos al agua cuando la
contaminamos, cuando transportamos millones de
metros cubicos de agua de un lugar a otro secando
lagunas, desertificando regiones enteras y causando
dafios irreparables a la matriz de agua? ;Son las
practicas sociales actuales respetuosas del agua? ;Es el
uso del wc un acto de contaminacién del agua?

{Es acaso la llave un instrumento eficiente para
proporcionarnos agua y hacer uso de ella? ;No son
acaso los tubos y bombas configurados en un sistema
de distribucion, los que permiten crear abundancia o
escasez de agua segun se quiera? ;Cuanta agua pierden
los sistemas de distribucion de agua en la Ciudad de
México, Guadalajara, Monterrey, Saltillo, etc.? ;Qué
pasa con las aguas negras de la Ciudad de México, de
Tepic, de Guadalajara, Cuernavaca, etc.? ;Qué
porcentaje de éstas reciben tratamiento, y de qué
grado!
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El wc, la llave, el tubo, el tinaco, la regadera, el
lavamanos, el fregadero, el lavatrastes, la lavadora, la
alberca, el pozo profundo, el sistema de distribucién, la
red de drenaje, son comunes y forman parte de los
ambientes urbanos que en México son modelo a seguir.
Actualmente hacen posible la vida urbana en las
ciudades mexicanas, guardan estrecha relaciéon con las
practicas sociales y tienen consecuencias e impactos
negativos sobre el medio ambiente y sobre los
pobladores mismos. Los objetos y espacios actuales se
disefian bajo estos patrones de uso, relacionando a las
personas con el agua de una manera en la que éstas,
teniendo facil acceso, pueden consumir y contaminar
grandes cantidades en poco tiempo. Estos objetos y
espacios a su vez, refuerzan, reafirman y recrean los
patrones culturales de uso de agua bajo los cuales
fueron creados. Se influencian asi, reciprocamente,
cultura, y objetos y espacios producidos por la misma.
Los pensamientos, ideas, conceptos, preceptos que
alimentan las practicas actuales de uso de agua tienen
un origen anglo-europeo y se han difundido en el
mundo junto con la estandarizacion de estilos de vida.
La casa modelo es pues la Casa sala-comedor-cocina-
bano-cuartos, bajo el esquema de agua de estar
conectado a la red de distribuciéon de agua potable y a
la red de drenaje, tener tinaco y tubos para distribuirla
y tener llaves para poder acceder al agua. Estas ideas
de uso de agua y sus correspondientes espacios niegan
la matriz de agua, espacios sin lugar, generados por
ideas de otro tiempo. En este sentido las practicas de
uso de agua actuales y sus espacios estan desfasados
histérica y culturalmente y ya no corresponden a las
circunstancias ambientales que tenemos que vivir y
afrontar en la actualidad. Hay una diferencia de actitud
de las sociedades actuales con respecto a las de otros
tiempos. Anteriormente la cultura era moldeada por las

caracteristicas ambientales del lugar que se habitaba.
En la actualidad los esfuerzos consisten en repetir el
mismo modelo independientemente del lugar donde se
quiera vivir.

El capitulo titulado ;de ddnde vienen nuestras ideas?
es un concentrado de las nociones presentadas en las
siguientes obras: H,0 y las aguas del olvido, donde Ivan
Illich hace un estudio histérico de la percepcion del
agua; de Jean Robert, en Water is a Commons, y de un
articulo escrito por Georges Vigarello en la revista
A&V. Estas obras han dejado en mi una sensacion de
que la cultura es futil, breve, cambiante, instantanea
cuando la observamos en escalas de tiempo mayores.
iNo es acaso este un indicio para pensar que las
practicas sociales de uso de agua pueden cambiar hacia
direcciones donde el agua no se contamine y se
respete!

Los sucesos narrados en este capitulo nos hacen
concebir el agua y actuar como se enumera a
continuacion:

° El agua se convirtié en H,O: un liquido incoloro,
inodoro e insipido, idéntico en todas partes.

Bajo el concepto H,O el agua no tiene lugar, no tiene
origen, no tiene historia.

El agua esta al servicio del ser humano.

El agua se puede llevar a cualquier lugar, su
transporte es solo cuestion de dinero y tecnologia.
La urbe es la meta que todo grupo humano deber
alcanzar.

Lo urbano es el estado mas evolucionado del ser
humano.

La red de distribucién de agua potable y la red de
drenaje son requisitos indispensables para la decente
y civilizada vida urbana.

o
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° Es norma de disefio urbano: el agua traida a la ciudad
debe ser abandonada por sus cloacas.

° La practica del drenaje es mezclar agua limpia con
caca. El agua se percibe como un medio para
trasnportar desechos.
una banda transportadora de desechos.”

° El agua es una mercancia.

° “Hay plantas de tratamiento de aguas que permiten
hacer de la caca agua pura”.

Ing. Francisco Norefia’

Consecuencia de estas ideas son:

° Desérdenes perceptivos que nos hacen vivir en el
pasado afiorando el presente. Vivimos la inercia del
pasado.

Que se realicen transvases que dafan la matriz de
agua y el equilibrio ecologico.

Que cada vez haya mas agua contaminada.

Que cada vez haya menos agua limpia.

Que las aguas contaminadas sean la segunda causa de
enfermedad en el mundo.?

Que las aguas contaminadas provoquen el 16% de las
enfermedades en el mundo y el 30% en latinoamérica.*
Que las llaves, tubos y bombas eleven la cantidad de
agua que se utiliza.

Que se pierdan en la red de distribucién el 37% del
agua en Monterrey,el 40% en la Ciudad de México, y
el 56% en Saltillo.®

Que en México en 1991 el 75% de los hogares tuviera
wc y el 50% estuviera conectado al drenaje.®

Que el 87% de las aguas negras que se producen en
México se viertan a los cuerpos de agua sin
tratamiento alguno (ésta situacion es intrinseca al
concepto de drenaje y saneamiento).’

Que al mezclar aguas grises y pluviales con el drenaje
se aumente la cantidad de aguas negras.

o

Que en México se rieguen con aguas negras 280 000
hectareas de cultivos.?

Que el 40% del agua que llega a un hogar se utilice en
el we.

Que se envenenen aguas y suelos, se aniquile la
biodiversidad y se mate la vida acuatica.

Que el Consejo Coordinador Empresarial estime en

5 000 millones de ddlares anuales el costo de
construccién y mantenimiento de plantas de
tratamiento de aguas residuales en México, una cuarta
parte de las remesas en 2005.

o

El proyecto del Barrio del agua comprende trabajo de
disefio urbano y arquitecténico, que fue desarrollado
bajo el método de Generacién de Opciones, propuesto
por Michael Pyatock y Hanno Weber de los Estados
Unidos y la ONG FOSOVI A.C. en México.'” Es un
método de participacién de la poblacién en los
procesos de disefio urbano y arquitecténico de la
vivienda. Para el proyecto del Barrio del agua las
opciones escogidas fueron aquellas que menos agua
utilizan y que no la contaminan, decisiones tomadas con
el fin de conformar la imagen del Barrio, y no con el de
hacer participar a un grupo determinado de pobladores.
Para el desarrollo del proyecto también se utilizaron
algunos patrones de Christopher Alexander.

El desarrollo del proyecto se explica en el capitulo
Proceso de disefio. El disefio urbano se desarrollé en dos
etapas, la primera bajo la cual se determinaron las
variables y se dibujaron distintas versiones de disefio
urbano. Esta etapa se presenta en la seccion Cronologia
del proceso del mismo capitulo. La segunda etapa se
presenta al principio del capitulo donde se explica
como una vez identificados problemas de divisién de
predios en la versiéon 4 de disefio urbano, se reacomoda
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la traza urbana a través de opciones de estructuras
urbanas de estrategia de absorcién, y se determinan los
criterios de division de predios nuevamente. Es en este
momento del proceso de disefio donde el agua se
convierte verdaderamente en el eje de disefio urbano, y
adquiere coherencia el proyecto urbano con respecto
al agua. Surge la versién 5 de disefio urbano, con una
estructura urbana que permite que el 82% del agua de
[luvia que cae sobre el terreno se almacene en el suelo,
estructura que tiene la capacidad de almacenar miles de
veces mas agua que las obras construidas por el ser
humano. Las calles trazadas a nivel, son a la vez canales
de absorcién. La absorcién de agua es reforzada por
trabajos de acondicionamiento de suelo en todo el
Barrio. Los escurrimientos superficiales de agua se
controlan y dan origen a los juegos de agua, la lluvia
ofrece un espectaculo en el lugar. El 18% del agua de
[luvia que cae sobre el terreno es suficiente para cubrir
las necesidades de agua de la poblacién, que se estima
en aproximadamente 700 habitantes. El agua de lluvia
se almacena de manera individual por hogar en
cisternas y de manera colectiva en bordos, cisternas de
uso colectivo, estanques, espejos de agua, albercas
naturales, pozos ciegos, pocillos, etc. Estos depdsitos
se encuentran en la via publica, son parte de los juegos
de agua y ambientan y configuran el paisaje del lugar.
Estos depdsitos comunes cubren necesidades de riego,
de contacto con el agua, de recreacion, se suministro
de agua para la fauna del lugar, y constituyen también
una reserva de agua para sus habitantes. De esta
manera los depdsitos de agua son multiplicados y
disfrazados en apariencias y funciones, repartidos en
todo el Barrio dan presencia, forma, color, ambiente y
movimiento al agua en la vida cotidiana de este lugar.

Los criterios y conceptos de disefio basico son (con
respecto al agua en fondo azul):

A nivel urbano:

| Las necesidades humanas de agua se cubren con agua
de lluvia.

2 El agua de lluvia que no es almacenada para uso
humano es absorbida en el suelo del Barrio.

2.1 La estructura urbana se constituye por canales
de absorcién que propician y facilitan la
absorcién del agua en el suelo. Permitiendo la
recarga de manantiales y acuiferos.

2.2 Se realizan trabajos de acondicionamiento de
suelo para aumentar y mantener la capacidad de
absorcién del suelo.

2.3 Se maximiza la cantidad de superficies
permeables.

2.3.1 Los estacionamientos son a su vez
superficies de absorcién.

2.4 Se minimiza la cantidad superficies
impermeables.

3 El agua tiene presencia en el lugar.
4 Se evita la contaminacién del agua.
5 Se controlan los escurrimientos superficiales de agua.

5.1 Los predios se disponen tomando en cuenta los
escurrimientos superficiales del lugar.

6 El Barrio tiene un caracter peatonal y la circulacién
de autos es restringida.

7 Se minimiza dentro del Barrio el espacio destinado
para autos.

7.1 La distancia maxima entre un vehiculo en la calle
y una casa es de 30 metros.

8 Los predios se organizan en torno a grupos de casas

y son de diferentes tamafos. 007
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A nivel arquitectonico:

| Todas las casas captan el agua de lluvia y la
almacenan en cisternas.

2 Las personas tienen contacto con el agua a través de
espacios de agua.

3 Se reduce la cantidad de agua necesaria con fin
utilitario.

3.1 Los sistemas, espacios y objetos dentro de las
casas ayudan a usar menos agua y evitan
contaminarla.

3.2 Se reducen los usos de agua. Dentro de las casas
el agua se utiliza para lavar y para el aseo
personal (manos y cuerpo). La ropa se lava en
lavanderias especiales con circuito cerrado de
agua.

3.3 Se reducen o se eliminan por completo tubos.

3.4 Se reducen o se eliminan llaves.

4 Se utilizan sistemas y tecnologias que funcionan sin
agua.

4.1 Todas las casas tienen poposteros, por lo que
no producen aguas negras.

4.2 Todas las casas tienen mingitorios secos.

5 Las aguas jabonosas se reutilizan, todas las casas
tienen entramados de raices para filtrarlas.

6 Se utilizan materiales que no requieran de agua para
su mantenimiento o limpieza.

7 Las casas se disefian bioclimaticamente con sistemas
pasivos.

8 El suministro de energia eléctrica es a través de
paneles fotovoltaicos.

9 Los sistemas constructivos de las casas son en tierra,
y se utilizan materiales de bajo impacto ambiental.

Este documento se puede leer de tres maneras.
Una leyendo la descripcién del proyecto en el capitulo
El Barrio del agua. Otra es leyendo la introduccion; los
capitulos: La idea del Barrio del agua y el Barrio del agua;
y la conclusién. La tercera forma es leerlo completo.

Al final del documento se presentan once anexos que
ayudan a comprender y complementan el proyecto.

La imagen del Barrio del agua puede parecernos muy
distante e incluso utépica. La distancia entre nuestros
espacios y el Barrio ayuda a vernos con mayor claridad
en nuestro estado actual. Existen ya sin embargo,
proyectos y barrios habitados que relnen algunas de
las caracteristicas del Barrio del agua.

El barrio Vauban en Fibourg-en-Bisgau en Alemania,
fue disefiado en un proceso participativo. Sus casas
estan disefiadas individualmente dentro de un contexto
comunitario, son de bajo consumo energético
(65kwh/m?/afio) o de consumo energético nulo, con
sistemas pasivos, consideraciones bioclimaticas y
aislamiento térmico especiales, algunas casas producen
mas energia que la que consumen. Las casas estan
disefiadas para personas con capacidades diferentes, y
consideran que las personas envejecen. Existe una
central térmica, que proporciona calor y electricidad a
las casas, algunas casas tienen ademas celdas
fotovoltaicas. El barrio no es exclusivamente
habitacional, existen oficinas, espacios de trabajo,
tiendas, un supermercado de productos organicos que
funciona como cooperativa de compra, a precios muy
atractivos. El tranvia tiene prioridad sobre los
automoviles que son tolerados y restringidos a circular
a 30km/h, los estacionamientos se encuentran a 200
metros de distancia de las casas. Esto hace que no haya
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autos en las calles, por lo tanto tampoco hay
banquetas. Las personas caminan por el barrio, se
encuentran, se cruzan, se conocen, los nifios juegan en
las calles y se mueven libremente en el barrio; todos
estos aspectos fortalecen los vinculos sociales de los
habitantes. La convivencia social se da entre nifios de
diferentes edades y entre personas de diferentes
edades. Se tienen espacios con juegos infantiles, la
vegetacion es abundante. Hay una mezcla de edades y
situaciones: personas solas, con hijos, madres solteras,
padres solteros, personas mayores. Existe un sistema
de car sharing, donde se tienen autos de uso colectivo.
Existe la Casa de todos, un lugar con un restaurante,
un salén de fiestas, y espacios para reuniones'’.

Un proyecto con caracteristicas similares existe en
Finlandia donde los autos pueden circular sélo si no
exceden 5km/h.

En Berlin la Comision Alemana del Agua esta
construyendo un barrio de lujo para 500 personas
cuyas casas todas tendran sistemas secos (poposteros,
o sanitarios secos). Esto se hace porque el gobierno
Aleman ve una verdadera posibilidad el uso de sistemas
secos, atractivos por su bajo costo de construccién y
mantenimiento, en contraste con los elevados costos
de los sistemas de drenaje. También se esta
construyendo para mostrar que |los sistemas secos no
son una soluciéon para los pobres en paises pobres, y
que los gustos mas refinados pueden disfrutar de estas
tecnologias en espacios bellos.

En China se esta construyendo un pueblo para 7000
personas todos con sistemas secos'’
lugares reflejan ya, la necesidad y voluntad de grupos

de personas que quieren vivir en armonia con su medio

natural y que estan dispuestos a vivir estilos de vida
diferentes, en espacios diferentes con objetos nuevos,
con tecnologias nuevas y en situaciones sociales
diferentes a las de las mayoria de las ciudades que

Estos proyectos y

conocemos.

Del Barrio del agua se pueden escoger algunas de las
tecnologias, ideas, o conceptos para ser aplicados en
proyectos actuales. En el Barrio del agua las casas son
nuevas y se supone que los pobladores han elegido vivir
bajo el conjunto de circunstancias que dan forma al
Barrio. La distancia entre el Barrio del agua y las
acciones inmediatamente aplicables puede salvarse
mediante un gradiante de opciones que vayan desde el
estado actual de ideas y espacios hasta el ideal de no
contaminar el agua, un gradiante presentado en el
Catdlogo del Agua, trabajo no desarrollado, que daria
continuidad al Barrio del agua. El valor del Barrio debe
apreciarse en tanto que concepto y puerta que nos
[leve a tomar acciones concretas en la vida cotidiana
para caminar en la direccion de no contaminar el agua.
Es necesaria una difusién, disefio, desarrollo,
adecuacion, y uso de sistemas, objetos y tecnologias
que nos permitan usar cada vez menos agua y que
eviten la contaminacién de la misma.

Es necesario disefiar nuevos espacios y redisefiar los

existentes con nuevos paradigmas que estén basados en
un bajo uso, uso eficiente y re-uso de agua.
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el barrio del agua
ide donde vienen nuestras ideas?

A través del tiempo podemos encontrar una gran
variedad en los usos del agua, de la manera como ésta
se percibia y de las ideas y conceptos relacionados con
ella.

Como las ondas del agua producidas al tirar una
piedra en ella, los patrones culturales de uso de agua
en México, habiendo nacido siglos atras en otros
lugares, nos hacen vivir en el pasado, afiorando el
presente. ;De dénde vienen nuestras ideas? ;Qué
sucesos, ideas, pensamientos y conceptos soportaron
las percepciones generalizadas sobre el agua en
nuestros dias!? ;Pensamos acaso con ideas del pasado,
sintiéndonos contemporaneos? ;Vemos con los ojos de
nuestros antecesores, con percepciones prestadas,
robadas o impuestas! ;Reflejan acaso los actuales
patrones culturales de uso del agua desérdenes
preceptuales originados en el pasado?

Haremos un recorrido histérico de la percepcién del
agua, la higiene y el saneamiento, para desmitificar por
comparacién las ideas que nos habitan y las
percepciones que habitamos.

Este escrito es un concentrado de las nociones
presentadas en las siguientes obras: H,0 y las aguas del
olvido, donde Ivan lllich' hace un estudio histérico de la
percepcién del agua; de Jean Robert, en Water is a
Commons?, y de un articulo escrito por Georges
Vigarello en la revista A&V.> Se muestra textualmente
secciones de las obras con la finalidad de ofrecer al
lector contacto directo en ciertos puntos relevantes.

Ivan lllich hace una distincion entre habilidad del
agua de purificar y limpiar, en los rituales funerarios
cristianos, judios y musulmanes desde Marruecos a los

Urales, costumbre testimoniada desde Homero hasta el
siglo XX. Estas ceremonias tienen un doble caracter de
limpiar y purificar a los muertos al lavar su cuerpo
inerte:

La ceremonia se realiza principalmente para librar al
cadaver de un aura que se adhiere a ¢l.

Un aura no debe ir con el muerto dentro de la
tumba. (...) Sélo los cadaveres lavados asi no
permaneceran pegados a su ambiente, no quedaran
prisioneros de este mundo para rondar a los que ain
estan vivos. ...una purificacién del espacio de
morada corrompido por la muerte.*

Purificar se refiere a la cualidad del ser. Su belleza
puede perderse sélo a través de la corrupcién del
nucleo del ser.

El agua comunica su pureza al tocar o despertar la
sustancia de una cosa y limpia al lavar la suciedad de
su superficie.’

Illich continua:

Durante el mismo periodo de tiempo en el que se
reemplazo6 la memoria fluida por le almacén fijo de
emisiones anteriores y se subrayé el caracter de
agente moralmente purificador del agua, el estatus
de ésta dentro del espacio de la ciudad también
cambié. Las ciudades se volvieron dependientes del
agua y hasta ellas llegaba a través de acueductos que
perforaban la muralla de la ciudad. Los primeros
asentamientos habian dependido de rios, estanques y
manantiales cercados desde los cuales el agua era a
veces canalizada a un templo o palacio cercano.

El arte de la excavacién de pozos estaba siendo
perfeccionado desde 2500 a. de C. Los egipcios
aprendieron la “minerfa” del agua aumentando la
cantidad producida por sus pozos mediante tuneles
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horizontales en los estratos del fondo del hoyo que
habian excavado. En Palestina se cavaron pasajes
profundos hasta manantiales subterraneos fuera de
la ciudad, que llevaban a estanques accesibles por
largas escaleras. Micenas fue la primera ciudad
europea en obtener parte de su agua a través de un
tunel. Pero sélo durante el curso de los siglos VII y
VI a. de C. el acueducto llegé a convertirse en un
rasgo aceptado en el paisaje. El agua era traida
desde grandes distancias hasta Ninive (55 millas),
Troya (7 millas), Atenas, Corinto, Megara y Samos
(un tanel de 1 kilémetro). Hasta el afio 312 a. de C.
(441 ab Urbe condita), los romanos se contentaron
con el Tiber, algunas fuentes y unos pocos pozos
cercados. Hacia el ano 97 de nuestra era, Roma se
habia convertido en una ciudad de un millén de
habitantes. Nueve grandes acueductos con una
longitud total de aproximadamente 250 millas trafan
diariamente 100 galones de agua per capita a la
ciudad. La gran magnitud de este caudal, s6lo se
puede apreciar por comparacién. Londres, Frankfurt
y Paris tenfan ocho décimos de galén per capita en
1823 y aproximadamente diez galones en 19306.
Roma en el afio 100 de nuestra era usaba diez veces
esa cantidad de agua entubada.

Los acueductos trafan alrededor de 300 litros
diarios per capita a la Roma Imperial; otros 150
litros se perdian o eran robados en el camino a las
fuentes. Comenzando el siglo II a. de C. los
acueductos también empezaron a alimentar a
Tarragona, Segovia, Nimes, Efeso, Antioquia y
Cartago. Tener esta cantidad de agua per capita en
casa y el jardin habria parecido bastante
satisfactorio a la mayor parte de los
norteamericanos modernos. Hoy dia la industria
consume la mayor parte de agua, de cinco a diez
veces mas que los hogares. Pero seria un grave error
tomar este consumo de agua como un indicador de

“higiene” romana. Lewis Mumford, en La ciudad en
la historia (Buenos Aires, Ed. Infinito, 1966, cap. 8,
2) explica:

Asi, exactamente como ocurre en el caso de
nuestras autopistas que no se articulan con los
sistemas callejeros locales, tampoco las grandes
cloacas de Roma estaban conectadas con letrinas
mas arriba del primer piso. Peor atin, no estaban
conectadas en absoluto con las congestionadas casas
de inquilinato. En pocas palabras, donde la
necesidad era mayor, las instalaciones mecanicas
eran menores (...) La misma combinacién
antieconémica de refinados artificios técnicos y de
rudimentario planteamiento social era valida en el
caso de la provisiéon del agua (...) En los altos
edificios residenciales de Roma, tanto el agua pura
como las aguas servidas tenfan que ser transportadas
a mano...del mismo modo que eran transportadas en
los edificios residenciales igualmente altos de la
Edimburgo del siglo XVIII (...) En suma, en las
grandes proezas de ingenierfa en que Roma
descollaba: acueductos, las cloacas subterraneas y las
vias pavimentadas, su aplicacién total era
absurdamente parcial ineficaz. (265-2606)

Mumford continta citando el relato de las
excavaciones de Rudolfo Amadeo Lanciani (1892) de
los antiguos puticuli romanos, las fosas abiertas en
las que desechos y decenas de miles de esclavos
muertos eran arrojados y que todavia forman
grandes masas gelatinosas bajo Roma.

El hombre que estaba a cargo del sistema de agua

en el afio 100, Sextus Julius Frontinus, nos ha

dejado una descripcion detallada de la forma en que
funcionaban los acueductos romanos. Una quinta 013
parte del agua iba directamente al emperador y otras
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dos quintas partes para las 591 fuentes de la ciudad
y su docena de bafios publicos. Frontinus estaba
orgulloso de esta manifestacion publica de la fuerza
del gobierno: “Con tal disposicién de estructuras
indispensables trayendo tantas aguas, comparen si lo
desean las ociosas piramides o las inutiles, aunque
famosas, obras de los griegos.”

La gloria de Roma era la ostentosa
domesticacion de Mnemosine tanto a través de la
codificacién de la memoria publica en el derecho
romano como del entubado del agua de la ciudad.
Los arquitectos de Roma elegfan un manantial en las
montafas, canalizaban su agua sin mezclarla hasta
dentro de la ciudad y escogfan para cada una de las
aguas las historias que debian de contar en ella.
Cada fuente era labrada en marmol y mostrada
como una obra de arte. El artista usaba el agua para
dar brillo a los tritones y ninfas de su invencién y el
Senado escogia la esquina para exhibir su poder
sobre ese chorro de agua. Al convertir un manantial
de la montafia en una fuente urbana, Roma rompié
el circulo magico que los fundadores habian arado
alrededor del espacio de la ciudad. El agua que
chapoteaba en las fuentes de Roma era agua
no-discreta: no estaba en casa ni dentro ni fuera.

Pero Roma no era una ciudad cualquiera; era la
ciudad, la urbs. Conforme el agua borraba sus
surcos, el espacio romano comenz6 a explotar desde
dentro. LLa urbs se convirtio en el centro de la orbis;
este espacio urbano unico se desparramé mas alla de
sus limites para abarcar el Orbis Romanus.

El espacio se volvié “catélico”, esto es, universal.
La ciudad de Roma ofrecia ciudadania dentro de su
espacio circunscrito. Con espacio “indiscreto” y
agua “catélica” el ser “humano” adquiria nuevo
significado. Roma dejé su espacio regado por pozos
como una herencia que sobrevivié a sus acueductos,

que fueron todos destruidos por los invasores
nordicos. Durante 800 afios, desde el siglo VI al
siglo XIV, Roma vivié otra vez como en la temprana
republica, de las aguas de su pozos y de su rio,
cuando la Iglesia, a través de su bautismo de agua,
incorporé Europa a la Ciudad de Dios. Mientras, en
las provincias, s6lo a los elegidos se les habia
permitido convertirse en ciudadanos de Roma, bajo
el régimen de la Iglesia todos fueron llamados a
abandonar su “paganismo” y ser “lavados” por el
agua en el espacio catdlico.

Otras sociedades se han empefado en el alarde del
agua entubada, pero dos factores las distinguen de
las aguas de Roma. Primero, las ostentaciones no
romanas del agua no tenfan el mismo propdsito
politico, y segundo, las aguas entubadas que fluian a
las fuentes y los bafios no eran desperdiciadas, sino
cuidadosamente utilizadas. Los principes
musulmanes, desde Granada a Isfajan y Agra, que se
habian deleitado con las fuentes, cuidaban de que
sus flores y jardines aprovechasen cada gota del
precioso liquido. Hasta donde puedo determinarlo
todas las ciudades no romanas a la que se trafa agua
desde lejos tenian, sin excepcién y hasta hace poco,
una cosa en comun: el agua que el acueducto trafa a
través de las fronteras de la ciudad era absorbida
por el suelo urbano. Las cloacas que canalizaban el
agua de cafio (en oposicion al de la lluvia) eran la
excepcién y, donde si existieron constituyeron un
lujo, no una regla. Incluso en Roma la mayor parte
de las aguas de las fuentes publicas corria hacia el
Tiber por el pavimento de las calles a lo largo del
bordillo. La Cloaca Maxima sirvi6 alrededor de
cuatro siglos para desecar las ciénegas entre las
colinas romanas. Sélo en tiempos imperiales se
convirtié en un canal para aguas negras y fue
después cubierto.” 014
En Roma, magistrados especiales se sentaban bajo
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sus sombrillas en una esquina del foro para resolver
las quejas de los peatones ensuciados por el
contenido de bacinillas arrojadas a la calle.

A través de la antigiiedad clasica, comenzando por
el Palacio de Knossos (1500 a. de C.) las moradas de
los ricos ocasionalmente tenian un cuarto especial
para el desahogo corporal. En Roma tenfan un
esclavo especial dedicado a vaciar los orinales. En la
mayor parte de las casas no habia un lugar destinado
para el desahogo corporal. Como las cloacas bajo el
agora ateniense, las cloacas bajo el foro imperial y
los asientos de paga n las letrinas de marmol
estaban restringidos a las areas de la ciudad
cubiertas con marmol. En las viviendas populares de
dos pisos los reglamentos romanos exigian un hoyo
al pie de la escalera. En otros casos, se consideraba
la calle como el lugar apropiado para tales
desechos.’

Durante la Edad Media, estar limpio consistia en
mantener cuidada Unicamente la piel que sobresalia del
vestido, la que se ofrecia a la vista. La limpieza
corporal se dirigia a los testigos, a los otros.

Una limpieza ordenada en un tejido de sociabilidad.
Las reglas y libros de urbanidad que regian el
comportamiento de los nifios nobles dictaban:

° tener siempre limpias las manos y la cara

° llevar un vestido decoroso

° no rascarse la cabeza de una forma demasiado
ostensible

En estos libros no se menciona nada de otras partes
del cuerpo, las partes interiores, las que la vista no
alcanzaba a percibir. Los bafios de vapor y agua ya
existian. Estos se relacionaban con las tabernas,
burdeles y timbas. La erotica prevalecié sobre el
lavado, el agua era un medio para sentir emociones

fisicas que atraian mas al bafista que la idea de higiene.
Los cuartos llenos de vapor prolongaban la humedad
tibia de las tinas hasta las alcobas y las camas, lugares
de placeres confusos, de agitacién, de turbulencia.

No son lugares destinados a la higiene: un bafo cuyo
objeto en realidad no era la limpieza. En la vida
cotidiana lo que importaba era la apariencia, el rostro y
las manos, el agua no llegaba verdaderamente al

resto del cuerpo. Las personas defecaban sobre la calle,
y eran los puercos los encargados de limpiarlas. Existen
ordenanzas que regulaban el derecho de poseerlos y
alimentarlos con desechos publicos.

En Espafia y en las areas islamicas los cuervos, los
milanos y aun los buitres eran protegidos como
basureros sagrados. Esas costumbres no cambiaron
significativamente durante el periodo barroco.’

Ya para el siglo XVI de nuestra era hay un cambio
sustancial. La limpieza alcanza las zonas ocultas del
cuerpo al tiempo que incrementa el papel de la vista, lo
intimo resulta insensiblemente inscrito en lo visible.

La causa del cambio reside en un nuevo uso de la ropa
interior y no en un uso diferente del agua: son una
serie de practicas secas las que hacen cambiar la
manera de percibir y sentir la limpieza. La limpieza no
se relaciona con el acto de lavarse, se hace un
tratamiento nuevo de las telas del cuerpo, una
diferencia mas acentuada entre las telas finas y gruesas,
un mudarse con mas frecuencia, y sobre todo, de una
forma mas apremiante, las telas que estan en contacto
directo con la piel. Con la manipulacion de la ropa
interior y una mayor atencion a las sensaciones que
provocan las telas en la piel, la transpiracién toma un
nuevo papel. Ciertos pliegues o zonas del cuerpo
originan otro tipo de cuidados, la ropa interior se
dirige a la vista pero dandole una agudeza y una

)
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profundidad totalmente nuevas. Al sobresalir del jubon
de los hombres o de la falda de las mujeres, la ropa
interior envia a la superficie las marcas de las zonas
mas secretas. Las telas que sobresalen debajo del
vestido, son un acto codificado de mudarse la ropa
interior que ampliaban el espacio otorgado a lo intimo,
permiten explorar la apariencia como no se habia
hecho hasta entonces. Estas nociones tienen su maxima
representaciéon en la Francia Clasica, con una sociedad
cortesana en la que se teatralizaban los gestos, las
actitudes y las vestimentas. Se multiplican los signos de
las vestimentas, se explota el sabio escalonamiento de
las telas buscando una mayor sutileza, encajes que
aligeran y prolongan el interior del atuendo, texturas
de ropa interior que juegan con la variedad de los
tonos y la finuras de las tramas del lino, la sarga o el
cafamo para orquestar sutiles distinciones sociales.

La blancura y la renovacién de la ropa ocupan el lugar
del lavado de la piel. Esto es importante ya que en el
siglo XVII se tiene un relativo rechazo al agua: el bafio
es un riesgo para la salud, pues deja los poros de la
piel totalmente abiertos a los contagios a través de los
miasmas. El consenso médico consideraba el agua poco
saludable para la piel.

¢no seria el agua parecida a esos huidizos venenos
que invaden el cuerpo de los contagiados? El bafio
ya no carece de riesgos. Es mas dejarfa la piel
totalmente abierta.’

Si bien existian bafios en Europa traidos por los moros,
judios y finlandeses, estos se destinaban para
incrementar el bienestar, no las apariencias.

En esos tiempos la palabra toilette no tiene
connotaciones de agua, no se relaciona de ninguna
manera con ella. La palabra toile, que significa toalla y
su diminutivo toilette, en el siglo XIV significaba la tela
o pafio en donde los artesanos envolvian sus

herramientas, en el siglo XVI el pafio donde se
colocaban el peine y el cepillo y en el XVII el uso de
estos utensilios, ademas del acto de extender la ropa
para escogerla, como el de ponérsela. Es en estas
épocas cuando los reyes franceses hacian su audiencia
“en selle” recibiendo a los especialmente privilegiados
en el boudoir. El boudoir fue una habitacién a la cual se
entraba desde el dormitorio o el balcén, en donde se
encontraba el vestidor, una mesa y muebles y
accesorios necesarios para la toilette. La selle era en
aquel entonces un taburete destinado a defecar.

El rey recibia a sus huéspedes distinguidos mientras
defecaba. Ya para el siglo XVIII toilette significa
peinarse, arreglarse, empolvarse, aplicarse maquillaje y
cosméticos perfumados, vestirse y como ultimo acto de
la toilette recibir a las visitas en el boudoir. Este

sentido de la palabra sigue estando vigente en Francia,
aunque no de manera extensa, con la expresién

“Est jollie ta toilette”. El boidoir se llega a encontrar
aun en la casa de las abuelas o en los recuerdos de los
nietos. El relativo rechazo al agua continud hasta antes
de 1930 en Francia y en Inglaterra, en donde la piel de
los niflos era cuidadosamente protegida contra el agua.
Sus madres los restregaban con un pafuelo impregnado
por su saliva, para limpiarlos.

En muchas zonas mas de la mitad de la poblacién
nunca habia tomado un bafio hasta el momento de
morir. Eran lavados cuando nacian y otra vez
después de morir. Tener una capa grasosa sobre la
piel representaba una proteccién contra las
enfermedades.’

El jabon no se asociaba con el lavado del cuerpo, se
utilizaba como cosmético. Para limpiar las telas se

usaba una pasta de potasa hecha en casa. 016
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La eliminacién de sustancias grasosas de la piel
mediante el jab6n parece haber sido desconocida
por los romanos. En Europa hasta el siglo XVII
qued6 como un procedimiento ejecutado bajo el
consejo de un médico. Plinio(Hist. Nat., 28, 191)
cuanta que los varones germanicos lo usaban para
tefiir su pelo de rojo y asustar a los extranjeros en la
batalla. Durante la Edad Media el uso del jabén era
muy general en el lavado. Las tres artesanias
tradicionales que dependen de la potasa y la sosa
estaban usualmente relacionadas: la fabricacion de
vidrio, el tefiido y la ebulliciéon de jabon. El jabén
podia hervirse s6lo donde se disponia de grasas que
no se consumian como alimento. Las pastillas de
jabon con base de aceite de oliva oloroso,
importadas del sur de Europa, han sido un lujo
desde el siglo XIV. Durante el siglo XVIII la caza de
ballenas y la demanda de jabén se reforzaron
mutuamente.

El jabon se volvié mas barato y las pastillas de
jabén mas comunes. S6lo después de 1780 fue
entendido cientificamente el proceso de
saponificacién. Esto hizo posible calcular las
cantidades de ingredientes necesarios con mayor
precision y producir jabon a gran escala. En el lapso
de otros cuarenta afios la aplicacion del proceso
Leblanc a la manufactura industrial del jabon
condujo al primer reconocimiento publico de los
peligro para el ambiente que representaba la
industria quimica. Grandes cantidades de gas de
cloruro de hidrégeno eran producidas y dispersadas
en el aire a través de altas chimeneas. El resultado
fue una amplia devastacién de la vegetacion e
incluso de los recursos forestales. En 1828 se puso
la primera demanda para obtener proteccién contra
el dafio ambiental producido por la fabrica con la
que el senor Gamble estaba asociado. Hacia finales
de siglo el cloruro de hidrégeno encontré aplicacio-

nes no s6lo como blanqueador, sino también en la
clorinacién del agua para beber."

El jabén es el primer producto industrial que crea
su propia demanda y utiliza el sistema escolar como
un agente publicitario.”

Posteriormente dormir en cama propia, entre sabanas
adquirié una significacién moral y médica: lavarlas y
plancharlas periéodicamente tuvo una nueva importancia.
A los jévenes se les prohibia dormir con mantas
gruesas porque acumulaban aura corporal, y esto les
provocaba suefios eroéticos. En 1780 el Haotel de Dieu
establecié como ideal higiénico que cada paciente debia
dormir en camas separadas. Esto no fue una practica
comun en los hospitales hasta después del Congreso de
Viena. El |5 de noviembre de 1793 la Convencion
Revolucionaria declaré como parte de los Derechos del
Hombre, el derecho de cada persona a tener su propia
cama.

Cada ciudadano tiene derecho a estar rodeado de
una zona amortiguadora que le proteja del aura de
los otros y haga que guarde la propia para si®.

Con respecto al excremento:

Sélo durante los ultimos afios del reinado de Luis
XIV se emitié una ordenanza que obligaba a que
una limpieza de las materias fecales de los
corredores del Palacio de Versalles fuera una
costumbre semanal. Bajo las ventanas del ala del
ministerio de finanzas los cerdos se sacrificaron
durante décadas y su sangre coagulada formaba una
costra en los muros del palacio. (...) Una inspeccién
realizada en Madrid en 1771 mostr6é que el Palacio
Real no tenfa ni un solo excusado. Estas milenarias
condiciones urbanas prevalecian en Londres cuando
Harvey anunci6 su descubrimiento de la circulaciéon
de la sangre. S6lo después del gran incendio en

ol17
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Londres en 1660 y después de la muerte de Harvey
se dispusieron en las esquinas de Londres lugares
para arrojar los desperdicios y se nombré un
basurero honorario en cada barrio, que supervisara a
los rastrilladores —hombres y mujeres dispuestos a
pagar por el privilegio de barrer las calles y obtener
una ganancia en la venta de los desechos.”

Con respecto al agua:
De acuerdo con Daniel Roche ("Du temps de ’eau
rare du moyen age ’époque moderne”, Annales
ESC. , vol. 19, pt. 2 [1984], 383-399) entre 1700 y
1789 el total de agua entubada que abastecia Paris se
duplicd, pero el consumo familiar no se incremento.
El aumento de la poblacién y las fuentes
monumentales en los jardines de Luxemburgo y en
las Tullerias se la tragaron. Roche estima que para
los 800 000 habitantes de Parfs en 1789 habia: 300
tinas en bafios publicos, 200 cubetas para alquiler y
cuando menos 1000 tinas en casas privadas. Para
finales del siglo el miedo a las malas aguas crece.
De 1780 a 1789 el agua embotellada se puso de
moda (P. Muller, Les eaux minérales en France a la
fin du XVIlle siecle, Mémoire de maitrise,
Université des Paris, 1975). Hacia fin del imperio,
cincuenta oficinas reales a través de Francia
supervisaban su distribucién. Su aprobacién y
diagndstico del agua adecuada para cada cliente se
convierte en una nueva especialidad. En Paris se
vendian veintidos tipos de agua, en Lyon sélo
diecisiete. El costo por pinte —una botella grande -
era equivalente al salario de un dia de un
trabajador.™
En aquel entonces la gente no sélo hacia sus
necesidades con toda naturalidad contra la pared de
cualquier vivienda o iglesia; el hedor de las tumbas
poco profundas evidenciaba que los muertos estaban
presentes dentro de sus muros. Esta espesa aura se

daba hasta tal punto por supuesta que raras veces es
mencionada en las fuentes de la época.

La indiferencia olfatoria universal llegd a su fin
cuando un pequefio grupo de ciudadanos perdié su
tolerancia al olor de sus cadaveres."”

Fueron los estudiantes de neumatica —disciplina que
estudiaba los halitos, espiritus o los aires-
pertenecientes a la élite, los que llamaron la atencion
sobre el peligro de los miasmas.

La palabra “gas” fue acuiiada por el alquimista J.B. van
Helmont de una traduccién fonética de la palabra en
holandés “caos”, con la que Paracelso denominaba a los
“elementos”, entendidos como el espacio de morada de
los espiritus elementales.

La combustidn consistia en la liberacion del phlogiston.
El flogisto —considerado como un tipo de tierra
grasosa- escapa de la llama al espacio.

Los “osmologos”, estudiosos de los olores, tenian
instrumentos muy rudimentarios, para realizar sus
investigaciones contaban sobre todo, con su nariz.
Coleccionaban olores y cuerpos olorosos en botellas
fuertemente acorchonadas, que abrian tiempo después
para comparar sus transformaciones, como si se tratara
de viejos vinos afiejos. En la segunda mitad del siglo
XVIII se publicaron en Paris doce tratados sobre los
olores, los clasificaban conforme a etapas de
descomposicion de un cuerpo, mencionaban los siete
puntos olorosos del cuerpo humano, distinguian entre
el fuerte olor saludable del estiércol y las excretas
humanas y las putridas emanaciones de la carrofa.

Uno de los tratados estima el peso de las exudaciones
per capita de los moradores de la ciudad y el efecto de
esta polucion. En cada libro el autor se queja de la
insensibilidad del publico en general a los peligros de
los malos aires.
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Goethe, Faust, II, 4 v. 10084: “El infierno se hinchd
de hedor y 4cido sulfirico, el cual arrojé un gas.
Continuo hasta volverse inmenso."

Desde la Edad Media los cadaveres de los clérigos y
benefactores habian sido sepultados cerca del altar,
y los procedimientos para abrir y cerrar aquellos
sarcofagos dentro de la iglesia no habfan cambiado a
lo largo de los siglos. Sin embargo, al principio del
siglo XVIII el miasma se volvié desagradable. En
1737 el Parlamento de Paris nombré una comision
para estudiar el peligro que representaban para la
salud publica los entierros dentro de las iglesias.

La presencia de los muertos fue de repente
percibida como un peligro fisico para los vivos.

Se adujeron argumentos filoséficos para probar que
la sepultura dentro de las iglesias era contraria a la
naturaleza. Un abad, Charles Gabriel Poirée, el
bibliotecario de Fénelon, sostiene desde 1745 en sus
Cartas sobre la sepultura en las iglesias, un libro que
tuvo varias ediciones, que, desde un punto de vista
juridico, los muertos tienen derecho a descansar
extra-muros. En su monumental historia sobre las
actitudes frente a la muerte en el Occidente desde la
Edad Media, Philippe Ari¢s ha mostrado que esta
nueva susceptibilidad hacia la presencia de los
cadaveres se debfa a una no menos nueva
indisposicion para hacer frente a la muerte. De ahi
en adelante los vivos se negaron a compartir su
espacio con los muertos. Exigieron un apartheid
especial entre los cuerpos vivos y los cadaveres,
justamente en el momento en que las entrafias del
cuerpo humano vivo comenzaban a ser vistas como
una maquina cuyos elementos eran “preparados para
su inspeccion en la mesa de disecciones. Como los
6rganos, los muertos se hicieron mas visibles y
menos horripilantes, pero también se hicieron cada
vez mas repugnantes y fisicamente peligrosos par
los vivos. Los argumentos filoséficos y juridicos que

clamaban su expulsién del espacio vivienda se
respaldaron con informes que evidenciaban la
amenaza mortal que significaban los miasmas. Arics
relaciona muchos caso de muerte masiva ocurrida
entre los miembros de una congregacién de una
iglesia, en el momento mismo en que, durante una
ceremonia funeraria, el miasma escapé de una tumba
abierta.
(...) Los cementerios fueron sacados de las
ciudades."”
Durante el siglo XVIII no se permitié dejar a los
muertos aportar su aura a la ciudad o encajonados
sus cuerpos en monumentos herméticamente
cerrados que celebraban el arrumbamiento
higiénico",...
Para finales del siglo XVIII esta vanguardia de idedlogos
desodorantes empieza a cambiar las actitudes sociales
con respecto a los residuos corporales.
A mediados de siglo, cagar se vuelve una actividad
sexualmente especifica: se establecen letrinas separadas
para hombres y para mujeres, pero sélo en ocasiones
especiales.
Se convierte en una funcién intima, defecar y orinar se
esconden en el retrete.
En las clases altas de Francia los adornados taburetes
que formaban parte del boudoir se trasladan a retretes
especiales, limpiados periodicamente por sirvientes.

I.a cama, el excusado y la tumba privada se hicieron
requisitos de dignidad de un ciudadano.

Para asegurar al menos uno de ellos a cada uno y
para librar al ciudadano pobre al menos del horror
del entierro en una fosa comun las instituciones
caritativas proliferaron durante el cambio de siglo."”
Tanto los cuerpos vivos como los muertos tienen un
aura. Hsta aura ocupa espacio y da al cuerpo una
presencia mas alla de los confines de su piel.

Se mezcla con las auras de otras gentes: sin perder
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su propia personalidad de funde dentro de la
atmoésfera de un espacio particular. El olor es una
huella que el morar deja en el ambiente. Por muy
fugas que el aura de cada persona pueda ser, la
atmosfera de un espacio dado tiene su propio tipo
de permanencia, comparable al estilo de
construccion caracteristico de un barrio. Esta aura,
cuando es percibida por la nariz, revela las
propiedades no dimensionales de un espacio dado;
tal como los ojos perciben la altura y la profundidad
y los pies miden la distancia, la nariz percibe la
cualidad de un interior.

Expedir un olor forma parte de una personalidad
tanto como arrojar una sombra, producir una
imagen en el espejo o dejar un rastro en el suelo.”
Esta percepcién continua del espacio a través de la
nariz —no dimensional, compleja y profundamente
orientadora— debe haber sido experimentada alguna
vez lejos de la disyuntiva entre peste o fragancia.
(...) Sostengo la tesis de que el creciente monopolio
de la dimensionalidad cartesiana sobre la percepcion
sensual del espacio debilité o extinguié el sentido
del aura.”

El excremento huele, el cuerpo humano huele, son los
malos olores y sus peligros los que hacen pensar en la
necesidad de lavar constantemente la ciudad.

La ciudad es repentinamente percibida como un
espacio de olor maligno. Por primera vez en la
historia aparece la utopia de la ciudad inodora.”
Para la nariz una ciudad sin aura es literalmente un
“ningan-sitio”, una u-topia.”

Esta nueva aversiéon a una caracteristica tradicional
del espacio urbano parece deberse mucho menos a
la intensiva saturacién de los olores, que a una
transformacion en la percepciéon olfativa.”

...,cost6 mas de dos siglos educar a las clases bajas
para sentir nduseas con el olor de la mierda.”

En el siglo XIX se emprendié una tarea mucho mas
dificil para los desodorizadores. Después de
expulsar a los muertos, se comenz6 el esfuerzo para
desodorizar a los vivos, despojandolos de su aura.
Este esfuerzo para desodorizar el espacio urbano
utopico debe ser visto como un aspecto del esfuerzo
arquitecténico por “despejar” el espacio de la ciudad
para la construccion de una capital moderna®.

El olor comenzé entonces a volverse distintivo de la
clase. Estudiosos de la medicina observaron que los
pobres son aquellos que huelen con particular
intensidad y, por si fuera poco, no notan su propio
olor. Samoyedos, negros y hotentotes podian ser
reconocidos por su olor racial, que no cambia ni
con la dieta ni con una limpieza mas cuidadosa.
Para mediados del siglo XIX ... la desodorizacién de
la mayoria empobrecida se ha convertido en una
meta primordial en las campafias de los educadores
y el control médico.”

La construccién de una racionalizacién “cientifica” de la
limpieza se engendra de las ideas de Harvey, los
experimentos de Lavoisier de la conservacion de la
materia y de la teoria atomica de Dalton.

La idea moderna de una “materia” que esta
destinada a seguir su curso corriendo siempre de
vuelta a su fuente, era extrafna incluso para el
pensamiento renacentista. El concepto de la
“circulacion” de Harvey representa una profunda
ruptura con el pasado. La novedad de la idea de la
circulacién es quiza tan crucial para la
transformacion de la imaginaciéon como lo fue la
decisién de Kepler de sustituir las esperas
translicidas que llevaban un planeta luminoso (en la
que Copérnico aun crefa) por las nuevas 6rbitas
elipticas recorridas por globos rocosos.

La circulacién es una idea tan nueva y fundamental
como la gravitacién, la preservacién de la energia, la
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evolucién o la sexualidad. Pero ni la novedad radical
de la idea de “materia” circulante ni su impacto en
la constitucién del espacio moderno ha sido
estudiada con la misma atencién que le fue
concebida a las leyes de Kepler o a las ideas de
Newton, Helmholtz, Darwin o Freud.” En 1616
Harvey comenz6 a disertar sobre los movimientos
del corazén; para 1628 habia formulado
formalmente sus ideas sobre la doble circulacién de
la sangre y para fin de siglo la ciencia médica habia
aceptado en general la idea.”

En 1750 el doctor Johannes Pelargius Stoch, autor de
una prestigiosa guia ginecoldgica profesional, se resistia
aun al cambio de percepcion del cuerpo que le exigia la
circulacion de la sangre. Una redefinicion del cuerpo
como un sistema funcional de filtros, conductos,
valvulas y bombas. Para comienzos del siglo XVIII, las
ideas ya “circulaban” en Francia, los botanicos
utilizaban el mismo término para hablar del fluir de la
savia.

(...),alrededor de 1750, la riqueza y el dinero
empiezan a “circular” y se habla de ellos como si
fueran liquidos . La sociedad llega a ser imaginada
como un sistema de conductos. “La liquidez es una
metafora de la Revoluciéon Francesa; las ideas, los
periodicos, la informacion el cotilleo y —después de

1880- el trafico, el aire, y el poder “circulan”.”

Hacia mediados del siglo XIX algunos arquitectos
britanicos comenzaron a hablar de la ciudad interior
utilizando la misma metafora. En 1842 sir Edwin
Chadwick present6 un informe sobre las
condiciones sanitarias de la poblacién trabajadora de
la Gran Bretafia. En ese informe Chadwick
imaginaba la nueva ciudad como un cuerpo social a
través del cual el agua debia circular incesantemente,
abandonandola nuevamente como aguas negras.

El agua debfa “circular” sin interrupcién a través de
la ciudad para desembarazarla de su sudor y de sus
excrementos y desechos. (...)

Como el cuerpo humano individual y el cuerpo
social, la ciudad era ahora descrita como una red de
tubos. Cuanto mas vigoroso fuese el flujo que
recorria dicha red mayor seria la riqueza, la salud e
higiene de la ciudad. Tal como Harvey redefinio el
cuerpo al postular la circulacién de la sangre, as{
Chadwick redefinié la ciudad al “descubrir” su
necesidad de ser constantemente lavada.”

Sir Edwin Chadwick fue discipulo del “divino Harvey” y
de Jeremy Betham, padre del utilitarismo —la busqueda
de “la mayor felicidad” para el mayor nimero posible
de personas—. Las ideas de Chadwick son una mezcla de
“circulacion” y utilitarismo, y se publicaron durante las
conmemoraciones del centenario de Adam Smith bajo
el titulo: “The Health of Nations” (La Salud de las
Naciones). Acufié el término de “saneamiento”, que era
para él, poner agua en tubos para la maxima felicidad
de todos. El grado de trabajos hidraulicos en la ciudad
era una forma de medir la felicidad de sus habitantes.
Al ser presidente de la seccion de Economia y
Estadistica en Cambridge, donde ensefiaba economia
sanitaria declara: “... el Saneamiento, después de
convertirse en un departamento politico y econémico,
crecid y florecio, hasta convertirse en lo que es en
nuestros dias, una ciencia, un pasatiempo, un negocio.”
La ciencia del saneamiento. Encarnado en el
saneamiento, el utilitarismo se volvié la panacea para
todos los males sociales: eliminaba miasmas, curaba
enfermedades y representaba oportunidades de
negocios para grandes empresarios y trabajadores
independientes, ademas de hacer a todos felices.
Benjamin Richardson, discipulo de Chadwick publicé su
utopia sanitaria en 1876 en su libro “Hygiea”, proponia
que la maxima felicidad era la menor mortalidad
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posible: “He proyectado una ciudad que tendra la taza
mas baja de mortalidad...

La idea que ahora damos por supuesta de que el
agua traida a la ciudad debe abandonar la ciudad por
sus cloacas es muy moderna; no se convirtié en
norma de disefilo urbano hasta que la mayorfa de las
ciudades tuvieron estaciones de ferrocarril y sus
calles comenzaron a ser iluminadas por gas.”

Chadwick no implementé los trabajos que proponia.
Tanto él como su padre creian inconveniente la mezcla
de aguas pluviales con el drenaje. Contradictoriamente
la propuesta de construccién de drenaje para Londres
que hizo, las mezclaba.

Se inici6 todo una proceso para la construccién de
alcantarillas y drenajes. En 1769 el arquitecto Pierre
Patte disefio un sistema de alcantarillado moderno para
Paris, algo nunca antes construido. Sus sucesores
construirian las ciudades alrededor de cuartos de bafio
y de garajes, adaptandose a la circulacién del agua
corriente y del transito.

Entre 1848 y 1855 el Parlamento Inglés establecié seis
comisiones para mejorar las alcantarillas de Londres.
Estos esfuerzos no evitaban que en las riberas del
Tamesis, entre el puente Waterloo y el de
Westminster, quedaran impregnadas de un espeso y
repugnante lodo que quedaba al descubierto con la
marea baja. En 1849 y nuevamente en 1853-54 hubo
epidemias de colera asiatico bajo el cual perdieron la
vida alrededor de 20 000 personas. En plena epidemia,
el Parlamento aprobé una nueva ley que hacia mas
estricta la recoleccién de los desechos nocturnos
producidos por los habitantes londinenses.

La contaminacion del Tamesis se debia, no a los
desechos, sino, a que las clases altas de Londres habian
instalado un wc. Por ley, su contenido debia ir a una

fosa dentro del terreno del propietario, pero cada vez
mas personas conectaban sus fosas a las alcantarillas
principales. Los ingenieros britanicos siguieron
haciendo propuestas y trabajos para mejorar las
condiciones sanitarias de Londres sin tener que
prohibir el wc. Se habian convertido en lideres
mundiales en el célculo, disefio, mantenimiento y
ventilacion de alcantarillas, la ingenieria sanitaria se
convirtié en el orgullo inglés. La ingenieria sanitaria, la
ciencia sanitaria, tenia tanto prestigio en aquel
entonces que el principe de Gales, después el rey
Eduardo VII, en 1871 declaré que de no haber sido el
principe heredero, le hubiera gustado ser fontanero.
El consumo de agua de Londres aumento
considerablemente, los habitantes de Paris lo
alcanzaron sélo dos generaciones después.

En 1835 L’Institut de France rechazé la proposicion de
adoptar el wc en Paris, para canalizar los excrementos
al Sena. El rechazo fue contundente por la perdida
enorme valor econémico que se llevaria al desagiie
junto con el excremento de los caballos y las personas.
23 afios después el Journal de Chimie médical de Paris
tomo nuevamente oposicidén contra este “crimen
publico”.

En la primera mitad del siglo XIX, en una sexta parte
de la superficie de Paris se producian 50 kilogramos de
legumbres frescas, frutas y vegetales per capita.

Por cada hectarea del Marais, 6.5 personas estaban
empleadas a tiempo completo cultivando y
limpiando los huertos y mds gente aun estaba
dedicada a las ventas. Durante las siguientes cuatro
décadas se produjo suficiente nuevo “suelo” para
expandir el area de cultivo en un 6 por 100 al afo.
Las técnicas de cultivo alcanzaban la maxima
sofisticacién en la década de 1880: los cultivos
intercalados y sucesivos daban hasta seis, y nunca
menos de tres , cosechas al afio. Las cosechas
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invernales eran posibles gracias al calor de la
fermentacion del estiércol en los establos, campanas
de vidrio, esteras especiales de paja y paredes de
mas de dos metros que rodeaban las parcelas del
interior de la ciudad. La pretensién de Kropotkin en
1899 de que Paris podia abastecer a Londres de
verduras no era de ningun modo descabellada. Y ya
que este sistema también producia mas abono del
que podia ser utilizado dentro de la ciudad se hizo
una propuesta para que viejos pensionistas lo
recogieran en las calles y se utilizaran los nuevos
ferrocarriles para abastecer al campo con este
producto parisino.”

La idea de lavar la ciudad se generd por el peligro de
las emanaciones corruptas, para cuando los trabajos se
estan realizando las bacterias invisibles toman el lugar
de los miasmas. En base a sus descubrimientos el
doctor Kock con sus teorias bacterioldgicas, favorecio
que se sustituyera
la vieja teoria-suciedad de las emanaciones
corruptas, por una nueva teoria-germen que parecia
explicar la apariciéon de enfermedades especificas.
En vez del contacto con aires hediondos, lo que
habia que evitar era la invasiéon corporal por
microbios.™

La burguesia del siglo XIX construye teorias sobre la
limpieza de la piel apuntando a una nueva fuerza: la
fortaleza sustituye la apariencia aristocratica.

La burguesia inventa el vigor frente a las tacticas de la
apariencia de la aristocracia. Un codigo escénico, frente
a un cédigo de fuerza. Utilizar el agua para liberar los
poros de la piel para darle al cuerpo un mayor
dinamismo, utilizarla fria para darle firmeza a las fibras.
La limpieza, libera y refuerza.

Ya no basta con mudarse la ropa interior, como
tampoco bastan las marcas externas. La piel ha de
ser alcanzada por un liquido encargado de
estimularla: lavar las zonas que recubre el vestido,
por supuesto, para tonificarla mejor.”

A la limpieza se le atribuye la utilidad de incrementar
los recursos organicos. Tiene referencia a lo culto y se
justifica funcionalmente, se legitima mediante la ciencia.

Estar limpio es proteger y fortalecer el cuerpo.
La limpieza protege y garantiza la buena marcha de
las funciones.”

Lavarse constituye el mejor medio para estar protegido
contra los microbios. Este discurso atribuye una
utilidad palpable a una limpieza cada vez menos visible
y proporciona un sentido funcional a unas exigencias
del todo interiorizadas. La caza de microbios refleja la
limpieza invisible. La limpieza se convierte en un
distintivo de la burguesia, con la aristocracia, primero,
y después con las clases populares. La limpieza crea un
orden, es una virtud, tienen un resultado fisicamente
invisible, pero moralmente eficaz. Nosotros somos los
limpios, los otros son los sucios.

En 1750 la bailarina francesa Dechamps, instalé dos
gabinetes separados, uno para bafiarse y otro para
evacuar; se volvié la comidilla de la ciudad. Cien afos
mas tarde, quién podia pagarlos instalaba tres gabinetes
separados, uno para lavarse, otro para vestirse y otro
para defecar. Con la limpieza profunda en todo el
cuerpo y su acceso a todos los pliegues de la piel, se
crea un nuevo espacio a doc: el cuarto de bafo, con
accesos cerrados, sin manipulacién exterior. Donde se
debe entrar sin otras personas. Esta distancia, crea la
necesidad de un espacio privado, la necesidad de
intimidad. Espacio de intimidad donde la exigencia
interiorizada de limpieza se confunde con seguridad y
placer. Los primeros ejemplos son intentos de
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transformacion del boudoir en cuarto de bafio. Para
reforzar la intimidad, evitando todo testigo y ayuda
exterior, se especifican este espacio y sus objetos.

La toilette vino a significar un bano en la tina.
Empresarios de barrio comenzaron a alquilar
recipientes de cobre para ese fin. Hacia 1880, la
produccién industrial de pinturas de esmalte
reemplazé las costosas vasijas de cobre por las de
hierro o zinc y puso las baneras al alcance de las
familias sencillas.”

En 1908 los establecimientos Porcher vendieron 82 000
calentadores de lefia, garantizaban una manipulacién
limitada y evitaban toda intervencién exterior:

Basta una cerilla para que el bano o ducha estén
dispuestos en el tiempo de desvestirse.”

El cuarto de bafio del millonario Greorge Vanderbitt en
su departamento de la Quinta Avenida en Nueva York,
construido en 1885, se convirtié en el modelo estandar
del bafo en el siglo XX. Toda una serie de trabajos
hidraulicos en Paris permiten individualizar el servicio:
los acueductos en 1870 que conducen las fuentes de
Dhuis y el Vanne por encima del Sena, la diversificacién
de las conducciones del Marne, los embalses en
Montsouris y Ménilmontant, y las redes de
abastecimiento de Belgrand. El agua remonta las
escaleras de servicio, abastece la cocina, se extiende al
tocador y a los retretes, se va instalando en cada piso.
Para 1880 el cuarto de bafio aparece en algunos pisos.

Dilatard los pisos, ocupando lugares diferentes
conforme a la imaginacion del arquitecto, las
limitaciones del suelo o los trayectos del agua.”

Los hoteles americanos se convierten en modelos,
seduciendo a los visitantes europeos:

Ademas de una habitacion de buenas dimensiones,
de unos cuatro o cinco metros de altura,
proporcionan al viajero un gran cuarto de bafio y un
retrete (...) En este lugar de ensuefio no sélo
encuentras el retrete indispensable, sino también
toda una serie de aparatos sanitarios
maravillosamente dispuestos.®

En un censo realizado por Bonnier, entre 1905 y 1914,
todos los inmuebles nobles de Paris han adoptado los
nuevos dispositivos.

Es en Estados Unidos que se hacen los primeros
trabajos de redes de distribucion de agua.

Los fundadores de las ciudades estadounidenses traian
consigo sus propias y variadas actitudes hacia los bafios
publicos, las reuniones en letrinas y la limpieza.

Hasta principios del siglo XX todas las ciudades en
Estados Unidos obtenian el agua que utilizaban de
fuentes locales, pozos, cisternas, manantiales o rios.
De uno a tres galones diarios por persona les eran
suficientes para beber, cocinar y lavar la ropa.

La mayoria de las ciudades de los Estados Unidos
fueron construidas con madera. Los grandes
incendios al principio del siglo condujeron a la
demanda de agua para ser utilizadas en el combate
contra el fuego. Las ciudades americanas que
construyeron sistemas de abastecimiento con el
proposito primordial del combate de incendios
estuvieron desde el principio limitadas por la
presion del agua, y la combinaciéon de los nuevos
tubos de hierro con la disponibilidad de presién del
agua hizo légico el llevarla hasta dentro de las
mismas casas.”

En 1801 en la ciudad de Filadelfia, se empezaron a 024

realizar trabajos para llevar agua del rio Schuykill por
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medio de tubos y bombas de vapor. Latrobe, promotor
y constructor, ideo un concepto bajo el cual
funcionarian las nuevas sociedades industriales: llevar
agua hasta la casa de subscriptores privados. Creia que
los costos de construccion y operaciéon serian cubiertos
por las cuotas de los suscriptores conectados al
sistema. La proposicién tuvo muy poco éxito. En 1811
de los 54 000 habitantes de la ciudad soélo se habian
subscrito 2127. La mayoria seguia suministrandose de
agua de pozos en sus predios y de hidrantes publicos,
sin pagar. De no haber sido por el apoyo de la élite
burguesa, el sistema se habria colapsado, pues sufria de
un déficit importante. Los burgueses convirtieron el
sistema en una verdadera cruzada por la higiene y la
longevidad: pagaron la construcciéon de una presa en el
rio Schuykill, bombas mas poderosas para bombear el
agua, tanques en lo alto de las colinas, sistemas de
abastecimiento por gravedad, todos estos trabajos
estimados para futuro crecimiento. Construyeron
también el primer gran parque urbano en los Estados
Unidos. En 1823 se terminan estos trabajos y para 1837
el nimero de subscriptores se habia duplicado, y
nuevamente se duplicé en 1850. Bajo este concepto se
hizo posible la expansién de la ciudad industrial.
Concepto que se repitio en todas las ciudades de los
Estados Unidos y Europa, pagado por la élite burguesa
para establecer un orden, es una insistencia pedagodgica
para que los otros adopten sus referencias y pautas en
torno a la limpieza. Y sean limpios como ellos. De la
“ayuda” a los otros nace la salud publica. Orden y
salud. La ciudad con el menor indice de mortalidad de
Benjamin Richardson.

Para los pobres, es decir, para la gran mayoria de los
obreros que nunca se bafian(...), tal cosa significa
una pérdida equiparable de fuerza y vigor.”

Durante el siglo XIX el estatus se vincula

progresivamente a la limpieza. En muchas
sociedades, a lo largo de la historia, algunos
extranjeros han sido evitados como intocables a
causa de la impureza que podrian comunicar;
durante el siglo XIX las clases bajas llegaron a ser
vistas no tanto como impuras, sino como sucias.
El “fuerte y salvaje olor de los campesinos” se hace
insoportable para la refinada nariz de una dama.
La mujer refinada irradia “un encantador perfume
de la burguesia”. Las clases aseadas y educadas son
conscientes del olor de corrupcién en los bajos
niveles. La prostituta es asociada por analogia con la
alcantarilla, que desagua el hogar decente de las
formas perturbadoras de la lujuria masculina. Subir
en la sociedad significa volverse limpio y vivir en
una casa decentemente aseada. En América la casa
entera, la propia y la de los otros, se ha convertido
en un simbolo cultural singularmente dominante.
En los Estados Unidos, alrededor de finales de
siglo, la limpieza oscureci6 todas las otras cualidades
de una casa deseable. A través de la adquisicion de
la limpieza, las minorias podian fundirse y disolverse
dentro de la corriente principal de la cultura.”
Estas ideologias higienistas fijan su lucha primero
contra el “espantoso mefitismo” de los obreros, los
soldados y los escolares. La lucha para que los otros
adquieran la pauta propia genera la invencion de la
ducha con el propésito de llegar al mayor nimero
posible, evitando inversiones demasiado fuertes, y
limitando las abluciones a la limpieza estricta.
Se inventan después de varios intentos, pues el agua
impone sus propias manipulaciones. Para 1860 los
militares son los primeros en verter “en forma de
[luvia” un agua minuciosamente calculada. Hay que
apegarse a la disciplina, a las filas y a los movimientos
colectivos y reglamentados. En 1857, Dunal organiza al
Regimiento 33 de infanteria de Marcella para tomar los
bafos:
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Los hombres se desvisten primero en una habitacién
y, provistos de un trozo de jabdén, se meten de tres
en tres bajo el tubo-regadera: tres minutos les
bastan para lavarse de la cabeza a los pies. Cuando
el primer grupo ha terminado, deja el sitio a los tres
siguientes, ya preparados de antemano, y asi
sucesivamente.*

Este proceso provoca demasiada agitacién, demasiada
efervescencia, los hombres que pasan en grupo sobre el
mismo chorro, se codean, se molestan unos a otros; el
orden tiene que mejorarse. En 1876, el Regimiento 69
de Infanteria, implementa individualizar el proceso.
Un hombre encaramado en una escalera distribuye las
abluciones, orientando la ducha y escatimando su
duracion :
Un encargado dirige el chorro desde arriba sobre
cada hombre situado en una palangana de zinc con
los pies sumergidos en el agua. De esta forma se
puede bafiar a todo un regimiento —13 000
hombres- en quince dias a razén de un céntimo por
cabeza.®

En la prision de Ruan, el proceso se modifica para una
distribucion mas rapida. A cada fila de hombres
corresponde una fila de aparatos, un chorro fijo,
cabinas contiguas, manipulacion exterior del agua y
tandas de baiistas.
El flujo de hombres y chorros se corresponden:
“Con ocho compartimentos (...) en el transcurso de
una hora pueden lavarse de 96 a 120 reclusos,
aproximadamente, con un consumo de 1500 a 1800
litros de agua, lo que equivale a seis u ocho
bafieras.*

Se crean bafios-duchas populares con el mismo
procedimiento: cabinas estrechas, chorros contiguos,
estructuras ligeras, agua y tiempo medidos. En 1879 el
Albergue de la rue Saint-Jacques de Paris la separacién
de los bafistas se hacia mediante cortinas.

El establecimiento rigurosamente funcional construido
por Depeaux en 1900 para los estibadores de Ruan los
divisiones de tabiques delgados cubrian de los pies a
los hombros :
Para responder a su definicion, para satisfaces su
objetivo de higiene verdaderamente social y popular,
tal establecimiento sera instalado con una sencillez
que, sin excluir elegancia, proscriba inutiles
investigaciones arquitectonicas.”

Surge el espacio intimo popular, como una célula
abstracta, una simple geometria, estructura vacia y
transportable. Sélo importa la delimitacién de un
espacio numerado.
El cuarto de bafio del piso burgués y la ducha del
establecimiento popular caracterizan dos tipos de
limpieza. El agua, como herramienta, es algo
adquirido. En la segunda, sin embargo, el agua es
impuesta desde el exterior, cuadriculas aplicadas
sobre la sérdida resistencia popular; intimidad
también, construida como una estructura congelada,
lavado en fin, ajeno al espacio de la vivienda.*

En 1885 Christmann promueve en Paris la construccion
de piscinas publicas de agua caliente con fines
higiénicos: permiten proporcionar bafios baratos y son
particularmente eficaces, el largo tiempo pasado en el
agua actuaba también sobre la mugre. Nadar es también
lavarse. El movimiento fisico de la nataciéon contribuia
por duplicado a la higiene, proporciona ejercicio y
lavado, activa la musculatura y profundiza la limpieza.
Asi lo expresa el ayuntamiento de Paris:
Si el bafio en bafiera es saludable, mucho mas lo es
el bafio en piscina, donde no es necesario
permanecer inmovil y donde el ejercicio de la
natacién no hace sino multiplicar sus efectos
benéficos”. Alli donde el agua corriente alcanzé los
hogares, el consumo se increment6 entre un veinte y
un setenta por ciento, lo que significé que la tasa

026

abriseth hernindez



el barrio del agua

normal fuera de treinta a cien galones por dia.”

Para 1860 existian ya 140 redes de distribucion.

En tiempos de la Guerra Civil las ciudades de mas de
100 000 habitantes tenia sistemas de distribucion
modernos. Para principios de la Guerra Civil los
retretes y las bafieras eran considerados un lujo, las
personas que las tenian pagaban tarifas extraordinarias.
En 1866 una octava parte de la poblacién tenia
servicios de alcantarillado. A finales de siglo habia
alrededor de 3000 sistemas que daba servicio a
poblaciones de mas de 2500 personas. En 1890 en
Muncie, Indiana, entre un octavo y un quinto de las
familias tenian al menos un acceso rudimentario al agua,
una boca de riego en el patio, un grifo en el lavadero.
En 1893 cuatro quintas partes de la poblacién tenian
acceso a un excusado exterior. Y en Nueva York casi la
mitad tenia excusados interiores. Fue hasta después de
la primera Guerra Mundial que los cuartos de bafio
dejaron de ser un lujo. Entre 1921 y 1924 el nimero de
cuartos de bafio se duplicé en los Estados Unidos.

A finales de los afios 20 el 71 por 100 de las familias
urbanas y el 31 por 100 de las rurales habian instalado
cuartos de bafio en sus casas.

El agua servia ahora mas que nada para el lavado, el
aseo y el arrastre de desperdicios. En un principio
las aguas de desecho eran conducidas a fosas
sépticas. Alrededor de 1880 esto dio lugar a un
acontecimiento inesperado en todas las ciudades
norteamericanas. En todas partes la capacidad de las
fosas sépticas quedd excedida, el suelo circundante
ya no podia absorber mas agua.

El gobierno de Rhode Island considerd que el
mayor problema de salubridad radicaba en el hecho
de que los residentes hubieran introducido en sus
viviendas mas agua de la que podian evacuar.
Banjamin Lee, secretario de salud en Pennsylvania,
advirtié6 que “los abundantes suministros de agua

constituyen un medio de distribuir una inmunda
contaminacién sobre inmensas areas, ademads de un
grave perjuicio para la salud publica.

Tanto bajo la administraciéon puablica, como bajo la
privada, el costo de deshacerse del agua resultd
varias veces mayor que el de traerla. Esta
desproporcion resulté ain mas cuando muchas
grandes ciudades de los Estados Unidos decidieron
combinar el alcantarillado de las aguas negras con el
alcantarillado pluvial. Esta decisién implicé la
construccién de alcantarillas y cafierias con
capacidad para sacar de la ciudad una cantidad de
agua mucho mayor de la que se introducia y para
prever una margen de error de modo que las aguas
negras no inundasen calles no preparadas para este
propésito cuando una fuerte lluvia ocasional
excediese la capacidad disponible. Un segundo
factor no tenido en cuenta incremento el costo del
alcantarillado. Los ingenieros confiaban en la
disolucién y dispersion de los desechos en cuerpos
naturales del agua como forma de hacerlos
desaparecer por completo. Sélo poco a poco se
dieron cuenta de que la misma idea de limpieza
dependiente del retrete, que producia ciénagas
artificiales alrededor de las fosas sépticas cercanas a
las moradas, también contaminaba los rios y repartia
recuerdos de las ciudades rio arriba a los sistemas
de abastecimiento rio abajo. A finales de siglo, la
propagacién de infecciones de origen fecal a través
del agua corriente se hizo comun. La circulacién del
agua se convirtié en un agente primordial de la
circulacién de la enfermedad.

Los ingenieros se enfrentaron con la alternativa de
aplicar sus siempre limitados recursos, bien al
tratamiento de las aguas negras antes de desecharlas,
bien al tratamiento del suministro de agua. Hacia la
primera mitad de este siglo, prefirieron esterilizar el 027
suministro de agua, aunque los sistemas de filtrado y
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tratamiento quimico, principalmente con cloro, se I lllich, Ivan, H,O y las aguas del Olvido, [Traduccién del
hicieron cada vez mds caros. inglés de José Maria Sbert], Planeta, México D.F., 1994.
Una razén por la cual escogieron la “purificacién 2 Robert, Jean, Water is a commons, Habitat International
del agua” fue probablemente la influencia que los Coalition, México D.F., 1994.
descubrimientos bacteriolégicos del doctor Koch 3 Vigarello, Georges, “Higiene e intimidad del bafio. Las
habian tenido sobre las ilusiones de los votantes formas de la limpieza corporal.”, en A&V Monografias de
hacia el final del dltimo siglo. Los ciudadanos Arquitectura y Vivienda, namero 14, 1988, pp. 14-32.
demandaban, sobre todo, que se les abasteciese de 4 lllich, op. cit., p. 50
“agua para beber sin gérmenes” cuando abriesen sus 5 lllich, op. cit., p. 48
grifos. Durante la primera mitad del siglo XX varias 6 lllich, op. cit., pp. 61-64 34 lllich, op. cit., p. 117
generaciones de norteamericanos aprendieron a 7 lllich, op. cit., p. 74 35 Vigarello, op. cit., p. 26
ab.stenerse de beber agua a menos que viniese de un g vigarello, op. cit., p. 3| 36 Vigarello, op. cit., p. 27
grlf(? o un botella aprobados. Bafiarse en arroyos no g jjich, op. cit., p. 93 37 lllich, op. cit., p. 102
clorlflcgflos y beber de fuentes no probadas, se 10 lllich, op. cit., p. 94 38 Vigarello, op. cit., p. 29
convirtio, para mu.cha gente, en un recuerdo de las L1 Hllich, op. cit., p. 93 39 Idem
excursiones infantiles, o en el simbolo de un pasado Wich. ob. ci 9|
romantico.” 7 - C’,t" P- 40 Idem
Durante los ultimos afios de la presidencia de Carter :i :::Ic:’ op- it pp- 73-67?07 41 ”I.'Ch’ op- cit., P: 102
el costo de la recoleccién y tratamiento de las aguas ren, op- C'.t" PP- i 42 V|$arello, O.P' cit., p. 30
negras habia llegado a ser el gasto mas grande que 15 I”!Ch’ op. cit., p. 8l 43 lllich, op. cit., pp. 112-113
los gobiernos locales prevefan durante los afios 80. 16 lllich, op. cit., p. 89 44 Vigarello, op. cit., p. 31
Sélo la educacién le costaba mas al contribuyente® 17 lllich, op. cit., pp. 81-82 45 Idem
18 lllich, op. cit., p. 84 46 Idem
La idea de un material que fluye siempre de regreso 19 lllich, op. cit., p. 91 47 Idem
a su propia fuente constituye una gran innovacién 20 Illich, op. cit., p. 91 48 Idem
en la percepciéon del agua, una transustanciacion de 21 lllich, op. cit., p. 97 49 Vigarello, op. cit., p. 32
su “materia’. 22 lllich, op. cit., p. 77 50 lllich, op. cit., p. 112
Las bases para las ciudades de la sociedad industrial 23 I”?Ch’ op- C':t" p. 86 51 Hlich, op. cit., pp. 114-117
estan dadas: tubos, bombas y wc. Consumos de agua 24 I”!Ch’ op. cit., p. 7 52 lllich, op. cit., p. 118
cada vez mas crecientes, para llevar estilos de vida 25 I”!Ch’ op- C'.t" p. 82
estandares, iguales en todas partes, estilos de vida sin 26 I”!Ch’ op- C'.t" p- 85
lugar. Estandares como sus productos y alimentos 27 Wllich, op. cit., p. 93
industriales, el mismo chocolate, la misma 28 I”?Ch’ op. C':t" p- 66
hamburguesa, el mismo sabor en todas partes. 29 I“!Ch’ op. cit., p. 69
La sociedad sin lugar, la sociedad sin tiempo. 30 lllich, op. cit., p. 70

31 lllich, op. cit., pp. 72-73
32 lllich, op. cit., pp. 65-66
33 lllich, op. cit., pp. 105-106
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Los ingenieros de la Roma imperial
llegan a México.

De las grandes obras hidraulicas realizadas en
México, surgieron compaifias constructoras gigantescas.
Su inercia constructora derivo en la construcciéon de
drenajes y carreteras en todo el pais cuando no hubo
mas presupuesto para las obras hidraulicas de gran
magnitud. Su capacidad de movilizacién hizo mancuerna
con los gobiernos municipales, estatales y federales.

La obra publica se volvid la razén de ser de las
administraciones. A través de ellas los
gobiernos manifestaron su poder.

El siguiente articulo es testimonio de la historia del
agua en nuestro pais.

Alejandra Moreno Toscano

Pobrecilla del agua, ay, que no tiene nada
( José Gorostiza, Muerte sin fin, 1938)

Revision siglo XX

Sabado 22 de mayo 1999

Directora general Carmen Lira Saade
Director fundador Carlos Payan Velver

Algo quiere decir que, en un pais ubicado en la
latitud de los grades desiertos del mundo, sean los
poetas quienes piensen en el agua, mas que los
politicos. Esa indiferencia hacia el agua, los rios y
las lagunas y al uso que le damos a ese recurso
precioso explica también que hoy carezcamos de una
historia del agua en nuestro pafs.

Podria comenzar esa historia describiendo el
notable dominio lacustre que alcanzaron los pueblos

del Valle de México. O en los tiempos de
Netzahualcoyotl, cuando se construyé el albarradon
que separé las aguas dulces de las aguas saladas del
lago de Texcoco; o siglos antes, cuando comenzaron
a cultivarse las chinampas. Pero darle un comienzo
antiguo y prestigioso al manejo del agua, terminaria
por encubrir los errores y dispendios de ahora.

LLa historia del agua que aun no escribimos
comenzdé cuando la tradicién indigena de vivir con
el agua se confronté con la manera espafiola de
conducirla por acueductos y canales.

Los conocimientos mediterrdneos, herencia de
Damasco y de los moros constructores de jardines
en Andalucia, se mezclaron con los saberes del
Altiplano mexicano. Cuando se abrié el Tajo de
Nochistongo (siglo XVII) para drenar la laguna de
México, la idea de dominar el agua se impuso a la
practica de convivir con ella. LLa construccién de
obras hidraulicas sigui6 la ruta de las minas hacia el
norte, incorporé técnicas de riego del desierto
desarrolladas por los indios Pueblo y mas alla de las
Misiones de California llegé al LLago Salado, donde
los mormones desarrollaron técnicas para irrigar
grandes extensiones de terreno.

Ahi comienza propiamente la historia del siglo
XX: entre el New Deal y los afios de la posguerra,
cuando la construccion de grandes obras hidraulicas
regresa a México, convertida en modelo de politica
de empleo masivo respaldada con financiamientos
del Banco Mundial. No sélo México puso en
practica ese modelo: en 1950 se habian construido
5 mil presas de mas de 30 metros de alto en el
mundo; en 1988 esa cifra llegd a 18 mil(Bethemont).

En 1930 las obras colosales de ingenieria
hidraulica que entonces se emprenden comparten
una doble ideologia: “el hombre nuevo” que ya no
queria mas guerras, dominarfa y pondria a su 030
servicio a las fuerzas de la naturaleza para hacer un
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mundo mejor. Los gobiernos demostrarian su poder
movilizando energias gigantescas (capital y trabajo)
para construir la “nueva sociedad”. Lenin resumid la
féormula:”Revolucién igual a electricidad y poder”.
Los proyectos gigantescos para dominar al Volga y
el Danubio y la construccién de grandes complejos
industriales en Siberia (electricidad, aluminio, papel),
fueron contemporaneos de las grandes obras
hidraulicas del Valle del Tennesse, de la presa
Hoover en el rio Colorado y del canal navegable
entre San Lorenzo y los Grandes Lagos.

En México, el primer gran proyecto de obra
hidraulica planificada fue el de la Cuenca del Rio
Papaloapan. El sistema de presas Cerro de Oro y
Miguel Aleman (1947) fue construido para regular
las crecientes del rio, generar energia eléctrica y
desecar tierras humedas subtropicales para
establecer nuevos centros de poblacién que aliviaran
la presiéon demografica del Altiplano. La historia fue
as{: 20 mil indigenas mazatecos y chinantecos fueron
reacomodados porque el agua inundé sus
poblaciones. Les prometieron tierras. Muchos se
resistieron a salir de sus pueblos hasta que el agua
cubrié sus casas.

Tuvo que crearse el Instituto Nacional Indigenista
para que ayudara a entender y administrar el
conflicto. El reacomodo duré seis afios. Una
comisién administrativa ejercia la autoridad, decidia
las obras y los contratos, seleccionaba a los colonos
y les entregaba compensaciones (animales, frutales,
herramientas y préstamos en dinero para sembrar).
En 1957 se acabo el presupuesto del plan.

Los gobiernos de los estados no tuvieron recursos
para mantener los créditos. Los campesinos afiliados
a la Confederacién Nacional Campesina (CNC) se
negaron a pagar las deudas que les atribuia la
comisién. El 30 por ciento de los colonos originales
emigré. Las tierras se pusieron en venta y las

compraron ganaderos de Veracruz (Balllesteros).
Nacieron entonces poderosas comisiones
administrativas encargadas de planificar y construir
las obras en las cuencas de los rios Tepalcatepec,
Balsas y el Fuerte. En el rio Grijalva se construy6 la
impresionante presa de Malpaso entre 1953 y 1964.
Una historia regional comun distinguié a estos
proyectos: rectificaciéon de causes, generacién de
energfa, localizacién de industria, construccién de
carreteras, reacomodo de pueblos indigenas,
migracion de desplazaos a las ciudades. Las regiones
se beneficiaron menos que la ciudad de México
(Barkin). La mistica de la gran obra hidraulica
impuls6 a generaciones de ingenieros, constructores
y matematicos calculistas. Habia capacidad para
hacer realidad cualquier proyecto imaginado, ¢no
éramos herederos de constructores de piramides?
El plan de recuperacion de la Chontalpa, en la
década de 1970-1980 ya no fue igual: la realidad de
los presupuestos le impuso por primera vez limites a
la imaginacién de los planificadores-constructores.

Ademas las consecuencias derivadas de estas
obras comenzaron a registrarse y eran preocupantes:
al acabar con los humedales se rompi6 el equilibrio
bioclimatico, habia problemas deslizamiento de
tierras. Treinta afilos después de construidas las
cortinas y diques tenfan que reforzarse para evitar
desastres; algunos vasos se habfan azolvado y el
agua estaba saturada de sales. ¢qué hacer? gproteger
la funcién reguladora y equilibradora de rios o
seguir explotando sus caudales para satisfacer la
demanda de agua y energfa de una poblacion
multiplicada?

Los casos anteriores pueden verse como modelo
de eficiencia si se comparan con lo que ocurrié con
la Comision del Lerma, el rio mas poblado del pafs
y el mas largo. LLa comisién creada para monitorear 031
los fenémenos hidrolégicos les parecié poco a los

abriseth hernindez



el barrio del agua

planificadores. Los propésitos iniciales del proyecto
se renegociaron para abarcar cinco estados del
Centro-Pacifico, donde se encontraba la mayor
actividad econémica de entonces. En este caso los
conflictos de autoridad se dieron a la inversa.

Los gobiernos estatales y municipales veian con
displicencia a los equipos de planificacion.

A principios de la década de 1970, la comisién
reportd 600 estudios terminados. Ninguno se puso
en practica. Hoy el 60 por ciento de las descargas de
aguas residuales al rio Lerma sigue sin control.

El peor ejemplo de esta historia tragica del
manejo del agua es el de la ciudad de México.

Aqui no se trata de transferencia de agua entre
cuencas sino entre vertientes. Es una historia
distinta a la de fines del siglo XIX, cuando se trajo
el agua desde Nativitas y la Noria de Xochimilco
hasta las bombas de la Condesa, para distribuirla en
las nuevas colonias de la capital. Las obras
concluyeron en 1912, pero el crecimiento urbano
que desato6 la Revolucién, demandé mas agua.

En 1942 se inici6 “la obra portentosa” que
llevaria el agua del rio Lerma a la ciudad de México.
Las aguas del Lerma dejaron de correr hacia el
Pacifico. Conducidas a la ciudad de México, una vez
usadas serfan drenadas por el Tula-Moctezuma-
Panuco hacia el Golfo de México. Un enorme tubo
de concreto subterraneo de 62 kilometros atraveso
la Sierra de las Cruces. Al llegar a Atarasquillo el
agua bajaba por pendiente 300 metros hasta la
segunda seccion del Bosque de Chapultepec. La obra
tardé diez afnos en concluirse. La llegada del agua a
la ciudad de México (1951) fue conmemorada con
una hermosa fuente de mosaicos azules dedicada a
Tlaloc, una de las ultimas obras de Diego Rivera.

¢Por qué se decidié tomar una opcién de tan alto
costo y riesgo? No se sabe bien, pero hubo un
debate enconado sobre las alternativas que dividi6 a

dos grupos de ingenieros, ambos prestigiosos, con
proyectos radicalmente opuestos sobre la forma de
solucionar el problema del agua en el Valle de
México. Unos plantearon la necesidad de construir
un sistema de lagos artificiales que rodaran la
ciudad, para compensar los efectos de la extraccion
de agua del subsuelo que aceleraba el hundimiento
urbano. Otros propusieron traer el agua de fuentes
externas y distantes. Fue esta propuesta técnica la
que gano. Cuando llegé el agua del Lerma la ciudad
tenfa 2 millones de habitantes y 11 millones cuando
terminé la segunda etapa del proyecto (1975).
Después el sistema se amplioé al Cutzamala (1981).
Hoy, 20 metros cubicos de agua suben desde unos
mil 100 metros de altura sobre el nivel del mar hasta
los 2 mil 700 de las cajas alma-cenadoras en Valle de
Bravo y desde ahi bajan por gravedad a la ciudad de
México. El gasto de energfa que esta operacion
consume es enorme.

Esta solucién ha causado efectos tremendos en
las actividades y modos de vida de las poblaciones
que perdieron el agua. Los manantiales de Almoloya
se agotaron; los 30 kilometros de ciénegas del rio
Lerma se secaron. Los pobladores riberefios pasaron
en una generacion, de ser pescadores y
chinamperos a sembrar maiz de temporal y vender
barbacoa. Fueron tantos los conflictos sociales que
provoco el uso del agua en la zona que el sistema de
conduccién se mantuvo bajo la proteccién del
ejército durante 30 afios. En 1965 se decret6 una
veda de pozos en el valle de Toluca.

La otra cara de esta historia de extracciones,
acuaféricos y drenajes es el comportamiento
irregular del suelo de la ciudad de México. La
columna de la Independencia y el Templo Mayor
suben de nivel; la Catedral, apuntalada, baja. En
1900 el Zécalo de la ciudad de México estaba cinco 032
metros arriba del Canal del Desagiie, en 1996 estaba
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siete metros abajo. El agua que salfa por gravedad,
ahora, por gravedad, regresaba. Para evitar el
desastre, 200 plantas bombean dia y noche las aguas
negras. Otro gasto enorme de energia.

Hace algunas semanas 200 campesinos de
Temascaltepec marcharon a pie desde sus pueblos al
Zo6calo para protestar por el inicio de las obras de
una nueva etapa del Sistema Cutzamala.

Su argumento: los cinco metros cubicos adicionales
de agua que se trasladaran a la ciudad con estas
obras, podian obtenerse disminuyendo el
desperdicio, controlando las fugas, usando mas agua
tratada y aprovechando los escurrimientos del
Ajusco y el Rio Magdalena que se van directamente
al drenaje. La ciudad de México consume mads agua
por habitante que Paris o Nueva York. Entre tantas
protestas, la suya se perdi6o. El tamafio pequedito de
la nota publicada en los periédicos anticipa la
respuesta. El agua se seguira trayendo, cada vez de
mas lejos, sin importar los desastres que provoque
en el campo esa decision. 18 millones de habitantes
han terminado por ihibir cualquier visiéon de largo
plazo y por propagar sus efectos perturbadores a
una gran parte del Altiplano central. La inminencia
de la crisis se pospondra. Por eso es tan grave que
las politicas piblicas no hayan hecho del agua su
primera prioridad. Esperemos que lo hagan en el
siglo XXI.
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Entrevista a Francisco Noreiia por
Blanche Petrich

La inercia constructora de las grandes obras hidraulicas
de México sigue reinando en la mentalidad de los
ingenieros mexicanos. En el siguiente articulo, el
ingeniero Francisco Norefia propone, hacer de la caca,
agua pura.

Hay plantas modernas de tratamiento de aguas que
permiten... scémo decirlo? ¢puedo decirlo? Hacer de
la caca, agua pura.

Un ingeniero como Francisco Norefa, discipulo de
la generacion de los superingenieros, que vivio la
¢poca de oro de la obra publica, que formé parte de
la Comision del Balsas y de Malpaso, puede adivinar
facilmente cual es la primera pregunta de la
entrevista.

“Asi que quiere saber si va a haber agua en la
ciudad de México en el futuro”.

En efecto, esa es la cuestion de fondo.

Responde, en pocas palabras, que la capital de
México si puede salvarse de la sed y la sequia si se
hace lo que se tiene que hacer.
iquér
“El reuso del agua, sobretodo. Existen ya las
tecnologias necesarias. Se pueda hacer. Para la
ciudad de México no hay otra alternativa.”

Abatir el desperdicio, que es espeluznante, es otra
opcidén. “Seguin las ultimas cifras de la Comision
Especial para el Agua de la Presidencia de la
Republica ( de la cual es consultor) mas del 42 por
ciento del agua del DF se desperdicia a lo tarugo,
perdonando la expresién. La mitad de plano se tira,
la otra mitad se va a las tomas clandestinas. Y ese

desperdicio se debe en gran medida a la
modernidad, al plastico y cositas raras,
prefabricadas, que se le meten ahora a las tuberias.
Hace 30, 40 afios usibamos tuberias fuera de serie,
excelentes, de puro acero”.

Pero por ahora, sefiala, lo inevitable es seguir
acarreando agua de otras latitudes, de rio distantes,
al precio que sea. Y eso es lo que esta en marcha
con el proyecto del Cutzamala, a altos costos
sociales y econémicos. “Para traer por tuneles
gigantes cuatro metros cubicos més por segundo a la
ciudad de México se tendrian que gastar 4 mil 500
millones de délares, mas el costo del bombeo. Pero
ademas las poblaciones de la ribera del Cutzamala
en Guerrero y del estado de México reclaman. Ya no
es como antes. Hay protesta, conciencia. Y con
razon”.

Por lo tanto, vuelve a la solucion inicial, el reuso
eficiente. Al ingeniero Norefia parecen disgustarle
los eufemismos. Hay plantas modernas de
tratamiento de aguas que permiten... jcémo decirlo?
¢puedo decirlo? Es que suena feo pero es lo que
expresa mejor lo que quiero decir: tecnologias
modernas que permiten hacer de la caca agua pura.
En Estados Unidos se esta haciendo ya. Hay una
planta muy moderna en El Paso. Y en California hay
unas mas modernas todavia. En el norte de Los
Angeles ya se esta metiendo agua tratada
directamente a las tuberfas. Eso implica superar un
problema sicolégico, desde luego. Tomar agua
tratada implica superar un cierto pavor especial,
claro. ¢;En México estamos listos para eso?

Estamos bastante avanzados con estas tecnologias.
Hay un programa mixto en la Comisién Nacional de
Aguas y la Comisién del Distrito Federal par hacer
cuatro plantas de reuso a gran escala, 10 o 12 034
metros ctibicos por segundo cada una. Si hay dinero,
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si se van a hacer.

Si no es asi, tratando agua y eliminando el
desperdicio, nos vamos a quedar sin agua. Sobre
todo si la ciudad sigue creciendo. Y no veo que vaya
a dejar de crecer. La ciudad de México me hace
pensar en una novela que lef. La ciudad de la alegria,
de Dominique La Pierre. Hay una frase ahi de un
campesinito de algin lugar del interior de la India.
Le preguntan que por qué emigré a Calcuta. Dice:
‘es que si me quedo en mi tierra me muero mafiana;
al venir aqui, a la mejor vivo tres dias mas.’.

Norefia, de Santander, originalmente, refugiado de la
Republica Espafola —”llegué en el ultimisimo de los
barcos”- estudi6 en el antiguo Palacio de Mineria,
cuando albergaba a la Facultad de Ingenieria.
Construyé muchos de los aeropuertos que en los
cincuenta empezaron a acercar a las ciudades del
pafs a la capital. Particip6é también en la
construcciéon de dos de las grandes presas de su
época, la de Malpaso y la del Balsas. Hoy es asesor
de la Comisién Nacional del Agua y es enlace con la
Comisién de Aguas del Distrito Federal, que estudia
precisamente el tema de las plantas de tratamiento
de aguas.

-Eso hace pensar en esa generacién de ingenieros
que desafiaron la geografia con la construccién de
las grandes presas mexicanas. Al cabo del tiempo es
evidente que no beneficiaron a las regiones, a sus
pobladores. De alguna manera los constructores se
olvidaron de la gente.

-Habia que aprovechar el agua. No es porque yo sea
ingeniero, pero la ingenieria mexicana no tiene nada
que envidarle a ninguna otra. De Estados Unidos, de
Europa, vienen a consultar aqui. Hemos sido una
vanguardia.

-Construyeron prodigios. Pero hace 30 afios no
existia la conciencia sobre el impacto en el medio
ambiente que hay de cara al desastre.
-Posiblemente no tomamos en cuenta esos factores.
Si. Pero creo sinceramente que en el caso de la presa
de Malpaso, la del rio Balsas, y otros dos o tres
presas han sido formidablemente utiles para el pafs.
Permitieron, por ejemplo en la costa de Michoacan,
hacer la agricultura en serio. Es cierto que a veces
se abusa de las presas. Pero en general no. Si se
hacen como se es debido, con las tecnologias
adecuadas, los calculos correctos de lo que llueve y
no llueve, de lo que se puede acumular, sirven para
aprovechar bien el agua, en vez de tratarla al mar.
Porque de otra manera el agua se va al mar
inatilmente.

-Ademas del equilibrio ecolégico, la ingenieria del
agua de aquella época “olvido” también a las
poblaciones afectadas por la construccion de las
presas, no llevé desarrollo alas regiones ¢por qué?
-Es algo que no se debié haber hecho. Deberia
habérsele dejado lo suyo. Llevarse el agua pero
dejarles algo, la cantidad razonable para
desarrollarse. Eso es lo que se esta discutiendo
ahora con lo del Cutzamala y que los campesinos de
ahi estan peleando fuerte. La tendencia
gubernamental va en ese sentido, en observar otras
reglas, no lastimar a los vecinos de las presas.

La gente tiende a protestar cada vez mas.

-Usted forma parte de esa generacién de ingenieros

que hicieron la infraestructura de lo que hoy es el

pafs. ¢cémo se formaron?

-Nuestros maestro fueron superingenieros.

Uno de ellos fue Fernando Hiriart. Yo le conoci en

el 48. Fue de los fundadores de ICA y fue de los

primeros en salirse porque lo llamé el gobierno para 035
trabajar con él. Otro que era un genio era Raul
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Sandoval Landazuri, que fue después director
ejecutivo de la Comisién del Papaloapan. Se maté en
un accidente de aviacién en un viaje de trabajo.
Otro superingeniero fue Fernando Espinosa,
subsecretario de Comunicaciones y Transportes, que
también se mat6 en otro avioncito.

-Les toc6 una coyuntura del pais en la que el
gobierno estaba dispuesto a invertir en obra publica.
Pero ahora que la politica es reducir el gasto publico
¢tiene futuro esta gran escuela de ingenieria
mexicana?

-De eso nos quejamos, de que no haya mas dinero
para hacer obra publica. No es porque yo sea
ingeniero, pero la obra publica es la que genera mas
empleo. No sélo son peones, albafiiles, carpinteros,
fierreros, es toda la industria conexa que lleva
consigo la del transporte, la del acero, la cementera.
Pero requiere de manera fundamental que el
gobierno aporte recursos. Si no, todo se nos va a
acabar.

-Hoy en México. ¢quién tiene el dinero para
emprender obra publica de esas dimensiones?

-Hay en el Estado esa tendencia a privatizar la obra
publica dando concesiones. Es el caso de la
Comision Nacional del Agua, que esta pensando
hacer algunas presas con algun tipo de concesion.
En México hay todavia grandes presas que estan
pendientes y que hay que hacer. Esta El Cajon,
saliendo de Guadalajara. Esta programada y no se ha
hecho. Hay una de las que estoy enamorado,
superformidable, la Boca del Cerro e el
Usumascinta, Chiapas, cerca de Guatemala.

Esa puede generar ella sola hasta una tercera parte
de lo que se genera en el pafs. ¢Sabe cudl es el
caudal — o agosto, como decimos los ingenieros- que
tiene ese rio promedio al afio? Algo mas de dos mil
metro cubicos por segundo. Ese s es un rio con
todas las ganes del mundo.

Hay otra muy importante, ya programada, a la que
yo le tengo mucho carifio, en la Parota, Acapulco,
donde esta el parque del Papagayo. Si hiciéramos La
Parota, y pronto, se podria descargar en la laguna de
tres Palos y abrirla al mar. La laguna de Tres Palos
que yo conoci cuando hice el viejo aeropuerto de
Acapulco era una de las maravillas del siglo. Y ahora
da pena, con todas esas casas tan bonitas que echan
ahi su porqueria. La han dejado para el arrastre. Con
el agua de La Parota, y algunas reglas para que los
duefios de esas casas tan bonitas no sean tan
puercos, bien se puede regenerar la laguna.
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La idea del barrio del agua

Lo importante es que recuperemos nuestro deseo
de tratar con respeto al agua. En nuestra
cultura moderna hemos perdido la actitud de
respeto hacia el agua. En la antigua Grecia las
personas tenfan un profundo respeto hacia el agua, y
muchos mitos griegos estan basados en la proteccién
del agua. Pero la ciencia aparecié y rechazé todos esos
mitos por no ser cientificos. El agua perdié su mistica y
se convirtié tan sélo en otra sustancia que la tecnologia
puede limpiar si es necesario. Algunas veces decimos:
“El agua purificada no es pura”.
El agua procesada en plantas de tratamiento no es el
agua que forma hermosos cristales. Lo que el agua

necesita no es tratamiento, sino respeto.

Joan S. Davis'
Univerdad Tecnolégica de Zurich

Los antiguos pobladores Nahuatl tenian dos palabras
para dirigirse al agua. Una de ellas era atl, y la otra
atlzintli para referirse a la naturaleza superior del agua
y dirigirse a ella con profundo respeto.

Son comunes las imagenes urbanas del agua de lluvia
que causa trafico e inundaciones, las calles convertidas
en rios, del rio contaminado que pasa por la ciudad, de
la barranca que funciona como cloaca al aire libre, de la
alcantarilla convertida en un brote de aguas negras, del
charco inmundo, la fuga de agua de una tuberia. El wc,
el tubo, el registro, el tinaco, la regadera, el lavamanos,
el fregadero, el lavatastes, la lavadora, la alberca, el
pozo profundo, el sistema de distribucion, la red de
drenaje, la alcantarilla, son igualmente familiares a

nuestros ojos. Estas imagenes reflejan las practicas
sociales de uso de agua de nuestras sociedades.

Tener una casa con tinaco, instalacion hidraulica y
sanitaria, tener las llaves que sean necesarias donde sea
necesario, tener un wc, tener una lavadora, una
regadera, fregadero, lavadero, estar conectado a la red
de distribucién de agua potable y a la red de drenaje;
son el modelo ideal y el estandar actual en México.

Los esfuerzos de millones de personas por muchos
afios van encaminados en esta direccion. El dibujo
inferior, muestra el esquema de agua actual acerca
como se debe de disponer y utilizar el agua en nuestras
casas de acuerdo a los parametros sociales de nuestros
dias: de un sitio distante se hace traer el agua a través
de tubos y bombas hasta plantas “purificadoras”, que le
agregan cloro y numerosos aditivos daiiinos para el ser
humano, luego llega a la casa; se deposita en el tinaco y
se distribuye por tubos y llaves; el flujo constante es
intervenido por las personas, quienes le agregan

esquema de agua actual
conexion a la red con tubos,
tinaco, llaves y drenaje.
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excremento, orina, detergente, jabones, shampoo,
productos de limpieza, cloro, y otro buen nimero de
sustancias. Todos se mezcla y se manda lejos de la casa,
lejos de la ciudad, lejos de nuestra vista. Esta manera
de disponer del agua y de relacionarse con ella muestra
el enorme desprecio que tienen las sociedades actuales
hacia el agua. Una relacion meramente utilitarista, que
se da principalmente a través de la llave. Esta, ofrece
un agua sin lugar, sin presencia, un flujo continuo el
cual hay que intervenir y que deja pasar agua que no es
utilizada. Entre mas llaves haya con mayor facilidad se
utilizan mayores volimenes de agua.

El esquema de agua actual hace posible la vida en las
ciudades en nuestros dias, hace que percibamos el agua
como un medio para transportar desechos, y hace que
la contaminemos en el acto mismo de utilizarla. Bajo
este esquema, usar el agua es sinénimo de
contaminarla. Esquema ligado intrinsecamente a la
tipologia de la Casa sala-comedor-cocina-bafio-cuartos.
Las redes de distribucién de agua en las ciudades tienen
una serie de repercusiones negativas sobre los
ecosistemas y las personas de la ciudad. Entre mas agua
se traiga a una ciudad, mas agua contaminada habra y
saldra de ella. La red de distribucién en conjunto con la
red de drenaje sostienen este postulado: El agua que es
traida debe desalojarse contaminada.?

Las redes de distribucién pierden ademas agua en sus
trayectos. En la ciudad de Monterrey se pierde el 37%
del agua que se inyecta a la red antes de que ésta
llegue a las casas. En la Ciudad de México se pierde el
40% y en Saltillo el 56%.> Por mas cuidado que esté el
sistema de distribucién las redes siguen teniendo fugas.
La ciudad de Paris representa un ejemplo en este
sentido, pero aun asi pierde el 10% de agua en los
trayectos de la red.

Otro impacto negativo de las redes de distribucién
es el esquema bajo el cual estan formulados: traer agua
de un lugar distante y distribuirla en la ciudad.* Esto
representa un gasto energético por el bombeo del agua
y un dafo a la matriz del agua. En contraposicién al
concepto H,O, en realidad, el agua tiene lugar: cada
zona geografica tiene una cantidad especifica de agua
que da origen a sus caracteristicas ambientales,
climaticas, de flora y de fauna. La manera como se
encuentra el agua, el suelo y el aire en cada lugar
conforman una matriz de agua. Los transvases
efectuados a través de tubos y bombas para llevar agua
a las grandes ciudades generan un dafio a la matriz de
agua. Entre mas agua se transporte de la matriz, mas
dafio se le hace. Por esta razén es necesaria una
disminucion de la cantidad de agua que requiere cada
habitante.

Por otro lado un sistema de distribucion de agua
potable centralizado ofrece las siguientes ventajas
politicas: el agua se puede distribuir de manera
diferenciada, mayor cantidad en una zona y menor
cantidad en otra, creando abundancia o escasez como
mejor convenga (en la Ciudad de México existen zonas
que consumen 600 litros por habitante al dia, mientras
que otras tan sélo tienen acceso a 20 litros diarios por
persona)®; se puede tener un cierto control sobre la
poblacién con la dotacién de agua que se le otorga, o
se puede intercambiar esta dotacion por apoyos y
favores politicos. La escasez y la dependencia no
existen en la naturaleza, son creaciones humanas.

No se debe confundir la escasez con la cantidad de
agua que exista en una matriz de agua determinada.

La escasez del agua es posible gracias a tubos y bombas
y responde a intereses econémicos y politicos. Hablar
de escasez es hablar de una cuestiéon econémica, no de
una cuestion del agua en la naturaleza.
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La voluntad de estandarizar los estilos de vida en todo
el mundo ha roto los patrones culturales armoniosos
con la cantidad de agua que existe en la matriz de agua
donde viven sus pobladores. Ahora se pretende que se
mantengan al costo que sea necesario estilos de vida
sin lugar que requieren de cantidades especificas y
crecientes de agua. Esto no es posible y los sistemas de
distribucion de agua lo ignoran completamente.

Otra consecuencia negativa de las redes de distribucién
es negar el origen, lugar y presencia del agua. Al agua
no se le puede ver, no se le puede escuchar, no se le
puede tocar. La ausencia de la presencia del agua entre
los pobladores tiene impactos psicolégicos negativos.
Jung apunta que la necesidad que las personas tienen
por el contacto con el agua es vital y profunda. La
proximidad al agua puede facilitar la aproximacion de la
persona a sus procesos subconscientes. ;Sera por esto
que fascinan tanto las ciudades que tienen presencia de
agua a través de sus rios, lagos o el mar?

Un lago artificial creado con aguas tratadas no puede
ser bello. Asi lo manifiesta lvan lllich en su libro H,0 y
las aguas del olvido, escrito como reaccion cuando se
pretendia crear un lago artificial con aguas tratadas en
el centro de Dallas®. Contrariamente a lo que creen
muchos citadinos, las aguas negras no se limpian, se
vierten sin tratamiento en México el 87% de las aguas
negras que se producen. Y dentro del 13%’ que se
consideran tratadas se incluyen las aguas que reciben
tan sélo tratamiento primario. Las redes de drenaje
con fisuras contaminan el agua de la red de
distribucion.

Por otro lado a nivel urbano se niega completamente la
matriz de agua: los procesos de absorcién y respiracién
del suelo se ignoran por completo en la construccién
de la ciudad. Esta se cubre de una capa impermeable

para bien de los automoviles, los arboles son cortados
para bien de los cables y tubos del drenaje, toda el
agua de lluvia de la ciudad es desalojada a través del
sistema de alcantarillado para bien de los automoviles.
Asi la ciudad moderna es perfectamente apta para el
bien del automovil, el cable y el tubo; y al bienestar de
estos tres se considera una ciudad moderna, bella,
progresista, desarrollada, una ciudad “como debe ser”.

Las practicas sociales actuales contaminan el agua.
Es necesario que la sociedad adopte practicas de uso
de agua que no la contaminen y que relacionen a las
personas con el agua en una actitud de profundo
respeto. Si prestamos atencion al agua y le damos la
importancia y el lugar que tiene, entonces, hay una
serie de cosas que se tienen que repensar tanto a nivel
doméstico como urbano. En este sentido el agua con
sus caracteristicas propias nos llama a tener una serie
de consideraciones en disefio urbano y arquitectonico.
Surge entonces el Barrio del Agua en tanto que
concepto e imagen. Como concepto, el Barrio del Agua
es un lugar disefiado respetando las caracteristicas
propias del agua y de su matriz de agua. Un lugar cuyos
habitantes viven con el agua, por lo que ésta tiene su
propio lugar, tiene presencia en la vida cotidiana de sus
habitantes; esta presencia genera los espacios comunes
y propios. Al agua se le escucha, se le ve, se le
contempla, se le aprecia y se le enaltece. Es el agua
que hace sofiar, que estimula la imaginacion, que nos
acerca a nosotros mismos y que refleja nuestros
pensamientos. Un lugar donde el agua es tratada con
respeto, donde no se contamina, donde el eje principal
de disefio urbano y arquitecténico es el agua.

El Barrio del Agua es un concepto analogo al de
construccion de bajo consumo energético donde se toman
las consideraciones necesarias en disefio y construccion
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para que las personas en la edificacién no consuman
mas de 65kwh/m?/afio. En Alemania se ha trabajando ya
varios afios en esta direcciéon. Otro concepto analogo
es low energie embodied material, con el que se designa
un material de construccion o de fabricacion, que
requirié de poca energia para su fabricacién.

El cemento, el acero y el ladrillo requieren de mucha
mas energia durante el proceso de fabricacién que el
adobe, por ejemplo.

Como imagen, el Barrio del Agua refleja el aspecto
fisico de la concentracién de sistemas, tecnologias,
objetos y espacios que permiten reducir la cantidad de
agua que se utiliza y evitan su contaminacién. Todos
éstos se encuentran ya desarrollados en la actualidad y
son utilizados, construidos y vendidos en distintas
partes del mundo. Una imagen que nos haga tomar
distancia de nosotros mismos y nos haga preguntarnos
si nuestros espacios y practicas actuales pueden ser
diferentes. Una imagen que nos invita a reducir la
cantidad de agua que utilizamos y contaminamos.

Veamos las consideraciones de disefio. En la siguiente
tabla se muestran los porcentajes de agua que se
utilizan en los hogares y los litros diarios por persona
al dia ( Idp) por cada una de las actividades o sitios
donde se dispone del agua. El Reglamento de
construcciones del Distrito Federal pide por ejemplo
un suministro de 150 Idp. Como la red pierde 40% del
agua que se le inyecta, quiere decir que para que
lleguen 150 Idp al principio de la red se han puesto
250 Idp, en el trayecto se pierden 100 litros.

Si eliminamos los rubros en rojo y la ropa se lava fuera
de casa en lavanderias con circuito cerrado de agua
(ver p. 102), tenemos entonces que en vez de 250 Idp
se requieren tan solo 48 Idp. Para el disefio del Barrio

del Agua se considerara la propuesta A de 40 litros
diarios por persona. Esto hace |1.2m’ al mesy |5 m?
por persona al afo.

suministro 600 Idp 320 Idp 150 Idp A

40% wc 240 128 60
16% regadera 96 51 24 20
14% lavamanos 84 45 21 5
10% fugas 60 32 15
8% ropa 48 25.6 12
5% trastes 30 6 75 5
5% beber/cocinar 30 16 7.5 10
2% jardines 12 6.4 03
40% perdidas en Red 400 214 100
Total Diario 1000 534 250 40
Sin cantidad en rojo 288 128 60
Sin cantidad en verde 240 102 48

Idp= litros diarios por persona. Todas las cifras estan en Idp.

La propuesta A de 40 Idp se contempla los siguientes

criterios de disefio en las casas:

| Todas las casas captan el agua de lluvia y la
almacenan en cisternas.

2 Las personas tienen contacto con el agua a través de
espacios de agua.

3 Se reduce la cantidad de agua necesaria con fin
utilitario.

3.1 Los sistemas, espacios y objetos dentro de las
casas ayudan a usar menos agua y evitan
contaminarla.

3.2 Se reducen los usos de agua. Dentro de las casas
el agua se utiliza para lavar y para el aseo
personal (manos y cuerpo). La ropa se lava en 041
lavanderias especiales con circuito cerrado de

agua. abriseth hernandez
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3.3 Se reducen o se eliminan por completo tubos.
3.4 Se reducen o se eliminan llaves.
4 Se utilizan sistemas y tecnologias que funcionan sin
agua.
4.1 Todas las casas tienen poposteros, por lo que
no producen aguas negras.
4.2 Todas las casas tienen mingitorios secos.
5 Las aguas jabonosas se reutilizan, todas las casas
tienen entramados de raices para filtrarlas.
6 Se utilizan materiales que no requieran de agua para
su mantenimiento o limpieza.

En la siguiente pagina se muestran cuatro esquemas
que ilustran la direccién en la que se puede ir
reduciendo la cantidad de agua contaminada que sale de
una casa, hasta que esta se convierta en cero como se
aprecia en el Ultimo de los cuatro esquemas. En el
anexo Esquemas de agua se puede apreciar diferentes
maneras en las que se puede hacer uso del agua dentro
de las casas. Los criterios de diseio antes mencionados
estan contemplados dentro de los esquemas. Las casas
del Barrio del Agua con sus espacios de agua se
desarrollan en base a estos esquemas.

En el anexo Superficie minima de captacion se presenta
una tabla que muestra que superficie de captacién es
necesaria en las distintas ciudades del pais para
suministrar el agua que una persona requiere en un afio
de acuerdo con la propuesta A.

El Barrio del Agua ejemplifica como las consideraciones
antes mencionadas tienen una influencia en el disefio
urbano y arquitecténico. En el siguiente capitulo se
muestra cual fue el proceso de disefio. En el capitulo
El Barrio del Agua, se describe el proyecto.
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esquema de agua actual
conexion a la red con tubos,
tinaco, llaves y drenaje.

fan Yy, ol

red

~1
ot I

|
(SR

lluvia cocina WC-lavamanos-regadera  lavadero

patio

La casa esta conectada a la red de drenaje y a la de

distribucion de agua. El agua es almacenada en el tinaco y
distribuida por tubos hasta llaves. Al usarse el agua se conta-
mina y es expulsada de la casa a través de la red de drenaje.

conexién a la red
tubos.tinaco.llaves
con popostero -40%

i -

red

1 ~1 1
ot ot T St

lluvia cocina lavamanos-regadera  lavadero

patio

Bajo este esquema se ha quitado el WC y se ha instalado un

popostero. Este cambio hace que en la casa ya no se

produzcan aguas negras, el consumo de agua se reduce en un

40%. Ya s6lo se expulsan de la casa aguas grises.

conexién a la red
tubos.tinaco.llaves
con popostero y filtro

=i il

cocina lavamanos-regadera  lavadero  patio

red

= —

lluvia

T

filtro de aguas jabonosas

Si ademas del popostero se instala un filtro de aguas
jabonosas, entonces ya no se vierten aguas contaminadas
fuera de la casa. Lo Gnico que podria salir al drenaje es el
agua de lluvia.

sin descargas
tubos.tinaco.llaves

con cisterna, popostero y filtro
LR
AMANWALAL

R
v
lluvia W T I
| |

cocina lavamanos-regadera  lavadero  patio

e s e

filtro de aguas jabonosas

Si ademas se capta el agua de lluvia, entonces ya no es
necesaria ni la red de distribucién de agua ni la red de

drenaje. No salen aguas contaminadas de la casa. Pero en esta

casa sigue habiendo muchas llaves, lo que facilita una
utilizacién de agua elevada.
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Caracteristicas del terreno

Localizacion

Corredor biologico Ajusco-Chichinautzin

o
g
autopista México-Cuernavaca 'a >

calle tres eruces

El terreno que se escogid para trabajar se encuentra en el
estado de Morelos en el pueblo de Ocotepec, al norte de
Cuernavaca sobre la carretera a Tepoztlan. El terreno se
encuentra en los limites del pueblo, donde llegan las ultimas
casas del barrio de los Ramos.

Al norte colinda con las antiguas vias del tren, convertidas
ahora en una calle por donde circulan muy pocos
automoviles. Al terreno se puede llegar por esta nueva calle,
por la calle Dolores o por la calle Tres Cruces, las tres
entroncan con la carretera Cuernavaca-Tepoztlan.

La autopista que se puede apreciar en amarillo, marca el

zona
habitacional

limite del Corredor biolégico Ajusco-Chichinautzin. La parte
oeste del terreno colinda casi en toda su extensién con una
barranca, por la que pasa un venero subterraneo, sobre el cual
700 metros mas abajo hay un pozo que surte de agua al
pueblo de Ocotepec, Ahuatepec y a Cartuchos.

El terreno se encuentra en una loma de cara sur, con una 044
pendiente del 12%, la parte mas alta es la que colinda con las
antiguas vias del tren. abriseth hernandez
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Dimensiones del terreno

superficie total del terreno 66 100m? el 10
diferencia de altura entra A y B es 54m

YNorte

197m 045
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i) Vistas del Terreno
|

WNorte
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Topografia del Terreno

||| curvas de nivel a cada metro
i

en azul a cada
cinco metros
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Topografia del Terreno
cortes transversales

YNorte
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Topografia del Terreno
corte longitudinal
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Topografia del Terreno
corte longitudinal
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Topografia del Terreno
cortes longitudinales

- 051
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Lineas de escurrimiento

las lineas en azul indican la manera en
2 que escurre el agua que cae en el
. terreno de acuerdo a su topografia.

En punteado indica crestas y en negro
continua valles.

L abriseth hernindez
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Proceso de diseno

El disefio urbano se desarrollo en dos etapas, la primera
bajo la cual se determinaron las variables y se dibujaron
distintas versiones de disefio urbano, etapa que se presenta en
la seccion Cronologia del proceso de este capitulo.

La segunda etapa se presenta a continuacion.

barrari"‘ga 4224m?

N huerta 7022m? |

Superficie total del terreno 66 100m?
Superficie de la barranca 4 224m?
Superficie de la huerta 7 022m?
para predios y calles 54 854m?

Como se pudo apreciar en las caracteristicas topograficas
del terreno, hay dos dreas que cuentan con una depresién
mayor que la pendiente general del terreno que va por el
orden del 12 por ciento, La barranca de 4224m? y huerta de
7022m?. La superfie a considerar para predios y calles sera de
54 854m?. Si el 60% de esta superficie se considera tnicamente
para los predios entonces tenemos 32 912m?.

Como se puede apreciar en el anexo 2 por cada metro
cuadrado de superficie llueve un volumen de 1.2m’. Es decir
que en la superficie total del terreno cae una cantidad de agua
de 79 320m°

Si suponemos en 700 el numero de habitantes del Barrio del
agua, entonces bajo la propuesta A 10 500 m® de agua cubren
la necesidad anual de estos habitantes. Esta cantidad
representa el 13% de los 79 320 m® de la superficie total del
terreno; y el 32% de los 39 494m’ que caen en los 32 912m?
destinados a los predios.

Si consideramos que ademas de los 10 500 m’ almacenados
en cisternas particulares, se almacena agua de lluvia en
cisternas comunes, bordos, estanques, albercas naturales,
espejos de aguas, etc. y que la cantidad de estos ultimos es del
5% ( 3966 m? ) del total de lluvia que cae sobre el terreno,
entonces sélo el 18% de los 79 320 m* son almacenados en
las obras ya mencionadas. Por otro lado también se debe de
considerar el almacenamiento bioldgico y el almacenamiento
de agua en suelos. El suelo es el sistema que mayor cantidad
de agua puede almacenar, miles de veces mas que las obras
realizadas por el ser humano. Un suelo que deja correr sobre
su superficie alrdedor del 85% del agua que cae sobre el,
puede ser acondicionado para que absorba el 100%. Este
acondicionamiento consiste en la realizacidon de obras como
canales de absorcion, camas de absorcion, pozos de absorcion,
pozos ciegos, y en otras condiciones como la presencia de una
cubierta vegetal y arboles en el lugar, ademés del espesor de la
capa de humus y de la presencia y espesor de una capa de
hojarasca.

{Qué se hace entonces con el 82% del agua que cae y que no
se requiere almacenar en cisternas, bordos, estanques, etc.?

a Una posibilidad es expulsarla del terreno como lo hacen los
sistemas de alcantarillado.

b Otra posibilidad es hacer lo necesario para que el agua se

absorba y almacene en el suelo del terreno. 054
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Si al agua de lluvia se le expulsa fuera del terreno por un a Canales de absorciéon a cada 5 metros de diferencia de nivel.
sistema de alcantarillado lo més probable es que corra Estos pueden a la vez conformar las calles. En el dibujo, se
superficialmente por la barranca contigua hasta que encuentre ~ muestran en azul los canales de absorcion y en verde cuatro
descargas de aguas negras que la contaminen. Una propuesta calles que cruzan y vinculan estos canales. Se muestran a su

asi no considera ademas el proceso de inhalacién y exhalacién ~ vez cinco bordos para almacenar el agua superficialmente.

del suelo. Las areas contiguas a las lineas verdes escurren el agua

En la barranca contigua del terreno existe un venero mediante juegos de agua, mientras las otras areas las llevan a

subterraneo de agua. En algin momento se consideré un lugar  los canales de absorcion.
del terreno para perforarlo y hacer un pozo de extraccion de ’
agua. Sin embargo el pozo se realizé 700 metros mas abajo del
terreno en la calle dolores sobre el mismo venero.

El terreno se encuentra a 300 metros de los limites de lo que
constituye el corredor biolégico Ajusco-Chichinautzin, que en
la regién del Texcal y todo el tramo que se encuentra entre
Cuernavaca y Tepoztlan constituye el drea de recarga de
acuiferos mas importante de Morelos. El subsuelo de esta
region esta conformado de basalto fragmentado. La capa de
humus que cubre esta regién actua como una esponja que
absorbe el agua y la infiltra lentamente al subsuelo. La seccién
mencionada se hace llamar la Gran Cisterna de Morelos. Y es
la fuente de agua de los numerosos manantiales del Estado.

Considerando estas cuestiones, y en una perspectiva de
respeto al agua, una estrategia urbana de absorcion es
necesaria. Cuando se habla de absorcién de agua en el suelo
no es suficiente pensar en pavimentos permeables. El tiempo
en que el suelo tarda en absorber el agua también debe de
considerarse, ademas de los factores mencionados en la pagina
anterior. Por lo dicho anteriormente la opcién que se
selecciona es la b. El almacenamiento y absorcion de agua en
el subsuelo caracteristico de la region, no seria alterado.

El venero contiguo se recargaria y la necesidad de riego en el
lugar disminuiria.

{Cémo pueden ser entonces las estructuras urbanas de
estrategias de absorcion!?

Veamos las opciones siguientes:

| Sobre canales de absorcion ver anexo 5.
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b Camas de absorcion.

Las lineas de escurrimiento del terreno constituyen el trazo de
las calles. Estas entroncan en areas inundables donde el agua
se absorbe. Estas areas cuando no es temporada de lluvia o
cuando han absorbido el agua funcionan como areas comunes.

€ Malla absorbente.

Las lineas de escurrimiento y lineas trazadas en el sentido
opuesto constituyen una reticula de calles. Los nodos de esta
reticula son puntos de absorcién. Los excedentes de agua que
escurren superficialmente son conducidos por canales a cielo
abierto hasta estos puntos de absorcién.
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De las opciones anteriores la que se escogio fue a canales de e desague lateral
absorcién.

Las siguientes opciones a su vez muestran diferentes logicas de
lotificacién posibles:

a andador longitudinal b andador transversal

— division de predio

——— andador con canal

== canal de absorcién

Cada una de las opciones anteriores se diferencia de la
distancia entre los canales de absorcion, la manera en cémo
los predios desaguan hacia las calles y la manera en que se
disponen y relacionan los predios entre si. La opcién que se
escoge es la d grupo de casas. Esta opcion se inspira en el

€ andador perpendicularalos  d grupo de casas patrén 37 de Christopher Alexander, de su libro Un lenguaje
canales de absorcion de patrones. El autor comenta que la fuerza del conglomerado
espacial puede atraer a las personas a un contacto vecinal; que
las casas dispuestas en hilera sélo hacen que el vecino visite al
de enfrente y al de las casas contiguas.

De la convinacién de la opcién a canales de absorciény d
grupo de casas, surge la version 5 de disefio urbano del Barrio del
Agua, que se puede apreciar en la pagina siguiente.
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\ H ~ . r // "~
| Disefio urbano version 5 e
I“\ de la opcién  a Canales de absorcién eSS i

surgio esta version de disefio urbano. —
Los canales de absorcién son al

\\. mismo tiempo las calles.

\H Ver anexo 5.
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Se escogié una seccion de la versién 5, para definir la manera y
la logica en que se haria la division de predios. Se ensayé
primero disponiendo predios de distintos tamafios en torno a
un area comun, como se puede apreciar en los cuatro
esquemas de la derecha. Después se dividié en dos bloques de
predios de distintas maneras para identificar la légica de
division mas conveniente.

Esta logica toma en cuenta las siguientes consideraciones:

° Predios de distintos tamafios se agrupan en torno a areas
comunes, por las cuales se accede a los predios.

° Todo predio debe de estar configurado para que pueda
escurrir su excedente de agua de lluvia por canales a cielo
abierto hacia la calle o hacia 4reas comunes. (ver p. 110)

° Los predios en torno a areas comunes deben de poder
colectar agua de manera conjunta.

° Los predios en torno a areas comunes deben de permitir la
posibilidad de conectarse a un mismo filtro de aguas grises.

En el siguiente capitulo se hace una descripcion del Barrio del
Agua. En las paginas siguientes se explica el orden cronolégico
que tuvo el proceso de disefio.

ensayo de grupo de casas conformada por predios de distinto tamafio
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Disefio participativo

Bajo la necesidad de la sociedad de estar involucrada
y participar en la toma de decisiones sobre los
aspectos que la afectan directa o indirectamente, el
disefio, en tanto que manifestacién cultural toma una
nueva perspectiva. El disefio se concibe como un
proceso social, como una funcién facilitadota que
permite la participacién de un grupo de personas en la
toma de decisiones sobre la configuracién fisica, sobre
las necesidades, valores y aspiraciones que debe
contemplar y comprender la vivienda destinada para
ellos, adecuada a los recursos y al contexto particular.
Su finalidad es arribar colectivamente al disefio urbano
arquitecténico. El disefio participativo reconoce y hace
explicitas multiples perspectivas abordando la actividad
de disefio como un didlogo; reconoce y maneja el
conflicto, los limites, las ventajas y desventajas de la
realidad compleja; estructura una agenda de
deliberaciones sobre los aspectos fisicos; genera,
representa y acompafa el proceso de selecciéon de las
opciones fisicas a considerar; organiza el proceso en
todas sus etapas: aproximacién al problema,
investigaciéon y conocimiento, generacion de ideas de
disefio, concrecién y evaluacién.

Existen varios métodos de Disefio Participativo:
método de soportes, lenguaje de patrones,
Método de Livingston y el método por generacion de
opciones.

Método por generacion de opciones.

A principio de los afios Setenta, se empezd a
desarrollar la metodologia de disefio por generacién de
opciones en distintos lugares de Estados Unidos y
México: la Universidad de Washington, en San Louis,

Missouri; el “Autogobierno” de la Facultad de
Arquitectura de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), y la ONG Centro Operacional de
Vivienda y Poblamiento (COPEVI AC). En los Estados
Unidos, Hanno Weber y el arquitecto Michael Pyatok
han trabajado este método en el drea de San
Francisco, ademas de ensefar en la Universidad de
Washington en Seattle. En México continuaron
trabajando en esta linea dos organizaciones:
inicialmente COPEVI y posteriormente Fomento
Solidario de la Vivienda (FOSOVI AC).

Con este método se pueden construir ideas, tomar
decisiones en forma democratica y desarrollar distintas
opciones. La finalidad es llegar a una serie de
prefiguraciones que permitan disefar espacios y
edificios. El método implica la necesidad de construir y
desarrollar una serie de métodos e instrumentos que
permitan lograr la comunicacion, la discusiéon y la toma
de decisiones acordes con el enfoque planteado.

Los alcances del método pueden ir de la simple toma
de algunas opiniones directas de los usuarios, hasta los
procesos de la construccién conjunta de ideas,
alternativas de proyecto, y aprobacién de alguna de
ellas, en un ejercicio de didlogo y discusion intensa
entre los diferentes actores involucrados (usuarios,
técnicos, profesionistas, autoridades, etc.).

Las etpapas son : @ Constuccién de ideas
iniciales: se identificados los aspectos claves que
tienen que ser discutidos y decididos; y se determinan
las diferentes variables que tienen que tomarse en
cuenta para poder llevar a cabo el proceso de disefio.
b Desarrollo de opciones: Se buscan y desarrollan
las opciones para las diversas variables y la manera en
que se interrelacionan, de una forma tal que sean
entendibles y manejables por los diferentes
participantes.
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Cronologia del proceso

Lo primero que se hizo fue buscar un terreno lo
suficientemente grande para poder contener un barrio en el.
De los duefios del terreno se obtuvo el plano del mismo.
En seguida se hizo una lista de variables:
A escala urbana

I Densidad

2 Tenencia de la tierra

3 Uso de suelo

4 Traza urbana

5 Lotificacion

6 Dimensiones de lotes

7 Tipos de lotes

8 Agrupacion de vivienda por niumero

9 Agrupacion de vivienda por forma de agrupacion
0 Agrupacion de vivienda por tipo de lote

I'l Relacién con el contexto urbano

|2 Relaciéon con el contexto natural

|3 Estrategias bioclimaticas

|4 Permeabilidad con el contexto urbano

I5 Acessos

|6 Circulaciéon interna

|7 Vialidades internas

I8 Estacionamiento

|9 Areas comunes

20 Areas publicas

2| Espacios publicos

22 Materiales

23 Tipo de pavimentos

24 Vegetacion

25 Acceso al agua

26 Aguas usadas

27 Saneamiento

28 Actividades productivas

29 Energia eléctrica

A escala habitacional

| Tipos de vivienda

2 Tamafo de vivienda

3 Tipologia de vivienda

4 Relacién entre los espacios interiores
5 Estrategias bioclimaticas

6 Materiales

7 Sistemas constructivos

8 Espacios de agua

Las caracteristicas con que se dan los procesos de
urbanizacion actuales provocan manchas urbanas. En el Barrio
del agua debian de existir una serie de caracteristicas que no
hicieran mancha urbana, entre las que eran mas claras, al
empezar el trabajo, estan la presencia de abundante
vegetacion, la reduccién de pavimentos impermeables y
superficies para la circulacién de automoviles, y una presencia
combinada de actividades y usos de suelo. Asi las areas verdes
estan en todas partes y no concentradas en un area. Los dos
dibujos muestran la diferencia de direccién al momento de
pensar las cuestiones urbanas.

Las variables se detallaron posteriormente en opciones como
se muestra en las paginas siguientes y en el anexo 6.
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0 | Densidad

A densidad uniforme

a 30 viviendas por hectarea = 180 viviendas/ 350m? c/u
:b 40 viviendas por hectarea = 240 viviendas/ 260m? c/u _\

€ 50 viviendas por hectarea = 300 viviendas/ 200m? c/u

d 60 viviendas por hectarea = 360 viviendas/ 170m? c/u
B densidad variable
02 Tenencia de la tierra

a venta b renta € prestamo privado d prestamo estatal € renta estatal f comunal

a propiedad cooperativa

03 Uso del suelo

A por zonas

a habitacional b areas verdes € comercial d areas productivas e circulacion vehicular
f andadores peatonales g estacionamiento h espacios publicos
"B mixto |
opcién escogida para la version 5 062
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@@ Traza urbana

a plato roto b reticular € peine d circuito

€ circuito radial f circuito radial g circuito y plato roto h circuito y plato roto
y peine
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94. Traza urbana

i circuito doble J circuito doble K circuito ondulado I circuito ondulado
doble

(05) Lotificacion

‘a md_mdu;ll b duplex € triplex d multifamiliar

(06) Dimensién de lotes

a 500 m? b 300 m? c I50m? d 100 m? f 50m? g mixto |
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07 Tipos de lotes

'a rectangular b en forma de “L” € en formade “Z” d irregular

08 Agrupacion de vivienda por numero

-

a individual b 2 viviendas € 4 viviendas d 6 viviendas e 8 viviendas f variable |

09 Agrupacion de vivienda por forma de agrupacion

a claustro b hexagonal € racimo d vecindad e reticular

f formade “L” g forma de “Z” h forma de “equiz” i grupo de casas
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el barrio del agua

| 0 Agrupacién de vivienda por tipo de lote

"a individual b duplex € triplex d multifamiliar e mixto

1 I/ﬁ Relacién con el contexto urbano

a integracion b ruptura | € mixto |

f\|2'_ﬁ Relacién con el contexto natural

. a integracion | b negacién

(13) Estrategias bioclimaticas

~a abundancia de vegetacion b pavimentos permeables | ' € calles sombreadas con arboles

'14) Permeabilidad con el contexto urbano

a sin permeabilidad en su entorno b permeabilidad en ciertos puntos € permeabilidad fisica

d permeabilidad visual 066
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el barrio del agua

15 Acessos

‘a acceso vehicular /| b acceso petonal | | € acceso peato-vehicular /' d acceso en bicicleta |

f\|6: Circulacién interna

a circulacion libre e indiscriminada de automoviles

sin circulacion de automoviles

"€ circulacién restringida de automoviles, los accesos vehiculares son inmediatos a los estacionamientos, se permite en |
los momentos que sea necesaria la circulacion de ambulancias, mudanzas, vehiculos de carga, y por accidente y
urgencia.

- d circulacion de bicicletas en pista |

e andadores peatonales

(17) Vialidades internas

a ortodoxa. libre e indiscriminada circulacién de todo vehiculo en todo el terreno

' b estacionamiento inmediato al acceso, andador peato-vehicular, andador peato-ciclistico, andador peatonal,
ciclopista

-

| 8 Estacionamiento
067

a individual por casa b en grupo por manzana, calle o vecindad b colectivo, estacionamiento concentrado
( como en los club deportivos, supers )

-
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el barrio del agua

19) Areas comunes

“a barranca | b huerta | € centro cultural ~d espacio de exposiciones al aire libre |

‘@ casade visitantes | | f casadelagua g lavanderia-café ¥

20 Areas publicas

" a estacionamiento | ' b andadores | | € calles ; d los bordos

2 |:f' Espacios publicas

‘a centro cultural | b espacio de exposiciones al aire libre | € casadelagua | | d hidrantes publicos |

7.2 Materiales

- a tierra ‘b grava | € gravila dcal | e piedra’ f madera g barro cocido ' i ferrocemento

23 Tipo de pavimentos

'a tierras ( pavimentos franceses) ' b grava € gravila | d firme de caly grava . | € empedrados

f adopasto g adoquin 068
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el barrio del agua

25 Acceso al agua

a red de distribucion de agua potable b agua de pozo c captacién pluvial

26 Aguas usadas

a descarga a la red de drenaje b descarga a la barranca contigua ¢ filtros de aguas jabonosas

27 Saneamiento
a red de drenaje y WC b fosa séptica colectiva € fosas sépticas individuales d letrinas

‘@ poposteros |

29) Energia eléctrica

a conexiodn a la red de distribucion b planta solar colectiva € celdas fotovoltaicas por casa

-
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el barrio del agua

Las variables constituyeron una guia sobre los aspectos a b frente construido
prestar atencién a lo largo del proceso de disefio. Lo siguiente
fue ilustrar las opciones de traza urbana a una escala de 1:2000
en los siguientes seis dibujos se pueden apreciar las
exploraciones.

En esta propuesta se plantea un borde construido con
comercio y vivienda. Este borde esta a lo largo de un andador
peato-vehicular y enfrente de un campo de cultivo. El borde
puede servir como elemento de acceso y filtro para el barrio.
Las calles se encuentran igualmente trazadas a nivel y se

a estacionamiento longitudinal : Gl
conectan con el borde construido como se ve en el dibujo.

El estacionamiento longitudinal permite que los automoviles se
puedan dejar mas cerca de las viviendas. Esto tiene el
inconveniente de requerir mas 4rea de circulacion.

Las calles son a nivel y tienen retorno en el extremo.

e

andador peatonal
con abundants
vegatacion

barranca

retorno vehicular

@ andader peata-vehicular '®"

! andador peato-vehicular 0 70

estacionamianto
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el barrio del agua

€ circuito ondulado y circuito radial

Los estacionamientos se encuentran al borde del terreno, la
traza principal esta determinada por un andador peato-
vehicular que hace recorridos a nivel y baja perpendicular a la
pendiente haciendo un recorrido ondulante. Y otro andador
en circuito que sale y regresa al estacionamiento. La barranca

y la huerta se dejan intactas.

nindez

,ul;f:"'

1,'(_21

andador peatonal
con abundants

vegatacion

barranca

retorne vehicular 2 !
i3 Y. - ~/

@ andader peata-vehicular

! andador peato-vehicular

estacionamienta

d circuito ondulado doble

En torno al circuito en la parte inferior del dibujo se pueden
apreciar exploraciones de grupos de casas con un patio central
el cual se accede por andadores desde el ciruito. Los patios se

concectan a su vez uno al otro.
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el barrio del agua

€ malla organica

Esta propuesta explora la conformaciéon de una malla orgéanica
de andadores peatonales de seccién variable. La seccién
variable del andador, permite multiplicar los rincones y las
sorpresas que se pueden encontrar en ellos. Estan dibujados
en verde para mostrar la intensién de estar llenos de
vegetacion. Es como si el recorrido del estacionamiento a las
casas fuera dentro de un parque. La seccion del andador
puede en tramos ser lo suficientemente ancha para
convertirse en una pequefia plaza.

andador peatonal
con abundants
vegetacion

barranca

) retorno vehicular ;/' \_ ]

andader peata-vehicular

andador peato-vehicular

estacionamianto

Una vez hecha esta exploracién cambie nuevamente de escala.
Esta vez a 1:1000, con lo que puede ver las posibilidades de
lotificacion, la relacion de los predios entre si, la manera de
agrupacion de predios; haciendo ya un conteo preliminar del
numero de predios por tamafo para cada propuesta. En las
siguientes paginas se muestran estos dibujos.

f malla organica
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el barrio del agua

Disenio urbano version A
351 predios

barranca

retorno vehicular

andadeor peate-vehicular

andador peato-vehicula e

estacionamiento

351 Prepiss
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el barrio del agua

Disefio urbano version B
343 predios

83

-

TeeraNos De som”- Soom™
54%

- andador peatonal
| conabundante
— vegetacion

barranca

retorno vehicular

andador peato-vehicular

074

@ andador peato-vehicular

B8 B
4 i ’aﬂ | estacionamiento
A
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el barrio del agua

Diseno urbano version C
330 predios . s

andador peatonal
con abundante
vegetacian

~ barranca

retorno vehicular

andadeor peate-vehicular

075
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el barrio del agua

Disefio urbano versién D — U
336 predios

336 PREDIOS

AT
L barranca

: 0y
‘ retorno vehicular

076
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el barrio del agua

Disefio urbano versiéon E - L]
total del terreno 66 100m? 263 predios - _
huerta 08 49 Im? _ i

barranca 05 215m?
52 394m* 100.00%
predios 39 800m* 076.00%

estacionamiento 03 330m* 006.35%
calles 09 264m* 017.65%

abriseth hernandez



| el barrio del agua

| Disefio urbano version |

| total del terreno

66 100m?
| huerta 08 345m?
i\ barranca 05 036m?
R 52719m* 100.00%
(I predios 37 700m* 071.50%
4 estacionamiento 02 000m* 003.80%
i'.l \ calles 10 615m?* 024.70%
1
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| el barrio del agua

| Disefio urbano version 2

'| total del terreno

66 100m?
| huerta 08 345m?*
o barranca 04 210m?
Vo 53 545m* 100.00%
".I | predios 37 100m* 069.00%
| "u, estacionamiento 02 37Im* 004.40%
l"l‘ ".‘ calles

12 310m* 026.60%
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el barrio del agua

Disefio urbano version 3
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el barrio del agua

Disefio urbano version 3

total del terreno 66 100m* 242 predios ___________-———:‘___________- | u
huerta 07 022m? s
'.I barranca 04 224m?
| 54 854m* 100.00%
\ predios 36 750m? 067.00%
\ estacionamiento 02 633m* 004.80%
\ \ calles 15 47 1m?* 028.20%
\
\

I| IIJ-'—I- I—I‘J I‘LU L_‘_‘\\_ ,'r |

N\ e el —
| Lﬂ-l__ﬂu_l_u-l—"——l‘ |I f —

V/ o A -
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\ el barrio del agua

\ Disefio urbano version 4
\

| llll total del terreno 66 100m* 210 predios
' | huerta 07 022m*

'\I barranca 04 224m*
|

. 54 854m’ 100.00%
\ \1, predios 36 700m* 067.00%
\ \ estacionamiento 02 926m* 005.30%
\ 15 228m* 027.70%
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el barrio del agua

version 4. inundacion de predios

Mientras trabajaba el disefo de las casas, conforme a los
predios de la version 4, me di cuenta que en algunos estos el
nivel del limite de predio que daba a la calle o al area comun
era mayor que el de alguna de sus aristas interiores.

Si suponemos que cada predio debe de poder evacuar su
excedente de agua hacia la calle o area comun sin que esto
implique atravesar el predio del vecino; en la versién 4 varios
predios resultarian inundados. En la pagina siguiente se puede
apreciar el total de predios con este problema. Ante esta
situacién se plantearon las siguientes opciones:

a volver a hacer la divisiéon de predios

b usar canales de desague comunes sobre las colindancias

€ atravesar tubos a través de predios vecinos

d reorganizar predios y traza urbana en torno a las logicas de
escurrimiento superficial de agua

e usar pasillos con canal de desague al interior de los bloques
de predios

La opcién para continuar el trabajo fue la d, para lo cual
realicé el plano de escurrimientos superficiales del terreno,
con el que me di cuenta que no sélo habia predios inundables,
sino también la traza de esta versién no correspondia a donde
se daban las mayores concentraciones de escurrimientos.

El proceso a partir de este momento se explica en la pagina 54

Ejemplo de predios Predio 1

grupo de predios de la version 4

. +
Predio 2 N\
- 300cm
g
/ | 280
! iz | 260
o = 7
colindancia pendiente S | 240
e || 220
4 pendiente
/ | 200
+ &
ré 180
™, //
N e
colindancia “ 140

colindancia

Predio 3

colindancia
pendiente

, + Grupo de casas “G"”

colindancia colindancia

El predio puede desaguar ;
si sus aristas interiores \
tienen mayor nivel que .
las de su frente.
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el barrio del agua

Predios inundables de la version 4

Al no haber red de drenaje en el Barrio del Agua, los
predios deben de estar dispuestos de tal manera que
las aristas interiores que los conforman tengasn un
nivel mayor que el frente del predio que da a la
calle. De modo que el agua pueda escurrir por
gravedad a lo largo de la colindancia por canales de
interseccién a cielo abierto.

0 1o 50m
1] S N

Este problema resulta en las lluvias intensas donde

cae un volimen considerable de agua en poco
tiempo que el suelo no alcanza absorber en unos
minutos, causando escurrimientos superficiales de
agua. En azul se aprecian los predios que presentan
este problema.
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el barrio del agua
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| Escurrimiento de agua
| en la version 4
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el barrio del agua

El Barrio del agua

El Barrio del Agua cuenta con una serie de
disposiciones, elementos y tecnologias incorporadas
que evitan la contaminacion del agua y reducen la
cantidad utilizada, relacionando a las personas con el
agua en una actitud de profundo respeto. Cuando
hablamos de relacion, hablamos de encuentro, de la
manera y modo como se da el encuentro de las
personas con el agua. Bajo una actitud de respeto, el
agua es el eje principal de disefio tanto a nivel urbano
como arquitectéonico. Los habitantes de este lugar viven
con el agua, por lo que el agua tiene su propio lugar,
tiene presencia en la vida cotidiana de sus habitantes;
esta presencia genera los espacios comunes y propios.
Al agua se le escucha, se le ve, se le contempla, se le
aprecia y se le enaltece. Es el agua que hace sofar, que
estimula la imaginacién, que nos acerca a nosotros
mismos y que refleja nuestros pensamientos.

Si decimos que el agua es el eje principal de disefio
urbano y arquitecténico, entonces nos podemos
preguntar: jcomo puede el agua determinar el disefio
urbano de un lugar? o ;qué cosas hacen que el agua
determine el disefio urbano del Barrio del agua?

Los criterios y conceptos de disefio basico son: (con
respecto al agua en fondo azul)

A nivel urbano:

| Las necesidades humanas de agua se cubren con agua
de lluvia.

2 El agua de lluvia que no es almacenada para uso
humano es absorbida en el suelo del Barrio.

2.1 La estructura urbana se constituye por cana
les de absorcién que propician y facilitan la
absorcién del agua en el suelo. Permitiendo la
recarga de manantiales y acuiferos.

2.2 Se realizan trabajos de acondicionamiento de
suelo para aumentar y mantener la capacidad de
absorcién del suelo.

2.3 Se maximiza la cantidad de superficies per
meables.

2.3.1 Los estacionamientos son a su vez
superficies de absorcién.

2.4 Se minimiza la cantidad superficies
impermeables.

3 El agua tiene presencia en el lugar.
4 Se evita la contaminacién del agua.
5 Se controlan los escurrimientos superficiales de agua.

5.1 Los predios se disponen tomando en cuenta los
escurrimientos superficiales del lugar.

6 El Barrio tiene un caracter peatonal y la circulacién
de autos es restringida.

7 Se minimiza dentro del Barrio el espacio destinado
para autos.

7.1 La distancia maxima entre un vehiculo en la calle
y un auto es de 30 metros.

8 Los predios se organizan en torno a grupos de casas
y son de diferentes tamafios.
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el barrio del agua

A nivel arquitectonico:

| Todas las casas captan el agua de lluvia y la
almacenan en cisternas.

2 Las personas tienen contacto con el agua a través de
espacios de agua.

3 Se reduce la cantidad de agua necesaria con fin
utilitario.

3.1 Los sistemas, espacios y objetos dentro de las
casas ayudan a usar menos agua y evitan
contaminarla.

3.2 Se reducen los usos de agua. Dentro de las casas
el agua se utiliza para lavar y para el aseo
personal (manos y cuerpo). La ropa se lava en
lavanderias especiales con circuito cerrado de
agua.

3.3 Se reducen o se eliminan por completo tubos.

3.4 Se reducen o se eliminan llaves.

4 Se utilizan sistemas y tecnologias que funcionan sin
agua.

4.1 Todas las casas tienen poposteros, por lo que
no producen aguas negras.

4.2 Todas las casas tienen mingitorios secos.

5 Las aguas jabonosas se reutilizan, todas las casas
tienen entramados de raices para filtrarlas.

6 Se utilizan materiales que no requieran de agua para
su mantenimiento o limpieza.

7 Las casas se disefian bioclimaticamente con sistemas
pasivos.

8 El suministro de energia eléctrica es a través de
paneles fotovoltaicos.

9 Los sistemas constructivos de las casas son en tierra,
y se utilizan materiales de bajo impacto ambiental.

Ademas de las consideraciones con respecto al agua,
las casas estan disefiadas bioclimaticamente, con
sistemas constructivos en tierra (adobe, tapial, sillar,
paja-arcilla, cob, etc.), con materiales de bajo impacto
ambiental y obtienen la energia eléctica de paneles
fotovoltaicos.

En el Barrio los autos circulan de manera restringida,
por lo que las calles son tranquilas para el peatéon y
para los juegos infantiles. Las calles tienen una
vegetacion abundante, estan arboladas y no tienen
frente construido, la fachada de las casas no da hacia
las calles en la mayoria de los casos, el recorrido por
éstas, es como si se caminara por un parque. Las calles
tienen ademas hidrantes publicos (espacios destinados a
ofrecer gratuitamente agua para beber) y espacios de
exposicion al aire libre. El Barrio cuenta con un Centro
Cultural, una Casa del agua, un Centro de Aprendizaje
y una Casa de Visitantes. En la huerta del Barrio se
producen alimentos y hortalizas organicas y se
comportan los desechos organicos.

En el capitulo La idea del Barrio del agua se explica el
concepto del Barrio. Y en el capitulo Proceso de disefio
la manera en como se llego al resultado. Veamos ahora
la descripcidn fisica del Barrio en sus aspectos urbanos
y arquitectonicos.
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el barrio del agua

Como se explica en la pagina 54, en la superficie total del
terreno cae una cantidad de agua de 79 320 m?: de ésta, el 18%
es suficiente para cubrir las necesidades de la poblacion.

La estructura urbana esta disefiada para permitir la absorcién
del 82% restante. Dentro de los predios se procura tener la
mayor cantidad de area no construida, con la finalidad de de
aumentar la superficie de absorcion de manera general en el
Barrio. Con el fin de aumentar la capacidad de absorcion de
agua del suelo en las areas comunes y en los predios se
realizan trabajos de acondicionamiento de suelo como:
°mantener y aumentar la cantidad de materia organica en el
suelo;

°tener una cubierta vegetal sobre todas las areas posibles con
especies nativas que no necesiten de riego durante el estiaje;
°mantener los suelos con una capa de hojarasca para evitar la
evaporacion por radiacion solar.

Aln con estos trabajos puede haber escurrimientos
superficiales en el Barrio. Estos se controlan para que no
causen erosidn, destrozos, inundaciones o dafios, para que no
alteren el funcionamiento del lugar y permitan a los peatones
caminar por las calles durante o después de una lluvia sin tener
los pies en el agua.

El control de escurrimientos tiene dos aspectos, uno funcional
y otro ludico. El funcional consiste en conducir por medio de
un sistema de canales los escurrimientos superficiales de agua
hasta depdsitos y canales de absorcién. El aspecto ladico
consiste en resaltar la presencia del agua, su movimiento,
sonido y en enfatizar el regocijo de jugar y tener contacto con
ella. A lo largo de las calles principales estan construidos los
Juegos de Agua, secuencias de canales, estanques, cascadas,
formas pulsantes, espejos de agua, fuentes, raspaduras de agua,
silbatos de agua, remolinos, etc. Cuando llega la lluvia, el agua
corre por los juegos de agua ofreciendo un espectaculo en el
Barrio. De los juegos de agua llega finalmente a depdsitos o a
los canales de absorcion. A lo largo de los juegos de agua, los
depositos que mantienen agua a lo largo del afo son:
estanques, bordos, albercas naturales, espejos de agua, pozos

ciegos, etc. Ciertas secciones de juegos de agua entre dos
depdsitos pueden tener agua corriendo todo el afio.

canales de absorcién

superficie de absorcion

area de captacién para
juegos de agua

m— |uegos de agua

canales de absorcion
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el barrio del agua

lavar y asearse. La cantidad que se utiliza diariamente por
habitante es de 40 litros. De 1.2m3 al mes, y de I15m3 por
persona al afo. (detalles p. 41, anexo |, 2 y 3)

En las dos siguientes paginas se muestran dos esquemas del
libro Permaculture: a designer’s manual de Bill Molison.

Ambos sistemas de captacion pluvial estan integrados al medio
natural, y son analogos al sistema de agua del Barrio.

captacion pluvial

. ® .
oA\
.. ] » :
= & 2 ®e,
. L
@ S : LS A 2 =i
s 4 ® L ] o
o e Uy, e
E L - ' . . . . [ ]
°° .
superficie de absorcion o ‘e
] . -
drea de captacién para s v oy
juegos de agua i T «®
— & ' - e, °, : . ®
Juegos de agua s .. . oa
canales de absorcion e ® L e ® I ®
. . * *lle,
& . : ® “ep )
En el esquema de arriba y en el de la pagina anterior se BT T
. . ] ¥ L]
muestra en blanco el drea de predios o de areas comunes. 5 s
En estas superficies se han realizado los trabajos de o, .
L . . i @
acondicionamiento de suelo mencionados en la pagina ‘e ®
. .y L]
anterior. (sobre canales de absorcién ver anexo 4, p. 172) "
Los escurrimientos superficiales de estas areas son conducidos @ '
por canales a cielo abierto hasta los canales de absorcion.
En azdl claro se muestra la superficie de captacién que - bordos
alimenta los juegos de agua. 091
Los habitantes captan el agua de lluvia y la almacenan en (& CRETAR

cisternas, cubren con ésta sus necesidades para beber, cocinar, abriseth hernandez



el barrio del agua

Elementos de almacenamiento y absorcion de agua

:
N I V]
£k
fts
2 I~
SR
36
i
Joei |3

TERAL SPoo PRAIN WITH
CHECK PAMS

\;
"

Canales de absorcion, bordos, canales,

canales de irrigacion, lineas de arboles
son construcciones que aseguran que
los escurrimientos superficiales se

almacenen en el suelo.

Fuente: Permacultrue: a designer’s manual.
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el barrio del agua

Propiedad P.A. Yeoman

---------
e’

Sistema de irrigacién y captacion pluvial
en el Rancho P.A. Yeaman en Leura,
Australia. En un total de 307ha 16 bordos

captan el agua de lluvia que cae en el Z Z
terreno, mediante canales un bordo al gﬁ E‘Q
llenarse pasa agua a otro de nivel inferior. ] v
$ an  %p
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el barrio del agua

Sistema de agua

El sistema de agua del Barrio del agua se integra por los
canales de absorcién, los canales de captacion y
distribucion, los juegos de agua, los bordos, cisternas,

estanques, albercas naturales, espejos de agua, pozos e O
ciegos y areas de absorcion. El suelo mismo se considera ® o ® ® . ®
un espacio de captacion pluvial, almacena miles de veces O ° @ e ®
. . L]
mas que las obras realizadas por el hombre. e 9 a ° eo°®
@
. ® . [ ] . .
& ®
e L] . .
. @ ”
L
@
L]
Worte
L]
. L ]
L
superficie de absorcién ® & s L] ®
: ®
area de captacion para ® 3 L .
juegos de agua e° ®
Este sistema ademas de cubrir las necesidades humanas de
s [Ueg0s de agua ® @ 4 K
A agua, contempla los ciclos y procesos naturales del lugar;
canales de absorcion F s
O asegura el proceso de respiracion del suelo, favorece la
""""""" S recarga de mantos acuiferos y sobre todo respeta y
- Bordas favorece la matriz del agua del lugar y de la region. 094

Asi, en un lugar donde se respeta al agua se instalan a vivir
@ R y trabajar las personas que viven en el Barrio del agua. abriseth hernandez
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Sistema de aguay sistema de circulacion Dos de ellos contiguos a los dos estacionamientos del lugar,
donde los habitantes y visitantes dejan sus vehiculos para
La nececidad de absorcion genera la traza urbana, ésta se continuar hasta su destino a pie. Del estacionamiento al punto
configura por cuatro calles principales y por los canales de mas lejano del terreno hay 224m. La circulacién interna de
aborcién. Los andadores peato-vehiculares son a la vez canales vehiculos es permitida en caso de accidente, mudanza, carga o
de absorcién. El Barrio tiene un caracter peatonal. por él no descarga de suministros y mercancias para los negocios,
circulan vehiculos de manera cotidiana y continua. Hay cinco talleres y comercios, y baio circunstancias y situaciones
accesos vehiculares por los que se puede ingresar al Barrio. especiales.

circulacion de automoviles

superficie de absorcién

area de captacion para
juegos de agua

s |uegos de agua & calle principal 095

andador peato-vehicular

estacionamiento

canales de absorcion . ]
abriseth hernandez
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Accesos y colindancias

El Barrio tiene diferentes tipos de colindancias, con los que
guarda relaciones diferentes con su contexto inmediato. La
parte que colinda con la zona habitacional esta completamente
cerrada, fisica y visualmente, por un muro de 2.5 metros de
altura. La configuracién actual de las casas asi lo determina. La
colindancia oeste del Barrio esta visualmente abierta a la

acceso peatonal

= acceso vehicular
acceso peatonal
circulacion peatonal
vereda peatonal

colindancia permeable
visualmente

colindancia ciega
fente construido
abierto

colindancia con
alambre de puas

barranca, con la que guarda estrechas conexiones de
vegetacién, representando un vinculo cercano con el ambiente
natural del lugar. Cuenta con dos accesos peatonales que
mediante veredas permiten la llegada o salida del Barrio.

La colindancia sur presenta estas mismas condiciones.

Al noroeste la relacion se dé a partir de las casas construidas
sobre esa seccién. El norte es completamente abierto, esta
arbolado y constituye la entrada principal del lugar.

campo de cultivo

campo de cultivo

barranca
huerta
vegetacion
natural
o
2
%
anal
hab'\taf"ona S
z0M?
zona
habitacional
vegetacion natural 096
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|

Plano de estructura urbana
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Juegos de agua

| predios

cascadas

espejos de agua

barranca calle principal

juegos de agua

remolinos canales

predios

barranca calle principal

098
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Integracion del agua al paisaje publico

¥

Fuente: The Rhythmic Power of Water

El agua de lluvia también se almacena en bordos, cisternas de
uso colectivo, estanques, espejos de agua, albercas naturales,
pozos ciegos, pocillos, etc. Estos depdsitos se encuentran en la
via publica, son parte de los juegos de agua y ambientan y
configuran el paisaje del lugar. Estos depdsitos comunes
cubren necesidades de riego, de contacto con el agua, de
recreacién, se suministro de agua para la fauna del lugar, y
constituyen también una reserva de agua para sus habitantes.
De esta manera los depodsitos de agua son multiplicados y
disfrazados en apariencias y funciones multiples, repartidos en
todo el barrio dan presencia, forma, color, ambiente y
movimiento al agua en la vida cotidiana de este lugar.

Kolding, Dinamarca. Esta
imagen muestra el agua

' como parte del paisaje de
las calles, de la misma
forma sucede en el Barrio.
Las imagenes de esta pagina
" muestran la integracién del
| agua y los juegos de agua

en el Barrio.

Fuente: The Rhythmic Power of Water

Arriba. Formas pulsantes integradas a las escaleras de un
centro comercial en Hattersheim, Alemania. Abajo, ejemplo de
estanque. Al caminar por el Barrio uno se encuentra sobre la
via publica jardines acuaticos como el de la foto.

A -t

Fuente: EverGreen. hap://www.evergreenlandscape.net

Fuente: The Rhythmic Power of Water
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Formas pulsantes. Flowforms

Las formas pulsantes, del termino en inglés Flowform, fueron
desarrolladas por el escultor inglés John Wilkes. Las formas
pulsantes modifican las caracteristicas eléctricas,
electromagnéticas y magnéticas del agua, la oxigenan, ionizan el
ambiente y hacen que el agua se encuentre en condiciones mas
apta para dar vida. Se disefiaron originalmente para ser
utilizadas en agricultura biodinamica. Su uso ha derivado
posteriormente a tratamiento de aguas usadas, irrigacion,
procesamiento de comida, tratamiento de jugos de fruta,
acondicionamiento de interiores, bafios terapéuticos,
bebederos de ganado, limpiador atmosférico, tratamiento de _ : . - :
agua para beber y uso escultorico y paisajistico. R BESECRE WE "™« abriseth hernandez

Fuente: http:/lwww.wellnessgoods.com Fuente: http:llwww.aquaviva.no
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Captacion pluvial e integracion al paisaje

=4 r ) .l
estanque ‘

Los dos bordos que se muestran en el corte, almacenan agua
de lluvia, dan presencia al agua y son parte del paisaje del lugar.
El primer bordo se conforma como estanque con un caracter
contemplativo. El segundo es una alberca natural con caracter
recreativo. Abajo se muestra una foto de un estanque y a la
derecha la de una alberca natural.

e o S

alberca natural

101
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dndez Fuente: http:iwww.pond-doctor-dave.com

Fotografia: Abriseth Hern
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'| Plano de predios

|

\l I'l, total del terreno 66 100m* 202 predios
| huerta 07 022m?

by barranca 04 224m?

\ A 54854m? 100.00%

\Ill H predios 36 302m* 066.20%

ul\l' \ estacionamiento 02 926m* 005.30%

\\ calles 15 626m* 028.50%

predios

17 29 52 62 42
500m?  300m? 150m? 100m? 50m?

- bordos \ \

"\ ‘\,\ 102
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Plano de Equipamientos

® hidrante publico
espacio de exposicion
al aire libre

_/N\_s juegos de agua ®
L  lavanderia-café @ ® @

® ® L o

@ L alberca _
centro ) natural ®
cultural

®
® centro de

aprendizaje
casa del
visitante
Centro Cultural

- hortalizas 2 Centro de Aprendizaje

® organicas ' La Casa del Agua
La Casa de los Visitantes

@ Hidrantes Publicos

L @ @ Espacios de Exposicién

Lavanderias-café

area de

contemplacién alberca

natural

composta

La huerta

Talleres

—1 Oficinas
Worte Despachos
Comercios

Hortalizas
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Frente del Barrio

frente del Barrio

ciclopista andador calle estacionaiento
El frente colinda a lo largo de la calle norte del Barrio.

Se encuentra completamente abierto y arbolado
conformando una plaza de acceso de caracter peatonal.

En este lugar se realizan eventos sociales y culturales.

910NN

'. | centro cultural

e ] - area de e -

o
o

‘contemplacion |

casa del agua |

estanque

frente del Barrio
50m
el |

104
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Estacionamiento

Del estacionamiento al punto mas lejano del terreno hay
224m. Estacionamientos bajo este esquema los podemos ver
en los club deportivos, centros comerciales, centros
deportivos, centros de convenciones y de exposiciones.

Este esquema permite reducir el area que requieren los
autos dentro del terreno. Para reducir la superficie necesaria
de estacionamiento, estos cuentan con dispositivos para
colocar dos coches en un mismo espacio.

Los estacionamientos estan cubiertos por grandes arboles y
el suelo esta configurado y preparado para almacenar
temporalmente el agua y dejarla absorber en el subsuelo;

esta recubierto por una capa de grava. Estas condiciones
convierten al estacionamiento en un area de absorcién.

La superficie total de los dos estacionamientos es de

2 926m?, mas 90 metros a lo largo de la banqueta, que
pueden albergar un total de 271 coches y dos autobuses, para
un total de 202 predios y una poblacién estimada en 720 S
personas. Existe un area de carga y descarga, un parabus y
paradero de taxis. En la siguiente imagen se aprecia el aspecto
de los estacionamientos.

estacionamiento sobre
a lo largo de la banqueta

carga y descarga

estacionamiento
para autobuses 105

parabus y taxis abriseth hernindez
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Circulacion de autos

50m

> .
s . . »
- circulacion de automéviles

~ ; retorno de automoviles 106

4| E =) =" |_ —a retorno de automoviles abriseth herniandez
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Ciclopista
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Grupo de casas

Con el proposito de ejemplificar el disefio de

las casas del Barrio del Agua se escogio el grupo
de casas que se muestra en la manzana de esta
pagina.

Z
o)
=]
[
(0]
30
29
28
27
26

25

- area comun

s limite de grupo de casas
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Lineas de escurrimiento

Se aprecia de acuerdo a la topografia del
terreno como escurre superficialmente el agua
en la manzana. Observese que la linea punteada
es un parteaguas natural que hace correr el
agua hacia un lado y hacia otro. Este parteaguas
es a la vez la linea de colindancia de varios
predios.

b
0
=% 30
(0]
29
28
27
26

25
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Criterios de division de manzana

Se toma en cuenta las siguientes

consideraciones:

? Predios de distintos tamafios se agrupan en
torno a areas comunes, por las cuales se
accede a los predios.

° Todo predio debe de estar configurado para
que pueda escurrir su excedente de agua de
lluvia por canales a cielo abierto hacia la calle
o hacia dreas comunes.

° Los predios en torno a areas comunes deben
de poder colectar agua de manera conjunta.
° Los predios en torno a areas comunes deben
de permitir la posibilidad de conectarse a un
mismo filtro de aguas grises.

Depésito comin

30
300 2 9
—|
| 28
300
300 27

25

indica la cantidad de metros cuadrados del predio

canal de absorcion

conduccion de escurrimientos superficiales

110
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Secciones de canal de absorcion
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Seccion de calle: canal de absorcion

K / }|'\ N /
\\f "I" EII':-’/ | \\'“ i

predio

huellas  ciclopista franja verde

grava

2m

Arriba: calle de Tlacotepec, Morelos. Esta imagen muestra la
apariencia de las calles del Barrio. La vegetacion tiene un papel
protagonista y deja en segundo plano la fachada de las casas,
que no dan a la calle o se encuentran detras de una cortina de
vegetacion.

En la pagina anterior se muestran diferentes posibles secciones
para el canal de absorcion. A la izquierda en esta pagina se
describe una de ellas. La seccidn tiene 5 metros de ancho
entre predios. Tres metros de ésta tienen una seccién céncava
rellena de grava, esta parte de la calle se inunda mientras se
completa la absorcion del agua en el suelo. La parte superficial
consta de una ciclopista y de huellas para caminar.

Las caracteristicas porosas de la calle permiten que se inunde
y que mientras se completa la absorcion del agua, la calle sigua
funcionando sin alteracion alguna.

La franja verde permite tener una area jardinada sobre la via
publica, permite tener una vereda entre plantas o espacios con
agua como estanques, fuentes, espejos de agua, etc.

Fotografia: Abriseth Hernindez
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Grupo de casas

(De la p. 64) La opcion que se escoge es la d grupo de casas.
Esta opcion se inspira en el patron 37 de Christopher
Alexander, de su libro Un lenguaje de patrones. El autor
comenta que la fuerza del conglomerado espacial puede atraer
a las personas a un contacto vecinal; que las casas dispuestas en
hilera sélo hacen que el vecino visite al de enfrente y al de las
casas contiguas.

sin division

con division

(ver anexo 6
variable 07:

tipo de colindancia
p. 178)

La forma en que estan organizados los predios, en grupos de
casas, permite que los vecinos elijan como se quieren
relacionar entre ellos, y elijan igualmente el tipo de
colindancia entre sus predios. Al no tener barreras fisicas
entre sus predios, con presencia de marcas discretas o no, el
grupo de casas se puede percibir como un gran predio.

Un espacio comun y compartido.

grupo de casas escogido | /

(p. 108) /
\/\ ?
f.'f
,—o—‘|ll/

2 4
" ( ) =

| | 2=
o | I",'__d_”ﬂl'
/ J = =

area con vegetacion
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Las casas del Barrio del agua

Los habitantes captan el agua de lluvia y la almacenan en
cisternas, cubren con ésta sus necesidades para beber, cocinar,
lavar y asearse. La cantidad que se utiliza diariamente por
habitante es de 40 litros. De 1.2m3 al mes, y de I5m3 por
persona al afio. (detalles p. 41, anexo |, 2 y 3)

Las criterios de disefio son:

| Todas las casas captan el agua de lluvia y la
almacenan en cisternas.

2 Las personas tienen contacto con el agua a través de
espacios de agua.

3 Se reduce la cantidad de agua necesaria con fin
utilitario.

3.1 Los sistemas, espacios y objetos dentro de las
casas ayudan a usar menos agua y evitan
contaminarla.

3.2 Se reducen los usos de agua. Dentro de las casas

el agua se utiliza para lavar y para el aseo
personal (manos y cuerpo). La ropa se lava en
lavanderias especiales con circuito cerrado de
agua.

3.3 Se reducen o se eliminan por completo tubos.

3.4 Se reducen o se eliminan llaves.

4 Se utilizan sistemas y tecnologias que funcionan sin
agua.

4.1 Todas las casas tienen poposteros, por lo que
no producen aguas negras.

acceso se puede entender tanto la manera como llega
el agua a las casas, o como la manera en que las
personas tienen contacto directo con ella.

ESPACIOS DE AGUA

ACCESO AL AGUA : ACTIVIDADES QUE NECESITAN AGUA : RELACION CON EL AGUA

4.2 Todas las casas tienen mingitorios secos.

5 Las aguas jabonosas se reutilizan, todas las casas
tienen entramados de raices para filtrarlas.

6 Se utilizan materiales que no requieran de agua para
su mantenimiento o limpieza.

7 Las casas se disefian biocliméaticamente con sistemas
pasivos.

8 El suministro de energia eléctrica es a través de
paneles fotovoltaicos.

9 Los sistemas constructivos de las casas son en tierra,
y se utilizan materiales de bajo impacto ambiental.

En el Barrio del Agua no existen las aguas negras, por lo que
es innecesario un sistema de drenaje. Todas las casas tienen
poposteros y mingitorios secos, con los que los desechos
humanos nutren el suelo en vez de contaminar el agua.
(anexo 9y 10)

Las aguas jabonosas son limpiadas en entramados de raices de
escala familiar y son utilizadas posteriormente para riego de
plantas o como suministro de agua para estanques o espejos
de agua. Con los poposteros, mingitorios secos y filtros de
aguas jabonosas no se expulsa ni una gota de aguas
contaminadas de las casas.

En las casas hay medidas para reducir la cantidad de agua
necesaria con fines utilitaristas como el lavado, la limpieza y el
aseo personal. Estas medidas van desde la reducciéon de
lugares donde se tiene acceso al agua; la incorporacién de
tecnologias que no requieren agua, que utilicen poca agua o
que reutilicen el agua; la reduccion o completa eliminacion de

RELACION : ENCUENTRO : MODO : MANERA : COMO : INTERCAMBIO : DIALOGO : TIPO : DESCRIPCION

15
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llaves, tubos y bombas eléctricas; la utilizacion de materiales
constructivos y de acabados que no requieren de agua para su
mantenimiento o limpieza, como muros que no requieren
lavarse, pisos que no requieren trapearse; y la reformulaciéon
de los lugares donde se tiene acceso al agua a partir del disefio
de espacios de agua. Los espacios de agua son lugares
disefiados para que las personas, la manera de acceder al agua,
y la manera de realizar las actividades que requieren agua se
encuentren en una actitud de profundo respeto ( personas :
acceso : actividades ).

Dentro de las casas el agua se utiliza para lavar y para el aseo
personal ( manos y cuerpo). La ropa se lava en
lavanderias-café, lavanderias-bar, lavanderias-internet, donde
se cuenta con un circuito cerrado de agua. De las lavadoras el
agua por filtros bioldgicos, con peces y plantas, y regresa a las
lavadoras para ser reutilizada. Los filtros se disponen como
peceras alrededor de mesas, donde las personas se retinen y
se encuentran. Un sistema asi puede llegar a tener una
eficiencia del 90%, el cual pierde tnicamente el 10% de agua
por evaporacion al afio. La lavanderia se convierte en un lugar
de encuentro y convivencia social.

En las siguientes paginas se muestran distintas casas que
ejemplifican las ideas expuestas en esta y la pagina anterior.
Las cuatro primeras casas fueron disefiadas una vez que el
disefio urbano estuvo terminado. Las cuatro restantes fueron
trabajadas durante el proceso a manera de exploracion y
verificacion de ideas.

A la derecha fotos de la
lavanderia ecolégica del barrio
Folehavens en Copenhague.

Arriba. Filtro biolégico que funciona con plantas acuaticas y
peces. De las lavadoras, el agua pasa por estos filtros para ser
utilizada de nuevo indefinidamente. El sistema requiere que se
agregue unicamente el 10% del total del agua al afo.

Abajo. Mesas de la cafeteria al lado de las lavadoras.

Fuente: hepeliwww. folehavensvaskeri di/index, htm
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La casa de pila
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Opciones

Del anexo 6 pp. 176-182, se consideran las siguientes opciones:

0 'I'_,ﬁi Situacion de las personas y nimero de habitantes: ¢ (3-6) pareja con hijos
02 Otros habitantes: a animales b plantas

03\ Usos del terreno: a casa habitacién

04 Relacion con la actividad laboral: a separada

._'05_,ﬁ. Relacion con el terreno / superficie construida: € en esquina

06 Relacion con los vecinos: € espacio comin
/07 Tipo de colindancia: g€ sin colindancia fisica
08 Relacion con los astros:
a sol: luz natural al interior de los espacios. juegos de sombras al interior de los espacios

radiacion solar al interior. iluminacion de una cierta manera un determinado dia del afo

09) Caracter de la casa:
b sencilla € jovial € poético f espiritual

| 0 Ambiente de la casa / Tipo de atmdsfera (imagen):

a tranquilidad b armonia € frescura d amor e luz f higiéne, limpieza 119

K contemplacion I salud

abriseth hernandez



(1) Relacién interior-exterior

a abierta

b cerrada espacios. ventilacion. luz. visual. lluvia. accesos. ruido. insectos. animales.

€ controlable

I 2 Tipo de crecimiento / tipo de disefio general: a vivienda terminada
| 3 Relacion con el agua:
b Respeto. El agua es el simbolo, alegoria y representacion vida. ATLZINTLI nombrada con profundo
poética de la vida y la fuerza vital. Es la sangre respeto en lengua nahuatl.

del planeta tierra. Es un ser vivo. Es dadora de

(| 4) Estrategias de disminucién de uso de agua:
a cambio de actitudes, conceptos, preceptos y eliminacion de prejuicios b caracteristicas de los espacios

€ numero de accesos al agua d caracteristicas de los accesos € materiales de los espacios

muros que no necesitan limpiarse
pisos que no necesitan trapearse

(I5) Acceso al agua a las casas: b captacion pluvial

16) Usos de agua: a lavarse las manos y el cuerpo, cocinar y beber

| 7 Tipologia de la casa (relacion de los espacios entre si): € tipologias de la casa del agua (con espacios de agua )



el barrio del agua

I 8 Disposicion espacial: g divisién dura
—
L

19) Tecnologias incorporadas:
a cisterna b entramado de raices para aguas jabonosas € popostero d mingitorio seco

e calenador solar i LED’s ] celdas fotovoltaicas

20 Materiales de construccién: b no procesados. low energy embodied materials

21 Sistemas constructivos: @ tierra: tapial. adobe. paja-arcilla. b madera d mixtos

121
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Organizacion general

Predio: 300m?
Construccion: 127m?
Personas: |pareja, 2 hijos, | hija

La casa se encuentra al fondo del terreno de 300 m?, de los cuales 127 m?

estan construidos. En las opciones ennumeradas en las paginas anteriores se
pueden ver las caracteristicas de la casa que da origen a su forma fisica. La
casa se ha pensado para una familia con dos adultos, dos hijos y una hija. Es
una casa de caracter habitacional, en ella no se realizan actividades de oficina
o taller. En el esquema de la derecha se pude apreciar la organizacién
general de la casa. Los dormitorios se adosan a un area comun que cumple
funciones de estar, comer y cocinar. Esta drea comun tiene ademas la
caracteristica de tener una pila de agua en el centro, Gnico lugar donde se
tiene acceso al agua. Es un lugar de encuentro convocado por el agua.

- cuarto de bafio

- dormitorios

terraza estanque

popostero - cisterna

area comun

A la derecha de los dormitorios se encuentra la terraza. Cuando uno se

aproxima a la casa por esta esquina es recibio por un estanque con plantas

naturales y peces. Este estanque configura una habitacién al aire libre entre

la terraza y el area comun. Este es el primer espacio de agua al que se tiene

acceso en la casa. El estanque anucia a su vez la presencia de agua de la

cisterna que se encuentra debajo. A la casa se puede entrar por la terraza o

del estanque directamente al area comun, esta comunica los dormitorios con

el cuarto de bafio y el popostero. 122
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Techos

En este esquema se aprecian los tipos de techo, la ubicacién
de las celdas fotovoltaicas y la manera como escurre el agua.
El drea comin tiene un techo translucido que regula la
cantidad de radiacién solar con percianas horizontales. Es un
- techo teja espacio controlable, muy abierto, o cerrado. Asi se regula
- celdas igualmente la cantidad de ventilacion, radiacion y temperatura.
fotovoltaicos El cuarto de bafio tiene un techo transparente con muchas
zz;ht‘:o‘l":“of_*":zfganas estanque plantas, para que el espacio funcione como invernadero, es un
cuarto caliente para proporcionar comodidad térmica cuando 123
se esta desnudo en el. Ambos espacios permiten que se tenga
escurrimiento de agua un jardin interioir. abriseth hernandez
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Esquema de agua
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filtro de aguas jabonosas

tubo a la cisterna |
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bomba manual

El agua que escurre del techo se almacena en una cisterna, en ' \'g\'fltro de agua de lluvia
la casa hay un sélo lugar donde se accede al agua, una pila al P

centro del drea comdun. La cisterna tiene una bomba manual y
una pequefia bomba elécrica con la que se lleva agua hasta la
pila. De esta pila el agua se toma para lavarse las manos,
bafarse, cocinar, lavar los trastes, etc. Del fregadero y de la
tina del cuarto de bafio, el agua se conduce por tubos hasta el ' . 124
filtro de aguas jabonosas. Una vez filtrada el agua se almacena cisterna
en un depésito para usarse posteriormente para riego. ) B abriseth hernindez
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Espacios de agua tarjas consecutivas

formas pulsantes

pila

La pila cuanta con una cascada de formas pulsantes.(p. 100)

El sonido del agua ambienta el lugar y da presencia sonora al
agua. Para lavar los trastes en la barra de la cocina se tienen
tres tarjas que son llenadas con agua calliente y tibia para pasar
los trastes de una a otra. Las tarjas no tienen llaves y el llenado
es manual. El bafio es a jicara, en un ambiente calido.
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Popostero e
tubo ventilador
taza separadora de ceramica asiento separador
compuerta I compuerta
interior interna

poposta

Un popostero funciona con tierracal, separa la orina del
excremento. La orina se usa como fertilizante. El exremento
se seca y se convierte en poposta, que sirve como abono.

El popostero que se utiliza en la casa de pila es de dos camaras
con asiento separador de ceramica, como se muestra en el
dibujo inferior izquierdo.

exterior

tubo ventilador

compuerta

compuerta
interna

compuerta
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Fachada
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Casa del estanque

Predio: 50m?
Construccion: 35m?
Personas: |

Esta casa individual al igual que las que se muestran en las
paginas siguientes fueron disefiadas bajo el patron 78: casa
para una persona de Christopher Alexander. Sus caracteristicas
son: minimo de elementos; maxima sencillez; una sélo
habitacion redonda con gabinetes grandes y pequefios; apenas
requiere de distincién de espacios, espacios compactos,
manejables de habitabilidad y mantenimiento faciles.

Como caracteristica principal esta casa tiene un estanque de
3.5m? entre el espacio de cocinar y estar. Tiene dos tipos de
techumbres, una translucida arriba del estanque y hasta la
mitad de la casa y la otra opaca de teja. El espacio para
bafarse a jicarazos es una cabina de vidrio con una pequefa

banca en su interior.

cabina de bafo

132
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Las casas que se muestran a continuacion fueron
desarrolladas durante el proceso de disefio.
Se presentan en el estado que quedaron trabajadas 140

en los diferentes momentos del proceso. : ,
abriseth hernindez
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Casa individual

Predio: 50m?
Construccion: 24m?
Personas: |

Esta casa funciona bajo el esquema de agua de fuente Unica:
una sola pila que proporciona agua al cuarto de bafo y a la
cocina. No por ser una sola fuente de acceso, los espacios
dejan de cubrir sus funciones propias. El cuarto de bafo tiene
una techumbre de vidrio, tiene una jardinera y una pequena
banca donde uno se sienta para bafarse con jicara. Junto a la
banca en la misma seccién de la pila hay un compartimento
para poner el agua a la temperatura que se quiera y usarla para
bafarse.

La cocina se encuentra debajo de un tapanco que funciona
como dormitorio. Esta tiene una gran barra en “L” con dos
tarjas sin llaves. Las tarjas se llenan total o parcialmente de
agua para lavar los trastes.
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Uso de agua y espacio

Tipologia de agua de la casa.

e W

bomba manual

cisterna de ferrocemento

cuarto de
bafio

popostero

cocina estar

Arriba se muestra el esquema de agua bajo el cual funciona la
casa. El agua captada del techo es conducida a una cisterna de
ferrocemento que tiene una bomba manual para extraerla.
Con una cubeta la persona que habita la casa lleva el agua de la
cisterna a la pila en el interior de la casa. De la pila el agua se
toma para el aseo personal y las actividades de la cocina.

La cocina tiene dos tarjas que se llenan manualmente. Tanto
de la cocina como del cuarto de bafio, las aguas grises son
conducidas por tubos hasta el filtro de aguas grises, el agua
filtrada se almacena y es usada posteriormente para riego.
Arriba a la derecha se puede apreciar la tipologia de la casa y
la manera como se organizan los espacios, en la pagina
siguiente la planta de la casa.
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Casa en Sacatierra

cuarto de bafio

Esta casa fue disefiada para la Sra. Jovita Martinez en Sacatierra
en el Barrio de San Antén, Cuernavaca. Reune los criterios de
las casas del Barrio del agua a pesar de estar fuera de el, es por
eso que se muestra como un ejemplo mas.

o O G T T El predio tiene 60m?, cuando se hizo el disefio ya se

encontraban construidos 40m? de muro. El esquema general
de disefio es de espacio grande subdividido, que con entre pisos
de madera duplica el espacio para habitaciones. Capta el agua
de lluvia y la almacena en dos pilas, una en la cocina y otra en
el patio superior. No tiene tinaco, no tiene llaves,
practicamente no tiene tubos. El cuarto de bafio tiene plantas
y un ventanal de vidrio translucido, tiene una pila de 25 Ity
una pequena banca. La casa tiene también filtro de aguas
jabonosas y popostero. La casa esta actualmente en
construccion.

T
; & .
=l
bl B &
] - cocina
y : p—— \ » 3
- ‘I#-ﬂ' J.i-. = oY ) \ n
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g2 [ | -
o R a
i A 4 gt e T
L‘JP,—J L & iy

pila cubierta
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Se trabajé esta casa a manera de exploracién, tanto de
cuestiones de agua como constructivas.

Se explord la opcion d de la variable 18 del anexo 6,
en la fotografia de puede ver que la maqueta esta
hecha de varios materiales. El cartén representa una
gran C de adobe de base 4x8m y una altura de é6m.
Esta C se subdivide con madera para que el interior
pueda modificarse; se adosa a un galerén de
techumbre transluscida que se encuentra semiabierto,
que igualmente se puede subdividir de varias maneras.

En este galerdn se encuentran un popostero, un
cuarto de bafio y una cocina con un fregadero a
cuatro tarjas que funciona sin llaves.

j B o g2
popqstero || | du [P ]
M de bafio o cocina

dormitorio B
8

L]
] oo T
dormitorio dormitorio dormitorio H
N / = 154
0 | 2 n . hh ‘nd
[FEE | | J ESC. I:SO abriset ernandez

Estudio en planta y maqueta.
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Conclusion

El Barrio del agua concentra una serie sistemas,
tecnologias, objetos y espacios que permiten reducir la
cantidad de agua que se utiliza y evitan que se
contamine. Todos éstos, se encuentran ya desarrollados
en la actualidad y son utilizados, construidos y vendidos
en distintas partes del mundo. El propésito del Barrio
del agua ha sido crear una imagen que nos haga tomar
distancia de nosotros mismos para preguntarnos si
nuestros espacios y practicas actuales pueden ser
diferentes. Es una invitacién a reducir la cantidad de
agua que utilizamos y contaminamos. La reduccién de
uso y de contaminacién es una direccién de trabajo
que se tiene que considerar seriamente, y que implica
formular estrategias a distintos niveles y en contextos
especificos, tanto para modificar los espacios
construidos, como para disefiar los nuevos.

El resultado al que se ha llegado en el desarrollo de
este proyecto permite decir que el agua si tiene una
influencia en el disefio urbano y arquitectdnico.

Fuera de los confines conceptuales que determinan los
espacios actuales, el encuentro del agua y ser humano
puede darse en condiciones completamente diferentes.
El medio ambiente construido puede integrarse en
perfecta armonia con el medio natural, con la matriz de
agua del lugar y con las caracteristicas propias del agua.
Asi, el sistema de agua del Barrio ademas de cubrir las
necesidades humanas de agua, contempla los ciclos y
procesos naturales del lugar, asegura el proceso de
respiracién del suelo, favorece la absorcion de agua y la
recarga de mantos acuiferos, respetando con todo esto
la matriz de agua del lugar y de la region. Este sistema
se integra por los canales de absorcion, los canales de
captacién y distribucion, los juegos de agua, los bordos,

cisternas, estanques, albercas naturales, espejos de
agua, pozos ciegos, areas de absorcién y los
entramados de raices. El suelo mismo se considera un
espacio de captacion pluvial, almacena miles de veces
mas que las obras realizadas por el hombre. Asi, en un
lugar donde se respeta al agua se instalan a vivir y
trabajar las personas que viven en el Barrio del agua.
La estructura urbana permite se absorba el 82% del
agua de lluvia que cae sobre el terreno. Las calles
trazadas a nivel, son a la vez canales de absorcién.
Absorciéon que es reforzada por trabajos de
acondicionamiento de suelo en todo el Barrio.
Los escurrimientos superficiales de agua se controlan y
dan origen a los juegos de agua, la lluvia ofrece un
espectaculo en el lugar. El 18% del agua de lluvia que
cae sobre el terreno es suficiente para cubrir las
necesidades de agua de la poblacion, que se estima en
aproximadamente 700 habitantes. Cada habitante usa
I5m?® de agua al afio, es decir 40 litros diarios. Esto es
posible gracias a las consideraciones que se tienen en
las casas: usan popostero, filtran y reutilizan las aguas
jabonosas con entramados de raices, los espacios
donde se usa el agua han sido modificados para facilitar
la reduccion de uso de agua, como estrategia se reduce
la cantidad de lugares donde se tiene acceso al agua y
se utilizan materiales que no requieren de agua para su
mantenimiento o limpieza. Dentro de las casas el agua
se utiliza para lavar y para el aseo personal (manos y
cuerpo). La ropa se lava en lavanderias-café,
lavanderias-bar, lavanderias-internet, donde se cuenta
con un circuito cerrado de agua. De las casas no sale
una sola gota de agua contaminada, las casas no
producen aguas negras, ademas se suministran de agua
pluvial; por estas razones es innecesaria una red de
distribucion de agua potable y una red de drenaje.
El agua de lluvia se almacena de manera individual por
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hogar en cisternas y de manera colectiva en bordos,
cisternas de uso colectivo, estanques, espejos de agua,
albercas naturales, pozos ciegos, pocillos, etc. Estos
depdsitos se encuentran en la via publica, son parte de
los juegos de agua y ambientan y configuran el paisaje
del lugar. Estos depdsitos comunes cubren necesidades
de riego, de contacto con el agua, de recreacion, se
suministro de agua para la fauna del lugar, y
constituyen también una reserva de agua para sus
habitantes. De esta manera los depdsitos de agua son
multiplicados y disfrazados en apariencias y funciones,
repartidos en todo el Barrio dan presencia, forma,
color, ambiente y movimiento al agua en la vida
cotidiana de este lugar.

Ademas de las consideraciones con respecto al agua,
las casas estan disefiadas bioclimaticamente, con
sistemas constructivos en tierra (adobe, tapial, sillar,
paja-arcilla, cob, etc.), con materiales de bajo impacto
ambiental y obtienen la energia eléctrica de paneles
fotovoltaicos.

En el Barrio los autos circulan de manera restringida,
por lo que las calles son tranquilas para el peatén y
para los juegos infantiles. Las calles tienen una
vegetacion abundante, estan arboladas y no tienen
frente construido, la fachada de las casas no da hacia
las calles en la mayoria de los casos, el recorrido por
éstas, es como si se caminara por un parque. Las calles
tienen ademas hidrantes publicos (espacios destinados a
ofrecer gratuitamente agua para beber) y espacios de
exposicion al aire libre. El Barrio cuenta con un Centro
Cultural, una Casa del agua, un Centro de Aprendizaje
y una Casa de Visitantes. En la huerta del Barrio se
producen alimentos y hortalizas organicas y se
compostan los desechos organicos.

De este trabajo, surgen los siguientes conceptos:
°El Barrio del agua: lugar donde las personas se
relacionan con el agua en una actitud de profundo
respeto, donde la matriz de agua, las caracteristicas del
medio natural y las caracteristicas propias del agua se
respetan y se integran de manera armonica con las
actividades humanas y con sus espacios construidos.

El uso de pocas cantidades de agua con fin utilitario y
la no contaminacién del agua son dos componentes
implicitos.'

°Juegos de agua: secuencias de canales, estanques,
cascadas, formas pulsantes, espejos de agua, fuentes,
raspaduras de agua, silbatos de agua, remolinos, etc.,
donde los escurrimientos superficiales de agua ofrecen
un espectaculo.?

°Esquema de agua: manera como se usa y dispone
del agua dentro de un espacio habitado.?

°Presencia (del agua): la manera en que se hace
presente el agua en un lugar, ya sea un espacio interior
o exterior.*

IPara definir con mayor amplitud el concepto es necesario una
exploracion del mismo en lugares con matrices de agua distintas. Esto
permitiria saber si es posible un Barrio del Agua en una region
desértica. El trabajo sobre el concepto de presencia, ayudaria también
este concepto.

2 Para determinar los criterios de disefio de los juegos de agua se
necesita un trabajo experimental, en escala y en tamafio real.

3 Los esquemas de agua presentados en el anexo 7 son Unicamente
para casas y estan pensados para ayudar a utilizar menos agua. Sin
embargo, es necesario una ampliacién de estos esquemas tanto en la
cantidad de agua, hacia cantidades intermedias, como distintos
ambitos donde se puedan aplicar: departamentos, escuelas, oficinas,
comercios, espacios de trabajo, etc.

4 Los trabajos de Victor Shauberger, Theodore Schwenk y John
Wilkes, la Permacultura, la arquitectura morisca y la historia de la
arquitectura general pueden dar pautas de trabajo sobre presencia del
agua.
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°Espacio de agua: espacio generado al integrar: un
encuentro respetuoso de las personas con el agua, las
caracteristicas y la manera como se accede al agua, y la
manera como se realizan las actividades donde se
requiere de agua. Encuentro : acceso : actividad. Estos
espacios dan presencia al agua.’

°Tipologia de agua: tipologia generada por la
presencia del agua a través de los espacios de agua.®
°Casas de agua: casa con tipologia de agua, con
espacios de agua y con consideraciones especiales para
reducir la cantidad de agua que se utiliza y se
contamina. Es la casa con popostero, entramado de
raices, espacios modificados para facilitar la reduccién
de uso de agua, con estrategias de reduccién en los
espacios con acceso al agua y con utilizacién de
materiales que no requieren de agua para su
mantenimiento o limpieza.

°Casa del agua: centro de informacion y espacio
demostrativo de sistemas, tecnologias, objetos y
espacios que permiten la reduccién de agua que se
utiliza y evitan su contaminacion.

°Superficie minima de captacidon: unidad de
superficie por persona necesaria para captar |5m’(u
otro volumen requerido) en un lugar determinado. ’

5 El trabajo sobre los espacios de agua implica un estudio sobre la
presencia del agua, sobre la manera de tener acceso, y sobre la
manera como se pueden realizar las actividades que requieren de
agua. Un estudio sobre las repercusiones espaciales de la interrelacion
de estos factores hara posible tanto la clarificacion del concepto,
como la formulacién de espacios de agua en dibujos, maquetas y en
construcciones reales.

6 Las tipologias de agua podran surgir en mayor nimero en
consecuencia de la exploracién de los espacios de agua. (ver anexo 8
p. 22)

7 Existen estrategias de captacién pluvial en desiertos, lo que quiere
decir que en zonas donde llueve menos es aun posible pensar en
captacién pluvial. Ciudad Obregén en Sonora tiene una precipitaciéon
anual de 384mm en 38 dias de lluvia al afio. Esta ciudad no cuenta con

Los conceptos mencionados anteriormente necesitan
aun trabajo de definicion, clarificacién, amplificacion y
ejemplificacion. Estos conceptos sirven tanto para
nombrar, como para determinar lineas de trabajo.

De ninguna manera se puede considerar este trabajo
conceptual como terminado y quedan abiertas las
pautas y lineas a seguir.

El método de generacion de opciones con el cual fue
trabajado el proyecto fue adecuado y adaptable a las
cuestiones de agua. Al ser un método abierto permitio
explorar diferentes maneras de abordar la situacion.
Las opciones resultaron muy utiles para definir con
claridad que es lo que se queria, permitieron regresar a
etpas anteriores del trabajo, e hicieron explicito el
proceso de disefio. Este método es sin duda util como
herramienta de trabajo, incluso si no se trabaja de
manera participativa.

Del Barrio del agua se pueden escoger algunas de las
tecnologias, ideas, o conceptos para ser aplicados en
proyectos actuales. En el Barrio del agua las casas son
nuevas y se supone que los pobladores han elegido vivir
bajo el conjunto de circunstancias que dan forma al
Barrio. La distancia entre el Barrio del agua y las
acciones inmediatamente aplicables puede salvarse
mediante un gradiante de opciones que vaya desde el
estado actual de ideas y espacios hasta el ideal de no
contaminar el agua, un gradiante presentado en el
Catdlogo del Agua, trabajo no desarrollado, que daria
continuidad al Barrio del agua. El valor del Barrio debe
apreciarse en tanto que concepto y puerta que nos
[leve a tomar acciones concretas en la vida cotidiana

red de alcantarillado y durante sus pocos dias de lluvia sufre de
inundaciones y se paraliza casi completamente. ;Cual sera la superficie
total de techos en esta ciudad? ;Cual sera la superficie total de calles?
De estas superficies impermeables, ;Cuanta agua se podria captar?
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para caminar la direccién de no contaminar el agua.

El Catdlogo del Agua contendria entonces todas las
posibilidades, maneras, dispositivos, objetos, sistemas,
tecnologias y espacios imaginables que nos ayuden cada
vez a contaminar menos agua, hasta llegar a practicas
sociales generalizadas donde el agua no se contamine.
Habria que pensar entonces nuevos objetos y espacios
que nos permitan usar y contaminar menos agua, asi
como repensar y poner en duda los existentes. Existen
en la actualidad sistemas, objetos y tecnologias ya
desarrolladas que nos permiten reducir la cantidad de
agua que necesitamos para nuestras actividades; y
existen sistemas, objetos y tecnologias ya desarrolladas
que no requieren de agua para funcionar. Estos no son
utilizados sistematicamente cuando se piensan y
construyen espacios nuevos y se hacen remodelaciones,
no son utilizados en gran nimero y no son conocidos
por amplios sectores de la poblacion. Es necesaria una
difusién, disefio, desarrollo, adecuacién, y uso de
sistemas, objetos y tecnologias que nos permitan usar
cada vez menos agua y que eviten la contaminacién de
la misma.

Es necesario disefiar nuevos espacios y redisefar los
existentes con nuevos paradigmas que estén basados en
un bajo uso, uso eficiente y re-uso de agua.
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Anexo | Constantes climatoldgicas de Cuernavaca

LATITU 18-55 CUERNAVACA A.COL. EMPLEADO, CUEST. CLIMATOLOGIC
LONGI 99-15 ALTITUI560 MSNM ORG. SMN-CNA
PARAMETROS ANOS ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC ANUA
-----TEMPERATURAS-----

MAXIMA EXTREMA 29 360 35.1 40.1 41.0 440 442 390 372 360 35| 364 349 442
PROMEDIO DE MAXIMA 29 257 272 296 305 301 276 265 264 256 260 263 258 273
MEDIA 29 I19. 202 223 236 236 221 2L1 210 205 203 200 (93 2.l
PROMEDIO DE MINIMA 29 126 133 151 167 172 167 157 156 154 146 138 129 15.0
MINIMA EXTREMA 22 30 60 90 |00 123 [0 |00 12 92 60 70 70 3.0
OSCILACION 29 3.1 139 145 138 129 109 108 108 102 |14 125 |29 12.3
----- HUMED/ -=esex--

EVAPORACION 29 172.0 1905 2428 244.0 2220 170.5 1669 160.7 1284 1479 1455 151.2 21424
-=---  PRECIPITACION----

MEDIA 30 150 69 6.1 23.0 643 2528 2635 262.6 2520 1034 20.1 4.0 12737
MAXIMA 30 127.0 38.0 373 2344 2262 4554 550.1 511.7 4658 291.2 165.7 252 550.1
MAXIMA EN 24 HRS. 30 527 300 24.1 360 485 107.2 1270 1103 1093 612 575 142 1270
MINIMA 30 03 04 30 ;1] 75 793 1273 1164 797 140 0.1 03 0.1

FRECUENCIA DE ELEMENTOS Y
FENOMENOS ESPECIALES

NUM. DIAS CON LLUVIAZ 30 140 1.06 130 290 8.7 1660 1940 1893 1873 876 246 1.00 [00.71
NUM. DIAS CON LLUVIA INARO 1.06 126 190 3.80 479 460 426 4.13 366 326 186 096 3554
NUM. DIAS DESPEJADOS. 30 18.70 1806 1880 1436 10.58 530 476 456 437 11.00 1730 19.63 14742
NUM. DIAS MEDIO NUBLA 30 860 762 876 1093 1324 1290 1560 1640 1431 1360 976 820 13992
NUM. DIAS NUBLADO/CEI 30 3.70 265 343 470 7.17 11.80 1063 1003 IIl.31 636 293 3.6 7787
NUM. DIAS CON ROCIO. 30 036 020 000 000 0.06 233 403 516 456 7.03 283 1.00 2756
NUM. DIAS CON GRANIZO. 30 000 020 0.13 0.13 024 046 033 050 003 016 000 000 218
NUM. DIAS CON HELADAS. 30 093 000 000 0.00 000 000 000 O0.00 000 000 006 046 1.45
NUM. DIAS CON TORM. ELECG30 036 046 .13 286 589 990 |146 1090 9.03 456 083 030 5768
NUM. DIAS CON NIEBLA. 30 0.16 000 003 006 1.00 19 136 146 223 070 033 0.16 945
NUM. DIAS CON NEVADA. 30 000 000 000 0.00 000 000 000 O0.00 000 000 000 000 0.00 166
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Anexo 2 Captacion pluvial

Cuernavaca, Morelos
precipitacion promedio anual [274mm

precipitacion maxima en 24hrs. = [27mm

por cada metro cuatrado se pueden captar
1200 litros en 6 meses

Si conforme a la Propuesta A de la pagina 28 se considera un
uso diario por persona de 40 litros. Entonces por mes se
requieren | 200 litros, y por afio 15 000 litros. La superficie
necesaria para captar |5 000 litros por persona al afio se
denominara superficie minima de captacion. Para Cuernavaca la
superficie minima de captacién es de 12.5m?,

Superficie minima de captacion

abril mayo junio julio
captacion +800 +3 150  +3287
utilizacién -1200 -1200 -1200 -1200 -1200

durante el mes

en la cisterna 2 400 2 000 3950 6 037 9192

al final del mes

agosto

+3 275

precipitacién por mes en mm (tomados de anexo |)

mayo junio julio agosto sept. oct.

643 2528 2635 2626 252 1034

por cada metro cuadrado de superficie de captacién en litros

mayo junio julio agosto sept. oct.

643 2528 2635 2626 252 1034
suma acumulada por mes en litros

mayo junio julio agosto sept. oct.

64 317 580 843 1095 1200

por cada metro cuatrado se pueden captar 1200 litros en 6 meses

si se considera una superficie de captacion de |5m? entonces:

mayo junio julio agosto sept. oct.

960 4755 8700 12645 16425 18000

en 15m? se pueden captar 18 000 litros de agua de lluvia

sept. oct. nov. dic. enero feb. marzo
+3 150  +1 287
-1200 -1200 -1200 -1200 -1200 -1200 -1200
168
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Anexo 3 Superficie Minima de captacion

I5m” = volumen/m? = Superficie minima de captacion
ciudad precipitacion media anual precipitacién considerada volumen/m? superficie minima de captacién
Cuernavaca | 274mm I 200mm (6/mayo-oct.) 1.200m’ 12.5m?
México DF 778mm 778mm (12/ano) 0.778m’ 19.3m?
Toluca 772mm 738mm (8/abril-nov.) 0.738m’ 20.4m?
Tepic | 350mm | 234mm (5/junio-oct.) 1.234m’ 12.2m?
Hermosillo 250mm [93mm (4/julio-oct.) 0.193m’ 77.7m?
Monterrey 588mm 564mm (10/feb.-nov.) 0.564m’ 26.6m?
Jalapa | 454mm | 454mm (12/afio) |.454m’ 10.3m?
Acapulco I 41 1mm I 391 mm (7/mayo-nov.) 1.391m’ 10.8m?
Cozumel | 448mm | 448mm (12/ano) |.448m’ 10.3m?
La superficie minima de captacion es un indicador con el cual se Se tomé en consideracion todo mes que excediera |6mm de
quiere dar una idea de la superficie necesaria en distintas precipitacién mensual. En tierras éridas el agua empieza a
ciudades para poder captar el agua que una persona necesita escurrir superficialmente entre 6 y |0mm. Esta cantidad puede
en un afo si esta utiliza 40 litros diarios. Este concepto y llegar a caer en un sélo dia. El material que se utilice en la
correspondiente tabla fue desarrollado especialmente para el superficie de captacion también determina a partir de qué 170
presente trabajo. cantidad empiece a dejar escurrir el agua.
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Anexo 4 Canales de absorcion

Canal de absorcién del término en inglés swale, segun lo utiliza
Bill Mollison. Informacion al respecto se puede encontrar en
Introduction to Permaculture y en Permaculture, a designers’
Manual.

Los canales de absorcién son excavaciénes longitudinales a
nivel que se realizan con la finalidad de interceptar los
escurrimientos superficiales de agua para absorberlos en el
terreno. Estan constituidos por la excavacién que es donde se
almacena el agua; por un monticulo al lado de la excavaciéon y
por una linea de arboles plantados sobre el monticulo.

La absorcién del agua puede tardar entre 3hrs. y 3 dias
dependiendo del tipo de suelo.

La excavacion puede estar cubierta por rocas, grava, arena o
algtin otro material filtrante. Esto permite usar el canal de
absorciéon como camino.

escurrimiento superficial

infiltracion en el subsuelo
de 3hrs. a 3 dias
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Anexo 5 Grafica solar de Cuernavaca

I2hrs, altitud
I Thrs./ 1 3hrs.
10hrs./ 1 4hrs,
9hrs./ 1 5hrs. | 2hrs,
7 1lhrs./13hrs,
///
8hrs./ | 6hrs. //”/ |Ohrs./14hrs.
Vv
Y4
P hrs./15hrs.
7hrs/17hrs. '
8hrs./16hrs,
Thrs./17hrs,
norte sur 6hrs./18hrs. norte
21 de junio 21 de diciembre

21 de junio

mallaa l cm/ esc. [:100

6hrs.

18hrs.

azimut
7hrs.
8hrs.
) 9hrs.
_ |0hrs.
/// __— [llhrs,
I2hrs. sur
7 I3hrs.
I 4hrs.
I5hrs.
I6hrs.

21 de diciembre 174
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abriseth hernindez



el barrio del agua

Anexo 6 opciones de diseno de casas

casas: espacios de agua / actividades con agua / tipologias
el agua tiene un lugar. genera un espacio. tiene presencia en la casa

Disefar es decidir. La siguiente lista de variables puede Las variables corresponden al orden de preguntas
ayudar a tomar decisiones para la configuracion de las que se haria a una persona para la cual se disefa
casas del barrio del agua. una casa.

0 | Situacion de las personas y nimero de habitantes
a (l) personal b (2) pareja € (3-6) pareja con hijos d (6-10) familia numerosa

e comuna / varias familias f casa de estudiantes g€ casa de huespedes h vecindad

i casa donde se rentan cuartos

02) Otros habitantes
a animales: perros, gatos, pericos, gallinas, ganzos, ...

b plantas: ornato, medicinales, hortalizas, al interior de la casa, en el jardin

03} Usos del terreno
a casa habitacion b casa con comercio € casa con taller d casa con estudio ( de pintura, ...)

e casa con oficina f casa laboratorio g€ casa con cultivo de plantas u hortalizas 176
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04 Relacion con la actividad laboral

a separada b contigua € por plantas d en azotea
I:I I:I casa trabajo
casa casa casa fasa casa

I:I I:I trabajo trabajo trabajo trabajo casa

05 Relacion con el terreno / superficie construida

a toda la superficie b patios € isla d aun costado

[]
[]

€ en esquina f frente construido g remetimiento

(06, Relacion con los vecinos

e . . ; . : . 177
a dar la espalda b unicamente saludar € espacio comun d amistad / compartir / convivencia
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07 Tipo de colindancia
a muro alto. barda (2.5m) b muro bajo (0.40-1.60m) € reja metalica (2.5m)

d malla ciclénica e plantas: cetos. arbustos. bambu. enredaderas...

f canal : colindancia celebrada Para tipos de canal y formas pulsantes (flow forms, basquet vivent) ver trabajos de John Wilkes y Marcel Dubuc.

(08 Relacion con los astros

a sol: luz natural al interior de los espacios. juegos de sombras al interior de los espacios
radiacion solar al interior. iluminacién de una cierta manera un determinado dia del afio

b luna: las noches de luna llena iluminan el interior de la casa. la luna llena se puede ver desde un espejo de agua
al interior de la casa

€ lucero: que venus se vea desde una de las ventanas de la casa

:1:09:3 Caracter de la casa
a solemne b sencilla € jovial d [udico € poético f espiritual g reservado

h misterioso i macabro J lujurioso K sobrio I rustico I cadtico

178
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|0 Ambiente de la casa / Tipo de atmosfera (imagen)

a tranquilidad b armonia € frescura

g cursi h pesado i duro

m eternidad / infinito

Al caracter y el ambiente de los espacios se les presta
generalmente poca atencién en el disefio de una casa.
Estos aspecto son, sin embargo, cuidadosamente
atendidos por las personas que disefian escenarios

I 1) Relacion interior-exterior

a abierta

b cerrada

€ controlable

I 2 Tipo de crecimiento / tipo de disefio general

b adiciéon

o)L

a vivienda terminada

|_||:|

se adicionan nuevos
espacios conforme
sea necesario

no puede tener
crecimiento

j fraternidad

d amor e luz f higiéne, limpieza

K contemplacién I salud

en los ambientes teatrales, cinematograficos y de
espectaculos. Son aspectos esenciales en la
configuracion de los espacios, pues determinan
una serie de valores intrinsecos en estos.

espacios. ventilacion. luz. visual. lluvia. accesos. ruido. insectos. animales.

d progresiva

HD

€ ampliacién-reduccién e galera

|_||:|

|_||:I

modificacion
interior

179

crecimiento
por etapas

la casa puede aumentar
o disminuir su tamafo
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(13 Relacién con el agua

a Utilitarista. El agua se consume. El agua esta para servirme y Se le puede contaminar, y con esta accion
yo consumo toda el agua que necesite. Es H20. verdaderamente consumirla. Consumir quiere
Sustancia inorganica formada por la combinacién decir quemar, cuando al agua se le agregan
de una molécula de oxigeno y dos de hidrogeno. desechos organicos, estos absorben el oxigeno
Componente liquido inodoro, insipido, incoloro. del agua, convirtiéndola en cenizas liquidas y

No tiene lugar. No tiene fuente. No tiene historia. literalmente, consumiéndola.

b Respeto. El agua es el simbolo, alegoria y representacion vida. ATLZINTLI nombrada con profundo
poética de la vida y la fuerza vital. Es la sangre respeto en lengua nahuatl.
del planeta tierra. Es un ser vivo. Es dadora de

|4 Estrategias de disminucién de uso de agua
HABITOS — ACTIVIDADES — ESPACIOS ( USOS DE AGUA Y CARACTERISTICAS DE LOS ESPACIOS)

a cambio de actitudes, conceptos, preceptos y eliminacion de prejuicios b caracteristicas de los espacios

€ numero de accesos al agua d caracteristicas de los accesos e materiales de los espacios
muros que no necesitan limpiarse
pisos que no necesitan trapearse

ESPACIOS DE AGUA

ACCESO AL AGUA : ACTIVIDADES QUE NECESITAN AGUA : RELACION CON EL AGUA

Las caracteristicas y la manera en que se accede al agua, la manera en que
acceso se puede entender tanto la manera como llega el agua a las casas, o se realizan las actividades donde se requiere, y una manera de encuentro 180
como la manera en que las personas tienen contacto directo con ella. respetuoso de las personas con el agua, genera los espacios de agua.

RELACION : ENCUENTRO : MODO : MANERA : COMO : INTERCAMBIO : DIALOGO : TIPO : DESCRIPCION abriseth hernandez
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15) Acceso al agua a las casas

a red de distribucion de agua potable b captacion pluvial € pozo d noria

I 6 Usos de agua

a lavarse las manos y el cuerpo, cocinar y beber
b lavarse las manos y el cuerpo, cocinar y beber, lavar ropa

€ uso indiscriminado. todos los usos posibles e imaginables. consumo de agua

(17) Tipologia de la casa (relacion de los espacios entre si)

a casa sala-comedor-cocina-cuartos-bafo

b de la lista de tipologias ver documento Tipologias.pdf

€ tipologias de la casa del agua (con espacios de agua )

(18) Disposicion espacial

a composicion de elementos b multiplicacion de planos € alturas variables

Tpt B2 &

€ manantial

181
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: T : it se atraviesan los muros
d espacio grande subdividido e pasillos f terrazas g division dura

@@@ -

(19) Tecnologias incorporadas

a cisterna b entramado de raices para aguas jabonosas € popostero d mingitorio seco
€ calenador solar f horno solar g estufa solar h refrigeracion solar i LED’s
J celdas fotovoltaicas K aerogeneradores

20) Materiales de construccién

a industriales

b no procesados. low energy embodied materials

2| Sistemas constructivos
a tierra: tapial. adobe. cob. BTC. bajareque. paja-arcilla. pajareque. pacas de paja. costales...
b madera
€ bambu 182

d mixtos abriseth hernandez



el barrio del agua

Anexo 7 Esquemas de agua

Esquema de agua actual
conexién a la red con tubos,
tinaco, llaves y drenaje.

red 1
J

1
- ot T

T

lluvia cocina WC-lavamanos-regadera  lavadero patio

connexién a la red
tubos.tinaco.llaves
con popostero y filtro

I

red

- ]

cocina lavamanos-regadera  lavadero  patio

v EETE——

filtro de aguas jabonosas

connexion a la red
tubos.tinaco.llaves
con popostero -40%

red
1 .-. A -
1 J J ! < ‘
lluvia cocina lavamanos-regadera  lavadero patio

sin descargas
tubos.tinaco.llaves

con cisterna, popostero  filtro
LEARAR
VAR RALS

lluvia

-
|

cocina lavamanos-regadera  lavadero  patio

filtro de aguas jabonosas
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e \\\\\o\\\\

bomba manual

cisterna de ferrocemento

fuente Unica
cisterna.pila
con canal

bomba manual -

cisterna de ferrocemento

PR

e TSN

con canal interior

canal interior

bomba manual

cisterna de ferrocemento

fuente dnica
cisterna.pila
con tubo

bomba manual -

cisterna de ferrocemento

T
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S R
%

cocina al
exterior vy
‘ | bomba manual
7\
pila ’I,- I '-.__‘-\‘
o | 2

cisterna de ferrocemento

fuente Gnica /l

cisterna.pila -~

\

I

|

II
- I || pila al centro
de la casa

I
I

{

%

bomba manual

cisterna de ferrocemento

fuente Unica

cisterna.pila \\\\\X\\ A\

lavadero cubierto
cuarto de bafio

pila ——

RN

cisterna de ferrocemento

fuente unica
cisterna.pila
con canal

cisterna de ferrocemento
elevada

Ll A
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fuente Unica
cisterna.pila
con tubo

il

pila

cisterna de ferrocemento
elevada

AT

g R

con tubo

bomba eléctrica pila

cisterna de ferrocemento

fuente Unica
cisterna.pila
con tubo

cisterna de ferrocemento

NN

bomba eléctrica
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tres fuentes
cisterna.depositos

AT

cocina

cuarto | lavamanos
. bafio
o
bomba b ry s
T e
manual ~ /

cisterna de ferrocemento

tres fuentes
cisterna.depdsitos
con canal

JINERE

bomba de

malacate

.

|

A
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Anexo 8 Tipologias conocidas
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Tipologias de agua

Ejemplo de tipologia de agua.

fuente Gnica
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T
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cuarto de
bafo

popostero %

estar

La tipologia de agua es un conpeto generaro en este
proyecto. Es la tipologia generada por la presencia del agua a
través de los espacios de agua. Arriba se muestra un esquema
de agua de fuente Unica y arriba a la derecha, una de tantas
posibilidades espaciales para este esquema, el cual es una
representacion de una tipologia de agua, una organizacion
espacial entorno a la presencia del agua. Varios de los
esquemas presentados en el anexo 7 ofrecen la posibilidad de
desarrollar tipologias de agua, esto es necesario para que la
relacién de las personas con el agua se pueda dar en terminos
cualitativamente diferentes a los actuales. Como deciamos
antes el esquema de agua actual esta en nuestros dias
intrinsecamente ligado a la tipologia de la Casa sala-comedor-
cocina-bafio-cuartos, el presente anexo es un llamado a recordar
otras opciones tipolégicas, y el concepto presentado aqui una
remarca de la necesidad de crear nuevas tipologias donde el

agua tenga un papel principal. Para ver un ejemplo de casa con
esta tipologia ver la pagina 142.

Los siguientes conceptos se relacionan con el anterior:
°Espacio de agua: espacio generado al integrar: un
encuentro respetuoso de las personas con el agua, las
caracteristicas y la manera como se accede al agua, y la manera
como se realizan las actividades donde se requiere de agua.
Encuentro : acceso : actividad. Estos espacios dan presencia al
agua.

°Casas de agua: casa con tipologia de agua, con

espacios de agua y con consideraciones especiales para reducir
la cantidad de agua que se utiliza y se

contamina. Es la casa con popostero, entramado de

raices, espacios modificados para facilitar la reduccion de uso
de agua, con estrategias de reduccién en los espacios con
acceso al agua y con utilizacion de materiales que no requieren
de agua para su mantenimiento o limpieza.
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Anexo 9 Consumo de agua del WC

El WC nos invita a tener una percepcién del agua como medio
para trasportar desechos. Percepcion que es reafirmada por el
sistema de drenaje y apoyada por su complice: el sistema de
distribucion de agua potable. Al agua se le puede encuciar, al
agua se le puede contaminar, al agua se le puede llenar de
mierda. Estas son las nociones que este dispositivo grava en
nuestras mentes.

Ademas de este problema perceptual, hay que recordar que
las aguas negras no se tratan en México, y el 13% que se trata
solo recibe tratamiento primario. El problema no es solo las
aguas contaminadas resultantes, sino el hecho de traer agua
desde lejos, afectando la matriz del agua de otro lugar.

De 50 litros de caca a 32 000 litros de aguas negras

Una persona genera aproximadamente 50 litros de
excremento al afio. Es decir, mezcla su caca con 32 000 litros
de agua potable. De esta manera multiplica la cantidad de su
caca por 600.El excrementose puede medir en litros pues %
de el son agua.

32 000 litros es equivalente a beber un | % litros de agua al
dia durante 60 afios. Una sola persona ensucia el agua que
beberian otras 70 personas a lo largo de sus vidas.

A esta abundante multiplicacién hay que sumarle las aguas
jabonosas del fregadero, lavamanos, la regadera y el lavado de
la ropa; esta suma rebasa con mucho la relacién 1:600
producida por el WC.

El Arg. César Anorve realizé un estudio en nimerosas casas
donde tomé mediciones desde los tinacos para ver cuanta
agua consumia el WC. Encontré que el consumo variaba entre
60-100 litros por persona al dia. Hay que tomar en cuenta que
el sapo nunca sella bien, que se le jala varias veces a la palanca
en una sola ocacién, que se tiran cosas Yy se le jala, que cuando
se lava se jala varias veces.
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Anexo 10 Comparacion del popostero y el WC

N
“}A la tierra lo que es de la tierra, “}Jala y olvida!”
y al agua lo que es del agua.!”
[ 21 1/3 | : 600

50 litros caca a 67 litros de poposta 50 litros caca a 32 000 de aguas negras

separa orin de excremento mezcla agua potable con caca

nutre el suelo envenena el agua

en el lugar mandar lejos

es facil de comprender los expertos tal vez entienden

no requiere de grandes obras civiles requiere de costosos sistemas
el drenaje es un instrumento
de especulacion de la tierra

favorece chantajes politicos: 202
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Anexo || Estudio de dormitorios
se experimentd en la estructura de muros

en tierra y en las dimensiones de un espacio
para domir.
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