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INTRODUCCION

Este trabajo pretende encontrar un ideal humanista dentro de la obra Ifigenia cruel de
Alfonso Reyes ya que me parece importante destacar este aspecto que enriquece al ser humano y
retroalimenta dicha obra dramatica.

Cuando leia sobre la Mitologia Griega, me encontré con la historia de Ifigenia, cuya
familia habia sido maldita por las acciones de su bisabuelo Téntalo.

Posteriormente lei Ifigenia en Aulis, donde la hija de Agamemnon' y Clitemnestra® es dada

en sacrificio y se concluye con el siguiente parlamento:

jAlegria, alegria! jSalve, salve, la luz del sol! Dejo una luz y otra alcanzo!

iLuz de dia, adios, Adios!’

Dicho texto me parecié ambiguo porque habla sobre la alegria y sobre la luz que se va.
(Qué entonacién se le deberia de dar al representarlo en escena? Alguien vanidoso podria decir
que, Ifigenia, acepta morir con honor al ser demandada por la Diosa, otra persona diria que, la
hija de Clitemnestra, lamenta dejar de ver la luz del sol; alguien que conozca el mito dira
certeramente que, Ifigenia no murid, s6lo cambidé su forma de vida. Estos juicios son
representativos del cardcter y la vision de diferentes personas.

Lo anterior llam6 mucho mi atencién, lo que hiza preguntarme: ;Cudl es mi opinidén ante
dicho didlogo?. Me intriga y sorprende que un parlamento pueda causar opiniones tan diferentes.
(Qué impacto tiene sobre el receptor? ;Que impresion deja un personaje como Ifigenia en la
audiencia?

Mi interés no fue mas alla hasta que lei por coincidencia Ifigenia cruel de Alfonso Reyes,
es entonces cuando verdaderamente pensé investigar sobre este personaje. Asi empecé la
busqueda sobre Ifigenia y mi sorpresa fue mayuscula al encontrar numerosas tesis relacionadas
con este personaje; por ejemplo, la tesis de Pura Lopez: Las tres Ifigenias. Aproximacion a
Ifigenia Cruel que aborda las similitudes entre la vida de Alfonso Reyes con el personaje de
Ifigenia; la tesis de Carlos Montemayor: Ifigenia Cruel y sus fuentes en la literatura dramdtica, €l

estudia el verso y los referentes literarios de Alfonso Reyes; la tesis de Leticia Fragoso: La

1 v Angel Ma. Garibay, Mitologia griega, Porraa, 1983, (Sepan cuantos). pag. 32Guerrero en Troya
2 Idem, pag. 76. Hija de Zeus )
3 Euripides, Las diez y nueve tragedias, trad. Angel Ma. Garibay, México, Porraa, 1993, p. 469.



leyenda de Ifigenia en Euripides se centra en el mito de Ifigenia dentro de la obra de Euripides y
la tesis que lleva por titulo: Andlisis dramatico de Ifigenia Cruel de Alberto Castillo quien dio
importancia a la dramaticidad del texto.

A pesar de que Ifigenia es un tema recurrente, este no goza de popularidad como es el
caso de su hermana Electra o el de Edipo.

Electra es considerada como la heroina desquiciada por haber organizado el asesinato de
su madre por amar excesivamente a su padre.

Ifigenia es la hermana martir, redentora y sacrificada es la Unica capaz de poder enfrentar
y destruir el maleficio causado por la soberbia de Tantalo.

Me atraen las contradicciones que se pueden encontrar en las obras que retoman a este
personaje: Ifigenia

» Es la redentora, el dios Apolo dijo que ella era la unica que podria tener una descendenci
libre de maldiciones.

» Es una mujer arrogante que no quiere relacionarse con los demas mortales por
considerarlos inferiores. Sabe que su labor en el templo es de importancia y que no es
facil sustituirla. Ifigenia es la Gnica que puede continuar con la estirpe por eso es vital para
su familia. Su oficio que consiste en sacrificar extranjeros no le agrada, pero le brinda
comodidad y seguridad.

» Resulta interesante que este personaje cause controversia en un mismo autor. Las dos
Ifigenias de Euripides tienen caracteres y desarrollos diferentes. En Ifigenia en Aulis la
heroina sera dada en sacrificio, pero inesperadamente sera rescatada por la Diosa quien le
dard una nueva vida de sacrificadora. En Ifigenia en Tauride la protagonista, que fue
rescatada o ;Secuestrada? por la diosa Artemisa, se convierte en la secuestradora de la
estatua de la Diosa porque el dios Apolo pide el robo de ésta.

» [Ifigenia, destinada al cuidado de sus padres mortales cuidard a una madre inmortal:
Artemisa. Ifigenia cuida de los rituales de Artemisa y es el vehiculo por el cual la Diosa
realiza sus sacrificios.

» La imagen de Ifigenia podria suponer una version del andrégino ya que en ella se
conjuntan la belleza del cuerpo femenino y la fuerza del varon. ;Acaso Reyes expone la

igualdad de sexos?



» lIfigenia cruel, a pesar de haber sido escrita por un hombre plantea problematicas
femeninas como: la maternidad y la virginidad, detalles que despertaron mi curiosidad e
interés de saber por qué el autor los menciona.

» La decision de Ifigenia, de querer guardar en ella toda la maldicion de su familia es
significativa. (El personaje es martir por librar al mundo de su descendencia? o (Es
soberbia por no dejar sus privilegios como virgen sacrificadora?

» Diversos autores se refieren a Ifigenia como simbolo de castidad por ejemplo; Alfonso
Reyes menciona constantemente el tema de la virginidad dentro del texto dramatico,
mientras que Goethe decide casarla con Pilades, amigo de Orestes.

» (En verdad todas las Ifigenias deciden permanecer solas?, ;Su deseo choca con sus
deberes?, ;Son seres insatisfechos? Preguntas que surgiéron tras la breve lectura de la
novela Ifigenia de Teresa de la Parra donde la protagonista, al igual que Ifigenia cruel, se
queda sola. El tema de la maternidad es una inquietud compartida tanto por Teresa De la
Parra como por Alfonso Reyes, lo cual lo hace interesante.

» (Eltitulo Ifigenia cruel se debe a que la protagonista toma la decision de no ser madre? o
tal vez Reyes quiso hacer un paralelismo entre su vida, la patria e Ifigenia.

» Artemisa es la deidad de los partos y la fertilidad masculina; como diosa se conserva
virgen eternamente.” Quise mencionar este dato porque en la obra dramatica, [figenia
cruel, el dios Apolo pide a Ifigenia que preserve la estirpe y sin embargo ella se niega. Me
parece curioso que habiendo, dentro de la obra, una deidad cuyo culto es la reproduccion
y un dios que demanda la continuacion de la especie, la maternidad no es parte de la

heroina.

Me pregunto si la falta de memoria de Ifigenia implica la negacion de su persona y que por
lo tanto no tiene identidad.
Al carecer de recuerdos no sabe como dirigirse y por lo tanto estd obligada a obedecer a la

Diosa.

4 Angel Ma. Garibay, Mitologia griega, México, Porraa, 1983, p. 12.



Su trabajo en el templo la distancia de la vida mundana, pero no de la esperanza de ser
libre, de recordar su pasado y de realizarse como ser humano.

Ifigenia toma una decision trascendente: quedarse con la Diosa. Posiblemente esta
decision implique que ella misma decide dejar secar su don como dadora de vida. Acaso
(Negarse a ser madre es negarse a ser mujer?

Tal vez Reyes critica en su obra conductas como la sumision y el acatamiento a lo divino
para evidenciarlos como obstaculos que deben ser superados y asi lograr la consolidacion de la
identidad. Pienso que algunos encontraran atrevidas mis interrogantes, sin embargo, las considero
justificables.

Numerosos son los temas y las inquietudes que surgen del personaje de Ifigenia y por eso
me fue preciso centrarme en uno. Me interesa encontrar un ideal humanista dentro de Ifigenia
cruel debido a que este ideal englobaria las interrogantes: maternidad, identidad, dualidad,
equidad entre géneros y toma de conciencia. Pienso que Reyes expone en su obra dicho ideal.

En mi investigacion emplearé la Etica Aristotélica y la Psicologia Femenina de Karen
Horney. Si bien entre ambos teoricos existe una gran diferencia de época, pensamiento y género,
esas mismas oposiciones son las que brindan equilibrio al ideal humanista que pretendo encontrar
en Ifigenia cruel. Me parece que Alfonso Reyes es quien aglutina ambos elementos para
actualizar un ideal que habian formulado los griegos. La actualizacion de dicho ideal es la
realizacion de este trabajo y la aproximacion a nuestro contexto.

Mi estudio se encuentra dividido en tres capitulos. En el primero se presenta un breve
panorama historico-filosofico del México positivista de finales del s. XIX (1867) hasta principios
del XX (1910), el cual da contexto al Ateneo de la Juventud. De esta agrupacion se ahondara en

la poética de Alfonso Reyes a partir de los criticos de su obra.

En el capitulo dos expongo la Etica Aristotélica y la Psicologia Femenina de Karen
Horney. Debo especificar que en la ética aristotélica emplearé la Etica Eudemia y la Etica
Nicomagquea por ser los compendios de los cuales no se duda la paternidad de Aristételes. De
Karen Horney emplearé principalmente el libro Psicologia femenina, México, Alianza Editorial
Mexicana, 1989. Pretendo encontrar caracteristicas de las teorias moral y psicologica,

mencionadas anteriormente, dentro de la obra Ifigenia cruel.



En el capitulo tres abordaré en primera instancia el texto de Werner Jaeger, Paideia,
porque ahi se explica como llegar al ideal humanista y la funcion del teatro como canal de dicho
ideal. En seguida se compararan la Etica aristotélica y la Psicologia femenina con la obra
Ifigenia cruel. Por Ultimo se expone el resultado de la confrontacion de todos los elementos
usados en la busqueda del ideal humanista en Ifigenia cruel.

Deseo encontrar respuestas a mis interrogantes, encontrar el ideal humanista inmerso en la

obra, lograr compartir mi interés por Ifigenia cruel y que sea un trabajo que aporte al individuo y

por ende a la sociedad.



CAPITULO I ALFONSO REYES

Cuando la sociedad pierde su confianza
en la cultura, retrocede hacia la
barbarie con la velocidad de la luz.
Alfonso Reyes.

1.1. México necesita orden. El Positivismo

En primer lugar se menciona al Positivismo por ser el sistema filoséfico que promovidé Augusto
Comte (1798-1857).

Esta concepcion ideologica se refiere y abarca a la ciencia; todo estd dentro de ella y es la
que delimita el comportamiento. Segun Comte, la evolucion de la civilizacion se divide en tres

estadios:

El estado teoldgico, durante el cual el hombre explica los fendmenos por la
intervencion de agentes; el estado metafisico, en el que todo se explica por
entidades abstractas, como las nociones de substancia, causalidad, finalidad de la
naturaleza, etc.; y finalmente, el estado positivo o real, en donde puede mediante la
observacion de los hechos, de lo positivo (lo puesto o dado), se trata de descubrir las
leyes, ello es, las relaciones objetivas de los fenomenos.'

Augusto Comte esta en contra de la religiosidad porque ata al individuo con la supersticion.
La ciencia se opone a la subjetividad y, segiin Comte, es el camino hacia el progreso.

Este sistema filoséfico prometia estabilizar y ordenar los disturbios por medio de la razon.
Por tal motivo se pensd que seria conveniente introducir esta filosofia en México, que por

entonces se encontraba desestabilizado por la invacion de Napoleon I11.
1.1.1 Introduccion del Positivismo en México.

En México, después de la intervencion francesa, el Lic. Benito Juarez (1806-1872) se reelige
como presidente y encuentra al pais en un estado cadtico, con grandes desordenes sociales y
economicos. Para mejorar esta situacion necesitaba un plan que ayudara a obtener recursos y que

debilitara a los adversarios que podian originar una revuelta. Benito Juarez decidié llamar al Dr.

1 Augusto Comte, La filosofia positiva. México, Editorial Porraa, 1986, p. XXXVI.



Gabino Barreda (1818-1881) para que estructurara el “Plan de organizacion educativa”. Se
intentaria introducir, en México, un orden social que guiara al pais hacia el progreso.

Barreda fue alumno de Augusto Comte, de tal manera que El Dr Barreda conocia de
primera mano el modelo positivista.

Seguros de que la estructura positivista podria acomodarse y dirigir a las diferentes clases
sociales, Gabino Barreda estaba de acuerdo en que era conveniente que el pueblo mexicano se
alejara de la Iglesia Catolica debido a que ésta mantenia al pueblo en el estadio teoldgico. Era
necesario que la Nacion Mexicana se encaminara hacia el siguiente estadio.

Durante el gobierno del Lic. Juarez se instituy6 la educacion laica, era necesario separar a
la educacion del clero para que el nuevo modelo educativo lograra cumplir sus metas.

El sistema educativo debia ser sustentable por si mismo, por lo tanto; el Positivismo seria
el modelo mas adecuado, ya que no se enfrentan las comprobaciones con las creencias sino que
se tiene presente la idea de progreso. Un ejemplo del nuevo sistema educativo era el plan de
estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, que contenia las materias positivistas, las cuales
debian seguir un orden. Por ejemplo: las Matemadticas en primer lugar, despues vendrian la Fisica,
la Quimica, la Botanica... para que al final se estudiara la Logica.

El motivo por el cual la asignatura de Logica quedaria en el ultimo lugar fue debido a que
suponian que el educando podria asimiliar mejor la teoria que ya habia comprobado en la
practica.

“Gabino Barreda propugné una planificacion u ordenamiento completo de la conciencia
del estudiante, en la cual no quedase nada para ser interpretado por el individuo”.?

Debido a que las materias positivas se basan en hechos comprobables, se hizo obvia la
necesidad de fundamentar todo conocimiento en la practica. Se dejé de lado lo subjetivo porque
lo no tangible es nulo y no se puede esperar lo que no es demostrable porque no existe.

Al carecer de fe, los hombres educados bajo este sistema no poseian la capacidad de
criticar o cuestionar. Su manera de ver la vida fue muy estrecha y no existia lugar para la duda
pues todo el estudio de los fendmenos sociales debia organizarse sobre la base de conocimientos

cientificos.

2 Leopoldo Zea, El positivismo y la circunstancia mexicana, México, FCE, 1985, (Col. Lecturas mexicanas)
p-125.



Durante este periodo el idealismo se cambi6 por la concentracion en lo tangible.

La tesis expuesta por Barreda no podia conducir sino a la realizacion de lo que

fueron los hombres formados en semejantes principios: egoistas, descreidos,

materialistas y sin ideales. Todo lo que no representaba utilidad, todo aquello

que no tuviese un fin inmediato, positivo, tenia que ser rechazada.’

Gabino Barreda sabia que era importante que el individuo tuviera bases morales. Tanto el
Dr. Barreda como su maestro Augusto Comte, desde sus perspectivas distintas, opinaban que los
actos bondadosos o de la moral ya estaban inmersos en el individuo y so6lo era cuestion de
realizar mas acciones altruistas para mantener en buen estado la moral.

Coincidieron en que la buena voluntad o la mala voluntad obedecen por igual al simil de
los musculos del cuerpo responden, a mayor ejercicio el cuerpo tendrd un mejor funcionamiento
y en momento dado quese causen dificultades se puede suprimir el ejercicio.

“Consideraba Barreda que el estado tenia entre otras obligaciones la de formar ciudadanos
moralmente buenos, y que tal cosa la podia lograr por medio de la educacion’™.

En aras de mejorar el sistema educativo, el fundador de la Escuela Nacional Preparatoria,
otorgd importancia a la literatura. El sabia lo fundamental que es para el ser humano expresarse.

Tristemente, durante este periodo surgieron teorias que afirmaban la distincion entre los
humanos, algunas mas coherentes que otrras, siempre enalteciendo la supremacia de un grupo
social o étnico. Un ejemplo fue Francisco Bulnes, pensador que desarrolld una hipdtesis
discriminatoria en su obra intitulada 3 razas humanas’ en la cual clasificaba al ser humano en tres
grupos dependiendo del cereal que consumia. Segun su teoria; la raza de maiz y la raza de arroz
eran inferiores a la de trigo.

Los factores que intervienen en el estancamiento de dichas razas son diversos, uno de
ellos es su estaticidad, la atadura a conocimientos innecesarios, etc.

El Dr. Gabino Barreda fue quien sembrd la semilla del Positivismo; luchd contra los
conservadores, enemigos del gobierno del presidente Juarez, buscoé llevar al pais a un orden social
y lograr emanciparlo. Tras su muerte, correspondié a Justo Sierra (1848-1912) continuar con la

dura tarea de mantener en paz a la Nacion.

3 Leopoldo Zea, El positivismo y la ...op. cit., p.126
4 Idem. p. 108
5 Abelardo Villegas, Positivismo y Porfirismo, México, SEP, 1972 p. 137-152



1.1.2 Apogeo y decadencia del Positivismo en México.

Justo Sierra adopto la filosofia de John Stuart Mill y Hebert Spencer. Los postulados de estos
pensadores diferian con los propuestos por Comte. Augusto Comte estaba a favor de conseguir el
beneficio social, Spencer y Mill consideraban que era mejor el beneficio propio.

Leopoldo Zea opina que la burguesia mexicana traté de justificar su conducta y sus
privilegios por medio del método cientifico.

La riqueza y la educacion estaban en manos de los adinerados.

Los pobres no poseian tierras; al no contar con medios que pudieran ayudarlos a salir
adelante. Justo Sierra propuso alimetar mejor a la poblacion indigena para que de esta manera
dejara de ser una carga y pudiera coadyuvar en el desarrollo del pais.

En esta época existia la idea de que cada quien tenia lo que debia y que no se debia de
apoyar ni dar a los necesitados porque esto causaria desajustes econdmicos. “De aqui surgira la
tesis positivista del derecho del mas fuerte, que encontrard su justificacion en doctrinas
bioldgicas, entre otras las de Darwin.”®

Las ideas referentes a la superioridad de algun grupo étnico llevo a pensar que la cultura
mestiza no se encontraba debidamente capacitada para la emancipacion, pues sus genes no eran
optimos. Se llego6 a pensar que el indigena no saldria adelante.

Con el 4nimo de una mejora econdmica, se abrieron las puertas a los inversionistas
extranjeros ya que se esperaba que ayudaran a incrmentar las arcas financieras del pais.
Desafortunadamente, la poblacién era explotada laboralmente sin que esto le redituara al
trabajador en los bolsillos.

Tan grande fue el deseo de modificar la conducta de los mexicanos que no basté con
importar la filosofia de Augusto Comte, se recurri6 a la inversion extranjera y se puso de moda el
estilo francés.

Se pens6 que la solucion de la crisis economica y de la desestabilidad social estaria en
imitar conductas y/o patrones ajenos. Olvidaron que el problema era interno. Los gobiernos
obedecian a los intereses personales de los dirigentes, no favorecian a la unidad.

El sistema de orden social traido por Gabino Barreda:

6  Leopoldo Zea, EI positivismo...op. Cit. p. 99



El positivismo produjo un vacio en el espiritu del mexicano, que la ciencia no
pudo llenar [...] Destruy6d el positivismo la fe religiosa y dejo a multitud de
hombres sin convicciones morales firmes, ni un ideal superior para vivir e
impulsar la vida. La ciencia no podia dar un concepto de la vida y del destino
humano que superara en valor metafisico las creencias que habia deshecho.’

El modelo educativo que operaba en aquel momento podia ser perfectible, debido a que
las humanidades faltaban dentro de éste. Tal vez hubiera sido de utilidad conocer la Paideia, el
sistema educativo de la Grecia clasica, este tipo de formacion es equilibrada y enriquece al ser
humano.

Los diferentes sectores de la poblacion sentian descontento por vivir bajo un orden social
que no beneficiaba a todos y que resultaba opresor. Se temia caer nuevamente en disturbios
armados, laidea de cambio era un simil de atrazo. Tal pareciera que la negativa a la modificacion
era tan grande que el presidente Porfirio Diaz dur casi tres décadas en el poder.

Algunos burgueses que poseian un sentimiento de fracaso procuraron un cambio politico y
no social, por lo que se aprovecharon de la ayuda de los marginados.

El enfrentamiento entre los grupos orgullosos del poder y aquellos que buscaban un
cambio politico, derivd en una confrontacion con tintes sociales.

Dicha revuelta, tan temida por los duefios del poder, provocd que el orden y el progreso se
detuvieran en aras del temor y la restriccion ejercida por el grupo dominante; y que pese a las
criticas y descontentos que tuvo la doctrina de Comte en México, cumplié con su cometido de
instaurar el orden mediante la opresion, aunque fuera temporalmente.

El apogeo del Positivismo y del Porfirismo llegaban a su fin. Un grupo de jovenes
contrarios al sistema politico y educativo harian todo lo posible para mejorar la situaciéon social e

intelectual de México creando el Ateneo de la Juventud.

7  Samuel Ramos, Historia de la filosofia en México, México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes,
primera edicion en Cien de México, 1993, p. 159.
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1.1.3 El Ateneo de la Juventud

Aquellos jovenes mexicanos que estudiaron dentro del sistema positivista, crecieron bajo la
tirania de Porfirio Diaz. Un sector de ellos estaba insatisfecho con la educacion que recibian.
Consideraron que los conocimientos eran obsoletos. Ademas los profesores carecian de animo ya
que estaban cansados de repetir conocimientos estaticos. Pareceria que la ciencia habia
mecanizado la docencia. Los antipositivistas comenzaron a reunirse en casas particulares a fin de
dar conferencias; asi durante cierto tiempo estas reuniones fueron informales hasta que el 29 de
mayo de 1907 se dio a conocer ante la sociedad de manera seria estas disertaciones que fueron
medio de comunicacion y de accidn para este grupo.

Los temas de las conferencias eran diversos y cada miembro escogia la materia de
exposicion. Se hablaba de conocimientos olvidados por la Escuela Nacional Preparatoria donde
estos jovenes habian recibido su formacioén académica. La filosofia de Federico Nietzche y de
Arthur Schopenhauer se discutia, las literaturas griega y espafiola eran revaloradas. Los
conferencistas compartian sus descubrimientos con los asistentes, procurando llenar aquellos
vacios que habia dejado su formaciéon académica utilitaria.

El movimiento habia empezado aunque faltaba definirse como grupo para tener un mayor
alcance; por tal motivo, el 27 de octubre de 1909 le asignan el nombre de Ateneo de la Juventud.
Antonio Caso fue el encomendado de anotar el nombre de los nuevos socios, quienes se
integraban poco a poco. El 3 de noviembre del mismo afio se firma el Estatuto del Ateneo. Entre
la lista de firmantes del se encuentran Antonio Caso, Pedro Henriquez Urefia, Jests T. Acevedo,
Rafael Lopez, Alfonso Cravioto y Alfonso Reyes. Posteriormente se agregaron nuevos nombres y
otros mas salieron.

La mayoria de los integrantes del Ateneo de la Juventud eran originarios o residentes del
Distrito Federal a excepcion de Pedro Henriquez Urefia de nacionalidad dominicana. Los
intelectuales del interior de la Republica interesados en formar parte de este grupo deberian
abandonar su Estado para venir a la Capital. “La obra cultural del Ateneo de la Juventud. [...]

298

debe entenderse como una lucha contra la desmoralizacion de la época porfirista

8  Samuel Ramos, Historia de la filosofia en México, México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 1993,
p. 155.
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Todos buscaban la democracia y por ende un cambio de gobierno Porfirio Diaz dejaba de
ser el hombre a quien debian admirar debido a que su prolongada tirania no era benéfica para
Meéxico. Sostenian que la Teoria de Darwin habia servido para justificar las diferencias sociales.

Asi que dejaron atras la Filosofia de la percepcion por la filosofia intuitiva. Cambiaron el
estudio de la teoria evolucionista del mas fuerte por la teoria del libre arbitrio.

Desearon equilibrar la racionalidad con las emociones, volver a las humanidades que
habian sido relegadas por las ciencias exactas.

Se impulso la critica como parte importante para generar nuevas ideas que pusieran en
crisis los conocimientos adquiridos para que surgieran nuevas propuestas. La renovacion
constante era necesaria por lo que el Ateneo de la Juventud apoyo la teoria de José Enrique Rodo
en cuanto a que la evolucion es creadora; la educacion ayudaria a que el individuo se renueve.

Ademas pretendian eliminar el egoismo que, segun ellos, habia sido fomentado por el
pensamiento de Hebert Spencer y John Stuart Mill, y transformarlo por el de la participacion
solidaria.

Los principales intereses del Ateneo fueron: la musica, la filosofia, la arquitectura, la
pintura y la poesia. A ellos se debe lo que denomina Alfonso Caso: “la mexicanidad”, es decir, el
descubrimiento del “ser mexicano” en su desnuda realidad. La finalidad es cultural, descubrir la
esencia de la personalidad historica, el existir como nacidn. José Vasconcelos sugiere olvidar los
métodos extranjeros para buscar uno nacional.

Los sistemas filosoficos importados por México como la Escoldstica y el Positivismo
tuvieron resultados poco favorables. Estos métodos no ofrecian mucha libertad al estudiante. Era
tiempo de una educacion formadora no destructiva, que no peleara con las caracteristicas del

mexicano.

El Ateneo vio en el positivismo su mayor enemigo porque incurridé en el mismo
pecado que la escolastica colonial: quiso ser y de hecho lo fue, la doctrina oficial
y unica. Tal cosa ya no era compatible con la mayoria de edad intelectual que
habia alcanzado el pais. Como la escolastica, el positivismo habia creado un
espacio cerrado, un horizonte limitado.’

9 Abelardo Villegas, La filosofia de lo mexicano, México, FCE, 1960, p. 20.
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El Ateneo se comprometid con la prosperidad del pais al educar a todas las clases sociales
poniendo especial atencidon a las clases marginadas. Ellos promovieron un cambio cultural en
México. Propusieron como Filosofia nacional el espiritualismo .

Opinan que es la cultura y no las armas la que brinda salvaciéon y renovacion continua
debido a que el aprendizaje actualiza a la humanidad y a la politica.

Debido a las reformas que pretendieron los ateneistas, se les consider6 como precursores
del movimiento revolucionario, pues abrieron un nuevo horizonte que permitié la libertad de
eleccion mediante “El descubrimiento de las humanidades y de la filosofia los llevé a interesarse
en los asuntos educativos y a colaborar con Justo Sierra”"’

En aquella época se revalord a la cultura griega que estaba de moda y que era fuente de
inspiracion para musicos y poetas en todo el mundo occidental; los cldsicos helénicos eran leidos
nuevamente. Los integrantes del Ateneo comparaban la educacion positivista recibida con la
educacion de la Grecia clasica; de esta manera notaron que hacian falta conocimientos
humanistas dentro de su aprendizaje.

Al igual que los griegos que buscaban la areté '

, €l mexicano debia buscar el ideal:
regirse por virtudes como la templanza y el amor, obedecer a su razoén. Por medio de su trabajo,
los valores y la responsabilidad, el ser humano lograra el ideal. Es importante decir que se aspira
a la mejora personal en vista de un beneficio social. Si los individuos son equilibrados la

comunidad funcionara efectivamente.

La cultura de las humanidades que se basa necesariamente en el estudio del
modelo de perfeccion realizado en Grecia, no solamente es fuente de ensefianza
espiritual y placer estético sino de fortaleza, de disciplina moral. No es académica
y limitada, busca la completa realizacioén de las potencialidades humanas a través
del esfuerzo y bajo la guia de la razon."

Los ateneistas sugieren fomentar los eventos culturales como funciones dramaticas, exposiciones,

conciertos...

* Una Filosofia que se guiara por la intuicion. La Filosofia de José Vasconcelos es el mejor ejemplo.

10 Alfonso Garcia Morales, El ateneo de México (1906-1914) origenes de la cultura mexicana, Espaiia, publicacion
de la Escuela de Estudios Hispano-Americanos de Sevilla, 1992 p. 119.

11 v Werner Jaeger, Paideia: los ideales de la cultura griega, trad. Joaquin Xiraud, México, FCE, I y II, 1980.

12 Alfonso Garcia Moralez, op. cit., p. 258
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Los eventos que realizaba el Ateneo de la Juventud tenian como fin la moralizacion.

Esto equivale a decir que se trataba de levantar por todos lados la calidad
espiritual del mexicano. El dominio de las letras era preciso también moralizar a
los escritores ensefiandoles que sin disciplina de cultura, la inspiracion y aun el
genio es estéril”

José Vasconcelos fue elegido presidente del Ateneo, supuso que fue asi por ser €l el tnico
que podia sacar adelante al grupo de la dificil situaciéon econdémica por la que pasaba. Se

concider6 a su filosofia como espiritual, de regeneracion ya que pretendia volver al Ser Supremo.

De esta manera lo fisico y lo espiritual se unen recomponiendo la unidad.

Desarrollé una nueva teoria de los tres estados — una nueva teoria del ritmo que
son segun la ciencia nueva, el fisico, el bioldgico y el espiritual. Tres estadios de
energia que culminan en lo estético y lo religioso al contrario de lo que creia
Comte. Lo superior es lo espiritual, lo fisico o natural es lo primitivo, lo inferior
de donde se desprende un sistema de las ciencias que va de la fisica y la
matematica a la estética y la teodicea.

La estética para Vasconcelos, es una ciencia a la vez que una forma de la vida,
pero es la mejor de las ciencias y la forma de vida superior, porque aun la religion
es correlativa de la estética, no se concibe una religion sin estética. Para
fundamentar la anterior suposicién toma como referente el positivismo e
idealismo en las cuales, segun él, predomina la razon matematica. El goce estético
consiste en el cumplimiento de las leyes del ritmo, la melodia, el contrapunto y la
sinfonia. S6lo cuando hacemos arte nos expresamos en términos de espiritu'”.

El movimiento del Ateneo de la Juventud intentd luchar contra el positivismo que, a su
juicio, habia generado un empobrecimiento espiritual causado por la desaparicion del estudio de
civilizaciones cruciales y del humanismo. El Ateneo confronto a el utilitarismo anglosajon contra
la utopia helenista, el culto hacia la imaginacién contra lo experimentalmente cientifico y
redescubrio la Literatura Espafiola.

En ese momento la literatura se libera de la influencia politica para ser de indole cultural y
estética. Marcelino Menéndez Pelayo opina que lo més original de la poesia americana es, en

primer lugar, la poesia descriptiva y en segundo lugar, la politica '°.

13 Samuel Ramos, El perfil del hombre y la cultura en México, México, UNAM, Publicaciones de la coordinacion
de humanidades, 1963 p. 105.

14 Abelardo Villegas, op. cit. 1960, pp. 76-85

15 Alfonso Garcia Morales, op.cit., pp. 168
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Dentro del método positivista los estudios referentes al humanismo debieron ser
investigados por cuenta del alumno por lo tanto, los conocimientos de literatura eran incipientes y

dudosos. Razon por la cual no existia plena confianza en el método aprendido.

El acto de mayor trascendencia celebrado con ocasion del centenario de 1910 fue
el restablecimiento de la Universidad por Justo Sierra. Los Ateneistas habian
apoyado el proyecto desde el comienzo pues les brindaba la oportunidad de hacer
de su vocacién una profesion. Posteriormente, librarian su propio y decisivo
combate en defensa de la Universidad, apenas nacida y ya a punto de sucumbir
ante las dificultades del pais.

El area de humanidades fue la mayor innovacion de la ley hecha por Barreda. Las
areas que se comprenden son: lenguas clésicas y vivas, literaturas, filologia,
pedagogia, logica, ética, estética. Filosofia y doctrinas de las teorias filosoficas'®.

Al cabo de tres afios de que el Ateneo de la Juventud inicié su movimiento que intentaba
perfeccionar al mexicano, los miembros de este grupo decidieron cambiar el nombre de la
sociedad por el de Ateneo de México. Esta decision se tomo en una junta el 25 de septiembre de
1912.

Se sabe que los Ateneistas se reunian mensualmente, pasaban lista, organizaban
diferentes actividades a realizar y cooperaban con dos pesos al mes. Se publicaron dos revistas
importantes en la historia del Ateneon, una de ellas intitulada Savia Moderna que contd con la
participacion de Pedro Henriquez Urefia y Alfonso Reyes entre otros. Los responsables de esta
revista fueron Alfonso Cravioto y Luis Castillo. Savia Moderna circulaba en el afio de 1906, en
ella aparecieron los primeros ensayos y temas criticos de Alfonso Reyes.

La otra revista fue Ariel de José Enrique Rodo. Esta sirvio a los miembros del Ateneo para
sus fines moralizantes ya que suplid a los sermones laicos.

La trascendencia del Ateneo mexicano llegd a diversas partes del continente americano
incluyendo Cuba donde se sigui6 el modelo de impartir conferencias establecido por los
mexicanos. La influencia de los ateneistas llegd hasta Espaiia y Francia'’.

José Vasconcelos consider6 muy favorable a la Revolucion al concebirla como una

manera de regeneracion. La revuelta podria destruir aquel orden intelectual y politico que no

16 Alfonso Garcia Morales, op. cit., pp. 195-196
17 Idem, p. 180
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permitio al mexicano tener una vision clara de si mismo; ahora tendria la libertad para
autodefinirse. El mexicano crearia su propia identidad.
La Revoluciéon acogié a los intelectuales y artistas que ayudaban al mejoramiento del

individuo, pero si usaban su talento en beneficio del tirano no merecian respeto alguno.

Vasconcelos lanza una mirada més penetrante a la historia y descubre su proceso
general, su sentido, descubre “la ley de los tres estados sociales” definidos no a la
manera comtiana, sino con una comprension mas basta. Los tres estados que esta
ley sefiala son: el material o guerrero, el intelectual o politico y el espiritual o
estético. Los tres estados representan un proceso que gradualmente nos va
libertando del imperio de la necesidad y poco a poco va sometiendo la vida entera
a las normas superiores del sentimiento y de la fantasia'®.

Vasconcelos pens6é que los latinos se encontraban en la tercer etapa, lo que corresponde a
la raza cosmica cuya funcidn es unificar a todas las demds y para ello necesita: la armonia, la
emocion y la estética. La raza cosmica debe autoafirmarse, autodefinirse. Consider6 que esta raza
poseia lo que tal vez le hacia falta al anglosajon: sentimiento.

La inspiracion sera la que dirija la conducta del individuo y no las reglas.

En octubre de 1912 el Ateneo crea la Universidad Popular Mexicana teniendo como rector
a Roberto Pani cuya eleccion fue el 22 de noviembre; propone llevar conocimientos bésicos de la
cultura a aquellos lugares donde no se tenia acceso a ellos. Con la ayuda de esta universidad se
pretendi6 difundir el conocimiento a la clase social mds numerosa: la pobre. Desde ese momento
surgirian dos tipos de conferencias: las cultas y las populares.

La idea de la Universidad Popular fue propuesta por Gonzalez Blanco y Pedro Henriquez Urefa.
Menos de un mes les bastd para comenzar las labores universitarias El dia 3 de diciembre es
legalmente establecida.
Algunos de sus estatutos fueron:
II) La Universidad Popular Mexicana es una institucion dependiente del Ateneo de México.
III) La Universidad Popular Mexicana se propone fomentar y desarrollar la cultura del pueblo
de México, especialmente del gremio de obreros'”.
Para cumplir con las expectativas educativas los ateneistas emplearon diversos métodos

como exposiciones, conciertos, obras teatrales o cualquier otro medio que resultara conveniente.

18 Abelardo Villegas, La filosofia... op.cit., p. 92
19 Alfonso Garcia Morales, op.cit., 237
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Las conferencias del Ateneo, apoliticas y laicas, eran libres y sin prejuicios, los temas debian
enriquecer la cultura publica. La labor se llevaba a cabo en cualquier sitio donde se encontraran
los obreros o donde se requirieran los servicios de la Universidad Popular Mexicana. La
Universidad se mantuvo gracias a las aportaciones de corporaciones, de particulares y a la cuota
de los Ateneistas.

En febrero de 1913 por el movimiento armado, los ateneistas se vieron obligados a
separarse. Formalmente no hubo una desintegracion del Ateneo de México, pero después de las
elecciones del 24 de enero de 1914 no hubo mas noticias de estos reformadores culturales. A
pesar de la desaparicion del Ateneo, la Universidad continu6 hasta 1922.

Los géneros literarios desarrollados por los ateneistas fueron: el cuento y la novela, de
manera poco usual algunas mejores que las otras. El drama fue minoritario encontrando tres obras
Ifigenia cruel, Prometeo vencedor y El vendedor de muriecas.

El Ateneo de México fue solamente el alma del pais, no contaba con el esqueleto pues los

mexicanos no estaban y tal vez aiin no estamos preparados para un cambio.

1.2 Alfonso Reyes

Alfonso Reyes naci6 el 17 de mayo de 1889 en Monterrey siendo hijo de Dofia Aurelia Ochoa y
del General Bernardo Reyes, quien gobernd dicho estado. Alfonso Reyes particip6 en el grupo del
Ateneo de la Juventud. Este hombre fue un verdadero erudito se desempeiid como embajador,
profesor y es uno de los grandes pensadores de México, muerié en la Ciudad de México el dia 27
de diciembre de 1959.

Abarcar todos sus escritos es una tarea dificil y revisar todos los estudios, ensayos y
recopilaciones que se han hecho sobre su obra es igualmente laborioso. En este apartado se hace
una escueta exploracion de la poética de Reyes, pretendiendo destacar aquellos elementos que
sustenten que el arte es un medio de cecimiento espiritual y la hipotesis de que en Ifigenia cruel
se encuentra un ideal humanista.

Alfonso Reyes es de los pocos o tal vez el unico del grupo del Ateneo de México que
continu6 profesando los ideales primigenios del movimiento y evitd tomar una postura

influenciada ante los terribles acontecimientos del Siglo XX.
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Bernardo Reyes muere acribillado el 9 de febrero de 1913 al intentar recuperar Palacio
Nacional, sede del gobierno mexicano. Este crimen fue un duro golpe para el Ateneista quien
hacia tiempo no convivia con su padre y, segiin palabras del mismo Don Alfonso, habia tenido la
premonicion de la muerte del General.

Marcado por los hechos violentos de la Revolucion Mexicana, Alfonso Reyes busco
refugio en la cultura. Tal parece que su “venganza” fue tratar de difundir valores culturales a toda
la sociedad. Su deseo fue combatir las agresiones por medio de solidaridad y armonia. Siempre
estuvo en contra de toda violencia.

Para cumplir sus objetivos de brindar conocimientos, Reyes, escribié de manera clara y
amena para que sus lectores recibieran con facilidad la informacion. Pensaba que era necesario
dedicar un tiempo determinado y constante a la contemplacion del arte, ya que de esta manera se
podia nutrir el espiritu.

Este pensador era un gran seguidor de la cultura griega debido a esto es su interés por el
humanismo y la busqueda de la areté” que era para los griegos el bien moral, es el equilibrio del
individuo para llegar a la perfeccion y de esta manera ser feliz. Digamos que la Uinica manera de
ser mejores personas es por medio de la educacion que engrandece al espiritu.

La cultura es el resultado de los valores y conocimientos de la sociedad.

Para llegar a la areté se necesita un modelo educativo que abarque la ciencia y las artes.
Con lo anterior se ve que la formacion del individuo abarca mas de lo que los positivistas
pensaban. La poesia® como texto escrito, la musica y demas artes son las que otorgan
verdaderamente la armonia tan deseada por los cientificos. Ese era el ideal ateneista que en este

estudio se intenta ampliar y actualizar, recibird el nombre de ideal humanista.
1.2.1 Sus escritos

La obra alfonsina aborda una idea con diversas técnicas como los versos, el ensayo y el drama.
Los temas que trata bien pueden ser de un tema especializado o de una cuestion tan ordinaria
como la cocina. Las inquietudes son numerosas, los temas inacabables, pero existen ciertos

aspectos que interesaron mas a Alfonso Reyes que otros. Un tema que le interesaba mucho era la

20 v. Werner Jaeger, op. cit.
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teoria literaria por tal motivo hizo una division lo mas precisa y exacta entre lo que es literatura y

lo que no lo es.

Como marcos generales de referencia para semejante labor clasificadora, pueden
visualizarse en un comienzo dos grandes bifurcaciones: una, la que separa lo
literario de lo no literario, y otra que distingue —en el ambito literario-la
produccion del texto artistico y su recepcion en la que viene incluida la critica.”!

Empled el método fenomenoldgico para sus clasificaciones, la distincion entre lo noético
(acto de pensar) y lo noematico (pensamiento o lo pensado) se encuentra relacionado por la
funcién ancilar pues los campos del conocimiento son compartidos. Ayudado por la funcién
ancilar, Reyes, distingue ocho funciones:

a) Préstamo poético total;

b) Préstamo poético esporadico;

¢) Préstamo semantico total;

d) Préstamo semantico esporadico;

¢) Empréstito poético total;

f) Empréstito poético esporadico;

g) Empréstito semantico total;

h) Empréstito semantico esporadico.

Con estas funciones el teorico Reyes distinguid que la ciencia, la matematica, la teologia e
historia son campos de la no literatura. Posteriormente, se quedara solo con la historia y la ciencia
como no-literatura.*

En el Deslinde (1949), pretendid definir la literatura. Encontré que lo literario es la
literatura libre de marcos, sin épocas, sin géneros o cualquier otro determinante. Existen dos tipos
de literatura:

1. La aplicada destinada a los expertos, sus temas son especificos (filosofia, teologia, etc.);

2. La otra en su forma pura dirigida a todo publico.

Su teoria narrativa triangular se clasifica en: Verdad filosofica, Verdad psicoldgica y

Verdad practica. En la Verdad filosofica el creador artistico obra como dios y se sujeta a la verdad

21 Carlos Pacheco, Alfonso Reyes, la vida de la literatura, Alicante, Instituto de cultura, 1992, p. 21.
22 Alfonso Rangel G., Las ideas literarias de Alfonso Reyes, México, Col. de México, 1989, p 148-156.
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filosofica. En la Verdad psicologica el creador artistico expresa su imagen interior y la consiente,
la ficcidn se sujeta a la verdad psicoldgica y si se rige por ésta; su obra sera novela o cuento que
trataran del alma y del espiritu. La Verdad practica es donde el creador artistico plasmaréd en
diferentes grados la realidad y los conocimientos del mundo®

Reyes siempre penso6 en el lector, para ¢l la relacion entre emisor y receptor era lo mas
importante, pues cuando se da la comunicacion entre ellos se enfrentan el creador con el critico.

La critica y el ensayo van de la mano, ambos fueron utilizados para comunicar al otro sus
sentimientos y conocimientos.

Don Alfonso encontrd necesario el habito de la lectura ya que con la ayuda de ésta se
puede llegar a ser critico. Si se carece de bases firmes, sintaxis correcta y un amplio vocabulario
no es facil entablar un didlogo con el lector. Reyes encontraba inadecuado emplear citas o pies de
pagina de textos ajenos al propio porque entorpecian la lectura y, en algunos casos, podia resultar
pedante al querer exponer un amplio conocimiento sobre otros autores. Lo correcto para Reyes
era citar de memoria ya que es muestra de que se ha comprendido y asimilado la idea del
pensador y se puede transmitir de una manera enriquecedora.

En su etapa espafiola y bajo la direccion de Menéndez Pidal, el miembro de la generacion
del centenario, se dedico a escribir e investigar de manera erudita a autores como Unamuno, Valle
Inclan, Azorin y algunos otros sin olvidar dentro de sus estudios a los autores hispanoamericanos.
Alfonso Reyes se encontraba en constante interaccion con la élite cultural espafiola. En este
periodo sus criticas fueron detalladas, eruditas, orientadas a conocedores por su rigor académico;
sin embargo encontramos otro tipo de criticas, mas amenas y accesibles, su manera de escribirlas
es breve, con un punto de vista personal que raya en lo narrativo.

Mas adelante, Reyes, emplearia diversos métodos para realizar sus criticas. No estaba
totalmente de acuerdo con el método histérico por considerarlo demasiado positivista sin
embargo, recurrid a éste en algunas ocasiones. Reyes prefiere la critica personal. A su critica
académica la denomind como “critica exegética” y a la amena “critica impresionista™* . A pesar
de ser aguda jamas dej6 de ser cordial.

Para distinguir su critica exegética de la impresionista podemos decir que la primera es un

23 v. Hebert August Sims, El arte narrativo de Alfonso Reyes. Inédita E.U.A Tesis presentada para aspirar al grado
de Doctor en Filosofia. George Washington University. 1972, pp. 58-307.
24 Carlos Pacheco, op. cit., pp. 15-16
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estudio de la obra literaria en donde se describe, interpreta y analiza; en cambio la critica
impresionista, como su nombre bien lo dice es de impresiones, amena, un comentario ¢ incluso
divagaciones a propoésito de un texto.

Su prosa tiene todos los matices, es clédsica, elocuente y sonora, la armonia le da un
encanto especial. Tiene un toque arcaico por su basto conocimiento de los clasicos, pero a pesar
de esto es suelta y ligera, armoniosa y clara.

Hablaré escuetamente de sus narraciones ya que su produccion es basta. Se sabe, por boca
del mismo Reyes, que nunca escribié una novela ya que su mania de divagar no le permitia
escribir fluidamente una narracién larga.

Se podria considerar como intento de novela los cuentos La venganza creadora y El
destino amoroso que tienen en comun el personaje principal y ambas parecen tener secuencia.

Para Hebert Sims, existen algunos cuentos alfonsinos que carecen de trama y desenlace
debido a que se sustentan Ginicamente en las ideas filoséficas que contienen. El cuento La Cena es
el mas conocido y estudiado, se considera como uno de los textos precursores del realismo
magico. Es evidente la similitud que existe entre Aura de Carlos Fuentes y La Cena.

Alfonso Reyes es el ensayista mexicano por excelencia debido a que su obra es prolifica y
de gran calidad, fue quien impulsé este género en el pais. Sus ensayos son una sintesis de grandes
conocimientos, en ellos se encuentran las preocupaciones que tenia Reyes con relacion al
porvenir de América Latina, su cultura y civilizacién. Los ensayos también son el puente por
donde transitan pensadores hispanoamericanos. La mayoria de sus ensayos son criticos, los temas
que con frecuencia trata son literarios. En su primer libro Cuestiones estéticas (1911) muestra
especial inclinacion por autores como George Bernard Shaw, Luis de Gongora, Stéphane
Mallarmé y Goethe; de estos dos ultimos autores Reyes hablara constante mente.

Menéndez Pidal y otros estudiosos opinaban que nadie conoceria mejor la obra de
Gongora como el Dr. Reyes.

En Vision de Andhuac (1915), Reyes hace uso de ensayos poematicos y cronicas. Las
descripciones de México se hacen poesia.

Estos son algunos titulos de sus ensayos con diferentes tematicas: Retratos reales e
imaginarios (1920), El Cazador (1921), Calendario (1924) Tren de ondas (1932), Simpatias y
diferencias (1921-1926) son periodisticos, Ultima Tule (1942) presenta una evidente
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preocupacion por América Latina, La experiencia literaria (1942) de teoria lingiiistico- literaria,
Ancorajes (1951) son metafisicos, Las burlas veras (1957-1959).

Por 1924 lo que interesaba a Reyes era el ensayo de reflexion, estético y cultural. Mas
adelante lo que le interesara es el origen filosofico y el devenir de la cultura Hispanoamericana, el
compromiso y la labor de sus generadores.

La obra en verso de Alfonso Reyes se encuentra, al igual que su vida, en tres grandes
etapas. La primera abarca desde sus afios mozos y termina a la par de la vida del General Reyes
en la Decena Tragica (1913). La segunda empieza con su vida diplomadtica, en la que se aprecia la
influencia cubista y la descripcion de formas. Al cambiar su residencia a Francia, recibe la
influencia de Paul Claudel y Valéry Larbaud; su poesia ha adquirido madurez. La ultima etapa se
da con su retorno a México al terminar su periodo de diplomético, regres6é con el alma mas
tranquila al haber desbordado su nostalgia en diversos escritos.

Alfonso Reyes jamas olvido a su patria ni los altibajos de su vida, estos fueron temas de
inspiracion para su obra.

De los textos que revisé para este apartado, pude apreciar que existe un gran nimero de
escritos que abordan la Teoria Literaria y la versificaciéon de Reyes. El texto dramatico Ifigenia
cruel esta escrito en verso, por lo tanto es necesario hacer una aproximacion a la manera en que
este estudioso los concebia. La obra en verso de Alfonso Reyes tiene como caracteristica singular
su arcaismo debido a su formacion y constante acercamiento con los clasicos.

El modernismo y los otros movimientos artisticos no ejercieron mayor influencia en su
produccion. El Ateneista siguio su propio camino; remite al lector a la forma antigua de la poesia
espafola y a viejos romances.

Pedro Henriquez Urena estaba en desacuerdo de que su amigo, Alfonso, dedicara bastante
tiempo a sus ensayos, pues temia que al nacer un gran ensayista muriera un excelente poeta.
Afortunadamente, Reyes, jamas dejo de escribir poesia, su experiencia de vida, amores,
limitaciones, comodidades y temores fueron impulsos para su creacion.

Sus versos encierran al ser humano en toda su extension gracias a la capacidad de sintesis.
La forma y temas van de la mano, la buena estructura de sus versos tiene un buen contenido; las
palabras no sobran ni faltan, tiene el poder de expresar mas de lo que escribe. Es un versificador

sin sentimentalismos, no hace uso exagerado de lamentos ni de quejas.
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Francis de Miomandre opina: “Ce qui importe, et qui d’ailleurs s’impose au lecteur , c’est
la qualité humaine et poetique de ces petits piéces|...]"*

Sus poemas obedecen una estructura versicular o formas mas flexibles, las tradicionales
redondillas y demas figuras clasicas no son tan recurrentes. “Quiebra los ritmos, rompe las
metaforas, retuerce los tropos, enreversa los vocablos; mas a pesar de tales audacias, muy nuevas,
muy de tltima moda, vuelve a cada paso a sus modelos de origen”*

Sus versos de diferente estructura seguiran ciertos patrones y modelos, el soneto es el mas

frecuente, el octosilabo es recurrido, el romance también ocupa un importante lugar y no hay que

olvidar los versos bucolicos.

M. Reyes discerne en lui comme traits dominants le lyrisme et la couleur; le
mouvement musical du vers, non entravé encore par une prosadie petrifiée,
participe a la fois des anciennes dances espagnoles et de ’ardente inspiration
mélodique arabe®

Se preocupaba por el paisaje y por eso lo captaba en cuadros dentro de su litreratura,
también mostré un interés por la musicalidad, el ritmo y el sonido.

La fonética desempefid un papel importante, Don Alfonso la estudié y compar6 sus
diferentes aplicaciones en la lengua espafola, e inclusive entre idiomas diferentes como el
espaiiol y el francés; su poema Fonética juega con el verbo francés Aimer y el nombre Jaime . En
las Jitanforas abarca el ritmo, sonido y fonética.

También fue de su preocupacion desentrafiar la naturaleza y dominar la técnica poética.

1.2.2 Su poética

Reyes emplea la literatura como medio de purificacion. Considera que lo mas dafiino para el
hombre es la violencia, por lo tanto las guerras dafian el corazon.

Es necesario que el individuo sea un poeta para poder nutrir y sanar su alma.

El hombre debe ser mesurado para evitar la impulsividad. El uso de la cortesia permite

que nuestro o6rgano, llamese alma, funcione de manera correcta.

25 Francis de Miomandre, “Lettres Hispaniques”, en Pdginas sobre Alfonso Reyes, compilacion Alfonso Rangel
Guerra, 4 vol. 2° edicién, México, Col. Nacional, 1996, vol. I tomo 1, p. 272.

26 Ricardo Arenales, “Libros de México, Bajo arboles de castilla” en op. cit., p. 113.

27 Jean Pérez, “Sobre Cuestiones Estéticas”en op. cit., p. 5.

*  J'aime Yo amo
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Reyes encuentra salvacion en el idealismo cultural, en el trabajo, en la creacion,

en el proceso creador creciente. Sus raices motivadoras o existenciales estdn en

1) El hombre y la fraternidad del hombre como ideal supremo, 2) La lengua y el

lenguaje- la palabra como supremo y cabal expresion de la esencialidad del

hombre, 3) la Comunicacion como medio de la realizacion de esta fraternidad del
hombre, 4) Simpatia como la sangre vital o elemento aglutinante de esta
comunicacion completa.”®

La literatura es, para Reyes, la uniéon con lo supremo; tiene una funcidn ritual que surge
con nuestros antepasados. La literatura se dio primero como medio de comunicacion entre los
sacerdotes con la deidad, después adquirid un toque estético para llegar a ser un entretenimiento o
diversion. Para generar la literatura se necesita:

a) Impulso lirico: que es la potencia afectiva del lenguaje que puede ir mas alla de la
literatura, puede convertirse en impulso vital.

b) Imitacioén que representa lo universal.

c¢) El ritmo es el origen de la obra y su creacion.

d)La armonia es el contenido y la obra misma.

La capacidad creadora conduce a la abundancia. La creacion requiere de los estimulos ya
sea auditivo, gustativo, onirico, olfativo, visual, verbal, corporal, emocional, ...

Alfonso Reyes era un hombre muy espiritual mas no religioso. Consideraba que vivir con
cortesia y sin prisas generaria un ambiente de respeto idoneo para que el pensamiento de los otros
sea atendido. La educacion espiritual y el fomento de las personas ilustradas aseguraria una mejor
calidad de vida para el resto de la comunidad.

Para el grupo del Ateneo era importante cuidar la vision nacionalista y crear una imagen
latinoamericana. La filosofia de José Vasconcelos que habla de la raza cosmica destinada a ser la
que unifique y dirija a todas las “razas” América se encontraba en desarrollo y es por eso que
representaba el futuro lleno de prosperidad. Hay que recordar que para este grupo era importante
que Latinoamérica estuviera conformada por gentes definidas, con una conciencia de lo que son 'y
a donde van. Alfonso Reyes procur6 incertar y reforzar estos valores en su obra mostrando
simpatia por lo subjetivo ya que le desagradaba el positivismo..

Lo que haria fuerte a nuestro continente, segun Reyes, es la unificacion por medio de la

28 v. James W. Robb, Por los caminos de Alfonso Reyes (2a serie), INBA-Centro de investigaciones cientificas y
tecnologicas de la UVM, 1981, pp. 278-279.
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cultura. Los intelectuales deberian compartir e intercambiar sus conocimientos de manera
constante, se debian abrir espacios donde se pudiera realizar eventos culturales, contar con buena
difusion y preocuparse por el futuro de América.

Cuando ya hubiese equilibrio social el ideal humanista ya estaria entre nosotros. No puede
existir la unificacion espiritual del individuo mientras existan los extremos, por una parte riqueza
y por la otra hambruna; es necesario un equilibrio.

El poeta Reyes consideraba que con ayuda del pasado se podia entender el presente. Se
necesita conocer y aceptar el pasado que ayuda a la formacién del carécter, del juicio e identidad
del individuo y hasta de las naciones.

Alfonso Reyes veia importante la historia, por este motivo fue cronista de su tiempo.
Relat6 y escribid los sucesos tal y como los vio, daba por cierto que la historia no estaba peleada
con una buena narracion, debia hacer uso de ella para que resultara mas amena la lectura.

Hasta ahora es claro que Alfonso Reyes se ocupd realmente por la formacion del ser
humano, de nutrir la parte espiritual e incrementar la educacion artistica para lograr un equilibrio
en el individuo digase un ideal humano.

La armonia junto con la unidad entre las personas y las naciones del continente traeran un
futuro mejor para Latinoamérica.

Se ha comentado de su estética en este apartado, pero se retoman de manera general y
breve algunos aspectos. Reyes fue pionero en utilizar temas prehispanicos, admira el
conocimiento ancestral de los pobladores del Valle de México. Para este poeta, el mestizaje no es
sinénimo de desventura, es un intercambio cultural que favorece el conocimiento. El proyecto de
civilizacion es un tema constante, en sus escritos se encuentran anacronismos como lo
prehispanico de un lado y referencias musulmanas por otro, lo latinoamericano y lo europeo.

Su suefio de equidad lo acompafi6 siempre.

Temas de su dominio como la politica, la filosofia y el estudio de religiones le daran
herramientas para hacer una critica mas profunda.

Le molestaba el arte que no tuviera como funcion la belleza y el acoso de la religion
porque €l preferia ser laico. Se podria decir que se guiaba y regia por la armonia, la libertad y la
cordialidad.

Alfonso Reyes no tuvo una tematica en especifico, numerosos fueron los topicos de su
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interés y diversas las preocupaciones que lo llevaron a explorar en diversos géneros. Sus
divagaciones lo hacian ir de un lado a otro. No le importaba cortar la narracion por introducir una
idea filosofica. Le interesaba el pensamiento.

La literatura u otras maneras de expresion son el medio por el cual se transmiten las ideas
que es lo principal.

Los hechos son pretextos o sefales que sirven para conocer a fondo el pensamiento del
individuo.

Su formacién cultural era bastante rica gracias a la lectura, al dominio de numerosos
idiomas incluyendo las Letras clasicas, a sus viajes que le permitieron conocer sitios y a
personalidades destacadas y lugares ricos en cultura.

El era un hombre sensual que disfrutaba de los placeres, aprendia de ellos y los utilizaba
en sus estudios, un ejemplo es su titulo Memorias de cocina y bodega (1953).

Para este humanista lo estatico no era conveniente, el movimiento es dinamismo, la
explosion puede llevar a la creacion, le parece que la simetria es movimiento. Consideraba que el
ritmo permite la claridad.

Los escritos del Dr. Alfonso cuentan con alusiones sentimentales y filosoficas que pueden
crear ideales. Dentro de la obra alfonsina se encuentra presente la estética que se integra
armoniosamente al proceso creativo de Reyes.

El poeta Alfonso opinaba que la estructura del texto era cuestion de carécter, que cada
escrito pedia la manera de ser tratado. Distingui6 que la funcion corresponde a la manera en que
sera abordado el texto. Las funciones formales son: funcién épica, funcion lirica y funcion
dramética, no deben ser confundidas con géneros literarios®.

En su literatura se encuentra lo cotidiano; dependiendo de lo que quiera transmitir,
adquirird caracteristicas placenteras o temerosas. Esccribe sobre hechos que son comunes a todos
lo que hace que sus temas sean posibles y se pueda simpatizar con ellos. Los suefos y el doble
son temas frecuentes en su literatura.

El estado de duermevela, estar entre la vigilia y el suefio, da origen a un gran niimero de
narraciones. Le intriga saber qué es real y lo que no lo es, donde comienza el suefio y termina la

realidad. Se pregunta si el porvenir nos alcanza o nosotros vamos a él. ;Qué pasaria si viajairamos

29 Alfonso Rangel, Paginas... op. cit., p.147
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al futuro?, si lo conociéramos ;Se acabaria todo? Con lo anterior, no es de dudar que el Dr. Reyes
jugara con el tiempo dentro de sus escritos. Imagino que el juego temporal en algunos de sus
textos parecen ser espejos que se contraponen. Un cuento donde muestra este tipo de
antagonismos es El plano oblicuo en donde las cosas no son ni muy reales ni muy ficticias. El
tiempo parece ser circular haciendo que los sucesos empiecen y terminen en un mismo lugar. El
“paseo circular”, como lo titula Robb®, es una toma giratoria donde se describe cada espacio que
va mirando.

La ironia, el uso de simbolos y alusiones no podran faltar.

La sonrisa, la lluvia, los abuelos y montes son frecuentes; son imagenes que le intrigan. La
sonrisa es importante al expresar sentimientos, Reyes piensa que la sonrisa tiene evoluciones.

Los abuelos y montes representan, para él, el pasado, su nifiez donde convivia
tranquilamente con su familia, los montes son el México idealizado, su querido Monterrey. El
paisaje form6 parte de sus textos, un ejemplo es Vision de Anahuac (1915). Como diplomatico
conocio diferentes escenarios y los aprovecho para su inspiracion.

Este literato se encuentra, como buen mexicano, dentro de dos mundos: el real y la
muerte. Para ¢l la caida es simbolo de promesa, el aire y la claridad son inspiracién y renovacion.

El cazador es sinénimo de castidad, Ifigenia no es cazadora porque no emprende la
busqueda sin embargo, tiene elementos al ser quien destaza las victimas y por ser casta.

Reyes era consciente de que en la sociedad y en especial la latinoamericana, la mujer no
goza de un buen lugar. Si la mujer es letrada resulta chocante, si es emotiva asusta, es mejor verla
dependiente, calladita para que no sea amenazante o atrevida; un ejemplo lo tenemos en Pasion y
muerte de Doria Engragadinha.

El ateneista encuentra atractiva a la mujer que posea una personalidad agradable. Una fea
adquiere belleza al tratarla. La belleza de la mujer resalta cuando tiene una cicatriz, esto lo dice
en su cuento La cicatriz; a mi punto de vista, el Dr. Alfonso es de la opinion de que una cara
bonita no lo es todo, lo que importa es el caracter y las cualidades.

Los personajes femeninos tienen caracteres distintos, en La cena las mujeres tienen
caracteristicas sobrenaturales parecen ser brujas o espiritus. Ifigenia, es una virgen consagrada a

la Diosa y por lo tanto esta alejada de lo mundano; antagénicamente a este personaje tenemos a

30 James Robb, El estilo... op.cit., p. 160
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las que intercambian sexo para sobrevivir o por fama; la que preocupada por el qué diran se
ocupa para que hablen con provecho. Estd la mujer que no se afrenta de su oficio, contraria a
Ifigenia, y lo declara abiertamente: Je fais le trottoir , también esta la que se ve orillada a tomar
este camino o la que decide utilizar a los hombres. También se encuentra a la joven que
influenciada por el cine norteamericano desplaza la idea que tenia sobre la sexualidad.

El humanista Reyes encontré que lo superficial suele disfrazar lo trascendental, como
también opinaria Italo Calvino® Busca el deslinde, la independencia de las cosas. Lo importante
es llegar al objetivo y saber decir si o no para alcanzarlo.

Se ha mencionado que Alfonso Reyes no era una persona religiosa sin embargo, tenia
conocimientos sobre dicho tema. El Ateneista decia que el conflicto de la vida era que el
individuo no sabia si ser dios o el diablo, me parece que Reyes se refiere a que el individuo no
asume una postura clara ya que el humano se deja influenciar.

Para Don Alfonso el angel significa la perfeccion, es la esencia viva y misteriosa de la
poesia, representa las virtudes y no lo deseable del caracter humano.

Al describir el fisico de los dioses o sujetos relacionados con la divinidad, enfatiza las
zonas erogenas lo que muestra su postura dios-hombre; opino que de esta manera critica los
tabues religiosos. Un ejemplo de la critica eclesidstica es La primera confesion, en donde un nifio
inocente es “orientado” por su confesor para hacer travesuras.

El acrdbata es el valiente que arriesga su vida al hacer piruetas, su vestuario es llamativo y
tiene una funcion ludica, por sus caracteristicas representa la fuerza creadora.

El nadador y el buzo son los que se sumergen para que al salir contintien con la creacion,
pueden también sumergirse para alejarse un momento de aquello que no les agrada; desde mi
punto de vista, representa la parte depresiva de Reyes. Cuando el individuo esta triste se hunde en
su pena hasta tocar fondo, sale con un aprendizaje nuevo adquiriendo mayor madurez. En
ocasiones uno se quiere ocultar de los otros para didlogar con uno mismo y de esta manera al
volver a interactuar se puede encontrar nuevas cualidades en los otros.

Lo relacionado con el agua como manantiales, rios y animales que crecen gracias a su

ayuda simbolizan la creacion. Al mar lo compara con la sangre

En francés, mujer de la calle.
31 Cf. Italo Calvino, “Levedad” en Seis propuestas para el proximo milenio, Espaia, Siruela, 2000, pp.19-43.
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La sangre y la sabia de los arboles son fluidos importantes para el desarrollo, su funcién
organica conecta lo racional con lo espiritual. La sangre es un liquido vital que debe purificar y
nutrir, debe ser fresca y circular para crear.

La mano levanta naciones e industrias, ayuda a expresarnos. Crea nuevos inventos que a
su vez la sustituyen. Tiene un significado especial para Reyes porque su padre sufrié un accidente
en la mano derecha.

El movimiento lo representd con los senderos, los caminos, los viajes, las redes, los
laberintos, los barcos y los navios simbolizaban un viaje espiritual.

Desglos6 el escudo nacional, para ¢€l, el aguila sobre el nopal con tunas representa el
corazdn humano, la serpiente el sol. La vibora es también una reflexion, si sufre algiin accidente
sera una premonicidn, conserva su caracter mistico, es incomprensible para nosotros. La piedra
tiene un valor simbdlico relacionado con la serpiente.

El jinete es la representacion de América, es el mestizo que en su sangre se juntan las dos
herencias, es el viajero constante, un comunicador y enlace de culturas.

Compard6 al poeta con el conquistador, es el sonador que busca nuevos tesoros, es quien
descubre aquello que se encuentra escondido, es el emprendedor.

Los extranjeros tendran oficios, actividades y caracteristicas muy particulares dentro de la
literatura alfonsina; se podria decir que hay un prejuicio ante los forasteros ya que parecen faltos
de accion. Por otra parte se encuentra al indigena que le causa angustia al verlo sumergido en el
atraso econdémico y educativo, se pregunta cudl es el factor que lo mantiene en esas
circunstancias. El amor por la fonética y la lingiiistica lo hace poner atencion en la musicalidad
del acento indigena.

La flor es lo efimero y eterno, la belleza fisica que se va y la belleza espiritual que
permanece. Representa la vida y la muerte.

Reyes fue sensible ante el ciclo de vida y muerte. En La casa del grillo mostré que la vida
tiene problemas y que con la ayuda de la sabiduria y la madurez, adquiridas con el tiempo, se
pueden resolver mejor.

La vida es efimera y del cuerpo sdlo quedan cenizas que pueden volar en el aire. El viento
es misterioso, invisible, pero se puede seguir su camino conforme mueve los arboles o cuando el

humo lo tife.
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Los insectos rastreros le eran molestos y enojosos, los que tuvieran colores y volaran
serian estéticos, su movimiento era, para Reyes, libertad y fuerza. La cucaracha y las hormigas
también se encuentran en sus textos. No es de sorpresa que Reyes comparara a los insectos con
los militares ya que el modus vivendi de estos es primitiva lo cual se le figurd a las filas bélicas.
Este humanista opiné que los militares no conocian otra manera de expresarse mas que la guerra,
que lo Unico que les interesaba era ganar y arrasar con todo, su fuerza bruta les impedia
comprender a los demés y evitaban el didlogo.

Los hombres de letras por el contrario, serian diestros en la expresion, precursores de
cambios y de ideas, su arma seria el lenguaje, buscarian entender al otro y hacerse entender,
buscarian mejorar continuamente la educacion

Para el humanista Reyes, las aves tuvieron diferentes significados ya que de los clésicos

, i qes , , . , . 32
tomo referentes, coincidié con algunas y otras las adapto. El 4guila represent6 a la patria™.

Esto es en general algunas de sus imagenes y personajes frecuentes.

Toca el turno al teatro, en especifico el texto dramatico. Alfonso Reyes escribid dos piezas
de teatro Ifigenia cruel y El pajaro colorado, una opereta titulada Landru. Existen otros dos
textos, uno en forma de didlogo Los tres tesoros y otro que emplea didascalias El fraile converso.

Reyes se ocupa de la proyeccion universal de la tragedia griega y de su sentido

como revelacion de las fuerzas que impulsan la existencia de los hombres, asi

como de la funcién literaria de la imitacion y del desahogo lirico [...] precisa la

concepcion de los personajes como partes integrantes de la trama, y sefiala la

relacion existente entre la ficcion literaria y la verdad estética, analiza la condicion

de lo lirico ante la vida, la distancia que hay entre el lenguaje, las ideas y las

cosas, se plantea el problema de la poesia como conocimiento, y la diferencia

existente entre comunicacion y expresion; apunta, en fin, la simbiosis de vida y
33
obra

Ifigenia cruel cumple casi totalmente con la Poética Aristotélica ya que su estructura
respeta el orden trino (principio, medio y fin). La peripecia (inversion de las cosas en sentido
contrario) se da en el momento en que Orestes refresca la memoria de Ifigenia y le pide que lo
siga, pero ella al contrario de lo que se espera decide quedarse. La anagndrisis es primeramente

de exterioridad pues Ifigenia, reconoce el lunar de su hermano y lo que asevera el nuevo

32 (f. James Robb, El Estilo... op. cit.
33 Alfonso Rangel, Las ideas...op. Cit., p. 33
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conocimiento es la declaracion por parte de Orestes. La hybris se da cuando decide continuar
viviendo dentro del templo ejerciendo el papel de sacerdotisa; con este acto realiza una especie de
sacrificio para eximir su progenie.

El punto que no coincide con la poética es la cualidad de los caracteres ya que Aristoteles

no considera la personalidad de la mujer adecuada para desempefiar al héroe. Lo anterior no
demerita la obra alfonsina debido a que la equidad es uno de los propositos que buscod Reyes.
Escuetamente se han dado los puntos que, para el presente estudio, son mas relevantes y
fundamentan la base dramatica de Ifigenia cruel; existe una tesis que ahonda en el andlisis
dramatico de esta obra.>*

La obra en cuestion estd inspirada en Ifigenia en Tdauride, Ifigenia cruel se encuentra
dividida en cinco tiempos. Los dos primeros dan a conocer la situacion de Ifigenia, ella lamenta
desconocer su pasado y quisiera saber por qué se encuentra en el templo de la Diosa, el coro
escucha y proporciona informacion. En el tercer tiempo aparece Orestes y Pilades, aqui se da la
anagnorisis. El cuarto da a conocer su pasado. El tltimo es en donde se presenta la peripecia;
Orestes cuenta la impactante historia de su casta, Ifigenia recuerda y decide permanecer en

Téuride a pesar de las demandas de Orestes.

Conclusioén del capitulo I Alfonso Reyes

El apartado referente al positivismo sirve para conocer el ambiente social e intelectual con el que
México llegd a un apogeo econdmico ficticio, pues no toda la poblacion gozaba de los mismos
privilegios. Todavia gran parte de la sociedad continia marginada.

Los escritos del Ateneo de la Juventud y la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Nacional Autonoma de México son legados de esta brillante generacion.

Alfonso Reyes junto con el Ateneo de la Juventud permitié retomar el camino de la
espiritualidad. Supieron que una educacion equilibrada era necesaria para mejorar el pais.

Desearon cultivar a la sociedad y lo lograron por breve tiempo.

34 Alberto Castillo Pérez Andalisis dramatico de Ifigenia cruel, Inédita, Tesis presentada para obtener el grado en
Lic. En Letras Hispanicas, UNAM, 2003, 104 pp.
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La obra de Alfonso Reyes es un legado sumamente amplio dirigido a todo publico.
Representd dignamente al pais como diplomatico y como hombre de letras. Predico con el
ejemplo, mostrd la manera tan efectiva del arte para sublimar los sentimientos como el pesar, la
saudade” 'y si en algiin momento sintié rencor o enojo lo transformé en letra, la manera mas sana

de aliviar el alma. Propuso mejorar la situacion del individuo integrando dentro en sus escritos el

concepto de aretai.

*  En portugués, es el sentimiento que abarca la melancolia y tristeza.
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CAPITULO II IDEAL HUMANISTA

El saber es el alimento del alma.
Socrates

2.1 Etica Aristotélica.

En este Capitulo se veran algunos tratados de la FEtica Aristotélica y parte de la teoria
psicoanalitica de Karen Horney.

La finalidad de exponer dos vertientes del pensaniento que daran equilibrio, vigencia y
actualidad al ideal humanista presente en Ifigenia cruel de Alfonso Reyes.

Aristoteles nacio en el afio 384 a J.C. En Estagira, fue discipulo de Platon e instructor de
Alejandro Magno, fue autor de diversos estudios. Muri6 en Eubea en el 322 a J.C.

Para este apartado consulté la Etica Eudemia y la Etica Nicomaquea excluyendo La Gran
Moral. Los especialistas afirman que los titulos de la Etica Eudemia y la Etica Nicomaquea si
fueron escritos por Aristoteles.

Aunque se sabe que dichos textos no fueron escritos para ser editados, se trata del
compendio de notas y correcciones que hacia, el Estagirita, para sus cursos.

La Etica Eudemia consta de cuatro libros y la Etica Nicomaquea consta de diez libros. El
tema de ambos compendios es el buen vivir, ambos buscan la felicidad porque el ser humano esta
aqui para ser feliz. La manera de lograr la felicidad es alcanzando:

las aretai o virtudes que la polis griega asocia casi siempre con esta palabra, la

valentia, la ponderacion, la justicia, la piedad, son excelencia del alma en el

mismo sentido que la salud, la fuerza y la belleza son virtudes del cuerpo, es decir,

son las fuerzas peculiares de las partes respectivas en la forma mas alta de cultura

de que el hombre es capaz y a la que esta destinado por su naturaleza. La virtud

fisica y espiritual no son, por su esencia cosmica, sino la simetria de las partes'.

A través de este texto se persive que el equilibrio del individuo es lo importante. Habra
que tener presente que la palabra virtud tiene diferentes acepciones. En la Etica Eudemia se
encuentra la siguiente definicion: es la mejor disposicion, estado o capacidad de todo cuanto tiene

un uso o funcion? la virtud no se compone de pasiones sino del habito.

1 Werner Jaeger, Paideia: los ideales de la cultura griega, México, FCE, 1974, p. 421.
2 Aristoteles, Etica Eudemia, int. trad. Carlos Megino Rodriguez, Madrid, Alianza, 2002, p. 62 (Clasicos Grecia y
Roma).
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El compendio de ética hecho por Aristoteles, el Estagirita, se dirige al hombre libre. En la
antigua Grecia las mujeres y los esclavos eran considerados personas de segunda clase, los nifios
y los locos tenian un lugar distinto; a los nifios les faltaba madurez y de los segundos se sabe que
son enfermos.

La Etica fue escrita para el sexo masculino; sin embargo, se encuentran recomendaciones
aplicables a todo ser humano.

Dejando de lado que los estudios del Estagirita hayan sido hechos para los varones,
quisiera manejar las ensenanzas de este filosofo sin importar el sexo o jerarquia original puesto
que el contenido de su modelo se puede aplicar a cualquier individuo ya que busca el bien propio
y en consecuencia el bien colectivo.

José Flores Renteria opina, en términos generales, que la ética de Aristdteles puede
llamarse ética ciudadana porque no se funda en ningin modelo religioso sino en la razén, ayuda a
la polis a tener ciudadanos y dirigentes prudentes.’

El proposito de la Etica aristotélica es orientar al ser humano hacia su formacién la cual
debera ser integra para alcanzar una vida dichosa. El individuo llegara a la vida dichosa cuando
encuentre el equilibrio entre sus actos y que sea capaz de hacerse responsable de si mismo; de
esta manera la felicidad se hara presente. La finalidad del ser humano es la felicidad.

Aristételes observo que el ser humano se conduce segun sus placeres y dolores; los actos
que realiza el individuo los hara segln el placer o gozo que le genera. Si bien el ser humano debe
vivir placenteramente hay que delimitar hasta qué punto debe obedecer lo gustoso o qué
parametro debe usar.

Tres bienes conducen a la felicidad: sensatez (fronesis) es la prudencia; virtud (areté) y
placer (hedoné)* el descanso y/o placer que lleva al conocimiento; para saber en qué consisten

dichos bienes y poder llevarlos a cabo, a continuacion se hablara de ellos.

3 v Joel Flores Renteria, “Aristoteles y la construccion de una ética ciudadana” en. Casa del Tiempo Revista de la
UAM Vol 11 Epoca I1I ntiim. 17, junio 2000. P. 16.

4 v laIntroduccion de Francisco Romero. en, Aristoteles obras filosoficas, Aristoteles, 17a ed, México, Cumbres,
1982. (Los Clasicos).
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2.1.1 Virtud

Habia comentado que la virtud es la mejor calidad de todo aquello que tiene un uso o funcion, la
virtud es consecuencia de la experiencia y el tiempo.

Aristoételes dice que no se nace con las virtudes ya que éstas se aprenden y por medio de la
costumbre se perfeccionan. Ejerciendo y practicando lo adquirido se crea el habito que es la
disposicion para conducirnos con respecto a las pasiones.

Las elecciones y no las pasiones son las que nos hacen virtuosos o viciosos.

El caracter se desarrolla a partir del habito debido a que éste se define a través de los actos
que lo constituyen.

Dos son las partes del alma y las virtudes se dividen en funcion de éstas; una pertenece a
la racional cuya funcion es la verdad o proposito del origen y como son las cosas; de la parte
irracional es la del deseo. Lo anterior muestra que las virtudes son éticas (morales o practicas) y
dianoéticas (intelectuales o tedricas).” La eticidad es la que tiene al saber y ayudara al buen
desenvolvimiento del individuo. La virtud moral se dirige conforme al placer o al dolor, se
encontrard entre penitencia — castigo. La virtud intelectual es conforme a la razén, en cuanto que
la posee actuard de manera adecuada, pues la razén es evaluadora y correcta.

La virtud humana no es la del cuerpo sino la del alma.

La felicidad serd la adecuada actividad del alma que se guiaréd con sabiduria, comprension,
prudencia (virtud dianoética), liberalidad y templanza (virtud moral).

El bien humano es la actividad del alma segin su perfeccion “por tanto, la virtud es la
clase de disposicion que resulta de los mejores movimientos del alma; de la que parte la
realizacion de las mejores funciones y emociones del alma [...]

La actividad de la virtud debe ser perfecta: accion, funcidon y uso; el alma también tiene
una funcion y una actividad que va relacionada con la virtud, ambas tienen como deber el hacer
una vida buena y ésta serd la felicidad, que es el bien perfecto. El bien final o bien perfecto es el

que se busca por ¢l y no por otra cosa; es la finalidad.

5 v laIntroduccion de Carlos Megino en Etica Eudemiia op. cit.
6  Aristoteles, Etica Eudemia op. cit., p. 67.
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La funcion de cada cosa es su fin [...] el fin es lo mejor y lo ultimo [...] la

<<funcidn >> (ergbdn), por tanto, puede ser o el fin en vista del cual se actiia y por

consiguiente, distinto del <<uso>> (chrésis), es decir, de la accion que conduce a

tal fin; o bien la accion misma propia de las cosas que no tienen otro fin que su

propia accion.’

El individuo es el que debe alcanzar su felicidad, segin las acciones que realice seran los
actos y las consecuencias.

El ser humano suele obedecer a sus emociones o afectos que vienen siendo los
sentimientos; son parte vital del individuo o se puede ser inducido a ellos, se encuentran ligados
directamente a la sensacién de placer o dolor.

A diferencia de los afectos, estan las “capacidades” o estados de animo. Algunas personas
reaccionaran directamente a sus afectos y tendran como paronimia sus nombres: la ira — iracundo,
amor — amoroso, etc. Los sentimientos causan gozo o sufrimiento. Se dice que el hombre que se
guia Unicamente por éstos cae en el plano animal; es el lado carnal en donde satisface sus
necesidades basicas. La razon es a la que debe seguir por ser la reguladora de lo placentero o
doloroso.*

Lo que distingue al ser humano de los animales es su capacidad de razonar, si se deja
llevar tnicamente por el placer y/o el dolor puede volverse irreflexivo. Si el individuo no delibera
su conducta, ¢l se podria convertir en un elemento negativo para su comunidad al poder cometer
actos que alteren el orden.

El ser humano es causa y consecuencia de lo que realice o evite hacer, recibe su

aprobacion o recriminacion, las acciones y virtudes son actos voluntarios del hombre.

Asi pues, hay que considerar de qué acciones es el hombre mismo causa y
principio. Ciertamente todos convenimos en que de todas aquellas voluntarias y
de su eleccion €l es la causa, mientras que de las involuntarias no lo es, y todas las
que ha elegido estd claro que son voluntarias, por lo que también lo esta que la
virtud y el vicio habran de ser propios de las [acciones] voluntarias’

El que obra voluntariamente lo hace por placer, el que actiia involuntariamente siente

dolor. Un ejemplo de un acto involuntario que causa desagrado es el de Ifigenia, quien mata y

7 Aristoteles, Etica Eudemia, op. cit., p.63.
8  Idem., p.69.
9  Idem, p.78.
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destaza a las victimas estando poseida por la Diosa, cuando termina el trance, Ifigenia, se
conmociona de lo que ha hecho.
Se debe tomar en cuenta que en ocasiones se actua de manera inadecuada por ignorancia;

la Etica aristotélica menciona que:

Lo que [se hace] por ignorancia de qué con qué y sobre quién es involuntario; lo

opuesto, entonces, es voluntario. Por tanto, todo lo que uno hace sin ignorancia y

por si mismo, dependiendo de ¢l no hacerlo, es por necesidad voluntario, y lo

voluntario es eso; mientras que todo lo que uno [hace] con ignorancia y por

ignorarlo, [lo hace] involuntariamente."

Es decir, si alguien por equivocacion agrega bicarbonato en lugar de azucar glass a su
postre estara actuando por ignorancia y sera un acto involuntario; otro ejemplo se ve con Ifigenia,
quien feliz por su supuesta boda va ilusionada hacia el sacrificio.

Es necesario hacer notar que los actos hechos por ignorancia son excusables, pero los
actos en estado de ignorancia son inexcusables pues no es lo mismo ser a estarlo. Un ejemplo de
lo anterior son las personas que no se encuentran en sus cinco sentidos por ejemplo: los
alcoholicos que por su estado originen una desgracia o cuando guiados por una pasion, la ira u
otra, actiian ignorantemente''. La ignorancia es desconocer, tener el saber y hacer uso de éste es el
conocimiento.

Se actia de manera voluntaria o involuntaria; en momentos se realizan acciones bajo
presion de terceros, en este caso es claro que se actua de manera involuntaria. Por ejemplo: un
soldado mata a un civil, este acto es condenable, pero si fue obligado por su superior ;Se califica
al soldado por su accion?

Ifigenia actua involuntariamente cuando Artemisa se posesiona de su cuerpo.

Mas alla de lo voluntario se encuentra la “eleccion” que es mas elaborada, se encuentra
lejos del dolor, del placer y de lo imposible. La eleccion mira sobre el medio. La eleccion es
tangible

Contrario a la eleccion se tiene a la concupiscencia que responde a lo placentero y a lo
doloroso. El deseo puede elegir cosas irreales, mira al fin de la accion.. Lo voluntario mira al

deseo y a cosas imaginables.

10 Aristoteles, Etica Eudemia, op. cit. p. 87.
11 Cf. Aristoteles, Aristoteles op. cit., p. 226.
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El ser humano es principio de sus actos, la deliberacion recae en cosas que puede hacer y
los actos que puede realizar; los actos se hacen para alcanzar otras metas.

Lo que es deliberable es el medio y no el fin.

El objeto de finalidad y la eleccion son lo mismo.

Lo voluntario busca el bien que dependera del punto de vista del actuante. El objetivo de
la voluntad es el fin. La deliberacion y la eleccion son el como; el medio por lo tanto es
voluntario.

(Qué actos merecen ser reconocidos: los voluntarios o involuntarios? La respuesta que
daria Aristoteles es: los actos que se realicen por decision propia. Lo anterior es una respuesta
muy acertada, porque se califica al individuo por las acciones que realiza y en algin momento
puede hacerlas bajo presion y por lo tanto su decision queda relegada.

Se elogian los actos hechos por voluntad ya que son los que verdaderamente se deciden
hacer, si son involuntarios no se elogian ni recriminan, pero “como no es facil ver la cualidad de
la eleccion, por eso nos vemos obligados a juzgar la cualidad de alguien a partir de sus obras™"*

Los actos y habitos son voluntarios, la diferencia entre ellos es que el acto es breve. Tiene
un principio y un término. El habito es prolongado y segiin como vaya fluyendo sera su resultado.

La virtud moral es un electivo, la eleccion un apetito deliberado. El acto moral es un fin en
si mismo, pues una buena accion es un fin.

Para que el pensamiento sea productivo debe encaminarse a un fin."

Quien ejerce tiene cosas bellas (cualidades) y realiza las acciones que debe, hace lo
natural que es bueno, el resultado es lo bello. Ejercer lo justo y elegir lo correcto tiene como
resultado lo bello; la persona que se guie asi sabra qué camino tomar.

La funcién de la vida es realizar las acciones correspondendientes debido a que éstas le
dan un carécter a la vida.

El humano feliz no caerd en la desgracia porque no cometera actos odiosos, si los
cometiera se convertiria en un hombre infeliz.

Los que luchan son coronados pues son los que conquistan con derecho las cosas bellas y

buenas de la vida.

12 Aristételes, Etica Eudemia, op. cit., p. 97.
13 ¥ , Aristoteles op. cit. pp. 167-169.
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2.1.2 Virtudes

Para llegar a la virtud es importante actuar de manera correcta.la andreia es una virtud que
corresponde al quilibrio entre la cobardia y el valor. Se debe evitar caer en el exceso o en la falta.

Aristoteles nombra al equilibrio que debe imperar en el ser humao como “justo medio”,
“punto medio” o “estado medio”; los tres sindbnimos se pueden encontrar en este trabajo.

Con relacion a la virtud, Francisco Romero, dice lo siguiente: “Toda virtud viene a ser, por
tanto, un sensato equilibrio entre dos errores, el de lo demasiado y el de lo muy poco”* Para
encontrar el justo medio, en ocasiones, es necesario aproximarse al defecto y al exceso ya que de
esta manera se conocen ambas caras de la moneda. El medio no acompafia a los extremos pues
estos le son opuestos.

Para Aristoteles:

Hay cinco formas de hombria, denominadas segiin su semejanza pues soportan las

mismas cosas pero no por las mismas razones. La civica por el respeto. La

segunda militar por la experiencia y el conocimiento de los recursos frente a las

cosas temibles. La tercera es causada por inexperiencia o ignorancia. Otra es

debida a la esperanza [por efecto del alcohol] y la restante, por una pasion

o . 1

irracional, un deseo amoroso o impulso."

La razén impide que el individuo soporte las cosas muy penosas a menos que sean
necesarias, s por eso que la persona que obedece a su razon se dirige adecuadamente.

Se ha dicho que el individuo se desenvuelve en la esfera del placer y el dolor, guiado por
la razon deliberard y elegira actuar de cierta manera.

A continuacidn se enumeraran los estados medios que con su continuo uso vendran a ser
habitos y de esta manera seran virtudes. La moderacién es el justo medio con relacion a los
placeres, es dictado por la razén. La liberalidad es el justo medio entre la prodigalidad y la
avaricia. La magnanimidad es la mejor disposicion respecto a la eleccion y al uso del honor; sabe
dar a los dioses lo que les corresponde y se queda con lo justo. EI magnifico es el que regula sus

gastos. El respeto es el estado medio entre la desvergiienza y la timidez. La hostilidad es el

defecto, la adulacion el exceso y la amabilidad el punto medio. La dignidad se encuentra entre los

14 Aristoteles, Aristoteles op. cit., p. XX VII.
15 , Etica Eudemia, op. cit., p.110
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extremos de arrogancia y servilismo. No tiene nombre el justo medio de la fanfarroneria ni del
malhumorado. El humano de tacto o discreto es el que sabe reir y contar chistes con buen gusto.
Desenfrenado es aquel que con muchos o pocos deseos busca tinicamente los excesos del placer y
evita las minimas penas. El intemperante no se mide, simplemente se arroja. Los goces del cuerpo
determinaran si se es temperante, que se mide, o desenfrenado que no delibera y por lo tanto no
puede cambiar de eleccion. El continente puede dominar su inclinacion hacia el placer al
contrario del incontinente. Esto viene a demostrar que se debe actuar segun corresponde. Se debe
aspirar a ser mas, hay que buscar la grandeza segun nuestras aptitudes, hay que ser honestos con
nosotros mismos, no luchar por imposibles.”En el alma hay una parte, la vegetativa, que de
ninguna manera participa en la razén, que le es totalmente extraiia, otra, la sensible o apetitiva,
que participa en la razon parcialmente, en cuanto es capaz de escucharla™'

Tres cosas dirigen la accion: sensacion, entendimiento y la tendencia o apetito.

Cinco son las virtudes por las cuales, afirmando o negando, el alma alcanza la verdad:
arte, ciencia, prudencia, sabiduria e intuicion. La prudencia y sabiduria llevan al individuo por un
buen camino. Es necesario que exista la prudencia puesto que es el adecuado razonamiento y con

esto las demas virtudes vienen solas.

Las tres formas de conducta a evitarse son: el vicio, la incontinencia y la bestialidad o

brutalidad.
2.1.3 Felicidad

La felicidad es un don venerable y divino por ser el mas excelente de los bienes humanos, s6lo
los seres que posean algo de divinidad (eudaimon)" pueden ser felices. El humano es un ser
superior y por eso puede ser feliz. La felicidad es una actitud del alma, es realizar acciones bellas
y buenas que son elegibles por ellas mismas. La felicidad es un fin; a excepcion de esto todo lo
elegimos en vista de otra cosa. El bien es lo mejor,

[...] respecto de la sustancia, es la inteligencia y dios; respecto de la cualidad, es

lo justo; respecto de la cantidad, es la moderacion; respecto del tiempo es la
., - o ~ 18
ocasion propicia; respecto del movimiento es el ensefiar y el aprender.

16  Aristotele, Aristoteles op. cit., p.120
17 8, Etica Eudemia op. cit., p. 55.
18 , Idem, p. 57
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Si los actos son bondadosos y se desarrolla la vida conforme dicta la inteligencia, que es
la virtud mas grande del ser humano, el resultado serd la felicidad. Los actos de virtud son los
mas valiosos y duraderos porque en ellos pasan su vida los dichosos.

Se dice que el Uinico verdaderamente feliz es el muerto al dejar de sufrir penas; al concluir
su vida ha conocido y no habrd mas. La persona feliz es la que vive como se debe y muere.
Aristoteles dice que los infortunios de los deudos aquejan al fallecido al no permitir su total
felicidad.

Lo mejor para cada ser es lo natural, que cada quien obedezca a su propia naturaleza para
que le sea mejor y deleitoso. La naturaleza es dadora de la fortuna que se divide en: 1) Divina, el
afortunado parece tener éxito gracias a la divinidad; 2) El que medra segiin su impulso y el que
activa contra su impulso.

La felicidad es la actividad conforme a la virtud que ha de ser conforme a la mas altay a
la mejor (virtud) del individuo (inteligencia, poder de mando, ....).

El individuo vive para ser feliz, para ejercer y disfrutar sus derechos y las cualidades que
tiene como individuo (justicia y salud).

El descanso es necesario porque el ser humano no puede estar trabajando todo el tiempo.
La diversion es también un descanso. El descanso no es un fin, se recurre a ¢l para continuar las
labores, es necesario para realizar efectivamente las actividades.

El placer es actividad y la actividad es vida. El placer es total y completo, es movimiento
y proceso, pero se puede decir que no tiene velocidad.

El dolor es privacion que pide la naturaleza y el placer es la saciedad. Lo correcto es una
vida sin dolor, pero quien s6lo busca comodidad resulta imperante. El imperante puede percatarse
de que est4 mal, el desenfrenado no.

Algunas personas caeran en defecto por no estar sanos (enfermos mentales). Ellos
quedaran disculpados al estar fuera de su eleccion tal comportamiento.

El goce externo que es bien visto es el honor, no es algo de vida o muerte, pero da
satisfaccion.

La vida contemplativa es la que se ama por si misma ya que no aporta otra cosa, solo la
pura contemplacion. Contemplar es aprender. Conocer es parte de un buen vivir, pues si se vive

estancado en un placer se puede considerar a la persona como un vegetal o como un animal al
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carecer de calidad humana. Si inicamente nos dedicaramos a comer o a dormir ;Qu¢ finalidad
tendria la vida? Hay que saborear cada instante.
La felicidad parece consistir en el reposo del individuo templado que desarrolla su

inteligencia y espiritualidad.

Resulta manifiesto, pues que [vivir] es percibir y conocer, de modo que vivir es
percibir y conocer en comun. Y percibir se a si mismo y conocer se a si mismo es
lo mas deseable para cada uno, y por eso el deseo de vivir es innato en todos, pues
se debe considerar el vivir como una especie de conocimiento'’

La justicia forma parte de la felicidad dado que en ella se encierra la virtud. “Desde cierto
punto de vista, la justicia es la virtud perfecta y por excelencia”® A continuacion se define lo
justo: “lo que se divide proporcionalmente entre dos extrafos™'

Injusticia se relaciona con los vicios, a lo desigual, a lo ilegal.

La justicia es lo legal y lo igual, un acto electivo, un apetito deliberado. La justicia es el
ejercicio de la virtud perfecta, quien la posee la practica en ¢l y en los demds por lo tanto, la
justicia parece ser la unica virtud que es un bien ajeno porque es para otro.

El mejor individuo es el que emplea la virtud en beneficio de otro.

La justicia deja de ser virtud porque el beneficio lo recibe otro. Siendo el habito algo
personal y por medio de ¢l se llega a la virtud, la justicia no es un habito.

La virtud y la justicia son lo mismo en su existir, pero no en su esencia logica.

En [Ifigenia cruel quienes practican la justicia son Pilades y Orestes al tratarse
equitativamente. Entre Ifigenia y los ciudadanos de Tauride no se de la justicia al convivir de
manera desigual.

Un elemento importante para alcanzar la felicidad es el amor.

Amarse a uno mismo permite amar a los demas. El amar es actuar, el que crea obras es mas
afecto a amar y a ejercer.

Cuando se tiene amor y se tienen pertenencias propias se busca la amistad con la finalidad

de compaiiia, sin interés o necesidad de nada, se quiere la amistad per se. Cuando se tiene una

19 Aristoteles, Etica Eudemia op. cit. p. 160
20 , Aristoteles op. cit., p. XVIIL.
21 , Etica Nicomaquea, version prol. y not. Antonio Gomez Robledo, 1a ed., México, UNAM, 1957, p. 121.
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amistad hay reciprocidad, se aprecia al otro a fin o igual que a uno mismo puesto que es como un
espejo. La amistad verdadera se da entre semejantes. El que desea una amistad por beneficio esta
a gusto con su amigo, pero no existe amor sincero. El deseo no es una amistad verdadera. Si la
amistad se tiene por un fin o beneficio se perdera cuando ya no se necesite; basicamente el interés
que se persigue en una amistad es el afecto.
La amistad entre hermanos es pura y leal, son semejantes en todos los sentidos, es la amistad que
no se rompe por que son hijos de los mismos padres y tienen la misma educacion. Entre parientes
la amistad es proporcional.

Entre Orestes e Ifigenia la amistad es casi nula a pesar de ser hermanos. La falta de amistad
entre ellos se debe a que desde pequetios los separaron, Orestes buisca a su hermana por interés y
no por afecto.

La amistad tiene tres cualidades: la virtud, lo util y lo placentero que a su vez se divide en
superioridad e igualdad.*

La amistad entre Orestes y Pilades corresponde a lo mencionado por el Estagirita; la
amistad entre ellos es afectiosa, util, placentera y existen acuerdos.

Aristételes encontrd opiniones encontradas con respecto a la amistad. Algunos opinaban
que era conveniente la amistad entre opuestos porque los iguales lucharian por lo mismo; los
otros, con los que coincide el Estagirita, opinaron que la amistad con gente similar es justa y
benéfica.

Se es amigo de uno mismo porque en nuestro interior poseemos la capacidad de amarnos
y amar a nuestros semejantes. Se es amigo para compartir, la igualdad nos aproxima a lo justo.

La amistad se ve supeditada, hasta cierto punto, por los beneficios o la utilidad que se
obtenga del otro; por eso se dividen las labores entre hombres y mujeres; unos al hogar y otros a
cuestiones politicas segun sean mas aptos. “Por estas razones, tanto la utilidad como el placer se
encuentran, a lo que puede verse, en esta amistad.””

Es claro que lo anterior se refiere a la convivencia entre el sexo masculino y el femenino:
el matrimonio. Los hijos mantienen unidos a los esposos porque son un bien comun. Aristoteles

hace notar la importancia de la progenie “porque el hombre que es muy feo o mal nacido o

22 Cf. Aristoteles, Etica Eudemia op. cit., p. 138.
23 Ver la Introducciéon de Antonio Gémez Robledo, en Aristoteles, op. cit.
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solitario y sin hijos es muy probable que no sea feliz, y quizé lo seria alin menos quien tuviera
mala descendencia o malos amigos."*

Con Aristoteles se ve la importancia de la razon, era una Etica dirigida a los hombres
libres. A continuacion, se vera un enfoque acerca de la Psicologia femenina de la Doctora Karen

Horney.

2.2 Psicologia femenina de Karen Horney

Debido a que las aportaciones hechas por la Dra. Karen Horney en el campo del psicoandlisis
femenino fueron tan innovadoras y siguen adecuandose a nuestra sociedad, me parece de capital
importancia tomar como referencia algunos de sus escritos para analizar la obra Ifigenia cruel.

Karen Horney nacié en Hamburgo en 1885. Recibio su titulo de doctora en la Universidad
de Berlin también estudi6 Psiquiatria y Psicoanalisis. Se dedico a investigar, sobre todo, la psique
femenina. Sus investigaciones buscaban resolver diversas interrogantes que quedaron pendientes
de solucion por la teoria psicoanalitica original ortodoxa, la cual no alcanz6 a precisar con
claridad aspectos sobre la sexualidad femenina, en consecuencia no habia un modelo
psicoanalitico que ayudara a comprender y a resolver los trastornos femeninos. Karen Horney
muri6 en Nueva York en 1952 escribié numerosos articulos y libros.

En este trabajo me basaré en el libro Psicologia femenina, 1a reimpresion, México,editado
por Alianza Editorial, 1989, que contiene 15 estudios de la doctora Karen Horney, seleccionados
por Harold Kelman. De ello consideré cuatro apartados que abarcan los 15 articulos:

1) La figura del padre y la madre
2) Relacion hombre y mujer
3) Maternidad

4) Problemas de identidad femenina.

24 Aristoteles, Aristoteles op. cit., p. 172.
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2.2.1 Figura del padre y la madre.

Karen Horney considerd que pesan mas las circunstancias sociales y las experiencias prematuras
del infante que la relacion que haya tenido con sus padres. Sin embargo, en diversos articulos por
ejemplo “La femineidad inhibida™®, la doctora Horney anoté el peso de la relacion que se da
entre padres e hijos.

Con base en los estudios de Karen Horney como “Sobre la génesis del complejo de
castracion,” “La huida de la femineidad™’, se puede apreciar que la figura del padre tiene gran
valor en la formacion de la nifa.

En algunos casos la nifia se identifica con su progenitor. “Este proceso de identificacion

227 asi lo

con el padre creo que es una de las raices del complejo de castracion de la mujer.
escribiéo Karen Horney y sugiere que ocasiona la feminidad reprimida, constituye casi un bloqueo
en el desarrollo de la identidad femenina. Karen Horney supuso que si la actitud amorosa de la
nifia hacia su padre es intensa y temprana se corre el riesgo de que cuando sea mujer se refugie en
una masculinidad fingida. “Vemos entonces que las nifias y mujeres cuyo deseo de ser hombres es
a menudo tan llamativamente evidente han pasado al principio de su vida por una fase de fijacion
extraordinariamente fuerte en el padre."*®

Al impedir su pleno desarrollo como mujer, podra vivir con culpa y ansiedad.

“Lo siguiente es tipico: una nifia puede tener motivos para repudiar el mundo femenino
desde muy pronto, ya sea porque su madre la haya intimidado o porque haya experimentado una
disilucion profunda de parte de su padre [...]"*

En Ifigenia cruel, se menciona que la heroina sufre enganos y decepciones por parte de
sus padres, la actitud de Ifigenia parece corresponder a “la femineidad reprimida”. En la obra
también se dice que Ifigenia amaba, sobre todo, a su padre.

Karen Horney encontré una significativa relacion entre la frigidez de la mujer y sus

problemas no resueltos en la infancia “[...]la frigidez es una inhibicion del funcionamiento sexual

25 Karen Horney, “La femineidad inhibida” en, Psicologia femenina, México, Alianza Edotorial Mexicana, 1989
pp. 77-92

26 op. cit., pp. 37-76

27 op. cit., p. 50

28 op.cit, p.44

29 op. cit, p. 206
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femenino.”’ Esta se manifiesta como un bloqueo de la mujer para entregarse plenamente a un
hombre. Este rechazo al varon surge a causa de las frustraciones de una nifia que se sintid
traicionada y/o desplazada por el padre.

En la obra dramadtica se dice que Agamemndn engaiié a Ifigenia diciéndole que iba a
contraer nupcias con Aquiles. El coro revela que Ifigenia no desea entregarse a ningiin hombre

Con relacion al desarrollo del nifio la Dra. Horney comentd que “En el vardén encontramos
frecuentemente los siguientes efectos residuales de su relacion temprana con su madre: en primer
lugar, la relacion de huida ante la mujer prohibidora.”' “Una segunda caracteristica que delata
una relacion irresuelta de dependencia hacia la madre es la idea de la santidad de la mujer [...]"**
tanto para los nifios y las nifas es de importancia la relacion que se tenga con los padres.

Horney distingui6 que en todas las personas se presentan tres tendencias:

1) Hacia la gente: “Muestra una marcada necesidad de afecto y de aprobacion, y una
especial necesidad de tener alguien cerca” tiende a exagerar su cordialidad, y el interés
que tiene en comin con los seres que estan a su alrededor.” Se esmera y excede en
atenciones para otros y siempre €s sumiso;

2) Contra la gente: Estas personas consideran que la ley del mas fuerte es la regla de
convivencia. Son egoistas y evitan mostrar sus sentimientos y temores, necesitan
destacarse, tener €xito, prestigio o reconocimiento en alguna forma” fuerte necesidad de
explotar a los demas, de burlarlos, de servirse de ellos [...]”3 4;

3) Lejos de la gente, Su comportamiento es casi siempre apatico, “pueden trabajar y
funcionar como seres vivos, pero no hay vida en ellos. Sin embargo hay otros que tienen
una rica vida emocional. Quizas el mejor modo de describirlos es decir que tienen la
misma actitud de espectador hacia si mismos y hacia la vida en general.”’

Estas tendencias no son neuroéticas, son formas de adaptacion; (Hacia la gente) cuando en

una situacién de ansiedad una criatura reacciona sometiéndose a sus padres, asumiendo una

actitud complaciente y servil para aminorar su tension; es probable que cuando surja prefiera

30 Karen Horney, Psicologia op. cit, p. 79

31 , op. cit., p.144

32 , Psic..op. Cit., p. 145

33 , Nuestros conflictos interiores, Argentina, Editorial Psique, 1976, p.38
34 Idem, p. 50

35 Karen Horney, Nuestros conflictos interiores op. cit., p. 58
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acceder a todo antes que enfrentar la ansiedad o angustia. (Con la gente) Si por el contrario,
intenta vencer la ansiedad derivada de situaciones estresoras manifestando enojo, agresividad y
hasta violencia para lograr que se haga lo que ¢l quiere y asi modificar su ansiedad. (Contra la
gente) Si se aleja de la gente es probable que de pequena prefifiera aislarse que afrontar la
ansiedad

“[...] las tendencias neuroticas del desapego, como todas las tendencias neuroticas, dan al
individuo una sensacion de seguridad, mientras funcionan, y que, a la inversa, se despierta la
angustia cuando dejan de funcionar”.*®

El personaje de Ifigenia parece encajar dentro de la tendencia neurotica hacia la gente ya
que es sumisa con sus padres y con la Diosa. Sin embargo, Ifigenia parece actuar lejos de la gente
porque es como espectadora de su propia vida.

La necesidad neurdtica de amor es una forma de conducta que se manifiesta como una
necesidad compulsiva de amor, una demanda excesiva de atencion sin que el sujeto demandante
aporte un poco de amor o atencion como lo exige a los otros.

Horney encontrd que algunos pacientes que padecian este trastorno no habian tenido el
suficiente amor y cuidado de la madre.

Los neur6ticos por amor se sienten acomplejados, creen que nadie los ama sinceramente,
si alguien se muestra amable ellos piensan que es por lastima o porque algo quieren.

Otro tipo de neurdtico tomard como manifestacion de amor cualquier gesto inclusive los
gestos de antipatia. Como estas personas quiza sufrieron una decepcion amorosa o traiciones de
confianza en su familia o amistades creen que el amor no existe. Los neurdticos que buscan el
amor mantendrdn siempre un margen emocional, se podran entregar totalmente en lo sexual
siempre y cuando sus sentimientos estén alejados de la pareja sexual. Tienen miedo a la vida.
Pueden llegar a tener relaciones sexuales con cualquier persona, al creer que compartiendo la
sexualidad aseguran la atencion del otro. Dificilmente podra mantenerse en abstinencia sexual.

El narcisismo suele ser frecuente en cierto tipo de neurético de amor. Necesitan del amor
porque ellos no se aman verdaderamente, buscan el amor de los otros a manera de proteccion

contra ellos mismos>_.

36 Karen Horney, Nuestros conflictos interiores , p. 70
37 v , Psicologia femenina op. cit., p.297
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Si bien ellos desean la dependencia de los otros, paraddjicamente, huyen de esta debido a
que en alguna etapa fueron dependientes y lo contintan siendo al buscar la aprobacion de los
demas. Ifigenia manifiesta esta conducta cuando pide la atencion del coro y sin embargo ella hace

caso omiso de sus consejos.

2.2.2  Relacion entre hombre y mujer.

La secreta desconfianza entre hombre y mujer que en una u otra forma
encontramos con tanta frecuencia no suele brotar de malas experiencias de nuestra
edad adulta. Aunque preferimos creer que se deriva de esos incidentes, lo cierto es
que tienen su origen en la primera infancia®

Karen Horney se pregunt6 por qué algunos matrimonios duraban poco o existian
conflictos y la pareja no era feliz. Supuso que era debido a la relacion que cada infante tuvo con
su madre o con su padre y que de alli surgi6 una desconfianza entre los sexos. La hostilidad al
otro género se presenta por la falta de confianza y el miedo de entregarse.

Durante la infancia se tuvo la experiencia de la decepcidon y la dependencia, el adulto
quiere rehuir de esa vivencia y prefiere alejar al otro evitando que necesiten de €l.

Tanto en hombres como en mujeres se puede encontrar un deseo de proteccion contra la
dependencia para no ser vulnerables, piensan que haciendo dependiente al otro se ganard la
batalla.

El orgullo narcisista se hiere desde la infancia al asimilar que los padres no son exclusivos
del nifio o la nifia; este orgullo es lastimado nuevamente porque la pareja tampoco es exclusiva.

Karen Horney afirma que la fidelidad puede surgir por una culpabilidad sexual que es la
represion genital. La infidelidad se puede rastrear desde la infancia cuando la figura amorosa, sea
materna o paterna, se sustituye por otra.

El hombre y la mujer sienten celos y desconfianza hacia el otro sexo en diferentes
circunstancias y por diferentes motivos. “Lo mismo que la mujer, por el hecho de que sus 6rganos
genitales estan ocultos, es siempre el gran enigma para el hombre, asi también el hombre es para
9939

la mujer objeto de vivos celos por la facil visibilidad de su o6rgano.

En algunas mujeres surge la actitud vengativa hacia el hombre debido a que en una etapa,

38 , op. cit.., p. 143
39 Karen Horney, Psicolo...op. Cit.,p. 41.
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posiblemente cuando deseaba ser como su padre, pudo sentirse defraudada por ¢€l. Este tipo de
mujer querra despojar de privilegios al varén.

Este tipo de mujer no logrard tener relaciones satisfactorias pues teme que el varon
adivine sus verdaderas intenciones o quiera utilizarla. Como desconfia del hombre, esta mujer
reprime sus deseos, no expresa sus necesidades y se crean depresiones y sintomas de frustracion.

Karen Horney consider6 que para ambos sexos la figura de la madre estd ligada a la
imagen de la muerte. Dentro de la obra ifigenia cruel Artemisa representa esta idea.

Aunque es una idea que todavia no estd lo bastante trabajada, es muy probable,

de acuerdo con datos analiticos y etnologicos, que la relacion con la madre esté

mas fuerte y directamente asociada al temor a la muerte que la relacion con el

padre. Hemos aprendido a entender el anhelo de muerte como un anhelo de
reunirse con la madre.*

2.2.3 Maternidad.

En la maternidad se va més alla de engendrar y dar a luz al involucrar emociones tanto positivas
como negativas. La Dra. Horney encontré que dependiendo las culturas y las épocas la
maternidad adquiere diferentes valores; inclusive anoté que los individuos del mismo sexo no la
ven igual.

Karen Horney escribio “Si creo, sin embargo, que la maternidad representa para las

41 . T
" Por tal motivo, analizd diferentes

mujeres un problema mas vital de lo que Freud supone.
casos y destac los aspectos que encontré mas interesantes y/o frecuentes.

Investigo acerca de las diversas causas del rechazo al embarazo; ya sea que se desee tener
un hijo, pero que se defienda ante el embarazo, por que relacione este acto con algo negativo (la
suplantacién por parte de un hermano (a), enfermedades padecidas por la madre...)*

La “tension premenstrual” es manifestacion de la incertidumbre que siente algin tipo de
mujer ante el embarazo. “Antes bien, sostengo que este momento concreto del ciclo femenino
Uunicamente representa una carga para aquellas mujeres en las que la idea de la maternidad esta

. . . 43
erizada de grandes conflictos internos.”

40  , Psico...op. Cit., p.133

41  , Psico... op. cit., p. 119

42 Karen Horney, Psicologia femenina...op. Cit., pp.44-54
43  op. Cit, p. 119
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Relacionado al varon Karen Horney dijo:

Cuando [...] no se empieza a analizar hombres sino después de una experiencia
bastante larga de analizar mujeres, se recibe una impresion muy sorprendente de
la intensidad de esta envidia del embarazo, el parto y la maternidad, asi como de
los senos y del acto de dar de mamar.*

2.2.4 Problemas de la identidad femenina.

Algunos trastornos de conducta tienen un posible origen en la nifiez y conforme se desarrolla el
individuo, se intensifican o superan los conflictos y las fijaciones no resueltas. Karen Horney
encuentra que la mujer, a diferencia del hombre, es mas afectada durante la pubertad debido a los
cambios biologicos; en esta etapa se despertaran o reafirmaran los problemas no resueltos de la
nifiez.

Cuando se presenta la menarca en la pubertad es por lo que se pueden notar diversos
aspectos de conducta entre las jévenes, Karen Horney enumera cuatro tipos:

1) La que huye de lo erotico y se refugia en actividades solitarias.

2) La coqueta que busca la compaiia y atencion del varon pero rechaza las relaciones

sexuales o se decepciona de ellas

3) La que convive con hombres y mujeres, es extrovertida pero no se compromete

emotivamente.

4) La que busca con afdn amistades femeninas y posiblemente sea lesbiana.

Las cuatro tipos de adolescentes son inseguras y no desarrollan su capacidad de amar, sus
sentimientos hacia hombres y mujeres son confusos, pero si es identificable el desagrado por las
mujeres. El resentimiento por las integrantes de su género se debe, tal vez, a que de pequefias no
tuvieron un buen trato ni el amor de su madre o de otra figura femenina, sienten culpa ante ésta
figura porque le han deseado mal. Tal vez se sintieron desplazadas por un varén. Tienen rencor
hacia el hombre porque en alglin momento se sintieron utilizadas, o sufrieron desengafios.

Karen Horney observo que algunas pacientes, quienes presentaban dichas manifestaciones

de conducta, habian tenido un contacto muy cercano con el padre y/o hermano.

44 op. Cit., p. 85
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Algunas adolescentes tienen conflictos en relacion al tema de la masturbacidn, otras,
manifestaran posibles deseos de masculinidad y otras tantas, denotaran su complejo narcisista al
querer tener muchos novios™.

Ahora se sabe que lo psicologico esta vinculado con lo fisico de alli el concepto de
enfermedades psicosomaticas. Karen Horney encontré en algunas de sus pacientes cierta
vinculacion entre los trastornos de neurosis y los desequilibrios genitales bien sean problemas
con la menstruacion o de frigidez. Los ginecodlogos de su tiempo apelaban la conexion entre
problemas no resueltos con trastornos ginecologicos.

La frigidez puede ser un trastorno mental y por ende no es facil de diagnosticar lo. La
frigidez puede presentarse en mujeres saludables y triunfadoras quienes no han resuelto
satisfactoriamente sus conflictos personales.

“[...] poseemos una capacidad considerable para transformar fuerzas sexuales en otras no
sexuales, tal vez sublimandolas de ese modo satisfactoriamente en formas culturalmente
valiosas.”*

Por lo general las mujeres frigidas reprimen su sexualidad, ocultan su temor o su
desagrado hacia el varon. La acumulacion de /ibido y el no saber orientar o dirigir dicha energia
puede ocasionar la frigidez.

La nifia podria rechazar lo femenino; ya sea por que haya sentido intimidacion por parte
de la madre o por decepcion de una figura masculina o por desafortunados contactos o
experiencias sexuales precoces o quizas al sentirse relegada por algun integrante del sexo
masculino.

En la nifia se puede presentar el deseo de evadirse de sus caracteristicas femeninas para
refugiarse en la imagen de nifio. “Es facil observar aspectos mas o menos claros de esta huida
entre los cuatro y los diez anos. Antes de la pubertad y durante la misma [...].”"

En el complejo de masculinidad® se puede manifestar cierto rechazo al embarazo,
también podria haber rechazo hacia otras caracteristicas femeninas, entonces se podria pensar en

ciertas tendencias homosexuales.

45  Karen Horney, “Cambios de personalidad en las adilescentes” en, Psicologia femenina op. cit pp. 270-286

46 , Psico...op. Cit., p. 79.
47 , Psicologia femenina...op. Cit. p. 148.
48 , Psicologia... op. Cit., p. 39
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Conclusion del capitulo II Ideal humanista

En este capitulo se intentd analizar parcialmente las obras de dos tedricos distintos en géneros,
formacion, época y pensamiento. Las divergencias entre el pensamiento racional de Aristoteles y
la teoria psicoanalista de Karen Horney convergen hacia la equidad del ideal humanista que se
encuentra en Ilfigenia cruel de Alfonso Reyes.

La union de los conocimientos de ambos estudiosos me proporcionan la base para
establecer y estudiar un ideal humanista presente en Ilfigenia cruel.

Lo masculino y lo clasico de la Etica aristotélica junto con lo vigente que me parece atin
es la Psicologia Femenina de Karen Horney dan forma y actualidad al ideal humanista y al texto
dramatico de Alfonso Reyes.

Dentro de la Etica ciudadana® de Aristételes se encuentra un sistema que orienta al
individuo en su busqueda del buen vivir. Fomenta la sana convivencia.

Consider6é que con el equilibrio, el amor, la razon, la eleccion y el habito que podria
convertirse en virtud, el ser humano lograra un desarrollo pleno.

En base a los escritos de Karen Horney, se ve la importancia de la salud social. Expuso
que la comunidad se vuelve neurética al vivir en una sociedad neurotica.

Cambi6 los paradigmas que se tenian sobre la psicologia femenina, desmintid6 que la
mujer sufriera neurosis por la envidia del pene, de que toda mujer es frigida; aportd posibles

causantes de los trastornos femeninos.

49 v Joel Flores Renteria, “Aristoteles y la construccion de una ética ciudadana” en, Casa del Tiempo, Revista de la
UAM Vol. II Epoca III num. 17 junio. 2000. pp 8-16
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CAPITULO III IFIGENIA CRUEL OBRA HUMANISTA

No importa cudnto hayamos tenido
sino los bienes que nos dio la vida.
Solon.

3.1  La Paideia ;Por qué el teatro?

El teatro es un medio de comunicacioén artistica donde podemos expresar nuestras ideas y
transmitirlas.

Alfonso Reyes como miembro del Ateneo de la Juventud, tuvo como ideal el mejorar la
condicion de vida del mexicano.

Los Ateneistas preocupados por el atraso intelectual y la desigualdad entre los ciudadanos,
sabian que el problema de la decadencia social se debia a la falta de formacién emotiva —
intelectual. Alfonso Reyes buscaba la manera de solucionar la problematica de la carencia de
valores intelectuales y morales. El Ateneista Reyes incursiond en el teatro debido a que sus textos
y estudios, dirigidos a todo publico, no eran consultados como ¢l deseaba.

Reyes us6 de sus conocimientos sobre la Grecia clasica, desed revivir los ideales de la
Paideia que es el medio para alcanzar el ideal humanista, a grosso modo vendria siendo la
formacion integral del ser humano. El objetivo es que la persona adquiera conocimientos
cientificos y artisticos, que cuide su aspecto fisico y salud ya que el cuerpo y el alma nos
conforman y por eso es de vital importancia mantenerlo en equilibrio. La gimnasia mantiene al
cuerpo en buenas condiciones, la alimentacion, el descanso y el aseo ayudan a mantener su buen
funcionamiento. Queda claro que debemos cuidar nuestro cuerpo; que se requiere cierta
disciplina y dedicacion, pero (Como podemos mantener saludable nuestra alma?

Se ha comentado que la areté es el objetivo que debe seguir nuestra alma. La areté
significa la maxima virtud. La moral es la regidora de la arete.

En las diferentes etapas de la civilizacion griega, el concepto de areté ha variado. Para
Homero, el méaximo era la guerra y la fortaleza; para Jenofante, se encuentra en la sangre; para los
Sofistas es la capacidad intelectual y la oratoria; para otros s6lo la tenian los dioses; son virtudes

excepcionales de los hombres. Antes se entendia como un don relacionado mas con lo bélico,
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después se entendio como aquello que es la nobleza y la accion.' “La areté propia de la mujer es
la hermosura. Esto resulta evidente como la valoracion del hombre por sus excelencias corporales
y espirituales™ La mujer cuenta con el amor, el hombre debe buscar en su interior. A la dama no
le basta con ser hermosa, debe ejercer la modestia y destreza en el mando del hogar ya que estas
también conforman su areté. En conclusion, areté y moral van de la mano.

El saber un oficio o adquirir un nuevo conocimiento no significa que se esté realizando la
paideia. El ciudadano educado bajo la paideia, que fomente las virtudes, es un buen miembro de
la polis ya que manda y obedece con justicia. La educacion apoya a la cultura y de esta manera se
fomenta la paideia.

La educacion se hace gracias a la sociedad segin sean sus expectativas y valores se
formara la base de la educacion; si los valores de la sociedad cambian, la educacion sufrira
modificaciones. La educacion es hecha para y por el individuo.

Cultura se refiere a brindar herramientas propicias, condiciona al sujeto para continuar su
formacion. Al recibir educacion y al adquirir cultura el sujeto sera mejor y mas tutil.

El ser humano no termina de cultivarse, estd en constante transformacion pues segin la
época y las necesidades es donde centrara sus intereses. La cultura y la historia se encuentran
juntas, pues la historia se modifica conforme se transforma la cultura. El tiempo es movimiento
por lo tanto, la educacion no es estatica.

La paideia se compone de la educacion fisica y la espiritual.

Perteneciente a la educacion espiritual se tiene a la educacion moral, que tiene que ver con
lo juridico, lo social y lo civico. La moral se opone a lo fisico por lo tanto el campo de estudio de
lo moral radica en aquello que es imperceptible, se puede considerar entre sus campos a la
historia, el arte, etc.

La moral permite que el individuo se conozca mejor y que conozca a sus semejantes para
que, de esta manera, simpatice con los demas.

La moral no permite la vacuidad dentro del ser humano, lo impulsa a tener metas.

La realizacion personal es una meta a seguir. Enfrentarse a la vida es contrario a la

desmoralizacion.

1 Werner Jaeger, Paideia: Los ideales de la cultura griega, México, FCE, 1974, 1 v. p. 24.
2 Idemp. 36.
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El respeto es un elemento importante al permitir el intercambio de diferentes puntos de
vista; lo mas sano para una vida social es comprender al otro.

Uniendo la educacion moral y la cientifica se tiene como resultado la creacion y
recreacion estética: el sentimiento.

Pensar es preguntarse. El ser humano se crea, rige su universo y eso es una razon
importante por la que debe cultivarse. La razon es el valor de la belleza.?

Todo acto del individuo estd condicionado por su educacion y el resultado tiene que ser
cultura, que es un trabajo.

Segun Fausto Terrazas, la educacion pasa por tres etapas de cultura: educacion cientifica,

moral y artistica.*

La educacioén no es posible sin que se ofrezca al espiritu una imagen del hombre
tal como debe ser. En ella la utilidad es indiferente o por lo menos, no es esencial.

Lo fundamental en ella es [...] la belleza, en el sentido normativo de la imagen,
anhelada, del ideal.’

Lo importante es que el individuo conozca y desarrolle sus cualidades (aretai) y que
conviva con honor, que es el sinonimo de una vida con un yo enaltecido; el resultado de lo
anterior es una sana convivencia con los demads, es realizar actos nobles. Jaeger comenta que la
falta de cultura estimula los impulsos del zdngano, los instintos del pobre y del delincuente,
surgidos de la misma raiz de la avaricia de dinero.’

Se puede decir que por medio de la cultura la sociedad transmite su integridad, lo que la
conforma: su comportamiento y tradiciones. Lo sociable es la interaccion, la union entre
individuos.’

El humanismo es la actividad del hombre y la mujer civilizados, es la labor en beneficio
del ser humano. La individualidad se encuentra limitada. Por eso es mejor interactuar. La
convivencia con los otros propicia comentarios y criticas que se hacen parte de uno mismo y por

lo tanto es la voz propia; esto es, las aportaciones de los congéneres pueden ir modelando la

Idem v. pp. 25,27 y 34.

Fausto Terrazas Sanches, Filosofia de la educacion, México, Textos universitarios, 1994, p. 61.
Jaeger, op. cit. p. 19.

Idem p. 738.

Gustavo Cirigliano, Filosofia de la educacion, Argentina, Hvmanitas, 1973, v. p. 62.
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conducta del individuo. Es aconsejable escucharlas y llevar a cabo aquellas que mejoren a cada
uno. El individuo forma parte de su comunidad, si no hay unidad no puede existir la armonia al
surgir disputas. La educacion al igual que el teatro es colectiva y coordinada.

Es necesario permitir la evolucion de la educacion pues si se restringe, como lo hacen los
positivistas, se estanca y puede extinguirse. La cultura es eterna porque no vive a la par del ser
humano, puede subsistir sin nosotros ejemplo de ello son las tumbas y vestigios arqueoldgicos.

La educacion es el medio por el cual la humanidad sigue viva al heredar conocimientos y
seguir evolucionando.

La sociedad es la que da las bases, es comunitaria pues un individuo no rige solo y si lo
llegase a ser, dejaria de ser una actividad viva y sociable.

Los sectores que manejan la educacion son los que tienen mas peso dentro de la
colectividad. Lo anterior advierte sobre lo peligroso que puede ser una mala organizacion
educativa. Las sociedades deben contar con buenos dirigentes para un efectivo desarrollo.

Sustentando lo negativo de la ideologia positivista se encuentra, dentro de la Paideia, en
el apartado dirigido a la formacion politica de Atenas® Soloén opina que los resultados de un mal
gobierno se proyectan en los malestares de la comunidad ya sea por medio de sequias, pestes,
mujeres que abortan, guerras, etc., pero cuando un buen gobierno rige, las mujeres dan a luz, hay
riquezas, paz y dinero. Si no hay justicia se forman guerras civiles, etc. Soldn, considera al ser
humano responsable de los infortunios y que los dioses imponen el orden. Homero pensaba
distinto pues adjudica a los Dioses la culpa.

La educacion orienta al pueblo a exigir el derecho de tener un buen gobierno. Lo anterior
me lleva a pensar que la Revolucion Mexicana es una evidencia de dicha premisa. La revuelta
produjo innumerables pérdidas humanas una de ellas la del General Bernardo Reyes, padre de
Don Alfonso.

Preocupados por el mejoramiento de la nacion, la Generacion del Centenario tratd de
despertar los animos de cambio, de ayudar a ampliar la curricula educativa y de llevar la cultura a
los sectores olvidados.

La educacion promete orientar y fomentar la iniciativa para evitar malos gobiernos.

Los Sofistas encontraron que la educacion y la politica estan muy unidas.

8 Werner Jaeger, op. cit., p. 141
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El individuo forma parte de una totalidad que es la humanidad

La paideia sirve al ser humano para que conviva sanamente con sus semejantes y luche
contra sus demonios, que tenga una mejor calidad de vida sabiendo manejar aquellas conductas
que no le permiten alcanzar la felicidad.

El humano libre es el que vive sin la necesidad de satisfacer sus apetitos.

Las tradiciones y expresiones espirituales constituyen la paideia.

La medicina y el arte forman parte del ser humano, la ensefianza y difusion de estas es
importante al cuidar de la salud.

El aprendizaje de las matematicas es necesario ya que las cosas pueden reducirse a
numeros, es una perfeccion que se utiliza para el equilibrio. La retdrica y la ciencia fortalecen el
espiritu.

Dentro de la paideia se ve que el placer es un goce necesario que ayuda a un buen
desarrollo, hay que recordar que la contemplacion es parte del aprendizaje. Lo hedonista surge
por la necesidad del individuo hacia los placeres.

La poesia’ abarca todos los sentimientos humanos, su tematica pura ayuda a cumplir un
aspecto de la formacion. El arte puede llegar a la perfeccion que permite al ser humano estar
cerca de la divinidad.

La vida es breve y mientras se goza de bien estar no se piensa en la vejez por eso, se
escribe sobre la etapa de gozo, esto no significa que el poeta sea individualista, se recurre a este
tema para aligerar las penas.

Jaeger dice que los verdaderos representantes de la paideia griega son los poetas, los
musicos, los filosofos, los retoricos y los oradores: hombres de estado.' Los poetas crean obras
artisticas que orientan al pueblo, los griegos daban mas importancia a lo que decian los poetas
que a lo dicho por lideres politicos." “Lo decisivo es que la poesia y la educaciéon humana se

dirigen conscientemente al mismo fin”"

La literatura didéctica aconseja, se burla para hacer
énfasis en algin tema en particular; no es cruel; habla sobre deberes, amor, respeto, lucha para

mejorar, nos sirve para aprender moralejas.

9  Se hablara de poesia y poeta en su acepcion de escrito y escritor.
10 Jaeger, op. cit. p. 15.

11 Idemv. 231.

12 Idemp. 572.
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Distinto a la satira la poeta Safo logro penetrar en el mundo de la poesia por su capacidad
de amor. El amor es la fuerza mas grande que segun los griegos se le daba a la mujer, el hombre
carece de esta fuerza y por eso debe ejercitarla. Gracias a la obra de Safo es que se incorpor6 el
sentimiento amoroso a la poesia.

Ya que se menciona el amor, se dice que Eros es el fin de eternizarse. El fin del eros es la
perfeccion del ser amado (a) y no lo sensual.

El Teatro tiene en comuin con la educacion que sus metas no son individuales. Es la
comunidad la que proporciona el material con el que se trabajard en una y en otra. El teatro
conserva el ritmo y la pausa, puede mantenerse quieto o en ligeros movimientos.

La representacion teatral integrada por didlogos, musica, vestuario, movimiento, etc., es
mucho mas didactica. Al estar uno rodeado de semejantes recursos brinda un apoyo al hecho
teatral y se gesta un intercambio de sentimientos y emociones.

La comedia critica cualquier institucion o habito de su comunidad. Se burla con el
proposito de mostrar las flaquezas de aquello de lo que se estd mofando digase de la autoridad,
algln asunto particular, algo general. Busca la perfectibilidad y la correccion; el mejoramiento de
la condicion del individuo es lo que le interesa y no un afan de resentimiento; ridiculiza para
evitar el envanecimiento y la soberbia por eso, se opone a los absolutos o intocables de la cultura.
La risa sacude las emociones y entra facilmente en el alma.

Fausto Sanchez, cometa que la tragedia:

... implica una reflexion acerca del destino mortal del hombre en este mundo, es

una lucha a muerte contra el destino a pesar de todo su abrumador esfuerzo, el

héroe no es mas que un juguete en manos del destino. Pero lo esencial en la

tragedia es ser enemigo de Dios, o la intrepidez de revelarse contra su propia
naturaleza humana. "

Por eso Ifigenia cruel es una tragedia. La tragedia surge en la elevacion de la piedad.

Independientemente de si esta obra es tragedia o comedia; el texto dramatico se ocupa de
la mejora del ser humano ya que encierra sentimientos y pasiones universales. A diferencia de
otros géneros literarios la dramaturgia es un movimiento emotivo, es hacer los sentimientos en

accion.

13 Fausto Sanchez Terrazas, op. cit. p.113.
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3.1.1 Etica Aristotélica en Ifigenia cruel

Como se ha mencionado, el objetivo del ser humano en este mundo es alcanzar la felicidad, para
lo cual es necesario que se conozca y asuma la responsabilidad de sus actos. Ifigenia desconoce

cudl es su origen.

Ay de mi, que nazco sin madre
y ando recelosa de mi,
acechando el ruido de mis plantas
por si adivino adonde voy."

Con todo y que Ifigenia dice hacer un esfuerzo por recordar su historia en realidad evita

recordar.

Otros se juntan en faciles corros
apurando mieles del trato
yO no que si intento acercarme,
huyo, de mi misma asustada,
como si otro por mi voz hablara."

Aqui ella indica el miedo que tiene de conocerse y de profundizar en su persona. Resulta

mas comodo evitar enfrentarse.

Y te envidio sefiora
el agrio gusto de ignorar tu historia'

Alfonso Reyes escribi6 esta obra en el exilio mientras pasaba por el duelo de su padre y
en el afioro de su tierra de modo que es comprensible por qué ¢l mismo prefiera no recordar.

Ifigenia sufrié un duro desencanto debido a que en Aulide ella esperaba casarse y
encontro el altar dispuesto para su sacrificio.

Quiza la ignorancia sea un recurso dramatico para aumentar lo patético y lograr de esta

manera que el receptor simpatice con Ifigenia.

14 “Ifigenia cruel” en Antologia de Alfonso Reyes, Alfonso Reyes, México, FCE, 2003, pp. 85 (Coleccion Popular

no. 46).
15 Idemp 87.
16 Idemp.91.
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Amigas, huyo: j esto es el recuerdo!"’
Calla, porque me aniquila el peso del
[nombre que espero;
oh vencedor extrafio, calla, porque, al fin,
[no quiero
saber - oh cobarde seno — quién soy yo."*

Ifigenia se encuentra descontenta e inadaptada con su persona y lo que ha realizado.
Reyes se fue lejos de México para apartarse del odio ya que no podia permanecer en el mismo
pais donde vivia el asesino de su padre.

Ifigenia no logra superar el engafio de sus progenitor.

En algunas ocasiones el ser humano se mueve ignorante de su origen y de su porvenir
pues no hace uso adecuado de la contemplacion y/o del conocimiento que son importantes para
un buen vivir.

El verso anterior es una critica al orgullo “lastimado” del latinoamericano; me refiero con
esto a que algunas personas consideran un acto de oprobio la conquista y no han logrado superar
este hecho historico.

El grupo del Ateneo de la Juventud buscaba reforzar la identidad del individuo, completar
y fortalecer la identidad mexicana.

Aristoteles dijo que si el individuo se conociera y aceptara sus capacidades y limitaciones
se podria dirigir bajo la razéon que no permitiria que el sujeto cayera en excesos. Ifigenia no se
guia por la razon.

Y pusiste en mi garganta un temblor,
hinchiendo mis orejas con mis propios
[clamores;
me llenabas toda poco a poco
-jarro ebrio del propio vino-..."

...jQué cosa es verte retorcer los brazos
en el afan de ahogar a un hombre! *

17  “Ifigenia cruel”, p. 116.
18 Jdem p. 106.

19  Idem p. 86.

20 fdem p. 88.

60



Podria pensarse que Ifigenia actia como una desenfrenada, la persona excesiva.
Aristoteles afirmé que se debia juzgar a las personas por las obras que realizaban, asi que hay que

tener presente que ella no es responsable por sus acciones; es la Diosa quien ordena.

Y me estremezco al peso de la Diosa,
cimbrandome de impulso ajeno;
y apretando brazos y piernas,
siento sed de domar alglin cuerpo
[enemigo.”!

Nacia entre mi mano el cuchillo,
y ya soy tu carnicera, oh Diosa.”

Ifigenia no actuia bajo su propia voluntad; Aristoteles dijo que los actos que eran dolorosos

no se hacian de manera voluntaria. Lo que da placer es lo que el libre albedrio dicta a cada quien.

Tu voluntad hormigueaba

desde mi cabeza hasta el seno,

Pero al furor sucede un éxtasis severo.
Mis brazos quieren tajos rectos de hacha,

y los 0jos se me inundan de luz.
Alguien se asoma al mundo por mi alma;
alguien husmea el triunfo por mis poros;

alguien me alarga el brazo hasta el cuchillo;
alguien me exprime, me exprime el corazon.”

El desarrollo de la virtud en Ifigenia se encuentra bloqueado ya que la préactica de algin
conocimiento que la lleve a un habito no ha sido aprendido. Calificarla como viciosa o virtuosa
seria inconveniente, pues no se conduce por placer o vicio alguno. Ella tiene idea de lo que es
correcto y la manera de guiarse, pero cuando la Diosa se posesiona de Ifigenia, ella deja su

conciencia para que Artemisa se apodere de su cuerpo y acciones.

21 “Ifigenia cruel” p. 90.
22 Idem p. 86.

23 fdem p. 86.

24 Idem p. 90.
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La hija de Clitemnestra® y Agamemnon®, no ha sido libre ni feliz, sus virtudes
intelectuales y morales han sido relegadas. Todo ser humano que toma decisiones, que razona y
actia conforme a ella (la razon) estd cumpliendo con su deber en la vida y le serd posible alcanzar
la felicidad.

Ifigenia anhela tener una vida, pero no tiene éxito. Haciendo mas triste la vida de la
sacerdotisa, es evidente que sus necesidades de afecto no son satisfechas y las circunstancias no
son las mas propicias.

No hay de nosotras quien a las ldgrimas
[no acuda,
con esa gula intima de probar un secreto,
donde comienza el juntarse de las almas...
...Tu que nos das la nada que te llena, ...”’

Cuando se siente amor por uno mismo se es capaz de amar a los otros, la propia amistad
es el resultado de tal sentimiento. Ifigenia no se ama y por eso se refugia en ella misma. Las
mujeres quisieran acogerla, pero la sacrificadora de la Diosa, no lo permite.

La amistad surge entre iguales y la mejor manera de amistad es cuando es reciproca.
Ifigenia, en su calidad de sacerdotisa no es igual a las mujeres de Tauride, este es otro motivo que

la aleja el mutuo compaferismo.

Otros prenden labios a labios
y promesas se ofrecen con los
[ojos,
gozando en conciliarse voluntades :
yo no, que amanezco cada dia
al tronco de mi misma atada.”

Ifigenia no conoce la justicia que es la virtud perfecta. Aristoteles mencion6 que la justicia
es ejercer la virtud en el otro; accion que la sacerdotisa no ejecuta. Ignora lo que es dar y recibir.
El que ama ejecuta y origina. Si tal sentimiento estuviera presente en Ifigenia, ella

actuaria, realizaria acciones por decision propia.

25 v Angel Ma. Garibay, Mitologia griega, México, Porria, 1983, p. 76 (Sepan cuantos no. 31) Es hija de Zeus.
26 [Idem. p. 31.Es hijo de Atreo, descendiente de Pélope.

27 Reyes, “Ifigenia cruel” op. cit., p. 94.

28  Idemp. 88.
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Contrario a la situacion de la sacerdotisa se encuentra su hermano, Orestes, quien se
conduce, casi, libremente. En la obra de Reyes se menciona que las Erinias® persiguen a Orestes,
pero no influyen en el comportamiento o decisiones de éste.

Apolo encomendd, al pequefio de la descendencia de Tantalo®’, las misiones de robar del
templo la estatua de la Diosa y de llevarse a Ifigenia para seguir con la progenie. Orestes

obedecio sin que el Dios ejerciera ningln sortilegio.

Por el sello que llevas en la frente,
hija de Agamemnon, ante los tauros
oye la orden que traigo de Apolo:...*!

Orestes al ser libre puede elegir, emprender nuevos retos y es capaz de ser reciproco con
su igual.

Son dos amigos como dos manos bien
[trabadas;
donde pregunta uno, el otro le contesta;
donde uno dicta, el otro le obedece.**
He aqui una bella definicion de lo que es la amistad, también de lo que es la felicidad.
El conocimiento forma parte del Bien.
El ensenar y el aprender es parte de la vida, la inteligencia es un don del cual gozan los

seres humanos. Pilades y Orestes ejercen la mayor virtud: la Justicia. Su amistad es sincera, es

hecha entre iguales y es reciproca.

Son como un alma repartida en dos
[cuerpos;
cuando habla uno, calla el otro,
y se completan como dos porciones
de una misma necesidad.”

Este verso ilustra claramente un tipo de relacion afectiva donde el respeto y la comunion
imperan ante todo. Aristoteles comentd que un amigo es como el espejo de uno mismo, el amar a

un amigo es amarse a uno mismo por igual.

29  Angel Ma. Garibay, op. cit., p. 99.Figuras mitologicas cuya funcion es vengar crimenes familiares.
30 Jdem p.31.Su padre es Zeus. Bisabuelo de Agamemnon y Menelao.

31 Reyes, Ifigenia cruel, p. 123.

32 Idemp. 98.

33  Loc. cit.
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Alfonso Reyes no olvidd mencionar algunos habitos buenos para el mejoramiento
personal. Los griegos buscaban el equilibrio entre la mente y el cuerpo, por lo tanto era

importante la gimnasia.

iOh cabellera hispida que no puedo
[peinar!
iOh frente y nuca broncas de besar!
jBrazos redondos piernas agiles,
pies elasticos y perfectos!*

Se sabe que tanto para varones como para mujeres es importante el desarrollo de las

aptitudes fisicas.

(Te dio Artemisa su leche de piedra,

mujer mas fuerte que todos los guerreros?
35

Aunque Aristoteles no estaria muy de acuerdo con el didlogo anterior, ya que algunas
actitudes de la protagonista no corresponden al prototipo de mujer de la Grecia antigua, se le
disculpa a Ifigenia el sacrificio y su soberbia por ser sacerdotisa de la Diosa virgen.

Opino que Alfonso Reyes dotd a su personaje con cualidades “masculinas” con la
finalidad de demostrar que hombres y mujeres tienen capacidades similares, con las reservas

comprensibles. Inclusive, Reyes, critica la actitud pasiva que puede asumir alguna mujer.

Cuando en las tardes, dejais andar la rueca,
y cantais solas, a fuerza de costumbre,
unas tonadas en que yo sorprendo
como el sabor de algn recuerdo hueco;
canciones hechas en el hilo lento...*

Aranita de la casa,
no me dan oficio mejor.*’

34  “Ifigenia cruel” p. 89.
35  Idemp. 88.
36 fdemp.9l.
37 Idem p.93.
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Dentro de la vision del Estagirita*, la mujer tenia su funcion dentro del hogar y el cuidado
de los nifios. En la Grecia antigua la mujer no tenia participacion activa en las decisiones de su

hogar y mucho menos de la polis.
...Manda el varon, y al fin es hembra ella.*®

Me parece que Alfonso Reyes expuso la conducta machista para hacer un llamado de
atencion ya que la sociedad no puede funcionar eficientemente cuando no existe la equidad. Hay

que tener presente que lo igualitario es parte de la justicia y que ésta es un bien supremo.

(Nada te dice, amigo, el portento que te sale
[al paso?
Donde esta la tierra de las amazonas guerreras?
(Cuando viste, Pilades, combatiendo brazo a
[brazo
a la sacerdotisa con las victimas extranjeras?”’

Apoyando la idea de la justicia, tal pareciera que Reyes quita a Ifigenia el “halo” de
protegida para hacerla una mujer comun y corriente; de esta manera se encuentran frente a frente
y en condicion de iguales los hermanos.

Por otra parte, Aristoteles menciond que el magnanimo es aquel que hace buen uso del
honor y le da a los dioses lo que les corresponde, por lo tanto; Alfonso Reyes incluyo estas

caracteristicas a su obra.

Yo estaba por los pies de la Diosa,
a quien era fuerza adorar
con adoracion que sube sola
como una respiracion.®

Alfonso Reyes, siendo laico respet6d todo pensamiento, pero supo que el dogma religioso

puede ser opresivo y por eso podian surgir las rebeliones.

*  Asi se le conoce a Aristoteles por ser oriundo de Estagira
38 “Ifigenia cruel” p.107.

39 Jfdem p.105.

40  “lIfigenia cruel”, p.86.
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(Qué me acusais ojos de arcilla?
Frentes hacia abajo, jqué sabéis
de levantar con piedras y palabras
un sueflo que reviente los ojos de
[los dioses, ..."

Para el Dr. Alfonso la cura de su males era el arte, de tal manera que evitd realizar actos
dafiinos y logré su expiacion por medio del arte.

En el texto Ifigenia cruel se puede apreciar que contrario de brindar paz, las divinidades
orillan al individuo a cometer hechos indeseables; un ejemplo es Orestes quien asesina por
cumplir los mandatos de Apolo. Sin importar que haya sido el Dios quien lo orden6, Orestes sera
perseguido por las Erinias.

La persona que no asume la responsabilidad de sus acciones prefiere culpar a la divinidad

para evitar asumir las consecuencias de sus actos. Asi que Alfonso Reyes incluy¢ las leyes

Boca de dictar leyes,
mano de hacer y deshacer cadenas,
frente para corona verdadera,
(qué nombre te daremos?*

Anteriormente, Aristoteles opind que una forma de vida es la Politica. Son necesarias las
normas para que la sociedad funcione de manera correcta. Desafortunadamente, las reglas se

quebrantan y se origina la desigualdad.

Ley que un hombre trazo y otro
[quebranta.®

En algunas circunstancias es necesario revelarse como es el caso de Ifigenia, quien no esta
de acuerdo con lo que ha vivido y no quiere que otros decidan por ella.
Pasando ahora con Don Alfonso, hay que recordar que para el General Reyes, padre del

Ateneista*, los mandatos se acataban sin importar la consecuencia que produjeran. Contraria a

41 Idem p.104.

42 Idemp. 125.

43  “Ifigenia cruel”, p.109.

44 Por pertenecer al grupo del Ateneo de la Juventud o también conocido como el Ateneo de México.
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Bernardo Reyes, Ifigenia se niega a continuar la progenie de Pélope; la sacrificadora quiere

desobedecer el mandato del hombre y de Apolo.

(Para que siga hirviendo en mis
[entrafias
la culpa de Micenas, y mi leche
crie dragones y amamante incestos;
..., En busca mia, para que conciba
nuevos horrores mi carne enemiga?*

La decision de Ifigenia no es aprobada por las hijas de Tauride.

No; rechina entre tus dientes la voz:
ni recordar ni soflar sabes,
ni mereces los senos en el pecho,
ni el vientre, donde solo crias la noche*

El siguiente texto me hace pensar que sin importar que la estirpe pueda ser perversa es

natural e imperante engendrar.

Dos veces Urano engendraba en el

[seno de Gea,
ensayando monstruos que la
[verglienza rechaza.
Voluntad oscura, sus intentos
[multiplicando,
mezclaba impetuosos crimenes con
[virtudes severas.

Aristoteles sugirio que el individuo que era poco feliz era aquel que no tuviera
descendencia. Segun el Estagirita, era mejor tener hijos aunque sea mal nacidos a estar solo.

Decia que los hijos mantenian unido al matrimonio; en la época actual es diferente.

...y cumpliras con dar los brotes nuevos
a la familia en que naciste hembra.*

45  “Ifigenia cruel” p.123.
46  Idem p. 94.

47 “Ifigenia cruel” p.110.
48  Idem p.123.
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Dentro de la Etica aristotélica, la amistad entre el hombre y la mujer consistia en la
reparticion de tareas; de tal manera que a la mujer le correspondia dar a luz y cuidar de los hijos
mientras que al varon le correspondia proveer; algo que ha variado en nuestra sociedad.

Ifigenia continua renuente a obedecer; sus escuchas ya no la verdn como antes, pues se ha

ganado el descontento.

Alta sefiora cruel y pura:

compénsate a ti misma, incomparable,
acariciate sola, inmaculada;
Llora por ti, estéril;

escoge el nombre que te guste
y llamate a ti misma como quieras:
ya abriste pausa a los destinos donde
brinca la fuente de tu libertad.”

Las mujeres de Téauride se sienten libres en su condicion, es posible porque ellas tienen la
capacidad de amar y esa es la razon por la que encuentran en la decision de Ifigenia una prision.

Reyes continto respetando la creencia griega de que el destino esta escrito, la naturaleza
dicta leyes no el humano a ella.

Aristételes anotd en su ética que el individuo debe deliberar antes de actuar y

posteriormente debe acatar el resultado que ¢l mismo genero.

Preparense los vasos y los cestos,

y arda el fuego de la salsa mola;

echad el llanto, hombres oscuros;
la Diosa no perdona.*

La anagnorisis’' llega a Ifigenia, que ya no podré escudarse en la Diosa. Los pasos que la

hija de Clitemnestra decida dar seran responsabilidad inicamente de ella.

49  Idem p. 126.

50 Jfdem p.108.

51 V. Aristoteles, La Poética, trad. Juan D. Geia Bacca, 3a. ed., México, Editores Unidos Mexicanos, 1996. Se
refiere a que el personaje adquiere un conocimiento.
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En vano por primera vez, aguardo
que me sacuda en colera la Diosa.
-Librad al griego; recoged mi manto:
sobran horas al tiempo.™

Es dificil asumir la responsabilidad y por eso se busca un apoyo o se busca culpar a

alguien.

Pero soy como me hiciste, Diosa,
entre las lineas iguales de tus flancos:
como plomada de albaiiil segura,
y como ti: como una llama fria.”

Algunas personas no asumen la responsabilidad de sus actos, les importa poco que los

hechos sean evidentes. Orestes, haciendo uso de la razon refresca la memoria de su hermana

Ifigenia quien la recobra.

Los nombres que pronuncias irrumpen
[por mi frente
y se abren paso entre tumultos de sombra;
y, por primera vez, mi dorso cede
con un espanto conocido.™

El conocimiento puede ser un golpe duro. La maduracion permite al individuo cambiar
sus habitos, lo cual no implica que sea sencillo adaptarse a ellos. Es necesario dejar en el pasado
usos y costumbres. Ifigenia ha pasado gran parte de su vida sirviendo a la Diosa y desde joven

sus padres no la dejaron tomar decisiones, encuentra dificil tener que emprender un nuevo

camino.

-Pero ;qué hago, Diosa? ;Salgo de tu misterio?
Huyo de mi recuerdo y de mi historia,
como yegua que intenta salirse de su sombra.>

52 “Ifigenia cruel” p.104.
53 Idem p. 95.
54 “Ifigenia cruel” p. 113.
55  Jdemp.116.
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Ifigenia se escudo en los demds, mucho tiempo su voluntad permanecié reprimida. Sufrio

engafios y permitio que continuaran al negarse a ella misma y a su historia.

joh instrumentos de la cosmica injuria,
oh borrachos de todos los sentidos! *°

Las personas que estiman a sus semejantes intentan orientar a sus seres queridos para que

sean capaces de distinguir entre lo que podria ser dafiino o adecuado.

Sujetadla y que beba la razon
hasta lo mas reacio de sus huesos.”’

Y déjame que alivie tanto llanto
-ay hermana que fuiste mi nodriza!-
viendo rodar mi lloro por tu cara
y latir en tu cuello mi fatiga.™®

Ahora Ifigenia ya no es ignorante, conoce su origen y sabe que puede elegir entre

quedarse en Tauride o acompanar a Orestes.

Oye la voz de tu sacerdotisa,
rey de nombre de ave:
¢stos me vencieron sin manos
y me ataron con la amenaza.”

Aquella es la primera eleccion de Ifigenia, dejar libre a su hermano y a Pilades. Sabe que
puede elegir ejerciendo su libre albedrio.
Ifigenia parece tener un comportamiento “desenfrenado”, pues quiere evitarse las penas

aunque éstas sean minimas o “impetinente” por arrojarse y no deliberar.

56 Idem p.103.
57  Idemp. 116.
58 “Ifigenia cruel” p. 117.
59  fdemp.108.
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Robaras una voz, rescataras un eco;
un arrepentimiento, no un deseo.
Llévate entre las manos, cogidas con tu

[ingenio,
estas dos conchas huecas de palabras:

[;No quiero!

Ifigenia teme salir del templo (de su caverna platonica). No ha tenido la oportunidad de
hacerse un habito y que éste se convierta en virtud. Ifigenia desconoce lo que es el punto medio,
el estado ideal entre el exceso y el defecto.

En el aspecto fisico ha ejercitado su cuerpo, pero no ha conocido los goces sexuales.

Es dubitable que haya fomentado la virtud dianoética, no ha ejercido la contemplacion. El
equilibrio y el placer han estado ausentes en su conducta. La justicia no le fue ensefiada, hasta el
momento ella no parece querer relacionarse ni ser equitativa con los demas.

El amor no la acompaiia, falta que se conozca y se ame. Triste es la situacion de Ifigenia,
al poder concluir que es un personaje solitario y vacio. Sus caracteristicas no la aproximan a la

arete.

3.1.2 Psicologia femenina en Ifigenia cruel.

Karen Horney escribié en sus estudios que la figura del padre y la madre ejercen un papel
importante durante la infancia, también sefiald6 que la sociedad con sus hipocresias podia causar
neurosis a sus integrantes. Dependiendo del temperamento del sujeto y de su madurez, podra
superar los apegos y lograr un desarrollo emotivo pleno.

Lamentablemente en el caso de Ifigenia cruel las condiciones que se presentan no son las
mas propicias. Agamemnon y Clitemnestra la engafiaron en la fase de la pubertad, le prometieron

una boda cuando en realidad la sacrificarian.

...go0zosas nupcias prometiste un dia
61

60 Idem p.124.
61 “Ifigenia cruel” p. 122.
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...Hija de Agamemnon fuerza es traerte
engafiada hasta el sitio de la ofrenda,

Ifigenia, obediente de sus padres se dirige sin cuestionar al confiar en ellos.

Saltamos como terneras sueltas en prado.
Ignorando las rudezas del campamento,
yo, corazon nupcial, fiesta hacia de todo.”

El impetu de la vida y el deseo de continuar cuidando de su padre hacen que, la
sacrificadora de la Diosa, desee unirse en matrimonio. Al entender que la oportunidad de vivir le

es negada y que el hombre que més amaba, Agamemnon, la ha traicionado, ella no busca refugio.

y yo sofnaba en acogerte, anciano,
entre prospera bulla de la prole.
Insano afan de navegar a tierras barbaras
te hace dejar la tierra
donde cortan jacintos y rosas los que
[dio a la luz mi madre.
Mas yo no debo amar demasiado la vida.
-Dispén, oh Calcas, de mi racion de sangre!”*

Ifigenia ha sufrido un fuerte desengafio por lo tanto la figura paterna deja de ser respetada.
Ella podria manifestar el complejo de castracion porque Agamemnon la utilizé para beneficio de
¢l. La nieta de P¢lope, siente un poco de simpatia hacia su madre que la defiende y que en parte

también es victima de la soberbia del guerrero.

...”Me arrebataste a mi primer

[marido;

y, arrancandomelo de los pecho
estrellaste a mi primer hijo

[contra el suelo

62 Idemp. 115.
63  Idemp.119.
64 “Ifigenia cruel” p.122.
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Tres hijas y un hijo te he dado.
Te sales de tus tierras por ajenos
[agravios,
y , ademads de tu aposento vacio,
(quieres que llore ahora la muerte
[de Ifigenia?.”

La imagen de la madre subyugada por su esposo, el que Clitemnestra sea victima de
Agamémnon, puede originar el “Rechazo de la feminidad”

La que da fuerza®, recuerda el momento de la desilusion.

Si. —Llegamos en el carro:
mi madre — porque es mi madre, Orestes-,
tu tierno nifio que soélo rie y llora,
yo, y los presentes de mi boda.*’

Electra y Orestes desplazan a su hermana mayor. Esto puede provocar, en Ifigenia, un

recelo hacia el varon y hacia la mujer; puede haber indicios de la “femineidad inhibida”.

“Yo la primera te he llamado padre;

tu la primera me llamaste hija;...*

A pesar de que Ifigenia trate de conmover a su padre la decision ya estd tomada. El texto
anterior sefiala que la descendiente de Tantalo, exige su lugar como primogénita y reclama por
ser relegada. El sentimiento hacia el sexo masculino es contradictorio por una parte, tiene una

fijacion hacia el padre y por la otra, existe un resentimiento.

jAy hermano de ldgrimas, crecido
entre la palidez y el sobresalto!
iDéjame al menos, que te mire y palpe,
oh desviada sombra de mi padre!®

65 Idemp.121.

66 V. Leticia Fregoso, La leyenda de Ifigenia en Euripides. Inédita. México. Tesis presentada para aspirar al grado
de Licenciado en Letras Clasicas. Universidad Nacional Autonoma de México. 1963 p. 10. El significado del
nombre: Ifigenia.

67  “Ifigenia cruel”, p.118.

68 “Ifigenia cruel”p. 121.

69 Ifdemp.117.
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No sabias hablar, joh el mas amado!
Con lagrimas y brazos implorantes
tu me ayudaste, en fin, cuanto podias.
Estreché con el tuyo el cuerpo de mi padre,
como con elocuente rama de suplicantes.™

Si bien la madre trat6 de salvar a su hija, Ifigenia sentird emociones encontradas ante la

figura femenina.

iInfierno, Infierno!
Tu boca misma habl6 por Clitemnestra.
Me hizo llegar, trayéndote en el manto,
y a mi, que lo queria mas que a todos,
me redujo a escuchar lo que le dijo al padre.”

La primogénita de Agamemnon tiene la idea de que su madre no le dio la atencion que

ella necesitaba.

Otros, como senda animada,
camina de la madre hasta el hijo,
yo no — suspensa del aire -,
grito que nadie lanzo.”

Es claro que la madre bioldgica de Ifigenia es Clitemnestra, pero en este texto dramatico,
Artemisa toma el lugar de la madre. El peso de la figura materna es lo que interesa en esta
seccion; no se confunda el lector por Clitemnestra o Artemisa. La sacerdotisa parece tener una

imagen fria de la madre.

De tus anchos ojos de piedra
comenzo6 a bajar el mandato,
que articulaba en mi los goznes

[rotos ...”

Parece que la madre influye un gran peso en ella.

70 Idem p.121.
71 Idem p.120.
72 “Ifigenia cruel” p.85.
73 Idemp. 86.

74



Tengo miedo, calla, la Diosa nos oye.
Ella me implica toda: yo creci de sus plantas.™

Tu voluntad hormigueaba
desde mi cabeza hasta el seno,
y colméandome del todo del pecho,
se derramaba por mis brazos.”

La madre toma una actitud intransigente, se inmiscuye en cualquier asunto de su hija; es

una mama represiva que no le da oportunidad de eleccion.

Quiero a veces, salir a donde haya
tentacion y caricia.
Pero yo soélo suelto de mi espanto
[y colera.

Y cuando, enchida de dulces pecados,
me prometo una aurora de sonrisas,
algo se seca dentro de mi misma:
redes me tiendo en que yo misma

[caigo;

Y me estremezco al peso de la Diosa,
76

El verso evidencia que Ifigenia tiene a la mujer como figura opresora. Le cuesta trabajo
dejar de relacionarla con la imagen de castigo. La primogénita de Agamemnon no tiene gran
simpatia por la feminidad por recordarle lo desagradable que puede ser la mujer.

Con el didlogo anterior se puede intuir que la protagonista es frigida al restringir su
sexualidad. Ifigenia siente el deseo de liberar su libido, pero la culpabilidad ante el placer la
inhibe por lo tanto evade el encuentro.

Es probable que tema desplazar la figura del padre.

Debido a que “La que da fuerza”, tiene una fijacion paterna y al mismo tiempo siente

rechazo por ¢él. Evitara el contacto sexual.

74 Idem p. 106.
75 Idem p. 86.
76  “Ifigenia cruel” p. 89.
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Sacerdotisa pura en traza de mujer,
nunca divagaré por sus dos senos
de virgen atleta,
ni gozaré tejiendo sus cabellos

Nunca disfrutardn su piel mis manos,
ni ha de tocarla sino el aire,...”’

Ningun hombre es digno para la protagonista. Ifigenia, parece tener un complejo de

masculinidad que no le permite aceptar al varon como pareja sexual.

(Quién vio temblar nunca en tu vientre
el lucero azul de tu ombligo?
(Quién vislumbro la boca hermética
de tus dos piernas verticales?”

Algunos versos podrian evidenciar que Ifigenia no tiene el deseo de reproducirse. No

siente el instinto maternal. Las mujeres de T4uride recriminan, a la sacrificadora, su apatia.

No, rechina entre tus dientes la voz:
ni recordar sabes,
ni mereces los senos en el pecho,
ni el vientre, donde solo crias la noche”

Orestes, incitado por el Dios Apolo, busca a Ifigenia para que contintie la progenie de

Tantalo.

Me seguiras y cefiiras la vida
A que las altas normas te condenan...”

El hombre inseguro tiene la necesidad de sentirse mas poderoso que la mujer, ella no
necesita demostrar sus potencialidades ya que de cualquier manera cumple sus funciones. Los
hombres que guardan celos hacia el misterio del embarazo y la lactancia buscaran humillarla, esto

se puede apreciar en la siguiente cita:

77 Idemp.91.

78  Idem p. 95.

79  “Ifigenia cruel” p. 94.
80 fdem p. 124.
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(Quieres romper con la Necesidad,
vuelta contra el latido que llevas
[en el vientre?
(Y qué harés, insensata,
para quebrar la silaba del nombre
[que padeces?*!

Karen Horney mencion6 que algunas mujeres se sienten realizadas cuando se convierten

en madres. La posibilidad de ser mama se encuentra en toda mujer cuya biologia asi lo permita.

Al fin es madre, Orestes;

y espera en las edades de la hija,
que la fruta de nietos se le rinda.
Al fin es madre, Orestes, y prolonga
hasta la pubertad el gusto de mi cuna.
Al fin, en cada hora presentia
la cosecha de una caricia nueva;
porque es todo inquietudes y

[sorpresas
el logro minucioso de la hija.®

La dicha de ser madre, dar amor y ver el crecimiento de su hijo es muestra de la
superacion de apegos y problemas no resueltos. Cuando la madre da atencidon adecuada al infante
sin sobreproteccion o total apego; el resultado sera Optimo pues madre e hijo logran el equilibrio.

Al tener su ciclo menstrual la mujer recuerda que tiene la capacidad de generar nueva
vida, la menstruacién y la matriz provocan la curiosidad y el miedo de los individuos. Karen

Horney mencion6 que algunas mujeres manifiestan ciertas actitudes agresivas durante su periodo.

Y al cabo lo que en ti més venero:
los pies, donde recibes la ofrenda
y donde tuve yo cuna y regazo;
los haces de dedos en compas
donde puede ampararse un hombre

[adulto;
las raices por donde sorbes
las cubas rojas del sacrificio
[cada luna.®

81 fdemp. 124.
82  “Ifigenia cruel” p. 115.
83  Idem p. 96.
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Debido a que la dinastia de Ifigenia y su relacion familiar no han sido adecuadas, la
negativa de ser madre es comprensible.

Ifigenia, a parte de poder tener la feminidad inhibida, cuya reaccion ante la maternidad es
negativa, teme al parto y cuidado de los hijos. De cierta manera, estoy de acuerdo con ella pues

no me es prometedora la idea de engendrar hijos de un linaje maldito.

Dos veces Urano engendraba en el seno
[de Gea,
ensayando monstruos que la vergiienza
[rechaza.
Perra ululante, Gea sus cachorros
[le disputaba.

-iHijos del Padre loco! ;Quién me vengara?...*

La promesa no cumplida por parte del padre y el desplazamiento por parte del hermano y
ver que la situacion de la mujer no es prioritaria, Ifigenia puede sentir rechazo por las funciones
femeninas.

Ifigenia supone que al no tener descendencia evitara pesares. Esta en desacuerdo con la

orden de Apolo y por eso cuestiona su peticion.

(Para que siga hirviendo en mis
[entranas
la culpa de Micenas, y mi leche
crie dragones y amamante incestos;
y salgan maldiciones de mi techo
resecando los campos de labranza,
y a mi paso la peste se difunda,
mueran los toros y se esconda la
[luna?

(En busca mia, para que conciba

nuevos horrores mi carne enemiga?
85

84 “Ifigenia cruel” p.110.
85 Idem p. 123.
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La Diosa eligio a Ifigenia. Su oficio de sacerdotisa le da un sitio paraddjico ya que por una
parte, es respetada y temida por su poder de quitar la vida y por otra parte, es repudiada por el
mismo. Para los habitantes de T4uride resulta molesta su negacion de brindar nuevos frutos. Ella
no quiere seguir siendo sefialada, bastante ha tenido con la negacién de su historia.

La feminidad reprimida es la negacion de mostrar caracteristicas propias de la mujer. El
complejo de masculinidad se da cuando la mujer busca refugio en la imagen varonil por no
sentirse a gusto con sus caracteristicas. Se da también por el sentimiento de baja autoestima al
haber sentido el desplazamiento por algiin vardn. Ifigenia no logrd superar sus fijaciones y

afectos al ser utilizada y enganada.

Vaso precioso de mujer arisca:

dinos, dinos al menos
si no puedes ser dulce un solo instante;
dime si al fin podré besarte
las leves puntas de las manos.®

Ifigenia evita el contacto sexual. No cumple con su cualidad femenina, de ser dulce y

coqueta como las mujeres de Tauride, no permite que la cuiden.

iOh cabellera hispida que no puedo
[peinar!
iOh frente y nuca broncas de besar!
y mil veces sefiora, vamos a acariciarte,
cuando he aqui que de pronto nace el rayo
por la sobrehaz de tu piel®’

El apego al padre orilla a que la mujer busque cumplir con el modelo varonil.
Ifigenia, segun la descripcion del verso, es una mujer atractiva. Es altiva y dificil de

alcanzar. Me parece que sus mismas particularidades la hacen mas atractiva.

iBrazos redondos, piernas agiles,
pies elasticos y perfectos!®

86  “Ifigenia cruel” p. 89.
87 ldemp.89
88 Idem p. 89
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En algunos casos la mujer que busca imitar a la figura paterna querra ser protectora de los
intereses del progenitor. Ifigenia es cuidadora de Artemisa y del templo lo que significa hacerse
responsable de la madre y de los bienes paternos. Tla vez Ifigenia rechaza el contacto sexual
debido a que no considera a ningun varén digno. Este gesto se podria interpretar como un
“bloqueo” para que ningun hombre ocupe el lugar del padre.

Ifigenia no comparte sus sentimientos ni con hombres ni con mujeres, se podria decir que
esta actitud corresponde a la orientacion social” lejos de la gente”. Karen Hormey comenta que
este tipo de neurdtico se comporta como espectador ya que se mantiene alejado hasta de sus

propios sentimietos.

Hecha de mar y roca, alta sefiora;

sacerdotisa que llevas la clava
desde que el cielo apedred a la tierra
con el poder de la nocturna Diosa...*

La bella y dura imagen que describe el verso puede evidenciar la tendencia neurdtica de
desapego cuyo comportamiento es el apartarse de sus congéneres. Evita formar lazos afectivos.
Ifigenia no es una persona amable, no ama ni permite que los otros la logren amar.

Nuevamente se ve la actitud social “alejamiento de la gente”

(Y para quién habias de desatara la
[equis
de tus brazos cintos y untados
como atroces ligas al tronco
por entre los cuales puntean
los cuernecillos numerosos
de tu busto de hembra de cria?®

Por el contrario, las mujeres del coro aceptan sus caracteristicas y ejercen su feminidad.

No hay de nosotras quien no
[ceda a la cancion,
poniendo en ella lo que cada

una sabe a solas
91

89  “Ifigenia cruel” p. 108.
90  Idemp.95.
91 Idemp.93.

80



No se puede sentir piedad por alguien que no siente piedad por si mismo. La sacerdotisa
podria ser menos soberbia y aceptar el carifio y apoyo de sus congéneres, pero al bloquearse no

deja otra alternativa.

Y os envidio, mujeres de Tauride,
Alargando mis manos a la cancion
[perdida

La obra [figenia cruel incluye otros aspectos de la psicologia femenina de Karen Horney
como la desconfianza entre los sexos. Anteriormente se dijo que existen algunos varones que

sienten temor hacia la mujer porque hay secretos que no han descifrado.

Pero t, filosofo en cuyos brazos
[descanso,
[ me ensefiaste acaso a concebir
[mujeres
como la Quimera, con garras y
[crestas y fauces,
o sacerdotisas mezcladas de leonas?”

Dependiendo de los usos y costumbres, la actividad de la mujer se limita a ser la
incubadora y nana de los hijos (as) y a ser un objeto para el varén.

y cumplirds con dar brotes nuevos
a la familia en que naciste hembra.

Fuerza sera que complaciente esposa,
te alimente en su casa algun
[principe aqueo.”

Dentro de las investigaciones de Karen Horney sobre la relacion de pareja (heterosexual)
estudid el matrimonio y el ideal mon6gamo; encontrd que la dupla no compartia equitativamente
las labores e ideales y que los sentimientos eran paraddjicos estas diferencias ocasionaban que la

comunicacion no fuera efectiva.

92  “Ifigenia cruel” p. 92.
93 Idemp . 105.
94 Idem p. 123.

81



Cuando no hay compatibilidad algunas personas deciden mantenerse al margen.

Pero contéstame, pues me castigas
de envidiar la miseria de las hijas de
[Tauride
y desear la vida compartida

Durante mucho tiempo se adjudicaron poderes a la mujer. Algunas sociedades y el
inconsciente colectivo mantienen vivos algunos misticismos.

Dentro de la desconfianza de los sexos, los hombres temen ser dafiados por la mujer.

-Hija salvaje de palabras:
Jquién te hizo sabia en destazar la victima?
(Quién te ensend el costado donde esconde
su corazon el naufrago extranjero?®
El hombre teme entregarse a la mujer. Horney intuy6 que posiblemente el varén depende
sexualmente de ella.
Gracias a sus cualidades biologicas, la mujer tiene mayor resistencia, cumple con su
funcion reproductiva sin importar que pueda ser frigida y a diferencia de algunos hombres que
tengan complejos de inferioridad, la mujer no lucha contra éste en el momento del acto sexual.

Algunos integrantes del sexo masculino desconfia de las mujeres sensuales, teme que la

fuerza seductora de éstas los orille a una supuesta perdicion.

Ya esta mezclado el crimen en la
[masadel mundo.
Dioses recelosos de sus proles
[indeseadas
acechan a las diosas que se acuestan
[con hombres.”

Algunos hombres desean a la mujer y algunos otros la aman, pero teme entregarse
compeltamente a ella. Ese es uno de los motivos por los que no suelen funcionar las relaciones de

pareja.

95  “Ifigenia cruel” p. 117.
96 Idemp.87.
97 Idemp. 111.
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iOh mar que bebiste la tarde
hasta descubrir sus estrellas:
no lo sabias y ya sabes
que los hombres se libran de
[ellas!®®

Kare Horney mencion6 que si en la infancia algiin varén sinti6 lastimado su ego por temor
de no satisfacer a su madre y si se le aumenta que pudo sentirse engafiado por ella, este hombre
podria sentir desprecio hacia la figura femenina que no es fiel, al imaginar que su progenitora lo
engafid con el padre. El hombre debe sentirse conquistador para sublimar su complejo. La mujer

debe serle fiel para que €l se sienta seguro.

Ninguna costumbre os sujeta
y, en licita infidelidad,
abris con la llave que llevais

[al cinto
una cerradura sin chirridos.”

Horney comentd que el onanismos es la primera manifestacion de infidelidad al suplir la
imagen de alguno de los progenitores por alguna otra. Clitemnestra engafio a Agamemnoén por lo
tanto, refuerza en Orestes la imagen de mujer traidora.

Ifigenia sufri6 el engafio por parte de sus padres lo que pudo haberle ocasionado una
imagen similar entre su padre y su madre, ambos traicionan.

Me imagino que Alfonso Reyes recrimina en este texto la traicion debido a que el General
Bernardo Reyes fue victima de este abominable acto en algunas ocasiones y fue este el que lo
llevo a defender Palacio Nacional, hecho que le causé la muerte.

La Dra. Horney encontrd conveniente la relacion y el intercambio entre ambos sexos al
ser una manera de complementarse. Si hombres y mujeres aceptaran y valoraran sus
caracteristicas particulares y comprendieran al otro, no haciendo el inutil esfuerzo de entenderlo,
se tendria una sociedad mas sana. La equidad entre sexos es el mejor conducto para una buena

convivencia social.

98  “Ifigenia cruel” p. 126.
99  Idem p.92.
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...y por ese lunar que hay en tu cuello
gemelo — mira-,
gemelo del lunar que hay en mi hombro.'”

Entran los ojos en los 0jos. Andan
Tentandose las manos con las manos.
Y en la arena, la huella de la hermana
acomoda la huella del hermano. "'
Es necesario que el ser humano se dé la oportunidad de conocer al otro para lograr romper
y olvidar prejuicios.

Alumno de Quirdn, hijo de Diosa,
era ajeno al engafio y fue a salvarme

. 102
Si el individuo permite la mentira continuara el circulo vicioso. Es necesario conocer e
interactuar con el otro para evitar engafios y/o que éstos se magnifiquen de esta manera se tendra
una sana convivencia
Horney not6 que para ambos sexos el temor a la vagina era evidente, pero para el
masculino es mas fuerte. Tanto hombres como mujeres encuentran semejante la relacion madre-

muerte, o mujer que da y quita la vida.

Respetemos el terror
de la que se sali6 de la muerte
y brot6 como un hongo en las rocas
[del templo.'”

He aqui que te encuentro muerta y viva,
sacrificada y sacrificadora.'™

Como ultimo tema corresponde a la necesidad neurodtica de amor. Dicho trastorno de
conducta se debe a una falta de carifio, el sujeto se ama poco.
Debido a que Ifigenia no gozo6 de estabilidad y sus padres no mostraron gran afecto hacia

ella, es posible que la heroina manifieste este tipo de necesidad.

100 “Ifigenia cruel” p. 106.
101 fdemp. 117.

102 fdem p. 120.

103 “Ifigenia cruel” p. 87.
104 fdem p. 122.
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Karen Horney menciona que el individuo neurético se refugia en si mismo para sentirse
seguro. Su resguardo es lo mas importante, no le importa sacrificar sus gustos ya que puede

subordinarse a los demas o alejarse de éstos.

iSuelta, suelta, que mi dolor no importa!
y permite que huya de mi propia
como yegua que intenta salirse de su
[sombra'®

Ifigenia busca refugio con la Diosa para evitar enfrentarse con su realidad. Una
manifestacion de los neurdticos de afecto es buscar el carifio y proteccion externa debido a que
ellos mismos no se lo brindan. En la “necesidad neurotica de afecto” la Dra. Horney coment6 que
algunos neuroéticos de afecto desean ser lo mas importante para los otros, buscan el carifio y los

mimos de los demas.

No me abandones Diosa,
106

Pero ;qué hago, Diosa? ;Salgo
[de tu misterio?
Amigas, huyo: jesto es el recuerdo!

Huyo de mi recuerdo y de mi historia,
107

(no me estaba yo bien, guijarro de
[esta roca,
arista desgajada de la Diosa?
(No me fuera mas dulce la sombra
[en que yacia
y el destazar continuo de las victimas?
LA qué trajiste el rayo de mi casa
a la ribera en que estaba yo perdida?'®

105 “Ifigenia cruel” p. 118.
106 Idem p. 118.
107 Idem p. 116.
108 Jfdem p. 117.
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Ifigenia rechaza despertar de su fantasia. El estudio de Karen Horney dice que los
neurdticos de amor se esconden detrds de una apariencia de auto suficiencia al no querer

evidenciar su dependencia; buscan que los congéneres dependan de ellos.

En este verso se puede apreciar una tendencia neurotica: “contra la gente”. Prefiere ser

dominante para sentirse protegida

fbamos a envolverte compasivas,
a ti, monton de colera desnuda,
cuando nos traspasaste con los 0jos,
hecha ya nuestra ama.'”

Desea la atencion de ambos sexos para después dejarlos sintiendo que les hace pagar por
lo que real o supuestamente le hicieron.

Algunas veces el neurdtico adapta las emociones de las personas como le convenga por
ejemplo; transfornardn un gesto de simpatia por un gesto de hipocresia o por el contrario, un
gesto de antipatia en halago.

Cuando el neurdtico manifiesta una actitud “hacia la gente”, muestra servilismo ante los
demas, busca se aceptado, no tiene una opinion propia de si debido a que la opinién de los otros
es la que pesa.

Me parece que Ifigenia muestra, también, el choque entre la tendencia sadica y la
masoquista.

Os amo asi: sentimentales para mi,
Haciendo, a coro, para mi uso, un alma
donde vaya labrada la historia que me falta,

con estambre de todos los colores
que cada una ponga de su trama.'"’

Los neuréticos de amor lamentan no tener el carifio de los otros, se sienten solos ¢ incluso

despreciados.

109 “Ifigenia cruel” p.87.
110 Idem p. 94.
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Otros, en figuras de baile
alternan amigos y familias,
contrastando los suyos con los

[pasos de los otros:
y yo no; que caigo cada noche
en mi regazo propio.'"’

En algunos casos la soberbia de las personas neuroéticas aleja a sus semejantes. Algunos no
sienten ternura por ellos mismos, otros piden afecto sin darlo. Dificilmente conoceran lo que es la

estima. Karen Horney not6 que muchos de estos pacientes sufrieron desengaiios amorosos

tempranos, y/o fueron victimas de deslealtad.

jOh mujer de rodillas duras!
No acertamos a compadecerte.
Fuerza serd llorar a cuenta tuya,
a ver si, de piedad, echas del seno
ese reacio aborto de memoria
que te tiene hinchada y monstruosa.'"

Si no acepta su comportamiento y no es capaz de discriminar es imposible que una
persona logre cambiar su actitud. Ifigenia, cegada por sus sentimientos no discierne entre lo

correcto y lo que no, le es dificil comprender por qué no recibe afecto y que ella misma no se

acepta.

Y, sin embargo siento que circula
una fluida vida por mis venas:
algo blando que, a solas, necesita
lastimas y piedades.'”

Es importante que el idividuo logre conocerse y aceptarse. Cuando el neurdtico consigue

romper con los: “los debes”, “la imagen idealizada” y el “desapego”, es capaz de asimilar su

realidad y podra tomar decisiones.

111 “Ifigenia cruel” p. 88.
112 I,dem p.- 93.
113 Idem p. 89.
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Es conveniente relacionarse con el resto de la gente de manera equilibrada ya que de esta
forma se logra una sana convivencia.

El tierno verso muestra a la sacrificadora fragil.

iSefiora! ;Y te acaricia? |Y ta
[te doblas
debajo de su barba! ...

114

Ifigenia ya conoce su pasado, esto significa dar un gran paso, pero su miedo es mas fuerte
o tal vez no es capaz de cambiar.. La premura de la situacion la orilla a tomar decisiones
irreflexivas.

Opino que Ifigenia decide quedarse en la misma circunstancia, de sacrificadora, debido a

que no quiere modificar su imagen idealizada.

j Virtud escasa, voluntad escasa!
iPajarillo cazado entre palabras!
Si la imaginacion henchida de
[fantasmas,
no sabra ya volver del barco en
[que ta partas,
la lealtad del cuerpo me retendra
[plantada
a los pies de Artemisa, donde renazco
[esclava.'”

Las hijas de Tauride no aprueban su egoismo. Ifigenia ha decidido, pero esa eleccion
posiblemente no es la mas conveniente.

La hija de Agamemnoén y Clitemnestra no serd madre y muy probalemente no se sienta
realizada como mujer, ha decidido continuar de esta manera sin importar el desagrado que sentia
por su oficio y las circunstancias que la mantenian alejada.

Segun Karen Horney, los neurdticos no toman decisiones ecuanimes al serles dificil elegir
entre la circunstancia real y entre la imagen idealizada.

Toma una desicion que contradice su deseo de ser una mujer autonoma.

114  “Ifigenia cruel” p. 118.
115 Idem p. 124.
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No se corta la sangre sin un
[mandato divino.''
El coro advierte que sélo los Dioses deciden quien tiene el don de dar vida y quien esta
destinado a quedarse solo.
Un emotivo verso invita a Ifigenia a sobreponerse y a dejar atrds su imagen idealizada .
Necesita superar la idea de ser intocable. Lo mejor para Ifigenia es asumir su humanidad.
Todo lo sé: la onda cordial desata,
cOlmate de perdon hasta que sientas
lo turbio de una lagrima en los ojos:
Mata el rencor, ¢ incéndiate de gozo.'"”
La que da fuerza al nacer ya es conciente, la realidad le es agobiante; decide permanecer
en el templo y refugiarse en ella misma, no logra superar los apegos, los problemas infantiles

mellan su crecimiento personal.

3.2 Ideal Humanista

Cuando [Ifigenia cruel fue escrita por Alfonso Reyes hubo una muestra de su pensamiento
humanista como una “leccion ética que se extrae del teatro antiguo.”''®. He propuesto un estudio
de como Ifigenia no cumple efectivamente con el modelo de la Etica aristotélica ni tampoco con
el modelo de la teoria Psicoanaliticade la Psicologia femenina de Karen Horney. Esto es con el fin
de que el receptor se percate de su conducta y las carencias que puede tener. Falta que el
individuo se responsabilice de su persona. Tanto la Etica aristotélica coma la Psicologia femenina
de Karen Horney orientan al individuo a que conozca, ame, conviva, que sea reciproco y
emprenda acciones. Lo masculino de la Etica aristotélica se vincula con la Psicologia femenina
de Karen Horney para conformar el equilibrio que corresponde a un ideal humanista. A mi juicio,
Alfonso Reyes es justamente un intermediario y difusor de ambos pensamientos. Por otra parte,
Reyes, aprovecho oportunamente la ocasion para hacer una critica al modelo de gobierno y al

sistema educativo.

116 “Ifigenia cruel” p. 123.
117 Idemp. 125.
118 Idem. p 127.
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El caracter de Ifigenia, en la obra de Alfonso Reyes, parece ser un poco intransigente. La
sacerdotisa en un principio se encuentra deseosa de conocer mas de ella, pero al saber su historia
se torna temerosa, se justifica su temor al cambio. Ella ha crecido en medio de inquietudes y al
saber que su plan de vida cambiard, decide quedarse tal y como estaba.

La actitud de Ifigenia se puede comparar a la de los positivistas que no estdn de acuerdo
con las transformaciones, los conocimientos y que los hechos son absolutos. Probablemente,
Ifigenia, como emblema del Positivismo necesite que le comprueben que el cambio de rutina sera
benéfico; la readaptacion que provocara un caos no esta dentro de su alto nivel racional. Orestes,
parece ser transigente, tal vez seria un positivista liberal o mejor dicho, un hombre dispuesto a la
adaptabilidad.

La critica proveniente de Alfonso Reyes al sistema politico/educativo positivista no esta
hecha con el fin de incitar a la lucha sino por el contrario; es un medio para buscar orientacion y
encontrar respuestas. Las armas, de Reyes, contra el odio y contra la desesperanza son las letras y
la literatura.

El siguiente texto podria encerrar la esencia de la obra, [figenia cruel de Alfonso Reyes,
como diria el profesor Manuel Capetillo: “una obra bien escrita puede contener en una escena
toda su esencia”.

Alta sefiora cruel y pura;
compénsate a ti misma, incomparable;
acariciate sola, inmaculada;
llora por ti, estéril;
ruborizate y amate, fructifera;
asustate de ti musculo y daga;
escoge el nombre que te guste
y llamate a ti misma como quieras:
ya abriste pausa en los destinos, donde
brinca tu libertad.'”

Dentro de los ideales humanistas es clara la importancia de la progenie y/o de la creacion.
Alfonso Reyes consider6 cruel el hecho de evitar seguir generando seres vivos y o ideas. En
algun momento se podria pensar que el texto alfonsino favorece la idea de evitar el nacimiento de

seres humanos, pero en realidad, el humanista invita a impedir la proliferacion y el fomento de

119 “Ifigenia cruel” p. 126.
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seres decadentes. En uno mismo esta el empezar a cambiar, educar a los allegados y si la neurosis
y/o el organismo lo permite, ser dadores y cuidadores de vida responsables y amorosos.

Tanto la Etica aristotélica como la Psicologia femenina de Karen Horney enuncia la
relevancia de tomar decisiones ya que éstas son una manifestacion de equilibrio.

Ifigenia toma una solucién, que a mi parecer, no la tom6 con la serenidad que debia. Es
una respuesta inmediata ante la ansiedad que le causa el cambiar su estilo de vida, de abandonar
su imagen ficticia por la verdadera mujer que siente y piensa. Se dejo llevar por el impulso y no
deliber6é como aconseja Aristoteles.

Ifigenia no se relaciona con sus semejantes, hecho que le impide conocerse.

Se niega la oportunidad de aportar ideas para mejorar su entorno.

Alfonso Reyes logra insertar en este texto dramético su concepcion de drete; plantea que
sin los tres bienes que nos llevan a la felicidad ( virtud, sensatez y placer) y sin las cinco virtudes
que llevan a la verdad (arte, ciencia, sabiduria, prudencia e intuicidn), el ser humano no logra su
plenitud.

Magistralmente, Reyes, hace una mimesis'*® de los tipos de comportamiento inadecuados
para una sana convivencia. Plasma la conducta de las personas desenfrenadas. Ifigenia es la clara
imagen del neurdtico. La protagonista refleja el comportamiento de la gente que no desea
enfrentar la vida y que por no querer convivir se encuentra sola. A diferencia de Ifigenia, Orestes
es la alegoria de una vida diferente.

Conforme a la Paideia, el Teatro cumple con su labor formadora al comunicar de manera
sencilla y directa el ideal humanista. También cumple con su finalidad catartica'*' al provocarnos
conmiseracion y terror por la heroina. Alfonso Reyes supo expresar oportunamente su idea acerca
de la areté planteando un personaje que expresa las limitaciones del individuo; con el cual nos
podemos identificar o sentir antipatia por ¢l. El coro cumple la funcion de apoyar y difundir el

. <7 ;7 122
mensaje del autor; “es parte del todo y colaboracién en la accion.”

120 V. Aristoteles, La Poética, trad. Juan D. Geia Bacca, 3a. ed., México, Editores Unidos Mexicanos, 1996,
Imitacion.

121 Jidem. Ambos extremos llevan a la sanacion. Purificacion.

122 idem, p. 159
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Para concluir se cita un texto de Ilfigenia cruel y una cancién que al parecer guardan el
mismo mensaje. “y en las sombras/ mueren genios sin saber/ de su magia/ concedida sin pedirlo/

mucho tiempo antes de nacer”'”

;Oh mar que bebiste la tarde
hasta descubrir sus estrellas:
no lo sabias, y ya sabes

que los hombres se libran de ellas!"*

Ambos textos hablan sobre el temor del ser humano de vivir, el desperdicio que se hace de
nuestros dones. Sea alguna fuerza externa o uno mismo quien traza el camino, se tiene un soplo
de vida y la oportunidad de desarrollarse, se dejan pasar buenos momentos y no se hace uso de
los talentos'* Es agradable saber que el ser humano se encuentra en este mundo para ser feliz y

que el teatro es un medio para difundir el Ideal humanista y lograrlo.

123 Diego Vasallo, Mikel Erentxun, “En algin lugar” en el album E! grito del tiempo intérprete Duncan Dhu, 1988.
124 Reyes, “Ifigenia cruel”., p. 126.
125 V. Mateo 25:24-30

92



CONCLUSIONES

Empecé esta tesis con muchas inquietudes, y aunque a lo largo del proceso me topé con diversas
limitaciones sigo pensando que Ifigenia cruel es un texto rico en temas.

Me siento satisfecha con el resultado de este trabajo, pues encontré respuesta a las
inquietudes manifestadas al principio de esta investigacion (maternidad, dualidades, ...).

La interrogante de si el ser mujer tiene que ver con la maternidad es asunto resuelto,
Karen Horney afirma que la realizacion de una mujer es ser madre. Me parece que el s6lo hecho
de generar ideas es dar vida. En este sentido la realizacion del ser humano es la creacion.

Con relacion al tema de la Maternidad, viene a mi mente la comparacion entre la novela
Ifigenia de Teresa De la Parra e Ifigenia cruel ya que comparten el tema mencionado y ademas,
ambas protagonistas se encuentran entre dos opuestos: la libido y su miedo a entregarse. Ambas
toman la decision de consagrarse a ellas mismas, pero sienten el peso de la sociedad. Ambas se
dirigen por la vida sin tomarla en serio: como espectadoras, lo que corresponderia a la tendencia
neuroética lejos de la gente. Deciden permanecer solas por temor y no por conviccion.

Por su parte, Aristoteles dijo que era mas infeliz aquella persona que no tuviera progenie.

El Estagirita comentd que era importante amar, pues el eros conduce a la creacion y a la
interaccion. Contrario al pensamiento aristotélico, la protagonista de Ifigenia cruel huye del amor.

Me parece que en esta obra el tema de la Virginidad es el simbolo del ensimismamiento
debido a que Ifigenia no permite la proximidad con el otro; s6lo una vez la acepta para desecharla
de inmediato, refugiandose en el templo.

La actitud de Ifigenia podria ser considerada como la de una persona neurotica ya que sus
conflictos entre el yo y el ello’ no le permiten ver objetivamente. Su necesidad neurdtica de amor
la lleva de martir a soberbia.

La neurosis, entre otros, es un mal de nuestros dias y es un causante de que la sociedad se
encuentre enferma, imposibilitada para poder ampliar sus expectivas y vision. La negativa de
Ifigenia para amar es muestra de ello.

Karen Horney mencion6 que las hipocrecias sociales originan ansiedad en el individuo.

La actitud de los habitantes de Tauride que reprochan, a la sacerdotiza, sus caracteristicas y se

1 Karen Horney, Psicologia femenina, México, Alianza editorial mexicana, 1989, p. 14
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impresionan ante su oficio, me parece ser muestra de lo que opind la Dra. Horney. Los pobladores
y la Diosa la asignaron a esa funcion y la orillaron a tomar dichas caracteristicas.

Encuentro cierta relacion entre la conducta que podria tener una persona neurdtica y la
falta de justicia®. En la obra Ifigenia cruel no todos los personajes se tratan reciprocamente, solo
Orestes y Pilades lo hacen.

En la obra encontramos tan s6lo algunos esbozos de justicia, considero que Alfonso Reyes
no quiso ahondar en ella para que su ausencia atrajera la atencion del espectador y éste pudiera
comprender la importancia de llevarla a la practica.

Referente a mi curiosidad por las dualidades que presenta este texto dramatico, llamé mi
atencion que Ifigenia es rescatada de la muerte para dar muerte a otros, en el trasfondo podria ser
que todos nos encontramos en circunstancias similares; en alguna ocasion se es el aprendiz y en
otra ocasion se es el maestro. Me recuerda a la rueda de la fortuna. Pienso que también tiene
relacién con nuestra capacidad de influenciar nuestro destino. Se tienen las capacidades, pero
(Cuantas veces se actia? El ser rescatado es esperanzador porque se tiene una segunda
oportunidad.

Tenemos presente la dualidad porque, como dice Aristoteles: estando entre los extremos
encontraremos el medio. Los opuestos nos pueden ayudar a identificarnos, sirven como
parametros.

El tema de las contraposiciones lo encuentro constantemente dentro de la obra Ifigenia
cruel; es una obra humanista y sin embargo, la protagonista y algunas circunstancias que se
presentan dentro del texto dramatico no lo son.

Orestes e Ifigenia simbolizan dos opciones que tienen todos los individuos; €l es la
eleccion activa, la que toma decisiones y se mueve, ella al contrario, es la eleccion pasiva que
permanece inmovil dejando pasar la vida.

Relacionado con el medio se encuentra la equidad de género, tema presente en Ifigenia
cruel.

La sensualidad y la fuerza son cualidades de ambos sexos, cada individuo ejerce de
diferente manera sus dones.

Vemos que la mujer no estd supeditada al varén, ella es libre de elegir; de hecho, Ifigenia

2 Aristoteles menciona que la Justicia es la virtud aplicada en el otro.
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desobedece a los dioses al no acatar las 6rdenes de Apolo. Me atrevo a decir que Alfonso Reyes
critica conductas tales como la sumision y la ciega obediencia a las autoridades y al mismo
tiempo promueve la creacion de un juicio propio para que actuemos conforme a la razon.

Otro tema que llamo6 mi atencion fue el que Ifigenia tomara la decisiéon de continuar
siendo la sacrificadora de la Diosa, me pareci6é deprimente porque no tuvo el valor necesario de
enfrentarse. Se negd la oportunidad de ser libre y vivir en equilibrio. En algin momento estuve de
acuerdo que haya decidido quedarse estéril, pues no significaba el “aborto” de una sola mujer era
el de toda la sociedad ya que es mejor evitar traer al mundo seres carentes de amor; ya no es
necesario derramar mas sangre. Pensé, si estd enferma la sociedad ;Para qué seguir poblandola?
Esa es la salida facil. Con el tiempo logré ver que la dura decision de Ifigenia tiene la finalidad de
ser contundente, mostrarnos que no hay marcha atras y que con ayuda del razonamiento podemos
elegir lo correcto. Mas allade la deliberacion o irreflexion de la decision de Ifigenia esta el negar
su humanidad.

Opino que Karen Horney y Aristoteles coinciden en la importancia que tiene la eleccion.
La Dra. Horney coment6 que al neurdtico le cuesta trabajo decidir, pues se ve abrumado por su
imagen idealizada o el deber. Aristoteles dijo que los actos que valian eran los que el individuo
habia elegido voluntariamente.

A mi parecer, otro aspecto en el que ambos autores coinciden es la identidad. Al conocer
nuestras capacidades y limitaciones podremos actuar sin traicionarnos. El saber quien soy me
permite saber quien es el otro.

Opino que la pérdida de la memoria es sindnimo de falta de identidad, que Ifigenia niegue
su persona es igual a negar su humanidad. En el texto la idea de la memoria nos recuerda la
importancia de tener conciencia de nosotros mismos. Tengamos presente que la generacion del
centenario piensa que el momento de la “raza cosmica™ estaba por llegar. La identidad del ser
humano es fundamental para una efectiva relacion entre individuos.

Encuentro que Alfonso Reyes cumple su objetivo de motivar a la emancipacion de la
“raza cosmica”. Desde mi punto de vista, el final de Ifigenia cruel propone que termine la
generacion oprimida para que surja una nueva, orgullosa de si misma.

La relacion que existe entre Ifigenia cruel y la Patria es la critica que hace el Ateneista

* A grosso modo, a una raza mas evolucionada que vendria a unificar y a armonizar a las otras.
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mexicano al positivismo, porque asi como Ifigenia no puede poner en duda las ordenes de la
Diosa, el pueblo no debe cuestionar los preceptos positivistas.

Los intelectuales de la generacion del centenario formaron el Ateneo de la Juventud que
combati¢ la estaticidad del Positivismo, porque consider6 que el equilibrio entre lo cientifico y lo
humanista ayuda al desarrollo integral de la cultura. Ambos son aspectos que deben cuidarse con
igual esmero.

Hay que tener presente que los integrantes del Ateneo tomaron como modelo el sistema
educativo de la Grecia clasica: la Paideia, que se compone de la cultura, de la educacion, de
virtudes morales y del cuidado fisico.

Con la ayuda de la Paideia pude encontrar el origen del ideal humanista.

También reforz6 mi idea de que la Cultura es fundamental para la formacion del ser
humano ya que lo puede orientar, sanar...

La Paideia de Werner Jaeger comenta que la importancia de la poesia y el teatro era tan
grande que en ocasiones el pueblo obedecia al artista y no al politico.

Leer a Jaeger me permite seguir sosteniendo la idea de que el Teatro educa, purifica,
divierte y ayuda a formar una comunidad sana.

Debido a la facilidad que tiene el arte para transmitir una gama extensa de emociones, la
Literatura Dramatica y el Teatro logran comunicarse directamente al interior del ser humano.

El Teatro es una manera de estudiar la vida y verla desde distintas perspectivas, comunica
los valores de la comunidad, puede fomentar lo positivo, al ser tan humano expone tanto lo bueno
como lo malo que hay en el individuo (anhelos,...) lo que lo hace universal, da posibles
soluciones a las diferentes problemadticas colectivas o individuales. Es reflejo y critico de la
sociedad.

Me causa satisfaccion la culminacion de este trabajo porque estudié un aspecto diferente
dentro de esta obra que ha sido y continua siendo tema de estudio. Considero que adquiere mayor
actualidad y vigencia la obra Ifigenia cruel al encontrar en ella un ideal humanista que podria
ayudar a mejorar la condicion del individuo porque Ifigenia cruel es una obra que tiene la
capacidad de ensefiarnos a mejorar nuestra autoconciencia, nos exhorta a ser criticos, asertivos;

en pocas palabras, a retomar y a valorar nuestra humanidad.

96



APENDICE
Algunas obras de Alfonso Reyes

Los poémas rusticos de Manuel José Othon, México, Conferencias del Centenario, 1910
Cuestiones Estéticas, Paris, Olledorff, 1910-11

El paisaje en la poesia mexicana del siglo XX , México, 1911
Vision de Andhuac, 1a ed., San José de Costa Rica, 1917

El Suicida 1a. Ed. Madrid, Colecciéon Cervantes, 1917

El cazador, 1a ed. Madrid, Biblioteca Nueva, 1921

Huellas, México, A. Botas e Hijo, 1922

Ifigenia cruel, 1a Ed., Madrid, 1924

Pausa, Paris sos, Genes D-em et edit., 1926

Cinco casi sonetos, Paris, Poésia, 1931

Romances del Rio de enero, Maestrich, 1933

La Caida, Rio de Janeiro, 1933

Minuta, Maestrich, 1935

Infancia, Buenos Aires, Asteri, 1935

Homilia por la cultura, México, El Trimestre Econdémico, 1938
La Critica en la Edad Ateniense, México, 1941

Pasado Inmediato México, 1941

La ultima Tule, México, 1942

El Deslinde, México, 1944

Simpatias y Diferencias, 2a ed. 2 vol. México, 1945

Panorama del Brasil, México, Boletin de la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica, 1945
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De un amor censurado en el Quijote: Antonio de Torquemada, México, 1948

Letras de la Nueva Esparia, México, 1948

Tertulia de Madrid, México, Buenos Aires, Col. Austral 1a ed., 1949

Cuatro ingenios, México, Buenos Aires, Col. Austral, 1ay 2a ed., 1950

La iliada de Homero, Trasladado por Alfonso Reyes, Aquiles Agraviado, México, 1951
La experiencia literaria, Ed. Buenos Aires, 1952

Obra Poética (1906-1952), México, FCE, 1952

Memorias de Cocina y Bodega, México, 1953

Las Burlas Veras, (Primer Ciento), México, Tezontle, 1957 !

El Fondo de Cultura Econdmica de México edit6 las Obras Completas de Alfonso Reyes.

Ahi se encuentran estos y muchos titulos mas.

1 Bibliografia tomada de Manuel Antonio Arango, Tres figuras representativas de Hispanoameérica en la generacion
de vanguardia o literatura de postguerra, 1a ed., Bogota, Editorial Pocer LTDA, 1967, pp. 117-120
Y de los datos biograficos y bibliograficos que me proporcionaron en la Capilla Alfonsina.
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