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INTRODUCCIÓN

He  op tado   como   f o rma   de   t i t u l ac ión   e l   I n fo rme   académico   de   
a c t i v i d a d   p r o f e s i o n a l   p o r q u e   c r e o   q u e   m i   e x p e r i e n c i a   
e s p e c í f i c a   e n   l a   e v a l u a c i ó n ,  d i a g n ó s t i c o   y   t r a t a m i e n t o   d e   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   p u e d e   s e r v i r   c o m o   p u n t o   d e   
r e f e r e n c i a   p a r a   o t r a s   p e r s o n a s   i n t e r e s a d a s   e n   e l   t e m a ,  
c o n s i d e r a n d o   q u e   e l   I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   S a l u d   M e n t a l ,  D I F  
( I N S A M E )    s e   d e s t a c ó   p o r   s u   e s p e c i a l i z a c i ó n   e n   l a   
p r e v e n c i ó n   d e   l o s   p r o b l e m a s   r e l a c i o n a d o s   c o n   l a   s a l u d   
m e n t a l ,  i n c l u y e n d o   e n   e s t a   c a t e g o r í a  l o s   p r o b l e m a s   d e   
a p r e n d i z a j e ,  p o r  e s t e   m o t i v o   l a   i n s t i t u c i ó n   d i o   g r a n   
i m p o r t a n c i a   a   l a   c a p a c i t a c i ó n   y   a c t u a l i z a c i ó n   d e   s u s   
r ecu rsos   humanos .  

E n   m i   á r e a   e s p e c í f i c a   d e   t r a b a j o ,  l a  C o o r d i n a c i ó n   T é c n i c a     
d e   A u d i o l o g í a ,  F o n i a t r í a   y   A p r e n d i z a j e  ( A . F . A . ) ,  e l   a b o r d a j e   d e   
l a s   d i f i c u l t a d e s   s e   h a c í a   d e s d e   d i v e r s o s   á m b i t o s   c o m o   s o n   
l a   p l a n e a c i ó n   y   s u p e r v i s i ó n   d e   p r o y e c t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n ;  
e v a l u a c i ó n ,  d i a g n ó s t i c o   y   t r a t a m i e n t o ;  a d e m á s   d e   p a r t i c i p a r   e n   
a c t i v i d a d e s   a c a d é m i c a s   c o m o   p a r t i c i p a c i ó n   y   o r g a n i z a c i ó n   d e   
c u r s o s   y   t a l l e r e s .  E l   t r a b a j o   e n   A . F . A .   s e   l l e v a b a   a   c a b o   d e   
m a n e r a   c o o r d i n a d a   c o n   p r o f e s i o n a l e s   a f i n e s ,  d e b i d o   a   q u e   
a l g u n o s   t r a s t o r n o s   p s i q u i á t r i c o s ,  n e u r o l ó g i c o s ,  a f e c t i v o s  
p r o p i c i a n   l a   p r e s e n c i a   d e   a l t e r a c i o n e s   e n   l a s   f u n c i o n e s   
c o g n o s c i t i v a s ,  p o r   l o   t a n t o   m i   t r a b a j o   s e   n u t r i ó   d e   l o s   
c o n o c i m i e n t o s   y   p u n t o s   d e   v i s t a   d e   p s i q u i a t r a s ,  n e u r ó l o g o s ,  
t e rapeu tas   f am i l i a res ,  en t re   o t ros   y   es to   impu l só   m i   f o rmac ión   
y   e j e r c i c i o   p ro fes iona l .  

L a   p r e v a l e n c i a   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   e s   d e l   1   
a l   3%  de   n i ños   en   edad   esco la r ,  es tos   da tos   l os   p ropo rc i ona   
l a   D i r e c c i ó n   G e n e r a l   d e   E d u c a c i ó n  E s p e c i a l   d e   l a   S E P ,  p e r o   
a l g u n o s   a u t o r e s   m a n e j a n    p o r c e n t a j e s   d e   e n t r e   e l   4   y   e l   
1 0 % ,  l a   m a y o r   d e m a n d a   d e   a t e n c i ó n   s e   e n c u e n t r a   e n   e l   
r ango   de   edad   de   en t r e   l o s   6   y   l o s   12   años ,  l a   mayo r í a   de   
l o s   c a s o s   s o n  d e t e c t a d o s   p o r   l o s   m a e s t r o s   d e   g r u p o   y   s o n   
e l l o s   q u i e n e s   g e n e r a l m e n t e    r e c o m i e n d a n   s u   c a n a l i z a c i ó n   a   
i ns t i t uc i ones   espec ia l i zadas   en   su   mane jo .

U n a   v e z   e n   l a   i n s t i t u c i ó n   e s p e c i a l i z a d a ,  c u a n d o   l o s   m e n o r e s   
i n i c i a n   s u   t r a t a m i e n t o   e s   n e c e s a r i o   t o m a r   e n   c u e n t a   l o s   
d i v e r s o s   f a c t o r e s   q u e   i n c i d e n   e n   l a   p r e s e n c i a   d e   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ,  e n   l a   e v a l u a c i ó n   s e   d e b e n   
c o n s i d e r a r   f a c t o r e s   o r g á n i c o s ,  e m o c i o n a l e s ,  f a m i l i a r e s ,  
c u l t u r a l e s ,  e c o n ó m i c o s ,  e n t r e   o t r o s ;  p a r a   l a   a t e n c i ó n   d e   t o d o s   
e s t o s   a s p e c t o s   s e   r e q u i e r e   l a   i n t e r v e n c i ó n   d e   p r o f e s i o n a l e s   
d e   d i v e r s a s   d i s c i p l i n a s .  E n   e s t e   t r a b a j o   m e   i n t e r e s a   d e s t a c a r   
l a   i m p o r t a n c i a   d e   r e a l i z a r   u n   a p o y o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   p a r a   
que   e l   t r aba jo   de l   pedagogo   sea   más   ex i t oso .

I



O t r o   a s p e c t o   q u e   m e   i n t e r e s a   p o n e r   d e   r e l i e v e   e s   a   l a   
f a m i l i a ;  e n   e l   t r a t a m i e n t o   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   
e s   i n d i s p e n s a b l e   c o n s i d e r a r l a   c o m o   v a r i a b l e   d e t e r m i n a n t e   
p a r a   c o n s e g u i r   l a   r e c u p e r a c i ó n   d e b i d o   a   l a   i n f l u e n c i a   q u e   
é s t a   e j e r c e   s o b r e   e l   n i ñ o ,  p r i n c i p a l m e n t e   e n   e l   d e s a r r o l l o   
a f ec t i vo ,  en   l a   adqu i s i c i ón   de   conduc tas   y   háb i t os ,  l os   pad res   
y   h e r m a n o s   m a y o r e s   p u e d e n   c o l a b o r a r   y   c o m p r o m e t e r s e   a   
h a c e r   l a s   a d e c u a c i o n e s   y   s e g u i r   l a s   r e c o m e n d a c i o n e s   p a r a   
c o n t i n u a r   l a   e s t i m u l a c i ó n   d e   l o s   n i ñ o s   e n   c a s a ,  m o t i v á n d o l o s   
y    ayudando   a   e l eva r   su   au toes t ima .

E l   p r e s e n t e   t r a b a j o   e s t á   c o n f o r m a d o   p o r   c u a t r o   c a p í t u l o s .  E n   
e l   p r i m e r o   s e   e s pe c i f i c a n   l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   d e l   I N S A M E   e n   
g e n e r a l   y   d e   A . F . A . ,  e n   l a   q u e   c o l a b o r é   c o m o   t e r a p e u t a   d e   
ap rend i za j e .  E l   segundo   cap í t u l o   t r a t a   de   l a   mane ra   como   se   
a b o r d a n   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   e n   l a s   á r e a s   d e   
l e c t u r a ,  e s c r i t u r a   y   m a t e m á t i c a s .  E n   e l   t e r c e r o   h a g o   u n a   
d e s c r i p c i ó n   d e   m i   t r a b a j o   c o m o   t e r a p e u t a   d e   a p r e n d i z a j e   e n   
A . F . A .  E n   e l  ú l t i m o   c a p í t u l o   p r e s e n t o   l a s   c o n c l u s i o n e s ,  e n   é l   
me   i n t e resa   des taca r ,  como   ya   menc ione   an tes ,  l a   impo r tanc ia   
d e l   m a n e j o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   y   e l   a p o y o   f a m i l i a r   e n   e l   
p roceso   de   a tenc ión   a   n i ños   con   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je .      

                                                                                                                                                                       II
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C A P I T U L O   I :      I N S T I T U T O   N A C I O N A L   D E   S A L U D   M E N T A L  
( INSAME)  

E n   1 9 7 7   s e   r e o r g a n i z ó   l a   a s i s t e n c i a   s o c i a l   a l   f u s i o n a r s e   e l   
I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   P r o t e c c i ó n   a   l a   i n f a n c i a  ( I N P I )   y   l a   
I n s t i t u c i ó n   M e x i c a n a   d e   A s i s t e n c i a   a   l a   N i ñ e z  ( I M A N )   p a r a   d a r   
l u g a r   a l   S i s t e m a   N a c i o n a l   p a r a   e l   D e s a r r o l l o   I n t e g r a l   d e   l a   
F a m i l i a  ( D I F ) ,  c o n   e l   p r o p ó s i t o   d e   p r e s t a r   s e r v i c i o s   d e   
a s i s t e n c i a   m é d i c a   y   s o c i a l   a   m e n o r e s   y   p e r s o n a s   d e   e s c a s o s   
recu rsos .

E l  S i s t e m a   D I F   s e   f u n d ó   c o m o   l a   i n s t i t u c i ó n   d e s t i n a d a   a   
a r t i c u l a r   l a   p o l í t i c a   a s i s t e n c i a l   d e l   g o b i e r n o   y   l o s   g r u p o s   
c i udadanos .  En   l a   ac tua l i dad   l o s   p rog ramas   t r ad i c i ona les   de l  D IF   
t i enen   t r es   ob je t i vos   p r i nc i pa les :  “P ro tege r   e l   sano   desa r ro l l o   de   
l o s   n i ñ o s ;  p r o m o v e r   l a   i n t e g r a c i ó n   d e   l a   f a m i l i a   y   a t e n d e r   a   
l os   g rupos   más   vu lne rab les   de l  pa í s ” .  1

L a s   f u n c i o n e s   d e l   s i s t e m a   D I F   s e   u b i c a n   d e n t r o   d e l   S i s t e m a   
Nac iona l   de   As i s tenc ia   Soc ia l   cuya   de f i n i c i ón   es :

E l   c o n j u n t o    d e   a c c i o n e s   t e n d i e n t e s   a   m o d i f i c a r   y   m e j o r a r   
l a s   c i r c u n s t a n c i a s   d e    c a r á c t e r   s o c i a l   q u e   i m p i d e n   a l   
i n d i v i d u o   s u   d e s a r r o l l o   i n t e g r a l ,  a s í   c o m o   l a   p r o t e c c i ó n   f í s i c a ,  
m e n t a l   y   s o c i a l   d e   p e r s o n a s   e n   e s t a d o   d e   n e c e s i d a d ,  
d e s p r o t e c c i ó n   o   d e s v e n t a j a   f í s i c a   y   m e n t a l ,  h a s t a   s u   
i n c o r p o r a c i ó n   a   u n a   v i d a   p l e n a   y   p r o d u c t i v a .  2

L a   m a y o r   d e m a n d a  d e   a t e n c i ó n   p o r   a l t e r a c i o n e s   q u e   p r e s e n t a n   
l o s   n i ñ o s   d u r a n t e   s u   d e s a r r o l l o ,  s e   e n c u e n t r a n   e n    e l   r a n g o   d e  
e d a d   q u e   o s c i l a   e n t r e   l o s   6   y   l o s   1 2   a ñ o s .  E n   l a   m a y o r í a   d e   
l o s   c a s o s   l a   d e t e c c i ó n   s e   r e a l i z a   e n   l a s   i n s t i t u c i o n e s   
e d u c a t i v a s ,  e s t a   s i t u a c i ó n   s e   p u e d e   a t r i b u i r   a   l a   f a l t a   d e   
i n f o r m a c i ó n   s o b r e   c ó m o   s e   g e n e r a n   l o s   p r o b l e m a s ,  l a   m a n e r a   
e n   q u e   p u e d e n   e v i t a r s e   y   s o b r e   t o d o ,  l a s   a c c i o n e s   q u e   p u e d e n   
l l eva rse   a   cabo   pa ra   su   mane jo   i n i c i a l .

E l   S i s t e m a   D I F   c r e ó   e l   I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   S a l u d   M e n t a l  
( I N S A M E )   c o m o   p a r t e   d e   l a s   a t r i b u c i o n e s   q u e   l e   c o n f i e r e   e l   
se r   un   ó rgano   no rma t i vo   en   l a   r ea l i zac ión   de   p rog ramas .

E l   I N S A M E   f u e   i n a u g u r a d o   e l   1 6   d e   m a y o   d e   1 9 7 9    y   s u   
c reac i ón   r espond ió   a   l a   neces idad   de   p romove r   l a   i n ves t i gac i ón   
c i en t í f i ca   en   e l   campo   de   l a   sa lud   men ta l .

                                                       
1 Asistencia  social, horizontes  y  perspectivas. Dirección  general. DIF. 1998. Págs. 11-12.
2 Ley  General  de  Salud. Art. 167. Citado  por: Gómez  Peyret  María  Eugenia.  La  atención psicológica  de  
los  problemas  de  conducta  de  escolares  del  Instituto  Nacional  de  Salud  Mental, DIF, a  través  de  las  
terapias  de  grupo. Tesis  de  Licenciatura. UNAM, 1996. Pág. 28.
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I n c o r p o r ó   e l   m o d e l o   d e   a s i s t e n c i a   s o c i a l   p o r   m e d i o   d e   l a   
a p l i c a c i ó n   d e   l a   m e d i c i n a   p s i c o s o c i a l   p a r a   s a t i s f a c e r   l a   
d e m a n d a   d e   a t e n c i ó n   p o r   c o n s u l t a   e x t e r n a ,  p l a n e a c i ó n   d e   
p r o y e c t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   s o b r e   l o s   t r a s t o r n o s   m á s   f r e c u e n t e s   
de   l a   sa lud   men ta l   y   capac i t ac i ón   d e   r ecu rsos   humanos .

E l   I N S A M E  e s t u v o   e n   f u n c i o n a m i e n t o   h a s t a   e l   a ñ o   d e   1 9 9 9 ,   
p o r   m a n d a t o   d e   l a   D i r e c c i ó n   G e n e r a l   d e l   D I F   e n   e s e   a ñ o   s e   
t r a n s f o r m ó   e n    l a   D i r e c c i ó n   d e   M o d e l o s   y   E v a l u a c i ó n ,  é s t a   f u e   
c r e a d a   c o n   e l   p r o p ó s i t o   d e   g e n e r a r   m o d e l o s   d e   a s i s t e n c i a   
s o c i a l   d e r i v a d o s   d e   e x p e r i e n c i a s   e x i t o s a s ,  q u e   s e   h a y a n   
a p l i c a d o   p r e v i a m e n t e ,  p a r a   e x t e n d e r   s u s   b e n e f i c i o s   a l   r e s t o   d e   
l a   p o b l a c i ó n ,  e s t o s   m o d e l o s   e s t á n   d i r i g i d o s   a   l o s   g r u p o s   m á s   
vu lne rab les .

A   c o n t i n u a c i ó n   e x p o n d r é     c ó m o   e r a   l a   o r g a n i z a c i ó n   f u n c i o n a l   
d e l   I N S A M E   h a s t a   1 9 9 9 ,  f e c h a   e n   l a   c u a l   d e j ó   d e   a t e n d e r   l o s   
p r o b l e m a s   d e   s a l u d   m e n t a l     y   e n   l a   q u e ,  t a m b i é n ,  t e r m i n ó   m i   
co labo rac ión   en   e l    S i s tema   D IF .      

E n   e l   I N S A M E   s e   r e a l i z ó   i n v e s t i g a c i ó n ,  e n s e ñ a n z a   y   a s i s t e n c i a   
p a r a   c o a d y u v a r   a l   d e s a r r o l l o   i n t e g r a l   d e l   n i ñ o   y   d e   s u   f a m i l i a   
a   t r a v é s   d e l   t r a b a j o   d e   e q u i p o s   i n t e r d i s c i p l i n a r i o s   i n t e g r a d o s   
po r   e l   pe rsona l   méd i co   y   pa raméd i co   de l   I ns t i t u to .

D u r a n t e   e l   l a p s o   d e   1 9 7 9   a   1 9 8 5   e l   I N S A M E   f u n c i o n ó    c o m o   
un   cen t ro   as i s tenc ia l .

A   p a r t i r   d e   1 9 8 5   s e   i n i c i ó   e l   p r o c e s o   p a r a   t r a n s f o r m a r   a l   
I N S A M E   e n   u n   c e n t r o   d e   i n v e s t i g a c i ó n    p a r a   c u m p l i r ,  d e   e s t a   
mane ra ,  c o n   u n o   d e   l o s   o b j e t i v o s   p r i n c i p a l e s   d e   s u   c r e a c i ó n ,  e l   
d e   p r o m o v e r   l a   i n v e s t i g a c i ó n   c i e n t í f i c a   e n   e l   c a m p o   d e   l a   
s a l u d   m e n t a l ,  p a r a   p l a n t e a r   s o l u c i o n e s   a   l o s   p r o b l e m a s    d e   l a   
p o b l a c i ó n   a t e n d i d a   e n   e l   S i s t e m a   D I F .  E s t a   t r a n s f o r m a c i ó n    s e   
sus ten tó    en   l os   s i gu ien tes   o rdenamien tos   j u r í d i cos :

“ a ) P r o g r a m a   N a c i o n a l   d e   D e s a r r o l l o   1 9 8 3 - 1 9 8 8 ,  p á g .  2 4 7 .

I m p u l s a r   l a   i n v e s t i g a c i ó n   q u e   r e a l i c e n   l a s   i n s t i t u c i o n e s   
p ú b l i c a s   o   p r i v a d a s ,  d i r i g i d a   a   l a   p o b l a c i ó n ,  d e   l o s   p r o b l e m a s   
f u n d a m e n t a l e s   d e   s a l u d . . . ” 3  

“ b ) P r o g r a m a   N a c i o n a l   d e   S a l u d   ( D i a r i o   O f i c i a l   d e l   2 3 - V I I I -
1 9 8 4 ) .  C a p í t u l o   1 5 .  P r o g r a m a s   d e   a p o y o ,  i n c i s o   1 5 . 1 .  P r o g r a m a   
d e   I n v e s t i g a c i ó n   e n   S a l u d .  P á g .  3 3

                                                       
3 Citado  por: Escobar  Cedillo, Guadalupe. Evaluación  de  un  programa  de  una  clínica  de  desarrollo  
infantil. Tesis  de  licenciatura. UNAM. P  12.
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L a   i n v e s t i g a c i ó n   p a r a   l a   s a l u d   c o m p r e n d e   l a   r e a l i z a c i ó n   d e   
a c c i o n e s   q u e   p e r m i t a n   c o n o c e r   l o s   p r o c e s o s   b i o l ó g i c o s   y   
p s i c o l ó g i c o s ,  l o s   v í n c u l o s   e n t r e   l a s   c a u s a s   d e   l a   e n f e r m e d a d ,  
l a   p r á c t i c a   m é d i c a ,  l a   e s t r u c t u r a   s o c i a l   y   l o s   e f e c t o s   n o c i v o s   
d e l   m e d i o   a m b i e n t e   e n   l a   s a l u d ,  a s í   c o m o   e l   e s t u d i o   y   
d e s a r r o l l o   d e   t é c n i c a s   y   m é t o d o s ,  p a r a   l a   p r e s t a c i ó n   d e   l o s   
s e r v i c i o s   y   l a   p r o d u c c i ó n   d e   i n s u m o s ” . 4

“ c ) P r o g r a m a   N a c i o n a l   d e   S a l u d .  C a p í t u l o   9 :  P r o g r a m a   d e   
a c c i ó n .  S u b c a p í t u l o   9 . 3   P r o g r a m a   d e   S a l u d   M e n t a l .  P á g .  2 6 .

P r o m o v e r   y   d e s a r r o l l a r   i n v e s t i g a c i o n e s   q u e   p e r m i t a n   a m p l i a r   
e l   c o n o c i m i e n t o   s o b r e   l o s   f a c t o r e s   q u e   a f e c t a n   l a   s a l u d   
m e n t a l ,  l a s   c a u s a   d e   l a s   a l t e r a c i o n e s   d e   l a   c o n d u c t a   y   l o s   
m é t o d o s   d e   p r e v e n c i ó n ,  t r a t a m i e n t o   y   c o n t r o l   d e   l a s   
e n f e r m e d a d e s   m e n t a l e s ” . 5

1 .1 V IS IÓN.

D i s m i n u i r   l a s   c a r e n c i a s   d e   l o s   g r u p o s   m á s   v u l n e r a b l e s ,  a b a t i r   
l a s   f u e n t e s   d e   l a   e n f e r m e d a d   y    p o n e r   b a j o   c o n t r o l   l o s   
f a c t o r e s   d e   r i e s g o   p a r a   l a   S a l u d   M e n t a l   a   t r a v é s   d e   l a   
As i s tenc ia    Soc ia l .

1 .2 MIS IÓN.

S e r   u n   o r g a n i s m o   q u e   b r i n d e   a t e n c i ó n   a l t a m e n t e   e s p e c i a l i z a d a   
a   t r a v é s   d e   l a   i n v e s t i g a c i ó n ,  p r e v e n c i ó n   y   t r a t a m i e n t o   d e   l o s   
p r o b l e m a s   d e   S a l u d   M e n t a l   e n   n i ñ o s ,   a d o l e s c e n t e s ,  a n c i a n o s   y   
sus   f am i l i as .

1 .3 O B J E T I V O .

D i s e ñ a r ,  i n s t r u m e n t a r ,  r e a l i z a r   y   e v a l u a r   p r o g r a m a s   d e   
i n v e s t i g a c i ó n   c i e n t í f i c a   y   d e s a r r o l l a r   l a   t e c n o l o g í a   a p r o p i a d a ,  a   
f i n   d e   c a l i f i c a r   y   c u a n t i f i c a r   l o s   p r o b l e m a s     q u e   a f e c t a n   l a   
s a l u d   m e n t a l   d e   l a   p o b l a c i ó n ,  p r i m o r d i a l m e n t e   n i ñ o s   y   
a d o l e s c e n t e s ,  a s í   c o m o   s e n t a r   l a s   b a s e s   p a r a   e l   m a n e j o   y    
t r a t a m i e n t o   a d e c u a d o s   y   o p o r t u n o s ,  f u n d a m e n t a l m e n t e   p a r a   l a   
p revenc ión   de   l os   m i smos .

1 .4   ACCIONES.

1 . P r o t e g e r   a   l a   p o b l a c i ó n   d e s a m p a r a d a ,  m e d i a n t e   a c c i o n e s   d e   
a s i s t e n c i a   s o c i a l  q u e   l l e g u e n   a   l a   c o m u n i d a d   c o n   v e r d a d e r o   
impac to .

                                                       
4 Idem.
5 Idem.
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2 . P r o c u r a r   l a   c o n s e r v a c i ó n   o   r e c u p e r a c i ó n   d e   l a   s a l u d   m e n t a l    
desde   un   abo rda je   i n t eg ra l .

3 . F o m e n t a r   e l   b i e n e s t a r   d e l   i n d i v i d u o   y   s u   f a m i l i a   p a r a   l o g r a r   
un   desa r ro l l o   a rmón i co   de l   c i c l o   v i t a l .  

4 . A b o r d a r   l a s   a l t e r a c i o n e s   d e   l a   s a l u d   m e n t a l   p o r   m e d i o   d e   
l a   i n t e r venc ión   de   un   equ ipo   mu l t i   e   i n t e rd i sc i p l i na r i o .  

5 . P l a n t e a r   t r a t a m i e n t o s   y   o r g a n i z a r   l a   a t e n c i ó n   c o n   e l   
p r o p ó s i t o   d e   a m p l i a r   s u   c o b e r t u r a   a l   m á x i m o ,  g a r a n t i z a n d o   
acc iones   e fec t i vas   y   opo r tunas   de    a l t a   ca l i dad .

  
6 . P r e v e n i r   l a   a p a r i c i ó n   d e   a l t e r a c i o n e s   e n   l a   s a l u d   m e n t a l   d e   

l a   soc iedad   med ian te   l a   educac ión   a   l a   comun idad .  6

P a r a   c u m p l i r   s u s   o b j e t i v o s    e l   I N S A M E   d i s t r i b u y ó   s u   t r a b a j o   e n   
l o s   p r o g r a m a s   d e   E n s e ñ a n z a ,  I n v e s t i g a c i ó n   y   A s i s t e n c i a ,   c o n   e l   
p r o p ó s i t o   d e   r e a l i z a r   l a s   a c c i o n e s   n e c e s a r i a s   p a r a   p r e v e n i r   
t r a s t o r n o s   m e n t a l e s   d e   d e t e c c i ó n   t e m p r a n a   p a r a   s u   o p o r t u n o   
t r a t a m i e n t o ,  a s í   c o m o   a p l i c a r   p l a n e s   d e   t e r a p i a   r e h a b i l i t a t o r i a ,  
es to   l a   ub i có   como   una   i ns t i t uc i ón   de   t e r ce r   n i ve l   de   a tenc ión .

D e n t r o   d e   l o s   l i n e a m i e n t o s   g e n e r a l e s   d e l   t e r c e r   n i v e l   d e   
a t e n c i ó n   s e   p r o m u e v e   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a   i n v e s t i g a c i ó n   c l í n i c a   
y   s o c i a l   q u e   t i e n e   c o m o   o b j e t i v o   d i s e ñ a r   e   i n s t r u m e n t a r   l o s   
p r o y e c t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   c i e n t í f i c a   d e   l o s   p r o b l e m a s   q u e   
a f e c t e n  a   l a   s a l u d   m e n t a l   y   p r o p o n e r   b a s e s   p a r a   e l   m a n e j o   y   
t r a t a m i e n t o   a d e c u a d o   y   o p o r t u n o   p a r a   f a v o r e c e r   s u   p r e v e n c i ó n .  
T a m b i é n   d e s a r r o l l a n   i n v e s t i g a c i o n e s   s o b r e    l a   o p e r a c i ó n   d e   l o s   
e s t a d o s   p a t o l ó g i c o s   d e l   i n d i v i d u o   a   f i n   d e   p r o p i c i a r   l a s   
c o n d i c i o n e s   p a r a   e l   d e s a r r o l l o   d e   s u s   c a p a c i d a d e s   y   f i n a l m e n t e   
f o m e n t a r   e l   d e s a r r o l l o   y   f o r m a c i ó n   d e    r e c u r s o s    h u m a n o s ,  a s í   
como   l a   i nves t i gac ión   c i en t í f i ca   y   t ecno lóg i ca   pa ra   l a   as i s t enc ia   
soc ia l .

                                                       
6 Montaño  Resa  Eduardo.  Asistencia  social  y  salud  mental  en  el  Instituto  Nacional  de  Salud  Mental, 
DIF. Difusión  científica.  Revista  del  Instituto  Nacional  de  Salud  Mental. No. 1. Año  1. Tomo  1. Enero-
junio, 1993. Págs. 4-9. 
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1 .5 ORGANIZACIÓN.  

P a r a   c u m p l i r   c o n   s u   o b j e t i v o   e l   I N S A M E    e s t u v o   o r g a n i z a d o   d e   
l a   s i g u i e n t e   f o r m a :  U n a   D i r e c c i ó n   G e n e r a l ,  u n a   S u b d i r e c c i ó n ,  u n a   
U n i d a d   A d m i n i s t r a t i v a   y   t r e s   d e p a r t a m e n t o s :  I n v e s t i g a c i ó n ,  
Enseñanza   y   Consu l t a   Ex te rna .

D i r e c c i ó n   y   s u b d i r e c c i ó n .  

R e a l i z a r o n   l a s   f u n c i o n e s   d e   v e l a r   p o r   e l   b u e n   f u n c i o n a m i e n t o   
d e l   c e n t r o ,  f a c i l i t a r   y   f o m e n t a r   l a   p a r t i c i p a c i ó n   c o o r d i n a d a   d e l   
p e r s o n a l   d e l   I N S A M E ,  e v a l u a r   l a s   d i s t i n t a s   a c t i v i d a d e s   y   
p r o y e c t o s   d e l   I n s t i t u t o ,  t o m a r   d e c i s i o n e s   y   c o o r d i n a r   l a   
e j ecuc ión  de   l as   m i smas .

E l   d i r e c t o r     o s t e n t ó   l a   r e p r e s e n t a c i ó n   o f i c i a l ,  d i r i g i ó   a l   C o n s e j o   
T é c n i c o   d e l   I n s t i t u t o   i n t e g r a d o   p o r ,   l a   S u b d i r e c c i ó n ,  l a  
A d m i n i s t r a c i ó n ,  l a s   J e f a t u r a s   d e   D e p a r t a m e n t o s   y   l a s   
C o o r d i n a c i o n e s   T é c n i c a s ,   c o o r d i n ó   t o d a s   l a s   a c c i o n e s   
e n c a m i n a d a s   a l   l o g r o   d e   l o s   o b j e t i v o s   i n s t i t u c i o n a l e s ,   f o m e n t ó    
l a s   r e l a c i o n e s   i n t e r i n s t i t u c i o n a l e s ,   d i f u n d i ó   y   p r o m o v i ó   l a s   
acc iones   de l   INSAME.

E l   s u b d i r e c t o r   e s t u v o   e n c a r g a d o   d e   c o o r d i n a r   l a s   r e l a c i o n e s   
i n t r a i n s t i t u c i o n a l e s   y   d e   v i g i l a r   e l   c u m p l i m i e n t o   d e   l a s   a c c i o n e s   
encam inadas   a l   l og ro   de   l os   ob je t i vos   i ns t i t uc i ona les .

U n i d a d   A d m i n i s t r a t i v a .  

E s t u v o   e n c a r g a d a   d e   a p o y a r   e n   l a   r e a l i z a c i ó n   d e   l a s   f u n c i o n e s   
b á s i c a s   d e l   I n s t i t u t o ,  c o r r e l a c i o n a n d o   l o s   o b j e t i v o s   y   l o s   
p r o g r a m a s   i n s t i t u c i o n a l e s   c o n   l o s   r e c u r s o s   h u m a n o s   y   f í s i c o s   
d i spon ib l es   en   e l   INSAME.

Admin i s t r ó   l o s   r ecu rsos   f i nanc ie ros ,  l os   r ecu rsos   humanos    y   l o s   
se rv i c i os   gene ra les .  

D e p a r t a m e n t o   d e   i n v e s t i g a c i ó n :

A   e s t e   d e p a r t a m e n t o   l e   c o r r e s p o n d i ó   s u p e r v i s a r   y   e v a l u a r   e l   
d e s a r r o l l o   d e   l o s   p r o g r a m a s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   d e l   I N S A M E ,  a s í   
c o m o   p r o p o r c i o n a r   l a   a s e s o r í a   n e c e s a r i a   y   d i f u n d i r   l o s   
r e s u l t a d o s   d e   l a s   a c c i o n e s   d e   i n v e s t i g a c i ó n ,  a d e m á s   d e   
pa r t i c i pa r   en   l a   f o rmac ión   de   i nves t i gado res .

D e n t r o   d e   l o s   o b j e t i v o s   d e   e s t e   d e p a r t a m e n t o   s e   e s tab lec ió   
q u e   l o s   p r o y e c t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   d e b e r í a n   s e r   d e s a r r o l l a d o s   
d e s d e   u n a   p e r s p e c t i v a   i n t e r d i s c i p l i n a r i a ,   p o r   e q u i p o s   i n t e g r a d o s   
p o r   e s p e c i a l i s t a s   d e   d i v e r s a s   d i s c i p l i n a s   r e l a c i o n a d a s   c o n   l a   
s a l u d    m e n t a l   y   d e n t r o   d e l   m a r c o   d e   l a   a s i s t e n c i a   s o c i a l ;   c o n   
e l   p r o p ó s i t o   d e   a b o r d a r   d e   m a n e r a   i n t e g r a l   l o s   p r o b l e m a s   d e   
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s a l u d   m e n t a l   p o n i e n d o   e s p e c i a l   é n f a s i s   e n   l a s    i n v e s t i g a c i o n e s   
e n c a m i n a d a s   a   l a   p r e v e n c i ó n ,  p a r a   e v i t a r   l a s   s e c u e l a s   
i ncapac i t an tes ,  l o s   t r a s t o r n o s   c r ó n i c o s   y   l o s   e f e c t o s   s e c u n d a r i o s   
sob re   l os    pac ien tes   y   sus   f am i l i as .

L a s   l í n e a s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   q u e   n o r m a r o n   l a s   a c t i v i d a d e s   d e   
e s t e   d e p a r t a m e n t o   f u e r o n :  I n v e s t i g a c i ó n   c l í n i c a ,  i n v e s t i g a c i ó n   
soc i oméd i ca ,  i n ves t i g a c i ó n   p s i c o s o c i a l   e   i n v e s t i g a c i ó n   b i o m é d i c a ,  
h a c i e n d o   h i n c a p i é   e n   l a   e l a b o r a c i ó n   d e   p r o g r a m a s   p r e v e n t i v o s   
p a r a   l a s   p r i n c i p a l e s   c a u s a s   d e   d e m a n d a   d e   a t e n c i ó n ,  
desa r ro l l ados    po r   equ ipos   i n t e rd i sc i p l i na r i os . 7

D e p a r t a m e n t o   d e   E n s e ñ a n z a .  

E s t e   d e p a r t a m e n t o   t u v o   l a   t a r e a   d e   r e a l i z a r   a c c i o n e s   d e   a p o y o   
a   l a   i n v e s t i g a c i ó n   y   a   l a   c o n s u l t a   e x t e r n a   a   t r a v é s   d e   s u s   
dos   Coo rd inac iones   Técn i cas  (C .T . ) :    

L a   C o o r d i n a c i ó n   T é c n i c a   d e   E d u c a c i ó n   C o m u n i t a r i a   t u v o   c o mo  
u n a   d e   s u s   p r i n c i p a l e s   m e t a s   l a   d e   a y u d a r   a   l a s   f a m i l i a s   a   
o p t i m i z a r   s u s   r e c u r s o s   f í s i c o s ,  e m o c i o n a l e s    y   s o c i o c u l t u r a l e s ,  
p o r   m e d i o   d e   u n a   v a r i e d a d   d e   c u r s o s   d e   o r i e n t a c i ó n   c o m o    e l   
p r o g r a m a   c e n t r a l   d e   l a   c o o r d i n a c i ó n ,  “ E s c u e l a   p a r a   p a d r e s ” ,  a s í   
como   a l gunos   o t r os   cen t rados   en   da r   a   conoce r   a l t e rna t i vas   de   
m a n e j o   y   p r e v e n c i ó n   d e   l o s   p r o b l e m a s   d e   s a l u d   m e n t a l   m á s   
f r ecuen tes .

L a   C o o r d i n a c i ó n   T é c n i c a   d e   A p o y o   a   l a   E n s e ñ a n z a   a b a r c ó   l a s   
acc ion e s   e n c a m i n a d a s   a   p r o p i c i a r   l a   e d u c a c i ó n   c o n t i n u a   y   l a   
capac i t ac i ón   de l   pe rsona l   de l   INSAME.

E s t e   d e p a r t a m e n t o   o r g a n i z ó   c u r s o s   p a r a   c a d a   u n a   d e   l a s   
C o o r d i n a c i o n e s   T é c n i c a s   d e l   I n s t i t u t o ,  a   l o   l a r g o   d e l   a ñ o ,  
t a m b i é n   o r d e n ó   l a s   f e c h a s   d e   p r e s e n t a c i ó n  d e    l a s   s e s i o n e s   
b i b l i o g r á f i c a s ,  c l í n i c a s ,  d e   i n v e s t i g a c i ó n   y   g e n e r a l e s ,  l a s   c u a l e s   
s e   r e a l i z a b a n   s e m a n a l m e n t e   c o n   l a   p a r t i c i p a c i ó n   d e l   p e r s o n a l   
m é d i c o   y   p a r a m é d i c o .   L a s   s e s i o n e s   b i b l i o g r á f i c a s   s e   l l e v a r o n   a   
c a b o   c o n   e l   o b j e t i v o   d e   d a r    a   c o n o c e r   p u b l i c a c i o n e s   c o n   
t e m a s   r e l a c i o n a d o s   c o n   l a   s a l u d   m e n t a l .   L a s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   
p a r a   d a r   a   c o n o c e r   l o s   a v a n c e s   y   r e s u l t a d o s   d e   l a s   
i n v e s t i g a c i o n e s   q u e   s e   e s t u v i e s e n   r e a l i z a n d o   e n   e l   I N S A M E .   
L a s   s e s i o n e s   g e n e r a l e s   p a r a   a b o r d a r   t e m a s   d e   c u l t u r a   y   
e s p a r c i m i e n t o ,  e n   l a s    q u e   p o d í a   h a b e r   i n v i t a d o s   d e   o t r a s   
i n s t i t u c i o n e s .   L a s   s e s i o n e s   c l í n i c a s   p a r a   p r e s e n t a r   c a s o s   d e   
pac ien tes   de l   INSAME  que   pud ie ran   en r i quece r   l a   f o rmac ión   de l   
p e r s o n a l   m é d i c o   y   p a r a m é d i c o ,  o r i g i n a n d o   d e b a t e s   q u e   s i r v i e r a n   
p a r a   m e j o r a r   o ,  e n   a l g u n o s   c a s o s ,  a b o r d a r   d e s d e   u n a   
p e r s p e c t i v a   d i f e r e n t e   e l   t r a t a m i e n t o   d e l   p a c i e n t e ;  l o s   d i f e r e n t e s   

                                                       
7 Escobar, op.cit., pag. 5.
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e q u i p o s   i n t e r d i s c i p l i n a r i o s   e r a n   q u i e n e s   e s t a b a n   a   c a r g o   d e   
r ea l i za r   es tas  ses iones   c l í n i cas .  

E s t a   c o o r d i n a c i ó n ,  t a m b i é n   s e   o c u p ó   d e   i m p a r t i r   p r o g r a m a s   d e   
e s p e c i a l i z a c i ó n   e n   p s i q u i a t r í a   i n f a n t i l ,  p s i c o l o g í a   i n f a n t i l ,  t r a b a j o   
s o c i a l   p s i q u i á t r i c o ,  e n f e r m e r í a   p s i q u i á t r i c a   y   t e r a p i a   f a m i l i a r ,  
d i r i g i dos   a l   pe rsona l   de l   INSAME.

D e p a r t a m e n t o   d e   C o n s u l t a   E x t e r n a .

S u   o b j e t i v o   f u e   p r e s t a r   a t e n c i ó n   a   l o s   p a c i e n t e s   a   t r a v é s   d e   
l a   e v a l u a c i ó n ,  e s t u d i o   d i a g n ó s t i c o   y   t r a t a m i e n t o   d e   l o s   
p rob le m a s   d e   s a l u d    m e n t a l ,  p a r a   c u m p l i r   c o n   é l ,  l l e v ó   a    c a b o   
l as   acc iones   que   se   expond rán   a   con t i nuac ión .

R e c i b i r   a   l o s   p a c i e n t e s   q u e   l l e g a b a n   p o r   p r i m e r a   v e z   a l   
I n s t i t u t o ,    a t e n d e r l o s   p o r   m e d i o   d e   u n a   t r a b a j a d o r a   s o c i a l   
adsc r i t a   a   A d m i s i ó n ,  r e g i s t r a r   l o s  d a t o s   p e r s o n a l e s   d e l   p a c i e n t e :  
N o m b r e ,  e d a d ,  s e x o ,  e s c o l a r i d a d ,  f e c h a   d e   n a c i m i e n t o ,  f e c h a   d e   
i ng reso ,  dom ic i l i o ,  t e l é fono   y   mo t i vo   de   consu l t a .

D e c i d i r   s i   e l   p a c i e n t e   c u b r í a   l o s   r e q u i s i t o s   d e   i n g r e s o  a l   
I N S A M E ,   o   s i ,   p o r   l a   n a t u r a l e z a   d e l   p r o b l e m a   e r a    n e c e s a r i o     
e n v i a r l o   a   o t r a   i n s t i t u c i ó n   d e   A s i s t e n c i a   S o c i a l   c o m o :  E l   
I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   P e d i a t r í a ,  e l   I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   
N e u r o l o g í a ,  l a s   d i f e r e n t e s   C o o r d i n a c i o n e s   d e   E d u c a c i ó n   E s p e c i a l   
d e   l a   S E P ,  e l   I n s t i t u t o   d e   M e d i c i n a   d e   R e h a b i l i t a c i ó n ,  e l   
I ns t i t u to   Mex i cano   de   Ps iqu ia t r í a ,  en t re   o t r os .

A b r i r   u n   e x p e d i e n t e   c l í n i c o   a   l o s   p a c i e n t e s   q u e   c u m p l í a n   c o n   
l o s   c r i t e r i o s   d e   i n c l u s i ó n   a l   I N S A M E   y   d e p e n d i e n d o   d e   s u   
e d a d   c r o n o l ó g i c a   a s i g n a r l o s   a   l a   c l í n i c a      c o r r e s p o n d i e n t e ,  
pud iendo   op ta r   po r   cua lqu ie ra   de    l as   s i gu ien tes :

-  C l í n i ca   de   p reesco la res
-  C l í n i ca   de   esco la res
-  C l í n i ca   de   ado lescen tes
-  C l í n i ca   de   anc ianos

S i t ua r   a l   p a c i e n t e   d e n t r o   d e   u n   e q u i p o   d e   t r a b a j o   p a r a   
r e a l i z a r   u n a   p r e v a l o r a c i ó n   d o n d e   s e   p r o f u n d i z a b a    e n   e l   M o t i v o   
d e   C o n s u l t a   c o n   e l   p r o p ó s i t o   d e   l l e g a r   a   u n a   I m p r e s i ó n   
d i agnós t i ca   y   pode r   t r aza r   un   P lan   de   t r a tam ien to .

L a   p r e v a l o r a c i ó n   t e n í a   q u e   s e r   r e a l i z a d a   p o r   u n  e q u i p o   
i n t e r d i s c i p l i n a r i o ,   i n t e g r a d o   p o r   u n   p s i q u i a t r a ,  u n   p s i c ó l o g o   
c l í n i c o ,  u n   t r a b a j a d o r   s o c i a l   y   u n   p e d a g o g o   q u e   c u m p l í a   l a    
f unc ión   de   t e rapeu ta   de   ap rend i za je .

E n   e l   I N S A M E   s e   u s ó   e l   t e r m i n o   d e   p r e v a l o r a c i ó n   p a r a   d e f i n i r   
a   l a   p r i m e r a   e n t r e v i s t a   d e l   p a c i e n t e   y   s u   f a m i l i a   c o n   e l   
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e q u i p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   a s i g n a d o   p a r a   s u   a t e n c i ó n ,  l a   u t i l i d a d   
d e   l a   e n t r e v i s t a   e r a   r e u n i r   d a t o s    c o m o     l a   c a l i d a d   d e   l a s   
r e l a c i o n e s   f a m i l i a r e s ,  l o s   a n t e c e d e n t e s   p a t o l ó g i c o s   y     d e l   
d e s a r r o l l o   d e l   p a c i e n t e   o   l o s   p a c i e n t e s ,  s u   h i s t o r i a   e s c o l a r .  
D u r a n t e   e s t a   e n t r e v i s t a   c a d a   m i e m b r o   d e l   e q u i p o   h a c í a   l a s   
p r e g u n t a s   r e l a c i o n a d a s   c o n   s u    á r e a   d e   a t e n c i ó n .  A l   p e d a g o g o ,  
e n   s u   p a p e l   d e   t e r a p e u t a   d e   a p r e n d i z a j e ,  l e   c o r r e s p o n d í a   h a c e r   
u n a   b r e v e   h i s t o r i a   e s c o l a r ,  i n d a g a r   s o b r e   l a    p o s i b l e   e x i s t e n c i a   
de   p rob lemas   de   ap rend i za je ,  l engua je   o   aud i c i ón .

A l   f i n a l i z a r   l a   e n t r e v i s t a   e l   e q u i p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   t e n í a   l a   
o b l i g a c i ó n   d e   f o r m u l a r   u n a   I m p r e s i ó n   D i a g n ó s t i c a   y   d e c i d i r   s i   
e r a    n e c e s a r i o   p e d i r   l a   i n t e r c o n s u l t a   d e   o t r o s   s e r v i c i o s   c o m o :  
Neu ro log ía ,  o f t a lmo log ía ,  es toma to log ía ,  t e rap ia   f am i l i a r ,  l abo ra t o r i o   
c l í n i c o ,  l o s   c u a l e s   c o n s t i t u í a n   l o s    s e r v i c i o s   d e   a p o y o   a   l a   
a tenc ión   de l   INSAME.

D e   a c u e r d o   a   l a s   e s t a d í s t i c a s   d e l    D e p a r t a m e n t o   d e   C o n s u l t a   
E x t e r n a    l a s   d i e z   p r i n c i p a l e s   c a u s a s   e n   l a   d e m a n d a   d e   
a tenc ión   f ue ron   l as   s i gu ien tes :
  
-  T ras to rnos   de   conduc ta .
-  T ras to rnos   de   ap rend i za je .
-  T ras to rnos   de   l engua je .  
-  T ras to rnos   de   ans iedad .
-  Dep res ión .
-  C r i s i s   de   l a   ado lescenc ia .
-  T ras to rno   po r   dé f i c i t   de   a tenc ión   con   y   s i n   h i pe rac t i v i dad .
-  Ep i l eps ia .
-  T ras to rno   de l   desa r ro l l o .
-  Re t raso   ps i como to r . 8

L o s   s e r v i c i o s   m á s   s o l i c i t a d o s   p a r a   l a   a t e n c i ó n   d e l   p a c i e n t e   
f ue ron :

1 °  Ps iqu ia t r í a .
2 °  Aud io l og ía ,  f on ia t r í a   y   ap rend i za je .
3 °  Ps i co log ía . 9

P a r a   c u m p l i r   c o n   l o s  l i n e a m i e n t o s   g e n e r a l e s   d e l   t e r c e r   n i v e l   d e   
a tenc ión ,  n i ve l   a l   que   pe r t enec ió   e l   INSAME,   l a   o rgan i zac ión   de   
l a s   a c t i v i d a d e s   d e   e s t o s   t r e s   D e p a r t a m e n t o s   s e   c o m p l e m e n t ó   y   
se   apoyó   mu tuamen te .

E l   D e p a r t a m e n t o   d e   E n s e ñ a n z a   a p o y ó   e n   l a   f o r m a c i ó n   d e    
r e c u r s o s   h u m a n o s   p a r a   l a   a s i s t e n c i a   e   i n v e s t i g a c i ó n ;  e l   d e   
c o n s u l t a   e x t e r n a   s e   e n c a r g ó   d e   s a t i s f a c e r   l a   d e m a n d a   d e   
a t e n c i ó n   y   a p o y a r   l a   i n v e s t i g a c i ó n   c l í n i c a   y   e l   D e p a r t a m e n t o   

                                                       
8 Vid. Gómez  Peyret, M. Op. cit. P. 80.
9 Ibidem. Pág. 30.
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de   I nves t i gac ión   u t i l i zó   l os   r ecu rsos   de   l os   o t ros   depa r tamen tos   
pa ra   conc lu i r   con   éx i t o   sus   i nves t i gac iones .  

1 .6 C O O R D I N A C I Ó N   T É C N I C A   D E   A U D I O L O G Í A ,  F O N I A T R Í A   Y   
A P R E N D I Z A J E .  ( C . T .   A . F . A . )

E s t a   C o o r d i n a c i ó n   i n i c i ó   s u s   l a b o r e s   c o m o   p a r t e   d e   l o s   
s e r v i c i o s   q u e   o f r e c í a   l a   C l í n i c a   d e   P e d i a t r í a ,  d e n t r o   e s t a   
C l í n i c a   s e   a t e n d í a n   l o s   p r o b l e m a s   d e   a u d i o l o g í a ,  f o n i a t r í a   y   
a p r e n d i z a j e .  L o s   p a c i e n t e s   q u e   i n g r e s a b a n   a l    I N S A M E   p o r   
p r e s e n t a r   a l g ú n   t r a s t o r n o   d e   s a l u d   m e n t a l ,   p e r o   q u e   t a m b i é n   
c u r s a b a n   c o n   p r o b l e m a s   d e   a u d i c i ó n ,  l e n g u a j e   o   a p r e n d i z a j e ,   
e ran   a tend idos   en   l a   C l í n i ca   de   Ped ia t r í a .

D u r a n t e   l o s   s i g u i e n t e s   1 2   a ñ o s   c o n t i n u ó    s i e n d o   u n   
s u b p r o g r a m a   d e   P e d i a t r í a ,  e n   e s o s  a ñ o s   a u m e n t ó   l a   d e m a n d a   
d e   a t e n c i ó n   p o r   p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e   y   l e n g u a j e ,   l l e g a n d o   
a   e s t a r   e n   e l   2 °   y   3 °   l u g a r   r e s p e c t i v a m e n t e ,   e n   l a  d e m a n d a   
g e n e r a l   d e   a t e n c i ó n   d e l   I N S A M E ,  e n   1 9 9 1   A . F . A .   s e   c o n s t i t u y ó   
como   una   C l í n i ca   i ndepend ien te   de   Ped ia t r í a .

E n   1 9 9 3   t o d a s   l a s   C l í n i c a s   e x i s t e n t e s   s e   c o n v i r t i e r o n   e n   
C o o r d i n a c i o n e s   T é c n i c a s  ( C . T . ) ,  q u e   d e   a c u e r d o   a    s u s   o b j e t i v o s   
e s p e c í f i c o s   s e   i n t e g r a r o n   a   l o s   D e p a r t a m e n t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n ,  
Enseñanza   o   Consu l t a   Ex te rna .   
  
D i v e r s o s    e s t u d i o s   s e ñ a l a n   q u e   a l g u n o s   t r a s t o r n o s   m e n t a l e s ,  
t a n t o   p s i q u i á t r i c o s   c o m o   n e u r o l ó g i c o s ,  q u e   s e   p r e s e n t a n   e n   l a   
n i ñ e z ,  l a   a d o l e s c e n c i a   e   i n c l u s o   e n   l a   e d a d   a d u l t a ,  p r o p i c i a n   l a   
p r e s e n c i a   d e   a l t e r a c i o n e s   e n   l a s   f u n c i o n e s   c o g n o s c i t i v a s   d e   
a t e n c i ó n ,  m e m o r i a ,  p e r c e p c i ó n   v i s u a l ,  e t c é t e r a ,   p o r   e s t a   r a z ó n   
m u c h o s   d e   l o s   p r o y e c t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   r e a l i z a d o s   e n   e l   
I N S A M E    t o m a r o n   c o m o   u n a   v a r i a b l e   a   c o n s i d e r a r   l a   p r e s e n c i a   
o   a u s e n c i a   d e   a l t e r a c i o n e s   e n   l a s   á r e a s   c i t a d a s   y   s o l i c i t a b a n   
e v a l u a c i o n e s   a   A . F . A . ,  e s t a   c o l a b o r a c i ó n   t a n   f r e c u e n t e   e n   l a s   
i n v e s t i g a c i o n e s   d e l   I n s t i t u t o   f u e   d e t e r m i n a n t e   p a r a   q u e ,  c u a n d o   
s e   r e o r g a n i z a r o n   s u s   s e r v i c i o s   y   s e   c r e a r o n   l o s   d i s t i n t o s   
d e p a r t a m e n t o s ,  l a   C o o r d i n a c i ó n   T é c n i c a   d e   A u d i o l o g í a ,  F o n i a t r í a   
y   Ap rend i za je   f ue ra   i n t eg rada   a l   Depa r tamen to   de   i nves t i gac ión .

1 .7 O B J E T I V O   E S P E C Í F I C O   D E   A . F . A .

P l a n e a r ,  p r o g r a m a r   y   s u p e r v i s a r   c o n f o r m e   a   l a   n o r m a t i v i d a d   
v i g e n t e ,  e l   d i s e ñ o ,  i n s t r u m e n t a c i ó n ,  r e a l i z a c i ó n ,  e v a l u a c i ó n   y   
d i f u s i ó n   d e   p r o y e c t o s   d e   i n v e s t i g a c i ó n   d e   a u d i o l o g í a ,  f o n i a t r í a   
y   a p r e n d i z a j e ;  a s í   c o m o ,  p a r t i c i p a r   e n   l a   e j e c u c i ó n   y   
c u m p l i m i e n t o   d e   l o s   p r o g r a m a s   d e   c o n s u l t a   e x t e r n a   y   
e n s e ñ a n z a   d e l   I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   S a l u d   M e n t a l ,  c o n   e l   f i n   
d e   c o n t r i b u i r   a l   c o n o c i m i e n t o ,  d i a g n ó s t i c o ,  t r a t a m i e n t o   y   
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p r e v e n c i ó n   d e   p r o b l e m a s   d e   s a l u d   m e n t a l   d e l   i n d i v i d u o ,  l a   
f a m i l i a   y   l a   c o m u n i d a d .  10

Audiología, Foniatría y Aprendizaje

                                                       
10 Valenzuela  Romero, Rita. Trastorno  de  aprendizaje   y  salud  mental. Documento  interno. Instituto  
Nacional  de  Salud  Mental, DIF. 1999. P. 17
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1 .8 O RGANIZACIÓN  FUNCIONAL  DE   A .F .A .

L a   C . T .   d e   A u d i o l o g í a ,  f o n i a t r í a   y   a p r e n d i z a j e   e s t u v o   i n t e g r a d a   
p o r   u n a   c o o r d i n a c i ó n   t é c n i c a ,  u n a   s u p e r v i s o r a   d e   l e n g u a j e ,  u n a   
s u p e r v i s o r a   d e   a p r e n d i z a j e ,  u n   g r u p o   d e   t e r a p e u t a s   d e   l e n g u a j e   
y   u n   g r u p o   d e   t e r a p e u t a s   d e   a p r e n d i z a j e ,  l a s   f u n c i o n e s   p a r a   
cada   pues to   f ue ron   l as   s i gu ien tes :

C o o r d i n a c i ó n   T é c n i c a :

E l   c o o r d i n a d o r   t é c n i c o   t u v o   c o m o   f u n c i o n e s   s e r   i n t e g r a n t e   d e l   
C o n s e j o   T é c n i c o   d e l   I N S A M E ,  a s i s t i r   a   l a s   r e u n i o n e s   s e m a n a l e s   
d e l   c o n s e j o   a l   i g u a l   q u e   l o s   d e m á s   C o o r d i n a d o r e s   T é c n i c o s ,   
r e a l i z a r   c o n s t a n t e m e n t e   i n v e s t i g a c i o n e s ,  s u p e r v i s a r   y   f o r m a r   
i n v e s t i g a d o r e s   y   e n c a r g a r s e   d e   l a s   c u e s t i o n e s   a d m i n i s t r a t i v a s   
de l   se rv i c i o .

F u e   f u n c i ó n   d e l   c o o r d i n a d o r   r e a l i z a r   l a   p r o g r a m a c i ó n ,  d e s i g n a r   
t a r e a s   y   p r o p o n e r   a c c i o n e s   e n c a m i n a d a s   a   c o n s e g u i r   e l   l o g r o   
de   l os   ob je t i vos   de   A .F .A .

D u r a n t e   e l   t i e m p o   q u e   p r e s t é   m i s   s e r v i c i o s   e n   I N S A M E ,   l a   
c o o r d i n a d o r a   d e   A . F . A .   t a m b i é n   s e   e n c a r g a b a   d e   l a   a t e n c i ó n   a   
l o s   p a c i e n t e s   c o n   d i f i c u l t a d e s   e n   e l   á r e a   a u d i t i v a   y   d e   
l e n g u a j e  y a   q u e   t e n í a   l a s   e s p e c i a l i d a d e s   m é d i c a s   d e   p e d i a t r í a ,  
aud io l og ía   y   f on ia t r í a

S u p e r v i s i ó n :

H a b í a   d o s   s u p e r v i s o r a s ,  u n a   p a r a   l a s   t e r a p e u t a s   d e   l e n g u a j e   y   
o t r a   p a r a   l a s   d e   a p r e n d i z a j e ,  e s t a s   s u p e r v i s o r a s   t e n í a n   l a s   
e s p e c i a l i d a d e s   d e   C o m u n i c a c i ó n   H u m a n a   y   P e d a g o g í a   
r espec t i vamen te .  

S e   e n c a r g a b a n ,  a d e m á s   d e   c u m p l i r   c o n   l a s   f u n c i o n e s   a s i g n a d a s   
d e   i n v e s t i g a c i ó n ,  e n s e ñ a n z a   y   a s i s t e n c i a ,  d e   e v a l u a r   e l   t r a b a j o   
d e   l a s   t e r a p e u t a s   a   s u   c a r g o ,  d a r   e l   V i s t o   B u e n o   a   s u s   
e v a l u a c i o n e s   y   d i a g n ó s t i c o s ,  s u p e r v i s a r   l o s   e x p e d i e n t e s   c l í n i c o s   
y   d a r   s u g e r e n c i a s   p a r a   m e j o r a r   l a   a t e n c i ó n   d e   l o s   n i ñ o s   e n   
t r a tam ien to   cuando   l o   cons ide raban   necesa r i o .

T e r a p e u t a s :

E n   A . F . A .   s i e m p r e   h u b o   u n   m a y o r   n ú m e r o   d e   p e d a g o g o s ,  
r e a l i z a n d o   l a s   f u n c i o n e s   d e   t e r a p e u t a s   d e   a p r e n d i z a j e ,  l a   c a u s a   
f u e   l a   e x i s t e n c i a   d e   m a y o r   d e m a n d a   d e   a t e n c i ó n   a   p r o b l emas   
d e   a p r e n d i z a j e ,  q u e   l a   d e m a n d a   d e   a t e n c i ó n   p o r   p r o b l e m a s   d e   
l engua je .
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T o d a s   l a s   t e r a p e u t a s   l l e v a b a n   a   c a b o   l a s   a c c i o n e s   d e   
i n v e s t i g a c i ó n ,  e n s e ñ a n z a   y   a s i s t e n c i a   a s i g n a d a s   a l   s e r v i c i o   d e   
A .F .A . ,  es tas   acc iones   f ue ron   l as   s i gu ien tes :

I n t e g r a r s e   a   l o s   e q u i p o s   i n t e r d i s c i p l i n a r i o s  c o n   e l   p r o p ó s i t o   d e   
e l a b o r a r   y   a p l i c a r   p l a n e s   d e     t r a t a m i e n t o   p a r a   s u p e r a r   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   r e l a c i o n a d a s   c o n   p r o b l e m a s   d e   
sa lud   men ta l .

A p o y a r   e n   l a   p l a n e a c i ó n   y   o r g a n i z a c i ó n   d e   l o s   d o s   c u r s o s   
a n u a l e s   e n c a r g a d o s   a   l a   C o o r d i n a c i ó n   d e   A . F . A .   y   e l a b o r a r   
p o n e n c i a s   p a r a   l o s   c u r s o s   y   l a s   s e s i o n e s    b i b l i o g r á f i c a s   y   
gene ra les ,  as i gnados   po r   e l   Depa r tamen to   de   Enseñanza .

C a p a c i t a r   a   p r e s t a d o r e s   d e   s e r v i c i o   s o c i a l   d e   l a s   c a r r e r a s   
p e d a g o g í a   y   p s i c o l o g í a   e d u c a t i v a ,  e n   e l   m a n e j o   d e   n i ñ o s   c o n   
d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je   y   l engua je .  

1 .9 A C C I O N E S   D E   I N V E S T I G A C I Ó N ,  E N S E Ñ A N Z A   Y   
A S I S T E N C I A .

E l   t r a b a j o   c o t i d i a n o   q u e   s e   r e a l i z ó   d e n t r o   d e   l a   c o o r d i n a c i ó n   
d e   A . F . A .   p u e d e  s e r   i n s c r i t a   d e n t r o   d e   l o s   r u b r o s   d e   
i n v e s t i g a c i ó n ,  e n s e ñ a n z a   y   a s i s t e n c i a ,  e l   d e t a l l e   d e   e s t e   t r a b a j o   
se   ano ta   a   con t i nuac ión :

I n v e s t i g a c i ó n .

La   C .T .   de   Aud io l og ía ,  Fon ia t r í a   y   Ap rend i za j e   r ea l i zó   p royec tos   
de   i nves t i gac ión   r e l ac i onados   con   l os   p rob lemas   de   ap rend i za je ,  
l e n g u a j e   y   a u d i c i ó n ,  l o s   s i g u i e n t e s   s o n   a l g u n o s   d e   l o s   
p royec tos   r ea l i zados :

 H i p o a c u s i a   p r o f u n d a   s ú b i t a   e n   n i ñ o s .
 E v a l u a c i ó n   d e l   l e n g u a j e   e n   n i ñ o s   s o r d o s .
 R e t a r d o   e n   l a   a d q u i s i c i ó n   d e l   l e n g u a j e .
 A n á l i s i s   d e   l a s   f a l t a s   p e r c e p t u a l e s   a u d i t i v a s   e n   

p r e e s c o l a r e s   c o n   d i s l a l i a s .
 C o m u n i c a c i ó n   e n   e l   a d o l e s c e n t e .
 P r e v e n c i ó n   d e   l a s   a l t e r a c i o n e s   d e l   l e n g u a j e   e n   

p r e e s c o l a r e s .
 A l t e r a c i o n e s   o r o f a c i a l e s   y   t r a s t o r n o s   d e l   l e n g u a j e .
 C a r a c t e r í s t i c a s   d e   l o s   t r a s t o r n o s   d e   a p r e n d i z a j e .  
 F a c t o r e s   q u e   i n t e r v i e n e n    e n   e l   t r a s t o r n o   d e   a p r e n d i z a j e .
 R e t a r d o   e n   l a   m a d u r a c i ó n   p e r c e p t i v o v i s u a l .
 F u n c i o n e s   c o g n o s c i t i v a s   e n   e l   f r a c a s o   e s c o l a r . 11

                                                       
11 Ibidem. págs. 2-4.
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C u a l q u i e r   m i e m b r o   d e   l a   C o o r d i n a c i ó n   p o d í a   p r e s e n t a r   u n   
p r o y e c t o   d e   i n v e s t i g a c i ó n ,  e l   c u a l   e r a   s o m e t i d o   a  l a   a p r o b a c i ó n   
d e l   C o o r d i n a d o r   T é c n i c o   d e   A . F . A . ,  u n a   v e z   a p r o b a d o   c a d a   
p r o y e c t o   s e   l l e v ó   a   c a b o   c o n   l a   c o l a b o r a c i ó n   d e   l o s   d e m á s   
i n t e g r a n t e s   d e   l a   C . T . ,  q u i e n e s   a y u d a b a n   a   r e u n i r   l a   m u e s t r a   
r e q u e r i d a ,  a s í   c o m o ,  e n   l a   a p l i c a c i ó n   y   e v a l u a c i ó n   d e   p r u e b a s ;  
t a n t o   l o s   a v a n c e s   d e   l a   i n v e s t i g a c i ó n ,  c o m o   l o s   r e s u l t a d o s   s e   
p r e s e n t a b a n   e n   l a s   S e s i o n e s   d e   I n v e s t i g a c i ó n   p r o g r a m a d a s   p o r   
e l   Depa r tamen to   de   Enseñanza .

E n   A . F . A .   t a m b i é n   s e   r e a l i z a r o n   i n v e s t i g a c i o n e s   c o n j u n t a s   c o n   
o t r a s   C o o r d i n a c i o n e s   T é c n i c a s ,  a l g u n o s   d e   e s t o s   p r o y e c t o s   
f ue ron :

-  P i r a c e t a m   e n   t r a s t o r n o s   d e   a p r e n d i z a j e .
-  I n h a l a d o r e s   d e   s o l v e n t e s .
-  A u t i s m o   i n f a n t i l :  C a r a c t e r í s t i c a s .
-  E p i l e p s i a   y   t r a s t o r n o s   d e   a p r e n d i z a j e .
-  D é f i c i t   d e   a t e n c i ó n :  A l t e r a c i o n e s   p e d a g ó g i c a s . 12

E l   p r o c e d i m i e n t o   p a r a   o b t e n e r   l a   a p r o b a c i ó n   d e   l a s   
i n v e s t i g a c i o n e s   c o n j u n t a s   f u e   s i m i l a r ,  s i e m p r e  s e   p r e s e n t ó   e l   
p r o y e c t o    p a r a   o b t e n e r   e l   v i s t o   b u e n o   d e    l o s   C o o r d i n a d o r e s   
T é c n i c o s   i m p l i c a d o s   e n   l a   i n v e s t i g a c i ó n   y    e l   r e s t o   d e l   
p e r s o n a l   d e   l a s   c o o r d i n a c i o n e s   t e n í a n   l a   f u n c i ó n   d e   a p o y a r   e n   
l a   i nves t i gac ión ,  cuando   as í   f ue   r eque r i do .

P o r   ú l t i m o   A . F . A .   c o l a b o r ó   e n   c u e s t i o n e s   l o g í s t i c a s   d e   
i n v e s t i g a c i o n e s   n o   r e l a c i o n a d a s   c o n   s u   á r e a   d e   a t e n c i ó n ,  p o r   
e j e m p l o   p u e d o   m e n c i o n a r   q u e   e r a   c o m ú n   q u e   a lgunos   
i n v e s t i g a d o r e s   s o l i c i t a r a n   a l   r e s t o   d e l   p e r s o n a l   d e l   I N S A M E   l a   
d e t e c c i ó n ,  e n t r e   l o s   p a c i e n t e s   q u e   e s t a b a n   a t e n d i e n d o ,  d e   
p o s i b l e s   c a n d i d a t o s   a   c o n f o r m a r   l a   m u e s t r a   p a r a   d e t e r m i n a d a   
i n v e s t i g a c i ó n ,  t a m b i é n ,  s o l i c i t a b a n   a   A . F . A .     e v a l u a c i o n e s   
pedagóg i cas ,  de   l engua je   y   aud i t i vas .

E n s e ñ a n z a .

U n a   a c c i ó n   m u y   i m p o r t a n t e   e n   e l   r u b r o   d e   e n s e ñ a n z a   f u e   l a   
o r g a n i z a c i ó n   d e   s e s i o n e s   d e   t r a b a j o   d i r i g i d a s   a l   r e s t o   d e l   
p e r s o n a l   d e l   I N S A M E ;   l a   p r o g r a m a c i ó n   d e   e s t a s   s e s i o n e s   
e s t u v o   a   c a r g o   d e l   D e p a r t a m e n t o   d e   E n s e ñ a n z a ,  e s t e   
d e p a r t a m e n t o   a d j u d i c a b a   e l   n ú m e r o   d e   s e s i o n e s   y   l a s   f e c h a s   
d e   p r e s e n t a c i ó n .  F u e   t a r e a   d e   l a   c o o r d i n a c i ó n   d e   A . F . A .   
r e p a r t i r   e n t r e   s u   p e r s o n a l   l a s   s e s i o n e s ,  c a d a   i n t e g r a n t e   d e    l a   
c o o r d i n a c i ó n   p r e p a r ó   y   p r e s e n t ó   a n u a l m e n t e   v a r i a s   s e s i o n e s   
b i b l i o g r á f i c a s   y   g e n e r a l e s ;  l a   e x p o s i c i ó n   e n   l a s   s e s i o n e s   d e   
i n v e s t i g a c i ó n     s i e m p r e   c o r r e s p o n d i ó   a   q u i e n e s ,  d e n t r o   d e l   
                                                       
12 Ibidem. P. 5.
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g r u p o ,  t u v i e r a n   a l g ú n   p r o y e c t o   d e   i n v e s t i g a c i ó n   e n   m a r c h a   o   
r e c i e n t e m e n t e   c o n c l u i d o ;  l a s   s e s i o n e s   d e s t i n a d a s   a   p r e s e n t a r   
c a s o s   c l í n i c o s   n o   e r a n   a s i g n a d a s   a   l a s   c o o r d i n a c i o n e s ,  s i n o   a   
l o s   e q u i p o s   i n t e r d i s c i p l i n a r i o s ,  p o r   l o   t a n t o ,   e n   t o d a s   l a s   
s e s i o n e s     c l í n i c a s   s e   c o n t ó   c o n   l a   p a r t i c i p a c i ó n   d e   a l g ú n   
i n t e g r a n t e   d e    A . F . A . ,  e n   e s t a s   s e s i o n e s     e l   p r o p ó s i t o   f u e   d a r   
a   c o n o c e r   e l   a b o r d a j e   p e d a g ó g i c o ,  d e   l e n g u a j e   o   a u d i t i v o   
u t i l i z a d o   e n   e l   t r a t a m i e n t o   d e l    p a c i e n t e   o b j e t o   d e   a n á l i s i s   
du ran te   l a   p resen tac i ón .

D e n t r o   d e l   r u b r o   d e   E d u c a c i ó n   C o m u n i t a r i a   A . F . A .   t u v o   
as i gnadas   dos   f echas   anua lmen te   pa ra   o rgan i za r   cu r sos ,  uno   de   
e s t o s   c u r s o s   e s t u v o   d i r i g i d o   a   p a d r e s   y   f u e   d e n o m i n a d o :  
“ E n c u e n t r o   p a r a   p a d r e s   d e   n i ñ o s   c o n   t r a s t o r n o s   d e   
a p r e n d i z a j e ” ,  e s t e   e n c u e n t r o   f u e   a n u a l   y   e n   é l   s e   a b o r d ó   u n a   
t e m á t i c a   d i f e r e n t e   c a d a   a ñ o ,  c o m o   p o r   e j e m p l o    e l   j u e g o   e n   l a   
e d u c a c i ó n   o   l o s   m i t o s   y   r e a l i d a d e s   r e l a c i o n a d o s   c o n   l o s   
t r a s t o r n o s   d e   a p r e n d i z a j e ,  e n t r e   o t r o s .  E l   c u r s o   f u e   d i r i g i d o   a   
p o b l a c i ó n   a b i e r t a   y   s u   p r i n c i p a l   o b j e t i v o   f u e   q u e   l o s   p a d r e s   
c o n o c i e r a n   l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   d e   l o s   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e   p a r a   q u e   p u d i e r a n   d e t e c t a r l o s   o p o r t u n a m e n t e   e n   e l   
h o g a r ,  a d e m á s   s e   l e s   d a b a   a   c o n o c e r   e l   t i p o   d e   e v a l u a c i ó n   y   
t r a t a m i e n t o   q u e   s e   r e c o m e n d a b a   p a r a   e l l o s ;  s i e m p r e   s e   l e   d i o   
e s p e c i a l   i m p o r t a n c i a   a   l a   p r e v e n c i ó n   d e   e s t o s   p r o b l e m a s   y   a   
l a   es t imu lac ión   en   casa .

E l   s e g u n d o   c u r s o   e s t u v o   d i r i g i d o   a   p r o f e s i o n a l e s   d e   á r e a s   
r e l a c i o n a d a s   c o n   l a   s a l u d   m e n t a l ,  t u v o   e l   n o m b r e   d e   “ C u r s o   
sob re   a l t e rac iones   de l   l engua je   o ra l   y   l ec to -esc r i t o ” .

E n   a m b o s   c u r s o s   e l   p e r s o n a l   d e   A . F . A .   r e a l i z ó   l a   p l aneac ión ,  
coo rd inac ión   y   p resen tac ión   de   a l gunas   de   l as   ponenc ias .

Tamb ién   coo rd inó   y   p resen tó   l as   ses iones   de l   cu r so   cen t ra l   de l    
Depa r t amen to   de   Enseñanza ,  “Escue la   pa ra   pad res ” ,  l a s   ses i ones   
d e   e s t e   c u r s o   q u e   t u v o   a   s u   c a r g o   f u e r o n   l a s   q u e   t r a t a b a n   
s o b r e   l a   a d q u i s i c i ó n   y   e s t i m u l a c i ó n   d e l   l e n g u a j e ,  p r e v e n c i ó n   y   
d e t e c c i ó n   d e   p r o b l e m a s   d e l   l e n g u a j e ,  s o b r e  l a  p r e v e n c i ó n   y   
de tecc ión   de   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je ,  en t re   o t r as .

A s i s t e n c i a .

L a s   a c c i o n e s   d e   a s i s t e n c i a   q u e   s e   r e a l i z a r o n   e n   A . F . A .   f u e r o n   
l as   s i gu ien tes :
P r e v a l o r a c i ó n   a   t r a v é s   d e   u n   e q u i p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o ,  d o n d e    
s i e m p r e   s e   a s i g n ó   a   u n   m i e m b r o   d e l   p e r s o n a l ,  p a r a   v a l o r a r   a l   
p a c i e n t e   e n   l a s   á r e a s   d e   l e n g u a j e ,  a u d i c i ó n   y   a p r e n d i z a j e ,  e s t a   
v a l o r a c i ó n   s e   r e a l i z ó   p o r   m e d i o   d e   u n a   e n t r e v i s t a   d i r e c t a   a   
l o s   p a d r e s   y   a l   P a c i e n t e   I d e n t i f i c a d o  ( P . I . ) ,  c u a n d o   p o r   l o s   
d a t o s   o b t e n i d o s   s e   s o s p e c h ó   d e   l a   p r e s e n c i a    d e   a l g u n a   
d i f i c u l t a d   d e   a p r e n d i z a j e ,  l e n g u a j e   o   a u d i c i ó n ,  e l   p a c i e n t e    
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i n g r e s a b a   p a r a   s u   a t e n c i ó n   e n   A . F . A . ,  e n   e l   c a s o   e n   q u e   u n a   
p e d a g o g a   d e t e c t a b a   l a   p r e s e n c i a   d e   u n   p r o b l e m a   d e   
a p r e n d i z a j e ,  e l l a   m i s m a   r e a l i z a b a   l a   e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a   y   e l   
pos te r i o r   t r a t a m i e n t o ;  s i   e r a   d e   l e n g u a j e   o   a u d i c i ó n  e l   P . I .   s e   
env iaba   a   a l gunos   de   l os   t e rapeu tas   de l   á rea   co r respond ien te .

O t r a   a c c i ó n   d e   a s i s t e n c i a   f u e   l a   e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a ,  e n   
t o d o s  s e   t r a b a j ó   e n   s e s i o n e s   d e   u n a   h o r a ,  f u e r o n   e m p l e a d a s   
en t re   4   y   5   ses iones   pa ra   conc lu i r l a ,  l a   eva luac ión   cons i s t i ó   en   
l a   a p l i c a c i ó n   d e   d i f e r e n t e s   p r u e b a s   p e d a g ó g i c a s   c o n   e l   
p r o p ó s i t o   d e   l l e g a r   a   u n   d i a g n ó s t i c o ;  e n   e l   c a p í t u l o   3   
c o r r e s p o n d i e n t e   a   l a   d e s c r i p c i ó n   d e   l a   a c t i v i d a d   l a b o r a l   s e   
e n u m e r a r á n   c a d a   u n a   d e   l a s   p r u e b a s   c o n   l a s   q u e   s e   
e f e c t u a r o n   l a s   e v a l u a c i o n e s   p e d a g ó g i c a s   q u e   d e b e r í a n  c o n f i r m a r   
o   d e s c a r t a r   l a   d i f i c u l t a d   d e   a p r e n d i z a j e ,  c u a n d o   s e   d e s c a r t a b a ,  
e l   p a c i e n t e   e r a   d a d o   d e  a l t a ,  p e r o   s ó l o   d e   A . F . A ,  e s   d e c i r ,   q u e   
e n   e s o s   c a s o s   e l   p a c i e n t e   s i e m p r e   c o n t i n u ó   a s i s t i e n d o   a   l a s   
o t r a s   e s p e c i a l i d a d e s   d e l   I N S A M E   e n   l a s   q u e   h u b i e r a   i n g r e s a d o .  
E n   l a s   o c a s i o n e s   e n   q u e   l a   d i f i c u l t a d   d e   a p r e n d i z a j e   f u e   
con f i r m a d a ,  e l   s i g u i e n t e   p a s o   e r a   f o r m u l a r   u n   p l a n   d e   t e r a p i a ,  
é s t a   p o d í a   s e r   i n d i v i d u a l   o   d e   g r u p o ,  i m p a r t i d a   p o r   e l   m i s m o   
t e r a p e u t a .  E n   a l g u n o s   m o m e n t o s   p o r   s a t u r a c i ó n   d e l   s e r v i c i o   l o s   
p a c i e n t e s   s e   c a n a l i z a r o n   a   o t r a s   i n s t i t u c i o n e s ,  p o r   e j e m p l o   l o s   
s e r v i c i o s   d e   E d u c a c i ó n   E s p e c i a l   d e   l a   S E P ,  e n   e l   c a s o   d e   l o s   
p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e ;  o   e l   I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   
C o m u n i c a c i ó n   H u m a n a ,  c u a n d o  s e   t r a t ó   d e   p r o b l e m a s   d e   
l e n g u a j e   o   a u d i c i ó n ;  e s t a s   c a n a l i z a c i o n e s   s e   r e a l i z a r o n   c o n   e l   
f i n   d e   q u e   l a   a t e n c i ó n   d e   l o s   p a c i e n t e s   f u e r a   i n i c i a d a   d e   
mane ra   i nmed ia ta .
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CAPÍTULO  I I .  D IF ICULTADES  DE   APRENDIZAJE.

L o s   c o n c e p t o s   q u e  s e   e x p r e s a n   e n   e l   s i g u i e n t e   c a p í t u l o   t i e n e n   
c o m o   s u s t e n t o   t e ó r i c o   e l   e n f o q u e   c o g n o s c i t i v o ,  l a   e x p o s i c i ó n  s e   
i n i c i a   a b o r d a n d o   d e   m a n e r a   g e n e r a l   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e   y   d e s p u é s   s e   i l u s t r a n   d e   m a n e r a   e s p e c í f i c a   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e   l a   l e c t u r a ,  d e   l a   e s c r i t u r a   y   d e   
l as   ma temá t i cas .

2 .1 D I F I C U L T A D E S   D E   A P R E N D I Z A J E .

A l   h a b l a r   d e   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   e s   
n e c e s a r i o   t o m a r   e n   c u e n t a   l a   i n f l u e n c i a   s o c i a l   e n   s u   
a p r e n d i z a j e ,  S m i t h ,  c i t a d o   p o r   A c l e   y   O l m o s 1,  p r o p o n e   e v a l u a r   a   
l o s   n i ñ o s   c o n   p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e    d e s d e   u n a   p e r s p e c t i v a   
m u l t i d i m e n s i o n a l   t o m a n d o   e n   c o n s i d e r a c i ó n   l o s   s i g u i e n t e s    
a s p e c t o s :  L o s  f a m i l i a r e s   c o m o   l a  n u t r i c i ó n ,  l a   e s t i m u l a c i ó n ,  l a s   
d i f e r e n c i a s   s o c i o c u l t u r a l e s ,  e l   c l i m a   e m o c i o n a l .  L o s  e s c o l a r e s  
c o m o   l a   c a l i d a d   d e   l a   e n s e ñ a n z a   y   l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   
h u m a n a s .  L a   m o t i v a c i ó n ,  h a b i l i d a d   y   e s t i l o s   c o g n i t i v o s ,  l a   
madu rez   soc i o -e m o c i o n a l   d e l   e s t u d i a n t e .   L o s   f a c t o r e s   o r g á n i c o s ,  
h e r e d i t a r i o s   y   b i o q u í m i c o s   d e l   n i ñ o .  P o r   ú l t i m o ,  p r o p o n e   h a c e r   
u n a   c o m p a r a c i ó n    d e   l a s   t a r e a s   d e   a p r e n d i z a j e   c o n   l o s   n i v e l e s   
d e   m a d u r a c i ó n   y   c o g n i t i v o s .  S m i t h   p l a n t e a   q u e   l a s   d i m e n s i o n e s   
m e n c i o n a d a s   c o n t r i b u y e n   n o   s ó l o   a l   f r a c a s o   s i n o   t a m b i é n   a l   
éx i t o   e s c o l a r ,  e s   d e c i r   q u e   l o s   p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e   s o n   
m u l t i c a u s a l e s   y   s u   p r e s e n c i a   o b e d e c e   a   l a   i n t e r a c c i ó n   d e   
mú l t i p l es   f ac to res .         

L a   s i g u i e n t e   e s   l a   c l a s i f i c a c i ó n   d e   f a c t o r e s   i n t e r n o s   y   e x t e r n o s   
p ropues ta   po r   B ima   y   Sch iavon i . 2

F a c t o r e s   i n t e r n o s :

A )  O r g á n i c o s . -  E l   d e s a r r o l l o   e s   u n   p r o c e s o   c o n t i n u o   q u e   v a   
c o n d u c i e n d o   a l   s e r   h u m a n o   a   n i v e l e s   c a d a   v e z   m á s   c o m p l e j o s   
d e    m a d u r a c i ó n .  D e n t r o   d e l   d e s a r r o l l o   e l   n i ñ o   p u e d e   p r e s e n t a r   
a l t e rac ion e s   g e n é t i c a s ,  c o n g é n i t a s ,  d e   s a l u d ,  o   p o r  c u a l q u i e r   
t r a s t o r n o   d e   s a l u d   o   e n   e l   f u n c i o n a m i e n t o   d e l   o r g a n i s m o ,  t o d o   
e l l o   puede   d i f i cu l t a r   o   i nc l uso   impos ib i l i t a r   e l   ap rend i za je .

Como   e j emp lo   se   pueden   c i t a r     l o s   de fec tos   aud i t i vo s ,  v i sua les ,  
l e s i o n e s   c e r e b r a l e s   q u e   s e   o r i g i n a n   e n   l a   e s t r u c t u r a   g e n é t i c a   
d e l   i n d i v i d u o ,  p e r o   t a m b i é n   p u e d e n   s e r   c a u s a d o s   a n t e s ,  d u r a n t e   
o   después   de l   pa r t o .

A u t o r e s   c o m o   P i a g e t   y   G e s s e l l ,  e n t r e    o t r o s ,  h a n   e s t u d i a d o   e l   
desa r ro l l o   y   l a s   e t a p a s   e v o l u t i v a s    p o r   l a s   q u e   p a s a   e l   s e r   

                                                       
1 Acle  y  Olmos. Problemas  de  aprendizaje. Enfoques  teóricos. Pág. 140.
2 Vid. Bima  y  Schiavoni. El  mito  de  la  dislexia.
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h u m a n o   b a s a d a s   e n   l a   o b s e r v a c i ó n   d i r e c t a   d e l   n i ñ o   e n   l o s   
a s p e c t o s   m o t r i z ,  v e r b a l ,  s o c i a l ,  i n t e l e c t u a l   y   a f e c t i v o .  C u a n d o   e l   
n i ñ o   i n i c i a   e l   a p r e n d i z a j e   f o r m a l   n e c e s i t a   h a b e r   a l c a n z a d o   
c i e r t o   g rado   de   madu rez   en   t odas   l a s   f ace tas   de   su   o rgan i smo   
y   s u   p e r s o n a l i d a d .  D e r i v a d o   d e   e s t o s   e s t u d i o s   s e   h a n   
e l abo rado   d i ve rsas   esca las   de   desa r ro l l o ,  que   es tab lecen   edades   
e s p e c í f i c a s   p a r a   l o s   d i s t i n t o s   n i v e l e s    d e   d e s a r r o l l o ,  l a s   q u e  
p e r m i t e n ,  a l   e x a m i n a r   a   l o s   n i ñ o s ,  c o n o c e r   s u   n i v e l   d e   
c o m p e t e n c i a   e n   l a s   d i v e r s a s   á r e a s   q u e   i n t e r v i e n e n   e n   e l   
a p r e n d i z a j e ,  a s í   s e   h a   p o d i d o   c o m p r o b a r   q u e   l o s   n i ñ o s   c o n   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   p r e s e n t a n   d é f i c i t   e n   e t a p a s   b á s i c a s   
de l   desa r ro l l o .

B )  Men ta les . -  S e   r e f i e r e   t a n t o   a   l o s   a s p e c t o s   i n t e l e c t u a l e s   c o m o   
a   l o s   p s i c o -a f e c t i v o s .  L a   e x i s t e n c i a   d e   d e s e q u i l i b r i o s   d e   l a   
p e r s o n a l i d a d ,  d e   l a s   f u n c i o n e s   c e r e b r a l e s   s u p e r i o r e s   o   d e   l a   
c o n d u c t a ,  p u e d e   a f e c t a r   e l   a p r e n d i z a j e ,  l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
ap rend i za je   pueden   se r   causa   o   e fec to   de   es tos   desequ i l i b r i os .

Azcoaga   esc r i be   que :

. . . c l á s i c a m e n t e   s e   a c o s t u m b r a   d i v i d i r   l a s   a f e c c i o n e s   
i n f a n t i l e s   q u e   c o m p r o m e t e n   l a s   f u n c i o n e s   p s í q u i c a s ,  l a   
c o n d u c t a   o   l a   p e r s o n a l i d a d   d e l   n i ñ o ( . . . )  h a c i e n d o   r e f e r e n c i a   
a l   o r i g e n ,  e l   m o m e n t o   d e   l a   a p a r i c i ó n   o   l a   n a t u r a l e z a   d e l   
a g e n t e   c a u s a l . 3

 Congén i t o -adqu i r i do :
L a s   a f e c c i o n e s   c o n g é n i t a s   s e   r e f i e r e n   a   l a s   a f e c c i o n e s   
g e n é t i c a s ;  l a s   a d q u i r i d a s   s o n   l a s   q u e   s e   p r e s e n t a n   d e s p u é s   d e   
l a   c o n c e p c i ó n   y   p u e d e n   s e r   p r e n a t a l e s ,  p e r i n a t a l e s   o   
pos tna ta l es .

 Orgán i co - f unc i ona les :
L a s   o r g á n i c a s   s o n   l a s   p r o d u c i d a s   p o r   l e s i ó n ,  d e s t r u c c i ó n   o   
m a l f o r m a c i ó n   d e l   t e j i d o   n e r v i o s o ;  l a s   f u n c i o n a l e s   s e   r e f i e r e n   a   
l a s   a l t e r a c i o n e s   d e   u n a   o   m á s   f u n c i o n e s    m e n t a l e s   q u e   n o   
p roducen   un   daño   pe rmanen te   en   e l   t e j i do   ne rv i oso .

 E n d ó g e n o -exógeno :
E n d ó g e n a s   s o n   l a s   q u e   s e   o r i g i n a n   d e n t r o   d e l   o r g a n i s m o   c o m o   
l a s   g e n é t i c a s ,  m e t a b ó l i c a s ,  e n t r e   o t r a s ;  l a s   a f e c c i o n e s   e x ó g e n a s   
s o n   p r o d u c i d a s   p o r   a g e n t e s   e x t e r n o s   q u e   p r o d u c e n   d a ñ o   a l   
encé fa l o ,  como   l a   men ing i t i s ,  as f i x i a   de l   pa r t o ,  en t re   o t r as .

 S is tema t i zadas -nos i s tema t i zadas :
L a s   a l t e r a c i o n e s   m e n t a l e s   s i s t e m á t i c a s   s o n   l a s   q u e   s e   p u e d e n   
a t r i bu i r   a   una   causa   ún i ca ,  como   son   l a s   a l t e rac i ones   gené t i cas   
                                                       
3 Azcoaga, J.E.  et  al. Los  retardos  del  lenguaje  en  el  niño.  P. 105.
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o   m e t a b ó l i c a s ;   p o r   e l   c o n t r a r i o   l a s   n o   s i s t e m a t i z a d a s     t i e n e n   
u n   o r i g e n   m u l t i c a u s a l   y   p r o d u c e n   d i v e r s o s   s í n t o m a s   y   s e c u e l a s   
d e p e n d i e n d o   d e l   á r e a   a f e c t a d a ,  a s í   c o m o   d e  l a   i n t e n s i d a d   d e   l a   
l es i ón .  

 Ps i cógeno -amb ien ta l es :
L a s   a l t e r a c i o n e s   d e n o m i n a d a s   p s i c ó g e n o -a m b i e n t a l e s   s o n   
c a u s a d a s   p o r   e l   a m b i e n t e   s o c i a l   e n   e l   q u e   s e   d e s e n v u e l v e   e l   
n i ñ o ,  s o n   a d q u i r i d a s ,  n o   l e s i o n a n   e l   c e r e b r o ,  p e r o   s í   a f e c t a n   l a s   
f unc iones   o   l a   conduc ta .
     
C )  A fec t i vos . -  Hacen   r e fe renc ia   a   s i t uac i ones   v i v i das   que   i nc i den   
e n   l a   p e r s o n a l i d a d   y   q u e   p u e d e n   t e n e r   c o m o   c o n s e c u e n c i a   
p r o b l e m a s   d e   c o n d u c t a   o   d e   a d a p t a c i ó n ,  d e r i v a d a s   d e   
e x p e r i e n c i a s   n e g a t i v a s   q u e   p u e d e n   a f e c t a r   s u   p r o c e s o   d e   
a p r e n d i z a j e ,  p u e d e n   i n t e r f e r i r   e n   s u   c a p a c i d a d   d e   a t e n c i ó n ,  
c o n c e n t r a c i ó n ,  s o c i a l i z a c i ó n ,  p o r   m e n c i o n a r   a l g u n o s .  T a m b i é n   s e   
r e f i e r e   a   c ó m o   s o b r e l l e v a   l a   p e r s o n a   e s t a s   s i t u a c i o n e s   y   t r a t a   
de   adap ta r se   o   cump l i r   l a s   expec ta t i vas   de   su   med io   esco la r   y   
f am i l i a r .

F a c t o r e s   e x t e r n o s :

A )  S o c i o c u l t u r a l e s . -  A l u d e   a l   c ú m u l o   d e   c o n o c i m i e n t o s ,  
c o s t u m b r e s ,  l e n g u a j e ,  n o r m a s   d e   c o m p o r t a m i e n t o   t r a n s m i t i d o s   d e   
g e n e r a c i ó n   e n   g e n e r a c i ó n .  C u a n d o   u n a   p e r s o n a   s e   h a   
d e s e n v u e l t o   e n   u n   m e d i o   p o c o   e s t i m u l a n t e    a l   i n g r e s a r   a   l a   
escue la   t end rá   desven ta j as   en   cuan to   a   conoc im ien tos ,  l e n g u a j e ,  
e t c é t e r a ,  l o   q u e   r e p e r c u t i r á   d e   m a n e r a   n e g a t i v a   e n   s u   
d e s e m p e ñ o   a c a d é m i c o ,  e n   s u s   r e l a c i o n e s   s o c i a l e s   y   e n   s u  
capac idad   de   adap tac ión .

A d e m á s   e n   e l   m e d i o   e s c o l a r   l o s   n i ñ o s   s e   r e l a c i o n a n   c o n   
i n d i v i d u o s   p r o v e n i e n t e s   d e   d i f e r e n t e s   n i v e l e s   c u l t u r a l e s   y   
s o c i a l e s   q u e   p u e d e n   c o n t r a s t a r   d e   m a n e r a   v e n t a j o s a   o   
d e s v e n t a j o s a   c o n   s u   b a g a j e   c u l t u r a l ,  e n   e s t o s   c a s o s   e s   
necesa r i o   hace r   a j us tes   o   camb ios   a   l o   ap rend ido   en   su   med io   
soc iocu l t u ra l   pa ra   a dap ta r se ,  

B )  Fam i l i a res . -  L a   f o r m a c i ó n   d e   l a   p e r s o n a l i d a d   s e   i n i c i a   d e n t r o   
de   l a   f am i l i a ,  im i t ando   a   l os   pad res   y   o t r os   f am i l i a res .

D e n t r o   d e   l a   f a m i l i a   s e   d e b e   d a r   l a   c o m u n i c a c i ó n ,  a c e p t a c i ó n ,  
e s t i m u l a c i ó n   y   e s t a b i l i d a d   e n t r e   l o s   m i e m b r o s ,  l o s   p a d r e s   d e b e n   
c u b r i r   l a s   n e c e s i d a d e s   b á s i c a s   c o m o   l a   a l i m e n t a c i ó n ,  e l   c u i d a d o   
d e   l a   s a l u d ,  l a   p r o t e c c i ó n ,  d e   i g u a l   m a n e r a   d e n t r o   d e   l a   f a m i l i a   
se   desa r ro l l an   l azos   a fec t i vos ,  e l   ca rác te r ,  l a   i den t i dad   pe rsona l ,  
s e   p r e p a r a   a   s u s   m i e m b r o s   p a r a   l a   i n t e g r a c i ó n   s o c i a l ,  s e   
cu l t i va   e l   ap rend i za je .
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C u a n d o   l a   f a m i l i a   n o   c u b r e   l a s   n e c e s i d a d e s   b á s i c a s ,  a f e c t i v a s   
o   f o r m a t i v a s   s u r g e n   i n a d a p t a c i o n e s   e n  s u s   m i e m b r o s ;  “ . . . e s   e n   
l a   v i d a   f a m i l i a r   d o n d e   e l   n i ñ o   c o n o c e   l a   c o n f i a n z a   o   l a   d u d a   
e n   s í   m i s m o   c o n   r e s p e c t o   a   s u   a c t i v i d a d   y   s u   t r a b a j o .  A s í   
nacen   l os   p r ime ros   sen t im ien tos   de   con f i anza   o   de   f r acaso ” 4

C )  E s c o l a r e s . -  P a r a   f a c i l i t a r   e l   a p r e n d i z a j e   l a   e s c u e l a   d e b e  
c o n t a r   c o n   a u l a s   a d e c u a d a m e n t e   i l u m i n a d a s   y   v e n t i l a d a s ,  c o n t a r   
c o n   m a t e r i a l   d i d á c t i c o ,  m a e s t r o s   c o m p e t e n t e s ,  q u e   p r o p i c i e n   
buenas   r e l ac i ones   maes t ro -a l umno   y   en t re   l os   compañe ros .

L a s   e s c u e l a s   c o n   g r u p o s   s u p e r p o b l a d o s ,   c o n   e s c a s o s     
m a t e r i a l e s   d e   a p o y o   a   l a   e n s e ñ a n z a ,  c o n   a u s e n t i s m o   d e   l o s   
d o c e n t e s   y   c o n   p o c a   e x p e r i e n c i a ,  t e n d r á n   m á s   a l u m n o s   c o n   
ba jo   r end im ien to   y   con   poco   i n t e rés   hac ia   e l   ap rend i za je .   

2 . 2   DEF IN IC IÓN:

U n a   d i f i c u l t a d   o   p r o b l e m a    d e   a p r e n d i z a j e   e s   u n   t é r m i n o   
g e n e r a l   q u e   s e   r e f i e r e   a   u n   g r u p o   h e t e r o g é n e o   d e   t r a s t o r n o s   
q u e   s e   m a n i f i e s t a n   p o r   d i f i c u l t a d e s   s i g n i f i c a t i v a s   e n   l a   
a d q u i s i c i ó n   y   u s o   d e   l a   e s c u c h a ,  h a b l a ,  l e c t u r a ,  r a z o n a m i e n t o   
o   h a b i l i d a d e s   m a t e m á t i c a s .  5

E s t a   d i f i c u l t a d   p u e d e   p r e s e n t a r s e   j u n t o   c o n   p r o b l e m a s   d e   
conduc ta ,  de   i n te racc ión   soc ia l ,  e t cé te ra .

E s t o s   p r o b l e m a s   a f e c t a n   t o d a s   l a s   á r e a s   d e l   d e s a r r o l l o   d e l   
i n d i v i d u o ,  p o r   l o   q u e   e l   t r a t a m i e n t o   d e b e   s e r   i n t e g r a l ,  e n   e l   
q u e   s e   t r a b a j e   c o n   l o s   d é f i c i t   a c a d é m i c o s ,  e m o c i o n a l e s ,  
f am i l i a res   y   soc ia l es .

E l   r e n d i m i e n t o   d e   l o s   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   e s   
v a r i a b l e ,  p u e d e n   p r e s e n t a r   u n   a d e c u a d o   r e n d i m i e n t o   e n   a l g u n a s   
á r e a s   y   p o b r e   e n   o t r a s ,  u n a   c a r a c t e r í s t i c a   i m p o r t a n t e   p a r a   
f u n d a m e n t a r   e l   d i a g n ó s t i c o   e s   q u e :  “ . . .   e l   i n d i v i d u o   s e   
e n c u e n t r e   r i n d i e n d o   p o r   l o   m e n o s   u n   a ñ o   p o r   d e b a j o   d e   l o   
e s p e r a d o   p a r a   s u   g r a d o   e s c o l a r ,  s i e n d o   s u   c o e f i c i e n t e   
i n t e l ec tua l   no rma l   o   supe r i o r . ” 6

O t r o s   a u t o r e s   e s t á n   d e   a c u e r d o   e n   q u e   l a s   h a b i l i d a d e s   
n e c e s a r i a s   p a r a   e l   a p r e n d i z a j e   e s c o l a r   s o n   i n f e r i o r e s   a l   r e s t o  
d e   s u s   c o n t e m p o r á n e o s ,  a u n q u e   n o   c u a n t i f i c a n   t a l   d i s c o r d a n c i a   
en   meses   o   años .
      

                                                       
4 Bima  y  Schiavoni.  Op. Cit. P. 30-31.
5 Nicasio  García, Jesús. Manual  de  dificultades  de  aprendizaje. Pag. 39.
6 Weil  Behar, Miriam.  Problemas  de  aprendizaje. El  trastorno, el  niño  y  la  familia. Pag. 22.
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E n   e l   M a n u a l   D i a g n ó s t i c o   y   E s t a d í s t i c o   d e   l o s   T r a s t o r n o s   
M e n t a l e s   ( D S M   I V )   p u b l i c a d o   p o r   l a   A s o c i a c i ó n   P s i q u i á t r i c a   
A m e r i c a n a   s e   e s p e c i f i c a   q u e   e l   d i a g n ó s t i c o   d e   D i f i c u l t a d   d e   
ap rend i za je   se   da :

. . . C u a n d o   e l   r e n d i m i e n t o   d e l   i n d i v i d u o   e n   l e c t u r a ,  e s c r i t u r a   o   
m a t e m á t i c a s   e s   s u s t a n c i a l m e n t e   i n f e r i o r   a l   e s p e r a d o   p a r a   s u   
e d a d ,  e s c o l a r i z a c i ó n   y   n i v e l   d e   i n t e l i g e n c i a ,  s e g ú n   l o   i n d i c a n   
p r u e b a s   e s t a n d a r i z a d a s   a p l i c a d a s   i n d i v i d u a l m e n t e .  E s t o s   
t r a s t o r n o s   d e   a p r e n d i z a j e   i n t e r f i e r e n   d e   m a n e r a   i m p o r t a n t e   
c o n   l o s   l o g r o s   a c a d é m i c o s   y   c o n   l a s   a c t i v i d a d e s   d e   r u t i n a   
d i a r i a ,  q u e   r e q u i e r e n   d e   h a b i l i d a d e s   d e   l e c t u r a ,  m a t e m á t i c a s    
o   d e   e s c r i t u r a . 7

D e   a c u e r d o   a   S o l l o a   l a   p r e v a l e n c i a   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e   e n   l a   p o b l a c i ó n   e s c o l a r   e s   d e l   2   a l   1 0 % ,  s e    
p r e s e n t a   m á s   f r e c u e n t e m e n t e   e n   v a r o n e s   q u e   e n   m u j e r e s   e n   
una   p ropo rc i ón   de   3   a   1 . 8

Como  se   apun tó   p rev i amen te   e l   ap rend i za je   se   ve   a fec tado   po r   
f a c t o r e s   p s i c o l ó g i c o s ,  b i o l ó g i c o s   y   s o c i a l e s ,  p o r   l o   t a n t o   l a   
p r e s e n c i a   d e   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   p u e d e   e s t a r   
r e l a c i o n a d a   c o n   a l t e r a c i o n e s   e n   c u a l q u i e r a   d e   e s t a s   á r e a s ,  a l   
i n t e r f e r i r   en   e l   desa r ro l l o   no rma l   de l   i nd i v i duo .

E n   l o s   s i g u i e n t e s   t r e s   a p a r t a d o s   s e   e x p o n d r á   p o r   s e p a r a d o   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e   l a   l e c t u r a ,  e n s e g u i d a   l a s   d e   l a   
esc r i t u ra   y   f i na lmen te   l as   de   l as   ma temá t i cas .

2 . 3   D I F I C U L T A D E S   D E   A P R E N D I Z A J E   D E   L A   L E C T U R A .

L a s   d i f i c u l t a d e s  d e l   a p r e n d i z a j e   d e   l a   l e c t u r a ,  e n   o t r o   m o m e n t o   
t a m b i é n   s e   l e s   d e n o m i n ó   d i s l e x i a ,  s e   m a n i f i e s t a n   c o m o   
d i f i cu l t ad   en   e l   r econoc im ien to   y   comprens ión   de   t ex tos ,  du ran te   
l a   l e c t u r a   s e   p r e s e n t a   l e n t i t u d   e n   s u   r e a l i z a c i ó n ,  c o n   e r r o r e s   
c o m o   s u s t i t u c i o n e s ,  o m i s i o n e s ,  a d i c i o n e s   d e   l e t r a s   y   p a l a b r a s ,  
a s í   c o m o   d i f i c u l t a d   e n   l a   c o m p r e n s i ó n .  S e   d e t e c t a   c o n   m a y o r   
f r e c u e n c i a   e n   l o s   p r i m e r o s   t r e s   g r a d o s   d e   p r i m a r i a ,  e n   c a s o s   
s e v e r o s   e s t o s   p r o b l e m a s   s e   m a n i f i e s t a n   d e s d e   e l   m o m e n t o   d e   
l a   adqu i s i c i ón .

De   acue rdo   a   N i cas io   Ga rc ía :  

E n   l a   e d a d   e s c o l a r   s e   e s t i m a   u n a   p r e v a l e n c i a   e n t r e   e l   2   y   
e l   8 % .

                                                       
7 Citado  en  Solloa, Luz  María. Los  trastornos  psicológicos  en  el  niño. Pag. 98.
8 Cf.  Idem.
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S e   h a n   d e   e x c l u i r   d e l   d i a g n ó s t i c o   d e l   t r a s t o r n o :  L a   
d e f i c i e n c i a   m e n t a l ,  l a   e s c o l a r i z a c i ó n   i n a d e c u a d a   o   e s c a s a   y   
l o s   d é f i c i t s   a u d i t i v o s   o   v i s u a l e s .  9

S e   h a n   p r o p u e s t o   d i v e r s o s   p r o c e s o s   y   s u b p r o c e s o s   
r e s p o n s a b l e s   d e   l a   l e c t u r a     q u e   a l   p r e s e n t a r   a l t e r a c i o n e s   o   
d i s f u n c i o n e s   c a u s a n   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e l   a p r e n d i z a j e   e n   l a   
l ec tu ra ,  e l   au to r   an tes   menc ionado   c i t a   l os   s i gu ien tes   p rocesos :  

 Procesos   pe rcep t i vos   de   l a   l ec tu ra .
 Procesos   ps i co l i ngü í s t i cos :
- Léx i co   v i sua l   o   f ono lóg i co .
- S in tác t i co .
- Semán t i co . 10

L a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   s e   p u e d e n   p r e s e n t a r ,  a u n q u e   d e   
m a n e r a   p o c o   f r e c u e n t e ,  e n   l o s   p r o c e s o s   p e r c e p t i v o s ,  e j e m p l o s   
d e   e s t o s   s o n   l o s   m o v i m i e n t o s   s a c á d i c o s   d e   l o s   o j o s ,  l a s   
f i j a c i o n e s   o   e l   a n á l i s i s   v i s u a l   d e   l a s   f o r m a s ,  p o s i c i o n e s   y   
o r i en tac iones   espac ia l es   de   l as   g ra f í as .  

L o s   p r o c e s o s   l é x i c o s   s e   r e f i e r e n   a l   r e c o n o c i m i e n t o   d e   l a s   
p a l a b r a s ,  a   t r a v é s   d e   l a   v í a   v i s u a l   q u e   i m p l i c a   l a   e x i s t e n c i a   
d e   u n   l é x i c o   v i s u a l ,  l a   e l a b o r a c i ó n   d e   u n a   i m a g e n   g l o b a l   d e   l a   
p a l a b r a ,  d e   t i p o   “ g e s t á l t i c o ”   c o m o   l o   d e n o m i n a   E l e n a   B o d e r 11;  o   
a   t r a v é s    d e   l a   v í a   f o n o l ó g i c a ,  e n   e s t e   c a s o   e l   l é x i c o   a u d i t i v o   
p e r m i t e   t r a n s f o r m a r   l o s   g r a f e m a s   e n   f o n e m a s   y   u n i r l o s    h a s t a   
f o rma r   pa lab ras ,  en   es te   caso   l a   r ea l i zac i ón   de   l a   l e c t u r a   s e r í a   
a n a l í t i c a .  E n   e s t e   m ó d u l o   e l   o b j e t i v o   e s   l l e g a r   a   l a   
comprens ión   de l   s i gn i f i cado   de   cada   pa lab ra   que   se   ana l i za .

L o s   p r o c e s o s   r e l a c i o n a d o s    c o n   l a   c o m p r e n s i ó n   d e   l e c t u r a     
i nc l uyen   d i f i cu l t ades   de   t i po   s i n tác t i co   y   semán t i co .

C o n   r e f e r e n c i a   a   l o s   p r o c e s o s   s i n t á c t i c o s   r e l a c i o n a d o s   
p r i n c i p a l m e n t e   c o n   l a   c o m p r e n s i ó n   d e   l a   l e c t u r a ,  p o d e m o s   d e c i r   
q u e   l a s   p a l a b r a s   e s t á n   a g r u p a d a s   e n   e s t r u c t u r a s   g r a m a t i c a l e s   
p o r   l o   q u e   l a   c o m p r e n s i ó n   d e p e n d e   e n   g r a n   m e d i d a   d e l   
c o n o c i m i e n t o   g r a m a t i c a l  d e l   l e c t o r   c o n   r e f e r e n c i a   a   l o s   
c o n t e n i d o s   e s p e c í f i c o s   a   l o s   q u e   s e   e n f r e n t a ,  q u e   e n   r e s u m e n   
s o n   l o s   r e l a c i o n a d o s   c o n   l a   m a n e r a   c o r r e c t a   d e   h a b l a r   y   
e s c r i b i r   u n a   l e n g u a   y   d e   l a s   r e l a c i o n e s   q u e   s e   e s t a b l e c e n   
en t re   l as   pa lab ras   a l   cons t ru i r   o rac i ones .

L o s   p r o c e s o s   s i n t á c t i c o s   i n c l u y e n   l a s   t a r e a s   o   e s t r a t e g i a s   d e :  
R e c o n o c i m i e n t o   s i n t á c t i c o   y   g r a m a t i c a l   d e l   o r d e n   d e   l a s   
p a l a b r a s ,  s u   s i g n i f i c a d o ,  e l   u s o   d e   s i g n o s   d e   p u n t u a c i ó n .  P a r a   
                                                       
9 Nicasio  García. Op. cit. pag. 185.
10 Ibidem. P. 191.
11 Vid. Nieto, M. El  niño  disléxico. Págs. 95-106.
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p o d e r   r e a l i z a r   e s t a s   t a r e a s   e l   l e c t o r   d e b e   r e c u r r i r   a   l o s   
c o n o c i m i e n t o s   a c u m u l a d o s   q u e   p o s e e ,  l o s   c o n o c i m i e n t o s   d e   t i p o   
l i ngü í s t i co ,  espec í f i camen te   g rama t i ca les .

E l   n i v e l   s e m á n t i c o   s e   r e f i e r e   a   l a   f a l t a   d e   c a p a c i d a d   p a r a   
e x t r a e r   e l   s i g n i f i c a d o   d e l   m e n s a j e   d e   u n   t e x t o ,  i n t e g r a n d o   l a s   
d i s t i n t a s   p a l a b r a s   d e   u n   t e x t o   e n   u n   t o d o   c o h e r e n t e   q u e   
pe rm i ta   ex t rae r   e l   s i gn i f i cado   de l   mensa je .   

E v a l u a c i ó n   d e   l o s   p r o c e s o s   c o g n i t i v o s   i m p l i c a d o s   e n   l a  
l e c t u r a .

N i c a s i o   G a r c í a   c i t a   a   F e r n a n d o   C u e t o s ,  q u e   e n   s u   l i b r o   
P s i c o l o g í a   d e   l a   e s c r i t u r a   i n t e g r a  l o s   p r o c e s o s   p a r t i c i p a n t e s   e n   
l a   r ea l i zac ión   de   l a   l ec tu ra   en   l os   s i gu ien tes   módu los .  

 Módu lo   pe rcep tu a l .
 Módu lo   l éx i co .
 Módu lo   s i n tác t i co .
 Módu lo   semán t i co . 12

E s t o s   m ó d u l o s   s e   p r e s e n t a n   n o   d e   m a n e r a   s e c u e n c i a l ,  s i n o   d e   
m a n e r a   p a r a l e l a   e   i n t e r r e l a c i o n á n d o s e   u n o s   c o n   o t r o s   p a r a   
l o g r a r   e l   d e s c i f r a d o   d e   g r a f e m a   a   f o n e m a ,  e l   a n á l i s i s   v i s u a l ,  e l   
r e c o n o c i m i e n t o   d e   p a l a b r a s   y   e x t r a e r   e l   s i g n i f i c a d o   d e l   t e x t o .  
S i   e l   d e s a r r o l l o   d e   a l g u n o   o   a l g u n o s   d e   l o s   p r o c e s o s   
m e n c i o n a d o s   a r r i b a   n o   e s   a d e c u a d o   s e   p u e d e   h a b l a r   d e  u n a   
d i f i cu l t ad   de   ap rend i za je   de   l a   l ec tu ra .

P a r a   r e a l i z a r   e l   d i a g n ó s t i c o   e s   n e c e s a r i o   e v a l u a r   t o d o s   l o s   
p r o c e s o s   q u e   i n t e r v i e n e n   e n   l a   l e c t u r a   a   t r a v é s   d e   l o s   c u a t r o   
módu los   que   l os   i nc l uyen :

 Módu lo   pe rcep tua l :

L o s   a s p e c t o s   p e r c e p t u a l e s   d e   l a   l e c t u r a   s e   e v a l ú a n   l o s   
m o v i m i e n t o s   o c u l a r e s   a   t r a v é s   d e l   s e g u i m i e n t o   c o n   l a   m i r a d a   
d e l   d e d o   d e l   e x a m i n a d o r ,  s e g u i m i e n t o   c o n   e l   d e d o   d e   l o s   
r e n g l o n e s   d e   u n   t e x t o ,  e l   a n á l i s i s   v i s u a l   d e   g r a f í a s   c o n   t a r e a s   
c o m o   e l   r e c o n o c i m i e n t o   y   e m p a r e j a m i e n t o ,  d e l e t r e o   d e   p a l a b r a s   
y   p o r   m e d i o   d e   p r u e b a s   e s t a n d a r i z a d a s   c o m o   l a   d e   F r o s t i g .  E l   
d e l e t r e o   e s   u n a   p a r t e   d e   l a   e v a l u a c i ó n   q u e   p u e d e   a c l a r a r   
e f i c i e n t e m e n t e   s i   e x i s t e   d i f i c u l t a d   e n   e s t e   m ó d u l o .  S i   e l   n i ñ o   
d e l e t r e a   b i e n   u n a   p a l a b r a ,   p e r o   l a   l e e   m a l ,  d a d o   e l   a n á l i s i s   
a d e c u a d o   d e   g r a f í a s ,  p o d e m o s   u b i c a r   l a   d i f i c u l t a d   e n   e l   n i v e l   
de   aná l i s i s   de   pa lab ra ,  es to   es   en   e l   módu lo   l éx i co .

                                                       
12 Nicasio  García. Op. cit. Pág. 192.
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 Módu lo   l éx i co :

L o s   a s p e c t o s   l é x i c o s   s e   e v a l ú a n   u s a n d o   p a l a b r a s   a i s l adas .  Pa ra   
l a   e v a l u a c i ó n   d e   l a   v í a   v i s u a l   s e   u s a n   p a l a b r a s   h o m ó f o n a s ,  
l ec tu ra   de   pa lab ras   ag rupadas   en   d i f e ren tes   ca tego r ías ,  pa lab ras   
l a r g a s   y   c o r t a s ;  e n   l a   v í a   f o n o l ó g i c a    s e   p i d e   a l   e x a m i n a d o    
q u e   r e a l i c e   l a   l e c t u r a   d e   p a l a b r a s   p o c o   f r e c u e n t e s ,  
p s e u d o p a l a b r a s   y   p a l a b r a s   n o   c o n o c i d a s .  P a r a   l a   e v a l u a c i ó n   d e   
e s t e   m ó d u l o   e s   m u y   ú t i l   l a   p r u e b a   e l a b o r a d a   p o r   l a   D r a .  E l e n a   
Bode r 13  y   a d a p t a d a   p a r a   M é x i c o   p o r   l a   P r o f r a .  M a r t a   E z c u r r a   
q u e   c o n s t a   d e   p a l a b r a s   c o n   d i f i c u l t a d   o r t o g r á f i c a   y   p a l a b r a s   
s i n   d i f i cu l t ad   o r t og rá f i ca ,  es   dec i r   pa lab ras   f oné t i cas .

E s   i m p o r t a n t e   h a c e r   u n a   m e t i c u l o s a   e v a l u a c i ó n   d e l   m ó d u l o   
l é x i c o ,  y a   q u e   e n   l a   m a y o r í a   d e   l o s   c a s o s   l a s   c a u s a s   d e   l a s   
d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je   de   l a   l e c tu ra   se   encuen t ran   en   es te   
m ó d u l o ,  s e   r e c o m i e n d a   e l   u s o   d e   p a l a b r a s   a i s l a d a s   p o r q u e   d e   
e s t a   m a n e r a   s e   p u e d e   e v i t a r   q u e   e l   e x a m i n a d o   s e   a p o y e   e n   
e l   c o n t e x t o   l i n g ü í s t i c o   p a r a   h a c e r   i n f e r e n c i a s   d e   l a s   p a l a b r a s   
que   es tán   esc r i t as ,  en   l uga r   de   l ee r l as .

 Módu lo   s i n tác t i co :

A l   e v a l u a r   e s t e   m ó d u l o   l a   t a r e a   p r i n c i p a l   e s  m e d i r   l a s    
h a b i l i d a d e s   g r a m a t i c a l e s ,  l o   q u e   s e   r e f i e r e   a   l a   h a b i l i d a d   d e   
t o m a r   v a r i a s   p a l a b r a s   y   d a r l e s   u n a   e s t r u c t u r a   g r a m a t i c a l ,  a   l a   
c o m p r e n s i ó n   d e   l e c t u r a   y   a l   u s o   d e   s i g n o s   d e   p u n t u a c i ó n .  L a   
e v a l u a c i ó n   d e   l a s   c l a v e s   s i n t á c t i c a s   s e   h a c e   a   t r a v é s   d e   
t a r e a s   c o m o   l a   a s o c i a c i ó n   d e   f r a s e  –  d i b u j o ,  o r d e n a r   p a l a b r a s   
p a r a   f o r m a r   f r a s e s ;  e n   l a   e v a l u a c i ó n   d e   l a s   h a b i l i d a d e s   d e   
s e g m e n t a c i ó n   d e   o r a c i o n e s   s e   p u e d e   u s a r   l a   l e c t u r a   d e   t e x t o s   
e n   v o z   a l t a .  “ S i   l a   p e r s o n a   n o   e s   c a p a z   d e   c o o r d i n a r   l o s   
e l e m e n t o s   l é x i c o s   e n   l a   e s t r u c t u r a   s i n t á c t i c a   y   d a r l e   u n   
s e n t i d o ,  p o d r í a m o s   h a b l a r   d e   d é f i c i t   e s p e c í f i c o s   g r a m a t i c a l e s   e n   
e l   o r i gen   de   l as   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je   de   l a   l ec tu ra ” . 14

 Módu lo   semán t i co :

P a r a   e v a l u a r   e s t e   m ó d u l o ,  F e r n a n d o   C u e t o s 15,  h a c e   u n a   d i v i s i ó n   
e n   t r e s   s u b p r o c e s o s   q u e   s e   d e b e n   e x a m i n a r .  E l   s u b p r o c e s o   d e   
e x t r a c c i ó n   d e   s i g n i f i c a d o ,  c o n   t a r e a s   c o m o   e x t r a e r   l o s   
c o n c e p t o s   f u n d a m e n t a l e s   d e   u n   t e x t o ,  d e d u c i r   e l   d e s a r r o l l o   y   
f i n a l   d e   u n a   h i s t o r i a   c o n   b a s e   e n   e l   p r i n c i p i o   d e   l a   m i s m a ,  
o rdena r   f r ases   pa ra   f o rmar   una   h i s to r i a .

E l   s e g u n d o   s u b p r o c e s o   s e   r e f i e r e   a   l a   c a p a c i d a d   d e   i n t e g r a r   
e l   s i g n i f i c a d o   c o n   l o s   c o n o c i m i e n t o s   p r e v i o s   d e l    l e c t o r ,  

                                                       
13 Vid  supra.
14 Nicasio  García, J. Op. cit. Pág. 196.
15 Citado  en: Ibidem. P. 198.



25

r e a l i z a n d o   t a r e a s   c o m o   i d e n t i f i c a r   f r a s e s   d e   u n   t e x t o   
p rev iamen te   l e ído ,  r ea l i za r   i n f e renc ias .

P o r   ú l t i m o ,  t a m b i é n   s e   d e b e n   e v a l u a r   l o s   c o n o c i m i e n t o s   d e l   
l e c t o r ,  l a   s u g e r e n c i a     d e l   a u t o r   c i t a d o   e s   u s a r   e l   s u b t e s t   d e   
I n fo rmac ión   o   e l   de   Vocabu la r i o   de l   W ISC.  

E s t r a t e g i a s   d e   i n t e r v e n c i ó n .

La   i n t e r venc ión   en   l a s   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za j e   de   l a   l e c tu ra   
s e   d e b e   p l a n e a r   t e n i e n d o   e n   c u e n t a   l o s   p r o c e s o s   a l t e r a d o s   
encon t rados   du ran te   l a   eva luac ión .

 Módu lo   pe rcep tua l .  

C u a n d o   l a s   d i f i c u l t a d e s   s e   e n c u e n t r a n   e n   e l  m ó d u l o   p e r c e p t u a l   
s e   i n i c i a   c o n   d i s c r i m i n a c i ó n   d e   d i b u j o s ,  l e t r a s ,  i d e n t i f i c a n d o   
e s t í m u l o s .  N i c a s i o   G a r c í a   p l a n t e a   q u e ,  e s   p o c o   p r o b a b l e   
e n c o n t r a r   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e   l a   l e c t u r a   d e   o r i g e n   
p e r c e p t u a l ,  y a   q u e   l a   p e r c e p c i ó n   i n i c i a   s u   e v o l u c i ó n   e n   e t a p a s   
m u y   t e m p r a n a s   d e l   d e s a r r o l l o ,  p o r   e s t o   a l   m o m e n t o   d e   i n i c i a r   
l a   e s c o l a r i d a d   f o r m a l   e s t o s   p r o c e s o s   y a   d e b e n   h a b e r   a l c a n z a d o   
l a   madu rez .  

 Módu lo   l éx i co .

En   camb io   ev i denc ia   emp í r i ca   demues t ra   que   l a   mayo r í a   de   l os   
p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e    d e   l a   l e c t u r a   s e   p r e s e n t a n   e n   l o s   
p r o c e s o s   d e   a n á l i s i s   d e   p a l a b r a s ,  e s   d e c i r   e n   e l   m ó d u l o   l é x i c o   
y a   m e n c i o n a d o .  L a   p r á c t i c a   t e r a p é u t i c a   s e   p l a n e a r á   t o m a n d o   e n   
cuen ta   e l   á rea   espec í f i ca   con   dé f i c i t .

E n   l o s   c a s o s   e n   q u e   l a   d i f i c u l t a d   s e   e n c u e n t r e   e n   e l   á r e a   
v i s u a l   s e   b u s c a r á   e s t i m u l a r   l a   r e p r e s e n t a c i ó n   l é x i c a   y   s u   
c o n e x i ó n   c o n   e l   s i g n i f i c a d o ,  e m p a r e j a n d o   p a l a b r a s   c o n   d i b u j o s ,  
comp le tando   o rac iones   gu iándose   po r   e l   con tex to .

A l   u b i c a r   l a   d i f i c u l t a d   e n   e l   á r e a   f o n o l ó g i c a ,  e l   a u t o r    
r e c o m i e n d a   u t i l i z a r   a l f a b e t o s   m ó v i l e s   c o n   l e t r a s   d e   d i f e r e n t e s     
t amaños   y   co l o res   pa ra   f o rmar   y   t r ans fo rmar   pa lab ras   pa ra   que   
e l    n i ñ o   e n c u e n t r e   l a   r e l a c i ó n   g r a f e m a  –  f o n e m a ,  r e f l e x i o n e   
s o b r e   l a s   l e t r a s   q u e   c a m b i a n   y   l a s   q u e   n o   c a m b i a n   e n   
p a l a b r a s   s i m i l a r e s ,  h a c e r l o   q u e   b u s q u e   u n   m i s m o   c o n j u n t o   d e   
l e t r as   en   d i f e ren tes   pa lab ras .  

 Módu lo   s i n tác t i co .

C u a n d o   l a   d i f i c u l t a d   s e    p r e s e n t a   e n   e l   m ó d u l o   s i n t á c t i c o ,  l a   
i n t e r v e n c i ó n   s e   h a r á  d e s d e   l a   e s t r u c t u r a   g r a m a t i c a l ,  p o r   e j e m p l o   
s e   l e   p r e s e n t a n   o r a c i o n e s   p o n i e n d o   e l   s u j e t o   d e   l a   o r a c i ó n    y   
l a   a c c i ó n   i n v e r t i d o s   p a r a   q u e   e l   n i ñ o   s e ñ a l e   l a   o r a c i ó n   
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c o r r e c t a ,  p a r a   a y u d a r l e   e n   l a   e l e c c i ó n   s e   l e   p u e d e n   
p r o p o r c i o n a r   d i b u j o s ,  r e a l i z a r   l e c t u r a s   c o n j u n t a s   d e l   n i ñ o     c o n   
e l   a d u l t o   a l   i n i c i o   d e   l a   l e c t u r a ,  e x a g e r a n d o   l a s   p a u s a s   e n   
comas   y  pun tos .

 Módu lo   semán t i co .

E n   e l   n i v e l   s e m á n t i c o   s e   d e b e   e n s e ñ a r   a l   n i ñ o   a   e x t r a e r   l a s   
i d e a s   p r i n c i p a l e s   d e   u n   t e x t o ,  s u b r a y a r   o   m a r c a r   c o n   c o l o r e s   
l os   d i f e ren tes   t emas ,  pe rsona jes   o   s i t uac iones   de   l ec tu ra .        

2 . 4   D I F I C U L T A D E S   D E   A P R E N D I Z A J E   D E   L A   E S C R I T U R A .  

L a   l e n g u a   q u e   h a b l a m o s   s e   p u e d e   s u b d i v i d i r   e n   l e n g u a  o r a l   y   
l engua   esc r i t a ,  cada   una   t i ene   ca rac te r í s t i cas   espec í f i cas .

C u a n d o   l a   c o m u n i c a c i ó n   s e   h a c e   a   t r a v é s   d e   l a   l e n g u a    
e s c r i t a   e s   n e c e s a r i o   s u s t i t u i r   c o n   p a l a b r a s   l o s   g e s t o s   y   l a s   
e n t o n a c i o n e s   d e   v o z   q u e   s e   r e a l i z a n   d u r a n t e   l a   c o m u n i c a c i ó n   
o r a l .  L a   e s c r i t u r a   e s   l a   “ r e p r o d u c c i ó n   d e   s i g n o s   q u e   p o s e e n   u n   
s i g n i f i c a d o   p a r a   e l   s u j e t o   q u e   e s c r i b e  ( N o   s e   t r a t a   p o r   e n d e   
de   l a   e sc r i t u ra  –  cop ia   o   d i bu jo ) ” . 16

P a r a   c o m u n i c a r   d e   m a n e r a   c l a r a   u n   m e n s a j e   e n   l a   l e n g u a   
e s c r i t a   s e   d e b e n   e s p e c i f i c a r   c u e s t i o n e s   c o m o   e l   l u g a r ,  t i e m p o ,  
e s t a d o   e m o c i o n a l   d e   l o s   p e r s o n a j e s   d e l   t e x t o ,  t a m b i é n   s o n    
ú t i l es   l os   s i gnos   de   pun tuac ión ,  i n te r rogac ión   y   adm i rac ión .

L a   s e p a r a c i ó n   d e   p a l a b r a s ,  i d e n t i f i c a r   l a s   p a r t e s   d e   u n a   
o rac ión ,  l a   o r t og ra f í a   son   conoc im ien tos   que   no   p rov ienen   de   l a   
l e n g u a   o r a l ,  p o r   l o   t a n t o   e l   n i ñ o   n o   t i e n e   u n   r e f e r e n t e   r e a l   
q u e   f a c i l i t e   s u   a p r e n d i z a j e   e n    l a   e s c u e l a   y   p u e d e   t e n e r   
d i f i c u l t a d e s   e n   e s t o s   a s p e c t o s ,  p o r   l o   q u e   e s   i m p o r t a n t e   
t e n e r l o s   e n   c u e n t a   d u r a n t e   e l   p r o c e s o   d e   a d q u i s i c i ó n   y   
conso l i dac ión   de   l a   l ec to -esc r i t u ra .

L a   a d q u i s i c i ó n   d e  l a   l e n g u a   e s c r i t a   c o n s t i t u y e   u n   p r o c e s o   
a r m ó n i c o   q u e   i n c l u y e   d i v e r s o s   a s p e c t o s   d e l   s i s t e m a   d e   
esc r i t u ra   y   no   só lo   l a   p roducc ión  g rá f i ca .
  
L a   e s c r i t u r a   e s   u n   v e h í c u l o   p a r a   e x p r e s a r   p e n s a m i e n t o s   e   
i d e a s ,  r e f l e j a n d o   u n   m o d o   y   e s t i l o   p a r t i c u l a r .  E n   e l   a u l a   t i e n e   
c o m o   f i n a l i d a d   a p r e n d e r   a   r e a l i z a r   u n a   l e t r a   l e g i b l e ,  c l a r a   y   
un i f o rme   con   e l   ob j e to   de   p resen ta r   s i gnos   bas tan te   c l a ros   que   
p u e d a n   s e r   i n t e r p r e t a d o s    p o r   c u a l q u i e r   p e r s o n a ,  q u i e n   d e b e   
i d e n t i f i c a r ,  d i s t i n g u i r ,  r e p r o d u c i r ,  e v o c a r   l o s   s i g n o s   g r á f i c o s   p a r a   
pode r ,  po r   med io   de   e l l o s ,  r eg i s t r a r   y   comun i ca r   hechos ,  i deas   y   
pensam ien to .

                                                       
16 Bima  y  Schiavoni. Op. cit. Pág. 37.
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D e   a c u e r d o   a   B i m a   y   S c h i a v o n i 17  a l    i n i c i a r   e l   a p r e n d i z a j e   d e   
l a   e s c r i t u r a   e l   n i ñ o   d e b e   h a b e r   e n t r a d o   e n   e l   p e r i o d o ,  
d e n o m i n a d o   p o r   P i a g e t ,  d e   l a s   o p e r a c i o n e s   c o n c r e t a s ,  C e c i l i a    
G o n z á l e z   y   o t r o s   c i t a n   a   B r e s s o n   q u e   e x p l i c a    q u e   e l   c a m b i o   
de l   dom in io   o ra l   a l   esc r i t o   no   es   f ác i l :

. . . s e   n e c e s i t a   e l   d e s a r r o l l o   d e   c o o r d i n a c i o n e s   q u e   s u p o n e n   
u n   p r o g r e s o   d e l   s i s t e m a   o p e r a t o r i o   d e l   s u j e t o   y   e s t e   
p r o g r e s o   n o   s e   l o g r a   c o n   l a   s o l a   t r a n s m i s i ó n   d e   
c o n o c i m i e n t o s .

S e   r e q u i e r e   d e   l a   p o s i b i l i d a d   d e l   n i ñ o   d e   s u p e r p o n e r   a l   u s o   
d i r e c t o   d e l   l e n g u a j e   u n a   r e f l e x i ó n   s o b r e   é s t e   c o m o   o b j e t o   d e   
c o n o c i m i e n t o ;  u n a   a c t i t u d   m e t a l i n g ü í s t i c a   q u e   p e r m i t a   j u z g a r   
l a   a d e c u a c i ó n   d e l   d i s c u r s o   p r o d u c i d o   c o n   l a   i n t e n c i ó n   d e   
t r a n s m i t i r   s u   s i g n i f i c a d o . 18

B i m a   y   S c h i a v o n i 19  d i s t i n g u e n   t r e s   n i v e l e s   d e   d e s a r r o l l o   d e   l a   
esc r i t u ra :  Cop ia ,  d i c t ado   y   esc r i t u ra   espon tánea .

L a   c o p i a   c o n s i s t e   e n   r e p r o d u c i r   p o r   e s c r i t o   u n   t e x t o   q u e   s e   
e s t á   o b s e r v a n d o ,  p o r   m e d i o   d e   l a   d i s c r i m i n a c i ó n   d e   i m á g e n e s   
r e c i b i d a s    y   l a   a s o c i a c i ó n   d e   d a t o s   p r e v i a m e n t e    m e m o r i z a d o s .  
L a   c o p i a   e s   u n a   f o r m a   d e   r e p r o d u c i r   p a l a b r a s   o   f r a s e s   
e s c r i t a s   p o r   l o s   p a d r e s ,  m a e s t r o s   o   t o m a d a s   d e   l i b r o s ,  r e v i s t a s ,  
e t cé te ra .

E l   d i c t a d o   s e   r e f i e r e   a l   p r o c e s o   d e   r e c i b i r   u n   e s t ímu lo   
a u d i t i v o ,  c o m o   l a   l e c t u r a   e n   v o z   a l t a ,  p a r a   q u e   e l    n i ñ o   
d i s c r i m i n e   y   d i f e r e n c i e   c a d a   u n o   d e   l o s   s o n i d o s   d e   l a   p a l a b r a ,  
e s   d e c i r   q u e   d e b e   t r a d u c i r   f o n e m a s   a    g r a f e m a s .   R e p r o d u c e   
m e n t a l m e n t e    u n a   i m a g e n   g r á f i c a   d e   l o s   q u e   r e c i b e   
a u d i t i v a m e n t e   p a r a   d e s p u é s   t r a d u c i r   l a   i m a g e n   e n   l a   g r a f í a   
co r respond ien te .

E n   l a   e s c r i t u r a   e s p o n t á n e a   e l   n i ñ o   e l a b o r a   m e n t a l m e n t e   l a   
p a l a b r a ,  t r a n s f o r m a   e l   p e n s a m i e n t o   e n   p a l a b r a s ,  a s o c i á n d o l a s   a   
s u s   f o n e m a s   y   g r a f e m a s   p a r a   p o d e r   r e p r o d u c i r l a s   g r á f i c a m e n t e .  
E n   l a   e s c r i t u r a   e s p o n t á n e a   s e   a p l i c a n   l o s   c o n o c i m i e n t o s   
a d q u i r i d o s   s o b r e   e l   m a n e j o   d e   v o c a b u l a r i o ,  o r t o g r a f í a ,  
c o n s t r u c c i ó n   d e   f r a s e s   y   o r a c i o n e s ,  s i r v e   p a r a   e x p r e s a r   i d e a s   y   
pensam ien tos   p rop ios .

                                                       
17 Bima  y  Schiavoni. Op. cit. P. 37.
18 González, Cecilia, y  otros. Estrategias  pedagógicas  para  superar  las  dificultades  en  el  dominio  del  
sistema  de  escritura. Págs. 88,89. 
19 Cf. Bima  y  Schiavoni. Op. cit.
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C u a n d o   s e   p r e s e n t a n   d i f i c u l t a d e s   s i g n i f i c a t i v a s   e n   l a s   
h a b i l i d a d e s   n e c e s a r i a s   p a r a   l a   e s c r i t u r a ,  c o m o   s o n   e n t e n d e r   l a   
c o r r e s p o n d e n c i a   g r a f o f o n é t i c a ,  h a c e r   u n   u s o   a d e c u a d o   d e   l a   
c o n v e n c i o n a l i d a d   o r t o g r á f i c a   y   c o n o c e r   l a s   r e g l a s   q u e   r i g e n   l o s   
a s p e c t o s   s e m á n t i c o s   y   s i n t á c t i c o s   y   e s t a s   d i f i c u l t a d e s   p r o p i c i a n   
q u e   e l   r e n d i m i e n t o   a c a d é m i c o   s e   e n c u e n t r e   p o r   d e b a j o   d e   l o   
e s p e r a d o   p a r a   e l  g r a d o   e s c o l a r   q u e   c u r s e   e l   s u j e t o   e n   
c u e s t i ó n ,   p o d e m o s   h a b l a r   d e   l a   p r e s e n c i a   d e   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e .  A l g u n o s   a u t o r e s   i n c l u y e n   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
ap rend i za j e   en   l a   l e c tu ra   y   l a   esc r i t u ra   den t ro   de l   concep to   de   
d i s l e x i a ;  o t r o s   l a s   d i f e r e n c i a n   y   a   l a s   d i f i c u l t a d e s   e n   l a  
esc r i t u ra   l e s   l l aman   d i sg ra f í a ,  en   e l   DSM –  I V 20  s e   l e s   d e n o m i n a   
T ras to rnos   de l   desa r ro l l o   en   l a   esc r i t u ra .

P r o c e s o s   c o g n i t i v o s   i m p l i c a d o s   e n   l a   e s c r i t u r a .

D e s d e   l a   p e r s p e c t i v a   c o g n o s c i t i v a ,  c o m o   s e   h a   m e n c i o n a d o ,  s e   
c o n s i d e r a   a l   n i ñ o   c o m o   u n   s u j e t o   a c t i v o    f r e n t e   a l   o b j e t o   d e   
c o n o c i m i e n t o .  P a r a   e l   e s t u d i o   d e   l a s   c a u s a s   q u e   o r i g i n a n   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   e n  l a   e s c r i t u r a   s e   d e b e   t o m a r   e n   
c u e n t a   l a   d i f e r e n c i a   e n t r e   l e n g u a j e   o r a l   y   e s c r i t o .  E s c r i b i r   n o   
e s   s o l a m e n t e   h a c e r   c o r r e s p o n d e r   g r a f í a   y   s o n i d o s ,  a n t e s   d e   
l l e g a r   a   e s t a   e t a p a   q u e   s e   h a   l l a m a d o   r e p r e s e n t a c i ó n   
a l f a b é t i c a ,  e l   n i ñ o   d e b e   p a s a r   p o r   v a r i a s   e t a p a s   d e   
c o n c e p t u a l i z a c i ó n   q u e   v a n   d e s d e   l a   e t a p a   e n   q u e   n o   s e   t i e n e   
e l   c o n o c i m i e n t o   d e   q u e   l a   e s c r i t u r a   r e m i t e   a   u n   s i g n i f i c a d o ,   
p a s a n d o   a   o t r a   e t a p a   e n   l a   q u e   y a   l e   c o n f i e r e   s i g n i f i c a d o   a   
l o s   t e x t o s   y   f i n a l m e n t e   a   l a   e t a p a   e n   l a   q u e   e n c u e n t r a   l a   
co r respondenc ia   sono ra   en t re  g ra fema   y   f onema .

U n a   v e z   q u e   e l   n i ñ o   s e   e n c u e n t r a   e n   e l   n i v e l   a l f a b é t i c o ,  s e   
en f r en ta   a   l a   convenc iona l i dad   o r t og rá f i ca   como   e l   uso   co r rec to   
d e   l a s   l e t r a s ,  e l   e s p a c i o   e n t r e   l a s   p a l a b r a s ,   l a   u t i l i z a c i ó n   d e   
l o s   s i g n o s   d e   p u n t u a c i ó n ,  d e   m a y ú s c u l a s ,  d e   a c e n t o s ,  e n t r e   
o t r o s .  P a r a   l o g r a r   u n a   c o r r e c t a   o r t o g r a f í a   n o   b a s t a   l a   
m e m o r i z a c i ó n   d e   p a l a b r a s   y   r e g l a s ,  s u   a p r e n d i z a j e   s e   b a s a   e n  
l a   expe r i enc ia   co t i d i ana   de   l a   esc r i t u ra   y   l a   l ec tu ra ,   de l   m i s m o   
m o d o   q u e   p a r a   l o g r a r   h a c e r   l a   c o r r e s p o n d e n c i a   d e   g r a f e m a s   
c o n   f o n e m a s   s e   s i g u e   u n   p r o c e s o   e v o l u t i v o ,  p a r a   l o g r a r   l a   
c o n c e p t u a l i z a c i ó n   o r t o g r á f i c a ,  t a m b i é n   e s   n e c e s a r i o   u n   p r o c e s o   
s i m i l a r   q u e   i m p l i c a   m o d i f i c a r ,  r e c o n s t r u i r   e   i n v e n t a r   e s t r a t e g i a s   
cognosc i t i vas   has ta   l l ega r   a l   uso   convenc iona l   de  l a   o r t og ra f í a .

P a r a   p r o d u c i r   u n   t e x t o ,  a d e m á s   d e   s a b e r   e s c r i b i r   p a l a b r a s   
h a c i e n d o   u s o   a d e c u a d o   d e   l a   o r t o g r a f í a ,  s o n   n e c e s a r i a s   c i e r t a s   
h a b i l i d a d e s   l i n g ü í s t i c a s   q u e   d e n   u n i d a d   y   c o h e r e n c i a   a    u n   
t e x t o ,  c o m o   l a s   h a b i l i d a d e s   d e   m e t a c o g n i c i ó n ,  e s t a s   s o n   l a s   
e s t r a t e g i a s   p a r a   o r g a n i z a r   y    r e v i s a r   l a   e s c r i t u r a ,  p a r a   c o n t r o l a r   
l a   e s c r i t u r a   p r o p i c i a n d o   q u e   e l   p r o d u c t o   s e a   c o m p r e n s i b l e .  L o s   

                                                       
20 Vid. Manual  diagnóstico  y  estadístico  de  los  trastornos  mentales.
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n i ñ o s   c o n   m e n o r   e x p e r i e n c i a   p r o d u c i r á n   t e x t o s   c o n   p o c o   
d o m i n i o   d e   l a s   r e g l a s   d e   c o h e r e n c i a   l i n e a l   y   g l o b a l ,  c o n   u n a   
e x t e n s i ó n   c o r t a   y   t e n d r á n   d i f i c u l t a d e s   c o g n o s c i t i v a s   p a r a   
r e p r e s e n t a r   u n   h e c h o   t o m a n d o   e n   c u e n t a   t a n t o   e l   p u n t o   d e   
v i s t a   p r o p i o   c o m o   e l   d e l   o y e n t e ,  e l   d e s a r r o l l o   c o g n o s c i t i v o   q u e   
s e   d a   a   t r a v é s   d e   l a   e x p e r i e n c i a   y   d e l   p l a n t e a m i e n t o   y   
c o m p r o b a c i ó n   d e   h i p ó t e s i s   p e r m i t e n   e l   a v a n c e   e n   l a s   
ope rac iones   s i n tác t i cas   y   semán t i ca s .

. . .  l a s   a c t i v i d a d e s   q u e   e n f a t i c e n   e l   d e s c u b r i m i e n t o   d e   
d i f e r e n t e s   e s t i l o s   d e   l a   l e n g u a    e s c r i t a ,  f a v o r e c e n   t a m b i é n   l a   
a n t i c i p a c i ó n   y   p l a n e a c i ó n   d e l   c o n t e n i d o .  A   l o   l a r g o   d e   t o d a   
l a   p r i m a r i a ,  l o s   n i ñ o s   v a n   a l c a n z a n d o   p r o g r e s i v a m e n t e   u n   
n i v e l   c o g n o s c i t i v o   y   l i n g ü í s t i c o   q u e   l e s   p e r m i t e   m a n e j a r   l a   
l e n g u a   e s c r i t a   e n   f o r m a   r e l a t i v a m e n t e   a u t ó n o m a ,  c o m o   m e d i o   
d e   c o m u n i c a c i ó n .  21

E n   r e s u m e n   p a r a   d o m i n a r   e l   s i s t e m a   d e   e s c r i t u r a   e l   s u j e t o   
d e b e   e n t e n d e r   q u e   e x i s t e n   d i f e r e n c i a s   e n t r e   e l   l e n g u a j e   o r a l   y   
e l   e s c r i t o ,  n e c e s i t a   c o n o c e r   l a     c o r r e s p o n d e n c i a   g r a f o f o n é t i c a   y    
l a   n a t u r a l e z a   a l f a b é t i c a   d e   l a   e s c r i t u r a ,  p o d e r   u s a r   
co r rec tamen te   l as   r eg las   o r t og rá f i cas ,  semán t i cas   y   s i n tác t i cas .

E v a l u a c i ó n   d e   l o s   p r o c e s o s   c o g n o s c i t i v o s   i m p l i c a d o s   e n   l a   
e s c r i t u r a .

L a   e v a l u a c i ó n   d e   l o s   p r o c e s o s   d e b e   c e n t r a r s e   e n   l a s   
c o n d u c t a s   d i r e c t a m e n t e   r e l a c i o n a d a s   c o n   l a   e s c r i t u r a   p o r   l o   
q u e   n o   e s   i n d i s p e n s a b l e   l a   u t i l i z a c i ó n   d e   p r u e b a s   
e s t a n d a r i z a d a s ,  s i n   e m b a r g o   e n   s u   l i b r o   E l   n i ñ o   d i s l é x i c o ,  
M a r g a r i t a   N i e t o 22  e n u m e r a   u n a   s e r i e   d e   p r u e b a s   q u e   p u e d e n   
a p l i c a r s e   e n   l a   e v a l u a c i ó n ,  a l g u n a s   d e   e s t a s   s e   c e n t r a n   e n     
a s p e c t o s  m o t o r e s ,  d e   o r i e n t a c i ó n ,  e s p a c i a l e s   y   p e r c e p t i v a s .  
T a m b i é n   r e c o m i e n d a   l a   e v a l u a c i ó n   a  t r a v é s   d e   l a   c o p i a   y   
d i c t a d o   d e   l e t r a s ,  s í l a b a s ,  p a l a b r a s ,  f r a s e s ,  o r a c i o n e s   y   p á r r a f o s   
u t i l i z a n d o   l o s   l i b r o s   d e   t e x t o   c o r r e s p o n d i e n t e s   p a r a   e l   g r a d o   
e s c o l a r   q u e   c u r s a   e l   n i ñ o ,  t a m b i é n   p r o p o n e   l a   e v a l u a c i ó n   d e   l a   
e s c r i t u r a   e s p o n t á n e a     p a r a   c o n o c e r   l a   c a l i d a d   d e   s u s   
c o n s t r u c c i o n e s   g r a m a t i c a l e s ,  l a   c o m p r e n s i ó n   y   e x p r e s i ó n   
l i n g ü í s t i c a ,  l a   g e n e r a l i z a c i ó n   d e   i d e a s ,  t o d o   e s t o   p o r   m e d i o   d e l   
aná l i s i s   de   l os   e r ro res .

V o l v i e n d o   a l   p r i n c i p i o ,  e l   p r o p ó s i t o   d e   l a  e v a l u a c i ó n   e s   a p o r t a r   
d a t o s   s o b r e   l a s   c o n d u c t a s   r e l a c i o n a d a s   d i r e c t a m e n t e   c o n   l a   
e s c r i t u r a ,  t o m a n d o   e n   c u e n t a   l a   e d a d   y   g r a d o   e s c o l a r ,  e l   n i v e l   
de   i n t e l i genc ia ,   e l   amb ien te   soc ioeconómico .

                                                       
21 González  y  otros. Op. cit.  Pág. 95.
22 Vid. Nieto, M. Op. cit. Págs.  85-90.
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P o r   o t r o   l a d o   N i c a s i o   G a r c í a   p r o p o n e   l a   e v a l u a c i ó n  d e   l o s   
s i g u i e n t e s   p r o c e s o s ;  q u e   a p o r t a n   i n f o r m a c i ó n   q u e   c o m p l e m e n t a   
l a   o b t e n i d a   a   t r a v é s   d e l   a n á l i s i s   d e   l o s   a s p e c t o s   a n t e s   
seña lados ,  l os   p rocesos   son :  

- P lan i f i cac ión   de l   mensa je .
- Proceso   s i n tác t i co .
- Proceso   l éx i co . 23

 P lan i f i cac ión   de l   mensa je .

E s t e   p r o c e s o   i n c l u y e   t a r e a s   c o m o   l a   g e n e r a c i ó n   d e   i d e a s   y   l a   
r e v i s i ó n   d e l   m e n s a j e ,  p a r a   c o n o c e r   e l   d o m i n i o   q u e   t i e n e   e l   
n i ñ o   d e   l a s   r e g l a s   s e m á n t i c a s .  E n   l a   p l a n i f i c a c i ó n   d e l   m e n s a j e   
s e   d e b e n   t o m a r   d e c i s i o n e s   s o b r e   l a   f i n a l i d a d   d e l   t e x t o ,  i n t e g r a r    
e l   c o n t e n i d o   c o n   i n f o r m a c i ó n   c o n g r u e n t e   c o n   e l   o b j e t i v o ,  e s   
n e c e s a r i o   s e l e c c i o n a r   u n   e s t i l o   a d e c u a d o   a   l a   s i t u a c i ó n ,  a l   
momen to   y   a l   púb l i co   que     va   d i r i g i do   e l   mensa je .

P a r a   e v a l u a r   e l   p r o c e s o   d e   p l a n e a c i ó n   J e s ú s   N i c a s i o 24  c i t a   e l   
l i b r o   P s i c o l o g í a   d e   l a   e s c r i t u r a    d e   F e r n a n d o   C u e t o s ,  q u i e n   
r e c o m i e n d a   a p l i c a r   p r u e b a s   d e   m e m o r i a ,  d e   c o m p o s i c i ó n   y   d e   
f o rmac ión   de   o rac i ones .  

Pa ra   l a   eva luac i ón   de   l a   memor i a   p ropone   u t i l i za r   l a   subesca la   
d e   I n f o r m a c i ó n   d e l   W I S C ,  y a   q u e   é s t a   p e r m i t e   c o n o c e r   e l   
r e n d i m i e n t o   e n  t a r e a s   d e   r e c u e r d o   l i b r e   y   d e   r e c o n o c i m i e n t o   de   
i n f o rmac iones   d i ve rsas .

P a r a     e v a l u a r   l a   c o m p o s i c i ó n   p r o p o n e   p e d i r   a l   e x a m i n a d o   q u e   
r e a l i c e   t a r e a s   c o n   d i f e r e n t e   g r a d o   d e   c o m p l e j i d a d   d e s d e   l a s   
m á s   s i m p l e s   c o m o   l a s   d e s c r i p c i o n e s   d e   d i b u j o s ,  n a r r a c i o n e s   d e   
c u e n t o s   o   s u c e s o s   q u e   l e   h a y a n   o c u r r i d o ,  h a s t a   t a r e a s   m á s   
c o m p l e j a s   c o m o   e s c r i b i r   r e d a c c i o n e s   s o b r e   u n   t e m a   e s p e c í f i c o   
o   esc r i b i r   comen ta r i os   sob re   a l guna   no t i c i a .

P o r   ú l t i m o ,  p a r a   l a   f o r m a c i ó n   d e   o r a c i o n e s   s e   p r e s e n t a n ,  a l   
n i ñ o ,  d i v e r s a s   i n f o r m a c i o n e s   y   s e   l e   p i d e   q u e    i n t e n t e   i n t e g r a r   
t oda   l a   i n f o rmac ión   dada ,  s i   es   pos ib l e ,  en   una   so la   f r ase .

 Proceso   s i n tác t i co .

E l   p r o c e s o   s i n t á c t i c o   s e   p u e d e   e v a l u a r   a   t r a v é s   d e   l o s   
e s c r i t o s   p r o d u c i d o s   p a r a   l a   e v a l u a c i ó n   d e   l a   p l a n i f i c a c i ó n ,  p o r   
m e d i o   d e   e l l o s   s e   p u e d e   c o n o c e r   l a   e s t r a t e g i a   g r a m a t i c a l ,  e l   
u s o   d e   s i g n o s   d e   p u n t u a c i ó n ,  l a   l o n g i t u d   d e   l a s   f r a s e s   q u e   
e l a b o r a ;  t a m b i é n   s e   p u e d e   e v a l u a r   p r e s e n t a n d o   p a l a b r a s   
d e s o r d e n a d a s   p a r a   s e r   i n t e g r a d a s   e n   u n a   f r a s e ,  s o l i c i t a n d o   q u e   

                                                       
23 Nicasio  García, J. Op. cit. Págs. 214-216.
24 Ibidem. P. 214.
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e l   s u j e t o   e n   e v a l u a c i ó n ,   c o l o q u e   l o s   s i g n o s   d e   p u n t u a c i ó n   e n   
u n   t e x t o   q u e   c a r e z c a   d e   e l l o s ,  p r o p o r c i o n a n d o   f r a s e s   c o n  
e s p a c i o s  v a c í o s   p a r a   q u e  e l   n i ñ o   c o m p l e t e   d e   m a n e r a   c o h e r e n t e    
l a s   f r a ses .

 Proceso   l éx i co .

L a   e v a l u a c i ó n   d e   l a   c a p a c i d a d   d e   g e n e r a r   p a l a b r a s   s e   h a c e    
p r e s e n t a n d o   d i b u j o s   p a r a   q u e    e l   n i ñ o   e s c r i b a   s u   n o m b r e   y   
q u e   e x p l i q u e   s u   s i g n i f i c a d o ;  s e   l e   d a   u n a   d e f i n i c i ó n   y   s e   p i d e   
q u e     e s c r i b a   l a   p a l a b r a   a   l a   q u e   s e   e s t á   h a c i e n d o   r e f e r e n c i a .  
P a r a   c o n o c e r   e l   u s o   d e   l a   o r t o g r a f í a    s e   p u e d e n   d i c t a r   
pa l ab ras   que   p resen ten   a l guna   d i f i cu l t ad ,  t amb ién   se   r ecom ienda   
u t i l i z a r   p a l a b r a s   h o m ó f o n a s .  C o m p r o b a r   e l   c o n o c i m i e n t o   d e   l a s  
r e g l a s   d e   t r a n s f o r m a c i ó n   f o n e m a   a   g r a f e m a   a   t r a v é s   d e l   
d i c t a d o   d e   p a l a b r a s   p o c o   f r e c u e n t e s   o   p s e u d o   p a l a b r a s   q u e   
c o n t e n g a n   d e t e r m i n a d a s   r e g l a s   o r t o g r á f i c a s   c o m o    “ t a m p o ” ,  
“ p e n r i ” ,  “ r a s i ” ,  y   d e   f o n e m a s   a i s l a d o s .  E s   m u y   ú t i l   p a r a   l a   
e v a l u a c i ó n   d e   l o s   p r o c e s o s   l é x i c o s ,  l a   a d a p t a c i ó n   d e l   
“ P r o c e d i m i e n t o   d e   i n v e s t i g a c i ó n   d i a g n ó s t i c o    p a r a   d i s l e x i a   d e   
e v o l u c i ó n ”   d e   E l e n a   B o d e r 25,   e s t a   p r u e b a   p e r m i t e   h a c e r   u n   
a n á l i s i s   c u a n t i t a t i v o   y   c u a l i t a t i v o   d e l   r e n d i m i e n t o   t a n t o   e n   e l   
n i v e l   l é x i c o ,  c o m o  e n   e l   o r t o g r á f i c o ,  e n   t a r e a s   d e   l e c t u r a   y   
d i c t a d o   d e   p a l a b r a s   y   p e r m i t e   l a   e v a l u a c i ó n   a   n i ñ o s   q u e   
cu rsen   desde   1 °   has ta   6 °   de   p r ima r i a .

E s t r a t e g i a   d e   i n t e r v e n c i ó n .

 P lan i f i cac ión   de l   mensa j e .

J e s ú s   N i c a s i o 26  p r o p o n e   q u e   l a   i n t e r v e n c i ó n  e n   e s t e   a s p e c t o   s e   
h a g a   p o r   m e d i o   d e l   e n t r e n a m i e n t o   d i r e c t o   e n  l a   e s c r i t u r a ,  p a r a   
e s t o   s e   p u e d e n   t o m a r   c o m o   b a s e   l a s   t a r e a s     r e a l i z a d a s   
d u r a n t e   e l   d i a g n ó s t i c o ,  l a   i n t e r v e n c i ó n   s e   d a r á   e n   l a s   á r e a s     
d e f i c i t a r i a s    e n c o n t r a d a s   e n   l a   e v a l u a c i ó n ;  p o r   e j e m p l o ,  c u a n d o   
n o   l o g r a   o r d e n a r   i d e a s   p a r a   u n a   r e d a c c i ó n   s e   p i d e   q u e   
e s c r i b a   s u s    i d e a s   e n   t a r j e t a s   p o r   s e p a r a d o   y    d e s p u é s   l a s   
o r d e n e ,   h a c e r l e   p r e g u n t a s   o   p r o p o r c i o n a r  c l a v e s   q u e   g u í e n   l a   
o r g a n i z a c i ó n   d e   l a s   i d e a s ,  e n t r e n a r   a l   n i ñ o   e n   l a   m a n e r a   d e   
o b t e n e r   i n f o r m a c i ó n   y   o r g a n i z a r l a   d e   a c u e r d o   a   c r i t e r i o s   
l ó g i c o s ,  t e m p o r a l e s ,  e s p a c i a l e s ,  e s t r u c t u r a r   l a   i n f o r m a c i ó n   y   
a d e c u a r l a   a   l o s   o b j e t i v o s ,  e n s e ñ a r l e   a   p l a n e a r   l a   e s c r i t u r a   p o r   
m e d i o   d e   g u i o n e s   q u e   s e ñ a l e n   a   q u i é n   s e   e s c r i b e ,  q u é  s e   
e s c r i b e ,  q u é   s a b e   e l   l e c t o r ,  q u é   s e   h a   d i c h o ,  q u é   f a l t a   p o r   
dec i r   sob re   e l   t ema ,  t amb ién   se   r ecom ienda   r ea l i za r   r e d a c c i o n e s   
con   d i ve rsos   es t i l os .

                                                       
25 Vid. Supra. P. 23.
26 Nicasio  G., J. Op. cit. P. 220.
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 Proceso   s i n tác t i co .

L a s   e s t r a t e g i a s   t e r a p é u t i c a s   d i r i g i d a s   a   l o s   p r o c e s o s   
g r a m a t i c a l e s   t a m b i é n   s e   d e b e n   b a s a r   e n   l a   e n s e ñ a n z a   d i r e c t a ,  
t r a b a j a n d o   c o n   l a s    á r e a s   d e f i c i t a r i a s ,  i n i c i a n d o   c o n   l a   
e l ab o r a c i ó n   d e   f r a s e   s i m p l e s   y   a u m e n t a n d o   g r a d u a l m e n t e   l a   
c o m p l e j i d a d ,   l a s   t a r e a s   e m p l e a d a s   p a r a   l a   e v a l u a c i ó n   p u e d e n   
se rv i r   como   es t ra teg ias   de   i n te r venc ión .

L a  e s c r i t u r a   d e b e   s e r   r e c o n o c i d a   c o m o   u n   m e d i o    d e   
c o m u n i c a c i ó n ,  c u a n d o   l o   q u e   e s c r i b e   e l   n i ñ o    t i e n e   u n   
d e s t i n a t a r i o   r e a l    s u r g e     e n   é l   l a   n e c e s i d a d   d e   r e f l e x i o n a r   y   
r e s o l v e r   p r o b l e m a s   q u e   s u r g e n   e n   l o s   d i f e r e n t e s    a s p e c t o s   d e   
l a   e s c r i t u r a ,  p r o b l e m a s   q u e   n o   s e   p l a n t e a n   c u a n d o   l o s   
e j e r c i c i os    son   mecán i cos   y   se   r e f i e ren   a   s i t uac iones   i r r ea les .

 Proceso   l éx i co .

P a r a   l a   i n t e r v e n c i ó n   e n   l o s   p r o c e s o s   l é x i c o s   c o m o   l o   i n d i c a   
N i cas io 27  se   t r a t a   de   enseña r   a   desa r ro l l a r   l a s   r u t as   de   acceso   
a   l a s   f o rmas   g ra fém icas   de   l a s   pa l ab ras ,  se   r e f i e re   a   l a s   r u t as   
de   acceso   v i sua l   y   f ono lóg i co .

P r o p o n e   l a s   s i g u i e n t e s   e s t r a t e g i a s   d e   i n t e r v e n c i ó n   c u a n d o   l a s   
d i f i cu l t ades   se   p resen tan   en   l a   r u ta   v i sua l :

S e   i n i c i a   u t i l i z a n d o   p a l a b r a s   h o m ó f o n a s   c o n   l o s   d i b u j o s   
r e p r e s e n t a t i v o s   c o r r e s p o n d i e n t e s   a   c a d a   u n a   d e   e l l a s ,  e l   
p r o p ó s i t o   e s   q u e   e l   n i ñ o   r e l a c i o n e   l a   p a l a b r a   c o n   s u   d i b u j o   y   
c o m p a r e   l a s   d i f e r e n c i a s   s e m á n t i c a s   d e   l a s   p a l a b r a s   h o m ó f o n a s   
p r e s e n t a d a s ,  d e s p u é s   s e   m e z c l a n   t o d a s   l a s   p a l a b r a s   y   e l   n i ñ o   
t i e n e   q u e   r e u n i r   l a s   p a r e j a s ,  n o   d e b e n   d i c t a r s e   h a s t a   n o   s e a n   
i d e n t i f i c a d o s   c l a r a m e n t e   l o s   s i g n i f i c a d o s   y   l a   f o r m a   d e   e s c r i b i r   
d e   l a s   p a l a b r a s ;  e l   s i g u i e n t e   n i v e l   c o n s i s t e   e n   c o m p l e t a r   f r a s e s   
e n   l a s   q u e   f a l t e n   a l g u n a s   d e   l a s   p a l a b r a s     h o m ó f o n a s ,  e s t e   
p r o c e s o   s e    r e p i t e   t o d a s   l a s   v e c e s   n e c e s a r i a s   p a r a   l o g r a r   l a   
au toma t i zac ión   de   l a   esc r i t u ra .

O t r a   e s t r a t e g i a   e s   l a   e n s e ñ a n z a   d e   l a s   r e g l a s   o r t o g r á f i c a s   a   
t r a v é s   d e   e j e m p l o s   e n   l o s   q u e   s e a  n e c e s a r i o   a p l i c a r l a s ,  s e   
d e b e n   r e a l i z a r   t o d o s   l o s   e j e r c i c i o s   n e c e s a r i o s   p a r a   d o m i n a r   l a s   
r eg las   y   au toma t i za r l as .

U n a   e s t r a t e g i a   m á s   e s   u t i l i z a r   f i c h a s   c o n   p a l a b r a s   e s c r i t a s   
c o r r e c t a m e n t e   y   o t r a s   c o n   e r r o r e s   o r t o g r á f i c o s ,  e s t a s   f i c h a s    s e   
e n t r e g a n   p a r a   q u e   e l   n i ñ o   e l i j a   l a s   p a l a b r a s   b i e n   e s c r i t a s ,  
d a n d o   l a   p o s i b i l i d a d   d e   h a c e r   c o r r e c c i o n e s   i n s t a n t á n e a s   p a r a   
que   se   au toma t i ce   l a   co r recc ión   y   no   e l   e r ro r .

                                                       
27 Ibidem. P. 218.
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S i   l a s   d i f i c u l t a d e s   s e   e n c u e n t r a n   e n   l a   r u t a   f o n o l ó g i c a   l a s   
e s t r a t e g i a s   s e   c e n t r a n   e n   e s t i m u l a r   l a s   e s t r a t e g i a s   d e   
t r ans fo rmac ión   de   f onema   a   g ra fema .  

P a r a   c o n s i d e r a r   q u e    s e   h a n   s u p e r a d o   l a s   d i f i c u l t a d e s   e n   l o s   
p r o c e s o s   l é x i c o s   e l   n i ñ o   d e b e   r e c o n o c e r   q u e   e l   l e n g u a j e    e s t á   
f o r m a d o   p o r   p a l a b r a s ,  q u e   é s t a s   c o n t i e n e n   s í l a b a s   y    f o n e m a s ,  
d e b e   h a c e r   u s o   d e   e s t e   c o n o c i m i e n t o   e n   l o s   t e x t o s   q u e   
esc r i ba .

T a m b i é n   e s   p r e c i s o   q u e   h a g a   u s o   c o r r e c t o   d e   l a s   r e g l a s   d e   
o r t o g r a f í a .  G o n z á l e z   y   o t r o s 28  p r o p o n e n    q u e   p a r a   s u p e r a r   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e l   a p r e n d i z a j e   d e   l a   e s c r i t u r a   s e   d e b e   d e s c a r t a r   
l a   e n s e ñ a n z a   t r a d i c i o n a l   q u e   i m p l i c a   l a   m e c a n i z a c i ó n   d e   t a r e a s   
y   l a   a s o c i a c i ó n   s o n o r a  –  g r á f i c a ;  n o   e s   c o r r e c t o   e x i g i r   e l   u s o   
d e   l a    o r t o g r a f í a   c o n v e n c i o n a l   n i   m e z c l a r   e s t i l o s ;  l o   m á s   
i m p o r t a n t e   e s   q u e   e l   e s c r i t o r   t e n g a   e l   c o n t r o l   s o b r e    l a   
p r o d u c c i ó n   d e   t e x t o s   y   r e c o r d a r   q u e   l o s   e r r o r e s   s o n   p a r t e   d e l   
p r o c e s o   d i n á m i c o   q u e   c o n d u c e   a l   d o m i n i o   d e   l a   e x p r e s i ó n   
e s c r i t a   c o m o   f o r m a   d e   c o m u n i c a c i ó n ;  s e   d e b e   f o m e n t a r   l a   
i n t e racc ión   con   o t r os   n i ños .

E l   n i ñ o   a p r e n d e   a   e s c r i b i r   e s c r i b i e n d o ;  e n   u n   m e d i o   s o c i a l   
q u e   l o   m o t i v e ;  u s a n d o   l a   e s c r i t u r a   c o n   l a   i n t e n c i ó n   d e   
c o m u n i c a r s e ,  d i r i g i é n d o s e   a   u n a   a u d i e n c i a ;  l e y e n d o   d i f e r e n t e s   
m a t e r i a l e s   e s c r i t o s ;  e x p r e s á n d o s e   e n   u n a    v a r i e d a d   d e   e s t i l o s :  
c a r t a s ,  m e n s a j e s ,  c u e n t o s ,  i n f o r m a c i o n e s ,  j u e g o s ;  t o m a n d o   
d e c i s i o n e s   p e r s o n a l e s   s o b r e   l o   q u e   l e   i n t e r e s a   e s c r i b i r ;  
e x p e r i m e n t a n d o ,  a r r i e s g a n d o ,  c o n s t r u y e n d o   s u s   p r o p i a s   m a n e r a s   
d e   e x p r e s i ó n ;  i n t e r a c t u a n d o   c o n    s u s   c o m p a ñ e r o s   y   
d i s c u t i e n d o   s u s   h a l l a z g o s ;  c o n   u n   m a e s t r o   q u e   f a v o r e z c a   t o d o   
e s t e   a m b i e n t e    e n   e l   a u l a   e s c o l a r . 29

2 . 5  D I F I C U L T A D E S   D E   A P R E N D I Z A J E   D E   L A S   M A T E M Á T I C A S .

H a c i e n d o   u n a   r e v i s i ó n   h i s t ó r i c a   s e   p u e d e   m e n c i o n a r   q u e   e n   
l o s   l i b r o s   “ T e a c h i n g    m a t h e m a t i c s   t o   t h e   l e a r n i n g   d e s a b l e d ”   
e s c r i t o   p o r   N a n c y   B l e y   y   C a r o l   T h o r n t o n   e n   1 9 8 1   y   e l   d e  
“D i sca l cu l i a   esco la r ”   de   L .  G io rdano    de   1978   se   p resen ta   como   
c a u s a   f u n d a m e n t a l   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e   l a s   
m a t e m á t i c a s   l a   i n m a d u r e z   n e u r o l ó g i c a ,  e s   d e c i r   q u e   e s a s   
d i f i cu l t ades   s i empre   se   o r i g i nan   en   e l   n i ño .

E n   e s t a s   p r o p u e s t a s   t e ó r i c a s   s e   p l a n t e a   q u e   p a r a   q u e   e l   n i ñ o   
adqu ie ra   l os   conoc im ien tos   impa r t i dos   en   l a   escue la   neces i t a   l a   
f unc ión   adecuada   de   l a   sensope rcepc ión ,  l a   a tenc ión ,  l a   memor i a   
y   l a   p s i c o m o t r i c i d a d ,  e s t a s   f u n c i o n e s   a l   i n t e r r e l a c i o n a r s e   

                                                       
28 Cf. González, C.  Et. al. Op  cit. P. 96-99.
29 González, C. Et. al.  Op. cit.  P. 103.
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p e r m i t i r á n   q u e   e l   n i ñ o   m a n i p u l e    o b j e t o s ,  a g r u p e ,  c o m p a r e ,  
c l a s i f i q u e .  E s   v e r d a d   q u e   l a s   f u n c i o n e s   s e ñ a l a d a s   s o n   
n e c e s a r i a s   p a r a   r e c o n o c e r   y   r e p r o d u c i r   l o s   s i g n o s   l é x i c o s ,  y   e n   
es te   caso   l os   a r i tmé t i cos ,  pe ro   en   es tos   p l an team ien tos   t eó r i cos   
n o   s e   t o m a n   e n   c u e n t a   l o s   p r o c e s o s   c o g n i t i v o s   y   l a   
c o n s t r u c c i ó n   d e   c o n c e p t o s   q u e   l l e v a   a   c a b o   e l   n i ñ o   a   t r a v é s   
d e   l a   o b s e r v a c i ó n ,  r e f l e x i ó n ,  e s t a b l e c i m i e n t o   d e   r e l a c i o n e s   d e   
causa   e fec to .

U n   t e r m i n o   u s u a l   p a r a   d e n o m i n a r   a   l a s   d i f i c u l t a d e s   e n   e l   
a p r e n d i z a j e   d e   l a s   m a t e m á t i c a s   e s   d i s c a l c u l i a ,  q u e   e s  s e g ú n   
Kocs ,   c i t ado   po r   N i cas io   Ga rc ía :   

. . .  u n   t r a s t o r n o   e s t r u c t u r a l   d e   l a   m a d u r a c i ó n   d e   l a s   
h a b i l i d a d e s   m a t e m á t i c a s   q u e   s e   m a n i f i e s t a   p o r   l a   c o m i s i ó n   
d e   e r r o r e s   v a r i a d o s   e n   l a   c o m p r e n s i ó n   d e   l o s   n ú m e r o s ,  
h a b i l i d a d e s   d e   c o n t e o ,  h a b i l i d a d e s   c o m p u t a c i o n a l e s   y   s o l u c i ó n   
d e   p r o b l e m a s   v e r b a l e s ” 30

E n   e l   m i s m o   t e x t o   d e   N i c a s i o   G a r c í a 31  s e   c i t a   a   S i e g e l   q u e   
r e a l i z ó   u n a   c a r a c t e r i z a c i ó n   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   
d e   l a s   m a t e m á t i c a s   i n c l u y e n d o   l a s   s i g u i e n t e s   á r e a s :  E l   c á l c u l o   
a r i t m é t i c o ;  e l   a p r e n d i z a j e   m e c á n i c o   c o m o   e l   i m p l i c a d o   e n   l a   
m e m o r i z a c i ó n   d e   h o r a r i o s   o   n ú m e r o s ;  l o s   t r a b a j o s   e s c r i t o s   y / o   
l a   c o o r d i n a c i ó n   m o t r i z   f i n a .  C i t a n d o   n u e v a m e n t e   a   S i e g e l   y   
M o r r i s o n   s e   m e n c i o n a   q u e   m á s   d e l   6 %   d e   l a   p o b l a c i ó n   e s c o l a r   
pod r ía   se r   i nc l u i da   den t ro   de  l as   pe rsonas   con   d i sca l cu l i a .

Pe ro   s e   h a c e   h i n c a p i é   e n   l a   n e c e s i d a d   d e   c o n o c e r   l o s   
p r o c e s o s   y   p a s o s   e n   e l   d e s a r r o l l o   y   a p r e n d i z a j e   d e   l a s    
m a t e m á t i c a s   c o m o   b a s e s   p a r a   l a   i n s t r u c c i ó n ,  r e s p o n d i e n d o   a   
e s t o   S e m r u d -C l i k e m a n   y   H y n d   p u b l i c a n   u n   l i s t a d o   d e   
“P re r re q u i s i t o s   p a r a   e l   é x i t o   a r i t m é t i c o ” ,  h a c i e n d o   u n a   s í n t e s i s   
d e   l o s   p l a n t e a m i e n t o s   d e   P i a g e t   y   c o l a b o r a d o r e s ;  e n   r e s u m e n   
l a   l i s t a   se   o rgan i za   de   l a   s i gu ien te   f o rma :

-   E d a d   i n f a n t i l ,  q u e   i n c l u y e   a   n i ñ o s   d e   e n t r e   3   y   6   a ñ o s   de   
e d a d ,  e n   e s t e   m o m e n t o   d e b e n   t e n e r   l a   c a p a c i d a d   d e   e m p a r e j a r   
o b j e t o s   p o r   s u   t a m a ñ o ,  c o l o r ,  f o r m a ,  c l a s i f i c a r   p o r   l a s   
c a r a c t e r í s t i c a s   d e   l o s   o b j e t o s ,  c o m p r e n d e r   l o s   c o n c e p t o s   d e   
i g u a l   y   d i f e r e n t e ,  l a r g o ,  c o r t o ,  p o c o ,  a l g u n o ,  g r a n d e ,  p e q u e ñ o ,  
m e n o s   q u e ,  t a m b i é n   d e b e n   c o m p r e n d e r   l a   c o r r e s p o n d e n c i a   1   a   
1 ,  u s a r   o b j e t o s   p a r a   r e a l i z a r   s u m a s   s i m p l e s ,  p o d e r   c o n t a r   h a s t a   
e l   1 0   y   c o n o c e r   l o s   n ú m e r o s   d e l   0   a l   9 ,  a s í   c o m o   c o p i a r   
n ú m e r o s ,  n o m b r a r   y   r e p r o d u c i r   f o r m a s ,  r e p r o d u c i r   f i g u r a s   c o n   
cubos .

                                                       
30 Nicasio  García, J. Op. cit. Pág. 227.
31 Ibidem. P. 230.
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-   P r i m a r i a ,  e s t a   e t a p a   e n g l o b a   a   l o s   n i ñ o s   e n t r e   l o s   6   y   l o s   
1 2   a ñ o s   d e   e d a d ,  l o s   a u t o r e s   s u s c r i b e n   q u e   s e   e s p e r a   d e  
e s t o s   n i ñ o s   q u e   p u e d a n   a g r u p a r   o b j e t o s   d e   1 0   e n   1 0 ,  l e e r   y   
e s c r i b i r   n ú m e r o s   d e l   0   a l   9 9 ,  c o n t a r   d e   2   e n   2 ,  5   e n   5   y   1 0   
e n   1 0 ;  l e e r   e l   r e l o j   y   j u z g a r   l a p s o s   d e   t i e m p o ;  r e s o l v e r   
p r o b l e m a s   c o n   e l e m e n t o s   d e s c o n o c i d o s ,  c o m p l e t a r   p r o b l e m a s   
m e n t a l e s   s e n c i l l o s ,  e s t i m a r   s o l u c i o n e s ;  r e a l i z a r   o p e r a c i o n e s   
a r i t m é t i c a s   b á s i c a s ;  m e d i r   l o n g i t u d   y   v o l u m e n ;  c o m p r e n d e r   
f r a c c i o n e s   c o m o   m e d i o s   o   c u a r t o s   e   i n i c i a r   l a   l e c t u r a   d e   
mapas .

-   S e c u n d a r i a ,  e s t a   e t a p a   c o m p r e n d e   d e   l o s   1 2   a   l o s   1 6   a ñ o s   
y   l o s   p r e r r e q u i s i t o s   p a r a   e l   é x i t o   a r i t m é t i c o   s o n :   A p l i c a r   s u s   
c o n o c i m i e n t o s   m a t e m á t i c o s   e n   l a   v i d a   c o t i d i a n a ,  p o r   e j e m p l o   e n   
m e d i d a s ,  e n   e l   u s o   d e l   s i s t e m a   m é t r i c o   d e c i m a l ,  u s a r   n ú m e r o s   
r o m a n o s ;  h a c e r   e s t i m a c i o n e s   d e   c o s t o s   y   c u e n t a s   e n   c o m e r c i o s ;  
u t i l i z a r   l a   s o l u c i ó n   d e   p r o b l e m a s   e n   p r o y e c t o s   c a s e r o s ,  d a n d o   
l a s   r e s p u e s t a s   c o n v e n c i o n a l e s ,  p e r o   t a m b i é n   d e s a r r o l l a n d o   
f l e x i b i l i d a d   e n   l a s   s o l u c i o n e s ;  p o d e r   l e e r   c u a d r o s ,  g r á f i c a s ,  
m a p a s ;  c o m p r e n d e r   d i r e c c i o n e s ;  c a l c u l a r   p r o b a b i l i d a d e s ;  h a c e r   
cá l cu los   men ta les   y   con   ca l cu lado ra . 32

D e   a c u e r d o   a   P i a g e t   e l   d e s a r r o l l o   i n t e l e c t u a l   p a s a   p o r   c u a t r o   
g r a n d e s   p e r í o d o s   ( s e n s o r i o m o t o r ,  p r e  –  o p e r a t o r i o ,  o p e r a t o r i o   
c o n c r e t o   y   o p e r a t o r i o   f o r m a l ) ,  e l   p a s o   d e l   n i ñ o   p o r   é s t o s   e s t á   
d e t e r m i n a d o   p o r   s u s   c a r a c t e r í s t i c a s   i n d i v i d u a l e s   y   c u l t u r a l e s ,  e l   
pe r í odo   evo lu t i vo   en   que   se   encuen t ren   de te rm ina rá   sus   f o rmas   
d e   p e n s a m i e n t o   y   c o n d u c t a ,  l a   m a d u r a c i ó n ,  l a   e x p e r i e n c i a   y   l a   
t r a n s m i s i ó n   s o c i a l   p e r m i t e n   l a   e v o l u c i ó n   d e l   p e n s am ien to   de   un   
p e r i o d o   a   o t r o s   s u p e r i o r   a l   a n t e r i o r ,  d e l   d e s a r r o l l o   i n t e l e c t u a l   
e n   q u e   s e   e n c u e n t r e   d e p e n d e r á   q u e   e l   n i ñ o   p u e d a   o   n o   
adqu i r i r   c i e r t os   conoc im ien tos .

E l   n i ñ o   e x p l o r a   e   i n t e r p r e t a   l o s   d i f e r e n t e s   o b j e t o s   d e   
con o c i m i e n t o   a   l o s   q u e   t i e n e   a c c e s o   a   t r a v é s   d e   s u s   
p o s i b i l i d a d e s   f í s i c a s ,  p e r o   t a m b i é n   p o r   m e d i o   d e   l a   l ó g i c a   
p r o p i a   d e l   p e r í o d o   d e   d e s a r r o l l o   i n t e l e c t u a l   e n   e l   q u e   s e   
e n c u e n t r e .  O b j e t o   d e   c o n o c i m i e n t o   e s   t o d o   a q u e l l o   q u e   
d e s p i e r t e ,  e n   e l   s u j e t o ,  e l   i n t e r é s   p o r   c o n o c e r l o ;  p o r   t a n t o   e l   
i n t e r é s   e s   u n   f a c t o r   n e c e s a r i o   p a r a   e l   c o n o c i m i e n t o ,  d e b i d o   a   
q u e   e l   i n t e r é s   c r e a   l a   n e c e s i d a d   d e   e x p l o r a r l o ,  c o m p r e n d e r l o ,  
h a c e r   h i p ó t e s i s   s o b r e   e l   o b j e t o   e   i n c o r p o r a r l o   a   l o s   
c o n o c i m i e n t o s   p r e v i o s ,  o t r o   f a c t o r   i m p o r t a n t e   e s t á   e n   l o s   
e r ro res   que   se   come ten   du ran te   e l   p roceso   de   cons t rucc i ón   de l   
c o n o c i m i e n t o ,  e s t o s   e r r o r e s   p r o p i c i a n   l a   r e f l e x i ó n   y   e l   
p l a n t e a m i e n t o   d e   n u e v a s   h i p ó t e s i s   q u e   n o s   a c e r c a n   a   l a s   
r espues tas   co r rec tas .

                                                       
32 Vid.  Ibidem.  P. 229.
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 U n   e j e m p l o   d e   e r r o r e s   e s p e c í f i c o s   e n   e l   c a m p o   d e   l a s   
m a t e m á t i c a s   e s   e l   q u e   c o m ú n m e n t e   o c u r r e   e n   n i ñ o s   d e   1 °   
d e   p r i m a r i a   y   e s   l a   c o n f u s i ó n   d e   l o s   s i g n o s   “ + ”   y   “ - “ ,  l a s   
t eo r ías   d e s a r r o l l i s t a s   a t r i b u i r í a n   e s t e   e r r o r   a   p r o b l e m a s   
s e n s o  p e r c e p t u a l e s   y   d e   o r i e n t a c i ó n   e s p a c i a l ,  p e r o   n o   e s t a r í a   
t omándose   en   cuen ta   l a   causa   más   p robab le   que   es   l a   f a l t a   
de   comprens ión   de l   concep to   a l   que   r em i t e   cada   uno   d e   l o s   
s i gnos .

 L a   a t e n c i ó n   e s   o t r o   f a c t o r   q u e   i n f l u y e   e n   e l   p r o c e s o   d e   
a p r e n d i z a j e ,  p e r o   l a   a t e n c i ó n   p o r   s í   m i s m a   n o   l o   p o s i b i l i t a ,  
l a   a t e n c i ó n   y   e l   i n t e r é s   v a n   u n i d o s ,  c u a n d o   s e   p r e s e n t a n   
c o n o c i m i e n t o s   q u e   c o r r e s p o n d e n   a l   n i v e l   e v o l u t i v o   d e l   n i ñ o   
a t rae   su   a tenc ión   y   su   i n t e rés   po r   conoce r l o .

 O t r o   p r o c e s o   i m p o r t a n t e   e s   l a   m e m o r i a ,  p e r o   e s t á   a p a r e j a d a   
a   un   ap rend i za je   s i gn i f i ca t i vo ,  l a   comprens ión   de   un   concep to   
pos ib i l i t a   l a   memor i zac ión .

Las   m a t e m á t i c a s   “ . . .  n o   e x i s t e n   e n   l a   r e a l i d a d   c o m o   u n   h e c h o   
c o n c r e t o ;  s o n   p r o d u c t o   d e l   p e n s a m i e n t o   h u m a n o   y   p o r   e l l o   s u   
a p r e n d i z a j e   r e q u i e r e   d e   u n   p r o c e s o   d e   r e c o n s t r u c c i ó n   p o r   p a r t e   
de l   su je to ” . 33

E n   e l   l i b r o   d e   I r m a   V e l á z q u e z   y   o t r o s 34,  s e   m e n c i o n a   q u e   
a l g u n o s   n i ñ o s   p r e s e n t a n   a l t e r a c i o n e s   q u e   p o s i b i l i t a n   l a   
e x i s t e n c i a   d e   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e   l a s   m a t e m á t i c a s ,  
p e r o   q u e   d e b e n   t o m a r s e   e n   c u e n t a   a l g u n o s   f a c t o r e s   q u e   l e   
son   a j enos   como   l os   s i gu ien tes :

A )  Q u e   e l   m a e s t r o   c o n o z c a   e l   p e n s a m i e n t o   y   l a   l ó g i c a   d e   s u s   
a l u m n o s   p a r a   p o d e r   a p l i c a r   l a s   e s t r a t e g i a s   i d ó n e a s   p a r a   
p rop i c i a r   e l   ap rend i za je .

D a r    e l   s u f i c i e n t e   t i e m p o   p a r a   q u e   e l   n i ñ o   p o n g a   e n   p r á c t i c a   
h i pó t e s i s   e r r ó n e a s   y   l a s   c o r r i j a   h a s t a   a l c a n z a r   e l    
conoc im ien to .

P l a n t e a r   c o n t e n i d o s   a c o r d e s   a l   p e r í o d o   d e   d e s a r r o l l o   c o g n i t i v o   
en   e l   que   se   encuen t ren    sus   a l umnos .

B )  V e r i f i c a r   q u e   e l   a p r e n d i z a j e   n o   s e a   m e m o r í s t i c o   y    
mecán i co .

S e   p l a n t e a   q u e   l a   m a y o r í a   d e   l o s   c a s o s   d e   d i s c a l c u l i a   s e   
d e b e n   a   r e z a g o   e n   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a   e s t r u c t u r a c i ó n   d e l   

                                                       
33 Velázquez, I. Et. Al. Estrategias  pedagógicas para  niños  de  primaria  con  dificultades  en  el  aprendizaje  
de  las  matemáticas. Pág. 38.
34 Ibidem. P. 42-43.
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p e n s a m i e n t o   y   a   q u e   e l   n i ñ o   e l a b o r a   e s t r a t e g i a s   d i f e r e n t e s   a   
l as   espe radas   po r   sus   maes t ros .

L a   e n s e ñ a n z a   d e   l a s   m a t e m á t i c a s   e n  l a   e s c u e l a   p e r m i t e   a l   
n i ñ o   e j e r c i t a r   s u   r a z o n a m i e n t o ,   p e r o   n o   h a   s i d o   i g u a l  d e   
e x i t o s a   a l   l o g r a r   q u e   l o s   a l u m n o s   i n t e g r e n   l a s   m a t e m á t i c a s   a   
s u   v i d a   c o t i d i a n a   y a   q u e   l o s   m a e s t r o s   e s p e r a n   q u e   l o s   n i ñ o s   
r e p r o d u z c a n   l a s   e s t r a t e g i a s   p a r a   r e s o l v e r   l o s   p r o b l e m a s   
m a t e m á t i c o s   i g u a l   a   c o m o   s e   l a s   h a n   e n s e ñ a d o ,  s i n   
e q u i v o c a r s e ,  c o n   e s t o   l o g r a n   c o n d i c i o n a r l o s   a   e s p e r a r   a   q u e   
l es   enseñen   l as   f ó rmu las   s i n   busca r   cam inos   p rop io .

L o s   m a e s t r o s   d e b e n   d a r   t i e m p o   s u f i c i e n t e   p a r a   q u e   s u s   
a l u m n o s   i n c o r p o r e n   l a   i n f o r m a c i ó n   r e c i b i d a   a   s u s   e s t r u c t u r a s   
p r e v i a s   y  c o n s t r u y a n   n u e v o s   c o n o c i m i e n t o s ,  l o s   n o   a p r e n d i d o s   
c o r r e c t a m e n t e   v a n   e n   a u m e n t o   h a s t a   c o n v e r t i r s e   e n   v e r d a d e r a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e b i d o   a   l a s   l a g u n a s   e n   l o s   
c o n o c i m i e n t o s   m a t e m á t i c o s ,  a l   i g u a l   q u e   e n    l a s   d e m á s   á r e a s   
académicas .

E s t r a t e g i a s   d e  i n t e r v e n c i ó n .

D e   a c u e r d o   c o n   e l   p l a n t e a m i e n t o   d e   V e l á z q u e z   y   o t r o s 35    
c u a n d o   e l   m a e s t r o   p l a n t e a   s i t u a c i o n e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e b e   
t o m a r   c o m o   b a s e   l a s   e s t r u c t u r a s   i n t e l e c t u a l e s   y   l a   l ó g i c a   
p a r t i c u l a r   d e l   a l u m n o   d e b i d o   a   q u e   a   t r a v é s   d e   e s t a s ,   e l   n i ñ o   
i n t e r p r e t a   t o d o   l o   q u e   o b s e r v a   y   l a   i n f o r m a c i ó n   q u e   s e   l e   
p ropo rc i ona .

S e   l e   d e b e n   p r e s e n t a r   p r e g u n t a s   q u e   p r o v o q u e n   c o n f l i c t o s   
c o g n i t i v o s ,  q u e   l e   h a g a n   d e s c u b r i r   y   c o r r e g i r   s u s   h i p ó t e s i s   
e r r ó n e a s   y   r e f l e x i o n a r   h a s t a   e n f o c a r   l o s   p r o b l e m a s   d e   t a l   
mane ra   que   ponga   e n   ma rcha   su   p roceso   evo lu t i vo .

E s t o s   p r o c e s o s   d e   e n s a y o   y   e r r o r   s o n   u n   c a m i n o   n e c e s a r i o   
p a r a   l l e g a r   a   l a   c o m p r e n s i ó n   d e   u n   c o n c e p t o   o   h e c h o   y   
p e r m i t e n   a l   n i ñ o   h a c e r   g e n e r a l i z a c i o n e s   q u e   p o d r á n   a p l i c a r   e n   
s i t uac iones   s im i l a res .

E s   n e c e s a r i o   d e s t a c a r   l a   i m p o r t a n c i a   d e   l o s   e r r o r e s   q u e   
c o m e t e   e l   n i ñ o ,  p e r m i t i r   q u e   s e a n   e l l o s   q u i e n e s   l o s   d e s c u b r a n   
y   c o r r i j a n ,  l a   c o r r e c c i ó n   c o n s t a n t e   p o r   p a r t e  d e l   m a e s t r o   a n u l a   
l a   p o s i b i l i d a d   d e l   a l u m n o   p a r a   p r o p o n e r   n u e v a s   h i p ó t e s i s   h a s t a   
da r   con   l as   co r rec tas .

E s   n e c e s a r i o   p r o p i c i a r   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a   f l e x i b i l i d a d   d e l   
pensam ien to   pe rm i t i endo   que   e l   n i ño   s i ga   l as   es t ra teg ias   de   su   
e l e c c i ó n   s i n   i m p o r t a r   q u e   e s t a s   h a g a n   m á s   l e n t a   y   c o m p l i c a d a   
l a   so l uc i ón   de   p rob lemas .

                                                       
35 Cf. Velázquez, I. Et. al. Ibidem. P. 47-51.
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E l  p a p e l   d e l   m a e s t r o   e s   d e t e c t a r   l o s   e r r o r e s   y   p r o p i c i a r   e l   
i n t e r c a m b i o   d e  o p i n i o n e s   e n t r e   l o s   a l u m n o s ,  p r e s e n t a r   
s i t uac iones   que   p resen ten   con f l i c t os   cogn i t i vos .

E s   i m p o r t a n t e   t o m a r   e n   c u e n t a   l o s   i n t e r e s e s   d e l   n i ñ o   a l   
p r o p o n e r   a c t i v i d a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   p a r a   d e s p e r t a r   s u   
cu r i os i dad .

S i   e s   p o s i b l e   p e r m i t i r   q u e   l o s   n i ñ o s   p l a n t e e n   s u s   p r o p i o s   
p rob lemas ,  l os   que   r espondan   a   sus   neces idades .

E n   l a   v i d a   c o t i d i a n a   s e   p r e s e n t a n   s i t u a c i o n e s   q u e   d e b e n   
r e s o l v e r s e   u s a n d o   l a s   m a t e m á t i c a s ,  e s t a   n e c e s i d a d   p e r m i t e   
i m p l e m e n t a r   e s t r a t e g i a s ,  l a s   q u e ,  a ú n   s i e n d o   e r r ó n e a s ,  a c e r c a n   
a l   n i ñ o   a   l a   r e s p u e s t a   c o r r e c t a ,  l a  n e c e s i d a d   i m p e r i o s a   d e   
r e s o l v e r   s i t u a c i o n e s   c o t i d i a n a s   l a s   h a c e   o p t i m a s   c o m o   
e j e r c i c i os   esco la res .

E n   e l   t e x t o   d e   V e l á z q u e z   y   o t r o s   s e   e x p r e s a   q u e ,   s í   e n   l a   
p r e s e n c i a   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d e   l a s   
ma temá t i cas :   

 . . .  p u e d e n   e s t a r   i n t e r v i n i e n d o   f a c t o r e s   d e   t i p o   o r g á n i c o   o   
f u n c i o n a l ,  s e r á   n e c e s a r i o   a t e n d e r l o s   e n   e s t o s   a s p e c t o s ,  p e r o   
a ú n   e n   e s o s   c a s o s   c o n v i e n e   r e c o r d a r   q u e   p a r a   l a   
c o m p r e n s i ó n   d e   c o n t e n i d o s   y   e n   g e n e r a l   l a   c o n s t r u c c i ó n   d e   
l o s   c o n o c i m i e n t o s ,  n o   s o n   s u f i c i e n t e s   u n a s   a d e c u a d a   
p e r c e p c i ó n   v i s u a l ,  c o o r d i n a c i ó n   m o t r i z ,  e t c é t e r a ,   n i   m u c h o   
m e n o s   d e p e n d e n   d e   e l l a s .  H a b r á   d e   t o m a r   s i e m p r e   e n   c u e n t a   
l o s   a s p e c t o s   c o n c e p t u a l e s   q u e   s u b y a c e n   a l   c o n o c i m i e n t o .  36

  
P o r   e s t a   r a z ó n   p a r a   q u e  l a   i n t e r venc ión   pedagóg i ca   t enga   éx i t o   
e s   p r i m o r d i a l   t o m a r   e n   c o n s i d e r a c i ó n   e l   p r o c e s o   c o g n o s c i t i v o   
de l   n i ño .

                                                       
36 Velázquez, I. Et. Al. Ibidem.  Pág.  60.



39

CAPÍTULO  I I I :    DESCRIPCIÓN DE  LA   ACT IV IDAD  PROFESIONAL

E s t u v e   a d s c r i t a   a   l a   C o o r d i n a c i ó n   T é c n i c a   d e   A u d i o l o g í a ,  
F o n i a t r í a   y   A p r e n d i z a j e ,   d e    1 9 9 2   a   1 9 9 9 ,  o c u p a n d o   e l   p u e s t o   
d e   T e r a p e u t a   d e   a p r e n d i z a j e ,  l a s   f u n c i o n e s   q u e   d e s e m p e ñ é   
d u r a n t e   e s e   t i e m p o   s e    u b i c a r o n   d e n t r o   d e   l o s   r u b r o s   d e   
i nves t i gac ión ,  enseñanza   y   as i s tenc ia .

3 .1   INVESTIG A C I Ó N :
M i s   f u n c i o n e s   f u e r o n   p r i n c i p a l m e n t e   d e   a p o y o   e n   e l   d e s a r r o l l o   
d e   4  i n v e s t i g a c i o n e s   e n   p r o c e s o   m e d i a n t e   l a   a p l i c a c i ó n   d e   
p r u e b a s   p e d a g ó g i c a s   a   l a s   d i v e r s a s   p o b l a c i o n e s   s u j e t a s   d e   
es tud io .  A   con t i nuac ión   l as   c i t a ré :

a )  L a   i n v e s t i g a c i ó n   t i t u l a d a :  “ P r e v e n c i ó n  d e   l a s   a l t e r a c i o n e s   d e l   
l e n g u a j e   e n   p r e e s c o l a r e s . ”  C o n   e l   o b j e t i v o   d e   p r o p o n e r   u n   
p r o g r a m a   d e   p r e v e n c i ó n   d e r i v a d o   d e   l o s   r e s u l t a d o s   o b t e n i d o s   
d e   u n a   e v a l u a c i ó n   d i a g n ó s t i c a   p a r a   d e t e c t a r   f a c t o r e s   q u e   
r e v e l a r a n   l a   p r e s e n c i a   d e   a l t e r a c i o n e s   d e l   l e n g u a j e ,  t a l e s   c o m o   
a n o m a l í a s   e n   e l   a p a r a t o   f o n o a r t i c u l a d o r   o   a l t e r a c i o n e s   d e   t i p o   
e x p r e s i v o   y   c o m p r e n s i v o .  C o l a b o r é   e n   l a   e l a b o r a c i ó n   d e   u n a   
v e r s i ó n   d e   l a s   p r u e b a s   a p l i c a d a s   p o r   l a s   t e r a p e u t a s   d e   
l e n g u a j e   d e   A . F . A . ,  p a r a   d e t e c t a r   p r o b l e m a s   d e   l e n g u a j e   
e x p r e s i v o   y   c o m p r e n s i v o ,  m á s   c o r t a   y   c o n c i s a ,  a s í   c o m o ,  e n   l a   
e l a b o r a c i ó n   d e   u n   f o r m a t o   p a r a   e l   v a c i a d o   d e   l o s   r e s u l t a d o s   
o b t e n i d o s   e n   l a   e v a l u a c i ó n ,  y a   q u e   e l   q u e   s e   u s a b a   p a r a   l a s   
e v a l u a c i o n e s   i n d i v i d u a l e s   e r a   m u y   e x t e n s o   y    c o n t e n í a   d a t o s   
q u e   n o   e r a n   n e c e s a r i o s   p a r a     l a   i n v e s t i g a c i ó n ;  a d e m á s   e s t e   
n u e v o   f o r m a t o   d e b í a   s e r   l l e n a d o   e n   s ó l o   d o s   s e s i o n e s   d e   2 0   
m inu tos   cada   una .

E l   f o r m a t o   c o n t e n í a :  U n a   f i c h a   d e   i d e n t i f i c a c i ó n ;  u n   a p a r t a d o   d e   
d e s c r i p c i ó n   d e   l á m i n a s ,  p a r a   a n o t a r   e l   m o d o   d e   a r t i c u l a c i ó n   d e   
c a d a   f o n e m a ;  u n   i n c i s o   e n   e l   q u e   s e   v a c i a b a n   l o s   d a t o s   
o b t e n i d o s   e n   l a   e x p l o r a c i ó n   d e l   a p a r a t o   f o n o a r t i c u l a d o r ;  u n   
c u e s t i o n a r i o   p a r a   e x p l o r a r   l a   c o m p r e n s i ó n   d e l   l e n g u a j e   y   
cons igna r   l a   mane ra   de   f o rmu la r   sus   r espues tas .

U n a   v e z   q u e   e l   f o r m a t o   p a r a   e x p l o r a c i ó n   d e l   l e n g u a j e   e s t u v o   
l i s t o   a s i s t í ,  j u n t o   c o n   t o d o   e l   p e r s o n a l   d e   A . F . A . ,  a   c i n c o   
e s c u e l a s   d e   n i v e l   p r e e s c o l a r   p a r a   a p l i c a r   d i c h a   p r u e b a   d e   
l e n g u a j e   a l   1 0 0 %   d e   l o s   n i ñ o s   i n s c r i t o s   e n   e l l a .  P o s t e r i o r m e n t e   
h i c e    l a   e v a l u a c i ó n   d e   l o s   r e s u l t a d o s   d e   l a s   p r u e b a s   q u e   
ap l i qu é .

L a  i n f o r m a c i ó n   f u e   e n t r e g a d a   a l   e n c a r g a d o   d e   l a   i n v e s t i g a c i ó n   
p a r a   q u e   c o n t i n u a r a   c o n   s u   p r o c e s o   y   d e   e s t a   m a n e r a   
conc luyó   m i   co l abo rac ión   en   es ta   i nves t i gac ión .  
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b )  “ P i r a c e t a m   e n   p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e . ”  E l   o b j e t i v o   d e   e s t a   
i n v e s t i g a c i ó n   f u e   e v a l u a r   l a   e f i c a c i a   d e l   u s o   d e   e s t e   f á r m a c o   
c o m o   o p c i ó n   t e r a p é u t i c a   p a r a   s u p e r a r   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e .  C o l a b o r é   e n   l a   r e u n i ó n   d e   l a   p o b l a c i ó n     c o n   l a s   
c a r a c t e r í s t i c a s  q u e   m a r c a b a   e l   p r o y e c t o ,  q u e   e r a n   l a s   
s i g u i e n t e s :   P a c i e n t e s   e n   p r o c e s o   d e   e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a ,  c o n   
c o e f i c i e n t e   d e   i n t e l i g e n c i a   n o r m a l ;  c o n  u n a  e x p l o r a c i ó n   
n e u r o l ó g i c a   s i n  a l t e r a c i o n e s   o r g á n i c a s ;  e l e c t r o e n c e f a l o g r a m a   
n o r m a l ;  q u e   n o   h u b i e r a n   r e c i b i d o   t e r a p i a   d e   a p r e n d i z a j e   y   q u e   
n o   t o m a r a n   n i n g ú n    m e d i c a m e n t o .  C a d a   v e z   q u e   s e   d e t e c t a b a   
a l g ú n   n i ñ o   c o n   e s t a s   c a r a c t e r í s t i c a s   s e   m o s t r a b a   e l   e x p e d i e n t e   
a l   e n c a r g a d o   d e   l a   i n v e s t i g a c i ó n ,  q u i é n   d e c i d í a   s i   e l   p a c i e n t e   
e r a   i n c l u i d o   o   n o   e n   l a   m u e s t r a   d e   n i ñ o s   q u e   r e c i b i r í a n   
P i r e c e t a m   p a r a   e l   m a n e j o   d e   s u s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e .  
L o s   q u e   n o   c u m p l í a n   c o n   l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   s e ñ a l a d a s   o   n o   
e r a n   a c e p t a d o s   c o n t i n u a b a n   c o n m i g o   p a r a   s e g u i r   c o n   e l   
p roced i m i e n t o   n o r m a l   d e   a t e n c i ó n .  C u a n d o   l o s   n i ñ o s   p a s a b a n   a   
f o rmar   pa r t e   de   l a   i nves t i gac ión   con t i nuaban   su   t r a tam ien to   con   
e l   enca rgado   de   l a   m i sma ,  has ta   se r   dados   de   a l t a .

c )  “ A l t e r a c i o n e s   e n   l a   l e c t o -e s c r i t u r a   d e   n i ñ o s   y   a d o l escen tes   
d e   C a s a   H o g a r   p a r a   V a r o n e s ,  D I F . ”  E s t a   i n v e s t i g a c i ó n   l a   r e a l i c é   
e n   c o l a b o r a c i ó n   c o n   o t r a   p e d a g o g a   a d s c r i t a   a   l a   c o o r d i n a c i ó n   
d e   A . F . A .  E l   o b j e t i v o   f u e   c o n o c e r   s i   e l   n i v e l   d e   l e c t u r a   y   
e s c r i t u r a   c o r r e s p o n d í a   a l   g r a d o   e s c o l a r   q u e   c u r s a b a n ,  e l   t i p o   
d e   a l t e r a c i o n e s   y   l a   f r e c u e n c i a   c o n   l a   q u e   s e   p r e s e n t a b a n .  L a   
m u e s t r a   s e   i n t e g r ó   c o n   e l   2 5 %   d e   l o s   n i ñ o s   y   a d o l e s c e n t e s   
pe r t enec ien tes   a   l a   c i t ada   Casa   Hoga r ,  de   1 °   a   6 °   de   p r ima r i a ,  
l a   i n ves t i gac ión   f ue   de   t i po   desc r i p t i vo .

E s t e   p r o y e c t o   f u e   r e a l i z a d o  c o n   l a   t u t o r í a   d e   d o s   
i n v e s t i g a d o r a s   d e l   I M S S ,  q u i e n e s   i m p a r t i e r o n   e l   t a l l e r   t i t u l a d o   
“ I n v e s t i g a c i ó n   c l í n i c a ” ,  d u r a n t e   e l   c u a l   e l a b o r é   e s t e   t r a b a j o   
r e c i b i e n d o   a s e s o r í a   c o n s t a n t e   d e s d e   e l   p l a n t e a m i e n t o   d e   l o s   
o b j e t i v o s   y   l a s   h i p ó t e s i s ,  l a   e l e c c i ó n   y   a p l i c a c i ó n   d e   
i n s t r u m e n t o s    h a s t a   l a   e v a l u a c i ó n   y   p r e s e n t a c i ó n   d e   l o s   
r esu l t ados .

Las   p ruebas   u t i l i zadas   pa ra   l a   de tecc ión   f ue ron   dos :

1 )  “ P r o c e d i m i e n t o   d e   i n v e s t i g a c i ó n   d i a g n ó s t i c a   p a r a   l a   d i s l e x i a   
d e   e v o l u c i ó n ” ,  c o m ú n m e n t e   l l a m a d o  P r u e b a   d e   L e c t o  -  o r t o g r a f í a   
e l a b o r a d a   p o r   l a   D r a .  E l e n a   B o d e r . 1 L a   p r u e b a   p e r m i t e   c o n o c e r   
e l   modo   de   l ec tu ra   de   cada   n i ño ,  que   puede   se r   ges tá l t i co ,  que   
e s   c u a n d o   l a s   p a l a b r a s   s e   l e e n   d e   m a n e r a    i n s t a n t á n e a ;  o   e l   
m o d o   d e   l e c t u r a   p u e d e   s e r   a n a l í t i c o ,  q u e   s e   r e f i e r e   a   l a s   
p a l a b r a s   l e í d a s   l e t r a   p o r   l e t r a   o   s i l a b e a n d o .  E n   u n   s e g u n d o   
m o m e n t o   s e   d i c t a n   l a s   2 0   p a l a b r a s   q u e   c o m p o n e n   l a   p r u e b a   y   

                                                       
1 Nieto, Margarita. El  niño  disléxico. Guía  para  resolver  las  dificultades  en  la  lectura  y  escritura.  Págs. 
95-124.
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a   t r a v é s   d e l   a n á l i s i s   d e   l o s   e r r o r e s   c o m e t i d o s   e n   l a   e s c r i t u r a   
s e   p u e d e   d e t e r m i n a r   s i   é s t o s   s e   d e b e n   a   f a l l a s   o r t o g r á f i c a s     
o   f oné t i cas .

2 )  L a   “ B a t e r i a   d e   e v a l u a c i ó n   d e   l e c t o -esc r i t u ra ” .  E l a b o r a d a   y   
e s t a n d a r i z a d a   p o r   e l   D r .  P a b l o   O r t e g a   y   l a   P r o f r a .  M a r í a   
C r i s t i n a   B i e n v e n ú 2 c o n s t i t u i d a    p o r   p á r r a f o s   d e   l e c t u r a   
o r g a n i z a d o s   e n   t r e s   n i v e l e s :  N i v e l   I   p a r a   1 °   d e   p r i m a r i a ,  e l   
n i v e l   I I   p a r a   2 ° ,  3 °   y   4 °   g r a d o s   y   e l   n i v e l   I I I   q u e   e s   p a r a   5 °   
y   6 ° .  E n   e s t a   p r u e b a   s e   r e g i s t r a   e l   t i e m p o   q u e   t a r d a   c a d a   
n i ñ o   e n   l a   l e c t u r a   y   e l   d i c t a d o   d e l   p á r r a f o   q u e   s e   l e   a s i g n e ,  
e l   n ú m e r o   y   t i p o    d e   e r r o r e s   q u e   c o m e t e ,  c o m o   s u s t i t u c i o n e s ,  
i nse rc io n e s ,  o m i s i o n e s ,  r e o r d e n a m i e n t o    d e   l e t r a s ,  s í l a b a s ,  
p a l a b r a s   o   r e n g l o n e s ,  r e p e t i c i ó n   d e    p a l a b r a s ,  e l   m o d o   d e   
p u n t u a c i ó n   y   d e   a c e n t u a c i ó n .  P a r a   c o t e j a r   s i   e l   n i ñ o   s e   
encuen t ra   den t ro   de    l a   no rma   de   su   g rado   esco la r .

d )  M a n u a l   d e  P r o c e d i m i e n t o s   p a r a   l a   p u e s t a   e n   m a r c h a   d e   l o s   
C e n t r o s   n a c i o n a l e s   “ A M A N E C E R ”   d e   a t e n c i ó n   a   m e n o r e s   c o n   
a l t a   vu l ne rab i l i dad .  Es te   p royec to   se   r ea l i zó   de   mane ra   con jun ta   
c o n   p e r s o n a l    d e   l o s   t r e s   d e p a r t a m e n t o s   d e   I N S A M E   y   d e   l a s   
S u b d i r e c c i o n e s   d e   A s i s t e n c i a   S o c i a l   y   d e   A s i s t e n c i a   J u r í d i c a   
d e l   D I F .  C o n   e l   p r o p ó s i t o   d e   g e n e r a r   n u e v o s   m o d e l o s   d e   
a t e n c i ó n   d i r i g i d o s   a   l a   p o b l a c i ó n   i n f a n t i l   c o n   g r a v e s   
a l t e r a c i o n e s   b i o p s i c o s o c i a l e s   q u e   r e q u e r í a n   d e   u n   d i s p o s i t i v o   
d e   a t e n c i ó n   q u e   s o b r e p a s a b a   l o s   e s q u e m a s   c o n v e n c i o n a l e s     y   
q u e   p r e c i s a b a n   d e l   t e r c e r   n i v e l   d e   a t e n c i ó n ,  e s t o s   m o d e l o s   
debe r ían   t ene r   l as   ca rac te r í s t i cas   que   s i guen :  

 A t e n c i ó n   a   m e n o r e s   c o n   e l e v a d a   v u l n e r a b i l i d a d .
 I n v e s t i g a c i ó n   y   c o n o c i m i e n t o   d e   s u   s i t u a c i ó n   f a m i l i a r   y   

s o c i a l .
 C a p a c i t a c i ó n   d e   p e r s o n a l   p a r a   r e p r o d u c i r   l a   e x p e r i e n c i a   e n   

o t r o s   n i v e l e s . 3

L a   p o b l a c i ó n   q u e   e s t a b a   d e s t i n a d a   a   s e r   a t e n d i d a   e n   l o s   
C e n t r o s   “ A M A N E C E R ”   d e b e r í a   t e n e r   a l g u n o   d e   l o s   s i g u i e n t e s   
an teceden tes :

 D e s a m p a r o   t o t a l ,  o r f a n d a d ,  a b a n d o n o   c o m p l e t o   p o r   p a r t e   d e   
s u   f a m i l i a   o       e q u i v a l e n t e   o   r e c h a z o   f a m i l i a r   g r a v e  ( s i c ) .

 M a l t r a t o   f í s i c o   y / o   e m o c i o n a l   g r a v e  ( s i c ) .
 A b u s o   s e x u a l   g r a v e  ( s i c ) .

                                                       
2 Idem.
3 Centros  nacionales  “AMANECER”  de  atención  a  menores  con  alta  vulnerabilidad. Modelo  integral  
de  atención. Dirección  de  rehabilitación  y  asistencia  social, DIF. Documento  interno. P. 4.
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 S i t u a c i o n e s   p s i c o t r a u m á t i c a s   q u e   c o n d i c i o n a r a n   d a ñ o s   
p s i c o s o c i a l e s   r e v e r s i b l e s .

 E l e v a d o   r i e s g o   d e   d a ñ o   e m o c i o n a l   i r r e p a r a b l e   o   a l t a   
v u l n e r a b i l i d a d   p s i c o s o c i a l . 4

E l   o b j e t i v o   q u e   r i g e  e s t o s   C e n t r o s ,  h a s t a   l a   a c t u a l i d a d ,   e s   e l   
s i gu i en te :

P r o p o r c i o n a r   a t e n c i ó n   i n t e g r a l ,  e s p e c i a l i z a d a ,  i n d i v i d u a l   y   
g r u p a l   a   a q u e l l o s   m e n o r e s   e n t r e   6   y   1 4   a ñ o s   a d m i t i d o s   e n   
l a   i n s t i t u c i ó n   p o r   c a r a c t e r í s t i c a   d e   e l e v a d a   v u l n e r a b i l i d a d ,  a   
t r a v é s   d e   e l e m e n t o  t e r a p é u t i c o s   c o n t e x t u a l e s   y   p r o g r a m á t i c o s ,  
c o o r d i n a d o s   y   o p e r a d o s   e n   p r o g r a m a s   d i r i g i d o s   a   s u   
r e c u p e r a c i ó n ,  p r e p a r a c i ó n   p a r a  s u   r e i n s e r c i ó n   f a m i l i a r   y   s o c i a l   
y   s u   r e i n t e g r a c i ó n   c o m u n i t a r i a . 5

P o s t e r i o r   a   l a   e l a b o r a c i ó n   d e l   M a n u a l   d e   P r o c e d i m i e n t o ,  
p a r t i c i p é   e n   l a   e l a b o r a c i ó n   d e l   P r o g r a m a   d e   P e d a g o g í a   d e   
d i chos   Cen t ros .  Es te   p rog rama   t uvo   como   ob je t i vo :  

C o a d y u v a r   a l    p l e n o   d e s a r r o l l o   c o g n o s c i t i v o   d e   l o s   m e n o r e s   
a s i s t i d o s ,  a   t r a v é s   d e   l a   i n s t r u m e n t a c i ó n   d e   d i v e r s a s   
a c c i o n e s   p e d a g ó g i c a s   q u e ,  a l   m i s m o   t i e m p o   q u e   c o n t r i b u y a n   
a   l a   a d a p t a c i ó n   d e l   m e n o r   a   l a   e s c u e l a ,  a   l a   c o m u n i d a d   y   a   
l a   s o c i e d a d ,  f a v o r e z c a n   s u   ó p t i m o   d e s e m p e ñ o   e n   d i v e r s a s   
á r e a s   d e l   c o n o c i m i e n t o ,  e l   a r t e   y   l a   c u l t u r a . 6

E s t e   p r o g r a m a   i n c l u y ó   u n   e n f o q u e   d e   a t e n c i ó n   i n t e g r a l   e   
i n t e r v e n c i ó n   c o o r d i n a d a ,    e l   f o m e n t o   a l   a d e c u a d o   d e s a r r o l l o   d e l   
p r o c e s o   e n s e ñ a n z a   y   a p r e n d i z a j e ,  e l   a p o y o   p e d a g ó g i c o   
e s p e c i a l i z a d o   e n   d i f i c u l t a d e s  d e   a p r e n d i z a j e   y   l e n g u a j e ,  l a   
i n t e g r a c i ó n   a l   s i s t e m a   e s c o l a r i z a d o   y   e l   a d e c u a d o   
desenvo l v im ien to   académico .  

3 . 2   E N S E Ñ A N Z A .

L a s   f u n c i o n e s   q u e   r e a l i c é   p a r a   e s t a   á r e a    p u e d e n   s e r   d i v i d i d a s   
en   l os   s i gu ien tes   c i nco   r ub ros :

a )  A s i s t i r   d i a r i a m e n t e   a   l a s   s e s i o n e s ,   o r g a n i z a d a s   p o r   e l   
D e p a r t a m e n t o   d e   E n s e ñ a n z a :  b i b l i o g r á f i c a s ,  c l í n i c a s ,  d e   
i n v e s t i g a c i ó n   y   g e n e r a l e s ,   y   a l   f i n a l i z a r   h a c e r   c o m e n t a r i o s   o   
p r e g u n t a s   r e l a c i o n a d a s   c o n    l o s   t e m a s   a b o r d a d o s .  E n   l a s   
s e s i o n e s   c l í n i c a s ,  a l   f i n a l   d e   l a   e x p o s i c i ó n   d e   l o s   e q u i p o s   
                                                       
4 Ibidem. P. 14.
5 Ibidem. P. 9.
6 Programa  de  pedagogía. Ibidem.  Pag. 1.
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i n t e r d i s c i p l i n a r i o s ,  u n   m i e m b r o    d e   c a d a   c o o r d i n a c i ó n   t e n í a   q u e   
h a c e r   u n   c o m e n t a r i o   a   l a   e x p o s i c i ó n   r e a l i z a d a ,  s i g u i e n d o   u n   r o l   
i n t e r n o   d e   A . F . A .   m e   t o c ó   h a c e r   e s e    c o m e n t a r i o   c o n   l a   
i n c l u s i ó n   d e   p r o p u e s t a   a l  t r a t a m i e n t o   p e d a g ó g i c o ;  c u a n d o   e l   
p a c i e n t e   n o   r e c i b í a   a p o y o   p e d a g ó g i c o   y   h a b í a    i n d i c i o s   d e   q u e   
l o   r e q u e r í a   s e   l e   h a c í a   n o t a r   a l   e q u i p o   t r a t a n t e ,  p a r a   q u e   
r ea l i za ran   l as   med idas   necesa r i as .  

b )  F u n g i r   c o m o   p o n e n t e   d e   a l g u n a s   d e   e s t a s   s e s i o n e s ,  c a d a   
n u e v e   s e m a n a s   a p r o x i m a d a m e n t e ,  t u v e   l a   r e s p o n s a b i l i d a d   d e   
p r e p a r a r   y   p r e s e n t a r   u n a   s e s i ó n    b i b l i o g r á f i c a ,  e s t a s   s e s i o n e s   
e s t a b a n   d e d i c a d a s   a   e x p o n e r   a l g ú n   h a l l a z g o   b i b l i o g r á f i c o   d e   
i n t e r é s ,  p o d í a   s e r   s o b r e   u n   a r t í c u l o   o   l i b r o   d e   r e c i e n t e   
p u b l i c a c i ó n   r e l a c i o n a d o s   c o n   l a   s a l u d   m e n t a l .  E n   m i   c a s o   
s i e m p r e   p r e s e n t é   t e m a s   r e l a c i o n a d o s   c o n   e l   a p r e n d i z a j e ,  t a l e s  
c o m o   s u s   a l t e r a c i o n e s ,  e l   p r o c e s o   e n s e ñ a n z a  -  a p r e n d i z a j e   y    
l as   r e l ac i ones   maes t ro  –  a l umno .  

C u a n d o   l o s  c a s o s   p r e s e n t a d o s   e n   l a s   s e s i o n e s   c l í n i c o s   
c o r r e s p o n d i e r o n   a   m i   e q u i p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o ,   m e   t o c ó   e x p o n e r   
d u r a n t e   l a   s e s i ó n   l o s   m o t i v o s   d e   c o n s u l t a   e n   A . F . A . ,  l o s  
r e s u l t a d o s   d e   l a   e v a l u a c i ó n ,  e l   d i a g n ó s t i c o ,  e l   t r a t a m i e n t o   
r e c o m e n d a d o ,  e l   t i p o   d e   t e r a p i a   o   e l   m o t i v o   d e   c a n a l i z a c i ó n ,  s i   
e r a   e l   c a s o ,  l o s   a v a n c e s   d e l   a b o r d a j e   p e d a g ó g i c o ,  r e s p o n d e r   a   
l a s   p r e g u n t a s   y   d u d a s   q u e   s e   h a c í a n   a l    f i n a l   d e   c a d a   s e s i ó n .  
E s t a s   p r e s e n t a c i o n e s   d e p e n d í a n   d e l     c r o n o g r a m a    d e   p s i q u i a t r í a   
y   l l e g ó   a   d a r s e   e l   c a s o   d e   q u e   e n   d o s   s e m a n a s   c o n s e c u t i v a s  
t oca ra   a   m i   equ ipo   hace r   p resen tac i ones   de   casos   c l í n i cos ,  que   
i nc l u ían   l a   p resenc ia   de   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je .

C o n   r e s p e c t o   a   l a s   s e s i o n e s   g e n e r a l e s ,  t o d o   e l   e q u i p o   d e   
A . F . A . ,  i n c l u y é n d o m e ,   l a s   o r g a n i z a m o s    d a n d o   s u g e r e n c i a s ,  t a n t o   
d e   t e m a s ,  c o m o   d e   i n v i t a d o s .    T r a d i c i o n a l m e n t e   l a s   s e s i o n e s   
f u e r o n   p r e s e n t a d a s   p o r   p o n e n t e s   d e   o t r a s   i n s t i t u c i o n e s ,  c o m o   
e j emp lo   puedo   dec i r   que   se   i nv i t ó   a   r ep resen tan tes   de   l a   SEP ,  
p a r a   d a r   a   c o n o c e r   l o s   s e r v i c i o s   q u e   p r e s t a b a n   e n   m a t e r i a   d e   
E d u c a c i ó n   E s p e c i a l   y   l o s   c a m b i o s   o   m o d i f i c a c i o n e s   e n   l o s   
m i s m o s ;  o t r o s   i n v i t a d o s   f r e c u e n t e s   a   e s t a s   s e s i o n e s   f u e r o n   
r e p r e s e n t a n t e s   d e l   I n s t i t u t o   N a c i o n a l   d e   C o m u n i c a c i ó n   H u m a n a   
con   l os   m i smos   p ropós i t os .

c )  A s i s t i r   y   c o l a b o r a r   e n   l a   o r g a n i z a c i ó n   d e   l o s   c u r s o s   q u e   
t uvo   as i gnados   anua lmen te   e l   equ ipo   de   A .F .A .

1 . -  E n   e l    “ E n c u e n t r o    p a r a   p a d r e s   d e   n i ñ o s   c o n   t r a s t o r n o   d e   
a p r e n d i z a j e ” ,  t o d o s   l o s   a ñ o s   s e   d e d i c a r o n   t r e s   d í a s   a   l a   
r ea l i zac ión   de   es te   encuen t ro ,   d i r i g i do   a   pob lac i ón   ab ie r t a .

L a   o r g a n i z a c i ó n   d e   e s t o s   i n c l u y ó :  r e u n i o n e s   s e m a n a l e s   d e l   
g r u p o   d e   A . F . A . ,  p r e v i a s   a l   i n i c i o   d e l   c u r s o ,  d o n d e   s e    
a p o r t a b a n    i d e a s   s o b r e   e l   t e m a   p r i n c i p a l   a    t r a t a r .  U n a   v e z   
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d e c i d i d o   e l   t e m a ,  a   c a d a   m i e m b r o   d e l   g r u p o   s e   l e   a s i g n a b a   
u n a   t a r e a   e s p e c í f i c a   p a r a   r e a l i z a r   d u r a n t e   e l   d e s a r r o l l o   d e l   
m i smo ,  l as   t a reas   pod ían   se r :  apoyo   en   l a   l og í s t i ca ,  coo rd i nac ión   
d e   l a s   s e s i o n e s ,  d i r e c c i ó n   d e   l a s   m e s a s   d e   d e b a t e ,  i n f o r m a c i ó n   
a   l o s   a s i s t e n t e s   s o b r e   l a s   a c t i v i d a d e s   y   s e r v i c i o s   d e   A . F . A . ,  
a s i g n a r   l u g a r e s   e n   e l   a u d i t o r i o ,  c o o r d i n a r   l o s   t i e m p o s  d e   l a s   
ponenc ias ,  o rgan i za r   l as   ses iones   de   p regun tas .

O t r o   c u r s o   q u e   l a   c o o r d i n a c i ó n   d e   A . F . A .   o r g a n i z ó   a n u a l m e n t e   
f u e   “ C u r s o   s o b r e   a l t e r a c i o n e s   d e l   l e n g u a j e   o r a l   y   l e c t o  -
e s c r i t o ” ,  e n   t o d a s   l a s   o p o r t u n i d a d e s   s u   d u r a c i ó n   f u e   d e   t r e s   
d í a s ,  e s t u v o   d i r i g i d o   a   p r o f e s i o n a l e s   d e   á r e a s   a f i n e s ,  f u e   
c o n c e b i d o   c o m o   u n   c u r s o   d e   a c t u a l i z a c i ó n   y   l a   m a y o r í a   d e   l a s   
p o n e n c i a s   f u e r o n   d a d a s    p o r   e s p e c i a l i s t a s   e n   e l   t e m a ,  
p r o v e n i e n t e s   d e   i n s t i t u c i o n e s   d i s t i n t a s   a l   I N S A M E ,   q u e   
e s t u v i e s e n   r e a l i z a n d o   i n v e s t i g a c i o n e s   o   a p l i c a n d o   t é c n i c a s   
n o v e d o s a s   d e   i n t e r v e n c i ó n   d i a g n ó s t i c a   y   t e r a p é u t i c a .   C o m o   
p e r s o n a l   d e    A . F . A . ,  t u v e   a s i g n a d a s   l a s   t a r e a s   d e   o r g a n i z a c i ó n ,  
r e a l i z a n d o   l a s   i n v i t a c i o n e s   p e r t i n e n t e s ,  a c o r d a n d o   t e m a s   a   
t r a t a r ,  a d e m á s   d e   o c u p a r m e   d e   l a s   c u e s t i o n e s   l o g í s t i c a s    
d u r a n t e   e l   d e s a r r o l l o   d e l   c u r s o  a l   i g u a l   q u e   e n   e l   E n c u e n t r o   
p a r a   p a d r e s .  E n  l a s   o c a s i o n e s   q u e   s e   i m p a r t i ó   e l   c u r s o   s e   
d i e r o n   a   c o n o c e r   l o s   r e s u l t a d o s   d e   l a s   i n v e s t i g a c i o n e s   
p roduc idas   du ran te   ese   año   en   INSAME.  

2 . -  “Cu rso   sob re   a l t e rac iones   de l   l engua je   o ra l   y   l ec to  -  e s c r i t o ” ,  
c o n   d u r a c i ó n   d e   t r e s   d í a s ,  e s t u v o   d i r i g i d o   a   p r o f e s i o n a l e s   d e   
á r e a s   a f i n e s ,  f u e   c o n c e b i d o   c o m o   u n   c u r s o   d e   a c t u a l i z a c i ó n ;    
p o r   l o   t a n t o   e n   é l   s e  d i e r o n   a   c o n o c e r   l o s   r e s u l t a d o s   d e   l a s   
i n v e s t i g a c i o n e s   p r o d u c i d a s   d u r a n t e   e s e   a ñ o   e n   I N S A M E ;  a u n q u e   
l a   m a y o r í a   d e   l a s   p o n e n c i a s   s e   i m p a r t i e r o n    p o r   e s p e c i a l i s t a s   
e n   e l   t e m a ,  p r o v e n i e n t e s   d e   i n s t i t u c i o n e s   d i s t i n t a s   a l   I N S A M E ,   
q u e   e s t u v i e r a n   r e a l i z a n d o   i n v e s t i g a c i o n e s   o   a p l i c a n d o   t é c n i c a s   
n o v e d o s a s   d e   i n t e r v e n c i ó n   d i a g n ó s t i c a   y   t e r a p é u t i c a .   C o m o   
p e r s o n a l   d e    A . F . A . ,  t u v e   a s i g n a d a s   l a s   t a r e a s   d e   o r g a n i z a c i ó n ,  
r e a l i z a n d o   l a s   i n v i t a c i o n e s   p e r t i n e n t e s ,  a c o r d a n d o   t e m a s   a   
t r a t a r ,  a d e m á s   d e   o c u p a r m e    d e   t a r e a s   s i m i l a r e s   a   l a s   
menc ionadas   en   e l   pun to   an te r i o r .

3 . -  L a   c o o r d i n a c i ó n   d e   A . F . A .   t a m b i é n   l l e v ó   a   c a b o   e l   “ P r i m e r   
e n c u e n t r o   p a r a   t e r a p e u t a s   d e   a u d i c i ó n ,  l e n g u a j e     y   a p r e n d i z a j e ”    
s e   r e a l i z ó   c o n   e l   p r o p ó s i t o   d e   c o n o c e r   e   i n t e r c a m b i a r   
e x p e r i e n c i a s   d e   m a n e j o ,  h a c e r   a n á l i s i s   c r í t i c o s   s o b r e   l o s   
m é t o d o s   d e   d i a g n ó s t i c o   y   t r a t a m i e n t o ,  h a c e r   p r o p u e s t a s   p a r a   l a   
d e t e c c i ó n   t e m p r a n a   y   l a    p r e v e n c i ó n   d e   e s t a s   d i f i c u l t a d e s .  L a  
p a r t i c i p a c i ó n   q u e   t u v e   t a m b i é n   f u e   d e   a p o y o   l o g í s t i c o   y   
du ran te   l a   o rgan i zac ión   de l   m i sm o .

d )  P r e s e n t a c i ó n   d e  p o n e n c i a s   e n   l o s   c u r s o s   o r g a n i z a d o s   p o r   
A . F . A .  p a r a   l o   q u e   s e   r e a l i z ó   e l   p r o c e d i m i e n t o   q u e   s i g u e :  U n a   
v e z   a p r o b a d o   e l   t e m a   d e   m i   p o n e n c i a     p o r   l a   C o o r d i n a d o r a   
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T é c n i c a ,   e m p e z a b a    a   d e s a r r o l l a r l o ,  p r e s e n t a b a   a v a n c e s     
d u r a n t e   s u   e l a b o r a c i ó n ,  p r e p a r a b a   l o s      a p o y o s    a u d i o v i s u a l e s   
o p o r t u n o s ,  d o s   s e m a n a s    a n t e s   d e l   c u r s o   p r e s e n t a b a   l a   
p o n e n c i a   c o m p l e t a   a l   g r u p o   d e   A . F . A .   p a r a   l a s   c o r r e c c i o n e s   
f i na les   y   e l   v i s t o   bueno     de   l a   Coo rd inado ra   Técn i ca .

L a s   e x p o s i c i o n e s   d e   t e m a s   q u e   m e   c o r r e s p o n d i e r o n   e n   e s t o s   
cu r sos   f ue ron :

1 . -  E n   e l   “ V   E n c u e n t r o   p a r a   p a d r e s   d e   n i ñ o s   c o n   t r a s t o r n o s   d e   
a p r e n d i z a j e :  E l   j u e g o   e n   e l   a p r e n d i z a j e ” ,  p r e s e n t é   u n a   p o n e n c i a   
c o n   e l   t e m a   “ E l   d e s a r r o l l o   d e   l a   c r e a t i v i d a d   d e   n i ñ o s   e n   e d a d   
esco la r ” .

2 . -  E n   e l   “ V I I   E n c u e n t r o   d e   p a d r e s   d e   n i ñ o s   c o n   t r a s t o r n o s   d e   
a p r e n d i z a j e ”    p r e s e n t é     e l   t e m a :  M i t o s   a c e r c a   d e   l o s   t r a s t o r n o s   
d e   a p r e n d i z a j e ;  e n   e l   q u e   e x p u s e   a l g u n a s   d e   l a s   i d e a s   
e r r ó n e a s     y   p r e j u i c i o s    s o b r e   l o s   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e ,  c o n   l a   i n t e n c i ó n   d e   e l i m i n a r l o s   y   h a c e r   c o n c i e n c i a   
s o b r e   l a s   s i t u a c i o n e s   r e a l e s   q u e   o c u r r e n   a l r e d e d o r   d e   e s t o s   
p rob lemas

3 . -  E n   e l   “ P r i m e r   e n c u e n t r o   p a r a   t e r a p e u t a s   d e   a u d i c i ó n ,  
l e n g u a j e   y   a p r e n d i z a j e ”   m i   p a r t i c i p a c i ó n   c o n s i s t i ó   e n   e x p o n e r   
l o s   m é t o d o s   d e   e v a l u a c i ó n   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   
u s a d o s   e n   l a   c o o r d i n a c i ó n   d e   A . F . A . ,  d a n d o   a   c o n o c e r   l a s   
p r u e b a s   q u e   s e   a p l i c a b a n   y   l a s   v e n t a j a s   d e   é s t a s   s o b r e   o t r a s   
p ruebas   ex i s t en tes .     

e )  U n a   m á s   d e   l a s   f u n c i o n e s   d e   e n s e ñ a n z a   q u e   r e a l i c é    f u e   l a   
d e   r e c i b i r   a     p r e s t a d o r e s   d e   s e r v i c i o   s o c i a l   d e   c a r r e r a s   c o m o   
p e d a g o g í a   o   p s i c o l o g í a   e d u c a t i v a   p r o v e n i e n t e s   d e   i n s t i t u c i o n e s   
d e   e d u c a c i ó n   s u p e r i o r   c o m o   l a   U N A M ,  l a   U P N ,  e n t r e   o t r a s .  
T o d o s   l o s   a ñ o s   f u e   a s i g n a d o   a    m i   c a r g o   u n   p a s a n t e   p a r a   
e n t r e n a r l o   e n   l a   d e t e c c i ó n ,  d i a g n ó s t i c o   y   t r a t a m i e n t o   d e   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ,  d u r a n t e   e l   t i e m p o   q u e   d u r a b a   s u   
s e r v i c i o   s o c i a l   f u e   m i   d e b e r   p r e s e n t a r   a l   D e p a r t a m e n t o   d e   
E n s e ñ a n z a   r e p o r t e s    m e n s u a l e s   d e   s u   d e s e m p e ñ o ,  a d e m á s   d e   
un   r epo r te   f i na l .  D i cho   p res tado r   r ea l i z aba   l a   t o t a l i dad   de   su   
t i e m p o   d e   s e r v i c i o   s o c i a l   a   m i   c a r g o ,  c o m o   a p o y o   a   t o d a s   l a s   
ac t i v i dades   que   yo   t en ía   as i gnadas .

3 . 3  A T E N C I Ó N   A  N I Ñ O S   C O N   D I F I C U L T A D E S   D E   A P R E N D I Z A J E .

E l   e q u i p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   d o n d e   p a r t i c i p é   p a r a   r e a l i z a r   l a s   
a c t i v i d a d e s   d e   a s i s t e n c i a   e s t u v o  i n t e g r a d o   p o r   u n   p s i q u i a t r a    
i n f a n t i l ,  u n   p s i c ó l o g o ,  u n a   t r a b a j a d o r a   s o c i a l   y   y o   e n   m i   c a l i d a d   
d e   t e r a p e u t a   d e   a p r e n d i z a j e ,  l a s   r e u n i o n e s   d e l   e q u i p o   f u e r o n   
d i a r i a s ,  e l   t i e m p o   d e s t i n a d o   a   e s t a s   r e u n i o n e s   f u e   d i v i d i d o   d e   
l a   s i g u i e n t e   f o r m a :  U n a   p r i m e r a   p a r t e   s e   d e s t i n ó   a     e n t r e v i s t a r   
a   u n   p a c i e n t e   d e   1 °   v e z   y   l a   s e g u n d a   p a r t e   f u e   p a r a   
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c o m e n t a r    o t r o s   c a s o s   q u e   e n   e s e   m o m e n t o   e s t u v i e r a n   e n   
t r a tam ien t o ,  p a r a   c o n o c e r   l o s   a v a n c e s   o   p l a n t e a r   d u d a s   e n   
t o r n o   a   s u   p r o c e s o   t e r a p é u t i c o ,  e n   e l   I N S A M E   a   e s t a s   
r eun iones   se   l es   l l amaba :  P reva lo rac ión

D u r a n t e   l a   p r e v a l o r a c i ó n ,  l a   e n t r e v i s t a   a l   p a c i e n t e   y   s u   f a m i l i a   
l a   i n i c i aba    e l   ps i qu ia t r a ,  i n ves t i gando   e l   mo t i vo   de   consu l t a ,  l a s    
l í n e a s   g e n e r a l e s   d e l    d e s a r r o l l o   d e l   n i ñ o ,  s u s   a n t e c e d e n t e s   
pa to l óg i cos ,  no   pa to l óg i cos ,  he redo -fam i l i a res .

P o s t e r i o r m e n t e   l a   p s i c ó l o g a   y   l a   t r a b a j a d o r a   s o c i a l   d e l   e q u i p o   
i nves t i g a b a n   e l   d e s a r r o l l o   p s i c o -a f e c t i v o   y    l a   d i n á m i c a   f a m i l i a r   
r espec t i vamen te .

E n   m i   f u n c i ó n   d e   t e r a p e u t a   d e   a p r e n d i z a j e   h a c í a   l a s   p r e g u n t a s   
sob re   e l   desa r ro l l o   de l   l engua je   y   l o s   p rocesos   de   ap rend i za j e ,  
t a l e s   c o m o   s u   r e n d i m i e n t o   e s c o l a r ,  l o s   e r r o r e s   m á s   f r e c u e n t e s   
e n   e l   á r e a   a c a d é m i c a .  S i   d u r a n t e   l a   e n t r e v i s t a   d e   p r e v a l o r a c i ó n   
e r a   r e p o r t a d a   l a   e x i s t e n c i a   d e   p r o b l e m a s   d e   l e n g u a j e ,  a u d i c i ó n ,  
d e   a p r e n d i z a j e ,  s i   e x i s t í a   r e p r o b a c i ó n   e s c o l a r   o   q u e j a s   d e   l o s   
m a e s t r o s ,  s e   d a b a   u n a   c i t a   l l a m a d a   d e   “ p r i m e r a   v e z ”   a l   
s e r v i c i o   d e   A . F . A   p a r a   h a c e r   u n a   e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a   a l   
pac i en te .   

A   c o n t i n u a c i ó n   e x p l i c a r é   l o s   p o r m e n o r e s   d e l   p r o c e d i m i e n t o   d e   
e v a l u a c i ó n   d e   A . F . A . ,  d e s d e   l a   m e n c i o n a d a   e n t r e v i s t a   d e   
p r i m e r a   v e z .  P a r a   t e n e r   m a y o r   c l a r i d a d   d e s c r i b i r é   l a s   t a r e a s   d e   
a s i s t e n c i a   d i v i d i d a s   e n   l o s   s i g u i e n t e s   i n c i s o s :  E v a l u a c i ó n   
p e d a g ó g i c a ,  d i a g n ó s t i c o s   d e   A . F . A . ,  a l t a ,  c a n a l i z a c i ó n   y    l a s   
moda l i dades   t e rapéu t i cas .

a ) E v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a .

L a   e v a l u a c i ó n   d e   a p r e n d i z a j e   q u e   s e   r e a l i z a b a   e n   l a   
C o o r d i n a c i ó n   d e   A u d i o l o g í a ,  F o n i a t r í a   y   a p r e n d i z a j e ,  c o m p r e n d í a   
e l   s i gu ien te   p roceso :

D u r a n t e   l a   e n t r e v i s t a   d e   p r i m e r a   v e z   s e   l l e n a b a   u n   f o r m a t o   
d i señad o   e x  p r o f e s o   p a r a   e s t e   f i n ,  a   e s t e   s e   l e   l l a m a b a   
H i s t o r i a   E s c o l a r ,   c o n s i s t e n t e   e n   u n a   f i c h a   d e   i d e n t i f i c a c i ó n   e n   
l a   q u e   s e   a n o t a b a n   l o s   d a t o s   p e r s o n a l e s   d e l   n i ñ o ,  c o m o   s u   
e d a d ,  f e c h a   d e   n a c i m i e n t o ,  g r a d o   e s c o l a r ,  e l   m o t i v o   d e   c o n s u l t a .  
En   o t r o   apa r t ado   se   cons ignaban   l os   da tos   esco la res ,  como   son   
l a   e d a d   y   g r a d o   e n   q u e   i n i c i ó   s u   e s c o l a r i d a d ,  r e n d i m i e n t o   
a c a d é m i c o   d e   c a d a   u n o   d e   l o s   a ñ o s   c u r s a d o s   h a s t a   e l   
m o m e n t o   d e  l a   e n t r e v i s t a ,   r e p o r t e s   d a d o s   p o r   s u s    p r o f e s o r e s ,  
r e l a c i ó n   c o n   s u s   c o m p a ñ e r o s .  O t r o   d a t o   i n v e s t i g a d o   e n   e s t a   
e n t r e v i s t a   e r a   e l   p u n t o   d e   v i s t a   d e   l o s   i n f o r m a n t e s ,  
g e n e r a l m e n t e   l o s   p a d r e s ,  s o b r e   e l   r e n d i m i e n t o   d e l   n i ñ o   y   l o s   
e r r o r e s   q u e   c o m e t í a   c o n   m á s   f r e c u e n c i a   e n   e s c r i t u r a ,  l e c t u r a ,  
m a t e m á t i c a s   y   e n   l a s   d e m á s   a s i g n a t u r a s   e s c o l a r e s .  E n   e s t a   
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p r i m e r a   r e u n i ó n    s e   r e v i s a b a n   l o s   c u a d e r n o s   y   l i b r o s ,  p a r a   
c o n o c e r   s u   m a n e r a   c o t i d i a n a   d e   t r a b a j a r ,  s e   o b s e r v a b a   s u   
l e t r a ,  s u   o r t o g r a f í a ,  e l   o r d e n   c o n   q u e   u s a b a   e l   c u a d e r n o ,  l a s   
ano tac iones   de   l os   maes t ros .

A l   f i n a l i z a r   l a   s e s i ó n   s e   a c o r d a b a   o t r a   c i t a   p a r a   i n i c i a r   c o n   l a   
ap l i cac ión  de   l as   p ruebas .

E n   l a s   c i t a s   s u b s e c u e n t e s   l o s   p a c i e n t e s   e r a n   o b j e t o   d e    u n a   
e v a l u a c i ó n   i n d i v i d u a l .  P a r a   l l e g a r   a   f o r m u l a r   u n   d i a g n ó s t i c o   
s u s t e n t a d o   e n   e l l a ,  e s t a   e v a l u a c i ó n   c o n s i s t i ó   e n   l a   a p l i c a c i ó n   
de   un   con jun to   de   p ruebas   es tanda r i zadas   y   no   es tanda r i zadas ,  
a   con t i nuac ión   l as   c i t a ré :

P r u e b a   d e   l e c t o -o r t o g r a f í a   d e   E l e n a   B o d e r .  A d a p t a d a   p a r a   
M é x i c o   p o r   l a   P r o f r a .   M a r t h a   E z c u r r a .  E s t a   p r u e b a   c o n s t a   d e   
se i s   l i s t as   de   20   pa l ab ras ,  cada   una   g raduada   desde   p r ime ro   a   
s e x t o   g r a d o   d e   p r i m a r i a ,  l a s   l i s t a s   e s t á n   f o r m a d a s   p o r   l as   
p a l a b r a s   m á s   f r e c u e n t e s   e n   l o s   l i b r o s   d e   t e x t o   d e   c a d a   g r a d o     
e s c o l a r .  C a d a   l i s t a    t i e n e   d o s   s e c c i o n e s :  U n a   d e   p a l a b r a s   d e l   
v o c a b u l a r i o   v i s u a l ;  l a s   q u e   s e   l e e n   a   “ g o l p e   d e   v i s t a ” ;  l a   o t r a   
s e c c i ó n   e s t á   f o r m a d a   p o r   p a l a b r a s   q u e     e s t á n   e n   e l   
v o c a b u l a r i o   f o n é t i c o ,  p a r a   c o m p r o b a r   s i   e l   n i ñ o   t i e n e   l a   
h a b i l i d a d   d e   a n a l i z a r   y   s i n t e t i z a r   r á p i d a m e n t e   l o   l e í d o .  C o n   
es ta   p rueba   t amb ién   se   eva lúa   l a   esc r i t u ra   de   l as   20   pa lab ras ,  
a   t r a v é s   d e l   d i c t a d o   a n a l i z a n d o   l o s   e r r o r e s   o r t o g r á f i c o s   y   
f oné t i cos   come t i dos   po r   e l   exam inado .  7

B a t e r i a   d e   e v a l u a c i ó n   d e   l e c t o -e s c r i t u r a .   E l a b o r a d a s   y   
e s t a n d a r i z a d a s   p o r   e l   D R .   P a b l o   O r t e g a   y   l a   P r o f r a .  M a r í a   
C r i s t i n a   B i e n v e n ú .  L a   p r u e b a   c o n s t a   d e   t r e s   b a t e r i a s ;  l a   B a t e r i a   
I   s e   a p l i c a   a   l o s  e s c o l a r e s   d e   1 ° ,  l a   I I   p a r a   2 ° ,  3 °   y   4 °   y   l a   
ba te r i a   I I I   es tá   d i r i g i da   a l   5 °   y   6 °     de   p r ima r i a .

L a   a p l i c a c i ó n   d e   e s t a   p r u e b a   p e r m i t e   c o n o c e r   s i   l a   v e l o c i d a d   
d e   l e c t u r a   d e l   n i ñ o   c o r r e s p o n d e   a   l o   e s p e r a d o   p a r a   s u   g r a d o   
e s c o l a r ,  a d e m á s   p e r m i t e   a n a l i z a r   l o s   e r r o r e s   m á s   f r e c u e n t e s   
t an to   en   l a   l ec tu ra ,  como   en   e l   d i c t ado . 8

P r u e b a   d e   l e c t u r a   y   l e n g u a j e   e s c r i t o  ( P L L E ) .  I d e n t i f i c a   a   l o s   
es tud i a n t e s   c o n   d e f i c i e n c i a s   e n   e l   l e n g u a j e   e s c r i t o   y   e n   l a   
c o m p r e n s i ó n   d e  l e c t u r a ,  e s   u n   i n d i c a d o s   p a r a   d e t e r m i n a r   q u é   
n i ñ o s   n e c e s i t a n   a y u d a   e s p e c i a l ;  t a m b i é n   d e l i n e a   l a s   d e s t r e z a s    
d e l   e s t u d i a n t e   e n   v a r i o s   n i v e l e s   d e   c a p a c i d a d   e n   l a   l e c t u r a   y   
l a   e s c r i t u r a ;  s e   p u e d e n   d o c u m e n t a r   l o s   a v a n c e s   d e l   e s t u d i a n t e   
e n   p r o g r a m a s   e s p e c i a l e s   d e   l e c t u r a   y  e s c r i t u r a .   L a s   á r e a s   q u e    
e v a l ú a    s o n   l a s   d e   v o c a b u l a r i o   d e   l e c t u r a ,  l e c t u r a   d e   p á r r a f o s ,  

                                                       
7 Vid.  Nieto, M. El  niño  disléxico. P  95-106.
8 Vid. Nieto, M.  Op. cit.   P 106-124.
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v o c a b u l a r i o   e s c r i t o ,  c o m p o s i c i ó n ,  o r t o g r a f í a   y   e s t i l o .  L a   p r u e b a   
es tá   d i r i g i da   a   n i ños   de   8   a   15   años ,  11   meses   de   edad .

E v a l u a c i ó n   d e   c á l c u l o .  E s t a   p a r t e   d e   l a   e v a l u a c i ó n   s e   i n t e g r a   
r e t o m a n d o   l o s   e j e r c i c i o s   p r o p u e s t o s   p o r   l o s   L i b r o s   d e   T e x t o   
Gra tu i t os   de   l a   SEP ,  de   1 °   a   6 °   g rado    de   p r ima r i a .

P a r a   l a   e v a l u a c i ó n   d e   e s t á   á r e a   e l   n i ñ o   d e b e   r e a l i z a r   
o p e r a c i o n e s   b á s i c a s   y   s e   o b s e r v a   s i   c o n o c e   l a    m e c á n i c a   d e   
r e s o l u c i ó n   y   s i   é s t a   e s   c o r r e c t a ,  c ó m o   r e s u e l v e   l a s   
o p e r a c i o n e s :  m e n t a l m e n t e ,  u t i l i z a n d o   l o s   d e d o s   o   c o n   m a t e r i a l   
conc re to .

S e   p i d e   a l   n i ñ o   q u e   r e s u e l v a   a l g u n o s   d e   l o s   p r o b l e m a s   q u e   
s e   p r e s e n t a n   e n   e l   l i b r o   d e   m a t e m á t i c a s   d e l   g r a d o   q u e   e s t é   
c u r s a n d o   y   s e    a n a l i z a n   l a s   e s t r a t e g i a s   q u e   u s a   p a r a   
r e s o l v e r l o s ,  s i   l o   h a c e   d e   m a n e r a   r a z o n a d a   o   m e c á n i c a ,  q u é   
o p e r a c i o n e s    e l i g e   p a r a   l a   r e s o l u c i ó n .  C o n   e l   p r o p ó s i t o    d e   
conoce r   s i   l og ra   r eso l ve r   l a   p rueba   co r respond ien te   a   su   g rado   
e s c o l a r ,  s i   s e   e n c u e n t r a   p o r   d e b a j o   o   e n   u n   n i v e l   s u p e r i o r   a   
l o   espe rado .

E n   n i ñ o s   q u e   i n i c i a n   l a   p r i m a r i a   o   c o n   d i f i c u l t a d e s   m a y o r e s ,  s e   
e x p l o r a   h a s t a   q u e   n ú m e r o   p u e d e   r e c i t a r   o r a l m e n t e ,  h a s t a   c u a l   
p u e d e   e s c r i b i r ,   s i   l a   s e c u e n c i a   e s   c o r r e c t a ,  s i   c o n o c e   l a   
r e l ac i ón   ob je to -número . 9   

T e s t   d e   p e r c e p c i ó n   v i s u a l   n o   m o t o r  ( T . P . V . N . M . ) .  E l abo rada   
p o r   H a m m i l l   y   C o l a r u s s o .   D a   a   c o n o c e r   l a   c o m p e t e n c i a   e n   e l   
á r e a   d e   p e r c e p c i ó n   v i s u a l   d e   l o s   n i ñ o s ,  a   t r a v é s   d e   d o s   
i nd i cado res   q u e   s o n :  e l   C o c i e n t e   d e   P e r c e p c i ó n   v i s u a l   y   l a   
E d a d   P e r c e p t u a l ,  l a   p r u e b a  e s t á   d i r i g i d a   a   n i ñ o s   d e   4   a   9   
a ñ o s   d e   e d a d   y   l a s   á r e a s   q u e   e v a l ú a   s o n   l a s   d e   C o n s t a n c i a   
d e   f o r m a ,  d i s c r i m i n a c i ó n  F i g u r a   f o n d o ,  M e m o r i a   v i s u a l ,  C i e r r e   
v i s u a l   y   P o s i c i ó n   e s p a c i a l .  S e   l e   p r e s e n t a   a l  n i ñ o   u n   
c u a d e r n i l l o   c o n   4 0   í t e m s ,  8   í t e m s   p o r   c a d a   u n a   d e   l a s   á r e a s   
a n t e s   m e n c i o n a d a s ,   s e   d a   e l   n i ñ o   l a   i n s t r u c c i ó n   s o b r e   l a   
a c t i v i d a d   a   r e a l i z a r   e n   c a d a   á r e a   y   u n   e j e m p l o   d e l   t i p o   d e   
r espues ta   que   se   espe ra   en   e l   e j e r c i c i o . 10

E v a l u a c i ó n   d e   a n á l i s i s   y   s í n t e s i s   a u d i t i v o s .  E n   e s t a   p r u e b a   
e l   n i ñ o   d e b í a   r e a l i z a r   a n á l i s i s   e n   l o s   n i v e l e s   d e   s í l a b a s ,     
l e t r a s ,   p a l a b r a   e n  o r a c i ó n ,   d e   p a l a b r a s   c o m p u e s t a s   y   h a c e r   
r i m a s ,  l a   s e g u n d a   p a r t e   d e   e s t a   p r u e b a   e s   h a c e r   s í n t e s i s    e n   
l o s   n i v e l e s   d e   f o n e m a s ,  s í l a b a s  y   p a l a b r a s ,  e s t o   p e r m i t e   
d e t e r m i n a r   e n   q u é   t a r e a   e s p e c í f i c a   p r e s e n t a n     a l t e r a c i o n e s   l o s   
n i ñ o s   q u e   e s t á n   e n  e v a l u a c i ó n .  L a s     t a r e a s   q u e   e l   n i ñ o   d e b e   

                                                       
9 Vid. Libros   de  texto  gratuitos  de  1°  a  6°. Comisión  Nacional  de  los  libros  de  texto  gratuitos. 
Subsecretaría  de  educación  básica  y  normal, SEP.
10 Vid. Colarrusso, R. Y  Hammill, D. Test  de  Percepción  Visual  No  Motor.
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r e a l i z a r   s o n   d i v i d i r   p a l a b r a s   e n   s í l a b a s ,  d e l e t r e a r ,  d i v i d i r   
p a l a b r a s   c o m p u e s t a s ,  c o n t a r   l a s   p a l a b r a s   q u e   f o r m a n   u n a   
o r a c i ó n ,  r e a l i z a r   r i m a s   d e   p a l a b r a s ,  a s í   c o m o ,   r e a l i z a r   l a   t a r e a   
con t ra r i a ,  es   d e c i r ,  c o n   u n a   s e r i e   d e   s í l a b a s   y   f o n e m a s   i n t e g r a r   
u n a   p a l a b r a   d e t e r m i n a d a ,  a d e m á s   d e   c o m p l e t a r    p a l a b r a s   
i n c o m p l e t a s   i d e n t i f i c a n d o   l o s   f o n e m a s   f a l t a n t e s   y   l a   p o s i c i ó n   
que   ocupan   den t ro   de   l a   pa lab ra .

E s t a   e s   u n a   p r u e b a   n o   e s t a n d a r i z a d a   d e   l a   q u e   s e   o b t i e n e   
una   ca l i f i cac i ón   cua l i t a t i va .

T e s t   d e   W e p m a n .  V a l o r a   l a   d i s c r i m i n a c i ó n   a u d i t i v a   d e l   s u j e t o   
p a r a   s u   a p l i c a c i ó n   e l   p e d a g o g o   c o l o c a   d e   e s p a l d a s   a l   p a c i e n t e   
y   l e   m e n c i o n a   l a   s e r i e   d e   4 0   p a r e j a s   d e   p a l a b r a s   c o n   
s i m i l i t u d   f o n o l ó g i c a ,  y a   q u e   e n t r e   l a s   d o s   p a l a b r a s   s o l a m e n t e   
camb ia   una   l e t r a   consonan te .  Po r   e j emp lo :

Casa  –  g a s a
Ruega  –  rueda  

S e   d i c t a   c a d a   p a r e j a   d e   p a l a b r a s   d e   m a n e r a   f u e r t e   y   c l a r a   
p a r a   q u e   e l   n i ñ o   l a s   r e p i t a ,  e l   e x a m i n a d o r   a n o t a   l a s   p a l a b r a s   
t a l   c o m o   l a s   d i c e   e l   p a c i e n t e   y   r e a l i z a   p o s t e r i o r m e n t e   u n   
aná l i s i s   de   l as   consonan tes   donde   se   obse rva   con fus ión .

L a   p r u e b a   e s t á   d i r i g i d a   a   n i ñ o s   d e   p r i m a r i a ,   n o s   p e r m i t e   
c o n o c e r   e n   q u é   s o n i d o s   e s p e c í f i c o s   l o s   n i ñ o s   t i e n e n   
d i f i c u l t a d e s   d e   d i s c r i m i n a c i ó n   y   d e t e r m i n a r   s i   e s t o   r e p e r c u t e   e n  
su   p roceso   de   ap rend i za je .   

E v a l u a c i ó n   d e   l a s   n o c i o n e s   b á s i c a s .  D i r i g i d a   a   l o s   n i ñ o s   e n   
e d a d   p r e e s c o l a r   y   d e   l o s   d o s   p r i m e r o s   g r a d o s   d e   p r i m a r i a ,  
e s t a   e v a l u a c i ó n   i n c l u y e   l a s   á r e a s   d e     n o c i ó n   t e m p o r a l ,  n o c i ó n   
e s p a c i a l ,  n o c i ó n   c o r p o r a l   y   l a   c o o r d i n a c i ó n   m o t r i z   f i n a ,  y a   q u e   
e s t o s   c o n s t i t u y e n   l o s   r e q u i s i t o s   p r e v i o s   b á s i c o   p a r a   l a   
adqu i s i c i ón   de   l a   l ec tu ra    y   esc r i t u ra .  

A l   e v a l u a r   l a   n o c i ó n   t e m p o r a l   s e   b u s c a   s a b e r   s i   e l   n i ñ o   
c o n o c e   l o s   d í a s   d e   l a   s e m a n a ,  l o s   m e s e s   d e l   a ñ o ,  l a   f e c h a   
a c t u a l ,  f e c h a s   c o n m e m o r a t i v a s ,  l o s   c o n c e p t o s   d e   d í a   y   n o c h e   y   
l o s   es tado s   de l   t i empo :  ca lo r ,  f r í o ,  l l u v i a   y   v i en to .

L a   n o c i ó n   e s p a c i a l   i n c l u y e   e v a l u a r   e l   c o n o c i m i e n t o   d e   c o l o r e s ,  
f o r m a s   g e o m é t r i c a s ,  t a m a ñ o s ,  d i m e n s i o n e s   y   p o s i c i o n e s ,  p o r   
med io   de   l a   evocac ión   espon tánea   e   i nduc ida .

L a   n o c i ó n   c o r p o r a l   i n c l u y e   l a   n o m i n a c i ó n   d e   l a s   p a r t e s   d e l   
c u e r p o ,  l a   l o c a l i z a c i ó n   d e   l a s   p a r t e s   q u e   f a l t a n   e n   u n a   i m a g e n   
y   e l   d i bu jo   de   una   f i gu ra   humana .

E l   p a c i e n t e   d e b e   r e a l i z a r   l a   n o m i n a c i ó n   d e  l a s   p a r t e s   g r u e s a s   
d e l   c u e r p o  ( b r a z o s ,  p i e r n a s ,  c a b e z a ,  t r o n c o ) .  L a s   p a r t e s   f i n a s   d e l   
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c u e r p o  ( o j o s ,  n a r i z ,  b o c a ,  d e d o s ,  u ñ a s ,  e t c é t e r a ) .  E s t e   
r e c o n o c i m i e n t o   p u e d e   s e r   d e   m a n e r a   e s p o n t á n e a   o   i n d u c i d a .  S e   
l e   m u e s t r a n   a l   n i ñ o   e s q u e m a s   d o n d e    f a l t a n   p a r t e s   d e l   c u e r p o   
p a r a   q u e   é l   l a s   i d e n t i f i q u e .  S e   l e   p i d e   q u e   r e a l i c e   e l   d i b u j o   
d e   u n a  f i g u r a   h u m a n a   n o   c o n   e l   f i n   d e   e v a l u a r l o   c o m o   u n   t e s t   
p royec t i vo ,  s i no   pa ra   eva lua r   como   pe rc i be   e l   cue rpo   humano .     

C o n   l a   e v a l u a c i ó n   d e   l a   c o o r d i n a c i ó n   m o t r i z   f i n a   s e   b u s c a   
d e t e r m i n a r   l a s   h a b i l i d a d e s   y   l a   d e s t r e z a   m a n u a l   d e l   p a c i e n t e ,  a   
t r a v é s   d e   ó r d e n e s   s i m p l e s   q u e   d e b e   o b e d e c e r   d e   m a n e r a   
e s p o n t á n e a   l a s   t a r e a s   q u e   d e b e   r e a l i z a r   s o n   l a s   s i g u i e n t e s :   
I l u m i n a d o ,  c o p i a   d e   l í n e a s   y   de   f i gu ras   geomé t r i cas ,  segu im ien to   
d e   c a m i n o s   d e   f o r m a s   r e c t a s ,  c u r v a s ,  o n d u l a d a s   y   q u e b r a d a s ,  
t amb ién   r eco r tado   de   l í neas   de   d i ve rsas   f o rmas .

U n a   v e z   c o n c l u i d a   l a   e v a l u a c i ó n ,   a   t r a v é s   d e   u n   a n á l i s i s   
c u a l i t a t i v o   y   c u a n t i t a t i v o   d e l   r e n d i m i e n t o   d e   c a d a   n i ñ o ,  l o s   
r e s u l t a d o s   e r a n   v a c i a d o s   e n   u n   f o r m a t o   d i s e ñ a d o   p a r a   e s t e   
p r o p ó s i t o .  P o s t e r i o r m e n t e   s e   d a b a   u n a   n u e v a   c i t a   a   l o s   p a d r e s   
pa ra   exp l i ca r   l o s   r esu l t ados ,  da r   a   conoce r   e l   d i agnós t i co   y   l a s   
p ropues tas   de   t r a t am ien to .

A   c o n t i n u a c i ó n   a p u n t a r é   l o s   d i f e r e n t e s   d i a g n ó s t i c o s   a   l o s   q u e   
s e   p o d í a   l l e g a r   c o m o   r e s u l t a d o   d e   l a   a p l i c a c i ó n   d e   l a   
e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a ,  l o s   c u a l e s   e r a n   n o r m a d o s   p o r   u n   
d o c u m e n t o   i n t e r n o   d e l   I N S A M E ,  d e n o m i n a d o   “ D i a g n ó s t i c o s   d e l   
s e r v i c i o   d e   A u d i o l o g í a ,  F o n i a t r í a   y   A p r e n d i z a j e ” ,  e l a b o r a d o   p o r   
l a   D ra .  R i t a   Va lenzue la .

b )  D i a g n ó s t i c o s   d e   A . F . A .

T r a s t o r n o   d e   a p r e n d i z a j e   e s p e c í f i c o .
D i sg ra f í a .
D i s l ex ia   d i s f oné t i ca  (Aud i t i va ) .
D i s l ex ia   d i se idé t i ca  (V i sua l ) .
D i s l ex ia   m ix ta .
D i sca l cu l i a .

E n   e s t o s   t r a s t o r n o s   n o   e x i s t e n   a l t e r a c i o n e s   p e r i n a t a l e s ,  C . I .   
n o r m a l ,  a d e c u a d a   e s t i m u l a c i ó n   e n   e l   h o g a r   y   l a   e s c u e l a ,  
ocas iona les   an teceden tes   f am i l i a res ,  una   so la   á rea   a l t e rada .

T r a s t o r n o   d e   a p r e n d i z a j e   i n e s p e c í f i c o .
Con   componen tes   gnós i cos   (Pe rcep tua les ) .
Con   componen tes   p ráx i cos  (Mo t r i ces ) .
Con   ambos .

E s t o s   i n c l u y e n   f a c t o r e s   e t i o l ó g i c o s   m ú l t i p l e s ,  a l t e r a c i o n e s   e n   
d i v e r s a s    f u n c i o n e s   c o n   a f e c t a c i ó n   e n   l a s   á r e a s   d e   l e c t o  -
esc r i t u ra   y   cá l cu lo .
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I nmadurez   gnós ico  –  p ráx ica .
Cuando   no   se   han   a l canzado   l os   e l emen tos    t an to   pe rcep tua les ,  
c o m o   m o t r i c e s ,  g e n e r a l m e n t e   s o n   n i ñ o s   d e   3 °   d e   p r e e s c o l a r   o   
1 °   d e   p r i m a r i a   y   q u e   t o d a v í a   n o   a d q u i e r e n   l a   l e c t u r a   y   l a   
esc r i t u ra . 11  

A   c o n t i n u a c i ó n   c i t a r é   l a s   p o s i b l e s   r e c o m e n d a c i o n e s   d e r i v a d a s   
d e   l o s   r e s u l t a d o s   d e  l a   e v a l u a c i ó n ,  l a s   q u e   p o d í a n   s e r :  A l t a ,  
cana l i zac ión   y   t e rap ia   de   g rupo   o   i nd i v i dua l .

c ) A l t a .

L a   p r i m e r a   o p c i ó n   p a r a   r e c o m e n d a r   e l   a l t a   d e l   s e r v i c i o   f u e   
c u a n d o ,  a   t r a v é s   d e   l a   e v a l u a c i ó n   s e   d e s c a r t a b a   l a   p r e s e n c i a   
de   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je ,  en   es tos   casos   l a   r ecomendac ión   
q u e   s i e m p r e   s e   h i z o   f u e   c o n t i n u a r   s u   t r a t a m i e n t o   e n   l o s   
demás   se rv i c i os   de   INSAME.  

L a   o t r a   p o s i b i l i d a d   d e   a l t a   f u e   c u a n d o ,  d e s p u é s   d e   a p l i c a r   e l    
p l a n   t e r a p é u t i c o   e s t a b l e c i d o   p a r a   e l   n i ñ o   e n   c u e s t i ó n ,   s e   
o b s e r v ó   q u e   h a b í a   a l c a n z a d o   e x i t o s a m e n t e   l o s   o b j e t i v o s   
p l a n t e a d o s   a l   i n i c i o   d e   l a   t e r a p i a .  P a r a   c o n f i r m a r   e s t e   
s u p u e s t o ,  e l   c a m i n o   s e g u i d o   f u e   h a c e r   u n a   n u e v a   e v a l u a c i ó n   
a p l i c a n d o   l a s   m i s m a s   p r u e b a s   d e   l a   e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a   d e    
A . F . A . ,  m e n c i o n a d a s   e n   e l   i n c i s o   c o r r e s p o n d i e n t e   a   l a   
eva luac ión   peda góg i ca   de   es te    r ub ro .  

P r e v i a m e n t e ,  d u r a n t e   l a s   s e s i o n e s   d e   t r a b a j o   y   d e   m a n e r a   
s i s t e m á t i c a   s e   h a c í a   e l   r e g i s t r o   d e l   r e n d i m i e n t o   p a r a   c o n o c e r   
s i   e l   p a c i e n t e   h a b í a   a l c a n z a d o   l o s   o b j e t i v o s   p r o p u e s t o s   a l   
i n i c i o   d e  l a   t e r a p i a   y   d e   e s t a   m a n e r a   d e t e r m i n a r   e l   m o m e n t o   
en   que    e ran   supe radas   l as   d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je .

E l   p r o c e s o   d e   a l t a   s e   i n i c i ó   c o n   l a   v a l o r a c i ó n   d e l   n i ñ o   a   
t r a v é s   d e   l a   a p l i c a c i ó n   d e   l a s   p r u e b a s   p e d a g ó g i c a s   d e   l a s   
á r e a s   e n   l a s   q u e   e l   p a c i e n t e   h a b í a   p r e s e n t a d o   d i f i c u l t a d e s   e n   
l a   p r ime ra   eva luac ión ,  pon iendo   én fas i s   en   l a   ap l i cac i ón    de   l as   
p r u e b a s   e n   l a s   q u e  s u s   r e s u l t a d o s   f u e r a n   i n f e r i o r e s   a   l a   
no rma ,  a   es te   p roceso   se   l e   denominó   r eva lo rac ión .

A l   i n t e g r a r   l a   i n f o r m a c i ó n   o b t e n i d a    s e   d e c i d i ó   s i   p r o c e d í a   e l   
a l t a   d e l   m e n o r ,  u n   r e q u i s i t o   a   c u m p l i r   f u e   h a c e r   u n   i n f o r m e   d e   
l a   r eva lo rac ión ,   e l   cua l   se   i n t eg raba   a l   exped ien te   de l   n i ño  con   
cop ia   pa ra   l os   pad res   y   l a   escue la .

S e   r e a l i z ó   u n a   n u e v a   e n t r e v i s t a   a   l o s   p a d r e s   p a r a   i n d a g a r   
sob re   l os   avances   obse rvados   en   l a   casa   y   l a   escue la ,  t amb ién   
s e   h i z o  e n   t o d o s   l o s   c a s o s   u n   a n á l i s i s   d e   l o s   l i b r o s   y   
c u a d e r n o s   e s c o l a r e s   p a r a   e v a l u a r   l o s   a v a n c e s   e n   l a   e j e c u c i ó n   

                                                       
11 Valenzuela, R. Diagnósticos  del  servicio  de  Audición, Foniatría  y  Aprendizaje. P 1-2.
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d e   l a s   a c t i v i d a d e s   e s c o l a r e s .  E n   e s t a   e n t r e v i s t a   s e   h a c í a   e l   
s e ñ a l a m i e n t o ,   a   l o s   p a d r e s ,  d e   q u e   p o d í a n   v o l v e r   a   s o l i c i t a r   e l   
apoyo   de  A .F .A .   s i   e l   n i ño   p resen taba   nuevas   d i f i cu l t ades .
d )  C a n a l i z a c i ó n .

U n a   v e z   c o n f i r m a d o   c u a l q u i e r a   d e   l o s   d i a g n ó s t i c o s     y a   
m e n c i o n a d o s ,   s e   o p t ó   p o r   l a   c a n a l i z a c i ó n   a   o t r a   i n s t i t u c i ó n   e n   
e l   c a s o   d e   q u e   e l   s e r v i c i o   d e   A . F . A .   e s t u v i e r a   s a t u r a d o ,  p a r a   
e v i t a r   e l   c o n s e c u e n t e   r e t r a s o   e n   e l   i n i c i o   d e l   a p o y o   
p e d a g ó g i c o .  L a s   o p c i o n e s   f u e r o n :  L a s   U n i d a d e s   d e   S e r v i c i o s   d e   
A p o y o   a   l a   E d u c a c i ó n   R e g u l a r   ( U S A E R ) ,  q u e   d e p e n d e n   d e   l a   
D i r e c c i ó n   d e   E d u c a c i ó n   E s p e c i a l   d e   l a   S E P ;  c u a n d o   s e   t r a t a b a   
d e   h a b i t a n t e s   d e l   D . F .   y   d e l   Á r e a   M e t r o p o l i t a n a .  E n   l o s   c a s o s   
e n   q u e   l a   e s c u e l a   a   l a   q u e   a s i s t í a   e l   m e n o r   n o   c o n t a r a   c o n   
l o s   s e r v i c i o s   d e   e d u c a c i ó n     e s p e c i a l ,  é s t e   s e   i n t e g r a b a   a   u n a   
l i s t a  de   espe ra ,  pa ra   pos te r i o rmen te   r ec i b i r   e l   se r v i c i o   en   A .F .A .  
C u a n d o   l o s   p a c i e n t e s   v i v í a n   e n   o t r o s   e s t a d o s   d e   l a   R e p ú b l i c a ,  
e r a n   e n v i a d o s   a   l a   C o o r d i n a c i ó n  d e   E d u c a c i ó n   E s p e c i a l   d e   l a   
S E P   o   a   l o s   c e n t r o s   D I F   m á s   c e r c a n o s   a   s u   d o m i c i l i o    p a r a   
l a   a tenc ión   de   sus   neces idades .

e ) M o d a l i d a d e s   t e r a p é u t i c a s .

C o n   e l   a b o r d a j e   t e r a p é u t i c o   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   
s e   b u s c ó   p r o p i c i a r   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a s   h a b i l i d a d e s   d e f i c i t a r i a s   
d e t e c t a d a s   e n   l a   e v a l u a c i ó n   p e d a g ó g i c a .  L a   e v a l u a c i ó n   y    e l   
d i a g n ó s t i c o   p e d a g ó g i c o   s i r v i e r o n   d e   b a s e   p a r a   p l a n e a r   l a   
i n t e r v e n c i ó n   c o n   e l   f i n   d e   q u e   e l   n i ñ o   p u e d a   s u p e r a r   l a s   
d i f i c u l t a d e s .  L o s   p l a n e s   t e r a p é u t i c o s   d e   A . F . A .   t u v i e r o n   c o m o   
ob je t i vo   gene ra l :

L o g r a r   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a s   á r e a s   s e n s o r i o m o t r i c e s   d e f i c i e n t e s   
e n   e l   n i ñ o ,  d á n d o l e   a s í   l a s   b a s e s   q u e   l o   a y u d e n   
p o s t e r i o r m e n t e   a    a d q u i r i r   l o s   e l e m e n t o s   d e   l a   l e c t o  -
e s c r i t u r a   y   e l   c á l c u l o ,  y   s o s t e n e r   l o s   c o n o c i m i e n t o s   
l o g r a d o s . 12

E l   s u s t e n t o   t e ó r i c o   q u e   s e   e l i g i ó   p a r a   a p o y a r   l a   a c c i ó n   
t e r a p é u t i c a   e n   A . F . A .   f u e   e l   c o n s t r u c t i v i s m o ,  q u e   e s   u n   m a r c o   
e x p l i c a t i v o   c u y o   e l e m e n t o   c e n t r a l    e s   l a   d i m e n s i ó n   s o c i a l   d e   l a   
e n s e ñ a n z a   y   e l   a p r e n d i z a j e ,  t o m a n d o   e n   c u e n t a   e l   i m p a c t o   q u e   
l a s   p r á c t i c a s   e d u c a t i v a s   t i e n e n   s o b r e   e l   d e s a r r o l l o   h u m a n o .  E s   
u n a   c o n c e p c i ó n   t e ó r i c a   q u e   i n t e g r a   e l   a p r e n d i z a j e ,  l a   c u l t u r a ,  l a   
enseñanza   y   e l   desa r ro l l o .

L a   c o n c e p c i ó n   c o n s t r u c t i v i s t a   d e l   a p r e n d i z a j e   y   d e   l a   
e n s e ñ a n z a   p a r t e   d e l   h e c h o   o b v i o    d e   q u e   l a   e s c u e l a  h a c e   

                                                       
12 Valenzuela, R. Funcionamiento  de  una  clínica  de  lenguaje  y  aprendizaje. Documento  interno.
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a c c e s i b l e   a   s u s   a l u m n o s   a s p e c t o s   d e   l a   c u l t u r a   q u e   s o n   
f u n d a m e n t a l e s   p a r a   s u   d e s a r r o l l o   p e r s o n a l ,  y   n o   s ó l o   e n   e l   
á m b i t o   c o g n i t i v o ;  l a   e d u c a c i ó n   e s   m o t o r   p a r a   e l   d e s a r r o l l o   
g l o b a l m e n t e   e n t e n d i d o ,  l o   q u e   s u p o n e   i n c l u i r   t a m b i é n   l a s   
c a p a c i d a d e s   d e   e q u i l i b r i o   p e r s o n a l ,  d e   i n s e r c i ó n   s o c i a l ,  d e   
r e l a c i ó n   i n t e r p e r s o n a l   y   m o t r i c e s . 13  

P a r a   e l a b o r a r   l o s    p r o g r a m a s   d e   a p o y o   p e d a g ó g i c o   s e   t o m a r o n   
e n   c u e n t a   l a s   a p o r t a c i o n e s   d e   l a   p s i c o l o g í a   g e n é t i c a   d e   
P i a g e t ,  p r i n c i p a l m e n t e   l a s   f o r m u l a c i o n e s   e s t r u c t u r a l e s   c l á s i c a s   
d e l   d e s a r r o l l o   o p e r a t o r i o .  D e s d e   é s t a   p e r s p e c t i v a   t e ó r i c a   s e   
a b o r d a   e l   t e m a   d e l   a p r e n d i z a j e   e n   í n t i m a    c o n e x i ó n   c o n   e l   
d e s a r r o l l o   c o g n i t i v o ,  P i a g e t   d e f i n e   é s t e   ú l t i m o   c o m o   “ u n a    
s u c e s i ó n   d e   e s t a d i o s   y   s u b e s t a d i o s   c a r a c t e r i z a d o s   p o r   l a   f o r m a   
e s p e c i a l   e n   q u e   l o s   e s q u e m a s   -  d e   a c c i ó n   y   c o n c e p t u a l e s  -   s e   
o rgan i zan   y   se   comb inan   en t re   s í   f o rmando   es t ruc tu ras . ” 14

L a   t e o r í a   p s i c o g e n é t i c a   p o s t u l a   q u e   d e s d e   l a s   e d a d e s   m á s   
t e m p r a n a s ,  e l   n i ñ o   h a c e   p r e g u n t a s   e   h i p ó t e s i s   q u e   l o   l l e v a n   a   
c o n o c e r s e   a   s í   m i s m o    y   a l   m u n d o   q u e   l o   r o d e a ,  e l   
c o n o c i m i e n t o   s e   v a   c o n s t r u y e n d o   a   t r a v é s   d e   l a s   a c c i o n e s ,  q u e   
e l   s u j e t o   r e a l i z a   c o n   l o s   o b j e t o s ,  d e   l a s   r e l a c i o n e s  q u e   
e s t a b l e c e   e n t r e   l o s   h e c h o s   q u e   o b s e r v a   y   d e   s u   r e f l e x i ó n   
sob re   l o   an te r i o r .

D e s d e   e s t a    t e o r í a   p o d e m o s   d e c i r   q u e   e l   a p r e n d i z a j e   s e   
r e a l i z a   c u a n d o   e l   s u j e t o   h a c e   s u y a   u n a   e x p l i c a c i ó n   o   
i n f o r m a c i ó n   q u e   l e   f u e   t r a n s m i t i d a   p o r   a l g u i e n   q u e   y a   l a   
conoc ía ,  cuando :   

. . . r e - c o n s t r u y e   o   r e - i n v e n t a   l a s   l e y e s   q u e   r i g e n   u n   
d e t e r m i n a d o   o b j e t o   d e   c o n o c i m i e n t o   o   e l   p r o c e d i m i e n t o   p o r   
e l   c u a l   s e   l l e g a   a   u n   c i e r t o   r e s u l t a d o ,  e t c .  ( . . . )  e s t e   
p r o c e d i m i e n t o   e s   p r o p i o   d e l   s u j e t o   y   s e   d e s a r r o l l a   d e   
a c u e r d o  a   s u s  c a r a c t e r í s t i c a s   p e r s o n a l e s . 15

E l   t r a b a j o   t e r a p é u t i c o   c o n   l o s   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e   e n   A . F . A .  t a m b i é n   s e   n u t r i ó   c o n   l a s   a p o r t a c i o n e s   
t e ó r i c a s   d e l   c o n s t r u c t i v i s m o   s o c i a l   d e   V i g o t s k y ,  q u i e n   s o s t i e n e   
q u e   l a   p s i c o l o g í a   y   l a   e d u c a c i ó n   t i e n e n   u n a   r e l a c i ó n   d e   
i n f l u e n c i a   m u t u a .  E l   p e n s a m i e n t o   y   e l   c o n o c i m i e n t o   s e   
d e s a r r o l l a n   b á s i c a m e n t e   a   t r a v é s   d e   l a   i n t e r a c c i ó n   s o c i a l ,  
u s a n d o   h e r r a m i e n t a s   c o m o   e l   l e n g u a j e ,  e n t r e   o t r a s   f o r m a s   
c u l t u r a l e s .  E s t a b l e c e   u n a   d i f e r e n c i a   e n t r e   l o s   c o n o c i m i e n t o s   q u e   
e l   a l umno   es   capaz   de   ap rende r   po r   s í   m i smo   y   l o   que   pueda   

                                                       
13 Solé,I. Y  Coll,C. El  constructivismo  en  el  aula. Pág. 15.
14 Coll,C. Y  Martí, E. Aprendizaje  y  desarrollo. Pág. 122.
15 Velázquez, I.  Estrategias  pedagógicas. Pág. 10.
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hac e r   o   a p r e n d e r   s ó l o   c o n   l a   a y u d a   d e   o t r a s   p e r s o n a s   y   
d e n o m i n a   a   l a   d i s t a n c i a    e n t r e   e s t o s   d o s   p u n t o s   c o m o   Z o n a   
d e   D e s a r r o l l o   P r ó x i m o ,  e s t a   z o n a   s e   e n c u e n t r a   e n   u n   p u n t o   
m e d i o   e n t r e   e l   n i v e l   d e   d e s a r r o l l o   e f e c t i v o   y   e l   n i v e l   d e   
d e s a r r o l l o   p o t e n c i a l ,  e l   n i v e l   d e   d e s a r r o l l o   e f e c t i v o   c o n d i c i o n a   
l o s   a p r e n d i z a j e s   q u e   p u e d e n   o b t e n e r s e   c o m o   e f e c t o   d e   l a   
e n s e ñ a n z a ,  y   é s t a   ú l t i m a   t a m b i é n   p u e d e   m o d i f i c a r   e l   n i v e l   d e   
desa r ro l l o   e fec t i vo   de l   a l umno .

L a   Z o n a   d e   D e s a r r o l l o   P r ó x i m o   s e   d e s a r r o l l a   e n   u n   c o n t e x t o   
s o c i a l   d o n d e   e s   p o s i b l e   r e a l i z a r   a c t i v i d a d e s   d e   e n s e ñ a n z a -
a p r e n d i z a j e ,  e l   e n t o r n o   s o c i a l   p r o p o r c i o n a   a n d a m i a j e s ,  e s   d e c i r ,  
ayuda ,  gu ía ,  da   o r i en tac iones   que   pos ib i l i t an   e l   desa r ro l l o .

V i g o t s k y   t u v o   e s p e c i a l   i n t e r é s   p o r   e x p l i c a r   e l   o r i g e n   y   
d e s a r r o l l o   d e  l a s   f u n c i o n e s   p s i c o l ó g i c a s   s u p e r i o r e s ,  p o n i e n d o   
é n f a s i s   e n   l o s   t e m a s   r e f e r e n t e s   a l   l e n g u a j e ,  a l   p e n s a m i e n t o   y   
a l   i n t e l e c t o ,  a f i r m a   “ q u e   l a s   f u n c i o n e s   p s i c o l ó g i c a s   s u p e r i o r e s   
d e   l o s   i n d i v i d u o s ,  c o m o   l a   m e m o r i a ,  l a   a t e n c i ó n ,  l a   p e r c e p c i ó n   y   
e l   pensam ien to   t i enen   o r í genes   soc ia l es ” 16

. . .  e l   s u j e t o   a   t r a v é s   d e   l a   a c t i v i d a d   m e d i a d a ,  e n   i n t e r a c c i ó n   
c o n   s u   c o n t e x t o   s o c i o c u l t u r a l   y   p a r t i c i p a n d o   c o n   l o s    o t r o s   
e n   p r á c t i c a s   s o c i o c u l t u r a l m e n t e   c o n s t i t u i d a s ,  r e c o n s t r u y e   e l   
m u n d o   s o c i o c u l t u r a l m e n t e   e n   q u e   v i v e ;  a l   m i s m o   t i e m p o   t i e n e   
l u g a r   s u   d e s a r r o l l o   c u l t u r a l   e n   e l   q u e   s e   c o n s t r u y e n   
p r o g r e s i v a m e n t e   l a s   f u n c i o n e s   p s i c o l ó g i c a s   s u p e r i o r e s   y   l a   
c o n c i e n c i a . 17

E s t a   a c t i v i d a d   m e d i a d a    o   i n t e r a c c i ó n   s o c i a l ,  s e   r e f i e r e   a   l a   
i n t e r v e n c i ó n   d e l   c o n t e x t o   s o c i o c u l t u r a l   e n   e l   q u e   e s t á   i n m e r s o   
e l   su j e to   y   l o s   med ios   soc i ocu l t u ra l es   que   usa   p a r a   a d q u i r i r   e l   
c o n o c i m i e n t o .  P a r a   a c t u a r   s o b r e   s u   o b j e t o   d e   c o n o c i m i e n t o   e l   
s u j e t o   u t i l i z a   I n s t r u m e n t o s   d e   n a t u r a l e z a   s o c i o c u l t u r a l ,   a   l o s   
q u e   V i g o t s k y   d e n o m i n a   H e r r a m i e n t a s   y   S i g n o s ,  l a s   h e r r a m i e n t a s   
o r i e n t a n   l a   a c t i v i d a d   d e l   s u j e t o   d e   m a n e r a   e x t e r n a   y   p r o d u c e n   
t r a n s f o r m a c i o n e s   e n   l o s   o b j e t o s ,  l o s   s i g n o s   e s t á n   o r i e n t a d o s   
i n t e r n a m e n t e   y   p r o d u c e n   c a m b i o s   e n   e l   s u j e t o   q u e   r e a l i z a   l a   
a c t i v i d a d .  A l g u n o s   e j e m p l o s   d e   e s t o s   i n s t r u m e n t o s   
s o c i o c u l t u r a l e s   -  h e r r a m i e n t a s   y   s i g n o s  –  s o n   l o s   s i s t e m a s   
n u m é r i c o s ,   l a   l e c t o -e s c r i t u r a ,  l o s   s i g n o s   a l g e b r a i c o s ,  l a s   n o t a s   
m u s i c a l e s ,  e s t e   a u t o r   d e s t a c a   l a   i m p o r t a n c i a   d e l   l e n g u a j e   c o m o   
u n   s i g n o   f u n d a m e n t a l   e n   e l   p r o c e s o   d e   a c u l t u r a c i ó n   y   e n   e l   
desa r ro l l o   de   l as   f unc iones   ps i co lóg i cas   supe r i o res .

                                                       
16 Acle , G.  y   Olmos, A. Problemas  de  aprendizaje. Pág. 138.
17 Hernández, G. Paradigmas  en  psicología  de  la  educación. Pág  220.
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E l   d e s a r r o l l o   p s i c o l ó g i c o   i n d i v i d u a l   n o   e s   i n d e p e n d i e n t e   d e   l o s   
p r o c e s o s   s o c i o c u l t u r a l e s ,  e s p e c i a l m e n t e   l o s   e d u c a t i v o s .  E s t e   
d e s a r r o l l o   s e   t r a d u c e   e n   u n a   s e r i e   d e   t r a n s f o r m a c iones   
c u a l i t a t i v a s   q u e   p r o d u c e n   c a m b i o s   e n   e l   u s o   d e   l o s   
i n s t r u m e n t o s ,  e s   d e c i r   q u e   e l   s u j e t o   e s   c a p a z   d e   r e a l i z a r   
ope rac iones   cada   vez   más   comp le jas   sob re   l os   ob je tos .

L a   e d u c a c i ó n   f o r m a l   d e b e   e s t a r   d i r i g i d a   a   d e s a r r o l l a r    l a s   
f o r m a s   m a d u r a s   d e   l a s   f u n c i o n e s   p s i c o l ó g i c a s   s u p e r i o r e s ,  e n   e l   
c o n t e x t o   e s c o l a r   e l   n i ñ o   p a s a   d e   l o s   c o n c e p t o s   e s p o n t á n e o s   a   
l o s   c o n c e p t o s   c i e n t í f i c o s .  E l   m a e s t r o   a p o r t a   l o s   a p o y o s   
n e c e s a r i o s   p a r a   q u e   e l   a l u m n o   i n t e r n a l i c e   d e t e r m i n a d o s   
s a b e r e s ,  p a r a   e s t a s   e s t r a t e g i a s   d e   a p o y o   s e   h a   u t i l i z a d o    e l   
c o n c e p t o   d e   A n d a m i a j e ,  e l   m a e s t r o   t i e n d e   a n d a m i o s   p a r a   q u e   
e l   a l u m n o   e l a b o r e   l a s   c o n s t r u c c i o n e s   n e c e s a r i a s   p a r a   a p r e n d e r   
l os   con ten idos   esco la res .

L a   a c t i v i d a d   c o g n o s c i t i v a   e s t á   d e t e r m i n a d a   p o r   e l    c o n t e x t o   e n   
e l   q u e   s e   d e s a r r o l l a   e l   s u j e t o ,  l o s   m i e m b r o s   m á s   
e x p e r i m e n t a d o s   d e   s u   e n t o r n o   s o c i o c u l t u r a l   l e   p r o p o r c i o n a n   l a    
i n f o r m a c i ó n   y   l a s   h e r r a m i e n t a s   n e c e s a r i a s   p a r a   d e s envo l ve rse   
co r rec tamen te   y   r eso l ve r   l o s   p rob lemas   que   se   l e   p resen tan   de   
m a n e r a   c o t i d i a n a ,  e l   p a p e l   d e l   m a e s t r o ,  y   e n   e s t e   c a s o   d e l   
p e d a g o g o ,  n o   e s   s o l o   e n s e ñ a r l e   a   r e s o l v e r   p r o b l e m a s   
e s p e c í f i c o s ,  m á s   b i e n   s u   p a p e l   e s   b u s c a r   q u e   e l   a l u m n o   
“ ap renda   a   ap rende r ” .

T o m a n d o   e n   c u e n t a   e l   e n f o q u e   d e   V i g o t s k y ,  l a   i n t e r v e n c i ó n   
pedagóg i ca   den t ro   de   A .F .A . ,   de   mane ra   usua l   se   i n i c i a   con   l a   
e l a b o r a c i ó n   d e   u n   p l a n   g e n e r a l   i n d i v i d u a l i z a d o ,  c o n s i d e r a n d o   l a s   
d i s t i n t a s   á r e a s   d e l   d e s a r r o l l o   c o g n o s c i t i v o ,  t o m a n d o   e n   c u e n t a   
l o s   e r r o r e s   c o m e t i d o s   a l   l e e r ,  e s c r i b i r   y   e n   l a s   m a t e m á t i c a s .  E n   
e l   p l a n   g e n e r a l   s e   f i j a n   o b j e t i v o s   p a r a   c u m p l i r s e   a   c o r t o ,  
m e d i a n o   y   l a r g o   p l a z o ;  p o r   e s t a   r a z ó n   e l   n i ñ o   e s   s u j e t o   a   
r e v a l o r a c i o n e s   c o n t i n u a s   p a r a   c o m p r o b a r   s i   s e   e s t á   c u m p l i e n d o   
c o r r e c t a m e n t e   c o n   l o s   o b j e t i v o s   y   s i   s e   p u e d e   e s t a b l e c e r   o t r o s   
d e   m a y o r   c o m p l e j i d a d ,  e l   p l a n   d e   t e r a p i a   e s   f l e x i b l e   y   s e  
adap ta   a   l as  neces id ades   espec í f i cas   de l   n i ño .

E l    c o n s t r u c t i v i s m o   s o c i a l   p r e t e n d e   i n t e g r a r   l o s   a s p e c t o s   
s o c i a l e s ,  c u l t u r a l e s   e   h i s t ó r i c o s   e n   l a   c o n s t r u c c i ó n   d e l   
c o n o c i m i e n t o   c o n s i d e r a n d o   l o s   a s p e c t o s    a f e c t i v o s ,  s o c i a l e s ,  
mo t i vac iona les   y   de   pe rsona l i dad .

E n   l a   o r g a n i z a c i ó n   d e   l a   t e r a p i a   d e   a p r e n d i z a j e   d e n t r o   d e   l a   
C o o r d i n a c i ó n   d e   A . F . A . ,  t a n t o   e n   l a   m o d a l i d a d   d e   g r u p o ,  c o m o   
e n   l a   i n d i v i d u a l   s e   t o m a n   e n   c u e n t a   l o s   a s p e c t o s   a n t e s   
c i t ados .
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Terap ia   de   g rupo .

E s t a   m o d a l i d a d   d e   t e r a p i a   s e   d i r i g i ó   a   g r u p o s   d e    p a c i e n t e s   
c o e t á n e o s ,  c o n   d i a g n ó s t i c o s   i g u a l e s   o   c o m p l e m e n t a r i o s ,  c o n   e l   
p r o p ó s i t o   d e   f o m e n t a r   l a   s o c i a l i z a c i ó n   e n t r e   l o s   p a c i e n t e s ,  l a   
b ú s q u e d a   d e   j u i c i o s   p o s i t i v o s   y   l a   m o t i v a c i ó n   p o r   e l   
a p r e n d i z a j e .  L o s   g r u p o s   d e   n i ñ o s   f u e r o n   i n t e g r a d o s   d e   a c u e r d o   
a   l o s   t r e s   c i c l o s   d e   p r i m a r i a ;  u n   g r u p o   s e   i n t e g r ó   c o n   n i ñ o s   
d e   1 °    y   2 °   g r a d o s ,  o t r o   g r u p o   c o r r e s p o n d i ó   a   3 °   y   4 °   y   e l   
ú l t imo   se   f o rmo   con   n i ños   de     5 °   y   6 °   de   p r ima r i a .

E l   n ú m e r o   d e   i n t e g r a n t e s   d e   c a d a   g r u p o   f u e   d e   5   c o m o   
m í n i m o   y   u n   m á x i m o   d e   1 0   n i ñ o s .  L a s   s e s i o n e s   s e   o r g a n i z a r o n   
d e   m a n e r a   s e m a n a l   c o n   d u r a c i ó n   d e   d o s   h o r a s   c a d a   u n a ,  d e   
e s t e   t i e m p o   9 0   m i n u t o s   s e   e m p l e a r o n   e n   l a   a p l i c a c i ó n   d e l   
p r o g r a m a ;  l o s   r e s t a n t e s   3 0   m i n u t o s   s e   d e d i c a r o n   a   l o s   p a d r e s   
d e   f a m i l i a ,  p a r a   d a r l e s  i n d i c a c i o n e s   e s p e c í f i c a s   l a s   q u e   p o d í a n   
s e r   r e c o m e n d a c i o n e s   d e   e j e r c i c i o s ,  d e p o r t e s   o   a l g u n a s   o t r a s   
ac t i v i d a d e s   p a r a   b e n e f i c i o   d e l   n i ñ o   e n   c u e s t i ó n ,   a s í   c o m o   
e x p l i c a c i o n e s   s o b r e   s u   c o m p o r t a m i e n t o ,  i n t e g r a c i ó n   a l   g r u p o ,  
a d e m á s   d e    d a r   e j e r c i c i o s   d e   t a r e a   q u e   s e r v í a n   p a r a   p r o l o n g a r   
l a   e s t i m u l a c i ó n   d e   l a s   á r e a s   d e f i c i t a r i a s   a l   á m b i t o   f a m i l i a r .  
T a m b i é n   e s t e   m o m e n t o   s i r v i ó   p a r a   a c o r d a r   l a   f e c h a   d e   l a   
s i gu ien te   c i t a .

E n   c a d a   s e s i ó n   s e   l l e v a r o n   a   c a b o   a c t i v i d a d e s   g r u p a l e s   
d e s t i n a d a s   a   e s t i m u l a r   l a s   á r e a s   d e   p e r c e p c i ó n   v i s u a l   y  
aud i t i va ,  exp res ión   o ra l   y   esc r i t a ,  comprens ión   de   l ec tu ra ,  cá l cu l o   
y   r a z o n a m i e n t o   a r i t m é t i c o .  S e   e x p l i c ó   d e t a l l a d a m e n t e   c a d a   u n a   
d e   e s t a s   a c t i v i d a d e s   y   p u s i e r o n   e j e m p l o s   p a r a   q u e   l o s   n i ñ o s   
c o m p r e n d i e r a n   m e j o r .  S e   o b s e r v ó   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a s   
a c t i v i d a d e s   s i n  i n t e r v e n i r ,  e x c e p t o   c u a n d o   l o s   n i ñ o s   e x p r e s a r o n   
d u d a s ;  a l   f i n a l i z a r   c a d a   a c t i v i d a d   s e   a l e n t ó   a   l o s   n i ñ o s   a   
de tec ta r   l o s   e r ro res   come t i dos   y   a   expone r   l a s   d i f i cu l t ades   que   
hub ie ran   t en ido   pa ra   hace r   l as   co r recc iones    pe r t i n e n t e s .

C o m o   m e n c i o n é   e n   o t r o   m o m e n t o   c a d a   n i ñ o   c o n t ó   c o n   u n   
e x p e d i e n t e   c l í n i c o   e n   e l   q u e   s e   c o n s i g n ó   e l   p l a n   d e   t e r a p i a   
d e l   g r u p o   y   l a s   a c t i v i d a d e s   d e   c a d a   s e s i ó n ,  p o r   e s t e   m e d i o   s e   
i n f o r m ó   a l   r e s t o   d e l   e q u i p o   t r a t a n t e   a s p e c t o s   e s p e c í f i c o s   d e   l a   
evo luc ión   y   l a   conduc ta   de   cada   m iembro   de l   g rupo .
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Terap ia   ind iv idua l .

E s t a   m o d a l i d a d   s e   d i r i g i ó   a   n i ñ o s   e n   e d a d   p r e e s c o l a r   c o n   
d i a g n ó s t i c o   d e   i n m a d u r e z   g n ó s i c o  –  p r á x i c a   o   f a l t a   d e   
es t i m u l a c i ó n   s o c i o  –  c u l t u r a l   y   a  a d o l e s c e n t e s   c o n   d i f i c u l t a d e s   
d e   a p r e n d i z a j e   q u e  c u r s a r a n   s e c u n d a r i a ;  d e b i d o   a   q u e   p o r   s u   
e d a d   y   g r a d o s   e s c o l a r e s   n o   p o d í a n   s e r   i n t e g r a d o s   a   l o s   
g r u p o s   d e   t e r a p i a   d e   n i ñ o s   d e   p r i m a r i a .  T a m b i é n   s e   o p t ó   p o r   
l a   t e r a p i a   i n d i v i d u a l   p a r a   n i ñ o s   c o n   p o c o   c o n t r o l   d e   i m p u l s o s ;  
c o n   t r a s t o r n o s   d e   c o n d u c t a   q u e   o b s t a c u l i z a r a   s u  t r a b a j o   e n   
e q u i p o   o   a   n i ñ o s   q u e ,   d e b i d o   a l   t i p o   d e   d i f i c u l t a d   d e   
a p r e n d i z a j e   e s p e c í f i c a ,   s u   m a y o r   b e n e f i c i o  h a y a   e s t a d o   e n   e l   
t r aba jo   i nd i v i dua l .

L a s   s e s i o n e s  s e   o r g a n i z a r o n   d e   m a n e r a   s e m a n a l   o   q u i n c e n a l ,  
c o n   d u r a c i ó n   d e   6 0   m i n u t o s ;  5 0   m i n u t o s   d e   l a   s e s i ó n   f u e r o n   
d e s t i n a d o s   a   t r a b a j a r   c o n   l o s   n i ñ o s   e n   l a s   a c t i v i d a d e s   
p rop u e s t a s   p a r a   r e h a b i l i t a r   l a s   á r e a s   c o n   d é f i c i t   y   l o s   
r e s t a n t e s   1 0   m i n u t o s   s e    o c u p a r o n   e n   i n t e r c a m b i a r   i n f o r m a c i ó n   
c o n   l o s   p a d r e s   d e l   m e n o r ,  e x p l i c a r   l a s   a c t i v i d a d e s   d e   t a r e a ,   
p rog ramar   l a   nueva    c i t a   y   hace r   l a   no ta   co r res pond ien te   en   e l   
exped ien te   c l í n i co   de l   pac ien te .

P o r   ú l t i m o   d e b o   a p u n t a r   q u e   s i e m p r e   s e   b u s c a   l a   c o l a b o r a c i ó n   
d e   l a   f a m i l i a   c o m o   p a r t e   i m p o r t a n t e   d e l   p r o c e s o   d e   
r ecupe rac ión   de   l os   n i ños .

L a   f a m i l i a   d e b e   t e n e r   c l a r o   q u e   s u   p a p e l   e s   c o m o   c o l a b o r a d o r   
e n   l a  c a s a   y   q u e   d e b e   s e g u i r   l a s   r e c o m e n d a c i o n e s   d e l   
t e r a p e u t a ,  l o s   p r o g r a m a s   p a r a   l a   c a s a   s o n   c o m p l e m e n t a r i o s    y   
t i e n e   c o m o   p r o p ó s i t o   e j e r c i t a r   l a s   h a b i l i d a d e s   q u e   s e   a d q u i e r e n   
en   l as   ses iones   de   t e rap ia   con   e l   pedagogo .

E s   i m p o r t a n t e   q u e   e n   l a   c a s a  s e   b u s q u e   a u m e n t a r   l a    
a u t o e s t i m a   d e l   n i ñ o   d e s t a c a n d o  d e   m a n e r a   c o n s i s t e n t e ,  l o s   
a s p e c t o s   p o s i t i v o s ;  m o t i v á n d o l o   p a r a   q u e   s e   c o n v e n z a   d e   q u e   
puede   consegu i r   l o s   ob je t i vos    académ icos ,  g raduando   l as   t a reas   
de   l a s   f ác i l e s   a   l a s   de   mayo r   comp le j i dad .  Además   deben  ev i t a r    
hace r   comparac iones   con   he rmanos   o   compañe ros .  

L o s  p a d r e s   d e b e n   o r g a n i z a r   l o s   h o r a r i o s  p a r a   h a c e r    l a s   t a r e a s   
t o m a n d o   e n   c u e n t a   q u e   e l   n i ñ o   n e c e s i t a   t e n e r   t i e m p o   l i b r e   y   
q u e   é s t e   d e b e   s e r   r e s p e t a d o ,  c u a n d o   e s   n e c e s a r i o   e s t u d i a r   e n   
v a c a c i o n e s ,  l a s   t a r e a s   s e   p l a n e a n   d e   t a l   m a n e r a   q u e   n o   
i n t e r f i e r a n   c o n   s u s   a c t i v i d a d e s   l ú d i c a s ,  e s   i m p o r t a n t e   q u e   su   
t i e m p o   d e   e s t u d i o   c o i n c i d a   c o n   e l   d e   s u s   h e r m a n o s     p a r a   n o   
g e n e r a r   e n   é l   s e n t i m i e n t o s   d e   m i n u s v a l í a   o   l a   p e r c e p c i ó n   d e   
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q u e   s e   l e   e s t á   c a s t i g a n d o ,  p o r   e l   c o n t r a r i o   s e   b u s c a r á     q u e   
e s t o s   m o m e n t o s   s e a n   a g r a d a b l e s   p l a n e a n d o   a c t i v i d a d e s   c o m o   
j u e g o s ,  s i e m p r e   q u e   s e a   p o s i b l e   y   b u s c a n d o   c a l i d a d   m á s   q u e   
can t i dad   en   l os   momen tos   de   es tud io .

P a r a   q u e   e l   p a p e l   c o m o   c o l a b o r a d o r e s   s e a   e f e c t i v o ,  l o s   
m i e m b r o s   d e   l a   f a m i l i a ,  p a d r e s ,  h e r m a n o s   m a y o r e s ,  e t c é te ra ,  
d e b e n  l l e g a r   a   a c u e r d o s   s o b r e   l o s   c a m b i o s   o   a d e c u a c i o n e s   q u e   
d e b e n   h a c e r   e n   c u a n t o   a   h á b i t o s   d e   e s t u d i o ,  h o r a r i o s   d e   
t r aba jo ,  l a   d i nám ica   de   apoyo   a   l as   t a reas   esco la res .

En  los  programas  de  colaboración  de  los  padres  se  deben  considerar   los  
siguientes  principios: Primero  que  los  objetivos  que  se  busca  alcanzar  con  el  apoyo  
pedagógico  sean  comprendidos  por  los  padres  y  que  tengan  clara  la  manera  de  
realizar  cada  actividad  específica. Otro  principio  es  que  las  actividades  que  integren  
el  programa  complementario  hayan  sido  realizadas  por  el  niño  durante  las  sesiones  
de  apoyo  con  el  pedagogo, para  que  en  la  casa  se  afirmen  las  adquisiciones, 
porque  no  se  pretende  que  los  padres  ejerciten  nuevas  habilidades.
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CAPITULO  IV .  CONCLUSIONES.

E n   e l   c a p í t u l o   a n t e r i o r   h i c e   l a s   d e s c r i p c i o n e s   d e   m i   a c t i v i d a d   
p r o f e s i o n a l .  E n   e s t e   c a p í t u l o   i n i c i a r é   c o n   u n a   e v a l u a c i ó n   d e   
a q u e l l a s   q u e   h a n   s i d o   l a s   m á s   e n r i q u e c e d o r a s   d e s d e   m i   p u n t o   
de   v i s t a .  

A l   h a c e r   u n a   e v a l u a c i ó n   c r í t i c a   d e   m i   a c t i v i d a d   p r o f e s i o n a l   
p u e d o   a p u n t a r   q u e   l a   f o r m a c i ó n   a c a d é m i c a   q u e   r e c i b í   f u e   m u y   
s ó l i d a    y   m e   p r e p a r ó   p a r a   h a c e r   f r e n t e   a   l a s   e x i g e n c i a s   
l a b o r a l e s .  P o r   o t r o   l a d o   m i   c a m p o   d e   a c c i ó n   p r o f e s i o n a l   t i e n e   
u n a   c o r r e s p o n d e n c i a   p o s i t i v a   c o n   m i   f o r m a c i ó n   y   a u n q u e   l a s   
a s i g n a t u r a s   q u e   c o n f o r m a n   e l   p l a n   d e   e s t u d i o s   d e   P e d a g o g í a   
cons t i t u y e n   u n a   b a s e   p a r a   e l   d e s e m p e ñ o   p r o f e s i o n a l ,  e s   d e b e r   
i n d i v i d u a l   p r e o c u p a r s e   p o r   p r o f u n d i z a r   e n   l o s   c o n o c i m i e n t o s   
a d q u i r i d o s   e n   e l   a u l a ,  m i   a c t i v i d a d   c o t i d i a n a   c o m o   t e r a p e u t a   d e   
a p r e n d i z a j e   h a c e   i n d i s p e n s a b l e   e l   e s t u d i o   y   r e v i s i ó n   c o n s t a n t e   
d e   l i b r o s   y   r e v i s t a s   e s p e c i a l i z a d o s   e n   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e ,  a l g u n o s   d e   l o s   t e m a s   d e l   p l a n   d e   e s t u d i o s   d e   
P e d a g o g í a   q u e   u t i l i z o   y   c o n s u l t o   c o n s t a n t e m e n t e   e n   m i   t r a b a j o   
s o n :  l a s   e t a p a s   d e l   d e s a r r o l l o   d e l   n i ñ o ,  d e l   a d o l e s c e n t e   y   s u s   
p r o c e s o s   d e   a p r e n d i z a j e ;  t é c n i c a s   d e   e v a l u a c i ó n ;  e l a b o r a c i ó n   d e   
p r o g r a m a s   e d u c a t i v o s ,  e s p e c í f i c a m e n t e   p r o g r a m a s   d e   a p o y o   y   
e s t i m u l a c i ó n   p a r a   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ;  
o r g a n i z a c i ó n   d e   c u r s o s   y   t a l l e r e s ;  e l a b o r a c i ó n   d e   m a t e r i a l e s   
aud iov i sua les   y   d i dác t i cos .

C o n s i d e r o   a f o r t u n a d o   q u e   l a   I n s t i t u c i ó n   e n   l a   q u e   i n i c i e   m i   
a c t u a r   c o m o   p e d a g o g a   h a y a  p r o p i c i a d o   e l   e n r i q u e c i m i e n t o   d e   
l os   conoc im ien tos   adqu i r i dos   en   l a   Fac u l t ad   y   además   me   haya   
p e r m i t i d o  c o n t i n u a r   e l   d e s a r r o l l o   d e   l a s   h a b i l i d a d e s   d e   
i n v e s t i g a c i ó n   y   e l   i n t e r c a m b i o   d e   c o n o c i m i e n t o s   c o n   d i s c i p l i n a s   
a f i n e s   q u e   a l   i n t e r r e l a c i o n a r s e   c o n   l a   P e d a g o g í a   p e r m i t e n   
o p t i m i z a r   l o s   r e s u l t a d o s   e n   e l   a p o y o   a   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   
d e   a p r e n d i z a j e   y   a   s u s   f a m i l i a s .  D e b o   a p u n t a r   q u e   t a m b i é n   h a   
me jo rado   m i   f o rmac ión   e l   t r aba jo   co t i d i ano   con   i nves t i gado res   y   
p r o f e s i o n a l e s   d e   o t r a s   d i s c i p l i n a s ,  y a   q u e   h a n   p r o p i c i a d o   l a   
e v o l u c i ó n   d e   m i   j u i c i o   c r í t i c o   p a r a   s e r   c o n s c i e n t e   d e   l a s   
p a r t i c u l a r i d a d e s   d e   c a d a   c a s o   a l   p l a n t e a r   l o s   t r a t a m i e n t o s   
e s p e c í f i c o s .  M i   p a r t i c i p a c i ó n   e n   u n   g r u p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   y   e n   
c u r s o   y   t a l l e r e s   o r g a n i z a d o s   p o r   p r o f e s i o n a l e s   d e   d i v e r s a s   
d i s c i p l i n a s   c o n s t i t u y e   u n a   h e r r a m i e n t a   d e   a c t u a l i z a c i ó n   y   
f o r m a c i ó n   p r o f e s i o n a l   m u y   v a l i o s a   y   a l   m i s m o   t i e m p o   e s   u n   
c o m p r o m i s o   p a r a   d o c u m e n t a r s e   d e   m a n e r a   p r e v i a   a   l a s   
r e u n i o n e s   a c a d é m i c a s   y    d e   t r a b a j o   c o n   e l   f i n   d e   p o d e r   
d e b a t i r   e   i n t e r c a m b i a r   i d e a s   y   o p i n i o n e s   c o n   e l   r e s t o   d e   l o s   
pa r t i c i pan tes .
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E l   a n a l i z a r   l a s   d i f e r e n t e s   v e r t i e n t e s   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e   d e s d e   u n  m a t i z   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   t i e n e   e l   p r o p ó s i t o  
d e   o b t e n e r   u n a   p e r s p e c t i v a   g l o b a l   d e   l a s   c i r c u n s t a n c i a s   
e s p e c í f i c a s   d e   c a d a   n i ñ o   y   c a d a   f a m i l i a   a t e n d i d o s ,  e s t o   h a c e   
p o s i b l e   q u e   l o s   p r o g r a m a s   d e   t e r a p i a   q u e   e l a b o r o   t e n g a n   e n   
c u e n t a   q u e   e l   n i ñ o   e s   u n   s e r   b i o p s i c o s o c i a l   y   q u e   d e b e n   
t o m a r s e   e n   c u e n t a   t o d a s   l a s   e s f e r a s   d e l   d e s a r r o l l o   p a r a   
ob tene r   me jo res   r esu l t ados   en   e l   ap rend i za je .     

E l   á r e a   q u e   m á s   m e   h a   i n t e r e s a d o   d e s a r r o l l a r   e s   l a   a s i s t e n c i a  
a   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ,  l a  e v a l u a c i ó n ,  l a   
e l abo rac ión   de   p rog ramas   de    apoyo ;  as í   como   l a   pos ib i l i dad   de   
r e a l i z a r   u n   a b o r d a j e   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   q u e   p e r m i t e   t o m a r   e n   
c u e n t a   l o s   f a c t o r e s   n e u r o l ó g i c o s ,  a f e c t i v o s ,  d e   c o n d u c t a ,  
f a m i l i a r e s ,   c u l t u r a l e s   g r a c i a s   a   l a s   a p o r t a c i o n e s   d e   
p ro fes iona les   de   o t ras   d i sc i p l i nas .

E l   t r a b a j o   d i r e c t o   c o n   n i ñ o s   m e   p e r m i t e   s e r   c o n s c i e n t e   d e   l a   
n e c e s i d a d   d e   e l a b o r a r   p r o g r a m a s   d e   d e t e c c i ó n   t e m p r a n a   d e   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   d i r i g i d o s   a   p a d r e s ,  maes t ros ,  méd i cos   
p e d i a t r a s .  O t r o   f a c t o r   c r u c i a l   p a r a   l o g r a r   s u p e r a r   l o s   p r o b l e m a s   
d e   a p r e n d i z a j e   e s   e s t a b l e c e r   n o r m a s   d e   c o l a b o r a c i ó n   d e   l o s   
p a d r e s   c o n   e l   p e d a g o g o ,  p u n t u a l i z a n d o   l a   i m p o r t a n c i a   d e   s u   
apoyo   pa ra   l og ra r   l os   ob je t i vos .    

E n   r e s u m e n ,  d e s d e   m i   e x p e r i e n c i a   p e r s o n a l   p u e d o   d e s t a c a r   d o s   
p u n t o s   i m p o r t a n t e s   p a r a   t e n e r   é x i t o   e n   l a   i n t e r v e n c i ó n   
p e d a g ó g i c a   e n   n i ñ o s   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ,  é s t o s   s o n :  
E l   abo rda je   i n t e rd i sc i p l i na r i o   y   l a   f am i l i a .

E l   p r i m e r   p u n t o   s e   r e f i e r e   a l   a b o r d a j e   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   d e    l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   y   a l   i n t e r c a m b i o   d e   i n f o r m a c i ó n   
e n t r e   l o s   d i f e r e n t e s   p r o f e s i o n a l e s   i m p l i c a d o s   e n   e l   p r o c e s o   d e   
r ecupe rac ión .

A l g u n o s   p r o f e s i o n a l e s   d e   o t r a s   d i s c i p l i n a s   c u y a   i n t e r v e n c i ó n   e s   
i m p o r t a n t e   e n   l a   r e c u p e r a c i ó n   d e   l o s   n i ñ o s   s o n :  L o s   d o c e n t e s ,  
t r a d i c i o n a l m e n t e   l o s   p r o f e s o r e s   s o l i c i t a n    q u e   s e   h a g a n   
r e c o m e n d a c i o n e s   p a r a   e l   t r a b a j o   c o t i d i a n o   e n   l a   e s c u e l a ,  p e r o   
d e p e n d e   d e   s u   g r a d o   d e   c o m p r o m i s o   c o n   e l   n i ñ o   e l    t o m a r   e n   
c u e n t a   d i c h a s   r e c o m e n d a c i o n e s   y a   q u e   e n   o c a s i o n e s   i m p l i c a   
r e a l i z a r   a d e c u a c i o n e s   c u r r i c u l a r e s ,  m o d i f i c a r   l a s   t é c n i c a s   d e   
e v a l u a c i ó n ,  e t c é t e r a ,  c u a n d o   l o s   m a e s t r o s    s e   c o m p r o m e t e n   c o n   
s u   a l u m n o    e l   t r a b a j o   d e l   p e d a g o g o   e s   s e g u r a m e n t e   m á s   
ex i t oso .
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A l g u n a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   e s t á n   a s o c i a d a s   c o n   l a   
p r e s e n c i a   d e   a l t e r a c i o n e s   d e   t i p o   n e u r o a n a t ó m i c o ,  
n e u r o f i s i o l ó g i c o s ,  n e u r o q u í m i c o s ;  p o r   e j e m p l o   e n   l o s   d i f e r e n t e s   
t i pos   de   ep i l eps i a ,  d i ve r sas    i n ves t i gac iones   han   demos t rado   que   
q u i e n e s   p r e s e n t a n   e s t o s   p a d e c i m i e n t o s   a c u s a n   a l t e r a c i o n e s   e n   
l a   m e m o r i a ,  a t e n c i ó n ,  p e r c e p c i ó n   v i s u a l ,  e s t a s   s o n   f u n c i o n e s   
r e c o n o c i d a s   c o m o   n e c e s a r i a s   p a r a   e l   a p r e n d i z a j e ,  p o r   e s t a   
r a z ó n   e l   p e d a g o g o   d e b e   f o r m a r    p a r t e    d e l   e q u i p o   
i n te rd i sc i p l i na r i o   que   se   enca rga   de l   t r a tam ien to .

P a r a   t e n e r   p e r f i l e s   m á s   p r e c i s o s   d e   c a d a   n i ñ o    f r e c u e n t e m e n t e   
e s   n e c e s a r i a   l a   i n t e r v e n c i ó n   d e   n e u r ó l o g o s ,  p s i q u i a t r a s ,  
p s i c ó l o g o s ,  t e r a p e u t a s   f a m i l i a r e s ,  t r a b a j a d o r e s   s o c i a l e s ,  e n t r e   
o t r o s ,  c o n   l a   e v a l u a c i ó n   d e   u n   e q u i p o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o   s e   
o b t i e n e   u n a   p e r s p e c t i v a    g l o b a l   d e l   p r o b l e m a   q u e   r e p o r t a n   e l   
n i ñ o   y   s u   f a m i l i a ,  e s t o   p e r m i t e   i n t e r v e n i r   e n   l o s   d i f e r e n t e s   
n i v e l e s   d ó n d e   s e   r e q u i e r e ,  y a   s e a   c o n   e l   n i ñ o   o   e n   s u   
en to rno ,  y   de   mane ra   espec í f i ca   hacen   pos ib l e   que   e l   pedagogo   
t e n g a   u n a   v i s i ó n   m á s   a m p l i a   s o b r e   e l   o r i g e n ,  l a s   p o s ib i l i dades   
y   f o r m a s   d e   l o g r a r   l a   s u p e r a c i ó n   d e   l a s    d i f i c u l t a d e s   d e   
ap rend i za je .

C u a n d o   l o s   m e n o r e s   r e c i b e n   a t e n c i ó n   e s p e c i a l i z a d a   y   s e   
d i s e ñ a n ,  p a r a   e l l o s ,  p r o g r a m a s   d e   a p o y o   i n t e g r a l e s   y   d e   
i n t e r v e n c i ó n   c o o r d i n a d a ,  s e   o p t i m i z a   s u   t r a t a m i e n t o .  E s   
e n r i q u e c e d o r   i n t e r c a m b i a r   i n f o r m a c i ó n   c o n   p r o f e s i o n a l e s   d e   
o t r a s   d i s c i p l i n a s   s o b r e   e l   t r a b a j o   e s p e c í f i c o   e n   c a d a   
e s p e c i a l i d a d ;  s o b r e   l o s   p r o g r e s o s   o   r e t r o c e s o s   o b s e r v a d o s ,  t o d o   
es to   pe rm i te   t ene r   mayo r   e f i c i enc ia   en   e l   mane jo   pedagóg i co .    

D e b i d o  a   q u e   e l   t r a t a m i e n t o   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   
f r e c u e n t e m e n t e   r e q u i e r e   d e   u n   m a n e j o   i n t e r d i s c i p l i n a r i o ,  l a   
f a m i l i a   a c t ú a   c o m o   p u n t o   d e   c o n t a c t o   e n t r e   l o s   d i f e r e n t e s   
espec ia l i s t as   q u e   t r a b a j a n   c o n   e l    n i ñ o ,  h a c i e n d o   q u e   f l u y a   l a   
i n f o rmac ión   en t r e   t odos   e l l o s ,  ya   que   l o   i dea l   es   consegu i r   que   
l o s   o b j e t i v o s   d e l   t r a t a m i e n t o   s e  l o g r e n   e n   e l   m e n o r   t i e m p o   
pos ib l e .

P o r   l a s   r a z o n e s   a r r i b a   m e n c i o n a d a s   e x i s t e   l a   n e c e s i d a d   d e   
i n c l u i r   a   l a   f a m i l i a   e n   e l   p r o c e s o   d e   a p o y o ,  e s   d e c i r ,  n o   
c e n t r a r   l a   i n t e r v e n c i ó n   s ó l o   e n   e l   n i ñ o ,  s i n o   b u s c a r   q u e   l a   
f am i l i a   impu l se   e l   desa r ro l l o   de l   n i ño .

P a r a   d i s e ñ a r   u n   p r o g r a m a   d e   a p o y o   e f i c a z   e s   i m p o r t a n t e   l a   
e v a l u a c i ó n   y   l a   i n t e r p r e t a c i ó n   d e    l o s   r e s u l t a d o s ,  p e r o   t a m b i é n   
se   debe   pensa r   en   l a s   expec ta t i vas   de   l a   f am i l i a   y   de l   n i ño   a   
q u i e n   s e   d i r i g e .  P a r a   p o n e r   e l   p r o g r a m a   e n   p r á c t i c a   y   o b t e n e r   
r e s u l t a d o s   s a t i s f a c t o r i o s   e s  n e c e s a r i o   l o g r a r   l a   c o l a b o r a c i ó n   
t a n t o   d e l   n i ñ o   c o m o   d e   s u   f a m i l i a .  S ó l o   c o n   l a   c o l a b o r a c i ó n   y    
e l   c o m p r o m i s o   d e   e l l o s   s e   p u e d e   l l e v a r   a   t é r m i n o   d e   m a n e r a   
ex i t osa   e l   p l an   t e rapéu t i co .
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E l   d i a g n ó s t i c o   d e t e r m i n a   l o s   o b j e t i v o s   d e l   p r o g r a m a   d e   a p o y o   
p e d a g ó g i c o ,  e l   c u a l   s e   d i s e ñ a   p e n s a n d o   e n   s a t i s f a c e r   l a s   
n e c e s i d a d e s   e s p e c í f i c a s   d e   c a d a   n i ñ o ,  p o r   l o   t a n t o   d e b e   s e r   
f l e x i b l e   y   a d e c u a r s e   a   l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   d e l   d e s a r r o l l o   d e   
c a d a   i n d i v i d u o ,  d i c h o   p r o g r a m a   e s   n o t i f i c a d o  a   l o s   p a d r e s   c o n   
e l   p r o p ó s i t o   d e   m o t i v a r l o s   a   s e r   p a r t i c i p a n t e s   a c t i v o s   e n   e l   
p r o c e s o   d e   r e h a b i l i t a c i ó n   d e l   n i ñ o ,  s e   l e s   e x p l i c a   l a   n e c e s i d a d   
d e   c o n t a r   c o n   l a   c o l a b o r a c i ó n   d e   l a   f a m i l i a   p a r a   l a   
c o n s e c u c i ó n   d e   l o s   o b j e t i v o s   d e b i d o   a   s u   i n f l u e n c i a   e n   e l   
desa r ro l l o   a fec t i vo   de l   n i ño   y   en   l a   adqu i s i c i ón   de   conduc tas   y   
h á b i t o s   s o c i a l e s ,  e l   p r i n c i p a l   a p o y o   q u e   b r i n d a   l a   f a m i l i a   
“ c o n s i s t e   e n   r e v a l o r i z a r   l a   i m a g e n   q u e   e l   n i ñ o   p o s e e   d e   s í   
m i s m o ,  r e f o r z a r   l a   a d q u i s i c i ó n   d e   n u e v o s   a p r e n d i z a j e s   y   
p r o v e e r l e   d e   u n a   a t m ó s f e r a   f a m i l i a r   r e l a j a d a   y   c o h e r e n t e   d o n d e   
pueda   desa r ro l l a r se   con   f ac i l i dad . ”  1

E n   l a   i n t e r v e n c i ó n   p e d a g ó g i c a   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e ,  p u e d o   i d e n t i f i c a r   c o m o   p u n t o s   c l a v e   p a r a   r e a l i z a r  
de   mane ra   e f i caz   l os   p rog ramas   de   r ecupe rac ión :  l as   en t rev i s t as   
c o n   l o s   p a d r e s ,  a s í   c o m o   l a   d e t e r m i n a c i ó n   d e l    p a p e l    q u e    v a   
a   desempeña r   l a   f am i l i a   den t ro   de l   t r a tam ien to .

L a s   e n t r e v i s t a s   c o n   l o s   p a d r e s   s e   r e a l i z a n   e n   d i f e r e n t e s   
m o m e n t o s ,  a l   i n i c i o   é s t a s   s e   d e s t i n a n   a   c o n o c e r   a l   m o t i v o   d e   
c o n s u l t a ,  d a t o s   s o b r e   e l   n i ñ o ,  l a   d i n á m i c a   f a m i l i a r ,  e l   t i p o   d e   
r e l ac i ones   de   l o s   i n t eg ran tes   de   l a   f am i l i a   con   e l   m iembro   que    
p r e s e n t a   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ,  l a s   e x p e c t a t i v a s   d e   l o s   
p a d r e s ,  d e   l o s   m a e s t r o s ,  d e l   p r o p i o   n i ñ o   c o n   d i f i c u l t a d e s   d e   
a p r e n d i z a j e ,  l a   a c t i t u d   d e   l a   f a m i l i a   h a c i a   e l   a p oyo   pedagóg i co ,  
l a   pos ib i l i dad   de   con ta r   con   a l guno   o   a l gunos   de   l os   m iembros   
de   l a   f am i l i a   pa ra   co l abo ra r ,  desde   su   ámb i t o   de   i n f l uenc ia ,  con   
e l   p rog rama .  En   o t r o   momen to   l a s   en t r ev i s t as   se   des t i nan ,  como   
y a   m e n c i o n e ,  a   s e n s i b i l i z a r   a   l o s   p a d r e s   y   d a r l e s   a   c o n o c e r   
l o s   h a l l a z g o s   d e   l a   e v a l u a c i ó n ,  e l   d i a g n ó s t i c o ,  e l   p r o g r a m a   
e s p e c í f i c o   q u e   s e   v a   a   i m p l e m e n t a r ,  l a   d i n á m i c a   d e   t r a b a j o ,  l o s   
a j u s t e s     q u e   s e   r e c o m i e n d a   h a c e r  a   l a   f a m i l i a ,  d e   a c u e r d o   a   
l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   d e   c a d a   c a s o ,  a q u í   e s   d o n d e   l a   f a m i l i a   
emp ieza   a   t omar   un   pape l   de   apoyo   a   l a   t e rap ia .

L a   p a r t i c i p a c i ó n   d e   l a   f a m i l i a   e n   e l   t r a t a m i e n t o   d e   l a s   
d i f i cu l t ades   de   ap rend i za je   se   j us t i f i ca   t omando   en   cu en ta   que :

- L a   f a m i l i a   e j e r c e   u n a   i n f l u e n c i a   s o b r e   e l   n i ñ o   q u e   n o   s e   
t e r m i n a   c u a n d o   é s t e   i n g r e s a   a   l a   e s c u e l a ,  s i n o   q u e   s e   
i n t eg ra   a   l a   i n f l uenc ia   que   e j e r ce   l a  escue la   y   sus   am igos .

                                                       
1Bandres, M.P. Et. al. La  influencia  del  entorno  educativo  en  el  niño.  Pág. 159.
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- E n   l a   f a m i l i a   s e   g e n e r a n   l o s   r a s g o s   d e l   c o m p o r t a m i e n t o ,  e l   
n i v e l   d e   a u t o e s t i m a   y   d e   c o n f i a n z a ,  q u e   s o n   t a n   i m p o r t a n t e s   
e n   l a   v i d a   e s c o l a r   t a n t o   p a r a   e s t a b l e c e r   r e l a c i o n e s   
pe rsona les ,   como   pa ra   e l   r end im ien to   académico .

B a n d r e s   y   o t r o s   s e ñ a l a n   q u e :  “ L o s   p a d r e s   s e l e c c i o n a n   a q u e l l a s   
c o n d u c t a s   q u e   c o n s i d e r a n   a d e c u a d a s   y   l a s   q u e   n o ;  o   s e a ,  
e s t a b l e c e n   u n   c r i t e r i o   d e   s e l e c t i v i d a d ,  c o n   e l   q u e   s e l e c c i o n a n   
l o s   c o m p o r t a m i e n t o s   d e   s u s   h i j o s ,  c o m o   a d a p t a t i v o s   o   
desv iados .

Con fo rme   e l   n i ño   amp l í a   su   campo   de   r e l ac i ón   soc i a l ,  a l   i n i c i a r    
l a   v i d a   e s c o l a r ,  v a n   a p a r e c i e n d o   o t r a s   f i g u r a s   q u e   i n c i d e n   e n   
l a   adqu i s i c i ón   o   man ten im ien to   de   su   conduc ta .  Es tos   son ,  t an to   
l os   maes t ros ,  como   su   g rupo   de   i gua les ,  l os   compañe ros . ”  2

S i n   i m p o r t a r   e l   o r i g e n   d e   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   s e   
d e b e   t o m a r   e n   c u e n t a     e l   m e d i o   f a m i l i a r   e n   e l   q u e   s e   
d e s e n v u e l v e   e l   n i ñ o   c o n   d i f i c u l t a d e s ,  p o r q u e   a u n q u e  n o   e x i s t a   
r e l a c i ó n   c a u s a   e f e c t o   e n t r e   l a s   a l t e r a c i o n e s   d e l   c o m p o r t a m i e n t o   
y   l a s   d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e ,  a l g u n o s   r a s g o s   d e   
c o m p o r t a m i e n t o   y   a c t i t u d e s   f a m i l i a r e s   s í   a f e c t a n   e l   r e n d i m i e n t o   
a c a d é m i c o .  P o r   e j e m p l o   c u a n d o   a l   n i ñ o   i n i c i a   e l   a p r e n d i z a j e   d e   
l a   l e c t o -e s c r i t u r a   e s   n o r m a l   q u e   c o m e t a   e r r o r e s   d e   p u n t u a c i ó n ,  
e n t o n a c i ó n ,  v e l o c i d a d ,  c o m p r e n s i ó n ,  c o n f u s i ó n   u   o m i s i ó n   d e   
l e t r a s ,  p e r o   s i   a n t e   e s t o s   e r r o r e s  l a   f a m i l i a   s o m e t e   a l   n i ñ o   a   
c a s t i g o s   f í s i c o s   o   v e r b a l e s   o    e l   r e t i r o   d e   p r i v i l e g i o s ,  l a   
expe r i en c i a   e d u c a t i v a   f o r m a l   s e r á   p e r c i b i d a   c o m o   u n a   
e x p e r i e n c i a   d e s a g r a d a b l e .   E s t o   g e n e r a   e n   e l   n i ñ o   a n s i e d a d ,  
d e r i v a d a   d e   l a s   a c c i o n e s   a m b i v a l e n t e s   d e   l o s   p a d r e s   q u e   a l   
m i s m o   t i e m p o   l e   i m p u l s a n   a   q u e   a p r e n d a   a   l e e r   y   e s c r i b i r   y   
l o   c a s t i g a   c u a n d o   r e a l i z a   e s t a s   a c t i v i d a d e s ,  o t r o   e f e c t o   e s   l a   
b a j a   d e   a u t o e s t i m a   d e l   n i ñ o ,  s o b r e   t o d o   s i   l o s   c a s t i g o s   v a n   
a c o m p a ñ a d o s   p o r   c o m p a r a c i o n e s   c o n   s u s   h e r m a n o s   y   
compañe ros   que   t i enen    un   me jo r   r end im ien to   esco la r .

L o s   p r i n c i p i o s   q u e   d e b e n   r e g i r   e l   t r a b a j o   c o n   l o s   p a d r e s   s o n   
l o s   s i g u i e n t e s :  A c l a r a r   l a s   d u d a s   d e   l o s   p a d r e s   a c e r c a   d e l   
p o t e n c i a l   i n t e l e c t u a l   q u e   s u   h i j o   p o s e e .  P u n t u a l i z a r   q u e   l a s   
d i f i c u l t a d e s   d e   a p r e n d i z a j e   n o   s e   o r i g i n a n   e n   l a   f a l t a   d e   
i n t e r é s   y   m o t i v a c i ó n   d e l   e s t u d i a n t e   o   a   i n c o m p e t e n c i a   d e l   
p r o f e s o r ,  l a   e s c u e l a   o   e l   p r o g r a m a   a c a d é m i c o .  E s t a s   
a c l a r a c i o n e s   s e   h a c e n    d e s p u é s   d e   r e a l i z a r   l a   e v a l u a c i ó n   
pedagóg i ca .

                                                       
2 Bandres, M. P.  Y  otros. Ibidem.  Pág. 154. 
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E n   r e s u m e n   c o n s i d e r o   q u e   m i   f o r m a c i ó n   a c a d é m i c a   h a   
c i m e n t a d o   f i r m e m e n t e   m i   a c t i v i d a d   p r o f e s i o n a l   l a   c u a l   s e   h a   
b e n e f i c i a d o   t a m b i é n   c o n   e l   i n t e r c a m b i o   d e   e x p e r i e n c i a s   
p r o f e s i o n a l e s   d e   d i s c i p l i n a s   a f i n e s   a   l a   p e d a g o g í a .  C o n   
r e s p e c t o   a   m i   t r a b a j o   c o m o   t e r a p e u t a   d e   a p r e n d i z a j e ,  m e   
p a r e c e   i m p o r t a n t e   d e s t a c a r   e l   p a p e l   a c t i v o   d e   l a   f a m i l i a   e n   m i   
a c t i v i d a d ,  y a   q u e   p a r a    s u p e r a r   l o s   p r o b l e m a s   d e   a p r e n d i z a j e     
n o   s e   d e b e   t r a b a j a r   d e   m a n e r a   a i s l a d a   c o n   e l   n i ñ o ,  s e   
r e q u i e r e   i n v o l u c r a r   a   l o s   p a d r e s ,  h e r m a n o s ,  m a e s t r o s ,  
p r o f e s i o n a l e s   d e   l a   s a l u d    m e n t a l ,  c u a n d o   e l   c a s o   l o   r e q u i e r e ,  
p o r q u e   t r a b a j a r   d e   m a n e r a   h e r m é t i c a   p u e d e   p e r j u d i c a r ,  m á s   q u e   
a p o y a r   a l    p r o c e s o   d e l   n i ñ o .  E l   t r a b a j o   d e l   p e d a g o g o   d e b e   s e r   
ab ie r t o   a l   i n t e r camb io   p ro fes i ona l   y   f l e x i b l e .   
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