UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA.

LA INTEGRACION DE UN NINO CON PROBLEMAS DE

APRENDIZAJE A UNA ESCUELA REGULAR.

OPCION: REPORTE DE TRABAJO.

GRADO ACADEMICO: LICENCIADO EN PSICOLOGIA.

NOMBRE DEL AUTOR:
MARTHA EUGENIA GUADARRAMA MUCINO.

ASESOR: LICENCIADO JORGE GUERRA GARCIA.
DICTAMINADORES:
MAESTRO FRANCISCO ALBERTO PALLARES CAMPOS.

LICENCIADA ESPERANZA GUARNEROS REYES.
TLALNEPANTLA EDO. DE MEXICO.

2005.



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



AGRADECIMIENTOS:

A Dios, por haberme dado la oportunidad de concluir mi carrera y colmarme dia a
dia de tenacidad y compromiso.

A mis padres y hermanos por impulsarme, apoyarme y motivarme en todos los
momentos de mi vida, y sobre todo por luchar dia tras dia para que la distancia no
sea una barrera para la union familiar.

A mi esposo e hijos por ser mi mas grande ejemplo de amor y transparencia.
Gracias por su tiempo, comprension, paciencia y apoyo moral en cada uno de mis
proyectos.

Y un agradecimiento especial para un alumno ejemplar, que con su inocencia y
amor, me impulsé a continuar en la labor educativa y confirmar que la vida se
construye de retos y satisfacciones.

Para todos mi gratitud y carifio.

Lic. Martha Eugenia Guadarrama Mucifio.



LA INTEGRACION DE UN NINO CON PROBLEMAS DE

APRENDIZAJE A UNA ESCUELA REGULAR.



INDICE

INTRODUCCION

RESUMEN

CAPITULO 1

SINDROME DE DISFUNCION CEREBRAL.

1.1  Concepto del sindrome dedisfuncion cerebral.

1.2  Causas y consecuencias del sindrome.

CAPITULO 2

DESCRIPCION Y ANALISIS DE LAS FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL AREA
EDUCATIVA ESPECIAL.

2.1  Funcién del maestro en una institucion.

2.2 Intervencion educativa.

2.3  Funcion vy perfil del psicologo en unainstitucion educativa.

2.4  Alternativas de colocacion educativa para nifios con problemas de aprendizaje.

CAPITULO 3

REPORTE DE ACTIVIDADES PSICOPEDAGOGICAS.

3.1 Reporte de actividades psicopedagdgicas realizadas durante |os ciclos escolares
2002-2004.

3.2 ldentificacion de las estrategias de trabajo.

3.3 Descripcién de trabajo de las diversas asignaturas.

CONCLUSIONES.

BIBLIOGRAFIA.



INTRODUCCION

Sobre la base del  3° Articulo de la Constitucién Mexicana, todo individuo tiene derecho a
recibir educacion de carécter obligatoria y laica, orientada hacia la lucha contra la
ignorancia, los fanatismos y los preuicios, obedeciendo a la necesidad de superar,
satisfacer la creciente demanda educativa y elevar cualitativamente la calidad de la
educacion, sn embargo la permanencia en la escuela y e logro de un aprendizge

significativo, no siempre es una realidad en México, aspecto que posteriormente tratare.

El sistema educativo en México estda compuesto por seis niveles, inicial, preescolar,
primaria, secundaria, media superior (bachillerato y preparatoria), y superior (licenciaturas

y postgrados).

La educacion inicial proporciona asistencia a nifios de 45 dias hasta 5 afios 11 meses
de edad y se da en centros de desarrollo infantil ( C. E. N. D. | ) y en numerosos
centros privados de atencion infantil inicial o maternal  y no tienen caréacter

obligatorio.

La educacion preescolar atiende a nifios de 3, 4 y 5 afios de edad, se imparte
generalmente en tres grados escolares 1°, 2° y 3° de preescolar, se da en
instituciones gubernamentales y particulares, y hasta hoy solo es de carécter
obligatorio el 3° grado.

La educacion primaria es de caracter obligatorio por mandato constitucional, se
imparte a nifios de 6 a 12 afios en instituciones particulares o de gobierno, y consta
de 6 niveles 1°, 20, 3°, 4°, 5°y 6° de primaria.

La educacion secundaria es de carécter obligatorio, proporcionada en 3 niveles 1°,
2° y 3° Afio a una poblacion que gira entre los 12 a 16 afios de edad, impartida en

instituciones particulares o gubernamentales.
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Los niveles medio superior, atiende a la poblacion entre los 16 afios en adelante y
normamente reciben como comprobante oficial un certificado o titulo segiin sea €l
caso.
En México existen otros tipos de modalidades de la Educacion: la especia y para adultos.
La educacion para adultos se imparte a la poblacion mayor de 15 afios que de forma
regular no transcurrio sus estudios y se da en ingtituciones municipales (D. |. Fy Centros

de geriatria) y particulares en un sistema abierto, comprendida en dos grupos:

Alfabetizacion (Educacion primariay secundaria) .

Capacitacion laboral (Sistema semi-escolarizada) .

La especia se imparte a nifios y jovenes que no pueden incorporarse a instituciones
educativas regulares o debido a que presentan alguna alteracion orgénica, psicologica o de
conducta, cuyo principal objetivo es proporcionar atencion especializada e incrementar el

desarrollo fisico y mental.

Los servicios que ofrecen las instituciones de educacion especial y centros de capacitacion

psicopedagdgica se clasifican en dos grupos que comprenden:

Deficiencia Mental: trastornos visuales, audicion, lenguaje, motores. Y es tratada en

escuelas de educacion especia y centros de capacitacion de educacion especial.

Problemas de Aprendizaje: lenguaje, conductuales, académicos. Y los servicios se

dan en unidades de grupos integrados y centros psi copedagdgi cos.

Se creé gue aproximadamente €l 20% de los nifios en México necesita algun tipo de
educacion especial a lo largo de su trayectoria académica, algunos, de esos problemas se

resuelven dentro de lasaulasy otros necesariamente debenser atendidos en instituciones
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de apoyo educativo, debido a que no todas las instituciones cuentan con los medios y
servicios que permitan asegurar una evaluacion que se guste a las necesidades de esos
nifios. Y para esto México ha hecho wn gran esfuerzo en términos de las adecuaciones
curriculares 'y de financiamiento para llegar a todo tipo de la poblacion (grupos rurales,
comunidades, discapacitados, etc.) depositando en los maestros y maestras una gran
responsabilidad para educar, formar y garantizar €l acceso y la permanencia de todos los
nifios en las ingtituciones del pais, y que junto con los alumnos formen parte medular de un
sistema escolar. Dentro del érea educativa las dificultades mas frecuentes se  detectaron
especiamente en el desarrollo del hablay lenguaje, asi como de gjustes conductualesy son
consideradas como problemas de aprendizaje o disfuncion cerebral leve, problemas que

conciernen a la educacion especial.

A partir de 1980 se ha presentado una gran atencion a la educacion especia en los paises
desarrollados. En esta década se operd un cambio radica en las actitudes profesionales y
publicas hacia las necesidades especiales que marco e comienzo de un gran movimiento
hacia la integracion de las personas con necesidades especiales dentro de las escuelas
ordinarias. Los padres se han ido involucrando activamente en la evaluacion y en la
revision de las necesidades educativas de sus hijos y cada vez muestran con mas interés su
preferencia (limitada a ciertas condiciones) a que sus hijos se eduquen en escuelas
ordinarias. La ampliacion de los servicios y de salud valora mejor las necesidades
educativas especiaes que permitan identificar los puntos fuertes y débiles de cada alumno
con € fin de asegurarle la educacién més apropiada dentro de un amplio abanico de
necesidades educativas especiales. En la practica las buenas intenciones no siempre
culminan en logros satisfactorios. En cualquier caso, hay que constatar que este proceso de
cambio ha contribuido a que las familias afectadas y las escuelas demanden a los poderes
publicos y métodos de aprendizaje que garanticen € derecho a una mayor integracion en las

escuelas y centros de formacidn de las personas con necesidades especiales.



RESUMEN

El sstema educativo en México esta compuesto por seis niveles, inicial, preescolar,
primaria, secundaria, media superior (bachillerato y preparatoria), y superior (licenciaturas
y posgrados). En este caso me refiero a la educacion especia la que se imparte a nifios y
jévenes que no pueden incorporarse a instituciones educativas regulares o debido a que
presentan alguna alteracion organica, psicoldgica o de conducta, cuyo principa objetivo es
proporcionar atencion especializada e incrementar € desarrollo fisico y mental.

Dentro del primer capitulo se readiza una revision general del concepto de sindrome de
disfuncién cerebral asi como de las diversas causas y consecuencias de dicho sindrome.
Durante el segundo capitulo se delimitaran la funcién y perfil del psicélogo en una
institucion educativa, asi como de las diversas propuestas de intervenciéon educativa y

alternativas de colocacion para los nifios con problemas de aprendizaje.

El capitulo tercero consta de un reporte de actividades psicopedagdgicas de wn caso, tales
como: entrevistas, clasificacion del alumno através del DSMIV-R, propuestas y estrategias
de trabagjo y enlace con e Programa de Inteligencia Emocional. Actividades desarrolladas
durante € ciclo escolar 2002-2003 y 2003-2004 con la finalidad de cumplir €l objetivo del
presente reporte de trabgjo.

A través del capitulo cuarto se presenta una propuestade trabajo para mejorar la calidad de
la educacion en nuestro pais, especialmente en cuanto a la deteccion de problemas de
aprendizaje dentro de cuaquier ingtitucion educativa de forma regular; mostrdndose una de
las muchas y diversas muestras del gercicio laboral que e psicologo tiene dentro de
instituciones educativas, y que de manera directa se puede desarrollar dentro de una escuela
reguar nivel primario. Trabgo que tienen como proposito principal describir
especificamente las actividades desarrolladas dentro del aula, tales como: La trayectoria
académicay laintervencion psicoldgica que se llevo acabo con € aumno que requeriade
un trabajo especializado.
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Y, finalmente, presento las conclusiones del reporte elaborado durante los dos afios en los
que se llevé acabo el trabajo de integracidn de un nifio con problemas de aprendizaje a una
escuela regular, asi como de una peguefia descripcion de los avances obtenidos durante la
estancia en la ingtitucion, acompafiada de las observaciones que € profesor encargado del

nifio elaboré parala continuidad del trabajo profesional del alumno.



CAPITULO 1
SINDROME DE DISFUNCION CEREBRAL

La educacion especid se imparte a nifios y jovenes que no pueden incorporarse a
instituciones educativas regulares o debido a que presentan alguna ateracion organica,
psicol 6gica o de conducta, cuyo principal objetivo es proporcionar atencidn especiaizada e
incrementar el desarrollo fisico y mental. Los servicios que ofrecen las instituciones de
educacion especia y centros de capacitacion psicopedagdgica se clasifican en dos grupos

gue comprenden:

Deficiencia Mental: trastornos visuales, audicion, lenguagje, motores. Y es tratada en
escuelas de educacion especia y centros de capacitacion de educacion especial.
Problemas de Aprendizaje: lengugje, conductuales, académicos. Y los servicios se

dan en unidades de grupos integrados y centros psicopedagdgi cos.

Durante la década delos 90"s se ha observado dentro del area educativa que las dificultades
mas frecuentes se detectaron especialmente en el desarrollo del hablay lengugje, asi como
de gjustes conductuales y son consideradas como problemas de aprendizaje o disfuncién
cerebral leve, problemas que conciernen ala educacion especia. México ha hecho un gran
esfuerzo en términos de las adecuaciones curriculares 'y de financiamiento para llegar a
todo tipo de la poblacién (grupos rurales, comunidades, discapacitados, etc) . Depositando
en los maestros y maestras una gran responsabilidad para educar, formar y garantizar el
acceso Y lapermanencia de todos los nifios en las ingtituciones del pais, y que junto con los
alumnos forman parte medular de todo sistema escolar. (Conferencia Nacional. Del 1.P.N
1979) .

La Educacién para nifios diferenciales, es una provision de servicios de educacion especial
para aquellos alumnos que son diferentes. Los nifios con diferencias difieren de lamedia en

|as caracteristicas mentales, en |las habilidades sensoriales, en |las caracteristicas fisicas, en
11



la conducta emocional o en las habilidades comunicacionales, de modo que requieren
servicios de educacion diferencial para su completo desarrollo. La educacion diferencial
proporciona a estos nifios por medio de aprendizaje individualizado experiencias adecuadas

a sus peculiares caracteristicas.

El cuidado de las personas que tienen disfunciones es una idea relativamente nueva. En la
antigtiedad a los nifios con disfunciones se les dejaba morir. Durante la edad media fueron
tratados mas humanamente, pero no se pensaba que pudieran aprender. En e siglo XIX, se
establecieron centros residenciaes de tratamiento, en Europa primero y después en Estados
Unidos, para cuidar de las personas ciegas, sordas, muy retrasadas o que sufrian desérdenes
emocionales. En € siglo XX, se crearon centros especiales y escuelas publicas de dia, pero
estas facilidades servian para muy pocos nifios. Después de la Il Guerra Mundia la actitud
de algunos paises respecto a la educacion de las personas que tenian dificultades cambié de
forma significativa. La responsabilidad de la educacion especial fue asumida por €l Estado.
Mas tarde, los gruypos de padres, formados para g ercer presién en favor de los derechos de
los nifios con dificultades, se reunieron con educadores profesionales para promover los

programas educativos.

Aungue la educacion de los estudiantes con talentos especiales es por b general ignorada,
existen algunos programas para atender sus necesidades. Las caracteristicas especiales
pueden aparecer en todos los campos de actividad: académico, artistico, creativo o de
liderazgo. El tratamiento tradicional que es aplicado dentro del area académica, satisface
las necesidades educativas de los estudiantes mediante el desarrollo de experiencias
enriquecedoras, asi como con la formacién de grupos de aprendizaje creados més en

funcion de las habilidades intelectuales que de la edad cronoldgica.

Los programas para los nifios con dificultades fisicas en nifios de preescolar y edad
primaria escolar varian desde la ceguera y la miopia, la sordera completa o la audicion
debilitada hasta las disfunciones ortopédicas, las que dependiendo del grado de este

impedimento y de las caracteristicas individuales, pueden ser tratados y estudiar en escuelas
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especializadas, participar en clases separadas, 0 en clases regulares con servicios de ayuda

proporcionados por profesores especializados.

Parala ceguera, se exige lainstruccién en Braille y un buen desarrollo psicomotriz. Para las
limitaciones de la vista se necesitan libros con letras grandes, escritos especiales y adecuada
luminosidad. La sordera requiere entrenamiento linguistico que a menudo combina cancién,
silabeo y trabgjo intensivo para animar la conversacion, y formacion amplificadora de lo
auditivo. Los nifios con dificultades ortopédicas pueden necesitar los servicios de un
logopeda, un fisioterapeuta y un psicologo o asistente socia. Pueden necesitar
modificaciones en sus ambientes diarios, tales como puertas anchas para el paso de las

sillas de ruedas, bafios a una altura adecuada y rampas 0 ascensores.

Los nifios con retraso mental severo pueden tener también alguna dficiencia fisica. Una
gran variedad de opciones educativas convenientes para estos chicos. Escuelas
residenciales, escuelas especiales de dia, clases separadas y clases regulares con ayuda de
servicios educativos especiales. Los nifios con desordenes emocionales de la poblacion
preescolar y escolar pueden ser retraidos 0 excesivamente agresivos. Su educacion se
desarrolla por lo general en clases regulares con la ayuda de los servicios de equipos
psicoldgicos y trabajadores sociales, de manera similar son tratados los problemas en la
articulacion, € lenguaje, la fluidez o la voz, y que afectan a la habilidad de quienes los
sufren para aprender a comunicarse con eficacia.

1.1 Concepto del sindrome de disfuncion cerebral.

Los términos més frecuentes utilizados para identificar estas deficiencias son: Dafio o
difusién cerebra minima, Sindrome de conducta Hepercinética, Didexia, Atencién
Dispersa y Trastornos Especificos de Aprendizaje, entre otros. Pero existe suficiente
evidencia para afirmar que dichos sintomas son €l resultado de trastornos de algunas

funciones cerebrales, es decir, de una Disfuncion cerebral.

13



Estos conceptos no han permanecidos estéticos y a paso de los afios han sufrido varias
transformaciones y sobre todo han generado controversias entre médicos y profesionales
de la conducta humana; tal es el caso de Herbert A. C.( 1984) quién considera que las
enfermedades mentales han sido uno de los acontecimientos que desafian las explicaciones
racionales, en donde a las personas que salen de una norma socia establecida (personas con
capacidades especiales) se les ha extraido del nucleo socidl, llamese familiar, labora y

escolar; negandoles la posibilidad de estructurarse como seres individualesy colectivos.

Reconociendo la importancia de las actitudes con respecto de la salud mental de todo
individuo y que son en gran parte, un reflgjo de las actitudes de los miembros de la familia
y de otras figuras significativas inmersas en su comunidad; se considera que como parte
de esa comunidad, existe la oportunidad de participar en un cambio de actitudes por parte
de los profesionales de la educacion, hacia aquellos nifios que estan mentalmente
enfermos; especialmente dentro del ambito escolar, es en donde debe ocurrir e cambio de
actitud, ya que es muy importante que |os maestros se den cuenta de la importancia de este,
y asi como de la pronta preparacion psicolégica referente a cuidado de nifios que se
encuentran incapacitados mental y emocionalmente, coadyuvado por €l @mbio y de los
padres de familiay de la sociedad en general, siendo cierto que en nuestro pais e cambio

€S Un proceso que requiere tiempo, preparacion y compromiso.

Existen diversas posturas con relacion alas deficiencias mentales para el aprendizaje, tal es
el caso de Gallager (1984) quien propone la existencia de cuatro factores que han
escarbado e problema de diferentes conceptualizaciones ante las deficiencias de
aprendizaje: la primera consiste en la postura médica, la segunda con relacion al
diagnéstico, la tercera en cuanto a campo de investigacion y la Ultima gira ante las
posiciones diferentes en tratamiento, método e ideologia.

14



Siendo en éste Ultimo en & cua gira e presente reporte, ya que €l reconocimiento de éstos
nifios, preferentemente en edad escolar, es un problema real y frecuente dentro de las aulas
escolares, en donde la asistencia de nifios que sin ser retrasados intelectuales, no aprenden;
sin ser sordos, oyen defectuosamente y sin ser ciegos, ven con dificultad; aspectos que han
suscitado e interés de psiquiatras, psicologos, pedagogos y pediatras. Actualmente la
mayoria de estos casos se ven englobados en torno a concepto, muy discutido, de

disfuncién cerebral minima.

Berube en e afio 1991 utilizé el término de disfuncién cerebral minima, para designar una
constelacion de sintomas en € aprendizaje y de conducta poco organizados, de que la
etiologia es desconocida, considerando que son de carécter genético y utilizado para
describir la hiperactividad, €l control impulsivo y los déficit de atencidn donde la etiologia

organicaesincierta

No obstante las diferentes conceptualizaciones que han surgido en afios de investigacion
coinciden en que e bagjo desempefio académico y de desarrollo de habiidades, se puede
atribuir a la existencia de dafio en € Sistema Nervioso Central ( S. N. C) . En la década de
los 80°s ( Kolb y Wishaw 1985) consideraron que los nifios con neuropatologias son de
origen congénito (anoxia, hemorragias, hidrocefalias, nacimiento por forceps, etcétera) por
lo que pueden tener una gran variedad de sintomas fisicos y conductuales, que repercuten

en su desempefio y rendimiento escolar.

1.2 Causasy consecuencias del sindrome.

En las Ultimas décadas se ha venido observando un interés creciente por identificar a un
grupo de nifios que presentan problemas de aprendizaje, no existiendo ninguna relacion
significativa a condiciones socio-econdmicas de las familias de los educandos.

Basandose principamente en estudios médicos muy amplios e investigaciones largas y
costosas, realizadas por la Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional

15



y dadas a conocer en su primera conferencia nacional de salud, en € afio 1979 y que como
aportacion principal fueron las causas del sindrome de Disfuncion Cerebral Minima
clasificAndolas seguin la edad que tiene € nifio cuando actlian:

Prenatal.

Paranatal .
Postnatal .

Citaré entre causas prenatales:

Defectos del desarrollo.
Intoxicacion maternay radiaciones.
Anemia.

Hipotension o hipertension.

Infarto placentario.

I nfecciones maternas.

Diferencias de la nutricion.

Trastornos metabdlicos.

Entre las Paranatal es tenemos.

Anoxia o Hipoxiadel producto.
Parto prematuro.

Parto post maduro.
Traumatismos.

Hemorragias.

Parto por férceps

16
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Traumati smos craneo encefdlico.
I ntoxicaciones.
Accidentes vasculares cerebral es.

Anoxia

Trayendo consigo una gama diversa de sintomas que presenta la persona afectaday que
generalmente son detectados por médicos, psicélogos, psiquiatras y profesionales de la
educacion. Entre los sintomas més frecuentes se encuentran: La hipercinesia, la hipo
actividad, la distractibilidad, los breves lapsos de Atencidn, la conducta impredecible, la
impulsividad, la baja tolerancia, la labilidad emocional, la mitomania, la desobediencia
patol bgica, la perseveracion, anomalias del suefio, la enuresis, la Onicofobia, trastornos del
habla, dificultades en el aprendizaje, trastornos de escritura, la apraxia constructiva, entre

otros.

Estas desviaciones se pueden manifestar por distintas combinaciones de impedimentos en
la percepcion, conceptualizacion, lengugje, control de la atencion y de los impulsos de la
funcion motora. Como se puede observar las causas pueden ser muy diversas, loreal es
que existe una gran poblacion escolar que presenta algun tipo de sintomay que es necesario
que los profesores se den cuentan de la necesidad de contar con la preparacion calificada
para la pronta y acertada deteccion, programacion y solucion a estos problemas y
proporcionar € desarrollo integral del nifio, considerando que los problemas sociales,

fisicos y emocionales forman parte de su contexto social, y deben buscar la prevencién de
los trastornos de la conducta mediante procedimientos y estrategias especificas para cada

nifio, ademas de tener la capacidad de fomentar en ellos sentimientos de seguridad y éxito.



CAPITULO 2
DESCRIPCION Y ANALISIS DE LAS FUNCIONES DEL
PSICOLOGO EN EL AREA EDUCATIVA

El psicologo se inserta en instituciones educativas e inicia una de las labores més arduas y
gratificantes que existan en la actualidad, en donde € trabgjo va més alla de orientar y
trabgjar problemas conductuales de los alumnos, Sino que consiste en crear un enlace entre
profesores, aumnos y padres de familia, ya que en diversos ambitos de la sociedad y en
muchos maestros y padres de familia, existe la preocupacion en torno a la capacidad de
nuestras escuelas para cumplir con la formacion de nifios y jovenes de alta calidad y que
respondan a las necesidades basicas de aprendizaje de las nuevas generaciones, a traves de
los planes y programas de estudio permanentes, los cuales son €l producto de un proceso,
cuidadoso y prolongado, de diagndstico, evaluacion y elaboracion de estrategias, que
permite identificar los principaes problemas educativos del pais, precisar las prioridades y
definir estrategias para su atencion, que de manera conjunta con el trabajo profesional de
un psicologo se enriquece la calidad del trabajo individualizado de aguellos nifios que

presentan problemas de aprendizaje.

2.1 Funcion del maestro en una institucion.

Descripcion y Analisis:

El papel indiscutible que tiene la Educacion en la formacidn de una nacién es claro. Buena
parte de la identidad cultural y de la conciencia nacional de un pueblo es trasmitida a las
nuevas generaciones a través de formas educativas formales e informales (escuelas, cursos,
talleres, centros deportivos etcétera.) por ello e gobierno que interviene en el desarrollo
de sus programas educativos, en la capacitacion de profesores, en la construccion de mésy
mejores centros educativos, son gobiernos que invierten en su futuro y aseguran la
permanencia de su pueblo dentro de un mundo complegjo y dinamico, encomendando a los
maestros la responsabilidad de crear nifios y jovenes con calidad académica.
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Un maestro no es solo alguien que se presenta ante un grupo para impartir una serie de

contenidos, es alguien que debe tratar con paciencia, afecto y cuidado a los alumnos,
para colaborar en su formacion, capaz de generarles confianza en s mismos y de
impulsarlos a trabagjar por una calidad de vida digna, participando en el perfeccionamiento
académico en nuestros pais.

Plantear un enfoque para la ensefianza supone reconocer la existencia de diversas formas de
entender y desarrollar el proceso educativo adoptando una vision particular, producto de
los avances en las ideas que en cada época se tienen respecto a conocimiento del ser
humano y por lo tanto, de la educacion. Asi e enfoque educativo pretende presentar de una
manera sintética lo que es deseable que suceda en el espacio escolar para hacer realidad las

finalidades de |a educacion.

Sin embargo existen diversos enfoques educativos: el comunicativo para la ensefianza de la
lengua, € de la resolucién para los problemas mateméticos, el formativo el cua esta basado
en laindagacion y la experimentacion para las ciencias; |os que parten de reconocer que los
nifios y nifas, posean un conjunto de experiencias, conocimientos y explicaciones; es decir,

que los alumnos y alumnas saben y son competentes para actuar ante cualquier situacion.

A la escuela corresponde, entonces, aprovechar 1o que los nifios y las nifias ya saben y son
capaces de hacer para ayudarlas a adquirir otros conocimientos, estrategias y explicaciones
mas amplios, formalesy conve ncionales; para lograrlo, es necesario hacerlos confrontar 'y
poner a prueba lo que saben, con informacion y situaciones nuevas, que sirven para que los
alumnos y las alumnas reflexionen sobre sus ideas, las enriquezcan y en su caso, puedan

modificarlas al descubrir otras formas de entender y explicar |0os componentes de su medio.

En especial, es indispensable que los propios nifios y nifias sean quienes reconozcan S sUS
ideas son adecuadas, se percaten de sus errores y tengan la necesidad de encontrar

concepciones y estrategias aternativas, més eficaces, para emplearlas en | as situaciones que
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se les presentan. Asi, € aprendizae es entendido como un complgo proceso de

construccion y reconstruccion, en el que nada es permanente, sino que esta en constante
transformacion.

La confrontacion que da lugar en e aula no sblo se produce con la informacion
proporcionada por e maestro o la maestra, sino de manera muy relevante, con la
experiencia y los saberes de los compafieros y las compafieras del grupo. A partir de las
ideas de cada cual sobre un asunto, se observa para obtener informacion, se aplicalo que se
sabe, se predicen los resultados probables y se comprueban |as evidencias obtenidas hacen
gue los nifios y las nifias puedan transformar sus ideas para gustarlas a las nuevas
experiencias que viven. Esto sucede en todas las asignaturas, y no en alguna en particular,
pues lo que se aprende en la escuela se encuentra en e medio natural y en e socia en que
los seres humanos nos desenvolvemos. Todas |as personas tenemos contacto con la lectura,
la excritura, las mateméticas, las ciencias, la tecnologia, las artes, etcétera, 1o que varia, es
nuestra experiencia en € uso de estos bienes culturales y las habilidades que hemos
desarrollado para emplearlos eficazmente; sin embargo, todas |as personas tenemos saberes
e ideas relacionadas con todas estas cuestiones.

En este contexto, el papel del maestro o la maestra consiste en proveer a sus alumnos y
aumnas de materiales, tiempo y espacio fisico suficientes para que interactien con las
cosas de su entorno, esto permitira que los nifios y las nifias tengan experiencias concretas,
se planteen preguntas, hallen las respuestas haciendo cosas y sean capaces de comprobar las
ideas que desarrollen a partir del contacto con cosas reales. Es decir, la funcion del maestro
consiste en:

Disefiar tareas que estimulen la discusion en pequefios grupos para que los alumnos

y las dumnas complementen sus ideas, escuchen a los otros, argumenten porquée

piensan de manera diferente y refinen sus ideas explicandoselas alos demés.
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Comentar con los nifios y las nifias, tanto de manera individual, como en € grupo,
para que expliquen como llegan a sus ideas, lo que sirve para escucharlos y
descubrir la evidencia que obtuvieron y como lainterpretan; para estimularlos a que
comprueben sus hallazgos, revisen sus actividades y resultados critica mente.
Organizar discusiones con todo € grupo para que tengan oportunidad de comunicar
sus descubrimientos e ideas a los otros, para escuchar los planes de los demas; para
comentar ideas alternativas y defender las propias, para que los profesores y las
profesoras dirijan a los nifios y las nifias hacia fuentes diversas de informacion que
amplien sus ideas.
Ensefiar a los dumnos y las dumnas a hacer uso de los materiaes que estén a su
alcance (libros, objetos, equipo, etcétera) para que dispongan de los medios que les
permitan indagar sobre sus predicciones, seleccionar 10s que requieran en cada caso
y aprovechar sus posibilidades.
Fecilitar el acceso a fuentes de informacion como libros, revistas, documentos,
exposiciones, visitas, etcétera para que puedan comparar sus ideas con las in-
formaciones de otros y les ayude a ampliar sus ideas, a plantear preguntas que les

conduzcan a nuevas indagaciones y descubrimientos.

No obstante, el papel méas importante que e maestro y la maestra pueden tener es € de
mostrar su propia posibilidad de modificar sus ideas, de equivocarse, de respetar las ideas
de los demés y de admitir errores, los cuales no han de ser motivo de vergiienza para nadie,

sino ser entendidos y aprovechados como oportunidades para aprender més.

El profesor o la profesora es la figura dominante para crear un ambiente en € grupo que
promueva la participacion, la colaboracion, la confianza para poner a prueba lo que cada
cual sabe, sin distinciones, sin excepciones y sin exclusiones, refiriéndose especialmente a
los nifios con o sin problemas de aprendizaje, Asi, la ensefianza es un proceso continuo de
acompaiiar, apoyar y facilitar; de escuchar, observar e intervenir para ayudar a los alumnos

y las alumnas.
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El maestro o la maestra es una persona con mayor experiencia, pero no lo sabe todo, no tie-
ne la verdad Unica, no sustituye la actividad de las nifias y los nifios; pero, también pone a
prueba sus ideas.

La importancia de esta labor, especiamente la que desempefian los directivos y
profesionales de la educacion de los primeros niveles de la educacion, goza de poco
reconocimiento social, baja remuneracién econdmica y principamente una carencia
lamentable con relacidén a la excelencia y la calidad de sus servicios. (Herber , A . C.
1984).

Se creé que aproximadamente € 20% de los nifios en México necesita algin tipo de
educacion especia a lo largo de su trayectoria académica, algunos de esos problemas se
resuelven dentro de las aulas y otros necesariamente deben ser atendidos en instituciones
de apoyo educativo, debido a que no todas las instituciones cuentan con los medios'y
servicios que permitan asegurar una evaluacion que se guste a las necesidades de esos
nifios. Vertiente por la que se centrard el objetivo del siguiente reporte el que presenta la
descripcion detallada de las diferentes actividades psicopedagdgicas que se realizaron para

laintegracién de un aumno con problemas de aprendizaje a una escuela regular.

En las dltimas décadas se ha observado un interés creciente por un grupo de nifios bien
identificados como alumnos con dificultades especificas de aprerdizaje y que no
necesariamente sean lesiones cerebrales considerables, pero pueden ir acompaniados por
ateraciones del habla, del lengugje, trastornos de conducta, trastornos motores leves,
trastornos de audicion y trastornos emocionales, los cuales agrup ados forman un Sindrome.

2.2 Intervencion Educativa.

Para Bloom, B. (1976), los psicilogos educativos tienen en sus manos herramientas como
test o pruebas que ademés de que exigen contenidos cuidadosamente seleccionados y
métodos de actuacion e interpretacion rigurosa son comparados con las respuestas de la

media hormal para medir el comportamiento humano y la utilizacién en los programas de
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educacion, son aplicados para asesorar, mejorar y organizar 1os planes de estudio, asi como
delimitar la capacidad del alumno de manera individual para aprender, leer, escribir,
detectar posibles problemas de vista, audicion ubicacién, etc. y que podrian ser los

detonantes para implementar o iniciar una educacion especializada.

Para Gearheart, B. (1987) existen al menos tres pasos importantes en €l inicio de programas
para estudiantes incapacitados para aprender: Evaluacion, | dentificacion y Planeacion de
intervenciones educativas. Estos tres pasos se traslapan en un grado significativo; es
decir, que pararealizar dicho acomodo, antes debe reunirse toda lainformacion pertinente
y hacer evaluaciones progresivas, para tener una base para redizar las modificaciones
necesarias a los programas educativos.

La Evaluacion e | dentificacion, son procedimientos que deben ser documentados,
asi como los derechos e intereses de estudiantes y padres deben considerarse de
manera muy cuidadosa. Esto es importante desde el punto de vista ético, profesional

y legal. Debiendo implementar varios procedimientos de evaluacion con la finalidad
de acumular la informacion necesaria para la identificacion del problema para tomar
decisiones iniciales de programas 'y colocacion.

La Planeacion de la intervencion educativa es concebir |0 que se hard para ayudar a
los estudiantes a superar 0 compensar sus incapacidades. La ley federal de
educacion y las normas estatales de educacion requieren que los estudiantes sean
colocados en ambientes que reflgjen entornos menos restrictivos en donde pueda
implementarse un programa apropiado y no es recomendable se traslapen con los
programas de un grupo regular. Para redlizarlo, antes debe reunirse toda la
informacion pertinente de colocacion y hacer evaluaciones progresivas y asi tener
una base, para redizar las modificaciones necesarias de los programas educativos.

Este proceso se representa en el siguiente diagrama. (Fig.1)
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Referencia Evaluaciony Identificacion de Colocacién en
o] recopilacion de incapacitados para programas en base
seleccion datos aprender adatos obtenidos

Modificacion de
programas

Fig. 1. Estaes larepresentacion simplificada de identificacién y modificacion de los programas.

2.3 Funcion y perfil del psicdlogo en unainstitucién educativa.

ParaNelly, W A. (1960) el papel principal del psicologo en € ambito escolar es €l de dotar
de bases cientificas a maestro, que le permita llevar acabo las labores de ensefianza y
aprendizaje, planteamiento que coinciden Anderson, Ry Faust, G. W (1975) quienes
consideran que la finalidad de la Psicologia educativa es aplicar conceptos y principios

psicologicos a fin de mejorar la practica educativa.

Debe reconocerse que para € siglo XX existio una rapida legitimacion profesional de los
psicologos dentro de todos los ambitos sociales, de salud, industrial y el érea educativa no
ha sido la excepcidn. Hay dos grandes tareas que han marcado la labor de los psicdlogos en
los centros de ensefianza: La elaboracion de evaluaciones de niveles cognitivos y la
solucién de problemas de conducta; Campo que para mi muy particular punto de vista se
encuentra muy limitado, ya que existe dentro de esta &rea, un gran nimero de casos
relacionados a problemas de aprendizaje dentro de las aulas, trabajo que va mas alla de la
pronta correccion de conductas, represores y castigos;, Trabgo vinculado con docentes,

padres familia, personal técnico y administrativo, pensando en el andlisis de lainstitucion
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en un conjunto, como institucién, que permita abarcar a todos los actores que participan en
el proceso educativo. Como se puede apreciar la labor del psicdlogo es e compromiso de
dotar al profesorado y de manera directa a alumno, herramientas que posibiliten la labor de
laensefianzay € aprendizaje.

Para Geratheart, B. (1987), cuando un profesor o psicdlogo determinen que un estudiante
es incapacitado para aprender y que requiere de un programa individual, debe incluir lo
siguiente:

ad Uninforme de la gjecucion académica actual del nifio.

b) Un Informe de metas anuales, incluyendo objetivos educativos a corto plazo.

c) Un Informe del grado hasta cual serd capaz de cursar con programas educativos
normales.

d) Lasfechaspara€ inicioy duracion.
e) Criterios y procedimientos de evaluacion, programas para determinar, cuando menos,
s los objetivos a corto plazo se estén alcanzando.

En todos los casos, € objetivo es desarrollar un plan individualizado y especifico para el
estudiante con problemas de aprendizaje, cuyas necesidades educativas son diferentes alas
propuestas de los planes y programas educativos de la institucion, ya que se requieren
servicios especializados de los psicdlogos educativos, en donde se fundamente el proceso
de ensefianza-aprendizaje desde una perspectiva constructiva, asi como hacer adecuaciones

curriculares que correspondan a las necesidades del alumno.

Es muy importante que los maestros en los sistemas escolares se den perfecta cuenta de las
necesidades de los nifios a su cargo y que la pronta y oportuna deteccion de nifios con
problemas de aprendizaje garantizaréan un adecuado desarrollo académico; las decisiones
sobre donde deben colocarse los nifios incapacitados académicamente y como trabajar 1os
programas académicos es uno de los principales papeles del psicdlogo, asi como el intentar
mantener al nifio incapacitado para aprender en un saén de clases normal, pero s es

necesario 0 requiere de un servicio especializado debido a que el grado de minusvalidez es
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grave, éste debe ser tratado de forma especia y se deberd proporcionar un ambiente

propicio para que € aprendizaje sea adquirido con la finalidad de reintegrarlo de manera
definitiva a un grupo regular.

2.4 Alternativas de colocacion educativa para nifios con problemas de aprendizaje.

Un problema del aprendizaje es un término general que describe problemas del aprendizaje
especificos. Un problema del aprendizaje puede causar que una persona tenga dificultades
para aprender y desarrollar destrezas y habilidades. Diversos estudios nos muestran que las
destrezas que son afectadas con mayor fecuencia son: Lectura, ortografia, comprension,

razonamiento aritmético y matematico, entre otros.

Los problemas del aprendizaje (learning disabilities, o LD) es variable, ya que una persona
con problemas del aprendizaje puede tener un tipo de problema diferente a de otra
persona. Los investigadores creen que los problemas del aprendizaje son causados por
diferencias en e funcionamiento del cerebroy la forma en la cuad éste procesa
informacion. Los nifios con problemas del aprendizaje no son “tontos’ o “perezosos.”; de
hecho, ellos generalmente tienen un nivel de inteligencia promedio o superior a
promedio, lo que pasa es que sus cerebros procesan la informacién de manera
diferente. No hay ninguna“cura’ paralos problemas del aprendizaje, ellos son paratoda la
vida; sin embargo, los nifios con problemas del aprendizaje pueden progresar mucho y se
les puede ensefiar a mangjar € problema del aprendizaje, delimitar posibles espacios de
entrenamiento académico y diversas aternativas de colocacion Educativa.
Gearheart, B (1987) propone las siguientes aternativas de trabajo, para nifios especiaes:

Clases normales con ayuda consultiva de personal en Educacién especial.

Clases normales y consultivas a mismo tiempo y dentro del aula regular.

Clase normales més planeacion de persona en Educacion especifica, impartidos

por e profesor titular de grupo.

Clase normales més clases normales (medio tiempo para cada una de €ellas).

Clases Especiaes en escuela normal.
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Clases especiaes en escuela especial.
Clases especiaes, més programa especial en casa.
Capacitacion a padres de familia para realizar las clases en casa.

Internados para minusvalidos.

Actualmente las alternativas de deteccion y colocacion educativa para nifios especiales, se
encuentran en funcion de la institucion; es decir, cada institucion cuenta con programas

independientes y su funcion esta determinada basandose en su misiéon y vision particular.

Este tipo de nifios por sus caracteristicas especificas se encuentran entre los normales y
los de discapacidad grave, debido a que fisicamente cuentan con casi todas sus capacidades,
caminan, hablan, son autosuficientes, se socializan, etc. pero en la escuela, en un grupo
regular no pueden trabajar en las condiciones normales, ni llevar acabo el aprendizaje como
los programas educativos lo indican porgue tal vez sus limitantes visuales, de percepcion,
fisicas, emocionales, auditivas, expresion, comprension no sean tan significativas, pero tan
poco estan a 100 % como para llevar acabo un ritmo normal de trabgjo dentro del aula,
convirtiendo el placer de aprender en un fendmeno acompafiado de tristeza, desesperanza,
angustia, tanto para  mismo nifio, como para los padres y maestros, con consecuencias
lamentables en lavida del nifio, de reprobacion de afios escolares, desercion por parte de
los padres como del mismo nifio, maltrato fisico, maltrato verbal, bagja autoestima, que
generan actitudes negativas de rebeldia, mal humor, intolerancia, frustracion, en el nifio y

que los algjan del objetivo principal que por ende tiene la educacion en nuestro pais.

Existen algunas instituciones gubernamentales de nuestro pais que cuentan con un grupo
de profesionales que apoyan a los profesores en la deteccion y solucion de éste problema, y
que alin no se cuenta con la difusion necesaria como para que los padres de familia se
enteren de los lugares indicados, y puedan asistir a€ellos. Las instituciones particulares en
nuestro pais estdn muy lejos de proporcionar éste servicio haciendo caso omiso de la
existencia de éste problema, coadyuvando al peregrinar de estas familias, de escuela en

escuela, de terapias en terapias, de clases particulares en clases particulares, de médicos en



27
meédicos, etc. sin encontrar un avance significativo en e desarrollo de sus hijos, y € paso
del tiempo esinevitable, y cuando estos nifios llegan a la adolescencia, rebasan los 12 afios
de edad, edad limite para cursar la primaria y no han culminado sus estudios, por obvias
razones no obtienen papeles oficiadles y ¢A donde se van esos nifios con capacidades

especiales?. Quedando inmersos en un ambiente de desolacion y desesperanza.

Por otro lado también es cierto que existen ingtituciones que preparan a los jovenes en
taleres o carreras técnicas, pero para ingresar a éstas, 10s requisitos son presentar dichos
documentos que den validez académica, olvidando que son jovenes discapacitados o con
problemas cerebrales leves y que no han tenido una trayectoria académica normal, asi que a
mi punto de vista existe una incongruencia en e plan de estudios para nifios especiales en
nuestro pais.



CAPITULO 3
REPORTE DE ACTIVIDADES PSICOPEDAGOGICAS

3.1 Actividadesrealizadas durante los ciclos escolar es 2002-2004.

Durante los ciclos escolares 2002-2005 correspondientes a 4° y 5° afio de primaria se llevo
a cabo la propuesta de trabajo para una futura integracion del alumno a una escuela regular,
guien presentaba problemas de aprendizaje y por el cua fue remitido a un trabajo
especializado, acompafiado de un trabajo psicologico que reestructurara a nifio como un

ser social.

El dia23 del mesdejulio del afio del 2002 |os padres del alumno acudieron a mis servicios
para gque se les orientara sobre la manera en la que deberia ser mangjado el caso de su hijo
dentro y fuera de una ingtitucién, yaque e nifio habia sido identificado como incapacitado
para recibir los programas educativos de forma regular, identificacion realizada por €

profesor de 4° afio de primaria.

El llenado de un cuestionario me permitié recabar la mayor informacion del alumno y de
su entorno familiar y, cumpliendo con e cddigo ético del psicologo con respecto a la
confidencialidad, me limitare solo a mencionar los datos mas relevantes y necesarios para
larealizacion del reporte de trabgo.

Edad actual: 12 afios.

Fecha de nacimiento: Marzo de 1990.

Cicloescolar: 4 afno de primaria.

Diagnostico: Problemas de aprendizaje.

Observaciones: El alumno obtiene bajo rendimiento escolar con calificacion reprobatoria

en 4° afo de primaria, inmadurez significativa.

Recomendaciones: Iniciar terapia de aprendizaje para trabgar principamente,

coordinacién viso- motora, comprension de lectura, aritmética, ubicacion espacia y lectura
29



Descripcion del embarazo: El embarazo transcurrié normalmente, hasta los 7 meses que
empez6 a retener liquidos ocasionando hinchazén en manos y pernas, dolor de cabeza,
nauseas e irritabilidad, sintomas que fueron controlados hasta los 8 meses del embarazo y
diagnosticada como preclampsia, al iniciar losdolores del parto y ser trasladada al hospital
e ingresar a la sala de operaciones se presento e problemas de hipertenson severa
provocando eclampsia en la que la madre después de fuertes convulsiones consecutivas
entra en estado de coma, situacion que durd aproximadamente un mes, mientras tanto el
producto debido a la eclampsia de la madre entra en estado de anoxia (falta de
oxigenacion), no existio llanto y ningdn movimiento que diera indicios de signos vitales,
ambos fueron trasladados a otras instalaciones médicas en busca de una mejor atencion
medica, ya que en e primer hospital excusaban que no contaban con los aparatos
necesarios para su tratamiento, la madre después de un mes logro restablecerse hasta un
100 % vy d nifio a las 3 semanas aproximadamente fue diagnosticado con lesién cerebral

minima.

Al ser traslado el nifio a un ruevo hospital se ingreso a una incubadora durante 3 semanas
aproximadamente en donde fue atendido por los médicos del lugar, fue necesario
conectarlo a un respirador artificial y sondearlo para administrarle aimento y
medicamentos, |0 que poco a poco se fue restableciendo, le redizaron las pruebas
pertinentes para delimitar el grado de afeccion y fue diagnosticado con lesién cerebral leve;
debido a que la madre presenté problemas de hipertensién severa durante el embarazo,
conocida como preclampsia (presion mayor de 140/90 m. Hos. y una gran acumulacion de
liquidos, acompafiado por dolores de cabeza, nausea, irritabilidad) durante € parto se
desencadend una Eclampsia (proceso agudo de convulsiones frecuentes de 30 segundos
durante 2 o 3 minutos, para acabar en coma), estado que ocasion6 Anoxia (falta de

oxigenacion del cerebro) a producto. Diagndstico desolador para padres y familiares.
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Durante los primeros 8 afios de vida de nifio se reportd que su desarrollo fue casi normal,
fue aterdido por las entidades médicas necesarias, como: pediatra, oftaimdlogo,
otorrinolaringdlogo, ortopedista, quiropractico en donde se diagnosticaron diversos
padecimientos como debilidad, visual, debilidad auditiva, problemas de lenguae y

problemas locomotores, para los cuales se lleva hasta la actualidad una revision periddica.

Curso satisfactoriamente el 3° de preescolar, obteniendo € certificado para ingresar a la
escuela primaria. En el afio 1997 fue canalizado con un psicélogo, quien trabajaba 2
veces a la semana con € nifio, atendiendo los problemas académicos y regularizando las
materias en las cuales necesitaba el apoyo, tales como: Espafiol, Matematicas, Ciencias,
Historia y Geografia, en los que presenté avances notorios en madurez, lenguagje, clculo
matemético y lectura, obteniendo hasta e 3° de primaria promedios aprobatorios, bgos y
con agunas recomendaciones para asistir por las tardes a instituciones educativas
especiales, para apoyar € trabajo matutino; instituciones que no reciberon a nifo, por
motivo de que como fisicamente no es notorio su sindrome, no esta considerado como
discapacitado o nifio especial.

El andlisis del reporte de evaluacion obtenido durante el ciclo escolar 1997-1998, por la
Psicdloga encargada del caso del Centro de atencidén Psicopedagdgica Especializada,
consistiaen la evaluacion de motricidad, lenguaje, socializacion, auto cuidado, académicay
percepcion, describiendo lo siguiente:

Motricidad: presenta dificultades motoras gruesas en la marcha, sin lograr un
control total de miembros inferiores, asi como una ligera incoordinacion de los
miembros superiores, motivo por 1o que € equilibrio impide una seguridad en su

desplazamiento.
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Motricidad fina: € nifio cuenta con un 85% de coordinacion viso motor, o que le
permite la gecucion de la escritura con orden y conformacion espacial, elabora
trazos firmes y precisos, capaz de colorear en una sola direccion, respetando
contornos, un mango de pinza con precision lo que le permite e manegjo de tijaas

y pinzafina, parala gecucién de boleado y pegado.

Lenguaje: presenta problemas de fonacidn, articulacion y comprension  del
lenguaje, especialmente en la emision de fonemas como la/ s/ d/  asi como en las
silabas compuestas /bra / bre / bri / bro / bru/ observando que existen modismos
muy arraigados y considerados como malos hébitos de audicion generados por la
afectacion auditiva a consecuencia de los problemas de anoxiafetal presentados en

el parto.

Socializacién: en esta &rea no se encuentran problemas importantes, porque € nifio
se adapta de manera rdpida con maestros, compafieros y familiares, es un nifio
cooperativo, compartido, participativo, respetuoso de las reglas establecidas en €l
ambiente en donde se encuentre, acepta y obedece ordenes que sus mayores le

indican.

Auto cuidado: tampoco en esta area se encontraron mayores problemas de hébitos
e higiene personal, es capaz de vestirse y desvestirse solo, manipula cierres,
botones, broches, se coloca los zapatos en e pie que correspondan, aunque ain no

logratrabagar el amarre de agujetas o cordones.

Area académica: se observa una incapacidad de abstraccion que le permita
categorizar simbolos en letras y nimeros, por lo que la conformacion de silabas
simples y compuestas b es sumamente dificil, debido a que posee una memoria a

corto plazo |&bil, 1o que le dificulta el proceso de lectoescritura.
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Percepcion: Se reaizo la prueba: Método de la evaluacion de la percepcion visual
(FROSTIG) obteniendo los siguientes resultados:
1. Coordinacién viso motriz: (6 9/ 12)
Discriminacion defiguras: (8 3/12)
Constancia de forma: (6 912
Posicion en el espacio: (7 0/12)

o W N

Relaciones espaciales: (7 6/12)

Posterior a la revision del reporte, realicé una entrevista con la directora del colegio para
[levar a cabo unavisitaa grupo de 4° afio de primaria, en horario matutino, con el objetivo
de recabar la informacién sobre e comportamiento y desempefio académico del nifio, de lo
gue se destacalo siguiente:

Area de matricida gruesa; Esta &rea se evalud através de gjercicios fisicos dentro

de la actividad deportiva.

1. Dificultad en lamarchay equilibrio a caminar y correr, debido a que
tiene la pierna derecha més corta que laizquierdo y rigidez en la cadera.

2. Problemas de coordinacion y ubicacion espacial, ya que no puede realizar
movimientos combinados con manos y pies de manera conjunta, asi como

no discriminar entre derecha e izquierda.

Area de motricidad fina:

Esta &rea se evaluo através de trabajos manuales y actividades académicas.

1. Dificultad en e Trazo de lineas constantes, uso de regla, punteado y recortado.

2. Dificultad para € trazo y tamafio de letras y nimeros

Area de socializacion:
Esta &rea se evalud a través de la observacion de sus relaciones con Sus maestros,

comparierosy padres.



1. Problemas de Autoestima bga ya que e frecuentemente presenté angustia
cuando se referia a alguno de sus compafieros, a profesor o a hablar frente al
grupo; presentando posturas como: cabeza baga. sudoracion, enojo ante

actividades no culminadas y temor a preguntar dudas.

Area de auto cuidado:
Esta érea se valord a través de la valoracion del cuidado personal; cuidado de sus

materiales escolaresy del aseo persondl.

1. Esta érea no presentd ningun problema ya que € siempre mantenia sus Utiles,

uniformey su persona en orden.

Area académica:
Escritura:
Esta &rea se evalud através de dictado, copiay redaccion de textos.
Existiendo fallas de atencion en copia, especificamente en la omisiéon de letras y palabras,
ademas de graves sustituciones ortograficas. (Mayusculas, minlsculas acentos, comas,
puntosy puntos)
1. Problemas en dictado, se observaron fallas en la escritura. ( Principalmente en la
separacion desilabasy palabras).
2. Problemas serios en la expresion verbal, presentando dificultad para ubicar tiempo y
espacio, asi como una notoria falta del mangjo de vocabulario.
3. Presento problemas en la escritura de silabas compuestas.
4. Problemas en la ubicacion espacia para colocar fechas, titulo, margenesy
separacion de renglones en el cuaderno.

lectura:
Estadreaseevaud por medio delecturaora y ensilencio.
1. Lecturalenta, no hace pausas, ho respeta los signos ortogréficos.

2. Omision de letrasy palabras.



3. Sustitucién de palabrasyy letras.
4. Existen problemas relacionados a la comprension y expresion de textos.

5. Present6 problemas en la emisién de silabas compuestas y simples.

Matematicas:

Esta&rease evalud por medio de la resolucion de problemas, operaciones 'y seriaciones.

1. Dificultad para la solucién de operaciones mateméticas, especialmente las basicas:
suma, resta, multiplicaciéon y division.
Presento problemas serios para entender el proceso de ladivision.
Presenta dificultad para el seguimiento y comprension de instrucciones.
Problemas serios en la solucion de problemas de razonamiento 16gico mateméti cos.

Area de percepcion:

Esta &rea se evaluo através de la elaboracion de dibujos, g/ecucionesy trazos especificos.

1. Presenta problemas en la eaboracion y discriminacion de Figuras y cuerpos
geomeétricos.
2. Presentadistorsion, sobre posicion, fragmentacion de figuras.

lenguaje
Esta &rea se evalud por medio de la emision de silabas, palabras, oracionesy estructura de
Frases compl etas.

1. Present6 problemas en la emision de silabas compuestas y simples.

2. Presentd problemas en laemisién delaletra r, 1, X, d, b,

3. Present6 problemas de articulacion de palabras correctas. (maneo de modismos)

Se considerd importante anexar el area de la Autoestima ya que se observé que e alumno,
dentro del salén de clases presenta una actitud diferente ala que presenta en el recreo o en

su dmbito social, ya que dentro del salén é no es tan participativo, ni tan sociable, debido a
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que sus limitaciones le ocasionan un estado de @nimo decreciente y una estima muy
devaluada, presentando en ciertas actividades, momentos de frustracion que lo bloguean
para continuar con la actividad, ocasionando una desintegracion con e grupo en genera y
el profesor; Actitud diferente ala que el tiene en su recreo o con las personas que interactla

fuera de lainstitucion.

Observaciones y recomendaciones:

1. Deficiencia visua.(utiliza lentes).

2. Deficiencia auditiva. (utiliza aparato auditivo)

Redlizando una comparacion de resultados del afio 1998 y & 2002, se observé que el
avance que hubo del afio 1998, fecha en que se realizo la tltima evaluacién por e Centro de
Atencion Psicopedagogica Especializada, hasta €l afio del 2002, fue poco considerable el
avance del rifio, lo cua fue informado a los padres, maestros y directivos que resultaria
cas imposible para € nifio trabgjar los programas académicos planeados por la SEP,
correspondiente a 4° afio de primaria, para lo que seria necesario brindarle apoyo
psicologico para incrementar las habilidades académicas, evauar su aprendizaje y atender

los procesos de ensefianza — aprendizaje.

Atendiendo siempre a la megjora y la calidad de la educacion, se procedio a redizar una
entrevista con la directora del plantel y conlos padres del alumno, para la recopilacion de
datos clinicos més importantes, parala delimitacion delas estrategias futuras de trabajo, de
la cua se pudo confirmar que dicha trayectoria académica no era satisfactoria ya que los
promedios académicos reflgjaban claramente un irregular desempefio y aprovechamiento

académico. ( ver anexo No.1)
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A mi particular forma de pensar, durante & primer y segundo grado fueron plasmadas
calificaciones totalmente estimativas y, por ende, resulta dificil delimitar las carencias

académicas en esos afios, andisis que se daria desde € inicio del trabajo

Siendo de suma importancia delimitar las estrategias adecuadas para incrementar €l

desarrollo académico y persona del nifio; se recomendd llevar acabo un trabgjo totalmente
individualizado, en donde los planes y programas académicos fueran modificados y
adecuados a las necesidades educativas especificas del dlumno y sus propias capacidades,
proponiendo como alternativa de colocacion se inscribiera en una escuela de educacion
especial, de manera temporal, para recurar cuarto afio de primaria y posteriormente cursar
quinto afio, en e que las adecuaciones a los programas académicos se fueran depurando
hasta lograr que en éste Ultimo ciclo se impartiera el programa a su totalidad, teniendo
como meta reintegrarlo en un lapso de dos afios a una escuela regular, en bnde podria
tener un buen desempefio para € 6° afo y asi obtener € certificado de primaria;

documento indispensable para tener acceso a escuelas secundarias especiales, en donde se
da seguimiento a jévenes con problemas de aprendizaje y se les integra a una sociedad

productiva.

3.2 ldentificacion delas estrategias de trabajo.

El trabgo inicio con una pléatica con los padres del alumno para:

Informar sobre la problemética del nifio.

Informar sobre una nueva propuesta de trabajo.

Delimitar prioridadesy estrategias de trabajo.
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Se llevé acabo la clasificacion y e diagnéstico del nifio utilizando el programa del
DSMIV-R-TEXTO REVISADO Manua de Diagnéstico y estadistico encargado de
clasificar los trastornos mentales, a través de la evaluacion multiaxial englobada en cinco
gjes, cada uno consta de una serie de sintomas y signos principales, estos deben ser
evidentes por un periodo mayor a los seis meses. Asi mismo, debe encontrarse que los
comportamientos existen hasta un grado que sean incoherencias respecto a nivel de
desarrollo normal y alteren su adaptacion social, datos que servirdn como guia terapéutica.

(Ver anexo No. 2).

La interpretacion de resultados a través de dicha prueba mostré que basandose en
DSMIV-R-TEXTO REVISADO Manual de Diagnostico y estadistico, € alumno presentd

en:

EJE | Trastornos clinicos o problemas que puedan ser objeto de atencién clinica.

F71.9

El retraso mental leve es equivalente a lo que se considera en la categoria pedagdgica
como <educable>, ya que suelen desarrollar habilidades socides y de comunicacion
durante los afios preescolares (0-5 afos), tienen insuficiencias minimas en las éreas
sensorio motoras y con frecuencia no son distinguibles de otros nifios sin retraso mental

hasta edades posteriores.

Durante los Ultimos afios de su adolescencia, pueden adquirir conocimientos académicos
que les sitlan aproximadamente en un sexto curso de ensefianza basica. Durante su vida
adulta, acostumbran adquirir habilidades sociales y laborales adecuadas para una autonomia
minima, pero pueden necesitar supervision, orientacion y asistencia, especiamente en

situaciones de estrés socia 0 econdmico y contando con apoyos adecuados, 10s sujetos con
retraso mental leve acostumbran a vivir satisfactoriamente en la comunidad, sea

independientemente, sea en establ ecimientos supervisados.



F80.2

El trastorno mixto del lenguaje receptivo — expresivo se caracteriza por dificultades para
darse a comunicar tanto verbal como gestual e interfiere en el rendimiento académico con
ateraciones multiples (vocabulario basico o frases smples) y un déficit en €
procesamiento auditivo como consecuencia de una enfermedad médica (Anoxia) o faltade
oxigenacion en la hora del alumbramiento caracterizada por dificultad para producir
secuencias motoras fluidas y rapidamente, acompafiada de trastornos fonoldgicos y

alteraciones de memorizacio n

EJE Il Trastornosde la personalidad- retraso mental.

Z55.8

El problema académico se utiliza cuando la persona presenta problemas académicos
acompafiado por la existencia de un patrén de fracaso o la presencia de pocos logros
significativos.

Z60.0

El problema biografico se mangja cuando incluyen problemas, asuntos asociados a la
incorporacion a colegio, € abandono del control de los padres, e comienzo de una nueva

actividad académica.

EJE |11 Enfermedades médicas.
1. Deficienciaauditiva

2. Deficienciavisual.

EJE IV Problemas psicosociales y ambientales.

Problemas académicos.

EJE V Evaluacion dela actividad global.
70 Actual.
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En esta escala de evaluacion actual globa (EEAG) se incluye la opinion del clinico acerca
dd nivel de actividad del sujeto, siendo Util para planear el tratamiento y medir su impacto,
asi como para predecir la evolucion del progreso clinico seleccionando € valor entre el
rango de 61 a 70, refiriéndose €l primero a la gravedad de los sintomasy € segundo a la
actividad. Las evaluaciones de la EEAG se refieren a periodo actual puesto que las
evaluaciones de la evaluacion actua reflgjaran la variabilidad diaria, tomandose en cuenta

éste dato desde el momento de la admision hasta un afio o a dia que sede alta.

Una vez obteniendo los resultados se prosiguié a delimitar una propuesta de intervencion
terapéutica que incrementara |as habilidades escolares y e desarrollo psicosocia del nifio,

para lo cua fue necesario acudir con la directora del plantel educativo para plantearle la
posibilidad de realizar un trabajo individualizado con el nifio fuera del aula, creando un
espacio fisico especia dentro de la misma la ingtitucion, proponiendo la modificacion de
los programas académicos propuestos por la Secretaria de Educacion Primaria, asi como la
implementacién de actividades y estrategias de trabajo individualizado para €l caso; Con
la posibilidad de que al término de dos afos escolares el nifio se reintegrara a aula, para
cursar € 6° afio de primaria; Obtener los documentos oficiales necesarios para que a

cumplimiento de los 15 afos de edad, se pueda integrar a una escuela que le proporcione la
posibilidad de desarrollarse, aprender y capacitarse en un oficio, el cua en su vida adultale
genere las herramientas necesarias de integrarse a una vida socia productiva y sobre todo
de ser un ser independiente y capaz de conocer y disfrutar e valor que tiene como ser

humano.

Acordando mantener contacto con la direccion de la escuela 'y profesor encargado del 4°
ano en la ingtitucion, para la entrega de evaluaciones mensuales, cuadernos y trabajos
realizados, la entrega anual de un reporte en donde se especificaran los avances y
limitaciones del nifio. Para la cua existio siempre la disposicion ilimitada de padres,

profesoresy directivos del plantel.
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asignatura, contenidas en la base curricular, asi como materiales diversos para € desarrollo
del trabajo fue necesario; tales como contar con una computadora, impresora, papeleria,
borrador, juego geométrico para el profesor, libros de lectura infantil, libros de texto de la
Secretaria de Educacion Publica, libros de apoyo de diversas editorides, materiales
didacticos, plumones, crayones y calculadora etc. Los cuales fueron proporcionados tanto

por ladireccion del colegio, como por parte de |os padres del nifio.

Coleccion de libros de lectura. Editorial Barco de Vapor.
Libro de Espariol 4° Editoria Santillana.
ESPANOL Libro de texto gratuito de la Secretaria de Educacion Publica. Diccionario.

Material didéactico de tablas de multiplicar para pared.
MATEMATICAS Material didactico para Técnicade burbujas.
Un metro, un reloj de pared, figuras geométricas, cuerpos geométricos.

Libro de texto gratuito de la Secretaria de Educacién Piblica.

Esguemas de pared de | os sistemas humanos.

Esquema de pared de la pirdmide alimenticia.

C. NATURALES Esquema de pared de |os sentidos.

Libro detexto gratuito de la Secretaria de Educacién Publica.

Material didéactico de pared paralineadel tiempo.

HISTORIA Cromos de personajes mexicanos.

Libro detexto gratuito de la Secretaria de Educacion Publica.

Mapas del globo terrestre.

GEOGRAFIA Mapas de | os continentes.
Y Un globo terragueo.

CIVISMO Libro de texto gratuito de la Secretaria de Educacién Pblica.
Pelotas.

E. FISICA Cuerdas.
Colchoneta.
Computadora,

COMPUTADORA Impresora.

Enciclopedia de computacién.

Tabla# 1. Muestralos materiales utilizados durante | os dos afios escol ares.
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Una vez contando con los materiaes necesarios, se organizo la distribucion de asignaturas
de a cuerdo a los planes y programas de la S. E. P. las asignaturas, se cubrieron en los
cinco dias de la semana, con un total de 20 horas ( 5 horas para Espariol y Mateméticas, 2
horas para Ciencias Naturales, historia, Geografia, y para civismo,1 hora para Educacion
fisca y actividades Artisticas) agregando una hora para la lectura ora y de comprension,
terapia de lengugje, motricidad fina y gruesa, € prograna de programacion
Neurolinguistica ( P.N.L ) y un hora para computacion nivel basico ( Word), dando un

total de 26 horas por semana de trabajo académico. (Ver anexo No.3)

De manera conjunta £ elabor6 € cronograma anua para ambos ciclos escolares, € cual
tendria la funcion de informar a padres de familia, directivos y maestros de todas las
actividades como juntas, aplicacion de exdmenes mensuales, entrega de boletas internas,
asi como fechas de entrega de todos los materiales trabgjados a la direccion de la
ingtitucion como, libros de texto, trabajos manuales, etc. ( Ver anexoNo. 4 y 5)

3.3 Descripcion del trabajo de las diversas asignatur as.

Al inicio de la primera semana, se realizé a alumno una evaluacion diagnostica académica,
gue comprendia contenidos basicos en las asignaturas establecidas para € 2 afio de
primaria, criterio delimitado por € psicdlogo, con la finalidad de obtener un parametro
académico, refiriéndose a ura evaluacion como € producto del proceso de aprendizge
adquiridos en los afios anteriores y que servira de punto de partida para la planeacion  de
estrategias y contenidos a trabgjar. Esta evaluacion consto de 10 reactivos para cada una
de las asignaturas curriculares, planeados para identificar especificamente como se
encontraba € desarrollo de habilidades, identificando el dominio verbal, numérico y la
aplicacion de problemas y su resolucion. La evaluacion que se realizo fue de forma oral y
escrita, la cual nos permitid conocer exactamente el nivel de conocimientos con los que €
alumno ingresa a 4° afio de primaria, asi como la evaluacion de diferentes habilidades y
contenidos programaticos que propone la Secretaria de Educacion Publica, obteniendo los

siguientes datos:
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Evaluacion oral y escrita

Calificacién
O FRP N WM OUTO

ESPARNOL MATEMATICAS C. NATURALES HISTORIA GEOGRAFIA CIVISMO

Materia

Grafica#1. Muestralos promedios obtenidos en |a materia de Espafiol.

Partiendo de datos en donde la adquisicion de conocimientos académicos era muy
deficiente, se decidié trabgjar en un enlace de los programas de 2 ° y 3° afio, de manera
simultanea con los de 4° afio, ciclo en curso, en el que se realizaron cambios curriculares
especificos, con lafinalidad de bajar € nivel de complejidad de los contenidosy lograr asi
un mejor nivel de razonamiento, pensamiento y reflexion; lo que facilitaria en € nifio, €
pensamiento légico, e aprendizae significativo, e fortalecimiento y desarrollo de
habilidades del sujeto para solucionar problemas.

La planeacién de los contenidos correspondientes a los dos ciclos escolares se planearon
basandose en una estrecha relacién entre contenidos y actividades, con el compromiso de
que las actividades en la materia de Espafiol se orientaran en la formacién de habilidades y
desarrollo de capacidades de comunicacién en la lengua hablada y escrita, enfoque que
permitiria

Lograr de manera eficaz €l aprendizgje inicia de lalecturay escritura

Desarrollar la capacidad para expresarse oralmente con claridad, coherencia y
sencillez.

Aprender aaplicar estrategias adecuadas para la redaccion de textos.

Aprender a reconocer las diferencias entre diversos textos y a utilizar estrategias
apropiadas para su lectura.

Adaquirir el hébito de lalectura.

Desarrollar las habilidades paralarevision y correccion de sus propios textos.
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Las actividades en la materia de Matematicas se enfocaron en la formacién de habilidades
y desarrollo de capacidades para la resolucion de problemas y del refuerzo matematico a

partir de situaciones préacticas. Especificamente se propuso €l desarrollo de:

La capacidad de utilizar las mateméticas como un instrumento para reconocer,
plantear y resolver problemas.

La capacidad de anticipar y verificar resultados.

La capacidad de comunicar e interpretar informacion matemética.
Laimaginacion espacial.

La habilidad para estimar resultados de cdlculo y mediciones.

Ladestreza en €l uso de ciertos instrumentos de medicion, dibujo y céculo.

Las actividades en la materia de Ciencias Naturales se orientaron y organizaron en los

siguientes cinco gjes tematicos:

Los seres vivos.

El cuerpo humano y la salud.
El ambiente y su proteccion.
Materia, energiay cambio.

Ciencia, tecnologia y sociedad.

Las actividades en lamateriade Historia se organizaron con e siguiente enfoque:
Organizacion de temas de manera progresiva, partiendo de lo que para el nifio es
mas cercano, concreto y avanzando hacia lo més lgjano y generd; cubriendo la
ensefianza de la historia de México exclusivamente.

Estimular €l desarrollo de nociones para € ordenamiento y la comprension del
conocimiento histérico.

Articular €l estudio de lahistoria con el de la Geografiay Civismo.



44
Las actividades en la materia de Geografia se orientaron en la adquisicion de
conocimientos, e desarrollo de destrezas especificas y la incorporacion de actitudes y

valores relativos a medio geogréfico de nuestro planeta.

Los contenidos en la materiade Civismo se enfocarony organizaron con lafinalidad de:
Promover & conocimiento y la comprensiéon del conjunto de normas que regulanla
vida socia y la formacion de valores y actitudes que permiten a individuo

integrarse ala sociedad y participar en su mejoramiento.

Las actividades en la materia de Artisticas se orientaron y organizaron de manera
sistematica que sugiriera actividades muy diversas de apreciacion, cumpliendo las
funciones dentro y fuera del salon de clases. Permitiendo que €l nifio tuviera la oportunidad
de participar con espontaneidad en situaciones que estimulan su percepcién y sensibilidad,
sucuriosidad y creatividad en relacion con las siguientes formas artisticas:
Fomentar en el alumno el gusto por las manifestaciones artisticas y su capacidad
de apreciar y distinguir las formas y recursos que éstas utilizan.
Estimular la sensibilidad y la apreciacion del nifio, mediante actividades en las
que descubriera, explorara y experimentara las posibilidades expresivas de
materiales, movimientos y sonidos.
Desarrollar la creatividad y la capacidad de expresion del nifio mediante el

conocimiento.

Las actividades enla materia de Educacion fisica seorientarony organizaron de manera
sistemética a través de actividades que favorecieran:
El crecimiento sano del organismo.
Propiciar e descubrimiento y e perfeccionamiento de las posibilidades de
accion motriz.
Propiciar €l descubrimiento y el perfeccionamiento de las posibilidades de la

préactica de juegos y deportes escolares.
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Permitiendo asi que las acciones integradas de un  programa especifico para € aumno,

en e que la organizacion de actividades didacticas especificas, € trabgo continuo y

permanente, la secuencia didéctica, partieran redlizar el trabgjo educativo a través cinco
momentos didacticos que propone la educacion basada en el desarrollo de competencias
(Iniciamos, 1o que ya sabemos, investigar en diferentes fuentes, algo para la comunidad, y
evaluacion) enfoque que tiene como propdsito apoyar a los alumnos en e desarrollo de
competencias para la vida, reconocer |os avances y dificultades que los alumnos tienen para
aprender, identificar el tipo de ayuda que se puede brindar para facilitar su aprendizaje.

A continuacion se presenta la estructura del programa educativo en el cual gir6 el desarrollo

de programas para el caso.

EJES CURRICULARES INTENCION ASPECTOS ASIGNATURAS

Propiciar que los nifios y | Alimentacion, salud y| Ciencias Naturales.
nifias analicen y | cuidado personal.
comprendan las|Medio natural y sus| Geografia.
Comprension del medio | relaciones del ser humano | relaciones con e ser
natural, social y cultural | con & medio natural y | humano. Historia.
social, tanto del pasado| Materia, energiay
como del presente para|tecnologia Educacion fisica
comprender el futuro. Explicacion de la realidad

social el tiempo en la

historia.

EJES CURRICULARES INTENCION ASPECTOS ASIGNATURAS
Promueve que los nifiosy | Lengua hablada. Todas |as asignaturas.
niias se  expresen,
escuchen, lean, escriban,

Comunicacién canten, y actlen con|Lecturay escritura.

gusto, logrando en ellos

conocer sus sentimientos

y emociones. Recreacion literaria




EJES CURRICULARES INTENCION ASPECTOS ASIGNATURAS
Ayudaalos nifiosy nifias [ Los ndmeros, sus| Matematicas.
a redizar clculos y a|relaciones y sus
relacionar datos para| operaciones.
resolver problemas, | Imaginacion espacial 'y
L 6gica matemética utilizando ndmeros, | geometria.
operaciones, instrumentos | La prediccion, el azar y el
y unidades de medicién | cambio.
Tratamiento de la
informacion.
EJES CURRICULARES INTENCION ASPECTOS ASIGNATURAS

Actitudes y valores para

laconvivencia

Favorece que los nifios y
nifias se acepten a si
mismos, aprendan a
convivir y a respetarse
entre hombres y mujeres

de diferentes edades y

Ejetransversal.

Educacion civica

formas de pensar.
EJES CURRICULARES INTENCION ASPECTOS ASIGNATURAS
Aprender Aprender a organizar su | Ejetransversal. Espariol.

a

aprender

pensamiento, desarrollan
la conciencia de lo que

haceny aprenden.

Educacion artistica.

Esta planeacion educativa concibe la ensefianza como una mediacién que favorece
aprendizajes significativos en los nifios y nifias para resolver de manera més eficaz los
problemas que enfrentan en su vida cotidiana. En donde el papel del maestro no sera solo

de un trasmisor de conocimientos sino € de un orientador para ser competentes ante la

vida.
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La propuesta de educacion basada en competencias, centrada en el desarrollo de
habilidades que faciliten €l aprender a enfrentar problemas de la vida y, de igual forma,
resalta la importancia de desarrollar el pensamiento 16gico y la creatividad en a alumno
colocandolo en €l plano real para que sea capaz de comprender e mundo natural y social en
e que estainmerso, fundamentos necesarios para adquirir la condicion de conciencia como
unaforma de percatarse de las necesidades sociales que debe de cumplir todo sujeto.
(Fisher 2000).

Ejemplo de una evaluacion basada en competencias.

Materia. Mateméticas.

Ejetematico: los nimeros sus relacionesy sus operaciones.
Contenido: nimeros naturales del 1 a 100.

ler.dia:

Contenido: conteo de numeros hasta el 100.

Actividades:
El alumno reconocera los nimeros del 1 a 100, por medio de la manipulacio n de fichas
azules que representen una unidad.

El @umno manipularay escribira el nombre de cada nimero.

2 do. dia;

Contenido: Agrupamientos en decenasy centenas.

Actividades:
El aumno manipulara fichas que representen unidades y cuando junte 9 azules estas serén
cambiadas por una ficha amarilla que represente la decenay a juntar 9 de éstas se podran

cambiar por unaficharoja, que representa la centena.



3er.dia

Contenido: Lecturay escritura.
Actividades:
El dumno manipulara lasfichasy escribira cantidades.

El alumno leera cantidades previamente formadas con fichas.

4to. dia;

Contenido: Series numéricas.
Antecesor y sucesor de un numero.
Actividades:
El alumno realizara diferentes series numéricas, de uro en uno y de diez en diez.

El alumno escribird el antecesor y el sucesor de diferentes cantidades.

Ejemplo:
34_ 35 36_

5to. dia:

Contenido: Valor posicional.
Actividades € alumno encontrara el valor posicional de un nimero, dentro de una
cantidad.

Ejemplo:
62 = 2 unidades.
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EVALUACION SEMANAL:
MATEMATICAS
Observa el siguiente reloj y responde:

$165.00

1.-¢Quéfigura geométricatiene el reloj?

2.-Indica cuantos milimetros mide la manecilla que indica las horas.

3.- Anota con letrala cantidad que cuesta €l reloj.

4.- Anota el antecesor de la cantidad que cuesta € reloj.

5.- Indicalahoraque marcad relgj.

6.-¢Cud serd el perimetro del reloj?

7.- ¢Cud serd el sucesor de la cantidad que cuesta el reloj?

8.- ¢Cud es el valor posiciona del nimero subrayado en el precio del reloj?

9.- ¢ Quéindicael simbolo $?

10.- (Cual serael precio total del reloj s lesumas$ 25.00 de la envoltura?
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El resultado de las evaluaciones semanales, se promediaria con la calificacion mensual

correspondiente al desempefio en clase, trabgjo en cuadernos y libros, asi como de su

participacion en todas las actividades que se realizaron.

Ejemplo:
Mes Septiembre- Espafiol.

Evaluaciones calificaciones

1 semana. 8.7
2 semana. 8.3
3 semana. 8.9
4 semana. 9.1

Promedio final. 8.75 = 8.8 desempefio mensua

La aplicacion de las evaluaciones mensuales se realizd de forma escrita, de igual manera
para todas las asignaturas curriculares, en las fechas previamente establecidas bajo los
criterios establecidos de manera conjunta con la direccion de la ingtitucion anexo la
aplicacion de la evaluacion se realizd de manera dirigida, es decir @ alumno se le dirigio en
la lectura, comprensién y egjecucion de instrucciones, con € proposito de generar en €

alumno un clima de tranquilidad y seguridad que facilitara e incrementara el auto control de
sus emociones y actitudes 'y, por lo tanto, un buen desempefio académico. El resultado de
estas evaluaciones se promediaron con la ya obtenida anteriormente (trabgjo en clase),

obteniendo asi una calificacién final, la cual era plasmada en una boleta interna.

(Anexo 4,5y 6)

Promedio fina de espafiol:

Evauacion mensual. 89
Desempefio mensual 8.8
Promedio final: 8.85= 8.9 cdificacion final.
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A lo largo de los dos ciclos escolares, correspondientes a 4° y 5° de primaria se llevaron
acabo 24 evaluaciones de caracter mensual, (12 para 4° afo y 12 para 5 °© afio) cada

evaluacion variaba en cuanto a contenidos y en reactivos, cada una de las calificaciones se
plasmaban en una boleta interna, la cual de manera continua era enviada ala direccion, para

[levar acabo €l vaciado en boletas oficiales. (Ver anexo 6)

La planeacién de los contenidos de cada asignatura curricular se eligieron basandose en las
necesidades del alumno, tomando en cuenta que se enlazarian |os programas académicos de
20, 3° ano de primaria, tomando aguellos contenidos que para cursar el 4° afio servirian de
base para dicho enlace. Y para gemplificar a continuacion se presenta € primer mes
correspondiente al mes de Septiembre del ciclo escolar 2002, dela asignatura de Espariol, y
gue de igual manera fueron plareadas todas las asignaturas en cada bimestre.

Espafol-Septiembre

Contenido programatico  paginasde librodeS. E. P. Bloguey Ejetematico

Vocalesy consonantes. 1-2 IV Lengua hablada yescrita.
Silabas simples y compuestas. 2,34 IV Lengua habladay escrita
Oraciones ssimples. 45 IV Lengua habladay escrita
L ectura de comprension. 7y 21 IV Lengua habladay escrita.
Ideas principales del texto. 6,7 IV Lengua habladay escrita.
Uso de mayusculas. 9,10 IV Lengua habladay escrita.
Lahistorietay los persongjes. 8,9,10,11 IV Lengua habladay escrita.
Los articulos. 14,15 IV Lengua hablada y escrita
L ectura de comprension. 2,23 -28,29 IV Lengua hablada y escrita.
Partes del texto. 16-17 IV Lengua habladay escrita.
Laanécdota. 17-18 IV Lengua habladay escrita.
Sustantivo propio y comun. 12,13 IV Lengua habladay escrita.

Evaluacion bimestral.
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Laplaneacion de las asignaturas no curriculares como:

Lectura Lenguaje Motricidad P.N.L Computacién

Se trabajaron de la siguiente manera:

LECTURA

El taller de lectura se impartié un dia a la semana, con una duracion de una hora, cuyo

principal objetivo fue el de desarrollar habilidades comunicativas en el alumno, através de:

Lecturalibredelos materiales de lecturarealizadas por € nifio:

Consistio en que diario en casa redlizara 15 min. de una lectura libre, la cua era
supervisada por |os padres, registrandola en un control que previamente se les entrego alos

padres. (Ver anexo 7)

Audicién de lecturasy narraciones realizadas por € maestroy por € nifio:

La audicion de los textos leidos o contados por la maestra mostré a alumno como leer
materiales de distinta naturaleza y fomentar el gusto por la lectura. La lectura en voz ata
realizada por €l nifio fue un instrumento valioso para que adquiriera seguridad, mejorar su
diccién y fluidez, su comprension de los textos y constatar |os avances.

Redaccion libre de textos:

Consistia esta actividad en darle un tiempo para sentirse motivado para producir textos
libremente sobre temas diversos, en este caso |le agradaba reproducir textos relacionados a
temas de mecanica, actividad que veiay aprendia en € taller en donde trabgjaba su padre;
ya que podia incluir sus experiencias, expectativas e inquietudes; practicando asi la

expresion personal.

Revision y correccion de textos propios.




Esta actividad consistio en realizar correcciones gramaticales y ortograficas del texto, para
desarrollar la capacidad de valorar la eficacia comunicativa de un texto y de identificar y
seleccionar vocabulario y formas de construccion adecuadas a sus prop0sitos expresivos,

permitiendo la reflexion sobre la lengua.

Elaboracion de albumes con las producciones elaboradas en €l ciclo escolar:
En esta actividad de escribir para otros, se destaco la necesidad de revisar y corregir la
redaccion, asegurando la comunicacion, ademés de permitir conservar los textos, verificar
los avances logrados e incluirlos como materiales en la biblioteca escolar, ya que éstos
eran enviados ala direccion para que fueran expuestos alos demas grupos.

Escenificacion de cuentos, leyendasy obras de teatro:
Actividad que presenté dificultades en su desarrollo debido a que como no existia la
interaccion directa con otros comparieros, resultd casi imposible llevarla a cabo, sin
embargo se eligieron escenificaciones pequefias, que abarcaran € dialogo entre dos
persongjes y asi se contribuyé a que € nifio adquiriera seguridad y confianza en su
expresion verbal.

Juegos:

Consistio en diversas actividades de tipo ludico, que resultaran atractivas como,

adivinanzas, acertijos, refranesy poemas, que implicaran € uso del diccionario, etcétera.

LENGUAJE

Las actividades en la materia de lenguaje se orientaron y organizaron de manera



sistemética a través de actividades que favorecieran y apoyaran la formacion de
habilidades y desarrollo de capacidades de comunicacion en la lengua hablada y escrita, en

particular.

Esta actividad consistio del apoyo en e lengugje espontaneo y en los interese y vivencias
del nifio, mediante préacticas sencillas de didlogos, narraciones y descripciones, tratando de
reforzar la seguridad y fluidez, asi como de mejorar su diccién, por medio de didogos que
incluyeran los vocablos que para € nifio resultaban complicados, como problemas de
fonacion, articulacion y comprension del lenguaje, especialmente en la emisiéon de fonemas

como la/ ¢/ d/ asi como en las silabas compuestas /bra/ bre/ bri / bro / bru /.

Como ya antes se mencion0 € nifio presentaba en su lenguge modismos muy arraigados,
gue desmeritaban su comunicacion, como cambiar la ¢ por lat, laf por la py que eran
considerados como malos hébitos de audicion.

MOTRICIDAD

Las actividades en la materia de Motricidad se orientaron y organizaron de manera
sistemética a través de actividades que favorecieran y apoyaran la formacién de habilidades

y desarrollo de capacidades de movimientos gruesos y finos.

Dentro de esta &rea se sugerian actividades que correspondian al momento de desarrollo del
nifio y a desarrollo de sus posibilidades, con la finalidad de estimular € desarrollo fisico
del nifio y e perfeccionamiento de habilidades, a través de juegos, gercicios fisicos y

rutinas que cumplieran los propoésitos educativos de |os siguientes cuatro grupos:
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Desarrollo perceptivo- motriz:



Cuyo objetivo consistia en estimular €l desarrollo de la percepcion y la coordinacién motriz

(Ubicacion en € espacio y en el tiempo, equilibrio, lateralidad y coordinacion viso motriz).

Desarrollo de las capacidades fisicas:

Comprendid los procesos de estimulacién, incremento y mantenimiento de la fuerza
muscular, la resistencia cardiorrespiratoria, la velocidad y la flexibilidad articular y
muscular, actividades graduales considerando los periodos biol6gicos en los que se

presentaba €l nifio.

Formacion deportiva:

En este aspecto se aprovechd el entusiasmo que manifestaba por el deporte, por €l interés
por desarrollar movimientos basicos, 10 que propicid la préctica sistematica del deporte;
resaltando que € nifio desde sus primeros afios de vida asistio a la préctica de diversos
deportes, por lo que se continud con actividades deportivas que incorporaran cada vez
mayor grado de dificultad motriz y de relacion interpersona en una formacion deportiva

inicial.

Protecciéon de la salud.

En éste aspecto se encausa a la formacion de hébitos, considerando que para el nifio la

actividad fisica, que acompafiado de una alimentacién balanceada, el descanso, |a higiene

personal, elementos basicos de todo desarrollo fisico.
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PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA

LaP N L ( Programacion Neurolinguistica) parte de que toda persona siempre se encuentra

en constante evolucion y desarrollo, siendo importante saber que somos capaces de hacer 10



gue antes no podiamos hacer, y a través de la sensibilizacion de los sentidos, podemos
representar nuestras experiencias internas o externas de lo que vivimos, codificandolas en
tres sistemas representacionales. Visual ( implica la capacidad de recordar y creacion de
imagenes, asi como de transformar las ya vistas) Auditivo ( capacidad de recordar palabras
y sonidos y de formar nuevas) y kinestésico (capacidad de sentir emociones, sabores y

olores); pardmetros de toda experiencia humana, que favorecen la comunicacion humana.

Las actividades redlizadas en la Programacion Neurolinguistica se orientaron y
organizaron de manera sistemética a través de actividades que favorecieran y apoyaran la
formacion de habilidades y desarrollo de capacidades para ordenar los componentes del
pensamiento y organizar su experienciay lograr producir los comportamientos adecuados

para mejorar las relaciones con € entorno inmediato: familia, comparieros y maestros.

Comenzar un proceso de aprendizaje académico, de manera aislada con € mango de
emociones, era casi imposible en € caso especifico del nifio, ya que el ambiente escolar en
el que € nifio permanecié inmerso durante su educacion primaria, generd  sentimientos
negativos que dificultaron e aprendizaje, unos de los que permanecian constantemente

son los siguientes:

No veia lo nuevo como nuevo; es decir la certeza y la arrogancia, eran estados

emocionales permanentes que impedian e aprendizaje de algo nuevo de los demés.

La confusion negativay e rechazo, es decir el aprender no lo incitaba alainiciativa

alacuriosidad por aprender.
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Con este programa se pretendio através de diversos gjercicios, modificar |as disposiciones

emocionales dificultadoras del aprendizaje, sumergiendo a nifio en un estado emocional
adecuado para aprender, en donde el trabajo académico sevinculo con e desarrollo de los

tres sistemas representacionales del nifio, visual, auditivo y kinestésico.



El aprendizaje de los contenidos programéticos de las asignaturas curriculares, se apoyo

con diversas estrategias que permitieran desarrollar los tres canales sensoriales, para que €l
nifio estructurara el aprendizaje de la mgor manera.

Las actividades en la materia de Computacion se orientaron y organizaron de manera

sistemética a través de actividades que favorecieran € conocimiento basico de Microsoft.

L as gréficas que a continuacion se presentan muestranlos resultados obtenidos en €l trabajo
docente durante los grados correspondientes a 4° y 5° afio.
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Gréfica # 2. Los promedios en la materia de Espafiol se mantuvieron constantes por debajo del 8,
considerando que en los dos primeros bimestres de los dos ciclos se elevo el promedio debido a que los
contenidos no eran nuevos parael nifio, o que facilitd su desempefio y aprovechamiento.
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Matematicas
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Gréfica # 3 Los promedios en la materia de Mateméticas de igual manera que en la asignatura de Espafiol se
mantuvieron constantes en la mayoria de los Ultimos bimestres, considerando que en los primeros bimestres
se elevo el promedio, yaque existiaunaestrecha relacion con los contenidos, es decir, |os contenidos no eran
nuevos parael nifo, éste incrementaba su interésy desempefio.
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Gréfica# 4 Los promedios en la materia de Ciencias Naturales se mantuvieron constantes en la mayoria de
los Ultimos bimestres.
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Historia
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Gréfica#5 Los promedios en la materia de historia se mantuvieron constantes en la mayoria de |os bimestres,
en 4° afo se elevd de manera intermitente para el 5° bimestre, considerando que los contenidos nuevos
comienzan a ser significativos parael nifio.
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Gréfica # 6 Los promedios de la materia de Geografia en el 4° afio se presentaron constantes en la mayoria
de los bimestres, considerando que dicho incremento estaba en relacion con la significacion de contenidos,

presentandose un incremento en el tercer bimestre de 4° afio lo que indica que de forma indiscriminada el

nifio comienza adesarrollar habilidades académicas.
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Gréfica # 7 Los promedios en la materia de Civismo en los dos ciclos se mantuvieron constantes en
promedio de 8 en la mayoria de los bimestres, considerando que en el primer bimestre se planearon temas
vinculados a susintereses personal.

De manera general se pudo observar en las diferentes materias se mantuvo una constante
en e aprovechamiento académico por la media de un promedio de 8, lo cua nos indica que
el trabagjo encaminado a facilitar la adquisicion y la construccién de conocimientos, para €
buen desarrollo del nifio, resultd favorable, en donde la adquisicion y € desarrollo de
habilidades intelectuales en e nifio le permite aprender permanentemente y con
independencia, asi como actuar con eficiencia e iniciativa en las cuestiones practicas de su

vida
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CONCLUSIONES

Este Trabagjo ha sido desarrollado en respuesta a uno de los grandes problemas que estan
enfrentando actualmente los profesores que se desempefian profesionamente en la
educacion, y que se les presenta la oportunidad de trabajar con nifios con capacidades
especiales. A partir del gercicio realizado a través del programa especiaizado para nifios
con disfuncién cerebral o problemas de aprendizaje se propone el fortalecimiento del
aprendizaje durante e desarrollo de la educacién primaria, por medio de la gercitacion
constante y permanente de contenidos académicos que se encuentren vinculados con el
apoyo psicolégico, en donde ambos enfrenten la capacidad para desarrollar los procesos
educativos de ensefianzay aprendizgje a través del entrenamiento estrategias que perfilen a
los nifios incapacitados a adquirir e aprendizaje y conseguir los primeros propositos
educativos generales, tales como: contribuir € desarrollo integral y favorecer el desarrollo
de facultades para adquirir €l conocimiento.

S bien los maestros son los protagonistas en los cambios educativos en México y
conocemos las virtudes y debilidades del sistema educativo nacional, debemos practicar
una revaoracion real de nuestra funcion y en la adopcion de cambios en € proceso de
ensefianza y aprendizaje que practicamos con los estudiantes que presentan problemas de
aprendizaje, explicAndolo en razon de la formacion magisterial, ya que actualmente las
reestructuraciones se realizan en funcion de la adquisicion del aprendizaje en nifios que se
encuentran dentro de la media normal. ¢(Qué pasa con los que presentan deficiencias

cognitivas?. Deigual forma se resalta laimportancia de crear modificaciones en los planes
y programas para desarrollar en los alumnos con deficiencias € pensamiento |égico y la
creatividad- problema poco atendido en la educacion basica- y colocar a los aumnos ante
el plano de su realidad para que sean capaces de comprender e mundo natural y social, su
devenir y constantes que son fundamentales para adquirir la condicion de conciencia como
unaforma de percatarse de las hecesidades sociales que debemaos cumplir como sujetos.
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Se pretende que los maestros reflexionen, aprendan y apliquen en e desarrollo de la
préctica docente estrategias que proporcionen la transformacion personal y promover un
ambiente armonico — afectivo en toda la realizacion de las actividades escolares, mediante
el conocimiento del trabajo académico con nifios con problemas de aprendizaje, dentro del

aulay no aidarlos de la posibilidad de integracion social.

Sin importar las tendencias en e concepto de aprendizaje que como maestro se tenga y
tomando en cuenta que existe la libertad metodolégica, se requiere de un aprendizaje que
tenga como base €l desarrollo de habilidades que le faciliten e saber afrentar problemas de
laviday en lavida; en €l caso de los nifios con problemas en el aprendizaje, impulsarlos a
conocer que son capaces de aprender a aprender, de ser seguros y que lleven acabo €
proceso de ensefianza de acuerdo a sus capacidades. Nifios que demandan una motivacion
para aprender de manera constante en su vida, y de manera paralela, laescuela debe ser la
primera en mostrar la posibilidad de que estos nifios se integren a una educaciéon regular,
siendo importante que los maestros elaboremos una planeacion  individual, para casos
especificos de nifios disfuncion cerebral que facilite e desarrollo de actividades
intelectuales ( lectura-escritura-expresion) que les permita aprender permanentemente con
independencia, asi como actuar con eficiencia e iniciativa en las cuestiones practicas de la
vida cotidiana. En donde la planeacion y e desarrollo de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, no bastarian para conocer € enfoque de las asignaturas, reiterando que existe
la necesidad de adoptar elementos de Psicologiay Pedagogia para fundamentar y concretar
los procesos de aprendizajes, realizar trasformaciones en actitudes docentes, para hacer un
trabgo que impacte a nuestros nifios discapacitados, padres de familia y autoridades
educativas, trabajo que debe considerarse e elemento que satisfaga las necesidades de la

comunidad educativa, logrando nifios y nifias competentes para la vida.

En mi experiencia personal, creo que ademés de que existen maestros cuya preparacion
pedagdgica no es la adecuada, carecen de vocacion educativay esto se ve reflgado dentro
del aulay en € rendimiento del grupo, sumandole, ademas, la ardua e intensa tarea de

trabgjar con nifios discapacitados, haciendo el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Por lo que hago una invitacion a los directivos de todas las ingtituciones en México, para
gue realicen una seleccién adecuada del persona educativo, promover la capacitacion y
actualizacion de estudios profesionales, en donde la formacion o preparacion docente debe
ser constante, permanente y de calidad; la cual puede adquirirse a través de cursos,
seminarios, talleres, y sobre todo esto se lograra a través de la propia experiencia dentro
del aula, el intercambio de opinionesy experiencias de los colegas; asi como e cambio de
actitud ante el caso y es que las nuevas generaciones, la tecnologia, los cambios cientificos
a un nivel mundial, exigen una renovacion de las ingtituciones y una actualizacion de los
educadores que gjerce la labor decente y que se enfrentan a trabajo con nifios que cuentan
con una pequefia lesion cerebral y que desean pertenecer a una sociedad, a una familia, a
una comunidad escolar, jugar, aprender y la posibilidades de rehabilitarlos e integrarlos a
unasociedad.
La integracién de un nifio con problemas de aprendizgje a una escuela regular, después de
un trabajo intensivo e individualizado, se centra principalmente en el conocimiento de los
enfoques de cada una de las asignaturas, en la planeacion y e desarrollo de los procesos
de ensefianzay de adoptar elementos psicol dgicos, que sirvan como fundamento para cada
uno de los procesos de ensefianzay aprendizaje dentro del aula, aceptar € reto, y hacerse
sensible a los avances progresivos que € alumno va realizando, por minimos que éstos

Sean.

En e desarrollo de este proyecto correspondiente a 4° afio de primaria presentd algunas
dificultades relacionadas con e area emocional del nifio, ya que presentaba sentimientos
negativos, l1os que permanecian constantemente en cada una de las actividades a redlizar,
ya que € no veia lo nuevo como nuevo; Es decir la certeza y la arrogancia, eran estados
emocionales permanentes que impedian el aprendizaje de algo nuevo o de algo que venia
de los demas, asi como un rechazo a aprender, en donde nada lo incitaba alainiciativay a
la curiosidad por aprender. Tarea en la que se puso mucho interés, ya que ademas
proporcionales los conocimientos académicos, se fue reforzando dia a dia la posibilidad de
aprender algo nuevo a través del Programa de Neurolinguistica y relacionarlo con las

necesidades de su vida cotidiana, por lo que cadauno de los contenidos académicos se
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reforzaban con actividades que se llevard acabo en espacios sociales, como bancos, cines,

tiendas, centros de diversion, etc. Para que € nifio se presentara ante la necesidad de
aprender y de encontrar la forma del  como solucionarlos y e como los llevaria a la
practicaen su vida

Para la modificacion de estas actitudes, fue de gran importancia realizar permanentes
platicas con los familiares, en las cuales € trabgjo se enfoco ala planeacion de metas a
corto y largo plazo, aspecto qe a pesar del énfasis que se le dio en los dos afios,

permanecio hasta el momento de reintegrarlo a escuela regular, debido a que las metas que
como familia planteaban eran generamente a largo plazo, y se deaba olvidado €
reforzamiento de metas y logros a corto plazo; factor determinante y necesario en €
conocimiento del nifio, destacando que la influencia de trasmisién social que ha adquirido
en sus primeros afnos de vida han interferido en e proceso del aprendizaje significativo, e

cua fueron modificandose de manera paulatinay satisfactoria.

Al findlizar e trabagjo, se compararon los resultados académicos de 4° y 5° afio
observando que en ambos grados € aprovechamiento fue muy similar, con un promedio
find de 86 y 8.7 respectivamente a los afios cursados con e programa especial,
observando peguefios incrementos, que de manera intermitente se presentaban en algunos
bimestres; para € 5° grado en las materias de espafiol, C. Naturales, Historia, Geografia, se
observaron incrementos que gereramente se manifestaban cuando los contenidos
presentaban un mayor grado de significado con su vida cotidiana, es decir resultaban
significativosy por lo tanto resultaba mas sencillo construir €l conocimiento.

(veranexo 6)

De manera cuantitativa presento un andisis por asignaturas que pretenda comparar €l
avance y aprovechamiento de contenidos y habilidades trabajadas en 4° y 5° afio, paralos
cuales la comparacion de resultados académicos nos mostrara el avance en cada uno de los

respectivos ciclos escolares.
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Al término del ciclo escolar 2002-2003 correspondiente al 4° afio, fueron descartados

algunos contenidos académicos en las asignaturas de Espariol y Matemaéticas debido a que
el proceso de aprendizaje impidié que el niflo pudiera tener acceso a éstos, existiendo el
compromiso de que en €l trayecto del curso correspondiente al 5° grado pudieran ser

intercalados los cuales especifico y clasifico por asignaturas:

Mateméticas:
Memorizacion de tablas de multiplicar.
Ladivision.
NUmeros decimales.
Suma, resta 'y multiplicacién con decimales.
Sumay resta de fracciones.
Calculo de areas.

Espafiol:

Clasificacion de palabras de acuerdo a su silaba tonica.
Comprension de lectura.

Lecturaora con fluidez.

Durante € curso de 5° afio se observd que dia a dia en € nifio se presentaba que la
disposicion al aprendizaje era mas persistente, y las actitudes ante € aprender, eran més
positivas, provocando que € aprovechamiento fuera incrementando, especialmente en las
materias que para el no resultaban atractivas y significativas, como Espaiiol, Geografia e
Historia; logréandose asi cubrir los contenidos que habian sido descartados en e afio
anterior. En la materia de Ciencias Naturales se presentd un fenébmeno muy interesante, en
donde en comparacion con el 4° afio en donde no le resultaba interesante, para € 5° afio
cambio hasta e punto de poder trabajar contenidos relacionados a la sexualidad, tema que
para él resultaba molesto e incomodo; esta materia se trabaj6 ala par con un pequefio taller
de sexualidad en € que se abordaban y se discutian situaciones personales y experiencias

que con nadie habia querido abordar, presentandose en él una actitud de curiosidad, respeto
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y admiracion. La construccion del aprendizaje en la Materia de Mateméticas resulta muy
complicada ya que se le olvidaban los contenidos, cuestion que le causaba apatia y
desinterés, sin embargo € trabgo se enfocd principamente en la adquisicion de
herramientas, como el manejo de calculadora, € manejo de una pequefia tabla que contenia
las tablas de multiplicar, etc. que le hicieramés fécil e trabajo en clase, con lafinaidad de
que los aplicara en la resolucion de problemas en su vida cotidiana, como pagar agun
producto o trasporte, en €l reparto de objetos a sus amigos, en la medida del tiempo y

organizacion de sus actividades, etc.

De igua manera en 5 afno fueron descartados algunos contenidos en la asignatura de
Mateméticas debido a que € proceso de aprendizaje impidid nuevamente que €l nifio
pudiera tener acceso a aprendizaje, |os que a continuacion especifico:

Mateméticas:

Ladivision.

NUmeros decimales.

Sumay resta, multiplicacion y division de fracciones.
Calculo de areas.

Calculo de volUmenes.

Para que estos contenidos no se quedaran en el aire, se propuso que ala par del trabajo que
se redlizariaen laingtitucion se inscribiera en talleres o regularizaciones de tal manera que
se mangaran de manera independiente los contenidos, en horarios vespertinos y con d
propodsito de apoyar € trabgjo dentro del aula, recomendacion que desafortunadamente no
se llev acabo, por 1o que se recomendd que en temporada de vacaciones se apoyaran  los

temas anteriormente propuestos.
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El objetivo inicia de éste trabajo se cumplié de manera satisfactoria adquiriendo los

conocimientos de manera personalizada, en donde la adecuacion de los programas de la
S. E. P se trabgjaron d ritmo y a la capacidad de aprendizaje del nifio y finadmente se
integré una escuela regular para terminar de cursar su educacion primaria; a término de
ésta se obtendran los documentos oficiales ( Ver anexo 8) y se preparara para que en €
ciclo escolar 2005 —2006, ingrese atalleres especiales que propongan planesy programas
especificos para jovenes con disfuncion cerebral y que contribuyan al buen desarrollo
psicopedagdgico, en donde €l obtendra una preparacion técnica en alguna carrera u oficio
en e que se integre en un futuro a una vida productiva.

Al término del ciclo escolar 2004- 2005 correspondiente a 6° afio de primaria se otorgé la
boleta final aprobatoria, con resultados muy favorables ( Ver anexo 9) observando que a
pesar de gque € nifio no presentd incrementos de contraste, € desempefio realizado por parte
del nifio y de los profesores a su cargo son de gran valor y mérito, ya que los criterios para
evaluar a grupo se aplicaron de igual manera para € nifio y a pesar de eso, obtuvo €l

promedio necesario para aprobar € 6° afio y finalmente culminar sus estudios académicos,
situacion que pone al nifio y su familia en un plano de positivismo para continuar

preparandolo en su vida futura.

Al término de éste ciclo la posibilidad de ingresar a una secundaria, ya no resultaba tan
lgjana, por lo que se acudid a una Institucién con sistema abierto e incorporadaalaS. E. P
para lainscripcién y la valoracion de los proyectos, en la que se propone un sistema
escolarizado abierto que consta de 12 moédulos, e tiempo para la culminaciéon de cada uno
basdndose en las capacidades de cada aumno, los programas son trabgjados por
profesores capacitados para trabgar con nifios con capacidades especiales,
proporcionandoles la posibilidad de enlazarlos con talleres diversosy la garantia de una
integracion social.



ANexos

1.- Boleta oficial primer grado.
2.- Manua de diagndstico y estadistico de los trastornos mentales.
3.- Horario de clases y actividades diarias.

4.- Cronograma educacion especial ciclo escolar 2002-2003.

5.- Cronograma educacion especia ciclo escolar 2003-2004.

6.- Evaluaciones.



ANEXO 1

CALIFICACIONES
PRIMER GRADO

1998-1999

Meses Mateméticas | Espafiol C. del Educ. Educ.

medio Artistica Fisica
SEPTIEMBRE | 8 7 8 10 10
OCTUBRE
NOVIEMBRE |7 8 7 10 10
DICIEMBRE
ENERO 8 8 7 10 10
FEBRERO
MARZO 8 8 9 9 10
ABRIL
MAYO 8 8 8 10 10
JUNIO
JULIO
CALIFICACION|7.8 7.8 8.0 9.8 10.0
FINAL

RESULTADO DE EVALUACION

PROMEDIO ANUAL 8.6 OCHO PUNTO SEIS.

PROMOVIDO X

OBSERVACIONES:




ANEXO 2
DSMIV-R

MANUAL DIAGNOSTICO Y ESTADISTICO DE LOS TRASTORNOS

MENTALES

TEXTOREVISADO

Ejel: Trastornos clinicos.
Otros problemas que pueden ser objeto de atencién.
Caodigo de diagnéstico Nombre DSM-IV

F71.09 Retraso mentd leve

FE8 0.2 Trastorno mixto del lenguaje receptivo-expresivo
F8 1.0 Trastorno de la lectura

F8 1. 2 Trastorno del cdlculo

F8 1.8 Trastorno del caculo

Ejell: Trastornos de la personalidad.
Retraso mental.

55. 8 Problema académico

6 0. 0 Problema biogréfico

Ejelll: Enfermedades médicas.
Nombre

Eje 1V: Problemas psicosociales y ambiental es.
Verificar: Especificar (Cud?
Problemas relativos al grupo primario.

Problemas relativos al ambiente social.

Problemas rel acionados con la ensefianza. Reprobacién escolar.

Problemas |aborales.

Problemas de vivienda.

Problemas econdmicos.

Problemas relativos a acceso alos servicios médicos.

Problemas relativos alainteraccion con el sistemalegal o €
Crimen.

O O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO

Otros problemas psicosociales y ambientales.

EjeV: Escala de Evaluacion de la actividad global.
Puntuacion: 70
Periodo de tiempo: Actua

Fecha de aplicacion:  Agosto del 2002
Nombre del Psicologo:  Martha E. Guadarrama Mucifio.




ANEXO 3

HORARIO

CICLO ESCOLAR

2002-2003

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8 a 9 Esparniol Espaiol Espafiol Espariol Espaniol
9 al0 |Maemédticas |Mateméticas |Matematicas |Mateméticas |Matematicas
10 a 11 |C.Naurdes |E.fisca C.Naturales |E. artisticas  |Historia
11 a 12 |recreo recreo recreo recreo recreo
12 a 1 |Geografia Historia Civismo Geografia Civismo

1 a 2 |Lectura Lenguaje Motricidad P.N.L Computacion




ANEXO 4
CRONOGRAMA
Educacién Especial
Ciclo Escolar 2002-2003

JUNTA DE PADRESDE FAMILIA

Sédbado 31 de Agosto 9:.00am.all:00am. Informacion Genera

Miércoles 18 de Diciembre 9:00 am. Exhibicion y Trabajo manual.

Jueves8 de Mayo 9:00 am. Exhibiciony Trabgo Manual

Lunes 27 de Junio 9:00 am. Exhibicién de Espafiol y entrega de
Boletas.

EXAMENESMENSUALESDE ESPANOL

Septiembre 23a 27
Octubre 21a 25
Noviembre 254 29
Diciembre No hay Evaluacion
Enero 20a 24
Febrero 24 d 28
Marzo No hay Evaluacién
Abil 07d 11
Mayo 194 23
Junio No hay Evaluacién

ENTREGA DE BOLETAS

Septiembre 28
Octubre 26
Noviembre 30
Diciembre No hay boleta
Enero 25
Febrero 29
Marzo No hay boleta
Abril 12
Mayo 23
Junio No hay boleta

ENTREGA DE MATERIAL A LA DIRECCION.

Octubre 25
Diciembre 19
Febrero 25
Abril 15
Junio 16

“Maestro es aquel que hace sofiar a sus alumnos en hacer posible o imposible”



ANEXO 5
CRONOGRAMA
Educacién Especial
Ciclo Escolar 2003-2004

JUNTA DE PADRESDE FAMILIA

Lunes 18 de Agosto 9:00am.a11:00am. Informacion Genera

Miércoles 17 de Diciembre 9:00 am. Exhibicion y Trabajo manual.

Viernes 7 de Mayo 9:00 am. Exhibiciony Trabgjo Manual

Lunes 25 de Junio 9:00 am. Exhibicién de Espafiol y entrega de
Boletas.

EXAMENESMENSUALESDE ESPANOL

Septiembre 22 a 26
Octubre 20a 24
Noviembre 24 d 28
Diciembre No hay Evaluacion
Enero 194 23
Febrero 23a 27
Marzo No hay Evaluacién
Abil 05a 9
Mayo 174 21
Junio No hay Evaluacién

ENTREGA DE BOLETAS

Septiembre 27
Octubre 25
Noviembre 29
Diciembre No hay boleta
Enero 24
Febrero 28
Marzo No hay boleta
Abril 10
Mayo 22
Junio No hay boleta

ENTREGA DE MATERIAL A LA DIRECCION.

Octubre 28
Diciembre 18
Febrero 29
Abril 11
Juniol5

“Maestro es aquel que hace sofiar a sus alumnos en hacer posible o imposible”



ANEXO 6 EVALUACIONES

Evauacion Diagnéstica: Se aplicaran pruebas y Baterias.

Planeacién Semanal: Basado en |os contenidos programados por |a SEP.

Evaluacién numérica: Calificaciones

Boleta Interna: Se llevara un récord de calificaciones mensuales, por bimestre y por ciclo.

Asistencias; Se llevara un control de asistencias.

Habitos. Se evaluara por medio de literales (EX, MB, B, S)

Conducta: Se evaluara por medio de literales (EX, MB, B, S)

Tareas; Se llevara un récord de tareas.

Asignaturas curriculares. Espafiol, Matematicas, Ciencias naturales, Historia, Geografia,
Civismo, Educacién Fisicay EducacionArtistica.

“Maestro es aquel que hace sofiar a sus alumnos en hacer posible lo imposible”



ANEXO 7

TALLER DE LECTURA

NOMBRE

MES

FECHA NOMBRE DE LA |PALABRAS/ FIRMA
LECTURA MINUTO

INSTRUCCIONES:

1.- Leer dos veces lalectura, en voz ata o en silencio.

2.- Leer lalectura en voz alta, tomar nota de cuantas palabras por minuto lee e alumno.
3.- Hacer preguntas relacionadas a lo leido. ( comprension)

4.-Observar y rectificar en e alumno, lo siguientes puntos:

Postura. 30 cm. de distanciaentre e libro y la vista.

Secuencia: No corte palabras.

Volumen: Tono regular fuerte.

Entonacién. Realizar entonacidn en signos ortograficos.( Acentos, Signos, conversaci ones,
etc.)

Puntuacion. Respete |os signos de puntuacion. (Comas, puntosy seguido, puntosy aparte)

FIRMA DEL PROFESOR.
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