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INTRODUCCION

En México, la reciente edicion de materiales didacticos que tienen
la caracteristica de estar impresos en forma dual, es decir tinta y
Braille, ha resultado en Ila dultima década un elemento
imprescindible para lograr resultados positivos y exitosos en
relacion a la integracion de las personas con discapacidad visual.
Dicho proceso constituye una herramienta que les permite
interactuar con su comunidad sin que ésta ultima necesariamente
tenga pleno conocimiento del sistema Braille, por lo que gracias a
propuestas como ésta, que tiene sus origenes en Discapacitados
Visuales IAP, hoy las personas ciegas y débiles visuales en nuestro
pais pueden tener la oportunidad de hablar el mismo lenguaje y
compartir con sus maestros, compafneros de trabajo, de escuela,
padres de familia, amigos y su entorno en general, sobre temas
tan diversos como el arte, la cultura, la educaciéon, la historia, la
legislacion, el deporte, el entretenimiento, etc.
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Por tanto, esta propuesta didactica generada tiempo atras con la
experiencia de dos proyectos piloto que mas adelante comentaré,
tiene elementos educativos, informativos, culturales e inte-
gradores, los cuales, aunados a la impresion realizada en dos
lenguajes distintos (el visual y el tactil), la hacen unica en nuestro
pais.
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Por lo anterior, considero que lo significativo de su edicion dual
radica no solo en el apoyo total a la inclusion educativa y/o labo-
ral de las personas con discapacidad visual, sino en que con-
tribuye al conocimiento y practica de la lectoescritura Braille que,
si bien sigue siendo un medio de comunicacidon universal, al paso
de los anos ha comenzado a perder seguidores debido a la cre-
ciente aparicion de tiflotecnologia, es decir, tecnologia aplicada a
la cequera, la cual en ocasiones, lejos de considerarse una
herramienta de apoyo en la formacion integral de la persona
carente de vista, pareciera que esta dejando de lado el uso de este
gran método de escritura, patentado por Louis Braille.
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Tales apreciaciones invitan por tanto a reflexionar sobre la impor-
tancia de no desaparecer dicho medio de comunicacion (sistema
Braille) que, sin duda alguna, promueve en los estudiantes y
usuarios el habito de la lectura y sobre todo el buen uso de la
ortografia y redaccion, mismos que en el ambito de la discapaci-
dad visual, resultan un grave problema de atencion.
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Es por ello que, personalmente, considero la impresion dual un
instrumento ideal del cual nos podemos valer los pedagogos para
fomentar actitudes integradoras, profundizar en el conocimiento
del sistema Braille, aprender de él para comunicarnos adecuada-
mente de forma escrita con nuestra poblacion ciega y débil visual,
informarnos sobre sus necesidades y actualizarnos respecto a las
nuevas tendencias de ensenanza-aprendizaje que fortaleceran la
integracion educativa y laboral de la poblacion ciega y débil visual
en México.
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Tal iniciativa, entonces, es tematica de la Educacion Especial y
tiene que ver con el quehacer pedagogico porque:

-Se considera el objeto de estudio (impresion de material didacti-
co en forma dual; tinta/Braille) dentro del ambito de la Educacion
especial.

-Esta centrada en las necesidades educativas especiales de la
comunidad con discapacidad visual y su entorno

-Constituye un material que apoya la formacion integral del ciego
y débil visual.

-Debido a sus caracteristicas de edicion, permite difundir y sensi-
bilizar de manera permanente a la sociedad con el fin de romper
barreras ideologicas y establecer redes de comunicacion escritas.
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-En este momento, la educacion de las personas con cualquier
discapacidad es obligatoria en las aulas regulares y por lo tanto se
requiere de un medio educativo-informativo que permita a los
pedagogos y docentes de estas escuelas, conocer las necesidades
de los alumnos con discapacidad visual, con el fin de que apren-
dan a flexibilizar y disenar mejores métodos y programas de
ensenanza que respeten los diferentes estilos y ritmos de apren-
dizaje para los alumnos.
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-Y especialmente, porque el campo laboral en el ambito de la
discapacidad requiere de pedagogos que sepan adaptar curricu-
larmente los contenidos de los programas de estudio e
individualizar los procedimientos pedagogicos para detectar las
capacidades y aptitudes de dicha poblacion, a fin de que tanto cie-
gos como deébiles visuales logren interactuar independientemente
en la vida cotidiana.
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Aunado a las apreciaciones educativas anteriores, cabe mencionar
que particularmente mi interés pedagogico y personal en este
proyecto surgio hace casi quince anos cuando, a través de mi
experiencia vivencial como hija de una persona ciega, aprendi a
convivir cotidianamente con diversos grupos de nifos, jovenes y
adultos ciegos y débiles visuales, que al igual que mi papa tenian
claras necesidades de comunicacion con las personas normovi-
suales. Es por ello que siempre me parecido que existia un abismo
entre el mundo de lo visual y lo tactil y, al paso de los anos,
entendi que, lejos de creer que las personas con discapacidad
visual debian acoplarse a mi mundo de imagenes, éramos los
videntes quienes debiamos acercarnos al suyo, para poder cono-
cer y entender su realidad.
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Posteriormente, con las herramientas pedagogicas disponibles a
mi alcance en el transcurso de la carrera y realizando practicas
escolares en Discapacitados Visuales I.A.P., surgio en la institucion
la idea de crear un medio de comunicacion escrito que acercara
estos dos mundos y que, sobre todo, permitiese a la comunidad
ciega y débil visual expresarse y comunicarse libremente sin la
barrera del lenguaje.

Gracias a tales inquietudes, como estudiante de Pedagogia elegi
poner en marcha, junto con un grupo de estudiantes ciegos y
débiles visuales de la entonces Secundaria 320, un nuevo
material: un periédico que denominamos "La Unién del Ciego".
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Como novedad, el peridédico funciond y llamé mucho la atencion
de la comunidad vidente por estar impreso tanto en tinta como en
Braille, pero desafortunadamente dejo de elaborarse tiempo
después, dado que los estudiantes terminaron la secundaria y no
habia nuevos colaboradores que apoyaran el proyecto.

Desde luego, la propuesta no dejo de interesar a la institucion y a
mi especificamente, como una nueva posibilidad de crear un
ambiente de inclusion en el que las personas con y sin discapaci-
dad visual pudieran identificarse plenamente a través de la lectura
de un mismo material.
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Es por ello que, con la experiencia pasada pero ahora con nuevos
equipos de impresion industrial que eficientaban un 50% el proce-
so de edicion, Discapacitados Visuales IAP, junto con seis colabo-
radores del proyecto anterior, decidimos retomar la ideay en 1999
modificamos el formato y temporalidad del periodico, para con-
vertirlo ahora en una revista bimestral llamada "D2 Lectores",
publicacion ésta que, por su nombre, tenia la doble intencionali-
dad de hacer hincapié en nuestros dos tipos de lectores (con y sin
discapacidad visual), asi como en el uso de los dedos, que son el
medio por el cual las personas ciegas se han comunicado a lo
largo de los anos.
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Personalmente, tenia claro que "D2 Lectores" nos acercaria a un
nuevo mercado. Finalmente, asi fue y como equipo de trabajo
logramos presentar con gran éxito nuestra propuesta nacional e
internacionalmente en diversos foros, medios, espacios culturales
e informativos, asi como en La Conferencia Iberoamericana del
Braille, realizada en Argentina en septiembre de 1999.
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Nos entusiasmo que tanta gente apoyara nuestra iniciativa de inte-
gracion, pero al mismo tiempo considero que nos dejamos llevar
por esa ola de emocion y quiza nos hizo falta medir, en muchos
sentidos, los alcances y la demanda que tendriamos una vez lan-
zada la revista. Por segunda ocasion tuvimos que detener provi-
sionalmente el proyecto, pues ante la multiple solicitud de publi-
caciones en puerta, nuevamente el recurso humano nos hizo falta
para consolidar plenamente la propuesta.

Pese a este pequefo inconveniente y una vez que probamos que
nuestro trabajo de inclusidn era significativo para tantas personas
en el pais y fuera de él, la institucion busco incansablemente finan-
ciamiento para operar el servicio, con objeto de que la falta de
recursos humanos y economicos no fuera un impedimento para
seguir adelante.
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Es asi que en el anno 2001, una vez difundida nuestra propuesta de
impresion dual, surgieron otras peticiones de libros en ese mismo
formato. A partir de ese ano nuestra iniciativa de ediciéon se
consolido y, al paso del tiempo, hemos fortalecido esa propuesta
con una excelente calidad tanto en el diseno grafico como en la
impresion Braille.

UNAM - FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS COLEGIO DE PEDAGOGIA - Camerina Ahidee Robles Cuéllar 3 ]



Por lo anterior, el presente Informe Académico resume todo un
proceso de investigacion personal e institucional que ahora, como
Presidenta de Discapacitados Visuales [.A.P., me permito
compartir con la comunidad universitaria en un afan de propiciar
una reflexion interior que genere en el lector la intencion de
mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad
visual en México, desde su respectivo ambito de accion.
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Este informe, por tanto, responde a una iniciativa concreta y real
de apoyo didactico en la formacion educativa, laboral y social de
las personas con baja o nula vision, dado que en nuestro pais no
hay una produccion vasta de textos en sistema Braille y mucho
menos en impresion dual. Por ello, la propuesta "ALGO MAS QUE
SEIS PUNTOS" no sélo tiene que ver con la edicion de estos
materiales en tinta y Braille, sino ademas con el proceso de inte-
gracion e inclusion escolar. Trabajo éste que, desde una
perspectiva pedagogica, sugiere un nuevo campo de accion en las
practicas profesionales de los estudiantes, al crear e implementar
adaptaciones curriculares y estrategias didacticas afines a cada
usuario de impresion Braille.
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Pero ademas exige del pedagogo, en caso de desarrollar sus fun-
ciones en Discapacitados Visuales I.A.P., habilidades y elementos
de organizacion educativa y profesional que permitan dar respues-
ta tanto a los beneficiarios como a todo un equipo multidiscipli-
nario de profesionales que, en esencia, tienen como mision vy
vision institucional promover programas vanguardistas de aten-
cion para dicho sector poblacional a través del estudio y
capacitacion constante de personal, promoviendo con ello un
cambio de paradigma en la atencion, pasando de un modelo asis-
tencial a uno integral, en el que las personas con discapacidad
visual deberan tener las herramientas necesarias para lograr su
autonomia e interaccidon exitosa en ambientes socioeducativos,
laborales y sociales comunes al resto de la poblacidon
normovisual.
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Dados los resultados, podemos decir que bien puede ser replica-
do en otras entidades federativas a partir del pleno conocimiento
del paradigma de atencion que hoy proponemos.

Para fundamentar este trabajo de investigacion, en el capitulo uno
he considerado algunos datos historicos sobre los diversos mode-
los de atencion que han coexistido a lo largo del tiempo y que han
ofrecido una respuesta de atencion a la Educacion especial.
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Posteriormente hago una descripcion retrospectiva de los
antecedentes de la lectoescritura Braille, considerando diversos
datos histoéricos y las aportaciones de Valentin Hauy, Charles
Barbier y Louis Braille al método de lectoescritura actual; también
enuncio en qué consiste especificamente el Sistema Braille que uti-
lizamos en México y otros paises, concluyendo el capitulo con una
reflexion acerca de su universalidad.
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El capitulo dos, es un apartado en el que daré a conocer nociones
generales sobre la discapacidad visual y su relaciéon con la edu-
cacion especial y la integracion educativa, abordando conceptos
como: ceguera y deficiencia visual; estadisticas nacionales e
internacionales; la educacion especial y la integracion educativa y
hacia donde se dirige la nueva corriente integradora, conociendo
cuales son sus ventajas y desventajas y qué factores o agentes
internos y externos apoyan la integracion.
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En el capitulo tres, presento al Organismo Mexicano Promotor del
Desarrollo Integral de los Discapacitados Visuales I.A.P., uUnica
institucion en México que edita trabajos en impresion dual y que
por tanto es generadora de esta propuesta. Dicha institucion tiene
como objetivo asistencial, desde su fundacion, la creacion de
proyectos productivos tendientes a mejorar las condiciones de
vida de las personas con discapacidad visual en México. Entre
estos proyectos encontramos: la Escuela Secundaria No. 320 (para
ciegos y debiles visuales); la escuela para entrenamiento de perros
guia de México; el centro de capacitacion en computacion, el
proyecto Libro Hablado Digital (LHD) y el centro de impresidon en
Sistema Braille (en el que actualmente se desarrolla la impresion
dual de materiales didacticos).
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En el capitulo cuatro hago un analisis personal del trabajo
desarrollado en el centro de impresion Braille como antecedente
de la actual propuesta de impresion dual y menciono la importan-
cia de hacerlo en México. Después expongo el porqué del nombre
y slogan de la propuesta "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS", explico
sus objetivos y justifico por qué la teoria del aprendizaje
significativo es mi sustento tedrico-pedagogico de la propuesta de
impresion.
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Mas adelante, abordo el proceso de edicion en tinta y Braille de los
materiales y comento sobre las caracteristicas fisicas de los tex-
tos, considerando la poblacion a la que van dirigidos asi como los
contenidos susceptibles de impresion, los costos y aportaciones
economicas y/o en especie indispensables para la elaboracion de
los materiales; por ultimo, relaciono todo lo anterior con el perfil
pedagogico que se requiere para poder adaptar curricularmente
los materiales y editarlos en formato dual, ofreciendo entonces la
accesibilidad de los contenidos a la poblacion con discapacidad
visual. Finalmente, me refiero a los materiales que se han realiza-
do con este formato, como es que son utilizados por la poblacion
carente de vista y cuales son, a la fecha, los logros y el impacto
nacional e internacional que este trabajo ha representado.

40 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!ON DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

Para concluir, en el capitulo cinco de este documento realizo una
valoracion critica de la experiencia pedagdgica que para mi repre-
senta adaptar curricularmente un material con estas caracteristi-
cas y especialmente el trabajo que conlleva efectuar la impresion
dual, detectando todas y cada una de las necesidades del proceso,
para realmente hacer propuestas concretas que a corto y mediano
plazo eficienten el trabajo de edicion. También expongo concreta-
mente cuales considero que son las metas a corto, mediano y
largo plazo de la impresion en tinta y Braille en nuestro pais.
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Finalmente, en los anexos incluyo los archivos electronicos en CD
de los materiales que se han impreso con formato dual, entre los
gue encontramos: alfabetos Braille, cuentos infantiles, guias de
exposicion para museos, guias de votacion para elecciones locales
y federales, tesis, manuales operativos, posters, libros de texto y
de poesia, menus para restaurantes, tarjetas de presentacion,
boletines de salud y de derechos humanos, entre otros.
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CAPITULO I. ANTECEDENTES DE LA LECTOESCRITURA BRAILLE
1.1. Algunos datos histéricos (modelos de atencion)

A través de la historia, las personas con discapacidad visual han
sido sometidas a multiples acciones de menosprecio, ya que tanto
en las sociedades antiguas como en algunas actuales, se les ha pri-
vado de sus mas elementales derechos como seres humanos
(salud, educacion, informacion, etc.). Cabe mencionar que, en
tiempos pasados, esta poblacion también fue indebidamente tor-
turada, como lo evidencian hechos en que la poblacion ciega fue
guemada, atada a los arboles de por vida o abandonada con total
libertad; muchos ciegos sucumbieron como victimas de temores
religiosos, expulsiones, humillaciones, abortos, muertes en
beneficio de la comunidad o en sacrificios para los dioses.
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Ademas se les consideraba inutiles para cualquier actividad, no se
podian casar, eran vistos como peligrosos o podian imponérselos
a sus parientes como castigo, para hacerse cargo de ellos. En oca-
siones, la carencia de la vista también podia ser inducida y era
permitida como accidn punitiva tanto para los prisioneros de
guerra, como para esposos golpeadores o para las personas que
bebian en exceso. De tal manera, aquellos que llegaban a sobre-
vivir a tales humillaciones se veian obligados a mendigar (fuera de
los conventos), a relatar leyendas o romances, declamar, cantar,
tocar instrumentos musicales, crear objetos con plumas de diver-
sas aves, o0 bien se les ingresaba en algunos asilos con la finalidad
de esconderlos.
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Posteriormente, y gracias a la evolucion de las sociedades y de reli-
giones como el cristianismo o budismo, se sustituyo la vision de
miedo y temor, por amor. Ahora, se cree ademas que los ciegos
poseen dones, poderes y virtudes especiales, por ejemplo para ver
el futuro.
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Incluso, el movimiento en pro de los ciegos se vio favorecido por
las revoluciones sociales (Francesa y Americana), ya que se comen-
z0 a hablar de igualdad entre individuos y se generd una nueva
perspectiva humanista. Se inicid asi la creacion de servicios de cus-
todia, que ayudaron a los ciegos a recuperar algunos de sus dere-
chos basicos. Especificamente aqui, es donde encontramos el
MODELO ASISTENCIAL de atencion para las personas con dis-
capacidad, el cual considera al sujeto de educacidon especial un
minusvalido que requiere de apoyo permanente; esto es, de ser
asistido todo el tiempo y toda la vida y por lo regular, se
considera que un servicio asistencial idoneo es posible en las
condiciones que ofrece un INTERNADO. Se trata de un modelo
segregacionista y descuida los aspectos educativos; no obstante,
aparecen cambios en la educacion, sobre todo en la especial.’

' . Cuadernos de Integracion Educativa, No. 1, "Proyecto General para la Educacion
Especial en México". SEP, 1994, pag. 8.
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Surgié después un interés renovado, por el cual se difundieron
textos y trabajos de educacion especial; encontramos algunos
avances legislativos; el surgimiento de Asociaciones de Padres de
Familia y la promocion de programas educacionales basados en el
trabajo interdisciplinario y el uso generalizado de pruebas
mentales que obligan a reconocer la necesidad de servicios
especiales. Estos servicios abarcan mayor cantidad de individuos y
con ello crecen las instituciones de apoyo. Existe también una
tendencia preventiva de la discapacidad y se comienza a hablar de
estimulacion temprana.
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La sociedad, por su parte, analiza con detenimiento la mar-
ginacion social y se origina una nueva concepcion de la educacion
especial. Es por ello que se propone un MODELO TERAPEUTICO de
atencion, ya que ahora se considera al sujeto de educacion espe-
cial un ATIPICO que requiere de un conjunto de correctivos; es
decir, de una terapia para conducirlo a la normalidad.
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El modo de atencion es de caracter médico, o sea, a través de un
diagnostico individual que define el tratamiento en sesiones, cuya
frecuencia esta en funcion de la gravedad del dano o atipicidad y
se hacen recomendaciones al maestro que funciona como auxiliar
o paramédico. Mas que una escuela, para su atencion requiere de
una CLINICA.2

De 30 anos a la fecha, nuevamente surge un cuestionamiento y
hay todo un replanteamiento de los modelos de atencion que
hasta ese momento habia para esta poblacion, los cuales como
vimos, solo ocasionaron la etiquetacion del sujeto asi como las
limitaciones para su desarrollo integral.

2 |dem, pag. 17.
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De 30 anos a la fecha, nuevamente surge un cuestionamiento y
hay todo un replanteamiento de los modelos de atencion que
hasta ese momento habia para esta poblacion, los cuales como
vimos, solo ocasionaron la etiquetacion del sujeto asi como las
limitaciones para su desarrollo integral.

Es entonces cuando se considera la aplicacion de un nuevo
MODELO EDUCATIVO, el cual asume que la persona con discapaci-
dad es UN SUJETO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
Rechaza los términos "minusvalido” y "atipico", por ser discrimina-
torios y estigmatizantes. Su estrategia basica ahora es la
INTEGRACION y la NORMALIZACION, con el propésito de lograr el
desarrollo y la mayor autonomia posible del sujeto como
individuo y como persona que conviva plenamente en comunidad.
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La propuesta educativa, por tanto, es integrar al sujeto, con el
apoyo educativo necesario, para que pueda interactuar con éxito
en los ambientes socioeducativos primero, y sociolaborales
después. Existen, ademas, estrategias graduadas para ello, y se
requiere de un grupo multiprofesional que trabaje con el nifio, con
el maestro de la escuela regular, con la familia y que, a su vez, ela-
bore estrategias de consenso social de aceptacion digna, sin
rechazo ni condescendencias. Esta concepcion se basa entonces
en el principio ético de la equidad, sin exclusion alguna y en el
desarrollo moderno de la Psicopedagogia.

Actualmente sabemos que coexisten los tres modelos dentro de
las instituciones gubernamentales y ONG’S (Organizaciones no
Gubernamentales) que prestan servicio a las personas con dis-
capacidad, sin embargo se hace evidente la necesidad de cambiar
los dos primeros modelos, los cuales hacen patente la mar-
ginacion de este sector de la poblacion y, lejos de permitir a los
discapacitados visuales crecer como personas, los segregan cada
vez mas.

3 ldem, pag. 21.
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1.2. Valentin Hally y su aportacion a la lectoescritura Braille

Hoy en dia, por tanto, resultan erroneas y obsoletas multiples
teorias sobre la ceguera y sus consecuencias, y las opiniones en
general se concretan a aceptar que quienes tienen una discapaci-
dad visual representan una poblacion con caracteristicas
cognoscitivas particulares, debido al modo en que reciben y alma-
cenan la informacion del entorno.

Sin embargo, es preciso mencionar que no fue sino hasta 1784
que alguien pensd que quiza utilizando recursos especiales, las
personas carentes de vista podrian ser susceptibles de educacion
y de acceder, entonces, al mundo de la informacion escrita. En ese
ano Valentin Hally (funcionario francés) cre6 la primera escuela
para ciegos en Paris, no con un sentido hospitalario y caritativo,
sino con el convencimiento de convertirla en un centro realmente
educativo.
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La idea de Valentin Hally se basaba en procedimientos de impre-
sion de las letras en relieve sobre papel, que podrian emplearse
para editar libros especiales susceptibles de ser leidos por las per-
sonas ciegas; es decir, se lograria por primera vez imprimir no
soOlo frases sueltas o mensajes aislados, sino tratados amplios
sobre infinidad de contenidos. Este trabajo iba a hacer posible la
lectura, pero no se habia considerado la escritura, debido a las
dificultades del propio procedimiento de produccion e impresion
de los caracteres en relieve.

No obstante, con esto se dio un importante paso hacia la edu-
cacion de personas con discapacidad visual, ya que fue a partir de
entonces cuando la ensenanza sistematizada para las personas
ciegas y débiles visuales comenzd a ser una realidad.
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1.3. Louis Braille... nace un nuevo sistema
1.3.1. Datos biograficos

Louis Braille (Coupvray, Francia, 1809-1852) es un referente
obligado cuando hablamos del sistema de comunicacidén por exce-
lencia de las personas con discapacidad visual: el Sistema Braille.

La tenacidad de este francés admirado y reconocido en todo el
mundo, lo llevo a desarrollar en 1823 un método basado en la
combinacion de seis puntos en relieve, que abriria la puerta de la
cultura a muchas personas con discapacidad visual.
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Louis nacidé en un pueblo cercano a Paris, Coupvray. Sus padres,
de procedencia humilde, pocas perspectivas de mejora a futuro
podian ofrecer a su hijo, excepto la de seguir la tradicion familiar
de dedicarse al pequeno negocio de la guarnicioneria (confeccion
y venta de adornos para las caballerias). Sin embargo, una
circunstancia casual hizo que cambiaran las cosas significativa-
mente: por accidente, el pequeno Louis se hirid en los ojos con
una herramienta de su padre, lo cual trajo la ceguera como
consecuencia inevitable.
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Por lo anterior, sus primeras experiencias en el mundo de las
letras las obtuvo de sus propios padres y del maestro de escuela
de su pueblo, quienes no se opusieron en ningun momento a la
inquietud que el nino mostraba por aprender. Es por ello que,
intentando dar respuesta al elevado desarrollo intelectual que
el nino poseia, decidieron acercarse a la escuela de ciegos de Paris
(fundada ya entonces por Valentin Haly). Para ello, tanto Louis
como sus padres hicieron grandes esfuerzos para conseguir que
éste pudiera desplazarse a la escuela y asi poder iniciar su
formacion educativa.
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Su admision en este centro se dio en el afo de 1819. Tuvo
entonces la oportunidad de realizar sus lecturas en diversos libros
en relieve que, aunque escasos, le permitieron acceder por
primera vez a contenidos relacionados con la literatura, el arte, las
ciencias, etc. No obstante este acceso era un proceso lento, lo que
sin duda produjo en la mente de Louis la idea que mas tarde
generaria cambios trascendentales y benéficos para las personas
ciegas.

Cuando Louis cumplié 12 anos y siendo alumno de la escuela de
Paris, se acerco a ella un capitan de artilleria, ya retirado, llamado
Charles Barbier, con la intencion de mostrar a los profesores y
alumnos la bondad que supondria para los ciegos la utilizacion de
un meétodo de "escritura nocturna" disenado por él que, por medio
de puntos, permitia la formacion de mensajes en relieve.
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Desde luego, tanto en Louis como en sus profesores de escuela ya
existia la necesidad de encontrar un sistema adecuado al tacto dis-
tinto al de Haly, por lo que esta nueva propuesta provoco en el
estudiante ciego una gama de posibilidades y entusiasmo por
crear un nuevo metodo de aprendizaje. De tal manera, el encuen-
tro del capitan Barbier con la escuela y especificamente con Louis,
marco significativamente el rumbo de la educacion para las per-
sonas carentes de vista, pues en 1825 y contando sélo 16 anos de
edad Louis Braille, basandose en los principios de Barbier, presen-
t0 a sus profesores y companeros el primer diseno de su cédigo
de lectoescritura para ciegos.
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La idea de Louis fue aceptada, porque se observaban resultados
sorprendentes con la utilizacion de este recurso. Aunque entre los
profesores la respuesta fue un tanto negativa, pues consideraban
que el nuevo sistema supondria, por su estructura y formato, un
elemento de segregacion entre videntes y ciegos. Sin embargo, la
historia posterior ha demostrado totalmente lo contrario.
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1.4. El Sistema Braille

El precedente de este sistema es el de Barbier, el cual se obtenia
por la combinacion de doce puntos. Louis Braille lo simplificd a
solo seis puntos. Asi pues, el Cédigo Braille se fundamenta en la
combinacion de seis puntos en relieve sobre un espacio o celdilla,
llamada "cajetin”, con las siguientes dimensiones: 5 mm. de alto
por 2.5 mm. de ancho.
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El tamano y distribucion de los 6 puntos que forman el llamado
Signo Generador no es un capricho, sino el fruto de la experiencia
de Louis Braille, quien llegdé a la conclusion de que las termina-
ciones nerviosas de la yema del dedo estan capacitadas para cap-
tar este tamano en particular.

Este signo generador, también denominado Elemento Universal o
Generador Braille, esta estructurado de la siguiente forma:

(Al lado de cada uno de los seis puntos aparece un numero, que
es con el que se les identifica).
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Como elementos combinados, los seis puntos ofrecen matemati-
camente la posibilidad de 64 diferentes agrupamientos, con los
que se puede lograr una signografia completa y suficiente para
una representacion grafica de contenidos.

Sin embargo, al paso de los anos, resultaron insuficientes para
toda la variedad de letras, simbolos y numeros de cada idioma.
Surgio entonces, la generacion de "simbolos dobles", como en el
caso de las mayusculas y los numeros.

Es importante comentar que en alguna ocasion también se inten-
to utilizar un simbolo Braille de 8 puntos (lo que aumentaria con-
siderablemente el numero de combinaciones posibles), pero final-
mente los usuarios consideraron inapropiado el cédigo, ya que
resultaba incomodo para la lectura y obligaba a recorrer con el
dedo cada uno de los puntos para entender qué simbolo repre-
sentaban.
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Asi, pues, cuando Louis Braille ided su codigo de lectoescritura, lo
disenod en series l6gicas de agrupamientos, cuyo significado esta
indicado debajo de cada una de las figuras que se presentan a

continuacién:4

Primera serie: representa las diez primeras letras del alfabeto,
cuyas grafias son:

QO 00 00O 00| 00| 00 00 © Q| 00
Q Q00| 00 0O 00| 00 00

a b C d e f g h [ j

Segunda serie: su representacion es igual a la anterior, anadiendo
el punto 3, siendo sus formas las siguientes:

(Es importante observar la no inclusion de la letra "A", pues como
ya sabemos, Louis Braille era de origen francés, cuya lengua no
utiliza esta letra).

QO 0 00 00| 00 0O 00| O Q 00
o Q 00| 00 00O 0O O 0O

QO Q0|00 000000 00| 00 00 O
k I m n o] p q r s t

4 Checa Benito y otros. Aspectos Evolutivos y Educativos de la Deficiencia Visual,
Volumen Il. ONCE, 1999, pag. 512.
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Tercera serie: reproduce la segunda serie, incluyendo también el

punto 6, y tiene esta representacion:

Q0O 00 00 00 00| 00 0O 00 00 00
00| QO 00 00 00 00 00 00| 00| 0O
QO 00 00 00 00 00 00| 0O 00 00
u \Y; X y z ¢ Genedor a e U

Cuarta serie: se forma con los elementos de la primera, anadien-

do el punto 6.
Q0| 00 00 00| 00 0O 00 00| 00| 00
00 Q0 00 00| 00 00 00 00| 00 00
00| 00| 00| 900 00| 00| 00| 00| 00| 00
a ( i 6 a é n u o] w

Quinta serie: se obtiene desplazando a todos los grafemas de la
primera serie un espacio hacia abajo en el cajetin.

aguda

0o0e
000

e
Qo
00

Q
)
:

o0
00

QO

oo
000

64

INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!CN DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE

i?

o

o
®
!

0

- OO0
oo




INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

Sexta serie: su composicion se basa en las distintas formas
obtenidas al combinar el punto 3 con todas las posibles ubica-
ciones de los puntos de la derecha del cajetin (exceptuando, 16gi-
camente, los ya obtenidos en anteriores series):

O 00 99 00
Q Q 00
00| 00 00| 00 ©

i ) o} -

Séptima serie: se basa simplemente en agrupar, en diferentes
formas combinatorias, los puntos del lado derecho del cajetin:
0OJO, FALTAN LAS EQUIVALENCIAS DE ESTA SERIE

O 00 00 o
Q 00 00 Q
o Q 00 00
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Otras formaciones del sistema Braille

Uno de los aciertos ingeniosos del sistema Braille es que, si bien
con 64 formas combinatorias no habria suficientes posibilidades
para representar la gran variedad grafematica necesaria para los
distintos simbolos a utilizar, se puede obtener una gran variedad
de éstos combinando los elementos de dos o mas cajetines. Los
mas significativos y basicos son:

Representacion de las letras mayusculas

Si a cualquiera de las letras minusculas del alfabeto anteponemos
el simbolo

o
Q

inmediatamente queda transformada en mayuscula. Ejemplos:

Q QO Q 00 00 © QO

QO Q0 00 QO

() Q 0 Q QO Q0 20 00
r R t T u U
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Representacion de los numeros

Teniendo en cuenta que el sistema de numeracidon universalmente
compartido es el de "base 10" -que utiliza unicamente 10 digitos
o cifras para representar cualquier numero, asi como para realizar
operaciones matematicas con ellos-, en el Sistema Braille las diez
cifras necesarias se obtienen anteponiendo el signo

o
)
00

a las diez primeras letras del abecedario. Asi resultan estas for-
mas:

QO QO Q 00 00 00| 00| O
Q QO Q Q 00 00| 00
(AL 00 00 (A 00
1 2 3 4 5
Q 00 00 00 00 © Q 00 00| 00Q
Q O Q 00 00 00 00| 0O Q 00
00 () 00 00 00
6 7 8 9 0

Para cantidades de dos o mas cifras, es necesario colocar el signo
solamente al principio. Mientras no aparezca un cajetin en blanco,
los grafemas pertenecen a un unico numero. Ejemplos:

Q 00 O Q 00 00| 00
o 00 O 00| 00 0O
QO 00

38 407
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La coma decimal se representa por el signo: o

Tras él, no es necesario repetir el signo de inicio de numero. He
aqui un ejemplo, con su transcripcion:

Q| 00 Ol 00O
O 00 00 00 00
0O

0,97

Para facilitar la lectura de grandes cantidades, puede utilizarse el
signo (coma decimal - punto2) cada tres cifras, no siendo nece-
saria, tampoco en estos casos, la repeticion del signo de inicio de
numero tras dichos puntos. Ejemplo:

Q 00 Q0 00 O QO 00 O
QO O 0 0 Q
QO o Q
6,231,495

Para representar los numeros ordinales, se utiliza el mismo pro-
cedimiento, si bien, tras el signo de inicio de numero, las cifras se
transcriben en la mitad inferior de la celdilla o cajetin, seguidas de
la letra "0" o de la letra "a", segun sea el género del adjetivo al que
se refieren. Ejemplos:

®) &) o o
Q| 00 0% O Q
0O 00 00| O Ol O
4° 25°
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En el caso de los ordinales "primer" o "tercer", se transcriben asi:

Q Q Q Q

Q 00 QO Q 00 00

QO Q QO Q
Primer Tercer

Las vocales acentuadas

En el Sistema Braille (por su estructura limitada de representacion
espacial) no cabe anadir algun elemento, como la tilde, a las letras
vocales para acentuarlas; el procedimiento que se emplea es el de
disefar otras grafias distintas para las mismas. Estas son las cinco
vocales acentuadas en el abecedario Braille en espanol:

Q O 00 00| 00

Q0| O 00
Q0| 00 00| 00| 0O
a é i 0 u

Algunas otras vocales con otros diferentes acentos se representan
asi:

Q0| 0 00| 00| O
O O 00
Q| 00 00| 00| 00
i 6 a

a é i
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El codigo de lectoescritura Braille universalmente aceptado, para
ser valido, ha de estar "vivo", es decir, ha de poseer la flexibilidad
suficiente como para poder adaptarse a las necesidades que los
nuevos tiempos plantean.

Por eso, es un codigo que sucesivamente ha modificado algunos
de sus grafemas, tendiendo a la mayor eficacia con la menor difi-
cultad posible. Existen organismos internacionales que velan para
que los criterios que se adopten sean consensuados y aplicados
universalmente. En el caso de Espana, la entidad encargada de
estos asuntos es la Comision Braille Espanola, que publico en
1992 las ultimas directrices (vigentes en la actualidad) acerca de
las novedades representativas del Codigo Braille.

En México, actualmente hemos adoptado los parametros de esa
comision respecto al uso del Braille en espanol, tal como se mues-
tra en la figura.® Considerando como unicas dos excepciones los
puntos que identifican el signo de paréntesis (2356) y el punto
final (256),

Al p habet

a e g i BT ioow $ €
b f k f s X i
=z ch = ¢ o #0t iy g 0
C h I p u z u
d i m q Y a a

® NATIONAL LIBRARY SERVICE FOR THE BLIND AND PHYSICALLY HANDICAPPED,
World Braille Usage, USA / Library of Congress. UNESCO, 1990, pp 51, 68.
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1.5. El Sistema Braille en otros idiomas

Existen multiples extensiones del Braille para incluir letras
adicionales con diacriticos, como ¢, 0, é.

Cuando el Braille se adapta a idiomas que no utilizan el alfabeto
latino, los simbolos de dicho alfabeto se asignan de acuerdo a
como se transcribirian en el alfabeto latino, sin tener en cuenta el
orden alfabético. Es el caso del ruso, el griego, el hebreo, el arabe
y el chino. En griego, por ejemplo, gamma se escribe como la letra
latina g, a pesar de que su posicion es la tercera en el alfabeto (al
igual que la c en el alfabeto latino). La letra hebrea beth, la sequn-
da del alefato’ y que se corresponde con la b latina, se escribe sin
embargo v, ya que es asi como habitualmente se pronuncia. En
arabe, la f se escribe como f, aunque historicamente seria una p.

7 asi se llama el alfabeto hebreo; al comenzar con "aleph”
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En el Braille chino, basado en el alfabeto Zhuyin, existen simbolos
adicionales para los sonidos, diptongos y combinaciones de vocal
mas consonante final, ademas de los simbolos del Braille latino
para las consonantes iniciales y las vocales simples; sin embargo,
hay sistemas diferentes dependiendo de la variedad de chino que
se considere.
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En el Braille japonés, los signos alfabéticos para una consonante y
una vocal, se combinan en un solo simbolo silabico (conocido
como sistema "romanji"). En japonés, ademas de los ideogramas
(kanji) se emplean dos silabarios, el katakana y hiragana, con un
fundamento fonético. El Braille que se basa en el silabario,
denominado Katakana, se utiliza con caracter limitado en la
escritura ordinaria. No obstante, en las ultimas décadas han surgi-
do dos cdédigos para representar en Braille los ideogramas (kanji).
Uno de ellos es el kantenji (Braille para el kanji), que emplea el
Braille de ocho puntos y representa convencionalmente a los
kanjis mediante un signo Braille, o mediante la secuencia de dos e
incluso tres.
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Lo ided en 1969 Taiichi Kawakami, un profesor de la escuela de
ciegos de la provincia de Osaka. Su finalidad es la produccion de
libros para ciegos con el kanji. Existen ya varias obras que utilizan
este sistema.

En 1972, otro profesor de una escuela de ciegos en Tokio, Sadao
Hasegawa, concibid otro codigo para el kanji, denominado
"roku-ten kanji", basado en el Braille de seis puntos, y en él cada
ideograma se escribe mediante una secuencia de dos, tres o
cuatro signos.

7 b
Hm
VA
%
YR
FAYAN
7K
Y
7R
7fn
DD

1 G
58
D4
r
=i
| -

~ .
- -

VRS

Ve
7 A
AA
b1l
R
7R
¥ S
x|
%

XiT
&l
it
TR
S
~H
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%

#
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e} 1
K2

7 F

Origen del katakana a

partir de los caracteres chinos
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Por su parte, en el idioma chino, el Braille se basa en una escritu-
ra fonética, el pinyin, que se usa ahora con rango oficial para
transmitir palabras, nombres de ciudades y de personas y para
algunos usos dentro de la escritura china. El Braille basado en él,
tiene numerosas adaptaciones para representar diptongos.

La escritura china es universal y una persona que hable una lengua
de esa familia como el cantonés, wu, min, jin, gan, hui, entre otras,
pero distinta a la utilizada por el pueblo en general (conocida en
occidente como Mandarin), podra leer cualquier escrito en
cantonés. En cambio, las personas ciegas manejan un alfabeto
fonético y, por tanto, es diferente para cada lengua de la familia
china. Al parecer, por lo anterior, no se ha presentado aun ningun
codigo para poner los ideogramas en Braille.
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Recientemente en el Tibet, la Universidad de Bonn, desarrolld un
sistema tibetano para los ciegos, con objeto de facilitar su apren-
dizaje. Esta escritura combina los principios del Sistema Braille con
las caracteristicas especiales de la escritura silabica tibetana.
Hasta entonces en esa region, los ciegos no habian tenido acceso
a la comunicacion escrita, ni leida.

En arabe, a principios de los cincuenta, se adopto para el Braille la
escritura de izquierda a derecha de las lenguas que usan el alfa-
beto latino en lugar de seguir intentando adoptar la escritura de
derecha a izquierda vigente en la escritura arabe visual. Es por ello
que hay silabas que, salvo en el Coran y en los manuales de los
primeros grados escolares, no se ponen graficamente.
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En los casos en que si se escriben, en tinta se indican mediante
supersignos en las consonantes correspondientes, y en Braille se
utilizan los signos vocalicos como en las lenguas de alfabeto no
arabe.

En el afio 2003, el Ministerio de Educacion de Arabia Saudita logré
que se adoptase un codigo Braille unificado para todo el mundo
arabe de la escritura literal, de la estenografia y de las notaciones
matematica e informatica.
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Actualmente, los idiomas a los que el Braille también se ha aplica-
do son el guarani, el tibetano como ya mencioné, el idioma oficial
de Bhutan y las lenguas de Ruanda y Burundi. Estas dos ultimas,
excepcionalmente en Africa, son habladas como lenguas
nacionales en cada uno de esos dos paises. Coincidiendo ademas,
en que en los ultimos anos han existido cambios en las areas
linglisticas hispano-portuguesa, inglesa, alemana y francesa.
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El Consejo Mundial del Braille

El Consejo Mundial del Braille, que la UNESCO cre6 a principios de
los anos cincuenta, hizo una labor importante al preservar la
unidad en aquellos puntos que podian ser comunes a varias
lenguas, y contribuyo a que se aplicara el Braille a lenguas menos
comunes que el inglés, el francés o el espanol. Publico ademas un
libro, "La escritura Braille en el mundo”, en el que se exponen
principios generales y estan contenidos los alfabetos Braille de las
distintas lenguas de las que entonces pudo conocerse ese detalle.
Esta obra, misma que utilicé para hacer esta semblanza, se editd
en inglés, espanol y francés.
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Posteriormente, el Consejo del Braille pas6 a formar parte del
Consejo Mundial para la Promocion Social de los Ciegos (WCWB) y
luego, tras su creacion en 1984, la Union Mundial de Ciegos
acogio este organismo. El consejo inicial sufrio tantas transforma-
ciones en los objetivos y en su propio nombre, que finalmente el
Braille qued6 en un ambito demasiado amplio, de tal manera que
fue imposible preservar su uniformidad.

Para el ano 2000, en la V Asamblea de la Union Mundial de Ciegos,
se cred de nuevo el Consejo Mundial del Braille. Ese Consejo, de
acuerdo con palabras del senor Pedro Zurita, Presidente de la
Unién Mundial de Ciegos, apenas esta dando sus primeros pasos,
pues su labor no es nada sencilla.
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Ya que a partir de la informatica se han impulsado cambios en las
areas linguisticas principales, pero sin ninguna consulta con otras
lenguas vy sin la intervencion de una autoridad universal, la conse-
cuencia es que ahora se ha perdido la unidad en el uso de ciertos
signos de puntuacion, como los paréntesis, por ejemplo, entre
idiomas tan proximos como el francés, el inglés y el espanol.
Incluso, ahora hay muchisimas alternativas para representar la
arroba.

Por lo anterior, en teoria la unificacion es un objetivo deseable

para muchos, pero un camino complejo cuando supone renunciar
a algo que se considera es lo mejor para la lengua propia.
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Desde mi personal punto de vista, considero que ese Consejo,
para operar funcionalmente, necesitaria contar con una estructura
que trabajara por la unificacion de codigos utilizables en todas las
areas linguisticas y al que al mismo tiempo se pudiera acudir para
consultar desde cualquier parte del mundo, en cualquier momen-
to, para obtener la informacion deseada. El Consejo, desde luego,
tendria también la mision de cuidar el cumplimiento de determi-
nados principios que han de respetar todos los codigos en el
mundo. Ademas hay que considerar la franca dificultad que para
un organismo con estas caracteristicas podria representar el con-
tar con recursos econémicos propios y recursos humanos de per-
sonas con una vision amplia, con probadas competencias linguis-
ticas y un buen dominio de todos los recursos del Braille, incluyen-
do una conciencia clara sobre las necesidades reales de comuni-
cacion de todas las organizaciones que tienen interés en este
asunto, para encontrar una solucion viable.
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De antemano se debe reflexionar sobre en la necesidad de dispon-
er de un espacio permanente en el que se concentren personas
con reconocido trabajo en este ambito a nivel mundial, conocedo-
ras de distintas areas linguisticas y con capacidad suficiente para
cooperar con esa estructura. Una propuesta seria que en un inicio
se pueda empezar otorgando una funcion de asesoria que, de
acuerdo con su actuacion, justificara o no su transformacion en
una verdadera autoridad mundial del Braille.
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Institucionalmente, Discapacitados Visuales I.A.P. ha sabido de
intentos por unificar la multiplicidad de codigos Braille cientificos
y musicograficos, pero los trabajos no han culminado con éxito,
dado que esa labor unificadora no debe estar en manos de los
creadores de dichos cdédigos, pues cada autor piensa que lo suyo
siempre es lo mejor.

En ese trabajo y por nuestra experiencia, creemos que en dicho
proceso habran de participar personas con mentalidad abierta,
conscientes de las ventajas que tendria el que en todos los paises
utilizasemos un cdédigo basicamente igual.
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Por lo que quiza desde hoy, habriamos de meditar sobre el
mecanismo que resultaria mejor para todos, pues tan sélo por dar
un ejemplo, probablemente a muchos sorprenderia saber que la
Organizacion Internacional de Normalizacion (ISO 8859), esta
trabajando en este momento en la elaboraciéon de un Codigo
Braille de 8 puntos, para lo que tiene designado ya un comité
sobre la materia. Esta iniciativa se basa en un proyecto que surgio
en Alemania y que contd en un principio con el apoyo de la Union
Europea de Ciegos.
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En este caso, resulta obvio que ese trabajo mereceria ser conoci-
do en todo el mundo, considerando la diversidad de areas linguis-
ticas y aunque inicialmente no tuviéramos suficiente informacion
del contenido preciso del proyecto, pareceria que la propuesta es
sumamente positiva, por el solo hecho de que un grupo
internacional trabaje en la elaboracion de un nuevo codigo Braille,
del cual todos podriamos beneficiarnos y aprender si realmente
estuviéramos interesados en lograr la unificacion.
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Cabe decir que, en los ultimos anos, también los paises de habla
inglesa han llegado a constituir una organizacion, el Consejo del
Braille Inglés, que de forma tangible esta promoviendo
cooperacion entre paises clave, cuya influencia en el mundo es
fundamental. En este momento, el proyecto que les ocupa es la
elaboracion del denominado cdédigo unificado. La idea es que
entre los distintos codigos especializados, como el cientifico, el
informatico, el musicografico, etc., se supere la total disparidad
existente ahora, y se adopten signografias que posean un gran
nucleo comun.

Por otro lado, ciertas organizaciones de paises europeos de lengua
francesa han promovido el establecimiento de una Autoridad
Braille del Francés, y recientemente han acordado cambios en la
signografia literal.
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Los paises de lengua alemana cuentan asimismo con mecanismos
de cooperacion, y hace poco aprobaron una pequena reforma del
codigo Braille.

En el caso de la aplicacion del Braille al chino, el problema basica-
mente consiste en la imposibilidad de aplicar el Braille al sistema
de escritura en tinta, compuesto por miles de caracteres y que
ademas es ideografico. El Braille en esa lengua, desde el principio,
se baso en sistemas fundamentalmente fonéticos y en los ultimos
anos, junto con Hong Kong, Taiwan, y ultimamente Singapur, se
han puesto en marcha mecanismos de colaboracion. En este
momento, los chinos han introducido un codigo nuevo, que
representa con mas exactitud la realidad tonal del idioma y otros
aspectos; pero las personas habituadas al viejo cddigo,
comprensiblemente se resisten al cambio.
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En Latinoameérica el Braille se introdujo en Paraguay para el
guarani; en Ruanda y en Bhutan, se adaptan al reciente cddigo
Braille. En Italia, han publicado hace poco uno nuevo y en las
ultimas semanas Indonesia tomo la decision de incluir la revision
del Braille entre las actuaciones prioritarias en un futuro proximo.

Con lo anterior, podemos observar que contrariamente a lo que
muchos predijeron, la moderna tecnologia se ha convertido en un
valioso amigo del Sistema Braille, ya que ahora sabemos surgen
periodicamente pequenas unidades de produccion Braille en
muchisimas partes del mundo.
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Por tanto, la posicion de este codigo brinda sobrados motivos para
el optimismo. No obstante, me parece que debemos trabajar en la
eliminacion de todos aquellos prejuicios negativos en los que se
incurre a veces al desanimar a las personas a que aprendan el
Sistema Braille porque, segun nuestras creencias, no les va a ser
util.

En conclusion, pese a las dificultades que su constitucion y su
mantenimiento impliquen, como paises debemos trabajar seri-
amente por el objetivo de consolidar un Consejo Mundial del
Braille, que sea realmente eficaz y que responda a las expectativas
que de él se tienen.
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1.5. La universalidad del Braille

Un gran avance hacia la universalidad del Braille es que hoy en dia
su empleo se extiende realmente a todo el mundo. La preocu-
pacion por fomentar su uso es general y cada dia mas en diversos
paises se emplea el sistema Braille para favorecer la accesibilidad.
Por ejemplo, en los Estados Unidos de América, el aprendizaje del
Braille y su uso se han convertido en un derecho gracias a las leyes

de alfabetizacion Braille.
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Tan sb6lo en ese pais, se han aprobado recientemente disposi-
ciones legales referentes a los derechos de autor para eliminar
todo tipo de restricciones en la produccion y abastecimiento de
materiales Braille. Y ahora, se esta luchando a fin de que en todas
partes de la Union Americana, la produccion de materiales sea un
derecho inalienable y no quede en ningun caso a los buenos
deseos de las personas que ostentan los derechos de autor de una
obra determinada.
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En multiples naciones el Braille se utiliza para senalizar
ascensores; en otros, hay envases de medicamentos y articulos de
uso personal, que llevan una inscripcion en relieve con el nombre
del producto que contienen. En Argentina, nos podemos sorpren-
der al encontrar en las tiendas de vinos, botellas rotuladas en
relieve en las que pueden leerse datos fundamentales acerca del
liquido.

En México, por disposicion oficial, todas las tarifas de menus en

los restaurantes y en los hoteles deben ser transcritas al sistema
Braille.
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Un ejemplo mas de accesibilidad y universalidad del Braille lo
podemos encontrar en los billetes canadienses actualmente en
uso, que contienen una serie de puntos que indican su denomi-
nacion y pueden ser facilmente identificados por personas con
problemas visuales.

94 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!()N DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

Este sistema no necesariamente esta contemplado a partir del
signo Braille, sino que fue desarrollado en colaboracion con per-
sonas carentes de vista y con baja vision, después de que un estu-
dio indicara que no todos los potenciales usuarios eran capaces de
leerlo.

Quiza, si continuamos en este tenor, pudiéramos afirmar que en
cierto nivel han desaparecido las actitudes negativas hacia el
Braille. No obstante, no todo es asi. Ejemplo de ello también lo
escuchamos en la pasada Conferencia Iberoamericana del Braille,
en Argentina (1999), durante la cual el Presidente de la Union
Mundial de Ciegos comentd que es claro que estimamos un pro-
greso significativo en el avance de nuevas tecnologias para la aten-
cion de personas con baja vision, pues su capacidad visual
residual merece una atencion diferenciada importante.
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Sin embargo, es muy negativo el que todavia continluen presen-
tandose filosofias erroneas ante la dificultad de elegir el codigo de
lectoescritura principal para las personas con una disminucidon
visual grave.

Es obvio que muchos piensan que ver mal es relativamente mejor
gue no ver nada, y se resisten a recomendar el Braille a personas
gue muestran indicios serios de que su codigo lectoescritor prin-
cipal puede ser el Braille. En estos casos el sistema tactil se percibe
como negativo y su uso como un cierto fracaso, cuando que, indis-
cutiblemente, la introduccion del Braille en estos casos especificos
debiera ser la opcion a seguir.
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En otros casos, como en Gran Bretana, a pesar de que el Braille
esta pensado para ser el principal sistema de lectura y escritura
para personas ciegas, de entre dos millones de personas con
problemas visuales, se estima que solo entre 15, 000 y 20, 000
utilizan el sistema Braille, pues los jovenes prefieren el texto elec-
tronico, ya que es portatil y les permite ademas comunicarse fre-
cuentemente con sus amigos.
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Por lo anterior, es preciso defender las potencialidades del sistema
Braille como método de lectoescritura, y es por ello que mi
propuesta va mas alla de hacer un material accesible; de hecho,
propone un material incluyente para la comunidad normovisual,
pues paradojicamente en estos tiempos aun hay claros debates
abiertos sobre su importancia. Por lo mismo requerimos hacer
mas atractivo el Braille, asi como conseguir mas profesores que
sean capaces de ensenarlo significativamente a la poblacion cony
sin discapacidad visual.
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CAPITULO ILI. NOCIONES GENERALES DE DISCAPACIDAD VISUAL
Y SU RELACION CON LA EDUCACION ESPECIAL Y LA
INTEGRACION EDUCATIVA

2.1. Conceptos basicos de ceguera y deficiencia visual

Cuando hablamos en general de ceguera o deficiencia visual, nos
estamos refiriendo a condiciones caracterizadas por una
limitacion total o muy seria de la funcion visual.

Mas especificamente, hablamos de personas con ceguera para
referirnos a aquellas que no ven nada en absoluto o solamente
tienen una ligera percepcion de luz (pueden ser capaces de distin-
guir entre luz y oscuridad, pero no la forma de los objetos).
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Cuando hablamos de personas con deficiencia visual queremos
senalar a aquellas personas que con la mejor correccion posible
podrian ver o distinguir, aunque con gran dificultad, algunos obje-
tos a una distancia muy corta. En la mejor de las condiciones, algu-
nas de ellas pueden leer la letra impresa cuando ésta es de sufi-
ciente tamano y claridad, pero generalmente de forma mas lenta,
con un considerable esfuerzo y utilizando ayudas especiales. En
otras circunstancias, es la capacidad para identificar los objetos
situados enfrente (pérdida de la vision central) o, por el contrario,
para detectarlos cuando se encuentran a un lado, encima o
debajo de los ojos (pérdida de vision periférica), la que se ve
afectada en estas personas. Por tanto, las personas con
deficiencia visual, a diferencia de aquellas con ceguera, conservan
todavia un resto de vision util para su vida diaria (desplazamiento,
tareas domeésticas, entretenimiento, etc.) 8

& www.once.es
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2.1.1. Algunas estadisticas

La ceguera o debilidad visua,|l considerada por diferentes organis-
mos internacionales como una de las discapacidades mas
inhabilitantes, afecta aproximadamente a 467 mil personas en
México. Pese al subregistro de casos que sefnalan investigadores y
especialistas, también es considerada como la segunda causa de
discapacidad en nuestro pais.’

A su vez, cifras en el campo de la prevencion de la ceguera indi-
can que el 80% de todos los casos de ceguera pueden prevenirse
o tratarse; sin embargo sabemos que cada 5 segundos una per-
sona pierde la vista en todo el mundo; cada minuto, un nino queda
ciego; cada ano hay 7 millones de personas con discapacidad
visual, y actualmente se calcula que existen 170 millones de
personas ciegas en todo el mundo.'

. POY SOLANO LAURA/II, La Ceguera es la ‘segunda causa de discapacidad en

México: INEGI. En el Periédico La Jornada, viernes 29 de abril de 2005.

1. Boletin de noticias "interedvisual®, - 10-10-03,"Cifras en el campo de la ceguera”,
Revista América Latina, ULAC; agosto-octubre 2003. Ao 18, No. 70. Montevideo,
Uruguay, 2003.
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Si bien la poblacion mas afectada son adultos y ancianos, 17.2 %
de quienes padecen discapacidad visual en México son menores
de 30 anos; 33 % tiene entre 30 y 59 anos de edad, mientras que
48.8 % es mayor de 60 anos, ya que las causas principales son
edad avanzada y enfermedades, con 33 % de los casos, respecti-
vamente; 12.4 % por accidentes y 11.2% por males congénitos.
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en su 58 Asamblea
Mundial, convocada a principios de abril de 2005, destaca que el
numero de personas con discapacidad es cada vez mayor debido
al aumento de factores como: heridas de guerra, minas terrestres,
VIH/sida, desnutricion, diabetes, enfermedades crdénicas, abuso
de drogas, accidentes y degradacion del medio ambiente.

De ellos, en nuestro pais, el 52.6 % son hombres y 47.4 % mujeres.

El 72.6 %, habitan en zonas urbanas, mientras que 27.4 % en zonas
rurales.
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2.2. La educacion especial y la integracion educativa

De acuerdo con el pedagogo Paulo Freire, una de nuestras tareas
como educadores, es descubrir lo que historicamente es posible
hacer en el sentido de contribuir a la transformacion del mundo,
dando como resultado un mundo mas "redondo", con menos aris-
tas, mas humano, y en el que se prepare la materializacion de la
gran utopia: "Unidad en la diversidad"."

Es decir, en sus palabras, enfrentar el reto de contribuir a la trans-
formacion del mundo implica ser capaz de CREER EN LA UNIDAD
entre educandos y educadores, entre autoridades y docentes,
entre educacion especial y educacion regular, asi como en el
respeto a la diversidad de capacidades, aptitudes y talentos; es ser
capaces de crear esa unidad en la diversidad y recrearla en el salon
de clase, en la escuela y en la comunidad escolar.

"""Palabras del C. Secretario de Educacién Publica, durante su comparecencia ante
la H Camara de Diputados, en el recinto legislativo de San Lazaro. Septiembre de
1998.
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Preparar la materializacion de nuestra utopia inicia, por tanto, con
un compromiso comun que requiere establecer estrategias de
colaboracion entre los responsables de educacion especial y
educacion regular en las diversas entidades federativas y con la
asesoria de la Secretaria de Educacion Publica como instancia
federal que coordina el esfuerzo de integracion educativa.

Es asi, que a través de multiples esfuerzos coordinados en el
ambito educativo, hoy en dia, el articulo 3° constitucional
promueve el derecho que todo individuo tiene a recibir educacion,
desde el nivel preescolar hasta la secundaria, considerando como
obligatoria ésta ultima y la primaria.
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Ademas, gracias a la Ley General de Educacion; en su articulo 41,
la educacion especial ahora se eleva a nivel juridico, estableciendo
por primera vez la responsabilidad del Estado por ofrecer
alternativas educativas para que todos los nifnos y nifas con
discapacidad, también con rango de obligatoriedad, tengan
acceso al curriculo basico, ya sea en las escuelas regulares o en las
escuelas de educacion especial. Incluso se amplia el marco de la
educacion especial al considerar que se debera trabajar con
padres, maestros y directivos para favorecer las condiciones de
integracion, logrando de esta manera formalizar la practica de
apoyo y colaboracion entre educacion regular y educacion
especial.
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Asimismo, queda establecido en esta misma ley, en su articulo 39,
que dentro del sistema educativo nacional se comprende ahora la
educacion especial, pudiendo ser impartida educacion con pro-

gramas o contenidos particulares para atender las necesidades
educativas especiales.
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De esta manera, la integracion educativa de los menores se da
tanto al asistir a la escuela regular, como a los Centros de
Atencion Multiple (CAM) segun las necesidades de los menores y
el comun acuerdo entre padres, maestros de grupo y especialistas.
No se puede, por tanto, hablar de dos procesos: uno de inte-
gracion escolar, al integrarse a la escuela regular y el otro de
integracion educativa, al hablar de los menores que se integran a
un CAM; en ambos casos son servicios escolares y en ambos pro-
cesos la premisa basica que los promueve es que se integran al
curriculo de educaciéon basica. Sin embargo, cabe decir que los
retos individuales son multiples y cada alumno con su familia
requiere de estrategias diversificadas.
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Bajo este marco conceptual, en 1995 se puso en marcha el
Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacion al
Desarrollo de las Personas con Discapacidad, basado en los
principios de calidad, equidad y pertenencia, haciendo referencia
puntual a la educacion especial; es decir, se establecen compro-
misos, lineamientos y estrategias para la integracion educativa de
aquellos alumnos y alumnas que presentan necesidades educati-
vas especiales, asi como la coordinacion y corresponsabilidad
intersectorial de las diversas acciones de caracter oficial y particu-
lar para favorecer el desarrollo integral y equitativo de esta
poblacion.
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En este marco, por tanto, se lleva a efecto el Primer Registro
Nacional de Menores con Discapacidad, el cual representa una ini-
ciativa institucional de planeacion estratégica, para identificar a la
poblacion infantil con discapacidad y ofrecer asi opciones educati-
vas adecuadas a las necesidades de la poblacion.

Incluso, surge la reorientacion de los servicios de educacion espe-
cial a Unidades de Servicio de Apoyo a la Escuela Regular (USAER)
y a Centros de Atencion Multiple (CAM), por lo que se marca una
pauta en la transformacion del sistema educativo.
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En este caso, las USAER constituyen grupos interdisciplinarios que
asesoran y trabajan cooperativamente con 5 0 7 escuelas para
facilitar la integracion de los menores con necesidades educativas
especiales, y que se crean para favorecer los apoyos teoricos y
metodologicos en atencidn a este sector poblacional dentro del
ambito de la escuela regular, favoreciendo asi la integracion de
dichos alumnos y elevando la calidad de la educacion con base en
dos estrategias generales que son: la atencidon a los alumnos y la
orientacion al personal de la escuela y a los padres de familia.
Mientras que en el caso del CAM éste ofrece educacion especial a
todos los nifnos con discapacidad, con la intencion de generar
estrategias educativas que les permitan integrarse al curriculo
basico, a su ritmo y aprovechando sus capacidades y talentos.
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Por lo anterior, el enfoque actual de la educacion especial es el
resultado de una serie de cambios conceptuales que resignifican
al sujeto y a la atencion pedagodgica del mismo. Sus propositos
actuales apuntan hacia la construccion de una escuela que integra,
ofreciendo una multiplicidad de opciones de atencion a las necesi-
dades educativas especiales de todo alumno que las presenta
durante su trayectoria escolar. Es por ello que el curriculo, la
gestion educativa, la concepcion del aprendizaje colaborativo y
una ensefanza que respete y atienda las diferencias, conforman
una pedagogia que trasciende los modelos "especiales" que
agrupan y separan.
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Es preciso entonces establecer las condiciones que aseguren a
todas las personas el acceso a la educacion basica, asi como la
oportunidad de concluir con éxito sus estudios. S6lo de esta forma
se podra lograr la equidad en la prestacion del servicio educativo
e impulsar una educacion que forme a los mexicanos en los
valores que nos identifican.

El nuevo reto y la exigencia que enfrentamos hoy en dia respecto
a la integracion educativa de los alumnos con alguna discapaci-
dad, es partir de un curriculum amplio y coherente de la escuela
regular, que sea sensible a las necesidades educativas especiales.
Es por ello que se requiere la unidn de intenciones integradoras
entre la educacion especial y la escuela regular. Es decir que, junto
con la transformacion de las aulas regulares, la educacion especial
tendra que flexibilizar también sus servicios, estableciendo un
programa de reorientacion de los mismos.
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Esto lograra mayores compromisos compartidos para llegar al
desarrollo de una escuela comun para TODOS, es decir, una
escuela abierta a la diversidad, asi como de una vision amplia de
la educacion basica y asegurar con ello una mejor atencion a las
necesidades educativas especiales. Con lo anterior, México podra
fomentar la igualdad de acceso a la educacion como parte inte-
grante del Sistema Educativo, tal y como lo senalan el articulo 3°
constitucional y los articulos 39 y 41 de la Ley General de
Educacion.
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2.3. Ventajas y desventajas de la integracion educativa de las
personas con discapacidad visual

Como aspectos positivos de la educacion de alumnos con
discapacidad visual en escuelas regulares podemos destacar los
siguientes:

La historia de la pedagogia demuestra que muchas de las
innovaciones educativas introducidas en la escuela regular,
encuentran su origen en la educacion especial. Los cambios
curriculares y organizativos que es fundamental operar en la
escuela regular para hacer real y efectiva la integracion en ella
de los alumnos con discapacidad propician una ensenanza de
calidad para todos los alumnos, al implantar métodos de
ensenanza y sistemas de evaluacion flexibles, asi como, en el
profesorado, actitudes mas sensibles y receptivas a la
individualidad, diversidad y heterogeneidad de los alumnos.
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Asi, cada vez que el profesor requiera programar su ensenan-
za con el objetivo de hacerla relevante para el alumno con dis-
capacidad visual, terminara encontrando nuevos metodos de
ensenanza y de organizacion, utiles para todo el alumnado y
no solo para aquel que origind el proceso. Es el caso especifi-
co de ninos que requieren ejemplos concretos para su apren-
dizaje, debido a periodos cortos de atencion. En estos casos,
podemos programar la clase con la muestra fisica de un obje-
to que deseemos que conozcan y a la vez permitiremos que el
alumno con discapacidad visual pueda palpar ese objeto y
describirlo a sus companeros, haciéndolo de acuerdo con las
caracteristicas e informacion que su tacto le ofrece.
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De esta forma, lo que resulta significativo para un alumno con
problemas de atencion, lo puede ser también para alguno con
discapacidad visual o para los demas; incluso trabajando en

grupos de pares.
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Por otro lado, la integracion educativa situa a la persona con
discapacidad en un entorno real, ya que se encuentra en con-
tacto directo y permanente con el mundo en el que va a vivir,
mismo que se encargara de aportarle diversas experiencias
que le serviran en su crecimiento personal y formativo. De la
misma manera, la interaccidon constante con su familia, com-
paneros y adultos sin discapacidad propiciara su desarrollo
psicoevolutivo armonioso y la necesidad de superar la adver-
sidad, promoviendo ademas sentimientos de autonomia, inde-
pendencia, y socializacion.
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Dicha convivencia ayudara también a la persona a conocerse
mejor a si misma (sus capacidades, posibilidades y limita-
ciones) y a estimar como valiosas todas sus relaciones y la
diversidad de su entorno.
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A su vez, la integracion del alumno con discapacidad visual
tiene repercusiones positivas sobre la educacion de sus com-
paneros, al hacer posible la aparicion de sentimientos de tol-
erancia y respeto a la diversidad. La convivencia habitual con
el alumno con discapacidad incluso propiciara la aceptacion de
la diferencia. En este sentido, la integracion es el medio ideal
para la transformacion de la imagen social de la discapacidad
y para la modificacion de actitudes negativas hacia ella. Asi
también el alumno sin discapacidad aprendera a valorar mas
sus capacidades, diferencias y aptitudes, convirtiéndose asi en
impulsor de la integracion social.
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También, la valoracion de las aptitudes y capacidades del
alumno con discapacidad por parte del alumno sin
discapacidad hace que éste se involucre cada vez mas en la
dinamica escolar, participando creativa y espontaneamente en
las diversas actividades, mejorando asi su autoestima
personal.

Finalmente, la convivencia cotidiana con el personal adulto
tanto administrativo como docente y los padres de familia de
sus companeros sin discapacidad, sensibilizaran a la comu-
nidad respecto a las necesidades y fortalezas de esta
poblacion, propiciando sentimientos de solidaridad vy
aceptacion no solo dentro de la comunidad escolar, sino en
cualquier otro ambito social en el que se encuentre una
persona con discapacidad.
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Como desventajas de la escuela regular en la educacion de ninos

con
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discapacidad encontramos:

En el contexto escolar regular el nino con discapacidad no se
relaciona habitualmente con otros ninos, lo que propicia que
éste pierda vivencias y experiencias de identificacion y/o
autoafirmacion con su grupo de pares, provocando en algunos
casos, sentimientos de aislamiento y soledad.

Especificamente en el ambito de la discapacidad visual, la
escuela regular no cubre por si sola aquellas areas curriculares
relacionadas directamente con la ceguera o la deficiencia
visual como son: el Braille, abaco, orientacion, movilidad,
habilidades de la vida diaria, estimulacion visual y tiflotec-
nologia, por lo que para impartir estas materias se hace
imprescindible contar con la intervencion de profesores espe-
cialistas.
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Ademas, en el caso de los nifios ciegos pueden encontrarse
serias dificultades de aprendizaje en aquellas areas del
curriculo que tienen que ver con las matematicas, para cuyo
dominio se requiere una gran destreza operativa que no pro-
porcionan ni el Braille ni el material didactico especifico. En
este caso, solo la formacion, conocimiento y audacia del espe-
cialista en educacion para ciegos podria resolver
satisfactoriamente el problema.
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Por ultimo, las actividades extraescolares y de tiempo libre,
sobre todo las que no se hallan suficientemente estructuradas
o sin un objetivo especifico de aprendizaje, son en la mayoria
de los casos inaccesibles para los ninos con discapacidad visu-
al, lo que puede causar en ellos conductas pasivas y de frus-
tracion (por no poder hacer lo mismo que sus demas com-
paneros). En estos casos, la intervencion del profesional de
apoyo es absolutamente imprescindible para describir, moti-
var y fomentar, en cualquier actividad que el nino desee,
nuevos aprendizajes sensoriales que le ayuden a generar auto-
confianza en su persona para obtener futuras experiencias
cognitivas.

A partir de estas premisas podemos concluir el apartado indi-
cando que es el contexto escolar y familiar en su conjunto,
mas que el sélo alumno con discapacidad, el que ha de adap-
tarse y transformarse en profundidad para que el alumno
pueda alcanzar finalmente una real y efectiva integracion
educativa.
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2.4. La sensibilizacion como mecanismo promotor de la
integracion

Desde luego, al hablar de integracion es fundamental considerar
una etapa de sensibilizacion', por lo que requerimos de una
cultura que propicie la comprension y analice la importancia de
lograr una integracion total para las personas con necesidades
educativas especiales, lo cual supone luchar en contra de la
exclusion de las personas con discapacidad, pues la integracion
de los individuos en la comunidad forma parte esencial de la dig-
nidad humana y supone ademas establecer relaciones basadas en
la NO discriminacion y el pleno ejercicio de la libertad de
expresion.

12 Sensibilizar, de acuerdo con:el Diccionario de.la Real Academia de la Lengua
Espanola, implica un proceso de conocimiento por medio de los sentidos, que es
perceptible, manifiesto y patente-al entendimiento; significa despertar sentimien-
tos morales y estéticos.
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Incluso asume que todas las diferencias son normales y que el
aprendizaje, por lo tanto, debe adaptarse a las necesidades de las
personas, y no al revés; ademas es elemental centrar la atencion
en los potenciales que puede desarrollar la persona, mas que en
la discapacidad que ésta pueda tener.
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Asi, los medios de comunicacion pueden desempenar un papel
predominante en el fomento de actitudes favorables a la inte-
gracion socioeducativa y laboral de las personas con discapacidad
eliminando prejuicios, haciendo campanas de conciencia social,
aclarando los mitos respecto a la discapacidad, promoviendo el
empleo para este sector poblacional, creando espacios informa-
tivos en los que las personas con discapacidad puedan expresarse
abiertamente, asi como divulgando sus derechos y ejemplos de
personas exitosas o experiencias y practicas de integracion que
pueden ser multiplicadoras a nivel nacional e internacional.
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2.5. Factores que favorecen la integracion
El profesor de clase:

Debera adoptar una actitud positiva con respecto a la filosofia
y practica de la integracion educativa.

Debera contar con capacitacion permanente y actualizacion en
aspectos evolutivos y educativos de la discapacidad visual.

Considerara modificaciones tanto en el espacio de clase, como
en materiales y de organizacion en el aula.

] 2 8 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!()N DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

Conjuntamente con el profesor de apoyo, coordinara y planifi-
cara el trabajo que ha de realizarse con el alumno integrado,
llegando incluso a considerar mecanismos que les permitan
trabajar los dos en el aula.

Debera hacer uso de medios alternativos para el logro de
objetivos curriculares.
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Considerara el ritmo de aprendizaje del alumno y el tiempo
requerido para la realizacion de sus tareas.

Debera verbalizar lo que escribe en el pizarron.
Ha de flexibilizar la eleccidon de los sistemas de evaluacion.

Motivara la participacion del alumno en clase y la interaccion
con su grupo de pares.

Considerara la participacion del profesor de apoyo, con el que
habra de cooperar y coordinarse continuamente.
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Por ultimo, es importante tomar en cuenta un numero
reducido de alumnos en el salon de clase con el fin de lograr
una real y efectiva integracion educativa (cabe mencionar que
en un sistema educativo como el nuestro es poco probable
que ocurra esto; sin embargo, con el trabajo conjunto del pro-
fesor de grupo y el de USAER, asi como con los materiales
didacticos adaptados curricularmente a las necesidades del
alumno, y el apoyo incondicional de los padres de familia, es
totalmente factible una plena integracion del educando).
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El curriculo y las adaptaciones curriculares
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Se debera considerar la adaptacion del alumno al curriculo
general. Desde esta perspectiva, es el alumno con discapaci-
dad visual el que ha de esforzarse por integrarse a un progra-
ma curricular preestablecido.

Adecuar la ensenanza a las caracteristicas y necesidades de
cada alumno (sea o no de integracion).

Hacer un previo reconocimiento del salén de clase como un
conjunto heterogéneo y diverso de alumnos, para el que no
existe una respuesta educativa unica.

Adaptar el curriculo general a las necesidades individuales de
los alumnos (evaluacion, metodologia, contenidos y objetivos
curriculares).
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Realizar modificaciones en el entorno fisico (cambios en el
espacio del aula y en el centro escolar, es decir, eliminar
obstaculos y barreras arquitectonicas que impidan la
accesibilidad de los educandos, mejorar la luminosidad en las
aulas, ademas de crear espacios para manejar y guardar mate-
riales en relieve y en Sistema Braille).
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Por ultimo es fundamental que estas adaptaciones de acceso
al curriculo vayan acompanadas de la aplicacion de programas
especificos funcionales como son: orientacion y movilidad,
lectoescritura Braille, estimulacion visual, uso del abaco y de la

tiflotecnologia.
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Los companeros

Los companeros del nifio ciego 6 débil visual son su primer
acercamiento a la sociedad en la que progresivamente habra
de integrarse, por lo que del aprendizaje y de las experiencias
gue tenga en ese primer nivel, dependera en gran medida el
desarrollo posterior de su integracion. Es por ello que tanto el
profesor de aula, como el de apoyo y el centro educativo en su
conjunto, deberan esforzarse para propiciar entre ellos
interacciones positivas de respeto, comprension y mutua
solidaridad.
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El centro educativo
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El éxito de la integracion educativa, por tanto, radicara en que
todos los elementos del centro escolar (desde la direccidn,
profesores de aula, orientadores, maestros de apoyo, com-
paneros de la persona con discapacidad visual, realizadores de
materiales y demas especialistas), deberan actuar en el mismo
sentido, sobre |la base de un proyecto de centro establecido y
colectivamente asumido, con una filosofia general que pro-
mueva la implicacion activa, innovadora, participativa y
coordinada de todos los sectores del ambito escolar.

INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!ON DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



UNIVERSIDAD NACIONAL AUT(:)NOMA DE MEXICO
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
COLEGIO DE PEDAGOGIA

é

CONAL AUTORDH j
T WEiij
< >

"ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"
INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRACION
DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE

INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL
QUE PARA OBTENER EL GRADO DE
LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

PRESENTA ,
CAMERINA AHIDEE ROBLES CUELLAR

ASESORA
MAESTRA ALICIA ANGELICA LOPEZ CAMPOS

SEPTIEMBRE 2006

TOMO 2 DE 2



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

CAPITULO IIl. ORGANISMO MEXICANO PROMOTOR DEL
DESARROLLO INTEGRAL DE LOS DISCAPACITADOS VISUALES
I.A.P.

3.1. Caracteristicas generales de la institucion

Identificacion

Nombre completo:

Organismo Mexicano Promotor del Desarrollo Integral

de los Discapacitados Visuales, I.A.P.

Domicilio legal:

Eje Central Lazaro Cardenas No. 399, ler y 3er pisos, Colonia

Narvarte, Delegacion Benito Juarez, C.P. 03020, México D.F.

Teléfonos:
5538 30 10/ 55194512 (fax)

Correo electronico:
impresionbraille@hotmail.com,
impresionbraille@yahoo.com.mx,

comipre@hotmail.com

Pagina web:
www.discapacitadosvisuales.org

Inicio de actividades:
28 de noviembre de 1990
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Antecedentes

El Organismo Mexicano Promotor del Desarrollo Integral de los
Discapacitados Visuales I.A.P. o concretamente Discapacitados
Visuales I.A.P., como muchas otras instituciones que brindan aten-
cion a personas con discapacidad, surgio en el ano de 1990, por
la necesidad imperante de crear proyectos productivos y autosus-
tentables para las personas con discapacidad visual en México; sin
importar edad, credo, raza o posicion social.
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Es asi que en sus inicios funda la Escuela No. 50 de Educacion
Especial (actualmente, Centro de Atencion Multiple No. 50),
después apoya la creacion de la Escuela para Entrenamiento de
Perros Guia de México (Unica en Latinoamérica), posteriormente y
gracias a la demanda educativa subsecuente a la primaria, se crea
la Escuela Secundaria (particular) "Antonio Vicente Mosquete" (hoy
Secundaria Técnica No. 320). Cabe mencionar que estos tres
proyectos, hasta este dia, funcionan de manera independiente al
organismo, pues se ha cumplido con el proposito de hacerlos
autosustentables.
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Algunos anos mas tarde, y con el mismo deseo de mejorar los
servicios que ofrecia la institucion y de cumplir con el compromiso
de crear proyectos autonomos, inauguro el Centro de Capacitacion
e Impresion en Sistema Braille para Ciegos y Débiles Visuales, en
el ano de 1996, por el entonces Jefe de Gobierno del Distrito
Federal, Oscar Espinosa Villarreal.

A la fecha los proyectos mas recientes de trabajo son: la impresion
dual (tinta/Braille) de materiales didacticos diversos; el servicio de
Biblioteca Braille y Audio Informacion; el proyecto Libros Hablados
Digitales; la capacitacion, en coordinacion con INEA, de adultos
que requieren cursar la primaria y secundaria; la conformacion del
proyecto Red Social en favor de las personas con discapacidad
visual, en colaboracion con la Universidad Pedagogica Nacional, la
Universidad La Salle y el Comité Internacional Pro-ciegos.

] 40 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!ON DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

Ademas, actualmente se trabaja en la consolidacion de un proyec-
to laboral con la participacion de la Organizacion de Nacional de
Ciegos Espafnoles y Discapacitados Visuales I.A.P. con objeto de
generar 400 fuentes de empleo para personas ciegas y débiles
visuales a través de empresas espafnolas establecidas en el territo-
rio nacional.

Como trabajo paralelo, el organismo esta en la busqueda de un

nuevo espacio laboral debido a que el que ahora se tiene ya es
insuficiente para la pluralidad de servicios que ofrece.
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Objetivo institucional

Promover el desarrollo integral de las personas con discapacidad
visual, coadyuvando en el pleno ejercicio de sus actividades
académicas y/o profesionales, siendo gestor ante entidades
publicas y/o privadas de todo tipo de acciones que tiendan a mejo-
rar la calidad de vida de toda persona fisica o moral que tenga
interés en el quehacer tiflologico.
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Mision - Vision
MISION

Ofrecer servicios de vanguardia que, a partir de un modelo educa-
tivo de atencion centrado en la persona, propicien el desarrollo
integral de la comunidad con discapacidad visual en México.

VISION

Ser la institucion de asistencia que a nivel nacional ofrece servicios
vanguardistas de apoyo a las actividades académicas y/o laborales
de las personas con discapacidad visual en México.

Beneficiarios directos e indirectos
En la actualidad, Discapacitados Visuales I.A.P. atiende directa-
mente 402 personas con discapacidad visual y a 238 de manera

indirecta, sin considerar el impacto que se tiene al brindar también
apoyo a los familiares de estas personas.

UNAM - FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS COLEGIO DE PEDAGOGIA - Camerina Ahidee Robles Cuéllar 143



De esta cantidad el 38 % son mujeres y el 62 % son hombres, con
un promedio de edad de 10 a 70 anos (véanse graficas No. 1 y 2).

Grafica No. 1
Estadistica de Géneros

Estadistica de Géneros

62% Hombres
38% Mujeres

lI Ill Discapacitados
o Visuales IAP

Grafica No. 2
Tabla de Edades de los Beneficiarios

Tabla de edades de los beneficiarios
EDAD MUJERES HOMBRES TOTAL

01-05 afios

06-12 afios 02 05 a7

13-18 anos 23 25 48

19-29 afios 54 75 129

30 0 mas 74 144 218

TOTALES 153 249 402
l"ll Discapacitados
o Visuales IAP
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NIVEL SOCIOECONOMICO

La poblacion atendida pertenece al sector social mas desprotegi-
do, ya que la mayor parte de ellos radica en zonas alejadas y mar-
ginadas del Distrito Federal y el Estado de México.

Aun cuando son personas preparadas académicamente, es decir, a
nivel Licenciatura o Profesional Técnico, es dificil que se les dé la
oportunidad de desarrollar sus conocimientos y experiencias en
un lugar de trabajo sin ser discriminados, careciendo por tanto de
toda seguridad social (véase grafica No. 3)

Grafica No. 2
Tabla de Escolaridad de los Beneficiarios

Tabla de escolaridad de los beneficiarios

licenciatura

primaria
técnica
preparatoria R 35%

secundaria l"ll Discapacitados

o Visuales IAP
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El nimero de integrantes de cada familia por beneficiario es de
entre 3y 5 personas, lo cual es un factor de riesgo que debilita la
calidad de vida que se les ofrece, asi como la posibilidad de
contar con los elementos indispensables para poder integrarse
plenamente a su comunidad.

Esto indudablemente impacta en la carencia de instrumentos
didacticos que favorecen el proceso de ensenanza-aprendizaje de
la persona ciega y débil visual, tanto en el area académica como
laboral y se vuelve un circulo en el que hechos como la carencia
de rehabilitacion adecuada y materiales didacticos adaptados; la
escasez oportunidades de empleo y de accesibilidad a la escuela,
asi como una sociedad poco sensible e incluyente, provocan que
cada dia las personas con discapacidad sean doblemente margin-
adas.
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Por tal motivo, en un porcentaje considerable nuestros esfuerzos
institucionales estan dirigidos a personas con discapacidad visual
de estrato econdmico bajo y en extrema pobreza.

ZONA GEOGRAFICA DE ATENCION

La zona geografica de atencion, como mencioné, se localiza en su
mayor parte dentro de las zonas marginadas del D.F. y el Estado
de México. No obstante, con los servicios de Impresion Braille y los
Libros Digitales, podemos beneficiar a una poblacion mayor en los
estados de: México, Hidalgo, Coahuila, Michoacan, Chiapas,
Puebla, Campeche, Colima, Aguascalientes, Veracruz, Durango,
Sonora, Baja California Sur y Guerrero (véase grafica No. 4)
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Grafica No. 4
Zona Gepgrafica de Atencion

Zona Geografica de Atencion

Distrito Federal Estado de México

Otras Entidaes Federativas

ll"l Discapacitados
o Visuales IAP
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Funciones pedagogicas que se desarrollan en cada area

Dentro de la institucion los pedagogos tenemos un amplio margen
de accion, ya que desde nuestras practicas educativas y servicio
social desempenamos funciones por periodos establecidos en los
diversos servicios, con el fin de hacer que la experiencia obtenida
en cada uno de ellos realmente haga de la practica profesional un
trabajo significativo de aprendizaje.
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Es por ello que las funciones y roles que se desempenan en la
institucion se resumen en:

150

Capacitacion (curso de inducciéon de temas relacionados con la
discapacidad visual, como es el caso del sistema Braille, el
abaco, la orientacion y movilidad, caracteristicas especificas
de esta poblacion, el uso de los equipos de coOmputo con
sistemas parlantes, la impresion Braille con equipos
industriales, las adaptaciones curriculares, el modelo de
atencion que persigue la institucion, su filosofia, los
mecanismos e instrumentos que favorecen la integracion tanto
educativa como socio-laboral de la persona con discapacidad,
entre otros).
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Campanas escolares de sensibilizacion.
Apoyo docente al profesor del curso de computacion.

Adaptaciones curriculares a todos los materiales que
requieran de impresion Braille (desde libros de texto en idioma
espanol, francés e inglés, hasta materiales de informatica,
fisica, quimica, matematicas, tablas de elementos, de
algoritmos, musicografia, etc).

Impresion de materiales en equipos industriales con los
programas duxbury y winbraille.

Participacion en foros, encuentros y congresos relacionados
con el ambito, en representacion de la institucion.

Realizacion de actividades de integracion socioeducativa y
laboral a través de su participacion en la coordinacion de
talleres y dinamicas recreativas y de integracion.

Elaboracion de material didactico como apoyo pedagodgico
especifico a los alumnos con pluridiscapacidad.
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Patronato de la institucion

Patronato de la Institucion

NOMBRE CARGO
C. Camerina Ahideé Robles Cuéllar Presidenta

Lic. Julia Alejandra Hernandez Cruz Secretaria
Sra. Rosa Maria Olivares Victoria Tesorero
Lic. Ricardo Frausto Islas Vocal 1°.
Lic. Claudia Gachuz Cruz Vocal 2°,
Sr. Juan Manuel Almazan Fragoso Vocal 3°.

iscapacitados
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Personal que integra la institucion

Personal de la Institucion

NOMERE AREA
Lic. Ignacio Leén Robles Robles Direccion General
D.l. Louis E. Hernandez Cruz Subdireccion

P.T. Norma Arely Waldo Gonzalez. Area de Donatives {Recaudacion de fondos)

Lic. Rodolfo Vizquez Pérez Area de Donatives
Lic. Catalina Rosales Vargas Cémputo y servicios pedagdgicos
Lie. Susana Guzmén Bautista Cémputo y serviclos pedagdglcos
Lic. Aurora M. Robles Cuéllar Coémputo y servicios pedagdgicos
D.G. Carlos Mavarrete Chavez Area de impresién Braille y icaciones
C. Oralia Lopez Garcia Area de impresion Braille y icaciones
P.T. Heriberto A. Ortiz Valencia Area de i presion Braille y publicaciones IIIll Discapacitados
Lic. Ri Reyes Espi Bibli Braille y servicios de Audio-Informacion : Visua |es IAP
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Personal de la Institucion

b RE

Christian Vargas Sanchez Mensajeria
Trinidad Garcia Aquino Mantenimiento
Antonio Vilchis Gonzalez Chofer

C. Maria del Carmen Fernandez Ortiz Servicio Social
C. Fernanda Guadalupe Rojas MartinesServicio Social
C. Julieta Morales Roman Servicio Social

C. Rosa Adriana Caballero Ramos Voluntario

C. Ménica Fabiola Arellano Garcia Servicio Social

iscapacitados
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Clima y cultura organizacional

Existe un clima agradable y participativo porque la mayoria es
gente joven, cuyas edades fluctuan entre los 20 y 35 anos.

Todos somos excelentes amigos.

Existe un respeto especial por el trabajo que desempena cada
uno.

Vemos nuestro trabajo como una extension de nuestra casa
(sentido de pertenencia).

Estamos siempre dispuestos a romper paradigmas y no nos
importa dar mas de lo que recibimos como salario.

Todos compartimos intereses, vision y mision institucional.
Sabemos que nuestro trabajo es unico.

Somos generadores importantes de nuevos servicios.
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Utilizamos nuestra creatividad para idear nuevos mecanismos
de capacitacion y edicion de materiales.

Vemos en nuestra labor grandes posibilidades de crecimiento
personal, humano, profesional e institucional.

La toma de decisiones se delega 100% en los niveles
estratégicos y los responsables de cada area (quienes cuentan
siempre con la CONFIANZA vy el respaldo de su equipo de tra-
bajo, ya que existe la seguridad plena de que sus determina-
ciones llevaran a buen término las acciones), lo que a su vez
genera que el poder de decision sea compartido y todos
seamos en mayor o menor grado responsables de los resulta-
dos.

Por ultimo, hay un reconocimiento especial a los éxitos alcan-

zados o bien un aprendizaje nuevo de |la experiencia, en caso
de que los resultados no sean favorables.
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Por lo tanto, considero que en un clima organizacional con estas
caracteristicas, existe un alto grado de CONSENSO vy responsabili-
dad general, lo que permite que las personas participen continua-
mente, interactlen, sean propositivas, se involucren mas con la
labor asistencial y que voluntariamente ofrezcan su tiempo y expe-
riencia en la realizacion de actividades extraordinarias a las que
estan determinadas por su puesto en la institucion.
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Lo anterior, refleja que dentro de la institucion existe una
CULTURA DE LA CONFIANZA, no soélo porque la institucion confia
en su personal, comparte informacion, cuida y ofrece soluciones a
sus trabajadores, sino porque tiene plena certeza de la capacidad
de respuesta de todos y cada uno ellos (desde los capacitadores
hasta los responsables de area y sus autoridades), por lo que todo
el trabajo se fundamenta en el comportamiento grupal honesto,
responsable y en acciones tangibles como son: la comunicacion
asertiva (clara, objetiva, concreta) entre los miembros del equipo,
el respeto a los acuerdos y compromisos establecidos, una vision
institucional compartida, el deseo de crecimiento, desarrollo
personal y profesional, el conocimiento de expectativas grupales y
la estandarizacion y formalizacion de los procesos laborales.
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3.2. Descripcion de servicios
Capacitacion en computacion / Servicios pedagodgicos

Desde 1996, como una iniciativa de comunicacion y de acceso a la
informacion a travées de tiflotecnologia, Discapacitados Visuales
I.A.P. ofrece a sus beneficiarios: capacitacion en computacion por
medio de los lectores de pantalla parlantes JAWS y PC-Voz) en el
uso y manejo de la paqueteria de WINDOWS XP, OFFICE e
INTERNET. Con esto se logra trabajar con una computadora en las
aplicaciones mas comunes para el buen desempeno académico
y/o profesional de los usuarios. Lo anterior, ademas de la atencion
personalizada en servicios complementarios como: Braille, Abaco,
Orientacion y Movilidad, Apoyo a Tareas, entre otros.
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Imprenta Braille y publicaciones

Realizamos la transcripcion tinta/Braille y solo Braille de todo tipo
de documentos que nos sean solicitados por nuestros
beneficiarios, aunque el servicio esta encaminado principalmente
a editar libros de texto y de consulta. También se imprimen
examenes en diversos idiomas, tarjetas de presentacion, invita-
ciones, menus para restaurantes, cédulas para exposiciones en
museos, sefalizaciones, posters, guias de votacion durante el
periodo de elecciones, cuentos infantiles, tesinas, constancias,
boletines médicos e informativos, entre otros.
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Biblioteca Braille / Servicios de audio-informacion

Con una computadora y un sistema lector podemos ofrecer a
nuestros usuarios acceso a la cultura y a la informacién. Si bien
contamos con un acervo fisico de libros y revistas en sistema
Braille, también tenemos bibliografia en formato electronico para
su lectura desde una computadora, ademas de las que cuentan
con escaner para la digitalizacion y lectura de documentos
impresos en caracteres comunes. Hoy en dia tenemos mas de 2,
000 volumenes en Braille de diferentes partes del mundo; dentro
de este servicio incluso se tiene contemplada la implementacion
de scanners parlantes.

] 62 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!()N DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

Libro Hablado Digital (LHD)

Nuestro mas reciente e innovador servicio se denomina Libro
Hablado Digital (LHD), que basicamente es la produccion de un CD
que contiene obras de la literatura universal narradas con voz
sintética (computadora), que para su reproduccion utiliza el
formato de audio MP3; este servicio se brinda a toda la Republica
Mexicana, por lo que su distribucion es de caracter nacional y
forma parte importante de las nuevas alternativas y estrategias de
acceso a literatura.
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Donaciones en especie

Otro de los servicios de la institucion es la busqueda continua de
donativos en especie, como electrodomésticos, libros transcritos
en Braille, ropa, calzado, despensas, utiles escolares, articulos de
higiene personal, juguetes, membresias médicas, medicamentos,
entre otros, los cuales son entregados gratuitamente a nuestros
beneficiarios y sus familias.
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Eventos, talleres, cursos de verano y visitas a lugares recreativos y
culturales

Discapacitados Visuales, I.A.P., también organiza y lleva a cabo
eventos de convivencia familiar, como el Dia de Reyes, Dia del
Nino, Dia de la Madre, asi como diversas reuniones al finalizar los
cursos de capacitacion y al concluir el ano.
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Ademas, con el apoyo de diferentes instituciones y fundaciones,
nuestros beneficiarios visitan parques de diversion y lugares
recreativos tales como: La Feria de Chapultepec, Granja de las
Ameéricas, Papalote Museo del Nino, La Ciudad de los Ninos, etc.

Ellos logran de esta forma incorporarse recreativa y socialmente a
la comunidad.
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Asimismo impartimos talleres de redaccion, defensa personal,
cocina, manualidades, lectura infantil y de elaboracion de tec-
nologias domeésticas a través de un convenio de colaboracion con
la PROFECO, con lo cual pretendemos capacitar a nuestra
poblacion en actividades encaminadas hacia la transicion a la vida
adulta y la generaciéon de empleos productivos.

UNAM - FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS COLEGIO DE PEDAGOGIA - Camerina Ahidee Robles Ct 167



] 6 8 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRAC!()N DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P.
A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

CAPITULO IV. EXPERIENCIA OBTENIDA A TRAVES DE LA
ACTIVIDAD PROFESIONAL EN DISCAPACITADOS VISUALES IL.A.P.

"ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"
INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRACION, DESARROLLADA EN
DISCAPACITADOS VISUALES I.A.P., A TRAVES DE LA IMPRESION DE
MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE"

4.1. Reflexion del trabajo desarrollado en el centro de impresion
Braille como antecedente de la actual propuesta de impresion
dual, en México

Del ano 2001 a la fecha, el Centro de Impresion Braille en
Discapacitados Visuales I.A.P. ha sido considerado por diversas
instancias publicas y privadas, nacionales e internacionales, como
uno de los centros de produccion Braille mas importantes en la
Republica, dada su capacidad de respuesta a grandes y pequefos
trabajos; a la amplia gama de materiales que se editan en este
formato, asi como a la calidad en la produccion de materiales
Braille en formato integral y estenografico (mismo que se puede
ejemplificar como un formato de taquigrafia Braille).
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Cuenta ademas con el mayor numero de equipos de impresion
Braille industrial, existentes en el pais para realizar este tipo de
transcripciones. Las instancias mencionadas coinciden en que
institucionalmente Discapacitados Visuales I.A.P. ha sido pionera
en la investigacion y edicion de material didactico en relieve.

Por otra parte, desde su creacion y como politica institucional
siempre ha pugnado por dar una respuesta adecuada a todos sus
trabajos de impresion Braille, lo cual nos ha permitido crecer insti-
tucionalmente y conformar el, hasta ahora, Uunico centro de pro-
duccidon bibliografica con caracteristicas de impresion dual
(tinta/Braille).
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Es por ello que nuestro equipo de profesionales de transcripcion,
gracias a capacitaciones recibidas en el extranjero, no solamente
se ha dedicado a la produccion de materiales, sino que también ha
dado mantenimiento a los equipos con los que actualmente traba-
ja, llegando incluso a capacitar personas de diversas entidades
federativas que nos visitan, para que a su vez hagan funcionar
adecuadamente sus equipos y repliquen en sus comunidades los
conocimientos adquiridos.
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Por lo anterior, y como reconocimiento especial a la confianza que
han depositado algunas de estas instancias publicas y privadas en
nuestro trabajo, para enfrentar el gran reto que implica la
inclusion de las personas carentes de vista y que por ello hoy en
dia avalan nuestro trabajo de produccion nacional, a continuacion
me permitiré enlistar sus nombres.

Antiguo Colegio de San Ildefonso

Asociacion de Desarrolladores Turisticos

Asociacion de Hoteles y Moteles de la Ciudad de México

AVE DE MEXICO

AVIACSA

Camara Nacional de la Industria Restaurantera y Alimentos
Condimentados

Centro de Atencion Multiple Guadalupe Sordo de De La Colina,
Acapulco, Guerrero.

Colegio de Pedagogia de la Universidad Nacional Autonoma de
México
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Comision Nacional de Derechos Humanos
Comite Internacional Pro-ciegos

Consejo Nacional para la Cultura y las Artes
Cooperacion y Desarrollo A.C.

DIF Sonora

Direccion General de Educacion especial (SEP)
Escuela Nacional de Musica UNAM

Federacion Mexicana de Ciegos

Fundacion UNETE / Televisa

Instituto Federal Electoral

Instituto Latinoamericano de Comunicacion Educativa
Instituto Nacional de Educacion para Adultos
Instituto Sonorense de Cultura

Junta de Asistencia Privada del Distrito Federal
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Laboratorios SILANES

Lineas Aéreas Azteca

Luciérnaga Literaria A.C.

Museo de Arte, Cd. Judrez

Museo de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico/Antiguo
Palacio del Arzobispado

Organizacion Nacional de Ciegos Esparoles
Revista Kadima

Secretaria de Hacienda del Estado de Puebla
Secretaria del Trabajo y Prevision Social

TEC de Monterrey /Campus Cd. de México
Union Latinoamericana de Ciegos

Universidad La Salle

Very Special Arts, Capitulo México, entre otros.
Gas Natural/México
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Desde luego, sabemos que el trabajo con todas estas instancias ha
influido favorablemente para que Discapacitados Visuales |.A.P.
hoy sea lider en el ambito de atencidon a la discapacidad visual,
pero lo que sin lugar a dudas ha marcado una pauta en el
fortalecimiento del servicio de produccion Braille. Es nuestro pleno
compromiso hacer que los materiales didacticos realmente
favorezcan el proceso de ensenanza-aprendizaje en la integracion
de las personas con discapacidad visual, desarrollando trabajos
adaptados curricularmente a los requerimientos personales de
cada usuario.
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El objetivo es ofrecer calidad tanto en la satisfaccion de las necesi-
dades de lectura, como en las caracteristicas idoneas del material,
con fundamento en la causa de la pérdida visual.

Es por ello que institucionalmente hemos elaborado una diversi-
dad de materiales cuyos contenidos son revisados minuciosa-
mente por un grupo de pedagogos especialistas, cuya formacion
universitaria (Colegio de Pedagogia de la UNAM / Normal de
Especializaciones) nos ha permitido a lo largo de los afnos ofrecer
trabajos profesionales de impresion Braille, con adaptaciones
curriculares adecuadas a las necesidades de nuestros usuarios
gque, como ya explicamos en el capitulo Ill, estan en un rango de
edad de 6 a 70 anos.
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Es imperativo hacer notar que las adaptaciones curriculares
implicitas en un material requieren del pedagogo habilidades y
conocimientos especificos, tanto del ambito de la discapacidad,
como del codigo Braille, asi como del idioma en el que esta escrito
el texto. Incluso, pone en practica la capacidad innovadora del
pedagogo por describir situaciones, operaciones matematicas vy
graficos para hacer comprensible la lectura a la persona con dis-
capacidad visual, sin que él o alguna otra persona necesariamente
esté presente para explicar el contenido del texto.
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Indudablemente, esto no es un aprendizaje sencillo y mecanico,
pues en ocasiones, aunque se lleve a cabo todo este trabajo, el
resultado dista mucho de lograr que las personas se integren com-
pletamente. Sin embargo, no por ello deja de ser una herramienta
eficaz de comunicacion escrita, que facilita el acceso a la informa-
cion de manera agil, entendible y con una cuota minima de recu-
peracion de entre el 8 y12 % del valor real del material.
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Desde luego, en un principio no nos percatamos del impacto que
generaria hacer materiales con impresion dual, pero al paso de los
anos, cada vez nos convencemos mas de que aun es mucho lo que
hay que hacer no solo desde la transcripcion Braille, sino desde la
sensibilizacion en otras instancias publicas y privadas que se han
negado a transcribir sus materiales en Braille (como en el caso de
TELMEX), cerrando toda posibilidad de comunicaciéon con las
personas con discapacidad visual y negando espacios informativos
a los cuales ellos tienen derecho como seres humanos.
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Es por ello que nuestra intencion como institucion, es que en la
medida en que vayamos abriendo oportunidades, mas personas se
sumen a nuestra propuesta, para que en el futuro no tengamos
que padecer de actitudes discriminatorias, por carecer de elemen-
tos minimos para poder integrar a la comunidad ciega y débil

visual.
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4.2. Justificacion del nombre y slogan de la propuesta:
"ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

"ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS", en el ambito especifico de la dis-
capacidad, nos remite al sistema Braille. Sin embargo, para
Discapacitados Visuales I.A.P. implica ver mas alla de la repre-
sentacion grafica del signo generador o del simple hecho de edi-
tar materiales para personas ciegas; es decir, este slogan pretende
que las personas ciegas y débiles visuales, a través de la lectura,
conozcan una vision distinta del mundo del que no pueden apropi-
arse a través del sentido de la vista; es un ejercicio por profundizar
y reconocer las necesidades de acceso a la informacion vy
recreacion que tiene cualquier persona que no cuenta con la
plenitud de sus habilidades fisicas; es romper con las barreras de
ignorancia, dependencia y exclusion para asegurarnos de que
todas las personas con discapacidad visual tengan una calidad de
vida digna y que cuenten con los elementos minimos indis-
pensables de accesibilidad a la cultura, educacion e infor-
macion oportuna.
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Por ello, se procura poner al alcance de sus manos los materiales
que ellos precisan para poder integrarse sin el temor a ser
rechazados por no compartir un lenguaje escrito en comun.

Ademas, se promueve en las personas carentes de vista el gusto
por la lectura, haciendo uso pleno del sistema Braille y reforzando
sus conocimientos y habilidades de redaccion, velocidad de lec-
tura, comprension y ortografia. fomentando también con ello la
interaccion con personas normovisuales, mediante la escritura en
tinta.
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Por tanto, ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS es una nueva y original
propuesta de comunicacion que gracias a su impresion dual, per-
mite sensibilizar a la poblacion sin discapacidad sobre las necesi-
dades de apoyo reales a las personas ciegas y deébiles visuales.
Ademas representa un elemento fundamental de adquisicion de
conocimiento en nuestro pais, ya que de acuerdo con estadisticas
literarias, un mexicano que tiene posibilidades de adquirir un
libro, lee en promedio un libro al ano.
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Por ende, debemos considerar que para una persona ciega tener
acceso a la cultura es casi un suefio, dadas las actitudes discrimi-
natorias que aun imperan en nuestra sociedad, primero por su dis-
capacidad, segundo por el nivel educativo que tiene esta poblacion
y tercero, por las escasas posibilidades econdmicas de adquirir
materiales tan solo en sistema Braille, agregandose a ello la nula
existencia en México de editoriales comerciales que encaminen
sus esfuerzos a este sector poblacional.
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4.3. Objetivos que persigue

Proporcionar a las personas con discapacidad visual una alternati-
va vanguardista de acceso a la informacién y a la cultura, a traves
de la produccion masiva y permanente de libros impresos tanto en
caracteres comunes como en sistema Braille, con la viabilidad de
compartirlos con personas normovisuales que conforman su
entorno social, logrando asi su integracion plena a la comunidad.

Objetivos especificos

Producir y distribuir permanentemente textos en formato dual
para personas con discapacidad visual y personas normovi-
suales interesadas en el quehacer tifloldgico.

Propiciar que los libros impresos constituyan una herramienta
integral para que ninos, jovenes y adultos con discapacidad
visual practiquen la lectura del sistema Braille que univer-
salmente les es propio, asi como también les ayude a reafirmar
sus conocimientos respecto a redaccion, ortografia,
comprension de textos y estimulacion de la velocidad lectora.
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Promover el placer de la lectura a traves de textos clasicos y
contemporaneos significativos para cada usuario.

Fomentar la integracion de grupos con discapacidad y sin
discapacidad, asi como de los padres de familia y sus hijos o
hijas con discapacidad o de los padres ciegos con sus hijos
o hijas normovisuales.

Generar condiciones de equidad para las personas ciegas y
débiles visuales, mediante la lectura como fuente de acceso a
la informacién, conocimiento, creatividad, imaginacion,
recreacion y cultura.
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4.4, Poblacion a la que va dirigida la iniciativa de atencion

La poblacion beneficiada con este servicio esta conformada por
personas con discapacidad visual, con previo conocimiento de
lecto-escritura Braille, asi como por personas normovisuales que
conforman el entorno de esta poblacion y que tienen algun interés
especifico en los materiales tiflologicos.

Por ello, constituye una herramienta pedagogica que ademas esta
disenada para favorecer a personas ciegas en situacion de
vulnerabilidad, con un deseo imperativo de salir adelante bajo los
estandares de un modelo educativo integral que fomenta en la
persona la necesidad expresa de romper barreras tanto fisicas
como ideologicas realizando una vida comun y corriente; para ello
se educan, trabajan, forman familias y hacen una vida "normal",
tan comun como cualquier otra persona.
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Por tanto, es a este ultimo modelo de persona con discapacidad al
que estan encaminados todos nuestros esfuerzos, orientando
desde nuestra perspectiva, proyectos tendientes a la integracion
socioeducativa y laboral, haciendo énfasis en los procesos de tran-
sicion para la vida adulta, en igualdad de condiciones respecto a
las personas normovisuales.
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4.5. Teoria del Aprendizaje Significativo como sustento
teorico-pedagogico de la propuesta de impresion dual

Es indudable que al hablar previamente de un paradigma de aten-
cion, centrado en la persona con discapacidad visual (con quien
trabajaremos de forma integral durante todo su proceso de for-
macion), debemos profundizar en una teoria contemporanea de
aprendizaje, partiendo de la experiencia personal del educando
para construir nuevos conocimientos de acuerdo con un ritmo de
aprendizaje propio, con un sentido logico de evolucién, en el que
no podra ser objeto de atencion el competir con otros por una
calificacion, sino el obtener la comprension de los contenidos,
valorando el proceso de aprendizaje en conjunto: desde el orde-
namiento de contenidos curricularmente adaptados para ser
facilmente asimilados por el aprendiz, hasta la diversidad de
estrategias grupales que propicien la total integracion de la
persona carente de vista, asi como también la descripcion,
presentacion y utilizacion de material didactico que haga el facili-
tador del aprendizaje para que éste pueda ser realmente
significativo, no solo para el alumno con discapacidad sino para el
grupo y la comunidad educativa en general. Por lo que es preciso
hacer especial énfasis en las dimensiones afectivas y sociales bajo
las cuales se desarrollara‘la‘integracion ‘del alumno.
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Condiciones éstas que, si se llevan a cabo, sin duda alguna gener-
aran en el alumno con discapacidad visual el interés por el estu-
dio, la motivacion intrinseca para salir adelante y la posibilidad
constante de creer que él mismo puede hacer las tareas encomen-
dadas.
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Por lo anterior, ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS es una herramienta
didactica que favorece el proceso de integracion en el ambito
educativo, asi como las condiciones de igualdad en los materiales
didacticos, haciéndolos accesibles tanto para las personas ciegas
y débiles visuales como para los estudiantes, profesores y direc-
tivos normovisuales, generando con ello actitudes favorables de
aceptacion e inclusion en la comunidad escolar.
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Por otro lado, esta teoria de Ausubel (quien en su libro publicado
en 1983, aborda la Psicologia Educativa desde un punto de vista
cognoscitivo) explica al lector que aprender es crear, adquirir y
transmitir una idea o conocimiento y luego, modificar una
conducta aprendida para adaptarse a esa nueva idea. Es por eso
que los aprendizajes realizados por los alumnos deben
incorporarse a su estructura de conocimiento de modo
significativo, es decir que las nuevas adquisiciones se relacionen
con lo que él ya sabe, siguiendo una logica, con sentido y sin arbi-
trariedad. Por lo que, para obtener aprendizajes significativos, es
preciso reunir las siguientes condiciones:

a) El contenido propuesto como objeto de aprendizaje
debe estar bien organizado, de manera que se facilite al alum-
no su asimilacion (tal como Ausubel propone) mediante el
establecimiento de relaciones entre éste y los conocimientos
gue ya posee.
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b) Junto con una buena organizacion de los contenidos, es pre-
cisa ademas una adecuada presentacion por parte del docente,
que favorezca la atribucion de significado a los temas revisa-
dos por el alumno. Es preciso ademas, que éste ultimo haga
un esfuerzo por asimilarlo, es decir, que manifieste una buena
disposicion ante el aprendizaje propuesto.

c) Por ultimo, Ausubel propone que el alumno esté motivado
para ello, mostrando interés y creyendo plenamente en la posi-
bilidad de aprender.'

'3 Sanchez Iniesta T. La construccion-del aprendizaje en el aula. Bs. As. Magisterio
de Rio de la Plata. 1995. Pag.. 23.
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Las condiciones anteriores por si solas no garantizan que el alum-
no pueda realizar aprendizajes significativos, por lo que debera
contar en su estructura cognoscitiva con los conocimientos pre-
vios necesarios y activos para enlazar los nuevos aprendizajes
propuestos, de manera que esa base previa sea suficiente para
acercarse al aprendizaje en un primer momento y que haga posi-
ble establecer las relaciones necesarias para aprender.
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El pedagogo por tanto, debe generar expectativas sobre los temas
a revisar, canalizar el interés y la investigacion de contenidos en
los alumnos, relacionar los conceptos previos con los nuevos,
inducir la motivacion personal y grupal, fomentar actitudes
positivas de aprendizaje, ganar la atencion del educando vy
facilitar los procesos de comprension y participacion activa en
clase. Incluso, este aprendizaje debera reconocer el trabajo en
dimensiones afectivas, sociales y valorativas en forma integral con
la intelectual cognitiva.'*Por ello, la educaciéon en valores es una
tarea de todos en todo momento.

" http:www.espaciologopedico.com
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De hecho, si postulamos entonces que un buen aprendizaje
requiere de la participacion activa del que aprende, debemos
asumir que el que tiene que aprender "algo sabe" y, por lo tanto,
algo tiene para decir y aportar. De ahi la necesidad de poseer los
conocimientos previos al comenzar cada nuevo tema, y sera
fundamental planificar el espacio para que los alumnos puedan
aportar sus dudas, expresar sus discrepancias, explicar sus
conocimientos, propuestas, preguntar en un clima contenedor y
criticar constructivamente, seguros de que sus participaciones
seran respetadas y tomadas en cuenta.
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Por ultimo, como nota esencial de esta concepcion de
aprendizaje, queda la premisa de "aprender con otros", es decir,
proponer en clase una variedad de técnicas grupales, trabajos en
equipo, intercambios entre todos (con la intencion de compartir
problemas, errores, soluciones, informaciones, emociones vy
sentimientos relacionados con el tema seleccionado).
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4.6. Contenidos susceptibles de impresion

Como ya explicamos tedricamente, los materiales didacticos son
fundamentales en el proceso de integracion educativa, es por ello
que practicamente todo lo que un nino sin discapacidad tiene en
el aula regular, lo puede tener un nino con discapacidad visual en
su escuela (ya sea de educacion especial o integrada), pues en
general, cualquier material que se encuentre con formato en tinta
puede ser transcrito a impresion dual o bien puede ser adaptado
para su uso, teniendo como factor condicionante el poder
desarrollar el sistema Braille en funcion de la combinacion de sus
64 caracteres, asi como la codificacion respectiva en cada lengua
de su signografia matematica, musicografia e idiomas en las que
ya previamente debe existir un codigo Braille (espanol, inglés,
francés, entre otros).
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Por lo anterior, Discapacitados Visuales I.A.P. solicita a la persona
gue requiere un trabajo de impresion Braille o dual, que su docu-
mento sea legible (en el caso de entregarlo fisicamente en la insti-
tucion); o bien que de preferencia sea capturado en un diskette de
3.5", en su defecto en un CD, o como opcion final lo envien por
correo electronico.

Posterior al envio o entrega de la informacion, el responsable de
impresion hace una revision minuciosa del material y de acuerdo
con su experiencia en el proceso de captura, revision, adapta-
ciones curriculares, tiempo de impresion y calendario de entregas,
ofrece una fecha aproximada de terminacion del trabajo a la
persona que lo solicitd, asi como anexa la cotizacion respectiva
del material ya sea con impresion dual o solamente en Braille.
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4.7. Perfil pedagodgico de la persona que edita los materiales en
formato dual para ofrecer la accesibilidad de los contenidos a la
poblacion con discapacidad visual

Puesto:
Coordinador (a) del centro de Impresion dual.

Nivel de estudios:
Licenciatura en Pedagogia

Actividad (es) que realiza:

Responsable de coordinar todos los trabajos de impresion
(desde la solicitud, revision, cotizacion, escaneo, adaptaciones
curriculares, edicion tinta/braille, acabados y entrega final de
materiales). Es su responsabilidad también, formar un grupo
de voluntarios que apoyen todo el proceso de realizacion de
materiales y tener presente en qué momento los equipos
requieren mantenimiento, para solicitarlo al extranjero.
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Responsabilidad/Autoridad

Responsable de todo el proceso de impresion dual desde la
solicitud del trabajo hasta la entrega final, respetando los
estandares internacionales de impresion braille, asi como las
caracteristicas del material en impresion dual que siempre se
ha manejado en discapacitados visuales

Responsable del uso y manejo de las impresoras
Responsable del servicio y de la calidad de los trabajos de

impresion.
Responsable de la actualizacion de todos los equipos.
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Conocimientos Requeridos

Braille (leido y escrito)

Conocer los transcriptores Braille (Winbraille y Duxbury)
Computacion

Ortografia y Redaccion

Internet

Tiflotecnologia

Procesos de ensenanza-aprendizaje

Cultura general

Inglés

Habilidades/Destrezas /Actitudes

Responsabilidad; Intuicidn; creatividad; Iniciativa;
Disponibilidad; sentido comun.

Capacidad de planeacion.

Trabajo en equipo

Habilidades en el uso y manejo de equipos de tiflotecnologia
Conocimientos basicos de inglés

Buen trato y atencion a usuarios del servicio.

Capacidad para la solucion de problemas técnicos.
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Equipo o Herramientas

Materiales en tinta
Computadoras
Impresoras braille
Manuales de impresion
Engrapadora a caballo
Material de oficina
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4.8. Diagrama de flujo del proceso de impresion dual

Diagrama de flujo del proceso de impresion dual

S | RECEPCION NO
EEKIILD : DE o ENTREGA
DE — 3 < COTIZACION > — g DOCUMENTOS | —* DISEND @ & DUMMY APROBACION _po
TRABAJO
sl

& o
i

(ES)

ENTREGA
AL < | ACABADOS | 4 | IMPRESION | 4 | ACABADOS | 4 ':.?m — CoprA
CLIENTE IMP. BRAILLE ERAILLE IMP. TINTA et papEL
OFINIGN I Il . .
JE | Discapacitados
o Visuales IAP
2 04 INICIATIVA PEDAGOGICA DE INTEGRACION DESARROLLADA EN DISCAPACITADOS VISUALES L.A.P.

A TRAVES DE LA IMPRESION DE MATERIALES EN TINTA Y BRAILLE



INFORME ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL "ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS"

4.9. Caracteristicas fisicas del material
ALGO MAS QUE SEIS PUNTOS es una coleccién 100% mexicana.
Es el unico material en nuestro pais impreso en tinta y Braille

Utiliza especificamente para su impresion, cartulina Bristol
blanca de 82 kgs.; papel Ledger blanco de 140 grs. (ambos
para libros de texto, folletos, tripticos, menus en sistema
Braille, entre otros); cartulina Opalina de 225 grs. (para
tarjetas de presentacion) o bien papel Couché de 110 grs.
(impresion dual de revistas).

Para la impresion en tinta (negro y color):

De 1 a 500 piezas se imprimen en equipo digital laser.
De 500 a 1,000 piezas en offset tradicional.
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Para la impresion Braille se utiliza equipo sueco (INDEX 4x4
PRO) que admite impresiones en interpunto (por ambos lados
de la hoja), pleca de doblez, formato desde 10 x 10 cm. hasta

pliegos de 28 x 43 cm. (doble carta).

Cuenta con los siguientes formatos de impresion:
Tarjetas de presentacion: 9 x 5 cm.

T/carta: 21.5 x 28 cm.

D/carta o tabloide: 43 x 28 cm.

Formato de invitacion: 14.5 x 10 cm.
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Acabados:
Suajes, dobleces, plecado, Y2 plecado, engrapado a caballo,
refine, etcétera.

Deliberadamente tiene un diseno en color negro, ya que la
tipografia en negativo denota seriedad y su costo es relativa-
mente bajo.

La mayoria de los trabajos se imprimen en hojas doble carta,
ya que es un tamafno estandar que evita el desperdicio papel;
ademas consideramos que al momento de doblar las hojas
éstas quedaran en tamano carta con un empastado de gran
firmeza y calidad.
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En el caso del disefio de imagenes contenidas en los articulos
y portadas de los diversos materiales, contamos con un
disenador grafico que de acuerdo con el perfil del solicitante
hace una propuesta del material.

Debido a que la impresion es en altorrelieve, su manipulacion
requiere de cuidado especial con objeto de no aplastar el
formato Braille.
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Como politica editorial, jamas imprimimos materiales sin pre-
via solicitud, pues no es nuestro objetivo almacenar el mismo,
primero porque no contamos con el espacio para hacerlo y
segundo porque de acuerdo con las caracteristicas
particulares del papel, la humedad los haria inservibles.

Todo material que no es recogido en 30 dias, sirve de
consulta para estudiantes de nuestros servicios restantes o
bien es donado a particulares que no pueden pagar el costo
del material.
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4.10. Costos y aportaciones economicas y/o en especie indis-
pensables para la elaboracion de los materiales

Especificamente en el caso de un libro de texto para nivel primaria
o secundaria, el valor real de un material con estas caracteristicas
fluctia entre los $3,500 y los $5,000, esto debido a que en todo
el proceso de realizacion existen multiples costos que en todos los
casos son asumidos por la propia institucion, es decir, desde el
sueldo de la persona que durante un mes sigue todo el proceso
del material, hasta el costo por el uso de servicios, escaneo o cap-
tura del texto, la revision minuciosa del material, el tiempo que
implica detallar las adaptaciones curriculares en temas tan com-
plejos como matematicas, fisica, quimica, algoritmos, mausica,
etc., el proceso de transcripcion, la propia impresion
(tinta/Braille), los acabados de acuerdo con las caracteristicas de
solicitud y posteriormente la entrega final del trabajo.
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Solo se recupera institucionalmente entre el 8 y 12% del valor real
del material (aprox. $350).

De todo esto, Discapacitados Visuales I.A.P., puede recibir como
donacion en especie:

Recursos Humanos: horas de captura a través de voluntariado,
practicas escolares y servicio social.

Recursos Materiales: cartulina Bristol, papel Ledger, cartulina
Opalina, papel Couché, computadoras, scanners e impresoras
Braille que eficienten de manera importante la produccion
Braille.

Recursos Financieros: trabajo conjunto con empresas

socialmente responsables que apoyen econOmicamente este
tipo de proyectos sin fines de lucro.
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Por lo anterior, estamos convencidos de que la réplica de otros
centros que realicen cuando menos produccion Braille, es muy
importante, debido a las estadisticas tan alarmantes en el
crecimiento de la poblacion que indudablemente perdera en corto
tiempo la vista a causa de enfermedades, que como ya sabemos
pueden ser prevenidas.
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Por lo que la propuesta no sélo es incrementar este servicio en el
D.F. (ademas de los que existen a través del Comité Internacional
Pro-ciegos, Talleres Graficos de la Nacion y la Asociacion Mexicana
para la Atencion de Personas con Discapacidad Visual I.A.P.), sino
incluso en otras entidades federativas que desconocen la existen-
cia de estos servicios, de los que especialmente por ley
corresponderia hacer uso tanto en el sector privado como en el
publico, respetando el derecho de acceso a la informacién de
todas las personas, a través de instancias gubernamentales como
la Secretaria de Educacion Publica, la Comision Nacional del Libro
de Texto Gratuito, la Comisidon Nacional de Derechos Humanos
y/0 el Congreso de cada estado.

UNAM - FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS COLEGIO DE PEDAGOGIA - Camerina Ahidee Robles Cuéllar 213



4.11. Logros e impacto de la impresion dual (nacional e interna-
cionalmente)

A raiz de esta iniciativa (1999) han sido multiples los logros que
ha generado la impresion dual, debido en gran parte a su diseno,
calidad de impresion, propuesta pedagodgica de integracion y
porque visualmente ha resultado muy atractiva a la poblacion nor-
movisual. Es asi que a lo largo de los afios hemos conseguido
impactar con nuestro trabajo en instituciones publicas y privadas
a nivel nacional e internacional como es el caso de las siguientes
instituciones:

Comision Nacional de Derechos Humanos, a quien hemos edi-
tado 42,000 folletos informativos.
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El Instituto Federal Electoral, para el que imprimimos 14,000
guias sobre como votar.

La Secretaria del Trabajo y Prevision Social, a quien editamos
5,000 cartas de derechos y obligaciones de las personas con
discapacidad

La Direccion General de Educacion Especial/SEP en 2003
imprimio 30 juegos de la coleccion completa (los tres grados)
de secundaria.
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El Colegio de San lldefonso y el Museo de la Secretaria de
Hacienda (Antiguo Palacio del Arzobispado) actualmente pro-
ducen en nuestro centro invitaciones para exposiciones, listas
de obras y resenas de las mismas, asi como guias para orien-
tar a las personas con discapacidad visual.

Para la Revista Kadima, anualmente se realizamos 20,000
impresiones.

Con el Colegio de Pedagogia de la UNAM ahora transcribimos
junto con el Comité Internacional Pro Ciegos, senalizaciones
en Braille para identificar los salones de la facultad.
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En colaboracion con CONACULTA y Luciérnaga Literaria AC,
editamos por cuarta vez consecutiva la coleccion de Cuentos

Algo mas que seis puntos”, dirigida a nifos con discapacidad
visual, misma que se distribuye a través de las librerias
"Colorines" y "Educal”.

En el caso de trabajos de impresion dual para titulacion,
hemos impreso dos de disefio grafico para la Universidad del
Tepeyac y la ENEP Acatlan, asi como uno mas de escritura
musical en Braille para la UNAM.

La Universidad La Salle imprime en Discapacitados Visuales

todos sus manuales de capacitacion para el empleo como
parte del Proyecto Red Social.
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Anualmente realizamos un promedio de 300 transcripciones
de nuestros beneficiarios directos y periodicamente
producimos nuestra propia publicacion bimestral,
denominada "D2 Lectores" (nombre que conlleva una doble
connotacion, porque con los dedos las personas ciegas
pueden acceder a la informacion y al ser una revista con
impresion dual, puede ser leida por "2 lectores” (personas con
y sin discapacidad), la cual ha generado gran aceptacion y
demanda tanto en el interior de la republica como en paises
iberoamericanos.
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Ademas de todos estos trabajos, el servicio de impresion dual, asi
como los demas servicios que ha promovido Discapacitados
Visuales, tienen como meta a mediano plazo independizarse del

organismo y asi generar nuevas fuentes de empleo para otras
personas con discapacidad visual.
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CAPITULO V. VALORACION CRITICA DE ESTA EXPERIENCIA INTE-
GRADORA

5.1. Necesidades detectadas

Para poder cumplir con un compromiso tan grande como es la
impresion dual de materiales didacticos que favorecen la inte-
gracion académica y/o laboral de las personas con discapacidad
visual, requerimos cubrir las siguientes necesidades:

Recursos Humanos: personas que ofrezcan su trabajo volun-
tario en la captura y transcripcion de materiales didacticos a
impresion dual. Ademas, practicantes y realizadores de servi-
cio social que, provenientes de la carrera de pedagogia y/o
con alguna especializacion en el area de ciegos y débiles
visuales, tengan pleno conocimiento de las caracteristicas de
esta poblacion, con objeto de realizar adaptaciones
curriculares adecuadas a las necesidades individuales de los
usuarios.
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Por otro lado, requerimos también del apoyo de estudiantes
universitarios, inmersos en las areas de comunicacion y el
diseno grafico, con la intencion de generar materiales
informativos con impacto para las personas normovisuales,
desde la portada hasta el contenido de los mismos, a través de
un lenguaje descriptivo, con sentido logico real y congruente.

Recursos Materiales: continuamente estamos en la busqueda
de patrocinadores y donadores de efectivo y/o en especie de
forma permanente, pues al ser una institucion de asistencia
privada, no estamos autorizados a obtener recursos
economicos derivados de la cuota total de los servicios presta-
dos por la institucion y por lo tanto, la compra de insumos
para elaborar los materiales en impresion dual, el pago de
salarios de personal que hace transcripciones e impresiones
duales y el costo por acabados en los materiales es cubierto
hasta en un 80% por la institucion. Es por ello que si con-
seguimos alguna donacion que nos permita cubrir alguna de
estas necesidades, indudablemente nuestras cotizaciones por
trabajo bajan aun mas.
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Ampliacion del espacio e infraestructura: debido al creciente
aumento que ha generado la produccion Braille, asi como por
la cantidad de materiales aun hay que editar, y por el numero
de personas que se requieren para maniobrar los equipos de
impresion, cada vez es mas evidente la necesidad de contar
con un espacio mucho mas amplio del que actualmente
tenemos, adaptado incluso a las condiciones climaticas para

poder almacenar papel y otros insumos utilizados en el
proceso de impresion dual.
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En cuanto al mantenimiento de los equipos, es indispensable
contar con asesoria técnica en Meéxico para ofrecer
mantenimiento preventivo al equipo de impresion en Braille,
ya que esta capacitacion unicamente se ofrece en Estados
Unidos y Suecia.

"Capacitacion permanente del personal que hace transcripcion
Braille y maneja los equipos de impresion, respecto a la inno-
vacion de programas y equipos de tiflotecnologia vanguardis-
tas que eficienten el proceso de edicion de materiales.
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5.2. Propuestas teoricas y/o practicas para mejorar el proceso y
servicio de impresion dual

Como hemos visto, Discapacitados Visuales I.A.P. en su proyecto
de impresion dual aun tiene necesidades imperiosas que cubrir;
aun es mucho lo que falta por hacer y la cantidad de personas que
atender, por esta razon las propuestas basicamente estan encam-
inadas a:

Ofrecer capacitacion y actualizacion permanente al personal
que labora en impresion Braille asi como a las nuevas genera-
ciones de profesionistas en este ambito, con el fin de multi-
plicar el conocimiento y replicarlo en aquellos lugares en los
que no existe informacion al respecto.
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Promover y defender legalmente, a través del trabajo en
Discapacitados Visuales I.A.P., el derecho de acceso a la infor-
macion de todas las personas con discapacidad visual, para
que aquellas instituciones que ya cuentan con una impresora
Braille en las diversas entidades federativas y que por
desconocimiento, burocracia o negligencia tienen los equipos
en desuso, se capaciten y ofrezcan realmente el servicio cor-
respondiente, no s6lo como sugerencia de accion sino como
un ejemplo del impacto real que generaria la aplicacion de ini-
ciativas como la nuestra en cada uno de los estados de la
Republica, incidiendo incluso en licitaciones nacionales de
elaboracion de dichos materiales, lo que implicaria mayores
recursos para las instituciones y la certeza para los solicitantes
del trabajo de que la impresion Braille cubrira las expectativas
de lectura de la poblacion con discapacidad visual.
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Respecto a las instalaciones de la institucion, como factor
operativo intrinseco de prestacion de servicios, sugiero un
espacio mas grande para la instalacion multiple de impresoras
Braille, con mesas de trabajo para la maquila, con luz natural
o artificial intensa para que las personas débiles visuales
puedan operar las maquinas, y con un espacio adecuado para
el almacenamiento de papeleria.
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En cuanto a la promocion de los servicios de impresion Braille
y dual, es indispensable que se difunda la existencia de este
trabajo en los diversos medios de comunicaciéon hablados vy
escritos, en formato electréonico y/o en el ciberespacio, pues
considero que las personas no hacen uso de él porque ignoran
que existe.

Propongo también la formacion de redes estratégicas con las
instituciones productoras de material en Braille existentes, con
objeto de dar respuesta a todo el pais, mientras surgen nuevos
centros de produccion Braille en el interior de la republica.
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Sensibilizar a la poblacion sin discapacidad acerca de los
beneficios que representa no solo para las personas con dis-
capacidad visual sino para la comunidad en general, contar
con el apoyo de estos materiales tanto en el ambito educativo
como en el laboral y social.

Para contribuir a dignificar la imagen de las personas con dis-
capacidad visual y a reducir el numero de personas desem-
pleadas, sugiero que sean contratadas por las mismas institu-
ciones que ofrecen el servicio de impresion, ya que nadie
mejor que ellos puede evaluar la calidad del material editado,
siendo su presencia en estas instancias el medio mas eficaz
para mostrar a la comunidad sus potencialidades y asi
combatir las actitudes discriminatorias hacia este sector de la
poblacion.
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5.3. Metas a corto, mediano y largo plazo de la impresion en tinta
y Braille

Dentro de este rubro tenemos como metas a corto plazo, con-
seguir un espacio propio, adecuado a las necesidades de la
poblacion con discapacidad visual y acorde al desarrollo de las
actividades de impresion Braille y dual. Asimismo, tenemos con-
templado operar una iniciativa que promueve la Fundacion ONCE
(Organizacion Nacional de Ciegos Espanoles) para América Latina,
denominada "Centros de Produccion Regionales”, mismos que
seran referencia de produccion Braille para el ambito internacional
y que unificaran los criterios de edicion de material en este
sistema.
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Ademas concursaremos en octubre en una licitacion promovida
por la Union Latinoamericana de Ciegos (ULAC), para editar mate-
rial de su autoria en formato Braille, digital y audiocasete, con un
impacto de distribucion en 19 paises de Latinoameérica, Portugal y
Espana. Aunado a ello, la misma ULAC ha conferido a
Discapacitados Visuales I.A.P. la organizaciéon y direccion Ejecutiva
de su VIl asamblea internacional, en México.
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A mediano y largo plazo consideramos ampliar la cobertura de
nuestros servicios a nivel nacional, para fortalecer el trabajo insti-
tucional y con ello ser la primera institucion de asistencia privada
que dentro de la Republica Mexicana ofrece servicios vanguardis-
tas de apoyo a las actividades académicas y/o laborales de las
personas con discapacidad visual.
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CONCLUSIONES

Como hemos observado en este trabajo, el futuro del Sistema
Braille en México es alentador, no sélo por la aceptacion y vigen-
cia de uso que tiene dicho sistema al interior de las instituciones
de atencion a esta poblacion en la Republica, sino porque ha
probado (desde la época de Louis Braille) ser un medio de comu-
nicacion 100% eficaz que permite acceder a la informacion como
parte integral del desarrollo socioeducativo y laboral de la persona
con discapacidad visual; siendo reconocido este derecho por la
propia Organizacion de las Naciones Unidas, quien proclama la
accesibilidad educativa y de capacitacion a las personas que estan
fisicamente impedidas, con el objeto de terminar con las condi-
ciones de ignorancia, dependencia y exclusion; asi como ayudar-
los a disfrutar de una vida plena en condiciones que aseguren su
dignidad y les permitan ser autosuficientes.
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Cabe mencionar que cualquiera que sea el formato de los materi-
ales impresos en Braille, éstos indudablemente son una her-
ramienta didactica elemental que permite tanto a ninos como a
jovenes y adultos, practicar la Lectoescritura Braille (de la cual se
ha prescindido en algunos centros educativos, debido al
surgimiento y expansion de grabadoras portatiles y computadoras
parlantes que en algunos casos, lejos de ser un apoyo comple-
mentario en su formacion, han tomado un papel preponderante
como sustituto de éste. lo cual es un grave error, pues estas
estrategias didacticas jamas podran sustituir el aprendizaje que
conlleva el uso del Braille respecto a la ubicacion espacial del
usuario, el buen manejo de su lateralidad, la mejora continua de
su ortografia y redaccion.
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En el caso especifico de la impresion dual, didacticamente este
material favorece las relaciones interpersonales de los ciegos y
débiles visuales con las personas normovisuales en las escuelas y
centros de trabajo, pues logra que los profesores, companeros de
juego, familiares o los propios vecinos del lector puedan acercarse
al material e intercambiar puntos de vista sobre diversas temati-
cas.
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Incluso, el uso de la impresion dual como un espacio escrito,
abierto a la libre expresion de las personas carentes de vista, es
un elemento mas que permite sensibilizar a la comunidad respec-
to a sus potencialidades, intereses y necesidades. Siendo ellos
mMismos con su autorrepresentacion, quienes coordinen, dirijan y
den seguimiento a los proyectos integrales como éste, con el fin
de que en un futuro a corto plazo éstos se vuelvan autosustenta-
bles y generen fuentes de empleo para las personas ciegas y
débiles visuales, fomentando con ello actitudes positivas de inte-
gracion hacia este sector poblacional.
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Por ultimo, es muy importante recalcar la plena conviccion que
tiene Discapacitados Visuales |.A.P. en este tipo de proyectos, que
sin lugar a dudas son un ejemplo de trabajo multidisciplinario que
puede ser replicado y multiplicado en las diversas entidades fed-
erativas, con objeto de hacer accesible la informacion a todas y
cada una de las personas con discapacidad visual en todo el terri-
torio nacional. Incluso se puede colaborar de manera conjunta (en
redes) con paises latinoamericanos, con el proposito de extraer
experiencias integradoras como ésta y procurando el intercambio
de informacion y resultados sobre proyectos en que se involucren
las prestaciones educativas y laborales especiales, aunando con
ello esfuerzos en la aplicacion de estrategias de trabajo.
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ANEXOS

Presentacion adjunta en un CD con muestras de materiales didacticos
disenados y estructurados con la propuesta de impresion dual (tinta y
Braille), entre los que encontramos: cuentos, revistas, guias de exposi-
ciobn para museos, guias de votacion para elecciones locales vy
federales, menus para restaurantes, tarjetas de presentacion, boletines
de salud y de derechos humanos, entre otros.
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