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INTRODUCCION

*...Debemos de pensar que la vivienda esta
en constante proceso, es dinamica en su
produccién, ajena a nuestra voluntad, no
espera soluciones por parte del estado o
de nosotros."

Vicente Guzman

Uno de los grandes problemas por los que atraviesa
nuestro estado, y en general todo el pais; es el alto
déficit de vivienda, el cual podemos observar en las
estadisticas que manejan dif erentes instituciones como
por ejemplo el I NEGI. Este problema se torna ain mas

critico en las grandes ciudades, ya que aqui es donde se
concentran los nicleos de trabajo que generan empleos,
gue a su vez se convierten en atractivos que acentlan la
migracion del campo a la ciudad en busca de mejores
condiciones de vida; pero a falta de mano de obra
calificada quedan excluidos del sistema laboral.

El fendmeno socio-econémico, aunado a la
mar ginacién social, impelen a estos sectores a la
formaciéon de asentamientos irregulares, provocando una
cadtica expansion de la mancha urbana. La combinacion
generada por la necesidad de un techo que les abrigue y
la falta de capacidad econdémica para competir dentro del
mer cado de la vivienda, conlleva a un complejo proceso
econdémico en la periferia de las grandes ciudades en
torno a la apropiaciéon de la tierra! Esto recae en la
especulacion y comercializacion del suelo, fendmeno que
repercute alin mas en el "sector de ingresos baj 0s"

Existen programas habitacionales promovidos por
diversas instituciones publicas y privadas; pero mas que
resolver las necesidades de los sectores de escasos
recursos econoémicos, se inclinan por los intereses del

! Castafieda, Victor,”Mercado Inmobilario en la Periferia Metropolitana: Los Precios del Suelo,
Estudios de Casos’, Mexico, D..F., Plazay Valdés, 1988, p. 221.

2 Dentro de una clasificacion realizada por € Banco de México, esta contemplado al sector de
Ingresos Bajos como aquel que acanza a ganar hasta 1 V.SM.; esta situacion deja en clara
desventgja a este sector puesto que no hay organismo financiero que los acredite como sujetos de
crédito.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

COL. “YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS 3



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

sector capitalista en el ramo de la construccion al
incrementar la of erta de la vivienda.® En el segundo caso,
los promotores de vivienda comercializan con ésta y en
su af an de reducir el costo de la misma, para beneficio
propio, sacrifican la identidad cultural y los espacios
habitacionales, promoviendo la inconformidad e
insatisfaccion de sus moradores, es decir; convierten al
usuario en victima del espacio que se le impone para
habitarlo. Esta constante degradacion de los espacios
habitables se debe, por un lado, a la falta de interés y
empefo por parte del proyectista para llevar a cabo una
investigacion seria que genere espacios dentro de la
vivienda apropiados a las necesidades reales del ser
humano; y, por otro lado, la falta de participacion del
usuario en la gestacion del proyecto y el proceso
constructivo de su propia vivienda. Existe ademas un
tercer sector, que son sefialados constantemente por
autores como: Emilio Pradilla, Martha Schteingart,
Vicente Guzman, entre otros; quienes afirman que en
promedio, 65% de la poblacion interviene en la produccion
de viviendas fuera de las que promueven la iniciativa
privada y la del estado. ‘Esta es fundamentalmente
autogestionada: es decir aut opr omovidas,
autoadministradas y aut oconst r uidas “

® Schteingart, Martha,Et Al, “Notas Acerca Del Problema De La Vivienda En America
Latina”,Coord.,Pradilla,”Ensayos Sobre El Problema De La Vivienda En America Latina”’,Uam-
Xochimilco,Mexico,D.F., 1982,Pp.20-21.

4 Guzmén, Vicente, “Vivienda Rural y Produccion”, México, D.F. ,UAM-Xochimilco,1991,p.102

El presente trabajo est4 enfocado a ese grupo socio-
econdémico que se encuentra marginado en las ciudades y
de aquellos que llegan a la ciudad en busca de mejores
condiciones de vida, provenientes del medio rural y
guienes no pueden integrarse a la vida urbanay a la vez
se ven obligados a sobrevivir en los lugares menos apt os
para éllo, lugares en donde es casi imposible proveerles
de servicios publicos, por lo cual, son predios
‘abandonados “o de reserva ecolégica, pero son los Gnicos
terrenos que les presta las mejores expectativas de
poderse asentar de manera irregular, donde a partir de
esta base sustentante generan su propia vivienda
mediante el proceso de autoconstruccion, dando como
resultado una vivienda precaria, por la falta de una
asesoria técnica en la aut oconstruccion y por el uso, en la
mayoria de los casos, de materiales de segunda mano o de
desecho; generando que sus viviendas sean inseguras e
insalubres, promoviendo la promiscuidad, dado que en su
mayor ia estan constituidas por un solo espacio, carentes
de servicios sanitarios, pisos de tierra; en si, reflejan la
imagen de una vivienda precaria’ Mucha de estas
viviendas conservan algunas caracteristicas de su lugar
de origen, que es el medio rural, como por ejemplo: el uso
de los espacios y la técnica constructiva empleando
materiales naturales provenientes del lugar.

5 Schteingart, Martha, “El Sector Inmobiliario Capitalista y |as Formas de Apropiacion del Suelo
Urbano, el caso de la Ciudad de México”, Coord. Pradilla, “Ensayos Sobre el Problema de la
Viviendaen AméricaLatina’, UAM-Xochimilco, México, D.F., 1982, p.25
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Bajo esta perspectiva nos surge el interés de
prestarle atencién, en mayor medida; al sector de la
poblacién que llega a la ciudad proveniente del campo, asi
como a pequefios grupos urbanos que normalmente se
asientan en las periferias de la ciudad de manera
irregular y de aquellos en proceso de regularizacion. La
intencion es buscar y proponer un prototipo de vivienda
que responda a sus expectativas de vida y que
corresponda a sus necesidades reales, tomando en
cuenta su situacion econOGmica, social y cultural; una
vivienda que responda a una arquitectura bajo el marco
de la sustentabilidad y una arquitectura integral,® que
logre una identificacion tanto para los futuros habitantes
de la vivienda como para el contexto natural, sin agredir
a ambos.

Dicho en otras palabras, trataremos de encontrar
una vivienda apropiada y apropiable; es decir, desde el
punto de vista de Gonzalez Lobo, apropiada en el sentido
de volver la vista hacia atras y retomar técnicas
constructivas tradicionales y materiales locales que nos
permitan abatir costos en la produccién de la vivienda,
asi como revalorar nuestra cultura através del rescate
de estas técnicas tradicionales, respetando, por
supuesto, los usos, las costumbres y el entorno fisico-
natural; y apropiable, en donde, basados en la técnica

® Arquitectura Integral y Sistémica, considerando a los Componentes y Condicionantes, desde e
punto de vista de Autores como: Roberto Segre, Nelson Bayardo y Carmen Smith, entre otros.

tradicional, técnica que los propios habitantes conocen
por que ha sido una herencia de conocimientos
transmitidos de generacion en generacion, en el que los
futuros usuarios participan directamente en el proceso
constructivo de su vivienda, es decir, se convierten en
autoconstructores, lo cual les permite apropiarse de cada
uno de los espacios que conf orman su vivienda por el alto
valor estimativo o sentimental, que a partir de este
proceso autoconstructivo se genera en torno a esa
relacion intima que nace entre el futuro habitante-
autoconstructor.
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ANTECEDENTES

Durante las Ultimas tres décadas, la ciudad de
Tuxtla Gutiérrez, capital del estado de Chiapas, ha
presentado un acelerado crecimiento poblacional como
consecuencia de la migracion, del crecimiento natural de
la mismay del alto indice de poblacién flotante (la que se
encuentra en la ciudad temporalmente por razones de
trabajo o de estudio). Este fendmeno se ve acentuado en
la década de los 70, debido en gran parte por la
construcciéon de diversas presas hidroeléctrica como las

de Malpaso y Chicoasén, que generaron una gran demanda
de empleos provocando que muchos trabajadores, incluso
de otros estados, y del interior del mismo, acudieran
para ser contratados. Una vez que se concluyeron los
trabajos correspondientes a la construccion de estas
hidroeléctricas, muchos de los que ahi laboraron
decidieron quedarse en la capital del estado.

La poblacion que habia llegado a la ciudad en busca
de mejores condiciones de vida, mas aun, aquella que
venia del campo tratando de integrarse a la vida urbana
bajo la expectativa de un empleo que le generara ingresos
gue les permitiera desarrollarse y subsistir, se ven en la
necesidad de acceder a una vivienda que les proporcione
refugio y abrigo, pero debido a la mano de obra no
calificada que ofertan se tienen que integrar en el
sector terciario de la poblacion, son empleados en
trabajos mal remunerados, subempleados o con una
estabilidad temporal, llegando a ganar en ocasiones
menos del salario minimo, con un bajo indice de
capitalizacion. Con todo esto se ven imposibilitados de
adquirir una vivienda, por la sencilla razon de no estar
contemplados dentro de la economia f ormal, es decir, de
no justificar su ingreso salarial y ademas de no percibir
ingresos que le permita competir en el mercado abierto
habitacional. Ante la urgencia de ésta se inicia un
complejo proceso de la poblacion en la periferia de la
ciudad, asent andose de manera irregular o ilegal. De esta
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manera es como en la zona nor-oriente de la ciudad de
Tuxtla Gutiérrez se forma un desarrollo reciente del
crecimient o urbano no planificado. En esta zona empiezan
a aparecer los primeros asentamientos irregulares y los
de mayor peso; es aqui donde se encuentra gran parte de
este tipo de poblamiento.

Dentro de los primeros asentamientos que se
sucedieron en la ciudad, se consideran las colonias como:
Patria Nueva y Las Granjas, entre otros. Los
asentamientos mas recientes se han dado en la zona sur,
tal como lo demuestran las colonias: Diana Laura, en
1996; en la zona sur-oriente y, 6 de Julio en 1997; en la
zona sur-poniente.

Los asentamientos irregulares e ilegales de la zona
nor-oriente de la ciudad albergan a 64,181 habitantes,
representando 15.12% del total de habitant es que sefiala
el XI1 Censo Nacional de Poblaciéon y Vivienda de 2000
(INEGI) en donde el municipio de Tuxtla Gutiérrez
contaba con 424,579 habitantes.

La Poblacion Econémicamente Activa de esta zona
esta conf ormada por personas mayores de doce afios, las
cuales carecen de una fuerza de trabajo calificada y por
lo tanto quedan excluidas del sistema laboral. La mayor
parte de estas personas carecen de un empleo fijo, son
trabajadores eventuales o tienen actividades poco

renumeradas. Parte de este sector de la poblacion tiene
un ingreso promedio por persona activa de 88% con
respecto al salario minimo vigente.’

Lo anterior nos demuestra que este sector de la
poblacion queda relegada por las dif erentes instituciones
publicas y privadas encargadas de promover programas
habitacionales, ya que dichos programas estan dirigidos
basicamente a los sectores solventes de la poblacion, a la
burocracia, a personas que laboran en empresas af iliadas
a instituciones crediticias, y en si a todos aquellos que
cumplan con las condiciones que imponen estos
organismos financieros. Ademas, los organismos
crediticios no se arriesgan a invertir en viviendas para
aquellas familias con muy baja capacidad de pago, dado
gue no les garantizan una recuperacion, y ni siquiera
permiten experimentar con materiales alternativos
procedentes de la regién con una manufactura propia,
porque para ellos est os no cumplen con las condiciones de
su sistema en el que se exige un minimo de 20 afos de
vida util en las viviendas of ertadas. Es claro que estas
familias, bajo estas condiciones, queden al margen de
toda posibilidad de competir dentro de este mercado de
vivienda.

7 -Santiago, Marcos, et al, tesis, “Plan Parcial de Ordenamiento Urbano de la Zona Nor-oriente de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas’, UNACH, Tuxtla Gutiérrez, 1994.
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La poblacion que queda relegada por los sistemas
de crédito, tiene la necesidad de valerse por sus propios
medios y condiciones para dar solucién al problema que
les aqueja, y este se manifiesta a través de la
autoconstruccion. Esta practica se lleva a cabo de manera
general con las familias que conforman esta poblacion.
Algunos autores como Jan Bazant (1991) o Martha
Schteingart apuntan que el 65% de las familias que no
pueden tener acceso dentro del mercado de vivienda
producidas en forma capitalista con financiamiento
privado o publico, tienen como consecuencia que
autoconstruir su propia vivienda.

Si consideramos este porcentaje de familias que
autoconstruyen, sin asesoria técnica, su vivienda y que
sabemos que principalmente se encuentran en las zonas
rurales y zonas marginadas o asentamientos irregulares
de las ciudades, entonces encontraremos un alto
porcentaje de viviendas construidas con materiales de
baja calidad, en muchos casos materiales de desecho,
tratados de tal manera que se aleja mucho a la vivienda
gue tradicionalmente conocen, mas bien, pareciera ser
una “caricatura de vivienda" de la vivienda urbana de la
cual tienen influencia por los diferentes medios de
comunicacion y, en otras ocasiones, por estar en contacto
directo con élla a través del trabajo diario.
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CAPITULO 1 ._-

1. - ASENTAMIENTOS ILEGALES E
IRREGULARES.-

El surgimiento de los asentamientos ilegales e
irregulares presenta cada dia una mayor dinamica dentro
del marco urbano. Es innegable que este proceso de
urbanizacién contemple dif erentes etapas generadas en
gran medida por las irregularidades en que incurren los
dif erentes agentes que intervienen en la formacion de
este modelo de urbanizacién.*

Las familias de ingresos bajos requieren de un lugar y
espacio para habitar y protegerse de los elementos

! -Castafieda, Victor, op cit. Pp. 221-222-223

inclementes de la naturaleza. Para conciliar esta
necesidad requieren de un suelo, que es la base
sustentante, y el cual es conseguido a través de grandes
esfuerzos, ya sea por la via de fraccionamiento irregular
o lainvasion ilegal de tierras publicas o privadas.

Col. Patria Nueva: El primer asentamiento de gran magnitud surgido en 1980

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO
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Cabe mencionar que al adquirir un lote dentro de
un fraccionamient o ilegal e irregular; éstos no reunen las
condiciones necesarias de equipamient o sefialadas dentro
del Plan de Desarrollo Urbano. Ademas conlleva al
comprador a vivir con problemas de titularidad y a estar
en constante zozobra por el inminente peligro a ser
desalojado por el gobierno. Estos agentes que comercian
ilicitamente con el suelo urbano obtienen grandes
beneficios, ya que las operaciones que realizan con la
apropiacion de rentas del suelo son considerables sin
tener que invertir capital alguno.?

Col. Las Granjas: Surgido en 1985

2 Schteingart, Martha, op cit. Pp. 26-27

Aln con este 'modelo de wurbanizacién' se
encuentran familias que carecen de ingresos y, por lo
tanto, no pueden adquirir un lote dentro de un
fraccionamiento irregular, por lo que tienen que optar por
la Unica alternativa que les queda y esta es via invasion.
'Esta modalidad del proceso de urbanizacion es ilegal y
es ampar ada por la omision negligente de las aut oridades
locales, lo cual genera una serie de acciones legales o
extralegales que a su vez desencadenan conflictos
politicos y sociales con incidencia directa sobre los
poblador es de los nuevos asentamientos irregulares “*

1.1.- Aspectos que inciden para su formacién
1.1.1.- Aspectos Politicos.

La forma en que se presenta el fendmeno de
poblamiento masivo a traves de los asentamientos
irregulares, son generados en gran medida por los
dirigentes de las masas populares, estos dirigentes son
auspiciados, en algunas ocasiones, por las autoridades
encargadas de velar por el comportamiento del desarrollo
urbano. Individualmente esta interaccion contiene
aspectos mas profundos que sustentan en buena parte las
diversas operaciones realizadas dentro de esta mercado
ilegal. Estas practicas ilicitas son basadas en las

3 -Castafieda, Victor, op cit. p.223
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relaciones politicas y econdmicas que sostienen con los
agentes.

Es indiscutible y a la vez palpable que en este
proceso de poblamiento, el gobierno no tiene control
alguno en lo que se refiere a la comercializacion ilegal del
suelo. I ncluso, estos agentes que dirigen esta forma de
urbanizacion, en su afan de lucro y al no tener control
alguno por parte de sus protectores, llegan a convertirse
en importantes figuras con amplios poderes dentro del
ambito local, que aunado con las relaciones que tienen con
los diferentes funcionarios publicos e instancias
of iciales, obtienen grandes beneficios economicos Yy
politicos del comercio ilegal del suelo.*

Desde cualquier perspectiva, este “modelo” de
urbanizacion es ilicito y es amparado por la negligencia y
la accion corporativa de las autoridades locales. De esta
maner a confinan a los pobladores de est os asent amient 0s
a pertenecer a ciertas organizaciones partidistas de
acuerdo con los intereses politicos de estos agentes y de
las autoridades locales.

4 - Ibid

1.1.2.- Aspectos socio- culturales

A través de la venta ilicita del suelo, totalmente
fuera de los planes de Desarrollo Urbano, se ha
suscitado una pérdida irreparable del uso de suelo
existente en la zona. La transicion que sufre el uso del
suelo agricola a uno de uso habitacional da inicio a un
lento y precario proceso de urbanizacion. Con este hecho
se ha perpetuado una injusticia social, siendo esta la
segregacion territorial que han sufrido lo sectores de la
poblacion de ingresos bajos. Esta segregacion que se ha
dado ha descansado tradicionalmente en la prolongacion
de la fuerza de trabajo que repercute en un agotador
esfuerzo fisico y econdmico que confina a sus habitantes
para crearse un entorno minimamente habitable.’

Con este fendmeno generador de la cadtica
expansion de la mancha urbana, consecuencia del mercado
ilegal de la tierra en la perif eria, dan claras muestras de
la contradiccion gue existe entre los planes de
Desarrollo Urbano y la realidad.

Una vez que este tipo de poblamiento se presenta,
aunque éste no sea del todo estable, se inicia una serie de
luchas reivindicativas mediante mitines y plantones ante
las aut oridades y entre sus exigencias se encuentran dos
puntos muy importantes y solicitados que son la

5 - Ibid p.224
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regularizacion de latenencia de latierray la dotacién de
servicios de infraestructura. Estas dos reivindicaciones
se encuentran en contradiccion con el estado, y éste
manipula, divide o reprime las movilizaciones, aunque
estas luchas al final logran cumplir con sus objetivos. El
estado les hace creer en una accién social y comunitaria
gue al final de cuentas recae en los pobladores el costo
de estas acciones recuperando parte o total de las
rentas del suelo no pagadas inicialmente y vinculando al
mer cado del suelo tierras inltiles para la urbanizacion y
ahora valorizadas y adecuadas.

Es asi como el gobierno poco a poco va at endiendo
a cada una de las peticiones de los pobladores y
concretando acciones en algunas de ellas.

1.1.3.- Aspectos econdmicos.

‘A lo largo del proceso de poblamiento de los
asentamientos irregulares, se advierten etapas en la
fijacion de los precios, unas y otros, se relacionan
directamente con el tipo de agentes inmobiliarios que
int ervienen en cada una de sus f ases “°El tipo de terreno
comercializado carece de regularizacion de la tenencia de
latierra, son terrenos no aptos para el desarrollo urbano
por sus fuertes pendientes y ademas no tienen los
servicios necesarios. Lo anterior refleja una
contradiccion con los precios del suelo ya que son
manejados a conveniencia de los agentes.

Los pagos periddicos lo establecen los agent es que
manipulan a la poblacion, en tanto van negociando con los
verdaderos propietarios de los predios y en ocasiones
hasta con el gobierno. Aln asi existen muchas familias
gue por sus ingreso bajos quedan f uera de este 'pequefio
mercado manipulador del suelo'.

® -lbid p. 221
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1.2.- Asentamientos en proceso de regularizacion.

Sin lugar a dudas, basados en experiencias
personales de procesos seguidos con algunas colonias de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; este 'modelo de urbanizacion’
trae consigo una serie de consecuencias que estan
intimament e ligadas a la seguridad en la tenencia de la
tierra. Se inicia una constante presion social que recae
principalmente en las autoridades del gobierno, en el
sentido de las solicitudes sobre la introduccion de los
servicios basicos y la regularizacion de la tenencia de la
tierra. Estas 'peticiones’ van ganando terreno en la
medida que las presiones de los pobladores van subiendo
de tono, es decir, marchas, mitines, plantones, etc., son
medidas trabajadas desde las trincheras de los lideres, y
una vez que las autoridades ceden, éstos van avanzando
en la seguridad juridica de la posesion de su predio y con
esto llegan las modificaciones o ampliaciones de los
espacios habitables de su vivienda, aquellas que de origen
fueron edificadas con materiales de desecho o de
segunda mano van siendo sustituidos por otros materiales
de tipo perecederos hasta llegar a construir su vivienda
de 'material’.

Sin embargo, derivado de las fuertes presiones
sociales, las autoridades se ven orilladas a iniciar el
proceso de regularizacién a la inversa, es decir, en lugar
de iniciar con el proceso de regularizacién en la tenencia

de la tierra, inician con obras de introduccion de los
servicios béasicos como lo son: agua entubada, red de
drenaje y red de electrificacién, ademas por ser estos
servicios los de mayor necesidad de la poblacién y que
‘asesorados’ por los lideres los pobladores saben que con
estas obras, lo que deberia ser primero, latenencia de la
tierra, vendra con toda seguridad.
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cAPITULO 1IIXI. -

2.- MARCO TEORICO CONCEPTUAL.-
2.1.- La vivienda. -

Constitucionalmente toda familia mexicana tiene
derecho a disfrutar de una vivienda, una “vivienda digna y
decorosa".* Este refrdn tan mencionado y utilizado como
estandarte en diferentes programas habitacionales
dirigidos por el gobierno y la iniciativa privada, ha sido
trasformado por los sectores de ingresos bajos, basados
en sus necesidades de espacio inmediatos y de acuerdo
con sus expectativas econdmicas, refiriéndose a lo que

- Senalado en el articulo 4°. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

éllos desearian, empleando la frase “casa bonita y

econémica”.!®

Asl como es mencionado en nuestra Constitucion
Politica, también lo establece el articulo 25 de la
Declaracion de los Derechos Humanos donde: "fodos
tienen derecho a condiciones de vida adecuadas para su
salud y bienestar y el de su familia, incluyendo..la
vivienda”, por lo que, se considera que el estado deberia
dar las facilidades y condiciones, ya sea directa o
indirectamente, para ejercer el pleno ejercicio de este
derecho fundamental.’

La vivienda es el lugar fisico en donde la
reproduccién de los valores convencionales de la familia
se desarrolla. Constituye para cada ser humano un valor
distinto que el econdmico, como una representacién de
una forma de vida adecuada a las propias inspiraciones,
asume significados inconscientes y simbélicos, va de la
vivienda China que representa el universo y simbolo del
cielo, a la vivienda moderna de ciudad capitalista que

1% - Es resultado de una serie de experiencias personales en la que participan directamente cada
uno de los integrantes de Jas familias de este determinado sector poblacional, y en diferentes
comunidades con las cuales se han desarrollado trabajos de investigacion.

% «Fonseca, Paulo, en Memoria “ler. Seminario Iberoamericano de Vivienda Rural y Calidad de

Vida en los Asentamientos Rurales”, Cuernavaca, Morelos, México, Gonzalez, Jorge; Compilador,
1999, p.63
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denuncia el status econdmico de su morador y su ser, por
tanto, consumo o mercancia.t’

La vivienda es el nicleo central en el cual se
desarrollan y desarrollan actividades cada uno de los
infegrantes de la familia, logrando una integracion entre
éllos, y a la vez les da identidad propia. Asi también, es el
crisol de donde manifiestan su desarrollo personal en el
aspecto laboral y de produccién ante la sociedad en que
estd inmersa. Palladio considera que: "una casa solo puede
ser calificada de conveniente cuando estd adecuada a
las caracteristicas de quien la va a habitar y cuya partes

s

se corresponden con el todo entre si”.

La vivienda debe ser el resultado de una
comunicacién  que tendria que generarse entre al
arquitecto y el futuro habitador, una comunicacidn
directa en la que el habitador de la vivienda participe y
donde el arquitecto interprete sus aspiraciones,
necesidades y expectativas de éste, organizdndole los
espacios requeridos. Es la concretizacién arquitectdnica
generada a partir del conocimiento codificado de los
valores bdsicos de la familia y de las relaciones
espaciales que ésta “desea”, en la que el arquitecto

7 . Coppola, Paola, “Andlisis y Disefo de los Espacios que Habitamos", Edit. Arbol,
México D.F. 1977, p.14

adopta juicios de valor para “aprehender” tal informacion
e interpretacion de manera objetiva y concreta.

Autores como Flores Velasco entienden que la
vivienda no sélo es la morada en donde habita la familia,
sino también es el entorno en donde ésta se ubica; su
contexto inmediato es considerado no sélo de ftipo
urbano, sino que también de tipo ecoldgico y, sobre todo,
de tipo social. La vivienda, el suelo y los insumos de la
construccion, son mercancias que tienen un valor de uso y
un valor de cambio que como tal entran al mercado
capitalista y se intercambian. Esto conlleva a que los
capitalistas que invierten en construccidn se sigan
enriqueciendo al comercializar con la vivienda que, mds
que ofrecer calidad, ofrecen cantidad. generando
“familias” que puedan caber en sus "viviendas” con lo que
promueven la inconformidad e insatisfaccidn de éstas.
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2.1.1.- La vivienda rural.

La Organizacidn de las Naciones Unidas (ONU)
define como localidad rural a todas aquéllas que cuentan
como mdximo con un total de 2,500 habitantes; sin
embargo, parece ser que este criterio es tomado en
cuenta para otros paises, tal como lo demuestra el
estudio que se realizé en el Colegio de México a través
de Luis Unikel quien define que una localidad es rural
cuando tiene un mdximo de 5,000 habitantes, pero para
muchos poblados de la Republica Mexicana contar con
15,000 habitantes es una cantidad promedio y adn en
donde ascienden a mds de 20,000 las consideran de tipo
rural;, tfanto por su actividad productiva como por sus
patrones culturales.’®

Sin pretender definir lo rural, Guzmdn expresa
que: ‘entendemos por rural, aguel territorio determinado
por la relaciones de produccion y las interacciones de su
poblacion con otros espacios territoriales, cuyas
actividades principales son las elementales, dirigidas en
la explotacion de los productos inmediatos de la tierra o
del agua, a nivel de autoconsumo por lo general;
manifestdndose asi caracteristicas derivadas de Jos
diferentes estratos economicos, en su mayoria bajos, de
subsistencia; tanto en la salud como en la ensefianza, en
los servicios fundamentales, como en la habitacional”,

¥ - Guzman, Vicente, op Cit. p. 15

Con lo anterior se puede entender a la vivienda
rural mds bien en términos de su funcionalidad
relacionada con la actividad productiva y la cultura de
sus habitadores. Algunas caracteristicas de la vivienda
rural son el uso de materiales localizados de manera
inmediata en la regidn, en combinacién con la técnica
tradicional de construccién, también, se puede afirmar
que es fundamentalmente autogestionada, esto quiere
decir que es autopromovida, autoadministrada y
autoconstruida. Suele ser de uno o dos espacios (cuarto
redondo) en el cual satisfacen y desarrollan cada una de
sus actividades cotidianas en donde: ‘destacan /Jas
actividades relacionadas con el parentesco, la salubridad,
la manutencion, la lealtad, la recreacion, la comunicacion,
el aprendizaje, la produccion, lo patrimonial, lo religioso,

la seguridad, lo politico, lo juridico y la precedencia”®

Vicente Guzmadn afirma que la vivienda rural tipica,
una gran parte de éstas, tienen origen prehispdnico y a la
vez conservan en buena medida su caracteristicas, tal es
el caso de la vivienda maya de Yucatdn o la vivienda
"zoque" en Chiapas, construidas a base de bajareque; las
cuales son consideradas como el prototipo de vivienda
mds antiguo de nuestro continente.

" Ihid p.102

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

COL. “YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS 18



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Buena parte del legado patrimonial de arquitectura
con tierra cruda o cocida que aln persisten en nuestros
dias, corresponden a épocas muy antiguas y tienen su
sustento en la vasta experiencia de los pobladores del
drea rural en cuanto a los conocimientos de técnicas
tradicionales aplicadas con correspondencia a las
caracteristicas de cada region, al clima Yy
fundamentalmente en armonia con su cultura y entorno
fisico-natural. Histéricamente, los campesinos fueron
autoconstructores de su vivienda, desarrollando
tecnologias propias de su hdbitat mucho antes del
encuentro con las grandes culturas.

En suma, la vivienda rural juega un papel
preponderante en el desarrollo social, econdmico y
ecoldgico de nuestro pais, y el de muchos otros; y pese a
esto, ha estado relegada y en el olvido por muchos afios
por parte de los entes encargados de promover
programas habitacionales.

® . (Calla, Alberto, en Memoria “ler. Seminario Iberoamericano de Vivienda Rural y Calidad de
Vida en los Asentamientos Rurales”, Cuernavaca, Morelos; México, Gonzalez, Jorge; Compilador,
1999, Pp.24-25

Vivienda Rural: Tipica de la Region I-Centro del Estado de Chiapas
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2.1.2.- La vivienda precaria.

Las familias que se asientan de manera irregular en
las periferias de las ciudades, se ven en la necesidad de
un techo que les abrigue y les proteja de las inclemencias
naturales del medio ambiente. Debido a que no pueden
acceder a una vivienda de las que promueven las
instituciones de crédito, tienen que tomar la dnica
alternativa posible para ellos y ésta es la de
autogestionar,  autopromover,  autoadministrar y
autoconstruir su propia vivienda, es decir, que tienen que
producirla de manera artesanal y primitiva. Es asi como
inicia el lento proceso de autoconstruccién utilizando
materiales que se pueden considerar como provisionales,
los que posteriormente podrdn ser acondicionados o
sustituidos.?!

El tipo de viviendas predominante en las zonas
periféricas de la ciudad es aquella que utiliza para su
construccidn, tanto para los muros como para los techos,
materiales como el cartén, la madera, la teja de ldmina
galvanizada, la teja de barro, la teja de cartdn, el nylon,
entre otros. Algunos de estos materiales son de segunda
mano, pero la mayor parte de ellos son producto del
desperdicio y en contadas ocasiones son comprados. De
acuerdo al XII Censo General de Poblacion y Vivienda del
2000 (INEGI); 12.4% del total de viviendas en Tuxtla

2 - Villareal, Diana, et al, “Urbanizacion y autoconstruccion de Viviendas en Monterrey”

Gutiérrez tenian techos y paredes de laminas de cartén o
materiales de desecho.

En nuestra zona de estudio, que mds adelante
abordaremos, es decir, la zona nor-oriente, se tienen que
del total de viviendas, el 54% corresponde a viviendas
construidas con materiales como: ldmina de cartédn, ldmina
galvanizada y madera.
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2. Schteingart, Martha, op. Cit. p. 25
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Estas construcciones dan la imagen de una vivienda
precaria, realizadas a través de la autoconstruccion, con
apoyo de sus familiares y vecinos; sin asesoria técnica
que les proporcione seguridad y estabilidad estructural.
Estdn construidas en su mayoria por un solo espacio
donde se dan todas las actividades familiares, carentes
de servicio y ventilacién adecuada y los pisos son de
tierra, Estas viviendas se caracterizan por el
hacinamiento y la promiscuidad, la insalubridad y la
ausencia de servicios bdsicos y equipamiento urbano: la
debilidad estructural y la inestabilidad, por lo tanto, éste
tipo de viviendas demeritan la adecuada reproduccidn de
la fuerza de trabajo de quienes la habitan.?

e YN o Sl 5
Vivienda Precaria: Col. Las Granjas

Vivienda Precaria: Fracc. “Yuguis”

# - Schteingart, Martha, et al, op. Cit. p.25
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2.1.3.- La vivienda verndcula.

La arquitectura verndcula, o arquitectura ingenua,
espontdnea, folkldrica, como la denominan algunos
autores, es aquella que se presenta en una poblacién, una
comunidad o en una ciudad, con rasgos caracteristicos de
un pueblo que denota una integracién al medio socio-
cultural y ecolégico que lo rodea, que no quiere sobresalir
de las demds, que le gusta integrarse al contexto
inmediato, que continda con una tradicidn de ftipo
ancestral, que gusta de utilizar materiales naturales de la
region, que la construyen con sus propias manos los
futuros moradores en comunidn con sus vecinos,
familiares y amigos.

La arquitectura verndcula es pues, sin duda alguna,
una arquitectura andnima, como lo sefiala Velasco
Sdnchez, una arquitectura sin autor, y que sin embargo,
responde a necesidades cotidianas de sus habitantes,
donde busca el encuentro y la comunicacion.. “con una
gran rigueza social, aportdndonos una tradicion cultural y
tecnologica al emplear y transformar los materiales de la
region segun procedimientos y sistemas constructivos
gue la experiencia en el tiempo han demostrado su
eficacia, utilizandolo racionalmente, como una manera de
resolver los problemas que le presenta el clima y el gasto,

tanto economico como fisico de sus moradores,
aprovechando al mdximo los recursos naturales.”%*

U T

Vivienda Verndcula: Col. Terdn, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

Pablo Chico Ponce de Ledn, apunta que algunas de
las caracteristicas de la vivienda verndcula son: aquellas
que para su construccidn utilizan los materiales del lugar,
que la tecnologia utilizada es aquella que de forma
ancestral se han transmitido de generacién en generacidn
y que para su aplicacién emplean mano de obra propia de
sus habitadores, es decir, aplican el procedimiento de
autoconstruccién. Esto quiere decir que la vivienda
verndcula contiene, en su esencia, una larga tradicion
histérica y que refleja la cultura de todo un pueblo.

3 - Velasco, Javier, “La Arquitectura Vernacula”, en “Cuadernos Arquitectura y Docencia 12-13”,
Marzo 1994, Facultad de Arquitectura-UNAM.
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El término verndculo se designa a aquellos espacios
producidos con materiales de la region, con recursos de
la ecologia; es el que se fundamenta en tecnologias
apropiadas al medio ambiente, el que se ha pulido siglo
tras siglo desafiando huracanes y la fuerza del viento; el
que no requiere de famosos constructores sino de
arquitectos sin academia, formados en la escuela de la
tradicion.

Foto No. 2

Vivienda Verndcula (foto 1y 2): Algunas muestras de ln zona centro de Tuxtla Gutiérrez, ambos
casos con cubiertas de teja de barro y caracterizados por el uso del color y denotando el drea de
‘guardapovos o rodapié’,

Foto No. 1
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2.1.4 - La vivienda en autoconstruccion.

Parece evidente que el deterioro de las condiciones
de vivienda y servicio de las masas trabajadoras urbanas,
es consecuencia de que las viviendas-mercancias
reproducidas por el sector capitalista inmobiliario, se
enfrentan en el mercado a una mayoria de la poblacion
urbana compuesta por obreros y asalariados pauperizados
y por una gran masa de desempleados y subempleados que
reciben ingresos sdlo ocasionalmente y en cantidades que
escasamente alcanzan a cubrir sus necesidades bioldgicas
minimas de subsistencia. Esta mayoria de la poblacién no
es "demanda solvente”, ni "sujeta de crédito”, para las
viviendas puestas en el mercado por el sector capitalista
y el estado.®

La poblacién que queda relegada por los sistemas
de crédito impuestos por la mayoria de los organismos
ptblicos y privados, se ve en la imperiosa necesidad de
valerse por sus propios medios y condiciones para darle
solucidn al problema que les aqueja, improvisdndose de un
techo que les abrigue.

“Las respuestas a sus problemas acuciantes, las
han buscado y planteado normalmente los mismos
afectados, por lo general sin recibir ayuda de ningin tipo

® - Schteingart, Martha, et al, op. Cit. p. 21

del estado u otro tipo de organizacidn, pero si a través

de la solidaridad de vecinos y amigos”.2®

Como ya hemos mencionado, en México, 65% de las
familias de ingresos bajos resuelven sus necesidades de
vivienda a través del recurso denominado "formas de
subsistencia”.

Las "“formas de subsistencia” se manifiestan
mediante la autoconstruccién, una autoconstruccion
precaria por la falta de asesoria técnica y por la
utilizacién, en la mayoria de los casos, de materiales de
desecho. Estas construcciones se encuentran al margen
de la seguridad, en el hacinamiento y la promiscuidad y
con todos los efectos que puede causar la insalubridad
con que comparten cotidianamente su vivienda.

La autoconstruccién es realizada por la fuerza de
trabajo del mismo usuario a través de un alargamiento de
su jornada de trabajo, en combinacién con sus familiares
y en algunos casos de sus vecinos. En ocasiones utiliza el
trabajo de otros constructores (albafiles), pero ésta es
limitada y secundaria. Las herramientas de trabajo
utilizadas son rudimentarias y su habilidad como
constructor es casi nula.?’

% - Rios, Silvio, “HABYTED, Hébitat Iberoamericano™ en “El Habitat en CYTED se llama
Habyted” comp., Gill, Emma; Asuncion, Paraguay, 1999, p. 26
¥ - Schteingart, Martha, et al, op. Cit. p. 26
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La autoconstruccion de las viviendas viene siendo el
resultado de la situacion socio-econémica de la poblacién
de ingresos bajos, ya que en el momento en que se
manifiesta un cambio en cuanto al crecimiento familiar o
a una mejor situacién econdmica, este se traduce en
estimulos al proceso de autoconstruccién. Jan Bazant,
difiere un poco con respecto a lo que dicen otros autores
y su postura es similar a la nuestra enfocando a la auto-
construccién no como un proceso fisico o tecnoldgico, sino
que es una combinacidn de factores familiares, sociales,
econdmicos y fisicos, que se encuentran condicionados
por agentes externos tales como la regularizacién de la
tenencia de la tierra.

La intencién del presente frabajo pretende
mejorar las condiciones con que se ha venido
desarrollando el proceso de  autoconstruccion
(ampliamente descrito en pdrrafos anteriores) modificar
sustancialmente el proceso con la dnica conviccién de
mejorar, primero, las necesidades de espacio habitable y
segundo, garantizar seguridad estructural en la vivienda,
que les brinde confianza en el desarrollo familiar
mediante una capacitacién y asesoria técnica adecuaday
permanente, que desarrolle proyectos progresivos
apropiados a su contexto socio-cultural y econémico,
respetando los usos y costumbres de sus moradores y el
entorno natural que lo rodea.

Autoconstruccién: proceso de construccion de una casa de bajareque en el que

participan los integrantes de la familia.
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2.1.5.- La vivienda indigena.

El territorio mexicano es tan vasto que comprende
una extensa variedad geogrdfica y climas diversos,
dentro de esta diversidad se encuentran diseminados
muchos grupos étnicos. Tomando como base los grupos de
indigenas desde el punto de vista lingiiistico, algunos
grupos viven cerca uno del otro, en la misma regién
geogrdfica, y la Unica separacién que existe entre éllos es
la lengua.?®

Vivienda Indigena Tzotzil de la Zona de los Altos de Chiapas: Vivienda de bajareque, con cubierta
de lamina galvanizada a dos aguas,

* .- Moya, Victor, “La Vivienda Indigena de México y del Mundo”, UNAM-México, 1988, p, 137

La vivienda indigena es muy pobre y de tipo
rudimentaria. La pobreza de las viviendas proviene no
sélo de la incultura y penuria de los indigenas, sino
también de las condiciones del medio ambiente.

Este tipo de vivienda es motivo de genuina
admiracién, porque es, indudablemente, el resultado de
un lento proceso evolutivo, que junta e integra soluciones
transmitidas a través de generaciones y que permiten en
un lugar y tiempo determinados, representar uno de los
mejores esfuerzos creativos del ser humano. Es el
resultado de sus necesidades, muestra de su estado
social, econdmico y cultural, la identificacién mds clara
del hombre con su entorno ecolégico. Observando las
formas de las viviendas nos damos cuenta que
corresponden a las necesidades del hombre, a los
materiales disponibles en el lugar, a las condiciones
bioclimdticas; en todas sorprende la ingeniosidad con que
han sido resueltas, la simplificacién y manufactura de sus
elementos, la habilidad manual, la sensibilidad artistica y,
sobre todo, la dedicacién y el carifio con que se ha
construido un hogar.?’

¥ _Tbidp. 179
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En si, podemos apreciar que las caracteristicas son
semejantes a las de la vivienda verndcula, con las
reservas que conlleva la tradicién cultural y econémica
que permite denotar la diferencia entre una y otra.

- ;

Y 3

e
‘

s

Vivienda Indigena Tzotzil de la Zona de los Altos de Chiapas: Vivienda de adobe con cubierta de
teja de barro a cuatro aguas y caracterizado por un pequefio pértico.

2.1.6.- La vivienda progresiva.

Es importante sefalar que la vivienda progresiva
es, hoy por hoy, una respuesta apropiada a las
condiciones socio-econdmicas de la poblacidn de ingresos
bajos, dado que al presentar un planteamiento del
proyecto arquitectdnico con un sistema modular que les
permita crecer progresivamente, de acuerdo con sus
necesidades de espacio y a sus posibilidades econémicas;
cada familia podrd, de inicio, acceder a un 'pie de casa’
que comparativamente en costo con otro tipo de vivienda
ofertadas en el mercado habitacional, existird una gran
diferencia.

Una vez que este tipo de poblacién haya accedido
a una vivienda progresiva, se inicia un proceso de
recuperacién econémica en la familia, ya que, si tomamos
como referencia los pagos que las familias que tienen
crédito de vivienda con instituciones financieras, nos
daremos cuenta que estos pagos mensuales que realizan,
son inferiores a un pago de renta por vivienda en
cualquier punto de la ciudad; es decir, que esta diferencia
podra entonces permitirles el ahorro necesario para que
a futuro prevean el crecimiento de sus espacios
habitables dentro de su vivienda y que se encuentran
contemplados  denfro del proyecto  progresivo
arquitecténico.
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La planeacién se encuentra hoy, segin
Coppola (1997), impreparada para afrontar el
problema del gran nimero y, por tanto de la
industrializacién de la construccion en términos
que sean conceptuales, ademds de tecnoldgicos,
que induzcan a proyectar seguin los principios que
son la base de la produccién industrial, como la
modulacidn, la repeticién, la produccién en serie,
etc.

Necesitamos de una nueva casa, una
respuesta nueva, un nuevo modelo de habitacién no
convencional que responda a lo que es y quiere el
ser humano de la actualidad; es decir, generar
respuestas alternativas bajo un andlisis riguroso
del espacio habitable y de los sistemas
constructivos no convencionales, es decir,
alternativas tradicionales. Segtn Bruno Zevi,
citado por Paola Coppola, ‘wna construccion es la
suma de las longitudes, anchuras o alturas de sus
elementos, es el conjunto de las medidas del vacio,
del espacio interno en el cual los hombres viven «30
Esta reflexién nos lleva a pensar que la modulacién
debe ser propuesta en relacién a dos importantes
lineas: la modulacién del espacio habitable y la

* . Coppola, Paola, “Analisis y Disefio de los Espacios que Habitamos”, edit. Arbol, México, 1997,

p. 15,38

modulacién de los materiales propuestos a ser
empleados.

Sin duda alguna, en la medida que aquellas
instancias o  generadores de  proyectos
habitacionales retomen la propuesta de vivienda
progresiva, bajo el esquema de la modulacidn,
muchas familias de ingresos bajos del sector
econdmico formal e informal saldrdn beneficiadas.
Ya Gropius, desde 1909 plateaba la investigacién
de un médulo base y de un sistema de elementos
combinables dentro de la estructura de un
esquema modular y declaraba su intencién de
preparar elementos prefabricados en serie que
pudieran corresponder a los deseos de cada
persona de dar a la casa la forma personal
preferida. Por ejemplo, la casa 'Domino’ de Le
Corbusier proponia en 1914 la libre utilizacidn de
un espacio indiferenciado, una realizacién
totalmente nueva: se enganchan las ventanas al
armazén ‘Domino’, se fijan las puertas con sus
marcos, se alinean los armarios formando muros
divisorios y luego se empiezan a construir los
muros externos y los intermedios.*

Por lo tanto, una propuesta modular libre
permitird al usuario participar en la planeacién de
su propio hdbitat, inventar su propia casa, tener

A Tbid p. 140
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una habitacién ampliable y adecuada a las ' :
exigencias variables en el tiempo.* _@ _ @
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2.2.- La vivienda bajo el marco de la
sustentabilidad. -

Se vive una época en la cual dia a dia el medio
ambiente se degrada cada vez mds. El ser humano
conforma el principal devastador de nuestro entorno, por
lo que las nuevas politicas de desarrollo en el dmbito
mundial se inclinan hacia una nueva actitud basada en la
sustentabilidad, definida por algunos autores como el
hecho de satisfacer nuestras necesidades actuales sin
poner en riesgo la capacidad de poder generarse las
necesidades de las futuras generaciones.

En un mensaje del Secretario de Desarrollo Social,
Luis Donaldo Colosio (q.p.d.) descrito en el catdlogo del T
Primer Concurso Nacional de Tecnologias para la Vivienda
de Interés Social, sefiala que para cumplir un compromiso
con el Desarrollo Sustentable, se proponen nuevos
esquemas de racionalidad y certificacién de la calidad de
la vivienda. “la vivienda es un elemento de seguridad y
patrimonio familiar. En ella se inicia la convivencia, es un
espacio privilegiado para la educacion y la transmision de
la cultura. La vivienda también es un eje ordenador del
desarrollo urbano y soporte material sobre el que se
edifican los hogares mexicanos”.

Por otro lado, Arcot Ramachandran, citado por
Gabriel Castafieda; expresa en el foro Mundial de
Organizaciones no Gubernamentales sobre
Asentamientos Humanos, Desarrollo y Medio Ambiente,
en 1991, un discurso denominado “Asentamientos
Humanos, Medio Ambiente y Desarrollo Sustentable”, el
cual marca como elemento principal para llegar al
Desarrollo Sustentable a la vivienda.

Para estudiar el medio ambiente nos indica que se
deben de considerar tres niveles "el de la casa y el lugar
de trabajo, el de barrio o municipio y el de la ciudad.” En
el primer caso, Ramachandran explica tres aspectos del
medio ambiente que inciden en la insalubridad,
incapacidad y muerte prematura de la poblacién y estas
son: la falta de servicios puiblicos e infraestructura, la
falta de servicios para la salud y las condiciones de
hacinamiento en la vivienda. En el segundo caso, los
problemas del medio ambiente se perciben en la cantidad
de gente expuesta a la contaminacion generada por los
desechos domésticos e industriales; asi también, la
inseguridad y la carencia de servicios de los lotes en
donde es comin que la gente de escasos recursos
econdmicos se asiente de manera irregular. Por tltimo, en
la ciudad, estos problemas, de forma general, se aprecian
en la contaminacién del aire y del agua, provocado por los
desechos contaminantes arrojados en corrientes de agua
o terrenos descubiertos, asi también las aguas negras sin
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control ni tratamiento adecuado. Todo lo anterior nos
confirma de la relevancia que tiene la vivienda y la
planeacién de los asentamientos para la proyeccion de un
medio ambiente sano.

Entre las alternativas que propone para alcanzar
las metas del Desarrollo Sustentable, sobresale el apoyar
y propiciar los esfuerzos individuales, movilizando
recursos que permitan la promocién y el sustento del
crecimiento econdmico, asi como el de mejorar la calidad
de vida de la poblacién, buscando como primer objetivo
la obtencion de la vivienda, En este rubro y refiriéndose
a la construccion, son los estimulos a través de incentivos
y desincentivos al sector de materiales de construccién,
para reducir su dependencia de materiales con un perfil
energético los cuales son nocivo para la salud; en lo que
respecta al disefo, se pretende promover los proyectos
que reflejen un mejor aprovechamiento de los materiales
naturales, el sol y el aire, buscando economizar los
recursos combustibles, frenando la contaminacion y
aumentando el atractivo de los asentamientos,

Ramachandran concluye categéricamente con lo
siguiente: ‘una vivienda adecuada para todos puede ser un
factor vital para el mejoramiento y la conservacion del
medio ambiente para alcanzar el Desarrollo Sustentable.”

La “sustentabilidad” es uno de los conceptos mds
significativos de los dltimos afios y ha llegado a
influenciar el disefio de politicas en dreas tan diversas
como la economia, la sociologia, los energéticos, la
vivienda y el desarrollo. El uso del concepto de
sustentabilidad fue identificado originalmente en el libro
"Nuestro Futuro Comun" escrito por la Noruega Gro
Harlem Brudtland y publicado en el afio de 1986, y
aceptado globalmente a partir de la "Conferencia
Internacional de las Naciones Unidas, Eco'92" celebrada
en la ciudad de Rio de Janeiro, en Brasil. En las dltimas
décadas se ha despertado a nivel mundial la conciencia
sobre la necesidad de un disefio y planeacién de la
vivienda social y ambientalmente conscientes,
entendiendo la sustentabilidad no sélo como un respeto a
los recursos naturales sino también a los valores
humanos, culturales e histéricos. La vivienda sustentable
tendrd que enfrentar la correcta seleccién de tecnologias
apropiadas y apropiables, asi como una correcta seleccidn
de materiales desde los tradicionales hasta los modernos,
considerando su renovabilidad y el correcto balance de
mano de obra y manejo de los recursos energéticos.*®

® - Gonzalez, Jorge, Comp., Memoria “1°. Seminario Iberoamericano de Vivienda Rural y
Asentamientos Rurales” Cuernavaca, Morelos, México, 1999, p. 7
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2.3.- La vivienda dentro de una
arquitectura integral. -

Tal parece que en los programas de vivienda
masiva, los que participan en la elaboracion del proyecto,
se han olvidado del habitante como parte fundamental de
la concretizacién de las obras, se denota un claro vacio
entre la feoria y la prdctica en la arquitectura; es
importante reconocer que para responder a necesidades
reales de los futuros moradores de la vivienda es
necesario considerar las ‘seis coordenadas de la
arquitectura®®; en las que Nelson Bayardo sefiala como la
mds importante al hombre. Se tiene que reconocer que el
hombre es el usuario potencial de la obra y que conocer
sus condicionantes como: econdmicas, sociales, culturales,
politicas y religiosas, asi como su entorno fisico-natural;
como futuro habitador de la vivienda deberd y tendrd
que ser tomado en cuenta dentro del desarrollo del
proceso productivo de la obra arquitecténica.

Al estudiar la vivienda nos encontramos que los
espacios arquitecténicos representan una realidad
compleja y multideterminada por varios factores que
inciden en ellos y por lo tanto requieren ser estudiados y
analizados para integrarlos y llegar a una propuesta final
que contengan los aspectos sefialados por Bayardo; en
otras palabras también Villagrdn hace alusion a la

3 - “Seis Coordenadas de la Arquitectura™:Hombre, Economia, Funcion, Plastica, Sitio y Técnica.

composicién arquitecténica y menciona los aspectos:
fisicos (materiales de construccion y estructura),
bioclimdticos (orientaciones y adaptacion al medio),
instalaciones (eficiencia de los servicios), distribuciones
(adecuacién a la antropometria)), simbolismo (identidad,
status, pertenencia a un grupo), economia (costo y
administracion del espacio) y, finalmente belleza.

Como podemos observar es importante considerar
los componentes de la vivienda (forma, funcidn,
estructura, espacio) y las condicionantes que la
determinan (medio fisico natural, medio fisico artificial,
caracteristicas especificas como econdmicas, sociales,
culturales, politicas y religiosas). para llegar a una
conclusion de vivienda sustentable que responda a las
necesidades reales de un determinado grupo social de la
poblacion. Nuestro interés es buscar y proponer un
prototipo de vivienda apropiada y flexible en el sentido
de que a partir de una modulacién adecuada se generen
nuevos espacios para las familias y que responda a sus
expectativas y corresponda a sus necesidades reales: una
vivienda inmersa en el marco de la sustentabilidad e
integralidad.
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2.4.- Etnotecnologias aplicadas a la vivienda
2.4.1.- Etnotecnologias. -

Con el objeto de distinguir y entender las
caracteristicas que conforman la arquitectura y
tecnologia usada en la construccidn de viviendas
populares, es necesario realizar una revision del perfil
tipoldgico que presenta actualmente la arquitectura
tradicional, cuyos principales motores de transformacion
han sido la adecuacién al medio ambiente y la adecuacién
al entorno cultural, social y econdmico.®

Respecto a la integracidn con su entorno inmediato
y la definicién entre el exterior y el interior, los patrones
varian desde los planteamientos totalmente abiertos,
donde el dnico elemento delimitante lo constituye la
cubierta (foto No. 1) hasta los totalmente cerrados (foto
No.2) en el que la puerta de ingreso es la (nica conexion
enfre exterior e interior; y un esquema intermedio en
donde se identifica un drea de transicion que funciona
como vestibulo entre ambos espacios (foto No. 3). La
diferencia entre estos modelos vuelve a ser notorio el
tipo de asentamiento y su ascendencia etnocultural 3

Foto No. 2: Espacios cerrados

¥ - Alcantara, Armando, Tesis de Doctorado “Adccuacion al Medio Ambiente de la Arquitectura
del Siglo XVIII en la Antigua Provincia de Colima”, UNAM-México, p. 21
% Ibid p. 26

MAESTRIA EN DISERO ARQUITECTONICO COL. “YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CIIAPAS 33



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Foto No. 3: Espacios semiabiertos

En cuanto a los sistemas estructurales, se pueden
observar claramente dos estructuras independientes
entre si, la de apoyos y la de cubiertas. Los sistemas de
apoyo, por la forma de transmision de cargas, se
clasifican en concentrados y distribuidos.

Los concentrados o puntuales, trabajan a manera
de marcos estructurales, transmitiendo la carga de la
cubierta al terreno, a través de elementos verticales de
madera, denominados ‘horcones’, 'pies derechos” y
"domingue jos”.

Los horcones son troncos de madera con didmetros
promedio de 18cm. y longitud de 2.8 a 3.5 metros. En el

caso de los pie derechos esta altura es mayor, puede
llegar hasta los 5 metros; para hincarlos, dependiendo de
la dureza del terreno, se entierran de 60 centimetros a
un metro; en la parte superior tiene una bifurcacién en
"Y"u "horgueta” que por lo regular es una ramificacion
natural del mismo tronco. Esta se aprovecha para colocar
ofro elemento horizontal llamado solera y genera el
marco entre dos horcones o pie derechos; la diferencia
principal entre horcones y pie derechos, ademds de su
longitud, es la funcion y la ubicacién dentro de la
estructura general, en donde los pie derechos forman
parte del marco central y los horcones constituyen el
soporte de los marcos laterales.

Dentro de estos marcos de madera, el
‘dominguejo” es el otro elemento estructural que
transmite su carga de forma puntual; es un pequefio
horcén cuyo objeto es de liberar claros mayores; que, en
vez de trasmitirla directamente al suelo, deposita la
carga en un elemento estructural horizontal, o cadena, en
donde se encuentra simplemente apoyada, cacheteado
con marquetas o tabletas de madera clavadas
lateralmente, con el propésito de evitar los
desplazamientos laterales entre ambas piezas.

El “dominguejo”, como sistema de transmision de
cargas, es indispensable para soportar el peso de las
cubiertas del esquema de corredor, para sustituir al pie
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derecho que en su lugar obstruiria el espacio, pero
también puede estar presente en las edificaciones con
esquemas arquitectdnicos de casa redonda y casa de
patio con una funcién estructural semejante: permitir un
claro mayor sin obstruir el espacio con la estructura de
apoyo.

Y en relacién a los muros, y atendiendo a los
materiales que los componen, podemos hablar de dos
tipos de elementos constructivos, con un solo
procedimiento: el aparejo. Uno, a partir de piedra en
donde el material primario se labra y, el otro, a partir de
tierra en donde el material se habilita por medio del
moldeo: adobe y tabique. Los elaborados con cantera
resultan de poca presencia en nuestra region; y los
fabricados con tierra que se presentan en dos versiones:
tierra cruda o adobe, y las piezas obtenidas del
cocimiento del barro: ladrillos y adobones.

Los muros de carga, hechos con adobe o con
tabicén, se desplantan por lo regular, sobre una
cimentacién de piedra de canto rodado partida, con
espesores ligeramente mayores que el muro y la
profundidad de 80 a 120 cm. La parte superior emerge
40 a 60 centimetros sobre el nivel del terreno
constituyendo una proteccién al muro o rodapié.

El sistema de muros de carga, bdsicamente de
adobe, es empleado en cualquier tipo de partido
arquitectdnico, casa redonda, casa de corredor o casa de
patio, y se asocia fundamentalmente a cubiertas de teja
de barro.

El apoyo mixto, es un hibrido de las dos soluciones
anteriores: muros de carga confinados entre marcos de
madera con apoyos puntuales (horcones, pie derechos y
dominguejos), con una cadena de madera entre el muro y
la cubierta para cerrar el marco y contener los muros.

Los elementos constructivos de madera que
conforman los marcos por lo regular no se encuentran
recubiertos por el aplanado y son evidentes a simple
vista; pueden ser tanto rollizos; madera descortezada de
seccién circular irregular y sin labrar.

Los sistemas estructurales empleados en las
cubiertas, por la forma en que se desarrollan,
estructuran y transmiten los esfuerzos, se agrupan en
dos: bidimensionales y tridimensionales.

Los sistemas bidimensionales, se desarrollan sobre
un solo plano, formado por una reticula ortogonal, es
decir, con elementos perpendiculares entre si,
transmiten cargas y esfuerzos a través de sus
componentes en las dos dimensiones de la superficie que
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forman. Esta red o urdimbre, sirve como base para coser,
amarrar o sobreponer el material de la cubierta, el cual
puede ser zacate, palapa, tejamanil o teja.

De este tipo de estructuras para cubiertas, por su
posicién, se observan dos posibilidades: las horizontales
como terrados o ramadas y las inclinadas, con una o dos
aguas, como los caedizos o los alados.

Las ramadas son techumbres temporales por lo
regular, tanto por los materiales y sistemas
constructivos empleados, como por las actividades
realizadas bajo su cobijo, que se limitan a la época de
secas. Su principal funcién es la de generar sombra; no se
incorporan, constructiva o estructuralmente, a otras
edificaciones por lo que sélo se presentan bajo esquemas
de integracién segmentada; tampoco cuentan con muros,
constituyéndose en espacios arquitectdnicos cuyo
esquema de definicién es abierto.

Los sistemas estructurales para cubiertas
tridimensionales, por miltiples motivos resultan
relevantes, aparte de ser menos comunes en la
actualidad, tiene un mejor comportamiento estructural,
especialmente ante los esfuerzos horizontales derivados
de las contingencias naturales como huracanes y sismos,
dado que los empujes laterales son absorbidos gracias a
la disposicion triangular de sus elementos.

La estructura de diagonales se hace presente de
manera inequivoca en la llamada casa de hacienda o de
corredor; se distingue por cuatro elementos
estructurales a manera de vigas denominados diagonales,
que van desde los extremos del caballete que las soporta,
al centro de la estructura, hasta las cuatro esquinas de la
envolvente arquitectdnica; dichas diagonales generan
cuatro planos inclinados, dos trapezoidales y dos
triangulares, el eje central o caballete estdé montado en
puntales o dominguejos empotrados en cadenas recibidas
por un marco de soleras y horcones; los materiales
predominantes en cubiertas con este sistema estructural
son la teja y el tejamanil.

En la tercera clasificacién de los sistemas
estructurales  corresponden a las  cubiertas
tridimensionales mixtas, se ubica la pata de gallo y la
casa de tijera, ambos de marcada ascendencia
mesoamericana, corresponde a sistemas estructurales,
que por presentar elementos similares a las estructuras
bidimensionales y elementos tridimensionales, que
denominamos hibridos o mixtos; ambos son sistemas
estructurales de reducida presencia, pues a la fecha se
han documentado pocos casos, su material de cubierta es
exclusivamente el zacate.’’

7 - Ibid Pp. 40-48
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2.4.1.1.- Vivienda de adobe.

La palabra actual que empleamos para designar el
adobe proviene del término drabe attoba, al-toba, al-tub,
que significa: "ladrillo de barro crudo”. El inicio de la
construccion con materiales imperecederos se produce
cuando el hombre abandona el nomadismo para adoptar
unas pautas de vida sedentarias (proceso que comienza a
partir del Neolitico). Desde el inicio de esta evolucidn, los
hombres han construido con los materiales que le
rodeaban, con aquello que tenian al alcance de la mano. De
esta forma, se comprende que al iniciarse el fendmeno de
sedentarizacion en una llanura aluvial (Mesopotamia), casi
todas las construcciones se realizaran en arcilla que era
el material edilicio mds asequible. Su uso en la
construccion se difundié primero a Egipto y al lejano
Oriente, pasando después a Europa a través de Grecia y
Roma.

El adobe es uno de los materiales de construccion
mds antiguo y de uso mds difundido. El uso de unidades
de barro secadas al sol data desde 8000 A.C. (Houben y
Guillard 1994). El uso de adobe es muy comin en algunas
de las regiones mds propensas a desastres del mundo.

Alrededor del 30% de la poblacién mundial vive en
construcciones de tierra. Aproximadamente, 50% de la
poblacién de los paises en desarrollo, incluyendo la
mayoria de la poblacién rural y por lo menos 20% de la
poblacién urbana y urbano marginal, viven en casas de
tierra. (Houben y Guillard 1994). Por ejemplo, en Perd,
607% de las casas son construidas con adobe o con tapial.
En India, de acuerdo al Censo de 1971, 73% de todas las
edificaciones son hechas de tierra (67 millones de casas
habitadas por 374 millones de personas). En general, este
tipo de construccién ha sido usada principalmente por la
poblacidn rural de bajo ingreso econdmico.

YA Ly ary, Fondonew Yk

Eoacdopeda Brvacta, Tom Dwen bdimor

Pirdamide del Sol en Teotihuacdn; la segunda pirdmide mds grande de México, después de ln de
Cholula, Puebla; construida a base de ladrillos de adobe secados al sol y recubiertos con piedra.
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Algunos estudiosos pensaban errdéneamente que
este material era producto de la aculturacion que el
pueblo mexicano habia sufrido con la "llegada” de los
espafioles, sin embargo, existen evidencias que en la
época prehispdnica este material ya era conocido y
empleado, sobre todo en la construccion de los grandes
templos y pirdmides precolombinos; ejemplos muy claros
podemos observar en nuestros dias con las obras que
perduran para su estudio y regocijo; como la pirdmide de
Cholula, ubicada a unos 90 km. de distancia en direccion
sudeste, en el valle de Puebla, y casi al mismo tiempo que
de Teotihuacdn; construida con una base de 350 mts. de
ancho, su forma es verdaderamente (nica en
Mesoamérica; de esta forma, la pirdmide de Cholula
superé por su volumen (no por su altura) a la pirdmide
egipcia de Keops.*®

Otro ejemplo y muestra verdaderamente
monumental de la arquitectura precolombina, es la
Pirdmide del Sol construido en Teotihuacdn, erigida en
los afios 50 y 200 d. C., a base de adobe recubierto con
piedra volcdnica y alcanza una altura de 61 metros. Una
escalera ceremonial conduce a su cima, donde se alzaba el
templo del dios del Sol Huitzilopochtli.

8 . Hanns, Prem, et al, “El Antiguo México (Historia y Cultura de los Pueblos Mesoamericanos),
Pp. 69-71

Vista parcial de una de las zonas bajas que han sido ‘descubiertas’ de Ia pirdmide de
“Cholula”, en Puebla; observdndose en In parte alta la construccion de la iglesia

i

o

Nétese el adobe en uno de los muros por la parte interior de la pirdmide de Cholula
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El adobe aparece como uno de los materiales mds
antiguos para la construccion de viviendas, siendo este de
una tecnhologia accesible para un alto porcentaje de la
poblacién, sin embargo, por su misma sencillez de
elaboracién del insumo y técnica constructiva, ha sido
relegado de la importancia que merece; vale la pena
mencionar que este material incluye un alto valor de
inercia térmica, un uso intensivo de mano de obra y
recursos locales, asi como una integracién al entorno. Del
mismo modo debe mencionarse de la fragilidad que ha
presentado, la cual ha sido por la mala seleccion del
material, asi como de las deficiencias en el sistema
constructivo, pero que corrigiendo estos errores debe de
considerdrsele una opcién tecnoldgica de bajo costo.*

Vivienda Verndcula de Xalatlaco, Estado de México; constriidas con adobe, sin competir con su
entorno fisico e integrandose a su contexto inmediato.

¥ - CHF, CTFA, “Tecnologia Apropiada para los Asentamientos Humanos”, Guaternala, 1992, p.36

El adobe es un material de construccién de bajo
costo y de fdcil accesibilidad que es elaborado por
comunidades locales. Las estructuras de adobe son
generalmente auto-construidas, porque la técnica
constructiva tradicional es simple y no requiere consumo
adicional de energia. Profesionales calificados (ingenieros
y arquitectos), generalmente no estdn involucrados con
este tipo de construccién y de alli la designacién de
“construccion no ingenieril".

Este material consiste en bloques o grandes
ladrillos que miden de largo 30 a 35 centimetros, 20 a 25
centimetros de ancho y 10 a 15 centimetros de espesor,
hechos de una mezcla de barro, lodo y agua, agregéndole
paja o estiércol para darle trabazdn.

En lugares donde hay materiales para hacer
adobes, estos se usan en preferencia debido a su
duracién, incombustibilidad, facilidad en su colocacién y
principalmente por su costo bajo, atin en el caso de que se
compren.

Una caracteristica mds apreciada es su propiedad
aislante, pues protege los interiores del frio del invierno
y del calor en el verano, siendo esta la principal razén por
la que los habitantes de los climas extremosos, como las
zonas desérticas y semi-desérticas, del norte del pais,
prefieren el adobe.
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Los snobistas de la construccion desprecian el
humilde adobe, sin tomar en cuenta sus grandes
propiedades y que llenan ademds las limitadas exigencias
de la vivienda del indigena. La importancia del adobe se
demuestra no sélo por los ejemplos que se encuentran en
México y que han resistido el uso y la erosién de los
elementos naturales por generaciones.®

Se ha reemplazado la tierra por otros materiales
como el vidrio, el hierro y el concreto, en especial para
las construcciones urbanas, quedando las construcciones
de ftierra sobretodo para las viviendas rurales,
principalmente en los paises del llamado tercer mundo. En
una economia altamente tecnificada como la que se vive
hoy, es natural que asi suceda con las construcciones
urbanas en donde los edificios de altura son mads
numerosos y el espacio se usa mds intensivamente,

% - Moya, Victor, op. Cit. Pp. 47,48

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

COL. *YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS 4()



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

2.4.1.2.- Vivienda de madera.*

El uso de la madera como material de construccidn
quizd precedié al de la piedra. Los némadas de las épocas
prehistoricas, cuando no encontraban cavernas donde
refugiarse se obligaron a construir chozas con ramas
cubiertas de lodo o pieles de animales. Dada la escasa
durabilidad de este material no se han conservado restos
de estos albergues.

La madera como material para construir viviendas
presenta grandes ventajas ya que su transformacién en
material de construccion implica menor consumo de
energia y menor confaminacion del medio ambiente, en
comparacién con el acero, cemento, aluminio, calhidra,
pldsticos, etc. La madera es el material que menos
consumo de energia requiere para convertirse de un
producto natural a un producto terminado y (til para la
construccion de viviendas.

La madera puede dar soluciones permanentes y
econémicas a los moradores de las viviendas y es un
recurso natural renovable comparable en riqueza con el
petrdleo y la pesca.

4 - Bafiuelos, Erika, Tesis “Propiedades y Usos de la Madera en la Construccion de Viviendas en
el Estado de Chiapas™. Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, UNACH, 2001

En México, segtin la SEMARNAP, se cuenta con una
superficie maderable de 56'873,954 hectdreas, que
corresponde aproximadamente al 28% de la superficie
total de nuestro pais (200 millones de hectdreas), de
esta superficie maderable se subdivide de la siguiente
manera: 54% corresponde a bosques y 46% a selvas.

Troncos ahuresdon.

1
_J

o

l—a250 % 275 g 25

Vivienda tradicional de la zona de
los Tarahumaras a base de troncos
de madera y cubjerta de “canoas”

(troncos ahuecados).
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El Instituto Nacional de Investigaciones
Forestales y Agropecuarias, realizé sus primeros
trabajos sobre el uso de la madera en la construccién en
1972. Posteriormente, en 1978, se fundé el Consejo
Nacional de la Madera en la Construccion, A.C., quien a su
vez en el afio 1979 promovié la creaciéon del Comité
Consultivo Nacional de Normalizacidn de la Vivienda de
Interés Social con elementos de madera. Este organismo
ha logrado elaborar las Normas y Especificaciones
Vigentes para la construccién con madera en México,*

Sin embargo, a pesar de los esfuerzos, en nuestro
pais se sigue rechazando la construccién con madera,
debido a factores y limitantes para su uso en la
construccion de viviendas; dentro de estas podemos
mencionar las siguientes: desconocimiento de los
profesionales sobre las normas y especificaciones para
construir con madera, falta de conocimiento de las
propiedades estructurales de la madera, incertidumbre
acerca de la durabilidad, poca difusién de la tecnologia
existente.

Para lo anterior se han establecido normas,
criterios y especificaciones para construir con madera en
México, por lo que la normatividad de la construccion y

2 SEDUE, IMCYC, INFONAVIT, Materiales y Tecnologfas para la Construccién de Viviendas
de bajo costo, México, 1989.,Pag..652

sus productos en la Repdblica Mexicana opera en tres
niveles:

1).- A nivel de normas de productos que es supervisada
por la Secretaria de Comercio y Fomento Industrial.

2).- A nivel de especificaciones, que se encuentran
establecidas dentro del reglamento de construccién del
D.F. y de los estados y cuya supervisién la realizan las
delegaciones y direcciones de obras publicas
respectivamente.

3).- A nivel de normas de cardcter constructivo, que se
encuentran establecidas dentro del Instructivo para la
formulacion de aprobaciones técnicas por parte de las
Instituciones de Banca Mdltiple con recursos del FOVI-
Banco de México.

En 1992, se publicé una nueva Ley Federal
relacionado con las normas para construir con madera, en
donde el aspecto de las actividades de normalizacién
dejan de ser exclusivas del sector pulblico y la
responsabilidad es compartida con el sector privado; y a
partir de esta ley, el sector privado estd autorizado a
emitir normas, lo que lo llevé a fundar organismos que
certificaran la calidad de los productos. El Comité
Técnico Nacional de Normalizacién de Vivienda de
Interés Social con Componentes de Madera
(CONVISMA) ha elaborado 10 Normas de Disefio y
Productos que se usan en la construccién con madera.
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Otros comités han desarrollado 6 normas mds, que
sumadas a las anteriores y a las Normas Técnicas
Complementarias constituyen el Marco Legal para las
construcciones de madera; dividiéndose en cuatro
grandes dreas:

A).- Normas de Diseno

B).- Normas sobre Tratamientos de Madera

C).- Normas sobre Fuego

D).- Normas de Madera y Productos Maderables.

*a

Casa de Madera

Por otro lado estd, el Instituto de Investigaciones
de Recursos Bidticos (INIREB), ubicado en la ciudad de
Xalapa, Veracruz, por medio del Laboratorio de Ciencia y
Tecnologia de la Madera (LACITEMA), quien promueve el
uso racional de la madera como material de construccion
de primer orden.

2.4.1.3.- Vivienda de bambu.

Vivienda con Estructura de Bambii
(Colonibia)

De manera general, siempre se ha reconocido al
bambi como una planta histéricamente relacionada con el
hemisferio oriental, recibiendo desde épocas remotas y
desde el punto de vista botdnico, econdmico y cultural
mayor atencién que los bambles americanos. Debido al
descubrimiento constante de las bondades econdmicas,
ambientales y culturales que estas plantas poseen, hoy en
dia se estd cerca de llegar al conocimiento integro de los
bambies en el Continente Americano dada la creciente
importancia que ha venido cobrando en diversos paises.

La guadua es un recurso natural renovable, y de
rdpido crecimiento considerada como especie forestal
porque es un sustituto de la madera, especialmente en la
construccién de viviendas. En la actualidad esta especie
tiene un trato preferencial por los innumerables usos que
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se le da, ademds del uso ancestral en la construccién, se
le utiliza ampliamente en la elaboracion de muebles,
artesanias, paneles, pisos, duelas y obtencion de celulosa
para papel.

-

Existen aproximadamente 86 géneros de bambles que
abarcan un aproximado de 1250 especies distribuidas
casi en partes iguales entre el Continente Americano y el
Hemisferio Oriental. El Bambd - Guadua (guadua
angustifolia) es originario de Colombia, Ecuador vy
Venezuela, es considerado como el bambd mds
sobresaliente del Continente Americano debido a su
porte gigante y a sus caracteristicas naturales de
resistencia que lo han hecho sobresalir como el mads
fuerte entre todos los bambles presentes en el mundo.

Esta especie es utilizada en la construccién de
viviendas suntuosas y ha sido acogida en proyectos de
vivienda social en diferentes paises del Continente
Americano. En el ramo de la construccidn ha sido usado
como cimbras y andamios.

Construccion de estricturas de bambii
salvando grandes claros

semi-

Viviendas de  tipo
residencial en Colombia

Jii “‘1\\\;‘ A.‘"n ,\\ \u\'\. \\" o

Construccion de andamios para
edificios de gran altura
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En el Continente Americano los géneros mds
importantes utilizados en la construccién son el Chasquea
y el Guadua, siendo el guadua angustifolia la especie
fibrolefosa mds importante y representativa de una
amplia gama de usos. La facilidad con que los tallos
pueden ser cortados y transportados a grandes
distancias, la durabilidad, la maniobrabilidad y la
resistencia, son factores que hacen del bambi - Guadua
un elemento Util, prdctico y recomendable para ser usado
en toda labor donde la resistencia sea un factor de alta
consideracion.

Normalmente, los valores de resistencia fisico-
mecdnica cambian dependiendo de la regién donde esta
planta se cultive, pero en México, pruebas de laboratorio
realizadas en la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
han demostrado que los valores obtenidos en traccion,
compresién y flexidn, estdn muy cercanos a los valores
presentados en su centro de origen. La resistencia de
esta especie ha llegado en varias pruebas a los siguientes
resultados, en comparacién con otros materiales: **

Prueba de Bambdi Madera Acero
Resistencia Guadua de Pino
Compresion kg/cm?2 710 522 ---
Flexién kg/cm?2 1,800 879 2,400
Traccién kg/cm2 3,100 2,350 3,700

1 - Datos proporcionados pot 1a empresa AGROMOD $§.A. DE CV., quien en el estado de Chiapas
actualmente estd consiruyendo aulas y viviendas de bambu.

2.4.1.4.- Vivienda de piedra.

Los indigenas aprovechaban muy poco la piedra en
sus casas, algunas veces por falta de materiales
aglutinantes y muchas otras por no tener experiencia en
albafileria. Por lo general, la aprovechaban en las paredes
de sus casas, simplemente acomodando las piedras unas
sobre las otras, sin argamasa o mezcla alguna que sirva
de pegamento y a este sistema le llaman “tecorral” o
“albarrada”.

Al emplear este material como insumo bdsico en
una construccién, es importante considerar que no debe
desafiarse la ley de gravedad, esto determinard la
sequridad de la construccién, estabilidad en muros a
junta seca y efectividad en la resistencia de los
materiales constructivos complementarios, por principio
de cuentas, no deberdn colocarse piedras que tiendan a
su deslizamiento. Deberdn disponerse las piedras de tal
forma que se obtenga un levantado tradicional con el
menor nimero de juntas verticales continuas, ya que esto
provocaria que la transmisién de fuerzas se concentrard
en puntos débiles; el objetivo principal serd que cada
piedra distribuya su peso sobre otras dos,
proporciondndole seguridad a la construccion.
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Debido a que las piedras presentan demasiadas
irregularidades en sus caras, se torna en una tarea
dificil, por lo que es importante tomar estas
consideraciones. Un aspecto adicional a considerar es el
de construir con piedras que faciliten la labor de
levantado y esto se logra ya sea tallando la piedra para
dejarla en forma regular o seleccionando las piedras mds
regulares.

Generalmente las dimensiones para construir
muros de piedra son las siguientes: para viviendas de un
nivel el espesor minimo serd de 30 ¢cm., para viviendas de
dos niveles el espesor minimo de la planta baja serd de
40 cm. y 30cm. para la planta alta.

La clase mds comin para construir muros se llama
mamposteria; cuando las piedras muestran sobre el
paramento exterior del muro una forma escuadrada se
llaman sillares, y pueden ser de dos tipos: en hilada y al
martillo. El primero consiste en que todas las piedras se
aparejan formando hiladas en la construccidn, siendo
todas de la misma altura y quebrada de sillares; el
segundo se caracteriza en que las piedras son
escuadradas con un martillo. La obra de piedra que
requiere cinceles o cualquier otra herramienta diferente
al martillo para el tallado se llama piedra labrada.**

M. CHF, CIFA, “Tecnologia Apropiada para los Asentamientos Humanos™, Guatemala, 1992, p.34

Vivienda tradicional de la  Arquitectura Verndcula de  Irlanda,
construida con los materiales del lugar, muros de piedra y techo de paja,
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2.4.1.5.- Vivienda de bajareque.

Codice Maya: Fste codice denotn wna casa de bajareque de planta cuadrangular, con horcones y

techo de paja, de la época precolombina,

* - Moya, Victor, Op. Cit. p. 61

Vicente Guzmdn asume que este tipo de vivienda
tradicional tiene como antecedentes ser de origen
prehispdnico y que es ademds el prototipo de vivienda
Maya mds antiguo de nuestro continente, asi también se
apunta que era la vivienda que cominmente empleaban los
zoques.* Algunos otros autores como Victor Moya
definen al bajareque como el embarro o enjarre,
haciéndolo notar que en la costa del pacifico se le llamaba
bajareque, en la huasteca enjarre, en regiones de Golfo
embarro y en Yucatdn packlim (en maya). ademds
considera que sus exponentes mds importantes se
encuentran en Guerrero, Oaxaca, la huasteca y la
peninsula de Yucatdn. Moya anota que "Lo raro de este
procedimiento es que se encuentra en varias regiones,
diferentes unas de las otras y muy alejadas entre si,
haciendo dificil pensar que haya sido posible transmitirio
de una regién a otra, porque los accidentes geogrdficos
han sido y siguen siendo una barrera entre estas
apartadas regiones. Mds bien puede creerse que este
procedimiento ha sido el resultado simultdneo de largos
afios de ensayos realizados por los aborigenes,
estudiando las posibilidades de los materiales que la
regién les ofrecia y aplicdndolos a la construccidn de sus
viviendas, con el fin de obtener los mejores resultados en
contra de las inclemencias del medio ambiente”.

4 _Villa, Alfonso, et al, “Los Zoques de Chiapas”™, INI-CONACULTA, México, 1990, p. 27
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También nos dice que este procedimiento consiste
en una hilera de horcones hincados en el suelo que
forman la pared y entre estos se coloca un entramado de
varas entretejidas que después se rellenan por uno o
ambos lados con un aplanado de barro o lodo, mezclado " e
con zacate o paja para darle mayor consistencia.

Vivienda de Bajareque: Prototipo de la Huasteca Potosinag; con techo de paja y entramado de
otate,

Solar Maya: Ademds de la vivienda de bajareque se aprecian los espacios anexos a la vivienda,
como lo son: la cocina, la letrina, las hortalizas, drea de siembra, el granero y la zahiirda, entre otros.
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Foto No. 1
Foto No. 3
Las imdgenes 1,2 y 3, no presentan grandes diferencias entre una y otra, a pesar de las grandes
distancias que las dividen: foto 1: casa mexicana; foto 2: casa danesa; foto 3: casa yugoslava.¥
.(’Y; A:.’\;HA‘? . P
K LTI ST
Foto No. 2

7 - Moya, Victor, Op. Cit. Pp. 60-61
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2.4.2.- Tecnologias Apropiadas y Apropiables. -

Estos conceptos dentro de la arquitectura son
relativamente 'novedosos’ sobre todo en nuestro lenguaje
profesional técnico; parece mentira, pero un pais como
Guatemala representa uno de los exponentes mds
sobresalientes en este rubro; a partir de 1976, cuando el
pais sufre las graves consecuencias de un desastre como
lo fue el terremoto acontecido en su seno; convergen
diferentes instituciones e investigadores de diversos
paises para solidarizarse con los damnificados y poder
atender a uno de los problemas como lo era la vivienda,
para lo cual inician con una serie de investigaciones que
los llevara a encontrar soluciones acordes a la situacion
socio-econémica del pais, aprovechando los recursos
humanos y naturales con que a la mano contaban, de aqui
surgen las primeras propuestas en torno a la arquitectura
apropiada y apropiable. Es asi como se empiezan a aplicar
diferentes opciones tecnoldgicas que fueron probadas,
dando como resultado una gama extensa de productos
que pueden aplicarse en futuros proyectos y un potencial
humano capacitado que se ha constituido en un valioso
recurso. En Guatemala se pueden apreciar un sin nimero
de opciones tecnoldgicas que en forma simultdnea pueden
ejecutarse para el desarrollo de asentamientos humanos
dentro de los principios conceptuales de la tecnologia
apropiada.

En México, uno de los estudiosos de la arquitectura
apropiada y apropiable es el Arq. Carlos Gonzdlez Lobo:
quien define el concepto de apropiada como aquella
arquitectura que busca abatir costos en la construccidn
de las viviendas aprovechando al mdximo los recursos
que nos proporciona la naturaleza, es decir, retoma las
técnicas tradicionales de construccién del lugar, asi como
los materiales naturales existentes; lo cual genera,
ademds de bajar considerablemente los costos, realizar
una propuesta acorde que se integra al contexto
inmediato, al contexto socio-cultural y ecolégico, sin
agredir ni al usuario, por el respeto a sus usos vy
costumbres; ni a la misma naturaleza; y apropiado en el
sentido de que la técnica tradicional empleada es bien
conocida por los propios moradores, lo que permite
insertarios directamente en el proceso de la
construccién, esto quiere decir que los moradores se
convierten en autoconstructores, con este proceso de
autoconstruccién cada uno de los integrantes de la
familia que interviene en el proceso se van apropiando de
sus espacios dado que nace entre ellos una relacién
sentimental y estimativa por el esfuerzo agregado a su
vivienda.
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Ast también, en torno al tema de las tecnologias,
Alfonso Ramirez Ponce (curso de Bévedas de Ladrillo sin
Cimbra, impartido en la Facultad de Arquitectura-
UNACH, Febrero 2000) menciona que la arquitectura
abarca muchas técnicas que a su vez forman parte de una
tecnologia arquitectdnica, entendida ésta como un
conjunto de conocimientos que tienen como finalidad ser
aplicados para satisfacer necesidades humanas. La
tecnologia se diferencia de la ciencia en que ésta busca
explicar, conocer y saber mediante procedimientos
metodolégicos del conocimiento, mientras que la primera
busca aplicar y satisfacer; ambas se consideran un
conjunto de conocimientos pero con finalidades distintas.

Sin embargo, la tecnologia apropiada y apropiable
busca conocer, explicar, saber, aplicar y satisfacer
necesidades de espacios habitables del ser humano, es
decir; trata de encontrar respuestas basados en una
combinacién de conocimientos cientificos y tecnoldgicos.

La aplicacién de la tecnologia no puede verse de
manera aislada dentro del desarrollo de los
asentamientos, sino que debe verse de manera integral ya
que forma parte de las estrategias que permiten mejorar
las condiciones socio-econdmicas de la poblacién. La
eficiente aplicacién de la tecnologia acompatiada del uso

racional de los recursos humanos y naturales hard mds
efectivo el proceso de desarrollo de las comunidades.*®

En esta carrera de la vida, llena de contrastes y
contradicciones; se ha dado inicio a un movimiento
ecologista que busca un mayor equilibrio en el uso de los
recursos naturales. Los promotores de los proyectos de
desarrollo integral empezaron a buscar alternativas que
estuvieran en capacidad de beneficiar a la comunidad sin
que tuvieran que invertir recursos con costos elevados.
Aparece entonces el término de tecnologia apropiada
entre los diferentes grupos que estaban realizando
proyectos de desarrollo en paises del tercer mundo.”

% _CHF, CIFA, “Tecnologia Apropiada para los Asentamientos [lumanos™, Guatemala, 1992, p. 7
CHF: Fundacion para la Vivienda Cooperativa (Siglas en Inglés)

CIFA: Centro de Investigaciones de la Facultad de Arquitectura de la Universidad de San Carlos de
(Guatemala

“ _Ihid p. 8
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CAPITULO II1L. -
2.- LA VIVIENDA EN CHIAPAS.-
2.1.- Antecedentes.-

Chiapas, tierra de contrastes, region geografica
privilegiada donde se manifiesta una gran riqueza en
recursos naturales y culturales, pero también la pobreza
extrema de buena parte de sus pobladores, que ain no se
ven beneficiados por el ‘desarrollo”

Estamos en pleno siglo XXI, el tiempo aquel en el
gue los futuristas y escritores de Ciencia-ficcion nos
describian escenarios sorprendentes, donde la t ecnologia
tendria un avance asombroso al servicio del ser humano,

donde ya no existirian problemas comunes de los
satisfactores béasicos y que, al oprimir un “boto6n”,
tendriamos resuelta alguna de nuestras necesidades, sin
embargo, a tan corto tiempo de la llegada de dichos
eventos (segun esos escritores). Chiapas es un ejemplo de
problemas de todo tipo, entre ellos la pobreza extremay
la carencia de vivienda, problemas que afectan con
severidad a las clases mayoritarias, problemas de esa
sociedad desprotegida y ‘descobijada’.

El alto déficit de vivienda se acrecienta dia a dia,
tanto en las zonas rurales como en las suburbanas. Este
problema se aprecia mas en las grandes ciudades como
Tuxtla Gutiérrez, Tapachula, San Cristobal de las Casas,
Comitan, Pichucalco, etc. ya que es en estas ciudades en
donde se concentran los nucleos de trabajo generadores
de fuentes de empleos, atractivo que acentla la
migracion del campo a la ciudad en busca de mejores
condiciones de vida, que sin embargo, al no contar con
mano de obra calificada quedan excluidos del sistema
laboral.

Por otro lado, los habitantes del campo han hecho
posible, a su manera, que se satisfagan en un mismo
espacio una serie de necesidades que tienen que ver con
el desarrollo del individuo y de la comunidad. Pero los
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nuevos patrones culturales, influencia de las 'grandes’
ciudades, han venido a modificar - sin tratar de
comprender y entender su forma de vida, y sin respeto a
Sus usos y costumbres- la concepcion de la construccion
de la vivienda rural.

La produccion de vivienda en Chiapas ha seguido el
patron de desarrollo urbano en el ambit o nacional, aunque
en nuestra entidad la aplicacion de ese modelo ha
encontrado una realidad distinta del resto del pais, esto
se debe basicamente a que nuestro estado es
eminentemente rural: en 118 municipios se asientan
20,102 comunidades: 19,972 son rurales y los 130
restantes son urbanas. Historicamente la construccion de
vivienda ha sido mas producto de un proceso social
autogestionado, autopromovido y autoconstruido que de
una accion concertada del Estado.

Asi que hablar de la problemética que presenta la
vivienda en nuestro estado, no es facil, debido a las
caracteristicas tan especiales que guardan entre si cada
una de las regiones que la conforman, clima, orograf ia,
hidrografia, etnografia, etc., y también a los factores
que intervienen en su produccion. En Chiapas, la
problematica en el rubro de vivienda esta intimamente
ligado con la poblacion rural e indigena; ya que
aproximadamente el 50% de la poblacion total se
considera como tal.

A partir del andlisis de los dat os estadisticos de la
Poblacion Econ6micamente Activa (PEA) podremos
evaluar lo siguiente:

e 30.33% es empleado u obrero

e 13.16% es jornalero o pedn

e 1.93% es patron o empresario

e 38.80% trabaja por su cuenta

e 14.52 trabajador familiar sin pago

e 1.26% no remunerada o no especificada.

En el caso de los ingresos de la poblacion ocupada:
e 19.24% no recibe ingresos
e 37.41% recibe menos del salario minimo
e 20.06% recibe de uno a dos salarios minimos
e 12.37% recibe de 2 hasta 5 salarios minimos y
e 4.48 % recibe mas de 5 salarios minimos.

De ahi se deriva la problematica de apoyar, via
crédito, los programas de vivienda rural y urbana con
tecnologias alternativas que es lo mas favorable para
solucionar el déficit de vivienda en el Estado. Asimismo,
la desigualdad de salarios con respecto al centro y norte
del pais es otro de los factores que influyen a la
probleméatica de la vivienda, debido a que en esas
ciudades el salario es méas alto y su economia esta basada
en la industria, por lo que hay mayores fuentes de
empleo. En el caso de nuestra entidad, el mencionado
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salario minimo es insuficiente para los gastos de una
familia de, al menos tres miembros, ya que no llegan a
cubrir los gastos de alimentos, servicios, vestido,
calzado, educacion, vivienda, etc., a la que tienen derecho
constitucionalmente.*

Bajo esta perspectiva, podemos entonces tener una
mayor claridad en cuanto a reconocer las dif erencias
entre la vivienda urbana y la vivienda rural, por lo que a
continuacion mencionaremos lo siguiente:

Vivienda Urbana

Si bien este rubro se ha atendido con mayor
interés en los ultimos afios, el acceso a la vivienda 'digna 'y
decorosa’ de todas las familias del estado representa
todavia un propésito por alcanzar. El dificil acceso a los
instrument os y apoyos, la carencia de opciones reales de
financiamiento a clases sociales bajas, la excesiva
regulacion de los tramites de vivienda tanto individual
como colectiva, la gravacion de impuest os y derechos que
impacta en el costo final de las viviendas, sobre todo las
de interés social, el centralismo, son algunos problemas
por superar.

Por otra parte, aungque existen reglamentos de
construccion de viviendas y de fraccionamientos, estos

! - Torres, Victor, ponencia: “Problemética de la Vivienda en el Estado de Chiapas”, presentada en
el Panel “Vivienda para el Sector de Ingresos Bajos” celebrado en la Facultad de Arquitectura de la
UNACH, 1999.

no incluyen normas regionales de disefio y construccion
de viviendas que procuren confort habitable y seguridad
a sus ocupantes. Los ordenamientos juridicos no
condicionan a los disefiadores a tomar en cuenta el medio
natural y edificado de las dif erentes zonas urbanas de la
entidad, ni a utilizar los materiales basicos con que se
cuenta en estas regiones, por lo que se producen
viviendas que agreden el entorno y deterioran las
condiciones de vida de sus moradores.

Vivienda Rural

Los programas de vivienda rural en la entidad han
sido implementados Unicamente por el sector publico, y
algunos organismos no gubernamentales con apoyo de
recursos extranjeros. Su desigualdad, con respecto a los
programas de vivienda urbana, se expresa doblemente si
se consideran los montos de inversion y el caracter
eminentemente rural de nuestro estado. No se ha podido
dar cumplimiento cabalmente a los lineamientos generales
de la politica nacional de vivienda que establecen la
necesidad de atender preferentemente a la poblacion
rural.

La pauperizacion del campo chiapaneco hace que la
vivienda rural acuse un mayor deterioro. En las regiones
indigenas, la conjuncion del factor econémico y cuidado
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del entorno ecoldgico-cultural, hacen que el problema de
vivienda sea mas preocupante.

2.2.- Vivienda- etnotecnologias.-

Como ya lo mencionamos, Chiapas en un estado rico
en recursos naturales, dado en gran parte a su
biodiversidad, por lo que podemos observar en cada una
de sus dif erentes regiones que lo conf orman, dif erentes
tipologias formales y espaciales en y dentro de la
vivienda, caracterizados por la etnoculturalidad de los
pobladores y los mat eriales nat urales predominantes que
ofrece a la gente del campo e indigena para la
construccion y que es prodiga en cuanto a la variedad,
abundancia y calidad, asi como su fécil obtencion y
preparacion y que los mismos pobladores han sabido
emplear para satisfacer sus necesidades de espacios
habitables  protegiéndose de las inclemencias
climatolégicas e integrandolas a un contexto fisico-
natural inmediato.

Esto quiere decir que la gente del campo y la
indigena han sabido aprovechar con gran sapiencia las
ventajas y bondades que ofrecen los materiales naturales
combinandolos con los conocimientos de la técnica
tradicional que a través de generaciones se ha
transmitido, permitiéndoles escoger con acierto aquellas
combinaciones que rinden los mejores resultados como

protectores en contra de las condiciones climaticas y
cambios atmosféricos.

Bajo estas condicionantes encontramos desde una
vivienda denominada como “cuarto redondo” (con un solo
espacio) en donde realizan sus actividades cotidianas,
hast a viviendas, que por condiciones econdémicas, de usos
y costumbres, aunadas a las condiciones bioclimaticas;
contienen otros espacios tales como: corredor o pértico,
cocina, bafio o letrina y granero o troje (que en la mayoria
de los casos se encuentran como un espacio anexo a la
vivienda), asi también encontramos otros elementos que
complementan a la vivienda como parte integral de la
misma y que sumados todos estos espacios conforman lo
gue algunos autores denominan “Solar Maya” y que se
encuentran, por lo general, fuera de la vivienda como el
temascal, el huerto, las hortalizas, la zaharda y el
gallinero, entre otros.

Es importante mencionar que cada uno de los
espacios sefialados en el parrafo anterior cumple una
funcion especifica y corresponden a una necesidad
bioclimatico-espacial, tal como Ilo describiremos a
continuacion:
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%Cuarto redondo: Vivienda conf ormada por un solo

espacio, a dos o cuat ro aguas, empleadas en gran
parte en las zonas rurales e indigenas, aunque en
otras circunst ancias también en los
asentamientos irregulares; espacio en donde
realizan cada una de las actividades cotidianas,
como comer, dormir, estar y, en algunas
viviendas indigenas, cocinar. Generalmente son
construidas con materiales locales, poca
estabilidad estructural y pisos de tierra.

Cuarto Redondo de |la zona indigena de Chiapas, muros construidos a base de bajareque y cubierta

con ldmina galvanizada, localidad de “Cruztén”, municipio de Chenalht,
Chiapas.

9Corredor: Espacio tipico que cubre todo el ancho

de la casa y que da caracter a la vivienda
chiapaneca, normalment e ubicado al frente de la

misma y en menor porcentaje en la parte
posterior; en ocasiones el espacio se reduce a la
mitad del ancho de la casay a este se le conoce
como portico; ambos espacios responden a una
necesidad de protecciéon del intenso calor en
zonas con clima calido o a las intensas lluvias en
zonas con clima humedo, que ademas se utiliza
como un espacio de recepciéon de los visitantes
y/o un espacio para sentir el fresco del
atardecer colocando bancas para sentarse o
hamacas para el descanso después de una
intensa jornada de trabajo diario.

Tipico corredor en un dima célido de
la Ribera de Cupia, en & municipio de
Chiapa de Corzo, construido con
muros de adobe y aplanado fino con
pintura a la cal, vigas de madera y
cubierta con tga de barro rogo
recocido

Pértico caracteristico en agunas
regiones dd estado, esta imagen se
encuentra en d municipio de
Amatenango de la Frontera, Chiapas,
a cuatro aguas con tga de barro y
muros de bajareque.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

COL. “YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS 57



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

¢Cocina: En la vivienda indigena, por lo general, se

ubica al centro de la casa, siendo esta la fuente
central e integradora de la familia; pero
normalmente se ubica como un espacio anexo a la
vivienda donde ademés de la actividad de cocinar
se realiza la actividad de comer, en algunas
ocasiones lo encontramos en un extremo del
corredor, dependiendo de la zona se pueden
observar diversas herramientas y mobiliarios
como por ejemplo: el fogdn, la tingja
(contenedor de agua limpia para su consumo), el
metate o el molino (para moler el cacao y el
nixtamal -maiz hervido- para elaborar masa para
las tortillas o un rico pozol -bebida tipica
refrescante-), entre otros.

¢ Granero: También conocido como troje, silo,
"cuezcomat|” (en nahuatl, troje indigena,
utilizada actualmente en la zona centro del pais)
o “trapiche” nombre que le daban los integrantes
de la cultura ‘"zoque® sirve para almacenar,
preferentemente, granos de maiz; este espacio
es una reflejo de las actividades econémicas y
de produccion de la familia, normalmente se
ubica fuera de la vivienda, sin embargo, en
algunas ocasiones utilizan el area del tapanco
localizado dentro de la vivienda para desarrollar
esta actividad. Dependiendo de la zona reconoce
su tipologia espacial y f ormal, respondiendo este
ultimo a los materiales de la region.

Derecha, uno de tantos “silos”
construidos en cabeceras municipales
para amacenar granos de maiz a gran
escala por laextinta “CONASUPQO”.

lzquierda, troje o granero tradicional en las zonas
rurales e indigenas de nuestro estado, imagen de

Vivienda de bajareque y cubierta de tga de barro con d espacio dela cocina a Oxchuc, Chiapas.

un extremo dd corredor, nétese d fogdn en la esquina de la cocing; cdl. “Las
Granjas”, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas
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¢Sanitarios: Este tipo de espacios son variados y
dependen fundamentalmente, ademas de las
costumbres de cada familia, de los servicios de
agua y drenaje existentes en el lugar. Por
ejemplo, en caso de no existir estos servicios se
emplea la letrina seca, la cual se ubica en una
parte retirada de la vivienda por los malos
olores que de esta se desprende, es construida
sobre una fosa cominmente Ilamado “foso
negr 0" en donde para degr adar las heces fecales Letrina seca cercana a una vivienda rura ubicada en la localidad de “Los
se le agrega peri()dicamente una por cion de cal, Amates”, en d municipio de Bochil, Chiapas. Construida con € mismo

X K i material de la vivienda (adocemento).

ceniza y/ o hojas secas, construida generalmente

con materiales poco duraderos, madera, carton,
l&dmina galvanizada, etc., con una taza o w.c. sin
tangue ni céspol que permite la 'caida libre’' de la
materia. La letrina hiumeda o fosa séptica es
aquella en la que para su uso y funcionamiento se
requiere de agua, cuenta con un w.c. sSin 0 con
tanque, pero con céspol que impide la salida de
los malos olores; los residuos son enviados a una
fosa hermética sin ningun tratamiento de las
excretas, el espacio generalmente se ubica
fuera de la ViVienda, sin embarQO, existen casos Vivienda precaria en la col. “Las Granjas” en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; a

. pesar de su apariencia se observa unaletrina hUmeda debido a queen lacal.
en donde se encuentran dentro de la misma. oxiste rod do alcantarillado <anitario.
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¢Actividades de traspatio: Generalmente son
espacios abiertos destinados a actividades
productivas que sirven para apoyar la economia
familiar, dado que los productos generados son
para el consumo de la familia o para obtener
ingresos adicionales; las actividades de
traspatio dependen mucho de las condiciones
climatologicas y de las costumbres del lugar, en

el cual se pueden cultivar hortalizas y huertos; De acuerdo a la actividad econdmica que
redliza la comunidad, encontramos este

Horno construido a base de adobe y
encalado d exterior para una vivienda de
la locdidad de “Nueva Esperanza’,
municipio de Jiquipilas, Chiapas.

asi como la cria de animales de traspatio como espado abierto que utilizan para d

H . H secado del café en lalocalidad de “Nuevo
por . ejemplo: bor.regos, gallinas, puercps, Sy duen Chemular, munidipio de L&
conejos, etc., teniendo para ello espacios Margaritas, Chiapas.

especificos fuera de la vivienda y, dependiendo
de la actividad econémica, son construidos con
mat eriales como la madera, laminas galvanizadas
0 de carton, mallas y alambres de puas, entre
otros. Entre éstas Ultimas se encuentran la
"zaharda", que no es mas que el “chiquero” o
lugar de cria de los marranos o puercos, y el
gallinero; que ambos son muy comunes en
nuestra region.

Gallineo caracteristico dentro de la
economia de traspatio de muchas
familias dd campo, locdidad “El
Aguacero”, municipio de Ocozocoautla,
Chiapas.

En contadas ocasiones se pueden observar
element os como los “hornos”, construidos a base de
ladrillo, adobe o bajareque, empleado para cocinar
pan o algun tipo de alimento.
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¢Temascal: Conocido también con el nombre de
temascalli, en lengua nahuatl,? espacio
prevaleciente de la época prehispanica, ubicado
por lo general junto a la vivienda, su forma y

Uno de los dementos estructura varia de un lugar a otro dependiendo

que encontramas como . ., ;

herramienta de trabajo, de los materiales de la region; no es mas que un

en alguncs lugares; es . s ~

d “tapesco”, que sirve espacio que se utiliza como bafio de vapor,

para desgranar la R ; 11

e de maiz utilizado en la zona indigena de nuestro estado y

localidad R “El sSu concepcion esta asociado con algunos
guacero”, . .

Ocozocoautla, Chis. aspectos de tipo curativos.

Temascal ‘moderno’construido con block y
recubierto con aplanado cem-cal-arena en
un centro ecoturistico en d municipio de
Berriozabal, Chiapas.

El ‘chiquerd’ o “zahirda”
(como lo Ilamaban los M ayas)
es muy comin encontrar en
traspatio de muchas
viviendas, y este puede estar
construido como lo vemas en
esta imagen, o bien puede
estar a descubierto y cercado
con varas; col. “Copoya” en
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

Temascal tradicional caracteristico de la
zona de los dtos de Chiapas, esta
muestra se localiza en d municipio de
Oxchuc, Chiapas, y esta construido a
base de bajareque y cubierta de 1amina
galvanizada.

2 - Lengua o dialecto de la época prehispénica de | as diferentes culturas mesoamericanas.
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¢Lavadero: A pesar de encontrarse en un espacio Ademas de un é&rbol junto a éste que brinda
abierto, se considera como un espacio sombra a quien realice una u otra actividad ya
complementario de la vivienda y elemento para el mencionada, y que por lo general se trata de un arbol de
aseo e higiene, es un espacio abierto compuesto, limén para aprovechar sus frutos; asi también se observa
por lo general, por el lavadero como mueble, junto a una pileta, tanque o recipiente contenedor de
construido con cem-arena o “"batea” elaborado con agua para llevar a cabo las actividades de aseo e higiene.

madera; es un espacio que se ubica cercano o entre
el sanitario y la cocina, ya que es un elemento
plurifuncional, es decir, cumple la funcién de
lavadero de ropa, de trastos o utensilios de la
cocina y aseo personal (lavarse las manos, lavarse
la cara o lavarse los dientes).

Nétese los tres dementos que
conforman, en general, d espacio dd
lavadero: d mueble para lavar, d tambo
contenedor de aguay d arba de limén
(en este caso) en unavivienda delacal.
“Patria nueva”, en Tuxtla Gutiérez,
Chiapas.

Un gemplo més dd espacio para
lavar, pero con ‘batea’ a base de
madera (muy raro encontrarla con
este material), localidad “El
Aguacero”, municipio de
Ocozocoautla, Chiapas.

g
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¢Pozo: Conocido también como pozo artesiano, es un
elemento proveedor del vital liquido para el
consumo humano, ya quisieran muchas familias
tenerlo dentro de su propio terreno, sin embargo,
existen algunos factores que determinan su
posibilidad de estar; como por ejemplo el nivel de
aguas fredticas, "venas de agua" que pasen por el
subsuelo, entre otros; el pozo lo encontramos en
la parte posterior de la vivienda, el “brocal” es
construido a base de piedra, ladrillo o block,
rematado en su exterior con el mismo material.

Pozo artesano con brocal de
ladrillo en d patio de una casa
dela ca. “Copoya” en Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas.

Pozo artesano con brocal de
piedra en d patio de una casa
de la localidad “San Antonio
Bomband” dd municipio de
Ocozocoautla, Chiapas.

Un daro gemplo de un pozo artesano en d patio de una casa en d gido
“Francisco Sarabia”, dd municipio de Chiapa de Corzo, Chiapas; € brocal
construido a base de ladrillo.
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La etnoculturalidad combinada con el basto recurso
natural que provee las diferentes regiones de nuestro
estado, permite caracterizar e identificar gran parte de
las construcciones de viviendas tradicionales que los
pobladores llevan a cabo en sus propias comunidades,
empleando principalmente materiales vegetales como la
mader a, la paja, la palma, el zacate, el bejuco, el maguey,
el otate, el carrizo, la cafiamaiz, el bambu, el tejamanil, el
mangle, etc., inorganicos como la piedra, la grava, la
arena, la arcilla, los cantos rodados, etc., y artificiales
aquellos manuf acturados rudimentariamente como el
adobe, el ladrillo, el petatillo, lateja de barro, la cantera
labrada, entre muchos otros. Lo anterior también nos
permite desarrollar una clasif icacion de los mismos como
veremos:

¢ Vivienda de madera: Actualmente, Chiapas dispone de

suficientes recursos forestales (308,642.92 m3. en
bosques y selvas respetando un 11.01% de los recursos
forestales del pais)® y un incremento anual de sus
bosques con cuyo volumen se podria realizar programas
de construccion de viviendas con componentes de
madera.

%- SEMARNAP, Anuario Estadistico de la Produccion Forestal: 1997, México, Secretaria del
Medio Ambiente Recursos Naturales y Pesca, 1999, p. 106

Actualmente en el estado existen un total de
180,290 viviendas hechas de madera, lo que representa
el 23.18% del parque total en el estado (SEMARNAP
1999).

En esta entidad se buscan alternativas para la produccion
de vivienda y hay muy poca inf or macion sobre el uso de la
mader a, se carece de estudios acerca de sus atributos y
limitaciones para su utilizacion en este rubro.

Vivienda con muros de tej aman|I y cubierta con teja de barro en e municipio
de Las Margaritas, Chiapas; ndtese d colorido que le agregan a la vivienda,
caracteristica de la plastica de nuestros puebl os.

En el estado de Chiapas hay una gran diversidad de
arboles maderables, con las caracteristicas apropiadas
para ser utilizados en la construccion, sin embargo,
dichas caracteristicas son poco conocidas. Por esta
razon, es necesario contar con la inf ormacion adecuada
gue nos proporcione los conocimient os especificos de las
capacidades y propiedades técnico-formales de las
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especies maderables existentes en el Estado, para su
utilizacion racional en la construccion de vivienda.

Una muestra de la vivienda tradicional de madera con rodapié a base de block
para proteger delalluvia o humedad, asi como un corredor al frentey cubierta
del&mina galvanizada (una préctica provocada por € mercantilismo que afecta
a entorno natura y alas condiciones de confort en d interior de los espacios
habitables), municipio de Pujiltic, Chiapas; obsérvese nuevamente el colorido.

Vivienda de Madera prtico y cubierta de Iina galanizada en d
municipio de Las Margaritas, Chiapas.

Dentro del estado de Chiapas no se cuenta con un
centro de investigacion como el Instituto Nacional de
| nvestigacion de los Recursos Biéticos (INIREB) los
organismos que existen son la Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) y la
Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas
(CONANP) que se encargan de preservar y conservar las
areas naturales y de brindar informacion estadistica
basica de las actividades productivas del sector forestal.

A partir del 2001, y teniendo como escenario el
Plan Puebla Panama; se inicia una serie de reuniones entre
el gobierno de Chile y el gobierno del estado de Chiapas,
asi como sus empresarios maderables; lo anterior con el
Unico af &n de transferir conocimientos y experiencias de
los chilenos en materia de construccion con especies
maderables (a nivel Latinoamérica tienen reconocimientos
por su induccion en esta materia) hacia las autoridades
encargadas de llevar a cabo programas de viviendas,
aulas, clinicas, etc., ademas hacia los empresarios
chiapanecos. Es en el 2002 cuando se inicia una serie de
propuestas serias en materia de vivienda de madera
presentada por el Instituto de la Vivienda en
coordinacion con los empresarios de Chiapas; lo cual ha
generado, a la fecha del presente documento; Ila
construccion de al menos 700 viviendas en diversas
localidades de la entidad.
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Aungue, a decir verdad, ya existian antecedentes sobre
algunas  incursiones
dentro del estado en
este rubro, por
ejemplo, en 1987, un
grupo de estudiantes
de la Facultad de
Arquitectura de la
Universidad
Aut 6noma de Chiapas, ;
B e A : participd, sin suerte alguna; en el denominado 2° concurso
Vivienda de madera contruida por & INVI, tratada con diesd y chapapate y nacional de Vivienda Popular “Casa de Madera", convocado
cubierta con ldmina de fibrocemento, libre de asbesto; en la “Sierra Mam”,
municipio de Tapachula, Chiapas. por el FONHAPO, realizando una propuesta con madera
costera. Finalmente el ganador tuvo la oportunidad de
construir con esa propuesta 304 viviendas progresivas en
el fraccionamiento “"San José Yeguiste”, ubicado en la
zona nor-poniente de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

A

Algunas muestras dd proyecto
original delavivienda progresiva

Vivienda de madera (INVI) con portico que ain se consavan en la

y cubierta con lamina de fibrocemento i actua!ida(,i en la Cd. “San José
en diversas localidades del municipio de l Yeguiste”, en dondela estructura
Chenalho, Chiapas. de la cubieta es a base de
1| ) madera, muros de block y

I 21 B2 (LR Rl Bals S, 4R ! 1 il

cubierta de lamina de
fibrocemento.
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Vivienda de bamb(: En el sureste mexicano se han
iniciado estudios en bambues, tanto endémicos como
introducidos, ademas de la siembra de grandes
superficies que se han convertido en importantes
proyectos, abordando aspectos ambientales, técnicos,
econémicos, sociales,
legales y de mercado.

Proceso constructivo de una casa con estructura de bambl en d fracc. “Yuquis” en Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas.

La creciente proteccién en México de la inmensa
mayoria de las especies forestales, ha derivado en
continuas prohibiciones y restricciones del
aprovechamiento maderable para la construccion. Asi es
como la Iniciativa Privada, a través de la empresa
AGROMOD S.A DE CV. en un intento por contribuir
tanto a la conservacion de zonas forestales como la
explotaciéon racional silvicola, lanza como premisa en
Chiapas un proyecto a mediano plazo con el objetivo

general de establecer bosques de bambu bajo el concepto
ambiental de desarrollo sostenible. En este contexto se
ha establecido desde hace seis afios en el municipio de
Reforma, al norte del Estado de Chiapas un bosque de
bambu de aproximadamente 720 hectareas, y para ello se
seleccion6 al bambU Guadua, conocido cientificamente
como Guadua Angustifolia.

Vivienda con estructura de Bambu (INVI) aplanado exterior con mortero cem-arena e interiores con
tierra-cemento, cubierta con lamina de fibrocemento en dos capas y ama de pdliestireno, fracc.
“Yuquis”.
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Existe una gran diferencia entre el bamba y las
especies maderables, ya que el primero no es considerado
como tal, sino que mas bien es una mata que Unicamente
se va podando conforme los requerimientos y las
necesidades, se dice que una planta puede ser podada
hasta en seis ocasiones; y esto lo pone con muchas
ventajas sobre la madera ya que no causa demasiado
impacto al medio ambiente.

i s, - e 2

Vivienda de Bambu construida por la Iniciativa Privada en  municipio de Frontera

Hidalgo, Chiapas.
Vivienda de bajareque
tradicional con encetado de
Bambu (izquierda) cubierta de
l&mina galvanizada, localidad
“Javier  Lépez  Moreno”,
municipio de Acaa (abajo)
cubierta de tga de barro, cal.
Terdn, Tuxtla Gutiérez,

Chiapas.

Clhiapas

: P

el bt i e, ’ :
Aula de Bamb construida por la Iniciativa Privada, en coordinacion con el estado, en
el municipio de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
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¢ Vivienda de piedra: En nuestra entidad, construir
con este material es muy comin, debido a que es un
material que nos provee la misma naturaleza y que
se ha sabido capitalizar por parte de muchos
pobladores y técnicos en la construccion;, es un
mat erial que desde la época precolombina ha sido
empleada por nuestros ancestros, tal como lo
demuestran las grandes const rucciones de Palenque,
Bonampak, Tonina, entre otros. La argamasa
utilizada para el junteo de las piedras variaba
dependiendo del lugar, por ejemplo; en la costa
empleaban la concha de mar molida, en otros lugares
empleaban la arcilla o la cal viva.

El Palacio, uno de los dementos que conforman la ciudad Maya de Palenque, se
destaca por su famosa torre de tres pisos; la cua es considerada por muchos
arquedlogos que era utilizada como observatorio.

La piedra que abunda en el estado y que se utiliza
para las grandes construcciones son: la piedra bola o de
canto rodado y la piedra braza, empleadas para
construccion de cimentaciones, muros de contencion,
bardas, muros de viviendas, pavimentos de calles, entre
otras; la piedra laja generalmente es empleada para
construccion de pisos o algunos acabados en muros de
fachadas o interiores, asi también se encuentra la
"piedra de jardin" para ser empleada en algunos
acabados.

T

= .4__«%\1,'-!,—-—"——!!

Un gemplo dd uso de la piedra para recubrimiento de fachadas, también
conacido como chapado de piedra (puede ser total en la fachada o mixto, solo
en e rodapié).
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Ej emplos muy clar os podemos apreciar en todas las
cimentaciones de las construcciones de las viviendas de
adobe, generalmente de piedra asentadas con lodo; asi
también encontramos ejemplos en la construccion de
“albarradas” o bardas en donde no se requiere de ningin
aglutinante, Unicamente se colocan una sobre otra; y en
un gran porcentaje se pueden apreciar muros de
contencion para las plataformas de los desarrollos
habit acionales, y por dltimo, en los muros de vivienda se
pueden encontrar de tipo mixto, es decir, combinados con
ladrillo, block o adobe con algun aplanado.

Cimentaciéon de piedra braza para la
construccion de viviendas de adobe

“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

—

Caracteristico uso de la piedra como
“abarradas” para cercar los terrencs, algunos
gemplos en la cd. “Copoya” en Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas.

Otro de los usos que tiene la piedra es en la
pavimentacion de calles, en la imagen se
aprecia un pavimento mixto entre piedra y
concreto simple.

Una muestra més dd empleo de la
piedra en muros de contencién en la
edificacion de viviendas; Fracc. “El
Ciprés”, TuxtlaGutiérrez, Chiapas.
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¢ Vivienda de adobe:

De acuerdo a los datos estadisticos del | NEGI,
levantados en el afio 2000, existen en nuestro estado
110,390 viviendas construidas con adobe, lo que significa
14.19% del total de las viviendas en la entidad;
predominantemente se encuentran en las regiones |-
Centro, IV Fraylesca, 111 Fronteriza, pero
principalmente en la regién VI Sierra, en donde ocupa
casi 55% del total de viviendas; las variantes entre una
vivienda y otra las determinan: primero, la tipologia
formal de la zona, por ejemplo a dos o cuatro aguas, con
pértico, con corredor o sin ninguno de ellos; segundo, las
condiciones biocliméticas, por ejemplo, en las regiones
cadlidas, mayor altura y menor alero; en las regiones
himedas y templadas, menor altura y mayor alero;
tercero, los aspectos culturales hacen que existan 0 no
ventanas o que éstas sean muy pequefias 0 medianas.

Vivienda de adobe con un peguefio rodapié de ladrillo, cubierta detga
de barro a dos aguas en a Ribera de Cupia, municipio de Chiapa de
Corzo, Chiapas.

En esta vivienda se aprecia un corredor
angosto a base de horconesy cubierta a dos
aguas con tga de barro en d municipio de

Copainala, Chiapas.

Vivienda de adobe con cubieta a
cuatro aguas a base de ladmina
galvanizada, rodapié daborado con
aplanado, localidad de “América
Libre”, municipio de Marqués de
Comillas, Chiapas.

Un gemplo més de vivienda de adobe
recubierto d exterior con aplanado cem-cal-
arena para su proteccion, y cubieta a dos
aguas con tgade barro, localidad “Cafiitas “,
municipio de Ixtapa, Chiapas. Ndtese la
proteccion que seleda a rodapié a base deun
color més oscuro que € resto de la fachada
para ocultar las salpicaduras cuando llueve
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Todas las viviendas de adobe se edifican sobre una ¥ Vivienda de ladrillo:

cimentacion de mamposteria a base de piedra de la
region, ya sea braza, de pepena o piedra bola; la cual se
levanta minimamente 30 cm. sobre el terreno natural
para proteger al adobe de la lluvia o la humedad, pasando
a ser un elemento denominado rodapié (conocido también
como guardapolvos) en la vivienda, y en casos en que la
cimentacion no se eleva, se protege al exterior de los
mur os de adobe con un chapado de piedra, ladrillo o algun
aplanado que cumple la funcion arriba sefialada. Para el
caso de los dinteles de los vanos de puertas y ventanas,
se resuelve con un elemento a base de madera llamado
‘'umbral’ y en muy contadas ocasiones se emplea el
concreto armado, el tipo de cubierta esta condicionada,
basicamente, por el aspecto econdémico por lo que
podemos encontrar cubiertas de teja de cartoén, lamina
galvanizada, tejas de asbesto y tejas de barro.

Antes de comenzar, trataremos de definir el
término ladrillo, que equivocadamente, en muchas
ocasiones; denominamos tabique. Lo anterior explica
Alf onso Ramirez Ponce (curso "Bévedas de Ladrillo sin
Cimbra", impartido en la Facultad de Arquitectura de la
UNACH en febrero del 2000); “..en México llamamos
tabique -en forma errénea- a la pieza de barro cocido que
en muchos paises latinoamericanos se conoce COmMo
ladrillo. Veamos al imprescindible Corominas: la palabra
tabigue [1570] proviene del é&rabe tasbik, cuyo real
significado es "pared de ladrillos"; viene del verbo sabbak
“entrelazar, cruzar”. Se usa como sinénimo de divisiéon o
pared delgada. Por ejemplo, el "tabique nasal”. La palabra

ladrillo nace tres siglos antes [siglo X1 11]; viene del latin
later-eris y significa "pieza de barro".

Viviendas de adobe con cubierta
a cuatro aguas y tga de barro,
Nachig, municipio de
Zinacantan, Chiapas.

Casa de ladrillo con corredor al
frente cdumnas a base de
horcones de madera, cubierta a
cuatroaguasy tgadebarroen la
localidad de Nachig, municipio
de Zinacantén, Chiapas.
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En términos generales, se observa en nuestro
estado abundante arcilla con calidad para ser empleada
en elementos constructivos, ya sea cruda o cocida, tal
como se ha venido utilizando en dif erentes regiones de
Chiapas; ya sea para la construccién de casas de
bajareque y adobe (tierra cruda) o con ladrillo y tejas
de barro (tierra cocida). Amén de ser utilizada en la
ceramicay otros elementos decorativos en las f achadas
o interiores de las viviendas.

‘1 T
i Viviendas de adobe chapadas con ladrillo y
cubiertas de teja de barro.

Notese d uso dd ladrillo en muros,
bévedas sin cimbra y clpulas en una
construccion “moderna”.

Ademas del ladrillo que conocemos que se emplea
para la construccién de muros, que en algunos casos es
empleado para la construccion de cubiertas (bévedas,
clpulas, etc.) también existe el ladrillo tipo “petatillo”,
nor malment e utilizado par a entortados o]
imper meabilizacién de losas de concreto, asi como para
acabados en pisos y falso plafon.

e, )\

e

Ladrillo empleado para bdvedas de medio
cafion tipo “catalana”.

El uso dd “petatillo” para acabados en pisos y
falso plafén de las viviendas.
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% Vivienda de bajareque:

Este tipo de viviendas fueron empleadas por los

pobladores de la cultura Maya y Zoque, quienes se

gran parte de nuestro territorio

asentaron en

chiapaneco, véase en el siguiente mapa del estado las
zonas en donde se ubicaron ambas culturas; asi como la

influencia que tuvo una sobre otra.

“ Pichucslos ™ =~ —.
Suiiapa o =

Tutapangajoya
by y

Ubicacién
de los Zoques

§, cozumel

Ubicacién del Territorio Zoque dentro del Area Maya
FUENTE: Valverde, Ma. del Carmen, ‘Los Mayas , México, 1999, p.62
CONACULTA, 'Los Zoques de Chiapas *; México, 1990, p.20
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En esta imagen se puede observar d nombre de cada uno de los dementos
constructivos que conforman la vivienda de bajareque en Maya y su significado en espafiol
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En nuestros dias, hablar de una vivienda de
bajareque es tema de confusion y desconocimiento para
muchas personas, puesto que muchas piensan que es
simplemente aquella en la que por su apariencia
superficial presenta la caracteristica de lodoy paja en el
terminado del embarro, por lo que, en multiples ocasiones
se llega a confundirlas con las viviendas de adobe (cuando
éstas son recubiertas con embarro). Al presentar este
aspecto no se puede apreciar 0 conocer si realmente es
de bajareque, debido a que la diferencia se encuentra
debajo del embarro, es decir; para el caso del bajareque,

SE AN e g e O este es parte de la estructura, o sea, el alma de la

e ! == F S 1 1A i
e construccién, aunque esta estructura denominada
Vivienda tipica Maya, ubicada en Yucatan, México bajareque es también sustituida por la “cafamaiz”, el

ocuy, el otate, el mangle, la cafa brava, el desperdicio de
madera, entre muchos otros; y para el caso de adobe, es
la pieza misma del ladrillo de tierra cruda.

Casa tipica del municipio de Chapultenango.

Vivienda tipica Zoque del municipio de Chapultenango, Chiapas Bajareque tradicional con encetado a base de ‘bajareque’,
col. San José Terén, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas
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Actualmente en el estado existen un total de
35,798 viviendas construidas con la técnica del
Bajareque (XI11 Censo General de Poblacion y Vivienda),
lo que equivale al 4.60% del total de viviendas en el
estado, esta técnica es empleada principalmente en las
regiones; | Centro, Il Altos, IV Fraylesca y V Norte, que
son las regiones, exceptuando la Region |V; en donde
anteriorment e habitaron los zoques; y que por lo visto es
unatécnica constructiva en 'peligro de extincion'.

)

e . ]

e i Bajareque tradicional con encetado
IR, - - - By

a base de madera (izquierda) y
coredor a base de horcones y
cubierta a cuatro aguas con tga de
barro, (abajo) ocon corredor
semicerrado, en la cabecera

4 municipal de Amatenango dd
Valle, Chiapas.

La vivienda de baj areque esta considerada como un
prototipo de la Arquitectura Vernacula, ya que emplea
para su construccion materiales proveidos por la propia
naturaleza, asi como la mano de obra de la localidad, es
decir, es levantada mediante el proceso de
autoconstruccioén; que entre otras cosas son elementos
gue caracterizan a las diferentes definiciones que se
conocen en cuanto a la vivienda vernacula.

La vivienda de bajareque es un prototipo de la
arquitectura Maya y Zoque y como tal es importante
prestarle la importancia que se merece y al mismo tiempo
rescatarla dado el valor cultural e histérico que
representa.

"y 2 “
gpipess TR

(arriba)bajareque tradicional con corredor y
horcones de madera con la pléstica de
color; “Rio Lga”, municipio de Soyad
(derecha)corredor y horcones, localidad de
“Nueva Esperanza”’, municipio de
Jquipilas, Chiapas;, ambas iméagenes con
cubierta a base de |lamina de cartén
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Es a partir de 1995, cuando se construye, en su
fase experimental, el primer modelo de vivienda de
bajareque mejorando la técnica constructiva; y con esta
ot e ey misma técnica se obtiene el primer lugar, en 1998, en el
ggggafe?g‘mi;aid centro de Tuxtla ler. Concurso Estatal de Tecnologias para la Vivienda,

promovido por la Secretaria de Desarrollo Social del
estado de Chiapas, en la categoria "C', Sistemas de
Autoconstruccion. Y en el siguiente afio, a través del
Centro Universitario de Estudios por wuna Vivienda
Apropiable (CUEVA) adscrito a la Facultad de
Arquitectura de la Universidad Auténoma de Chiapas se
edita el "Manual de Autoconstruccion Mi Casa de
Baj ar eque” bajo la autoria de Arturo Lépez Gonzalez.

Otros ejemplos de bajareque tradicional que
aln se resisten a s desplazados por las
nuevas construcciones en la zona centro de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

Primer modelo de bajareque tecnificado construido en el municipio de
Chiapa de Corzo, Chiapas en 1995
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No es sino hasta el 2001 cuando se inicia la
aplicacién de esta Técnica Mejorada del Bajareque a
través de programas institucionales por la via del
Organismo 'Comité de Construccién de Escuelas” del
estado de Chiapas (COCOES); construyendo con esta
técnica, a la fecha, aproximadamente 350 aulas rurales
de bajareque.

Aula Rural de Bajareque en lalocalidad de “Acteal” M unicipio de Chenalhé, Chiapas.

En el 2002, a través del I nstituto de la Vivienda
del estado de Chiapas, se of icializan programas con esta
técnica, promoviendo acciones, principalmente, para las
zonas rurales y en areas periféricas de las ciudades,
construyendo al menos 220 acciones a la fecha;
permitiendo el acceso a un mayor numero de familias de
ingresos bajos dado el menor costo que esta técnica
constructiva representa, asi como el coadyuvar a la
entidad a ver objetivamente coémo amplian sus metas,
retomando la teoria de Mies Van der Rohe “menos es

mas”, es decir, generando mayor nimero de espacios a
menor costo.

)
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Bajareque Mejorado en el Fracc.
“Yuquis”en TuxtlaGutiérez,
Chiapas.
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2.3.- Produccion de la vivienda.-

En Chiapas existe un total de 808,149 viviendas®,
de las cuales, 49% se presentan y observan en el area
rural; sin embargo, el alto indice de natalidad que auln
persiste en estas zonas nos arroja una poblacion del
54.3%, es decir un indice de habitantes por vivienda del
5.38%, en comparacion del 4.35% observados en la zona
urbana.

Bajareque M gorado en lalocalidad de “LaLinea”, zona pesquera del Dicho en otras palabras, existe una mayor
municipio de Arriaga, Chiapas poblacion en la zona rural que en la zona urbana,
significando esto, por consiguiente, que las viviendas
rurales requieren de mayor numero de espacios
habitables; hablando en términos cuantitativos.

Bajareque M gorado en lalocalidad de “Canolal” municipio de
Chenalho, Chiapas.

4 - INEGI, XI1 Censo General de Poblacién y Vivienda 2000.
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TOTAL DE VIVIENDAS EN EL ESTADO:

56.00%

54.3%

54.00% -
52.00% ~
50.00% -
48.00%

51.0%

45.7%

46.00%
44.00%
42.00%

40.00% —

Rural Urbana
O Viviendas 395,979 412,170
W Poblacion 2,129,039 1,791,858

Del total de las viviendas en Chiapas, y segun los
datos estadisticos del INEGI (2000), se estima que
37.88 % tienen piso de tierra; mientras que 33.74% en
muros y 59.32% en techos son clasificados como
"precarios” por los materiales provisionales e inf lamables
con que estan construidas, por ejemplo: madera, nylon,
carton y materiales de desecho o de segunda mano. Es
importante hacer notar que a nivel nacional los muros
construidos con adobe se consideran como precarios,
aspecto que en Chiapas no se considera por existir un
gran numer o de viviendas con este tipo de material, caso
contrario nuestro indice se reflejaria alin mas elevado.

20.00% MATERIALES DE LA VIVIENDA
. (1] ESTATALC
50.32%

60.00%
50.00%

ESTATAL
37.88% ESTATAL
04
40.00% 33.74%

30.00% ~
20.00%
10.00% -

0.00% -

PISODETIERRA  MUROS DE MATERIAL TECHOS DE
NO DURABLE MATERAL NO
DURABLE

Como se puede observar, estas cifras contrastan en gran
medida con los porcent ajes arrojados a nivel nacional, en
donde se observa la situacion en que se encuentra el
estado de Chiapas en relacion con el resto del pais.

En la capital del estado, Tuxtla Gutiérrez, la gran
mayoria de las viviendas presentan caracteristicas de
caréacter urbano, representando 72% del total de ellas y
el resto 28% se consideran de carécter rural con
caracteristicas de vivienda "precaria” y que basicamente
se encuentran ubicadas en las colonias populares o
asentamientos irregulares de la periferia.
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Las estrat egias seguidas por los gobiernos federal,
estatal y municipal para el abatimiento habitacional; van
desde la elaboracion de planes y programas de
desarrollos habitacionales, a través del otorgamiento de
recursos a fondo perdido, créditos a la palabra, entre
otros; buscando fomentar la autoconstruccién, hasta el
lanzamiento de convocatorias de concursos a participar
en el planteamiento de nuevas alternativas tecnologicas,
sistemas constructivos tradicionales mej or ados
tecnolégicamente con el uso de materiales regionales,
etc., obteniendo Unicamente soluciones parciales, las
cuales han sido retomadas por dif erentes instituciones
of iciales para desarrollar algunos programas en esta
materia; tal es el caso de la técnica del Bajareque
Mejorado.

Asi también, el gobierno del estado se ha
preocupado por abatir las estadisticas ya apuntadas con
anterioridad, sobresaliendo lo ejecutado en el rubro de
pisos de tierra, ya que del 37.88% sefialado, se ha
logrado reducir al 24.75% instrumentando para esto
programas de piso firme acabado pulido con mas de
100,000 acciones. Y teniendo proyectado cubrir 50,000
acciones mas para el 2006, lo que representaria bajar al
18.56%(4°. Informe de Gobierno del estado de Chiapas).

Por otro lado, alumnos, académicos e
investigadores de la Facultad de Arquitectura adscrita a

la Universidad Auténoma de Chiapas; han venido
realizando trabajos en diversas colonias de la periferia
de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; tomando como
base la metodologia del "Disefio Participativo” que ha
permitido diagnosticar el uso del espacio y las
necesidades de los habitantes, experimentando el uso de
tecnologias apropiadas y apropiables para que las familias
construyan sus viviendas utilizando sistemas a base del
uso de tierra através del adocemento y el bajareque.
Este trabajo acumula a la fecha experiencias que son
pot encialment e Gtiles para of recer, tanto a la Comunidad
Universitaria como a la Sociedad, elementos para la
capacitacion en la busqueda de alternativas a los graves
problemas de espacios habitables que hoy dia se viven.

En 1997, el sector publico® atendié Gnicamente
8,926 unidades de los cuales 2,071 fueron viviendas
terminadas; 239 unidades de vivienda progresiva; 2,701
lotes con servicios; 2,429 mejoramiento de viviendas y en
otras acciones que comprenden créditos de ampliacion,
adquisicion de viviendas y lotes sin servicios se
atendieron 1,486 unidades.

Sin embargo, en esta nueva gestion de gobierno se
retoma a la vivienda como una Politica Publica para
beneficiar a mayor nimero de familias que, por el bajo
perfil econdmico, no tienen la posibilidad de acceder a un

®> Agenda Estadistica de Chiapas 1998
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crédito habitacional por lo que "De acuerdo con las
estadisticas de la Comision Nacional de Vivienda, los
avances obtenidos en esta administracién son relevant es;
de 1973 a 2000 se realizaron en Chiapas 255 mil 700
acciones de vivienda nueva y mejoramiento, mientras que
en estos cuatro afos hemos ejecutado 302 mil 935
acciones, lo que significa un 18% mas de lo hecho en 28
afios, casi cinco sexenios."®

2.3.1.- Actores que participan.-

Tal como se ha mencionado en otros capitulos de
este documento, en la produccion de la vivienda
participan, la Iniciativa Privada, las entidades de los
diferentes oOrdenes de gobierno, Organismos no
Gubernamentales y el Sector Social; siendo éste ultimo el
gue en gran porcentaje interviene, ya que la mayoria de
las familias, por el bajo poder adquisitivo, no solo en
materia de vivienda, se ven en la necesidad de
aut opromover, autogestionar y autoresolver la necesidad
de un espacio habitable. A continuacion presentamos una
gréfica donde tratamos de proporcionar lo mas cercano
posible los porcentajes de atencién por cada uno de los
actores que intervienen en la produccion de la vivienda.

€ 4°. Informe de Gobierno de Chiapas, diciembre del 2004, p. 108

ATENCION Y PRODUCION DE LA VIVIENDA EN
CHIAPAS

OTROS

0,
SECTOR 3%

SOCIAL
64%

INFONAVIT
10%

CONAFOVI
(FovI)
6%

FOVIMI™ FovisssTE NV
1% 3% 13%

Como se aprecia en la gréfica anterior, es evidente
gue en Chiapas, la vivienda es producida en su gran
mayor ia por el sector social, reafirmando la hipétesis de
Vicente Guzman, Martha Schteingart, Daniel Hiernux,
entre muchos otros; quienes afirman que 65% de la
poblacion aut oproduce su vivienda; en dicho sector, se
encuentran incluidas todas aquellas familias que no
cuentan con el respaldo de alguna institucion para
financiarles la construccion de sus viviendas, y es en este
sector en el que se encuentran, por supuesto, la poblacion
rural, indigena y la de las colonias "precarias” de las
periferias de muchas ciudades.
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Esta realidad, se presenta principalmente por la
situacién de los ingresos econdmicos de los habitantes, ya
que todas las instituciones crediticias, es este uno de los
principales f actores para la aprobacion de un crédito. En
este sentido, en Chiapas 55.60% de la poblacion queda
relegada de los programas habitacionales por percibir
menos de un salario minimo, sumandose aquella poblacion
gue percibe un salario minimo y que es sujeta de crédito
y que, sin embargo, no le es posible solventar los gastos
generados para la adquisicion de su vivienda, segun lo
est ablecido en la “canast a basica”, debido a que el salario
minimo es insuficiente para este rubro.

Haciendo un esfuerzo por incluir a algunas familias,
tanto de la zona rural e indigena como aquellas asent adas
en las periferias de la ciudad, el gobierno del Estado de
Chiapas, atraves del I nstituto de la Vivienda; ha llevado
a cabo algunos programas en materia de vivienda y
mejoramiento de vivienda en los cuales puedan acceder
aguellas familias que ingresen menos de un salario minimo,
incluso, sin la necesidad de presentar ningin documento
oficial que les acredite su percepcion salarial.

26.9%

2 259

5.5%

No recibe Menos de 1 Deuno hasta  De 3 hasta5 S.M. Mas de 5 S.M.

Ingresos S.M. 3S.M.

*- Menosde 1V.SM =55.6%
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CAPITULO IV. -

4.- CASO DE ESTUDIO: FRACC. “YUQUIS",
TUXTLA GUTIERREZ.

4.1.- Tuxtla Gutiérrez Antecedentes.?

Tuxtla Gutiérrez fue habitada por los zoques y
empezO a tener importancia como poblacion a partir del
siglo XVII. EI 27 de julio de 1829, fue elevada a la
categoria de ciudad en donde los edificios de los poderes
politicos y religiosos se ubicaron alrededor de la plaza
central, al trasladarse la sede del gobierno de San

! - Merida, Arturo, Evolucion Urbana-Arquitecténica de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas”,
en: cuaderno de arquitectura'y urbanizacién 1, Coord., del Carpio, Carlos, Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas, pp.115-130.

Cristobal a Tuxtla, la ciudad empieza a sufrir los
primeros cambios en el uso del suelo y en la imagen
urbana, durante los primeros afios del siglo XX la ciudad
empieza a ser centro de comercios y servicios, se
empiezan a construir edificios de obra civil que
sobresalen del paisaje urbano, a la ciudad se le dota de
equipamiento urbano, al extender su area de comercio
de la plaza central y construirse la carretera
panamericana, provoca que la ciudad crezca de oriente a
poniente. La construccién de las presas hidroeléctrica de
Malpaso, la Angostura y Chicoasén, acelero el crecimiento
de la poblacion y provocé grandes cambios en la
infraestructura urbana.

El valle de Tuxtla Gutiérrez ha sido desde sus
origenes parte del territorio ocupado por los grupos de la
etnia zoque. A la llegada de los conquistadores en el afio
de 1523, estos grupos se asentaban en el margen del rio
Quishimbac, hoy conocido como “sabinal”. EI nombre
original de este asentamiento en lengua zoque fue
"coyatoc” que significa casa de conejos o también se
hacian Ilamar “coyat ocmd”, lugar de los conej os.

El nombre de Tuxtla proviene de Tuchtlan que era
como los nahuals denominaron a este lugar, cuando
conquistaron este territorio poco antes de la llegada de
los esparioles, el significado de este vocablo coincide con
la denominacion “lugar de conejos”.
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Es hasta el afio de 1762, por decreto de la cedula
real se forman dos alcaldias en Chiapas,
correspondiéndole a Tuxtla ser la cabecera de una de
ellas, llamandosele desde entonces San Marcos Tuxtla.

Un siglo después en el afio de 1813 el pueblo de San
Marcos Tuxtla es declarado villa 'y en 1829 por decreto
del entonces gobernador Emeterio Pineda, adquiere la
categoria de ciudad.

Durante el siglo XI X Tuxtla mantiene el aspecto
de su traza urbana heredada de la conquista espariola,
consolidando la trama ortogonal caracteristica del plan
damero, pero es hasta finales de este siglo cuando
iniciarian las trasformaciones mas significativa de su
imagen urbana como nominacion de capital del estado de
un decreto de fecha 11 de agosto de 1892 por el
gobernador Lic. Emilio Rabaza Estebanel.

Al instalarse los poderes politicos en la ciudad,
empiezan a registrarse los primeros cambios en el uso del
suelo y en la fisonomia urbana, y con esto ampliar su
vocacion comercial y de servicio.

Pronto fue necesario crear un sistema de
comunicaciones y trasporte mas eficiente. Es importante
considerar que para este tiempo la mancha urbana
comienza a extenderse fuera de los limites que habian

mant enido hasta antes de adquirir la categoria de capital
y que se delimitaba: hacia el norte; por el Rio Sabinal, al
sur por la novena avenida sur, al oriente por la onceava
calle oriente que representaba uno de los accesos de la
ciudad por la carretera que conduce a San Cristobal y por
el poniente hasta la décima poniente que también
representaba el otro acceso unido a la carretera que
conduce a la ciudad de México.

Es a principios de los afios cuarenta del siglo XX
cuando es notorio una mayor intervencion del estado en el
proceso de urbanizacién y trasformaciéon de la imagen
urbana consolidada como digna capital del Estado de
Chiapas.

Este periodo (1940-1944) que corresponde al
mandato del Dr. Rafael Pascasio Gamboa como
gobernador del estado es significativo por el caréacter
gue implanta en la ciudad, al empezar a dotarla de
equipamientos y servicios, ademas que por el animo de
proceso se empiezan a hacer las primeras sustituciones
del esquema urbano arquitecténico.
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Desde mediados de este siglo y hasta el presente
afno los cambios se han realizado de manera vertiginosa
no solamente en la configuraciéon urbana y expansion del
territorio, sino que de manera importante en la
trasformacion de la imagen urbana de un desarrollo
arbitrario creando un enorme antagonismo en los valores
de identidad de la poblacion y la indiscriminada
especulacion del suelo urbano.

4.2.- Formacién de asentamientos irregulares en
la zona nor- oriente.

Como ya se ha sefialado con anterioridad, Tuxtla
Gutiérrez, es una ciudad que ha presentado un acelerado
crecimiento tanto de su poblacion como de su territorio
urbano. La poblacién que habia migrado a la ciudad en
busca de mejores condiciones de vida, tratando de
integrarse a la ciudad, se ve en la necesidad de una
vivienda que le proporcione refugio y abrigo, pero debido
a la mano de obra no calificada que presentan son
empleados en trabajos mal remunerados o0 con una
estabilidad temporal, llagando a ganar en ocasiones menos
del salario minimo. Con todo esto se ven imposibilitados
de adquirir una vivienda y ante la urgencia de esta se
inicia un complejo proceso de poblamiento en la periferia
de la ciudad, asentandose de manera irregular.

De esta manera es como en la zona nor-oriente de
la ciudad de Tuxtla Gutiérrez se forma un desarrollo
reciente del crecimiento urbano no planificado. En esta
zona empiezan a aparecer los primeros asentamientos
irregulares y los de mayor peso; es aqui donde se
encuentra la gran parte de este tipo de poblamiento.

Plano de Tuxtla Gutiérrez
Ubicacién zona nororiente
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Dentro de los asentamientos mas destacados de
esta zona, tanto por su nimero de habitantes como por
su peso politico, ademas por sus constantes luchas
reivindicativas; se encuentran las siguientes colonias:
Patria Nueva, Las Granjas, Insurgentes, Agripino
Gutiérrez, Cruz con Casitas, Las Casitas, Comitan, Altos
del Norte, Federico Salazar Narvaez, Carlos Salinas de
Gortari, Patrocinio Gonzalez, Tuxtla Chico, La Barranca,
Cerro de Guadalupe, Cuchilla la Arboleda, 17 de Mayo, 5
de Mayo, Loma Bonita, Estrella del Oriente, La Victoria,
entre otras.

Los asentamientos mas recientes en la zona de
estudio han sido los siguientes: “Yuquis”, Ruiz Ferro,
Santa Cruz, por otro lado también en la zona sur han
surgido nuevos asentamientos de manera irregular, tal
como lo demuestran las colonias: Diana Laura, en 1996; y
en afios mas recientes, La Azteca y la colonia Los
Ranchos, en la zona sur-oriente; mientras que en la zona
sur-poniente la colonia 6 de julio I, en 1997, y
posteriormente se formaron las colonias 6 de julio Il y
111, asi como también la 7 de Abril y Altos del Sur.

Los asentamientos irregulares y en proceso de
regularizacion de la zona nor-oriente de la ciudad
albergan a 64,181 habitantes, representando 15.14% del
total de habitantes que sefiala el XI| Censo General de

Poblacion y Vivienda del 2000, en donde el municipio de
Tuxtla Gutiérrez contaba con 424,579 habitantes.

Esta es una zona de alto crecimiento ya que se ha
convertido en un centro receptor de los migrantes del
campo, no solamente locales, si no también de otros
estados, aunado a esto se suman algunos refugiados
centroamericanos. Las familias que la conforman estéan
compuestas por un promedio de 5.4 miembros por familia.

Principal es asentamientos formados como irregulares en la zona
nororiente de la ciudad

POBLACION POBLACION
COLONIA TOTAL COLONIA TOTAL
Col Agua Azul 2008 | Col. Insurgentes 1889
Col. Altos del Norte 245 || Col Patrocinio Gonzéalez 483
Col Las Casitas 2437 |[ Col. Carlos Salinas de G. 1520
Col. Cerro de Guadalupe 1283 || Col. Democratica 2191
Col. Comitan 477 || Col. Jardines del Norte 192
Col. Cruz con Casitas 1819 || Col. Nueva Estrella 1022
Col. Evolucion Politica 1726 || Col. Patria Nueva 14742
Col. Las Flores 277 || Col. Santa Cruz 1668
Col. Las Granjas Oriente 3926 || Col. Tuxtla Chico 293
Col. Las Granjas 14935 || Col. La Esperanza 848
Col. 17 de Mayo 333 || Col. 5 de Mayo 134
Col. ElI Carmen 789 || Col. Agripino Gutiérrez 1354
Col. Condesa 230 || Col. Estrella del Ote. 262
Col. Huajitlan 123 | Col. Victoria 1667
Col. Paso Limon 1265 [ Col. Ruiz Ferro 1096
Col Renovacion 430 |[ 22. Zona de Asignacién 1242
13 Zona de Asignacion. 1222 || 32. Zona de Asignacion. 53
TOTAL | 64,181
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4.2.1.- Aspectos técnicos.-

En general, se puede observar que los
asentamient os irregulares aparecen en la perif eria de las
ciudades, formando asi los Ilamados cinturones de
miseria. Estos asentamientos estan basados sobre
terrenos generalmente de uso agricola, terrenos con un
alto costo de urbanizacion, terrenos poco aptos para la
edificacion, terrenos con muy fuertes pendientes y sobre
todo, terrenos fuera de los planes de Desarrollo Urbano.
La zona nor-oriente de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez se
caracteriza por contener todas estas “cualidades" y por
contemplar a la mayor parte de los asentamientos
irregulares asentados en la ciudad.

Asi pues, vemos que pequefias zonas de colonias
como Patria Nueva y Las Granjas, tienen pendientes del 5
al 15%, estas se consideran adecuadas para la mayoria
de los wusos, llamese este habitacional, comercial,
recreativo, de equipamiento urbano e industrial. En la
mayor parte de las colonias como Patria Nueva, Las
Granjas, Patrocinio Gonzalez Garrido, Agripino Gutiérrez,
Cruz con Casitas, Tuxtla Chico, Altos del Norte, Santa
Cruz, Federico Salazar Narvaez, EI Desengafo,
Insurgentes, Comitan y Carlos Salinas de Gortari; se
encuentran pendientes de entre 15 y 30 %, este tipo de
pendientes presentan dificultades para las vialidades y
servicios de infraestructura (ademas de ser terrenos con

gran porcentaje de material tipo "C") por los elevados
costos de construccion.

Para finalizar con esta clasificacion encontramos
pendientes de hasta 45% y mas, que se consideran de uso
y preservacion ecoldgica, ademas de pertenecer al parque
nacional “"Cafion del Sumidero”. Dentro de esta area se
localizan pequeias partes de las colonias Patria Nueva,
Las Granjas, | nsurgentes, Comitan, Carlos Salinas de
Gortari, Federico Salazar Narvaez y El
Desengafio;’mismas que se encuentran en proceso de
regularizacion y delimitacion por parte de las autoridades
correspondientes a la Secretaria del Medio Ambiente y
Recursos Naturales (SEMARNAT) asi como el de la
Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas
(CONANP).

2 -Guzmén, Marcos,et al,op cit.P.23
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En cuanto a las caracteristicas de los materiales
de construccién que presentan las viviendas de esta zona,
es claro, debido a que, como ya se menciond, existe poca
0 nula asistencia técnica para la edificacion de sus
viviendas, por lo que se ven en la necesidad de ‘'improvisar'
espacios que les brinden la proteccion minima contra las
condiciones bioclimaticas del lugar, estas caracteristicas
técnico-constructivas de la vivienda, se ven reflejadas en
la siguiente comparativa entre las viviendas localizadas
dentro de la zona nor-oriente de la ciudad y el resto de la
misma.

Materiales en Cubiertas

50000 - TOTALTUXTLA
69809

70000 |

60000 |

50000 |

40000 | TOTALTUXTLA

30000 | TOTALCOLONIAS - 27889 TOTAL COLONIAS

1 LADONORORI LADONORORI
20000 1 B - 4810
10000 -

0 1 ;
VPH TECHOS DE MAT. LIGEROS, VPH CON TECHOS DE LOSA DE
NATURALES O PRECARIOS CONCRETO, TABIQUE, LADRILLO

O TERRADO CON VIGUERIA

En la grafica anterior nos muestra que estas
colonias; hablando exclusivamente de aquellas en donde
su asentamiento se ha dado de manera irregular,
excluyendo por supuesto aquellas colonias construidas ya
sea por iniciativa privada o por la parte gubernamental; la
situacién en cuanto a los materiales empleados en las
cubiertas es contrastante ya que en éstas la mayoria de
las cubiertas son construidas con materiales no durables,
mientras que en el resto de la ciudad, el porcentaje se
inclina hacia la construccion de cubiertas con losa de
concreto o cualquier otro material durable.

Materiales en Muros

TOTALTUXTLA
8384

4007 TGTAL COLONIAS TOTAL TUXTLA TOTALCOLONIAS

007 | ADONORORIENTE 18945 LADONORCRIENTE]

] T e 81

I
VPH CON PAREDES DE
MATERIALES LIGEROS,

NATURALES O PRECARIOS

VPH CON PAREDES DE TABIQUE,
LADRILLO, BLOCK, PIEDRA,
CANTERA, CEMENTO O CONCRETO
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La situacion en cuanto a la construccion de los
mur os es dif erente, la dif erencia en porcentaje entre las
viviendas que son construidas con muros de materiales
ligeros y no durables y las que son construidas con
mat eriales durables, es menos significativa; mientras que
en los asentamientos irregulares de la zona nororiente,
35.66% de las viviendas son construidas con materiales
no durables, en el total del municipio este porcentaje es
del 16.63%,

Materiales en los Pisos

TOTALTUXTLA
100000 1 88744

som0] TOTALCOLONIAS
| LADONORORIENTE
9825

TOTALCOLONIAS
LADONORCRIENTE
4022

TOTALTUXTLA
9519

VPH CON PISO DE CEMENTO,
MOSAICO, MADERA U OTRO
RECUBRIMIENTO

VPH CON PISO DE TIERRA

Al igual que los muros, en la construccion de los
pisos pasa algo similar; con relacion a los porcent ajes de
pisos de tierra es del 29.47% mientras que en los pisos
de concreto es del 70.53%.

4.3.- Diagnéstico del fraccionamiento “Yuquis”
4.3.1.- Antecedentes de su formacion

"Yuquis" es un f raccionamient o situado al norte de
la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, ligeramente desf asado del
nor-oriente; fue formado por el I nstituto de la Vivienda
del estado de Chiapas en el afio 2001, como consecuencia
de la reubicacion de familias invasoras de las éareas
verdes del fraccionamiento: “"La Misién", en su primera
etapa; y posteriormente para alojar a las que invadieron
en la colonia "Capulines 11" como respuesta a la
necesidad de estas familias de contar con un espacio para
Vvivir.

Ubicacion del Fraccionamiento “Yuquis”
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La reubicacion de las familias obedecio,
principalment e, para agilizar el proceso de regularizacion
del fraccionamiento “La Misién", como reclamo de las
familias invasoras de las areas destinadas para uso
comercial y de donacion.

El Gobierno del Estado a través del I nstituto de la
Vivienda y la empresa Calpan S.A. de C.V., implement an el
26 de julio del 2001 un proceso de regularizacion con la
aplicacion de un censo. De los resultados obtenidos, se
decidié que para poder regularizar era necesario y
urgente contar con un espacio en donde alojarlos, por lo
gue el 25 de agosto del 2001 se realiza la reubicacion de
las familias al predio "Yuquis".

El proceso de concertacion para la liberacion de las
areas invadidas se realiza en colaboracion con la
Secretaria de Gobierno el 24 de agosto del mismo afo, en
el cual el I nstituto de la Vivienda les of erta un lote legal
en el Fraccionamiento “Yuquis" con las siguientes
caracteristicas:

» Lotes de 6 X 15 MT.

» Costo de $4,500.00 (cuatro mil quinientos pesos
00/100 Moneda Nacional)

» Enganche de $450.00 y pagos de $200.00
mensuales

» Lotes a la cal sin servicios

4.4.- Andlisis técnico- espacial de la vivienda del
fraccionamiento “Yuquis”

4.4.1.- Aspectos técnicos

La vivienda en el fraccionamiento “Yuquis" esta
compuesta en su mayoria por construcciones precarias,
en un promedio del 85%; esto debido a su reciente
formacion. Caracteristica comin en este tipo de
poblamientos es ver las construcciones hechas con
materiales no durables, como son: l|aminas, madera,
plasticos, carton, etc., bajo su proceso comun de
autoconstruccion, es decir, sin recibir ningin tipo de
asesoria técnica especializada. Para llevar a cabo este
diagnéstico se conto con la participacion de alumnos del
8°. Semestre, grupo "B" de la Facultad de Arquitectura
de la UNACH (2002).

Vivienda Caracteristicadd Fracc. “Yuquis”
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Existe un menor porcentaje de viviendas que ya se
encuentran construidas con materiales durables como
ladrillo o block, sin embar go, como en todas las colonias o
asentamientos de este tipo, el proceso de mejoramiento
de las viviendas lleva muchos afios para observar
viviendas consolidadas con materiales duraderos en su
construccién, por lo que es comuin encontrar viviendas en
proceso de transformacion, pero también es muy comun
gue dichas viviendas no sean construidas con mano de
obra calificada, ya que el contratarla resulta por demas
cost 0so, por lo que se recurre a familiares y amigos que
tengan algo de experiencia en la construccion y esto se
refleja en la calidad de la misma, dando como resultado la
tan mencionada vivienda precaria.

En las siguientes gréaficas haremos un recuento de
la situacion fisica que presentan las viviendas del
fraccionamiento, para este caso analizaremos los cinco
elementos técnicos béasicos que se observan en la
construccion de las viviendas: Cimentacion, Muros,
Estructura, Cubiertay Pisos.

Cimentacion.-
Concreto

20%

Madera
Piedra 55%
25%

En la mayoria de los casos, la cimentacion
Unicamente consiste en enterrar o ‘hincar’ al terreno
natural los elementos de madera que sostienen la
estructura, dicha cimentacion no presenta riesgos de
asentamientos por el poco peso de los muros y techos que
soportara (materiales de desecho antes descritos), por lo
gue esa posibilidad es casi nula.

“horcones” de madera
caracteristicos para la
construccion de este tipo de
viviendas, en muchas
ocasiones faltos de seguridad y
estabilidad estructural.
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Muros.-

Meaterialesno
durables
(Lamrinasde
carton, plastico,
madera,
cartonesetc.)
65%

Meteriales
durables
(Ladrillo, block,
etc.)
35%

Escasamente 35% de las viviendas cuentan con
mat eriales duraderos en la construccion de los muros, sin
embargo, estos fueron edificados por los mismos
habitantes, por 1o que la calidad de dicha construcciéon no
garantiza seguridad y estabilidad estructural, debido,
entre otras cosas, por estar privada de una asesoria
técnica adecuada.

Construcciones con muros de block
con ausencia de asesoria técnica y
recursos econémicos que sereflgan
en la fata de castillos y cadenas
adecuadas.

Cubiertas.- Concreto
10%

aminas
(Fibroceme
nto, Zinc)
90%

90% de las viviendas estan edificadas con algun
tipo de lamina, ya sea de carton, zinc o galvanizada, pero
por las caracteristicas climaticas del lugar, este tipo de
material constantemente requiere reparaciones Yy/o
sustituciones, ya que en esa zona el viento sopla muy
fuerte, aunado a los golpes ocasionados por las fuertes
lluvias que se presentan en la temporada.

Viviendas precarias construidas con
materiales no durables tanto en los muros
como en las cubiertas a base de lamina de
zincy cartén.

=1
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Pisos.-

Cemento
46%

Tierra
54%

La situacion en cuanto al material en los pisos es
contrastante, ya que 46% de las viviendas cuentan con
piso de cemento, mientras que el restante 54% tiene piso
de tierra; aunque los pisos de cemento presentan
problemas de agrietamientos y fracturas por lo mal
construido o por lo pobre de resistencia del concreto con
gque se ejecutd, generando también asentamientos y
abufamientos por no tratar adecuadamente la
compactacion del terreno antes de vaciar el concreto.

|

n Un gran porcentagje de los pisos de las viviendas,
Il como la mayoria de élas, precarias; se
H caracterizan por tener pisosdetierra.
i

Estructura.-
Concreto
_ 10%
Fierro
24%
adera
66%

Tan solo 10% de las viviendas cuentan con una
estructura fija, es decir, de concreto; el 90% restante
cuenta con una estructura colocada de manera provisional
sujeta con clavos o alambres, segun sea el caso, en la
mayoria de los casos dicha estructura se encuentra en
malas condiciones, 1o que representa un riesgo para los
habitantes de la vivienda.

Una estructura a base de madera, con las
mismas caracteristicas de todas las
construcciones, que no reflejan seguridad.
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4.4.2.- Aspectos espaciales.

Los espacios en las viviendas del fraccionamiento
se caracterizan por contener pequefias dimensiones y
carentes de ventilacion e iluminacion, por lo general,
encontramos un solo cuarto (cuarto redondo) dentro del
cual se desarrollan todas las actividades cotidianas de los
habitantes. El 55% de las viviendas cuentan con un
espacio para llevar a cabo sus necesidades fisiolégicas
(letrina humeda).

R

Caracteristica de la vivienda precaria con un solo cuarto y letrina hUmeda

Area total de las viviendas

45 4 40
40 -
354 30
30
25 | 22 22
20 4
15 -
10 -

o _

20m2o0 21a25 26a30 31a35 36m2o
menos m2 m2 m2 mas

Este tipo de viviendas estan conf ormadas en gran
porcentaje por un solo espacio, por lo que realmente hay
poco que analizar en cuanto a la organizacion vy
distribucion de los mismos, sin embargo, trataremos de
proporcionar un acercamiento en cuanto al uso del
espacio encontrado en cada vivienda; de esta forma
vemos que:

Espacios definidos dentro de la vivienda

= Comedor m Sala

5% 506 =] Cg((:)l/na
0
\
Yy 1
O Recamara

m Cuarto 18%
redondo

69%
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Ademas de la vivienda, un elemento que se
encuentra en todos los predios del fraccionamiento es el
patio, el cual es utilizado generalmente para lavar [desde
luego, encontramos cer ca del lavadero (mueble para lavar
ropa, trastos de cocina, y lavarse los dientes) los tambos
para agua y el arbol frutal] y s6lo en algunos casos
cuentan con animales de corral, por lo general, gallinas y
en ocasiones marranos; los cuales forman parte de la
economia de traspatio.

El lavadero, demento caracteristico
ubicado en d patio frontal o posterior de
las viviendas

Economias de traspatio, en
general la cria de gallinas

4.4.2.- Componentes
Infraestructura.

Por ser un fraccionamiento de nueva creacion, y
principalmente por estar alejado del ultimo punto de
conexion de los dif erentes servicios basicos, ademas por
algunos factores politicos, ha originado que no cuenten
con dichos servicios.

e AGUA POTABLE

El fraccionamient o
actualmente no se encuentra
conectado a la red de agua
potable municipal, una de las
principales causas de la
ausencia de este servicio es
por su situacion geogréfica
ya que el fraccionamiento se
encuentra a una cota de nivel mas elevada con respecto al
ultimo tanque de regulacion en la colonia denominada Las
Granjas sobre la cota de nivel 740 m.s.n.m, por ello para
abastecerse de este vital liquido, los habitantes
contratan el servicio de pipas, por el cual pagan la
cantidad de $40.00 por cada “tambo”, equivalente a 200
litros. Por otra parte, lo precaria de sus construcciones,
asi como de sus instalaciones, han hecho que para

El abasto de Agua es por medio de pipas
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almacenarla, la realicen en tambos o cubetas, los cuales e ALCANTARILLADO SANITARIO
se encuentran a la intemperie y sin ninguna proteccion
contra el polvo u cualquier otro contaminante por lo que
se convierte en un foco de infeccidén, en casos muy
aislados, la almacenan dentro de tinacos, que se
encuentran a nivel del terreno.

Tambos y cubetas
para amacenar agua
comprada de las pipas

' ruciéndeosati

Al igual que el agua potable, el fraccionamiento no
contempla el servicio de alcantarillado sanitario, lo que ha
provocado que sus habitantes resuelvan este grave
problema construyendo fosas sépticas, Unico dispositivo
para satisfacer sus necesidades fisiologicas; estos
dispositivos se encuentran construidos de manera
improvisada y sin las especificaciones t écnicas sanitarias
adecuadas, desconociendo el foco de contaminacion que el
construirlas fuera de toda norma genera, afectando
principalmente los mantos freaticos. Asi también, las
familias de menos recursos han optado por defecar al
aire libre, pues no cuentan con las herramientas,
materiales ni mucho menos asesoria técnica; sobre todo
por el tipo de terreno duro que prevalece en la zona.
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e VIALIDAD Y TRANSPORTE

Las vialidades existentes dentro del
fraccionamiento cuentan con una seccion de 12 metros,
contando con 2.00 m. de banqueta y 8.00 m. de arrollo,
estas vialidades
se encuentran en
etapa de
terreceria.

Con respecto al transporte publico, la Unica ruta de
servicio colectivo que llega hasta el fraccionamiento, es
la ruta 68, y cobra la tarifa autorizada de $3.50 por
pasaj ero; asi también el servicio de taxis, aunque éste
tiene un costo de $30.00 pesos del centro al citado lugar.

e ELECTRIFICACION Y ALUMBRADO PUBLICO

El servicio existente esta implementado por los
colonos de manera improvisada y con conocimiento de
causa por parte de CF.E., dicha energia es tomada desde
el Ultimo poste que se encuentra a una distancia
aproximada de 500 metros en la colonia Ruiz Ferro, y es
llevada al fraccionamiento de manera aérea, por medio de
postes de madera que los mismos colonos sembraron; al
llegar a la colonia es distribuida por medio de cables, que
se observan son de desecho o rehuso, esto origina que el
servicio sea deficiente, sufriendo bajas continuas en el
voltaje. Por dicho servicio, los colonos pagan una tarifa
de $100.00 mensuales por vivienda a la paraestatal C.F.E.

La electrificacion es
improvisada ya que no existe ningdn
contrato de Luz.

En cuanto al servicio de Alumbrado Publico, este es
inexistente, estando totalmente a obscuras durante las
noches, generando inseguridad, aun cuando la iluminacién
no sea un dispositivo contra la delincuencia esta genera
un ambiente de seguridad.
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Equipamiento.

El equipamient o dentro del fraccionamient o es casi
nulo, y los que se encuentran actualmente funcionan de
maner a improvisada y los servicios que prestan no son los
adecuados.

e EDUCACION

En este rubro existe un jardin de nifios de forma
improvisada, sin embargo, las condiciones con que éste
opera no son para nada las adecuadas para el sano
desarrollo de los nifios en edad preescolar, en lo que se
refiere al nivel primaria y superiores, los nifios deben
asistir a escuelas que se encuentran en otras colonias,
por ejemplo: El Carmen, Ruiz Ferro, Las Granjas, etc.

Jardin de nifios construido a base de desperdicios
de madera y cubierta de |amina galvanizada

e ABASTO

Para abast ecerse de sus viveres, cuentan con tres
tendejones, los cuales solo utilizan para comprar
productos menores, mientras que para la compra de
frutas, verduras y otros alimentos, lo realizan en el
mercado de las colonias mas cercanas, dentro de ellas la
colonia Democrética, Las Granjas y Ruiz Ferro.

Otro medio de abasto esta dado por carros que
venden frutas y verduras, los cuales hacen su recorrido
en la colonia cada tercer dia y en muy contadas viviendas
tienen pequefas hortalizas para consumo familiar.

Una de los pocos tendejones que hay en el fraccionamiento
en donde se abastecen de insumos menores
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e SALUD

El dnico lugar donde se presta servicio de
asistencia médica es el DIF, el cual esta ubicado
provisionalmente y a manera de préstamo en la Manzana
9 Lote 9 del mismo fraccionamiento, este servicio no es
permanente en el lugar puesto que es otorgado cada 15 6
30 dias y apenas suficiente para resolver los problemas
de salud ocasionados por la insalubridad del lugar y la
falta de cultura de los habitantes quienes defecan al aire
libre. La colonia Democratica contara en un futuro con un
modulo de salud la cual podra prestar servicio al
fraccionamiento.

Vivienda en la cual serealizan las
funciones del DIF.

4.4.2.- Condicionantes que la determinan
e RELIEVE

Tuxtla Gutiérrez se ubica fisiograficamente en la
porcion noroeste de la Depresion Central de Chiapas,
esta depresion es paralela a la Sierra Madre y al altiplano
central y una longitud de 280 Km. En el noroeste la
altitud media es de 500 metros mientras que en el
sureste aumenta hasta los 650 m.s.n.m.

La ciudad de Tuxtla Gutiérrez esta asentada en un
angosto valle que se desarrolla de Este a Oeste y
constituye la parte final de la cuenca del rio Sabinal, su
altura promedio sobre el nivel del mar es de 540 metros;
diversas formaciones montafiosas conforman los
alrededores de este valle. Al norte, se localiza la meseta
de las Animas, este cerro forma parte del extremo
occidental del altiplano central, interrumpido por la falla
geoldgica que da origen al Cafion del Sumidero. En su
extremo oriental este cerro alcanza los 1,400 m.s.n.m.
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Es enla parte altay del lado norte de ésta ciudad
donde se encuentra “El Fraccionamiento Yuquis”, con una
altitud que va entre los 497 y 542 m.s.n.m.

El terreno donde se encuentra el fraccionamiento
cuenta con una pendiente de poniente a oriente que va de
0 a 15%, las pendientes de 0 al 5% se encuentran en la
parte oriente, en la parte poniente las pendientes son
mas pronunciadas las cuales van del 5 al 15%. Esta
situacion obliga a los habitantes a rellenar una parte de
Su terreno para desplatar sus viviendas.

e SUELO

El valle en el que se asienta Tuxtla Gutiérrez debe
su forma, a que la superficie y el subsuelo se componen
de estratos de la era mesozoica con distinta naturaleza
litologica, dichos estratos se encuentran formados por
diversas rocas como son: |utitas, areniscas,
conglomerados, calizas (estas Ultimas se encuentran en
gran cantidad) y otras rocas en transicion.

El tipo de suelo que se observd en la investigacion
de campo cuenta con las caracteristicas de suelo tipo "B"
calichoso y tipo "C" rocoso, encontrando mayor cantidad
de suelo tipo "c" distribuido en toda la superficie del
terreno del fraccionamiento.

Nétese el tipo de suelo entre calichoso y rocoso que presenta el terreno

Por las caracteristicas del suelo en el
fraccionamiento, a los habitantes se les dificultan la
construccion de todos los elementos en los que se
requiera un volumen de excavaciones considerable, ya que
al tratarse de un terreno rocoso, la mano de obra se
encarece.
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e CLIMA

Corresponde un clima calido subhumedo con lluvias
en verano, (segun la clasificacion climatica de Kdeppen,
con modif icaciones para México por Enrigueta Garcia) en
donde la temperatura del mes mas frio es superior a 18
grados centigrados.

De acuerdo con los datos registrados durante un
periodo de tiempo superior a 40 afos, el Municipio de
Tuxtla ha tenido como temperatura minima 6.5 grados y
como temperatura maxima 45 grados. La temperatura
media de Tuxtla es de 25.2 grados, presentandose como
el periodo mas caluroso el comprendido entre los meses
de Mayo a Octubre.

En cuanto a las precipitaciones pluviales, oscilan
entre los 900 a 1000 mm. durante los meses de Mayo a
Octubre y menos de 50 mm. en los meses de Noviembre-
Abril. Respecto a la evaporacion se tiene un promedio de
1,668.30 mm. Se manifiesta el fendmeno de canicula, que
es la disminucion del volumen de la precipitacion en la
tempor ada lluviosa (julio-agost 0), los vientos dominant es
se presentan con mayor intensidad en una orientacion
norponiente.

La precipitacion representa un problema grave
para las viviendas del fraccionamiento, por un lado por los
mat eriales con que estas son construidas ya que éstos no
ofrecen abrigo y proteccion adecuado ante estos
fendmenos, y por otro lado, los escurrimientos pluviales,
que al tratarse de un terreno con pendientes el agua baja
con relativa fuerza, provocando pequefias inundaciones
dentro de las viviendas.

FRACCIONAMIENTO YUQUIS |

Manzana IV | ManzanaV/ || Wanzana Vi

Manzana Il

rea no lofificada

ESCURRIMIENTOS

Escurrimientos registrados en el Fraccionamiento.
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e FLORAY FAUNA

La veget acion existente en la
zona donde se encuentra
enclavado este
fraccionamiento, es muy
escasa, caracterizada por
especies de poca altura que
durante gran parte del afio
per manecen sin hoj as.
Dentro de los lotes, la
vegetacion es casi nula, lo
cual evita la creacion de
huertos de traspatio, en gran

Vegetacion Caracteristica
medida por las caracteristicas del terreno.

La fauna existente se compone principalmente de
animales domésticos, como son perros, gallinas, marranos,
etc. Ademas de la fauna nociva, la cual representa un
problema muy grave para la salud de los habitantes, ya
gue por las condiciones en que se encuentran las
viviendas, estos animales encuentran el lugar propicio
para su desarrollo, lo que puede producir graves dafios en
la salud de las familias del fraccionamiento.

e ESTRUCTURA SOCIAL.

El fraccionamiento cuenta con una poblacion total
de 508 habitantes albergados en 122 Vviviendas,
obteniendo un promedio de 4 personas por vivienda.
Unicamente se encuentran ocupados los lotes de la
manzana 1 (al 50%), 2,3,4,5y 9.

En cuanto al estado civil de las personas, 54% de
las parejas estan casadas, mientras que 24% se
encuentra en union libre, generalmente son matrimonios
jovenes, no mayores a 23 afios®. Este dato se refleja en
el nimero de integrantes por familia, todavia se
encuentran en proceso de procrear.

ESTADO CIVIL

015%

0 24% @ 54%

| 7%

@ Casada H Divoriado [J Unién libre O Soltero

58.- Datos obtenidos en campo con una muestra al eatoria de 32 viviendas encuestadas
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Por otra parte, la religion predominante es la
catOlica con 44%, mientras que 37% tiene otra
manif est acion religiosa; destacando en segundo término
la adventista con un 26%. Cabe sefalar que las familias
gue profesan la religion catolica son las que han solicitado
area de terreno y apoyo para la construccién de su
iglesia.

RELIGION

019%
@ 44%

0 26%
B11%

@ Catolica m Adventista O Otros [ Ninguna
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Derivado del andlisis etnotecnolégico mencionado
en capitulos anteriores del presente documento, y
teniendo como premisa que hoy por hoy, el emplear en
las construcciones la tierra cruda o cocida como
insumo bdsico, representa un gran potencial que se ve
reflejado en la economia de la vivienda y que revalora
los aspectos de identidad y cultura; por lo que
consideramos que una de las tecnologias mds viables
para ser retomada, es la del bajareque, ademds de ser
una propuesta que se enmarca en el desarrollo
sustentable como una tecnologia apropiada y
apropiable por el uso de materiales naturales de la
region y el empleo de mano de obra local no
especializada; ademds del vinculo histdrico-cultural
que prevalece con los pobladores, particularmente de
aquellos de zonas o de origen rural; debido a que es un
tipo de construccion que sigue siendo utilizado por
ellos mismos o utilizado por sus antecesores.

CAPITULO V.-

5.-DESARROLLO DE LA PROPUESTA TECNICO-
ESPACIAL.

5.1.- Generalidades de la propuesta. -

Para entender, comprender y atender a las familias
de ingresos bajos que conforman la mayoria de los

habitantes de este fraccionamiento; Se tuvo la Sin embargo, al adoptarla estdbamos conscientes

necesidad de “adoptar y adaptar” una tecnologia
apropiada que respondiera a las expectativas de las
familias con el afdn de acercarles la posibilidad de
poseer una casa que les brindara abrigo y cobijo,
ademds de la sequridad y estabilidad estructural, asi
como los minimos de higiene y salubridad.

de las desventajas técnicas que esta propuesta
presentaba ante los constantes embates de la
naturaleza; por lo que nos dimos a la tarea de
proponer mejoras en cada uno de los elementos
constructivos que conforman la construccién de estas
viviendas de bajareque; de tal suerte que nos
permitiera presentar, primeramente, otra imagen de
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la vivienda diferente a la que cominmente los
pobladores conocian del bajareque tradicional,
surgiendo asi la propuesta de revaloracion de la
“técnica del bajareque mejorado”.

Ademds del aspecto formal y espacial que se debia
de cuidar en la nueva propuesta, se tenia que cuidar
también el aspecto de la seguridad estructural y la
prolongacién de la vida (til de la vivienda.

Asi también, con relacién a la vivienda progresiva;
se tenia que cuidar y prever un crecimiento progresivo-
racional que permitiera a los futuros habitadores-
autoconstructores tener una base con la cual puedieran
partir y generar nuevos espacios habitables; realizando
cualquier ampliacidn a su vivienda que deseen de manera
gradual.

En referencia a todo lo anterior, se pudo lograr
mediante esta propuesta que consiste en un sistema
modular, la cual estd conformada por una modulacidn base
de 1.50 x 1.50 metros, obedeciendo principalmente a dos
factores: el primero, se refiere al proyecto
arquitectdnico, ya que la repeticién de estos médulos nos
permite generar espacios, por ejemplo, de 3.00x3.00 y
3.00x4.50 metros que si los comparamos con los espacios
minimos que ofertan las casas de interés social “tipo
INFONAVIT", entonces nos daremos cuenta que

estamos generando espacios mds amplios contra lo
comparado, de tal forma que, con esta propuesta modular
el futuro habitador puede participar en el disefio de sus
propios espacios dependiendo del tipo y uso que requiera,
sobre todo en la vivienda; el segundo, obedece
principalmente a las medidas comerciales que se
encuenfran en el mercado del insumo bdsico para la
construccién de la estructura, nos referimos a la madera
de pino, la cual se encuentra en medidas de 2.50 y 3.00
metros de largo, entre otras, por lo que se consideré la
medida de 3.00 metros, generando miltiplos vy
submdltiplos con élla; es decir, 150 metros;
permitiéndonos rigidizar y estabilizar nuestra estructura
al contemplar apoyos verticales a cada 1.50 metros y los
largueros de la estructura de la cubierta se ve mds
reforzada al utilizar el submiltiplo de 1.50, es decir,
empleamos largueros a cada 0.75 metros.

Esta es una alternativa de bajo costo que permitird
que la poblacion de ingresos bajos pueda acceder a uno
de sus mayores anhelos, tener una casa propia; ya que la
mano de obra es de los mismos usuarios en combinacidn
con los demds integrantes de la familia y algunos vecinos,
amigos y compadres, desarrollando el proceso de
autoconstruccion. Los recursos naturales, materia prima
bdsica para la construccidn de este tipo de vivienda, es
aquella que se encuentra en la misma regidn, hablamos de:
tierra o arcilla, madera (polines, barrotes y reglas)
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cafiamaiz, paja o " juncia”, asi como materiales de desecho
que se propone reutilizarlos, tales como: aceite quemado,
corcholatas, bolsas de nylon y cafamaiz; éste dltimo se
considera asi dado que es un material que después de la
cosecha del maiz el campesino lo ‘troncha’ y queda tirado
en el terreno para alimento del ganado y en muy contadas
ocasiones es utilizado para encetado de corrales.

Las mejoras que se proponen proporcionardn que el
aspecto de la vivienda refleje seguridad, sanidad, abrigo
y estética, debido a que en la cimentacién se incorpora
cemento y piedra en su elaboracién; se cuidard que sus
muros queden debidamente plomados y alineados unos con
otros, asi también, evitard el rdpido deterioro de las
partes inferiores de los mismos por la incorporacién del
rodapié; la cubierta impedird la filtracién de agua, o en
temporadas de fuertes vientos la infiltracién del polvo al
interior de la vivienda; la sustitucién del piso de tierra es
un factor que ademds coadyuva al desarrollo de la familia
en materia de salud; la modulacidn generard espacios
habitables acordes con cada una de las actividades
cotidianas que la familia desarrolle en su vivienda; en si,
mejorard las condiciones de vida de los pobladores de
este sector que se encuentra en desventaja vy
desprotegido, no sélo en el aspecto econdmico.

MEJORAS EN LA TECNICA DEL BATAREQUE

estructura de la
cubierta para recibir la
cama de reglas o un
manojo de  “ocuy",
bamb o bajareque.

ELEMENTO FORMA PROPUESTA DE
CONSTRUCTIVO | TRADICIONAL MEJORAS
1.- "Horcones” de madera | Polines de 10 x10 cm.
CIMENTACION.- | sin tratar ‘hincados' | de  madera  con
sobre el  terreno | muescas en su parte
natural. inferior y tratadas
con aceite quemado,
ahogados al terreno
con concreto
ciclépeo.
2.- "Morillos" de madera | Cerramiento o base
ESTRUCTURA.- | uniendo los “horcones” | de polines de 10 x 10
y formando la | cm. sobre el cual

reciben los largueros
a base de barrotes
de 5 x 10 em. de
madera reforzados
con tirantes de
reglas de 2.5 x 10
¢m. en ambas caras
del larguero.
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ELEMENTO FORMA PROPUESTA DE ELEMENTO FORMA PROPUESTA DE

CONSTRUCTIVO | TRADICIONAL MEJORAS CONSTRUCTIVO | TRADICTONAL MEJORAS

3.- CUBIERTA.- | Generalmente a base | Sobre los largueros 5.- PISOS.- De tierra, normalmente | Ladrillo tejido tipo
de ldmina galvanizada o | de  barrotes  se apisonada con algdn | 'petatillc’ asentado
de cartén, en contadas | coloca un mazo y agua. sobre cama de arena
ocasiones con teja de | 'artesonado’ de y junteado con la

barro sobre la cama de
madera u otro material
ya sefialado en este
cuadro,

tablas de madera de
25 x 30 cm. que
recibird un fieltro
asfdltico y
finalmente la teja de
barro.

4.- MUROS. - El encetado o
entramado  por o
general es hecho con
varas de bajareque
atadas con bejuco o
alambrito, recubierto
con embarro a base de
arcilla y paja.

Primeramente, se
propone un rodapié a
base de ladrillo
sobre el cual
descansa una capa de
nylon (bolsas de
desperdicio) y a
partir de ésta se
inicia el encetado a
base de cafiamaiz
atado con alambrito
y cubierto en ambas
caras con malla tipo
gallinero para recibir
el embarro hecho
con arcilla- arena-
cemento-paja.

misma o piso firme
de concreto acabado

pulide
6.- Encalado de muros en | Encalado en muros
ACABADOS. - algunas ocasiones, incorpordndole sal y

baba de nopal.,
aceite quemado en
toda la madera que
queda expuesta a la
intemperie

El reutilizar el aceite quemado obedece en gran
parte a que éste es un desecho que es vaciado en
coladeras que afectan y contaminan los mantos fredticos,
es decir, se retoma con la idea de evitar agredir al medio
ambiente; sin embargo se recomienda utilizar productos
industrializados para la proteccién y preservacién de la
madera contra la fauna nociva y hongos, asi como
retardantes contra incendio, con esto se prolongard la
vida (til de la misma al menos 30 afios, tal como se sefiala
en las Normas Mexicanas para la Construccién con
Madera.
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Esta es una propuesta muy flexible ya que nos
proporciona muchas ventajas tanto en el proceso de
elaboracién del proyecto, por la modulacién que permite
“manipular” la distribucién de los espacios; como por los
materiales de insumo bdsico para la construccidn, esto
significa que podemos sustituir gran parte de los
materiales de la propuesta original por otros que
presenten caracteristicas similares y que se encuentren
en el lugar donde se llevard a cabo la edificacién de las
viviendas. Por ejemplo: la madera podrd ser sustituida
por bambi guadua, mangle, postes para teléfono
(desechos), etc.; el ladrillo por adocemento, piedra de
pepena o similar o block; la arcilla por el caliche; la
cafiamaiz por carrizo, bambu, ocuy, otate, zacate taiwdn,
bajareque, cafiabrava, mangle, etc.. la paja por juncia,
fibra de coco, bagazo de cafia, etc.; la teja de barro por
fibrocemento, teja de cemento, pintroteja, etc.

A continuacién presentaremos de manera grdfica
las propuestas: desde la modulacién base para distribuir
los espacios, hasta las mejoras de la técnica para cada
uno de los elementos constructivos que la conforman, es
decir, para la cimentacién, la estructura, la cubierta, los
muros y los pisos.

SISTEMA MODULAR EN 6.00X6.00 M., EN DONDE
SE APRECIA LA FLEXIBILIDAD PARA DISTRIBUIR
LOS ESPACIOS HABITABLES:

Pt

e-0o

PLAQTA ARGO nTecTohhc,q,. .
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' _ Estos son algunos ejemplos de como se pueden distribuir y obtener
i diferentes usos del espacio en una misma drea, es decir en 36.00 M2,
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ELEMENTOS QUE CONFORMAN EL PROCESO
CONSTRUCTIVO DE LA VIVIENDA DE BAJAREQUE
MEJORADO. -

A).- CIMENTACION. -

po&n Je mmlam aLagnJa ! . I 0 A0
Cimenlacidn de concrelo . ‘_l-'
il ieddra di '
CiE PQD con Flﬂ ra de ,7‘,]9".“
| ' + 030 '—'%L Elaboracion de muescas a los polines
(arriba) en drea a ahogar en concreto
PLANTA ciclépeo (derecha) cuidando que queden
debidamente plomados, asi como en drea
donde se colocardn las cintillas.
Concreto cicldpeo
hecho a base de pied

Area  tratada

]

T3
El procedimiento para el sembrado de

polines, consiste en hacer excavdciones
P de 0.30x0.30x 0.60 cm., en ella

¢ “hincar” el polin 0.50 cms. que es la

parte previamente tratada con aceite

v quemado, posteriormente rellenar con

. concreto cicldpeo a base de piedra de
Y pepena del lugar,

SECCION
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B).- ESTRUCTURA. -

Trabe cabecera de
Polin de 3.00 mts.

Tacon a base de
Polines de 10 x 10 civa.

Cacheteras ton reglas
ambag catas

Conformacién de los largueros, elementos bdsicos de la estructura de la cubierta, a base de piezas de
madera con medidas comerciales.

MONTE] SEPARADOY CUAIRAPEC DE TRASLAPES O UMIONES.
Deth MONEN . HEGHES EN LS LARGUERDS
v

OE X4
CAL 1308 680
TRANTES A BASE DE / .
REGLADE 3 00 M \
— "

REFUERZOR DE TRASLAPES

TRPLAY CTARA DE 1.00 M.
DE1"N X

POLIES BE 3.00 M. 47 x 4"

Distribucion de los largueros a cada 0.75 m. (submittiplo del médulo empleado)

Un ejemplo de bajareque donde se aprecia la estructura principal, tanto de
los turos como de la cubierta, lista para recibir el artesonado de madera,

Colocacidn de “cintillas” a base de reglas de 1”x4", fijadas con clavos de 21/2" en las muescas
hechas previamente a los polines, la funcicn de estas es de sujetar el encetado de cafamaiz y adems,
rigidizar la estructura de la misma.
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C).-CUBIERTA. -

Dy e \

voja veracida N

Fibles asfillco ugite
conchabides
Kounads s maglra

pves nuinlan o sl
e 21

Rty o sl
cirkial ds 1

’ o 3 . Cheade 2140
Ly

Elementos que conforman la cubierta, largueros sobre los cuales descansa el
artesonado (con madera o cafiamaiz) sobre é] se tiende una capa de fieltro asfiltico y
se concluye con la colocacién de Ia teja de barro.

El plafond que se gemern en el interior
totalmente terminada con el artesonado a
base de tablas de madera o cafiamaiz.

i

Colocacidn del artesonado de madera sobre
la estructura o largueros. '

Concluyendo con la etapa final de la
cubierta, con In colocacidn de la teja de™
barro sobre el fieltro asfiltico posterior
al artesonado.
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D).-MUROS. -

P

Arriba se observa el plistico sobre el
rodapié y sobre €l el encetado que se
recubre con una malla de gallinero
sujetada con alambrito, posteriormente
(derecha) se procede al embarro a base
de arcilla-arena-cemento.

Después del entejado; se procede a construir el rodapié de 50 cm. de altura, que servird para
protegernos de la lluvia, y para obtener un amarre del mortero con los polines de madera de la
estructura, se clavan corcholatas en los costados del polin donde se ligard el rodapié.

Posterior al rodapié, se colocan bolsas degg
nylon sobre éste para recibir el encetado)
a base de caflamafz, las bolsas evitardin
In posibilidad que por efectos defli
capilaridad ~ pueda  humedecer  lafi§
caflamatz y le cause pudricién. Una vez concluido el embarro, si se desea, se
aplica el encalado hecho con baba de nopal-
cal-sal a una mano, asi también se aplica
aceite quemado, en caso de no haber empleado
madera tratada; a toda la madera que queda
expuesta a la intemperie.
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E).-PISOS. -

e , L Antes de colocar el ladrillo Se debe tener cuidado que el ladrillo quede bien cuatrapeado o tejido tipo
/ﬂ 4,__,.»‘-'-.-':_-.-. R ‘L\ se debe cuidar que el terrer; 0 petatillo, posteriormente se calafatea o se juntea con la misma arena; se recomienda
T e DI esté debidamente apisonado para las dreas libres de muros, una cadena de remate para contener los movimientos
s C e y compactado para luego del ladrillo.
o - T tenderle una cama de arena

aade 7 a 8 cm. de espesor

En otros casos se emplean los pisos a base de concreto simple o armado acabado pulido
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5.2.~ Seleccion de familias y herramientas de
participacion.

Debido que a través del Instituto de la Vivienda
del estado de Chiapas se habia gestionado y conseguido
los recursos necesarios para construir este tipo de casas
para un nimero de nueve familias, se conté con el apoyo
de la Direccién de Promocién y Concertacién Social de la
citada Entidad para llevar a cabo el proceso de seleccién
de beneficiarios, un proceso que cotidianamente esta
Direccidn desarrolla en cada uno de los programas que
instauran a nivel estatal; este consistié en promocionar,
previa convocatoria abierta en el fraccionamiento, el
programa que se pretendia desarrollar con aquellas
familias que estuvieran interesadas y aceptaran lo que se
les proponia, “una casa de bajareque”. Los requisitos
para acceder a una casa de bajareque consistia en:

e Coadyuvar verazmente en todo el proceso de la
encuesta,

o Aceptar la técnica constructiva a emplearse
(bajareque).

s Participar directamente en el proceso de
construccién aportando la mano de obra no
calificada (pedn).

o Nivelar el terreno donde se levantard la
construccidn.

e Aceptar una vivienda progresiva que tendrd como
minimo 36.00 m2.

o Los espacios minimos de la vivienda serdn: drea de
usos miltiples, una habitacién y un bafio.

o Ser jefe o jefa de familia con dependientes
econdmicos.

s Tener ingresos hasta por 2.5 v.s.m,

Es importante mencionar que se preferencié aquellas
personas de la tercera edad, madres solteras, viudas o
viudos y personas con capacidades diferentes.

Para el buen desarrollo del proceso arriba sefialado
se tuvo la necesidad de apoyarse de herramientas que
coadyuvaran para la obtencién de la informacion
necesaria y hacer una evaluacién lo mds apegado a la
realidad de las necesidades de los pobladores y del mismo
fraccionamiento; por lo que se disefié una encuesta tal
que proporcionara todos los datos necesarios, tal como se
muestra en la siguiente “Cédula de Identificacién
Tecnico-arquitecténica™
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Cédula de Identificacion Técnico-Arguitectonica

[
]
]

2.- FROPETARC),
3.- B origen del jof'e da la farviin es:
] Aural € ubeo
4.+ INTECRACKEN FAMUAR
. [ L N VI e e
Marasl
nporte §

S- LAVMENDA QLECCLPS B

O stPrps

] s2Remm

[ 53Prestade

[ saa »
B.-SVVIBNDA SEREALIZG

O atAuoconetnecisn

O =zcompanimca

O eafnerdsmientc

] Qro/Espaciiicne
7.-FELKGICN

[ 71Caics

[ 72Advertista

0

[[] 7s4Bmsine
[ 75Temtigos dojarove
O 7eMormones
77Crw
8.- BSTADD CVL CEL JEFECE FAMLUIA:
81Cauads
82 Divordado

]
o]
] s3vuo
]
]

73Presbiterisna

84 Linén Libre
5 Soltero

[ oo Tamm
) 27 Cumrto Recinc (Ewomcion Sindvinlones)
[ eacto/mpaditqn__
13- TENESLUCASA:
) nngmmnonm
D‘NZDI’I'H.
143 Blectricicd
14 Totdbora
[ s oro/Escacinan__
14.- ENGASO [END TENER [CFRENAKE FOGEE
CERCARGA OFECTA A:
) #.1Pone septicn (dn qum tipo)
2 Adre Libre
Bl #3rio o Amyo
.4 Ltrir (da qus tipn)
[ w5 crvEaneciiae
15.- DONDE TIRA LA BASLRA CESUCASA:
[ #1certro do Basrs
B2 Al ibre
B3taCiome
[ s Lautizmenme saore
[JescuoEeacitae_

18.- EN QUE MUEBLE COCINA SUS ALIMENTOS:
)16t Extuta
1.2 Evtuta Rural
~118.3 Fogén
" 18.4 Otro/Espacifique,
17.- QUE TIPO DE COMBUESTIBLE USA PARA COCINAR
8US ALIMENTOS:
171 Petrde
Y172 Lete
b £ T
“}17.4carbon
nﬂ.bmmﬁmam:wc
18.- QUE TIPO DE SUELO EXITE EN 8U CASA:
Y18 1 Blanda A"
T} 18.2 Madio 8"
Y183 Durect
19.- DONDE ALMACENA 8U AGUA:
71191 Tanqus
™19.2 Tambos
“719.3 Tinwco
™119.4 Pozo
7195 Cubstas
20.- DONDE ACOSTUMBRA LAVAR 5US TRASTOS:
201 Tarja © Fregadero
}202 Lavadero
" 20.3 Batea
204 Otron

DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA

Hojs, [=L]
21.- DONDE ACOSTUMBRA ASEARSE LAS MANOS
Y DIENTES:
7 21.1 Lavabo
n 21.2 Lavadero
] 21.36atem
] 214 Otros
22.- EL AGUA QUE GONSUMEN COMO ES PROCESADA:
7] 221 Fitrada (Espacificar)

™) 22.2 Hervide
™1 223 0t08,
23.- MATERIALES CON QUE ESTA HECHA
VIVIENDA:
PI8O( ) MUROS { ) TECHOS( )
1. TERRA 1.- CARTON 1.- CARTON
2.- CEMENTO 2-BAJAREQUE  2-PALMA
3.- MADERA 3.- MADERA 3.- TEJA DE BARRO
4.-MOBAICO 4. LAMINA 4.-LAMINA
6. RECUB. FINO  6.- ADOBE §.-CONCRETO
6.-OTROS 8. PIEDRA 8- ASBESTO
7. LADRILLO 7. OTRO
8.- BLOCK
9.-OTROS
24.- QUE UBO LE DA AL PATIO:
T]24.4 Jardin
™) 24.2 Hortali 4 QU espatie?
7]24.3 Huerto £Qué aspacie?
T 24.4 Animak £Qued espacia?

T 24.5 Otima/Enpacifi

TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA
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Esta encuesta fue aplicada a las nueve familias
que previamente fueron seleccionadas por la Direccién de
Promocién y Concertacion Social, obteniendo, entre otras
cosas, de los usos y costumbres la informacién que nos
permitiera desarrollar una propuesta de distribucidn
espacial acorde con sus necesidades, asi como el plantear
el crecimiento progresivo correspondiente; de las
condicionantes climdticas y topogrdficas nos arrojé la
disposicién del sembrado de la vivienda dentro del
terreno, tratando de evitar, en la medida de nuestras
posibilidades, y con la finalidad de abatir costos; muros
de contencidn y rellenos innecesarios, ademds de evitar
el asoleamiento de la vivienda en aquellos predios con una
orientacién desfavorable con relacién al recorrido del sol,
tratando de captar los vientos que permitieran refrescar
los espacios interiores.

Las familias seleccionadas fueron las siguientes:

1.- Fam. Torres Ruiz

2.- Fam. Ramirez de la Cruz
3.- Fam. Pérez Diaz

4.- Fam. Martinez Dominguez
5.- Fam. Pérez Herndndez

6.- Fam. Diaz Diaz

7.- Fam. De la Torre Veldsquez
8.- Fam. Noriega Lépez

9.- Fam. Lépez Pérez

“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS_ TRADICIONALES”

5.3.- Elaboracién y ejecucién de los proyectos.

Para el desarrollo del proyecto, las nueve familias
seleccionadas fueron visitadas para llevar a cabo la
encuesta correspondiente con el propdsito de conocer a
fondo la situacion en que viven y se desarrollan; dichas
familias se comprometieron a participar activamente
durante todo el proceso de la construccion de su
vivienda.

Para la elaboracién de los proyectos, se trazaron los
siguientes objetivos.

o Identificar las condicionantes y los componentes
del contexto inmediato donde se construird la
vivienda.

e Interpretar los factores inmediatos que influyan
en el proceso de elaboracién del proyecto y la
propuesta tecnoldgica.

e Elaborar el proyecto arquitectdnico de la vivienda
progresiva, en su caso.

e Desarrollar la propuesta del proceso tecnoldgico
para la construccién de la vivienda (aprovechando
los recursos naturales del lugar).
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El proyecto del “pie de casa”, parte inicial de la
vivienda progresiva; consiste en una superficie minima de
construccién de 36m? (6.00 x 6.00m.) de una sola planta,
esto acorde a las caracteristicas particulares de cada
familia.

Por otra parte, la techumbre propuesta es a dos
aguas; por las condicionantes que presentan los frentes
de los predios (6.00 m.) no existe otra opcion mds que la
de tener las pendientes hacia el frente y parte posterior
de la vivienda, pues de esta manera el agua pluvial no
afectard a las construcciones vecinas.

En el caso de terrenos con pendientes fuertes, en
la medida de lo posible, se opté emplear desniveles, es
decir, utilizar escalones entre uno y otro espacio
habitable; y para aquellos casos en que los terrenos se
encuentran desfavorecidos por la orientacion, se opté por
agregarles un espacio adicional a las viviendas, como un
elemento de transicién para ‘refrescar’ el aire caliente
del exterior y esto se logré con el pértico.

A continuacion mostraremos las propuestas
técnico-espaciales, asi como una breve resefia de los
problemas con que nos encontramos al momento de
proyectar y ejecutar la construccién de cada vivienda.

“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”
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__VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIO_NALES”

[ Cedula de Identificacién Tecnico-Arquitectdnica
Familia Torres Ruiz Domielo,_Aw._Zoaon _Hlasa_Luz\2 T

L ! dotien Fecha:
Municipio: [y Hoja: 4 De 2
Entidad Federativa: PP Ry
Clime:
EI dormcallo de |0 vivienda 351'6 SifUQdQ en '0 CG”E SIOUX, BASES GENERALES 9.- CUANDO CONSTRUYO SU VIVIENDA
. . . RECIBIO ASESORIA DE:
en la manzana No. 9, lote No. 13; el propietario de dicha reumeacon [~ 7] [ 0 pramsore st
o . » Ing. Civi
Otro:
vivienda es el sefior Silvano Torres Ruiz. RICIN —_— —
3 Albas
vowe (0 [ 2 et
K hiingung
2.- PROPIETARIO! Sy yrnm Nercire, Boc
10.- TIPO DE TENENCIA DEL SUELO
3. El origer del jafe de ia famitia es Rl 10.1- Privada
$g Rursl £ urbana [ 102 Ejidal
[ 0.3 Comunal.
4.- INTEGRACION DE LA FAMILIA L3 10.4.- Neciona!.
3 t0.6.- Otra/Especiique:
ta [ v | Eona[  Actben oot
i i o] cooatm | Sres 11 - M? de construccion
FRACC‘ONAM!ENTO YUQUIS | S KD RRs s B )28, Mo | o=\ e e m?
L | P I o
f”r“" Y bwTas Feoadil TV 28] Ceagatonl B 17 - QUE ESPACIOS POSEE DEFINIDOS DENTRO DE
LA VIVIENDA:
0 121 Comedor
£ 122 Sul
P‘;% [ 123 Comns
A LW O 124 Gaos
’ = fppin Imporie: § ) 128 Reconarms
Ng 3 %8 Temazas
y X 5.. LA VIVIENDA QUE OCURA ES ﬁ 12.7 Cimarlo Redondo {Espauios s/divisines)
3 E] W R B Props [ 128 Oroepeciique __
S [} 82 Rented
bR, O 82 Prestude 13.- TIENE EN SU CASA
R 0 64 onoBepsciges [1 131 Agm Entubada
.o O 132 Crenwjs
6 - 81 VIVIENDA SE REALIZO POR, ﬂ 133 Eectricload
(«; " K 81 Autovonuhuvaion 0O 134 Telélone
i i A L] &2 GCompraDiects O 135 OofEspecifique
; - '\‘“;V' O 63 Financinmionto
Planc de Lotificacidn _ 0 64 Omobspecitge " 14.- EN CASQ DE NO TENER DRENAJE POSEE
B e e - DESCARGA DIRECTA A;
7.- RELIGION, [1 t4.1 Fosa Sdptica (de que tipo)
R 7.1.- Cettlica [ 7.4.- Bantista " 142 Aire Libre
[ 7.2 Advontinte D 1.6 Testigos do Johgw I 143 Rio o Arroyo
O 7.3 Prasbimiang [0 78 Mormones {1 144 Letrina {de que tipo)
O, 77-Oma:___ 0 145 OtrofEspecifigue
8.- ESTADO CiVIL DEL JEFE DE FAMILIA: 15.- DONDE TIRA LA BASURA DE St CASA:
‘R 8.1.- Cagado . 15.1 Centro de basure
T 8.2 Divorciade 15.2 Aire Libre
0 83.- Viudo 153 LaQuema

15.4 Lautiliza como abona
155 Otro/Espacifique

O &.4.- Unién Libre
(] &5.-Soltero

oooRo
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

o, Lo & Integrantes por familia, edad, ingresos y actividad. -
18.- EN GUE MUEBLE COCINA SUS ALIMENTOS 21.- DONDE ACOSTUMBRAN ASEARSE LAS
161 Estfa MANOS Y LOS DIENTES:
103 Foobn 0 217 inwin ‘ La familia est formada por cuatro integrantes:
R . 1.2 Layadorg N
B :gg g:r%?gwacmma #2112 onon_Casedm . a Tamilia esta contormada p ua e'g
7~ QUE TIPD DE COMBUSTIBLE USA PARA 2%- E;A QGUA QUE CONSUMEN COMO ES
COCINAR SUS ALIMENTOS PROCESADA: . .
D 174 Penties G 21 P st » Sr. Silvano Torres Ruiz de 70 afios, desempefiando
O 172 (efe 22.2 Harvida . .
B 73 Ges 23 Owor_Gargamdn.. labores del campo con un ingreso aproximado de
3]
17:8 OtrolBapecifque 2. MATEF{IALEB CON QUE ‘EBTA HECHA SU VIVI\ENDA: 600 pesos mensuales.
18.- QUE TIPO DE SUELO EXISTE EN SU CASA P30 ( MURGS ({ ) TecHos () . ] .
O 01 st , i- Tawe " 1 Gt 1 Gatn * Sra. Gregoria Ruiz de Coss (esposa de don Silvano)
1 L 2 -~ Cotnighty = Blfaregie « Palrre
W 103 o . o de 54 afios de edad, desempefiando labores del
19.- DONDE ALMACENAN 5L AGUA: .- Rocub, Fing. 5.« Adutre §.. Conctaln
& 19 1 Tarmun 8. Otros & - Plodia 4. Ofro hogar‘,
18.2 Tmwbos 7.« Ladrite . . ~
0 183 T 9 ovos = Javier Torres Ruiz, de 27 afios, no desempefia
20. DONDE AGCOSTUMBRAN LAVAR SUS !‘vagg‘;ff:.im“mna ningund actividad ya que padece enfer'medad
TOS8: 2 Fruiptes .
TRAEC‘] o:;.! Tatjs o Frogarlero [N ::::u(‘n:u psIComo‘rora.
g ;g"; ;:'vudnm g ;:,::ummlm 40w evpocie? N . " ' b
W omsmen - - *  Walter Torres Ruiz de 24 afios, desempeiia labores
DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA como vendedor de mostrador en una tienda de

mercado, con un ingreso de 800 pesos mensuales.

El ingreso familiar representa el 1.2 v.s.m. mensual.

Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

La vivienda que ocupan es propia, fue realizada por
autoconstruccién (sin recibir ningdn tipo de asesoria),
ocupa un drea aproximada de 36 m?, no posee espacios
divisorios, por lo tanto es un cuarto redondo.

La vivienda esta construida sobre un terreno tipo
"C", considerado como terreno duro.
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Las caracteristicas de los elementos constructivos de
la vivienda son:

» Piso de tierra

*  Muros de ldmina de cartén

» Techo de ldmina de cartdn

El uso que le dan al patio, ademds de colocar sus
trastos para almacenar agua y el lavadero, es de jardin.

El terreno cuenta con una superficie de 90 m2
contando con 6 metros de frente y 15 metros de fondo,
tiene una pendiente aproximada del 15%, que va del lado
poniente del terreno hacia el lado oriente.

De acuerdo a la topografia que presenta el
terreno, se plantea un cambio de nivel en el interior de la
vivienda, quedando un desnivel de 40 cm. entre la sala y el
comedor.,

Por el nimero de habitantes en la familia, sdlo se
consideraron dos cuartos y un drea de usos multiples
(cocina-comedor-sala) y por no haber mds integrantes en
la familia, ya no se considera la progresividad de la
vivienda.

De acuerdo a lo observado y platicado con la
familia, sobre todo por la enfermedad de uno de sus

hijos; se tomé la decision de tener un acceso directo al
bafio desde uno de los cuartos.

No es necesario el uso del pdrtico, ya que la
fachada de la vivienda da hacia el lado oriente, una
orientacion favorable en relacion al asoleamiento,

La ubicacidén del bafio es un factor determinante en
el partido del proyecto, este quedard al frente de la
casa, en primer lugar por la condicionante de la fosa
séptica, ya que se aproveché la excavacién que
encontramos al frente del terreno y que estaba
destinada para ello.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

En cuestién de agua potable esta no existe, la
familia se abastece de este liquido por pipas, el cual
almacenan en tambos y cubetas; para lavar sus trastes,
manos y dientes utilizan el lavadero, y el agua que
consumen es hervida o de garrafoén,

La vivienda cuenta con electricidad de forma
provisional y precaria, no cuenta con drenaje ni con fosa
séptica, por consiguiente defecan al aire libre; la basura
es tirada al aire libre. Para cocinar sus alimentos utilizan
estufa de gas.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO
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Propuesta Arquitectdnica

4,00 4 o L 150 ﬁ:
uf

Proceso constructivo y terminacién final, en la cual se tuvo la necesidnd di fevantar ¢f wivel de piso
por la pendiente que presentaba el terreno, y de acuerdo a la orientacion favorabile que presentaba, se
omitid el pértico, generando con esto ampliar dreas en los espacios mteriores re ln vivienda,

VABSTRIA BN DISENG ARQUITECTONICO
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Familia Ramirez de la Cruz

El domicilio de la vivienda estd situado en la
calzada Yuquis, manzana No. 9, lote No. 30, y el

propietario de dicha vivienda es el sefior Berzain
Ramirez de la Cruz.
FRACCIONAMIENTO YUQUIS
YO

Plano do Lotfcacion
LL I oo LR

“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

| Cédula de Identificacion Técnico-Arquitectonica
Damicibo:; _C.m»,ﬂ.a“iﬂm e ‘\...I. 230 Regiom: . ceadeo
Looslidad: _Fra ., to Fecha: 1200 /2008
Municipie: Tiiwddo.  facaldcies Hoje: De:__L2
Enlidad Faderative: __ & 1l aa s
ctims:__{~a\tda ‘
BASES GENERALES .- CUANDO CONSTRUYG SU VIVIENDA
1. UBICACION _ RECIBIO ASESORIA DE:
D D [Eromsional Arquitecta
Ing. Givi
ﬂ r'* Owe,
NORTE D E:] E:l [Tiracnics
00O O o
ovoRspeciiquer, . -

2. PROPIETARIO: Bazluoin Reswiced.

3. Elorigen del jals de 18 (amilis e

o PR wwno
4.- INTEGRAGION FAMILIAR — -
riite ) Ednd Aetividbe ingresa
4 Jeeoie Bomiead L 2s D obets Yigoo
£ Jowa i T 120 | Reaar il
3 Jhrubel Boniot E 2 - - .

Inporte: 5_3, &r5)
5. LA VIVIENDA QUE QCUPA ES-
3.4 Progea
% 5.2 Rertada
[[] 53Pmsiada
[[) s40woEsmetoue _
8.-SU VIVIENDA SE REAI.JZO
€ 1 Autoconutrycoign
[7] ® 2 Gompra Direets
[ #3¢inenciemvents
] OtrorEnpmcifiue
7RELIGION,
m 7 1 Catthen [ 74egavista
7.2 Adventista [} 75 Testgoa de Jehovs
D 7 3 Presbienana [3 7.6Mammones
7.7 Qira:
8- ESTADO CIVIL DEL JEFE DE FAMILIA:
) 41 Casada
‘E‘ 8 2 Divorsisdo
] &3 viwe
[ 84 unin Liea
[ 8550mere

w»«mum
10.- TIPO DE TENENCIA DEL SUELO:
0 1Priveda
7110 2 Ejiom
a3 comunat
10 4 Nacionat
105 OtuwEspacitioe _
11.- M2 de consttudaion
—2b.00 m
12+ QUE ESPACIOS POSEE DEFINDOS DENTRO
DE LA VIVIENDA:
™ 42 1 Commdor
Miz250
123 Couns
W 12 4 Batog
[ 42.6 Recamams
[ 128 Tomszas
/m 12 ¥ Cuarto Redondo (Espacios Sin divisiones)
T} 128 OroiEspaciqus:

13.- TIENE 50 CASA;
713 1Agua Entubda
™ 132 Orenege
ﬁ 13 2 Elnciritidod
113 4 Temtonu
13,5 Oworkopecifique ___
14.- EN GASO DE NO TENER DRENAJE POSEE
DESCARGA DIRECTA A:
[ 14. Fasa Septica (d qua tipo)
142 Alra Libra
{143 Ro 0 Aoy
[} 14.4 Lotrina (de que tipa)
7 14.5 OvoEspecifique
15.- DONDE TIRA LA BASURA DE S5U CASA:
™1 45.1 Gonire do Bawira
ﬁw 2 Adre Libre
15,35 Quema
™ 18.4 La wttiza coma abeno
[7)15.3 Otro/Especitiquer_____ _
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TF?CNIC_A_S TRADICIONALES”

Integrantes por familia, edad, ingresos vy

vom_ 2 De__2 actividad. -
168.- EN QUE MUEBLE COCINA 5US ALIMENTOS: 21.- DONDE ACOSTUMBRA ASEARSE LAS MANOS
é!o.‘ Extufn Y DIENTES:
Drosrmn 1 E La familia estd conformada por tres integrantes:
7184 Owevgscinos, T77 21.9 Batan
17.» QUE TIPO DE COMBUESTIBLE USA PARA COCINAR m N4
SUS ALIMENTOS: 22.- EL AGUA QUE CONSLUMEN COMO ES PROCESADA; -, ~ |
4 et 3 22 e » Sr. Berzain Ramirez de la Cruz de 25 afos,
17.2 Lulta 22.2 Haryiin
13 Ga 222 Otron_{LALOR 0 (1 A N
%;mm Rusomiamed desempefia labores de pedn con un ingreso de
18%3mmL0 EXITE EN U CASA; VNIEP’I“E%?i) MUROSK’I) TECHOS(*) 11600 pesos mensuales'
i R ARION oAt * Sra. Olga Lidia de 20 afios de edad, desempefia
157/ BONDE ALVACENA SU AGUA: e labores del hogar.
v romn Comos e osmaearo = Anayeli Ramirez con 2 afios de edad.
%‘ 8.3 Tinaso 7~ LADRILLO 1~ OTRO
{194 Pars 8- BLOCK
10.5 Cubotas .-
26, DONDE ACOSTUMERA LAVAR 5US TRASTOS: 24-QUE USD LE DAAL PATI: El ingreso familiar es de 1.3 v.s.m. mensual.
[]29.1 Tarja © Fregacers [ 24.1 Jadine
{202 Lavaders [ 24.2 Hortalizas  ;Oud wapacie?
eI . ] 2.3 Huerto 2 Quk supeci? .. . . ..
R0 own_ Loz 52 o ﬁiﬁii&;@m&mf o Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.
DISTR_!_BUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA TIPOLOGIA FOR_MAL DE LA VIVIENDA
T"_" st La vivienda que ocupan es propia, fue edificada por
T ;o la modalidad de autoconstruccién (sin recibir ninguna

! ’ !

asesoria técnica) con un drea aproximada de 20.00 m2.,
sin division alguna, es decir, un cuarto redondo.

La vivienda estd construida sobre un terreno tipo
“C", considerado como terreno duro.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Las caracteristicas de los elementos constructivos
de la vivienda son:

o Piso de tierra
» Muros de ldmina galvanizada
» Techo de ldmina galvanizada

El patio no tiene ningln uso especifico, el terreno
tiene una superficie de 90.00 m2., con un frente de 6.00
metros y 15.00 metros de fondo, contando con una
pendiente aproximada del 20% en su parte longitudinal,
esto quiere decir que se aprecia que la pendiente
disminuye hacia el fondo del terreno.

Debido a que es una familia pequefia la que habitard
la casa, esta queda definida sin crecimiento alguno a
futuro, contando con cinco espacios definidos los cuales
son: dos cuartos, un drea de usos multiples y un batio
completo; aqui se considera un pértico, como elemento de
transicidn para refrescar el aire caliente que se induce al
drea de usos multiples dado la orientacién de la vivienda,
ya que con este elemento del pértico nos protegemos del
asoleamiento y aprovechamos los vientos dominantes.

La casa se construird sobre un muro de contencién,
levantado 40 cms. Sobre el piso ya que en épocas de lluvia

el torrente es fuerte debido a la pendiente del mismo
terreno.

La fosa séptica se ubicard en la parte mds baja del
terreno que es la parte posterior, por lo que el bafio
también se dispondrd en esa zona.

Servicios basicos en la vivienda.

No cuenta con ningun servicio de infraestructuray
no se encuentra ninguna otro elemento de apoyo para la
vivienda y la familia, es decir, las actividades de aseo e
higiene la realizan en casa de los padres del jefe de
familia.

En cuestidn de agua potable esta no existe, los
padres del jefe de familia se abastecen de este liquido
por pipas, almacendndola en tambos y cubetas; para lavar
sus trastes, manos y dientes utilizan el lavadero, y el
agua que consumen es de garrafon,

Cuenta con electricidad de forma precaria,
tampoco cuenta con drenaje ni con fosa séptica, por o
consiguiente defecan al aire libre, lo basura también es
tirada al aire libre. Para cocinar alimentos utilizan estufa
de gas.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

©COL “YUQUIS™ TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAY 128



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Propuesta Arquitectdnica
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T l : 1+ Obsérvese que ln vivienda se encuentra levantada con respecto al nivel de la calle, ya que

‘, - el terreno presentaba una pendiente negativa, por lo que se optd por protegerla contra cualquier

' posibilidad de inundacién; asimismo la ventana fronta! del cuarto que da al frente de la vivienda se

dispuso a un costado, por el pértico, para evitar ln incidencia directa del sol, ya que esta fachada se
presenta hacia al poniente.
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La propuesta arquitectonica se definid, primero, en elevar el nivel de acceso y, segundo, en respetar
el nivel del terreno, es decir, se propusieron escalones para ir bajando en cada uno de los espacios
proyectados,




“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Familia Pérez Diaz

El domicilio del terreno estd situado en la cerrada
Arapahos, Manzana No. 2, Lote No. 7. La propietaria de
dicho terreno es la sefiora Amada Diaz Rodriguez.

FRACCIONAMIENTO YUQUIS

| Cédula de Identificacion Técnico-Arquitectonica

Comicilio: W47 4 b Am“nnlnn H:2 (-3
Localided: P, Poahs

Municipio: Tromd-be Lol iz

Entigad Fi ch" [’.n LY
Clima: ¢ frule !
BASES GENERALES

1.- UBICACION

1
‘?Z;‘TE ] EE L]
O O]

2 PROPIETARIOS . Amade biaz Kalauez.

3 - El arigen del jela de ta familia &6

[ rucat R urbanc

4.- INTEGRAGION FAMILIAR

Hombre Baxg Edad

AaasHe Peeal 1M | 3e

A_g-dn NaL A cﬂm: o O

[

i

7 £

_é,,péﬁﬁjﬁg‘z. (R A e el

ALY Fa ¥ | o [ -
' il

T a.—» gt g | - -

B

Imports: §

.- LA VIVIENDA QUE GCUPA ES:
51 Progis
% 5.2 Rentats
O s2Fesade
5.4 Oo/E:! i
6.-5U VIVIENDA SE REALIZO:
6.1 Auingonatruccidn
g 8.2 Cornpre Diracta
O eaFnanciamsns

Lo
7.-RELIGION;
[ 71 Catdica

7.2 Adventicta
% 7.3 Prasbitwriang
1.7 Ovra;
8. ESTADOQ Civiy, DEL JEFE DE FAMILIA:
8.1 Casado
/%' 8.2 Divorclado
£ 8.3 Vo

[ 5.4 nidn Lbre
1 55 Sotar

] 7.4Bauiisa
3 7.5 Tewtgos de Jahovk
{ZJ 7.8 Mormones

Region: ? 4r [
Fecha; 2z
Hoja__ 4 De:_Ze

9. CUANDO CONSTRUYO S5U VIVIENDA

RECIBIO ASESORIA DE:

[TiPrefesians Arquitkete
g, Givi
Ome .

[Tracaico

[ Iaivare

mwﬂsmﬁm:m-

gNlnwﬂo

10.- TIPO DE TENENGIA DEL SUELD:

Zlo.wmua
0.2 Gjis
[™10.3 Camunat
[Ti10.4 Macionat
[7510.5 CrasEspaciique: _____
11.- M2 de congtruceion
_REQOm
12.- QUE ESPACIOS POSEE DEFINIDOS DENTRO
DE LA VIVIENDA:
112 Comedor
Cizzsm
{7J 12,5 Cocine
ﬂ-au [
71125 mucomans
7712 6§ Temuass
4 12.7 Cumrtty Redonds {Espicios Sin divisicoas) -
7] 128 CrrvE speifique:
13- TIENE SU CASA:
[T 13.1a0um Erestnca
[M12.2 prenwe

4 12.3 Electricicad
% 13.4 Teidionn
7] 135 CrroiB specifique;___
14.- EN GASO DE NO TENER DRENAJE POSEE
DESGARGA DIRECTA A:
7] 14.1 Foan Sinticn (92 que tip)
guz Alre Libre
.1 14.3 Ria 2 Arroyo
T 14.4 Litriea (o que tips)
71145 Owottapacifique
15.- DONDE TIRA LA BASURA DE SU CASA:
1 15.1 Cantro da Basues
{7]15.2 Aim Litee

15,3 La Guama

15.4 La utikza Cotmo kbomg
71155 Orevapeciigue;

~ COL. “YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS.



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS T

ADIC [()NA[ }"”""’

vom_L_ ve_Zr Integrantes por familia, edad, ingresos y actividad. -
18- ENQUE MUEBLE COCINA SUS ALIMENTOS: 21 - DONDE AGOSTUMBRA ASEARSE LAS MANDS i
18.1 Estufa . Y DIENTES:
ﬁmzsmﬂn Rural 1 219 Lavabe . i m .
7183 g R ot La familia estd conformada por cinco integrantes:
164 OtrofEspachaue___ 13 Bates !
17‘:‘('25&': '?I’F’:) sI:‘;:;t‘.":‘é):dBUESTIBLEE USA PARA COCINAR r-' HAOmE .
SUS ALIMENTOS: ' 22, BEL AGUA QUE CONSUMEN COMO ES PROCESADA. , . . m
pm Fatrdlec r[:“ ::;I:llm:: (Espacificar) . ® sr-. Agushn Perez C‘ruz d!‘.’. 3& ﬂnOE;,
|11.2una itV
1 a8 Owos_ta LR "~ .
e @ﬁ;&mms e csra e desempefia labores de comerciante con un
1 trofE specifque_ VIVIENDA; .
isontumtn ot et o) ingreso mensual de 1,600 pesos.
s Buco ¢ om0 2 ' e Sra. Amada Diaz Rodriguer de 32 aros
e - [+] - REQUE 2 -PALMA - - "
[_‘:::;‘:ﬁ; ;:ﬁgz:: ; :J;ERA 3- YE.JA DE BARRO ( s d - I b < d .
15~ DONDE ALMACENA SU AGUA: 4-MOSAICO . 4~L:rg':; ;zmz:ﬂo espo Q) esempena iabores ge comercio con
- RECUR. FiNe 5- Al A v
%12‘;1:2?::. Fomos | weem  aasar un ingreso mensual de 1,200 pesos.
Foeren o-o00e o Augusto Pérez Diaz de 12 afios, asiste a la
. Dg::;b;;‘OSTUMBRA LAVAR 5US TRASTOS: F: QUE LSO LE DA AL PATIO: pr'imar'ia,

2 O Frageders T 24.1 Jardin ’ . " - .
Bt  vommzss b aspecior__ e Rocio Pérez Diaz de 9 afios, asiste a la
?ma Bates [ 24.3 Huento L Que espacu_n?_,_#_,,_ . .

) 204 Owros [244 Arinales Qe especie? primaria.
’ 24.5 Citras/Eapecifique, 1,2..40.192_ .
L e Irene Pérez Diaz de 2 afios, la cuida su
DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA :
~~~~~~~~~ abuelita quien vive en el mismo
fraccionamiento.

El ingreso familiar asciende a 2.3 v.s.m. mensual.

Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

El terreno es un lote tipo de 90m?, 6m de frente por
15m de fondo, en el cual tienen su vivienda realizada de
forma improvisada por ellos mismos en la cual no
recibieron asesorfa de ningtin tipe, su construccidn es de
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unos 26.00m® aproximadamente, en la que con lo Gnico
que se cuenta es con un cuarto de usos miltiples y un
bafio exclusivamente para el aseo del cuerpo.

Las condiciones de la vivienda son insalubres, ya que
cuenta con piso de tierra, muros de cartén y techo de
ldmina galvanizada, lo que genera para sus habitantes
condiciones minimas de confort,

Dado al nimero, edad y sexo de los integrantes de la
familia, se elaboré la propuesta arquitectdnica,
contemplande una segunda etapa como crecimiento a
futuro, ya que la propuesta cubre U(nicamente dos
recdmaras, un drea de usos miltiples, un bafio y un
portico.

La topografia que presenta es aproximadamente
del 10% en la parte transversal del terreno, que corre de
poniente a oriente del mismo. Esta condicionante nos
ayudd parcialmente para considerar la ampliacién, ya que
aprovechamos el desnivel de una parte del terreno para
plantear el crecimiento (planteando la ampliacién de la
recdmara en el lado oriente del terreno).

“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES™

El predio tiene una orientacién hacia el norte, por
lo que no tendrd problemas de asoleamiento, sin
embargo, de lo que se tiene que cuidar es de los vientes
dominantes, ya que en esta zona azotan con gran
intensidad, por lo que el pértico se ubicé de tal forma que
fuera protegido por un elemento macizo.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

La vivienda como todas las demds ne cuentan con
los servicios de agua potable y alcantarillado sanitario, el
dnico servicio con que cuenta es la energia eléctrica, la
cual es provisional, representando riesgos para las
familias.

El agua es abastecida por medio de pipas,
almacendndola en tambos de 200 lts. y en cubetas, el
agua que consumen es de garrafén de 20 Its., para el
lavado de trastes, manos y dientes utilizan el lavadero.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”
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Debido a la orientacién favorable que presenta el terreno, era optativo el uso del pértico, sitt

embargo, en la mayoria de los casos las familias se interesaron por este, y al no tener problema
alguno por el asoleamiento, se le generd y, teniendo en consideracion la intensidad de los vientos
dominantes que azotan en la zona se opté emplazarlo en el lado opuesto a los vientos, dejando un
elemento macizo como proteccién al mismo.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONA_LES”

Familia Martinez Dominguez

El domicilio de la vivienda estd situado en la cerrada
Arapahos, manzana No. 2, lote No. 5, el propietario de
dicha vivienda es el sefior Rafael Martinez Sarmiento.

FRACCIONAMIENTO YUQUIS

| Cédula de Tdéntificacion Tecnico-Arquitecionica

Doriolko; -5
Locadidad:
Muyniciplo; y

Entidad Federstiva:
Clima;

BABES GENERALED
1.- UBIGACION

[
o 1@ ]

O
2- PROPIETARM:W; Saralewto

3.« El origen del jefe de ln familia es;

Rurst 7 urbano
GRACION FAMILIAR
Bk T Avona | Frrems |
M ﬁg ——
(o§] —.~
i i8] —
g 18! =
npoce: 8
5.- LA VIVIENDA GUE QOCUPA ES:
51 Propl
5.2 Rentace
[ s3presnce
O 54 OroEspeins
8.-8U) VIVIENDA SE REALIZO:
[, 51 Awaconwrucon
[ 82 Compra Dinom
3 &3 Financiarmns
1.-RELIGION:
[, 7.1 Gosoiea [ 74Bmin
O 72A0venten ] 7.5 Teatigen da Jehows
O 75 Prostimeana [ 7.8 Mormones

7.7 Ok
8. ESTADO CIVIL DEL JEFE DE FAMILIA:
8.1 Casndo
8.2 Diverciado
O] eavue
] 84 Unidn Librs
O 85 %Mo

Region L, Chad-ve
Facha;
Hoja_ 4 De 2

©.- CUANDO CONSTRUYO SU VIVIENDA
RECIBIO ABESORIA DE:
[Clpromsionai Arguitwoto
ing. Civit

L L
Cirenien

10.- TIPO DE TENENGHA DEL BUELO:
0. 1Privdn

[Chozgpem

0.3 Commnal

0.4 nasionat
[Co.8 otrawEspacioue: ..
11.-M20s Oogﬁlmﬂn

12.- QUE ESPACIOS POSEE DEFINIDOS DENTRO
DE LA VIVIENDA:
L var comesor
[D1225m
] 123 osinn
miﬂ.ﬂ L
E 12.5 Rwcamense
177 12.8 Terrazas
12.7 Cuario Raionde (Espacion Bin divisionss
Ell 8 OtevEapochique;_____
13.- TIENE SU GASA:
D 13.1Agua Bntubads
7 132 ooanuge
13.9 Elecirioking
%ma Tenmono
[ 108 ovormapuenoue,__
14.- EN CASO DE NO TENER DRENAJE POSER
ésmm DIRECTA A:
14,1 Fooka Sdption (68 gue o)
1142 AunLine
[} 143 Rio o Aoy
4.4 Lotrinn (e ue tho)

] 14.5 OvesBapeciique
15.- DONDE TIRA LA BASURA DE §U CASA:
7181 Cantro de A

J15.2 Aire Libte
1%.9 La Quama
; 15.4 La utiftes tmo abone

[18.5 e spaciiqus;
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

18- EN QUE MUEBLE COCINA SUS ALIMENTOS;
18.1 Estufa
16.2 Estuta Rural
116 Fogtn
7] 18.4 OtrEspacitiqus.
17.- QUE TIPO DE COMBUESTIBLE USA PARA COCINAR
SUS ALIMENTOS!
[117.1 Petrtian
[Tz
Em G
17.4 Carbon
17.50tmarke
18- QUE TIPO DE SUELO EXITE EN BU CASA:
1.1 Blanda »a-
] 18.2 Medio &
R85 Dura g
19.- DONDE ALMACENA SU AGUA:
3181 Tangue
Rj9.2 Tumbos
{"119.5 Timeo
104 pazo
1195 Cubwinn
20.- DONDE ACOSTUMBRA LAVAR SUS TRASTOS:
[]20.1 Twte O Fragactere
58202 Lavedero
[EEYT
COodovon.

DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA

| S - |

voin € Do Z
21.- DONDE ACOSTUMBRA ASEARSE LAS MANOS
Y DIENTES:
77 211 Lavaie
B 21200000
[mEIETN™
[T 214 0tron

22.- EL AGUA QUE CONSUMEN COMO ES PROCESADA:

] 221 Firnds (Espacificar)
[T 22.2 wervan

X 22 mm.ﬁnnmsn'q
23 MATERIALES COR QUE ESTA HEGHA
VIVIENDA;
P|BO(‘ ) MUROS 4 TECHOS ﬂ )
1.~ TIRRRA 1.« GARTON 1.« CARTON
2.~ CEMENTO 2- BAJAREQUE  2.PALMA
3. MADERA 3.« MADERA 3~ TEJA DE BARRQ
4-MGBAICD 4. LAMINA 4 LAMINA
8-RECUB.FING 8- ADOBE 5~-CONCRETO
8- OTROB & PEDRA 8- ASBESTO
7= LAQRILLD 7-OTRO
8- BLOCK
9- OTROS
24.- QUE USO LE DA AL PATIO:
IR 24.1 Jardin
[}24.2 Hortalizas  ,Gué eapecis?

7] 24.3 Huerin LQué anpavie?
24 Anmaies  ;0us sepocie”_(amliinad
24.5 Otran/Enpacifique.

TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA

Integrantes por familia, edad, ingresos y actividad. -

La familia estd conformada por cuatro integrantes:

¢ Sr. Rafael Martinez Sarmiento de 65 afos,
tiene una discapacidad fisica, pues no cuenta
con una pierna, realiza actividades menores de
su casa.

¢ Sra. Martha Dominguez, esposa de don Rafael,
de 65 afios, realiza labores del hogar.

* Claudia y Marfa Martinez Dominguez, con 18 y
15 aflos respectivamente, apoyan a su mamd en
las labores del hogar.

Econdmicamente la familia depende de su hijo
mayor, quien cuenta con vivienda particular fuera del
fraccionamiento, pertenecen a la religién cristiana, y su
educacién no rebasa el nivel primario.

Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

Actualmente la distribucién de la vivienda se basa
en un cuarto redondo, de 6.00m de frente y un fondo de
4.00m. (24.00 m2) en el cual se distribuyen un cuarto
comin para dormir, y un cuarto de usos miltiples que se
encuentra separado del dormitorio por cortinas de tela.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON ._TI:JCNICAS TRADICIQN__ALES’_’

El bafo se encuentra fuera de la vivienda y cuenta con
fosa séptica.

Los materiales con que estd construida: ldmina de
cartén en muros y techos, piso de tierra, mientras que el
bafio se encuentra construido a base de carrizo y cartén,
sin ninguna techumbre. El resto del predio es utilizado
para jardin, hortalizas y cria de animales (gallinas).

Las condiciones de la familia en cuanto a edad y
género, dieron pie a la elaboracién de un proyecto sin
ampliacién a futuro, puesto que la edad de los padres,
hace pensar que no tendrdn mds familia y por tener hijos
del mismo sexo, se puede pensar en un cuarto para éllas.

La distribucién arquitecténica obtenida fue la
siguiente: dos recdmaras, un espacio de usos mdiltiples,
bafo y pértico, este (ltimo no era indispensable, pues su
fachada norte no aquejaba de proteccién contra
asoleamiento, sin embargo, se detecté que los vientos
dominantes azotan fuertemente a esta fachada y por la
convivencia familiar y vecinal de la familia se generé este
espacio, asf mismo, este elemento permitird una mejor
imagen de la vivienda.

Para aprovechar la fosa séptica existente, la
vivienda se disefio de tal manera que el paramento de
esta, concordara con el pafio exterior del (ltimo eje de la
vivienda, colocando en esta parte el baffo, y construyendo
hacia el exterior del predio; de esta manera la vivienda
tiene un remetimiento de 2.30m del paramento,
provocando un jardin y una imagen visual mds agradable
de la fachada principal.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

En cuanto a su infraestructura, cuenta con el
servicio de energia eléctrica, al igual que todo el
fraccionamiento tipo provisional, almacenan su agua en
tambos y algunas cubetas; la cual compran con pipas.

No hay recoleccién de basura, por lo que la firan al
aire libre; cuenta con bafio y fosa séptica, la cual es
retomada dentro de nuestra propuesta de proyecto
arquitectdnico.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Propuesta Arquitecténica

ED——~ R S K B.60 La construccién de la vivienda se realiz6 en dos etapas, la primera consistié en construir el médulo

\\\\;f,f//( del bafio, a efecto de demoler el existente, ya que coincidfa la misma ubicacion con el de nuestro

)\)’;‘.‘-‘( proyecto, posteriormente, al igual que el caso del baflo, se construy6 una recémara y parte del

WY espacio de usos miiltiples, correspondiente al 50% de la vivienda, de esta manera se pudo demoler la
v & vivienda existente,
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Familia Pérez Hernandez

El predio se localiza en la manzana No. 9, lote No.
33 sobre la calzada Yuquis: la propietaria es la Sefiora
Rosa Pérez Herndndez.

FRACCIONAMIENTO YUQUIS

Domiclio.  erome. g moys  odmas

Ay | Yy
Localided: 3% o - [T Fecha, _ssvw lol
Municipio: e L T N« W Hoja: A De__ 4,
Entidad Federativa: oy (azean
Clma. _ Zofotaamm,
BASES GENERALES .- CUANDO CONSTRUYO SU VIVIENDA
" RECIBIO ASESORIA DE:
1. UBICACION [1 Profesional Amuitedto
RN pee
Oiro:
[]#&] [ O Thoko
Albafit
I B A S
m_ Ninguno
2-PROPIETARIO! Pogrn ¥ogsiin Howa.
10.- TIPO DE TENENGIA DEL SUELO
3. El origen del jefe de ia familia es: W10t Privade
O Aum B Urbane [ 10.2.- Efidat
£ 10.3.- Comunnl,
4 INTEGRACION DE LA FAMILIA [ 10.4.- Nacionat,
{1 108.- OraEspuciiqus:
" l fionhia o | wava]  Antnidnn fiaid
-‘iw— Y e mna S 11- M de construceion
it Fogernrd WU e P | Gt ABuags m2
D e Cau, TE W [ —
14 Wzl — — 12.- QUE EBPACIOS POSEE DEFINIDOS DENTRO DE
LA VIVIENDA:
1 121 Crmodor
1 122 S
[} 125 Cocma
O 124 enion
Imyprorie: § {364 0 2s Recamaros
[ 128 Tewar .
5- LA VIVIENDA QUE OCUPAES: B 2.7 Cunrio Redundo (Expacion s/divisiongs
R, 51 Prope O 128 otomdpestioue - '
[ 52 Remada
0 523 Prestnda 13.- TIENE EN SU CASA:
3 84 onoe [3 121 Agus Entubndn

.- SU VIVIENDA SE REALIZO POR:
W8 Autgeontruceist
€1 82 Compn Dioute
0 83 Financlamiento
B 84 oeaEspocitigue

7.- RELIGION.
§i 7.1.- Cotskica
Ll 7.2 Adventinia
O 7.2 Presbitoinng
0 7.7-ona:

3 7.4 Boutiste
O 75. Tunligon de Johowd
1 7.8-Marnones

8.- ESTADQ CIVIL DEL JEFE DE FAMILIA;
O 8.1.-Casndo
O a2 Divorciade
0 82-viue
1 84.-Unitn Libre
W, £5.- sohare

O 132 Denaje

. 123 Biectricidad

[} 134 Toldtono

O 135 OnoEspeciique

14.- EN CASO DE NO TENER DRENAJE POSEE

DESCARGA DIRECTA A;
O 14.t Foua Séptica (de gue tipo)
W, 14.2 Ajre Libre -

0 143 Rio o Arroyo
[ 14.4 Letrine {de que tpo)
0 145 Owo/Espaciique

15.- DONDE TIRA LA BASURA DE SU CASA"
0 151 Centro de basurs
15.2 Alre Libre
153 L& Quema
£ 154 Lauiize como sbona
0 155 Owo/Especifiqus

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

10 « EN QUE MUEBRLE COCINA SUS ALIMENTOS
W 161 Eslua
[1 16.2 Eatufa Rural
€} 163 Fogén
0 185 Otru/Eepecifique

17- QUE TIPO DE COMBUSTIBLE USA PARA
COCINAR SUS ALIMENTOS

£ 171 Pelrdles

1 17.2 Lefia

#1173 Gas

[J 17.4 Carbsn

B 175 OWo/Espacifique

18.- QUE TIPO DE SUELD EXISTE EN SU CASA
O 181 Btamdo A
1 182 mmdina-
Kl 183 twocT

19 - DONDE ALMACENAN SU AGUA'
00 19.1 Tangue
192 Tamtos
O 192 Tineo
U 194 Por

20- DONDE ACOSBTUMBRAN LAVAR SUS
TRASTOQS;

[Y 2000 Tarjn o Fregadera

0 202 Lwwdorn

3 203 @elen

W 3 oten_coaEra

DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA

Integrantes por familia, edad, ingresos y actividad. -

Hola De:
2t - bONDE ACOSTUMBRAN ;ﬁ;ﬁE ;.:}bwﬂ
B La familia esta compuesta por cuatro integrantes:
212 own_Scsecante ¢ Sra. Rosa Pérez Herndndez de 37 afios de edad
PRocESADA T CONSUMEN oo £ y combina las labores del hogar con el comercio
Q Brlmn (vende comida algunos dias o vende frutas y
verduras) percibiendo 500 pesos mensuales.
B iz ety o José Ramén Fuentes Pérez de 16 afos (hijo)
omen o Umm quien apoya con ingresos econémicos a la
R o 8 5~ ovoo familia, 650 pesos mensuales que obtiene
ek trabajando de ayudante de electricista.
-t AR ) Mémca Ale‘!andm .Rmz. Pérez de 11 afos (hija)
0 stz quien estudia la primaria.
O mumme e e Gilberto Pérez Herndndez de 3 afios (hijo) al

cuidado de su mamd.

TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA

El ingreso familiar es de 0.96 v.s.m. mensual.
Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

La vivienda es propia con un drea de construccién
aproximada de 18.00 m2 y fue levantada bajo el sistema
de autoconstruccién, sin ninguna asesorfa técnica, dentro
de un terreno de 6.00x15.00 m. (90.00m2). La topografia
que presenta el terreno es considerable, al menos de un
20% que corre en el sentido longitudinal del predio, es
decir, del frente hacia atrds del mismo.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Dentro de la vivienda sélo se distingue un drea de
usos multiples; en la cual, por medio de una cortina, divide
al drea de dormir del resto de la casa. El tipo de suelo se
considera duro, de clasificacién “C".

El uso que le dan al patio, es Unicamente para tener
el lavadero y tambos, asi como para drea de tendido de
ropa.

La propuesta arquitecténica planteada se basé en
que la sefiora es madre soltera por lo que se considerd
una recdmara para élla y sus hijas, y otra mds para su
hijo vardn, a peticién de los mismos se integré el bafo
dentro de la vivienda, considerando con este
planteamiento que se cumplen las expectativas de
espacio, asi que no se contemplé futura ampliacién a la
misma.

La topografia fue condicionante en la construccién
porque a pesar de contemplar desniveles hacia el interior
se tuvo la necesidad de construir muros de contencidn, lo
que retrazé el tiempo y elevé el costo de construccidn.

La orientacién fue otra condicionante que nos llevé
a generar un portico para evitar el asoleamiento,
generando ademds un elemento que nos protegiera del
mismo y, aunque el pértico nos quedé abierto hacia los
vientos dominantes, que son bastante considerables en la

zona, tuvimos que optar el protegernos del sol y
recepcionar estos vientos para refrescar nuestra
vivienda.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

No cuenta con todos los servicios como son agua y
drenaje: con respecto a la electricidad es la dnica con
que cuentan. Su basura que se recolecta durante el dia es
quemada en su patio de enfrente o tirada en un terreno
baldio no muy lejos de ahi, Defecan al aire libre,
generando una seria contaminacién al medio ambiente,
ademds de elevar los riegos de contraer enfermedades.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Durante el proceso la familia participaba en ln construccion; nétese el cambio de nivel en el dltimo
mbdulo por ln pendiente del terreno; asi mismo y a pesar de contemplar desniveles , se empled
muros de contencisn.

s

A pesar del asoleamiento, la familia pidi6 se les contemplara una ventana pequefia que diera hacia el
frente de la calle.




“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Familia Diaz Diaz

El domicilio de la vivienda estd situado en la cerrada
Navajos, Manzana No. 4, Lote No. 14; la propietaria es la
sefora Ruth Diaz Diaz
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§.- LA VIVIENDA QUE OCUPA ES:
£1 Propin
52 Rentede
[J 53 Prestada
U 64 oot

§.- 8U VIVIENDA SE REALIZO POR:
81 Autouemalinealdn

[J 82 Compe Oiectn

3 63 Fimnclnoiento

0 64 Owottepeciliqua

7.+ RELIGION:

DT Cadlien

[1 72 Adventiuin
% 1.3, Prashitoriann

0 .o

1 14 Baise
[} 75.- Tootigoo do Jahowh
O 76 -Momones

8- ESTADO CIViL DEL JEFE DE FAMILIA
] 8.1.-Cassdo
H 8.2.- Divurciado
O a3 vido
L] 84 - Union Litre
1 85 saiore

11.- M’ de construccién

‘ ﬁ.mz

12.- QUE ESPACIOS POSEE DEFINIDOS DENTRO DE
LA VIVIENDA:

12.4 Comedor

122 Onla

123 Coutoa

124 Banos

125 Rocamaras

136 Termins

. 12.7 Cuatin Redondo (Ewpacion siiviviones)

125 OtwEnpaciigne __ -

ORC coooo

13- IENE EN SU CASA
1 134 Ague Enttsada
0 132 Cxannjs |
B 113 Eatricided
B 134 Tewigno .
O 135 Ototspociique . .

14 - EN CAS0 DE NO TENER DRENAJE POSEE
DESCARGA DIREGTA A !
O 4.1 Fosa Sdptica (de que tipy) |
30142 Afre Libre
1 143 Rio'o Mroyo
O 144 |etrina (de que tipo)
O 145 OtrefEspecifiqus

15 - DONDE TIRA LA BASURA DE 8U CASA:
1 151 Centro d» basura
15.2 Aire Libre
15.3 Ls Quema o
£1 154 La uiiiza come abona
0 158 Otro/Especifique
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

10.- BN QUE MUEBLE COCINA 8U3 ALIMENTOS

161 Eslufa

[l 16.2 Eswfa Rural

O 183 Fogin
16.5 QtrofEspecil

17.- QUE TIPO DE COMBUSTIBLE USA PARA

COCINAR SUS ALIMENTOS
0 171 Pelrdleo
0 7.2 Lefim
& 173 Gos
) 17.4 Carbdn
0 175 OwolEspecif

18,- QUE TIPO DE SUELD EXISTE EN SU CASA
0 181 Blando A"
LY a2 Medie e
& 18.3 DunC"

12.- DONDE ALMACENAN SU AGUA:
19t Tonaue
182 Tambns
193 Tinaco
B 194 porg

20- DONDE ACOSTUMBRAN [AVAR SUS
TRASTOS:

0 204 Tasjn o Fragadors

3 202 Lavadeey

QL M3 Bolow
0 203 O e e

‘DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA VIVIENDA

Wois b Integrantes por familia, edad, ingresos vy
:n:AN éasovggsggsggxﬂﬁm ASEARSE LAS ac'ﬂvidad. -
244 Lownbo
I v T TV
W 218 onoe_ Cietmen. . .1: . .
n. e s e o cowo s La familia esta conformada por cuatro integrantes:
PROCESADA. '
5 221 Fienin Eapeton) * La Sra. Ruth Diaz Diaz de 32 afios (divorciada)
ﬂ‘ R 08 »
B i desempefia labores de aseo en casas particulares
2 MATERIALES CON QUE ESTA HECHA SU VMIENDA con un ingreso aproximado de 1,300 pesos
Homen  smmens  2oume mensuales.
3. Mortderer A Mivime 3 Tojn de btito ’ s .
ddomnn 4 Limin s = Carlos Diaz (hijo) de 12 afios de edad, asiste a la
srown 8B 8o escuela primaria.
no » Jennifer Diaz (hija) de 9 afios de edad, asiste a la
24.. GUE USO LE DA AL PATIO" . '
B it escuela primaria.
§§2‘§1’2‘53';m JP— » Javier Diaz (hijo) de 5 afios de edad, no asiste al
24 8 OHaren s b

*kinder" por falta de recursos econdmicos.
TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA

Wsoh B iputas

El ingreso familiar es de 1.08 v.s.m. mensual.
Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

La vivienda que ocupan es propia, fue realizada por
autoconstruccidn (sin recibir ningin tipo de asesoria)
contiene un drea de 1500 m?, es un cuarto redondo
donde realizan sus actividades cotidianas, no cuenta con
ninguna division. La vivienda esta construida sobre un
terreno de tipo "C" considerado como duro.




“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICASTRADICIONALES”

La vivienda cuenta con piso de tierra compactada
(por el uso continuo) en cuanto a los muros estos estdn
hechos con lamina de cartén y materiales de desecho
sujetas a una estructura de madera, la cubierta de la
vivienda estd hecha de Idmina de cartén.

La topografia que presenta no es representativa,
anda en el orden del 10% en la parte transversal del
terreno, aspecto que se solucioné con una compensacion
del mismo.

Dado al nimero, edad y sexo de los integrantes de
la familia, se elaboré la propuesta arquitectédnica, sin
contemplar crecimiento a futuro, ya que la propuesta
cubria los espacios para la familia; por lo que se
contemplaron dos recdmaras, un drea de usos mdltiples,
un bafio y un pértico. Una recdmara para los dos hijos
varones, y otra recdmara para la mama y su hija, ya que la
sefiora estd divorciada.

Como ya se menciond, la topografia no fue
condicionante alguna para el desarrollo del proyecto y de
la obra, lo que si se cuidé en el desplante de la vivienda
fue la ubicacién de un drbol bastante grande y el cual se
tuvo que respetar.

Debido a la orientacién, fachada sur, que es una de
las mds desfavorables, se opté por emplear el pdrtico y
éste se ubicdé de tal forma que el asoleamiento recibido
por la tarde no afectara demasiado sobre al acceso
principal, soluciondndolo al proponer el pértico sobre el
lado derecho de la fachada, de tal forma que el macizo
sobre el lado izquierdo proporcionara sombra al mismo.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

En cuestién de agua potable esta no existe, la familia se
abastece de este vital liquido por pipas, el cual almacenan
en tambos y cubetas; para su aseo personal y lavar los
trastes utilizan un lavadero que esté en el patio , el agua
que consumen es hervida o de garrafén.

Cuenta con electricidad de forma precaria, tampoco
cuenta con drenaje ni con fosa séptica, por lo que
defecan al aire libre, la basura también es desechada al
aire libre y como el predio cuenta con un drbol en la parte
trasera las hojas que caen son quemadas en el mismo
sitio. Para cocinar sus alimentos utilizan estufa de gas.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Propuesta Arquitectdnica
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Durante el proceso constructivo, la ubicacién del drbol y la vivienda existente nos condicionaron,
por lo que se construy6 en dos etapas, tal como se aprecia en esta imagen, primero la parte posterior,
la cual, una vez terminada, pasaron sus pertenencias para concluir con la parte frontal.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Familia de la Torre Velasquez

La vivienda se encuentra ubicada en la cerrada
Seminoles, manzana No. 2, lote No. 10 a nombre de la
Sra. Rosario de la Torre Veldsquez.
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TIPOLOGIA FORMAL DE 1A VIVIENDA

“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Integrantes por familia, edad, ingresos y actividad. -

La familia estd compuesta por tres personas:

¢ Rosario de la Torre Veldsquez, madre
soltera de 41 afios, se desempefia como
cocinera en una cocina econémica de un
mercado, percibiendo un ingreso econémico
de 1,500 pesos mensuales.

e Julio César Jiménez de la Torre, 11 afos,
estudia la primaria.

e Santiago Jiménez de la Torre, 8 afos, cursa
la primaria.

El ingreso familiar es de 1.25 v.s.m. mensual.

Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

La vivienda que ocupan es propia, fue realizada por
autoconstruccién (sin recibir ningin tipo de asesoria)
contiene un drea de 24.00 m?, es un cuarto redondo
donde realizan sus actividades cotidianas, no cuenta con
ninguna divisién. La vivienda esta construida sobre un
terreno de tipo "C" considerado como duro.
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“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS_ TRADICIONALES”

La vivienda cuenta con piso de tierra, en cuanto a los
muros estos estdn hechos a base de madera y materiales
de desecho sujetas a una estructura también de madera,
la cubierta de la vivienda estd hecha de ldmina
galvanizada, En el traspatio se tienen sembradas
pequefias plantas (flor de seda, rosas, albacay capulin) y
de igual forma se usa para tender y lavar ropa; en este
también se localiza el médulo de la letrina himeda, en
condiciones precarias, con fosa séptica.

La topografia que presenta no es representativa,
anda en el orden del 10% en la parte transversal del
terreno, aspecto que se solucioné con una compensacién
del mismo.

Dado al nimero, edad y sexo de los integrantes de
la familia, se elaboré la propuesta arquitectdnica, sin
contemplar crecimiento a futuro, ya que la propuesta
cubrfa los espacios para la familia; por lo que se
contemplaron dos recdmaras, un drea de usos multiples y
un bafio (aprovechando la existencia de una fosa séptica
se ubicé al fondo del terreno) el pértico, a pesar de
insistir con la familia que se hacia necesario por la
orientacién desfavorable que presentaba el terreno
(fachada sur) se omitié, solicitando la familia que el
interior de la vivienda fuera mds amplia. Una recdmara
para los dos hijos varones, y otra recdmara para la mamd:

ya que la seffora es madre soltera y el drea de usos
maltiples donde se amplio el drea de construccién
quedando de 3.00x6.00 mts.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

En cuestién de agua potable esta no existe, la familia se
abastece de este vital liquido por pipas, el cual almacenan
en tambos y cubetas: para su aseo personal y lavar los
trastes utilizan un lavadero que estd en el patio, el agua
que consumen es hervida o de garrafén.

Cuenta con electricidad de forma precaria, cuenta con
letrina himeda y fosa séptica, la basura es desechada al
aire libre, para cocinar sus alimentos utilizan estufa de
gas.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

T CoL “YUQUIS” TUXTLA GUTIERREZ CHIAPAS 148



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNI_CAS TRADICIONALES”

Propuesta Arquitecténica
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La participacién de la familia fue determinante, nos solicitaron eliminar el pértico y ésta drea

aprovecharla en el interior, asf también que el desplante de la vivienda se hiciera hasta el fondo del
terreno, pensando que en un futuro poder construir con materiales convencionales e iniciar desde el
frente del mismo.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO




“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS_ TRADICIONALES”

Familia Noriega Lépez

La vivienda se encuentra ubicada en la Avenida
Apaches, manzana No. 5, lote No. 11 a nombre del Sr.
José Luis Noriega Dominguez.
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TIPOLOGIA FORMAL DE LA VIVIENDA

Integrantes por familia, edad, ingresos y actividad.-

La familia estd compuesta por tres personas:

o José Luis Noriega Dominguez, de 32 aflos,
se desempefia como vendedor de vasos
generados de los cortes que les hace a los
envases de cristal de desecho obteniendo
un ingreso de 1,200 pesos mensuales.

e Elizabeth Lépez Ruiz, de 30 afios, esposa
de José Luis, se dedica a labores del hogar.

o Josefa Noriega Lépez, hija de 2 affos.

El ingreso familiar es de 1.00 v.s.m. mensual.

Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

La vivienda que ocupan es propia, fue realizada por
autoconstruccién (sin recibir ningin tipo de asesoria)
contiene un drea de 15.00 m?, es un cuarto redondo
donde realizan sus actividades cotidianas, no cuenta con
ninguna divisién, La vivienda esta construida sobre un
terreno de tipo "C" considerado como duro.
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La vivienda cuenta con piso de tierra, en cuanto a los
muros estos estdn hechos a base de ldmina galvanizada
sujetas a una estructura de madera, la cubierta de la
vivienda estd hecha de ldmina galvanizada. El patio se usa
para tender y lavar ropa; en este también se localiza la
letrina himeda, en condiciones precarias, con fosa
séptica,

La topografia que presenta es representativa, anda
en el orden del 20% en la parte transversal del terreno,
que corre de poniente a oriente del mismo.

Dado al nimero, edad y sexo de los integrantes de
la familia, se elaboré la propuesta arquitecténica, sin
contemplar crecimiento a futuro, ya que la propuesta
cubrfa los espacios para la familia; por lo que se
contfemplaron dos recdmaras, un drea de usos mltiples,
un bafio (aprovechando la existencia de una fosa séptica
se ubicé al fondo del terreno) y un pértico.

La topografia fue una condicionante que, a pesar
de realizar trabajos de compensacién, se tuvo la
necesidad de construir un muro de contencion bastante
considerable que generd costos adicionales y retrasos en
la conclusién de la vivienda.

Debido a la orientacién, fachada sur, que es una de
las mds desfavorables, se opté por emplear el pértico y
éste se ubicé de tal forma que el asoleamiento recibido
por la tarde no afectara demasiado sobre al acceso
principal, soluciondndolo al proponer el pértico sobre el
lado derecho de la fachada, de tal forma que el macizo
sobre el lado izquierdo proporcionara sombra al mismo.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

En cuestién de agua potable esta no existe, la familia se
abastece de este vital liquido por pipas, el cual almacenan
en tambos y cubetas; para su aseo personal y lavar los
trastes utilizan un lavadero que estd en el patio, el agua
que consumen es de garrafén.

Cuenta con electricidad de forma precaria, cuenta con
letrina himeda y fosa séptica, la basura es quemada, para
cocinar sus alimentos utilizan estufa de gas.

MAESTRIA EN DISERO ARQUITECTONICO

" COL.“YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS 152



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

Propuesta Arquitecténica

-

FA ...‘%;,,
L e )

| CUUALMCA. -

Obsérvese la altura del muro de contencién que se construyé por el desnivel del terreno, asimismo la
ubicacién del pértico y el macizo que le genera sombra por el recorrido del sol sobre la fachada sur.
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Familia Lopez Pérez

La vivienda se encuentra ubicada en la Calzada
Yuquis, manzana No. 9, lote No. 37 a nombre de la Sra.
Maria Gladis Pérez Corzo.

FRACCIONAMIENTO YUQUIS
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e Mayra Merani Lépez Pérez, hija de 5 afos
al cuidado de su mamd.

I

El ingreso familiar es de 1.33 v.s.m. mensual.

Caracteristicas Técnico-Espaciales de la Vivienda.

La vivienda que ocupan es propia, fue realizada por
autoconstruccién (sin recibir ningin tipo de asesoria)
contiene un drea de 25.00 m?, es un cuarto redondo
donde realizan sus actividades cotidianas, no cuenta con
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ninguna divisién. La vivienda esta construida sobre un
terreno de tipo "C" considerado como duro,

La vivienda cuenta con piso de tierra, en cuanto a los
muros y techo, estos estdn hechos a base de Idmina de
cartén sujetas a una estructura de madera. El patio se
usa para tender y lavar ropa; en este también se localiza
la letrina himeda, la cual usan parcialmente (sélo para
aseo corporal) debido a que la fosa séptica se encuentra
en etapa de excavacién.

Dado al ndmero, edad y sexo de los integrantes de
la familia, se elaboré la propuesta arquitecténica,
contemplando una segunda etapa como crecimiento a
futuro, ya que la propuesta cubre (nicamente dos
recdmaras, un drea de usos mdltiples, un bafio
(aprovechando la excavacién de la fosa séptica) y un
pértico.

La topografia que presenta es representativa, anda
en el orden del 20% en la parte longitudinal del terreno,
que corre de poniente a oriente del mismo, Esta
condicionante, a pesar de realizar trabajos de
compensacién, se tuvo la necesidad de construir un muro
de contencién bastante considerable que generé costos
adicionales y retrasos en la conclusidn de la vivienda; sin
embargo, esta misma condicionante nos ayuddé para

considerar la ampliacién, ya que aprovechamos el desnivel
para plantear el crecimiento, de tal forma que no nos
afectara el lecho bajo de nuestra cubierta y asi darle
continuidad a la pendiente de la misma.

La orientacién fue otra condicionante que nos llevé
a generar un pdrtico para evitar el asoleamiento,
generando ademds un elemento que nos protegiera del
mismo y, aunque el pértico nos quedd abierto hacia los
vientos dominantes, que son bastante considerables en la
zona, tuvimos que optar el protegernos del sol y
recepcionar estos vientos para refrescar nuestra
vivienda.

Servicios Bdsicos en la Vivienda.

En cuestién de agua potable esta no existe, la familia se
abastece de este vital liquido por pipas, el cual almacenan
en tambos y cubetas; para su aseo personal y lavar los
trastes utilizan un lavadero que estd en el patio, el agua
que consumen es de garrafén.

Cuenta con electricidad de forma precaria, cuenta con
letrina hdmeda (parcial) y fosa séptica en proceso de
excavacion, la basura es tirada al aire libre, para cocinar
sus alimentos utilizan estufa de gas.
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En esta imagen se observa la pendiente negativa hacia el interior del terreno y de la vivienda,
aspecto que ayudé para plantear la ampliacién de la vivienda ddndole continuidad a la pendiente de
la cubierta sin afectar la altura minima que nos quedaria en el extremo final en la cubierta de la
ampliacién.

Debido al mimero y sexo de los integrantes de la familia, se plantea una futura ami:vl-iacién,
considerdndose una recdmara mds.
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CONCLUSIONES.-

| ndudablemente que el buen desarrollo de todo
proceso analitico sobre una problematica detectada, nos
conlleva a generar respuestas y resultados lo mas
acertadamente posible para solucionar, parcial o
totalmente, y con esto atender satisfactoriamente las
necesidades de un grupo o sector social determinado del
caso de estudio. Dicho en otras palabras, que en la
medida en que sean abordados todos los aspectos que
inciden directa e indirectamente sobre la problematica a
analizar, en esa medida sabremos que element os ret omar
para formular nuestras propuestas.

Consideramos que las propuest as presentadas en el
presente documento son el reflejo y el resultado de lo
anteriormente descrito, por supuesto que como todo
trabajo realizado por el ser humano, esta sujeto a
mej orarse; sin embargo, las propuestas, particularmente
en lo que se refiere al proyecto arquitectoénico y
desarrollo tecnoldgico, han tratado de atender las
necesidades de cada una de las familias participantes.

Como se pudo observar, en cada una de las
propuestas existen elementos que las difieren unas de
otras, estas dif erencias no son mas que el producto del
andlisis de los factores que inciden y condicionan, asi
pues, encontramos como los aspectos socioculturales,
topograficos y bioclimaticos, entre otros; inciden
directamente en la toma de decisiones para llevar a cabo
el desarrollo arquitectonico, desde los espacios
habitables para cada actividad especifica, pasando por
los cambios de niveles entre unos y otros, hasta el
emplazamiento mismo dentro de la vivienda.

Se constatd que, a pesar de proponer un area
minima para todas las viviendas, se generaron espacios
habitables dif erentes entre cada vivienda y acordes a las
necesidades de cada una de las familias beneficiadas; por
supuesto que en adguellos casos en que por el numero,
edad y sexo de los integrantes de la familia, no era
posible atender, en primera instancia, todas las
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necesidades de espacio requeridos por ellos, por lo que se
planted un espacio adicional como futura ampliacion, de
tal f orma que una vez aprendida la técnica y encontrando
estabilidad econdémica, tuvieran la oportunidad de
ejecutar tal ampliacion.

El pértico resultd un elemento o espacio habitable
abierto importante que protegia, en cierta forma, a la
vivienda, o mejor dicho, a los habitadores de los espacios
del interior de la vivienda, empleandolo Unicamente en
aquellos casos donde la orientacion del terreno se
encontraba en desventaja con relacion al recorrido del
sol y, por consiguiente tenia mayor asoleamiento, aunque
se dieron casos en que las familias, que tenian
participacion no sélo en el proceso constructivo sino
también en alguna toma de decision del proyecto;
pref erian mantenerlo o en su caso eliminarlo con tal de
ampliar algun otro espacio dentro de su vivienda.

La técnica constructiva empleada representd un
factor fundamental para consolidar la construccion de la
vivienda, ya que esta representaba una técnica
constructiva tradicional que era conocida por las familias
tanto de origen rural como de origen urbano, recordemos
gue gran parte de nuestro estado fue ocupado por los
mayas y los zoques (donde las viviendas eran construidas
con bajareque). Derivado del conocimiento de la técnica,
la capacitacién otorgada y la asesoria técnica en todo el

proceso autoconstructivo, se generd la participacion
activa de los integrantes de las f amilias, lo que conllevd a
agilizar los tiempos de ejecucion y generar en cada
familia el sentimiento de apropiacion de su vivienda, por
el esfuerzo 'desparramado’ en cada uno de los element os
gue conforman la construccion de la vivienda.

Asimismo, queddé demostrada las cualidades vy
bondades que ofrecen los materiales empleados en el
sistema constructivo, prueba de ello se puede apreciar en
el comportamiento térmico presentado como anexo del
presente documento y realizado por un investigador
brasilefio en participacion con un investigador de nuestro
estado; el cual arroja rangos de confort satisfactorios
dado las condiciones climaticas del lugar.

La participacion activa de todas las partes que
conf ormaron el equipo de trabajo para el buen desarrollo
y conclusion de las propuestas plant eadas coadyuvaron a
mejorar las condiciones de vida de las familias,
permitiéndoles estabilizar su desarrollo social dentro vy
fuera de su vivienda, generando con esto que sean social
y econémicamente productivas.
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ANEXO 1.-

Comportamiento Térmico:
“Vivienda Construida con Bajareque Mejorado”

FRANCISCO ARTHUR DA SILVA VECCHIA
Professor Dr. Departamento de Hidraulica e Saneamento,
Centro de Recursos Hidricos e Ecologia Aplicada da Escola de
Engenharia de Séo Pablo, Sdo Carlos,

Av. Trabalhador Sancarlense, 400, Séo Carlos-SP, Brasil,

GABRIEL CASTANEDA NOLASCO
Profesor de la Facultad de Arquitectura de la UNACH,
Doctorando em Ciencias da Engenharia Ambiental, Escola da
Engenharia de Sdo Carlos,
Universidad de S&o Pablo, Séo Carlos, SP, Brasil,

ANTECEDENTES

Como parte del proyecto 10x10 con techo y
posteriormente Casa-partes, ambos dependientes del
subprograma Habyted, del CYTED (programa de Ciencia y
Tecnologia para el Desarrollo) se esta trabajando en la
evaluacion térmica de dif erentes materiales aplicables a
la vivienda social en | bero América. En éste documento
se exponen resultados de dicho trabajo aplicado a la
técnica del bajareque, en un prototipo experimental
construido en la Facultad de Arquitectura de la
Universidad Autonoma de Chiapas, México. El andlisis se
baso en datos obtenidos mediante un colector de datos
electronico y durante un primer periodo, basandonos en
la metodologia de la climatologia dindmica.

Con los primeros resultados podemos apreciar la
conveniencia de la utilizacion de la técnica del bajareque,
no sélo por la variable econdmica sino desde el enfoque
del ahorro energético, pues se demuestra que
térmicamente el material responde favorablemente en el
clima calido, principalmente por la utilizacion del mat erial
organico que funciona como aislante térmico.

MAESTRIA EN DISENO ARQUITECTONICO

COL. “YUQUIS”, TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS 161



“VIVIENDA PROGRESIVA CON TECNICAS TRADICIONALES”

INTRODUCCION. -

El presente trabajo trata de la evaluacion
experimental del comportamiento térmico de una vivienda
de bajareque construida en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas;
México. La vivienda objetivo se logro en un proceso de
autoconstruccion y desde hace 4 afios (construida en
2000) se ha monitoreado, evaluando el comportamiento
post ocupacion inicial de los diferentes materiales:

1) Comportamiento fisico de la pared de bajareque,

2) Comportamiento fisico de la madera,

3) Comportamiento térmico de los elementos
constructivos de la unidad, haciendo mayor énfasis
a la evaluacion de las temperat uras superficiales y
del aire interior.

La construccion de la vivienda analizada se origind
por las gestiones y propuesta constructiva del arquitecto
Arturo Lépez Gonzalez, la mano de obra por personal de
intendencia de la Facultad de Arquitectura de la UNACH
y la direccién de Gabriel Castafieda Nolasco en 2000.

La investigacibn se basa en  procesos
experimentales a través del monitoreo automatico de los
datos del clima y de los parametros ambientales de
evaluacion térmica de espacios internos de las viviendas
(comportamiento térmico) con un equipo meteoroldgico
CR10X de Campbell Scientific Inc., con multiplexador AM
416 para 32 termocables cobre-constantin.

En el presente andlisis se presentan los primeros
resultados de mediciones térmicas realizadas del 02 al 12
de agosto del 2004. Los resultados se han determinado
bajo la éptica de la Climatologia Dinamica a través de la
eleccion de un dia representativo del dominio de una masa
Tropical caracteristica de verano.
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MATERIALES Y METODOS. -

La investigacion de caréacter experimental se
realizé entre el 02 y 12 de agosto de 2004, mediante la
instalacion de los sensores acoplados al equipo CR10X,

s tomando lecturas
- /k;* By VS automaticas cada 20
XA L A K e
E <®V?§z§% . segundos y
=N AL VLA -
DRSS S cont abilizando la
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Figura 1 — Carta Solar para la latitud de Tuxtla temperat ura por
Gutiérrez, aproximadamente 17 N. horal.

En el periodo de 10 dias de mediciones f ue posible
adoptar un dia representativo para el verano de Tuxtla
Gutiérrez, donde hubo el dominio de una masa Tropical,
gue es muy bien definida en el verano, por presentar

! Las lecturas significan el doble de la normatividad propuesta por la
Organizacion Mundia de Meteorologia— OMM, aunque |a preocupacion en €
presente trabajo fue contestar |as preguntas de lainvestigacién con e maximo
de precisién de los datos registrados de manera automatica.

temperaturas elevadas. Por lo tanto, la evaluacion
verifica el comportamiento térmico de la vivienda de
bajareque ante el calor. Segun la clasif icacién clasica de
W. Koeppen, Tuxtla Gutierrez se localiza en una zona
tropical con lluvias en verano, con tipo climatico Aw,
segun Ayllon (1996).

Ante la constatacion que los cambios térmicos por
el techo y por muro Sur presentaban mayores ganancias
de calor por latrayectoria aparente del sol, de acuerdo a
la figura 1, se optd por instalar los sensores de las
temperaturas interiores (superficiales y del aire) como
se aprecia en las figura 2y figura 3.

—~—Termopar (TIA

- Rodapié de ladrillos

Corredor [§

CORTE A-A’

Figura 2 — Detalle de colocaci6n de censores
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El equipo de monitoreo.-

El equipo automético se compone de caja
ambientalmente cerrada, donde estan sus componentes:
bateria de 12V con filtro de proteccion, registrador
CR10X, multiplexado de 32 canales AM 416 para acoplar
los termocables (Foto 2).

Foto 2 — Equipo automético de registro de temperaturas

La vivienda de bajareque.-

La vivienda de bajareque, como se muestra en la
figura 3, es una casa con 36 m? construida en un proceso
de autoconstruccion, realizada por los trabajadores de
intendencia de la Facultad de Arquitectura de la UNACH,
en Tuxtla Gutiérrez. Chiapas; México.

15
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|
|

30

PLANTA <K

Figura 3 - Planta arquitectnica de la casade
bajareque

El método de investigacion. -

Desde 1997 se ha demostrado que el clima en las
regiones de medias latitudes sigue un patrén de
encadenamiento sucesivo de sistemas atmosféricos (tipos
de tiempo meteoroldgico) de acuerdo con Sorre (1951) y
Monteiro (1969) y las temperaturas interiores, por su
lado, tienden a acompafiar el ritmo exterior de las
temperaturas del aire, de acuerdo con Vecchia (1997)°.

2 Enlatesis Climay Ambiente Construido: la abordaje dinamica aplicada al
Confort Humano.
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electromecanico del aire interior y, tampoco, la incidencia
de radiacion solar directa por superficies acristaladas
(efecto invernadero). Asi, se puede considerar que los
valores de la temperatura externa del aire determinan un
patrén ciclico diario en las temperaturas interiores de la
vivienda de bajareque. En la figura 4, siguiente, se nota
ese ciclo diario y el ritmo de las temperaturas exteriores

Este patrén interior de las temperaturas también
se ha reconocido por Givoni (1998), que lo describe como
un patroén ciclico diario, donde el conjunto de la radiacion
solar junto a la temperatura exterior determina la
relacion con las temperaturas interiores del aire en los
edificios. Igualmente, lo hizo Rivero (1986), que ha

descrito el proceso de cambios térmicos de dos maner as, e interiores.
en el régimen permanente y, lo mas importante, el
régimen transitorio de tipo periédico.
TEMPERATURAS (0oC)
g 32 4 m

Tres principales componentes constructivos % z: &
determinan la relacion entre los valores de la T s A ;
temperatura del aire exterior y de la radiacion solar con 20 T
el comportamiento de los valores de la temperatura pomEmERe Ejteiafe Ej“:tm;:‘ Treeees

interior de los edificios: el piso, las paredes y el techo.
Pero, también, es posible considerar la relacion exclusiva

. . Figura 4 - Las dos curvas del gréfico representan el
entre los valores de la temperatura del aire exterior con

ciclo diario de los valores, en el periodo comprendido

los valores interiores, sobretodo, considerandose que la entre el 5 al 8 de agosto 2004, de las temperaturas del
temperatura del aire exterior se calienta por la aire, exterior e interior, con un ligero retraso en las
reemision del calor obtenido de las superficies del temperat uras maximas, cerca de dos horas. Ademas, se

observa un amortiguamiento en la amplitud térmica del

espacio del entorno. _ o
aire, cerca de 2°C.

Por otro lado, el ciclo de los valores de la
temperatura externa del aire puede ser modificado por
el amortiguamiento (°C) y por el retraso térmico (horas)
peculiar a la composicion o propiedad térmica de los

Por lo tanto, en este analisis, partimos de esa
premisa béasica, ademas, de dos aspectos técnicos en esa
relacion que es considerar que no hay condicionamiento
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elementos y de los mat eriales constructivos component es
de la vivienda.

Cbmo se puede observar enlafigura5 y las fotos 3
y 4, el techo, esta compuesto por la cubierta de teja de
barro tipo espafiola, después una capa de fieltro asfaltico
para evitar el paso del agua, humedad y polvo, colocado
sobre las cintas de madera de pino y entre la separacion
de éstas una cama de cafia de maiz o un artesonado de
madera.

Teja de barro tipo espafiola
Fieltro asfaltado

Cafia de maiz

Cintas de madera de pino \ | ”

Detalle de techo

Figura 5 — Detalle de la composicion del techo de
la casa de bajareque.

Foto 3— Detalle de lacomposicion del techo
de la casa de bajareque (plafon cafiamaiz)

Foto 4.- Artesonado de madera
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A su vez, las paredes de la casa estan compuest as
por dos partes: un rodapié de h=50 cm de ladrillos,
junteado con mortero cement o-cal-arena, que sirve como
base y separador de la humedad del suelo al resto de la
pared y, posteriormente, la segunda parte de ésta,
compuesta de tierra con paja y un alma de cafia de maiz
de 8 cm de espesor acabada con pintura ala cal o pintura
lavable en ambas caras.

La estructura estad compuesta de madera de pino,
principalmente polines de 10x10 cms, que Sirven como
columnas y cerramientos, ademas de cintas de la misma
madera de 10 x 2.5 m. tanto en paredes y techo, dicha
estructura tiene un tratamiento con aceite quemado con
el fin de darle mayor durabilidad.

La casa tiene una orientacion norte-sur, siendo la
ubicacion del corredor al norte, con aberturas en la
pared central que da al norte, y en la pared sur, lo que en
su momento permite la circulacion de aire de manera
favorable.

Como podemos apreciar los materiales son propios
de la localidad y de origen natural, con excepcion de los
industrializados como el carton asfaltado, el aceite
guemado y la pintura, que por Ssus propiedades

particulares y el precio de adquisicibn se creyo
conveniente utilizarlos pero que con el fin de desarrollar
una vivienda mas apegada al concepto de la
sustentabilidad se estan estudiando otros materiales mas
apropiados.

RESULTADOS

Considerandose dos premisas basicas:

1) Las mediciones del 08 de agosto 2004 como
representativas de las fechas del periodo de
verano, en Tuxtla Gutiérrez.

2.) Las relaciones de las temperaturas del aire en el
interior de la vivienda con las temperaturas del
aire exterior pueden expresar el comportamiento
térmico.

Asi pues, si las temperaturas internas del aire son
mayores que las exteriores, eso implica que se esta
agregando calor a la vivienda. Por otra parte, si las
temperaturas siguen iguales por todo el dia, eso
significaria que no se agrega calor a la vivienda y, por lo
tanto, su condicion climatica interior es la misma que del
exterior.
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Por otro lado, si las temperaturas interiores son
menores que las del aire exterior, significa que se esta
impidiendo el ascenso de la temperatura del aire. Lo que
puede pasar, basicamente, por dos motivos:

a) Por que se esta enfriando el aire interior por
medios electro-mecanicos (sistema activo).

b) Por el aislamiento y por la inercia térmica de los
elementos constructivos del edificio (sistema
pasivo).

Este dltimo es un fuerte indicativo de las posibles
buenas calidades de las viviendas. En resumen, entonces,
se puede considerar:

> P el comportamiento térmico de la
vivienda no es adecuado, pues algo esta
calentando el ambiente interior. Es
probable que sean las envolventes,
acristalados, el techo, etc.

temp int del aire

temp ext del aire

» el comportamiento térmico esta bien,
una vez que no se alteran los valores de la
temperatura interna del aire en relacion al
del exterior. Hay un buen equilibrio.

temp int del aire =

temp ext del aire

» en ese caso, el comportamiento térmico
es muy notable, pues si no hay
condicionamiento, las envolventes estéan
actuando para retardar el ingreso del
calor adentro de la vivienda.

temp int del aire <

t emp ext del aire

Evaluandose los picos de las temperaturas se
puede notar:

temperaturas hora Valor (°C)

temp ext max 14 h 32.5
temp int 14 h 31.2

temp int max 16 h 32.5
temp ext 16 h 32

Por lo tanto, hay un retraso térmico de 2 horas en
el pico de las temperaturas del aire interior-exterior. La
temperatura maxima exterior es igual a maxima interior
desplazada de 2 horas.

En la figura 6, se puede verificar que de las 8
hasta las 15 horas los valores de la temperatura del aire
exterior son mayores que los de latemperatura interior.
Después, la temperatura interior permanece mayor que la
exterior del aire, pero no excede a 1°C. Desde ahi, siguen
bajando con la misma diferencia hasta las 22 horas,
cuando la dif erencia aumenta a 1.5°C. Entonces, hasta el
proximo dia a las 8, cuando vuelven a encontrarse y
cambian, de nuevo, sus valores.
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Fig. 6 — Parael diarepresentativo del episodio de verano se observala senoide
de las temperaturas del aire interior y exterior de la vivienda de bajareque. Se
aprecia un retraso térmico de 2 horas (ocurrenciade la te mx Y 12 tintmax)- L@
amplitud térmica del aire exterior tema €s de 11°C 'y del interior es tin mex
9.5°C.

La amplitud térmica de las temperaturas del aire
exterior es de 11°C y la amplitud del aire interior de la
vivienda de bajareque es de 9.2°C, dos grados menos que
el exterior. La diferencia entre las dos amplitudes
térmicas es, por lo tanto, de casi 2°C lo que indica
amortiguamient o térmico, expresion de la composicion de
los elementos constructivos, por medio de sus
propiedades termo-fisicas, aislamiento e inercia térmica.

Con base en la semejanza verificada entre los
valores de las temperaturas superficiales de las paredes
se adoptd, en la evaluacion de los cambios térmicos de las
envolventes, el valor promedio de sus temperaturas
registradas, comparandola con los valores de las
temperaturas superficiales del techo.

En lafigura 7, de las temperaturas superficiales,
se puede apreciar que la mayor aportacion térmica en la
vivienda es por el techo y, en la maxima superficial se
observa que la diferencia entre el asfalto y los valores
promedios de las paredes es de apréximadamente 9°C.

o tsi
madera

-Oo—tsi
asfalto

-=-tint
media

—— Muro
Central

Fig. 7 — Comparacion de las temperaturas

superficiales del techo (asfalto y madera)
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Es importante resaltar que el falso plafon de
mader a y/o cafiamaiz participan como aislante térmico en
la vivienda, ya que existe una reduccién de 6°C, en la
dif erencia de los valores maximos de las temperaturas
superficiales del carton asfaltado y del plafon.

La cafiamaiz y la madera junto a la tierra en las
paredes participan aislando el interior y, por otro lado, la
tierra agrega la inercia térmica al conjunto, lo que se
puede notar por el amortiguamiento de las temperat uras
interiores: superficiales y del aire interior.

La evaluacion global de las temperaturas del aire
exterior e interior es que la vivienda de bajareque
presenta adecuado y aceptable comportamiento térmico
frente a las ganancias de calor en verano.

La evaluacion de las temperaturas superficiales del
techo y de las paredes nos muestra que el techo es la
superficie mas débil en los cambios térmicos entre el
interior y el exterior. La temperatura superficial del

techo maxima - tsyp techo max €S de casi 42 °C, contra los
aproximados 33 °C del muro central de la vivienda de
baj areque. Una dif erencia de 9° C, donde se concluye que
el techo es el factor de mayores cambios térmicos, en
especial de ganancia, en este caso del verano tuxtleco. A
las paredes cabe un rol de coadyuvante en ese proceso de
cambios térmicos.

La hipétesis anterior se ve reforzada por los
valores de las temperaturas superficiales internas de las
paredes de bajareque que siguieron el ritmo de los
valores de la temperatura del aire interior, conf orme se
observa en la fig. 4. Para correccion ambiental de las
temperaturas superficiales del techo (sistema de
cubierta) es necesario incrementar la resistencia térmica
del techo (aislamiento t érmico) y/ o, también, aumentar la
reflexion de la radiacion solar directa sobre el techo
(cambiando su absorbencia que es principalmente
determinado por el incremento de la reflexion por medio
de los colores exteriores mas claros). Por cierto que,
igualment e, el sombramiento hace efecto, con arboles u
otros dispositivos de proteccion.

La existencia de adecuada ventilacion (cruzada e
higiénica) es un importante elemento en el
comportamiento térmico de espacios interiores,
sobretodo, en los cambios de calor en verano, junto a la
resistencia y a la masa térmica del edificio, del
sombramiento de las ventanas acristaladas, junto a los
colores exteriores de los muros y del techo. Ademas, ain
segun Givoni (1998), la elevacion de los valores de la
temperatura del aire interior es una correlacion con los
valores medios de la temperatura exterior del aire y que
depende de la configuracion de los edificios.
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