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“La comprension de un texto no es algo que se
recibe de regalo: exige trabajo paciente de
quien se siente problematizado por él.

El estudio no se mide por el numero de
paginas leidas en una noche, ni por la cantidad
de libros leidos en un semestre.

Estudiar no es un acto de consumir ideas, sino

de crearlas y recrearlas”.

Paulo Freire



Agradecimientos
A Joel

Por ser parte de mi vida

A mi mama

Por su inmenso amor

A mi hermana Gaby

Por la motivacién de ver terminado este trabajo

A Betito

Por su infinita imaginacion

A Don Beto

Por estar siempre en mi corazén

Al Lic. Jorge Eugenio Garcia Colin

Por su interés y solidaridad

Al Lic. Agustin Gomez Cardenas
Coordinador del Programa de Sociologia

Por su gran apoyo

Y especialmente:
Al Dr. J. Alejandro Salcedo Aquino
Director de tesis

Por sus conocimientos y sabias recomendaciones

A los alumnos de Area Ill de la ENP Plantel 2 “Erasmo Castellanos Quinto” Grupos
609, 610, 612, 613, 614, 616, 600-C y 650-C por compartir todos sus conocimientos y
experiencias conmigo.



indice

Introduccion

CAPITULO I. La educacién y los objetivos de la Escuela Nacional Preparatoria.

1.1. La funcién de la educacion y su relacion con la sociedad
1.1.1. La Sociologia de la educacion y sus objetos de estudio
1.1.2. Los objetivos de la escuela
1.1.3. El papel del profesor

1.1.4. Los objetivos de la Escuela Nacional Preparatoria

1.2. Las teorias del aprendizaje en la comprension y practicas educativas
1.2.1. La nueva cultura del aprendizaje y la construccién del conocimiento
1.2.2. La aproximacion constructivista de la ensefianza y del aprendizaje
1.2.3. El aprendizaje significativo en situaciones de aprendizaje escolar
1.2.4. El pensamiento critico y el ser adolescente

CAPITULO 2. Aprendizaje y Comprension de la realidad social

2.1. Aprender a pensar: una habilidad y una actitud

2.1.1. La capacidad de pensar como habilidad o conjunto de habilidades

2.1.2. El conocimiento fragmentado vs. el pensamiento critico

2.2. Construccion del conocimiento y la ensefianza de las ciencias sociales
2.2.1. El conocimiento en las ciencias sociales

2.2.2. El descubrimiento y analisis de lo social



CAPITULO 3. Comprension de lectura en textos de ciencias sociales

3.1 Comprension de textos de ciencias sociales en la ENP
3.1.1. Enfoque general sobre la lectura y la comprensién de lectura
3.1.2. El proceso de comprension lectora

3.1.3. La ensefianza de estrategias de comprension lectora

3.2. Modelo de intervencién para la comprension de lectura en ciencias sociales
3.2.1. Programa de comprension de lectura dirigido a los alumnos de Area llI
de la ENP en las asignaturas de Introduccion al estudio de las ciencias sociales
y economicas y Sociologia
3.2.2. Construccion de una didactica para abordar los textos de ciencias

sociales

Conclusiones
Bibliografia
Anexos: Programas de las asignaturas de Introduccion al estudio de las ciencias

sociales y econdmicas y Sociologia.



Introduccion

Los procesos de industrializacion y la expansién de los avances tecnolégicos han
servido para incrementar la demanda educativa en donde la adquisicion del
conocimiento se basa cada vez mas en el aprendizaje abstracto, es decir, cientifico.
En las sociedades modernas los individuos tienen que disponer de técnicas basicas
como la lectura y la escritura y de un conocimiento basico de su entorno fisico, social y
econdémico. Como en muchas otras areas de la vida social actual, los mercados y las
tecnologias de la informacion son una influencia crucial para la transformacion en la

educacion.

El desarrollo de la sociedad ha demostrado cémo los objetivos de la educacion no sélo
se reducen a la transmision de conocimientos y habilidades que integran el curriculo
académico, sino también el aprendizaje de valores, actitudes y habitos que estan
orientados a la cohesién social y reproduccion de las relaciones sociales. Lo anterior
es importante pues la escuela cumple con una funcién socializadora fundamental

dentro de la sociedad.

La educacion escolarizada es resultado de un proceso histérico y social especifico.
Las relaciones que se establecen dentro del aula son reflejo de las relaciones sociales
y a su vez las relaciones sociales dependen de las caracteristicas del contexto
economico, politico y cultural. Quienes son parte o hacen posible estas relaciones ya
sea a nivel de la sociedad o bien dentro de la escuela, construyen representaciones
acerca de su realidad, de la cultura en su sentido mas amplio: valores, ideologia,
sistemas de comunicacién, etcétera; mediante estos esquemas las personas
comprenden situaciones diferentes, informacion diversa que se transmite a través de

los medios de comunicacion, de la escuela o de un texto.

De ahi que la tarea del sociélogo sea discernir, con objetividad y sentido propositivo, lo
esencial de esas relaciones sociales y tratar de deducir qué pasa en la escuela
particularmente donde se establecen diferentes tipos de relaciones que fomentan la
dominacién, el control social, la obediencia y la adaptacién social. Es importante que el
sociélogo analice por qué en los contenidos académicos se incluyen, de manera
explicita, actitudes y valores que responden a una estructura ideolégica determinada y

que se les inculca a los alumnos a través de su practica.



Asi mismo, el socidlogo no puede concebir a la escuela como una forma de
organizacion aislada o bien descontextualizada de la sociedad, sin reflexionar y
analizar sobre las normas y valores que estan inmersos y que determinan en un
momento dado los objetivos de la educacion, el papel de la escuela, la funcién de los
docentes, la relacion entre la ensefianza y el aprendizaje y las expectativas de los
alumnos. Por ello la importancia de considerar a la educacion como una rama de la
sociologia porque precisamente brinda una perspectiva diferente de analizar la

construccion social de la realidad.

El objetivo de esta investigacion es analizar como la comprension de un texto puede
llevar al estudiante de nivel medio superior a tener una vision critica del entorno social
donde se desenvuelve; para ello sera necesario identificar las caracteristicas del
aprendizaje significativo y su relacién con el acto de leer, de tal manera que se pueda
contar con elementos suficientes para proponer un modelo de intervencidon que
promueva la comprension de lectura y el desarrollo del pensamiento critico; que dicho
modelo de intervencidn sirva como una estrategia para lograr el aprendizaje

significativo de las ciencias sociales.

A través de este analisis se pretende demostrar que los alumnos de area tres
(econémico-administrativa) de la ENP al emplear procedimientos que les faciliten la
comprension y el aprendizaje significativo de los textos, puedan contar con
herramientas necesarias para acceder y construir el conocimiento en las ciencias
sociales, que a través de la lectura puedan adoptar una actitud critica frente a la
realidad social y prepararse de manera adecuada para iniciar sus estudios a nivel

superior con calidad y eficiencia.

También se pretende poner de manifiesto que el conocimiento por si mismo es un
producto social y resultado de un proceso dialéctico, que el conocimiento que se
construye dentro de las ciencias sociales es amplio, diverso y por lo tanto complejo, y
que si los alumnos no acceden a él en forma ordenada, sistematica, racional y con

objetividad se puede caer en la reproduccion pasiva y repetitiva.

En el primer capitulo | titulado La educacion y los objetivos de la Escuela Nacional
Preparatoria (ENP), se hace un analisis sobre la sociologia de la educacion a través
de diferentes corrientes tedricas que han existido como el positivismo, el
funcionalismo, principalmente la teoria del capital humano que han favorecido la

reproduccién del orden social, asi como algunas corrientes de pensamiento llamadas



de resistencia las cuales critican el uso de la educacion como forma de dominacion
que refuerza las desigualdades sociales. Todas estas posturas tedricas, de una o de
otra forma, han hecho importantes aportaciones a la sociologia de la educacion, cada
una de ellas le ha asignado determinados objetivos a la educacion misma, a la
escuela, a los sujetos que ensenan y a los que aprenden.

Gracias a este analisis, se puede identificar el papel que ha jugado la educacién en la
sociedad y el papel de la escuela como una institucion social donde se llevan a cabo
relaciones y actividades que estan vinculadas con el resto de las actividades sociales;
que ésta es un espacio para transmitir conocimiento y al mismo tiempo sirve para
aprender a obedecer a la autoridad y las normas socialmente establecidas es decir,

que forma parte importante en el proceso de socializacion de los individuos.

También en este capitulo se analiza como la escuela ya no cubre las expectativas de
los alumnos porque el conocimiento que adquieren, en la mayoria de los casos, no
tiene ninguna relacién con la vida cotidiana porque la forma en que se ensefa no es la
mas adecuada, pues los alumnos no entienden por qué y para qué deben aprenderlo.
Generalmente, en la escuela se fragmenta de tal manera el conocimiento que no se
tiene una vision integral y por ello los alumnos no alcanzan tampoco a comprender el

entorno en el que se desenvuelven y cual es su papel dentro de éste.

En ese sentido, la funcion del profesor resulta fundamental ya sea para que facilite el
camino del alumno hacia el conocimiento o bien puede ser el principal obstaculo para
ello, mucho tiene que ver aqui el tipo de relacién que el profesor establece con los
alumnos, la concepcidn sobre su practica educativa, el aprendizaje, conocimiento y las

estrategias de ensefianza con las que cuenta.

Dicho marco de referencia permite hacer un analisis critico sobre los diferentes niveles
educativos; pero particularmente en esta investigacion es de interés abordar el nivel
medio superior a través de una de las instituciones con mas trayectoria y presencia
importante dentro de la UNAM como lo es la ENP, la cual contribuye a la formacion
propedéutica de aquellos que desean ingresar al nivel superior. Aqui el asunto es
coémo lo hace, bajo qué criterios, qué pasa en la practica educativa cotidiana, qué hace
que esta formacion no sea del todo integral ni critica como se sefiala en el plan de
estudios; en parte esto es asi por falta de profesores verdaderamente preparados y
voluntad politica de las autoridades de dicha institucion que han hecho que exista falta

de coherencia entre el discurso oficial y la practica dentro del aula.



Finalmente, en este primer capitulo y a partir de la critica al trabajo docente que se
realiza dentro de la ENP se plantea lo que puede ser una nueva cultura del
aprendizaje donde se recuperen los puntos esenciales de la teoria constructivista;
dicha teoria establece que el acto de educar en la escuela es un proceso de
elaboracion de significados donde los alumnos son sujetos activos, reflexivos y criticos
de lo que aprenden y cémo lo aprenden, y aunque se supone que el constructivismo
es parte medular del plan de estudios de la ENP. Esto no se lleva a cabo porque
significa cuestionamiento de la practica misma y transformacién en la manera de hacer
las cosas, porque implica promover el pensamiento critico de los alumnos, habilidad
que no aprenden, ya que no es prioridad ni para los profesores ni para la institucion, lo

que dificulta de tal manera su desarrollo académico una vez que ingresan a la facultad.

Con el fin de ampliar y profundizar sobre esta nueva cultura del aprendizaje que esta
sustentada en el constructivismo, en el Capitulo 2 titulado Aprendizaje y comprension
de la realidad social se analiza lo que significa la capacidad de pensar como una
habilidad y una actitud que debe ser ensefiada en la escuela, pues esta capacidad de
pensar conduce a los alumnos a aprender de manera significativa la realidad, y que
esta relacionada con ensenar a participar, a decidir, a cuestionar el por qué y cémo se
aprende. También se hace una comparaciéon entre el conocimiento fragmentado que
es aquel que se memoriza y que solo sirve para pasar un examen o cumplir con una
tarea y no tiene ninguna relacion con la vida cotidiana de los alumnos; y el
pensamiento critico que es aquel que se concibe como proceso dialéctico donde el
alumno logra conocer a partir de la reflexién, la comprensién critica tanto de sus ideas

como del entorno social donde se vive.

Lo que aqui se quiere poner en evidencia es como el pensamiento varia segun las
diferentes areas de conocimiento y en este caso para el area de las ciencias sociales
los alumnos requieren de determinadas actitudes como el interés por comprender la
dinamica y la complejidad que caracteriza a las sociedades contemporaneas, sobre
todo la nuestra; y determinadas habilidades como saber leer y comprender lo que se

lee.

De ahi que exista un apartado dentro de este mismo capitulo donde se aborda la
construccion del conocimiento y la ensefanza de las ciencias sociales, haciendo
hincapié en aspectos importantes como las caracteristicas de las ciencias sociales, la
forma en que se han venido ensefiando dentro de la ENP y los resultados que esto ha

tenido; también la percepcion que los alumnos tienen acerca de estas ciencias. Todo



ello con el fin de hacer que los alumnos del area Il Econdmico-administrativa

descubran en las ciencias sociales una oportunidad para comprender su realidad.

Como ya menciond, una de las habilidades fundamentales a desarrollar es la
comprension de lectura; por esto en el Capitulo 3 titulado La comprensién de lectura
de textos en ciencias sociales se habla de la importancia de la lectura, lo que significa

e implica saber leer.

Es precisamente en este capitulo, donde se mencionan los dos enfoques que existen
sobre la comprension de lectura: el primer enfoque, es aquel que asume a la
comprension de lectura como un proceso de transferencia, reconocimiento de palabras
e ideas donde lo importante es el tiempo en que se lee y el nimero de palabras que se
leen; y un segundo enfoque, es el que concibe a la comprensién de lectura como un
proceso interactivo, un acto social entre el autor y el lector, donde este ultimo crea y
recrea las ideas del autor y como éstas pueden ser un pretexto para reflexionar sobre
algun problema social, bajo esta perspectiva lo importante es analizar el contexto del
texto es decir, la ubicacion histérica y social del autor y sus ideas asi como las

inferencias que hace el lector.

En este capitulo se aborda lo que es el proceso de comprension de lectura,
destacando algunos aspectos como: el papel del lector, la categoria del texto, la forma
de utilizar el conocimiento basado en el texto, el lugar del significado, el impacto del
contexto sobre la lectura y la influencia del objetivo del lector; y como este proceso
requiere de la ensefanza de estrategias que permitan que la comprension del texto

sea clara, precisa y contundente.

Este analisis permite que en el ultimo apartado se plante una propuesta de
comprension de lectura a través de un modelo de intervencién que tiene como objetivo
que los alumnos que cursan el ultimo afo de bachillerato dentro de la ENP puedan
aprender a utilizar diferentes estrategias de comprension de lectura para aplicarlas en
diferentes textos de ciencias sociales; dichas estrategias tienen que considerar por
ejemplo, que el conocimiento en las ciencias sociales esta relacionado con contextos
historicos y sociales determinados y que esto influye en la vision de la sociedad que un
autor pueda tener, y que esta vision puede ser interpretada de diversas maneras

segun el conocimiento previo del alumno y desde donde se lea.
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La educacion es un acto social, por lo tanto esta influido por un contexto histérico,
social e ideoldgico. La Sociologia de la Educacién es un camino a través del cual se
pueden estudiar y analizar los objetivos de la educacion, la funcion de la escuela y la
relacion profesor-alumnos como resultado del contexto donde se ubican respondiendo
a intereses de una clase social, o bien a las caracteristicas de un sistema econémico

determinado.

La revision y analisis de esta problematica debe significar la construccién de
propuestas que eliminen poco a poco las dificultades y que respondan a las
necesidades de la poblacion, del contexto, area de conocimiento y nivel de estudios.
Por lo tanto, es necesario disefar y poner en practica modelos de intervencion que
consideren que la comprensién de lectura debe ser una estrategia para el aprendizaje
y evaluar su impacto tanto a nivel individual como colectivo. Tales modelos de
intervencion seran el instrumento para propiciar en los alumnos la capacidad de
analisis, comprension y evaluacion de la realidad social con el fin de modificarla,

apoyados en métodos y procedimientos derivados de las teorias sociales.
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Capitulo I. La educacion y los objetivos de la Escuela Nacional Preparatoria.
1.1. La funcién de la educacidén y su relacién con la sociedad

1.1.1. La Sociologia de la educacion y sus objetos de estudio

Definir qué es y cual es la funcién de la educacion es algo complejo, porque no es algo
que pueda estudiarse en forma general sino significa abarcar un contexto social e
histérico determinado. La educacion es un producto social que ha sido creado por y
para la sociedad, es resultado de los diferentes tipos de relaciones sociales que se
establecen; incluso, es reflejo de normas, valores, conocimientos y tradiciones que se

han ido acumulando en el tiempo y en un espacio concreto.

La educacién se lleva a cabo por diversas instancias como la familia, la escuela, la
iglesia, los medios de comunicacion masiva, entre otros. Todas ellas intentan transmitir
ese bagaje cultural, esto supone que la educacién no tiene un fin Unico y permanente
sino que depende del tipo de sociedad, de clase o grupo social al que pertenece el
individuo." De manera particular, en esta investigaciéon se hara un anélisis sobre la
educacién que se recibe en la escuela, donde no sélo se transmiten valores, normas y
tradiciones sino también conocimientos de tipo cientifico sobre la realidad natural y

social.

Para profundizar en estos aspectos es necesario hablar del creciente interés por la
educacion dentro del campo mas amplio de la Sociologia, que se concreta en una
disciplina especializada llamada Sociologia de la educacion. En esta rama de la
Sociologia es donde se estudian las relaciones entre educacion y sociedad en su
conjunto y las relaciones interpersonales que se establecen dentro del ambito de la

educacion.

La Sociologia de la educacion nace con la Sociologia, pero es hasta con Emilio
Durkheim (1858-1917) que se aborda a la educacién como una rama particular de esta
ciencia. Este tedrico fue uno de los primeros en profundizar sobre el papel de la
educacion en la sociedad y que trataba de demostrar, desde aquel entonces, cémo la
educacién era un proceso de transmision de la cultura que las generaciones adultas
realizaban con los jovenes, de tal manera que al inculcarles creencias, valores,

actitudes, temores y esperanzas preparaban a estos ultimos en su proceso de

! Delval, Juan. Los fines de la educacion, México, Editorial Siglo XXI, 2002, p. 2.
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socializacién, de adaptacion al orden social.? También es a partir del siglo XIX cuando
se habla de que la educacion se institucionaliza en la escuela y se constituye como un
mecanismo para asegurar la adaptacion social de los individuos a la sociedad
moderna, compitiendo con la funcidn social e histérica que desempenaban otras

instituciones como la iglesia.

En ese sentido, la educacion en la escuela adquiere un poder muy importante como
medio de socializacién y control social (ante el desorden social y moral, resultado de
las transformaciones en el ambito econémico, politico, social e ideoldgico de la época),
que es lo que va a caracterizar el analisis de la Sociologia de la educacién de tipo
positivista. “El analisis socioldgico de la educacion positivista debe abordarse como un
proceso para uniformizar habitos y valores para que los individuos se adapten a la
sociedad como un todo organico. Ya que en ese momento el positivismo constituia la
unidad intelectual y moral de la humanidad, donde la educacién consistia en una

renovacion moral de los individuos.”

Estas primeras teorias hacian hincapié en que
una de las funciones mas importantes de la educacién era reproducir y mantener el

orden social.

En la primera mitad del siglo XX, en la década de los cincuenta, la educacion se
convierte en un area prioritaria de intervencion del Estado y se asume como factor de
desarrollo econdémico y un instrumento clave en la politica, sobre todo en el discurso
oficial, al decir que la educacion significa que todos tienen, formalmente, las mismas
oportunidades de acceder a la educacion y al empleo. Resulta conveniente sefialar
que durante este mismo periodo tienen auge el funcionalismo tecnoenémico y la teoria
del capital humano en Estados Unidos, importantes tendencias que surgen dentro de

la Sociologia de la educacion.

El funcionalismo y la teoria del capital humano, son algunas de las aportaciones mas
importantes a la Sociologia de la educacién particularmente la teoria de Talcott
Parsons, quien establecié una serie de relaciones funcionales entre la sociedad y la

escuela. La funcién social que Parsons atribuye a la escuela es de distribucion y

2 Durkheim, Emilio. Educacion y Sociologia, México, Ediciones Coyoacan, 1996, p. 49.
3 Luengo, Enrique. Problemas metodolégicos de la sociologia contempordnea, México, Editado por
Universidad Iberoamericana, 1994, p. 124.
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asignacion de posiciones sociales que al igual que la mayoria de las instituciones

sociales ayudan a mantener la sociedad en la que existen.

Para los tedricos ubicados en esta corriente de pensamiento socioldgico las funciones

sociales de la educacion son multiples:

= “La funcién politica, que puede contemplarse desde dos puntos de vista. En primer
lugar, existe la necesidad de suministrar dirigentes politicos a todos los niveles de
una sociedad, y en segundo término, se le exige a la educacion que preserve el

actual sistema de gobierno, garantizando la lealtad hacia él.

= La funcién econdmica; aqui la necesidad consiste en que deben proporcionarse a
todos los niveles de la poblacion activa la cantidad y la calidad de recursos

humanos cualificados, de acuerdo con las actuales circunstancias tecnoldgicas.

= La funcién de seleccion social; el sistema educativo es un factor central del proceso

por el cual los sujetos mas dotados se destacan del conjunto de la poblacion.

= La transmision de la cultura de la sociedad; lo que aqui se necesita basicamente es
desempenar una funcion de conservacion, transmitiendo a través de los centros de

ensefianza los principales patrones caracteristicos de la sociedad.”*

En el analisis funcionalista existen roles y posiciones que el individuo no puede
rechazar y que quienes ocupan tales posiciones deben actuar tal como se espera que
lo hagan, esto es parte del proceso de socializacion y seleccién que se hace dentro de
las instituciones de la sociedad. En ese sentido, la escuela es vista como una
organizacion cuyos integrantes “se capacitan” para aprender con eficiencia la conducta
que mas tarde se espera de ellos. Para esta teoria la socializacién no es solo algo que
ocurre en la infancia si no que “...hay que aprender nuevos roles y a menudo debe
olvidarse la antigua conducta que ha dejado de ser adecuada en las nuevas

posiciones que se ocupan o en los nuevos grupos en los que ha ingresado.”

4 Musgrave, P.W. Sociologia de la educacion, Barcelona, Editorial Herder, 1982, p. 329.
5 .
Ibid., p. 24
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La teoria del capital humano es probablemente la mejor muestra de lo que puede
considerarse como el funcionalismo tecnolégico, formulada por Theodore W. Schultz
durante la década de los sesentas. Dicha teoria defendia que el objetivo de la
educacion debia responder a las necesidades de la produccion, por lo tanto la
orientacion de la investigacion socioldgica esta estrechamente ligada a los objetivos de
la eficiencia econdmica, se buscaba impulsar el desarrollo econémico por medio de la
inversion educativa. Ante este panorama se hace necesario, por lo tanto, formular una
teoria que justifique la funcién tecnoldgica y econémica de la educaciéon y el uso
eficiente de los recursos. Esta teoria se enlaza con la teoria de la estratificacion y

movilidad social, de acuerdo con los funcionalistas, para ganar posiciones sociales.

Durante de década de los ochenta del siglo pasado, en el analisis sociolégico de la
educacién se habla del resurgimiento de la teoria del capital humano, se vuelve
vigente en la medida que recupera la idea de que la educacion y la formacién de
habilidades técnicas son factores fundamentales para el crecimiento econémico y la
competitividad internacional. “En el contexto de las transformaciones de la sociedad de
la informacion es légico observar, en consecuencia, el renacimiento de un discurso
politico de revaloracién del capital humano, factor clave para el acceso colectivo a una

posicion competitiva en las relaciones econdmicas internacionales.

La recuperacién de la importancia econdémica de la educacion es observable en todos
los textos de las reformas educativas de los paises capitalistas, avanzados y no
avanzados, o en los informes de los organismos internacionales como la OCDE
(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico), por ejemplo. La
innovacioén tecnoldgica constituye el principal factor del cambio econémico y social
acelerado en las sociedades mas desarrolladas y la consecuencia mas importante, se
argumenta, es el tipo de transformaciones que sufre la organizacion de los procesos
productivos y los requerimientos de formacion de la poblacion. Se trata de un cambio
estructural guiado por el cambio tecnoldgico y sus repercusiones en las relaciones

econdmicas, sociales y culturales de la sociedad.”

% Bonal, Xavier. Sociologia de la educacién. Una aproximacion critica a las corrientes contempordneas,
Barcelona, Editorial Paidds, 1998, p. 174.
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Esta nueva sociedad que también se ha calificado como la sociedad de la informacion
donde el crecimiento econémico y la productividad dependen sobre todo del poder de
control de la informacion en el proceso de produccion y distribucion de bienes y
servicios, aun y cuando se incorpore el elemento de la democratizacion en el sentido

estricto del acceso colectivo a la informacion.

Bajo esta perspectiva, el modelo educativo que responde a esta teoria del capital
humano, plantea como objetivo la especializacion en donde se considera como
realmente importante la capacidad de procesamiento de la informacion y la capacidad
de generar conocimiento con el fin de crear una base eficiente de la productividad y

del crecimiento econdmico.

Hoy en dia que vuelve a tener auge esta teoria es importante sefialar como se adapta
a nuestro pais, sobre todo como parte del discurso politico con el propdsito de
incorporar a México a la sociedad global, donde la tecnologia y el uso eficiente de los
recursos humanos deben ser vistos como medios para lograr el objetivo que es
competir a nivel mundial para que finalmente se alcance el desarrollo; fundamento
central de la ideologia neoliberal. La diferencia cualitativa que existe entre la teoria de
los sesentas con respecto a la que surgié en los ochentas y sigue vigente, es que
ahora ya no sélo se trata de industrializar a los paises para lograr el desarrollo, como
se planteaba originalmente, sino que ahora se conjugan otros elementos como la

competencia en el mercado internacional y la democratizacion.

En las escuelas del pais, la especializacién en el trabajo se vuelve el objetivo
fundamental de la educacién donde lo que cuenta es la capacidad de procesamiento
de la informacién por parte de los estudiantes por encima del desarrollo del
pensamiento critico, la lectura inteligente y la construccion del conocimiento como
instrumento para comprender y transformar la realidad. De este modo, se busca que la
educacién se ajuste a mecanismos de gestion orientados por criterios de eficiencia y
productividad, se intenta moldear la escuela y el curriculum’ de acuerdo con las

necesidades de formacion de mano de obra que posee el sector empresarial.

7 Existen muchas definiciones de lo que es el curriculum, sin embargo aqui se trata de rescatar una de las
mas completas y estudiadas que existen en la bibliografia: El curriculo es lo que determina lo que pasa en
las aulas entre profesor y alumnos, de ahi que pueda decirse en una acepciéon amplia que es un
instrumento potente para la transformacion de la ensefianza y un instrumento inmediato porque es una
guia para la practica del profesor. Es un instrumento que condiciona la actividad didactica. Implica una
vision determinada del conocimiento. Contiene ideas y supuestos pedagdgicos que exigen su
comprobacion en la practica. Relaciona teoria con la accidon. Es un marco para resolver situaciones
concretas de ensefianza y aprendizaje. Responde a un marco institucional, de politica educativa y contexto
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Segun Xavier Bonal, el impacto de las nuevas necesidades de produccioén y fuerza de
trabajo han modificado la ensefianza, pues ahora se debe educar mas en habilidades
que en contenidos como por ejemplo la capacidad en el uso de las tecnologias de
informacion y la capacidad de adaptacion a los acelerados cambios tecnologicos y

productivos constituyendo asi la nueva orientacién “vocacionalista” de la educacién.?

Esta Teoria del Capital Humano tiene que ver con la nueva configuracion econémica
que ha sido descrita con los mas variados términos: globalizacion de la economia,
sociedad posindustrial, sociedad de la informacién, cada uno de los cuales llama la
atencion sobre un aspecto particular del nuevo orden capitalista mundial. En la
busqueda de nuevos mercados y de una fuerza de trabajo mas barata, el capitalismo
ayudado por importantes revoluciones en el area de la tecnologia, de comunicacion y
de transportes, se torna verdaderamente globalizado y planetario. “Ese proceso de
globalizacién se concentra, ahora, en una presidon que procura mecanismos de
flexibilizacion para la movilizacion de capital y para la organizacion del trabajo. El

neoliberalismo es la expresién politica e ideolégica de esa presion”.’

Bajo esta vision de lo que debe ser la educacién en nuestro pais y en muchos otros
paises en el mundo, hay que cuestionar seriamente y poner en tela de juicio si la
educacion efectivamente responde o debe responder a un proyecto nacional o un
proyecto de pais, porque si esto es asi entonces no existe la posibilidad de que se
genere algun nivel de conciencia entre los docentes o los alumnos y de que logren
evaluar los pros y los contras de sus acciones.'® Al contrario, la adquisicion de dichas
habilidades y de las cuales se alude de manera permanente como necesarias para
incorporarse al mercado laboral, estan inmersas en una informacion falsa y creencias
que se aceptan sumisamente por la sociedad. ;Es una moda, es una pedagogia

consumista, es una reformulacién de la relacion entre educacién y empleo?, lo cierto

social. Stenhouse, Lawrence. Investigacion y desarrollo del curriculum, Madrid, Ediciones Morata, 1991,
pp. 11-24

¥ Bonal, Xavier. Op. Cit., p.176

? Birgin, A. La formacién docente. Cultura, escuela y politica. Debates y Experiencias, Buenos Aires,
Editorial Troquel, 1998, p. 22.

' Esa fue una de las principales aportaciones del Interaccionismo simbélico dentro de la Sociologia de la
Educacion y que tuvo gran importancia en los afios setenta del siglo pasado y que afirmaba que el
aprendizaje se da por medio de la interaccion cotidiana que (los profesores y los alumnos) interpretan y
les posiciona para actuar y para definir la realidad educativa. Bonal, Xavier. Op. Cit., pp. 130-136.
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es que sin un analisis de la funcion politica e ideolégica de la educacién cualquier

planteamiento sociologico resulta reduccionista.

El estudio donde se establece el binomio entre educacion y empleo, y que realizan
algunos especialistas en el tema, entre ellos los propios soci6logos, ha pasado por
alto el cdmo las nuevas tecnologias han impactado sobre: la creacién o eliminacién del
empleo, la condicidon de la educacion (;qué tanto se invierte en educacion?), la
proporcion y modalidades del fracaso escolar, el comportamiento de la demanda
educativa, el impacto de las politicas publicas de educacion y empleo de la poblacion
(sobre todo en los jovenes), la prolongacion de la etapa formativa, las desigualdades
de género en el acceso al trabajo, las exigencias formativas en el sector productivo,
etcétera; todos estos aspectos fundamentales que pueden llegar a ser objeto de
conocimiento dentro de la Sociologia de la educacion y llevar a cabo un analisis serio y
responsable sobre la funcion (en términos de lo que establecen los principios
normativos como politicas publicas, planes y programas de estudio vigentes, pero
también en términos de la propia experiencia docente) de la educacion con el
propésito de plantear perspectivas novedosas que formen parte de un cambio

educativo.

Finalmente, hasta aqui es claro que lo que reflejan estas teorias como el positivismo,
el funcionalismo y el capital humano, es la reproduccién del orden social,

particularmente, de la sociedad capitalista.

A diferencia del funcionalismo y de la Teoria del capital humano, también en el siglo
XX, en la década de los sesentas, se desarrollaron otras posturas tedricas sobre la
educacion totalmente contrarias, entre ellas se pueden encontrar las aportaciones de
Althusser a la Sociologia de la educacion (y que tiene sus bases en Marx, Lenin y
Gramsci) quien consideraba que la educacion (formal) cobra importancia tanto se
convierte en dominacion ideoldgica donde el Estado juega un papel preponderante

para asegurar la reproduccion del capitalismo.

Althusser distingue entre lo que son los aparatos represivos y los aparatos ideoldgicos
del Estado para diferenciar las principales formas del ejercicio del poder del Estado.
Los primeros comprenden lo que es el gobierno, la administracion, la politica, el

ejército, etcétera; mientras que los segundos tienen que ver con algunas instituciones
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como: la iglesia, la escuela, la familia, el sistema juridico, el sistema politico, el
sindical, los medios de comunicacion y las instituciones culturales. En ese sentido y
bajo esta perspectiva la principal funcion de la escuela, como aparato ideoldgico del
Estado, contribuye a garantizar las condiciones de existencia y permanencia del

capitalismo.

De acuerdo con Althusser, “el sistema educativo, en consecuencia tiene una funcion
dual: producir posiciones laborales (mediante instruccion técnica) y producir la
interiorizacion de las relaciones sociales de produccion (mediante la inculcacion de la
subordinacién y de las reglas de comportamiento). En el capitalismo contemporaneo la
escuela pasa a ser la institucion fundamental para asegurar la reproduccién de las
relaciones de produccion, ejerciendo el papel que en otros momentos han realizado
otras instituciones (como la iglesia en la Edad media) y para proporcionar las

destrezas necesarias a la fuerza de trabajo.”"’

El analisis que hace Althusser sobre la educacion presta especial atencion en cémo el
Estado tiene la necesidad de ver a la escuela como una fuente de legitimacién. Por
otro lado, es conveniente sefalar que resultaria falso decir que la escuela es un medio
neutro y desprovisto de ideologia y esto no solo resulta interesante sino
profundamente importante para el analisis, porque dependiendo de los conocimientos,
valores y actitudes que se ensefien en la escuela es como los alumnos comprenden
los hechos, asumen posiciones frente a los problemas y formulan soluciones, es la

forma en como interpretan y responden ante la realidad en la que estan inmersos.

Mas adelante, ya en la década de los ochenta, se pueden ubicar otros teéricos que
tienen su origen también en el marxismo y que dentro de la Sociologia de la educacion
se pueden encontrar como teorias de la resistencia, entre los mas destacados
representante se encuentran Manuel Castells, Henry Giroux y Pablo Freire, entre
otros, quienes en conjunto han hecho aportaciones fundamentales dentro del ambito

de la Sociologia de la educacion.

1 Althusser, Louis. La filosofia como arma de la revolucion, México, Editorial Siglo XXI, 1986, p. 117.
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Para estas corrientes criticas la practica educativa es una dimensién necesaria de la
practica social, igual que la practica productiva, cultural, religiosa, etcétera. La practica
educativa, en su riqueza, en su complejidad, es un fendmeno tipico de la existencia, y

por eso mismo, un fenémeno exclusivamente humano.'?

Para algunos teodricos llamados de la resistencia como Paulo Freire, no existe la
neutralidad de la educaciéon porque la practica educativa debe tener coherencia con la
posicion politica de quien la ejerce. “Si nuestra opcién politica es la democracia
tenemos que ser coherentes con ella, de tal manera que la practica no contradiga al
discurso.”” Cuando los profesores no optan por una actitud democratica se nota en su
practica educativa por ejemplo, no toman en cuenta el conocimiento con el que el
alumno llega a la escuela, no valoran ese saber acumulado a través de la experiencia
o bien consideran al alumno como objeto de la practica educativa y no como un sujeto

importante.

Desde el punto de vista de estas corrientes de pensamiento, la educaciéon no es un
acto mecanico de transmision de conocimientos que los alumnos tienen que recibir
agradecidos y memorizarlos. De lo que se trata, dicen, es de hacer posible que los
alumnos se vayan apropiando del significado profundo del objeto, ya que sodlo

aprehendiéndolo™ (apropiarse de él, hacerlo suyo) pueden aprenderlo.

Estas corrientes tedricas estan en contra del funcionalismo y la Teoria del capital
humano, pues se piensa que estos han reducido el aprendizaje a la adquisicion de
habilidades desprovistas de contenido cultural y que el sistema educativo ha sido
disenado con el fin de inculcar obediencia, la cual llega a ser “...un instrumento clave
para la reproduccion de la cultura dominante que intenta regular las acciones y los

pensamientos, que somete a los individuos a la trampa de la pedagogia engafiosa.”*

12 Castells, Manuel. Nuevas perspectivas criticas en educacion, Barcelona, Editorial Paid6s Educador,
1994, p. 86.

" Ibid., p. 89.

' Esta expresion de aprehender forma parte del analisis tedrico y de las propuestas de la teorfa del
aprendizaje denominada como constructivismo.

' Castells, Manuel. Op. Cit., p.133.
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Se puede afirmar que estas teorias denominadas de la resistencia consideran que es
a través de la educacion formal que se sancionan y refuerzan las desigualdades
sociales ya existentes. Incluso argumentan que el sistema educativo es dual: porque a
una clase social determinada se le educa para que de ahi surjan los profesionales mas
calificados, con alta remuneracién y consideracion, mientras que la educacion que se
imparte a la mayoria de la poblacién (sobre todo quienes asisten a escuelas publicas)
se centra en hacer que los alumnos pasen el tiempo escolar de la forma mas pacifica

posible e intentando que aprendan algo.

Este esquema dual ha sido seriamente cuestionado porque se cree que las
capacidades de los alumnos son desiguales dependiendo de la clase social a la
pertenezcan y porque cuando se habla del fracaso escolar, se cree que es un asunto
individual; se pierde de vista que el fracaso de los alumnos es también fracaso de la
escuela y de la sociedad por lo que se convierte en un asunto de caracter social al que

estas teorias criticas han tratado de analizar y dar respuesta.

Hasta aqui se ha podido ver a cada teoria intentando dar respuesta a una diversidad
de interrogantes tales como: qué es y cual debe ser la funcion de la educacién asi
como el papel de la escuela, la tarea de los docentes, de los libros de texto, de como
se ensefia y como se aprende, etcétera; cada una de estas teorias conforman el
desarrollo de la Sociologia de la educacion, todas ellas han hecho aportaciones que
hoy en dia siguen siendo parte del andlisis y de la reflexion de todos aquellos
interesados en profundizar sobre el tema. Todas estas categorias de analisis que se
han construido a lo largo de dos siglos han ayudado en la construccion de esta

ciencia.

A través del tiempo y gracias a la diversidad de ideas, se ha podido demostrar que la
educacién forma parte de un proceso contradictorio, ya que por un lado, hay teorias
como el funcionalismo y la teoria del capital humano que han considerado a la
educacién como agente fundamental para mejorar la productividad y el abandono del
subdesarrollo atendiendo al uso de la tecnologia y el uso eficiente de los recursos
humanos y por otro lado, teorias de la resistencia que asumen que la educacién sélo

ha servido para saturar la consciencia, afirmando que el Estado influye en las actitudes
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y practicas de los actores sociales y que el control que ejerce inhibe la posibilidad de

pensar.

El analisis hecho sobre las diferentes perspectivas de la Sociologia de la educacion
resulta util para: identificar las diferentes concepciones de la educacion y para analizar
cémo dependiendo de la idea que se tenga de lo que es la educacion, sera el tipo de
sujetos sociales que se quieren formar, ya sea alumnos que acumulen informacioén y
se sometan a la autoridad del profesor con el fin Ultimo de mantener el orden social, o
bien alumnos capaces de aprender a pensar, conformandose como una parte activa e
importante en el proceso de conocer con el fin de llegar a tener una visién critica de la

sociedad en la viven y participen activamente en la toma de decisiones.

Es importante senalar que en esta investigacion se pretenden recuperar los
planteamientos de las teorias de la resistencia, porque abordan desde una postura

critica los objetivos de la educacion formal y el papel que juega la escuela.

Los objetivos de la educacion no son eternos e independientes del contexto social, por
lo que sigue siendo valido el argumento que caracteriza a las primeras teorias
socioldgicas de la educacion que hablaban sobre “... la importancia social concebida a

la educacion en su relacion con la totalidad social.”"®

En la actualidad la relacién entre sociedad y educacién ya no es vista como una
relacion mecanica o una situacion uniforme, porque lo que han demostrado las nuevas
teorias pedagogicas y socioldgicas del siglo XX, sobre todo en la década de los
ochenta, es que la educacién es un proceso mucho mas complejo. Como objeto de
estudio se ha diversificado pues ahora ese objeto puede ser tanto el proceso de
ensefanza y como el de aprendizaje; el fracaso escolar, la relacion profesor-alumno o

bien la observacion directa de situaciones especificas en el aula.

" Ibid., p.19.
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Sin embargo, en el siglo XXI, la educacion se sigue considerando todavia por algunos
estudiosos como un instrumento de orden y de obediencia a la autoridad, de

sometimiento al poder del profesor, del patron, del gobierno.

“Las practicas educativas actuales, a pesar de los muchos cambios externos que se
han producido, siguen participando todavia (de la idea de autoridad y sometimiento a
la autoridad) de estos caracteres, que se conservan en la educacion de hoy.”"” A partir
de esta reflexion entonces habra que preguntarse: ;sera que lo ha cambiado sélo es
la forma en que se educa, pero su objetivo en esencia sigue siendo el mismo

(instrumento de obediencia, de control?).

1.1.2. Los objetivos de la escuela

La escuela no esta ubicada en el vacio, sino que esta inmersa en la sociedad. Esto
significa que la cultura penetra en la escuela imponiendo valores, creencias, normas,
mitos, rituales, costumbres y estereotipos. Se le encomienda, entre otras funciones, la
tarea de socializar a los ciudadanos, de incorporarlos a la cultura. La socializacién de
los alumnos significa hacerles participar en la vida social, relacionarse con otros de la
misma edad y adquirir las formas de interaccion con los otros. “El aprendizaje del
funcionamiento dentro de las instituciones es un aspecto esencial del proceso de

socializacion”."®

Ese proceso de socializacion tiene que ver con la forma de organizar el espacio y en la
manera de articular las relaciones sociales, por eso la escuela resulta un universo de
significados que se mantiene a través del tiempo, aunque a veces sufre importantes
variaciones debido a la influencia externa y a los cambios de mentalidad de los
profesores y de los alumnos. Se pretende hacer notar que la escuela esta
profundamente ligada a la sociedad y como ya se habia mencionado anteriormente, es
una institucion social que aparece estrechamente vinculada con el resto de las

actividades sociales.

" Delval, Juan. Op. Cit., p. 17.

18 . La escuela posible. Como hacer una reforma de la educacion, Barcelona, Editorial Ariel,
2002,

p. 28
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Existen algunas posturas como la de Juan Delval quien opina que la escuela es una
institucion que tiene como objetivos proporcionar saber para todos y al mismo tiempo
mantener el orden social existente.” Por eso la escuela es una institucion tan
contradictoria y tan problematica, aunque para este autor lo que predomina a lo largo
de toda la evolucion de la escuela obligatoria es el establecimiento del orden social.
Por lo tanto, parece que hoy la escuela, en una medida muy escasa, tiene la funcion
de transmitir conocimiento, aunque muchos crean que esa es su funcién principal o

incluso Unica.

La escuela también puede concebirse como una institucion que tiene una forma basica
—universal, obligatoria, estatal, graduada, jerarquica, disciplinada- que ha permanecido
sin cambios sustanciales por no menos de dos siglos. Es notoria su impermeabilidad a
todo tipo de reforma e innovacion. Su concepcion basica ha resistido a todas las
variaciones de regimenes econdmicos y politicos. “Es precisamente esta institucion -
anacroénica, impermeable, inmutable- la que se ve particularmente envuelta en el
torbellino de las actuales transformaciones que estan alterando radical y
profundamente nuestro entorno cultural y social: en la economia y en la naturaleza de
la organizacion del trabajo; en las relaciones entre naciones; en la tecnologia, sobre
todo en las comunicaciones y en los transportes; en la naturaleza, produccion,
almacenamiento y difusién del conocimiento y de la informacion; en el proceso de

formacién de la identidad cultural y social.” °

Lo relevante de este planteamiento es que efectivamente, los alumnos que acuden a
la escuela estan cubriendo un imperativo de la escolarizacion formal y que se aplica
en forma generalizada; esta obligatoriedad responde a un derecho y a una obligacion
de la ciudadania, de hecho no se puede entender a la escuela sin esta caracteristica
que la convierte en una institucion peculiar. Incluso, la obligatoriedad aumenta en
profundidad y en extension, es decir, cada vez se empieza antes y se termina mas

tarde y cada vez el conocimiento se especializa mas.

" Ibidem.
2 Birgin, A. Op. cit., p. 21.
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Es conveniente sefialar que las atribuciones que se le adjudican a la escuela son
multiples y trascienden con mucho la simple transmisién del conocimiento; y puede
resultar un vehiculo para transmitir una ideologia determinada, lo que resultaria hasta
cierto punto comprensible, dado que una de las pretensiones es socializar a los

individuos en todos los aspectos.

Una de la tesis que se sostiene en la presente investigacién es que la escuela esta
bastante bien adaptada a su objetivo histérico, pero ese objetivo no es precisamente la
transmisién de conocimientos sino la obediencia a la autoridad y el respeto a las
normas y desde ese punto de vista la escuela ha tenido o tiene, mejor dicho, un éxito
considerable. Por ello, se puede afirmar que la escuela es una institucion llena de
contradicciones pues por un lado tiene la funcién de cubrir lo que se marca en los
principios normativos de las instituciones educativas y por otro lado, en la practica

cotidiana, se convierte en un instrumento ideal para la obediencia.

Con el fin de aclarar esta situacion, es importante sefialar como en La Ley General de
Educacion, Capitulo |. Disposiciones Generales, Articulo 2°, parrafos segundo y
tercero, se menciona que: “La educacion es un medio fundamental para adquirir,
transmitir y acrecentar la cultura, es un proceso permanente que contribuye al
desarrollo del individuo y a la transformacién de la sociedad, y es determinante para

formar al hombre de manera que tenga sentido de solidaridad social.

En el proceso educativo debera asegurarse la participacion activa del educando,
estimulando su iniciativa y su sentido de responsabilidad social, para alcanzar los fines

a que se refiere el articulo 7°.7'

En efecto, en la misma Ley pero en el Articulo 7° quedan especificados los fines que
debe tener la educacion que se imparta en todos niveles y modalidades, atendiendo a
los tres tipos de educacion: basica (preescolar, primaria y secundaria), tipo medio-
superior que es el bachillerato y sus equivalentes, y el tipo superior que son la

licenciatura, la especialidad, la maestria y el doctorado, estas son:

2! Secretaria de Educacion Piblica. Ley General de Educacion. México, 1993, p. 49.
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“l. Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que ejerza plenamente sus

capacidades humanas;

Il. Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos, asi como la

capacidad de observacion, analisis, reflexion criticos;

lll. Fortalecer la conciencia de la nacionalidad y la soberania, el aprecio por la historia,
los simbolos patrios y las instituciones nacionales, asi como la valoracién de las

tradiciones y particularidades culturales de las diversas regiones del pais;

IV. Promover, mediante la ensefianza de la lengua nacional —el espariol-, un idioma
comun para todos los mexicanos, sin menoscabo de proteger y promover el desarrollo

de las lenguas indigenas;

V. Infundir el conocimiento y la practica de la democracia como la forma de gobierno y
convivencia que permite a todos participar en la toma de decisiones para el

mejoramiento de la sociedad;

VI. Promover el valor de la justicia, de la observancia de la Ley y de la igualdad de los
individuos ante ésta, asi como propiciar el conocimiento de los derechos humanos y el
respeto a los mismos;

VII. Fomentar actitudes que estimulen la investigacién y la innovacion cientificas y

tecnoldgicas;

VIII. Impulsar la creacion artistica y propiciar la adquisicién, el enriquecimiento y la
difusién de los bienes y valores de la cultura universal, en especial de aquéllos que
constituyen el patrimonio cultural de la Nacion;

IX. Estimular la educacién fisica y la practica del deporte;

X. Desarrollar actitudes solidarias en los individuos, para crear conciencia sobre la

preservacion de la salud, la planeacion familiar, la paternidad responsable, sin
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menoscabo de la libertad y del respeto absoluto a la dignidad humana, asi como

propiciar el rechazo a los vicios;

Xl. Hacer conciencia de la necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos

naturales y de la proteccion del ambiente, y

Xll. Fomentar actitudes solidarias y positivas hacia el trabajo, el ahorro y el bienestar

general.”?

Si se leen con cuidado estos principios normativos que rigen la educacion en nuestro
pais, es cierto que se no encontrara ninguin argumento que se refiera a la relacion de
obediencia que sirva para la reproduccion de las relaciones de dominacion. Sin

embargo, en la vida cotidiana dentro del aula esto si se presenta.

El problema no es lo que dice la normatividad, el asunto es que no se lleva a cabo,
existe una separacién entre lo que debe ser y lo que realmente es; no basta con
buenas intenciones, recomendaciones y promesas si en la realidad se da justamente
lo contrario. Dicha desarticulacién puede conducir, en un momento dado, a que la

educacion se vuelva irrelevante.

Esta contradiccién entre lo normativo y la vida cotidiana dentro de la escuela, no
pueden conducir a un proyecto viable de Universidad, un proyecto de educacion

nacional integral y un proyecto de pais mas igualitario y democratico.

En ese sentido, es preciso darle a la escuela el valor que se merece en la transmision
del conocimiento cientifico y la generacion del pensamiento critico. Este conocimiento
especializado, que en algunas ocasiones, por la forma en que se trabaja, esta alejado
de la vida cotidiana de los alumnos, ya que sélo aprenden una pequefa parte de la
enorme cantidad de conocimientos que se transmiten, y que cuando ha pasado cierto

tiempo lo olvidan.

Esto es, a los alumnos se les ensefian cosas que en la mayoria de los casos ni las
entienden, ni las recuerdan al cabo de poco tiempo, eso es algo que a o mejor todos

sabemos pero no parece preocupar ni a las autoridades educativas, ni a los docentes,

2 Ibid., p. 50-52.
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ni a los padres de familia. Si hay algo que les preocupa, es la cantidad de cosas que
se ensenan en la escuela, no tanto si lo que se ensefa se comprende. Las cosas se
estudian para “pasar’ los examenes sin que sea necesario lograr conectar los
conocimientos con el mundo exterior a la escuela. “Muchos alumnos sobre todo
adolescentes, dejan la escuela porque no sienten interés por lo que les ensefian, ni

ven utilidad a lo que hacen alli.” %

El planteamiento anterior hace ver que el conocimiento no puede llegar a ser un
instrumento para comprender y transformar la realidad, pues éste sirve exclusivamente
para actividades dentro de la escuela y dificiimente se percibe su utilidad fuera de ella,
excepto para mostrar que se ha estudiado. No se educa para la vida; en general, el
conocimiento que se aprende en la escuela no tiene una utilidad para vida cotidiana de

los sujetos que asisten a ella.

Entonces, por lo analizado en los parrafos anteriores, parece que en efecto la escuela
tiene dos objetivos fundamentales: uno es explicito y tiene que ver con la transmisién
de conocimientos cientificos y otro que es implicito (no esta publicamente reconocido),
es decir, oculto y que se refiere a formar individuos sumisos y obedientes.?* Esto
ultimo es lo que puede en un momento determinado explicar por qué se aprende de

manera dogmatica y se concede tanta importancia a la autoridad del docente.

Algunos de los obstaculos de este enfoque limitado de la escuela es que se pretende
ensefar un poco de todo; se aumentan las horas, las materias o temas; la informacién
se presenta en forma fragmentada, aislada; se presta mayor atencién a los
resultados del conocimiento que a la manera en que se producen. Ante esta
situacion parece que el aumento y fragmentacion del conocimiento en la escuela no

conduce a una visién integral de la realidad ni a una mayor comprension de ésta.

% Delval, Juan. Op. cit., p. 29.

% La mayoria de los autores consideran a este objetivo implicito como el curriculum oculto que se
complementa y se opone al mismo tiempo con la adquisicion de grandes cantidades de conocimiento (en
una actitud pasiva de almacenamiento de datos) porque lo mas importante es la sumision a la autoridad
del profesor (sirve para reproducir relaciones de dominacién). Stenhouse, L. Op. Cit., pp. 73-86.
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¢, Sera necesario entonces, prestar mayor atencién a los procesos por los cuales los
alumnos construyen los conocimientos? La respuesta es si. Esa es precisamente la
vision que se pretende defender en esta investigacion, que la escuela tiene una
funcion insustituible como lugar para aprender a pensar criticamente, a reflexionar
sobre los problemas sociales (entender lo que pasa, por qué pasa y como pasa pues
cada problema esta conectado con muchos otros). Esto es a lo que se le debe dar
importancia, tener claro que la escuela desempefia una funcion trascendente, como un
espacio en donde se aprende a analizar el mundo. Esta concepcién de la escuela
considera que el conocimiento es un proceso donde los alumnos desarrollan
habilidades del pensamiento por lo que son capaces de generar y reconstruir el

conocimiento, de pensar por si mismos.

1.1.3. El papel del profesor

La educacion es un acto social, donde se establecen relaciones complejas, donde se
ponen en juego sentimientos, conocimientos, experiencias y valores. Es un encuentro
en el que el profesor tiene una visidn propia de las cosas y tiene intereses propios,
asume posturas ideoldgicas que reflejan el contexto social y cultural en el que se ha
formado. El profesor es un individuo que, en un momento determinado, puede darse
cuenta que no le basta con saber sobre su asignatura o area, sino que requiere de otro

tipo de habilidades que le permitan llevar a cabo su labor docente.

Al profesor se le pueden atribuir diversos papeles desde el punto de vista pedagogico
que se le conciba, puede ser transmisor de conocimientos, animador, guia, supervisor,

evaluador, facilitador, investigador, entre algunos.

Segun la vision que se tenga de los objetivos de la educacion y del tipo de escuela que
se esté hablando, esto repercutira, por supuesto, en su formacion pedagoégica y en el
trabajo que realiza con los alumnos. Sin embargo, muy frecuentemente, esos objetivos
no son suficientemente claros y los propios educadores no son conscientes de la tarea
que estan realizando; de alguna manera saben que lo tienen que hacer para obtener
los resultados que la sociedad o la institucion esperan pero, en la mayoria de los

casos, desconocen el sentido de lo que hacen.

Si el objetivo de la educacion es responder de manera eficientista a las necesidades

de la produccién del mercado global, entonces el papel del profesor sera generar
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situaciones de aprendizaje individual fomentando el desarrollo de competencias dentro
del salon de clase e impulsar habilidades como el procesamiento y el control de la
informacion. Dentro de esta perspectiva funcionalista de la educacion, la tecnologia y

la especializacion se convierten en el fin del proceso de ensefianza y del aprendizaje.

Una de las caracteristicas mas relevantes de este enfoque es que el profesor se
asume como protagonista de la practica educativa, su Unica tarea es hacer que los

alumnos sean respetuosos de las normas y del orden social establecido.

Desde la perspectiva de la teoria de la resistencia, el objetivo principal de la educacion
es hacer que ésta se convierta en una herramienta importante para cuestionar el
entorno y transformar la realidad o bien lograr la libertad; por lo tanto, la funcién del
profesor es generar situaciones de aprendizaje colectivo, donde el profesor no es el
protagonista de este acto social, sino los alumnos y el profesor, donde ambos ensefian
y aprenden. Se desarrollan habilidades tales como el pensamiento critico,
comprension y analisis de lo que ocurre en el entorno, el conocimiento no esta dado,

se construye a partir de las experiencias compartidas dentro y fuera del aula.

Por otro lado, también es cierto que en determinados contextos sociales, el papel del
profesor ha sido considerado siempre secundario, como una profesion poco respetada
socialmente y mal remunerada. Se ha dicho que quienes se dedican a la ensefianza
es porque no encontraron cabida en otros ambitos laborales y que la mayoria de los
que se dedican a esto en la primera oportunidad que tienen cambian de profesion; a
pesar de que es una profesion dificil se suele dar una preparacion muy deficiente y
frecuentemente anacroénica, esto hace evidente la poca importancia que se le asigna a
la funcioén del profesor, y por lo tanto, que no se seleccionen a los mejores individuos

para ejercer esta practica.

No es facil llegar a un consenso sobre cual debe ser el papel del profesor, ya que
resulta algo mas complejo de lo que se supone, es conveniente senalar que,
independientemente de las diferentes posturas tedricas que existen, finalmente “...el

docente se constituye en un organizador y mediador en el encuentro del alumno con el
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conocimiento.”®

Lo que marca la diferencia es el como el profesor realiza este
encuentro, cuales son sus estrategias, su concepcion sobre los alumnos y sobre el
conocimiento y qué es lo que espera de ese encuentro, y es precisamente alli donde
intervienen las diferentes posturas pedagoégicas y corrientes de la sociologia de la

educacion.

A pesar de esta diversidad de concepciones o de caracteristicas relacionadas con el
profesor, parece que es conveniente analizar en forma precisa la tarea que éste lleva a
cabo, una tarea placentera y a la vez exigente; esto ultimo en el sentido de la
preparacion tanto cientifica (de su disciplina y pedagégica) como fisica y afectiva. La
tarea de ensefar es una actividad profesional que requiere de creatividad,

capacitacion permanente y responsabilidad ética.

Es necesario reflexionar sobre estos aspectos ya que ser profesor es un factor clave,
pues se trabaja con seres humanos que pueden ser nifios, adolescentes o bien
adultos y estar conscientes de que, segun la etapa en que encuentren los individuos,
tendran caracteristicas que los hacen diferentes (tanto psicolégica como socialmente)
y que no aprenden de la misma manera. El profesor puede participar en la formacion
de los alumnos con responsabilidad, preparacion y gusto por la ensefianza, pero
también puede contribuir al fracaso con la incompetencia, la mala preparacion o

irresponsabilidad.

Por otro lado, no se puede afirmar que el alumno de un profesor incompetente e
irresponsable debe ser necesariamente incapaz y falto de responsabilidad, o que el
alumno de un profesor competente y serio obligatoriamente también sera capaz y
responsable. Estas situaciones dependen de otros factores como el entorno social en
el que desenvuelva el alumno, las condiciones en que se de el proceso de
conocimiento, etcétera. Lo fundamental, es que los profesores tengan la honestidad, la

capacidad y el convencimiento de la importancia de su labor.

En una sociedad como la nuestra, vale la pena preguntar si la actividad que
desempenan los profesores es indispensable o no: para qué educar, por qué, a quién
y bajo qué circunstancias es deseable hacerlo; es evidente que los problemas
relacionados con la educacion no solo son pedagdégicos sino —sobre todo- son de

caracter econémico, politico, social y ético como cualquier problema en la sociedad.

2 Diaz-Barriga, Frida y Hernandez, Gerardo. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista, México, Editorial Mc Graw Hill, 2002, p. 3.
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1.1.4. Los objetivos de la Escuela Nacional Preparatoria

El marco de referencia expuesto anteriormente sirve para analizar los objetivos de la
Escuela Nacional Preparatoria, ya que el proyecto de comprension de lectura en
ciencias sociales esta dirigido a la poblacion que se encuentra cursando el ultimo afio

de bachillerato en esta institucion.

La poblacion que asiste a la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) esta integrada en su
mayoria por individuos que se caracterizan por ser adolescentes que se encuentran
entre los 14 y 18 anos, y que estan en una etapa fisica y psicologica de transicion

hacia la adultez.

La ENP cuenta con un Plan de Estudios vigente desde 1996; un Plan de Estudios
puede definirse “como la estructura fundamental de la institucion porque alli se
sintetizan las ideas politicas, ideoldgicas y pedagdgicas, se expresan las concepciones
que se tienen acerca del mundo y de la vida.””® Este Plan de Estudios se caracteriza
por ser de tipo propedéutico, lo que no lo hace competitivo con los bachilleratos que
son basicamente terminales como los tecnologicos, o los que se proponen ser
terminales y propedéuticos al mismo tiempo. Esto no lo hace menos importante que
otro tipo de planes, sencillamente hay estudiantes que segun sus necesidades o

gustos pueden optar por cualquiera de ellos.

Dicho Plan esta conformado por tres partes: la primera parte se refiere al mapa
curricular, requisitos de ingreso asi como de permanencia y de egreso y el numero
total de créditos; la segunda parte tiene que ver con la fundamentacién y organizacion
del Plan, ademas de los nucleos y ejes de formacién; finalmente, la tercera parte
donde se establecen los criterios de implantacién, transicién y evaluacion del Plan de

estudios.

En la parte que corresponde a la fundamentacién del Plan de estudios no se sefalan
los objetivos generales, solo los criterios y mecanismos mediante los cuales fue

elaborado:

2 Ibid., p.123.
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a) “Fortalecer y potenciar el perfil del egresado de acuerdo con los requerimientos
de conocimientos y competencias que demandan los estudios superiores, en

general, y los de cada facultad, escuela y carrera, en lo particular.

b) Orientar el enfoque metodoldgico de los programas hacia una ensefanza:
b.1) Progresivamente centrada en el alumno y en su actividad, mas que en el
maestro o en los programas.
b.2) En la que los contenidos se constituyan no en fin Unico del aprendizaje —
pues el conocimiento cambia-, sino en medios para desarrollar habilidades y
competencias que doten al alumno con herramientas que promuevan el
autoaprendizaje.
b.3) En la que tales contenidos se estructuran con arreglo a:
» La identificacién de nociones basicas
» La identificacion de problemas-eje que den sentido y significacion a
tales contenidos. Tales problemas podrian ser de caracter
epistemolégico de la disciplina o bien de caracter concreto, que la
disciplina contribuye a resolver.
» La actualizacién de las relaciones entre las asignaturas del Plan a
nivel de contenidos y de orientacion metodoldgica.
b.4) En la que las estrategias didacticas se expresan en actividades de
aprendizaje que promueven las siguientes competencias o habilidades en el
alumno:
= Para la indagacion
» Para organizar informacién
= Para aplicar esta informacion en la solucion de problemas, ya sean
disciplinarios o de la realidad circundante.
b.5) En la que la acreditacion tenga como base la construccién progresiva de
productos de aprendizaje que permitan la mas alta integracion posible de los
fendbmenos en estudio, de las nociones basicas y de su relaciéon con una

problematica, tedrica o practica.””

En este discurso se recupera el caracter propedéutico de la instituciéon y el propdsito
de la institucion de preparar en las ciencias y las humanidades a los alumnos. Incluso

menciona que es tan importante la parte informativa, de los contenidos, como la parte

27 Plan de Estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, 1996, p. 17.
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formativa de desarrollo de habilidades y capacidades para que los alumnos puedan

contrastar lo que aprenden en la escuela con su entorno.

También en este apartado de fundamentacion se menciona que el Plan de estudios
estd enmarcado bajo la perspectiva pedagdgica del constructivismo, teoria que se
refiere a la construccion activa del conocimiento por parte del individuo sobre su
entorno, existe la conviccidén de que los seres humanos son producto de su capacidad
de adquirir conocimiento y de reflexionar sobre si mismos. Dicha teoria se ampliara en

su explicacion mas adelante.

En relacion con esta propuesta pedagdgica, en el Plan de estudios, se establecen las
siguientes estrategias:
a) “Ildentificacion de las nociones basicas indispensables, de cada area de

conocimiento, a fin de privilegiar lo formativo sobre lo informativo.

b) Enfasis en el trabajo en el aula para promover la reflexién y la sintesis

colectiva e individual.

c) Disefio de actividades de clase que desarrollen el dominio progresivo de
los lenguajes basicos para el autoaprendizaje y el progreso intelectual del

alumno

d) La busqueda de experiencias de aprendizaje basadas en la identificacion,
el planteamiento, la resolucion de problemas y la interpretacion de los

resultados.”®

El Plan pone énfasis en “estrategias didacticas que se expresen en actividades de
aprendizaje que promuevan la competencia para la indagacion, para organizar
informacion y para interpretarla y aplicarla en la resolucion de problemas; esto es, el
aprendizaje sistematico, explicito y practico de formas de trabajo intelectual generales
y especificas de cada area de conocimiento. También en la importancia sobre la

determinacion de sistemas de acreditacion basadas en la construccion progresiva de

2 Ibid., p.28
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productos de aprendizaje que favorezcan la mas alta integracién posible de los
fendmenos en estudio, de las nociones basicas que nos aproximan a su comprension
y de su relacion con una problematica tedrica o practica que dé al alumno una
autoconcepcion como agente de su propio aprendizaje por la significatividad de lo

aprendido. "*°

Como parte de la fundamentacion también se encuentran los Ejes de Formacion o
campos de conocimiento en donde se inscriben todas las asignaturas de los tres afos
del bachillerato, tales ejes son cuatro:

= Matematicas

= Ciencias Naturales

= Histérico-social

= Lenguaje, comunicacion y cultura

De manera particular el Eje que es importante analizar para fines de esta investigacion
es el Historico-social, el cual esta integrado por las asignaturas de: Historia, Geografia,
Derecho, Sociologia, Problemas sociales, politicos y econdémicos de México,
Introduccién al Estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas, Contabilidad y Gestién
Administrativa. El eje rector de todas estas asignaturas es: “El desarrollo histérico que
permite la reflexion rigurosa de los hechos y fendmenos que convergen en la realidad
socio-econdémica circundante dotara al alumno con las herramientas que le permitan

aproximarse a su comprension.”*°

Alrededor de este eje denominado como “estructural”, se imparte el conocimiento de la
historia, geografia, cambios morfoldgicos y politicos territoriales y de las leyes que los
rigen asi como los procesos histéricos que los explican. Estos aspectos se fundan en
el estudio de las Ciencias sociales y se extienden a la formaciéon propedéutica para
aquellos alumnos que se orientan hacia las carreras del area de las Ciencias

econdmico-administrativas.

Para los alumnos que deciden integrarse al area de las Ciencias econdémico-
administrativas, denominada también area Ill, es un area que tiene como objetivo
“iniciar a los alumnos en el estudio de las ciencias sociales y dotarlo de herramientas

cientificas que los habiliten para la reflexién rigurosa acerca de los elementos que

* Ibidem
3 Ibid., p. 36.
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concurren en la realidad socioecondmica, los factores reguladores y normativos que

condicionan las relaciones de convivencia y las relaciones sociales de produccién.”"

Hasta aqui es necesario resaltar que el discurso que enmarca a todo el Plan de
Estudios de la ENP (que ademas no contraviene lo establecido por la Ley General de
Educacién) no establece con suficiente claridad cual es el propdsito principal que se
persigue, ni menciona cual es la concepcidn y los objetivos de educacion que tiene,
queda diluido. Si esto no es explicito en el discurso oficial, dificilmente los profesores
pueden estar conscientes de ello y entonces su practica educativa corre el riesgo de
convertirse en un “hacer por hacer, sin conocer el por qué o para qué de su labor y

cual es la relaciéon de su practica con la realidad de la Universidad Nacional y del pais.

Finalmente, en la ultima parte de la fundamentacién del Plan de estudios de la ENP se

sefalan las caracteristicas del egresado que se desea formar, entre las cuales su

encuentran:

= “Poseera conocimientos, lenguajes, métodos y técnicas basicas inherentes a las
materias de estudio, asi como reglas basicas de investigacion, imprescindibles en
la educacioén superior.

» Reconocera los valores y comportamientos de su contexto histoérico.

= Desarrollara su capacidad de interaccion y de dialogo.

= Tendra una formacion social y humanistica (econdémica, social, politica y juridica).

» Sera capaz de construir saberes.

» Desarrollara una cultura cientifica.

= Desarrollara una educacién ambiental.

= Traducira su cultura en practicas cotidianas.

= Desarrollara y pondra en practica un cédigo ético.

» Desarrollara intereses profesionales y evaluara alternativas hacia la
autodeterminacion.

» Desarrollara una auto evaluacion cultural y personal.

» Fomentara su iniciativa, su creatividad y su participacién en el proceso social.

» Desarrollara valores de legalidad, respeto, tolerancia, lealtad, solidaridad,

patriotismo y conciencia de Estado.”*

3 Ibid., p.52.
32 Ibid., p.61.
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Este perfil es un modelo que de acuerdo con el discurso oficial de la institucion no
busca solamente la “preparacion cognoscitiva del estudiante en la perspectiva de

seguir una carrera profesional, si no la preparacion para la vida.”

Estas caracteristicas hacen suponer que el alumno durante estos tres afios ha sido
capaz de apropiarse del conocimiento, que fue capaz de aprehenderlo, que los
contenidos del aprendizaje le resultaron significativos, que puede ver mas alla y
superar el sentido comun, que esta capacitado para comprender su entorno natural y
social que puede actuar sobre él y en algun momento determinado modificarlo. Lo
anterior seria un reflejo del deber ser, a partir de los principios normativos de la

institucion.

Pero en la practica educativa cotidiana, en el curriculo vivido dentro del aula, esto no
es asi, ya que existen deficiencias graves, porque mientras que en el discurso del
Plan de estudios se habla de la construccién del conocimiento, los profesores, en la
mayoria de los casos, siguen dictando resimenes que los alumnos tienen que repetir
de memoria para los examenes, sin discusion ni discrepancia por parte de los
alumnos, porque eso significa cuestionar la autoridad de quien manda, de quien es
poseedor absoluto del conocimiento, no se confia en las capacidades de los alumnos
y aquellos que no logran adaptarse con “éxito” a las exigencias del profesor, son
marginado o bien tratados como minusvalido ante el aprendizaje. El aula se convierte
en un espacio de poder donde sélo la voluntad del profesor es la que impera mientras
que los alumnos sin entender razones (porque ademas no se dan y no es necesario
darlas) opinan y se quejan sin ser tomados en cuenta, aunque dichas quejas sean

justas.

A pesar de lo que diga el Plan de estudios, se sigue dando prioridad al contenido y no
al desarrollo de habilidades como comprensién, andlisis, critica, observacion,
atencion y razonamiento. Se insiste en hacer evaluacion de productos y no de
procesos, esta forma de evaluacion no permite bajo ninguna circunstancia que el
alumno intervenga, que realice auto evaluacion como se plantea en el discurso oficial,
no se toma consciencia de los avances y problemas que se presentan en el proceso

de ensefanza-aprendizaje.

3 Ibid., p. 62
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Se podria afirmar que existe una contradiccién entre la intencion del discurso de
construir el conocimiento y los contenidos tan amplios de los programas de cada
asignatura y las pocas horas para tratarlos, lo que provoca que los profesores se
orienten mas hacia cubrir los contenidos que intentar implementar estrategias de
ensefianza y aprendizaje que puedan conducir a que los alumnos construyan el

conocimiento.

Las situaciones antes sefaladas hacen que los profesores se culpen unos a otros y
nadie se haga responsable de lo que no ensefié o bien no fue capaz de ensefar por
desconocimiento o por falta de vocacion, porque en muchos casos no cuentan con la
formacion necesaria tanto en el campo de su especialidad como formacién
pedagdgica, o si la tienen es deficiente, cuestion que tiene que ver también con
quienes organizan o imparten los cursos para profesores, tanto a nivel de la Direccion
General de la ENP como aquellos que se organizan desde las diferentes facultades

para apoyar la labor de los profesores de bachillerato.

En el caso de los alumnos el panorama no es muy diferente, para la mayoria lo
verdaderamente importante no es el conocimiento, no es aprender a pensar; es
“pasar” las materias con el minimo esfuerzo indispensable para obtener una
calificacion aprobatoria, aunque a veces ésta no sea el reflejo de lo que aprendio, tan
s6lo es un numero que ayuda para terminar su bachillerato. Si ellos piensan o

conciben las cosas asi es porque los mismos profesores han contribuido a ello.

En el discurso oficial se habla de una formacién social y humanistica (econémica,
social, politica, juridica), situacion contraria con los hechos reales, en donde los
alumnos durante sus primeros dos afios de bachillerato (etapas de introduccion y de
profundizacion) tienen poco o casi nada de contacto con las ciencias sociales o las
humanidades a no ser por las asignaturas de ética e historia. Es en el ultimo afio del
bachillerato (etapa denominada de orientacion) cuando hay una relacién con este tipo
de conocimiento social y ademas sélo para quienes se dirigen al area |l econdmico-
administrativas, los demas (quienes optan por area | fisico-matematicas y area Il
ciencias biologicas y de la salud) nunca tuvieron esta formacion, lo cual resulta

lamentable.
Lo anterior, permite ver que en el Plan de estudios de la ENP no existe coherencia

entre el discurso y la practica cotidiana, entre los principios normativos de la

institucion y el curriculo vivido dentro de la escuela. Para resolver esta falta de
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coherencia se tendra que hacer un ejercicio de reflexion (por parte de las autoridades
y por supuesto por parte de los profesores) sobre lo que debe ser la educacion
integral en el bachillerato, donde la integralidad sea concebida como algo cuantitativo
pero también cualitativo, sobre todo en relacion a la adquisiciéon de habilidades tales
como: saber escuchar, hablar, leer y escribir que le puedan ayudar a los alumnos en
situaciones y propositos especificos, como por ejemplo la comprension de textos,
tomar notas, consultar libros, redactar trabajos, exponer ideas, discutir; ademas de la

comprension del entorno en que viven.

Finalmente, “el objetivo del bachillerato en cualquiera de sus modalidades debe ser
ante todo que el alumno aprenda a pensar y recrear para si la comprension del

mundo y se convierta por ello en sujeto de la cultura.”

1.2. Las teorias del aprendizaje en la comprension y practicas educativas

1.2.1. La nueva cultura del aprendizaje y la construccion del conocimiento

En este apartado la primera pregunta que se tendria que hacer es ;qué es el
aprendizaje, cdmo ocurre el proceso de aprendizaje en la escuela, a partir de qué
situacion y cuales son las actividades especificas de los alumnos para lograr el

aprendizaje?

Con el fin de responder a los siguientes cuestionamientos, es necesario decir que el
aprendizaje es un proceso que el individuo vive, pero no en forma aislada, es una
situacion estructurada por multiples y complejas relaciones sociales. El aprendizaje
escolar esta, en la mayoria de los casos, influenciado por un conjunto de normas cuyo
cumplimiento se garantiza por el interés, la persuasion, la amenaza o el castigo. Esto
es, el aprendizaje escolar adquiere su especificidad en tanto ocurre bajo una situacion
impuesta por la institucion, la tradicion y las estrategias del profesor basadas éstas en
supuestos, creencias y actos de autoridad donde a veces se considera o no el plan de

estudios, el programa especifico de la asignatura o bien el grado escolar.

3 Bazan, José de Jesus y Garcia, Trinidad. Op. cit., p. 37.
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El aprendizaje es un proceso por el cual el individuo logra apropiarse de nuevos
conocimientos para asumir criticamente y transformar sus relaciones con el entorno. A
través de este proceso se expresa la practica social de quien aprende. El orden y el
sentido que le da el sujeto (en este caso el alumno) a las diferentes situaciones y
objetos estan influidos por sus valores, creencias, experiencias previas, gustos y
expectativas. Si los acontecimientos y los objetos de conocimiento le resultan ajenos a
su contexto socio-cultural y expectativas entonces pueden resultar inutiles,
indiferentes, puede disgustar su presencia y por lo tanto las actividades que el
profesor realice en funcién de éstos resultaran irrelevantes, carentes de sentido e

ilégicas, incluso se puede afirmar que el aprendizaje no ha sido significativo.

“Una experiencia de aprendizaje resulta significativa si parte del mundo de
significaciones del aprendiz, por su parte lo que aprende resulta comprensible si puede
ubicarse en el campo de la asimilacion de las estructuras intelectuales, El
protagonismo se posibilita si se propician la actividad y la comunicacion. Solo de este
modo es pertinente plantearse un aprendizaje entendido como construccion de
conocimientos.” Lo anterior, se refiere a que en un proceso de aprendizaje el que
aprende (el alumno) pone en juego sus esquemas de conocimiento previos para
confrontarse con la nueva informacion la cual puede resultar incomprensible hasta que
se le da sentido mediante la interpretacion que se expresa a través del establecimiento
de semejanzas y diferencias, se aprende lo nuevo con base en comparaciones con lo

anterior, con lo que ya existia.

Esta reflexion conduce a que el aprendizaje es un proceso que va de lo
incomprensible, desconocido e inédito a lo explicable, bien informado, con sentido y
orden, a lo apropiado y argumentado. Esto ultimo conduce pues a un aprendizaje
donde el que aprende tiene seguridad sobre lo que hace y como lo hace. Por lo tanto,
nadie puede suplir al alumno en la experiencia de aprendizaje, por eso es el

protagonista principal.

1.2.2. La aproximacion constructivista de la enseianza y del aprendizaje

33 Hidalgo, Juan Luis. Aprendizaje operativo, México, Ediciones Casa de la Cultura del Maestro

Mexicano, A.C., 1992, p. 2.
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El constructivismo es una teoria del aprendizaje que considera que el conocimiento es
la interaccién que se da entre la nueva informacion que se presenta al individuo y la

que ya sabe, aprender es interpretar y analizar la informacién que se recibe.

El conocimiento es una construccion dinamica, porque el aprendizaje reestructura los
conocimientos anteriores, mas que sustituirlos unos por otros; lo que pasa es que se
reorganizan ciertos elementos para intentar que nuevos conocimientos se incorporen,
el conocimiento cambia y no s6lo son cambios cuantitativos (ya que el conocimiento se
acumula), si no también cualitativos (se tiene una perspectiva diferente de las cosas)
que generan nuevas soluciones basadas en la reflexion y en la toma de consciencia

del alumno.

Esta teoria pedagdgica llamada constructivismo hace énfasis en que el alumno es un
sujeto activo del conocimiento y el aprendizaje es un proceso activo de elaboracion de
significados. Esto es, el aprendizaje implica cambios conceptuales porque se modifica
la vision previa de los conceptos que se tenian, por una mayor y mejor precision del

significado de los mismos.

Para el constructivismo el aprendizaje debe estar contextualizado, es decir, que los
alumnos lleven a cabo tareas o resuelvan problemas del mundo real y también se
afirma que este aprendizaje es social ya que se desarrolla en la interaccion con otras
personas pues se comparten puntos de vista, informacion y solucion de problemas. Se
puede afirmar entonces, que el aprendizaje puede ser visto como un acto y producto

social.

Es importante analizar que para esta teoria el autoconocimiento, las expectativas
personales y la motivacion asi como el dar relevancia a las necesidades de los

alumnos son factores que influyen en el aprendizaje.

Para todo aprendizaje el alumno trae consigo conocimientos previos (antecedentes): la
mente no esta nunca totalmente en blanco; con frecuencia este conocimiento previo es
sencillo, simple y a veces hasta erréneo. Al llevar a cabo un aprendizaje nuevo el
alumno aplica este conocimiento, lo prueba contra el conocimiento nuevo, de tal
manera que va haciendo una base mas compleja. En este proceso de elaboracién de
conocimiento el alumno encontrara contradicciones pero esto es util para el proceso

mismo de aprendizaje.
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De acuerdo con algunos teéricos del aprendizaje como Ignacio Pozo, es necesario
establecer la diferencia entre lo que es el aprendizaje asociativo y el aprendizaje

constructivo. En el primero, “...se extraen regularidades del entorno, estableciendo
secuencias predictivas de sucesos y conductas, que nos permiten vivir en un mundo
mas predecible y controlado.”*® Un ejemplo que da el propio autor para explicar esto
es que: “Asi como una maquina que juega ajedrez es capaz de computar millones de
jugadas mas que la mente humana por segundo, los humanos pueden computar
mucho mas relaciones que el resto de las especies. Sin embargo, a diferencia de las
maquinas que juegan al ajedrez, que carecen de criterio para dar sentido a lo que
estan haciendo, los seres humanos pueden dirigir y controlar su capacidad de

asociacion a través de procesos conscientes ligados al aprendizaje constructivo.” ¥’

En el aula este tipo de aprendizaje se expresa claramente, a través del dictado, la
copia y la repeticion de palabras y enunciados, actividades que pueden llegar a
confundir, ilégicas, incoherentes y sin sentido. Con el dictado por ejemplo, los alumnos
so6lo repiten pausada y mecanicamente la voz y el pensamiento de quien dicta. Dichas
actividades evitan la expresion, anulan la iniciativa, los alumnos se sumen en el
anonimato que hasta cierto punto los hace sentirse comodos y seguros, de tal forma
que cuando se les solicita su participacién o bien se pide su opinién personal en las
discusiones de clase o para que muestren lo que han aprendido se sienten agredidos,
exhibidos y en riesgo de evidenciar su incapacidad, porque lo importante es el control

de la informacion y no lo significativo que pueda ser compartir las experiencias.

El resultado de esta forma de aprendizaje asociativa es una relacion asimétrica de
poder en la cual se conjugan de manera cotidiana el autoritarismo, la complicidad, la
simulacién, donde abundan las justificaciones morales (la obediencia inalterable y
natural de los alumnos) suscitando sin remedio la violencia (sobre todo psicoldgica por
parte de los profesores hacia los alumnos), favorable para el profesor y bajo la cual se
organiza el trabajo en el aula, se impone en la organizacién y el uso arbitrario del

tiempo y del espacio.

El vinculo que se establece entre el alumno y el profesor se legitima bajo ciertos
valores como la tradiciéon y la dominacién, incluso parece que la dominacién es lo
unico que los une y ello tiene consecuencias sociales importantes, como el que los

alumnos no aprendan otras formas alternativas de relacién social; tanto los

3 Ibid., p. 144.
37 Ibidem.
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profesores como los alumnos se convierten en producto, productores y complices de

esta forma de usar el poder que se reproduce en todos lo ambitos de la vida social.

Si el enfoque que predomina en la concepcion del aprendizaje es ésta, de paso
también se esta olvidando entonces que el aprendizaje se produce y reproduce
siempre en el marco de una cultura que no sélo fijja las demandas sino que

proporciona instrumentos para incrementar las posibilidades de aprendizaje.

La principal limitacion del aprendizaje asociativo es que repitiendo y juntando piezas
sin sentido no se logra comprender lo que se esta haciendo. Por ejemplo, si en el caso
de la lectura un texto se repite varias veces a lo mejor se logra la condensacién y la
automatizacion pero no se llega a entender de que se trata, no hay desarrollo de
habilidades que permitan la apropiacion critica del texto, mucho menos desarrollar la
expresion oral. La comprension de lectura no significa juntar o yuxtaponer los
elementos de informacioén sino de organizar esos elementos, relacionandolos y darles

significado.

La situacién anterior es una experiencia habitual de aprendizaje asociativo, en la
practica cotidiana de los alumnos que se ven obligados a copiar 0 memorizar textos,
devolviendo soélo palabras sin mucho significado para ellos. Esto hace que las
situaciones de aprendizaje se vuelvan adversas porque no hay claridad de que, por

qué y para qué se tiene que aprender.

En el sistema educativo nacional (en todos sus niveles) desafortunadamente, lo que
ha predominado es el aprendizaje asociativo donde lo verdaderamente importante es
la cantidad y no la calidad de lo que se aprende. Los alumnos cuentan con mucha
informacion pero la mayoria de las veces ni siquiera esta ordenada jerarquicamente y

mucho menos la aplican para explicar los hechos de la vida cotidiana.

En sentido opuesto, se encuentra la teoria constructivista del aprendizaje, la cual
plantea que el aprendizaje es obtener un conocimiento organizado y con significado,
un proceso de adquisicion donde se relacione la nueva informacion con
representaciones ya contenidas en la memoria. Desde este punto de vista solo se
pueden comprender aquellos materiales que estén bien organizados y que cada
elemento de informacion tenga relacion légica y congruente con otros elementos como
la comunicacién permanente entre los alumnos y el profesor, que trabajen juntos y que

exista disposicion favorable para el aprendizaje.
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A partir de este planteamiento el profesor debe desempefar algunas funciones tales
como : “ser un modelo en el que los alumnos se apoyen para construir conceptos con
él; ser un guia que realice el trabajo junto con ellos, les ofrezca retroalimentacion y
hacer sugerencias; elabore estrategias de ensefianza y aprendizaje que le den sentido
a las actividades, a los problemas y los comprometa en su solucién; hacer que el
alumno se convierta en regulador de su propio aprendizaje; ayudar a los alumnos a
articular y razonar su conocimiento a considerar sus propios procesos de construccion,

compararlos con los de sus compafieros o incluso del mismo profesor.” 3

Se puede decir que el aprendizaje asociativo puede estar inmerso en el aprendizaje
significativo o constructivista, y es algo hasta cierto punto légico y coherente, pero el
aprendizaje asociativo por si solo conduce a falta de significado de las actividades

tanto de ensefianza como de aprendizaje.

1.2.3. El aprendizaje significativo en situaciones de aprendizaje escolar

La escuela tiene que representar, para quienes asisten a ella, una experiencia que
refleje de manera auténtica la vida cotidiana y lo mas relevante de su cultura, apoyada
en procesos de interaccion social, con el objetivo de que el aprendizaje en el aula sirva
para pensar sobre su realidad, sobre si mismo y en su relacidon con los otros. En ese
sentido, los objetivos de la escuela, como ya se vio en un apartado anterior, no son
ajenos o estan por encima de la vida del sujeto que aprende, de tal suerte que el

conocimiento se vuelve un aprendizaje significativo.

Segun, David Ausubel,*

dentro del salén de clases se pueden ubicar dos dimensiones
diferentes de aprendizaje: una dimensién donde se ubica el aprendizaje por recepcion
o0 bien por descubrimiento y otra dimension tiene que ver con dos modalidades

distintas la repeticion y lo significativo. La primera dimensién tiene que ver en cémo el

3 Pozo, Ignacio., Op. cit., p. 158.

3% Naci6 en Nueva York en 1818. Su obra se inserta dentro de la psicologia cognitiva norteamericana. Su
teoria sobre el aprendizaje significativo, constituye uno de los aportes mas relevantes dentro de la teoria
psicopedagogica actual.
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docente plantea la ensefanza, como provee a los alumnos de los contenidos
escolares, mientras que la segunda dimensién se relaciona con la actividad que
realizan los alumnos, como elaboran o construyen los conocimientos a partir de la

informacion que tienen.

La relacion y la combinacion entre estas dimensiones se manifiestan en situaciones
concretas del aprendizaje escolar. Se pueden encontrar situaciones por recepcion
repetitiva y situaciones de aprendizaje por recepcion significativa asi como también se
pueden encontrar situaciones de aprendizaje por descubrimiento repetitivo y otras por
descubrimiento significativo. Esto se puede apreciar con mayor detenimiento en el

esquema elaborado por Frida Diaz-Barriga y Gerardo Hernandez:

Primera dimension : modo en que se adquiere el conocimiento

Recepcioén Descubrimiento
= El contenido se presenta en su forma final = El contenido principal a ser aprendido no se da,

= El alumno debe internalizarlo en su estructura el alumno tiene que descubrirlo

cognitiva = Propio de la formacién de conceptos y solucién

No es sinénimo de memorizacion
Propio de etapas avanzadas del desarrollo

cognitivo en la forma de aprendizaje verbal

de problemas
Puede ser significativo o repetitivo

Propio de las etapas iniciales del desarrollo
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hipotético sin referentes concretos
(pensamiento formal)

= Util en campos establecidos del conocimiento

Ejemplo: se pide al alumno que estudie el

fenébmeno de la difraccion en su libro de texto de

Fisica, capitulo 8

cognitivo en el aprendizaje de conceptos y
proposiciones
= Util en el campo del conocimiento donde no hay
respuestas univocas
Ejemplo: el alumno, a partir de una serie de
actividades experimentales (reales y concretas)
induce los principios que subyacen al fendmeno de

la combustion

Segunda dimensién: forma en que el

cognitiva

conocimiento se incorpora en la estructura

del alumno

Significativo

= La informaciéon nueva se relaciona con la ya
existente en la estructura cognitiva de forma
sustantiva, no arbitraria ni al pie de la letra

= El alumno debe tener una disposiciéon o actitud
favorable para extraer el significado

= El alumno posee los conocimientos previos o
conceptos de anclaje pertinentes

= Se puede construir un entramado o red
conceptual

= Condiciones: material con significado logico

= Puede mediante

promoverse estrategias

apropiadas (por ejemplo mapas conceptuales)

Repetitivo

= Consta de asociaciones arbitrarias, al pie de la
letra

= El alumno manifiesta una actitud de memorizar
la informacion

= El

pertinente o no los encuentra

alumno no tiene conocimientos previos

= Se puede construir una plataforma o base de
conocimientos factuales

= Se establece una relacién arbitraria con la
estructura cognitiva

= Ejemplo: aprendizaje mecanico de simbolos,

convenciones, etc.

El aprendizaje por recepcion o por descubrimiento se presenta de diferentes formas en
el alumno, dependiendo basicamente de su desarrollo intelectual. Por ejemplo, en la
primera infancia y en la edad preescolar, la adquisicidon de conceptos y proposiciones
se realiza principalmente por descubrimiento, gracias a un proceso inductivo de la
experiencia empirica y concreta. En comparacion con aquellos jovenes que al llegar a
la ensefianza media superior y superior donde los alumnos llevan a cabo un
pensamiento abstracto o formal, que les permite manejar adecuadamente las
proposiciones verbales y aprovechar la diversidad de conocimientos cientificos ya

existentes.

En ambos casos seria importante evitar que casi todo lo que se aprenda por parte del

alumno sea mediante la recepcion memoristica y tratar de incrementar las
experiencias significativas, ya sea por la via del descubrimiento o bien por la via de la

recepcion. “En todo caso, es evidente que el aprendizaje significativo es mas
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importante y deseable que el repetitivo en lo que se refiere al aprendizaje en el aula,
ya que el primero posibilita la adquisicion de grandes cuerpos de conocimiento

integrados, coherentes, estables, que tienen sentido para los alumnos.”°

Ante esta situacion es fundamental que el profesor sea capaz de reconocer los grados
de complejidad y niveles de jerarquia de los contenidos que desea ensefiar, la relacion
que guardan y el apoyo que esta dispuesto a dar a los alumnos para entender los
conceptos particulares de cada una de las disciplinas, porque precisamente uno de los
problemas mas comunes es que los alumnos tienen que aprender fragmentos (cabos
sueltos) de la informacion, lo que los lleva a aprender en forma repetitiva con el
objetivo, casi siempre, de “pasar” el examen sin entender lo que estudio. En ese
sentido, las relaciones de poder sustentadas en la dominacién y sometimiento entre el

profesor y el alumno se acentuan, por la falta de comprensién de la disciplina.

Si se tuviera que hablar acerca de las condiciones y las posibilidades que son
necesarias para que se pueda llevar a cabo el aprendizaje significativo: habria que
empezar por cambiar la concepcion que se tiene de la educacion y los objetivos que
persigue, transformar el papel de la escuela y del profesor, replantear los estilos y

formas de ensefianza y aprendizaje, etcétera.

Lo anterior parece una lista interminable, sin embargo, la transformacion se tiene que
dar desde el salébn de clase, donde el profesor esté dispuesto a ensefar
significativamente asi como, tener los conocimientos y experiencias necesarias tanto
como especialista en su disciplina como en su calidad de profesor; por otro lado, el
alumno tiene que desear aprender, tomar consciencia de que es capaz de hacerlo,
asumir una actitud positiva frente al conocimiento y a la recuperaciéon de sus

experiencias.

En este punto sera importante hacer hincapié en que “la construccion de significados
involucra a los alumnos en su totalidad ya que implica su capacidad de establecer

relaciones sustantivas entre sus conocimientos previos y el nuevo material de

40 Diaz-Barriga, Frida y Hernandez, Gerardo. Op. cit., p. 39
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aprendizaje. De esta manera, una interpretacion constructivista del concepto de
aprendizaje significativo obliga a ir mas alla de los procesos cognitivos de los alumnos,

para introducirse en el tema del sentido del aprendizaje escolar.”"

Esta reflexion hace suponer que el aprendizaje significativo es aquel aprendizaje
que tiene sentido, es un aprendizaje que responde a las expectativas del alumno y
que le ayuda a comprender y a transformar su visién de las cosas y a enfrentar su

realidad.

El aprendizaje significativo es un proceso y como tal tiene diferentes fases, que no son
de ninguna manera el “deber ser” del aprendizaje significativo, tampoco es una receta,
s6lo se trata de ver al aprendizaje significativo como un continuo donde la transicion
entre las fases es gradual y que depende en gran medida del ritmo, la secuencia,
profundidad de los contenidos y las estrategias de ensefianza y de aprendizaje,

incluso depende del tipo de interaccidn entre quien ensefanza y quien aprende.

Este proceso puede ser lento y gradual, porque influyen distintos factores como las
experiencias y las actitudes de los alumnos, la informacién y las experiencias
novedosas que promueva el profesor y el contexto social y la infraestructura de la

escuela. Dicho proceso es diverso y complejo.

A continuacién se hace una breve descripcion de las fases del aprendizaje

significativo, de acuerdo con la maestra Frida Diaz-Barriga y Gerardo Hernandez:

Fases del aprendizaje significativo
1. Fase inicial:
= El alumno percibe a la informacion como constituida por piezas o partes

aisladas sin conexion conceptual.

= El alumno tiende a memorizar o interpretar en la medida de lo posible

estas piezas y para ello usa su conocimiento esquematico.

1 Ibid., p. 43.
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El procesamiento es global y éste se basa en: escaso conocimiento
sobre el dominio a aprender, estrategias generales independientes de
dominio, uso de conocimientos de otro dominio para interpretar la

informacion (para comparar y usar analogias).

La informacién aprendida es concreta (mas que abstracta) y vinculada al

contexto especifico.

Uso predominante de estrategias de repaso para aprender la

informacion.

Gradualmente el alumno va construyendo un panorama global del
dominio o del material que va a aprender, para lo cual usa su
conocimiento esquematico, establece analogias (con otros dominios que
conoce mejor) para representarse ese nuevo dominio, construye

suposiciones basadas en experiencias previas, etc.

2. Fase intermedia:

El alumno empieza a encontrar relaciones y similitudes entre las partes
aisladas y llega a configurar esquemas y mapas cognitivos acerca del
material y el dominio de aprendizaje en forma progresiva. Sin embargo,
estos esquemas no permiten aun que el alumno se conduzca en forma

auténoma.
Se va realizando de manera paulatina un procesamiento mas profundo
del material. ElI conocimiento aprendido se vuelve aplicable a otros

contextos.

Hay mas oportunidad para reflexionar sobre la situacién, material y

dominio.

El conocimiento llega a ser mas abstracto, es decir, menos dependiente

donde originalmente fue adquirido.
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Es posible el empleo de estrategias elaborativas u organizativas tales
como: mapas conceptuales y redes semanticas (para realizar conductas
meta cognitivas), asi como para usar la informaciéon en la solucion de

tareas-problema, donde se requiera la informacion a aprender.

3. Fase Terminal:

explicar.

Los conocimientos que comenzaron a ser elaborados en esquemas o
mapas cognitivos en la fase anterior, llegar a estar mas integrados y a

funcionar con mayor autonomia.

Como consecuencia de ello, las ejecuciones comienzan a ser mas

automaticas y a exigir un menor control consciente.

Igualmente las ejecuciones del alumno se basan en estrategias
especificas del dominio para la realizacion de tareas, tales como

solucion de problemas, respuestas a preguntas, etc.

Existe mayor énfasis en esta fase sobre la ejecuciéon que en el
aprendizaje, dado que los cambios en la ejecucion que ocurren se deben
a variaciones provocadas por la tarea, mas que a rearreglos o ajustes

internos.

El aprendizaje que ocurre durante esta fase probablemente consiste en:
a) la acumulaciéon de informacién a los esquemas preexistentes y b)

aparicion progresiva de interrelaciones de alto nivel en los esquemas.

Con la descripcion de estas fases se puede observar que la construcciéon del
conocimiento no es facil, es mucho mas complejo de lo que se puede suponer y al
mismo tiempo es algo sencillo pues de lo que se trata es que los alumnos encuentren

sentido a lo que aprenden y puedan conectarlo con su realidad, para que la puedan

50



En la mayoria de los casos la informacion nueva, que generalmente es desconocida
para los alumnos, no tiene ninguna relacion con los conocimientos que ya poseen o
bien se presenta demasiado abstracta, esto conduce al olvido puesto que es
aprendida de manera inconexa, repetitiva; a veces es discordante con el nivel de
desarrollo intelectual y con las habilidades que tiene el alumno, por lo tanto es
informacion que no se entiende ni puede explicarla. En algunas ocasiones también, el
conocimiento previo de los alumnos no es pertinente o esta equivocado y esto puede

resultar un obstaculo para aprender algo nuevo.

Estas situaciones se presentan con frecuencia dentro de la Escuela Nacional
Preparatoria, de ahi la importancia que los profesores reflexionen sobre su papel,
cuestionarse si estan dispuestos a cambiar actitudes y su vision acerca de lo es la
ensefianza y el aprendizaje, tomar consciencia y dejar de creer que la escuela tiene
como unico fin ensenar a los alumnos a obedecer, por el contrario tienen que estar
convencidos de que una de las principales funciones de la escuela es aprender a

pensar y formar el pensamiento critico.

1.2.4. El pensamiento critico y el ser adolescente

La educacion debe de apoyar y contribuir al desarrollo psicologico y social de los
alumnos, debe permitirles explicar racionalmente y actuar sobre los fendmenos
naturales y sociales, debe contribuir a promover su autonomia, ser criticos y capaces

de expresarse o comunicarse con sentido y relacionarse positivamente con los demas.

Sin embargo, en la actualidad hay una tendencia (no es exclusivo del nivel medio
superior, ni exclusivo de la ENP) a ir aumentando el tiempo de estar en la escuela y
los contenidos de los programas escolares, por lo tanto la carga académica es
excesiva, creyendo que los alumnos aprenden mas, no se tiene claro que lo que se

aprende no depende de la cantidad sino de cémo se haga.

Es cierto que conforme avanza el pensamiento humano, se duplican en cantidad los
conocimientos pero a veces se quieren incorporar tantos contenidos en cada uno de
los programas de las diferentes asignaturas que se pierde la vision del todo, cuando
entre profesores de los diversos colegios se discute esta situacion generalmente no
hay acuerdo sobre qué contenidos deben ser importantes y cuales no, cuales se

incorporan o se eliminan de los programas.
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Aunque parezca mentira, una de las cosas que dificulta el aprendizaje y por lo tanto la
transformacion de la escuela, es que los alumnos no entienden cual es la naturaleza
de lo que estan aprendiendo. Uno de los aspectos de la disociacion entre la escuela y
la vida cotidiana es que no se comprende el sentido de las actividades escolares: los
alumnos no entienden qué proposito tiene estar sentado varias horas en el dia
escuchando lo que dice otra persona que, en la mayoria de las veces, habla de cosas
incomprensibles, no entienden para qué sirve leer y escribir y no se explican por qué
esas actividades no ayudan para resolver los problemas que ellos mismos, en diversas

ocasiones, se plantean .

La escuela tiene una funcidon especializada que no puede ser sustituida por otras
instituciones, aunque se aprenda mucho en otros lugares y situaciones, aunque se
opine que en un futuro pueda desaparecer, hasta el momento no se ve de qué
manera, como y quién la pueda sustituir. Esta funcién basica es la de entrenar
sistematicamente a los alumnos en el pensamiento reflexivo y critico. Se trata pues de
que en la escuela se aprendan a analizar los problemas, a ver las cosas desde
perspectivas diferentes, valorar las opiniones de otras personas, saber contrastar las

teorias con lo que sucede en la realidad y generar explicaciones certeras.

Una escuela que se sustenta en el desarrollo psicolégico y social de los individuos, es
una escuela que tiene que partir de las necesidades de los alumnos y facilitar la

construccion del conocimiento.

Es conveniente sefalar, que muchos de los problemas antes mencionados, se
complican cuando los alumnos son adolescentes ya que es una etapa donde se
empiezan a cuestionar las 6rdenes de los adultos (ya sean padres o profesores),
reclamar derechos y quieren dedicar la mayor parte de su tiempo a las actividades que

a ellos les gustan y desean.

Parece que el transito de la adolescencia a la edad adulta se esta volviendo cada vez
mas dificil y que la sociedad ofrece menos recursos para enfrentarla. Delval en su libro
titulado “La escuela posible”, cita a Margaret Mead, quien sefala que el transito hacia
la adolescencia no tiene, necesariamente, que ser un proceso traumatico en la vida de
los seres humanos, sino que depende de cdmo esta regulado socialmente como por
ejemplo los ritos de iniciacion. Pero en sociedades como la mexicana ese transito

resulta cada vez mas incierto de tal forma que los jovenes oscilan entre pensar que
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tienen ante ellos inmensas posibilidades pero al mismo tiempo no cuentan con

ninguna que sea real.

Lo anterior es una consecuencia de lo que les ofrecen los medios masivos de
comunicacién a los adolescentes, principalmente la television, cuando presentan
imagenes que hacen culto y exaltacion a la juventud como un valor fundamental, pero
una juventud que debe encaminarse hacia el consumo y posesién de cosas materiales
ya que eso representa aceptacion y éxito social, eso es lo que te determina como ser

humano.

Son tantas las posibilidades que se ofrecen de gozar, distraerse, triunfar, que en
realidad no tienen ninguna, también saben que sus posibilidades de tener un empleo y
salario digno son muy limitadas y que su periodo de formacion cada vez se alarga mas
(no basta con realizar el bachillerato, hay que continuar con la licenciatura y de todos

modos no basta porque es mejor si se estudia una especialidad).

Y si a esto se le agrega el hecho de que los medios de comunicacidon no proporcionan
ningun conocimiento analitico, ni un conocimiento integral, sino por el contrario ofrecen
un conocimiento confuso, no diferenciado, fragmentado que se basa principalmente en
impresiones y opiniones que en un saber fundamentado, ello dificulta las posibilidades
de formar alumnos que sean capaces de pensar y entender lo que pasa, por qué pasa

y cOmo pasa

Todo esto convierte a los alumnos del nivel medio superior en seres contradictorios,
que se sienten muy competentes y capaces, pero al mismo siguen dependiendo
econdmicamente de sus padres, lo que los lleva a quedarse en el nucleo familiar por

mucho mas tiempo del que ellos desearian.

Por otro lado, la actitud de algunos profesores que consideran que los alumnos por ser
adolescentes son inexpertos e ignorantes; pero esto no es cierto pues saben mucho
sobre asuntos relevantes para ellos y que son de interés nacional. Todavia en este
nivel, la ensefianza, se sigue organizando bajo el supuesto de que los alumnos estan
obligados a aprender lo que se les ensefia y que deben ser sumisos ante cualquier

autoridad, por el simple hecho de ser adolescentes, sin cuestionar.

Los adolescentes que asisten a la preparatoria tienen que aprender a pensar de

manera reflexiva y critica, para ello hay que utilizar métodos de trabajo tales como:
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exponer sus propias ideas para que sean comprensibles, a entender lo que los otros
dicen, a formular hipétesis que sirvan para la explicacion de un fenémeno, a contrastar
las explicaciones del profesor con lo que realmente sucede, a valorar dos 0 mas
explicaciones distintas buscando las ventajas y los inconvenientes de cada una y
analizar el sentido de los textos; esta ultima se vuelve una tarea fundamental sobre la
cual se profundizara en los dos siguientes capitulos.

Este trabajo sistematico resulta dificil de realizar fuera de la escuela y en todo caso,
como ya se dijo, deberia constituir la funcion fundamental de ésta en el nivel medio
superior y superior, incluso para recuperar los objetivos fundamentales que hacen ser
a la Universidad. Por ello, la escuela tiene que ser un espacio en donde se aprenda a

explicar el mundo.

Para comprender mejor lo que representa ensefar a los alumnos a pensar, es
necesario sefalar lo que son las habilidades del pensamiento, las cuales se pueden
clasificar de acuerdo a tres categorias: “Las habilidades basicas que constituyen la
base de los procesos del pensamiento relativas a la informacion, las que ayudan a
analizar, inferir, comparar, clasificar, sintetizar, predecir; por otro lado estan las
estrategias de pensamiento que son un conjunto de operaciones que se efectuan en
secuencia como la resoluciéon de problemas, toma de decisiones, formacién de
conceptos, pensamiento creativo y pensamiento critico; y por ultimo estan las
habilidades meta cognitivas que permiten dirigir y controlar las habilidades basicas y
las estrategias de pensamiento mediante operaciones de planeacién, vigilancia y

evaluacion”.*?

¢ Para qué sirve pensar criticamente? Para saber analizar y dominar las innumerables
y diversas informaciones que caracterizan al contexto social actual. Es esencial,
preguntarse sobre la necesidad o no de formar a los alumnos con pensamiento critico.
Que sepan pensar, debe ser un requisito de toda practica educativa, pues el desarrollo
de esta habilidad podria de alguna o de muchas maneras contrarrestar el bombardeo

de mensajes que hacen los medios masivos de comunicacion.

La mayoria de los jévenes que cursan el Ultimo afio de preparatoria®® no han
desarrollado estas habilidades, ni algunas capacidades como expresar su

razonamiento en forma ordenada ya sea de manera oral o escrita (no saben escribir),

2 Boisvert, Jacques. La formacién del pensamiento critico, México, Editorial Fondo de Cultura
Econoémica, 2004, p. 17.
* Esta reflexion se hace a partir de la observacioén directa y trabajo dentro del aula.
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no comprenden el material de lectura (no saben leer), se les dificulta organizar su
pensamiento y capacidad de analisis, tienen poca autonomia y muestran poco
entusiasmo cuando tienen que reflexionar o razonar sobre algo. Lo que implica que se

dificulte la construccion del conocimiento.
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Capitulo 2. Aprendizaje y comprension de la realidad social.
2.1. Aprender a pensar: una habilidad y una actitud

2.1.1. La capacidad de pensar como habilidad o conjunto de habilidades

Nadie puede decirle a otra persona como debe pensar, no obstante si es posible

indicar y describir las distintas y mejores maneras de pensar.

John Dewey, defensor de la educacién progresista afirmaba que “la capacidad de
pensar nos libera del sometimiento servil al instinto, al apetito y a la rutina, también
ofrece la ocasion y la posibilidad de error. Al elevarnos por encima de la bestia, abre la

posibilidad del fracaso a la que el animal limitado al instinto, no esta expuesto.”’

La capacidad de pensar puede ser considerada como una habilidad o conjunto de
habilidades que se pueden hacer bien o no, con o sin eficacia y si se quiere hacer

mejor hay que aprender a hacerlo.

Los enfoques tradicionales de la educacion han centrado su atencion en el contenido
de las asignaturas que se ensefan y han prestado muy poca (en todos los niveles
educativos incluyendo la educacion media superior y superior) al aprendizaje de
habilidades del pensamiento tales como el razonamiento, la critica o la solucion de

problemas.

Como ya se habia mencionado en el capitulo anterior, a los alumnos, generalmente,
se les ensefia a memorizar de tal manera que sélo se establecen asociaciones que no
representan un aprendizaje significativo, esta forma de aprender se basa sélo en la
imitacién y la repeticion mecanica de las tareas, ambas resultan fatales para el

desarrollo de la capacidad de pensar.

" Dewey, John. Cémo pensamos. Nueva exposicion de la relacién entre pensamiento reflexivo y proceso
educativo, Barcelona, Editorial Paidos, 1998, p. 37.
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El alumno en la mayoria de los casos se ve empujado a realizar diversas actividades
sin saber por qué y para que, sélo sabe que esta obligado a determinados actos hasta
que éstos se vuelven automaticos; luego los profesores (siendo ellos mismos
responsables de esta situacion) se asombran de que los alumnos no sepan leer, ni

escribir, ni sean capaces de comprender ni resolver problemas.

Esto significa reducir la ensefianza y el aprendizaje a un mero adiestramiento mental
que reduce la formacion integral de los seres humanos al nivel de adiestramiento de

los animales.

Es comun observar como al interior del aula se reproduce una falsa oposicion entre
informacidon y comprension; sin embargo, hay una importante diferencia entre tratar la
adquisicion de informacion como un fin en si mismo y considerarla como parte
integrante de la formacion del pensamiento. Parece que, para los profesores “el
conocimiento de la asignatura —no de los alumnos- es el Unico objetivo y para colmo,
un conocimiento fragmentado, de proporciones prescritas cuyo dominio resulta

"2 Bajo esta perspectiva, se puede afirmar que la escuela esta

relativamente cémodo.
aislada de la realidad del alumno y el conocimiento que éste recibe no tiene nada en

comun con su vida cotidiana.

Con respecto a la cuestion de si el propdsito principal de la educacién o de la escuela
debe ser impartir conocimiento o desarrollar habilidades del pensamiento, la respuesta
es que debe de cubrir los dos aspectos, bajo esta perspectiva seria muy dificil
alcanzar uno de estos objetivos hasta un grado significativo sin considerar

necesariamente al otro.

A partir del planteamiento anterior, una pregunta obligada seria ¢las habilidades del
pensamiento son susceptibles de ensefianza y de aprendizaje? La respuesta

definitivamente es si, se pueden ensefar, practicar y aprender.

? Ibid, p. 71.
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Para aprender a pensar, en la escuela, es necesario llevar a cabo dos tareas
fundamentales: la primera de ellas es asumir, por parte del profesor, que lo importante
no es el producto de aprendizaje sino el proceso por el cual se llega a ese producto y
que tiene que ver con el disefio de estrategias adecuadas al nivel de los alumnos (en
este caso para quienes asisten al bachillerato), para cubrir tanto objetivos de
informacion como objetivos de formacioén; dentro de estos ultimos quedarian incluidas

las habilidades del pensamiento.

Mientras que la segunda tarea, consiste en que no basta con que el profesor desee
formar el pensamiento, sino que es necesario que cultive algunas actitudes como la
mentalidad abierta, el entusiasmo y la responsabilidad que favorezcan el uso de
mejores formas y estrategias que puedan contribuir a construir el pensamiento. Estas
actitudes ayudaran a que el alumno tenga la disposicion, el deseo y la voluntad

personal para aprender a pensar.

A continuacién se explicara como cada una de estas actitudes podrian funcionar:

Mentalidad abierta. Significa saber escuchar a otros, asumir ideas nuevas o
diferentes incluso a las propias, admitir la posibilidad de error en las ideas o creencias
que se han tenido y ser capaz (a partir de la critica) de modificarlas, cultivar la
curiosidad y el esfuerzo de comprension de todo lo nuevo. EIl peor enemigo de esta
actitud es la comodidad mental que suele convertirse, en la mayoria de los casos, en
pereza mental, donde los alumnos aceptan como verdad absoluta lo que dice el
profesor o el texto, la resistencia a lo nuevo y la arrogancia al creer que no es

necesario conocer o cuestionar mas alla sobre un asunto o un tema.

Entusiasmo. Cuando a los alumnos les interesa o desean algo lo hacen con voluntad,
la forma en la que los alumnos se acercan al conocimiento de una asignatura es a
través del material que se les proporciona por ello es importante que éste sea
atractivo, para que este acercamiento sea sincero y total y lo hagan porque ese es su
deseo y no su obligacion. “Un maestro que es capaz de despertar el entusiasmo en
sus alumnos hace algo que no puede lograr cualquier tratado metodolégico

formalizado, por correcto que sea.”

3 Ibid, p. 44.
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Responsabilidad. Esta puede resultar un recurso intelectual indispensable en la
formacion del pensamiento. El alumno debe hacerse responsable de la construccion
de su propio conocimiento, de su investigacion, de la formulacién o resolucion de
problemas. Saber preguntarse sobre el significado de lo que aprende y como esto se
relaciona con su vida cotidiana, significa tener la voluntad de asumir las consecuencias
que se desprenden de los razonamientos hechos y de la posicion intelectual tomada
frente al profesor o frente al texto. Esto es algo que los profesores tienen que

promover dentro del aula para que los alumnos aprendan a pensar.

Las tareas mencionadas anteriormente estan determinadas —ya sea de manera
positiva o negativa-, por el contexto institucional y por el contexto social, donde estan

ubicados tanto el profesor como el alumno.

Ensefar a formar el pensamiento es un acto intencional, es un proceso de indagacion
y de observacion de las cosas, el profesor debe convertir el acto de pensar en una
experiencia cotidiana so6lo de esa manera se puede acceder y construir el
conocimiento. Es decir, para que los alumnos aprendan a pensar, ademas de generar
actitudes como mentalidad abierta, entusiasmo y responsabilidad, es importante partir
de una experiencia o situacién empirica real que tenga que ver con cosas que a los
alumnos les interesan, porque estan relacionadas con la vida cotidiana, porque

finalmente, aprender a pensar es comprender mejor el entorno social.

También, ensefiar a pensar esta relacionado con ensefar a participar y a decidir,
pensar significa usar la informaciéon no acumularla, en la mayoria de los casos los
profesores evaluan lo que los alumnos creen que saben, pero casi nunca de lo que

piensan y cémo lo piensan.

Finalmente, ensefiar a pensar tiene que ser resultado de las necesidades reales de los
alumnos, el cédmo los alumnos aprenden las cosas no puede estar separado del para
qué lo hacen, asi como tampoco puede estar separado del contexto y las
circunstancias en que se presenta el aprendizaje. De esta manera, los nuevos
conocimientos adquieren significado real, porque se vinculan a la estructura

cognoscitiva de quienes aprenden, entonces ensefar implica un proceso que va de la
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experiencia del profesor al alumno y viceversa, se convierte en algo mas que el solo

hecho de transmitir y trabajar con nuevos conceptos.

Por lo tanto, “ensefiar a pensar equivale a ensefar a descubrir lo que es posible y
afrontar las consecuencias de las decisiones. Porque la sociedad no necesita eruditos

sino que requiere de hombres y mujeres responsables y satisfechos con su vida.™

Lo anterior, es un proceso de reflexion para comprender el por qué y el como de esa
situacion y en esa busqueda es donde interviene la lectura como un medio
indispensable que puede aportar informacién. La informacién que se obtiene de la
lectura separada de la accién reflexiva implica algo muerto, por ello tiene que darse un
sentido a lo que se lee, se tiene que reflexionar para lograr comprender la vida
cotidiana. “El objetivo del profesor es por tanto crear situaciones de tal naturaleza que
susciten el pensamiento significativo que presente lo que es nuevo y sin embargo, que
esté relacionado con lo que ya existe para despertar el interés para dar una

respuesta.”

2.1.2. El conocimiento fragmentado vs. el pensamiento critico

En la mayoria de las ocasiones si no se aprende a pensar el conocimiento, se olvida,
es inerte, ingenuo y sélo sirve como un ritual para cumplir con las tareas escolares. Se
convierte en lo que David Perkins ha llamado Sindrome del conocimiento fragil® y
que se ha vuelto un problema no s6lo de la primaria y secundaria, este fendmeno
también se presenta en el nivel medio superior y superior. Y no sélo concierne a las

matematicas, puesto que ha trascendido a las ciencias sociales y humanidades.

Este sindrome del conocimiento fragil es algo real, ocurre siempre o casi siempre
como consecuencia de las lagunas en el conocimiento y la interpretacion errénea o

falta de comprension de la ensefianza recibida, también a la falta de estrategias de

* Vazquez, Alicia. En busca de la enseiianza perdida. Un modelo diddctico para la educacion superior,
México, Paidés, 2000, p. 76.

3 Dewey, Jonh. Democracia y educacion, Madrid, Ediciones Morata, 2002, p. 137.

6 Perkins, David. La escuela inteligente, México, SEP-GEDISA. 2000, pp. 36-37
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ensefianza y aprendizaje adecuadas, de tal modo que el resultado es: un conocimiento

fragil.

En general, el sindrome del conocimiento fragil se manifiesta cuando los alumnos no
organizan sus conocimientos mediante argumentos reflexivos y si a eso se le agrega
la dificultad de no saber relacionar y aplicar los conocimientos que posee, todo se
reduce a una pereza mental que se pone en evidencia en cada momento y se opta por
el método mas comun y a veces, el Unico que se les ha ensefiado y practican: la

memorizacion.

Si los alumnos no aprenden a pensar los conocimientos que estan adquiriendo se
corre el riesgo de que no sean capaces de comprender la realidad en la viven, de
transformarse a si mismos, de transformar la realidad y que perdure por siempre una
relacion de dominacién y de sometimiento ante el profesor, que finalmente conviene
bajo determinadas circunstancias, como ya mencionaba en el primera parte de esta

investigacion.

“En el marco del autoritarismo es frecuente el fendmeno de la dependencia, es decir,
el alumno no cuenta con la capacidad para tomar decisiones y carece de los
elementos para la conformacion de una conciencia critica y una concepcion del
mundo. Esta dependencia plantea la docencia como una relacion superior-

subordinado.” ’

Para ir mas alla en este analisis, es necesario sefialar el planteamiento que hace
Michel Foucault en su obra “Vigilar y castigar’, cuando menciona acerca de la
disciplina en la escuela, cuando las 6rdenes del profesor son precisas y claras y no se
cuestionan por parte de los alumnos, quienes a su vez deben responder a un “cédigo
mas o menos artificial de senalizaciones establecido de antemano que provoque el
comportamiento deseado de manera automatica”.® Dichas sefnales, estan
relacionadas con la forma en que el profesor actua frente a los alumnos, su mirada y la
manera en que se refiere a ellos, esto puede fomentar y promover la relacion de

dominacion.

7 Glazman, Raquel. “El vinculo docencia-investigacion en la universidad piblica” en Docencia e
investigacion en el aula. Una relacion imprescindible, compilador Porfirio Moran, México, UNAM-
CESU, Pensamiento universitario no. 92, tercera época, 2003, p. 109.

8 Foucault, Michel. Vigilar y castigar: nacimiento de la prision, Buenos Aires, SigloXXI editores, 2002,
p. 170.
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Es increible observar como los alumnos que egresan hoy de la primaria, secundaria,
bachillerato e incluso de la universidad lo hacen con enormes lagunas en los
conocimientos basicos acerca del mundo en que viven. No comprenden gran parte de
lo que se les ensefia y lo que es peor, lo que llegan a saber no lo usan. Finalmente, los
alumnos no saben y tampoco se les ha ensefado, a retener, ni comprender, ni usar el
conocimiento tal como se desearia y ademas ¢ para qué? si lo que menos importa es

que los alumnos aprendan a pensar.

Habra que cuestionarse sobre ¢por qué pasa?, ;qué es lo que puede limitar que los
alumnos aprendan a pensar? Las respuestas pueden ser variadas dependiendo de los
diferentes ambitos, pero si se podria decir que por un lado influye: los alumnos y la
falta de desarrollo de habilidades y capacidades, por otro, los profesores y su falta de
claridad en cédmo y para qué; el ambiente dentro del aula y sus relaciones de
sometimiento y violencia, incluso también el contexto social y la influencia de los

medios masivos de comunicacion.

Solo es posible retener, comprender y usar activamente el conocimiento mediante
experiencias de aprendizaje en las que los alumnos reflexionen sobre lo que estan
aprendiendo y cédmo lo estan aprendiendo. Esta tarea aparentemente sencilla, exige
un replanteamiento de los objetivos de la educacién, el papel de la escuela y la

vocacion y compromiso de los profesores.

Por lo anterior, no basta sélo con que alumnos aprendan a pensar sino que lo hagan
en forma critica. El pensamiento critico es una estrategia donde se coordinan diversas

operaciones tales como: analizar, clasificar, jerarquizar y predecir.

Es importante sefalar, que existe una clara necesidad de que, en el nivel medio
superior y superior, se promueva la formacion del pensamiento critico, esto parece un
requisito indispensable ante el creciente caudal de informacion que se genera en la
sociedad. “El pensamiento critico comprende las capacidades y actitudes que
desempefian un papel principal en el proyecto de analizar y dominar las innumerables

informaciones que caracterizan el contexto social actual.”

? Boisvert, Jacques. La formacion del pensamiento critico. Teoria y préctica, México, Fondo de Cultura
Econodmica, 2004, p. 25.
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El ejercicio del pensamiento critico requiere de una gran actividad intelectual, por parte
del alumno, acompanado de autonomia y mucha flexibilidad, ademas del entusiasmo,

mentalidad abierta y responsabilidad, que ya se mencionaron.

El pensamiento critico significa poner en practica un conjunto de habilidades
necesarias y diversas actitudes adecuadas que permitan a los alumnos razonar con
claridad y expresar su pensamiento en forma adecuada: expresioén oral, escrita,
comprension del material de lectura, asi como la organizacién de pensamiento y su

capacidad de analisis.

Algunos tedricos han definido y mostrado la importancia del pensamiento critico por
ejemplo, Erich Fromm en su obra “Saber escuchar’, menciona que “el pensamiento
critico puede llegar a ser un arma para defenderse de la manipulacion y el engano que
tiene como consecuencia la desinformacién y la ignorancia.” ' Otro ejemplo, es
Boisvert quien afirma que el pensamiento critico implica el analisis objetivo de

cualquier informacion, fuente o creencia para evaluar su precision y validez.

El pensamiento critico es Util, es activo, a través de éste el alumno puede detectar
debilidades y rectificar en un momento dado. El pensamiento critico ayuda a evitar el
sindrome del conocimiento fragil. A pesar de lo que se diga en el Plan de Estudios de
la Escuela Nacional Preparatoria, documento analizado en el capitulo anterior, donde
se afirma que es fundamental el enfoque constructivista en las actividades de
ensefanza y de aprendizaje, esto tiene poco que ver con la realidad donde lo que mas
se recompensa es la repeticion y la improvisacion, donde lo que predomina es la
informacion por encima de la formacion. Todo ello conduce a la reproduccion del
conocimiento fragil y al final no propicia aprendizajes significativos y mucho menos el

pensamiento critico. (Ver cuadro comparativo)

De acuerdo con el planteamiento de Jacques Boisvert, el pensamiento critico esta
relacionado con un enfoque pedagdgico que refuerza la tarea de razonar y elaborar
juicios, que los alumnos aprendan a escucharse entre si, que pongan en duda
aquellas opiniones que no se basen en razones validas, que se ayuden entre si para
sacar inferencias de su discusion y busquen reconocer las suposiciones de cada uno,

sin perder de vista el contexto y la capacidad de auto corregirse.

10 Fromm, Erich. Saber escuchar, Madrid, Ediciones Altaza, 1998, p. 175.
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Cuadro Comparativo

Conocimiento Fragmentado

Pensamiento Critico

-El alumno no tiene relacién directa con la materia
de conocimiento pues esta mas preocupado por
satisfacer las exigencias del profesor, por descubrir
lo que él quiere en el examen y en las tareas
extraescolares.

- El libro o el profesor proporcionan soluciones ya
hechas.

- El profesor asume al conocimiento como un fin en
si mismo y entonces el objetivo es almacenarlo,
amontonarlo y exponerlo cuando se pide.

- Dar prioridad a la memoria como Unica habilidad

del pensamiento.

- El alumno reconoce en qué medida puede
reflexionar y pensar sobre cosas cotidianas, siendo
creativo y participando con el profesor en una
experiencia conjunta llena de significaciones.

- Ofrecer material que ha de adaptarse y aplicarse
al tema que se esté tratando, material atractivo y de
interés.

- La memoria, la observacion, la lectura y el dialogo
son todos ellos caminos para obtener datos.

- El profesor favorece el aprendizaje en el sentido

del descubrimiento.

Para lograr pensar criticamente es conveniente desarrollar algunas habilidades

generales como induccién y deduccion que pueden utilizarse en diferentes areas del

conocimiento pero también se pueden aprender habilidades especificas para

determinadas areas del conocimiento, por ejemplo no se pueden ensefiar las mismas

habilidades para desarrollar el pensamiento critico en ciencias formales que en

ciencias facticas y a su vez no se le puede dar el mismo tratamiento a las ciencias

naturales que a las ciencias sociales.

Para generar pensamiento critico en el area de las ciencias sociales se podrian

desarrollar algunas habilidades como:

e Leer de manera critica: analizar textos

e Evaluar la credibilidad de las fuentes de informacion

e Analizar argumentos, interpretaciones, opiniones y teorias

e Analizar los significados de palabras y frases

e Desarrollar un punto de vista personal

e Saber escuchar

o Comparar y confrontar los ideales con la realidad
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o Examinar y evaluar diferentes supuestos

¢ Distinguir entre los hechos pertinentes y los que no lo son

e Examinar las implicaciones y las consecuencias de los hechos

o Comparar situaciones analogas: transferir lo comprendido a contextos nuevos

2.2. Construccion del conocimiento y la ensefanza de las ciencias sociales.

2.2.1. El conocimiento en las ciencias sociales

De acuerdo con Juan Deval “el conocimiento claro y puntual de los fendmenos

sociales debiera ser uno de los objetivos primordiales de la educacion.”"’

Al ensefar una ciencia resulta importante que los alumnos comprendan cuales son
sus caracteristicas peculiares, cual es la forma de conocimiento y de trabajo propias
de la disciplina. Sin embargo, a veces los profesores de nivel medio superior no
siempre estan conscientes de la naturaleza del saber de la disciplina que imparten y
por lo tanto, cometen el error de dar un mismo tratamiento al conocimiento cualquiera
que este sea, no se toma en cuenta la manera particular de abordar la realidad que
cada area representa. Esto lleva a los profesores a proporcionar conocimientos

triviales que con el tiempo se vuelven conocimiento fragil e inutil.

El profesor tiene que estar atento al qué, como y a quién va a ensefar, tomar en
cuenta el propésito de la disciplina y como éste se relaciona con los métodos,
estrategias didacticas utilizadas de manera adecuada para que los alumnos logren
aprender; por ultimo, el quién, que se refiere a las caracteristicas y desarrollo
intelectual de los alumnos. Cuando no se investiga y no se conoce con detalle sobre lo
anterior, la organizacion del trabajo en el aula se vuelve pasiva, dispersa, arbitraria,

autoritaria.

1 Delval, Juan. Crecer y pensar. La construccion del conocimiento en la escuela, Barcelona, Editorial
Laia, 1989, p. 307.
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En la actualidad, algunos profesores y alumnos, creen que el aprendizaje de las
ciencias sociales es una actividad meramente repetitiva en la que el razonamiento no
es necesario, basta con memorizar datos y fechas en el caso de Historia o articulos de
la Constitucion en el caso de Derecho o hacer algun resumen copiado de la teoria
Marx para el caso de Sociologia. Ya que para las materias de ciencias sociales no se

requiere el mismo esfuerzo ni la misma dedicaciéon que para matematicas o fisica.

Asi, por ejemplo, si un alumno reprueba una materia como matematicas es probable
que sus padres decidan proporcionarle toda la ayuda posible o los propios alumnos la
busquen de un profesor particular o asistir a las asesorias que organiza la institucion.
Sin embargo, si los alumnos reprueban alguna de las disciplinas sociales, lo Unico que
obtendra es insistirle que estudie mas, puesto que esas materias no implican

problemas de comprension.

Para lograr una actividad de comprension de las asignaturas relacionadas con las
ciencias sociales es preciso tener en cuenta cuales son las habilidades que se espera
de los alumnos en cuanto a razonamiento se refiere. Pues entender los conceptos de
las ciencias sociales exige conocer y asimilar el contexto en el que surgen o cobran
relevancia. Por ejemplo, si comparamos las explicaciones que se ofrecen en los libros
de texto norteamericanos y latinoamericanos sobre los problemas de distribucion de la
riqueza entre las diferentes regiones del planeta, se pueden encontrar diferencias

sustanciales.

Desde el punto de vista de la ensefianza, convendria incluir informacion acerca de
cémo distintas posiciones del pensamiento sociolégico e historico ofrecen distintas
versiones segun los supuestos en los que estén basadas. Evidentemente, la
ensefianza de las ciencias sociales se encuentra indisolublemente ligada a las
presencia de valores de tipo politico e ideoldgico, dichos valores a veces no estan
explicitados en los textos, dichos valores deben ser explicados por el profesor y

proporcionar los medios para reflexionar sobre ello.

Al hablar de los medios que se pueden utilizar para la comprension de las ciencias
sociales, la interpretacion y el analisis de textos se convierte en una estrategia
fundamental. A veces, el alumno lee y no tiene claridad de por qué o para qué lo hace
(como muchas otras actividades dentro del aula) no reconoce que un texto puede ser
un valioso instrumento, un pretexto para promover el pensamiento critico y profundizar

sobre la realidad. En la lectura, el alumno realiza un trabajo considerable que varia con
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la dificultad del texto pero que resulta muy benéfico para desarrollar la capacidad de

pensar.

En general, el conocimiento social constituye una parcela muy descuidada en el
trabajo escolar y se considera marginal frente a otras disciplinas lo que se traduce en
que su ensefanza sea deficiente. Lo anterior, se demuestra cuando los alumnos
adquieren los conocimientos historico-sociales de manera pasiva y contemplativa y no
constructiva donde el alumno sea sujeto de su aprendizaje, que se apropie del

conocimiento, se transforme a si mismo y sea capaz de transformar su entorno.

2.2.2. El descubrimiento y analisis de lo social.

El conocimiento debe servir para pensar el contexto, la circunstancia del propio sujeto
que quiere conocer su realidad. Es necesario que los alumnos conozcan ampliamente
la sociedad en la que viven a través del descubrimiento, la comprension y el analisis

de la vida cotidiana, que se den cuenta de que la realidad es una construccion social.

Sin embargo, la mayoria de los profesores se han dedicado a dar explicaciones de la
realidad —desde sus perspectivas particulares, como si fuera la unica forma y a veces
no muy objetiva- y no han ensefiado a los alumnos a pensarla. Y si a eso se le agrega
el hecho de que: “las explicaciones de la realidad, en nuestra época son de caracter
hegemonico pues son resultado de la revolucion tecnolégica mercantil que nos ha
ubicado en el terreno de la razén instrumental, donde casi toda reflexion se orienta

hacia lo Util y hacia las leyes del mercado.”"?

El objeto de estudio de las ciencias sociales es diverso, amplio y complejo. Dicho
objeto, desde un enfoque macro, es la sociedad pero en lo particular (desde un
enfoque micro) cada ciencia social tiene un objeto de estudio especifico, esos objetos
de estudio particulares deben estar ubicados en un contexto histérico y social
determinado, son objetos de estudio cambiantes porque la sociedad misma cambia.
Se puede afirmar que las ciencias sociales tienen como objeto de estudio al ser

humano-sujeto social y todo lo que es creado o modificado por éste: la sociedad, la

2 Vazquez, Alicia. En busca de la ensefianza perdida. Un modelo diddctico para la educacion superior,
México, Paidoés, 2000, p. 37

67



cultura, los sistemas econdmicos, los sistemas politicos, etcétera. Segun Gustavo

Emmerich, el objeto de estudio de las ciencias sociales se distingue porque:

Tiene conciencia de si mismo, lo que le permite...
Tener voluntad propia, y por lo tanto...
Capacidad de transformarse a si mismo y a sus circunstancias;

Pero ademas tiene capacidad de expresar sus ideas y emociones y por ello...

N N NN

Las ideas y emociones humanas, y las formas en que éstas se derivan de o

afectan a la realidad material, integran también el objeto de las ciencias

sociales;

v" En suma, el objeto de las ciencias sociales no sélo es la conducta observable,
sino también las ideas o emociones que la inspiran o le dan sentido;

v A lo que puede agregarse ademas que tal objeto incluye no sélo lo regular o

repetitivo, sino también lo singular o irrepetible.™

Incluso, se puede decir que el objeto de estudio de las ciencias sociales cambia rapida
y constantemente, pues la sociedad esta integrada por sujetos que piensan, que
tienen voluntad propia y modifican constantemente su entorno natural y social, asi

como sus propias conductas e ideas.

En este sentido, la escuela puede convertirse en un espacio de reflexion de la realidad
social, donde se puedan analizar diferentes aspectos en los que los alumnos estan
inmersos, es necesario que tomen consciencia de su naturaleza social y del peso que
tiene conocer los diversos aspectos de la realidad social en la que participan y que
sean capaces de obtener informacion y saberla interpretar. Por ejemplo, es importante
que los alumnos descubran los diversos papeles sociales que desempefian en las
diferentes relaciones sociales y las circunstancias bajo las cuales se manifiestan los

comportamientos tanto propios como de los otros.

Los alumnos de nivel medio superior deben aprender a distinguir los distintos ambitos
de la realidad social como son el politico, lo econdmico, las diferentes instituciones, las

costumbres, los valores de grupos determinados, quién y como se da la toma de

13 Emmerich, Gustavo. Metodologia de la ciencia politica, México, Editado por la Universidad Auténoma
Metropolitana unidad Iztapalapa, 1999, p. 57.
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decisiones y todos los hechos reales que se relacionen con los sujetos que constituyen
el objeto de estudio de las ciencias sociales, asi como analizar la dimension historica y
temporal de esos hechos. Esto ultimo, es relevante en el sentido de que la dimensién
social y la dimension historica son inseparables, pues en un momento dado el alumno
no podria comprender lo que él es ni la sociedad en que vive si no comprende los

procesos a través de los cuales se ha llegado hasta alli.
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Capitulo 3. Comprension de lectura en textos de ciencias sociales
3.1 Comprension de textos en la ENP

3.1.1. Enfoque general sobre la lectura y la comprensién de la lectura

Aprender a leer significa entender lo que se lee para aprender mas, para comprender
mejor lo que nos rodea, es un proceso complejo que consiste en descubrir los
significados de un texto escrito, pero algo que se debe tener en cuenta es que la
lectura no es un fin en si misma, sino que puede resultar un instrumento lo

suficientemente poderoso para la innovacion y para el cambio.

La lectura es una herramienta basica, indispensable y estratégica, ya que de su
dominio depende el acceso a diferentes fuentes de informacion, a diversos
conocimientos y a distintas disciplinas. La lectura es una destreza académica donde
no basta con una ensefianza orientada a identificar letras, silabas y palabras, ni a
memorizar el nombre de las letras, ni a relacionar la correspondencia entre signo y
sonido, tampoco basta con el enriquecimiento del vocabulario; la lectura es mucho
mas que eso, es crecimiento, es acercamiento humano, es un acto eminentemente

social.

La lectura puede ser una llave que abre un mundo infinito, que puede transportar a los
lectores a situaciones posibles en que no solo se aprende sino se estimula a pensar.
Segun Juan Delval, “el lector a la hora de llevar a cabo la accién de interpretar el
sentido de lo que lee esta actuando simultdneamente en tres sistemas”': el sistema de
las palabras y su forma (grafofénico), el de las relaciones entre las palabras
(sintactico) y el del significado que proporciona el texto (semantico). Esto incluso tiene
que ver con el desarrollo intelectual de los alumnos, si el lector es un nifio se centra
mas en la forma de las palabras mientras que los lectores adolescentes y adultos se

centran mas en el significado.

Gracias a la lectura se tiene acceso a la cultura, se aprende a escribir, se aprende a
comunicar ideas, se amplia el vocabulario, se desarrolla el pensamiento critico, se
aprenden nuevas formas de pensamiento y se construyen significados.

La lectura varia dependiendo de quién lee y lo que lee, pero a la larga resulta muy

benéfico para desarrollar la capacidad de pensar, de innovar, de transformar, se puede

" Delval, Juan. Op. Cit., p. 219
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convertir en un ejercicio de libertad. Dicho ejercicio de libertad es un claro
planteamiento de la teoria socioldgica de la resistencia y que es el enfoque que se ha

intentado sustentar y defender en esta investigacion

Sin embargo, con frecuencia los alumnos de la ENP que estan en area Ill no emplean
procedimientos que les faciliten la comprension y el aprendizaje, en unos casos
porque no los conocen, en otros porque no saben cuando es conveniente emplearlos y
en otros mas porque las formas de evaluacién -a las que por costumbre se han visto

sometidos- no favorecen su aplicacion.

El interés por el estudio de la lectura, su adquisicién e intervencién de sus dificultades
no es novedoso ni reciente. Existe una multitud de estudios sobre la lectura que
demuestran que tanto profesionales del ambito escolar como investigadores y
cientificos han creado un campo de conocimiento (principalmente en las areas de
Psicologia y Pedagogia) donde se ubican trabajos relativos a los métodos de
ensefanza, a los procesos psicologicos implicitos en el acto lector, a los procesos de

adquisicion temprana, a la explicacién, evaluacion e intervencion.

De acuerdo con Romero y Gonzalez en su libro Practicas de comprension lectora,? en
los afios setenta del siglo pasado, las tendencias en la investigacion sobre la lectura
se distinguian en dos grandes bloques: uno de caracter mas teérico y basico, y otro de
caracter mas aplicado. Por un lado, se destacaban los estudios sobre los procesos
implicados en el proceso lector, basados en los procesos de comprensién lectora. Por
otro lado, se encontraban los estudios sobre metodologia de ensefianza y/o en la
intervencion de las dificultades de aprendizaje de la lectura y/o de comprension

lectora.

Durante esta época, se asumia que la comprension lectora tenia que ver mas con la
pronunciacion y el reconocimiento de palabras e ideas, incluso surgieron algunos
estudios que sefialaban las relaciones causales entre la velocidad lectora y la
comprension de lo leido, medidas en términos de tiempo de lectura y recuerdo de

ideas, respectivamente.

? Romero, J. Francisco y Gonzalez, M. José. Prdcticas de comprension lectora. Estrategias para el
aprendizaje, Madrid, Alianza Editorial, 2001, p.17.
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A finales de los setenta y hasta la actualidad, surge un cambio en la orientacién de las
investigaciones generado por los avances en la Psicologia cognitiva y en la practica
educativa, entre otras razones. Se pueden sefialar como objetivos de la investigacion
en este periodo los siguientes: la busqueda por generar una teoria o modelo tedrico
explicativo del proceso lector que permitiera identificar las variables implicadas y sus
relaciones; en segundo lugar, el intento por aplicar nuevas metodologias en la
investigacion para determinar las causas y caracteristicas de los sujetos que
presentan dificultades de aprendizaje, de manera que se tuvieran los elementos para

intervenir de manera adecuada.

Dentro de esta nueva tendencia sobre la lectura existe una gran preocupacion por
explicar a la comprension lectora como un proceso y no como un producto, aparecen
modelos tedricos que se encargan de dar explicaciones sobre como se aprende a leer
y se lleva a cabo la comprension de los textos escritos y qué mecanismos hacen

posible tal situacion.

En cuanto a la metodologia empleada en la investigacién sobre la comprension
lectora, cabe destacar que en este mismo periodo surgié un cambio en cuanto a las
variables de estudio, los instrumentos de medida y los tipos de estudios. Las variables
de estudio que predominan en la literatura son de naturaleza cognitiva o meta
cognitiva, es decir, las que intentan estudiar el conocimiento de lo que el sujeto conoce
acerca de lo que es o significa leer y comprender. En la actualidad, frecuentemente, se
encuentran estudios que tratan de comprobar a través de la observacion lo que hace

un lector experto y/o lo que hace un lector que comienza apenas a aprender a leer.

Durante mucho tiempo se creyo y aun se sigue creyendo que la lectura es un proceso
de transferencia de informacion de donde el lector extrae el significado del texto
impreso procesandolo de forma lineal, lo que le permite transferir significado de la
pagina impresa a sus mentes y que para hacer esto, se da por supuesto, que el lector
necesita técnicas especificas que le permitan realizar dicha transferencia. Muchos
profesores adoptan esta concepcion (la mayoria de manera lo hace de manera
inconsciente) cuando disefan actividades de lectura a través de las cuales se
pretende mejorar la habilidad de los lectores para transferir informacion. Estos
profesores consideran que los buenos lectores son eficientes a la hora de efectuar esa
transferencia, para quienes tienen esa concepcién de la comprension de lectura, la
evaluacion del éxito se basa simplemente en pruebas que evaliuan la cantidad de

informacion transferida.
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Algunos tedricos como T. H. Cairney comenzaron a poner objeciones a los supuestos
basicos de la lectura centrada en la transferencia, proponiendo teorias de enfoque
interactivo que dan mayor importancia al papel del lector (y a sus conocimientos
previos) en el proceso de lectura. Para quienes conciben la lectura como un proceso
interactivo suponen que los lectores eficientes utilizan sus conocimientos previos para
interactuar con el texto, lo que les permite construir significado. Esta es la concepcién
que se quiere adoptar en la presente investigacion y a partir de los supuestos
planteados elaborar un programa de lectura interactivo con textos de ciencias sociales

para los alumnos de la ENP.

Si el profesor supone que el significado del texto esta fijado y el lector se limita a
extraerlo, la mayor parte de su ensefianza estara orientada a proporcionar técnicas
que permitan a dichos lectores desenvolverse bien en la transferencia de informacion;
pero si el profesor considera a la lectura como un proceso de construccién, empleara
estrategias muy distintas para estimular el desarrollo de la comprension, dejara de
utilizar técnicas aisladas de comprensién y comenzara a tomar en cuenta su papel de

apoyo al lector cuando éste trate de construir el significado mientras lee.

3.1.2. El proceso de comprension de lectura

Parece que existen casi tantas teorias de la lectura como métodos. Definir la
naturaleza del proceso de la lectura es dificil, quienes han investigado sobre esto
tratan de describir el proceso de la lectura utilizando los limitados datos disponibles.
Estos esfuerzos han conducido a una enorme cantidad de explicaciones alternativas,
ninguna de las cuales coincide exactamente con las otras, aunque muchas de ellas

adoptan perspectivas comunes.

Segun Diaz-Barriga y Hernandez “la comprensién de textos es una actividad
constructiva compleja de caracter estratégico, que implica la interaccion entre las

caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado.”™

3 Diaz-Barriga, Frida y Hernandez, Gerardo. Op. Cit., p. 275.
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Las caracteristicas del lector se pueden determinar de acuerdo con sus intereses,
actitudes, conocimientos previos, entre algunas; en relacion a las caracteristicas del
texto se pueden mencionar la intencién del autor que puede ser explicita o implicita y
las caracteristicas del contexto que tiene relaciéon con las demandas especificas, la
situacién social, etcétera; todo ello se tiene que considerar a la hora de llevar a cabo la

comprension de lectura y por ello se dice que es una actividad interactiva.

La interaccion entre el lector (el alumno) y el texto (el autor) ocurre dentro de un
contexto donde ambos estan inmersos, no es lo mismo leer un texto determinado por
la exigencia del profesor, del programa o bien por la institucién, para pasar un examen
o hacer una tarea, que leer un texto por gusto, por diversion o placer, por el interés
personal del lector, asi como tampoco es igual leer un libro que pertenece a un
contexto sociocultural igual o diferente al que pertenece el lector. Es importante
reconocer que mucho tiene que ver el contexto a la hora de conducir o reproducir

situaciones de comprension de lectura.

Aunque unas teorias han dado mas importancia al lector, y otras mas importancia al
texto, o bien algunas mas relevancia al contexto, todas segun T.H. Cairney han
aportado elementos en los ambitos de: papel del lector y el conocimiento del mismo, la
categoria del texto, la influencia de los componentes basados en el texto (incluidos el
conocimiento del texto, vocabulario, etcétera), el lugar que ocupa el significado en el
proceso, el impacto del contexto y la influencia de los objetivos del lector sobre el

significado.*

Sera importante explicar con mayor detalle a que se refiere el autor con cada uno de

estos aspectos que intervienen en el proceso de la comprension de la lectura:

El papel del lector

El lector toma parte activa como constructor del significado porque aporta gran
cantidad de conocimientos y experiencia linglistica a la lectura de cualquier texto. Los
lectores (los alumnos) que comparten conocimientos, cultura y experiencia similares
compartiran también significados cuando lean el mismo texto pero también las
caracteristicas individuales del lector conduciran de manera invariable a que cada uno

construya un texto unico cuando leen. Por lo tanto, se tienen multiples lecturas del

4 Cairney, Trevor. Enserianza en la comprension lectora, Madrid, Editorial Morata, 2002, p. 30.
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mismo texto que produciran distintos significados. El lector debe participar
activamente a la hora de la comprension del texto ya sea interpretando, verificando,
depurando, descartando o dando seguimiento para construir de manera consciente la

representacion y situacion del texto.

El texto se inscribe en un contexto especifico y esta determinado en parte por la
cultura y la sociedad en la que se crea, el reconocimiento de este hecho puede tener
una profunda influencia sobre el significado que el lector construya cuando se enfrenta

al texto.

También es importante mencionar aqui el papel que desempena el autor, pues su
texto es un esquema que encierra la posibilidad de generar varias y diferentes
interpretaciones. El autor y su texto pueden trascender por el tipo de mensaje que

comunica y por los diferentes significados que se construyen.

La cateqoria del texto

Los tipos especificos de texto promueven distintas expectativas, diversos objetivos y
se plantean diferentes exigencias al lector. En el caso de las ciencias sociales se
pueden encontrar diferentes niveles de textos: a) un primer nivel serian los textos que
abordan a las ciencias sociales de forma general como su objeto de estudio,
clasificaciéon de las ciencias, métodos utilizados en las ciencias sociales, algunos
conceptos importantes que corresponden a las diversas disciplinas que conforman a
estas ciencias; b) un segundo nivel estarian los textos que abarcan a una ciencia
social en particular en donde se analizan las diferentes teorias y autores que han
surgido dentro de esa ciencia, su objeto de estudio especifico, conceptos utilizados; y
c) un tercer nivel en donde podrian estar los textos que fueron elaborados por los
fundadores de las ciencias sociales que pueden ser considerados como cldsicos®
porque los temas que abordan se consideran todavia pertinentes de estudiar en

nuestros dias.

El lugar del significado

A veces el significado que le da un autor a un texto determinado no es similar al
significado que le dio el autor, esto depende de la interaccién o dialogo que se haya

establecido entre el autor y el lector. También puede ocurrir que varios lectores aun

> Giddens, Anthony. Politica, sociologia y teoria social. Reflexiones sobre el pensamiento social clésico y
contemporaneo, Barcelona, Paidos, 1997, p. 16.

75



leyendo el mismo texto en condiciones similares no coincidan en su interpretacion
sobre éste. De hecho puede ser que un lector en momentos y circunstancias
diferentes lea el mismo texto y no lo comprenda igual. Estas perspectivas conducen a
resultados diversos en la construccion del significado del texto cuando se realiza la

comprension de lectura.

La influencia del objetivo del lector

La lectura es un proceso no lineal sino de construccion de significado, interactivo y
repetido (habito). En algunas ocasiones la lectura comienza con la busqueda del
significado, es decir, el lector empieza con un objetivo y significados previstos antes de
que se enfrente a las paginas impresas, en otras ocasiones soélo lo hace por gusto. El
objetivo perseguido por el lector en la lectura es también un factor importante en su

comprension.

Si el profesor, a la hora de disenar una didactica para comprender los textos de
ciencias sociales como la que se plantea en el modelo de intervencion, considera los
factores antes expuestos es mucho mas probable que haga de la lectura un acto que
promueva el pensamiento critico porque esta asumiendo a la lectura como un proceso

de pensamiento activo.

Sin embargo, el proceso de comprension de lectura -en muchas de las instituciones
educativas de nuestro pais, en todos los niveles incluyendo a la Escuela Nacional
Preparatoria-, se reduce a la presentacion de pasajes de lectura seguidos por una
serie de preguntas disefiadas para comprobar la transferencia de la informaciéon como
el reconocimiento de palabras. Esta forma de realizar la comprension de lectura es
deficiente, no se reconoce en que la lectura puede ser una estrategia util para la

solucion de problemas, para desarrollar el razonamiento y el pensamiento critico.

Los profesores crean contextos de clase en donde se marcan ciertos aspectos
relativos a la lectura y a la escritura independientemente del area de conocimiento que
se trate, las expectativas que se tienen con respecto a dichas actividades, los
materiales y procedimientos utilizados influyen sobre las creencias que tienen los
alumnos acerca de la lectura y de la escritura: sus objetivos, su valor, lo que les

ofrece.
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Lamentablemente, en la mayoria de los casos, las clases estan dominadas por
materiales y practicas docentes cerradas que no sirven mucho para ensefar a leer y a
escribir, para empezar los profesores por ejemplo de ciencias sociales (Sociologia,
Derecho, Introduccién al estudio de las ciencias sociales y econdmicas y Problemas
sociales, econdmicos y politicos de México) no emplean o emplean poco tiempo en
ensefar a los alumnos a comprender textos porque se parte del supuesto de que ya lo

aprendieron.

En general, parece que son muchos los profesores que prestan poca ayuda mientras
los alumnos siguen sin proveerse de las estrategias que les ayuden a crear significado
y no so6lo a reproducirlo. Incluso se puede decir que aunque exista investigacion
dedicada a la comprension de lectura- dicha investigacion en la mayoria de los casos
s6lo se da en el campo de la literatura y no en otras areas del conocimiento-, lo cual

demuestra que falta mucho por hacer.

Las estrategias de comprension de lectura deben ser consideradas objeto de
ensefanza y aprendizaje de cualquier area de conocimiento. Es necesario cambiar la
formar de ensefar la comprension lectora y este cambio se va a dar en la medida en
que cambie también el cobmo concebimos la ensefanza y el aprendizaje, el papel de la

escuela y los objetivos de la educacion, incluso la relaciéon profesor-alumno.

Si queremos que los alumnos se conviertan en lectores activos en vez de ser
receptores pasivos de informacion, se debe estimular a que hagan algo mas que
descifrar palabras de manera mecanica, que empiecen y terminen el proceso de
lectura con el deseo de construir el significado, que se vuelvan criticos y autébnomos

para que se puedan integrar de manera adecuada al nivel superior.

En ese sentido, el profesor debe proveer a los alumnos de las estrategias que les
permitan abordar diferentes textos. Como por ejemplo es necesario que los alumnos
ante un texto:
v" Comprendan los propositos de la lectura: ;Qué he de leer?, ;Por qué?, ;De
qué me servira?
v' Aporten a la lectura sus intereses y motivaciones, asi como los conocimientos
previos de que dispongan: ;Qué sé que me puede ayudar a entender lo que

leo?

77



v ldentifiquen lo que es importante teniendo en cuenta los propdsitos que guian
la lectura: 4 Cual es la informacién esencial que aporta el texto? ¢ Cual puedo
considerar que es poco relevante?

v' Evalulen la consistencia interna del texto, su adecuacién al conocimiento previo
y el grado en que responde a las expectativas generadas: ¢ Tiene sentido este
texto? ¢ Son coherentes sus ideas?

v Comprueben en qué medida van comprendiendo el texto, mediante la
recapitulacién, revision e interrogacion: ;Cual es la idea principal en este
parrafo?

v' Elaboren e intenten inferencias de diferentes tipos, como interpretaciones,
hipétesis, predicciones y conclusiones: ;Cual podria ser la solucion al
problema que aqui se plantea? ;qué puedo extraer de lo que he leido? ¢ Cual

podria ser el significado de esta palabra?

Estas estrategias no pueden ni deben ser un fin en si mismas, sélo son un medio que
ayuda a la comprension de lo que se lee, que se pueden aprender a través de la
practica de manera cotidiana, en actividades concretas dentro del aula donde los
alumnos puedan participar activamente y tampoco basta con aplicar sélo una sino
hacer diversas combinaciones entre ellas. Es en las diferentes situaciones de trabajo
dentro del aula que el profesor y los alumnos deciden qué estrategias y el sentido de
la lectura, pues como ya se ha venido mencionando, depende del area de

conocimiento.

También, es necesario sefalar que los alumnos al igual que los profesores tienen que
aprender a reconocer las dificultades que conlleva la comprensién de un texto asi
como, el origen de estas dificultades, ¢para qué? para poder establecer qué ensefiar y
qué aprender en funcion de las exigencias del propio texto como de las actividades

relacionadas con éste.

De acuerdo con José Quintanal Diaz® la comprensién de lectura es un proceso que

tiene tres momentos:

6 Quintanal, José. “Tratamiento complementario de la lectura en el aula”, en Teresa Bofarull, Et., al.
Comprension lectora. Claves para la innovacion educativa. Laboratorio educativo, Caracas, 2001, p.53.

78



Antes de iniciar la lectura
v Disposicién por parte del alumno, una buena dosis de voluntad que le aporte
motivacién
v Informacién previa necesaria
v" Que le encuentre sentido
Durante el proceso
v"Interaccion entre el lector y el texto, un acercamiento humano
v" Valorar la informacién recibida y relacionarlo con sus propios conocimientos
previos e incorporar las novedades a su esquema mental de una forma
organizada
Después de la lectura
v' Saborear el fruto de su actividad: usarlo en la solucién de un problema vy
compartirlo con el grupo

v" Toma de conciencia del conocimiento adquirido

Es importante senalar que la comprension de lectura es un proceso donde los alumnos
ponen en juego la informacion del texto, la informacion del contexto y los
conocimientos previos que poseen sobre el texto y sobre su realidad. La seleccion que
el profesor haga de los textos estara en funcion del nivel de los alumnos a quienes va
dirigido de tal manera que se pueda garantizar en la medida de lo posible la

funcionalidad y la significatividad de la lectura.

3.1.3. La ensenanza de estrategias de comprension de lectura

Mientras se lee un texto ocurren en forma simultanea procesos que dependen de las
caracteristicas del lector (el alumno y sus conocimientos previos) y otros procesos que

inician a partir de lo que el texto aporta.

A través de la lectura el profesor puede favorecer el analisis de la realidad social y
para ello cuenta con un recurso pedagogico muy importante que son las preguntas.
Las preguntas pueden resultar una buena estrategia para dar respuesta a la

compresion de textos.
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Las preguntas pueden ser de dos tipos:
e Preguntas que favorecen las inferencias de conexion textual (relacionar ideas
que estén dentro del texto y que sean explicitas).
e Preguntas que favorecen o estan dirigidas a estimular las inferencias
extratextuales (construir ideas que van mas alla del texto y que estan implicitas

en el texto).

Las primeras pueden ayudar a establecer la relacion entre ideas sucesivas dentro de
un texto, mientras que las segundas requieren de un procesamiento mas profundo de
la informacién que implica la activacion de ideas previas que pueden motivar a
comprender la situacion descrita o explicada en el texto, se trata de que el alumno
realice relaciones entre las ideas y sea capaz de generar otras nuevas, éstas ultimas
son preguntas que incluso pueden estimular a hacer inferencias que probablemente no

haya hecho en el proceso de lectura ordinario.

Otra forma de estimular las inferencias es que los alumnos hagan un ejercicio de
autoexplicacién de lo van entendiendo del texto. Por ejemplo, se pueden leer
pequefios parrafos sobre un tema en particular, dentro de la clase y que tras la lectura,
los alumnos expliquen con sus propias palabras lo que significa para ellos,
preguntarles sobre si les proporciona nueva informacion, como se relaciona con lo que
leyeron anteriormente, si les proporciona una mejor comprension del tema o si les

suscita otras preguntas que no se habian planteado antes.

Habria que sefalar que cuando los alumnos hacen sus autoexplicaciones, estas

pueden ser de dos tipos:

o Aquellas que incluyen inferencias y razonamientos que van mas alla de la
informacion del texto.

e Aquellas que no suponen ningun tipo de inferencia, ni siquiera incluye la nueva
informacion, es repetir tal cual la informacién con las mismas palabras del

autor.

En las primeras, el hecho de realizar inferencias hace que la lectura sea una
construccion del conocimiento porque es un proceso donde se activan los
conocimientos previos y se integran las nuevas ideas con lo que ya se conocia.

Mientras que en las segundas soélo se hace parafrasis del texto, lo cual después puede
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olvidarse, es informacion que no resulta significativa y “se reproduce el sindrome del

conocimiento fragil”’.

Cuando el conocimiento se construye, significa que el conocimiento que se esta
elaborando, se hace explicito y asi es mas probable que los alumnos se den cuenta si
la informacion que esta proporcionando el texto a lo mejor entra en contradiccion con
las ideas que ya tenia sobre el tema o si la idea del autor entra en contradiccién con
otra idea dentro del mismo texto. Por lo tanto, se promueve el dialogo entre el texto y
el lector (los alumnos) y entonces la lectura se convierte en una verdadera actividad de

comunicacion.

El objetivo principal es hacer que los alumnos a través de la lectura logren desarrollar
el pensamiento critico y tener una visibn mucho mas clara y objetiva de la realidad

social.

Lo acertado de esta estrategia de la elaboracién de preguntas (que esta sustentada en
los estudios de Eduardo Vidal-Abarca y Gabriel Martinez Rico) puede ser aplicada en
cualquier texto, porque promueve el proceso de comprension de lectura bajo diversas
situaciones tanto individuales como grupales, en el caso de que la estrategia se
trabaje en equipos es muy importante que las autoexplicaciones sean compartidas
porque asi todos los integrantes del grupo participan, dicho intercambio los enriquece

en su comprension sobre el texto y se promueve el aprendizaje cooperativo.

Algunos de los problemas que se pueden presentar a la hora de aplicar esta estrategia

son:

¢ Que los alumnos no cuenten con suficientes conocimientos previos

e Que el texto requiera tantas inferencias que apenas puedan generarse
explicaciones sobre él

e Que los alumnos a la hora de hacer sus explicaciones por las limitaciones en el
lenguaje terminen haciendo parafrasis

e Que los alumnos a pesar de tener conocimientos previos hagan parafrasis

debido a un tipo de lectura muy superficial

7 Perkins, D. Op. Cit., p.40
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Que los profesores no les pidan a los alumnos que vayan mas alla del texto o
no les pida que hagan autoexplicaciones o no permita que se intercambien

ideas entre los integrantes del grupo.

Se pueden agregar otras dificultades que tienen que ver con el proceso de

comprension de lectura en general como:

Desconocimiento del significado de ciertas palabras y que tampoco puedan
inferirlas

Falta de habilidades necesarias para relacionar las nuevas ideas con las ya
dadas dentro del texto, provocando serias dificultades para poder establecer la
coherencia necesaria (habilidades que no han desarrollado o no saben como
aplicarlas)

Que no puedan darle sentido al texto como una totalidad

Que no tengan la habilidad de identificar los enunciados principales que le
puedan dar una representacion general del texto y por lo tanto no pueda haber
una comprension de lo que se refiere el texto.

Una dificultad adicional es la falta de motivacién que muestran la mayoria de
los alumnos para llevar a cabo el proceso de comprension de lectura ya sea
por los temas o por los textos mismos que no parecen interesarlos, porque los
consideran aburridos o porque contienen términos o explicaciones complejas, a
muchos alumnos no les gusta leer por obligacion o bien porque tienen actitudes

negativas ante la lectura.

3.2. Modelo de intervencién para la comprension de lectura en ciencias sociales.

3.2.1. Programa de comprension de lectura dirigido a los alumnos de Area
lll de la ENP en las asignaturas de Introduccién a las Ciencias Sociales y

Econdémicas y Sociologia

Caracteristicas

Una de las caracteristicas de dicho programa es que sea de caracter constructivista,

es decir que se recupere la participacién activa de los alumnos, que los textos que

lean resulten significativos en la medida en que puedan relacionarlos con sus

conocimientos previos y les ayuden a entender mejor el contexto social en el que

viven.
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Es un programa propuesto para trabajar en las asignaturas de Introduccion al Estudio
de las Ciencias Sociales y Econdmicas que es obligatoria y Sociologia que es una
materia optativa, ambas dentro del Area Il econémico-administrativas, con una
duracién de 90 sesiones de 50 minutos cada una, durante un ciclo escolar anual. Para
mayor detalle los programas oficiales de dichas asignaturas con las horas destinadas
a los contenidos, asi como las lecturas propuestas se encuentran en el anexo de esta

investigacion.

Objetivos
+ Que el alumno a través de la comprensiéon de lectura de textos en ciencias

sociales ejercite el pensamiento critico y pueda entender su realidad social.

L

Que el alumno se conozca mejor a si mismo, que identifique qué variables
personales estan implicadas en la tarea de comprension de lectura.

+ Que el alumno identifique y aprenda a utilizar estrategias de seleccion,
integracion y control asi como de evaluacion de su comprension de lectura y en

el significado que construye de los textos.

Visién

Que el programa tenga como visidon que la comprensién de lectura es un proceso y un
medio y no un producto y un fin en si mismo, donde el lector participa activamente y
donde se ponen en juego estructuras, estrategias y conocimientos que hacen que el
lector construya su propia interpretacion del texto y verifica o transforma sus ideas

iniciales que tenia sobre éste.

La lectura es un proceso de creacién e interpretacion de proposiciones. Es un proceso
de aplicacion de conocimientos previos, de estrategias y expectativas o motivaciones
personales y un instrumento muy valido para aprender y aprehender la realidad en la

que vive.

Para ello sera necesario considerar factores importantes como:

v' Factores relativos al sujeto: Atencidon, memoria, concentracién, uso del
lenguaje, creacion y uso de conceptos del texto, hallar y recordar las ideas
principales y de detalle, establecer un orden en los acontecimientos, prever
posibles acontecimientos y resumir la informacién en breves palabras, etcétera.

Se ha podido comprobar, durante el trabajo en el aula, que cuando los textos
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son interesantes para los alumnos, presentan mejor disposicion para entender

lo que leen e ir mas alla del texto.

Factores relativos al contexto: Son las condiciones en relacién al entorno
escolar donde hay que considerar la relacion profesor-alumnos, la adecuacion
de los materiales de lectura y del método de ensefanza de la lectura y de la
comprension de textos de ciencias sociales (adecuacion en cada materia en
especifico) asi como la adecuacion de los objetivos y de la metodologia
empleada en la programacion o planeacion del profesor ya sea por actividad,

etapa o curso.

> En cuanto a la relacion profesor-alumnos, es necesario considerar
que debe concebirse como una relacion entre iguales y que en ella
intervienen la disposicion y tamano de la clase, dinamica y estructura
de la clase (actividad en grupo o individual, estructurada o no), la
actitud del profesor hacia la ensefanza, conocimientos del profesor
sobre su materia, pero también sobre métodos de ensefianza y sobre

las estrategias de comprension lectora.

» En relacion a los materiales y tipos de texto resulta importante que
éstos faciliten la comprensién es decir, que no tengan informacion
excesiva y poco relevante, que sea un texto coherente, que tenga
organizacion en las ideas y sobre todo que sea adecuado para quienes
esta dirigido que son alumnos adolescentes de 16-18 afios en promedio

que estan cursando area 3 Econdmico-administrativas.

» Sobre los métodos de ensefianza. Estos deben ser eficaces en la
medida que se apeguen a las caracteristicas de los sujetos por ejemplo
un método que puede resultar util es que los alumnos lean en clase y
trabajen junto con sus compaferos el texto compartiendo e
intercambiando ideas lo cual podria mejorar su rendimiento y su

comprension lectora.
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3.2.2. Construccion de una didactica para abordar los textos de ciencias

sociales.

Para leer con sentido critico y reflexivo se requiere de una lectura atenta, minuciosa,

activa y consciente, donde se apliquen una variedad de estrategias que estén

relacionadas con:

v
v

Activacion del conocimiento previo del alumno

Platear preguntas relevantes que se pueden hacer incluso antes de iniciar el
proceso de comprension

Elaborar predicciones acerca de lo que se tratara y cémo lo dira el autor, estas
predicciones sirven para pensar en contexto del texto

Identificar las partes relevantes del texto

Utilizar actividades de apoyo tales como: subrayar, tomar notas, relectura
parcial o global

Identificar la idea o tesis central del texto

Elaborar un resumen del texto

El conocimiento de estrategias de comprensién de lectura no garantiza su uso o que

este uso sea apropiado ante las diversas demandas de cada disciplina que cursan los

alumnos de Area en la ENP. El profesor o los profesores en conjunto tienen que

promover la practica permanente de las diferentes estrategias asi como su uso

autorregulado.

Existen varios aspectos a considerar en la practica asi como en la ensefianza de las

diferentes estrategias para la comprension de la lectura:

>

La ensefianza se basa en la practica-interactiva y conjunta de las estrategias
creadas entre un profesor y sus alumnos

La ensefianza se debe fundamentar en como usar las estrategias

El profesor es un guia que orienta y crea las condiciones y el contexto

apropiados para el aprendizaje de las estrategias.

Algunas estrategias para desarrollar la comprension de textos de contenido concreto

como los textos de ciencias sociales han sido expuestas por T.H. Cairney ®:

¥ Cairney, T.H. Op. Cit., p. 87
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Perfiles semanticos. Es una estrategia que permite que los lectores
aprendan a construir un conocimiento coherente de los textos, para ello tienen
que organizar y anotar la informaciéon nueva que les proporciona el texto para
que mas tarde puedan recordarla, también pueden indicar algunas ideas
principales, que van desde enunciados generales hasta detalles especificos
menores, culminando en la construccion de sus propias representaciones de la

informacion recogida a partir del texto.

Sesiones de conversacion con el autor. Esta estrategia puede ayudar a los
alumnos a enfrentarse a textos de contenido concreto. Se dice que
frecuentemente los lectores no dejan que el texto se oponga a su modo de
pensar sobre un tema en particular. La lectura critica de un texto requiere que
el lector emprenda un dialogo con el texto o con el autor. La conversacion con
el autor esta disefiada para hacer que los lectores superen la lectura literal de
textos de contenido concreto, que aprendan a distinguir entre hechos y
opiniones y busquen los prejuicios del autor asi como su punto de vista. Los
alumnos pueden hacer comentarios y plantear preguntas como si hablaran con
el autor, estos comentarios y preguntas pueden escribirse al margen del texto
para que les ayude a apreciar de forma mas completa el texto, llegando a

comprender mejor lo que el autor quiere ensefiar o informar.

Estimar, leer, responder, preguntar. Es una estrategia que hace posible que
los lectores se enfrenten de manera activa a los textos para relacionar la
informacion nueva con los conocimientos previos, se trata de un procedimiento
que exige a los lectores que se sumerjan en un proceso reiterativo de lectura,
escritura y conversacion. Antes de empezar a leer es importante pensar en las
ideas que recuerdan relacionadas con el tema, en situaciones previas que
hayan sido leidas o vistas (por ejemplo, documentales de television), imagenes
que vengan a la mente, ideas dificiles de entender o con las que estén de
acuerdo. Después se lleva a cabo la lectura del texto y se sugieren algunos
cuestionamientos como por ejemplo: ;de qué se trata?, ;qué es lo que me
desconcierta del autor?, ;qué ideas que plantea el autor me cuesta trabajo
aceptar? Es una estrategia que puede utilizarse en forma individual, por

parejas o equipos de trabajo.
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o Caza del problema. Es una estrategia que tiene como objetivo que los
alumnos consulten diversas fuentes adecuadas para resolver un problema para
ello se utilizan el didlogo en grupo y la escritura. Consiste en que primero debe
plantearse un problema relacionado con un tema en particular, este puede
establecerse a través del didlogo que opera como un medio de organizacion
previo a la lectura y tiene el efecto de ayudar a los alumnos a que centren su
atencion de forma mas disciplinada para evitar que solo lean por leer con el fin
de resumir informacion sin pensar en el problema que hay que investigar.
Después de la lectura el profesor estimula a los alumnos para que dialoguen
sobre sus investigaciones, debatiendo no sélo sobre los descubrimientos
interesantes, sino también los problemas que hayan encontrado. En la ultima
etapa del proceso, se solicita a los alumnos a que preparen un informe sobre
sus descubrimientos (el profesor debe dar los criterios para elaborar el informe)

que también sera debatido y por fin expuesto frente al grupo.

Las estrategias resefiadas no agotan todas las que son posibles, pero el propésito de
este trabajo de investigacion es dar algunas sugerencias sobre la diversidad de
estrategias que pueden utilizarse y sefalar que lo mas importante es la imaginacion y
la creatividad de cada profesor para ofrecer formas diferentes de comprender a los

textos de contenido concreto como los textos de ciencias sociales.

En el caso de las ciencias sociales las estrategias de comprensién para la lectura

deben abarcar aspectos importantes como:

» Tomar en cuenta que a la hora de abordar un texto de tipo social es necesario
contextualizar la época y el espacio desde donde escribe el autor que es un sujeto
histéricamente determinado y que lo que dice o afirma lleva una carga ideoldgica
importante. La construccion de conocimiento en las ciencias sociales se encuentra
indisolublemente ligada a la presencia de valores, creencias, emociones y formas
de razonar que son producto de estructuras econdmicas, politicas y culturales y a

veces no estan explicitados por el autor del texto.

» El autor esta transmitiendo su propia vision del mundo que puede incluso
representar la forma de pensar del grupo cientifico al que pertenece, y ser parte de
un sistema de pensamiento coherente (Paradigma) que esta validado y legitimado
por consenso y que de una manera clara o difusa va a estar presente en su

discurso.
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También, sera recomendable que dicho paradigma se revise como una unidad
donde cada parte que lo compone tiene un por qué y un para qué que pueden
corresponder a determinados principios tedricos de donde se derivan los

conceptos centrales del texto.

Considerar la relacion del autor que se esta interpretando con otros autores (ya
sean contemporaneos o no) pero que aborden el mismo tema o bien que sea parte
de la misma comunidad cientifica 0 no, es decir hacer un analisis comparativo
entre paradigmas de tal manera que se pudiera revisar la validez o las limitaciones

de los mismos.

Trabajar las ideas o conceptos centrales del autor a través de por ejemplo mapas
conceptuales, cuadros sindpticos o esquemas donde la informacion se pueda
sistematizar o jerarquizar, esto le permite al alumno visualizar el pensamiento del

autor como un todo.

Analizar la intencién del autor que puede ser explicita o implicita, pero que es lo
que mueve o0 motiva a éste a afirmar o negar algo. Igual de importante resultaria
identificar las caracteristicas de los sujetos de los que el autor esta hablando, qué
papel les atribuye, pasividad o accion en la historia, en la sociedad que se esta

describiendo o en las transformaciones que el mismo autor plantea.

Ponderar la relacion que tiene el texto con la realidad que vive el lector (los
alumnos) quien también es un sujeto histéricamente determinado que tiene una
carga ideolégica importante y que hace uso de ella a la hora de hacer la
interpretacion del texto, en un momento dado valorar si el texto puede
proporcionar elementos tedricos de analisis suficientes que le permitan al alumno

comprender la realidad del autor y su propia realidad.

Entender a los hechos histérico-sociales como procesos, que es como decir que
los hechos son multicausales, que determinados hechos pueden ser causa y al
mismo tiempo consecuencia, que no existe la generacion espontanea de
sociedades, de sujetos, de movimientos sociales o de cambios, sino que a veces,
es como si fueran ciclos que se cumplen y se repiten bajo otras circunstancias

pero que existe una constante que permanece, que estos procesos pueden
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concebirse como unidad y al mismo tiempo como un espacio donde coexisten

contrarios.

Finalmente, lo que se busca es que tanto los profesores como los alumnos hagan una
interpretacion adecuada de los textos de ciencias sociales, sin caer en
adoctrinamientos innecesarios que lleven a falsas interpretaciones no sélo de las

diferentes teorias sino de la realidad y por lo tanto, se convierta en conocimiento inutil.
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Conclusiones

Con el fin de poder cubrir el objetivo central de esta investigacion, que fue analizar la
comprension de lectura como estrategia fundamental para que los alumnos de nivel
medio superior puedan llegar a tener una visidon critica del entorno donde se
desenvuelven, era necesario partir del supuesto de que esto es una cuestién que tiene
que ver con la educacion, y ésta no puede comprenderse sin hacer referencia al
contexto historico y social donde surge, pues la educacién es un reflejo de intereses
econdmicos Yy politicos y de las relaciones sociales que se establecen en un momento

determinado.

Como pudimos ver en el primer capitulo, la educacion y la escuela son aspectos
relacionados intimamente con la sociedad, por lo que se hace necesario un analisis
serio, reflexivo y critico sobre su funcién politica y ideoldgica; cualquier estudio que se
pretenda sin tomar en cuenta esto, sera algo sin pertinencia, sin trascendencia y se

cometera el error de caer en posturas reduccionistas y anacronicas.

Fue indispensable realizar una sistematizacién clara y objetiva de las diferentes teorias
socioldgicas de la educacion como el positivismo, el funcionalismo, el capital humano,
el marxismo y la teoria de la resistencia, con el fin de poder identificar las diferentes
concepciones que han surgido sobre la educacion, los diversos objetivos que se len
han adjudicado, asi como el papel que ha desempefiado la escuela a lo largo de este

proceso.

En el caso del funcionalismo se observd que tanto para los positivistas como para los
funcionalistas la educacion es el mejor instrumento para inculcar la obediencia ante la
autoridad con el fin de mantener el orden social y encontrar mejores posiciones dentro
de la estructura social; para estas teorias la tarea principal de los profesores es
contribuir y fomentar la competencia individual, donde lo que deben ensefar a los
alumnos es a controlar la informacién para ser mas eficientes en la produccion y poder
contribuir al crecimiento econémico, y por lo tanto, abrir las posibilidades de integrarse

al mercado global.

Desde el enfoque funcionalista, particularmente la vertiente del capital humano, se
plantea que los alumnos se tienen que capacitar mas en habilidades que en
contenidos, respondiendo a las necesidades de la produccion y los requerimientos de

especializacién de la mano de obra; dentro de la escuela existe una preocupacion
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constante por los productos finales de aprendizaje y no por los procesos de
aprendizaje. A partir de este analisis se pudo comprobar que existe una relacion muy
estrecha entre esta perspectiva tedrica y el aprendizaje asociativo, que es aquel
aprendizaje donde recompensa la repeticion y la memoria y que lo mas importante es

la calificacion y no como llegaron a obtenerla.

En este mismo apartado, también se revisaron posturas contrarias al funcionalismo
como lo son las teorias de la resistencia (que muchas de ellas incluso estan
fundamentadas en el marxismo), las cuales defienden una concepcion de la educacion
como fenémeno humano porque para ellos la educacién es una accion social. Para
algunos tedricos como Castells y Freire, en la educacion no existe neutralidad, por
ejemplo, quien educa siempre asume una postura politica determinada, ya sea a favor

0 en contra del sistema econdmico y politico.

Para esta corriente de pensamiento, el caracter funcionalista de la educacién, que
invade a la mayoria de las instituciones educativas, ha impedido que los individuos

desarrollen la critica y no cuestionen el entorno en el que viven.

Bajo este enfoque de resistencia, el papel de la escuela y del profesor se vuelven
cruciales, ya que sus objetivos son ensefiar normas pero para saber relacionarse con
los demas de manera respetuosa y tolerante sin fomentar relaciones de dominacion y
sometimiento; se deben promover valores fundamentales como la solidaridad y la
democracia y que igualmente es importante ensefiar a pensar de forma critica y
reflexiva a los alumnos para que puedan estar en condiciones de plantear problemas y

resolverlos.

También se intentd demostrar en este apartado que estas teorias de la resistencia
tienen una conexion importante con el aprendizaje significativo o constructivismo, es
decir, aquel aprendizaje que tiene sentido para los alumnos porque saben cémo
llegaron a él y para qué lo aprendieron, porque los conocimientos se relacionan con su

vida cotidiana y por lo tanto les ayuda a comprender su entorno.

Lo mas increible, es que cuando se revisd la Ley general de educacion vigente en
nuestro pais, se encontraron muchos aspectos relacionados con lo que promueven
estas teorias de la resistencia como la democracia, la solidaridad y la formacién del
pensamiento critico; sin embargo, vemos que no siempre sucede en la vida cotidiana

dentro de la escuela, porque lo que se observa en mayor medida es que se sigue

91



fomentando el aprendizaje asociativo y se establecen relaciones de dominacion entre
profesor y alumnos, donde lo Unico que les interesa a ambos es la calificacion
aprobatoria. Por lo tanto, se puede afirmar que en la experiencia cotidiana los objetivos

y las actividades pedagoégicas son mas de caracter funcionalista.

Este marco de referencia resulta imprescindible, pues al final de este capitulo se hace
un analisis sobre el Plan de Estudios de la ENP, tomando en cuenta los aspectos mas
importantes. Vimos como este Plan carece de algunos aspectos como por ejemplo,
que no hay suficiente claridad en el propédsito que persigue dado su caracter
propedéutico y sobre la metodologia propuesta para abordar los contenidos de las
diferentes asignaturas, sobre las caracteristicas del tipo de educacién que va a

impartir.

Al analizarlo cuidadosamente, se pudo observar que es un documento que tiene
algunas contradicciones internas ya que por un lado habla de la educacion como
proceso y en el apartado de habilidades y capacidades dice que se hara hincapié en la
calificacion de los productos finales (trabajos y examenes); habla de integralidad en la
formacion de los alumnos y se le asignan mas horas clase a las ciencias como

matematicas.

Que al igual que la Ley General de Educacion, el Plan de estudios de la ENP no tiene
suficiente correspondencia con lo que pasa en la vida cotidiana dentro del aula, pues
en dicho documento se promueve el constructivismo y en la realidad se hace lo

contrario.

Ante este escenario y con el fin de recuperar el objetivo central de la escuela para la
formacion del pensamiento critico, en el segundo capitulo se analizd como el
aprendizaje significativo da pie a la formacion del pensamiento critico; que aprender a
pensar tiene que ver con descubrir, tomar decisiones y plantear problemas. También,
se vio en este apartado, que ensefiar y aprender involucran actitudes y valores pero

también voluntades y deseos de los involucrados.

Se analizé cémo ante el caudal de informacion que se genera todos los dias en las
diferentes sociedades, es necesario promover el pensamiento critico, pues hay que
marcar la diferencia entre acumular informacién y pensar la informacion. Por ello se
propone que las estrategias que el profesor disefie y lleve a cabo tienen que partir de

las necesidades de los alumnos y que la falta de estas estrategias pueden conducir a
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los alumnos a un conocimiento fragmentado e inerte dando como resultado el
sindrome del conocimiento fragil que se manifiesta a través de la pereza mental de
quienes aprenden, pero también de quienes ensefian. Ademas se pudo observar como
este sindrome se puede convertir en un factor que contribuya de manera importante a
que se establezcan relaciones de dominacién y dependencia entre el profesor y el

alumno.

Al final de este capitulo se hablé de la importancia del conocimiento de la realidad
social a través de los conceptos fundamentales que se han construido en las ciencias
sociales, un conocimiento que cobra relevancia por la carga de valores de tipo politico
e ideoldgico que estan inmersos. Sin embargo, existe, por parte de las instituciones
educativas en general, un descuido de las ciencias sociales, pues como se pudo ver,
no se les da la misma importancia que otras ciencias como las experimentales; se
tiene la falsa creencia de que las asignaturas relacionadas con lo social estan de

relleno y que basta con pasarlas, aunque no se comprendan del todo.

No se reconoce que las ciencias sociales pueden ser el mejor pretexto para reflexionar
y comprender la realidad. Pero para poder entender esto hay que profundizar en el
objeto de estudio de estas ciencias, y ¢cdmo lograr profundizar cuando dicho objeto es
amplio, diverso y complejo? En este apartado se propuso que la comprension de

lectura de textos de ciencias sociales es un recurso muy valioso.

En funcion de esto, se vio que la lectura es un acto social y un estimulo para
desarrollar el pensamiento critico, sobre todo en los alumnos de nivel medio superior
que llegan a su dltimo afio (dentro del Area Ill Econémico-administrativa), sin tener las
estrategias adecuadas para llevar a cabo la comprensién de lectura en forma critica y
objetiva; y si las tienen no saben emplearlas. Por eso, en este mismo capitulo se
explic6 como la comprension de lectura tiene que ser vista como un proceso

interactivo, donde lo importante es la participacion de los alumnos.

Es importante que los alumnos se den cuenta que se pueden hacer varias lecturas o
varias interpretaciones de un mismo texto; que esto depende de los conocimientos
previos del lector, del tipo de texto y de la situacién especifica que favorezca la lectura.
Desafortunadamente, se pudo observar que en la mayoria de las instituciones
educativas no se valora esta actividad y que la comprension de lectura se reduce a la
identificacion de ideas o palabras para memorizarlas y aceptarlas como verdades ya

dadas, sin posibilidad de cuestionar.
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Bajo este panorama, en el capitulo tercero se formulé una propuesta concreta para
trabajar la comprension de lectura de textos de ciencias sociales a través de un
modelo de intervencion dirigido a los alumnos que cursan el ultimo afo de la
preparatoria y que estan en el Area Ill. Este modelo se estructura para abarcar las
asignaturas de Sociologia e Introduccion al estudio de las ciencias sociales y

economicas.

Como se pudo ver, el objetivo central de este modelo de intervencidon, enmarcado
dentro de la teoria constructivista del conocimiento, es lograr que los alumnos, a partir
de la comprensién de lectura, puedan desarrollar una vision critica del entorno en que
viven. Para hacerlo se tomaron en cuenta diversos factores como: las habilidades del
lector, las condiciones del contexto escolar, la relacién profesor-alumno, las
caracteristicas de los materiales empleados y el tipo de textos que se van a trabajar.
De tal manera que todo ello conduzca al disefio de estrategias que deben adaptarse al
nivel educativo y al area de conocimiento. Dichas estrategias, como se pudo analizar,
no son un fin en si mismas sélo son un medio para construir el significado del texto, en

su relacioén con la realidad.

Las estrategias que se lleven a cabo formaran parte de la construccion de una
didactica que contemple que para abordar los textos de ciencias sociales, es
importante la ubicacion histérica y social del texto. Se trata de analizar si los
planteamientos del autor responden a intereses de una clase o grupo social
determinado, si el lector (el alumno) puede analizar su presente a partir de las ideas
que el autor esta plasmando por escrito, si el contexto histérico y social del autor

coincide o no con el del lector, y si esto puede favorecer o no la comprension de texto.

Al final de este capitulo se pudo observar que las diferentes estrategias que integran el
modelo de intervencion no son una receta o algo acabado, sélo son un intento por
involucrar a los alumnos en su propio proceso de construccion del conocimiento,
donde lo mas importante es la imaginacién y la creatividad del profesor para

adecuarlas a diferentes circunstancias en el momento preciso.

El analisis que se realizd en los tres capitulos, puede conducir a varias conclusiones:
resulta cuestionable que instituciones educativas como la ENP, que juega un papel
importante dentro de la Universidad y del sistema educativo nacional, no tenga

coherencia entre el discurso que promueve en su Plan de estudios y la vida cotidiana
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dentro del aula; que educar no es solamente reproducir y mantener el orden o
asignacion de posiciones sociales, al contrario educar en la escuela requiere de
aprender a pensar y cuestionar la realidad; que este problema no tiene ver sélo con la
educacion, desde una perspectiva sociologica o pedagdgica, sino que tiene que ver,
como lo afirma Hugo Zemelman, con un problema de valores." Esa falta de valores
hace que no se tome consciencia de esa desintegracion entre lo que se dice con lo

que se hace.

En este sentido, es indispensable revalorar en su justa dimensién los objetivos de la
educacion, el papel de la escuela y del profesor y, como se ha venido insistiendo, no
puede hacerse al margen del contexto histérico y social en que se encuentra el pais.
Para ello, sera necesario que los profesores -junto con las autoridades académicas-
hagan un analisis serio y profundo sobre su labor; destrabar y romper rutinas que a
veces envenenan la practica cotidiana, incidir en la importancia que tiene el formar
parte de la ENP y de la Universidad Nacional Auténoma de México. Dicha reflexion
tendra que ser un proceso de busqueda de razones y explicaciones sobre lo que
hacemos y como lo hacemos, lo mas importante es que esa reflexién se convierta en

accioén y se puedan superar las contradicciones sefaladas.

Dentro de esta perspectiva, la tarea del socidlogo se vuelve relevante, pues es
justamente quien puede discernir con toda claridad, objetividad y sentido propositivo
las relaciones sociales que se establecen en las instituciones educativas para poder
analizar lo que esta pasando en la sociedad. En una sociedad donde casi todo esta
determinado por el mercado y se acentuan las desigualdades sociales, el socidlogo se
tiene que cuestionar sobre cuales deben ser los objetivos de la educacion, y a qué
intereses debe corresponder; si a los intereses de una minoria econdémica y
politicamente poderosa que fortalece al capitalismo o bien, a los intereses del

bienestar colectivo.

En consecuencia, el socidlogo tiene que problematizar, con el fin dar respuesta a los
diferentes cuestionamientos: ;Qué posibilidades existen de que la escuela pueda
modificarse y contribuir a que surjan individuos libres con ideas propias y capaces de
resolver problemas o que las cosas se queden como estan? ;Habra que esperar a

que la sociedad se transforme para que se produzca otro tipo de escuela o los

! Zemelman, Hugo. “Educacion superior y universidad publica”, en Raul Béjar y Jorge Isaac (coords),
Educacion superior y Universidad Nacional, Serie Universidad Creativa, México, Plaza y Valdés -FES
Acatlan, 2005, p.200.
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cambios se pueden generar desde el interior de la escuela e influir sobre la situacion

nacional?

La respuesta a dichas preguntas no es facil pues se requiere del analisis y del estudio
profundo, y en ese sentido el sociélogo puede hacer grandes aportaciones. Pero lo
que es cierto es que los profesores no pueden (no podemos en el caso de los
profesores de nivel bachillerato y licenciatura de la UNAM) permanecer con los brazos
cruzados a que la sociedad se modifique para modificar a la escuela; de hecho la
experiencia social indica que la escuela es el lugar donde se inician o se gestan los

cambios sociales.
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2. PRESENTACION

a) Ubicacion de lamateriaen e plan de estudios.
El curso de Sociologia, se ubicaen e mapa curricular de la institucion como disciplina optativa, a impartir en € area lll, en sexto grado.

b) Exposicion de motivos y propdsitos generales del curso.

Se introducen a la materia cambios e innovaciones que han incidido en e nimero de las unidades y en los contenidos subsecuentes. Lo primero es una
reduccion de cinco a cuatro unidades en aras de eliminar material sobrante a este programa y de que los profesores del bachillerato de la ENP que lo
imparten puedan concluirlo durante € curso; lo segundo, |os cambios en los contenidos, se explica como sigue:

En laprimera unidad, deja € alumnado de abocarse a los antecedentes filosoficos del nacimiento de la Sociologia, tema gque se concentra coherentemente en
la segunda parte del programa. En efecto en laprimera parte se hace referencia concreta a lateoria del conocimiento y ala Sociologia como ciencia.

En la segunda unidad se estudia € concepto de la Sociologia, las finalidades del método sociol6gico, las consecuencias de las revoluciones burguesas, las
corrientes sociolégicas y las nuevas aportaciones en € campo de lasteorias sociol égicas.

La tercera parte del programa se denominaba Teorias y corrientes socioldgicas y ahora Organizacidn y control social, cuya ventaja estriba en € aterrizaje
&gil de los educandos en los conceptos adquiridos en las unidades anteriores, aplicandolos a la realidad concreta, para adquirir una nocién congruente
respecto de sus instituciones sociales, politicas, econémicas y culturales.

En la cuarta y Ultima unidad, antes denominada ramas de la Sociologia y ahora Problemética social, la innovacidén consiste en que € alumnado no se
involucra ya con las divisiones de la materia que, son objeto de semestres avanzados en la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, en la carrera de
Sociologia; para mejor aprovechar e tiempo que resta al curso en el andlisis de la problemética social de sus instituciones y de su entorno, lo que favorece
y asegura laterminacion detodas las unidades ddl programa.

Hay que destacar asimismo cambios en la metodologia, basados en que se persigue ahora, para arribar a conocimiento, que e profesor coordine la accion
de sus alumnos para que €llos, en e &mbito metodoldgico estructural construyan su propio conocimiento, significativo, e indaguen, organicen la
informacién que recaben, la analicen, redacten o sinteticen y/o expresen verbalmente en € salén (en equipos o individualmente) sus ideas, privilegiando €
trabajo en clase; armando € conocimiento, a fin de que les signifique algo por si mismos y no por reproducirlo o indicarlo otras personas.

La comision de docentes redactora de este programa y, por ende, la ENP, ha decidido que los anteriores cambios e innovaciones, tanto en los mencionados
contenidos como en la metodologia a aplicar, han de llevarse a cabo porgue elaborar un contexto referencial en los contenidos, que sirva de fondo a analisis
por e alumnado en lo tocante al origen del conocimiento cientifico, de la ciencia y de la Sociologia, asi como en relacion a las corrientes tedrico
metodoldgicas, a la identificacion de las diversas instituciones sociales y ala problematica social, era necesario para que los estudiantes se centraran en la
problemética en cuestién, habiendo indagado qué es la Sociologia y su ubicacién en la ciencia; lo que impaetara € perfil del estudiantado del bachillerato,
en tanto que no solo se le forma con una conciencia critica y analitica, sino que incluso, aparte de reconocer los valores y los comportamientos de su
contexto sociohistérico y de dotarse de una cultura cientifica, serd capaz de construir sabores, no tomandolos de un libro, sino armandolos a partir de un
andlisis y de unasintesis de la informacién previamente recabada bajo la guia ddl docente.

En efecto, considerd tal comision redactora, aprovechando la auscultacién efectuada en los afios 1994/1996, tanto en los trabajos de sintesis del avance
programético de los docentes del bachillerato de la ENP, como en los Seminarios de andlisis de la ensefianza, a los que concurrieron los propios docentes en
sus planteles y turnos, que era indispensable sacudir metodol égicamente y desde sus cimientos un proceso de ensefianza aprendizaje en decadencia desde la
parte inicial de los 80s., e involucrar a los educandos en la construccion de un conocimiento significativo, haciéndolos participativos, criticos, y dotados de



herramientas de andlisis, sintesis, redaccion y exposicion; habilidades que habran, seguramente, de favorecerles en sus estudios profesionales y/o en su
devenir cotidiano en la realidad social que constituya su entorno; al desarrollar, en su perfil de egresados de la ENP, intereses profesionales y evaluar
altenativas hacia su autodeterminacion y despliegue de valores y comportamientos en su contexto historico social.

Es importante considerar que la materia de Sociologia debera dotar al alumno de |as herramientas necesarias para conocer, analizar e investigar la realidad
socia en laque vive; utilizandola como una guia de andlisis e interpretaciones de la realidad social.

Socioiogia pretende partir da la realidad social concreta para enunciar las principales leyes, conceptos categorias y problemas sociaes; sin caer en
presentacion de la asignatura como un conjunto de explicaciones acabadas sobre |a sociedad.

Se desea que & alumno sea participe de la Sociologia através de la comprension, evaluacion y andlisis de su realidad social y asi dejar de ser un mero
objeto de conocimiento receptaculo de la informacion, para llegar a ser sujeto de conocimiento generador de informacion. La asignatura le permitira a
alumno ubicarse en d mundo contemporaneo y mediante la critica e investigacion social lograr un andlisis sistematico de ella

C) Caracteristicas del curso 0 enfoque disciplinario.

Por cuanto a las etapas de construccion del conocimiento de este programa, las mismas pueden sintetizarse como sigue: en su primera unidad, € curso
plantea que & alumno adquiera por medio de su iniciativa, bajo la guia del Profesor: formas de andlisis, comprension y explicacion inherentes a la Teoria
del Conocimiento, relacionado con e génesis del conocimiento cientifico, de laciencia y dela Sociologia En seguida se pasa al examen del origen
y desarrollo de la Sociologia, unidad segunda, generando que & alumno obtenga herramientas para introducirse en las conceptualizaciones generales de la
Sociologia y para construir saberes, estudiando gendricamente los aportes de las principales representantes de las diferentes escuelas de nuestra disciplina
desde su aparicion en € siglo XVIII. Después, en latercera parte del programa, se retornae conocimiento que, siguiendo un método constructivista, haido
forméndose @ educando, para entender las formas de organizacién y control social e involucrarse en los problemas de su comunidad. En la cuarta y
ltima unidad, relativa a la problemética social, e estudiante, habiendo desarrollado su capacidad de interaccién y didlogo con sus condiscipulos y con su
profesor, habra adquirido la capacidad intelectual para entender su entorno socieocondémico y politico y para participar en los cambios procedentes, de
acuerdo a los que serén sus intereses profesionales, atento a la necesidad de desplegar una autovaloracién cultural encaminada a traducir su aprendizaje en
practicas cotidianas que aporten soluciones a la problematica en cuestion.

Posteriormente se aludir a las relaciones paralelas de nuestra materia con otras disciplinas del sexto grado del bachillerato, incluyendo Introduccion al
estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas y Problemas Sociales, Econémicos y Pericos de México. Respecto de estas dos podremos encontrar temas
recurrentes con Sociologia, caso de topicos requeridos por las tres asignaturas, como son e concepto de Sociologia o tratandose del campo conceptual del
conocimiento. Esto dltimo por cuanto a nuestra disciplina y en lo tocante a Introduccion al estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas. Es inevitable
que asi ocurra, por lo que debe aclararse a continuacién e diverso grado de profundidad que ha de otorgarse al tratamiento detal estemas.

En Introduccion a estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas, los dos citados aspectos se analizarén brevemente, dentro de un contexto introductorio
panorémico, siendo que e primero de los mismos, esto es, lanocion de Sociologia, se desarrollara con mayor detalle, por ser cuestion inicia propiatanto de
Problemas Sociales, Econdmicos y Politicos de México, como de Sociologia, en una y otra disciplinas. Por otra parte, en ésta, aun siendo optativa, no
puede soslayarse e examen del conocimiento, tema que en semestres iniciales de la area de Sociologia de la Facultad de Ciencias Politicas y Socides, se
estudia para analizar e método cientifico, y otros métodos que han venido surgiendo en las ciencias sociaes (caso de la encuesta, del trabajo de campo y de
diversos métodos cualitativos y positivos incluido @ constructivista).

A la materia conviene desarrollarla sobre los siguientes ejes teméticos, en la inteligencia de que por desplegarse los mismos por todo e campo de los
fendmenos socioldgicos, mas adelante se anotarén contenidos teméticos vinculados a los susodichos ges:



L. Corrientes ideolégicas en la génesis de la ciencia; II. Ciencia y método; III. Origen de la Sociologia; IV. Organizacién social; V. Control social; y
VL. Patologia social. :

Como disciplina que apoyara a futuras materias de sociologia, especializadas en las carreras de la UNAM Yy a otras materias que la requieren como
antecedente, la Sociologia en el bachillerato debera plantear al alumno una serie de nociones generales respecto al analisis social.

La importante conceptualizacién que de aqui debera obtenerse, no sera sélo el modelo de aprendizaje para la evaluacién, sino, sobre todo, debera formar un
marco contextual que sirva al alumno para el analisis de su entorno individual en el plano de 1a realidad social que le corresponde . '
Asi, la materia de Sociologia debera presentar una orientacién mixta; por un lado lo conceptual sera en el sentido expuesto pero, por otro, ante todo, la
necesidad del andlisis critico y el trabajo de campo de estudio debera reforzar los contenidos tras los resultados de la investigacion y el uso de técnicas y
herramientas necesarias para entender y utilizar a la Sociologia en el plano especifico de cada area de aprendizaje.

La bibliografia, de la que se valdran tanto el profesor como sus educandos, se dividira, en cada unidad, en basica y complementaria, a cuyo respecto
seleccionara el docente la que resulte idonea para que el mismo pueda desempefiarse como un coordinador, como un guia de su grupo, generando un Jjuego
dialéctico con sus alumnos, disponiéndose a ensefiarles, pero también a aprender de ellos; al darles el encuadre de actividades, en la primera clase, con
apego a las estrategias didacticas que se marcaran en este programa. Al final del programa se afiade la bibliografia de manera general.

d) Principales relaciones con materias antecedentes, paralelas y consecuentes.

La materia de Sociologia tiene relaciones precedentes con las disciplinas de Civismo I y Civismo II que se imparten en Iniciacion Universitaria de la ENP y
en las secundarias de la SEP, en tanto que estas materias establecen conceptos como convivencia social, la organizacion social, los regimenes democraticos
representativos, nacién, Estado y otras nociones que se relacionan con acontecimientos sociales. '
Asimismo son materias que anteceden a la Sociologia: Historia Universal, que le da a aquélla un contexto histérico para el estudio de los hechos sociales
que suceden tanto en una comunidad cerrada, como en una sociedad cosmopolita; Historia de México, que le da fuentes acerca de sucesos nacionales que se
pueden abordar desde una perspectiva sociologica; Geografia, que ubica a los hechos sociales en un lugar determinado; Lengua Espafiola, que genera
herramientas linguisticas para la transmisién del conocimiento sociologico; Etimologias Grecolatinas del Espafiol, que dota a la Sociologia de determinados
vocablos que requieren ser entendidos en sus raices; Légica, que proporciona coherencia al entendimiento y al discurso sociologico; y Etica, que presentaa
nuestra asignatura algunas categorias analiticas (como moral, conductas, actitudes etc.), para la formacién de su estructura conceptual.

Tiene una correlacién paralela con las asignaturas del sexto afio, dependiendo del area de conocimiento; asi por ejemplo, se vinculara con: Introduccién al
estudio de las ciencias sociales y econémicas, por encuadrar ésta a nuestra materia, que es parte de aquélla; Derecho, porque éste es un producto social;
Psicologia, de la que toma el estudio de la conducta individual para posteriormente vincular a ésta con lo social; Geografia Economica, que permite a
nuestra asignatura hacer estudios de caso (Ejemplo: sobre alguna zona lechera del pais, con base en investigacion documental) y/o de campo (atendiendo a

problemiética social de México, en forma interdisciplinaria, entre otro tipo de problemas nacionales; y Pensamiento Filoséfico en México, que orienta a
nuestra disciplina a rescatar marcos conceptuales para su formacién basica. '

Los vinculos consecuentes de la disciplina radican en su contenido propedeiitico a las carreras del area de conocimiento de que se trate. Por ende Sociologia
se relaciona también con materias como Economia Politica, Sociologia de la Cultura, Sociologia Rural, Sociologia Urbana, entre otras, incluidas las



8&?&@&?89%@%%&@58{&96 Trabajo Social, de Pedagogia, de Derecho, de Historia, de Filosofia, de Ciencia Politica, de Geografia, de Economia y de

e) Estructuracion listada del programa.
Primeraunidad : Teoriade conocimiemo
Segundaunidad : Origen y desarrollo de la Sociologia
Terceraunidad : Organizacion y control social.
.Cuartaunidad : Problemética social.



3. CONTENIDO DEL PROGRAMA

a) PrimeraUnidad: Teoriadel conocimiento.

BLE @%ﬂﬁmg:conozca en forma generd € desarrollo del conocimiento y la ciencia, con lafinalidad de ubicar la materia en € contexto

ciencia.
HORAS CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO
10 y andlisis de la La primera unidad de Sociologia contiene los

Giencia asi como de las elementos conceptuales basicos para la ubicacion
herramientas  de  tipo que e aumno debgré tener, con _respecto ala
metodolégico  que dan sociologia y su relacion con |a ciencia
origen a  conocimiento Se pl_antea una estructura unitaria en donde la
dentifico:  caracteristicas crez_amén del conocimiento se analice desde la
generd es de las ciencias dptica o perspec_tlva de las corrientes doctrinales
socidles y ubicacion de TS TepreseNialivas,  como antecedentes  de
la  Sociologia  como surgmenfo del conOC|m|_epto ugntiﬂco; Ip_ que
cendia. redundaréd en la comprension dedichas teméticas,
paro que e alumno se ubique en e campo de las
cienciassociaes.

¢) Bibliografia:

Basica.

1. Gomez Jata, Francisco, Sociologia. México, Porrla, 1994.

2. Diccionario de Sociologia

3. Hessen, Juan, Teoria del Conocimiento. México, Porridia, 1990.
4. Kedrov y Spirkin, Qué es la Ciencia México, Quinto Sol, 1990.
5. Puga, Cristina, Hacia la Sociologia. México, Alhambra, 1995.

Complementaria. _ _
6. Paoli, Francisco, Las Ciencias Sociales. México, Trillas, 1990.
7. Szilasi, Wilhelm, Qué es la Ciencia. México, FCE, 1992.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
(actividades de

Se sugiere que e profesor manegje bibliografia
especidizada y comprensible para que los
al umos investiguen de manera documental y
expongan en clase los principales topicos
sugeridos, a fin de que la posterior
explicaci 6n de aquél se convierta en un foro
de andlisis y discusi6n sobretalestenas.

El docente efectuard ademas una eval uacion
cotidiana y permanente por cuanto a qui enes
parti ci paron.

genera dela

la7



a) Segunda Unidad: Origeny desarrollo de la Sociologia.

b) Propositos:

Que & alumno conozcalas caracteristicas generales de la Sociologia, tales como su objeto de estudio y finalidades; para que la ubique en el campo de las
ciencias sociaes y que la reconozca como una herramiema Util para e andlisis de su contexto social; asi como que aprecie su surgimiento en un marco
historico tal que le permita comprender los hechos que dieron lugar al estudio de los fendmenos sociaes provocados por la Revolucion Industria, y por la
Revolucion Francesa, entre otros, por una parte y, por otra, que le permita examinar y diferenciar las caracteristicas de la teoria socioldgica desde la
perspectiva de sus autores; para que de ellas obtenga € marco ideoldgico que las representa y las capte en sus semejanzas y diferencias, tratando de
vincularlas o compararlas con su entorno empirico.

HORAS CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS  BIBLIOGRAFIA

30 Concepto de Sociologia, objeto de estudio, Las lineas anteriores presuponen que € El docente elegira entre que sus lab
finalidades del andlisis socioldgico, estudio de las alumno sea ubicado en e contexto alumnos realicen exposiciones
consecuencias de las revoluciones sociales que histérico ideolégico del nacimiento de o trabajos  grupales o
plantean el marco historico del surgimiento de la |a Sociologia, como un instrumento de comentarios de peliculas; asi
Sociologia,  conocimiento  del  pensamiento andlisis de la sociedad contempordnea, como podra también llevar a
sociol6gico (Positivismo, Estructural- asi como el reconocimiento de los cabo: ciclos documentales, o
funcionalismo, Materialismo Historico) y sus conceptos fundamentales de la materia, de debates, sociodramas, etc.,
autores representativos: Augusto Comte, Emilio conforme a los planteamientos de los entre otras estrategias
Durkheim, Herbert Spencer, Gabriel Tarde, Carlos autores que forman las  escuelas didacticas.

Marx, Max Weber, Talcott Parson y Merton. sociol6gicas, lo que generard en € Aclarard dudas y evauara
Asimismo, se vera e pensamiento latinoamericano educando la inclinacion por alguno de cotidianamente d profesor las
més actual. dichos tedricos. participaciones en clase.

.Cualquier nuevo que vaya sugerido.
¢) Bibliografia:

Basica.

1. Durkheim, Emilio, Las Reglas del Método Socioldgico, Quinto Sol. 1993.
2. Gomezjara, Francisco, Sociologia. México, Prr(a 1994.

3. Pérez Cruz, Luis, Sociologia. M éxico Iméagen, 1994

4. Puga, Cristinaet. a., Hacia la Sociologia. M éxico Alhambra, 1995.

5. Timasheff, Nicolas, Teoria Sociologica. México, FCE. 1993.

Complementaria.
6. Chinoyn Ely, Introduccion a la Sociologia. México, FCE, 1990.



a) Tercera Unidad: Organizacion y control social.

b) Propdsitos:

Tomando como antecedentes los Conocimientos que € educando ya adquirio;

en este apartado se pretende que € alumno vaya desarrollando un

conocimiento sociolégico de los elementos que integran su contexto social, para que intente evaluar los factores que forman y distinguen a su sociedad.

HORAS CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIADIDACTICAS BIBLIOGRAFIA
(actividadesle aprendizge)
30 Reconocimiento de 1as fomas de La sociedad como entidad general, no/Para desarrollar los contenidos, se la9

organizacion  social, tales como: posee ninguna existencia aparte de los
Estado, sociedad (rurdl y urbana), individuos que la componen. Los seres
conuni dad, divisiondel trabgo, clase humanos hacen su vida social, su
social y formas de ediratificacion, historia y lahistoria en general, pero esto
institucion, grupo social, familia, entre no estad determinado solamente por su
otros, que se presentan como base de voluntad, sino por las caracteristicas
la estructurasocial. Formas de que conforman esa estructura através de
control  social como idaologia, |as relaciones sociales. De ahi

represion, educacion, religion, necesidad de que arribe @ alumno a
comunicacion masiva, cultura Yy estudio do las formas de organizacion y
demas. control social.

¢) Bibliografia:

Basi ca.

|. Garillo, Martinez José, La Sociologia. Mexi co, Jocamar, 1993, (deventaen UPI CSA).

2. Chinoy, By, La Sociedad. Mexico, FCE, 1992.
3. Comezjara, Francisco, Sociologia. Mexico, Porra, 1994.

4. Leal, Juan Felipe, La Sociologia contemporanea enMexico. Mexi co, UNAM, 1994,

5 Pérez, Cruz Luis, Sociologia. Mexico, |nagen, 1994.

6. Puga, Qistinae.d., Hacia laSociologia. Mexi co, Alhanbra. 1995.

Complementaria.

7. Arguedas, Ledda, Sociologiay Ciencia Politica en México. México, UNAM, 1992,
8. Bagu, Sergio, Tiempo, Realidad Socialy Conocimiento. México, Siglo XXI, 1990.
9. Bassols, Mario, Antologia de Sociologia Urbana. México, UNAM, 1994,

propone la realizacion de visitas guiadas,
exposiciones de clase, verificacion de
diverso material audiovisual por parte de
alumnos y docente; foros y asistencia a
conferencias.

Aclarara dudas y eval uara
cotidianamente el profesor  las
participaciones en clase.



a) CuartaUnidad: Problematica social.

b) Propositos:
Se pretende que € alumno desarrolle su capacidad analitica para ir compenetrdndose con,las causas Yy consecuencias de los problemas gue atafien a la
I sociedad en la que vive, para que, dentro de su entorno inmediato (familia, escuela, grupo social cercano) proponga posibles soluciones, acordes a los
alcances de su participacion social.

-HORAS

20

CONTENIDO

La relatividad de las reglas y
distintos tipos de conducta
hacia ellas, & conflicto de
valores; y diversos problemas
que sean especificos de
nuestra sociedad mexicana
contemporanea  como:  la
pobreza, e desempleo, los
grupos étnicos, la
desintegracion familiar, etc.

e) Bibliografia:

Basica.

DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIASDIDACTICAS
(actividades de aprendizaje)

Tras € estudio de los contenidos que Realizaran los alumnos trabajo de campo,
preceden, se intenta en esta unidad involucrar asi como llevar a cabo algunas encuestas,
a alumno a comprender y en su caso sugerir y paneles de discusion entre diversos
soluciones a la problematica que lo rodea. equipos que debe e profesor integrar.
Asimismo que conozca la relacion existente
entre las normas establecidas por la sociedad Ademés, éste hard las exp|icaci0nes que
y las infracciones que generan tal procedan, asi como la evaluacion
problematica, lo que hara que el educando se cotidiana respecto de las participaciones y
centre en su entorno empirico. trabajos.

1. Gomezjara, Francisco, Sociologia. México, Porrla, 1994.
2. Gonzélez Casanova, Pablo, Lademocracia en México. México, ERA, 1995.
3. Puga, Cristinaet.al., Hacia la Sociologia. México, Alhambra, 1995.

Complementaria
4. Stavenhagen, Rodolfo, La Cultura Popular. México, La Red de Jonés, 1994.

BIBLIOGRAFIA

lad



4. BIBLIOGRAFIA GENERAL

Arguedas, Ledda, Sociologia y Ciencia Politica en México. México, UNAM, 1992,
Bagu, Sergio, Tiempo, Realidad Social y Conocimiento. México Siglo XXI, 1900.
Bassols, Mario, Antologia de Sociologia Urbana. México, UNAM, 19%4
CarrilloMartinoz, Jose, LaSociologia. México, Jocamar, 1993, (deventaen UPICSA).
Chinoy, Ely, LaSociedad. México, FCE, 1992.
, Introduccion a la Sociologia. México, FCE, 1990.
. Diccionariode Sociologia
Gomezjara, Francisco, Sociologia. México, Porrda, 1994.
. Gonzalez CasanovaPablo, Lademocracia en México. México, ERA, 1995,
10He3%n Juan, Teoria del conocimiento. México, Porrda. 1990.
11.Leal, Juan F., La Sociologia contemporanea en México. México, UNAM, 1994.
12 Padli, Francisco, Las Ciencias Sociales. México, Trillas, 1990.
13.Pé&roz, Cruz Luis, Sociologia. México, Publicaciones Cultural, 19%4.
14.Puga, Cristing, et al., Hacia la Sociologia. México, Alhambra, 1995.
15.Savenhagen, Rodolfo, La Cultura Popular. México, Lared deJonas, 1990.
16.Szilas, Wilhem, Qué es la Ciencia. México, FCE, 1992,
17.Timasheff, Nicolés, Teoria Socioldgica. México, FCE, 1993.
18.ZorrillaF., Monroy, Dindmica Social de las Organizaciones. México, McGraw-Hill, 1994.

© O NS OIS WN

Hemerografia
La que vaya sugiriendo el maestro.



5. PROPUESTA GENERAL DE EVALUACION

a) Actividades o factores.

El curso se desarrolla a base de la exposicion de los temas a cargo de los alumnos, a los que e profesor servira como guia de sus intervenciones y de sus
trabajos y haré las explicaciones pertinentes, asi como su evaluacion cotidiana de los participantes.

Se realizaran @ menos tres exdmenes parciales durante e ciclo escolar; se determinard la lista de exentos en términos del articulo 20. del Reglamento
Gen%ral de Ex&menes, se har4 un examen final a los que no exentaron, en los dos periodos que sefiala e propio Ordenamiento; y se apreciara quiénes
aprobaron.

b) Caracter de la actividad.
La participacion del alumno en clase puede ser colectiva e individua, en la inteligencia de que en € primer aspecto puede ser grupal o por equipos.

¢) Periodicidad.

Tanto las actividades de clase, como en su caso las visitas guiadas y los examenes parciales, en bloque, tendrén la siguiente periodicidad: las primeras se
evaluaran cotidianamente en cada clase, las visitas, en su dia, y los citados exdmenes, se aplicaran y serén evaluados trimestralmente, conforme a los
calendarios aprobados por e H. Consgjo Técnico de la Ingtitucion, debiéndose atender a articulo arriba invocado del Reglamento aludido.

d) Porcentaje sobre la calificacién sugerido.
1. Participacion en clase y trabajos presentados: 15%
2. Ex&menestrimestrales (incluyendo en su caso, los examenes por unidades): 75%
3. Investigaciones: 10%

6. PERFIL DELALUMNO EGRESADO DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Sociologia contribuye a la construccion del perfil general de egreso del estudiantado del Bachillerato de la ENP, de la siguiente manerg;
que e alumno:

1. Adquiera conocimientos, lenguajes, métodos, técnicas inherentes a esta materia, asi como las reglas basicas de investigacion imprescindibles para su
educacion.

2. Por un lado, desarrolle una cultura cientifica, politica y social, que le permita dar cuenta de las leyes en que se funda la explicacion de los hechos socio-
historicos y emplearlas en la formulacion de explicaciones basicas, asi sean descriptivas, de los hechos pasados y presentes. Y que, por otra parte, le
permita profundizar en el conocimiento de las etapas generales del desarrollo humano, social y geopolitico y de la construccion de la cultura, que contribuya
a una mejor explicacion del mundo.

3. Tenga una formacion social y humanisticay, como quedd asentado arriba, reconozca los valores y comportamientos de su contexto sociohistorico y
desarrolle su capacidad de interaccion y didlogo, asi como intereses profesionales y facultad para evaluar alternativas hacia la autodeterminacion y la
autovaloracion sociocultural y personal, traduciendo o anterior en précticas cotidianas.



4. Posea los conocimientos basicos de la organizacion socio-politica de nuestro pais y la adquisicidn de los conceptos normativos, legales e institucionales
en que se funda la convivencia productiva de los mexicanos para que entonces pueda el alumno al egresar de sus estudios de bachillerato fomentar su
iniciativa, su creatividad y su participacion en € proceso socidl.

7. PERFIL DEL DOCENTE

a) Caracteristicas profesionales y académicas que deben reunir los profesores de la asignatura.

El curso debera ser impartido por profesionales de la carrera idonea, esto es por Licenciados en Sociologia, que hayan estudiado en institucion educativa
reconocida oficialmente y/o por Licenciados en Trabajo Socia o en Derecho, que cuenten con estudios de posgrado en la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales delaUNAM.

Es fundamental que todo Profesor que se incorpore a la Escuela Nacional Preparatoria, previamente participe y apruebe los cursos que se imparten en los
programas de formacién docente y, posteriormente, los de actualizacion que organice la UNAM.



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

1. DATOS DE IDENTIFICACION
COLEGIODE: CIENCIAS SOCIALES
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ASIGNATURA DE: INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LASCIENCIASSOCIALESY
ECONOMICAS

CLAVE: 1615

ANO ESCOLAR EN QUE SE IMPARTE: SEXTO
CATEGORIA DE LA ASIGNATURA: OBLIGATORIA

CARACTER DE LA ASIGNATURA: TEORICA

TEORICAS PRACTICAS TOTAL

No. dehoras 03 03
Fmanaias
No. de horas 90 0 90

anual esestimadas
CREDITOS 12 0 12



2. PRESENTACION

a) Ubicacion de la materia en el plan de estudios.

Sin lugar a dudas €l bachillerato de la ENP es el modelo educativo que en € mismo nivel ha servido como punto de partida para la creacion de otras
experiencias y coyunturas de la educacion. A pesar de ello, Ilama la atencion que en otros centros educativos importantes se haya creado una o varias
materias que pretenden introducir a educando al estudio de las ciencias sociales, mismos que cuentan ya con amplia experiencia y publicaciones
especificas, mientras que nuestra Institucion no habia implementado una disciplina al respecto. Por ende, ante la creciente importancia de tal area del
conocimiento, se introduce en nuestro plan de estudios la asignatura de Introduccién al estudio de las Ciencias Sociales y Econémicas, como integrante
del nucleo Propedéutico y por tanto obligatoriarespecto de diversas carreras en las facultades a las que se canalicen los alumnos.

b) Exposicion de motivos y propdésitos generales del curso.

Todos los contenidos de este programa son novedosos, ya que la materia es nueva en el plan de estudios del bachillerato de la ENP. Asimismo la
metodol ogia es novedosa en su contexto programatico, pues la institucion persigue en esta disciplina y en las restantes del citado plan de estudios, que,
para arribar al conocimiento, €l profesor coordine la accién de sus alumnos para que €ellos, en el ambito metodol 6gico estructural, construyan su propio
conocimiento, significativo, e indaguen, organicen la informacién que recaben, la analicen, redacten o sinteticen a su respecto y/o expresen verbalmente
en el salén (en equipos o individualmente) sus ideas; privilegiandose €l trabajo en clase a fin de que € alumnado arme €l conocimiento para que le
signifique algo por si mismo y no por reproducirio como indiquen otras personas.

Se desea crear con esta nueva materia un acervo tal de conocimientos que sirva por un lado para que e alumnado vaya adquiriendo conocimientos,
lenguajes, métodos y técnicas basicas inherentes a esta disciplinay, por ende, las reglas fundamentales de la investigacién, imprescindibles en un
proceso de ensefianza aprendizaje moderno, que genere para los educandos bases para auxiliarse a entender las diversas materias que abajo se sefialaran
en €l inciso d) por cuanto a las relaciones paralelas de nuestra asignatura y, por otro, como propedéutica de las disciplinas involucradas en las carreras
gue en tal apartado igualmente se mencionaran dentro del renglon de las relaciones consecuentes de Introduccion al estudio de las Ciencias Sociales y
Econémicas.

¢) Caracteristicas del curso o enfoque disciplinario.

Para tener idea de las etapas de construccion del conocimiento del presente programa, €l mismo se sintetizaria como sigue, a reserva de observar los
contenidos subsecuentes: en su primera unidad el curso pretende que € alumno se vincule con el método cientifico aplicado a la génesis del
conocimiento en las ciencias sociales. En la segunda, se veran, las modalidades que ha tenido en la humanidad la produccion, en un recorrido
materialista histérico.

En latercera unidad, se desarrollard por los educandos la ubicaciéon en las ciencias sociales de la Economia; e concepto de ésta, sus generalidades y
principales nociones. En la cuarta parte del programa aludirdn los alumnos a los conceptos, generalidades y elementos importantes de otras ciencias
sociales destacadas, como la Sociologia, €l Derecho, la Historiay la Antropologia.

En la quintay dltima unidad, se abocaran los estudiantes a la delimitacion de la politica como ciencia social, a la distincion entre politica y ciencia
politica, a las nociones involucradas y a ladiferenciacion entre la estructura y la dinamica politica.

Posteriormente se aludira a las relaciones paralelas de nuestra materia con otras disciplinas del sexto grado del bachillerato, incluyendo Problemas
Sociales, Econémicos y Politicos de México, asi como Sociologia. Respecto de estas dos podremos encontrar temas recurrentes con Introduccion al
estudio de las Ciencias Sociales y Econémicas, por ejemplo temas requeridos por las tres asignaturas, como son los conceptos de las diversas ciencias



sociales o-tratandose del campo conceptual del conocimiento. Esto Ultimo por cuanto a nuestra disciplina y en iotocante a Sociologia. Es inevitable que
asi ocurra, por lo que debe aclararse a continuacion el diverso grado de profundidad que ha de otorgarse al tratamiento de talestemas.

En Introduccion a estudio de las Ciencias Sociales y Econdémicas los citados aspectos se analizardn brevemente, dentro de un contexto  introductorio
panoramico; pues los mismos se desarrollaran con mayor, detalle por ser nociones iniciales propias tanto de Problemas Sociales, Econémicos y Politicos
de México, como de Sociologia, en una y otra asignaturas. En Sociologia, aun siendo optativa, no puede, por otra parte, soslayarse el examen del
conocimiento, tema recurrente en nuestra materia, pues en semestres iniciales del area de Sociologia de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, se
estudia el método cientifico y claro, lateoriadel conocimiento.

Tal y como debe trabajarse en un programa de estudios moderno, en el de nuestra asignatura se manejan ejes tematicos o vertebrales que siempre afloren
0 estén implicitos en los contenidos del curso; como los siguientes:

El primero de tales gjes significa que durante toda la materia debe reafirmarse la posibilidad real que las ciencias sociales ofrecen, de poder desarrollar
investigaciones con todo el rigor que el método cientifico establece. Cabe aclarar que se ha dedicado una unidad completaa la Ciencia politicay otraala
Economia (en sentido opuesto, una disciplina como la Historia se tocara brevemente en alguna otra unidad, por agotarse previamente Historia Universal,
en 40. afio, y ya que se desarrollan igualmente, en 50. grado, Historia de México, entre otras asignaturas de la Historia. También escuetamente se
examinaran otras ciencias sociales como la Antropologia).

Un segundo ge teméatico es el bagaje conceptual y metodolégico, pues €l estudiante, en cualquier unidad, ha de tener en cuenta que en la misma se
maneja un cuerpo conceptual preciso. El tercer gje o elemento cognoscitivo omnipresente en nuestradisciplina, esla interrdacién, ciencia-realidad, dado
gue se intenta que €l alumno vaya accediendo a las ciencias sociales y a su conceptualizacion, no sélo con la ayuda bibliografica, tedrica, sino que vaya
identificando los campos de accion en el entorno empirico circundante; asi como que, con miras a la carrera que habra de elegir en el futuro, vaya
observando los requerimientos de diversas licenciaturas, como Economia, Sociologia, Ciencias Politicas, Contaduria, Derecho, Trabajo Social y otras.
La bibliografia, de la que se valdran tanto el profesor como sus educandos, se dividira en béasica y complementaria, a cuyo respecto seleccionara €l
docente la que resulte idonea para que é mismo pueda desempefiarse como un coordinador, como un guia de su grupo, generando un juego dialéctico
con sus alumnos, disponiéndose a ensefiarles, pero también a aprender de ellos a darles el encuadre de actividades, en laprimera clase, con apego a las
estrategias didéacticas que se marearan en el programa.

d) Relaciones de la disciplina con materias precedentes, paralelas y consecuentes.

Esta nueva materia tiene como antecedentes los cursos de Civismo | y Civismo Il, correspondientes a los dos primeros afios del sistema de Iniciacion
Universitaria de la ENP, materias que ubicaron (ya sea en las secundarias de la SEP, como en la citada Iniciacion Universitaria de la ENP) a nuestros
estudiantes en cuestiones como la sociedad, la patria, la nacién, el Estado y, entre otros temas, en las leyes y en los fundamentos de los derechos y
deberes de los individuos.

Asimismo preceden a nuestra disciplina: Historia Universal e Historia de México, que le dan informacién global y nacional sobre los sucesos que han
originado la realidad socioeconémica y politica, asi como nuestro acontecer histérico; Logica, que le proporciona las estructuras correctas del
pensamiento, para evitar errores en la argumentacion y la estructura de sus ciencias integrantes; Etimologias Grecolatinas del Espafiol, que le dan €l
verdadero significado de las palabras a dichas ciencias sociales y econémicas componentes de nuestra materia; y Etica, que le suministra alamisma los
esquemas tedrico formales de sus conceptos basicos.



También, nuestra materiatiene estrecha relacién con las siguientes asignaturas que le son paralelas y que se cursan en el 60. afio del bachillerato de la
ENP: Historia de la Cultura, que le da contexto a las ciencias sociales y econdmicas en la civilizacion humana; Sociologia, que es una de las ciencias
componentes de nuestra disciplina; Problemas Sociales, Econémicos y Politicos de México que requiere contextualmente de las respectivas ciencias
sociales y econdmicas; Historia de las Doctrinas Filosoficas, que ofrece anuestra asignatura unavision critico-racional de los momentos que hicieron

posible e surgimiento del Derecho, de la Ciencia politica y de la Historia de la Cultura; Pensamiento Filoséfico en México, que sienta las bases
ideoldgicas de lagénesis de las cienciasprealudidas; Latin y Griego, que asimismo ofrecen algunos elementos para decodificar € metalenguajejuridico,

politico y antropoldgico; asi como con Geografia Econémica y Geografia Politica, que respectivamente se valen del Derecho (ciencia social), para
ordenar los fendmenos econdmicos en dmbitos geograficos y para institucionalizar a los fendmenos politicos (entre otros a poder publico y a las
relaciones de poder entre gobernantes y gobernados), asimismo en ciertos limites geogréficos.

Finalmente, guardarelaciones consecuentes con las disciplinas de las diversas carreras de Derecho, Sociologia, Trabajo social, Ciencias politicas y de la
Comunicacion, Contaduria, Administracion Publicay Privada, Antropologia e Historiay otras mas que se Ilevan en las respectivas escuelas y facultades
adonde el educando habra de canalizarse.

e) Estructuracion listada del programa.

Primera unidad:GeneraciOn del conocimiento en las Ciencias Sociales.

Segunda unidad: Formas socio-econémicas de produccidn en su contexto historico.
Tercera unidad: Economia.

Cuartaunidad: Sociologia, Derecho, Historiay Antropologia.

Quinta unidad: Cienciapolitica.



3 CONTENIDO DEL PROGRAMA

a) Primera Unidad: La generacion del conocimiento en las Ciencias sociales.

b) Propésitos:
Que € alumno conozca € marco de referencia en que se consolidan las ciencias sociales, para que pueda asi manejar su objeto de estudio, metodologias

y enfoques; lo que le permitira ser capaz de discernir los contenidos venideros a partir de una base cientifica bastante clara y compenetrarse con la
realidad circundante.

HORAS CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS BIBLIOGRAFIA
_ (actividades de aprendizaje)
16 En esta unidad e alumno E| educando se canalizard a las diversas Se trabajard en equipos para que se enriquezca |a9

conocera la nocion de ciencias sociales, para comprender e |aclase en base a las distintas opiniones que @
ciencia, distinguiendo entre método cientifico en e campo social, estudio de las ciencias sociales vaya generando
ciencias naturales y ciencias iniciando con la semblanza de algunos en e alumno; se entregardn reportes de lectura
socides; estudiara e objeto enfoques que han tratado de sistematizar el por equipos, para que en clase y de manera
de estudio de las segundas; estudio de lo social. Con ello habra de individual, todo & grupo contribuya a las
asi como &  metodoj ubicarse e alumno en su entorno empirico precisiones que e profesor vaya haciendo a
cientifico  entre  otros y sabra que esta asignatura le brindard una través de cuadros sindpticos. Este, ademés, hara
surgidos en la ciencias herramientaval losa paraél lo. las explicaciones procedentes y una evaluacion
sociales, como la encuesta, a cotidiana de los participantes.

juicio del docente; y verd

algunas propuestas en €

pensamiento social.

e) Bibliografia:

Basica.

Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccidn a las ciencias sociales. México, Limusa, 1995.

Aranda | zguerra, José, EI método del método. México, Eds. de la Facultad de Economia (Offset), UNAM, 1992.
Cobos Gonzélez, Rubén y otros, Introduccion a las ciencias sociales, | y II. México, Porria, 1989.

DelaTorre, Francisco, Introduccion a las Ciencias Sociales, ! y IL México, McGraw-Hill, 1993.

Gallo, Miguel Angel, Introduccidn a las ciencias sociales - |. México, Eds. Quinto Sol, 1994.

ok ownN -

Complementaria.
6. Hernandez Ledn, Manuel Humberto, Ciencias sociales para bachilleres- 2. México, Porrla, 1995.
7. Magaha Silva, Carlos y otros, Introduccion a las ciencias sociales 1. México, Porria, 1994.



8. Martin Sanchez Maria Teresay otros, Introduccion a las ciencias sociales Il. México, Porrla, 1995.
9. Sartori, Giovanni, La politica. Légica y método en las ciencias sociales. México, Fondo de Cultura Econdémica, 1992.
a) SegundaUnidad: Formas socio-econémicas de produccién en su contexto historico.

b) Proposito:

/Que e alumno maneje las formas de organizacion y su consecuente manera de producir en sus caracterizaciones generales; para que visualice un

panorama general de la actividad social, hasta |legar a sistema capitalista en € que se plantean los retos a las Ciencias sociales.

HORAS

16

CONTENIDO

En esta unidad se hara
una revision de las
formas organizativas
derivadas del caracter
sociadl del  hombre,
poniendo énfasis en los
modos de produccion,
asi como introduciendo
algunos conceptos d
respecto.

e) Bibliografia:

Basica.

©oOo~NO O WN —

DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS

(actividades de aprendizaje)
Sin caer en una repeticion con € terreno de la Sociologia, se Se encargara a varios equipos
estudiaran las formas de organizacién que constituyen € que estudien, en la bibliografia
sustrato de nuestro entorno social (la familia, la escuela, € sugerida por € profesor, los
sindicato, la empresa, la sociedad, € estado). Se bosquejara tépicos de esta unidad, para
también d desarrollo histérico de las formas o modos que, en la siguiente clase se
empleados para la produccién socioe-condmica: como la formen péaneles de discusion
comunidad primitiva, esclavismo, feudalismo, capitalismo y sobre los temas estudiados. El
socialismo. Luego se debe profundizar asimismo en las]profesor hara las explicaciones
caracteristicas del actual capitalismo, explicandose conceptos y evaluacion cotidiana que
como estructura, fuerzas productivas y superestructura. Todo corresponda.
ello para que @ educando tenga una perspectiva global de
como puede organizarse su comunidad y comprenda el
sistema capitalista en € que se vera inmerso.

Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccion a las ciencias sociales. México, Limusa, i 995.

Aranda | zguerra, José, EI método del método. México, Eds. de la Facultad de Economia(Offset), UNAM, 1992.
Cobos Gonzdlez, Rubén y otros, Introduccidn a las ciencias sociales, 1y 1. México, Porria, 989.

De laTorre, Francisco, Introduccidn a las ciencias sociales', 1 y Il. México, McGraw-Hilli 993.

Gallo, Miguel Angel, Introduccién a las ciencias sociales - 1. México, Eds. Quinto Sol. 1994.

Duverger, Maurice, Métodos de las cie,cias sociales. Barcelona, Aries, 1994.

Gomez Leija, Ma. del Socorro y otra, Introduccion a la economia. México, McGraw-Hill, 1995.

Gutiérrez Aragon, Raquel y otros, Principios de la investigacion social. México, Porria, 1983.

Hernandez Assemat, J. E., Economia 3, México, Publicaciones Cultural, 1992.

BIBLIOGRAFIA

lal4d



Complementaria.

10. Heméandez Ledn, Manuel Humberto, Ciencias sociales para bachilleres - 2. México, Porrla, 1995.

11. Francisco Mochén, Economia basica. México, McGraw-Hill. 1992.

12. Sartori, Giovanni, Lapolitica. Légicay método en las ciencias sociales. México, FCE, 1992.

13. , Ciencias sociales. Teoria de la democracia. Los problemas clasicos, 2. México, Alianza Editorial, Patria, 1992.
14. Snavely, William P., Teoria de los sistemas econémicos. México, FCE, 1976.



a) TerceraUnidad: LaEconomia.

b) Propositos:
Que e alumno aprecie la dindmica analitica que conllevaa estudio de la Economia como ciencia social; Para gue se aproxime a la comprension de los

sucesos econdmicos que tanto han sobresalido en la sociedad actual.

HORAS CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS BIBLIOGRAFA
(actividades de aprendizaje)
22 En esta unidad & estudiante conocera Esta unidad pretende involucrar al Se encargara a alumnado el estudio de los a8

el concepto de Economia, sus diversos aumno con la economia. La temas necesarios y, en laclase siguiente, se
enfoques y su objeto de andlisis; los Seleccion de los temas requeridos, Procederaaque, por equipos, se dé lectura
tépicos més relevantes de la materia: Como laescasez y € caracter social @ los textos empleados; promoviéndose €
oferta y demanda; la produccion de la actividad econémica y sus andlisis de las lecturas efectuadas. El
nacional y su reproduccion; la funcion Sectores, le permitira a educando profesor hara las explicaciones, asi como
]del gobierno en la economia y su la vinculacion del estudio del tema las evaluaciones pertinentes.

politica econémica; e  sistema con larealidad circundante.

monetario financiero; y las relaciones

economicas internacionales.

¢) Bibliografia:

Bésica.
Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccion a las ciencias sociales. México, Limusa, 1995.
Caobos Gonzalez, Rubén y otros, Introduccion a las ciencias sociales. 1y Il. México, Porria, 1989.
Gallo, Miguel Angel, Introduccion a las ciencias sociales - 1. México, Eds. Quinto Sol, 1994.

y otros, Introduccién a las ciencias sociales - 2. México, Quinto Sol, 1993.
Gbmez Leija, Ma. del Socorroy otra, Introduccion a la economia. México, McGraw-Hill, 1995.
Heilbroner, Robert L. y otros, Economia. México, Prentice Hall, 1992,

o, wd—

Complementaria.
7. Hernandez Ledn, Manuel Humberto, Ciencias sociales para bachilleres - 2. Porrla, 1995

8. Mochodn, Francisco, Economia basica. McGraw-Hill, 1992.



a) CuartaUnidad: Sociologia, Derecho, Historiay Antropologia.

b) Proposito:
Que & alumno, en una glosa breve pero sistemética y bien diferenciada, individualice la naturaleza y objetivos de las diversas disciplinas sociales a las
que <e refiere la unidad; para que, después de ello, enfrente la problemética que surjaasu paso en cada uno de los campos estudiados.

HORAS CONTENIDO / DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS BIBLIOGRAFIA
(actividades de aprendizaje)
18 Al desarrollarse  esta Al distinguirse entre los rasgos esenciales e inherentes d Como en las unidades |a8

unidad, se distinguiran laslhombre como ser social, y los rasgos derivados de su precedentes, agregandose, si lo
Ciencias  Sociales que[convivencia con otros sujetos, se iniciara una revision dispone el profesor, trabajos de
estudian a hombre y son panoramicade las ciencias sociales y Sin agotarlas se podra investigacion hemerogréfica
resultado de su actividad/explicar algunos de los topicos mas esenciales que cada para que los  estudiantes
social, campo de estudio e una aborda, como puede ser la conexion de los datos identifiquen en clase distintos
interrelacion de  la histéricos con la realidad social, la relacién norma y fenémenos sociales y sepan a

Sociologia, e Derecho, la Derecho, las relaciones humanas y la Sociologia, las qué  ciencia  social le
Historia asi como la relaciones de poder entre gobernantes y gobernados, la corresponderia dar cabida a
Antropologia. cultura como enfoque antropologico, las divisiones de la tales trabajos. El docente hard

antropologia y asi por € estilo, remarcando los fines de |as  aclaraciones y  las
cada tema, lo que ubicara a alumno con los componentes evaluaciones permanentes que
de ladisciplinay su entorno cientifico. procedan.

a) Bibliografia:

Basica.

|. Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccion a las ciencias sociales. México, Limusa, ! 995.

2. Cobos Gonzélez, Ruben y otros, Introduccion a las ciencias sociales, / y Il. México, Porrta, 1989.
3. DelaTorre, Francisco, Introduccién a las ciencias sociales, | y 1. México, McGraw-Hill, 1993.
4. Hernadndez Assemat, J. E., Economia 3. México, Publicaciones Cultural, 1992.

Complementaria.

5. Herndndez Ledn, Manuel Humberto, Ciencias sociales para bachilleres - 2. México, Porriia, 1995

6. Francisco Mochdn, Economia basica. México, McGraw-Hill, 1992.

7. Sartori Giovanni, Lapolitica. Logicay método en las ciencias sociales. México, FCE., México, 1992.

8. , Ciencias sociales. Teoria de la democracia. Losproblemas clasicos, 2. México, Alianza Editorial, Patria, 1992.



a) QuintaUnidad: Ciencia politica.

b) Propésitos:
Que € educando conozca y acepte la categorizacion de la politica como una opcién a interior de las ciencias sociales, para que deseche ideas infundadas
sobre las posibilidades de la Ciencia politica, y conozca fenémenos que ésta estudia.

HORAS ~ CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS BIBLIOGRAHA
(actividades de aprendizaje)
18 E desarrollo de Se pretende que e estudiantado comprenda las Se encargara a seis equipos, cada uno de seis alumnos lal3

la Ciencia politica relaciones de poder, asi como que la politica (0 de cinco o cuatro, si el grupo es reducido), que
y sus ambitos; puede versetambién como un arte de gobierno estudien los temas de esta unidad, en la bibliografia
el Estado, los Yy/o como latoma de decisiones fundamentales recomendada por €l profesor. Ello para que en la
partidos politicos, por los sujetos sobre su forma de gobierno; siguiente clase se desarrolle la técnica de Philips: que
los grupos de todo lo que e educando podra explicarse a su cada equipo haga los comentarios y/o exposicion que
presion, la ideolo- vez en la compleja dindmica de la realidad y proceda y soporte las criticas y reflexiones de los
giay el conceptode la estructurajuridico politica, pues no hay restantes equipos, ante la presencia y eventua
de democracia. que olvidar que e derecho institucionaliza a participacion de la generalidad del grupo. El profesor

poder. intervendra cuando sea oportuno y hara la evaluacion

cotidiana correspondiente.

a) Bibliografia:

Basica.

i. Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccidn a las ciencias sociales. México, Limusa, 1995.

2. Cobos Gonzalez, Rubén 'y otros, Introduccion a las ciencias sociales, 1y Il. México, Porria, 1989.
3. Cosio Villegas, Daniel, El sistemapolitico mexicano. México, Joaquin Mortiz, 1995.

4. De laHidalga, Luis, El equilibrio del poder en México. México, UNAM, 1986.

5. DelaTorre, Francisco, Introduccion a las ciencias sociales, | y11. México, McGraw-Hill, 1993.

6. Duverger, Maurice, Introduccion ala Politica. Barcelona, Ariel, 1994

7 , Lospartidospoliticos. México, FCE, 1994.

8. , Métodos de las ciencias sociales. Barcelona, Ariel, 1994,

9. Gallo, Miguel Angel Introduccién a las ciencias sociales - 1. México, Eds. Quinto Sol, 1994.

Complementaria.
10. Gonzalez Casanova, Pablo, México y la democracia. México, Era, 1990.



11 , El Estadoy los partidos politicos de México. México, Era, 1992,
12. S&nchez AzconaJdorge y otros, Lecturas de sociologia y ciencia politica. México, UNAM (Coord. de Humanidades), 1990.
13. Sartori Giovanni, La politica. Légicay método en las ciencias sociales. México, FCE, 1992.

4. BIBLIOGRAFIA

Bésica para los alumnos

Anda Gutiérrez, Cuauhtémoc, Introduccidon a las ciencias sociales. México, Limusa, 1995.

Cobos Gonzalez, Rubén y otros, Introduccion a las ciencias sociales, 1y 11. México, Porrla, 1989.
DelaHidaga, Luis, El equilibrio del poder en México. México, UNAM, 1986.

De laTorre, Francisco, Introduccion a las ciencias sociales, |y 1. México, McGraw-Hill, 1993.
Gallo, Miguel Angdl, Introduccidn a las ciencias sociales - 1. México, Eds. Quinto Sol, 1994.
Heilbroner, Robert L. y otros, Economia. México, Prentice Hall, 1992.

Hernandez Assemat, J. E., Economia 3. México, Publicaciones Cultural, 1992,

NogbshwN —

Complementaria para los profesores
Aranda lzguerra, José, EI método del método. México, Eds. de la Facultad de Economia (Offset), UNAM, 1992,
Duverger, Maurice, Introduccion a la politica. Barcelona, Ariel, 1994

, Los partidospoliticos. México, FCE, 1994.
Duverger, Maurice, Métodos de las ciencias sociales. Barcelona, Ariel, 1994,
Gomez Leija, Ma del Socorroy otra, Introduccion a la economia. México, McGraw-Hill, 1995.
Gonzéalez Casanova, Pablo, México y la democracia. México, Era, 1990.

, El Estado y los partidos politicos de México. México, Era, 1992.

Hernandez Ledn, Manuel Humberto, Ciencias sociales para bachilleres - 2. México, Porra, 1995
Magafia Silva, Carlosy otros, Introduccion a las ciencias sociales 1. México, Porrla, 1994.
10 Martin Sanchez, Maria Teresay otros, Introduccion a las ciencias sociales 11. México, Porrla, 1995.
I1. Mochon, Francisco, Economia basica. México, McGraw-Hill, 1992,
12. S&nchez Azcona, Jorgey otros, Lecturas de sociologiay cienciapolitica. México, UNAM (Coord. de Humanidades), 1990.
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5. PROPUESTA GENERAL DE EVALUACION

a) Actividades o factores.

El curso se desarrolla a base de la exposiciOn de los temas a cargo de los alumnos, a los que el profesor servird como guia de susinterevenciones y de
sus trabajos y hara las explicaciones pertinentes, asi como su evaluacion cotidiana.

Se realizaran al menos tres examenes parciales durante el ciclo escolar; se determinard la listade exentos y en términos del articulo 20. del Reglamenta
General de Examenes se hara un examen final a los que no exentaron, en los dos periodos que sefiala el propio Ordenamiento; y se apreciara quiénes
aprobaron.

b) Caréacter de la actividad.
La participacién del alumno en clase puede ser individual o colectivay en este Gltimo caso, grupal o por equipos.

c) Periodicidad.

Tanto las actividades de clase, como en su caso las visitas guiadas y los examenes parciales, en bloque, tendran la siguiente periodicidad: las primeras $
evaluaran cotidianamente en cada clase, las visitas, en su dia, y los citados examenes, se aplicaran y seran evaluados trimestralmente, conforme a los
calendarios aprobados por €l H. Consejo Técnico de la Institucién, debiéndose atender al articulo arriba invocado del Reglamento aludido.

d) Porcentaje sobre la calificacion sugerido.

I. Se sugiere gque por las intervenciones, trabajos y exposiciones de los alumnos en clase, se reconozcaun 15%.
2. Los examenes trimestrales, en su conjunto, equivaldran a un 75%.

3. Las investigaciones de los alumnos, 10 % quedando estas sugerencias al criterio del docente.

6. PERFIL DELALUMNO EGRESADO DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Introduccién a estudio de las ciencias sociales y econémicas contribuye a la construccion del perfil general de egreso del estudiantado
del Bachillerato de la ENP, de la siguiente manera que el alumno:

|. Seacapaz de construir saberes, es decir de conceptualizar €l objeto de estudio y las necesidades que dan origen a las ciencias sociales y econémicas.

2. Desarrolle una cultura cientifica que le permita ser analitico para comprender cabalmente las diferencias entre e campo del conocimiento social y €
terreno de las ciencias naturales y experimentales.

3. Bajo un método constructivista y la coordinacion del profesor, adquiera una formacion ciudadana, social y humanistica y particularice las propuestas y
ambitos de accién de las principales ciencias sociales y econémicas.

4. Profundice, por un lado, en & conocimiento de las etapas generales del desarrollo humano, social y geopolitico y de la construccion de lacultura, que
contribuya a una mejor explicacion del mundo y que, consecuentemente, por otro, comprenda y valore integralmente la posibilidad de aplicar sus



conocimientos a la problemética nacional, iniciando una vinculacién con los fendmenos histéricos, politicos, geopoliticos, geoecondmicos,
socioecondmicos, juridicos, y en su caso, antropol gicos, que aquejan a nuestro pais.
5. Forme unaculturatraducidaen précticas cotidianas y en el desarrollo de su capacidad de interaccién y dialogo con sus cendiscipulos y con €l docente,

para que los alumnos puedan compenetrarse, en el sexto grado, con las materias relativas a las diversas ciencias sociales que constituyan materias en
nuestro plan de estudios.

7. PERFIL DEL DOCENTE

a) Caracteristicas profesionales y académicas que deben reunir los Profesores.

La materia debe ser impartida por profesionales de las carreras de Derecho, Sociologia, Ciencias Politicas, Economiay Administracion de Empresas,
que hayan estudiado en institucién educativareconocida oficialmente.

Es fundamental que todo profesionista que se incorpore como profesor en la Escuela Nacional Preparatoria, previamente participe y apruebe |os cursos
que se imparten en los programas de formacion docente, asi como en los cursos de actualizacion que organice la UNAM.
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