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INTRODUCCIÓN 
 
 

Se realizará un Centro Comunitario en  la 
comunidad de Cuautepec de Hinojosa, en el 
estado de Hidalgo, con la finalidad de satisfacer  
la demanda de los servicios de rehabilitación, 
motriz, intelectual, visual, lingüística,  y auditiva. 
Dado que Cuautepec de Hinojosa, es un 
municipio con un alto índice de migración y una 
población compuesta principalmente de niños, 
mujeres y ancianos; se propone que además se 
presten servicios para prevención de adicciones, 
escuela para padres y atención gerontológica. 
Para la realización de este proyecto, se creó un 
grupo interdisciplinario, compuesto por la 
Facultad de Arquitectura (UNAM) y  la Facultad 
de Psicología (UNAM), a solicitud de la 
organización Pylsen A. C. además existe una 
organización de migrantes que se encuentra en 
Chicago E. U.  quien se encargará de financiar 
este proyecto. Los datos para realizar el proyecto 
fueron proporcionados por el Municipio y a través 
de la investigación de campo como parte del 
servicio social.  
 
 

 
 
 
El terreno, es un área de media hectárea 
aproximadamente que será donado por los 
ejidatarios de la zona, con la posibilidad de 
ampliarse a una hectárea. 
 
Para la realización del proyecto del Centro 
Comunitario, se requiere de desarrollar un plan 
maestro y cada uno de sus sectores, entre los 
cuales están:  

 
 
 
 
I. Zona de rehabilitación  
II. Zona de investigación   
III. Zona de gobierno 
IV. Zona de servicios 

 
Para realizarlo existen los recursos de un grupo 
de migrantes cuyo monto aproximado es de 
250,000.00 Dlls. en la primera etapa, además 
cuenta con la colaboración de algunos 
inversionistas privados. 
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ESTUDIO ESTADÍSTICO 
 

Tabla 1. El municipio de Cuautepec de Hinojosa presenta una población de 43934 habitantes distribuida en 
3,878,163km2; entre los cuales el número de personas discapacitadas se presenta en la siguiente tabla, especificando la 
comunidad de procedencia para determinar el número de usuarios a atender en el centro comunitario. (1) 

   Localidad Población Discapacidad Seguridad social  

 Total S/Discapacidad Motriz Visual Auditiva Mental Lenguaje Total
% 

discapacitado
Con 

derecho
Sin 

derecho
CAÑADA, LA 370 357 3 2 5 2 1 13 3.51 26 344 
CONCHAS, LAS 49 47 1 0 1 0 0 2 4.08 3 46 
MARAVILLAS     33 32 1 0 0 0 0 1 3.03 8 25
PIÑON, EL 28 27 1 0 0 0 0 1 3.57 0 28 
REFORMA, LA 51 50 1 0 0 0 0 1 1.96 7 44 
SAN APARICIO 331 323 3 0 3 2 0 8 2.42 29 302 
SAN ISIDRO 55 52 1 1 1 0 0 3 5.45 3 52 
SAN JOSE VISTA HERMOSA 121 120 0 1 0 0 0 1 0.83 7 114 
BUENOS AIRES 381 374 3 1 1 2 0 7 1.84 31 350 
PUENTES, LAS 692 681 7 0 1 2 1 11 1.59 16 676 
SAN JUAN TECOCOMULCO 237 224 6 1 4 1 1 13 5.49 13 224 
SAN LORENZO SAYULA 2256 2209 13 8 16 7 3 47 2.08 923 1333 
SANTA MARIA NATIVITAS 2845 2797 28 5 5 8 2 48 1.69 598 2247 
TECOCOMULCO DE JUAREZ 600 590 7 1 2 0 0 10 1.67 83 517 
TEPEYAC, EL 897 884 3 3 3 4 0 13 1.45 153 744 
TEZONCUALPAN    665 636 8 1 18 2 0 29 4.36 179 486
TEZOQUIPA     709 697 4 2 4 2 0 12 1.69 260 449
TEXCALTEPEC            1277 1259 7 3 3 3 2 18 1.41 160 1117
VENTORRILLO, EL 154 152 1 0 0 0 1 2 1.30 4 150 
XAYAHUALULCO    229 226 2 0 1 0 0 3 1.31 0 229
ALMOLOYA 1737           1706 9 9 10 2 1 31 1.78 305 1432
CEBADITAS      220 217 1 0 2 0 0 3 1.36 30 190
DURAZNO, EL 321 318 1 1 1 0 0 3 0.93 2 319 
TLACOMULCO     83 81 1 0 1 0 0 2 2.41 18 65
ARBOLEDAS      42 41 1 0 0 0 0 1 2.38 11 31
PUERTA DEL YOLO, LA 162 157 1 0 1 3 0 5 3.09 9 153 
LOMA BONITA 246 240 1 1 2 2 0 6 2.44 35 211 
JARILLAL, EL 119 117 0 1 0 0 1 2 1.68 2 117 
CORONILLA, LA 19 17 0 1 1 0 0 2 10.53 1 18 

 



 

     

 

Localidad Población Discapacidad Seguridad social

Total S/Discapacidad Motriz Visual Auditiva Mental Lenguaje Total
% 

discapacitado
Con 

derecho
Sin 

derecho
DURAZNO, EL 22 20 0 0 1 0 1 2 9.09 0 22 
ERAS DE HUISTONGO, LAS 74 72 2 0 0 0 0 2 2.70 1 73 
CUAUTEPEC DE HINOJOSA 15697 15373        140 53 70 47 14 324 2.06 4745 10952
ALHUAJOYUCAN 376 365  10 0 1 0 0 11 2.93 4 372
ANIMAS, LAS 336 324 6 1 4 1 0 12 3.57 38 298 
ASERRADERO, EL 564 550 9 1 1 2 1 14 2.48 67 497 
CAPULIN, EL 952           924 13 3 10 1 1 28 2.94 110 842
CERRO VERDE 1022 984 16 3 9 9 1 38 3.72 86 936 
CIMA DE TOGO 318 311 6 1 0 0 0 7 2.20 34 284 
COATZETZENGO    391 390 1 0 0 0 0 1 0.26 12 379
COYUCO, EL 294 262 8 5 18 1 0 32 10.88 9 285 
CHACALAPA    332 328 0 2 2 0 0 4 1.20 42 290
RANCHERO, EL 94 91 0 1 0 2 0 3 3.19 4 90 
XOCOPA          310 306 2 0 1 1 0 4 1.29 44 266
RINCON DEL PARAISO (EL 
ESCOBILLAL) 18 17    0 0 0 0 1 1 5.56 1 17
ENCINAL, EL 451 444 2 1 2 1 1 7 1.55 11 440 
GUADALUPE VICTORIA            1886 1861 9 2 5 9 0 25 1.33 218 1668
SAN JUAN HUEYAPAN 931 912 15 1 1 2 0 19 2.04 90 841 
HUEYAPITA 814 793 8      2 1 6 4 21 2.58 43 771
LOMAS DE OJUILA 278 264 7 3 4 0 0 14 5.04 27 251 
NECTARIO, EL 207 199 2 1 4 1 0 8 3.86 13 194 
PALMA, LA 340 329 5 1 3 1 1 11 3.24 17 323 
PALMAS, LAS 591 569 14 3 2 1 2 22 3.72 172 419 
SANTA ELENA PALISECA 2707 2636 21 16 19 11 4 71 2.62 139 2568 
TOTAL 43934 42955 411        142 244 138 44 979 2.23 8843 35091

 
Con esto se puede concluir que existe una necesidad latente por el centro comunitario. 

 
 
 

(1) Censo realizado por el municipio de Cuautepec. 2001. 



CAPACIDAD DEL CENTRO COMUNITARIO 
 
Para definir la capacidad del Centro Comunitario, se 
define conforme a los datos anteriores, donde se 
determinó, en cada comunidad, el número de personas 
con algún tipo de discapacidad, ya sea motriz, intelectual, 
visual, auditiva o lingüística; además de incluir a 
personas con problemas de adicciones. 

 
Los resultados de este estudio se presentan a 
continuación de manera sintetizada. 

 
Gráfica 1. Se muestra la comparativa entre la 

población sin discapacidad y con discapacidad.  
 

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Gráfica 2. Se muestra el porcentaje de 
discapacidad en el municipio. 
 
 
 
 
 

 

Gráfica 3. Para la mejor comprension de usuarios 
por tipo de discapacidad se muestran a continuacion en 
los sig. porcentajes  
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GRÁFICA 3 
 
 
Con este estudio, se llagoa la conclusión de que el 
Centro Comunitario tendrá, en su primera etapa una 
capacidad para 1000 personas (3) , que serán atendidas 
una vez por semana en un solo turno de ocho horas.  

 
En un futuro, la capacidad  del Centro Comunitario, se 
incrementará a dos turnos, de ocho horas, y tendrá una 
capaciadad de 2000 personas.  
 

(2) Censo realizado por el municipio de Cuautepec. 2001.

 



VIAS DE COMUNICACIÓN

CARRETERA PAVIMENTADA
TERRACERIA
BRECHAS
VIA DEL FERROCARRIL

HIDROLOGIA

CUERPOS DE AGUA
RIOS

LIMITES

ESTATAL
MUNICIPAL
AGEB

LOCALIDADES
MAYORES DE 2,500 hab.
MENORES DE 2,500 hab.

SAN APARICIO
331 hab.
8 hab c/discapacidad.

MARAVILLAS
33 hab.
1 hab c/discapacidad.

XAYAHUALULCO
229 hab.
3 hab c/discapacidad.

CIMA DE TOGO
318 hab.
7 hab c/discapacidad.

LAS PUENTES
692 hab.
11 hab c/discapacidad.

EL DURAZNO
321 hab.
2 hab c/discapacidad.

CHACALAPA
332 hab.
4 hab c/discapacidad.

HUEYAPITA
814 hab.
21 hab c/discapacidad.

EL ENCINAL
451 hab.
7 hab c/discapacidad.

EL JARILLAL
119 hab.
2 hab c/discapacidad.

TEZONCUALPAN
665 hab.
29 hab c/discapacidad.

EL DURAZNO
22 hab.
2 hab c/discapacidad.

LAS ERAS DE HUISTONGO
74 hab.
2 hab c/discapacidad.

SANTA ELENA PALISECA
1707 hab.
71 hab c/discapacidad.

CEBADITAS
220 hab.
3 hab c/discapacidad.

GUADALUPA VICTORIA
1886 hab.
25 hab c/discapacidad.

XOCOPA
310 hab.
4 hab c/discapacidad.

LA CORONILLA
19 hab.
2 hab c/discapacidad.

LA PALMA
340 hab.
11 hab c/discapacidad.

LOMAS DE OJUILA
278 hab.
14 hab c/discapacidad.

LAS CONCHAS
49 hab.
2 hab c/discapacidad.

EL COYUCO
294 hab.
32 hab c/discapacidad.

LA CAÑADA
370 hab.
13 hab c/discapacidad.

LA REFORMA
51 hab.
1 hab c/discapacidad.

SAN ISIDRO
55 hab.
3 hab c/discapacidad.

SAN JUAN TECOCOMULCO
237 hab.
13 hab c/discapacidad.

LAS ANIMAS
336 hab.
12 hab c/discapacidad.

EL VENTORRILLO
154 hab.
2 hab c/discapacidad.

EL PIÑON
28 hab.
1 hab c/discapacidad.

ASERRADERO
564 hab.
14 hab c/discapacidad.

EL NECTARIO
207 hab.
8 hab c/discapacidad.

SANLORENZO SAYULA
2256 hab.
47 hab c/discapacidad.

BUENOS AIRES
381 hab.
7 hab c/discapacidad.

SAN JUAN HUEYEPAN
931 hab.
19 hab c/discapacidad.

LAS PALMAS
5917hab.
22 hab c/discapacidad.

CERRO VERDE
10227hab.
38 hab c/discapacidad.

LOMA BONITA
2467hab.
6 hab c/discapacidad.

EL TEPEYAC
897hab.
13 hab c/discapacidad.

TLACOMULCO
83 hab.
2 hab c/discapacidad.

LA PUERTA DE YOLO
162 hab.
5 hab c/discapacidad.

EL RANCHERO
94 hab.
3 hab c/discapacidad.

COATZETZENGO
391 hab.
1 hab c/discapacidad.

TECOCOMULCO DE JUAREZ
600 hab.
10 hab c/discapacidad.

SAN ISIDRO
55 hab.
3 hab c/discapacidad.

CAPULIN
952 hab.
1 hab c/discapacidad.

ALMOLOYA
1737 hab.
1 hab c/discapacidad.

SAN JOSE VISTA HERMOSA
121 hab.
1 hab c/discapacidad.

TEXCALTEPEC
1277 hab.
18 hab c/discapacidad.

TEZOQUIPA
709 hab.
12 hab c/discapacidad.

SANTA MARIA NATIVITAS
2845 hab.
48 hab c/discapacidad.

CUAUTEPEC DE HINOJOSA
15697 hab.
324 hab c/discapacidad.

ESTADO DE PUEBLA

MUNICIPIO DE APAN

MUNICIPIO DE 
TEPEAPULCO

MUNICIPIO DE 
SINGUILUCAN

MUNICIPIO DE 
SANTIAGO 
TULANTEPC DE 
LUGO GUERRERO

MUNICIPIO DE 
ACAXOCHITLAN

MUNICIPIO DE 
TULANCINGO DE BRAVO

ALTERNATIVAS DE COMUNICACIÓN AL 
TERRENO. (CENTRO COMUNITARIO) 

 
Considerando los radios de 
acción en el plano y los 
recorridos de la población a  
la zona de estudio,  (3) 
concluimos que existe la 
necesidad de crear rutas 
alternas de transporte para 
el traslado de los usuarios al 
centro comunitario. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(3) Plano obtenido del 
ayuntamiento del Municipio de 

 

Cuautepec. 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 



RUTAS DE TRANSPORTE AL TERRENO.     

 
 

(4) Plano obtenido del ayuntamiento del Municipio de Cuautepec.  
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• UBICACIÓN DEL TERRENO   
• HIDROGRAFÍA     
• FISIOGRAFÍA Y GEOLOGÍA   
• SUELO      
• CLIMA      

PRECIPITACIÓN PLUVIAL  
                                                                                                                         TEMPERATURA 

• ASOLEAMIENTO 
 

 
 



 

      
UBICACIÓN DEL TERRENO. (5)  
Nos  encontramos en la comunidad de Tezoquipa 
perteneciente al Municipio de Cuautepec de Hinojosa en el 
estado de Hidalgo. 

 Cuautepec de Hinojosa se ubica al noroeste, en los 
límites del estado de Hidalgo, colindando con el estado de 
Puebla. 

 
Nuestra zona de estudio, se encuentra en Tezoquipa 
población del Municipio de Cuautepec de Hinojosa. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Vi
a 

de
l f

er
ro

ca
rri

l.

Agricola.

Habitacional.

Habitacional.

Habitacional.

Granja.
Agricola.

Crecimiento a futuro.

Terreno.

A 
C

ua
ut

ep
ec

.

A Tulantepec.

 

 

Coordenadas 
geográficas: 

Latitud: 20º 151´ NORTE, Longitud: 
0982º 11´ OESTE,  Altitud: 2,220 MSNM. 

Colindancias: La localidad de Tezoquipa colinda al 
norte con el ría San. Lorenzo; este con 
el Mpio. de Cuautepec de Hinojosa; al 
sureste con la localidad de 
Texcaltepec; al suroeste con el Mpio. 
de Santiago Tulantepec y al oeste con 
la localidad de Ventoquipa. 

Población 
Total:  

709 HA. 

 
 El predio colinda el Norte con un predio agrícola y una 
granja avícola; al Este con la Carretera estatal Santiago-
Cuautepec y predios agrícolas; al Sur con la carretera y 
predios habitacionales; al oeste con la vía del tren y 
predios habitacionales. 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
HIDROGRAFÍA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vi
a 

de
l F

er
roc

ar
ril.

Via del Ferrocarril.

Hidrografía.
Planta de Tratamiento de Agua.

Predio para Propuesta.

Escurrimiento de Agua.

Via d
el F

erro
carr

il.

TEZOQUIPA

Rio.

A Ventoquipa.

Cangrejos.

RH 26.
    D

RH 26.
    D

RH 26.
    D

A Cuautepec de 
Hinojosa.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Regiones, Cuencas y Subcuencas Hidrológicas. 

    Región 
Clave. 
Nombre. 

Clave. Nombre,
Cuenca. 

Clave. Nombre,
Subcuenca. 

% de la 
Superficie 
Municipal. 

RH26  
Pánuco. 

D    R.
Moctezuma. 

u L, Tuchac y
Tecocomulco
. 

 27.22 

     v R. Metztitlán 66.11
 
 
Corrientes de Agua. 

 Nombre. Ubicación.  Nombre.
Subcuenca. 

Ubicación.

Santa. María RH26Dv   
San. Lorenzo. RH26Dv R. los cangrejos. RH26Dv  

 
Cuerpo de Agua. 

 Nombre. Ubicación.  Nombre. Ubicación.
P. La 
Esperanza. 

RH26Dv   L. Tecocomulco. RH26Du
 
 
Planta de Tratamiento de Agua. 

  Nombre. Ubicación. Nombre. Ubicación.
P. La Noria. RH26Dv    

 
 

 
 

 



 
 
 
 
FISIOGRAFÍA Y GEOLOGÍA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi
a 

de
l F

er
ro

ca
rri

l.

TEZOQUIPA
Via d

el F
erro

carr
il.

Ventoquipa.

Via del Ferrocarril.

Rio Los Cangrejos.

A Cuautepec de 
Hinojosa.

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cuerpo de Agua. 
 Nombre. Ubicación.  Nombre. Ubicación.

P. La 
Esperanza. 

RH26Dv   L. Tecocomulco. RH26Du
 
 
Fisiografía. 

PROVINCIA    SUB PROBINCIS

Nombre Clave. Nombre. % de la 
Superficie 
Estatal. 

Eje 
Neovolcanico. 

57 Lago y Volcanes de 
Anáhuac. 

17.79 
 
Geología. 

ERA PERIODO ROCA O SUELO % de la 
Superficie 

Clave. Nombre.     Clave. Nombre. Cave. Nombre. Estatal.

C    Cenozoica. Q Cuaternaria
. 

(le) Ígnea
Extrusiva.* 

26.63 

     (le) Ígnea
Extrusiva.* 

11.08 

* Tosca ó toba : Roca blanda formada por la consolidación de material volcánico(1). 
(1) Tipo de suelo que se encontró en le zona de estudio: Tepetate (2). 
(2) Suelo de transición: en el que los depósitos profundos se encuentran a 20m de 
profundidad o menos y que está constituida predominantemente por estratos arenosos 
y limoarenosos intercalados con capas de arcilla lacustre: el espesor de estas es 
variable entre decenas de centímetros y pocos metros. 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
SUELO. 
 
 
 
 
 
 
 

Suelo Dominante

Hpr.
PRA.

Hr .
Hrc.
Hrb.

Vi
a 

de
l F

er
ro

ca
rri

l.

Via del Ferrocarril. HrHr Hr

Uso del Suelo.
Habitacional.

Agroindustrial.

Predio para Propuesta.

TEZOQUIPA
Via d

el F
erro

carr
il.

Hrb

Hrc

Hrb

PRA

Hr

Hr

Hrb

Hr

A Ventoquipa.

PRA

Hr
Hr

Hrc

Hr

Hr

Hr

PRA

Hr

HrHr

Hr Hr

Rio Los Cangrejos.
Hrb

Hr PRA

Habitacional Rural.
Habitacional Rural con Comercio.

Producción Rural Agroindustrial.

Habitacional Rural de Baja Densidad.
Habitacional con Producción Rural.

Hrc

Hr Hrb

A Cuautepec de 
Hinojosa.PRA

Hpr

PRA

 
Suelo Dominante. 
 
 
 
 

 
 
 
 
Cuerpo de Agua. 

 Nombre. Ubicación.  Nombre. Ubicación.
P. La 
Esperanza. 

RH26Dv   L. Tecocomulco. RH26Du
 
 

Unidad   Subunidad. Clase Textural.

Clave.      Nombre. Clave. Nombre. Clave. Nombre.
R Regosol.

* 
e Éutrico.** 2 Gruesa, Media. 

*** 
*    Roca madre. 
**   Problemas de asimilación orgánica. 
*** Tipo de suelo: arcilloso muy fino o arcilloso muy grueso, con una consistencia 
muy dura. 

 
Uso Potencial de la Tierra. 

Concepto. Clase o Subclase. % de la Superficie 

   Clave. Descripción. Estatal.

Uso Agrícola. A1 Mecanizada 
continúa.* 

35.32 

* Mejoramiento del suelo constantemente con  tierra vegetal. 

 
Agricultura y Vegetación. 

  Concepto. Nombre
Científico. 

Nombre 
Local. 

Utilidad. 

Agricultura. 
42.49% de la 
superficie 
Estatal 

Phaseolus 
Vulgaris. 
Capsicum 
Annuum. 
Zea Mays. 
Medicago 
Sativa. 
Triticum 
Aestivum. 

Frijol. 
Chile. 
Maíz. 
Alfalfa. 
Trigo. 

Comestible. 
Comestible. 
Comestible. 
Forraje. 
Comestible. 

 
 
 

 



 
 
CLIMA. 
 
                                                

Semiseco templado.

Clima. Limite del clima.

BS1k.

BS1k.

TEXCALTEPEC.

SANTIAGO 
TULANTEPEC.

TECOQUIPA.

Rio Los Cangrejos.

TEZOQUIPA.

VENTOQUIPA.

Via 
de

l F
err

oc
arr

il.

Via 
de

l F
err

oc
arr

il.

Via 
de

l F
err

oc
arr

il.

CUAUTEPEC DE 
HINOJOSA.

Rio S
n. Lorenzo.

 

 

PRECIPITACIÓN PLUVIAL. 

EMPERATURA 
 
T
 
 
 

Temperatura Media Mensual y Anual en Cº (INGI)

12.1 12.4 15.3 17 17 16.1 14.9 14.7 14.7 13.6 12.7 11.4

13.8 16.1 18.8 20.3 22.7 21.1 20.4 19.9 19.8 18.3 17.6

1

10

100

1995 12.1 12.4 15.3 17 17 16.1 14.9 14.7 14.7 13.6 12.7 11.4

1998 13.8 16.1 18.8 20.3 22.7 21.1 20.4 19.9 19.8 18.3 17.6 0

E F M A M J J A S O N D

 
 
 
 
 
 
    
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Temperatura Maxima y Minima en Cº (1998 INEGI).

22 24.7 27.7 27.8 27.5
23 24.4 22.6 24.4 23.5 25.2

0

-0.9

0.9
6.5 4.8 7 9.6 9.4 8.3 6.3 8 7

-10

0

10

20

30

T. MAX 22 24.7 27.7 27.8 27.5 23 24.4 22.6 24.4 23.5 25.2 0

T. MIN. 0.9 -0.9 6.5 4.8 7 9.6 9.4 8.3 6.3 8 7 0

E F M A M J J A S O N D

 

Precipitacion Total Mensual en mm (1998 INEGI).

7.5 0 0 0 0 11 7.3

55.2

150.4

56.7

0.3 0
0

50

100

150

200

Precipitacion . 7.5 0 0 0 0 11 7.3 55.2 150 56.7 0.3 0

E F M A M J J A S O N D



CARDIOIDES DE ASOLEAMIENTO. 
 
 
 
 

1º NOVIEMBRE

1º MAYO

1º SEPTIEMBRE1º JULIO
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1º AGOSTO

1º FEBRERO

1º OCTUBRE

1º ABRIL1º MARZO

1º DICIEMBRE

1º JUNIO

 
 
 
 

 
 
 
 

 



PROMEDIO DE ASOLEAMIENTO. 
antidad de sol que reciben los muros. 
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uros 
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Orienta
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              Equinoccio de Primavera.              
    hrs.  hrs.  hrs. hrs.   hrs. hrs. hrs.  hrs.               

N ó NE sin sol 00:00 03:30 04:30 05:10 00:00 03:30 04:30 05:10
de 6:00 a 
9:30  10:00 

de 6:00 a de 6:00 a 
11:10 sin sol  9:30 

de 6:00 a de 6:00 a 
10:00 

de 6:00 a 
11:10 N ó NE 

S ó SO 
de 6:00 a 
18:00 12:00 08:30

0 a 
07:30

0 a 
06:50 12:00 08:30

30 a 
07:30

0 a 
 06:50 18:00 

de 9:30 a 
 18:00 

de 10:3 de 11:1
18:00 

de 6:00 a 
18:00  18:00 

de 9:30 a de 10:
18:00 

de 11:1
18:00 S ó SO 

E ó SE 
de 6:00 a 
12:00 12:00 08:30 07:30 08:25 12:00 08:30 07:30 08:25 14:30 

de 6:00 a 
 13:30 

de 6:00 a de 6:00 a 
14:25 

de 6:00 a 
12:00  14:30 

de 6:00 a de 6:00 a 
13:30 

de 6:00 a 
14:25 E ó SE 

O ó NO 
de 12:00 a 

8:00 6:00 
30 a 

8:00 3:30 
0 a 

8:00 4:30
5 a 0 a 

 6:00 
0 a 

8:00 3:30
30 a 

8:00 4:30
5 a 

8:00 03:351 0
de 14:
1 0

de 13:3
1 0

de 14:2
18:00 03:35 18:00

de 12:0
0

de 14:3
1 0

de 13:
1 0

de 14:2
1 O ó NO 

              Solsticio de Verano.    

N ó NE 
de 5:24 a 
16:39 13:16 07:16 07:00 06:45 13:16 07:16 07:00 06:45

de 5:25 a 
12:40 

de 5:25 a 
12:24 

de 5:25 a 
12:10 

de 5:25 a 
16:39 

de 5:25 a 
12:40 

de 5:25 a 
12:24 

de 5:25 a 
12:10 N ó NE 

S ó SO 
de 12:00 a 

00:00 
40 a 

05:59 
4 a 

06:15
0 a 

06:29
0 a 

00:00 
0 a 

05:59
24 a 

06:15
0 a 

06:2916:39 
de 12:
18:39 

de 12:2
16:39 

de 12:1
16:39 

de 12:0
16:39 

de 12:4
18:39 

de 12:
16:39 

de 12:1
16:39 S ó SO 

E ó SE 
de 5:24 a 
12:00 06:36 06:16 06:15 05:56 06:36 06:16 06:15 05:56

de 5:24 a 
11:40 

de 5:24 a 
11:39 

de 5:24 a 
11:20 

de 5:24 a 
12:00 

de 5:24 a 
11:40 

de 5:24 a 
11:39 

de 5:24 a 
11:20 E ó SE 

O ó NO 
de 12:00 a 

8:39 6:39 
0 a 

8:39 6:59 
9 a 

8:39 7:00
0 a 0 a 

6:39 
0 a 

8:39 6:59
39 a 

8:39 7:00
0 a 

8:39 06:591 0
de11:4
1 0

de 11:3
1 0

de 11:2
18:39 06:59 18:39 

de 12:0
0

de11:4
1 0

de 11:
1 0

de 11:2
1 O ó NO 

              Equinoccio de Otoño.    

N ó NE sin sol 00:00 03:30 04:30 05:10 00:00 03:30 04:30 05:10
de 6:00 a 
9:30 

de 6:00 a 
10:00 

de 6:00 a 
11:10 sin sol 

de 6:00 a 
9:30 

de 6:00 a 
10:00 

de 6:00 a 
11:10 N ó NE 

S ó SO 
de 6:00 a 
18:00 12:00 08:30 

0 a 
07:30

0 a 
06:50 12:00 08:30

30 a 
07:30

0 a 
06:50

de 9:30 a 
18:00 

de 10:3
18:00 

de 11:1
18:00 

de 6:00 a 
18:00 

de 9:30 a 
18:00 

de 10:
18:00 

de 11:1
18:00 S ó SO 

E ó SE 
de 6:00 a 
12:00 12:00 08:30 07:30 08:25 12:00 08:30 07:30 08:25

de 6:00 a 
14:30 

de 6:00 a 
13:30 

de 6:00 a 
14:25 

de 6:00 a 
12:00 

de 6:00 a 
14:30 

de 6:00 a 
13:30 

de 6:00 a 
14:25 E ó SE 

O ó NO 
de 12:00 a 

8:00 6:00 
30 a 

8:00 3:30 
0 a 

8:00 4:30
5 a 0 a 

6:00 
0 a 

8:00 3:30
30 a 

8:00 4:30
5 a 

8:00 03:351 0
de 14:
1 0

de 13:3
1 0

de 14:2
18:00 03:35 18:00 

de 12:0
0

de 14:3
1 0

de 13:
1 0

de 14:2
1 O ó NO 

              Solsticio de Invierno.    

N ó NE sin sol 00:00 01:00 02:44 03.49 00:00 01:00 02:44 03.49
de 6:31 a 
7:31  9:15 

de 6:31 a de 6:31 a 
10:20 sin sol  7:31 

de 6:31 a de 6:31 a 
9:15 

de 6:31 a 
10:20 N ó NE 

S ó SO 
de 6:31 a 
17:25 10:54 09:54 08:10

0 a 
07:05 10:54 09:54 08:10

0 a 
 07:05 17:25 

de 7:31 a 
 17:25 

de 9:15 a de 10:2
17:25 

de 6:31 a 
17:25  17:25 

de 7:31 a de 9:15 a 
17:25 

de 10:2
17:25 S ó SO 

E ó SE 
de 6:31 a 
12:00 05:29 06:59 08:14 09:54 05:29 06:59

1 a 
08:14

 a 
09:54 13:30 

de 6:31 a 
 14:45 

de 6:31 a de 6:31 a 
16:25 

de 6:31 a 
12:00  13:30 

de 6:31 a de 6:3
14:45 

de 6:31
16:25 E ó SE 

O ó NO 
de 12:00 a 
17:25 05:25 

30 a 
17:25 03:55 

5 a 
17:25 02:14

5 a 
17:25 01:00

0 a 
17:25 05:25 

0 a 
17:25 03:55

45 a 
17:25 02:14

5 a 
17:25 01:00

de 13: de 14:4 de 16:2 de 12:0 de 13:3 de 14: de 16:2
O ó NO 
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TERRENO      
• LEVANTAMIENTO FOTOGRÁFICO 
• LEVANTAMIENTO TOPOGRÁFICO 
• TERRENO     

 
 



 
 
 

 

 
LEVANTAMIENTO FOTOGRÁFICO. 
 
 

 
VIALIDADES COLINDANTES CON EL 
TERRENO.
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 1. Carretera       estatal  

  Santiago- Cuautepec 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
          
Foto 2. Calle  de  terracería  que 

  viene de la carretera 
         estatal Santiago-Cuautepec. 
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  VISTAS HACIA EL TERRENO. 

 
Foto 3. Vista al terreno de la carretera estatal. 

 
 

 

 
Foto 4. Vista al terreno desde el camino de terracería que lleva a 

Cuautepec. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Foto 5. Vista   del   
terreno  hacia 
construcciones 
 colindantes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 6. Vista del terreno a calle 
de terracería y  construcciones 
colindantes. 
 
 
 

 
 

 



 
 
 
 
ESTADO FÍSICO DEL TERRENO. 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          Foto 7. El terreno cuenta con  
 una    pendiente   de 24m. El  suelo   es   árido, 
 permeable. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Foto 8. El terreno, tiene una zona de escurrimientos 
de agua, los cuales forman encharcamientos en    la que 
parte inferior, la cual es una zona de posible riesgo en el 
terreno. 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 SERVICIOS CON LOS QUE CUENTA EL TERRENO. 

 
 
 
 
Foto 9. Cisterna acometida de 
agua. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

    Foto 10. Acometida 
de luz   de  127V. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Foto 11. Pozo de visita 
dentro  de   los   límites   del 
terreno. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Foto 12.  Pozo    de   visita 

en vialidad de terracería 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Foto 13. Poste de teléfono y 
señalamiento  de tubería de 
gas LP. 
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LEVANTAMIENTO TOPOGRÁFICO. 
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2

4
5

3
318° N
335° N
318°N
316° N

11 336° N

Estación

A

A
A

A

AA

Punto 
visado

7

9
10

8
287° N
275° N
259° N
246° N

12
13

15
14

235° N
235° N
232° N
230° N

11 241° N

A

A
A

A

A
A

A
A

A

A 6 306° N

Rumbo

N 24° E
N 42° E
N 25° E
N 42° E
N 44° E
N 54° E
N 73° E
N 85° E
S 79° E
S 66° E
S 61° E
S 55° E

N 24° E

S 53° E
S 52° E
S 50° E

3°
0°54´´

2°
4°

1.39
1.62

1.00
1.41

2°30´´
2°18´´

1°30´´
1°

2°06´´

1.41
1.41

1.235

1°48´1.05

1.86
1.66

2.28
1.87

2.16
2.13

2.03

2.09

2.21

0°30´´

0°
0°30´´

0°15´´
1.33

1.42
1.47

1.385

3°30´´

7°
3°30´´

5°30´´
1.54

1.555
1.545

1.56

1°45´´1.50

1.94

1.86
1.81

1.895

1.735

1.695
1.73

1.71

1.77

1°1.291.99

17
18

19
B

221° N
58°  N
220° N
232° N

22
21

25
24
23

231° N
231° N
228° N
229° N
227° N

20 232° N

A
A

AA
A

A
A

A
A
A

A

27

30
29
28

226° N
227° N
232° N
238° N

32

35
34
33

263° N
292° N
327° N

314°30´´N

31 251° N

A

A
A
A

A

A
A
A

A

26A 225° N

S 41° E
N 58° W
S 40° E
S 52° E
S 52° E
S 51° E
S 51° E
S 48° E
S 49° E
S 47° E
S 45° E
S 46° E
S 47° E
S 52° E
S 58° E
S 71° E
S 83° E
N 68° E
N 33° E

N45°30´´E

4°
4°

1°45´´
1°30´´

1.51
1.46

1.47
1.48

2°
1°45´´

5°
5°

2°30´´

1.38
1.275

1.365
1.32

1.18

1°45´´1.43

1.77
1.81

1.81
1.79

1.89
1.985

1.92
1.95

2.07

1.85

0°1 261 98
3°1.102.11

37
38

40
39

285° N
270° N
256° N
244° N

43
42

46
45
44

235°30´´N
233° N
236° N
275° N
286° N

41 239° N

A
AA

A
A

A
A

A
A
A

A

1 16°30´´ NB
47A 246° N

N16°30´´W

N 75° E
S 90° E
S 76° E
S 64° E
S 59° E

S55°30´´E
S 53° E
S 56° E
N 85° E
N 74° E
S 66° E

36A 4°1.651.73N 54° E306° N

A 16

Angulo de 
inclinación

TABLA DE DATOS DE LEVANTAMIENTO TOPOGRÁFICO



 
TERRENO 
 

12
h= 9.4735

36
h= +2.1976

13
h= +10.0363

16
h= +4.0652

14
h= +9.647115

h= +9.6471

37
h= +3.4522

30
h= -3.2190

B
h=1.5610

POZO  DE VISITA 2
31
h= -3.4190

18
h= -1.5978

A
banco de nivel  

00.00

32
h= -3.5690

33
h= 0.8490

24
h= -0.5590

43
h= +3.8055

POZO DE VISITA 1

26
h= -1.4810

42
h= +3.4199

17
h= +0.8164

27
h= -1.9190

28
h= -2.0890

25
h= -1.1190

44
h= +5.5293

20
h= +0.0390

21
h= +0.7210

22
h= +0.391023

h= -0.4490

h= +1.3610
19

47 CISTERNA
h= +6.9223

39
h= +2.4491

40
h= +2.6770

29
h= -2.8090

41
h= +2.9210

38
h= +2.4395

45
h= +6.47516

35
h= +2.7990 1

h= +2.9853

34
h= + 1.58

46
h= +7.1336

área : 4512.3122 m
perimetro: 301.0443

2

2
h= +11.9458

3
h= +21.4598

10
h= +11.8571
12

11
h= +9.9993

9
h= +13.5201

8
h= +15.0469

7
h= +17.5131

6
h=19.5652

4
h= +24.015

5
h= 23.4458

                                       
 
 
 
 
 

 
            Pozo a cielo abierto para constatar la consistencia del terreno 
 
                      
 
 
 
     
                  
                                       

 
  
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 PROYECTO 

• ESTRUCTURA DE LA ORGANIZACIÓN DE LOS 
ESPACIOS 

• MEMORIA DE CALCULO 
• PLANOS DE CONJUNTO 
• CORTES 
• PLANOS  ESTRUCTURASLES  
• INSTALACIONES 
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• MEMORIA DE CALCULO 
 

 



 
CÁLCULO DE LA DOTACIÓN 
 
Edificio de Gobierno 
20 lt. /m2 /día 
375 m2  

TOTAL 7,500 lt. 
 
Auditorio 
6 lt. /asiento 
380 asientos 

TOTAL 2,280 lt. 
 
Residencia de Investigadores 
150 lt. /habitante /día 
8 Habitantes 

TOTAL 1,200 lt.  
 
Cafetería  
12 lt. / comida 
40 comidas 

TOTAL 480 lt. 
 
Biblioteca 
10 lt. /asistente /día 
100 asistentes 

TOTAL 100 lt. 
 
Edificio de Rehabilitación 
800 lt. /paciente /día 
30 pacientes 

TOTAL 24,000 lt. 
 
Edificio de Comunicación, Psicología, 
Geriatría, Adicciones y Escuela para Padres. 
800 lt. /paciente /día  
86 pacientes                                                                                                                                                                               

 



 
TOTAL 68,800 lt. 

Estacionamiento 
2 lt. /m2 /día 
5,570 m2  

TOTAL 11,140 lt. 
 
Áreas Verdes 
5 lt. /m2 /día 
1000 m2  

TOTAL 5000 lt. 
 

TOTAL DOTACIÓN 119,400lt. /día 
 
 
 
CÁLCULO DE LA CISTERNA 
 
Cisterna 1 a 4 veces la dotación 
 
TOTAL DOTACIÓN 119,400lt. /día 
 
CISTERNA 250, 000 lt. 
CONTRA INCENDIOS 500,000 lt. 

 
 

 
CISTERNA 
 
4m x 14m x 14m = 784,000 lt. 
 
 
TOTAL CISTERNA 750,000 lt. 
 

 

 
 



GASTO CORRESPONDIENTE A LOS DIFERENTES MUEBLES EXPRESADO EN UNIDADES DE CONSUMO. 
 
Edificio de Rehabilitación 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

8   10 80

Lavabo    7 2 14
Vertedero    1 3 3
Mingitorio 
(fluxómetro) 

1   5 5

Regadera    5 4 20
Tarja    7 3 21
Lavadora    4 4 16
TOTAL    159
 
Edificio de Gobierno 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

5   10 50

Lavabo    3 2 6
Vertedero    1 3 3
TOTAL    59
 
Biblioteca 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

4   10 40

Lavabo    4 2 8
Vertedero    1 3 3
TOTAL    51
    
 
 
 



Edificio de Comunicación, Psicología, Geriatría, Prevención de Adicciones y Escuela para Padres 
 
Nivel +- 0.00 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

2   10 20

Lavabo    2 2 4
Vertedero    1 3 3
TOTAL    27
 
Nivel +1, -1, -2 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

2   10 20

Lavabo    2 2 4
TOTAL   24 x 3N. =  72 
 
TOTAL    99
 
Auditorio 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

14   10 140

Lavabo    14 2 28
Vertedero    2 3 6
Mingitorio 
(fluxómetro) 

6   5 30

TOTAL    204
 
 
 
 
 
 



Edificio de investigación 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

4   10 40

Lavabo    4 2 8
Tina    2 5 10
Regadera    2 4 8
TOTAL   64 x 2N. = 128 
 
Mueble     No. UdC Total UdC
WC 
(fluxómetro) 

1   10 10

Lavabo    1 2 2
Tarja    1 3 3
TOTAL    15
 
TOTAL    143
 
 
Cafetería 
Mueble     No. UdC Total UdC
Tarja   1 3 3 
TOTAL    15
 

 
TOTAL CENTRO COMUNITARIO 718 UdC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



MUEBLES SANITARIOS POR EDIFICIO 
 
 
 
Edificio de Rehabilitación 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

8 

Lavabo  7
Vertedero  1
Mingitorio 
(fluxómetro) 

1 

Regadera  5
Tarja  7
Lavadora  4
Tina miembros 
superiores 

2 

Tina miembros 
inferiores 

1 

Tina de Hubbard 1 
TOTAL 37 
 
 
Edificio de Gobierno 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

5 

Lavabo  3
Vertedero  1
TOTAL  9
 
 
 
 

 
 
 
Biblioteca 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

4 

Lavabo  4
Vertedero  1
TOTAL  9
 
 
Edificio de Comunicación, Psicología, Geriatría, 
Prevención de Adicciones y Escuela para Padres 
 
Nivel +- 0.00 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

2 

Lavabo  2
Vertedero  1
TOTAL  5
 
Nivel +1, -1, -2 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

2 

Lavabo  2
TOTAL 4 x 3 N. =12 
 
TOTAL  17
 

 

 



 
 
Auditorio 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

14 

Lavabo  14
Vertedero  2
Mingitorio 
(fluxómetro) 

6 

TOTAL  36
 
Edificio de investigación 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

4 

Lavabo  4
Tina  2
Regadera  2
TOTAL 12 x 2 N. = 24 
 
Mueble  No.
WC 
(fluxómetro) 

1 

Lavabo  1
Tarja  1
TOTAL  3
 
TOTAL  27
 

 
 
 
 
 
 
Cafetería 
 
Mueble  No.
Tarja  1
TOTAL  1
 

 
 

TOTAL  CENTRO COMUNITARIO  136 
MUEBLES  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CÁLCULO DE LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS ( 
cobre). 
 
 
TOTAL CENTRO COMUNITARIO 718 UdC ≈ 720 UdC = 
gasto aprox. De 600 lt. /min. = Ø 3” 
 
 
 
 A – B : 66 UdC = 718 UdC = gasto aprox. de 600 lt. /min. 
= Ø 3” 
 
 
 
 
B – C : 91 UdC = 652 UdC = gasto aprox. de  
600 lt. /min. = Ø 3” 
 
 
 
 
C – D : 88 UdC = 561 UdC = gasto aprox. de  
500 lt. /min. = Ø 3” 
 
 
 
 
D – E : 390 UdC = 473 UdC = gasto aprox. de 450 lt. /min. 
= Ø 2 1/2” 
 
 
 
 
E – F : 83 UdC = 83 UdC = gasto aprox. de 
240 lt. /min. = Ø 2 ” 
 

 



LOSACERO  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OSACERO SECCIÓN 4 CON 
ONECTORES 
ALIBRE 20 CON 10 CM DE ESPESOR DE 
ONCRETO. 

24 kg/m2 concreto 

0.02 kg/m2  losa cero 

34.02 kg/m2    carga muerta  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

L
C
C
C

3

1

3

170      kg/m2    carga viva 

 

504.02  kg/m2 
66 kg/m2 peso /vehiculo 
 

 
570.02 kg/m2 

334.02  kg/m2 
 
170 x 2=340 kg/m2 factor de elevador 

 

 

 

 
 
                        674.02 kg/m2 

 

                                                                                 

 
 

 

 

 



VIGAS IPR  
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

d 

tf .. 
t 

x ------ ------ x 

I • • I 
bf 

K .. 

t 
K 

T 

Dimensiones Teóricas 

Vigas perfil 
rectangular 

(IPR) Peso de pa!in ancho 
p',lle 
Y palín 

en pu~adas (Ibffl) (kg/m) 

WIB 50 74.400 
(lB x 7 1/2) 55 81.840 

60 89.280 

65 96.720 

71 105.648 

74A 

82.0 
lB" X 7 112" 

89.1 
406.4 X 177.8 

96.9 
1056 

113.2 
128 1 

18"X 11" 
1443 

457.2 X 279.4 
157.7 
1773 

Area Peralte 

A d d 

I\l¡!ias' I'Iigadas Pu~~o 

14.70 17.99 18 

16.20 18.11 181/8 

17.60 18.24 181/4 

19.10 18.35 183/8 

20.80 1847 18m 

457 
460 

463 
466.09 
46913 

452.53 
4671 
47218 

475.74 
481.83 

Alma Patín 

Espesores Ancho Espesores Distanda 

tw tw/2 bl bl tl tl T K Kl 
!\Ji adas !\J~das N¡oIas Pjgodas !\Jiadas !\J~das Pligado ~~as ~ad. 

0.355 ~16 7.495 71n 0.570 9/16 151/2 11/4 13/16 

0.390 3/16 7.530 71n 0.630 5/8 151n 15/16 13/16 

0.415 1/4 7.555 71n 0.695 11/16 151n 13/8 13/16 

0.450 1/4 7.590 75/8 0.750 3/4 151/2 1 7/16 7/8 

0.495 1/4 7.635 75/8 0.810 13/16 151n Iln 7/8 

190 14 5 90 

191 16.0 9.9 
192 17.7 10.5 
192.78 19.5 l1A3 
193.92 2057 1257 

280.29 17.27 10.79 
28168 1955 12 19 

28308 22.09 13.58 
28448 23.87 14.98 
286.13 26.92 16.63 



REVISANDO LA VIGA 8' C-D      
       

ARA LOSA 332.33 kg/m2     
REA TRIBUTARIA 27 m2     
ARGA MUERTA 8.97 ton     
  VIVA  = 170 kg/m2     
  VIVA  = 4.59 ton     
  TOTAL = 13.56 ton/m     

= 13.56

P
A
C
C
C
C
W ton/m    = 1.5 ton/m  

9 2 
   

 AX      
     

EÑO 1      = 6.8 n/  
     

 ADMISIBLE ONDE 

 m     
    

MOMENTO M 15.25 ton/m
  
MOMENTO DE DIS 5.25 (1.1) 1 to m  

  

ESFUERZO   D  
Fb I            = 0.6 (0.69E)           Cb L= 900
  48  
   = 28.6  
    1.66

.75 2)+0.3(M1/ ) 2 ≤ 2.3 

1/M2 0

 
Ld bt/  d=

 
 

b
t=  

Cb = 

1 +1.05 (M1/M M2

 
 M   =   = 0 POR LO TANTO: 

 16.8    .75
 

ENDO EN 1   
    

b I            = 6*(0.69*2. 9*10

 
 
 

Cb=
 

1
    

 SUSTITUY    
   

F 0. 03

IPR 18”X175

6)1.75  = 39.4 kg/cm2

 900(48)/28.6(1.66) 
MOMENTO DE INERCIA    
Iy          = 2.7(28.6)3

16  
    

   
 = + 7.1(1.66)3    

 2   
     

          = 
266.3 
m3      
.7(28.6) 66)     

cm2  

     

1 12   
  

Iy
5
c

A= 2 +7.1(1.
A= 89     
 
 
  

 



RELACIO
 

N DE ESBELTEZ   

Rt = √ Iy

    

   =  √ 5266.3 = 7.7 cm     √ 35.86 x 10               C’c = 6 Cb 
           A             84                                         f
 

                y 

L = 900 = 116.88                           √ 35.86 x 106 (1.75)               C’c =  = 157.5 
rT    7.7                                                   2530 

O TANTO  

                                  
 
POR L
 
L = < C’c   EL ESFUERZO ADMI

Fb” =   2

SIBLE II SERÁ: 
rT 
 

 –         Fy (L/rT)2                Fy 
           3           107.6x 106 Cb 
 
 
 
Fb” =   2 –         2530 (116.88)2          =  2530 = 1, 214. 4 kg/ cm2  

           3           107.6x 106 (1.75) 

 Fb”   SE UTILIZARÁ EL Fb” POR SER EL MÁS DESFAVORABLE 

ULA COMO SIGUE: 

 = Mz

42.6/6=7.1
 
 
POR LO TANTO 

< Fb’
 
EL ESFUERZO ACTUANTE SE CALC
 
fb  . C                Mz = 16.8 ton 

      Iz                Iz  = MOMENTO DE INERCIA A SECCIÓN COMPLETA RESPAECTO AL EJE z           
 
                                  C = d = 48 = 24 cm 
                                         2     2 
 
Iz  = 28.6 (48)3  -   26.94 (42.6)3 

 12 12
 
z  = 9, 0019.4 cm4I

 
b = 16.8 x 10f 5        x   (24)   =    447.9   kg/ cm2  

        9, 0019.4        
 

OR LO TANTO: P
Fb’          < fb                        EL ESF       UERZO ADMISIBLE ES MAYOR QUE  
1, 214     <      447.9 kg/ cm2   

                                                     
EL ESFUERZO ACTUANTE POR LO TANTO  
 SE ACEPTA LA SECCIÓN.  

 
 
 
 
 
 
    

 



CIMENTACIÓN 

 
esfavorable, en este caso es 42.65 t/m . 

l tipo de suelo encontrado en el predio se clasifica como 
n limo arenoso de acuerdo a la clasificación visual y al 

o; ra este tipo de suelo se consideran lo siguientes 
esistencia a la profundidad de desplante 
. 

 

 que facilita la revisión según los 
e construcciones (según la ref. Diseño 
Cimentaciones; Holguin, Gutierrez, Cuevas, 

mentación  qu se 
obtiene dividiendo la capacidad última qu entre un factor 

       qu = ac  cNc + aq  δd ( Nq – 1) + aγ ½ γ B N γ

donde: 
 
c Parámetro de cohesión  
 
δd Esfuerzos efectivos a nivel de desplante = Df   X  γ 
 
γ Peso volumétrico bajo el nivel de desplante 

(sumergido en caso de estar bajo el nivel freático) 

 Ancho del cimiento 

8
or Vesic (fusión del ángulo de fricción) 

c, aq, aγ Factores de forma(tabla tres) 

uerzos totales al nivel del desplante  

 e de cimentación 

 los 

ac a. 

FORMA DE LA BASE c  aq  aγ 

 

 
Se considera  como presión de d

2 
iseño( la más

d
 
E
u
tact pa
parámetros de r
e la cimentaciónd

 
 Df = 2.5 m 
 
 Peso volumétrico  γ = 1.4 t/m3

 Cohesión c = 10 t/m2

 Angulo de fricción del suelo  φ = 15º 
 
La capacidad de carga se estima de acuerdo al criterio de 

ersic, debido aV
reglamentos d
Geotécnico de 
Segovia). 
 
La capacidad de carga admisible de la ci

de dimensionamiento FD minímo de 3, con las siguientes 
expresiones: 
 
CAPACIDAD DE CARGA 
 

 
 
 qa= qu /  FD    +   Po 
 
 

 
B
 

c, Nq, N  Factores de capacidad de carga propuestos N
p
 
a
 
Po Esf
 
Df Profundidad del desplant
 
Aplicando la expresión de Vesic es necesario calcular
actores de capacidad de carga y los factores de forma f
(obtenidos de la referencia citada). 
 

tores de forma para el cálculo de capacidad de cargF
(Tabla 3) 

a
RECTANGULAR            O1+(B/L)(Nq/Nc)        O1+(B/L) tgφ           1-0.4(B/L) 
CUADRADA 
 
 
 
 
 
 

 



Factores de capacidad de carga (figura 4.b ref citada) 
considerando φ = 15º 
 
 Nc= 12 
 Nq=3.8 

.5  Nγ=2
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

2/2) (3.8/12 )=1.32 
 aq= 1+(2/2) tg 15º =1.32  
 aγ= 1-0.4(2/2) = 0.6 

u = 1.32 (10) (12) + 1.27 (1.4 x 2.5) (3.8-1) +0.6  1/2   (1.4) (2) (2.5) 
u = 158.4  + 12.45 +2.1 = 172.95 t/m2

a= 172.95 / 3  +  3.5 = 61.15 t/m2 

ebe cumplirse   Σ Q F c / A   ≤   qa 

2.65  ≤ 61.15 t/m2      Se cumple por capacidad de carga. 

or lo tanto se cumple el criterio por capacidad de carga. 

ÁLCULOS DE ASENTAMIENTOS 

e calcula el asentamiento inmediato mediante la 
iguiente expresión (Schleicher, 1926)  

= qB  ( 1-v2  /  E  )  Is 

onde  

 Capacidad de carga admisible 

 Dimensión de la zatapa 

 Módulo de poison del suelo = 0.3 para limo de alta de 
lasticidad 

asticidad del suelo = 176kg/cm2  = 1760t/m2  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

De esta forma 
 ac= 1+(

 
q

FIG. 4b FACTORES DE CAPACIDAD DE CARGA  

q
q
 

D
 
4
 
P
 
 
C
 
S
s
 
δ
 
d
 
q
 
B
 
v
p
 
E Módulo de el
 
 

 



 

Is Factor g
cargada  y la localizació

eométrico que toma en cuenta la forma del área 
n del punto donde se requiere 

calcular el asentamiento. Is = 1.12 

 t/m2)  1.12 = 7.1cm 

 
desfavorable, en este caso es 52.46 t/m2 . 

 Nc= 12 
 Nq=3.8 

a= 163.76 t/m2 / 3  +  ( 1.4x 2.5) = 54.58 + 3.5= 58 t/m2 

≤ 58 t/m2 

OS 

= 52.46 (2.0m) ( 1-0.32  /  1760 t/m2)  1.12 = 6.7 cm 

 
δ= 61.15 (2.0m) ( 1-0.32  /  1760
 
 
ZAPATA DE COLINDANCIA 
 
Se considera  como presión de diseño( la más

 

 Nγ=2.5 
 
qu= 1.25 (10) (12) +1.21 (1.4 x 2.5) (3.8-1) +0.68 (0.5) (1.4) (1.6) (2.5) 
qu = 150 + 11.86 +1.9 = 163.76 t/m2

q
 
 
52.46   
 
CÁLCULOS DE ASENTAMIENT
 
 
δ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
COLUMNA PROPUESTA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VERIFICA GA AXIAL DE 
COLUMNA 
 
 
CONSIDERANDO: 
A -36 
Relación de esbeltez l/r           l= longitud efectiva 
 
Esfuerzo admisible de la columna en conjunto 
 

c= √ 2 π2 E/σy=126.3              σy=2530 kg/cm2 

                                                                  

σa=  Cc

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RNDO LA CAPACIDAD DE CA

C
  
 
 

2   =        σy                                                               
      2 ( l/r) 2            23/12                                                               

a=esfuerzo admisible en 
 columna 
                                                                                            
a= 467.9 kg/cm 2 

REA DE LA SECCION 

A= 60 *2.54 * 4 = 609.6 cm 2 

or lo tanto la carga axial admisible es:                 
a = σa (A) 

a = 467.9 kg/cm 2 * 609.6 cm 2 

a =285, 231. 8 kg = 285. 23 ton 

 
  
 

0.60m

0.60m

σ
la
  
σ
 

A
 
 
 

P
P
 
P
P
 
 
 
 
 



 

ESTABILIDAD DE PLACAS 

or de cada placa 
 

ón ancho/espesRelaci
realb/t     60     =    23.6    

             2.54  
 

ara que no represente pandeo local P
b/t  ≤  0.303    (l/r) √k 

 
 
 
 
 
 
       

/t  ≤  0.303    (150) √

 

tampoco se presenta pandeo local. 

Sección cuadrada       k = 4 
 

 

b 4  =  90.9 
 
Por lo tanto  
 
b/t real= 23.6 < 90. 9 
 
Por lo tanto no se presenta pandeo local 
(Por AISC) 
 
Para evitar pandeo local 
 
b/t = 2000   =   2000    =  39.8
       √ σy         √2530    

 
b/t real  =  23.6 <  39.8 
 
Por lo tanto en este criterio 
(Por RCDF). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INSTALACIÓN ELÉCTRICA 

as) 
                     Carga total instalada: 

 
Tipo de iluminación: 
Según tipo de luminari(

                                    
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Sistema: Se utilizara un sistema trifásico a cuatro hilos (3 fases y neutro) 

ipo de conductores: Se utilizará conductores TW  

1. Calculo de alimentadores generales 

calculo por corriente 

 Datos  
 

(carga total) 
 En = 127.5watts (voltaje entre fase y neutro)   

0.85 (factor de potencia en centésimas) 
0.7 (factor de demanda) 

 Ef = 220volts (voltaje en fases) 
 

y el valor total de la carga  es mayor  
a 8000watts, bajo un sistema trifásico a cuatro hilos (3o-1n) se tiene: 
  

 I =       W       W 
   _________ _________ 
   3En Cos O √3 Ef Cos O 
  
  

 
 
T
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 W  = 109,341 watts 

 Cos O = 
 F.V=F.D = 

 
Siendo que todas las cargas son monofásicas 

 
 

 
 



 
 

Corriente en amperes por conduc I  = tor 
 

 W = carga total instalada 

7.58 

    
         
          

236.31 

c= 236.31 amp 

c= corregida  
 No 4 con capaci 0amp. 

 
 En = Tensión o voltaje entre fase y neutro (127.5=220/3) 

  valor comercial 110 volts.  
 
 Ef = Tensión o voltaje entre fases 
 

Factor de potencia  Cos O = 
 

 
 
 
            109,341    109,341 
I =______________=__________=  33
     √3 x 220 x 0.85      323.894  

  
  
  
Ic =  I X F.V.= I X F.D=  337.58 X 0.7= 
 
I
 
  
I
4 dad de 7
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 o por tensión 
 
 

 
 
       2  L Ic                                         2     X    70    X    236.31              33,083.4 

           S = _________________________=   ___________=     259.47mm2 

            127.5     X    1                        127.5 
 

 = Sección transversal de conductores en mm2 

 = Distancia en mts desde la toma al centro de carga 

      e% = Caída de tensión  
        

lojarse en una tubería conduit de 32mm que alojara hasta 422mm2 

1 No 5 

 Calcul

Donde: 

S = ________              
En  e%                                           

 
 
S
 
L
 

3 No 4  que podrán a
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CTE-11: 175

CORTES LONGITUDINALES
FACHADA

CORTE X X'

CORTE Y Y'

FACHADA PRINCIPAL
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Dado tipo 1 Placa de Apoyo tipo 1
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CAFETERÍA Y SALA DE EXPOSICIONES
INSTALACIÓN ELECTRICA

LAMPARA DE PISO

LAMPARA  EN RIEL

J

SIMBOLOGIA

1:75 EL-1A

a tablero de acceso de 
bibloteca (A)
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LAMPARA  EN RIEL

LAMPARA DE PISO
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EL-21:75
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CONCLUSIÓN 
 
Después de analizar la problemática del ámbito regional, a nivel nacional, estatal y municipal, vemos que el municipio de 
Cuautepec de Hinojosa, es un reflejo de dicha problemática, ya que existe una población de 43934 habitantes de los cuales 
797, presentan alguna discapacidad, lo cual equivale al 2% de la población total del municipio.  
 
Identificamos que  la mayoría de la población son niños, ancianos y mujeres; ya que la mayoría de los hombres y jóvenes han 
optado por la migración ante la falta de oportunidades de empleo. 
 
Actualmente, las personas con alguna discapacidad que requieren de terapia, son transportadas a Tulancingo por personal de 
protección civil del municipio; sin embargo no se cuenta con el transporte adecuado y suficiente, por lo tanto no permite a estas 
personas recibir una terapia con efectos positivos en su discapacidad. 
 
Para realizar el Centro Comunitario se creó un grupo multidisciplinario, compuesto por la Facultad de Arquitectura (UNAM) y  la 
Facultad de Psicología (UNAM), la organización Pylsen A. C. y una organización de migrantes que se encuentra Chicago E. U.  
que financiara este proyecto.  
 
El terreno, es aproximadamente un área de media hectárea donada por los ejidatarios de la zona. 
 
El proyecto del Centro Comunitario, se desarrolló de un plan maestro y cada uno de sus sectores, entre los cuales están:  
 

• Zona de rehabilitación  
• Zona de investigación   
• Zona de gobierno 
• Zona de servicios 

 
 
En base al análisis de la problemática, llegamos a la conclusión de que el Centro Comunitario tendrá, en su primera etapa una 
capacidad para 1000 personas, que serán atendidas una vez por semana en un solo turno de ocho horas.  
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