&g .
UNIVERSIDAD NACIONAL ™ = -
AUTONOMA DE MEXICO W Yo ||

_-.::LE_E
CLUB HIPICO

AJUSC O

FACULTAD DE
ARQUITECTURA T é S i S

para obtener el titulo
de Arquitecta presenta:

Maria Patricia Jiménez

ahaccH 21
LI o

4



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



J-(i\:b
GLUB HlPlCO
A |USC OO

Sto. Tomas Ajusco, Tlapan D. F.
Marzo del 2006.



-—_J( L?JF4
<

CLUB HIPICO
AAJUSC O

Jurado:

Arqg. Guillermo Calva Marquez.
Arqg. Oscar Porras Ruiz

Arq. Hugo Porras Ruiz

Arq. J. Guillermo G. Armendariz.
Arqg.Mauricio Ferrusca Velazquez.



CLUB HIPICO
AJUSCO




&

2
CLUB HIPICO
A_ﬂ LIS

ESTA TESIS ESTA DEDICADA PARA MI FAMILIA, EN ESPECIAL A MIS HIJOS DIEGO EMYR Y
OSMAR EFRAIN.

AGRADEZCO EL APOYO A MIS ABUELOS (BERNA Y GUILLERMO), GRACIELA, EFRAIN,
JUAN MARTIN, JOSE LUIS, JOSE GUILLERMO, QUE HICIERON Y APOYARON EN LA
REALIZACION DEL TERMINO DE MIS ESTUDIOS Y DE ESTE DOCUMENTO.

CON CARINO PARA TODOS ELLOS.



Club hipico y centro de rehabilitacién para
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Introduccion.

En los hipicos se desarrollan, actividades deportivas que se practican a caballo. Es el arte de mantener un control
preciso sobre un caballo, asi como los diferentes modos de manejarlo. La equitacion implica también los
conocimientos para cuidar caballos y el uso del equipo apropiado llamado aparejo o arreos. Muchos tipos de
equitacion avanzada se usan para saltar, realizar carreras, acarrear ganado, exhibicion o equitacion de alta
escuela.

Las personas discapacitadas, son aquellas que estan limitadas fisica 0 mentalmente. Entre las discapacidades o
minusvalias fisicas mas comunes se encuentran la ceguera, la sordera y la pardlisis, mientras que entre las
mentales se encuentran el autismo y los efectos del sindrome de Down, los discapacitados en ocasiones tienen
dificultad para ciertas actividades consideradas por otras personas como totalmente normales, como viajar en
transporte publico, subir escaleras o incluso utilizar ciertos electrodomésticos. Sin embargo, el mayor reto para los
discapacitados ha sido convencer a la sociedad de que no son una clase aparte ya que histéricamente han sido
compadecidos, ignorados, denigrados e incluso ocultados en instituciones.

The Special Olympics International, es la organizacion internacional sin animo de lucro que proporciona durante
todo el afio entrenamiento y organiza eventos deportivos para nifios y adultos con discapacidad psiquica. A las
olimpiadas especiales que convoca acuden deportistas de mas de 120 paises de todo el mundo, que participan
en competencias de deportes acuaticos, atletismo, baloncesto, bolos, ciclismo, hipica, tenis, voleibol, gimnasia,
esqui, y patinaje sobre hielo (artistico).

La organizacion fue fundada en 1968 por Eunice Kennedy Sriver ,hermana del presidente de los estados
unidos ,John F. Kennedy .Con el fin de proporcionar a las personas discapacitadas psiquicas la oportunidad
de participar en pruebas deportivas, su primera edicion se celebro en Chicago(lllinois, Estados Unidos) en 1968 y
acudieron 200 atletas de Estados Unidos, Puerto Rico, Canada y Francia, en 1975 se denominaron Juegos
Mundiales y en 1993 se celebraron (por primera vez fuera de los Estados Unidos) en Austria, incluyendo pruebas
en cinco deportes de juegos de invierno.
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Capitulo |
Planteamiento del problema

El problema arquitectonico que envuelve a la mayor parte de la sociedad es el de realizar actividades, de
cualquier indole en un lugar acondicionado o adaptado para lo que se necesita, lo cual hace que las relaciones
internas para realizar dichas actividades resulten probleméticas. En el caso particular de las actividades ecuestres
gue a continuacion se hara referencia, tienen generalmente problemas al tener una edificacion propia para estas
actividades, y que a pesar de ser un deporte elitista, los organizadores no han encontrado el mejor
funcionamiento para construir los edificios y necesidades que requiere este deporte.

Fundamentacion tematica
Objetivos.

Promover el ecoturismo en la zona alta del Ajusco, generando empleos locales, aprovechando el uso del suelo de
la zona para fomentar actividades recreativas a una poblacién que gusta del deporte de la equitacion la cual con
una parte de su aportaciéon econdémica apoyara el desarrollo psicomotriz de nifios minusvalidos. Proporcionar
durante todo el afio entrenamiento y organizar eventos deportivos para nifios y adultos con discapacidad psiquica.
Ya que los logros conseguidos por los discapacitados en deportes y juegos son admirables, simbolizando el triunfo
de la mente, el espiritu y el caracter sobre los impedimentos mas graves.
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Capitulo I

Marco referencial

2. Los Hipicos

Es el grupo de actividades deportivas que se practican a caballo, muchos tipos de equitacion avanzada se usan
para saltar.

Equitacion, arte de mantener un control preciso sobre un caballo, asi como los diferentes modos de manejarlo. La
eqguitacion implica también los conocimientos para cuidar caballos y el uso del equipo apropiado llamado aparejo o
arreos. Muchos tipos de equitacion avanzada se usan para saltar, realizar carreras, acarrear ganado, exhibicion o
equitacion de alta escuela.

2.1 Los hipicos en México

El charro persiste hasta la actualidad aunque hoy la charreria se practica como un verdadero deporte alrededor
del cual giran los criadores de caballos y reses, agricultores que siembran pasto y granos, herreros, talabarteros,
arrendadores, freneros, zapateros, sombrereros, etc. y de la sociedad de alto nivel socioeconémico tanto en
México como en otros paises.

El lazar a los animales para inmovilizarlos es donde el charro se diferencia mas de los vaqueros de otras partes
del mundo, pues ha logrado afinar tanto la suerte, que la ha convertido en un arte, derrochando habilidad, gracia y
estética sin demérito de la faena, que no es exclusiva de México; ya que la suerte la hacian ya los espafioles.

La suerte de jinetear, resulta de la necesidad de amansar un animal indémito que no soporta nada sobre el lomo y
repara para deshacerse de su jinete. Actualmente se realiza como un alarde de agilidad, habilidad y fuerza tanto
en toros como en equinos.

11
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2.2 Los hipicos en la Ciudad de México

Estan ubicados en algunas delegaciones: como son Alvaro Obregon, en la Delegacion Miguel Hidalgo en Av.
Constituyentes, en el Campo Marte, en la Delegacion de Tlalpan en las orillas del poblado del Ajusco, en
Topilejo, Parres, San Andrés Totoltepec, Lomas Verdes.

Capitulo 1l
Zona de estudio en la Delegacion Tlalpan

3 Los hipicos en la Delegacion de Tlalpan.

Los centros hipicos existentes en la zona no son lo suficientemente adecuados para desarrollar esta actividad
de tradicion practicada por la comunidad migrante a estos poblados rurales.

3.1 Antecedentes econdmicos.

Actualmente la Comunidad de Ajusco realiza grandes esfuerzos por conservar sus bosques y generar empleos.

El proyecto de turismo, por parte los responsables en areas naturales del Ajusco requiere de la participacion de
las comunidades, no solo en la temporada en que nieva sino de propiciar todos los fines de semana un ambiente
de esparcimiento y diversion tanto a nivel familiar como de grupos dedicados al deporte en todas las
especialidades que se pueden realizar por las caracteristicas que permite la zona, como son: el ciclismo, el
atletismo, el motociclismo a campo traviesa, el campismo, alpinismo, futbol , albergues, centros hipicos, etc.

12
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Como necesidad social.

Conforme a las estadisticas de poblacion migrante de estos poblados (Sto. Tomas Ajusco y San Miguel Ajusco)
gue se dedicaban a la siembra de las tierras y cuidado de animales, que ya no lo hacen por falta de apoyo
econodmico, y ahora para realizar sus actividades laborales tienen que ir fuera del perimetro delegacional
cambiando por completo el giro de sus actividades, los comuneros estan interesados en la utilizacion y
explotacion de estas tierras, sin necesidad de modificar el uso de suelo e incrementar su intensidad habitacional;
con la idea principal de obtener fuentes de trabajo remuneradas por la utilizacion de estas tierras apoyados por
particulares fomentando el ecoturismo, apoyando a una parte de la poblacion minusvalida necesitada de
terapias.

3.2 Es econdmicamente viable.
Con el apoyo de la comunidad como primer interés para utilizar sus terrenos, en seguida la zona es agradable

para desarrollar este deporte que gusta a una parte de la poblacién con las posibilidades econémicas disponibles ,
y al combinar este grupo generarian empleos locales y se disminuiria la migracion de la poblacion.

3.3 Los centros de rehabilitacion para discapacitados.(equino terapia)

La Rehabilitacion, es definida como un ejercicio o instruccion de mejora programada, dirigido a personas con una
discapacidad fisica, mental o social.(accidentes graves como mutilaciones, paralisis cerebral, sindrome de Down).

Y en este caso la equino terapia se ha comprobado que es de gran utilidad, toda vez que durante la sesion, los

sentidos se motivan con la finalidad de desarrollar sus funciones hasta en un cien por ciento. EI movimiento
armonico del paso del caballo, asi como la utilizacion de la mayoria de los musculos del cuerpo humano al
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montar, resultan de un gran ejercicio para fortalecer aquellas areas que requieran de una mayor atencion, como
pueden ser la hipotonia en los nifios con sindrome de Down, la falta de equilibrio de la paralisis cerebral y otras
lesiones cerebrales menores, asi como el relajamiento de los miembros inferiores en personas que requieren del
uso de sillas de ruedas.

Asi mismo como aspectos psicologicos como son la autoestima y la seguridad en si mismos, se ven beneficiados
al vencer el miedo e ir teniendo logros importantes durante las terapias, otro aspecto que se destaca es la mejor
comprension de las personas con discapacidad y su valor como ser humano por parte de personas-
principalmente nifios y adolescentes- que no sufren de ninguna discapacidad, lo que contribuye a una mejor
integracion social.

A partir de entonces la paralisis cerebral infantil, el sindrome de Down, el autismo, la disfuncion cerebral infantil y
muchos otros trastornos fisicos y emocionales, han ido encontrando una alternativa terapéutica fuera de una
clinica o de un consultorio.

Los discapacitados a veces tienen dificultad para ciertas actividades consideradas por otras personas como
totalmente normales, como viajar en transporte publico, subir escaleras o incluso utilizar ciertos electrodomeésticos.

3.4 Los centros de rehabilitacion para discapacitados en México.

Las discapacidades pueden revestir diferentes grados, mentales, los efectos del sindrome de Down, asi como
discapacidad psiquica. Y las instituciones que predominan son para estas comunmente.

3.5 Los hipicos y centros de rehabilitacion en la Cd. de México.
En México se comenz0 a conocer acerca de los conceptos desarrollados en Europa y Estados Unidos durante los

afos 60's y 70's, para la utilizacion de caballos en el tratamiento de diversas discapacidades, a mediados de los
afios 80's. Sin embargo ha tenido un desarrollo lento y se ha mantenido como un mundo de terapia de muy alto
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costo, ya que en nuestro pais todas las actividades ecuestres son casi siempre reservadas para los grupos de
mas alto poder adquisitivo.

A lo largo de 4 décadas se ha demostrado el beneficio de este tipo de terapia para el mejoramiento de aspectos
como la autoestima, correccion de problemas musculares, equilibrio, desarrollo de lenguaje, integracion familiar y
otros que bordean frecuentemente a las personas que sufren de alguna discapacidad, de la capacitacion, la
recreacion y la relacion con la naturaleza y sobre todo, una comunicacion efectiva con el caballo .

Zona de estudio

3.7 Los centros de rehabilitacion en la Delegacion de Tlalpan.

A pesar de la gran zona de hospitales por la que esta constituida la delegacion, no cuenta con un centro de
rehabilitacion para este tipo de personas.

Delegacion Tlalpan

15
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3.8 Antecedentes econdmicos.
3.9 Como necesidad social.

Los discapacitados, en el ejercicio de sus derechos, han luchado por establecer los siguientes principios: ser
evaluados por sus méritos personales, no por ideas sobre discapacidades; conseguir que la sociedad realice
cambios que les permitan participar con mas facilidad en la vida empresarial y social (facilitar el acceso con sillas
de ruedas al transporte publico, a edificios y a espectaculos) y finalmente y, en la medida de lo posible, integrarse
con la poblacion capacitada.

Establecer y mantener estrecho contacto con las Asociaciones Ecuestres, con diferentes empresas interesadas en
brindar apoyo para la mejor prestacion de los servicios, asi como la realizacion de donativos en especie 0 en
efectivo que reduzcan los costos de equipamiento y operacion a fin de poder brindar el servicio con cuotas
accesibles. Promover un programa de becas para que familias de bajos recursos puedan acceder a los beneficios
de la equino terapia.

Establecer los convenios necesarios, para que aquellos estudiantes de carreras afines al objetivo social, puedan
realizar su servicio social apoyando en las diferentes actividades de la Asociacion.

16
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Capitulo IV
Zona de trabajo

4  Localizacion

La zona de Tlalpan se ubica a 19° 07" 57’ de latitud norte y 99° 09" 57’ en la cumbre del Cerro Cruz del
Marqués, la minima altura es de 2, 260 metros sobre el nivel del mar, y se ubica en los alrededores del cruce de
las avenidas Anillo Periférico y Viaducto Tlalpan. El sitio en donde se va a trabajar esta ubicado en el pueblo de
Santo Tomas Ajusco, dentro del perimetro de la delegacién de Tlalpan. La comunidad de San Miguel Ajusco y
Santo Tomas Ajusco, que en nahuatl significa “Flor de agua” cuenta con 9000 hectareas, propiedad de 604
comuneros.

4.1 Vocacion.

El terreno se escogié tomando en cuenta que en el presente la comunidad de Ajusco combina las actividades
rurales como las urbanas, realiza grandes esfuerzos por conservar sus bosques y generar empleos locales. La
ubicacion de este es propicio para el deporte ecuestre, la tranquilidad y clima que presenta esta zona hace
agradable la estancia de los que la visitan.

4.2 Normatividad.

La normatividad establecida para esta zonificacion de poblados , es conforme a las Normas de Ordenacion
General de los Programas Delegacionales de Desarrollo Urbano, y en este caso especifico se aplica la Norma
numero 20 cuyo contenido refiere: a Comunidades y poblados rurales, “de acuerdo con la zonificacion establecida
en la tabla de usos del suelo de poblados y comunidades rurales, la altura de las edificaciones, el area libre
minima a conservar en los predios y los lotes minimos se sujetaran a lo siguiente:

d) Equipamiento rural (ER) la especificacién sobre altura permitida se sujetara a la zonificacion para barrio, colonia
0 unidad que determine este programa.”

17
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4.3 Uso de suelo

Zonificacion en suelo de conservacion

RE, Rescate Ecoldgico. Esta zonificacidn pretende fomentar actividades compatibles con la recuperacion de
suelos y la reforestacion y que al mismo tiempo puedan generar su auto mantenimiento.

Los usos turisticos, recreativos y de infraestructura no tendran uso habitacional, en todos los demas usos no se
permitira que mas del 3% de la superficie total del predio sea cubierta o pavimentada, aun si se utilizan materiales
permeables.

El Programa de la direccion general de construccion y operacion hidraulica: con respecto a la factibilidad de
servicios zonifica a la zona de reserva ecoldgica, areas verdes y poblados rurales como : no factibles

En coordinacion con la dependencia antes citada y la ley Secretaria de Medio Ambiente en su Cap. Il Art. 15 frac.
XIIl se promueve el rehusd y el reciclaje del agua, implantar operar y supervisar los sistemas de tratamientos de
aguas y de conservacion de aguas pluviales, asi como proteger y restaurar el acuifero.

En lo que respecta al capitulo Ill del Impacto Ambiental, en la seccion |, del Art.26.- En las areas naturales

protegidas o en Suelo de Conservacion, se requerira autorizacion ambiental.
Otro grave problema en el Suelo de Conservacion, es la falta de estrategias de proteccion y conservacion.

4.4Densidad

Como lo refiere el apartado de Areas de Rescate (RE), los usos turisticos recreativos y de infraestructura no
tendran uso habitacional.

4.5 Intensidad

La intensidad es equivalente al 3% de la superficie total del predio.

18
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4.6 Programas Delegacionales y normatividad.

La normatividad aqui descrita se apega el Programa Delegacional de Desarrollo Urbano versién 1997.
A la Ley Ambiental del Distrito Federal de la Secretaria del Medio Ambiente.
Reglamento de Impacto Ambiental y Riesgo, Reglamento de construcciones para el Distrito Federal vigente.

4.7 Medio fisico

El territorio de la delegacion tiene un relieve predominantemente montafioso y de origen volcanico(Cerro de la
Cruz del marques, Cerro Pico del Aguila, Volcan Cerro Pelado, Volcan Acopiaxco, Volcan Tesoyo y el Volcan
Xitle). Es una zona boscosa, generadora de oxigeno y de recarga acuifera, actualmente presenta grave deterioro,
sobre todo en la parte que colinda con el Suelo Urbano, motivados por la tala inmoderada de arboles e
invasiones.

4.8 Clima.

Las temperaturas medias anuales en las partes mas bajas de la demarcacion oscilan entre 10° Cy 12° C. Y en las
regiones con mayor altitud son inferiores a los 8° C. La precipitacion total anual varia de 1000 a 1500 milimetros
registrandose en la region sur la mayor cantidad de humedad; los meses de mayor precipitacion son de julio a
septiembre.

El clima varia de templado sub hiumedo en la porcidén norte , a semifrio sub himedo en las partes mas altas.

4.9 Topografia

Respecto a las caracteristicas del terreno, y de acuerdo con la clasificacion que estipula el Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal pertenece a:

Zona 1 Lomas. Esta se localiza al sur y surponiente de la delegacion en suelo de Conservacion y corresponde a la
Sierra del Ajusco, Volcan del Xitle, Magdalena Petlacalco y la zona de Padierna.

19
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4.10 Hidrografia

La red hidrogréafica de este lugar la forman arroyos de caracter intermitente que por lo general recorren cortos
trayectos para perderse en las areas de mayor permeabilidad.

Hoy solo existen los causes de los que fueron rios de caudal importante, San Buenaventura y San Juan de Dios.,
la fuente nutriente del San Buenaventura fue el pedregal del Xitle, al sur del mismo cerro; dichos rios solo vuelven
a formar su caudal en la temporada de lluvias. El Sn. Buenaventura corre de oeste a este y el Sn. juan de Dios ,
de sur a norte; el primero de estos se juntan con el lago de Xochimilco, en cambio el rio Sn. Juan de Dios se dirige
hacia el canal que sale del lago de Xochimilco, por Tomatlan y enfila a la ciudad de México con el nombre de
canal de la Viga.

Historia geoldgica, Floray Fauna:

Con 3929 metros sobre el nivel del mar: el “Pico del Aguila’ es la montafia mas alta del Distrito Federal,
originalmente fue un volcan con un enorme crater de formacién alin mas antigua que el “Popocatepetl”, lo cual
explica su avanzada erosion. La sierra del Ajusco divide en la parte sudeste a la cuenca de México y la separa del
valle de Cuernavaca en el estado de Morelos; en las inmediaciones de este Pico existen mas de 100 promotorios
y montafias con crateres, entre estos destacan el “Maninal’(flor de zacate”, el “Pipixaca”(donde la gallina canta y el
volcan “Xitle”( ombligo de fuego) mismo que dio origen a lo que hoy en dia se conoce como “el pedregal de San
Angel..

El bosque de la comunidad de Ajusco se forma en su mayoria por coniferas, pinos, encinos y algunas colonias de
ahiles, existen multiples praderas subalpinas y grandes extensiones de cultivo principalmente de cereales para
forraje.

Algunas de alas especies de fauna existente son: el conejo Zacatuche, especie endémica de la region, también se
encuentra el venado cola blanca, conejo montes, conejo castellano, lince, baho cornudo, y la gallina de monte,
ademas de un gran numero de aves y reptiles.

20
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4.11Medio fisico artificial

En esta zona se ubican los poblados rurales de San Andrés Totoltepec, San Miguel Xicalco, Magdalena
Petlacalco, San Miguel y Santo Tomas Ajusco, San Miguel Topilejo y Parres el Guarda, en donde en lo general se
presenta una traza irregular, con secciones viales angostas, adaptadas a la topografia del lugar. En todos los
casos las actividades econdmicas, de servicio, de comercio y culturales se realizan en los cascos de cada
poblado.

4.12 Infraestructura

En cuanto a servicios y equipamiento, estos deberan incrementarse debido a la demanda y la poca oferta en las
zonas periféricas de la delegacion, para asi disminuir los desplazamientos al interior de la misma. Por lo que es
necesario se incrementen los rubros de salud, cultura, recreacion, educacion basica, media basica y media
superior, en toda la zona poniente de la delegacion.

4.13 Equipamiento urbano

La delegacion Tlalpan esta conformada por un elevado porcentaje de Suelo de Conservacion, por lo que
constituye una zona de fuerte atraccion para la poblacion inmigrante, pero presentan carencias en torno a
servicios publicos e infraestructura.

4.14 Estructura urbana.

Zonas pobladas en Suelo de Conservacion.En estas zona se ubican los poblados rurales de San Andrés
Totoltepec, San Miguel Xicalco, Magdalena Petlacalco, San Miguel y Santo Tomas Ajusco, San Miguel Topilejo y
Parres el Guarda, en donde en lo general se presenta una traza irregular, con secciones viales angostas,
adaptadas a la topografia del lugar. En todos los casos las actividades econOmicas, de servicio, de comercio y
culturales se realizan en los cascos de cada poblado. Su cobertura en el servicio de agua potable es de un 80% ,
donde el servicio se da por carros tanque. En cuanto a drenaje este se conduce mediante fosas sépticas; para los
servicios de energia eléctrica y alumbrado publico cubren el 80% y 40% respectivamente en estos poblados.
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5.1 Programa arquitectonico
El proyecto a desarrollar surge de al necesidad de centros de recreacién de los grupos de personas

amantes de este deporte incluyendo a las personas con capacidades diferentes y se definird por las
necesidades que se requiere para este desarrollo y se enlista a continuacion:

Espacios Generales:

Picadero
-Cubierto Caballerizas:
-Arena -Bodega de Forrajes
-Pasto -Cuarto de accesorios

-Cuarto de Caballerangos
-Cuarto de Veterinario
-Patio de Cepillado
-Bafios generales

Espacios Especificos:

Picadero Cubierto: Administracion:

-Servicio Medico (Competidores) -Direccioén

-Servicio Medico (Caballos) -Conferencias

-Cuarto de Frazadas -Sala Administrativa

-Cuarto de Accesorios Bridas, sillas, sudaderas, etc) -Bodega y Cuarto de Limpieza

-Sanitarios hombres'y mujeres
-Area de jueces
-Gradas para publico.
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Club:
-Salon de juegos
-Galeria
-Sanitarios Publicos
-Cocina
-Area de Comensales
--Bodegas.

Caracteristicas del clima

Las temperaturas medias anuales en las partes mas bajas de la demarcacion oscilan entre 10° Cy 12° C. Y en las
regiones con mayor altitud son inferiores a

los 8° C. La precipitacion total anual varia de 1000 a 1500 milimetros, registrandose en la region sur la mayor
cantidad de humedad; los meses de mayor precipitacion son de julio a septiembre.

El clima varia de templado subhimedo en la porcién norte , a semifrio subhiumedo en las partes mas altas.

Analisis del terreno

Zonificacion en suelo de conservacion

En cuanto a la vegetacion de la Region Montaifiosa  la constituye el bosque de Coniferas y diversas especies
de cedros. La fauna silvestre tiene su pleno desarrollo dentro del Pedregal.

Respecto a las caracteristicas del terreno, y de acuerdo a la clasificacion que estipula el Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal pertenece a:

corresponde a la Sierra del Ajusco, Volcan del Xictle, Magdalena Petlacalco y la zona de Padierna.

Para el proyecto de turismo se requiere propiciar que todos los fines de semana se cree un ambiente de
esparcimiento Yy diversion tanto a nivel familiar como de grupo, en todas las especialidades que se pueden realizar
por las caracteristicas que permite la zona.
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Conforme a la Norma de Ordenacion General numero 20 de programa parcial de desarrollo urbano para la
Delegacion de Tlalpan

En lo que se refiere a las comunidades y poblados rurales y RE, Rescate Ecologico.
Esta zonificacion pretende fomentar actividades compatibles con la recuperacion de suelos y la reforestacion y
gue al mismo tiempo puedan generar su automantenimiento.

Los usos turisticos, recreativos y de infraestructura no tendran uso habitacional, en todos los demas usos no se
permitird que mas del 3% de la superficie total del predio sea cubierta 0 pavimentada, aun si se utilizan materiales
permeables.

Conforme al Reglamento de Construcciones en su Art. 219 se ubica en la zona con la clasificacion

Zona 1 “Lomas, formadas por rocas o suelos generalmente firmes que fueron depositados fuera del ambiente
lacustre, pero en los que pueden existir , superficialmente o intercalados, depdsitos arenosos en estado suelto o
cohesivos relativamente blandos” . Esta se localiza al sur y sur poniente de la Delegacion en suelo de
conservacion y corresponde al sierra del Ajusco , Volcan del Xictle, Magdalena Petlacalco y la zona de Padierna.

Dimensiones:

Al noreste colinda con la calle de Canoas en una longitud de 553.98 metros, al sur con la calle Prolongacion
Morelos en 500.00 metros, al sur oeste con la calle Cerrada Pedro Moreno, en 311.10 m. al sur este con 85.00 m.
El terreno tiene una superficie de 9.89 ha.

Contexto

Estratigrafia: grafica de caracteristicas del suelo.
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Vegetacion:

El bosque de la comunidad de Ajusco se forma en su mayoria por coniferas, pinos, encinos y algunas colonias de
ahiles, existen multiples praderas subalpinas y grandes extensiones de cultivo principalmente de cereales para
forraje.

Infraestructura:

El terreno cuenta con red de agua potable pero no es suficiente la dotacion para el uso pretendido.

No cuenta con red de drenaje, ya que en la mayoria de este poblado los terrenos eran de labor y no de uso
habitacional.

En la calle de Prél. Morelos se cuenta con electricidad, si existe red de teléfono, no existe red de gas.
Caracteristicas del clima

Las temperaturas medias anuales en las partes mas bajas de la demarcacion oscilan entre 10° Cy 12° C. Y en las
regiones con mayor altitud son inferiores a los 8° C.

La precipitacion total anual varia de 1000 a 1500 milimetros, registrandose en la region sur la mayor cantidad de

humedad; los meses de mayor precipitacion son de julio a septiembre.
El clima varia de templado subhimedo en la porcidon norte , a semifrio subhumedo en las partes mas altas.
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5.2 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

Proyecto Club hipico y centro de rehabilitacion
Propietario Comunidad de los pueblos, Sto. Tomas Ajusco, San Miguel A.

Ubicacion Canoas s/n
Colonia Santo Tomas Ajusco
Delegacion Tlalpan. C.P. 14730
México, Distrito Federal

Se trata de un predio de 9.50 ha. en el cual se destino un area de 2,646.00 m2. para la construccién de un club
privado y picadero techados y una caseta de vigilancia; y un en una superficie de 2,788.00 m2 en la cual se
encuentran areas verdes y 70 cajones de estacionamiento.

La construccion de serd en dos niveles, distribuidas de la siguiente manera
Planta baja.- Bodega, Cto. De limpieza, Sala Administrativa, Administracién, Sala de conferencias, Direccion, Sala

de juntas, Dos modulos de sanitarios uno para hombres y otro para mujeres, Picadero cubierto, Servicios medico
para competidores y veterinario, Cuarto de accesorios de caballos, Gradas y area de estacionamiento general.

Planta alta .- Area de comensales bafios para hombres y mujeres, cocina, servicio, despensa y club, sala de
juegos, galeria.
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Resumen de areas.

Areas totales construidas 2,788.00 m2
Planta baja 1,394.00 m2.
Planta alta 1,394.00 m2
Cuarto de vigilancia 6.00 m2

Memoria descriptiva de Instalacion Hidro-Sanitaria

El almacenamiento de agua se concentrara en una cisterna con capacidad de 600,000 Its. para el conjunto .
Las descargas de aguas negras y aguas pluviales se construiran por separado.

La captacién de las aguas pluviales tendra un tanque de tormenta para reutilizarla y el exceso posteriormente se
enviara a un pozo de absorcion.

Para la construccion

La estructura se realizara a base de zapatas corridas con contra trabes de liga, muros de carga de piedra braza,
la cubierta de la pista techada y club sera una parabola de tabique rojo cubierta con tiras de lamina de cobre
engargolado.

Proyecto de proteccion a colindancias

De acuerdo al sistema de cimentacion las excavaciones para la misma no seran profundas, tomando en cuenta
que la resistencia del terreno es alta y el angulo de reposo del material del suelo, no se requiere realizar alguna
obra para la proteccion de las construcciones ubicadas en las colindancias.
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Acabados.

Los acabados seran aparentes, la cubierta sera cubierta con tiras de lamina de cobre calibre 24, con pintura
vinilica acrilica en el interior de la pista en gradas esmalte acrilico; y en cocinas y bafios sera pintura de esmalte
acrilico o mate segun la superficie y pastas con textura de colores.

Los acabados en interiores seran de pisos de loseta barro de 40x40. muros y plafones en yeso, closets y puertas
de madera y herreria forjada (3/8,5/8,1/2. segun el lugar donde sea colocado).

El acabado de los pisos exteriores sera de adoquin hueco con pasto, en el estacionamiento estara con huellas de
adopasto para los vehiculos siendo &rea jardinada el resto.
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Conclusiones

En esta parte de la delegacion de Tlalpan predominan los usos que corresponden con lo relacionados al Suelo de
Conservacion en sus diferentes modalidades, es decir los que se destinan al rescate ecoldgico, a la produccion
rural agroindustrial y a los de preservacion ecoldgica, en esta misma zona encontramos a los poblados rurales; al
interior de estos predomina el uso habitacional donde el comercio se concentra en la parte central predominando
como maximo los dos niveles de construccion y cuya densidad es baja.(100 habitantes por hectarea).Respecto a
la infraestructura la distribucién se realiza a base de tanques de regulacion, que abastece por gravedad a las
zonas bajas; el drenaje tiene una cobertura del 60% considerando el suelo urbano y poblados dentro del suelo
rural en lo general la delegacion tiene cobertura completa en servicios de equipamiento, de educacion, cultura y
recreacion a nivel comparativo con el resto del D.F.; no obstante lo anterior, la distribucion del equipamiento no es
equitativa, los asentamientos irregulares van en constante crecimiento perjudicando esta zona, convirtiéndose en
la extension de la mancha urbana siendo beneficiados las acciones politicas haciendo caso omiso de los
programas generales y delegacionales. Afectando asi la importancia ecologica considerados como las recargas
acuiferas del suelo y subsuelo(alimentacion freatica local).

Uno de los objetivos es el de cumplir con la que marca la normatividad del uso del suelo en Suelo de
Conservacién con amplios espacios abiertos que contribuyan a la recarga acuifera, frenar el crecimiento de los
asentamientos irregulares, crear fuentes de trabajo locales, contando con el apoyo e incorporacién de grupos
privados y sociales y la participacion de la comunidad en estas zonas hacia donde van dirigidas las acciones.
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