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Hoy quiero incluir en los suenos y en Ila realidad a todas aquellas
personas que de una y otra forma dudando y conformando, son parte
importante de este documento, no quiero excluir a nadie ni familiares,
ni amigos, pero si necesito destacar a dos personajes que fueron eso,
amigo y familiar y que desde sus diferentes perspectivas fueron las
que me impulsaron a continuar con esta idea de investigacion......

A quien por “su gran capacidad” ....... VIVIO, PARTICIPO, INVESTIGO,
ESCRIBIO, DIFUNDIO y algun dia me llamo: Colega en la busqueda de
un mundo EQUITATIVO:

A la Memoria de: M. en ARQ. ALEJANDRO ANTONIO PIRRON CURIEL

También de alguna manera debo el ejemplo de mi Primo que siempre
con una sonrisa serena, un ideal y voz firme estuvo en defensa de los
Grupos Vulnerables y por ello le Denominaron: LA VOZ DE FUEGO:

A la Memoria del: OBISPO DE VERACRUZ LUIS GABRIEL CUARA
MENDEZ

A ese gran compromiso que me dejaron en el mismo aiio, con sus
legados esta es mi respuesta
A todos aquellos que siguen un suerio y luchan por él.
Es por ello que de alguna manera doy gracias de esta vida.

Y de este momento que me toco poner un granito de arena para
seqguir luchando por un mundo equitativo



El diseno arquitectonico vinculado con el ambiental genera Ia
creacion de lugares propicios a partir del reconocimiento del espacio
abierto y por la ubicacion genera la identificacion del lugar. Los
parques urbanos son espacios abiertos de caracter publico y son en la
ciudad los pulmones de la misma, en donde se manifiesta la actividad
recreativa la cual, tiene como objetivo el vincular actividades de
caracter social y cultural que permitan la inclusion de los diferentes
sectores humanos y que a través de su participacion dentro de esta
pueden manifestar sus propias ideas al expresar sus sentimientos, sus
percepciones, sus emociones. El papel especial de una persona con
caracteristicas diferentes necesita de un lugar adecuado para su
integracion social, que lo sienta como un espacio de identificacion
colectivo en donde no se marquen diferencias y que sea un aliciente a
su salud, a su sentido de vida a su felicidad 6 bienestar una
interaccion con el medio social de una manera completa. Se debe
propiciar la conciencia social conjuntamente con los gobiernos para
lograr la equidad dentro de Ia comunidad social evitando
completamente Ia exclusion y convertirlo en un lugar de inclusion. En
donde sea reconocido y conocido como un ser humano con los mismos
derechos dentro de la comunidad y de la sociedad

Disero, Discapacidad, recreacion

The architectural desing linked with the environmental generates the
creation of propitious places from the recognition of the opened
space and for the location it propitiates the identification of the place.
The urban parks are spaces outdoors of public character and are in
the city the lungs of the same one, where demonstrates the recreative
activity which, it has as aim link activities of social and cultural
character that allow the incorporation of the different human sectors
and that across his participation inside it is could demonstrate his
own ideas on having expressed his feelings, his perceptions, his
emotions. The special role of a person with characteristic different
needs of a place adapted for his social integration, that he feels it as a
collective space of identification where differences are not marked
and is an inducement to his heath, to his sense of life, to his happiness
or well-being, an interaction with the social way of a complete way. It
is necessary to propitiate the social conscience together with the
govemments to achieve the equity inside the social community
avoiding completely the exclusion and to tum it into a place of
incorporation. Where am recognized and acquaintance like a human
being with the same rights inside the community and of the society

Desing, Handicap, Recreative
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METODOLOGIA DE INVESTIGACION

.- LOS ELEMENTOS FUNDAMENTALES

| trabajo estd organizado por medio del planteamiento del

problema, bajo la formulacién de la contrastacion para llegar
a determinar las conclusiones y los resultados, al presentar casos
especificos en Morelia, Michoacan y en Guadalajara, Jalisco, la
delimitacién del espacio, del tiempo y de la semantica con los
recursos de investigacion apoyados por bibliografia, congresos,
entrevistas, medios electrénicos, para obtener el desarrollo del
mismo.

Para poder demostrar que las actividades recreativas y culturales
frecuentemente se enfrentan a barreras arquitecténicas y que son
escasas las instituciones que realmente se interesan en promover
la participacion adecuando en cada una de las condiciones sociales
bajo las que vive la poblacién mas vulnerable con incapacidades,
se deben generar los medios en donde se transformen estos, de
sujetos dependientes al crear las condiciones sociales y evitar
los obstaculos, de esta manera se lograra el fundamento de la
igualdad al aceptarlos tal como son no condicionar los espacios ni
confundirlos con una autonomia limitada.

Los espacios publicos deben evitar las barreras arquitecténicas y
de esta manera lograr espacios fisicos apropiados, lo cual rompe
fronteras a la proximidad con el minusvalido y en la comunicacion.
La arquitectura de esta manera contribuira a la presencia publica
del minusvélido para sensibilizar a la sociedad al considerar al
invalido y al anciano como usuario de la arquitectura, es una labor
que va mas alla de la utilidad individual al generar una conciencia
social en donde se logre vincular a todos los sectores y crear un
agrupamiento directo con las agrupaciones existentes.

La realidad es un mundo social donde los individuos actuan
como miembros de comunidades especificas, con necesidades y

actividades comunes. Es al seno de éstas que el disefio encuentra
su vocacion creativa. Hay la necesidad de crear, en la medida de
las relaciones que nos vinculan socialmente. En este sentido, la
vida se organiza conforme a criterios de tiempo y espacio que la
hace, o la pueden hacer, no solo posible, sino también adecuada
0 agradable.

Quiza el ser humano no habria sobrevivido si no se hubiera
desarrollado la capacidad de llevar sus objetos a través de
una conciencia generalizada de las dimensiones humanas en
el espacio y en el tiempo. Con esta base, se han inventado y
representando miles de instrumentos y formas de medida que nos
permiten manejar la materia e impone una determinada escala
humana al variable mundo empirico.

El disefio, siempre ha actuado orientando por el dominio de la
materia, dentro de los limites concretos de las formas de conciencia
y con base en los componentes sensibles, considerados éstos en
sus términos mas generales. El disefio pues, no sdlo se limita a la
creacion y propuesta de formas para significar ideas o sentimientos.
Tiene como misién social la construccién y organizacién de la
experiencia humana a través de las propuestas de sus objetos.

El disefio no es la propuesta del reino de las formas como evasion
de los asuntos de la vida sino que representa, por el contrario, la
evidencia de su poder constructivo en la estructuracion del universo
humano. Por lo que la arquitectura solo se hace humana en la
medida en que disfraza su significacion tectonica; sus elementos
funcionales; en cuanto renuncia también a su pretensiéon de
explotar el concepto de espacio como expresion del sentimiento
trascendental.

Disefiar es conocer, al mismo tiempo que se estructura un discurso
fundamentado en el raciocinio, donde el pensamiento se mueve de

! Irigoyen Castillo (1998, P4gs.208-210)



un conceptoaotro. El conocimiento en el proceso de disefio tiene un
doble caracter: es intuitivo o directo, a través de la contemplacion,
apoyandose en los conceptos antes expuestos o los que van
en formacion. Al aplicar correctamente estos. El conocimiento
del discurso en el disefio, desempefia un papel importante en la
vida cotidiana de los hombres, pero mas importante ain en su
significacién en la ciencia y en la cultura.

La responsabilidad por el otro es un compromiso mas antiguo que
toda deliberacion memorable constitutivo de lo humano. Levidas
menciona:"asimetria” relacion en la cual todos somos responsables
de todos, solo que “yo mas que todos”. La responsabilidad hacia
él deberia ser indeclinable.

Amor, caridad, como fundamento de la filosofia, la justicia y de
una forma proverbial sabiduria de las naciones a fin de cuentas.
Levidas nunca quiso entender la relacién con el otro como si fuera
parte complementaria del yo.?

La ecuacion hombre-espacio da origen a una cultura que no es
dindmica ni dominadora en el sentido occidental, sino que tiene
su propio dinamismo expresando un sentido de compromiso con
la tierra. Como lo menciono Kusch: “La integracion de la vida en
torno a la tierra” es la “solucion humana a la funcién primordial de
vivir’ (Rodolfo Kusch. “Anotaciones. P. 10)*

Generar un proceso integral que promueve la eliminacién
de las desigualdades sociales y fomenta la calidad de vida®

2 fdem ( Pag. 189)

3 Sanchez Benitez (2003, Pag. 53)

4 Bordas de Rojas (1997, P4g.124)

3 Periédico Gramma,1 de julio del 2005 (Cubano)
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CAPITULO No |

Vuelvo desde entonces a creer en nosotros mismos

En que se puede dar y recibir luz sin tener llaves de oro
Solo el amor y la fuerza de los seres humanos

Ricardo Castillo®

| .- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Todos los seres humanos tenemos necesidades fisicas,
fisiologicas y psicolégicas especificas que influyen en el estado
de animo, y es por medio de la motivacién social en donde se
plantean las necesidades de buscar compaiiia y afecto, de tener
carifio 0 amor asi como sentirse necesitado, apoyado, protegido lo
que lo lleva a reafirmar la creatividad personal, la autorrealizacién
y la participacién dentro de la sociedad; al sentirse aceptado y
manifestarse dentro del medio que habita, tanto en sus espacios
urbanos, areas verdes y zonas recreativas,” lo que de alguna
manera los involucra en una manifestacion cultural dentro de su
entorno.

Los parques publicos ejercen una gran influencia en el contexto
urbano asi como los patrones recreativos, los cuales tienen
trascendencia de forma fundamental al considerar estos espacios
usados por las personas vulnerables o excluidas (aplicando este

® De su obra: Concierto en Vivo, En donde nos muestra su poesia,
sin ropajes retdricos, ni artificios estilisticos vacios, de la Parte III,
El Viaje, Originario de Guadalajara Jal. (1954),Pag. 20 y editado
por Difusion Cultural/ de la Editorial Universitaria de la Universi-
dad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

7 Méndez Toledo, (2003, P4g.5)

concepto para las personas de la tercera edad, y las que padecen
alguna discapacidad) al generar estos espacios para la integracién
de todas las personas que componen una comunidad que les
compete la legislacion, el disefio y la construccion de las areas
recreativas, dentro de la zona urbana.?

El espacio natural es el que representa a la naturaleza introducida
o rodeando a la ciudad. Por lo que la idea principal es conservarlos
en su estado original para servir de contraste con el espacio
establecido como formal, ademas de constituir una reserva para
usos futuros.®

El concepto de espacio como lo plantea Zardel Jacob (de la Red
Internacional de Investigadores) es un concepto de otra manera
del tiempo con relacién al espacio en donde se crea un hacer ver
como un hacer nacer una mirada diferente lo cual implica un ver que
hasta entonces no nos habiamos dado cuenta y con ello se da la
posibilidad de cambiar las cosas al crear "manera de ver” diferente
y que lleve a las necesidades de ser aprobadas por los otros a
través de lograr la legitimacion de la diferencia y se convierte en

[
I i

No.1-
Fuente del Parque Nacional Eduardo Ruiz en Uruapan, Mich.
Fotografia: autora

8 Barraza Garcia (1996, Pag.1)

% Lugo Laguna, (1990, P4g.21)




concepto de espacio- otra manera de tiempo-espacio.™

Los componentes fisicos de un lugar son los elementos mas
importantes del mismo lugar y le crean sus caracteristicas propias
con las cuales se le generan las diferentes conductas dentro
del mismo aln siendo este un espacio abierto puede contener
pequefos espacios denominados cerrados esto debido a su
contexto, y también de la percepcién o conceptualizacion que
sugiera el mismo espacio para ser adoptado o rechazado por el
usuario de este, como un lugar de identificaciéon de uso del area
para el desarrollo de actividades recreativas o culturales.

Los espacios publicos generan un contenido simbdlico el cual da
un significado a la ciudad al constituirse como uno de los lugares
de encuentro, de circulacién, de transicion publico 6 privado con
areas para el dialogo y la interaccion personal. El espacio abierto
es realmente un elemento de gran importancia ya que resulta ser
una funcion primordial al lograr la integracién de la comunidad al
responder a las condiciones del entorno y del usuario. Y de este
en la concientizacion de su contexto bioldgico.

El disefio ambiental es la creacion de lugares propicios a partir
del reconocimiento del lugar por la ubicacion, y la identificacidn
del medio de acuerdo a su uso y costumbres al identificar a las
personas que hacen uso del area. Y los tipos de espacios urbanos
y estos pueden de una manera un tanto formales 0 a veces son
de una manera adaptada como el caso de las plazas, de los
parques, la calle en donde estos indudablemente son espacios al
aire libre, de caracter publico que al percibir y vivir son parte de las
ciudades y en ellos en donde se realizan las actividades urbanas
las cuales deben estar adaptadas para la accesibilidad de todos
los seres humanos.

El estudio e investigacion sobre la relacién que une los factores

19 Jacob Zardel Ponencia:"Arte Conjuro de la Discapacidad” (03
de Dic. 2004)
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sociales con el disefio compromete a conocer de antemano
toda la labor cientifica realizada en el campo de la conducta y la
percepcion los cuales son los principios basicos de la sociologia
y de la psicologia humana. La conducta humana y el entorno no
humano. Propician el equilibrio de naturaleza- hombre-medio-
bienestar- armonia- estabilidad emocional.

Un entorno bien disefiado establece una buena relacion con sus
habitantes, por lo que no se entiende al disefio urbano como
generador de belleza por si misma, sino como un instrumento
que afecta la capacidad estética de los individuos estimulando
o invalidando el desarrollo de los habitantes de la ciudad como
seres humanos."

El conocer la situacién actual de los parques, asi como el tipo
de actividades que dentro de ellos se realizan, las horas de
uso, las caracteristicas del mismo con respecto al usuario y sus
condiciones psiquicas y fisicas. Ayuda a determinar la creacién
del espacio publico como un espacio de uso eficiente, en donde
se prevé el mantenimiento y en algunos casos las situaciones
adecuadas especiales requeridas en cada uno de ellos.

La conducta como producto de la interaccién compleja entre
dos conjuntos principales de variables y la condicién interior de
las personas se componen de dos partes: la fisiologica ligada a
los mecanismos biologicos del cuerpo y la psicoldgica al fondo
cultural, motivaciones, experiencias y necesidades esenciales del
individuo en el proceso del disefio deben estar presentes estos
tres factores humanos: fisicos, psicologicos y fisioldgicos.

Los sentimientos de los usuarios y los objetivos sociales, las

! Minusvalidos y Ancianos como usuarios de la Arg. UNAM. DIF,
INSEN julio (1986, Pag. 172)

12 Laurie Michael (1983, Pag. 219)
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acciones adecuadas y la estructura de los sistemas conceptuales
intervienen, ninguno de los cuales surgié de otro medio de
exploracion directo. El papel especial de una persona con
caracteristicas diferentes le causara en gran parte, encontrarse
en un lugar especial adecuado para la integracion social. Asi los
papeles son espacialmente diferenciadores sociales adecuados
para unir a las personas a los lugares, e integrar los lugares a las
personas.

La interacciéon de un individuo con los demas (se refiere a su
entorno social) y con el contexto (su entorno fisico) el cual genera
la conducta y es por ello que se debe considerar el entorno y los
efectos que este genera sobre los individuos y los efectos que les
puede causar por la reaccion que les genera la naturaleza de una
manera fisica y social modificando o degenerando su equilibrio
mental de todo ser humano el cual es imprescindible variar ante
los estimulos del entorno fisico al generar problemas de fatiga
mental y de incomodad en lo cual siempre contribuyen los
entornos mal disefiados y se deben generar espacios en donde la
gente que asiste al lugar pueda reunirse para lograr un fin comdn
de una forma de pasar el tiempo de una manera agradable como
lo sugieren los espacios adecuados para la convivencia social.

?i‘gﬂf. oy o N iE

No.2-Bosque
Cuauhtémoc
en Morelia,
Mich.
Fotografia:
autora

Hay diferencias en las concepciones de lugares, relacionados
con los papeles importantes para el medio ambiente estamos
subrayando un potencial inevitable para la confusién y desacuerdo
interconstruido en nuestra actual estructura social.™

La configuracién y organizacion de los espacios abiertos estructura
el paisaje ademas son coherentes y significativos en la percepcion
del usuario y su imagen visual es congruente con su funcion. El
disefio del espacio se vale de una serie de conceptos tales como
la secuencia, el ritmo, la escala, la proporcion, el color, la forma, la
textura, el tamafio, etcétera.

Desde este punto de vista disefiar es una operacion multiple de
asimilacion de identificaciéon y de sintesis constante y como tal
siempre tiene la impronta ideoldgica de la trascendencia .El objeto
de la asimilacién, identificacion y sintesis, en el disefio, puede
ser englobado por el mismo orden. Disefiar se convierte en una
operacion por medio de la cual el objeto se hace presente porque
la trascendencia se da solo del paso de lo inmaterial a lo material,
de lo hipotético a lo factual.™

13 Canter David, (1977, p. 179)
14 Irigoyen Castillo, Op. Cit. (1998, Pag. 53)



2.- DEUMITACION DEL ESPACIO

Y cuando se muda el paisaje
son tus manos o son tus guantes?

Cuando canta el azul del agua

ielo?
Como huele el rumor del cielo: Pablo Neruda'

El problema de integracién social con una participacién de igualdad
de oportunidades en el medio social urbano abarca diferentes
ambitos de accién que se analizan dentro de este estudio, en
donde se manejaran propuestas en cuanto a la integracion de
los aspectos relativos a la explicacion directa de la composicidn
arquitectonica en el contexto urbano.

Evitar el sufrimiento y la exclusion social con el disefio del libre
acceso Y la exclusion urbana y social, como parte de la salud
urbana con el apoyo del estado, basados en los principios de
solidaridad e igualdad de acceso ante los problemas de salud
dominantes en el medio urbano.

1S Antologia poética, de la seccién: Libro de las preguntas. (Pag.
506-507) antologia preparada por Rafael Alberti, editada en
Madrid en 1985.
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No3-Accesibilidad en silla de ruedas
Fotografia: autora

Platon y Aristoteles fueron los dos filésofos mas representativos
del periodo sistematico y a ellos debemos fundamentalmente
la concepcién contemporanea de la relacidén del hombre con la
naturaleza y con los Animales. La concepcion del derecho natural
humana (Vid. Carpintero, F. Una introduccion a la ciencia Juridica,
Civitas, Madrid, 1989, p. %p. 53 s 5.)

Dietrich Von Hildebran afirmo que el hombre que sabe respetar el
entorno no impone al mundo su propio yo, sino que deja el espacio
necesario para que todos los demas seres puedan ser plenamente
y ese respeto va de acuerdo con el pensamiento de Descartes
cuando este manifiesta que la forma de entender la relacion entre
el hombre y la naturaleza, es un camino que queda abierto para
que otros pensadores lo completen a lo que se afiade la postura
de Ballesteros al verificar la obra de Locke que muestra que la
naturaleza se limita a proporcionar una materia prima de escaso
valor, mientras que el trabajo revaloriza las cosas; por lo que Kant
aprecia como el hombre no tenia deberes hacia la naturaleza, y asi
podria disponer de ella a su antojo

16 Ballesteros J. (2004, Pags. 152 y 163)
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No. 4.-Ejemplo de espacio
abierto: Velo de Novia, en Valle
De Bravo, Estado de México.
Fotografia: autora

Por lo que para fines de este estudio solamente se tomaran de
referencia del estado de Michoacan los espacios mas grandes
y mas conocidos como son el Bosque Cuauhtémoc, en Morelia
Mich., El parque Nacional “Eduardo Ruiz” de Uruapan Mich. y en el
estado de Jalisco, se tomaran de referencia, el Parque Colombos
y el parque Rehilete Alcalde como muestra para una aplicacion.
Por sus caracteristicas tan especiales en cada uno de ellos y por
la importancia que tienen dentro del contexto urbano dentro de su
ciudad y de su estado.

3.- DEUMITACION DEL TIEMPO.-

Y quién salio a vivir por mi
cuando dormia o enfermaba?

Pablo Neruda'

Elanélisis de disefio comprende basicamente los tiempos actuales
del afio 2000 en adelante donde se han revalorado los valores
humanosy se han modificado leyes y establecido nuevos esquemas
sociales. Con bases en modelos y legislaciones ya establecidos en
afios atras y antecedentes sociales que han provocado el cambio
en la sociedad actual con los nuevos paradigmas sociales.

Es el momento propicio para organizar las zonas urbanas adecuar
las zonas recreativas y fomentar las actividades culturales en las
areas verdes urbanas asi como realizar estas propuestas.

En el nuevo milenio tenemos cambios en todos los ambitos a nivel
mundial, por lo que es conveniente actualizar las legislaciones, el
contexto urbano, y en consecuencia lo social y cultural.

La rebelion contra el dolor es una de las banderas de los
inconformes en este mundo tan humano, se debe concebir la
naturaleza de esa forma humanizada, para dar un sentido de la
vida y no solo desear estar vivo sin tomarse ninguna molestia.

17 {dem (P4g.508)



4.- DELUMITACION DE RECURSOS

Si hallas en un caminoa un nifio
robando manzanas

y a un viegjo sordo

con un acordedn,

recuerda que yo soy

el nifio, las manzanas y el anciano.

No me hagas dafio persiguiendo al nifio,
no le pegques al viejo vagabundo.

no eches al rio las manzanas.

Pablo Neruda™

Congresos  Nacionales e Internacionales, Exposiciones,
Conferencias, Documentacion escrita y verbal, Libros, Temas
musicales, Tesis, Diccionarios Tematicos, Informacion por red,
Periodicos, Memorias de eventos, Entrevistas, Visitas a lugares
Recreativos y Areas Verdes objeto de estudio.

De esta forma se obtendra una informacion actual participativa,
con bases de esquemas anteriores urbanos y con la nueva
intervencién  de equipos interdisciplinarios que conformen
las nuevas propuestas para llevarlo a su objetivo principal, la
integracion con las adecuaciones necesarias de los espacios
como parques, plazas, areas verdes y zonas recreativas en el
medio urbano.

1% Antologia Poética, seccidn “Aun”. Op. Cit (Pag, 430)
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5.- OBJETIVO

Ni tu ni yo somos culpables,
pero somos vulnerables,
son las cosas de la vida,
£ Qué me queda por vivir?

Duele el amor sin ti,

Aleks Syntek™

El ser humano es vulnerable, y ser vulnerable es aceptar la vida y
la muerte como aguas juntas que se mueren en el mismo rio para
vivir con los demas, sin resguardos. EI hombre vulnerable se fia de
la vida. Ser vulnerable es dejarse querer sabiendo que el amor que
se recibe es parte del flujo del afecto que va y viene de los demas. Y
del medio optimo en que se viva y se conviva con los demas.

No.5.-Asociacion
llumina mi Vida =
A.C.

(De Puebla)
Fotografia:
autora

La vulnerabilidad se origina a partir de la reunion de factores
internos y externos que al combinarse disminuyen o anulan la
capacidad que tiene una persona, grupo o comunidad, para

19 Cantante y compositor (Mexicano),su cancién: “Duele el
amor”(version techno) dueto con Ana Torroja Afio 2004, de su
albim mundo lite.CRACK producciones
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enfrentar una situacion determinada que les ocasione un dafio y,
mas aun para recuperarse de él. Los factores internos forman parte
de las caracteristicas propias del individuo, grupo o comunidad,
como por ejemplo, la edad, el género, el estado de salud, el origen
étnico, la discapacidad, la orientacién sexual y la constitucion
fisica, entre otros.?

20 Vulnerabilidad, Comisién Nacional de los Derechos Humanos,
México
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Grafico No. 1.-Necesidades especiales

Fuente: www.pasoapaso.com.ve

Ante los planteamientos en materia de las nuevas politicas
gubernamentales del bienestar social e igualdad de derechos y
oportunidades a todos los géneros y lo rectifico el Gobernador
de Michoacan el Arquedlogo Lazaro Cardenas Batel el dia 14
de febrero del 2005 en su informe de gobierno, al mencionar:
“Inequidad sin exclusion”.

El tema de la investigacion pretende estar actualizado en cuanto
el pensamiento nacional e internacional en las propuestas de la
aplicacién por lo mencionado por el Presidente de la Republica,
el primero de septiembre del 2005 en el informe Nacional: “La
desigualdad ofende” y al referirnos al Disefio Arquitectonico este
debe ser el gran apoyo a los grupos vulnerables en las areas
verdes urbanas y recreativas.

Las desigualdades sociales acrecientan la exclusion social y
el alto grado de vulnerabilidad social y para conseguir mejores
condiciones de vida es el generar espacios en donde puedan
manifestar el ser y sentirse reconocido legitimamente en él. Es por
ello que no solamente es reclamar estos espacios de participacion
en donde se cree la interaccion que favorezcan y facilita el
conocimiento y reconocimiento de las distintas realidades y
situaciones para generar un desarrollo de nuestras sociedades
al tomar el sentido de la necesidad de fortalecer y perfeccionar
instituciones especiales y espacios publicos adecuados como las
areas verdes urbanas.

Revalorar la importancia fisica, psicologica, social, perceptual,
urbana, cinética, filosdfica y conceptual de las zonas recreativas y
culturales que representan las areas verdes urbanas como nodos
de integracién humana en términos de equidad.
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Grafico No. 2.-; Dificultades de movimiento?

Fuente: www.pasoapaso.com.ve

Lamovilidad y el dinamismo social introducen un criterio de equidad
al formular nuevos sentidos o interpretaciones de la realidad en
una sociedad que aspira a disfrutar de los bienes, brindando una
mayor libertad de respeto, de responsabilidad por el otro, la no
reduccion de la alteridad al mismo.
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Crear nuevos espacios de convivencia con el potencial que tiene el
disefio arquitectonico y su capacidad en los mecanismos humanos
de percepcion creando una franca interaccion entre el sujeto y el
objeto, al constituir espacios de reflexién llenos de contrapesos
y equilibrios con la incorporacién filoséfica de la naturaleza a
través de las necesidades éticas y estéticas de la herencia cultural
que garantice el acceso universal y la participacion equitativa de
todos.
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La vida debe ser siempre una pasién que nos lleve a todo tipo de
riesgos, hasta sentir el placer de jugarla todos los dias a una carta,
es decir, jugarla hasta que se gaste de tanto vivirla y no guardarla
en una caja fuerte para que no pase nada. Lo esencial es vivir con
toda el alma cada momento con un sentido de la vida al saber que
contamos con alguien a quien amar y algo que hacer.

Hacer el bien y creer que el amor existe y el proyecto de vida no
es otro que buscar el bien, la verdad y la justicia, tanto cuanto sea
posible. Con el compromiso de solidaridad con todos los humanos,
sin diferencia alguna de ninguna clase. Encontrando diariamente
las motivaciones para seguir viviendo

La posibilidad de la integracion social, la actual, evidencia una
tendencia creciente a la exclusion, resultado en gran medida de
un poder publico que sélo ha facilitado las fuerzas del mercado.
Como expresa Goreik (2002)*'

El principio de la igualdad de los derechos significa que las
necesidades de cada persona tienen la misma importancia, que
éstas deben constituirla base de la planificacion de las sociedades y
que todos los recursos han de emplearse para garantizar que todos
tengan las mismas oportunidades de participacion. Por lo tanto, es
imprescindible adoptar medidas para eliminar los obstaculos que
se opongan a su plena participacion en las actividades culturales,
la accesibilidad y el desarrollo de la vida familiar.

El logro de la igualdad de oportunidades se entiende como un
proceso mediante el cual los diversos sistemas de la sociedad,
el entorno fisico, los servicios, las actividades, la informacion y la
documentacion se ponen a disposicion de todos, espacialmente

2! Revista Ciudades 65,/ “Exclusién e Inclusién en Buenos Aires:
el barrio del Abasto por Gisela Heuse, (Pag.44-45,2005)
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de las mujeres con discapacidad.?

Su espacio de vida, un espacio en donde han construido su
identidad sus capacidades en tomar decisiones limitados por
la vulnerabilidad no son reconocidos como actores capaces de
tomar decisiones y de intervenir sobre su medio, como lo revela
este extracto de la UNESCO (1995:50)%

El determinar el valor de un espacio en funcién optima para
un uso completo al explotar los recursos que representan una
estrategia de supervivencia inestimables conviertiendose en el
paisaje ambiental al contener las alternativas educativas y de
recreacion “la infraestructura urbana que las hace posibles esta
desigualmente distribuida en el espacio urbano de manera que las
practicas sociales ligados en el espacio urbano, la segregacion de
la poblacién (ibidem:51) espacio de interaccidn y sentido de vida
y de su identidad cultural y en el &mbito recreativo para evitar el
estigma a la exclusion de otros espacios sociales, su filosofia, su
vision de la vida y su encuentro diario en los parques.®

No. 6.-Ejemplo
de identidad
cultural, Grupo
AAPAC de
Morelia, Mich.

Fotografia:|
autora

22 Los Derechos Humanos de las Mujeres con Discapacidad en el
contexto internacional (2002, P4g. 7 y 8)

23 Revista Ciudades No. 63, (Julio —Sept. 2004, Pag. 41)
24 fdem (Pégs. 40, 46 y 47)
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La alteridad de la “diferencia” de la multiculturaidad, ahora
tan decisiva para comprendernos en un mundo cada vez mas
relacionado e interactivo (con sus célebres efectos “mariposa”),
en donde todas las regiones cuentan de manera estratégica y
todos tenemos algo que decirnos y aprenden ya que el “otro” es
una condicién del reconocimiento del “ si mismo”. Los distintos
agentes sociales, personalidades sujetos que integran actualmente
la sociedad mexicana, mujeres, nifios, ancianos invalidos,
homosexuales, bisexuales, catolicos, evangélicos, profesores,
herreros, campesinos, migrantes, comunidades indigenas, sobre
todo. “Todos son iguales, sélo que existen unos mas iguales que
otro"®

La arquitectura debe disefiar espacios ecolégicamente concebidos
que responden integral y arménicamente a la accion de los factores
ambientales del lugar. El disefio tiene como misién racionalizar la
alteridad social del lugar para ayudar a convertirse en ambiente
ya que este afectara decisivamente los patrones de amistad solo
cuando exista la homogeneidad
entre los usuarios al fomentar
la interaccién y garantizando un
mejor estado fisico y mental en
el cual el ser humano expresa
satisfaccion ~ y  bienestar
manifestando un mejor estado
psicoldgico.

No. 7.-Ejemplo de Integracion
Social
Fotografia: autora

-

25 Sanchez Benitez, Op. Cit. (2003, P4g.93)
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A autora
‘i.

Ante laimposibilidad de una integracion social de grandes sectores
de la poblacion, la fuerte inestabilidad de parte de los gobiernos
y de los Estados para lograr una mejor relacién humana son
necesarias las acciones sociales, ya que la poblacion se entretiene
y utiliza su tiempo libre, en gran parte como una cultura de masas,
como parte de su medio politico y cultural, salvaguardando sus
costumbres, su patrimonio, y su influencia folklorica.

Al recuperar la salud, y de esta manera restablecer lo tenebroso
para solucionar la convivencia como sujetos inmersos en una
cultura con una voluntad de determinacion de ser libres para
ser creadores en un medio ludico y en plena convivencia con el
respeto a la naturaleza.

El ser es el dador de sentido y la vida inauténtica es abandonada
para alcanzar la autentica. Esta llega a lograr el sentido del ser.
Cuando habla de “saber vivir’ o como una “sabiduria de la vida”
alude a la asencion del mundo simbodlico que deja abierto el
margen de sentido. En el vivir siempre queda un hueco en el que
esta presente la invalidez.

En el medio aparece el juego con base incierto, que intenta hacer
coincidir el que fundamental con el sentido menor de cada cosa,
la dimension que excede lo humano, que lo trasciende, desde la
cual toma sentido cada entidad mundana.

No. 8.-El juego y
la participacion
infantil. Parque
Colombos, en

| Guadalajara, Jal.
Fotografla
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La correspondencia entre el juego individual y el colectivo es lo
que da fuerza a todo. Las personas tienen la posibilidad de hacer
uso de sus recursos para realizar acciones mas productivas y
satisfactorias, y asi como errores y fracasos pueden ser evitados
la alegria y el orgullo de poder confiar en sus propios poderes
convierten el esfuerzo en algo digno de realizarse.

La esencia del jugar es la base de la imaginacion y se juega para
exorcizar el miedo, al jugar se recupera la parte infantil de cada se
humano porque se toma distancia en el tiempo y es por medio del
mismo que se construye un saber a partir de un desconocimiento
y por medio del didlogo ténico y se genera lo intocable del toque
existe un acercamiento a lo que cada uno hace para generar
un nuevo contenido (Es lo que ha experimentado el psicologo y
maestro de educacion fisica motriz: Esteban Levin). Expresado en
el:"Primer Congreso Nacional de Arte y Discapacidad” celebrado
en la ciudad de Morelia Michoacan en septiembre del 2005.

No. 9.-Zona de juegos fijos, en el Bosque Cuauhtémoc, en Morelia,
Mich.
Fotografia: autora
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El juego es la fiesta en donde se transforman las formas
socialmente estructuradas dentro de la cultura y que ayuda a
cultivar criticamente cada identidad. En el es imposible establecer
un hecho dado, en donde se debate entre la necesidad y el azar,
y llega este a generara un orden dentro de ese azar, al levantar
prohibiciones y no existen limites al generar la continuidad y el
reconocimiento del otro, rompe con la rutina, se tienen otras
libertades dentro de la poética y de la estética, el ser humano
intenta revivir experiencias en plenitud al crear otro sentido de ser.
Son tematicas basadas en Bolivar Echeverria... comentadas por
Zardel Jacob, al describir que el arte construye la posibilidad de
una vida diferente.?

El corazén magnanimo es siempre una roca invulnerable por su
enorme capacidad creativa de todos los lugares, y no existe un
campo especulativo que lo acompafie y diga su verdad, su sentido
de pertenencia lo habilita a una comprension profunda de aquello
a pensar; su firme decisién de buscar lo originario. La pertenencia
y la dimensién de amor son el puente de comunicacion inmediata
entre la reflexién y su objeto.

Un espacio concebido como un lugar concreto, espacio en forma,
como contexto genera la renovacion continua da pie a nuevos
planteamientos conceptuales de una nueva cultura, con diferentes
estratificaciones formales y funcionales derivadas del modo de ser
de cada espacio concreto en el tiempo en un espacio concebido
como lugar concreto. El espacio urbano como espacio contenedor.
Y como lugar en donde se fusiona con la historia personal. Como
espacio propio para si mismo en la cultura de cada quien.

26 Jer Congreso Nacional de Arte y Discapacidad, Morelia, Mich.,
(Septiembre, 2005)
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Laconcepcion de la arquitectura del espacio como el vinculador con
la cotidianidad de la vida humana, esa cotidianeidad rehabilitada
por los existencialistas, y convertirse en un lugar de pertenencia, y
como una parte de un emplazamiento adecuado. La relacién con
el sitio que es sobre la relacion del marco natural.?’

La condicion de vulnerabilidad, por ser nifio y por ser discapacitado,
no le quita su derecho al descanso, al esparcimiento. Al juego y
la participar en actividades artisticas y culturales (articulo 31 de la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio)?

Se requiere de la integracion educativa dentro de las leyes como
derechos fundamentales para evitar /a lastima, como parte de la
discriminacion. Los derechos deben ser exigibles para generar
oportunidades espaciales y especiales, para llegar a tener un Pais
sin desigualdades, que exista una Inclusién social con respeto a
la diferencia y evitar Inequidades.?

El ser humano existe antes de poseer los indicadores humanos o
propiedades (conciencia, capacidad de sufrimiento, autonomia ...)
porque tales cualidades afectan al tener del hombre y no a su ser,
y por tanto no son notas universales®

El espacio urbano es producido y reproducido precisamente por las
fuerzas sociales que lo constituyen como factor social se transforma
en el desarrollo urbano y surgen las condiciones sociales, politicas

%7 De las Rivas J. L. El espacio como lugar, sobre la naturaleza de
la forma urbana, (1992, Pag. 29 y 30)

28 Programa para el Fortalecimiento de la Familia Sensibilizacién
y Difusién de los Derechos Humanos, Derechos Humanos de la
Nifiez, SECCION 4 (2003, P4g. 29)

2 Rincdn Gallardo, Ier Congreso Nacional de Arte y Discapacidad.
(09 de Sept. 2005)

30 Marcel G., Etre et Avoir, Aubier, Paris, (1938, P4g.86)
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y econoémicas que ha tenido cada pais durante su historia lo cual
refleja el contexto geopolitico tecnoldgico. Al mismo tiempo, el
desarrollo urbano tiene efectos en las condiciones sociales de
poblacién, en las posibilidades de crecimiento econoémico y en el
medio ambiente. La planeacion del desarrollo urbano constituye,
por lo tanto un reto y una tarea de gran importancia para nuestros
paises, especialmente en un periodo de crisis econdmica de gran
persistencia.

No.10.-Manifestacion de exclusion social, Bosque Cuauhtémoc,
en Morelia, Mich.

Fotografia: autora

La nuevas politicas publicas de lucha en contra de la exclusién
social pues esta representa una gran problematica” ciudad y
salud”: como la nueva cuestion social” (Rosanvallo, P. La nouvelle
question sociale, Paris Editores de Seuil 1994),encontrara en la
salud un nuevo espacio de expresion y de elaboracién original, Mas
productivo que otros espacios (como la educacion, el empleo, la
justicia o la accién social, por ejemplo) que parecen haber agotado
su capacidad de metabolizacion de las cuestiones sociales como
una nueva demanda y de los grupos sociales vulnerabilizados
para buscar nuevos apoyos y mejorar en todos sentidos al apoyar
a estas personas y todo el entorno.’!

31 Revista: Ciudades No. 33 RNIU (1997, Pag. 3)
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El amor es el lazo de todas las cosas, y el bien puro el fundamento
y el contenido de toda la creacion y la gracia sensible se convierte
simple envoltura y el cuerpo destinado a una vida més elevada,
como un generador de participacion en la conformacién de su propio
destino y se transforma en un medio visible.

La naturaleza que es el principio de individualizacién de todos los
seres y por lo tanto, de su oposicién. De este modo se determina
el principio de una forma mas precisa, pero al mismo tiempo se
reconoce que en la naturaleza, esta mezclado lo perfecto con lo
imperfecto lo hermoso con lo feo. Entonces ¢ Como ha de distinguirse
lo uno de lo otro quien no tiene relacion con la naturaleza?

Si no vemos las cosas en su esencia, sino solo en su forma vacia
y abstracta, nada nos diran a nuestra intimidad debemos prestarles
nuestro propio sentimiento, nuestro propio espiritu para que nos
respondan. En el disefio, a diferencia de la ciencia, o la filosofia, se
pueden ajustar los conceptos primigenios o principios de los cuales
se parte conforme a determinados niveles en que va expresando la
voluntad del disefiador.

No. 11.-Zona de bienestar social, Parque Colombos, Guadalajara,
Jal. Fotografia: autora
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Vivir de acuerdo con un sentido de responsabilidad, al
identificarnos dentro de la comunidad en donde compartimos
una responsabilidad hacia el bienestar presente y futuro de la
familia humana y del mundo viviente en su amplitud. El espiritu
de solidaridad humana y de afinidad con toda la vida se fortalece
cuando vivimos con reverencia ante el misterio del ser, al lugar
que ocupa el ser humano en la naturaleza dentro de una visién
compartida sobre los valores bésicos como fundamento ético para
la comunidad mundial emergente puesto que todos los seres son
interdependientes y que toda forma de vida independientemente
de su utilidad, tiene valor para los seres humanos. Afirmar la fe
en la dignidad inherente a todos los seres humanos. Cuidar la
comunidad de vida con entendimiento de su utilidad, tiene el valor
para los seres humanos. Afirmar la fe en la dignidad inherente a
todos los seres humanos y en el potencial intelectual, artistico,
ético y espiritual de la humanidad. Cuidar la comunidad de vida
con entendimiento, compasion y amor al aceptar que el derecho a
poseer, administrar y utilizar los recursos naturales conduce hacia
el deber de prevenir dafios ambientales y proteger los derechos
de las personas.

32 COEECO, (2004, Pag. 113)



CONCLUSIONES

Al disefiar se tiene que conceptualizar el comportamiento de cada
uno de los espacios como ha sido mencionado por Heidegger
(filosofo Aleman [1884 -1976]) que influyo mucho en el movimiento
filoséfico moderno de la fenomenologia y el existencialismo, “La
humanidad ha entrado en crisis por tener un enfoque limitado y
tecnologico del mundo e ignorar la gran cuestion de las personas’,
esto nos refiere a los modos en que éste se conforma: el espacio
del cual la presencia del
ser humano es sumamente
importante aun siendo esta
entendida un lugar de espacio
ocupado o como un lugar de
espacio vacio, o como un
espacio que ha veces rodea
los volimenes y surge un
espacio existente entre ellos
por utilizar.

No. 12.-La presencia del ser
humano en el Parque Nacional
Eduardo Ruiz de Uruapan,
Mich.Fotografia: autora

Hacer arquitectura implica

rescatar lalabor del disefio, encaminada a resolver las necesidades
del usuario considerando cada una de sus necesidades de cada
uno de los beneficiarios y sus requerimientos especificos®

33 Bohigas, Oriol, Contra una Arquitectura Adjetivad, Edit. Six Bar-
ral, Biblioteca Breve de Bolsillo-Barcelona 1969, (Ruelas Cardiel,
2005, P4g.48)
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El disefio es una actividad fundamentalmente creativa y se puede
definir como un proceso de aprendizaje. El disefiador se convierte
en objeto cuando es, a su vez, el lugar de la accién en él ejercida.
El disefiador es el YO y el objeto es el Mi, o el para mi de individuo.
Ambos, el Mi y el Yo, estan hechos entre otras cosas, a base de
estructuras cognoscitivas y de nuestros actos, el objeto del disefio
puede desempefiar el papel de reflector y devolver su accién hacia
su origen cuando el sujeto ejerce, una accién en el objeto antes
de convertirse a su vez en el lugar de una accion que el objeto
ejercera eventualmente en él puede decirse que hay una franca
interaccion entre el sujeto y el objeto.*

El disefio a partir de las necesidades del hombre, debe brindar
soluciones para que las mismas se cumplan sin perjuicio para
los demas; debe asimismo, y a partir de una actitud de prevision,
tratar de que su disefio genere en el individuo comportamientos
instintivos que se hagan cada vez mas aptos para la convivencia
social. Al generar un nuevo espacio se debe seguir un orden como
el pensamiento, basado de la filosofia en cuyas necesidades
de espacio se integre un sistema unitario racional y productivo
de acuerdo a los roles asignados sobre los requerimientos de
los estilos de vida y el sentido de la territorialidad, pero con la
conciencia que estas pueden cambiar de acuerdo a los nuevos
paradigmas (mencionado por Fernando Tudela en: Conocimiento
del Disefio.)

Ya los diversos estudios han comprobado los efectos puede llegar
a tener un disefio arquitectdnico, sobre la conducta social, porque
de ello se genera el comportamiento de la conducta social y de
cada una de las personas, puesto que afecta de una manera
decisiva los patrones de amistad y estos se generan solo cuando
existan la homogeneidad entre los residentes del lugar. Al generar
una estrecha relacion de la Psicologia y la Arquitectura de una

3 Irigoyen Castillo, Op. Cit.(1998, Pags. 268, 288 y 291)



manera u otra (recurrir a las investigaciones que ha desarrollado
Joseph Muntafiola Thornberg, sobre Psicologia y Arquitectura)®

No.13.-Igualdad
de oportunidades
delaparticipacion
de las areas
verdes urbanas.
Fotografia:
autora

El derecho a la vida equivale a proteger la existencia humana y
otorgar las garantias necesarias para el desarrollo de un adecuado
nivel de vida. El derecho de igualdad de oportunidades para que el
individuo esté en posibilidad de desarrollarse en todos los ambitos
y para que tengan tanto calidad de vida como acceso al disfrute de
todos los Derechos Humanos.

Defender el derecho de todos, sin discriminacion, a un entorno
natural y social que apoye la dignidad humana, la salud fisica,
espiritual, con especial atencion a los derechos de las personas
vulnerables. Proteger y restaurar lugares de importancia que
tengan un significado cultural y espiritual.®

Conseguir las mejores condiciones de vida para cada uno de los
individuos y la especie humana en su conjunto como lo manifiesta
Gregory Stock como uno de los defensores de la posicién en el
Redesigning Humans, Our Inevitable Future.

35 Comp. Florencio Jiménez B. y J. I. Aragonés Introduccién a la
Psicologia Ambiental , (Pags. 34, 151- 162)

36 Carta de la Tierra (III Justicia Social y Econémica) COEECO,
(2004, Pag. 116 y 117)
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Generar la igualdad de la dignidad de todos los seres humanos,
la cultura tiende a presentarse como cuidado de los seres que
pueden cuidarse de si mismos: los seres humanos més indigentes
y la misma naturaleza, por lo que desaparece toda contradiccidn
entre cultura y naturaleza.’’

Por lo que se crea un programa NO A LA DISCRIMINACION,
radiofonico, en donde se busca difundir el respeto e igualdad
(mencionado por Yuri Galvan, reportera de la Voz de Michoacan,
el viernes 09 de septiembre del 2005 en la Pag. 172) el cual sera
establecido por medio de un concurso de mini novelas juveniles,
para difundir y crear una nueva cultura de la no discriminacion,
por lo que en Michoacan por medio de la titular (Clara Ochoa) del
Consejo Estatal de Poblacion y del Sistema Michoacano de radio y
television, se llevara a cabo lo cual es un gran logro para crear una
mejor conciencia y la aceptacion de todos los seres humanos.

El derecho humano fue creado por y para el hombre, de modo que
la convivencia social fuera posible y pacifica. Alo que coincido
con lo manifestado por J. Ballesteros cuando afirma de modo
tajante que “el unico sujeto del derecho al medio ambiente es el
ser humano: Todos los seres humanos actuales y potenciales,
es decir las futuras generaciones, no la naturaleza, no seres no
humanos (Ballesteros J. Ecologismo y derecho al medio ambiente,
Op. Cit p. 18) Solamente tendria sentido la atribucion de derechos
si pudieran ser concientes de que los tienen y ademas, de ningln
modo podrian ser equiparados con los derechos de las personas,
puestos que no estan reservados de la misma dignidad.®®

37 Jesus Ballesteros, Op. Cit.,dentro de la temética.”Exigencias
de la Dignidad Humana en la Biojuridica” del libro: Biotecnologia,
dignidad y derecho: bases para un dialogo, Edit. EUNSA, Pam-
plona, Espafia, (2004, Pag. 68)

38 fdem. (Pag. 192)



El ser humano es constitutivamente un ser bioldgicamente
dependiente, aunque simultineamente capaz de reflejar la
alteridad (para la critica al dualismo, también llamado en ocasiones
“personismo” (citado en el libro de Teichman J., Etica social,
Catedra, Madrid, 1998; Rhonheimer, M. H., Derecho a la vida y
Estado Moderno, Riap, Madrid, 1998 y Massini — Serna (ed) El
derecho a la vida, Riap, Madrid. 1998%

El hombre es digno de ser reconocido como un semejante, la
dignidad moral depende del propio comportamiento libre, en la
medida en que esté 0 no a la altura de lo que reclama la dignidad
ontoldgica, la dignidad moral ella depende radicalmente del uso
que hagamos de nuestra propia libertad. “La calidad de vida”
se designa genéricamente una serie de condiciones fisicas que
facilitan el desarrollo de una personalidad moral, congruente con
la dignidad ontolégica Y el hombre es un ser activo: se encuentra
en la tesitura de conocer y querer.®

Impulsar y mejorar la participacion social en la conservacion
ambiental. La principal funcion de la comunicacion es establecer
puentes entre personas y grupos humanos con la finalidad de
conocimientos, la informacion proveniente de diversas fuentes. La
comunicacion debe entenderse como un proceso en dos sentidos
a través del cual los seres vivos intercambian significados es decir
la comunicacién debe contemplar el envié de mensajes por un
emisor y su recepcion y comprension por el receptor.*’

La participacion ciudadana en los procesos cotidianos del hacer
publico, las propuestas de ética como la equidad, la justicia y la
democracia, amén de un respeto a todos las formas de vida ya

3% fdem. (2004, Pag. 47)
40 fdem (Pags. 39 y 40)

41 Estrategias de Educacién, Comunicacion e informacién ambien-
tales de Michoacan, (2004)
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sean culturales como la relacion de la modernidad y la tradicion.
Desde los afios 90 se reconocen grandes logros significativos en
el marco referencial y conceptual asi como los metodolégicos y
sus lineamientos de politica ambiental al introducir la ensefianza
ambiental y fomentar la cultura ecolégica, mencionado en la Pag.
33y 34 de Estrategias de educacion, Comunicacion e informacion
ambientales de Michoacén.

“El genoma es la base de la unidad fundamental de todos los
miembros de la familia humanay del reconocimiento de su dignidad
y diversidad intrinseca. En sentido simbolico el genoma humano
es el patrimonio de la humanidad "Las condiciones de vida (estilo
e higiene de vida) y entorno, que deben ser atendidas a la hora
de luchar contra la enfermedad” a la dignidad humana impone
que no se reduzca a los individuos a sus caracteristicas genéticas
y que se respete su caracter unico y su diversidad. Pero para
luchar contra las discriminaciones no basta con luchar contra el
reduccionismo genetista, es igualmente esencial la proteccion de
la privacidad en materia genética. Por ello se insiste en el articulo
7 de la declaracion sobre el genoma en la necesaria proteccion
de la intimidad del diagnostico genético. Aqui se ve cémo los
derechos de la primera generacién (defensa de la intimidad frente
a intromisiones del Estado).

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y dotados como estan de razon, deben comportarse
fraternalmente los unos y los otros como lo indicado en el articulo
No. 7 se indica que todos son iguales, ante la ley. Todos tienen
derecho aigual proteccion, contra toda la discriminacion que infrinja
esta declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacion. 2

42 Navarrete M... Los derechos humanos al alcance de todos.
(2000, Méx., Pag.194)
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No.14.-Seres humanos con igualdad y derechos.

De pie: Lucila Olalde (sordo-muda) junto a ella el Lic. Rosas
(Invidente), a su lado el moderador Chileno. Y junto a él Francisco
Cisneros (en silla de ruedas) y en la orilla de la mesa Miguel
(creador del Doble Esfuerzo)

Fotografia: autora

Las personas tienen una amplia gama de experiencias desde que
tiene edad suficiente para identificar la naturaleza de los lugares,
el medio ambiente influye en la conducta y nuestras acciones y el
contexto fisico en el que se desarrollan evolucionan como parte
y aspecto de un proceso interrelacionado y asi la cultura puede
considerarse como una gama de posibilidades que tiene un grupo
dado para la interaccion con sus alrededores fisicos a lo largo del
tiempo nuestros sistemas conceptuales se desarrollan y cambian
y estos cambios contintan desde el nacimiento hasta la muerte.
El tiempo trae consigo papeles cambiantes para los individuos y
patrones de papeles cambiantes de la sociedad en el cambio en la
interaccion que tenemos con lo que nos rodea.*

43 Canter D., Op. Cit.,(1987, P4g.195, 196 y 202)
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No.15.-Cambio
de patrones en
la accesibilidad
en el transporte
Fotografia:
autora

Asi la posmodernidad significa ante todo un cambio en nuestra
forma de entender el saber occidental en las sociedades méas
desarrolladas del planeta, pero también los conocimientos
heredados por la tradicion o los que encarna una cultura
determinada. Con un sentido de la “innovacion” o “creatividad”
que no consiste tanto en encontrar lo que no se sabe, sino en
relacionar lo que ya se sabe o de lo que ya esta en posesion como
conocimiento legitimado, cuya utilidad ha sido comprobada.*

Los parques son los lugares donde predominan los efectos
naturales sobre lo construido. De manera general, cumplen
tres funciones: a).- efectos recreativos, b).- efectos de equilibrio
ecolodgico, c).- efectos que conforman el paisaje y forma urbana
y trabajan por contraste contra lo construido. El parque ayuda a
cambiar el concepto artificial de la vida urbana. Es un respiro de la
ciudad y de su complejidad sonora y visual. Dentro del subsistema
Recreacion de las normas de Equipamiento Urbano (SEDUE
1982) la SEDUE establece una clasificacion en base al radio de
influencia y tamafio del parque: jardin vecinal, parque de barrio,
parque urbano o parque metropolitano.*®

4 Sanchez Benitez, Op. Cit.(2003, Pags. 70 y 71)
45 Lugo Laguna, Op. Cit.(1990, Méx. Pag. 29)
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El brindar igualdad de oportunidades sociales a la poblacién con
discapacidad y a otros grupos vulnerables que comparten los
problemas de accesibilidad; como son los ancianos y los nifios
entre otros y al plantear la integraciéon como parte de los derechos
humanos es buscar también el interactuar en una sociedad al
crear una posibilidad de considerarlos sujetos vivos y actuantes
de los ideales de libertad, igualdad y fraternidad.*

Vivir en un ambiente con la proteccién del entorno natural con los
valores humanos. Y contribuir al desarrollo integral, equitativo y
sustentable de la nacién esto ya de alguna manera lo contemplado
el Instituto de Ecologia de la Universidad Nacional Autbnoma de
México (UNAM) del Campus Morelia, basado también en lafilosofia
de trabajo del DERN la cual estd basada en una concepcion
integrada de la préactica cientifica, en que se reconoce la necesidad
de estudiar, de manera conjunta, a los sistemas naturales, a los
actores sociales y a los medios técnicos y culturales que estos
utilizan para aprovechar dichos sistemas*

No.16.-Efectos naturales de un Parque. Zona de bosque y rio en:
“Velo de Novia” en Valle de Bravo Estado de México.

Fotografia: autora

La alternativa del espacio urbano. Legitimado su uso de espacio
publico, legitimando su espacio en la ciudad y conservando un
tiempo como espacio quieto en el que se asistira al espectaculo
urbano, el jardin publico el usuario se va apropiando de estos
espacios abiertos como derechos humanos gremiales.® Los
espacios publicos para la recreacién, el acceso es desigual
entre hombres y mujeres pero de alguna manera son lugares
significativos.

Desde una perspectiva espacial y que es asociada al consumo de
lugares con equipamientos relacionados con el tiempo libre asi
como la diversidad y heterogeneidad constituye una caracteristicas
de la vida urbana. Dentro de la produccion social del espacio que
se entiende como un proceso en donde intervienen factores
sociales, econémicos, ideoldgicos y tecnolégicos que dan como
resultado o pretenden la creacion fisica (y localizacion) de los
soportes urbanos (Low, 200:128) El capital funge como un recurso
relevante en las practicas relacionadas con el uso de la ciudad.*

46 Revista Ciudades No. 63.- julio- septiembre(2004,Pégs. 5 y 6) 8 Pirrén Curiel, (2005, Pag.5y 7)
47 {dem. (Pags. 10y 12) 49 COEECO (2004, P4g.76)
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CAPITULO No 2

“porque te olvidas de ti mismo

y te olvidas de los demas

te has quedado sin pasos

que te has convertido en una de tantas piedras mas

”

Ricardo Castillo®
2.- MARCO TEORICO
2.1.- Teorias.-

Geoffrey Scott.-menciona: La arquitectura sélo se hace humana
en la medida en que disfraza su significacidn tectonica; sus
elementos funcionales; en cuanto renuncia también a su pretensién
de explotar el concepto de espacio como una expresion del
sentimiento trascendental®’.

Un objeto de disefio funda su eficiencia o los alcances de sus
pretensiones al llegar al ser parte de un sistema de objetos por lo
pronto analogos que, en este transito, trascienden su presencia
por la via de la generalizacion. En este sentido, el objeto de disefio
le da vida y, en reciprocidad, el sistema de objetos adquiere su
maximo de concrecion en el objeto. Frente al contexto social, esta
movilidad del referente se entiende hasta cuando desaparece®
La percepcion ambiental se ha abordado por diversos autores. El
psicologo ambiental se ha encargado de estudiar la interaccion
entre el ambiente fisico y el hombre haciendo propuestas de
técnicas sobre el tema, y algunos estudios de campo muy
particulares. (Prosshanky, 1978)%

30 Castillo Ricardo, Concierto en vivo, Op. Cit. Parte III, El Viaje ,
(Pag.16)

3! Trigoyen Castillo, Op. Cit. (1998, Pag.210)
52 fdem. (Pag. 217)
33 Arreola Valle(1996, Pag. 2)

2l

El uso y la relacion del espacio urbano con los minusvalidos y
ancianos es necesario tener una vision general del problema
considerando las barreras arquitecténicas que impiden esa
integracion esto hay que considerarlo puesto que ha aumentado
la esperanza de vida y el nivel de bienestar de la humanidad, de
la misma manera que aumentan los fendmenos invalidantes y
con ello el numero de discapacitados (mencionado por el Arq.
Francisco Arciniega Cortés, en 1986 con el tema:"Los espacios
e instalaciones adecuados en el medio urbano, necesidades de
espacio para cada uno. Diferencias entre espacios recreativos,
de salud y rehabilitacién, la calle, el mobiliario urbano y cruces
peatonales, transporte publico, lugares de trabajo y otros). De la
Memoria” Minusvélidos y Ancianos como usuarios de la Arquitectura
celebrado en el Posgrado de Arquitectura, conjuntamente con el DIF,
INSEN, durante el 30 de junio al 11 de julio de 1986.(Pag. 156).

No. 17.-Uso de espacios Urbanos adecuados. Chicos con
diferentes capacidades en el Simposium de Arte y Discapacidad.
Celebrado en Morelia, Mich. Fotografia: autora

La naturaleza es un producto objetivo de la razén en contraste
con las ideas individuales. El sentido de la obra de Schelling.
Para él la filosofia de la naturaleza estudia la razén objetiva, y
la filosofia trascendental la razén subjetiva, pero ambas razones
son idénticas en su Ultima esencia (filosofia de la identidad) en



cuanto “razén absoluta” o indiferencia del espiritu y la naturaleza
del sujeto y del objeto.>*

Asi como su filosofia de la identidad determina que lo absoluto es
la unidad de la naturaleza y el ser del objeto y del sujeto®

Hutcheson, quiere que en la ética sea totalmente admitido su
concepto de: “moral sense” Afirma que nuestros juicios sobre el
valor ético de una accién no proceden de la reflexion, sino de la
intuicion. En la misma forma que percibimos los colores por medio
del sentido de la vista, percibimos las cualidades valiosas de una
accién o de una intencion por el sentido moral. Con experiencias
subjetivas, en la intuicién subjetiva; en el videre, sentire, et experire
(ver, sentir, y experimentar) espiritual y en los sentimientos.

Rapoport (1978, Pag.261) maneja el concepto de lo publico y lo
privado, lo describe a partir de la privacidad y la define como’el
control de la interaccion no deseada” donde la cultura permitira
variantes en “control” “interaccién” y “deseada” existiendo para ello
mecanismos para obtener privacia. Medios psicolégicos, indicios
de comportamiento, actividades en el tiempo, separacion espacial,
artefactos fisicos.

Richard Rorty y Jurgen Habermas, considera a la democracia
como un proyecto de identidad ética. Son ahora los espacios
publicos los que deben aumentar una identidad comun o colectiva
a partir de la “formacion de la voluntad” convergencia de moral
y politica, la cual solo puede ocurrir de forma deliberativa. De
esta manera, el espacio de construcciéon de una voluntad de
este caracter bien pudiera prescindir de 6érganos representativos,
aunque siguen considerandose necesarios y de de instituciones,

34 Schellig Friedrich (1980, Pag.14)
35 Hessen Johann (2005, Pag. 104)
3¢ fdem, (Pég. 38)
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ya que de las interacciones sociales que permitan que los diversos
reconocimientos a los otros sean respetadas y permitidos”.%’

Winckelman comparo la belleza con el agua, que sacada de la
fuente cuando més insipida es, mas saludable se considera. La
naturaleza creadora es informe porque el mismo no esta sometido
a ninguna forma.%

" L

18.-Belleza natural en donde se aprecia el agua. Parque Nacional
Eduardo Ruiz de Uruapan, Mich.
Fotografia: autora

La Asociacién Internacional del derecho por el Juego, se tiene un
marcado énfasis sobre el tiempo libre, las necesidades del juego,
la incorporacién de elementos naturales, entre ellos la vegetacidn
como un elemento que contrarresta la afectacién de los factores
naturales extremos en la localidad, para una vida cada vez mas
saludable de nuestras futuras generaciones.®

“El juego - dice Jean Chatea - contribuye a desarrollar el espiritu

37 Sanchez Benitez, Op. Cit. (2003, Pag. 120)
58 Schelling Friedrich , Op. Cit (1980, Pag. 44)
%% Barraza Garcia Op. Cit. (1996, P4g.2)



constructivo; la imaginacion y hasta la facultad de sistematizar. A
lo que Erika Landau menciona: “Cuanto mas jugamos, tanto mas
se fortifica nuestro yo. Y cuanto mas fuerte es el yo, tanto mas
altas son las metas, en el sentimiento del ser, el amor a nosotros
mismos y a lo que hacemos. Y por lo tanto nuestras capacidades
creativas no se agotan, se extienden a todo el ambito que nos
rodea.

Los espacios recreativos, el papel que desempefian en el desarrollo
motor, intelectual social y cognoscitivo ya que las actividades que
realiza el hombre son el reflejo de los avances y evolucion que ha
presentado el espacio urbano, éstas han diferido en el transcurso
del tiempo, de un pais a otro, de una region a otra e incluso de un
estrato social a otro. A mediados del siglo pasado se desarrollaron
teorias humanistas que permitieron analizar al hombre dentro del
sistema de desarrollo de sus actividades.

Kusch repropone la revelaciéon de la compleja estructura que
sostiene una cultura al salir de lo parcialmente vy el caracter de
pertenencia que estamos acotando al entrar en el corazén del
mismo sujeto a pesar y dar cuenta de su globalidad. El problema
es vivido como propio y afecta a cada integrante en lo personal y
pone de relieve el sentido de pertenencia lo cual le la el verdadero
sentido.®

Se buscaba expresar con nuevos elementos la naturaleza
humana, el tiempo necesario para el descanso, la recreacién y
entretenimiento, como parte integral de su desarrollo individual,
familiar y social. Como consecuencia del desarrollo que obtuvo
la sociedad industrial, el hombre contemporaneo, ya no solo
consume bienes materiales, sino que éstos se amplian a los de
caracter cultural, se presento la necesidad de tiempo libre con
destino al entretenimiento, demandando a la par un desarrollo en

%0 Bordas de Rojas Op. Cit.(1997, Pag. 26)
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materia de planeacion urbana para cubrir tal imperativo, en cuanto
a las actividades humanas las cuales difieren de acuerdo a la
edad.%

En cuanto a los aspectos psicolégicos esta implicado el disefio
ambiental y de manera directa el comportamiento humano como
lo menciona Javier Urbina en la Pag. 28 (Men Psic.) a lo que para
Craik (1973) demuestra el interés de la psicologia ambiental radica
en su caracter multidisciplinario y como tal es dificil su definicion
por lo que el término general del estudio de las relaciones del
hombre con su ambiente es un buen término para todas las areas
y cada una de ellas lo particularizan dentro de la disciplina. Por
ejemplo el término psicologia arquitectonica se ha utilizado en

el estudio de fendmenos wna
conductuales  relacionados
al entorno construido, asi ol

al termino de psicologia
ecologica adoptado por los
seguidores de Roger Barker,
pero de manera general la
psicologia ambiental parece
ser en términos tedricos
neutral.

19.-Ejemplo de la Psicologia
Ambiental. Parque Nacional
Eduardo Ruiz de Uruapan,
Mich.

Fotografia: autora

La educacion no es en si misma un lugar o una meta, sino un
continuo proceso de toda la vida que le permite a uno adquirir
multiples habilidades que son necesarias para llegar a ser un

o fdem. (P4g.3 y 4)
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ciudadano independiente, educado, con empleo, autorrealizado,
participativo y contribuyente de una comunidad y de la sociedad.
Para lo anterior, la Federacion Mundial de Sordos recomienda
trabajar sobre la aceptacion de la lengua de sefias, en cuanto
al apoyo de intérpretes de la lengua de sefias profesionales.®
(aceptada como tal a partir de enero del 2005).

20.-El entendimiento y el sentimiento.
Coro de nifios Sordo-mudos.
Fotografia: autora

Leibnitz.- resuelve el problema de la conexién de las cosas
mediante la teoria de la armonia preestablecida. La concordancia
entre el pensamiento y el ser, entre el sujeto y el objeto. La
estructura psiquica del hombre en el entendimiento, el sentimiento
y la voluntad con estas tres tendencias u orientaciones de la vida
psiquica humana que se da como una intuicion del valor La primera
coincide con lo racional, la segunda con la volitiva y la tercera con
la emocional. Entre el ser y el no ser existe la relacion de la mutua
exclusion y esta relacion la intuimos de un modo especificamente
espiritual®

62 Comisién Nacional de Derechos Humanos, México. Op. Cit.
(2003)

%3 Hessen Johann, Op. Cit. (2005, P4gs. 106 y 108)
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David Canter® La arquitectura es una actividad ligada de un modo
complejo a la vida social que la ubica ya dentro de las ciencias
sociales al entender los lugares, al usarlos y disefiarlos.

Michelson (1970) basa muchos de sus argumentos sobre el
hombre y su medio ambiente urbano en base a las necesidades
de las personas en diferentes etapas del ciclo de vida.®

Foucault, destaca la concepcion del espacio como jerarquia de
lugares, su heterogeneidad y riqueza de situaciones, incluso la
permanencia de una sacralidad velada en el uso del espacio.
Su andlisis aisla las situaciones de cualquier articulacion con un
contexto mas amplio, aislamiento que conduce a un juego excesivo
con su sentido, exagerando los matices y diferencias®

Norberg Schulz entiende la cultura como mediacién entre el
hombre y la realidad el medio y el modo de coémo el hombre arraiga
en la realidad, de una manera en la que simultaneamente es libre
y dependiente de una situacion particular basadas en tres ideas
fundamentales a la hora de entender el sentido de genios loci,
como identidad, historia y tradicion. La identidad esta determinada
por la localizacién, por la configuracion espacial general y por
la articulacion caracteristica de cada lugar. La correspondencia
llena de sentido entre condiciones naturales y morfologia del
asentamiento lo que crea las condiciones practicas, sociales y
culturales®’

Promover la cultura es promover a la persona humana y
su desarrollo integral; es hacer de los mexicanos hombres
comprometidos con el crecimiento de la nacion, en el marco de

%4 Canter David (1987, Pag. 1)

%5 fdem. (1987 Pag.194)

% De las Rivas J. L., (1992, Pag. 187)
%7 fdem ( Pag. 115)
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la cultura universal. Al participar en la vida cultural y artistica de
la comunidad en condiciones de igualdad de todos los seres
humanos, en las actividades culturales y a la elevacién intelectual
y moral con el acceso al saber, disfrute de las artes y de las letras
para que puedan contribuir al enriquecimiento de la vida cultural.®®
(Derechos a los beneficios de la cultura)

Todos ellos nos manifiestan el compromiso de la participacién del
medio, de la edad y las caracteristicas de un lugar para determinar
una estabilidad emocional en los seres humanos cualquiera que
sea su condicion fisica o emocional.

L 4
i ¥,

No.21.-La participacion con el medio para una mejor estabilidad
emocional. Parque Colombos area del Jardin Japones en
Guadalajara Jal.

Fotografia: autora

Para Lévidas el sentido que conduce a una formulacién adecuada

% Navarrete T. et al. (2000 P4g.88 y 89)
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de la sensibilidad, la cual debe entenderse como vulnerabilidad ser
afectado por el sufrimiento del otro. No se trata de una pasividad
estéril, sino de una actitud la que fundamenta mi relacién con el
otro, mi obsesién por el otro, el acercamiento que normalmente
tengo con €1.%

El sentimiento de desigualdad. Si la desigualdad produjo a lo largo
del tiempo grandes desordenes sociales, hoy la presion mediatica,
la idea de un derecho universal, del derecho tanto a la salud como
al derecho social y con ello a la inmortalidad. La exclusion no es
solamente, ni mucho menos, asunto de politica publica, sino que
deviene en ocasion para un encuentro consigo mismo en todos los
ambitos en los que finalmente haya una carencia no resuelta.”

No.22.-Lugar
de la naturaleza
agradable que
se  recuerda.
Parque
Colombos de
Guadalajara
Jal.
Fotografia:
autora

bk ot ridied aboll Ml s durd SeRSS0d

Pirron Curiel dictamino que el discapacitado no vive aislado, sino
que forma parte de una familia o algun nucleo social, su condicién
afectara extensivamente a muchas personas, las soluciones a la
problematica de las personas con discapacidad beneficiaria a otros

% Sanchez Benitez, Op. Cit. (2003, Pag. 49)

70 Sassier Monique, La exclusion no existe, ya la encontre Karsz
..., Op. Cit.(2004 P4g.107 y 108)



vulnerables que comparten problemas de accesibilidad: como son
los ancianos, las mujeres embarazadas y los nifios entre otros.”
SaulKarsz, planteo que hay sinduda excluidos de carne y hueso que
viven en situaciones subjetivas y
objetivamente intolerables y cuyo
numero aumente sin parar.”

No.23.-Exclusion 6 Inclusion
Fuente: Periodico:” Todo México
Somos Hermanos”, afio 9 No.
105 Jul 2004, Pag. 20

La humanidad del hombre,
su  subjetividad, es una
responsabilidad para los otros.
El que el hombre tenga una
subjetividad debe entenderse
como el hecho de que le importa
el acontecer humano, de que no
es indiferente al otro en su responsabilidad ilimitada. En donde
Lévidas sostuvo que la unidad de la pluralidad es la paz y no la
coherencia de los electos que constituyen la pluralidad.”

Los autores como: Kusch, Schelling, Winckelman, Canter,
Rapoport, Lévidas, Berckeley, Follari, Foucault, Rorty, Pirrén
Curiel, Craik, Roger Barker, Chateau, Landau, karsz, nos ayudan
afundamentar la base filoséfica del documento, y en el transcurso
de la investigacion tal vez se encuentre alguno otro de interés que
nos sirva de sustento para apoyar esta.

"1 Pirrén. Curiel, Op. Cit. (2005, Pag. 12)
2 Karsz..., Op. Cit. (2004 Pag. 136)
73 Sanchez Benitez, Op. Cit. (2003, P4g. 50)
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2.2.- Conceptos y conocimientos

Quienes gritaron de alegria
Cuando nacié el color azul?

Por qué se entristece la tierra
Cuando aparecen las violetas?
Pablo Neruda™

AL hablar de areas verdes nos damos cuenta que su funcion es
proporcionar espacios para la recreacion y descanso asi como
ayudar en el control ambiental. Por medio de:

a).- Parques.- son las areas verdes de mayores dimensiones.
Ocupa una posicion dentro o fuera de la ciudad y se debe a la
funcion y tamafio, ya que eX|sten dlferentes tlpos de parques
como lo es el regional, el :
especializado, el urbano, el
distrital y el de barrio 0 basico.
Pero siempre representa una
forma de conservar ambientes
mas naturales.

No.24.-area verde de gran
dimension dentro de la ciudad,
Valle de Bravo, Estado de
México, Cascada: “Velo de
Novia”

Fotografia: autora

74 Neruda Pablo, Antologia Poética, Op. Cit. de la seccién: el libro
de las preguntas, (Pag. 506)
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Los espacios libres como los denomina Kevin Lynch empieza por
determinar estos como: parque regional y se refiere a que se debe
proporcionar una variedad de actividades para todas las edades.
En donde se pueden generar excursiones y juegos variados de tipo
deportivo y que estos no se encuentren en distancia de una hora a
media hora para que resulten accesibles’

Y ademas el de Barrio en donde se contara con un radio de accién
dentro del servicio urbano como recomendable de 670 metros, y
contara con servicios como unidades basicas de servicio con una
relacion de los habitantes correspondientes a los metros cuadrados
de dos unidades en su zonaregional para mas de 500. 001 habitantes
(especificacion de SEDESOL, 1995, Pag. 27).

A lo que el parque Urbano ya contaréd con un radio de accion de
30 kilémetros 0 a una distancia no mayor de 60 minutos como
recomendable y generalmente se encuentra en el centro de la
poblacion o de la ciudad y su estacionamiento con una capacidad
de un cajén de estacionamiento por cada 500 metros cuadrados de
parque paraque realmente resulte cémodo, ademas de darunservicio
atodos los usuarios cubriendo un potencial de un total del 100% de
la poblacion.™

No.25.-Parque
Colombos de
Guadalajara, Jal.
Como  ejemplo
de  ecosistema
y de estabilidad
ambiental.
Fotografia:
autora

75 Lynch K. (1985. Pag. 305)
76 SEDESOL (1995, Pag. 31)
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Los parques urbanos sirven como ecosistemas o reservas
ecoldgicas que contienen ecosistema al que hay que conservar ya
que contribuyen al mantener la estabilidad ambiental y emocional
de la region circundante y con ello reducen la intensidad de
inundaciones y sequias, protegiendo el suelo de la erosién y
limitando los extremos de los climas locales.”

b).-Jardines.- su funcion es principalmente para algun tipo de
actividad, preferentemente pasiva. La palabra Jardin se remonta al
hebreo gan, proteger o defender orden 6 eden, sinénimo de placer
o deleite, como un recinto de tierra para placer y deleite. Por lo que
se le considera como una fuente de placeres sensuales: el perfume
de las flores y los brotes, la misma frescura que proporciona la
sombra que se recibe de los arboles y de las glorietas de descanso
se convierte en la laxitud, el goce de escuchar el canto de las
aves y el correr del agua. Esta es la imagen de un jardin de la
edad media que aun persiste en la actualidad con los panoramas
variables, sentidos simbélicos y recogimiento creciente.’

Los jardines también pueden ser clasificados como; vecinal en
el cual debe cumplir ciertos requisitos como un radio de servicio
urbano recomendable de 350 metros, y debe contar con unidades
basicas de servicio sobre los usuarios por metro cuadrado de jardin
para que realmente la poblacién a su alrededor sea beneficiada
minimo debe ser de un metro cuadrado de terreno por cada metro
cuadrado de jardin™

c).-Recreativas.- y Deportivas.- Incluyen areas para actividades
infantiles y otros grupos de edades con canchas deportivas.® La
diversidad del espacio debe ofrecer una gran variedad del ambiente

7 Méndez Toledo, Op. Cit. (2003, P4g.57)
78 Laurie Michael, Op. Cit. ( 1983, P4gs.29 y 39)

79 SEDESOL Sistema Normativo de equipamiento, Op. Cit. (1995,
Pag. 23)

80 Lugo Laguna, Op. Cit.(1990, P4g. 15)
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y crear sensaciones que den a las personas la posibilidad de elegir
en donde se quieren ubicar en determinado momento.

En cuanto a los espectaculos considerados como deportivos
el sistema normativo de equipamiento de la SEDESOL en su
subsistema de Recreacién indica que su radio de accién para ser
considerado como regional recomendable es de 30 kilometros,
y su capacidad de servicio por unidad basica de servicio es
considerada de forma diferente al referirse a la relacion que debe
guardarse entre los usuarios y el evento para de ahi determinar su
numero de butacas por cada uno de los eventos (1995, Pag. 43)

Un lugar debe contar con identidad para diferenciarse de otros: la
percepcion que se tenga de ese sitio debe ser clara, instanténea,
reconocible y memorizable. La identidad también es lo que se
denomina “sentido del lugar”. Se refiere a la felicidad del espacio
para ser apropiado y personalizado por el usuario, lo que Hester
(1975) denomina propiedad simbdlica.

La naturaleza, que en su perfeccidn final se manifiesta como la mas
alta dulzura, lo vemos en todos los casos particulares tender a la
determinacién, y ante todo y sobretodo, a la rudeza, a la excesiva
reserva de lavida. La naturaleza esta perfectamente caracterizada;
ella encierra en el duro pedernal la fuerza del fuego y el resplandor
de la luz, el alma armoniosa del sonido en el denso metal; incluso
en el umbral de la vida y sintiendo y a la configuracién organica,
vuelve a sumergirse otra vez en la petrificacion, subyugada por el
poder de la forma. La vida de las plantas consiste en una silenciosa
sensibilidad. En el reino animal parece, por primera vez, empezar
el combate entre la vida y la forma.?’

81 Schelling F. Op. Cit.(1980, Pag.42)
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No.26.-Lugar
de la naturaleza
hermoso que se
recuerda  con
agrado. Parque
Colombos  de
Guadalajara,
Jal.
Fotografia:
autora

De donde identificamos que la identidad es el grado en que una
persona puede reconocer o recordar un lugar como diferente a
otros, por su caracter propio, excepcional, 0 por lo menos diferente
(Lynch. 1981) Los lugares identificables son adecuados para la
asociacion de recuerdos sentimientos y valores personales. La
identidad del lugar esta estrechamente ligada con la identidad
personal (Lynch, 1981)%

Michel Foucault acufia a partir de un comentario a Bachelard una
singular concepcion de los “espacios otros” en los que denomino
heterolopia (Foucault Michel, “Spazi altri | principio delléterotopia
Revilotus Internacional No. 49, Milan 1986). Son los espacios
saturados de cualidades, impregnados de una aura especial, pero
sobre todo aquellas “situaciones” dotadas de la curiosa propiedad
de estarenrelacion con todas las otras, de tal modo que suspenden,
neutralizan o invierten el conjunto de las relaciones designadas,
constatadas o reflejadas por ellos mismos.

La utopia no tiene espacio real, la heterotopia es una “contra-
situacion” realizada: situacion real, donde las otras situaciones
que pueden fundarse en una sociedad estan representadas,

82 Lugo Laguna, Op. Cit. (1990,Pag. 41)
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contestadas y puestas al revés, una especie de lugar que
permanece fuera de todos los lugares y que todavia es localizable.
En donde Foucault desarrolla los principios sobre los que funda
una heterotopia, alli situa, tanto al jardin como espacio ritual.
Aunque el paradigma de la heteretopia es el barco, el lugar otro
que no es lugar, siendo esto una contra- situacion, el viaje que en
todas las situaciones.®

El conjunto de atributos y facultades inherentes a la naturaleza
de la persona humana- reconocido, 0 no por la ley- que requiere
para su pleno desarrollo personal y social (Peces Barba) este
autor define los derechos humanos como: la facultad que la norma
atribuye de proteccion a la persona en lo referente a su vida, a
su libertad, a la igualdad, a su participacién politica o social, o
cualquier otro aspecto fundamental que afecte su desarrollo integral
como persona, en una comunidad de hombres libres exigiendo el
respeto de los demas hombres de los grupos sociales y del estado
como una posibilidad de poner en marcha el aparato coactivo del
Estado en caso de infraccion. (Peces Barba, Gregorio, Derechos
fundamentales, Teoria General, Madrid 1973, Pag. 220)%

Y como lo menciona Schelling sobre la vida, estad como la esencia
de todas las cosas: “La vida es comun a todos los seres que se
distinguen solo por su modo de vida” El principio general de la
vida se individualiza a si mismo en cada ser viviente concreto, y
los principios de mecanismo y del organismo son idénticos, puesto
que es uno mismo el principio que une a la naturaleza organica
con ignorancia.®

La igualdad ante la ley, no discriminacion social, politica o religiosa
el velar por la dignidad y bienestar integral de la persona humana.

8 Rivas Juan Luis, Op. Cit. (1992, P4g.187)
8 Navarrete... Op. Cit.(2000, P4g. 19)
85 Schilling Friedrich, Op. Cit. (1980, Pag. 16)
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En 1985 el Consejo Econdmico y Social creé un Comité de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, integrado por 18
expertos independientes y en donde se determina en el Articulo
5, 1.-Toda persona tiene derecho a que se le respete su integridad
fisica, Psiquica y moral.%

2.2. | .- importancia histérica del tema

a).- El espacio abierto.-

Los espacios abiertos como los define Guzman Rios (Espacios
exteriores, p. 18) esaquella area construida enforma tridimensional,
transitable publica o privadamente, que delimita cualquier tipo de
espacio construido interior y a su vez es delimitado por éste y
donde un usuario individual o colectivo puede efectuar actividades
diversas, de las cuales las mas significativas son las de comunicar,
deintercambiar, agrupary estar, y ademas sirven como ordenadores
del espacio y para el desarrollo de actividades durante el tiempo
libre de los habitantes en el fomento de la interaccién comunitaria.

No.27.-
Espacio
abierto
urbano.
Bosque
Cuauhtémoc
en Morelia,
Mich.

Fotografia:
autora

8 Navarrete M, Abascal C,(2000, Pags. 10 y 38)



Los espacios abiertos son manejados como sitios para conversar
0 como un lugares especiales que ofrecen una experiencia
diferente completamente inmerso de forma distinta a lo que ofrece
la rutina.8’La forma de manifestarlo Rapoport es que: el medio
ambiente no es algo “alla afuera” para ser percibido o conocido
es algo que forma parte de la gente. La gente y su medio estan
en constante en un constante, activo sistematico y dinamico
intercambio.®

Bollnow propone la idea de espacio abierto por los caminos, los

cuales configuran un sistema por el que pueden alcanzarse los
distintos puntos del espacio. El espacio como sistema de caminos
y lugares y asi de ese modo de ser en el mundo, en ese espacio de
actuacion, el hombre se relaciona con “lo que esta a la mano”.# A
lo que Berkeley* sustenta que existen los fildsofos de la naturaleza
demuestran que la voluntad de espiritu, en una mayor amplitud
de comprension, por lo cual se descubren analogias, armonias y
concordancias en las operaciones, es decir se reducen a reglas
generales.
Y es susceptible de ser tipificado, en virtud de diversos criterios
de caracter cultural y temporal, y de acuerdo con sus funciones
y caracteristicas particulares, debido a las cuales provoca
sensaciones y percepciones diferentes. Y ademas se crean
formas diversas a través del tiempo se convierten en elementos
simbdlicos de un valor ideoldgico fuerte, arraigado por un proceso
histérico, dentro de la interaccion espacio- tiempo-usuario
mencionada, en la cual el usuario mediante su vivir cotidiano tiene
una participacién poderosa y definitiva.

87 Molina E Sergio Turismo y cultura en la referencia de Méndez
Toledo (2003, P4g.57)

88 Rapoport A. (1978, Pag. 175)
8 Rivas Juan Luis, Op. Cit. (1992, P4g. 25)
%0 Berkeley G, (2004,P4g.152)
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El espacio exterior produce un efecto psicoldgico en los usuarios
y éstos, a su vez, dan diversas significaciones a dicho espacio
tanto en el medio urbano o en el medio rural y tanto publico
como descubierto, publico o cerrado, concentrado, dependiente y
controlado. Y como lo manifiesta Kevin Lynch en: La planificacion
del sitio,; “El medio ambiente es una parte intima ligada a la
conducta humana y un solo espacio puede ser ocupado por grupos
de actividades diversas que se suceden al mismo tiempo.”!

Dos aspectos que determinan el grado y forma en que el usuario
participa dentro del espacio abierto radica en la calidad ambiental
del espacio mismo que determina que tan agradable y adecuado
resulta éste para el desarrollo de actividades cotidianas. Y en
segundo lugar esta lo Queridos mama y papéa: se conoce como
Proxemica la cual viene siendo desde el punto de vista psicologico
y antropoldgico, la forma en que el usuario se relaciona con otras
personas y el uso que para ello hace el espacio.

No.28.-Espacio social de pertenencia e historicidad. Bosque
Cuauhtémoc en
Morelia, Mich.
Fotografia:
autora

Los  espacios
sociales de
pertenencia 'y
su historicidad
como  modos
de vida, de dar
nuevos sentidos a los espacios urbanos como el parque, el cual
€s un espacio que no posee las caracteristicas apropiadas para
establecerse en él espacios de valores desiguales, es un espacio
urbano a las representaciones sociales que se han construido a

! Lynch K. (1980, Pags. 30 y 32)



su alrededor como un significado de la presencia de la legalidad
urbano siendo este un paradigma de la transformacion radical y de
la irrupcién de la alteridad el cual interfiere en la organizacion de
los modos de vida como espacio para vivir en él.

Como un derecho ya establecido en el sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familias DIF en los Articulo, 2do inciso VII.-
Operar establecimientos de asistencia social en beneficio de menores
en estado de abandono, de ancianos desamparados y de minusvalidos
sin recursos; 'y a continuacién en el XVII.- Promover, como conducto
de la Secretaria de Salud y coordinadamente con los gobiemnos
de las entidades federativas y municipales, el establecimiento de
centros y servicios de rehabilitacion somatica, psicologica, social y
ocupacional®2

La imagen urbana esta conformada por los espacios abiertos, los
cerrados y los naturales presentes en la ciudad, vistos en armonia
0 en caos, por siempre en conjunto. La morfologia y la forma de
agrupacion de los espacios abiertos:

a).-plazas y jardines publicos,
b).- cinturones verdes
c).- espacios abiertos lineales®

Son areas que tienen, por lo menos tres caracteristicas fundamentales:
Los componentes fisicos, gente en movimiento y el caracter (esto se
refiere a todos los elementos que la gente identifica como propios
del lugar*. Sin embargo estas categorias del espacio exterior tienen
caracteristicas generales que los hacen conceptualmente diferentes,
para ello se expone cada uno de los conceptos contenidos en:

92 SEDESOL, Sistema Normativo de Equipamiento Urbano Tomo
II, Salud y Asistencia Social 1999 ( Pags. 9 y 10)

% Lynch k. (1990, Pag. 22)
%4 Canter D. (1987, Pag. 205)
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1.- Funcién y Tipologia, en referencia al destino del lugar, asi como
la utilidad en cuanto a diferentes factores, ya sea ecoldgicos,
economicos, sociales, civiles religiosos o culturales.

2.-Situacion urbana.- como una forma de identificar el orden dentro
de la estructura de la ciudad, regional, urbano, distrito o sitio, ya
que puede ser que esté dentro o fuera, en determinada zona con
caracteristicas econémicas, sociales o culturales diferentes a otra.
Pueden ser areas comerciales, turisticas o residenciales, de lo
que depende el tamafio del emplazamiento actividades, tipo de
usuario y nimero de ello.

3.-Laactividad.- ya que de ellas son diferentes entre los diferentes
tipos y categorias dependiendo del espacio, época, cultura. La
calle es capaz de albergar actividades con las que la plaza no
podria, aunque en ocasiones determinadas actividades cambian
por costumbres creencias y diferentes comportamientos de orden
cultural.

4.- El espacio forma la delimitacion abierto.- cerrado, publico-
privado, ya que las caracteristicas limitrofes son importantes en
la identificaciéon de la categoria y tipo de espacio. Una calle es
basicamente un espacio dirigido, mientras que una plaza es de
caracter contenido y un parque puede llegar a lo panoramico.
La definicién formal es representativa en algunos casos para
identificar el caracter del espacio exterior urbano.

5.- El usuario.- caracteristicas sociales econdémicas, psicoldgicas,
ya es determinante en el andlisis y conformacién, del
espacio, si se pretende mejorar la funcionalidad y calidaddel
espacio. La sociedad y cultura donde se inscribe el lugar.®®

% Arreola Valle, Op. Cit. (1966. Pag. 40)
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No.29.-Espacio funcional y con calidad para la cultura y la
recreacion. Parque Balboa en San Diego California.

Fotografia: autora

Como sindnimo de espacio exterior® “el espacio exterior es todo
aquella area construida en forma tridimensional transitable publica
o privadamente que delimita cualquier tipo de espacio construido
y a su vez es delimitado por este, y donde un usuario individual
o colectivo puede efectuar actividades diversas de los cuales las
mas significativas son las de comunicar, de intercambiar, agrupar,
estar.

El espacio como lugar conduce a una salida cuyo contenido no
implica simplemente la recuperacion del pasado sino la posibilidad
de coherencia de la propia accién.”

De igual modo entendemos el espacio exterior como un electo
susceptible de ser tipificado en virtud de diversos criterios de
caracter cultural y temporal de acuerdo con sus funciones
y caracteristicas particulares, debido a las cuales provoca
sensaciones y percepciones diferentes”®

% Guzman Rios (1988, P4gs.18 y 19)
7 De las Rivas, (1992,P4g.201)
%8 fdem (1996, P4g.29)
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Juega un papel importante
en la integracién y desarrollo
comunitario e individual de las
personas y el disefio de estos
espacios abiertos no solamente
se debe quedar como una
cuestion espacial sino como un
lugar propicio para la gestacion
de variables de tipo social y
psicoldgico.

No.30.-Integracion del desarrollo
comunitario e individual, en el
Parque Balboa de San Diego
California.

Fotografia: autora

Los espacios abiertos juegan un papel dentro del funcionamiento
urbano ya que en ellos es en donde se vive y se percibe la ciudad
de una manera publica. El deseo de permanencia y cuidado que la
gente posea acerca de la comunidad en que vive, esto depende en
gran medida de las experiencias que se produzcan en estas areas
las cuales representan un papel muy importante en la integracion
comunitaria.

La identificacion de lugares y sus relaciones espaciales entre si
pueden considerarse, en cierta forma, como la base que adquiere
valor una vez que sabemos los sentimientos de las personas
hacia los lugares. Es posible tener lugares tranquilos agradables y
lugares ruidosos agradables. Dependiendo de la concepcion y uso
del espacio mismo.

La representacion cognoscitiva del ambiente espacial es un
topico que estudia los procesos preceptlales, cognoscitivos



y afectivos por medio de los cuales la gente adquiere, codifica,
almacena, recupera y decodifica informacién sobre los lugares y
sus atributos.%

Larelacion entre espacial y lo social no se consigue con normas sobre
lo que hay que hacer, sino sobre o que se hace (Rapoport 1969). Los
diferentes sistemas de comunicacion entre los grupos influyen en el
disefio, ya que la organizacion del espacio, del tiempo, del significado,
etc. Influye en los mapas mentales y en el comportamiento. Las redes
de relaciones se constituyen sin barreras espaciales estrictas por las
que podemos hablar de grupos sociales.'®

Hacer explicitas las partes de las comunicaciones que se dan por
supuestas e indicar las relaciones entre las partes, de esta manera el
territorio es en todos los sentidos de la palabra, una prolongacion del
organismo, marcado por sefiales visuales, vocales y olfativas a lo que
se ha denominado este tipo de espacio en el nivel proxemico espacio
de caracteres fijjos.”

Lo importante es someter a reflexionar la funcion y los objetivos del
concepto de espacio en la vida humana. La aprehension del espacio
no es solo el resultado de una asociacién sensitiva, ni tampoco de
una abstraccién cognoscitiva; es, ademas de todo ello, un acto de
recreacion simbdlica. “La division entre lo que representay lo que esta
representando contiene en si misma el germen a partir del cual el
mundo intuido y simultaneamente pensado, dice Cassirer. El espacio
es pues el sitio de alteridad social en el lugar. El espacio es el medio
de su propia construccidn, es aquello que se coloca o constituye como
lo otro para ser posible lo uno, o lo propio.'®

99 Memoria del Curso: * Minusvalidos y Ancianos.... Op. Cit.(1986,
Pag.29)

100 Rapoport A. (1978, Pag.247)
101 May T. Edward, La dimensién Oculta, (Pag.127)
192 Trigoyen Castillo, Op. Cit.(1998, Pag.241)
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Simbolizados por los colores lo podemos referir como: el verde
con lo relacionado con el arbol y es en donde se representa el
crecimiento, sus texturas conocer las plantas medicinales, las
olorosas, las peligrosas o las tipicas de cada lugar.

En las zonas en donde exista
el movimiento del agua, sus
excepcionales sonidos, se puede
relacionar con el color azul, En
cambio el rojo que es relacionado
con el fuego nos indica movimiento
por lo que seria el indicado para
las zonas de juegos activos,
convivios, de fiestas de baile, de
maromas.

No.31.-Agua en movimiento.
Parque Nacional Eduardo Ruiz de el
Uruapan, Mich.
Fotografia: autora

e e i, fliw

El amarillo bien puede ser el

simbolo de la tierra la cual nos sirve para unificar y estimular la
conciencia de la reunién, de la energia favoreciendo la relacién
con los demas, es propicio para los juegos de mesas, los mimos,
los aficionados, las exposiciones de escultura, de pintura, de
texturas.

Con el blanco o como un elemento de metal, simbolizando lo
solidificado, de curacién por ser la armonia de todos los colores,
es aplicable para el lugar del audiorama el cual puede ser
implementado con rayos laser para el auxilio de los sordomudos,
de la lectura de apoyo de la zona de biblioteca la cual se puede
habilitar por casetes, libros en braille, en las zonas de yoga,



de meditacién, el conocimiento de las plantas curativas y su
aplicacion.'®

El hombre tiene la tendencia a obtener el espacio compartible,
dentro de su misma individualidad. Existen dos aspectos que
determinan el grado y la forma en que el usuario participa dentro
del espacio abierto, esta la claridad ambiental del espacio que
determinan que tan agradable y adecuado resulta éste para el
desarrollo de actividades.

Las organizaciones tales como la Asociacién Nacional del
Esparcimiento, aconsejan prever 0.4 Ha. De parque comunitario por
cada 800 habitantes. Y SEDESOL para juegos infantiles optimiza
que son necesarios a partir de 2,500 habitantes y que pueden
crecer de 5,500; 3,500 y 1,250 m2 de terreno, y para el jardin
vecinal recomienda en localidades mayores de 5,000 habitantes,
y enfatiza que se pueden requerir en comunidades mas pequefias
y la modulacion con superficies de 10,000; 7,000 y 2,500 m2 de
terreno, y para el parque de barrio la recomendacion es para
localidades mayores de 10,00 en médulos de 44,000; 30,800 y
11,00m2 de terreno. Y para parque urbano se recomienda médulos
tipo de 72.8, 18.2 y 9.1 hectéreas de parque, siendo indispensable
su dotacion en localidades mayores de 50,000 habitantes.'®

En 1785 los habitantes de Nueva York se habian percatado de la
urgencia de dedicar “una extension donde la numerosa poblacion de
esta ciudad pudiera disfrutar de la comodidad al realizar el ejercicio
fisico, actividad Util para la salud y el esparcimiento por lo que
crearon el Central Park

Adecuar la calidad de los espacios abiertos es el factor importante
para el desarrollo de la comunidad. El medio ambiente espacial,
entendido como el resultado construido del disefio, es el elemento

103 Méndez Toledo, Op. Cit. (2003, P4g.80)
104 SEDESOL, Tomo V (1999, Pags. 10y 11)
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que favorece 0 se opone a que el usuario reconozca y se identifique
con las areas exteriores que responden a las necesidades y
caracteristicas del usuario y del entorno.'®

No.32.-La o

legislacion,
también  es
importanteenla
conservacion,
del medio
ambiente.
Celebrado del
17 al 19 de
junio del 2004
en Morelia,
Mich. San Juan Nuevo y Uruapan.

Fotografia: autora

Los espacios verdes son un remanso de tranquilidad para el alma
es por ello que su integracion en el contexto urbano es parte de la
cultura del lugar al manifestarlos con la eliminacion de barreras y no
solo fisicas si no que también culturales en donde se permita a la
sociedad discapacitada y sus familias integrarse plenamente dentro
de un marco de igualdad y de dignidad dentro de la sociedad
Deben tener privacidad, tranquilidad, proporcionar proteccién
contra el hombre y los efectos y sobre todo, el sentido de un
santuario interior y la serenidad que se obtiene por asociacion con
la naturaleza en reposo'®.

Conlacreacion de nuevos parques no sélo se producen las mejoras
al ambiente urbano, incorporando efectos naturales. Porque los
parques son espacios dotados de éreas verdes e integradores
del juego tradicional y las bancas sirven para el descanso de los
visitantes, en sus diferentes edades, requieren de areas para

105 | ugo Laguna Eduardo, Op. Cit. (Mexicali, 1991)
106 Geoffrey Susan Jellicon (1995- Pag. 74)
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juegos diferentes y al nivel de su desarrollo motor social, intelectual
y antropométrico, permitiendo entrar gradualmente en contacto
con el mundo exterior que les rodea y el juego adquiere nuevos
significados derivados del ingenio e inventiva que caracteriza al
individuo desde sus primeros afios.'”

Los espacios urbanos los que se consideren la pertenencia a un
grupo de edad- nifios , jdvenes o ancianos- en el uso de la ciudad
como actores sociales definidos a partir de sus caracteristicas
sociodemograficas culturales y sus practicas urbanas a través de
practicas culturales de trabajo y ocio que dejan su importancia en
el espacio urbano y su sociedad.®

Los cambios culturales en el uso y valoracién que se concede a
los espacios abiertos y a los parques, y las necesidades fisicas y
sociales de jovenes y viejos, son algunas de las variables a tener
en cuenta en el proceso de disefio que persiga hacerse eco de los
intereses, de la sociedad y de las necesidades del hombre. Por
que es sumamente necesario considerar la necesidad humana tan
elemental como parte del disefio.'®

b).- La discapacidad.-

Las expectativas de vida son cada dia mayores y que mejor que
vivirla con buena calidad, esto se refiere a todos los seres humanos
que por alguna causa carecen de alguno de sus sentidos pero no
de sus sentimientos, requieren de espacios agradables para un
esparcimiento pleno por medio de una actitud en la predisposicién
que permita dar respuestas favorables hacia el individuo a partir de
las experiencias y de la interaccion con el medio social al tratarlos
con igualdad con los que se pueden compartir actividades sociales,

107 Barraza Garcia, Op. Cit. (1996, P4gs.110 y 111)
108 Revista Ciudades No. 63, Op. Cit.(2004, Pag. 2)
199 | aurie Michael, Op. Cit. (1983, P4g.26)
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recreativas y culturales al interactuar en los diferentes &mbitos a los
que pertenece como son la familia y la comunidad.™®

Los ancianos que se ayudan de un bastén o de un andador y que ya
no conducen tienen autentica necesidad de disponer de un espacio
al aire libre cercano a su domicilio. En donde tiene la oportunidad
de huir del ruido y estar tranquilos escuchando (si son invidentes) o
mirando el paisaje o percibiendo el aire, los aromas la comunicacion
con otras
personas.

No.33.-Actividades
de convivencia
para personas
mayores.
Fuente
Periodico:"Todo { [

MEXiCoO oMo o e e
Hermanos”, afio 9

No. 105 julio 2004 Pag. 18

Las personas con discapacidad son diferentes a las personas que no
enfrentan esa circunstancia de la vida, pero también son diferentes
entre si como lo es todo ser humano. La cuestién es cémo cada
uno, con discapacidad o sin discapacidad, vive la diferencia, como
la enfrenta pues a partir de ello determinan su estilo de interaccién,
etcétera. O sus contrarios. Por tal razén, tampoco es asunto de buena
voluntad asumir actitudes tolerantes, de aceptacion y compromiso
con la integracion.™

Una persona con minusvalia resulta ser més cuando se le niegan
las oportunidades de que se dispone en la comunidad y que

119 Adame Chévez (2003, Pag. 46)
1 fdem. (2003, Pég. 53)
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son necesarias para los elementos fundamentales de la vida; su
participacion en los grupos sociales.

La exclusion resulta, en consecuencia, un sintoma capital de
todas las problematicas sociales y comprenderla constituye una
via privilegiada para comprender el significado de lo social. Bajo el
nombre de exclusion se decide la suerte de una cantidad creciente
de mujeres y hombres, nifios, familias y grupos sociales, en lo que
respecta a salud fisica y mental. La exclusion pone en tela de juicio
la organizacion y el funcionamiento de nuestras sociedades con
respecto a los medios como precio de su prosperidad.

Lainvalidez, es el fenomeno que se traduce en no poder satisfacer las
necesidades fisicas, psicoldgicas y sociales a nivel personal, familiar
o comunitario en forma independiente y productiva en las diferentes
escalas de valores que conocemos en la sociedad vy al reintegrar al
minusvalido a la sociedad de acuerdo a sus diferencias e invalideces
se logrard una mayor participacion en el desarrollo normal del
individuo a través de: el juegoy el juguete, el ejercicio, la estimulacién
temprana, sus &mbitos fisicos como los sociales, psicosociales la

wmm rehabilitacién  se
dara de una forma
mas rapida."®
No.34. -
Actividades
para todos sin
exclusion
Fuente:
Periodico “Todo
México  Somos
Hermanos’, afio 9
No. 105, julio2004
Pag. 18

112 Krasz Saiil, Op. Cit. (2004, Pag. 13)
113 Memoria del curso (1986 Pags. 80 y 81)
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La primera referencia que existe sobre un texto médico dedicado a
los jévenes con discapacidad, fue escrito por Paracelso en 1530,
en su obra Sobre la Procreacion de Retardados.

En 1672, Thomas Huyais recomienda por primera vez a los
médicos y maestros la necesidad de unir esfuerzos para mejorar
el estado de los anormales.™*

Ya en 1840 surgian las ideas sobre la degeneracién de los
individuos analizada por Morel y es en 1853 cuando el cirujano
ingles William Little elabor6 la primera descripcion clinica de la
que se conoce como paralisis cerebral y sus miembros fundadores
promovieron diversos métodos de rehabilitacion que aun existen.

En México el presidente Benito Juérez en 1867 decretd la fundacion
de la Escuela Nacional de Sordos y en 1870 la Escuela Nacional
de Ciegos. En 1943 se fundo el Instituto Médico Pedagdgico y es
a partir de la década de los 50°s que se han establecido diversos
sistemas para dar rehabilitacion a discapacitados en cualquiera de
sus manifestaciones.

En 1914, el Dr. José de Jesus Gonzalez, precursor de la educacion
especial para deficientes mentales en Ledn Guanajuato. Y es en
el transcurso de 1919 y 1927, se fundaron en el D.F. escuelas de
orientacién para varones y para mujeres y a la vez comenzaron a
funcionar grupos de capacitacion y experimentacion pedagogica
para laatencionadeficientesmentalesenla UNAMydesdeentonces
se plantea el seguir estudiando la problematica psicopedagdgica
y social de los nifios se crea el centro de investigacion, lo que
conlleva a que surja la escuela de recuperacion fisica en 1932.

En 1945 se creo la direccidn de Rehabilitacion y en 1955 se agrego
ala escuela de especializacion la carrera con la especialidad en el
tratamiento de lesionados del aparato locomotor.

14 Soto Vergara (2004. Pag. 12)



La organizacién de competencias para impedidos se inicia apenas
el afio de 1949 en Alemania participando lisiados de guerra.
En 1961 se funda la Asociacion Internacional de Deportes para
incapacitados con sede inicial en Francia y posteriormente en
Gran Bretafia. '

En 1981 la ONU denomina mundialmente “el afio internacional
de los impedidos”, sin existir en consecuencia una repercusion
inmediata en el territorio de nuestro Pais. No se dieron movimientos,
acciones, declaraciones o eventos trascendentes por personas
con discapacidad durante nueve afios, ni por parte de la autoridad
ni la ciudadania o de los propios afectados'®

Enladécadade 1970 se pasa a través de la nocion de discapacidad
y se modifica a finales de la década de 1970. Hace referencia
Michel Autés a que (Tres formas de desligadura)’Los asociales
son representados como personas con escasa capacidad de
adaptacion, no suficientemente rapidas, poco dotadas”.Pero si
queremos que las cosas tengan un sentido y si luego queremos
construir una accién, estamos obligados a ponerles un nombre:
en este sentido, exclusion es una palabra que sirve para designar
cosas que no lo tienen, y esto es dramatico™”

Laasociacion ACCES (Acciones Culturales Contralas Exclusiones
y las Segregaciones), y que se difunde por todo el territorio francés.
Richard Roche® menciona que la formula que utilizé Simona Weil
en el debate parlamentario sobre la ley del 30 de junio de 1974,y
5 a favor de los discapacitados: “Es discapacitado aquel a quien la
comisioén reconoce como tal”

115 pirrén Curiel, Op. Cit. (2005, P4g.81)
116 fdem. (2005, P4g.90)
17 Krasz, Op. Cit. (2004, Pags. 15,16 y 17)

118 dem. De la exclusion a la insercién probleméticas y perspec-
tivas, de Richard Roche (2004, Pag. 128)
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El 16 de diciembre de 1976 se denomino el nombre de “El afio
Internacional de los Impedidos con participacién plena. Para
llamarlo asi en el afio de 1981.

En 1995 se puso en marcha el Programa Nacional para el Bienestar
y la Incorporacion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad
en donde se sumaron esfuerzos de parte de las instituciones
publicas, organizaciones civiles no lucrativas, en materia de
rehabilitacién de salud, educacion, capacitacién, empleo, cultura
y deporte. En donde se incluyeron acciones concretas para la
eliminacién de barreras fisicas, de fomento a la participacion
social de personas con discapacidad, ademas de un programa de
difusién para impulsar la cultura de aprecio por las personas con
discapacidad.™®

En el mismo afio antes mencionado a partir del 19 de diciembre
se publico en el Diario Oficial de la Federacién la Ley para las
personas con Discapacidad en el Distrito Federal la cual abrogo
el Reglamento ya anterior. Y ello genera la gestién para que se
lleven a cabo programas consecuentes a esta nueva Ley en la
que se pueden establecer los criterios y lineamientos especificos
que conduzcan a la satisfaccion de las necesidades existentes'?

La exclusion tiene un sentido, ella es uno de los sentidos
fundamentales de nuestra sociedad. La exclusion es constitutiva
de nuestra vida corriente, y por tanto encontrarse con ella es
inevitable como insoslayable en nuestra responsabilidad en su
produccion. '

119 Discurso de Inauguracion, discurso de Ernesto Zedillo Ponce
de Leodn, Presidente Constitucional de México (03 de diciembre
de 1998)

120 pirrén Curiel A. Op. Cit. (2005, Pag.103)
121 Gras S. Op. Cit. (2004, Pag. 88)
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La exclusion produce efectos sobre fenomenos culturales y
politicos, econdmicos,institucionales, sexuales. La exclusidn
puede ser llamada segregacion, y la segregacion, exclusién
(Krasz, 1998; Soler, 1998). Si se busca bien, uno esta siempre
excluido con relacion a alguien, uno esté siempre excluido de algo.
A partir de la década de 1990, la exclusién se convierte en una
contrasefia; mejor dicho, en un paradigma y adquiere un sentido
especifico.'?

No0.35.-México
sin barreras, para
evitar la exclusion
Fotografia: autora

La exclusiéon concierne a la segregacion, la eliminacion, la
expulsion, el apartamiento, el despido, la renovacion, el destierro,
el exilio. En su uso contemporaneo, la exclusién es siempre, en
Ultima instancia, una exclusion social. El adjetivo expresa, hasta
que punto la exclusion es radical, profunda, desvastadora: en sus
efectos materiales y también en aquellos que ella ataca, en cada
sujeto humano y en el conjunto de la sociedad. La exclusion social
concierne a los fundamentos de la existencia individual y colectiva,
al ser juntos tanto como al ser a secas.'®

En el 2003 la Secretaria del Trabajo y Previsién Social (STPS)
impuls6 la firma de convenios para mejorar las condiciones

122 {dem. (2004, Pag. 141)
123 {dem (2004, P4g.142 a 144)
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laborales a la mujer, con un resultado de colocacién de 3 mil
670 personas en los empleos por medio de los programas de
Operacién Direccion General de Equidad y Género, en donde se
buscan sensibilizar sobre el respeto de los derechos laborales. (La
voz de Michoacan, con fecha 13 de febrero del 2004 Pag. 332 en
el Articulo “Equidad“Impulsan proyectos sociales Apoyo a grupos
de vulnerables presentado por la reportera: Celia Mendoza)

Actualmente el problema en Michoacan representa cifras
importantes en el estado con 85 mil personas de las cuales 4
mil personas que padecen discapacidad de lenguaje y 681 con
otro tipo, repartidas estas cifras en: 38 mil con discapacidad
motriz, 14 mil con discapacidad auditiva, 22 mil habitantes con
discapacidad visual y 12 mil con discapacidad mental. Alo que
a partir del 20 de julio del 2005 se establece la RED ESTATAL
DE DISCAPACIDAD, formada por agrupaciones civiles, clubes,
Sector Salud, Profesionistas, hospitales y Sociedad Civil."

‘La sociedad no debe aceptar la marginacion” expresado el 18
de marzo del 2004 por Fausto Vallejo (Presidente municipal de
Morelia en ese momento) durante la inauguracion del VIl Coloquio
‘Educacion  Especial Hoy” Familia, escuela y necesidades
educativas especiales (celebrado durante los dias 18 y 19 de
marzo, en Morelia, Michoacan, Méx.)

‘Discapacidad” ese término empez6 a usarse hace més de dos
siglos al sefialarlos como los diferenciados o con desventajas
(mencionado en el Simposio “Arte y Discapacidad” Diciembre
2004, en Morelia, Mich.) por: Fidel Negrete quien tiene estudios
de Filosofia y de Psicologia.

124 | a Voz de Michoacan Pag. 202 lunes, 11 de julio de 2005
(Periddico regional)



Minusvalido.- es un ser humano que por alguna causa no puede
desarrollar temporal 0 permanentemente el total de su potencial
fisico, intelectual y social. El anciano es minusvélido en mayor o
menor grado y la disminucidn progresiva de sus capacidades esta
dada por el cambio natural que se desarrolla en el transcurso de
la vida."

Handicap.- Es una expresion inglesa la cual se refiere a las
personas que presentan un defecto fisico 0 mental del que se
derivan desventajas o limitaciones para su actividad general, o
para tareas particulares.

Handicappés.- Expresion francesa copiada de la inglesa y se
refiere también a personas con defectos fisicos 0 mentales'®

¢).- El disefio arquitectonico.-

El espacio arquitectonico y sus valores de disefo; identificados
como dimension, proporcion, escala y funcién, dependen
de la eleccion del sistema estructural. El disefio del espacio
arquitecténico adecuado a la actividad para la que fue previsto es
la parte medular del propio disefio por lo que requiere soluciones
Unicas en cuanto a sus funciones que desempefia, y la aplicacién
de la tecnologia que lo vuelve algo concreto'

La importancia de la arquitectura dentro del campo de accién del
disefio tanto en el paisaje como en el estudio de los espacios
abiertos se debe a los elementos que lo componen y su relacién
armonica con el medio ambiente comprendiendo este como
un sistema en donde se produce la interrelacion de los seres
humanos.

125 Memoria de Minusvélidos y Ancianos / (1986, Pag. 244).
126 Merani (2001, P4g.181)
127 Ruelas Cardiel (2005, Pags. 12,17 y 88)
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Este proceso, en el cual los sentidos participan para la constitucién
del lenguaje es algo que importa mucho en el disefio. EI manejo
de los datos transmitidos por los sentidos nos permite estructurar
lenguajes y, estas son las formas practicas encargadas de organizar
de manera congruente los atributos que después se otorgan a los
objetos en el proceso de su disefio. Las formas del lenguaje o
electos de disefio, articulados y en el proceso permanente de
estructuracién, mantienen sus caracteristicas espaciales, formales
y ambientales, gracias a las facultades conceptuales de orden
relacional y extensiva que las resumen unas en otras, de tal suerte
que siempre se preserva el objeto de disefio como una potencial
concrecion de totalidad. Los disefiadores con una cierta presencia
social son portadores de la responsabilidad de contribuir a la
cultura con esos niveles de actuacion y creatividad.'?

Segun Markus (1971, Pag.237) hay dos estructuras distintas en el
disefio, una secuencia cronoldgica que avanza desde lo abstracto
y general alo concreto y particular (proceso del disefio) La segunda
posee procesos interactivos y ciclicos.

Es la sintesis y la valoracion, a la comunicacion (secuencia de
decision). En principio, esta estructura es la secuencia, toda o parte
de la cual, se aplica a cada fase del proyecto de disefio algunos
autores sefialan el proyecto de disefio, otros hacen referencia a la
secuencia de decision.

Respecto a lo anterior en el proyecto de disefio, existe la actividad
que el espectador (o persona ajena) se da cuenta de la realizacion
por etapas en el tiempo, es esto, las fases de disefio, en el otro
proceso es la forma cualitativa que acompana al disefiador, es la
secuencia de decisién que son “formas de pensamiento” donde

128 Irigoyen Castillo, Op. Cit. (1998, Pags. 224 y 229)



radica la creatividad y determinaciones de cada persona.'®

El discapacitado carece de condiciones para participar en la
recreacion, condiciones que al no cumplirse, le privan del bienestar
total generando una segregacion econdmica y social.

El impedido tiene derechos a vivir en el seno de su familia o de
un lugar que la sustituya y a participar en todas las actividades
sociales, creadoras o recreativas... es capaz de divertirse, de
apreciar el arte, de creer en alguna religién de tener amistades y
de amar a otros, tiene derecho a participar dentro de la sociedad
en la cual puede ejercer estas actitudes™®

No existen sitios a los que ningun discapacitado desee o requiera
acceder, la cobertura de este problema es aplicable a cualquier
poblacién de México y a cualquier sitio de la ciudad, y en cualquier
sitiolaaccion al respecto sera benéfica y Util para los discapacitados
con un uso mixto para la poblacién normal y para los limitados
fisicos con un trato adecuado a la edad y a la discapacidad, con
la atencidn personalizada la cual esta capacitada para su manejo
especial™'

La conceptualizacion de los disefios arquitectdnicos a producir en
las areas verdes y recreativas dan lugar a un grupo en el que
interactdian diversos usuarios. Y estos usuarios a su vez, formaran
las conceptualizaciones de que consta el nuevo lugar, dando sus
propias caracteristicas psicolégicas sobre el uso de los espacios.
Al conformar interacciones importantes, de forma que al considerar
cualquier lugar con una relativa independencia de la participacién
por medio del ordenamiento y la estructuracién de los espacios
al disefarlos adecuadamente para lograr su integracion, tanto al
medio social como al urbano.

129 Arreola Valle, Op. Cit. (1996, Pag. 65)
139 pirrén Curiel (1991, Pag.18)
131 Méndez Toledo, Op. Cit. (2003, Pag. 80)
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En el disefio no hay ni respuestas acabadas o absolutamente
correctas, ni dogmas como estructuras mentales, objetos,
conceptos o ideas del mismo disefio. Los reforzamientos propios del
disefio se descubren en el propio caracter social de su naturaleza
creativa, demostrando que la razon sigue vigente y con exigencias
cada vez mayores. La conceptualizacion del medio y del ambiente
en el disefio vienen a llenar de nuevas responsabilidades la accién
de los disefiadores. ™

El Programa Nacional para el Bienestar y la incorporacion al
Desarrollo de las Personas con Discapacidad va en el sentido
desde el 13 de mayo del afio 1995, como un objetivo en donde
se pretende dar respuesta a las necesidades de las personas con
discapacidad impulsando su integracion plena, y de esta manera
brindar la oportunidad de ser productivas, tener derecho a la
cultura a los deportes y a las areas recreativas, asi como el acceso
igualitario a la capacitacion.

Las areas exteriores empleados como espacio para el desarrollo
de sus actividades de juego, se recomienda que sean areas que
garanticen intimidad asi como tranquilidad y reposo dentro del
espacio, al alejar al visitante del ruido, la violencia 6 perturbaciones
que comprometan sus actividades de juego y descanso.

No basta ser discapacitado para ser excluido, es decir, para ser
situado en la categoria de exclusion y reconocerse en ella, no
todas las familias monoparentales, no todas las personas que
viven de la ayuda externa.

La exclusion atafie a personas que estan fuera de una sociedad
(El socitlogo Saul Krasz Merton expone magistralmente e

132 Irigoyen Castillo, Op. Cit. (1998, P4g.317)
133 Barraza Garcia, Op. Cit.(1996, Pag. 97)
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ingenuamente esta paradoja en unas pocas frases sintéticas en
Eléments de théorie et de méthode sociologique, Paris, Plan 1965,
cap. V. Pag. 177-186). La exclusién es un estatuto social en donde
se despliega en una sociedad dada.™*

Son carentes las opciones recreativas, educativas y politicas y
culturales, actualmente las practicas culturales que conducen a
dividir o manifestar temor y rechazo hacia los otros, distintos y
antagonicos como son los procesos de exclusion y autoexclusion en
la referencia de la ciudad mostrandola como que no les pertenece
ni un barrio ni una colonia, ni un parque o zona recreativa.
Losfundamentos conceptualesdeldisefiocambiaron,lamodernidad
promulgd la crisis de la teoria del disefio y la arquitectura.

En este proceso se han promovido grandes tendencias y
movimientos de critica y autocritica. Los discursos del disefio
necesitan ser reordenados para moderar el problema creciente
del desapego hacia sus propias practicas como fuente directa
de conocimiento. La separacion entre la teoria y la practica del
disefio.™s

134 Krasz, S. Op. Cit. (2004, P4gs.154, 156 y 160)
135 Irigoyen Castillo, Op. Cit. (1998, P4g. 97)

ql1

No.36.-Disefio de ambiente propicio paralaatencidn alas diferentes
discapacidades. Parque Balboa en San Diego California.
Fotografia: autora

La rehabilitacion social se genera a partir de las posibilidades de
desarrollo que brinda nuestra sociedad para poder vivir el espacio
como tal y de ello depende la capacidad de disefiar el ambiente
en que se desarrollan tanto el discapacitado como el grupo social
al que pertenece; ya que en el entorno en el punto de reunién,
interactian todos los individuos que forman la sociedad y estos
deben de transformar la caridad en una gran responsabilidad
social. Ya que esta implica evitar normas de disefio limitativas para
los discapacitados y en general a los sectores mas vulnerables
de nuestra poblacién evitando la marginacién e intentar la
autosuficiencia del discapacitado y el anciano para aproximarlos
al patrén social y cultural de su grupo.'®

El aspecto relacionado con el pluralismo cultural, nada pareciera
permanecer ni conservarse: los valores, las creencias, las
conductas, los estilos de vida incorporan lo diferente en la vida
social cotidiana; revitalizan y que hacen posible la adopcién de
nuevos aspectos de la vida humana, como una forma de continuar
enriqueciéndose’’

136 Minusvalidos y Ancianos, Op. Cit. (1986, P4g.158)
137 Sanchez Benitez, Op. Cit. (2003, P4g. 33)




Los gobiernos deben ser los primeros en despertar la conciencia
de las poblaciones en cuanto a los beneficios que se obtendran
para los individuos y la sociedad con la inclusién de las personas
con discapacidad en todas las esferas de la vida social econdmica
y politica. En algunos paises se empiezan aprobar leyes como en
ltalia con su ley 41/86 y esta se intenta llevar a cabo en 1989 con
un plan de Abolicién del 9 de enero de 1989.

El disefio universal, provee una solucion que satisface las
necesidades, no sélo de las personas con discapacidad, sino
también, del resto de la poblacion. De hecho, el disefio universal
implica atender, con un mismo entorno, los requerimientos de
todas las personas, sin importar su condicién fisica, edad, género,
o limitaciones y habilidades particulares.'®

El disefio accesible reconoce el derecho de las personas con
discapacidad de acceder al entorno y usarlo, pero no expresa
una integracién social; no reconoce las tendencias que estan
cambiando a nuestras sociedades y nunca sera una solucién
completamente adecuada para la accesibilidad y el uso.

El disefio universal, en cambio, promueve una integracién
completa en todos los sentidos; de hecho, simboliza la integracion,
pues procura un lugar para las personas con discapacidad junto a
todos los demas. El disefio universal reconoce a la discapacidad,
al envejecimiento y cualesquiera otras diferencias como parte de
la vida diaria.™

En México fue hasta 1971 cuando un Psicologo mexicano lisiado
Jorge Beltran, decide por su trabajo, fomentar una especialidad
deportiva con su participacion y esta se realiza en el afio de 1974 en

138 Disefio Universal y Ambiente Accesible, ponencia de Federico
Fleischmann de Libre Acceso A. C. (03 de diciembre de 1998)

139 f{dem (03 de diciembre de 1998)
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el marco de XlIl Juegos Nacionales efectuados durante siete afios
seguidos en donde participan como campeones y se empiezan a
internacionalizar en 1975 en Toronto, Canada y vuelven a ganar
en 1979 en los Juegos Mundiales de Inglaterra logrando obtener
el primer lugar mundial en Basketball, en la segunda fuerza, con
un equipo de fuerza universitaria con minusvalidez.

Siguieron los logros como en 1984 en la VII Olimpiada en
Inglaterra se obtuvo el tercer record el nivel universitario obtuvo
33 medallas por lo que los logros cada afio se repiten y cada mas
con mayor orgullo y satisfaccion en las diferentes areas deportivas
de participacién Olimpica la mas reciente cuatro destacados
deportistas paralimpicos de Michoacan en el afio 2004 lograron
obtener varias medallas de oro, de plata y de bronce. Ahora en afio
2005 Morelia, Michoacan es la sede del 8 al 12 de Noviembre, de
los Juegos Nacionales de la nueva era. (Lo que contribuyo a que
se adecuaran Hoteles y desde Septiembre espacios Educativos
de la ciudad de Morelia).

Es muy reciente el comienzo de la integracién para la atencién a las
personas con capacidades especiales y su inclusion en los centros
de trabajo y escuelas especiales. Mas aun no se han considerado
como entes pensantes y sensibles que requieren de estimulos,
visuales, tactiles, auditivos, motrices en donde la integracién no
solamente familiar se debe dar sino su participacion holistica con
la sociedad. Adecuar la calidad de los espacios abiertos es un
factor importante para el desarrollo de la comunidad.
No.37.-Espacios adecuados para el desarrollo de la sociedad.
Fuente:
Periddico"Todo
México Somos
Hermanos ” afio
9 No. 105 julio
2004, Pag. 13
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Las consideraciones a los minusvalidos permean todo tipo de disefio.
Pero aun asi los disefios posmodernos son capaces de decirnos
con ironia, el sentido del humor o cierto nivel critico, las referencias
de épocas pasadas cuya puesta en escena encuentra nuevos
derroteros para la inteligencia no sélo del disefiador sino de todo
aquel que quiera enterarse de los mitos del disefio, demostrando la
falsa normatividad de la historia.™

El medio ambiente espacial, entendido como el resultado construido
del disefio, es un elemento que favorece 0 se opone a que el usuario
reconozca y se identifique con las areas exteriores que responden a
las necesidades y caracteristicas del usuario y del entorno.™!

Todo proceso de disefio expresa la ideologia, no solo la llamada
dominante sino también la propia de los disefiadores, en un
sentido amplio.

Sin embargo las referencias ideoldgicas no bastan, por si mismas
para explicar lo que sucede en el proceso del disefio. Por eso
hablamos ya de una epistemologia anunciada.?

El movimiento en pro de los parques urbanos, iniciado por
Olmestead en EUA. M&s 0 menos a principios de siglo, es también
un tributario filoséfico, dado que este es el acto que dio origen a
considerar a las ciudades con un cierto balance y actualmente la
sustentabilidad se presenta como un componente necesario en la
eleccion de la ruta que esta investigacién sigue y se define para
obtener este grupo.

La prevencion, control y atencion de riesgos y contingencias
ambientales y urbanos en los centros de poblacion, la conservacién
y mejoramiento del ambiente en los asentamientos humanos, la

149 Trigoyen Castillo, Op. Cit. ( México, 1998, Pag. 156)
141 ugo Laguna Eduardo, Op. Cit. (Mexicali, 1991)
142 Trigoyen Castillo, Op. Cit.( México, 1998, Pag. 163)
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regularizacién del mercado por medio de la participacién social en
la solucién de los problemas que genera la convivencia (Art. 40y
Art. 3 de la Ley General de asentamientos humanos)

La concepcion de espacio como posibilidad de coexistencia,
enriquece al incluir los puntos de vista de la psicologia y la
sociologia. Le permiten al menos completar sus preocupaciones
en torno al andlisis de lo que el llaman formas espaciales de
socializacion, lo cual parece interesante.

A'lo que Kevin Lynch al referirse a salud y tension indica: “La
forma del sitio tiene que ver ya que pueda apoyar el control.
El aspecto visual de vigilancia, ayudar a definir los terrenos de
responsabilidad.

La “Adaptabilidad’.- La actividad de un sitio cambiara
continuamente en el futuro, igual que los procesos naturales que
en él se desarrollan ya que dada la densidad bajo otro tipo de
exceso de capacidad y de esta forma se mejora conservando las
fuentes de riqueza ambiental como formas de crecimiento.'*?

Por lo que Bunmel sabe perfectamente que la definicidn del lugar
depende tanto de un factor externo de relacion, a darse entre los
grupos sociales, como otro de caracter interno; comprensible s6lo
por su inclusién al andlisis de las tensiones psicologicas generadas
por cada lugar.

De otra manera, solo se podria comprender el impacto social,
en la estructuracién de la nocion del lugar cuando antes que
nada se reconozcan esos factores formando parte integral de su
naturaleza y luego, ese caracter social a través del momento del
concepto como parte integral de su naturaleza.'*

143 Lynch K. (1980, Pag. 41)
144 Irigoyen Castillo, Op. Cit.(1998, Pag. 135)
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No.38.-Integracion  de la
naturaleza dentro del impacto
. social. Parque Nacional Eduardo
Ruiz de Uruapan, Mich.
Fotografia: autora

La invalidez se estructura
socialmente, como una barrera
psicolégica por ignorancia,
temor o rechazo, y se ve
reflejada en el trabajo, en el
i transporte, la educacién y sobre
todo en la recreacién en donde
una persona rehabilitada tiene
el derecho de acceder y estar
incorporada al medio ambiente
social a lograr los satisfactores basicos. Y es por ello que se deben
adecuar los espacios urbanos creando una conciencia social, para
generar las modificaciones ambientales pertinentes asi como las
legislaciones y reglamentaciones.

Al impulsar y mejorar la participacion social en la conservacion
ambiental. La principal funcion es y sera la comunicacion al
establecer los puentes entre las personas y grupos humanos con la
finalidad de compartir conocimientos, creencias, ideas opiniones,
e informacion proveniente de diversas fuentes para mejorar la
interaccién social y generar un intercambio de conocimientos que
faciliten el desempefio de las funciones dentro de cada sector
social.

La formacién de recursos humanos, especialmente entre los
sectores mas desfavorecidos de la sociedad, aunque sin excluir
a otro tipo de sujetos sociales; para el disefio y la ejecucion en
cuanto a las asesorias y la difusién de los contenidos.

44

Para la posmodernidad ya no importa tanto develar algo que
se encuentra “oculto”, sino que ahora nos vemos obligados a
formular nuevos sentidos o interpretaciones de la realidad y sus
acontecimientos.

Lasobrasdelacultura, enparticular, se conviertenen exploraciones,
tentativas, ensayos, creaciones, de nuevos significados. Somos
algo més que se nos habia dicho que éramos, y lo somos gracias
a ese decir que constantemente nos reinventa a partir del deseo
y la esperanza. Lo cual es sobre lo que esta diversidad debe
establecerse como nuevas bases comunitarias de solidaridad
bienestar, convivencia, equidad, justicia, combate a la pobreza y
la crueldad.

No. 39.-La
importancia de
adecuar para la
culturadentrode
las areas verdes
urbanas. Teatro
al aire libre en el
Parque Balboa
en San Diego
California.
Fotografia:
autora

En donde este concepto plural debe permitir redefinirnos en una
sociedad que aspira a disfrutar de los bienes que legitimamente
produce, brindando una mayor libertad en cuanto a las decisiones
y opciones y donde la distancia que media entre pobres y ricos
vaya acortandose.'®

145 sanchez Benitez, Op. cit. (2003, Pags, 35, 40 y 42)



2.3.-Métodos

2.31.- El significado de los sentidos en el disefo
arquitectonico

Aver, dije a mis 0jos
Cuando volveremos a vernos?
Y cuando se muda el paisaje
Son tus manos o son tus guantes?
Cuando canta el azul del agua
Coémo huele el rumor del cielo?
Pablo Neruda'*
El diferente empleo de los sentidos produce diferentes necesidades
en relacion con el espacio independiente del nivel en que se nos
ocurra considerarlo™’.

Nuestros sentidos, cuando actlan en armonia, graban y procesan
los datos que nos permiten formar impresiones casi inmediatas de
lo que nos rodea, y aun al carecer de alguno de ellos los demas
se refuerzan y nos hacen llegar a nuestra mente la informacion del
espacio en que nos encontramos.

La conciencia cognoscente determina los objetos al utilizarlos
como medios y de esta manera se manifiesta como una produccién
del objeto.

Las propiedades o cualidades que Unicamente pueden ser
percibidas por un sentido, como los colores, los sonidos, los
sabores, los olores los cuales solo existen en nuestra razén y
generan reacciones naturales en nuestra conciencia cuyo origen
debe situarse en la distribucion organica de la misma.

146 Neruda Pablo, Antologia Poética Op. Cit., de la Seccién el libro
de las preguntas.( Pags. 506 y 507)

147 Hall T. Edward (s/f.) (Pag. 181)
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Las ideas impresas en los sentidos son cosas reales o existen
realmente, pero negamos que puedan subsistir fuera de las mentes
que las perciben, o que sean reflejos de cualquier arquetipo que
exista fuera de la mente, puesto que la existencia misma de una
sensacion o de una idea consiste en ser percibida.

Un espiritu libre, especialmente desde que la inconstancia y
mutabilidad de la accién, que a pesar de ser una imperfeccion, se
consideran como un signo de libertad. (Ideas sefialadas por Hume
en la sec. Il de su investigacidn sobre el entendimiento humano,
en la traduccion al Castellano realizada por Juan A. Vazquez,
1era edicién publicada por Lozada, Pag. 53)

Son nuestros sentidos los principios contenidos (la forma, el
tamafio, etc.) Las cualidades secundarias son todas aquellas
que solo pueden ser percibidas por un sentido: los colores, los
sonidos, los olores, los sabores. La blandura, la rudeza, etc. Todos
ellos son caracteristicas subjetivas que solo existen en nuestra
conciencia por lo que es necesario suponer que en las cosas
existen elementos objetivos que corresponden a ellos.

Por la vista nos enteramos de lo mas lejano y ajeno: las estrellas;
por el oido, de las explosiones y los rayos, por el olfato, de lo que
estd mas cerca: las fabricas o los zorrillos; el tacto nos informa
de lo que esta a la mano, de aquello que momentaneamente es
nuestro y, finalmente, el gusto nos avisa de lo que ya se ha disuelto
en nosotros.

El alcance de los sentidos es inversamente proporcional a la
propiedad y directamente proporcional a nuestra estima: la envidia
y la guerra son la consecuencia de nuestro amor por la vista'®

Percibir- percipere, sentido lato que denota la totalidad de las
actividades animicas, aunque a veces la distancia no es percibida

148 De la Borbolla, Op. Cit. (2003, Pag. 38)
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por la vista sino sugerida por ciertas sensaciones (tactiles,
musculares) que acompafian a la vision. Las cosas tienen realidad 4 El Alfabeto Braille b 4
no cuando son percibidas por mi espiritu, sino por cualquier

et 1149
espirit (@ @) E!Alfabeto Braille se basa en un

. . y L rectangulo compuesto por seis
La percepcion es conocimiento. La depuracion historica de ~. & puntos al relieve.

recuerdos e infinitas observaciones sobre el medio ambiente,
contextualizado de multiples formas ligadas al disefio, donde la
l6gica de la reflexion se orienta hacia la construccion de nuevos
referentes para poder comprender sus relaciones cognoscitivas;
donde la légica como herramienta de la identificacion intenta

1 -4 Cada posicién del punto tiene

ayudarnosa es_tatl)letl:elr la naturalezg social <_jel lugar, Io_s amblentes un nimero.

donde el usuario individual, o colectivo, recibe su continuidad y su 2 -5

existencia.'® Y oy ?
3 -0

La percepcion es el mecanismo mas importante que relaciona los
hombres con su medio ambiente. La gente experimenta medio

ambientes a través de los sentidos, y cualquier dato viene hasta ’. .

nosotros a través de nuestra percepcion, o de la percepcion de Los puntos en la posiciones
alguna otra persona. @® @ | 2 5y6 indican un punto.
Las percepciones se afecta; ante la naturaleza de los estimulos, la . 2 ) ok mn -%

fisiologia y la selectividad o la adaptacién.

La mayoria de las teorias perceptivas hacen hincapié en este
aspecto, interactivo argumentando la relacién entre sensorio, o . e o
cognitivo y lo “contactivo” (Contactive) =Paso de la emocion y el

deseO a Ia accién.’“ ? Fundacion Paso a Paso - Caracas-Venezuela ?

WWW. RaS0apas0. Com.ve
Grafico No. 4.- Tacto Fuente:www.pasoapaso.com.ve

El tacto es un sentido que puede explotarse en el detalle por
sus caracteristicas de sensacion muy proxima a los objetos.

Tacto, Cinestesia y tacto estan estrechamente ligados, juntos se
conocen como sistema haptico y ambos mandan la informacion a
la misma cavidad en el centro del sistema nervioso, es decir, que

149 Berkeley George, Op. Cit. (2004, Pags. 21 y 45)
159 Trigoyen Castillo (Op. Cit. Pag. 220)
151 Rapoport A. ( 1978, Pag.171)
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las trayectorias nerviosas del sentido cuténeo y cinestésicas se
proyectan a una misma zona de la corteza somestesica (Shiffman
1983, p. 142).

Tacto.- formacién y cultura al determinar gran parte de la disposicion
de los electos enfocados a los aspectos tactiles. Y en las zonas
de descanso, la estancia de grupos de gente, contribuye en la
informacién de las necesidades de los usuarios.

Es también un sentido que puede explotarse en el detalle por
sus caracteristicas de sensacion muy préxima a los objetos y el
espacio tactil proporciona informacién Util."®?

El sentido de Orientacién, adquiere importancia al colocarse en el

mismo plano de los sentidos tradicionales, lo que puede significar
que durante mucho tiempo algo ha sido ignorado o al menos
alejado de nuestro pensamiento consciente sobre la percepcion
sensible (Broomer y Moore 1982, p. 46)'

El sentido héptico es un subsistema de somestesica (Shiffman
1983, p. 142) Através de el se detecta el calor, el frio, la presion y
el dolor (Blommer y Moore 1983, p. 47) (Shiffman 1983, p. 113).

Las sensaciones deben estar dentro del marco del confort; ni
demasiado caliente, ni demasiado frio, ni demasiado silencioso o
falto de informacion, ni demasiado pendiente, ni demasiado sucio,
ni demasiado limpio.

El clima el ruido, la contaminacion y la aportacién visual son los
factores més importantes. La diversidad de los medios ambientes
conlleva al desarrollo cognitivo Cuando el ambiente sensorial
apoya la accién es cuando la gente quiere encajar en él y asi

152 Arreola Valle, Op. Cit. (1996, Pags. 145-146)
153 fdem. (1996, Pag. 15)
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poder sentir y disfrutar de la presencia activa de la otra gente.'*

Por medio de los sentidos conocemos unicamente nuestras
sensaciones, ideas 0 aquellas cosas como ideas impresas en los
sentidos que son cosas reales o existen realmente pero negamos
que puedan subsistir fuera de nuestra mente que las percibe, o
que sean reflejos de cualquier arquetipo  que exista fuera de
la mente, por los sentidos pueden llamarse externas con respecto
a su origen y también porque no son engendradas desde dentro
de la mente misma, sino impresas por un espiritu distinto de aquel
que las percibe.™

Y no debemos olvidar el sentido del derecho al medio ambiente por
lo que la proteccion de las bases naturales de la vida — a que hace
referencia el proyecto de reforma del articulo 22 de la Constitucion
de Bonn. Para la defensa de la salud y los ecosistemas en el
largo plazo, haciendo frente a la primacia del productivismo y la
mentalidad tecnocratica®

EL OLOR DE TU PIEL
El olor de tu piel
Aroma de mi vida

Eres como la piel

Que endulza mi partida

Felipe Alvarado Blanco™

15% Lynch K.,(1980, P&g. 197)
155 Berkeley, G.,0p. Cit. (2004, Pags. 95 y 143)
156 Ballesteros, J. Aparisi A. Op. Cit. (2004, Pag. 72)

157 Intimidad , Edit. Tiempo de Durango, Dgo. 2004 (invitado a
las Olimpiadas especiales de Toronto en el 2001) Down.



El olfato y el gusto se consideran sensaciones de la misma
naturaleza, solo que el olfato tienen mayor capacidad receptora.
El olor constituye uno de los rasgos mas importantes de nuestra
identidad cultural. Ya que el olfato es el sentido del conocimiento
intuitivo que se encuentra ligado a costumbres de alimentaciony a
las condiciones de higiene de habitat o de oficio. El olor es cultural
y no étnico aunque muchas veces se percibe como tal.

El uso de los olores varia respecto al tipo de cultura. El olor tiene

que ver con el uso del espacio proximo a las personas esta no
actla igual frente a un grupo de flores aromaticos que junto al
humo de los automaviles de una calle. En el andlisis de los olores
deben identificarse aquellos que por ser agradables pueden
explotarse, 0 bien bloguear los desagradables lo que resulta util
descubrir la fuente emisora. s

El olfato en el hombre resulta sensiblemente menor que la mayoria
de los animales y el gusto contribuye a la seleccién de alimentos
como es el caso de que se echen a perder y realmente funciona
para el mantenimiento de un ambiente limpio, y en el caso de
algunos olores, esta forma sensorial puede proporcionar algunos
estimulos de caracter estético como el olor de la comida y de las
flores (Shiffman 1983 p. 165-166).

El olor puede resultar basico en la vivencia de un lugar y crea
una memoria olfativa. Los olores son evaluados por las personas
que van de agradables a desagradables. Los materiales que mas
agradan se derivan de las flores y de los frutos, asi como de las
sustancias derivadas de productos naturales. La percepcion de
un olor determinado variara desde agradable a desagradable
a medida que se aumenta la concentracion (Shiffman 1983, p
176)%

158 Arreola Valle, Op. Cit (1996, Pag. 22)
159 fdem (1996, Pag. 21)
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El olfato permanece en las particulas del aire que tienden hacia
lo desagradable o agradable influye en el proceso. La creacién
de olores se relaciona con elementos como la vegetacion, viento,
agua y otros elementos naturales, y la posicion de estos con
respecto al usuario.®

El olfato es el vehiculo del conocimiento intuitivo e inmediato,
es esta una funcién que comparte con el sentido del gusto para
“conocer el sabor’y que de alguna manera va ligado a un sistema
de pensamiento.

El olor de las cosas constituye la personalidad de las mismas
la alegria, la salud el hedor o la suciedad como un mal aliento
(constituye una ofensa, una agresion), asi también los buenos
olores halagan y acarician

La vista es el sentido que mayormente se ha tratado con las
técnicas del analisis aplicable al proceso del disefio. Exponente
otros sentidos como complementos de esta.

El sentido de la vista es mayormente tratado en las técnicas de
andlisis aplicables al proceso de disefio ya que expone a otros
sentidos como complemento de esta y su relacion con la distancia,
tactica, olores, cinéstecia.

El oido forma parte importante de los sentidos de los lugares y una
variable que contribuye a favor o en contra de las caracteristicas
estéticas del espacio abierto ya muchos sonidos se vuelven
desfavorables por su frecuencia alta aunque existen otros que dan
caracter a la zona™'.

160 fdem (1996, Pag. 146)
191 fdem. (1996, Pag. 146)



El sentido de problemas tan importantes como el de la identidad o
subjetividad, el de las practicas de reconocimiento y las politicas
sociales dedicadas a la atencion de grupos minoritarios. Se trata del
pensamiento hermenéutico al compartir realidades inmediatas y
cotidianas, que definen las estrategias al indicar el camino a recorrer
y con ello se crean las transformaciones silentes semiocultas, que
hacen posible que la vitalidad social no decaiga, aunque parezca
una utopia al desear mejores condiciones de vida para todos.

Por medio de la vista tengo las ideas de la luz, y de los colores,
con sus diversos grados y variaciones. Por el tacto percibo lo duro
y lo blando, el calor y el frio, el movimiento y la resistencia, y sus
diferencias en mas y menos, ya sea en cantidad o grado.

El olfato me proporciona los olores; el paladar los gustos; y el oir
transmite los sonidos a la mente con sus variedades de tono y
composicione2

Un espiritu humano o persona no es percibido por los sentidos
pues no es una idea, y cuando vemos el color, el tamafio, la
figura y los movimientos de un hombre, percibimos solamente
ciertas sensaciones o ideas provocadas en nuestras propias
mentes; éstas, al presentarse a nuestra vista en varios grupos
distintos, sirven para sefialarnos la existencia de espiritus finitos
creados por nosotros. Todo lo que vemos, 0imos, sentimos o por
cualquier modo percibimos por los sentidos y nuestra percepcién
de los movimientos mismos que son producidos por los hombres
(pues segun Berkeley, todos los seres finitos o personas tienen
su existencia en Dios. Como se ve, tanto el conocimiento de la
existencia del préjimo como el de Dios descansan en una inferencia,
en oposicion al caracter inmediato del auto- conocimiento)®?

162 Berkeley George Op. Cit., (2004, P4g. 86)
163 Arreola Valle, Op. Cit. (1996, Pags. 85, 183y 184 )

EL DISEND ANTE msvﬁnurns

S EN LAS AREAS

Bases Conceptuales y Filosoficas
Marta Alicia Méndez Toledo

Elderecho ala salud, esta en el ambiente. La Organizacion Mundial
de la Salud, segun la cual la salud es: “un estado de completo
bienestar fisico, mental y social”. Pero la salud no es un estado
y no es perfeccion. En una situacion en equilibrio cambiante que
ahora podamos desplazar notablemente hacia lo mejor a diferencia
de lo que sucedi6 en el pasado.

Actualmente la salud es un derecho indivisible. La proteccion de
la salud humana comenzd a ser asi considerada desde el 7 de
abril de 1948 y como lo indica el Articulo No. 32:” La salud es un
derecho fundamental del individuo e interés de la colectividad”.'s

Para una sana convivencia se debe reconocer e interpretar y
reaccionar a los estimulos en forma correcta. Solo por medio del
entendimiento de los procesos internos del individuo que influyen
en su interaccion con su entorno podemos tener una imagen
completa de los efectos del medio ambiente. El lugar es un aspecto
esencial de identidad. Uno sabe a donde pertenece.®®

Ser percibido (aqui se sefiala por primera vez el principio
fundamental de la filosofia de Berkeley: ser es ser percibido'®®

Las formas materiales, las distancias, texturas y diferentes
caracteristicas espaciales con la participacion de mas de un
sentido.

Existen sensaciones que pueden crearse que enriquecen laimagen
del paisaje como una fuente, un muro, una banca, una rampa, una
escalinata, no solo requiere verse bien, sino que hay posibilidad

164 Revista Ciudades No.65, Op. Cit. (enero- marzo del 2005,
P4gs.165, 175 y 187)

165 Memoria Minusvalidos y Ancianos (1986, Pag. 177)
166 Berkeley George, Op. Cit. (2004, P4g.86)



de analizar las diferentes sensaciones que de alli se deriven; el
ruido, el calor, la textura, la inclinacion del suelo, el olor, son los
estimulos que hacen estar mas en contacto con las caracteristicas
del lugar, las sensaciones gustan de proporcionar diferentes
estados de animo por lo que las capacidades de recepcion por
parte del usuario en su andlisis sensorial se logra aprovechar o
contrarrestar algunas caracteristicas del lugar, las posibilidades de
crear espacios mas cercanos a los humanos. s’

La representacion cognoscitiva del ambiente espacial. Este topico
estudia los procesos preceptuales, cognoscitivos y afectivos por
medio de los cuales la gente conoce su ambiente sociofisico asi
como los procesos de los cuales la gente adquiere, codifica,
almacena, recupera y decodifica informacién sobre los lugares sus
atributos. Lo que se ve reflejada en su conducta espacial humana.
Los conceptos mas tratados en la psicologia ambiental son la
privacia, la territorialidad, el espacio personal y el hacinamiento,
que se hallan muy estrechamente interaccionalos y a los que
Stokols (1978) agrupo bajo el rublo de conducta espacial humana.
La privacia (el control de acceso de los demés hacia nosotros), la
territorialidad la personalizacién, propiedad y defensa de areas
y objetos, el espacio personal (la distancia que guardamos entre
nosotros) e

Las deficiencias fisicas se pueden presentar por la naturaleza
misma de las edades como es de considerar que a partir de los
60 y los 64 afios generalmente las personas que se encuentran
insertas en el mercado de trabajo aun siguen siendo el sustento
familiar, aunque algunos una reduccion de su estatura por causas
de la edad o debido a encorvamiento.

También se empiezan a manifestar las limitaciones de la salud

167 Arreola Valle, Op. Cit. (1996, Pag. 22)
198 fdem (1986, Pag. 31)
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como son la artritis, o la perdida de facultades fisicas y sensoriales
irreversibles como: la visién la cual generalmente se empieza a
perder a partir de los 50 afios, asi como el oido y el tacto a partir
de los 55 afios en algunas personas también se empieza a perder
el sentido del olfato y se enfatiza méas a partir de los 70 y a los
mayores de 80 afios.

En estas edades se manifiestan de manera mas acentuada el
deterioro de los sentidos, aunandose las limitaciones ambulatorias,
al mostrar estas de manera mas lenta y un tanto mas inseguras y
se requieren de auxiliares de apoyo como el bastdn, andaderas o
sillas de ruedas.'®®

Generar la integracion del discapacitado en todos los ambitos de
la sociedad es otorgar la oportunidad a opinar a participar en la
solucion al generar las posibilidades de intentar un trato de las
personas en igualdad al mejorara la calidad de vida en todas y cada
una de las actividades urbanas, y no limitar su participacién social
productiva y de convivencia. Al ser conocido tratado y valorado
como igual al resto de la poblacién, para lo cual es indispensable
la adaptacién de los sitios por los que debe transitar habitar y
recrearse.

169 Méndez Toledo, Op. Cit. (2003, P4g.6)



2.3.2.- el significado de los espacios en el contexto social

iOhj Si yo pudieraj -- Quiz& pueda mafiana
Buscaria esos nifios débiles y enfermitos

Los mas feos de todos y los mas pobrecitos
Para hacerles la vida por lo menos humana

Alfonsina Storni'™

El desarrollo de las actividades en el ser humano, el término
espacio se utiliza con mucha frecuencia. Se habla de espacio
como sinénimo de area, lugar, terreno y hasta la separacion se le
considera como el medio continuo y homogéneo, el vacio que es
sensible gracias alo que el se encuentra donde hay delimitaciones
fisicas o preceptuales.

La relacién del medio fisico y las sensaciones de quien utiliza
tal medio y en espacial en el hombre. En el hombre existe una
relacién al haber estimulo, un determinado mensaje que se
entremezcla con el conocimiento ¢ reconocimiento de un espacio
los “filtros” mentales determinan gran parte del comportamiento y
actuacion del hombre en su espacio fisico. Segun el diccionario de
Psicologia (1983) “La cultura puede considerarse como una gama
posibilidades que tiene un grupo dado para la interaccion con sus
alrededores fisicos” (Canter, 1987 p. 196)""

La posibilidad de integracién supone una situacionalidad dada,
donde el hombre completa culturalmente la incidencia mutua entre
la geografia y su humanidad. La cohesién de ambos electos, se
produce un gesto cultural apoyado sobre un fundamento originante
de un modo de ser.'?

170 poesia Por los Miserables, (Pag. 34
17 Arreola Valle, Op. Cit. (1996, p. 8)
172 Bordas de Rojas, Op. Cit. (1997, P4g.113)
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Interesar y sensibilizar a la sociedad de las necesidades del
invalido, del derecho que éste tiene a estar socialmente integrado
lo que también repercutira en beneficio de la propia comunidad:
1.-Al proporcionar conocimientos reales sobre el invalido, que
lleven a destruir mitos y falsas ideas sobre él. 2.- Es la sociedad
la que determina que una incapacidad se transforme en invalidez
como arquitectos o como disefiadores de los espacios publicos y
privados al considerar su actitud desde diferentes angulos.'”

La disposicion de las plantas en los parques permiten tener una
diversidad de ambientes que propician dinamismo al paisaje, por ser
un elemento que tiene un ciclo de vida. Lo ludico, es decir el juego,
es una condicién esencial para ser permisivos en la generacién
de ideas y también para romper estructuras mentales rigidas y
arraigadas. Porque cuando jugamos no tenemos obligaciones ni
imposiciones por parte de otros que nos indiquen “lo que tenemos
que hacer”. La mente trabaja con
material ~ figurativo, simbdlico,
semantico o bien conductal.

No.40.-Las plantas en los parques
propician espacios agradables.
Parque Balboa en San Diego
California.

Fotografia: autora

173 Memoria Minusvalidos y ancianos, Op. Cit. (1986, P4g. 103)



Elincorporar las plantas al espacio publico permitira al hombre tener
contacto con la naturaleza. Y entre sus funciones que cumplen las
plantas esta: la ecoldgica, que consiste en regular las condiciones
climaticas que imperan en el medio ambiente; la arquitectonica sea
para funcionar como un elemento en las cubiertas, muros y pisos
en el espacio abierto; y la estética como elemento meramente
ornamental en las cubiertas, muros y pisos en el espacio abierto;
y la estética como efecto meramente ornamental generador de
belleza en los espacios, con la incorporacion de una gama variada
de colores, formas texturas fragancias y dinamismo. La vegetacién
en parques participan como elementos naturales, que serviran
de estimulo al paseante, para la preservacion de los recursos
naturales.”

2.3.3.- percepciones y sensaciones de espacios recreativos

Has pensado de qué color
es el abril de los enfermos?

Pablo Neruda'

La percepcion juega un papel importante, porque establece la
conexion entre el individuo y su medio. La percepcion interviene
en gran medida en la socializacion sirve fundamentalmente para
que el hombre pueda entender su medio al que necesita adaptarse
por medio de sistemas, de simbolos, porque solo asi es posible
la interpretacion del medio, sus objetos, sus fenémenos. Y el
hombre percibe la arquitectura por los sistemas psicolégicos, lo
que le genera cambiar de simbolos de acuerdo a su percepcidn
individual lo que debe considerar el arquitecto.

174 Barraza Garcia, Op. Cit. (1996, Pag. 39)
175 Antologia Poética, seccion, Libro de las Preguntas,( Pag. 507)
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No.41.-La
percepcion de un
lugar abierto lleno
de la naturaleza.
Valle de Bravo,
Estado de México.
Fotografia:  Ma.
Isabel Méndez
Toledo ¢
Las percepciones & s

son superficiales,

porque cada persona tiene una interpretacién personal de la
realidad. Cada cual asigna valores de diferente manera, pero
los objetos, estén relacionados en el tiempo y el espacio por la
forma en que le asignamos valores, y asi puede cambiar color,
textura. Aunque su permanencia se identifica como un esqueleto
estructural de acuerdo con la posicion, relaciéon o tamafio de las
cosas.'”

El alma de la forma, o el alma de la naturaleza como la belleza
del alma en si se funda con la gracia sensible; ésta es la mas alta
divinizacién de la naturaleza. El espiritu de la naturaleza no esta
contrapuesto al alma nada mas que en apariencia, porque en si
mismo es el instrumento de su manifestacion. El alma por lo tanto,
no es, en los hombres el principio de individualizacion, sino aquello
que les hace elevarse por encima de toda personalidad que los
hace capaces del sacrificio de si mismos, del amor desinteresado,
de lo que hay de mas sublime como contemplar y comprender la
esencia de las cosas, y que le da, al mismo tiempo, el sentido del
arte. Este debe ser visible y aparece como una fuerza originaria
del pensamiento, en la esencia humana llena de una idea o de una
alta consideracion, o también como el bien intrinseco, esencial de
esta manera la belleza del alma se muestra de modo particular

176 Ruelas Cardiel, Op. Cit. (2005, Pag 106)




por una fuerza tranquila en medio de la tempestad de las pasiones.
Debe moderarlas la naturaleza humana, el poder del espiritu o la
existencia sensible, esta sometida al dolor extrafio a su naturaleza
divina de verse el hombre combatido no solo por las fuerzas de
la naturaleza la cual subleva los sentimientos mas santos de la
humanidad."”

Al estudio de las preferencias sociales de areas muy publicas,
tales como paisajes de reserva natural 0 grandes parques, sin
embargo para el estudio del espacio urbano publico funciona y
resulta de mucho apoyo para hacer comparaciones de lugares y
descubrir el sentido de identidad en lo que es la percepcion del
medio de la ciudad a través de la vista.

Los aspectos propios del espacio abierto que destacan son el
clima, pavimentos y conectividad espacial. El entorno representa
una parte importante de la concepcion de ideas y puede verse que
el aspecto perceptual es mas claro en donde contribuyen de una
manera sorprendente los olores, los ruidos, la privacidad.

El entorno fisico exterior como soporte del comportamiento
humano, el cual se pensd antiguamente que el medio ambiente
fisico determinaba el caracter de la vida ante el deterioro del
paisaje resulta perjudicial y lo que nos hace concluir que un Habitat
bien organizado y productivo es una gran fuente de riqueza para
la humanidad.'®

177 Schelling Friedrich, Op. Cit. (1980, Pags, 51 y 52)
178 Lynch Kevin, Planeacion del sitio,(1980, Pag. 12)
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No.42.-El entorno
fisico exterior
como parte del
comportamiento
humano.
Fotografia:
autora

El juego y la
imaginacién,
por si  mismos,
la esencia de la creatividad, las actividades ludicas son las que
tienden a respetar la imaginacion al surgir la espontaneidad
del sujeto y estas terapias generan ensefianza de actividades
creativas y crean valores.

El juego es fuente de aprendizaje y al poner en practica la
experiencia de algo nuevo, se desarrolla la creatividad e inventiva
con un sello personal y de gran satisfaccion. El juego en grupo lleva a
formas de vida social y a la disminucion de tanto individualismo humano
como de formas de pensamiento egocéntrico y permite aprender a ser
cooperativos, generosos, sinceros, a tener buen espiritu deportivo,
mostrarse amable con otras personas. Contribuyendo ademas, a definir
la personalidad de cada miembro al llevar a cabo actividades creativas
de inventiva agiliza su mente y conoce el mundo donde vive. LLedias
(1989), lo cual le sirve para la adquisicion de nuevos conocimientos y
del Juego dependera la formulacion de cada individuo, reforzando su
personalidad.’™

179 Barraza Garcia, Op. Cit.(1996, Pags.16 y 17)



No.43.-Tomar el
papel del OTRO,
hace entender
mejor su situacion.
Obra de teatro:’La
noche del tigre’
con actores sordo-
mudos.  Grupo:
Sefia y Verbo.
Fotografia: autora

Un campo de juego , lo que tenemos que analizar en primer lugar
es el juego con todas sus variables de edad y cultura de lucidez de
la comprension absoluta del ser, de sus necesidades fundamentales
de seguridad, actividad, y desarrollo muscular, poniendo en practica
el espiritu aventurero superando el reto y predeterminan formas y
contoros de acuerdo a la topografia, la arquitectura, los materiales y
el mismo mantenimiento como factor determinante de las superficies o
espacios abiertos en sus recorridos de circulacion'®

Las cuestiones fisicas y los sentimientos que genera en los
usuarios como la empatia, el sentido de identidad, la alteridad en
la percepcion del medio, el adentro y el afuera del espacio mismo
contribuye a un desarrollo psicolégico que le hace respetarlo por
sus tamafio, forma, caracteristicas significativas del lugar por el
uso y el tipo de usuario.

El nifio invalido tiene las mismas necesidades de los otros nifios,
necesita amor, mas o menos, cuidados pero no consentimiento,
y ante todo, oportunidades para desarrollarse, ser duefio de si
mismo y alcanzar el crecimiento social que le permita ocupar en la
sociedad el lugar de un adulto independiente.

El desarrollo de la conciencia psiquica conlleva implicaciones muy

180 aurie Michael, Op. Cit. (1983, P4gs.196 y 197)
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variadas con respecto a la manera en que vivimos. El intercambio
de ondas vibratorias o energéticas que se produce cuando nos
hallamos en el exterior, por ejemplo, es distinto del que se produce
cuando estamos dentro de un edificio, o cuando estamos al sol en
vez de alejarnos del sol. Cuando estamos al sol, no s6lo sentimos
calor y nos bronceamos, sino que un campo de ondas vibratorias
se une a nuestro potencial la calidad de la energia que fluye a
través de nuestro cuerpo. El efecto del sol sobre nuestro sistema
energético nos ayuda a desarrollar la conciencia psiquica lo que
nos ayuda a cargar las células energéticas y nos mantienen la
vitalidad'®'

La psicologia ambiental esté en relacién con la gente, los lugares
con el comportamiento y las experiencias propias de las gentes
con los espacios analizando ;Qué es lo que hacen?, ;durante
cuanto tiempo? ¢ de que manera? ;en que lugares? ¢ con quien?
Son interrogantes que conducen a acotar las observaciones de la
conducta del hombre, en relacidn con su entorno, particularmente
su entorno construido, con las caracteristicas de su disefio, la
funcionalidad, organizacion y todo el contenido de significados.®

Las personas extremadamente divergentes son fantasiosas,
generan proyectos ambiciosos y fuera de lo convencional; sin
embargo, estas ideas o proyectos son irrealizables. Las personas
extremadamente convergentes o estructuradas exigen, por el
contrario que todo este especificado y que existan instrucciones o
procedimientos precisos siempre; le cuesta mucho trabajo salir de
lo convencional y frecuentemente argumentan que “hay que ser
realistas”. Las personas creativas en cambio aceptan muy bien
situaciones en donde exista ambigiiedad y no todo esté definido
porque les permite poner en juego su espiritu de innovacion;
aunque son fantasiosas e imaginativas siempre tienen en mente

181 Myss Carolina (2000, P4g.43)
182 Guzman Rios (2001, Pag.173)
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cuales son los medios reales para que sus ideas aceptadas y
puestas en practica.

La hoja y la flor, su tamafio y color, la forma y la textura, la
configuracién de toda la planta y sus cambios estacionales parte
de las cualidades que puedan compaginarse con el disefio a
los cambios ambientales repetidos en la iluminacion suministro
de agua, suelos e insectos con la adaptacién a las nuevas
condiciones. El suelo es la base de sustentacion de la planta; un
deposito de agua y sustancias nutritivas. Si el suelo es demasiado
compacto, a las raices les cuesta crecer, situaciones que puedan
agravarse ante la falta de sales minerales de suelos empobrecidos
como los urbanos. Los terrenos anegados con mal drenaje matan
las plantas como el viento el cual es un factor al que son sensibles
todas las plantas.®
Los escenarios conductales: Representan las Unicas unidades
propuestas que poseen tanto propiedades ecologicas, referidas
a factores situacionales como el comportamiento entre los cuales
se encuentra la autoestima y estados disposicionales del sujeto
su influencia sobre la conducta humana como el medio en el que
viven y se desarrollan los sujetos, influyen en la percepcién. Por
lo que es evidencial la necesidad de generar investigaciones que
consideren las aportaciones de los diversos enfoques, los ubiquen
dentro de una perspectiva sistematica y con ello, se facilite
la derivacion de explicaciones integrativas sobre los factores
involucrados en el ajuste entre el anciano y su ambiente'®

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuada que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial
y los servicios sociales necesarios. El derecho de toda persona al
disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental. Porque
toda persona tiene derecho a vivir en un medio ambiente sano y

183 Michael Laurie, Op. Cit. (1983, Pag. 264)
184 fdem (1986, Pag. 48 y 49)
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contar con los servicios publicos
basicos y toda persona de vivir en
un medio ambiente cuya calidad
le permita desarrollarse con
dignidad y bienestar.'®

No.44.-Calidad de vida y dignidad.
Grupo. Sefia y Verbo, con dos
actores sordo- mudos, obra de
tres personajes.

Fotografia. autora

El juego es el unico sentido serio
y respetable de la vida y la risa
es la Unica repuesta congruente
con la gran incongruencia que es la vida consciente. En la infancia
repetian un juego para que el rato pasara velozmente, ahora,
repiten el mismo juego de recuerdos para que el rato no pase,
para que hoy, mafiana y pasado mafiana y el mes que viene sean
el mismo dia de su perdida juventud.® Entre el juego y la
poblacién infantil, el entorno facilitara el crecimiento y el desarrollo
fisico — desarrollo muscular y capacidad motora, las dimensiones
de los terrenos de juego, las fuentes, todo estara en funcién de
los nifios. Las personas de edad y los impedidos, son fuentes de
las variaciones que escapan a la norma, y los espacios deben
estar disefiados en correspondencia con la configuracion fisica de
quienesvanautilizarlo. Las necesidades fisioldgicas del serhumano
se explicitan con facilidad, son el resultado de la interaccion entre
la condicion bioldgica de la persona y el entorno en que ésta se
encuentra inmersa. La humanidad requiere alimento, aire, agua,
ejercicio y proteccién de calor o frio desmesurados. Un estado

185 Navarrete. Op. Cit (2000, P4g.45- 48)
136 De la Borbolla, Op. Cit. (2003, Pag. 47 y 55)
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de buena salud o de enfermedad admite interpretarse como
la expresion del éxito o el fracaso del organismo, al reaccionar
para adaptarse a las alteraciones del medio (René Dubos, Man
Adapting, Yale University Press, New Haven [Conn] 1965).'

2.3.4.-transfiguraciones del pensamiento espacial y cultural

No tengo mas remedio que vivir
Pablo Neruda'®®

En exterior es diferente en cuanto a su concepcion y necesidades
de disefio. Los aspectos propios del espacio abierto que destacan
son el clima pavimentos y conectividad espacial. En cuanto al
espacio publico representa las caracteristicas mas especificas
respecto al usuario su funcionamiento, el adentro y el afuera son
ciertos aspectos fisicos del espacio abierto y permiten el sentirse
bien ademas de que afectan el funcionamiento y los sentimientos
que genera en el usuario con el uso directamente de espacios.

Los seres humanos pueden tener expectativas con respecto a
su realidad y a las relaciones de sus objetos, pero es necesario
establecer los parametros de la cultura y de los valores son
relativos, por lo que para crear entornos coherentes, el hombre
debera tener actitudes ldgicas y ordenadas. Al enfrentarse a
nuevas situaciones, el hombre modifica sus esquemas para poder
responder ante ellas; son las similitudes entre fendomenos lo que
permite relacionar las respuestas ante situaciones nuevas, pero
éstas siempre estaran referidas a la manera en que el individuo ha
aprendido a integrarse a su medio, a ciertos esquemas.'®®

137 Laurie Michael, Op. Cit.(1983, Pag. 221)

188 Neruda P,, Antologia Poética Op. Cit., seccién. Plenos Poderes,
(Pag. 376)

189 Ruelas Cardiel, Op. Cit. (2005, Pag. 24)
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La metodologia del disefio, esta se determina por la escala ya que
en la complejidad es diferente se requiere de mayor participacion
profesional y frecuentemente se recurre a aspectos normativos
en donde se requieren los programas de mayor participacion
profesional de los factores culturales y se debe cumplir con la
funcién estética ademas de la social y econdmico.

La actividad de la gente es importante, primordialmente y
determinante en la definicion de los espacios urbanos que se
comienza a detectar con la simple observacion. Sin embargo, al
estudiar los espacios abiertos publicos habra que presenciar en
el lugar, en vivo, los acontecimientos para corroborar la teoria 'y
cerciorarse de las actividades que se realizan en otros dias del
afo.

No.45.-Los
espacios con
los elementos
fisicos  dan
forma a esté.
Bosque
Cuauhtémoc
en  Morelia,
Mich.
Fotografia:
autora

Los elementos fisicos vienen a colaborar en pro o en contra con
la interaccién de la gente, ya que existen diferentes costumbres,
comportamiento y diversas maneras de ocupar el espacio, ya que
se trata de necesidades colectivas que aunque no se destine un
lugar espacial para ciertas actividades, la gente ocupa determinada
parte del territorio para eventos sociales. Los elementos que
conforman el espacio contribuyen en parte concebir espacios de

- -
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diferentes tipos, ya que en ocasiones son las actividades que
principalmente definen su tipo. Sin embargo, en cualquier espacio
abierto son un grupo de caracteristicas de orden variado asi como
la interrelacion de estas, las que permiten concebir la tipologia con
la que se esté tratando.

Respecto a los diferentes autores, cada uno tiene un enfoque, que
de forma general, las aseveraciones son bajo un mismo concepto.
Por ejemplo Lenton (1978) maneja una perspectiva social mientras
que Coppola (1980) trata el enfoque mas cercano al disefiador
asi como Alexander (1968). Los estudios de Hall (1979) sobre el
tema de la utilizacién del espacio, se inclinan hacia el estudio del
comportamiento del ser vivo y la ocupacién del territorio que se
hace por medio de este. Rapoport (1978) trata lo publico y privado
bajo varias perspectivas. Su explicacion se inclina hacia el enfoque
de la planeacién. Esto quiere decir, que se convierte a elaborar el
enfoque propio de acuerdo tipo de problema. Pueden verse las
diferentes perspectivas expuestas de socidlogos y antropdlogos
las cuales permiten teorias amplias, y no antepuesta.

Tratar con la conformacion, funcionamiento y tipo de espacio,
lleva la finalidad de disponer mejor los elementos fisicos. En lo
referente a la interaccion de la jerarquia fisica con la funcional,
existen, conjuntamente sin depender una de la otra. Puede
suceder que una de ellas adquiera relevancia pero depende mas
de otros factores, como lo es el tipo de problemas, las actividades
culturales.

El espacio (parque) El espacio de un parque es publico y de
reunion abierto, sin limites visuales fuertes y con diversas zonas
definidas por medio de elementos naturales. A diferencia de una
plaza, la definicién formal de un parque poco tiene que ver en que
catalogue como tal. Depende mas de otras caracteristicas que de
manera en que se presentan sus limites. Podra verse que algunos
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parques estan emplazados, o bien plazas con electos naturales, es
decir, que algunos parques dentro de la ciudad quedan definidos
por parametros solidos. En este sentido, se habla de espacios
abiertos urbanos combinados.

No.46.-EI
Parque  publico
con elementos
naturales. Bosque
Cuauhtémoc,
Morelia, Mich.
Fotografia: autora
Los  elementos
arquitectoénicos
son de apoyo y
dan caréacter al sitio
que en un momento dado pueden modificarse sin que el espacio
deje de ser un parque. En relacion visual proporcional adquiere
dominancia, la horizontalidad a la verticalidad, la conformacién
del conjunto es débil, ya que se da por medio de lineas planas o
puntos de referencia.
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2.3.5.-la percepcion del lugar como necesidad para un cambio
social

Las columnas truncas,
Los vasos trizados
Las lineas no rectas...
Lo que no se rige
por orden expreso ;...

Alfonsina Storni'®°

Fomentar e impulsar, proporcionar a los ayuntamientos las bases
de desarrollo urbanistico y arquitecténico que comprenda las
facilidades para el desarrollo de la movilizacién de las actividades
culturales y recreativas entre las personas con discapacidad en
donde se permita un desarrollo integral.

Celebrar convenios de coordinacion en donde se considere de
forma necesaria el mayor servicio a las personas con discapacidad
al crear una Ley de Integracion Social , al apoyar los programas
estatales para el bienestar y la Incorporacion de las personas con
discapacidad en el estado a través del D.I.F. municipal.

Para desplazarse libremente en los espacios publicos y recreativos
de cualquier indole para la integracion de &reas propicias para
el descanso y la observacion del visitante con la integracién de
vistas panordmicas naturales, que estimulen la tranquilidad v el
desfogue de tensiones del usuario por lo que también se requieren
de algunas sombreadas para desarrollar otras actividades

La actividad de los parques es muy variada, sin embargo basicamente

190 poesia, Rebeldia, (Pag. 32)
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es el recreo, y a partir de ahi se deriva muchas actividades, como pasear,
jugar, divertirse, descansar, correr, caminar, etc. Sin embargo para
algunos parques existen instalaciones y efectos de disefio especiales
que inducen a determinadas actividades, como espectaculos de
animales y pescar. La actividad de un parque depende de lalocalizacion,
tamario, elementos de disefio e mfraestructura y sobre todo el tipo de

usuario. : : ad

No.47 -Se permite
el relajamiento en
todas las edades,
se sale de lo
cotidiano. Bosque |
Cuauhtémoc,
Morelia, Mich.

Fotografia: autora

Las personas que visitan el lugar se visten y actlan diferente a lo
cotidiano, ya que se desarrollan actividades que permiten el relajamiento
y alejamiento de la vida diaria. Los elementos del parque responden al
tipo de gente, sus actividades, sus rasgos, su edad, la cultura y por lo
general el parque resulta atractivo para todos los visitantes

En al actualidad es evidente el interés Internacional y Nacional
que se tiene con respecto a la creacién de ambientes naturales
propicios para el desarrollo de actividades. La planificacion de los
espacios recreativos, enfrenta limitaciones al no existir informacion
adecuada.’

La percepcién se convierte en una extension biomatica donde
todas las sinestesias resultan posibles. Se admite con facilidad que
los ordenes sensoriales estan dispuestos en estratos segin una
jerarquia de profundidad instituida de algun modo por la distancia
que separa al sujeto del objeto en cuestion. El olfato es un sentido

191 Barraza Garcia , Op. Cit.(1996, P4ag. 109)



“profundo” y la comunicacién con lo sagrado el “olor de santidad”
y también el hedor que revela la presencia del diablo — pasa
inicialmente por el canal olfativo. En compensacion, la apercepcidn
gustativa del mundo es mas compleja y ambigua del gusto
manifiesta una tendencia a generalizarse e intelectualizarse.

2.4.- Descripcion cientifica del objeto de investigacion

La discursiva del objeto de disefio es su propia referencias
planteadas desde la pertenencia de lo otro, frente a su género
o tipo. Es decir todo objeto de disefio dice de si mismo lo que se
comprueba y constata en todos los objetos analogos del mismo
tipo 0 género.®2

Los usos automatizados otorgan al hombre los servicios. La
“canalizacién” de nuestra sociedad actual mientras se transforman
sus ocios en “productos” negociables para desemantizar su propia
libertad. Los fragmentos de vida que el hombre desearia consagrar
a otra cosa en un medio en el que se llama “vida”.

El objeto de disefio como modelo pretende representar la realidad
su propia realidad. La representa al describirla y simplificarla; al
hacerla accesible.’ Como son el parque Rehilete Alcalde en la
ciudad de Guadalajara, y el parque Colombos. Y en Michoacan
los ejemplos son: El parque Nacional en Uruapan y en Morelia el
Bosque Cuauhtémoc

La forma o las formas del trato con los productos del disefio deben
distinguirse por su dimension social que es la Unica manera de
comprender los tratos o relaciones con los objetos, o productos, y
por la dimensién estrictamente formal que asume.

192 Irigoyen Castillo. Op. Cit. (1998, Pag. 216)
193 {dem.(P4g. 219)
194 fdem (Pag. 91)
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La forma o las formas en general, son de la cultura pero no pueden
ser solo de los objetos de disefio porque en la cultura hay mas
objetos que los del disefio. Y al mismo tiempo también a nivel
particular el disefio representa en la cultura algo que va mas alla
del juego y disposicion de dos o tres dimensiones.'®

Las relaciones que mantiene el objeto de disefio con la forma,
el espacio y el ambiente natural social, econémico y cultural.
La discursividad del disefio, de frente a su tradicion critica
permite revalorizar también el espiritu critico que nos hered¢ el
pensamiento del siglo XIX."%

En todas las actividades humanas se necesitan personas
creativas, gente con vision, que sepa dar respuestas a los
problemas que se presentan tanto a nivel personal como social
al conocer las fortalezas y debilidades al contar con iniciativa y si
se es perseverante explora y experimenta sus limites, al disfrutar
de lo que hace

Establecer que el proceso de conocer en el disefio se inicia
necesariamente con la contemplacion. Con el asombro y regocijo
de descubrir que el mundo es representable, medible y tal vez
cuantificable, se refiere a la necesidad de constituir o construir,
sistemas de ideas, conceptos, imagenes y figuras donde lo
matematico, puede entrar a formar parte como condicion o
factor, en la fase de prefiguracion del objeto de disefio, surgen las
posibilidades de objetivacidn de las abstracciones del pensamiento
y la imaginacion en el disefio se establece lo cognoscible como lo
realizable™".

Para ello empezaremos por analizar al Parque Nacional Eduardo

195 fdem. (Pag. 90)
19 fdem. (Pag. 15)
197 fdem ( Pag. 35)




Ruiz de Uruapan.- del cual podemos decir que en su interior nace
unrioy cuyo nombre se deriva el significado de origen Purepecha
: y se deriva de la palabra Kupatzin
que quiere decir donde se bafian,
0 agua donde se puede nadar.
Este parque natural cuenta con
una extension de 19 hectéreas
y 450 mas de bosque mesdfilo
de montafia lo cual conforma un
campo experimental forestal en
donde se albergan uno de los
ecosistemas mas delicados y
complejos y ricos del pais.

No.48.-Parque Nacional Eduardo
Ruiz de Uruapan. Mich.
Fotografia: autora

Con respecto al area natural protegida de Guadalajara se trata del
Parque Colombos.- el cual se ha convertido en un lugar tradicional
como zona de recreo y de abastecimiento del agua de la ciudad,
cuenta con una extension de 114 hectareas y se ha convertido
en uno de los principales “pulmones” de la ciudad debido a sus
bosques que aun son espesos y conformados por cedros, pinos,
eucaliptos, palmeras, sauces y ahuehuetes (conocido esté como
arbol nacional) y ademas cuenta con areas como:
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No.49.-Parque
Colombos, en
Guadalajara,
Jal.
Fotografia:
autora

a)- El jardin
Japonés.- En
donde se puede
apreciar  una
replica en su disefio del existente en la ciudad de Kioto, Japdn por
un convenio de hermandad con la ciudad de Guadalajara.

b).- Un jardin Mexicano.- En donde se encuentran plantas propias
de las zonas éaridas y de la semiarida y también se incluyen otras
variedades de la region norte de Africa, este jardin tiene una
extension de dos hectareas.

c).- Un castillo construido a fines del siglo XIX y que un tiempo
fue la ofician del Sistema de agua potable y Alcantarillado. Y
actualmente funge como un centro de arte y cultura.

d).- Cuenta con pista para practicar el atletismo con una longitud
de 21 kilometros.

e).- Zonas para dias de campo, con comedores techados.
f).- Quiosco y area de meditacion
g).- Un vivero de los mas grandes y completos del estado

h).-Parque deportivo con canchas para todos los deportes y renta
de caballos.
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En cuanto a parques urbanos las muestras a tratar en esta

investigacion tomaremos de ejemplo solo dos uno de la ciudad de
Guadalajara:

No.50.-Parque
Rehilete Alcalde
en Guadalajara,
Jal.
Fotografia:
autora

El parque
Rehilete
Alcalde.- el
cual cuenta con
una extension
de més de 8
hectareas y el terreno se encuentra en un lomerio, y tiene un lago
artificial y para recorrerlo se alquilan lanchas, y se pueden apreciar
tres especies de peces y patos asi como las tres islas con puentes.
Tiene también zona de juegos infantiles, juegos mecanicos y zonas
de convivencia. Actualmente esta consecionado a particulares
pero el espacio es municipal, uno de sus atractivos es la fuente
monumental y que actualmente se encuentra fuera de servicio y
los espectaculos de los animales los domingos y dias festivos.

Y de la ciudad de Morelia se analiza El Bosque Cuauhtémoc.-
en sus origenes se le llamo Bosque San Pedro, el cual surgid
en los cambios que sufrio la ciudad de Morelia durante el siglo
XIX, como una geometrizacion de su espacio y de la union de la
calle Comonfort, creando las zonas prioritarias y dandole una gran
importancia a dicho paseo. Por lo que esta parte de la ciudad, en
donde su clima benigno templado y himedo, situado a 1941 m.s.n.

6l

m., localizado al oriente de la ciudad con un uniforme en el genero
de las ventajas en el verano lo cual provoco que muchas familias
se trasladaran para pasarlo en
sus casas de campo que hay al
otro lado fue la calzada.®®

No.51.-Bosque Cuauhtémoc, en
Morelia, Mich.
Fotografia. autora

Ocupaba alrededor de 15
hectareas, de las cuales en
la actualidad solo son 5.74 y
corresponden alas zonas se areas
ajardinadas Su traza es de estilo
francés en algunos lotes que
fueron asignados a particulares
a fines del siglo antepasado, se
construyeron fincas de diferentes estilos de las cuales algunas
aun se conservan y dan albergue a varias instituciones

La reglamentacion del uso del suelo dentro de los Centros
Histdricos crea un nuevo giro al lugar y logrando de él un lugar de
recreacion y cultura con actividades que orientan al ciudadano a
una mayor participacion mas decidida y trabajos de conservacion
de la zona “Como una propuesta para el mejoramiento de los
seres humanos, en los espacios verdes”

198 Mendoza Justo, Morelia en 1873, (Pag. 22)



3.- FORMULACION DE LA HIPOTESIS

La accesibilidad debe ser considerada como un elemento de
calidad de vida, de caracter universal. Con el disefio Arquitectdnico
adecuado para las areas verdes y recreativas se dispondra de
espacios apropiados para la integracion familiar y social. Como
un medio por el que se accede al ser en su via de creacion por un
camino interno al equilibrar lo dominable con lo indominable en la
voluntad de poder ser verdaderamente un ser.

3.1.- Hipétesis de constatacion

Si en México realmente se consideran los espacios abiertos
de las ciudades como lugares de esparcimiento, de descanso,
de convivencia, se tienen estos como los adecuados para la
participacion de todos los sectores sociales, con un verdadero
sentido al crear los lugares propios para la gente, incorporando el
modo de ser de la sociedad.

La gente requiere un sistema relativamente estable de lugares
donde desarrollarse en su vida social y cultural. Esto le da al
espacio un contenido emocional, una presencia que es mas que
fisica. Por ello, el papel del disefio es la creacion de lugares a
través de la sintesis de los componentes del medio ambiente total,
incluyendo el social. Debe contener un verdadero espiritu del
lugar, reconocido como una realidad concreta en donde se sienta
como estar en su “casa”

La insercion tiene también otra lectura: seria una oportunidad para
crear espacios de comunicacion, en donde el sentido que cada
cual debe darle a la vida'®

199 Gras S., Op. Cit. (2004, Pags. 42 y 52)
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Concienciar a la sociedad por medio de una inclusion social
crear una integracion educativa con la eliminacién de barreras
tanto fisicas como mentales al aceptar plenamente a todos los
seres humanos en un marco de igualdad dentro de la sociedad
existen grandes diferencias entre las personas respecto a sus
conceptualizaciones de los lugares. Para describir los lugares
existentes en un &rea dada es necesario identificar también a
las personas que estan utilizando dicha area, sus concepciones
y actividades. La decision de disefio surge de como amalgamar
todos los sistemas conceptuales que pudieran superponerse.?®

El espacio se encuentra vacio sino se tiene una relacién armoniosa
con la naturaleza. En Grecia es considerada y se logra una actitud
de contemplacién porque el hombre forma parte de la naturaleza.
La modernidad ha cambiado La actitud y el hombre se comporta
con gran dominio sobre lo natural y por lo tanto el hombre deja
de ser parte de la naturaleza al comportarse como dominador y
sentirse superior. Pero la naturaleza y el hombre se encuentran
en una mismidad, asi sea como naturalizacion de lo humano o
como humanizacién de lo natural. No hay alteridad.

El discurso del disefio, la finalidad del disefio y el sentido utilitario
con la relacion con el sitio en donde se ubica el uso, el significado
al que se destina®®'. Para el aprovechamiento racional de las
actitudes dentro de un proceso permanente en donde el individuo
interactue en armonia con la naturaleza.

Los efectos del disefio arquitectonico sobre algunos aspectos de
la conducta social en donde se mezclen los valores ambientales
ya que son intrinsicos a una cultura de armonia con el ambiente
y de esta relacién del hombre con su entorno natural y social,
la participacion social de todos los sectores, incluyendo los

200 Canter David, Op. Cit. (1987, Pag. 207)
201 Tudela F. Op. Cit. (s/f, Pags. 78 y 106)



minoritarios, al incrementar los niveles de calidad de vida en una
nueva construccion de la sustentabilidad con una sociedad mas
equitativa y justa, ademas de ayudara a la preservacién de la
salud, el desarrollo personal y la proteccién de los recursos del
medio ambiente. Se genera el cuidado de la vida con un sentido
mas elevado.

Estimular en estos espacios el desarrollo de actividades educativas
al generar fuentes de financiamiento alternas, en las que participe
el gobierno y la iniciativa privada, pues es éste uno de los recursos
naturales de la entidad?®2. En la planeacion de espacios vinculados
a las condiciones que proporcionen su realizacion al mejorar las
condiciones sociales

La adaptacion de las condiciones de acceso formal a la altura de
sus capacidades al crear y adaptar los dispositivos existentes de
manera que se facilite el encuentro entre la oferta de servicios y la
demanda en salud por medio de la estrategia de las capacidades y
modos de vida de las personas que visiten el lugar y lo consideren
un espacio particular en su actividad social.?

Como es la misién de la iniciativa de la Carta de la Tierra al
establecer una base ética sélida para la sociedad civil emergente
y ayudar en la construccion de un mundo sostenible basado en el
respeto hacia la naturaleza, los derechos humanos universales, la
justicia economica y una cultura de paz.2*

CONCLUSIONES:

Basandonos en las ideas de Meyer Bisch® el cual destaca a
202 COEECO, Op. Cit (2004, P4g.96)

203 CIUDADES No. 33, Ciudad y Salud, (1997, Pags. 7 y 8)

204 fdem (2004. Pag.111)

205 Meyer Risch, P. E n su libro Le coros des droits de | home,

EL DISEND ANTE msvﬁnurns

S EN LAS AREAS

Bases Conceptuales y Filosoficas
Marta Alicia Méndez Toledo

la dignidad humana como el fundamento de la universalidad de
los derechos humanos (p. 27) y como tal dignidad procede de
la unidad indivisible de cuerpo y alma (Pags. 123 y 263), de la
naturaleza y cultura (Pag. 32), de acuerdo con el concepto de fisis
como potencialidad de individuo y sociedad, de tal modo que, en
contra del individualismo, “mi libertad empieza donde empieza la
libertad del otro” (p . 40). La universalidad de los derechos exige
una concepcion antropoldgica en la que se tengan en cuenta las
posibilidades humanas y sus vulnerabilidades (p. 163)2%

La creatividad social se genera por medio de la persona que es
capaz de generar nuevas relaciones humanas y estos niveles de
creatividad como los indica Taylor se refieren a varias etapas en
donde la primera es a partir de un plano expresivo que al nifio
0 a la persona que se le impide expresarse libremente jamas
sera capaz de desarrollar sus habilidades creativas por lo que
dificilmente pasara a los siguientes niveles como son. El plano
productivo 0 generador de estereotipos y limita el plano de
las relaciones originales o relaciones deseables a las que todo
individuo alcance los niveles mas altos de creatividad en bien de
si mismo, y la sociedad en que se desenvuelve?”

Las vivencias propias son concebidas como parte de la relacién
particular establecida, en cuanto al cuadro actancial que surge
entre el sujeto y el objeto de valor y el desentimiento del tiempo
marcado figurativamente por el silencio que bruscamente sucede
al tiempo cotidiano, representado como un ruido remado. A lo
que este silencio corresponde un detenimiento subito de todo
movimiento en el espacio, como una inmovilizacion del Objeto-
mundo de cosas que hasta entonces no cesaban de “incomodarse”

Fribourg, (1992)
206 Ballesteros J., Op. Cit (2004, Pag. 70)

207 Espindola, José Luis, Creatividad estrategia y Técnicas, (1996,
Pag.32)



en la suspensién del tiempo y la paralizacion del espacio estan
marcados por las palabras subitamente lo cual subraya una
puntualidad imprevisible creadora de una discontinuidad en el
discurso y de la ruptura en la vida representada®®

Disefiar formas factibles, aplicables a conceptos arquitectonicos al

buscar la amabilidad estética por medio del lenguaje conceptual de
la arquitectura posmoderna de constructivista se fundamenta en la
teoria de la negatividad, de disefar lo no clasico, de descomponer
de descentralizar y de crear discontinuidades.?®

La insercion es también recrear espacios para la comunicacion,
hacer cosas colectivas, volver a poner a la gente en escenas
publicas. La insercién puede ser un itinerario, pero también
una ocasion para crear espacios publicos. Todo depende de la
capacidad para reconstruir lazos para reconstruir una ligazén
entre el mercado y el campo de lo politico. La exclusién no es un
discurso sobre la manera en que se administran las margenes de
la sociedad, y de ahi la pregunta: ; Qué tipo de sociedad estamos
construyendo. Cuando la exclusién aparece como un destino
impuesto a los individuos P. Rosanvallon plantea ;Cual es el
grado de desigualdad tolerable en una sociedad?.?® Y nos deja
con esa interrogante.

La arquitectura debe aportar algo mas: la DIGNIDAD y LIBERTAD
... y para ello es necesario, hacer construcciones que representen
al hombre un gesto de amor mucho mas importante que todas las
reglamentaciones paternalistas y con pretensiones humanitarias
que ayuden a los desvalidos.

208 Algirdas Julian, (1990, Pag. 31)
209 Ruelas Cardiel, Op. Cit. (2005, P4g.95)
210 Krasz S. 2000, (P4g.37 y 38)
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El derecho humano fue creado por y para el hombre, de modo que
la convivencia social fuera posible y pacifica a lo que Ballesteros
afirma de forma tajante que “el Unico sujeto del derecho al medio
ambiente es el ser humano: Todos los seres humanos actuales.?""

El derecho a un medio ambiente sano dentro de los derechos
relativos a la vida a la conservacion y a la preservacion de nuestro
medio ambiente ha llegado a ser un asunto de vital importancia,
la vida de muchas especies vivientes y entre ellas la humana,
dependen de la capacidad que se tenga el hombre de recobrar lo
perdido en el equilibrio de la naturaleza. Tratando de de interpretar
las necesidades y anhelos de la persona humana a vista de su
dimensién social??

La conservacion, manejo y aprovechamiento sustentable de la vida
silvestre (UMAS) La calidad de vida de la poblacion Michoacana
asi como la sobrevivencia de importantes ecosistemas e
innumerables especies, también la realizacidén de acciones para
detener y ordenar las actividades humanas que ejercen presion
sobre los recursos vulnerables de lograr una politica ambiental
eficiente y de acuerdo con el desarrollo de el adecuado manejo
del agua. En el Parque Nacional de Uruapan.

La supuesta distincion entre seres humanos y personas esta
basada en unafalacia enla que llama con distintas denominaciones
al mismo ser en distintas fases de su desarrollo vital. El ser es
trascedental las categorias mensurables no. El ser persona es
el modo propio de ser de todo aquel ser perteneciente a nuestra
especie, no es algo que unos tienen y otros no; o se es hombre o
no se es hombre, o lo que es lo mismo, 0 se es persona 0 no se
93.213

211 Ballesteros J., Op. Cit. (Pag. 191)
212 Navarrete A, Abascal S, Laboru, (2000, Pag. 151 y 152)
213 3, Ballesteros, Op Cit. (Pag. 94)



El desarrollo humano significa considerar metas de autorrealizacion
social, los criterios de esperanza de vida al nacimiento y al redefinir
las necesidades sociales y mejorara la calidad de vida como
armonia entre los seres humanos y de éstos con la naturaleza
al propiciar la construccién intencionada y explicita de marcos de
valores de respeto ambiental a la diversidad bioldgica y cultural.
El desarrollo humano estimula la solidaridad con los grupos mas
desfavorecidos de la sociedad por lo que estas propuestas resultan
incluyentes para que los excluidos mejoren sus perspectivas de
gestion socioambiental y de calidad de vida®*

No.52.-
Respuestas
incluyentes en
los servicios
Fotografia:
autora

El ser humano es constitutivamente un ser bioldgicamente
dependiente, aunque simultaneamente capaz de reflejar la
alteridad (Para la critica al dualismo, también llamado en ocasiones
“personismo”) A lo que Singer lo maneja como un criterio basico en
la ética y el derecho es la continuidad entre el hombre — animal, al
negar la frontera entre “nosotros — hombres” y “ellos — animales”,
ya que ambos usan y fabrican herramientas, utilizan el lenguaje, al
modo de los sordomudos, y algunos tienen mayor autoconciencia
que los seres humanos retrasados. Por otro lado defiende los
derechos de los ancianos y los enfermos, pero niega el derecho
a la vida a los que se encuentran en coma. El criterio decisivo

214 COEECO, Estrategias de Educacién, Comunicacidn e infor-
macion ambientales de Michoacan, (2004, Pag. 40)
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para el utilitarismo es la eliminacién de todo sufrimiento como algo
digno. Ello legitimo la eutanasia o la manipulacién gética como
medida eugenésica para eliminar sufrimiento, ya que es preferible
morir a sufrir.2'%(Como la tematica de la pelicula: Mar adentro).

La enciclica Pacem in terris, promulgada el 11 de Abril de 1963
por el Papa Juan XXIII (Carta enciclica de S.S. Juan XXIIl Pacem
in terris) en el capitulo Derechos relativos al mundo econémico:
en el capitulo No. 17 el cual es inherente a los seres humanos el
derecho de libre iniciativa en el campo economico y el derecho
al trabajo. Especialmente dirigido a los seres humanos y su
bienestar social en buenos niveles de salud y respetar la dignidad
humana, con la promocién de los mas altos principios éticos en
la conducta al integrar en muchas actividades a los minusvalidos
para permitirles desarrollar sus propias capacidades psicofisicas
y su propia personalidad lo cual conlleva un alto valor moral y la
integridad?'®

Y quizéas se contrapone con la postura de dejar morir o denominada
eutanasia el cual es un tema que tiene una gran carga de
contenido ético en el que se manifiesta el deseo de los “enfermos
terminales” lo cual no solo es recibir la eutanasia activa o pasiva
sino mas bien recibir apoyo tener consuelo y compafiia, al ver
mitigados los propios dolores en donde la primara libertad como
la cacotanasias: como malas muertes 0 muertes prematuras y
precoses que habian podido ser evitados o retardados mucho con
una adecuada prevencion o con tratamientos eficaces y oportunos.
En el pluralismo y la equidad implican también la creacién de
oportunidades de vivir idénticas o semejantes, cuando esto cabe
dentro de las posibilidades de las acciones humanas.?'”

La nueva cuestiéon urbana con la aparicion de zonas urbanas

215 1dém. (Pag. 49)
216 Berlinguer G. (2000,P4gs.107, 108, y 109)
217 {dem, (Pags. 84 y 85)
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particularmente abandonadas, en donde se concretan grupos
sociales vulnerabilizados) que dan origen a la “politica” de la
ciudad y de desarrollo social urbano se requiere de ayuda social
de un nuevo tipo y con la insercién social y profesional. Los grupos
vulnerables son los que desconocen en su mayoria como ejercer
sus derechos y obligaciones por lo que son mas excluidos, y por
lo tanto urge crear las adaptaciones a las condiciones de acceso
formal a la altura de sus capacidades, el crear o adaptar los
dispositivos existentes de manera que se facilite el encuentro entre
la oferta de servicios y la nueva demanda en salud. Se tendran en
cuenta las capacidades de adaptaciones del individuo a la situacién
social y utilizacién y a lo que el entorno le puede efectivamente
ofrecer en contraparte con la salud mental como las depresiones,
en estado limite y los suicidios, por la gran marginacién en cuanto
ala proteccion social y la utilizacion de servicios de proteccion con
acciones innovadoras que buscan capitalizar los conocimientos de
“este nuevo mundo”.?*®

Al encontrara la esencia humanay querer algo, cualquier cosa, con
todas las fuerzas y entregarnos a su consecucion. La diferencia
(nuestra diferencia, aquello que nos impide reconciliarnos con los
demas, sentirnos hermanos con “ellos”) el factor que nos aborrega,
que nos dogmatiza, que inicia nuestro ingreso al mundo corrupto
que tanto repudiamos, pues amputados de nuestras capacidad
critica a la que voluntariamente renunciamos para no empafar
ni un apéndice la perfeccion de nuestros héroes, nos volvemos,
precisamente, como aquellos a quienes odiamos.

Como el dejar de ver el bosque y mirar los arboles, con cambiar
el filo a la mirada, con negar la evidencia que dice:"Nada humano
me es ajeno”. Cada ocasion es unica. La nocion de equidad es

218Revistas Ciudades No.33, Op. Cit.,Bertolotto F. [Rechercher
Evaluations Sociologiques sur le Social la Sané et les Actions
Comunautaires] (1997, Pag. 4)
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la mas esquematica. Quienes han sufrido son generalmente mas
comprensivos; el dolor ensefia la compasion, la tolerancia el
perdon?
No.53.-El gz
relajamiento, (&8
el alma vela §
sin tension, la
posesion de los
espacios. »
Fotografia:
autora i

El espiritu
puede conocer
un relajamiento pero en el ensuefio poético el alma vela sin
tension, descansado y activa para una simple imagen poética,
no hay proyecto, no hace falta mas que un movimiento del alma.
Es la dignidad humana en estos “lugares comunes”. Aspirar a
determinar el valor humano de los espacios de posesion de los
espacios definidos contra fuerzas adversas de los espacios son
€s0s espacios ensalsados. A su valor de proteccion que puede ser
positivo, se adhiere también valores imaginados.

El espacio captado por la imaginacion no puede seguir siendo
el espacio indiferente entregado a la medida y a la reflexion del
géometra. Es vivido,. Y es vivido no en su positividad sino en todas
las parcialidades de la imaginacion.

La creacion de espacios publicos de calidad, es un factor que
contribuye a reforzar los sentimientos de pertenencia y de
identificacion con el lugar de los residentes de la ciudad y dentro
de los espacios publicos en general se transforman en elementos
organizados de la planificacién urbana como un proceso de
renovacion se sigue actualizando.

219 De la Borbolla, Op. Cit. (2003, P4gs.10, 12, 19, 69 y 74)



En particular atrae casi siempre. Concreta ser en el interior de los
limites que protegen. El juego del exterior y de la intimidada no es,
en el reino de las imagenes, un juego equilibrado, los espacios de
honestidad estan apenas evocados. Esos espacios del odio y del
combate s6lo pueden estudiarse refiriendose a materias ardientes,
a las imagenes de Apocalipsis.?®

Hay que amar el espacio para describirlo tan minuciosamente ¢ No
hay acaso tiempo en este mundo para amar las cosas para verlas
de cerca, cuando gozan de su pequefiez? El sentido de los valores
reales. El espacio vivido conmueve a todos los sentidos.

Para sentidos como el gusto y el olfato, el problema seria mas
interesante que en el caso de la vista. La vista abrevia esos dramas.
Pero un rastro de perfume, un olor infimo puede determinar un
verdadero clima en el mundo imaginario por medio de diversos
organos del sentido.

Dichos umbrales pueden ser distintos en individuos diferentes,
pero su realidad es indiscutible. La nocién de umbral es una de
las nociones mas claramente objetivas de la psicologia moderna
a la palabra interior no escucha, en un més alla de lo sensible,
haciendo hablar los colores y las formas como una cierta verdad
de imaginacion.

Eldesarrollo humano significa considerar metas de autorrealizacion
social con los criterios de esperanza de vida al nacimiento al
redefinir las necesidades sociales y la calidad de vida como
armonia entre los seres humanos y de éstos con la naturaleza al
propiciar la construccion intencionada y explicita de de marcos de
valores de respeto ambiental a la diversidad biologica y cultural.

220 Bachelard Gaston, septima reimpresién (2002, Pags. 13 y 28)
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No.54 . -
Solidaridad en los
grupos Humanos
redefinir las
necesidades
sociales

Fotografia: autora

El desarrollo
humano estimula
la solidaridad con
los grupos més desfavorecidos de la sociedad por lo que deben
existir propuestas incluyentes para que los excluidos mejoren sus
perspectivas de gestidn socioambiental y de calidad de vida.

El derecho de todo ser humano a la integridad de su propio cuerpo,
como un interés del bien del ser humano, debe prevalecer sobre
todo interés de la sociedad y de la ciencia, aiin afectando aspectos
esenciales de la dignidad y de la autonomia de la personalidad, al
generar la igualdad de oportunidades. Crear mas libertad para los
seres humanos en donde toda persona interesada en mantener la
naturaleza de la equidad entre las generaciones que se derivan a
partir de los prejuicios y de la retérica como la relacion entre la ética
y las politicas de equidad como objetivo y base de la convivencia.

El reto permanente es crear algo nuevo y generar nuevas
propuestas de sociedad, global en lo local. Se tratas de describir
lo global en lo local.?!

La filosofia intelectualista que quiere conservar las palabras en
la precision de sus sentidos que toma las palabras como a los
mil pequefios instrumentos de un pensamiento lucido tiene a la
fuerza que asombrarse. La imagen puede colmar nuestro deseo

221 COEECO, Op. Cit (2004, Pags. 40, y 41)
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de imaginar, los suefios, los pensamientos, los recuerdos forman
un solo tejido. El alma suefia y piensa y después imagina.??

Un simbolismo del espacio social forma parte de un codigo de
comunicacion. Como la semiologia del espacio. Con signos de
origen natural y esponténeo el espacio territorial dentro del cual el
individuo o el grupo establecen su habitat y su terreno. El espacio
corporal dentro del cual se establecen los contactos positivos o
negativos con los demas.

Las ideas de equidad y justicia aparecen asociadas a la atencién
de los mas pobres, y a la importancia del desarrollo de conductas
individuales y colectivas de responsabilidad ante el medio en
contextos diferenciados en el marco de un nuevo orden econémico
mundial como un desarrollo alternativo??

La prioridad atribuida al valor de la vida y de la salud como una
utilidad social o de la manera que provoque perjuicio a la seguridad,
alalibertad a la dignidad humana. La integridad fisica, a la salud y
ala vida como elementos muy dificiles de apreciar subjetivamente
tratdndose de valores muy lejos de ser homdlogos.

Nuevos enfoques basados a vivir en un ambiente sano en cuanto
a la proteccién del entorno natural que no va en perjuicio de la
salud, de la naturaleza que se puede dar un riesgo de provocar
desgarramientos sociales y dramas personales. El problema ético,
el del conflicto entre los legitimos intereses de la poblacion, porque
esto significaria sacrificar los unos o los otros.?*

Crear espacios y ambientes con &reas de desarrollo de programas
culturales y educativos en donde se participe y se obtengan

222 Barchelart Gaston, Op. Cit. (2002,P4gs.195, 211 y 212)
223 COEECO, Op. Cit (2004, Pag. 29)
224 Berlinguer G, Op. Cit (2002, Pag. 134)

conocimientos basicos de las caracteristicas del espacio abierto.
En donde se pueda generar un completo bienestar fisico, mental
y social al tener la inclusién de la discriminacion en lo que se
refiere a la extension del vinculo con los otros e igualmente, debe
excluir la violencia en sus diversas formar en lo que se refiere a la
intensidad de los mismos?%,

No. 55.-Imaginar,
suefios y los
recuerdos de un
espacio social
Fotografia:
autora

Las valoraciones de las caracteristicas mentales los
comportamientos morales y capacidades de crecimiento de “los
diferentes a nosotros”. Las diferencias y la desigualdad en un
nivel de salud. Cuando se promueve la salud para todos en el
afio dos mil y entonces que pasa a lo largo del siglo XXI, cuando
el saneamiento urbano ha sido decisivo par la lucha contra las
enfermedades transmitidas y esto ha bajado la calidad de vida lo
cual nos lleva a vivir en sociedades desiguales. Sobre que deberia
de ser la base del mutuo reconocimiento de pertenencia a la
misma humanidad, ante la adversidad humana “a las diferencias
equitativas”

Una mejor salud para todos y de privilegiar en dicho marco el hecho
de alcanzar una mayor equidad, funciona como multiplicador
de los recursos colectivos y personales y obtiene los mejores
resultados al contar con el incremento de la esperanza de vida y

225 Ballesteros J.( ,Op. Cit. P4g. 128)
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el mejoramiento de los demas indicadores de salud, y hay un valor
agregado en la calidad de vida.?

En la promocion de acciones a favor de una relacion arménica
entre las sociedades y la naturaleza. Que permita el conocimiento
y re- conocimiento continuo tanto del trabajo de las instituciones y
organizaciones, asi como de proyectos y acciones realizadas en
materia socio-ambiental. Se propone la creacion de espacios?

No.56.-Bosque Cuauhtémoc espacio abierto dentro del contexto
urbano.Fotografia. Victor Manuel Ruelas Cardiel

226 Berlinguer G. Op. Cit. (2002, P4g.216)
227 COEECO (2004, Pag.97)
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CAPITULO No 3

4.- CONSTATACION DE LA HIPOTESIS

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que
le asegure asi como a su familia, la salud y el bienestar y en
especial los servicios sociales necesarios por lo que la relacion
entre salud y el medio ambiente generan el equilibrio tanto
ecoldgico al participar en la
vida cultural y artistica dentro
de la comunidad, se crea un
desarrollo de la cultura y de
la ciencia la cultura y el arte
por generar una libertad en
la actividad tanto creadora
como cientifica al verificar los
resultados psicologicos de
motivacion en el vivir y lograr
este con gran calidad.

No.57.-Comisién Nacional de
Derechos Humanos

Fuente: Folleto de Derechos
Humanos

Los  derechos  humanos
a nivel mundial estan trabajando porque toda persona tenga el
derecho a tomar parte libremente de la vida cultural dentro de
la comunidad para lograr una auténtica democracia cultural al
combinar actividades destinadas a garantizar el ejercicio efectivo
de los derechos culturales, y lograr la plenitud humana.

Con los derechos naturales que todo individuo posee en cuanto ser
hermanos. Los derechos humanos comprenden en primer lugar el
derecho acadaquienalaviday significan la vinculacion de la liberté
con la égalité Estos implican el reconocimiento de principios y la
adopcion de reglas capaces de hacerlos respetar y con ello se va

enriqueciendo la culturay cambiando a las naciones las cuales han
alcanzado dentro de la vida cotidiana al no permitir el deterioro
de las condiciones de vida, en los extensos dafios provocados a
la salud con la precaria seguridad. Por medio de las leyes de la
naturaleza humana.?®

La igualdad en la salud y el alcance de una duracién y calidad de
la vida igual para todos no son evidentemente objetivos realizables
a toda la especie humana por medio de un modelo Unico y anular
el valor intrinseco de las diferencias entre los individuos ante el
termino de “desigualdad” cuando nos referimos en cambio a las
dimensién ética y
a las elecciones
politicas se recurre
comuUunmente
al  termino  de
‘inequidad” o de
‘equidad”.

No.58.- El Derecho
a la Lengua de
Sefias: educacion
bilinglie apara las
personas sordas.

Fuente: Folleto de
Derechos Humanos

La equidad en la

salud implica que todos deberian encontrarse en desventaja para
alcanzar su propia esperanza de vida potencial y manera mas
pragmética que nadie deberia encontrarse en desventaja para
alcanzar, si esto se puede evitar (Cf. Social Justice and equito

228 Berlinguer G., Op. Cit.(2002, Pags. 101 y 102)



in heath a report of a who meeing WHO, Copenhague, Regional
office for Europe 1986) La equidad en la salud (G. Dahlgreen
y M. Whitehead, Policies and strategies to promote equity in
heath, WHO Copenhague, Regional office for Europa 1992). Y
no solamente hay que concentrarse en mejorara los servicios
especificos de los que la salud depende solo en parte, sino sobre,
todo los otros factores que influyen en esta, como la instruccién a
lo que el ambiente a nivel general de cohesion y de solidaridad en
los que pueden basarse ( el compromiso personal y colectivo de
los ciudadanos.??

Ser persona quiere decir mantener una atencion constante al
cambio de las situaciones vitales y realizar las acciones que de
ello se desprenden, ya que la democracia “es el régimen de la
unidad de la multiplicidad, del reconocimiento, por tanto, de todas
las diversidades, de todas las diferencias de situacion” (Zambrano
1996:204).2%0

La aceptacion de la alteridad como forma de reestructurar la
identidad de los medios de decirnos unos a otros lo que hemos
sido, de contar para los demas tal como ellos cuentan para uno.
Usando la democracia en donde se permite al hombre superar
su miedo a la realidad ademas de que una sociedad reconstruida
de esa manera lo comun es la aceptacion de las diferencias de
la alteridad de lo que es uno. La aceptacion de si mismo en el
devenir como un orden inclusivo de lo que apenas nos atrevemos
a entrever su realidad.

La afirmacién de los derechos humanos y del pluralismo y la
busqueda de la equidad. La poblacion adulta y en edad de votar. No
incluye a los mas jovenes sobre la salud, sobre la poblacién. Mas
bien que a la ley, este compromiso en favor de las generaciones

229 fdem (2002, Pag. 93)
230 sanchez Benitez, Op. Cit. (2003, Pag. 114)
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futuras debe ser confiado a la evolucién moral como conductora
de las decisiones politicas®.

El concepto de calidad de vida que se utiliza en la bioética de
inspiracion utilitarista es reconstructivo y reduccionista, al oponerse
al concepto de santidad o dignidad de la vida y el concepto de
calidad de vida que se utiliza en el ambito de la economia y la
politica es de caracter integral, ya que se opone a la visién
puramente economicista y cuantitavista del concepto de nivel de
vida !

Si la esfera productiva- escribio Hans Jonas — a penetrado en el
dominio de la accién que tiene peso, entonces la moralidad debe
penetrar en la esfera productiva, de la que en otro tiempo se habian
mantenido alejada, y tendré que hacerlo bajo la forma de politica
publica (H. Jonas, Il principio responsabili ta , CIT. P. 14)%%2

La democracia requiere que el pueblo no deje de ser sociedad,
esto es, que permita a cada individuo su realizacion como persona
y no como elemento mas caracterizado por su estatismo en lugar
de su dinamismo y verlo como un ser social humano, en el que
se trata de recuperar la autenticidad del “vivir’ definido por el
encuentro del “yo y su circunstancia” como lo estableciera Ortega
y Gasset al referirse al elemento central de su razon vital.**

Respetar a una persona no puede reducirse a respetar la
libre manifestacion de su subjetividad: en la medida en que su
subjetividad se halla inexorablemente ligada a cierta naturaleza, el
respeto por la persona demanda mas que el simple respeto a su
conciencia: demanda el respeto a la naturaleza (Cf. Gonzalez, A.

21 5obre ello, vid. Sgreccia, E. Manuale di bioética, II Aspetti,
medico-sociali, Vita epersiero, Milano, 1996, p.p 17ss.

232 Berlinguer G., Op. Cit.(2002, Pag. 95)
233 fdem (Pag. 103)



EL DISERO ARQUITECTONICO ANTE LOS GRUPOS
UULNERABLES EN LAS AREAS VERDES Y RECREATIUAS.

Bases Conceptuales y Filoséficas
Marta Alicia Méndez Toledo

4

M. “Naturaleza y dignidad. Un estudio desde Robert Spaemann’
EUNSA, Pamplona, 1996)*** 5.- CONCLUSIONES Y RESULTADOS

El medio ambiente sirve de gran estimulo al desarrollo fisico y  Mira, no puede verse; esta més alla de la forma.

emocional del individuo. De ahi que el disponer de una diversidad Escucha, no puede oirse; esta mas alla del sonido.

de ambientes legibles dotados de significados en la trama total  Cogelo, no puede asirse; es intangible.

de la estructura urbana servira e en gran medida al desarrollo [ os tres son indefinibles;

humano Ya que un ambiente educativo incrementa visiblemente  Por Jo tanto forman uno solo.

la atencién y exploracién sobre todo cuando el observador no

esta orientado a ninguna tarea especifica y por lo tanto se permita

la manipulacion libre de cualquier espacio recreativo para el ser Lao-Tse, Tao Te Ching

humano, si se cuenta con la forma de alternar las zonas ruidosas

de gran estimulo con zonas silenciosas dotadas de privacidad,

esto brinda la opcion de elegir libremente el tipo de espacio que  Un disefio que respete la vida e incorpore la naturaleza es mucho

mas le agrade y que estimule su desarrollo.** mas que un centro provisto de rampas para sillas de ruedas y
muchas plantas. El disefio vivo se siente de la misma forma de
integracion social holistica. Quizas los disefiadores no dejen de

No.59.-Espacio  |ado el uso de las computadoras como una actualizacion pero

urbanoendonde que no olviden las necesidades humanas al utilizar su intuicion, su

se explora la instinto y mucha creatividad para lograr ambientes llenos de vida

participacion  con una gran sensibilidad para la gente que hace uso de un érea

de espacio  verde urbana o de una zona recreativa.

recreativo.

B os g ue Elcomportamiento no se rige por los mismos patrones e influye

Cuauhtémoc, mucho la condicion esencial del ser humano y sus diferentes

Morelia, Mich.  fuerzas de motivacion asi como sus necesidades psicoldgicas:
Fotografia: sociales en donde se insertan las de su interaccion social, de
autora afiliacion asociativa, de compafierismo y de amor, junto con la

sutil necesidad de sentirse necesitado y apoyado por otros, lo
cual prolonga hasta la necesidad de proteccion y de esta forma
el entorno puede contar con un significado de cumplir esta
necesidad, el disefio llega a tener una gran influencia ya que si
este es de una manera formal tiende a reunir a los individuos, y
a generar relaciones sociales o al menos estimularlas, por medio

234 Ballesteros J., Op. Cit. ( 2004, Pag. 36)
235 Barraza Garcia, Op. Cit. (1996, P4g. 90)
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de las bancas y su colocacién, y de ello se deriva el liberar el
miedo, la ansiedad y el peligro de recibir una orientacién explicita,
de desarrollar y retener una filosofia de vida clara con una
planificacion de defensa o de ayuda propia y autodeterminacién
asi como la iniciativa de expresion artistica llenando de esta
manera la necesidad del sentido de estabilidad y de seguridad
y un proceso de disefio radicalmente distinto estabilizadoras,
individuales, su autoexpresion y su enriquecimiento.

Crear una vida de armonia con el ambiente y tener una vida
maravillosa llena de aventura, libertad y creatividad en donde
la percepcion juega un papel sumamente importante porque nos
hace entender el uso de nuestros sentidos y lo que apreciamos
al generar un intercambio en cada uno de nosotros al percibir
el aroma de las flores, el brillo del agua de los estanques o el
sonido que genera con su movimiento, la musica que genera el
movimiento de las hojas de los arboles, el susurro del aire al pasar
y posarse en nuestro ser aunque a veces nos haga estremecer por
ser un tanto fresco pero nos hace sentir que estamos vivos en un
medio agradable.

El derecho fundamental por excelencia en el derecho a la vida. No
solo al hacer referencia al respeto de la misma sino al derecho a
una vida digna y decorosa, lo que comunmente se conoce como
“calidad de vida”

La ciudad puedes ser producto de la creatividad de los sujetos,
proceso que supone imaginarlo y simbolizarlo como resultado de una
interaccion cultural amplia que nos lleva a otra forma de reconocer
a los OTROS, por medio del sentido del contexto espacio, en una
renovacion de la vida urbana, que por medio de las experiencias
sensoriales intensas nos genera una autonomia para el ocio, lo cual
genera los modos de apropiacion del espacio en donde se refleja la
participacion de los grupos o de los individuos como un imaginario
simbolizado. Como un espacio de vida y como un espacio vivido.

EL DISEilD ANTE LOS GRUPOS

"EN LAS AREAS Y [

Bases Conceptuales y Filosdficas
Marta Alicia Méndez Toledo

Como lo menciona Gabriel Marcel, en su estudio sobre /a dignité
humaine: "La calidad sagrada del ser humano aparecera con mas
claridad cuando nos acerquemos al ser humano en su desnudez y
en su debilidad, al ser humano desarmado tal como lo encontramos
de nifio, el anciano, el pobre”(Marcel, G. La dignité humaine,Aubier,
Paris, 1961, p. Sobre Marcel véase la tesis doctoral de Fernandez
Ruiz Galvez, E. Gabriel Marcel . un pensador no individualista de
la sociedad abierta. Universidad de Valencia, Valencia 1988)%%

Areas propicias para el descanso y la observacion del visitante
con la integracion de panoramicas naturales, las cuales estimulen
la tranquilidad y el desfogue de tensiones del usuario Por lo tanto
se requieren de algunas de ellas sean sombreadas, se pueden
contar con formas circulares y organicas, en donde se pueda
percibir la calidez y la proteccion en el interior de ese espacio.
Asi que la distribucién de las distintas areas debera realizarse
mediante andadores en donde se le permita a todos los usuarios
desplazarse de una manera facil. Es también conveniente
enfatizar y jerarquizar las sendas por medio de la vegetacion en
ambos extremos, no olvidar realizar cambios de color, de textura
y la dimension de los andadores que realmente se integren al
recorrido para llegar a las areas de convivencia.

236 Ballesteros,]. Op. Cit.(2004, P4g.63)
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No.60.-Parque
Rehilete Alcalde
en Guadalajara,
Jal.

Fotografia: autora

En el espacio
abierto es comunicacién, cuando hay espacios abierto a la
convivencia, hay posibilidades de preocuparse por el otro. La
comunicacion al rescatar los espacios exteriores, es una necesidad
de la sociedad.?

A partir de 1995 a raiz de la publicacién y puesto en marcha el
Programa Nacional para el Bienestaryla Incorporacion al Desarrollo
de las personas con Discapacidad, las diversas entidades de
gobierno del Pais y la iniciativa privada han desarrollado acciones
paliativas y pocas veces eficaces, tendientes a propiciar la igualdad
y en consecuencia, la posibilidad de ejercicio de los derechos
humanos. Para integrarse en el medio existente en un merco de
dignidad, respeto y oportunidad.

Las limitaciones psicologicas internas de quien se enfrenta,
COMO una nueva experiencia, a una condicién de limitacidn
fisica, subvaluandose respecto a sus capacidades como ser
humano al presentar un estado inicial de depresién que tiende a
hacerse permanente 0 es recurrente a las etapas criticas de la
existencia, condicionando la iniciativa personal por preocuparse

237 comentario de Guzman Rios, en la Presentacion del libro :El
plumaje de la Arquitectura, el 07 de junio del 2001
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los satisfactores sociales anteriormente descritos. Lo cual resulta
ser un obstaculo importante para esta integracién plena a la vida
social es la proteccion que la familia o los allegados a las personas
con discapacidad le brindan, impidiendole por temor una vez que
ha superado su integracion plena a la vida comin.*®

El disefio requiere de un apego a las ciencias naturales y sociales.
No solo como un medio de allegarse a los términos de comprension
y del fenémeno que si mismo representa, sino como vehiculo
de salida y realizacién de sus propuestas; ademas, por el claro
y evidente potencial de apoyo que puede brindar como un factor
en el desarrollo cientifico. Siendo este el verdadero potencial del
disefio y de los disefiadores.?*

El valor humano de la supervivencia de las personas con
impedimentos fisicos. Y el principio de que todos los seres humanos
tengan idénticos derechos y por ende el cuerpo humano y no
tomado como un sentimiento de compasién. Propiciar proyectos
mas holisticos en donde se consideren a los seres humanos y
de su relacion con la salud en el ambiente y con la sociedad para
lograr la equidad.

Porque en la medida en que la calidad de vida se manifieste de
una manera voluntaria en el entorno, la calidad de vida, seria
manifestar un profundo desconocimiento de la naturaleza humana
el prescindir de la capacidad de conocer y querer que tienen los
seres humanos. Ser persona es aquel ser humano capaz de vida
consiente y libre, de vida biografica de mismidad, es el ser dotado
de la capacidad de disposicién.

“Los espacios exteriores pueden ser identificados, con mobiliario
urbano figuran como electos no bidticos. El espacio es un recurso

238 pirrén Curiel Alejandro, Op. Cit., (2005, P4g.92, 98 y 99)
239 Trigoyen Castillo, Op. Cit.,(1998, Pag. 112)



que el ser humano utiliza. El espacio el cual es una conquista en
donde el usuario se apropia del mismo”.2*Para transformar las
mentalidades y de esa manera crear una cultura de equidad con
mayorjusticia, al gestar una sociedad masjusta connuevas politicas
de integracion con un bienestar colectivo con la participacion .de
todos los miembros de la familia

La capacidad de la accién humana para aprovechar y transformar
el medio natural, la valoracion del medio ambiente, su proteccién y
la relacion responsable y previsora que deben asumir los humanos
por medio de las interrelaciones entre factores politicos, culturales,
economicos y de los seres humanos para crear un enfoque de
desarrollo humano integral.

6.- REPORTE DE LA INVESTIGACION

La SEDESOL en el Sistema Normativo de Equipamiento Urbano,
Tomo Il

Referente a la Salud y Asistencia Social, Compila lo referente a
este tema en cuanto a diferentes Leyes como la:

Ley Organica de la Administracion Publica Federal (con fecha
del 29 de diciembre de 1976 y las reformas de 1986) el Art. 39,
VII.- se refiere a la asistencia social que le corresponde al Sistema
Nacional de Salud.

El reglamento Interior de la Secretaria de Salud (diario oficial de
la federacion, 31 de diciembre de 1992) en el ART. 24, V.- Se
refiere al equipamiento, mantenimiento, conservacion, ampliacion,
remodelacion y rehabilitacion de los establecimientos dedicados a
la prestacion de servicios de la salud.

240 Comentario del Arg. Juan Carlos Lobato, en la presentacién
del libro: El Plumaje de la Arquitectura,el 07 de junio del 2001
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La ley del Seguro Social (Diario Oficial de la Federacion, 20 de
julio de 1993) en el Art. 240, VI.- se refiere al apoyo del bienestar
familiar

Y el Manual de Organizacion del Instituto Mexicano del Seguro
Social (15 de junio de 1992) el 6.4.11.- menciona el normar las
acciones para elaborar disefios arquitecténicos necesarios para
ampliacién y remodelacion de unidades de servicio.

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia .DIF.
En el Art. 2do, 1.- Indica el prestar servicios de asistencia social
asi como apoyar el desarrollo de la familia y de la comunidad. En
el V.-la asistencia social en beneficio de menores y en el VII.- el
apoyo de desamparados y de minusvalidos. EI XVII.- Menciona la
rehabilitacién somatica, psicoldgica, social y ocupacional. Y el VI.-
habla sobre la proteccion social

En donde la Secretaria de Desarrollo Social .SEDESOL. En lo que
se refiere a la Ley Organica de la Administracién Publica Federal
(Diario Oficial de la Federacion, 25 de Mayo de 1992) XV.- hace
alusion al desarrollo regional y urbano, el bienestar social y la
proteccion y restauracion del ambiente. Y en el XVII.- se refiere a
las plazas, paseos y parques publicos que se encuentren a cargo
del Gobierno Federal

En el Reglamento Interior de la Secretaria de Desarrollo Social
(Diario Oficial, 4 de junio de 1992) V.- El formular estudios y
proyectos para el desarrollo regional y urbano y la preservacion y
restauracion del medio ambiente.

A lo que va encaminada esta investigacion en la aplicacion de
estas leyes en la posibilidad del aprovechamiento de los casos
de estudio por lo que analizaremos cada uno de ellos con sus
caracteristicas especificas.

Bases Conceptuales y Filosdficas
Marta Alicia Méndez Toledo
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Se cuenta con la investigacion de campo de: El parque Nacional
de Uruapan cuya topografia y al ser especial por encontrarse
junto al rio Cupatitzio le hacer ser un lugar muy atractivo con su
diversidad de vegetacion natural, la ambientacion de la vegetacién
la presencia del recorrido del parque con la cercania del agua
genera tranquilidad y bienestar la accesibilidad peatonal se torna
un tanto dificil para transitarlo en silla de ruedas, con muletas o
con baston por lo que hace falta hacer un planteamiento para
adecuar dicha accesibilidad.

(4l %= NO.61.-Parque
: Nacional Eduardo
= Ruiz de Uruapan
Mich.
Fotografia:
autora

La sensaciones
- 0 percepciones

: o que pudiera tener
un mwdente en este Iugar pueden ser un reto fascinante de la
sensacion de la vegetacion y escuchar el moviendo del agua propio
del rio asi como de las fuentes existentes en su recorrido. Pero no
por ello se descarta la posibilidad de adecuar la accesibilidad para
las personas con problemas psicomotores.

Actualmente existe un patronato que se preocupa y ocupa del
cuidado del Parque Nacional “Eduardo Ruiz” (Uruapan) para
fomentar la formacion de los recursos humanos, especialmente y
apoyar a los sectores mas desfavorecidos de la sociedad aunque
sin excluir a otro tipo de sujetos sociales en su disefio y ejecucion.
Como parte de los espacios ecolégicos que se aprovechan
no solamente para la contemplacion de la naturaleza o para la
proteccién de la biodiversidad y lugar de recreacion en general
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No.62.- Bosque Cuauhtémoc
Fotografia. V.M.R.C.

El Bosque Cuauhtémoc en la ciudad de Morelia Michoacan de
Ocampo es un hito social dentro de los limites de patrimonio
nacional y del centro histérico asi como un punto de reunion
sumamente importante en el contexto urbano dentro del corazén
de la ciudad, a lo que si se suma las caracteristicas especiales de
su contexto y con una superficie que tiende a ser plana en casi
toda su superficie, es una propuesta inmediata para adecuarlo al
servicio de toda la comunidad como se propone por la autora en
la investigacion de maestria que antecede a este trabajo y le da
la fundamentacion de las posibilidades de adecuar los espacios
urbanos para ser utilizados por todos los seres humanos con todas
sus diferencias sociales, economicas, politicas, fisicas, mentales,
de edades y todas las que puedan existir.
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No.63.-Parque
Colombos  en
Guadalajara,Jal.

Fotografia:autora

El parque
Colombos  en
la ciudad de
Guadalajara, Jal.
Fue una gran
area verde dentro
de la ciudad y que al crecimiento de la ciudad y con la necesidad
de vias de comunicacion se fue reduciendo, mas no por ello deja
de contener sus caracteristicas especiales, su naturaleza, su
topografia y el contexto y donde se tienen diferentes actividades
para toda la familia.

No.64.-Parque
Rehilete Alcalde
en Guadalajara,
Jal.
Fotografia:
autora

El Parque Rehilete Alcalde de Guadalajara, Jal. Viene siendo uno de
los pulmones de la ciudad situado casi al centro de la ciudad resulta
ser uno de los mas concurridos sobre todo los fines de semanay los
dias festivos en donde se tiene un promedio de 2000 personas por
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dia, los costos son accesibles, solamente cierra los martes para dar
mantenimiento, ya que el atractivo mayor son los juegos mecanicos,
y los espectaculos de animales, que realizan son pitones, aguilas,
guacamayas y un cocodrilo, pero por su topografia cuenta siete
accesos dos de ellos con rampa adecuada para acceder con silla
de ruedas , aunque en el interior no tiene ninguna actividad para
estas personas. El departamento de parques y jardines de la ciudad
es el que se encarga de dar mantenimiento a sus electos de areas
verdes.

Lograr hacer en cada uno de estos parques espacios de verdadera
cohesiénsocialy de estaformacontarlaprevencionde las exclusiones
como objetivos lo cual constituye un verdadero compromiso ético,
como una alternativa en el desarrollo de la sociedad siendo esto
un gestor de armonia social. Al tratar de reintegrar a la sociedad
el participar con un nuevo lazo social. Y el optimizar los recursos
humanos y materiales dentro de las ciudades.

Como lo menciono Savater (Fernando Savater, El valor de educar,
Instituto de Estudios Educativos y Sindicales de América, Méx.
1988) menciona: Para ser hombre no basta con nacer, que hay que
también aprender y el llegar a ser humano solo por la educacion y
la convivencia social conseguimos efectivamente serlo.?*'.

O como también hace mencidn Fischer en su libro: “Actividades
para el aprendizaje creador”: las personas tiene la responsabilidad
de hacer uso de sus recursos para realizar acciones mas
productivas y satisfactorias, y asi como los errores y fracasos no
pueden ser evitados, la alegria y el orgullo de poder confiar en sus
propios poderes convierten el esfuerzo en algo digno de realizarse.

241 Tydela F. Conocimiento y Disefio ,UAM, Xochimilco, Méx. s/f.



Por lo que la arquitectura debe disefiar espacios ecoldgicamente
concebidas que respondan integral y arménicamente a la accion de
los factores ambientales del lugar y el disefio debe fungir como una
base de todo un andlisis del sentido y significado real del quehacer
arquitectonico y las condiciones de la produccidn del disefio no sean
solo metodoldgicas o sistematicamente para evidenciar la diversidad
de elementos que componen la multiplicidad.?*2

La utilizacion del espacio, ya sea publico o privado, constituye pues,
el lenguaje a menudo mas sutil en todo sentido de la palabra, puesto
que se trata de signos con una significacion precisa, definidos por
convencionalismos obligatorios y arbitrarios aunque se pueda
encontrar su origen social y a veces biologico. La organizacion del
territorio implica, por una parte, una eleccion, una ocupacién y una
delimitacién del espacio territorial y de las reglas de admision o de
la repulsion de los extrafios; por la otra, dentro de la comunidad
territorial.

Laproxemia, tal comolo define Hall, incluye la organizacion del tiempo
y su significado en un sistema de comunicacién social. En donde
el sentimiento del espacio varia, por cierto, con las culturas. Pero
su percepcion es universal, mientras que es algo completamente
diferente con el tiempo. A lo que el tiempo y el espacio es la que
determina su valor semiolégico en nuestras sociedades.*?

La posibilidad de un mundo mejor en un futuro no tan lejano lo cual
mejorara la vida de todos los ciudadanos al no marcar desigualdades
con equipos interdisciplinarios.?#

242 Hierro Gémez M., Experiencias del disefio, UNAM, (Pégs. 24 y
47)

243 Guiraud Pierre, cuarta reimpresién (2005, P4gs.96, 97 y 100)
244 Berlinguer G. Op. Cit. (2002, Pags. 7, 8 y 10)

EL DISEil0

S EN LAS AREAS

BATE LOS GRUPOS

Bases Conceptuales y Filosoficas
Marta Alicia Méndez Toledo



EL DISEND AROUITECTONICO ANTE LOS GRUPOS
UULNERABLES EN LAS AREAS VERDES Y RECREATIVAS.

Bases Conceptuales y Filoséficas
Marta Alicia Méndez Toledo

80



EL DISENO AR JIICO ANTE LOS GRUPOS
 EN LAS AREAS Y

Bases Conceptuales y Filosoficas
Marta Alicia Méndez Toledo

BIBUOGRAFIA

Diccionarios

-Abbagnano Nicola, Diccionario de Filosofia, México, Cuarta
edicion en Espafiol actualizado y aumentado por Fornero Giovanni,
2004

-Runes Dagoberto D., Diccionario de Filosofia, tratados y
manuales, Grijalbo, Traduccién: Doménech Ana, Estrada Sara,
J. C. Garcia Barron, 152 edicion Norteamericana, Tercera edicion
castellana, México, 2001

-Menari L. Alberto, Diccionario de Psicologia, Tratados y manuales
Grijalbo, México, 1976, Tercera Edicién, 2001

Especializada

-Adame Chavez Emilia, Diagndstico cualitativo sobre las practicas
de educacion especial e integracion educativa, SEyC, SISIERRA,
COQCYT, DIF, Quintana Roo, México, 2004

-Arreola Valle Cosme, Metodologia para el analisis sensorial en
el disefio de los espacios urbanos publicos, Tesis de maestria
Universidad Autonoma de Baja California, Facultad de Arquitectura,
México, B.C. 1996

-Baeza Herrera Oswaldo, Aprovechamiento Ambiental Urbano de
Cuerpos de Aguas Superficiales en Mexicali, Tesis de maestria en
Urbanismo, UNAM, Mexicali, Baja California, México, 2001.

-Ballesteros J. A. Aparisi (eds) Biotecnologia, dignidad y derecho:

bases para un dialogo,Edit. EUNSA, Astrolabio Ediciones
Universidad de Navarra, S. A. de Navarra, S. A. Pamplona,
Espafia, 2004

-Berlinguer Giovanni, Bioética Cotidiana, Salud y Sociedad,
Siglo veintiuno editores, primera edicion,2002,primera edicion en
italiano,2000, titulo original: Bioetica cuotidiana, Mexico, D.F.

-Cabeza Pérez Alejandro, Elementos para el Disefio de Paisaje,
Editorial Trillas, primera edicion 1993, México, D. F.

-COEECO (Consejo Estatal de Ecologia por un desarrollo
sustentable) Estrategias de Educacion, Comunicacion e
informacion ambientales de Michoacan (EECIAM), Enero, 2004,
Editado por el Consejo Estatal de Ecologia.

-Division de Estudios de posgrado de Arquitectura, U N A M,
DIF- INSEN, Curso de Actualizacién: Minusvalidos y Ancianos
como Usuarios de la Arquitectura, Coordinacion de la Divisidn
de Estudios de Posgrado de la Facultad de Arquitectura, UNAM,
México, 1986.

-Estrategia  Educacion de Comunicacion e Informacion
Ambientales de Michoacan (EECIAM), C O E E C O Consejo
Estatal de Ecologia por un desarrollo Sustentable, Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos Naturales, SEMARNAT, Centro de
Educacion y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable, Febrero
del 2004

-Garcia Chavez José Roberto, (compilador), EI' Desarrollo
Sustentable, EI  habitat Construido, Universidad Auténoma
Metropolitana, Metodologia del Disefio Bioclimatico, México.1998

-Guzmén Rios Vicente, Espacios exteriores plumaje de la
arquitectura, Universidad Autdnoma Metropolitana - Xochimilco,
reimpresion U. M. S. N. H. Facultad de Arquitectura/Escuela
Popular de Bellas Artes, 2001



-Hierro Gémez Miguel, Experiencias del disefio, Universidad
Nacional Auténoma de México, Posgrado de Arquitectura,
México.

-Irigoyen Castillo Jaime Francisco, Filosofia y Disefio, una
aproximacion epistemoldgica, Universidad AutbnomaMetropolitana
Unidad Xochimilco, Divisién de Ciencias y Artes para el Disefio,
1998.

-La Carta de la Tierra

-Laurie Michael, Introduccion a la arquitectura del paisaje Coleccidn
Arquitectura Perspectivas, Editorial G. G. México, 1983, Version
Castelana, Castran Santiago, Titulo original: An Introdution to
Landescape Arquitectura,p. 305

-Lugo Laguna Eduardo, Espacio abierto: disefio actitudes,
actividades. Analisis comparativo en tres conjuntos habitacionales
de interés social, en Mexicali, B. C., Tesis de maestria en
Arquitectura del Paisaje, UABC, F. A. Octubre, 1990

-Macias Adriana, Abrasar el éxito sin meter las manos, Editorial
Comunica-T, Primera edicion, México 2005

-Méndez Toledo Marta Alicia, Guia de atencion a discapacidades
en las areas verdes urbanas, caso de estudio Bosque Cuauhtémoc
en Morelia, Mich., Tesis de maestria UNAM, México, 2003.

-Memoria de la 5ta Asamblea Mundial de la OMPD (Organizacion
Mundial de Personas con Discapacidad, celebrado el 03 de
Diciembre de 1998, en México, D.F.

EL DISEilD JI1C0 ANTE ‘msvﬁnurns

' EN LAS AREAS

-Pirron  Curiel Alejandro Antonio, La problematica urbana de la
poblacion minusvalida, Tesis de maestria, UNAM, México, 1991

-Pirron Curiel Alejandro Antonio, Discapacidades para principiantes
de lo urbano arquitecténico, Indautor, Primera edicion 2005, 116 p.

-Ruelas Cardiel Victor Manuel, Andlisis del Disefio Arquitecténico a
través de sus conceptualizaciones estructurales, Tesis de Maestria
en Disefio Arquitecténico, UNAM, marzo 2005

-SEDESOL Secretaria de Desarrollo Social, Sistema Normativo de
Equipamiento Urbano, Tomo Il, Salud y Asistencia Social 1999

-SEDESOL Secretaria de Desarrollo Social, Sistema Normativo de
Equipamiento Urbano, Tomo V, Recreacion y Deporte 1995

-Soto Vergara Jorge, Centro de Educacion especial y rehabilitacion
menor en Maravatio, Michoacan, Tesis de Licenciatura UMSNH,
México, 2004

-Tudela Fernando, Conocimiento y Disefio, Universidad Autonoma
Metropolitana, Unidad de Xochimilco, México.

Filosofia

-Bachelard Gaston,La poética del espacio,Titulo original: La
poétique de | ‘espace, Traduccion de. Ernestina de Champourcin,
Fondo de Cultura Econdmica, séptima reimpresidn 2002, Méx.

-Berkeley George, Tratado sobre los principios del conocimiento
humano, Edit. Losada, Buenos Aires, Biblioteca de Obras Maestras
del Pensamiento, estudio preliminar, traduccién y notas de Lisien
Frondizi, Agosto 2004

Bases Conceptuales y Filosdficas
Marta Alicia Méndez Toledo



-Bordas de Rojas Paz Nerva, Filosofia a la Intemperie, Kusch:
Ontologia desde América, Editorial Biblos, Argentina, 1997

-De Landa Manuel, Filosofias del Disefio, el caso de los programas
de modelado, Edicion Distribucion ACTAR, Barcelona, Espania,
Octubre 2001

-De la Borbolla Oscar, Filosofia para inconformes, Nueva Imagen,
México, segunda edicion 2003

-Follari Roberto, Teorias débiles (para una critica de la
reconstruccion y de los estudios culturales), Serie Estudios
Sociales, Ediciones Homosapiens, Argentina, 2003

-Hessen Johan, Teoria del conocimiento, Editores Mexicanos
Unidos S.A. 152 reimpresion, Enero 2005, México

-Karsz, Sall (compilador y autor), Autés, Michael, Roche Richad
y Sassier Monique, La exclusion : bordeando sus fronteras,
definiciones y matices , Titulo original en Frances: L exclusion,
definir pour en finar, Paris 2000. Traduccién: Irene Ago, Biblioteca
de Educacion, Pedagogia Social y Trabajo Social, No. 5,
Barcelona

-Rousseau Jean- Jacques, El origen de la Desigualdad, Fondo
2000, Fondo de Cultura Econémica, México, 2000

-Sanchez Benitez Roberto, Posmodernidad, Hermenéutica
y Educacion, Escuela Popular de Bellas Artes, Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, México, 2003

- Schelling Friedrich, La relacion de las artes figurativas con la
naturaleza, Aguilar, Impreso en Argentina, 1980

EL DISENO AR JIICO ANTE LOS GRUPOS
 EN LAS AREAS Y

Bases Conceptuales y Filosoficas
Marta Alicia Méndez Toledo

Cultura General

-Bloch Arthur, Ley de Murphy Il mas razones por lo que las cosas
salen mal, Editorial Diana, México 1981 (49 impresion
1985)

-Castillo Ricardo, Concierto en vivo, Coleccién Trilce- Pireni,
Difusion Cultural/ Editorial Universitaria, Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo, México, 1981

-Espindola Castro José Luis, Creatividad estrategias y Técnicas,
Serie: Desarrollo de habilidades del pensamiento, Alambra
Americana, Primera reimpresion 1996, México.

-Jaramillo Loya Horacio, Motivos para seguir viviendo, Editorial
Diana, México, 4ta impresion 1994,

-Lara Klahar Frida, Nuevo Cantar de Isolda, Gobierno del Estado
de  Michoacan, Secretaria de Educacion en el Estado, serie
Maestro en la cultura, México, primera edicion

-Myss Carolina, La medicina de la energia, traduccion de Camila
Batlles, primera edicién, Harmony Books, 2000

-Neruda Pablo, Antologia Poética, Edicion de Rafael Alberti,
Planeta Bolsillo cuarta edicion Madrid, 1985.

-Storni Alfonsina, Seleccion Poética de Alfonsina Storni, editores
mexicanos unidos, tercera reimpresion, México, 1992.



Planeacion Urbana

-Canter David, Psicologia del lugar, Editorial Concepto, S.A.
México, 1987

-De las Rivas Juan Luis, El espacio como lugar, sobre la naturaleza
de la forma urbana, Universidad de Valladolid, Seminario en
Arquitectura y Urbanismo I, No.18, Universidad de Valladolid,

-Gordon Cullen, The Concise Townscape, The Architectural Press,
Second impression , 1973.

-Hall T. Edward, La dimension oculta, Siglo XXI, México, 1979.

-Lynch Kevin, Planificacion del sitio, Coleccion Arquitectura
Perspectiva, Barcelona, 1980

-Rapoport Amos, Aspectos Humanos de la forma urbana, hacia
una confrontacion de las ciencias sociales con el disefio de la
forma urbana, Versién en Castellano de Joseph Muntafiola, G. G.,
Barcelona, 1978

Derechos Humanos

-Los Derechos Humanos de las Mujeres con Discapacidad en
el Contexto Internacional, Comision de Derechos Humanos,
México,2002

-Navarrete T.,Abascal S., Laborie A., (tercera edicién) Los derechos
Humanos al alcance de todos, Edit. Diana, Comision de Derechos
Humanos del Distrito federal, México, 2000
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-Mena Maria de lo Angeles, Los derechos humanos de las
personas con discapacidad y la prevencién y eliminacion de la
discriminacion” México sin barreras.

Programa para el Fortalecimiento de la Familia, Sensibilzacion
y Difusién_de los Derechos Humanos, Taller de Derechos
Humanos para padres de familia. Derechos Humanos de la Nifiez,
sesion 4, Comision Nacional de los Derechos Humanos, México,
agosto 2003.

Varios Los tratados, sobre derechos humanos y la legislacion
Mexicana, 1981

-De Landa Manuel, Filosofias del Disefio, el caso de los programas
de modelado, Edicion Distribucion ACTAR, Barcelona, Espania,
Octubre 2001

Metodologia

-Dieterich Heinz, Nueva guia para la investigacion cientifica, Ariel,
México, 1999.

-Salkind Neil J., Métodos de Investigacion, Traduccion Escalona
Roberto L. Tercera edicion, Prentice hall, México, 1997

-Tamayo Tamayo Mario, Metodologia formal de la investigacion
cientifica, Limusa, Segunda Edicion, México, 2002.

-Tecla Jiménez Alfredo, EI método ante la incertidumbre (Teoria
Métodos y Técnicas) Ediciones Taller Abierto, 202 Edicion México,
1995.



Psicologia

-Frankl E. Victor, Psicoterapia y Humanismo ¢tiene un sentido
la vida?, breviarios del Fondo de Cultura Economica, traduccion:
Alfredo Guéra Millares, séptima reimpresion, México, 2003

-Fromm Erich, Etica y Psicoandlisis, Breviarios del Fondo de
Cultura  Economica, Traduccién de Morck F. Heriberto, Vigésima
segunda reimpresidn, México, 2004.

-Guiraud Pierre, El Lenguaje del Cuerpo, Titulo original: /a langage
du corps, Traduccion. Beatriz Padilla Salas, Fondo de Cultura
Economica ( Breviarios), cuarta reimpresion 2005, Méx.

-Jiménez Burillo Florencio y Aragénes Juan Ignacio (compiladores)
Introduccién a la Psicologia Ambiental, Editorial Alianza.

Otras Fuentes

- IV Coloquio Nacional de la Red de Estudios de Género del
Pacifico Mexicano. “Integracién, Interculturaridad y violencia
de género en el Pacifico Mexicano”. Morelia, Mich. 16y 17 de
Marzo de 2006

-“XIV Congreso Nacional de Divulgacion de la Ciencia y la
Técnica, Taller Latinoamericano: Comunicacion Ciencia
y Sociedad”, celebrado el 10 al 14 de Octubre del 2005 en
Morelia, Michoacan, México.

Integracion Educativa, 1996 — 2002 Informe Final

- 1l Congreso de la Facultad de Ciencias Fisico — Matematicas
“Mat. Luis Manuel Gutiérrez” en la Conferencia: “Matematicas,
Arte y Naturaleza: proporciones perfectas; el nimero aureo
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y la Sucesion de Fibonacci presentada por: Néstor E. Ortiz
Madrigal FCFM, Morelia, Mich. a 21 de Noviembre de 2005

-Primer foro Nacional de Sensibilizacién para la Integracion
Laboral de las Personas con Discapacidad, Discapacidad no
es incapacidad, 7 y 8 de Abril del 2005.

- Periddico: La Voz de Michoacan, seccion Morelia, Lunes
21 de Noviembre de 2005, Discapacidad, Expondran sus
vivencias, Acercan cultura “Especial” por Erika Rodriguez
sobre la entrevista a Roman Diaz

-Periddico: La voz de Michoacan, secciéon Cultura, viernes
9 de septiembre del 2005, Apertura Congreso de Arte y
Discapacidad, por Ernesto M. Vargas

- Periddico: La voz de Michoacan, Seccién Cultura, domingo
11 de Septiembre del 2005. Entrevista, Norma Delgado se
siente satisfecha, por Ernesto M. Vargas.

-Periodico: Cambio de Michoacan, Seccion  Cultura,
Congreso, Arte y Discapacidad, viernes 09 de septiembre
2005 por Viridiana Lopez

-Periddico: Cambio de Michoacan, Seccion de Cultura, Pag.
21, Arte y Discapacidad, por Viridiana Lopez, 09 de septiembre
del 2005

-Periddico Cambio de Michoacan, sabado 27 de Noviembre

de 2004, P4g. 24 Cultura, 3 y4 de Diciembre Realizaran el
Simposio Arte y Discapacidad. Se organiza con miras a un
congreso de caracter nacional sobre el mismo tema, por
Claudia Aguilar.



-Periédico Cambio de Michoacan, domingo 28 de noviembre de
2004, Sociedad Pag.11, Sector vulnerable/ Leyes inoperantes en
apoyo a las personas con alguna discapacidad. Se espera que en
estos dias se apruebe la nueva iniciativa de ley para este nicleo.
Por Marycarmen Vallejo

-Periddico: La voz de Michoacan, Pag. No. 29 a, periddico estatal
de Michoacan con fecha 26 de febrero del 2004.

-Periddico: La voz de Michoacan, Pag. 332, periodico estatal
de Michoacan con fecha 13 de febrero del 2004 Art. “Equidad,
Impulsar proyectos sociales apoyos a grupos vulnerables® por:
Celia Mendoza

-Periddico: La voz de Michoacan, Pag.29 A periddico estatal de
Michoacan, con fecha 03 de enero 2005, Ley de adultos mayores,
por Juana Torres Ochoa

-Periddico: La voz de Michoacan, Pag. 11 A, periddico estatal de
Michoacan con fecha lunes 3 de enero de 2005, Se da atencion
a discapacidad, en total  habra 20 sitios donde rehabilitaran, por
Yuri Galvan

-Periddico: La Voz de Michoacan, Pag. 202, periddico estatal de
Michoacan, con fecha lunes 11 de julio de 2005, Salud, nace RED
ESTATAL; se suman gobierno y Sociedad. Discapacidad, el reto.
Por Yuri Galvan.

-Memoria:” Hacia las Bases Filosdficas y Conceptuales” 2do Foro
Anual de Economia Politica y Ambiente, Posgrado en Arquitectura
y Urbanismo de la UNAM, Facultad de Arquitectura, Noviembre
2003
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-Todo México Somos Hermanos, Publicacién de la Fundacion
para la promocién del Altruismo IAP, afio 9.No.105 julio 2004

-Periddico Cubano: “Gramma” 1ero de Julio del 2005

-Oficina de representacion para la promocién e integracién social
para personas con discapacidad, Consejo Nacional Consultivo
para la Integracion de las Personas con Discapacidad.

-lll Encuentro de integracion e inclusion educativa y social, mayo
2004, Cancun Quintana Roo, México.

-Simposium Arte y Discapacidad, secretaria de Cultura, Morelia
Mich. 3 y 4 de Diciembre 2004

-Syntek Aleks, Mundo Lite, Musica Techno, Crak producciones,
CD. México, 2004

-1er. Foro Nacional de Sensibilizacién para la Integracién Laboral de
las personas con Discapacidad. Discapacidad no es incapacidad,
celebrado en la casa de Gobierno de Morelia, Michoacan
los dias 7y 8 de abril de 2005

-14 Congreso Cientifico Internacional CNIC 2005, del 24 al 28 de
Junio del 2005, en la Habana, Cuba

- Revista CIUDADES, Andlisis de la coyuntura, teoria e historia
urbana/ “Ciudad y Salud” No. 33, enero — marzo de 1997
(publicacion trimestral) de la RNIU (Red Nacional de Investigacion
Urbana), Puebla, Pue.
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-Revista CIUDADES, Andlisis de la coyuntura, teoria e historia
urbana “Juventud, cultura y territorio” No. 63, julio- septiembre
de 2004, (publicacién trimestal) de la RNIU (Red Nacional de
Investigacion Urbana), Puebla, Pue.

- Revista CIUDADES, analisis de la coyuntura, teoria e historia
urbana, “Nuevos paradigmas de los espacios urbanos” No. 65,
enero-marzo de 2005, (publicacion trimestal) de la RNIU (Red
Nacional de Investigacion Urbana), Puebla, Pue.

-Comentarios del Arg. Vicente Guzman Rios, en la presentacién
de la segunda edicion de su libro:"El plumaje de la Arquitectura”
en Morelia Mich. el 07 de Junio del 2001.

-Comentarios del Arq. Juan Carlos Lobato Valdespino, en la
presentacion del libro: “El Plumaje de la Arquitectura” en Morelia,
Mich. el 07 de Junio del 2001

-Conferencia de Arquitectura del Paisaje por los Maestros en
Arquitectura: Alejandro Cabeza y Rocio Ldpez, presentada en la
facultad de Arquitectura de la UMSNH, el 03 de Abril del 2006

-Congreso Internacional de Derecho Constitucional, celebrado el
06 de Febrero del 2006 (referencia diferida por T.V.) 11 de Abril en
el canal 22
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Paginas de Internet

-www.geocities.com/gposenslibres

-www.cnhdh.org.mx-

-www unam.mx/conadi/dio.htm
www.cnca.gob.mx/cnca/nuevo/2001/dianas/may/210501/

acasade.html

http.://sepiensa.org.mx/contenidos/2004/!_tactil/tactil I.htm

http./sepiensa.org.mx/contenidos/200-4/invidentes/invidentes.htm

somoshermanos@anunciacion.com.mx

http.//www.morelos.web.com/connosotros/ec.htm

htto://www.genteespecial.com/legislacion_estatal/tlaxcala.htm/

http://mapserver.inegi.gob.mx/geografia/espariol/estados/jal/jal-
it.cfm?c=590&CFLD-&822&cftoken=24335927#parnal

http.//parquenacional.4mg.com/historia.htm

http://members.tripod.com.mx/urumich/page2.html

www.adiosalasordera. com. mx

www.mexicosinbarreras.com.x
www.teatrodesordos.mx

www.pirinolartte.com
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Nota: Los resumenes presentados son notas tomadas en ellos de
la autora, que sirvieron de base y complemento de los objetivos
buscados para esta investigacion.

1.- VIl Coloquio” Educacion Especial Hoy”

Familia, escuela y necesidades Educativas especiales

18 y 19 de marzo- 2004, Morelia, Michoacan, celebrado por
medio del: IMCED.- (Instituto Michoacano Centro de Educacién y
Desarrollo) En donde se mencionaron ideas interesantes como:
"El juego es importante para su desarrollo psicomotor”

Mezclar la lectura con palabras- dibujo- para la comprensién” Todo
nifio es un ser creativo tiene potencia”

El concepto abstracto de la expresion para captar el sentido
figurado. Juegos verbales; cancion de cuna, rimas y rondas,
absurdos, adivinanzas, sentidos figurados. Ayudan al desarrollo
mental y la agilidad de esta.

Para ayudar a la comprension, la familia y la educacion los nexos
de amistad y amor, el amigo nos guia y nos apoya, es necesario
animicamente”

Parélisis cerebral- tableros glis
En Noruega- existen los teléfonos especiales para sordomudos
Usar sefias como en Yugoeslavia, y seguir usando sefias
La Psicomotricidad le va a servir para mejorar por medio del-
juego con la articulacién para la comprensién y lograr una mejor
comunicacion.
La Musica y los libros: “Juegos Verbales | 'y I, Jugando Jugando
El juego verbal y la unién familiar, son esenciales en la funcién
Holistica
Las Manualidades les sirven para hacerlos creativos.
En el estado de Michoacén son 69 centros educativos de atencion

al discapacitado. Mencionado por el maestro Raya Morales en la
inauguracion del VII Coloquio.

La Incomprensidn y las barreras fisicas son factores que dificultan
la accesibilidad

El Ing. Victor Hugo Flores Heguer menciono dentro de la
tematica:"Persona con capacidades diferentes y trabajo”

En Mexicali, el Ing. Agronomo de la Universidad Autonoma. Se
tienen Problemas de asistencia social

El Programa Nacional Consultivo para la integraciéon de las
personas con discapacidad que surgié el 13 de febrero del 2001
en donde se establece la Oficina de Representacion para la
promocion de Integracion Social para personas con Discapacidad
como un 6rgano de Consulta y Coordinacion. Por medio del area
de Arte y Cultura = CONACULTA: SCT, SEP. SSA. SEDESOL,
STES. controlados por CODIS (Con un presidente de la Oficina
de Discapacidad y un Coordinador Nacional del sistema Nacional
DIF, la cual controla y dirige al APAAC, CONTE, CONADIS,
CNDRS, UMAC, LIBRE ACCESO, ANUIES Y CCF.

“LA SOCIEDAD NO DEBE ACEPTAR LA MARGINACION”

Fausto Vallejo (en ese momento presidente Municipal de Morelia)
durante la inauguracién menciono que en 1993 en base a los
grupos de servicios integrados se genera la “Convivencia con sus
seres queridos”

Y es a través del arte como lo manifiesta Jesus Vazquez, Rector
de la Salle (quien dirige y coordina la estudiantina del APAAC)

Carmen Escobedo Pérez, Coordina el area de atencion a la
discapacidad por medio del DIF Estatal.

El compromiso para entender a las capacidades diferentes, es
crear una poblaciéon mas adecuada.



Si se puede construir un proyecto de vida, trabajemos unidos
(palabras del Ing. Victor Hugo Flores) los nifios con discapacidad
requieren educacion con calidad si no se tiene la educacion serén
enormes retos para su integracion social

Lic. Ruiz Tamez.- En el 1° Programa educativo a su integracién
Social CAEM 40500 son los maestros de educacion especial, 14
afios de investigacion del IMCED desde Michoacan para el pais,
se pretende lograr un programa Nacional.

El acervo cultural esta escrito (por lo que es necesario que sepan
leer y escribir) ademas de que cuenten con un complemento de
sefias y de forma oral.

Programas Institucionales para construir una plataforma, tener
un propio proyecto de vida a partir de acciones completas,
compromisos a largo plazo, marco juridico a través del Congreso,
construir una plataforma en administracion Programa Nacional de
Accesibilidad, Sectoriales por el Arg. Pedro Semizola, accesibilidad
de Inmuebles Publicos, basicos.

El 12 de enero del 2004 se establece la obligatoriedad de hacer
los edificios publicos accesibles en la Secretaria por medio de
un programa gradual. NOM, en todos los inmuebles de caracter
publico tienen que contar con material antiderrapante, sefiales de
luz en elevadores, etc.

Accesibilidad en vivienda, en transporte, turismo con accesibilidad,
adecuacion en las terminales camioneras 40% de descuento,
promocion y difusion en Entidades

federativas.
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03 de diciembre 2001 se establece un programa de PREVER-
DIS, SISTEMA Nacional de Salud, con el cual se modernicen los
espacios.

15% de Hospitales tienen apoyos para la discapacidad

El 23 de septiembre 2002 el programa de Integracién Educativa
promueve 8 lineas de accion. Programa de Integracién laboral
para personas con discapacidades

El 03 de diciembre del 2002 con un programa del 2002 al 2006, El
CAM de Mazatlan inicia trabajos en los hoteles para adaptarlos
para discapacitados por medio de los programas de economia:
FONAFIN, FONAES, MIPYNES

Las empresas con personas con discapacidad se encuentran al
80% de funcionamiento

Tienda Oasis- cuenta con un programa de atencién rural desde el
05 de septiembre del 2003, por medio de 89 grupos con proyectos
en SAGARPA en donde son 1054 beneficiados con estos proyectos
sustentados/ y se pretende sacar de 40 a 50 proyectos como se
cambio el Art. 15 de desarrollo sustentable, mencionado por la
Maestra: Margarita Nieto Herrera

Margarita Martinez: hizo la propuesta del curriculo para la
licenciatura como un Programa de Integracién Educativa de
Calidad

El Maestro Francisco Silva Orta menciono que: En el Plan Nacional
de Desarrollo 2001-2006 se debe:’Acrecentar la equidad y la
igualdad de oportunidad en la educacion (p. 50).

La O.M.S. indica que el 10% de estudiantes son discapacitados
por lo tanto 24000 en el pais y en Michoacan son 10724 nifios 6
35% a nivel Nacional "Cada persona como todas las personas,
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como algunas personas y a la vez Unica por ende, la equidad y
diversidad de principios justicia y equidad.”

El partir de lo que si sabe y conocer lo que no, acrecentar las
fuentes de informacion.

En el Taller “Familia, Discapacidad y Crisis” guiado por Maria
Eugenia Pérez

En el que participamos personas con actividades profesionales
diferentes lo que sirvié para analizar los &ngulos con que cuenta
una misma problematica como el presentado por:

Isabel.- quien trabaja en un Centro de Atencion Especial como
maestra

Nadia = trabaja con nifios discapacitados

Rocio = tiene un hijo con problemas de hiperactivo ¢ indigo

Se analizo la sintaxis de las palabras:

Crisis (diccionario de Psicologia) van unidos a sentimientos de
Inseguridad como un proceso psicoldgico.

Familia = conjunto de personas con un vinculo afectivo 'y con un fin
comtn de responsabilidad. Donde existe sentido de pertenencia 'y
valores compartidos

Discapacidad.- capacidades diferentes, necesidades educativas
especiales- condiciones diferentes

Negacion- confrontacién = informacidn que se comprueba

EL DISERO ANTE msvﬁnurns

S EN LAS AREAS

Bases Conceptuales y Filosoficas
Marta Alicia Méndez Toledo

Confusién = aclarar, informar
Culpa = (lucha de poderes) — autoestima

Enojo = expresar agresion

Aceptacion = Accion

Empatia = ponerse en el lugar del otro en quien va a confiar en
una persona que encuentra afinidad

Actitud- conciencia- aceptacion.-ponencia por Zardel Jacob al
mencionar a Cupichi: “abrirse y hacer el otro como semejante”
por medio del arte, la musica se genera el contacto con el otro.
En Monte Alban en las estelas se pueden ver, las personas con
Sindrome considerados como dioses en cada cultura se tienen
diferentes valores. Las Personas Especiales son personas con un
potencial insospechable

Limitaciones observables.- término para la discapacidad,
mencionado por: Javier Cambra Mondragén, al defender a las
personas como seres integrales, en donde planted las limitaciones
como condiciones inherentes a los seres humanos. Quienes
poseen sensaciones, sentimientos y necesidades que satisfacer
y su derecho a la vida.

2.- “Tercer Encuentro Internacional sobre Integracion e
Inclusion educativa Y Social” Logros, Retos y Propuestas,
Cancun, Quintana Roo, México. Del 6 al 8 de Mayo del 2004, por
medio de la RED INTERNACIONAL DE INVESTIGADORES Y
PARTICIPANTES SOBRE INTEGRACION EDUCATIVA

Rosita Edler Carvalho [Brasil] en la Ponencia Magistral
indic6:"Concepciones, principios y directrices en un sistema de
inclusion educativo, consideraciones iniciales “Un mundo ser
vivir y convivir en un mundo mejor’Espinas(o problemas): la



fracmentacion en la articulacion de politicas. EI como efectuar
en la practica los derechos asegurados en las leyes para todos
se pueden beneficiar de la educacion de calidad con grupos
excluidos. La integracion educativa para todos por medio de la
Ley General de Educacion emitida en 1993 en México.

El cambio méas urgente debe serenlas actitudes ante las diferencias
para la formacion integral de todos el Articulo No.206 inciso No.1(
Brasil) el pleno desarrollo de la persona, y el Art. 205 (Constitucién
de Brasil) sobre el trabajo y el derecho de equidad, como ejercicio
pleno de la ciudadania (derechos humanos) . La constitucién de
cada pais y la declaraciéon Mundial de las necesidades basicas
de aprendizaje como necesidades basicas para aprender. La
Convenciéon de Guatemala en 1999. Funcionamiento del todo
Inclusion Educativa “conjunto de métodos segun la ideologia
que los mueve la fracmentacién interna existente. Las politicas
educacionales deben estar articulados con los demas politicos al
enfrentar la fragmentacion existente como un sistema apartado de
los demas.

La ideologia democratica plural.-en su esencia desarrollar valores
sociales y éticos “el derecho a la igualdad de oportunidades, el
derecho de aprendizaje, el derecho de participacion voluntad
determinar de generar cambios profundos. La mano invisible
de Adam Smit de generara una vida digna. Directriz significa
orientacion, guia rumbo (ponencia llena de simbolismos)

PANEL No. 1
Lucila Olalde [sordomuda] (Actriz del Grupo de Teatro Sefa y
Verbo) realizo estudios en Nueva York, muy expresiva y muy
buena actriz

Emesto Rosas [invidente] Licenciado que trabaja sobre los
derechos para las personas con discapacidad
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Miguel Ehrenberg [ataque esquenico por accidente perplejico
15% de un ojo y el otro gastado, hipoacustico] trabaja con videos
mudos como: “devalidados, personas con discapacidad personas
con retos especiales. Ha trabajado con Betsy Pecamins- Espina-
“solidaridad no lastima”, juego de ajedrez computarizado, “ la
integracion es un camino de dos vias, “ el silencio de los colores- de
la revista televisivas DOBLE ESFUERZO, RETOS ESPECIALES.

Francisco Cisneros.[ por accidente en sillas de ruedas]’
Un referente social” se conecta con el mundo, “dando me siento
satisfecho” siempre estoy luchando por la toma de decisiones
referentes deportivos (actualmente) generadores de discapacidad
en la generacion de mexicanos Incluyentes “ dejar de ser
— contribuidos a ser contribuyentes, cuando dejen de vernos
diferentes UNA SOLA SOCIEDAD PARA TODOS (la accesibilidad
en Gayoso para personas en sillas de ruedas, es por donde sacan
las cajas).

Evelin [invidente] Psicologa del Centro de Atencion Multiple de la
UNAM (CAM):” No hay accesibilidad para la discapacidad”

Jorge Gasca (México) [Dr. En Filosofia en Planificacion Urbana,
egresado del I. P. N. 'y miembro de la Investigacién Urbana] en
la conferencia: “Alteridad, corporabilidad del sujeto y Movilidad del
sujeto”:

El conocerse a si mismo como lo indico Sdcrates y sobre esa idea
trabajo Luis Mourford. La comprensién del’otro” ¢ “de lo otro”,
actuando desde 6 para la alteridad no hay diferencia sin el uno no
existe el otro. Ontologia.- ciencia del ser como la paradoja de la
exclusion es salirse de si mismo. (Topologia.- estudia al sujeto y
su situacion en el universo).

Hegel y Marx.- naturaleza- cuerpo organico.

Bases Conceptuales y Filosdficas
Marta Alicia Méndez Toledo



Consideracion sobre |a alteridad el ser con- es el mismo El ser no
es- es ser se da (Hay deber con respecto al problema del ser)
Latin= idem

Lo identico  Griego=lo auto
Aleman= dos selbe
Lévidas Y 0

Dentro fuera

Hermenuita.- disciplina de la interpretacion o dar noticia de:

Metafora de la navegacion (llegar al puerto)

Negligible.- (es sujeto de las grandes ciudades es un sujeto que

vive solo en medio de la muchedumbre)

Relacion con uno mismo y con otros de Ethos = modo de ser
“desasosiego”.- ponerse al descubierto

Paresia.-la-franqueza

La libertad (como se quiere decir, lo que se quiere decir,

La apertura cuando se quiere decir, bajo la forma que hay que

decir.

El hombre y la naturaleza- cuerpo social, la comunidad

Casa- rincon del mundo. La cama como lugar de los suefios

Topologia- estudio de los lugares

Lo politico- tener la sociabilidad a lo que se le puede dar forma

El juego es una trascendencia de lo existente

La alteridad y la integracién, la alteridad corporabilidad social

En la conferencia presentada por, Silvia Bleichmar ( Argentina) [Dr.
En Psicoanalisis] “El ser humano es el tnico bicho que es capaz
de morir por otro”
Es necesario dar garantias de inclusién
Autoconservar la vida (necesidades)
Yo Permitir la autoestima

La angustia.- s un estrés ante la muerte

EL DISERO ANTE msvﬁnurns
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La representacion que tiene de uno mismo entre
Conservacion y Autopreservacion

Los derechos humanos son universales es Ontolégico

“El discapacitado solo piensa en la supervivencia biologica
se olvida del ser humano interior’

Los seres humanos generamos codigos ver libro:"El
hombre que confundi6 a su mujer con un sombrero”(en donde se
determina como un ser humano tiene que tener un sistema de
inclusion)

“Respetar su capacidad de goce hasta el final”y considerar
la inclusién sexual.

Karina Rivero en la tematica:"Reconceptualizacion de la
Discapacidad a partir de una experiencia de integracion escolar,
el caso Félix” (México). Menciona a Rosita Edler:

“‘que serompael paradigmadelapluralidad de los seres desiguales”,
desde la ideologia Neoliberal y posmodernista, “El discurso de la
diversidad es el discurso de la legitimidad de la otra y el otro como
verdadero otra y otro; es decir, es el reconocimiento de la identidad
personal y de la emancipacién de las personas excepcionales. En
la lucha contra cualquier manifestacion de segregacion y no la
busqueda de medios y recursos para integrarse en un mundo que
le es hostil(...) no se trata de educar a las personas excepcionales
junto a las no excepcionales, sino de combatir con todas nuestras
fuerzas la segregacion institucional. No se trata de aprenderse
las reglas del juego, sino de construir un nuevo juego. Si no se
endiente esto dificilmente se puede reconducir la naturaleza del
problema de las culturas minoritarias”

Lopez Melero Miguel “Elogio por la diferencia y la lucha contra
las desigualdades. Del Homo sapiens al homo amantis”en Sujeto,
Educacion Especial e Integracion, Tomo Ill, México, UNAM,
Iztacala, 200, Pag. 58.



Marco Antonio Villa’Propuesta de estudio a la familia del nifio
con Sindrome Down; casos de desfuncion familiar preexisten al
nacimiento del nifio o nifia con Sindrome Down.

Pag. No. 1.- “son muchos los retos a los que se enfrentan las
personas con discapacidades, posiblemente lo mas importante
son la exclusién social y el otro es su propia familia, cuando esta
tiene un dindmica disfuncional”

Pag.5.-Una postura estructuralista.-advierte que nunca se
manifiesta la tipologia de una familia en el primer encuentro solo
en el proceso de coparticipacion con la familia, se pueden sondear
sus interacciones familiares y vivenciar su estructura

El derecho de ser tratados con igualdad, considerandolos como
seres sociales, educables quienes pueden compartir actividades
recreativas con otras personas, sin presentar un problema para la
sociedad pueden interactuar en los diferentes ambitos a los que
pertenecen especificamente familia y comunidad, comentado por:
J. Edgar Hernandez.

La interaccién social es concebida como una serie de contactos
cotidianos con una carga afectiva y voluntaria que se encarga
de transmitir sentimientos, acontecimientos y encierra las
actitudes de las personas y en este sentido, la familia y la
comunidad debieran mantener real apertura para responder a
las necesidades especificas de las personas con necesidades
especiales a fin de posibilitar una vida normal proporcionando
al maximo su independencia y autonomia. Es urgente que se
promuevan nuevas politicas, mas precisas y nuevas acciones que
conduzcan a auténticos transformaciones es el cambio de nuestra
mirada nueva que implica forzosamente la ruptura de esquemas
que homogenizan la realidad y que nos incapacitan para apreciar
y reconocer la riqueza de la diversidad.

1ICO ANTE LOS GRUPOS
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Se entiende por actitud la predisposicion que permite dara
respuesta favorable o desfavorable hacia un individuo u objeto. La
actitud se construye a partir de la experiencia y de la interaccién
con el medio social.

Altomarlos puntos que indica Rodriguez (1976)como componentes
son:

a).- El cognitivo.- referente a la percepcion que tiene el
individuo hacia un objeto a partir de las creencias e ideas que
tiene sobre él.

b).-el afectivo.-lmplica la valoracion hacia al objeto
tomado en cuenta, los sentimientos y los afectos.

c).-Conductal o Comportamental.- al analizar como se
dan las interacciones entre sujeto y el objeto (Mann, 1972)

Se tiene una actitud favorable al proceso de integracion cuando
se posee informacion en educacion especial, cuando participan
distintos profesionales implicados en el proceso de integracién y
se cuenta con menor experiencia ya que hay menos prejuicios de
la educacién integradora y existe interaccion social.

3.- Simposium Arte y Discapacidad, en el dia internacional de
la persona con Discapacidad, 3 y 4 de Diciembre del 2004, Casa
de la Cultura, Morelia, Mich.

Arte Conjuro de la Discapacidad” tematica presentada por: Zardel
Jacobo en donde indico: los marginados, excluidos, humillados,
discriminados. Vulnerable por los vulnerables (fragilidad del arbol
de la vida). En el arte y el Psicoandlisis, como el hombre cultiva



la sociedad humana. Zardel hace énfasis en que “todos somos
sociales” los otros son constituyentes de lo que somos, estamos
sujetados los “unos de los “otros”, asi el otro (ALTER 6 ego) Lo
Otro (Alter).

Baudrillard es su dialéctica se plantea el retomar de Simel la
alteridad bajo dos modalidades. En la primera plantea que el otro
existe sin embargo alteridad- Otredad. (no lo reconozco como
mi semejante- no asimilable, quienes reconocen como iguales o
diferentes.

‘La verdadera integridad es cuando uno es amigo. El arte como
la realizacion como necesidades de expresion -“espectaculos de
arte” (comentario realizado por: Adriana Delgado [maestra de
danza).

Al intervenir Mario René Matute [Invidente por glaucomal]
Guatemalteco Psicdlogo del exilio de 1980 al 1984 en México,
asignado en Patzcuaro “ Ciudad Ausente”, “Palos de Ciego”, con
el cual gano el primer premio de cuentos. EI menciona que: La
verdadera integracion a la sociedad en general” él ha participado
inactividades creativas y ha ido atando una etapa a la otra (ya ha
escrito 7 libros). “La ceguera no es un bloqueo cerebral terrible”

Miguel Velazco Ortega (fotdgrafo amateur) padece de ampliolia, y
no puede ver en tercera dimension:"vemos el mundo al reveés, y
quienes nacemos caracteristicas diferentes, desarrollamos otras.”

Al realizarse el panel sobre el termino DISCAPACIDAD, varios
de los ponentes y coordinadores como: Zardel Jacobo quien
comento:” las repercusiones que tiene el termino Discapacidad,
para referirse a las personas que cuentan con alguna diferencia y
que resulta ser un termino peyorativo”. Los Grupos Vulnerables y
la separacion de los Unos con Los Otros. En donde el sujeto es el
residuo de la sociedad.
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La Intervencion de la Psicdloga: Norma Delgado, hiz6 mencion
del libro:"Cultura y Pensamiento Relacion con el Otro” en donde se
denuncia lo castratorio de encuentro en la categoria al referirse a
la persona porque no es lo mismo SER que TENER.

La intervencién de Octavio Maza (psicologo) el espacio de la
politica académico y social debe cambiar el nombre y la condicién
los grupos son capaces de autonombrarse, en la vida cotidiana
— Shurz- habla de la subjetividada, en donde tomamos la cultura
lo que implica la manera que entendemos el mundo por que
es ahi en donde tenemos la posibilidad de cambiar la realidad.
En la Academia- tenemos conceptos al crear una ciencia y de
transformar la realidad la de uno mismo, y desde la sociologia es
un asunto funcional. Las palabras son herramientas para cambiar
el mundo.

Fidel Negrete (Coordinador de Psicologia educativa).- En
Psicologia y en Filosofia “discapacidad” empez6 hace mas de
dos siglos con los diferenciados o desventajas como lo menciono
Michel Otho:” seremos capaces de presentar otra tipificacién. No a
la estigmacion y las falacias que la rodean, esta en la indiferencia
como parte de la mojigateria. Amar en su discapacidad o amar por
su discapacidad. estuvieron analizando y la opinién que destaco
mas fue cuando entre los presentes se encontré un carpintero que
es sordo- mudo y por medio de un interprete manifestd que no
le gustaba que le llamaran Discapacitado porque son sujeto que
tienen idea de su mundo y se deja de lado la afectividad. Todos
son discapacitados llamar a las personas con dificultades , saber
que es: sordo, mudo, efc,.



Panel LOGROS RETOS Y LOGROS:

La participacion de Lilian Pérez Pérez (trabajadora de Escuela
Especial en la Habana, Cuba) el objetivo de la escuela es formar
valores éticos, y su actitud ante la vida al formar hébitos. |dentificar
el patrimonio natural y defender la identidad y ensefarlos que
amen todo su medio, al generara un sentido de pertenencia a su
pais, incentivar el habito de leer. Dentro de un clima favorable con
estética y culturalmente que cada uno de los espacios se tenga un
conocimiento por medio de manifestaciones artisticas comoelteatro
y de esta forma prepararlos para la cultura como publico 0 como
exponentes. No sin olvidar la historia la cual les ayuda a preservar
y cuidar. Con todo ello se logra subir los niveles de autoestima por
medio del psicoballet, la musicoterapia se demuestra la igualdad
de oportunidades, al estar en programas televisivos, con caracter
educativo, por lo que la escuela se ha convertido en un centro de
cultura. Con el lema de José Marti: “Tengo fe en el mejoramiento
humano, en la vida futura y en ustedes”

En la participacion de la Lic. Patricia Zendejas- (de la Comunidad
Down) comento que el centro donde ella participa se atienden
a nifios desde los 45 dias de nacidos a la Vida en plenitud —
Comunidad Down A. C. se desarrolla por medio de talleres con
objetivos en la parte psicomotora, en donde se trata de apoyar
integralmente porque también se trabaja la parte del desarrollo
de la memoria y de demuestra el interés en la persona para que
se sienta pleno y feliz al trabajar con las conexiones cerebrales
por medio de técnicas de pintura en forma general se les instruye
en la historia del arte, se les ensefia el respeto a los compafieros
y su material de trabajo, se cuentan con actividades sociales y
laborales, se manejan las emociones y se llevan a sus metas. Se
apoya mucho la parte psicologica.
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En cuanto a la Danza como terapia se contd con la participacién
de Adriana Delgado, quien a trabajado con la discapacidad ya
sea mental o fisica en colaboracion de Norma Delgado, quien es
psicologa y las dos han manejado el psicoanalisis y por lo tanto se
convirtieron en las creadoras de sus coreografias manejando el
arte como un medio terapeutico y profesional y sus propuestas se
convirtieron en retos para lograra que la familia se involucrara de
una manera personal.

Las conclusiones de este panel mostraron que las normas tienen
que ser respetadas para que las personas se puedan reintegrar y
concienciar a las personas en el arte puede servir este como un
reflejo de la lucha interna con la muerte. El cambio se tiene que
gestar a partir de nosotros quien tiene la capacidad de la diversidad.
La discapacidad es una manera politica y la diferencia con Cuba es
como hacer para culturizar al pais, aunque se trabaja de manera
independiente porque no existen los apoyos institucionales, y con
ello los programas de continuidad por los cambios politicos, el
rescatar lo nuestro y se puede lograr en la educacion especial y
aun asi sean los tiempos de crisis la creatividad no se detiene.

Panel: “Obstaculos y Posibles Soluciones para la Realizacién de
Programas”, se conté con la participacion de Claudia Castillo y
Ana Rosa Torres quienes forman parte del parte de la escuela
Especial MARIPOSA en donde reciben a jovenes mayores de
16 afios, y cuentan con talleres para integrarlos al mundo de que
son parte importante por medio de la pintura, el teatro técnicas de
plastilina y resistol, pintura textil, la creatividad es una gran aliada
les proporciona el goce estético la valoracion social y los hace
sentirse mas integrados.

Intervino también Pablo Moreno (de Puebla) quien es el director de
la carpa “Carlos Ancira” que es un grupo de teatro para ciegos que
fue fundada en 1990 y al fundarse se tuvieron muchos obstaculos



pero se le pudo dar forma, las funciones son para grupos de 90
personas ciegas 0 no, (pero entran con los ojos vendados) son
obras para verlas con otros sentidos cuentan entre los personajes
con una perra pastor aleman entre sus obras cuentan con la “La
casa de los deseos” con ella demuestran que pueden cambiar la
lente y que todos somos iguales, todos son diferentes y todos son
necesarios, a todos les interesa de lo que si se puede hacer.

Del grupo “Cubanitos Son” di6 muestras de reconocimiento para
promover y difundir los programas por radio y quizas en trabajos
mas fuertes con los padres de familia por ella la familia, es la que
los esconde en sus casas, es quien pone las primeras barreras
de rechazo. Pero si lo empieza a ver en la televisidn y ver que
es importante hablar de ello en nuestra sociedad lo tendré que
aceptar por todos los medios.

Latematica de: “El proceso Creador” se vio que esta puede lograrse
por medio de la integracion social y de un estudio genético. Se
conto con la participacion del Grupo Pirinola, en donde se atiende
a las personas con alguna discapacidad en diferentes disciplinas
del arte, porque son parte del paisaje cultural con su lema: "Dar
igual en las posibilidades”y de oportunidades con el metddo Best
Mogon (de 1920 de las escuelas préacticas) incluye la libertad
de partir de la creatividad, acercarlos al arte como aprendizaje
e integrarlos a la sociedad mientras se tenga la motivacion
adecuada se obtendran resultados el aprendizaje resulta ser
significativo (ejercicio de antropologia) al experimentar se logran
pensamientos mas perdurables. Como los que han logrado con el
programa de radio que empez6 el 30 de enero del 2005 con chicas
y chicos Down por medio de entrevistas entre ellos 0 a sus papas
y lograron tener audiencia y se han creado diferentes audiencias
de radio-escuchas. Por lo que mencionan: La diferencias nos
hacen iguales.
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Con la participacion de Coahuila de la Secretaria de Educacion y su
representante Emmanuel manifestdé que ampliando la percepcion
de lo vivido con lo sensorial se requiere de un esfuerzo apara
sensibilizarnos a explorar las texturas a partir de la parte de los
sentidos para percibir algo y explorar la capacidad de los sentidos,
los recuerdos sensoriales, la memoria como elemento fundamental.
El cuerpo se convierte en una forma para manifestarnos de él y
para aprender de nosotros mismos y de esa manera conformar el
arte creativo por medio de la carga emotiva y demuestra el para'y
el para que de ello.

Conclusiones: La familia como punto de partida de la integracion,
el romper las limitantes para no permanecer en el doble encierro
de la sociedad y de ellos mismos. Es un riesgo atravesar las llamas
pero el arte puede ser parte de la integracion porque genera el
trato de persona a persona lo cual es un detonador y crea una
vivencia de una manera mas recomendable. Lo cual implica estar
al tanto de la relacion padres con maestros

Todas las ponencias y paneles fueron muy interesantes y con la
intervencion de personas de diferentes paises, y con las diferentes
intervenciones de las actividades que pueden realiza dentro de
cada las instituciones que participaron expusieron sus actividades
y explicaron a que tipo de personas atienden en cada una de
ellas.



4 -1l Congreso de la Facultad de Ciencias Fisico- Matematicas
“Mat. Luis Manuel Rivera Gutiérrez” Con motivo de su XXXVII
Aniversario.

Conferencia: Matematicas, Arte Y Naturaleza: proporciones
perfectas, el numero &ureo y la sucesion de Fibonacci” presentada
por: Néstor E. Ortiz MadrigalFCFM.

21 de Noviembre del 2005.

El lenguaje matematico nos permite describir la perfeccion de
la naturaleza y el genio humano es capaz de recrear, admirara,
evocar y experimentar con su naturaleza; lo anterior radica en el
intelecto y la creatividad que nos distingue. Su estrecha relacién
con la belleza en general, y es que hablar de belleza nos lleva
siempre al inicio: hombre. Mateméticas arte y naturaleza.

Siempre unidas por diferentes cadenas culturales, sociales y
psicologicas somos parte de la naturaleza y nos rigen sus leyes
naturales para diferenciarnos de nuestro ser a cada quien, pero
ello nos obliga a desarrollar diferentes comportamientos que
deben corresponder al estatus cultural, social econémico y las
circunstancias alrededor de ello.

Es apasionante descubrir la manera en que algunas relaciones
matematicas sirven como medio al arte para alcanzar cierto
equilibrio y excelencia en sus obras. Las curiosidades matematicas
de la sucesion de Fibonacci, ademas de su relacién con la manera
en que la naturaleza “distribuye y optimiza recursos”
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5.- XIV Congreso Nacional de Divulgacion de la Ciencia y la
Técnica, Ciencia Global, Ciencia Local: Migracion y Movilidad /llI
Taller Latinoamericano: Comunicacion y Sociedad, del 10 al
14 de Octubre de 2005, en Morelia Michoacan, México.

Con la participacion de Adriana Bravo presento el tema: “La otra
cara del museo” y se refirid a las nuevas técnicas que se usan
actualmente en los museos sobre el sonido blanco al referirse
cuando se cuenta con la misma frecuencia, y las sensaciones,
percepciones, emociones generan un gran placer, y de la
busqueda de comprender los conceptos (por medio de los fluidos)
como se maneja en la filosofia educativa para actualizar y lograr
tener un museo activo en donde realmente el usuario goza y el
acercamiento es totalmente libre sin ninguna presién, el manejar
los sistemas de iluminacion por medio de fibra optica, para crear
diversas posibilidades de participacion de los usuarios y generar
un museo viviente, actual.

Con la participacién de Libia Barajas Mariscal de Universum hablé
hacia lo que sucede con las nuevas generaciones y el consenso de
los indicadores y de o que se tiene como calidad y el cumplimiento
con lo que se promete, eso da validez a la institucidn con la que
se trabaja.

Susana Biro quien trabaja en el Seminario de Investigacion sobre
Divulgacién de la ciencia de la UNAM, planteo el funcionamiento
de este programa en el cual se reunen en un seminario una vez
al mes con una tematica diferente y en un seminario de 2 horas
a la semana para mantener la actualizacion en la divulgacion
cientifica.

De Baja California participo Ma. Alejandra Sanchez indicando
que la indiferencia cientifica: y una etnografia muy completa sobre
las causas y efectos que se generan actualmente por la falta de



la divulgacion dice que hace falta conocer la parte epistemica =
desarrollo de conocimiento.

De parte de la SOMEDICyT de Puebla se menciono que se tiene
un espacio plural para la divulgacion de la ciencia en el museo
“Imagina”

6.-1er Foro de Sensibilizacion paralaIntegracion Laborar de las
Personas con Discapacidad. Discapacidad no es Incapacidad.
Celebrado el 07 y 08 de Abril del 2005, en Morelia Mich.

“No debe estar en el decir sino en el hacer’ como gobierno
debe de sensibilizar a los incluyentes, al realizar programas
interdisciplinarios para que atiendan a todos los sectores de
la sociedad en muchas areas es exitosa. Para observaciones
diferentes a realizar por medio de campafas al modificar los
reglamentos de construccion, con cursos a servidores publicos,
el proyecto de espacios deportivos de equidad, al incrementar
la difusion para crear un acceso a la cultura y el deporte que de
ordenes el gobierno en donde se verén reflejadas en acciones a
corto, mediano y largo plazo

7.-1er Congreso Nacional de Arte y Discapacidad, celebrado
los dias 8, 9 y 10 de septiembre del 2005 en Morelia, Mich.

La participacion de Eudoro Fonseca Director de CONACULTA,
habld sobre el programa Nacional de la Cultura, en donde
menciono que CONACULTA tiene la obligacion de abrir espacios
para atender los diferentes tipos de discapacidad, generando una
verdadera sociedad para todos, con una democracia sustantiva de
igualdad y de inclusion con la orientacion de los autores oficiales,
y el papel que juega el arte es la liberacion, de un impulso creativo
que tiene un potencial liberador para crear una sociedad mas
humana, fraternal y mas justa

La intervencion de Norma Delgado creadora del evento, indicé
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que en abril se celebro un foro de sensibilizacién llegando a la
conclusion que se encuentran aun con la discriminacién aunque
actualmente el gobierno de Michoacan tiene atencion a los
segregados esta pendiente de atender la propuesta de Arte, como
una forma de inclusion “el arte construye una posibilidad” al generar
ideas, sentimientos deseos, y el encuentro de un nuevo sentido en
la vida, que funja como elemento incluyente. Y genera un vinculd
con el OTRO, como una posibilidad de transformarse, con ello se
escribe un precedente en nuestra cultura. Se programo en ese
entonces un ciclo de cine con la temética de:"Vida y suefio azul”
La Participacion de Alberto Lobintz.- Director del grupo de
teatro”Sefa y verbo”, indico que la parte de opresion esta mas
activa de parte de los oyentes que definen de una manera muy
profunda al individuo, y afectan la identidad personal del individuo.
Puso de ejemplo el Teatro Nacional de Sordos del Nathional en
donde se manifiesta el arte como parte de la ciencia 0 como la
plataforma del Maquintor dentro de la historia de sordos en los
E.E. U.U. el cual fue un factor decisivo para el lenguaje de sefias
y este a recibido muchos ataques de que no es una lengua. “El
arte tiene la facultad de descubrir un gran universo” porque habré
maneras de ver distintas. “Ante todo esto es un arte”

La intervencion de argentino: Estevan Levin quien es Psicdlogo
y maestro de educacién fisica psicomotriz manifesto que el
encuentro de lo neurologico y el encuentro de lo otro se manifiesta
en el nifio por medio del juego porque se transforma en el otro y
se manifiesta el arte de la discontinuidad, durante la experiencia
infantil y el transmitir esta a una problematica infantil para ello se
hace uso de la imaginacién por que el juego sirve para exorcisar
el miedo, se recupera la parte infantil y se toma distancia con
el tiempo” el juego es lo que construye la experiencia infantil” el
nifio que no juega no tiene experiencia para construir un saber
por lo tanto se tiene el desconocimiento que genera ese saber.
Una estrategia es construir un escenario de juego para generar un
“dialogo tonico” en donde lo intocable del toque como lo menciona



en su libro “Zoom” de acuerdo a lo que uno ve es lo que hace y de
esta manera el nifio capta la pasion en lo que uno hace y por lo
tanto la escena es lo que construye el contenido.

Zardel Jacobo hablé sobre: “El arte construye la posibilidad” su
ponencia basada en las investigaciones de Bolivar Echeverria,
quien maneja el juego, como la fiesta, y el arte como formas
socialmente estructuradas de la cultura para cultivar criticamente
su identidad. El juego es imposible establecer si un hecho dado
debe su presencia a una concatenacion. El juego debate entre la
necesidad y el azar. El juego introduce el orden del azar. Y este
se deriva de la fiesta en donde se levantan las prohibiciones y en
lo festivo se intenta alcanzar lo rotundo y en ello se conjuga la
vida y la muerte. Se alcanza la continuidad con el OTRO, y nunca
se presentan en la vida rutinaria. Se permiten otras libertades
dentro de la poética o la estética, el ser humano intenta revivir
aquella experiencia de plenitud. Sin embargo pretende hacerlo
sin el recurso de ceremonias, ritos, ni drogas. La simbolizacién
temporal y la simbolizacién espacial a parte de la simbolizacién
linguistica. El “presentificar’una experiencia de plenitud subjetivo
espacial. Semidticas, discursos pragmaticos con que se acompafia
a la rutina de lo productivo y el discurso en modo de ruptura en
tres vertientes. Ludico- cientifico mitico y poético. Para crear otro
sentido de SER."discapacidad” en el arte podria subvetir (como
subversion), cuestionar el modo pragmatico en que se encuentra
el Hombre con el hombre y en concertacion con la naturaleza.
Mencion6 que para Walter Benjamin en la modernidad; el que no
pasa examenes estan desconectados del trabajo en el proceso
de humanizacién con la naturaleza por medio del arte como una
nueva semidtica de la diferencia.

La intervencion de Rincén Gallardo quien fue representando al
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, en donde ya lo
menciona en su libro.”A contra Cultura”en 1999. Siempre a luchado
por la equidad e igualdad. “La discriminacion es un fenémeno
difundido y arraigado en nuestro pais” la cultura reproduce las
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diferencias de trato y propicia la desigualdad” restringe derechos
y roba derechos, en la discriminacion las oportunidades no son
para todos con la existencia de prejuicios. La lastima es una forma
de discriminacion. Los derechos deben ser exigibles para quienes
tienen capacidades especiales se les permitan las oportunidades
especiales porque existe un 10%=10 millones de personas. Pais
de desigualdades se requiere de integracion educativa, leyes,
derechos fundamentales. Actualmente el Consejo Michoacano
para las Personas con Discapacidad, consiste en excluir y es la
parte méas lacerante de la discriminacién. El equipamiento urbano
y arquitectonico, como las rampas, los sanitarios para hombres
y mujeres, lo que deberian ser sanitarios equipados para ambos
sexos puesto que ha veces se requiere de un auxiliar de un sexo
diferente, cuesta y tiene que estar en los presupuestos y con un
sobre esfuerzo que se multiplica que no solamente sean discursos
de la Inclusién social, que realmente se tenga el respeto a la
diferencia para evitar las Inequidades.

En el panel de Programas Artisticos participaron:

Lourdes Silva.- del Grupo Pirinola.- quienes ya tienen 10 afios
trabajando el arte y la discapacidad, se crea un paisaje diferente
y tienen un programa de radio” Revolucién sin manos” en donde
la discapacidad no solo es de la persona sino participa la familia
y entonces el arte se transforma a “ Personas Diferentes” crea
diferenciacién familiar. La discapacidad esta paralela a nosotros
no el objeto es el sujeto, su obligacion de la discapacidad es
hacerlos presentes.

Ana Rosa Torres.- del Grupo Mariposa.-trabajan con jovenes y
adultos con discapacidad intelectual y terminan guardados en
sus casas (aislados socialmente) las actividades que realizan
en la escuela les sirven para expresarse por medio del arte, se
reconocen y son capaces de generar una motivacion para vivir,
trabajan el papel reciclado y permiten que la gente sonria con sus
trabajos y que sus espacios sean compartidos por todos.

La Lic. Susana Mendoza.- Del Instituto de Cultura de Coahuila.-



en el centro donde ella labora se trabaja con las sexo-servidoras
con personas que tengan V.I.H. para integrarlas a la cultura dentro
de estos Grupos Vulnerados a veces por la salud y sufren de la
privacidad de sulibertad para ellos existe un programa denominado
“Corazones Clandestinos” y este es para personas violadas en
su infancia. Desde junio del 2002, es la fecha en que inicio la
coordinacion. Dentro de estas necesidades se requiere de la
expresion y que a veces no se puede dar porque también atienden
a las personas con Sindrome de Down, a veces interactuan
con estudiantes de psicologia, con promotores rurales, pero se
requiere de un grupo interdisciplinario por medio del DIF se apoya
esta casa de la cultura para dar apoyo también a los bebés Down.
La esperanza se reduce cuando se reduce el aliento de vida.
Enlas conclusiones se observo que en donde se mas se construye
un YOy les da mas seguridad es la Pirinola.

Se ve que cada institucion realiza una labor titnica y que
estas deberian ser apoyadas. Se menciono que en Colima, se
ha trabajado el Arte y la Discapacidad que recientemente se ha
aprobado un programa.

En el Panel.-Discapacidad y Derivacién Social. Participaron:
Miguel Ehrenberg.- “Hacer visible lo invisible” por medio de mundos
de ilusion porque se amolda a las expectativas. En una sociedad
culta se tiende menos a discriminar y una cultura por medio
del arte, se vuelve un binomio a maneras no contractuales de
comunicacion, el destino, la vida, la muerte los ve de una manera
diferente como Van Gog, aquel fotografo con la arquitectura de
las imagenes (ciego) Como se vio en el grupo Sefia y Verbo,
Encontrarte, La Perinola, el Doble Esfuerzo. En donde participa el
adolecente guerrero.... “ Personajes con retos especiales” Andres
de la cruz .- Huichol.- trilinglie quien con cera de campeche
y estambre realizaba algo diferente y esto debia ser su orgullo
porque con ello manifestaba su arte.
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Dr Octavio Maza.(Psicologo de Aguascalientes)pariendo de
un cuento “ el pais de los ciegos”.- me veo como me ven los
otros, no somos sujetos pasivos, la ciencia pretrende construir
conceptos precisos y con ello transformar la realidad, la busqueda
de la salud y la integracion social. Si queremos transformar el
mundo cambiemos las palabras, que no excluyen “como amar al
imperfecto”, lo imperfecto es otra forma de la perfeccion, es otra
forma de la palabra para ser amada.

Zardel Jacobo hablé sobre “un mismo sentido de la vida” el hacer
la vida mas placentera, mas feliz aunque sea en fase terminal (en
el concernir—porque me conciernes, que puedes hacer algo a
pesar de todo, todos dependemos de todos).

La Revista televisiva “Doble Esfuerzo y Arau” con Miguel Ehrenberg
indica que son personas con RETOS Especiales.

Que es lo que le podemos dar al Otro(Lourdes Silva) fijarse en lo
que hace... no en lo no hace (polleris=creacion) toda posibildad
de crear y recrear.

RETOS Y LOGROS

La participacion de Claudia Castillo del grupo Mariposa. Habl6
de la igualdad de capacidad creadora, de espaciaos agradables
donde puedan expresarse con sus habilidades, con el uso de la
imaginacion y la creatividad manifiestan la expresion del interior
por medio de talleres- os cuales les sirve para motivar en el trabajo
del arte como sujeto creativo y contemplacion estética.

La Lic. Leyla Pérez (cubana) menciono el uso de la musica como
medio de terapia para ganar la autoestima con el Arte- y el teatro
como lo maneja en Cuba el “Grupo la Colmenita” en donde se
manifiesta un arte integrado con la discapacidad.

Adriana Sepulveda (Del Conservatorio Nacional de Musica)
al tomar el tema: Musica y Autismo.- manifesto las cualidades
del sonido como un medio de comunicacion denominado
musicoterapia. Cuando el Dr. Rafael Ramos Méndez trabajo con
terapia “sonore” para trabajar la corona sublimal, a lo que el Dr.
Alfred Tomates, empleo la “terapia de estimulacion auditiva” por



medio de sonidos del vientre materno y el Dr. Guy Berard emplea
la terapia de “Integracion Auditiva” y el Ing. Zimerman emplea
la “Delfinoterapia” y Edgard Wilems emplea las Relaciones
Psicoldgicas entre la musica y el ser humano por medio del ritmo
(para lo motriz fisiologico). La melodia (afectivos y emocionales).
La armonia (lo intelectual). La audicién a lo mas profundo del ser
igual que el amor.

Del INEGI participo Rita Lerma, quien presento un perfil estadistico
de la poblacién con Discapacidad en México registrado en el
afio 2000 en cuanto a mujeres el 47% y el 53% de hombres. La
discapacidad puede ser el resultado de: motriz 44.4%, de hombres
y el 46.4 de mujeres, en cuanto a la deficiencia auditiva 14.84
mujeres y 16.9 hombres, en lo que se refiere al lenguaje y lo visual
el 27.5 en mujeres y 24.5 de hombres en cuanto a problemas
mentales 15 mujeres y 17 en hombres. Las causas pueden ser: el
nacimiento, enfermedad, accidente y vejez.

Las causas de enfermedad 34 hombres y 29 mujeres

En edad avanzada 27 mujeres y 18 hombres

Por nacimiento 18.8 mujeres y 20 hombres y por cadentes 11.5
mujeres y 23.3 hombres

8.- IV Coloquio Nacional de la Red de Estudios de Género del
Pacifico Mexicano, “Interacion, Interculturalidad y violencia de
género en el Pacifico Mexicano”, Morelia Mich, 16 y 17 de marzo
de 2006.

La Dra. Lourdes Pacheco, menciono: que la cultura de equidad
tiene que estar presente para transformar mentalidades, y con
ello sociedades de justicia y equidad, para generara nuevas
construcciones sociales. Los problemas de integracion debe ser a
un futuro cercano para crear una sociedad mas justa con nuevas
politicas de educacién, cada cultura es una aportacion Unica y dan
un sentido unico, una cultura = una nacién =una patria; cultura
nacional. La creacion de imaginarios genera nuevas formas de
socializacion sin estado.
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En la Interculturalidad se tiene que hablar de las desigualdades
que existen entre las culturas por la permanencia y el desarrollo,
las nuevas relaciones sociales al interior de la familia, acceden
a diferentes formas de construccion de la familia, y es una
desigualdad desfavorable, marca las diferencias, se debe lograra
un bienestar colectivo, un México que no deje excepciones.

En el envejecimiento se da por el deterioro que influyen la
demografia, la biologia, la medicina, la sociologia y la antropologia,
viene un deterioro que resulta ser peyorativo y es diferente la
situacion entre hombres y mujeres.

El significado de los espacios, como lo menciona Rapoport, es la
percepcion, informacion que proviene de los sentidos, los espacios
surgen de las relaciones de poder como simbolismo urbano dentro
de este como publico o privado, los lugares son significativos para
hombres y mujeres, recorridos imaginarios y recorridos fisicos.

9.- Conferencia de Arquitectura del Paisaje por los Maestros
en Arquitectura Alejandro Cabeza y Rocio Lopez, presentada
en la Facultad de Arquitectura de la UMSNH. el 03 de Abril del
2006.

Parques urbanos = espacios recreativos desde el siglo XIX al XX
en donde se desarrolla la convivencia social como una busqueda
de identidad y de integracion plastica.

La arquitectura y el jardin = naturaleza domesticada en donde
se puede llevar a la contemplacion o se enlace el arte el paisaje
y la naturaleza (como en Xilitla). El espacio abierto en el ambito
urbano que se debe considerar para el disefio y para ello con
grupo multidisciplinario para dar otro sentido en el arte urbano.

Bases Conceptuales y Filosdficas
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GLOSARIO

“Genios Loci”.- el lugar como contexto, el espacio como
lugar. La complejidad entre hombre y espacio acogido desde la
cultura arquitectonica encuentra en una idea de lugar un punto
de referencia concreto, como precepto cultural asi la creacién
del lugar se convierte en un punto de referencia concreto. Como
precepto cultural la creacion del lugar a través del modelo de lo
que denomina enclave, o bien fragmento delimitado. Tanto por
Rossi como Norberg Schulz

Grupos vulnerables.- ladenominacién es a las personas en general
pero para no segregar a nadie en este documento se aplicara para
las personas que carecen de alguna de sus habilidades innatas
a todo ser humano a variado el termino y algunos le denominan:
minusvalia, discapacidad, capacidades diferentes, condiciones
especiales, limitaciones observables, deficiencias no visibles,
personas con retos especiales, invalido, impedido, retrasado,
personas con insuficiencia, grupos débiles, handicap y de acuerdo
a su carencia estas se subclasifican segun la perdida parcial o
total en cada caso.

Defecto.- es toda pérdida o anormalidad de estructura psicologica,
fisiologica, anatémica o funcional

Incapacidad.- es toda restriccion o pérdida (causada por un
defecto) para llevar a cabo una actividad en la medida que se
considera normal en un ser humano.

Handicap.- es una incapacidad que supone una desventaja para el
individuo, al limitarlo de lo que seria normal para sus circunstancias
sociales y culturales de acuerdo a su edad.
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(D.P1.) Disabled People Internacional.- considera que: Handicap
es la pérdida o limitacion de oportunidades para participar en la
vida normal de la comunidad, al mismo nivel que otras personas.

Homeostasis.- Es un proceso basicamente innato y automatico,
del que se infiere el funcionamiento de los mecanismos y
glandulas corporales. Transpirar, tiritar y dormir no son sino
formas de respuesta al cuerpo a las condiciones ambientales.
El proceso homeostético se agiliza modificando el entorno.
La Homeostasis repercute en los movimientos migratorios en
busca de asentamientos més confortables. Las necesidades se
satisfacen en el abastecimiento de productos alimenticios, aire
puro, agua limpia y potable, y la erradicacion de las enfermedades
en un entorno fisico operante, que preste atencidén a un control
del frio y del hacer ejercicio al aire libre y bajo los rayos del sol.
Olgay dibuja una zona de confort humano que acoto con unas
temperaturas, maxima y minima, y una humedad, con lo que
sugeria un entorno éptimo acorde con el proceso homeostatico y
el confort y el bienestar de vida.

Impedido.- Se les designa a todas las personas incapacitadas
de subvenir por si mismas en su totalidad o en la parte de las
necesidades de una vida individual o social normal, a consecuencia
de una deficiencia, congénita o no de sus facultades fisicas o
mentales.

Discapacidad.- Es toda restriccion o ausencia (debida a una
deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la forma
o dentro del margen que se considera normal para un ser humano
por una condicion de limitacion fisica a partir de una anormalidad o
defecto y se le subclasifica en: Fisica, Sensorial e Intelectual.



Familia.- conjunto de personas con un vinculo afectivo y con un fin
comun de responsabilidad. Donde existe sentido de pertenencia y
valores compartidos.

Actitud Favorable.- es el proceso de integracidn en la conciencia
por una aceptacion de abrirse y hacer al otro como semejante,
cuando se posee informacion en educacion especial, cuando
participan distintos profesionales implicados en el proceso de
integracion y se cuenta con menor experiencia ya que hay menos
prejuicios de la educacion integradora para surgir la integracién
social.

Agnosticismo.- teoria del conocimiento que sostiene que es
imposible para el hombre llegar a conocer alguna cosa. Teoria
del conocimiento religioso que pretende que es imposible para el
hombre tener un conocimiento de Dios.

Actitud.- la predisposicién que permite dar respuesta favorable o
desfavorable hacia un individuo u objeto, y esta se construye a
partir de la experiencia y de la interaccion con el medio social.

Alteridad.- no existe la diferencia, sin el uno no existe el otro, como
una existencia social una relacién con uno mismo y con los otros
una corporabilidad social.

Aporia.- dificultad teorética o enigma
Ananda.- Alegria, felicidad, deleite, beatitud que, en el pensamiento
de muchos filésofos indios, se da conjuntamente en concomitancia

con la perfeccion y la conciencia divina.

Anamnesia.- Recuerdo. En Platén, proceso mediante el cual la
mente alcanza el conocimiento verdadero recordando la vision
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de las ideas, que el alma experimenta en una previa existencia
independiente del cuerpo

Anoético.- Se aplica a las sensaciones puras a, los estados
emocionales y a otros estados precognoscitivos de la mente.

Anodino.- que carece de eficacia/ Insustancial, insulso, insipido,
banal, incoloro, pesado, latoso, vulgar trivial, insignificante.

Antinomia.- Contradiccion mutua de dos principios diferentes
que se apoyen en premisas de idéntica validez (Kant) se puede
establecer conclusiones, contradictorias.

Catartica. de Catarsis.- purgaciéon de las emociones,
purificaciones  (definicién de Filosofia) Liberacion, compuesta de
conflictos (Definicién en Psicologia)

Cenestesia.-proviene del griego Kineo “moverse’sistema sensorial
que alude ala disposicion espacial y al movimiento de las diferentes
partes del cuerpo, informacién que ocurre a partir del estimulo
mecanico de las articulaciones mdviles y de los musculos.

Cognicion.-conocimiento en el sentido mé&s amplio incluyendo
sensacion, percepcion.

Comunicacion.- Proceso en dos sentidos a través del cual los
seres humanos intercambian significados, es decir, contempla el
envio de mensajes por un emisor y su recepcion y comprension
por el receptor. De no establecerse este intercambio con el
establecimiento de significados compartidos, no se puede hablar
de proceso comunicativo

Diacronias.- ceguera parcial para los colores( rojo- verde) (
amarillo- azul)



Etica.- los juicios de sobre lo correcto o lo incorrecto, la bondad
0 maldad, la virtud o el vicio lo apetecible o lo sensato de las
acciones, disponibles, fines, objetos o estados de cosas. El analisis
psicoldgico o socioldgico, maneras de vivir que deben seguirse por
considerarlas correctas o buenas, virtuosas o sensatas, se refiere
a nuestra conducta o nuestros juicios éticos como una cuestion de
un testimonio histdrico o antropoldgico. Disminuir las violaciones
de los derechos humanos no aumentarlas

Etica Ambiental.- Cuerpo de normas, valores y principios morales
que fundamentan y promueven el respeto de la vida humana.

Epistemologia.- Estudio critico de los principios de las diversas
ciencias, de su valor y objetividad, implicando un reflexion sobre su
origen légico, sobre los procedimientos por los cuales se forman las
distintas ciencias y alcanzan un conocimiento cientifico. Su objeto
es el discurso de la ciencia y necesariamente es interdisciplinaria.
La epistemologia tiene tres componentes bésicos; la teoria de las
ciencias, la gnoseologia y la metodologia

Equidad.- disminuir las disparidades en el interior de las naciones
y unas con otras, no aumentarlas

Eudemonia.- Felicidad o bienestar y segun Aristételes, bien
supremo universalmente reconocido. Consistia en ejercer las
facultades del alma

Escesis.-sensacion o sentimiento de (aisthanestai, percibir)
Estado puramente emocional- sensitivo, placentero o efectivo-
caracterizado por la ausencia de electos conceptuales e
interpretaciones.
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Excluido.- que es echado, o no admitido, del lugar que ocupa,
separado, exceptuado, exento, exénido, eliminado, apartado
(fuera) (oasis) (prescindir)

Desarrollo.-disminuir la pobreza y las privaciones no aumentarlas
(UNDP, Rapoport 1999, sullo, suiluppo umano: La globalizzacione,
Turin, Rosenberg y Séller, 1999. p. 18)

Desarrollo Alternativo.- Estrategia que caracteriza por el,
propdsito de unir crecimiento con participacion en escala humana,
entendiendo la sobrevivencia como una cuestion de derecho y
no sélo de produccion material (economia de subsistencia) Su
meta es la calidad de vida ( identidad cultural, satisfacciéon de
necesidades materiales y espirituales, felicidad, etc.) .

Desarrollo Humano.- Estilo de desarrollo cuyo proposito es la
autorrealizacion social y colectiva por encima del crecimiento
economico y el consumo. La esperanza de vida al nacimiento, el
nivel educacional y el ingreso per capita son los criterios basicos
para juzgar el desenvolmiento del desarrollo

Functor.- Es la terminologia de Carnal, un functor.- es un signo
para indicar una funcién (v) no proporcional. La palabra, es pues
sinénimo de simbolo de funcion.

Heterotopia.- espacios saturados de cualidades, impregnados de
un aura especial, pero sobre todo aquellas “situaciones” dotadas
de la curiosa propiedad de estar en relacion con todas las otras, de
tal modo que suspenden, neutralizan o invierten el conjunto de las
relaciones designadas, constatadas o reflejados por ellos mismos
(Denominado por Michel Foucault a partir de un comentario a
Bachelard en una concepcion de los “espacios otros”).



Hermenedtica.- filosofia de la comunicacion social. La cual llega a
convertirse en un aspecto esencial de la experiencia humana, ya
que éstano puede ser sin el comprender. Es parte de la suposicién
de que _somos un didlogo con las cosas y con nosotros mismos.

Homeostasis.-es el proceso por el cual un individuo cuida de
mantener en un estado proximo a la estabilidad su entorno
interior.

Holistico.- Se refiere a enfoques de estudio que intentan abordar
la realidad reconociendo su carécter global e integral. Por lo
mismo, estos enfoques procuran analizar los problemas en forma
totalizadora y no de manera parcial.

Iconoclasia.- (icono) cualquier signo que asemeje a la cosa que
representa

Innatismo (inanidad).-Doctrina Filosofica que considera que las
ideas o principios estan presentes en el espiritu en el momento del
nacimiento. Pueden estar ya plenamente constituidos o pueden
necesitar alguna experiencia adicional para su formulacién
completa.

Inclusién.- disminuir la marginacion de los individuos y paises, no
aumentarla.

Imaginarios Urbanos.- el imaginario es algo en permanente
creacion, transformandose de forma continua. La confrontacién
constante entre la realidad observada y la realidad construida,
es lo que hace que los imaginarios se estén reconfigurando
permanentemente que pueden llegar a transformar radicalmente el
sentido de interpretacion de la misma por un individuo 0 un grupo
social (Ciudades 65, marzo de 2005, RNIU, Puebla, México)
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Imagenilidad.- la ordenacién espacial que exonera de la confusién
y la eleccion de materiales de pavimentos que informan acerca del
lugar y sus funciones.

Integracion.- esta directamente asociada al concepto de
discapacidad y los prejuicios, estereotipados y valores sociales
concomitantes; los individuos para ser aceptados como
pertenecientes a un grupo social.

Kinestesia.- (sinonimo de cinestesia) y cenestesia. El primero
se refiere a la forma sensorial que se esta tratando y el segundo
se refiere a las sensaciones internas indiferenciadas sobre el
estado del cuerpo como la sensacién de salud, de bienestar,
de comodidad, de laxitud, languidez, malestar (diccionario de
Psicologia 1983, p. 47).

Kinética.- o estudio de gestos y de las mimicas
PERCEPCION

Cognoscitiva.- referente a la que tiene el individuo hacia un objeto
a partir de las creencias e ideas que tiene sobre de él.

Afectiva.- implica la valoracién hacia el objeto tomando en cuenta
los sentimientos y afectos.

Conductal o Comportamental.- analiza como se dan las
interacciones en donde inicialmente por rubros independientes,
preferentemente haciendo uso de tablas y cuadros comparativos,
para incorporarla a un marco integral a base de la propuesta
experimental.



Efectuando por medio de la critica y la discriminaciéon de datos
y fuentes para llegar a formular conclusiones que ha manera de
hipotesis se resumirén en un planteamiento detallado.

La fase conceptual y filosofica de propuesta para la accesibilidad
y desarrollo de los espacios denominados como areas verdes
urbanas estara basado fundamentalmente en las reglamentaciones
existentes y adecuando estos por medio de un analisis critico.

Semidtica.- la cosa en cuestion es un signo para ese
interprete:

a).- Pragmatica.- relacidén entre los signos y los que los
producen o reciben y entienden

b).- Semantica.- relacion de los signos y los aquello a lo que
refieren- teoria de la verdad.

c).- Sintaxis logica.- es la sintactica aplicada al lenguaje
teorético.

Proxemia.-o estudio de las posiciones y de los
desplazamientos del cuerpo.

Prosodia.-o estudio de las entonaciones de las variaciones
de voz.

Pensamiento simmeliano.- concentra la atencién sobre las
interacciones psiquicas como constituyentes del fundamento
real de la vida comunitaria, puso de relieve la reciprocidad de
las relaciones, considerd las formas de socializacion, las clases
de interaccion de individuos, como el objeto caracteristico de
la sociologia.
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Sequridadhumana.-disminuirlainestabilidaddelassociedades
y la vulnerabilidad de los individuos, no aumentarlas.

Sinéctica.- es de origen griego y significa la “union de dos
elementos distintos y aparentemente irrelevantes”, promueve
el componente emocional es mas importante que el intelectual
y el irracional mas préximamente que el racional (proceso
creativo que se ha denominado “incubacion e iluminacion”)

Sostenibilidad.-disminuir la degradacion ambiental, no
agravarla
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