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INTRODUCCION

El alcoholismo es una enfermedad incurable, progresiva y mortal,
algunos de los sintomas de ésta enfermedad, en la etapa dificil de controlar
son: agresividad, violencia, delirios, enfermedades renales, hepatitis,
cirrosis hepética, crisis convulsivas etc., ala vez que no respeta edad, sexo,

posicion social y religion.

Al hablar sobre el tema de violencia familiar diremos que es un
problema de convivencias, que propicia desunién en la familia, falta de
respeto entre la pareja y los hijos, y bajo nivel de autoestima. Ademas
repercute en otros ambitos de la sociedad, como son la escuelay el trabajo,

manifestdndose en el bajo rendimiento 6 abandono escolar y de empleo.

Esta Violencia y el Abuso excesivo de Alcohol, constituyen un
obstaculo para el desarrollo Politico, Econémico, Social y Cultural de un

pais.
El Objetivo del presente trabajo es:

Primero.- Ponderar que el papel de la familia es importante dentro de
la sociedad.

Segundo.- El uso inmoderado de alcohol es un factor en el cambio de

conducta de los individuos que lo consumen.

Tercero.- Explicar que la violencia familiar no es natural, existe un
factor importante que la provoca y asi mismo destacar el papel que juegan
la autoridades ministeriales, la participacion del sector salud y demas
dependencias de gobierno, son fundamentales para la imparticion de

justicia en atencion a las victimas.

A través de la historia, la familia ha atravesado por infinidad de crisis,
pero ninguna de ellas tan severa, como lo es hoy en la actualidad. La familia
contemporanea no ha tenido la capacidad para evolucionar y adecuarse al

ritmo acelerado que le impone la sociedad. Hoy mas que nunca el sistema



familiar se encuentra resquebrajado debemos tomar a tiempo las medidas

necesarias para fortalecerlay sacarla adelante.

Es bien sabido que la familia es la célula béasica de la sociedad, sin
embargo es la sociedad la que impone sus condiciones y es la misma
sociedad quien resulta ser victima de los problemas cada vez mas severos

gue afectan a la familia.

Algunos de los problemas sociales que hay en la actualidad y que en
parte de ellos se originan dentro de la familia son: altos indices de
desempleo, analfabetismo, alcoholismo y drogadiccion, vandalismo,
delincuencia, prostitucién, maltrato a las mujeres, nifios y personas de la
tercera edad; y nifios de la calle. Esta situacién amenaza con agravarse,
urge implementar una serie de estrategias y acciones para devolver a la

familia su papel rector de la sociedad.

Las cifras son elocuentes, es el adulto masculino quién utiliza las
distintas formas de violencia fisica, sexual, econdmica y emocional. Son
las mujeres, nifios, personas de la tercera edad y los discapacitados, las

victimas mas frecuentes de este abuso.

La violencia contra las mujeres es un fendmeno arraigado en las
relaciones de poder basados sobre el género, la sexualidad y la identidad
personal. Son los nifios los que presentan el abuso hacia la madre, corren
el riesgo de ser ellos mismos agredidos y desarrollar problemas de
adaptacion al medio, durante la nifiez y la adolescencia al lastimar el

sentimiento de seguridad y el desarrollo de la personalidad.

El presente trabajo esta integrado por cuatro capitulos, los cuales se
encuentran desarrollados en temas importantes para el desarrollo del

mismo.

Por lo que en el primer capitulo, nos referimos al alcoholismo, que se
da en hombres y mujeres sin importar la edad; que aumenta diariamente, el
cambio de actitud que se da en la persona que bebe mucho y que es

propenso a generar violencia dado el grado de intoxicacion que presenta.



En el segundo capitulo, tratamos el tema de violencia familiar que es
deplorable, que se presenta en el hogar, en el que alguno(s) de los
miembros de la familia; en lugar de encontrar apoyo, respeto y afecto, se
ven expuestos a constantes maltratos y vejaciones por otro miembro de la

familia, vulnerando profundamente sus mas elementales derechos.

El abuso de alcohol 6 drogas y la violencia se relacionan en forma
directa con la distribucion desigual de poder y autoridad. Son los grupos
mas débiles los que resultan ser agredidos, siendo las mujeres, los
menores de edad, los incapaces quienes sufren estos maltratos y se ven

envueltos en el fenémeno conocido como “violencia familiar”.

En el tercer capitulo, hacemos referencia al marco juridico en el
Estado de México vigente, que regula el tema de violencia familiar;
apoyandonos también del Coédigo Penal para el Distrito Federal y al Codigo

Penal Federal vigentes.

La importancia que tiene la legislacion de cada Entidad Federativa, en
aplicar las medidas necesarias para proteger a la familiay a sus integrantes
en todo momento cuya finalidad es la de tener un mejor tipo de vida

familiar.

Finalmente en el cuarto capitulo, haremos un analisis al articulo 218,
en el Codigo Penal del Estado de México, vigente, ya que considero que su
redaccion es breve. Son muchos los esfuerzos que han hecho los
legisladores para crear mejores leyes, que prevengan y sancionen el delito
de violencia familiar, por lo tanto considero estimo necesario que se de una

reforma al articulo citado.

En mi punto de vista creo que la relacion que hay entre alcoholismo y
la violencia familiar es significante, porque el alcoholismo es una conducta
antisocial, que en muchos de los casos provoca que el sujeto que bebe en
exceso se vuelva violento, y sobre todo con quien descarga su frustracion

es con la familia; creando un ambiente de inseguridad, a la victima del



delito, con pocos valores morales recomendables a los hijos, creando en
estos a corto o largo plazo conductas antisociales.

El Codigo Penal del Estado de México, actual, y legislaciones de cada
Estado, tratan el tema de violencia, cuyo principal objetivo de estas leyes,

es el de proteger a la familia.

Debe de aumentarse la penalidad a la que se hara acreedor el sujeto
que genera violencia dentro y fuera de la familia, crear una ley mas estricta

en relacion a la sancion que se imponga.
Asi mismo laimportancia de adicionar dos apartados:

Un articulo 218 BIS, el cual nos precise quien es el agresor y quién es

la victima dentro del nlcleo familiar.

Un articulo 218 TER, que establezca una definicibn de violencia
familiar, los tipos de violencia que el agresor esta cometiendo contra otro

integrante de su familia.

La educacion en la familia es importante, porque es ahi donde
aprendemos los valores sociales, morales, culturales y juridicos para

convivir con la sociedad y con la familia misma.

Los medios de comunicacion como lo son, la television, la radio, la
prensa, la publicidad y el internet, juegan un papel importante dentro de la
sociedad, debido a que algunos de sus programas que emiten son con
demasiada violencia, con el cual el receptor cambia su modo de pensar y

actuar, formandose en él, ciertos estereotipos violentos.

El Estado de México, en cada uno de sus municipios, tratando de
ayudar a las personas que sufren todo tipo de violencia familiar, ha creado
las UAVD, (unidades de atencion a victimas del delito), que son agencias
del Ministerio Publico las cuales brindan ayuda, apoyo, psicoldgico y
juridico a la victima del delito, a través de la denuncia o demanda, por lo
gue es necesario saber en que lugar y hora pueden ser atendidas las

personas que viven dentro del problema de violencia familiar.



CAPITULO UNO.
ALCOHOLISMO.

1.1 MARCO HISTORICO.

Desde la antigiedad el alcohol ha tenido un exagerado consumo en
nuestro pais, lo empleaban en regiones frias para regenerar las calorias,
desde épocas inmemorables, ha existido una gran variedad de costumbres,
de habitos de ingestion de alcohol; algunas relacionadas con practicas
religiosas, otras como creencia de capacidades medicinales, y sobre todo

en acontecimientos sociales, etc.

Independientemente de los motivos para consumir alcohol, nos hace
pensar en el como creador de una necesidad de consumo, cada vez mas
necesaria en el individuo, iniciando una farmacodependencia, que comienza
a crear conflictos individuales, familiares, sociales y juridicos en nuestra
sociedad, cuyo incremento ha sido en los ultimos afios muy importante,

alcanzando ala poblacion adulta y juvenil.

La enfermedad del alcoholismo, “no respeta posicién social, edad,
sexo, sectas religiosas, partidos politicos, organizacion o institucién
alguna’!; cuyo grado de intoxicacién, crea un estado propicio para
relacionarse a las diferentes conductas antisociales. Sin embargo el uso en
exceso lleva al individuo a un estado de degeneracion, en el cual es facil
delinquir, en la inteligencia de que el alcohol, actia sobre la mente,
modifica los estados afectivos, las percepciones y la conciencia de los

individuos.

Esta sustancia es gratificante, por lo que los alcohdlicos, lo prefieren
en lugar de satisfacer sus necesidades primarias como lo son el hambre, la
sed, olviddndose de otras bebidas como son el aguay la leche y sobre todo

una mala alimentacion.

1 Alcohélicos Anénimos, Los Doce Pasos, México, Central Mexicana de Servicios Generales de A.A, A.C.,
1989, p. 2.



Ademas el alcoholismo no solamente provoca la desintegracion
personal de los individuos, también influye en las grandes pérdidas
econdmicas sufridas por el ausentismo laboral, origina accidentes de
transito, genera violencia fisica, moral, econdmica, sexual, provoca lesiones
y homicidios, causa dafios materiales y econdmicos, todo esto atribuido a
la ingestion excesiva de alcohol.

No es posible pensar que existe una causa Unica y aislada para que
una persona beba en exceso, el alcoholismo es un problema que por lo
menos a corto plazo elimina o mitiga una variedad de sentimientos, y al
realizar la ingesta de alcohol con mayor frecuencia nace una obsesién por

no dejar de beber.

Algunos tratadistas como Hayen, quién manifiesta “Que el alcohol
prepara la causa de los tuberculosos”; Quiroz Cuardn, afade: “Que
introduce a los hombres en las prisiones”.? Ya que el alcohol es un

producto perturbador en la vida humana de quienes lo consumen.

La exigencia del alcohodlico para seguir bebiendo, sin importarle la
hora, el dia para hacerlo, ya que existe una necesidad importante en su
vida, en la cual no se siente bien si no se lleva esa primera copa a la boca,
muchas de la veces lo exige y no lo pide, manifestando cambios de
conducta tanto personales como sociales, que comienzan a repercutir en su

modo de vivir.

“El aumento de cantinas y expendios de bebidas embriagantes en el
pais, crea un excesivo aumento respectivamente, del nUmero de presuntos

delincuentes y delincuentes sentenciados”.?

En la actualidad el alcohdlico ha dado inicio a este gran negocio,
porque busca la necesidad de beber, no importando el lugar, en donde
pueda obtener alcohol, las grandes empresas destiladoras de alcohol, no se

preocupan en ver que se causa una dafo a la sociedad, por el contrario

2 Quiroz Cuarén, Alfonso, Medicina Forense, México, Editorial Porrta, 1970, 22, Edicién, p. 694.
* Quiroz Cuarén, Alfonso, Op. cit., p. 694.




buscan obtener grandes beneficios econdémicos por su venta y distribucion
a una poblacion, la apertura de establecimientos que venden alcohol es
cada vez mas frecuente, no importando en que lugar estén establecidos, lo

importante es vender alcohol.

“En el alcoholismo encontramos formas patoldégicas en las
variedades, eximotoras, alucinatorias y delirantes, refiriéndonos a la
embriaguez complicada al lado de la embriaguez normal, para llegar a la
patologia en la forma crénica con delirios y alucinaciones que en ocasiones
son de animales, zoopsias auditivas, olfativas y gustativas o de sensibilidad
general, para culminar con el delirium tremens, o en la psicosis

polineurética”.*

La mayoria de los autores aseguran que las bebidas alcohdlicas han
tenido gran preferencia sobre otras, por ser de un efecto ténico y
euforizante, y por el alivio que aporta a la angustia favoreciendo la

liberacién de lo reprimido, siendo esto lo que crea un alcoholismo social.
En el Alcoholismo adquieren relevancia cuatro conceptos:

1.- La tolerancia o relacion que existe entre la concentracién del
alcohol en el organismo y el grado clinico de la intoxicacién alcohdlica,

siendo Unico en cada persona.

2.- El habito se hace cuando el alcohol se convierte en una especie de
alimento suplementario en el individuo, que lo transforma en una necesidad

para su metabolismo alterado.

3.- La tolerancia al alcohol puede manifestarse con dosis muy
pequefias que pueden dar un sintoma particular que no es la embriaguez,

sino el deseo de beber de nueva cuenta.

4.- La dependencia, que poco a poco se hace por el aumento de
dosis, hasta llegar a la imposibilidad de abstenerse. En este momento el

sujeto deja de ser duefio de su copay ahora es esclavo de la misma.

* Quiroz Cuarén, Alfonso, ibidem, p. 694.



1.2. CONCEPTO DE ALCOHOLISMO.

El alcohol Etilico o Etanol (CH3-CH2-OH), este como ingrediente
guimico de las bebidas destiladas, vino y cerveza, es una sustancia natural
gue se forma por la fermentacion del azucar producida por diversas
levaduras, es una sustancia incolora, inflamable que tiene un efecto toxico

y ciertas cualidades como antiséptico por su accién germicida.

El comité de expertos en el alcoholismo de la Organizacion Mundial
de la Salud en 1954, dio la siguiente definicién: “Una enfermedad crdnica o
desorden de la conducta, caracterizada por la ingestion respectiva de las
bebidas alcohodlicas en medida que, excediendo el consumo dietético
acostumbrado o de la adaptacién corriente a las costumbres sociales de la
comunidad, causa perjuicio a la salud del bebedor, a sus relaciones con
otras personas y en su actividad econémica”.® El estudio del alcoholismo
se ha enmarcado dentro del campo de la salud mental y mas recientemente
de los profesionales de las ciencias sociales, reconociendo el hecho de que
los problemas asociados con el consumo de alcohol rebasan el campo de la
salud individual del bebedor afectando de varias maneras su vida familiar y

social.

Para el doctor Hoff, Hobbe Curtis, el alcoholismo “Es la perdida del
control para la ingestién de alcohol; es también la presencia de un dafio
funcional o estructural que puede ser de caracter fisioldgico, psicolégico,
doméstico, economico o social, o el uso del alcohol se ve como una
especie de terapia universal a través de la cual el individuo trata de evitar su

desintegracion”.®

El doctor Mark Kéller, participa en el centro de estudios sobre el
alcohol de la Universidad de Rutgers y nos dice: “El alcoholismo es una

enfermedad cronica, un desorden de la conducta caracterizado por la

® De la Garza, Fidel, Vega Armando, La Juventud y las Drogas, Guia para los Jévenes, Padres y Maestros,
México, Editorial Trillas S.A. de C.V., 1989, p. 53.

® Gonzalez Garcia, Jorge, Manjarrez, Helena Marfa, Soluciones para convivir con un alcohélico, México,
Editorial Concepto, S.A. de C.V., 1987, p. 125.




ingestion repetida de bebidas alcohdlicas, hasta llegar al punto de
excederse a lo que esta socialmente aceptado y que interfiere con la salud
del bebedor, asi como sus relaciones interpersonales o con su capacidad

para el trabajo”.’

Al comenzar a existir un gran numero de alcohdélicos, la sociedad ha
comenzado a presentar serios problemas, es frecuente encontrarnos a
personas en estado de ebriedad que muchas de las veces ya presentan

serios conflictos familiares y sociales.

Se han creado instituciones publicas y privadas como lo son clinicas,
hospitales, centros de internamiento que tratan el problema del
alcoholismo, surgen diversas agrupaciones que estan preocupadas por el
problema, atendiendo a los alcohdlicos de acuerdo a su situacion tanto
fisica como mental, con la finalidad de que el bebedor se vuelva a readaptar

ala sociedad en la que vive.

Una de estas agrupaciones lo es alcohdlicos anénimos, atienden a
personas con problemas de alcoholismo tanto hombres y mujeres, y nos
mencionan que, “El alcoholismo es una enfermedad incurable, progresivay

mortal” .2

La persona que bebe demasiado usa en muchas ocasiones el alcohol
para alterar la percepcion de un mundo que ve dificil o para mitigar

sentimientos acerca de si mismo, con los cuales le resulta complicado vivir.

Muchos de los estudiosos de este fenOmeno consideran que los
individuos con serios desajustes de personalidad se convierten en
alcohdlicos; asi lo han demostrado varios estudio en donde se comprueba
gue los alcohdlicos suelen ser personas inseguras, angustiadas, sensibles,
ademas de estar insatisfechas consigo mismo y con sus vidas; por lo que
sin el alcohol se pueden sentir inferiores a otros y no les es facil ser

" Cfr. Velasco Fernandez Rafael, Esa Enfermedad Ilamada Alcoholismo, México, Editorial Trillas S.A. de
C.V., 1985, 52 Edicion, pp. 27 - 49.
8 Cfr. Alcohdlicos Anénimos, Op. cit., p. 1.




sociables. Es importante destacar la figura de la familia en este caso, ya que
es en la familia donde el individuo adquiere valores, creencias, principios
socializantes y en donde se formara su caracter como complemento de su
temperamento, ademas recibe sus primeras muestras de amor o desamor,
proporcionandosele una seguridad emocional y material, un ser humano
que ha gozado de todos estos sentimientos sera un ser que se podra
desarrollar en su medio y en la sociedad, caso contrario podria demostrar
conductas como el alcoholismo; aunque el desajuste de la personalidad es
una caracteristica del alcohélico y por supuesto que no es la Unica causa

gue se pueda considerar para el alcoholismo.
1.3. CAUSAS QUE ORIGINAN EL ALCOHOLISMO.

Debemos de tener en cuenta que el alcoholismo es una enfermedad
mental, que el bebedor ha tenido tal vez desde su infancia, problemas
familiares, carencias econdmicas o la desintegracion total de una familia,
por lo cual la persona que hace contacto con el alcohol cree que esta

solucionando sus problemas personales.

No solamente en México, en el mundo entero, uno de los factores
primordiales para que se de este hecho, lo es la sociedad, misma que con
sus diferentes eventos sociales, provoca que se ingieran gran cantidad de

bebidas alcohodlicas.

Causa que origina el alcoholismo en mi opinién personal, ya que de
acuerdo a las reglas sociales, por cortesia debe ofrecerse alguna bebida a
nuestro invitado, como aperitivo, el cual en ocasiones no es rechazado,

porque seria una falta de atencién para quién la ha ofrecido.

Todos somos testigos de lo que se ha dicho en lineas anteriores,
puesto que vivimos en una sociedad, en la cual no falta la ocasion de
alguna reunién de amigos, donde para ponerle sabor a aquella es
imprescindible la presencia de la sustancia magica que hace olvidar
complejos y temores, el alcohol en sus diferentes presentaciones como lo

trataremos mas adelante, debido a su amplio desarrollo tecnolégico, en el



cual es mas rapido y sencillo su difusion a través de los diferentes medios
de comunicacion masiva, los cuales no importando tanto las funciones
pedagogicas que pueda transmitir al pueblo, estos tan solo hacen uso para

lucrar con la venta de los productos que anuncian.

La disponibilidad y publicidad de bebidas alcohdlicas ha tenido
serias repercusiones en la sociedad, ya que su consumo ha creado grandes
indices de alcoholismo en la poblacién.

La propaganda desempefia un papel de reforzador en la conducta que
modifica los patrones de consumo, al mismo tiempo que contribuye a crear
una idea errénea de la realidad y sus atributos de estas sustancias. “la
mayor disponibilidad de alcohol, el decremento que permite un acceso
creciente, el debilitamiento de las restricciones para consumirlo, la
incorporacion del mercado nacional de marcas comerciales nuevas, etc.,
son elementos que guardan cierta relacion con los niveles de alcoholismo
de una poblacion, segun se desprende de algunos trabajos de la

Organizacién Mundial de la Salud”.®

Es la misma sociedad que se queja del mal y es la misma que lo

propicia.

Cuando el sujeto se considera que no es alcohdlico, se le conoce
como bebedor social, ya que solamente bebe en sus reuniones no mas de
tres copas. Después de esta etapa, pasariamos a mencionar al bebedor
consuetudinario, para él ya no tiene sabor la ocasién sin ingerir alguna
copa, para pasarla bien; finalmente tenemos al alcohdlico, producto de la
sociedad, despreciado por ella misma, ya que en esta etapa es ya un
enfermo, que por todo y por nada bebe, no ha podido controlar sus
instintos, ahora la copa es duefio de él. Aqui es cuando la sociedad se
preocupa por el problema del alcoholismo; no antes ¢Por qué?, debemos
de ocuparnos del problema cuando se inicia; es cuando tiene solucion y no

después, el alcohdlico, requiere de una terapia de grupo, como pueden ser

¥ OMS., Problemas relacionados con el consumo de alcohol, serie de informes técnicos, Ginebra, 1980, p. 12.




los grupos de Alcohdlicos Andnimos, Psicélogos o profesionales en la
materia, ya que el alcohol no solo acaba con la familia, sino también con él

mismo.

La falta de educacién, la falta de preparacion trae como consecuencia
el desempleo, siendo el alcohol una sustancia de un efecto tonico y
euforizante, hace que el sujeto se libre de sus preocupaciones y
responsabilidades.

1.4. COMPLICACIONES SOCIALES.

El hombre se encuentra impulsado a vivir dentro de una vida social
organizada en virtud de que su existencia como individuo aislado hace que
necesite de la ayuda de sus semejantes. El referirnos a las complicaciones
sociales, implicara esencialmente a la falla en el cumplimiento de un papel
esperado. Puede darse en lo que se espera de una persona como miembro
de una familia, como patron o empleado, las consecuencias pueden
perjudicar a la persona mismay a quienes lo rodean; por lo general influyen
varios factores en los que interviene el alcohol, el hecho de que el individuo
concentre méas su atencion en la bebida y la importancia que empieza a
adquirir al beber continuamente, puede significar que la familia, el trabajo,

su salud, etc., pasen a segundo plano.

En realidad las complicaciones sociales intervendrdn y estaran
inevitablemente dentro de un sistema de relaciones familiares y sociales
gue no afectaran solo al individuo, por lo que mencionaremos tres areas

importantes dentro de los problemas sociales, y que no son limitativas.

a) “Delincuencia.- La personalidad, los antecedentes y las
circunstancias sociales que predisponen a la delincuencia, pueden en la
misma medida y en forma independiente inducir al alcoholismo. Por lo
tanto el alcoholismo y la delincuencia son sélo sintomas de un conjunto de

trastornos”.*®

19 Griffith, Edward, Tratamiento de Alcohdlicos, México, Editorial Trillas S.A. de C.V., 1986, 10?. Edicidn,
p. 68.




La cantidad de delincuentes ebrios superan considerablemente a la
poblacion de alcohdlicos vagabundos es probable que estos dependan
mucho del alcohol, y quizas hayan sido arrestados en las redadas que hace
la policia. Sin embargo, esta no es toda la imagen de los delincuentes
ebrios, ya que una parte de estos delincuentes son ciudadanos que tienen
un hogar y empleo, a los cuales los crecientes problemas de alcoholismo
los ha incapacitado, podemos encontrar al parrandero que ha insultado a la
policia o se ha excedido en alguna otra cosa, pero no tiene graves

problemas de alcoholismo.

Por consiguiente se puede establecer que existen diversas
variaciones en la relacion alcohol-delito. Hay ocasiones en que los delitos
no se relacionan con el alcoholismo, pero también las hay donde este, esta
intimamente relacionado; los delitos pueden ir desde lo mas leve, hasta lo
mas cruel y despiadado, asi tenemos (agresién leve, viajar en el transporte
publico insultando a la gente, salirse del lugar donde se comié sin pagar,
orinarse en lugares publicos, podemos encontrar a los que roban a
transelntes, asaltan casas, cometen delitos sexuales etc.), ademéas se
puede establecer que la relacidén entre la violencia y el alcohol es estrecha
en este caso podemos citar, a la esposa e hijos golpeados, las rifias en el

partido de futbol y los homicidios.

b) “Desamparo.- Puede suceder que una persona que tiene serios
problemas con su manera de beber, década tras década, las dificultades
econOmicas, la falta de empleo y el alejamiento de sus seres queridos, al
comenzar a presentar trastornos mentales, incapacidad fisica y sus
trastornos de personalidad contribuyen en su desamparo cotidiano. Como
consecuencia social del alcoholismo podemos decir que los elementos de
esta complicacion constituyen un sistema complejo de problemas ya que el
individuo comienza a tener dificultad para lavarse, la falta de ropa, la falta
de amigos, la pérdida de contactos familiares; en el que el alcoholismo ha

contribuido en forma particular debido a su aparente inevitabilidad y



sensacion de que se ha caido en una rutina y sobretodo por que se pierda,

que es mas facil caer en esta degradacién que salir de ella”.**

La obsesién y el no poder abstenerse de beber, provocan en el
sujeto alcohdlico que pierda todo tanto econdémico, material, juridico y

familiar por lo cual se queda en el abandono.

c) Vagancia.- Existen muchas formas de que el individuo se convierta
en alcohdlico vagabundo, primeramente tenemos que reconocer que es
mas frecuente que existan mas alcohélicos vagabundos hombres que
mujeres. “Por lo general los padres del alcohdlico eran individuos con
escasos recursos para sobrevivir; el padre era un obrero no calificado que
vivia pobremente en la ciudad o en el campo, y con frecuencia eran muchos
hijos faltdndoles atencién, diremos que el hogar del alcohdlico se
desintegr6 cuando el era pequefio, probablemente la educacion era escasa

y la capacitacién laboral nula”.*?

Se puede dar el caso de que el alcohdlico no consiga trabajo fijo,
probablemente se case pero su intento de formar un hogar se ve frustrado y
quizds después se caracterice por la movilidad y desarraigo del trabajador
eventual que va a diferentes lugares en busca de mejores salarios, a medida
en que la bebida incapacita mas a la persona, éste tiende a aceptar trabajos
de menor grado y al final llega a un estilo de vida desorganizado que con

frecuencia se le denomina barrio bajo.

“En este tipo de situaciones, con frecuencia la persona empieza a
beber en exceso a temprana edad y después su alcoholismo sigue un curso
muy acelerado. Poco después de los 30 afios de edad, la bebida se
convierte en una influencia poderosamente destructiva;, y en estas
circunstancias el alcohdlico empieza a apartarse incluso de otros
bebedores que forman parte del potencial de mano de obra causal, con

bastante frecuencia lo recogen de las calles en estado de ebriedad por las

1 Griffith, Edward, Op. cit., p. 69.
12 Griffith, Edward, ibidem, p. 70.
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mafanas se ve muy tembloroso y finalmente ingresa a la pandilla de los
alcohodlicos que estan en el parque y comparte con ellos sus bebidas
etilicas. Este estilo de vida de barrio bajo al parecer es un caso y desorden
total, pero por supuesto tienen su propia organizaciéon social y subcultura;
se convierten en el Unico apoyo del individuo, le reconocen sus valores,

expectativas y también le proporcionan la bebida”.*

El alcoholismo ocupa un lugar importante y creciente, entre los
factores causales de diversos delitos, como lo son: homicidios, lesiones,
violencia intrafamiliar, violaciones, delitos de transito, dafios en propiedad

ajena, etc.

Los fines de semana, los dias festivos, y en el mes de diciembre, sin
olvidarnos de los eventos sociales (onomasticos, bodas, bautizos etc.), es
cuando se hace mas notoria la relacion significativa de personas en estado
de ebriedad.

La necesidad de diagnosticar estados superficiales de ebriedad y de
resolver algunos problemas de diagnostico diferencial, exige la aplicacion
de técnicas de laboratorio que permitan la cuantificacién de alcohol en la
sangre, como lo es hoy en dia el Alcoholimetro, es una prueba toxicologica,
realizada al bebedor que conduce algun vehiculo Este programa ha
resultado insuficiente para contrarrestar el embate alcohdélico, debido a que
a que el bebedor siempre lo trata de evitar y no ser sancionado por la

autoridad.
1.5. ALCOHOLISMO Y TRASTORNO PSI'QUIATRICO.

Cualquier persona que este o no relacionada con la ingestion del
alcohol debe de conocer de la gran variedad de trastornos mentales que
como consecuencia surgen del mismo, ya que de lo contrario pasara por
alto todos los riesgos que trae implicitos al consumirlo y los problemas que

como consecuencia repercuten en la sociedad. Es decir no debemos

13 Aztara Pérez, Leandro, Sociologia, México, Editorial Porrda, 1992, p. 353.
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preocuparnos en ensefar a beber a nuestros hijos, parientes, amigos, etc.,
sino méas bien debemos de preocuparnos en gque estos estén informados de
todo y cada uno de los problemas que vienen aparejados con la ingestion

de dicha sustancia.

El trastorno psiquiatrico o mental que se presenta en los bebedores,
los hace tener ideas err6neas de su entorno social por lo que citaremos a

los celos patoldgicos y a los trastornos mentales.

a) Celos Patolégicos.- Los celos son una emocion normal que todo
individuo ha padecido en algin momento de su vida, debido a esto no es
facil diferenciar entre los celos normales y los celos patolégicos, para
entender mejor esta situacién es necesario que manejemos el siguiente
ejemplo: “(Un hombre de 34 afios, propietario de un taller mecanico afirmo
gue sus celos amenazaban con acabar con su matrimonio, pues acusaba
reiteradamente de infidelidad a su mujer, la ridiculizaba, y la amenazaba. Su
cargo mental era de extrema angustia: le atormentaba sentirse traicionado,
no ser amado y que le guardaran un secreto por lo que hacia y en forma
pasajera se daba cuenta de la falsedad y crueldad de sus acusaciones pero
después volvia a dudar. A escondidas regresaba a su casa, la vigilabay en
ocasiones seguia a su esposa en la calle, preguntaba a sus hijos si algun
hombre habia entrado en la casa, revisaba los ceniceros para saber si habia
restos de cigarrillos de marca diferente de los que él fumaba, por lo regular
revisaba el bolso de su esposa y también su ropa interior para ver si tenian
manchas de semen. Era potente sexualmente y deseaba tener a su esposa
embarazada para que los demas hombres no se interesaran en ella. Al
parecer su alcoholismo estaba intimamente entrelazado con esta

situacion)”.*

Como caracteristica esencial de este sindrome encontramos la
constante reflexion, el hecho de que el individuo se de cuenta de sus

creencias, de la necesidad compulsiva de revisar las cosas asi como el

Y E. Dusek Dorothy, A. Girdano, Daniel, Drogas un Estudio Basado en Hechos, México, Editorial Sirena
S.A.de C. V., 1996, p. 258.
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alivio que obtiene al hacer esto, son caracteristicas que nos hacen pensar

en una obsesion.

Una de las explicaciones que podriamos manejar en razén de que el
alcoholismo provoca los celos patoldgicos seria la siguiente: cuando un
individuo bebe generalmente duda de su virilidad pero su alcoholismo sin el
saberlo le provoca impotencia la cual trae como consecuencia la
generacion de los celos de ahi que se diga, que los celos y el alcoholismo

van de la mano.

Sin embargo, si se llegara a reunir a la pareja para enfrentar el
problema, si los estimularamos para que el individuo dejara de beber se
lograrian buenos resultados. No obstante hay ocasiones en que este
trastorno es intratable ya que el individuo no deja de beber por lo que el
efecto sera un matrimonio disuelto, el individuo no tiene una aceptacion de

gue es un enfermo alcohélico.

b) Trastornos Mentales.- “En este caso observaremos los trastornos

mentales que traen como resultado estados alucinatorios.
e Delirium Tremens

Cuando una persona es dependiente del alcohol, la abstinencia total
0 parcial provoca ataques. Estos ataques ocurren por lo regular de 12 a 24
horas después de que se inicio la abstinencia y de esta manera aparecera
el delirium tremens; de ahi que sea considerado hoy en dia por los autores
como un estado de abstinencia de alcohol. Los signos que caracterizan
estos trastornos suelen ser: Delirio. El individuo se encuentra alejado de la
realidad y se muestra desorientado con respecto a los lugares, personas y
tiempo. Alucinaciones. Pueden afectar cualquier sentido, es posible que
sufra de visiones, oiga ruidos como tamboreos, silbidos, rugidos, etc.,
perciba olores, gases, o sienten animales que suben y bajan por su cuerpo.
Las alucinaciones visuales son aterradoras se pueden presentar ratas,
serpientes, u otros animales que atacan al individuo; temblores, miedo,

alucinaciones ocupacionales, inquietud y agitacion.
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e Amnesias.

La pérdida de la memoria por consumo de alcohol. La intoxicacion
del alcohol dentro de sus mdltiples consecuencias puede llevar a las
amnesias transitorias, aunque se observa que en la mayoria de los casos
tales amnesias las padecen personas con graves problemas de alcoholismo
o dependencia, también se pueden presentar en bebedores sociales en un
momento de desenfreno. Se puede considerar que la perdida de la memoria
se presenta en dos formas. Una variedad en bloque la cual se caracteriza
por una amnesia total, en donde no se recordara lo que sucedio durante el
periodo amnésico, dicho periodo puede durar de 30 a 60 minutos o tal vez
de 2 a 3 dias; en caso contrario se presenta la amnesia lagunar la cual se
caracteriza por tener recuerdos posteriores parciales o completos su
duracion es mas breve al tipo anterior, se pierde la concepcién de tiempo y
espacio, por lo que el alcohdlico no se acuerda de nada y tiene un

sentimiento de culpa del problema que ocasiono.

Las amnesias se presentan cuando el individuo empieza a beber en
forma excesiva (en ocasiones estas no se presentan) pero una vez que lo

hacen con cierta frecuencia ya no dejaran de hacerlo.
e Estados de ansiedad fobica.

Se puede establecer como una ansiedad aguda que se dar& en ciertas
situaciones, por lo que se trataran de evitar las mismas. Es posible que el
individuo tenga miedo a los lugares cerrados, a salir de su casa, a subir a
los elevadores, viajar en el tren subterraneo, en el ferrocarril o autobuses;
se puede dar el caso en que existan ciertas situaciones las cuales son

faciles de identificar”.*®

El dafio causado por el alcohol, hace que el sujeto este inseguro en
su manera de actuar, provocando un trastorno mental, en el alcohélico, con
su manera desenfrenada de beber, a medida que dejara de hacerlo tendr&

un bienestar fisico y mental.

1> Alcoholismo,  http://www.psiquiatria.com.mx ~ 19/02/06.
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1.6. COMPLICACIONES FISICAS.

Las complicaciones fisicas son producto de un excesivo consumo de
alcohol en los bebedores ya que nunca se miden las consecuencias que

esto puede ocasionarles.

“El alcoholismo provoca dafios en el organismo y sus efectos
pueden ser directos o indirectos. Es asi como el alcohol provoca un efecto
toxico sobre el higado ni siquiera una buena alimentacion y complementos
vitaminicos evitan que una persona que siga bebiendo desarrolle una

cirrosis.
Describiremos algunas complicaciones fisicas a continuacion:

1.- Trastornos de la sangre.- Podemos considerar al alcoholismo con
casi cualquier anemia, misma que puede ser provocada por hemorragias,
trastornos del higado, desnutricion, infecciones crdnicas y el efecto toxico
directo del alcohol en la medula 6sea, se puede presentar un aumento en el

tamarfo real de los globulos rojos.

2.- Gota.- Se presenta como una hinchazén dolorosa e intermitente de
las articulaciones, especialmente en los dedos de los pies y de las manos;
es fundamentalmente una anormalidad metabdlica, cuando en la sangre hay

altos niveles de acido Urico.

3.- Dano Cerebral (Sindrome de Wernicke-korsakoff).- Se trata de un
sindrome neuroldgico que puede presentarse en los alcohélicos cronicos,
tiene dos fases distintas. La fase aguda se caracteriza por confusién
mental, problemas Opticos y disfuncidon nerviosa temporal, inclusive cierto
grado de paralisis. La fase cronica o efecto a largo plazo se manifiesta
principalmente en la perdida de la memoria, que se desarrolla por el
consumo de alcohol durante muchos afios y es consecuencia directa de
esa ingestion, asi como de la interaccion de los efectos téxicos del mismo y

de la mala nutricion.
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4.- Degeneraciéon de Cerebelo.- El cerebelo es una parte del cerebro la
cual esta relacionada con el equilibrio y la integracion de los movimientos,
en la mayoria de los casos se encuentran los dafios cerebrales
relacionados con el alcohol. En estas situaciones, el individuo se tambalea
al andar y presenta dificultades en la coordinacion, si este dejara de beber,
se detendra el avance de este trastorno.

5.- Ambliopia Crapulosa.- Es un estado donde se presenta un
empafamiento gradual de la vision y existen muchas probabilidades de que

no pueda distinguir entre el rojo y el verde.

6.- Trastornos de Pecho.- Dentro de los trastornos de pecho podemos
encontrar la tuberculosis en donde los alcohdlicos adn presentan una
especial susceptibilidad a esta enfermedad. El alcohol puede provocar una
infeccion en el pecho, aunque también son importantes, el descuido
personal y el estilo de vida asociado, en especial en los alcohdlicos de
barrio bajo. Hay ocasiones en que los alcohodlicos vomitan o se quedan
atontados, por lo que estan propensos a tragarse el vomito y si este se
introduce a los pulmones se desarrollaran abscesos pulmonares o

bronquiectasia (dilataciéon e infeccidon de los bronquiolos).

7.- Hipoglucemia.- EI consumo excesivo de alcohol provoca una
reduccién en el nivel de azlcar en la sangre, el individuo puede presentarse
muy sofocado, sudoroso, con pulso rapido y con apariencia de estar ebrio y

descoordinado.

8.- Trastornos del Higado (Cirrosis Hepética).- Se puede traducir
como el efecto, directo sobre el higado. Lo que sucede es que el tejido del
higado se cubre de cicatrices y su estructura se desorganiza. Pueden darse
dos consecuencias; por lo que en la primera encontramos la pérdida real
del tejido vivo del higado que provocara varios trastornos metabdlicos y
finalmente, puede interrumpirse el funcionamiento del higado como
desenlace fatal. En la segunda condicion, la cicatrizacion y la

desorganizacion hacen que se compriman y blogueen los vasos
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sanguineos, este blogueo provoca un aumento en la presion del sistema
venoso portal (venas que llevan a la sangre del tracto digestivo al higado), a
su vez esto puede provocar una hemorragia de las venas en la parte inferior

del es6fago que puede ser abundante y fatal.

9.- Funcion Testicular e Impotencia.- Algunos hombres alcohdlicos
pueden presentar una considerable disminucién en los niveles de
circulacién de hormonas masculinas, es por ello que puede contribuir a una
alta incidencia de problemas sexuales, el individuo se puede quejar tanto de
impotencia como de pérdida de deseo sexual; la recuperacion se da cuando

se deja de beber pero es variable y no siempre completa”.*®

Es importante que en el individuo se mantenga una adecuada
informacion sobre los grandes problemas que para la salud acarrea la
ingestion inmoderada de alcohol, porque con su manera de beber lo que
esta ocasionando es que se presenten enfermedades que puedan a llegar a
ser incurables, destruird su viday la de todos aquellos ligados a él.

1.7. Bebidas Alcohdlicas.

En la actualidad hay una gran variedad de bebidas alcohdlicas, tanto
nacionales como importadas, producidas en diversos paises del mundo,
todas producen el mismo efecto, con mayor o menor cantidad de alcohol, e

inclusive las hay ligth.

Lo que hace que el bebedor guste méas de calidad que cantidad o
viceversa, el efecto que busca es el mismo, sentirse bien, eufdrico, libre de

complejos y problemas que le rodean.

El alcohdlico siempre comenzara a beber siempre de lo mejor que el
cree a lo que puede acceder econémicamente, a medida que avanza su
obsesion por beber lo hace depender cada vez mas del alcohol, debido a su
escasez econOmica ira consumiendo productos de menor calidad, ya que

su unico propésito es seguir bebiendo. Algunas de las bebidas alcohdlicas

1® Edward Griffith, Op. cit., pp. 87-103.
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su economia dentro de sus sociedades son:

gue se producen en el mundo y las cuales tienen una gran importancia en

Bebidas. Pais de Origen.
Aguardiente México.
Brandy. Espafa.

Cerveza Fuerte.

Alemania-Holanda.

Cerveza Ligera.

Alemania-Holanda.

Coghac. Francia.
Champagne. Francia.
Ginebra. Rusia.
Licor de Café. Italia.
Licor de Frutas. México-Espafa.
Mezcal. México.
Néctar de Frutas. México-Espafa.
Pulque. México.
Rompope. Espafia.
Ron. Cuba.
Sangria. México-Esparia.
Sake. Japon.
Sidra. México.
Tequila. México.
Vermut. Italia.
Vino Blanco o Tinto. Italia.
Vino de Oporto. Espana.
Vodka. Rusia.
Whisky. Escocia.




CAPITULO DOS.

VIOLENCIA FAMILIAR.

Uno de los malestares que se dan a nivel mundial es el tema de la
violencia familiar, diariamente nos encontramos con un alto namero de
casos en los cuales los agresores constantemente estan realizando
conductas violentas en contra de sus victimas, sean o no familiares, lo cual
esta llevando a cabo la destruccion del hogar conyugal, en la cual la familia
es quien sufre esta violencia a continuacion trataremos varios puntos en

relacion ala violencia familiar.
2.1. CONCEPTO DE FAMILIA.

A través del tiempo, desde las culturas primitivas, el hombre se ha
organizado en grupos que han dado el surgimiento de la familia, cuyo
objetivo es el de cubrir sus intereses econdémicos, sociales, politicos,
religiosos y juridicos. Para algunos autores el concepto de familia es el

siguiente:

“El hombre es un ser sociable por naturaleza, de donde se desprende
la idea de relacion, como una vinculacién ya sea intelectual o emocional,
volitiva o legal entre personas, entre el individuo y la sociedad. Por ser
sociable, el hombre vive en comunidad, esta va desde la mas pequefia que

es la familia, al pueblo, ciudad o nacién.

La familia es la mas antigua de las instituciones humanas vy
constituye un elemento clave para la comprension y funcionamiento de la
sociedad. A través de ella, la comunidad no s6lo se provee sus miembros,
sino que se encarga de prepararlos para que cumplan satisfactoriamente el

papel social que les corresponde.

Enraizada por un lado en la biologia (reproduccion de la especie),
constituye un fendmeno social total, con repercusiones en todos los
ordenes, al ser el canal primario para la transmision de los valores y

tradiciones de la sociedad de una generacion a otra.
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Cuando un ser humano nace, comienza en el seno de la familia, a
aprender las normas de comportamiento que se consideran adecuadas,
buenas o morales. A medida que crece, adquiere el lenguaje del grupo y por
medio de ese instrumento poco a poco va teniendo acceso a todo el mundo
cultural. Se socializa de este modo el nuevo miembro haciéndolo apto para
la vida en la sociedad a la que pertenece de acuerdo con las diversas
etapas de su desarrollo, hasta que alcanza la madurez biolégica y social, el
individuo se encuentra preparado para fundar el mismo su propia familia'y

seguir el mismo ciclo el cual nutre la vida social”.’

La familia es el lugar donde el hombre aprende los valores humanos,
sociales, morales, culturales e incluso religiosos, y con base en ellos a

relacionarse.

Es decir es el lugar donde el ser humano se desarrolla tanto fisica,
psicoldgica, efectiva y socialmente. Es asi que a través de este nlcleo son
cubiertas las necesidades materiales y econémicas del individuo hasta que

es capaz de satisfacerlas por si mismo.

El fundamento juridico de la familia es el matrimonio ahora también el
concubinato, asi como la filiacién y el ejercicio de la patria potestad,

instituciones que surgen como consecuencia de la procreacion.

Mientras estos cuatro factores se presentan y existen en la
conformacioén y vida de las familias, estas adquieren estabilidad y cumplen
en forma eficaz la funcion social que les corresponde la cual consiste en
proveer a sus miembros de lo indispensable para un desarrollo humano

pleno e integral que les permita tener una vida satisfactoria.

“La familia es una agrupacion social de personas que se encuentran
unidas por lazos de sangre o lazos que crea la ley, como es el caso de la
adopcién. Una familia nace de la union de dos adultos que viven juntos, de

los hijos que ellos tengan y del reconocimiento que hagan otros miembros

17 Chavez Asencio, Manuel F, Hernandez Barros, Julio A, La Violencia Intrafamiliar en la Legislacién
Mexicana, México, Editorial Porrda, 2000, 2da. Edicién, p. 1.
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de la sociedad y/o la ley acerca de tal union. Lo cierto es que los hogares de
madres solteras son cada vez mas frecuentes y a éstos se les reconoce

igualmente como nucleos familiares”.*®

Hoy es muy comun ver este tipo de situacion en el hogar, dado al
incremento en el numero de miembros de la familia, ya que de ser familias
pequefias, han pasado a ser familias extensas, en las cuales se presentan
una serie de problemas, tanto econdmicos como sociales, que afectan la

armoniay convivencia familiar.

El gran nimero de madres solteras, en el pais es cada vez mas
grande, por lo que estas tienen que refugiarse con sus familiares mas
cercanos, abuelos, tios, padres; en los que encuentran el apoyo necesario

para salir adelante en el transcurso de su vida.

Henry Pratt Fairchild nos dice que sociolégicamente, la familia se
define como la “institucion basica, uno o mas hombres que viven con una o
mas mujeres en una relacién sexual, socialmente sancionada y mas o
menos permanente, con derechos y obligaciones socialmente reconocidos

conjuntamente por una prole”.*®

Estos conceptos nos enmarcan lo que conocemos como familiay la
Importancia que tiene esta sobre la sociedad, porque es en ella donde
repercutira a traves del tiempo, en la forma de como debera prevalecer y las
funciones que deberd de cumplir con las partes integrantes del nucleo

familiar, para el mejor desarrollo estructural de la familia.

La sociedad necesita que la familia se encuentre bien, unida, en
magnificas condiciones de vida, en la cual se garantice un mejor desarrollo,

tanto en lo individual como en lo colectivo.

Para el maestro Ignacio Galindo Garfias, “Familia es un nucleo de
personas, que como grupo social, ha surgido de la naturaleza y deriva

18 pgrez Contreras, Maria de Montserrat, Derecho de los Padres y de los Hijos, México, Instituto de
Investigaciones Juridicas, U N A M, 2001, 22, Edicién, pp. 3-4.

19 Cfr. Pratt Fairchild, Henry, Diccionario de Sociologia, México, Editorial Fondo de Cultura Econdmica,
1984, p. 121.
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primordialmente del hecho biolégico de la procreacion. Si bien la institucion
del grupo familiar, tiene un origen biogenético, la familia cumple una

funcion de sustento y educacién de los miembros del agregado familiar”.?°

Para Manuel Osorio, quien nos establece que juridicamente se
conceptla la familia como “el conjunto de personas que descienden de un

tronco comun, se hallan unidas por lazos de parentesco”.?

Toda familia debe de estar organizada, porque es en ella donde
aprenderemos los valores morales y sociales en los que tendremos que
desarrollarnos como miembros de una sociedad que cada vez necesita que
la familia se encuentre en pleno desarrollo, la armonia y la paz que en ella
existan con mejores niveles de vida tanto en lo econdmico, social, juridico y

cultural.

La familia como base de la sociedad es importante para la vida y
desarrollo humano individual y colectivo de un pais, que influye en la vida

cotidiana de los seres humanos.

Se puede sefialar como “la comunidad humana de vida, que tiene
una finalidad propia, y se integra por los progenitores (o uno de ellos), y
con los hijos (incluyendo los adoptados) a quienes se pueden incorporar
otros parientes, todos viven en un domicilio comun, unidos por vinculos

surgidos de sus relaciones interpersonales y juridicas”.?

Para la maestra Maria de Montserrat Pérez Contreras, quien nos dice
gue “Actualmente tanto en el medio rural como en el urbano se reconocen
dos formas en que las familias suelen organizarse para vivir: La primera es
la familia nuclear que puede estar formada, como ya vimos por el esposo y
la esposa; por ambos padres y los hijos, por uno de los padres y él o los
hijos. La segunda es la familia extensa que se forman por varias familias

gue tienen parentesco entre ellas, por ejemplo cuando se casan los hijos y

20 Cfr. Galindo Garfias, Ignacio, Op. cit., pp. 447-448.

2 Osorio, Manuel, Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas y Sociales, Argentina, Editorial Heliasta
S.R.L., 1978, p. 313.

?2 Cfr. Chavez Asencio, Manuel F, Hernandez Barros, Julio A, Op. cit., p. 2.
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acompafiados del esposo, de la esposa e inclusive de sus hijos contintdan
viviendo bajo el mismo techo de alguno de los padres de la pareja o cuando
una madre soltera sigue viviendo con sus padres, es decir se trata de
aguellas familias que se encuentran formadas por padres e hijos y otros
parientes como abuelos, tios o primos que habitan en el mismo

domicilio”.®

De ser una familia pequefia, se ha pasado a ser una familia extensa
por el numero de integrantes que la van conformando, en la actualidad es
un hecho que se esta dando rapidamente, también se puede establecer
como factores que participan en el nUmero de integrantes, la escasez de

trabajo, de vivienda, para salir adelante.
2.2. CONCEPTO DE VIOLENCIA.

La conducta del sujeto en un momento determinado sea 0 no
causado por algun problema o factor que lo origine, es motivo para que
surjan una gran diversidad de definiciones realizadas por muchos autores,

gue dan su concepto de ella, citamos algunas a continuacion.
Violencia tiene su propio significado (del latin Violentia).

“Es la accién fisica o moral lo suficientemente eficaz para anular la

capacidad de reaccién de la persona sobre quien se ejerce”.?*

“La violencia comienza en el hogar, un lugar donde se espera que
todos sus miembros reciban cuidados, respeto, amor, con la reproduccién
de estereotipos culturales, socialmente “aprobados”; la violencia es
aprendida a través del modo en que se relacionan sus integrantes y que se
exterioriza con familiares, amigos, compaferos y otros miembros de la
sociedad mediante actos de violencia comunes para quién vive en un

ambiente en donde la agresién constante es una forma de vida”.%

2% pgrez Contreras, Maria de Montserrat, Op. Cit., p. 5.

* De Pina, Rafael, De Pina Vara Rafael, Diccionario de Derecho, México, Editorial Porrda, 322, Edicién,
2003, p. 498,

%> pérez Contreras, Maria de Montserrat, Op. cit., p. 56.
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En la actualidad estos lo vemos reflejado en muchas familias, las
formas comportamiento entre sus miembros, en los que impera la violencia
entre los integrantes de la familia, soberbios, altaneros, que solo piensan en

si mismo, para obtener una satisfaccion personal o benéfica.

Por violencia debemos entender “la utilizacién de la fuerza fisica o
verbal para conseguir un determinado fin en un conflicto. Violencia es
obligar o forzar a una persona, en cualquier situacién, a hacer algo en

contra de su voluntad”.?®

Todo tipo maltrato que realiza el agresor en contra de otra persona
tendra una finalidad, obtener una satisfaccion personal, con la actitud de
abuso que se esta cometiendo en contra de otro sujeto, sin importarle en lo

mas minimo quien sea.

El término violencia, en un sentido amplio, “sinénimo de coaccién,
comprenderia tanto la fuerza o violencia fisica, psiquico o violencia moral

que se da con la intimidacion”.?’

La violencia se entiende como “la conducta de una persona
(Agresor), gue atenta o ataca a otra u otras, en sus integridades fisicas,
psiquicas o ambas. En este aspecto el sujeto activo no pretende, mediante
la violencia, obtener del otro su consentimiento viciado para la celebracion
de un acto juridico, no pretende una relacion juridica con sus respectivos,

deberes, obligaciones y derechos. Busca causar un dafio a otro familiar”.?®

Como se ha tratado la violencia la debemos de entender como la

conducta del agresor contra otro, de manera fisica o verbal.
2.3. CONCEPTO DE VIOLENCIA FAMILIAR.

En la actualidad la violencia familiar es un problema cotidiano,

diariamente lo observamos en las familias, que muchas de las veces por

% Cfr. Ruiz Carbonell, Ricardo, La Violencia Familiar y los Derechos Humanos, México, Comisién Nacional
de los Derechos Humanos, 2002, p. 19.

2" Cfr. Diccionario Juridico Espasa, Madrid, Editorial Espasa - Calpe. S.A., 2002, p. 1426.

%8 Cfr. Chavez Asencio, Manuel F, Hernandez Barros, Julio A. Op. cit., p. 29.
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temor, callan los hechos que suceden dentro del nucleo familiar. Algunos

tratadistas nos dan los siguientes conceptos:

La violencia familiar “es el uso de la fuerza fisica o moral y las
omisiones graves que de manera reiterada ejerce un miembro de la familia
en contra de otro integrante de la misma, que atente contra su integridad
fisica, psicoldgica o las dos; independientemente de que pueda ocasionar o
no lesiones, con la condicién de que el agresor y el receptor de la violencia
vivan en el mismo domicilio ademas de que exista entre ellos una relacion

de parentesco (consanguineo, afin o civil), matrimonio o concubinato”.?

De una manera mas amplia Ruiz Carbonell, nos cita “La violencia
doméstica existe en familias de todas las razas, culturas, religiones,
estados econdmicos y diferentes niveles educativos. Esta intimamente
relacionada con la consideracion que se hace de las mujeres como sujetos
sociales diferentes y la valoracion de esta diferencia como inferioridad, no
esta determinado por los atributos fisicos o psicoldgicos de la victima.
Otros sujetos diferentes al modelo humano dominante, como nifos,
ancianos, indigenas, etc. Son de igual modo fécil blanco de la violencia por
las mismas razones: la jerarquizacion social que otorga a algunos el
derecho, de controlar a los otros utilizando cualquier medio incluyendo la

agresion en sus diversas formas y matices.

Cuando aparece la violencia de género que ejerce el hombre contra la
mujer, ya sea fisico, psicolégico, sexual o econémico, los roles de género
son comportamientos aprendidos, bien sea en una sociedad, comunidad o
grupo social, en donde sus miembros estan condicionados para percibir

como masculinas o femeninas ciertas actividades y responsabilidades.

Todas estas percepciones se dan bajo la influencia de diversos
factores, tales como la edad, la etnia, la cultura o la religion, asi como por

los medios geograficos, econémicos y politicos.

23 pérez Contreras, Maria de Montserrat, Op. cit., p. 64.
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Tanto hombres y mujeres desempefian diferentes papeles en la
sociedad, los hombres por cuestion diferencial de género estan en
condicion de dedicar mas tiempo a un unico rol productivo y desempefiar
sus multiples roles de uno en uno. A las mujeres se les suele asignar,
ciertos roles que a menudo se encuentran con obstaculos arraigados en la
discriminacién”.*°

Entendemos que la violencia familiar se da por razén de género
ejercida por el hombre o mujer, contra otro integrante de la familia, la idea
del méas fuerte sobre el mas débil, sin importar los dafios que puedan

ocasionar en el ntucleo familiar.

“Esta estructuracién social, esta apoyada por una ideologia que hace
apreciar la violencia familiar como algo natural; el abuso contra la mujer da
comienzo al abuso domestico, circulo vicioso que se perpetida por mucho
tiempo. Los nifios son testigos de esta forma de relacion, aprendiendo que
la violencia es la manera adecuada de expresar los sentimientos, aun hacia

aquellos a quienes se ama”.*

Esto se da en muchas familias, en la que el agresor no ha tenido la
mas minima conciencia de los problemas que estan creando con la familia,
la desarticulan, por los constantes conflictos que se presentan en ella, ya
gue se ha creado unainseguridad completa, el o los receptores de violencia
familiar, se sienten incapaces para defenderse del problema familiar que se
esta creando y el Unico pensamiento que se tiene es el de salir del hogar
conyugal e irse a refugiar con algun familiar cercano, amigo, o iniciar una

vida propia fuera de su familia.

La violencia en la familia es “aquella que nace del ejercicio desigual
de la autoridad en las relaciones de poder que surgen en el nucleo familiar y
que se ejecuta ciclica o sisteméaticamente por un miembro de la familia,

lamado agresor (siempre que viva en el mismo domicilio y que tenga un

% Ruiz Carbonell, Ricardo, Op. cit., pp. 36-37.
% Trejo Martinez, Adriana, Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, México, Editorial Porrda, 2003, 2.
Edicion, p. 7.
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vinculo de parentesco, matrimonio o concubinato) con otro llamado
receptor o victima, a través de la violencia fisica, psicolégica o sexual, con
el fin de mantener un estatus de jerarquia frente al receptor de las

agresiones”.*

Se pueden sefialar como un factores importantes en la crisis de la
familia, como lo son: el divorcio, la unién libre (fuera de matrimonio), el
aborto, la pérdida de funciones de la familia, la falta de comunicacion, la
paternidad irresponsable, la pérdida de valores y la falta de autoridad como

servicio.

“Afecta sensiblemente la division de trabajo por sexos, desde
tiempos remotos la mujer queda al cuidado de los hijos y del hogar,
mientras que el hombre salia a la caza, pesca y a la agricultura. La familia
era una unidad de produccién en la cual participaban los progenitores y los
hijos; en ella se transmitian los valores culturales; se ensefiaba a leer, se
transmitia la fe y se preparaba a sus miembros para el trabajo familiar
(familias de talabarteros, herreros, agricultores, etc.). Esta unidad de
produccion se rompid con la industrializacion; hizo salir al hombre del
hogar para trabajar en fabricas u oficinas, y a la mujer a permanecer en
casa, al cuidado de sus hijos. Con motivo de las dos guerras mundiales, la
mujer fue llamada a colaborar en fabricas u oficinas para suplir a los
hombres que iban al frente. Al regresar estos, a la mujer se le devolvié a su
casa, pero después de la segunda de las guerras, ésta ya no lo acepté tan
facilmente. Se crearon movimientos feministas, que lucharon por la
igualdad de dignidad y derechos. Sin embargo, en nuestros ambientes
sigue privando la division del trabajo por sexos, y a la mujer se le

encomienda el trabajo en el hogar y con los hijos.

Adicionalmente se sefialan como causas las siguientes: La violencia
intrafamiliar es algo asi como “hereditario”, que se va transmitiendo de

generacion en generacion. Es la cultura del fuerte sobre el débil. Puede ser

%2 pérez Contreras, Maria de Montserrat, Op. cit., p. 57.
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el hombre sobre la mujer o viceversa. Los hijos se desarrollan y crecen con
el ejemplo de los padres”. Son los hijos los que tienen una forma de
aprendizaje en su conducta al observar las diversas formas de maltrato que
se dan entre pareja, sean esposos, concubinos, a quienes no les importa en
lo mas minimo que ellos se den cuenta de tales actos, que les comienza a

producir un resentimiento, odio hacia sus progenitores.

En ocasiones cuando el alcohélico ya no tiene control sobre si
mismo, provoca abusos en contra de la mujer 0 las hijastras. Estan
sefialandose ademas, las relaciones desiguales y las partes culturales,

afectando sensiblemente el aspecto econémico.

El empobrecimiento de millones de familias, producto de una
equivocada conduccioén econdmica, es otro factor. La violencia contra las
mujeres parece estar asociada con la pobreza y la tensidon relacionada;
algunos estudiosos opinan que el abuso con la esposa, prevalece mas

entre los pobres y los desempleados.

Los desequilibrios psiquicos, las frustraciones del varon: personales,
profesionales, etc., que calan luego con los mas préximos y mas débiles (el
padre en ocasiones pretende por métodos violentos, que el hijo alcance una

cuota en el estudio que él jaméas pudo obtener)”. *

2.4. TIPOS DE VIOLENCIA FAMILIAR.

Cuando en el hogar se presenta violencia, debemos tener en cuenta
gque se da por muchas causas y por diversas actitudes en el
comportamiento del sujeto activo agresor, para que tome determinada
forma de actuar para crear violencia en contra de la familia, algunos autores

al hacer referencia a estos tipos de violencia no dicen lo siguiente:

“Es en la familia donde se albergan y resumen patologias sociales o
personales. Menudean violencias (en el sentido del uso de la fuerza contra

alguien) de todo tipo: Fisicas, producto de descargas huracanadas de un

%3 Chévez Asencio, Manuel F, Hernandez Barros, Julio A, Op. cit., pp.7-9.

28



momento o que han adquirido afligente constancia con su grave incidencia
moral y psiquica en la victima y también situaciones sexuales agresivas o
consensuadas. Otras veces la agresion es Verbal: humillaciones vy
vejaciones con las secuelas que generan graves padecimientos psiquicos.
Un hermetismo plagado de temores multiples y azoros hace que no se

denuncien” %

El constante abuso de violencia familiar, provocan en la victima, el
tener que permanecer en silencio ante la inseguridad que siente para

solucionar el problema que esta viviendo.

Maria de la Luz Lima proporciona un enunciado de razones por los

cuales estos hechos son silenciados por la victima en México.

a) “Por temor de la victima a ser nuevamente victimizada.

b) Por desconfianza en la Administracion de Justicia.

c) Por considerar que denunciar solo es una pérdida de
tiempo y que no pueda ser atendida oportunamente.

d) Por miedo al autor del delito.

e) Porque la denuncia perjudica a la victima.

f) Por evitar ser victima del personal que administra justicia.

g) Por la presion familiar y social identificandola como
victima de un delito, margindndola y humillandola.

a) Por ignorancia que tiene como ciudadana de quejarse

cuando es agredida”.®

La falta de apoyo que siente la victima, por lo que prefiere seguir
tolerando una serie de agresiones, por parte de su agresor, que pueden
originar un problema mayor. El no saber que hacer en un momento de

violencia, sin saber a quien recurrir para que le brinden el apoyo y la ayuda,

¥ Neuman, Elias, Victimologia, El Rol de la Victima en los Delitos Convencionales y No Convencionales,
Buenos Aires, Editorial Universidad, 2001, 32. Edicion, pp. 67-68.

% Lima de Rodriguez, Marfa de la Luz, Delitos Electrénicos, Ponencia presentada al Primer Congreso
Nacional de Criminologia, Monterrey, Nuevo Ledn, México, 16 al 19 de Noviembre de 1983.
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tanto juridica, psicoldgica, con la que pueda tratar de superar su

sufrimiento.

“Cabria agregar el miedo, la sumisién, la depresion, el no saber que
hacer. Y cuando se denuncian, llegan con su carga draméatica a
conocimiento de las instituciones médicas, policiales, y a la justicia suelen

ser escasas y malamente tuteladas” .

Se pueden definir multiples formas de violencia contra el receptor,

sefialando en este sentido las siguientes:

a) Violencia Psiquica.- Son aquellos actos o conductas que producen
desvalorizacién o sufrimiento en el receptor; puede comprender amenazas,
humillaciones, exigencia de obediencia, intento de convencer a la victima
de que ella es culpable de cualquier problema, etc. Igualmente se deben
incluir conductas verbales coercitivas, tales como los insultos, el
aislamiento, la descalificacion o ridiculizacion, las humillaciones en publico

y demas actos que impliquen una actitud de maltrato.

b) Violencia Fisico-Psiquica.- Este tipo de violencia comprende
cualquier acto, no accidental, que provoque o pueda producir dafio en el
cuerpo de la victima. Al efecto, cabe sefalar entre otros, los golpes, las
palizas, las bofetadas, las fracturas, las heridas, las quemaduras, etc. Se
deberd decir que hubo violencia fisico-psiquico cuando los hechos

cometidos produzcan una lesién o un dafio corporal.

c) Violencia Sexual.- El maltrato de indole sexual se da cuando al
receptor se le impone una relacion sexual contra su voluntad o viceversa,

ya sea con violencia o intimidacién, se pueden sefialar:

e Las agresiones que comprenden aquellas conductas sexuales
cuando se utiliza la fuerza o intimidacion.
e La violacién, que comprende la penetracion por la vagina, el

ano o la boca, usando la fuerza o intimidacion.

% Neuman, Elias, Op. cit., p. 68.
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e El abuso sexual, que hace referencia a las actitudes vy
comportamientos que un adulto realiza para su propia
satisfaccion sexual”.®

“El agresor suele desligar sus culpas endilgandoselas a la victima

(incluso en ciertos casos de incesto). Si respondid a su ira o su agresividad,
fue ésa la razén. Si no lo hizo, también. Todo implica una invitacion a la
violencia. Cualquier movimiento, cualquier palabra o silencio lo interpreta
como actitudes provocativas que dan paso a su descarga. De modo que la
victima aparece como culpable de su victimizacion. Fueron sus actitudes
victimales las que propiciaron la respuesta en corto circuito que la ha

lesionado”. 38

De manera muy particular diversos autores enfocan el tema de
violencia familiar que se ejerce contra la mujer y los menores, porque en la
mayoria de los casos son quienes reciben toda clase de maltrato familiar,
por parte del agresor, son mas las denuncias hechas por el sexo femenino,

gue por el masculino.

Algunos autores establecen que en la victima hay dos tipos de ciclos

de violencia familiar, contra la mujer y contra el menor.

Contra la mujer se destacan cuatro etapas: La Tensién, La Violencia,

La Luna de Miel, y la Repeticion.

a) En la Tension el hombre o agresor acumula ansiedad y tensién que
lo lleva a explotar en enojo, culpando a la mujer de lo que ésta
aconteciendo; empieza a agredir verbalmente, la victima trata de justificarse

sin lograrlo.

b) La Violencia se presenta cuando habiéndose disculpado el
agresor, vuelve a explotar, pero con mayor violencia, se dan golpes y otros

actos que lastiman a la victima.

3" Ruiz Carbonell, Ricardo, Op. cit., pp. 58-59.
%8 Neuman, Elias, Op. cit., p. 69.
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c) La Luna de Miel se da cuando ambos tratan de justificarse, y él
promete que nunca volvera a suceder, lo lleva a ser més carifioso y atento,

la receptoralo creey lo acepta.

d) Por ultimo, la Repeticion se da cuando la victima puede percibir
gue al agresor le es imposible o muy dificil, cumplir lo prometido, pues los
periodos de Luna de Miel son mas cortos. Esto hace que la victima devalué
su propia imagen y esté en constante estado de depresiéon. La victima
cambia la imagen que tiene de su pareja, quién le inspira miedo, y cuando
ve venir otro periodo de violencia no intenta evitarlo, sino que provoca para

gue pase mas pronto.

En relacién a los menores existen tres factores que dan origen a la

violencia:
a) El menor receptor de la violencia,
b) el adulto agresor,
c) y el factor desencadenante; que puede ser:

Externo, por ejemplo: el aumento de intereses en el crédito que
adeuda, desempleo, choque de su auto, etc. Interno, que haya fallecido

algtn familiar, malas calificaciones del hijo etc”.**

La violencia puede tener distintos factores que la provocan dentro de
los cuales encontramos la influencia de los medios de comunicacion, la
carencia de valores y consumismo, el estrés y estandarizacion de vida, el

alcoholismo y la drogadiccién.

“La violencia dentro de la familia, se ve canalizada principalmente
hacia la mujer, la cual no s6lo es golpeada, sino incluso también es violada;
respecto a los hijos los factores son los mismos, hay nifios golpeados,
encerrados, maltratados, abandonados, que muchas veces provienen de
familias desintegradas, donde en ocasiones también son ultrajados, por

vecinos, familiares 0 sus mismos padres, los cuales suelen ser

% Chévez Asencio, Manuel F, Hernandez Barros Julio A. Op. cit., p. 9.
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desempleados, alcohdlicos e incluso drogadictos. Estos tipos de abusos
existen en todas las clases sociales y ambitos culturales. Otro factor
importante es un abuso previo, es decir, el victimario fue alguna vez
victima; si esta persona no fue atendida fisica y psicoldégicamente, el ciclo
se repite y en lugar de ayudar a una victima provocamos que se generen
mas, y lo peor, es que el abuso es reiterado, provocando un mayor

desequilibrio emocional en la victima”. *°

No hay que olvidar que también existe violencia hacia el hombre, ésta
es muy poco denunciada, pero existe, y se puede presentar de forma fisica
o psicolégica, como cuando el hombre sufre de una incapacidad fisicay su
mujer se aprovecha de esto, o cuando éste tiene problemas con su caracter
y personalidad, su mujer no escatima en agresiones que lo hacen sentir
inferior; esto ultimo es muy importante ya que en determinado momento, el
hombre por su propia naturaleza, y a diferencia de la mujer va a reaccionar

de forma violentay el ciclo de violencia vuelve a comenzar.

“El maltrato en todas sus formas es compatible con la fuerte tutela de
un miembro de la familia sobre otros miembros. El dafio fisico, psiquico,
gue produce el maltrato deja una huella que no se borra nunca mas,
deteriora al ser humano y lo inhibe de desarrollar relaciones sociales
cordiales, porque lo toman con un ser desconfiado, temeroso, solitario, de
baja autoestima, de personalidad rigida. Este perfil favorece la reproduccion
de la violencia, porque la personalidad fragil se autoagrede y agrede a

otros”.*

2.5. DATOS Y ESTADISTICAS DE VIOLENCIA FAMILIAR.

El tema de violencia familiar, en cuestién de datos es muy variable, ya
gue la victima no realiza alguna denuncia en contra de su agresor, ya que
espera de el cambios, los cuales no se dan, existen datos a nivel nacional e

internacional de cémo pueden ayudar y proteger a la victima de violencia.

“ Trejo Martinez, Adriana, Op. cit., pp. 16-19.
! Cadoche, Sara Noemi, Op. cit., p. 316.
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“En los afios noventa, la violencia contra la mujer se constituy6 en
centro de atencion e interés de las organizaciones internacionales. Como
consecuencia de este interés se sucedieron hechos de gran importancia en

el mundo, que repercutieron a escala nacional.

En 1993, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo la
Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, la cual fue
ratificada por México en 1995.

En 1994, la Organizacion de los Estados Americanos (OEA) negocio
la Convencion Interamericana para prevenir, castigar y erradicar la violencia

contra la Mujer, la cudl fue aceptada por México en 1998.

En 1999, se formul6 el Protocolo Facultativo de la Convencidn para la
Eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la Mujer, el cual
fue suscrito por México en ese afio. Asimismo, el Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas, declaré que la violencia contra la mujer es “una prioridad
de la salud publica”. A finales del mismo afio (17 de Diciembre). La
Asamblea General de las Naciones Unidas declaro el 25 de Noviembre como
Dia Internacional para la Eliminacién de la Violencia contra las Mujeres, a

través de la resolucion 54/134.

Desde entonces, afio con afio, todos los paises y organizaciones
civiles reciben la invitacion para que organicen ese dia actividades dirigidas
a sensibilizar a la opinion publica sobre el problema de la violencia contra la
mujer, cuya predominio limita las opciones de las mujeres y de las nifias en

el hogar, en la escuela, en el trabajo y en los espacios comunitarios.

Por otra parte, los estudios sobre actos de violencia por parte del
compafiero son tan recientes que se disponen de pocos datos sobre el
abuso fisico, psicoldgico, sexual infligido por la pareja intima. Estos tipos
de violencia que pueden recibir las victimas en varias 6 en todas sus
manifestaciones, lesionan en todos sus casos, la identidad, la autoestimay

la autodeterminacién como seres humanos.
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La violencia familiar, no respeta fronteras geograficas, culturales,
econOmicas, ni edades, tiene su lugar en el hogar, en el trabajo y en las

calles, pero su principal manifestacion es dentro del &mbito familiar.

El problema de violencia familiar es un abuso que refuerza las
jerarquias de género y edad, de ahi que las mujeres también pueden agredir

y ser violentas.

La justificacion de la violencia se deriva por lo comun de las normas
sociales sobre el papel y los deberes apropiados del hombre y la mujer, o

sea las normas relativas al género.

Los niflos que por su parte son testigos de violencia contra su madre,
se encuentran en peligro de ser atacados y desarrollar problemas de ajuste
durante la nifiez y la adolescencia, lo cual afecta el desarrollo de la
personalidad del nifio, y ademas, pueden condicionar en el futuro la

reproduccion de un comportamiento violento.

La violencia que se ejerce sobre los hombres, tienden a ser mas
victimas de un extrafio o de un conocido ocasional, mientras las mujeres
reciben propiamente dicho violencia por parte de un familiar o de la pareja

intima.

Mencionaremos algunas estadisticas que nos proporciona el INEGI,

en relacion a la violencia familiar.

En uno de cada tres hogares del Area Metropolitana de la Ciudad de

México, se registra algun tipo de violencia.

De cada 100 hogares donde el jefe es hombre, en casi 33 se registra

algun tipo de violencia por 22 de cada 100 de los dirigidos por mujeres.

Los miembros mas frecuentemente agresores son el jefe del hogar,
49.5%, y la conyuge, 44.1%.

Las victimas mas comunmente afectadas son hijas, hijos, 44.9%, y
conyuge(s), 38.9%.
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Las expresiones mas frecuentes de maltrato emocional son los gritos
y los enojos mayores; 86% de los hogares con presencia de agresiones de
tipo emocional sufrieron gritos y 41%, enojos mayores.

En cualquier caso, en el hogar donde existe violencia, propicia
patologias psicoléogicas muy serias y perjudiciales para los hijos,

incluyendo, evidentemente, maltrato a futuras parejas e hijos.

La presencia de actos violentos se manifiesta sin distincion clara de
edad y nivel educativo; sin embargo, mujeres de 31 a 45 afios, y aquellas
con nivel de escolaridad bajo, son quienes presentan mas actos de maltrato

familiar.

En la violencia a las personas mayores se produce el dato de que es
superior que la que se desencadena hacia el género femenino. El mayor
riesgo lo sufren los mayores que se encuentran fisica y/o mentalmente
deteriorados y que dependen en alguna medida de la persona que los
maltrata. Tal vez el hecho de que las mujeres posean una mayor esperanza

de vida pueda contribuir a este fenomeno.

La informacion facilitada por la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, en la tltima década se ha atendido a 25,000 personas por
violencia familiar, de las cuales 88% son mujeres, 10% menores y un

porcentaje minimo son personas mayores y hombres.

De cualquier modo, se debe precisar que la “debilidad o fragilidad”
imperante en los colectivos de infantes, ancianos y hombres, hace que sean
menos propensos a denunciar, por lo que, en consecuencia, no es posible

determinar estadisticas fiables.

Las formas de maltrato que con mas frecuencia se presentan en la

violencia fisica, fueron los golpes con el pufio, 42%; bofetadas, 40% vy

golpes con objetos 23%".%

*2 Violencia Familiar en el Estado de México, http//www.inegi.gob.mx 28/03/06.
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CAPITULO TRES.
MARCO JURIDICO EN EL ESTADO DE MEXICO; SOBRE

VIOLENCIA FAMILIAR.

Después de examinar los diversos aspectos que influyen dentro de la
violencia familiar, es necesario establecer algunos aspectos que se
encuentran redactados en la legislacion vigente del Estado de México, lo

gue nos permitira diferenciar la relacion entre la normay la realidad.

“La legislaciéon nacional vigente, contiene las normas necesarias para
proteger a todas las personas que se encuentran en territorio nacional,
otorgandoles derechos, tales como la educacidon, proporcionando los
medios para proteger al mayor numero de poblacion. La educacion que se
imparta debe ser integral para lograr la prevencion y lucha contra la

violencia familiar, reconociendo la igualdad entre el hombre y la mujer”.*®

De este modo haré referencia el marco juridico que regula la violencia

familiar en el Estado de México.

1.0. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS

MEXICANOS.

Se puede definir a la Constitucién como: “El orden juridico que
constituye el Estado, determinando su estructura politica, sus funciones
caracteristicas, los poderes encargados de cumplirlas, los derechos y
obligaciones de los ciudadanos y el sistema de garantias necesarias para el

mantenimiento de la legalidad”.**

La Carta Magna es la Ley Suprema de la cual se derivan las demas
leyes, el texto precede de la voluntad del poder legislativo y su reforma

requiere de un procedimiento especial. Consta de nueve titulos y en ellos

* Trejo Martinez, Adriana., Op cit., p. 71.
4 De Pina, Rafael, De Pina Vara, Rafael, Diccionario de Derecho, México, Editorial Porrta, 2003, 322,
Edicién, p. 184.
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enuncia las garantias individuales, formas de gobierno del pais, los poderes
gue integran dicho gobierno y sus facultades, requisitos que se deben
cumplir para ser parte del gobierno, y en qué categorias; partes del

territorio nacional, procedimientos de reformas etc.

La ley Fundamental fue promulgada en 1917, en sus primeros 29
articulos enuncia las garantias individuales que son los derechos que la

Constitucion reconoce para todas las personas por el solo hecho de serlo.

Los articulos mas relevantes de la Carta Magna, en relacion a nuestro

tema de estudio son:

“Articulo 1°.- En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las
garantias que otorga esta constitucion, las cuales no podran restringirse ni

suspenderse, sino en los casos y con las condiciones que ella misma establece”.

“Articulo 3°.-...La educaci6on que imparta el estado tendrd a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el
amor a la Patria y la conciencia de la Solidaridad Internacional, en la

Independenciay la Justicia...
-11.-...
a-b.-...

c).- Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que
aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la dignidad de
la persona y la integridad de la familia, la conviccidon del interés general de la
sociedad, cuando por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad
e igualdad de derechos de todos los hombres, evitando los privilegios de razas, de

religién, de grupos, de sexos o de individuos.
H-VIIL-...".

“Articulo 4°.-... El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacién y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el nUmero y espaciamiento de sus hijos.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digha y decorosa.
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Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la
satisfaccién de sus necesidades, a la salud fisica y mental, la ley determinard los

apoyos a la proteccion de los menores a cargo de las instituciones publicas”.

Estos articulos representan el fundamento de todos los individuos en
territorio nacional de estar protegidos; todos tienen derecho a la educacién
para desarrollar sus facultades personales, crear una convivencia social
pacifica acorde con las necesidades sociales, ya que no solo se respetara a
los demas sino también se dara el aprecio a cualidades como la dignidad,
fraternidad e igualdad de derechos, sin importar sexo, raza, religion,

preferencias o cualquier otra forma que pudiera dar pie a distincion alguna.

Respecto a la igualdad, en la actualidad no se da, en empleos,
escuelas, e incluso en las familias todavia se marcan diferencias, las cuales

debemos de evitar para que no se generen actos de violencia familiar.
3.2. CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.

“El objeto del presente codigo, es proteger al individuo, su vida, su
libertad y normal desarrollo psico-sexual, su patrimonio e integridad fisica;
imponiendo a determinadas conductas denominadas delitos, penas o
medidas de seguridad, existen normas penales que prohiben, ordenan o
permiten conductas humanas cuyo fin es la regulacion de conductas
humanas. Las cuales comienzan como un concepto interno de la personay

al exteriorizarse crea consecuencias que afectan el orden juridico.

El Derecho Penal busca la seguridad juridica, entendida como la
tutela de bienes juridicos y por otro lado tutela los valores ético-sociales; la

pena se dirige como prevencion general a los que no han delinquido y la

pena tiene cardcter retributivo”.*

Los articulos vinculados con el tema de estudio son:

Libro Segundo.

Titulo Segundo; Delitos contra la colectividad.

*® Trejo Martinez, Adriana., Op. cit., p 74.
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Subtitulo Quinto, Delitos contra la Familia.
Capitulo V. Maltrato Familiar.

“Articulo 218.- Al integrante de un nuacleo familiar que haga uso de la
violencia fisica o moral, en contra de otro integrante de ese nucleo que afecte o
ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas, se le impondran de dos a
cinco afios de prisidn y de cien a quinientos dias de multa, sin perjuicio de las

penas que correspondan por los delitos que se consumen.

Por nacleo familiar debe entenderse el lugar en donde habitan o concurran
familiares o personas con relaciones de familiaridad en intimidad, o el vinculo de
mutua consideracion y de apoyo que existe entre las personas con base en la

filiacién o convivencia fraterna.

Este delito se perseguira por querella, salvo cuando los ofendidos sean

menores de edad o incapaces; en cuyo caso, se perseguira de oficio.

El inculpado de este delito, durante la investigacién del mismo y al rendir su
declaracion, serd apercibido por el Ministerio Publico para que se abstenga de

realizar cualquier conducta pudiere causar dafio a los pasivos.

Si el inculpado de este delito lo cometiere de manera reiterada, se le
impondra la perdida de los derechos inherentes a la patria potestad, tutela o
guarda y custodia del menor o incapaz agraviado, a quien tenga el ejercicio de

ésta, por resolucién judicial”.
Capitulo VII. Explotaciéon de Personas.

“Articulo 220.- Al integrante del ndcleo familiar que para obtener un
beneficio o lucro, obligue o induzca a la practica reiterada de la mendicidad, a un
menor incapaz, a un mayor de setenta afios, a una persona con capacidad
diferente 0 a un indigena, que se encuentre bajo su patria potestad, tutela o
custodia, se le impondran de uno a cinco afios de prisién y de cincuenta a

trescientos dias multa”.
Capitulo VIII. Incesto.

“Articulo 221.- A los ascendientes que tengan cbpula con sus
descendientes, teniendo conocimiento de parentesco, se les impondran de tres a

siete afios de prision y de treinta a doscientos dias multa. La pena aplicable a
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estos Ultimos serd de uno a tres afios de prision. Se impondré ésta Gltima sancidn

en caso de incesto entre hermanos”.

Titulo Tercero; Delitos contra las personas.

Subtitulo Primero; Delitos contra la vida y la integridad corporal.
Capitulo I. Lesiones.

“Articulo 236.- Lesi6én es toda alteraciébn que cause dafios en la salud

producida por una causa externa”.

“Articulo 237.- El delito de lesiones se sancionara en los siguientes

términos:

I.- Cuando el ofendido tarde en sanar més de quince dias o amerite
hospitalizacion, se impondran de tres a seis meses de prision o de treinta a

sesenta dias multa;

Il.- Cuando el ofendido tarde en sanar mas de quince dias o amerite
hospitalizacion, se impondran de cuatro meses a dos afios de prisién y de

cuarenta a cien dias multa;

[ll.- Cuando ponga en peligro la vida, se impondran de dos a seis afios de

prision y de setenta a ciento cincuenta dias multa.

Para los efectos de este capitulo, se entiende que una lesibn amerita
hospitalizacién, cuando el ofendido con motivo de la lesién o lesiones sufridas,
quede impedido para dedicarse a sus ocupaciones habituales, aun cuando

materialmente no sea internado en una casa de salud, sanatorio u hospital”.

“Articulo 238.- Son circunstancias que agravan la penalidad del delito de
lesiones y se sancionaran, ademas de las penas sefialadas en el articulo anterior,

con las siguientes:

I.- Cuando las lesiones se produzcan por disparo de arma de fuego o con
alguna de las armas consideradas como prohibidas, se aplicaran de uno a dos

afios de prision y de treinta a sesenta dias multa;

Il.- Cuando las lesiones dejen al ofendido cicatriz notable y permanente en
la cara o en uno o ambos pabellones auriculares, se aplicaran de seis meses a dos

afos de prision y de cuarenta a cien dias multa;
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lll.- Cuando las lesiones produzcan debilitamiento, disminucién o
perturbacién de las funciones, érganos o miembros, se aplicaran de uno a cuatro

afios de prisién y de sesenta a ciento cincuenta dias multa;

IV.- Cuando las lesiones produzcan debilitamiento, disminucion o
perturbacién de las funciones, 6rganos o miembros y con motivo de ello el
ofendido quede incapacitado para desarrollar la profesiéon, arte u oficio que
constituia su modo de vivir al momento de ser lesionado, se aplicaran de dos a

seis afios de prision y de noventa a doscientos dias multa;

V.- Cuando las lesiones produzcan enfermedad incurable, enajenacién
mental, pérdida definitiva de algin miembro o de cualquier funcién organica o
causen una incapacidad permanente para trabajar, se aplicardn de dos a ocho

afos de prision y de ciento veinte a doscientos cincuenta dias multa;
VI.- Cuando las lesiones sean calificadas, se aumentara la pena de
prision de seis meses a tres afos;

VIl.- Cuando el ofendido sea ascendiente, descendiente, hermano, pupilo,
tutor, cényuge, concubina o concubinario del inculpado, se aumentaran de seis

meses a dos afos de prision; y

VIll.- Cuando las lesiones a que se refiere éste articulo se infieran a
menores, incapaces o pupilos que se encuentren bajo la patria potestad, tutela o
custodia del inculpado, se impondra ademas de la pena correspondiente, la

suspension o privacién de esos derechos”.

“Articulo 239.- Son circunstancias que atenGan la penalidad en el delito de

lesiones y se sancionaran de la siguiente forma:

I.-Cuando las lesiones sean inferidas en rifla o duelo, la pena que
corresponda se disminuira hasta la mitad, considerando quién fue el provocado,

quién el provocador y el grado de provocacion.
Il.- Cuando las lesiones sean inferidas:
a).- En estado de emocion violenta.

b).- En vindicacion proxima de una ofensa grave, causada al autor de la
lesidn, su cényuge, concubina, concubinario, ascendientes, descendientes, pupilo,

tutor o hermanos.
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La pena que corresponde se reducird en una mitad;”.

“Articulo 240.- Las lesiones a que se refieren los articulos 237 fracciones |y

Il, se perseguirdn por querella”.
Capitulo Il. Homicidio.

“Articulo 241.- Comete el delito de homicidio el que priva de la vida a otro.
Se sancionard como homicidio a quién a sabiendas de que padece una

enfermedad grave, incurable y mortal, contagie a otro o le cause la muerte”.

“Articulo 242.- El delito de homicidio, se sancionard en los siguientes

términos:

I.- Al responsable de homicidio simple, se le impondran de diez a quince

afos de prision y de doscientos cincuenta a trescientos setenta y cinco dias multa.

Il.- Al responsable de homicidio calificado, se le impondran de cuarenta a

setenta afios de prision y de setecientos a mil dias multa, y

lll.- Al responsable de homicidio cometido en contra de su cényuge,
concubina, concubinario, ascendientes, descendientes consanguineos en linea
recta o hermanos, teniendo conocimiento el inculpado del parentesco, se le
impondran de cuarenta a setenta afios de prision y de setecientos a cinco mil dias

multa”.
Capitulo V. Aborto.

“Articulo 248.- Al que provoque la muerte del producto de la concepcién en

cualquier momento del embarazo intrauterino, se le impondré:

I.- De tres a ocho afios de prision y de cincuenta a cuatrocientos dias multa,

si se obra sin el consentimiento de la mujer embarazada,

Il.- De uno a cinco afios de prisiéon y de treinta a doscientos dias multa, si se

obra con el consentimiento de la mujer; y

lll.- De tres a ocho afios de prisidn y de cincuenta a trescientos dias multa si

se emplea violencia fisica o moral”.
Subtitulo Segundo; Delitos de peligro contra las personas.

Capitulo Il. Disparo de arma de fuego y ataque peligroso.
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“Articulo 253.- Comete este delito quien:
I.- Dispare sobre una persona o grupo de personas un arma de fuego.

Il.- ataque a alguien de tal manera que, en razén del arma empleada, de la
fuerza o destreza del agresor o de cualquier otra circunstancia semejante, pueda

producir como resultado lesiones o la muerte.

Al responsable se le impondran de seis meses a dos afios de prisién y de

treinta a sesenta dias multa.

Este articulo so6lo aplicard cuando no causare dafio, o los hechos no
constituyan tentativa de homicidio, en caso contrario, se impondran las penas del

delito consumado o en grado de tentativa que resultare”.
Capitulo lll. Abandono de incapaz.

“Articulo 254.- Al que abandone a una persona incapaz de valerse por si
misma teniendo la obligacién de cuidarla, se le impondran de seis meses a dos
afos de prision y de treinta a trescientos dias multa, o trabajo a favor de la
comunidad, perdiendo ademas los derechos inherentes a la patria potestad,
custodia o tutela, si fuere ascendiente o tutor del ofendido, asi como el derecho a

heredar si estuviere en aptitud legal para ello”.
Subtitulo Cuarto; Delitos contra la libertad sexual.
Capitulo Il. Actos libidinosos.

“Articulo 269.- Al que con fines de lujuria asedie reiteradamente a persona
de cualquier sexo que le sea subordinada, valiéndose de su posicion derivada de
sus relaciones laborales, docentes, domésticas o cualquier otra que implique
jerarquia, se le impondran de seis meses a dos afios de prisién o de treinta a

ciento veinte dias multa”.

“Articulo 270.- Al que sin consentimiento de una persona puber ejecute con
ella un acto erético sexual, sin el propésito directo o inmediato de llegar a la
cOpula, se le impondran de seis meses a dos afios de prisién y de treinta a sesenta

dias multa.

Si el ofendido es impuber, aun cuando otorgue su consentimiento, se

impondran de uno a cuatro afios de prision y de cuarenta a cien dias multa.
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Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral se impondra ademas de la

pena de uno a cuatro afios de prision.

Si los actos a que se refiere este articulo los cometiera un familiar
consanguineo directo y colaterales hasta cuarto grado, en agravio de persona
impuber se impondra de cuatro a diez afios de prisién y de cien a quinientos dias

multa”.
Capitulo IV. Violacion.

“Articulo 273.- Al que por medio de la violencia fisica 0 moral tenga cépula
con una persona sin la voluntad de ésta, se le impondran de diez a quince afos de

prision, y de doscientos a dos mil dias multa.

Comete también el delito de violacién quién introduzca por via vaginal o
anal cualquier parte del cuerpo, objeto o instrumento diferente al miembro viril, por

medio de violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

Para los efectos de este articulo, se entiende por cépula la introduccién del
miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal o anal,

independientemente de su sexo, exista eyaculacién o no”.

“Articulo 273 Bis.- Si la persona ofendida fuere menor de quince afios, se
impondran de veinte a cuarenta y cinco afios de prision y de doscientos a dos mil

dias multa.

Se equipara a la violacion la copula o introduccion por via vaginal o anal o
cualquier parte del cuerpo, objeto o instrumento diferente al miembro viril, con
persona privada de razon, de sentido o cuando por enfermedad o cualquier otra

causa no pudiere resistir o cuando la victima fuera menor de quince afos”.

“Articulo 274.- Son circunstancias que agravan el delito de violacién las

siguientes:

I.- Cuando en la comision del delito de violacién intervengan dos o mas
personas se impondran, ademas de las penas sefialadas en los articulos 273y 273

Bis, de treintay cinco a sesenta afios de prisién y de cien a quinientos dias multa;

Il.- Si el delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente,
por éste contra aquél, por un hermano contra otro, por el tutor en contra de su

pupilo o por el padrastro, madrastra, amasio o amasia, en contra del hijastro o
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hijastra, ademas de las sanciones previstas en el articulo 273 y 273 Bis, se
impondran de tres a nueve afios de prision y de treinta a setenta y cinco dias multa
asi como la pérdida de la patria potestad o la tutela en aquellos casos en que la

ejerciera sobre la victima,

lll.- Cuando el delito de violacién sea cometido por quién desempefie un
empleo, cargo o comisién publicos o ejerza una profesidn, utilizando los medios y
circunstancias que ellos le proporcionen, sera destituido definitivamente del
cargo o empleo o suspendido hasta por el término de diez afios en el ejercicio de

su profesion, independientemente de las sanciones a que se haga acreedor; y

IV.- Cuando por delito de violacion se causare la muerte, se impondréan de

cuarenta a setenta afios de prision y de setecientos a cinco mil dias multa”.
Subtitulo Quinto; Delitos contra la reputacién de la persona.
Capitulo I. Injurias.

“Articulo 275.- A quién fuera de una contienda de obra o palabra y con
animo de ofender, ejecute una accion o profiera una expresion que, por su
naturaleza, ocasion o circunstancia, pueda perjudicar la reputacion del agraviado,

se leimpondran de tres a seis meses de prision o de treinta a sesenta dias multa”.

“Articulo 277.- Cuando las injurias o los golpes que no causen lesion, se
infieran a un ascendiente consanguineo en linea recta, se le impondran de tres
meses a tres afios de prisiéon o de treinta a doscientos cincuenta dias multa o

trabajo a favor de la comunidad”.

Por lo tanto entenderemos como violencia familiar, cualquier dafio
gue cause un miembro de la familia a otro integrante del mismo, es
importante resaltar que este delito, se persigue por querella, es decir a
peticion de parte ofendida. Excepto en el caso de los menores de edad, por
no tener una capacidad juridica para entender el proceder del agresor hacia
su persona, e incluso al tener conocimiento cualquier persona de un abuso
o violencia hacia los menores, sea familiar o no, tiene la obligacion de
denunciar, para no encubrir al sujeto que genera violencia y la autoridad
ésta obligada a sequir el proceso por el delito de violencia el cual en este

caso se perseguira de oficio.

46



Buscard la reparacion del dafio causada a la victima, mediante la
restitucién, la indemnizacion del dafio moral y material causado, asi como
el pago de tratamientos médicos y psicoterapéuticos que sean necesarios,

y el resarcimiento de los perjuicios ocasionados.

1.0. REFERENCIA AL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO

FEDERAL.

El Cédigo Penal para el Distrito Federal vigente, debe adecuarse a los
postulados constitucionales, reconocer y respetar la dignidad y las
libertades humanas, especialmente en el ambito en el que los bienes
juridicos que entran en juego son mas vulnerables, sobre todo por la
gravedad de las consecuencias juridicas que su lesion o inminente peligro

trae consigo.

Se plantean cambios sustanciales al Derecho Penal para hacerlo mas
funcional, la delincuencia debe de ser enfrentada con normas juridicas que
garanticen la tranquilidad de la sociedad, que permitan reparar las
conductas antisociales y que logren reparar los dafios causados a quienes

demandan justiciay buscan proteccion del Estado.

En relacion al tema de violencia familiar establece que a quién tenga
relacion familiar; derivada de vinculos legales o afectivos, que ejerza
violencia contra alguno o algunos de los miembros de la familia se le
sancionard, la cual admite en esta nueva legislacion diversos supuestos,
como son, medios fisicos o psiquicos o bien omita evitarlos, teniendo la
intencion de someter al pasivo, con independencia de que se causen
lesiones, se contempla la imposicién adicional de las medidas de
seguridad, para proteger a los afectados, asi como las medidas curativas

para el agente.

El apoyo de este codigo es importante, ya que nos da una vision de
coOmo se plantean sus ordenamientos en relacién a la forma de como

administrara y aplicara la justicia en su ambito. La importancia de las
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legislaciones Estatales y Federales que puedan tomar de los nuevos
conceptos, aportaciones que puedan resultar de mejor eficacia para su
imparticion de justicia.

A continuacién mencionaremos lo que nos establece el Cédigo Penal

para el Distrito Federal en relaciéon al tema de violencia familiar:
Cddigo Penal para el Distrito Federal.

Libro Segundo; Parte Especial.

Titulo Octavo; Delitos cometidos en contra de un miembro de la familia.
Capitulo Unico.

VIOLENCIA FAMILIAR.

“Articulo 200.- Se impondran de seis meses a cuatro afios de prision,
perdida de los derechos que tenga respecto de la victima, incluidos los de carécter
sucesorio y en su caso, a juicio del Juez, prohibicién de ir a lugar determinado o
de residir en él, ademéas se le sujetaréd a tratamiento psicoldgico, que en ningun
caso excedera del tiempo impuesto en la pena de prisién, independientemente de
las sanciones que correspondan por las lesiones inferidas o por cualquier otro
delito: al conyuge, concubina o concubinario, pariente consanguineo en linea
recta ascendente o descendente sin limitacion de grado, al colateral consanguineo
o afin hasta el cuarto grado, al adoptante o adoptado, que maltrate fisica o

psicoemocionalmente a un miembro de la familia.

Para los efectos de este articulo se considera maltrato fisico: a todo acto de
agresion intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo, algun objeto,
arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del

otro.

Maltrato psicoemocional: a los actos u omisiones repetitivos cuyas formas
de expresion pueden ser: prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
intimidaciones, actitudes devaluatorias que provoquen en quien las recibe,
deterioro, disminucion o afectacion a alguna o a todas las areas que integran la

estructura psiquica.
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Se entiende por miembro de familia: a la persona que se encuentra unida
por una relaciéon de matrimonio, concubinato, o por un lazo de parentesco
consanguineo, en linea recta ascendente o descendente sin limitacion de grado, o

parentesco colateral o afin hasta el cuarto grado, asi como por parentesco civil.

La educaciéon o formacion del menor no serd en ningldn caso considerada

justificacion como forma de maltrato.

En el caso de que el agresor sea reincidente, se aumentara en una mitad la

pena privativa de libertad.

Este delito se perseguira por querella, salvo que la victima sea menor de

edad o incapaz”.

“Articulo 201.- Se equipara a la violencia familiar y se sancionaré con las
mismas penas y medidas de seguridad, al que realice cualquiera de los actos u
omisiones sefialados en el articulo anterior en contra de la persona que esté sujeta
a su custodia, proteccion o cuidado, o tenga el cargo de tutor o curador sobre la
persona, o de aquellas personas que no rednen los requisitos para considerarse

como concubinato, siempre y cuando hagan vida en coman.
Este delito se perseguira por querella”.

“Articulo 202.- ElI Agente del Ministerio Publico apercibira al indiciado para
que se abstenga de cualquier conducta que pudiera resultar ofensiva para la
victima, debiendo aplicar las medidas de apremio que concede la ley, para su

cumplimiento.

Al ejercitarse la accién penal, el representante social, solicitara a la
Autoridad Judicial, la aplicacién de medidas de proteccién para la victimay el Juez

resolverd sin dilaciéon”.

Diariamente la poblacién aumenta, por lo cual, la ley debe de ser
inflexible con los sujetos que hacen un uso excesivo de su fuerza fisica o
verbal, la manera de aplicar la legislacion en cada jurisdiccion de cada pais,
estado, o ciudad, aplicando medidas preventivas o coercitivas, coincidiran
en algunos puntos que son relevantes para aplicar la ley a la que deben
acatarse los integrantes de toda sociedad, las cuales son necesarias para el

buen funcionamiento, organizacion y desarrollo de la familia.
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3.4. REFERENCIA AL CODIGO PENAL FEDERAL.

Es importante hacer mencion al Cédigo Penal Federal vigente, que
fue expedido por el Presidente Constitucional de los Estados Unidos
Mexicanos Pascual Ortiz Rubio, y fue publicado en el Diario Oficial de la
Federacién el 14 de agosto de 1931.

El objeto es proteger al individuo, su vida, su libertad y normal
desarrollo psico-sexual, su patrimonio e integridad fisica; imponiendo a
determinadas conductas denominadas delitos, penas o medidas de
seguridad; existen normas penales que prohiben, ordenan o permiten

conductas humanas, cuyo fin es laregulacién de conductas humanas.

El Derecho Penal es la defensa social y la pena se dirige a aquellos
gue ya han delinquido y caen en los supuestos enunciados en la ley como
forma de prevencion. Anteriormente se contemplaba el aspecto Penal
Federal en el Codigo Penal para el Distrito Federal en materia del Fuero
Comun y para toda la Republica en materia de Fuero Federal, habiéndose
creado el Codigo Penal Federal tomandose como base el primeramente
mencionado, modificAndose la denominacion y ciertos preceptos, mediante
el decreto de fecha 29 de abril de 1999, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion del 18 de Mayo de 1999, separandose el aspecto Federal, del
Comun. Al tratar el tema de violencia familiar el Cédigo Penal Federal

actual, lo hace de la manera siguiente:

Libro Segundo.

Titulo Decimonoveno; Delitos contra la viday la integridad corporal.
Capitulo VIIl. VIOLENCIA FAMILIAR.

“Articulo 343 BIS.- Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza
fisica o moral asi como la omision grave, que de manera reiterada se ejerce en
contra de un miembro de la familia por otro integrante de la misma contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente de que pueda producir o

no lesiones.
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Comete el delito de violencia familiar el conyuge, concubina o concubinario;
pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin limitacion de
grado; pariente colateral consanguineo o afin hasta el cuarto grado, adoptante, o

adoptado, que habite en la misma casa de la victima.

A quien comete el delito de violencia familiar se le impondra de seis meses
a cuatro afios de prision y perdera el derecho de pensién alimenticia. Asimismo se

le sujetara a tratamiento psicoldgico especializado.

Este delito se perseguira por querella de la parte ofendida, salvo que la

victima sea menor de edad o incapaz, en que se perseguira de oficio”.

“Articulo 343 TER.- Se equipara a la violencia familiar y se sancionara con
seis meses a cuatro afios de prision al que realice cualquiera de los actos
seflalados en el articulo anterior en contra de la persona con la que se encuentre
unida fuera del matrimonio; de los parientes por consanguinidad o afinidad hasta
el cuarto grado de esa persona, o de cualquier otra persona que esté sujeta a la
custodia, guarda, proteccion, educacién, instruccién o cuidado de dicha persona,

siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en la misma casa”.

“Articulo 343 QUATER.- En todos los casos previstos en los dos articulos
precedentes, el Ministerio Publico exhortara al probable responsable para que se
abstenga de cualquier conducta que pudiere resultar ofensiva para la victima y
acordara las medidas preventivas necesarias para salvaguardar la integridad fisica
0 psiquica de la misma. La autoridad administrativa vigilara el cumplimiento de
estas medidas. En todos los casos el Ministerio Publico debera solicitar las

medidas precautorias que considere pertinentes”.

La Legislacion Federal vigente, que se aplicard en toda la Republica
para delitos de orden federal, también le da una importancia al tema de
violencia familiar, por lo que el legislador al momento de aplicar la ley, se

sujetaray podrainvocar laley federal.

La importancia del Codigo Penal Federal y del Cddigo Penal para el
Distrito Federal vigentes, son de gran apoyo para el legislador, ya que de
ahi se toman puntos o conceptos de los delitos, al crear, modificar o

reformar la legislacion actual.
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3.5. CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE MEXICO.

La exposicion de motivos del Cdédigo Civil vigente manifiesta que es
obligacion de todo gobierno promover las condiciones para el desarrollo
integral de la poblacion, tanto en sus formas de trabajo como en sus niveles

de bienestar.

Elevar la calidad de vida y fortalecer el estado de derecho, para dar
respuesta a los retos que la nueva configuracion social plantea, constituye

las dos fuentes principales de la legitimidad de gobernar.

El derecho civil es una rama del derecho privado que constituye un
sistema juridico coherente, construido alrededor de la persona
(personalidad y capacidad), del patrimonio (bienes, contratos, sucesiones)
y de la familia (matrimonio, filiacion, patria potestad y tutela); instituciones
juridicas que se complementan con los principios fundamentales del
derecho objetivo como son la vigencia de la ley en el tiempo y en el
espacio, igualdad juridica de la persona con independencia de su sexo y
condicion, principios fundamentales de la interpretacion de la ley y su
aplicacién, la fuerza imperativa de las leyes de interés publico, entre otros.

A continuacién sefalaremos los articulos mas relevantes para el
estudio de nuestro tema contenido en el Codigo Civil para el Estado de
México vigente:

Libro Cuarto, Del Derecho Familiar.
Titulo Primero, Del Matrimonio.

Capitulo I. De los requisitos para contraer matrimonio.
“Articulo 4.1.- Concepto de matrimonio.

El matrimonio es una institucion de caracter publico de interés social, por
medio del cual un hombre y una mujer voluntariamente deciden compartir un
estado de vida para la busqueda de su realizacién personal y la fundaciéon de una
familia”.

“Articulo 4.7.- Impedimentos para contraer matrimonio.
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lll.- El parentesco por consanguinidad sin limitacion de grado en linea recta,
ascendente o descendente; en segundo grado en linea colateral y el del tercer

grado colateral, siempre que no se haya obtenido dispensa;

IV.- El parentesco de afinidad que hubiere existido en linea recta, sin

limitacion alguna,;
V-VI.-...

VIl.- La violencia para obtener el consentimiento para celebrar el
matrimonio. En caso de rapto, subsiste el impedimento entre los sujetos activos y
pasivo. Mientras éste no sea restituido a lugar seguro, donde libremente pueda

manifestar su voluntad;

VIIl.-  La embriaguez habitual y el uso indebido y persistente de
estupefacientes, psicotropicos o de cualquier otra sustancia que altere la conducta

y produzca dependencia;
IX-XI.-...".
“Articulo 4.16.- Obligaciones entre los conyuges.

Los cényuges estan obligados a guardarse fidelidad, a contribuir a los fines

del matrimonio, a socorrerse y respetarse”.
“Articulo 4.17.- Domicilio Conyugal.

Los conyuges viviran en el domicilio conyugal. Se considera domicilio
conyugal el lugar establecido en comun acuerdo por los consortes, en el cual
ambos disfrutan de la misma autoridad y de consideraciones iguales, con

independencia de terceros, que vivan en el mismo domicilio...”.
“Articulo 4.18.- Sostenimiento econémico del hogar.

Los cbényuges contribuirdn econdémicamente al sostenimiento del hogar, a
sus alimentos y a los de sus hijos, sin perjuicio de distribuirse la carga en la forma

y proporcién que acuerden.

No tiene esta obligacién el cényuge que carezca de bienes propios y esté
imposibilitado para trabajar; ni el que por convenio tacito o expreso, se ocupe de
las labores del hogar o de la atencién de los hijos. En estos casos, el otro cényuge

solventara integramente esos gastos”.
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“Articulo 4.20.- Libertad entre los conyuges para elegir su actividad. Los
conyuges podran desempefiar cualquier actividad, excepto las que dafien la moral
de la familia o la estructura de ésta. Cualquiera de ellos podra oponerse a que el
otro desempefie la actividad de que se trate y el juez competente resolvera lo que
proceda”.

Titulo Segundo.
De los efectos de los matrimonios en relacién con los bienes de los conyuges.
Capitulo VI. De los matrimonios nulos.

“Articulo 4.70.- Violencia como causa de nulidad del matrimonio.

Habra violencia como causa de nulidad del matrimonio si concurren las

circunstancias siguientes:

I.- Que importe peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud o una
parte considerable de los bienes;

Il.- Que se cause al contrayente, a sus parientes en linea recta sin limitacion

de grado, sus colaterales dentro del segundo grado, o a su tutor.
lll.- Que haya subsistido al tiempo de celebrarse el matrimonio”.
“Articulo 4.71.- Legitimacién y plazo para deducir la nulidad por
violencia.

La accién de nulidad del matrimonio por violencia s6lo puede deducirse por

el conyuge agraviado, dentro de los sesenta dias desde que cesé la misma”.

“Articulo 4.72.- Legitimacion y plazo para pedir la nulidad por embriaguez o
uso de drogas y bisexualidad.

La nulidad por embriaguez, uso de estupefacientes, psicotrépicos o de
cualquier otra sustancia que altere la conducta y produzca dependencia,
bisexualidad que como impedimento para contraer matrimonio sefiala la ley, sélo
puede ser pedida por el conyuge agraviado, dentro del plazo de seis meses

contados desde que se celebr6 el matrimonio”.

“Articulo 4.73.- Legitimacion para pedir la nulidad por trastornos mentales.
Tienen derecho de pedir nulidad por el impedimento derivado de trastornos

mentales, el otro cényuge o el tutor del incapacitado”.
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Titulo Tercero. Del Divorcio.
“Articulo 4.90.- Causas de divorcio necesario.

Il.- Que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un hijo concebido antes de

celebrarse el mismo con persona distinta al cényuge;

lll.- La propuesta de prostitucion de un cényuge al otro o cuando el mismo
la haya hecho directamente, sino cuando se pruebe que ha recibido cualquier

remuneracion con el objeto expreso de permitirlo;

IV.- La bisexualidad manifestada posterior a los seis meses de celebrado el

matrimonio;

V.- La incitacién o la violencia hecha por un cényuge al otro para cometer

un delito;

VI.- Los actos inmorales ejecutados por alguno de los conyuges con fin de
corromper a los hijos de ambos o a uno de ellos, asi como la tolerancia de su

corrupcion;

VIl.- Padecer alguna enfermedad cronica e incurable que sea ademas

contagiosa o hereditaria;
VIIl.- Padecer enajenacion mental incurable;

Xl.- La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cOnyuge para el

otro, que hagan dificil la vida en comun;

XIV.- Haber cometido uno de los cényuges un delito doloso, por el cual

tenga que sufrir una pena de prisién no conmutable;

XV.- Los habitos de juegos prohibidos o de embriaguez habitual, el uso
indebido y persistente de estupefacientes, psicotropicos, o cualquier otra
sustancia que altere la conducta y produzca dependencia cuando amenacen
causar la ruina de la familia, o constituyan un continuo motivo de desavenencia

conyugal;

XVI.- Haber cometido un cényuge contra la persona o los bienes del otro,
un acto que seria punible si se tratara de tercero, siempre que tenga sefialada en la

ley una pena de prisién que exceda de un afo;
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XVII.- El grave o reiterado maltrato fisico o mental de un cényuge hacia los

hijos de ambos o de uno de ellos;

XVIII.- Permitir ser instrumento, de un método de concepcién humana

artificial, sin el consentimiento de su cényuge;

XIX.- La separaciobn de los cOnyuges por mas de dos afios,
independientemente del motivo que haya originado la separacién, la cual podra ser

invocada por cualquiera de ellos”.
“Articulo 4.95.- Medidas precautorias en el divorcio.

Al admitirse la demanda de divorcio, o antes, si hubiere urgencia, podran

dictarse sélo mientras dure el juicio, las disposiciones siguientes:

I.- Separar a los cényuges, tomando siempre en cuenta las circunstancias
personales de cada uno y el interés superior de los hijos menores y de los sujetos

atutela;

Il.- Fijar y asegurar los alimentos que debe dar el conyuge alimentario al

acreedor ya a los hijos;

lll.- A falta de acuerdo entre los conyuges, la guarda y custodia de los hijos
se decretara por el juez en funcién del mayor interés de los menores y de los

sujetos atutela;

IV.- Dictar las medidas convenientes respecto a la mujer que esté

embarazada;

V.- Las necesarias para que los conyuges no se causen dafios en su
persona, en sus bienes, en los de la sociedad conyugal o en los bienes de los
hijos”.

Titulo Séptimo. De la Patria Potestad.

“Articulo 4.201.- Respeto y consideracion entre hijos y ascendientes.

Los hijos y sus ascendientes se deben respeto y consideracién

reciprocamente”.
“Articulo 4.202.- Personas bajo las que se ejerce la patria potestad.

La patria potestad se ejerce sobre los hijos menores no emancipados”.
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“Articulo 4.203.- La patria potestad comprende la representacién legal y la
proteccion integral del menor en su aspecto fisico, moral y social, su guarda y

custodia, la administracion de sus bienes y el derecho de correccion”.
“Articulo 4.204.- Orden de las personas que ejercen la patria potestad.
La patria potestad se ejerce en el siguiente orden:
I.- Por el padre y la madre;
Il.- Por el abuelo y la abuela maternos;

lll.- Por el abuelo y la abuela paternos; Tratandose de controversia entre los

abuelos, el juez decidira, tomando en cuenta los intereses del menor”.
Capitulo Ill. De los modos de acabarse y suspenderse la patria potestad.
“Articulo 4.224.- Pérdida de la patria potestad por sentencia.
La patria potestad se pierde por resolucién judicial en los siguientes casos:

Il.- Cuando por las costumbres depravadas de los que ejercen la patria
potestad, malos tratos, o abandono de sus deberes alimentarios o de guarda o
custodia por mas de dos meses, y por ello se compromete la salud, la seguridad o

la moralidad de los menores aun cuando esos hechos no constituyan delito”;
Titulo Octavo. De la tutela y curatela.
Capitulo I. Disposiciones generales.

“Articulo 4.230.- Incapacidad natural y legal.

Tienen incapacidad natural y legal:

[-1.-...

IV.- Los ebrios consuetudinarios, y los que habitualmente hacen uso
inadecuado de estupefacientes, psicotrépicos, o cualquier otra sustancia que

altere la conducta y produzca dependencia;
Titulo Décimo Segundo. De la proteccidén contra la violencia familiar.

“Articulo 4.396.- Denuncia de violencia familiar.
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Toda persona que sufriere lesiones o maltrato fisico por parte de alguno de
los integrantes del grupo familiar, podra denunciar estos hechos ante el juez de lo

familiar y solicitar medidas cautelares correspondiente”.
“Articulo 4.397.- Concepto de grupo familiar.

Para los efectos de lo dispuesto en el articulo anterior, se entiende por

grupo familiar el originado en el matrimonio o en las uniones de hecho”.

“Articulo 4.398.- Obligacion de denunciar la violencia sobre menores o

incapaces.

Cuando los afectados sean menores de edad o incapaces, los hechos
deberdn ser denunciados por sus representantes o por el Ministerio Publico.
Estaran obligados a efectuar la denuncia las instituciones publicas o privadas, que
presten servicios de salud, asistenciales o educativos, los profesionales de la
salud y todo servidor publico que en razén de sus funciones tenga conocimiento

de hechos que sean constitutivos de violencia familiar”.
“Articulo 4.399.- Auxilio de peritos para determinar dafios fisicos y
psiquicos.

El juez se auxiliara de los peritos para obtener un diagnéstico de
interaccion familiar, en el que se determinen los dafios fisicos y psiquicos sufridos
por la victima, la situacion de peligro, asi como el medio social y ambiental de la

familia. Las partes podran aportar otros estudios técnicos”.
“Articulo 4.400.- Adopcién de medidas cautelares.

Ademas de las previstas por el Cédigo de Procedimientos Civiles, el juez al
tomar conocimiento de los hechos motivo de la denuncia, podra adoptar las

medidas cautelares siguientes:
I.- Ordenar la exclusion del agresor del domicilio del grupo familiar;

Il.- Prohibir al agresor el acceso al domicilio del grupo familiar, asi como a

los lugares de trabajo o de estudio de la victima;

[ll.- Ordenar la exclusion del agresor y el reingreso de la victima al domicilio
del grupo familiar, cuando ésta por razones de seguridad personal ha debido salir

del mismo;
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IV.- Decretar provisionalmente alimentos.

El juez establecerd la duracién de las medidas dispuestas de acuerdo con

los antecedentes de la denuncia”.
“Articulo 4.401.- Audiencia de avenencia.

El juez dentro de las cuarenta y ocho horas de adoptadas las medidas
precautorias, avenira al grupo familiar en presencia del Ministerio Publico y los
invitara a asistir a programas educativos o terapéuticos, teniendo en cuenta el

diagnostico de interacciéon familiar”.
“Articulo 4.402.- Asistencia a las victimas.

Los sistemas estatal y municipales para el desarrollo integral de la familia e
instituciones y asociaciones con estos fines, legalmente registradas, prestarén al
agresor, a la victima y al grupo familiar asistencia médica, psicologica y social,
estableciendo programas para evitar y superar las causas de maltrato, abusos y

todo tipo de violencia dentro de la familia”.

“La Legislacion Civil para el Estado de México vigente, de acuerdo
con los articulos anteriores marcan una serie de obligaciones que los
conyuges deberdn acatar para el buen funcionamiento de la estructura
familiar; asi los conyuges establecen un domicilio comun, tienen la
obligacion de ayudarse mutuamente en todos los aspectos; por ejemplo el

econdmico, en el que se incluyen la educacion y alimentacion a los hijos.

La ley contempla la igualdad entre el hombre y la mujer. Se establece
la violencia familiar como causal de divorcio y pérdida de la patria potestad,
los términos en que éstos se llevaran a cabo para que las partes resulten
verdaderamente protegidas, como el tratamiento a los menores con
medidas de seguridad y seguimiento con terapias para corregir los actos de

violencia familiar que hayan visto o sufrido directamente”.*

La importancia del Cédigo Civil para el Estado de México actual, en la
parte relativa a la proteccion de la familia, ésta acertado al definir la

violencia familiar, y al reconocer que todos los integrantes del nucleo

*® Trejo Martinez, Adriana, Op. cit., p. 82.
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familiar tienen derecho al respeto de su integridad fisica y psiquica por los
demas miembros, y en caso de que este respeto se pierda, los afectados
contaran con el apoyo de asistencia y protecciéon de las instituciones y las

leyes estatales.

3.6. LEY PARA LA PREVENCION Y ATENCION DE LA VIOLENCIA

FAMILIAR EN EL ESTADO DE MEXICO.

La Ley para la prevencion y atenciéon de la violencia familiar en el
Estado de México vigente, expedida por Arturo Montiel Rojas, Gobernador
Constitucional del Estado Libre y Soberano de México, en la H. “LIV”
Legislatura del Estado de México, bajo Decreto numero 126, publicada en el
periddico oficial “Gaceta de Gobierno”, y que entré en vigencia a partir del
01 de Enero de 2003.

En su exposicion de motivos manifiesta: La familia es la célula
fundamental de la sociedad, por eso es que para garantizar un auténtico
estado de derecho, deben fortalecerse los valores, morales y espirituales,
asi como la armonia, convivencia, concordia, paz y tranquilidad y, en suma,
los elementos que eviten la violencia en el nucleo dentro del cual vive y se

desarrolla el ser humano.

“Esta ley contiene los procedimientos para atender y prevenir la
violencia en el interior de la familia. Define la violencia familiar como el acto
de poder u omision recurrente, intencional y ciclico, dirigido a dominar,
someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a
cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que
tenga alguna relacion o parentesco por consanguinidad, tengan o lo hayan
tenido por afinidad civil; matrimonio, concubinato o mantengan una
relacion de hecho, y que tiene por efecto causar dafio; quiénes son
generadores de violencia familiar: quiénes realizan actos de maltrato fisico,
verbal, psicoemocional o sexual hacia las personas con las que tengan

alguan vinculo familiar, quiénes son los receptores de violencia familiar: los
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grupos e individuos vulnerables que sufren el maltrato fisico, verbal,
psicoemocional o sexual, y distingue los tipos de maltratos que se dan, y

son fisicos, psicoemocionales y sexuales.

Establece la creacion del Consejo Estatal para la Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar, precedido por el Gobernador del
Estado de México e integrado por representantes de la Administracion
Publica y de diversas organizaciones sociales relacionadas con la materia.
La ley hace mencion de las autoridades involucradas como la Secretaria de

Educacion, de Salud y de Desarrollo Social.

Lo mas sobresaliente de esta ley, son los procedimientos
conciliatorios y de amigable composicién o arbitraje que establece que para
la resolucion de estos conflictos, lo cual representa la buena voluntad de
los legisladores, aunque parece dificil que la gente acuda, ya sea por temor
o ignorancia; en todo proceso conciliatorio, la autoridad que hace de arbitro
no tiene facultad para hacer cumplir coercitivamente su resolucion cuando

ésta no se cumpla voluntariamente por una de las partes”.*’

El enorme incremento de violencia familiar en cada estado de la
republica a originado que el legislador ponga mayor atencion en el
problema de violencia familiar que se esta dando, ha tenido que crear leyes
aplicables a casos particulares como es este caso, para obtener una mejor

organizacion de la familia.

A continuacién citaremos algunos articulos de importancia de la Ley
para la Prevencion y Atencion de la Violencia Familiar en el Estado de

México vigente:
Capitulo |. Disposiciones Generales.

“Articulo 1.- Las disposiciones contenidas en la presente Ley son de orden publico
e interés social, y tiene por objeto establecer las bases y procedimientos para

prevenir y atender la violencia familiar en el Estado de México”.

*" Trejo Martinez, Adriana, Op. cit., pp. 85-86.
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“Articulo 2.- Los bienes juridicamente tutelados y protegidos por la

presente Ley son laintegridad fisica, psicolégica y sexual de las personas”.

“Articulo 3.- La aplicacion de esta Ley corresponde al Ejecutivo del Estado a
través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, a los municipios por
conducto de los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia, y a

las autoridades tradicionales de los pueblos y comunidades indigenas.

Las dependencias y organismos auxiliares del Ejecutivo del Estado, en el
ambito de su respectiva competencia, coadyuvaran al cumplimiento del objeto de

la presente Ley”.
“Articulo 4.- Para los efectos de esta Ley se entienda por:

I.- Generadores de Violencia Familiar: Quienes realizan actos de maltrato
fisico, verbal, psicoemocional y sexual, asi como el dafio patrimonial a las

personas con la que tengan o hayan tenido algun vinculo familiar;

Il.- Receptores de Violencia Familiar: Los individuos que sufren el maltrato
fisico, verbal, psicoemocional y sexual, asi como el dafio patrimonial que pueden

ser:
a).- El cényuge;

b).- La persona con la que tiene relacion de concubinato o de pareja unida

fuera de matrimonio;

c).- Los parientes consanguineos en linea recta ascendente o descendente,

sin limitacion de grados;
d).- Los parientes consanguineos colaterales, hasta el cuarto grado;
e).- Los parientes por afinidad hasta el segundo grado;

f).-Los parientes consanguineos hasta el cuarto grado de la pareja a la que

esté unida fuera de matrimonio;
g).- Los parientes civiles;

h).- Cualquier miembro de la familia, sin importar edad y condicién, con
capacidades diferentes y adultos mayores, que estén sujetos a patria potestad,

tutela, guarda, proteccion, educacion, cuidado o custodia;
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i).- La persona que tuvo relacién conyugal, de concubinato o de pareja

unida fuera de matrimonio, en época anterior; y

j).- La persona que aun cuando no tenga parentesco, haya habitado por
cualquier razén en el &mbito del nacleo familiar y que se le haya dado trato de

familia;

lll.- Violencia Familiar: Aquel acto de poder u omision intencional,
recurrente o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional, financiera y sexualmente a cualquiera de las personas citadas en
la fraccién anterior, que tiene por efecto causar dafio, y que puede ser de

cualquiera de las siguientes clases:

a).- Maltrato Fisico.- Todo acto de agresion intencional en el que se utilice
alguna parte del cuerpo, objeto, arma sustancia o parte corporal para sujetar,
inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su

sometimiento y control;

b).- Maltrato Psicoemocional.- Al padron de conducta consistente en actos u
omisiones repetitivos, cuyas formas de expresion pueden ser: Prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes
devaluatorias de la conducta humana, de abandono fisico y moral; que provoquen
en quien las recibe, deterioro, disminucién o afectacibn a su estructura de
personalidad. De igual forma sera considerado maltrato psicoemocional, todo
acto que se realice con la intensién de causar dafio en su integridad psicolégica a
un menor de edad, sin que sea valido el argumento de que la actitud realizada es
justificante para la educacién y formacion de aquél, en el uso del derecho de

corregir;

c).- Maltrato Verbal.- Todo acto de agresién intencional, ejecutado a través
del lenguaje, con el propésito de ofender, agredir, menospreciar, denigrar o

humillar a cualquier persona;

d).- Celotipia.- Los celos dirigidos a controlar y someter la voluntad de una

persona a la propia;

e).- Dafio patrimonial.- Incluye todos los actos que implican aprobacion o
destruccion del patrimonio de alguna o algunas de las personas sefialadas en la

fraccion Il de este articulo. Puede manifestarse en el ejercicio del control de los
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ingresos de la relacion, o bien apoderarse de los bienes propiedad de la otra parte,
por su compra o titularidad o por el despojo directo u oculto de los mismos, y por
la utilizacion, menoscabo, destruccién o desapariciéon de objetos personales de la

pareja o de algun familiar;

f).- Maltrato Sexual. ElI patrén de conducta consistente en actos u
omisiones reiteradas y cuyas formas de expresién pueden ser: Inducir a la
realizacién de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la
celotipia para el control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen un

dafo.

IV.- Vinculo Familiar.- Es la relacion existente entre las personas que tengan
algun parentesco consanguineo por afinidad o civil, asi como entre los que tengan

o hayan tenido alguna relacién conyugal, de concubinato o de pareja; vy,

“Articulo 5.- La atencion de quienes fueren sujetos de la violencia familiar,
asi como de aquellos que incurran en actos que la generen, se bastara en modelos
psicoterapéuticos reeducativos, tendientes a disminuir y erradicar las conductas

de violencia.

A quienes cuenten con sentencia ejecutoriada, relacionada con eventos de
violencia familiar se les proporcionara la atencién en instituciones publicas o
privadas a solicitud de la autoridad jurisdiccional, o bien, a peticion del propio

interesado”.

“Articulo 6.- El personal de las instituciones deberan ser profesionales

acreditados con sensibilizacién y actitudes empaticas”.
Capitulo Il
Del Procedimiento de Conciliacion.

“Articulo 23.- Las partes de un conflicto de violencia familiar podran

resolver sus diferencias, mediante el procedimiento de conciliacion”.

“Articulo 24.- No podran someterse al procedimiento establecido en el
articulo anterior, las controversias que versen sobre acciones a derechos

irrenunciables a delitos que se persigan de oficio”.

“Articulo 25.- El procedimiento regulado en la presente Ley no excluye ni es

requisito previo para promover procedimientos jurisdiccionales”.
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“Articulo 26.- El tramite y resolucién del procedimiento estara a cargo de:

I.- EI Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México;
Il.- Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia;

lll.- Las autoridades tradicionales de los pueblos y comunidades indigenas, en el

ambito de su competencia.

Para la tramitacion del procedimiento, sera optativo para las partes
interesadas ocurrir ante el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de México o a los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la

Familia”.

“Articulo 27.- Los convenios que den por concluido el procedimiento seran
vinculatorios y exigibles para las partes; por lo cual seran enviados al Centro de

Mediacion Judicial a efecto de que se eleven ala categoria de cosa juzgada”.

“Articulo 28.- Cuando alguna de las partes incumpla con las obligaciones
establecidas en los convenios, el afectado podrad acudir ante la autoridad

jurisdiccional competente para exigir su cumplimiento”.

“Articulo 29.- El procedimiento iniciara con queja o solicitud por hechos

constitutivos de violencia familiar.

Las quejas o solicitudes se presentaran en las oficinas del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México o de los Sistemas

Municipales para el Desarrollo Integral de la Familiay podran ser:
l.- Por escrito;
Il.- De manera verbal;
lll-. Por la via telefénica o por cualquier otro medio electrénico”.
“Articulo 30.- La queja o solicitud podra ser presentada por:
I.- El receptor de la violencia familiar;
Il.- Cualquier miembro del grupo familiar;

IIl.- Los maestros, directivos de las instituciones educativas, médicos,
oficiales conciliadores y calificadores, servidores publicos y en general cualquier

persona que tenga conocimiento de hechos constitutivos de violencia familiar”.
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“Articulo 31.- Recibida la queja a solicitud la autoridad integrara el
expediente respectivo y citard de inmediato, por los medios a su alcance, a las
personas generadoras y receptoras de violencia familiar para que acudan a una

audiencia de avenencia”.

“Articulo 32.- La citacién contendra fecha, hora y lugar para la celebracion

de la audiencia”.

“Articulo 33.- Tratandose de menores debera oirseles durante el
procedimiento, considerando su edad y condicién, a fin de que su opinién sea

tomada en cuenta en todos los asuntos que les afecten.

La autoridad ante quien se haya presentado la queja a solicitud citara a las
personas de quienes dependan los menores ya los menores receptores de la

violencia familiar, para ser valorados médicay psicolégicamente”.

“Articulo 34.- Previa al inicio de la audiencia, la autoridad que tramite el
procedimiento hara saber a las partes de la existencia del procedimiento regulado
por el Titulo Décimo Segundo del Libro Cuarto del Codigo Civil del Estado de
México, del procedimiento ante el Centro de Mediacion y Conciliacion del Tribunal
Superior de Justicia asi como del procedimiento establecido en la presente Ley,
explicandoles su alcance y contenido, a efecto de que elijan el procedimiento que

convenga a sus intereses”.

“Articulo 35.- Si las partes eligen el procedimiento establecido en el Cédigo
Civil del Estado de México, la autoridad que conozca de la queja a solicitud,
promoverd la iniciacion de dicho procedimiento ante el juez competente y hard el

seguimiento hasta la conclusién del mismo”.
“Articulo 36.- En caso de que las partes opten por el procedimiento de

conciliacién, la autoridad daré inicio a la audiencia y después de oir a las partes,
procurara obtener la avenencia entre éstas y las conminara para que se sometan a
terapias médica y psicolégica, de ser necesario; les proporcionara alternativas de
solucién y las exhortaréd para que lleguen a un acuerdo; y en caso de no lograrlo,
les daré a conocer las consecuencias e inconvenientes que ello representa para el

grupo familiar.

Si las partes llegan a un acuerdo se elaborard el convenio correspondiente

gue sera firmado por quienes intervengan en el mismo”.
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“Articulo 37.- En el procedimiento las autoridades administrativas estaran

facultadas para:
I.- Llevar un registro de las quejas a solicitudes;
Il.- Elaborar el convenio que ponga fin al procedimiento;

lll.- Promover ante la autoridad judicial competente la adopciéon de medidas

de seguridad para proteger a las receptores de violencia familiar, que podran ser:

a).- El otorgamiento de la custodia de los menores a terceras personas 0 a
los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México y

Municipales;

b).- La prohibicion para el generador de la violencia de perturbar o intimidar

a cualquier integrante de la familia afectada;

c).- La salida inmediata del generador de violencia familiar del domicilio que

comparta con los receptores de la misma;

d).- La prohibicion al generador de violencia para disponer de los bienes

que pertenezcan al receptor de la misma;

e).- La reincorporacion al domicilio de quien haya salido por seguridad

personal.

IV.- Aplicar, para el cumplimiento de sus funciones, las siguientes medidas

de apremio:

a).- Multa de hasta noventa dias de salario minimo general vigente en la

capital del Estado;
b).- El auxilio de la fuerza publica, y
c).- Arresto hasta por treinta y seis horas.

“Articulo 38.- Las autoridades tradicionales de los pueblos y comunidades
indigenas, en el ambito de su competencia, tramitardn el procedimiento de
conciliacién, aplicando sus sistemas normativos internos, con arreglo a lo

dispuesto por la Ley de Derechos y Cultura Indigena del Estado de México”.
Capitulo V.

De las Infracciones y Sanciones.
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“Articulo 39.- Se consideran infracciones.

I.- Incumplir, sin causa justificada, a los citatorios que se emitan en

aplicacion de esta Ley; vy,

Il.-. ElI incumplimiento al convenio derivado de los procedimientos de la

presente Ley”.
“Articulo 40.- Las infracciones se castigaran con:

I.- Multa de 1 a 180 dias de salario minimo general vigente en la capital del

Estado de México, al momento de cometer la infraccion;

Il.- Si el infractor fuese jornalero, obrero o trabajador no asalariado, la multa

no sera mayor al importe de su jornal o salario de un dia;

lll.- Tratdndose de personas desempleadas sin ingresos, la multa maxima
serd el importe de un dia de salario minimo o general vigente en la capital del
Estado de México; vy,

IV.- Arresto administrativo inconmutable hasta por 36 horas, a través de la

dependencia de Seguridad Publica Municipal correspondiente.

“Articulo 41.- Las multas se haran efectivas a través de las oficinas

Rentisticas de la Secretaria de Finanzas y Planeacion”.

“Articulo 42.- Las partes podran impugnar las sanciones aplicadas, de

conformidad con lo establecido en el Codigo de Procedimientos Administrativos”.

La normatividad que se contiene en la presente ley, tiende a la no
violencia en el seno familiar, el respeto a la dignidad humana, a la
conservacion y a la preservacion de los valores inherentes, para lograr una
vida mas acorde con la paz y la tranquilidad de la convivenciay relaciones
normales que deben prevalecer en lavida en comun de la familia, ya que de

lograrse trascenderd a la paz y tranquilidad de la sociedad en general.
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CAPITULO CUATRO.
ANALISIS Y PROPUESTA DE REFORMA AL ARTICULO 218,
EN EL CODIGO PENAL DEL ESTADO DE MEXICO.

En el Estado de México, uno de los problemas mas importantes que
se dan en la familia, es el delito de violencia familiar, su creciente indice, su
caracter repetitivo, las repercusiones que se dan en la familia y con sus
miembros, a tenido que legislar en torno a este delito, procurando la
proteccion de la familia esto obedece a que los sujetos pasivos 0
receptores que se encuentran en una situacion de violencia, se sientan
capaces de enfrentarla ante las autoridades correspondientes para obtener

la ayuday apoyo necesario para erradicarla de la familia.

4.1. ANALISIS AL ARTICULO 218, EN EL CODIGO PENAL DEL

ESTADO DE MEXICO.

Por muchos afios en el Estado de México y otras Entidades
Federativas, los actos de violencia familiar han quedado impunes, y esto no
obedece a la tibieza de nuestras autoridades encargadas de la procuracion
o de la administracion de justicia, sino entre otras causas, a que no existia
un tipo penal que describiese tan aberrante conducta y que intentara
prescribirla bajo amenaza de una pena. Por lo que han tenido que crear
leyes mas duras e inflexibles, que protejan a la sociedad en cualquier tipo

de ilicito, que se este cometiendo por el sujeto activo.

Partiendo de la base de que el delito ésta conformado por cuatro
elementos bésicos, es decir, La Conducta, La Tipicidad, La Antijuridicidad y
La Culpabilidad aplicables al delito de maltrato familiar, unido a los
caracteres propios que precisamente son los que originan esta figura

delictiva a analizar, que a continuacion trataremos:
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4.1.1. LA CONDUCTA.

El hacer o dejar de hacer voluntario del hombre, que debe estar,
determinada por la proposicion de un fin, por la seleccién de los medios
necesarios para alcanzar ese fin y por la consideracién de los factores
concomitantes, poniendo en marcha la causalidad con el propésito activo

de lograr un resultado.
a) La proposicién de un fin.

No basta, para que se presente en la conducta, que exista voluntad
del sujeto acompafiada de un mero proceso causal, sino que es menester
gue esta voluntad este determinada por la proposicion de un fin especifico
y determinado, mismo que en el caso se refiere al ejercicio de la fuerza
fisica o moral de manera reiterada en contra de un miembro de la familia

con total independencia del resultado que se pueda obtener.

No es suficiente con que algun miembro de la familia ejerza violencia
sobre otro, sino que la voluntad del sujeto activo debera estar,

necesariamente encaminada a tal finalidad.

En el ilicito en cuestién, contemplado en el articulo 218, primer

parrafo del Codigo Penal del Estado de México, estatuye:

“Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la violencia
fisica o moral, en contra de otro integrante de ese nucleo que afecte o

ponga en peligro su integridad fisica, psigquica o ambas”.

Es decir, el delito de maltrato familiar se realiza cuando el agresor,
realiza el uso de la fuerza fisica o moral, causando un dafio o ponga en
peligro la integridad fisica o psiquica de otro integrante de la familia, por

medio de la violencia.
b) La seleccion de los medios para alcanzar ese fin.

Para cometer esa conducta no se exige ningun medio especifico, por

lo que el autor, conociendo la causalidad de las cosas, debe determinar los
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factores causales para el logro del fin que se propone, los que pueden
consistir solamente en simples movimientos corporales, que inicien la
cadena causal, exteriorizando todo lo concebido materialmente, para

producir consecuencia en el mundo fenomenolégico.
c) El aspecto negativo de la conducta.

Esta conformado por aquellos casos, en los que interviniendo el
hombre, no estd presente su voluntad. La doctrina menciona a la fuerza
irresistible y a la involuntariedad psiquica. En el presente caso, no es
factible que se presenten causas de ausencia de conducta, pues la
reiteracion en los actos de violencia que exige el tipo penal, no permite que

la intervencion del sujeto en la produccion del resultado sea involuntaria.
4.1.2. LA TIPICIDAD.

Para afirmar la existencia de la tipicidad, previamente debe
comprobarse la existencia de una conducta para determinar si ésta

constituye una accion tipica.
Latipicidad es la adecuacion de la conducta humana al tipo penal.

Los tipos penales se encuentran previstos en los ordenamientos
penales y leyes especiales, en ellas se hace una descripcion de una
conducta a través del comportamiento del individuo que se considera

delictuoso.

Asi por ejemplo, el tipo penal del delito de maltrato familiar en el
Estado de México, en su articulo 218, primer parrafo, nos indica: “Se le
impondran de dos a cinco afios de prision y de cien a quinientos dias multa,
sin perjuicio de las penas que correspondan por los delitos que se

consumen”.

El tipo penal transcrito, establece una sancién al sujeto activo o
agresor que cause dafo, afecte o ponga en peligro, la integridad fisica o
psiquica de otro miembro de la familia, sin importar el grado de parentesco

gue en ella tenga.
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A) El bien juridico tutelado.-

El ordenamiento juridico tiene por objeto sancionar con una pena o
medida de seguridad, aguellas conductas que considera trascendentes para
la sociedad por su importancia cultural y que lesionan o ponen en peligro la
vida arménica de la misma, y no cabe duda de la gran trascendencia e

Importancia que para esta vida social tiene la familia.

Al tratar de erradicar la violencia familiar de nuestra vida social, han
hecho que nuestras autoridades legislativas comiencen a enfrentarla; el
Derecho Penal, utilizando para este efecto el tipo, se preocupa en la
proteccion de ciertos bienes que se consideran de vital importancia para el
ser humano, para el entorno social en el que se desenvuelve y se

desarrolla, a estos se les denomina bienes juridicamente tutelados.

El bien juridicamente protegido por el tipo penal de violencia familiar,
sera la convivencia armoénica dentro del hogar entre los integrantes de la
familia, asi como de aquellas personas que por cohabitar en un mismo

espacio fisico mantienen una relacién similar a la existente entre aquéllos.

La autoridad legislativa considerd necesaria la tipificacion del delito
de violencia familiar, extendida como el uso de la fuerza fisica o moral de
manera recurrente, en contra de algun miembro de la familia por otro
integrante de la misma, y que atente contra la integridad fisica, psiquica o

ambas, independientemente de que pueda producir o no lesiones.
B) Elementos objetivos del tipo penal.

Toda conducta se manifiesta en el mundo fenomenoldgico,
afectandolo con un cambio. Es decir, que después de la conducta las cosas

guedan en un estado diferente del que se encontraban antes de la misma.

Clasificacion del tipo.- Una parte medular de la dogmatica del tipo

penal, son las clasificaciones que del mismo se hacen:

a) Por su Formulacion.- El tipo de violencia familiar resulta ser un tipo legal,

ya que esta creado por el legislador.
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b) Por el Sujeto Activo.

Por el numero de sujetos.- El tipo penal sera unisubjetivo o
monosubjetivo, toda vez que solamente exige para su integracién un
solo autor, aunque no es trascendente que en el caso concreto

intervengan varios.

Por la Cualificacion del autor.- Sera de sujeto activo cualificado, ya
gue el tipo penal de violencia familiar exige una especial condicién del
sujeto activo, en este caso el cényuge, concubina o cocubinario,
pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin
limitacién de grado, pariente colateral consanguineo o afin hasta el
cuarto grado, adoptante o adoptado. Sera de sujeto activo cualificado
propio, dado que no existe un tipo penal paralelo a quienes no
ostenten la calidad especial requerida, también exige caracteristicas
especiales del sujeto activo, como se encuentre vinculado haciendo
vida de pareja, aunque sea fuera del matrimonio alguno de los
parientes por consanguinidad o afinidad hasta el cuarto grado de esa
persona, o de cualquier otra persona que éste sujeta a la custodia,
guarda, proteccion, educacion, instruccién o cuidado de dicha

persona.

C) Por el bien juridicamente tutelado.

Por su afectacion.- Se trata de un tipo bésico, por ser el fundamento
de una conducta o serie de conductas, que no se encuentran
descritas por ningun otro ordenamiento, ni derivan de otras
disposiciones del mismo género. Habria que reconocer que el tipo
para su conformacion toma elementos de otros tipos, como el de las
injurias, lesiones, amenazas, etc., pero estos elementos no conforman
la parte esencial del tipo penal, por lo que no podriamos afirmar que

se trata de un tipo especial o complementado.

Tipos de peligro y tipos de lesion.- Tomando en cuenta que el bien

juridico lo constituye la convivencia armonica dentro del hogar entre
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los integrantes de la familia, no cabe duda de que se trata de un tipo
de lesion, ya que la reiterada conducta de ejercer violencia sobre
miembros de la familia, inequivocamente rompe la armonia dentro del
hogar que protege este delito. Si se enfoca el caso en relacién a los
diversos bienes juridicos consistentes en preservar la integridad
corporal y psicoldgica de los miembros de la familia, el tipo penal
podria ser de peligro, ya que no es menester para la integracion del
delito que se produzca dafio o lesién alguna de los miembros del
entorno familiar, y asi el delito podria consumarse con la simple
inseguridad y probabilidad de lesién del bien protegido, suponiendo

una anticipacion del estado para prevenir la lesién.

Por el numero de bienes juridicos.- Es uno solo el bien protegido, es
decir, la convivencia arménica dentro del hogar, de los integrantes de
la familia, asi como de aquellas personas que por cohabitar en un
mismo espacio fisico mantienen una relacién similar a la existente

entre aquéllos.

D).- Por la conductatipicay el resultado.

Delitos de mera conducta y delitos de resultado.- La violencia familiar,
resulta ser un tipo de resultado juridico, ya que basta la mera
conducta del sujeto activo para configurar el delito, sin que se

requiera un resultado distinto a éste.

Delitos de propia mano.- Es la violencia un delito de propia mano, ya
gue a diferencia de los que no lo son, el tipo exige que la conducta

tipica se lleve a cabo personalmente, sin intermediario.

E) Elementos Descriptivos.

En este caso, resultaria ser un tipo de habito o habitual, ya que exige

reiteracion en la realizacién de la conducta, repitiéndola constantemente a

lo largo de un tiempo.

F) Elementos subjetivos del tipo penal.

74



El principal elemento subjetivo del tipo penal, y en la mayoria de los
casos el unico es el dolo. Para que exista dolo es necesario tanto que exista
un conocimiento real y actualizado de todos los elementos objetivos del

tipo, como la voluntad de producir el resultado socialmente indeseable.

a) Aspecto cognoscitivo del Dolo.- Constituido precisamente por el
conocimiento de los elementos objetivos del tipo penal, incluyendo desde
luego tanto los meramente descriptivos como los normativos, lo que no
requiere un conocimiento técnico de ellos, basta con que se los conozca
por el sujeto del delito en la misma forma en que se los conoce el comun de

la gente.

e Error en el tipo.- Que se presenta cuando se tiene un falso
conocimiento de los elementos que integran el tipo penal. No es
posible en la practica que un sujeto desconozca que la persona sobre
la cual ha ejercido violencia “reiteradamente” es parte de su familia'y
gue cohabita con el. Elementos estos sobre los cuales pudiera recaer

el error de tipo.

b) Aspecto volitivo del tipo penal.- Constituido por la voluntad, que al igual
gue el conocimiento, debe estar ligada a todos y cada uno de los elementos

objetivos del tipo.

Conociendo los elementos del tipo penal, el sujeto debe querer el
resultado tipico, el sujeto debe querer ejercer violencia sobre algun

miembro de su nucleo familiar que cohabite con él.

e Dolo Directo.- Se presenta cuando el sujeto encamina su voluntad a la
consecucion del resultado tipico y lo consigue. El sujeto quiere usar
la fuerza fisica o moral de manera reiterada en contra de la integridad
fisica o psiquica de un miembro de su familia que habite en el mismo

domicilio y lo consigue.

e Dolo Indirecto.- Es aquel en el que el sujeto activo no desea

directamente el resultado tipico, pero si lo preconcibe y lo acepta
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como consecuencia necesaria de su accion. El autor dirige su accién
a una determinada violacion tipica y sabe que al realizarla produciré

un resultado mayor que el deseado, y aunque no lo quiere, lo acepta.

El hecho de que un sujeto pretenda ejercer violencia sobre
determinado miembro del grupo familiar, y en su afan de lastimar su
integridad fisica o psicolégica y aunque no era su finalidad alcanzar a este
miembro con sus actos tipicos, acepta el hecho de que esto pudiera

producirse.
G) Tipos penales culposos.

No es remota la posibilidad de que este delito pueda cometerse en
forma culposa, sin embargo la propia ley no prevé esta posibilidad. Si
tomamos en cuenta que en los tipos culposos, el Derecho Penal no
individualiza la conducta en atencion a la finalidad, sino a la manera en
como es obtenida, violando el deber de cuidado, ello nos lleva
indudablemente a la consideracion de que el tipo penal de violencia familiar
puede ser cometido en forma culposa. En caso de presentarse la comision
culposa de la conducta, ésta careceria de sancién, ya que el tipo penal de

violencia familiar es s6lo doloso por disposicién legal.
4.1.3. LA ANTIJURICIDAD.

Se entiende como antijuridico todo aquello que contraviene el orden

juridico general, incluyendo, tanto normas prohibitivas como permisivas.

Una buen parte de la doctrina estima que no se transgrede todo el
orden juridico, sino solamente las normas correspondientes al Derecho
Penal.

Por lo que se refiere a las conductas activas del tipo penal, como el
uso de la fuerza fisica o moral reiterada, en contra de algin miembro del
grupo familiar con el que se habite no se encuentra en la totalidad del

ordenamiento juridico una disposicion que autorice tales actos.
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4.1.4. LAS CAUSAS DE JUSTIFICACION.

Es posible que en su modalidad de tipo omisivo si pudiesen

presentarse algunas causas de justificacion como el estado de necesidad.

De conformidad con lo que dispone el articulo 15, fraccién lll; del
Cdédigo Penal del Estado de México, establece como causas de justificacion

las siguientes:

a) El consentimiento del ofendido.- Desde luego que en este delito ninguna
relevancia tiene como causa de licitud, dado que los bienes juridicos que
protege el tipo penal no son disponibles, como son la vida, la integridad

fisica, la vida armonica de la familia.

Cuando en nuestro medio vemos casos de violencia familiar en
donde la victima otorga su consentimiento e incluso rechaza la posible

ayuda que se le pueda brindar para evitar la comision del evento delictivo.

La posibilidad de que de la victima dependa el enjuiciamiento del
sujeto activo, sigue presente, pues el tipo exige como requisito de
procedibilidad la querella, cuando la victima es mayor de edad y legalmente
capaz.

b) Legitima Defensa.- Establece que obra en legitima defensa el que repela
una agresion real, actual e inminente, y sin derecho, en proteccion de
bienes juridicos propios o0 ajenos, siempre que exista necesidad de la
defensa y racionalidad de los medios empleados y no medie provocacion
dolosa suficiente e inmediata por parte del agredido o de la persona a quien

se defiende.

Estimamos que tampoco es dable la legitima defensa en el delito de
maltrato familiar, dado que el requisito de reiteracién en la conducta,
ejerciendo violencia ya sea fisica o moral, o incurriendo en omisiones
graves, hace imposible que la victima que se defiende sea la que produzca
la conducta prohibida que tenga que legitimarse por medio de esta

justificante.
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c) Estado de necesidad.- Constituido por el perjuicio que se causa a un bien
juridicamente tutelado, ante la necesidad de salvaguardar otro de mayor

jerarquia, igualmente protegido por laley.

Pudiera presentarse esta causa de licitud, siempre y cuando los
bienes salvaguardados resulten de mayor entidad que los sacrificados. Si el
que realiza una omisién grave en forma reiterada sobre algun miembro de la
familia con el que cohabite, en virtud de proteger sus propios bienes

juridicos a costa de sacrificar los del familiar.

d) Cumplimiento de un deber.- La accién o la omision se realicen en
cumplimiento de un deber juridico o en ejercicio de un derecho, siempre
que exista necesidad racional del medio empleado para cumplir el deber o
ejercer el derecho, y que este ultimo no se realice con el solo propdésito de

perjudicar a otro.
4.1.5. LA CULPABILIDAD.

Se entiende la culpabilidad como el reproche que se le hace al autor
de un injusto penal, dado que su conducta no se motivdo en la norma,

siéndole exigible hacerlo.

El reproche penal se formula a quién en pleno uso de sus facultades
intelectivas, y con pleno goce de su libertad, use la fuerza fisica o moral o
incurra en omision grave, de manera reiterada, en contra de algun miembro
de la familia, daflando su integridad fisica, psiquica o ambas, pues
habiendo podido motivar su conducta en la norma, mostré una disposicion

interna contraria a ella.
4.1.6. LA PUNIBILIDAD.

Muchos autores emplean como sinonimo la punibilidad y la pena,
pero son términos distintos, porque la punibilidad es la sancién establecida
en la ley penal, la que es fijada por el legislador, en cambio la pena es la
sancién en concreto, la fijada por el juzgador al responsable de un ilicito, la

sefalada en la sentencia condenatoria.
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En el delito de maltrato familiar, la punibilidad establecida en el
Cdédigo Penal del Estado de México, en su articulo 218, primer parrafo que

nos indica:

“Se le impondran de dos a cinco afios de prision y de cien a
guinientos dias multa, sin perjuicio de las penas que correspondan por los

delitos que se consumen”.
4.1.7. LA IMPUTABILIDAD.

Si a determinado sujeto no le es posible reconocer lo antijuridico de
su actuar, no sera capaz de someterse al juicio de reproche, es decir, que
se requiere de la capacidad psiquica del sujeto de comprender que sus

actos son antijuridicos, para poder formularle un juicio de culpabilidad.

No basta con que el sujeto tenga la capacidad de conocer lo
antijuridico de sus acciones, sino que también es menester que tenga la

posibilidad de conducirse conforme a ese conocimiento.

La imputabilidad en el Estado de México y en algunas otras Entidades
Federativas, establecen que recae en los individuos mayores de dieciocho
aflos, siempre y cuando no estén afectados en su capacidad intelectual
(entender), y volitiva (querer), o de ambas, de lo contrario el sujeto sera

considerado inimputable, si llegara a cometer un determinado delito.

El sujeto no tiene capacidad mental suficiente para entender que su
conducta resulta contraria a derecho, da como resultado la imposibilidad de

gue el sujeto sea sometido al reproche, y por lo tanto anula el delito.

En el caso que estudiamos podria decirse que antes de someter al
gue ejerce violencia fisica o moral en contra de algun familiar, al juicio de
reproche, habria de cerciorarse de que tenga la capacidad mental suficiente
para entender la antijuridicidad de su conducta, y conducirse conforme a

ese entendimiento.

Perturbacién de la conciencia.- Esta causa de inimputabilidad se

referira Gnicamente a caracteres puramente clinicos de la persona, el sujeto
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no debe estar en aptitud de comprender ni el espacio ni el tiempo o bien, no

permitir discernir las pautas o valores.
Dentro de estas perturbaciones de la conciencia encontramos:

e Trastorno mental transitorio.- La perdida temporal de las facultades
intelectivas necesarias para la comprension de lo antijuridico y parala
actuacién conforme a una valoracion normal. En este caso aunque el
sujeto tenga la voluntad de ejercer violencia fisica o moral, o incurra
en una omisién grave en contra de algun miembro de la familia que
viva en su mismo domicilio, ésta se encuentra viciada por no tener la
capacidad para comprender lo antijuridico de su acto. Basta, que no
sea objeto del reproche, con que el sujeto atraviese por este estado
de perturbacion de la conciencia en el momento en que realiza la
accion tipica, aunque después tenga plena capacidad de

discernimiento.

e Trastorno mental permanente.- Aquellas personas que debido a su
mal desarrollo se encuentran afectados de manera continua en sus
capacidades mentales. Este tipo de trastornos también podran ser
adquiridos por traumatismos, virus, infecciones, o cualquier otra cosa

lo suficientemente fuerte para producirlo.

Si un sujeto padece este tipo de trastornos y ejerce violencia fisica o
moral en contra e algun miembro alguno de su sangre, estara exento de

cualquier tipo de reproche.
1.0.0. ERROR DE PROHIBICION.

Se le denomina asi al error que impide la comprension del caracter y la

entidad de injusto del acto solamente.

Error de prohibicién directo.- Cuando afecta la comprension de la
norma prohibitiva por desconocimiento de su existencia, de su alcance o de

su validez.
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Error de prohibicion indirecto.- Se presenta frente a una errénea
creencia de la existencia de normas permisivas, en el caso concreto o sea,
cuando el sujeto cree estar amparado, por cuanto a su conducta, en una

causa de justificacion.
4.1.9. FORMAS ESPECIALES DE APARICION DE LA TIPICIDAD.

El hombre con su conducta puede vulnerar varias normas, dando
origen al concurso de delitos, igualmente, se acepta que varios sujetos, con
su actuar pueden infringir una sola disposicion: en el primer caso hay
pluralidad de delitos; en el segundo, unidad en el delito con concurso de

autores.

Es importante sefialar los tipos de conducta que presenta el agresor
en la descripcién del delito, para poder establecerle un castigo en relacion

al grado de participacién que tuvo, por lo cual sefialaremos las siguientes:

a) La Tentativa.- En el delito doloso no solamente se castiga la conducta
gue alcanza a realizarse completamente o que produce el resultado
socialmente indeseable, sino que también recibe castigo la que no llega a
satisfacer todos los elementos tipicos, por mantenerse en una etapa previa

de realizacion.

b) Participacion.- Es comun que el delito no sea perpetrado por una sola
persona, sino que sean varias las que lo hagan, algunas realizando los
actos propiamente tipicos, y otras ayudando o cooperando para que estos

se lleven a cabo.

c) Autor Material.- Quién ejerza directamente la violencia fisica o moral, o
incurra en la omision grave en forma reiterada sobre un miembro de la
familia, siendo integrante de la misma, afectando su integridad psiquica o

fisica.

d) Coautor.- Cuando dos o mas personas son las que materialmente llevan
a cabo la conducta tipica, ejerciendo violencia fisica o moral en contra de

un familiar que cohabite con ellos.
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e) Autores Mediatos.- Son los que se valen de otros para llevar a cabo el
delito, instigando a un incapaz para que sea él el que desarrolle la conducta
tipica, como en el caso del padre que instiga al hijo que padece de sus

facultades para que golpee a otro sobre el que quiere ejercer la violencia.

f) Autores Intelectuales.- Son los que determinan a otra persona para que
cometa el delito, ya por autoridad jerarquica, ya por el pago de una
retribucién, como el padre que incita a la madre para que azote a su menor
hijo.

g) Cémplice.- Es quien lleva a cabo actos de ayuda o cooperacion para que
otro pueda ejercer actos de violencia en las condiciones exigidas por el tipo

penal en estudio.

h) Encubridor.- Es el que protege o esconde al autor del delito, en base a

una promesa previa a su consumacion.

i) Concurso ldeal.- Es cuando el agente con una sola conducta produce
varios resultados, en el delito de violencia familiar puede incurrir con el de

lesiones, o con el de homicidio, incluso con el de amenazas.

j) Concurso Material.- Existe cuando el sujeto con multiples conductas,
produce multiples resultados. Por ejemplo: el mismo sujeto que cometio el
acto de violencia familiar, también lleve a cabo un asalto o una violacion,
sin que hubiese sido definitivamente juzgado por alguno de éstos.

k) Punibilidad.- Constituido por la amenaza de pena que el Estado asocia a

la conducta tipica antijuridica y culpable”.*®

1.0. DESARROLLO Y PLANTEAMIENTO DE REFORMA.

Tomando en cuenta lo que establece el Cédigo Penal para el Distrito
Federal, en sus articulos 200, 201, 202, (violencia familiar), el Codigo Penal
Federal en sus articulos 343 BIS, 343 TER, 343 QUATER, (violencia familiar),

y el Cddigo Penal para el Estado de México en su articulo 218, (maltrato

*8 Chévez Asencio, Manuel F, Hernandez Barros, Julio A, Op. cit., pp. 61-92.
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familiar) vigentes; cuando se refieren al tema de violencia familiar coinciden

en algunos puntos como:

Citan que se genera violencia familiar fisica o moral contra otro
integrante del nucleo familiar de manera reiterada, ya sea contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, en el lugar donde habitan o concurran

familiares o personas con relaciones de familiaridad.

Coinciden en que el delito se perseguird por querella, salvo cuando
los ofendidos sean menores 0 incapaces en Ccuyo caso Se perseguira de

oficio.

El sujeto que genera violencia familiar sera apercibido por el
Ministerio Publico para que se abstenga de cualquier conducta que pudiera
resultar ofensiva a la victima, ademas de aplicar las medidas de apremio

gue concede la ley para salvaguardar su integridad fisica o psiquica.

Pero también tienen sus diferencias, ya que mientras el Cédigo Penal
para el Distrito Federal y el Codigo Penal Federal, nos dicen quienes son los
sujetos que cometen el delito de violencia familiar; como lo son el conyuge,
concubina o concubinario, pariente consanguineo en linea recta
ascendente o descendente, sin limitacion de grado al pariente colateral
consanguineo o afin hasta el cuarto grado, al adoptante o adoptado que
maltrate fisica o psicoemocionalmente a un miembro de la familia. El
Codigo Penal del Estado de México por su parte lo hace de una forma
concreta al mencionar al integrante de un nucleo familiar que haga uso de

violencia fisica o moral contra otro integrante.

En cuanto a las sanciones que aplica el Cédigo Penal para el Distrito
Federal y el Codigo Penal Federal seran de seis meses a cuatro afios de
prision, perdida de los derechos que tenga respecto de la victima, incluidos
los de caracter sucesorio, perdera al derecho de pensién alimentaria,
ademas de sujetarse a tratamiento especializado. EI Codigo Penal del

Estado de México, da una penalidad de dos a cinco afios de prision y de
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cien a quinientos dias multa sin perjuicio de las penas que corresponden

por los delitos que se consumen.

El Codigo Penal para el Distrito Federal y el Codigo Penal Federal
establecen que el sujeto que comete el delito de violencia familiar debera de
recibir ayuda psicoldégica especializada que en ningin momento excedera
del tiempo impuesto en la pena de prision. Por su parte el Cédigo Penal del
Estado de México no hace mencién alguna, debe darse este tipo de ayuda al
agresor para que cambie su modo de pensar y de actuar hacia su familia,
gue poco a poco destruye, sin pensar que el dafio que esta ocasionando en

muchos casos sera irreparable.

La relacion alcoholismo y violencia familiar en el Estado de México es
cada vez mas grande, por lo que es necesario que la ley se cumpla de la
mejor manera posible, nuestros sistemas de imparticién de justicia se estan
dividiendo, parece que en lugar de ayudar a las victimas, no solo de
maltrato familiar, sino de todos los delitos, parecen favorecer méas a los

presuntos responsables.

Nuestro sistema coercitivo al aplicar las penas y medidas de
seguridad como sancién, que se aplicara a los sujetos que han cometido un
ilicito, en ocasiones son muy ventajosas para ellos, ya que al obtener
sentencias favorables, los hace purgarlas en tiempos relativamente cortos,
y el escarmiento que deberian de merecer como sancidon no se cumple, sino
por el contrario los hace caer nuevamente en la reincidencia, burlandose de
sus victimas o tratando de intimidarlas nuevamente. “En el Estado de
México con una poblacién aproximada de 13, 096,686 habitantes”.*® En
donde encontramos a los padres de familia sin condiciobn de género,
llevando el sustento diario para que viva la familia. Por lo tanto a medida
que la sociedad crece, dia con dia aumentan los problemas sociales, el gran
numero de miembros que conforman los nucleos familiares, provoca que

surjan malestares como la falta de empleo, estudios, servicios de salud,

*9 Estadisticas en el Estado de México, http//www.inegi.gob.mx  28/03/06.
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vivienda etc. constantemente estan golpeando a la sociedad, naciendo mas
delincuencia, quiénes al no tener un trabajo digno, un grado de preparacion

adecuado, lo mas apropiado para estos es delinquir.

Si en un inicio el delincuente inexperto, genera un ilicito, y este a su
vez le funciond, hay que tener en cuenta que esto provocara que surja una

cadena de ilicitos, naciendo asi un mayor indice de delincuentes.

La familia en el rol que juega se debilita cada vez mas, hoy en dia es
comun observar matrimonios jovenes, madres solteras que viven con sus
padres, abandonadas por sus esposos o concubinos, formando familias

extensas que comienzan a vivir etapas dificiles par salir adelante.

Al ser un gran namero de miembros en la familia y al comenzar a
presentar ciertas conductas antisociales como lo es el alcoholismo dentro
del hogar, que provoca que los individuos comiencen a afectarse
mentalmente, naciendo brotes de violencia, la agresividad del mas fuerte,
sobre el mas débil, no importando hasta donde se cause dafio,
desintegrando poco a poco a la familia y creando inestabilidad en el

entorno familiar.

Es necesario que el Cédigo Penal para el Estado de México se
reforme, que las sanciones que se apliquen a los generadores del delito de
violencia familiar, se cumplan, purgando sentencias que los obligue y los
lleve a reflexionar sobre el problema que ocasionaron y el castigo o pena

sea ejemplar para que no vuelvan a reincidir.

El alcoholismo y la violencia familiar tienen un motivo de
preocupacion e indignacion, hasta hace poco tiempo se le consideraba
como un asunto de interés privado, que solo la familia misma conocia, han
pasado de un interés privado a una cuestion publica ya que es ahora tema
de discusion en las academias, en los sindicatos, en los partidos politicos,
en las escuelas profesionales, en la camara de senadores y diputados, en
los gobiernos estatales y municipales todo esto con la finalidad de combatir

y erradicar la violencia dentro del grupo familiar. Se afectan los derechos
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humanos, la libertad personal, la convivencia familiar, la salud fisica y
emocional, la seguridad, todo esto repercute socialmente al agredir la

estabilidad familiar, necesariamente para la integracion de un pais.

Son muchos los esfuerzos que han hecho los legisladores para crear
mejores leyes, que prevengan y sancionen el delito de violencia familiar, en
mi punto de vista estimo necesario que se de una reforma al articulo 218,
del Codigo Penal para el Estado de México vigente, porque el tema de

violencia familiar es tratado de manera muy general, guedando como sigue:

“Articulo 218.- Al integrante de un nucleo familiar que haga uso de la
violencia fisica, verbal, psicoemocional, sexual, asi como el dafo
patrimonial, que ponga en peligro su integridad fisica, psiquica o ambas,
contra otro integrante de ese nucleo, independientemente que pueda
producir o no lesiones se le impondran de dos a seis afios de prisién y de
ciento cincuenta a setecientos dias multa. Si se trata de sujetos que hacen
uso de substancias embriagantes, toxicas o estupefacientes se les dara
tratamiento psicolégico. En ambos casos sin perjuicio de las penas que

corresponden por los delitos que se consumen.

Dentro del mismo articulo, adicionaremos un articulo 218 BIS y un

218 TER, de la siguiente manera:
“Articulo 218 BIS.- Paralos efectos de esta ley se entiende:

I. Generadores de Violencia Familiar: Quienes realizan actos de
maltrato fisico, verbal, psicoemocional y sexual, asi como el dafio
patrimonial contra las personas con la que tenga o hayan tenido algun

vinculo familiar;

Il. Receptores de Violencia Familiar: Los individuos que sufren el
maltrato fisico, verbal, psicoemocional y sexual, asi como el dafio

patrimonial que pueden ser:

a) El conyuge;
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b) La persona con la que tiene relacion de concubinato o de pareja

unida fuera de matrimonio;

c) Los parientes consanguineos en linea recta ascendente o

descendente, sin limitacion de grados;
d) Los parientes consanguineos colaterales, hasta el cuarto grado;
e) Los parientes por afinidad hasta el segundo grado;
f) Los parientes civiles;

g) Cualquier miembro de la familia, sin importar edad y condicion,
con capacidades diferentes y adultos mayores, que estén sujetos a patria

potestad, tutela, guarda, proteccion, educacion, cuidado o custodia,

h) La persona que tuvo relacion conyugal, de concubinato o de pareja

unida fuera de matrimonio, en época anterior; y

i) La persona que aun cuando no tenga parentesco, haya habitado por
cualquier razén en el &mbito del nacleo familiar y que se le haya dado trato
de familia”;

“Articulo 218 TER.- Violencia Familiar: Aquel acto de poder u omision
intencional, recurrente o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o
agredir fisica, verbal, psicoemocional, financiera y sexualmente a
cualquiera de las personas citadas en el articulo anterior, que tiene por

efecto causar dafio, y que puede ser de cualquiera de las siguientes clases:

a) Maltrato Fisico.- Todo acto de agresion intencional en el que se
utilice alguna parte del cuerpo, objeto, arma sustancia o parte corporal para
sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado

hacia su sometimiento y control.

b) Maltrato Psicoemocional.- Al padrén de conducta consistente en
actos u omisiones repetitivos, cuyas formas de expresién pueden ser:
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas,

actitudes devaluatorias de la conducta humana, de abandono fisico y moral,
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gue provoquen en quien las recibe, deterioro, disminucion o afectacion a su

estructura de personalidad.

De igual forma sera considerado maltrato psicoemocional, todo acto
gue se realice con la intension de causar dafio en su integridad psicoldgica
a un menor de edad, sin que sea valido el argumento de que la actitud
realizada es justificante para la educacion y formacion de aquél, en el uso

del derecho de corregir;

c) Maltrato Verbal.- Todo acto de agresion intencional, ejecutado a
través del lenguaje, con el propésito de ofender, agredir, menospreciar,

denigrar o humillar a cualquier persona;

d) Celotipia.- Los celos dirigidos a controlar y someter la voluntad de

una persona ala propia;

e) Dafo patrimonial.- Incluye todos los actos que implican aprobacion
o destruccion del patrimonio de alguna o algunas de las personas
seflaladas en la fraccion Il, de este articulo. Puede manifestarse en el
ejercicio del control de los ingresos de la relacion, o bien apoderarse de los
bienes propiedad de la otra parte, por su compra o titularidad o por el
despojo directo u oculto de los mismos, y por la utilizacién, menoscabo,
destruccion o desaparicion de objetos personales de la pareja o de algun

familiar;

f) Maltrato Sexual. El patron de conducta consistente en actos u
omisiones reiteradas y cuyas formas de expresién pueden ser: Inducir a la
realizacion de préacticas sexuales no deseadas o que generen dolor,
practicar la celotipia para el control, manipulacion o dominio de la parejay

que generen un dafio.

Por nucleo familiar debe entenderse el lugar en donde habitan o
concurran familiares o personas con relaciones de familiaridad en
intimidad, o el vinculo de mutua consideracion y de apoyo que existe entre

las personas con base en la filiacién o convivencia fraterna.
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Este delito se perseguira por querella, salvo cuando los ofendidos
sean menores de edad o incapaces; en cuyo caso, se perseguira de oficio.

El inculpado de este delito, durante la investigacion del mismo y al
rendir su declaracion, sera apercibido por el Ministerio Puablico para que se
abstenga de realizar cualquier conducta que pudiere causar dafio a los
pasivos. Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera reiterada, se
le impondré la perdida de la patria potestad, tutela o guarda y cuidado del
menor o0 incapaz agraviado, a quien tenga el ejercicio de ésta, por

resolucién judicial”.

Creo que se le debe dar mayor importancia a este articulo, ya que la
violencia que se esta generando puede darse de distintas formas como lo
son la violencia fisica, verbal, psicoemocional, sexual o financiera por parte
del agresor, hacia otro integrante del nucleo familiar o tenga algun vinculo
familiar que afecte o ponga en peligro su integridad fisica; en la cual la
victima siempre a recibido todo tipo de maltrato que ha visto vulnerada su

sensibilidad para convivir con su familia.

La sancién que se le debe de dar al agresor, es para que se de cuenta
del dafio ocasionado al miembro de su familia, algo con lo cual tenga que
escarmentar, que no le sea facil el volver a pensar en que momento va a

repetir la situaciéon de violencia.

Siendo el sujeto activo merecedor de una pena (multa o reparacion
del dafio), por el delito cometido y en razdén de su grado de peligrosidad
manifiesta, requiere de un tratamiento psicolégico, para que pueda
enmendar su conductay al mismo tiempo apartarlo de acciones delictuosas

futuras.

No dejarlos caer en el cinismo de que al conocer el castigo, que se le
imponga, no les importe y vuelvan a reincidir nuevamente en su conducta

violenta hacia la familia.

Se debe de analizar al generador de violencia familiar, de acuerdo al

estado fisico o emocional en que se encuentre, es necesario precisar, si se
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trata de un sujeto que hace uso o no de substancias alcohdlicas o téxicas;
en ningln momento se establece el estado fisico, psicoldgico y mental, en
el que se encuentra el generador de violencia. Por lo que considero
importante que se le de ayuda psicoldgica, ya que el agresor suele haber
recibido maltrato o abandono en su infancia, es una de las causas con las

gue justifica su actitud hacia su familia.

Es necesario que a través de que purgue una sentencia, el sujeto
activo reciba una atenciéon meédica, psiquica y terapéutica adecuada sobre
violencia familiar, causas y consecuencias a través de los distintos érganos
de gobierno, como lo son: La Secretaria de Salud, La Secretaria de
Educacion, La Secretaria de Desarrollo Social, el Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia, DIF; La Procuraduria General de Justicia Estatal, etc.,
y Si es necesario recurrir a servicios profesionales en la materia, a los
grupos de ayuda como lo son Alcohélicos An6nimos, Al-Andn gquienes por
medio de la informacion que den al agresor, formen conciencia en el del
problema mental que tiene y porque sigue causando dafo, reconocer que
es una persona enferma mental, y el porque tiene que aceptar que nunca
pudo, ni podra abstenerse, por si solo para dejar de beber necesita de
ayuda para lograr comprender el problema, nunca le ha importado nada en
particular, ni nadie y por lo consiguiente siente que es la familia quién no lo

quiere, que lo rechaza.

El alcohdlico o el drogadicto cuando se encuentra solo, y con la
necesidad de seguirse intoxicando, va a realizar conductas antisociales,
como robar, escandalizar en la via publica, agredir fisica vy
psicoldégicamente a algun miembro de la familia, o a las personas cercanas
a él, porque lo Unico que quiere es satisfacer su necesidad de seguir
bebiendo, es sabedor de lo que esta haciendo y con quién se desquita, ya
gue siempre escogera al ser que considera mas débil. En ocasiones no se
sabe si en realidad causa mas dafio una persona normal, en la cual su
estado de salud siempre ha sido inmejorable o un sujeto que hace uso de

sustancias embriagantes o téxicas.
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El Cbédigo Penal para el Estado de México, en su articulo 16, hace
mencién de los sujetos activos que son considerados inimputables, a

continuacion transcribiremos el articulo citado:
“ARTICULO 16. Es inimputable el sujeto activo cuando padezca:
l.- Alienacion u otro trastorno similar permanente;

Il.- Trastorno mental transitorio producido en forma accidental o

involuntaria;
[1l.- Sordomudez, careciendo totalmente de instruccion.

Estos padecimientos deben tener como consecuencia la ausencia de
la capacidad de comprender la antijuricidad o ilicitud de su accion y

omisioén, antes o durante la comisién del ilicito”.

Se debe de analizar la conducta del sujeto activo que consume
alcohol o drogas, al ser este un enfermo mental, porque en la mayoria de
los casos de violencia que se generan en la familia son realizados por ellos,
difiero con la fraccion Il del articulo 16 del Cédigo Penal vigente para el
Estado de México, ya que para reconocer lo antijuridico del actuar del
sujeto activo, deberemos tomar en cuenta la capacidad psiquica del

agresor, si es transitoria o permanente.

Sera transitoria cuando el sujeto que hace uso de alcohol o droga con
conciencia y voluntad, puede comprender el hecho ilicito que puede o no
cometer. Es permanente cuando el sujeto no puede dejar de beber o
drogarse, ademéas de que puede encaminarse y por lo general en la
comision de algun delito.

Debemos diferenciar lo que conocemos como imputabilidad e
inimputabilidad, al respecto el maestro Francisco Pavon Vasconcelos, nos
dice: “la imputabilidad es la capacidad del sujeto para conocer el caracter
ilicito del hecho y determinarse espontaneamente, y la inimputabilidad

como la ausencia de dicha capacidad y por ello incapacidad para conocer la
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ilicitud del hecho o bien para determinarse en forma espontanea conforme a

esa comprension”.*

Para comprender el tema nos referiremos en caso concreto a los
alcohdlicos, debemos tener en cuenta que el alcoholismo es una
enfermedad mental, incurable, progresiva y mortal, que no respeta edad,
sexo, posicion social, crea en los individuos diferentes tipos de conductas,
esto es debido al abuso excesivo en el consumo de alcohol, ya que desde
un inicio el sujeto activo, es conocedor del problema social que produce

dicho alcoholismo.

A través de que el bebedor comienza a probar esa primera copa, sabe
que si sigue abusando del alcohol, su estado psicolégico cambiara, poco a
poco comenzara a depender de la botella y por consecuencia el trato hacia
él de parte de la familia sera de incertidumbre, porque no se sabe que tipo
de conducta realizara, en la mayoria de los casos por la necesidad de seguir
tomando lo vuelve agresivo, violento, no respetando a ningin miembro de

la familia, creando inseguridad en el nucleo familiar.

La violencia que genera un alcohdlico, porque su situacion fisica y
econOmica va decayendo, lo hace comenzar a ser un sujeto sin voluntad, lo
anico que quiere es satisfacer su necesidad de alcohol, con lo cual tenemos
a un presunto agresor, quién comenzara a dafar a la familia, a cualquiera
gue sea el integrante de ella, en este caso la esposa, es la que recibe el
maltrato porque no atiende las exigencias del alcohdlico, quien no admite
reproche alguno, que vaya en contra de el, es cuando aparece la violencia

en todos sus aspectos, teniendo como espectadores a sus hijos.

El trauma que comienzan a padecer los hijos, lo reflejan en la forma
de actuar, callados, distraidos y en muchos de los casos llenos de rencor
hacia el alcohdlico, que no les ha permitido tener ratos de alegria con la

familia, sino tristeza y amargura, ya que no solamente tienen que aguantar

% pavén Vasconcelos, Francisco, Imputabilidad e Inimputabilidad, México, Editorial Porria, 2000,
43, Edicién, p. 101.
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la forma de ser del alcohdlico sino, que tienen que cargar muchas veces
con los problemas econdmicos, en los que el sujeto alcohdlico los ha
metido, ya que tendran que pagar lo que se debe en las tiendas, en las
cantinas, a los amigos, con la pena de que siempre les estén cobrando lo

gue debe.

Todo esto es una serie de aprendizajes que los hijos comienzan a ver,
y es el fiel reflejo de lo que ellos van a ser cuando sean adultos, tomar las
mismas actitudes de los padres para llevarlas a cabo de la misma manera,
la forma de educacion que comienzan a tener porque la familia se
desintegra poco a poco, sin freno alguno que tenga que hacer el alcohdlico,

para tratar de salvar la situacion.

El alcohdlico exige hijos sanos cuando el no ha sido capaz de
abstenerse en su carrera alcohélica, muchas de la veces el reproche que se
tiene hacia la pareja y a los hijos porque estos han nacido con alguna
discapacidad, el alcohdlico no se quiere hacer responsable del problema 'y
en lugar de ayudar perjudica a quienes lo rodean, no se quiere dar cuenta
de que el, con su forma de beber esta ocasionando que su organismo no se
encuentre en perfecto estado de salud, ademas que pueda ser el causante
de alguna enfermedad, hacia su pareja, ademéas de comenzar ha padecer la

impotencia.

Estos comportamientos de violencia que genera el alcohdlico en
contra de su familia son la causa de tener una completa desorganizacion
familiar, lo que origina que los hijos al crecer tomen muchas de las veces
conductas equivocadas tal vez creandose futuros delincuentes, ya que la
forma de vivir en familia solo les ha acarreado el problema de pensar de que
manera pueden subsistir, y nuevamente se reinicie el mismo ciclo que

vivieron.

El alcohol ha provocado ya sus efectos y por lo tanto el agresor
tendrd un modo de vivir, diferente al que en un principio imagind, el alcohol

lo ha vuelto un ser despreciado por la familiay por la sociedad, todo esto lo
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conduce a crear una serie de conductas antisociales. El alcohélico en todo
momento sabe de las causas y consecuencias que produce el tomar en
exceso, por lo que consider6 que en este caso, el alcohdlico deja de ser
inimputable ya que siempre a conocido que el abuso en el consumo de

alcohol, provocara cambios en su conducta.

La Ley establece que el sujeto alcohdlico no es conciente de sus
actos, pero la realidad es que el sujeto activo siempre tuvo conocimiento

desde un inicio de los problemas que lleva consigo el alcoholismo.
La pregunta que formulariamos es:
¢Podriamos diferenciar a una persona normal, de un alcohélico?

Considero que para juzgar a una persona en su estado fisico,
psiquico y mental, primero debemos establecer si es una persona normal o
si es un enfermo alcohdlico, desde que tiempo atrds se viene padeciendo
este mal, resultando inutiles los tratamientos para su curay rehabilitacion,
ya que el solo hecho de negar que tiene problemas con su forma de beber,

es porque no acepta una realidad.

Lo anterior debe de estar certificado por médicos especialistas,
guienes a su vez emitiran un dictamen, en el que se establezca el tipo de
enfermedad, asi como también saber el grado de desarrollo en el que se

encuentra el trastorno.

Aunque en la actualidad se dispone de farmacos y sedantes para
mitigar la enfermedad, esto no implica que con los mismos, también se
atenué el sufrimiento moral y espiritual del paciente, que en muchos casos

es mayor que el fisico.

Es preciso destacar los casos en los que los pacientes presentan una
sintomatologia de males totalmente psicolégicos “La moderna psicologia,
la neurologia y la psiquiatria, continuamente nos estdn mostrando como es
engafoso, cambiante el pensamiento en las decisiones que se toman en un

momento determinado. Ciertos enfermos sufren transitos vertiginosos que
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van desde la euforia optimista hasta la melancolia, la angustia, la

desesperacion, o la desilusion”.*!

La adicion de un articulo 218 BIS, es porque de esta manera
precisamos quien es el generador de violencia familiar, ya que es el que en
todo momento produce todo tipo de maltrato hacia las personas con las
que tiene una relacion familiar. Debemos de sefalar quienes son los
receptores de violencia familiar, porque son a ellos, a los que la ley
protegera cuando asi lo deseen, la victima tiene verglenza por los actos de
violencia de su agresor, suelen sentir un fracaso en su relacion de familia,
llegan a tener ideas de suicidio o de homicidio, dudan de sus ideas o

percepciones.

El miedo es una emocion fuerte en las personas que viven violencia,
ya que se le hace dificil a la victima salir de la situacion, pedir ayuda y

buscar soluciones.

La victima deberé recibir ayuda psicolégica, por personal capacitado
en la materia, ya que el estado emocional que presenta es desalentador ya
gue nunca sabe en que momento se va a repetir el ciclo de violencia, debe
enfrentar a su agresor, esta ayuda es de suma importancia ya que
nuevamente le ayudara a adquirir sus valores necesarios para convivir con

sus familiares.

La adicion del articulo 218 TER, considerando lo que conocemos
como violencia familiar, cuyo objetivo sera el de someter controlar o agredir
a su victima a través de las diversas formas de manifestar dichas actitudes

de violencia.

El ndcleo familiar siendo el lugar que es habitado por familiares o

personas en relacién con la familia.

La manera de como se perseguird el delito si es por querella o en el

caso de los menores de edad o incapaces que se perseguira de oficio, ya

> Gonzélez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexicano, México, Editorial Porria, 1986, p. 62.
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gue la edad es importante para saber cuando el sujeto es capaz de hacer
valer sus derechos ante la autoridad judicial y buscar la proteccion de la
justicia.

El Codigo Penal para el Estado de México vigente, cuyo objetivo es el
de proteger al individuo, su vida, su libertad, imponiendo a las conductas
delictivas del agresor, penas o medidas de seguridad las cuales debera de
llevar a cabo el sujeto activo.

La Ley Penal debe de ser mas dura e inflexible en la aplicacion de
justicia, porgue es muy comun que el sujeto activo alcohélico o drogadicto,
por el grado de intoxicaciébn que presenta, acatara las disposiciones
establecidas por un momento, tiempo después volver4d a realizar los
mismos actos de violencia igual o en un mayor grado de peligrosidad en
contra de sus seres queridos, sin importarle nada, tendra mas
resentimiento hacia la persona que lo denuncio y tratara nuevamente de

agredirla.

El alcoholismo no es un delito, pero si es una conducta antisocial, ya
gue dafia y atenta contra la sociedad, ademas de ser el paso inmediato para
la comision de un delito, quienes actlan, mediante cualquiera de estas

acciones generan cierta peligrosidad o probabilidad delictuosa.

Los alcohdlicos y drogadictos que generan violencia familiar, los
cuales en ningln momento reconocen ser enfermos y que necesitan ayuda
para salir adelante, siempre teniendo la idea de que son bebedores sociales
y cuando quieran dejaran de beber o drogarse, no aceptan que su problema
es mental, que progresivamente ira avanzando su enfermedad, por lo cual la

ley penal debe de actuar de manera coercitiva hacia el.

El tema de violencia familiar, es un problema que se esta dando tanto
a nivel estatal como nacional e incluso mundial, tenemos que combatirla y

prevenirla.

“La sobrepoblacién en México originado por el alto numero de

nacimientos, hacen que las condiciones de vida sean cada vez mas dificiles
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de llevar a cabo, el inegi en su ultimo censo de poblaciéon que realizo en el
aflo 2000, indico que la poblacién en ese tiempo era de 97,483,412

habitantes”.>

Surgen nuevas formas de vivir y compartir en el ambito familiar, se
comienzan a presentar una serie de carencias, como lo son: la falta de
educacion, de trabajo, instituciones médicas, creando un sinfin de
problemas sociales, como; delincuencia, prostitucién, vagancia, desempleo

etc. Que repercuten en la sociedad.

Sin embargo uno de ellos y muy importante es la falta de vivienda, no
hay espacios suficientes para construir, las rentas son muy elevadas o se

encuentran muy alejadas del lugar de trabajo.

En la actualidad encontraremos que existen muchos hogares que se
encuentran compuestos no solo por una familia, son varias las que habitan
el seno familiar y son muchos los integrantes que las componen como lo
tios, primos, sobrinos, abuelos, bisabuelos, personas de suma confianza,
compartiendo el mismo espacio, familias extensas que no estan
preocupadas por el numero de integrantes que la conforman, sino por el

como proveeran el sustento diario.

Debemos crear una cultura de denuncia, la cual por lo regular nunca
se realiza, mientras esta no se lleve a cabo, la ley en ningldn momento podra
ser aplicada en contra del agresor, ya que no hay delito alguno que se le
impute, hay que dejar de vivir con el temor, por el que diran, o el que pasara
y saber que sin violencia, la familia puede desarrollar su talento, a través de
la paz y armonia, esto hara que la sociedad este menos 0 mas
comprometida a realizar nuevos medios y reformas a su legislacion y en la
cual las sanciones gue establezcan sean con una penalidad que atendera a
la situacion de los sujetos activos en mayor o menor grado, y cuando se
denuncia, deben tomar conocimiento las instituciones médicas, policiales y

de justicia.

>2 Estadisticas en el Estado de México, http//www.inegi.gob.mx  28/03/06.
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Pero la falta de atencién del personal adscrito a los ministerios
publicos, o la falta de atencidon y apoyo a las victimas que en muchos de los
casos, prefieren que el delito que se cometido quede impune, porque no se
inicia, ni prosigue una causa penal, quedando la victima nuevamente en la
situacion de volver a ser receptora de maltrato, porque la procuracion de
justicia no ha sido capaz de dar el apoyo necesario a la victima, en el
momento que se ha solicitado.

Admitir que “la violencia familiar dentro del nucleo familiar, es un
problema de orden publico, que afecta al conjunto de la sociedad; y por lo
tanto todos estamos obligados a participar en la prevencion y erradicaciéon

del problema”.>

“La mujer maltratada, las personas de la tercera edad, con
discapacidad diferente, preferencia sexual y el nifio ultrajado, fisica o
moralmente son exponentes claros de situaciones que hieren de modo
permanente sus cuerpos, sus espiritus, sus psiquismos. Ellos constituyen

las victimas visibles pero, en realidad, la victima es la familia en si”.>*

No podemos permitir que la ley proteja al victimario y no a la victima,
la cual se ve amenazada en su integridad cada dia. En este caso no se trata
de un agresor desconocido, sino de aquella persona con quién la victima
despierta todos los dias y ésta por ignorancia o miedo, tolera al sujeto

guién en repetidas ocasiones atenta contra la familia.

2.0. DAR EDUCACION SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR, DESDE

LA FAMILIA.

En nuestra sociedad debido a la indiscutible importancia que tiene la
familia, es necesario que se establezcan programas a nivel nacional, en
donde se de una preparacion e informaciéon tanto tedrica como practica al

vardon y ala mujer; el resultado sera el tomar conciencia de lo complejo que

%% Trejo Martinez, Adriana, Op. Cit., p. 153.
> Neuman, Elias, Op. cit., p. 68.
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es ser padres, y al mismo tiempo saber los problemas que puede traer
consigo, el que ellos cuando formen una familia, no cumplan con todos y

cada una de las funciones que como padres tendran que llevar a cabo.

Mucho se ha hablado de laimportancia que tiene la formacién que los
padres proporcionan a sus hijos, antes de que estos se integren a la
comunidad escolar, sin embargo el ritmo de vida tan acelerado provoca que
los padres presten menos atencién a sus hijos, no importando extracto
social o cultural, ya que en nuestra sociedad podemos contemplar diversos
ejemplos de como la educacién familiar se ha ido dejando al cuidado de
domésticas, guarderias, tutores o escuelas en general; pensando que con
ello sus hijos tendran una mejor calidad educativa, pero lo cierto es que por
no darles atencién a sus hijos, hacen que estas terceras personas que se
encargan totalmente de la educacion de sus hijos tengan una mejor

comunicacion hacia con ellos.

A los padres so6lo les preocupa el pago puntual a la quincena o fin de
mes segun se trate el caso y seguir en una completa falta de atencion hacia
los menores, no preocupandoles en lo mas minimo si existe algun problema
gue aqueje a sus hijos e inclusive cuando el llamado es de las escuelas o
personas que estan al cuidado de los menores, para saber cual es el
aprovechamiento que tienen sus hijos, hacen caso omiso de ello
manifestando que por falta de tiempo no pueden acudir a la cita

programada.

Tal es el caso de la madre soltera que ademés es de bajos recursos
econdémicos, que ante las circunstancias se ve obligada a dejar a sus hijos
encargados con familiares, amigos, sirvientes o nifieras; o él de ambos
padres trabajadores como el de aquellos de mejores recursos que también
dejan la educacion de sus hijos en manos ajenas para atender sus

compromisos laborales o sociales.

El problema econémico es determinante en la forma de educar de

padres a hijos, tal vez la razbn mas importante de estos hechos es la
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educacién que han tenido los padres, quiénes a lo mejor no estan

capacitados para admitir y ejercer la responsabilidad de educar a sus hijos.

Los padres deben transmitir conocimientos basicos a los miembros
de su familia como lo son: higiene, convivencia social, respeto individual, la
sexualidad que hoy en dia es muy importante, como algo natural,
mencionandoles riesgos y consecuencias posibles, tratando los temas con
sensibilidad, conocimiento y respeto al desarrollo normal de los hijos;
educar también sobre el tema de violencia dentro de la familia y fuera de
ella, ya que este es uno de los mayores problemas que nos encontramos en

nuestros dias, en una sociedad que poco a poco va perdiendo sus valores.

Como padres somos el reflejo de lo que son y seran nuestros hijos,
tomando o adoptando actitudes equivocadas como falsos espejismos de su
realidad que en ningun momento seran positivos, ya que después es
imposible corregir, es demasiado tarde para enmendar los errores que se

han formado en la integracién educativa de nuestros hijos.

Pero...¢cQué podemos hacer, si los padres no cuentan con
informacion clara, suficiente y en muchos casos no quieren que sus hijos la
tengan, como es el caso de los padres que no quieren que por ningldn

motivo sus hijos reciban educacion sexual en la escuela?

¢,Como podemos hacer notar la importancia que representa la

educacién para mejorar su propia vida?

Es muy dificil sobre todo porgque estos temas resultan muy
complicados de tratar ya que en la mayoria de los hogares mexicanos, por

razones de cultura resultan prohibidos.

El alcohol y las drogas son, consumidos por nifios, adolescentes,
adultos, sin importar condicién social, sexo, ni ideologias. Provocando
distintos niveles de comportamiento en ellos, frecuentemente son
generadores de violencia, ya que los vuelve agresivos, prepotentes, que no
miden las consecuencias que les puede ocasionar el alto consumo de

estupefacientes y alcohol, al tomar como escape una puerta falsa, que lo
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Gnico que ocasiona en su momento es llevarlos a cometer diversos delitos
con la familia o fuera de ella por no tener la solvencia econémica deseada

para seguir consumiéndolos.

Por eso hay que incrementar campafias educativas dirigidas a los
padres, hay que retomar la educaciéon basica de los hijos, pues antes de
acudir a cualquier escuela, los hijos tiene contacto con los padres y su
familia en general, y de ellos aprenden los primeros conceptos Yy tratos
hacia los demas; de los padres van a tomar ejemplos de conductay respeto
hacia sus semejantes, es por esta razOn que para el tratamiento de la
violencia familiar debemos dirigir nuestra atencion a los padres, para que
éstos no ejerzan violencia sobre ellos mismos 6 sobre sus hijos y estos no
se conviertan en victimas de su propia familia, recibiendo violencia como
algo natural, cuando nosotros sabemos que no lo es, ya que si esta
violencia no es atendida y se ignora por completo, tendra& como
consecuencia la falta de estabilidad fisica y emocional de las familias en la

sociedad.

Lo mas cotidiano es que el agresor sea el padre y que éste descargue
su ira o frustracién por los problemas que le aquejan de afuera de su hogar
y al estar bajo los efectos del alcohol o la droga, justifique su furia mediante
el uso de la violencia en contra de su esposa e hijos, esta violencia que a
veces es verbal, otras veces fisica o psicoldgica, pero lamentablemente en
muchas ocasiones la agresién que se da es de tipo sexual. No sélo a la
esposa sino a los hijos, sin hacer distincion si son nifios o nifias, sin
importarles la edad, es decir si son adolescentes o bebés, pero en realidad
se dan consecuencias muy graves; ya que aquella persona que alguna vez
(o en repetidas ocasiones) fue abusada sexualmente, golpeada, humillada,
el dia de mafiana, serd un posible agresor también ya que de alguna manera
buscara cobrarse su cuenta, nos encontramos ante un circulo vicioso que
debemos evitar en la medida de lo posible, ya que no s6lo la agresion

repercute en la familia, sino en la sociedad, generando mas violencia en las
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calles, apareciendo mas nifios de la calle, bebés abandonados, prostitucion,
alcoholicos y drogadictos, sin importar edades, ni sexos.

La sociedad mexicana no necesita mas delincuentes y personas
afectadas por el maltrato en su casa hechos por personas enfermas ya sea
por alcohol y droga, es decir la persona maltratada en su familia, tendra
problemas para relacionarse de forma normal con los demés, problemas
para desempefar su trabajo, y lo peor de todo es que podr& delinquir y

atentar contra la seguridad de otros.

A menudo encontraremos en las personas que sufren violencia
familiar, que el autor de dicha violencia es un enfermo que consume droga
o alcohol y por el estado en que se encuentra, se le hace muy facil tomar
actitudes de prepotencia hacia ellos, ya que muchas de las veces por la
necesidad de ingerir mas alcohol y el estar econémicamente mal, exige,
porque no pide, obliga, insulta y amenaza a su pareja o hijos para obtener
dinero para la compra de mas alcohol o drogas y en caso de no obtenerlo
recurre a la fuerza fisica, ya sea a golpes, patadas, quemaduras, torturas
etc., sin importar quién sea el receptor de esta violencia. En algunos otros
casos genera violencia psicoldgica, sobre su esposa e hijos al amenazarles
con armas de grueso calibre o punzo cortantes, intimidandoles para que

accedan a sus pretensiones.

Se genera violencia sexual, cuando el victimario a base de estar bajo
los efectos de alcohol y droga adopta aptitudes de prepotencia, soberbiay
superioridad hacia sus familiares, ya que no pide, toma por la fuerza sin
importar si estd o no algun miembro de su familia sea esposa 0 hijos y

sean fieles observadores de los hechos que se estan generando.

Todo esto lleva a la familia a crear un resentimiento hacia quién
ejerce violencia familiar en su hogar, que poco a poco va desintegrando el

nucleo familiar.

El Estado de México debe crear a través de sus dependencias que le

auxilian en su funciéon gubernamental mas apoyos, educativos, recreativos,
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culturales hacia una educacion de salud, en el que se trate el problema del
alcoholismo como un mal que esta perjudicando a toda la poblacion
mexiquense y que de no tomarse medidas necesarias creara un sin fin de
problemas, mas de los que ya existen, el alcoholismo es creador de

violencia dentro y fuera del hogar.

Debemos crear conciencia que se pueden alcanzar grandes logros en
los d&mbitos, culturales, sociales, econdmicos y politicos toda vez que se
debe tomar en cuenta que la poblacion existente debe adoptar ideas de
superacion sin el uso de alcohol, que esa dependencia se comience a

eliminar poco a poco de su vida.

Crear una cultura de denuncia, dentro de la cual la victima no tenga el
desconsuelo, la incertidumbre de que no va a ser escuchada y que tenga
gue regresar al seno familiar a lidiar con el mismo problema. Para esto el
Estado de México debe implementar mejores servicios de atencion a las
victimas y de quienes van a recibir y atender la denuncia en este caso
Ministerios Publicos, y personal a su cargo como lo son: Médicos Legistas,

Psicologos, Terapeutas etc.

Se debe formar en el ambito escolar desde nivel primaria la forma de
coOmo ayudar a las personas viven un problema de violencia familiar, que
usan y abusan de alcohol y drogas, dandoles la oportunidad de conocer el
problema que ocasionan la violencia que se esta ejerciendo hacia algun
miembro de la familia, porque ellos viven una situacion dificil de
comprender y ante el temor de manifestar su situacion prefieren callar,
adoptar aptitudes de sumision para que no sean tachados por la misma
sociedad de tener que los agrede e insulta en todo momento, ademas de

gue posiblemente se alcohdlico o drogadicto.

Las agrupaciones de Alcohélicos An6nimos, al brindar su ayuda a los
alcohdlicos y a los que hacen uso de drogas, tratan de hace comprender
gue el alcoholismo es una enfermedad mental, y a través de la terapia de

grupo que llevan a cabo en sus lugares establecidos, pueden rehabilitar al
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enfermo alcohdlico o al que usa drogas, aunque en la mayoria de las veces
el alcohdlico no acepta que tiene problemas con su manera de beber o
drogarse, informar que el alcoholismo es una enfermedad mental y que se
puede rehabilitar el alcohdlico a través de terapia.
Dios concedeme serenidad,
Para aceptar las cosas que no puedo cambiar;
Valor para cambiar las que si puedo, y

Sabiduria para distinguir la diferencia.

Ademas debemos destacar que la comunidad debe estar en todo
momento conciente de que existen derechos y obligaciones de los padres e
hijos y cuando menos deben de tener una pequefia nocién de cuales; Al
respecto la maestra Maria de Montserrat Pérez Contreras nos dice cuales
son: “Derechos de los Padres: Tener y conservar la custodia de sus hijos;
tener y conservar la convivencia con éstos; representarlos; administrar sus
bienes; escoger de comun acuerdo su educacion; ser respetados y
honrados por ellos; corregirlos y recibir alimentos, asi como socorrerlos si

asi lo requieren.

Obligaciones de los Padres: Registrar a los hijos dandoles nombre y
apellido; proporcionarles educacién, enviandolos a instituciones de
educacién béasica, media, técnica o especial, sean publicas o privadas; asi
como, en el caso de varones, proporcionarles la instruccién militar que
establece la Constitucion; proporcionarles los alimentos con todo lo que
incluyen, asi como la satisfaccion de todas sus necesidades, salud fisicay
mental, de acuerdo con el articulo 4°. Constitucional; guardar conducta y
costumbres que representen un buen ejemplo para aquellos, y finalmente
respetar los derechos que se hagan en las resoluciones judiciales respecto
de la custodia, patria potestad y seguridad en casos de violencia familiar.

Derechos de los hijos: A recibir amor y compresion por parte de sus
padres; a vivir con ellos; a convivir con los mismos en caso de divorcio; a

recibir alimentos; vestido; casa; educacion; a que los registren
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proporcionandoles nombre y apellido(s); a ser respetados y hacerlos
respetar fisica, psicoldgica y sexualmente en su hogar, y por cualquier otra
persona; a no ser victimas de violencia familiar; a recibir apoyo y un buen

ejemplo de sus padres.

Obligaciones de los hijos: Honrar y respetar a sus padres; tener un
buen comportamiento; cumplir con el deber que tienen de estudiar y
hacerse de un oficio o profesion; ayudar y socorrer a los padres cuando
éstos lo requieran; colaborar, cuando les sea posible, en las tareas del
hogar; proporcionarles alimentos, con todo lo que éstos implican, si es
necesario y si estan en posibilidad de hacerlo hacia los padres; no cometer
actos de violencia familiar, y permanecer en casa de quienes ejercen la
patria potestad hasta la mayoria de edad o cuando se haya emancipado por

matrimonio”.>®

4.4. MAYOR DIFUSION EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

DEL PROBLEMA DE VIOLENCIA FAMILIAR.

La violencia y el alcoholismo, no solo en la familia sino en el pais en
general, va en aumento minuto a minuto, lo que provoca tension y angustia
en la poblacion, la gente se encuentra temerosa, son constantes las
situaciones de violencia que se dan en el nucleo familiar, por lo que se
escucha hablar por personas cercanas a nosotros como familiares, amigos

0 compairieros de trabajo.

Los medios informativos, como la prensa, la radio, la televisién, la
publicidad, o el internet actualmente, realizan su labor de mantenernos
informados, con lo que nos damos cuenta de que otros viven en
situaciones dificiles y que la violencia a la que nos enfrentamos es mayor o
menor, pero no por eso menos peligrosa, a la integridad y seguridad de

cada uno de nosotros.

> pérez Contreras, Maria de Montserrat, Op. cit., pp. 94-96.
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Son medios de comunicacién de gran alcance, que se proyectan a
todos los niveles sociales sin distincion de sexo y edad, en distintas horas
del dia.

Su principal objetivo es el consumismo, para esto se valen de todas
sus astucias, desde la despersonalizacién de los individuos, el uso de la
mujer y el hombre como objetos sexuales, los medios de comunicacién
presentan caracteristicas propias, permiten a los individuos a entrar en
contacto con otras culturas y formas de comportamiento; promueven la
recepcion y critica ante determinadas situaciones y problematicas sexuales,
reflejan la irrealidad de la vida familiar y social; plantean modelos de
hombres y mujeres de acuerdo a estratos socio-econdmicos y culturales

definidos, reiteran mensajes que van dejando huella en el individuo.

La television tiene un gran impacto, conjunta imagen y sonido, por lo
gue puede ser capturada por personas que no saben leer, ni escribir, pero
en su gran mayoria la programacion que transmiten es de violencia, en
todas sus clasificaciones encontramos violencia, programas para nifios,
jovenes, adultos, en los cuales se presenta conductas delictivas, los
noticieros hablan de nota roja del diario acontecer nacional, por lo cual es

necesario que se regule mas la programacién que se transmite al publico.

La radio invita a la imaginacion de quién lo escucha ya que no
requiere de la vista, pero su programacion toca temas de violencia en

relacion al tipo de musica que el radioescucha sintoniza.

La prensa, a través de noticias del diario acontecer, articulos, o
editoriales, proporcionan la informacion obtenida en la bdsqueda de sus
noticias, es gran creador de impacto en la sociedad que las lee, ya que
desde el periddico, revistas, comics, tratan hechos violentos, creando con
la nota roja, que es importante para muchos lectores, por el morbo que en

ellos genera,

La publicidad como comunicacion visual, genera inmediatamente

una respuesta en el receptor, al presentarnos la informacidén necesaria, por
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medio de imagenes agradables a la vista del espectador, quien es

finalmente el que decidira acerca de tal o cual producto desea consumir.

El Internet hoy en dia es un medio electronico, el cual se vuelve
imprescindible, por la velocidad en comunicacion e informacién que se
puede obtener mundialmente, esto dependera en cada persona del tipo de

comunicacion que desee obtener.

Se ha hablado mucho de estos medios de comunicacién; sobre si
influyen o no, en el receptor, para crear violencia, que si les dan ideas a los
delincuentes para generar mas ilicitos, si éstos se dan cuenta de la

impunidad de la que pueden gozar.

El alto impacto en la comunidad social que generan los medios de
comunicacion, desde el punto de vista del televidente, radioescucha, lector,
internauta, hacen que cada quién tenga una vision distinta a lo que tratan
de comprender de la informacion que estan recibiendo, ya que cada

pensamiento es unico en el ser humano.

Consideremos que los medios de comunicacién ademas de informar,
deben tener la funcién de educar, y prevenir sobre todos los problemas que

en una sociedad se plantean diariamente, sin embargo, no lo es.

La comunicacidn se integra por el emisor de un mensaje, el mensaje
gue se comunicay el receptor del mensaje, sea por medio de cualquier via

gue se reciba.

La informacion que se emite constantemente a través de los medios
de comunicacién, llevan consigo mensajes relacionados de una u otra
manera con el alcoholismo, la sexualidad y la violencia. Lo Unico que
quieren es rating, tener un numero determinado de ejemplares en
circulacion, se transmite o se escribe aquello que los receptores quieren,
deben contemplar la posibilidad de que el mensaje(s) a transmitir en
determinados momentos eviten la violenciay se dirijan a la poblacién con el
animo de mostrar la importancia de preservar una estructura familiar fuerte,

mas no el de provocar que nuevamente el circulo de violencia, mostrando
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los delitos que se cometen en la sociedad sean tratados de forma concreta
y objetiva, solo se debe tratar de informar y no deformar.

Se transmite, se visualiza, se escucha el mensaje de violencia, pero la
informacion que se da en cuestion de prevencion es insuficiente, aunque
son grandes los esfuerzos para erradicar el problema, que la sociedad esta
padeciendo. Estos medio de comunicacion deben de ser considerados por
la autoridad competente, para estructurar mejor sus programaciones, como
el tipo de mensaje que transmitiran al pablico en general, el cual deberéa ser
claro, libre de cualquier confusion y encaminarse de acuerdo a la zona,
horario y demés factores, por ejemplo: al momento de dar la noticia se debe
comunicar al publico, que la forma de erradicar o mitigar el problema de la
violencia familiar y el alcoholismo, empieza necesariamente en el seno
familiar mediante la educacién, accién racional y dirigida que l6gicamente
sera contraria a las morbosas imagenes de televisién, con las que los
productores a costa del infortunio de terceros obtienen un lucro y solo

pretenden tener al publico cautivo.

Lo esencial seria que el papel que juegan los informadores sea
advertir el dafio y riesgo de estas acciones, poner en alerta a los
espectadores de los peligros y riesgos que corren al tomar o realizar ciertas

actitudes equivocadas, asi como del significado de estos.

El mensaje que se debe de dar a través de la comunicacion hacia una
sociedad en general debe de ser positivo. Debe de existir un cambio, dentro
de su forma de tratar la informacién que llega diariamente al receptor.

1.0. UAVD. UNIDADES DE ATENCION A VICTIMAS DEL DELITO
EN EL ESTADO DE MEXICO.
La situacion de la victima de violencia familiar dentro de su hogar

conyugal y por no tener el conocimiento necesario de que existe una gran

preocupacion por parte del gobierno, para solucionar este problema social,
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ha tenido que el compromiso de crear agencias del Ministerio Publico
especializadas en apoyo a las victimas del delito.

Estas instituciones, brindan servicio a las victimas del delito
relacionados con la violencia familiar y sexual sin distincién de genero y
edad.

Las Unidades de Atencion a Victimas del Delito cuentan con
psicélogos y trabajadores sociales que orientan y atienden aquellas
conductas relacionadas con el maltrato domeéstico e infantil, abuso sexual
en nifios, estupro, violacion, hostigamiento sexual, relaciones sexuales
entre familiares de primer grado (incesto) y otras conductas nocivas en
contra de mujeres, niflas, nifios, ancianos y discapacitados, hombres y

homosexuales.

En las Unidades de Atencién encontraras:

e Intervencidén en crisis a victimas de delitos.

e Atencidn psicoterapéutica especializada en violencia familiar
y sexual.

e Talleres educativos para la prevencion de la violencia,
dirigidos a nifios, adolescentes y adultos, sin preferencia
sexual.

e Cursos y conferencias especializadas en la materia.

e Agencias del Ministerio Publico Especializadas en Atencion a
la Violencia Familiar y Sexual.

Directorio de UAVD en el Estado de México.
“Atizapan de Av. Adolfo Ruiz Cortinez S/IN esqg. Acambay
Zaragoza: Col. Lomas de Atizapan. C. P . 52977

Teléfono: (0155) 58-16-00-52.
Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.
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Atlacomulco:

Cuatitlan:

Cuatitlan lzcalli:

Chalco:

Chimalhuacan:

Ecatepec:

Av. Alfredo del Mazo S/N.

Col. Centro. C. P. 50450

Teléfono: (01712) 1-22-59-41.

Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Km. 35.5 Vieja Carretera Cuatitlan-Tlanepantla S/N.
Col. Loma Bonita
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Av. Constitucion No. 1000
Col. Cumbria. C. P. 54740
Teléfono: (0155) 58-73-21-10 Ext. 112
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Centro de Justicia.

Calle Prolongacion de Tizapa s/n.

Col. Casco de San Juan. Chalco, C. P. 56600
Teléfono: (0155) 59-75-15-81.

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Av. José Maria Morelos No. 15

Col. Barrio San Pedro, C. P. 53330
Teléfono: (0155) 58-52-40-21

Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Calle 20 de Noviembre S/N

Esq. José Lopez Portillo, Km. 1

Col. Ejidal Emiliano Zapata C. P. 55020
Teléfonos: (0155) 58-82-10-70 y 58-85-19-11.
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.
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El Oro:

Lerma:

Metepec:

Naucalpan:

Nezahualcdéyotl:

(La Perla)

Centro de Justicia.

Carretera el Oro - Atlacomulco Km. 15,
Col. El Oro. C. P. 50600.

Teléfono: (01711) 12-5-04-80.

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Centro de Justicia.

Carretera México — Toluca Km. 50 + 500
Col. La Estacion, Planta Alta. C. P. 52000
Teléfono: (01728) 2-85-20-99.

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Daniel Espinoza No. 19, Manzana 57
Col. Jesus Jiménez Gallardo C. P. 52167
Teléfono: (01722) 2-17-93-92

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Via Adolfo Lopez Mateos No. 1

Col. Centro C. P. 53000

Teléfonos: (0155) 55-60-54-41, 53-73-15-06
Ext. 206 6 208 fax: 53-63-33-31.

Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Centro de Justicia.

Ciclomores No. 131, Esq. Norte 2
Col. La Perla C. P. 57820

Teléfono: (0155) 57-42-54-14.

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.
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San Juan Centro de Justicia.

Ixhuatepec: Av. San José S/N, Planta Alta.
Col. San Juan Ixhuatepec C. P. 54189
Teléfono: (0155) 57-14-58-98.
Lunes a Viernes de 8:00 a 18:00 hrs.

Tejupilco: Subprocuraduria de Tejupilco.
Calle Sor Juana Inés de la Cruz S/N
Col. México 68, C. P. 51400
Teléfono: (001724) 2-67-03-27.
Lunes a Viernes de 8:00 a 18:00 hrs.

Tenancingo: Centro de Justicia.
Calle Dr. Genaro Diaz Mafiéon S/N
Col. La Trinidad, C. P. 52400
Teléfono: (01714) 1-42-26-10.
Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Texcoco: Calle 16 de Septiembre No. 107
Col. Centro C. P. 56100
Teléfono: (01595) 9-55-41-77, 9-54-08-19 ext. 120
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Tlalnepantla: Subprocuraduria de Tlalnepantla.
Av. Del Trabajo S/N 3er. Piso
Col. San Pedro Barrientos C. P. 54010
Teléfono: (0155) 53-17-31-35.
Lunes a Viernes de 8:00 a 18:00 hrs.
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Toluca:
Diforama

Tultitlan:

Valle de Bravo:

Valle de Chalco:

Solidaridad.

Zumpango:

Paseo Colon S/N

Col. Villa Hogar C. P. 50080
Teléfono: (01722) 2-80-31-66.

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Av. San Antonio No.22
Col. Barrio de San Bartolo, C. P. 54900
Teléfonos: (0155) 58-88-11-62, 58-88-18-96,

58-88-18-94 Ext. 17y 109.
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Centro de Justicia.

Av. Fray Gregorio Jiménez de la Cuenca S/N

Col. Barrio de San Antonio.
Teléfono: (01726) 2-62-04-04.
Lunes a Viernes de 9:00 a 17:00 hrs.

Poniente No. 13, Manzana 140, Lote 21,
43, Seccion. Valle de Chalco.

Teléfono: (0155) 22-30-72-12.

Lunes a Viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Centro de Justicia.

Galeana s/n Barrio Santa Maria.
Teléfono: (01291) 9-17-57-42.

Lunes a Viernes de 10:00 a 18:00 hrs”.®

*® Violencia Familiar en el Estado de México http://www.edomexico.gob.mx.  16/04/06.
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CONCLUSIONES.

PRIMERA.- La familia es la célula fundamental de la sociedad, en la que para
garantizar su estado de derecho, debe de fortalecer los valores morales,
espirituales, la armonia, la convivencia, la paz y tranquilidad, elementos con
los que vive y se desarrolla el ser humano dentro del nucleo familiar.
SEGUNDA.- Hay que admitir que la violencia familiar es un problema publico
que afecta al conjunto de la sociedad, por lo que estamos obligados a
participar en la prevencion y en la erradicacion del problema.

TERCERA.- La educacion publica o privada que imparta el estado es
importante, debe integrar a la sociedad, porque la raiz de la violencia es la
ignorancia, el desempleo, la pobreza, el abuso de poder, las crisis
econdémicas, todo produce frustracion tanto personal como social,
consideramos que a mayor educacion menor violencia, tanto en las calles,
como en la familiay por lo tanto una mejor calidad de vida.

CUARTA.- La forma de violencia que se ejerce en la familia ya sea en
hombres, mujeres, nifios, personas de la tercera edad, discapacitados, y
puede ser fisica, psicoldgica, econdmica o sexual.

QUINTA.- La atencién a las victimas de violencia familiar debe de ser hecha
por personal especializado, en las instituciones que se ocupan de violencia
familiar.

SEXTA.- El alcoholismo es una enfermedad mental, incurable, progresiva y
mortal, que no respetan posicion, edad, sexo, religion alguna.

SEPTIMA.- Establecer que debemos contar con el apoyo necesario de los
medios de comunicacién para incrementar la actividad cultural, didactica y
de diversion en la poblacién, se debe regular y supervisar en forma mas
estricta la informacion presentada a la sociedad.

OCTAVA.- El alcohol y la droga son problemas sociales, que estan
perjudicando la salud del que hace uso de ellos, crea reacciones antisociales
gue perturban la tranquilidad familiar y la de los demdas, estas conductas
afectan al orden publico, acarreando miseriay depravacion.
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NOVENA.- Debemos establecer que la violencia que ejerce el agresor, hacia
la victima es porque la conoce, por convivir diariamente con ella.

DECIMA.- Salvo los casos de menores o incapaces, los delitos se persiguen
por querella de la parte ofendida, cuando la victima es un menor o un
incapaz se establece que el delito se persigue de oficio ya que estos no
tienen la madurez o conciencia necesaria para conducirse por si mismos,
apoyandose directamente en la representacion social.

UNDECIMA.- Consideré que en el delito de violencia familiar se debe de
aumentar la penalidad, ya que el dafio que se ocasiona dentro del seno
familiar, es irreversible en algunos casos, cada dia aumentan
considerablemente el numero de alcohdlicos, drogadictos, prostitucion,
homicidios y suicidios.

DUODECIMA.- Los problemas sociales destruyen el nucleo familiar, con la
falta de respeto de las parejas y los hijos, son el reflejo de lo que
aprendieron desde su infancia de co6mo conducirse con violencia.
DECIMOTERCERA.- Existen agencias del Ministerio Plblico especializadas
en asuntos de violencia familiar, conocidas como unidades de atencién a las
victimas del delito, con personal sumamente capacitado, peritos, médicos

legistas, ministerios publicos, que brindan apoyo inmediato.
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