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INTRODUCCION

El problema de la violencia en el hogar se centra en agresiones fisicas
contra los nifios y después hacia la mujer. Pero todavia no se presta la suficiente
atencion a otras formas de violencia familiar y a los sujetos que se involucran en
ella, como son: Hermanos, adultos mayores, con discapacidad, por parte de los

hijos hacia sus padres, y entre las parejas de homosexuales.

La preocupacion por la violencia en el hogar se refleja en la importancia que
se le da a los derechos humanos y en los trabajos de sensibilizacién que realizan

por profesionales y activistas para suscitar una respuesta positiva de la sociedad.

La violencia familiar se mantiene al margen por la necesidad de preservar la
familia, y en algunos casos por la dependencia mutua entre la victima y el agresor.
Y al considerar que a través de la familia se transmiten los valores y costumbres a
sus miembros, concluimos que es necesaria la intervencion del Estado para

promover medidas preventivas respecto a este problema.

La familia tiene una funcién muy importante, procurar el buen desarrollo de
sus miembros dentro de un grupo social, con un sentimiento de pertenencia y
respeto hacia todos los miembros que la integran. Y también tiene a su cargo la
educacion y formacion de los hijos durante su nifiez, adolescencia y juventud, que
es donde al nifio se le forman los habitos, costumbres y valores que seran la base

de la formacién de su personalidad.

Consideramos que la sociedad es el reflejo de las familias que la integran,
es decir, una sociedad que se forma por familias estables basadas en los valores
como son: El respeto, la igualdad, la comunicacion y la justicia, tiene los pilares

para ser una sociedad confiable en donde prevalece el respeto.

El Derecho Civil contempla algunas figuras para la proteccion de los
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integrantes de la familia, pero la falta de difusion de éstas limita su efectividad. Sin

embargo, hay suficientes antecedentes para consolidar la iniciativa propuesta.

Nuestra investigacion se conforma por tres capitulos; el Primer capitulo
aborda los conceptos basicos de la familia, la violencia familiar, los sujetos que
intervienen en ella, sus condiciones estructurales, sus caracteristicas
interaccionales, y presentamos algunas teorias acerca de la etiologia de la

violencia familiar.

En el Segundo capitulo, mencionamos los medios juridicos que contemplan
la violencia familiar, asi como también a las Instituciones encargadas de prevenir y

erradicar la violencia familiar.

Y por ultimo en nuestro Tercer capitulo presentamos la necesidad de
implementar nuevas medidas para prevenir la violencia familiar, y proponemos la
adicién de una fraccion al articulo 98 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, la

cual consideramos un medio eficaz de prevencion de la violencia familiar.



CAPITULO 1

CONCEPTOS GENERALES RELACIONADOS

1.1.CONCEPTO DE FAMILIA.

Etimolégicamente: El concepto de familia procede del latin “famulus” que

significa criado o sirviente.’

También “se deriva de “famel’ que significa siervo o esclavo. Por lo tanto se
estima que en un principio definia al conjunto de sirvientes o esclavos de un
patron, y mas tarde asi se le designaba a la gente que vivia en un hogar unida por
vinculos de sangre y sometida a la autoridad de un paterfamilias, quién también

tenia bajo su potestad a los esclavos.”

Desde el punto de vista biolégico la familia se define como: “El grupo
constituido por la primitiva pareja y sus descendientes, sin limitacion. La familia
como hecho biolégico involucra a todos aquellos que, por el hecho de descender

de uno de los otros o de un progenitor comun, generan entre si lazos de sangre.”

Por lo tanto la pareja constituida por un hombre y una mujer, al procrear o
tener descendencia, forman una familia, siendo lo mas importante los lazos de
sangre que vinculan a los progenitores con los descendientes, y la pareja solo es

la base fundamental para la relacién biolégica.

Cabe sefalar que en la actualidad existen uniones entre homosexuales (se
dice de la persona que tiene afinidad sexual con las de su mismo sexo)4, mismas

que no quedan comprendidas en la definicion anterior, por lo tanto no podra

! Enciclopedia Hispanica, Volumen 6, 12 Edicién, México 1993, p. 197

’DE COULANGUES, Fustel, La Ciudad Antigua, 22 Edic., Edit. Porria, México, 1992, p.82

¥ BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al. Derecho de Familia y Sucesiones, Colecciéon de Textos Universitarios,
12 Edic., Edit Harla, México, 1990, p.8

* RAMON GARCIA-PELAYO Y GROSS, Diccionario Enciclopédico llustrado LAROUSSE, 92 Edic., Edit.

Bordas, México 1996, p.422



darseles el nombre de familia, ya que no pueden ser padres bioldgicos.

“Familia es un nucleo de personas, que como grupo social, ha surgido de la
naturaleza y deriva primordialmente del hecho bioldgico de la procreacion, si bien
la institucién del grupo familiar, tiene un origen biogenético, la familia cumple una

funcién de sustento y educacién de los miembros del agregado familiar”.

El Diccionario Juridico Mexicano menciona: “La familia esta constituida por
el grupo de personas que proceden de un progenitor o un tronco comun (sentido
amplio) y que las relaciones juridicas que existen entre sus miembros tienen como

fuente de el matrimonio y la filiacibn matrimonial o extramatrimonial.”®

El concepto juridico de familia atiende a las relaciones que surgen del
matrimonio y la procreacion, lo que da lugar al parentesco, a las cuales la ley les
reconoce determinadas consecuencias, ya que se contraen derechos vy
obligaciones entre sus miembros. Desde la perspectiva juridica, la pareja
constituye una familia, porque entre ambos miembros se establecen derechos y
obligaciones reciprocas, también constituyen parte de la familia sus

descendientes, aunque lleguen a faltar los progenitores.

“‘No todos los descendientes forman parte de la misma familia en sentido
juridico, ya que los efectos de las relaciones de parentesco so6lo son reconocidos
por la ley hasta determinado grado. Asi en linea recta el parentesco no tiene limite,
pero en linea colateral el parentesco y sus efectos s6lo se extienden hasta el

cuarto grado, como lo considera nuestro Derecho Civil vigente.”’

El parentesco, “Implica una relacién juridica general, permanente vy

abstracta generadora de derechos y obligaciones tanto entre los miembros de la

® GALINDO GARFIAS, Ignacio, Derecho Civil, Parte General, Personas, Familia, 142 Edic., Edit. Porrua,
México, 1995, p.447

8 Diccionario Juridico Mexicano, Instituto de Investigaciones Juridicas, Universidad Nacional Auténoma de
México, Volumen Il, Séptima Edic., Edit. Porrda, México, 1994, p. 1430

" BAQUEIRO ROJAS, Edgard. Et.Al., Derecho de Familia, 32 Edic., Edit. Harla, México, 1993, pp. 8-9



relacion como en lo que se refiere a terceros (parientes consanguineos y
politicos), que se conoce como estado civil o familiar, y se identifica como atributo

de la personalidad.”®

El parentesco es la relacion juridica, general y permanente que se
establece entre los miembros de una familia por virtud del matrimonio, filiacion y

adopcion, lo que constituye el estado civil o familiar de las personas.

“Filiacién es el vinculo existente entre los padres y el hijo de ambos, visto

desde el lado de los hijos.”

Existen solo 3 clases de parentesco que reconoce la Ley, los cuales se
establecen en el articulo 292 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal, los cuales

son: Por consanguinidad, de afinidad y civil.

“Afinidad.- Se adquiere por el matrimonio, y se da entre los parientes
consanguineos de la esposa con el esposo y entre los parientes

consanguineos de éste con su conyuge.

Consanguinidad.- Se da entre personas que descienden de un mismo

progenitor.

Civil.- Es el que se establece entre adoptado y adoptante, sélo entre

ellos.”"°

El nudcleo de personas que forman la familia, tienen un vinculo, que ademas
de afectivo y bioldgico, es legal, ya que conlleva la obligacién de alimentar y
educar a sus miembros. En nuestra sociedad existen circunstancias que provocan
cambios al interior de la familia, como en la realizacion de las funciones

individuales de sus integrantes.

® BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Ob.Cit., p.17
° Ibidem, p. 178
1% Ibidem, p.19



La importancia en la familia radica en que todo ser humano tiene su origen
natural y cultural en ella, y esto influye definitivamente en el resto de su existencia.
La falta del padre, madre o hermanos, produce importantes variaciones en la
personalidad y ésto puede tener como consecuencia una inadaptacion a sus

posteriores funciones familiares.

El caracter que una persona adquiera en su formacioén, va a influir en el
trato futuro que éste brinde a su familia, ademas su desarrollo personal, educativo
y laboral, se determinara por el tipo de familia en que se desenvolvid, y lo que

presencié dentro de ella.

Deben formarse familias organizadas y unidas que brinden a sus miembros,
no sélo lo que la ley les marca respecto a educacion y alimentos, sino el apoyo
psicologico y moral necesario para un buen desarrollo de los hijos en todos los
aspectos en que éstos se vayan a desenvolver a lo largo de su vida; familias en
las que haya respeto, igualdad y armonia; que tengan una educacion con valores
firmes, para que los puedan transmitir, y también, familias que fomenten a sus
miembros actitudes positivas, para que mejoren su calidad de vida y por lo tanto la

calidad de vida del resto de la sociedad.

La familia es considerada como el grupo social primario, que se caracteriza
por una comunicacion directa entre sus miembros, interacciones entre ellos,
conciencia de pertenencia al grupo y por objetivos comunes. La familia se
encuentra organizada de manera estable, cumple su funcién de procreacion, de
proteccion a sus miembros, y transmite valores culturales a través del proceso de

socializacion.

El grupo familiar tiene una marcada influencia afectiva e ideoldégica sobre
sus miembros. Cada grupo familiar posee una interpretacion especifica de los
valores de su cultura, y asi la transmiten, o que les genera reglas propias de

interaccion grupal, y es en los valores de la cultura donde se encuentra la



identidad de los sujetos.

1.2. CONCEPTO DE VIOLENCIA.

El diccionario de Ciencias Sociales define a la violencia como: “La definicion
etimologica de violencia proviene del latin violare, que implica vis-fuerza.
Normalmente se entiende por violencia todo lo que se encamine a conseguir algo
mediante el empleo de una fuerza, a menudo fisica que anula la voluntad del

otro.”™"

El licenciado Alfredo Dominguez, afirma que: “La violencia es en realidad el

medio por el que se infunde miedo, éste si como vicio de la voluntad.”"?

Para Domenach, la violencia es: “El uso de una fuerza, abierta u oculta, con
el fin de obtener de un individuo o de un grupo lo que no quieren consentir

libremente.”"

“Violencia: Fuerza Extremada. Abuso de la fuerza. Fuerza ejercida sobre
una persona para obligarla a hacer lo que no quiere. Hecho de actuar sin el

consentimiento de una persona. Obligar a alguien a hacer algo.”"*

En la Declaracion de Beijing y plataforma para la accion de la IV
Conferencia Mundial sobre las mujeres en 1995, se afirma que: “La violencia
contra la mujer se refiere a todo acto de violencia sexista que tenga como
resultado posible o real un dafio de naturaleza fisica, sexual o psicoldgica,

incluyendo las amenazas, la coercion o la privacion arbitraria de la libertad para

" Diccionario de Ciencias Sociales, Comité: Campo, Salustiano del. Juan F. MARSAI, José A. GARMENDIA,
Editorial Instituto de Estudios Politicos, bajo la direccion de la UNESCO, 12 Edic., Madrid, Espaia, 1976,
p.1174

2 DOMINGUEZ Martinez, Jorge Alfredo, Derecho Civil, Parte General: Personas, cosas, negocio juridico e
invalidez, 12 Edic., Edit. Porrta, S.A., México, 1990, p.589

13 DOMENACH, Jean Marie, Revista Internacional de Ciencias Sociales, UNESCO, Paris, Volumen XXX,
numero 4, 1978, p.779

' RAMON GARCIA-PELAYO Y GROSS, Ob.Cit., p.941



mujeres, ya se produzcan en la vida publica o en la privada.”"

Segun el proyecto propuesto por la OEA para la convencion contra la
violencia de que son victimas las mujeres, ésta se entendera como: “Cualquier
accion, omision o conducta, directa o indirecta, mediante la cual se inflinge
sufrimiento fisico, sexual o mental mediante engafio, seduccién amenaza, acoso,
coaccion o cualquier otra medida en contra de la mujer, con el proposito o efecto
de intimidarla, castigarla o humillarla, o mantenerla en un papel de estereotipo
sexual o su integridad fisica, mental o de menoscabarle la seguridad de su

persona, autoestima, o su personalidad o su capacidad fisica o mental.”*®

En nuestra opinion, la violencia es un medio a través del cual una persona
infunde miedo o temor a otra, con el objeto de que tenga un cambio en su voluntad

y poder obtener asi, o que se desea.

La violencia se puede presentar en diferentes ambitos: Social, politico,
econdmico y familiar, y adquiere formas especificas de aparicion, en funcién al

contexto dentro del que se encuentre.

La violencia tiene distintas formas de expresion, y existen diversos factores
que influyen directamente para que se genere, como: El morbo de los medios de
comunicacion, la discriminacion, la carencia de valores, la disfunciéon familiar, el
estrés social y/o econdmico y el pertenecer a grupos donde se consuman drogas

y/o alcohol.

La violencia es un fendbmeno negativo que se presenta en la sociedad,
actualmente se considera que aumento el indice de violencia en el Distrito
Federal, lo cual podemos observar en los noticiarios, ya que en ellos se hace

referencia a los homicidios (de servidores publicos, entre bandas delincuenciales,

> GANZENMULLER ROIG, Carlos, Et.Al, La Violencia Doméstica, Regulacion Legal y Analisis Socioldgico, y
Multidisciplinar, 12 Edic., Edit. Bosch, Barcelona, 1999, p.40

6 Memoria de la Reunién Nacional sobre Derechos Humanos de la Mujer, Comision Nacional de Derechos
Humanos, 12 Edic., México, 1995, p.36



por robos y por narcotrafico) a secuestros, a enfrentamientos de grupos sociales, a

violaciones, a lesiones por robo, entre otros mas.

1.3. CONCEPTO DE VIOLENCIA FAMILIAR.

El Consejo de Europa considera violencia familiar a: “Toda accion u omision
cometida en el seno de la familia por uno de sus miembros, que menoscaba la
vida o la integridad fisica o psicoldgica, o incluso la libertad de otros miembros de

la misma familia, que causa un serio dafio al desarrollo de su personalidad.”"”

Jorge Corsi, menciona: “El término de Violencia Familiar alude a todas las
formas de abuso que tienen lugar en las relaciones entre los miembros de una

familia.”"®

Por otra parte, en la Memoria de la Reunion Nacional sobre Derechos
Humanos de la Mujer, se definié a la violencia familiar como: “Las acciones u
omisiones, directas o indirectas, que tienen por objeto o resultado dafar o causar
un perjuicio al conyuge o a la persona con quién el agresor ha sostenido
relaciones maritales o intimas de manera estable, o a cualquier otra persona con

la que esté ligado por parentesco de consanguinidad o un descendiente.”"®

En nuestra opinion, es aquella conducta intencional dirigida a dominar a
algun integrante de la familia; o bien, es una agresion fisica, psicoldgica o sexual,
dirigida a una persona con la que se tenga parentesco, ya sea por afinidad,
consanguineo, o civil, o por una relacion de hecho, sin importar que ésta se realice

dentro o fuera del domicilio familiar.

i Consejo De Europa, Recomendaciones, Numero R (85) 4, 1985, citado por el Octavo Congreso de las
Naciones Unidas sobre prevencion del delito y tratamiento del delincuente, La Habana, Cuba. 27 de agosto al
7 de septiembre de 1990 p.31

18 CORSI, Jorge, Violencia Familiar, 12 Edic., Edit. Paidés, Buenos Aires, 1994, p.30

'® Memoria de la Reunion Nacional sobre Derechos Humanos de la Mujer, Ob.Cit., p.38



Por lo tanto, con violencia familiar nos referimos al maltrato fisico, sexual y

psicolégico que se ejerce sobre los integrantes de la familia.

1.4. TIPOS DE VIOLENCIA FAMILIAR.

La violencia familiar se puede presentar de diferentes formas como son: El
maltrato fisico, psicoldgico y/o sexual; y son dirigidas hacia la pareja, a los hijos,
adultos mayores, entre hermanos o hacia cualquier otro integrante del grupo

familiar.

Existe una clasificacién de violencia efectuada por el grupo de Especialistas
del Consejo de Europa:

“Violencia Fisica: Empujones, empellones, tirones de pelo, bofetadas,
golpes, patadas, quemaduras, mordeduras, estrangulamientos, pufaladas,
mutilacion genital, tortura y asesinato.

Violencia Sexual: Cualquier actividad sexual no consentida: chistes y
bromas sexuales, miradas fijas irascibles, comentarios desagradables,
exhibicionismo, llamadas telefénicas ofensivas, propuestas sexuales indeseadas,
visionado o participacion forzada en pornografia, tocamientos indeseados, relacion
sexual obligada, violacion, incesto, todo ello dirigido a la ejecucién de actos
sexuales que la mujer considera dolorosos o humillantes, embarazo forzado,
trafico y explotacion en la industria del sexo.

Violencia Psicologica: Chistes, bromas, humillaciones, comentarios
ofensivos, amenazas, aislamiento, desprecio, intimidacién en insultos en publico.

Violencia Econdmica: Desigualdad en el acceso a los recursos compartidos,
como el negar o controlar el acceso al dinero, impedir el acceso a un puesto de
trabajo o a la educacion, negativa de derechos a la propiedad.

Violencia Estructural: Un término estrictamente relacionado con la violencia
economica, pero que incluye barreras invisibles e intangibles contra la realizacion

de las opciones potenciales y de los derechos basicos. Estos obstaculos se



encuentran firmemente arraigados y se reproducen diariamente con el mismo
tejido social, como ejemplo: Las diferencias de poder y las relaciones (estructuras)
de poder que generan y legitimizan la desigualdad.

Violencia Espiritual: Erosionar o destruir las creencias culturales o religiosas
de una mujer a través del ridiculo y el castigo, o el obligar a alguien que acepte un

sistema determinado de creencias.”?°

En nuestra opinion, solo existe la violencia fisica, psicolégica o moral y la
sexual, ya que consideramos que la violencia estructural y econémica, son formas
de violencia psicoldgica porque se refieren a no dejar que la persona trabaje, o
estudie, inclusive al no darles acceso al dinero; ésto es una forma de presion
psicolégica para que sigan en una posicion de dependencia con respecto al sujeto
agresor. Y por lo que se refiere a la violencia espiritual, ésta pertenece a la
violencia psicologica, cuando menciona erosionar o destruir las creencias
culturales o religiosas a través del ridiculo; pero estariamos en la presencia de
violencia fisica cuando sefala que también puede ser a través del castigo, para

obligar a alguien a aceptar un sistema especifico de creencias.

Hay diversas formas de violencia: Fisica, psicolégica o moral y sexual,
lamentablemente la violencia sexual es una de las mas cotidianas dentro de la

familia, y se manifiesta en abuso sexual o violacién, sin importar el estatus social.

En la presente tesis se explican las principales manifestaciones de la

violencia familiar:
Una investigacion hecha en el Hospital Infantil de México las describe asi:
Maltrato fisico: En cuanto al tipo de lesiones; Predominan quemaduras

(con cigarrillos, cucharas, brasas, hierros candentes), azotes (con reatas mojadas,

cuerdas, varas de arboles, tablas de madera), prolongacién de ayuno, banos de

% GANZENMULLER ROIG, Carlos, EtAl, Ob. Cit., p.42



agua helada, encierros y amarres, hincarlos en corcholatas, y la intoxicaciéon con

hierbas.

Respecto a las quemaduras, se definen como: "Un conjunto de lesiones
determinadas por la accién de agentes fisicos, quimicos o biolégicos que,
actuando sobre los tejidos, dan lugar a procesos de reaccion locales y generales,

cuya gravedad guarda relacién con su extension o profundidad.”’

Las quemaduras pueden ser provocadas por agentes fisicos o quimicos y
se producen mediante el contacto directo con la llama, con un liquido hirviente, o

cualquier objeto caliente.

El maltrato fisico siempre se deriva de la agresividad, y se expresa en
golpes corporales, que se cometen algunos con objetos duros, y ataques con
arma blanca o de fuego, lo que produce en la victima, lesiones y danos, desde los

mas leves hasta la muerte.

Algunos objetos que producen lesiones y se les conoce como armas

blancas son: Clavos, picahielos, varillas, alfileres, agujas.

El maltrato fisico se produce mediante golpes con cualquier objeto que el
agresor posea, inclusive con su propia mano, con cigarrillos, cables, puntapiés o
azotes contra el suelo o contra las paredes. Las lesiones pueden ser en cualquier

parte del cuerpo, por lo cual pueden llegar a causar la muerte.

Como consecuencia del maltrato fisico son comunes las contusiones, las
cuales Osorio y Nieto define como: “Toda lesion producida por choque o

aplastamiento contra un cuerpo duro no cortante.”??

Se debe entender a la violencia fisica, como cualquier forma de agresion

21 OSORIO Y NIETO, César Augusto, El Nifio Maltratado, 22 Edic., Edit. Trillas, México, 1990, p.42
22 OSORIO Y NIETO, César Augusto, Ob.Cit., p.41
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corporal, aunque sea un ataque que no deje marca de hematoma o moreton,

como son: Los jalones de cabello, bofetadas y empujones.

La gravedad de las lesiones va a depender de: La fuerza empleada al
descargar el golpe, el tipo de instrumento u objeto que se emplee, el peso del

mismo, y la constitucion fisica tanto del sujeto agresor como de la victima.

Otra forma comun que presenta este tipo de violencia, es el oprimir el cuello
de la victima para lastimarla, pero en algunos casos tiene consecuencias mortales,

ya que se ocasiona asfixia.

Al respecto, Bonnet define a la asfixia como: “La muerte, violenta o no,
aparente o real, resultante de la interrupcion transitoria o definitiva de los

intercambios respiratorios”.?>

La asfixia es entonces la muerte del individuo como consecuencia de la

interrupcién de la respiracion.

Maltrato sexual: Este tipo de violencia se manifiesta por actos que atentan
contra la libertad y el normal desarrollo psico-sexual de un individuo, puede

consistir en abuso sexual, e incluso la violacion.

En la mayoria de los casos, este tipo de agresion es ejercida por el padre o
padrastro, conyuge o companero, quién se hace imponer para reafirmar su
supremacia. Ya que a éste respecto el hombre concibe a la mujer como algo que
puede usar para su placer y caprichos personales, sin importar la voluntad
femenina, ni la integridad personal de la pareja, lo cual ocasiona en la mujer:

Apatia sexual, asco y repulsion hacia quién la somete.

Ante la situacion de rechazo por parte de la mujer hacia el hombre, éste se

2 BONNET, Citado por OSORIO Y NIETO, César Augusto, Ob.Cit., p.42
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desespera y se molesta por la respuesta negativa de la mujer a sus caricias, por lo
que en algunas ocasiones la somete sexualmente, y se da como consecuencia la

violacion.

Esther Martinez Roaro define a la violacion como: “Cépula efectuada

mediante violencia fisica o moral con una persona de uno u otro sexo.”**

Corsi define al abuso sexual como: “Cualquier clase de contacto sexual con
un nifo por parte de un familiar / tutor, adulto, con el objeto de obtener la

excitacién y / o gratificacion sexual del adulto.”®

El abuso se realiza en el momento en que una persona mas fuerte o
poderosa, como lo son los padres o adultos, se aprovecha de la ventaja que tiene
sobre los menos fuertes o poderosos, como son: Los nifos, los ancianos y el
cényuge. Por lo tanto el abuso familiar tiene origen en el momento en que una
persona perteneciente o integrante del grupo familiar se convierte en abusador de

algun otro miembro.

Existen sintomas comunes entre los nifios que sufrieron abuso sexual en
edad escolar como son: Estados de panico, terrores nocturnos, angustia, miedo,
depresion, insomnio, histeria, aumento o pérdida de peso considerable, timidez, se
retraen, hay una notable disminucion en el rendimiento escolar y algunas veces se
orinan en la cama. En la adolescencia tienen baja autoestima, un intenso coraje
sobre todo contra la madre, aislamiento social, depresion cronica, incluso llegan

algunos hasta la prostitucion y delincuencia.

Corsi menciona los signos que presentan los nifios o adolescentes que

fueron victimas de abuso sexual:

24 Diccionario Juridico Mexicano, Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM, 82 Edic., Edit. Porraa, México,
1995, p.3243
% CORSI, Jorge, Ob.Cit., p.34
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“1.- Llanto facil por poco o ningun motivo aparente.

2.- Cambios bruscos en la conducta escolar.

3.- Llegar temprano a la escuela y retirarse tarde.

4.- Ausentismo escolar.

5.- Conducta agresiva, destructiva.

6.- Depresidn cronica, retraimiento.

7.- Conocimiento sexual y conducta inapropiada para la edad.
8.- Conducta excesivamente sumisa.

9.- Irritacién, dolor o lesién en la zona genital.

10.- Temor al contacto fisico.”?®

El abuso sexual del cual son victimas las nifias, es un grave y poderoso
elemento para la regulacion de la dinamica familiar, ya que con frecuencia
ocasiona el deterioro de las aptitudes maternas fundamentales. Y como
consecuencia del abuso, la nifia al convertirse en adulta alberga ideas profundas y
conflictivas acerca de su papel como nifia y como madre, por lo cual puede

desarrollar actitudes de poca autoestima.

El maltrato sexual en la nifiez trae efectos muy graves para el normal
desarrollo psicosexual y social del individuo, y esto serd durante toda su
existencia. Una persona que fue abusada sexualmente en su infancia puede ser
un abusador en el futuro, ya que crecen con una idea distorsionada de lo que es la
dinamica familiar, y pueden caer en varias conductas delictivas, como: EI consumo
de drogas, que quienes caen en ellas lo hacen para evadirse de su realidad y
olvidar la etapa en la que sufrieron el abuso, sienten un refugio en las drogas, lo
cual en la mayoria de los casos los va a orillar a otras conductas ilicitas, ya que
tienen que allegarse de recursos economicos para poder obtenerlas y
consumirlas, como por ejemplo: La prostitucién, robos, delincuencia organizada y
otros mas. En muchas de las ocasiones abandonan el hogar para evitar asi mas

abusos sexuales y se arriesgan a vivir en la calle con todos los peligros que ello

% CORSI, Jorge, Ob.Cit., p.42
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conlleva. En sintesis, toda esta cadena de conductas es ocasionada
principalmente por el abuso sexual que se sufrid en la infancia dentro del seno

familiar.

Las Investigaciones realizadas por el COVAC (Colectivo de Lucha Contra
La Violencia Hacia las Mujeres, Asociacion Civil.) aluden a que los familiares son
responsables del abuso sexual contra los menores, en un porcentaje que varia
entre el 30% y el 60% de los casos, y que practicamente el 80% de los casos que
se reportan el agresor es un familiar o una persona conocida, también se
desprende que el agresor principal es el padre, y en cuanto a la edad mientras
menor sea el nifo tiene mayor probabilidad de ocurrencia de la agresion sexual y
finalmente la mayoria de los sujetos pasivos son mujeres. También mencionan
esas investigaciones que algunas personas que fueron abusadas sexualmente, se

convirtieron en homosexuales.

Maltrato Psicolégico: En este tipo de violencia encontramos actitudes
desde la indiferencia hasta las amenazas. En cuanto a la pareja o a los cényuges,
este tipo de violencia refiere a diferentes conductas por parte del sujeto agresor
como lo son: Las burlas, ironias, reproches, insultos, amenazas, movimientos
corporales intimidantes, es decir, no existe un contacto fisico o corporal con la

victima, sino sélo la expresion amenazante de que se le va a causar un dafio.

Respecto al maltrato psicolégico de menores, no es facil encontrar el limite
exacto de la violencia, ya que existen las buenas intenciones de los padres para
corregir a los menores, dentro de las cuales sélo se le presiona al nifio para que
sobresalga, en la escuela o en algun deporte. Pero es importante hacer mencion
que en algunos casos los castigos son en desproporcion al igual que los gritos,
amenazas, insultos, expresiones corporales o faciales de dafo, incluso el
avergonzarlos en publico; al realizar alguna de estas conductas se esta en
presencia de violencia psicoldgica, lo cual ocasiona graves dafios emocionales al

menor.
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Dentro de este tipo de maltrato, podemos mencionar a aquel que se
produce cuando existen discusiones conyugales, ya que aprovechan las fallas o
errores de uno o varios de los hijos, lo cual provoca en estos sentimientos de
culpa, o bien, las discusiones maritales afectan de sobre manera a los nifios, pues
el simple hecho de presenciarlas les produce un sentimiento de culpa y confusion,
ya que en la mayoria de los casos el menor siente frustracion ante la situacion de
tener que elegir a alguno, porque en ocasiones los padres los obligan a darle la
razon a uno de ellos, o que se pongan de parte de alguno, y el nifio no entiende el
porque debe tomar esa decision, pero lo hace, y el hacerlo le genera un grave

conflicto emocional.

En nuestra opinion el maltrato psicolégico, moral o emocional, comprende
todas aquellas actitudes dirigidas a danar la integridad emocional de la persona a
través de manifestaciones verbales o gestuales, que humillan o degradan, y que

generan sentimientos de desvalorizacion, baja autoestima e inseguridad personal.

El maltrato emocional aparece también, cuando los adultos que tienen
contacto con los nifios presentan actitudes especificas que dificultan la nutricion
emocional del nifilo, necesaria para su normal desarrollo psiquico, y que tienen
como consecuencia trastornos en la esfera intelectual y emocional como pueden
ser: Inseguridad, necesidad de llamar la atenciéon, y mucha agresividad o
pasividad respecto otros nifios. Cuando las actitudes de los adultos son de larga
duracion, los trastornos psiquicos pueden ser irrecuperables, o que contribuye en
un futuro a la apariciéon de una generacién de adultos inestables en el trato hacia

los menores.

Algunas formas comunes de este maltrato son: La intimidacion, la vejacion,
las injurias, y la sevicia. La intimidacion, es una forma para propiciar el
doblegamiento de la voluntad, por la inminencia de un mal lo suficientemente
importante como para generar, temor, afliccion, desconcierto e incertidumbre. La

intimidacion es eficaz para detener o inhibir cualquier actitud de resistencia,
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existen diversas intensidades en esta forma de maltrato, la cual va a depender de
la personalidad del sujeto pasivo, a quién se le va a generar miedo, dolor, temor o
incertidumbre para alcanzar el fin que es doblegar su animo, voluntad y

resistencia.

La intimidacion dentro del seno familiar, se da en relacion a conyuges o
pareja, hacia los menores y en pocas ocasiones contra los ancianos. Debemos
mencionar que el estado animico de la intimidacién es producida por la accién de

alguno de los integrantes de la familia hacia otro.

La intimidacion se define como: “El constrefiimiento psicoldgico a través de
la amenaza, de palabra u obra, de causar un dafio injusto que infunda miedo en el
sujeto pasivo, bastando con que esa intimidacién genere un convencimiento de

autenticidad y de inminente materializacion.”*’

“Vejacion es la accion de herir la susceptibilidad de alguien. Vejar significa:

Maltratar, ofender, humillar: vejar a uno con represiones.”?®

“Injurias significa agravio, ultraje de obra y de palabra. Constituye causa de

divorcio.”®®

“Sevicia es crueldad excesiva, trato cruel que constituye causa de

divorcio.”°

El maltrato psiquico degrada lenta pero progresivamente, la mente de la

victima.

“El abuso emocional suele seguir una estrategia que ataca tres aspectos

2" DE VEGA RUIZ, José Augusto, Las agresiones Familiares en la Violencia Domestica, 12 Edic., Edit.
Aranzadi, Pamplona, 1999, p.121

2 RAMON GARCIA-PELAYO Y GROSS, Ob.Cit., p.924

2 BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Ob.Cit., p.481

% |bidem, p.483
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basicos de la mujer:

-En primer lugar, se produce un ataque social tratando de romper con la

familia, las amistades y el trabajo.

-En segundo lugar, el ataque se lleva contra las conexiones de identidad del
pasado, cortando todo lo que une a sus recuerdos y con el tiempo anterior a la

relacion.

-Finalmente, se produce un ataque hacia la identidad actual, criticando y
recriminando tanto en publico como en privado, su conducta, aficiones, defectos,
iniciativas, modos de hacer las cosas y hasta la forma de pensar. La situacién

resultante la convierte en esclava psicoldgica.”"

El trato degradante va en contra de la dignidad y la personalidad humana,
no solo es un simple insulto aunque sea ante terceros, sino que es el insultar

grave y reiteradamente.

En nuestra opinion, el trato degradante implica una conducta repetida
hiriente a la dignidad porque supone un menosprecio y humillacion. La mente
humana puede verse alterada seriamente como consecuencia de las acciones
ejercitadas en su contra, con efectos y consecuencias distintos segun la propia

personalidad de la victima, quién puede reaccionar de diversas formas.

Existen estadisticas oficiales respecto a las diferentes formas de maltrato, y
para lograr una mejor comprension de ellas, las sefialamos en el anexo 1, 2y 3 de

la presente tesis.

¥ DE VEGA RUIZ, José Augusto, Ob.Cit., p.175
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1.5. SUJETOS POSIBLES EN LOS QUE SE DA LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Dentro de la violencia familiar, encontramos al sujeto agresor o victimario y
al sujeto receptor o victima, en la mayoria de los casos el sujeto receptor es una
mujer, seguida en orden de importancia por los menores, ancianos, personas

discapacitadas y en la minoria de los casos el hombre.

La violencia doméstica, en algunas ocasiones se da en forma reciproca

entre agresor y victima.

“Existen estadisticas las cuales demuestran que en la gran mayoria de los

supuestos la violencia es ejercitada por un hombre.”*?

Las estadisticas oficiales respecto a los generadores de violencia
intrafamiliar en el Distrito Federal, indican que el 90% de los generadores de

violencia son hombres, éstas las presentamos en el anexo 4 del presente trabajo.

Una investigacion hecha en el Hospital Infantil de México menciona que:

Con relacién al sujeto agresor: El porcentaje mas alto lo ocupan las madres

con un 39%, después el padre con un 19%, padrastros y madrastras en un 10%.

En cuanto a la edad de la victima: El porcentaje predominante se ubica en
el intervalo de 4 a 6 anos (23%) y el de 7 a 12 anos (20%).

En cuanto al sexo de la victima: No existen grandes diferencias, de los 618
casos que se presentaron en que se especificd el sexo, 50.6% correspondié al

sexo femenino y el 49.4% al masculino.

En esta parte de la tesis, hacemos mencién del hombre como sujeto

%2 CARRASCO GOMEZ, Juan José, Psicopatologia del Maltratador Doméstico, Curso “violencia fisica y
psiquica en el ambito Familiar. Apuntes para una reforma”, Centro de Estudios Juridicos para la
Administracion de Justicia, Madrid, 1998
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agresor y de la mujer como victima, ya que el proceso de violencia familiar que
mas se estudia es el que afecta directamente a las mujeres, porque la mayoria de
los hombres al ser victimas de violencia familiar permanecen en silencio, el cual se
motiva por factores tales como: El miedo al ridiculo, a las burlas, a las bromas de
la sociedad y a que la accion violenta de su mujer es poco creible, cuando un
hombre es la victima solamente se sale del hogar, lo cual ocasiona, que no se

tengan reportes completos o estadisticas reales.

Mencionaremos algunas caracteristicas que se observan del sujeto agresor:
-Se desarrollo en un ambiente donde es comun agredir a la mujer.
-En su infancia fue testigo o victima de maltrato.
-Tienen doble personalidad, amorosos y violentos.
-Responsabiliza de su conducta agresiva a factores externos.
-Se apoya en valores y definiciones machistas y sexistas.
-Minimiza, justifica o niega sus actos, y subestima la vida doméstica.
-Tiene baja autoestima, inseguridad y dependencia emocional.
-Se comporta sumiso, silencioso, tolerante, soporta la frustracién y la humillacién
en publico.
-No habla de sus sentimientos, ni los expresa.
-Es celoso y posesivo.
-Aisla a su pareja para controlarla.
-Intolerancia a la frustracion o situaciones de gran estrés.
-Tiene poco control de sus impulsos y un temperamento explosivo.

-Tuvo en algunas ocasiones problemas con la ley.

“Para los agresores, la negacion, es el mecanismo que les permite
continuar maltratando a otras personas y mantener el tempos normal de la
convivencia, al rechazar que estan realizando una actividad recriminable e
incorrecta en todos los sentidos (son tan insensatos los hombres, que una
violencia respetada, acaba por parecerles un derecho). Se trata de una actitud

enfermiza, que permite ocultar la patologia ante uno mismo y ante los demas
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durante mucho tiempo. Y este proceso de racionalizacion de la conducta se
consigue mintiéndose a si mismo sobre la valoracién de aquello que puede ser un

comportamiento aceptable.

Las mentiras suenan mas creibles: Ella es feliz conmigo, es la primera vez
que le pego, hago siempre lo que ella quiere; son frases comunes a todos los
agresores, que terminan en creer sus propias mentiras. La minimizacién de la
conducta, distancia al agresor del resultado causado y permite culpar a la victima
de la exageracion e incluso de inestabilidad emocional, (no le pegue, sdlo la
empujé, ella se golpeo al resbalarse, esta mujer esta loca sélo busca mi ruina). La
negacion es pues, el ardid de su supervivencia, al permitirle vivir con el delito sin

que sea descubierto por nadie.

Es preciso constatar, que un porcentaje elevadisimo de agresores, se
encuentran en estado de embriaguez cuando cometen estos delitos. El alcohdlico
cronico, es un indudable agresor en potencia al encontrarse sumido en una
posicion de clara disminucién de sus facultades intelectivas que le hacen
distorsionar la comprension de situaciones y afectos, lo que hace muy dificil la

convivencia familiar.”

“Es comun que la imagen del agresor sea contrastante fuera del hogar. El
hombre golpeador se vuelve terriblemente absorbente, quizas por el temor de
perder a su mujer; no le permite tener amigas, hacer visitas, tomar clases, menos
aun trabajar y restringe toda salida al exterior del hogar. El golpeador necesita
psicolégicamente toda la atencién en él por parte de su pareja, asi logra que ella
se vuelva dependiente en todo, en lo social, en lo afectivo, en lo econdmico,

etcétera.”*

Lorente Acosta M. y Lorente Acosta J., agrupan diversos rasgos y

3 GANZENMULLER ROIG, Carlos, Et.Al., Ob.Cit., p.100
*LIMA MALVIDO, Maria de la Luz, Criminalidad Femenina. Teorias y Reaccion Social, 22 Edic., Edit. Porrua,
México, 1991, p. 290
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caracteristicas de la personalidad del sujeto agresor, asimismo elaboraron un
protocolo acerca de la predisposicion del mismo a ejercer la violencia fisica, y de

su potencialidad para ocasionar lesiones graves o mortales:

A) Predisposicion a la violencia fisica:

- Celos sin motivo.

- Control de la mujer.

- Presionar para formalizar un compromiso o noviazgo.

- Expectativas irreales de que la pareja encontrara en él la satisfaccion a todas sus
necesidades.

- Aislamiento de la mujer.

- Culpabilizar a otros de sus problemas.

- Hipersensibilidad: Sienten que todos los insultos se dirigen a ellos.

- Crueldad hacia animales o nifios.

- Uso de la fuerza en forma de juego durante las relaciones sexuales.

- Papel inflexible en las relaciones sexuales.

- Abuso verbal.

- Cambios bruscos en su forma de ser.

- Antecedentes de maltrato.

- Amenazas de usar la violencia.

- Romper objetos, especialmente a los que la mujer tiene especial carifo.

- Utilizar la fuerza bajo cualquier argumento.

B) Potencialidad de producir lesiones graves o mortales:

- Amenazas de homicidio o suicidio.

- Depresidn aguda y desesperanza.

- Poseer armas.

- Obsesion sobre la pareja y la familia, dependencia emocional.

- Furia.

- Consumo de alcohol o drogas combinadas con un estado de desesperacion.
- Historia de abuso o violencia a sus mascotas.

- Acceso facil a la mujer maltratada o a los miembros de la familia.
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Vazquez Mezquita, al citar a Torres y Espada, sefiala como las secuelas y

repercusiones mas comunes de los malos tratos hacia las mujeres, las siguientes:

“1.-Inhibicidn de la expresividad.

2.-Existencia en estado de alerta.

3.-Propensién a adicciones como: Alcohol, drogas, substancias toxicas, sedantes.
4 .-Alteraciones de la salud: Fatiga crénica, insatisfaccion, depresiones.
5.-Alteraciones en la alimentacion: Problemas de obesidad, bulimia o anorexia.

6.-Alteraciones sexuales: Inexistencia de deseo sexual, anorgasmia, vaginismo.

Y los rasgos tipicos de la mujer maltratada pueden ser:
-Cree todos los mitos de la violencia doméstica.
-Baja autoestima.
-Se culpa por haber sido agredida.
-Se siente fracasada en forma total como mujer, como esposa y como madre.
-Siente temor, panico, y no controla su vida.
-Ambivalencia: Sentimientos de rabia por haber sido agredida, pero se lo merecia.
-Se siente incapaz e impotente para resolver situaciones, porque siempre ha sido
controlada y dominada.
-Es tradicionalista en cuanto a los roles sexuales femeninos.
-Considera normal que los golpes existan en el matrimonio.
-Cree que nadie la puede ayudar a resolver su problema, excepto ella misma.
-Se siente responsable por la conducta del agresor.
-Exhibe o demuestra una gran resistencia y una actitud de aceptacion pasiva.
-Abriga esperanzas irreales de que el cambio es inminente.
-Se vuelve aislada socialmente.
-Se define asi misma en términos de las necesidades de los demas.
-Es capaz de hacer todo lo que su amante masculino desea.
-Posee un alto riesgo de volverse adicta a drogas o alcohol (valium).
-Exhibe desérdenes de estrés, depresiones y condiciones psicosomaticas.
-Basa sus autovalia en la habilidad de conquistar y mantener a un hombre a su

lado.
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-Acepta el mito de la superioridad masculina.
-Subestima el peligro de su situacion.

-Acepta la vision de la realidad que tiene su compafero.
-Siente que no tiene derecho de defenderse.

-Duda de su propia salud mental.

-Teme al estigma del divorcio.”*

La violencia familiar involucra a todos los integrantes de la familia, es decir,
aunque la violencia se ejerza directamente sobre la pareja o so6lo sobre un
miembro, tiene repercusiones graves sobre toda la familia, y las consecuencias de

ésta pueden ser fisicas y/o psicoldgicas.

1.5.1. ENTRE CONYUGES.

La violencia en cualquiera de sus formas, se presenta entre los esposos,
que son el hombre y la mujer que se encuentran en union por voluntad propia,
mediante el matrimonio, el cual consideramos un acto juridico, ya que es una

declaracion de voluntad a la que el derecho otorga algunos efectos.

Al matrimonio también se le considera como una Institucion juridica, porque
es una organizacion de reglas de derecho unidas por un fin comun y a la que se

someten los esposos al declarar su voluntad en el acto de celebracion.

1.5.2. ENTRE CONCUBINOS.

“‘Concubinato es la uniéon entre un hombre y una mujer semejante al
matrimonio, pero sin la celebracidén ante la autoridad publica, constituye un hecho

juridico al que el derecho otorga efectos con independencia de la voluntad de los

% TORRES P. Y ESPADA F. J., Violencia en Casa, Edit. Aguilar. Guias Practicas.
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protagonistas.”®

Es una situacion de hecho (que da origen al concubinato), a la cual la ley le

reconoce determinados derechos.

Por concubinato debemos entender a la union sexual de un hombre y una
mujer que no tienen impedimento legal para contraer matrimonio, y que viven
como si fueran marido y mujer, en forma constante y permanente, por un periodo

minimo de 2 afos, este plazo no es necesario si ya tienen un hijo en comun.

Por lo tanto, en este tipo de relacion también se puede presentar la

violencia familiar.

1.5.3. HACIA LOS MENORES.

Es la violencia dirigida hacia las personas menores de 18 afos, ya que, por
lo general son las mas vulnerables. No hay cifras exactas de la violencia contra
menores, porque no todos la denuncian, pero se tiene la certeza que las cifras

reales sobrepasan a las oficiales.

Ivan Lagunes Pérez define al menor en el Diccionario Juridico Mexicano en

los siguientes términos:

“Menor. Del Latin minor natus referido al menor de edad, al joven de pocos
afos, al pupilo no necesariamente huérfano, sino digno de proteccién, pues esta
ultima proviene de pupus que significa nifio y que se confunde con la amplia

aceptacion romana del hijo de familia sujeto a patria potestad o tutela.”’

“Efectivamente, el nifio ha sido objeto de maltrato en muy diversas épocas,

% BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Ob.Cit., p.122
%" Diccionario Juridico Mexicano, p. 2111
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civilizaciones y pueblos. La situacidn social del nifio hasta fechas muy recientes,
se ha caracterizado por una total falta de derechos, por un abandono secular y

una falta de reconocimiento del ser social del menor.”®

Histéricamente, los nifos en las diversas culturas sirven como instrumento
a favor de los intereses familiares o sociales. Un ejemplo de ésto es: “En Egipto en
donde cada afo, ahogaban en el Nilo a una jovencita para que el mismo se
desbordara y fertilizase las tierras. En China, las matanzas de nifios con especial
incidencia sobre las nifas, a muchas de las cuales, al llegar la noche, se las
llevaba a las puertas de la ciudad para saciar a los lobos hambrientos. En Atenas,
el padre era el duefio absoluto del hijo recién nacido. En Esparta, cada recién
nacido era sometido al juicio de la Asamblea de Ancianos; si le juzgaban util,
respetaban su vida, en caso contrario, era enviado al monte Taijeto y lanzado a las
simas Baratro y Apotetes para alimento de las fieras. Los nifilos con taras fisicas o
psiquicas, cuando se les ha permitido vivir, han sido tratados con elevadas dosis
de crueldad. Los Dinka del sur de Sudan mataban a los nifios disminuidos
arrojandolos al Nilo, ya que no lo consideraban un asesinato sino un acto de
compasioén, creian que estos nifios, en realidad, eran crias de hipop6tamos que
por error habian nacido entre los humanos y ahora los devolvian a su verdadero

hogar.”39

“La primera legislacion que intentd controlar la autoridad absoluta de los

padres sobre sus hijos data del afio 450 a. C.
El Cristianismo condena el infanticidio, (aun cuando durante mucho tiempo
fuese una practica habitual) el sentimiento cristiano de caridad cristaliza en un

movimiento de proteccion al nifio.

Las leyes visigodas mas tarde, prohiben a los padres vender a sus hijos.

% SANCHEZ MORALES, M. R., El Maltrato a Menores: Aproximacién a un Problema aun sin resolver.
Cuadernos de Politica Criminal, nim. 64, Universidad Complutense de Madrid, 1988, p.181
% RADBILL S., Citado por GANZENMULLER ROIG Carlos, Et.Al., Ob.Cit., pp. 11-13
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Justiniano, en 530 dio libertad a los expositos y ordend que se les educara

con fondos publicos.

En 815, el Arcipestre Dateus fundd en Milan un hospicio para nifios.

En 1136 se cred el hospital de los inocentes de Florencia.

En Espania, el primer centro de proteccion al nifio (curadores de huérfanos)
esta datado en 1337, y fue establecido en la Ciudad de Valencia y auspiciado por

el Rey Pedro IV de Aragon.

Esta Institucion la complementaria Martin el Humano, quién se convirtié en
protector y defensor de los menores, recogiendo nifios huérfanos y abandonados,
y cuarenta afios mas tarde se credé en Valencia el “Tribunal de Curador, Padre y

Juez de Huérfanos” que se extendié por Navarra, Aragén y Castilla.”*°

Es en el siglo XVIIlI cuando el amor empieza a aparecer como un elemento
trascendente en las relaciones entre esposos, padres e hijos. En ese tiempo la
procreacion se empieza a considerar como una alegria del matrimonio, y la

maternidad se convirtié en lo mas envidiable que puede tener una mujer.

El maltrato hacia el menor es un tema que no se abordo en su totalidad sino
hasta el siglo XX, al que llaman “El Siglo del Nifio”, ya que es el momento en el

cual adquiere mayor relevancia el menor como titular de derechos especificos.

“‘Desde la Declaracion y la Convencion de los Derechos del Nifio,
adoptadas, por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1959 y 1989,
respectivamente, se han ido sucediendo leyes, investigaciones e informes

técnicos.”’

“ GANZENMULLER ROIG Carlos, Et.Al., Ob.Cit., p.113
*! Ibidem, p.114
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Como consecuencia de lo anterior el nifio ya no se considera propiedad de
los padres, sino un sujeto de derechos en proceso de formacién, y la sociedad
adquirié un papel muy importante, que es el de allegarles los elementos materiales

y emocionales necesarios para su desarrollo.

En 1970 se elaboro el concepto de maltrato infantil, y en 1974 el problema
de los bebes que se golpean o de lesiones no accidentales se incorporan
oficialmente al concepto de malos tratos a menores, lo cual significé una
ampliacion de su significacion propia: Lesiones fisicas, negligencias,
impedimentos para el normal desarrollo y malos tratos emocionales. En 1988 se
integra la categoria del abuso sexual, que surge por la preocupacién creciente que

sobre este tema se suscita en la opinidn publica y entre los profesionales.

Los maltratos a un nifio, son actos de brutalidad que se cometen en contra
del menor, pero esta conducta no esta aislada, se debe considerar, el conjunto de
condiciones de vida, actos o negligencias que hacen que se limiten sus derechos.
Los malos tratos existen en todos los niveles sociales, sélo que la agresion varia,
es decir, un ambiente familiar conflictivo, las malas condiciones sociales,
econdmicas y de vivienda, van a influir en la brutalidad de los métodos que se

utilicen para educar al menor.

Cualquier nino es susceptible de convertirse en receptor de violencia,
existen algunas caracteristicas que influyen para que el maltrato se presente, tales
como: La existencia de varios hermanos, hijos de otro matrimonio, nifios con

deficiencias, malformaciones o enfermizos, entre otras.

El maltrato hacia el menor puede producir consecuencias fisicas,
psicolégicas o ambas. Asi como consecuencias a largo plazo como el caer en la
delincuencia, drogadiccion o prostitucion, ya que tiene una percepcion

distorsionada de los valores familiares, sociales y morales.
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Existen diversas maneras de maltrato hacia el menor, como:

La violencia fisica activa: Que refiere a golpes, empujones, jalones,

cachetadas, patadas, heridas con cualquier objeto y quemaduras.

La violencia fisica omisiva: Es en la cual encontramos el abandono, la falta

de alimento y vestido.

La violencia psiquica activa: Es en la que se presentan amenazas, gritos,

insultos, humillaciones e intimidaciones.

La violencia psiquica omisiva: Es en la cual no se interesan por la
necesidad afectiva y emocional del menor, es decir, existe una marcada carencia

afectiva.

La violencia sexual: En esta se presentan distintas conductas, todas
referidas al ambito sexual, como lo son; tocamientos lascivos, el forzar a la

realizacidon de la cépula, entre otros.

La clasificacion de malos tratos que se ejercen sobre los menores, hecha
por Ganzenmlller Roig Carlos, Escudero Moratalla José Francisco y Frigola
Vallina J. es la siguiente: Maltrato fisico, maltrato por negligencia y abandono,

maltrato prenatal, maltrato psicolégico o emocional y maltrato sexual.

Gonzalez Hidalgo cita algunas caracteristicas del menor maltratado:
“Afectivas:

1.- Baja autoestima.

2.- Gran agresividad.

3.- Motivacion muy cambiante y en bajo grado.

4.- Alto grado de frustracion, elevada excitabilidad.

5.- Desconfianza hacia el entorno.
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6.- Terrores nocturnos.
7.- Hiperresponsables.

Cognitivas:
1.- Atencién labil.
2.- Dificultad en el mantenimiento de la atencion y concentracion.
3.- Percepcion muy mediada por la afectividad.
4.- Poca calidad de pensamiento l6gico. Razonamiento pobre.
5.- Escasa capacidad para superar estados dominados por la emocion a

través de la razon.

6.- Problemas de retencion y memorizacién de la informacion.
7.- Problemas de lenguaje.

Interactivas:

1.- Baja integracion a nivel grupal.”*?

Ya que mostramos el panorama de la violencia contra el menor, al
mencionar algunos antecedentes, ahora debemos ubicarla dentro de la familia,
que es el motivo de la presente tesis. Por lo tanto, la posicion que ocupa el

individuo como miembro de la familia, es muy importante.

A la posicion especial que tiene el hijo dentro de la familia, se le denomina
estado de filiacion, que tiene como origen el nacimiento, la adopcion o bien, la

posesion de estado de hijo.

El estado de filiacion, es el estado civil de la persona que se determina por
la situacién que tiene dentro de la familia porque se engendré dentro de la misma,
o por estar en ella en virtud de otro vinculo legal. Es una cualidad peculiar de la
persona que resulta del lugar que ocupa en la familia y que mediata o

inmediatamente concreta el régimen de su capacidad o poder.

Existen varias clases de filiacion; de acuerdo a su naturaleza puede ser

42 GONZALEZ HIDALGO, Begofia, Perspectiva Relacional de la Violencia Intrafamiliar, Jornadas sobre la
Violencia Familiar, Universidad de la Rioja y Asociacion de Ayuda a la Victima de la Rioja, Logrofio, 1998.
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filiacion matrimonial o extramatrimonial. La filiacién matrimonial es cuando el padre
y la madre estan casados entre si; este concepto comprende a los hijos que se
engendraron dentro del matrimonio o los que nacen del mismo, y a los que nacen

antes del matrimonio pero con la subsecuente celebracion de éste.

La filiacién extramatrimonial comprende a aquellos hijos que nacieron fuera
del matrimonio o a aquellos que se engendraron por personas que no estan

ligadas por el vinculo matrimonial.

La relacion padre-hijo es la base para el desempefio del nifio como
miembro del grupo familiar y como integrante de la comunidad en la que se va a
desenvolver. Este aprendizaje se inicia desde el nacimiento y puede
desencadenar conflictos en el nifio o puede conducirlo a la formacion de una

personalidad positiva.

El ciclo de la relaciéon padre-hijo se inicia en la infancia, cuando al padre
protector se le considera omnipotente, conforme el nino empieza a madurar,
percibe mejor la realidad y adquiere mayor capacidad para ver a sus padres como
realmente son, se percatan de sus defectos y virtudes. Después de la etapa tan
compleja que es la adolescencia, los hijos se pueden convertir en amigos y

companeros de sus padres y adquieren la capacidad para criar a sus propios hijos.

Los nifios que pierden a sus padres o tienen una sucesion de padres,
corren el riesgo de quedarse en la primera etapa de inmadurez de la relacion
padre-hijo. En estos casos no logran superar el concepto infantil de los padres
omnipotentes, y pocas veces se convierten en buenos padres al llegar a la vida

adulta.

Corsi define al maltrato infantil como: “Cualquier accién u omision, no

accidental, que provoque dafo fisico o psicoldégico a un nifio por parte de sus

30



padres o cuidadores.”®

La definicion de nifio maltratado que da Perla Karina Castro Farias, en el
Congreso Nacional sobre el Maltrato al Menor, que se celebré en la Ciudad de
México en 1995, es la siguiente: “Es la persona que se encuentra en el periodo de
la vida comprendido entre el nacimiento y en principio de la pubertad, que es
objeto de acciones u omisiones intencionales que producen lesiones fisicas o
mentales, muerte o cualquier otro dafo personal proveniente de sujetos que por

cualquier motivo tengan relacién con ella.”**

Como sabemos, el maltrato a menores no se da exclusivamente en la
familia, se puede dar en otras areas, ya que puede ejercerla cualquier persona
relacionada directa o indirectamente con el mundo del nifio, como los son
personas pertenecientes a: Guarderias, escuelas, hospitales, museos,

instituciones eclesiasticas, centros recreativos y de diversion.

El menor no es una persona comun como las personas adultas, éste es un
ser especialmente vulnerable por que no puede defenderse o repeler los maltratos

que se ejercen sobre él.

En los casos de los nifos que no se desean o no se planean, es comun que
sean prematuros, con disminuciones fisicas o psicoldgicas, con terrores nocturnos
o pesadillas, incidencia de enfermedades, vomitos persistentes, y todas aquellas

circunstancias que van a dificultar su crianza y educacion.

Ganzenmdller Roig Carlos, Escudero Moratalla José Francisco y Frigola

Vallina J. describen seis tipos de posibles padres maltratadores, los cuales son:

“1.- Los inmaduros.

*3 CORSI, Jorge, Ob.Cit., p. 33
4 Congreso Nacional sobre Maltrato al Menor. DIF. Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia,
México, 1995, p. 26
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2.- Neurdticos o psicopaticos.
3.- Deficientes mentales.

4.- Disciplinarios.

5.- Criminales o sadicos.

6.- Adictos al alcohol o a otras drogas.”*

En nuestra opinién, el sujeto agresor del menor en la mayoria de los casos
se trata de los padres, que actuan cada quién por su lado, ocasionalmente son los
padrastros o nuevos comparneros del padre o de la madre y en una minoria los

tios y abuelos.

Por lo general, el sujeto agresor es una persona que se muestra rigida o
inestable emocionalmente, incapaces de adaptarse a la responsabilidad de
padres. Esto se agrava notoriamente si se asocian factores como el alcoholismo o
cualquier adiccion a sustancias toxicas o estimulantes, pero una de las
caracteristicas mas importantes es que en la mayoria de los casos estos sujetos

fueron victimas de malos tratos en su infancia dentro del seno familiar.

Otras condiciones que influyen para que se presente la violencia contra el
menor son: La inmadurez de los padres, una situacién econémica mala (bajos
ingresos), problemas laborales, el aislamiento social, la violencia entre padres,
antecedentes familiares de violencia, desequilibrio entre las acciones del nifio y las
expectativas de los padres, el tipo de educacion, una vivienda inadecuada, las

adicciones y el estrés excesivo.

En las estadisticas oficiales, respecto al maltrato infantil, se sefiala: El tipo
de maltrato, las denuncias recibidas, la comprobacién los casos y los menores que
se atendieron. Estas las incluimos en los anexos 5 y 6 para complementar la

informacion que presentamos.

** GANZENMULLER ROIG Carlos, Et.Al, Ob.Cit., p.127
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1.5.4. HACIA LOS ASCENDIENTES, PARIENTES COLATERALES Y AFINES.

En este punto, haremos una breve alusién al parentesco ya que tanto los
ascendientes como los parientes colaterales pertenecen al parentesco
consanguineo, que quiere decir, de sangre, ya que se establece entre personas
que descienden de un mismo progenitor, o los que descienden unos de otros,
como ejemplo tenemos: Los hermanos tienen el mismo padre o madre; y los

primos, tienen un abuelo comun.

Ahora definiremos el parentesco colateral el cual hace referencia a los
hermanos, primos y tios pero en este caso debemos tomar en cuenta los grados.
Asi en linea recta el parentesco no tiene limite, pero en linea colateral el
parentesco y sus efectos solo se extienden hasta un grado especifico, como lo

considera nuestro Derecho Civil.

En cuanto al parentesco por afinidad, es el que se adquiere por el
matrimonio, y se da entre los parientes consanguineos del esposo con la esposa y
entre los parientes consanguineos de ésta con su conyuge, como ejemplo
tenemos a la suegra respecto del yerno, el hijastro respecto del padrastro y al

suegro respecto a la nuera.

Debemos mencionar, que la relacidn entre adoptante y quién se adopta, es
un parentesco civil, por que la adopcion es un acto juridico que suple el hecho
biolégico de la procreacion. Por lo tanto se considera familia solamente entre

éstos, casos en los cuales se llega a presentar la violencia familiar.

Los ascendientes son los padres, abuelos, bisabuelos, tatarabuelos. En la
presente tesis nos referiremos a ellos como ancianos o adultos mayores, ya que
sélo se ejerce violencia contra los ascendientes en el momento en que éstos ya no
pueden defenderse o repeler la agresion, por su condicion de vejez y por la misma

razon van a depender de la familia.
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El maltrato hacia los ascendientes lamentablemente es muy comun en

nuestros dias y lo mas grave es que esta situacion va en aumento.

El progresivo envejecimiento de los ascendientes, genera riesgos para el
anciano en el ambito familiar, ya que por lo regular carecen de las atenciones que
su estado requiere, o puede convertirse en victima de violencia psicologica o

incluso fisica.

Este tipo de maltrato suele darse dentro de una familia deteriorada, es
decir, una familia con pocos recursos econémicos, o con problemas de adiccion;

ya sea al alcohol, drogas o estimulantes.

“La American Medical Association ha definido el abuso en 1987 como: Todo
aquel acto u omision que lleva como resultado un dafo 0 amenaza de dafo para

la salud o el bienestar de una persona anciana™®

“El espectro de malos tratos en ancianos abarca cuatro modalidades, que
con frecuencia se superponen en una misma victima:

1.- Maltrato fisico y abandono

2.- Abuso econémico

3.- Maltrato psiquico

4.- Violacion de sus derechos individuales. (Restriccion de su capacidad de

movimiento, control econémico, administracion injustificada de medicamentos).”’

Segun Corsi, el maltrato a ancianos se define como: “Todo acto que por
acciéon u omisién, provoque dafo fisico o psicolégico a un anciano por parte de un
miembro de la familia. Comprende agresiones fisicas, tratamiento despectivo,
descuido en la alimentacién, el abrigo, los cuidados médicos, el abuso verbal,

emotivo y financiero, la falta de atencion, la intimidacion, las amenazas, etcétera,

4 GONZALEZ FERNANDEZ, Jorge, La Violencia en el Medio Familiar en la Practica Médico-Forense.
Jornadas sobre la Violencia Familiar, Universidad de la Rioja y Asociacion de Ayuda a la Victima de la Rioja,
Logrofio, 1998

*” GANZENMULLER ROIG Carlos, Et.Al, Ob.Cit., p.142
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por parte de los hijos u otro miembro de la familia.”*®

Cabe sefialar, que aunque el maltrato de ancianos se da en todos los
niveles sociales, éste se presenta en formas diversas, es decir, las familias
pudientes o con recursos econdmicos, los recluyen en asilos, y alegan la falta de
tiempo para cuidarlos ya que tienen que trabajar, y en estos casos la familia poco

a poco va a dejar de visitarlos.

Las familias con pocos recursos econdémicos no pueden mandarlos a un
asilo ya que éste les generaria un gasto mayor, por lo que recurren a dejarlos por
mucho tiempo solos inclusive los encierran, y mencionan que no pueden hacerse
cargo de ellos porque tienen que trabajar para poder llevar dinero a la casa, tanto

para cubrir los gastos del anciano como para el mantenimiento de la familia.

Existen casos mas deprimentes, que se dan en el momento en que dejan
en abandono a los ancianos, en completa soledad, y éstos tratan de sobrevivir con
sus propios medios y recursos, sin importarle a la familia donde pasara la noche,

si tendra que comer, si tiene frio o si se encuentra bien de salud.

1.6. CONDICIONES ESTRUCTURALES DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Es importante sefalar que en diversos estudios hechos a nivel mundial por
especialistas como: Jorge Corsi, Henry Kempe, Cecilia P. Grosman y Maria de
Lourdes Apodaca Rangel, se demuestra que la violencia no se hereda por factores
genéticos, sino que es un fendmeno cultural del tipo de la sociedad en la que se
vive. La cual aprendemos y repetimos a través de nuestras actividades diarias sin
darle importancia alguna, toda vez que la violencia es un elemento comun en
nuestras vidas, ya que como lo podemos notar, todos los dias se contemplan

hechos violentos en television, periddicos, obras de teatro, peliculas, entre otros.

8 CORSI, Jorge, Ob.Cit., p.35
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Las caracteristicas de las estructuras familiares que desarrollan y
constituyen las acciones violentas, se ajustan a un modelo cultural, es decir,
existen puntos clave en la organizacién familiar que facilitan la aparicion de la

violencia como:

a) Una organizacion jerarquica basada en las creencias de desigualdades

naturales.

b) Un sistema de autoridad en el cual se distribuye el poder de acuerdo a las
jerarquias, el cual tiene relaciones de dominacion y subordinacidon

autoritarias.

c) Una aceptacién de los modelos dominantes del género o estereotipo de

género.

d) Los sectores tradicionales que otorgan legitimidad para que el sostén de la
familia ejerza sobre la misma acciones necesarias para educar y corregir a

sus integrantes, y acepta el uso de la violencia para este fin.

El estrés que se deriva de problemas de tipo econémico, el desempleo, el
aislamiento social, el alcoholismo y las carencias educativas constituyen algunos

factores de riesgo para que se generen las situaciones de violencia.

Los casos de violencia familiar se presentan con mayor frecuencia en los
hogares donde existen dificultades econdmicas o problemas de alcoholismo y/o
drogadiccion; aunque también existen excepciones en donde el abuso se presenta
en familias formadas por parejas donde el hombre cuenta con una mejor
preparacion educativa, lo que le hace sentirse superior, y busca la forma de
demostrarlo a través de la violencia que ejerce contra la pareja y contra los demas

miembros de la familia.

Los conflictos que se presentan en la pareja son consecuencia de la
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diferencia de intereses, valores, fines y deseos de cada uno de los conyuges.

La dificultad que tienen los hombres para comunicar sus sentimientos y
explicar lo que les afecta de cada situacion, se relaciona con ciertas pautas de
socializacion masculina que estan asociadas a la prohibicibn de expresar
libremente los sentimientos, porque éstos son signos de debilidad y el hombre
debe ser fuerte.

La dificultad de comunicacién conduce, a que en las relaciones conyugales
se produzcan conflictos que, por no saber cémo resolverlos de otra manera,

tienden a solucionarlo por la via violenta.

El empleo de la violencia se constituye como un método posible para la
resolucién de conflictos interpersonales, como un medio para doblegar la voluntad

del otro o anularla.

Las creencias culturales acerca de lo que es un hombre incluye
estereotipos de la masculinidad que asocia el vardon con la fuerza; desde nifios a
los varones se les alienta a resolver los problemas mediante actitudes

competitivas y a imponerse a los otros.

La mujer a nivel sociocultural se percibe como un individuo débil y por lo

tanto se le asocia a conceptos como la dulzura, la sumision y la obediencia.

Las instituciones escolares y educativas no ofrecen alternativas a la
resolucion violenta de conflictos interpersonales, sino que reproducen un estilo de
relacion autoritaria, y los planes de estudio se impregnan de estereotipos de

geénero.

Las instituciones religiosas, suelen alentar a la resignacion frente al maltrato

familiar y sostienen un modelo de familia patriarcal.
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La violencia es un fendmeno sobre el cual tenemos intensas vivencias;
forma parte de nuestras experiencias cotidianas y la mayoria de las veces es una
presencia invisible que acompafa gran parte de nuestras actividades diarias, sin

que le pongamos atencion, y lamentablemente, circula en nuestro entorno.

También, se puede entender a la violencia como la explotacion u opresion
dentro de cualquier relacion de subordinacién y dominacién, es decir, es el poder
que se ejerce sobre alguien que se situa en una posicién inferior. Este abuso de
poder se da por la creencia de que el género masculino domina y controla al

femenino.

Jorge Corsi, menciona que se le denomina a la relacién de abuso como:

“Aquella forma de interaccién que enmarcada en un contexto de
desequilibrio de poder, incluye conductas de una de las partes, que por
accion o por omision, ocasionan dano fisico y/o psicolégico a otro miembro

de la relacion.”*®

Durante siglos, estas formas de abuso se transmiten de generacion en
generacion, ya que los mecanismos de control social y la tradicion cultural que se
vive en la sociedad mexicana, privilegian la posicion del hombre dentro de la

familia.

1.7. CARACTERISTICAS INTERACCIONALES DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Para entender la dinamica de la violencia doméstica y las actitudes de las
mujeres maltratadas, resulta util el concepto del ciclo de la violencia.
Este ciclo es circular, es decir, en este proceso se dan actitudes de maltrato

que vuelven a presentarse una y otra vez, ya que a pesar que las partes deseen

9 CORSI Jorge, Et.Al., Violencia Masculina en la Pareja, 12 Edic., Edit. Paidos, Buenos Aires, 1995, p.12
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mejorar la relacion conyugal, la violencia vuelve a presentarse por la falta de
intervencion de especialistas o autoridades capacitadas, que les ayuden a superar

el problema.

Chavez Asencio, menciona los periodos de la violencia en la familia y
sefala dos clases de ciclos, en contra de la mujer y del amor. En el primer ciclo
se destacan cuatro etapas:

1.- Tension,

2.- Violencia,

3.- Luna de miel,

4.- Repeticion.

En la primera etapa, el hombre o agresor acumula su ansiedad y tension
que lo lleva a explotar su enojo, culpa a la mujer de lo que sucede; y empieza a

agredirla verbalmente, ésta trata de justificarse, sin lograrlo.

La segunda etapa, se presenta en un momento en que el agresor después
de ofrecer disculpas, vuelve a explotar, pero con mayor violencia y se hacen

presentes los golpes y otros actos que lastiman a la victima.

En la tercera etapa, el agresor y la victima tratan de justificarse, éste
promete que nunca volvera a suceder, se comporta cariioso y atento, la receptora

le cree y lo acepta.

En la cuarta etapa, la victima se da cuenta que al agresor le es imposible, o
muy dificil, controlarse para cumplir su promesa, misma que rompe al volver a
agredirla, cada vez los periodos de luna de miel son mas cortos. Esto genera que
la victima devalue su propia imagen y esté en constante estado de depresion. A
ésta, su pareja ya le inspira temor, y en el momento en que siente venir otro
periodo de violencia no intenta evitarlo, al contrario, lo provoca para acelerar ese

momento.
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En el segundo ciclo, seiala a los menores, en relacion a éstos, existen tres
factores que dan origen a la violencia:

1.- EI menor receptor de la violencia,

2.- El adulto agresor,

3.- El factor desencadenante: Este puede ser externo o interno.

En sintesis, segun este autor, hay dos tipos de ciclos de violencia
doméstica, un ciclo contra la mujer y el otro contra los hijos; el primero tiene cuatro
etapas, donde se desarrolla la tensidn y agresién, excusas y depresion, se repiten
éstos de forma regular. En el segundo se presentan tres elementos que son el
menor como victima, el sujeto agresor o adulto que arremete y el factor motivante,

que puede ser interno o externo.

Existe otro ciclo de violencia marital, el cual formulé Leonor Walker, como
un esquema para el analisis de las interacciones violentas, éste lo presentamos a

continuacion:

En éste dan situaciones ciclicas que refieren a tres fases, y su variacion e
intensidad aumenta cada que éste inicia.

1.- Acumulacién de tension,

2.- Fase aguda de golpes,

3.- Calma y arrepentimiento.

La fase 1; se caracteriza por la acumulacion de tension. Es un periodo en el
que se presentan agresiones psicologicas y golpes menores, aqui las mujeres
niegan la realidad de su situacidn, y el hombre aumenta la opresion, los celos y la
posesion, porque considera que su conducta es legitima. El control sobre los
hechos va en disminucion y en aumento el nivel de tensién. EI hombre y la mujer

estan mutuamente pendientes de sus reacciones.

La fase 2; es donde la tension alcanza su punto mas alto, se caracteriza por
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el descontrol e inevitabilidad de los golpes, y la victima se encuentra sorprendida

por el hecho que ocurrié de una forma imprevista.

La fase 3; se presenta una conducta de arrepentimiento por parte del
agresor, y la aceptacion de la victima porque cree en la sinceridad de su
arrepentimiento. Al final de esta fase, existe una acumulacion de tension y estres,
que se tratan de contener pero en cuanto incrementa la tensidn, disminuye el
control, hasta que ya es imposible su acumulacion y se vuelca en una explosion

de violencia fisica.

Por lo general este ciclo se repite hasta que tiene como consecuencia
desenlaces fatales o hasta que la victima resiste esa convivencia. Ya que cada

vez que se inicia el ciclo, la violencia aumenta.

Apodaca Rancel sefala que: “El ciclo de hostilidad consta de tres fases
claramente diferenciadas, cuya duracién e intensidad varian mucho de una pareja
a otra:

1.- Acumulacién progresiva de la tension,

2.- Estallido de la crisis o fase aguda de golpes,

3.- La calma “amante.”®

1.- Acumulaciéon progresiva de la tension: Es esta fase se presentan
pequenos episodios que tienen como consecuencia roces permanentes entre la

pareja, los cuales se incrementan con la ansiedad y la hostilidad.

Aqui el agresor atenta contra el autoestima de la mujer, ya que
generalmente la ridiculiza, ignora su presencia, no presta atencién a lo que ella
dice, se rie de sus opiniones o de sus iniciativas, la compara con otras personas,

la corrige en publico, entre otras.

% APODACA RANGEL, Maria de Lourdes, Violencia Intrafamiliar, UNAM, México, 1995, p.50
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Estas conductas producen en la victima un progresivo debilitamiento de sus
defensas psicologicas, ya que comienza a tener miedo de hablar o de hacer algo
por temor a las criticas que puede recibir de su pareja, también empieza a sentirse

deprimida y débil.

Después aparece la violencia verbal, que refuerza la agresion psicologica.
El agresor insulta y denigra a la victima, la ofende al criticar su cuerpo, le pone
sobrenombres y comienza a amenazarla con una agresion fisica, con todo esto el

agresor crea un clima de miedo constante.

Algunas parejas permanecen durante mucho tiempo en esta fase. El
agresor al darse cuenta de que la tension se incrementa, tanto como su
posesividad y arbitrariedad, humilla a su compafera y la ataca verbalmente de
manera mas prolongada y hostil; lo que agudiza en ésta los sentimientos de rabia
lo que le impide recuperar el equilibrio emocional, y se siente indefensa frente a la

agresion; por lo que es psicoldgicamente torturada, manipulada y oprimida.

El hombre espera una respuesta de enojo y al no haberla siente que la
mujer otorgd su consentimiento para agredirla. La actitud pasiva y de aceptacion
que la mujer presenta, sirve de reforzamiento al agresor sobre el derecho de

disciplinarla.

2.- Estallido de la crisis o fase aguda de golpes: Aqui el agresor adopta un
comportamiento en el que queda fuera de control; su conducta es inesperada,
empiezan los acontecimientos imprevisibles, por motivos sin justificacion,

frecuentemente después del hecho, él desconoce lo que sucedié.

El sujeto generador de la violencia trata de dar una leccién a la victima, y
detiene su comportamiento en el momento que piensa que ya la aprendié. En esta
fase comienza la violencia fisica, es comun que el agresor tome a la victima del

brazo y se lo apriete, a veces finge que es un juego para lastimarla, le hace
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moretones, la jala de los cabellos o la empuja, en algun momento le da una
cachetada, después siguen los golpes con el pufio y las patadas, y por ultimo
comienza a recurrir a objetos para lastimarla, algunas veces en medio de la

agresion, le exige tener relaciones sexuales.

Cuando la victima se da cuenta que esta nuevamente cerca de la explosion
de la violencia, ya no puede controlar su ansiedad y terror, como sabe que
después vendra una etapa de calma y amor, prefiere que la violencia pase lo mas

rapido posible.

Esta segunda etapa es muy breve pero es la mas agresiva, por lo regular el
golpeador no puede dejar de agredir a su victima aunque se de cuenta que esta
severamente herida, lo cual puede terminar en homicidio o suicidio; sélo el sujeto

agresor puede poner fin a esta etapa y al ciclo en general.

La victima, permanece consciente de lo que ocurre, se percata de que no
podra detener la conducta descontrolada del comparero y opta por no ofrecer
resistencia, tiene la idea, de que si opone resistencia o se enfrenta, su situaciéon
empeoraria. Hacia el final de esta fase, la victima sufre un shock; se muestra
incrédula y niega la realidad del episodio, intenta suprimirlo de su memoria. Esta

etapa puede durar de dos a veinticuatro horas.

3.- Fase de calma “amante”: El fin de la fase dos y el inicio de la fase tres
son muy deseadas por las partes en conflicto, ya que en esta ultima priva el

arrepentimiento y las demostraciones de afecto del sujeto agresor.

Aqui el agresor reconoce que su comportamiento fue muy agresivo e
intenta todo lo que este a su alcance para resarcir el dafio que ocasiono; se siente
culpable por su conducta y reconoce su falta ante la victima, ofrece perdén y le

asegura que no volvera a hacerlo.
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Esta fase es de absoluta calma, le obsequia regalos a la victima, le hace
promesas y juramentos de que no volvera a pasar; tiene una conducta parecida a
la de los nifios, que lloran después de haber hecho una travesura, y suplican que
los perdonen, la victima ante todo esto, cree en él y otorga su perddn, por lo que

espera que se cumplan las promesas y juramentos hechos.

Cabe hacer mencién que al término de la tercer fase, vuelve a dar inicio la
primera fase y en si todo el ciclo, pero una caracteristica importante es que la fase
uno y dos van a incrementar en su intensidad, mientras que la fase tres se reduce

notablemente, ésto se intensifica progresivamente mientras se repite el ciclo.

La violencia conyugal es un problema que en la mayoria de los casos se
oculta. Las mujeres maltratadas viven una situacion de terror y angustia que se
denomina “Sindrome de la Mujer Maltratada”. Los rasgos mas caracteristicos son
la culpabilidad, baja autoestima, confusién, incapacidad de concentracion,
trastornos en los habitos alimenticios, y de suefo, sentimientos de
incomunicacion, disfunciones sexuales, timidez, depresion, furia o miedo en
periodos largos, y sobre todo desarrollan un patrén de codependencia que dificulta

la toma de decisiones.

Una solucion para evitar las conductas de violencia familiar es realizar de
manera permanente campafnas de difusidn de los derechos de las mujeres y de
los servicios gubernamentales existentes en caso de que llegue a presentarse
este fendbmeno, asi como la sensibilizacion y concientizacién respecto a la
violencia en general, y en particular la violencia contra las mujeres, los nifios y

ancianos.
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1.8. CONCEPCIONES ACERCA DE LA ETIOLOGIA DE LA VIOLENCIA
FAMILIAR.

“Etiologia: Estudio de las causas de las cosas. Estudio de las causas de las

enfermedades.”’

La mayor parte de los estudios referentes a este tema tienen como objetivo
el investigar acerca de la etiologia de la violencia familiar, es decir, sus causas u

origen.

El aumento de los estudios recientes acerca de la violencia familiar, son
consecuencia de los cambios que se presentan en las relaciones dentro del grupo
familiar, como: La pérdida del poder disciplinario del hombre sobre la mujer, la
independencia econdmica de la mujer por su integracién al sector laboral, y los

limites que el Estado ha puesto a los padres en su funcion de educar a los hijos.

Las investigaciones se enfocan en la conducta agresiva del hombre hacia la
mujer, esposa 0 compafnera porque se considera que la victima en la mayoria de
los casos es la mujer, por lo que se tiene en un primer plano al maltrato fisico, ya
que el psicoldgico es mas dificil de limitar, y el sexual no menos importante que los

anteriores pero casi no se denuncia.

Existen algunos grupos que se dividen con base en la perspectiva
adoptada y a sus variables. Como la violencia que se desarrolla en el ambito

politico, social, econdmico, cultural, familiar, entre otros.

Erich From trata de explicar su teoria acerca de la aparicion de la violencia:
“‘Se distingue la agresion benigna de la agresidén maligna que lleva a la
agresividad. La primera es el impulso genéticamente programado para atacar o

huir, cuando se hallan amenazados los intereses vitales. Este impulso es

*1 Diccionario Enciclopédico, LAROUSSE, p.329
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biologicamente adaptativo, terminando al mismo tiempo que la amenaza. La
agresion maligna lleva a la destructividad, y no esta programada genéticamente.
Es sbélo propia del hombre cuando no lleva a la practica realmente la

responsabilidad personal y la libertad.”?

Como podemos observar para este autor, existen dos tipos de impulsos, el
benigno y el maligno. El benigno que es el que crea, da vida, con el que se nace
para ayudarnos a defendernos en una situacién peligrosa. Y el maligno que se
manifiesta en impulsos de destructividad, de muerte, que aparece en el momento

en que el ser humano actua con inconsciencia.

Otras teorias afirman que el comportamiento del hombre se moldea sélo por

la influencia del medio ambiente, como lo son los factores sociales y culturales.

La violencia tiene origenes bio-psico-sociales, pero en el momento en que
se magnifica, transforma el medio social en el espejismo de un escenario
selvatico, donde impera el mas fuerte de los animales, incompatible con la vida

humana, la cual se basa en principios de equidad, libertad y justicia.

En la actualidad la familia dejé de estar sometida a la voluntad de quién la
gobierna. La proteccion integral de la familia a la cual se trata de mantener en la
actualidad, conduce a busqueda de mecanismos que permitan detectar

funcionamientos deficientes con vistas a su prevencion y tratamiento.

Las agresiones domésticas constituyen un sintoma de distorsiones que el
Estado procura enmendar con distintos apoyos. La neutralidad del poder publico
desaparece ante circunstancias que ponen en peligro la organizacion familiar, hoy
en dia, el resguardo de la intimidad doméstica no excluye el auxilio de la
comunidad, que sélo puede tener lugar si se conocen los problemas que afectan a

la dinamica familiar. Por ésta razén poner al descubierto los verdaderos

%2 FROMM, Erich, Anatomia de la Destructibilidad Humana, 22 Edic., Edit. Siglo XXI, México, 1994, p. 50
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comportamientos violentos que tienen lugar en la familia, no implica un riesgo para

la misma como, tradicionalmente se considera.

La violencia doméstica no constituye un problema moderno, aun cuando en
las ultimas décadas la sociedad esta muy interesada en poner de manifiesto el

fendmeno.

La violencia familiar existe desde los inicios de la humanidad, pero en la
actualidad se le presta mayor atencion publica, porque no se considera como un
asunto que se relaciona solo con la vida privada de sus integrantes, ya que sus
consecuencias no solo afectan a ese grupo familiar, sino que trascienden hacia
toda la sociedad, en lo referente a que se generan importantes focos de agresion,

que se transforman en comportamientos antisociales.

Maria de la Luz Lima Malvido, coordinadora de la Memoria de la Reunién
Nacional sobre Derechos Humanos de la Mujer, sefiala que: “Las tres principales

explicaciones relativas al problema de la violencia doméstica son:

-La psicologista, que plantea caracteristicas individuales de la victima y del

victimario;
-La social, que nos conduce a un analisis de causas culturales y, la ultima;

-La que lo concibe como un producto de la sociedad en la cual existen
relaciones de poder, es decir, que considera que hay estructuralmente un

problema de género que se refleja en la sociedad.”?

Consideramos, que la violencia familiar en nuestra sociedad es algo
histérico, no tiene que ver con una cuestion individual, es una situacién de
sometimiento, de control, de aprendizaje social de patrones culturales, la violencia

familiar es por regla general aprendida.

*3 Memoria de la Reunion Nacional sobre Derechos Humanos de la Mujer, Ob.Cit., p. 38
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1.8.1. MODELO PSIQUIATRICO.

“Psiquiatrico: relativo a la psiquiatria. Psiquiatria: tratado y estudio de las

enfermedades mentales.”*

Este modelo refiere a las causas de la violencia ligada a la persona, es
decir, a las caracteristicas del sujeto agresor como: Personalidad, enfermedades
psiquicas, alcoholismo y drogadiccién. Cabe hacer mencion que el abandono que
se sufre en la infancia es un factor determinante, que va a influir directamente
sobre la conducta del sujeto agresor, ya que éste genera graves trastornos

emocionales al individuo.

Dentro de este modelo, se incluye la relaciéon del alcoholismo con la
violencia, se muestra el vinculo tan estrecho que se guarda entre ambos, ya que el
alcoholismo provoca consecuencias economico-sociales que agudizan el deterioro
de la relacién familiar, porque el estado psicolégico que genera la embriaguez
conduce a la pérdida de las inhibiciones, y tiene como consecuencia incontrolables

explosiones de violencia que se dirigen hacia los integrantes de la familia.

Un ejemplo visto repetidamente en la sociedad es la pérdida de empleo
provocada por el consumo excesivo del alcohol; el desempleo y la adiccion van a
tener como consecuencia una imposibilidad de cubrir los gastos que se generaron,
se empiezan a incrementar deudas, presiones y el estrés se acumula

progresivamente, lo que va a generar la violencia familiar.

La irresponsabilidad que se genera por el alcohol conlleva al problema de
los celos, y a la actitud de rechazo por parte de la mujer, lo que va a dar origen a
conductas violentas. Algunos autores sefalan que tanto el hombre como la mujer
adoptan una posicion frente al alcohol, con la que justifican ciertas conductas,

como por ejemplo: “El ebrio no sabe lo que hace, y por tanto no es responsable de

** Ramon Garcia-Pelayo y Gross, Ob.Cit., p.704
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su conducta”.®®

Este modelo también toma en cuenta las interacciones del individuo con su
medio, es decir, con su familia; primero la de origen y después la que constituyo,
esto significa que existe una relacién estrecha entre la violencia que los
protagonistas vivieron o presenciaron en su infancia y la agresion que se comete

en la relacion familiar actual.

1.8.2. MODELO PSICOSOCIAL.

Tisminetzky y Frankel, afirman sobre este tema que: “Psicosocial: Adjetivo

relativo a la psicologia individual y a la vida social.”®

Este modelo se basa en la estructura social, sus funciones, cultura y

sistemas sociales.

Elise Boulding sefiala que: “La violencia es consecuencia de la estructura
de la sociedad global. En este enfoque tedrico se perfilan diversas expresiones:
Una referida a la desigualdad socio-cultural dentro de la cual puede distinguirse la
que se manifiesta a través de la diferencia de género, y la que tiene lugar por la
pertenencia del individuo a sectores sociales de escasos recursos. La otra se
vincula con las normas y también con actitudes generales de violencia en el
ambito social que, por cierto, se conectan con la mentada desigualdad socio-

cultural.”™’

Este modelo hace mencidén a que la agresién es consecuencia de cierta
interaccion entre los cényuges, es decir, son las formas de comunicacién las que

conducen a las explosiones de violencia, éste es un sistema donde la accion de

% TISMINETZKY M. y FRANKEL D, Comprensién y Tratamiento Internacional del Alcoholismo, La Familia
Alcohdlica, Terapia Familiar, N° 10, Buenos Aires, 1982.

% Ramon Garcia-Pelayo y Gross, Ob.Cit., p.703

" BOULDING, Elise, Citado por GROSMAN, Cecilia P, Ob.Cit., p.37
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uno corresponde a la reaccion del otro, y el maltrato asume el caracter de sintoma
de una dinamica distorsionada. Aqui se refiere a las actitudes de desprecio entre
los integrantes de la familia, a la agresion verbal y aun de sumisién, ya que estas

conductas estan destinadas a provocar la violencia entre los mismos.

Aqui, se muestra la violencia como una reaccion a la provocacion de la
victima, es decir, algunas conductas que pueden invitar a la violencia familiar
como: El silencio, los gestos, mimicas, miradas desdefosas, muecas burlonas, el
interrumpir constantemente al otro, hablar mas fuerte, hacer el rol “del que no
entiende”, cambiar de tema repentinamente. Se trata de formas de comunicacion

gue consciente o inconscientemente hacen imposible una discusion pasiva.

“‘Una amplia gama de comportamientos puede ser interpretada como un
desafié a la dominacién masculina, como una provocacion a dicha autoridad, lo

cual justificaria los actos de agresion por parte del hombre.”®

1.8.3. TEORIA SOBRE LA OBSERVACION E IMITACION.

“La teoria de este modelo ofrece dos variantes; una se refiere al aprendizaje

por el resultado, y la otra al aprendizaje por imitacion.

En el aprendizaje por el resultado se sefiala que si alguien experimenta que
puede obtener la respuesta que desea a través de una accidén agresiva, entonces
va a utilizar este procedimiento en situaciones similares, ya que, confirma que el

ataque constituye un medio util para satisfacer necesidades.

La otra teoria, sostiene que un determinado comportamiento tiene lugar por

la percepcion del mismo en otras personas, es decir, la conducta se adquiere por

observacion o imitacion.”*®

% HOGGET Brenda y PEARL David, citado por GROSMAN Cecilia P, Et.Al., Ob.Cit., p.33
¥ GROSMAN, Cecilia P, Et.Al., Ob.Cit., pp. 35-36
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El aprendizaje por imitacibn u observacion, sefala que existe una
correlacion entre la conducta violenta y el severo castigo que el autor sufrié por
parte de sus progenitores, ya que el nifio percibe que ésta es la forma de
imponerse frente a situaciones conflictivas, por otra parte en el momento en que el
nifo observa que el padre castiga a la madre, aprende un modelo especifico por

imitacion, y también por el resultado.

Esta teoria, también nos menciona que la agresion que se emplea como
estrategia para dominar ciertas situaciones, puede percibirse en el entorno
familiar, pero también a través de los medios de comunicacién. Puede adquirirse
también de una relacion amistosa, la cual quiere imitar, ya sea por su alto prestigio
social, por el respeto que le tienen los demas, o bien, por la dependencia e

inseguridad de quién observa.

Lau Susanne, comenta que: “Gayford, un psiquiatra inglés realizé una
encuesta a Cien mujeres del Centro de Ayuda “Chiswick Women’s Aid Centre”, y
hall6 que el 51% de los hombres se habian desarrollado en un ambiente de
violencia en su infancia, en donde la madre era golpeada por el padre, sélo en el

23.8% de los casos existié una buena relacién conyugal.”®®

El estudio de Ulbricht-Huber, verificd que la violencia presenciada entre los

padres tiene influencia sobre la conducta posterior del hijo.®’

En otra investigacion se detect6 que el comportamiento agresivo se
aprende en distintos ambientes sociales: Relaciones con los padres, con los
amigos o compaferos; es decir, por medio de una amplia gama de experiencias

personales.®?

“Cuando el hombre actua, lo hace de acuerdo con el concepto que tiene de

¢ | AU Susanne, citado por GROSMAN Cecilia P, Ob.Cit., p.35
5 ULBRICHT Patricia, citado por GROSMAN Cecilia P, Ob.Cit., p.36
62 GWARTNEY Patricia, citado por GROSMAN Cecilia P., Ob.Cit., p.37
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las cosas, pero la gran mayoria de esos conceptos no han sido pensados
originalmente por la persona en su individualidad, no han sido pensados por ella
misma, sino que su actuacién es consecuencia de lo que socialmente es
aprobado, de lo que ha visto en otras gentes. El sujeto manifiesta ese modo de
pensar porque es algo que se hace. El individuo piensa y actua no por propia
iniciativa, sino repitiendo, imitando lo que todo mundo hace o, en todo caso,
aprendiendo lo que los demas le ensefan. En este ultimo caso no se actua como
algo meramente personal, sino como reflejo de lo que el grupo hace, el individuo

se socializa.”®®

La falta de preparacion de los padres para criar a sus hijos, los hace sentir
inseguros, a menudo las recomendaciones con fines educativos son incoherentes
con sus comportamientos. Expresan que no se debe agredir, ni ser violentos pero
el nino desde pequefio aprende a ser coercitivo, por lo que el aprendizaje tiene un
caracter social que se basa en la observacion e imitacion de modelos violentos

que se viven durante la infancia.

1.8.4. TEORIA DE LOS RECURSOS.

Esta teoria menciona que la violencia es consecuencia de la estructura
social. Hace referencia a la desigualdad sociocultural dentro de la cual podemos
distinguir la violencia que se manifiesta a través de la diferencia de género, y la
que tiene lugar por la pertenencia del individuo a sectores sociales de escasos

recursos.

“La teoria de los recursos explica que el uso de la fuerza o su amenaza se
relaciona con los recursos que posee una persona, sean medios econdémicos,

inteligencia, prestigio, respeto o autoridad; el empleo de la violencia seria,

% SANCHEZ AZCONA, Jorge, Familia y Sociedad, 12 Edic., Edit. Joaquin Mortiz, México, 1974, p.63
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entonces, un recurso para la frustracion.”®

En éste, se toma a la familia como un sistema social dentro del cual los
modelos de dominacién se fundan en categorias sociales de edad y sexo, es
decir, es un sistema jerarquico en el cual se distribuyen los recursos; el esposo o
padre se encuentra en la cuspide y dispone de mas recursos que aquellos que se

encuentran en un rango inferior.

La familia se considera un sistema social en donde la dominacién se funda

en las categorias sociales de sexo y edad, un adulto tiene mas poder que un nifo.

La violencia también se produce en el momento en que el esposo fracasa
en la posesion de las habilidades o capacidades, sobre las cuales se supone que
afirma su superioridad, como consecuencia, la violencia del hombre prevalecera
en las familias donde aquél se encuentra en una posicion inferior en relacion a su
cényuge o en el momento en que no puede cumplir con su rol de sostén de la
familia, porque de esa manera, pierde prestigio ante sus propios ojos y ante los

demas.

“Si la mujer dispone de recursos que lo sobre pasan, para no perder su
situacion dominante como cabeza de familia, utiliza su ultimo recurso que es la
violencia y a través de este mecanismo intenta defender su posicién tambaleante.
Esto quiere decir que los hombres se ponen violentos cuando no pueden
mantener su superioridad masculina por otros medios, o sea que el uso de la
fuerza asumiria el caracter de un instrumento (violencia instrumental) para obtener

un objetivo socialmente aprobado que es el del liderazgo en la familia”.®°

“Cuando se formaron las sociedades basadas en un orden jerarquico, mas
grandes y mas complejas que las de cazadores y recolectores, la autoridad

basada en la capacidad fue sustituida por la autoridad basada en la posicién

% GROSMAN, Cegilia P., Ob.Cit., p.37
% DIBBLE Ursula y STRAUSS Murray, citado por GROSMAN Cecilia P., Ob.Cit., p.38
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social. Esto no significa que la autoridad sea necesariamente incompetente, sino

que la capacidad no constituye un elemento esencial de la autoridad”.®

El control se asume por quién cuenta con mayores recursos que
socialmente se aprecian; asi la violencia se presenta en el momento en que no se
realizan sus deseos por algun integrante de la familia que se encuentra en su
dominio. Entonces el uso de la fuerza o amenaza se relaciona con los recursos
que posee una persona como: Medios econdémicos, conocimiento, autoridad,

respeto, entre otros.

1.8.5. MODELO SEXUAL.

El modelo predominante, se organiza alrededor del mayor poder de los
miembros de sexo masculino y dentro de cada nivel jerarquico, esto es, dentro de
la familia el esposo o padre, tiene el maximo poder, y la esposa o madre, un poder
de subordinacion, ésta diferencia también ocurre a nivel de los hijos o hermanos
que al tiempo que se jerarquizan por la edad, también lo estan en relacion al

geénero.

La psicodinamica del machismo, es la que conduce a la formacion del
supuesto caracter masoquista de la mujer, necesario para la sumision y

subordinacion.

“El término machismo se refiere a dos hechos interrelacionados; a una
situacion social de dominio y privilegio del hombre sobre la mujer en los diversos
aspectos, y por la otra parte a los mitos de la superioridad del hombre en uno o
mas aspectos, esto quiere decir que el machismo es una situacion social objetiva,

y la vivencia subjetiva de tal situacion aparece como natural o legitima”.®”

66 FROM, Erich, ¢ Tener o Ser?, 22 Edic., Edit. Fondo de Cultura Econémica, México, 1998, p.52
67 GISSI, Jorge, El Machismo en los dos sexos, mujer y sociedad, Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, Chile, 1978, p.549
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‘Durante largos siglos, el sometimiento social y material de la mujer
convirtid, en la practica, a la monogamia en una poligamia unilateral (sélo para el
hombre), con lo cual se minaba la base misma del matrimonio, la fidelidad,
producto del amor. Los prejuicios de casta o de clase en el pasado, y el culto al
dinero en nuestra época, unidos al tradicional sometimiento social de la mujer, han

sido obstaculos graves al matrimonio por amor.”®®

Nuestra cultura con base en el antiguo testamento, mantiene a la mujer en
subordinacion respecto del hombre, ésto lo podemos observar desde el génesis:
“Entonces Yavé hizo caer en un profundo suefio al hombre y éste se durmié. Le
saco una de sus costillas, y rellen6 el hueco con carne. De la costilla que Yavé
habia sacado al hombre, formé una mujer y la llevé ante el hombre. Entonces el
hombre exclamé; (esta si es de hueso de mis huesos y carne de mi carne. Esta
sera llamada varona porque del varén ha sido tomada). Por eso el hombre deja a

su padre y a su madre para unirse a su mujer, y pasan a ser una sola carne.”®®

“Por la tentacién y el pecado, la sentencia de Yavé fue:

A la mujer le dijo: Multiplicaré tus sufrimientos en los embarazos y daras a
luz a tus hijos con dolor. Siempre te hara falta un hombre, y él te dominara.

Al hombre le dijo: Por haber escuchado a tu mujer y haber comido del arbol
del que yo te habia prohibido comer, maldita sea la tierra por tu causa. Con fatiga

sacaras de ella el alimento por todos los dias de tu vida.”"®

De acuerdo a ésto, el hombre controlara a la mujer. Desde ahi aparece la
inferioridad y subordinacién de la mujer, desde el comienzo de la historia. El
hombre trata a la mujer como un objeto y no como una persona, por ser ésta quién

lo indujo a la tentacion.

Nombraremos otros escritos en los cuales prevalece la idea de

% CAREAGA PEREZ, Gloria, Et.Al, Etica y Salud Reproductiva. Programa Universitario de Estudios de
Geénero, 12 Edic., UNAM. México, D. F. 1996, p.73

1 a Biblia, Latinoamérica, Edit. Verbo Divino, Navarra, Espaia, 1995, p.9

% Ibidem, pp. 11-12
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subordinacion de la mujer, las cuales menciona el Dr. Ernesto Lammoglia: “Leyes
de Manu: Durante su infancia, una mujer debe aprender de su padre; durante su
juventud, depende de su marido; si ha muerto su marido, de sus hijos; si no los
tiene, de los préoximos parientes de su marido, o en su defecto de los de su padre;
si no tiene parientes paternos, del soberano. Una mujer nunca debe gobernarse a

su antojo.

Aunque sea censurable la conducta de su marido, aunque se dé a otros
amores y esté desprovisto de buenas cualidades, la mujer virtuosa debe

reverenciarlos constantemente como a un dios.

El Coran: Si se anuncia a alguno de ellos el nacimiento de una hija, su

rostro se nublara y se pondra como sofocado por el dolor.

Derecho Consuetudinario, Valle del Beauvais: Esta bien que el marido

pegue a su mujer, sin matarla y sin herirla, cuando le desobedezca.

La Menagier, tratado de moral y manual de conducta: La esposa ha de
obedecer a su marido y obrar de modo que le plazca, porque su placer va antes
que el vuestro. No debe ser arrogante, ni replicarle, ni contradecirle, sobre todo en

publico, pues Dios ha ordenado que la mujer esté sometida al marido.

Homero: No debe depositarse ninguna confianza en la muijer.

Euripides: En el mundo no hay nada peor, excepto otra mujer.

Confucio: El marido tiene derecho a matar a su mujer. Cuando una mujer

queda viuda, debe cometer suicidio como prueba de castidad.

Moliere: Aunque el hombre y la mujer sean dos mitades, éstas no son ni
pueden ser iguales. Hay una mitad principal y otra subalterna; la primera manda y

la segunda obedece.

Napoledn: La mujer no es otra cosa que una maquina para producir hijos.
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Schopenhauer: La mujer es una especie de término medio entre el nifio y el

hombre, que es el verdadero ser humano.”""

Con las ideas anteriores, exponemos una concepcién de género que se
tiene en la historia, en las leyes, en el derecho consuetudinario, en los libros
religiosos y por grandes pensadores, que en su época era comun el concepto de

sometimiento de las mujeres.

El poder del hombre y la mujer se deriva de la adecuacién en el medio
social; el esposo o padre es el proveedor econémico de la familia, es el sostén,
ademas de que por su funcion con el mundo publico, es quien tiene la capacidad

de conocer sobre las cuestiones importantes de la vida.

La acepcion del hombre, desde sus inicios trae consigo las caracteristicas
de ser el que sabe, el fuerte, seguro, independiente, el que decide, y la figura de
proteccion de la mujer y la familia; todo esto, en conjunto son la base de su
autoridad, ya que estas caracteristicas actuan como confirmadoras de su poder,

aunque su funcion de proteccién econdmica se encuentre disminuida o no exista.

El poder de la mujer, esposa o madre es el que proviene de su relacion con
respecto a los hijos y a su esposo, su autoridad se basa en su capacidad para

ponerse al servicio de su familia.

En este modelo, también se encuentra la idea que se tiene acerca de la
maternidad, la cual se fortalecié por la misma sociedad, es decir, la idea que
implica entrega incondicional por parte de la mujer a su familia, y ésto le quita
jerarquia de autoridad a la madre con relacion al padre. El padre o esposo como
autoridad del nucleo familiar, tiene un menor compromiso emocional y no necesita
de la aprobacion de su grupo para ejercer su poder, ya que goza de una

legitimidad social. El padre actia como un juez en ultima instancia frente al poder

" LAMMOGLIA, Ernesto, El Triangulo del dolor, 22 Edic., Edit. Grijalbo, México, 1997, pp. 50-55
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mas débil que es el de la madre, el poder de la mujer o madre es un poder de

subordinacion.

“A la nifia se le permiten muchas menos vias de escape, de ella se espera
amabilidad y caracter dulce. No se considera femenino que exprese su enojo con
gritos, pleitos o deportes agresivos. La mayoria de ellas aprenden a ventilar su
enojo mediante la agresion verbal, cuyas formas tradicionales son el insulto y el
sarcasmo. Otras maneras menos directas incluyen el mal humor, gestos o llanto.
Cuando la agresion verbal no es suficiente para canalizar el enojo, los
sentimientos de colera quedan enterrados vivos. Lamentablemente, cuando una
emocion fuerte (como el enojo) se ve bloqueada en su expresion normal, no se
limita a desaparecer, sino que encuentra otra salida. Para muchas mujeres, como

para muchas personas maltratadas, la salida llega a ser contra ellas mismas.”"?

El enojo de la mujer se vuelca hacia si misma; comienzan sentimientos de
culpa e inclusive odio hacia si, por lo que tiene que demostrar a todos que no es
colérica y por tanto puede volverse docil y sumisa, y soporta los diferentes tipos de

violencia, por su depresion.

También, se deduce que detras de una aparente sumision, se esconde la
tajante determinacion femenina de influir en la conducta de la pareja y los hijos, y
el todo lo que se relaciona con la vida cotidiana. De esta manera, la mujer en
ocasiones utiliza recursos sutiles e imperceptibles para imponer su punto de vista

en cuanto a su familia.

Sin embargo, todas estas ideologias se tratan de cambiar, la mujer también
es fuerte, segura, independiente y quien algunas veces lleva la proteccion
econdmica familiar; y el hombre o padre tiene el mismo compromiso emocional
hacia su familia, por lo tanto, el querer lograr erradicar las ideas acerca de la

dependencia y sumision ante el hombre, tiene como consecuencia explosiones de

72 LAMMOGLIA, Emesto, Ob.Cit., p.124
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violencia por parte de éste, ya que no va a permitir que se ponga en duda su

autoridad o incluso que lo releven del poder.

La biologia diferencia al macho de la hembra, hombre y mujer, y la cultura
le asigna la identidad de masculino y femenino. EI modelo social de identidad
femenina se liga a la familia y al matrimonio, a la necesidad de definirse como

persona en funcion de la union con un hombre y de la concepcion.

En esta teoria se hace mencion de una situacion social de dominio y
privilegio del hombre sobre la mujer en diversos aspectos como: El econdmico, el
politico o cultural, y por otra parte, los mitos de la superioridad del hombre en uno

0 mas aspectos ya sea: Bioldgico, sexual o intelectual.

Cada muijer tiene libertad de optar por el rol social que desee, ya sea en
actividades domeésticas, o en labores publicas remuneradas, y contar en todo
momento con derechos que le permitan mas proteccion juridica, ya que es un pilar

fundamental tanto en la organizacion familiar como en la social.

1.8.6. TEORIA DEL EJERCICIO DEL PODER.

Esta teoria se vincula con las normas y actitudes generales de violencia en

el ambito social, que se conectan con la desigualdad sociocultural.

Hace referencia a que existe una relacién de desigualdad entre el hombre y
la mujer, que se implementa por la cultura o las tradiciones del medio social al que

se pertenezca.

Aqui la agresiéon es vista como una forma de ejercicio del poder, y se
origina en el momento en que éste se cuestiona. Este tipo de conducta no es
exclusiva entre conyuges, se ejerce contra cualquier miembro de la familia que

trate de resistirse a ese poder.
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Esta teoria menciona que quién tiene el poder puede castigar, esto es, la
persona que lo adquiere es la unica que puede someter a los demas integrantes
de la familia, en estos casos, el individuo realmente cree tener el derecho absoluto
de ejercer su poder sobre ellos para controlarlos. Y por lo general, la persona que

lo detenta es el hombre o cényuge, al cual se le conoce como: “El jefe del familia”.

La violencia se ejercera frente a cualquier comportamiento que considere el
agresor un desafio a su poder. Por lo tanto, ésta se genera como consecuencia de

la oposicion al sometimiento por parte del agresor.

El uso de la fuerza por parte del hombre es un modo de controlar a la
mujer, con la finalidad de mantener su poder, es decir, funciona como una forma
de dominacién. Entonces, la reaccién de la mujer hacia una situacién de mayor

igualdad, conducira a la presencia de violencia familiar.

1.8.7 POSICION FEMINISTA RADICAL

“La violencia hacia la mujer por parte del hombre es una caracteristica de
su posicion social en el patriarcado, en el cual la hegemonia cultural y politica de

los hombres se apoya sobre el control social de las mujeres.

El control debe mantenerse continuamente y debe ser ejercido por cada
hombre, y por lo tanto en esta perspectiva no hay ruptura alguna, entre la
estructura del poder y el empleo de la violencia; ésta se incorpora como ultimo
medio dentro de un arsenal de recursos coactivos, los cuales tienen como objetivo

sujetar a la mujer a una posicién socialmente subordinada.””

Esta idea, hace referencia a las relaciones de poder en cuanto al género

dentro de la familia en nuestra cultura tradicional, es decir, que dentro de la pareja,

 GROSMAN, Cecilia P., Ob.Cit., p.39
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el hombre (esposo o padre), tiene el maximo poder y jerarquia. La mujer (esposa o
madre), tiene un poder de subordinacion, en el caso que lo tenga. Esta diferencia
de sexo también se da a nivel de los hijos 0 hermanos, quienes se jerarquizan por

edad, pero también lo estan en relacién al género.

En la pareja el poder se deriva de la acepcion de los modelos de
masculinidad y feminidad en el medio social, es decir, va a depender de los

estereotipos dominantes de la sociedad en la que se encuentran.

Estos son algunos estereotipos del hombre: Son fuertes, valientes, rudos,
independientes, proveen dinero, vestido, comida y casa a la familia, es la maxima
autoridad en la casa, es quién disciplina, corrige y castiga en la familia, es de
caracter duro, rigido e inflexible, es el que trabaja, es el protector de lo familia y es

quién toma las decisiones.

En tanto que, algunos de los estereotipos de la mujer son: Débiles,
sumisas, abnegadas, temerosas, emocionales, tiernas, fragiles, timidas,
dependientes del hombre, pasivas, delicadas, sentimentales, carifosas, es quién
debe atender al hombre y acatar sus 6rdenes esté o no de acuerdo, se hace cargo
de la crianza de los hijos y de los deberes domésticos, es incondicional al esposo
e hijos, so6lo opina en cuestiones domésticas. Es quién debe estar en la casa para

atender al marido u hombre y a los hijos.

Esto no quiere decir que al pertenecer a un grupo social, se debe estar de
acuerdo con todas sus ideas o estereotipos predominantes, e incluso llevarlos
acabo, sino que este medio va a ejercer una gran influencia en el desarrollo de sus
integrantes. En algunos casos los integrantes que no estan de acuerdo con las

funciones asignadas por tradicién o cultura, rompen con ellas.

“Para las mujeres y los hombres de las actuales generaciones, las

contradicciones ideologicas son cada vez mas intensas. La maternidad-
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antiguamente un fin en si mismo- es, en estos momentos, uno de los aspectos que
se espera de las mujeres, pero no el unico. Los roles y las funciones a cumplir son

multiples y abarcan diferentes ambitos.

Con su incorporacion al proceso productivo, las mujeres comenzaron a
tener en lugar de un trabajo, dos. El acceso al trabajo remunerado y valorado
socialmente no implica el abandono de sus tareas habituales. Deben ser buenas
madres y esposas, demostrar idoneidad en el trabajo, tener ideas propias, estar al
tanto de lo que pasa con la moda, pero también con la politica, y al mismo tiempo

mantener la ternura y la sonrisa.

Para el hombre, también han surgido nuevos roles y se han debilitado otros,
y aunque su posicion permanece igual, las exigencias de una mayor presencia en
la vida doméstica y consecuentemente en la vida afectiva familiar, sumadas a las
dificultades para continuar siendo el “unico” proveedor econémico de la familia,

han hecho tambalear e incluso transformar su imagen de omnipotencia.””*

Los estereotipos cambian segun la época, en los ultimos afos, la mujer al
buscar la igualdad con respecto al hombre, tiene que limitarse en el aspecto
emotivo en algunas ocasiones, ya que se desarrollan en un mundo competitivo,
pero ésto a su vez tiene como consecuencia el no estar tan ligada a las relaciones
familiares, es decir, la mujer ya no esta al cien por ciento pendiente de la familia,

por que parte de su tiempo lo ocupa para el ambito laboral.

Sanchez Azcona, sefala que: “El hombre dedica su maximo esfuerzo, el
mayor desgaste fisico y mental para su trabajo, tiene que renunciar al contacto
cotidiano de la familia; aun mas, el tiempo que dedica a su casa no es si no para
recuperar energias que le permitan seguir aumentando su rendimiento econémico.
El padre y la madre pierden comunicacion entre si, los hijos que desde temprana

edad se ven obligados a ir a la escuela, abandonan la familia a una edad en la que

" GROSMAN, Cecilia P., Ob.Cit., p.65
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es imprescindible la presencia fisica y la comunicacion afectiva de sus padres.””®

Las relaciones interpersonales, se deterioran progresivamente, como
consecuencia de la falta de tiempo necesario y suficiente, para la formacion y

desarrollo de los menores y de la pareja.

La poca presencia y la falta de comunicacion empiezan a causar serios
conflictos en el seno familiar. Por otro lado, la mujer comienza a incursionar en el
ambito laboral, al igual que el hombre, para aportar y ayudar al mantenimiento de
la familia, y demuestra que ella también tiene la capacidad para desenvolverse en
otros circulos aparte del doméstico. Lamentablemente, la opresién hacia la mujer

sigue presente, y existe una marcada desigualdad dentro del sistema laboral.

A este respecto, el compromiso feminista es eliminar la opresién contra las
mujeres a través de la introduccion de la justicia social. Pero la discriminacién en

muchas sociedades se percibe como una condicion de las mismas.

La perspectiva feminista tampoco esta de acuerdo en que las instituciones
religiosas formulen afirmaciones definitivas en temas tales como la vida familiar,
anticoncepcion y aborto, porque afecta al control que las mujeres puedan ejercer

sobre sus cuerpos y sobre sus vidas.

“La conciencia, cada vez mas lucida y mas extendida de las mujeres, de su
calidad de seres humanos en igualdad de derechos con sus compafieros, y la
constatacion permanente de la negacion de tales derechos dentro del matrimonio,
han conducido a la inconformidad de la misma, y a no aceptar el papel tradicional

de subordinada.”’®

Esta posicion, refiere a la igualdad entre el hombre y la mujer, respecto de

los derechos y la toma de decisiones, ya que ésta demuestra tener la fortaleza y

"> SANCHEZ AZCONA, Jorge, Ob.Cit., p.86
"® MONTERO DUHALT, Sara, Derecho de Familia, 52 Edic., Edit. Porrtia, México, 1992, p.259
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capacidad, para trabajar y desenvolverse en otras areas aparte de la familiar.

La mujer tiene un valor igual de importante que el hombre para el
mantenimiento y desarrollo de la familia, y no se debe minimizar o humillar su
inteligencia y capacidad, tanto la mujer como el hombre se deben el mismo
respeto, ya que ambos son el sostén mas importante para el buen funcionamiento

de la familia.

1.8.8. VIOLENCIA EXPRESIVA PROVOCADA POR EL ESTRES.

Las estructuras sociales que contienen formas violentas repercuten en
todas las relaciones humanas. La violencia estructural de la sociedad es el
presupuesto de la violencia familiar, es decir, las condiciones negativas de la vida
y del trabajo, provocan en el individuo un sentimiento de frustracién, el cual no
puede descargar en el lugar de trabajo, por lo tanto, esa agresividad la dirige hacia
su hogar, sobre todo contra los miembros mas vulnerables de la familia. Esta es la

violencia provocada por el estres.

“El hacinamiento, la carga fisica y psiquica originada en las formas
deficientes de trabajo, el transporte inadecuado, son todas circunstancias que
potencian las agresiones en el seno de la familia. Y cuando lo esperado en este
ambito de cercania o intimidad se frustra, se originan nuevas tensiones que
incrementan las originadas en el medio externo, descargandose en el hogar, el

cual es vivido como un lugar legitimo para la explosion tensional.””’

Segun Gelles, “Si un individuo aprende que la violencia constituye un

comportamiento apropiado cuando se siente frustrado o irritado, entonces la

agresion sera un modo de adaptacion al estrés.””®

" GROSMAN, Cecilia P., Ob.Cit., pp. 40-41
"® GELLES R., citado por Grosman, Cecilia P., Ob. Cit., p.40
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Por lo tanto, la frustracion como consecuencia de la inhibicion de la
reaccion agresiva en contra del agente que lo provoco, ocasionara que se generen

conflictos en el hogar.
En sintesis, los factores externos son los que van a potencializar las

agresiones en el seno de la familia, ya que el agresor considera a ésta como un

lugar para desahogar sus tensiones.
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CAPITULOII

MEDIOS JURIDICOS INCOMPLETOS QUE CONTEMPLAN LA
VIOLENCIA FAMILIAR

En el presente capitulo, vamos a referirnos a la legislacion existente para

combatir este problema.

Haremos mencién de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Que es la base fundamental de nuestro estado de derecho, de ella
derivan leyes y codigos para mantener una organizacion social armoniosa, la cual

es fundamental para las relaciones humanas.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos cuenta con varias
reformas, éstas como consecuencia de los cambios sociales, para el estudio de la

presente tesis s6lo mencionaremos las relativas a nuestro tema.

“Por reformas publicadas en el Diario Oficial del 31 de Diciembre de 1974,
se cred el nuevo articulo 4°, en el que se recogieron diversos temas cuya

reglamentacion, a nivel constitucional, se estimé necesario”.”

“Se consagra la igualdad juridica de la mujer y el varon. Es verdad que
antes de la reforma las leyes se aplicaban por igual a una u otro, pero existian
algunas excepciones, sobre todo en materia civil y laboral, producto de la tradicion
que estimaba a la mujer un ser mas débil, menos preparado y, por tanto, requerido
de mayor proteccidén, motivo por los cuales, en ciertos casos, la ley prohibia llevar

acabo determinados actos por si mismos, libremente.”®

" CHAVEZ ASENCIO, Manuel F., Et.Al., La Violencia Intrafamiliar en la Legislacion Mexicana, Edit. Porrua,
México, 2000, p.15
8 RABASA, Emilio O., Et.Al., Mexicano ésta es ti Constitucion, H. Camara de Diputados, 1993, p.46.
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Con reforma del 28 de junio de 1999, se adiciona un parrafo quinto al
articulo 4°, y se pasan los parrafos quinto y sexto al sexto y séptimo

respectivamente, para quedar asi el quinto parrafo:

“Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su

desarrollo y bienestar.”

En nuestra opinién el articulo 4° Constitucional sefiala la igualdad juridica
entre la mujer y el hombre, la proteccion legal a la familia tanto en su organizacion
como en su desarrollo, el derecho que tienen los padres a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y espaciamiento de sus hijos, el deber
de educarlos, el respeto de sus derechos y el mantenimiento de la salud fisica y

mental de los mismos.

Este articulo, trata de abolir la desigualdad que en algunos sectores sigue
vigente, ya que no se quieren erradicar en su totalidad los patrones de conducta

patriarcal, que justifican el abuso del poder del hombre sobre la mujer.

También trata de suprimir cualquier acto de discriminacion y facilita la
aceptacion en las capacidades de los varones y las mujeres. Asi mismo, sefala el
derecho que tiene cualquier persona de unirse libremente en matrimonio, fundar y

planear una familia.

Igualmente menciona que la ley, cuenta con Instituciones de apoyo que
tienen como finalidad comun proteger la organizacion y desarrollo integral de la
familia. Hace referencia a los derechos para el bienestar de la nifiez mexicana, ya
que establece el deber de los padres de preservar el derecho de los menores a la
satisfaccion de sus necesidades basicas, asi como a la salud fisica y mental, toda

vez que ésta es una obligacion correlativa del Estado.

Por lo expuesto, nos atrevemos a afirmar que cualquier medida contra la

Violencia Familiar tiene su fundamento en el articulo 4° Constitucional, ya que de

67



la propia lectura del mismo se desprenden los principios basicos que rigen para la

sana convivencia del grupo familiar.

No solo en nuestra Constitucion existen previsiones para combatir la
violencia familiar y fomentar la integracion y conservacion del grupo familiar, sino
que también el legislador trata de prevenir y erradicar este problema mediante la
creacion de algunas medidas en las leyes secundarias, las cuales mostraremos a

continuacion.

2.1. EL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Con relacion a este ordenamiento juridico haremos una breve mencion de
los Cddigos anteriores para poder mostrar con una mayor claridad la evolucion de

nuestro Derecho Civil.

En los Cédigos Civiles de 1870 y 1884 en su articulo primero establecian
que la ley Civil es igual para todos, sin distincion de personas o de sexo, con

excepcion de los casos que especialmente sefala.

El Cddigo de 1870 menciona: “La mujer debe vivir con el marido” ésto hace

referencia al dominio total del marido.

El domicilio de la mujer casada, si no esta legalmente separada de su

marido, sera el de éste.

El marido debe proteger a la mujer, y ésta debe obedecer a aquel tanto en
lo doméstico como en la educacion de los hijos y en la administracién de los

bienes.

La mujer tiene la obligacién de seguir a su marido donde quiera que éste

establezca su residencia, salvo pacto en contrario que se realice en las
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capitulaciones matrimoniales.

El marido es el administrador legitimo de todos los bienes del matrimonio, y

es el representante de su mujer.

Clasifica a los hijos en legitimos y en hijos fuera del matrimonio, a estos
ultimos los divide en naturales y espurios que eran los adulterinos y los
incestuosos respectivamente, esta clasificaciéon se hace en razén de los derechos

hereditarios.

“Espurio es el hijo nacido de mujer soltera o viuda y de padre desconocido,

o el hijo de mujer casada cuyo padre es incierto.”®"

La patria potestad corresponde exclusivamente al padre.

El marido tiene la administracion y el usufructo de la dote.

Respecto a las causales de divorcio existia una evidente discriminaciéon

hacia la mujer, como lo sefialaremos a continuacion:

¢ El adulterio de la mujer es siempre causa de divorcio.

¢ El adulterio del marido es causa de divorcio cuando se presenten algunas
de las siguientes circunstancias:

eQue el adulterio se cometa en la casa comun.

eQue haya concubinato entre los adulteros, dentro o fuera de la casa
conyugal.

eQue haya escandalo o insulto publico hecho por el marido a la mujer
legitima.

eQue la adultera maltrate de palabra o de obra, o que por su causa se

maltrate de alguno de esos modos a la mujer legitima.

8! BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al, Ob.Cit., p.481
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Como podemos observar existe una clara diferencia y discriminaciéon hacia

la mujer en el Codigo Civil en cita.

El Cédigo Civil de 1884 es igual al de 1870, con la unica introduccion del
principio de la libre testamentificacién, que abolié la herencia forzosa y suprimio el

régimen de las legitimas en perjuicio, de los hijos del matrimonio.

El Cdédigo Civil de 1928 en su articulo 2° establece que la capacidad

juridica es igual para el hombre y la mujer.

Se derogan los articulos que exigian la autorizacién judicial del marido para

la mujer.

También menciona la igualdad para la contribucion econdémica al hogar, a la
alimentacion y a la formacion y educacion de los hijos, ya que establece en su
articulo 164 que la responsabilidad es mutua y que entre ellos se distribuiran
equitativamente las cargas. Asimismo, omite la obligacion de la mujer de seguir al
marido, y establece que ambos deben vivir en el domicilio conyugal, el cual se

establecera de comun acuerdo por los consortes.

Menciona, que ambos son libres para desempefiar cualquier actividad que
no dafie a la moral y la estructura de la familia. Sefiala que la mujer casada puede
reconocer sin la autorizacion del consorte a los hijos que nazcan antes del

matrimonio.
Establece que, ambos ejerceran la patria potestad. Se afirma la igualdad
de los hijos para tener el mismo derecho a la herencia, e implementa el derecho

de la concubina a los alimentos y a la sucesion legitima.

Ley sobre Relaciones Familiares.- Con relacion a esta Ley sélo haremos

mencion de algunos articulos que consideramos ayudan a comprender algunas
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actitudes establecidas socialmente respecto a la mujer, y que también nos sirven
como marco de referencia para el analisis de la problematica sefialada en la
presente tesis, ya que consideramos que la mujer es discriminada desde su

origen, por razones culturales, confirmadas a su vez por las leyes.

Sanchez Medal afirma que: “El 9 de Abril de 1917 fue expedida por
Venustiano Carranza, pero se menciona que esta viciada, debido a que fue
expedida y promulgada cuando ya existia el Congreso, al cual correspondian esas

funciones, aln asi es considerada como el primer Cédigo Familiar del Mundo.”®?

Esta Ley en su articulo 75 refiere que el divorcio disuelve el vinculo

matrimonial y que deja a los conyuges en aptitud de contraer otro.

En su articulo 40 menciona que los conyuges se obligan a guardarse
fidelidad, a contribuir a cada uno de los objetos del matrimonio y a apoyarse

mutuamente.

El articulo 41 establece la obligacion de la mujer de vivir con su esposo,

excepto cuando éste se encuentre fuera de la Republica.

En el articulo 44 se plasma la obligacién para el marido de dar los alimentos
a su mujer y hacer todos los gastos necesarios para el sostenimiento del hogar,
asi mismo, otorga a la mujer la obligacion de atender todos los asuntos

domésticos, ya que es la encargada de guiar y cuidar a los hijos.
El articulo 45 sefala que la esposa necesita permiso del consorte para
prestar sus servicios laborales y administrar sus bienes propios y disponer de

ellos, aunque ésta sea mayor de edad.

El articulo 241 indica que la patria potestad se ejerce por el padre y la

82 SANCHEZ MEDAL, Ramoén, Los Grandes Cambios en el Derecho de la Familia en México, Edit. Porrua,
México, 1987, p.23
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madre.

En los articulos 270 a 274 se hace referencia a las relaciones patrimoniales
de los coényuges, se sustituye el régimen legal de ganancias por el de separacion

de bienes.

En esta ley, se borra la distincion entre hijos naturales y espurios, pero sélo
tendran el derecho a llevar el apellido del progenitor que los reconozca, asimismo
omite el derecho a los alimentos y herencia del progenitor, ya que lo otorgaban los

Caodigos anteriores.

Por lo que se refiere al Cdodigo Civil para el Distrito Federal de 1997.- “La
Legislacion Mexicana se interesé expresamente en ésta materia a partir de 1996.
Anteriormente, a semejanza de otros paises, el problema de la violencia
intrafamiliar era tratado por la legislacion penal, sancionando diversos delitos
consecuencia de la conducta del agresor. Pero, debido a la importancia y a los
efectos nocivos que para la sociedad significan estos hechos, el legislador se
interesé y contamos con un conjunto del leyes que enfrentan el problema desde

distintos angulos.”®

El 30 de Diciembre de 1997, se publican nuevas disposiciones en el Diario
Oficial de la Federacion por decreto del Honorable Congreso de la Unién por el
que se reformaron, adicionaron y derogaron distintas disposiciones del Coadigo
Civil para el Distrito Federal. Dentro del ambito familiar con respecto a la violencia
entre sus miembros, se plasmaron diversas medidas a través de las cuales, se
adiciona el capitulo Ill que se denomina, “De la Violencia Familiar’ con sélo dos

preceptos, el cual quedo de la siguiente manera:

"Articulo 323 BIS. Los integrantes de la familia tienen derecho a que

los demas miembros les respeten su integridad fisica y psiquica, con objeto

8 CHAVEZ ASENCIO, Manuel F., Ob.Cit., p.21
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de contribuir a su sano desarrollo para su plena incorporaciéon vy
participaciéon en el nucleo social. Al efecto, contara con la asistencia y

proteccidén de las instituciones publicas acuerdo con las leyes.

Articulo 323 TER. Los integrantes de la familia estan obligados a evitar
conductas que generen violencia familiar.

Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza fisica o moral,
asi como las omisiones graves, que de manera reiterada ejerza un miembro
de la familia en contra de otro integrante de la misma, que atente contra su
integridad fisica, psiquica o ambas independientemente de que pueda
producir o no lesiones; siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en
el mismo domicilio y exista una relacion de parentesco, matrimonio o

concubinato.”

Este nuevo capitulo define lo que se considera como violencia familiar, asi
mismo, sefiala que cada uno de los miembros de la familia tiene derecho a llevar
una vida respetuosa y sana, y a proteger su integridad fisica y mental. Respecto a
las relaciones familiares, menciona que se contara con la ayuda y apoyo de

instituciones publicas.

Las reformas, aluden a distintas disposiciones en el area Civil, dentro del
Derecho Familiar respecto a la violencia, como los son: El ambito conyugal en el

cual se agregan nuevas causales de divorcio, y en relacion a la patria potestad.

Mencionaremos las reformas al Codigo Civil para el Distrito Federal de 1997

en relacion a la violencia familiar, éstas son las siguientes:

En el divorcio: "Se adicionaron dos causales de divorcio al articulo 267 del
Cadigo Civil. La primera trata sobre las conductas de violencia familiar cometidas
por uno de los conyuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos, o de alguno de
ellos. En relacion a la causal prevista en la fraccion XIX, los actos que constituyen

la violencia, pueden considerarse dentro de la amplitud de los conceptos de
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"injuria o servicia" a las que se refiere la fraccién IX del articulo que se comenta."®*

Se adicionan dos fracciones al articulo 267 del Cdodigo Civil para el Distrito

Federal, que son la fraccion XIX y la XX.

En la fraccion XIX se establece la conducta de violencia familiar realizada
por alguno de los conyuges hacia sus hijos o hacia el hijo de alguno de ellos, o
bien entre los mismos cényuges. Esta fraccion se relaciona con la novena causal,
ya que en ella se sefalan; la sevicia, y las amenazas o injurias graves de un

cényuge al otro.

La fraccidon XX se refiere al incumplimiento sin justificacion alguna de las
determinaciones que las autoridades administrativas o judiciales ordenen,
tendientes a corregir los actos de violencia familiar, ésto se relaciona con la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, ya que las autoridades
administrativas pueden emitir resoluciones. También se refiere a las resoluciones

judiciales de los Tribunales Familiares.

Para que esta causal proceda debe existir una resolucién emitida por la
autoridad administrativa o judicial, tendiente a corregir los actos de violencia
familiar que se realizaron. Esta debe ser con anterioridad a la presentacién de la

demanda de divorcio.

Al articulo 282 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal se le adiciona la

fraccion VIl en la que se establece:

“La prohibicién de ir a un domicilio o lugar determinado para alguno
de los conyuges, asi como las medidas necesarias para evitar actos de
violencia familiar.

Salvo peligro grave para el normal desarrollo de los hijos, los menores

8 Ibidem, pp.55-56.
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de siete anos deberan quedar al cuidado de la madre.”

La prohibicion a que se refiere la fraccion VII, es para el conyuge que
genere o0 ejerza violencia en el circulo familiar, asimismo plasma medidas
indispensables para prevenir actos de violencia familiar mientras dure el proceso

de divorcio, las cuales seran fijadas por el Juez de lo Familiar.

A su vez el articulo 283 tiene modificaciones respecto a la violencia familiar,

a éste se le adicionan medidas de prevencion, para quedar de la siguiente forma:

"La sentencia de divorcio fijara en definitiva la situacién de los hijos,
para lo cual el Juez debera resolver todo lo relativo a los derechos y
obligaciones inherentes a la patria potestad, su perdida, suspensiéon o
limitacién, segun el caso, y en especial a la custodia y al cuidado de los
hijos. De oficio a peticion de parte interesada durante el procedimiento, se
llegara de los elementos necesarios para ello, debiendo escuchar a ambos
progenitores y a los menores, para evitar conductas de violencia familiar o
cualquier otra circunstancia que amerite la necesidad de la medida,
considerando el interés superior de estos ultimos. En todo caso protegera y
hara respetar el derecho de convivencia de los padres, salvo que exista
peligro para el menor.

La protecciéon para los menores incluira las medidas de seguridad,
seguimiento y terapias necesarias para evitar y corregir los actos de
violencia familiar, las cuales podran ser suspendidas o modificadas en los
términos previstos por el articulo 94 del Cédigo de Procedimientos Civiles

para el Distrito Federal."

Anteriormente, el articulo 283 mencionaba:

"La sentencia de divorcio fijara la situacion de los hijos, para lo cual el
Juez gozara de las mas amplias facultades para resolver todo lo relativo a

los derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, su perdida,
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suspension o limitacion, segun el caso, y en especial a la custodia y al
cuidado de los hijos, debiendo a obtener los elementos de juicio necesarios
para ello. El juez observara las normas del presente Cédigo para los fines de
llamar al ejercicio de la patria potestad a quien legalmente tenga el derecho a

ello, en su caso, o designar tutor.”

Realizamos esta comparacion, para poder observar la importancia que se le
da al derecho de convivencia dentro de la familia, se establecieron medidas para
prevenir y erradicar la violencia familiar, como las terapias y el seguimiento del
caso. Asimismo, se trata de proteger la integridad fisica y mental de sus

miembros.

Respecto de la Patria Potestad también se hicieron modificaciones, como lo
podemos mostrar en su articulo 411 del Cédigo Civil para el Distrito Federal

anterior a la reforma de 1997 que a la letra menciona:

"Los hijos, cualesquiera que sean su estado, edad y condicion, deben

honrar y respetar a sus padres y demas ascendientes.”

Con la reforma de 1997 se modificd para quedar de la siguiente manera:

"En la relaciéon entre ascendientes y descendientes debe imperar el
respeto y la consideracién mutuos, cualquiera que sea su estado, edad y
condicién."

Como podemos observar antes de las reformas se menciona solamente el
respeto que se debia tener hacia los ascendientes y hacia los padres por parte de

los hijos, aqui se demuestra que persiste la figura del paterfamilias.

Con las reformas, se entiende que en la relaciéon familiar tanto en los

ascendientes como en los descendientes debe imperar el respeto y la
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consideracion mutua para que la interaccidn se desarrolle en un ambiente que
brinde la seguridad a la integridad fisica y psiquica de sus miembros, y evitar las

conductas que generan la violencia familiar.

Respecto a la pérdida de la patria potestad se adiciona el articulo 444 BIS

en el cual se establece:

"La patria potestad podra ser limitada cuando el que la ejerce incurra
en conductas de violencia familiar previstas en el articulo 323 Ter de este

codigo, en contra de las personas sobre las cuales la ejerza.”

Aunque los actos de violencia familiar se encuentren dentro de algunas de
las causales del articulo 444 del Codigo Civil, consideramos acertada la adicién
del articulo 444 BIS, ya que funciona de manera especifica respecto a la limitacion
o pérdida de la patria potestad en cuanto se presenten los actos de violencia

familiar.

Cabe hacer mencion, que en el articulo 208 del Codigo de Procedimientos

Civiles para el Distrito Federal, anteriormente sefialaba:

"El Juez podra, si lo estima conveniente, practicar las diligencias que

a su juicio sean necesarias antes de dictar la resolucién.”

Con las reformas del 30 de Diciembre de 1997 se establece:

"El Juez podra practicar las diligencias que su juicio sean necesarias
antes de dictar la resolucion. En el caso de violencia familiar tomara en
cuenta los dictamenes, informes y opiniones que hubieren realizado las
instituciones publicas o privadas dedicadas a atender asuntos de esta

indole.”

Con las reformas de 1997, al articulo 941 del Codigo de Procedimientos
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Civiles para el Distrito Federal, unicamente se le adicion6 al primer parrafo la

figura de violencia familiar para quedar de la siguiente forma:

"El Juez de lo Familiar estara facultado para intervenir de oficio en los
asuntos que afecten a la familia, especialmente tratandose de menores, de
alimentos y de cuestiones relacionadas con violencia familiar, decretando
las medidas precautorias que tiendan a preservar la familia y proteger a sus

miembros.”

Del analisis de este articulo, se desprende la intencion del legislador de
proteger a las personas consideradas como las mas vulnerables del grupo familiar,
asimismo se confirma la importancia que tiene la preservacién y la proteccién de

la familia dentro de nuestra sociedad.

Cabe senalar que también al articulo 942 del Cédigo de Procedimientos

Civiles para el Distrito Federal, se le adiciond un tercer parrafo el cual menciona:

"Tratandose de violencia familiar prevista en el articulo 323 TER del
Cédigo Civil para el Distrito Federal en Materia Comun y para toda la
Republica en Materia Federal, el Juez exhortara a los involucrados en
audiencia privada, a fin de que convengan los actos para hacerla cesar y, en
caso de que no lo hicieran, en la misma audiencia el Juez del conocimiento
determinara las medidas procedentes para la protecciéon de los menores y de
la parte agredida. Al efecto, verificara el contenido de los informes que al
respecto hayan sido elaborados por las instituciones publicas o privadas

que hubieren intervenido y escuchara al Ministerio Publico.”

Al establecerse el tercer parrafo, se debe entender que el Juez de lo
Familiar hara todo lo que considere conveniente para apegarse a derecho y en
audiencia previa para tratar de dirimir los conflictos familiares, o en su caso dictara
las medidas precautorias correspondientes para la proteccion tanto de los nifios

como de la parte agredida, asimismo, revisara los dictamenes que se elaboraron
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por la institucion publica o privada encargada para tal efecto, y tomara en cuenta
al Ministerio Publico ya que éste fungira como representante de los menores si los

hubiere.

En resumen, el objetivo fundamental de las reformas anteriormente
sefaladas fue el prevenir, evitar y castigar las conductas que generan violencia
familiar; mediante el establecimiento de medidas de proteccién a favor de las
victimas de ese fendbmeno, como lo son las terapias, y asimismo concientizar a la
poblacion acerca del problema que se combate, al mismo tiempo propiciar que las
autoridades desarrollen politicas publicas para prevenir, combatir y erradicar las

conductas que generan la violencia en el seno familiar.

Refiriéndonos al Codigo Civil para el Distrito Federal del 2000.- EI 25 de
Mayo del 2000 se publicaron en la Gaceta Oficial la reformas al Codigo Civil para
el Distrito Federal y al Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal,
que entraron en vigor el 1° de Junio del mismo afio, entre las cuales se encuentran

algunas referentes a la violencia familiar.

Se adiciona el Titulo Cuarto BIS Capitulo Unico del Libro Primero,

denominado "De La Familia." que a la letra dice:

"Articulo 138 TER. Las disposiciones que se refieran a la familia son
de orden publico e interés social y tienen por objeto proteger su
organizacién y el desarrollo integral de sus miembros, basados en el respeto

a su dignidad.

Articulo 138 QUATER. Las relaciones juridicas familiares constituyen
el conjunto de deberes, derechos y obligaciones de las personas integrantes

de la familia.

Articulo 138 QUINTUS. Las relaciones juridicas familiares generadoras

de deberes, derechos y obligaciones surgen entre las personas vinculadas
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por lazos de matrimonio, parentesco o concubinato.

Articulo 138 SEXTUS. Es deber de los miembros de la familia observar
entre ellos consideracioén, solidaridad y respeto reciprocos en el desarrollo

de las relaciones familiares.”

Mediante el establecimiento de este capitulo, se entiende el alcance social
que tiene la violencia familiar, por lo cual se trata de defender la formacién integral
de sus miembros y de las relaciones familiares, asimismo, hace mencién de que el
respeto mutuo entre conyuges, concubinos o personas unidas por el parentesco

es la base para el buen desarrollo y funcionalidad de la familia.

Los cambios se realizaron con la idea fundamental de que las leyes que no
se conocen no se ejercen, por lo cual se destaca la necesidad de dar a conocer
las mismas. Con las modificaciones aprobadas se contara con mas mecanismos
de proteccién a las mujeres en caso de divorcio, de igual forma se eliminan

términos peyorativos en el matrimonio, en el concubinato y hacia los hijos.

Entre los asuntos, que los legisladores resaltan como reformas favorables al
Cddigo Civil esta el reconocimiento al trabajo doméstico y al cuidar de los hijos
que se realizan en su mayoria de las veces por mujeres; se derogo el capitulo
respectivo a la legitimaciéon de los hijos, también se amplié la inclusion de la
violencia familiar en las causales de divorcio, y una limitacién al ejercicio la patria

potestad con sus respectivos efectos juridicos, y a los alimentos, entre otros.
Con estas ultimas reformas, se le reconoce a la mujer la labor en el hogar,
se establece un capitulo referente al concubinato y se amplia el concepto de

violencia familiar.

Respecto al reconocimiento de las actividades en el hogar y el cuidar de los

hijos, se adiciona el articulo 164 BIS el cual establece:
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“Articulo 164 BIS. El desempeno del trabajo en el hogar o el cuidado
de los hijos se estimara como contribucion econémica al sostenimiento del

hogar.”

La reforma Cdédigo Civil para el Distrito Federal del pasado 25 de Mayo del
2000, dedica un capitulo completo la figura del concubinato, protege los derechos
de los hijos, de la concubina y del concubinario.

Esta, en razén de que legislador consideré que el concubinato tiene como
rasgos caracteristicos la voluntad permanente de hacer vida en comun, con
respeto y fidelidad, y que cumple con todos los deberes del matrimonio; por lo
tanto, establecié que al concubinato lo regiran todos los derechos y obligaciones
inherentes a la familia, derechos alimentarios y sucesorios, tanto para los hijos que

nazcan de dicha unién como para la concubina y el concubinario.

Se considerara concubinato, en el momento que la concubina y el
concubinario no tengan impedimentos legales para casarse, vivan juntos y en
forma continua y permanente durante dos afios, periodo de tiempo que no es
necesario si ambos tienen un hijo en comun, de lo cual se generan derechos y

obligaciones.

Se trata de proteger los derechos alimentarios, pues al cesar la
convivencia, la pareja que carezca de ingresos o0 bienes suficientes para su
mantenimiento, tiene derecho a alimentos por el tiempo de duracion del
concubinato, sélo cuando no se demuestre ingratitud o no se case; y también los

derechos que se derivan de la sucesion.

En las disposiciones que actualmente nos rigen con respecto a la violencia
familiar se tienen criterios que se consideran urgentes y de mayor atencién como
lo son: El reconocimiento de que los asuntos relativos a la familia no son de

naturaleza privada sino que son de orden publico y de interés social. Asimismo
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busca garantizar la proteccién de los nifios, respecto la patria potestad y a los

alimentos.

De igual forma deben asentarse medidas que contribuyan a erradicar la
violencia familiar, el Juez de lo familiar, tomara algunas con el fin de salvaguardar

la integridad y seguridad de los grupos familiares.

Se modifica el Capitulo Ill, del Libro Sexto que se titula "De La Violencia
Familiar", se adicionaron tres articulos mas, y se reformaron los dos ya existentes,

para quedar de la siguiente forma:

“Articulo 323 BIS.- Toda persona a quien, por su cargo, corresponda
proporcionar informes sobre la capacidad econdmica de los deudores
alimentarios, esta obligada a suministrar los datos exactos que le solicite el
Juez de lo Familiar; de no hacerlo, sera sancionada en los términos
establecidos en el Coédigo de Procedimientos Civiles y respondera
solidariamente con los obligados directos, de los dafnos y perjuicios que
cause al acreedor alimentista por sus omisiones o informes falsos.

Las personas que se resistan a acatar las 6rdenes judiciales de
descuento, o auxilien al obligado a ocultar o disimular sus bienes, o a eludir
el cumplimiento de las obligaciones alimentarias, son responsables en los
términos del parrafo anterior, sin perjuicio de lo dispuesto por otros

ordenamientos legales.

Articulo 323 TER.- Los integrantes de la familia tienen derecho a
desarrollarse en un ambiente de respeto a su integridad fisica y psiquica, y
obligacién de evitar conductas que generen violencia familiar.

A tal efecto, contaran con la asistencia proteccion de las instituciones
publicas, de acuerdo a las leyes para combatir y prevenir conductas de

violencia familiar.
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Articulo 323 QUATER.- Por violencia familiar se considera el uso de la
fuerza fisica o moral, asi como la omision grave que se ejerce contra un
miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se
lleve a cabo y que pueda producir o no lesiones.

La educacion o formacion del menor no sera en ningun caso

considerada justificacion para alguna forma de maltrato.

Articulo 323 QUINTUS.- También se considera violencia familiar la
conducta descrita en el articulo anterior llevada a cabo contra la persona con
que se encuentra unida fuera del matrimonio, de los parientes de ésta, o de
cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion,
educacion, instruccion o cuidado, siempre cuando el agresor y el ofendido

convivan o hayan convivido en la misma casa.

Articulo 323 SEXTUS.- Los integrantes de la familia que incurran en
violencia familiar, deberan reparar los dafios y perjuicios que se ocasionen
con dicha conducta, con autonomia de otro tipo de sanciones que éste y
otros ordenamientos legales establezcan.

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el Juez
dictara las medidas a que se refiere la fraccion VII del articulo 282 esté

Cédigo.”

En este capitulo, hay una disposiciéon en la que se define a la violencia
familiar, menciona quiénes son los agresores y las victimas, las instituciones

publicas que estan dispuestas a asistir y en su caso prevenir dichas conductas.

Se menciona, que la educacién o formacion del menor no sera justificacion
para alguna forma de maltrato, y que la violencia familiar también puede ser contra
la persona que se encuentra unida fuera del matrimonio, hacia los parientes de
ésta, o de cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia, guarda,

proteccion, educacion, instruccion o cuidado, y siempre que el agresor y la victima
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convivan o lo hayan hecho en la misma casa. De igual forma, sefala que se
realizara la reparacion de los dafios y perjuicios que se ocasionen con la conducta
violenta, con autonomia de otro tipo de sanciones que la ley establezca. Senala a
su vez, la violencia ejercida por los servidores publicos, que se aprovechan de su
cargo, para dificultar la solucién y tratamiento de este problema. El derecho debe
evolucionar conforme cambie la sociedad, con las reformas se busca erradicar o

por lo menos disminuir los conflictos familiares y sociales.

Algunas medidas que prevé el Codigo Civil respecto a la violencia familiar
son: El divorcio, la pérdida de la patria potestad, la exclusién del agresor del
domicilio conyugal y la suspension de los derechos alimentarios, la reparacion de

los danos y perjuicios que se causaron, y la revocacion de las donaciones.

eDivorcio: El divorcio es la forma legal de extinguir el matrimonio, por
causas surgidas con posterioridad a la celebracién del mismo y que permite a los

cényuges contraer con posterioridad nuevas nupcias.

“Divorcio es la disolucion del vinculo matrimonial declarada por la autoridad.
Separar un Juez competente por sentencia legal a personas unidas en

matrimonio.”®®

Por medio del divorcio, se trata de resolver situaciones de conflicto
existentes entre los consortes que pueden provocar dafios importantes tanto a los

cényuges como a los hijos y a los demas miembros de la familia.

El articulo 266 a la letra dice:

"El divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los conyuges
en aptitud de contraer otro.

Se clasifica en voluntario y necesario. Es voluntario cuando se

8 BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al, Ob.Cit., p.148
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solicita de comun acuerdo por los cényuges, y se substanciara
administrativa o judicialmente, segun las circunstancias del matrimonio. Es
necesario cuando cualquiera de los conyuges lo reclama ante la autoridad
judicial, fundado en una o mas de las causales a que se refiere el articulo 267

de este Cbdigo."

Por lo que se respecta a la violencia familiar y en virtud de las reformas del
2000, se modificaron las causales de divorcio, mismas que podran ser invocadas
por el conyuge inocente, éstas se establecen en el articulo 267 fraccion XVII y

XVIII, que a la letra dicen:

"Articulo 267. Son causales de divorcio:

XVII. La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno
de los cényuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos o de alguno de
ellos. Se entiende por violencia familiar la descrita en este Codigo;

XVIil. El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las
autoridades administrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes

a corregir los actos de violencia familiar”

Si el divorcio se promueve por violencia familiar, es necesario, el tipo de
divorcio al que se recurrira en caso de ser victima algun tipo de agresion, a los

cuales el articulo 267 hace referencia.

“Divorcio necesario es la disolucion del vinculo matrimonial decretado por
autoridad judicial competente a peticion de uno de los cényuges, en los casos

verdaderamente graves sefialados por la ley.”®

Las determinaciones de las autoridades administrativas o judiciales,
dirigidas a corregir los actos de violencia familiar, tienen relacion con la Ley de

Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, ya que establece que las

% |bidem, p.164
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autoridades administrativas pueden emitir resoluciones vinculatorias que son

causales de divorcio, en caso de incumplimiento.

Se debe acreditar la existencia de las determinaciones de autoridades
judiciales o administrativas, si se menciona el incumplimiento de alguna obligacion
o de un deber que se consigno en el convenio resolucion de la autoridad, dicho
incumplimiento tiene que probarlo la parte demandante es decir, el actor. El
divorcio es en este caso el mejor instrumento juridico para resolver el problema de

la violencia familiar.

La violencia familiar, sélo da lugar a divorcio necesario en el momento en
que las conductas violentas se realizan dentro de la familia nuclear o cuando el
cényuge culpable no dé cumplimiento a las determinaciones administrativas o
judiciales que se le dictaron a efecto de corregir las conductas violentas existentes
en la familia, por lo que se incurrira en la causal de divorcio que podra ser
invocada por el conyuge inocente mediante la debida comprobacion de dicho

incumplimiento.

El articulo 278 del Cddigo Civil para el Distrito Federal, cuya reforma se
publicé en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 25 de Mayo del 2000, y que a la

letra dice:

"El divorcio necesario sélo puede ser demandado por el conyuge que
no haya dado causa a él, y dentro de los seis meses siguientes al dia en que
tenga conocimiento de los hechos en que se funde la demanda, excepto en
el caso de las fracciones Xl, XVIlI y XVIII del articulo 267 de este Cdédigo, en
que el plazo de caducidad es de dos afos, asi como, con las demas

salvedades que se desprenden de este articulo.”

Por lo tanto, se presenta la excepcion a las causales de divorcio que se

refieren a las conductas de violencia familiar, y se establece para éstas un plazo
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de dos afos para su caducidad.

En el divorcio necesario, el Juez decretara las medidas provisionales
pertinentes, conforme a lo que establece en el articulo 282 del Cédigo Civil para el
Distrito Federal, entre las cuales se encuentra, poner a los hijos al cuidado de la
persona que de comun acuerdo designen los cényuges, y debe ser alguno de
ellos, en caso de desacuerdo el juez resolvera lo conducente y tomara en cuenta
la opinion del menor. En el caso de peligro grave para el normal desarrollo de los
hijos, los menores de 7 afios deberan quedar al cuidado de la madre. Asimismo
sefala que no es obstaculo para la custodia que la madre carezca de recursos

econdémicos.

Ya que el divorcio necesario se solicita por causas graves que ponen en
peligro inminente a las relaciones de convivencia y confianza del grupo doméstico,
el legislador, establecié que desde que se presenta la demanda de divorcio, y solo
mientras dura el juicio, se dictaran las medidas provisionales pertinentes conforme
a las disposiciones previstas en el articulo 282 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal. Y se hara hincapié en la fraccion VII de dicho precepto, en la cual se
mencionan las medidas para salvaguardar la integridad y seguridad de las partes

involucradas en violencia familiar.

El articulo 283 del Cdédigo Civil con las reformas publicadas en la Gaceta

Oficial del Distrito Federal el 25 de Mayo del 2000, expresa que;

“La sentencia de divorcio fijara en definitiva la situacion de los hijos,
para lo cual el Juez de lo Familiar debera resolver todo lo relativo a los
derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad, su pérdida,
suspension o limitacion, segun el caso, y en especial a la custodia y al
cuidado de los hijos. De oficio o a peticion de parte interesada durante el
procedimiento, se allegara de los elementos necesarios para ello, debiendo

escuchar al Ministerio Publico, a ambos padres y a los menores, para evitar
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conductas de violencia familiar o cualquier otra circunstancia que amerite la
necesidad de la medida considerando el interés superior de estos ultimos.
En todo caso protegera y hara respetar el derecho de convivencia con los
padres, salvo que exista peligro para el menor.

La proteccion para los hijos incluira las medidas de seguridad,
seguimiento y terapias necesarias para evitar y corregir los actos de
violencia familiar, las cuales podran ser suspendidas o modificadas en los
términos previstos por el articulo 94 del Cédigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal.

Para el caso de los mayores incapaces, sujetos a la tutela de alguno
de los exconyuges, en la sentencia de divorcio deberan establecerse las

medidas que refiere este articulo para su proteccion.”

En el Cédigo de 1997, no se preveia el escuchar al Ministerio Publico, esto
es una adicion, asi como también la creacion del tercer parrafo, mediante el cual

se hace mencién a los mayores incapaces sujetos a tutela.

A este mismo articulo 283 del Cdodigo Civil se le hicieron nuevamente
reformas las cuales fueron publicadas en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el

06 de Septiembre del 2004, para quedar como sigue:

“La sentencia que se pronuncie en definitiva, fijara la situaciéon de los
hijos, para lo cual el Juez de lo Familiar debera resolver todo lo relativo a los
derechos y deberes inherentes a la patria potestad, su pérdida, suspension,
limitacién o recuperacion, segun el caso.

Debera procurarse en lo posible el régimen de custodia compartida del
padre y la madre, pudiendo los nifios y nifias permanecer de manera plena e
ilimitada con ambos padres, en caso de que algun ascendiente tuviese la
custodia, el otro que no la posee, después de los siete anos podra demandar
en lo posible custodia para ambos padres, lo anterior en funciéon de las

posibilidades de éstos y aquéllos, asi como que no exista con alguno de los
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progenitores peligro alguno para su normal desarrollo.

La recuperaciéon de la patria potestad procedera unicamente en
aquellos casos que por cuestiones alimentarias se haya perdido, siempre y
cuando se acredite que se ha cumplido con dicha obligacion.

Lo mismo se observara respecto de la recuperacién de la custodia.”

Con estas reformas como podemos observar se omite la segunda parte del
primer parrafo en el cual se sefiala: Que de oficio o a peticion de parte el Juez en
el procedimiento para emitir su sentencia se allegara de todos los elementos
necesarios, escuchara al Ministerio Publico y a los menores, para evitar conductas
de violencia familiar y considerara el interés superior de éstos. Asimismo se omite
el segundo y tercer parrafo en los que se menciona: La proteccion para los
menores que incluye las medidas de seguridad, el seguimiento y las terapias
necesarias para evitar y corregir los actos de violencia familiar, y el caso de los
mayores incapaces que se encuentran sujetos a tutela de alguno de los
exconyuges en los cuales la sentencia de divorcio contendra las medidas para su

proteccion.

En el primer parrafo parte final se cambia la palabra de obligaciones por
deberes, y agrega la recuperacién de la patria potestad. Se adicionan el segundo,
tercer y cuarto parrafo que establecen: El concepto de custodia compartida del
padre y la madre, la posibilidad de los nifios y nifias de permanecer con ambos
padres, el caso en que tiene un ascendiente la custodia el otro que no la tiene
puede solicitar después de los siete afos la custodia para ambos padres, el caso

en que procede la recuperacion de la patria potestad y la custodia.
En nuestra opinién se omitié una parte muy importante respecto a las
medidas de proteccion a la familia, especificamente de los menores y de los

mayores incapaces.

Las reformas al Codigo Civil para el Distrito Federal publicadas en la
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Gaceta Oficial del Distrito Federal el dia 25 de Mayo del 2000, establecieron en el
articulo 156 dispensas a los impedimentos para contraer matrimonio, respecto las

fracciones lll, VIl y IX para quedar de la siguiente forma:

“Articulo 156. Son impedimentos para celebrar el matrimonio:

lll. El parentesco de consanguinidad, sin limitacién de grado en linea
recta ascendiente o descendiente. En la linea colateral igual, el impedimento
se extiende hasta los hermanos y medios hermanos. En la colateral desigual,
el impedimento se extiende solamente a los tios y sobrinos, siempre que
estén en tercer grado y no hayan obtenido dispensa;

VII. La violencia fisica o moral para la celebracién del matrimonio;

IX. Padecer una enfermedad crénica e incurable, que sea ademas,

contagiosa o hereditaria”

Con ésto se entiende que al contraer matrimonio bajo esas circunstancias,
los conyuges no podran invocar las hipotesis mencionadas como causales de

divorcio.

Con las reformas del 2000 se adiciond el articulo 289 BIS, que a la letra

dice:

“En la demanda de divorcio los conyuges podran demandar del otro
una indemnizacion de hasta el 50% del valor de los bienes que hubiere
adquirido durante el matrimonio, siempre que:

l. Hubieran estado casados bajo el régimen de separacién de bienes.

ll. El demandante se haya dedicado en el lapso en que duré el
matrimonio preponderantemente al desempeno del trabajo del hogar y, en su
caso, al cuidado de los hijos; y

lll. Durante el matrimonio el demandante no haya adquirido bienes
propios o habiéndolos adquirido, sean notoriamente menores a los de la

contraparte.”
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En la adicion de este articulo, se hace notoria la importancia que se le
otorga tanto a las labores domésticas como al cuidado de los hijos por parte de un

cényuge.

La disolucion del vinculo matrimonial no anula la obligacion de dar
alimentos, y en el caso de divorcio necesario el conyuge inocente que carezca de
bienes o que durante el matrimonio se dedico unicamente a las labores del hogar
o al cuidado de los hijos y que tenga alguna imposibilidad para trabajar, tendra
derecho no solo a los alimentos, sino a que se le indemnice por los dafios y
perjuicios que el divorcio le causo, dichos dafnos y perjuicios se rigen por lo
dispuesto en el Cédigo Civil para el Distrito Federal para los hechos ilicitos, segun

lo prevé el articulo 288 en su antepenultimo parrafo.

eExclusién del agresor del hogar conyugal: Se reform6 la fraccion VII del
articulo 282 del Cédigo Civil para el Distrito Federal y se le agregaron tres incisos,

para quedar como sefialamos a continuacion:

“Fraccion VIl.- En los casos en que el Juez de lo Familiar lo considere
pertinente, de conformidad con los hechos expuestos y las causales
invocadas en la demanda, tomara las siguientes medidas, con el fin de
salvaguardar la integridad y seguridad de los interesados, que tratandose de
violencia familiar debera siempre decretar:

a) Ordenar la salida del conyuge demandado de la vivienda donde
habita el grupo familiar;

b) Prohibicion al cényuge demandado de ir a lugar determinado, tal
como el domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los agraviados; y

c) Prohibir que el conyuge demandado se acerque a los agraviados a

la distancia que el propio Juez considere pertinente."

El articulo 282 en su fraccion VII, menciona las medidas provisionales para

proteger la seguridad e integridad de los individuos, con esta reforma, el legislador
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tiene como propdsito la proteccion de la familia y la prevencién de la conducta
violenta, asimismo, introdujo medidas que tomara el Juez para salvaguardar la

integridad y seguridad de los miembros del nucleo familiar.

El Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal en los articulos
941, 942 y 943 menciona la forma en que se llevara el juicio de controversia

familiar.

El articulo 941 establece que el Juez de lo Familiar tiene la facultad para
intervenir de oficio en los asuntos que afecten a la familia principalmente en los
casos de violencia familiar, en que se involucren menores. Asimismo, menciona
que el Juez debera exhortar a las partes a lograr un avenimiento, es decir, llegar a

un acuerdo, para evitar la controversia.

“Aveniencia significa reconciliacion, concierto, acuerdo. Las juntas de
aveniencia (sic) en el divorcio son las que debe celebrar el juez con las partes a

efecto de intentar reconciliarlas y evitar la disolucion del vinculo matrimonial.”®

El articulo 942 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal
en su tercer parrafo menciona que al tratarse de la violencia prevista en el articulo
323 TER, el Juez exhortara a las partes en audiencia privada, a fin de que
convengan los actos para hacerla cesar y en caso de que no lo hicieran en la
misma audiencia, el Juez del conocimiento determinara las medidas procedentes
para la proteccion de los menores (en caso de que los hubiera) y de la parte
agredida. Al efecto verificara lo que contienen de los informes que al respecto
elaboraron las instituciones publicas o privadas, que intervinieron y escuchara al

Ministerio Publico.

El articulo 943 establece los casos urgentes, en los cuales se tienen que

presentar con el Juez de lo Familiar directamente, ya sea por escrito o

8 |bidem, p.479
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personalmente, debe exponer de manera breve y concisa los hechos, también
debe llevar los documentos probatorios con sus copias respectivas, asimismo el
Juez le hara saber que se cuenta con un defensor de oficio para conocer de su

procedimiento y llevar el juicio.

La violencia familiar debe ser tratada de tal manera que se proteja a cada

uno de los miembros que integran la familia.

eDonaciones: “Las donaciones por matrimonio son las liberidades de que
se hacen los conyuges antes o durante el matrimonio y los terceros por razén del

mismo, constituyendo un contrato gratuito.”®

Respecto a las donaciones nuestro Codigo Civil sefiala lo siguiente: Los
futuros consortes y conyuges pueden hacerse entre ellos donaciones, segun lo

prevén los articulos 219 y 232 de Caédigo Civil, que mencionan:

"Articulo 219. Son donaciones antenupciales:

I. Las realizadas antes del matrimonio entre los futuros cényuges,
cualquiera que sea el nombre que la costumbre les haya dado; y

ll. Las que un tercero hace a alguno o a ambos de los futuros

coényuges, en consideracién del matrimonio.

Articulo 232.- Los conyuges pueden hacerse donaciones, con tal de
que no sean contrarias a las capitulaciones matrimoniales, ni perjudiquen el

derecho de los acreedores alimentarios."

Asimismo, debemos hacer referencia al articulo 228 en relacién con las
donaciones antenupciales y donaciones entre consortes, ya que por las conductas
de violencia que se originan en el seno familiar, el legislador consideré que era

necesario establecer una sancién civil para el cényuge agresor, por lo que las

% bidem, p.106
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reformas al Cédigo Civil para el Distrito Federal, publicadas en la Gaceta Oficial, el
dia 25 de Mayo del afio 2000, en los articulos 228 y 233 nos indican las

circunstancias en que se pueden revocar estos tipos de donaciones.

El articulo 228 a la letra dice:

"Las donaciones antenupciales hechas entre los futuros cényuges
seran revocadas cuando, durante el matrimonio, el donatario realiza
conductas de adulterio, violencia familiar, abandono de las obligaciones
alimentarias u otras que sean graves a juicio del Juez de lo Familiar,

cometidas en perjuicio del donante o sus hijos.”

Y por su parte el articulo 233 menciona:

“Las donaciones entre cényuges pueden ser revocadas por el

donante, en los términos del articulo 228.”

“Las donaciones entre consortes son revocables por justa causa: Ingratitud,
abandono y adulterio. En el caso de divorcio o nulidad el culpable las devuelve, el

inocente las conserva.”®®

Una de las reglas generales de las donaciones es que son irrevocables,
pero existen excepciones a esta, como lo es el caso de la violencia familiar,
circunstancia en la que legislador consider6 necesaria la revocacién de las
donaciones antenupciales o las realizadas entre conyuges; también procede la
revocacion en los casos de abandono de los obligaciones alimentarias, adulterio y
de otras que sean consideradas graves a juicio del Juez de lo Familiar, cometidas

en perjuicio del donante o sus hijos.

Esta medida la consideramos apropiada, ya que es justo que el conyuge

% |1dem.
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que propicio la ruptura de la armonia familiar y la alteracion de las relaciones
familiares, que generan inseguridad e incertidumbre en el nucleo familiar, debe
restituir los dafos que ocasiond, y regresar los bienes que se le otorgaron

mediante donacion.

Respecto al abandono de las obligaciones alimentarias consideramos que
si no cumple con su obligacion, no tiene el derecho a gozar de los bienes que se le
otorgaron en donacion, ésto lo basamos en el principio de que todo derecho

genera obligaciones.

eAlimentos: “Son todas las asistencias que por determinacién de la ley o
resolucion judicial una persona tiene derecho a exigir de otra para su sustento y

sobrevivencia.”®

Respecto a la suspension de alimentos por violencia familiar, se adiciona la
fraccion 11l al articulo 320 del Cédigo Civil, establecida por las reformas publicadas
en el Diario Oficial del 25 de Mayo del 2000. Ya que anteriormente sélo se
contemplaba a la injuria, falta o dafos graves que se infieren por el alimentista

contra el que debe prestarlos.

En ésta, el legislador consider6 necesaria la privacion del derecho de
alimentos al alimentista mayor de edad que incurra en violencia familiar o en
injurias graves. El articulo 320 del Cdédigo Civil en comento, nos menciona los

casos en que se suspende o cesa la obligacién de dar alimentos:

“l.- Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;

Il.- Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;

lll.- En caso de violencia familiar o injurias graves inferidas, por el
alimentista mayor de edad, contra el que debe prestarlos;

IV.- Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta

% |bidem, p.28
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viciosa o de la falta de aplicacién al estudio de alimentista mayor de edad;
V.- Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los
alimentos, abandona la casa de éste por causas injustificables; y

VI.- Las demas que senale este Cédigo u otras leyes”

Debemos hacer hincapié en la fraccion lll, ya que ésta hace referencia a la
violencia familiar tema de la presente tesis. En este precepto se sefala que se
suspende o cesa la obligacion alimentaria, sélo al alimentista mayor de edad. La
mayoria de edad en nuestro pais es a los dieciocho afios, por lo tanto, debe
entenderse que un hijo que no cumple con la mayoria de edad pero que tiene
conocimiento pleno de lo que es la violencia verbal, fisica y psicologica, y la realiza
hacia cualquiera de sus progenitores, no pierde la pension alimenticia, ya que solo
la perderan los mayores de edad, segun lo que se estipula en el articulo 320

fraccion Il del Caodigo Civil en cita.

Rojina Villegas manifiesta que: "Derecho de alimentos, es la facultad
juridica que tiene una persona denominada alimentista, para exigir a otra lo
necesario para subsistir, en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio o

del divorcio en determinados casos."’

La obligacion alimentaria es reciproca, los alimentos son una obligacion y
derecho personalisimo, ya que se le otorgan a una determinada persona en razon
del parentesco que tenga con el acreedor alimentario. Los alimentos son
imprescindibles para el desarrollo de los individuos; y al no darlos se le priva a la
persona de lo necesario para su subsistencia. Otras caracteristicas de los

alimentos es que son inembargables e imprescriptibles.

“La obligacion alimentaria es la prestacion generada por el matrimonio y el

parentesco de ayudar al pariente en estado de necesidad, proporcionandole

" ROJINA VILLEGAS, Rafael, Comprendi6 Civil, Edit. Porrua, México, 1998, p. 265
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alimentos para su subsistencia.”®?

El articulo 308 del Codigo Civil del Distrito Federal también tuvo reformas,
las cuales fueron publicadas en la Gaceta Oficial del 25 de Mayo del afio 2000, en

el que se menciona:

"Los alimentos comprenden:

.- La comida, el vestido, la habitacion, la atencion médica, la
hospitalaria y en su caso, los gastos de embarazo y parto;

Il.- Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educaciéon y
para proporcionarles oficio, arte o profesién adecuados a sus circunstancias
personales;

lll.- Con relaciéon a las personas con algun tipo de discapacidad o
declarados en estado de interdiccién, lo necesario para lograr, en lo posible,
su habilitaciéon o rehabilitacién y su desarrollo; y

IV.- Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad
econOmica, ademas de todo lo necesario para su atencion geriatrica, se

procurara que los alimentos se les proporcionen integrandolos a la familia."”

De acuerdo con el articulo 309 del Codigo Civil para el Distrito Federal la
obligacion alimentaria se cumple al pagar una pensién alimenticia o al incorporar
al deudor alimentario a la familia del acreedor, para que éste le proporcione lo
necesario para su desarrollo, en el caso de que se presente un conflicto para
integrarlo, el Juez de lo Familiar fijara la forma en que se proporcionaran los

alimentos.

El articulo 311 del Codigo Civil en comento menciona:

"Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que

debe darlos y a las necesidades de quien deba recibirlos. Determinados por

%2 BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al, Ob.Cit., p.28
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convenio o sentencia, los alimentos tendran un incremento automatico
minimo equivalente al aumento porcentual anual correspondiente al indice
Nacional de Precios al Consumidor publicado por el Banco de México, salvo
que deudor alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual
proporcion. En éste caso, el incremento en los alimentos se ajustara al que
realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan

expresarse siempre en la sentencia o convenio correspondiente.”

Asimismo el articulo 311 BIS, senala:

“Los menores, y las personas con discapacidad, los sujetos a estado
de interdiccion y el conyuge que se dedique al hogar, gozan de la

presuncién de necesitar alimentos.”

El articulo en mencién establece como principio, que los alimentos deben
ser proporcionarse de acuerdo a las posibilidades del que deba darlos y a las

necesidades de quien deba recibirlos.

Los alimentos tienen un caracter preferente a favor de los conyuges y de los
hijos, sobre los ingresos y bienes de quien sostiene econdémicamente la familia. La
obligacion alimentaria no se extingue por el cumplimiento, la obligacion del deudor
alimentario continua en forma ininterrumpida, hasta que el acreedor deje de

necesitar los alimentos.

Existen diferentes sujetos que se obligan, segun se menciona en los

articulos 312 y 313 del Codigo Civil en cita, que a la letra dicen:

“Articulo 312.- Si fueren varios los que deben dar los alimentos y
todos tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartira el importe entre

ellos, en proporcién a sus haberes.

Articulo 313.- Si sélo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se
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repartira el importe de los alimentos; y si uno sélo la tuviere, él cumplira

unicamente la obligacion.”

Con lo cual se desprende que la obligacion de dar alimentos es divisible, ya
que existen diferentes sujetos que se obligan segun lo que establecen los articulos

que se sefalaron con anterioridad.

El articulo 315 del Cddigo Civil en comento, tuvo reformas, las cuales

establecen que tienen accion para pedir el aseguramiento de los alimentos:

“II- El que ejerza la patria potestad o el que tenga la guarda y custodia

del menor.”

Por lo tanto, si las casas de asistencia publicas o privadas tienen la
custodia de los menores que sufrieron violencia familiar, éstas se encuentran
facultadas para pedir el aseguramiento de los alimentos, segun lo prevé la fraccion

antes senalada.

Cabe hacer mencion, que el Cdédigo Penal establece que quien comete el
delito de violencia familiar, pierde el derecho de pension alimenticia, sin

establecerse limitacion en cuanto a la edad.

Debemos mencionar que la pension alimenticia se podra suspender
temporalmente, y sélo en caso extremo se eliminara de forma definitiva, cuando el
Juez de lo Familiar, dadas las circunstancias del caso de violencia familiar, asi lo

considere necesario.
eDafos y perjuicios: En las reformas al Cdédigo Civil para el Distrito

Federal, publicadas en la Gaceta Oficial del Distrito Federal del dia 25 de Mayo del
afio 2000, se establecio en el articulo 323 SEXTUS que:
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"Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar,
deberan reparar los danos y perjuicios que se ocasionen con dicha
conducta, con autonomia de otro tipo de sanciones que éste y otros
ordenamientos legales establezcan.

En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el Juez
dictara las medidas a que se refiere la fraccién VII del articulo 282 de este

Cédigo”.

La Indemnizacion derivada de la violencia familiar, menciona que en el
momento en que uno de los miembros del nucleo familiar ejerza violencia fisica,
psicologica y/o sexual, y ocasione un dafo que deriva de las conductas de
violencia familiar que se encuentran previstas en los articulos 323 QUATER y

QUINTUS, tiene la obligacién legal de reparar el dafio que se ocasiond.

Dentro de la vida familiar, por el desequilibrio de poder, en ocasiones se
pueden alterar negativamente las relaciones y esto trae como consecuencia que
se lesione el derecho de sus integrantes, con lo cual se causa un dafio material o

moral, que va a depender de la intensidad de la ruptura familiar.

En materia familiar el dafo se ocasiona por una conducta humana que
deviene del incumplimiento de un deber juridico que se encuentra dentro de una
ley de orden publico e interés social, como lo establece el articulo 138 TER del

Cddigo en comento, que a la letra dice:

“Las disposiciones que se refieran a la familia son de orden publico e
interés social y tienen por objeto proteger su organizacién y el desarrollo

integral de sus miembros, basados en el respeto a su dignidad.”
Al realizarse un dano, el sujeto activo de la violencia familiar debe resarcirlo,

es decir, indemnizar a la victima, debe entenderse por indemnizacion a: "La

necesidad juridica que tiene una persona de observar una conducta que restituya
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al estado que guardaba, un derecho ajeno que sufre un detrimento, antes de la
realizacién de un hecho culpable o no, que le es imputable a este, y de no ser ello
posible, debe realizar una prestacién equivalente al monto del dafio y del perjuicio,
si lo hubo. Es importante retener este concepto, porque indemnizar no es como
vulgarmente se supone, el entregar una cantidad de dinero. En derecho la
indemnizacion consiste en restituir las cosas al estado que guardaban antes de la
conducta danosa, y soOlo cuando ello resulte imposible, se traduce Ila

indemnizacién en un pago por el dafio y el perjuicio."

Debemos hacer referencia a que el dano que se ocasiona en la familia debe

ser consecuencia directa de la conducta violenta realizada por el sujeto agresor.

ePérdida de la patria potestad: “Patria Potestad es un conjunto de
derechos, poderes y obligaciones conferidos por ley a los padres para que cuiden
y representen a sus hijos desde el nacimiento hasta la mayoria de edad o la

emancipacion, asi como para que administren sus bienes en tal periodo.”®*

La patria potestad: "Es la institucion derivada de la filiacion, que consiste en
el conjunto de facultades y obligaciones que la Ley otorga e impone a los
ascendientes con respecto a la persona y bienes de sus descendientes menores

de edad.”®

Esta tiene su origen en el Derecho Romano y consistia en un poder
absoluto del paterfamilias, es decir, del padre sobre los hijos y sus descendientes,
en la actualidad la patria potestad, es un conjunto de normas juridicas que
protegen a los menores, velan por su porvenir y educacion, y por su desarrollo
fisico y mental, pero sin incurrir en las conductas rigidas y exageradas que se

llevaban a cabo en tiempos anteriores.

% GUTIERREZ Y GONZALEZ, Ernesto, Derecho de las obligaciones, 112 Edic., Edit. Porria, México, 1996,
p.577

% BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Ob.Cit., p.226

% MONTERO DUHALT, Sara, Ob.Cit., p.339
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Actualmente, la patria potestad la ejercen los ascendientes, esto es, el
padre y la madre, a falta de ambos, los ascendientes en segundo grado en el
orden que determine el Juez de lo Familiar, tal y como se sefiala en el articulo 414

del Cédigo Civil para el Distrito Federal.

Tiene como caracteristica ser un derecho irrenunciable, es un deber que se
impone en beneficio de la familia. Sin embargo, aquellos a quienes corresponde
ejercerla pueden excusarse en el momento en que cumplan 60 afios o cuando por
su mal estado habitual de salud no puedan atender debidamente su desempefio,

segun lo establece el articulo 448 del Cadigo Civil en cita.

Se ejerce sobre los hijos menores de edad sin emancipar, de conformidad
con el articulo 412 del Cédigo Civil en comento, por lo cual los efectos dan origen

a que los padres tengan el deber de alimentarlos y protegerlos.

Tanto ascendientes como descendientes, tienen el deber de respeto y
consideracion mutua, cualquiera que sea su estado, edad y condicién, segun lo
establece el articulo 411 del Cdédigo Civil en menciéon. A este articulo se le
adicion6 un parrafo, el cual se publicd en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el

dia 06 de Septiembre del afo 2004, el cual sefala:

“Quien ejerza la patria potestad, debe procurar el respeto y el
acercamiento constante de los menores con el otro ascendiente que también
ejerza la patria potestad. En consecuencia, cada uno de los ascendientes
debe evitar cualquier acto de manipulacién; alineaciéon parental encaminado

a producir en la nifia o el nifio, rencor o rechazo hacia el otro progenitor.”

Un deber importante, que se encuentra dentro de la Legislacion Mexicana
respecto a la patria potestad, lo encontramos en el articulo 423 del Cddigo Civil en
mencion, el cual establece que quienes ejerzan la patria potestad o tengan a

menores bajo su custodia, tienen la facultad de corregirlos y la obligacién de
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observar una conducta que sirva a éstos de buen ejemplo, se hace hincapié en
que la facultad de corregir no implica inflingir al menor actos de fuerza que atenten

contra su integridad fisica o psiquica.

También como consecuencia de la pérdida de la patria potestad, se pierde
el usufructo que se concede a las personas que ejercen dicha patria potestad,
segun lo prevé el articulo 438 fraccion Il del Cédigo Civil para el Distrito Federal,

que menciona:

“El derecho de usufructo concedido a las personas que ejerzan la
patria potestad, se extingue:

Fraccion II- Por la pérdida de la patria potestad.”

En el articulo 447 del Cédigo Civil para el Distrito Federal, se establece que:

“La patria potestad se suspende:

l.- Por incapacidad declarada judicialmente;

Il.- Por la ausencia declarada en forma;

lll.- Cuando el consumo del alcohol, el habito de juego, el uso no
terapéutico de las substancias ilicitas a que hace referencia la Ley General
de Salud y de las licitas no destinadas a ese uso, que produzcan efectos
psicotrépicos, amenacen causar algun perjuicio cualquiera que éste sea al
menor;

IV.- Por sentencia condenatoria que imponga como pena esta
suspension;

V.- Cuando exista la posibilidad de poner en riesgo la salud, el estado
emocional o incluso su vida del o de los descendientes menores por parte
de quien conserva la custodia legal, o de pariente por consanguinidad o
afinidad hasta por el cuarto grado;

VIL.- Por no permitir que se lleven acabo las convivencias decretadas

por autoridad competente o en convenio aprobado judicialmente.”
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Un ejemplo al que nos podemos referir respecto a la fraccion IV, es el caso
de un divorcio necesario en el cual se invocaron las causales de divorcio

establecidas en el articulo 267 fraccion XVII'y XVIII del Codigo en mencion.

Las reformas al articulo 444 del Cdédigo Civil para el Distrito Federal
publicadas en la Gaceta Oficial del 25 de Mayo del afio 2000, le dan proteccién al
menor al referirse a la pérdida de la patria potestad asi como a la suspensién y
cese de dichos derechos. La pérdida de la patria potestad es una sancién que

otorga la ley entre otros casos por la violencia ejercida en contra del menor.

“La pérdida de la patria potestad no implica la cesacion de las obligaciones
que tienen los ascendientes respecto a los descendientes, de forma especial la de

proporcionarles alimentos.

La patria potestad se pierde soélo por sentencia, la cual puede ser dictada en
juicio penal cuando el progenitor ha sido considerado dos o mas veces por delitos
graves, por malos tratos o abandono del menor que constituyan el delito de
abandono de persona; en juicio civil de divorcio cuando, a juicio del juez, la
dependencia entre padres e hijos deba romperse, o en juicio especial de pérdida
del ejercicio de esa facultad debido a las costumbres depravadas de los padres,
malos tratos o abandono, que pongan en peligro la salud, seguridad o moralidad

de los menores.”®®

El articulo 444 del Cddigo Civil en comento, en sus fracciones Ill, IV, y V,

establece que:

“La patria potestad se pierde por resolucion judicial;
Fraccion lll.- En el caso de violencia familiar en contra del menor,
siempre que ésta constituya una causa suficiente para su pérdida;

Fraccion IV.- El incumplimiento de la obligacién Alimentaria por mas

% BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Ob.Cit., p.232
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de 90 dias, sin causa justificada;
Fraccion VI.- Por el abandono que el padre o la madre hicieren de los

hijos por mas de tres meses, sin causa justificada.”

El articulo 444 BIS sefala:

“La patria potestad podra ser limitada en los casos de divorcio o

separacion, tomando en cuenta lo que dispone este Cédigo.”

Cuando la patria potestad no es llevada correctamente, se le impondran las

sanciones establecidas a quien incumpla con las obligaciones sefaladas.

eCustodia: Origen etimolégico: Proviene del latin justos que significa
guarda o guardian y esta su vez deriva del curtos, forma del verbo curare que
quiere decir cuidar. Es por lo tanto la accién y efecto de custodiar o sea guardar

con cuidado alguna cosa."®’

Respecto a la materia familiar la custodia se encuentra intimamente ligada
con la patria potestad y con la tutela, ya que por lo general la persona que ejerce
la patria potestad y/o la tutela, tiene bajo su guarda y custodia a las personas

sobre las que se ejercen.

Los responsables de las casas de asistencia, ya sean publicas o privadas,
donde se reciban menores que fueron victimas de violencia familiar, tendran la
custodia de éstos, en los términos que prevean las leyes y los estatutos de la

Institucion.

La custodia implica, que el menor no puede dejar la casa de los padres sin

el permiso de sus progenitores o por decreto de la autoridad competente.

% Diccionario Juridico Mexicano, Instituto de Investigaciones Juridicas, Universidad Nacional Auténoma de
México, 42 Edic., Edit. Porria, México, 1991, p.803
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Por lo tanto, en caso de separacion de quienes ejercen la patria potestad,
se podra convenir lo relativo a la guarda y custodia del menor, s6lo en caso de
desacuerdo, el Juez resolvera a quién se entregara la custodia. En éste supuesto,
el menor quedara bajo los cuidados y atenciones de uno de ellos, y el otro se
obligara a colaborar en su alimentacion y conservara los derechos de vigilancia y

de convivencia.

ePérdida de la tutela: “Tutela es la institucion creada para la proteccion de
los menores de edad, no sometidos a la patria potestad ni emancipados y de

aquellas personas incapacitadas para gobernarse por si mismas.”*®

Con las reformas al Cédigo Civil para el Distrito Federal, publicadas en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal del dia 25 de Mayo del afio 2000, se adicioné al
articulo 504 la fraccién VII como sancién derivada de la violencia familiar, dicho

articulo expresa lo siguiente:

“Articulo 504. Seran separados de la tutela:
VII. El tutor que ejerza violencia familiar o cometa delito doloso, en

contra de la persona sujeta a tutela.”

El objeto de la tutela es la guarda de la persona que tiene una incapacidad
natural y legal, para gobernarse por si mismo. Esta también tiene por objeto la
representacion interina del incapaz en los casos especiales que marca la ley.

Por lo tanto, es una Institucién de interés social, sustituta de la patria
potestad, para las personas que tienen una incapacidad natural y legal. El cargo
de tutor se desempena por personas que tienen un modo honesto de vivir y que se
destacan por el interés en la proteccién de los menores. Ademas, se tendra la
intervencion de: El curador, el Ministerio Publico, el Juez de lo Familiar, y del

Consejo Local de Tutelas.

% BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al, Ob.Cit., p.238
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El Consejo Local de Tutelas es el 6rgano de vigilancia y de informacion que
coadyuvara con el Juez de lo Familiar, para el buen desempefio de los deberes

del tutor, especialmente en la educacion y asistencia.

En caso que los tutores que se escojan de la lista que proporciona el
Consejo Local de Tutelas, ejerzan algun tipo de violencia hacia su pupilo, aunque

no tengan parentesco de ninguna clase, se le considerara como violencia familiar.

El tutor se obliga a alimentar y educar al incapaz. Por lo tanto, el que no
cumpla con ésto, dada la relacidon de convivencia, también incurre en violencia

familiar.

Se separaran de la tutela a los tutores que: Se conduzcan mal en el
desempeno de su funcion, los que no exhiban la certificacidon médica ni rindan sus
informes y cuentas, al que se ausente por mas de tres meses, y el que ejerza

violencia familiar o cometa delito doloso, en contra de la persona sujeta tutela.

El articulo 159 del Codigo Civil para el Distrito Federal refiere:

"El tutor, no puede contraer matrimonio con la persona que ha estado
o esta bajo su guarda, a no ser que obtenga dispensa, la que no se le
concedera por el presidente municipal respectivo, sino cuando hayan sido
aprobadas las cuentas de la tutela.

Esta prohibicion comprende también al curador y a los descendientes

de éste y del tutor.”

Lo mas importante es que por medio de la institucion de la tutela se protege
al menor, tanto en su integridad psico-fisica como en la patrimonial, y al tutor que
ejerza violencia familiar o cometa delito doloso en contra de la persona sujeta

tutela se le separara de su cargo.
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2.2. LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR DEL
DISTRITO FEDERAL.

Como consecuencia de la preocupacién social que la violencia familiar y su
incremento genera en las esferas sociales, se elabord un ordenamiento aplicable
de manera concreta y especifica a éste fendmeno que se presenta en un gran
porcentaje de los sectores sociales, el cual influye de forma negativa y directa en

las relaciones humanas.

“‘En 1995 un grupo plural, integrado por miembros de organismos no
gubernamentales, legisladoras, legisladores y elementos de la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal, elaboran un paquete para reformar los
Cddigos Penal y Civil, y crear una Ley de Asistencia y Prevenciéon de la Violencia

Intrafamiliar en el Distrito Federal.

Dicha ley tiene por objetivo establecer las bases y procedimientos de
asistencia para la prevencion de la violencia intrafamiliar en el Distrito Federal,
procurando con ello erradicar esta practica que puede llevar a la comisién de un
delito en contra de algun miembro de la familia, lo que pondria en riesgo la

integracion y cohesion de este nucleo social.

La ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar consta de 29
articulos (mas cinco transitorios). Fue aprobada por el Pleno de la Asamblea de
Representantes del Distrito Federal en su Primera Legislatura el 26 de Abril de
1996. A partir de su entrada en vigor el 8 de Julio de ese mismo afio se creo el
Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el Distrito
Federal. Este Consejo esta integrado por representantes de Organismos No
Gubernamentales, legisladoras, legisladores, y miembros del Gobierno de la

Ciudad de México.”®

% CAMACHO Patricia, Et.Al., Alto a la Violencia en la Familia. Historia, comentarios y datos sobre la nueva
Ley en la materia, DIF. En colaboracion con CIMAC, 12 Edic., Publicacién a cargo de la Coordinacion de
Asesores de la Direccion General del DIF, México, 1998. p.12
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En el mes de abril de 1996 la entonces Asamblea de Representantes del
Distrito Federal aprobd la Ley de Asistencia y Prevencidén de la Violencia
Intrafamiliar, que tenia como objetivo que las personas victimas de violencia
Intrafamiliar contaran con medidas de caracter administrativo para lograr la
proteccion de su integridad fisica, y cuya finalidad era el evitar el deterioro de las
relaciones familiares, se publicd en el mes de julio del mismo afio, y fue reformada
el 25 de Junio de 1998 por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, con esta
reforma cambia su nombre al de Ley de Asistencia y Prevencion a la Violencia
Familiar para el Distrito Federal, se establece que su ambito de aplicacion es de
caracter administrativo y su objetivo es la Asistencia y Prevencion de la Violencia

Familiar.

En este ordenamiento, encontramos una doble intencion del legislador de
prevenir la Violencia Familiar, la primera; que funcionaria como un medio de
erradicacion a largo plazo, y la segunda; proporcionar ayuda o alternativas a los
sujetos que viven situaciones de violencia familiar, para evitar asi, que estas
conductas se acentuen y se lleguen a transformar en delitos. También trata de
cambiar algunos modelos culturales, ya que éstos son los que generan las
conductas machistas y de discriminacion por cuestion de género, para que se den

como consecuencia situaciones justas y equitativas dentro del nucleo familiar.

Este ordenamiento se conforma por cuatro titulos:

El titulo 1°.- Contiene las disposiciones generales; donde se sefala que
son de orden publico y de interés social, menciona que su objeto es establecer las
bases y los procedimientos de asistencia para prevenir la violencia familiar en el

Distrito Federal.

En su articulo 3°, sefiala a los sujetos que intervienen dentro de la violencia
familiar y les asigna el nombre de generadores y receptores de la violencia. Asi
como también, da la definicion de violencia familiar y sus clases, éstas las

presentamos a continuacion:
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La violencia familiar es: “El acto de poder u omisiéon intencional,
recurrente, o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica,
verbal, psicoemocional o sexualmente, a cualquier miembro de la familia
dentro o fuera del domicilio familiar, que tengan parentesco o lo hayan
tenido por afinidad civil; matrimonio, concubinato o mantenga una relacién

de hecho, y que tiene por efecto causar daino.”

Por lo que respecta a las clases de maltrato, las sefala de la siguiente

forma:

El maltrato fisico es: “Todo acto de agresién intencional en el que se
utilice alguna parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar
inmovilizar o causar dano a la integridad fisica del otro, encaminado hacia su

sometimiento y control”.

El maltrato psicoemocional: “Al patréon de conductas consistente en
actos u omisiones repetitivos cuyas formas de expresion pueden ser:
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas,
actitudes devaluatorias, de abandono y que provoquen en quien las recibe,
deterioro, disminucién o afectacion a su estructura de personalidad. Todo
acto que se compruebe que ha sido realizado con la intencion de causar
dano moral a un menor de edad, sera considerado maltrato emocional en los
términos de este articulo, aunque se argumente como justificacion la

educacion y formacion del menor.”

Y finalmente al maltrato sexual lo define como: “Al patrén de conducta
consistente en actos u omisiones reiteradas y cuyas formas de expresién
pueden ser: inducir a la realizacion de practicas sexuales no deseadas o que
generen dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacion o dominio
de la pareja y que generen un daino. Asi como los delitos a que se refiere el
Titulo Decimoquinto del Cédigo Penal para el Distrito Federal, es decir,

aquéllos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto a los
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cuales la presente Ley soélo surte efectos en el ambito asistencial y

preventivo”.

También, hace mencion que, a quien corresponde la aplicacion de esta ley
es:

-Al jefe de Gobierno del Distrito Federal, a través de la Secretaria de
Gobierno,

-A la Secretaria de Educacion Publica del Distrito Federal,

-A la Secretaria de Salud del Distrito Federal,

-A la Secretaria de Desarrollo Social del Distrito Federal,

-A la Secretaria de Seguridad Publica del Distrito Federal,

-A la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal y

-A las Delegaciones.

Y a quienes corresponde la Asistencia y Prevencion de la Violencia
Familiar, asi como el establecimiento de los mecanismos de coordinacion son a:

- La Secretaria de Gobierno del Distrito Federal,

- La Secretaria de Educacion Publica del Distrito Federal,

- La Secretaria de Salud del Distrito Federal,

- La Secretaria de Desarrollo Social del Distrito Federal, y

- Las delegaciones.

El titulo 2°.- Establece las bases de coordinacion y concertacion para la

aplicacion de esta ley.

Se crea, el Consejo para la Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar
en el Distrito Federal como 6rgano honorario, de apoyo y evaluacion que se
integra por 11 miembros:

Se preside por el Jefe de Gobierno del Distrito Federal y se integra por;

-La Secretaria de Gobierno del Distrito Federal,

- La Secretaria de Salud del Distrito Federal,

- La Secretaria de Desarrollo Social del Distrito Federal,

- La Secretaria de Seguridad Publica del Distrito Federal,

111



- La Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal
-Tres Diputados del Asamblea Legislativa del Distrito Federal
-y tres representantes de las organizaciones sociales que se destacan por

su trabajo y estudio en la materia, a los cuales invita el Jefe de Gobierno.

Se crean Consejos Delegacionales, en cada una de las demarcaciones
territoriales del Distrito Federal los cuales funcionan con las mismas
caracteristicas del Consejo para la Asistencia y Prevencién de la Violencia
Familiar en el Distrito Federal, s6lo que a éstos, los preside el Jefe de la
Delegacion Politica de la demarcacion correspondiente y se integran por los
Subdelegados de Gobierno y Desarrollo Social, el Delegado Regional de la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, el Titular de la Region
correspondiente de la Secretaria de Seguridad Publica, el Titular de la Unidad de
Atencién, el Coordinador del Area de Educacion Correspondiente y el Titular de la
Jurisdiccion Sanitaria, tres representantes de organizaciones sociales o
asociaciones vecinales que convoca el Delegado y dos Diputados de la Asamblea
Legislativa, correspondientes a los Distritos Electorales comprendan en su

demarcacion.

Sefiala que el Consejo contara con expertos de reconocida trayectoria en la

materia.

Menciona las facultades que tiene el Consejo como; la elaboracion de un
Programa General para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar en el
Distrito Federal, el Fomento y Fortalecimiento en la colaboracion y difusion de
informacion entre las instituciones publicas y privadas, la realizacion de una
evaluacion trimestral de los avances del programa, analizar y aprobar los
lineamientos y los modelos de atencidn para los sujetos que se involucran en la
Violencia Familiar, la elaboracién de un informe anual que se enviara a las
Comisiones de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, la difusion de medidas

legales contra la violencia familiar, y por ultimo, la promocion de estrategias para
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la obtencion de recursos que se destinaran al cumplimiento de esa Ley.

El titulo 3°.- Se refiere a la forma en que se brindara la asistencia y atencion
al receptor de la violencia familiar, la cual sera especializada, ya que el personal
de las instituciones debera ser profesional y acreditarse por las Instituciones
Educativas publicas o privadas, y debera contar con la Inscripcion y registro
correspondiente ante la Secretaria de Educacion, Salud y Desarrollo Social, la
cual establecera los procesos de seleccion para que el personal cuente con el

perfil y aptitudes adecuadas.

La asistencia y atencidn que se dara al generador de la violencia familiar
sera de reeducaciéon, basada en modelos psicoterapéuticos tendientes a disminuir

y de ser posible erradicar las conductas de violencia que realizo.

Establece las acciones que llevaran a cabo las Delegaciones a través de las
Unidades para la Atencién y Prevencion de la Violencia Familiar: Llevar
constancias administrativas de los actos que se consideren violencia familiar, citar
a las partes involucradas y reincidentes de violencia familiar para que se les
apliquen las medidas asistenciales, aplicar e instrumentar un procedimiento
administrativo en caso de existencia de violencia familiar, resolveran los casos de
amigable composicién, proporcionaran terapias especializadas gratuitas en
coordinacion con las instituciones autorizadas tanto a los generadores como los
receptores de la violencia familiar y se les brindara una atencién psicologica y
juridica, podra elaborar convenios entre las partes involucradas en el momento
que asi lo soliciten, emitira un dictamen respecto al asunto que se le requiera de
conformidad con la legislacion Procesal Civil y Penal del Distrito Federal, dara
aviso al Juez de lo Familiar y en su caso al Ministerio Publico para que intervenga
de oficio en los asuntos que afecten a la familia, especialmente al tratarse de

menores, para que se dicten las medidas precautorias correspondientes.

Y la Secretaria de Gobierno debera coadyuvar a través del Registro Civil a
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la difusién y alcance de esta ley, también debera promover la capacitacion y
sensibilizacion de las autoridades y del personal que presta sus servicios, con la

finalidad de mejorar la atencion de los receptores de la violencia familiar.

Sefiala, que las Delegaciones podran solicitar a la Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal, lo siguiente: Que a los generadores y receptores de la
violencia familiar se los canalicen para llevar a cabo el procedimiento
correspondiente, la certificacion de las lesiones y el dafo que se causé como
consecuencia de la violencia familiar, su intervencion en asuntos que afecten a la
familia, que solicite al Organo Jurisdiccional competente dictar las medidas

provisionales para proteger a los receptores de la violencia familiar.

En relacion a la Secretaria de Seguridad Publica se sefiala que cada una de
las delegaciones tendra a su disposicion elementos con capacitacion especial para
la prevencién de la violencia familiar, éstos haran llegar los diversos citatorios a los
presuntos generadores de la violencia familiar y llevaran a cabo la presentacién
para hacer efectivos los arrestos administrativos que se impongan, también tendra

un programa de formacién policiaca y capacitacion sobre violencia familiar.

Asimismo, sefiala que los Organos Jurisdiccionales podran solicitar a las
Delegaciones o a las Instituciones senaladas por el Consejo, la realizacién de los
estudios e investigaciones correspondientes a los agresores y receptores de
violencia familiar, para asi allegarse de informacién, y de todos aquéllos elementos

que les sean de utilidad para emitir una sentencia.

Respecto a la prevencidon, menciona que corresponde a la Secretaria de
Educacién, Salud y Desarrollo Social; disenar el Programa General de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar, Coordinar las Unidades de Atencion a través
de las Delegaciones, desarrollar programas educativos, para la prevencién de la
violencia familiar, realizar programas de sensibilizacion y proporcionar la formacion

y capacitacion sobre como prevenirla, a los usuarios en salas de consulta externa
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de los hospitales; asi como al personal médico dependiente del Instituto de
Servicios de Salud del Distrito Federal, establecer el sistema de registros de la
informacion estadistica en el Distrito Federal acerca de ésta, tener un registro de
las instituciones gubernamentales y organizaciones sociales que trabajen en esa
materia en el Distrito Federal, promover programas de intervencion temprana en
comunidades de escasos recursos para su prevencion, establecer servicios
especiales y facilidades de comunicacion y accesibilidad para las personas con
discapacidad, asi como también a las personas que pertenezcan algun grupo

étnico.

El titulo 4°- Establece los procedimientos para resolver las situaciones de

violencia familiar los cuales son:

De conciliacién y de amigable composicion o arbitraje, los cuales estaran a
cargo de las Delegaciones, la Unidad de Atencion debera preguntar a las partes si
este problema se encuentra ante alguna autoridad civil o penal, a su vez ésta
debera informarles los procedimientos que existen respecto de violencia familiar y
de las sanciones que se les podra imponer en caso de incumplimiento o
reincidencia, estos procedimientos no sustituyen, ni son requisito para un
procedimiento jurisdiccional, en el supuesto de que existiera un litigio con relacién
al mismo asunto, sbélo se le enviara al Juez de la causa la resolucion

correspondiente.

Estos procedimientos, se realizan en una sola audiencia, la amigable
composicidon y su resolucion sélo podra suspenderse una sola vez, para allegarse
de elementos de conviccion e informacién necesaria para su resolucion, y cuando
se trata de menores, antes de dictar la resolucion o establecer la conciliacion, se

les debera oir y tomar en cuenta su opinidon en todos los asuntos que les afecten.

En la realizacion de la audiencia de conciliacion, se va a tratar de Avenir a

las partes, es decir, que las partes se reconcilien y reconsideren su actitud, se les
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informara de todas las alternativas y se les daran a conocer los posibles
consecuencias en caso de seguir con el conflicto. Al llegar las partes a un acuerdo
o conciliacion, se realizara el convenio correspondiente, el cual se firmara por las

partes involucradas.

El procedimiento de amigable composicion se presenta cuando ninguna de
las partes llegan a una conciliacion, por lo tanto, de comun acuerdo y por escrito
deciden someterse a la amigable composicion, la resolucion de este procedimiento
es de caracter vinculatério y exigible para ambas partes, se les informara acerca

de las consecuencias que genera el incumplimiento de dicha resolucion.

La audiencia inicia con la presentacion de ambas partes, o con la
constancia administrativa, qué contendra los datos generales y la relacion de los
hechos, asi como la aceptacion expresa de someterse al procedimiento. Acto
continuo, las partes ofreceran las pruebas que a su derecho convenga con
excepcion de la prueba confesional, el amigable componedor puede hacerse llegar

de todos los medios legales de prueba que le permitan emitir su resolucion.

Se aplicara supletoriamente, en primer lugar el Cédigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal y en segundo lugar, la Ley de Procedimiento
Administrativo del Distrito Federal; ya admitidas y desahogadas las pruebas, se
recibiran los alegatos de las partes, los cuales seran verbales, lo que se asentara

en autos, después el amigable componedor emitira su resolucion.

En caso de incumplimiento de las obligaciones y deberes que se
establecieron en el convenio o en la resolucion de amigable componedor, se podra
acudir ante la autoridad jurisdiccional respectiva para su ejecucion,

independientemente de la sancién administrativa que se le aplique.

Acerca de las infracciones y sanciones, la ley en comento senala:

116



- Al no asistir sin causa justificada a los citatorios de las delegaciones; se
tendra como sancion una multa de 30 a 90 dias de salario minimo general vigente
en el Distrito Federal y que se duplicara en caso de conducta reiterada hasta el

maximo de la sancion que se establece.

- El incumplimiento tanto del convenio que se establecié, como el de la
resolucion de la amigable composicién; tendran como sancidén una multa hasta de
90 dias de salario minimo general vigente en el Distrito Federal y se podra acudir

ante la autoridad jurisdiccional respectiva para su ejecucion.

- Los actos de violencia familiar que se contemplan en este ordenamiento,
se sancionaran con multa hasta de 180 dias de salario minimo general vigente en
el Distrito Federal, y la reincidencia se sancionara con arresto administrativo

inconmutable por 36 horas.

Para la acreditacion de las infracciones o la reincidencia, se citara a las
partes para que éstas manifiesten lo que su derecho convenga, antes de que el

amigable componedor haga efectiva la sancion correspondiente.

Las sanciones para las infracciones seran: Multa de 30 a 180 dias de
salario minimo general vigente en el Distrito Federal al momento de cometer la
infraccion, si el infractor es jornalero, obrero o trabajador no asalariado la multa
sera el equivalente a un dia de su jornal, salario o ingreso diario; o arresto
administrativo inconmutable hasta por 36 horas. Estas multas se haran efectivas a

través del oficio que se envia a la Secretaria de Finanzas.

Consideramos que estas sanciones no resuelven el problema, ya que el
sujeto generador de la violencia la mayoria de las veces es quién lleva el sustento
de la familia, por lo cual el sujeto receptor no acudira a las Unidades a informar de

la violencia sufrida, para evitar las repercusiones econémicas familiares.
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Al arresto administrativo de 36 horas del sujeto agresor, no lo consideramos
positivo, ya que el generador de la violencia siente impotencia contra las
autoridades por que lo privaron de su libertad, lo cual tiene como consecuencia
que éste arremeta con mas violencia contra quien o quienes sean culpables de su

arresto.

Existe un medio de impugnaciéon contra las resoluciones de estas
autoridades, que tienen como finalidad la correccién, modificacién, o anulacién de
los actos Administrativos que realizaron por las Unidades de Atencion a la
Violencia Familiar cuando se considere que existen deficiencias, errores o
ilegalidad. Este es el Recurso de Inconformidad, el cual se debera interponer en
un término de 15 dias habiles que se cuentan a partir del dia siguiente en que
surta sus efectos la notificacion de la resolucion, una vez que se presenta el
recurso ante el superior jerarquico, éste solicitara al inferior un informe, asi como
la remision del expediente respectivo en un plazo de cinco dias habiles, y ya que
se recibid el informe, en un término de tres dias habiles, el superior jerarquico
debera proveer sobre la admisién, prevencion o desechamiento del recurso, lo
cual se le hara saber de forma personal al recurrente. Si se admite el recurso, se
sefalara la fecha para la celebracion de la audiencia, la cual sera unica y se
llevara a cabo dentro de los diez dias siguientes habiles subsecuentes, en ésta se
admitiran y desahogaran las pruebas ofrecidas y se recibiran los alegatos, la
resolucion que corresponda al recurso se debera dictar al término de la audiencia
o dentro de los diez dias siguientes a la celebracion de la misma, si la resolucion
no se dicta dentro del término que se sefalé se entendera como la confirmacién
del acto que se impugno. Contra esta resolucién procede el juicio de nulidad ante

el tribunal.

En sintesis, esta Ley define a la violencia familiar, los tipos de violencia, los
sujetos que intervienen en la violencia familiar, informa acerca de los recursos
existentes de asistencia y prevencidn, asi como de las tareas y las

responsabilidades de los Organos Centrales de Administracion Publica en el

118



Distrito Federal, la participacion de: Instituciones, organizaciones sociales y la
integracion de profesionistas con capacitacion especializada en materia de

violencia familiar.

De igual forma, este ordenamiento también trata de cambiar la ideologia,
educacion y costumbres negativas de los sujetos agresores, que en la mayoria de
los casos son los principales detonantes de la violencia familiar, y que las
consecuencias de ésta van a influir de forma directa, importante y trascendente en

el desarrollo social y personal del individuo receptor.

Esta ley, trata de: Prevenir la violencia familiar, asistir tanto a la victima
como al agresor, conservar la armonia familiar y erradicar desde su raiz cualquier

tipo de violencia.

2.3. EL REGLAMENTO DE LA LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DEL DISTRITO FEDERAL.

Se publicé en el Diario Oficial de la Federacion el 21 de Octubre de 1997,
cuyo obijetivo es regular las disposiciones de la Ley de Asistencia y Prevencion a
la Violencia Familiar, la cual fue reformada el 25 de junio de 1998, no obstante

dicho reglamento sigue en vigor sin realizarle las modificaciones correspondientes.

Este reglamento, es un conjunto de normas juridicas expedidas por el
Poder Ejecutivo, para facilitar el cumplimiento de la Ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Familiar, el cual consta de seis capitulos, en los que

establece:
En el primero; la regulacién de las disposiciones generales, las cuales

contienen el objeto del presente Reglamento, las definiciones de Reglamento,

Secretaria y Unidades, menciona la coordinacion de las Dependencias y de las
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Delegaciones para erradicar la practica de la violencia familiar, y respecto a los
procedimientos de conciliacion y amigable composicidén, sefiala que éstos se
sujetaran a los lineamientos que emita la Secretaria de Gobierno del Distrito

Federal.

En el segundo; se hace referencia a la Unidad de Atencion y Prevencion de
la Violencia Familiar (UAPVIF) menciona la organizacion y sus funciones respecto
a los procedimientos de conciliacion y amigable composicion, asi como el tipo de

personal que proporcionara la atencion especializada.

En el tercero; se sefiala como se integrara el Consejo de Asistencia, y
también menciona, lo que debera contener el Programa Global para la Asistencia

y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal.

En el cuarto; se describe el tipo de asistencia y atencion que se brinda a los
receptores y generadores de la violencia intrafamiliar, ya que en caso necesario,
los titulares de las Unidades canalizaran a los receptores de la violencia
intrafamiliar a los albergues dependientes de la Administracién Publica del Distrito

Federal.

En el quinto; se hace referencia a que la prevencion es prioritaria, y se
establecen medidas para realizarla, asi como también, menciona las formas y
modelos de accién, asi como también las funciones que la Secretaria debera

llevar a cabo.

En el sexto y ultimo capitulo; se senala la forma de registro de todas las
Instituciones Gubernamentales y Organizaciones Sociales en materia de Violencia
Intrafamiliar en el Distrito Federal, las cuales deberan contener sus datos
generales, los nombres y tipos de especializacién de las personas responsables
de prestar los servicios, las estadisticas de los casos y personas atendidas, su

programa de trabajo especificamente el tipo de servicio que proporciona, su
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modelo de atencion y plan terapéutico, asi como también su infraestructura fisica y

técnico administrativa.

En julio de 1998 se reinstalé el Consejo de Atencién y Prevencién de la
Violencia Familiar en el Distrito Federal, como 6rgano honorario de apoyo y
evaluacion de las tareas que se llevan a cabo para atender y prevenir el maltrato
en la familia. Se preside por el Jefe de Gobierno del Distrito Federal, se integra por
los titulares de las Secretarias de Gobierno, Desarrollo Social y Seguridad Publica
y de la Procuraduria de Justicia del Distrito Federal, asi como tres representantes
de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal y tres representantes de
organizaciones sociales, destacadas por su trabajo y estudio en la materia.
Igualmente se invita a participar en él a los representantes de la Secretaria de

Educacién Publica y de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal.

Esta composiciéon permite sentar las principales directrices de las politicas
publicas dirigidas a la poblacidén que vive situaciones de maltrato, a partir de tres
ejes basicos de accion: Atencion a la violencia familiar, prevencion de la violencia

familiar, y desarrollo e integracién de instrumentos de apoyo.

El 12 de septiembre del afio 2000, se publicé en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal el acuerdo por el que se establecen los criterios conforme a los
cuales deben operar las Unidades de Atencidn a la Violencia Familiar, ubicadas en

las delegaciones del Distrito Federal, el cual menciona:

En ejercicio de su facultad para operar y coordinar a las Unidades de

Atencion a la Violencia Familiar, la Secretaria de Desarrollo Social debera:
eElaborar los modelos de atencion de las distintas areas que integran a las

Unidades de Atencion a la Violencia Familiar conforme a la Ley de Asistencia y

Prevencion de la Violencia Familiar del Distrito Federal, y su Reglamento;
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eSupervisar la aplicacion de los modelos de atencion por parte del personal
profesional, asi como de los procedimientos legales previstos en la Ley de
Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar del Distrito Federal, y su

Reglamento;

eNormar los criterios y procesos de seleccién del personal profesional y
administrativo de las Unidades de Atencion a la Violencia Familiar, conforme a la
Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar del Distrito Federal y a la

normatividad aplicable;

eSeleccionar y capacitar al personal profesional y administrativo de las

Unidades de Atencion a la Violencia Familiar; y

eOperar administrativa y presupuestariamente tanto a las Unidades de
Atencioén a la Violencia Familiar, como al personal profesional y administrativo

adscrito a las mismas.

Corresponde a las Delegaciones del Distrito Federal proporcionar el
espacio fisico donde se ubicara la Unidad de Atencién a la Violencia Familiar de
su Delegacion y efectuar el pago de todos los servicios generales y de

mantenimiento que genere el inmueble.

Para el mejor cumplimiento del servicio e identificacion del personal
profesional y de apoyo, la Secretaria de Desarrollo Social del Distrito Federal, a
través de la instancia correspondiente, debera proporcionar a cada uno de ellos,
credenciales que los acrediten como trabajadores de las Unidades de Atencion a

la Violencia Familiar.
La Secretaria de Gobierno debera emitir los lineamientos Técnico-Juridicos
a que se sujetaran los procedimientos a que alude el capitulo | del Titulo Cuarto de

la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar del Distrito Federal.
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La Consejeria Juridica y de servicios legales ejercera las atribuciones a que
se refieren las fracciones | y Il del articulo 13 de la Ley de Asistencia y Prevencion

de la Violencia Familiar del Distrito Federal.

Haremos mencién de la Unidad de Atencion y Prevencidon a la Violencia
Intrafamiliar; “La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el
Distrito Federal, dispone la creacion de médulos de atencion a las victimas de este
delito, en cada Delegacion Politica. El primero en haberse creado es la Unidad de
Violencia Intrafamiliar (UAPVIF) de Iztapalapa.”’® Y la ultima fue la de Miguel

Hidalgo.

En cada Delegacion Politica del Distrito Federal hay una UAPVIF, cuya
naturaleza juridica es de Tribunal Administrativo por ser los érganos que se
encargan de aplicar y hacer cumplir la Ley de Asistencia y Prevencion de la

Violencia Familiar.

Al investigar en la Delegacion Miguel Hidalgo, nadie supo la direccién, ni
teléfono, ni informe alguno acerca de la UAPVIF de Miguel Hidalgo, nos
mencionaron acerca del CAVI y de los CIAM, pero nada acerca de la informacién
requerida, por lo que decidimos llamar al 040 para pedir informes acerca de éstas
Unidades, lo cual tampoco tuvo resultados positivos, ya que nos dieron los
teléfonos de las Delegaciones, después llamamos al 56581111 LOCATEL y fue
ahi donde se nos informé de la ubicacion de la Unidad correspondiente a la
Delegacion Miguel Hidalgo, al acudir a ésta, nos atendio la trabajadora social Lilia
Larios quien nos proporciond la informacién acerca de la labor de estas Unidades,

asi como también, el directorio de las ubicadas en el Distrito Federal.

A continuacién mencionaremos lo que se nos explico: El principio basico de
estas Unidades consiste en proteger la vida, salud, integridad y seguridad de los

receptores de la violencia familiar y de reeducar a quienes la provocan en la

1% CAMACHO Patricia, Et.Al., Ob.Cit., p.13
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familia, se construyé un modelo de terapia breve y de emergencia cuyo objetivo
central es el de proporcionar el apoyo psicoterapéutico especial a las personas
que viven situaciones de crisis relacionadas con la violencia y el maltrato en la

familia.

Esta es la estructura de la Unidad de Atencion y Prevencion a la Violencia

Intrafamiliar:
[ Coordinador de la Unidad ]
[ Asist-ente ] [ Inten-dente ] [ Secr;taria ]
[ Subcoordina-dor Juridico ] [ Subcoo;dinador ]
Conciliador ] Psic6loga ]

Amigable Componedor ] I—[ Trabajadora Social ]

Cada uno de estos 6rganos cumple con determinadas funciones, las cuales

son las siguientes:

Coordinador de Unidad: Coordina todas las areas que integran la Unidad,
revisa que las actas administrativas reunan los requisitos de ley, vigila que las
sanciones sean equitativas y correspondan a la infraccién, impone y verifica los
arrestos administrativos, revisa que los citatorios se entreguen en tiempo y forma,
supervisa el cumplimiento de las funciones de la policia, lleva el control del libro de
gobierno de sanciones y aprueba las imposiciones de sanciones que emita el

Subcoordinador Juridico.

Subcoordinacion Juridica: Aqui se ofrecen las alternativas legales, que
permitan solucionar el problema de violencia familiar por medio de la aplicacion de
la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito Federal;

como son.
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-Conciliacién: En este proceso se busca que las partes involucradas
resuelvan los puntos y cuestionamientos del conflicto de violencia familiar, para

concluir con la firma de un convenio.

-Amigable Composicién: Consiste en que las partes nombren a un Arbitro,
quien emitira una resolucién en la que determina quién genera la violencia familiar,

y aplica la sancion correspondiente.

Lleva el control del Libro de Gobierno en el cual se realiza el registro de
expedientes, controla la expedicion de las copias certificadas, recaba los informes
mensuales del conciliador, en esta coordinaciéon se lleva el procedimiento

administrativo.

Subcoordinacion Psicosocial: Coordina el trabajo de area de Trabajo Social
y de Psicologia, revisa como se lleno el formato de esas areas, asi como también
recibe los reportes de actividades semanales y mensuales de las mismas, y

elabora el reporte de actividades de la Subcoordinacion Psicosocial.

Area de Trabajo Social: Aqui se encuentra el personal que va a atender en
primera instancia a los usuarios, les informara de los servicios que brinda la
Unidad, todo sobre lo que es la violencia familiar, y se orienta acerca de lo que se
debe hacer en una situacion de violencia familiar. Los usuarios llenan una ficha de
ingreso, y el formato de informacion y orientacion, y va a depender del caso
concreto para que se le canalice al area correspondiente, esta area rinde un
informe semanal a la Subcoordinacién Psicosocial, también imparte platicas y
conferencias a la comunidad relacionadas con el maltrato familiar, y crea redes

interinstitucionales que garantizan el apoyo de los usuarios.
Area de Psicologia: Aqui se les proporciona psicoterapia individual tanto a

receptores como a generadores de violencia familiar, la atencion psicoterapéutica

de intervencién en crisis, va a depender del caso concreto para que se le canalice
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a la instancia que requiera para ofrecerle un apoyo y una psicoterapia mas
profunda, la psicoterapia que se emplea es de tipo reeducativa, asimismo se le
canalizara al agresor para que continue su tratamiento en otras instituciones. Aqui
también se ayuda a buscar alternativas que le permitan al individuo solucionar la
violencia familiar que se genera en su familia. Fortalecen a las victimas para exigir
sus derechos, se eleva la autoestima y mejoran su calidad de vida. Ensefian a
tomar decisiones y a resolver conflictos de manera pacifica, justa e igualitaria.

Apoyo Policiaco: La Secretaria de Seguridad Publica va a proporcionar a
los elementos de auxilio, mismos que entregaran los citatorios de forma personal
ya sea en el domicilio o en el trabajo del generador de la violencia familiar,
también localizaran al infractor y lo presentaran al Centro de Sanciones
Administrativas en donde se asentara la hora de su presentacién y detencion,
estos elementos reciben cursos de capacitacion mensuales y en algunos casos

cada dos meses.

En esta Unidad para la Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar se
menciona que violencia familiar es cualquier acto de poder, cuyo objetivo es

ejercer un dominio absoluto sobre cualquier integrante de la familia.

Anteriormente estos actos de violencia se aceptaban bajo la justificacion de
que éste era el mejor medio para resolver cualquier problema que se presentara
dentro del nucleo familiar. En la Ciudad de México, 96 de cada 100 personas que
viven violencia, dentro o fuera del nucleo familiar, son mujeres, ya sea por una
relacion de parentesco o consanguinidad, o por alguna relacion civil, matrimonio,

concubinato o una relacion de hecho.

Aqui sélo se reconocen tres tipos de maltrato: Fisico, psicoemocional, y

sexual.

El Fisico: Es cualquier acto de agresién que se ejerza contra cualquier parte
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del cuerpo; ésta puede ser causada con algun objeto, arma o sustancia, para

sujetar, inmovilizar o causar dafo a la integridad.

El psicoemocional: En este tipo de violencia se reciben insultos,
indiferencia, amenazas, chantajes; lo cual no permite desarrollarse en un ambiente
agradable y sano. En ocasiones se convierte en una persona generadora de

violencia contra algun integrante de la familia.

El sexual: Se presenta en el momento en que se obliga a una persona a
realizar cualquier acto sexual que cause dolor, verguenza, culpa o incomodidad; y

en muchas de las ocasiones se genera por celos que no tienen justificacion.

La atencion que aqui se proporciona es: Gratuita, confidencial, oportuna,
ademas brindan atencion en las areas juridica, psicologica y de trabajo social.
También, hay talleres de prevencion de la violencia familiar y de resolucién no

violenta de los conflictos y son abiertos al publico en general.

Dichos talleres de prevencion de la violencia familiar, ofrecen una
aproximacion a lo que es la violencia familiar, con el fin de prevenirla, y apoyan a

cualquier persona que sufra algun tipo de violencia.

El taller de resolucién no violenta de los conflictos; tiene como objetivo
aprender diferentes formas de regular y resolver los conflictos que se generan, de
manera no violenta, la intencion es afrontarlos colectivamente de una forma
creativa y constructiva, de este modo se pretende fortalecer las relaciones
familiares y comunitarias. La finalidad es lograr, a través de la reflexién grupal, el
reconocimiento de que los actos de violencia en el hogar no son normales o
naturales y que se tienen las herramientas para prevenirlos y detenerlos. Ya que,
la energia que se emplea para tolerar la situacion de violencia se puede usar para

combatirla.
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En la Unidad para la Atencién y Prevencion de la Violencia Familiar
(UAPVIF CUAUHTEMOC) se nos entrego un folleto que se titula "Violencia Familiar
una Cuestion de Género” y adicionalmente la Licenciada Daisy Villalobos del area
juridica nos explico los servicios que se prestan en esa Unidad, dicha informacion

la presentamos a continuacion:

En los servicios del area juridica se proporciona:

Asesoria: Que es la orientacion juridica que se brinda una persona para que

conozca sus derechos y los ejerza.

Constancia administrativa: Es el documento que se elabora con la
declaracion de la persona probable receptora de los actos de violencia familiar en

la cual los narra.

Comparecencia de probable generador: Es el documento que se elabora
con la declaracion de los hechos que narra el probable generador de violencia

familiar con relacion a los hechos de la constancia administrativa.

Convenio: Es el documento que resulta de la audiencia de conciliaciéon en la

que las partes llegan a un acuerdo para resolver su problematica.

Verificacidon de convenio: Es la forma establecida por las partes en el

convenio para verificar el cumplimiento del mismo.

Amigable Composicion: Es la forma de resolver un conflicto de violencia
familiar, a través de una resolucion que dicta la Unidad después de una audiencia

en la que se admite y desahogan las pruebas de las partes.

Imposicidn de sanciones: Es la forma de resolver un problema de violencia
familiar, se resuelve si procede sancionar con multa y/o arresto a quien comete

una infraccién a la Ley.
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Canalizacion: Es la referencia que se hace de una persona a otra institucion

para resolver un problema que no es competencia de la Unidad.

Los servicios que se brindan en el area de atencion social, son los
siguientes:
Entrevista de primera vez: Es el primer encuentro o contacto que se tiene

con él o la usuaria para disefiar un plan social.

Canalizacion: Es el documento por medio del cual se envia a la usuaria a

otra institucion para que atienda su problematica de manera integral.

Peritaje Social: Es la valoracién y andlisis que nos permite dictaminar los

factores que desencadenan las causas y consecuencias de la problematica.

Reconquista: Es la invitacibn que se hace a las y los usuarios que
suspendieron sin causa justificada los servicios que brinda la Unidad, para que

continuen con su proceso juridico o terapeéutico.

Visita de Trabajo Social: Se realiza en casos especiales y/o relevantes para

emitir una valoracién social del caso o para valorar el riesgo de la usuaria.

Seguimiento: Consiste en conocer el estado que guarda cada caso de

manera integral.

Y por ultimo, los servicios que se prestan en el area de psicologia son:

Entrevista inicial: Es el primer encuentro con el usuario, a través de este se
logra hacer un diagndstico que nos da la pauta para un plan terapéutico en donde

se determina la modalidad y los objetivos de trabajo.

Intervencidn en crisis: Es la ayuda psicologica que se brinda a las personas

que atraviesan por un periodo de confusion, ansiedad, desorientaciéon y su yo se
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ha visto en colapso, por lo que se requiere re-establecer su funcionalidad y
equilibrio previo, para que logre tomar decisiones eficaces y enfrentar sus

conflictos, y reducir asi el riesgo.

Seguimiento: Trata de consolidar los avances que se lograron a través de

canalizaciones complementarias.

Terapia individual: Modalidad que se usa para casos con caracteristicas

especiales y se trabaja en un modelo breve de 1 a 16 sesiones maximo.

Valoracién psicologica: A través de la entrevista inicial, se emitira una
impresion diagnostica con la finalidad de conocer el estado psicoemocional del

usuario.

Peritaje psicolégico: Es el procedimiento que tiene como objeto realizar un

dictamen para determinar el estado psicoemocional de la persona.

Canalizacion: Se realiza cuando a consideracién del psicélogo el usuario

requiere de atencion psicoldgica alterna.

Las Unidades brindan atencion integral, fundamentalmente en tres areas la
juridica, la social y la psicolégica. También hace del conocimiento este problema

asi como las formas y acciones para prevenirlo y erradicarlo.

Tienen la facultad para aplicar procedimientos de conciliacion, amigable

composicién o arbitraje, y para la acreditacion de infracciones.

El procedimiento en este tipo de Unidades, comienza una vez que la
persona solicita la ayuda, se hacen constar los hechos en una acta, llamada
constancia de hechos, en ella se narran todos los sucesos, al concluir esto, se le
informa a la persona de los procedimientos que puede llevar a cabo, si la persona

accede a alguno de éstos para tratar su caso, se le proporciona una notificacion
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para que la entregué a su agresor, si el agresor no asiste a la cita se les sanciona
con una multa, se le notifica por segunda vez, si vuelve a ignorar la cita, se le
sanciona con una multa mayor y nuevamente se le cita, y si no acude se le arresta
por 36 horas, las multas varian desde un dia de salario minimo hasta 180 dias. En
el supuesto de que ambas partes acudan a la cita, se les exhorta para el

procedimiento conciliatorio.

En este procedimiento, se realiza un convenio para no ejercer violencia y se
les proporcionan alternativas para solucionar el problema, asimismo, se estipulan
clausulas en las cuales ambos se comprometen a recibir terapia y aceptar visitas
domiciliarias para dar seguimiento al caso. En el caso que decidan separarse, se
pacta pension alimenticia, la convivencia con los hijos, si los hubiere y el domicilio

de ambas partes.

Cuando las partes no aceptan resolver el conflicto con el Procedimiento
Conciliatorio, se da lugar al Procedimiento de Amigable Composicién o Arbitraje,
en éste el Amigable Componedor establece una audiencia en la cual valora las
pruebas y emite su resolucién, en ella se determina la parte que generd la
violencia, la sanciona con una multa y le informa que en caso de reincidencia se
encuentra en posibilidad de arresto. También se les invita a recibir terapia

psicoldgica y asi como, visitas domiciliarias para darle seguimiento al caso.

En estas Unidades, la presentacion de ambas partes es muy importante, ya
que se brindan elementos para resolver el conflicto, ademas la resolucion
correspondiente sirve de apoyo en posibles tramites posteriores como puede ser

un Juicio de divorcio o una denuncia por delito de violencia familiar.

La atencion psicoldgica la pueden recibir el generador de la violencia y el

receptor, en forma especializada y gratuita.

El principio basico de estas Unidades, es la proteccion de la vida, salud,
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integridad y seguridad, de los receptores de la violencia familiar y de cambiar la
conducta negativa del sujeto agresor, para lograr ésto se construyé un modelo de
terapia breve de emergencia que proporciona apoyo psicoterapéutico y especial a

las personas en crisis.

En las Unidades, se presenta un trabajo clinico para el tratamiento del

problema, y consta de etapas, las cuales presentaremos a continuacion:

-Recepcion individual de los usuarios: Son sesiones en las que se realiza
una evaluacion psicoemocional a través de entrevistas e instrumentos mediante
las cuales se va a determinar si se encuentra la victima apta, mental y
emocionalmente, para llevar el procedimiento juridico y psicolégico que ofrecen las

Unidades. Cabe hacer mencidén que estas sesiones no son mas de cinco.

-Determinacion de la Modalidad de Intervencién: Aqui se decide el tipo de

seguimiento que se le va a dar al usuario, dentro del cual hay individual o grupal.

-Seguimiento individual: S6lo se presenta en casos excepcionales, es decir,
cuando el usuario se considera de alto riesgo, es una terapia breve por un periodo

no mayor de 12 sesiones.

-Seguimiento Grupal: Son grupos en los que hay tanto victimas como
agresores, son terapias que no exceden de 12 sesiones y son paralelas a los
procedimientos juridicos que se implementan en la Unidad. Los grupos se
estructuran de tal forma que capten a un numero significativo de usuarios que
sean constantes y capaces de responder a las necesidades terapéuticas de los

integrantes.

-Evaluacion: Al término del seguimiento respectivo, se va a evaluar la

evolucion del problema y los recursos que se utilizaron para hacerle frente.

-Seguimiento: Esta fase, es realizada por el trabajador social, el cual hace
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un seguimiento en un periodo especifico para verificar la recurrencia del problema

o su virtual erradicacion.

Estas Unidades, dan apoyo juridico y psicoldgico, brindan ayuda tanto a los
generadores, como a los receptores de la violencia familiar, ya que lo mas
importante para estas Unidades es el usuario, quién es el que debe estar seguro
de solicitar la ayuda. Estas Unidades, se encuentran en cada demarcacion

politica.

Ante la violencia constante ejercida hacia los nifios y mujeres, estas
Unidades trabajan para hacerle ver a la poblacién qué es y cémo afecta la
violencia domeéstica en el desarrollo humano. Se han abierto refugios y Unidades
de Atencion y Prevencion a Victimas de la Violencia Intrafamiliar (UAPVIF) para la
ayuda social de las personas maltratadas; no obstante ésto, la violencia contra

niRos y mujeres no se logra erradicar.

A través de las Unidades para la Atencion y Prevencidn de la Violencia
Familiar (UAPVIF) se brindaron 20,226 servicios a 62,338 personas en el periodo
de marzo-junio 2004, y en el Albergue para Mujeres que viven violencia familiar se
proporciono atencion a 309 personas (89 de nuevo ingreso y 220 que ingresaron
anteriormente) con servicios de trabajo social, desarrollo infantil, alimentacién,

capacitacion para el trabajo, transporte, atencion médica, juridica y psicoldgica.

De agosto del 2003 a septiembre del 2004, La Red de Unidades de
Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar brindé 53,456 servicios, atendio a
un total de 137,565 personas, a través de sus programas de atencion y
prevencion de la violencia familiar, prevencion comunitaria de la violencia familiar

y concertacidon de acciones.

A partir del 10 de enero del 2004 la Red de Unidades de Atencion y

Prevencion de la Violencia Familiar presta sus servicios de lunes a sabado de
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9:00 a 18:00 horas.

2.4. INSTITUCIONES ENCARGADAS DE ERRADICAR LA VIOLENCIA
FAMILIAR.

En nuestra opinién, las Instituciones actuales que tratan de resolver la
problematica de la violencia familiar, tienen buenos resultados, pero necesitan un
complemento, por lo cual nos referimos a ellos como incompletos, ya que
consideramos que deben reforzarse con otras medidas como las que proponemos

en la presente tesis.

2.4.1. EL SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA.

Esta institucion también conocida como DIF, es un Organismo Publico
Descentralizado con personalidad juridica y patrimonio propio, se creo el 13 de
Enero de 1977, que tiene como propodsito el fortalecimiento de la familia y la
proteccion de sus miembros mas vulnerables como lo son: Los nifios, las mujeres,

los adultos mayores y las personas con discapacidad.

Su antecedente es el programa Gota de Leche que en 1929 se conformo
por un sector de mujeres mexicanas, quienes proporcionaban leche y desayunos

escolares a los nifios en desamparo de la capital del pais.

El 31 de Enero de 1961, se cred el Organismo Descentralizado: Instituto
Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), que se fundo para suministrar
desayunos escolares y prestar servicios asistenciales, hasta que el 30 de
Diciembre de 1975 se convirti6 en el Instituto Mexicano para la Infancia y la

Familia (IMPI), y amplio su campo de accidn hacia el bienestar social de la familia.
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Como consecuencia de la creciente preocupacion respecto a la indefension
de los menores, se crea el 15 de julio de 1968, el Instituto Mexicano de Asistencia
a la Nifiez (IMAN), cuya finalidad es brindar atencion a nifias y nifios huérfanos, en

abandono, desvalidos, con discapacidades o con ciertas enfermedades.

Pero es hasta 1977, cuando se forma el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia como resultado de la fusion del Instituto Mexicano
para la Infancia y la Familia, con el Instituto Mexicano de Asistencia a la Nifiez, y el
20 de diciembre de 1982 mediante decreto, se modifica y consolida su estructura
organica y funcional, con la cual se le asignan servicios de rehabilitacion y

asistenciales, y se establece la desincorporacion de instituciones hospitalarias.

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, impulsé una
reforma interna de reestructuraciéon y descentralizacion, ya que es un sistema que
cuenta con una Unidad central y 31 establecimientos estatales, asi como 2000

municipales.

El DIF trata de prevenir la desintegracion familiar, el maltrato fisico,
emocional, sexual y el desamparo o abandono, por lo que, uno de sus programas
tiene como finalidad apoyar las personas para que conozcan sus derechos y los

hagan valer con las autoridades correspondientes.

Sus programas, se desarrollan en campos estratégicos, éstos son: La
alimentacion, asistencia, el desarrollo para discapacitados, atencion para menores
y adolescentes en riesgo, atencion a embarazos de adolescentes, asistencia y
atencion a poblacion en desamparo, y la asistencia juridica, los que explicaremos

a continuacion:
- Programa de Alimentacion: Se encarga de disefar, operar y evaluar

programas de nutricion, proporcionar despensas familiares, desayunos escolares y

cocinas comunitarias, es la Direccion de Asistencia Alimentaria, cuya finalidad es
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evitar la desnutricién en la poblacidn mexicana.

- Programa Asistencial: Se integra por varios programas que persiguen el
mejoramiento de la familia y de la comunidad en zonas marginadas y vulnerables,
presta servicios de educacion, promocion social de la salud, capacitacion laboral, y
acciones de prevencion y promocion para la organizacion y participacion

comunitaria.

- Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacién al Desarrollo de
las Personas con Discapacidad: A partir de 1995 se estimulé este Programa, cabe
sefialar que en coordinacién con la Secretaria Educacion Publica y el Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica, en junio de 1995, se puso en
marcha el Registro de Menores con Discapacidad, el cual debe actualizarse de
manera permanente para facilitar el diseno de programas para la atencién de las
ninas y nifios con discapacidades. También cuenta con Unidades Basicas de
Rehabilitacion, Centros de Rehabilitacion y Educacion Especial, y Centros de

Rehabilitacion Integral en todo el pais.

- Programa para la Atencién a Menores y Adolescentes en Riesgo: Este
cuenta con Centros en donde se les proporciona alimento, vestido, trabajo,
atencion médica, actividades recreativas, orientacion, y apoyo legal. Estos centros
solo son para los menores de edad ya que se les considera como un grupo
vulnerable y de facil acceso a las adicciones, asi como también, a los embarazos

tempranos, la delincuencia y a la prostitucion.

- Programa Nacional para la Atencién del Embarazo en Adolescentes: Este
cuenta con Albergues para las mujeres que viven violencia familiar, el cual
funciona como un refugio, ya que se les dan servicios médicos, juridicos y
psicolégicos, asi como platicas mediante las cuales se tiene como finalidad,
proporcionar la educacion preventiva a la futura madre, para asi promover un

estilo de crianza mas sano que se base en el fortalecimiento de los valores, la
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comunicacion y el autoestima.

- Programa de Asistencia y Atencién a Poblacién en Desamparo: Este
cuenta con Casas Cuna que albergan nifios y nifias en desamparo desde recién
nacidos, hasta los de seis afios de edad, que son victimas de maltrato, abuso
sexual, abandono o extravio. También cuenta con Casas Hogar, donde se admiten
a los nifos y nifas de 6 a 18 afos que sufren maltrato fisico, psicologico, o sexual,
en abandono, huérfanos, o que se encuentran en situaciones que ponen en riesgo
su integridad. Asimismo, cuenta con otras Casas Hogar para Ancianos, en donde
se reciben adultos de ambos sexos de sesenta afos en adelante y que son
victimas de cualquier forma de maltrato y carencia econémica. En este programa
también existen Campamentos Recreativos, los que atienden a personas de 8 a

19 de edad, de escasos recursos, en abandono, o con discapacidad.

- Programa de Asistencia Juridica: Se brindan los servicios de asistencia
juridica en materia de Derecho Familiar y orientacion psicosocial, a través de la
Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, y del Programa de Prevencién
del Maltrato al Menor (PREMAN), el cual se credé en 1982 con la finalidad de
auxiliar y proteger a las nifias y nifios que son victimas del maltrato, asi como el

establecimiento de medidas de prevencién como forma de erradicacion.

La Procuraduria de la Defensa del Menor, brinda asistencia juridica y de
orientacion social en forma gratuita a los menores, ancianos y minusvalidos,
también realiza investigaciones de cualquier problematica relacionada con los

menores.

Los servicios que presta, esta Procuraduria, en materia juridica son: La
divulgacion y ensefianza de los servicios que presta el DIF, el asesoramiento
juridico a la comunidad a través de platicas, conferencias y cursos para que
conozcan sus derechos y obligaciones, también, da consultas juridicas para casos

concretos y los canaliza a las autoridades correspondientes, ofrece la
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representacion judicial y administrativa cuando se afectan los intereses legales de
los menores, ancianos, minusvalidos o cuando se atente contra la integridad y
seguridad familiar, supervisa las funciones de los tutores y curadores a través de
los Consejos Locales del Tutela, ya que éstos también proporcionan asesoria
juridica gratuita respecto a su materia, y pueden solicitar a la autoridad judicial que
se dicten las medidas necesarias para que el incapaz no sufra perjuicio en su

persona o intereses.

A la Procuraduria en comento, se le considera como un Organo Especial en
Derecho Familiar, porque interviene en juicios relativos a alimentos, adopcion,
ratificacion de actas, divorcios, maltrato a menores y en todos los problemas

referentes a la familia.

Respecto al Programa de Prevencion del Maltrato al Menor (PREMAN),
ésta considera a la prevencion como un medio importante, ya que es un recurso
eficaz para evitar que la violencia se incremente, y lo lleva a cabo a través de
platicas, campafias de sensibilizacion y de informacién dada por especialistas

acerca de las consecuencias de este problema.

En el tratamiento de este programa, existe un procedimiento que inicia con
una denuncia, ésta puede ser via telefénica, por escrito o personalmente, recibida
la denuncia se hace un registro que se designa a un trabajador social para su
verificacion mediante investigacion, la cual se realizara en el lugar donde se ubica
el hogar, se entrevista con los padres o con los responsables del menor, para
comprobar la denuncia por maltrato, se revisa fisicamente al menor para detectar

huellas fisicas de lesiones.

Si no se encuentra evidencia de maltrato, se cierra el expediente, pero aun
asi, el trabajador social realizara el informe correspondiente de sus actividades
diarias, las cuales seran supervisadas a fin de orientar a los trabajadores sociales

que dan seguimiento a cada caso. Dicho seguimiento concluira en el momento en
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que deje de existir riesgo para el menor.

El DIF es una institucién muy importante, porque representa legalmente al
nifio victima de maltrato, para realizar la denuncia correspondiente ante la Agencia

del Ministerio Publico respectiva.

La institucion, solo puede ayudar al menor desde el ambito familiar, ya que
de acuerdo con la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, esta
obligada en caso de riesgo extremo y violaciéon al menor, a remitirlo a la Agencia
del Ministerio Publico, por que éstos son delitos que se persiguen de oficio, por lo
cual el DIF no tiene la facultad de separar a los menores de su hogar, aun cuando

el maltrato se compruebe.

El periodo que comprende de marzo a junio del 2004, el DIF-DF atendio
435 reportes, en los que se confirmoé el maltrato al interior de 164 hogares en los
que se encontraron 394 nifios en situacién de maltrato y falta de atencién. Por otra
parte, se organizaron platicas y talleres sobre temas de maltrato familiar, en los

que participaron y se atendié a 2,888 personas.

2.4.2. LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMANOS (CNDH)

La red de ayuda a mujeres que padecen abusos, se cred por la Comision
Nacional de Derechos Humanos desde 1993, con la finalidad de promover la
coordinacion de instancias de gobierno y organismos no gubernamentales del

pais, para apoyar a las mujeres que sufren cualquier tipo de violencia.

La Comision Nacional de Derechos Humanos patrocind en 1996, una
investigacion respecto a las medidas necesarias en las leyes, para lograr una
mejor proteccion de los derechos de los nifios y mujeres. También cred un
programa especial que se denomina: “En favor de las mujeres, los nifos y la

familia”, a través del cual deja ver su especial interés en la proteccién de estos
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sectores. Dicha Comision, esta facultada para recibir denuncias de abusos a los
derechos humanos en éstas esferas. Asi mismo, lleva a cabo una labor
preventiva, como la revisién de la legislacion y la sensibilizacion en materia de

derechos del nino.

También, proporcion6 un teléfono de ayuda que funciona las 24 horas para
denunciar las violaciones de los derechos de los nifios. Recientemente convoco a
un seminario para las Organizaciones No Gubernamentales de Espana y América
Latina, sobre las denuncias de violaciones de los derechos humanos de las

mujeres y los nifios.

Ademas, la Comision establece vinculos con la comunidad académica para
sensibilizar a los intelectuales y estudiantes acerca de los derechos de los nifios
con el fin de crear equipos multidisciplinarios que puedan prestar ayuda y

asistencia los menores.

A nivel estatal, todas las Comisiones de Derechos Humanos, en conjunto
con el DIF, operan programas que se destinan a los nifios de la calle. Asimismo,
deberia crear un programa para la capacitacion de la policia preventiva y judicial

en relacion con los derechos del nifo.

2.4.3. LA COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL DISTRITO FEDERAL.

La gran mayoria de las personas que acuden a la CDHDF son atendidas a
través de la orientacion, que consiste en un primer contacto con el publico que

demanda sus servicios.

Trata de brindar una asesoria de caracter legal, sobre asuntos de muy
diversa indole. El afio 2002 fue el afio con mayor numero de orientaciones

ofrecidas en la historia de la Comisidon con cerca de 32 mil asuntos.
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Otras tareas que se desarrollan cotidianamente son: El levantamiento de
quejas, gestiones diversas ante las autoridades y, en casos urgentes, la peticion
de medidas precautorias cuando esta en peligro la vida o integridad de las
personas. Cabe sefalar, que el afio 2002 es el segundo con el mayor numero de
quejas atendidas desde la fundacion de la Comisién, con 6,264. Durante ese
mismo afo la Comision public6 mas de 2 millones de materiales impresos de
distinta naturaleza, con el fin de llegar a los distintos grupos de poblacion de la
Ciudad.

De manera significativa, resalta el programa de fomento a iniciativas
ciudadanas, en materia de educacion y promocion de derechos humanos, en
coordinacion con el Instituto de Desarrollo Social (INDESOL), que sent6 el
precedente de reconocer la labor educativa de las organizaciones de la sociedad
civil.

La agenda de promocién de la Comision, incluyd temas como: Los
derechos de la poblacion infantil, derechos de las mujeres, acceso a la justicia, a
la seguridad publica, los derechos de los adultos mayores, la promocién de los
derechos econdmicos, sociales y culturales, el de libertad religiosa y de manera
especial el relativo a la no discriminacién, de la que hay una campafa

permanente.

Para la difusién de estas acciones, debemos resaltar la participacién que
tienen los distintos medios de comunicacién, ya que dicha Comisién esta
convencida de que en la construccion de una cultura de respeto de los derechos
humanos, los medios juegan un papel protagdnico; de ahi la importancia de la

responsabilidad social de su mision.

Inicid un rediseno institucional, que concluyé con la creacion de tres
nuevas areas: La Contraloria Interna, la Coordinacion de Investigacion y
Desarrollo Institucional y, la Direccion General de Educacion y Promociéon en

Derechos Humanos.
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También, promovio La Campana Permanente por la No Discriminacion, que
pretende ofrecer un espacio abierto para todas las organizaciones, instituciones,
comunidades, y sociedad en general, que estén interesadas en participar y

contribuir a la lucha por la no discriminacion, y a favor de los derechos humanos.

Es necesario, que la problematica de la discriminacidon, que permanece, se
convierta en una cuestién publica, ya que hasta el dia de hoy se presentan
actitudes basadas en prejuicios, estigmas, estereotipos, omisiones y actitudes
dogmaticas que privan a ciertos individuos, grupos o comunidades de los mismos
derechos que disfrutan otros. Por desgracia, existe el peligro latente de que

nuevas practicas y comportamientos discriminatorios se reproduzcan.

Esta campana servira, para promover y difundir diversas acciones y
estrategias enfocadas a la concientizacién y sensibilizacion hacia el principio de la
tolerancia y la no discriminacion, mediante la construccion de medidas

interinstitucionales y acciones individuales.

La Campafia comprende tres ejes principales:

* Difusién y concientizacién sobre el tema.
* Acciones conjuntas e individuales.

* Espacios de reflexion y debate.

La Comisién en comento, menciona que todo individuo, grupo, organizacion
o institucidn puede realizar acciones por la no discriminacion, como: El reconocer
que nuestra identidad, se construye a partir de las diferencias entre las personas,
las razas, las tradiciones, las culturas, las lenguas, las costumbres, y las
ideologias, asi como, tener la disposicidn para conocer y aceptar que existen otras

culturas, costumbres e ideologias.
Establecioé un programa, mediante el cual en las Instituciones Publicas:
- Se capacite en la materia a todos los servidores publicos, en especial a

quienes ofrecen atencion al publico.
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- Se difunda informacién sobre el tema en los distintos espacios de las
Instituciones.

- No se permitan actos discriminatorios en las areas de trabajo.

- Se Implementen programas que incidan en la tolerancia, el respeto a la
diversidad y la no discriminacion.

- Se unan en acciones conjuntas tendientes a concientizar a la poblacion
sobre el grave problema de la discriminacion.

- Se fomente la creacion de politicas publicas tendientes a eliminar la
discriminacion en el Distrito Federal.

- Se organicen campafas que incidan en el tema e invitar a participar a
otras instituciones.

- Se busque la colaboracion de los medios de comunicacién como un

espacio para difundir el tema.

Vivimos en una época de transicion democratica y como consecuencia de
ésta, los conflictos sociales, politicos, la intolerancia, el racismo, la violencia
familiar, la discriminacién, la pobreza y las desigualdades persisten, y van en
aumento, lo que genera dificultades para el cumplimiento de los derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales. El respeto a la dignidad humana es
premisa elemental para construir una Ciudad que supere toda forma de

discriminacion. Ya que, ésta es una forma de agresion al ser humano.

La discriminacion toca fuertemente el aspecto cultural y social. Lo mismo se
presenta en instituciones publicas como en las privadas, y afecta directamente a
numerosos sectores de la poblacion, como son: Personas de escasos recursos
econdmicos, mujeres, nifios de la calle, homosexuales, indigenas, personas
discapacitadas, y con VIH/Sida. Lo que se refleja claramente en los procesos de

procuracién e imparticién de justicia.

Estamos conscientes, que el problema de la discriminaciéon no se resuelve

solo con leyes, sino que se hace necesario también el atender algunos aspectos
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culturales de la discriminacion, ya que se reproducen en diversos ambitos como
los medios de comunicacion y en el sistema educativo, estereotipos
discriminatorios que fomentan prejuicios, rechazo y falta de respeto hacia diversos
sectores y grupos sociales, lo que ocasiona violaciones a los derechos humanos

civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales.

Por lo tanto, la CDHDF implementd, junto con diversos organismos civiles,
el Programa de Lucha contra la Discriminacién, que incluye campafas orientadas
a cambiar los patrones culturales que fomentan la discriminacién y a impulsar el

respeto a la diversidad.

Es por ello que la Comisién, esta comprometida con la promocion,
proteccion y defensa de los derechos fundamentales de todos los habitantes. Ya
que, considera que la discriminacion restringe o anula el reconocimiento, goce o
ejercicio de los derechos humanos, y la igualdad real de oportunidades de ciertos

grupos o personas.

El objetivo general de dicho programa, consiste en disefiar mecanismos y
estrategias para atender la situacion de discriminacion en la Ciudad de México,
que impulsa en coordinacion con otros actores la construcciéon de una agenda en

materia de derechos humanos.

Sus objetivos especificos son:

- Promover, desde una perspectiva integral de los derechos humanos,
acciones a favor de la tolerancia y del principio de la no discriminacion, mediante
la construccion de medidas donde se dé prioridad a la participacion de los grupos

sociales y de las personas afectadas.

- Sensibilizar a los diferentes sectores de la sociedad sobre la igualdad, la

inclusion y el respeto a la diferencia y a la diversidad.

- Impulsar el conocimiento y la implementacién del derecho internacional de
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los derechos humanos, en materia de discriminacion.

Asi mismo, tiene programas acerca de la proteccibn a menores; que
establecen normas que garantizan la salud, la educacion, la alimentacion y la
vivienda, asi como, su proteccion contra la explotacion, el abuso sexual y los

malos tratos, éstos los adoptaron de la Convencion sobre los Derechos del Nifo.

La Comisién, en 1996 cre6 La Casa del Arbol, que es, el primer espacio
que se dedica a los derechos de las nifias y los nifios en México. Cuya mision es
dar a conocer y promover los principios que se establecieron en la Convencion
sobre los Derechos de los Nifios, asi como las leyes que garantizan los derechos

humanos en México.

El objetivo de este espacio es sensibilizar a los infantes sobre sus
principales derechos, construir metodologias de trabajo que ayuden a nifos y
adultos a vivir sus derechos y valores, asi como hacer posible que a los nifios y

nifias se les considere sujetos de derechos.

Cuenta con actividades, que refuerzan el aprendizaje que se adquirié de los
participantes en La Casa del Arbol y que ayudan a sensibilizar a los maestros,
padres de familia, servidores publicos y adultos en general sobre la importancia de
proteger a las nifias y los nifios. Se realizan talleres de expresion, mediante la
elaboracion de Teatro Guifiol, el cual, los educadores utilizan para que los
visitantes recreen algunos derechos mediante los titeres que las nifias y los nifios
elaboran. Esta técnica, busca atraer la atencion de los mas pequefnos y motivarlos
a participar y a vislumbrar soluciones para resolver los problemas que se

presenten.

La Casa del Arbol, ofrece cursos de especializacion y talleres de derechos
humanos, prevencion del maltrato infantil y abuso sexual, en sus instalaciones y

en la modalidad de visitas extramuros.

Como parte de su trabajo de sensibilizacion y promocion, la Direccion
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General de Educaciéon y Promocién de los Derechos Humanos de la CDHDF ha
puesto en marcha actividades de capacitacion y especializacion, dirigidas a todas
las personas, con el fin de fomentar una cultura de respeto hacia los nifios, uno de
los sectores mas vulnerables de la poblacion que debe ser sujeto de derecho y

seguridad.

2.4.4. LA PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL.

La Procuraduria en 1995, estableci6 un nuevo departamento que se
encarga de la prevencion y apoyo a las victimas, del que depende la Direccion de

Menores y sus Agencias Especializadas.

El Procurador General destacd la importancia de la coordinacion entre
todas las instituciones oficiales para poder actuar eficazmente en la esfera de

proteccién a los nifios.

La Procuraduria citada, a través del Centro de Atencion a Victimas de
Violencia Intrafamiliar, brinda a las victimas, asesoria sobre su derecho,
alternativas legales y proporciona terapia individual o en grupo asi como asistencia
médica, para desalentar las practicas violentas. Asimismo, dicha Procuraduria
cre6 el Ministerio Publico que se especializa en materia de Violencia Intrafamiliar,
quien inicia actas especiales, en los casos que se requiera en coordinacion con las
fiscalias desconcentradas en donde se remiten para su posible investigacion e
integracion. Y supervisa y coordina el apoyo necesario en su calidad de

representante social.

Bajo la jurisdiccion de la Procuraduria, en la Direccion de Menores hay
cuatro agencias especializadas (de las 70 Agencias de Policia Judicial) que se
ocupan de cuestiones relacionadas con los menores e incapaces en el Distrito

Federal.

146



La Agencia Especializada N° 57, se ocupa de las cuestiones relacionadas
con los nifios de la calle, en particular de los niflos en abandono y/o maltrato.
El equipo especial de la Agencia, se integra por funcionarios de los servicios de
seguridad y por funcionarios del Ministerio Publico, investiga los delitos sexuales
que se cometen contra menores y remite a las victimas a los servicios

correspondientes.

La agencia presta también, servicios de apoyo social y de consulta, asi
como ayuda psicolégica para los nifilos que sufren maltrato y explotacion en la
Ciudad de México.

“La Direccion de Atencion a Victimas de la Procuraduria General de Justicia
del Distrito Federal, a través de su entonces titular, Patricia Olamendi, planted a la
Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal, la necesidad de contar con
un Albergue para Mujeres Maltratadas. Lo anterior con base en el numero de
agresiones registradas en contra de personas del sexo femenino al interior de los
hogares y a partir de la experiencia de atender a victimas de maltrato, a través del
Albergue para Menores, que han resultado una alternativa viable. Olamendi
explico que durante un ano sostuvo reuniones con el titular de la Comisién de
Derechos Humanos del Distrito Federal, Luis de la Barreda. "Abiertamente le pedi
apoyo para el Albergue", el cual habia sido una demanda por afios del movimiento
feminista, pero que no habia encontrado eco porque el gobierno no estaba

suficientemente sensibilizado al respecto.””’

La Procuraduria sefialada, dirige también un Albergue Temporal que puede

acoger hasta 150 nifios que sufren maltrato.

19" CAMACHO Patricia, Et.Al., Ob.Cit., p.12
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2.4.5. EL CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Se cred por iniciativa de Ignacio Morales Lechuga, Procurador General de
Justicia del Distrito Federal, el 3 de Octubre de 1990. Tiene su fundamento en el
acuerdo A/026/90, que se publicd en el Diario Oficial de la Federacion, el 5 de
Octubre de 1990.

“El CAVI de la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal fue
pionero en el Distrito Federal, y probablemente en el pais, en materia de atencién
a victimas de violencia intrafamiliar, asi como a las cuatro agencias especializadas
en delitos sexuales de la misma entidad. En todas éstas instancias se brindaron
psicoterapias a las victimas de estos delitos y a sus familiares, y se atendi6 a los

usuarios de la linea telefonica CETATEL. "2

El 27 de Octubre 1999, se publicdé en el Diario Oficial de la Federacién el
nuevo Reglamento de la Ley Organica de la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, a pesar de ello, la Adscripcion del Centro de Atencion a la
Violencia Intrafamiliar no tuvo modificacién alguna, esto es, que se rescato la
adscripcion que le fue establecida por el Reglamento de la Ley Organica de la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, el 17 de julio de 1996, la cual

quedd de la siguiente forma:
-Procurador General.
-Subprocuraduria de Atencién a Victimas y Servicios a la Comunidad.
-Direccién General de Atencion a Victimas del Delito.
-Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar

La estructura operativa del Centro en comento, es la siguiente:

- Un director: Supervisa el cumplimiento de los objetivos del Centro de

102 Programa Nacional contra la Violencia Intrafamiliar 1999-2000, Secretaria de Gobernacién, México, 1999,

p.15
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Atencion, vincula a las instancias de la institucién con otras externas para el buen
funcionamiento del Centro, supervisa y evalua las actividades que realiza el
Centro para brindar un servicio Optimo, desarrolla formas para divulgar la

informacion que se brinda en los Centros.

- Dos subdirecciones: Atencion psicosocial y atencion juridica.

a) Atencién Psicosocial: Aqui se brindan tratamientos psicoterapéuticos y
de prevencion a las personas que estan involucradas en conductas violentas
dentro del seno familiar, el tratamiento es de acuerdo a las necesidades
especificas de cada caso, también supervisa y da seguimiento a los casos clinicos

que se atienden por el departamento de tratamiento.

b) Atencién Juridica: Esta Subdireccion elabora el Plan de Atencion
Juridica e investiga los factores que originan la violencia intrafamiliar, proporciona
servicios socio-juridicos a la persona que sufre violencia familiar asi como a sus
familiares, recopila informacién de los usuarios con la finalidad de realizar estudios
que permitan conocer cuales son los factores que desencadenan la violencia

familiar y poder asi prevenirla, combatirla y atender sus consecuencias.

- Cuatro Unidades Departamentales: Trabajo social, tratamiento psicolégico,

atencion juridica al maltrato y seguimiento.

a) Trabajo social: En esta unidad departamental, se realizan las
investigaciones y valoraciones de los usuarios, del resultado de éstas se le
diagnosticara, y se elaborara el plan de atencion social correspondiente,
asimismo, se llena una ficha de registro con todos los datos generales del usuario,
mediante la cual se puede elaborar un estudio socioecondmico para la evaluaciéon
respectiva, en base a ésto se le puede indicar si su conducta se vincula con el
trato violento que recibe o no, se le hace mencibn que cada persona es

responsable directo de la conducta que realiza y se le exhorta a acudir a los
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programas de terapia que imparte el Centro de Atencion a la Violencia

Intrafamiliar.

b) Tratamiento psicolégico: En esta unidad departamental, se les hece
comprender a los usuarios los factores culturales y sociales que generan la
violencia familiar, asimismo se les muestran los patrones de conducta que pueden
crear una mejor comunicacion y un ambiente de respeto entre los integrantes de la
familia, se proporcionara una psicoterapia individual, grupal, familiar, o de pareja,
segun sea el caso, para ingresar al tratamiento psicolégico se le realizara una
valoracion del estado emocional, el nivel de maltrato y sus expectativas, asimismo,
debe cubrir algunos requisitos como: Acudir voluntariamente, contar con
disponibilidad de tiempo, no tener adiccion a drogas o alcohol y que no presente
trastornos psiquiatricos, en caso de detectarle conductas psicopatoldgicas,
adicciones u otra problematica, se le canalizara a la Instituciéon correspondiente

para su tratamiento.

c) Atencién juridica al maltrato: El personal que atiende esta Unidad son
licenciados en derecho, los cuales tienen capacitacidon especial acerca de la
violencia familiar, éstos proporcionan asesoria en asuntos de maltrato familiar,
para tratar de lograr una conciliacion antes que cualquier accion legal, también, se
va a proporcionar a los usuarios informacion acerca de la procedencia de una
denuncia penal, o del inicio de un juicio en el orden familiar, asi como, sus
alcances y consecuencias, se va a tratar de poner fin al conflicto mediante
convenios de no agresion entre las partes. Asimismo, se les mencionan las
alternativas legales a las que pueden acudir, también puede canalizar los casos

que considere como delitos a la Agencias del Ministerio Publico correspondiente.

d) Seguimiento: Puede realizarse mediante la canalizacion a bufetes
juridicos gratuitos, con los que tiene convenios de colaboracion el Centro de
Atencion a la Violencia Intrafamiliar, los cuales lo realizaran en la instancia

correspondiente, ya que también la unidad departamental de atencion juridica al

150



maltrato, da seguimiento a los casos en las diferentes instancias procesales hasta

su conclusion.

Debemos tomar en cuenta, que la familia es el nucleo central para el
desarrollo de sus integrantes, por lo que, el Centro de Atencidn a la Violencia
Intrafamiliar trata de reforzar los vinculos familiares, para evitar que se generen

conductas violentas contra la sociedad como consecuencia de su desintegracion.

Este Centro de Atencidon, conoce asuntos referentes a la violencia familiar
en cualquiera de sus formas, por lo que ofrece atencion médica, psicoldgica, social
y juridica, a través de un equipo interdisciplinario de trabajadores sociales,

médicos, psicologos y abogados.

Dicho centro se conoce por sus siglas como CAVI, y su forma de accion es

la siguiente:

Al detectar un hecho de violencia familiar, da parte a la Direccion General
de Averiguaciones Previas de lo Familiar y Civil o a cualquier otra Unidad de la
Institucidén para que intervenga en la investigacion, mientras se les apoya juridica y

psicolégicamente a la victima y a sus familiares.

Asimismo, se les proporciona servicios como: Asesoria en materia penal y
familiar, atencién médica de urgencia y certificacién de lesiones, la intervencion
especializada de trabajadores sociales, la mediacion juridica entre las partes
involucradas, el seguimiento de indagatorias relacionadas con maltrato familiar, el
tratamiento psicolégico de victimas y agresores para modificar las conductas
agresivas, actividades preventivas a la violencia familiar mediante platicas de
difusién y concientizacion, y visitas domiciliarias para desarticular eventos de

maltrato familiar.

Este Centro de Atencion realiza labores para concientizar a la sociedad

acerca de la violencia familiar, a través de conferencias a escuelas y sindicatos,
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asimismo, brinda informacién veridica acerca de las estadisticas de la violencia
familiar. Lo mas importante es que estos centros apoyan a las personas que
solicitan la asistencia médica y legal, pero siempre y cuando sea solicitada por la

victima.

En el Distrito Federal solo existe un CAVI, el cual se ubica en la Delegacion
Cuauhtémoc, Calle General Gabriel Hernandez N° 56 planta baja esquina con
Doctor Lavista, Colonia Doctores, teléfono 53455249 o0 53455248.

2.4.6. EL ALBERGUE TEMPORAL PARA VICTIMAS DE LA VIOLENCIA
FAMILIAR.

Es un 6rgano desconcentrado de la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, con autonomia técnica y operativa, adscrito directamente a la
oficina del Procurador, de conformidad con el acuerdo A/004/200, que se publico
en la Gaceta Oficial del Distrito Federal del 17 de Febrero del afio 2000, y esta

cargo de un Director General que nombra el Procurador.

Corresponde al Procurador expedir las bases para la organizacion y
funcionamiento del Albergue Temporal, éste puede acoger hasta 150 nifios que

sufren maltrato.

En el albergue, se ofrece proteccidn y asistencia a los menores de 12 afios
victimas de malos tratos, asi como a los nifios en abandono o que corren peligro
de maltrato, en relacion a las investigaciones preliminares y juicios penales o
civiles pendientes. También hay nifios cuyos padres se encuentran en reclusion y

sujetos a investigacion por delitos que se consideran como graves.

En este albergue, a los nifios los atienden trabajadores sociales, doctores,

enfermeras, educadores y psicélogos. Reciben una dieta equilibrada y aprenden a
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superar los abusos de que fueron victimas hasta que se encuentra una solucion
alternativa y mas permanente para ellos. Los trabajadores sociales del organismo
especial de violencia familiar, envian a los nifios de 12 afos 0 mas, a otros

albergues y centros para menores.

El Director General del Albergue Temporal, realiza funciones que tienen
como objetivo:

- Proteger los derechos de los menores e incapaces.

- Coordinarse con Instituciones publicas y privadas que tengan por objeto,
la asistencia social de menores e incapaces, a fin de brindarles proteccion.

- Otorgar proteccidon a menores, que se encuentran en situacion de
abandono, conflicto, dafio o peligros que se relacionan con averiguaciones previas
0 procesos penales familiares y civiles.

- Otorgar proteccién a menores con discapacidad sujetos a asistencia
social, que se encuentren en situacion de abandono, conflicto, dafo o peligro.

- Brindar atencidén psicopedagdgica que incluye actividades culturales,
sociales y recreativas, para lograr un desarrollo integral de los menores que estén
bajo su guarda. Por lo que se refiere a los menores con discapacidad, la atencién
pedagogica debera ser acorde con los padecimientos y disminuciones fisicas o
mentales de cada uno.

- Realizar trabajos de investigacidon social, para establecer las causas que

originan la recepcion de menores en el Albergue.

Existe un Albergue para Mujeres, que sufren violencia familiar, a este

respecto, sefialamos:

“En México, en Agosto de 1996 se presentd ante la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal, el proyecto de creacion del Albergue pionero para
las mujeres victimas de la violencia intrafamiliar en la capital del pais, iniciativa

que hoy podria extenderse a todas las entidades de la Republica Mexicana.

Desde sus inicios se plantedé que el objetivo del Albergue seria brindar
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refugio a mujeres victimas de maltrato para que reciban proteccién, asistencia

juridica, psicolégica, médica y de trabajo social”.'®

“Por iniciativa del Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia
Intrafamiliar en el Distrito Federal, en 1997 se crea el primer Albergue para
Mujeres Maltratadas en el Distrito Federal. La propuesta para la creacién de los
Albergues para Mujeres Maltratadas se presentdé a través de la Comisién de
Derechos Humanos del D.F. La responsable de la misma, Angélica Ortiz, explic
que "no es un Albergue donde se vaya a tener a las mujeres por afos, ni siquiera
por meses. Estamos pensando en un albergue que sea por dias, en lo que pasa la
crisis familiar mas aguda y ellos encuentran la manera de salir adelante de la
situacion”.'®

El Albergue del Gobierno Capitalino, tiene capacidad para recibir a 91
personas. (Ahi viven de manera temporal y hasta por tres meses, en este sitio
existen de caracter confidencial: 23 mujeres, 26 nifias y 28 nifios.) Llegan, con
moretones, deprimidas, con quemaduras de cigarro en la cara, cicatrices en el
craneo, abusadas sexualmente al igual que sus hijos. Casi todas son mujeres
jovenes de 20 a 25 anos de edad, aunque se dan casos de mujeres golpeadas de

80 arfos.

Lo peor de estos casos, es que el 30 por ciento de las mujeres victimas de
violencia familiar que permanecen en este lugar, regresan con sus parejas

golpeadoras, en la mayoria de los casos por motivos econémicos.

El 1° de Abril del 2001, el Gobierno del Distrito Federal, dentro de las
politicas publicas tendientes a la atencién de la violencia familiar, puso en
operacion el Albergue para Mujeres que viven Violencia Familiar (la ubicacion de
éste es de caracter confidencial) en el cual son acogidas las mujeres con sus

menores de 12 anos que sufren violencia familiar por un periodo maximo de tres

103 SILVIA, Magally, Cimac Noticias, Periodismo con Perspectiva de Género, Martes 26 Agosto, México D.F.,
2003.
1% CAMACHO Patricia, Et.Al., Ob.Cit., p.12
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meses, actualmente este Albergue depende de la Secretaria de Desarrollo Social.

El modelo de éste albergue tiene un enfoque integral y multidisciplinario.
Ademas de la infraestructura y servicios basicos propios de un refugio, las areas
de psicologia, juridica, médica, social e infantil, actian de manera simultanea a
diferentes niveles (individual, grupal y familiar) para atender la violencia familiar y

evitar que esto se produzca.

El objetivo del Albergue es alejar a las mujeres y a sus hijos temporalmente
del agresor, en el Albergue reciben atencion especializada, para ayudarles a
recuperar su autoestima y su salud fisica y emocional. Esta estrategia podria

ayudar a romper con el circulo de violencia.

En cuanto a sus hijas e hijos, se promueve la ensefianza para establecer

relaciones de respeto, de no violencia y reconocimiento.

El Albergue tiene capacidad para recibir a 91 personas. Funciona las 24
horas del dia; todos los servicios que brinda son gratuitos. Pero a éste, sélo tienen
acceso las personas consideradas como de alto riesgo. También se debe cumplir
con un perfil para ingresar, por ejemplo: Que la agresion sufrida haya puesto en
peligro su vida, no deben de tener ningun sintoma de enfermedad mental o
adicciones. La informacion de las personas que aqui se encuentran, es
confidencial. Este cuenta con 4 areas, las cuales son: Médica, juridica, infantil y

trabajo social.

Por lo regular, las mujeres que llegan al Albergue son remitidas por
Instituciones como las Unidades de Atencion a la Violencia Familiar (UAVIF), el
Centro de Atencion a Victimas de Violencia Familiar (CAVI) o la Comision de
Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF).
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En el periodo de agosto del 2003 a septiembre del 2004, el Albergue para
Mujeres que Viven Violencia Familiar tuvo un total de 501 personas ingresadas, a
las que se les proporciond atencion integral y multidisciplinaria en el éarea
psicoldgica, juridica, de trabajo social, médica, alimentacion, dormitorio e higiene
personal, con especial atencién a los nifios y nifias. En Octubre del 2003 se realizé
el Cuarto Encuentro de Mujeres Egresadas del Albergue para Mujeres que Viven
Violencia Familiar, con la asistencia de 100 mujeres egresadas.

2.4.7. EL INSTITUTO DE LA MUJER.

El Instituto de La Mujer del Distrito Federal es un érgano desconcentrado
adscrito a La Secretaria de Gobierno, cuyo antecedente es: “El Programa para la
Participacion Equitativa de la Mujer en el Distrito Federal”. El acuerdo para su
creacion se publicé en la Gaceta Oficial el 11 de Mayo de 1998, este Programa
proponia politicas publicas que garantizaran el ejercicio de los derechos de la

mujer, a través de la coordinacién de acciones gubernamentales y sociales.

El 11 de Agosto de 1999 se publico en la Gaceta Oficial, el Reglamento de
la Administracion Publica Federal, cuyo objetivo es el fortalecimiento y ampliacién
de los avances que se realizaron por el Programa para la Participacion Equitativa

de la Mujer en el Distrito Federal.

Este Instituto elabora y promueve politicas publicas que fortalecen los
derechos de las mujeres, disefia y establece condiciones que promuevan la no
discriminacion, la no violencia hacia las mujeres, y la equidad de género en todos

los ambitos como el laboral, social, econémico, politico y familiar.
El Instituto de la Mujer ofrece servicios de seminarios y diplomados

referentes al equidad de generd para que se profundice en este problema, asi

mismo, elabora campanas de sensibilizacién, difusion, formacion y prevencidn
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dirigidos a todo publico, para lograr una concientizacion social acerca de las

consecuencias de la violencia.

Mediante estas campafas, se da orientacion acerca de los derechos de la
mujer, y se brinda informacion de los instrumentos juridicos que pueden hacer

valer en caso de encontrarse en una situacion de violencia y/o discriminacion.

El Instituto de la Mujer, también cuenta con atribuciones, algunas de ellas
son:

- El promover la incorporacion de la mujer en los programas y acciones del
Administracion Publica.

- Vigilar el cumplimiento de las disposiciones juridicas y administrativas a
favor de ésta.

- Proponer reformas legislativas para procurar la participacion de la mujer
en todas las areas.

- Promover en coordinacién con Instituciones académicas y sociales,
estudios para mejorar la condicion de la mujer.

- Promover la creacion de Centros Integrales de Apoyo a la Mujer.

- Fomentar el respeto a los derechos humanos y a una cultura de no
violencia hacia las mujeres.

- Impulsar a través de los medios de comunicacién la eliminacién de
imagenes nocivas o estereotipadas sobre la mujer.

- Llevar el registro de las Instituciones publicas, privadas y sociales de

investigacion y apoyo a la mujer en el Distrito Federal.

El Sistema de los Centros Integrales de Apoyo a la Mujer se integra por 16
Centros que fungen como representaciones del Instituto, asi como 6 subcentros
territoriales en la Delegacion Iztapalapa. Los Centros Integrales de Apoyo con los
que cuenta este Instituto se conocen como CIAM, hay uno dentro de cada
demarcacién del Distrito Federal, son espacios de formacion, reflexién y

participacion que promueven acciones contra la violencia, como por ejemplo; que
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la difusién en los medios de comunicacion sea sin imagenes estereotipadas en

donde se denigra a las mujeres.

Estos Centros integrales, promueven la organizacion de las mujeres para la
realizacion de propuestas referentes a la igualdad de oportunidades, ya que su

finalidad es que las mujeres participen y accedan a la toma de decisiones.

Los Centros apoyan a las mujeres a través de asesorias, orientacion,
talleres y reflexiones que fomentan su desarrollo integral, el ejercicio de sus
derechos y su participacion ciudadana, también, les brinda atencion directamente
a las mujeres que acuden por estar involucradas en situaciones de violencia, y
para éstos casos los servicios que ofrece son; atencidn en crisis, asesoria juridica,

canalizacion y seguimiento de casos.

Estos centros tienen areas estratégicas para la realizacion de los objetivos

de su programa:

- Area de Construccion de Cultura Ciudadana: Impulsa la participacién y
organizacion de las mujeres en base a intereses comunes, asi como su

participacion ciudadana y la toma de decisiones.

- Area de Desarrollo Personal y Colectivo: Trata de fortalecer en las mujeres
conocimientos y habilidades individuales y sociales para su desarrollo personal y
social, a través de un proceso formativo que tiene como objetivo potencializar sus

capacidades personales y fomentar su salud fisica, mental, sexual y reproductiva.

- Area de Asesoria Juridica y Orientacién Integral: Fomenta el conocimiento
de los derechos de las mujeres tanto en el ambito publico como en el privado por
medio de asesoria juridica y atencién integral, con la finalidad de lograr una cultura

de respeto y equidad de género.
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- Area de Desarrollo Econémico y Trabajo: Promueve la participacién de la
mujer en el area laboral, al impulsar proyectos en una politica de igualdad de trato

y oportunidades.

- Area de Circulo Infantil: Orienta a las mujeres en la atencion y cuidado de
sus hijos y promueve los derechos de los nifios, asi mismo, proporciona atencion a

los hijos de las mujeres que sean usuarias del Centro Integral de Apoyo.

- Area de informacion y difusion: Promueve imagenes en situaciones de
igualdad en hombres y mujeres, y disefia estrategias para la difusion de las

actividades del Centro Integral de Apoyo a la Mujer.

- Area de equidad en la infancia y la juventud: Esta area se implementé a
partir de noviembre del afio 2003, es dirigida a jovenes de 12 a 25 afos de edad,
comprende la prevencion de la violencia en el noviazgo, desarrollo personal,

ciudadania de las y los jévenes y habilidades para nifios y nifias.

En materia de prevencion El Instituto de la Mujer realiza campafas,
proyectos y programas, que tienen como objetivo, el mejoramiento de la condicidn
de la mujer, eliminar barreras culturales y tomar en cuenta las acciones de los
medios de comunicacion ya que son fundamentales para influir en la generacién

de modelos de conducta equitativos del hombre y la mujer en nuestra sociedad.

El Instituto de la Mujer, realiz6 una campafa de prevencion contra el
hostigamiento sexual en el trabajo, con la finalidad de concientizar y sensibilizar
acerca de este problema a los diversos integrantes de la esfera laboral, asi como,
también trata de impulsar una cultura laboral, al promover el respeto a los
derechos humanos y laborales de las trabajadoras, ya que légicamente este
problema va a afectar la productividad de las empresas y la integridad de sus

trabajadores.
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Se propuso un proyecto piloto en 1998, que se dirige a fomentar la calidad
de vida y desarrollo humano de la pareja, para prevenir las relaciones destructivas
y violentas, a través de platicas mediante las cuales se adquieran conocimientos
del origen y consecuencias de la violencia, asi como, las alternativas para el
ejercicio de sus derechos. Esta orientacion se le da a la pareja en un tiempo
anterior a contraer matrimonio. Dicho proyecto se denomino "Hasta que la Muerte
del Amor nos Separe. " Cabe senalar, que esta informacion se nos proporciond en
el Instituto de la Mujer de Xochimilco, el cual sigue en platicas para poder realizar

este proyecto.

El Instituto de la Mujer, participd en la revision de la Norma Oficial Mexicana
de Violencia Familiar para la prestacion de servicios médicos, para aportar
conocimientos en materia juridica con perspectiva de equidad de género, para
que asi contenga la adecuada atencion a las mujeres, nifios y nifias victimas de la

violencia familiar.

También como parte del Programa de Promocién y Difusion de los
Derechos de las Mujeres presenta la Campana del Procedimiento Amigable, cuya
finalidad es dar a conocer los principales procedimientos judiciales en caso de
violencia familiar, como son el divorcio, la custodia, la patria potestad y la pension

alimenticia.

El Programa de Elaboracién de Criterios Normativos, promueve la campana
de "La Red de Referencia y Contrarreferencia sobre Violencia Familiar" el cual
integra una red de referencia y contrarreferencia para la atencién integral de las
personas que sufren violencia familiar, se elaboran convenios de colaboracion que
permitan evitar la violencia familiar y poder asi coadyuvar en el seguimiento de los

Ccasos.

Actualmente, se realiza un Programa para la Prevencion y Atencion de la

Violencia en el Noviazgo de Jovenes, el cual se llama “Amor es sin Violencia” se
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dirige a los jévenes en esta etapa, mediante éste se trata de evitar la repeticion y
generacion del tipo de esquemas que se dan al interior de las familias que sufren

violencia.

El Instituto de la Mujer, se coordind con el Instituto de la Juventud, con la
Direccion General de Prevencion de Violencia Familiar de Equidad, y con las
Unidades de Atencion a Jovenes de algunas jefaturas delegacionales para
organizar y poner en marcha ésta campafa ya que considera que todas estas
instancias ya tienen un trabajo previo con jovenes, precisamente para transmitir

este tipo de campafias y prevenir la violencia desde este enfoque.

En este programa, se implementan platicas de sensibilizacion y talleres
acerca de lo que es la violencia y sus diferentes formas, el desarrollo personal en
el que incluyen autoestima y autoconocimiento, formas para detectar una relacion

destructiva y posibles soluciones para prevenirla.

En el Sistema Unico de Registro de Casos de Violencia Familiar, participan
en su integracion, el Instituto de la Mujer, Locatel y las Unidades de Atencion a la
Violencia Familiar, los cuales acordaron instrumentar un sistema estadistico con

informacion veridica sobre el tema de violencia en el Distrito Federal.
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CAPIiTULO IlI

NECESIDAD DE IMPLEMENTAR NUEVAS MEDIDAS PARA EVITAR LA
VIOLENCIA FAMILIAR

Consideramos positivas las reformas que se han hecho en el Codigo Civil
para el Distrito Federal en lo relativo a la violencia familiar, pero también, es cierto
que hacen falta mas programas de prevencion para este problema, ya que aunque
se consideren en nuestra legislacion, si no se conocen por la sociedad a la cual se
dirigen dificilmente se aplicaran, y por lo tanto no se cumplira el objeto para el cual
fueron creadas, como lo es la proteccion de los integrantes de la familia,

especialmente de los sectores mas vulnerables.

En nuestra opinion los medios actuales que tratan de resolver la
problematica de la violencia familiar son buenos pero necesitan un complemento,

por lo cual nos referimos a ellos como incompletos.

Consideramos que todas las instituciones mencionadas, tienen un fin
comun, el cual es prevenir y erradicar la violencia familiar, cada una con sus
métodos, instrumentos y programas, pero todas coinciden en las platicas
conferencias y cursos para concientizar y sensibilizar a la sociedad acerca de las
graves consecuencias de este mal, lo cual nos da un margen de resultados

positivos y eficaces para el apoyo de la propuesta planteada en la presente tesis.

Las opciones legales de las victimas aumentan, las disposiciones del
Derecho Civil suelen proporcionar medios de interposicion de recursos.
Disposiciones legales y administrativas que ofrecen en general alguna proteccion
a la victima, ya que procura garantizar al menos su seguridad a corto plazo, el
dafio personal que se causa por las diversas formas de violencia en el hogar,
como agresion, homicidio sin premeditacidon, asesinato y otro tipo de conducta

perjudicial, se considera en nuestra legislacién, pero esto no es suficiente,
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debemos elaborar mecanismos de prevencion.

Una mayor conciencia del problema de la violencia en el hogar, da lugar a
la promulgacion de nuevas leyes y estan en estudio algunos proyectos de ley en el
contexto de reformas del Derecho Familiar o de medidas encaminadas a promover
los derechos y la igualdad de la mujer. Pero para que sea eficaz, la reforma legal
debe ir acompafiada de los medios de ejecucién correspondientes y de campafias

de sensibilizacién que se dirijan al publico en general.

3.1. FORMULACION DE PROGRAMAS O MEDIDAS ESPECIALES PARA LA
PREVENCION Y ASISTENCIA DE LAS VICTIMAS DE LA VIOLENCIA EN EL
HOGAR Y PARA EL TRATAMIENTO DE LOS AGRESORES.

El no condenar a la violencia familiar como una conducta grave, tiene como
consecuencia que la sociedad muestre cierta tolerancia hacia ella. Aunque las
leyes consideren delito a la agresion en el hogar u otras formas de malos tratos, a
menudo esas leyes no pueden aplicarse por la renuencia de los organismos de

justicia, y de las propias victimas a invocarlas.

Aparte de ser victimas de violencia familiar, existe otro problema que es el
abuso y la discriminacion de la autoridad, la cual propicia la impunidad, ya que
cuando la victima adquiere el valor para denunciar, se encuentra con un personal
indiferente ante su situacion, lo que permite que el sujeto agresor quede libre y sin
castigo, por lo cual la victima adquiere un sentimiento de frustracién, que se va a
reflejar negativamente en la sociedad, a través de una conducta de
desadaptacion, la cual puede ser delictiva, o en el mejor de los casos aislada, lo

que le generara problemas familiares, laborales y escolares.

La obtencién de un mandamiento de proteccién que se emita por autoridad
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competente, no soélo en los casos en que ya se produjo la violencia familiar, sino
también cuando el temor de la probable victima se fundamente en hechos de que

existe un peligro inminente.

Muchos agentes policiacos, carecen de directrices especificas para orientar
los casos de violencia familiar, ya que reciben poca informacién sobre la dinamica
de las agresiones en el hogar y sobre las razones por las cuales algunas victimas

no ejercen una accion contra su agresor.

Tampoco, se encuentran al tanto de los servicios sociales existentes o son
reacios de actuar en colaboracién con ellos, actitud a la que los servicios sociales
responden de idéntica manera. Esta falta de coordinacion, puede restituirse al
facilitar informacion sobre los recursos existentes y fomentar una colaboracion
mas estrecha con quienes proporcionan los servicios sociales. Asi como también,
proporcionarles una capacitacion respecto de como tratar a la victima de violencia

familiar.

Los cambios de actitud respecto a la actuacion de la policia frente a la
violencia familiar, pueden contribuir a que las victimas se sientan seguras de

acudir a ellos para ejercer alguna accion legal contra su agresor.

Algunos factores que pueden influir en las victimas, para no pedir asistencia
policial, son: El temor a que el agresor no se arreste, sobre todo si ya existen
antecedentes de abusos; la desconfianza acerca de la eficacia del sistema
juridico, y el temor de que las autoridades les retiren a sus hijos. Por estos motivos
se debe brindar a la sociedad una informacion completa de los medios de
proteccion que pueden solicitar, para evitar que sigan como victimas de violencia

familiar.

Ya que es con los agentes de la policia con quienes la victima establece el
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primer contacto, es de gran importancia, su actitud y comportamiento. La policia
tiene un papel clave que desempefar en la evaluacion de las necesidades
urgentes, en la facilitacion de los primeros auxilios y en la verificaciéon de los

hechos basicos del caso.

Debe aprovecharse la ventaja, de tener los primeros contactos para
intervenir preventivamente, desactivar el conflicto y enviar a las partes afectadas a
donde puedan recibir ayuda y obtener una orientacion completa respecto a la
posible solucién de los problemas familiares. Con ésto se podria reducir
considerablemente tanto la frecuencia como la gravedad de los actos de violencia

familiar.

La importancia de proporcionar proteccion inmediata a la victima, es
favorable, ésto se confirma por estudios culturales en los que se destaca la
disposicion de los parientes o vecinos a intervenir en situaciones violentas en
sociedades con bajos indices de maltrato a la esposa y en las que no se recurre a
practicas violentas en la crianza de los hijos. La intervencién tardia, aun cuando se
libere a la victima de la situacidn en cuestion, parece ineficaz como tactica
preventiva, por lo cual consideramos que estos controles sociales pueden
constituir un factor limitativo o un valioso auxiliar, pero no obstante a ésto, es
necesaria la rapida actuacion del sistema de justicia y otros medios para combatir

la violencia familiar.

Segun los agentes de la policia, el factor principal que determina la
decision de no efectuar una detencion, es el hecho de que la victima se niega a
formular la denuncia correspondiente. Los programas de detencion del sujeto
agresor, tienen opiniones negativas por quienes consideran que no siempre ayuda
a las victimas de violencia familiar, ni protege los derechos de los ciudadanos,
sobre todo cuando la victima no desea efectuar una denuncia, porque considera
que ésto podria agravar su situacion, y aumentar las tensiones familiares y el

riesgo de ser victima nuevamente de conductas violentas.
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“Se han propuesto programas de tratamiento para los autores de violencia
en el hogar como medida sustituta del enjuiciamiento o de la prision. Se han
comunicado algunos resultados satisfactorios, pero se requieren evaluaciones
adicionales. Algunos programas estan patrocinados por los gobiernos. Aunque la

ejecucion de muchos de ellos esta a cargo de organizaciones de voluntarios.”'®

Respecto al procedimiento que se lleva acabo en un asunto en el que existe
violencia familiar, la obtencién de pruebas presenta problemas y limitaciones
adicionales, ya que por lo general, no hay testigos presentes y las lesiones no
siempre son visibles o facilmente atribuibles a la agresion, y también al que las
personas mas vulnerables como lo son los nifios menores de seis anos, los
ancianos y con discapacidad, no pueden explicar su problema, o a menudo no lo
hacen adecuadamente, y los agresores l6gicamente se muestran renuentes a dar
informacion a este respecto. En ocasiones, las victimas pueden mostrarse
indiferentes por sentirse intimidadas, y para las de corta edad, esta experiencia
resulta particularmente traumatica, por lo cual deben buscarse otros mecanismos
mediante los que se evite causar ese dafio, como puede ser una grabacién en

video a través de la cual conste la declaracion de la victima.

Se deben formular programas o medidas especiales para la proteccion y
asistencia de las victimas de la violencia familiar, y para el tratamiento de los
agresores, cuyo objetivo sea tanto el de prevenir malos tratos como el de brindar
un alivio a la situacidn existente. Algunas de las medidas, son de caracter
inmediato, y otras son necesariamente de mayor duraciéon; a continuacién

mencionaremos los servicios y acciones preventivas que proponemos.

Como servicios de urgencia e intervencion en crisis, proponemos las lineas
telefénicas gratuitas de emergencia que brinden servicios a los diferentes tipos de

victimas y también a los agresores potenciales, esta atencion debera ser brindada

1% Octavo Congreso de las Naciones Unidas, Ob.Cit., p.26
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por profesionistas que cuenten con una capacitacion especial en el tema de

violencia familiar, ésto con la finalidad de evitar dar una orientacion equivocada.

“En Algunos lugares se han habilitado especialmente con teléfonos para
nifos que pueden utilizar incluso las victimas de corta edad. Esto ha tenido

resultados satisfactorios.”'%®

Proponemos también, la creacién de un directorio telefénico de urgencia en
el que se encuentren todas las instituciones, refugios y albergues que se ubican
dentro del Distrito Federal, que se encargan de prestar ayuda a las victimas de
violencia familiar. Estos directorios se distribuiran a la Delegacién y al Registro
Civil de cada demarcacion politica, los cuales podran solicitarse por el publico en

general.

Los directorios se entregaran obligatoriamente a: Las victimas de violencia
familiar que presenten su denuncia, a los padres al momento de registrar a su hijo,
y a los futuros conyuges que acudan al curso prenupcial de concientizacion y

sensibilizacién acerca de la violencia familiar.

Consideramos benéfica la elaboracién de un folleto, que contenga la
informacion basica acerca de la violencia familiar, sus diferentes formas de
expresion, los factores que la generan, sus formas de deteccion, sus efectos
psicologicos y sociales, asi como también, sus repercusiones y consecuencias
juridicas. Estos folletos se distribuiran de la misma forma que los directorios

telefonicos.

“En algunos paises, los Ministerios de Justicia, asi como los encargados de
la familia y de la condicién de la mujer, han asumido un papel conductor a este

respecto con la publicacion de listas de servicios y guias, a veces en cooperacion

1% |bidem, p.22
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con organismos internacionales u organizaciones voluntarias.”'%’

Se debe implementar, que los mecanismos de mediacidon procuren
mantener unida a la familia siempre que ésto sea posible, pero también, que en un
momento critico contribuyan a una disolucion familiar, pacifica y en condiciones

equitativas.

Respecto a los Albergues, debemos mencionar que algunos se financian
por organizaciones de mujeres, voluntarios y grupos comunitarios, y otros lo son
por el Estado, y aun cuando éstos existan, suelen estar excesivamente llenos ya
que la demanda es superior al espacio disponible, ya que muchas mujeres huyen

con sus hijos.

“El primer refugio para mujeres maltratadas se creo en Inglaterra hace
aproximadamente dos decenios. Se concibié como Centro de asesoramiento para
mujeres de matrimonios turbulentos, pero pronto se amplié para facilitar un lugar
de residencia. En Finlandia, existen establecimientos que reciben diversas
categorias de personas como los “hogares seguros”, en los que se brinda
alojamiento no solo a mujeres y nifios, sino también a hombres y ancianos
victimas de agresiones por parte de sus hijos adultos. Estos refugios, si bien
revisten una importancia decisiva, no bastan para solucionar el problema. Con

frecuencia han de tomarse medidas a mas largo plazo.” 1%

Las mujeres que acuden a los albergues, tienen una opinién positiva de
ellos, ya que proporcionan asesoramiento de apoyo psicolégico y asistencia
juridica, y cuyas actividades de acercamiento a la comunidad incluyen una funcién

de ensefianza publica.

197 |bidem, pp.27-28
1% |hidem, p.23
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La funcion que éstos realizan, es la de servir como un lugar de amparo a las
victimas, como una fuente de apoyo y de ayuda mutua, asi como también de
asesoramiento juridico. Esto tiene respuestas favorables, pero a su vez ha hecho
que el numero de albergues aumenten rapidamente, lo cual no consideramos sea
positivo, ya que de lo que se trata, es de combatir la violencia, y al ir en aumento
los albergues, se presume que es una consecuencia del crecimiento de los actos

de violencia familiar.

Lo que proponemos para estos casos, es que todos los albergues aparte de
realizar esas funciones, como son el ofrecer informacion, asesoramiento y
asistencia juridica, deben también proporcionar capacitacion laboral, para que las
victimas aprendan algun oficio y adquieran la capacidad de valerse por si mismas,
y no sean dependientes de los albergues, lo que tiene como finalidad la

disminucién de la demanda de estos centros de ayuda.

A largo plazo, se puede promover la distribucion de viviendas publicas a
aquellas victimas de violencia familiar que demuestren tener la capacidad para
valerse por si mismas, ya que consideramos que, ademas de brindarles asesoria
juridica, psicolégica y médica, asi como la capacitacion de algun oficio, en estos
albergues, también se debe considerar la posibilidad de facilitarles la obtencion de
una vivienda, para que puedan liberarse de las relaciones destructivas, a las que

por dependencia econdmica se someten.

Se deben organizar los servicios de atencion, que se dirigen a nifios y
adolescentes victimas y posibles victimas de violencia familiar, de tal modo que
unicamente en estos grupos se acepten a los menores de edad, para que
interactuen entre si, lo que tiene como finalidad la satisfaccion de sus necesidades
particulares en situaciones de urgencia, ésto se debe complementar con
programas de aprendizaje social para los padres, para poder obtener una mejor
respuesta. Porque al proveer la atencién médica, juridica y psicolégica, necesaria

a grupos especificos, se les brinda lo que cada grupo requiere concretamente para
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su desenvolvimiento social. Esto, no solo tiene respuestas positivas como medio
de tratamiento, sino también, como un medio de prevencion. Ya que la formacion
profesional y las medidas de aprendizaje social pueden ayudar a desarrollar la
capacidad de hacer frente a futuras situaciones adversas y proporcionar

ensefanzas utiles para toda la vida.

Se deben senalar, diferentes formas de tratamiento, que se basen en las
orientaciones profesionales y perspectivas tedricas, dirigidas a las victimas y a los
autores de la violencia en el hogar, para prevenir la reiteracion de estas
conductas, para que se centre el tratamiento en la “familia disfuncional”, es decir,
en la familia en su conjunto, se debe mostrar las diferentes formas para resolver

los conflictos familiares y mejorar asi el funcionamiento familiar.

Consideramos favorable, que los servicios de asesoramiento a las victimas,
les brinden consejos juridicos, practicos, apoyo psicolégico y terapias de
autoestima, asi como también, incluyan la capacitacion y formacion para que se
puedan incorporar al ambito laboral, como un medio de fomentar la independencia
econdmica de la victima. Esto puede resultar sumamente prometedor, por lo cual
también se deberian brindar en todas las instituciones encargadas de combatir la

violencia familiar.

El tratamiento psicoterapéutico debe variar segun el grupo de victimas y el
tipo de agresion de que se trate. Pero en general, deben contener: Autoestima,

aprendizaje social, educativo, psicodinamico y familiar.

“Terapia: Terapéutica. Cura, tratamiento, medio curativo. Terapéutica: parte

de la medicina que estudia el tratamiento de las enfermedades. Tratamiento o

curacién de una enfermedad.”'®®

1% GARCIA-PELAYO Y GROSS, Ramén, Ob.Cit., p.861
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Los programas de asesoramiento y de reconciliacion familiar, asi como la
terapia de familia en mayor profundidad, se emplean principalmente en el caso de
familias con un alto nivel de problemas, y en los casos de agresiones graves a los
hijos, con la esperanza de que al cambiar la actitud de los padres también se
beneficien los hijos. Ya que incluyen sesiones de informacion sobre el desarrollo y
las necesidades del nifo, con lo cual, se trata de aumentar la capacidad de hacer
frente a los conflictos mediante el dialogo, la comprension y el aprendizaje social.
También deben de acompanarse de un tratamiento individual, en el que se incluya
el reconocimiento del dafno emocional que los actos violentos pueden causar en el

desarrollo de los individuos.

Para el tratamiento de las mujeres victimas de la violencia familiar, la
terapia de grupo aplicada es favorable, ya que a menudo en grupos afines de
autoayuda, se considera beneficiosa, porque les permite compartir experiencias
dolorosas, se proporciona una red de apoyo social que compensa el aislamiento al
cual estuvieron sometidas, y les permite hacerse mas conscientes de sus

capacidades.

Con respecto a los nifios victimas de violencia familiar, se debe emplear el
juego como terapia general. Ya que el método que se basa en la teoria del
aprendizaje social, y que se emplea para modificar la conducta reiterada de los
nifios con maltrato, arroja resultados satisfactorios, como lo podemos verificar en
la casa del arbol ubicada dentro de la Comision de Derechos Humanos del Distrito
Federal, en donde se realizan talleres de expresidon mediante la elaboracion de
Teatro Guinol, el cual utilizan los educadores para que los visitantes recreen
algunos derechos mediante los titeres que las nifias y los nifios elaboran. Esta
técnica, busca atraer la atencion de los mas pequenos y motivarlos a participar y a
vislumbrar soluciones para resolver los problemas que se les puedan llegar a
presentar. Estas nuevas técnicas de tratamiento, se aplican tanto a las victimas
adultas como a los menores, pero su eficacia se empezdé a evaluar sélo

recientemente.
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Estos programas pueden aplicarse en Albergues e Instituciones de
asistencia social, y deben desarrollar medios que les generen aptitudes para la
solucién de problemas en forma pacifica, asi como de técnicas para controlar la ira
y adquirir aversién a la violencia. Estas medidas se configuran principalmente

sobre la base de proteccion al nifo.

Se deben establecer centros recreativos donde puedan acudir los nifios de
la calle y adultos mayores. Estos se deben realizar practicas y eventos mediante
los cuales se puedan desahogar las tensiones provocadas por el estrés, y

entretener en forma positiva a quienes acudan.

Debe haber, una capacitacion especializada de quienes tienen a su cargo la
orientacion y asesoria de los casos de violencia familiar, ésto como una exigencia
dirigida a los campos de la actividad profesional, y a los sistemas de prestacion de
servicios, asi como también a los de caracter voluntario. Ya que con la obtencion
de conocimientos sobre los diversos aspectos que involucran a la violencia familiar
se permite a los profesionales tener un panorama mas amplio acerca del papel
que deben desempefar y ofrecer soluciones para impedir futuros actos de

violencia en el seno familiar.

Consideramos, muy importante el establecimiento de directrices claras
sobre la educacion referente a la sensibilizacion de este problema, asi como con
otros medios para estimular la concientizacion publica ante las necesidades de

combate de la violencia familiar.

Si queremos poner un alto a la violencia familiar y ayudar a sus victimas, no
s6lo deben cambiar las actitudes de las autoridades y de los profesionales, sino
también, del publico en general. Esto requiere esfuerzos educativos en gran
escala, que se destinen a combatir la violencia y a censurar su uso, asi como,

promover campanas de no violencia en todos los medios de comunicacion.
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Se deben estimular formas pacificas de solucion a conflictos entre las
personas. Como un programa piloto, consideramos que se puede iniciar el cambio
de actitud en el campo laboral, en los inicios de formacién de la familia y en la
escuela, para tal efecto, estas areas deben inculcar valores no violentos, promover
un estilo de vida basada en el respeto a los derechos humanos, y buscar la

solucién de conflictos a través del dialogo, para fomentar la igualdad y la justicia.

Los medios de comunicacion son esenciales para tratar de cambiar algunas
conductas discriminatorias de género, los medios de comunicacion deben

fortalecer los valores y el respeto de los derechos humanos.

Los medios de comunicacion, deben difundir informacién acerca de los
talleres que refuerzan la comunicacién y respeto en el nucleo familiar, talleres que
estan abiertos al publico en general con objeto, de que la mayor parte de las

familias puedan participar en ellos.

Talleres de caracter terapéutico, con el objeto de reestablecer el autoestima
y donde se les devuelva la seguridad de que tienen la capacidad de resolver sus
propios problemas. Estos deben ser obligatorios para los trabajadores de los
organismos gubernamentales ya que ellos forman parte de la sociedad, los talleres
pueden impartirse dentro de los organismos gubernamentales por personas

especializadas en la materia de violencia familiar.

Las anteriores propuestas de programas, van encaminadas a prevenir,
disminuir y en su caso, erradicar las formas de violencia familiar, al capacitarnos
para el ejercicio de nuestra responsabilidad como parte integrante e importante de
la familia, y en consecuencia construir una sociedad futura mejor, conformada por
estas generaciones que adquirieron desde su infancia valores éticos, morales y

culturales.

173



Uno de los obstaculos que se presentan para combatir a la violencia
familiar, es que la administracion publica considera que para la realizacion de
programas de prevencion y combate de la violencia familiar tiene que desembolsar
una gran cantidad de recursos econdémicos, lo cual es cierto, pero esto solo es
temporal, ya que el efecto a mediano y a largo plazo de estos programas trae
como consecuencia una disminucion en otros problemas sociales, los cuales van
de la mano con la violencia familiar, ya que la mayoria tienen su origen en el seno
familiar, y ésto se vuelve un circulo vicioso. Por lo que al realizarse estos
programas se reflejarian resultados positivos hacia varios sectores sociales, pero
lo mas importante es que se reforzarian las medidas para la conservacion e

integracion de la familia, asi como las de proteccion a sus miembros.

3.2. PROPUESTA DE ADICION AL ARTICULO 98 DEL CODIGO CIVIL PARA
EL DISTRITO FEDERAL, PARA LA APLICACION DE LOS MEDIOS
SUGERIDOS.

Para comprender la propuesta de adicién al articulo en cita, debemos hacer

mencion del articulo 97 del mismo Codigo, que a la letra dice:

“Articulo 97. Las personas que pretendan contraer matrimonio
deberan presentar un escrito al Juez del Registro Civil de su eleccion, que
debera contener:

. Los nombres, apellidos, edad, ocupaciéon y domicilio de los
pretendientes, nombre y apellidos de sus padres.

Il. Que no tienen impedimento legal para casarse; y

lll. Que es su voluntad unirse en matrimonio.

Este escrito debera ser firmado por los solicitantes, y asimismo
contener su huella digital.

Para el caso de matrimonios fuera de las oficinas del Registro Civil

debera observarse lo establecido en el Reglamento del Registro Civil.”
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El articulo 98 del mismo ordenamiento menciona:

“Al escrito a que se refiere el articulo anterior, se acompanara:

I. El acta de nacimiento de los pretendientes y en su defecto un
dictamen médico que compruebe su edad, cuando por su aspecto sea
notorio que son menores de dieciséis afos;

Il. La constancia de que otorguen su consentimiento las personas a
que se refiere el articulo 148 de este Cddigo, para que el matrimonio se
celebre;

lll. Un documento publico de identificacion de cada pretendiente o
algun otro medio que acredite su identidad de conformidad con lo que
establezca el Reglamento del Registro Civil.

IV. Derogada

V. El convenio que los pretendientes deberan celebrar con relacién a
sus bienes presentes y a los que adquieran durante el matrimonio. En el
convenio se expresara con toda claridad si el matrimonio se contrae bajo el
régimen de sociedad conyugal o bajo el de separacion de bienes. Si los
pretendientes son menores de edad, deberan aprobar el convenio las
personas cuyo consentimiento previo es necesario para la celebracion del
matrimonio. No puede dejarse de presentar éste convenio ni aun a pretexto
de que los pretendientes carecen de bienes, pues en tal caso, versara sobre
los que adquieran durante el matrimonio. Al formarse el convenio se tendra
en cuenta lo que disponen los articulos 189 y 211, y el Juez del Registro Civil
debera tener especial cuidado sobre este punto, explicando a los
interesados todo lo que necesiten saber a efecto de que el convenio quede
debidamente formulado.

Si de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 185 fuere necesario que
las capitulaciones matrimoniales consten en escritura publica, se
acompanara un testimonio de esa escritura;

VI. Copia del acta de defunciéon del conyuge fallecido si alguno de los

contrayentes es viudo, o de la parte resolutiva de la sentencia de divorcio o
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de nulidad del matrimonio, en caso de que alguno de los pretendientes
hubiere sido casado anteriormente; y

VII. Copia de la dispensa de impedimentos, si los hubo.”

La adicion que proponemos al articulo en cita es la siguiente:

“VIIl. Constancia, de asistencia de los pretendientes al curso de

sensibilizacion y concientizacion para la prevencion de la violencia familiar.”

El referimos a sensibilizacion, significa brindar las herramientas suficientes
para poder detectar en cada caso el nivel de riesgo, la situacion en la que se
encuentran inmersos, las necesidades reales y las posibilidades accesibles,
poseer conocimientos sobre los servicios tanto gubernamentales y no

gubernamentales con los que en una situacion de riesgo se puedan auxiliar.

“Concientizar: Darse cuenta. Hacer, conocer. Concientizacion:

conocimiento, conciencia.”™°

“Platica: Conversacion, charla. Conferencia sobre un tema especifico.”'"

“Curso: Serie de conferencias sobre determinada materia. Periodo de

practicas. Conocimientos que seran durante un periodo.”’"?

Mediante esta propuesta, tratamos de combatir desde su origen a la
violencia familiar, ya que consideramos que la etapa en la cual se puede prevenir
este problema es precisamente antes de formarse la familia, ya que en el
momento en que las personas estan convencidas de contraer matrimonio lo hacen
para formar una familia estable y armoniosa, y por medio de este curso prenupcial

se les brindara la informacién necesaria para que reafirmen sus valores, y la

"% |bidem, p.198
" Ibidem, p. 672
"2 |bidem, p. 226
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informacion que adquieran la apliquen en su vida diaria y con los nuevos
integrantes de su familia. Al aplicarse los conocimientos que se adquirieron al
desarrollo del individuo, se lograra que éste, en la adolescencia y madurez,

busque la solucion a sus problemas a través del didlogo y no de la violencia.

El curso lo proponemos antes del matrimonio, ya que éste es una forma en

que se da origen a la familia.

Mencionaremos, la definicion de matrimonio porque nuestra propuesta se

refiere a los requisitos para contraerlo, por lo tanto:

“Matrimonio es un acto juridico complejo estatal que tiene por objeto la
creacion del estado matrimonial entre un hombre y una mujer. Es un acto
voluntario efectuado en un lugar y tiempo determinado, ante el funcionario que el
Estado designa para realizarlo. Y a su vez es un acto juridico del que deriva una

situacién general y permanente, que genera derechos y obligaciones.”'*?

Los requisitos de forma para la celebracién del matrimonio se dividen en
previos y propios de la celebracion, los cuales corresponden a dos momentos de
la misma, aunque para nuestro tema, los mas importantes son los previos al
matrimonio, haremos también una breve mencién de los propios de la celebracion

matrimonial:

Los previos a la celebracion del matrimonio.- Consisten basicamente en
satisfacer los requisitos que atafen a la solicitud que los pretendientes deben
presentar ante el Juez del Registro Civil, y en la que manifiestan: Sus nombres,
edad, domicilio, ocupacion; los de sus padres; que no tienen impedimentos para
casarse; y que es su voluntad unirse en matrimonio. A esta solicitud deberan

acompanar los documentos que establece el articulo 98 del Cddigo Civil para el

3 BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Ob.Cit., p.38
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Distrito Federal.

En sintesis, se puede decir que los requisitos de forma previos a la
celebracion del matrimonio son: La solicitud, documentos de no impedimentos,
actas de nacimiento, constancia de autorizacidn de las personas que deban darlos
(si la requieren), un documento publico de identificacion, copia del acta de nulidad
de divorcio o defuncion (si es el caso), copia de la dispensa de impedimentos (en
caso que exista algun impedimento dispensable), y las capitulaciones
matrimoniales, a los cuales nosotros, proponemos adicionar la constancia de
asistencia al curso de sensibilizacion y concientizacion para la prevencion de la

violencia familiar.

Y los requisitos propios del acto de la celebracion.- El lugar, dia y hora que
se establecié para la celebracion del acto matrimonial, deben presentarse ante el
Juez del Registro Civil; los pretendientes, dos testigos, los padres o tutores si
fuere el caso. El juez leera en voz alta la solicitud y los documentos que la
acompanan, preguntara si los contrayentes son las mismas personas a que se
refiere la solicitud, y si es su voluntad de unirse matrimonio, en caso afirmativo, los
declarara casados en nombre de la ley de la sociedad. Posteriormente, procedera
a la redaccion del acta en las formas especiales que foliadas y triplicadas, haran
constar todas las formalidades verbales anteriores, en los términos del articulo 103
del Codigo Civil para el Distrito Federal; se firmara el acta por el Juez los
contrayentes, los testigos y los padres o tutores si es el caso, los contrayentes
deberan imprimir sus huellas digitales, y se entregara de inmediato una de las

copias del acta a los ahora esposos.

Respecto al curso de sensibilizacion y concientizacion para la prevencion
de la violencia familiar, lo proponemos porque consideramos que el matrimonio es
un acto juridico para el cual es necesario cumplir con todos los requisitos que se
solicitan para su realizacion, es importante que en esta etapa los futuros

contrayentes adquieran conocimientos de lo que es la violencia familiar, ya que
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sus efectos se extienden mas alla de las partes y afectan a los futuros integrantes

de la familia asi como a sus descendientes.

Estos cursos prenupciales contendran la siguiente informacion: Que es la
Violencia familiar, los tipos de violencia familiar existentes, caracteristicas del
sujeto agresor, caracteristicas de las posibles victimas, causas por las que se
origina la violencia, el ciclo de la violencia, factores que pueden desencadenar
conductas violentas, instituciones a las que pueden acudir en caso de violencia
familiar y los servicios que prestan, orientacion juridica acerca de las medidas que
pueden tomar en caso de violencia familiar, las consecuencias fisicas vy
psicolégicas de la violencia familiar, formas no violentas de solucion a conflictos

familiares y algunas recomendaciones para la educacion de los hijos.

Los cursos deberan impartirse en las Unidades para la Atencidon y
Prevencion de la Violencia Familiar, ya que fueron creadas con la finalidad de

prevenir la violencia familiar y ayudar a las victimas de ésta.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar para el Distrito
Federal en su articulo 11°, y su Reglamento en los articulos 6° y 7°, sefialan que
las Unidades tienen personal con capacitacién especial en psicoterapia, en trabajo
social y en derecho, los cuales cuentan con el registro correspondiente ante las
Secretarias de Educacion Publica y Desarrollo Social, y también porque existe una
Unidad en cada demarcacion politica por lo tanto facilita la asistencia de los

futuros contrayentes al curso.
La constancia de asistencia al curso, debera ir firmada por la autoridad
correspondiente, o0 en su caso por quienes se impartid, asimismo, debera contener

el sello de la Unidad de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar.

Estos cursos, deben reglamentarse para lograr que los futuros contrayentes

adquieran la sensibilizacién y concientizacion del problema de violencia familiar,
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para que en el momento en que sean padres puedan inculcar a sus hijos de
manera normal los valores en que basen el ejercicio de la equidad y la igualdad de
los derechos humanos, el respeto al sexo opuesto, y el respeto a las funciones

que todos y cada uno de los integrantes de la familia cumplen.

3.3. JUSTIFICACION Y DEMOSTRACION DE LA EFECTIVIDAD DE LA
PROPUESTA PLANTEADA

Se realiza esta propuesta de adicion al Codigo Civil para el Distrito Federal,
ya que es quién se encarga de regular los requisitos para contraer matrimonio, y
consideramos que se adicione como un requisito matrimonial para que se cumpla
aunque sea obligatoriamente, ya que éste contendra acciones para qué cada una
de las futuras familias cuenten con los elementos basicos y esenciales para una
mejor y sana convivencia, asi como, para un mejor conocimiento de sus derechos,

y lograr asi un desarrollo familiar libre de violencia.

Al realizarse esta adicion, se lograra una vida familiar libre de estereotipos,
prejuicios de género, y de violencia, pero lo mas importante es que estas nuevas
generaciones a largo plazo, son las que conformaran a la sociedad, y lograran asi
obtener una sociedad basada en los valores, en el respeto y en la igualdad sin

distinciones de género, raza o religion.

Estos cursos de sensibilizacion y concientizacion para la prevenciéon de la
violencia familiar, reforzaran las medidas establecidas en la legislacion, vy

complementaran las acciones realizadas por los organismos gubernamentales.

Proponemos esta adicion, ya que consideramos importante que sea de
forma obligatoria para las parejas que van a formar una familia, el adquirir ese
conocimiento, por ello, la incluimos en la parte de requisitos para la celebracion del

matrimonio.
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Es al inicio de la vida cuando se forma un individuo, y se le pueden inculcar
facilmente valores éticos, morales y culturales. Es aqui, en donde podemos
encontrar una solucién para disminuir y probablemente erradicar la violencia del
nucleo familiar. El curso prenupcial es complementario de las demas acciones
realizadas por los diferentes organismos gubernamentales, que se enfocan a

brindar informacion a maestros y estudiantes respecto a este tema.

Nuestra demostracion hace referencia a las investigaciones y estudios que
se realizan en el Distrito Federal, pero también en otros paises, los cuales logran
disminuir el problema de violencia familiar, aunque debemos considerar las
diferentes culturas, tradiciones y costumbres de éstos, por estas razones solo

mencionaremos algunas de ellas:

“En el Brasil, desde 1985 se han establecido en grandes ciudades unas 20
comisarias de policia especiales ‘en defensa de la mujer’. Los efectivos de estas
comisarias estan constituidos enteramente por mujeres, que colaboran con
abogadas, juezas y trabajadoras sociales en el procesamiento de los casos. El
Consejo Econdémico y Social, en el anexo a su resolucion 1990/15, de 20 de julio
de 1990, recomendd que aumentase el numero de mujeres en todos los niveles de
los sistemas de aplicacion de la ley, asistencia juridica y servicios judiciales. En
algunos paises (Peru), grupos de defensa mutua han desplegado esfuerzos de
autoayuda como respuesta a la inactividad o insensibilidad de la policia ante la
violencia en el hogar. En China, “grupos de habitantes” impiden la escalada de la
violencia en el hogar mediante la adopcion de medidas tales como el hacer que la
victima viva con otra familia durante un breve periodo y aplicando al delincuente
medidas disciplinarias. Los programas de “vigilancia de los barrios” vy otros
programas de autoayuda pueden ser utiles para revelar situaciones de maltrato e
intervenir eficazmente en ellas, contribuyendo asi a disminuir el grado de

tolerancia de tales situaciones.”"*

"% Octavo Congreso de las Naciones Unidas, Ob.Cit., p.17
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De lo anterior, consideramos que es una buena opcion asignar a las
mujeres funciones que se relacionen con la violencia familiar, porque éstas dan
mayor seguridad y confianza a las victimas. Por otra parte, la actitud de ayuda y
apoyo, que la sociedad adopta es muy importante, ya que genera resultados

positivos.

“Los estudios realizados hasta ahora se han centrado en las actuaciones de
la policia frente a la violencia familiar, en general, y a la violencia entre cényuges,
exconyuges y adultos que vivan en concubinato, en particular. Apenas si existe
alguna investigacion sobre la reaccion de la policia al abuso de menores y de
ancianos, pues la policia rara vez se ocupa de identificar tales casos y de informar
sobre ellos (salvo que se sospeche la comision de un asesinato). Si acaso, en
general, llegan a conocimiento de trabajadores meédicosociales y, por lo que al
abuso de menores se refiere, los maestros y consejeros didacticos van

conociendo un creciente nimero de casos.”'"®

Estos estudios, refieren a la escasa informacidén que se tiene en los centros
policiales, acerca de violencia ejercida sobre los ancianos, menores, incapaces, de
los hijos hacia los padres y entre hermanos. Ya que, se enfocan mas en las
agresiones entre la pareja o hacia la mujer. Por lo tanto, se debe capacitar a este

sector para que puedan brindar los apoyos necesarios.

“Las evaluaciones de los servicios de caracter temporal, han demostrado
que contribuyen efectivamente a reducir los malos tratos fisicos y emocionales y a
contrarrestar el descuido de las personas de edad. Seria conveniente, sin
embargo, complementarlos con medios eficaces para prevenir los abusos de

caracter econdmico y otras violaciones de los derechos basicos.”''®

Los servicios de caracter temporal son un medio para aliviar a las personas

"% |bidem, pp.18-19
"8 |bidem, p.24
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de las cargas y tensiones familiares, pero como su nombre lo indica son por
periodos especificos, si a éstos, los complementan con otros programas como por
ejemplo: Medios de solucién a conflictos sin uso de la violencia o medios de

prevencion de violencia, se podria lograr una respuesta mas efectiva.

“Los esfuerzos encaminados a fomentar la autoayuda, como los que realiza
la organizacion ‘Autores Anonimos de Malos Tratos’, se asemejan a los de otros
grupos de afinidad que celebran sesiones de terapia verbal y se prestan apoyo
mutuo, pero incluyen la participaciéon de consultores capacitados que orientan y
asesoran a los jefes del grupo. Estos esfuerzos son prometedores, especialmente
para tratar de superar el frecuente aislamiento en que se encuentran los autores
de malos tratos mediante la creacion de redes basadas en la amistad y la
solidaridad, actitudes que, a su vez, fomentan la comunicacion y la reorientacion
de las actitudes masculinas tradicionales. En Nueva Zelandia (sic) existen
actualmente mas de 30 grupos de esta indole en las principales ciudades, algunos
de ellos destinados a los maories. Su propdésito es aumentar la compresién, poner
fin a la violencia y modificar las estructuras sociales que apoyan y refrendan la
violencia. A nivel nacional, las actividades estan coordinadas por una red flexible

de grupos masculinos.”"’

Estos esfuerzos para fomentar la autoayuda, demuestran su efectividad, al
arrojar resultados positivos, en los sectores a los cuales se aplican. Son terapias,
a través de las cuales, se ensefia a desarrollar aptitudes para solucionar conflictos
en forma pacifica, asi como, técnicas para controlar la ira y formas para descargar

las frustraciones sin ejercer violencia.

“‘Respecto al empleo de los equipos multidisciplinarios, en la Declaracion
sobre los malos tratos a las personas de edad, de la Asociacion Médica Mundial

(Hong Kong, Septiembre de 1989) el empleo de equipos multidisciplinarios de

" Ibidem, pp.26-27
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asistentes integrados, de ser posible, por profesionales de la medicina, la salud
mental y los servicios sociales, asi como por expertos juridicos, junto con la
utilizacién de la red de servicios de apoyo de la comunidad, que presta servicios,
de alivio y reduccién del estrés en el hogar a las familias expuestas al mayor

riesgo. Han demostrado ser especialmente tiles.”'"®

En sintesis, hace referencia a la necesaria coordinacién y colaboracion de
todos los sectores, que prestan sus servicios en los casos de violencia familiar,

para lograr resultados 6ptimos en la lucha contra este problema.

“En cierto numero de paises se han establecido programas especiales de
capacitacion para aumentar el potencial y la receptividad de la policia. La
introduccion, en los programas de estudio de la policia, de temas referentes a la
asistencia a las victimas y las formas de resolver conflictos contribuye a promover
la especializacion en las técnicas que conviene aplicar en situaciones de violencia

familiar a grupos concretos de victimas e infractores.”'"

Se propone una capacitacion especializada de la policia, en lo referente a la
violencia familiar. Porque, al no tener conocimientos respecto a este tema, no se

sensibilizan para prestar una ayuda adecuada a las victimas.

“La investigacion de diferentes culturas, que ha permitido identificar los
factores tipicos de las sociedades en que no existe o es minima la violencia en el
hogar, ha dado importantes pistas para las instancias decisorias en lo social y la
orientacion de la labor educativa. Los elementos claves son la igualdad y la calidez
en las relaciones matrimoniales, la cooperacion, el compromiso y el respeto a la
dignidad humana. En esas sociedades no parecen existir papeles rigidos tipicos
de cada sexo: Los esposos y las esposas comparten la adopcidn de decisiones en

la vida doméstica; las esposas tienen cierta autoridad sobre los frutos del trabajo

"8 |bidem, p. 28
"9 Ibidem, p.29
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familiar; el matrimonio es mondégamo y los dos cényuges pueden divorciarse
facilmente, aunque el divorcio es raro; no hay un doble rasero en lo que hace a la
vida sexual prematrimonial; los conflictos se resuelven pacificamente o en
ocasiones se solventan con expresiones de enojo, con la inmediata intervencion
de terceros ante toda sefial de violencia o de inminente violencia. Se precisan mas
investigaciones de este género, pero continuaran siendo un ejercicio académico si

no se aplican los conocimientos adquiridos.”'?

Esto es un claro ejemplo que la sociedad, es un reflejo de las familias que la
integran, por lo tanto, se puede lograr un cambio si se comienzan a incluir los
valores de respeto, equidad, igualdad y justicia, desde la familia, que es lo que se

propone en la presente tesis.

“También es necesaria la capacitacion de investigadores en materia de
violencia en el hogar, esa capacitacion la imparten algunos centros de
investigacion que trabajan en este terreno (por ejemplo: El laboratorio de violencia
en la familia de la Universidad de New Hampshire, Estados Unidos), pero podria

hacerse extensiva a participantes de los paises en desarrollo.”"?’

Como podemos observar, la mayoria de los estudios e investigaciones,
coinciden en la capacitacion respecto al tema de violencia familiar, lo que significa,
que se debe crear una conciencia respecto a la importancia este problema, pero

no solo de investigadores y estudiosos, sino del publico en general.

“‘Una amplisima gama de problemas sociales afecta muy seriamente a
nuestra sociedad y tiene como denominador comun la familia; si ésta no cumple

con las funciones fisicas, psiquicas y sociales que histéricamente le corresponden,

120 |bidem, p.30
21 1 dem.
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se convierte en el principal agente motivador de conductas antisociales.”'?

Como ya lo mencionamos, la familia es la parte mas importante, dentro de
la cual el individuo se desarrolla, y forma su personalidad, todo depende del

ambiente en el que se relacionen e interactuen sus miembros.

Consideramos necesario mencionar algunas consecuencias que genera la
violencia familiar dentro de la sociedad, debemos hacer hincapié en que al

combatirla, podriamos prevenir dichas consecuencias, estas son:

Para el desarrollo econdmico y social del pais: “Estudios recientes
desarrollados por el Banco Interamericano de Desarrollo, han comprobado que las
mujeres que son victimas de violencia doméstica son menos productivas en el
trabajo. Esta menor productividad representa una pérdida directa para la

produccion nacional, tanto del sector privado como del publico.”'?®

Es légico, que una mujer que sufre violencia familiar no tiene el mismo

rendimiento laboral que una que no es atacada.

Respecto a la conducta de la esposa o concubina: La violencia contra la
esposa o concubina afecta a los hijos e hijas, causa un bajo rendimiento escolar,
laboral y en las relaciones mutuas. La familia que cotidianamente recurre a la
violencia sin querer propondra conductas que afectaran comportamientos sociales
y seran la base de conductas delictivas. ElI maltrato deteriora el amor propio y
disminuye la autoestima. Cuando la presién psicolégica es continua la victima es
vulnerable al alcoholismo y a la depresion, con intentos de suicidio. Las mujeres

maltratadas se convierten en agresoras de los miembros mas vulnerables de su

122 SANCHEZ AZCONA, Jorge, Ob.Cit., p.23
123 primer Seminario sobre violencia familiar en el Distrito Federal, Club de Los Periodistas del 11 al 15 de
Noviembre del 2002, Primera edicion, 2003.
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grupo.

Farmacodependencia o drogadiccién: Esta se presenta como una forma
de evasién de la realidad por parte de la victima, pero como ya sabemos es una
salida falsa y momentanea, la cual en cualquier momento, puede llevarlos a

cometer otro tipo de conductas negativas.

Mencionaremos algunas definiciones relacionadas con la drogadiccién para

sSu mejor comprension:

“Farmaco o droga.- Es toda sustancia que introducida en el organismo vivo

puede modificar una o mas de las funciones de éste.

Farmacodependencia.- Estado psiquico y a veces fisico causado por la

accion reciproca entre un organismo vivo y un farmaco.

Droga causante de dependencia.- Es aquella que puede producir un estado

de dependencia psiquica, fisica o de ambos tipos.

Uso de droga con fines no médicos.- Utilizacion sin indicacion médica de

drogas que causen dependencia.

Tolerancia.- Estado de adaptacion caracterizado por disminucion de la

respuesta a la misma cantidad de una droga determinada.

Sindrome de Abstinencia.- Desérdenes psiquicos y fisicos intensos que se

presentan cuando se suspende la administracién de la droga o farmaco.”'?*

“Drogadiccion: Toxicomania, abusos del consumo de drogas.
Drogadicto: Enviciado en administrarse drogas.

Drogado: Accion y efecto de drogar o drogarse. Que esta bajo los efectos
de la droga.

Drogar: Administrarse una persona narcéticos o estimulantes.”'?®

24 Osorio y Nieto, César Augusto, Ob.Cit., p.41

125 GARCIA-PELAYO Y GROSS, Ramén, Ob.Cit., p.278
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Los nifos y las nifias que crecen en un ambiente violento tienen por lo
regular una minima capacidad de comprender el remordimiento, la culpa, empatia

y otras habilidades que no les permiten sentir conexion con otras personas.

Los estudios muestran que la falta de experiencias afectivas en la nifiez, y
los problemas que resultan con la falta de conexién con otros individuos juegan un
papel importante en la epidemiologia actual de la violencia, es decir, cuando una
de las etapas de desarrollo son interrumpidas o alteradas, el efecto en la dificultad
de relaciones, bloquea el desarrollo de sus habilidades. Mientras los nifios crecen,
uno de los efectos psicologicos, fisicos y cognoscitivos pueden ser la ira agresiva
o ira destructiva, trastornos en la alimentacion o en el dormir, y trastornos que se

relacionan con su modo de ser como la depresion.

Prostitucion: “Accién por la que una persona tiene relaciones sexuales con

un ndmero indeterminado de otras mediante remuneracion.”'?®

La violencia familiar produce en las victimas, miedo, inseguridad e
inestabilidad, lo que provoca en algunos casos que huyan de sus hogares, y como
muchas veces no encuentran una forma de subsistir, ven a la prostitucion como su

Unica salida.

Cabe senalar, que en otros casos se trata de nifios y nifas en abandono, o
también escaparon de sus hogares por ser victimas del maltrato, y son a los que

llamamos nifios de la calle, tema que abordaremos posteriormente.

En algunas ocasiones los propios padres prostituyen a sus hijos, con la
finalidad de obtener un mejor nivel econdmico. Un alto indice de prostitucion,
proviene de personas que fueron victimas de la violencia familiar, es decir,

provienen de hogares disfuncionales.

126 |hidem, Ob.Cit., p.701
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Podemos definir a la prostitucion como, un acuerdo tacito entre dos o0 mas
personas, a través del cual una de éstas realiza y deja que le realicen actos

sexuales a cambio de una remuneracidon econémica.

Delincuencia: “Calidad de delincuente. Conjunto de actos delictivos.”?’

Esta conducta antisocial, algunas veces se origina como consecuencia de
la violencia familiar. La frustracion provocada por la angustia y sufrimiento que se
vivio en la infancia, van a originar una serie de conductas que en la mayoria de los

casos se les consideran delito.

Los sentimientos de odio y venganza convierten al sujeto en un ser agresivo
y en la mayoria de los casos en peligroso. Estos sujetos se afectaron mas
psicolégicamente que fisicamente, aun cuando se les agredié solo fisicamente,
esto es porque psicologicamente quedan secuelas muy marcadas en la
personalidad del individuo, ya que en el momento en que se agredid, genero un
sentimiento de impotencia en contra de su agresor. Estos sentimientos de coraje y
odio, los van a reflejar en la vida misma, es decir, van a desquitar todo su rencor

con la sociedad.

Es de conocimiento general, que algunos de los delincuentes mas
peligrosos se desarrollaron en ambientes de violencia, tanto en el nucleo familiar
como en los sectores sociales que los rodearon, de ésta forma se les desarrollé un
instinto violento, del cual hacen culpable a la sociedad, por lo que arremeten

contra ella.

Los ninos de la calle: Muchos de estos ninos sufrieron el abandono, otros
huyeron de sus hogares por ser victimas de uno o varios tipos de violencia

familiar.

127 |bidem, p.246
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Los nifios en abandono por lo general son hijos de madres jovenes, solteras
y de escasos recursos, que a su vez no cuentan con el apoyo de su pareja. Estas
jovenes abandonan a sus hijos porque no quieren una carga mas y también,
porque no sabrian cdmo criarlos. Por otra parte, el menor que se sabe en
abandono experimenta sentimientos de dolor, confusidon e impotencia que se
vuelven frustracion, lo que genera reacciones violentas y de rebeldia contra la

sociedad.

“‘Abandono significa dejar o desamparar personas 0 cosas asi como

también derechos y obligaciones.”'?®

En los casos que los nifios se escapan de sus hogares porque sufrieron
algun tipo de violencia familiar, llegan a la calle con la idea de que ahi estaran
mejor, lo cual es mentira, ya que en la calle se vuelven mas vulnerables a actos
negativos, porque para subsistir, mitigar el hambre, y en algunas ocasiones
soportar las inclemencias del tiempo, llegan a drogarse, prostituirse, a robar y a

realizar otras conductas delictivas para obtener dinero.

Esto en algunos casos, se convierte en un ciclo, ya que algunas jévenes al
prostituirse quedan embarazadas y tienen a sus hijos con ellas en las calles, otras
los abandonan en casas hogar o en la misma calle, y aumenta asi este problema
social, pero hay las que deciden inducirse un aborto, y mueren por hemorragias o

infecciones.

Todo lo que viven estos nifios en las calles, provoca que tengan un
resentimiento contra la vida, contra la sociedad y en ocasiones contra ellos

mismos.

Este sentimiento, se va a materializar en conductas violentas contra la

128 BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Ob.Cit., p.479
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sociedad, ya que, algunos llegan a formar parte de organizaciones delincuenciales

peligrosas.

Cabe senalar, que todos estos problemas sociales se relacionan entre si,
como podemos observar, la drogadiccion, la prostituciéon infantil, las
organizaciones delincuenciales y los nifios de la calle, tienen como patron de

conducta el que en su infancia fueron victimas de algun tipo de violencia familiar.

Finalmente, debemos mencionar el porque es importante la implementacion

de una medida preventiva desde el enfoque de la formacion de la familia.

Consideramos, que el curso propuesto, debe desarrollarse desde la familia,
con base en que a través de ella se transmiten los valores y costumbres a sus
miembros. En ella aprendemos a comportarnos y a relacionarnos con los demas,
asi como también adquirimos las maneras de enfrentar la vida y resolver los
problemas. Porque una funcion importante de la familia es lograr que los nifios se
desarrollen como miembros de un grupo social, con un sentimiento de pertenencia
y respeto hacia todos los miembros que lo integran, por ésto es muy importante la

educacion familiar.

La familia tiene a su cargo la educacién y formacién de los hijos durante su
ninez, adolescencia y juventud, lo cual juega un papel muy importante ya que es
en la familia donde el nifio se forma con los valores, habitos y sentimientos que le

inculcaron sus padres, los cuales son la base de su caracter y personalidad.

Consideramos, que la sociedad es el reflejo de las familias que la integran,
por lo que debemos comprender que al formarlas estables, basadas en el respeto,
la comunicacion y los valores, se podra formar una sociedad en donde exista el
respeto hacia los demas individuos y un claro rechazo a la violencia, por estos

motivos consideramos que se debe implementar el curso de sensibilizacion vy
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concientizacién para la prevencion de la violencia familiar en el Codigo Civil para
el Distrito Federal, ya que para nuestro Derecho Civil, es muy importante la
preservacion de la familia asi como la proteccion de sus miembros, por lo tanto, la
funcién de los conyuges es muy importante, porque ellos establecen las bases de

formacion y educacion de los individuos que surgen y crecen dentro de la misma.

Debemos tratar de alcanzar y mantener la unidad familiar, para lograr el

equilibrio afectivo entre sus integrantes y la sociedad.

‘Una de las funciones mas importantes para su universalidad y su
trascendencia social, es el papel socializador y educativo que cumple la familia
con respecto a los miembros que surgen y crecen dentro de ella: Los nifios y los
adolescentes. En efecto, es dentro de la familia donde se moldea su caracter,
donde su sensibilidad se afina y donde adquiere las normas éticas basicas. La
responsabilidad de los padres y de los demas miembros adultos de la familia, con
respecto a los seres en formacion, es enorme, pues su conducta representa el

modelo a seguir por estos ultimos.

Otras instituciones sociales, pueden cumplir también con la labor educativa
y socializadora de los menores; las guarderias infantiles y la escuela
fundamentalmente. Su papel, de cualquier manera, es secundario, pues el
decisivo, quiérase o no, en forma consciente y mas bien inconsciente, de manera
positiva o negativa en cuanto a la conducta que una sociedad determinada desea
y exige de sus integrantes, lo cumple su familia. La determinante en la funcion

socializadora y educativa es aun la célula primaria: El grupo familiar.”'?°

Algunas organizaciones gubernamentales, se preocupan por establecer
acciones de prevencién de la violencia familiar, pero la gran mayoria van dirigidas

a personas adultas, lo cual tiene un obstaculo que es el que éstos ya tienen una

122 MONTERO DUHALT, Sara, Ob.Cit., p.12
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formacion establecida, la cual dificiimente se les puede hacer cambiar, porque su
personalidad esta desarrollada y adquirida a lo largo de su vida, y ya desarrollaron
sus propias opiniones y comportamientos en consideracién al ambiente en el cual
se desenvolvieron. Por estos motivos opinamos que se deben inculcar los valores
de igualdad y tolerancia asi como una cultura de respeto de los derechos
humanos, desde los inicios del individuo para que desde su infancia se les forme
una conciencia de respeto hacia las funciones que cada miembro del grupo
familiar realiza. Los padres ya con una sensibilizacion y conscientes a éste
respecto, podran cumplir mas facilmente con su funcién la cual es orientar y
formar la personalidad de cada uno de los miembros que surgen y crecen dentro

de la familia.

Consideramos, que nuestra propuesta es eficaz ya que nos basamos en los
resultados de los programas que arrojan los diferentes organismos que se
encargan del combate y la prevencion de la violencia familiar, es decir, los
organismos que ya mencionamos en nuestro segundo capitulo, establecieron
como estrategias de actuacion en crisis a los talleres, cursos, terapias y platicas lo

cual tiene resultados positivos.

A estos programas, no los podemos considerar como preventivos, ya que
las personas a las cuales se les brindan esos servicios, son las que viven en ese

momento una crisis de violencia familiar.

Ya que los programas son voluntarios, no hay una asistencia constante de
las victimas, por lo tanto no se les puede dar seguimiento a los casos, ni una

ayuda completa.

Existe un claro desconocimiento de este tema, las personas no tienen
informacion respecto a los tipos de violencia, e ignoran sus alcances y

consecuencias.
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Consideramos, que al establecerse estos programas en una ley adquiriran
el caracter de obligatorios, ésto con el fin de que las personas que van a formar un
hogar o una familia tengan conocimientos respecto de las formas mediante las
cuales pueden detectar senales de actos violentos futuros y evitarlos, saber qué
soluciones existen para dirimir los conflictos que se pueden presentar, los
derechos que tienen, y como hacerlos valer, asimismo, se les dara informacion de
las instituciones y los organismos de ayuda para los casos de violencia familiar, a

los que pueden acudir en casos de crisis y urgencia.

Asimismo, se coordinan la Secretaria de Educacién Publica y otros
organismos para proponer una materia de violencia familiar a nivel basico, otros
organismos tuvieron éxito al establecer cursos de: Autoestima, control de la ira,
solucion de conflictos a través del didlogo y no de la violencia, y terapias
psicolégicas para el control de adicciones, ésto como medio de tratamiento para el

sujeto agresor.

Consideramos, que si todos estos cursos y terapias se integraran en uno
sélo, con la inclusion de los medios juridicos de proteccion, se disminuirian los

actos de violencia familiar considerablemente.

Debemos buscar medios que sean eficaces y eficientes, y también
prepararnos continuamente, ésto implica un proceso de aprendizaje para dejar de
ver como ajeno el problema de la violencia familiar porque finalmente nosotros
también formamos parte de la sociedad, el reto es lograr una concientizacién del
impacto social que ésta genera y dejar de pensar que se trata de un problema
unicamente de mujeres, la violencia familiar a todos nos compete porque nos

involucra como parte integrante de la sociedad que somos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- La violencia familiar es un problema grave, que genera
inestabilidad y desintegracién familiar, y su impacto social se refleja en los altos

indices de divorcios.

SEGUNDA.- La violencia familiar afecta a todos los niveles sociales, por lo

que es necesario implementar medidas preventivas de concientizacion social.

TERCERA.- El fomentar una cultura en la que se respeten los derechos de
cada uno de los integrantes de la familia, hace que la violencia familiar se

combata.

CUARTA.- La elaboracion de un folleto, que contenga una informacion
completa acerca de la violencia familiar, como lo son: Sus diferentes formas de
expresion, los factores que pueden generarla, las formas de deteccion, sus efectos
(psicologicos, fisicos y sociales), las consecuencias juridicas y los numeros

telefénicos de emergencia; hara que la gente conozca los servicios existentes.

QUINTA.- La elaboracion y difusion de directorios telefonicos, en los que se
encuentren todas las instituciones y refugios que se ubican en el Distrito Federal y
que se encargan de prestar ayuda tanto a los agresores como a las victimas de

violencia familiar, contribuiria a erradicar el problema.

SEXTA.- La difusion de todos los programas de ayuda existentes en los
casos de violencia familiar, a través, de los medios informativos, fomenta el
compromiso social, lo que contribuye a la prevencion y erradicacion de la violencia

familiar.
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SEPTIMA.- Los cursos de capacitacion de violencia familiar a los
funcionarios publicos, les crea una conciencia acerca de este problema, los
sensibiliza al respecto para actuar conforme las necesidades de las victimas y

respetar la dignidad e intimidad de las partes en conflicto.

OCTAVA.- Se propone la adicion de una fraccion al articulo 98 del Cdodigo
Civil para el Distrito Federal, que se refiere al curso de sensibilizacion y
concientizacion para la prevencion de la violencia familiar, para reforzar asi, las
medidas ya establecidas, y asegurar la concordancia de los convenios y las
normas que reprimen la violencia familiar. El texto de la adicién propuesta es el

siguiente:

“VIIl. Constancia de asistencia de los pretendientes al curso de

sensibilizacién y concientizacion para la prevencion de la violencia familiar.”

NOVENA.- En la infancia es mas vulnerable el ser humano, y si es victima
de violencia familiar, va a repetir ese patrén de conducta con sus hijos, y el curso
propuesto, trata de evitar que los nifios que nazcan sufran violencia familiar y se

rompa con ese patrén de conducta.

DECIMA.- Con la informaciéon especial que se brinde en dicho curso se
inculcaran los valores de igualdad y respeto a los futuros contrayentes, para que
éstos los ensefien a los nuevos integrantes de la familia. También dara
informacion a la pareja de como resolver los conflictos familiares a través del
didlogo. Asimismo, se les dara una definicion de lo que es la violencia, los tipos de
violencia que se presentan en la familia, sus alcances y las causas que la originan,
ésto con el objeto de poder detectar y prevenir cualquier conducta violenta. De
igual forma, se les hara saber acerca de las instituciones de asistencia social,
refugios y albergues, que se encargan de prestar ayuda tanto a los agresores

como a las victimas de violencia familiar.
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DECIMA PRIMERA .- Los cursos de sensibilizacién y concientizacién para la
prevencion de la violencia familiar como un requisito para contraer matrimonio se

impartiran en las Unidades de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar.

DECIMA SEGUNDA .- El impacto social que provoca la violencia familiar se
refleja en los altos indices de desintegracion familiar a través del divorcio o la
separacion de pareja. Las medidas propuestas tienen como finalidad la
conservacion de la familia y la proteccion de sus miembros, lo que es uno de los
objetivos principales del Derecho Civil. A través de dichas medidas se atacaran
indirectamente algunos problemas sociales, como la prostitucion infantil,

drogadiccion, delincuencia organizada y los nifios de la calle.

197



BIBLIOGRAFIA

APODACA RANGEL, Maria de Lourdes, Violencia Intrafamiliar, Edit. UNAM,
México, 1995.

BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Derecho de Familia, 3% Edic., Edit. Harla,
México, 1993.

BAQUEIRO ROJAS, Edgard, Et.Al., Derecho de Familia y Sucesiones, Coleccion
de Textos Universitarios, 12 Edic., Edit. Harla, México, 1990.

CAMACHO, Patricia, Et.Al.,, Alto a la Violencia en la Familia. Historia,
comentarios y datos sobre la nueva Ley en la materia. DIF. En colaboracién con
CIMAC, 12 Edic., Publicacion a cargo de la Coordinacidn de Asesores de la
Direccion General del DIF, México, 1998.

CARRASCO GOMEZ, Juan José, Psicopatologia del Maltratador Doméstico.
Curso ‘“violencia fisica y psiquica en el ambito Familiar. Apuntes para una
reforma”, Centro de Estudios Juridicos para la Administracion de Justicia,
Madrid, 1998.

CAREAGA PEREZ, Gloria, Et.Al, Etica y Salud Reproductiva, Programa
Universitario de Estudios de Género, 12 Edic., Edit. UNAM, México, 1996.

CORSI, Jorge, Violencia Familiar, 12 Edic., Edit. Paidds, Buenos Aires, 1994.

CORSI, Jorge, Et.Al., Violencia Masculina en la Pareja, 12 Edic., Edit. Paidos,
Buenos Aires, 1995.

DE COULANGUES, Fustel, La Ciudad Antigua, 22 Edic., Edit. Porrua, México,
1992.

DE VEGA RUIZ, José Augusto, Las agresiones Familiares en la Violencia
Domestica, 12 Edic., Edit. Aranzadi, Pamplona, 1999.

DOMINGUEZ Martinez, Jorge Alfredo, Derecho Civil, Parte General. Personas,
cosas, negocio juridico e invalidez, Edit. Porrua, México, 1990.

FROMM, Erich, Anatomia de la Destructibilidad Humana, 22 Edic., Edit. Siglo
XXI, México, 1994.

198



FROM, Erich, ;Tener o Ser?, 22 Edic., Edit. Fondo de Cultura Econdmica,
México, 1998.

GALINDO GARFIAS, Ignacio, Derecho Civil. Parte General, Personas, Familia,
142 Edic., Edit. Porrua. México, 1995.

GANZENMULLER ROIG Carlos, Et.Al.,, La Violencia Domeéstica, Regulacion
Legal y Analisis Socioldgico, y Multidisciplinar, 12 Edic., Edit. Bosch, Barcelona,
1999.

GISSI, Jorge, El Machismo en Los Dos Sexos, Mujer y Sociedad, Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, Chile, 1978.

GUTIERREZ Y GONZALEZ, Ernesto, Derecho de las obligaciones, 112 Edic.,
Edit. Porria, México, 1996.

LA BIBLIA, Edit. Verbo Divino, Navarra, Espafia, 1995.

LAMMOGLIA, Ernesto, El Triangulo del dolor, 22 Edic., Edit. Grijalbo, México,
1997.

LIMA MALVIDO, Maria de la Luz, Criminalidad Femenina. Teorias y Reaccion
Social, 22 Edic., Edit. Porrua, México, 1991.

MONTERO DUHALT, Sara, Derecho de Familia, 52 Edic., Edit. Porrta, México
1992.

OSORIO Y NIETO, Cesar Augusto, ElI Nino Maltratado, 22 Edic., Tercera
Reimpresién, Edit. Trillas, México, 1990.

RABASA, Emilio O., Et.Al.,, Mexicano ésta es tu Constitucion, Instituto de
Investigaciones Legislativas, Comité de Asuntos Editoriales de la H. Camara de
Diputados, México, 1993.

ROJINA VILLEGAS, Rafael, Compendio Civil, Edit. Porrua, México, 1998.

SANCHEZ AZCONA, Jorge, Familia y Sociedad, 12 Edic., Edit. Joaquin Mortiz,
México, 1974.

199



SANCHEZ MEDAL, Ramoén, Los Grandes Cambios en el Derecho de la Familia
en México, Edit. Porrua, México, 1987.

HEMEROGRAFIA

CONGRESO NACIONAL SOBRE MALTRATO AL MENOR, DIF, Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, México, 1995.

GONZALEZ FERNANDEZ, Jorge, La Violencia en el Medio Familiar en la
Practica Médico-Forense, Jornadas sobre la Violencia Familiar, Universidad de la
Rioja y Asociacion de Ayuda a la Victima de la Rioja, Logrofo, 1998.

GONZALEZ HIDALGO, Begofia, Perspectiva Relacional de la Violencia
Intrafamiliar, Jornadas sobre la Violencia Familiar, Universidad de la Rioja y
Asociacion de Ayuda a la Victima de la Rioja, Logroio, 1998.

MEMORIA DE LA REUNION NACIONAL SOBRE DERECHOS HUMANOS DE
LA MUJER, Comisiéon Nacional de Derechos Humanos,12 Edic., México, 1995.

OCTAVO CONGRESO DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE PREVENCION
DEL DELITO Y TRATAMIENTO DEL DELINCUENTE, La Habana, Cuba, 27 de
Agosto aL 7 de Septiembre de 1990.

PRIMER SEMINARIO SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR EN EL DISTRITO
FEDERAL, Club de los Periodistas del 11 al 15 de Noviembre del 2002, 12 Edic,
México, 2003.

PROGRAMA NACIONAL CONTRA LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 1999-2000,
Secretaria de Gobernaciéon, Coordinacion General de la Comision Nacional de la
Mujer, México, 1999.

DICCIONARIOS Y ENCICLOPEDIAS

DICCIONARIO DE CIENCIAS SOCIALES, Comité: Campo, Salustiano del. Juan
F. Marsal, José A. Garmendia, Edit. Instituto de Estudios Politicos, bajo la
direccion de la UNESCO, Madrid, Espana, 1976.

200



DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO, Instituto de Investigaciones Juridicas,
Universidad Nacional Autbnoma de México, 42 Edic., Edit. Porrua, México, 1991.

DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO, Instituto de Investigaciones Juridicas,
Universidad Nacional Auténoma de México, Volumen II, 72 Edic., Edit. Porrda,
México, 1994.

DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO, Instituto de Investigaciones Juridicas,
UNAM, 82 Edic., Edit. Porria, México, 1995.

GARCIA-PELAYO Y GROSS, RAMON, DICCIONARIO ENCICLOPEDICO
ILUSTRADO LAROUSSE, Edit. Bordas, 92 Edic., México, 1996.

ENCICLOPEDIA HISPANICA, Volumen 6, México, 1993.

REVISTAS Y OTRAS PUBLICACIONES

DOMENACH, Jean Marie, Revista Internacional de Ciencias Sociales, UNESCO,
Paris, Volumen XXX, numero 4, 1978.

MUJERES Y HOMBRES EN MEXICO, INEGI, Instituto Nacional de Estadisticas,
Geografia e Informatica, Instituto Nacional de las Mujeres, 72 Edic., México,
2003.

SANCHEZ MORALES, M. R, El Maltrato a Menores. Aproximacién a un
Problema aun sin resolver, Cuadernos de Politica Criminal nim. 64, Universidad
Complutense de Madrid, 1988.

SILVIA, Magally, Periodismo con Perspectiva de Género, Cimac Noticias, martes
26 Agosto, México D.F., 2003.

TORRES P. Y ESPADA F. J, Violencia en Casa, Edit. Aguilar, Guias Practicas,
México D.F.

201



ORDENAMIENTOS JURIDICOS CONSULTADOS

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 102 Edic., Edit. Barocio.
México 2005.

El Codigo Civil para el Distrito Federal, 1996.

El Cédigo Civil para el Distrito Federal, 2000.

El Cddigo Civil para el Distrito Federal, 2002.

El Codigo Civil para el Distrito Federal, 2005.

El Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, 1997.

El Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, 2000.

El Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, 2002.

El Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, 2005.

Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar, 2001.

Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar, 2005.

El Reglamento de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar
del Distrito Federal, 2001.

El Reglamento de la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar
del Distrito Federal, 2005.

202



Anexo 1

Hogares con violencia intrafamiliar segin tipo de maltrato, 1999

Maltrato emocional
1,302
Bintimidacion 215

DO Abuso fisico 147

O Abuso sexual 14

FUENTE: INEGI. Encuesta de Violencia Intrafamiliar, 1999. Documento Metodoldgico y Resultados.

Anexo 2

Porcentaje de hogares donde hay abuso fisico
por clase de agresién, 1999
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NOTA. Puede existir respuesta mdltiple de la clase de abuso fisico. En la categoria de otra se
considera: quemar, tratar de estrangular, herir con arma y pellizcar.

FUENTE: INEG). Encuesta de Violencia Intrafamiliar, 1999. Documento Metodologico y
Resultados.



Anexo 3

Denuncias recibidas, casos comprobados y menores atendidos por maitrato

infantil, 2001.
Casos Comprobados Menores Atendidos
Entidad | Denuncias | Total | Porcentaje | Total | Porcentaje | Nifos | Porcentaje | Nifas | Porcentaje
Federativa | recibidas
Distrito 801 361 45.1 774 100 423 4.7 351 45.3
Federal

Menores atendidos por entidad federativa segun tipo de maltrato, 2001

o ) Tipo de maltrato S
T i Omision | Explotacion
Entidad Menores | Fisico | Abuso | Abandono | Emocional de sexual Negligencia | Expiotacion
Federativa | atendidos sexual cuidados | comercial laboral
Distrito 774 405 2 52 392 413 0 0 4
Federal

Nota. Cifras preliminares en eneroc-diciembre 2001.
La suma de los diferentes tipcs de maltrato en este afio es inferior al total de menores atendidos, ya que hubo entidades en
que no se logra especificar el tipc de maltrato de algunos nifios.
FUENTE: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia. Direccién de Asistencia Juridica. Subdireccién de Asistencia
Juridica y Adopciones. Departamento de Asistencia Juridica Familiar. Coordinacion Técnica de Asistencia Psicosocial.
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Anexo 4

Poblacién generadora de violencia intrafamiliar registrada en el
Distrito Federal por sexo segin organismo, 2001-2002

DAPVF (aduitos) INMUJER DAPVE-UAVIF  PGJDF-SAVDSC

BHombre

BMujer

PGJDF-FPF DAPVF (menores) PGJDF-FIM PGJDF-SAVDSC

FUENTE: GDF, Secretaria de Desarrollo Social. Datos del Informe Anual de Actividades del Consejo para la
Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar en el Distrito Federal. Julio 2001- junio 2002.
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Anexo 5

Porcentaje de menores atendidos por tipo de maltrato, 2001 -

Bfisico 27.5%

Bomision de cuidados 26.6%

25

20 1
10 |I
0

O emocional 20.7%
O negligencia 10%
8 abandono 6.4%

B abuso sexual 4.1%

& explotacién laboral 1.2%

B explotacion sexual comercial .1%

Notas. Un menor puede sufrir mas de un tipo de maltrato. Cifras preliminares en enero-diciembre, 2001
Fuente: Sistema para el Desarrollo integral de la Familia. Direccion de Asistencia Juridica. Subdireccion de
Asistencia Juridica y Adopciones. Departamento de Asistencia Juridica Familiar. Coordinacion Técnica de

Asistencia Psicosocial.

Anexo 6

Denuncias, casos comprobados de maltrato y menores atendidos
por el DIF-PREMAN, 1995-2001

Indicadores 1995 1997 1999 2001

Denuncias
recibidas 15,391 25,378 25,046 29,060

Casos
comprobados 11,372 16,843 14,054 15,842

de maltrato

Menores
maltratados 19,043 25,259 24,927 28,511

atendidos

Notas. En el Distrito Federal y en et Estado de Guerrero solamente se cuenta con informacion del primer semestre. Nayarit,

Oaxaca y Tabasco no habian reportado sus datos. Cifras preliminares en enero-diciembre, 2001.
Fuente: Sistema para el Desarrollo integral de la Familia. Direccion de Asistencia Juridica. Subdireccion de Asistencia

Juridica y Adopciones. Departamento de Asistencia Juridica Familiar. Coordinacion Técnica de Asistencia Psicosocial.
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Anexo 7

Porcentaje de personas que consideran que el agresor
repetira el acto, 1999

abuso sexual 79.5%

[0 abuso fisico 78.5%

O intimidaciones
76.2%

@ maltrato emocional
70.2%

FUENTE: INEGI. Encuesta de Violencia intrafamiliar, 1999. Documento Metodotégico y Resultados.

Anexo 8

Actividades de prevencion en el sistema de registro de
informacion estadistica de violencia familiar en el
Distrito Federal por organismo, 2001-2002

E DAPVF-UAVIF 69%

B INMUJER-D.F.-CIAM

9.8%

ODIF-D.F 8.7%

CSSA8.0%

B DAPVF-PPC 4.4%

Lainformacion corresponde al periodo de julio del 2001 a junio del 2002.

Ver cuadro de personas atendidas para el significado de las siglas.

Fuente: GDF, Secretaria de Desarrollo Social. Sistema de Registro de Informacion Estadistica de
Violencia Familiar en el Distrito Federal. Elaborado con datos del Informe Anual de Actividades del
Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar en el Distrito Federal. Julio 2001-
junio 2002.
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Anexo 9

Personas atendidas por el Sistema de Registro de Informacién Estadistica de
Violencia Familiar por organismos en el Distrito Federal
segun edad, 2001-2002

Organismo

Total

Porcentaje

Adultos

Porcentaje

Menores

Porcentaje

Total

49,051

100.0

46,242

100.0

2,809

100.0

DAPVE-UAVIF. Red de
Unidades de Atencién y
Prevencién de la
Violencia Intrafamiliar

17,789

17,789

38.5

PGJDF-SAVDSC.
Procuraduria General de
Justicia del Distrito
Federal-Subprocuraduria
de Atencidn a Victimas
del Delito y Servicios a la
Comunidad

10,927

22.3

10,456

22.6

471

16.8

inmujer-CIAM. instituto
de la Mujer del Distrito
Federal-Sistema de
Centros Integrales para la
Atencién a la Mujer

8,320

17.0

7,423

16.1

897

LOCATEL. Servicio
Piblico de Localizacion
telefonica

8,189

16.7

8,189

17.7

SSA. Secretaria de Salud

1,374

2.8

1,374

3.0

DIF-D.F. Desarrolio
Integral de la Familia del
Distrito Federal

781

1.6

0.0

781

27.8

PGJDF-FPF
Procuraduria General de
Justicia del Distrito
Federal-Fiscalia de
Procesos en lo

Familiar

603

1.2

PGJDF-FIM.
Procuraduria General de
Justicia del Distrito
Federal-Fiscalia para la
Investigacién del Menor

407

0.8

603

1.3

407

14.5

DAPVF. Aibergue para
Mujeres (adultos y
menores).

393

0.8

140

0.3

253

9.0

CDHDF. Comisién de los
Derechos Humanos del
Distrito Federal

206

0.4

206

0.4

PROCSOC-DF.
Procuraduria Social del
Distrito Federal

62

0.1

62

0.1

FUENTE: GDF, Secretaria de Desarrollo Social. Datos del Informe Anual de Actividades del Consejo para la Asistencia y
Prevencion de fa Violencia Familiar en el Distrito Federal. Juiic 2001- junio 2002.




Anexo 10

Poblacion receptora de violencia intrafamiliar registrada en el
Distrito Federal por sexo segln organismo, 2001-2002

BHombre

DAPVF (adultos) INMUJER DAPVE-UAVIF  PGJDF-SAVDSC

BHombre

@ Mujer

PGJDF-FPF DAPVF (menores) PGJDF-FiM PGJDF-SAVDSC

Hombre

BMujer

SSA

FUENTE: GDF, Secretaria de Desarrollo Social. Datos del Informe Anual de Actividades del Consejo
para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar en el Distrito Federal. Julio 2001- junio 2002.
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Anexo 11

Parentesco del generador con el receptor en el
Distrito Federal segin sexo, 2001-2002

Hombre

@ Mujer

Sobrino Padres Hijastro Nieto

BHombre

@ Mujer

Primo Hijo Hermano Otro

Conyuge Concubino  Pareja

FUENTE: GDF, Secretaria de Desarrollo Social. Datos del informe Anual de Actividades del Consejo
para la Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar en el Distrito Federal. Julic 2001- junio 2002
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Anexo 12

Intentos de suicidio y su distribucién porcentual por causa segtin sexo, 2001

Causa Total Porcentaje | Hombres | Porcentaje | Mujeres | Porcentaje
Total 422 100 170 100 252 100
Amorosa 41 9.7 16 9.4 25 9.9
Dificuitad 12 2.8 5 2.9 7 2.8
econémica
Disgusto 138 32.7 45 26.5 93 36.9
familiar
Enfermedad 10 2.4 7 4.1 3 1.2
grave e
incurable
Enfermedad 16 3.8 10 59 [ 2.4
mental
Remordimiento 5 1.2 3 1.8 2 0.8
Otra causa 70 16.6 30 17.6 40 15.9
Se ignora 130 30.8 54 31.8 76 30.2

FUENTE: INEGI, DGE. Direccion de Estadisticas Demograficas y Sociales. Base de Datos.




Anexo 13

Suicidios y su distribuciéon porcentual por causa segin sexo, 2001

Causa Total Porcentaje | Hombres | Porcentaje | Mujeres | Porcentaje
Total 3089 100 2534 100 555 100
Amorosa 237 7.7 193 7.6 44 7.9
Dificultad 87 2.8 76 3 11 2.0
econdomica
Disgusto 275 8.9 209 8.2 66 11.9
familiar
Enfermedad 197 6.4 163 6.4 34 6.1
grave e
incurable
Enfermedad 142 4.6 103 4.1 39 7.0
mental
Remordimiento 32 1.0 26 1.0 6 1.1
Otra causa 348 11.3 306 12.1 42 7.6
Se ignora 1771 57.3 1458 57.5 313 56. 4

FUENTE: INEGI, DGE. Direccion de Estadisticas Demograficas y Sociales. Base de Datos.




Anexo 14

Distribuciéon Porcentual de Divorcios Judiciales por Principal Causa de Divorcio
segin persona que lo solicita y a favor de quien se resuelve, 2000

Persona que lo solicita A favor de quien se resuelve
Causas de Total Hombre Mujer Ambos Hombre Mujer Ambos
Divorcio
Total 47,939 11.2 18.7 70. 1 11.1 18.6 70.3
Mutuo
consentimiento | 31,365 Na Na 160 Na Na 100
Separacion del
hogar conyugal | 7,763 42.5 57.5 Na 42.6 57. 4 Na
Abandono del
hogar 5111 40.7 59.3 Na 40.7 59.3 Na
Negativa de
contribuir al
sostenimiento 992 4.9 95. 1 Na 4.9 95.1 Na
del hogar
Sevicia,
amenazas e 985 219 78 1 Na 21.9 78.1 Na
injurias
Incompatibilidad
de caracteres 660 43.2 56. 8 Na 42. 1 57.9 Na
Adulterio 501 40.7 59.3 Na 40. 5 59.5 Na
Otras causas 562 20.7 79.3 Na 21 79 Na

Nota. En otras causas incluye: Alumbramiento y legitimo, propuesta de prostitucion; incitacién a la violencia; corrupcion y
maltrato los hijos, enfermedad cronica o incurable y la impotencia incurable; enajenacion mental incurable; declaracion de
ausencia o presuncibn de muerte; acusacién calumniosa; haber cometido aigin delito infamante; habitos de juego,
embriaguez, drogas; cometer actos delictivos contra el conyuge; la bigamia; y cuando un cényuge haya pedido el divorcio o
nutidad del matrimonio por causa que no haya justificado.

Na- No aplica

Fuente: INEGI. Estadisticas de Matrimonios y Divorcios. Cuademo nimero 9, edicion 2002, 2001.
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Anexo 15

Directorio de las Unidades de Atencién y Prevenci6n de la Violencia Familiar
(UAPVIF)

UAPVIF Alvaro Obregén: Calle 22 y Avenida Hidalgo esquina con calle 17, Col.
Preconcreto. Tels: 55938344 y 55932716.

UAPVIF Azcapotzalco: U. H. “El Rosario” esquina de Geologia y Herreros, Tel:
53196550.

UAPVIF Benito Juarez: Eje 5 Sur Ramos Millan N° 95, Col. Héroes de Chapultepec
Tels: 55904817 y 55791699.

UAPVIF Coyoacan: Papalotl sin nimero esquina con Escuinapa, Col. Pedregal de
Santo Domingo Tel: 54217331.

UAPVIF Cuajimalpa: Avenida Veracruz No. 130 entre Lerdo y José Maria
Castorefia, Col. Cuajimalpa Centro de Bario. Tel: 58122521.

UAPVIF Cuauhtémoc: Gante N° 15, 2° piso, despacho 224 y 225, Col. Centro.
Tels: 55129495 y 55180455.

UAPVIF Gustavo A. Madero: Mercado “Maria Esther Zuno de Echeverria”,1er piso,
Paseo Zumarraga entre Aquiles Serdan y Miranda, Col. Villa G. A. Madero. Tel:
57819626.

UAPVIF Iztacalco: QOriente 116 sin nimero entre Juan Carbonero y Sur 177, Col.
Cuchilla Ramos Millan Tel. 56501803.

UAPVIF lztapalapa: Centro Social Villa Estrella médulo 4. Camino Cerro de la
Estrella sin namero. Col. Santuario Acuico. C.P. 09009 Tel: 56932660.

UAPVIF Magdalena Contreras: Piaztic sin nimero frente a la Secundaria No. 262,
Col. San José Atacaxco. Tel: 56812734.

UAPVIF Migue! Hidalgo: Avenida Observatorio sin nimero esquina con General
José Maria Mendivil, Col. Daniel Garza. Horario de atencion: Lunes a viernes, de
9 a 18 hrs. Tels: 26143582 y 55166231.



UAPVIF Milpa Alta: Avenida Puebia sin ndmero esquina Nuevo Ledn, Col. Villa
Milpa Alta. Tel: 58441921.

UAPVIF Tldhuac: Margaritas sin ndmero entre Geranio y Jacarandas, Col.
Quiahuatia. Tel: 58425553.

UAPVIF Tialpan: “La Casa Blanca” Carretera Federal a Cuernavaca No. 2, planta
baja, Col. La Joya. C.P. 14090 Tel: 55139835.

UAPVIF Venustiano Carranza: Lucas Aleman numero 11, 1er piso, Col del
Parque. Tel: 55525692.

UAPVIF Xochimilco: Dalia sin nimero esquina Las Flores, Barrio San Cristébal
Xochimilco, frente a la Plazuela de San Cristobal. Horario de atencion: Lunes a
viernes, de 10a 17 hrs. Tel: 56758270.



Anexo 16

Consults de: Poblecion total sin estimacién Por: Sexo  SegGn: Ares metropolitsna

Files Columnes
[Pégina 1 de1] [Pégina 12345 de5]
- Totel
+ Monclova + Piedras Negras  + Torre6n-Gomez  + Colima + Ciudad de
Palacio México
$9T¢ vBTLZ veTL UHTL wiTE ¥OTR
95.753.3% 254 252 127777 766,787 187,430 16,829,110
48,727 275 125800 63,100 372,898 90,720 8,129,747
48,026 121 128,452 64,677 393,889 96,710 8,699,363

Poblacién de 15 afos y mas, y porcentaje de alfabetismo por municipio, 2000

Municipio Poblacién de 15 y mas anos Alfabeta (%)
Entidad 6 231 227 97.0
Azcapotzalco 327 718 97.6
Coyoacan 486 736 97.5
Cuajimalpa de Morelos 102 624 96.3
Gustavo A. Madero 901 928 97.0
Iztacalco 301 792 97.2
Iztapalapa 1230 387 96.3
La Magdalena Contreras 156 634 96.4
Milpa Alta 63 909 94.4
Alvaro Obregén 497 208 96.4
Tlahuac 202 818 96.4
Tlalpan 417 022 96.9
Xochimilco 256 125 96.1
Benito Juarez 287 603 98.9
Cuauhtémoc 388 159 97.6
Miguel Hidalgo 269 426 97.9
Venustiano Carranza 341 138 97.6

FUENTE: INEGI. Tabulados Basicos Nacionales y por Entidad Federativa. Base de Datos y Tabulados de la
Muestra Censal. Xli Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000. Aguascalientes, Ags., México, 2001.
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Anexo 17

Poblacién de 15 afios y mas por nivel de instruccién segin sexo, 1990 y 2000

Concepto 1990 2000

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 5697831 2660537 3037294 6231227 2907415 3323812
Sin instruccion (%) 53 3.6 6.7 3.6 24 4.6
Primaria incompleta (%) 11.4 9.7 12.8 8.5 7.2 9.6
Primaria completa (%) 17.9 16.9 18.9 154 14.0 16.5
Postprimaria (%) a 64.6 69.1 60.5 7.7 758 68.2
No especificado (%) 0.9 0.7 1.1 0.8 0.7 1.0

NOTA: Cifras correspondientes a Ias siguientes fechas censales: 12 de marzo (1990) y 14 de febrero (2000).

a =Incluye a la poblacién que tiene algtin grado aprobado en educacion media basica, media superior o superior.
FUENTE: INEGI. CODICE 80. Resultados Definitivos. XI Censo General de Poblacion y Vivienda, 1990. México, 1992.
INEGI. Tabulados Bésicos. Estados Unidos Mexicanos. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000. México, 2001.



Anexo 18

Poblacién de 12 afios y mas por sexo y grupo de edad y su distribucién porcentual

Sexo y grupo Poblacién de 12
y mas afios

de edad

Entidad
12 - 14 aios
15 - 19 aftos
20 - 29 afos
30 - 39 ailos
40 - 49 ailos
50 - 59 afios
60 y mas aitos
Hombres
12 - 14 afios
15 - 19 aifos
20 - 29 afios
30 - 39 aftos
40 - 49 afos
50 - 59 afios
60 y mas afios
Mujeres
12 - 14 afios
15 - 19 aflos
20 - 29 afos
30 - 39 aflos
40 - 49 afios
50 - 59 afos
60 y mas afios

6 674 674
443 447
798 349

1673004

1387 425
998 369
643 440
730 640

3129927
222512
390 049
804 235
654 095
462 134
294 599
302 303

3544 747
220 935
408 300
868 769
733 330
536 235
348 841
428 337

NOTA: Cifras al 14 de febrero

NS= No significativo.

segln estado conyugal, 2000

Estado conyugal

Soltera Casada En unidn libre Separada, No especificado

38.4
99.7
92.0
52.8
19.8
11.2

8.7

7.8
40.7
99.8
95.4
58.3
20.7

40.7
0.1
2.8

29.2

57.2

64.2

64.2

10.2
0.1
4.4

14.7

154

1.3
7.3
3.7

10.8
NS
2.6

14.1

16.3

divorciada
0 viuda

10.5
NS
0.4
3.0
7.5

0.3
NS
0.5
0.3
0.2
0.2
0.2

FUENTE: INEGI. Tabulados Basicos. Estados Unidos Mexicanos. XIi Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000,

México, 2001
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Anexo 19

Informe de receptores entre 60 y 99 aflos de la Red de UAPVIF
26/12/2004 a 25/04/2005

Edad

Mujeres

Hombres

tota

60

8

1

61

12

62

63

64

65

66

67

68

OSSO STt )

69

[v] PN

-
N

70

71

72

73

74

76

77

78

79

=R WONININ B WR| DWW, XN

80

82

83

84

85

87

93

Aol

94

95

3

Total

87

16

O af=a(N[afalaiaiafalalafw(O{W(NIS[S

-
w

Ocupaciéon

Mujeres

Hombres

total porcentaje

Estudiante

3

1

Hogar

59

1

60

58

Jubilado/
pensionado

11

1

12

12

Profesionista

1

0

1

Maestro

3

0

1

Comerciante no
establecido

0

4

Trabajador
domestico

Secretaria

Otro

Subempleado

[(o) ==Y

Total

87

16
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Estado Civil Mujeres | Hombres Total Porcentaje
Divorciado(a) 4 1 5 5
Casado(a) 49 11 60 58
Soltero(a) 18 1 19 18
Unién Libre 5 0 5 5
Viudo(a) 1 3 14 14
Total 87 16 103 100
Parentesco Mujeres | Hombres Total Porcentaje
Cényuge 40 8 48 47
Concubino 9 1 10 10
Amasio 1 1 1
Ex-cényuge 3 3 3
Hijo(a) 17 2 19 18
Padre 1 2 3 3
Madre 6 6 6
Hermano(a) 2 2 2
Cuitado(a) 1 1 1
Otro 8 2 10 10
Total 87 16 103 100
Escolaridad Mujeres | Hombres Total Porcentaje
Ninguno 14 4 18 17
Alfabeta 3 1 4 4
Primaria
incompleta 23 6 29 28
Primaria completa 15 3 18 17
Secundaria
incompleta 6 6 6
Secundaria
completa 4 4 4
Técnica
incompleta 2 2 2
Técnica completa 4 1 5 5
Carrera comercial 5 5 5
Media superior
incompleta 1 1 1
Media superior
completa 2 2 2
Superior
incompleta 1 1 1
Superior completa 7 1 8 8
Total 87 16 103 100
Ingresos Mujeres | Hombres Total Porcentaje
De 1 s.m. Hasta 2 17 6 23 22
s.m
Menos de 1 s.m. 7 2 9 9




De 2 s.m. Hasta 5 12 1 13 13
s.m.
No especificado 44 7 51 50
Mas de 5s.m. 7 7 7

Total 87 16 103 100

Tipo de maltrato | Mujeres | Hombres Total Porcentaje
Psicoemocional 87 16 103 100
Psicofisico 61 8 69 67
Psicosexual 34 4 38 37
Psicofisico 61 8 69 67

Sexual




Anexo 20

Informe Anual para El Consejo de Atencion y Prevencion de la Violencia Familiar en

el D.F

“MOLENCIA FAMILIAR"
Dependencia: DAPVIF
(Especificar el nombre de ia dependencia, institucion u organismo que remite el
informe)
Periodo: ENERO- DICIEMBRE 2004
Datos Generales de la Persona Atendida
En este apartado del formato, se intenta sistematizar los datos que daran cuenta del
perfil basico de la persona atendida (receptor, victima, paciente, usuario).
Edad: Se refiere al desglose por edades y sexo de las personas atendidas.
No se hardn grupos de edad.
5 2 2
6 1 1 2
8 1 1
10 1 1 2
12 4 2 6
13 11 8 19
14 22 12 34
15 33 20 53
16 50 22 72
17 69 13 82
18 134 22 156
19 188 12 200
20 249 13 262
21 273 16 289
22 252 24 276
23 330 22 352
24 353 20 373
25 316 16 332
26 364 31 395
27 378 25 403
28 397 21 418
29 410 17 427
30 389 17 406
31 384 11 395
32 400 20 420
33 354 30 384
34 341 21 362
35 358 11 369
36 305 15 320
37 291 18 309
38 272 14 286
39 273 20 293
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40 282 18 300
41 209 7 216
42 209 10 219
43 197 8 205
44 192 11 203
45 156 11 167
46 136 6 142
47 137 9 146
48 121 5 126
49 107 6 113
50 109 3 112
51 82 7 89
52 73 9 82
53 74 5 79
54 47 4 51
55 60 11 71
56 53 6 59
57 56 5 61
58 52 7 59
59 34 6 40
60 34 3 37
61 25 2 27
62 27 2 29
63 16 1 17
64 19 4 23
65 17 5 22
66 14 2 16
67 18 2 20
68 15 3 18
69 13 3 16
70 15 4 19
71 18 5 23
72 10 2 12
73 7 3 10
74 10 4 14
75 6 5 11
76 12 12
77 3 2 5
78 7 3 10
79 4 3 7
80 3 3 6
81 4 4
82 4 2 6
84 3 3
85 1 1 2
86 2 1 3
88 1 1
91 1 1
94 I i} 1 1
e 1 1
No especificado 12 1 13
Total 9,912 717 10,629




Deserripleado

Ocupacion: Se refiere al desglose por ocupacion y sexo de las personas atendidas.
Subempleado.- Se refiere a las personas que tienen un ingreso econdmico, pero no
es un ingreso fijo considerado como salario.

Estudiante 301 75 376
Hogar 4895 54 4949
Jubilado/
ensionado 68 28 96

Profesionista 133 18 151
[Técnico 115 12 127
Maestro 134 4 138
Servidor Pablico 89 5 94
Comerciante no

establecido 360 33 393
Trabajador/a

doméstico/a 343 4 347
Chofer 5 38 43
Policia 15 3 18
{Militar 15 2 17
Secretaria 122 122
Obrero 90 10 100
Costurera 24 24
Oficio 78 23 101
Comerciante

establecido 240 29 269
Hogar 301 9 310
Otro 822 111 933
Trabajador

asalariado 152 25 177
Subempleado 275 23 298
Agricultor/a 7 3 10
Trabajadora

sexual 1 1
Dependiente

econémico 24 5 29
Empleado 991 141 1132
Total 9912 717 10629

Estado civil: Se refiere a la especificacion del estado civil y sexo de las personas
atendidas. Se incluye concubinato y relacién de hecho debido a que algunas
personas lo manifiestan como estado civil.

Soltero 3108 324 3432
Casado 5739 326 6065
[Amasio 60 2 62
Relacion de 51 51
hecho
Divorciado 97 12 109
Viudo 50 7 57
Union Libre 807 46 853
Total 9912 717 10629
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Parentesco de el(la) receptor(a) con el(la) generador(a): Se refiere a la
especificacion de la relacion entre el{la) receptor(a) y el(la) generador(a).
; Qué relacién tiene el/la receptor/a con el/la generador/a?

Ninguno 1113 159 1272
Cényuge 5531 280 5811
Concubina/o 1933 105 2038
Amasio/a 210 5 215
Novio/a 72 7 79
Es-cényuge 64 8 72
Exconcubino/a 250 19 269,
Exnovio/a 29 1 30
Hijo/a 192 50 242
Padre 81 32 113
|Madre 114 10 124
Hermano/a 119 18 137
Cunado/a 50 6, 56
Suegro/a 23 2 25
Pareja diversa 3 3
Otro 117 12 129
Padrastro 9 1 10!
Madrastra 2 2 4
Total 9912 717 10629

Escolaridad: Se refiere a la especificacion dei grado escolar y sexo de las personas
atendidas. Como Alfabeta se consideran a las personas que Unicamente saben leer

escribir.

incompleta 569 38 607

Primaria completa 1381 86 1467

Secundaria

incompleta 613 78 691

Secundaria

completa 2537 174 2711

Técnica

|incompleta 213 10 223

Técnica completa 1128 37 1165

Carrera comercial 310 8 318

Media superior

incompleta 569 72 641

Media superior

completa 1029 91 1120

Superior

incompleta 305 31 336

Superior

completa 01 58 759

Postgrado 56 4 60

Ninguno 144 12 156

Alfabeta 286 12 298

Analfabeta 71 6 77
Total 9912 717 10629




Delegacion: Se refiere a la especificacion de la Delegacion en fa que habitan las
personas atendidas. Se incluyd al Estado de México debido a que algunas personas
son de zonas circunvecinas.
Alvaro Obregdén 626 64 690
lAzcapotzalco 446 36 482
Benito Juarez 417 40 457
Coyoacan 485 21 506
Cuajimaipa 456 16 472
Cuauhtémoc 378 31 409
Gustavo A
Madero 1206 38 1244
fiztacalco 564 98 662
{iztapalapa 1139 70 1209
h/lagdalena
Contreras 481 22 503
Miguel Hidalgo 412 35 447
Milpa Alta 239 25 264
lahuac 622 26 648
Tlalpan 913 50 963
[Venustiano
Carranza 578 39 617
Xochimilco 550 75 625
Municipio del Edo
de México 103 4 107
Otro Estado 2 2
Total 9617 690 10307

TIPO DE MALTRATO

Este apartado del formato sistematiza el tipo de maltrato que presentan tas personas receptoras de
violencia familiar.

Maltrato por accion: Especifica et maltrato familiar por acciones, ejercido hacia los (las)
receptores(as) de violencia familiar desglosado por sexo.

Psicoemocional 7591 ) 536 8127

|Psicofisico 6555 391 6946
[Psicosexual 5727 276 6003|
Psico-fisico-

sexual 7657 382 8039

DATOS GENERALES DE EL/LA GENERADOR/A

En este apartado del formato, se sistematizaran fos datos relacionados con el perfil basico de los
(las) generadores{as) de violencia familiar.

Edad: No se haran grupos de edad.
Ocupacidn: Especifica la ocupacion por sexo de las personas generadoras de violencia familiar.

Subempleado.- Se refiere a las personas que tienen un ingreso econémico, pero No es un ingreso
fijo considerado como salario.
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136

149

Desempleado 13
Trabajador
Doméstico 19 8 27|
Chofer 4 249 253
Policia 1 44 45
Militar 3 17 20
Secretaria, 2 1 3
Obrero 8 62 70
Costurera 1 2 3
Oficio 10 180 190
Comerciante 13 113 126
establecido
Hogar y empleado 12 27 39
estudiante 17 21 _ 38|
Otro 70 579 649]
Trabajador 9 84 93
asalariado
Subempleado 10 50 60
Dependiente 1 15 16
econdémico
Hogar 141 11 152
Jubilado/pensionado 6 49 55
Profesionista 6 64 70
Técnico 7 44 51
Maestro 7 22 29
Servidor Publico 4 46 50|
Comerciante no 21 93 120
establecido
Agricultor| 6 6
Trabajador sexual] 11 11
Totall 385 1940 2325
Estado civil: Especifica el estado civil por sexc de las personas
generadoras de violencia familiar. Se incluye al concubinato por
relacién de hecho debido a que algunas personas lo manifiestan
como estado civil.
Soltero 132 457 589
Casado 201 1274 1475,
Amasio 5 5
Relacién de hecho 3 13 16
Divorciado 12 19 31|
Viudo 3 5 8|
Unidn Libre 34 167 201
Total 385, 1940 2325
Escolaridad: Especifica el grado escolar de ias personas generadoras de Violencia
Familiar. Como Alfabeta se consideran a las personas que unicamente saben leer y escribir.
— 3
Primaria incompleta
Superior incompleta 17 125 142
Superior completa 24 126 150
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Postgrado 1 23 24
Ninguno 4 30 34
Alfabeta 2 15 17
Primaria completa 41 271 312
Secundaria 31 217 248
incompleta

Secundaria 84 462 546
completa

Técnica incompleta 13 34 47|
Técnica completa 32 107 139
Carrera comercial 17 19 36
Media superior 41 207 248
incompleta
[Media superior 45 175 220
lcompleta

otal 385, 1844 2229,
DE LA ATENCION

Este apartado del formato sistematiza los servicios de atencién que las dependencias llevan a cabo
para atender los asuntos de violencia familiar. Considerando las caracteristicas propias de cada
Institucion, es posible que no puedan Henarse todos fos rubros.

Trabajo Social: Contabiliza y especifica los servicios que el area de Trabajo Social realiza en
benefici los(as) rect as) de vi ia famili

orientacion
Personas atendidas en total por 11,450 10,165 1285
caso
\Visitas domiciliarias 633

Psicologia: Contabiliza y especifica los servicios que el area de Psicologia realiza en beneficio de

Sesiones individuales en psicoterapia
Sesiones grupales en psicoterapia 1979|

Juridica: Contabiliza y especifica los servicios que el area Juridica reatiza en beneficio de los(as)
ores{as) de violencia familiar.

Casos recibidos

Casos en tramite 0
Casos concluidos 0
Convenios 2,350
Conciliaciones 4,755
Arbitrajes 9
Resoluciones 13

Médico-Asistencial: Contabiliza y especifica los servicios que el area Médico - Asistencial realiza
en beneficio de los(as) receptores (as) de violencia famitiar.

jAcciones Médicas 0
Canalizaciones 0
Total 0 0 0|
INOTA: E! dia 25 de cada mes se realiza un corte de la informacion en la Red de Unidades de

Atencion y Prevencién de la Violencia Familiar, misma que es capturada en el Sistema de
Informacién Estadistica sobre Violencia Familiar (SIEVIF). La informacién de los dias
steriores queda incluida en el siguiente mes.
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Anexo 21

Proyecto del Curso de Concientizacion y Sensibilizacién para la Prevencion de ja

Violencia Familiar.

Este curso tiene la finalidad de crear conciencia a los pretendientes acerca de las
consecuencias de la violencia familiar, y sensibilizarios para poder emadicarla, para formar familias

libres de violencia y en consecuencia una mejor sociedad.

El curso de sensibilizacion y concientizacion para la prevencion de la violencia familiar se
impartira en todas las Unidades de Atencién y Prevencién de la Violencia Familiar, ya que se

crearon con la finalidad de combatir la violencia familiar y ayudar a las victimas.

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar del Distrito Federal, su
Reglamento y el Acuerdo que se publicé en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el dia 12 de
septiembre del 2000, sefalan los criterios conforme a los cuales deben operar las Unidades de
Atencién y Prevencion de la Violencia Familiar, y menciona que éstas tienen profesionistas en
psicologia, en derecho y en trabajo social, los cuales cuentan con una capacitacion especial en

violencia familiar.

Consideramos gue el curso de sensibilizacién y concientizacién para la prevencion de ia
violencia familiar, se debe impartir en esas Unidades por un licenciado en psicologia, un licenciado

en derecho, y por un trabajador social.

La duracion del curso es de 8 horas, los dias que se impartira son: Sabados y domingos de
10 a.m. a 2 p.m,, es decir, un fin de semana, en ese tiempo se les hara del conocimiento a los

pretendientes lo siguiente:

1.- Que es la violencia familiar.

2.- Tipos de violencia familiar.

3.- Factores que influyen para la presencia de la violencia familiar.
4.- Elciclo de la violencia familiar

5.- Caracteristicas de los posibles sujetos agresores.

6.- Consecuencias fisicas de las victimas de violencia familiar.

7.- Consecuencias sociales de la violencia familiar.

8.- Formas no violentas de resolucion de conflictos.

9.- instituciones de Asistencia social para victimas de violencia familiar.



10.- Medios juridicos que se pueden hacer valer en caso de violencia familiar.
L.as sanciones juridicas aplicables a los sujetos agresores:

eDivorcio necesario.

sRestricciones de ir a un lugar determinado.
«Resarcimiento de dafios y perjuicios.
«Pérdida de la patria potestad.

sPérdida de alimentos.

«Pérdida de la tutela.

ePérdida de donacidn.

sLesiones.

Violacion.

eAbuso sexual.

En el acuerdo que anteriormente sefialamos se hace mencién que la Secretana de
Desarrollo Social del Distrito Federal operara y coordinara a las Unidades de Atencién a la
Violencia Familiar, es decir, el presupuesto se asigna a la Secretaria de Desarrolio Social, ésta a su
vez designa el presupuesto para las Unidades de Atencién y Prevencién de Ia Violencia Familiar,
en el cual se incluye al personal profesional y administrativo adscrito a las mismas.

También refiere que comesponde a las Delegaciones del Distrito Federal proporcionar el
espacio fisico adecuado donde se ubicara la Unidad de Atencién y Prevencion de la Violencia
Familiar de su Delegacién y efectuar el pago de todos los servicios generales y de mantenimiento

gue genere el inmuebie.

A continuacion mostramos el presupuesto que se le asignd a la Secretaria de Desarrollo
Social y a las Delegaciones, asi como también informacién respecto de las personas que se
registran y que se atienden en la Unidades, ésto para obtener un mejor panorama acerca de lo que

se puede invertir en el curso que proponemos.

El decreto de presupuesto de egresos del Distrito Federal para el ejercicio fiscal 2005, en
su Titulo Primero, Capitulo 1, Articulo 4°, se refiere a las erogaciones y a la distribucién del
presupuesto para las dependencias de la Administracion Publica Centralizada def Distrito Federal,

el cual sefala lo siguiente:
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200,862,569

Jefatura de Gobierno del Distrito Federal
Secretaria de Gobierno 1,491,198,172
Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda 163,312,378
Secretaria de Desarrollo Econémico 87,757,536
Secretaria de Turismo 67,522,552
Secretaria de Medio Ambiente 765,051,997
Secretaria de Obras y Servicios 1,668,703,159
Secretaria de Desarrollo Social 321,005,789
Secretaria de Finanzas 1,273,525,032
Secretaria de Transportes y Vialidad 510,465,511
Secretaria de Seguridad Publica 6,237,209,760
Secretaria de Salud 6,277,861,009
Secretaria de Cultura 289,282,081
Oficialia Mayor 509,311,352
Contraloria General 206,550,064
Procuraduria General de Justicia 3,024,582,059
Consejeria Juridica y de Servicios Legales 378,114,842
Total 23,472,315,862

En el articulo 5° menciona la forma en que se distribuird el presupuesto a las

Delegaciones:

aro Obregén ,213,895,034
Azcapotzalco 828,975,507
Benito Juarez 801,495,885
Coyoacan 1,093,563,712
Cuajimalpa de Morelos 526,254,068
Cuauhtémoc 1,567,173,911
Gustavo A. Madero 2,070,153,434
I1ztacalco 852,838,546
|ztapalapa 2,338,053,461
Magdalena Contreras 522,903,952
Miguel Hidalgo 1,064,120,515
Milpa Alta 540,134,310
Tléhuac 719,546,175
Tlalpan 1,072,793,453
Venustiano Carranza 1,200,656,160
Xochimilco 897,906,219

Total 17,310,464,342
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Personas Atendidas en la Red UAPVIF

(e[~

MH

AO

GAM

vC

lztac

iztap

MC
Tialp
Tiah
Coy Xoc [ ma |
Personas atendidas
26 de diciembre a 25 de marzo de 2005
s UAPYAE : Muleres fombres| Casos | %
GAM 513 95 608 12%
IZTAPALAPA 427 99 526 10%
TLALPAN 318 93 411 8%
1ZTACALCO 293 76 369 7%
XOCHIMILCO 265 98 363 7%
AZCAPOTZALCO 282 80 362 7%
M. CONTRERAS 281 69 350 7%
V. CARRANZA 290 58 348 7%
ALVARO OBREGON{ 210 82 292 6%
TLAHUAC 213 69 282 5%
COYOACAN 201 75 276 5%
BENITO JUAREZ 170 71 241 5%
MIGUEL HIDALGO 174 65 239 5%
CUAJIMALPA 203 29 232 4%,
CUAUHTEMOC 106 44 150 3%
MILPA ALTA 111 38 149 3%

5,198 personas atendidas
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Personas Registradas por UAPVIF

* Entre el 26 de diciembre de 2004 y el 25 de marzo de 2005,
5,198 personas fueron atendidas. 5207 personas (100%) se
capturaron en el SIEVIF, de las cuales 4,722 personas (91%)
fueron registradas con Unidad Territorial.

o Los 485 registros restantes consisten en domicilios
incompletos, no capturados o del Estado de México

UAPVIF | casos %
IZTAPALAPA 607 13%
GUSTAVO AMADERO 552 12%
TLALPAN 382 8%
XOCHIMLCO 370 8%
ALVARO OBREGON 354 7%
M. CONTRERAS 344 7%
IZTACALCO 309 7%
AZCAPOTZALCO 289 6%
COYOACAN 274 6%
TLAHUAC 255 5%
V. CARRANZA 234 5%
CUAJMALPA 202 4%
MGUEL HIDALGO 151 3%
MLPA ALTA 143 3%
CUAUHTEMOC 140 3%
BENITO JUAREZ 116 2%
Total 4722 | 100%
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