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INTRODUCCIÓN 

 

Desde  e l  s ig lo  pasado se  sabe  que  en  e l  t ra tamien to  de  

conduc tos  es  muy impor tan te  la  e tapa  de  la  ob tu rac ión ,  ya  

que  és ta  es  e l  t oque  f ina l  y  nos  permi t i rá  tener  una  

separac ión  en t re  e l  med io  buca l  y  los  te j idos  per iap ica les  en 

e l  t ra tamien to  de  conduc tos ,  y  se rá  la  base  de  fu tu ras  

res tau rac iones .  

 

 Dado que  es to  es  de  suma impor tanc ia ,  según  ha  

avanzado  la  inves t igac ión  odonto lóg ica  igua lmente  se  han  

ido  innovando las  técn icas  para  cumpl i r  con  e l  ob je t i vo  de 

una  ob tu rac ión  idea l .  Aunque  aun  no  se  ha  log rado  e l  

ob je t i vo  se  t ienen  d iversas  técn icas  para  acercarse  a  é l .  

 

 Pa ra  es to ,  es  necesar io  que  e l  p ro fes iona l  no  se  l im i te  

so lamente  a  conocer  la  técn ica  de  condensac ión  la te ra l ,  que  

es  la  de  mayor  d i fus ión  en  e l  med io  odonto lóg ico ,  ya  que  

var ios  es tud ios  han  demost rado  que  por  med io  de  es tá  

técn ica  es  d i f í c i l  cumpl i r  con  los  requ is i tos  de  ob tu rac ión  

idea l ,  ya  que  duran te  e l  p roced im ien to  se  generan  vac íos  

impor tan tes  de  gu tapercha  que  ta l  vez  sean  ocupados  por  

se l lador ,  no  se  fo rma una  masa homogénea,  es  ta rdada ,  se  

requ ie re  una  buena remode lac ión  de l  conduc to  y  mucha 

hab i l i dad  para  logra r  que  en  rea l idad  se  compac te  y  ob tu re  

adecuadamente  e l  conduc to .  

 

 E l  p ropós i to  de  es ta  inves t igac ión  b ib l iográ f i ca  es  e l  de  

da r  a  conocer  a l  c i ru jano  den t i s ta  las  d iversas  técn icas  de  
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ob tu rac ión  te rmop lás t i ca  que  ex is ten  en  e l  mercado y  que  le  

pe rm i t i rán  ampl ia r  su  panorama y  me jo ra r  la  ca l idad  de  sus  

t ra tamien tos  a l  momento  de  ob tu ra r .  

 

 Aunado a  es to  descubr i rá  que  ex is ten  técn icas  muy 

fác i les  de  ap render  y  rea l i za r  que  no  neces i ten  de  mucha 

apara to log ía  y  le  ayuden a  d isminu i r  e l  t i empo  ded icado  a  

es te  p roced imien to ,  y  tamb ién  e l  es t rés  que  se  sue le  

generar  en  los  c l ín icos  en  e l  la rgo  pe r iodo  inver t ido  en  es te  

p roceso .  
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1 .1.  Antecedentes h is tór icos 
 

En  1924 ,  Ha t ton  ind icó :  "Qu izá  no  ex is ta  una  operac ión  

técn ica  en  odon to log ía  o  c i rug ía  que  dependa tan to  de  la  

exp l i cac ión  consc ien te  de  idea le s  e levados  como e l  re l leno  

de l  conduc to  pu lpar " . ( 1 )  La  esenc ia  de  es ta  f rase  es  muy 

c ie r ta ,  ya  que  duran te  muchos  años  se  ha  t raba jado  

basándose  en  ensayo  y  e r ro r  y  u t i l i zando  d i fe ren tes  

mater ia les  para  ob tu ra r  e l  s i s tema de  conduc tos  rad icu la res .  

 

An tes  de  1800 ( 1 ) ,  e l  ún ico  ma te r ia l  emp leado  para  

re l lenar  e l  conduc to  rad icu la r ,  cuando se  hac ía ,  e ra  e l  o ro .  

Las  ob tu rac iones  pos te r io res  con  d iversos  meta les ,  

ox ic lo ru ro  de  c inc ,  pa ra f ina  y  ama lgama proporc ionaron 

g rados  var iab les  de  éx i to  y  sa t i s facc ión .  En  1847 ,  H i l l  

desar ro l ló  e l  p r imer  mate r ia l  de  re l leno  de l  conduc to  

rad icu la r  basado en  gu tapercha ,  conoc ido  como 

"condensador  de  H i l l " .  E l  p reparado ,  que  cons is t ía  en  

gu tapercha  y  ca rbona to  cá lc i co  b lanqueados  y  cuarzo ,  fue  

pa ten tado  en  1848 e  in t roduc ido  en  la  p rác t i ca  odonto lóg ica .  

En  1867 ,  Bowman re iv ind icó  an te  la  S t .  Lou is  Den ta l  Soc ie t y  

e l  p r imer  uso  de  la  gu tape rcha  para  re l leno  de l  conduc to  en  

un  p r imer  mo la r  ex t ra ído .  

 

 Las  re fe renc ias  a l  uso  de  la  gu tapercha  para  la  

ob tu rac ión  de  conduc tos  rad icu la res  an tes  de l  s ig lo  XX 

fueron  pocas  y  vagas .  Per ry  a f i rmó en  1883 que  hab ía  usado  

un  a lambre  de  o ro  pun t iagudo,  envue l t o  en  gu tapercha  

b landa.  También  empezó a  u t i l i za r  la  gu tapercha  enro l lada  
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en  pun tas  y  empaquetada  en  e l  conduc to .  Las  pun tas  se  

p reparaban cor tando  p lanchas  de  gu tapercha  en  t i r as  f inas ,  

se  ca len taban  con  una  lámpara ,  se  depos i taban  en  una  

lose ta  y  se  enro l laban  con t ra  o t ra  super f i c ie  p lana .  Más  

ade lan te ,  Per ry  empleó  laca  ca len tada  sobre  una  p laca ,  y  

en ro l laba  los  conos  pa ra  ob tener  una  pun ta  de l  tamaño  

deseado,  en  func ión  de  la  fo rma y  la  long i tud  de l  conduc to .  

An tes  de  co locar  la  pun ta  de  gu tapercha ,  sa tu raba  la  

cav idad  con  a lcoho l ;  l a  a t racc ión  cap i la r  hac ía  que  e l  

a lcoho l  se  in t rodu jese  en  e l  conduc to ,  con  lo  que  se  

ab landaba la  gu tapercha  y  se  pod ía  empaquetar .  

 

 En  1887 ( 1 ) ,  l a  S .S .  Whi te  Company  empezó a  fab r i ca r  

pun tas  de  gu tapercha .  En  1893 ,  Ro l l ins  in t rodu jo  un  t ipo  

nuevo  de  gu tapercha  a  la  que  añadía  berme l lón .  Pues to  que  

e l  be rme l lón  es  óx ido  de  mercur io  puro  y ,  po r  tan to ,  

resu l taba  pe l ig roso  en  las  can t idades  suger idas  por  Ro l l i ns ,  

la  técn ica  fue  muy  c r i t i cada .  

 

 Con  l a  in t roducc ión  de  las  rad iogra f ías  para  eva lua r  las  

ob tu rac iones  de l  conduc to  rad icu la r ,  quedó  do lo rosamente  

c la ro  que  és te  no  e ra  c i l índr i co  como an tes  se  c re ía ,   y  que  

se  neces i taba  mate r ia l  de  re l leno  ad ic iona l  para  l l enar  los  

huecos  observados .  A l  p r inc ip io  se  emplearon  cementos  

odonto lóg icos  que  se  endurec ían  a l  f ragua r ,  pe ro  resu l ta ron  

insa t i s fac to r ios .  Además,  se  pensaba  que  e l  cemento  usado  

deb ía  poseer  una  acc ión  an t i sép t i ca  fuer te ,  lo  que  condu jo  

a l  desar ro l lo  de  muchas  pas tas  de  cemento  con  feno l  o  

fo rma l ina .  En  1914  Ca l lahan  in t rodu jo  e l  reb landec im ien to  y  

la  d iso luc ión  de  la  gu tapercha  para  emp lear la  como 
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subs tanc ia  cementan te .  Más  ade lan te  se  u t i l i za ron  

numerosas  pas tas ,  se l ladores  y  cementos ,  en  un  in ten to  de  

descubr i r  e l  me jo r  agen te  se l lador  pos ib le  para  uso  con  la  

gu tapercha ( 1 ) .  

 

 Duran te  los  ú l t imos  70  a  80  años ,  la  comun idad  

odonto lóg ica  ha  p resenc iado  in ten tos  de  me jo ra r  la  ca l idad  

de  la  ob tu rac ión  de l  conduc to  rad icu la r  con  esos  cementos  y  

con  mod i f i cac iones  en  la  ap l i cac ión  de  la  gu tapercha  en  e l  

conduc to  rad icu la r  p reparado .  Duran te  esa  época ,  e l  

desar ro l lo  se  basaba  en  g ran  par te  en  la  c reenc ia  

con t inuada de  los  concep tos  de  in fecc ión  foca l ,  l oca l i zac ión  

e lec t i va ,  la  teo r ía  de l  tubo  hueco  y  la  idea  de  que  la  causa  

p r inc ipa l  de l  f racaso  de l  t ra tamien to  de l  conduc to  rad icu la r  

e ran  la  d i fus ión  ap ica l  de  l í qu idos  y  po tenc ia lmente  

m ic roorgan ismos,  de  unos  conduc tos  ma l  ob tu rados .  
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1 .2 .  Objet ivo,  base rac ional  e importancia de la 

obturac ión 

Los  ob je t i vos  de  la  ob tu rac ión  de l  espac io  rad icu la r  l imp io  y  

b iomecán icamente  p reparado es tán  b ien  fundamentados  en  

e l  a r te  y  la  c ienc ia  de  la  endodonc ia ,  y  exp resados  en  

pa labras  s imp les  son :  

 

1 .  E l im inar  todas  las  ru tas  de  f i l t r ac ión  desde  la  cav idad  

o ra l  o  los  te j idos  per iap ica les  hac ia  e l  conduc to  rad icu la r .  

2 .  Se l la r  den t ro  de l  s i s tema todos  los  i r r i t an tes  que  no  sea  

pos ib le  e l im inar  po r  comple to  du ran te  los  p roced imien tos  

de  l imp ieza  y  remode lado  de l  conduc to .   

 

La  base  rac iona l  de  es tos  ob je t i vos  reconoce  que  los  

i r r i t an tes  m ic rob ianos  (bac te r ias ,  tox inas ,  metabo l i t os )  y  los  

p roduc tos  de  la  degenerac ión  de l  te j ido  pu lpa r  son  las  

causas  p r inc ipa les  de  la  muer te  de  la  pu lpa  y  la  ex tens ión  

subs igu ien te  de l  p roceso  in f lamator io  hac ia  los  te j idos  

pe r iap ica les .  La  fa l ta  de  e l im inac ión  de  es tos  fac to res  

e t io lóg icos ,  y  e l  no  ev i ta r  la  i r r i t ac ión  con t inuada por  

con taminac ión  pe rs is ten te  de l  conduc to  rad icu la r ,  son  las  

causas  p r imar ias  de  f racaso  de l  t ra tamien to  de l  conduc to  

rad icu la r .  

 

Nunca se  resa l ta rá  demas iado  la  impor tanc ia  de  la  

ob tu rac ión  t r id imens iona l  (3 -D)  de l  conduc to  rad icu la r .  S in  

embargo  la  pos ib i l i dad  de  consegu i r  ese  ob je t i vo  depende  

sobre  todo  de  la  ca l idad  de  la  l imp ieza  y  e l  r emode lado  

p rev ios  de l  conduc to ,  y  de  la  capac idad  de l  c l í n i co .  S in  
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embargo ,  aun  en  las  manos  de  un  p ro fes iona l  

exper imentado ,  d ive rsos  fac to res  como mate r ia les  

empleados ,  técn ica  u t i l i zada ,  in te rp re tac ión  rad iográ f i ca ,  

ca l idad  de l  p rocesado  rad iog rá f i co ,  in f luyen  d i rec tamente  en  

e l  resu l tado ,  ya  sea  de  éx i to  o  de  f racaso .  También  se  debe  

de  eva luar  la  ca l idad  de  las  res taurac iones  co locadas 

después  de l  t ra tamien to  de  conduc tos ,  la  sa lud  per iodonta l  y  

la  cooperac ión  de l  pac ien te  respec to  a  su  h ig iene ,  que  son  

de te rm inan tes  f ina les  de l  éx i to  o  e l  f racaso  de l  t ra tamien to .  

 

Las  pe rspec t i vas  con temporáneas  sobre  la  eva luac ión  de  

la  ca l idad  de  la  ob tu rac ión  de l  conduc to  rad icu la r  han  

a t r ibu ido  una  impor tanc ia  exces iva  a  los  es tud ios  de  la  

f i l t rac ión  ap ica l ,  además  de  la  eva luac ión  rad iográ f i ca  

b id imenc iona l .  Es to  t iende  a  c rear  en  e l  c l ín ico  una  

sensac ión  fa lsa  de  segur idad ,  pues to  que  n inguna técn ica  n i  

mater ia les  ac tua les  empleados  para  la  ob tu rac ión  asegura  

rea lmente  la  impermeab i l idad  a  las  f i l t r ac iones  y  ex is te  poca  

re lac ión  en t re  la  ca l idad  de  la  ob tu rac ión  de l  conduc to  

rad icu la r  (en  espec ia l ,  e l  se l lado  impermeab le )  y  lo  que  se  

observa  en  una  rad iogra f ía  per iap ica l .  Por  o t ra  par te ,  

cuando e l  aspec to  rad iográ f i co  de l  re l leno  de l  conduc to  es  

inacep tab le  la  p robab i l i dad  de  f i l t r ac ión  es  todav ía  mayor  y  

la  pos ib i l i dad  de l  f racaso  aumenta .  

 

As í  pues ,  e l  c l í n ico  debe  de  e leg i r  un  t ra tamien to  que  

p roporc ione  la  me jo r  l imp ieza  y  e l  me jo r  remode lado  pos ib le  

de l  conduc to  rad icu la r ,  y  u t i l i za r  una  técn ica   de  ob tu rac ión  

que  apor te  un  se l lado  3 -D en  sen t ido  ap ica l ,  l a te ra l   y  

co rona l ,  den t ro  de  los  con f ines  de l  conduc to  rad icu la r .  S i  se  
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cons iguen  es tos  ob je t i vos  técn icos ,  ex is te  una  p robab i l i dad  

e levada de  que  también  se  cons igan  los  ob je t i vos  b io lóg icos  

de  regenerac ión  de l  te j ido  pe r i r rad icu la r .  La  impor tanc ia  de  

cumpl i r  t a les  ob je t i vos  se  resa l ta  por  la  fo rmac ión  de  

cemento  sobre  e l  f o ramen ap ica l ,  que  de  ese  modo  queda  

se l lado  y  por  la  inserc ión  de  las  f ib ras  de  Sharpey .  
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1.3.  Caracter ís t icas ideales del  mater ia l  de 
obturac ión del  conducto rad icu lar  

 
La  Amer ican  Assoc ia t ion  o f  Endodont is t s  (A .A .E . )  en  su  

pub l i cac ión  Appropr ia teness  o f  Care  and  Qua l i t y  Assurance 

Gu ide l ines ( 1 )  de f ine  la  ob tu rac ión  rad icu la r  como "e l  re l leno  

t r id imens iona l  de  todo  e l  conduc to  rad icu la r ,  l o  más   cerca  

pos ib le  de  la  un ión  cemento-den t inar ia ,  u t i l i zando  

can t idades  mín imas  de  se l lador  de l  conduc to  rad icu la r ,  que  

p resen te  una  compat ib i l i dad  b io lóg ica  comprobada ,  en  

con junc ión  con  e l  cuerpo  de  re l leno  cen t ra l ,  pa ra  es tab lecer  

un  se l lado  adecuado" .  

 

Además,  ag regan:  "e l  uso  de  mater ia les  con  

pa ra fo rma ldeh ído  para  la  ob tu rac ión  de l  conduc to  rad icu la r  

se  s i túa  por  deba jo  de  las  no rmas  es tándares  pa ra  la  te rap ia  

endodónc ica" .  En  lo  que  respec ta  a  la  eva luac ión  

rad iog rá f i ca  de  la  ob tu rac ión  de l  conduc to  rad icu la r  

menc ionan:  "Las  rad iogra f ías  deben ev idenc ia r  un  re l leno  

t r id imens iona l  denso ,  que  l l egue  lo  más  cerca  pos ib le  de  la  

un ión  cemento-den t ina ;  es  dec i r  s in  un  exceso  g rosero  de  la  

ex tens ión  y  s in  re l leno  insu f i c ien te ,  en  p resenc ia  de  un 

conduc to  permeab le" .  

 

 Es tas  no rmas  s i r ven  como re fe renc ia  a l  p ro fes iona l  que  

rea l i za  t ra tamien tos  de  conduc tos  rad icu la res ,  y  la  ca l idad  

po r  deba jo ,  de  las  normas no  debe de  ser  acep tab le .  S in  

embargo ,  so lo  a  t ravés  de  cons tan te  inves t igac ión  c ien t í f i ca  

se  podrá  l l egar  a  es te  ob je t i vo .  
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 Aunque ex is te  una  enorme var iac ión  ana tómica  en  e l  

conduc to  rad icu la r ,  una  vez  ob tu rado  debe de  p resen ta r  una  

fo rma que  re f le je  su  ana tomía  rad icu la r ,  por  lo  que  es  

esenc ia l  su  l imp ieza  y  remode lado  adecuados  de  acuerdo  

con  su  ana tomía .  Deberá   tamb ién  p resen ta r  e l  conduc to  una  

fo rma  cón ica  un i fo rme s in  la  e l im inac ión  exces iva  de  

es t ruc tu ra  den ta l  en  e l  s i s tema rad icu la r .  Las  técn icas  que  

favorecen  una  e l im inac ión  exces iva  de  den t ina  rad icu la r  

deberán  de  va lo ra rse  en  su  uso  por  las  s igu ien tes  razones :  

 

1 .  Deb i l i t an  las  paredes  de l  conduc to  rad icu la r .  

2 .  Aumentan  la  p robab i l idad  de  f rac tura  rad icu la r .  

3 .  E l  re l leno  de l  conduc to  con  se l lador  y  gu tapercha ,  aunque  

sea  denso  y  b ien  compac tado ,  no  fo r ta lece  a  la  ra íz  

deb i l i t ada  n i  compensa la  pérd ida  de   den t ina .  

 

La  co locac ión  de  un  pos te  en  es tos  d ien tes  tampoco  

fo r ta lecerá  la  ra íz  y  puede  p red isponer  a  la  f rac tu ra  

rad icu la r .  

 

 Dado  e l  a l to  g rado  en  la  va r iac ión  de  in te rp re tac ión  

rad iog rá f i ca ,  las  carac ter í s t i cas  de  una  buena ob tu rac ión  

pueden  pasar  inadver t idas ,  aunado a  es to  se  t iene  que  la  

rad iopac idad  de  los  cementos  se l ladores  es  va r iab le  según 

sus  componen tes ,  la  va lo rac ión   rad iográ f i ca  de  huecos  o  

espac ios  en  la  ob tu rac ión ,  la  va r iac ión  de  ángu lo  

rad iog rá f i co  y  la  l im i tada  v is ión  b id imens iona l  de  los  

conduc tos  ob tu rados  pueden ser  l im i tan tes  para  juzgar  e l  

resu l tado  de l  t ra tamien to  y  su  n ive l  de  ca l idad .  
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 En  los  ú l t imos  150  años  se  han  aconse jado  

innumerab les  mater ia les  para  la  ob tu rac ión  de l  conduc to  

rad icu la r ,  s iendo  la  gu tapercha  e l  mater ia l  de  p r imera  

e lecc ión  para  e l  re l leno  ex i toso  de l  conduc to ,  desde  la  

po rc ión  ap ica l  has ta  corona l .  Aunque no  es  un  mater ia l  de  

re l leno  idea l ,  ha  sa t i s fecho  la  mayor ía  de  los  pa rámet ros  

sobre  e l  mater ia l  de  ob tu rac ión  idea l  seña lados  por  

Brown lee ( 2 )  en  1900  y  re i te rados  po r  Grossman ( 3 )  en  1940 .  

Es tos  parámet ros  son :  

 
B rown lee ,  1900  
 

Grossman,  1940  

F lex ib le  y  amoldab le  Fác i l  i n t roducc ión   
Capaz  de  re l lenar  y  se l la r  
comple tamente  e l  áp ice  

L íqu ido  o  semisó l ido ,  que  se  
conv ie r ta  en  só l ido   

No  se  expanda n i  se  con t ra iga  Proporc iona  se l lado  la te ra l  y  
ap ica l  

Impermeab le  a  f lu idos   No  se  encoge 
Ant isép t i co  Impermeab le  a  la  humedad  
No  a l te re  e l  co lo r  de l  d ien te  Bac te r ios tá t i co  
Quím icamente  neu t ro  No t iñe  e l  d ien te  
Fác i l  de  e l im inar   No  i r r i ta  los  te j idos  per iap ica les
S in  sabor  n i  o lo r  Fác i l  e l im inac ión  
Duradero  Es té r i l  o  es te r i l i zab le  
 Rad ioopaco  
 
 
 Las  desven ta jas  de  la  gu tapercha  c i tadas  con  

f recuenc ia  ( fa l ta  de  r ig idez  y  adhes iv idad ,  fac i l i dad  de  

desp lazamien to  ba jo  p res ión) ( 4 )  no  d isminuyen sus  ven ta jas ,  

además,  hay  que  tomar  en  cuenta  que  la  gu tapercha  s iempre  

se  debe  de  emplear  en  con junc ión  con  un  cemento  se l lador .  

 Ac tua lmen te  no  ex is te  n ingún mater ia l  de  ob tu rac ión  

rad icu la r  que  no  u t i l i ce  un  cemento  se l lador  y  que  por  s i  

so lo  cumpla  los  requ is i t os  de  ob tu rac ión  idea l ,  por   l o  que  

es  impor tan te  que  e l  p ro fes iona l  que  rea l i ce  t ra tamien tos  de  
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conduc tos  domine  mú l t ip les  técn icas  de  ob tu rac ión  y  

conozca  las  ven ta jas  y  desven ta jas  de  los  d ive rsos  

cementos  se l ladores  para  hacer  f ren te  a  la  fa l ta  de  un  

mater ia l  per fec to  y  a  la  va r iedad  ana tómica  de  los  

conduc tos .  

 Debe de  tenerse  en  cuenta  que  para  ob tener  un  

resu l tado  ex i toso  en  e l  p roceso  de  ob tu rac ión  se  requ ie re  

una  buena l imp ieza  y  p reparac ión  adecuada de l  conduc to  

rad icu la r .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO 2 
 
 

GUTAPERCHA COMO MATERIAL 
DE OBTURACIÓN 
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2 .1.  Caracter ís t icas de la  gutapercha 
 
Fami l ia :  Eucommiaceae   

Nombre común :  Á rbo l  de  la  gu tapercha  ( I sonandra  pe rcha) .  

Lugar  de  or igen :  o r ig inar io  de  Sumat ra .  

Et imología :  de l  i ng lés  gut ta -percha ,  y  és te  de l  ma layo  

guetah ,  goma,  y  perca ,  e l  á rbo l  que  la  p roduce .  (F ig .  2 .1 ) ( 5 )  

 

 

 
F ig .  2 .1 .  Ho jas  de l  á rbo l  de  gu tapercha .  

 
La  gu tapercha  es  e l  mater ia l  de  re l leno  p re fe r ido  para  la  

ob tu rac ión  de l  conduc to  rad icu la r ,  por  tener  una  tox ic idad  

mín ima,  i r r i t ab i l i dad  t i su la r  escasa  y  la  menor  ac t i v idad  

a le rgén ica  en t re  todos  los  mate r ia les  d ispon ib les  cuando 

permanece re ten ida  den t ro  de l  conduc to . ( 1 )  

 

 La  gu tapercha  es  fabr i cada con  e l  jugo  seco  de l  á rbo l  

I sonandra  pe rcha.  Fue presen tada  a  la  Roya l  As ia t i c  Soc ie t y  

o f  Eng land  po r  S i r  Jose  d ´A lme ida  en  1843 ,  y  comenzó a  

u t i l i za rse   en  odonto log ía  a  f ina les  de l  s ig lo  X IX .  Ex is te  en  

la  na tu ra leza  como 1 ,4  po l i i sopreno ,  y  es  más  dura ,  más  

f rág i l ,  y  menos  e lás t i ca  que  la  goma na tu ra l .  
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2.2.  Gutapercha fase a l fa  y  fase beta 
 

La  gu tapercha  qu ím icamente  pura  es ta  p resen te  en  dos  

fo rmas c r i s ta l inas  d i fe ren tes :  f ase  a l fa  y  f ase  be ta .  Es tas  

fo rmas son  in te rcambiab les ,  depend iendo de  la  tempera tu ra  

de l  mater ia l .  Las  dos  fo rmas d i f ie ren  só lo  en  la  d is tanc ia  de  

repe t i c ión  mo lecu la r  y  en  e l  t i po  de  en lace  ión ico .  La  fo rma 

a l fa  es  e l  p roduc to  na tu ra l  ob ten ido  de l  á rbo l ,  y  p rocesada 

se  conoce  como be ta .  La  gu tapercha  a l  se r  ca len tada  a  cas i  

46ºC pasa  de  la  fo rma be ta  a  una  a l fa ,  en t re  54-60ºC  e l  

mater ia l  en t ra  en  una  fase  amor fa .  Cuando  se  en f r ía  

len tamente  (a l rededor  de  0 .6°  por  hora )  la  gu tapercha  

c r i s ta l i za  has ta  la  fase  a l fa ,  pero  s i  e l  en f r iam ien to  es  

no rma l  c r i s ta l i za  en  la  fase  be ta .  Los  conos  de  gu tapercha  

se  ab landan  por  enc ima de  los  64ºC ( 6 ) .  Es te  mater ia l  es  

so lub le  en  so luc iones  qu ím icas  como e l  c lo ro fo rmo 

(c lo ropercha) ,  c lo ro fo rmo mezc lado  con  bá lsamo de  Canadá 

y  óx ido  de  z inc  (K lo ropercha)  o  euca l ip to l  (eucapercha) ,  

x i lo l  y  ha lo tano .  

 

Aunque la   mayor ía  de  los  p roduc tos  d ispon ib les  en  e l  

comerc io  t ienen  es t ruc tu ra  be ta ,  los  más  nuevos  se  fabr i can  

con  la  es t ruc tu ra  c r i s ta l ina  a l fa ,  es te  cambio  se  ha  

in t roduc ido  deb ido  a  que  e l  ca len tamien to  de  la  fase  be ta  

(37 o C)  hace  que  la  es t ruc tu ra  c r i s ta l ina  cambie  a  la  fase  a l fa  

(42-44 o C) .  

Mas  ade lan te ,  la  gu tapercha  exper imenta  una  

re t racc ión  s ign i f i ca t i va  du ran te  la  fase  de  vue l ta  a l  es tado  

be ta ,  lo  que  hace  necesar ia  una  compac tac ión  conc ienzuda  

duran te  e l  en f r iam ien to .  Los  fabr i cados  con  gu tapercha  a l fa  
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p resen tan  menor  con t racc ión  y  las  p res iones  y  compactac ión  

pueden  compensar  la  con t racc ión  que  pud ie ra  tener .  

 

En  caso  de  sob reextens ión   inadver t ida  de l  cono  de  

gu tapercha  a  los  te j idos  per iap ica les ,  la  gu tapercha  se  

cons idera  b ien  to le rada  s i  e l  conduc to  es tá  l imp io  y  se l lado .  

S in  embargo ,  se  ha  demost rado  que  la  gu tapercha  p roduce  

una  in tensa  respues ta  t i su la r  loca l i zada  en  los  te j idos  

subcu táneos  cuando  se  depos i ta  en  fo rma de  pa r t í cu las  

f inas  o  cuando  ha  s ido  a l te rada  con  agentes  ab landadores .  

 

Los  modernos  conos  de  re l leno  con t ienen  un  20% de  

gu tapercha .  E l  componen te  p r inc ipa l  es  e l  óx ido  de  c inc ,  que  

cons t i tuye  de l  60  a l  75% de l  mater ia l ,  és te  p roporc iona  una  

par te  impor tan te  de  la  rad iopac idad  a  la  gu tapercha .  E l  5  a l  

10% res tan te  cor responde  a  d ive rsas  res inas ,  ce ras  y  

su l fa tos  metá l i cos .  En  genera l  cada  fab r i can te  t iene  sus  

va lo res  d i fe ren tes .  La  gu tapercha  t iene  una  con t racc ión  de  1  

a  2% cuando se  so l id i f i ca ,  y  se  ha  menc ionado que  se  puede 

p reven i r  su  con t racc ión  s i  no  se  e leva  la  tempera tu ra  a  más  

de  45ºC,  es ta  cond ic ión  es  impos ib le  de  consegu i r  cuando 

se  u t i l i zan  técn icas  de  condensac ión  ve r t i ca l  en  

ca l ien te . ( 7 , 8 , 9 )  Po r  tan to ,  se  cuen ta  con  d ispos i t i vos  

e léc t r i cos  de  con t ro l  de  tempera tu ra  como e l  Touch´n  Hea t  y  

e l  Sys tem B.  La  gu tapercha  se  ox ida  a l  con tac to  con  e l  a i re ,  

y  ba jo  e l  e fec to  de  la  luz  adqu ie re  mayor  f rag i l i dad ( 1 0 ) ,  por  

lo  que  debe de  conserva rse  en  lugares  f rescos ,  secos  y  

obscuros  pa ra  p ro longar  su  v ida  en  a lmacén.  No pose  

p rop iedad adhes iva  por  s i  so la ,  po r  lo  que  se  u t i l i za  jun to  

con  un  cemento  se l lador  de l  conduc to  rad icu la r .  
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 La  gu tapercha  se  vende  en  fo rma de  conos  con  

una  var iedad  de  fo rmas  y  con ic idades .  Se  d ispone  de  dos  

t ipos :  

1 .  Las  pun tas  cen t ra les :  usadas  como conos  maes t ros  o  

p r inc ipa les ,  con  con ic idades  es tandar izadas  

cor respond ien tes  a  las  l imas  endodónc icas .  ( f ig .  2 .2 )  

 
F ig .  2 .2 .  Pun tas  de  gu tapercha  es tandar izadas .  

 
2 .  Las  pun tas  accesor ias :  Empleadas  para  la  

condensac ión  la te ra l .  Es tas  t ienen  una  con ic idad  

mayor  y  un  ex t remo pun t iagudo ( f ig .  2 .3 ) .  También  se  

es tandar izan ,  pe ro  no  con  una  cor respondenc ia  a  las  

l imas ,  es tas  se  des ignan como:  

 
F ig .  2 .3 .  Puntas  de  gu tapercha  accesor ias .  

OUTTA PERCH.A POINTS 

---------_ ...... _-
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a )  XF Ext ra f ina  

b )  FF  F ina- f ina  

c )  MF med iana- f ina  

d )  F  f ina  

e )  FM f ina -med iana  

f )  M  med iana  

g )  ML med iana-gruesa  

h )  L  g ruesa  

i )  XL  ex t ragruesa  

 

La  gu tapercha  t iene  dos  inconven ien tes  que  es  necesar io  

conocer  para  su  uso  co r rec to :  

Fa l ta  de  r ig idez :  La  gu tapercha  se  dob la  con  fac i l i dad  

cuando  se  compr ime la te ra lmen te ,  lo  cua l  d i f i cu l ta  su  

ap l i cac ión  en  conduc tos  de  tamaño pequeño  (menos  de  30 ) .   

Fa l ta  de  con t ro l  long i tud ina l :  Además de  la  

compres ib i l i dad ,  la  gu tapercha  puede  de fo rmarse  

ver t i ca lmente  po r  d is tens ión . ( 1 )  

 Pues to  que  la  gu tapercha  no  se  puede  es te r i l i za r ,  se  

deberá  de  usar  un  método  de  des in fecc ión  an tes  de  

u t i l i za r la .  E l  s i s tema más p rác t i co  es  e l  de  des in fecc ión  

ráp ida  con  NaOCL propues ta  por  Sen ia ,  sumerg iéndo la  

du ran te  un  m inu to  en  una  so luc ión  de  NaOCL a l  5 .25%.  S in  

embargo ,  después  de  es ta  des in fecc ión  se  debe de  lavar  

con  a lcoho l  e t í l i co  a l  96% para  e l im ina r  e l  NaOCL 

c r i s ta l i zado  en  la  super f i c ie  de  la  gu tapercha ,  ya  que  a l te ra  

e l  se l lado  de l  conduc to .  ( 1 1 , 1 2 , 1 3 , 1 4 )  
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2 .3.  Concepto de obturac ión termoplást ica 
 

Obturac ión:  De l  la t ín  ob tu ra re .  Tapar  o  cer ra r  una  aber tu ra  

o  conduc to  in t roduc iendo o  ap l i cando  un  

cuerpo .  ( 1 5 )  

 

Termoplást ica:  De l  g r iego  t hérme:  ca lo r  y  p lás t i co .  Se  

re f ie re  a  la  subs tanc ia  que  t iene  la  

p rop iedad de  se r  p lás t i ca  por  la  acc ión  de l  

ca lo r  e  inde fo rmab le  en  f r ío ;  consecuen-

temente ,  a l  no  endurecerse  con  e l  ca lo r ,  

puede ser  ca len tada  y  mo ldeada repe t idas  

veces . ( 1 5 , 1 6 )  

 

Es te  concep to  no  es  nuevo  e  inc luye   cua lqu ie r   t écn ica  

basada por  comple to  en  e l  reb landec im ien to  té rm ico  de  la  

gu tapercha  med ian te  ca lo r ,  con  la  f ina l idad  de  me jo ra r  su  

adap tac ión  a  las  i r regu la r idades  de  la  ana tomía  in te rna  de l  

d ien te ,  comb inada  con  cua lqu ie r  o t ra  técn ica  de  

compac tac ión  ya  sea  ver t i ca l  u  ho r izon ta l .  

 

A lgunos  au to res  le  l l aman técn ica  secc iona l  ca l ien te ,  

compac tac ión  ve r t i ca l  con  gu tapercha  ca l ien te  y  técn ica  de  

Sch i lder ( 1 6 ) .  Los  e lementos  esenc ia les  se  conocen  desde  

hace  un  s ig lo  ( 1 )  y  los  es fue rzos  innovadores  han  conduc ido  

a  su  evo luc ión ,  has ta  la  fo rma ac tua l .  

 

 Desde  la  in t roducc ión  de  la  compactac ión  ver t i ca l  con  

la  técn ica  de  gu tapercha  ca l ien te  a  su  fo rma ac tua l ( 1 6 ) ,  se  
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han  hecho mú l t ip les  in ten tos  para  s imp l i f i ca r  e l  

reb landec im ien to  té rm ico  y  la  compac tac ión  de  la  

gu tapercha .  Es tas  innovac iones  se  han  cen t rado  

p r imeramente  en  los  s is temas de  ca len tamien to ,  pa ra  

ab landar  la  gu tapercha  den t ro  de l  conduc to  an tes  de  la  

compac tac ión ,  s i s temas de  gu tapercha  te rmop lás t i ca  

inyec tab le  y  técn ica  de  un  t ranspor tador  cub ie r to  con  

gu tapercha  que  es  ca len tado  e  in t roduc ido  en  un  conduc to  y  

las  técn icas  de  te rmocompac tac ión  con  ins t rumentos  

ro ta to r ios .   
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CAPÍTULO 3 
 
 

TÉCNICAS DE OBTURACIÓN 
CON TERMOCOMPACTADORES 
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3.1. Concepto de termocompactación mecánica 
 

E l  concepto  fue  expues to  po r  McSpadden ( 1 )  en  1979,  donde 

se  se lecc iona  un  compac tador  que  es  una  l ima H con  la  

esp i ra l  i nve rsa  ( f ig .  3 .1 . )  su  f ina l idad  es  reb landecer  la  

gu tapercha  en  e l  in te r io r  de  los  conduc tos  rad icu la res  por  

med io  de l  ca lo r  generado a l  g i ra r  e l  i ns t rumento  en  una  

p ieza  de  mano o  un  motor  a  una  ve loc idad  de  8000-10000  

r .p .m. ,  con  lo  que  se  genera  ca lo r  en  los   conduc tos  

rad icu la res ,  reb landec iendo la  gu tapercha  a  med ida  que  e l  

t e rmocompactador  ac t i vado avanza ,  la  gu tapercha  se  hace  

p lás t i ca  y  se  impu lsa  a l  áp ice ,  po r  la  d ispos ic ión  de  sus  

t roncos .  En tonces  e l  t e rmocompactador  es  empu jado  

corona lmente  fuera  de l  conduc to .  Pueden  es ta r  e laborados  

con  ace ro  inox idab le  o  con  n íque l - t i tan io .  Es tos  ú l t imos   

pueden  ser  u t i l i zados  en  conduc tos  con  curva tu ras ,  

d ism inuyendo as í  e l  r iesgo  de  f rac tu ra .  

 

 
Fig. 3.1.1. Microfotografía de compactadores tipo McSpadden. 
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3.2. Técnica: Sistema multi-Phase o Alpha 

Seal (NT) 
 
3.2.1.  Antecedentes 
 

Es ta  técn ica  fue  p ropues ta  por  McSpadden  en  1993 ( 1 8 )  para  

aunar  las  p rop iedades  de  las  fo rmas a l fa  y  be ta  de  la  

gu tapercha .  

 

3.2.2.  Descripción de la técnica 
 

E l  s i s tema cons ta  de  dos  je r ingas  con  gu tapercha  en  su  

in te r io r :  j e r inga  Phase  I  ( fo rma Beta )  y  je r inga  Phase  I I  

( fo rma a l fa )  ( f i g .  3 .2 . )  que  se  reb landecen  en  un  ca len tador .  

Para  in t roduc i r la  en  los  conduc tos  u t i l i za  compac tadores  de  

N i -T i  de  ca l ib re  25  para  los  conduc tos  ensanchados  has ta  

un  d iámet ro  50 ,  y  de  ca l ib re  35  para  los  de  mayor  ampl i tud .  

 

 
Fig. 3.2. Jeringas multi-phase I y II. 

 
La  técn ica  es  la  s igu ien te :  

 

a )  Preparado de l  conduc to  pa ra  la  ob tu rac ión .  
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E l  éx i to  de l  t ra tamien to  depende de  una  comple ta  

l imp ieza  de l  conduc to ,  una  p reparac ión  demas iado  cón ica  

es  innecesar ia  para  la  ob tu rac ión  con  mu l t i -Phase .  Se  

debe de  p reparar  un  buen tope  ap ica l  a  la  long i tud  de  

t raba jo .  

b )  Secado de l  conduc to .  

La  in te r fase  en t re  e l  se l lador  y  la  gu tapercha  es  más 

comp le ta  y  e fec t iva  en  la  ausenc ia  de  humedad .  

 
c )  Se  e l ige  un  PacMac es té r i l  ( t amaño  25 ,  y  con ic idad  .04) .  

( f i g .  3 .3 . )  Cuando se  e l ige  un  condensador  es tándar  de  

con ic idad  .02  deberá  de  ser  un  número  menor  a  la  ú l t ima 

l ima u t i l i zada  a  long i tud  de  t raba jo .  

 

 
F ig .  3 .3 .  PacMac.  

 
d )  Se  p las t i f i ca  la  gu tapercha  de  ambas  je r ingas  en  e l  

ca len tador ,  la  tempera tu ra  deberá  ser  aprox imadamente  

de  190 o  Fahrenhe i t  ( f i g .  3 .4 . )  es to  requ ie re  a l rededor  de  

15  minu tos  para  es tab i l i za r  la  tempera tu ra  s i  se  in ic ia  de  

f r ío  y  ce rca  de  5  m inu tos  s i  un  nuevo  d ispensador  es  

co locado  en  e l  horno  para  p reca len tado .  
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Fig. 3.4. Jeringas de multi-Phase I y II en el calentador. 

 
e )  Se  inse r ta  e l  compac tador  e leg ido  en  e l  cen t ro  de  la  

je r inga  de  gu tapercha  mu l t i -Phase  I  en  lo  más  p ro fundo ,  

s in  in t roduc i r  más  de  la  m i tad  de l  compactador .  E l  

d ispensador  de  la  je r inga  de l  mu l t i -Phase  I  t iene  un  

d ia f ragma de  te f lón  en  e l  cen t ro  con  una  aber tu ra  de  

0 .70mm para  con t ro la r  e l  g rosor  de  las  capas  pues tas  

sobre  e l  compac tador .  Una p res ión  es tab le ,  ten iendo 

cu idado  de  no  dob la r  é l  embo lo  de  la  je r inga ,  es  

su f i c ien te  para  la  sa l ida  de  mu l t i -Phase  I  de  a l ta  

v iscos idad .  Es  acep tab le  que  la  pun ta  de l  compactador  no  

es té  comple tamente  cub ie r ta  ( f ig .  3 .5 ) .  

 

 
Fig.3.5. Compactador NiTi cubierto con multi-Phase I. 

 
f )  Se  in t roduce  e l  condensador  cub ie r to  con  gu tapercha  

mu l t i -Phase  I  en  e l  cen t ro  de l  d i spensador  de  la  je r inga  

con  mu l t i -Phase  I I  a  un  n ive l  que  cubra  aprox imadamente  
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3 /4  de  la  long i tud  cub ie r ta  con  mu l t i -Phase  I .  Empu je  

hac ia  a fuera  m ien t ras  regu la  la  can t idad  a l  re t i ra r  e l  

compac tador ,  es to  da  como resu l tado  capas  l i ge ramente  

más  g ruesas  que  con  e l  mu l t i -Phase  I  ( f i g .  3 .6 ) .  

 

 
Fig. 3.6. Compactador cubierto con multi-Phase II. 

 
g )   E l  se l lador  se  co loca  en  una  cara  de l  condensador  con  la  

dob le  capa  de  gu tapercha ,  se  le  pone una  capa  generosa .  

 

h )  Se  l leva  inmed ia tamente  e l  compac tador  con  la  t r ip le  

capa  a l  d ien te  para  la  inse rc ión .  E l  t iempo de  t raba jo  es  

de  ap rox imadamente  30  segundos .  Cuando  es  l l evado  a l  

conduc to ,  la  tempera tu ra  es  aprox imadamente  la  de l  

cuerpo  humano .  

 

i )  Se  in t roduce  e l  compactador  en  e l  conduc to ,  recub ie r to  

por  la  gu tapercha ,  has ta  a lcanzar  la  long i tud  de  t raba jo .  

De  ser  pos ib le ,  s in  e je rce r  exces iva  p res ión  ap ica l .  

Es tamos seguros  que  la  p res ión  que  es  ap l i cada  

para le lamente  a l  e je  long i tud ina l  de l  d ien te  ev i ta  que  e l  

compac tador  se  dob le  E l  compac tador  no  es  ro tado  

cuando  se  l l eva  a l  conduc to .  
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j )  Se  re t rocede  0 .5  a  1mm de  la  long i tud  de  t raba jo  cuando  

se  a lcanzó ,  es to  ev i ta  e l  r iesgo  de  que  pa r te  de l  ma te r ia l  

de  ob tu rac ión  sa lga  por  e l  o r i f i c io  ap ica l .  

 

k )  S in  ap l i ca r  n inguna  p res ión  ap ica l  pe ro  e je rc iendo  a lgo  de  

res is tenc ia  an te  e l  mov imien to  hac ia  fuera  se  in ic ia  la  

ro tac ión  de l  condensador  a  una  ve loc idad  de  4000 a  5500  

rpm.  Ut i l i zando un  con t raángu lo  1 :1  con  una  p ieza  de  

mano e léc t r i ca  de  NT-Mat ic  o  aprox imadamente  a  med ia  

ve loc idad  para  p iezas  de  mano convenc iona les .  

Inmed ia tamente  e l  condensador  p resen ta  una  tendenc ia  a  

re t roceder  hac ia  co rona l  (de  to rn i l l o  a  la  inversa) .  Se 

mant iene  en  la  m isma pos ic ión ,  g i rando  duran te  2  

segundos  y  luego  s in  de ja r  de  g i ra r  se  re t i ra  len tamente  

e l  compac tador  hac ia  la  cámara ,  e je rc iendo  una  p res ión  

l ige ra  hac ia  un  lado  de l  conduc to  pa ra  ayudar  a  l l evar  la  

gu tapercha  a l  conduc to .  S i  e l  compac tador  se   mant iene  

en  una  m isma pos ic ión ,  du ran te  mucho t i empo,  o  s i  es  

manten ido  en  e l  cen t ro  de l  conduc to ,  la  gu tapercha   

empezara  a  g i ra r  le jos  de  las  pa redes  de l  conduc to ,  y  su  

in t roducc ión  será  más  compl i cada .  Se  re t i ra  len tamente  e l  

compac tador  y  s in  de ja r  de  ro ta r lo ,  has ta  que  es té  

comp le tamente  fuera  de l  conduc to .  E l  t iempo de  

compac tac ión  no  debe  de  se r  mayor  a  6  segundos .  

 

l )  Se  e l im ina  e l  exceso  de  gu tapercha  en  e l  d ien te  con  un  

excavador  pequeño  y  a f i l ado .  A l  f i na l i za r  la  ob tu rac ión  se  

tendrán  d i fe ren tes  capas  ( f igs .  3 .6 .  y  3 .7 ) .  
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Se  rep i te  e l  p roced imien to  para  cada conduc to ,  usando un  

compac tador  es té r i l  y  ten iendo  cu idado  de  l imp ia r  los  

remanen tes  de  gu tapercha  que  pud ie ran  quedar  en  e l  cen t ro  

de  los  d ispensadores  de  gu tapercha  an tes  de  poner los  a  

ca len ta r  nuevamente .  
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Fig. 3.6. Vista vertical de la obturación con multi-Phase. 
 
 

 
 

Fig. 3.7. Corte horizontal en la obturación final con multi-Phase. 
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3.2.3.  Ventajas 
 

E l  conduc to  queda  ob tu rado  en  su  cen t ro  con  gu tapercha  

t ipo  be ta ,  que  es  más  v iscosa  y  densa ,  y  en  las  pa redes  de l  

conduc to  con  fo rma a l fa  más  f lu ida  y  v iscosa .  

 

En  no  más  de  6  segundos  es tá  comple tamente  ob tu rado  e l  

conduc to  rad icu la r .  Es  fác i l  de  u t i l i za r .  

 

E l  conduc to  es  ob tu rado  con  gu tapercha  en  un  so lo  b loque ,  

s in  meta les  y  s in  p lás t i cos .  

 

En  es tud ios  i n  v i t ro ( 1 9 , 2 0 )  donde  fue  comparada  con  o t ras  

técn icas  de  ob tu rac ión  su  capac idad  de  se l lado  ap ica l  tuvo 

e l  mayor  número  de  espec imenes  s in  f i l t rac ión .  

 

3.2.4.  Desventajas 
 

Cana lda  y  co ls . ( 2 1 )  no  encont ra ron  d i fe renc ia  s ign i f i ca t i va  en  

cuan to  a l  se l lado  ap ica l  en t re  es te  s is tema,  JS  Qu ick - f i l l  y  la  

condensac ión  la te ra l .  

 

Ba jo  cond ic iones  de  labora to r io  i n  v i t ro  t i ene  una  pobre  

ca l idad  rad iográ f i ca  y  es  necesar io  tener  una  co r rec ta  

long i tud  de  t raba jo  o  un  tope  ap ica l  pa ra  ev i ta r  la  sa l ida  de  

mater ia l  por  e l  fo ramen ap ica l .  ( 1 9 )  

Se  requ ie re  un  cemento  se l lador  como en  todas  las  técn icas .  

Es  necesar io  d isponer  de  un  horno  para  ca len ta r  las  je r ingas  

de  gu tapercha .  
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3.3. Técnica: MICROSEAL®  SYSTEM (Analytic 
Endodontics West Collins Orange CA U.S.A.) 
 
3.3.1.  Antecedentes 

 
Es  una  evo luc ión  basada  en  e l  desar ro l lo  de l  compac tador  

de l  Dr .  John  McSpadden ( 2 2 , 2 3 ) ,  y  fab r i cado  por  é l  m ismo,  que  

cons is te  en  un  i ns t rumento  s im i la r  a  una  l ima Heds t röm con  

las  esp i ra les  co locadas  a  la  inve rsa ,  e l  cua l  e ra  de  acero  

inox idab le  y ,  por  tan to  p ropenso ,  a  la  f rac tu ra .  

 

3.3.2.  Descripción de la técnica 
 

Es ta  técn ica  es tá  basada  en  la  ob tu rac ión  con  un  cono 

ún ico .  

Cons is te  en  la  u t i l i zac ión  de  pun tas  p r inc ipa les   

e laboradas  con  gu tapercha  t ipo  a l fa .  Je r inga  M ic ro f low 

es te r i l i zab le  y  con  sopor tes  amp l ios  para  los  dedos  que  

permi ten  re t i ra r  fác i lmente  los  car tuchos  de  M ic ro f low l lenos 

con  gu tapercha  de  fus ión  u l t raba ja  que  permi ten  la  

d is t r ibuc ión  de  ca lo r  un i fo rme para  una  buena cons is tenc ia ,  

que  jun to  a l  cono  maest ro  fo rmará  una  masa  homogénea  de  

gu tapercha  con  cons is tenc ia  pega josa  para  una  buena 

adaptac ión  a  las  paredes  de l  conduc to .  Espac iadores  y  

compac tadores  de  n íque l - t i tan io  con  un  d iseño de  esp i ra les  

inversas  que  a l  m ismo t iempo que  in t roducen,  compac tan  la  

gu tapercha  a l  in te r io r  de l  conduc to ,  conos  maes t ros ,  un  

con t raángu lo  y  un  ca len tador  M ic rosea l .  (F igu ra  3 .8 . )  
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Las  pun tas  p r inc ipa les  se  p resen tan  con  con ic idades  

de l  0 .02  y  0 .04  a l  4%,  y  ca l ib res  desde  25  a l  60 ,  los  

espac iadores  de  ca l ib re  20  y  25 ,  de  21  y  25  mm,  con  

con ic idades  de l  0 .02  y  0 .04  y  los  compac tadores  de  d is t in tos  

ca l ib res  y  con ic idades  de l  2  y  4%. (F ig .  3 .9 . )  La  se lecc ión  

depende  de  las  carac te r ís t i cas  de l  conduc to  que  se  vaya  a  

ob tu ra r .  La  técn ica  no  es  compl i cada  y  es  la  s igu ien te :  

 

 

Fig. 3.8. Sistema microseal. 

 

 

Fig. 3.9. Compactador del sistema microseal. 

 

P rev iamente  se  seca  e l  conduc to  con  pun tas  de  pape l .  
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a )  Se  se lecc iona  un  espac iador  y  un  compactador  que  

a lcancen  1  a  2  mm menos que  la  long i tud  de  t raba jo .  

b )  Se lecc ión  de  un  cono maes t ro  de  igua l  f o rma que  en  la  

condensac ión  la te ra l ,  e l  cua l  es  p robado que  a jus te  a  la  

long i tud  de  t raba jo  y  es  re t i rado .  

c )  Se  co loca  se l lador  en  la  pun ta  de l  cono maes t ro  y  es  

re inse r tado  en  e l  conduc to .  

d )  In t roducc ión  de  un  espac iador  has ta  1 -2  mm de  la  

long i tud  de  t raba jo ,  manten iéndo lo  du ran te  un  c ie r to  

t iempo para  de fo rmar  de  modo permanente  la  gu tapercha  

y  c rea r  un  espac io .  (F ig .  3 .10 . )  

 

 

Fig. 3.10. Espaciadores del sistema microseal. 

 

e )  Un  car tucho  de  M ic ro f low que  con tenga  gu tapercha  de  

fus ión  u l t raba ja  es  co locado  en  la  j e r inga  M ic ro f low y  

pues ta  en  e l  horno  Mic rosea l  por  15  segundos .  

f )  La  je r inga  se  re t i ra  de l   ho rno  y  e l  compactador  es  

cub ie r to  con  gu tapercha  de  la  je r inga .  Se  ap l i ca  una  

p res ión  f i rme a l  condensador  y  se  re t i ra  de  la  je r inga .  

g )  E l  espac iador  es  re t i rado  de l  conduc to ,  y  e l  compac tador  

recub ie r to  con  gu tapercha  te rmop las t i f i cada  de  la  je r inga  
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M ic ro f low es  in t roduc ido  en  e l  espac io  de jado  por  e l  

espac iador .  S in  ap l i ca r  p res ión  ap ica l  pero  e je rc iendo  

res is tenc ia  a l  mov im ien to  de  sa l ida  de l  conduc to ,  se  

in ic ia  la  ro tac ión  a  5000 r .p .m. ,  se  mant iene  unos  2  

segundos  a  n ive l  y  luego se  va  re t roced iendo a  corona l  lo  

que  e je rce  una  l ige ra  p res ión  en  las  paredes  de l  

conduc to ,  e l  compac tador  se  de ja  de  g i ra r  has ta  que  es tá  

fuera  de l  d ien te .  

h )  E l  excedente  es  recor tado  con  una  cuchar i l l a  pequeña  y  

f i l osa .  

 

3.3.3.  Ventajas 
 

Ráp ida  ob tu rac ión  de l  conduc to .  

Obturac ión  homogénea de l  conduc to  con  gu tapercha ,  como 

lo  demues t ra  e l  es tud io  de  Cathro  y  Love ( 2 4 ) ,  y  un  buen  

se l lado  y  compac tac ión  ap ica l  a  1  y  2  mm de l  áp ice ,  tamb ién 

a  es te  n ive l  se  observa  que  e l  se l lador  se  man t iene  en  la  

pe r i fe r ia  con  una  capa  mín ima,  se  puede  u t i l i za rse  en  

conduc tos  curvos  o  es t rechos ,  y  p roporc iona  un  buen  

se l lado  ap ica l  

3.3.4.  Desventajas 
Se debe  de  rea l i za r  un  tope  ap ica l  para  ev i ta r  la  p royecc ión  

de  mater ia l  f uera  de l  f o ramen ap ica l .  Es  necesar ia  la  

ap l i cac ión  de  un  se l lador .  

En  e l  es tud io  de  Cathro  y  Love ( 2 4 )   se  observó  que  a r r iba  de  

los  3mm a  par t i r  de  ap ica l  e l  se l lador  se  mezc la  con  la  

gu tapercha  adoptando una  apar ienc ia  de  remol ino ,   

Una p reparac ión  de f i c ien te  de l  conduc to  nos  p roduc i rá  una  

inadecuada  penet rac ión  de l  compactador .  Es  necesa r io  
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con ta r  con  e l  equ ipo  espec ia l  comple to  de l  ho rno ,  je r inga ,  

ca r tuchos ,  espac iadores  y  compac tadores  para  poder  

rea l i za r  es ta  técn ica  

Ex is te  poca  rad iopac idad  por  la  escasa  p roporc ión  de  óx ido  

de  c inc  y  sa les  de  meta les  pesados .  
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3.4. Técnica: JS Quick-fi l l  (JS Dental Mfg. 
Inc.,  Ridgefield, CT U.S.A.) 
 

3.4.1.  Antecedentes 
 

Es  una  evo luc ión  basada  en  e l  desar ro l lo  de l  compac tador  

de l  Dr .  John  McSpadden.  ( 2 3 )   

 

Cons is te  en  un  compac tador  de  N iT i ,  recub ie r to  de  

gu tapercha  t ipo  a l fa ,  se  p resen tan  en  ca l ib res  

es tandar izados ,  ( 2 3 )  que  van  en  tamaños  de  21  a  25  mm. ,  y  

con ic idad  15  a l  60 .  (F igs .  3 .11 .  y  3 .12 . )  

 

 

 

F ig .  3 .11 .  Qu ick - f i l l .  

 

 

Fig. 3.12. Diferentes calibres de Quick-Fill. 

 

3.4.2 Descripción de la  técnica 

 
La  técn ica  es  senc i l l a :  
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a )  Se  seca  e l  conduc to  con  pun tas  de  pape l   

b )  Se  e l ige  un  compac tador  JS Qu ick - f i l l  dos  d iámet ros  más  

pequeño  que  la  ú l t ima l ima u t i l i zada  a  la  long i tud  de  

t raba jo  y  se  le  co loca  un  ind icador  de  hu le ,  res tándo le  1  o  

0 .5mm de long i tud .  

c )  Se  co loca  e l  se l lador  en  conduc to .  

d )  Se  co loca  e l  compac tador  en  e l  conduc to  has ta  sen t i r  

c ie r ta  res is tenc ia ,  se  in ic ia  la  ro tac ión  ho rar ia ,  a  una  

ve loc idad  aprox imada de  3000-6000 r .p .m.  con  una  l ige ra  

p res ión  ap ica l ,  has ta  que  se  ap rec ia  la  p las t i f i cac ión  de  

la  gu tapercha  y  con  una  l ige ra  p res ión ,  se  p rogresa  has ta  

a lcanzar  un  mi l ímet ro  menos  que  la  long i tud  de  t raba jo .  

Se  man t iene  en  es ta  pos ic ión  2  segundos  y  se  va  

re t i rando  len tamente  e l  compac tador  hac ia  co rona l  s in  

de ja r  de  g i ra r ,  l a  gu tapercha  en  corona l  es  compac tada  

con  un  condensador  s in  ca lo r   

 

3.4.3.  Ventajas 
 

Fác i l  y  ráp ido  de  u t i l i za r ,  con  p resen tac iones  d ispon ib les  en  

con ic idades  15  a l  60  en  ca jas  de  4  y  dos  long i tudes  21  y  25  

mm. ,  no  neces i ta  una  un idad  de  ca lo r  espec ia l ,  n i  ca len ta rse  

a  la  f lama,  p roduce  una  ba ja  tempera tu ra ,  e l  compac tador  es  

de  t i t an io  fác i l  de  remover ,  só lo  neces i ta  una  p ieza  de  mano  

de  ba ja  ve loc idad ,  y  su  con t raángu lo ,  m in im iza  las  mo les t ias  

a l  pac ien te  ( f ig .  3 .13 . )  
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F ig .  3 .13 .  Qu ick - f i l l  en  con t raángu lo .  

 

Buena  y  muy  ráp ida  compactac ión  de  la  gu tapercha  y  

re l lenado de l  conduc to  con  una  masa homogénea  de 

gu tapercha  s in  de ja r  un  vás tago  p lás t i co  o  metá l i co  en  é l .  

Los  es tud ios  de  f i l t rac ión  ap ica l ( 2 5 , 2 6 )  mos t ra ron  que  ex is te  

menor  f i l t rac ión  ap ica l  que  con  la  técn ica  de  condensac ión  

la te ra l  en  d ien tes  ac la rados  y  u t i l i zando un  

es te reomic roscop io .  

En  e l  es tud io  de  Pa l la res ( 2 7 )  se  observó  que  e l  se l lador  

pe rmanece en  la  per i fe r ia  y  la  gu tapercha  en  e l  cen t ro .  

 

3.4.4.  Desventajas 
 

Se  debe de  u t i l i za r  con  un  se l lador  que  no  endurezca  con  e l  

ca lo r  y  tener  p reparado  un  tope  ap ica l  para  ev i ta r  la  

p royecc ión  de  mate r ia l .  

Los  fab r ican tes  recomiendan no  u t i l i za r lo  en  conduc tos  

ex t remadamente  cu rvos .  

 

 

1 
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3.5. Técnica: Termomecánica De Gutapercha 
Reblandecida 

 

3.5.1.  Antecedentes 
 

Es ta  técn ica  fue  p ropues ta  po r  e l  doc to r  A l fonso  Moreno ( 2 8 )  

en  e l  año  de  1977,  donde menc iona  e l  té rm ino  

te rmocompactac ión  mecán ica .  

 En  es ta  técn ica  se  u t i l i za  una  un idad  u l t rasón ica  

"Cav i t ron"  ( f i gu ra  3 .14 . )  con  e l  inse r to  PR30 ,  con  e l  ob je to  

de  condensar  y  reb landecer  la  gu tapercha ,  lo  cua l  se  log ra  

g rac ias  a  que  es te  ins t rumento  t rans fo rma la  co r r ien te  de  50  

a  60  c ic los  en  25  000  c ic los ,  a  su  vez ,  la  p ieza  de  mano y  e l  

inser to  t rans fo rman  los  25  000  en  25  000  go lpes  

m ic roscóp icos  po r  segundo,  mov im ien tos  osc i la to r ios  de  

a t rás  hac ia  de lan te ,  en  una  d is tanc ia  de  una  m i lés ima  de  

pu lgada ,  lo  que  en  con jun to  perm i ten  la  condensac ión  y  e l  

reb landec im ien to  de  la  gu tapercha  de  manera  un i fo rme y  a  

mayor  p ro fund idad .  Con  es to  se  logra  un  mate r ia l  

homogéneo den t ro  de l  conduc to .  

Es ta  técn ica  se  puede rea l i za r  s igu iendo  los  p r inc ip ios  de  

condensac ión  la te ra l .  La  var ian te  te rmomecán ica  

"U l t rason ido"  perm i te  in t roduc i r  una  mayor  can t idad  de  

gu tapercha  con  un  mayor  g rado  de  condensac ión .  

También  pueden segu i rse  los  p r inc ip ios  de  Sch i lder  

cambiando su  t ranspor tador  de  ca lo r  por  una  l ima 25  que  se  

co loque en  e l  inser to  PR30  y  se  ac t i va  por  e l  u l t rason ido ;  de  

es ta  manera  pueden u t i l i za rse  ins t rumentos  curvos  en  



 48

conduc tos  curvos ,  ins t rumentos  f inos  en  conduc tos  

es t rechos .  ( f i gs .  3 .15 .  y  3 .16 . )  

 

F ig .  3 .14 .  Cav i t ron .  

 

 

Fig. 3.15. Insertos para Cavitron. 

 
F ig .  3 .16 .  Puntas  de  u l t rason ido .  Pequeña,  med iana  y  

u l t ra f ina .  
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3.5.2.  Descripción de la técnica 
 

a )  Preparado e l  conduc to ,  se  e l im ina  la  humedad.  

b )  Se  p repara  e l  u l t rason ido  cor tando e l  mango a  una  l ima  

25  por  med io  de  un  d isco ,  la  l ima se  in t roduce  en  e l  

inser to  PR30 de l  u l t rason ido  y  es  f i j ada  con  una  l lave  

A l len .  

c )  Se  se lecc iona  una  pun ta  de  gu tapercha  que  a jus te  1  o  2  

m i l ímet ros  más  cor ta  que  la  long i tud  de  t raba jo ,  la  pun ta  

se lecc ionada deberá  quedar  a jus tada ,  no  dob la rse  y  

ex ig i rá  c ie r to  es fuerzo  re t i ra r la .  

d )  Se  in t roduce  se l lador  en  e l  conduc to  med ian te  una  l ima  

e )  Se  le  co loca  a  la  pun ta  de  gu tapercha  se l lador  en  la  par te  

ap ica l  y  se  l leva  a l  conduc to ,  donde  es  cor tada  a  n ive l  

ce rv ica l  y  compac tada  con  Lucks  o  Sch i lders .  

f )  Se  in t roduce  la  l ima mon tada en  e l  u l t rason ido  con  un  

tope  a  5  m i l ímet ros  de l  fo ramen duran te  3  o  4  segundos .  

g )  Se  in t roduce  un  espac iador  para  condensar  la  gu tapercha  

reb landec ida  y  c rear  espac io  para  un  cono  accesor io ,  a l  

cua l  se  le  co loca  se l lador  en  su  pa r te  ap ica l ,  que  a  su  vez  

es  co r tado  y  condensado,  y  as í  suces ivamente  has ta  

te rm inar  la  ob tu rac ión .  

 

3.5.3.  Ventajas 
 

Es  una  técn ica  fác i l  de  aprender  y  mane jar .  

E l  ob je t i vo  f ina l ,  med ian te  es ta  técn ica ,  es  ob tener  un  

conduc to  se l lado  hermét i camente .  Es to  puede comprobarse 

con  es tud ios  de  f i l t rac ión  i n  v i t ro  u t i l i zando  i só topo  
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rad iac t i vo  "Yodo 131" ,  donde  se  observa  que  e l  Yodo 131  no  

log ra  penet ra r  en  un  conduc to  b ien  ob tu rado .  

E l  ca lo r  so lo  se  genera  duran te  la  ac t i vac ión  u l t rasón ica ,  y  

cuando se  rea l i za  la  compactac ión  la  gu tapercha  no  se  

adh ie re  a  é l . ( 2 9 )  Se  t iene  una  ob tu rac ión  con  menos  y  

menores  vac íos  que  con  la  ob tu rac ión  la te ra l .  

Es  más  homogénea la  masa de  gu tapercha  y  se  t iene  una  

me jo r  ob tu rac ión  t r id imens iona l  de l  conduc to ,  ya  que  con  

cada  ac t i vac ión  u l t rasón ica  l a  gu tapercha  se  compac ta  

mas . ( 3 0 )  

La  pun ta  u l t rasón ica  puede se r  e leg ida  depend iendo de l  

d iámet ro  y  long i tud  de l  conduc to  a  ob tu ra r ,  la  pun ta  puede  

ser  p recurvada ,  para  conduc tos  que  as í  lo  requ ie ran .  

La  gu tapercha  no  se  pega  a  la  pun ta  u l t rasón ica ,  a l  ap l i ca r  

un  n ive l  ba jo  de  in tens idad  la  con t racc ión  de  la  gu tapercha  

es  menor  a l  en f r ia rse .  

La  in tens idad  y  e l  t i empo de  ap l i cac ión  pueden ser  

mod i f i cados  por  e l  operador  de l  u l t rason ido .  
 

3.5.4.  Desventajas 
 

Es  necesar io  con ta r  con  un  apara to  de  u l t rason ido .  

Como en  todas  las  técn icas  es  necesar io  u t i l i za r  se l lador .  

La  técn ica  es  poco  d i fund ida  y  por  lo  tan to  poco  conoc ida  y  

es tud iada  por  los  c i ru janos  den t i s tas .  

La  po tenc ia  debe  de  se r  es tab lec ida  en  5  y  un  t iempo de  

ac t i vac ión  de  10  segundos ,  ya  que  cuando  se  l l eva  a  cabo  

una  ac t i vac ión  con  un  poder  de  5  y  un  t iempo de  ac t i vac ión  

de  15  segundos ,  es  más  a l ta  la  p robab i l i dad  de  que  se  

p roduzcan vac íos  cuando  no  se  u t i l i za  se l lador . ( 2 9 )  
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TÉCNICAS DE OBTURACIÓN  
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4.1. Técnica: System B (Analytic 
Endodontics, West Collins Orange CA U.S.A.) 
 

4.1.1.  Antecedentes 
 

P ropues ta  por  Buchanan,  qu ien  le  d io  a  su  técn ica  e l  nombre  

de  condensac ión  cen t ra l  med ian te  una  onda  con t inua  ( 2 2 , 2 3 ) .  

Está  compues ta  por  espac iadores  de  ca l ib re  semejan te  a  las  

pun tas  accesor ias  F ,  FM,  M y  ML con  e l  ex t remo ap ica l  de l  

m ismo ca l ib re  y  con ic idad  var iab le ,  que  se  adaptan  en  una  

p ieza  de  mano,  con  un  mue l le  a  modo de  in te r rup to r ,  

conec tados  a  una  un idad  cen t ra l  med ian te  un  cab le  y  

ca len tados  a  200ºC.  (F ig .  4 .1 ) .  

En  su  in te r io r  ex is te  una  es t ruc tu ra  ce rámica  para  que  e l  

ca lo r  se  t ransmi ta  p re fe ren temente  a  la  pun ta .  La  un idad  

cen t ra l  pe rm i te  regu la r  la  tempera tu ra  de l  espac iador  y  la  

po tenc ia ,  o  t iempo necesar io  pa ra  a lcanzar  la  tempera tu ra  

e leg ida .  E l  s is tema se  complementa  con  pun tas  accesor ias  y  

condensadores  de  las  m ismas d imens iones .  

E l  s i s tema es tá  conceb ido  como un  complemento  de l  

s i s tema ro ta to r io  GT,  ya  que  ex is te  una  concordanc ia  en t re  

es tos  s is temas.  
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Fig. 4.1. System B. 

 

4.1.2.  Descripción de la técnica 
 

a )  Se lecc ione  un  espac iador  de l  d ispos i t i vo  que  debe de  

quedar  unos  5 -7  mm más co r to  que  la  long i tud  de  

t raba jo .  Se  a jus ta  un  tope  de  s i l i cona .  (F ig .  4 .2 . )  

 

Fig. 4.3. Espaciadores del System B. 

 

b )  Med iano - la rgo  0 .12  
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c )  Med iano  0 .10  

d )  F ino-med iano  0 .08  

e )  F ino  0 .06  

 

f )  Se  in t roduce  e l  se l lador  en  e l  conduc to  y  una  pun ta  

accesor i a  de l  m ismo ca l ib re  que  e l  espac iador .  

g )  La  un idad  cen t ra l  se  g radúa a  200°C y  a  la  máx ima 

po tenc ia .   

h )  La  pun ta  de l  condensador  se  co loca  en  la  en t rada  de l  

conduc to  y  se  ac t i va  e l  in te r rup to r .  E l  condensador  se  

in t roduce  a  t ravés  de l  cono  maest ro ,  con  un  so lo  

mov im ien to ,  has ta  unos  3  mm de l  fo ramen ap ica l .  

M ien t ras  se  mant iene  la  p res ión  sobre  e l  condensador ,  

se  sue l ta  e l  bo tón  de  ac t i vac ión  de l  s i s tema ca len tador  

y  la  p res ión  ap ica l  de l  a tacador  se  de t iene  a l  en f r ia rse  

su  pun ta .  

i )  Se  mant iene  una  p res ión  sobre  e l  condensador  has ta  

que  la  masa  ap ica l  de  gu tapercha  se  ha  endurec ido  (5 -

10  segundos) .  Es to  compensa cua lqu ie r  re t racc ión  

p roduc ida  duran te  e l  en f r iamien to .  

j )  Después  se  reac t i va  e l  ca lo r  duran te  1  segundo  para  

despegar  e l  condensador  y  e l im inar  e l  exceso  de  

gu tapercha .  Duran te  es te  b reve  pe r iodo  de  t iempo e l  

s i s tema es tá  d iseñado para  l i be ra r  un  impu lso  té rm ico  

(300ºC)  de  med io  segundo a l  condensador  para  vo lver  

después  a  los  200ºC.  Es tos  ep isod ios  b reves  de  

ca len tamien to  se  deben  l im i ta r  a  f in  de  pe rm i t i r  

so lamente  la  l i be rac ión  de l  condensador .  
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Se  puede ob tu ra r  la  pa r te  res tan te  de l  conduc to  med ian te  

pun tas  accesor ias  co r tando  e l  ex t remo ap ica l  con  e l  

condensador  g raduado a  100ºC,  pero  es ta  técn ica  só lo  es ta  

recomendada para  ob tu ra r  e l  t e rc io  ap ica l  y  e l  segmento  

res tan te  con  a lguna o t ra  técn ica ,  de  p re fe renc ia  una  técn ica  

de  inyecc ión  de  gu tapercha .  

 

4.1 .3 .  Venta jas  
 

Es  una  técn ica  senc i l l a  para  ob tu ra r ,  ráp ida  y  fác i l  de  

ap render ,  que  p roporc iona  una  ob tu rac ión  homogénea.  

Ú t i l  s i  só lo  se  requ ie re  ob tu ra r  e l  te rc io  ap ica l .  

Se  ha  e l im inado  la  neces idad  de  ob tener  ca lo r  med ian te  la  

f lama de  un  mechero .  

Proporc iona  un  buen se l l ado  ap ica l  y  menor  f i l t rac ión  ap ica l  
( 3 2 )  u t i l i zándose  con  se l lador ,  es  una  técn ica  super io r  a  la  

condensac ión  la te ra l  como lo  demuest ran  las  

inves t igac iones . ( 2 4 , 2 6 )  

 

4.1 .4 .  Desventa jas  
 

Se  neces i ta  tener  la  un idad  de  ca len tamien to  y  los  

condensadores  aprop iados .  

Se  requ ie re  la  u t i l i zac ión  de  un  se l lador  y  un  buen tope  

ap ica l .  

Es  necesar io  tener  p recauc ión  para  ev i ta r  acc iden tes  de  

quemaduras  a l  pac ien te  o  e l  operador .  

Só lo  es tá  recomendado  para  ob tu ra r  e l  t e rc io  ap ica l  y  se  

neces i ta r ía  o t ro  t ipo  de  técn ica  y  apara to log ía  d i fe ren te  pa ra  

poder  te rm inar  de  ob tu ra r  e l  conduc to  has ta  corona l .  
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E l  ca lo r  u t i l i zado  en  es ta  técn ica  es  exces ivamente  a l to  (200  

a  300ºC)  comparado  con  e l  requer ido  para  p las t i f i ca r  la  

gu tapercha  (46  a  60ºC) .  

 

En  comparac ión  con  técn icas  de  t ranspor tadores  t iene  una  

menor  capac idad  de  se l lado  y  f i l t rac ión  ap ica l ,  aunque no  

sea  una  d i fe renc ia  es tad ís t i camente  s ign i f i ca t i va . ( 3 3 )   

 

P resen ta  un  me jor  se l lado  ap ica l  y  menor  f i l t rac ión  que  en  la  

condensac ión  la te ra l . ( 3 4 )  
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4.2. Técnica: Condensación lateral en 
caliente Endotec I I  (Medidenta International 
Inc. Wood-side NY, U.S.A.) 
 

4.2.1.  Antecedentes 
 

P resen tado  por  Howard  Mar t in  en  1986 ( 2 2 , 2 3 )  qu ien  p resen ta  

un  espac iador  té rm ico  con  ba te r ías  recargab les  de  1 .5  vo l t s  

e l  Endotec ,  p rov is to  de  dos  espac iadores  ca l ib re  

cor respond ien tes  a  l imas  es tandar izadas  30  y  45 ,  que  se  

ca l ien tan  a  una  tempera tu ra  super io r  a  300 o C.  (F ig .  4 .3 . )  

 

 

Fig. 4.3. Endotec II.  

 

4.2.2.  Descripción de la técnica 
 

a )  Después  de  rea l i za r  la  p reparac ión  adecuada de  nues t ro  

conduc to  se  debe de  tener  un  tope  ap ica l ,  y  seco  e l  

conduc to  se  m ide  una  pun ta  de  gu tapercha  maes t ra ,  

asegurándonos  que  a jus te  cor rec tamente  en  la  reg ión  
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ap ica l  y  se  re t i ra .  Se  co loca  se l lador  en  e l  conduc to  de  la  

manera  hab i tua l .  Se  debe  ev i ta r  una  can t idad  exces iva  

de  se l lador   pa ra  ev i ta r  l a  remoc ión  inadver t ida  de l  cono  

maest ro  duran te  la  ob tu rac ión .  Se  co loca  la  pun ta  

maes t ra  en  e l  conduc to  a  la  long i tud  de  t raba jo  y  con  e l  

cua lqu ie ra  de  los  dos  ca l ib radores  espac iador -

t ranspor tador  de l  Endotec  I I ,  se  in t roduce  la  pun ta  f r ía  en  

e l  conduc to  como en  la  condensac ión  la te ra l .  Se  re t i ra  e l  

i ns t rumento  y  se  toma una  rad iogra f ía  para  asegurarnos  

que  a jus te  ap ica lmen te  y  ev i ta r  con  es to  

sobreob tu rac iones .  ( f ig .  4 .4 )  

 

 

Fig. 4.4. Ajuste apical de la punta maestra. 

 

b )  In t roduzca  la  pun ta  de l  Endotec  I I  de  nuevo  y  p res ione  

e l  bo tón  ac t i vador  de  ca lo r  que  t iene  la  p ieza  de  mano ,  

para  generar  ca lo r  en  la  pun ta .  Se  a lcanza  una  

tempera tu ra  de  t raba jo  con t ro lab le  en  3  o  4  segundos ,  

la  tempera tu ra   permanece  en  la  pun ta  has ta  que  se  

de ja  de  p res ionar  e l  bo tón  ac t i vador .  ( f i g .  4 .5 . )  
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Fig. 4.5. Introducción del la punta del Endotec II. 

 

c )  Pres ione  ap ica lmente  e l  Endo tec  I I  con  l ige ra  o  

moderada  p res ión  y  g í re lo  en  c í r cu los  s igu iendo  las  

manec i l l as  de l  re lo j ,  ev i te  una  p res ión  exces iva ,  cubra  

las  pa redes  de l   conduc to  con  gu tapercha  

te rmop lás t i ca .  La  long i tud  de  t raba jo  debe rá  se r  a  2 -

4mm.  de l  áp ice .  So lo  se  requ ie re  un  mín imo de  ca lo r  

para  ab landar  la  gu tapercha  norma lmente  de  8 -20  

segundos .  Ev i te  que  és ta  sa lga  cuando es te  conden-

sando con  e l  Endotec  I I  ca l ien te ,  ap l i cando un  

mov im ien to  s igu iendo  las  manec i l l as  de l  re lo j  po r  8 -20  

segundos .  A l  re t i ra r lo  se  hace  es tando f r ío  y  con  

mov im ien tos  s igu iendo  las  manec i l l as  de l  re lo j  por  3 -4  

segundos .  ( f ig .  4 .6 . )  
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Fig. 4.6. Condensación con la punta. 

 

d )  La  gu tapercha  te rmop las t i f i cada  es tá  ahora  b landa y  

ba jo  p res ión ,  f l u i rá  la te ra l  y  ap ica lmente .  Se  adap tó  a  

las  pa redes  de l  conduc to  y  tomó su  fo rma.  Es to  

p roporc iona  un  comple to  con t ro l  t r id imens iona l  de l  

se l lado  de  la  gu tapercha  en  e l  conduc to .  

Esenc ia lmente  es ta  técn ica  combina  condensac ión  

la te ra l  y  ve r t i ca l ,  en  un  p roced im ien to  fác i l ,  s imp le  

e fec t i vo  y  con t ro lab le .  (F ig .  4 .7 . )  

 

Fig. 4.7. Retire la punta del Endotec con movimientos siguiendo las 

manecillas del reloj. 
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e )  Se  re t i ra  e l  Endo tec  I I  con  mov im ien tos  c i rcu la res .  Se  

ha  fo rmado ahora  un  espac io  y  se  t iene  la  pun ta  

maes t ra  adaptada  a  n i ve l  ap ica l  y  a  l as  paredes  de  

conduc to .  Se  in t roduce  un  espac iador /compac tador  en  

e l  conduc to  y  se  comp lementa  la  compac tac ión ,  a l  

re t i ra r lo  nos  de ja rá  un  espac io  que  nos  pe rmi t i rá  pa ra  

in t roduc i r  una  nueva  pun ta  de  gu tapercha  

accesor i a . ( f i g .  4 .8 . )  

 

 

Fig. 4.8. Introducción de una nueva punta en el espacio creado. 

 

f )  Nuevamente ,  con  la  ayuda de l  t ranspor tador  se  toma e l  

Endotec  I I  y  se  in t roduce  la  pun ta  en  e l  conduc to  y  

ahora  no  se  in t roduce  tan to  como la  vez  an te r io r .  Se  

ap l i ca  una  l ige ra  o  moderada p res ión  hac ia  ap ica l ,  se  

condensa  y  une  e l  cono  de  gu tapercha  accesor ia  pa ra  

fo rmar  una  masa homogénea.  Recuerde  que a l  

in t roduc i r lo  debe  de  ap l i ca r  ca lo r  y  sacar lo  f r ío ,  ya  que  

es to  p roduc i rá  un  espac io  para  una  pun ta  de  

gu tapercha  nueva . ( f ig .  4 .9 . )  
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Fig. 4.9. Creación de espacios y movimientos circulares. 

 

g )  Con t inúe  agregando pun tas  de  gu tapercha  y  

condensando en  ca l ien te  en  cada repe t i c ión .  Rea l i ce  la  

condensac ión  la te ra l / ve r t i ca l ,  ya  que  es  necesar ia  pa ra  

tener  una  ob tu rac ión  t r id imens iona l .  (F ig .  4 .10 . )  

 

 

Fig. 4.10. Puntas accesorias. 

 

h )  Cuando  es tá  su f i c ien temente  g ruesa  la  gu tapercha  

tome e l  Endo tec  I I  y  ca l ien te  la  pun ta  e  in t rodúzca la  en  
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e l  cen t ro  de  la  masa  y  g í re la  condensando  

ver t i ca lmente ,  ahora  in t roduzca  un  compactador  

aprop iado  y  compacte .  (F ig .  4 .11 . )  

 
Fig. 4.11. Compactación. 

 

i )  Con  la  pun ta  cor te  los  exceden tes  de  gu tapercha  y  

compacte .  (F ig .  4 .12 . )  

 

 

Fig. 4.12. Obturación final. 

 



 64

Para  ob tu ra r  conduc tos  curvos  o  escasamente  inc l inados  

más  e fec t i vamente  puede dob la r  un  poco  la  pun ta  de l  

Endotec  I I  y  con  la  gu tapercha  reb landec ida  in t roduzca  un  

compac tador  y  e je rza  una  l i ge ra  p res ión  para  ob tu ra r  con  

éx i to  conduc tos  curvos ,  conduc tos  accesor ios  y  conduc tos  

la te ra les .  

 

4.2 .3 .  Venta jas  
 

Es  una  técn ica  ráp ida ,  e fec t i va ,  e f i c ien te  y  con t ro lab le  que  

nos  perm i te  tener  una  ob tu rac ión  t r id imens iona l .  

 

E l  t i empo de  durac ión  de l  ca lo r  es  con t ro lado  por  e l  

operador  y  se  requ ie re  de  una  ac t i vac ión  de  muy  cor to  

t iempo para  logra r  e l  ob je t i vo .  

 

Se  ob t iene  una  ob tu rac ión  homogénea de  gu tapercha .  

 

La  pun ta  es  es te r i l i zab le ,  se  puede  u t i l i za r  cua lqu ie r  t ipo  de  

pun tas  de  gu tapercha .  

 

4.2 .4 .  Desventa jas  
 

La  p ieza  de  mano no  es  es te r i l i zab le ,  se  debe de  u t i l i za r  

jun to  con  un  se l lador .  

 

Es  bás ico  que  e l  conduc to  es te  b ien  ins t rumentado ,  un  

tope  ap ica l  p reparado y  una  pun ta  maes t ra  que  a jus te  

cor rec tamente ,  para  ev i ta r  la  p royecc ión  de  mater ia l  por  e l  

f o ramen ap ica l .  
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 Requ ie re  es ta r  recargando las  dos  p i las  AA que  u t i l i za .  

 

 Se  debe  de  mane ja r  con  p recauc ión  para  ev i ta r  

acc iden tes  en  e l  pac ien te  y  en  e l  operador .  

 

 Se  recomienda u t i l i za r  es ta  técn ica  so lo  para  ob tu ra r  e l  

t e rc io  ap ica l  y  comple ta r la  con  técn icas  de  inyecc ión  de  

gu tapercha .  
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4.3. Técnica: Condensación vertical con 
gutapercha caliente Touch'n Heat (Analytic 
Tech. SybronEndo) 
 

4.3.1.  Antecedentes 
 

Es ta  técn ica  es tá  basada en  lo  p ropues to  por  e l  Dr .  Herb  

Sch i lder  en  su  inves t igac ión  de  1967 ( 1 7 , 2 3 ) .  Fue  in t roduc ido  

en  1981  por  Johan Masre i l l ez ,  de  Ana ly t i c  Techno logy .  E l  

t ranspor tador  e léc t r i co  de  ca lo r  de l  Touch ’n  Heat  e ra  ráp ido ,  

me jo r  y  más  seguro  que  la  f lama usada  para  ca len ta r  los  

t ranspor tadores .  Cuando se  ca len taban  a  la  f lama en   un  

mechero  de  Bunsen  los  t ranspor tadores  requer ía  de  5  a  10  

segundos  para  tener  un  ca lo r  adecuado .  E l  Touch`n  Hea t  

requ ie re  de  med io  segundo para  a lcanzar  su  tempera tu ra  de  

t raba jo .  (F ig .  4 .13)  

 

Más  impor tan te ,  cuando se  ca len taba  un  t ranspor tador  a  la  

f lama és te  se  en f r iaba  p ron to  a l  re t i ra r lo  de  la  f lama.  E l  

ca len tador  e léc t r i co  puede generar  ca lo r  po r  un  per iodo 

inde f in ido ,  ten iendo más con t ro l  duran te  e l  p roced im ien to .  

Además  e l  Touch ’n  Heat  p rove  un  con t ro l  y  rap idez  

adecuados ,  una  sensac ión  tác t i l  de  segur idad  y  cons is tenc ia  

en  la  ob tu rac ión  con  gu tapercha  ca l ien te . ( 3 1 )  

 

Es te  apara to  p roduce  ca lo r  e léc t r i co  ins tan táneo ,  

concent rándo lo  a l  f i na l  de  una  pun ta  espec ia l .  Den t ro  de  sus  

ind icac iones  se  menc iona  su  u t i l i dad  en  la  remoc ión  de  
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excesos  de  gu tapercha  en  cámara  pu lpar ,  en  re t ra tamien tos ,  

desob tu rac ión  para  núc leos  y  para  reb landecer  la  gu ta -

percha  en  la  técn ica  de  condensac ión  ve r t i ca l . ( 3 4 )   
 

E l  operador  puede ac t i va r  e l  paso  de  la  co r r ien te  e léc t r i ca  

que  p roduce  e l  ca lo r  en  la  pun ta  de l  t ranspor tador  con  só lo  

op r im i r  e l  bo tón  que  t iene  la  p ieza  de  mano  y  tener  un  ca lo r  

su f i c ien te  para  se r  ac t i vado  en  e l  conduc to  en  la  masa de  

gu tapercha .   

 

 

 
F ig .  4 .13 .  Touch`n  Heat  5004.  

 

4.3 .2 .  Descr ipc ión de  la  técnica  
 

a )  Después  de  la  ins t rumentac ión ,  se  escoge e l  

condensador  más  f ino  que  debe l legar  a  una  d is tanc ia  de  

4 -5  mm de la  cons t r i cc ión  ap ica l  y  una  pun ta  de  

gu tapercha  no  es tandar izada ,  que  cor responda a  la  fo rma 

cón ica  de l  conduc to ,  se  prueba a  la  long i tud  de  t raba jo  y  
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se  comprueba rad iog rá f i camente .  Se  re t i ra  de l  conduc to  y  

en  ese  momento  se  deberá  no ta r  una  res is tenc ia  ap ica l  

( tugback) .  Se  cor tan  0 .5 -1  mm de l  ex t remo.  (F ig .4 .14)  

 

Fig. 4.14. Punta de gutapercha a longitud de trabajo 

b )  La  ú l t ima  l ima K  u t i l i zada  se  recubre  con  cemento  y  se  

in t roduce  a  la  long i tud  de  t raba jo .  Una vez  co locado e l  

cemento  y  la  pun ta  p r inc ipa l ,  comienza  l a  p r imera  fase  o  

downpack .  Se  secc iona  con  ca lo r  l a  gu tapercha  a  la  a l tu ra  

de l  conduc to ,  hac iendo  la  p r imera  condensac ión  con  e l  

condensador  más  g rueso .  ( f ig .  4 .15 . )   
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Fig. 4.15. Corte de la punta de gutapercha y compactación. 

c )  Después  de  la  p r imera  condensac ión  ve r t i ca l ,  es  

l l evado  e l  espac iador  de l  Touch´n  Heat  f r ió  a l  

conduc to ,  donde se  ac t i va  y  ca l ien ta .  Se  in te r rumpe e l  

abas tec im ien to  de  ca lo r ,  e l  meta l  se  en f r ía  y  se  e l im ina  

una  pequeña can t idad  de  gu tapercha  pegada a  la  

super f i c ie ,  perm i t iendo  i n t roduc i r  a  más  long i tud  e l  

condensador  más  pequeño y  se  condensa  la  

gu tapercha .  És ta  y  e l  cemento  se  d is t r ibuyen  en  t res  

d imens iones .  (F ig .4 .16 . )   

 

 

Fig. 4.16. Introducción de un compactador pequeño. 

 

d )  En  e l  ú l t imo p roceso  de  ca len tamien to ,  e l  espac iador  

té rm ico  a lcanza  la  zona  ap ica l .  E l  condensador  más 

de lgado se  in t roduce  has ta  un   máx imo 5  mm.  de  la  

cons t r i cc ión  ap ica l  y  du ran te  la  condensac ión  ob tu ra  

pequeñas  rami f i cac iones  de l  de l ta  ap ica l .  (F ig .  4 .17 . )  

• •• • 
; .. • • - • • • • 
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Fig. 4.17. Compactación. 

e )  F ina l i zada  la  p r imera  fase  (downpack )  se  p rocede a  la  

ob tu rac ión  corona l  comple ta  (backpack ) ,  para  e l lo  se  

puede u t i l i za r  una  p is to la  de  gu tapercha) .  

f )  E l im inar  de  la  cámara  pu lpar  de  los  res tos  de  cemento  

se l lador  y  gu tapercha .   

g )  Se  se l la  la  cámara  pu lpar  con  un  cemento  tempora l  

para ,  después  res taurar lo  de f in i t i vamente .   

 

4.3 .3 .  Venta jas  
 

Se  e l im ina  la  u t i l i zac ión  de  una  f lama y  se  t iene  un  ab landa-

mien to  de  la  gu tapercha  adecuado.  

 

E l  den t i s ta  t iene  con t ro l  p leno  de l  ca lo r  p roduc ido  y  a l  

momento  de  sacar lo  es ta  f r ió ,  lo  que  reduce  e l  r iesgo  de  

quemar  a l  pac ien te .  

 

Es  un  s is tema fác i l  y  ráp ido  de  dominar  que  ayuda  a  ahor ra r  

t iempo en  e l  t ra tamien to  de  conduc tos .  
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No  es  necesar io  n ingún t ipo  de  gu tapercha  espec ia l .  

 

4.3 .4 .  Desventa jas  
 

Se  debe  de  u t i l i za r  como en  las  demás técn icas  un  se l lador .  

 

Se  requ ie re  tener  e l  equ ipo  comple to  pa ra  poder  rea l i za r  

es ta  técn ica .  

 

Se  recomienda  u t i l i za r l o  so lo  pa ra  ob tu ra r  e l  t e rc io  ap ica l  y  

te rminar  e l  re l leno  de l  conduc to  con  una  técn ica  de  

inyecc ión .  

 

Es  requ is i to  tener  una  long i tud  de  t raba jo  b ien  es tab lec ida  y  

un  tope  ap ica l  p reparado para  ev i ta r  la  p royecc ión  de  

gu tapercha  mas  a l lá  de l  fo ramen ap ica l .  

 

Se  debe de  tener  cu idado  a l  man ipu la r  la  p ieza  de  mano,  ya  

que  se  puede  quemar  a l  pac ien te  o  e l  operador  s i  no  es  

mane jada  adecuadamente .  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO 5 
 
 

TÉCNICAS DE OBTURACIÓN 
TERMOPLÁSTICA INYECTABLES 
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5.1. Técnica: Obtura I I  (Obtura-Spartan, 
Fenton, Missouri,  U.S.A.) 
 

5.1.1.  Antecedentes 
 

Es ta  técn ica  se  desar ro l ló   a  par t i r  de  la  je r inga  de  

Greenberg  y  Ka tz ,  que  e ra  u t i l i zada  para  co loca r  e l  se l lador  

en  los  conduc tos ,  por  Mar l in  y  co ls .  En  1977 Yee  y  co ls .  

( 2 2 , 3 6 )  p resen tan  un  d ispos i t i vo  para  reb landecer  la  

gu tapercha  fuera  de l  conduc to  e  inyec ta r la  pos te r io rmen te  a  

t ravés  de  una  agu ja .  ( 2 3 , 3 6 )  

Los  conduc tos  que  van  a  ser  ob tu rados  con  es ta  técn ica  

deben es ta r  p reparados  con  una  con ic idad  con t inua  y  con  un  

tope  ap ica l .  

E l  s i s tema cons ta  de  una  je r inga  en  fo rma de  p is to la ,  

c i l i nd ros  de  gu tapercha ,  agu jas  de  d is t in tos  ca l ib res  y  una  

un idad  de  con t ro l  de  tempera tu ra .  (F igs .  5 .1 ,  5 .2 .  y  5 .3 . )  

 

La  gu tapercha  v iene  en  fo rma de  bar ras  con  es t ruc tu ra  be ta  

que  se  inse r tan  en  un  s is tema de  d is t r ibuc ión  de  

ca len tamien to ,  semejan te  a  un  d ispos i t i vo  re l lenador ,  es ta  

se  ca l ien ta  a  una  tempera tu ra  en t re  185  °C a  200  °C,  las  

pun tas  ap l i cadoras  v ienen  en  d i fe ren tes  ca l ib res  (20  y  23) ,  y  

se  in t roducen en  e l  cana l  has ta  la  un ión  de l  te rc io  med io  

con  e l  te rc io  ap ica l .  Es  necesar io  p rea jus ta r  las  pun tas  

ap l i cadoras  as í  como los  condensadores  para  de te rm inar  la  

p ro fund idad  aprop iada .  Es tos  ú l t imos  son  necesar ios  pa ra  
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adapta r  la  gu tapercha  a  las  comp le j idades  de l  cana l  

rad icu la r .   

 

 

Fig .  5 .1 .  Obtura .   

 

 

Fig. 5.2. Gutapercha para el obtura. 

 

 

 
F ig .  5 .3 .  Gutapercha  en  bar ras .  
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5.1.2.  Descripción de la técnica 
 

a .  Se  seca  e l  conduc to  y  se  le  ap l i ca  se l lador .  

b .  La  gu tapercha  se  ca l ien ta  has ta  aprox imadamente  185  o  

200ºC.  Se  in t roduce  una  agu ja  o  pun ta  ap l i cadora  de  

ca l ib re  20  o  23  d iseñada  para  sumin is t ra r  la  gu tapercha  

reb landec ida  en  e l  conduc to ,  has ta  la  un ión  de  los  te rc ios  

med io  y  ap ica l .   

c .  La  pun ta  ap l i cadora  deberá  p robarse  p rev iamente  para  

ve r  que  no  se  a to re  en  las  paredes  de l  conduc to ,  los  

compac tadores  también  deben ser  p robados  pa ra  

de te rm inar  la  p ro fund idad  de  la  compac tac ión .  

d .  Con  la  agu ja  en  pos ic ión  co r rec ta  den t ro  de l  conduc to  la  

gu tapercha  se  inyec ta  pas ivamente  en  e l  conduc to  

rad icu la r ,  ev i tando  la  p res ión  sobre  la  agu ja  en  sen t ido  

ap ica l ,  a l  cabo  de  2  a  5  segundos ,  e l  mater ia l  ab landado  

l lena  e l  segmento  ap ica l  y  comienza  a  desp laza r  a  la  

agu ja  fuera  de l  d ien te .  

e .  Se  re l lena  con  gu tapercha  has ta  la  en t rada  de  los  

conduc tos .  

f .  Se  rea l i za  después  una  compres ión  de l  mater ia l  con  

compac tadores  manua les ,  s in  e je rcer  una  p res ión  

exces iva  y  de  ser  necesar io  se  inyec ta  más  gu tapercha .  

 

5.1.3.  Ventajas 
 

Es  bas tan te  ráp ida  y  fác i l  de  aprender  y  rea l i za r .  Nos  

p roporc iona  una  ob tu rac ión  t r id imens iona l  y  homogénea con  

gu tapercha  con  un  mín imo de  se l lador  y  de  vac íos . ( 2 4 , 3 7 )  
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 En  e l  es tud io  de  Tan i - I sh i i ,  ( 3 8 )  se  observo  que  en  

pac ien tes  con  t ra tamien tos  de  conduc tos  y  les iones  

ap ica les ,  ob tu rados  con  es te  s i s tema a  los  12  meses  

p resen taban una  regenerac ión  y  reducc ión  de  la  les ión  s in  

impor ta r  s i  hab ía  s ido  la  ob tu rac ión  a  n ive l  ap ica l  (97% de  

regenerac ión ) ,  sobreob tu rados  (93% de  regenerac ión  )  u  

ob tu rados  cor tos  (93% de  regenerac ión) .  

 

Es  adecuado u t i l i za r lo  en  conduc tos  con  i r regu la r idades .  

 

Se  me jo ra  la  adaptac ión  de  la  gu tapercha  a  las  pa redes  de l  

conduc to  s i  se  u t i l i za  una  pun ta  maes t ra .  

 

5.1.4.  Desventajas 

 
Como en  todas  las  técn icas ,  es  necesar io  u t i l i za r  un  

se l lador .  

Es  necesar ia  una  invers ión  in ic ia l  a l ta  pa ra  tener  e l  equ ipo  

comple to .  

 

Se  requ ie re  la  p reparac ión  de  un  tope  ap ica l  y  la  u t i l i zac ión  

de  un  se l lador  ya  que  se  inc rementa  la  capac idad  de  

adaptase  a l  conduc to  rad icu la r  y  d isminu i r  e l  r iesgo  de  

f i l t rac ión ,   que  cuando  se  u t i l i za  so la  ya  que  se  inc rementa  

e l  po rcen ta je  de  f i l t r ac ión . ( 3 7 , 3 9 , 4 0 )  

 

S i  se  rea l i za  fue rza  exces iva  o  no  se  t iene  un  tope  ap ica l  se  

puede p royec ta r  ma te r ia l  de  ob tu rac ión  fuera  de l  áp ice ,  por  
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lo  que  se  recomienda so lo  u t i l i za r la  para  ob tu ra r  e l  t e rc io  

med io  y  co rona l .  ( 4 0 )  

 

Se  ha  observado  que  s i  l l ega  a  sa l i r  mater ia l  mas  aya  de l  

áp ice  se  p resenta  una  reacc ión  in f lamator ia  aunada a  que  es  

una  invas ión  innecesar ia  de  los  te j idos ,  a fo r tunadamente  se  

t iene  una  to le ranc ia  a l ta  a  es ta  invas ión ,  pe ro  se  debe rá  

tener  un  con t ro l  po r  3  meses  y  genera lmente  reacc ionan 

b ien .  ( 3 7 )  

 

No  se  debe u t i l i za r  un  se l lador  que  endurezca  con  ca lo r .  
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5.2. Técnica: Ultrafil  3D (Hygenic 
Coltene/Whaladent Inc. Mahwah NJ U.S.A.) 
 
5.2.1.  Antecedentes 
 

Es  una  evo luc ión  de l  s i s tema de  ba ja  tempera tu ra  que  fue  

desar ro l lado  en   la  un ivers idad  de  P i t t sburg  por  M ichanowicz  

y  Czons tkowsky ,  y  p resentado  en  e l  año  de  1985 . ( 2 2 , 3 5 )  

 

Es tá  compues to  por  un  ca len tador  con  te rmos ta to  

p rogramado  a  78ºC.  y ,  unas  ranuras  para  in t roduc i r  las  

cánu las  de  gu tapercha  y  la  je r inga  de  SuccessF i l l .  

 

Por  o t ra  par te  es tá  la  je r inga  pa ra  inyec ta r  la  gu tapercha ,  

cons t ru ida  en  acero  con  un  a lo jamien to  en  su  ex t remo,  que  

pe rmi te  co locar  l as  cánu las  de  gu tapercha ,  y  su  aspec to  es  

s im i la r  a  una  je r inga  de  p res ión .  ( f i g .  5 .4 )  
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Fig. 5.4. Ultrafil 3D. 

 

Las  cánu las  de  gu tapercha  son  de  un  so lo  uso  con  una 

agu ja  equ iva len te  a  una  l ima de l  número  60  y  es tán  re l lenas  

de  gu tapercha .  

 

Se  pueden u t i l i za r  t res  t ipos  d i f e ren tes  de  cánu las  con  

carac te r ís t i cas  d i fe ren tes .  

 

1 .  Cánu las  b lancas  (Regu la r  Set ) ,  son  las  que  con t ienen  

e l  t ipo  de  gu tapercha  más f lu ido ,  que  ta rda  más en  

so l id i f i ca rse  (30  m inu tos ) .  Es  la  más  ind icada  para  

conduc tos  f inos .  

2 .  Cánu las  azu les  (FineSet ) ,  gu tapercha  de  f lu idez  

in te rmed ia ,  que  ta rda  en  so l id i f i ca r  4  m inu tos .  

3 .  Cánu las  ve rdes  (EndoSet ) ,  con t ienen  la  gu tapercha  de  

menor  f lu idez  y  a  su  vez  la  de  menor  t iempo de  

so l id i f i cac ión  (2  m inu tos ) .  Es  e l  mater ia l  i dea l  pa ra  

re l lenar  conduc tos  anchos .  (F ig .  5 .5 )  

 

i 
• • .::: --
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F ig .  5 .5 .  Cánu las  azu les  y  verdes .  

 

5.2.2.  Descripción de la técnica 
 

La  técn ica  cons is te  en  e l  ca len tamien to  de  las  cánu las  de  

gu tapercha  por  15  m inu tos  en  e l  horno  has ta  que  se  vue lva  

p lás t i ca .  Luego se  co loca  la  agu ja  a  unos  8 -10  mm de  la  

long i tud  de  t raba jo ,  e l  t i empo  de  t raba jo  es  

ap rox imadamente  de  1  m inu to  y  a  d i fe renc ia  de l  s i s tema 

ob tu ra  e l  émbo lo  de  la  je r inga  se  p res iona  y  l i be ra ,  se  

esperan  3  segundos  y  se  p res iona  y  l i be ra  de  nuevo ,  

env iando  gu tapercha  a  la  porc ión  ap ica l .  Por  la  cons is tenc ia  

b landa de l  ma te r ia l  es te  no  puede ser  compac tado  por  lo  

que  muchos  in t roducen un  cono  maes t ro  an tes  de  inyec ta r  e l  

mater ia l  

 

A l  es ta r  la  p is to la  independ ien te  de  la  base  su  mane jo  es  

senc i l l o  y  a l  se r  las  cánu las  de  un  so lo  uso  requ ie re  menor  

man ipu lac ión  pa ra  la  l imp ieza  y  la  p is to la  se  puede 

es te r i l i za r  en  su  to ta l idad .  Se  debe de  ob tu ra r  s iempre  con  

técn ica  de  condensac ión  ver t i ca l .  
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5.2.3.  Ventajas 

 
Es  una  técn ica  fác i l  y  segura  de  u t i l i za r ,  dando  como 

resu l tado  una  ob tu rac ión  t r id imens iona l  y  homogénea  de  

gu tapercha  aun  en  i r regu la r idades .  ( 2 2 , 4 2 )  

 

La  gu tapercha  v iene  en  cánu las  lo  que  fac i l i t a  su  co locac ión  

en  la  p is to la .  Además de  p roporc ionar  una  var iedad  en  e l  

t i po  de  gu tapercha .  

 

S i  se  u t i l i za  se l lador  Ah-p lus  se  ob t iene  una  me jo r  

ob tu rac ión .  ( 4 3 )  

 

5.2.4.  Desventajas 

 
Se  requ ie re  tener  e l  K i t  comple to  para  poder  rea l i za r  es tá  

técn ica ,  a  la  cua l  se  p re f ie re  poner  un  cono maest ro  a  la  

long i tud  de  t raba jo  para  ev i ta r  la  sa l ida  de  mate r ia l  por  e l  

f o ramen ap ica l  y  a  que  no  es  pos ib le  compacta r  con  energ ía .  

 

Se  requ ie re  de  la  ap l i cac ión  de  se l lador  an tes  de  la  

ob tu rac ión .  

 

Se  t iene  una  mayor  con t racc ión  de  la  gu tapercha  a l  no  poder  

compac ta r .  

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

CAPÍTULO 6 
 

TÉCNICAS DE OBTURACIÓN 
CON TRANSPORTADORES 
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6.1. Técnica: Thermafil  Plus (Dentsply Tulsa 
Dental Products. Tulsa Ok U.S.A) 
 

6.1.1.  Antecedentes 
 

Fue  p ropues ta  y  desar ro l lada  para  su  comerc ia l i zac ión  en  

1978 po r  e l  Dr .  Johnson ( 2 2 , 2 3 , 4 4 , 4 5 )  .Es ta  técn ica  cons is te  en  

vás tagos  de  acero  inox idab le  en  un  in ic io  (Thermaf i l  Tu lsa)  

y  ahora  en  vás tagos  de  p lás t i co  recub ie r tos  por  gu tapercha  

de  fase  a l fa .  Su  carac te r ís t i ca  es  que  se  ab landa con  ca lo r  y  

se  l leva  a l  conduc to  en  un  t ranspor tador  que  semeja  a  una 

l ima  

Se  t ienen los  inse r tos  de  Thermaf i l  en  con ic idad  0 .04  con 

una  var iedad  de  ca l ib res  muy  ampl ia .  (F ig .  6 .1 )  

 

 

Fig. 6.1. Puntas de thermafil de diversos calibres. 

 

 

 

 

 

11111 ... -. 
I 
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6.1.2.  Descripción de la técnica 
 

a )  Para  poder  u t i l i za r  es te  s is tema se  debe p repara r  e l  

conduc to  con  la  técn ica  de  fuerzas  ba lanceadas  o  con  

s is temas ro ta to r ios .  

b )  Se  toma un  ve r i f i cador  de  acue rdo  con  la  ú l t ima l ima  

u t i l i zada .  Es tos  ver i f i cadores  t ienen  las  m ismas  

d imens iones  que  los  inser tos  de  ThermaFi l ,  y  son  de  

N iT i .  ( f i g .  6 .2 . )  E l  ve r i f i cador  deberá  en t ra r  s in  e je rcer  

n inguna p res ión .  

 

 
F ig .  6 .2 .  Ver i f i cador  de  N iT i .  

 

c )  A l  inser to  de  The rmaFi l  se  le  a jus ta  e l  t ope  de  s i l i cona  

a  la  long i tud  de  t raba jo  y  es  co locado  en  e l  ho rno  

espec ia l  l l amado ThermaPrep  P lus  y  se  in ic ia  e l  

ca len tamien to ,  depend iendo  de l  ca l ib re  de  nues t ro  

inser to .  Las  tempera tu ras  y  e l  t i empo ya  v ienen  

p rogramadas  de  fábr ica .  fF ig .  6 .3 . )  
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F ig .  6 .3 .  Inse r to  de  Thermaf i l  y  horno  ThermaPrep  P lus .  

 

d )  Cuando e l  horno  ind ica  que  se  ha  reb landec ido  la  

gu tapercha ,  se  re t i ra  e l  inser to ,  e  inmed ia tamente  es  

l l evado  a l  conduc to ,  in t roduc iéndo lo  de  una  so la  

in tenc ión  y  has ta  la  long i tud  de  t raba jo  s in  e je rcer  

p res ión  ap ica l .  

e )  La  gu tapercha  se  endurecerá  en t re  1  y  2  minu tos .  

Pasado es te  t iempo e l  vás tago  sobran te  es  cor tado  a l  

n ive l  de  la  en t rada  de  los  conduc tos ,  con  una  f resa .  

 

6.1.3.  Ventajas 
 

Es  una  técn ica  muy  ráp ida ,  fác i l  de  dominar  en  la  cua l  e l  

se l lado  ap ica l  es  muy  bueno y  se  ha  observado  que  es  capa ,  

de  ob tu ra r  conduc tos  accesor ios ,  de l tas  ap ica les  y  

conduc tos  curvos .  ( 2 2 , 2 3 , 4 6 )  

Se  t iene  una  buena rad ioopas idad .  

T iene  un  me jo r  se l lado  en  los  p r imeros  1  a  4  mm 

ap ica les . ( 4 7 )  es  me jo r  que  la  condensac ión  la te ra l  

p roporc ionando en  cuan to  a  es tud ios  de  f i l t r ac ión  ( 4 8 , 4 9 )  
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6.1.4.  Desventajas 
 

Se  neces i ta  tener  e l  horno  ca len tador  y  los  inser tos  como 

mín imo para  pode r  rea l i za r  es ta  técn ica .  

Requ ie re  de  una  p reparac ión  s in  re tenc iones  y  un  tope  

ap ica l ,  ya  que  la  p royecc ión  de  mater ia l  es  muy  fác i l  que  se  

rea l i ce . ( 4 7 )  

Se  recomienda no  u t i l i za r  es ta  técn ica  s i  se  va  a  requer i r  un  

pos te  in t ra r rad icu la r  para  rehab i l i tac ión  p ro tés ica .  

Se  recomienda u t i l i za r  un  ca l i b re  mín imo de l  número35.  

Es  un  s is tema con  un  cos to  e levado .  

En  i nves t igac iones  i n  v i t ro  Rocha y  tes t i  ( 5 0 )  ob tuv ie ron  

resu l tados  donde se  observa  que  28% de  d ien tes  ob tu rados  

con  es te  s is tema presen taban una  ob tu rac ión  de f i c ien te  a  

n ive l  ap ica l ,  un  28% sa t i s fac to r ia ,  un  19% de  aceptab les  y  

un  5% mater ia l  ausen te  o  vac íos  en  la  ob tu rac ión .  
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6.2. Técnica: One-Step Obturator™  (Cms 

Dental ApS) 
 

6.2.1.  Descripción 
 

Un  ob tu rador  es  un  núc leo  de  p lás t i co  b iocompat ib le ,  en  un  

tamaño  de  acuerdo  a  los  es tándares  ISO,  con  una  capa de  

gu tapercha .  Una  so la  un idad  todo  lo  que  se  neces i ta  pa ra  

ob tu ra r  un  conduc to  rad icu la r . ( 5 1 )  

 E l  s i s tema One-Step  Obtura to r™  cons is te  en  un  

ob tu rador  de  p lás t i co  con  gu tapercha  y  una  p inza  espec ia l  

au to -c lavab le .  

 

1.  Nuc leo  p lás t i co  y  Gu tapercha  

 

La  par te  con  la  que  se  ob tu ra  es ta  compues ta  por  una  capa  

in te rna  de  p lás t i co  lo  su f i c ien temente  f lex ib le  para  l l evar la  a  

conduc tos  curvos  y  una  capa ex te rna  de  gu tapercha .  

Los  p r imeros  16mm de la  cub ie r ta  p lás t i ca  es  med ida  y  

g raduada con  una  con ic idad  un i f o rme,  de  acuerdo  a  normas 

ISO es tándar  y  cub ie r ta  con  gu tapercha  te rmop lás t i ca  

fund ida  por  inyecc ión ,  la  cua l  es  t ipo  a l fa .  

 La  pa r te  co ronar ia  (12  mm) ,  de l  núc leo  p lás t i co  es  

c i l í nd r i ca  (0 .08  mm) ,  es ta  p rov is ta  de  marcas  c i l í nd r i cas  

pa ra  usar  como pun to  de  re fe renc ia  ap rop iado  a l  t omar los  

con  las  p inzas  One-Step™ .  Es to  también  lo  hace  fác i l  de  

romper  a l  qu i ta r  e l  excedente  de l  nuc leo  después  de  la  

ob tu rac ión .  
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E l  núc leo  p lás t i co  y  la  gu tape rcha  son  to ta lmente  

rad iopacos .  

 

Los  tamaños  d ispon ib les  son :  20 ,  25 ,  30 ,  35 ,  40 ,  50  y  60 .  

 

2.  P inzas  One-S tep  

 

Es tán  d i spon ib les  en  dos  d i fe ren tes  ángu los  45º  y  90º  y  

son  u t i l i zadas  para  co loca r  los  Ob tu radores  One-Step™  en  

e l  conduc to  rad icu la r  y  como gu ías  para  a jus ta r  la  long i tud  

de  t raba jo .  (F ig .  6 .4 . )  

 

 
Fig. 6.4. One Step. 

 

6.2.2.  Descripción de la técnica 
 

1 .  Esco ja  e l  t amaño  cor rec to  de l  Obtu rador  OneStep™ .  

 

TAMAÑO:  Depende de  la  técn ica  de  ins t rumentac ión  

u t i l i zada .  
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Para  l imas  manua les  de  con ic idad  0 .03  (One-Step  K)  

se lecc ione  e l  m ismo tamaño de  ob tu rador ,  que  e l  de  la  

u l t ima l ima u t i l i zada  a  la  long i tud  de  trabajo. (Fig. 6.5.) 

 

 
F ig .  6 .5 .  Ver i f i cador .  

 

Para  todos  los  ins t rumentos  ro ta to r ios  con  una  con ic idad  

de  0 .04  y  mayores ,  se lecc ione  e l  m ismo tamaño  de l  

ob tu rador  que  e l  ú l t imo ins t rumento  con  e l  que  se  t raba jo  a  

long i tud  de  t raba jo .  

 

Para  l imas  manua les  es tándar  con  con ic idad  0 .02  u t i l i ce  

un  ob tu rador  de  tamaño in fe r io r  que  la  ú l t ima l ima  u t i l i zada  

a  la  long i tud  de  t raba jo .  Asegúrese  que  la  l ima  en t re  

suavemente  en  e l  conduc to .  

 

2 .  A jus te  de  las  P inzas  One-Step  a  la  long i tud  de  t raba jo .  

 

Vea  que  las  P inzas  One-Step  es tén  a  la  long i tud  de  t raba jo ,  

la  o r i l l a  de  la  cabeza  de  las  p inzas  es  pues ta  como e l  pun to  

de  re fe renc ia  a  la  long i tud  de  t raba jo .  Func iona  igua l  que  

como un  tope  de  hu le  t rad ic iona l .  (F ig .  6 .6 . )  
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Fig. 6.6. Ajuste de las pinzas. 

 

3 .  Ca l ien te  e l  ob tu rador  m ien t ras  ap l i ca  e l  se l lador  en  e l  

conduc to .  

 

I n t roduzca  e l  ob tu rador  en  e l  ho rno  One-Step ,  e l  cua l  

t i ene  d iez  ranuras  numeradas  des t inadas  para  l as  p inzas .  

Co loque  las  p inzas  con  e l  ob tu rador  de  su  e lecc ión  en  la  

aber tu ra  co r respond ien te .  (F ig .  6 .7 . )  

 

 

Fig. 6.7. Horno One-Step. y obturador en el horno. 

 

Seque  e l  conduc to  y  ap l ique  e l  se l lador .   
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 Cuando e l  ob tu rador  es te  en  e l  ho rno  ca len tándose  

mezc le  y  co loque  un  se l lador  que  no  endurezca  con  e l  ca lo r .  

Se  recomienda co locar  una  capa muy de lgada.  

 

4 .  Co loque  e l  ob tu rador  en  e l  conduc to .  

 

Cuando  se  escuche e l  t ono  de l  horno  One-Step™ ,  e l  

ob tu rador  es ta rá  l i s to  para  u t i l i za rse .  Re t i re  cu idadosamente  

e l  ob tu rador  One-Step  de  la  ranura  de l  horno  

 

 I nmed ia tamente  co loque e l  Obturador  One-Step™  en  e l  

conduc to  a  la  long i tud  de  t raba jo  p res ionando  len ta  pero  

f i rmemente .  La  gu tapercha  será  t ranspor tada  por  todo  e l  

conduc to ,  ob tu rando has ta  conduc tos  la te ra les  con  un  so lo  

ob tu rador .  (F ig .  6 .8 . )  

 

 
Fig. 6.8. Obturación con One-Step 

 

E l  resu l tado  es  una  exce len te  ob tu rac ión  t r id imens iona l  y  

ap ica l .  
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Só lo  cuando e l  ob tu rador  es tá  co locado  a  long i tud  de  

t raba jo  puede  l ibe ra r  las  p inzas .  La  gu tapercha  endurecerá  

en  2 -3  minu tos .  

 

5 .  Re t i re  los  excedentes .  

 

Só lo  cuando son  re t i radas  las  p inzas  y  comprueba  

rad iog rá f i camente  la  ob tu rac ión  (has ta  la  long i tud  de  

t raba jo )  se  cor ta  la  cabeza  de l  ob tu rador .   

 

Espere  has ta  que  la  gu tapercha  es te  f r ía  y  haya  

endurec ido ,  después  in ten te  romper  e l  excedente  de l  mango .  

U t i l i zando la  p inza ,  tome e l  mango de l  ob tu rador  de l  pun to  

donde qu ie ra  romper lo .  Tuerza  l as  p inzas  hac ia  un  lado  y  

rompa e l  mango .  Es  una  a l te rna t i va  ya  que  también  puede  

u t i l i za r  un  ins t rumento  ca l ien te  o  una  f resa  pequeña  de  

carburo  para  cor ta r  e l  exceden te  de l  mango .  

 

6.2 .3 .  Venta jas  

 

Es  una  técn ica  muy  fác i l  y  senc i l l a  que  nos  p roporc iona  una  

ob tu rac ión  t r id imens iona l ,  homogénea,  con  gu tapercha  de  

a l ta  dens idad .  

 

Se  t iene  un  t iempo de  t raba jo  de  15  a  30  segundo,  t iempo  

su f i c ien te  para  i nse r ta r  e l  Ob tu rador  en  e l  conduc to .  Y  un  

t iempo de  en f r iamien to  y  endurec imien to  de3  a  4  m inu tos .  

 

S i  un  ob tu rador  no  fue  u t i l i zado  m ien t ras  se  es taba  

ca len tando en  e l  horno  es  pos ib le  vo lve r lo  a  ca len ta r .  
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En  caso  de  que  la  ob tu rac ión  no  sea  adecuada,  es  pos ib le  

re t i ra r  e l  ob tu rador  fác i lmente  an tes  de  co r ta r  e l  mango.  

Es  fác i l  desob tu ra r  para  un  re t ra tamien to  o  pa ra  p reparac ión  

pa ra  co locar  un  pos te .  

Se  d ism inuye  e l  r iesgo  de  quemar  a l  pac ien te  a l  no  u t i l i za r  

la  f lama de  un  mechero .  

Se  garan t i za  que  la  gu tapercha  u t i l i zada  es ta  l i b re  de  

cadmio  u  o t ro  agen te  tóx ico .  

 

6.2 .4 .  Desventa jas  

 

Es  necesar io  como en  todas  las  t écn icas  u t i l i za r  un  se l l ador .  

Se  neces i ta  tener  e l  k i t  comp le to  para  poder  rea l i za r  es ta  

técn ica .  

Es  necesar ia  una  remode lac ión  de l  conduc to  adecuada  y  

una  long i tud  de  t raba jo  exac ta .  
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6.3. Técnica: Soft-Core (Soft-Core Systems Inc. North 
Richland Hill Tex U.S.A.) 

 

6.3.1.  Descripción de la técnica 
 

Paso  1 :  Se lecc ione  un  ob tu rado r  So f t -Core ( 5 2 )  de l  m ismo 

tamaño  que  la  ú l t ima l ima  u t i l i zada  a  la  l ong i tud .  Para  

conduc tos  es t rechos  o  ca lc i f i cados  es  me jo r  que  u t i l i ce  un  

número  menor  a  la  ú l t ima  l ima u t i l i zada  a  long i tud .  (F ig .  6 .9 )  

 

 

Fig. 6.9. Seleccione un obturador adecuado. 

 

Paso  2 :  Conf i rme  e l  tamaño de l  ob tu rador  in t roduc iendo a l  

conduc to  un  ver i f i cador  a  la  long i tud  de  t raba jo .  Un  a jus te  

escaso  en  e l  áp ice  es  un  pun to  c r í t i co  para  de ja r  que  la  

gu tapercha  sa lga  por  e l  fo ramen.  Un  a jus te  cor rec to  de l  

ob tu rador  nos  p roporc ionara  una  adecuada ob tu rac ión .  

(F igs .  6 .10 .  y  6 .11)  

 

, 
" 

J 
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F ig .  6 .10 .  Ver i f i cador .  

 

 
F ig .  6 .11 .  Ver i f i cador  en  e l  conduc to .  

 

Paso  3 :  Ponga e l  ob tu rador  se lecc ionado  en  la  ranura  que  

t iene  e l  horno  a r r iba .  Pres ione  e l  bo tón  ve rde  que  es  de  

encend ido .  Cuando  e l  ob tu rador  a lcance  una  tempera tu ra  

adecuada e l  ho rno  emi t i rá  un  tono  y  de ja ra  de  ca len ta r .  Es te  

p roced im ien to  dura  en t re  35  y  70  segundos .  (F ig .  6 .12)  
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F ig .  6 .12 .  Obturador  den t ro  de l  horno .  

 

Paso  4 :  M ien t ras  e l  ob tu rador  es ta  ca len tándose ,  mezc le  e l  

se l lador  e  in t rodúzca lo  en  e l  conduc to .  Ap l ique  una  capa 

de lgada  en  todas  las  paredes  de l  conduc to .  Se  recomienda  

no  u t i l i za r  un  se l lador  que  endurezca  con  ca lo r  n i  cementos  

a  base  de  óx ido  de  z inc .  

 

Paso  5 :  Cuando e l  horno  ind ique  que  e l  ob tu rador  es ta  l i s to  

(a l  sonar  e l  t ono)  re t i re  e l  ob tu rador  len tamente  de l  cen t ro  

de l  horno .  S in  g i ra r  e l  mango ,  inmed ia tamente  inse r te  e l  

ob tu rador  en  e l  conduc to  de  una  so la  in tenc ión  a  la  long i tud  

de  t raba jo .  ( f ig .  6 .13 . )  

 
F ig .  6 .13 .  Inserc ión  de l  ob tu rador  en  e l  conduc to .  

 

Paso  6 :  Espere  a  que  la  gu tapercha  se  en f r ié  es to  du ra  

en t re  3  y  4  m inu tos .  M ien t ras  con f i rme rad iográ f i camente  

que  ha  ob tu rado  a  la  long i tud  de  t raba jo . (F ig .  6 .14)  
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F ig .  6 .14 .  Obturac ión  cor rec ta .  

 

Paso  7 :  E l  mango  de l  ob tu rador  deberá  de  ser  remov ido  con  

una  f resa  de  cono  inve r t ido  a  n ive l  de  la  en t rada  de l  

conduc to .  Puede  tamb ién  u t i l i za r  un  ins t rumento  ca l ien te .  

(F ig .  6 .15)  

 

 
F ig .  6 .15 .  Obturac ión  f ina l  con  So f t -Core .  

 

 

6.3.2.  Ventajas 
 

Es  una  técn ica  fác i l  y  ráp ida  de  u t i l i za r ,  donde  se  ha  

e l im inado la  f l ama de  un  mechero  para  reb landecer  la  

gu tapercha .  

E l  resu l tado  es  una  ob tu rac ión  homogénea  s iendo super io r  a  

la  técn ica  la te ra l ,  en  se l lado  ap ica l  y  f i l t rac ión . ( 4 8 , 5 3 , 5 4 )  
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6.3.3.  Desventajas 
 

Se  requ ie re  tener  e l  k i t  comp le to  pa r  poder  rea l i za r  es ta  

técn ica .  

 Se  neces i ta  una  buena remode lac ión  rad icu la r  y  la  

p reparac ión  de  un  tope  ap ica l  que  imp ida  la  p royecc ión  de  

mater ia l  por  e l  fo ramen ap ica l .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPITULO 7 
 

Conclusiones 
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Se puede decir que después de ver que existen numerosas técnicas para la 

obturación del conducto radicular, superiores muchas veces en cuanto a 

sellado apical, rapidez y eficiencia con que se realizan comparando con la 

condensación lateral no se puede evitar la sensación de saber si el 

tratamiento realizado en verdad cumplirá con nuestras expectativas de 

calidad y completa obturación tridimensional del conducto. 

 

 

 Aunque aun no existe el material de obturación radicular perfecto se 

sigue trabajando por lograr que los resultados sean cada vez mejores. 

 

 

 La gutapercha por el momento es el único material que deberá ser 

aceptable para la obturación del conducto radicular por sus propiedades 

antes mencionadas principalmente la termoplástica. 

 

 

 Junto con una adecuada remodelación del conducto la utilización de 

un sellador al momento de la obturación aumenta notablemente la calidad en 

la obturación con gutapercha en todos los sistemas mencionados en este 

trabajo, por lo que deberá ser requisito indispensable su huso. La elección 

del sellador será de acuerdo al tipo de técnica que se elija para obturar el 

conducto y a criterio del profesional. 

 

 Es importante resaltar que aunque la mayoría de las técnicas aquí 

descritas requieren de una aparatología especial y que su gran mayoría no 

son económicamente muy accesibles en un principio, existen también 

técnicas como las de termocompactadores que se pueden utilizar en un 

contraángulo comercial. 

----------------------------------------------------- ~~~ 1" '~;;:;; ; 
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 También se debe de valorar que si bien este tipo de aparatología son 

caros, nos proporcionaran mayor calidad a nuestro trabajo, así como un 

ahorro de tiempo y menor estrés al momento de la obturación con una 

seguridad de que estamos ofreciendo al paciente un buen tratamiento con un 

mínimo de molestias. 
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