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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo “Comprender las representaciones Sociales
Actuales sobre Homosexualidad en la Sociedad Mexicana” partiendo desde el marco
tedrico de la conciencia y las representaciones sociales. Para lo cual fue necesario trabajar
con la metodologia cualitativa. Llevando a cabo primero de manera general una
recopilacién de la informaciéon que sobre homosexualidad circula en los medios masivos de
comunicacion: particularmente prensa, television y radio. Posteriormente se llevaron a cabo
entrevistas temadticas en profundidad tanto a personas heterosexuales como a homosexuales
ademds de instituciones y/o centros. Aunado a lo cual se realizé observacion participante.
Utilizando en ambos casos grabadora, cuaderno y lapiz.

Y con base en la informacién obtenida se encontré que actualmente en la sociedad
mexicana no existe una sola representaciéon sobre homosexualidad sino que cada grupo
construye su representacion en funcién de las condiciones socio-culturales en las cuales se
encuentre inmerso. Ello no quiere decir que la representacion sustentada por la comunidad
heterosexual y homosexual sean totalmente contrarias sino que partirdn de elementos tanto
a nivel nicleo central como de periferia comunes pero utilizados en direcciones diferentes

en funcion de los intereses de cada comunidad.



INTRODUCCION

El propésito del presente trabajo es comprender las representaciones sociales actuales
sobre la homosexualidad en la sociedad mexicana, entendiendo en primera instancia que
las representaciones son formas de explicacion, guias de comportamiento socialmente
instauradas que el individuo adopta (o mejor dicho va adquiriendo) para manejarse en la
realidad cotidiana. Esto hace referencia a formas de conocimiento social, asi que resulta
indispensable comenzar el trabajo buscando tanto los elementos como las circunstancias
que le permiten al individuo llegar a ese conocimiento social. De lo contrario se careceria
de las bases socio-culturales para la comprension de las representaciones actuales en la
sociedad mexicana.

Asi, esta bisqueda nos hace remontarnos hasta el proceso de la evolucién humana, ya que
en €l encontramos diferentes elementos que permitirdn en un primer momento la
emergencia de la conciencia que, como reflejo subjetivo de la realidad (Vigotsky en
Wertsch, 1995), es uno de los elementos que hacen posible la aparicion de las
representaciones sociales. Es decir, para que el individuo pueda apropiarse de las
representaciones que imperan en su cultura (o sociedad) es importante que primero tenga
un nivel determinado de conocimiento sobre su medio circundante. Asi que algunos de los
diferentes elementos fisicos que posibilitan dicho conocimiento son: el inicio de la posicién
erecta, las nuevas funciones de la mano (el trabajo de pinzas, visto en una capacidad para
asir), el incremento cerebral, etc. (Leontiev, 1982). Estos elementos sentaron las bases para
que posteriormente emergieran otros procesos trascendentales que dan forma a la toma de
conciencia, tales como: la produccién de los medios que el individuo llevé a cabo para
subsistir, es decir, el trabajo (Marx y Engels, 1973). Mediante el cual el individuo
comienza a transformar su entorno de acuerdo a sus necesidades.

Ahora bien hablar sobre el trabajo como un proceso social, nos lleva a identificar otro
elemento sin el cual este no hubiera sido posible, nos referimos al lenguaje. Que surge al
mismo tiempo que el trabajo, como una necesidad de comunicarse, de entablar relaciones
con los otros hombres (Marx y Engels,1973); estos dos elementos como formadores
primordiales de la conciencia posibilitan la satisfaccion de necesidades fisicas en un primer

momento para posteriormente satisfacer necesidades sociales.



Esto nos lleva a entender que la conciencia mds que ser el fruto del desarrollo natural de
facultades inherentes al hombre es el resultado de formas socio-histéricas de actividad
laboral ligadas al lenguaje (Luria, 1985). Situacidén que permitird entonces el despliegue de
otra forma de conciencia, que hace referencia al conocimiento que el individuo tiene sobre
si mismo. Es decir, cuando el individuo tiene conciencia de que existen los otros, esto le
permitird posteriormente, conocerse a si mismo; tener la posibilidad de identificar y
dialogar sobre sus particularidades tanto fisicas como psicoldgicas, tener autoconciencia.
Entonces se dice que para que se origine la autoconciencia se requiere determinado nivel de
conciencia. Ya que el hombre puede tener conocimiento sobre si s6lo en la medida en que
tiene conocimiento de su actividad y de sus pensamientos como reflejo del mundo exterior
(Shorojova, 1974).

Asi, que la conciencia y la autoconciencia, sirvieron de base para la emergencia de
procesos mediante los cuales la mente humana fue capaz de reflejar los procesos historico
sociales y la actividad practica de los individuos que viven en sociedad. Es decir,
posibilitaron la aparicién de procesos tales como: la conciencia social, que le permitira al
individuo comprender la realidad con relacién a la clase social a la que pertenezca (de ahi
que existan diferentes conciencias sociales sobre un mismo fenémeno o evento); misma que
dard forma a la comprension de la realidad a nivel individual, es decir a la conciencia
individual (Shorojova, 1974).

Ahora bien, con base en lo anterior podemos decir que la conciencia (tanto social como
individual) emerge a partir de las condiciones fisicas y socio-culturales cristalizadas en
formas de actividad y trabajo colectivo ligados al lenguaje. Y que se concretizan en
diferentes productos culturales (tales como: el arte, la religion, etc.) los cuales dan sustento
a la aparicion de las jerarquias entre los individuos, es decir, se da comienzo a la division
de clases. Asi, desde tiempos muy remotos encontramos que los individuos que tienen
mayor prestigio (o reconocimiento) social son los que tienen mayores recursos materiales
(sustentado a la par en su ornamentacion personal) y los que carecen de él o con minimas
pertenencias. De manera que este reconocimiento social va a dar forma a una clase
dominante, misma que para mantenerlo se ve en la necesidad de crear determinadas formas
de percibir la realidad, entonces surge la necesidad de representar los fendmenos que se

viven tanto en el medio social como fisico. Entonces se entiende que las representaciones



sociales surgen entonces como una necesidad de explicar los procesos que los miembros de
la comunidad viven, pero esta forma de explicar dichos fenémenos queda a cargo de la
clase dominante: de manera que establecerdn ciertos comportamientos que individuo debe
adoptar frente a determinadas situaciones, en forma de valores, normas, etc. (Moscovici,
1961).

Asi, la representaciones sociales entendidas como construcciones y/o productos y de la
relacion que existe entre lo psicoldgico y social sobre la realidad, han llevado a diversos
investigadores a dar cuenta de ellas en distintos contextos y eventos, encontrando

situaciones muy interesantes, por ejemplo:

—  Abric (en Moscovici, 1984) encontré que el comportamiento de los grupos no esta
determinado por el tipo de tarea que efectia sino por la representacion que se hace
de ésta. Un grupo idéntico utilizando dos representaciones distintas de una misma
tarea adopta dos comportamientos distintos, independientemente de la realidad
objetiva. De manera que la misma tarea unas veces estaba asociada a una
representacion en términos de resolucién del problema y otras en términos de
creatividad. Asi que sus resultados demostraron que el conjunto de los procesos y
comportamiento del grupo determina las representaciones: la naturaleza de las
relaciones que el grupo desarrolla y la estructura de la comunicacion que adopta
estdn determinadas por la representacion de la tarea; el tipo de produccion del

grupo y sus resultados asi como por el tipo de progresion cognitiva que utiliza

— Las investigaciones llevadas a cabo por Jodelet (en Abric, 2001; p. 378-379) son
un ejemplo claro de la relacion entre las representaciones sociales y las précticas.
Ya que encontré que existe una representacion de la enfermedad compartida por
los miembros de la comunidad, esto transmitido por el discurso, los medios de
comunicacién etc; sin embargo, existen determinados aspectos de la
representacion que a pesar de que no son verbalizados circulan dentro de la
comunidad en forma de précticas (como por ejemplo: evitar mirar, lavar

determinados utensilios aparte, etc.) lo cual hace referencia al miedo. Por tanto, se



dice que ciertos aspectos de la representacion son identificables claramente en el

discurso pero a la par existen otros que serdn ocultados en las précticas.

Estas lineas de investigacion resultan de gran valor para la psicologia debido a que el
tener conocimiento sobre las representaciones sociales en determinada cultura posibilitan
una mayor comprension de las diferentes praxis tanto a nivel individual como social. Y que
las representaciones son procesos activos, lo cual haria referencia a que van
transformandose de acuerdo a determinadas condiciones (socio-culturales) como es el caso
de la homosexualidad, entendida como “la atraccion afectiva y/o erética hacia personas del
mismo sexo-género” (Velasco, 2000); y que a lo largo de la historia ha sido vista de
multiples maneras, es decir, en algunas culturas ha sido aceptada en otras rechazada,
tolerada, admirada, etc. Y sobre este tipo de representaciones encontramos testimonio en
diversas investigaciones; sin embargo, es importante observar que la mayoria de estas se
han realizado desde una perspectiva médica y/ o religiosa, que en ocasiones ha dado
sustento (o quizds posibilitado una continuidad) en el quehacer psicoldgico. Siendo que la
homosexualidad como un proceso histérico-cultural, puede ser abordado por la psicologia
con un sustento critico y entendible de acuerdo a las situaciones actuales, sin perder por ello

su caracter cientifico.



CAPITULO I. LA CONCIENCIA UNA ViA PARA ESTUDIO
DE LAS REPRESENTACIONES SOCIALES

Ya que el objetivo central de la presente investigacion es ‘“Comprender las
representaciones sociales que giran en torno a la homosexualidad en la sociedad
mexicana’ y que estas hacen referencia a la manera en la que los individuos dan sentido a
su realidad cotidiana y que ello repercute en las actitudes que asumen frente a la
homosexualidad. Resulta necesario que en este primer capitulo se aborden algunos de los
diversos mecanismos que posibilitan este apropiamiento (representacion) de la realidad, tal
es el caso de la conciencia en sus diferentes formas (individual y social).

De ahi que sea necesario comenzar por esclarecer algunas nociones bdsicas sobre la
formaciéon de la conciencia, debido a que ésta es uno de los elementos fundamentales
mediante las cuales el individuo aprehende y representa la realidad, es decir, la conciencia
hace referencia al conocimiento del individuo sobre su medio circundante dando paso,
posteriormente, al conocimiento sobre si mismo (autoconciencia). De esta manera, la
conciencia posibilitard la apropiacion de las representaciones sociales por parte de los
individuos.

Asi se comenzard por presentar algunos de los elementos que dieron origen a la
conformacién de la conciencia. De entrada podemos decir que la conciencia se construy6
con base en la siguiente triada':

Fisico

Psicolégico Social

Actualmente estos tres elementos se encuentran presentes en toda manifestacién humana
(arte, religion, politica, etc.) tanto a nivel social como a nivel individual; pero para que tal

conformacién pudiera ser posible fue necesario un largo periodo de evolucién. Dentro del

! . . Lo .
El presente esquema hace referencia a los tres elementos a partir de los cuales la conciencia se construy6.
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cual encontramos como punto de partida una sucesion de cambios fisicos los cuales como
veremos mds adelante repercutirdn a nivel tanto psicolégico (en forma de la emergencia de
procesos psicoldgicos que dan forma a la estructura de la conciencia) como social (en
nuevas formas de organizacion).

Aun y cuando al inicio de la evolucién humana ya existian las dreas psicoldgica, social y
fisica estas se encontraban funcionando como dreas especializadas e independientes, es
decir, a manera de procesos aislados unos de otros; y fue s6lo posteriormente cuando una
sucesion iniciada por los cambios fisicos repercute en las otras dos areas creando vinculo
entre ellas para asi funcionar de manera interdependiente y funcional lo cual repercute en la
aparicion de nuevas funciones.

De esta manera se entiende a Mithen (1998) cuando dice que la “mente humana ha
sufrido una transformacién, pasando de ser una mente constituida por una serie de dreas
cognitivas relativamente independientes a ser una mente donde las ideas , maneras de
pensar y el conocimiento fluyen libremente entre las distintas dreas” (p. 166).

Esto nos lleva a decir que se hard referencia al proceso de desarrollo pero entendiendo
este mas que como una mera acumulacion lenta y gradual de cambios aislados a manera de
un “complejo proceso dialéctico que se distingue por una complicada periodicidad, la
desproporcion en el desarrollo de distintas funciones, las metamorfosis o transformacion
cualitativa de unas formas en otras, un entrelazamiento complejo de procesos evolutivos e
involutivos, el complejo cruce de factores externos e internos, un complejo proceso de
superacion de dificultades y de adaptacion” (Vigotsky,1996; p.141).

Ahora bien para tener una mayor comprension sobre lo anterior se dard un panorama

general sobre su participacion de estos tres elementos en el proceso de toma de conciencia.

1.1. Emergencia de la conciencia
Para que la conciencia pudiera surgir fue necesario un proceso largo de evolucion: fisica,
social y psicoldgica, que durante el proceso de hominizacién comienza con cambios fisicos,

(mismos que repercutirdn en cambios psicoldgicos y sociales) dentro de los cuales tenemos:

11



1.2.1 Aparicion de la posicion bipeda

La aparicién de la posicién erecta’ es de suma importancia en el proceso de toma de
conciencia debido a que vino a ampliar su campo visual y a contribuir al despliegue de una
serie de procesos para hacerle frente a su medio, lo cual repercutié en la emergencia de
nuevas formas de relaciones con los otros (y consigo mismo).

Ahora bien esta posicion fue posible debido principalmente a tres presiones de seleccion,
que a la vez cada una de ellas se podria haber visto influida por las otras (Day, 1986; citado

en Strickberger, 1990).

a) Mejor obtencion de alimento.

Debido a que los hominidos primitivos (Australopithecus Ramidus y Anamensis)
vivieron en un ambiente mixto de selva y sabana (tierra de hierbas y arbustos relativamente
secas, con arboles ocasionales), en los cuales las fuentes de alimento tenian caricter
estacionario (con evidencia de algunas glaciaciones) ello vino a acentuar la importancia de
una dieta omnivora, que requeria de mayor tiempo dedicado a la buisqueda de alimento
sobre distancias también mds grandes, a diferencia de lo que podia ocurrir en un ambiente
homogéneo.Por tanto, una postura erguida y una forma de andar bipeda habria potenciado
el forrajeo de larga distancia, permitiendo el transporte manual de alimento recogido en
diferentes sitios. Taner (citado en Strickberger, 1990) propone que esta funcién era
originariamente de las hembras, impulsadas a ello fundamentalmente por la necesidad de
compartir el alimento con las crias. Con el tiempo podria haber llegado a la invencién y a la

utilizacién de instrumentos para la recoleccion de alimentos.

b) Aumento del éxito reproductor

* De acuerdo a datos arqueolégicos dicha posicién se observa en: Australopithecus Ramidus que es el
antepasado humano mds antiguo que se conoce (se le atribuye una edad de 4, 5 millones de afos) y
Australopithecus  Anamensis (que podria haber vivido hace unos 4,2 y 3.9 millones de afios). Ver
‘arqueologia de la mente” de Mithen, 1998.

12



El bipedismo permitié que los machos llevaran alimentos a sus hembras y crias utilizando
las manos, con lo que tanto la crias como la hembras podrian permanecer en una localidad
Unica, la base del hogar.

Dicha forma de abastecimiento redujo la necesidad en las hembras de estar desplazdndose
continuamente en busqueda de alimento, tanto para ellas como para sus crias. De esta forma
se obtenian tres importantes ventajas: (1) una base hogar relativamente estable, que
permitia relaciones sociales mds constantes y quizds también relaciones madre-hijo mas
estrechas, que aumentaba la supervivencia de las crias, (2) reduccién de los accidentes
sufridos por los infantes debido a que éstos no debian estar ya enganchados a una madre en
constante movimiento, y (3) reduccion en el tiempo transcurrido entre nacimientos, ya que
posibilitaba el cuidado con éxito de un mayor nimero de descendientes lo cual ademds

prolongaba el tiempo de aprendizaje de las crias.

¢) Mejor capacidad de evitar depredadores.

Dado que el bipedismo aumenta la altura, aumenta también la capacidad de un hominido
de observar por encima de los pastos altos o de los obsticulos del terreno, y también de
vadear aguas mds profundas en situaciones de acoso, o buscar proteccion frente a los
depredadores. A la par la capacidad de trepar a los drboles también habria ayudado en
cuanto a escapar y aumentar el campo visual para detectar el peligro (los huesos curvos de
la mano y el pie, y los brazos relativamente largos, apuntan a que estos organismos
mantuvieran la capacidad de trepar a los arboles).

Simultdneamente a estas ventajas la posicion erguida repercutié en otras partes del cuerpo

para asi dar cuenta de una serie de funciones tales como las de la mano.

1.2.2 Cambios funcionales de la mano

Con base en lo anterior podemos concluir que la posicion bipeda influyé de manera

directa sobre el nuevo uso que tuvo la mano. Ya que ésta comenzd a tener una nueva

funcién, que fue la de instrumento de acciéon sobre el mundo exterior, es decir, mediante

la mano el hombre le posibilit6 (o mejor dicho le exigi6) una actitud distinta
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(transformacién) ante su entorno; y solo después de un largo proceso de desarrollo, de
expansion de intenciones o sentimientos de la persona. Para tal tarea fue necesario una
extrema movilidad de los dedos, en especial en los tres primeros: pulgar, medio e indice
que tienen forma y funcién propias en el hombre, lo cual distingue netamente su mano con
el movimiento de pinzas (brindando a la musculatura volumen y consistencia). El hecho de
que estos tres dedos se hayan separado del resto de la mano, tanto en proporciones como en
funcion, significa que sus actividades son distintas a las del patrén animal de mano.

Ahora bien es importante considerar el hecho de que la mano no era algo con existencia
propia e independiente sino tUnicamente un miembro de un organismo entero y sumamente
complejo, se reflejé entonces en una relacion que beneficio a todo el cuerpo.

De esta manera el perfeccionamiento gradual de la mano del hombre y la adaptacién
concomitante de los pies a la marcha en posicion erecta repercutieron indudablemente, en
virtud de dicha correlacién sobre otras partes del organismo, por ejemplo la reduccién en
los intestinos, la expansion del cerebro, etc.

Asi, la mano vino a ser el instrumento principal de accion sobre el entorno (naturaleza)
mismo que se ha venido perfeccionando durante centenares de afos a través del trabajo del
hombre. Entonces se dice que la mano no es sélo el organo del trabajo; es también
producto de él; ya que mediante el trabajo, la adaptacién a nuevas funciones, la transmision
hereditaria del perfeccionamiento especial asi adquirido por los musculos, los ligamentos vy,
en un periodo mas largo, también por los huesos, y por la aplicacion siempre renovada de
estas habilidades heredadas a funciones nuevas y cada vez mas complejas, ha sido como la
mano del hombre alcanz6 el grado de perfeccionamiento actual (Engels, 1974). Y
mediante ella fueron posible las acciones intencionales sobre la naturaleza; es decir, el
trabajo mediado por las herramientas estuvo respaldo y acompaiiado por una funcién muy

importante y, es la llevada a cabo por el cerebro.

1.2.3 Incremento cerebral-consumo de carne

No fue sino hasta la aparicién del género Homo cuando se observa un incremento

cerebral acelerado, ello no quiere decir que anteriormente (en los Australopitecinos de entre

500 y 800 cm3) no lo hubiera sino que es en este momento o periodo cuando se puede ver
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con mayor claridad. Tal incremento le exigié a los homos una mayor ingesta de calorias
debido a que se consumia energia tanto fisica como mental, y estas fueron encontradas en el
consumo de carne; situacion que trajo diferentes repercusiones (fisicas, psicoldgicas y

sociales):

a) En lo que respecta a los cambios fisicos tenemos que tal y como lo demostraron los
antropologos Leslie Aiello y Peter Wheeler, (1995; citado en Mithen, 1998) para
compensar la cantidad de energia que necesita un cerebro mayor, deben reducirse
las exigencias de otras partes del cuerpo al estricto mantenimiento de un indice
metabodlico bdsico estable, y sugieren que esa economia tuvo que producirse en los
intestinos. A medida que el cerebro aumenta de tamafio los intestinos deben hacerse
menores. Y la unica forma de reducirlos es elevando la calidad de la dieta mediante,

por ejemplo, un consumo mayor de carne en lugar de alimentos de origen vegetal.

b) Ahora, en cuanto a los procesos cognitivos, tenemos que la flexibilidad del
comportamiento relativo a la ingestion de la carne requiere de cierta complejidad
cognitiva, debido a que se requirié de una capacidad mads sofisticada (que la de los
Australopitecinos predominantemente vegetarianos) para predecir por ejemplo: el
emplazamiento de los recursos. Ya que a diferencia de las plantas comestibles, los
animales son moviles y los restos de animales muertos pueden desaparecer en un
lapso relativamente corto de tiempo en las fauces de una serie de carnivoros,
incluidas las hienas y los buitres. Asi que no bastaba con almacenar informacién y
construir un mapa mental de su distribucidn, sino que se requiri6é de la elaboracion
de mapas mentales flexibles para de esta manera conocer el comportamiento y la

distribucién de los carnivoros, ademas de adoptar una actividad carroﬁera3; ademas

? Para Engels (1974), estos dos repercusiones fueron las que dieron forma a los dos avances de importancia
decisiva como son: el uso del fuego y la domesticaciéon de animales. En cuanto al primero tenemos que
redujo ain mas el proceso de la digestion, ya que permitia llevar a la boca comida, medio digerida; y el
segundo multiplicé las reservas de carne pues ahora, a la par con la caza proporcionaba una nueva fuente
para obtenerla en forma mds regular. La domesticacion de animales a su vez, proporciond, con la leche y sus
derivados, un nuevo alimento, que en cuanto a la composicién era por lo menos del mismo valor que la carne.
Asi pues estos dos adelantos se convirtieron directamente para el hombre en nuevos medios de independencia.
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de la elaboracién de hipétesis sobre el emplazamiento de los recursos naturales y

sobre el uso de claves visuales inanimadas.

¢) Area social. Como podemos observar el incremento cerebral a la par de posibilitar
la emergencia de los procesos cognitivos le permitié a los homo habilis una mayor
interaccion con los que le rodeaban. Ya que se requeria un poder procesador del
cerebro para rastrear el numero de las relaciones sociales que surgen cuando los
grupos eran grandes. En términos generales, cuanta mds gente elegimos para
compartir nuestra vida tanto mas compleja se hace nuestra vida: y se tiene mas
opciones de modelos posibles de con quién compartir los alimentos o el sexo, y
cada uno de esos modelos tendrd una cantidad mayor y mds diversificada de las

relaciones con otros miembros del grupo.

Asi, la vida en grupo surgié en H. habilis como una necesidad, ya que por una parte no
estaba bien equipado para hacerle frente él solo a los depredadores y demds carnivoros con
quienes tenia que competir para alimentarse, es decir no estaba equipado (con una altura de
aproximadamente 1.50 metros y por mucho 50 kg. de peso asi como un puiiado de piedras
para lanzar) para una lucha cuerpo a cuerpo con los demds carnivoros; y por otra parte la
busqueda de alimentos, una vez localizada era abundante y se podia compartir con los
otros miembros del grupo, si un miembro no encontraba alimentos otros lo encontrarian y
ello beneficiaba a todo el grupo.

Situacion que nos lleva a comprender el hecho de que la aparicién del lenguaje viene a
ser producto de una necesidad nacida del trabajo, que experimentan los hombres de
comunicarse entre si. Debido a los beneficios obtenidos se considera que Homo Habilis
preferia vivir en grupos relativamente grandes, asi que el tamaifio del cerebro da cuenta de
una inteligencia social, la cual durante este periodo se torna mas potente y compleja. Asi,
los Homos tenian la capacidad de procesar mds Ordenes de intencionalidad® que sus

antecesores (para tener un comparativo seria importante decir que los chimpancés que son

* El filésofo Denet (1998) introdujo este término para poder analizar el funcionamiento de la inteligencia
social, por ejemplo: si yo creo que td sabes algo, contiene una orden de intencionalidad; si creo que ti crees
que yo sé algo, se manejan dos 6rdenes de intencionalidad; y si yo creo que td crees que mi mujer cree que yo
sé algo, significa que estdn en juego tres 6rdenes de intencionalidad. Cabe mencionar que actualmente la
gente cuenta de manera normal con tres 6rdenes de intencionalidad (Riviére y cols, 1996).
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equiparados con los antecesores de los homos se mueven en sélo dos Ordenes de
intencionalidad).

Asi, el sistema de intencionalidad que manejaba H. habilis de tres 6rdenes, puede dar
cuenta ya de un inicio del proceso de conciencia. Dado que Marx y Engels (1973) manejan
que el surgimiento de la conciencia se da cuando el hombre piensa y toma en cuenta a los
otros, es decir cuando surge la necesidad de entablar relaciones o comunicarse para

satisfacer diversas demandas, ello por medio del lenguaje.

1.2.4 El lenguaje

El lenguaje que en sus inicios estaba solamente encaminado a una reducida interaccion en
las sesiones de espulgo/aseo durante el proceso evolutivo cobra una nueva y trascendental
funcion que es la de transmitir informacién general (estrategias de caza, conocimientos
sobre arte, religion, etc.), es decir, empieza a actuar como un vehiculo de transmision e
informacion de ideas a todas las demads areas.

Lo cual, nos permite entender a Marx y Engels (1973; Pag. 29) cuando dicen que “La
conciencia de la necesidad de entablar relaciones con los individuos circundantes es el
comienzo de la conciencia de que el hombre vive, en general dentro de una sociedad”, 1o
cual da cuenta de que “el lenguaje es tan viejo como la conciencia, el lenguaje es la
conciencia real, prdctica, que existe para otros hombres y, por lo tanto también para mi”,
mi actitud hacia mi medio ambiente es mi conciencia”.

De manera que lo mismo que la conciencia el lenguaje aparece en el transcurso de
proceso de interaccién social y durante su actividad practica (es decir, durante el trabajo);
de ahi que son considerados como productos y medios de la colectividad, el producto de la
actividad humana; ya que solamente viviendo en sociedad el individuo se puede apropiar
del lenguaje, es decir, el lenguaje se adquiere por medio de los otros, y es por medio de este
proceso que el individuo se apropia de la conciencia social.

Asi que la funcién del lenguaje que antes s6lo tenia una via ahora se amplia filtrandose a
todas las dreas de actividad del individuo; y es a partir de este momento que el

comportamiento humano cambia totalmente convirtiéndose en un comportamiento flexible
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y creativo, que viene a ser transmitido tanto por actitudes como por conocimientos
acumulados de generacion en generacion (Mithen, 1998).

Este acumulamiento y transmision es instaurado en los miembros de la comunidad desde
muy pequefios a cargo en primer lugar las madres y posteriormente por la comunidad.

De esta manera se dice que la infancia prolongada a la par de dotar al individuo de
multiples conocimientos vino a modificar el comportamiento social, debido a que el grupo
al tener un hogar base (anteriormente némada) confiere a las mujeres la funcién de cuidar a
los infantes mientras que a los hombres tuvieron que ser la fuente principal de
abastecimiento de provisiones para el hogar’. Asi el tiempo de crianza-lactancia largo
posibilita un tiempo necesario para que en la mente se formaran las conexiones entre las
inteligencias especializadas que posteriormente garantizardn en el individuo una fluidez

cognitiva.

Por tanto, tenemos que la construccion de la conciencia da inicio con una sucesion
de cambios fisicos los cuales repercuten directamente sobre los aspectos cognitivos y
sociales del hombre exigiéndole la emergencia de nuevas funciones psicolégicas.

Es decir, pasar de una actitud de resguardo o sobrevivencia frente al medio a
adoptar un actitud activa frente a la naturaleza tanto externa como interna. Sin
embargo, es importante entender que a la par de la complejizacion de las condiciones
socio-culturales las funciones superiores se han ido transformando para asi permitirle
al individuo hacerle frente a su medio. De esta manera se entiende que las funciones
psicologicas superiores son procesos activos y dinamicos que se desarrollan a la par de
las condiciones presentes; de ahi que se hable de funciones arcaicas mismas que en su
momento le permitieron a nuestros antepasados aprehender su entorno y que
actualmente esas funciones vinieron ha sentar las bases para el surgimiento de las
funciones psicologicas superiores actuales. De ahi se entiende que el hecho de que las
condiciones actuales son diferentes a las que vivié el genero homo y las primeras
sociedades primitivas de ahi que las funciones que para ese entonces le permitieron

interactuar con su medio, actualmente se han quedado cortas para hacerle frente a la

> Situacién que es considerada por Morris (autor del Mono desnudo; pendiente la fecha) el
origen de la diferenciacion de los géneros.
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complejizacion de las condiciones socio-culturales. Por tanto, se dice que aquellas
funciones son arcaicas y que posibilitaron la emergencia de las funciones psicologicas
superiores actuales.

Para comprender mejor lo anterior veamos algunas de las diferencias que existen entre

unas y otras.

1.3.1 Diferencias entre las funciones psicologicas elementales y superiores

Para comprender mejor las ideas anteriores es importante en primera instancia decir que
las funciones son entendida a manera de relaciones interiorizadas del orden social, es decir,
son el fundamento de la estructura de la personalidad. Asi que mediante ellas se sustituye
un objeto o hecho de la realidad, son la representacion mediante la cual se sefiala el tipo de
accion que cumple dicho objeto en un contexto dado, de manera que las funciones son
posibles como producto de la relacién que existe entre las herramientas y los signos
cristalizados en la actividad (Vigotsky, 1996).

Asi, toda funcién superior pasa por una etapa externa de desarrollo, debido a que la
funciéon al principio es social para después convertirse en un proceso individual; asi
Vigotsky (en Riviere, 1990) dice que tanto la conciencia como las funciones superiores
tienen su raiz en el ‘espacio exterior” y no en el interior, es decir, en la relacién con los
objetos y las personas en la condiciones objetivas de vida social. De manera que mas que
ser el resultado de asociaciones reflejas del cerebro o despliegue de posibilidades
preconfiguradas, son ‘construcciones resultantes de la relacion misma; es decir, procesos
en que se replica y refleja la accidn sobre los objetos sociales y las personas” (p.135).

Para entender lo anterior nos ayudaria mostrar algunos criterios bdasicos sobre el
desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores (Vigotsky, 1960; citado en Wertsch,

1995):

1. paso del control del entorno al individuo, es decir la emergencia de la
regulacion voluntaria.
La diferencia entre los procesos psicolégicos elementales de los superiores es que los

primeros se hallan sujetos al control del entorno, mientras que los segundos obedecen a una
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autorregulacion. Es por esto que la caracteristica fundamental de las funciones elementales
es que se encuentran total y directamente determinadas por la estimulacién ambiental; y
por tanto la caracteristica central de las funciones superiores es la estimulacion
autogenerada: la creacion y uso de estimulos artificiales, es decir, de signos en tanto medios

auxiliares para el dominio de las propias reacciones.

2. el surgimiento de la realizacion consciente de los procesos psicolégicos.

Esta caracteristica se encuentra estrechamente ligada a la anterior y se refiere a que la
diferencia radica en la ‘intectualizacién” (que se fundamenta mds y mds en el intelecto ),
es decir la realizacién conciente o voluntaria. Ejemplo de ello tenemos que por medio de la
escolarizacion las funciones elementales de atencion y memoria se convierten en atencion

voluntaria y memoria logica, es decir en su realizacién conciente y de voluntariedad.

3. los origenes sociales y la naturaleza social de las funciones psicoldogicas
superiores.

Vigotsky considera que ‘ho es la naturaleza, sino la sociedad la que, por encima de todo
debe ser considerada como el factor determinante del comportamiento humano” (1960, p.
118; citado en Werstch; 1995). Ya que estaba interesado particularmente en cémo la
interaccion social en pequefios grupos o en diadas conduce a un funcionamiento
psicoldégico superior del individuo. Para Vigotsky ‘esta transicion desde una influencia
social externa sobre el individuo a una influencia social interna sobre el individuo..” debia

ser el centro de las investigaciones (1960, P4ag. 116).

4. el uso de signos como mediadores de las funciones psicolégicas superiores.

Esta caracteristica se refiere a la mediacién, ya que para el control voluntario, la
realizacién consciente y la naturaleza social de los procesos psicolégicos superiores se
presupone la existencia de herramientas psicoldgicas y signos, que pueden ser utilizados
para controlar la actividad propia y de los demds. De acuerdo con esto dice Vigotsky “la
presencia de estimulos creados , junto con estimulos dados” (1960, p. 109; Werstch, 1995)

es lo que diferencia la actividad superior humana.
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A partir de lo cual, formul6 la siguiente regla general “en la estructura superior el signo y
el modo de su empleo es el determinante funcional o el foco de todo el proceso” (Vigotsky,

1996, p. 123).

Con lo anterior se entiende que las funciones elementales que se manejaban durante el
inicio de la evolucion se han venido transformando como producto de las nuevas formas
de actividad social dando paso al surgimiento de las funciones psicologicas superiores.
No surgieron antes dado que no habia interdependencia entre las funciones cognitivas,
es decir, no existian propiamente mecanismos mediadores, tales como ahora son los
signos y las herramientas. Asi los signos como utensilios especiales median la relacion
del hombre con los otros y consigo mismo; y a través de las herramientas el hombre
modifica su entorno (modificandose también a si mismo). Ambos son funciones
intencionales de adaptacion, cuyo origen y meta reside en la comunicacion misma, en el
contacto social del sujeto con los demds y consigo mismo, en la actividad psicologica.

Asi tenemos que la conciencia como una de las funciones superiores que posibilitan las
representaciones sociales tiene una estructura conformada por el conocimiento y la

vivencia.

1.3.2 La conciencia y sus distintos tipos de estructura

Para autores tales como Vigotsky (en Wertsch, 1995; P.P. 196) ®Ja conciencia es ‘el
contacto social con uno mismo”, es decir, es ‘la organizacién observable objetivamente del
comportamiento que nos es impuesta a los seres humanos a través de la participacién en las
practicas socio-culturales”.

De manera que la conciencia es vista como "la capacidad del hombre de comprender el
mundo circundante, los procesos que en €l se verifican, sus propios pensamientos y

acciones, asi como su propia actitud ante el mundo y hacia si mismo” (p 245). Esto da

% Es importante mencionar que a pesar de que Vigotsky enfocé la mayor parte de sus investigaciones a las
cuestiones relacionadas con el tema de la conciencia, y que se esperaria diera una definicién extensa sobre
ella, la realidad no es asi, ya que ‘Vigotsky nunca elabord tratados extensos acerca de su concepto de
conciencia. De hecho, aparte de su articulo de 1924, los tnicos lugares en los que trata este tema es en los
capitulos introductorios y finales de varios articulos y volimenes” (Wertsch, 1995; p. 196).
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cuenta acerca de que se haya conformada por dos elementos: actividad y vivencia mismos
que como veremos mas adelante mantienen una relacion interfuncional. Lo importante aqui
es entender que tanto la vivencia como la actividad una vez que han aparecido las funciones
psicoldgicas superiores basadas en las funciones psicoldgicas elementales cambian;
entonces se entiende que ambas son procesos activos y dindmicos que establecen y
mantienen una relacion interfuncional. Y que tal cambio en las interrelaciones de las
funciones psicoldgicas superiores, mas que el desarrollo de las funciones individuales en si
mismas, es el responsable principal del desarrollo de la conciencia.

Y que es mediante la actividad y la vivencia que la conciencia se cristaliza en reflejo de la

realidad.

1.3.3 Reflejo de la realidad: actividad y vivencia

O también llamado reflejo subjetivo hace referencia (Leontiev, 1993) a la representacion,
comprension y reproduccion de los contenidos objetivos de manera que tiene por funcién
mediatizar la actividad del individuo (tanto externa como interna).

Asi se entiende que el reflejo subjetivo de la realidad hace referencia al ‘teflejo del
mundo exterior en que vive” (Shorojova, 1974), permitiéndole al hombre disponer no sélo
de un conocimiento sensorial de la realidad, sino también de un conocimiento racional; es
decir por medio de él penetra con mayor profundidad en la esencia de las cosas més alla de
lo permitido por los 6rganos de los sentidos. De esta manera el hombre puede ademds de
percibir las cosas, reflexionar, hacer deducciones de sus impresiones inmediatas; y en
ocasiones sacar conclusiones ain cuando no disponga de la correspondiente experiencia
sensorial inmediata. Y con ello puede captar las cosas mds profundamente de lo que le
permite la percepcién sensible inmediata, es decir sobre la base del razonamiento
(Leontiev, 1993).

Vivir ademds en el mundo de las impresiones inmediatas, en el de los conceptos
abstractos le posibilita al individuo apropiarse de los signos, es decir de la experiencia
social acumulada por generaciones (formulada en el sistema de los conceptos abstractos).
Lo cual le permite al hombre operar no s6lo en un plano inmediato (como es el caso de los

miembros que conformaban los primeros actos), sino que también en un plano abstracto,

22



penetrando asi profundamente en la esencia de las cosas y sus relaciones; y es asi que la
conciencia se concibe a manera de una generalizacion.

Por tanto, se dice que la conciencia como reflejo de la realidad, tiene como caracteristica
principal el conocimiento del mundo objetivo por el hombre; es decir, el conocimiento (en
forma de sensaciones, memoria y percepcion) es la médula de la conciencia. Lo cual, surge

a partir de las relaciones que la conciencia tiene con la actividad y la vivencia.

] Actividad

Entendida como un sistema de transformacién del medio con ayuda de instrumentos, es
decir, la actividad es entendida a manera de mediacién. Asi el empleo de ttiles e
instrumentos representa al mismo tiempo el desarrollo de un sistema de regulacién de la
conducta refleja y la unidad esencial de la construccion de la conciencia (Riviere, 1985).

Entonces se dice que la actividad es la acciéon en la que se manifiesta la actitud del
individuo hacia lo que le rodea, de ahi se considera el hecho de que en el sistema de actos
del individuo se manifieste su conciencia en la forma més clara y consecuente .

De esta forma la actividad refleja del hombre puede observarse en dos direcciones:

1. la percepcion y la generalizacion de los datos de la experiencia inmediata; y
2. la asimilacion de la experiencia generalizada de la humanidad.

Lo cual se construye sobre la base de las impresiones sensoriales concretas que
producidas por estimulos exteriores directos (asi como sus denominaciones verbales)
interactian constantemente entre si, tomando forma en categorias verbales, con base en la
cuales el individuo puede asimilar la experiencia social y afianzarla en su experiencia
individual (Shorojova, 1974).

Asi, se dice (Leontiev, 1993) que la actividad del sujeto tanto exterior como interior se
encuentra mediatizada y regulada por el reflejo psiquico de la realidad, es decir, lo que para
‘el sujeto aparece en el mundo objetivo como motivos, finalidades y condiciones de su
actividad debe ser percibido, representado, comprendido, retenido y reproducido, de uno u
otro modo, en su memoria; esto también se refiere a los proceso de su actividad y a €l

mismo es decir a sus estados, propiedades y caracteristicas” (p. 98).
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Por tanto, se entiende que la realidad psiquica que se revela en forma directa es el mundo
subjetivo de la conciencia, ya que la conciencia es el producto de la actividad vital del
hombre, es decir, de su prictica social (Shorojova, 1974).

De tal forma que la actividad psiquica se construye segin el modelo de la actividad
externa. Por ejemplo, los nifios conforme van interactuando (conociendo) con su medio
social (padres, escuela, etc.) es que tienen la posibilidad de apropiarse de los signos en un
contexto de actividad y de esta forma aprehender su entorno. Entonces se entiende que
tanto la conciencia como la actividad son procesos diferentes pero que conforman una
unidad.

Y esta relacion de unidad puede ser vista claramente en el trabajo, ya que como vimos
anteriormente la conciencia surgié debido al trabajo y se form6 en el proceso de actividad
vital concreta del hombre, como reguladora de la actividad humana. A la par que la propia
actividad adquirié un caricter conciente y adecuado a fines. Precisamente en esa actividad
adecuada a fines es donde se revela el papel especifico del reflejo consciente de la
realidad.

Mismo que permite al individuo satisfacer tanto sus necesidades (fisicas, metales y
espirituales) individuales como colectivas, tiene en su mente (en forma de
representaciones), el resultado posible de su actividad. De tal forma que a la par de actuar
toma en cuenta las condiciones presentes de su actividad: el hombre realiza su plan mental
interno que antecede al cumplimiento de sus acciones concretas.

Entonces se entiende que debe existir una imagen psiquica del producto como finalidad
para que el individuo pueda actuar con esa imagen, transformarla en concordancia con las
condiciones existentes; y estas imdgenes son precisamente las imigenes concientes, las
representaciones concientes, en otras palabras ‘los fené menos de la conciencia” (Leontiev,
1993, p. 100). Asi, la naturaleza de la conciencia se encuentra en las peculiaridades de la
actividad humana que la hacen necesaria (en su carécter objetivo-material, productivo)’.

Esto nos lleva a comprender que la conciencia es producto de las relaciones, sociales

mismas que son aterrizadas en la actividad del hombre (Leontiev, 1993). Y que las

" “En una primera aproximacién, la gestacién de la conciencia se perfila del siguiente modo: la representacion
que dirige la actividad, encarndndose en el objeto, obtiene su segunda existencia ‘objetivada”, accesible a la
percepcion sensorial; como consecuencia, el sujeto parece que viera su representacion en el mundo exterior;
al duplicarse se toma conciencia de ella” (Leontiev, 1993; p. 101).
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transiciones sujeto ----  actividad ---- objeto forman un movimiento circular, mismo que
se abre precisamente en la propia actividad practica sensorial. Y mediante el contacto
directo con la realidad objetiva y subordinarse a ella, es el momento en el que la actividad
se transforma, enriquece, cristalizaindose en el producto.

Por lo tanto, tenemos que la conciencia y la actividad constituyen diversos aspectos de
las relaciones efectivas reciprocas del hombre con el mundo exterior.

Sin embargo, a la par de la actividad existe otro elemento que da forma a la estructura de

la conciencia y este es la vivencia.

] La vivencia.

Hace referencia al conocimiento interno de un estado moral, es decir, es un fendmeno
psiquico que tiene como caracteristica principal el ser particularmente importante en la vida
individual de manera que influird con mayor claridad en el curso de su vida (Shorojova,
1974). Siguiendo la linea tradicional se incluirfan entre los procesos emocionales,
afectivos; mismos que vienen a proporcionar las fuerzas integradoras y motivacionales a la
conciencia (Vigotsky, 1956; citado en Wertsch, 1995).

Asi que la vivencia viene a caracterizar el aspecto individual, personal del conocimiento.
Y lo mismo que la actividad, la vivencia construye un aspecto de la conciencia y ‘ambos
se encuentran indisolublemente unidos entre si, que se penetran reciprocamente e
interactian sin cesar’; ‘asi que el contenido objetivo del proceso psiquico, caracteristico
del conocimiento, se aprecia y se relaciona con la experiencia individual del hombre”
(Shorojova, 1974).

Asi que mediante el descubrimiento de la relacién entre el fenémeno psiquico y la causa
que lo provoca , es que la vivencia se convierte en un hecho de la conciencia. De tal forma
que si ese hecho o descubrimiento no pone de manifiesto, la vivencia puede existir, pero no
se puede actuar sobre ella (es decir permanece en inactiva u oculta). Esto nos permite
entender que el descubrimiento del contenido objetivo de la vivencia significa, al mismos

tiempo el conocimiento de la propia vivencia.
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Ahora que sabemos que la conciencia en su sentido general, es considerada como una
Jorma de apropiacion de la realidad externa en la cual, participa tanto la actividad como

la vivencia resulta importante hablar sobre la existencia de dos tipos de conciencia.

1.4.1 Tipos de conciencia: social e individual

Existen dos tipos de conciencia, por medio de las cuales la mente humana refleja los
procesos histéricos sociales y su actividad préactica, cabe mencionar que dichos procesos
actian en el hombre de manera conjunta.

e Por una parte, la conciencia social, se refiere a la comprension de la realidad por
una sociedad o clase determinada y las peculiaridades de la actividad conciente de
la sociedad en su conjunto o de grupos sociales. Ideas politicas, juridicas, morales,
religiosas, artisticas, filoséficas y otras, las teorias cientificas, incluidas las ciencias
naturales, asi como la psicologia de las clases sociales, las peculiaridades nacionales

del cardcter psiquico de diferentes naciones y pueblos.

e Por otra parte, la conciencia individual abarca a los procesos de la realidad por

determinada persona y la actividad conciente del hombre en uno u otro tiempo.

La relacion primordial entre ellas radica en que ambas dan forma a la personalidad, es
decir, ambas convergen formando la conciencia propia de cada individuo. Dando como
resultado los procesos de aprehension de la realidad por una persona dada, ademds de su
actividad conciente en uno u otro tiempo (Shorojova, 1974).

De esta manera, encontramos que la conciencia social refleja la existencia social en forma
de ideologiag, englobando en si las ideas politicas, juridicas, morales, religiosas, artisticas,
filosoficas y otras, las teorfas cientificas (incluidas las de las ciencias naturales); asi como
la psicologia de las diversas clases sociales, las caracteristicas nacionales del cardcter
psiquico de diversas naciones y pueblos. De ahi que la psicologia social existe en forma de

estados de dnimo, ideas y sentimientos predominantes de una u otra clase, de uno u otro

¥ De acuerdo con Shorojova (1974), por ideologia debe entenderse, aquel conjunto de ideas de toda sociedad
o de una clase determinada acerca de la sociedad, enfocidndose asi a los intereses de toda una sociedad o de
una clase determinada.
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grupo de hombres. Las caracteristicas nacionales psiquicas se manifiestan en los habitos,
costumbres y cardcter de los hombres.

Con base en lo cual se dice que la practica del hombre tiene cardcter histdrico-social, ya
que por medio de su actividad cognoscitiva y practica sobrepasa el marco de la
individualidad accediendo a una conciencia social. De esta forma la conciencia social se
convierte en la fuente, en la fase inicial de la conciencia individual; pero a la par, la
relacion puede ser bidireccional ya que la actividad cognoscitiva de cada hombre se
incluye en el sistema general del saber humano en desarrollo. De tal forma que las
condiciones histérico-sociales favorecen o impiden (como veremos mads adelante) las
formas de conciencia social aterrizadas en la conciencia individual en forma de ideas,
teorias, etc.

De tal forma que en la conciencia social desaparecen todas las peculiaridades individuales
de la actividad cognoscitiva, el conocimiento de los individuos se transforma en el proceso
histérico del conocimiento de la humanidad.

Sin embargo en este proceso de transmision de los elementos de la conciencia individual
al acervo de los conocimientos, al patrimonio de todos, es decir a la conciencia social, esta
determinado por el caricter objetivo del reflejo por el grado de aproximacion del hombre,
en su conocimiento, a la verdad objetiva.

De ahi que para que la transmision de los resultados de la conciencia individual pasen al
acervo de la conciencia social, se precisan determinadas condiciones histérico-sociales; ya
que sin ellas no existen los descubrimientos cientificos, los inventos, los resultados de la
actividad préctica de algunos hombres, aunque sean avanzados por si mismos y descubran
nuevos aspectos en la vida social o en la naturaleza, pueden carecer de caricter social, no
ser reconocidos y bien permanecer ignorados para la humanidad o bien ser admitidos
pasando un determinado periodo de tiempo, ya que hayan aparecido las condiciones
histdrico sociales requeridas. Por tanto, podemos observar que las relaciones materiales de
la vida social no sélo constituyen la fuente para el surgimiento de las ideas, teorias y
descubrimientos; no sélo determina el grado de su significacion social, sino también el
cardcter de su difusién y el plazo de su existencia

Y asi como los individuos crean el acervo de la conciencia social, ésta elaboracién de

esas ideas, se manifiesta ante todo en la influencia de las tradiciones. Ya que al elaborar
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unas u otras concepciones o ideologias, sus autores reflejan en primer lugar, la situacion de
su clase en el sistema de la produccién social y de las relaciones sociales, pero asimilan, al
mismo tiempo, a través de su educacion en determinadas colectividades, las ideas y los
conocimientos acumulados por sus antecesores. Ejemplo de ello lo tenemos en la
conciencia social, traducida en actitudes determinadas por parte de las ideas religiosas,
filos6ficas, morales, juridicas y politicas. Y esto tiene repercusiones directas en la
conciencia individual, dado que el hombre se funde con la sociedad y que su conciencia
individual cobra forma con base en la conciencia social. Sin embargo dicha asimilacién no
es tan lineal, ya que juegan un papel muy importante las peculiaridades de cada individuo,
asi como el medio en el que dicho hombre se desenvuelve, asi dicen Marx y Engels (1973;
p. 253; t. 3) "el pensamiento de un individuo dado, concreto, sigue siendo su pensamiento
determinado por sus individualidad y por las relaciones en medio de las cuales se
desenvuelve”. Por tanto la influencia del pasado sobre el desarrollo de la conciencia
individual puede ser tanto positiva como negativa. Ya que en determinadas situaciones “los
intereses de una clase avanzada exigen que se elabore una ideologia en consonancia con
las nuevas tareas que surgen y métodos adecuados para introducirlo en las masas, para

transformar la conciencia social en individual”( Shorojova, 1974, p. 66).

Ahora que sabemos que la conciencia social mantiene una relacion bidireccional con
la conciencia individual es importante conocer un aspecto interno de esta ultima
mismo que nos permitira entender las actitudes que el individuo asuma frente a su
medio. Este aspecto interno es conocido como autoconciencia y es visto por autores
tales como Shorojova (1974; p. 251) como ‘“la forma superior de la conciencia”, que
para surgir requiere que el sujeto tenga determinado grado de conciencia (sin
embargo ello no quiere decir que la conciencia ha cumplido hasta ahi su funcion, por

el contrario, ambas entran en una relacion dinamica y significativa.

Entonces se entiende que la relacion entre la conciencia y la autoconciencia es
trascendental, ya que la aprehension y el logro de objetivos concretos, el dominio de los
medios y operaciones de la accién es un modo de afirmar la vida del individuo ya que le

posibilita la satisfaccion y desarrollo de sus necesidades (materiales, espirituales, etc.) en
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forma de la actividad que adopta frente a su sociedad. De esta forma el tomar conciencia
hace referencia a los motivos, vivencias, deseos, pasiones, etc. mediante las cuales el
individuo ‘valora” las circunstancias objetivas y sus acciones en dichas circunstancias; es
decir, les confieren un sentido personal que en ocasiones puede no coincidir con el
contenido real (Leontiev, 1993).

Esto nos lleva a entender el hecho de que existen casos en los que el nivel de la
conciencia y la autoconciencia difieren notablemente, lo cual trae como consecuencia que
exista un antagonismo entre ellas a la par de ciertos problemas en la actividad psicoldgica
del individuo, es decir, que no en todos los casos la relaciéon entre la conciencia y la

autoconciencia es armonica.

1.4.2 ;Qué es la autoconciencia?

Se dice que el reflejo conciente del mundo exterior es complejo ya que combina factores
tanto objetivos como subjetivos del conocimiento (Shorojova, 1974). Por ejemplo, al
observar un paisaje, el hombre puede externar el hecho de dos maneras, diciendo:

& ‘el arbol verdea y el tranvia estd en marcha”, refiriéndose al hecho objetivo.
& Y ‘veo un arbol verde y oigo el ruido de un tranvia que pasa”, aqui a la par del
hecho objetivo se encuentra la nocién sobre el sujeto preceptor.

Esta ultima nocion, refleja la subjetividad del fendmeno de la conciencia, el concepto de
la persona que estd observando, es decir, lo que se denomina “Yo”. Cuando el hombre
manifiesta que estd cansado, que esta triste, etc., estd informando sobre la vivencia de estos
estados. De esta manera el conocimiento del hombre se complementa con sus vivencias.

Entonces se dice que para que exista la autoconciencia el individuo debe tener un cierto
nivel de conciencia. Asi, se dice que la actividad constituye una condicién imprescindible
para que el hombre tenga conciencia de si mismo. Por ejemplo, en la edad infantil el
individuo estd orientado a comprender su medio externo (social) asi que dificilmente podra
hablar de ser conciente de sus talentos atin y cuando estos existan.

De manera que se puede hablar de conciencia en el individuo cuando reconoce facultades
propias de su personalidad y las exterioriza en determinadas condiciones sociales. Asi , se

entiende que la ‘autoconciencia es una clase de conciencia” (Shorojova, 1974; p. 251) y lo
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mismo que la conciencia, se caracteriza por el vinculo orgdnico entre la vivencia y el
conocimiento, que se forma y manifiesta en la actividad concreta del hombre” de esta
manera se dice que es la forma mas compleja de la conciencia (Luria 1985).

De esta manera, podemos decir que el individuo puede reflejar de un modo adecuado los
fendmenos, conocerlos, razonar correctamente ante ellos, comprender su sentido, etc.; de
ahi que se diga que tiene conciencia de esos fendmenos, pero no tener conciencia de si
mismo, como sujeto cognoscente de su actividad. Es decir, no tener autoconciencia. Ya que
el hombre puede tener pensamientos, sentimientos e impulsos que no comprende, aunque
provocan una actividad, reacciona a los fendmenos que se reflejan en esos pensamientos y
sentimientos.

Por ello es importante resaltar que la autoconciencia es la forma superior de la
conciencia, que para que se origine requiere de cierto nivel de conciencia. El hombre
puede tener conciencia de si mismo, de su modo interior, sélo cuando tiene conciencia de
su actividad y de sus pensamientos como reflejo del mundo exterior (Shorojova, 1974).

Asi, se entiende el hecho de que antes de que en el hombre pudiera surgir la conciencia de
sus propias sensaciones, percepciones e ideas, tenfan que surgir esas mismas sensaciones,
percepciones e ideas como reflejo de la realidad objetiva.

Tanto la conciencia como la autoconciencia se forman en el proceso del desarrollo
histérico del hombre, dicho proceso puede notarse mediante el estudio de los productos de
la actividad humana, por ejemplo del arte, del lenguaje, en los cuales se expresa el nivel de
conocimiento del hombre del mundo exterior y de su conciencia.

El hombre adquiere conciencia de si mismo, separdndose del medio, en el proceso de su
actividad social-practica, a medida que percibe esa actividad y sus resultados. De este modo
el punto de partida de la autoconciencia es el conocimiento de la vida real y de la actividad,
de los cambios practicos que el hombre introduce en el mundo exterior (entendiendo esto
como el reflejo de las acciones del mundo exterior por la colectividad, la sociedad y/o la
humanidad).

Por tanto, la etapa inicial de la autoconciencia, es la conciencia vista como el
conocimiento del mundo exterior y de los demds hombres. Asi, el individuo, al ser
conciente de la actividad de los hombres que actian sobre el mundo exterior y lo

modifican, acaba por tener conciencia de si mismo como sujeto activo de la relacion
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cognoscitiva y practica. De ahi que la formacién de la autoconciencia no empieza por el
andlisis del sujeto y la aplicacion de los datos de ese autoanalisis al conocimiento del
mundo exterior y de los demds hombres, sino por ‘€l conocimiento del mundo exterior y
de los demds seres humanos” (Shorojova, 1974; p. 258), asimismo decia Marx (1973) el
hombre al ser conciente de los otros hombres es cuando toma conciencia de si mismo, de
manera que las actitudes de los demds hombres sirven de referencia para que el hombre se

2

haga una idea sobre su propio “Yo”. Pero la construccién de este ‘yo” estd conformada por

una serie de unidades interrelacionadas unas con otras.

1.4.3 Unidades de la conciencia

La autoconciencia es un proceso integrador de otros procesos igualmente dindmicos los
cuales daran cuenta de la personalidad del individuo. Algunos de los cuales son:

— la autosensacion, que se refiere a la vivencia del sujeto con respecto a su estado
fisico, a la comprension de su actividad cognoscitiva se une la idea de si mismo
como un ser practicamente activo, dotado de una personalidad moral. La separacion
que hace el nifio de su cuerpo, de entre el conjunto de objetos circundantes,
culmina con la formacién de la autosensacion, la autopercepcion y la idea de si
mismo. Como dice Shorojova (1974), el sentimiento de la propia dignidad, que
deriva de la conciencia de uno mismo como personalidad moral, asi como la actitud
critica ante las propias intenciones y acciones constituyen los factores importantes

de la autoconciencia humana. °

— El autoanalisis, es un proceso complejo que se forma al igual que la
autovaloracién (y las otras formas de conciencia) bajo la influencia de las
condiciones de existencia social, cuando el sujeto destaca los rasgos de su carécter
y formula concientemente sus particularidades psicoldgicas (Luria, 1980), tomando
forma bajo la influencia mediata de aquella practica social que también determina

otros aspectos de la vida psiquica del sujeto; el hombre puede emitir al principio,

9 . P P . . . 2
Para mayor informacién sobre el drea moral es importante revisar el libro de Gonzilez Rey (1983),
Motivacién moral en adolescentes y jovenes.
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un juicio sobre otros y percibir el juicio de los demds sobre si mismo, y ya bajo la

. . . e e L. 1
influencia de dichos juicios puede formar el juicio sobre si mismo 0,

La autoidentidad, se refiere a la sintesis que el propio sujeto hace de su

observacion y su vision acerca de los demds sobre €l (Luria, 1980).

El autocontrol que se encamina a la regulaciéon del conocimiento y de las
vivencias que se producen durante la actividad objetiva del hombre; es decir, el
control de los resultados de esa actividad en el proceso de desarrollo individual del
hombre, se complementa con el autocontrol de la conducta con base en las normas

morales correspondientes (Shorojova, 1974).

La autocritica, que le posibilita al sujeto una valoracién objetiva de los resultados
de su actividad, asi como una vivencia negativa de estos resultados cuando los
mismos no corresponden con las necesidades y valores expresados conscientemente

en forma de objetivos y contenidos autovalorativos (Gonzélez, rey, 1990).

La autoeducacion, considerada (Gonzalez Rey, 1990) como un proceso complejo
de reflexion conciente mediante el cual, el sujeto se orienta por objetivos
concientemente establecidos a través de los cuales valora sus acciones en forma de
éxitos o fracasos en sus distintas conductas. Representando el momento superior de
desarrollo y la funcién autorreguladora de la autovaloracion, ella implica no sélo la
participacion activa de los distintos elementos autovalorados en la conducta, sino
una efectiva retroalimentaciéon que le posibilite al sujeto orientar su actividad

cuando ésta no corresponde con sus verdaderos objetivos (como puede observarse

' Luria (1980) llevé a cabo una investigacin en la que participaron sujetos analfabetas y sujetos con algun
tipo de ensefianza formal. Y encontr6 que la tarea de recurrir al andlisis de sus propias particularidades
psicoldgicas o de las sensaciones subjetivas resultd accesible s6lo para los que tenian una ensefanza formal.
A la par encontr6 que todos los sujetos (con o sin enseflanza formal) al preguntarles sobre su propia
caracterizacion contestaban segiin las palabras de los que los rodeaban; de tal forma que la caracterizacion
de las sensaciones internas se reemplazaba con mayor frecuencia por la descripcion de las formas concretas
de la conducta exterior, lo cual, habla acerca del papel ‘determinante que juegan las formas colectivas de
actividad en el desarrollo de la autoconciencia” (p.187).
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la autoeducacién se encuentra muy relacionada con la autorregulacién, sin embargo

no siempre la autorregulacion conduce a la autoeducacion).

La autovaloracion, como todos los demas subsistemas de la personalidad incluye
un conjunto de necesidades y motivos junto con sus diversas formas de
manifestacion consciente (Gonzalez Rey, 1990). Y la forma esencial en que se
expresan los elementos integrantes de la autovaloracién, es un concepto preciso y
generalizado del sujeto sobre si mismo, que integra un conjunto de cualidades y
capacidades, intereses, etc., que participan activamente en la gratificacion de los
motivos integrantes de la tendencia orientadora de la personalidad, es decir, que
estdn comprometidos en la realizacion de las aspiraciones estd emocionalmente
comprometido con las principales necesidades y motivos de la personalidad y

constituye una expresion de los mismos.

Ahora bien es importante entender que una relacion armoénica entre los elementos de la

conciencia y la autoconciencia, la encontramos en la adecuacion de la autovaloracion (es

decir, de una autovaloracién adecuada). La cual, de acuerdo con Goénzalez Rey (1990)

debe incluir los siguientes aspectos:

a)

b)

c)

Riqueza de contenido que posibilite al sujeto orientarse conscientemente y con
propia prevision en todas las esferas de su actividad.

Flexibilidad, es decir, la posibilidad de asimilar elementos autovalorativos
disonantes con la tendencia general de la personalidad, asi como analizar y asimilar
resultados no acordes a las expectativas personales

Integridad, por ella se designa a la tendencia de la autovaloracién a mantener su
estabilidad y sus particularidades cualitativas a pesar de la asimilacién de elementos
autovalorativos disonantes y de conductas o resultados de la actividad que no

corresponden con el nivel de aspiracion del sujeto.

Sin embargo, existe también su contraparte es decir, una inadecuacion de la

autovaloracion, que se da (Roloff, 1984) cuando el juicio que el sujeto tiene o hace sobre

sus particularidades psicoldgicas no coincide con el criterio externo; por lo tanto su juicio
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sobrepasa (sobrevaloracién) o estd muy por debajo (subvaloracién) de sus particularidades

psicoldgicas. Por ello la inadecuacion se divide en dos tipos:

a) La sobrevaloracion.

Por ejemplo, los nifios de nivel primario tienden a valorar sus resultados en la realizacion
de tareas de cardcter docente y no docente por encima de su rendimiento real; asi también
en lo que respecta a valorar su posicion social en el grupo escolar. Sin embargo, dicha
tendencia en la mayoria de los casos disminuye gradualmente con la edad, es decir que
aumenta la adecuacion de la autovaloracidn; ya que con el tiempo el nifio se va haciendo

mas realista.

b) La subvaloracion.

En este caso, Roloff (1984) cita el experimento en el que participaron dos alumnas, a las
cuales se preparaba mediante sesiones especiales, para evaluar correctamente sus dibujos
libres; y ambas de rendimiento docente alto, subvaloraban sistematicamente la calidad de
los dibujos realizados, planteando siempre que habia sido muy malas dibujantes, que sus
dibujos eran muy feos que a ellas nunca les habia gustado dibujar. Ello resulta explicable
dado que ambas alumnas gozaban de una alta valoraciéon por parte del maestro y sus
compafieros por sus excelentes cualidades como estudiantes, asi que les resultaba
indiferente reconocer su falta de habilidad en el dibujo, a la que le atribuian muy poca
significaciéon. Lo cual nos permite entender que la valoracién (tanto positiva como
negativa) que el entorno brinde al individuo dard cuenta en gran medida de la
autovaloracion que el individuo tenga sobre si mismo.

Asi tanto la sobrevaloracién como la subvaloracion, como efectos de la inadecuacion de
la autovaloracién se encuentran directamente relacionados con la motivacion o intereses
personales de cada individuo.'' Ya que el proceso autovalorativo puede tomar diferentes

matices (adecuacion o inadecuacion), en cuyo proceso es trascendental el papel decisorio

""" A partir de las consideraciones anteriores Gonzilez Rey (1990) propone que para el desarrollo de la
personalidad en la etapa escolar (cabe mencionar que este trabajo estuvo orientado hacia los adolescentes) es
necesario tener en cuenta tres factores sociales: a) la valoracién de los compafieros de aula; b) la valoracion de
los padres; y c) la valoracion de los maestros.
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que juegan las formas colectivas de actividad en el desarrollo de la autoconciencia (Luria,
1980).

De esta manera, se entiende que la autoconciencia como tal se encuentra conformada por
diversos subsistemas entre los cuales la funcién de la autovaloracién tiene destacada
importancia, sin embargo todas ellas tienen la caracteristica comtn de que se forman bajo
la influencia de las condiciones de existencia social: el hombre puede emitir al principio un
juicio sobre otros y percibir el juicio de los demds sobre si mismo, ya que bajo la influencia
de dichos juicios pueden formar el juicio sobre si mismo.

Asi se entiende que tanto la conciencia y la autoconciencia (Shorojova, 1985)
alcanzan su nivel mas alto cuando el individuo es conciente de ser el sujeto de la
actividad colectiva. Y llega a dicho nivel cuando es conciente de su papel como sujeto,
es decir la autoconciencia se realiza a través del conocimiento de si mismo como

miembro de una clase social, de una escuela, de una sociedad, etc.

1.5 Conclusiones

Tanto la conciencia individual como la conciencia social son objeto de estudio de
diversas ciencias: por ejemplo la sociologia estudia la conciencia social, considerando
que el individuo es, ante todo, un elemento de las fuerzas productivas de la sociedad,
el representante de determinado grupo social (clase), nacion, pueblo, etc. Asi, la
sociologia, al enfocarse al estudio de la ideologia como un reflejo de determinadas
relaciones sociales descarta el proceso de la vivencia propiamente dicha y la considera
como una u otra forma de pensamiento; de ahi que a la psicologia le corresponde el
estudio de la conciencia individual, pero teniendo como base la conciencia social,
misma que influird en gran medida en la conciencia individual del individuo (Shorojova,
1974).

El estudio psicolégico de la conciencia comprende los procesos de aparicion de la
conciencia, sus diferentes formas de manifestacion, sus origenes a partir de la practica
y su realizacion en la actividad practica; de esta manera la psicologia analiza la

conciencia en situaciones concretas, en el proceso de su desarrollo y cambio, en la
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unidad del conocimiento, la vivencia y la actividad. La psicologia abarca todo el
proceso de reflejo del mundo exterior por el hombre y su actitud ante él, incluyendo
también fenomenos psiquicos que expresan intereses profundamente personales del
individuo.

Sin embargo, la psicologia no debe perder de vista que, el hecho de que la conciencia
surja y se desarrolle en dependencia de las condiciones historicas y sociales no
significa que lo psiquico sélo se reduce a lo social. Sino que la conciencia individual y
la conciencia social no se reducen la una a la otra ni estan divorciadas sino que
existen y se desarrollan conjuntamente.

Por tanto, tenemos que la aproximacion psicolégica sobre el hombre
(independientemente del aspecto que sea estudiado), requiere echar un vistazo al
pasado, ya que este proporcionara los argumentos necesarios para comprender al
hombre no s6lo en el momento presente, sino contextualizando su proceso de vida (es
decir teniendo en cuenta su actividad practica y psicolégica como uno con las formas
socio-historicas correspondientes). De esta manera, se entiende lo que dice Marx, ‘“no
es la conciencia la que determina la vida sino la vida la que determina la conciencia”
(1973, t.1; p. 21).

Como veremos mas adelante so6lo con base en la conciencia es que las
representaciones sociales van a ser posibles.
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CAPITULO II. CONSTRUCCION DE LAS
REPRESENTACIONES SOCIALES

Dado que la conciencia viene a posibilitar el conocimiento del medio (tanto interno como
externo) es que surge la necesidad de crear medios para apropiarse de esa realidad; y estos
medios son llamados representaciones sociales. Lo cual viene a repercutir en dos posibles

actitudes (tanto a nivel social como a nivel individual) y son:

e por una parte, una actitud pasiva, sin tomar en cuenta que dicha actitud lo
esclavizard a transmitir a los que le rodean una perspectiva del pasado como de
hechos muertos que no tienen sentido y que el presente es inmutable dadas las
condiciones sociales.

® por otra parte se puede involucrar en una dindmica activa de entendimiento con el
pasado para de esta manera sacar provecho de él con una actitud propositiva, es
decir, crear las condiciones favorables, para que con suerte sus reflexiones si bien
no pasen al acervo cultural de la nacién, en cambio si sean accesibles a los que lo

rodean proporcionando una perspectiva diferente y posible.

Asi, la psicologia toma esta tltima actitud, como una base que posibilita el
entendimiento y comprension para dar cuenta del por qué de los hechos presentes y su
influencia psicoldgica en el individuo. De manera que este capitulo sentard las bases
conceptuales para posteriormente abordar en forma de anélisis “la representacion actual de
la homosexualidad en la sociedad mexicana” y asi tener la posibilidad de comprender cémo
el discurso religioso, médico, juridico, etc. han tomado forma en diversas practicas sociales
mismas que dan forma a la representacion actual.

Entonces resulta necesario adentrarnos en el estudio de las representaciones sociales, es
decir, su conformacién (caracteristicas, estructura, funciones, etc.) para de esta manera
tener la posibilidad mas que de explicar de comprender cual (les) es la representacion de la
homosexualidad que actualmente circula en la sociedad mexicana. De ahi que se comenzard
por entender qué son las representaciones sociales, comenzando por esclarecer algunos

nociones respecto al término “representacion”.
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2.1 Representacion.

Aqui es conveniente aclarar que el término representacion designa en un sentido amplio
a la actividad mental a través de la cual se hace presente, mediante una imagen, un objeto o
acontecimiento ausente (Farr en Moscovici, 1986). Es un acto del pensamiento por medio

del cual el individuo se relaciona con su objeto (Jodelet en moscovici, 1986), entonces:

1. Representar es sustituir a, es decir, estar en lugar de. Aqui la representacion es el
representante mental de algo: objeto, persona, acontecimiento, idea, etc. De manera
que esta se encuentra relacionada con el signo y el simbolo, ya que remite a otra
cosa.

2. Representar es re-presentar, es decir, hacer presente en la mente, en la conciencia.
De manera que la representacion es la reproduccion mental de otra cosa: persona,

objeto, acontecimiento material o psiquico, idea, etc.

Asi, se dice que la representacion (mental-social) tiene un cardcter significante, ya que no
solo repone de modo simbdlico algo ausente, sino que a la par puede sustituir algo que esta
presente. Ademads la representacion siempre significa algo para alguien (para uno mismo o
los otros) a la par que hace aparecer algo de quién la formula (es decir, su interpretacion). A
partir de lo anterior tenemos que la representacion no es una simple reproduccion, sino que
tiene un cardcter constructivo y conlleva en la comunicacién una parte de autonomia y de
creacidn individual o colectiva.

Por lo tanto, podemos decir que las caracteristicas fundamentales de la representacion
son (Jodelet en Moscovoci, 1986): que siempre es la re-presentacion de un objeto
(acontecimiento, idea, etc.); tiene un cardcter de imagen y la propiedad de poder
intercambiar lo sensible y la idea, la percepcion y el concepto; tiene un cardcter
simbdlico y significante; tiene un cardcter constructivo a la par de creativo y autonomo;

ademads de que expresa tanto lo social como lo individual.
2.2.1 Representaciones sociales

Moscovici (1961) es el primero en hablar propiamente de lo que son las

‘Representaciones Sociales” como un sistema de valores y de précticas relativas a objetos,
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aspectos o dimensiones del medio social, que permiten, no solamente la estabilizacién del
marco de vida de los individuos y los grupos, sino que constituye también un instrumento
de orientacion de la percepcion de situaciones y de la elaboracién de respuestas.

Se denominan sociales debido a que son transmitidas en la comunicacién interindividual
y grupal, a través de codigos comunicacionales de instituciones y de los medios de
comunicacion: television, radio, obras escritas, etc (Farr en Moscovici, 1986).

Sin embargo es importante entender que no todo objeto social puede ser considerado
como una representacion social, ya que para ello debe cumplir dos condiciones (Guerrero

Tapia en Jodelet, 2000):

] En primer lugar, es que dicho objeto aparezca en las conversaciones, es decir, en el
habla cotidiana y a la par estar presente en los medios de comunicacion.
] En segundo lugar, que dicho objeto debe hacer referencia tanto a los valores como a

los modelos de la cultura dominante.

De manera que las representaciones en tanto sociales estdan orientadas (Herzlich en
Moscovici, 1975): por un lado, a contribuir en la definicion de un grupo social, en su
especificidad (atributo esencial); ya que mds que ser considerada como una
superestructura ideologica que atraviesa un sujeto social (imponiéndose a él), la
representacion estd inmersa en un proceso de reciprocidad de relaciones entre un grupo
y su representacion social. Y por otro lado, la representacion es uno de los instrumentos
gracias al cual el individuo, o el grupo, aprehende a su entorno, uno de los niveles donde
las estructuras sociales son accesibles, dicha representacion desemperia un papel en la
Jormacion de las comunicaciones y de las conductas sociales.

Asi, ademds de las condiciones anteriores las representaciones sociales cuentan con una

serie de caracteristicas especificas.

2.2.2 Caracteristicas

Estas pueden ser divididas en dos niveles:

1. A nivel de estructuracion:
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a) La representacion de la realidad es la transformacion de una realidad social
en un objeto mental; mediante la cual se van a seleccionar o distorsionar los
datos materiales dependiendo del puesto que ocupan los individuos en una
determinada situacidon social y de las relaciones que mantienen con los

demas.

b) La representacién es un proceso relacional, es decir, es una elaboracion
mental que se desarrolla en funcién de la situacién de una persona, de un
grupo, de una institucion, categoria social en relacioén con la de otra persona,
grupo o social. Siendo entonces un mediador de la comunicacion social ya
que se apoya sobre los objetos sociales asi transformados para inscribirlos en

el sistema social como elementos de intercambio.

c) Es un proceso de remodelado de la realidad, teniendo como finalidad el
producir informaciones significativas. Aparece como una elaboracion
dindmica que se encuentra como inacabada y al mismo tiempo estd
producida por el individuo o el grupo que la manifiesta. Aqui se observa
como una nueva captacion y una interiorizacion de los modelos culturales e

ideologias dominantes que actiian en una sociedad.

Asi, de manera general podemos decir que la representacion social a nivel de
estructuracion es un proceso mediante el cual la clase dominante por medio del sistema
de comunicacion remodela la realidad (a favor de sus intereses); de manera que la
representacion social actiua a manera de filtro entre la realidad y los procesos mentales,
reconstruyendo la realidad por medio de la comunicacion social. A partir de la cual los
individuos inmersos en la sociedad interiorizan pautas de comportamiento: formas de
sentir, actuar, pensar, etc. (pero esta situacion variard dependiendo de las condiciones
particulares de cada individuo o grupo); ello hace referencia al proceso de anclaje (el
cual serd desarrollado mds adelante).

2. Ahora en lo que concierne a nivel de contenido tenemos que las representaciones

sociales muestran que:
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a)

b)

c)

su contenido es cognitivo; ya que se trata de un conjunto de informaciones
relativas a un objeto social, que pueden ser mds o menos variadas, mas o

menos estereotipadas, mas o menos ricas'.

viene marcado por su cardcter significativo, definido por una relacién figura
/ sentido (que muestra una correspondencia entre dichos polos). Ya que las
significaciones pasan por imdgenes Yy estas imdgenes producen
significaciones. Cabe mencionar que el cardcter significativo de las

representaciones no es independiente de su cardcter figurativo.

tiene un contenido simbélico directamente relacionado con el aspecto
precedente. El simbolo constituye un elemento de la representacion, en la
medida en que el objeto presente designa lo que estd ausente de la
percepcion inmediata y lo que estd ausente adquiere significacion
apoyandose sobre €l y confiriéndole cualidades que le dan sentido. Entonces
se dice que el contenido simbdlico de las representaciones se refiere a la
estructura imaginaria de los individuos y constituye uno de sus modos de
expresion en que la realidad es construida (por expectativas, sentimientos,

percepciones, etc,) (Moscovici, 1961).

Por tanto, se tiene que los contenidos de las representaciones sociales son elementos de
suma importancia, debido a que expresan los aspectos socio-cognitivos y afectivos de las
Jormas de saber. En los contenidos represenatcionales se sintetiza el saber de los grupos
sobre los objetos. Este saber tiene diferentes soportes: el lenguaje, los discursos, los
documentos, las prdcticas, los dispositivos materiales, por los cuales se llegan a conocer

dichos contenidos. Ahora es importante tener en claro que los contenidos forman el

! Ejemplo de esta caracteristica lo encontramos en Moscovici ya que con base en sus estudios encontré que al
interrogar a obreros sobre su actividad encontré con que sélo poseian una escasa informacion acerca de lo que
eran, mientras que el interrogar a individuos de clases media y profesionales liberales estos disponian de
informaciones mds abundantes y precisas. A partir de lo cual, se dice que los obreros tienen una informacién
reducida de su actividad a la par de un campo de representacién poco organizado.
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campo representacional pero éste no necesariamente es el mismo para los distintos

grupos sociales. Los contenidos sobre un determinado objeto varian de un grupo a otro

(asi que las diferencias de las representaciones sociales de un grupo dan pie a los
estereotipos y prejuicios sociales que serdn abordados mds adelante). Esta es una
caracteristica importante porque la naturaleza de los contenidos se constituye como un

elemento diferenciador de los grupos sobre un objeto dado (Guerrero en Jodelet, 2000).

Asi las representaciones sociales a manera de elemento diferenciador se encuentra
conformado por diferentes elementos, mismos que dan forma y direccion a la misma. Uno
de estos elementos es el aspecto religioso; mismo que desde tiempos remotos se establece
como una de las primeras formas para dar respuesta a diferentes situaciones con las que se
enfrenta el individuo en la aprehensién y comprension de la realidad.

Lo anterior nos permite entender que las representaciones sociales cumplen una serie de

funciones muy especificas.

2.2.3 Funciones

Cuando Moscovici (1986) habla sobre las representaciones sociales y dice que
trascienden la esfera de las simples opiniones, imdgenes y actitudes, tratindose de esta
manera de ‘Sistemas cognitivos” que poseen una légica y un lenguaje particulares de
‘teorifas”, de ‘tiencias” destinadas a descubrir la realidad y ordenarlaz; esta haciendo

referencia a las funciones de las representaciones (Abric, 2001):

o Funcion de saber (cognitiva) permite entender y explicar la realidad.
Mediante estas funcién es que los individuos pueden adquirir conocimientos sobre su

entorno dentro de un marco asimilable y comprensible para de esta manera actuar en

? Herzlich (en Moscovici, 1974) considera que la representacién como modalidad de conocimiento, implica
en un principio una actividad de reproduccién de las propiedades de un objeto, efectudndose a un nivel
concreto, frecuentemente metaférico y organizado alrededor de una significacion central. Esta reproduccion
es un remodelado, una construccién mental del objeto, concebido como no separable de la actividad simbdlica
de un sujeto, solidaria ella misma de su insercién en el campo social.
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coherencia con el sistema cognitivo y de valores de su sociedad, lo cual facilitard la
comunicacion social.
o Funcion de identidad: define la identidad permitiendo salvaguardar la
especificidad de los grupos.
Las representaciones sociales tienen por funcioén situar a los individuos y a los grupos en
el campo social, permitiendo elaborar una identidad tanto social como personal gratificante
(en ocasiones), es decir, compatible con los sistemas de normas y valores social e

historicamente determinados.

o Funcion de orientacion misma que determina los comportamientos y las
prdcticas.

Como sistema de precodificacion de la realidad las representaciones sociales constituyen
una guia para la accién; y este proceso de orientacion de conductas es el resultado de tres
factores esenciales.

a) la representacion interviene directamente en la definicion de la finalidad de la
situacion, determinando asi a priori, el tipo de relaciones pertinentes para el sujeto
pero también eventualmente, en una situacidén en que una tarea esta por efectuar, el
tipo de gestion cognitiva que se adoptard.

b) la representaciéon produce igualmente un sistema de anticipaciones y expectativas.
Es asi, una accién sobre la realidad: seleccién y filtro de las informaciones,
interpretaciones con objeto de devolver esa realidad conforme a la representacion.
De esta manera tenemos que la representacion no sigue, es decir, no depende de la
interaccion, sino que la precede y determina.

c) finalmente, tenemos que la representacion social como reflejo de la naturaleza de
las reglas y de los lazos sociales, es prescriptiva de comportamientos o de practicas
obligadas. Definiendo lo permisible, tolerable, o inaceptable en un contexto social

dado.

o Funcion justificadora: permite justificar a posteriori las posturas y los

comportamientos. Estigma y la discriminacion
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Como se dijo anteriormente la representacion social antecede a la accion, pero a la par
tenemos que interviene luego de tal accion, permitiendo asi a los individuos explicar y
justificar sus conductas en una situacion. Asi, se entiende el hecho de que la representacion
social tiene la funcién de perpetuar y justificar la diferenciacién social, pudiendo (como los
estereotipos y los prejuicios, que serdan abordados mas adelante) pretender la discriminacién
o mantener una distancia social entre los grupos. sin embargo es necesario entender que las
representaciones no son procesos estaticos sino que en ocasiones pueden cambiar dando
entrada a nuevas representaciones, situacion que dependera en gran medida de la estructura
de la representacion constituida por el nicleo central y la periferia (como se verd mas

adelante).

Ademads de estas funciones las representaciones sociales toman forma con base en dos

procesos importantes: la objetivacion y el anclaje

2.3.1 La objetivacion y el anclaje

Estos procesos muestran como lo social se apodera de un objeto, de una informacién, de
un acontecimiento, etc. transformdndolo; de manera que nos permiten entender cémo lo
social va a dar forma a los acontecimientos en representacion y como esta representacion
transforma lo social (Jodelet en Moscovici, 1986). Ademads es interesante entender que
ambos procesos son integradores ya que articulan interacciones en donde se relaciona lo
psicoldgico y lo social. Es decir, son actividades psiquicas que ponen en juego un conjunto
de mecanismos mentales a la par de ser fendmenos sociales marcados por los contextos en
los cuales se expresan, garantizando por medio de esta interactividad la funcién de filtrado
cognitivo, integrando de manera especifica la naturaleza flotante, inesperada o nueva de los

acontecimientos en una vision aceptable y coherente (Moscovici, 1961)

2.3.2 Objetivacion: lo social en la representacion

Es un proceso de reconstrucciéon de ciertas ideas bdsicas que van a convertirse en

fendmenos objetivos (de ahi su nombre) considerados como realidades evidentes; de
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manera que a través de esta transformacion, se lleva a cabo una materializacién
(cosificacion de los fendmenos complejos) que tiene como funcién ‘domesticar los
aspectos inaprensibles de la teoria (o idea), con el fin de dominar sus elementos” (Fischer,
1990; p. 121).

Esto hace referencia a una vulgarizaciéon cientifica para que los individuos puedan
manejar los contenidos de las representaciones; es decir, se concretizan los elementos del
nucleo se convierten en elementos de la realidad; de esta manera se dice que los aspectos de
la realidad se integran en el individuo en forma de un sentido o saber accesible o mejor
dicho comun (Herzlich en Moscovici, 1975; p. 403).

Asi se entiende a Jodelet (en Moscovici, 1986) cuando dice que la objetivacion hace
referencia al agenciamiento que hace el individuo sobre los objetos y/o hechos de la
realidad, mediante el cual se concretiza lo abstracto y se materializa la palabra; de ahi que
la objetivacion sea vista como una operacioén formadora de imagen y estructurante.

Este proceso se lleva a cabo con la finalidad de comprender y apropiarse de los objetos y
o sucesos que pueden ser de mayor o menor complejidad. Por ejemplo, en el caso de
objetos complejos como teorias el proceso de objetivacion se lleva a cabo en varias fases
produciéndose asi el paso de elementos abstractos tedricos a imdgenes concretas
(Moscovici, 1975):

1) La primera se refiere a la seleccion de informaciones , ya que actia como filtro
reteniendo ciertos elementos y rechazando otros. Los que son seleccionados son
separados del contexto tedrico que los produjo siendo remodelados y retomados en
una construccion especifica (Fischer, 1990).

2) En esta segunda etapa, encontramos el esquema figurativo (nicleo esencial de la
representacion); que se encuentra constituido por una disposicién dialéctica (lo
interno y lo externo, lo evidente y lo oculto) que comprende: una condensacién de
los elementos de la informacién y una evacuaciéon de sus aspectos conflictivos
(Moscovici, 1975; Fischer, 1990).

3) La tercera etapa, se refiere al proceso de naturalizacién mediante el cual los
conceptos se mudan en ‘verdaderas” categorias del lenguaje y del entendimiento, es
decir, categorias sociales apropiadas para ordenar los acontecimientos concretos y

para ser nutridas por ellos (Moscovici, 1975). Se trata pues de la concretizacion de
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los elementos figurativos que se convierten en elementos de la realidad. Por tanto,

se trata de una reestructuracién de ciertas ideas bdsicas que se convierten en

fendmenos objetivos, como realidades evidentes (Fischer, 1990).

Jodelet (en Moscovici, 1986) considera que aunque aislado respecto a la representacion

de una teoria cientifica particular, el modelo de la objetivatizacién en su triple caricter de:

construccion selectiva - esquematizacion estructurante — naturalizacion, tiene gran

importancia debido a que por una parte, se le puede generalizar a toda la representacion; y

por otra, implica importantes prolongaciones desde el punto de vista de la l6gica y del

funcionamiento del pensamiento social.

Este modelo revela la tendencia del pensamiento social a proceder por
medio de construccidn ‘estilizada”, grafica y significante.

La objetivatizacién aparece como una construccion selectiva subordinada a
un valor social. Se da un juego de enmascaramiento y de acentuacion de los
elementos que constituyen el objeto de la representacion mismo que produce
una visién del objeto marcada por una distorsién significante’.

Ciertos elementos del fondo cultural presente en el universo mental de los
individuos (y grupos) pueden ser movilizados en la actividad de
estructuracion y destacar a titulo de referentes ideoldgicos o modelos
culturales.

Por dltimo, tenemos que no es necesario demostrar la generalidad de la
naturalizacion ni su importancia en contextos sociales reales. Ya se trate de
relaciones étnicas, interraciales, o intergrupales, o bien de juicios sociales,
no faltan los ejemplos en que la imagen, la palabra basta para inmovilizar al
otro en estatus de naturaleza. Y ello es lo que produce la biologizacién de lo
social cuando transforma diferenciaciones sociales en diferencia de ser.
Entonces la estabilidad del nudcleo figurativo, la materializacién y la
espacializacion de sus elementos les confiere el estatus de marco e

instrumento para orientar las percepciones y los juicios en una realidad

3 . , , . .. . . , . .,

Dicho fendémeno andlogo al pensamiento definido por Piaget como ‘Socio-céntrico” en oposicion al
pensamiento técnico y cientifico, y se refiere a un conocimiento elaborado para servir a las necesidades,
valores e intereses del grupo.
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construida de forma social (otorgando sus herramientas al anclaje, segundo
proceso de la representacion social).

Entonces la estabilidad del nicleo figurativo, la materializacion y la espacializacién de
sus elementos les confiere el estatus de marco e instrumento para orientar las percepciones
y los juicios en una realidad construida de forma social (otorgando sus herramientas al
anclaje, segundo proceso de la representacion social).

Ademads de la objetivatizacién tenemos otro proceso que interviene en la construccién de
la representacion y este es el Anclaje, mismo que designa: las modalidades de insercién en
lo social y las funciones que de ello se derivan. De manera que el anclaje se presenta como
una prolongacién de la objetivacion, es decir, la elaboracion de un plan y de un instrumento
de conducta que prolonga el remodelado cognoscitivo de la obra en la objetivacién a la par
que se sitia como suscitador de costumbres y nuevas necesidades, expectativas y rechazos

(Moscovici, 1975).

2.3.3 Anclaje: la representacion en lo social

Este proceso hace referencia a un enraizamiento social de la representacién y de su
objeto. Aqui la intervencidn de lo social se traduce en el significado y la utilidad que le son
conferidos. De manera que implica un proceso de integracién cognitiva del objeto
representado dentro del sistema de pensamiento preexistente y las transformaciones
derivadas de este sistema, tanto de una parte como de otra. Ya no se trata como en el caso
de la objetivacién de la construccién formal de un conocimiento sino de su insercion
organica dentro de un pensamiento construido.

El proceso de anclaje, situado en una relacion dialéctica con la objetivacion, articula las
tres funciones bdsicas de la representacion: la funcién cognitiva de integracion de la
novedad, la funcién de interpretacion de la realidad y la funcidén de orientaciéon de las
conductas y las relaciones sociales.

Asi, el proceso de anclaje se descompone en varias modalidades que permiten
comprender cémo se confiere significado al objeto representado; como se utiliza la

representacion en tanto que sistema de interpretacion del mundo social, marco e
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instrumento de conducta; cdmo se opera su integracion dentro de un sistema de recepcion y

la conversién de los elementos de este dltimo relacionados con la representacion.

e Como asignacion de sentido

La jerarquia de valores que impone la sociedad a sus diferentes grupos contribuye a crear
una red de significados a través de la cual son situados socialmente y evaluados como
hechos sociales. Este juego de significados externos tiene incidencia sobre las relaciones
establecidas entre los valores al que se adhiera el grupo (o individuo). Asi se puede decir,
que el grupo expresa sus contornos y su identidad a través del sentido que le confiere a su
representacion. Este aspecto resulta importante ya que pone de manifiesto un ‘principio de
significado”, que provisto de apoyo social, se asegura la interdependencia de los elementos
de una representaciéon y constituye una indicaciéon fecunda para tratar las relaciones
existentes entre los contenidos de un campo de representacion.

Este aspecto de enraizamiento de la representacién social en la vida de los grupos
constituye un rasgo esencial del fenémeno representativo, ya que implica sus lazos con una

cultura o sociedad determinadas.

¢ Como instrumento del saber

Permite comprender cémo los elementos de la representacién no s6lo expresan relaciones
sociales, sino que también contribuyen a constituirlas. Dicho proceso tiene lugar
inmediatamente después de la objetivacion: la estructura gréafica se convierte en guia de
lectura y, a través de una ‘generalizaciéon funcional” en teoria de referencia para
comprender la realidad. Asi, el sistema de interpretacion tiene una funcién de mediacion
entre el individuo y su medio, asi como entre los miembros de un mismo grupo. Ya que es
capaz de resolver y expresar problemas comunes, transformando en cédigo el lenguaje
comun, este sistema servird para clasificar a los individuos y los acontecimientos, para
constituir tipos respecto a los cuales se evaluard o clasificard a los otros (individuos y
grupos). Convirtiéndose en instrumento de referencia que permite comunicar en el mismo
lenguaje y, por consiguiente, influenciar.

Asi, el anclaje a manera de enraizamiento en el sistema de pensamiento, da cuenta acerca

de que la representacion no surge de la nada sino que siempre encuentra algo que ya ha sido
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pensado (algo latente o manifiesto). Esto permite entender el hecho de que en ocasiones
determinada representacion se enfrente con una resistencia de esquemas, de sistema de
recepcion que impedird la asimilacion de nuevos conocimientos.

De manera que el contacto entre la novedad y el sistema de representacion preexistente se
encuentra en el origen de dos tipos de fendmenos, opuestos de cierta manera, que dan a las
representaciones una dualidad en ocasiones sorprendente. Dicha dualidad consiste en ser
tanto innovadoras como rigidas, tanto mdviles como permanentes, y en ocasiones, en el
seno de un mismo sistema. Este fendmeno es conocido como ‘polifasia cognitiva’(
Moscovici, 1986) y puede ser explicado de la siguiente manera:

e en primer lugar, la incorporacién de la novedad puede ser estimulada por el cardcter

creador y auténomo de la representacion social.

Por tanto, se dice que el cambio cultural puede incidir sobre los modelos pensamientos y
de conducta que modifican de manera profunda las experiencias por mediacion de las
representaciones. Las representaciones adquieren autonomia y realizan un trabajo en los
modos colectivos de pensamiento.

¢ En segundo lugar, tenemos la familiarizaciéon de lo extrafio, junto al anclaje tiene

por fin hacer prevalecer los antiguos marcos de pensamiento, aliendndolo en lo ya
conocido. Esta modalidad de pensamiento caracterizada por la memoria y el
predominio de posiciones establecidas, pone en prictica mecanismos generales
como la clasificacién, la categorizacion, el etiquetaje, la denominaciéon y
procedimientos de explicacion que obedecen a una légica especifica. De esta forma
comprender algo es hacerlo propio a la par de explicarlo. De tal manera que el
sistema de representacion proporciona los marcos, las sefiales a través de la que el
anclaje clasificard y explicard de forma familiar.

Asi, se dice que hacer propio algo nuevo es aproximarlo a lo que ya se conoce,
clasificandolo con palabras del propio lenguaje. En cambio nombrar, comparar, asimilar o
clasificar supone siempre un juicio que revela algo de la teoria que el individuo (o grupo) se
hace del objeto clasificado. De manera que en la base de esta categorizacidn, un sustrato
representativo sirve de presuposicion.

Por tanto, tenemos que el anclaje garantiza la relacién entre la funcion cognitiva bdsica de

la representacion y su funcidén social. Ademds de proporcionar a la objetivacion sus
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elementos graficos, en forma de preconstrucciones, a fin de elaborar nuevas
representaciones.

Y como se dijo anteriormente el comprender es también explicar, de manera que la
busqueda de causalidad es un importante aspecto 16gico del pensamiento social. Ante un
nuevo conocimiento o un nuevo objeto sobre el que no se dispone de conocimiento alguno,
explicar mediante una causalidad es una manera de representar.

Sin embargo, dicha explicacién no se hace unicamente con base en las informaciones y
observaciones de que se disponen, sino también por deduccién. Al respecto Moscovici
(1986; citado en Jodelet) argumenta a favor de dos tipos de causalidad dentro de la manera
de pensar la realidad:

a) la causalidad por atribucion, que se orienta hacia una atribucién de una causa a un
efecto (como el procedimiento cientifico);

b) la causalidad por imputacion, la cual se orienta a buscar las intenciones que hay
detrds de los actos, es decir, el por qué de su finalidad.

Es este ultimo tipo de causalidad el que es movilizado cuando un acto no concuerda con
las representaciones de quien lo observa. De manera que el observador buscara la intencién
y el anclaje servird para encontrar su sentido, definiendo la categoria a la que pertenece.
Pero es necesario tener en cuenta que dentro del pensamiento social a menudo se produce
un deslizamiento de un tipo de causalidad al otro y una transformacién de la intencién en
causa o una transformacién de la causa en intencién.

De manera general podemos decir que el anclaje se encuentra compuesto por algunos
aspectos esenciales mismos que permiten captar el funcionamiento de la representacion
social a varios niveles (Fischer, 1990):

1) En el primero muestra que la representaciéon funciona como un sistema de
interpretacion, esto se traduce en el hecho de que se atribuird a una representacién
un valor de utilidad social (asi se argumenta que heterosexualidad es la base de la
sociedad mientras que la homosexualidad es vista como negativa ya que se cree no
reproduce el modelo familiar).

2) En un segundo nivel, la representacion se constituye, igualmente, en sistema de

significaciones.
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3) En tercer lugar, tiene una funcion de integracion insertando la representacién en
sistemas de pensamiento ya presentes. Esta funcién de integracion permite
comprender como se lleva a cabo la relacién entre un tipo de representacion
preexistente y la novedad con la que puede verse enfrentado.

4) En ultimo lugar, tenemos que la representacion social puede llegar a ser signo.
Ejemplo de ello son los emblemas de ciertos valores. De manera que la
representacion rebasa su cardcter simplemente creador de imagenes (figuracion de
contenidos concretos), ya que una representacion ‘Illama” entonces a otras para
formar un sistema simbélico mas amplio, regido por un cédigo propio.

De esta manera se dice que el anclaje permite captar como se efectia la integracion de
esta novedad en un sistema dado, asi como la predisposicion de los elementos en
interaccion.

Y formando parte del proceso de anclaje tenemos dos elementos que de alguna manera
posibilitan la longevidad de las mismas, nos estamos refiriendo a los estereotipos y los

prejuicios.

2.4.1 El estereotipo y el prejuicio

Ambos permiten entender una de las modalidades de expresion de los sistemas
perceptivos, y comprender sus mecanismos de elaboraciéon mental y social de lo real, lo
cual nos llevara a deducir cémo se mantienen tales representaciones.

De entrada es importante mencionar que ambos mantienen una estrecha relacion
orientada a la esquematizacion de la realidad. Y ya que sobre la base del estereotipo surge

el prejuicio serdn abordados en ese orden.
2.4.2 El estereotipo *
Para autores tales como Lippmann (1922; citado en Morales, 1990) los estereotipos son

‘tuadros en la cabeza” ya que constituyen una especie de mapas necesarios para ir por el

mundo, mapas que indican el camino, pero que también pueden hacer caer en

* Etimoldgicamente significa caricter sélido, del griego stereos (s6lido) y typos (caracter).

51



equivocaciones si son utilizados ingenua o incorrectamente. De manera que por una parte
desaprueba la estereotipia’; ya que impide ver el mundo como es realmente, pero por otra
parte, considera que desempefia una funcién necesaria permitiéndole al individuo
interactuar con el mundo complejo.

Para Marin (1998) los estereotipos son ‘Una generalizacién o creencia” acerca de un
grupo: probablemente una generalizacion concerniente a la prevalencia percibida de un
rasgo en determinados grupos.

Asi, es importante entender que los estereotipos como elaboraciones mentales son
aprendidos y se derivan del proceso de socializacion y escolarizacién. De manera que la
elaboracion cognitiva de los estereotipos se encuentra estrechamente ligada a la situaciéon
colectiva de los individuos, que desarrollan posiciones de discriminacion en relacién a un
objeto dado, en funcién de su pertenencia a una categoria. Ademads, las condiciones de
aparicion del estereotipo no dependen de una eleccidn arbitraria o de la percepcidn objetiva,
sino de la esquematizacion de rasgos propuestos. Asi, el estereotipo es siempre negativo si
los contactos entre los grupos son competitivos6; y por el contrario, es mds positivo cuando
los intercambios entre los grupos son cooperativos.

A partir de lo cual se dice que el estereotipo (Fischer, 1990) se desarrolla siempre sobre
un trasfondo de situacién social; mds exactamente, su aparicién va directamente

determinada por las modalidades de las relaciones.

- Funciones
Como se sabe el estereotipo cumple diversas funciones algunas de las cuales son

(Morales, 1990):

> Se refiere al proceso de utilizacién de los estereotipos (Morales , 1990). Por ejemplo, cuando a una persona
se le asocian una serie de caracteristicas basdndose para ello en su pertenencia a un determinado grupo, se le
estd considerando de alguna manera como una persona que se puede intercambiar con otras que pertenecen a
su misma categorfa y es muy probable que se utilicen las caracteristicas asociadas a los miembros de esa
categoria (estereotipos) para realizar inferencias, juicios, predicciones o conductas en relacién con esa
gersona.

Tajfel (1978; citado en Fischer, 1990) llevé a cabo una investigacion en donde encontrd que los individuos
expresaban sus preferencias en funcién del grupo en que se encontraban adoptando luego comportamientos
discriminativos unidos a esa insercion. Este hecho es muy acentuado a nivel de los grupos, que a nivel de los
individuos aislados. En consecuencia, el factor discriminativo parece depender de la pertenencia a un grupo,
mds que a condiciones individuales.
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& Los estereotipos como mecanismos cognitivos. Son considerados como una
consecuencia del funcionamiento de la mente humana. Ya en lineas generales se le
ha atribuido la caracteristica de mecanismos necesarios para que el individuo pueda
manejar la enorme cantidad de informacién que recibe del medio social’; actuando

entonces como facilitadores del procesamiento de informacion.

& Los estereotipos como sistema de defensa del individuo. Los individuos desarrollan
estereotipos como mecanismos para defenderse de conflictos internos, para proteger
sus intereses personales o para justificar su hostilidad hacia los miembros de otros
grupos. Asi los estereotipos desempeinan una serie de funciones individuales y
sociales. Una de las funciones individuales es la de proteger el sistema de valores

del individuo (autoestima).

2.4.3 El prejuicio

Como su nombre lo indica, se refiere a un juicio previo, un sentimiento o reaccioén hacia
las personas o las cosas que antecede a la experiencia. De ahi que carece de fundamento.
Puede tener un carécter ya sea positivo o negativo (mismo que puede estar dirigido a una
gran variedad de objetos).

Para algunos autores (Rosenberg y Abelson, 1960; citado en Fischer, 1990) debido a que
tiene un cardcter evaluativo con frecuencia es de indole negativo dirigido a personas y/o
grupos en funciéon de su propia pertenencia social. Considerdndolo asi como una
discriminacion conformada por: un aspecto cognitivo y otro comportamental; presentando
caracteristicas de toda actitud, ya que es fruto de una combinacién entre una creencia y un

valor.

7 . P . . L . .

Hartley (1967; citado en Marin, 1998) llevé a cabo entrevistas en nifios y encontré que estos piensan que los
adultos esperan de ellos que se ensucien, que ensucien la casa, que sean malos, que estén fuera de la casa mas
que las nifas, que no lloren, que no sean suaves, y que tengan problemas con sus amigos mas que las nifias. Y

que las nifias eran capaces de reconocer el rol estereotipado de la mujer a muy temprana edad, ya
que las nifias cuyas madres trabajaban fuera del hogar, identificaban el rol de la mujer en general como el de
estar en casa limpiando y cuidando a los nifios aunque no tuvieran ningin modelo ni experiencia directa que
las ensefiara. Estos resultados concuerdan con los reportados por Horowitz (1943; citado en Marin, 1998)
quien encontré que en nifos de solamente cuatro o cinco afios de edad, reconocen las diferencias entre
hombre y mujer en términos de fuerza y amafio; puesto que la sociedad evalda a la gente en estos términos,
los nifios también aprenden que el hombre, por tener més fuerza y mas tamafo, es mejor que la mujer.
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Y una de las caracteristicas importantes del prejuicio es la categorizacién por medio de la
cual agrupa cognitivamente objetos individuales tratindolos como semejantes e
intercambiables. Este proceso ademds de reducir y simplificar el entorno social, posee
connotaciones emocionales ya que cuando se agrupa a personas u objetos dentro de una
misma categoria ademds de percibirlas como similares entre si despiertan en el individuo
determinadas resonancias emocionales. Aunado a esto Allpor (1977; citado en Morales,
1990) considera el hecho de que ‘hosotros mismos pertenecemos a otras categorias
(endogrupos) tendiendo a manifestar un ‘prejuicio de amor” hacia ellas (esto es a
sobregeneralizar nuestras categorias con afecto)” (p. 42) y que cada grupo desarrolla una
forma de vida con cdédigos y creencias, normas y enemigos caracteristicos que satisfacen
sus necesidades de adaptacion.

De esta manera se entiende la universalidad del prejuicio de manera que no es raro
encontrar a individuos que tienden a favorecer, o a evaluar positivamente a los miembros
de su propia categoria en comparacion con los miembros de otras. Asi, la categorizacion
afecta también al individuo influyendo sobre la propia identidad (ya que al compararse
puede resultar favorecido obteniendo una identidad social positiva o negativa lo cual
repercutird en su autoestima).

Las causas del prejuicio han sido rastreadas en diversos factores psicologicos (o internos)
asi como en sociales (interpersonales). Respecto a las causas psicoldgicas se ha encontrado
la necesidad de estructurar y simplificar la vision de la realidad asi como la de dar salida a
determinados conflictos. Y en lo que concierne al social se encontré el deseo de
relacionarse con personas que tengan las mismas ideas, ademds de la pertenencia a
determinados grupos con intereses diferentes o antagénicos a los de otros (Morales y cols,
1990).

Al igual que el estereotipo su origen se encuentra ligado a factores de aprendizaje social,
tales como (Fischer, 1990):

a) La socializacion. El desarrollo de los prejuicios va en paralelo al de las actitudes,
que se encuentra vinculada a los fendmenos de socializacion. De ahi que se
considere como resultado del aprendizaje social. Su desarrollo estd condicionado en
primer lugar por medio del ambiente familiar; ya que el modelo de los padres

constituye el primer elemento en el desarrollo de los prejuicios, es decir, la fuente
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de principal conocimiento para el hijo (la mayoria de las veces a través de los
adultos que conforman la familia el individuo tiene la primera explicacion sobre el
mundo, actitud que posteriormente es imitada).

b) La escolarizacion es otro factor en la formacion de los prejuicios, ya que se integra
en el conjunto de influencias que determinan los pensamientos y las acciones en
funcién de los contextos en los que se encuentre inmerso el individuo. De manera
que los prejuicios son trasmitidos a través del tipo de material que imparte la
escuela. Por ejemplo, los libros de texto constituyen un destacado depdsito para el
aprendizaje de prejuicios, contribuyendo asi a configurar los espiritus y a nutrir al
pensamiento social. Asi la escolarizacion es una de las formas del desarrollo y del
mantenimiento del prejuicio.

Entonces se deduce que lo que aprendemos de los padres y maestros ejerce una influencia
importante, ya que penetra en nuestra vida durante el periodo mds impresionables de ella
(la infancia), cuando lo que expresan los mayores se encuentra rodeado de un valor
absoluto.

c) Los medios de comunicacion también contribuyen al proceso de aprendizaje
social. Asi la prensa, radio, television, etc. tienen como funcién el dar apoyo a la
representacion de determinado objeto orientado a delimitar los valores e intereses de
determinada cultura. Como puede notarse los libros de texto cumplen un papel
similar (se cree que dichos estereotipos se dan actualmente con menor frecuencia
que hace afios, pero es importante mencionar que el fendmeno no ha desaparecido).

d) Los apoyos ambientales, entre estos se encuentran: las condiciones inferiores de
vida de grupos minoritarios (por ejemplo de comunidades mexicanas que radican en
el extranjero), las diferencias en la conducta de diversos grupos étnicos®, la manera
en que tales grupos son representados en las publicaciones de mayor circulacién

(como son representados dentro de México por ejemplo, la gente que vive en el

¥ Crutchfiel (citado en Klineberg, 1974) identificé un grupo de apoyos sociolégicos ambientales que son
resultado de la segregacion de diversos grupos étnicos en forma tal y hasta tal grado, que crean la impresion
de que no s6lo son diferentes sino también inferiores. La segregacion suele estar sancionada por la ley o por la
costumbre; ya que se encuentra en la educacion, en las viviendas, en los sindicatos, en las iglesias, en las
fuerzas armadas, en los servicios sanitarios y de recreo, etc. Mismas actitudes que se extienden a todas las
minorias.
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interior de la Republica) las creencias y las actitudes corrientes en la comunidad,
etc.

Es importante decir que este tipo de actitudes siempre ocurre como resultado de los actos
de la mayoria y se interpretan como que las minorias son inferiores por algin concepto;
sirviendo como constante recordatorio de que ‘los otros no son como nosotros”.L.os actos
de discriminacién, al servir de apoyo ambiental del prejuicio, hacen que las actitudes

imperantes sean manifiestas para todos.

Con base en lo anterior se puede decir que el prejuicio es una representacion
adquirida, aprendida en primer lugar mediante la interiorizacion de los modelos
parentales, seguido de la influencia escolar y posteriormente (y a lo largo de la vida del
individuo) a cargo de la sociedad en forma del grupo al cual pertenece, las instituciones,
los medios de comunicacion, etc. De tal forma que los prejuicios en sus diversos
representantes tendrd por objetivo cautivar las ideas preconcebidas que los individuos

producen (Fischer, 1990).

- Fines
El prejuicio tiene dos direcciones fundamentales como dimension de la personalidad y
para fines socio-econdmicos.
Como dimensién de la personalidad los prejuicios pueden actuar como mecanismos de
defensa o como conformacion de las propias creencias.
& El prejuicio como mecanismo de defensa
Morales (1990) considera que este proceso actia a nivel inconsciente, canalizando las
tensiones y los problemas que surgen tanto del interior de la personalidad como de las
amenazas y frustraciones medio ambientales, en forma de prejuicios hacia las minorias.
Asi, dice que no todas las personas deberian tener prejuicios sino s6lo las que han
desarrollado una determinada forma de personalidad, como consecuencia
fundamentalmente de las pautas de crianza a las que han sido sometidos y del medio

familiar’.

 Adorno y cols. (1950; citado en Fischer, 1990) llevaron a cabo un estudio sobre la personalidad autoritaria,
cuya caracteristica era la de manifestar aversiéon y hostilidad a todos los grupos minoritarios. Ellos
consideraron que una personalidad asi hace visible a través de los siguientes rasgos: una fuerte dependencia a
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& La confirmacion de las propias creencias
La actitud negativa de un individuo hacia determinados grupos o categorias sociales es
cuando los (as) juzga como creencias diferentes a las mantenidas por él. Por ejemplo, las
personas homosexuales son discriminadas porque se les adjudican précticas diferentes

(Rokeach, 1960; citado en Morales y cols., 1990).

& Como medio para fines prdcticos

Como es sabido la existencia de los prejuicios y de la discriminacién acarrea ciertas
ventajas muy definidas y practicas a la clase dominante. Una de estas ventajas es la
econémica'’.

Pero los motivos econdmicos aunque evidentes no son reconocidos por los miembros del
grupo dominante. Ya que ellos sienten la necesidad de justificar su conducta en términos
nobles. Parece existir una tendencia bien definida hacia la exhibicién de buenos motivos
que sirvan de apoyo a las actitudes o a determinada conducta, aunque esos motivos sean en
realidad falsos.

Toda esta construccién social del prejuicio tiene, como es de esperarse, consecuencias
sobre las personas a quienes va dirigido: autopercepcion, abandono del grupo, estrategias
cognitivas y competencia social). Las dos primeras suponen que los miembros de grupos
discriminados aceptan su situacién de discriminacion y de ‘inferioridad”, mientras que las
dos udltimas, en cambio, suponen que quienes son victimas de prejuicio intentan superar o

salir de esta situacion de desventaja mediante diversos tipos de propuestas.

unirse a los lideres (sin vacilacién alguna), defienden valores preconizados por esos lideres (politicos,
religiosos, etc.) y adoptan modos de vida convencionales, mostrandose muy criticos frente a todo cuando no
lo es. De esta manera consideran que los individuos aprenden de sus padres las actitudes bdsicas frente a la
autoridad y a los grupos minoritarios; y al parecer estos elementos muestran una tendencia a perpetuarse y a
regenerarse. De ahi que las experiencias de los primeros afios de vida pueden tener una gran importancia en la
formacién de los prejuicios.

0 por ejemplo, cuando los espafioles llegaron a América varios de sus apologistas (especialmente Quevedo y
Sepilveda) les proporcionaron las excusas convenientes para que arrebataran sus tierras a los habitantes y
para tratarlos sin consideraciones. Su tesis era que los habitantes tenian un origen completamente diferente al
de los espafioles, que no eran humanos en el mismo sentido y que por tanto, no habia necesidad de darles el
mismo trato.
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Como podemos observar el prejuicio es conformado por el proceso de aprendizaje, que se
haya sujeto a los mismos principios de explicacion que se aplican a cualesquiera actitudes o
sistemas de valores que se adquieren a través de la experiencia (Klinegberg, 1974).

Ahora bien existen tres razones para entender las diferentes actitudes que emergen de los
prejuicios y estas son:

& la aceptacion de tradiciones y opiniones corrientes.
& las experiencias personales en la nifiez.
& y las experiencias personales en la vida adulta.

Asi, podemos observar que el papel que desempeiia la experiencia personal es minimo ya
que el aprendizaje se encuentra en mayor medida enfocado a las costumbres y tradiciones
corrientes' .

De esta manera tenemos que todos los elementos abordados anteriormente nos permiten
ahora dar cuenta de un hecho de suma importancia y este es que como menciondbamos
anteriormente las representaciones sociales no son estdticas, de manera que es importante

identificar los elementos que posibilitan la transformacion de una representacion social.

Por lo anterior, se entiende que los estereotipos constituyen un mecanismo importante
para el mantenimiento de los prejuicios. En tanto, los prejuicios son actitudes con un
gran cuadro de expresion, los estereotipos se manifiestan por lo general en conductas
verbales.

Mientras que el estereotipo se caracteriza por su uniformidad, el prejuicio posee un
cardcter de apreciacion mds extenso, ya que integra un conjunto de estereotipos diversos

relativos a la raza, al sexo, a la religion o a una determinada clase social. Lo cual, indica

"dea que se encuentra sustentada por diversas investigaciones, ejemplo de ello es un estudio (Hartley; citado
en Klineberg, 1974) en donde se aplic6 una prueba modificada de distancia social a estudiantes de ocho
colegios diferentes de ensefianza superior. Pidiendo a los sujetos que indicaran sus grados de aceptacién o de
repudio sobre 35 grupos étnicos, incluyendo tres nombres de grupos ficticios (Danerianos, Pirenianos y
Valoniasnos). Algunos estudiantes no se mostraron dispuestos a responder preguntas acerca de estos grupos,
pero muchos otros lo hicieron sin vacilacién. Se encontré que en general hubo un grado considerable de
distancia social en relacién con esos grupos, mds marcada que hacia la gran mayoria de los demds grupos
incluidos en el estudio. Obviamente dicha actitud no puede estar relacionada con ninguna experiencia con
tales grupos. Lo cual, apunta hacia el hecho de que parecer extranjero y/o diferentes es causa de sospecha y
que quizds sobre este hecho se basa la aversion.
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que el prejuicio expresa el cardcter estructural de las representaciones sociales, en tanto
los estereotipos se refieren a su cardcter funcional (Fischer, 1990).

De esta forma se entiende que las representaciones sociales se encuentran constituidas
por informaciones, creencias, opiniones, actitudes, etc. respecto de un objeto dado.
Elementos que son jerarquizados de acuerdo a los intereses de la sociedad ocupando asi

un lugar en el sistema representacional constituido por el niicleo y la periferia.
2.5. 1Estructura: nudcleo y periferia

o Nicleo

La representacion social se encuentra organizada alrededor de un ntcleo central, el cual,
debido a que determina tanto su significado como su organizacién es considerado como el
elemento fundamental de la representacion.

De esta forma el nudcleo central (o nucleo estructurante) garantiza dos funciones
esenciales (Abric, 2001):

] Funcién generadora, clemento mediante el cual se crea, se transforma, la
significaciéon de los otros elementos constitutivos de la representacion. Por su
conducto esos elementos toman sentido, un valor.

] Funcién organizadora, es el niicleo central que determina la naturaleza de los
lazos que unen, entre ellos los elementos de la representacion. Es el elemento
unificador y estabilizador de la representacion.

Como el elemento més estable de la representacion, garantiza la continuidad en contextos
moviles y evolutivos. De manera que serd el elemento que mads resistird al cambio; sin
embargo cualquier modificacién en él ocasionard una transformacion completa en la
representacion.

Y ya que el nucleo central estd constituido por uno o varios elementos que en la
estructura de la representacion ocupan una posicién privilegiada: serdn ellos los que dardn
significacién a la representacion. Mismos que estardn determinados por la naturaleza del
objeto representado; por las relaciones que el sujeto (o grupo) mantiene con dicho objeto,

asi como por el sistema de valores y normas sociales que constituyen el entorno ideolégico
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del momento y del grupo. Asi que de acuerdo a la naturaleza del objeto y la finalidad de la

situacion, el nicleo podra tener dos dimensiones:

¢ Dimension funcional. Por ejemplo, en una situacion con finalidad operatoria: serdn
privilegiados entonces en la representacion y constituyendo en nucleo central los
elementos mds importantes para la realizacién de la tarea'”.

e Dimension normativa en todas las situaciones en que intervienen directamente
dimensiones socio-afectivas, sociales o ideoldgicas mismas que rigen las actitudes
de los individuos que conforman la sociedad. De las cuales emergen los estereotipos

cristalizados en actitudes que se mantendrdn en el centro de la representacion.

Para la identificacién del nicleo central es importante ademds conocer el objeto de la
representacion, ya que no todo objeto es ‘objeto” de representacion; para que lo sea es
necesario que los elementos organizadores de su representacion formen parte o estén
directamente asociados con el objeto mismo. Esta idea nos permite definir dos tipos de
representacion: las representaciones autonomas, cuyo principio organizador se sitia al
nivel del objeto mismo y las representaciones no autéonomas, cuyo nicleo central se sitda

fuera del objeto mismo, en una representacion mas global en la que el objeto esta integrado.

Conformando ademads del nicleo central la estructura de la representacién tenemos a:
o Periferia

Los elementos periféricos se organizan alrededor del nucleo central, encontrdndose en
relacion directa con él. Asi, que su presencia, su ponderacion, su valor y su funcidn estardn
determinados por el nicleo (Abric, 2001).

Dichos elementos constituyen lo esencial del contenido de la representacion, es decir, su
lado maés flexible, a la par de lo mas vivo y concreto. Abarcando informaciones retenidas,
seleccionadas e interpretadas, juicios formulados al respecto del objeto y su entorno,

estereotipos y creencias. De tal forma que se encuentran jerarquizados: pueden estar mas o

2 Esto lo confirman los trabajos de Ochanine (citado en Abric, 2001) que demuestran que en una actividad
profesional ‘las imdgenes operativas” que conducen el comportamiento del operador son deformadas
funcionalmente, y que los elementos sobrevalorizados en la representacién permiten la eficacia maxima
desempefiando un papel determinante en la realizacion de la tarea.
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menos cercanos a los elementos centrales. Préximos al nucleo, desempefian un papel
importante en la concrecion del significado de la representacion; distantes de €l ilustran,
aclaran, justifican esta significacion.

Mientras que el nicleo central constituye la clave de la representacion los elementos
periféricos desempefian un papel esencial de la representacion. Ya que constituyen la
interfase entre el nucleo central y la situacién concreta en la que se elabora o funciona la

representacion, respondiendo a tres funciones esenciales:

] Funcién de concrecién
Ya que se encuentra directamente dependiente del contexto resultan del anclaje de la
representacion en la realidad y permiten revestirla en términos concretos, comprensibles y
transmisibles de inmediato. Integrando los elementos de la situacion en la que la

representacion se produce: habla del presente y de lo vivido por el sujeto.

] Funcién de regulacién

Debido a que los elementos periféricos son mas flexibles que los centrales, desempeifian
un papel esencial en la adaptacién de la representacion a las evoluciones del contexto. Asi,
puede ser integrada a la periferia informacién nueva o transformacion del entorno. De
manera que los elementos susceptibles de poner en duda los fundamentos de la
representacion podrdn ser integrados, ya sea otorgdndoles un estatuto menor,
reinterpretdndolos en el sentido de la significacion central, o concediéndoles un carécter de
excepcion, de condicionalidad. Por tanto, se dice que frente al nicleo constituye el aspecto

movil y evolutivo de la representacion.

] Funcién de defensa
Como se dijo anteriormente el nucleo resiste al cambio, ya que su transformacion
ocasionaria un trastorno completo; mientras que el sistema periférico funciona como
defensa de la representacion. De manera que la transformacién de una representacion se
llevara a cabo (la mayoria de las veces) por medio de la transformacién de los elementos de

la periferia: cambios de ponderacidn, interpretaciones nuevas, deformaciones funcionales
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defensivas, integracion condicional de elementos contradictorios, etc. Asi que es el sistema
periférico donde las contradicciones podrdn aparecer entonces y ser sostenidas.

De esta forma los sistemas periféricos son esquemas organizados por el nicleo central
que garantizan de forma instantdnea el funcionamiento de la representacion de acuerdo con
Flament (en Abric, 2001; p. 24) como ‘tejilla de desciframiento de una situacién”. De ahi
considera que la importancia de los esquemas en el funcionamiento de la representacion es
el resultado de tres funciones.

En primer lugar, actian como preescriptores de los comportamientos del grupo o sujeto.
Debido a que indican lo que es normal hacer o decir en determinada situacion, teniendo en
cuenta el significado y la finalidad de dicha situacion.

En segundo lugar, permiten una modulacion personalizada de las representaciones
sociales y de las conductas que le estdn asociadas. Ya que una representacion unica puede
dar asi diferencias aparentes, relacionadas con la apropiacién individual o con contextos
especificos, y que serdn traducidos por sistemas periféricos y eventualmente por
comportamientos relativamente diferentes; a condicion de que esas diferencias sean
compatibles con un mismo modelo central.

Y por ultimo, los esquemas periféricos protegen en caso de ser necesario al nicleo central
(funcién de defensa antes abordada). Cuando el nicleo central es amenazado, los esquemas
normales directamente asociados al nucleo se transforman entonces en ‘esquemas
extrafios”, definidos por cuatro componentes: la evocacion de lo normal, la designacion del
elemento extranjero, la afirmaciéon de una contradiccion entre esos dos términos, la

propuestas de una racionalizacién que permita por un tiempo soportar la contradiccion.

A partir de todo lo anterior podemos decir que el niicleo central y los sistemas
periféricos funcionan como una entidad en la que cada uno tiene un papel especifico y
complementario del otro. De manera que la organizacion de la representacion social asi

como su funcionamiento es regido por un doble sistema:

a) Sistema central (o niicleo central). Cuya determinacion es esencialmente social,

relacionado con las condiciones histdricas, socioldgicas e ideoldgicas. Ya que
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b)

e Se asocia a valores y normas definiendo los principios fundamentales alrededor
de los cuales se constituyen las representaciones.

e Es la base comin propiamente social y colectiva que define la homogeneidad de
un grupo mediante comportamientos individualizados que pueden aparecer
como contradictorios.

e Desempeiian un papel esencial en la estabilidad y coherencia de Ila
representacion, garantiza su perennidad y conservacion en el tiempo; se inscribe
en la duracién y por eso se entiende que evoluciona (excepto en determinadas
circunstancias) de forma muy lenta.

e Ademéds de ser relativamente independiente del contexto inmediato en el que el
sujeto utiliza o verbaliza sus interpretaciones; su origen estd en otra parte: en el
contexto global (histérico, social e ideoldgico) que define las normas y los

valores de los individuos y de los grupos en un sistema social dado.

Sistema periférico. Su determinacion es mads individualizada y contextualizada,
bastante mas asociado a las caracteristicas individuales, al contexto inmediato y

contingente en que estan inmersos los individuos. Debido a que:

® Permite una adaptacion, una diferenciacion en funcién de lo vivido, una
integracion de las experiencias cotidianas.

e Permite modulaciones personales en torno a un nucleo central comdn,
generando representaciones sociales individualizadas.

e Es mucho mds flexible que el sistema central, de manera que lo protege al
permitirle que integre informaciones y hasta practicas diferenciadas.

® Permite la aceptacion en el sistema de representacion de wuna cierta
heterogeneidad de contenido y de comportamiento.

e FE] sistema periférico no es un sistema menor de la representacion, sino por el
contrario, es fundamental ya que se encuentra asociado al sistema central y le
permite anclarse en la realidad. Constituyendo un elemento esencial en la
identificaciéon de la transformaciones en curso, puede constituir un fuerte

indicador de las modificaciones futuras de la representacién, un sintoma
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indiscutible de una evolucién de las situaciones en que la representacion estd en

proceso de transformacion.

Asi, tenemos que este doble sistema permite entender una de las caracteristicas esenciales
de la representacion social que podria parecer como contradictoria: son a la vez estables y
moviles, rigidas y flexibles. Estables y rigidas porque estidn determinadas por un nicleo
central profundamente anclado en el sistema de valores compartido por los miembros del
grupo. Y moviles y flexibles porque son alimentadas de las experiencias individuales e
integran los datos de lo vivido y de la situacién especifica, la evolucién de las relaciones y

de las précticas sociales en las que los individuos o grupos estan inmersos.

Como parte final de este capitulo se mencionard brevemente la forma en la que la

homosexualidad era vista en la sociedad mexicana antes de la colonizacion.

2.6.1 Algunas consideraciones sobre la homosexualidad en las culturas prehispanicas

Resulta de sumo interés la forma en la forma en la que la homosexualidad era
considerada por la sociedad prehispédnica particularmente por la azteca; y en donde cuyas
actitudes que la sociedad asume ante ella es sustentada por una cosmovision muy particular,

misma que era integraba: mente, cuerpo y espiritu. Asi tenemos que:

o Para los gobernantes aztecas cualquier individuo que practicard la
homosexualidad dentro de su territorio (altiplano central) era acreedor a la
ejecucion (Ian Lumsden; s/f).

Ahora bien es importante comprender que el tipo de muerte a la que se hacia acreedor el
individuo variaba en relacion a si era hombre o mujer, con un comportamiento afeminado,
etc. por ejemplo a las mujeres que tenian relaciones con otras mujeres se les estrangulaba;
a los ‘tuiloni”, es decir los compaiieros sexuales afeminados y pasivos se les reservaba los
castigos mds severos ya que se les quemaba a muerte después de haberles arrancado las
entrafias por ‘aquel conducto que les servia de sexo”. Asi a cualquier hombre que fuera

sorprendido vestido de mujer se le ejecutaba. Ello cobra sentido en la medida en que el
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genero de hombres era reglamentado para mantener una forma dominante de masculinidad.
Por lo que habia escuelas en donde se forjaban esta masculinidad y donde se forjaban los
guerreros, mismos que durante las batallas. A la par esta condena sobre la homosexualidad
fue motivada quizas por su militarismo y su estabilidad por la estabilidad social, en relacién

con la cual la familia se consideraba una institucion central.

o Autores tales como Vaillant (1977) consideran que la ley azteca ‘era
severisima” (p. 106). Debido a que el adulterio se castigaba severamente y
en ocasiones con la muerte cuando era cometido fuera de los limites de la
ley del divorcio. La forma en la que la homosexualidad era castigada

severamente.

o Para la sociedad azteca los actos homosexuales activos o pasivos realizados
tanto por mujeres como por hombres eran sancionados con la muerte.

Es importante entender que esto era debido a que desde su cosmovision la préctica de
estas relaciones sexuales ilicitas era nociva de dos maneras: los actos homosexuales
dafiaban a los participantes mismos, que luego emitian ihiyotl (aliento o respiracién), que
podia perjudicar a otras personas. Asi que el ihiyotl en tanto fuerza animista que se
encontraba concentrada en el higado les daba a los seres humanos el vigor, la pasién y
sentimientos tales como el deseo, la envidia y la ira. Y se pensaba que este gas luminoso

con la propiedad de atraer a otros seres (Ortiz de Montellano, 1993).

o Para autores tales como Rubio E y Aldana A (1994) hablan acerca de que las
leyes aztecas contenian ordenanzas que condenaban la homosexualidad

masculina y la castigaban con la muerte.

o A la par tenemos que la homosexualidad masculina y femenina, eran
castigadas con la muerte pues se consideraba quebrantaban el principio de
dualidad genérica y la reproduccion.

Ejemplo de ello es que Nezahualcoyotl /sefior de Texcoco condend a muerte a dos

hombres practicaban la homosexualidad y ordené que todos aquellos que fuesen
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encontrados en tal acto, fueran muertos; a la par su hijo Nezahualpilli practicaba el mismo

tipo de normas sobre la homosexualidad (Quezada, 1990).

o En ndhuatl la palabra para designar a la homosexualidad femenina era
patlache (la de superficie ancha) conducta que era condenada a muerte
mediante la horca o la lapidacion.

Se consideraba que la mujer que copulaba con otra enfermaba por ello, debido a que los

dioses la castigaban por este comportamiento sexual prohibido (Rodriguez S., 1991).

2.7.1 Conclusiones

Este capitulo nos ha servido para entender que la cultura se encuentra conformada
por diferentes representaciones en forma de mitos, creencias, etc. Y que como
fenémenos de apropiacion de la realidad las representaciones sociales suceden como
efecto de muiltiples factores de los cuales la familia y el proceso educativo tiene una
influencia significativa.

Ligado a lo anterior encontramos que en todos los sistemas sociales existen al menos
dos grupos situados en niveles diferentes de jerarquia, de manera que el grupo situado
en la posicion mas ventajosa intentara por todos los medios mantener esa posicion. Asi
las actitudes sociales, ideologicas, politicas, de valores, creencias y opiniones, etc.
desempenan la funcion primordial de legitimar la situacion desigual de los grupos,
suministrando justificacion moral para esa realidad. Desligitimando al otro (s) grupo
(s), es decir, categorizandolo negativamente, excluyéndolo de aquellos que actian
dentro de los limites de las normas y/o de los valores aceptables, negando el caracter
diverso humano.

De ahi que el interés por el estudio de las representaciones sociales desde una
perspectiva psicologica radica en el hecho de que nos permite dar cuenta de las
practicas cotidianas, en sus diferentes formas, es decir, tanto individuales como
grupales o colectivas en diferentes contextos (tanto publicos como privados); con la
posibilidad de intervenir sobre ellas (si es posible) con una perspectiva de cambio, o

bien para mostrar que existen otras alternativas viables y posibles (Jodelet, 2000).
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CAPITULO III. METODO CUALITATIVO PARA LA
RECOLECCION DE LAS REPRESENTACIONES SOCIALES
SOBRE LA HOMOSEXUALIDAD EN LA SOCIEDAD
MEXICANA.

Como es sabido el enfoque cuantitativo ha sido mayormente utilizado en las
investigaciones del corte empirico cuyo interés principal se ha centrado en explicar los
eventos y/o fendmenos. Pero a la par de explicarlos es importante comprenderlos y eso ha
venido ha hacer la investigacion de corte cualitativo. Es importante entender que ambos
tipos de investigacion buscan generar conocimiento, ello mediante la recoleccién y andlisis
de datos de acuerdo a ciertas reglas.

Asi que ambos tipos de investigacion son dos formas de acceder y/o de dar cuenta de la
realidad que parten desde perspectivas muy diferentes (ontolégica, epistemoldgica y
metodolégicamente) asi que mds que elegir una de ellas, la tarea del investigador comienza
por entender (comprender) qué implica cada una de ellas, qué puede ofrecer, es decir,
conocer si es funcional o no de acuerdo a los objetivos de la investigacién. Asi que es
importante en primera instancia definir qué es lo que pretende la investigacion, hacia dénde
se quiere llegar y con base en ello tomar de manera conciente alguno de los dos enfoques y
de esta forma trabajar con uno de ellos (o si se requiere combinar ambos) conociendo el
tipo de trabajo que ello implica. Teniendo en cuenta ello la presente investigacién se

encuentra sustentada desde lo cualitativo partiendo de:
3.1.1 Paradigma cualitativo

Dicho paradigma parte del supuesto de que la realidad, no sélo se descubre sino que se
construye, como producto de practicas sociales (Valles, 2000); asi se argumenta que la
realidad se encuentra configurada por valores sociales, politicos, culturales, econémicos,
étnicos y de género. De manera que tanto las representaciones como las practicas (en tanto
fendmenos de estudio) es posible comprenderlas y dar cuenta de ellas a partir de las

condiciones socio-culturales de cada cultura o subgrupo; ya que estas posibilitan la
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aparicion, enraizamiento o aparente estancamiento de los fendmenos. Teniendo en cuenta
que la realidad no es lineal (causa-efecto) sino que es un proceso activo que toma forma
con base en las condiciones histérico culturales.

En lo que respecta a lo epistemoldgico se dice que la investigacion (es decir, la obtencion
de conocimiento) se encuentra mediada por los valores de un sujeto investigador y un
objeto investigado, mismos que interactian (es decir, se comunican) para asi generar
conocimiento.

Se reconoce entonces la influencia (intervencidn, participacién) del investigador,
identificandose asi (el investigador) se confunde se vuelve igual que la persona investigada
bajo el supuesto de que sélo asi es posible entenderla (comprender por qué es asi, qué
condiciones y circunstancias lo hacen ser asi, etc.). De manera que el comprender como es
el individuo posibilita la comprension (aceptaciéon y/o respeto) de sus praxis sociales.
Situacion que conlleva a la comprension y apertura ante las diferentes representaciones
sociales que conforman la cultura, mds que intentar cambiarla o adecuarla a nuestra
“realidad objetiva”. De esta manera la investigacidn cualitativa asume la existencia de
realidades multiples, con diferencias entre ellas que no pueden resolverse a través de
procesos racionales o aumentando los tamafios muestrales.

De esta manera tenemos que la investigacién cualitativa (Herndndez, Ferndndez y
Baptista, 2003).:

e percibe la vida social como la creatividad compartida de los individuos. El hecho
de que sea compartida determina una realidad percibida como objetiva, viva y
cognoscible para todos los participantes en la interaccién social.

® considera que el mundo social no es fijo ni estdtico sino, cambiante mudable y
dindmico. Asi que mdas que concebir al mundo como una fuerza exterior,
objetivamente identificable e independiente del hombre parte del supuesto de que
existen multiples realidades. De manera que los individuos son conceptuados como
agentes activos en la construccion y determinacion de las realidades que encuentran
(més que responder a la manera de un robot segun las expectativas de sus papeles
que hayan establecido las estructuras sociales). Asi considera que no existen
reacciones tajantes a las situaciones sino que, por el contrario, y a través de un

proceso negociado e interpretativo, emerge una trama aceptada de interaccion. De
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manera que lo fundamental es comprender situaciones desde la perspectiva de los
participantes en cada situacion.

De manera que los conceptos y la teoria emergen a partir del lenguaje (comunicacién) de
los actores sociales: Dichos conceptos son conocidos como “conceptos de primer orden” y
resultan esenciales para el desarrollo de conceptos de segundo orden, que emergen cuando
se trata de explicar un fenémeno. Es decir, que “todo conocimiento cientifico de la accién
humana , en cualquier nivel de ordenacién o de generalidad, debe empezar y basarse en un
entendimiento de la vida cotidiana de los miembros que realizan estas acciones” (Douglas,
1970, p. 11; Cook y Reichardt, 1986).

Y este interés por los significados sociales s6lo puede ser examinado en el contexto de la
interaccion de los individuos (las condiciones socio-culturales); en donde estos significados
sociales son internos y constituidos por el hacer de las personas en la vida cotidiana. Asi,
estos significados se descubren con mayor frecuencia a través del trabajo de campo,
deteniéndose y observando cuidadosamente a las personas y preguntidndoles por qué hacen
lo que hacen, interrogdndolas a veces cuando se hallan en la plenitud de su tarea. Esta
orientacion hacia lo social como inserto en el hacer concreto y particular de las personas
(actividades que incluyen intenciones asi como los puntos de vista de los individuos), de
manera que los investigadores cualitativos se muestran remisos a apreciar los atributos de
quehaceres abstraidos del escenario de la accidn social y tomados fuera de su contexto.

A partir de lo anterior, entendemos el hecho de que la investigacién cualitativa es
considerada por algunos autores (Grinell, 1997; citado en Herndndez, Ferndndez y Baptista,
2003) como investigacion naturalista, fenomenoldgica, interpretativa o etnografica, “es una
especie de paraguas”’, en el cual se incluye una variedad de técnicas y estudios no
cuantitativos.

Aqui resulta importante decir que dentro de la gran variedad de enfoques cualitativos
existe un comun denominador que se podria situar en el concepto de patron cultural, que
parte de la premisa de que cualquier cultura tiene un modo tnico de percibir o entender las
cosas o los eventos. Y esta cosmovision, o manera de ver el mundo, afecta la conducta
humana. De manera que el estudio de los modelos culturales (que son marcos de referencia

para el actor social y que estdn construidos por el inconsciente, lo transmitido por los otros
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y la experiencia personal (son entidades flexibles y maleables que se tornan en el objeto de
estudios de lo cualitativo).

De ahi, que en términos generales se dice que los estudios cualitativos involucran la
recoleccion de datos utilizando técnicas que no pretenden medir ni asociar las mediciones
con numeros, tales como observaciéon no estructurada, entrevistas abiertas, revision de
documentos, discusiéon en grupo, evaluacion de experiencias personales, inspeccion de
historias de vida, andlisis semdntico, y de discursos cotidianos, interaccién con grupos o

comunidades e introspeccion.

Y estas cuestiones resultan de trascendental importancia para la psicologia y en particular
para los fines del presente trabajo debido a que permitird conocer y comprender las formas
socio-culturales a partir de las cuales surge la conciencia (en sus dos formas: social e
individual), lo cual viene a ser la base y/o el punto de partida para que surgieran las
explicaciones (o formas de apropiacion) sobre la realidad y los procesos que en ella se
viven, es decir, las representaciones sociales y sus praxis. De manera que esta
conformacién de procesos historico-culturales permiten comprender y dar respuesta a una
serie de interrogantes que giran en torno a las representaciones sociales existentes en la
sociedad mexicana respecto a la homosexualidad.

Ello mediante el trabajo de campo, mismo que permitird acceder a dicha cuestion tal y
como se da (o al menos lo mds cercano posible a las condiciones naturales en las cuales
toma forma). De ahi que mds que buscar corroborar una teoria el objetivo es una
aproximacion a la realidad tal y cual se vive, es decir, acceder a las actitudes (que se
encuentran ligadas a las vivencias) de los integrantes de la sociedad, para de esta manera
generar conocimiento.

Lo trascendental sera comprender la forma en la que el individuo comunica o
dialoga, es decir, en su propio lenguaje (sin el establecimiento de determinadas
categorias). A partir de lo cual, se tendra acceso a las significados mismos que hacen
referencia al proceso socio-cultural en el cual se encuentra inmerso el individuo; tanto
de su conciencia como de su autoconciencia mismas que toman forma en sus practicas

sociales.
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Dicha informaciéon resulta sumamente valiosa, ya que da los elementos necesarios
para la adecuacion de categorias a la hora de analizar los diferentes discursos (ligados
al lenguaje no verbal). Entonces se dice que la investigacion cualitativa posibilita el
acceso al conocimiento tal y cual surge entre los individuos que conforman la sociedad
en su proceso de vida real. Teniendo en cuenta que toda cultura o sistema social tiene un
modo para entender cosas o eventos, y esta representacion afecta (positivamente o no) la
manera en la que sus miembros perciben el entorno.

Asi, se entiende el hecho de que mas que pretender generalizar hallazgos se busca
mostrar en el lenguaje y perspectiva del individuo la forma en la que se representa la
homosexualidad, ligado a las practicas que llevan a cabo.

Se pretende comprender la representacion de la homosexualidad como un
conocimiento generado de lo particular o concreto a lo cientifico o abstracto. Ya que
las representaciones ‘las construyen los individuos que dan significados al fenémeno
social”’. Sus datos son el uso del lenguaje natural, con la finalidad de buscar “entender
el contexto y/o el punto de vista del actor social” (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2003; p. 9). De manera que hacer uso del lenguaje natural de los individuos nos

permitira “entender el contexto y/o el punto de vista del actor social” (p. 9).

Ahora bien partiendo desde el enfoque cualitativo se dard paso a la manera en la cual se

llevara a cabo la presente investigacion, estamos hablando del aspecto metodolégico.

3.2.1 Metodologia

Partiendo de la premisa de que la realidad surge a partir de las condiciones socio-
culturales en las cuales se encuentre inmerso el individuo. Es decir, la realidad toma forma
con base en la actividad y las condiciones socio-culturales. De manera que la realidad es
construida por los individuos con base en su actitud ante su medio y las condiciones socio-
culturales presentes.

Asi que para acceder a esta realidad y comprender las representaciones sociales actuales
fue necesario: recopilar informacién proveniente de los medios de comunicacién, realizar

entrevistas y observaciones participantes.
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3.2.2 Recopilacion de informacion que circula en los medios de comunicacién.

Se llevé a cabo la recoleccion de informacion que circula actualmente en los medios de
comunicacion tales como: televisién, radio, revistas y periddicos. De estos tultimos es
necesario aclarar que se tomaron dos: el suplemento ‘Letra S’en La Jornada, El Reforma y
Ovaciones. Sobre el primero tenemos que el suplemento maneja informacion que apoya a la
subcultura homosexual, el segundo del segundo al parecer tiene una actitud de critica sobre
la homosexualidad y el dltimo es un peridédico que se maneja mds neutral. Esto englobé de
forma general la informacién que se maneja actualmente en México.

Esto es importante debido a que nuestro marco tedrico sobre las representaciones
sociales nos indica o sugiere que las actitudes o practicas que aparentemente parecen
contrapuntearse son elementos necesario para la conformacién y/o mantenimiento de una

representacion.

3.2.3 Entrevista tematica en profundidad.

Considerando el hecho de que la entrevista es una ‘Una conversacion” entre el
entrevistado (experto) y el entrevistador (Herndndez, Ferniandez y Baptista, 2003) que
busca obtener respuestas sobre un tema en el lenguaje del primero. Es decir, en un lenguaje
natural para asi acceder a las representaciones sociales.

Este proceso de ‘dialogo” permiti6é que fluyera el punto de vista del entrevistado; y que se
diera un proceso interactivo entre los entrevistados y la entrevistadora. Resulté importante
entender que en ciertas ocasiones la entrevista resultd intrusiva para algunos entrevistados,
provocando asi que los participantes distorsionardn su discurso asi que en estas ocasiones
se le explico al entrevistado que el interés fundamental era que dijera lo que pensaba que
sus palabras no serian juzgadas su punto de vista era muy importante que no habia
respuestas buenas o malas. Y fue interesante observar que ante estas explicaciones la
actitud del entrevistado cambiaba hablando con una mayor soltura y empatia.

El tipo de entrevista que se llevo a cabo fue focalizada debido a que se bas6 en cuatro

criterios (Valles, 2000):
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a) No direccién, es decir, tratar de que las respuestas fueran espontdneas y/o libres. Si
bien existia una guia de entrevista tanto a nivel institucional como individual (Ver
anexo 1) esta fue flexible en cada caso, ya que en ocasiones las preguntas fueron
modificadas o una respuesta abarcaba varias preguntas.

b) Especificidad, animando al entrevistado a que diera respuestas concretas no difusas o
genéricas.

¢) Amplitud, indagando en la gama de evocaciones experimentadas por el individuo.

d) Profundidad y contexto personal, ya que se buscé sacar las implicaciones afectivas y
con carga valorativa de las respuestas de lo sujetos, para determinar si la experiencia
tuvo significacién central o periférica. Obteniendo el contexto personal relevante, las
asociaciones ideosincrdticas, las creencias y las ideas.

Esto permiti6é sondear sobre las actitudes y practicas que sobre la homosexualidad giran
sin sujetarse a una estructura formalizada (Rodriguez, 1999). Profundizando en las ideas
mads o menos fundadas hasta hallar explicaciones convincentes y/o conocer cémo otros (los
entrevistados) veian la homosexualidad.

Lo cual exigié por parte de la investigadora de habilidad y tacto para dialogar con los
entrevistados, para buscar las preguntas necesarias para acceder a aquella informacion que
deseaba conocer; localizando asi progresivamente el interrogatorio hacia cuestiones cada
vez mds precisas ayudando al entrevistado a expresard y aclarard (pero) sin sugerencias
sus respuestas. Y la actitud que imperd a lo largo de la investigacién de parte de la

entrevistadora fue la de respeto e interés ante las respuestas de los entrevistados.

Las entrevistas fueron llevadas a cabo tanto a nivel individual como a nivel institucional
divididas asi en los siguientes rubros:
— Asociaciones' (sociales o civiles) que estdn trabajando sobre la homosexualidad en
diferentes aspectos: psicoldgico, social, religioso, legal, etcétera.
—  Asociaciones (sociales o civiles) cuyo trabajo parezca estar en contra de la
homosexualidad desde diferentes perspectivas: sociales, religiosos, legales, etc.

— A particulares que sean homosexuales.

En el caso de algunas asociaciones estas tienen material escrito (libros, folletos, memorias, etc.) que apoya
su representacion, por lo cual se integrara a la entrevista realizada.
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— A particulares en general (casados, solteros, estudiantes, amas de casa, etc). No

importando: posicion social, religién, o nivel socio econémico.

Este tipo de grupos toman sentido a partir de nuestro marco tedrico, de manera que la
caracteristica fundamental es que parecen tener practicas diferentes (actitud a favor o en
contra de la homosexualidad) pero comparten una misma representacion sobre la
homosexualidad (Abric, 2001). Esta parte se observard con mayor detalle en el tipo de
muestreo.

Es importante mencionar que antes de la entrevista se les explico a todos los entrevistados
(instituciones y particulares) que la informacion recabada se trataria de manera anénima; de
manera que si ellos lo deseaban tenian la opcion de dar un nombre ficticio, esto se hizo con
el proposito de darles una mayor libertad y confianza al expresar sus respuestas.

Las herramientas utilizadas para las entrevistas fueron: la grabacién de audio, apuntes y
notas en libretas.

Si bien las entrevistas arrojaron informacion fundamental a la par resulta necesario dar
cuenta de las actitudes que asumen las personas respecto a la homosexualidad asi que se
considerd necesario complementar las entrevistas con observaciones cualitativas. Ya que
ello nos permite tener un panorama mds amplio para comprender cémo son las
representaciones sociales las cuales toman forma en las pricticas a nivel individual. De
manera que en el siguiente apartado se abordara la observacion cualitativa.

A la par de lo anterior es importante decir que las entrevistas a ciertos grupos y/o
personas fueron negadas:

0 Dos centros religiosos visitados en donde uno de los cuales prefirié brindar
informacion escrita (Diccionario) diciendo que era lo que podia brindar.

0 Otra agrupacién que negé la entrevista fue uno que asume como promotor de vida
desde una perspectiva religiosa, asi que sus puntos de vista son difundidos tanto a nivel
prensa como television argumentando que la entrevista requerida se brindaria en una cita
pero que por el momento no se tenia espacio.

0 Otro fue un grupo religioso dirigido por mujeres que se encontraban en un espacio
publico difundiendo el uso de métodos anticonceptivos cuyas integrantes decian ello

debia pedirse a una de las dirigentes las cuales no se encontraban en el lugar. De ahi que
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se pidié el nimero telefénico del centro en donde reportaron que esa informacién no la
manejaban que para ello habia lugares especializados.
¢ Otros fueron los casos particulares de mujeres y hombres heterosexuales (casados)

quienes no dieron ninguna razon para negar la entrevista

3.2.4 Observacion cualitativa

Es importante entender que este tipo de observaciéon también llamada de campo de
acuerdo con (Herndndez, Ferndndez y Baptista, 2003) tiene como propdsitos
fundamentales:

& Explorar ambientes, contextos y la mayoria de los aspectos de la vida social.

& Describir comunidades contextos o ambientes y las actividades que se desarrollan
en éstos (as), las personas que participan en tales actividades y los significados de
las actividades.

Y mds que ser una mera contemplaciéon permite que el investigador se adentre en
profundidad en situaciones sociales y manteniendo un rol activo, asi como una reflexion
permanente, y estar al pendiente de los detalles de los sucesos, los eventos y las
interacciones. Obteniendo asi informacién de primera mano que viene a complementar lo
aportado por las entrevistas.

Sustentado en lo anterior fue que la investigadora participd abierta en la vida cotidiana de
las personas en lugares en lugares tales como: la casa del entrevistado (a), centros o
instituciones, centros culturales, bibliotecas, lugares de esparcimiento tales como cafeterias,
iglesias, espacios publicos (parques, zdcalos), reuniones de grupo, talleres, etc. Escuchando
lo que se decia, preguntando cosas; es decir, recogiendo todo tipo de datos accesibles para
poder arrojar luz sobre el tema en estudio. La etnografia es considerada por diversos
autores como la forma mads bdsica de la investigacion social, asi se dice que ademds de
tener una larga historia guarda ademds una estrecha semejanza con la manera como la gente
otorga sentido a las cosas de la vida cotidiana.

De esta manera la observacidon participante consistio en descripciones mds O menos

concretas de los procesos sociales y los contextos. Ya que esto permitié captar los procesos
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sociales en su integridad, resaltando sus diversas caracteristicas, siempre en funcién de
cierto sentido comun.

Ahora bien, la toma de notas arrojé informacién sobre el relato oral y el comportamiento
no verbal en términos concretos (situaciéon que minimizé el nivel de deduccion). Es
necesario decir que ademds de las notas sobre el discurso y la accién fue necesario
contextualizar en una descripcion de quiénes estaban presentes y donde, en qué momento y
bajo qué circunstancias se producia la accién (Ver anexo 2).

Aqui es importante precisar el tipo de poblaciéon con la que se trabajo, lo cual hace
referencia al tipo de muestreo a partir del cual tomaron sentido tanto las entrevistas como

las observaciones.

3.2.5 Muestreo tedrico

Asi, el tipo de muestreo con el que se trabajo en la presente investigacion fue el muestreo
tedrico, que como su nombre lo dice emerge a partir del marco tedrico que sustenta la
investigacion. La seleccion de las personas tanto a nivel individual como institucional se
encuentra sustentada en el marco tedrico el cual indica que las préacticas sociales diferentes
entre determinados grupos (actitudes en contra y a favor de la homosexualidad) parten de
una misma representacion social (Abric, 2001). Asi que la informacién que circula en los
medios de comunicacion permitié llevar a cabo una seleccion de las instituciones que se
encuentran tanto a favor como en contra de la homosexualidad aparentemente.

De esta manera se argumenta que la eleccion no fue arbitraria sino que surgié y adquiri6
sentido desde nuestro marco tedrico el cual nos dice que las representacion social se
encuentra compartida por los individuos que se encuentran inmersos en determinada cultura
(como lo es la mexicana) y que a partir de la cual existen diferentes practicas sociales. Es
decir que atn y cuando los miembros de la sociedad comparten una representacion por
ejemplo sobre la homosexualidad sus pricticas ante ella pueden tomar diferentes vertientes

y que mds que ser contradictorio es lo que da forma a la representacion.
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De esta manera tenemos que las personas que viven en México hombres y mujeres,
homosexuales, heterosexuales, etc., independientemente de su nivel educativo, social o
politico que ejerzan o no la homosexualidad comparten elementos representacionales
sobre un mismo fenémeno. Y que alin y cuando sus praxis parezcan ser
contradictorias (ellas se encuentran estrechamente relacionadas) nos permitiran
mediante su discurso y accion (lo cual, hace referencia a los significados) entender la
representacion que de manera general se da en México respecto a la homosexualidad.

Asi, no se esta especulando o tratando de adecuar los procesos que viven los
individuos que conforman la sociedad, sino que con base en un sustento tedrico se esta
tratando de crear conocimiento. En donde el sustento teérico y el trabajo de campo
(observaciones y entrevistas) son dos aspectos indisolubles a la hora de generar
conocimiento, y de suma importancia ya que mantienen una relacion de mutua
interdependencia.

De ahi que se busca tener elementos necesarios para comprender los fenémenos que
son vivenciados a nivel individual (conciencia), aterrizandolo en el sustento tedrico
para de esta manera posibilitar conocimiento sobre como se conforman o transforman

las representaciones sociales.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y PRIMER ANALISIS DE LAS REPRESENTACIONES
SOCIALES SOBRE HOMOSEXUALIDAD EN LA SOCIEDAD MEXICANA.

El presente capitulo tiene como finalidad presentar la informacién recabada mediante las entrevistas, observaciones y medios de
comunicacion, manejandose de la siguiente manera:
® En el primer apartado se presenta la representacion social actual sobre homosexualidad sustentada por la comunidad
heterosexual
® En el segundo apartado se presenta la representacion social actual que la comunidad homosexual tiene sobre si mismos.
® En el tercer apartado se presenta la representacion social actual de la comunidad homosexual sobre como cree que es vista por
la comunidad heterosexual.

® En el dltimo apartado se presenta la representacion social actual sobre las diferencias que existen entre gays y lesbianas.

Dicha informacién es presentada en tablas que se lee de izquierda a derecha, ya que se pretende ir de lo concreto a lo abstracto. As{
que en el primer segmento de la tabla se muestran segmentos de entrevistas y/ observaciones; a partir de los cuales se retoman los
elementos discursivos dando forma al siguiente segmento; mismo que sustenta una serie de categorias representacionales (manejadas
como el dltimo apartado de la tabla). Lo cual viene a generar una serie de macrocategorias mismas que conforman el primer andlisis de

la representacion social actual sobre homosexualidad.
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4.1.1 Primera parte: representaciones sociales de la comunidad heterosexual sobre la homosexualidad

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS
DISCURSIVOS

CATEGORIA

® Es una cosa pues normal porque cada quien es
duefio de su vida y uno no va a juzgarlos,
solamente el que los puede juzgarlos es Dios. Y
uno pues tiene que aceptarlos como son con

todo y sus defectos.

® [Esta mal eso de la homosexualidad pero ya el
que es asi pues ya es asi pues ni quien lo quite

porque ya viene asi Dios lo hace o ya es asi.

® Esta mal Dios hizo a un hombre y a una mujer
asi debe ser. Son hombres que les gusta otro

hombre, eso es una enfermedad.

1¢  Cosa normal debe ser
juzgada sélo por Dios: se les
debe aceptar con sus defectos

(homosexualidad).

1 Estd mal es algo que no se

quita, Dios asi lo hace.

1°¢ Estd mal, es una enfermedad
son hombres que les gustan
otros hombres, debe ser como

lo hizo Dios hombre-mujer-.

Con base en el discurso obtenidos podemos

identificar tres posturas heterosexuales frente a la

homosexualidad:

¢ En esta primera postura se hace referencia

a Dios: por

un lado se argumenta que es

normal “asi los hizo” sin embargo no deja de

ser vista como un defecto o algo que “ya no se

quita”; y por otro lado, se dice que Dios hizo

un hombre y una mujer por tanto las relaciones

deben ser puramente heterosexuales.

Esto nos lleva a entender que el dialogar sobre

algunos temas sobre los cuales no se tiene

informacion lleva a los individuos a retomar a
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No hay que juzgar mal a las personas por la
desviacion que tomaron, la inclinaciéon en la
que estan porque tienen las mismas
oportunidades que otra persona, los mismos
derechos, son iguales, son humanos y este no
hay que juzgarlos mal.

Son personas que piensan cosas no bien de los
hombres o sea que les gustan los hombres, que
dejan ir el momento de tener una familia
normal.

Es alguien que tiene una condicién sexual
diferente a los canones tradicionales. Se les ve
como a unas personas enfermas, desviadas que
estan fuera de contexto, son satanizados. Sin
embargo, “son practicas inherentes al hombre.
No alcanzan a ver a una persona con

sexualidad diferente como una persona normal.

Ya es su vida y si ellos no se meten con uno

debe haber respeto.

2% Desviacion, inclinacion no
debe ser juzgada; tienen las
mismas oportunidades y
derechos.

2% Personas que no piensan
bien de los hombres, no
acceden a tener una familia
normal.

2* Condicion sexual diferentea

la tradicional. Personas
enfermas, desviadas y
satanizadas. Son prdcticas

inherentes que no se alcanzan a

ver normales.

3 Es su vida, debe haber

respeto.

Dios para de esta manera explicarlos y con base

en ello emitir juicios.

¢ En la segunda postura se ve como algo

natural y normal pero diferente a lo
establecido para los heterosexuales ya que
dejan de lado el tener o hacer una familia
(casarse, tener hijos, etc) la par se argumenta
que no debe ser juzgado sin embargo se estan
al decir que es

emitiendo juicios una

desviacion, un defecto y/o enfermedad.

Asi se entiende que es normal y natural pero en
términos de desviacién — enfermedad ya que en

estos términos puede ser explicada y juzgada.

¢ La ultima postura argumenta que cada
quien es libre de hacer con su vida lo que se
quiera sin embargo se establecen algunos

limites ‘ho se metan en mi vida” y de esta
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3“ Cosa natural, ajena a manera funciona el respeto.

nosotros Asi es que la homosexualidad es respetada

® Es una cosa natural no tiene que ver nada con . . . . .
siendo vista como ajena y/o distante. Es decir, se
nosotros.

respeta en la medida en que no se haga presente

en la propia vida heterosexual

Macrocategoria: Conciencia social

Se refiere a la comprension de la realidad por una sociedad o clase determinada y las peculiaridades de la actividad conciente de la
sociedad en su conjunto o de grupos sociales.

Es decir, vienen a marcar diferencias y limites entre los diferentes intereses (sociales, econdmicos, etc.) y sistema de valores y
creencias para de esta manera marcar limites entre los diferentes grupos que conforman la sociedad. De ahi que viene a sentar las bases
para la construccion de la representacion de homosexualidad dentro de la cual encontramos como elementos del niicleo central:

o Justificacion teoldgica, es decir, sustentada en Dios de manera que por un lado se acepta ya que Dios “asi los hizo”, y
por el otro se rechaza debido a que Dios estableci6 tradicionalmente a la pareja heterosexual (tradicional). Justificacion
médica sustentada como una desviacion, defecto y/ o enfermedad asi que sélo a partir de estas nociones puede ser

entendida como normal y/o natural.
En lo que respecta a los elementos de la periferia:

® se tiene la nocion de igualdad de derechos y respeto bajo la consigna de que no invadan el espacio heterosexual. Es decir, es

su vida, es una cosa natural pero aparte del heterosexual.
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Asi, se entiende que mds que respeto se estd haciendo referencia a tolerancia bajo determinadas condiciones tales como no practicar

la homosexualidad en el espacio heterosexual.

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

e La homosexualidad no se hereda ni se contagia
simplemente es algo que ya se trae.

e Si fuera genético pues ya ni hablar, pero a los
veinte afios que salga con que hacia su propio
SEXO0..viuvune no es genético no lo puedo tolerar.

e Si es por algo biolégico a lo mejor desde
chiquitos se les ve alguna inclinacién seria
cuestion de los padres pues ver un médico o
algo tratar de .....Pero cuando ya estdn grandes
ya es decision de ellos y la respeto cada quien lo
que decida hacer.. afortunadamente yo no tengo
a nadie asi

e Porque sus padres eran mariguanos, por algo
que hizo la mamd (tomar pastillas), gente de
mucho dinero y por tener tantas mujeres ya no
le satisfacen.

e Dicen que hay personas que ya desde nifios y
también puede ser (he escuchado) que ninos que

conviven con pura nifia.

1* No contagio, no herencia ya se
trae.

1* Genético tolerado.

1 Biologico los padres deben
buscar ayuda médica (enfermedad)

y en edad adulta decision.

1* Padres mariguanos, madres
que ingieren pastillas, gente de
dinero, no satisfaccion en mujeres.
1° 'y 2° Biolégicoy convivencia

con nifias.

Aqui se pueden observar tres explicaciones
generales sobre la homosexualidad:
¢ La primera de ellas hace referencia a
que la homosexualidad viene ya determinada
desde el nacimiento y en ocasiones antes de
este debido a que los padres ingerfan drogas,
pastillas de

(anticonceptivas),  gente

economia alta que ya no encuentra
satisfaccion sexual en las mujeres.

De manera que se considera una obligacion de
los padres buscar el apoyo médico para de esta
manera evitarla. Asi en general s6lo desde esta
visiéon es que la homosexualidad tienen la
posibilidad mas que de se aceptada de ser
tolerada.

¢ La

segunda nos habla acerca de

convivencia exclusiva con nifias (en el caso
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® Dicen que porque abusan de ellos y se vuelven, | 2 Abuso, trauma, error. de los hombres), abuso sexual o traumas.

otros quedan traumados pero logran salir de su En estas dos actitudes se responsabiliza a los

€rror. . . .
1 y 3* Nacimientoy contagio. padres debido a que algo hicieron ellos para que
e Hay dos tipos de nacimiento y otros que se les

pega. Se juntan y se tienen que volver su hijo (a) fuera homosexual y sélo en estos

términos es tolerada.
*  Han de ver a alguien y les ha de dar ansia de ser | 3¢ Apsig de ser homosexuales por ¢ La tercera no habla sobre un ‘volverse”
ast. mirar a otros. por juntarse con otros homosexuales, por

e Dicen que nacen asi, pero es mentira yo creo . . . ¢ . FEH
3 Querer  sentirse  mujeres Querer sentirse mujer”.

(adultos).

que ‘quieren saber lo que se siente ser mujer,

eso ya es de grandes”.

Macrocategoria: Prejuicio

En tanto juicios previos de manera que no son el resultado de la experiencia directa del individuo sino que la mayoria de las veces
son transmitidos verbalmente de persona a persona, de la informacién que circula en los medios de comunicacion, etc. . Lo cual ha
venido a tomar forma en un elemento del niicleo central, es decir, en actitudes discriminativas argumentado que la homosexualidad
es algo diferente y/o ajeno a lo heterosexual debido a que es el resultado de una infancia en la que hubo abuso sexual, traumas y
una convivencia exclusiva con niiias en el caso de los hombres (entonces se da por hecho que algo les pasé en la infancia para que
fueran homosexuales). Como elemento de la periferia tenemos la nocién de decisién de convertirse en homosexual por juntarse con

homosexuales y querer sentirse mujeres (en el caso de los hombres).
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OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

® Yo he visto en las noticias, en los
periédicos cuando hacen sus foros, o sus
manifestaciones ellos se visten con un
atuendo estrafalario.

® Los hombres homosexuales son femeninos
y las lesbias son andrdginas.

® Dice un doctor que las ‘manfloras” tienen
relaciones con hombres y con mujeres y
que es por periodos

® Fisico por sus operaciones y la forma de
vestir y la forma de ser. Los hombres

quieren ser mujeres y las mujeres hombres.

® Muchos que se visten como mujeres a lo
mejor antes disimulaban jno? Porque ahora
ya los ves asi con el pelo pintado, usan ropa
como mujer, su forma de caminar, Imitan
mds a la mujer y a la mejor hasta la superan
su cuidan mds que una mujer.

® [os hombres se menean mucho, ellos

cambian sus voces imitando a las mujeres.

®  Son lacras de la sociedad, son descarados.

1“ Vestimenta estrafalaria

1 Hombres afeminados y mujeres
androginas

1“ Mujeres bisexuales por periodos.

1 Operaciones, vestimenta y forma de
ser; los hombres quieren ser mujeres'y
las mujeres hombres.

1” Magquillaje, ropa y forma de caminar

que superan a la mujer antes
desimulaban.
1° Menearse mucho e imitar voces

femeninas.

1? descarados y 2° lacras sociales

La categorizacion que se hace sobre la
homosexualidad nos permite hablar de una de
las diferentes formas de estereotipos dentro del
cual se encuentra la imagen o apariencia que le
es adjudicada a la comunidad homosexual la
cual se centran en:
a) los hombre homosexuales pueden ser
fdcilmente identificados debido a su
apariencia:

& Forma de vestir en el caso de los

hombres (como mujer), comportarse,

expresarse, moverse al caminar,
ademanes al dialogar.
Esto nos lleva a comprender que Ila

homosexualidad pareciera ser exclusiva de los
hombres. Y que estarfa encaminada a adoptar la
apariencia que socialmente es estipulada para
las mujeres. Lo cual indica que las mujeres
homosexuales no pueden ser identificables en

este aspecto.
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Tienen diferentes formas de pensar, se
siente bien como es y ve las cosas de otra
manera que el heterosexual.

No entran en ninguna categoria, entran
en lo raro, en lo feito, en lo yo no quiero
participar. Psicolégicamente son
diferentes.

Ellas quieren andar con todas son muy
canijas “tu eres mia”, son malos
también..

Se saben expresar mejor, estan bien
preparados nada mas que su forma de
ser no los ayuda..... yo conoci a una
licenciada

Se les ve como unos malnacidos, unos que
no los han educado (en el ambito familiar)

y que hacen lo que quieren.

2? Diferentes forma de pensar.

2“ Raro, homosexualidad no deseable
y psicologicamente son diferentes.

2  Querer andar con todas
(promiscuidad), malos.

2° Mejor forma de expresarsey buena

preparacion.

2 Mal nacidos, sin educacion.

este aspecto.
b) Asumen actitudes diferentes (que las del
heterosexual):

& Formas de pensar diferentes, querer
andar con todas (0s), carecen o tienen
mayor educacién (profesional) que los
heterosexuales, carecen de educacion
familiar y por ello hacen lo que quieren.

Aqui es importante decir que las diferentes
formas de pensar a pesar de que aparecen a
nivel discursivo no pudieron ser explicadas por
los entrevistados sélo se argumentaba que era
algo ‘ho deseable™ que no existe una
discriminacion por parte de la comunidad
homosexual ya que ellos quieren andar con
todos. Y por dultimo tenemos que a la
comunidad homosexual le es adjudicado niveles
altos educacién o preparacién profesional con

nula educacion familiar.
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Macrocategoria: Estereotipo

A la par del prejuicio viene a da sustento a las representaciones que gira en torno a la homosexualidad debido a que en tanto

categoria simplificada va a permitir situar a la gente socialmente (Fisher, 1990). De esta manera actia a manera de mapa mental

socialmente elaborado para que el individuo se oriente en su entorno. Asi se entiende el hecho de que los discursos estdn orientados a

manera de categorizacion negativa que socialmente ha sido construida y transmitida tanto por los medios de comunicacién como por

pléticas entre personas asi se argumenta ‘he visto, me han platicado, yo he escuchado”.

Categorizaciones van a dar forma al niicleo central.

o hombres que se travisten e imitan comportamientos que socialmente estan estipulados para las mujeres.

® Actitudes de promiscuidad ‘querer andar con todas las de su mismo sexo (s6lo aqui es donde se inclu ye a la mujer).

o Carecen de educaciéon familiar (debido a que no reproducen el modelo familiar: casarse, tener hijos, etc.).

Y como elemento de la periferia tenemos a: personas con un alto nivel escolar y/o profesional que supera al heterosexual

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

No pueden exhibirse como una gente
normal.......si se han de sentir mal porque
no son bien vistos con la sociedad,
sienten que los van a rechazar.
Resentimiento hacia el orden........ de los
heterosexuales.

Viven reprimidos, o sea por decirlo como

dicen ‘el que sale del closet pues ya dio

a)Rechazados por no poder

exhibirse como un heterosexual

a)Resentimiento hacia los

heterosexuales.

Ligado a los discursos anteriores este segmento nos
muestra tres tipos de actitudes que los heterosexuales
adjudican a la comunidad homosexual frente a la

sociedad:
a) Se sienten rechazados y con resentimientos
hacia los heterosexuales debido a que no

pueden exhibirse como la gente “normal” de
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un gran paso”, los que no se atreven a
salir del closet pues imaginate. Verse a
escondidas con su pareja. Yo he oido que
estan haciendo marchas, son personas
normales que luchen para que sean
vistas como normales.

A lo mejor se sienten rechazados porque

luego tienden a ser agresivos ...... por la
burla.
Ellos se sienten mal, se sienten

rechazados, se sienten mal y mas por su
familia que nos los acepta asi ;no?. Ellos
me imagino que se sienten bien estin
contentos

con  SUS....... con lo que ellos

eligieron ;no?.

Mal yo me imagino por su misma ...
enfermedad (homosexualidad) se pueden

sentir mal.

a)Reprimidos, no se atreven a

hacer publica su

homosexualidad, se ven a
escondidas; y c) estan haciendo

marchas para exigir igualdad.

a) Rechazados y agresivos

debido a las burlas.

a) Rechazados por la familia y

¢) contentos con su eleccion.

b) Mal por su enfermedad.

pueden exhibirse como la gente “normal” de

manera que Sse recurre a prdcticas
clandestinas y/o encubiertas ya que de ante
mano se saben las consecuencias que
socialmente se traerd.

Dentro de esta légica lo heterosexual es lo esperado
y la homosexualidad lo que debe ser evitado (lo no
deseado) quedando entonces fuera de la nocién de
‘hormal”. Aqui es donde entran en juego los
prescriptores del comportamiento mismos que van
venir a marcar los comportamientos socialmente
esperados para todos y cada uno de los miembros que

conforman la sociedad.

b) la homosexualidad en tanto enfermedad va a
ocasionar que la persona se sienta mal.

Esto es un prejuicio que toma forma en una
justificacién heterosexual para marcar diferencias
entre ambas comunidades ya que dentro de esta
légica se habla de la heterosexualidad como una

condicion saludable.
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e Orgullosos, porque si lo quieren pues lo

tienen que apreciar y todo.

e Se han de sentir bien donde quieren

casarse.

¢) Orgullosos

c) Bien, se quieren casar

¢) Orgullo por la eleccion de ser homosexuales,
necesidad  de  reconocimiento  social
(derechos).
Se asume como una eleccién pero a la par toma
forma en una justificacién cuando se dice ‘Sabe lo
que le espera socialmente” cuando eli ge ser

homosexual.

Macrocategoria: praxis homosexuales

Segiin el discurso de los heterosexuales la comunidad homosexuales asume de diferentes praxis. De acuerdo con lo cual es

posible identificar elementos del niicleo central tales como:

sentirse rechazados por no ser ‘hormales™, la homosexualidad en tanto enfermedad ocasiona malestares consigo mismo.

De esta manera es posible comprender la funcion de uno de los elementos importantes en la construccion de las

representaciones sociales y este es el anclaje mismo que esta orientado a manera de enraizamiento social sobre las formas de

percibir la realidad para cada sector de la sociedad de esta manera se entiende que a pesar de que la perspectiva médica

considera que la homosexualidad no es una enfermedad atn en los discursos suele aparecer como tal.

Ahora bien en lo que respecta a la periferia tenemos que aparece la nocién de la homosexualidad como una eleccion individual en

donde el individuo debe luchar por ser reconocido y visto como igual.
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OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA
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Saben lo que va a pasar (al hacer publica
su homosexualidad) que va a haber
rechazo, los compaiieros te van aceptar,
los padres no te van a dejar que te juntes
con €I, los padres han de decir a lo mejor

me lo van a cambiar.

(sociedad) no los han de apoyar o los ven
de una manera muy fea mal que no tienen
las mismas oportunidades por lo mismo. las
consecuencias que se van a tener: el

rechazo, el insulto, el odio, la desigualdad.

Por ignorancia lo que no se puede

entender se ataca, se repele.

Por el atraso cultural td ves pasar a un

gay en la calle y lo primero que haces es te
burlas de €I, lo agredes, todavia se da
mucho. No puedes entrar a un bar normal a
tomarte una copa si manifiestas que eres
gay, luego te empiezan agredir.

Algunas personas son muy groseras y les
dicen que jotos que putos y habemos otras
personas que ya tenemos un poquito mds de

conciencia y pues no o sea no se les debe

Moo Ao nnn At meenc s aida

1* Rechazo de compaiieros, negacién
por parte de los padres de que sean

amigos de sus hijos.

1¢ No son bien vistos, desigualdad ,

insulto, odio, rechazo.

1? Ignorancia ataque, repeler.

1¢ Atraso cultural: agresiones verbales

al expresar su homosexualidad.

1 Agresiones verbales debido a la

falta de conciencia.

Existen dos tipos de practicas que la comunidad
heterosexual asume frente a la homosexualidad:
O La primera hace referencia a un
rechazo, al insulto, a la burla y en algunos
casos hasta a agresiones fisicas.
Sin embargo es importante observar que estas
son justificadas las de:

bajo categorias

ignorancia, atraso cultural en el que se
encuentra la sociedad mexicana y en particular
falta de conciencia a nivel individual. A la par
se habla de un ‘volverse” por juntarse con ellos
de manera que los padres van a evitar este
contagio. Lo cual nos muestra la existencia de
las practicas implicitas sobre el no juntarse con
ellos porque se puede ‘pegar” estos discursos
son poco dialogados pero que son trasmitidos
socialmente a manera de précticas de evitacion,
rechazo, insulto, etc. Actitudes que son
interiorizadas en el cuerpo de los individuos
desde la infancia a cargo de la familia.

& La segunda hace referencia a un respeto
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llamar de esa manera. Asi como uno pide

respeto tiene que respetar.

® A la mejor estamos mal porque ellos deben
ser vistos como cualquiera. Si va entrando

uno nos hace reir.

® Ahora como que ya se les acepta mas ya
tiene amigos, amigas. Antes asi era mds

discriminado.

2% Deben ser vistos como cualquiera
(heterosexual); quizds este mal reirse

de ellos.

2 Aceptacion posibilidad de tener

amigos.

a un deber “verlos como cualquiera” (de los
heterosexuales), a una aceptacion.
Pero al parecer se da mds una tolerancia ya que
durante las entrevistas s6lo una persona dijo
tener en familiar homosexual. Lo cual nos
indicaria que se da mds una tolerancia y que la
homosexualidad al parecer atin no es reconocida

en los nicleos familiares.

Macrocategoria: Praxis heterosexuales.

Ahora bien la esfera de creencias y actitudes anteriores van a tomar forma en diferentes praxis que la comunidad heterosexual asume

frente a la homosexualidad las cuales dan forma al niicleo central dentro del cual encontramos:

o Rechazo mismo que toma forma en agresiones verbales y fisicas.

Es importante mencionar que este tipo de actitudes son justificadas bajo el prejuicio de que la comunidad homosexual es diferente o

que las propicia por adoptar comportamientos diferentes a los delimitados por los preescriptores sociales; y a la par debido a :

o falta de conciencia (ignorancia) tanto social como individual.

Respecto a los elementos que dan forma a la periferia de las representaciones sociales tenemos:

» Lanocién de respeto y aceptacion.
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Sin embargo como pudimos observar anteriormente se estd haciendo referencia a una tolerancia condicionada a no asumir la

homosexualidad socialmente o llevarla a cabo de manera clandestina. Asi se entiende que no hay coherencia entre los discursos y las

précticas, y que estas tltimas son elementos importantes que van a venir a frenar y/o acelerar el proceso de trasformacién o cambio de

una representacion social a otra.

4.2.1 Representacion social de la comunidad heterosexual sobre si mismos

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

e Personas que se relacionan emocional,
fisica, sexualmente con personas del mismo
sexo”.

e El hecho de tener una preferencia distinta
no eres un ser de segunda, ni eres un ser
mayor o menor que nadie, eres un ser igual
a los demds, somos gente normal, no es una
enfermedad.

® No es una enfermedad es un estilo de vida
es la forma en la que nos toco ser y hay que
acostumbrarnos

e Es una preferencia, es una orientaciéon mas

que td estas erigiendo (sic) de

Relacion: emocional, fisica y sexual
entre personas del mismo sexo; es

normal.

Preferencia distinta y normal no

enfermedad.

No enfermedad, estilo de vida que

“toca” al cual se debe acostumbrar.

Con base en el discurso de los entrevistados se
dice que la homosexualidad es vista como:

Como una preferencia u orientaciéon normal
hacia personas del mismo sexo caracterizada por
un deseo o atraccién mayor hacia personas de su
mismo sexo, debido a que con las del sexo
opuesto no pueden disfruta o sentirse satisfechos.

Sin embargo es importante considerar el hecho
de que existen dos posiciones frente a la
homosexualidad :

a. La primera de ellas argumenta que es un
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amar a otra persona de tu mismo sexo”.
Condicion humana caracterizada por el
deseo persistente hacia personas del mismo
sexo. Y es condicién en el sentido en que
es un hecho no es una eleccién, no esta
sujeta necesariamente al deseo de los
individuos como tal.

Cuando...sientes atraccion mds por un sexo
que por el otro. Todos somos seres
humanos la unica diferencia que existe es
que tus inclinaciones son otras. Pero ante
Dios todos somos iguales.

Cuando te atrae mds tu mismo sexo para mi
es normal pero la gente no lo acepta.

Tu mismo sexo te gusta y te agrada
bastante, que no lo puedes disfrutar igual
con la persona de otro sexo ...es visto como

algo prohibido .

Preferencia u orientacion, forma
de amar hacia personas del mismo
sexo que el individuo construye.

Condicion  humana que se
caracteriza por el deseo persistente
hacia personas del mismo sexo y no

es una eleccion.

Inclinacion, atraccion y/o mayor
por el mismo sexo y todos somos
seres humanos e iguales ante Dios.
Mayor atraccion hacia el mismo
sexo, normal pero no aceptada.
Mayor agrado por el mismo sexo,

no se disfruta con el sexo opuesto.

proceso de construccion.
Lo cual nos lleva a entender que las vivencias

juegan un papel de suma importancia

b. La segunda argumenta que es una
condiciéon humana ‘que toca vivir’y que
‘ho es una eleccion” debido a lo cual ‘hay
que acostumbrarse”.

Esto parecerfa mds una justificacion, es decir se
toma como un proceso del cual no se es
responsable. Pero a la par ambas posturas buscan
apoyo en el discurso religioso al retomar a Dios y
a la médica cuando se dice que no es una
enfermedad, punto en el que coinciden con la

comunidad heterosexual.

Macrocategoria: Conciencia individual

Esta hace referencia al sistema de valores y creencias particulares que la comunidad homosexual a elaborado sobre si misma. De

manera que los discursos buscaran situarse en caracteristicas positivas, lo cual nos habla sobre el sentido de pertenencia a un grupo.

93



De ahi que se encontraron como elementos del riicleo central las nociones de preferencia (orientacién) distinta pero normal, no

enfermedad e iguales ante Dios. Asi se observa que se retoma el discurso de normalidad entonces es distinto a lo prescrito

socialmente pero no por ello deja de ser normal. Ahora bien como se puede observar la comunidad homosexual retoma en sus

argumentos la perspectivas tanto médica como religiosa lo cual nos lleva a entender que la representacion sobre la homosexualidad se

encuentra anclada en ambos discursos.

Y en lo que respecta a los elementos de la periferia tenemos el discurso de proceso de construccion.

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

0

“Yo sabia que era lesbiana desde que tenfa

cuatro afios de edad” su matrimonio duré veinte

afios, tiene dos hijas y recientemente decidié

asumirse como lesbiana.

0

“Yo sabia que era lesbiana desde que iba a

la escuela alld todo es culposo. Por eso hay que

rezar y hacer penitencia es muy durd estar en un

convento”. Sélo aqui en el centro saben que soy

homosexual”.

Nosotros tenemos una XYX lo que nos
hace ser homosexuales de nacimiento. A
los que vuelven es para ser travestis o
algo asi...... dicen por ahi el mito de que a
lo mejor los

deja una mujer o

simplemente la gente prueba y les gusta

v nn ca acentan ane ¢an hamacevnalec

1% Darse cuenta en la infancia: se
caso y tuvo hijos y en la edad adulta
se asumio su homosexualidad.

1* Saberse homosexual desde la
infancia y asumirla sélo frente al

que asiste. Religion- culpa.

1¢ Es de nacimiento; 3" los que se
vuelven son travestis y puede darse
porque los dejan las mujeres,
prueban y les gusta pero no lo

aceptan.

Con base en el discurso de los entrevistados se
encontraron tres explicaciones generales sobre los
origenes de la homosexualidad:

a) Conciencia abrupta esta nos habla cerca
de que la homosexualidad viene
determinada desde el nacimiento y que
puede o no asumirse.

Aqui podemos observar dos elementos que
influyen en el proceso de asumirse como
homosexual, estos son: la religién que instaura
sentimientos de culpabilidad y los prescriptores
del comportamiento debido a que establecen lo

que socialmente se espera del individuo (casarse,
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y no se aceptan que son homosexuales.

e Es una toma de conciencia que vas

adquiriendo  conforme vas creciendo,
viendo tus gustos. No es que genéticamente
asi me hicieron”.

e Creo que como en todo el asunto de la
sexualidad lo vas construyendo y que
ademds si bien no es voluntaria la decisién
de ser homosexual, heterosexual o bisexual
tampoco creo que como te decia sean
compartimientos estancos.

¢ Durante el taller de Formando para el

trabajo comunitario P. le comentaba a una chica

de (a

aproximadamente a esa edad muchas mujeres se

veinticinco  afios la maestra) que
dan cuenta de su condicién 1ésbica o mejor dicho
es la etapa en la que la asumen.

e No siento que haya nacido siendo
homosexual por qué porque yo sufri de
abuso por parte de mi familia.....muchas
personas sino la mayorfa esta en mi
caso....... cuando estas nifio no sabes si

naciste con esas tendencias te crean una

2% Proceso de toma de conciencia.

2* Proceso deconstruccion.

2* Asumir y/ o darse cuenta a los

veinticinco anos de edad (mujeres).

2“ Es una tendencia creada durante

la infancia por el abuso sexual.

tener, hijos, etc).

b) Conciencia gradual, hace referencia a que
la homosexualidad es proceso de toma de
conciencia, es decir que el individuo se va
dando cuenta de que es homosexual con

base en sus propias vivencias.

Esto hace referencia a que el individuo poco a

poco se va descubriendo conforme va

interactuando con su entorno. Sin embargo no

quiere decir que lo tenga que asumir.
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tendencia. Yo creci con esa inclinacion.

O En mi caso abusaron de mfi, fue un familiar.
Yo siento que a partir de ahi creci con esa
mentalidad..... tuve relaciones con mujeres,
nunca me gustd. A los catorce afios tuve mi
primera relacién con un hombre y me sentia

lleno, satisfecho .

3% Al haber abuso sexual se crece
con la mentalidad, sentirse
satisfecho al tener su primer

relaciéon sexual con un hombre.

¢) Conciencia homosexual instaurada,
como producto del abuso fisico sufrido
durante la infancia o un proceso de
conversion.

Asi se argumenta que el abuso fisico instaura
una mentalidad o una inclinacién con la que se
‘aprende a interactuar con los de su mismo sexo”,
entonces se responsabiliza a los otros. Y a la par
se habla de un proceso de conversién debido a
que el individuo ‘volver” debido a que conoce y
le gusta o porque los deja una mujer pero que no

lo aceptan.

Macrocategoria: Conciencia social homosexual.

Con base en las tres categorias se puede entender que dentro de la comunidad homosexual existen diferencia y que dentro de la

argumente que la homosexualidad es de nacimiento.

misma comunidad existe una discriminacién para lo que ‘se vuelven” o a los que hacen de manera que lo que se espera es que se

De esta forma tenemos como elemento del niicleo central que la homosexualidad nacimiento como lo permitido o esperado y

como elementos de la periferia 1as nociones de abuso fisico y conversion.
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Asf se entiende que la funcién de los prescriptores del comportamiento vienen a establecer los comportamientos y/o discursos

esperados de la comunidad homosexual, es decir, argumentar que la homosexualidad se da desde el nacimiento. Quedando de esta

manera fuera los discursos acerca de que la homosexualidad puede ser producto del abuso sexual; y discriminado a las personas que se

consideran ‘Se vuelven”. Por tanto, se entiende que existen dos tipos de homosexualidad: una aceptada y otra discriminada y/o

rechazada dentro de la misma comunidad homosexual.

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

El comportamiento de un homosexual o gay
es muy sensible muy modosito podriamos
decirlo asi, la mayoria de los gays son
modosos. Y una mujer que es lesbiana quiere
comportarse como un hombre ... y la actitud
de ellas es rudas, machorras, su
comportamiento es mds masculino que el de

un afeminado, un gay.

La mayoria de los gays se consideran mujeres

y las lesbianas se consideran hombres.

Nosotros somos mds sensibles que los
heterosexuales, nos identificamos por la
mirada.

Hombres sensibles,

afeminados; mujeres

actitudes rudas, masculinas.

Hombres que se

mujeres y mujeres que

consideran hombres.
Mayor sensibilidad que

heterosexual, identificacion

e R . 0y

modosos,

con

consideran

se

el

por

El hablar sobre ésta categorizaciéon que hace la
lleva a

de

misma comunidad homosexual nos

entender que  existen una  serie

comportamientos que actian como medio de
identificacion o filiacién al grupo.

Pero estas categorizaciones difieren de las que
eran adjudicadas por las comunidad heterosexual,
estd

el estereotipo homosexual

ya

conformado por dos niveles:

que

a) En el primero se habla acerca de
las formas de comportamiento:
» Hombres afeminados
® Mujeres masculinas.

De esta manera se considera que una persona
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El ser homosexual para mi es ser diferente a
los demas ..... claro un heterosexual hombre
no puede aceptar que un homosexual sea mds
que uno tenga mds dinero o esté mejor

preparado.

Mi jefa ella siempre ha dicho que le gusta
mas trabajar con la gente homosexual ha
demostrado mds capacidad que la gente
heterosexual... hace poco corrié a dos gentes
por lo mismo” (sic)

... hay mds gente preparada homosexual que|
heterosexual y eso estd comprobadisimo tu
puedes ver que hay mds licenciados,
ingenieros y todo homosexuales que gente|
heterosexual y yo creo que por eso a nosotros|

nos tendrian que reconocer mds porque hayj|

medio de la mirada

Diferente con mayor preparacion
y mas alta economia que los
hombres heterosexuales situacion
que no es aceptada por estos

altimos

Mayor capacidad laboral que el

heterosexual

Mas preparada profesionalmente
que es rechazada por ser

homosexual.

homosexual puede ser identificada mas que por
formas de vestir como se manejaba en el la
postura heterosexual por los comportamientos no

verbales (mirada, forma de moverse, etc,).

El segundo nos habla acerca de que existe un
nivel mds alto tanto econdmicamente como a
nivel profesional, mayor capacidad laboral
(creatividad e innovacién) que los heterosexuales
ademds de mayor sensibilidad.

Asi podemos observar que la comunidad
homosexual asume una imagen positiva tanto a
nivel individual como grupal.

De esta manera se considera que una persona
homosexual puede ser identificada mds que por
formas de vestir como se manejaba en el la
postura heterosexual por los comportamientos no
verbales (mirada, forma de moverse, etc,).

El segundo nos habla acerca de que existe un

nivel mas alto tanto econdmicamente como a
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gente en los trabajos que a los homosexuales nivel profesional, mayor capacidad laboral

nos  rechazan - simplemente  por  ser (creatividad e innovacién) que los heterosexuales

homosexuales. . I
ademads de mayor sensibilidad.

Asi podemos observar que la comunidad
homosexual asume una imagen positiva tanto a

nivel individual como grupal.

Macrocategoria: Estereotipo homosexual

Hace referencia a la generalizacion o creencia sobre las caracteristicas comportamentales que deben los miembros que conforman la
comunidad homosexual (Martin, 1998). Como sabemos el estereotipo tienen como trasfondo la situacién social en la que se encuentra
el grupo de manera que mediante €l se busca establecer una serie de comportamientos positivos con el fin de establecer diferencias con
los otros (heterosexuales). Para asi dar forma a la representacion actual conformada a nivel niicleo central como: diferentes a la
comunidad heterosexual, hombres afeminados --mujeres masculinas; gente con mejor estado econémico y mayor capacidad
laboral.

Esta serie de caracteristicas positivas han venido a crear una especie de identificacion entre la comunidad homosexual. Sin embargo
es importante entender que estas caracteristicas han venido a ser exigidas por el entorno socio-cultural debido a que como ellos
mismos argumentar el no tener hijos y compromisos familiares les permite tener otro estilo de vida diferente a lo delimitado para el

heterosexual.
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OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

identifican

TATU.

Artistas  que  se como

lesbianas........ como las Hace
veinticinco afios no existian referencias
culturales ‘la gente decia Yo soy gay y eso
con que se come, soy tinico”.

Hace diez afios no podias ver a Antonio
Banderas en la pelicula de Filadelfia, s6lo
la Jaula de las Locas, entonces no era fécil
identificarse.

Ahora cada vez encuentras a jévenes y

nifios que incluso sin  experiencia
homosexual empieza a decir - Soy
homosexual-.

Las jovenes se arman de mas valor y desde
los 14 6 15 afios ya la andan diciendo a la
familia que ni esperen que se vayan a casar,
empiezan a defenderse a mds temprana

edad.

Mi circulo de amigos que heterosexuales
hablando asi todo mundo lo sabe mi
familia ... y se te quita un peso de
encima te aceptas completamente y ya

eres parte de la sociedad. Ya no te

a) Artistas jovenes extranjeras que se

asumen como lesbianas

a) Los artistas del cine facilitan la

identificacion homosexual

a) Expresar verbalmente que son
homosexuales, sin tener experiencia sobre

la misma.

a) Las adolescentes expresan a su familia

que son homosexuales.

b)Ventilar su  homosexualidad (no

exhibirse) a su familia y amigos
heterosexuales, lo cual hace sentir como

navto do lo coriodnd

Como es sabido durante el proceso de
construccién de la representacion sobre
homosexualidad han existido los referentes
culturales, sin embargo es importante
considerar el hecho de que estos han ido
cambiando de acuerdo a las condiciones
socio-culturales. De ahi que en el discurso
de los entrevistados se hable de un cambio
de referentes (de aprox. diez afios) que se

adecuan o reflejan con mayor nitidez a la

comunidad homosexual. Ya que
anteriormente tenfan  por  funcién
categorizar negativamente la
homosexualidad.

Por tanto, se considera que:
o Los referentes culturales actuales
agilizan o le exigen a los individuos
conciencia de

tomar su

homosexualidad. Es decir, crean

una especie de identificacion (“hay
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importa si te ven mal si te ven bien, claro
no te vas a estar exhibiendo pero aiin asi.
Son muchas cosas y hay personas con
las que a lo mejor no te puedes abrir
porque sientes que vas a lastimar en este
caso mi familia. A lo mejor al principio
como todos no te van a entender al final
a lo mejor te comprenden te entienden
pero mi vida cambiara mucho en
muchos sentidos entonces prefiero seguir
cargando con esto.

Mi familia se enterd por que una persona
les contd... mi madre se puso a llorar y
mi padre me corrié6 de la casa. Ahora
que vivo lejos de ellos han comenzado a
aceptarme

Mi familia lo sabe y es de una sociedad
econémica muy bien entonces se ve mal
en ese tipo de sociedad por eso es que yo
no busco la sociedad, yo no trato de
entrar en la sociedad.

A niveles de mds altos ingresos yo creo que
es mucho mds ocultado incluso. Ya que hay
estdn mds  intereses

se jugando

econdémicos.

parte de la sociedad.

b) El ventilar la homosexualidad tiene la
probabilidad de lastimar a su familia de

manera que es preferible no hacerlo.

b) Actitudes de rechazo por parte de la

familia.

b)Aceptacion por parte de la familia, pero
no de la gente de nivel socio-economico

alto.

b) rechazo a nivel socio-economico alto
debido a que entran en juego intereses

economicos.

2

otros que son iguales a mi”’) lo cual
permite entender que actualmente
existe una mayor cantidad de
adolescentes y nifios que asumen y
ventila su homosexualidad.
Esto nos lleva a entender que a nivel
discursivo se habla mds abiertamente de la
homosexualidad. Sin embargo esto cambia
cuando se ejerce la homosexualidad.

o Existe un rechazo a nivel tanto
familiar (en ocasiones a corto
plazo) como socio-economico alto
al ejercer la homosexualidad, se
puede ejercer bajo la consigna de
no “descararse”.

De esta forma podemos darnos cuenta que
la familia es uno de los elementos
fundamentales que la mayoria de las veces
va ha frenar (o agilizar) el proceso para
que el individuo asuma su homosexualidad

socialmente.

101




Macrocategorias: Referentes culturales

Habla sobre las figuras publicas que asumen su homosexualidad frente a los medios de comunicacién (revistas, radio,

television, etc.). Estos se encuentran a nivel periferia de la representacion actual: debido a que vienen a posibilitar la nocién de la

homosexualidad a nivel discursivo.

Y dando forma al niicleo central se encuentra el rechazo familiar y de la clase alta.

Como podemos observar la clase social juega un papel muy importante en la aceptacién y/o rechazo de la homosexualidad debido a

que mientras mds altos sean estos mayor rechazo habrd debido a que entran en juego intereses econdmicos.

Por tanto, se puede observar que existen dos esferas a nivel de representaciones sociales estas son las discursivas y las practicas, las

cuales al parecer son opuestas pero sin embargo van a dar forma a la representacion actual.

4.3.1 Representacion social de c6mo la comunidad homosexual cree es vista por la comunidad heterosexual

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

e Histéricamente ‘hjenos, estigmatizados y
discriminados” por una serie de ‘tontroles
de la sexualidad,...con lo que se ha creado
como institucion que es la familia”
err6neamente se dice que ‘¢l homosexual
no reproduce el modelo familiar”. Esto ‘a

través de sus instituciones: la médica, la

1* Perspectivas: médica, religiosa,

de autoridades y familia como ajeno,

estigmatizado y sujetos

discriminacion.

a

La comunidad homosexual considera que
anteriormente se manejaba una serie de actitudes
negativas sobre la misma:
® Rechazo, estigma,  discriminacion,
ejercido por determinados sectores de la

sociedad, y cada uno de ellos encuentra
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psiquidtrica, la

Nos han

religiosa y la de

autoridades”™ ‘puesto.....en

situacion de vulnerabilidad de estigma”.

e Meéxico por ser ‘un pafs tercer mundista”
ha manejado ‘una doble moral”, existe un
‘fechazo de la sociedad en general, rechazo

de la religién obviamente”.

e La homosexualidad ‘hace muchos afios
atrds era considerada una enfermedad,

estaba catalogada como una enfermedad”.

1* Rechazo particular de la religién y

de la sociedad mexicana en general.

1* Anteriormente la homosexualidad

era vista como una enfermedad

1)
2)

3)

sociedad, y cada uno de ellos encuentra
una forma para ejercer y justificar sus
actitudes frente a la homosexualidad:
Religion — control de la sexualidad
Medicina consideraba que era una
enfermedad.

Sociedad: a) Familia — consideraba que
modelo

no reproduce el Sfamiliar

tradicional heterosexual; y b)
Autoridades, veian una cultura vulnerable

a la extorsion.

Macrocategoria: Conciencia social historica.

Esta conciencia hace referencia a las condiciones socio-culturales de México, tales como ser un pais ‘en vias de desarrollo”,

caracterizado por tener una fuerte concepcion religiosa, en donde existen formas especificas (por y para los heterosexuales) aprobadas

para el ejercicio de la sexualidad.

Lo cual nos lleva a identificar como vimos en los apartados anteriores que la religion, la familia y la medicina poseen un control

sobre las formas de vivir, sentir, y actuar para con su entorno. Es decir, estos discursos se han ido instaurando en los cuerpos de

los individuos y se evidencian en forma de valores, creencias, actitudes y practicas que el individuo asume frente a su entorno.

De esta manera tenemos que actitudes tales como el rechazo y la discriminacién dan forma a los elementos del niicleo central que

la comunidad homosexual percibe por parte de la heterosexual.
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OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

CATEGORIAS

Hay sectores de la poblacién que todavia si
se dan cuenta o saben que eres homosexual
o gay como se les diga y te catalogan de lo
peor, te rechazan, sientes en rechazo de la
sociedad.

Actualmente no estd aceptada al ciento por
ciento, ni creo que lo esté aceptada porque
ni siquiera en Estados Unidos ............
creo que la homosexualidad en la sociedad
o parte de la sociedad le falta tener mds
cultura y mds inteligencia.

Es muy rechazada la homosexualidad en
estos momentos mds en lo que es toda
Latinoamérica se rechaza mucho porque
por ejemplo todo lo que es Europa no hay
tanto rechazo como aqui.

En los medios de comunicacién grupos
muy conservadores nos detractan ...las
recomendaciones del Papa de no legislar
nada en materia de reconocimientos de las
parejas del mismo sexo. Asf la iglesia dice
que somos contranatura.

NOTICIERO DE ESPECTACULOS
(CANAL 9) El cine y la televisién no

ELEMENTOS DISCURSIVOS
Rechazo de algunos sectores de la
poblacion al darse cuenta de la
homosexualidad.

No es aceptada debido a la falta de cultura

e inteligencia.

Actualmente es rechazada en

Latinoamérica.

Medios de comunicacion como portavoz

de grupos conservadores: perspectiva

religiosa “contranatura”

Provida: la homosexualidad es una

Como veremos mas adelante existen
dos tipos de conciencia actual frente a
la homosexualidad:

o La primera y que serd abordada aqui

hace  referencia a  practicas
discriminativas, de negacién vy
detractaciéon de la religion, la

medicina y de autoridades mediante
los medios de comunicacion.
De manera que los medios de
comunicacién son un elementos de suma
importancia en el mantenimiento o cambios
de las representaciones sociales, ademds de
que son portavoz de algunos sectores que
mantienen posturas de rechazo frente a la
homosexualidad.
Asf el detractar o negar la homosexualidad
tiene como fondo el proteger su sistema de

creencias y valores a la par de intereses
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deben promover la homosexualidad ya que

es una enfermedad (Serrano, Limoén,

presidente de Provida).

e REFORMA (7-08-03) ‘No se engafien. Ni

los impuros, ni los idolatras, ni los
addlteros, ni los afeminados, ni los
homosexuales.... heredardn el Reino de

Dios” (Felipe Arizmendi, obispo de San
Cristdbal de las casas).

® REFORMA (24-06-03) ‘Los

homosexuales que porten atuendos
femeninos en las calles de esta capital serdn
arrestados en el marco de una campafia
para contrarrestar las faltas a la moral”

(Gobernador del partido Accién Nacional).

enfermedad que no debe ser promovida

por el cine y la television.

Obispo: los homosexuales no heredaran el
reino de los cielos y por lo tanto ya estdn

condenados.

Partido Accion Nacional: faltas a la moral
y arresto, pero como partido en el poder se

habla de una ley.

econdmicos, de tal forma que este tipo de
discursos van a seguir presentes debido a
que el aceptar la homosexualidad, llevaria a
este sector a la confrontacién de la realidad
tal y como ellos la perciben y privilegian.
Esto hace referencia a los prejuicios
como una forma de proteger intereses de
orden econdmico-sociales para de esta
manera situarse en una posicién favorable
desvalorizando y/o atacando a aquellos que
no concuerdan conmigo o no entran dentro

del grupo al cual pertenezco.

Macrocategoria: Conciencia social actual de rechazo

Como podemos darnos cuenta esta hace referencia a un anclaje de las posturas antes abordadas lo cual nos permite entender que los

discursos religiosos y médicos contintian emitiendo actitudes discriminativas frente a la homosexualidad.

A la par es importante entender que una cosa son los discursos y otra las practicas y en lo que respecta a la postura médica se puede

notar que no existe una coherencia ya que por un lado se dice que la homosexualidad no es una enfermedad y en lo que respecta a los

servicios de salud se observar que existen actitudes discriminativas debido a que se condicionan los servicios, situacién que ha llevado
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a la adopcion de una doble vida (en la comunidad homosexual), es decir a mentir sobre sus practicas sexuales para de esta manera

evitar la discriminacion.

De tal forma que en el niicleo central se encuentran las actitudes de negacion, detractacion y/o discriminacion en la comunidad

heterosexual y la adopcion de una doble vida por parte de la homosexual.

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

e Hace mas de quince afios la OMS
“decreté que la homosexualidad no es
ninguna enfermedad y de ahi empezaron
una serie de relajamientos sociales”.

*  Actualmente se

acepta  ...ser

ya
homosexual ya no esta mezclado con que
sea una enfermedad; ahora ya se sabe
que es una preferencia distinta, ya la
sociedad en cierta medida ya es mas
tolerante, pero en provincia hay mas
agresion.

*  En mi caso muchos amigos, en el trabajo
X, saben que soy homosexual pero
obviamente no lo ando gritando a los
cuatro vientos y no me gusta obviamente
que me cataloguen de esa forma, porque

al pedir respeto hay que dar respeto, ese

a)Discurso médico: la homosexualidad no
es una enfermedad trajo relajamientos

sociales.
a) El discurso de no enfermedad a

posibilitado una aceptacion, pero solo en

las ciudades.

a) Aceptacion en el ambiente laboral

Aqui podemos observar dos elementos que
han contribuido a la aceptacion de la
homosexualidad estos son:
a) el discurso médico que deja de
considerar a la homosexualidad como una

enfermedad.

Lo cual ha traido como consecuencia una
mayor aceptacién tanto a nivel laboral

como de amistades.

"'Ver ensayo sobre ‘Sexualidades costefias” de Patricia Ponce, 2001.
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es un punto muy importante para mi.

Hay mucha apertura, un poquito mas de
aceptaciéon. Ya no se asombran de ver
dos chicas que se estan abrazando,
besindose es por los medios de
comunicacion que ya no estan tan
cerrados. La gente ya lo esta tomando
como algo sino natural, como algo si ya
con mas tolerancia, la sociedad como que

estd cambiando, pero como que le falta

todavia.
OVACIONES  (17-10-02).-  Juchitan
QOaxaca, la homosexualidad es

“considerada un honor para la familia y

ademas los “Muxes” (personas
homosexuales) ocupan cargos
importantes en la  administracion

municipal, caso iinico en México”.

LA JORNADA Suplemento “Letra S”
(06-03-03)
coordinador del programa contra la
del

Arturo Diaz Betancour,

discriminacion por homofobia
Distrito Federal subray6 la importancia
de que los jovenes y los adolescentes gay

cuenten con espacios apropiados de

b)Medios de comunicacion posibilitaron

una mayor tolerancia.

b)Oaxaca, los muxes (homosexuales)

ocupan cargos importantes 'y son

considerados honorables.

b) Importante brindar garantias y espacios

a la comunidad homosexual.

b)

comunicacion,

la apertura de los medios de

que  han  difundido:

informacion sobre la aceptacion de la
homosexualidad en el interior de la
republica y la emergencia de diferentes
programas a nivel autoridades para
garantizar el ejercicio de los derechos de la
comunidad homosexual.

Sin embargo es importante mencionar el
hecho de que a nivel medios de
comunicacion existen los que como vimos
en esta parte comunican aspectos a favor de
brindar  alternativas para un mejor
desarrollo a la comunidad homosexual y los
que como veremos en el siguiente apartado
son portavoz de los grupos que consideran
que la homosexualidad como algo negativo
y por lo cual debe ser atacada.
los medios de

Esto nos indica que

comunicacion tienen por funcién servir a
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convivencia y afirmé que trataran
brindar proteccién y garantias a estos
jovenes, porque ellos estan en su derecho
de reunirse en el lugar de su preferencia.
JORNADA (Suplementos letra S, No.
67).- En el municipio de Boca del Cielo
(Golfo de México) ‘la homosexualidad
es permitida en general para hombres y
para mujeres, no son excluidos,
pertenecen a la familia de manera que
hombres y mujeres mantienen relaciones
amistosas y cercanas con ellos y con
ellas™.

En Veracruz y en el Sureste te puedes
encontrar con que Xoto es una gente mas
en la  comunidad con ciertas
problematicas de cierto nivel de estigma,
pero de todos modos se reconoce que
existe, nadie hace gran tragedia por
tener un Xoto en la familia y ademas
pues todo mundo sabe que los mayates
que son chavos que se asumen como
heterosexuales van a tener practica con

ellos y este comiin, digamos.

b) Municipio del golfo de México en el que
la homosexualidad es permitida para

hombres y mujeres.

b) En Veracruz y el sureste el “Xoto”

(homosexual) no hay estigma.

comunicacién tienen por funcién servir a
los intereses de determinados grupos y/o
intereses sociales. Y que la comunidad
homosexual como grupo ha encontrado en
algunos de ellos un portavoz o mejor dicho

un espacio para ser escuchada.
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Macrocategoria: Conciencia social actual de aceptacion

Esta clase de conciencia nos muestra como es el proceso de conformacion de la representacion sobre homosexualidad esta ha ido
cambiando debido a la complejizacién de las condiciones socio-culturales hasta llegar a actitudes de aceptacion por parte de algunos
sectores y medios de la sociedad.De esta forma tenemos que a nivel de riicleo central tenemos la nocion de:

La homosexualidad = no enfermedad

Asi se observa que se vuelve a retomar el discurso religioso para hacer vélida y aceptada la homosexualidad.

En lo que respecta a nivel periferia se encuentran las nociones de:

Mayor difusion de las actitudes y practicas que se llevan a cabo en el interior de la republica frente a la homosexualidad. Por ejemplo,
en el Golfo de México la homosexualidad goza de una aceptacién y en el caso de Juchitdn (Oaxaca) en donde la homosexualidad es
causa de honor para la familia. Sin embargo es importante entender que en este tltimo caso no existe la dicotomia hombre — mujer sino
una tricotomia en donde se habla en términos de el hombre, la mujer y el “‘muxe” (homosexual en zapoteco) en donde cada uno realiza
funciones sociales especificas.

A la par de la emergencia de comisiones para hacer valer los derechos y garantias estipuladas particularmente para la comunidad
homosexual. Aqui es importante considerar el hecho de que no surgen de la nada sino que las condiciones de discriminacion y rechazo

('y en algunos casos de asesinatos por homofobia) han venido a exigir la emergencia de los mismos.

. CATEGORIA
OBSERVACION Y/O ENTREVISTA ELEMENTOS

DISCURSIVOS

1.1  Aqui encontramos dos clases de prejuicios :

* [Laclase media que ya tiene determinado | 7o Faycacign  (cientifica) | 1° La escolarizacion como formador de prejuicios Esta

wivial An cconlawicanife o Ao 1o MMawanda
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nivel de escolarizaciéon o de la llamada
informacién cientifica sobre todo este
enfoque freudiano, existe la concepcién de
que la homosexualidad es una patologia y

entonces se asume que hay que curarlos.

La homofobia no es sélo bronca de los
homosexuales , ya que limita a todo
mundo: un padre de familia que no se
atreve a abrazar a su hijo por miedo a
hacerlo homosexual, un hombre que no se
atreve a ponerse una camisa que le gusta
por miedo de parecer ‘maricén”, una mujer
que no se atreve a trabajar porque a lo
mejor ese no es su papel.

Puedes presumir que eres homo fdébico
detestas a los homosexuales y dentro del
fondo a lo mejor eres asi porque sientes
atraccién por otro hombre por otra mujer
siendo mujer...... he tenido muchos amigos

o conocidos que detestan a los

homosexuales pero porque traen cola que

les pisen.

psicopatologia  “‘curar” la
homosexualidad: papel del

psicoandlisis.

2° Homofobia = limitacion
social para homosexuales y

heterosexuales

2° Homofobia miedo a
aceptar la traccion hacia su

mismos sexo.

2a

Rechazo a la

se integra en el conjunto de influencias que determinan
los pensamientos y las acciones, en funcién de los
contextos en los que se desenvuelve el individuo
(Fischer, 1990; Klineberg, 1974).

Resulta interesante observar como la educacioén es un
elemento fundamental en el mantenimiento de los
prejuicios posterior a la familia que viene a jugar el
mismos papel. Y que dentro de estos discursos se habla
de la homosexualidad como un trastorno o enfermedad
que puede ser curada’. De manera que la postura que el
maestro (a) adopte frente a la homosexualidad repercutird
en el mantenimiento o debilitamiento de los prejuicios en
los individuos.

2 La homofobia como una forma de prejuicio

Implica un miedo interiorizado a romper con los
patrones marcados para cada sexo de acuerdo a la
posicién que ocupan en la sociedad, es decir un miedo
irracional sobre lo desconocido. De manera que la actitud

que se asume es la de rechazo y agresién debido a que la

2 . . . . . . ) ..
Ver cuadernillo de Psicologia sobre las disfunciones sexuales entre las cuales encontramos a la homosexualidad al lado de la masturbacion , el vaginismo y la
eyaculacion precoz entre otras.
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® Yo tengo varios un amigo en la escuela que | homosexualidad = tendencia | homosexualidad hace referencia a otras formas de

supuestamente rechaza mucho a los gays| gqy¢ vivenciar la realidad diferentes a las tradicionalmente

ero en el fondo siento muchos amigos me . .
P £ aceptables para la comunidad heterosexual. Sin embargo
lo han dicho que tiene tendencias gay.

2%  Rechazo: desadaptados|es importante considerar el hecho de que la homofobia no
® Ahora se habla de que somos desadaptados < P P q

sociales. sociales. es particular de los hombres heterosexuales sino que

también se da entre la comunidad homosexual.

Macrocategoria: Prejuicios

La comunidad homosexual considera que la heterosexualidad ha construido una imagen homosexual basada en una serie de
supuestos y creencias erroneas las cuales han sido mantenidas y perpetuadas por los prejuicios. Mismos que como vimos anteriormente
se forman desde la familia, pasando luego a ser sustentados por la educacién y las vivencias cotidianas entre los heterosexuales
(practicas implicitas y explicitas).

De esta forma tenemos que a nivel niicleo central se tienen la nocién de homosexualidad como una sicopatologia que puede ser
curada. Discurso que pone a la homosexualidad nuevamente en la categoria de enfermedad si bien ya no fisica ahora mental como
resultado del proceso de anclaje. Asi que su cura o estudio ahora puede ser encontrado en las dreas que se ocupan de los procesos
mentales (entre ellos el psicoandlisis).

Otra es la homofobia, un rechazo o miedo que pareciera particular de los hombres como producto de una construccién cultural
antigua, lo cual hace referencia a la hegemonia de la masculinidad, es decir, el llamado machismo dentro del cual se asume un

desprecio o denigracién por todo lo relacionado con la mujer.
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OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS
DISCURSIVOS

CATEGORIA

e En el concepto que nos tienen de maricones
son las personas que si se les nota por
ejemplo son las que se sienten mujeres
cuando realmente no los son que son
comportan, andan en la calle vestidos como
mujer o sea ti estas viendo a un hombre

pero se siente una mujer.

®  Dicen que somos desadaptados sociales

e Piensan que SOmos drogadictos,

pandilleros, mal vivientes, reventados,

promiscuos, piensan que quieres con todas,

de moral trastornada., que no tienes ética”.

e Cuando ti le dices o cuado alguien se
entera de que td eres lesbiana piensan que

ti quieres con todas piensan que por td

preferencia ya eres alguien asi de lo peor.

e Al principio todo mundo cuando se entera

que otra persona tiene SIDA

1? Travestirse y comportarse

como una mujer

1° Desadaptacion social.

1 Pandilleros, drogadictos,

reventados, promiscuos, sin

ética y de moral trastornada.

1° Promiscuidad

2% SIDA = Homosexualidad

Sobre las categorizaciones que son adjudicadas a la
comunidad homosexual tenemos:
® La primera categoria hace referencia a
comportamientos socialmente no aceptados,
tales  como  travestirse,  drogarse,  ser
pandilleros, promiscuos, moral trastornada, sin
ética, desadaptados sociales..

Esta categorizacidn social negativa que se hace sobre
la homosexualidad tiene como trasfondo ideolégico el
marcar diferencias entre ambas comunidades a fin de
proteger una serie de interese socio-econdmicos. De tal
forma que difundir este tipo de informacién ayudard a
mantener y justificar las actitudes y practicas de

rechazo frente a la homosexualidad.

® La segunda nos habla sobre la etiqueta que

médicamente se din sobre el SIDA como alon
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inmediatamente la tacha de una preferencia
sexual distinta que es un homosexual, una
lesbiana. Y no es cierto porque tenemos
estadisticas y se sabe que entre los
heterosexuales hay demasiados con SIDA y
vamos la promiscuidad es a todos los

niveles.

Piensan que por acercarte a una familia la
vas a destruir, que tu tendencia se les va a
pegar a los nifios y por eso no permiten que

te les acerques

3¢ Destruccion familiar 'y

contagio a niiios.

médicamente se dio sobre el SIDA como algo
exclusivo de la homosexualidad. haciendo
referencia la promiscuidad.

Aqui serie importante considerar el hecho de que
actualmente el VIH/SIDA tiene un mayor porcentaje en
amas de casa heterosexuales que han tenido sélo una
pareja.

habla  de

de

® La ltima categorizacion la

homosexualidad como  causante una
desintegracion familiar ademds de una fuente
de contagio particularmente hacia nifios
pequerios.
Desde la postura heterosexual tener un miembro
homosexual en la familia conllevaria a la disgregacién
de manera que esto va a justificar el rechazar o la
evitacién ‘los nifios pueden contagiarse) para de esta
manera proteger el niicleo familiar; ya que ademas es

de un desprestigio social.
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Macrocategoria: Estereotipo homosexual

Implica un proceso de categorizacién de un grupo hacia otro, para de esta forma situarse en condiciones positivas caracterizando a
los ‘otros” bajo comportamientos o actitudes negativas.

De esta forma observamos que pensado desde una perspectiva heterosexual, la comunidad homosexual considera se le ha venido
dando una categorizacién en general negativa, sobre la cual han emergido como elementos del niicleo central:

& travestismo, promiscuidad, drogadiccidn, carentes de valores, con moral trastornada, lo cual redunda una falta de adaptacién
social. De tal forma que se particulariza ‘algo le pasa”ya que soc ialmente no son funcionales, para asi caer en una justificacién
social sobre la discriminacion.

& La homosexualidad como un elemento ajeno, negativo o que atenta en la construcciéon familiar tradicionalmente heterosexual,
que ademads puede causar contagio. Asi se justifica el que al enterarse que sobre la homosexualidad el individuo tenga en

primer lugar el rechazo y la evitacién familiar.

4.4.1 Representacion social sobre las diferencias entre gays y lesbianas

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA ELEMENTOS DISCURSIVOS CATEGORIA
® Hay diferencias con los maricones|a) Maricones = exhibicionistas Con base en el discurso de los entrevistados
porque Yo ya me acepté pero yo no lo se encontraron las siguientes categorias:

ando gritando a los cuatro vientos de que . . .
g 4 a) Se refiere a las diferencias entre
‘ay yo soy gay, yo soy joto me gustan los

» hombres homosexuales: en donde
hombres” ;no?.

*  Nos catalogan en un plan de ‘ay pinche |8) Maricones (hombres que se travisten y se habla de un respeto. En el
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maricon, jotos™.....

por gentes como esas
(hombres que se sienten mujeres y se
travisten). Yo tengo respeto hacia la
gente.

Si hay diferencias entre nosotros nos
podemos catalogar como jotas, locas que
son todas aquellas que se visten y todo
dentro de los heterosexuales si hay

también un rechazo hacia uno mismo

hacia los gays.

Yo siempre he dicho que el homosexual
ha sido y siempre seguiria siendo un
hombre. Porque yo entiendo como una
lesbiana. ... o sea puede haber mil
métodos para satisfacerse sexualmente
pero yo creo que no es lo mismo que un
hombre con otro hombre.

Algo que nos distingue a las lesbianas es

que desde muy jovenes buscamos ser.

se sienten mujeres) -- Yo respeto

a) Maricones, jotos a los que se les nota
(comportamiento y actitudes de mujer).

Rechazo entre los mismos homosexuales.

b) La homosexualidad es particular de los

[

hombres; entre lesbianas “no hay

satisfaccion sexual”.

b) Independencia lésbica es causante de la

agresion masculina.

sentido de que Yo respeto por eso
no ando verbalizando me gustan
los hombres.

de comunidad

de

Dentro la misma
actitudes

de

homosexual observamos

discriminacién  particularmente los

hombres sobre otros hombres que se
travisten y asumen actitudes de mujeres
categorizando de ‘maricones o jotos” y
justificado bajo el argumento por ellos nos
rechazan.

b) Rechazo homosexual masculino
hacia el sector lésbico.

Ello hace referencia a la hegemonia
masculina de esta forma se subvalora y
cuestiona la homosexualidad femenina en
términos de relaciones sexuales placenteras;

y ala par ataca la autonomia femenina.
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Precisamente por eso somos a veces mas
agredidas, por eso nos dicen
marimachos, por eso nos dicen a veces
que queremos ser igual a un hombre y
nosotros no queremos ser igual a un
hombre (hay respeto). A ellos les pesa
mucho el que una mujer pueda ser|c) Buenas realciones; b) agresiones fisicas ¢) Relaciones funcionales  entre
autosuficiente que no dependa de un

entre gays y lesbianas. lesbianas y gays bajo el argumento

hombre. A
de que comparten una preferencia
e Te puedo decir yo tengo amigas

. . hacia su mismo sexo.
lesbianas me llevo muy bien con ellas
somos muy buenos amigos y todo. Pero
hay homosexuales bueno gays que no se

llevan bien con las lesbianas, que se| .\ Ny conflicto debido a una identificacién

agarran a golpes y todo pero bueno ya es . .

por las mismas preferencias
dependiendo de cada quien.

e No siento que haya problemas, no hay

ningin conflicto porque este tienen las

mismas preferencias.

Macrocategoria: Conciencia social intergrupal

Como se puede observar dentro de la misma comunidad homosexual existen diferencias, tales como:
o Desvaloracion de lo femenino de manera que se considera como algo ajeno el travestirse o asumir actitudes femeninas y

cuestionar la condicién lésbica de placer; de manera que dan sentido a la conformacién del niicleo central.
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Esta actitud hace referencia a un establecer limites y diferencias entre “Yo” y ‘os otros”, dando sustento a una situacion de

desigualdad y discriminacién social.

o Por otro lado tenemos las nociones de relaciones de amistad armonicas intergrupales (entre gays y lesbianas) bajo el

argumento de ‘tenemos las mismas preferencias” conformando asi la periferia de las representaciones.

Situacién que nos lleva a hablar sobre la preferencia como un elemento de identidad entre gays y lesbianas.

OBSERVACION Y/O ENTREVISTA

ELEMENTOS DISCURSIVOS

CATEGORIA

® Lalinea de trabajo es hacia hombres
que tienen sexo con otros hombres.
Atendemos a mujeres lesbianas a
nivel de psicoterapia. No tenemos
talleres especificos y ademds porque
bueno hay espacios especificos para
mujeres lesbianas hay como una
oferta donde ellas

pueden ser

atendidas.

Si llega alguna mujer heterosexual
se le dara la orientacién no hacemos
esa recriminacion, las aceptamos..

Obviamente el servicio no se esta

Talleres  exclusivos para  hombres;

psicoterapia para mujeres

Mujeres heterosexuales apertura al grupo

pero exclusivo para lesbianas.

Como un primer elemento se encuentra
el proceso a manera de filtro que cada
una de las instituciones lleva a cabo para
de esta manera mantener un acceso
abierto hacia aquellos individuos con los
cuales se comparten caracteristicas tales

como:

] ser hombres que tienen sexo con
otros hombres
] ser

mujeres homosexuales,

bisexuales y heterosexuales.
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Obviamente el servicio no se esta
buscando para ellas en especial
porque tienen muchos lugares a

donde asistir, pero si legara aqui no

se le rechaza..aunque nuestro
publico mayoritariamente es de
lesbianas.

Es un lugar dnicamente para
lesbianas y bisexuales............ han
venido chicas que son
heterosexuales.....no se va a

discriminar a nadie nada mas
unicamente que sean mujeres. Sobre
los  hombres

el acceso a

13

heterosexuales al centro de
documentacién si se les permite la
entrada...pero no a los talleres ni a
los convivios. Sobre los convivios si
se les deja entrar a los hombres
aunque sean gays las chicas no se

van a sentir en confianza.

Lugar exclusivo para lesbianas y

bisexuales (mujeres) y accesible para
mujeres heterosexuales; entrada
condicionada para hombres (hetero u

homosexuales)

Lo que hace referencia a wuna

identificacion orientada mas hacia el
fisico, hacia ser del mismo sexo.
Ahora bien otro elemento es la

tolerancia condicionada hacia los
individuos del sexo contrario, ya que en
el caso de las mujeres se habla de un
acceso condicionado sélo al area de
documentacion y en el caso del centro
para hombres de un traba
exclusivamente psicoterapéutico para las
mujeres (independientemente de si son

lesbianas, bisexuales o heterosexuales).
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Macrocategoria: Funcion de identidad intergrupal

Una de las funciones que tienen las representaciones sociales, es la de situar tanto a los individuos como a los grupos en el
campo social, permitiendo elaborar una identidad tanto social como individual gratificante (en ocasiones), es decir, compatible
con los sistemas de valores y normas sociales e historicamente determinados.

Asi tenemos como elementos del niicleo central la filiacién hacia el mismo sexo que llevan a cabo las instituciones homosexuales,
de manera que los espacios estan disefiados exclusivamente para los que son ‘iguales” a mi.

Y en lo que respecta a la periferia de la representacion se encuentra la nocion de apertura condicionada hacia los individuos del
Sexo opuesto.

Asfi se entiende que existe un establecimiento de limites asi como diferencias que existen entre gays y lesbianas. Por tanto,
tenemos que las practicas que asume la comunidad homosexual no concuerda con sus discursos debido a que se habla de apertura, pero
ambos grupos establecen sus limites que de alguna manera es justificado bajo el argumento de ser ‘discriminados”. Lo cual nos lleva a

cuestionar la coherencia entre las practicas y los discursos de la comunidad homosexual.
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CAPITULO V. SEGUNDO ANALISIS DE LA
REPRESENTACION SOCIAL ACTUAL SOBRE LA
HOMOSEXUALIDAD EN LA SOCIEDAD MEXICANA

De acuerdo con Abric (2001) dentro de la construccion de las representaciones sociales es
posible encontrar que existen diversos elementos (tanto a nivel del nicleo central como de
la periferia) que son usados de manera diferenciada por los grupos que conforman la
sociedad; mismos que van a actuar en funcién del sistema de valores e intereses de cada
uno.

De ahi que tomando como base el andlisis anterior el presente apartado tiene como
finalidad mostrar tanto las diferencias como los puntos de encuentro que comparten ambas
comunidades: en la representacion heterosexual y la autorrespresentacion homosexual.

La informacion presentada nos remitird en primera instancia hacia el nucleo central
donde podremos observar una serie de elementos unificadores y diferenciadores que toman
forma en diversas teorias, prejuicios, estereotipos, praxis, etc. Para asi posteriormente dar
cuenta del nivel periférico en donde encontraremos: elementos nuevos a nivel

representacional asi como elementos enraizados al niicleo central (abric, 2001).
5.1.1 Elementos unificadores y diferenciadores del nicleo central

Dentro de los elementos que dan forma al nicleo central se encontré que para ambas
comunidades la representacion social actual sobre la homosexualidad se encuentra
conformada de manera jerdrquica teniendo como elemento de mayor rango la conciencia
social de clase misma a partir de la cual se van vislumbrando y tomando forma tanto los
discursos como las praxis. Esta conciencia social en tanto comprension de la realidad
posibilita en el hombre un conocimiento de todos los aspectos y propiedades de los objetos
tomados en su movimiento y desarrollo; lo cual, proporciona un reflejo fidedigno y
completo de los fendmenos y objetos del mundo material (Shorojova, 1974).

Este tipo de conciencia es un elemento fundamental que va a dar sentido a una serie de

praxis entre los diferentes grupos que conforman la sociedad; otorgandoles asi un lugar
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(una identidad) dentro del complejo social. Partiendo de la cual encontramos como primer

elemento representacional a nivel nticleo central la nocién compartida de:

‘“Homosexualidad = diferente a lo heterosexual pero normal”

Este es el supuesto del que parten ambas comunidades y que nos lleva a hablar sobre un
aspecto socio-cultural de suma importancia y éste es el hecho de que la sociedad Mexicana
en general' se ha venido manejando sobre la dualidad masculino — femenino. Esto ha
generado una conciencia social heterosexual y por tanto, una identidad de grupo; a partir de
la cual se ha construido la conciencia social homosexual de ahi que estos se asuman como
“diferentes” a los heterosexuales.

Sin embargo, es importante comprender el contexto dentro del cual ubican ambas
comunidades dicha teoria, ya que de acuerdo con Guerrero (en Jodelet, 2000) los
contenidos sobre un determinado objeto u fendmeno variardn de un grupo a otro,
convirtiéndolo entonces en un elemento diferenciador entre las diferentes comunidades. De

ahi que dicha nocién es retomada con diferentes fines.

5.2.1 Supuestos

La comunidad heterosexual parte del supuesto de centra su argumentacién en la nocién
de “diferente” bajo la idea de que es algo ajeno o no corresponde y/o responde a los
lineamientos heterosexuales:

“la homosexualidad es algo diferente y ajeno a lo heterosexual”

Lo cual nos habla sobre el hecho de que atiin no se tiene una forma exacta para definir la
homosexualidad, es decir dicha nocién es ambigua, no se sabe qué es. Sin embargo, lo que
si se tiene claro es que debe existir una linea divisoria entre lo que es la nocion
tradicionalmente establecida (heterosexualidad) y los “otros” que son diferentes en tanto no
cumplen la expectativa social heterosexual delimitada por los prescriptores del

comportamiento.

' Con excepcién de la comunidad Juchiteca. Ver Hombres, mujeres y muxe en el Istmo de Tehuantepec de
Miano Boruso (2002).
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Asfi esta diferencia nos remite a la defensa de cuatro caracteristicas sociales bdsicas sobre
las cuales se ha construido histéricamente la heterosexualidad (Guasch, 2000): a) defensa
del matrimonio® y/o pareja estable, b) coitocéntrica y reproductiva, ¢) que define lo
femenino como subalterno y lo interpreta en perspectiva masculina, y d) condena, persigue
o ignora a los que se apartan del modelo, a las sexualidades no ortodoxas.

Por tanto, dicho supuesto tiene como finalidad establecer una diferencia o distancia
social entre grupos; que como veremos mds adelante se concretiza en repercusiones
tanto a nivel grupal como individual. Para Abric (2001) esta es una de la funciones que
cumplen las representaciones sociales por medio de la cual se intentard justificar

actitudes de estigma y discriminacion.

Ahora bien la comunidad homosexual si bien asume la diferencia se considera que debe
estar circunscrita en lo normal.

“la homosexualidad es diferente a la heterosexualidad, pero es normal”

De esta manera podemos observar que el énfasis se hace en la nociéon de normalidad. Esto
nos lleva a entender el hecho de que la comunidad homosexual tiene conciencia en tanto
‘ton tacto social con uno mismo” (Vigotsky, en Wertsch, 1995) acerca de que no reproduce
el modelo tradicional heterosexual, y que esto le ha exigido verse a si misma como
diferente. Es decir, a través de la diferenciacién social o negacién social es que se ha
construido una imagen de grupo ‘diferente a lo heterosexual” sin que por ello se deje de ser
normal.

Desde esta perspectiva la nocion de normalidad hace referencia a que los individuos en
tanto seres sexuados pueden ser tanto heterosexuales como homosexuales; de tal forma que
la sexualidad se encuentra conformada por ambas, de tal manera que deberdn ser
consideradas como normales.

Asi que el asumirse como ““diferente” a lo heterosexual tiene como finalidad establecer
limites entre ambas comunidades para asi crear (y mantener) una identidad positiva

gratificante (Abric, 2001). De ahi que como veremos mds adelante sobre esta

2 . . . . , ., sz

Es importante entender que el matrimonio tiene sus raices mas que en la relacién amorosa en una cuestién
politica debido a que permite resguardar los intereses heterosexuales masculinos; de manera que el discurso
roméntico que gira sobre el mismo es ‘Un invento reciente” (Guasch, 2000).
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diferenciacion (tanto heterosexual como homosexual) es que van a encontrar sentido los

discursos, actitudes y praxis de ambas comunidades.

Y sirviendo de sustento a la conciencia social de clase (en tanto primer elemento del

nucleo central) aparecen ahora dos tipos de justificaciones sociales

5.2.3 Justificaciones sociales

Tanto la teologia como la medicina vienen a servir de justificaciones sociales que
validardn la homosexualidad. Es importante aclarar que la forma en la que se presentan
ambas justificaciones no quiere decir que la teologia se encuentre en un rango mayor que la
medicina ya que ambas estdn presentes en la actual representacién social; sino que hace
mads referencia a la manera en la que fueron apareciendo. Asi la teologia fue la primera en
dar respuestas a los objetos y/o fendmenos sociales particularmente sobre la
homosexualidad fue la primera en hablar y establecerle un lugar (socialmente hablando);
tarea que posteriormente se adjudicé la medicina ya que desde hace tiempo las

argumentaciones cientificas parecen tener mayor aceptacion.

5.2.2 Justificaciones teologicas

El apropiamiento de los hechos y sucesos que se vivencian en la sociedad para que
puedan existir y ser validados requieren en primera instancia ser explicados y/o
justificados. De esta manera encontramos que tanto en el discurso heterosexual como
homosexual para que pueda hablarse de homosexualidad como un fenémeno social implica
justificarla en primer lugar, es decir, es necesario objetivizarla (Moscovici, 1975). Asi la
teologia ha venido a posibilitar un remodelado de la realidad con la finalidad de producir
informaciones significativas que justifiquen la homosexualidad de acuerdo a sus intereses
(Guerrero, en Jodelet, 2000).

La comunidad heterosexual justifica teologicamente la homosexualidad para sustentar

los tipos de praxis que frente a ella se emiten y adoptan, que en general son dos:
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En primer lugar tenemos la condena sobre la homosexualidad sustentada en que: por un
lado, la homosexualidad viene a romper con el establecimiento divino sobre la dualidad
‘hombre - mujer” (que nos remite hasta Adan y Eva). Por tanto, caeria en la categoria de lo
malo en tanto no esperado socialmente para los heterosexuales:

‘esta mal, Dios creo a un hombre y una mujer”

Esto da cuenta del sistema de valores en el que se maneja la sociedad bajo la dicotomia de
bueno y malo, en donde lo primero haria referencia mas a lo mayoritario y lo segundo a las
minorias. Es importante considerar el hecho de que la heterorrealidad ha minorizado a los
grupos que no comparten o transgreden su sistema de valores y practicas (Sabuco y
Valcuende; 2003); sin embargo seria importante retomar la escala de Kinsey (1948; en
Crooks y Bur, 2000) para poner en tela de juicio dicha nocion.

Retomando entonces la nocién de hombre — mujer bajo la dptica de complementariedad el
cual ‘responde a un proyecto de uniéon (encaminado a la reproduccién bioldgica y a la
cooperacion social)” que obliga a la unién entre dos seres ‘incompletos” mientras no
encuentren en el opuesto lo que les falta (Sabuco y Valcuende; 2003). Esta argumentacion
ha sido construida y aterrizada de manera general en la cultura occidental.

A la par esta nocién de condena incluye a los individuos (particularmente hombres) que

muestran actitudes homosexuales en la edad adulta ya que se considera que:

ellos ‘tecidieron y/o buscaron ser homosexuales”

Situando entonces a estos individuos en la categoria de libertinaje, generando asi
prejuicios de indole negativo (Rosenberg y Abelson, 1960; en Fischer, 1990) acerca de los
hombres de clase alta que han mantenido relaciones poligdmicas heterosexuales buscan
nuevas formas para satisfacerse sexualmente de manera que atentan contra el sistema moral
y es justificable un mayor rechazo y discriminacion.

La condena se justifica entonces desde lo teoldgico argumentando entonces que la
homosexualidad se ubica en contra del plan divino y por tanto, debe ser castigada, debe ser
acreedora a un castigo mismo que serd impuesto en la realidad cotidiana a manos de los

heterosexuales en forma de actitudes y practicas de rechazo y discriminacion.

122



Y como una segundo tipo de praxis encontramos la nocion de tolerancia que se sustentara
exclusivamente hacia los individuos que son homosexuales de nacimiento.

2

‘ellos”’(los homosexuales) ‘hacen asi

y por tanto, no son responsables de su homosexualidad; esto nos lleva a entender que la

objetivacion ha llevado ha naturalizar la homosexualidad para asi ser tolerada

Asi la comunidad heterosexual justifica su actitud hacia la homosexualidad desde lo
divino: por un lado la condena en tanto que es mala debido que rompe con un plan
divino considerdndola a la par una perversion practicada por hombres de alto estatus
socio-economico, poligamos que buscan mayor placer sexual; y por el otro, la tolera en

tanto que asi se nace y por tanto, no es responsabilidad del individuo.

Por su parte la comunidad homosexual también recurre a lo teoldgico para
autojustificarse argumentando que la homosexualidad debe ser aceptada debido a que es

responsabilidad divina 'y todos los individuos son iguales (heterosexuales u homosexuales):

‘asi naci’] ‘ante Dios todos somos iguales”

Asi que sobrepasa al individuo instaurdndose como algo externo y fuera de su control o
voluntad. Esto indica que para hacer tolerable o aceptable la homosexualidad ambas
comunidades la han biologizado al considerarla como un proceso natural e inherente al
individuo; es decir, para poder explicarla y/o justificarla se ha recurrido al proceso de
objetivaciéon mediante el cual la realidad social se concretiza (Moscovici, 1986)
argumentando entonces que la homosexualidad es de nacimiento. Asi que la mayoria de la
gente homosexual entrevistada la mayoria de la comunidad homosexual considera que
desde pequeiios se dieron cuenta de que eran homosexuales. Y los individuos que en la
edad adulta asumen su homosexualidad (por considerar darse cuenta en ese momento) la

justifican mediante recuerdos de la infancia (Sabuco y Valcuende; 2003),
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Esto nos habla sobre una conciencia homosexual la cual no implica que exista una
autoconciencia. Es decir, considerar que existe una atraccién hacia individuos del propio
sexo no indica que el individuo decida asumirse como homosexual (autoconciencia). Ya
que existen hombres casados que mantienen relaciones sexuales con hombres y que no se
asumen como homosexuales, etc.Entonces las practicas sexuales entre individuos del
mismo sexo no implican que el individuo se vislumbre y/o asuma necesariamente como
homosexual.

Ya que existe una gran diferencia en el hecho de que el individuo mantenga relaciones
homosexuales y que se asuma en la vida diaria como homosexual; es decir, tener
conciencia sobre la homosexualidad ser autoconciente de la misma. ya que esto ultimo hace
referencia a una forma superior de conciencia (Shorojova, 1974). Asi que tanto la
conciencia como la autoconciencia estardn en relacidn tanto a las vivencias como a las
actividades en las cuales se encuentre inmerso el individuo, aunadas a una serie de
resistencias y tolerancias diferenciada para hombres y mujer.

De ahi que la naturalizacion de la homosexualidad como exclusivamente masculina tenga
que ver con una serie de actividades y précticas diferenciadas sobre las cuales son educados
hombres y mujeres. Asi que la manera distinta de educar a hombre y mujer viene a jugar un

papel muy importante en dicha naturalizacion y negacion, debido a que:

1. Para los hombres quizds la homosexualidad sea més evidente debido al proceso de
actividad en la cual se encuentran inmersos actia como un acelerador en la toma de
conciencia. Siendo que a los hombres desde nifios se les ensefia a no mostrar sus
afectos particularmente hacia los individuos de su mismo género (inclusive a su
padre) asi que dicha atraccion hacia su propio género se volverd més evidente como
consecuencia de los escasos contactos fisicos entre los propios hombres. A la par la
homofobia, entendida a manera de ‘temor irracional (un terror casi sagrado) que
invade a los varones ante la posibilidad de amar a otros varones” (Guasch, 2000; p.
122); viene también a acelerar dicha toma de conciencia al parecer en una mayor
medida en los hombres. De tal forma que la actividad (Riviere, 1985) en la cual se
encuentran inmersos los hombres actia como un facilitador para tomar conciencia

sobre la homosexualidad
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2. En la mujer encontramos diferentes patrones de actividad debido a que se le ensena
a mostrar sus afectos por medio de contactos fisicos (caricias entre la familia,
grupos de amigas y amigos, etc.) independientemente del que sean de diferente o
mismo género. Esta manera de vivenciar su afectos (Vigotsky, 1956; en Werstch,
1995) viene a interferir en este caso en el proceso de toma de conciencia sobre la
preferencia hacia individuos de su propio género, dando como resultado que la
homosexualidad tiende a se un proceso mas tardio en relacién a los hombres. De ahi
que se diga que la conciencia es una forma de apropiacion de la realidad externa

conformada tanto por la actividad como la vivencia (Shorojova, 1974).

Por tanto, tenemos que la comunidad homosexual se auto justifica desde lo divino
argumentando que asi se nacen; particularmente los hombres ya que para las mujeres el
darse cuenta de la atraccion hacia su mismo sexo es un proceso mds tardio. Situacion
que dentro de la comunidad homosexual a repercutido en:

¢ La naturalizacion de la homosexualidad masculina
® La negacion de la homosexualidad femenina
Actitudes que se encuentra en estrecha relacion con la perspectiva teologica
heterosexual en donde la homosexualidad de nacimiento es tolerada mientras que la
homosexualidad asumida durante la edad adulta es negada y/o rechazada.

Ahora bien es importante entender que al naturalizar la homosexualidad se anula en el
individuo el proceso de autoconciencia respecto a la misma, es decir, al considerarla
como un proceso inherente al individuo tiene como trasfondo social que el individuo no
tenga conciencia de su proceso individual. Tal y como ha pasado con la heterosexualidad
que dentro de la sociedad mexicana es lo esperado socialmente de tal forma que el
individuo no lo decide, argumentando que ya viene determinado. Dejando de lado el
papel que juegan las vivencias, actividades y demds elementos sociales dentro de los
cuales se encuentra inmerso.

A la par de la justificacion teoldgica encontramos la justificacion médica que viene a
establecer lo permitido y lo prohibido ya no en términos de bueno o malo sino en procesos

de salud y enfermedad.
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5.2.3 Justificacion médica

Homosexualidad = (Si / No) Enfermedad

De acuerdo con la informacion obtenida se observa que ambas comunidades recurren a la
medicina para poder justificar la homosexualidad. Lo cual nos permite comprender que la
nocién de homosexualidad se justifica y valida en el discurso médico a manera de un
proceso de anclaje. El cual implica de acuerdo con Moscovici (1975) la integracién
cognitiva del objeto representado dentro del sistema de pensamiento preexistente, de tal
forma que las nociones teoldgicas sobre la homosexualidad sirven de base al discurso
médico sustentado entonces una prolongacion social ideoldgica enraizada.

Asi, tiene que las praxis ante la homosexualidad se han mantenido a lo largo de la historia
de acuerdo a los intereses de la clase primero dentro de un discurso teoldgico para
posteriormente en el discurso médico sustentado como un discurso vdalido en tanto
cientifico. El cual ha venido a explicar y justificar la homosexualidad en términos
cientificos con el propésito de seguir validando las actitudes de rechazo y discriminacién
sobre la homosexualidad.

De ahi que para Sabuco y Olavide (2003) la medicina ha tenido como finalidad
reproducir la dicotomia antes manejada (hombres — mujer, a manera de
complementariedad). Asi tenemos que la teoria médica tiene un papel central en la
conformacién de las representaciones sociales sobre homosexualidad y que a la par de la
teologia tendrd como funcién negar o validar los comportamientos, précticas, etc., de los
distintos grupos.

Sin embargo partir del discurso médico para justificar la homosexualidad no implica que
ambas comunidades lo retomen de igual manera; sino por el contrario justificard actitudes

de rechazo y aceptacion de acuerdo al sistema de valores en que cada una se maneja.

Para la comunidad heterosexual, la homosexualidad es vista como “una enfermedad
(puede contagiarse)’’ Es interesante comprender el hecho de que si bien el discurso de
homosexualidad en tanto enfermedad ha disminuido las praxis implicitas de evitacion

parecen tener una mayor presencia. Y es que socialmente esta nocién de enfermedad ha
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venido funcionando como una justificacién social (Abric, 2001) para asi salvaguardar los
intereses del grupo (particularmente) heterosexual; generando asi la funcion de identidad
mediante la cual se sitia a los individuos en grupos para de esta manera elaborar una
identidad social del propio grupo y los otros.

Esto viene a mostrar otro elemento que da sentido a la nocion central sobre la
homosexualidad entendida como diferente a la heterosexualidad debido a que ademads de
ser ‘inala” es una ‘énfermedad”y por tanto, puede ser contraida. De ahi que desde la
homosexualidad sea inscrita en el espacio privado y /o en lugares publicos exclusivos lo
cual tiene como trasfondo social evitar el contagio en tanto que la homosexualidad es

considerada una enfermedad.

A la par tenemos que si bien es cierto la comunidad homosexual recurre al discurso
médico para justificar su existencia también es cierto que su interés central va en una
direccion diferente a la manejada por la comunidad heterosexual. Desde esta perspectiva es
fundamental comprender que ésta ‘o es una enfermedad, sino qu e es de nacimiento” Y
para dar sentido a tal argumentacién se recurre al proceso de objetivacion; llevando a cabo
una seleccién de informaciones (tipo filtro) para asi retener ciertos elementos y rechazar
otros (Moscovici, 1975).

De esta manera se vélida y justifica la homosexualidad responsabilizando a los
cromosomas asi nuevamente la homosexualidad no es responsabilidad del individuo.
Entonces la homosexualidad debe ser aceptada debido a que no es una enfermedad, sino
que es producto de la genética y por tanto (nuevamente) ajena al individuo, fuera de su
control.

Asi el interés central de la comunidad homosexual es interiorizar esa ‘Hiferencia”
respecto a la heterosexualidad sin que por ello deje de ser aceptada debido a que no es
una enfermedad, no es responsabilidad del individuo, no es una eleccion sino algo
determinado genéticamente; es decir, que lo sobrepasa.

Para mantener la representacion sobre la homosexualidad tal y como es manejada en los
tres puntos antes expuestos (supuestos, justificacion teoldgica y médica) es necesaria la
participacion de los estereotipos y prejuicios con el objetivo de concretizar la imagen

homosexual.
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Y ya que de acuerdo con los estereotipos son los que van a posibilitar la aparicién de los

prejuicios comenzaremos en ese orden.

5.2.4 Estereotipo homosexual

‘Hombres que se travisten y/o adoptan actitudes afeminadas

Esta imagen social compartida por ambas comunidades nos lleva a comprender la
creencia acerca de que la homosexualidad es propiamente masculina en la cual es
caracteristico que se asuman actitudes y/o préicticas femeninas. Esto nos habla sobre el peso
social que tiene la imagen masculina debido a que centrado en el hombre es que se puede
justificar la homosexualidad, es decir, los comportamientos masculinos parecen tener
mayor valia, reconocimiento social.

Por tanto, encontramos que ambas comunidades se ven cruzadas por una conciencia
social (Shorojova; 1974) de grupo masculino dentro de la cual se sobrevaloran (Roloff,
1984) la précticas y actitudes por encima de lo femenino.

De tal forma que este discurso de valia masculina ha venido a ser reproducido no s6lo por
heterosexuales sino que bajo esta misma categorizacion es que la comunidad homosexual
se asume ya que interioriza dichos discursos y los aterriza en lo concreto (Sabuco y
Valcuende, 2003). Se habla entonces de lo activo como el comportamiento masculino
aprobado de manera que el afeminamiento y lo pasivo viene a ser subvalorado ya que no
entra en tal discurso.

Asi la homosexualidad en tanto proceso social pareceria valida y exclusiva de los
hombres, pero caracterizada por una serie de praxis femeninas y por tanto, sujeta al rechazo
y discriminacién. Sin embargo lo importante es entender que si bien se tiene conciencia
sobre lo afeminado ello no quiere decir que sean socialmente aceptadas sino que por el
contrario son rechazadas por ambos grupos. Lo cual hace referencia a una funcién de
identidad masculina independientemente de que sean hetero u homosexuales
salvaguardando asi intereses sociales (Abric, 2001). De manera que la identidad social
masculina tiene mayor peso que la de heterosexual u homosexual dando sentido a las

mismas.
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Lo cual implica:
1) Una negacion social sobre lo femenino, es decir una subvaloraciéon (Roloff, 1984)
ante todo lo que la evoque formas de vestir, actuar y comportarse.
2) Una discriminacién entre el propio grupo homosexual ‘por ellos nos rechaza la
gente” pero a la par se habla sobre un ‘hay espacios para ello, Yo no me voy a
exhibir”. condicionando entonces las actitudes femeninas al espacio privado o de

grupo (propiamente homosexual).

De ahi que resulte interesante ver como las mujeres homosexuales van a reproducir esta
negacion de lo femenino al adoptar actitudes masculinas (formas de vestir, comportarse,
hablar, etc) particularmente dentro del espacio grupal (lo cual nos habla de un espacio de
proteccién — seguridad). Por tanto, la condicién 1ésbica enfrente a nivel social un doble
rechazo: primero por ser mujeres y después por ser lesbianas.

Pero a la par de esta categorizacion compartida tenemos que cada comunidad sustenta una

imagen sobre la homosexualidad.

La comunidad heterosexual elabora y sustenta un estereotipo sobre el homosexual,
referido en términos de: “individuos sin educacion familiar”, como una justificacion ante
las praxis de rechazo y evitacion.

Aqui se va a responsabilizar a os padres: ‘algo hicieron para que ellos fueran asi”’se
habla entonces de drogadiccion, métodos anticonceptivos, etc. (en general practicas
socialmente caracterizadas como negativas). Asi nuevamente se responsabiliza la
homosexualidad en algo externo al individuo en este caso los padres.

Ello nos brinda otro elemento que desde la perspectiva heterosexual viene a contribuir
a la diferenciacion entre ambos grupos; entonces se dice que la comunidad homosexual
es ‘tiferente’a la heterosexual debido a que debe carece de valores y moral ademads de
que hace referencia exclusivamente a hombres que van a asumir un rol opuesto a lo

esperado socialmente para los heterosexuales.
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La comunidad homosexual por su parte ha venido elaborar una caracterizaciéon de
cualidades que consideran debe ser compartida por los individuos que conforman esta
comunidad: ‘inejor estatus economico, mayor capacidad laboral, mayor s ensibilidad (que
los heterosexuales); mujeres masculinas’’

Esto nos habla acerca de que la comunidad homosexual ha creado sobre si misma una
serie de caracteristicas positivas mismas que le permiten cobrar una identidad social; lo
cual hace referencia a lo que Abric (2001) llama la funcién de identidad por medio de la
cual el grupo tiene la posibilidad de elaborar una imagen tanto social como personal
gratificante, compatible con el sistema de normas y valores social e histéricamente
determinados. De tal forma que la comunidad homosexual se asumird como diferente a la
heterosexual bajo el argumento de que tienen una mayor capacidad tanto perceptiva
(sensibilidad) como laboral y por tanto econdémica que la comunidad heterosexual en
general. Y que como veremos mds adelante dicha nocién forma parte ya a nivel de periferia
en el discurso heterosexual.

Esta caracterizacion a simple vista parece contradecir la caracterizacién que la comunidad
heterosexual asume sobre el homosexual, sin embargo es importante entender que a nivel
tanto discursivo como a nivel de practicas sociales se habla de carreras y o actividades
laborales que parecerian exclusivas de la comunidad homosexual. Por ejemplo a nivel de
profesiones tenemos carreras tales como la arquitectura, estética, disefio grafico, filosofia,
psicologia y en lo que respecta actividades laborales encontramos la costura, el disefio de
imagen, coordinaciéon de actividades culturales, etc. son al parecer espacios laborales
exclusivos tanto para las mujeres como para la propia comunidad homosexual®. Sin
embargo estos espacios sociales mds que ser el resultado de una decision individual han
actuado como vias debilitadas heterosexualmente mediante las cuales la homosexualidad
puede asumirse socialmente.

Otro de los elementos que diferencian la representacion de la comunidad homosexual es
el hecho de que se reconoce — niega la homosexualidad femenina; siendo que para los
heterosexuales pareciera no existir. Partiendo de esta idea tenemos que la mujer (condicién
que comparten homo y heterosexuales) se encuentra en una situacién de subvaloracién

(Roloff, 1984) lo cual lleva a una negacién a nivel social sobre su condicién homosexual.

3 . ., .. . . .
Para mayor informacién sobre el establecimiento de espacios sociales ver a Miano Borruso (2003).

130



De manera que la homosexualidad masculina tiene una tolerancia publica en comparacién
. 4 . . .

con la femenina que se encuentra rezagada’. Siendo esto producto de un enraizamiento

social (Moscovici, 1986) en el que a la mujer se le ha situado en relacién a lo privado como

en el hecho de que se asumen y reproducen estos mismos patrones.

Desde esta perspectiva el ser homosexual implica: ser intelectual, tener una posicion
economica alta, dedicarse a actividades laborales que requieran sensibilidad (por
ejemplo, lo artistico y estético), mujeres masculinizadas

Lo cual nos lleva a la identificacion de espacios exclusivos para los homosexuales a
partir de los cuales la homosexualidad tiene la posibilidad de ser tolerada y en el mejor
de los casos reconocida por la comunidad heterosexual.

A la par se reconoce — cuestiona exclusivamente a las mujeres homosexuales que
asumen actitudes masculinas ; lo cual tiene que ver con el hecho de que el reconocer a
dicho sector posibilitard el identificar la homosexualidad como ligado exclusivamente a
los hombres y, en este caso mujeres que se asuman como hombres, tal y como se maneja
desde la perspectiva heterosexual.

Y sobre estos estereotipos es que cobran sentido los juicios previos

5.2.5 Prejuicios

Estos fueron identificados solamente en la comunidad heterosexual y tienen que ver con
un proceso de anclaje (supuestos, justificaciones, estereotipo, etc.) dentro del cual se ve a la
homosexualidad como producto de una causalidad por atribucién (Moscovici, 1986), es
decir que la homosexualidad es el resultado de un desarrollo no arménico durante la
infancia: “Homosexualidad = producto de traumas, abuso fisico y convivencia exclusiva

con ninas’!

Ejemplo de ello es el apoyo que algunos organismos del DF han brindado a proyectos de grupos
homosexuales hombres (talleres, conferencias) con relacion a la salud y bienestar sexual; Centros Culturales
que se asumen como grupos de diversidad sexual y que sus asistentes son en su mayoria hombres. A la par
tenemos que el pasado 26 de Junio se llevé a cabo una marcha de diversidad sexual en donde se pudo
observar que la mayor parte de los asistentes eran hombres; y que al cuestionar sobre esto mismo a la
comunidad lésbica se argumentaba que las mujeres se quedaban en su casa debido a que tenian miedo al
rechazo, mismo que se ha venido dando desde la propia comunidad homosexual.
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Sobre lo cual se responsabilizara
e en primer lugar, a los padres debido a: falta de atencién, ingesta de anticonceptivos
por parte de la madre, drogadiccion por parte del padre, etc.
e en segundo lugar, a los otros debido a que vinieron a instaurar la homosexualidad en

el individuo (la homosexualidad mediante el abuso fisico).

Los prescriptores del comportamiento juegan un papel de suma importancia ya que
vienen a indicar lo que es dictaminado como normal en el desarrollo infantil (Flament en
Abric, 2001); y en este caso seria que el nifio (a) viviera en un ambiente fuera de agresiones
(fisicas y emocionales) y bajo relaciones propias a su género (convivencia de nifias con
nifias y viceversa). Asi que bajo esta perspectiva social heterosexual un desarrollo infantil
vivenciado de traumas, abusos y actividades inadecuadas (convivencia excesiva con el

género contrario) tendria como consecuencia la homosexualidad.

Por tanto, los prejuicios de la comunidad heterosexual vienen a dictaminar bajo qué
circunstancias la homosexualidad debe ser tolerada socialmente:
¢ Cuando es producto de un desarrollo no arménico durante la infancia; y por
tanto dicho desarrollo es considerado diferente al heterosexual.
® Que no debe ser responsabilidad del individuo sino de la familia en particular de
los adultos) que la vienen a instaurar en el individuo durante su infancia.
Y como se verd mds adelante sobre esta misma nocion girard la representacion
homosexual a nivel de periferia, lo cual implica que tal discurso se ha incorporado al de

la propia comunidad heterosexual.

Con base en los discursos anteriores es que se validan o justifican una serie de praxis que

giran en torno a la homosexualidad.

5.2.6 Praxis sociales

Estas han venido a determinar el sistema de representacion; lo cual se concretiza en la

siguiente nocién compartida por ambas comunidades: “mayor tolerancia’
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A nivel discursivo encontramos que ambas comunidades hacen referencia a una
conciencia social histérica (Shorojova, 1974) en donde se ve a la comunidad homosexual
sujeta a rechazo - agresion; asi mismo argumentan que las condiciones socio-culturales han
ido cambiando a tal grado que actualmente se habla de una conciencia social de mayor
aceptacion.

De tal forma que la comunidad heterosexual argumenta que:‘éxiste gente que agrede y
rechaza verbalmente a los homosexuales”y ‘St ellos piden respeto tienen que respetar’
Lo cual nos permite entender que el hecho de que un individuo asuma y/o ventile
socialmente su homosexualidad viene a ser una falta de respeto para la comunidad
heterosexual. A excepcion de los eventos culturales que se realizan en espacios pliblicos5 .
Asi se estaria hablando sobre un respeto condicionado al espacio privado ya que en el
espacio publico debe asumirse de acuerdo a lo dictaminado biolégica y heterosexualmente

aceptado (Sabuco y Valcuende; 2003)..

Asi que las praxis heterosexuales hacen referencia a un rechazo y discriminacion lo
cual contradice el discurso de ‘inayor aceptacion’’De ahi que deba hablarse sobre una
tolerancia hacia la homosexualidad en términos de condicionalidad exclusiva del espacio
privado; bajo el argumento de un respeto por el espacio publico (asumido como
heterosexualmente masculino); de no se asi resulta justificable (desde este sistema de
valores) rechazar y agredir al individuo.

De tal forma que bajo la nocion de ‘homosexualidad como diferente a la

heterosexualidad’es que se va a minimizar la primera al espacio privado.

La comunidad homosexual sustenta la siguiente nocion de: ‘la gente ya lo ve mads
normal’] Argumento que se encuentra enraizado en la justificaciéon médica dentro de la
cual la homosexualidad debe quedar inscrita en lo normal. Pero a la par se maneja el

discurso de: ‘por ellos (afeminados, exhibicionistas, etc,) la gente no nos acepta’’ Esto

> Por ejemplo, en la marcha de ‘diversidad sexual” una pareja de homosexuales comentaba que era un dia
especial debido a que sélo en ese dia tenian en orgullo y la posibilidad de expresar sus afectos piblicamente
sin que se les agrediera (fisica o verbalmente). Asi comentaban que sélo cada afo tenian la posibilidad de
asumirse ptblicamente ‘en pleno centro histérico” sin ser discriminados por la comunidad heterosexual.
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indica que aun dentro de la comunidad homosexual existen subgrupos tal y como lo vimos
en los estereotipos dentro de los cuales los individuos afeminados son rechazados,
remarcando nuevamente la nocién de subvaloracion femenina; habiendo entonces una
discriminacién entre la propia comunidad homosexual. A partir de la cual (‘los otros
diferentes a mi”) es que se justifican la actitudes y précticas heterosexuales de rechazo.
Esto reafirma lo que se manejaba anteriormente como una conciencia social masculina
instaurada en ambas comunidades.

Sin embargo, dicha conciencia pareceria manejarse y asumirse exclusivamente en el
espacio publico heterosexual ya que se habla acerca de que ‘hay espacios, lugares para eso”
(asumir actitudes femeninas). A la par tenemos que la comunidad lésbica presenta
comportamientos similares debido a que a nivel grupal o de centro algunas mujeres asumen
praxis heterosexuales masculinas y que en el espacio publico disminuyen. Ello indicaria
que los grupos, centros y demds lugares de reunién homosexual le ofrecen al individuo un

espacio de proteccion e identificacion.

Asi bajo el argumento de ‘Hifere nte a la heterosexualidad” la propia comunidad
homosexual esta anulando su imagen, valores y praxis; construyéndose desde una

perspectiva ajena a ella como es la heterosexualidad.

Todos estos elementos que conforman el nicleo central permanecen estables dando
sentido a la representacion gracias a los elementos periféricos mismos que absorberan los
elementos novedosos de la representacion para de esta manera dar sostén a la
representacion actual. Esto nos permite entender a Abric (2001) cuando dice que la
periferia constituye el nivel mds vivo, concreto y movible de la representaciéon social;

encontrandose asi en estrecha relacion con el nucleo central .

5.3.1 Elementos unificadores y diferenciadores de la Periferia

En este nivel representacional aparecen (primero) las construcciones que van a provocar

transformaciones a nivel de nucleo central (a excepcion de las transformaciones abruptas).

134



Constituyendo entonces un fuerte indicador de las modificaciones futuras en la
representacion y por tanto, una representacion en proceso de transformacion. Y al igual que
el nucleo central el sistema periférico se encuentra organizado de manera jerdrquica en
relacién al primero; de manera que una de sus funciones principales es proteger al nicleo
posibilitando entonces la integraciéon de informaciones nuevas asi como de practicas
diferenciadas.

Asi el primer elemento del cual parte la periferia es el que corresponde a la nocién de

igualdad compartido por ambas comunidades:

5.3.2 Igualdad entre la heterosexualidad y homosexualidad.

En ambas comunidades encontramos un elemento representacional nuevo el de
‘igualdad” que a simple vista parece contradecir las nociones manejadas en el nucleo
central que hacen referencia a una ‘diferencia” entre ambas comu nidades. Pero de la misma
forma que en el nicleo central la nocién de ‘igualdad” va a ser retomada de diferente
manera por cada comunidad.

La comunidad heterosexual sustenta la nocion de: ‘fgualdad, respeto y aceptacion’
(condicionada). Haciendo referencia entonces a praxis de respeto - aceptacién pero
particularmente de igualdad por parte de la comunidad heterosexual. Asi, llama la atencién
la incorporacién de estos nuevos elementos representacionales que a simple vista parecen
contradecir a los elementos principales del nicleo central que se engloban a la nocién de
‘diferente’pero que sin embargo se enganchan a este; ya que la homosexualidad se ve
condicionada al respeto del espacio publico.

Lo cual se justifica bajo el argumento de que ‘algunos hom osexuales son muy descarados
y exhibicionistas” y ‘81 quieren respeto deben de respetar”. De esta manera se entiende el
hecho de que la homosexualidad para existir debe estar confinada al espacio privado;
observandose entonces el llamado proceso de anclaje de la periferia sobre el nicleo central.

Pero a la par nos permite hablar sobre el discurso politicamente correcto (Sabuca y
Valcuende, 2003) de ‘igualdad, respeto y aceptacion’ pero las practicas implicitas hacen
referencia a que la homosexualidad puede existir siempre y cuando no se exhiba

publicamente; quedando entonces al margen de la heterosexualidad y en tanto vélida.
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Esto nos lleva a entender una de las funciones que cumple la periferia y esta es la funcion
de regulacion mediante la cual se integran nuevas informaciones sobre el entorno; sin
embargo es importante entender que los elementos susceptibles de poner en duda los
fundamentos de la representacion podrdn ser integrados, ya sea otorgandoles un estatuto
menor, reinterpretindolos en el sentido de la significacion central, o concediéndoles un

caricter de excepcion, de condicionalidad (Abric, 2001).

De esta manera tenemos que para la comunidad heterosexual la homosexualidad tiene
que ser vista como igual a la misma siempre y cuando se manejen dentro de los
lineamientos heterosexuales, es decir, exista un respeto hacia el espacio piblico
heterosexual destinando entonces la homosexualidad al espacio de lo privado; de tal
Jorma que solo bajo estda condicion la homosexualidad podrd llegar a ser vista como

igual a la heterosexualidad en términos discursivos (no asi en lo concreto)

En lo que respecta a la comunidad homosexual tenemos que el lema sobre el cual se
maneja y que incorpora a otras es el de: ‘Somos iguales porque somos diferen tes”. Ello
hace referencia a la existencia de relaciones armoénicas y solidarias entre diversas
comunidades. Lo cual nos lleva a hablar sobre una conciencia de clase la cual se ve
conformada por individuos que de alguna manera quedan fuera de lo estipulado
socialmente para los heterosexuales; es decir, individuos que son socialmente
discriminados desde la heterorrealidad.

Sin embargo, es importante entender que dicho discurso se maneja particularmente a
nivel grupal o de centro y en lo que respecta al discurso de particulares encontramos
actitudes y précticas de discriminacion y rechazo entre los grupos que conforman esta
diversidad sexual. Entonces se dice que dicho discurso no concuerda con las praxis mismas
que hace referencia a actitudes de competencia y discriminacion.

Asi a nivel de conciencia social se habla de relaciones armodnicas pero a nivel conciencia
individual entendida como producto de la vivencia y actividad particular encontramos la

nocién de homosexual masculina acerca de que: ‘fenemos las mismas preferencias pero

% Este era el lema que encabezé la pasada marcha (del 26 de junio del 2004) de diversidad
sexual conformada no sé6lo por la comunidad homosexual sino por comunidades bisexuales
y transexuales
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no somos iguales’. Esto hace referencia a que la ‘preferencia” homosexual es lo que une
tanto a gays como a lesbianas pero lo cual no quiere decir que sean iguales. Entonces
podemos ver que dicho discurso es un prejuicio exclusivo de los hombres homosexuales
que tiene como finalidad establecer diferencias sociales para asi mantener una conciencia
social homosexual masculina.

Esto se encuentra anclado a la nocién social acerca de que la homosexualidad es
exclusivamente masculina como se vio en el estereotipo homosexual que maneja la
comunidad heterosexual como elemento del nudcleo central; esta nocién de diferencia asi
como de discriminacién del grupo homosexual masculino (gay) respecto al grupo
homosexual femenino (lesbianas) tiene como propdsito salvaguardar los intereses del
primero ya que ello le asegura una mayor aceptacion social por parte de la comunidad
heterosexual (Fischer, 1990). De tal forma que esta nocién de ‘diferencia” entre los dos
grupos que conforman la comunidad homosexual tiene como finalidad brindar sostén a las
nociones que vimos a nivel de nicleo central en donde se desvaloriza lo femenino, como un
producto del anclaje que actia como suscitador de costumbres y nuevas necesidades,

expectativas y rechazos (Moscovici, 1975).

De esta manera tenemos que la comunidad homosexual incorpora al igual que la
heterosexual la nocion de ‘igualdad” a este nivel de periferia pero orientada
exclusivamente hacia el compartir de alguna manera la ‘preferencia hacia indi viduos
del propio sexo’! Esto nos habla acerca de que el interés primordial para el sector
homosexual masculino es establecer una linea divisoria entre ellos y las lesbianas para
de esta manera salvaguardar los intereses del grupo masculino sin que se argumente

claramente el por qué de tal diferencia..

Un segundo elemento (periférico) que vienen a esclarecer la nocion de igualdad es la

justificacion social sobre la homosexualidad que comparten ambas comunidades y es la de:
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5.3.3 Homosexualidad como un proceso de construccion - eleccion personal

Ello nos permite hablar de homosexualidad entendida a manera de un proceso de toma de
conciencia individual (Shorojova, 1974), asi que en tanto proceso volitivo la
homosexualidad es un proceso de responsabilidad individual. Asi esta conciencia individual
en tanto concepcion de la realidad por una persona dada nos hablaria acerca de que la
homosexualidad es un proceso que el individuo va construyendo con base en su vivencia y

en la actividad que realiza en su sociedad (Vigotsky en Werstch, 1995).

Asi a este nivel de periferia la comunidad heterosexual viene a integrar una nueva
justificacion sobre la existencia de la homosexualidad y esta es de la: ‘eleccion individual
por la cual deben luchar para ser reconocidos y vistos como iguales’’

Esto hace referencia a que el individuo tiene la posibilidad de elegir entre ser
heterosexual u homosexual; lo cual indica un proceso de toma de conciencia y
autoconciencia, situacion que nos lleva a hablar acerca de que la decision de ser
homosexuales se da durante o posterior a la adolescencia debido a que durante esa edad
puede hablar de un desarrollo en la autoconciencia (Luria, 1980; Shorojova, 1974).

A la par se retoma nuevamente el discurso de ‘iguald ad”, por la cual la comunidad
homosexual debe luchar bajo determinados lineamientos heterosexuales (condicionalidad);
observandose nuevamente la funcién de regulacién que lleva a cabo la periferia como
proteccién al nicleo central.

Este nuevo elemento representacional entra en contradiccion con la nocién central que
maneja la propia comunidad heterosexual en donde se hace referencia a una naturalizacién
de la homosexualidad, lo cual nos permite hablar sobre una crisis en la representacion
social sobre la homosexualidad en la heterosexualidad.

Partiendo de lo anterior tenemos que los discursos por dicha comunidad para hablar sobre
homosexualidad se han quedando cortos en las respuestas dadas dejando varias lagunas lo
cual ha repercutido en la incorporacion de nuevos elementos representacionales.

Asi a este nivel de representaciones sociales se esperaria que la comunidad homosexual
incorporard en su discurso la nocién de ‘eleccién personal” sin embargo, es importante

entender que ella se ha construido de acuerdo a lo dictaminado desde la heterosexualidad,

138



la cual ha estipulado cémo, cudndo y dénde debe manejarse. De tal forma que la
heterosexualidad es la primera que debe entrar en crisis para que posteriormente la

comunidad homosexual pueda enfrentarla.

Por tanto, tenemos que la comunidad heterosexual ha incorporado un nuevo elemento
que hace referencia a una eleccion personal acompaiiado de la nocion igualdad para asi
proteger al niicleo central. Es decir, condicionar la homosexualidad mediante la nocion
de igualdad implica que esta deba manejarse dentro de determinados lineamientos
(heterosexuales) de tal forma que el ser reconocido implica:

— argumentar que la homosexualidad es de nacimiento
—  manejarse dentro de lo dictaminado por el estereotipo homosexual
— asumir la homosexualidad exclusivamente en el espacio privado, etc.

De ahi que la heterosexualidad viene a dictaminar un como, cudndo, de qué forma
debe asumirse la homosexualidad para ser tolerada socialmente y que finalmente la
comunidad homosexual debe ‘Ganarse” una igualdad respecto a la heterosexualidad,

cuya via para hacerlo es delimitada particularmente desde lo heterosexual.

5.3.4 Autojustificacion homosexual

Desde esta perspectiva se manejan dos justificaciones nuevas sobre la homosexualidad:

a) la primera hace referencia a un proceso que se da durante la edad adulta ‘éxiste
gente que prueba y le gusta’{haciendo referencia los heterosexuales)

Lo cual habla sobre un proceso de conversion (Gonzalez Montes, 19 ) de lo heterosexual
a lo homosexual; es decir, exclusivo de la comunidad heterosexual; con el propdsito de
salvaguardar la identidad de grupo homosexual tanto a nivel social como individual que
gira en torno a un sistema de normas y valores social e historicamente determinados (Abric,
2001). Entonces se hace una distincién entre “Yo” homosexual de nacimiento que se
maneja en el nicleo central y ‘los otros’ heterosexuales que decidieron ser homosexuales.
Situacién que viene a esclarecer la idea acerca de que la imagen homosexual aceptada tanto

por los heterosexuales como por los homosexuales es que la de nacimiento manejada a
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nivel del nicleo central (justificacion teoldgica y médica del nicleo central).De tal forma
que este ‘estos otros” son rechazados ya que no entran en el s istema de valores de ambas
comunidades. Por tanto, esta nocién de conversion es actualmente satanizada por ambas

comunidades.

Y como segunda justificacion se encuentra la de:

b) homosexualidad como proceso de instauracion como consecuencia del abuso
sexual sufrido durante la infancia ‘ine hicieron asi (homosexual) porque de nifio
abusaron de mi”’

Este argumento hace referencia a que la homosexualidad es un proceso de aprendizaje, es
decir “a mi me ensefiaron a ser asi, a relacionarme asi’’; lo cual indica que el papel que
juegan las vivencias en la toma de conciencia individual (Shorojova, 1974).

A simple vista parece contrastar con las nociones manejadas a nivel central en donde se
habla de homosexualidad de nacimiento, sin embargo viene a apoyarla. Es decir se
encuentra anclada a ella debido a que tiene como trasfondo retomar nuevamente la nocién
de que ‘la homosexualidad no es responsabilidad del individuo sino que es instaurada por
algo ajeno al mismo en este caso el abuso fisico. Tal y como lo maneja justifica la
homosexualidad la comunidad heterosexual a nivel nucleo central.

Sin embargo es importante mencionar que dicha nocién es rechazada por algunos sectores
de la propia comunidad homosexual debido a que implicaria un proceso de
desnaturalizacién de la misma; atentando entonces con el sistema de valores de la
comunidad en general (conciencia social de grupo). Asi, se entiende que dicho elemento
forma parte de la periferia para de esta manera funcionar a manera de defensa de los

elementos que se manejan en el nicleo central (Flament en Abric, 2001).

A este nivel de periferia la comunidad homosexual integra nuevos elementos
representacionales que mds que contradecir lo descrito en el niicleo central lo viene a
reforzar; de tal forma que hablar acerca de que la homosexualidad puede ser causada
por un proceso de conversion (en la edad adulta) y/o de instauracion (durante la

infancia) no implica que tal homosexualidad sea aceptada por la comunidad homosexual
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en general. De tal forma que lo aceptable para ambas comunidades es hablar sobre la

homosexualidad de nacimiento para que de esta manera sea tolerada.

Sirviendo de apoyo a tales argumentaciones es que se encuentra la siguiente

caracterizacion.

5.3.5 Estereotipo sobre la homosexualidad

La caracterizacion que la comunidad heterosexual hace sobre lo que debe ser la
homosexualidad nos brindard elementos para retomar la nociéon de igualdad:
“Homosexualidad = alto nivel escolar y profesional que supera al heterosexual
(hombres)’]

Esta categorizacién sobre el sector homosexual masculino hace referencia a la
sobrevaloracion (Roloff, 1984) de cualidades exclusivamente masculinas discurso del cual
se han apropiado tanto hombres como mujeres heterosexuales. Dando entonces continuidad
a los discursos que se manejaban a nivel de nicleo central, donde se habla de la
homosexualidad como particular y/o exclusivo de la comunidad masculina asi como al

estereotipo que sobre si mismo ha construido la comunidad homosexual.

Al igual que a nivel niicleo central la comunidad incorpora en este nivel periférico
nuevos elementos para caracterizar a la comunidad homosexual, estableciendo las
caracteristicas que debe tener el homosexual, tales como: un nivel tanto intelectual como
profesional superior al heterosexual y el ser hombre o bien como se manejaba a nivel de
nticleo central asumir actitudes masculinas. Caracterizacion que viene a establecer los
requerimientos sociales heterosexuales a partir de los cuales la homosexualidad pueda
llegar a ser considerada como igual a la heterosexualidad. Asi tenemos que a la
comunidad homosexual en general se le exige para ser reconocida en términos de

tolerancia un contenido mayor de cualidades sociales en comparacion a la heterosexual.

Ligada a tal caracterizacion se encuentra la informacién que circula dentro de los

diferentes medios de comunicacién retomada por la comunidad homosexual
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5.3.6 Contribucion de los medios de comunicacion

De acuerdo con Guerrero Tapia (en Jodelet, 2000) para que un objeto social pueda ser
considerado como una representacion social es necesario que ademds de aparecer en las
conversaciones (en el habla cotidiana) se encuentre presente en los medios de
comunicacion. De manera que para la comunidad homosexual los medios de comunicacién
han generado: una ‘lnayor aceptacion debido a la apertura de los medios de
comunicacion”

Es importante entender aqui que la mayor parte de los medios de comunicacién se
encuentran manejados de acuerdo a intereses particulares de clase. Situaciébn que nos
llevaria a distinguir entre diferentes tipos de informaciéon manejada sobre la
homosexualidad:

e Por un lado tenemos informacién que contribuye a estereotipar negativamente a la
comunidad homosexual; fomentando asi la homofobia que se maneja a nivel de
nicleo central

e Y por el otro se maneja informacién que se adecua a la realidad de la comunidad

homosexual.

La emergencia de este ultimo discurso dentro de los medios de comunicacién ha traido
consigo la incorporacién de nuevos discursos sobre la homosexualidad por parte no sélo de
homosexuales sino también de algunos sectores de la comunidad heterosexual.

Asi la comunidad homosexual considera que los medios de comunicacion han contribuido
a que: ‘figuras piiblicas ventilan su homosexualidad’ 1.0 cual es considerado un
elemento valioso debido a que permite a nivel individual sentirse identificado
contribuyendo asi a una autoidentidad homosexual; que de acuerdo con Luria (1980) hace

referencia a la sintesis que el propio sujeto hace de su observacion y su vision acerca de la

7 Al respecto es importante considerar el hecho de que el primer tipo de informacién es la que se maneja a

nivel Distrito Federal y que llega a todo el interior de la Republica Mexicana; mientras que el segundo tipo de
informacion pareciera exclusivo del Distrito Federal. Y la realidad es que la complejizacion de las
condiciones socio-culturales en México exigen actualmente una descentralizacién de informacién para las
comunidades periféricas.
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vision que los demds tienen de él, contribuyendo asi a la conformacién de una conciencia
social homosexual que se vi6 a nivel de nucleo central.

Retomando lo anterior seria importante entender hasta qué punto estas figuras publicas
estan vendiendo una imagen homosexual dentro de lo socialmente aceptado y hasta donde
estan reflejando la realidad homosexual. Debido a que actualmente la homosexualidad esta
siendo vista como un buen mercado lucrativo de esta manera no es raro escuchar que ‘10
gay estd de moda” (Sabuco y Valcuende, 2003) tanto a nivel escrito como en el discurso
cotidiano de ambas comunidades (hetero y homosexual).

Ya que la informacién que circula en los medios masivos de comunicacién hace
referencia al homosexual (particularmente hombre) como un individuo intelectual y/o culto,
con un nivel socio-econémico alto, con sensibilidad artistica, etc.; cuyas cualidades se
encuentran al servicio del heterosexual ya se porque es el mejor amigo del hombre o mujer
(la mayoria de las veces), el confidente de la mujer, a la par de sacrificarse por el
heterosexual, etc.

Lo cual indica que el asumirse socialmente como homosexual implica interiorizar este tipo

de caracterizacion impuesta desde lo heterosexual.

Para la comunidad homosexual los medios de comunicacion han venido a clarificar la
imagen homosexual haciéndola mds acorde con la realidad heterosexual. asi los medios
de comunicacion mds que clarificar la imagen homosexual han servido para re-
presentarla de acuerdo al sistema de normas y valores heterosexuales. De manera que
dichos medios estdn vendiendo una imagen de lo que debe implicar y significar el ser
homosexual. Asilo heterosexual ha establecido la categoria dentro de la cual el
homosexual puede ser visible, misma que ha comenzado a interiorizar la comunidad

homosexual.

A partir de estos discursos es que las practicas sociales van a cobrar sentido.
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5.3.7 Praxis sociales

La comunidad heterosexual sustenta la nocién de ‘éxiste gente que rechaza a la
comunidad homosexual’

Lo cual nos lleva a entender que si bien los discursos a este nivel de periferia vienen a
incorporar nuevas informaciones (igualdad) las praxis sociales hacen referencia al rechazo.
Situacion que para Ibafiez (1989 citado en Abric, 2001) nos lleva a hablar acerca de que las
praxis sociales son las que determinan las representaciones sociales. Sin embargo y de
acuerdo con Abric (2001) existen tres elementos que va a venir a dar forma a las practicas
sociales, tales como: los factores culturales, el sistema de creencias - valores de grupo y la
actividad del sujeto.

A partir de lo cual se entiende que las praxis de rechazo que emiten algunos sectores de la

comunidad heterosexual encuentran una justificacion social:

“es debido a una falta d e conciencia heterosexual”

Desde este punto de vista se estaria hablando de una ignorancia misma que lleva a atacar
lo ‘diferente”. Y uno de los aparatos sociales que van a hacer valer tal aseveracion es el
juridico en donde la comunidad homosexual ha enfrentado una mayor vulnerabilidad
concretizada en abuso, extorsion, etc.

Lo cual indica que la complejizacién de las condiciones socio-culturales estan exigiendo
a la sociedad Mexicana en general una mayor conciencia respecto a lo que es la
homosexualidad. Y en particular sobre los derechos® y garantias a nivel individual para de
esta manera hacerlos valer.

Asi lo importante es comprender el hecho de que existe una falta de conciencia que no es

particular de la comunidad sino que incluye a la heterosexual.

Por tanto, tenemos que para la comunidad heterosexual la homosexualidad no es vista

como igual a esta debido a una falta de educacion y conciencia heterosexual; de tal

¥ Un ejemplo de ello es el que la cartilla de Derechos humanos para evitar la_discriminacién por orientacién
sexual resulta de dificil acceso para la comunidad en general.
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Jorma que bajo estas argumentaciones es que las praxis de rechazo van a ser justificadas
socialmente (Moscovici, 1986; Abric, 2001). Asi que la nocion de igualdad es manejada
solo a nivel discursivo.

De tal forma que si bien es cierto existe para ambas comunidades una conciencia sobre
lo qué implica ser homosexual también es cierto que no existe una autoconciencia sobre
la misma; lo cual nos muestra el centro de la ‘falta de conciencia’’ Es decir, la
comunidad heterosexual ha estipulado por la via de las representaciones sociales las
formas mediante las cuales los individuos deben aprehender lo relacionado a la
homosexualidad (delimitando ademds de actitudes, los contextos y actividades dentro de
los cuales debe quedar inmersa) de tal forma que al individuo se le ha negado una
autoconciencia sobre la misma; lo cual repercute en un mantenimiento de la
representacion actual. Asi que la llamada ‘falta de conciencia” se encuentra
generalizada para ambas comunidades aiin y cuando solo la heterosexual lo asuma y
responsabilice a la homosexual; bajo el argumento de que ellos deben ganarse la

igualdad y el respeto actuando desde los parametros heterosexuales.
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CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta que el objetivo de la presente investigacion fue “Comprender las
Representaciones Sociales Actuales sobre Homosexualidad en la Sociedad Mexicana” se

considera que este se cumplié en los siguientes aspectos:

El primero es que la informaciéon fue recabada mediante: entrevistas, observacion
participante, medios de comunicacién (radio, prensa y television).

Es decir, informacién que circula cotidianamente (en forma de discursos, actitudes,
practicas, etc.) en esta sociedad. Asi el aproximarnos al estudio de las representaciones
sociales exigié tomar informacién de primera mano de lo que acontece actualmente.

Esto llevé a encontrar que la representaciéon actual esta compuesta por: discursos,
actitudes, practicas, etc., que es transmitida (aceptada/rechazada; interiorizada/ cuestionada)
cotidianamente dentro de esta sociedad.

A partir de lo cual se encontr6 que la homosexualidad no es una enfermedad, no es un
designio divino sino que es un proceso dindmico de construccion. que al igual que la
heterosexualidad es aterrizado en un estilo de vida que el individuo va construyendo en
interaccion con su medio; asi es que tanto las vivencias como la actividad que el individuo
desarrolle en su complejo social juegan un papel de suma importancia.

De ahi que lo importante es entender que tanto la homosexualidad como la
heterosexualidad son estilos de vida que se ven cruzados por una misma cultura (o0 seria
mejor dicho sociedad?) que en forma de signos y simbolos busca instaurar desde
actividades especificas en las cuales deben manejarse hombre y mujeres hasta la forma en
la cual se deben vivenciar los afectos o construir (destruir los cuerpos).

Sin embargo la diferencia que existen entre la homosexualidad y la heterosexualidad es
que esta ultima no ha sido puesta en tela de juicio por “considerarse un comportamiento o
practica social mayoritaria” ya que de ser asi no cabe duda que nos encontrariamos con
discursos andlogos a los que giran en torno a la homosexualidad (justificaciones médicas,

teoldgicas, etc.).
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El segundo aspecto es que la informaciéon recabada nos permiti6 comprender la
existencia de una sociedad mexicana diversa en el sentido de que se encuentra compuesta
por una amplia gama de representaciones sociales en este caso la sustentada por la
comunidad homosexual y la heterosexual compuestas por hombre y mujeres.

Asi que no puede hablarse de una sola o unica representacion social sobre la
homosexualidad; sino que la sociedad mexicana es tan diversa que encontramos diferentes
representaciones sociales mismas que se encuentran en funcién de las clases sociales,
niveles culturales, etc. Ello no quiere decir que las representaciones sociales que
actualmente circulan dentro de la sociedad mexicana sean tan opuestas y/o diferentes sino
que por el contrario todas ellas encuentran puntos de encaje: por ejemplo, el hecho de que
se habla de ‘homosexualidad como diferente a lo heterosexual” asi se retoman las mismas
palabras para dar cuenta de la homosexualidad sin embargo lo que varia es la
intencionalidad de dichos discursos. Entonces puede hablarse de un proceso de
interrelacion que se da entre las diferentes representaciones asi que no funcionan de manera
asilada.

Pero ;donde surgen las representaciones sociales, existen una clase social que las
configure?. Contrario a lo que se cree que es en las clases sociales altas donde se
construyen las representaciones sociales nos encontramos que es en el estrato social medio
donde las representaciones sociales encuentran su fuente y sostén.

Y ello concuerda con el tipo de poblacién entrevistada ya que el discurso tanto de la clase
alta como de la baja no tuvo presencia en la presente investigacion.

Esto mds que ser producto de un proceso de seleccion fue que su presencia paso
inadvertida ya que la consigna para entrevistar fue el que la gente estuviera de acuerdo en
participar no se les daba mayor incentivo que agradecer por su colaboracion y explicarles el
fin que perseguia la presente investigacion después de su participacion. Y al escribir estas
conclusiones se llegé a la cuenta de que era minima la participacion de individuos de la
clase social baja particularmente homosexual.

Lo cual nos viene a hablar acerca de que la homosexualidad en este estrato social se
vivencia de manera diferente al discurso emitido por la clase media homosexual dentro del
cual se habla ‘de la comunidad homosexual;, quizds para este nivel social bajo no sea

necesario hablar de su homosexualidad y/o sus necesidades les dejen poco tiempo para
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preocuparse por cdmo son vistos, o cudles son los derechos por los cuales se deba luchar,
quizds tengan miedo de que sus familias se enteren, a perder su trabajo, etc.

Esto nos llevaria a hablar sobre una conciencia socia homosexual de clase media que
exige la existen de espacios propiamente homosexuales, de la creaciéon de leyes que
protejan los derechos y las garantias homosexuales, que exige la emergencia de servicios de
salud, etc.

De esta forma el hecho de que la poblacién entrevistada en general corresponde o
proviene de la clase social media mds que hablarnos acerca de que el objetivo no se
cumplié en su totalidad debido a esta exclusividad de clase nos permite comprender que
dicha clase es la forjadora o constructora de las representaciones sociales. Lo cual no anula
el discurso de los otros estratos
Sino que nos habla sobre una predominancia de elementos que conforman la representacion

actual.

Un tercer aspecto que cumplio la presente investigacion es el llevarnos a comprender las
practicas sociales actuales que se asumen frente a la homosexualidad; y es que a lo largo de
la historia la homosexualidad habia sido blanco de agresiones fisicas y verbales. Sin
embargo es importante decir que actualmente este tipo de practicas a disminuido
considerablemente como producto por un lado de las condiciones socio-culturales y por el
otro al esfuerzo y trabajo por la exigencia de derechos y respeto que han exigido ciertos
sectores de la comunidad homosexual es que se ha dado una transformacion gradual en la
representacion social sobre la homosexualidad.

De ahi que se diga que las pricticas agresivas tales como el maltrato fisico (que en
algunos casos llegd al asesinato) a cambiado radicalmente de tal forma que hoy en dia
algunas personas y sectores muy especificos llevan a cabo agresiones la mayoria de indole
verbal sobre las personas que se asumen como homosexuales (mujeres y hombres). A la par
es importante decir que tales agresiones no son exclusivas de la comunidad heterosexual
sino que se encontré que la propia comunidad homosexual asume este tipo de practicas
justificindose bajo el argumento en el caso de los hombres ‘de que son demasiado

afeminados”y en lo que respecta a las mujeres porque ‘Son la competencia”.
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Puntualizando sobre este punto se confirma que la representacion sobre homosexualidad
en la sociedad mexicana ha sufrido una transformacion gradual misma que puede ratificarse
en el cambio de practicas sociales que ante la homosexualidad se emiten actualmente.

Asi se dice que s6lo mediante la via de las précticas sociales es que la representacion
social se ve modificada; ya que estas representan el elemento que mas se resiste al cambio.
Pero encuentra sentido debido a que debido a la complejizacién de las condiciones socio-
culturales han ido exigiendo (y evidenciando) que los discursos y/o respuestas dadas se han
quedado cortos a la hora de hablar sobre homosexualidad.

Esto nos ha llevado a comprender que la representacion social actual sobre
homosexualidad en la sociedad mexicana va a continuar en proceso de transformacién
gradual.

Un cuarto aspecto que mostrd la presente investigacion es el hecho es que actualmente
la homosexualidad ya no se encuentra ligada a la realizacién de actividad es especificas
dentro de la sociedad. Anteriormente se creia que la homosexualidad se daba en
profesiones, actividades con una orientacion hacia lo estético.

Este nos habla sobre la emergencia de un estereotipo homosexual que es justificado bajo
el discurso de una mayor sensibilidad. Sin embargo de acuerdo al andlisis de datos se
comprendi6 el hecho de que al rastrear podemos encontrar individuos homosexuales en las
distintas esferas culturales, politicas y sociales; postura que se encuentra apoyada por los
discursos tanto de la comunidad homosexual como de la heterosexual.

Ello indicaria que la homosexualidad ya no esta delimitada a ciertas actividades sociales
como se habia manejado sino que el individuo tiene la posibilidad de construir su propia
actividad para asi integrarse a la sociedad.

Es importante considerar el hecho de que si bien la homosexualidad siempre ha estado
presente en las diferentes actividades sociales lo cierto es que con el cambio gradual que se
ha ido dando en la representacién sobre la misma esto ha propiciado una mayor apertura

para expresarse como homosexual en las diferentes actividades y/ o profesiones sociales.
Un quinto y altimo aspecto es que tanto la homosexualidad como la heterosexualidad en

tanto procesos de construccion personal y social se encuentran cruzadas de manera general

por una misma cultura madre (por asi llamarla) que en forma de signos y simbolos aterriza
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en el cuerpo de los individuos determinadas formas de sentir, pensar, y vivenciar tanto
procesos afectivos (miedos, deseos odios, pasiones, amor, apegos, sufrimientos, etc.) como
los sociales.

Asi que el individuo a lo largo de su desarrollo se encuentra bombardeado de un cimulo
de informacién que no sélo se da de manera verbal sino también corporal (evitacion ,
aceptacion, etc.). De ahi que la educacion si bien estard determinada en gran parte por la
clase social a la cual pertenezca el individuo; al parecer no existe una diferencia en la que
recibe la comunidad homosexual y heterosexual. Entonces se dice que parten y se
construyen de una cultura compartida. Contrario a lo que se da en comunidades especificas
donde el homosexual o mejor llamado ‘muxe” (en zapoteco) recibe una educacion y por
tanto actividad social especifica; diferencidndose asi de la educacion heterosexual.

En este aspecto la representacion social actual sobre homosexualidad no ha repercutido en

una educacioén particular hacia la comunidad que la conforma.
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Fecha:

ANEXO 1

GUIA DE ENTREVISTA

Nombre de la institucion (o centro):

(opcional)

Nombre del entrevistado:

Perspectiva desde la que aborda la homosexualidad:

Edad:

(representante de la institucién o particular)

(en el caso de institucién)

Ocupacion:

(en el caso de particulares)

Condiciones de la entrevista:

a a a a a9

a

(Qué entiende usted por homosexualidad?

Usted como cree que la gente (o sociedad) ve a las personas homosexuales?

Ahora bien ;cémo considera (o percibe) usted a las personas homosexuales?
(Como cree que ellos se vean a si mismos? ;Como te ves a ti misma?

(considera usted que existen diferencias entre personas homosexuales y las
heterosexuales?

(Por qué cree usted que se de la homosexualidad?

(Considera usted que la homosexualidad se da desde el nacimiento o posterior a
éste?

(Quiénes considera usted que serian los primeros en darse cuenta de la

homosexualidad de la persona?

Estas preguntas fueron planteadas en el caso de los centros o instituciones
(Cudles son los elementos centrales de los cuales parte el trabajo que se lleva a cabo
en esta institucién?

(Cudles son los objetivos que persigue el trabajo que la institucion realiza frente a la

homosexualidad?
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(Como ha sido su experiencia respecto al trabajo que se realiza sobre la
homosexualidad?

(El trabajo realizado se ha encontrado con obsticulos, ya sea por parte de otras
instituciones u otros (grupos. etc.)?

(Como definiria la situacion del trabajo que diversas instituciones estdn llevando a
cabo respecto de la homosexualidad?

(Son importantes las condiciones histérico culturales que actualmente se viven en
Meéxico para el tema de la homosexualidad?

Si tienen material escrito ;jHacia qué poblacion esta dirigido? ;Cudles son los fines

que persiguen los materiales?
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ANEXO 2

REGISTRO DE CAMPO
CARACTERISTICAS RELEVANTES DEL CONTEXTO

Espacio (lugar o lugares fisicos):

Actor (gente implicada):

Actividad (serie de acciones relacionadas entre si que las personas realizan:

Objeto (las cosas fisicas que estin presentes):

Acto (determinada accidn):

Acontecimiento (serie de actividades relacionadas entre si que la gente lleva

acabo):

Tiempo:

Fines (las metas que la gente intenta cumplir):

Sentimientos:

Observaciones:
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REFLEXION

Considero que el estudio de las representaciones sociales como fue la presente
aproximacion es una herramienta de valiosa importancia para el quehacer psicolégico; si se
busca comprender a los otros (y a la par a uno mismo). Ya que estas permiten comprender
al individuo en su contexto de vida.

De ahi que la presente investigacion tuvo mucho de ello, resultando asi una experiencia
muy interesante; debido a que su realizacién exigid: aprender a escuchar a los otros;
comprender que existen una serie de ideas, creencias, metas, etc. que pueden ser o no
compartidas pero que lo importante es respetar; entender que en un mismo espacio existen
diferentes formas de vida, diferentes formas de construir los cuerpos y las emociones.

No puedo decir que el recorrido para llegar a estas paginas finales fue facil, sin embargo
lo que si es importante decir es que ante momentos de confusién siempre conté con el
apoyo de los asesores en los cuales siempre encontré alternativas de trabajo.

Por dltimo es importante decir que los diferentes estilos de vida que podemos encontrar
en la sociedad mexicana no son producto del azar sino que por el contrario se encuentran
construidos con base en las vivencias y actividades pero particularmente del las decisiones

y trabajo personal.
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