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RESUMEN

El camino para la reorganizacion de la Educacion Especial ha implicado un analisis
de los diferentes servicios y areas que la constituyen para reconocer su situacion vy
construir a partir de ella, nuevas maneras de ofrecer el servicio educativo.

Por tanto ha sido necesario revisar la concepcion de educacion basica, del
curriculum escolar, la funcién de la escuela, la gestidon escolar, la calidad de la
educacion y la atencién a la diversidad, como elementos determinantes del proceso
educativo para definir las lineas que reorientan la educacion especial. Asi mismo el
encuentro con planteamientos tedricos y marcos legales que redefinen la educacion
especial, su lugar dentro del Sistema Educativo Nacional y sus estrategias de
operacion ha sido sustancial en este proceso de renovacion.

Estos y otros procesos de analisis, elaboracion y reelaboracion sobre dichos
elementos han constituido el punto de partida y a la vez las directrices para la
creacion de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER),
desde la cual se pretende brindar atencion a los alumnos con necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad.

El presente trabajo proporciona una visién general del planteamiento de la USAER,
para orientar la planeacién, organizacion y desarrollo de las acciones en los servicios
de educacion especial.

Con la USAER se pretende mejorar la calidad de la educacién, apoyando la escuela
en la atencidn de los alumnos con las necesidades educativas especiales, integrando
a la misma los recursos técnicos, pedagogicos y organizativos que permitan brindar
el servicio educativo con equidad e igualdad a la poblacién escolar.

Esto permite introducirnos al tema de este reporte de trabajo profesional, cuya
finalidad es dar a conocer la experiencia laboral como maestra de apoyo al
aprendizaje en la escuela primaria “Maestro Carlos Gonzalez Pena”, reflejando los
conocimientos tedricos y metodologicos adquiridos durante la formacion profesional y
que a la vez son la base de las actividades como docente en educacién especial.



INTRODUCCION

La reforma que en la actualidad esta viviendo el Sistema Educativo Mexicano se
realiza en un contexto de politica nacional e internacional que se orienta a partir de
premisas fundamentales.

La UNESCO en el orden internacional ha sustentado y sistematizado consensos para
la orientacion educativa, recomendando diversas medidas a los paises miembros
para que reordenen sus sistemas educativos a efecto de alcanzar las metas de una
educacion que sea para todos, atienda la diversidad de la poblacién y se realice con
calidad.

En el contexto de Politica Educativa Internacional con base en los acuerdos
establecidos por la UNESCO en el marco de accidn para satisfacer las necesidades
basicas de aprendizaje y en la Declaracién Mundial sobre educacién para todos,
celebrada en Jomtiiém, Tailandia, en marzo de 1990, los paises miembros,
organizaron y desarrollaron una serie de seminarios regionales, con la finalidad de
analizar los cambios necesarios para favorecer el enfoque de educacion integradora,
definiendo los principios, politicas y practica para atender a la poblacion con
necesidades educativas Especiales.

Los resultados de dichos seminarios, en los que México participd en Venezuela en el
ano de 1992, dieron como producto que a través de la UNESCO se emitiera las
primeras conclusiones de la iniciativa para propiciar los avances en la integracion
educativa de alumnos con necesidades educativas especiales a las escuelas
primarias regulares, formulando recomendaciones.

1) Reafirmar el derecho a la educacion sin discriminacién, a través de una
legislacion adecuada, al igual que el desarrollo de politicas que garanticen la
integracion gradual al sistema educativo regular de los alumnos con
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad.

2) Fortalecer el sistema educativo para que la planificacion incluya a todos los
sectores de la poblacién, disefiando estrategias de cobertura, considerando el
mejoramiento cualitativo.

3) Adecuar la estructura administrativa de la educacion basica para el logro de una

coordinacion intrasectorial e institucional.



4) Conocer los avances en materia de integracién a través de intercambio de
experiencias entre los paises participantes.

5) Establecer curriculos flexibles y sistemas de evaluacion viables en respuesta a
la poblacién con necesidades educativas especiales.

6) Capacitar y procurar la formacién del magisterio para la atencion pedagoégica de

los alumnos y alumnas.

La educacion especial deja de entenderse como una educacién distinta para
alumnos diferentes, para transformarse en el conjunto de medios personales y
materiales puestos a disposicion del sistema educativo basico, para dar respuesta y
atender a las necesidades educativas especiales de los alumnos y alumnas.

En 1994, en Salamanca, Espafa se realiz6 la Conferencia Mundial sobre
necesidades educativas especiales, donde México participd conjuntamente con mas
de 300 representantes de 92 gobiernos y organizaciones internacionales., la reunion
tuvo la finalidad de promover los cambios fundamentales de la politica para favorecer
el enfoque de la educacion integradora, concretamente proporcionando una
plataforma en la que se define el principio y se examineOn las modalidades practicas
de la integracion de los nifios y nifias con necesidades educativas especiales,
dandoseles el lugar que merecen en una sociedad dedicada al aprendizaje.

Cabe destacar algunas consideraciones:

e Compromiso en una educacion para todos dentro del ambito de la escuela
primaria regular.

e La oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de conocimientos de
las caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje de
cada nifio y nifia, asi como el disefo y aplicacion de los sistemas y programas
educativos.

e Dar la mas alta prioridad al presupuesto, politicas y legislacién que favorezcan
el proceso de atencion e integracion educativa, social y laboral de los alumnos
y alumnas

e Creacion de mecanismos de planificacion, supervision y evaluacion



El reconocimiento y aceptacion de la diferencia hace posible la flexibilidad y

tolerancia hacia la gama de respuestas que puede haber de los alumnos, sin calificar

lo correcto e incorrecto de éstas en funcién de lo esperado y conocido por el docente

y también hace necesaria la diversificacién de actividades pertinentes y relevantes

para los nifios y nifias en la intervencién pedagodgica.

Mediante la realizacion de aprendizajes significativos, el alumno construye la

realidad y le atribuye significado. La repercusion del aprendizaje escolar sobre el

crecimiento personal es mayor cuanto mas significativo es, cuantos mas

significativos permite construir. Por lo que realmente resulta importante es que el

aprendizaje escolar —de conceptos, de procesos, de valores- sea significativo (Coll,

1988).

Ahora la educacién es entendida como un sistema no solo abierto sino también

complejo, donde los aprendizajes son el resultado de las acciones conscientes del

sujeto y no simples datos recibidos.

Es innegable que uno de los subsistemas sociales mas importantes es el sistema

educativo, en la misma medida que la educacion constituye una de las

preocupaciones principales de la sociedad.

Nuestro sistema educativo se apoya en una normatividad legal que lo enmarca y

define en sus metas y funcionamiento basico, en el contexto de los restantes

sistemas sociales con los cuales mantiene estrechas relaciones. Estas leyes son en

primer lugar la Constitucion y luego las especificas referidas al Sistema Educativo.

Actualmente hay un conjunto de principios sociales y psicopedagogicos que

fundamentan su estructura.

Entre otros principios destacaremos: La democracia en la educacion se materializa

en disposiciones como las siguientes:

- Igualdad de oportunidades.

- Participacion de la comunidad educativa.

- Integracién de los alumnos con necesidades educativas especiales con o sin
discapacidad.

- No discriminacion



La disposiciéon que nos ocupa es la referente a la integracion de los alumnos con
necesidades educativas especiales, aunque el resto de ellas no son menos

importantes.

La sensibilidad democratica lleva a preocuparse por los alumnos que tienen mayores
dificultades, entre los cuales merecen atencion especial alumnos con discapacidad.

Asi que se trata de poner todos los medios posibles para que el sistema educativo
los atienda en sus necesidades educativas y les proporcione las bases necesarias
para su integracion social durante el periodo de escolarizacion y en su posterior vida

adulta.

En 1992, surge en México el Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
Educacion Basica (ANMEB), su finalidad fue elevar la calidad de los servicios
educativos. En este acuerdo se hace énfasis en el mejoramiento de la atencion a los
alumnos con discapacidad, integrandolos al sistema educativo para aprovechar de
esta forma, sus potencialidades y no marginarlos mas.

En 1993, como parte del Proyecto General de la Educacién Especial en México, se
iniciaron los primeros cambios.

Los puntos esenciales son:

X Terminar con un sistema educativo paralelo. En el articulo 3°.
Constitucional se enfatiza que la educacion especial debe asumirse como
una modalidad de la educacién basica, debiendo impartir en sus
instituciones el mismo curriculo de la educacién basica.

X Adquirir, los criterios de la concepcién actual de la calidad educativa,
relevancia, cobertura eficiencia y equidad ofreciéndose sin exclusion.

X Ofrecer una gama de multiples opciones de integracion para que una
escuela de calidad cumpla con los derechos que tienen los alumnos con

necesidades educativas especiales.
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En 1994, se aplicd la Reorientacion Operativa de los Servicios de Educacién
Especial como parte del ambito del sistema escolar (Guajardo, 1999).

En mayo de 1995, surgio el Programa Nacional para el Bienestar y la Incorporacion al
Desarrollo de las Personas con Discapacidad (PNBIDPD). En este programa
participan varias dependencias del sector publico e instituciones privadas para
apoyar a las personas con discapacidad en su proceso de incorporacion a la vida
social. En este programa la Secretaria de .Educacion Publica se compromete a
apoyar la integracion de los alumnos con necesidades educativas especiales con o
sin discapacidad, iniciando su labor al incorporar a las Unidades de Servicio y Apoyo
a la educacion Regular (USAER) a las escuelas primarias regulares. Con el claro
interés que la escuela primaria responda de manera participativa en atender a todos
los alumnos con equidad social y calidad en la ensefanza, respondiendo a las
politicas educativas.

Fue en 1997, que se incrementaron los servicios de educacién especial tanto
escolarizados como de apoyo. En este mismo afo la Secretaria de Educacion
Publica y la Organizacion de Estados Americanos iniciaron un trabajo conjunto para
disefiar paquetes auxiliares audiovisuales y didacticos para la integracién educativa.
La educacioén regular y la especial forman parte de la diversidad, ya que dejaron de
ser un sistema paralelo, compartiendo el mismo curriculo educativo abierto y flexible.
Es importante destacar como han evolucionado los modelos de atencién en los
servicios de educacion especial, desde el asistencial, el terapéutico, y finalmente el
educativo. Los tres modelos en realidad subsisten sin embargo se han ido definiendo
a los ambitos de accion y responsabilidad de los diversos sectores involucrados en la
atencion de las personas con discapacidad.

En el contexto de la transformacién del sistema educativo nacional y con base en el
sustento legal, filoséfico y técnico del proyecto general, en el Distrito Federal, se
inicié un proceso importante para la reorientacion del funcionamiento operativo de los
servicios de educacion especial, los cuales se han transformado de manera
significativa tanto en su estructura como en la oferta educativa que brinda a la

poblacién con necesidades educativas especiales con o sin discapacidad.
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CAPITULO 1. CONTEXTUALIZACION DE LA EDUCACION ESPECIAL
Y LA REORIENTACION DE LOS SERVICIOS DE EDUCACION
ESPECIAL.

Toda sociedad y grupo social tiende a desarrollar sus propias representaciones de lo
gue considera como persona “normal”’. Expresado en forma llana, lo normal se ha
concebido como una serie de atributos y caracteristicas reconocidas y establecidas
gue debe poseer una persona en forma tipica, es algo que se espera que posea
alguien que pertenezca a una comunidad.

Cualquiera que carezca de alguna de dichas caracteristicas tipica se convierte
automaticamente en alguien diferente o anormal; ejemplo, una persona con alguna
cicatriz visible, o muy baja de estatura, o con dificultades para hablar, ver o escuchar,
o algun alumno con un desempefio académico marcadamente alto o por debajo del

resto de sus comparieros.

1.1 Evolucion y condiciones socio-politicas de inclusion al sistema educativo.
A lo largo de la historia se han desarrollado distintas concepciones y actitudes
respecto a las diferencias individuales de todo tipo, entre ellas hacia las
discapacidades fisicas, sensoriales e intelectuales. Dichas concepciones y actitudes
se han reflejado en la forma en que se ha programado la educacién de estas
personas.

El periodo de la antigiedad se caracteriza por un predominio del desconocimiento,
por el rechazo y la exclusion de los discapacitados, pero también por el
reconocimiento de la capacidad de aprendizaje de estas personas y, en
consecuencia, por el desarrollo de los primeros métodos especiales de ensefianza
para menores con alguna discapacidad sensorial o intelectual, como sucedié hacia
los siglos XVIy XVII (Foucault, 1992).

En la medida en que las sociedades fueron adquiriendo formas de organizacién mas
complejas, se desarrollaron también diferentes grados de conciencia social y de trato

respecto de las personas con desventajas.
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En el caso de las personas ciegas, éstas siempre fueron respetadas, y existen
evidencias de que muchas ocasiones se les brind6 algun tipo de educacion.

En cuanto a la sordera, durante siglos se consider6é que se trataba de dos defectos;
mudez y sordera. Por este desconocimiento, muchas veces se les atribuia falta de
entendimiento a las personas con este problema; como es en Grecia, donde
Aristételes consideraba el oido como el sentido de la instruccion, por lo cual llego a
afirmar que los seres humanos sordos no podian ser educados, tesis que la iglesia
cristiana adopto durante siglos (Foucault,1992).

A su vez los adultos y nifios que presentaban problemas fisicos evidentes (deformes,
lisiados, etc.) eran vistos con repulsion, y el trato que recibian era el abandono y la
eliminacion.

Quiza el grupo de personas discapacitadas menos comprendido y el que recibid peor
trato social fue el de los “mentales retardados” (Foucault, 1986), ya que en las
diferentes culturas de la antiguedad fueron objeto de abandono, burla, rechazo y
persecucion. En el caso de que lograran sobrevivir, su destino era ser eliminados o
sacrificados, pues se consideraba que sobre ellos habia caido el enojo de los dioses.
Se podria concluir que, en términos generales, la educacion para personas con
discapacidad era dispensable en las culturas antiguas (Grecia, Egipto, La India,
China, etcétera) aun en las mas desarrolladas y tolerantes.

Durante la edad media la influencia de la iglesia cristiana fue decisiva en la manera
de percibir y actuar ante las discapacidades. Por una parte, los valores cristianos de
respecto por la vida humana derivaron de actitudes de compasion y de caridad hacia
los impedidos, asi como en la condena del infanticidio. Producto de ello fue la
creacion, regularmente por parte de los religiosos, de hospitales y de casas para
alojarlos y darles proteccion. Por otro lado, y de manera contradictoria, la misma
iglesia, con el pretexto de controlar y preservar los principios morales difundio la
explicacion de las “anormalidades” desde la perspectiva “sobrenatural”, al
impregnarlas de contenidos demoniacos.

De esta manera se permiti6 cierta tolerancia hacia las “anormalidades” v,

paralelamente, la ignorancia y la supersticion producto de esa sociedad dominada
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por dogmas y temores religiosos, motivaron la intolerancia ante ciertas diferencias,
Es asi como se fue alimentando una concepcién de la discapacidad que condujo al
rechazo social y al temor frente a estas personas.

La forma en que la religion cristiana impregné la vision de las

discapacidades puede ejemplificarse con el ritual, por medio

del cual el enfermo ingresaba al leprosario. Aunque en este

caso no se trata de una discapacidad propiamente dicha, los

valores del pecado culpa, expiacion y perdon cristiano pueden

aplicarse de la misma forma a las “anormalidades” (Foulcall,

pag 17,1992).
Asi pues las enfermedades “entre ellas las discapacidades “ se explican, no desde
un conocimiento racional de las mismas, sino desde la creencia religiosa de que la
enfermedad era un castigo por los pecados cometidos, a la vez que una oportunidad
de expiacién espiritual.
A pesar de existir un sustrato comun para explicar las discapacidades, la actitud de
una parte de la sociedad era diferenciada, En el caso de las personas ciegas, hubo
cierta aceptaciéon, ya en 1178 el duque de Baviera construyé un hogar para ellas e
intentd proporcionarles instruccion; y en 1254 Luis IX construyd en Paris una
estancia para los cruzados que perdian la vista, constituyéndose este centro en una
‘hermandad de ciegos”, forma de organizacion que se extenderia por Europa,
llegando a formarse, en algunos casos, asociaciones de comerciantes ciegos en los
siglos Xl y XIV. Las personas sordas siguieron considerandose, segun las ideas de
Aristételes, como incapaces de aprender. Por otro lado las personas con
“anormalidades fisicas” muy evidentes, y las “retardadas mentalmente” fueron los
mas desprotegidos: las primeras fueron utilizadas por los nobles como bufones,
siendo ridiculizadas o tratadas con crueldad. Los segundos fueron considerados
muchas veces como “poseidos” por los demonios y objetos de exorcismos, o como
hechiceras y enviadas a la hoguera.
A partir del renacimiento, el hombre se convirtid6 en la preocupacion central de la
filosofia y la vision del mundo empezd a cambiar. La religion cristiana y sus valores
fueron desplazados por una visidn mas antropocéntrica del mundo. En cuanto a las

discapacidades, hay dos aspectos importantes a destacar:
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o La “anormalidad” (fisica, sensorial. Intelectual, etc.) Siguid
considerandose desde la éptica de los valores cristianos, los cuales
fueron perdiendo fuerza a favor de puntos de vista mas seculares,
sobre todo con el orden social.

o Enlos siglos XVI'y XVII se originé una verdadera revolucién ideologica
con respecto a las discapacidades sensoriales en el siglo XVI, se
sistematizaron los primeros métodos para la educacion de nifios
sordos, y en el siglo XVII se cred la primera escuela publica para ellos.
Estos hechos son significativos, sobre todo si se considera que durante
muchos siglos habia prevalecido la concepcion aristotélica de que los
‘sordomudos” eran incapaces de aprender. Estas primeras
experiencias permitieron una visién diferente de la discapacidad y de la
educacion que se podia brindar a estas personas (Puigdellivol, 1986).

En relacion con el primer punto, la asistencia que brindaron los religiosos y la caridad
cristiana a los pobres y desvalidos (incluidos nifios y adultos “anormales”) se
continué dando por medio de asilos y hospitales. Ante el crecimiento de esta
poblacion, las administraciones de las ciudades tomaron diferentes medidas, que
iban desde la adopcion hasta la expulsién o la prision.

En relacién con el segundo punto, el nuevo concepto sobre el hombre surgido en el
Renacimiento, se reflejé en la importancia que algunos estudiosos que dieron a la
educacion general y al interés por la educacion de las personas con discapacidad.
Asi se desarrollaron, desde el siglo XVI hasta fines del siglo XVII, los primeros
métodos y experiencias que demostraron la posibilidad de educar a estas personas,
cuestionando la concepcién aristotélica sobre la discapacidad dominante hasta
entonces.

El italiano Gerénimo Cardano desarrollo la teoria de que las personas sordas tenian
la capacidad de representacion y podrian aprender, e influyé en la iglesia para
superar la hipotesis de Aristoteles. Ademas, demostré que los 6rganos del habla
podian ser habilitados (Frampton y Grant, 1957).

El monje espafiol Pedro Ponce de Ledén educd a 12 nifos y jévenes sordomudos con
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buenos resultados, desarrollando el método oral para la “desmutizacion” (vencer la
mudez) de sus alumnos; escribié el libro “Doctrina para los mudos-sordos” y creador
del método oral. Su trabajo pionero es reconocido como el origen de la educacion
especial, entendida como la “practica intencionada” de educar a los nifios con
discapacidad:

Un suceso relevante para la educacion especial en general

fue la creacion en 1775 de la escuela publica para

sordomudos, dirigida por el abate francés Charles — Michel de

L’ Epeé. El abate L’ Epeé reconocio que el método oral era la

mejor manera de educar a los sordos, sin embargo, ante la

necesidad de ensefiar a grupos de 60 alumnos o mas, invento

y Sistematizd un lenguaje mimico que sirviera de

comunicacion a sus alumnos, mediante el cual se les pudiera

instruir, Su trabajo tuvo mayor proyeccion que el realizado

con el método oral, pues se reconocié de manera mas amplia

la posibilidad de educar a esta personas. De hecho, se

admite el nacimiento de la educacion especial en funcién de

la primera institucion educativa para la ensefianza de las

personas con discapacidad (Garcia, Pag. 24, 2000).
También a partir del siglo XVI se empezaron a desarrollar las primeras experiencias
sistematicas de educacion de personas ciegas, que, al igual que con los sordos,
surgieron inicialmente en forma aislada, con nifios o jéovenes, de manera individual o
en pequenos grupos.
Para la ensefianza de la lectura y la escritura, el italiano Rampazzeto y el espafiol
Francisco Lucas utilizaron letras de madera, el aleman Harsdorffer utilizé tablas
cubiertas de cera y un estilete, el francés Pierre Moreau y el aleman Schonberger
utilizaron letras moviles, y Weissemburg inicio el empleo de mapas de relieve para la
ensefianza de la geografia (Frampton y Grant,1957).
De igual manera que la ensefianza de las personas sordas, surgio el interés por la
educacion institucional de los ciegos. En 1784 Valentin Hauy abrié una escuela en
Paris dedicada a la ensefianza de estos alumnos. Fue la primera institucién que se
alej6 de la idea de asilo u orfanato para “discapacitados” ya que era un centro
eminentemente educativo. Entre los alumnos de Hauy, estuvo Louis Braille quién

desarrollo el sistema de escritura que lleva su nombre. El éxito de esta experiencia
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favorecié la multiplicaciéon de escuelas similares en otros paises, donde se iniciaron
experiencias educativas para ciegos en las escuelas publicas de Austria, bajo la
direccién de Johann Wilhelm Klein (Toledo 1981).

En cuanto a la discapacidad fisica, no hubo aportaciones importantes hasta 1744,
fecha en que Audry de Paris escribié dos volumenes sobre ortopedia, y en los siglos
XIX y XX se inicié la atencion médica a estas personas. Fue en el siglo XX cuando
surgio la rehabilitacion integral, que incluia la educacion y la formacién para el trabajo
(Frampton y Grant, 1957).

En cuanto a la educacion de personas con discapacidad mental fue Philipe Pinel,
quién desarrollo métodos de tratamientos y escribi6 sobre las enfermedades
mentales. Sus discipulos Esquirol y Tirad también hicieron aportaciones el estudio
de la deficiencia mental. Y fue Tirad, quién abridé la posibilidad de la intervencion
pedagdgica con los llamados deficientes mentales, iniciAndose experiencias
institucionales para la educacion de estas personas en diferentes partes de Europa.
Pero es con Edouard Séguin , conocido como el “apéstol de los idiotas” , con que se
inicio en Francia lo que formalmente se denomina educacion de deficientes
mentales, siendo el creador de una pedagogia para la ensefianza de los “idiotas”.

‘Durante el siglo XIX la idea de que los internados o asilos
eran los lugares idéneos para las personas con alguna
discapacidad (mental, fisica, sensorial) para dar un ejemplo,
la atencion a las personas con discapacidad fisica se
desarroll6 a partir de un punto de vista meéedico, y la
hospitalizacion era necesaria para el tratamiento, por lo que
se empezaron a construir asilos- hospitales. Este tipo de
establecimientos se extendio por muchos paises de Europa y
por Norteamérica durante la segunda mitad del siglo
XIX..Siguiendo estos principios, también se crearon muchos
hogares-asilos para la educacion de nifios con discapacidad
intelectual, por ejemplo, de 1846 a 1881 se crearon en
Inglaterra 35 instituciones para atender a estos nifios”
(Frampton y Grant,pag 29, 1957).

En el caso de algunas discapacidades, como las sensoriales y la discapacidad
intelectual, se admitia que los nifios que las padecian eran capaces de aprender,

pero debian estudiar en internados, en instituciones apartadas del resto de la
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poblacién y, por tanto, separados de sus familias y de su comunidad desde edades
tempranas.

En esta época era comun pensar que los internados eran el mejor lugar para los
ninos y adultos con alguna deficiencia, por lo que esta etapa se conoce como la era
de las grandes instituciones.

El principio que regia la ensefanza de estos alumnos con discapacidad era el de
compensar las deficiencias sensoriales con el fin de que pudiesen regresar al mundo
de los “no discapacitados”.

Es importante mencionar que ya desde entonces, en nuestro pais, se trataba de dar
respuesta a las necesidades educativas de las personas con alguna discapacidad.
Iniciandose formalmente la historia de la educacion especial en México con al
fundacién, en 1867 por Don Benito Juarez, de la Escuela Nacional para sordos vy,
tres anos mas tarde, la Escuela Nacional para Ciegos, pero fue hasta 1970, que se
cred la Direccion General de Educacion Especial (Garcia, 2000).

Como podemos apreciar, durante el siglo XIX los grandes internados eran la opcion
educativa par los nifios con deficiencias, si bien los internados empezaron a ser
sustituidos por escuelas especiales a fines del siglo pasado, todavia estaban
vigentes en paises como ltalia, hasta bien entrado el siglo XX.

Asi pues, ya en esta época se tenia conciencia de los efectos adversos del internado

(como forma de exclusion y segregacion extrema) en los nifios con discapacidad.

1.2 La Educacion Especial como Institucion

El terreno educativo, se caracterizé por el reconocimiento de que, los sujetos con
discapacidad eran educables, y que la respuesta educativa apropiada para la
apertura de las escuelas especiales con una organizacion similar a la de las escuelas
regulares.

Ya se ha visto que desde el siglo XVIII existian escuelas especiales para alumnos
con deficiencias auditivas y visuales con resultados favorables. En el caso de los
nifos con discapacidad intelectual no se habia tenido el mismo éxito, pues se

desconocia la frontera entre el retraso y la enfermedad mental. Las pruebas
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psicométricas permitieron la clasificacion de la inteligencia, y con ello la posibilidad
de ofrecer una respuesta educativa a los nifios considerados “retrasados”.

De hecho, fueron dos los tipos de alumnos que albergaron las escuelas especiales
los que tenian discapacidad sensorial o fisica evidente (ciegos, sordos y con
problemas de desplazamiento), y los que no tenian este tipo de problemas pero
manifestaban un ritmo de aprendizaje mucho mas lento que el de sus compainieros.
Estos ultimos se consideraron “fuera de la normalidad” en un medio escolar estandar
pensado para una poblacién homogénea o “normal’(Garcia Pastor,1993).

Por lo cual el concepto de “normalidad” en el aprendizaje estaba relacionado, con la
discapacidad intelectual, la cual sélo podia medirse con instrumentos para evaluar la
inteligencia. Asi tenemos que uno de los promotores de este enfoque a principios de
siglo fue el francés Alfred Binet quien, junto con Théodore Simon, desarrollo los
primeros test psicomeétricos.

Por otra parte, la generalizacion de la educacion en los paises desarrollados tuvo
qgue enfrentarse al problema de ensefar a una gran cantidad de alumnos ( en México
el promedio lleg6 a ser de 80 y 90 alumnos) con la gran heterogeneidad que
presentaban.

El problema principal durante la escolarizacién de la poblacion fue la dificultad que
tenian algunos alumnos para seguir los ritmos de aprendizaje de sus comparieros.

De esta manera Binet establecio que un alumno con
‘insuficiencia mental” se caracteriza por la lentitud de sus
conceptos, la dificultad para expresarse, la repugnancia
absoluta hacia la abstraccion, y la posibilidad manifiesta para
elevarse hasta las ideas generales. Por eso considero
necesario el diagnostico de la inteligencia como paso
indispensable para derivar a los nifios al tipo de escuela que
requerian (Binet, pag 114,1985).

La gran aceptacion de las pruebas de inteligencia estandarizadas (ante el reto de la
generalizacién de la ensefianza), influy6 en la elaboracion de programas escolares y
contenidos curriculares a nivel internacional. Y esto es lo que se sigue haciendo para

determinar los contenidos que correspondan con lo que los nifios a determinada

edad deben aprender, por ejemplo “a los seis afios los ninos deben estar en primero
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de primaria y deben aprender a leer, escribir, contar u expresarse en forma
adecuada” (Gomez, 1996).

Se afirma que la estandarizacién de los contenidos escolares trajo consigo otro
fendmeno generalizado: la aprobacién. Con ello se consolidé la idea de que algunos
nifos no estaban capacitados para asistir a la escuela aceptandose cada vez mas
opiniones como las de Binet y Terman, en el sentido de que la solucién para estos
alumnos era la escuela especial. Asi llego a considerarse la educacion especial
como la instancia necesaria para el tratamiento de los nifios con discapacidad
sensorial y un ritmo de aprendizaje mas lento.

La institucionalizacion de la educacién especial también se extendi6 a México
durante este periodo, y podemos observarla en el establecimiento de servicios y
centros de formacién para maestros:

- En 1914 se credé una escuela para débiles mentales en
Guanajuato,

- Entre 1919 y 1959 se crearon diferentes instituciones, sobre
todo para atender a personas con deficiencia mental.

- En la década de los treinta se cred el departamento de
Psicopedagogia e Higiene Escolar con el fin de estudiar el
desarrollo fisico y mental de los ninos mexicanos.

- En 1935 seincluyé en la Ley Organica de Educaciéon un
apartado referente  a la proteccion por parte del Estado hacia
las personas con deficiencia mental.

- En 1931 se plante6 la necesidad de institucionalizar la
educacion especial, y en 1941 se elaboré el proyecto de
Reforma de la Ley Organica de Educacion.

- Entre 1954 y 1961 se cred la Direcciéon de Rehabilitacion; y
también se agreg6 a la Normal de Especializacion, la carrera de
maestro especialista en problemas neuromotores.

- En 1959 se cred la Oficina de Coordinacion de educacién

Especial dependiente de la Direccion General de Educacién
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Superior e Investigaciones Cientificas, dedicadas a la atencion
temprana de los nifios con deficiencia mental.
- Entre 1960 y 1966 se crearon otras diez escuelas de Educacion

Especial en el Distrito Federal y doce en el interior del pais.

Con todo lo anteriormente revisado, pude entenderse porqué en la actualidad
algunos maestros de escuelas regulares no acepten tan facilmente la idea de que el
grupo escolar es necesariamente heterogéneo. Es decir, durante mucho tiempo se
ha considerado el grupo escolar como homogéneo, que funciona como un solo
individuo, con él trabaja un programa escolar unico, en detrimento de la concepcion
segun la cual son patentes las diferencias individuales, pues los nifios no son iguales
en ritmos, estilos de aprendizaje e intereses.
Los profesores de las escuelas regulares se sintieron aliviados cuando surgié la
escuela especial, y la figura del profesor de educacion especial. Pues esto les
permitia tener un grupo homogéneo con el que podian trabajar un programa comun.
El mismo autor comenta lo que piensan los maestros ante las necesidades
educativas de los alumnos, segun una encuesta realizada por Lucbert, en ella
podemos apreciar la semejanza con los juicios emitidos por Terman (Toledo, 1981):
- Los maestros no se sienten capacitados para tratar a nifos con
necesidades educativas especiales.
- Los profesores especializados son los que tienen la obligacion
de atender estos problemas.
- No es justo que por atender a los alumnos con alguna
discapacidad se desatienda a los demas.
- Algunos maestros creen que los alumnos con alguna
discapacidad sufren en la escuela regular.
- La sola presencia de los alumnos son alguna discapacidad en la
clase, produce un efecto nocivo para el resto de los alumnos.
- Por consiguiente, los alumnos con necesidades educativas

especiales deben educarse aparte.
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Por otro lado, asi como en las escuelas comunes se buscaba la homogeneidad en
los grupos, las escuelas especiales también se organizaron bajo el principio de
homogeneizacion, de acuerdo con el tipo de discapacidad. De esta manera se
crearon escuelas segun el trastorno o, peor aun, de acuerdo con el diagnéstico (que
Nno era necesariamente muy preciso y confiable). El problema que surgié es que
estos grupos tampoco eran homogéneos.
En comparacion con las épocas anteriores, hay que reconocer que la creacion de las
escuelas especiales y su aceptacion por parte de la sociedad significaron un paso
importante y ciertas ventajas para la educacién de los alumnos con discapacidad.
Estas escuelas permitieron:
- La adaptacion de los edificios a sus necesidades.
- La elaboracion de materiales didacticos adaptados a sus
caracteristicas.
- La conformacion de equipos docentes especializados segun el
tipo de trastorno
- ElI abordaje de casos de manera interdisciplinaria, al
permanecer el personal en el mismo centro de trabajo
- El respeto al ritmo de la ensefianza y aprendizaje, ya que se
podia ir a un ritmo mas lento.
- La protecciéon de los nifios “especiales” frente a los abusos de
otros nifios.
- Una mayor comprension e identificacion por parte de los padres

al compartir problematicas similares.

Pero a pesar de ser un avance indiscutible en la educacion de los alumnos con
alguna discapacidad, las escuelas especiales mostraron, con el tiempo, algunas
limitaciones.
a) Estas escuelas se desarrollaron en ciudades grandes, pues su
funcionamiento requeria un apoyo especializado en trastornos especificos,

asi como instalaciones y materiales elaborados ex profeso. En poblaciones
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pequefias y alejadas esto no era posible, por lo que los nifios con

discapacidad, de estos lugares se quedaron sin opcién escolar, pues

dificilmente eran admitidos en escuelas regulares.

+ La integracion social de los alumnos era muy limitada.

+ Los alumnos que egresaban de las escuelas, ya adolescentes, tenian
gue vivir en una sociedad para la que no estaban preparados, pues no
habian desarrollado las concepciones y vivencias reales de las
relaciones sociales y de competencia de la sociedad.

% La escuela especial obstaculizé su proceso de integracion a la
sociedad, por un lado habia que preparar al nifio con discapacidad para
su adaptacion, y por otro la sociedad también  deberia
acostumbrarse a la presencia, relacion y aceptacion de estas personas
en las actividades sociales cotidianas.

b) La concepcién de la discapacidad y el modelo médico que sirvid de sustento
fueron cuestionados por quienes consideraban la importancia de las
influencias del ambiente en relacidén con los niveles de deficiencia.

+ EIl diagnéstico tomo como referencia el modelo médico, identificando la
discapacidad como una enfermedad (a veces incurable), y emitiendo un
prondstico y un tratamiento.

% El diagndstico se convirtid en un estigma, en vez de considerarse como
parte de un proceso por el que se emite un juicio sobre la persona en
un momento dado.

% Las deficiencias también pueden deberse a la estimulacion inadecuada

del ambiente o a procesos de ensefianza inadecuada.

c) Se cuestiond el efecto del etiquetado producido por las escuelas especiales.

% La escuela especial lleva implicita la idea de que se preserva al grupo

‘normal”, y por lo tanto a la sociedad, de los problemas que estos nifios
y adultos pueden crear.
+ La escolarizacién separada de la escuela regular es, de hecho, una

educacion segregada. En realidad, las personas con alguna
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discapacidad son segregada a diferentes niveles, tales como el politico,
el social y el econdémico.
d) En cuanto a los efectos de la practica docente en las escuela especiales:

+ Los especialistas que desconocen el trabajo de la escuela regular se
privan de una fuente importante de informacién para orientar su labor
pedagodgica.

% Los docentes que solamente trabajan con alumnos con discapacidad
tienden a caer en la apatia.

En sintesis, las criticas de las escuelas especiales ponen de manifiesto los efectos
adversos de una educacidon separada y segregada, si bien estas escuelas
representan un avance indiscutible, al mismo tiempo limitan la integraciéon plena de
sus alumnos en la sociedad, Podriamos decir que estas criticas sobre la concepcion
de las deficiencias y de la escuela especial tienen como factor comun el centrarse en
las oportunidades que el medio debe brindar a los “discapacitados” para incorporarse

activamente a todos los ambitos de la sociedad como cualquier persona.

1.3 Transicién a la Normalizacién.

Desde fines de los afos cuarenta han surgido diferentes movimientos internacionales
y nacionales en pro de los derechos de las personas “discapacitadas”. A partir de la
década de los setenta surge una manera diferente de concebir la discapacidad, que
se puede denominar “corriente normalizadora”. Este nuevo enfoque defiende los
derechos de las personas con discapacidad a llevar una vida tan comun como el
resto de la poblacidon en todos los ambitos familiar, escolar, laboral y social. La
estrategia para el desarrollo de esta filosofia se denomina integracion.

Se podria afirmar que el principio de normalizacion, al igual que otros factores, como
las declaraciones universales sobre el derecho a la educacién y los cambios
legislativos, hizo posible el cambio en la manera de concebir las deficiencias y la
educacion de los deficientes.

A continuacion se mencionan algunos de los aspectos que condujeron a dichos

cambios.
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En cuanto a la concepcién de las deficiencias:

> Estas eran consideradas y estudiadas como algo propio de la persona o del
alumno. Empezaron a relacionarse con el medio.

» El desarrollo, considerado como algo definitivo para determinar el aprendizaje
paso a ocupar un lugar relativo, al admitir que el aprendizaje también podia
influir en el mismo desarrollo. De ahi la importancia de la educacion.

» Los métodos de evaluaciéon, antes centrados en la evaluacion prescriptiva de
tipo médico, pasaron a centrarse en los procesos.

En cuanto a la Educacion:

> La corriente normalizadora empezé a criticar la separacién entre los sistemas
de educacion regular y la educacién especial. El lugar de estudio de los
alumnos con discapacidad, deberia ser en la medida de lo posible, la escuela
regular.

» La corriente normalizadora critic6 también los resultados de las escuelas de
educacion especial en funcion de la dificultad de integracién social de los
egresados.

» Empez6 a reconocer la gran diversidad del alumnado que asistia a las
escuelas comunes.

» Se admiti6 que el mayor indice del fracaso escolar en las escuelas regulares
estaba estrechamente relacionado con aspectos de tipo social, cultura y
pedagdgico. Es decir, los responsables de los problemas no eran sodlo los
alumnos.

En el ambito social:

» Se desarrolld una sensibilidad social ante la normalizaciéon, y de manera
especifica, ante la normalizacion en la educacion ( integracion educativa),

» Se realizaron con éxito experiencias de educacién integradora, creando un
clima de aceptacion social favorable a esta propuesta.

» Se determind que los servicios sociales debian llegar a toda la poblacion, sin
distincion de sectores, medida que implicaba la desaparicién de servicios

paralelos o especiales.
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Esta nueva concepcién de las discapacidades, de los derechos de estas personas, vy,

en particular, de la integracién educativa, se recogido en diversas declaraciones

internacionales por ejemplo en Salamanca 1994

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, en la que se
establece el derecho de todas las personas a la educacion.

La Declaracion de la ONU sobre los Derechos del nifio de 1959, donde se afirma
gue el deficiente fisico, mental o social tiene derecho a recibir tratamiento,
educacion y cuidados especiales que necesite.

El informe de la UNESCO de 1968, en el que se define el dominio de la
educacion especial y se hace un llamado a los gobiernos sobre la igualdad de
oportunidades para acceder a la educacién, y para la integraciéon de todos los
ciudadanos en la vida econémica y social.

La Declaracion de la ONU sobre los derechos del deficiente mental en 1971, que
establece los derechos de las personas con discapacidad a recibir atencién
médica adecuada, educacion, formacidon y readaptaciéon, ademas de
orientaciones que le permitan desarrollar su potencial.

A Declaracion de la ONU sobre los derechos de los impedidos de 1975, donde se
reconoce la necesidad de proteger los derechos de estas personas y de asegurar
su bienestar y su rehabilitacion.

La Declaracion Universal de la ONU sobre los derechos humanos de 1987, que
defiende la igualdad de oportunidades, sin importar el tipo de problema ni pais.

La Declaracion Mundial sobre Educacién para todos: Satisfaccion de las
Necesidades Basicas de Aprendizaje de 1990, segun la cual toda persona debe
contar con las posibilidades educativas para satisfacer sus necesidades de
aprendizaje basico.

Las normas uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las personas con
discapacidad en 1993, donde se afirma que los estados deberan reconocer el
principio de igualdad de oportunidades de educacion en los niveles primarios,
secundario y superior para los nifos, jovenes y adultos con discapacidad en

entornos integrados, ademas de velar porque la educacion de las personas con
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discapacidad ocupe una parte importante en el sistema de ensefianza.

- La Declaracion de Salamanca de 1994, en la que se habla de una educacioén para
todos los nifios, jovenes y adultos con necesidades educativas especiales dentro
del sistema comun de educacion.

En el ambito educativo, esta corriente normalizadora se ha concretado en

experiencias de integraciéon educativa en diversos paises, en México, podemos

encontrar antecedentes de esta practica integradora desde mediados de la década

de los setenta.

1.4. Reorientacion Institucional de los Servicios de Educaciéon Especial.
La educacion especial surgié en México desde 1867 al fundar Don Benito Juarez la
Escuela Nacional para sordos y en1870 la Escuela Nacional de ciegos, Pero fue
hasta 1970, que se creo la Direccién General de Educacion Especial donde se
consolidé un sistema educativo especializado.
En 1976 surgi6 el proyecto llamado “Grupos Integrados”, estos grupos correspondian
a la primera intencién de integracién escolar del deficiente mental superficial (C.l. de
50- 70), Esta intencién de integracion lo que realmente hacia , era incorporar al nifio
a un plantel de educacion regular sin retirarlo de una situacion escolar segregada. Es
decir estos nifios se encontraban en un misma escuela pero en un grupo diferente al
del aula regular, donde compartian el aula escolar con otros nifios con problematicas
semejante. A pesar de ser benéfica esa integracion, al mismo tiempo se perjudicaba,
porque la comunidad que pertenecia la escuela regular, los etiquetaba con infinidad
de adjetivos y los excluia de las actividades escolares cotidianas.
Los grupos integrados fueron un apoyo y aportacién benéfica para las escuelas
regulares como parte fundamental de la integracién. En estos grupos se atendia, a
aquellos nifios cuya necesidad de educacion especial fuera transitoria vy
complementaria a su evolucién pedagdgica en su primer afio de primaria y, a los
gue presentaban problemas de aprendizaje en dos situaciones (SEP, 1981):

a) Al que reprobaba el primer afio de primaria, y que se le hubiera comprobado

psicopedagoégica mente su dificultad de aprender.
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b) Al que habiendo iniciado su primer afo de primaria, no progresara acorde con
sus companeros.

Los casos de dificultades de aprendizaje que se atendian en los Grupos Integrados

se distinguian en dos tipos.

- Las que aparecen en la escuela propia como resultado de la aplicacién de los
Métodos inadecuados que pueden no corresponder al nivel de las nociones
basicas de los alumnos.

- Aquellas que se originan en alteraciones de un conjunto de funciones que
Intervienen en los procesos de aprendizaje.

Los grupos integrados eran un servicio especial que se encontraba dentro de la
escuela primaria regular, En cada uno de los grupos participaba un equipo
interdisciplinario que consistia en un maestro, un psicologo, un terapeuta de lenguaje
y un trabajador social.
Al mismo tiempo también funcionaban los centros psicopedagogicos vy grupos
periféricos. Ya que concientes de las dificultades de aprendizaje también se podrian
manifestar en los grados subsecuentes de la educacién primaria. Los primeros
brindaban atencion psicopedagodgica y terapia de lenguaje a los nifios que lo
necesitaran, dos o tres veces por semana en turno alterno a su escolaridad y en un
ambito diferente al de la escuela primaria. Los segundos, estaban integrados por un
maestro especialista que apoyaba pedagoégicamente a la comunidad escolar, un
terapeuta de lenguaje, un psicologo y un trabajador social que respaldaban a la
escuela de manera itinerante. Cada equipo multidisciplinario tenia a su cargo cinco
escuelas. Ademas, en estos grupos se atendian a los nifios de segundo a sexto
grado que presentaran problemas de aprendizaje, de lenguaje o de conducta. Se
atendian en la misma escuela, pero en un aula distinta donde recibia atencion
individualizada en base a un modelo clinico terapéutico, dos veces por semana.

Durante los anos ochentas, las autoridades educativas, empezaron a interesarse aun

mas por la integracién de los nifios discapacitados, que comenzaron a promover

investigaciones para actualizar su tecnologia educativa y adaptarla a las condiciones

de la realidad social, con vistas a la integracién y “normalizacion”.
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Al iniciar con la propuesta de adoptar la curricula de educacion basica para estos
nifos, surgieron comentarios negativos por parte de los directivos y maestros
guienes argumentaban la dificultad que implicaba esa reorganizacion: Esto se debia
a que las adaptaciones debian ser dirigidas a las necesidades del nifio, y no, como
se estaba llevando a cabo, en donde el nifio se tenia que adaptar a los programas.
Ademas se debia poner énfasis en sus posibilidades de desarrollo y adaptacion
social, no en sus limitaciones. Sin embargo, los casos de integracion soélo se dieron
en las areas de ciegos y neuromotores porque eran areas que se les consideraba
gue podian apegarse y apoyarse en el curriculo regular, por lo que solo se quedo en
proyecto.

En 1992, surgi6 en México, el acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
educacion Basica (ANMEB), cuya finalidad era elevar la calidad de los servicios
educativos con el mejoramiento de la atencion de alumnos con discapacidad,
integrandolos al sistema educativo para aprovechar de esta forma, sus
potencialidades y no marginarlos mas.

En el mismos afo la UNESCO propuso una educacién sin discriminacion, sefalaron
la conveniencia de transformar el modelo asistencial y terapéutico en modelos
educativos.

En 1993, como parte del Proyecto General de Educacion Especial en México
(Proyecto de Guajardo, 1999), se iniciaron los primeros cambios con los siguientes
puntos esenciales:

e Terminar con un sistema educativo paralelo. En el Articulo 3°. Constitucional
se enfatiza que la educacion especial debe asumirse como una modalidad de
la educacién basica, debiendo impartir en sus instituciones el mismo curriculo.
De esta manera ambos sistemas forman parte de un mismo servicio
educativo.

e Adquirir los criterios de calidad educativa, relevancia, cobertura, eficiencia y
equidad sin exclusion.

e Ofrecer una gama de multiples opciones de integracién para que se cumplan

con los derechos que tienen los alumnos con necesidades educativas
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especiales. En dos puntos de vista: la integracion escolar y la integracion

educativa.

Para ello hubo la necesidad de implementar una reorientacion de los servicios de

educacién especial apuntando hacia tres ambitos, a la educacién, al sistema de

administracion educativa y al sistema escolar.

La operatividad del sistema de administracion educativa consisti6 en que la

educacion especial formara parte de la educacion basica .Con una misma

normatividad educativa y de certificacion (Guajardo 1998).

En 1994, se aplico la reorientacion Operativa de los servicios de educacion especial

como parte del ambito del sistema escolar (ver cuadro 1).

ESQUEMA ANTERIOR A 1994

ESQUEMA ACTUAL

Centro de orientacion, evaluaciéon vy

Canalizacion (COEC)

Unidad de Grupos Integrados a'y B (Gl)

Centro psicopedagogico (CPP)

Unidad de Atencién a nifios con Capacidades y

aptitudes Sobresalientes (CAS)

Centro de intervencién Temprana (CIT)
Escuelas de educacion Especial (EEE)
Centro de capacitacion de educacion especial

(CECADE)

Unidad de Orientacion al publico (UOP)

Unidad de Servicio de apoyo a la Educacion

Regular (USAER)

Centro de atencion Multiple (CAM)

Cuadro 1. Aqui se plantea la simplificacién de los servicios especificando el esquema

anterior y el actual.
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El centro de orientacion, evaluacion y canalizacion (COEC) que existia, se convirtio
en la Unidad de Orientacion al Publico (UOP). Su objetivo es brindar apoyo y
orientacién a los padres de familia en cuanto a las opciones de atencion para sus
hijos con necesidades educativas especiales.

Las escuelas de Educacién Especial (EEE), los Centros de Intervencion Temprana
(CIT) y los Centros de Capacitacién de Educacion Especial (CECADE) existentes en
el programa anterior, se reorientaron para formar los Centros de Atencion Multiple
(CAM). El fin de éstos es brindar atencion a la diversidad cerca de la comunidad de
cada alumno, sin importar el area de atencion.

La desventaja de las instituciones que existian anteriormente era que solo se
brindaba atencion a nifios con cierta discapacidad especifica segun correspondiera a
la institucién, lo que obligaba a muchos padres de familia a recorrer grandes
distancias para acudir al centro escolar. Con los cambios instituidos se responde de
manera efectiva a un mayor numero de alumnos.

Asimismo, los Grupos Integrados (GI) al igual que los Centros Psicopedagogicos
(CPP) y Unidades de atencion de Capacidades y Aptitudes Sobresalientes (CAS)
ahora se reorientan como Unidades de Servicios de Atencién a la Escuela Regular
(USAER).

En cuanto a la reorientacion en el ambito de la educacion, se debid a que los
servicios de educacion especial operaban en un curriculum paralelo al de la
educacion basica, por lo tanto los estudios eran certificados como primaria especial.
Este curriculum era basicamente rehabilitatorio y se decia que era un “Curriculo para
la vida”, no para la vida académica. Con la reorientacion, se asume el mismo
curriculum de educacion basica.

En 1998 se inici6 la fase Il del Proyecto General de Educacion Especial en México la
cual involucra al sistema de educacién administrativa. Esta segunda fase consiste en
un reordenamiento de regiones para distribuir los servicios existentes entre un mayor
numero de coordinaciones, Esto significa que si anteriormente la Direccion General
de Educacion Especial contaba con seis Coordinaciones Regionales de Operaciones

de Servicios de Educacion Especial (CROSEE) en todo el Distrito Federal, ahora se
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rezonificaria e incrementaria su numero a siete CROSEE abarcando todas las
Delegaciones Politicas (excepto lztapalapa). Con ello se reduce el tramo de control y
se hace llegar en forma oportuna los recursos que demandan cada uno de los
servicios, fortaleciendo los planes de actualizacién y de apoyo oportuno. Estas
estrategias utilizadas surgieron de los ajustes y los cambios a la legislacion. Con el
claro interés que la escuela responda de manera participativa en atender a las
necesidades educativas especiales con equidad social y calidad en la ensefanza,
por lo que Educacion Especial ofrece la Unidad de Servicios de Apoyo a la

Educacion Regular (USAER) como lo marca la legislacion educativa.
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CAPITULO 2. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA UNIDAD DE
SERVICIOS DE APOYO A LA EDUCACION REGULAR (USAER).

En el Programa de Desarrollo del Gobierno 1995- 2000 se sugiere una concertacion
con los trabajadores de la educacion y la comunidad educativa (que incluye a los
padres de familia y alumnos) para el éxito de la integracion de los menores con
necesidades educativas especiales a la educacion basica. Ademas se prevé la
atencion dirigida a los menores con discapacidad como el derecho que tienen todos
los nifios de acceder a los aprendizajes académicos. Tradicionalmente, la educacion
especial no tenia un lugar en la escuela regular, por lo que la primera fase de la
integracion educativa implica ganar un espacio en el centro escolar. Este proceso se
realiza con base en la experiencia del beneficio que representa la unidad de apoyo
en el servicio escolar.

La integraciéon educativa actual pone en practica una nueva concepciéon de las
funciones de los equipos de apoyo de educacion especial. En tal sentido, el papel de
los miembros de la USAER se valora en funcion del nuevo modelo educativo.

Por lo tanto, el objetivo de la Unidad de Servicios de apoyo a la Educacion Regular
es atender las necesidades de los alumnos, de los maestros, de los directores,
padres y, de los integrantes del propio equipo de apoyo, ya que las necesidades no
son exclusivas de los alumnos sino de toda la comunidad educativa, bajo esta
premisa se evita que se depositen en los alumnos todos los problemas y eliminen las
etiquetas que pueden perjudicar el desarrollo del nifio. En tal sentido, la USAER
promueve que el alumno sea visto en forma integral y se atiendan sus necesidades
educativas especiales.

La unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular, es un estrategia de la
educacion especial que responde a las politicas educativas de integracion, a las
necesidades emanadas de los servicios que ofrecia educacion especial antes de su
reorientacion (grupos integrados, grupos periféricos y la atenciéon a nifios con
capacidades y actitudes sobresalientes) y, a las propias necesidades de nifos con
discapacidad (Programa Nacional para la incorporacion al Desarrollo de las personas

con Discapacidad, 1995).
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2.1 Estructura y Funciones de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién
Regular.

La USAER se encuentra organizada y estructurada de la siguiente manera: un
Director, maestros de apoyo al aprendizaje (uno o dos de acuerdo a la poblacion de
la escuela primaria) un equipo interdisciplinario itinerante un psicélogo, maestra de
comunicacion y trabajo social.

El lugar de desempeno de la USAER es dentro de la propia escuela primaria. Donde
el maestro de apoyo se encuentra ubicado de manera permanente para dar la
atencion requerida a los alumnos con necesidades educativas especiales, de primero
a sexto grado.

El equipo interdisciplinario, acude de manera itinerante a cada una de las escuelas
primarias, pues el ambito de accién de la USAER cubre un promedio de cinco
escuelas primarias. Las visitas del equipo es de una 0 dos veces por semana segun
las necesidades lo requieran.

Se le llama equipo interdisciplinario porque el apoyo que brinda gira en torno al
curriculo y al aprendizaje de los contenidos de planes y programas de educacion
basica. Asi como la formacion profesional de los mismos y su funcionamiento.

Por lo que la funcion de maestro de apoyo se enfoca como agente importante del
proceso de integracidon de alumnos con necesidades educativas especiales en la
escuela regular.

Todos los alumnos necesitan ser provistos de recursos humanos y materiales que les
hagan posible el acceso al curriculo. Las necesidades educativas especiales tienen
una implicacion contextual que pone mas énfasis en los recursos que en los
alumnos.

Dentro de las funciones del maestro de apoyo es proporcionar atencion al Sistema
de Educacién Regular para posibilitar eficazmente la integraciéon educativa de
alumnos con necesidades educativas especiales, aportar recursos metodolégicos
alternativos para las actividades de aprendizaje en las clases, y brindar orientaciones

a padres y maestros (a través de la evaluacion psicopedagdgica).

34



Al maestro de apoyo lo definen como una figura de vinculacion en la escuela
regular, entre el equipo interdisciplinario y el profesor de la escuela. Asimismo,
participa en el disefio, elaboracién, seguimiento y evaluacion del Proyecto
Escolar donde propone y colabora con acciones educativas para la atencién a
la diversidad, enfatizando la atencion a los alumnos con n.e.e.

Se integra en alguna de las comisiones técnicas planificadas en el Proyecto
Escolar, misma que tiene que incidir en la mejora de la atencion
psicopedagogica de los alumnos con n.e.e.

Colabora de manera directa en el disefio, elaboracién, seguimiento y
evaluacién del plan de trabajo de la USAER, que debera contemplar acciones
en los tres ambitos del proyecto escolar (organizacion y funcionamiento de la
escuela, el aula y sus formas de ensefianza, organizacién y vinculaciéon con
los padres de familia).

Realiza una planeacién conjunta con el maestro de grupo de las actividades a
desarrollar en los contextos escuela y aula tomando en cuenta los niveles de
competencia curricular, estilo y ritmo de aprendizaje asi como las necesidades
educativas especiales determinadas en los alumnos, y brindar sugerencias a
la familia para apoyar los procesos de ensefianza aprendizaje de los mismos.
Proponer y acordar de manera colegiada las recomendaciones, estrategias y
acciones de orden técnico- pedagogico y operativo, encaminadas al
cumplimiento de Planes y Programas de estudio.

Apoyar la gestion escolar y la superaciéon profesional de los integrantes de la
Unidad identificando las necesidades técnico pedagogico y promoviendo la
actualizacion permanente del personal.

Organizar actividades de participacion conjunta con el personal de los
servicios de Educaciéon Basica para favorecer el trabajo colegiado, el
intercambio y enriquecimiento de la practica educativa.

El psicélogo de la USAER es el profesional interesado en el desarrollo
cognoscitivo y socio afectivo de la poblacién escolar con n.e.e., asi como en la

participacion de la instrumentacion de estrategias psicopedagodgicas para
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fortalecer el proceso de inclusion y la vinculacién escuela- comunidad.

La participacién del psicélogo permite instrumentar el analisis entre las
caracteristicas del nivel de desarrollo psicolégico de los alumnos y las
caracteristicas del contexto escolar y familiar en el que éstos se
desenvuelven, a fin de proponer la incorporacion de recursos, estrategias
metodoldgicas y / o algunas modificaciones necesarias para que el aula y la
familia se conviertan en contextos de desarrollo. A partir de este analisis, el
psicélogo brinda orientacion a los profesores de grupo en la instrumentacion
de estrategias que apoyen el desarrollo o consolidacion de habilidades
cognitivas de aprendizaje (pensamiento abstracto y lenguaje), asimismo
brinda orientacion a los padres de familia para lograr formas eficaces de
apoyo en el proceso escolar de sus hijos.

Su colaboracion con el maestro de apoyo es directa y sobre la base de una
estrecha coordinacién con éste, considera la colaboracion de los integrantes
del equipo interdisciplinario para organizar su participacién con relaciéon al
profesor de grupo regular, al alumno y al padre de familia, a fin de optimizar
los espacios y tiempos disponibles en cada escuela. Ademas su participacion
es importante en el disefio de estrategias de enriquecimiento que permitan al
alumno superar sus dificultades para aprender y que ademas beneficien el
aprendizaje de todo el grupo, tratando de dar respuesta a la n.e.e. de los
alumnos con relacibn a sus posibilidades de conocimiento, desarrollo
psicosocial y emocional.

El maestro de lenguaje en la USAER, es el profesional que participa en el
proceso de integracion de la poblacion con n.e.e. que presenta dificultades de
lenguaje que interfieren en sus habilidades y competencias comunicativas
obstaculizando el proceso de aprendizaje. Propicia el desarrollo del lenguaje
visto como una secuencia de diversas etapas cualitativas de comprensién y
uso. Orienta a docentes de apoyo, profesores de grupo y padres de familia.
También, basado en un trabajo colaborativo, realiza funciones de asesoria,

ejecucion e informacion al interior de la Unidad, a los profesores de la escuela
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regular, alumnos y padres de familia. Y pretende incorporar, modificar y reunir
todos los recursos y estrategias que favorezcan dentro del aula, un ambiente
rico en experiencias que estimulen el desarrollo de habilidades vy
competencias comunicativas y a su vez se amplien las condiciones vy
oportunidades para propiciar la integracion educativa de los alumnos.
o El trabajador social es un integrante del equipo de apoyo interdisciplinario de
la USAER que propicia el proceso de integracién de los alumnos con n.e.e.
Actuando basicamente en los ambitos comunitarios y sociofamiliar que
interfieren en el proceso de aprendizaje del alumno realizando estrategias de
manera colaborativa, asesorias e informacion a los profesores de la escuela
regular, padres de familia y comunidad.
En el contexto comunitario identifica los factores sociales que favorecen u
obstaculizan los procesos de ensefanza y aprendizaje de los alumnos que
presentan n.e.e.
En el contexto socio familiar, el trabajador social identifica los factores del
medio social y familiar en el que se desarrolla el alumno, mismos que
favorecen o dificultan el proceso de aprendizaje y coadyuvan a su adaptacion
con eficacia a los modelos de independencia personal y responsabilidad
social esperados para su edad y grupo social.
Del mismo modo, participa en este proceso bajo la estrategia de trabajo colaborativo
con los integrantes que conforman la USAER, los profesores de la escuela regular y
los padres de familia, a fin de dar respuesta a las necesidades de atencién
consideradas en el plan de trabajo de la USAER.
Por otro lado, los equipos con funcion directiva de las Coordinaciones Regionales
son el personal docente que cuenta con la autoridad técnica y administrativa para la
toma de decisiones y la coordinacion de grupos e instancias operativas. Consultores,
supervisores, asesores, y directores, cada uno tiene una funcién especifica, pero a la
vez todos se conjugan en un nivel jerarquico en torno a las directrices de Educaciéon
Especial para promover una Gestion y sentido de la accién conjunta del personal a

Su cargo.
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El proceso educativo, los integrantes de la funcion directiva son el nucleo de la
coordinacion de las estrategias para la accion de los profesionales en las diversas
instancias, sedes y equipos, asi como la comunicacién y vinculacion con los
diferentes niveles.

Son promotores de una cultura de trabajo colaborativo, autébnomo, reflexivo y abierto
a toda la comunidad para la atencion educativa a la diversidad.

Propicia la reconceptualizacion del Consejo Técnico Consultivo de la USAER como
el espacio académico para construir, compartir, reflexionar y acordar el trabajo que
se realiza como unidad para apoyar a la escuela regular.

El siguiente Organigrama refleja la integracion de la Unidad de Servicios de apoyo a la

educacion regular USAER, para la atencion de alumnos con n.e.e (Fig.1).

DIRECTOR

L

SECRETARIA

L

MAESTROS DE APOYO AL APRENDIZAJE
(Uno por escuela primaria de manera permanente)

/X
TRABAJXO

COLABORATIVO

EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

PSICOLOGO MAESTRA DELENGUAJE TRABAJO SOCIAL

L

Atencion a las necesidades educativas especia es

Fig.1.ORGANIGRAMA DE LA USAER
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2.2 Proceso de Atencion de la USAER ante la Integracion Educativa.
La USAER promueve el fortalecimiento de la escuela regular al apoyar la atencién
de la necesidades educativas especiales (n.e.e), al trabajar conjuntamente con la
escuela diferentes estrategias psicopedagogicas para mejorar la calidad de la
educacién, de tal modo, que todos los alumnos cuenten con las oportunidades
necesarias para lograr aprendizajes relevantes para su vida y los profesores puedan
diversificar sus procesos de ensenanza. Concibe a la escuela como un todo,
reconoce a la reflexién sobre la practica como el detonador del cambio educativo y
centra sus acciones en propiciar que la escuela regular reconceptualice y asuma la
propuesta educativa de manera flexible, trascendiendo de la atencion individual a
coadyuvar en la transformacion de las escuelas como espacios abiertos a la
diversidad, con un trabajo conjunto y de colaboracion.
Y es la instancia técnico operativa de la educacion especial que tiene como propésito
impulsar y colaborar en el proceso de mejora y transformacién de los contextos
escolares de la educacién basica regular, proporcionando apoyos técnicos
metodoldgicos que garanticen una atencion de calidad a la poblacion vy
particularmente a  aquellos alumnos que presentan necesidades educativas
especiales con o sin discapacidad y con aptitudes sobresalientes, favoreciendo el
proceso de integracion educativa al incluir orientacién a maestros y padres de familia.
En la perspectiva de brindar la atencién a las necesidades educativas especiales la
USAER organiza su trabajo en los siguientes ambitos (que se retoman en la
evaluacién psicopedagdgica del alumno):

e La organizacion y funcionamiento de la escuela

e Aulay forma de ensefianza.

e Larelacion entre la escuela y la familia.
La USAER cuenta con dos alternativas de atencion:

El apoyo en aula regular. La alternativa del apoyo psicopedagoégico en el aula

regular se basa en los siguientes criterios: primero, el aula es el contexto en que se
concretan los aprendizajes escolares a través de la mediacion que el profesor realiza

entre elalumno y la cultura, donde dicha mediacién debe adquirir formas diversas
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qgue respondan a la diversidad de los alumnos. Segundo, los principios generales de
la integracidon que guian la operacion de los servicios educativos destacan las
disposiciones generales que aseguran que “los alumnos con necesidades educativas
especiales deben ser educados, en un ambiente lo mas normal posible con las
adaptaciones necesarias para que puedan acceder a todas las experiencias
educativas”. Y tercero; el apoyo psicopedagédgico ha de compartir, por tanto, la
misma finalidad de la escuela, promover el desarrollo del crecimiento personal de los
alumnos a través del aprendizaje significativo de una seleccién de contenidos
culturales. La finalidad de promover el desarrollo ha de estar presente, tanto en la
intervencion concreta en relaciéon con un alumno con dificultades de aprendizaje,
como en el asesoramiento dirigido a los diferentes aspectos de los procesos
educativos generales: la elaboracion del Proyecto Escolar, los problemas de
interaccion en el aula, la colaboracién de la familia con la escuela (Blanco, 1992).

Las implicaciones metodolégicas del apoyo al aula regular surgen desde el momento
en que se asume la heterogeneidad de los alumnos y se reconoce la presencia de
algunos con n.e.e. y/o discapacidad. La diversidad del alumnado conlleva distintos
ritmos para aprender e intereses y contextos familiares igualmente diversos, esta
situacion obliga a buscar diferentes estrategias didacticas y de organizaciéon que
favorezcan la atencion educativa de la heterogeneidad en el aula regular.

El apoyo en el aula regular se basa en la relacion interpersonal entre el profesor de
grupo y el maestro de apoyo para impactar de forma directa en la practica docente y
en las relaciones que establecen el profesor y los alumnos, desde la base de una
comprensién objetiva de las estrategias de ensefianza que son necesarias
instrumentar por parte de los profesores para promover procesos de aprendizaje
significativo en todos los alumnos.

Aungue esta alternativa de apoyo se origina por la presencia de algunos alumnos
con dificultades para acceder a los aprendizajes escolares, su operacién beneficia en
forma indirecta a todo el alumnado, lo que da la posibilidad de brindar una atencién
preventiva, vinculando el trabajo en aula con los procesos de gestidon de la escuela

para que estos sean cada vez mas inclusivos.
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Se debe observar que la creacion de un ambiente de colaboracion USAER- escuela
regular representa un proceso gradual, mismo que puede promoverse con base en
los siguientes criterios:
+ Detectar en forma conjunta las necesidades de mejora 0 cambio para la
atencion de las necesidades educativas especiales.
« Definir claramente las metas a alcanzar
« Analizar y elegir la estrategia de trabajo que se considere mas adecuada para
la atencion de la n.e.e. en el aula regular.
+ Plantear conjuntamente tareas, realistas en funcion del tiempo y recursos con
que se cuenta.
+«+ Definir claramente las actividades y grado de responsabilidad entre la USAER
y la escuela en la atenciéon de las n.e.e
« Establecer conjuntamente y en forma clara los indicadores y procedimientos
de evaluacion para monitorear los avances, realizar los ajustes necesarios al
plan de trabajo y estimar las perspectivas del trabajo a realizar.
De igual importancia que el ambiente de colaboracion, estan los referentes
conceptuales desde los cuales se apoyara la mejora de los procesos de
ensefianza-aprendizaje de los alumnos en situacidn de necesidades educativas
especiales. Esto implica a la USAER la imperiosa necesidad de organizar su
participacion en el aula regular sustentando un enfoque tedérico que le sirva para
analizar e intervenir en los diferentes ambitos de la escuela.
El enfoque constructivista constituye un referente que, de manera reflexiva, guia al
profesor de grupo y personal de la USAER para tomar decisiones fundamentales y
especificas que definiran el proceso de ensefianza en el aula. A partir de este marco
conceptual se pueden analizar y fundamentar decisiones que el equipo de apoyo
interdisciplinario comparte con el maestro de grupo para la elaboracién de unidades
didacticas o la elaboracion del avance programatico, la elaboracion de instrumentos
de evaluacion, la eleccion de los materiales de trabajo.
Las diversas estrategias de apoyo que la USAER instrumenta en el aula regular

constituyen alternativas de trabajo que pueden consistir desde algunas orientaciones
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para la observacion en el aula, hasta ajustes en el procedimiento y criterios de
evaluacion y promocion escolar, pero siempre en el contexto de una colaboracion y
responsabilidad compartidas entre la escuelay la USAER.

En este contexto de apoyo colaborativo que tiene como premisas basicas la
heterogeneidad y la actividad constructiva del alumno, el equipo de apoyo
interdisciplinario debe promover que el profesor de grupo asuma e instrumente una
serie de pautas generales que faciliten el trabajo con un grupo heterogéneo como
son:

» Promover la maxima heterogeneidad entre los alumnos en el momento de
organizar el trabajo del grupo

» Promover en los alumnos la comprensiéon de que necesitan unos de otros en
todas las experiencias de trabajo en el aula, para el logro de los propdsitos
educativos correspondientes.

» Promover lo logros individuales al combinar el aprendizaje cooperativo con el
aprendizaje individual, a través de diferenciar metas individuales respetando
intervalos de trabajos personales, evaluando sistematicamente, promoviendo
la autonomia y por ende la auto evaluacion.

Una linea metodolégica asociada al constructivismo y que la USAER debe considerar
en el apoyo en el aula regular lo constituye el aprendizaje cooperativo, porque no
corresponde asumir la teoria constructivista de la ensefianza y el aprendizaje como
una especie de solucién a todos los males sino como un instrumento de reflexion y
accion (Luna, 1994).

En esta perspectiva resulta util comprender la situacion particular de cada alumno asi
como las condiciones de trabajo globalizador e incluyente que el profesor es capaz
de promover en el aula, a fin de lograr un mejor proceso entre las condiciones de
aprendizaje de la diversidad de alumnos y las condiciones de ensefianza que ofrece
el docente.

Las estrategias metodologicas orientadas de manera constructivista — cooperativa
proporcionan una rica variedad de elementos técnicos para apoyar al profesor de

grupo, sin embargo, es necesario establecer una dinamica coherente y fluida entre
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los maestros y los responsables de apoyo psicopedagdgico con base en los
siguientes criterios:
o Colaborar en la programacion del profesor para que éste contemple las
necesidades educativas especiales.
o Identificar junto con el equipo de la escuela regular, a los alumnos con
dificultades de aprendizaje.
o Colaborar con el profesor en el disefio de las adecuaciones curriculares y de
sus estrategias de seguimiento y evaluacion.
o Establecer junto con el profesor las estrategias metodolégicas y los
agrupamientos que favorezcan la atencion de las n.e.e
Ademas del apoyo en el aula regular, no se debe restar importancia al apoyo directo
al alumno con algun tipo de discapacidad o dificultad que requiera de un apoyo
especializado y transitorio dentro de la misma escuela.
Con base a este criterio, y como la segunda alternativa.

El aula de apoyo representa la creacibn de un espacio de organizacién vy

construccién técnico metodolégica en la orientacidbn que se brinda al profesor de
grupo y a los padres de familia.

Las posibilidades del trabajo en el aula de apoyo con los alumnos puede asumirse
basicamente la opcion de un apoyo psicopedagdgico previo al trabajo en el salén de
clases o el apoyo psicopedagogico posterior al trabajo en el salon de clases. Para
cualquiera de estas dos opciones generales no se debe incurrir en brindar un
trabajo de nivelacion académica o regularizacion del alumno, pues el propdsito no
consiste en brindar lo mismo que el profesor de grupo, mas bien, la intencién debe
consistir en utilizar estrategias que el equipo de apoyo interdisciplinario considere
pertinentes para promover en el alumno las habilidades cognoscitivas y de
comunicacion que le permitan una mejor integracion en el aula.

Resulta una decision que debe procurar sacar el menos tiempo posible al alumno del

salon de clase y su justificacion debe considerar al menos los siguientes criterios:
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o Las caracteristicas y necesidades del alumno, sus dificultades, posibilidades,
areas en las que requiere apoyo, grado de adaptacion curricular, su ritmo e
intereses.

o Dinamica del aula, estrategias metodologicas y organizativas, actividades
escolares, objetivos que se persiguen, relaciones entre los alumnos,
adecuacion de la programacion a la diversidad.

o Organizar el aula de forma que resulte posible la presencia activa de otra
persona (Blanco, 1992).

El aula de apoyo es una alternativa transitoria para el trabajo con los alumnos y
estara determinada por el proceso del trabajo colaborativo que se establece con el
personal de la escuela, sin embargo, como espacio de trabajo con profesores y
padres de familia debe mantenerse permanentemente en virtud de una
colaboraciéon que se va consolidando entre el personal de la USAER y la comunidad
escolar.

Es importante mencionar que también a partir del Plan de Trabajo de la USAER y del
Proyecto Escolar de la Primaria, se determina la participacién del personal docente y
directivo de la USAER en el apoyo a la atencion de la necesidades educativas
especiales en un trabajo colaborativo.

;.Pero que es un Proyecto Escolar?- de manera general es un conjunto de
aspiraciones que expresan lo que la comunidad escolar (escuela primaria) esta
dispuesta a hacer para mejorar la calidad de sus acciones. Se expresa en un
documento breve el cual tiene que partir de los problemas y necesidades mas
agobiantes de la comunidad educativa para establecer objetivos y posibilidades de
solucion y desarrollo, lo que va mas alla de la mera ensefianza de contenidos
curriculares, y nos obliga a reflexionar en otros ambitos de nuestra competencia
como docentes, aprovechando la experiencia educativa, las inquietudes, las
necesidades de los alumnos y los recursos de la comunidad escolar y local.

Los integrantes de la USAER participan con el personal de la escuela en el diseno,
elaboracién, seguimiento y evaluacion de este instrumento, y en el cual se precisan

las alternativas a las necesidades educativas especiales, para garantizar que todos
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los esfuerzos se centren en la adquisicion de los aprendizajes escolares.

El Plan de Trabajo de la USAER es un instrumento técnico- organizativo que permite
prever, orientar y articular acciones de los diferentes ambitos educativos, a través de
un enfoque de gestion escolar que facilite el trabajo colaborativo, respondiendo a las
problematicas de la escuela regular y donde se proponen las mejores formas o
estrategias de apoyo en la atencion de las necesidades educativas especiales de los
alumnos complementandose con el Programa de Apoyo Interdisciplinario, propuesta
especifica que se elabora de manera especifica de acuerdo a las necesidades de la
escuela, es la concrecién del modo operativo y coordinado de cada integrante del

equipo interdisciplinario para optimizar el cumplimiento de sus funciones.
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CAPITULO 3 EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

Una de las responsabilidades estratégicas de la educacion especial enmarcadas en
su mision técnica pedagdgica es el apoyo a la escuela regular en las tareas de
evaluacion educativa, este apoyo técnico se concretiza de manera contextual e
interactiva, lo cual significa que la evaluacion del aprendizaje del alumno se realiza
en una relacion dialéctica, con su contextos y procesos de desarrollo y por supuesto
con los protagonistas involucrados en los mismos.

Hoy en dia se acepta que el proceso de desarrollo, y por lo tanto de aprendizaje, es
resultado de la interaccién del individuo con las personas y compafieros significativos
con los que interactua cotidianamente en los diversos contextos de su vida, como la
familia, la escuela, el vecindario, el barrio, la sociedad, por lo que la evaluacion bajo
esta mirada habra de tener en cuenta las diferentes variables que intervienen en
estos ambitos, claro que no hay que limitarse a la explicacién del problema sino que
la solucién atraviesa por la modificacion de las condiciones del entorno, de modo que
incidan favorablemente en el desarrollo del alumno.

La evaluacion psicopedagdgica se desarrolla en la escuela primaria intentando no
solo ayudar al alumno, sino al maestro y a la propia institucién educativa, ya que
estos elementos estan fuertemente interrelacionados.

La evaluacion psicopedagodgica se centra en el conocimiento del alumno en su
situacién de ensefianza aprendizaje (Garcia, 2000). Considerando al alumno como
un sujeto de aprendizaje, capaz de ir elaborando su propio conocimiento, mediante
su actividad y su reflexién interna, y a través de la colaboraciéon con los otros,
tomando en cuenta aspectos relacionales, de organizacion escolar, de enfoque
pedagogico y establecimiento de contenidos por lo que atafie al curriculo escolar.

La evaluacion psicopedagogica es tarea de todo el equipo interdisciplinario, pero la
mayor parte la realiza en maestro de apoyo de la USAER con una estrecha
relacion con el maestro de grupo, los directivos de la escuela y los padres de los
alumnos evaluados.

El analisis de los datos recabados y las correspondientes conclusiones derivadas de

esta accion de identificacion permiten formular las hipdtesis relacionadas sobre
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determinados alumnos que pudieran requerir del apoyo de la USAER en su proceso
educativo.

Mediante la evaluacion psicopedagogica la USAER tiene la posibilidad de
profundizar en la recopilacion y explicacién de informacion relativa a los diferentes
entornos y elementos que intervienen en los procesos de ensefanza y aprendizaje
en los que esta involucrado el alumno, sus maestros y sus padres de familia, pero,
sobre todo la explicacion y determinacion de las necesidades educativas especiales
gue pudiera presentar el alumno.

Para la realizacion de la evaluacion psicopedagodgica es importante contar con
ciertos indicadores que nos ayuden a obtener la informacion referida a los elementos

basicos de los procesos de ensefianza y aprendizaje del alumno.

3.1 Elementos de la evaluaciéon psicopedagoégica.

La USAER inicia con una evaluacion dentro de la escuela regular que responde a
dos momentos la deteccion de alumnos con necesidades educativas especiales y la
determinacion de éstas. La primera se inicia con la derivaciéon de alumnos como
primer filtro para la atencién de las necesidades educativas especiales.

La derivacion.

La derivacién del alumno por parte del maestro de grupo, situacién que da razén de
realizar la evaluacién dentro del ambito escolar y que la vincula estrechamente al
proceso de aprendizaje, tarea educativa de la escuela, y para identificar: dificultades
en el aprendizaje y problemas de comportamiento o de integracion.

A partir de la demanda del maestro abrimos un proceso de corresponsabilidad
estrecha sin la cudl se hara dificil que nuestra evaluacion incida en la tarea
educativa.

Para recoger esta demanda inicial, se le entrega al maestro una “hoja de derivacion”
(anexo 1), donde se le solicita al profesor de grupo describa el problema educativo
que detectd en su alumno, asi como qué estrategias educativas a utilizado para
resolver el problema del alumno, y por ultimo que perspectivas tiene en relacién al

apoyo de USAER; lo cual constituye el primer paso de la evaluacion. Considerando
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qgue la hoja de derivacion es un instrumento util en la medida que solicita del maestro
de grupo un esfuerzo de concrecion del problema y que requiere, sobre todo, una
actitud de observacion y de reflexion previa sobre el alumno que esta derivando al
servicio.

Asimismo, la hoja de derivacién es un punto de referencia importante, dado que es
un instrumento util para planificar y establecer prioridades en las demandas de la
evaluacion, ya que la informacion del maestro de grupo. tiene un valor irremplazable.
Aunque a veces se debe tener en cuenta la dificultad que representa para el maestro
tener que dar la informacién que se le solicita; ya que en ocasiones los datos son
poco precisos, y por ello se debe realizar una entrevista para la clarificacion y
profundizacién del caso, en la que incluso se puede ayudar al maestro de grupo a
acabar de completar la hoja de derivacion.

En esta entrevista hay que tener en cuenta algunos aspectos; que los maestros de
grupo conozcan la utilidad que tienen la hoja de derivacién para la USAER ya que es
un punto de partida para enfocar correctamente la exploraciéon del caso. Otra
consideracion es que han de irse adecuando las expectativas entre los profesionales,
mediante la elaboracion de un plan conjunto de actuacién e intervencion
interdisciplinaria.

Entrevista con el maestro de grupo.

La entrevista con el maestro de grupo tiene como objetivo satisfacer la
informacion otorgada en la hoja de derivacion del alumno. Pero también se buscan
otros propodsitos como:
» Establecer una relacion clara , funcional y positiva con el maestro de grupo.
» Ampliar la informacion, para situar las posibilidades y dificultades del alumno
en relacién al grupo- clase.
» Recoger informacion sobre la adaptacién del nifio a la escuela y habitos,
aspectos relacionales, sobre la evaluacion diagnéstica que hace el maestro de
las principales areas de conocimiento.

» Informacion sobre la familia del alumno y su actitud hacia la escuela, y si ellos
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ya tienen informacién sobre el problema educativo que presenta el menor y
cual fue su respuesta.
» Qué ha hecho el maestro hasta el momento para ayudar al nifo.
» Fijar objetivos minimos y compromisos mutuos para un trabajo colaborativo.
» Aclarar cual es el proceso de la evaluacion psicopedagogica (observaciones
en grupo, entrevista con padres, exploracion educativa del alumno).
» Captar los aspectos mas vivénciales de la relacién que establece el maestro
con la problematica del nifio.
» A que niveles se situa el problema del nifio dentro de la clase.
En la entrevista, se tiene que ayudar al maestro a reflexionar sobre las capacidades y
dificultades del nifio, intentando introducir aspectos o elemento que no han sido
valorados por él (por ejemplo a nivel madurativo, emocional,...), para que disminuya
la angustia justificada que a veces se genera en la atencion de nifios con dificultades
en el aprendizaje (anexo 2).

Entrevista con los padres de familia.

En la evaluacion psicopedagdgica por su finalidad y caracter contextual e interactivo,
no debe ignorar el peso que el contexto familiar tiene sobre el alumno, una
evaluacion que prescinda de las claves fundamentales de la vida familiar del nifio vy,
por tanto, de la parte esencial de su desarrollo socio afectivo, seria a todas luces una
evaluacioén parcial e incompleta.
Las expectativas, las vivencias, los aprendizajes y experiencias en el hogar,
trascienden en gran medida este contexto y repercuten en los intereses, actitudes y
en los conocimientos y habilidades que los nifios muestran en su medio escolar.
En las entrevistas que realizamos con los padres, los objetivos que nos proponemos
pueden ser diferentes segun el caso que se este trabajando (anexo 3).
Algunos de estos son:

» Informar a los padres que intentamos colaborar con el maestro de grupo de su

hijo de algunos aspectos educativos que le preocupan.
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» Informar y explicar a los padres cual es la situacion de su hijo en la escuela,
tanto sobre aspectos de rendimiento escolar como aspectos relacionales y de
comportamiento.

» Escuchar lo que los padres nos quieren decir o explicar.

» Ver y captar la capacidad de cambio y flexibilidad de la familia para poder
escoger mejor las soluciones que les podemos proponer.

» Se procura que expliquen la situacion y composicion familiar: miembros que
conviven con el alumno, su relacion afectiva, de comunicacion y de apoyo en
las actividades escolares.

» Detectar si “el problema” lo consideran grave o tienen otros asuntos que
atender (disposicion).

» También se debe obtener informacién sobre datos personales del alumno, asi
como de su desarrollo evolutivo biolégico, motor, control postural, de
comunicacion, actitudes, aficiones o preferencia practicadas autonomia en la
casa.

» Conocer si fue atendido por otra institucion educativa (historia escolar previa)
0, Si tiene antecedentes médicos, neurologicos.

» Conocer sobre su entorno fisico y social, para que no aporte datos sobre las
condiciones de habitabilidad, accesibilidad y socializacion

Es importante hacerlos sentir respetados y valorados, evitar actitudes omnipotentes
de dar consejos, ser muy claros ya que tienen que conocer que pretendemos cuando
hablamos con ellos, por que pueden estar 0 no de acuerdo con nosotros.

La observaciéon del alumno en clase.

La observacién es un instrumento, que nos permite realizar un analisis del problema
en la situacion en que éste se muestra principalmente, nos permite hacer un estudio
contextualizado. El aula sera el contexto prioritario donde habra que ayudar al
alumno con dificultades. Ademas en la evaluacién psicopedagdgica es importante
considerar los aspectos de comunicacion y de interaccion, asi como los factores y
elementos que intervienen en la situacion de ensenanza-aprendizaje (anexo 4).

El objetivo principal de la observacién sobre la situacion escolar es ayudar al alumno
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a través del maestro, asi como:

e Conocer la dinamica y la relacién dentro del grupo-clase y, concretamente,

referidas al alumno que vamos a observar.

e Conocer las normas y reglas de funcionamiento que rigen la clase para

adecuar nuestras orientaciones al contexto en que han de llevarse a cabo.

e Conocer la dinamica, comunicacion y relacion entre el alumno y el maestro.

e Conocer las dificultades del alumno a la hora de enfrentarse con una tarea

concreta en el interior de un grupo-clase.

e Conocer la adecuacion de los trabajos que el alumno hace en la clase en

relacion a sus capacidades y /o dificultades y en relacién al nivel del grupo.

e Conocer la capacidad que muestra el nifio de recibir ayuda individualizada.
Existen dos aspectos que estan presentes en nuestra observacion: la actividad
general del aula y la actividad propia del alumno, es conveniente sefialar el dia y la
hora en que se empieza a observar y hacer referencia a la actividad que los alumnos
estaban realizando anteriormente ante del inicié de la observacion.

En la actividad general del grupo, de inicio se tiene que tomar en cuenta el orden
secuencial de todas las actividades que se estén realizando, en desarrollo se registra
la forma en que se organiza la clase, la actitud del grupo y los acontecimientos que
nos informan sobre el nivel general, medio de ejecucién, las dificultades
generalizadas y el ritmo de ejecucién para captar la presentacion final de cada una
de las actividades escolares.

En la actividad del alumno: hay que retener la informacion relativa a las interacciones
personales del alumno respecto al trabajo, al nivel de realizacion de las actividades
planteadas y de las intervenciones concretas del profesor hacia el alumno. También
se considera pertinente anotar la interaccion del nifio con nosotros (como
observadores).

Es evidente que, segun el tipo de demanda y el motivo de la observacion, se pondra
mas énfasis en unos aspectos que en otros.

Cabe mencionar que para complementar la informacion en relacion a la observacion

es incluir ésta en otros contextos, por ejemplo el recreo, clase de deporte, clase de
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biblioteca, clase de aula de medios (computacion) ya que se trata de observar la
actitud y los tipos de relaciones que establece el alumno cuando no esta presente el
profesor de grupo, y cuando la actividad es libre.

Como un elemento mas, dentro de la evaluacion psicopedagdgica, la revision de sus
cuadernos de trabajo en clase, es un instrumento que nos ayuda a completar la
observacion, ya que nos permite analizar las realizaciones del alumno, asi como los
materiales que utiliza, sus errores mas frecuentes con el fin de formarnos una idea
mas clara de sus posibles dificultades y las estrategias que utiliza.

Otro aspecto que podemos encontrar en la revision de los cuadernos es sobre el
trabajo real que se realiza con mas frecuencia en el salén de clases y la manera de
coémo el maestro las evalua, valora o corrige, para que en un momento dado
podamos dar sugerencias al maestro de grupo en cuanto a metodologia y
organizacion escolar (aspectos que pueden estar involucrados en las necesidades
educativas especiales del alumno).

Para el inicio de una evaluacién mas directa se puede realizar una entrevista con el
alumno a manera de conocer sus propios intereses en cuanto a su trabajo en el
salon de clases, sile gusta trabajar conjuntamente con sus compaferos en equipo, si
le gusta estar con su maestro, como es la relacion con sus padres y hermanos, los
habitos y normas en su ambito familiar.

Asi mismo darle a conocer porque nos interesa saber acerca de él y aclararle como
va hacer nuestro apoyo ante sus necesidades educativas que esta presentando, para
establecer un clima de confianza y de colaboracion.

La finalidad de esta exploracién se concreta en obtener mas informacion sobre el
nivel de competencia curricular.

La competencia curricular.

Evaluar el nivel de competencia curricular de un alumno es determinar los contenidos
gue conoce o lo objetivos alcanzados, en relacién con el curriculo escolar plasmado
en el plan y programas de educacion primaria 1993.

Para la cual se le pide al alumno el dominio de contenidos de su grado, entendidos

como actitudes, procedimientos y conceptos de asignaturas como espanol,
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matematicas, conocimiento del medio natural y social. A cada alumno se le aumenta
o disminuye el grado de complejidad de los requerimientos curriculares conforme a
su nivel de desarrollo, o en su defecto si existe alguna discapacidad (sensorial,
motriz, cognitiva), por lo que se ajustara el nivel de exigencia curricular a las
necesidades educativas especiales que el déficit les genere en cada momento
concreto.

Cuando, en una o varias areas, el alumno no alcanza los objetivos y contenidos que
se han definido, el referente pasa a ser el curriculo del ciclo anterior, para esa o esas
areas. Si aun fuera preciso, se pasara a ciclos o etapas anteriores.

La competencia curricular hace referencia a lo que sabe el alumno y a las estrategias
gue utiliza ante la tarea, asi como a los contenidos que pueden llegar a dominar si
recibe una ayuda de aprendizaje.

Se plantean situaciones de valoracion de aprendizaje para conocer qué y como
aprende el alumno, que resultados obtiene y cémo llega a ellos, nos interesa poder
observar el proceso que sigue el nifio en la resolucién de una tarea, como recibe la
consigna, si planifica previamente los pasos a seguir, que estrategias utiliza ante una
dificultad, si es capaz de rectificar, si se bloquea y deja el trabajo inacabado, que
resultados obtiene.

Estilo de Aprendizaje

Respecto al ambito de los aspectos emocionales, la exploracion nos permite conocer
el comportamiento personal del alumno: como se comunica, qué imagen tienen de si
mismo, qué mecanismos de defensa utiliza ante los conflictos, qué situaciones le
resultan gratificante y en cuales se muestra bloqueado y, que capacidad de
frustracion tiene. Esta informacion nos ayuda a entender mejor las dificultades que
presenta el nifio y nos permitira ofrecer una orientacion y propuesta educativa mas
adecuada a su situacién personal.

Denominamos estilo de aprendizaje a la forma en que los alumnos llevan a cabo sus
tareas y esta relacionado con las conductas que sirven como indicadores de la
manera en que aprendemos y nos adaptamos al medio ambiente (anexo 5).

El estilo de aprendizaje lo conforman diferentes aspectos (Blanco, 1992):
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e -;,En qué condiciones de iluminacion, temperatura o sonido trabaja, asi como
Su ubicacion en el aula?

e -;Queé tipo de agrupacion prefiere para realizar sus tareas?

e -;Cuales son las areas o materias que mas le interesan?

e -;Como evoluciona su atencion a lo largo del dia?

e -;Cual es su ritmo de aprendizaje?

e -;Ante qué tipo de refuerzos se muestra mas interesado?

e -;,Con qué tipo de estrategias resuelve sus tareas (reflexivo/impulsivo,

ensayo/error)?

Otros factores que configuran el estilo de aprendizaje son (MEC, 1990):

e -;Cuanto tiempo puede permanecer concentrado en la actividad?

e -;Qué motiva al nifio realizar o terminar la actividad?

e -;Cual es el autoconcepto que tienen el alumno?
Dentro del estilo de aprendizaje se hace referencia a la utilizacion que hace el
alumno de sus capacidades cognitivas (percepcién, atencion, memoria, lenguaje,
procesos intelectuales- como razonamiento) para manejar cotidianamente sus tareas
escolares. Cuando los alumnos van alcanzando mayor nivel madurativo, son
capaces de “pensar sobre su pensamiento” para hacerlo mas eficiente (procesos de
meta cognicion).
En motivacién ni todos los alumnos muestran el mismo interés por las tareas, ni el
mismo alumno se interesa de igual forma por tareas diferentes. Podemos decir que
“‘motivacion es el deseo que siente un alumno por realizar una actividad o el proceso
de iniciar, mantener y terminar la actividad” (Garcia, 1996). Si vienen determinada
por factores o acontecimientos externos, se denomina extrinseca, por ejemplo un
halago, un regalo, el reconocimiento ante los companeros, tiempo de libre
disposicion, entre otras recompensas. Si, en cambio, el origen de la motivacion es
interno, como la realizacion de la propia tarea, porque manifiesta que le gusta mucho
la actividad o factores de tipo cognitivo se le llama motivacion intrinseca.
¢De qué depende la motivacion del alumno? En primer lugar, a partir de la

atribuciones del alumno con respecto a su propio éxito o fracaso escolar. Cuando el
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alumno atribuye sus resultados académicos a causas interna (dependientes de él) y
controlables (él puede actuar e incidir sobre los resultados), tendra un alto grado de
motivacion por el logro. Pero si el alumno atribuye sus resultados académicos a
causas externas (dependen de otra personas, como profesores, padres) y no
controlables por él, su nivel de motivacion sera minimo.

En segundo lugar, vinculamos la motivacion a la capacidad del alumno para abordar
una tarea, dentro de la Teoria sobre el origen social de la inteligencia, de Vigotski
(1979). Desde esta teoria se entiende por el nivel de desarrollo operatorio (NDO) el
nivel de dificultad de la tarea que el individuo puede resolver de manera autbnoma.
Pero el alumno puede realizar con éxito operaciones y actividades mas complejas y
dificiles de las que puede hacer por si mismo, con la mediacion de otras personas (el
profesor, un compafero mas capaz, un familiar), el ambito de actividades que el
alumno puede con la ayuda de otros, se denomina zona de desarrollo préoximo
(ZDP).

Otro de los elementos que se debe considerar para completar la evaluacion
psicopedagodgica del alumno es la relacidn a conocer los aspectos evolutivos, es
decir, todo aquello que hace referencia a las variables psicoevolutivas y en el nivel de
maduracion cognitiva en que se encuentra. Aqui nos interesa conocer el desarrollo
concreto del area emocional, psicomotora, y cognitiva. Para obtener esta informacion
sobre estos tres ambitos se utiliza una serie de pruebas psicoldgicas
estandarizadas/no estandarizadas como las siguientes:

-WISC-RM de inteligencia

-BENDER de organizacion perceptiva, psicomotriz.

-HTPP test de la familia, proyectiva y socio- afectiva del nifo.

Es importante mencionar que éstas no se aplican en forma rigida, sino que, segun el
contexto, la demanda inicial y el tipo de datos que queremos obtener, sobre todo los
aspectos cualitativos (actitud del nifio y estrategias que utiliza). Ya que estas
pruebas nos ofrecen una informacion ponderada, y en cierto modo universal, sobre
todo los aspectos psicoevolutivos del nifo.

Asimismo se realiza evaluacién de lenguaje considerando los siguientes aspectos:
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aspectos anatémicos- fisioldgicos
toma y relajacion, respiracion, voz, organos articulatorios, percepcion auditiva
lenguaje expresivo (fonética,morfe,sintaxis,contenido,uso)

lenguaje receptivo (fonética, morfo,sintexis,contenido y uso)

AN NI NN

habilidades linguisticas-cognitivas (competencias comunicativas: descripcion,
narracion).
El siguiente diagrama nos refleja la manera de organizar el Informe psicopedagdgico.

1.- Datos personales

2.- Motivo de evaluacion

3.- Apariencia Fisica

4.-Conducta durante la evaluacion

( Embarazo

5.-Antecedentes del Antecedentes heredo-familiares
Desarrollo < Desarrollo Motor
Desarrollo de lenguaje
Historia médica
Historia escolar
\ Situacion familiar

Area Intelectual

Area de Desarrollo motor

Area comunicativa-linguistica

Aspectos Generales < Area de Adaptacion e insercion
Social

Aspectos Emocionales

-

Nivel de competencia curricular
Estilo de Aprendizaje
Y motivacién para aprender
6.- Situacién Actual Contexto escolar
Informacién relacionada
Con el entorno del alumno Contexto Socio —familiar

7.- Determinacion de la Necesidades Educativas Especiales
8.- Plan de intervencion psicopedagogica (adecuaciones curriculares)
9.- Avances significativo del alumno (evoluciones educativas).

Fig. 2. La evaluacién psicopedagdgica en el contexto de la atencion de los nifios con necesidades

educativas especiales
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3.2 Informe psicopedagédgico.
A continuacion se muestra como se realiza un informe psicopedagdégico tomando en
cuenta el diagrama anterior:

DATOS PERSONALES

Nombre: E. E. H.

Fecha de Nacimiento: 22 Febrero de 1993.
Fecha de realizacion del informe: noviembre 2004
Edad: 11afios 9 meses

Domicilio: N

Escuela Primaria: Maestro Carlos Gonzalez Pena
Grado escolar: 3er afno

Datos del padre: N

Edad: 37 anos

Escolaridad: Secundaria terminada

Ocupacion: Comerciante

Nombre de la madre: N

Edad: 35 arios

Escolaridad: secundaria terminada

Ocupacion: Hogar

Motivos de Evaluacion:

Alumno que continua en atencion de USAER por presentar n.e.e. Actualmente E.E.H.
presenta problemas de memoria, de atencion, escaso manejo de lectoescritura
(informacién proporcionada por la maestra de grupo) por lo que se valora para
conocer sus necesidades educativas especiales actuales.

Apariencia fisica del menor: Eduardo es un nifio con buena presentacion personal,
delgado, estatura proporcionada a su edad cronoldgica.

Durante las evaluaciones se comporto bien, es cooperador, alegre y le gusta contar
anécdotas que segun ha vivido. Le dedica mas tiempo y atencion a una respuesta de
papel y lapiz, y cuando la respuesta es verbal lo hace rapido sin reflexion.

Antecedentes del desarrollo

De acuerdo a la entrevista inicial a la madre del menor, en el desarrollo pre, peri y
post natal de E.E.H, se presentaron, los siguientes problemas: durante el embarazo
la madre presento problemas de salud a nivel de vesicula biliar por lo que decidieron
realizar cesarea y porque se estaba prolongando el tiempo de trabajo de parto, no
hubo llanto instantaneo.

A los dos primeros meses fue intervenido quirirgicamente por un absceso en su
cabeza utilizando anestesia local; a los 6 meses presento temperaturas altas con
convulsiones sin motivo, fue hospitalizado por un dia, al salir les dijeron que no era
nada.
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A los 8 meses de edad sostuvo su cabeza y se sento6 sin ayuda

No gated, camino al afio 6 meses

Balbuceo a los 6 meses, sus primeras palabras las dijo al afio tres meses.

Control de esfinteres fue a los tres afios, hasta la fecha presenta enuresis nocturna
por problemas de rifidn (controlado con medicamento).

Por iniciativa propia de la familia fue llevado para que recibiera atencion en el
Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro” donde le diagnostican trastorno
de déficit de atencion y medicado con antidepresivos (sus consultas son cada 6
meses).

Cuenta con antecedentes familiares (tio paterno) con discapacidad intelectual por
secuelas de meningitis.

En el aspecto motor a consecuencia de dislocacion de huesos de cadera al nacer y
por pie plano presentaba problemas para caminar y correr, se tropezaba y caia
constantemente, hasta el momento utiliza zapato ortopédico.

En relacion a sus antecedentes escolares curso tres afios preescolar y en contra
turno en Centro de Atencion Psicopedagogica para la Educacion Preescolar
(CAPEP). Posteriormente ingresa a primer grado de primaria, donde es reprobado en
tres ocasiones, lo cambian de escuela y lo promueven a 2° grado, actualmente cursa
el tercer grado y es atendido por USAER.

Su familia se compone de ambos padres y dos hermanos uno mayor que él y una
hermana menor. Sus espacios de esparcimiento son escasos ya que se dedican al
comercio durante toda la semana. Cuentan con los espacios fisicos suficientes para
convivir. EI ambiente familiar lo determinan como de comunicacion, estable y de
afecto, ocasionalmente utilizan castigos en relacion a no dejarlo ver television.

Las perspectivas de la familia son, de que E.E.H. al menos termine la educacion
primaria e inducirlo a la actividad del comercio ya que es algo que le gusta.

En cuanto a socializacién nos refieren que hasta los 9 arnios se le dificultd la relacion
con otras personas que no fueran sus familiares. Incluso en la escuela permanecia
aislado, casi siempre se sentaba solo. Después sus mismos compaferos lo
empezaron a incorporar en los juegos, el maestro de grupo lo motivo mas para su
participacion en las actividades escolares. Actualmente se encuentra mas activo, se
relaciona con todos, juega y participa en todas las actividades. Esto ha permitido
generar mas independencia a E.E.H. a trasladarse a lugares cercanos a su domicilio

Situacion Actual

Se le aplico evaluacion psicologica:

WISC- RM

FIGURA HUMANA

TEST DE LA FAMILIA

BENDER

Con los siguientes resultados

Aspecto Intelectual: Los resultados de Eduardo en la Escala de Inteligencia WISC-
RM lo ubican como un Cl de 70 que corresponde a limitrofe siendo la escala de
gjecucion con un Cl de 87, y menos favorecida con una escala normal la verbal con
un Cl de 58. De acuerdo al analisis de la evaluacion el alumno presenta:
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Un conocimiento limitado de hechos, pero buena capacidad para utilizar este
conocimiento para realizar juicios apropiados.

Su capacidad de razonamiento es adecuada en situaciones sociales, pero no en
aquellas que implican numeros.

Su atenciéon se encuentra mejor desarrollada que la concentracion.

Sus niveles perceptuales y de organizacion estan poco desarrolladas, unicamente
puede memorizar y retener a corto plazo cantidades pequefias de informacion
(percepcion auditiva), presenta atencion a detalles y cierre perceptual solamente en
figuras simples (percepcion visual), por lo que el alumno presenta mejor habilidad a
un estimulo visual que aun auditivo. Puede seguir instrucciones sencillas y requiere
de mayor tiempo para realizar tareas de rutina.

Presenta dificultad para interpretar figura y fondo.

Aspecto emocional.- Mediante las valoraciones el alumno proyecta una falta de
integracion en la familia al no sentirse como parte de ésta. Manifestando un actitud
regresiva a una edad mas temprana en la que se sentia mas protegido y querido,
actualmente se identifica mas con la figura paterna siendo la mas importante para él
y presenta un actitud hostil hacia el hermano mayor y de acuerdo a esta dinamica
familiar como un factor para que el alumno manifiesta a nivel personal, ansiedad,
impulsividad, control interno pobre, concepto de si mismo

En el aspecto visomotor presenta un nivel de desarrollo de 8 arios a 8 afios 5 meses,
3 arfios 1 mes por debajo de su edad actual, teniendo cuatro errores significativos y
que pueden sugerir un posible dafio neurolégico afectando su madurez.

En el aspecto de desarrollo psicomotor identifica las partes gruesas de su cuerpo y
algunas funciones de ellas por ejemplo las manos, las piernas, la cabeza, sus
sentidos. Se le dificulta reconocer nocidén temporal en relacién a la ubicacion y
nombres de los dias, meses y ario. Logra ordenar una historia pequefia con laminas
en orden cronoldgico pero con previo relato de la historia, también puede hacer un
relato con sus propias palabras y en ocasiones lo relaciona con algo que le sucedio a
él o algun familiar.

Tiene en proceso la nocion de derecha e izquierda en relacion a las partes de su
cuerpo y en la ubicacion de objetos respecto a él.

En relacion al manejo de lapiz —papel ubica la direccionalidad de la lecto-escritura.

Aspecto comunicativo-lingtiistico, no presenta problemas de articulacion, su voz tiene
buen tono y ritmo asi como volumen.

Su nivel de compresion verbal también es concreto y su vocabulario muy basico. Se
le dificulta recurrir a la descripcion de personas, objetos, o lugares que no tengan
relacion con situaciones cotidianas. También presenta dificultad para expresar sus
ideas acerca del contenido de un texto cuya lectura ha escuchado sin confirmar ni
verificar la informacion del contenido del mismo Puede utilizar y comprender
estructuras sintacticas al nivel de oracion directa, pero se le dificulta la comprension y
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expresion de oraciones compuestas. Esta en proceso la identificacion del tema, la
idea principal, y algunas relaciones causales entre eventos en historias sencillas.

Sus narraciones y descripciones de historias, cuentos o actividades cotidianas son
breves y con poco vocabulario. Se le dificulta producir textos de manera escrita, ya
que se encuentra en el proceso de reconocer caracteristicas de las palabras.

Su adaptacion e insercién social.

De acuerdo con las observaciones en clase, la entrevista a la madre y la entrevista a
la maestra de grupo, puede decirse que Eduardo esta integrado socialmente con sus
comparieros. Se reconoce el avance importante del menor en la escuela ya que se
pone a platicar con los maestros y jugar con sus comparieros, aun cuando busca a
los mas pequerios o a los de sus grupos, ya que de ser un nifio muy aislado y
miedoso, actualmente se muestra con interés para jugar y conversar.

En el aula busca la ayuda de sus comparieros y de la propia maestra pero lo mas
frecuente es para platicar por lo que se distrae con mucha facilidad.

Por las observaciones en el grupo y por comentarios de la maestra de grupo,
Eduardo puede seguir las reglas de trabajo y disciplina del salon.

Nivel de competencia curricular.

Su nivel de competencia curricular en relacion al 3° grado se encuentra por debajo
del nivel promedio del grupo, tomando en cuenta la prueba pedagdgica de
diagnostico cuyos resultados en las areas de espafiol y matematicas son los
siguientes:

Espariol: en lengua hablada maneja un vocabulario escaso por lo que su desarrollo
se encuentra limitado para la pronunciacion y fluidez al expresar una idea, narrar un
acontecimiento o la descripcion de alguna lamina o de alguna actividad cotidiana. Su
lectura es a base de silabeo y muy pausado dificultandose a reconocer silabas
trabadas o compuestas (pr.gl,tr) asi mismo confunde la d con la b, la p con la q en
relacion a su lateralidad y pronunciacion, en ocasiones su lectura se guia a través de
imagenes ,dibujos o de alguna letras que ya tenga como referencia sin llegar a un
rescate de alguna idea principal del texto. Su escritura es silabica alfabética
(manifiesta la coexistencia de las concepciones silabica y alfabética por ejemplo
pelota la escribe d o t a en donde a la d la lee como pe, la o como lo, y ta como ta),
por lo que esta en proceso de dar correspondencia entre sonido y letras. Aun le falla
la segmentacion entre palabras.

En la descripcion de objetos, personas, lugares en ilustracion solo se centra en
aspectos generales dejando a un lado los detalles de las figuras. (Su atencién hacia
la actividad es corta, se distrae con facilidad).También se le dificulta recordar
actividades que se trabajaron con anterioridad. Sin embargo relata acontecimientos
propios, de su familia o de su propia comunidad aunque la mayoria de las veces es
muy fantasioso.

En el grupo intenta respetar turno para participar en la actividad, a veces quiere ser
el lider del grupo. Pide que se le aclare lo que no entiende.

En matematicas, el contenido de los numeros, sus relaciones y sus operaciones se le
dificultad realizar conteo mayor a 30 haciendo la relacion numero cantidad.
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Puede agrupar y desagrupar cantidades en poco y mucho, aun no entiende los
conceptos de unidades y decenas asi como el antecesor y sucesor de un numero. La
suma y la resta no las identifica como operaciones que le pueden ayudar a llegar a la
solucion de problemas, sin embargo si se le relaciona con venta de productos puede
dar cambio hasta de 50 pesos.

Asimismo la ubicacion de los numeros en cuanto valor posicional se le dificulta. Esta
en el proceso de entender los términos antes y despues, ayer , hoy y mafiana,
marfiana, tarde y noche asociados con actividades cotidianas.

Identifica y traza algunas figuras geomeétricas sencillas como cuadrado, circulo,
triangulo.

En conocimiento del medio. Reconoce parte de su cuerpo y de algunas funciones,
asi como su sexo (genero). Identifica a los animales y plantas como seres vivos.
Puede clasificar alimentos en chatarra o que sirven para nutrir el cuerpo. Identifica
situaciones ambientales que lo pueden enfermar y algunas medidas de seguridad
como ir al médico, abrigarse.

Reconoce algunos transportes publicos (el metro, trolebus, microbuses, taxis) y vias
de comunicacién como el teléfono y la television (porque dan noticias)

Se le dificulta relacionar algunos hechos con diferentes etapas de su infancia por
ejemplo cuando era bebé, o cuando ingreso a la escuela)

Le gusta asistir a la clase de deporte, aun cuando se le dificulta brincar con uno y
ambos pies, tomar la pelota con precision (cacharla) sin embargo le gusta jugar fatbol
y trata de organizar a sus comparieros, por lo regular le gusta estar de portero.
Asimismo le gusta participar en actividades extraescolares recreativas y culturales de
la escuela.

Estilo de aprendizaje. Las actividades que se realizan en el aula generalmente se
organizan de manera individual, aunque se da cierta libertad a los alumnos para
interactuar. A Eduardo le gusta trabajar con sus compareros de preferencia con los
qué estan cerca de él. Los materiales mas comunes son los libros de texto, cuaderno
del alumno y fotocopia de las actividades para iluminar, recortar y pegar. El prefiere
las actividades sencillas del libro, sobre todo en matematicas; también le gustan las
actividades que se realizan relatos o lecturas de historias y las actividades de tipo
manual, aunque no es muy diestro en ellas.

Regularmente requiere de constante motivacion y tiempo para realizarlas y algunas
tareas son copia de las de sus comparieros. En la mayoria de las actividades
requiere de orientacion y el constantemente la solicita.

Su actitud hacia el trabajo es positiva, sigue instrucciones y trata de concentrarse en
la actividad pero esto le cuesta mucho trabajo. También se le reconoce como un
alumno que asiste con regularidad a la escuela que trae tareas.

Es importante mencionar que el grupo se compone de 22 alumnos, la iluminacion del
salon es adecuada, el lugar donde se sienta Eduardo es frente a la maestra de
grupo.

Contexto escolar se cuenta no solo con el apoyo y colaboracion de la maestra de
grupo, sino con toda la comunidad educativa para trabajar conjuntamente con el
equipo de USAER para ayudar a Eduardo en sus necesidades educativas
especiales.
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Contexto familiar. Eduardo pertenece a una familia integrada y aparentemente
funcional, por lo que durante la entrevista inicial se comprometieron apoyar al menor
en cuanto a sus tareas, materiales, y motivacion constante a sus logros.

3.3 Determinacion de las necesidades educativas especiales
Una vez obtenido los resultados del informe psicopedagdgico la siguiente tarea que
tiene el maestro de apoyo en colaboracién con el equipo interdisciplinario es analizar
la informacién para ir determinando las necesidades educativas especiales del
alumno.
El analisis de la informacién obtenida del alumno y el contexto debe servir para
determinar en que medida el contexto educativo se ajusta y responde a las
caracteristicas particulares del alumno, para orientar hacia el tipo de modificaciones
a realizar para mejorar sus condiciones de ensefianza- aprendizaje.
Al analizar la informacion se obtienen datos ordenados en dos bloques:
a) Alumno: capacidades basicas, competencias curriculares en relacion al grupo,
estilo de aprendizaje.
b) Entorno : aspectos que favorecen o dificultan el proceso de ensefianza
aprendizaje..
¢ Pero qué entendemos por necesidades educativas especiales?

“Un alumno tiene necesidades educativas especiales, cuando
presenta dificultades mayores que el resto de los
alumnos para acceder a los aprendizajes que se
determinan en el curriculo que le corresponde por su edad
(bien por causas internas, por dificultades o carencias en el
entorno sociofamiliar o por una historia de aprendizaje
desajustada), y necesita para compensar dichas dificultades,
adaptaciones de  acceso y/o adaptaciones curriculares
significativas en varias areas de ese curriculo” (Blanco, 1994).

En la practica, esas dificultades mayores que el resto de los alumnos se asocian de
forma casi generalizada a deficiencias o carencias. Por lo que es necesaria la

siguiente aclaracion:

“No todas las necesidades educativas especiales son de la
misma naturaleza y su origen puede atribuirse a diversas
causas, relacionadas fundamentalmente, con el contexto
social o cultural, con la historia educativa y escolar de los
alumnos o con condiciones personales, asociadas bien a una
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sobredotacion en cuanto a capacidades intelectuales, o bien a

una discapacidad psiquica, sensorial, motora o a trastornos

graves de la conducta” (MEC, 1989).
Por esta razén hablamos de necesidades educativas especiales asociadas a
condiciones personales de déficit sensorial, motor, trastornos del comportamiento,
trastornos severos del desarrollo, condiciones de sobredotacion intelectual,
situaciones sociales o culturales desfavorecidas.
Las necesidades educativas especiales de los alumnos, no son estables y no
siempre son permanentes, ya que pueden ir agravando, o por lo contrario, paliarse y
extinguirse.
En cuanto a la formulacién de la n.e.e no hay receta ha seguir, estas se vienen
enunciando en términos de objetivos educativos, de déficit, de necesidad y de
sugerencia.
Las necesidades educativas especiales representan la exigencia de ajustar las
demandas del curriculo para que todo nifio (con discapacidad o sin discapacidad),
pueda responder a los objetivos curriculares con éxito.
La tarea de determinar las necesidades educativas especiales del alumno, es por
tanto, la finalidad ultima de todo el proceso de evaluacién considerado hasta ahora.
Puede considerarse la sintesis definitiva de los resultados de la evaluacion y el punto
de partida imprescindible para la toma de decisiones sobre las respuestas
necesarias. Una vez determinadas las necesidades educativas especiales, se esta
en disposicién, de proponer una serie de ajuste 0 modificaciones.
Regresando al ejemplo del Informe psicopedagdgico.
Las necesidades educativas especiales de E:E:H. , son la siguientes:
La motricidad gruesa y fina de E.E.H. se perfilan en un proceso de desarrollo a
niveles apropiados. Ha superado sus problemas para socializarse, su comunicacion
es funcional, aun cuando en ciertas ocasiones pierde la coherencia lineal y global de
una conversacion.
Establece relaciones entre conceptos simples. Su actitud hacia el trabajo es positiva

y participa aun cuando es falto de concentracién y atencion, porlo cual le cuesta
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trabajo memorizar conceptos a corto y largo plazo.

En el plano cognoscitivo, muestra dificultades para lograr el pensamiento abstracto,
lo cual se le dificulta establecer relaciones entre eventos y secuencias temporales
complejas.

En relacion a su grupo y a los contenidos de su grado, estan por debajo del nivel
global. Su escritura es conceptualizada como silabica con relacion fonética de
algunas silabas, es por tanto que su lectura es balbucear silabas que reconoce.

En matematicas es capaz de realizar la comparacidon numero cantidad hasta el
numero 16, pero siempre apoyandose de materiales concretos.

Reconoce operaciones basicas como la suma y resta, pero no su aplicacién ni su
procedimiento de resolucion.

Por todo lo anterior es necesario realizar una propuesta curricular individual (mas
adelante se detallara) a E. E. H. para apoyar sus necesidades educativas

especiales.
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CAPITULO 4. PLAN Y PROGRAMAS 1993.

La elaboracion de los programas de estudio para las diferentes
unidades didacticas que conforman el plan de estudios de una
institucion educativas, es una de las tareas mas importantes de la
docencia. Esta tarea permite concretar las diversas concepciones
tedricas e ideologicas que sobre el acto educativo sustentan las
personas que integran la institucion. Debe ser realizada por los
docentes responsables de cada unidad de ensefianza, ya que el
programa es la herramienta fundamental del trabajo que realiza el
docente y esta intimamente relacionado con los problemas de
finalidad (consciente e inconsciente) y con la intencionalidad que
caracteriza a la practica docente. La elaboracion de los programas
de estudio proporciona una vision mas profunda de la problematica
que se confronta en el proceso ensefianza-aprendizaje de su curso
especifico. (Margarita Pansza, 1986).
En este caso especifico nos referimos al Plan y Programa de estudio de la escuela
primaria y comenzaremos por mencionar algunos antecedentes acerca de su
elaboracion.
El plan y programa de educacién primaria ha sido elaborado por la Secretaria de
Educacion Publica, el uso de las facultades que le confiere la ley, en su preparacion
han sido tomadas en cuenta las sugerencias y observaciones recibidas a lo largo de
un extenso proceso de consulta, en el cual participaron maestros, especialistas en
educacion y cientificos, asi como representantes de agrupaciones de padres de
familia y de distintas organizaciones sociales, entre las cuales destaca la propia
organizacion sindical de los maestros.
Desde los primeros meses de 1989, y como tarea previa a la elaboracion del Plan
Nacional de Desarrollo (1989-1994), se realiz6 una consulta amplia que permitio
identificar los principales problemas educativos del pais, precisar las prioridades y
definir estrategias para su atencion.
El programa para la modernizacion educativa 1989-1994, resultado de esta etapa de
consulta, establecié como prioridad la renovacion de los contenidos y los métodos de
ensefianza, el mejoramiento de la formacién de maestros y la articulacion de los
niveles educativos que conforman la educacion basica.

A partir de esta formulacién, la Secretaria de Educacion Publica inicio la evaluacion
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de planes y programas, y de los libros de texto y procedié a la formulacion de
propuestas de reforma. En 1990 fueron elaborados planes experimentales para la
educacion preescolar, primaria y secundaria, que dentro del programa denominado
“Prueba Operativa” fueron aplicados en un numero limitado de planteles con el objeto
de probar su pertinencia y su vialidad.

En 1991, el consejo Nacional Técnico de la Educacion remitié a la consideracion de
sus miembros y a la discusion publica una propuesta para la orientacién general de
la modernizacion de la educacion basica, contenida en el documento denominado
“‘Nuevo Modelo Educativo”. El productivo debate que se desarrolld en torno a esa
propuesta contribuyd notablemente a la precision de los criterios centrales que
deberian orientar la reforma.

A lo largo de esos procesos de elaboracion y discusion, se fue creando un consenso
en torno a la necesidad de fortalecer los conocimientos y, habilidades de lectura y
escritura, el uso de las matematicas en la solucion de problemas y en la vida
practica, la vinculacién de los contenidos cientificos con la preservaciéon de la salud y
la proteccion del ambiente y un conocimiento mas amplio de la historia y geografia
de nuestro pais. Entre las formulaciones que contribuyeron a formar los criterios para
la reforma de contenidos se encuentran las del Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educacion presentadas a fines de 1991 y ratificadas en su congreso de febrero
de 1992.

En mayo de 1992, al suscribirse el acuerdo nacional para la modernizacion de la
educacion basica, La Secretaria de Educacion Publica inicié la ultima etapa de
transformacion de los planes y programas de estudio de la educacién basica
siguiendo las orientaciones expresadas en el acuerdo.

Las actividades se orientaron en dos direcciones:

1.- Realizar acciones inmediatas para el fortalecimiento de los contenidos educativos
basicos. En ese sentido, se determind que era conveniente y factible realizar
acciones preparatorias del cambio curricular, sin esperar a que estuviera concluida
la propuesta de la reforma integral. Con tal propésito se distribuyeron las Guias para

el maestro de ensefanza Primaria y otros materiales complementarios para el afio
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lectivo 1992-1993, en los cuales se orientaba a los profesores para que, ajustandose
a los programas de estudio y los libros de texto vigentes, prestaran especial atencion
a la ensenanza de cuestiones basicas referidas al uso de la lectura y la escritura, a
la aplicacion de las matematicas en la solucion de problemas, a los temas
relacionados con la salud y la proteccion del ambiente y al conocimiento de la
localidad y el municipio en los que residen los nifios.

Con el mismo propésito, se restablecié la ensefanza sistematica de la historia de
México en los ultimos tres grados de la ensefianza primaria y se editaron los textos
correspondientes.

Estas acciones, integradas en el programa emergente de reformulacion de
contenidos y materiales educativos, fueron acompafiadas de una extensa actividad
de actualizacion de los maestros en servicio, destinada a proporcionar una
orientacion inicial sobre el fortalecimiento de temas basicos.

2.- Organizar el proceso para la elaboracion definitiva del nuevo curriculo, que
deberia estar listo para la aplicacion en septiembre de 1993. Para este efecto, se
solicité al Consejo Nacional Técnico de la Educacién la realizacion de una consulta
referida al contenido deseable de planes y programas, en la que recogieron y
procesaron mas de diez mil recomendaciones especificas. En otofio de 1992,
equipos técnicos integrados por cerca de 400 maestros, cientificos y especialistas en
educacion, elaboraron propuestas programaticas detalladas. Es de sefalar que en
esta tarea se conté con el concurso de maestros frente a grupo de diversos estados
de la Republica. Durante la primera mitad de 1993 se formularon versiones
completas de los planes y programas se incorporaron las precisiones requeridas para
la elaboracion de una serie de libros de texto gratuitos y de definieron los contenidos
de la guias didacticas y materiales auxiliares para los maestros, necesarios para
apoyar la aplicacion del nuevo plan en su primera etapa.

Pese a la importancia que reviste para el docente participar en la elaboracién de sus
programas, la posibilidad de participar en este trabajo no siempre se le presenta en
su realidad cotidiana. En muchas ocasiones trabaja con programas que son hechos,

Por departamentos de planeacién que determinan a que es lo que debe ensenary
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por ello se convierten en ejecutor de un programa cuyo cumplimiento es vigilado por
toda una estructura de supervision (Pansza, 1986).

A través de la historia de la educacién, se le ha asignado a la practica docente un
papel preponderante en el proceso aprendizaje del nifio. Se ha cuestionado la
manera de cémo el maestro propicia que el alumno acceda a los diversos contenidos
gue se pretende adquiera en la escuela. En esta concepcién el papel del maestro es
el de dirigir el aprendizaje del alumno, al que concibe pasivamente en el proceso de
adquisicion del conocimiento, asume que el nifo aprende al escuchar por simples
mecanismos de recepcion lo que el maestro ensefia. Tradicionalmente la escuela ha
concedido al alumno como un ser pasivo, cuyo rol es el de recibir las ensefianzas
qgue el maestro transmite de forma verbal y que debe demostrar haber aprendido
mediante la repeticion exacta de lo dicho por el maestro.

Esta posicion tradicionalista subsiste todavia, aun cuando han irrumpido en el ambito
educativo propuestas que enfatizan la actividad del sujeto para favorecer su propio
aprendizaje. En este sentido cabe preguntarse la nocién que tiene los maestros
sobre las teorias que sustentan la Modernizacion Educativa, es decir el plan y
programa, ya que de ello depende la posicion que asuman en el aula frente al
proceso de ensefianza aprendizaje.

En la mayoria de las sociedades contemporaneas se han emprendido reformas
educativas porque, entre otras razones, existe una enorme distancia entre lo que los
alumnos pueden y tienen interés por aprender y lo que presenta la institucién escolar.
La busqueda de solucién a los problemas mencionados es lo que suele subyacer a la
utilizacién de conceptos y teorias psicolégicas en los procesos de las reformas
educativas.

El plan y programa 1993 se sustenta en teorias constructivistas. La concepcion
constructivista es en este momento un campo para reflexionar y una estrategia para
actuar. Es conveniente no asumir la teoria constructivista de la ensefianza y el
aprendizaje como una especie de solucién a todos sus males, sino como un

instrumento de reflexion y accién (Antologia, 2000).
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La concepcion constructivista de la ensefianza y el aprendizaje esta integrada por
varias teorias (Piaget, Vigotsky, Ausbel), éstas poseen mas elementos en comun que
diferencias y se insertan en un esquema coherente de conjunto.

La perspectiva constructivista consiste, pues en aceptar lo comun y lo propio de cada
una de las teorias antes mencionadas y a partir de ellas formular una nueva.

“Constructivismo es la construccion propia que se va

produciendo dia a dia como resultado de la interaccion de

los aspectos cognitivos y sociales. Segun esta posicion, el

conocimiento no es una copia de la realidad sino una

construccion del ser humano” (Coll, 1990).
Cuando se habla de constructivismo se deben propiciar tres puntos:
¢, Quién construye?
¢, Qué se construye?
¢, Como se construye?
Para aclarar, tendriamos que decir, quién construye es el alumno, es él quién
elabora sus conocimientos y nadie lo puede hacer por él (este es uno de los
principios basicos de la concepcion constructivista).
La actividad constructivista del alumno se da cuando éste manipula, descubre,
inventa, explora, pero no solo en esos momentos construye, es activo también
cuando escucha, lee, recibe explicaciones, etcétera; aunque es evidente que
determinadas situaciones favorecen mas o menos la actividad constructivista. Lo que
construye son saberes ya preexistentes que es lo especifico de la situacion escolar.
Cuando el alumno y el profesor llegan a la escuela se encuentran con que tienen
que construir unos conocimientos que ya estan construidos y que estan mas o
menos aceptados como saberes y formas culturales a nivel social. Ejemplo: el
alumno al ingresar a la escuela tiene que aprender a leer y escribir, aunque es obvio
qgue la lengua escrita ya esta construida desde antes de que éste se inicie en el
aprendizaje. También tiene que construir conceptos como el tiempo histérico, pero
es evidente que estos conceptos forman parte de nuestro acervo cultural.
Como se construye; el conjunto de informacion que le llega al alumno, de toda una

serie de fuentes diferentes, las selecciona, las organiza de una manera determinada
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y establece relaciones entre ellas. Esto quiere decir que construye un modelo o una
representacién de ese contenido, es decir, aprender un contenido es atribuirle un
significado, en este proceso de elaboracién de los conocimientos, los factores que
juegan un papel absolutamente decisivo son los conocimientos previos, porque son
los que el alumno se acerca al nuevo contenido de aprendizaje. Todo conocimiento
nuevo se construye a partir de otro anterior (éste es otro principio basico del
constructivismo).

En una perspectiva constructivista el profesor ya no es un transmisor, es un guia, un
orientador muy especial, porque lo que tiene que hacer es intentar encausar los
procesos de construccion del alumno con el saber colectivo.

La tarea del profesor es organizar los procesos de construccion del alumno hacia lo
que significan y representan los contenidos escolares.

Con la difusién de los lineamientos académicos para los seis grados de la educacion
primaria, la Secretaria pone a disposicion de los maestros la informacion que les
permita tener una vision de conjunto de los propésitos y contenidos de todo el ciclo
y no solo de los que responden al grado en el cual enseian. De esta manera
podran establecer una mejor articulacion de su trabajo docente con los
conocimientos previos de los nifios y con los que aprenderan en los grados mas
avanzados.

Por lo tanto el plan y programa de estudio son un medio para mejorar la calidad de la
educacion atendiendo las necesidades basicas de aprendizaje de los nifios. Y
cumple una funcién insustituible como medio par organizar la ensefanza y para
establecer un marco comun del trabajo en las escuelas en todo el pais. Sin embargo,
no se puede esperar que una accion aislada tenga resultados apreciables, si no esta
articulada con una politica general, que desde distintos angulos contribuya a crear
las condiciones para mejorar la calidad de la educaciéon primaria. La estrategia del
gobierno federal parte de este principio y, en consecuencia, se propone que la
reformulacion de planes y programas de estudio se aparte de un programa integral

gue incluye como acciones fundamentales:
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e La renovaciéon de los libros de texto gratuitos y la produccion de otros
materiales educativos adoptando un procedimiento que estimule Ila
participacion de los grupos de maestros y especialistas mas calificados de
todo el pais.

e Elapoyo a la labor del maestro y la revaloracion de sus funciones, a través de
un programa permanente de actualizacion y de un sistema de estimulos al
desempefio y mejoramiento profesional.

e La ampliacion del apoyo compensatorio a las regiones y escuelas que
enfrentan mayores rezagos y a los alumnos con riesgos mas altos de
abandono escolar.

e La federalizacion, que traslada la direccion y operacion de las escuelas
primarias a la autoridad estatal, bajo normatividad nacional.

El compromisos de ofrecer una educacion basica de calidad con equidad a todos los
nifos e impulsar el proceso de integracion educativa de menores con
necesidades educativas especiales, se inscribe en el respeto y la atencién a la
diversidad prescrito en la Ley General de Educacion y se orienta a brindar
estrategias educativas diversificadas que respondan a las necesidades expectativas
e intereses de todos los alumnos.

Definir y organizar, una educacion que logre el propodsito de dar respuesta a la
diferencia, requiere que se consideren diversos factores, asi como la participacion
decidida de todos los agentes involucrados, entre los que destacan los docentes,
pilares de este proceso.

Una ensefanza de calidad parte del reconocimiento a la diversidad y el respeto de la
individualidad de alumnos. Para llevarse a la practica este principio pedagdgico,
requiere de los esfuerzos y recursos de la educacion regular y especial.

En el marco de las reformas que en materia de politica educativa nacional, se han
implementado a raiz de la modificacion al Articulo Tercero Constitucional y la
promulgacién de la Ley General de Educacién, cobra especial importancia lo
establecido en el articulo 41 de esta ultima, en el cual dispone que los alumnos con

algun signo de discapacidad accedan al curriculo basico en las escuela de
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preescolar, primaria y secundaria o en los centros de educacion especial, a fin de
satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje.

Por tal razon se hace necesario revisar el plan y programas que se pone en practica
en la educacion primaria.

En concordancia con este propésito se propone realizar ajustes a los contenidos del
plan y programas que respondan por una parte, a las caracteristicas y necesidades
fisicas, psicolégicas y pedagogicas de todos los alumnos, y por la otra, a las
diferentes formas y estilos de aprender de los alumnos que presentan alguna
necesidad educativa especial.

Al proponer esta revision, se esta partiendo de la premisa de que todos los alumnos
son unicos y, en consecuencia, diferentes y que tienen el derecho y la capacidad
de aprender, por lo que, corresponde al docente encontrar estrategias educativas
diversificadas para dar respuesta a esa diferencia. Por su parte la escuela procurara
responder a las necesidades educativas, de cada educando a partir de sus
potencialidades, intereses y estilos de aprendizaje. Para ello se requiere como ya se
menciond una detallada revisidn de los contenidos curriculares puesto que es la
interaccién curricula-alumno donde se encuentra la clave de las posibilidades
educativas de cualquier alumno. Flexibilizar los contenidos curriculares propiciara
gue alumnos con necesidades educativas especiales participen de una
programacién regular y reciban los apoyos especificos que sus necesidades
educativas requieran.

Es importante que se revise el plan y programas flexibilizando los contenidos
curriculares, sin coartar la iniciativa y creatividad de los profesores en su quehacer
docente, pero que puedan apoyar el proceso de ensefianza- aprendizaje, no solo de
los alumnos integrados, sino de todo su grupo, con el fin de alcanzar una educacion
de calidad.

Un proceso educativo de calidad desarrolla en el alumno, conocimientos, habilidades
y destrezas fundamentales en los diversos campos del saber, que le permite una
eficiente y funcional socializacion, un analisis critico de su entorno y la capacidad de

resolucién de problemas de la vida diaria.
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Una referencia obligada para todo docente en la revision de contenidos curriculares
es el analisis critico de la estructura del plan y programas, ya que en ellos se
manifiestan principios y valores fundamentales que permitirdn encausar diversas
practicas pedagdgicas.
El plan y programas constituyen la directriz mas importante. Ya que desde el punto
de vista pedagogico, orienta las actividades escolares en la escuela primaria, en
ellos se plantean y precisan los aspectos del desarrollo personal que deben de
promoverse y los aprendizajes basicos que han de lograrse en los alumnos.
Los contenidos curriculares, con su plan y programas de estudios por asignatura y
grado, es punto de referencia obligado para la atencién educativa de nifios con
necesidades educativas especiales. Es el marco principal con que cuenta la escuela
para ofrecer respuestas adecuadas a las multiples y diversas necesidades que
presentan los alumnos y que, a la vez, sera adoptado o modificado en sus elementos
a partir de las diferencias individuales y caracteristicas que presentan los alumnos.
Los elementos del plan y programas son:

o Objetivos o propésitos

o Contenidos

o Metodologia

o Evaluacion.
Los objetivos: el caracter intencional de la educacion se traduce en objetivos o
propositos educativos que la van concretando, son los resultados a los que hay que
llegar. Se refiere a capacidades que se pretenden desarrollar y conocimientos que
se deben adquirir. Se constituye en un guia tanto para el docente como para el
alumno.
Los contenidos: Dan cuenta del conocimiento que se pretende adquirir, hacen
referencia ha diversos contextos socioculturales y permite organizar el aprendizaje
de menor a mayor complejidad.
Implicitos en los contenidos se identifican:

v" Hechos , conceptos y principios

v" Procedimientos
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v" Valores , actitudes y normas
Es aqui donde se complementan cada una de las teorias que sustentan los planes y
programas.
Asi tenemos que su idea central de Piaget es que el desarrollo intelectual constituye
un proceso adaptativo. Demostré que la adquisicion de los conocimientos se efectua
segun dos procesos complementarios: la acomodacioén y la asimilacién. Consideré
gue el problema del conocimiento habia que estudiarlo, desde como se pasa de un
estado de menor conocimiento aun estado de mayor conocimiento. Esta
construcciéon la relaciona el alumno, fundamentalmente con los esquemas que ya
posee, es decir con lo que ya construy6 en su relacion con el medio que le rodea; la
construccion la realizamos todos los dias y en casi todos los contextos en los que se
desarrolla nuestra actividad.
Por su parte Vigotsky 1979, considera que la educacién debe promover el desarrollo
sociocultural y cognitivo del alumno (se ha comprobado cémo el alumno aprende
eficazmente cuando lo hace en un contexto de colaboracion e intercambio con sus
compafieros). Asi su propuesta se fundamenta en la creacion de una zona de
desarrollo proximo con los alumnos, para determinados dominios del conocimiento.
Y Ausubel, su aportacion fundamental ha consistido en la concepcion de que el
aprendizaje debe ser una actividad significativa para la persona que aprende. Dicha
significatividad esta directamente relacionada con la existencia de relaciones entre el
conocimiento nuevo y el que ya posee el alumno.
Para el mismo autor aprender es sinébnimo de comprender, por ello, lo que se
comprende sera lo que se aprendera y recordara mejor por que se quedara
integrado en nuestra estructura de conocimientos.
La metodologia: es la forma de presentar los contenidos para optimizar el proceso
de aprendizaje de los alumnos; implica la recreacién de las condiciones necesarias
para que sean ellos los protagonistas de su proceso de aprendizaje. La metodologia
incluye procesos didacticos, estrategias y actividades para el proceso de ensefianza-

aprendizaje, formas de organizacion grupal y recursos.
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La evaluacioén: Se plantea como un proceso permanente que retroalimenta y orienta
la programacion  del trabajo educativo en funcién de los logros de los
educandos. Es el proceso a partir del cual se ubican y precisan los conocimientos,
habilidades y destrezas que los alumnos han logrado adquirir de acuerdo con los
propositos escolares.

Por otro lado, Lépez Melero 1992, argumenta que para que el curriculo tome en
cuenta a los nifos cognoscitivamente diferentes, debe regirse al menos, por los
principios siguientes:

El principio de flexibilidad: Es decir, los contenidos deben ser moldeables con el
fin de dar respuesta a las caracteristicas individuales de los alumnos. Este principio
parte del reconocimiento de que cada nifio logra su propio grado de abstraccién de
conocimientos y que, de acuerdo con factores diversos, cada un o aprendera a un
ritmo particular en funcidon a sus necesidades, intereses y estilos personales de
aprendizaje, a los cuales el curriculo debera responder.

El principio de trabajo simultaneo, cooperativo, participativo: Se expresa con
éste, la importancia de la incorporacion de todos a un curriculo comun y a la
obsolencia de curriculos paralelos. Hace también referencia a la indiscriminada
posibilidad de participaciéon de nifios diferentes en el desarrollo, de actividades y
experiencias sobre temas en concreto, independientemente de que se reconocen
diferencias en la intensidad y grado de abstraccion.

Desde esta perspectiva, la revision de contenidos curriculares es necesaria, para
gue los alumnos con necesidades educativas especiales tengan acceso a ellos
mediante ajustes de tiempo, secuencias, priorizacion de propdsitos, asi como
adaptaciones en la metodologia y evaluacion.

Por mucho tiempo la educacion especial cumplié un papel clinico- médico orientado
mas a la rehabilitacion que a tareas prioritariamente educativas. Es por ello que se
privilegié un curriculo paralelo que deba un énfasis especial a tareas de tipo manual
y de adiestramiento. Durante décadas se asimilaron los recursos disponibles a
programas para ciegos, sordos, paraliticos cerebrales etcétera, que subrayaron mas

las limitaciones de los menores relacionadas con sus diferencias fisicas y, con ello,
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la generacién de propuestas de creciente segregacion. El enfoque se centraba en un
curriculo instrumental con énfasis mas en la ejercitacion motora fina y gruesa y en el
aprendizaje de trabajos sencillos y repetitivos, que en el terreno de los contenidos
escolares que marca el plan y programa de educacion primaria. Los valores mas
representativos eran la obediencia, la docilidad en el aula, la puntualidad y la buena
presentacién con el propdsito de que los alumnos desarrollaran conductas sociales
protocolarias y adquirieran habilidades que les permitieran incorporarse, en el mejor
de los casos, a la vida productiva con un minimo sueldo.

Este programa especial, en palabras de Guerrero Lopez (1998), se califica como
“caritativo”, paralelo al de la primaria, con propdsitos mas modestos y en periodos
mas largos de tiempo. Ha sido como se disefara u curriculo polarizado, es decir un
curriculo para nifos poco capaces: el de educacion especial, y un curriculo para
nifos capaces: el de la educacion regular. En este orden de ideas, las practicas
curriculares en educacion regular han sido limitadas porque tienden a descalificar a
los alumnos con discapacidad y a desestimar sus capacidades cognoscitivas. Por
otro lado, cuando educacion regular ha centrado su quehacer en una labor
propiamente educativa, ha dejado de lado el disefio y desarrollo, de estrategias
didacticas que den respuesta a la diferencia en un contexto de igualdad
(PNUD/UNESCO, 1990).

La revision de contenidos curriculares en el marco de la politica y estrategia de
integracion escolar, pretende la erradicacion de esas viejas concepciones y practicas
segregacionistas que atentan contra el desarrollo y las oportunidades de la poblacién
con necesidades educativas especiales.

Para ello, se propone como sustento, los planes y programas y se vaya mas alla de
los contenidos para propiciar procesos educativos y se sugieran intervenciones
pedagdgicas que permitan ajustes pertinentes a las necesidades educativas

especiales de los alumnos, para que respondan a las exigencias de la vida diaria.
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4.1 Necesidades basicas de aprendizaje

Cada persona, nifio, joven o adulto- debera estar en condiciones

de aprovechar las oportunidades educativas ofrecidas para

satisfacer sus necesidades basicas de aprendizaje. Estas

necesidades abarcan tanto las herramientas esenciales para el

aprendizaje (como la lectura y la escritura, la expresion oral, el

calculo, la solucién de problema), como los contenidos basicos

de aprendizaje (conocimientos teoricos y practicos, valores y

actitudes) necesarios para que los eres humanos puedan

sobrevivir, desarrollar plenamente sus capacidades, vivir y

trabajar con dignidad, participar plenamente en el desarrollo ,

mejorar la calidad de vida, tomar decisiones fundamentales y

continuar aprendiendo (PUND/UNESCO,1990),
La nocion de necesidades basicas de aprendizaje (y el lamado aun empefio mundial
para la satisfaccion a través de una educacion basica para todos) fue el eje y la idea
fundamental de la conferencia Mundial sobre la educacion para todos. La amplitud
de las necesidades basicas de aprendizaje y la manera de satisfacerlas varian
segun cada pais y cada cultura, y cambian inevitablemente en el transcurso del
tiempo.
La satisfacciéon de estas necesidades confiere a los miembros de una sociedad la
posibilidad y, a la vez , la responsabilidad de enriquecer su herencia cultural,
linguistica y espiritual comun, de promover la educaciéon de los demas de defender la
causa de la justicia social, de proteger el ambiente y de ser tolerantes con los
sistemas sociales politicos y religiosos que difieren de los propios velando por el
respeto de los valores humanistas y de los derechos humanos comunmente
aceptados, asi como de trabajar para la paz y la solidaridad,
La institucion por excelencia de la educacion formal es la escuela; En ella se
concentran los problemas de finalidad, autoridad, interaccién y curriculo que
constituyen la problematica basica del docente y en los cuales se refleja la sociedad
entera. La escuela constituye lo que llamamos un aparato ideolégico especializado,
ya que su funcion esta relacionada con la transmision, conservacion, 'y
promocién de la cultura, lo cual favorece nuestra integracion en una sociedad

determinada. “Para educar es necesario un aparato cultural, a través del cual la
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generacion anterior transmite a la generacion de los jévenes toda la experiencia del
pasado, les hace adquirir sus inclinaciones y sus habitos (incluso los fisicos y
técnicos que se adquieren con la repeticion) y transmite enriquecido el patrimonio del
pasado (Pansza, 1998).

Esta transmision de contenidos, donde esta implicito lo ideoldgico, se realiza
principalmente a través de la escuela, 6rgano que, hasta fechas recientes, no habia
sido cuestionado, pese a ser depositaria de una serie de mitos tales como la
neutralidad, tanto de la ciencia, como de la acciéon educativa, y de la igualdad de
oportunidades.

Hasta hace relativamente poco tiempo, cuando se presentaba problemas en la
escuela, relativos a la calidad de la ensefianza. El aprovechamiento escolar, a la
disciplina, etcétera, se centraba en el analisis de éstos, en las conductas individuales
que el profesor o el alumno sumieran, sin cuestionar la forma en que la escuela
misma, con sus normas, su aislamiento respecto a la sociedad global, los requisitos
qgue impone al cuestionamiento de los contenidos y los programas, contribuye a
acentuar una problematica que en algunos casos supera incluso los limites de la
escuela o sea, desconociéndose en esta problematica la forma como la institucion
misma determina o influye en el proceso de ensefanza- aprendizaje.

El proceso educativo de ensefianza — aprendizaje se concreta en la relacion
pedagdgica del aula: alumno y docente, en situaciones de interaccion, se proponen
aprender o ensefar, pero ¢ Qué es lo que verdaderamente aprenden y ensefian unos
y otros?. A través de planes de estudio y programas establecidos, la escuela
determina los aprendizajes que el alumno esta obligado a adquirir o sea, el saber
seleccionado por cuerpos académicos, programadores y profesores, pero hay otros
contenidos que si bien no estan explicitados en planes y programas de estudio,
también se pueden promover como aprendizajes dentro de las aulas: se trata de
pautas y modelos de relacion social que se constituyen en tareas educativas
principalmente en los alumnos que presentan necesidades educativas especiales.

Lo que necesitan los que van a incidir en la educacién de los alumnos con mayores

dificultades para aprender es saber que contenidos escolares son adecuados y
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prioritarios para ese alumnado, cdmo enfrentarse ala tarea de ensefarselos, que
materiales son los mas adecuados o que tipo de apoyo precisan.

En términos generales, el docente se considera a si mismo como un transmisor de
conocimientos y su preocupacion fundamental esta dirigida a disponer de los
contenidos tedricos de su disciplina y de un instrumental que le ayude a cumplir con
su funcién.

Los contenidos son elementos curriculares que requieren el dominio por parte del
docente, de tal forma que se tenga claro el proceso de aprendizaje que implica, para
propiciar su construccion a través de situaciones didacticas. Esto es lo que nos
permite ir y venir dentro del curriculo, observando participativamente como los nifios
se enfrentan a dichas situaciones y, en su caso, proponer los apoyos que necesiten.

Es importante considerar que los contenidos basicos de aprendizaje que se aborden
dentro del aula, no sélo deberan favorecer a los alumnos regulares sino que también
los alumnos con necesidades educativas especiales.

Se debe de reaccionar que el grupo de alumnos es heterogéneo, y que los
contenidos basicos determinados en los planes y programas deben ajustarse en
funcion de las necesidades basicas de los alumnos, para que el nifio pueda
interactuar con los contenidos gque se presentan al nivel en que él es capaz.

En el proceso de ensefianza- aprendizaje de los alumnos con necesidades
educativas especiales es fundamental presentar los contenidos lo menos
fragmentados posibles y promover aprendizajes significativos, asi como las
capacidades creativas en los alumnos. Ya que por lo general son catalogados como
personas que tienen posibilidades limitadas para prender, que sélo lo pueden hacer
Si cuentan con una atencién educativa especializada y que sus problemas son
consecuencia de sus condiciones individuales.

Sus potencialidades, intereses, expectativas y capacidades creativas, son poco
valoradas, ignorando las consecuencias que para su desarrollo intelectual,
emocional y social pueden traer las actitudes de rechazo, segregaciony etiquetaje
gue a veces los docentes manifiestan con respecto a esos alumnos.

La integracion de alumnos con necesidades educativas especiales de la escuela
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regular puede constituirse una alternativa de trabajo pedagdgico que promueva
cambios importantes en las formas de organizacion de las escuelas que permitan
reforzar la labor de los docentes y el aprendizaje del alumnado, beneficiando el
desarrollo de los alumnos integrados. Es indispensable que se planifiguen las
acciones de ensefianza, desarrollando ajustes a los contenidos basicos de
aprendizaje, disefiando estrategias y actividades didacticas. Este es el camino para
satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje de alumnos con necesidades
educativas especiales.

El concepto de necesidades basicas de aprendizaje utilizado en la Conferencia
Mundial sobre Educacion para Todos, va mas alla de las diferentes y posibles
interpretaciones del mismo, su valor principal consiste en focalizar la atencion en los
resultados de aprendizajes que respondan a requerimientos sociales. Dicho en otros
términos, este concepto nos retrae al objetivo de lograr aprendizajes socialmente

significativos.

4.2 Aprendizaje significativo.

Aungue el término de aprendizaje significativo se trata de un término de popularidad
reciente, su origen hay que situarlo bastantes afos atras, cuando Ausbel (1968), lo
acufo para definir lo opuesto al aprendizaje repetitivo. Para este autor, la
significatividad del aprendizaje se refiere a la posibilidad de establecer vinculos
sustantivos y no arbitrarios entre lo que hay que aprender, el nuevo contenido y lo
gue ya se sabe, lo que se encuentra en la estructura cognitiva de la persona que
aprende y sus conocimientos previos.

Aprender significativamente quiere decir, poder atribuir significado al material objeto
de aprendizaje, dicha atribucion solo puede estructurarse a partir de lo que ya se
conoce, mediante la actualizacién de esquemas de conocimientos pertinentes para
la situacién de que se trate. Estos esquemas no se limitan a asimilar la nueva
informacion, sino que el aprendizaje significativo supone siempre una revision,
modificacién y enriquecimiento estableciendo nuevas conexiones y relaciones entre

ellos, con lo que se asegura la funcionalidad y la memorizacion comprensiva de los
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contenidos aprendidos significativamente.

Coll 1988, considera importante el aprendizaje significativo como elemento clave de
la educacion escolar. Ya que el docente puede organizar los procedimientos de su
ensefianza para propiciar, en sus alumnos, un aprendizaje significativo. Puede
adoptar la teoria constructivista para que el aprendizaje significativo se manifieste
mediante la construccién de conocimientos de acuerdo al nivel del aprendizaje de
cada alumno.

El aprendizaje significativo esta en funcién del grado de significatividad que le asigna
el nifo a las actividades de aprendizaje. Es decir, el docente vera al alumno como un
“verdadero agente y responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje”
(Castorina, 1996).

Se puede decir que el nifio va formando sus estructuras resolviendo situaciones de
conflicto cognoscitivo que a la vez pueden producirse entre los esquemas de accion.
Asi el docente se ird dando cuenta que “un concepto no significa exactamente lo
mismo para el profesor que lo ha ensefiado, que para el alumno que lo ha
aprendido” (Coll, 1988).

Se debe tomar en cuenta la construccion que realiza el nifio cuando aprende, no es
el vaciar una informacion en ellos como si fueran vasos receptivos. Muchos nifios se
ven enfrentados a una situacién a la cual no consiguen relacionarla con nada de lo
gue ya saben.

El aprendizaje de los nifios viene a ser producto de la memorizacion de informacion
descontextualizada. La distincion entre el aprendizaje significativo y aprendizaje
memoristico o repetitivo estd en que éste ultimo, no implica el establecimiento de
relaciones con la estructura cognoscitiva. Es decir, no modifica la estructura
cognoscitiva del alumno que aprende, solo anade elementos que se olvidaran.
Nuestra intervencion como docentes debe ir encaminada a partir de los
conocimientos que el sujeto posee, replantear la secuencia en la presentacion de
problemas, generar conflictos y maximizar el desarrollo del nifio. Centrarnos en el
proceso del conocimiento del nifio y considerar los errores que se presenten como

validos. Los errores son indicadores de un avance cognoscitivo.
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El aprendizaje por descubrimiento es cuando el alumno reordena el material
adaptandolo a su estructura cognoscitiva previa hasta descubrir las relaciones o
conceptos que asimila posteriormente. Esto no se refiere a cémo el nuevo
conocimiento se inscribe en la estructura cognoscitiva del alumno, sino el proceso
gue sigue el alumno para realizar el aprendizaje. De esta forma, el aprendizaje
significativo se distingue por dos caracteristicas, la primera es que su contenido
puede relacionarse de un modo sustantivo con los conocimientos previos. La
segunda es dotando de significado propio a los contenidos que asimila.

Por lo tanto se debe suponer que los contenidos, las tareas, las actividades de
aprendizaje, los objetivos de evaluacion, y aun, las intervenciones del alumno deben
ser valoradas a un grado de adecuacion que permita el cumplimiento del programa
propuesto. Esto a través de un aprendizaje significativo que es adquirido mediante el
aprendizaje por recepcion significativa. Esta recepcion se da a través del lenguaje,
de la interaccion activa del sujeto con el objeto. Desde esta perspectiva, la tarea del
docente es ir encajando los contenidos nuevos en la estructura cognoscitiva previa
del alumno y evitar, por tanto, el aprendizaje memoristico o repetitivo.

En base a los conceptos que se han venido manejando, se pretende sensibilizar al
docente para que logre situar al alumno como el centro del proceso educativo en
vez, de situar a los contenidos o a los métodos de ensefianza. Y al realizar esto se
trabajara de acuerdo a las necesidades educativas de los alumnos y se le ayudara a

acceder al conocimiento de manera sencilla y practica dentro del aula regular.

4.3 Planeacion Pedagoégica

Ya que la planeacion escolar debe girar en torno al alumno es necesario reflexionar
sobre la implementacion tedrico-metodoldgica en la practica docente.

Considerando la complejidad y magnitud que entrana la tarea de disefar e
instrumentar una adecuada planeacion, se piensa que es requisito indispensable la
conjugacion de esfuerzos y voluntades que conduzcan a una autentica participacion
de todos los grupos de personas involucrados en la problematica, sin perder de vista

la necesidad de plantear aprendizajes curriculares verdaderamente importantes para
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la formacion de los alumnos con necesidades educativas especiales.

La planeacion pedagdgica resulta ser una herramienta basica de trabajo del docente
cuyo caracter es indicativo, flexivo y dinamico.

Se entiende la planeacién como “la organizacion de los factores que intervienen en
el proceso de ensefianza — aprendizaje, a fin de facilitar en un tiempo determinado
el desarrollo de las estructuras cognitivas, la adquisicion de habilidades y los
cambios de actitud en el alumno” (Sarramona, 2000).

La planeacion didactica asi concebida pudiera parecer fundamentalmente previa al
proceso de ensefanza- aprendizaje, pero por el contrario es un quehacer
docente en constante replanteamiento susceptible de continuas modificaciones,
producto de revisiones, de todo un proceso de evaluacion. Esto nos lleva a
considerar tres situaciones basicas en las que se desarrolla:

o un primer momento es cuando el maestro organiza elementos o
factores que incidiran en el proceso, sin tener presente al alumno,
relativamente mas alla de las caracteristicas genéricas del grupo.

o Un segundo momento, es el que detecta la situacion real de los
sujetos que aprenden y se comprueban el valor de la planeacién como
propuesta tedrica tanto de sus partes como su totalidad.

o Un tercer momento, en el que se rehace la planeacion a partir de la
puesta en marcha concreta de acciones o interacciones previas.

Con la vision de estos tres momentos, el docente puede estar en condiciones de
emprender la tarea de planeacion pedagdgica, siendo su accidn mas congruente si
se inserta en el contexto del plan y programas de estudio de la educacién primaria.
El profesor de grupo debe tener en cuenta en su planeacién la existencia de
alumnos con necesidades educativas especiales. Y la planeacién en funcion de
estos alumnos puede ofrecer dos posibilidades:

Primero, realizar opciones que siendo especialmente relevante para los alumnos

con necesidades educativas especiales pasen a formar parte de la planeacion a

seguir con todos los alumnos, debido a que se veran beneficiados y a la vez se

favorecera mas la integracion de estos alumnos.
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Segundo, realizar opciones para el colectivo de alumnos con necesidades

educativas especiales y que no revierta la planeacion a seguir con todos los

alumnos.
No obstante, a pesar de que se haya realizado una planeacion pedagogica siempre
estarda mas enfocada a un grupo de alumnos regulares. Pero es en este punto,
donde el actual planteamiento curricular nos ofrece, como ya se ha mencionado, la
posibilidad de realizar ajustes curriculares de distintos grados para adecuar la
ensefianza a diferentes necesidades, capacidades, ritmos e intereses para aprender.
Es preciso no olvidar que no solo los alumnos con necesidades educativas
especiales, sino todos los alumnos, tienen necesidades, capacidades e interese
distinto. Por tanto, cualquier alumno o grupo de alumnos dentro del aula puede
requerir ajustes a la planeacion para compensar sus dificultades y acceder a los
aprendizajes considerados como basicos.
Desde el actual planteamiento educativo se tienen un mayor grado de autonomia en
la toma de decisiones respecto a la planeacién de la accidén educativa mas adecuada
a su realidad, a la calidad de la ensefianza que cada docente planifique, al proceso a
seguir con sus alumnos implicando a los distintos miembros de la comunidad
educativa, asi como de la responsabilidad de las opciones educativas que se les
brinde a los alumnos con necesidades educativas especiales.
Las caracteristicas y exigencias que el docente plantee a los alumnos van a ser un
elemento esencial a la hora de planear contenidos, determinar estrategias
metodoldgicas, actividades de aprendizaje, de los alumnos y de nuestra misma
accion educativa.
Para realizar una planeacion ajustada a las peculiaridades de los alumnos sera
preciso conocer las caracteristicas mas relevantes de los alumnos como:
informacion general sobre el nivel de aprendizajes escolares, sus intereses,
motivaciones, expectativas y actividades de la escuela ante los alumnos con
necesidades educativas especiales, su problematica social, habitos basicos de

higiene y autonomia.

84



Asimismo, un requisito necesario para realizar una adecuada planeacion sera
conocer los recursos espaciales y materiales disponibles asi como sus
caracteristicas.

Resulta obvio que para llevar a cabo una adecuada planeacién concretando y
ajustando el curriculo oficial a los diferentes contextos implica un conocimiento del
mismo, par analizar en que medida contempla la realidad de nuestros alumnos con
necesidades educativas especiales y asi realizar una adecuada deteccion y

organizacion de los contenidos de aprendizaje.

4.4 Adaptaciones curriculares

Cuando se habla de adaptaciones curriculares se estad hablando sobre todo, y en
primer lugar de una estrategia de planificacion y de actuacion docente, y en este
sentido de un proceso para tratar de responder a las necesidades de aprendizaje de
cada alumno. Pero si antes se decia que el aprendizaje y la ensefianza son tareas
complejas e inciertas, no se puede pensar, por tanto, en una estrategia infalible o
mecanica que asegure el éxito de todos los casos. La estrategia de actuacion que se
va a comentar esta fundamentada en una serie de criterios para guiar la toma de
decisiones con respecto a qué es lo que el alumno debe aprender, como y cuando y
cual es la mejor forma de organizar la ensefianza para que todos salgan
beneficiados. Solo en ultimo término las adaptaciones son un producto, una
programacion que contiene objetivos y contenidos diferentes para unos alumnos,
estrategias de evaluacion diversificadas, posibles secuencias o temporalizaciones
distintas y organizaciones escolares especificas.

Para Blanco 1994, “las adaptaciones curriculares son el conjunto de modificaciones
gue se realizan en los objetivos, contenidos, criterios y procedimientos de
evaluacion, actividades y metodologia para atender las diferencias individuales de
los alumnos.”

Las modificaciones necesarias para compensar las dificultades de aprendizaje de los
alumnos con necesidades educativas especiales pueden ir en dos direcciones:

1.- Adaptaciones de acceso al curriculo.- son las modificaciones o provisiones de
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recursos espaciales, materiales o de comunicacion que van a facilitar que algunos
alumnos con necesidades educativas especiales puedan desarrollar el curriculo
ordinario, en su caso el curriculo adaptado.

e Espacios.- condiciones de acceso, sonorizacion y luminosidad, que
favorecen el proceso de ensehanza- aprendizaje y la movilidad y
autonomia de los alumnos.

e Materiales.- adaptaciones de materiales de uso comun y/o provisién de
instrumentos especificos que pueden facilitar el procedimiento ensefiaza-
aprendizaje de los alumnos y compensar sus dificultades, mobiliario,
materiales y equipo especifico o ayudas técnicas para el desplazamiento
vision o audicion.

e Comunicacion.- aprendizaje de un sistema de comunicacion
complementario, aumentativo o alternativo del lenguaje oral.

2.- Adaptaciones curriculares.- son las modificaciones que se realizan desde la

programacién en objetivos, contenidos, metodologia, actividades, criterios y
procedimientos de evaluacion para atender las diferencias individuales. Se pueden
agrupar en torno a dos grandes bloques: adaptaciones en el qué ensefar y evaluar y

adaptaciones en el como ensefar y evaluar. Fig. 3

/Adaptaciones en el como ensefar y evaluar \

e Agrupamientos de alumnos

e Meétodos, técnicas y estrategias instructivas

e Procedimientos e instrumentos de evaluacion

e Actividades de ensefianza-aprendizaje y evaluaciéon
Adaptaciones en el qué y cuando ensefiar y evaluar
(Objetivos, contenidos y criterios de evaluaciéon)

e Adecuar

e Dar prioridad

e Cambiar la temporalidad

k e eliminar /

Fig. 3. Esquema de Adaptaciones curriculares. Tiene la finalidad de ofrecer un resumen de las

adaptaciones curriculares.
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Las adaptaciones en el como ensenar y evaluar.- son las modificaciones que se
realizan en los agrupamientos de alumnos, los métodos, técnicas y estrategias de
ensefanza-aprendizaje y evaluacion de las actividades programadas.

Las adaptaciones en el que y cuando ensefar y evaluar.- son modificaciones
individuales que se efectuan desde la programacion comun en obijetivos,

contenidos y criterios de evaluacion para responder a las necesidades de cada
alumno.

Son relativas y cambiantes. Al igual que las dificultades de aprendizaje de un alumno
no se pueden establecer con un caracter definitivo ni de forma determinante, los
ajustes que precisa son también relativos y cambiantes y estaran estrechamente
relacionado al tipo de respuesta educativa que ofrece la escuela.

Algunos alumnos con necesidades educativas especiales no van a poder desarrollar
todos los objetivos y contenidos previstos para su grupo de referencia, por lo
consiguiente sera necesario realizar adecuaciones curriculares significativas donde
se eliminaran y a la vez se hara la inclusion de otros objetivos y contenidos y de los
correspondientes criterios de evaluacién. Ante la necesidad de eliminar
determinados objetivos y contenidos debe tenerse siempre en cuenta el peso relativo
que estos tienen dentro del curriculo, ya que es evidente que algunos contenidos
pueden considerarse mas basicos o fundamentales que otros, principalmente porque

éstos son lo que posibilitan posteriores aprendizajes.

4.5 Intervencion Psicopedagdgica.

Como ya se habia mencionado el alumno con necesidades educativas especiales es
capaz de construir sus propios aprendizajes, pero ello, sélo es posible gracias a la
mediacién, a las ayudas que le proporcionan el profesor, el equipo de
interdisciplinario de USAER, y la ayuda de otras personas como sus compaferos y
padres de familia.

Por lo que la intervencion psicopedagdgica es, por tanto, un proceso interactivo, de
ahi que se hable constantemente de ensefanza — aprendizaje como dos polos

inseparables. Que el alumno aprenda o no, no depende solamente de él, sino del
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grado en el que las ayudas del profesor estén ajustadas al nivel que muestra el
alumno en cada tarea de aprendizaje.

Pero también es interesante sefalarla como una labor que contribuye a poner
soluciones a determinados problemas y a evitar que aparezcan otros, al mismo
tiempo que se colabora con la escuela para que la enseianza que en ella se imparte
este cada vez mas adaptada a las necesidades reales del alumno y de la sociedad
en general (S.E.P, 1994).

Nuestro trabajo psicopedagoégico se centra todo en los procesos de ensefianza
aprendizaje, las relaciones y las actitudes de los alumnos con necesidades
educativas especiales, contemplandolos siempre en la situacién interactiva del aula,
en las que los alumnos y el profesor se enfrentan con unos determinados contenidos
que deben aprense y ensefiar respectivamente. Estos significa que consideramos
importante estudiar las situaciones que se presentan como problematicas en el
contexto en que se dan, intentando aportar modificaciones en las relaciones que se
establecen. El hecho de conceptuar el trabajo de este modo conlleva la postura de
un tipo de intervencion desde dentro de la escuela y en estrecha colaboracion con el
maestro de grupo. El contexto de colaboracién, que ha sido estudiado por Selvini
1985, significa que nos definimos como complementarios a los maestros de grupo en
relacion a una tarea que nos ocupa a ambos desde posturas y perspectivas
diferentes, ya que si no se logra establecer un buen nivel de colaboracion vy
entendimiento es imposible abordar con éxito tanto los trabajos de elaboracion,
discusion o implementacion de cambios a nivel metodoldgico, como las diversas
fases que intervienen en la ayuda a alumnos con n.e.e.

Desde nuestra perspectiva, creemos que es imprescindible que podamos ir
avanzando hacia una ensefianza y aprendizaje que preste mayor atencién al
alumno, y que se tengan en cuenta sus caracteristicas individuales, para plantear
situaciones de ensefanza- aprendizaje, que le permitan atribuir mayor significado a
aquello que se le ensefia, y que se tenga en cuenta sus conocimientos previos de
los alumnos respecto a todos los contenidos de la ensefianza.

Por lo consiguiente se mencionan algunos elementos que se deben tomar en cuenta
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para esta intervencion psicopedagogica:

¢ Establecer los propdsitos de la signatura que deseamos que logren los

alumnos.

¢ Seleccionar y definir claramente los propésitos didacticos.

¢ Seleccionar, ordenar y distribuir los contenidos de aprendizaje.

¢ Secuenciar (temporalizar) el aprendizaje de los diferentes contenidos.

¢ Escoger actividades y tareas apropiadas para cada uno de los contenidos

de aprendizaje.

+ Evaluar los procesos de ensefianza — aprendizaje.
La manera de plasmar esta intervencion psicopedagoégica, es a través de un
documento que refleje en su totalidad el apoyo que recibira el alumno con
necesidades educativas especiales. Estamos hablando de la Adaptacion Curricular
Individual (anexo 6), y que se refiere a los ajustes o modificaciones que se realizan
sobre los elementos de acceso al curriculo o sobre sus elementos basicos del
curriculo (objetivos, contenidos, metodologia y evaluacion), para responder a las
necesidades que el alumno presenta y que fueron determinadas a través de la
evaluacion psicopedagogica.
Adaptaciones de los elementos basicos del curriculo.
Estas se realizan sobre, la metodologia, el tipo de actividades, y los instrumentos y
técnicas de evaluacién y no afectan a los objetivos.

Adaptaciones metodoldgicas.- el objetivo de estas adaptaciones es facilitar a los

alumnos con necesidades educativas el proceso de aprendizaje utilizando la
metodologia con la que mas facilmente pueda desarrollar las capacidades
enunciadas en los objetivos generales de la etapa.
De este modo se pueden desplegar estrategias:
v' Previas a determinados aprendizajes: facilitar al alumno la informacion
conceptual o procedimental basica para iniciar una secuencia de aprendizaje.
v' Apoyo dentro del aula: ayuda metodolégica y docente, de caracter especifico
para desarrollar las actividades comunes del grupo con sus debidas

adaptaciones.
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v' Apoyo en horario especifico del aula de USAER destinado al desarrollo de
actividades de tipo complementario que enriquecen el curriculo del alumno
con la finalidad de facilitarle instrumentos de desarrollo.

- Adaptaciones del tipo de actividades.- dentro de la programacion de aula es posible

hacer adaptaciones, con caracter individual, en las que es posible seleccionar
determinadas actividades entre todas dentro de la unidad didactica, por lo que
tendremos en cuenta:

v' Los intereses y motivaciones del alumno

v' La funcionalidad de los aprendizajes que se pretenden desarrollar

v" El momento evolutivo y la historia académica del alumno.

v Disponibilidad de medios y recursos en la escuela y en el aula

v Los elementos de acceso al curriculo que ya han sido modificados.

- Adaptaciones en la evaluacion.- La evaluacion es un elemento del curriculo que, al

igual que los otros, es susceptible de ser modificado para atender a las necesidades
educativas de todo orden que los alumnos tienen.

La evaluacién no tiene una funcién sancionadora, sino prospectiva y de desarrollo.
Esta actitud evaluadora requiere la cooperacion de la familia para conocer en cada
momento la situacién del nifo.

A continuacion se ejemplifica una Propuesta curricular individual (existen diferentes
propuesta curriculares individuales, de autores como Climent Giné, 1998).

Datos del alumno:

Nombre

Grado

Fecha de elaboracion

Datos relevantes para la toma de decisiones curriculares

1.- Estilo de aprendizaje y motivacion.

*

« Agrupamiento individual ( individual/ pequeio grupo/ gran grupo)

De forma individual trabaja bien, en pequefio grupo en el aula su

rendimiento es mucho mejor y se siente mas motivado.

*

+» Refuerzos (sociales de actividad)
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Se utilizaran refuerzos sociales (de tipo verbal afectivos) siempre que
termine y realice bien la actividad y su participacion sea significativa para su
aprendizaje).

Se mostrara su actividad terminada a sus compaferos.

++ Nivel de atencion

Su atencion se dispersa con facilidad, es necesario que la actividad sea mas
interesante y llamativa.

«+» Estrategias de aprendizaje

El agrupamiento que se utllizara sera variado, ademas de usara la
redundancia para demostrar la misma informacién desde distintas formas y

actividades.

*
X4

L)

Ritmo de ejecucién

Su ritmo de trabajo es muy variado, dependiendo de diversas variables
como: la hora del dia, la actividad, el tipo de agrupamiento y/o su propio

estado de animo.

*,

% Areas, contenidos v tipo de actividades

En el aula regular se estan trabajando los siguientes contenidos los cuales
fueron adecuados al nivel de aprendizaje del nifio:

o Espafol.- descripciones a través de juegos de adivinanzas para
identificar de qué o de quién se trata, para tratar de desarrollar su
vocabulario y la capacidad de expresar sus propias ideas. En escritura,
la direccionalidad de la escritura y la separacion de palabras.

o Matematicas.- Se trabaja en conceptos de comparacion, conservacion,
semejanzas, memoramas, e identificacion de objetos por tamafio y
forma.

o Otras actividades (nivel madurativo).- de percepcion auditiva, visual,
razonamiento, psicomotoras. Afectivas, de relacion interpersonal y de
relacion social.

Las actividades deben ser claras y precisas, asi como interesantes para el menor.

Ademas se deben presentar en forma global y sencilla e interrelacionandolos entre
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si, para ir profundizando y analizandolos segun el ritmo de aprendizaje del nifio.

< Nivel de motivacion

Demuestra gran interés por las tareas propuestas y se siente motivado ante
los nuevos conocimientos, lo que favorece su aprendizaje.
2.- Metodologia
+ Plantearemos actividades adecuadas a su nivel de competencia curricular
% Propondremos tareas que sepamos que las llevara a término con éxito (sélo
0 con ayuda adecuada)
% Nos aseguraremos que entiende bien las instrucciones
%+ Proporcionaremos solamente la ayuda necesaria
% Reforzaremos sus realizaciones positivas por pequefas que sean.
3.- Materiales y espacios.
+ Materiales elaborados por el equipo de apoyo y padres de familia
+ (ldminas, Tarjetas silabicas, abecedario en regletas).
* Materiales didacticos concretos. (memoramas, domings, figuras).

+ Actividades que se trabajaran en aula de apoyo y aula regular.

4.6 Evaluacion y seguimiento.

En toda planificacién educativa se necesario prever qué, como y cuando se
evaluara, para poder ajustar progresivamente la ayuda interdisciplinaria a los
alumnos con necesidades educativas especiales y para verificar si se han

conseguido las intenciones iniciales del proceso educativo.
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El siguiente cuadro muestra los elementos que intervienen en la evaluacion, Fig. 4.

Qué se evaluara -Punto de partida de los alumnos
- Progresos o dificultades en el proceso de
aprendizaje
-Grado de consecucion de los objetivos
previstos

Como se evaluard - Observacion sistematica
- Intervencion del maestro para ajustar la
ayuda
- Pedagogica
- Registro de datos observados

Cuando seevaluara - Planificacion de la atencion de cada alumno

Fig. 4. Elementos de la evaluacion

La escuela debe asumir la reflexion sobre estos aspectos, para evitar la sensacion
de que la “evaluacion” es un medio de control que la administracion exige v,
entenderla no como algo externo y de tramite, sino como un elemento altamente
orientado a nuestra practica educativa y, que debe, ante todo servirnos a nosotros
Mismos y no para rendir cuentas a otros.
La evaluaciéon debe ser mas alla de medir a los alumnos, los éxitos o los fracasos no
estan en el nifio, sino que dependen de toda la accién educativa y de los multiples
factores que inciden en la misma.
Conviene entender el sentido de la evaluacion, no como una mera “calificacion” sino
como instrumento que nos permite conocer la situacién del alumno en el
proceso de ensefianza — aprendizaje y proporcionarle la ayuda necesaria en cada
momento, lo que implica u ajuste de la accidén educativa por parte del docente.
Algunos criterios que se deben tomar en cuenta para adaptar la evaluacién de los
alumnos con necesidades educativas especiales:

a) Evaluar no sélo el producto final, sino el proceso de aprendizaje del alumno,

qgué va aprendiendo y como lo va haciendo.
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b) Tomar la evaluacion como un proceso y seguimiento en forma continua. Lo
que significa un registro de informacién, a través de las actividades diaria de
ensefanza- aprendizaje.

También los procedimientos e instrumentos de evaluacion seran variados y
adaptados a las diversas situaciones de aprendizaje llevadas en el aula regular y la
de apoyo. Utilizar ademas de las pruebas escritas, otros instrumentos como la
observacion, revision de sus cuadernos, la entrevista personal, el uso de
cuestionarios, anecdotarios, etcétera

Por otro lado, el proceso de seguimiento marca la pauta para decidir las actuaciones
psicopedagogicas que hay que seguir. Y para comprobar que la intervencién haya
sido adecuada, o encontrar los recursos mas ajustados a la situacion. Asimismo,
dadas las modificaciones que se producen continuamente en las interacciones en el
interior del aula, a menudo hay que revisar y adecuar los programas en funcion de
los cambios que se operan en relacién a la demanda inicial y a la evolucion del
alumno.

Otras de las funciones del seguimiento es asegurar de que con el cambio de curso,
el nuevo maestro regular tenga la informacion pertinente del alumno con n.e.e., para
gue se dé continuidad en su apoyo pedagdgico, no sélo durante el curso, sino a lo
largo de la escolaridad.

Con la intencién de sistematizar nuestro trabajo sobre los nifios con necesidades
educativas especiales que se atienden generalmente se hace un informe-resumen
sobre la situacion y el seguimiento de los alumnos derivados y consiste en una hoja
de seguimiento (ver anexo 7), donde se van anotando datos relativos al proceso de
ensefianza — aprendizaje de cada alumno.

Se ha valorado que, ademas de potenciar el traspaso de informacién entre los
mismos maestros, posibilita el hecho de que la escuela se entere de la globalidad del
trabajo realizado por el servicio de USAER, asi como de los actuales compromisos
adquiridos en la tarea educativa en pro de los alumnos con necesidades educativas

especiales.
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ANALISIS CRITICO — CONCLUSIONES

Desde la nueva concepcion de la educacion especial y de las necesidades
educativas especiales, las funciones relacionadas con el asesoramiento y apoyo
especializado han de tener una vertiente claramente educativa. Por lo que la
educacion especial ya no se considera como un sistema paralelo que sélo atendia a
nifos con discapacidad, sino como el conjunto de recursos especializados que se
ponen al servicio de la educacién basica para proporcionar una educacion de mayor
calidad para todos. Es necesario realizar un analisis critico y de reflexion sobre la
practica profesional, asi como el reconocimiento del nivel empirico de la misma hacia
la busqueda de una fundamentacién tedérico- practico.

La formacién del psicologo en el terreno de la investigacion y practica en el area de
educacion se presenta como una dimension especial de la formacion permanente,
aunque ciertas bases estén ya sentadas en la formacion inicial. El tipo de formacion
del psicélogo le permite acceder a responsabilidades profesionales de tipo muy
diverso, tanto como la diversidad de formas que actualmente toma la educacion
formal. En la actualidad el psicélogo se ve inmiscuido en el desempefio de funciones
como especialista en apoyo al aprendizaje como parte de un equipo interdisciplinario
de profesionistas acordes como pedagogos, psicologos, especialista en problema de
lenguaje, trabajadores sociales, y especialistas en educacion especial.

Ningun profesional puede afrontar todos los problemas propios de la profesiéon
solamente mediante la preparaciéon adquirida en la formacién inicial. Ya qué, la
dinamica de los cambios sociales, cientificos y técnicos convierte al cabo de unos
afos en obsoleta toda preparacion, por completa que ésta sea. La profundizacién y
la actualizacion permanente se presentan, como un requisito imprescindible de toda
profesion.

Se podria pensar que la experiencia profesional puede suplir los posibles déficit de la
formacion inicial, y sin duda constituye un elemento importante, mas si se comparte
la experiencia con otros colegas, pero toda reflexion sobre la practica profesional
precisa de referentes cientificos, teoricos, para resultar realmente util y provocar el

deseado desarrollo profesional. La experiencia no suple la necesidad de formacion
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permanente, sino que la potencia y le da sentido practico.

A lo largo de este reporte de trabajo, se ha ido demostrando que la formacién inicial
profesional fue la base para ir encontrando los elementos que enriquecen nuestra
funcién como maestro de apoyo de aprendizaje, ya que cada dia nos enfrentamos a
nuevos retos para dar respuesta educativa a la atencidén de alumno con necesidades
educativas especiales. Es nuestra mision como educadores no retacear esfuerzos,
enfrentar el desafio y asumir la responsabilidad de la tarea que hemos elegido en
nuestra vida profesional.

En la integracion de alumnos con necesidades educativas especiales con o sin
discapacidad tiene como principio no discriminar, por lo tanto se requiere una
concepcion mas abierta de la educacion, menos selectiva, menos clasificatoria. Una
educacion que apueste menos por la competencia y vaya mas por la competitividad,
gue no se compita anulando a otro, sino que se potencien todos con el fin de resaltar
las competencias de cada alumno, ya que cada uno tiene caracteristicas, intereses,
capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propios.

Los sistemas educativos deben ser disefiados y los programas aplicados de modo
gue tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteristicas y necesidades,
es decir con una pedagogia centrada en el nifio.

Aun cuando existen las bases constitucionales y legales para la integracion
educativa, es necesario remarcar que lo anterior es importante, pero su aplicacion y
logro depende de otros factores que van mas alla de normas y reglas, es decir,
depende de voluntades mas que de instituciones.

Algunos avances se manifiestan en las iniciativas que intentan traducir las voluntades
en acciones concretas, particularmente en la creacion de las Unidades de Servicio de
Atencion a la escuela Regular (USAER).

No obstante, debe reconocerse que todo cambio es gradual y que las acciones
concretas se insertan en la practica cotidiana, en donde todavia hay mucho que
hacer, en este momento se manifiesta una preocupacién en el sentido de la falta de
claridad en las funciones de cada uno de los integrantes de la USAER. Y el trabajo

colaborativo entre maestros de grupo, maestro de apoyo, asi como oOtros
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profesionales de la educacién preocupados por la integracion de alumnos con
necesidades educativas especiales, en donde los logros son aun muy incipientes
debido a que no ha penetrado el mensaje basico de la integracion educativa; la forma
de lograrlo no es concebir a la integracion como la insercién del nifio a un espacio
educativo, sino de integrar los esfuerzos de los actores principales que son los
docentes. El problema basico es que se exige una redefinicion de la labor del
docente. Se exige también que el docente asuma una responsabilidad compartida.
En este mismo orden de ideas, la necesidad basica estriba en el logro de metas
comunes, y sobre esta base, la derivacién de métodos comunes de ensefianza y
evaluacion teniendo como eje el curriculo de educacion basica.
Las necesidades educativas especiales representan la exigencia de ajustar las
demandas del curriculo para que todo alumno (con o sin discapacidad) pueda
responder a los objetivos curriculares con éxito. Esta nocidon es radicalmente
diferente, a asumir que a quién hay que adaptar el curriculo es al nifio.
Este es uno de los elementos en el que los docentes requieren de mayor soporte
sosteniendo que las practicas educativas deben cambiar radicalmente al hablar de
integracion. Aqui, el papel de los docentes es central, puesto que son los actores que
estan directamente en contacto con las necesidades del nifio y con las
caracteristicas de su entorno (educativo y social).
En conclusién, para que el cambio sea efectivo y repercuta en la practica de
ensefanza se tiene que:

» Partir de cdmo el maestro concibe su propia practica.

» Llevar al analisis autocritico de su practica cotidiana.

» Responder al contexto y necesidades particulares del alumno.
Por lo anterior es primordial estudiar las acciones del docente en su practica de
ensefianza en relacién a los logros de los alumnos.
En consecuencia, el objetivo del presente reporte consiste en promover el trabajo del
psicélogo como maestro de apoyo al aprendizaje coordinado entre el maestro de
aula, y otros profesionistas en base al andlisis de las concepciones sobre las metas

escolares, los conocimientos sobre cdmo ensenar, las practicas reales de ensefianza
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y su relacién con el logro académico de los alumnos, implementando estrategias
tedrico- metodoldgicas en la practica docente para la elaboracion y planeacién
psicopedagogica en la integracion de contenidos de aprendizaje de los alumnos con
n.e.e.

Por eso el futuro maestro ha de estar preparado, para invertir un gran esfuerzo en la
adquisicion de los conocimientos que requiere el campo de actividad que eligié. Por
eso, un profesionista que piensa dedicarse a la docencia tiene que aceptar el hecho
de que, ademas de la formacién inicial mencionada, nunca terminara la preparacion

necesaria para que esté “al dia” en su profesion.
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ANEXO 1. HOJA DE DERIVACION

DIRECCION DE EDUCACION ESPECIAL
C.R.O.S.E.E. No. 2
ZONA DE SUPERVICION II-12
USAER Il - 50

Nombre del alumno ( a)
Grado y Grupo
Edad

Fecha

Total de alumnos en el grupo
Nombre de la escuela

La informacion que usted, nos aporte es muy valiosa y presenta el primer
acercamiento con su alumno y por lo tanto un primer filtro para determinar si el
alumno derivado debe o no ser atendido por el servicio de USAER, por lo que le
pedimos sea tan amable de dar respuesta a las preguntas qué a continuacién se
presentan.

1.- ¢ Por qué considera que el alumno deba de ser atendido por la USAER?
Anote los aspectos mas relevantes.

2.- Hasta el momento que acciones ha realizado para ayudar a superar las
dificultades del alumno (a).

3.- Anote las expectativas en cuanto a la atencion del alumno por parte de la
USAER.

Nombre y Firma del Maestro de Grupo.



ANEXO 2 GUIA PARA LA ENTREVISTA INICIAL AL MAESTRO
Nombre del maestro de grupo
Grado y grupo

1.- Ademas de la informacién que nos envié por escrito en la hoja de derivaciéon que
mas, no podria decir sobre los problemas educativos que presenta el alumno.

2.- A partir de cuando usted observo las dificultades en su alumno
3.- Por que cree que su alumno presenta necesidades educativas especiales.

4.- Esta de acuerdo que le hayan asignado en su grupo un alumno con necesidades
educativas especiales.

5.- Como es su relaciéon con su alumno

6.- Como es la relacién del alumno con sus comparieros

7.- Como es su practica docente a partir de que se integré su alumno con n.e.e.
8.- Como es el desempeno escolar de su alumno con n.e.e.

9.- Como suple las necesidades educativas especiales de su alumno dentro del aula
escolar.

10.- Usted efectua ajustes curriculares

11.- Nos daria la oportunidad de iniciar un trabajo colaborativo con usted para
ayudar al alumno que presenta n.e.e.

12.- Ha platicado con la familia del alumno sobre las n.e.e. que presenta.
13.- Que perspectivas tiene sobre el apoyo familiar para el alumno.

(La entrevista puede ampliarse de acuerdo a la necesidad de conocer mas
elementos que nos ayude a iniciar la atencion de los alumnos con n.e.e.) .



ANEXO 3. ENTREVISTA INICIAL CON LOS PADRES DE FAMILIA.

En primer lugar se les da una explicacion del por qué fueron citados, quienes somos
y cual es nuestra funcion dentro de la escuela regular.

Nombre de alumno:

Fecha de nacimiento del alumno

Edad

Grado y Grupo

Domicilio

Nombre del Padre

Edad

Ocupacion

Escolaridad

Nombre de la Madre

Edad

Ocupacion

Escolaridad

Numero de hijos, edades, ocupacion, escolaridad.

Antecedentes de datos de gestacion del menor con n.e.e

Complicaciones durante el parto y después del nacimiento,

Datos sobre el desarrollo evolutivo (Bioloégico, fisico, psicoldgico) del menor
Antecedentes Hereditarios sobre enfermedades o discapacidades.
Antecedentes escolares

Relaciones afectivas y de comunicacion en la familia, momentos de esparcimiento
familiar.

Apoyo educativo hacia el menor con n.e.e.

Datos sobre su entorno fisico y social.

Datos sobre si ha recibido apoyo de instituciones médicas, educativas o
asistenciales.

Que perspectivas tienen sobre el futuro de su hijo.

Esta entrevista puede ampliarse o modificarse de acuerdo a los datos que sean
utiles y relevantes para complementar la informacién de la evaluacién
psicopedagogica.



ANEXO 4. HOJA DE OBSERVACION DEL MENOR EN EL GRUPO

Nombre del alumno Grupo

A) ACTIVIDAD DEL PROFESOR DE GRUPO FRENTE AL ALUMNO CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.

1.- El maestro utiliza estrategias de ensefianza para favorecer el aprendizaje del
alumno con n.e.e. Si( ) No( )

2.- Motiva al alumno para su participacion Si( ) No( )

3,- El procedimiento que utiliza en las actividades es adecuado al nivel del

alumno Si( ) No( )
4.- Participa el nifo en las actividades propuestas por el maestro
Si() No()
5.- El material que utiliza en las actividades es adecuado al o los alumnos
Si() No()
6.- El alumno se adapta a las normas que rigen al grupo
Si() No()
7.- La relacion maestro- alumno, favorece la integracion de este al grupo
Si() No()
8.- Existe buena comunicacién entre el maestro y el alumno
Si() No()
9.- Las instrucciones dadas por el maestro, son claras para el alumno
Si() No()
10.- Reconoce el esfuerzo del alumno en alguna forma.
Si() No()
11.- Existe alguna muestra de afectividad hacia el nifio (a)
Si( ) No ()

12.- Propicia el dialogo con el alumno y los alumnos Si( ) No ( )

13.- Toma en cuenta al alumno con n.e.e Si( ) No ()

14.- El maestro muestra sobreproteccion hacia el alumno

Si ( )No ()
15.- La actitud del maestro para el alumno es de indiferencia

Si () No ()

16.- El maestro lo ubica dentro del salén segun sus necesidades
Si () No (



B) RELACIONES INTERPERSONALES DEL ALUMNO

1.-
2.-
3.-
4,.
5.-
6.-
7.-
8.-

9.-

C)

El Nifio es rechazado por sus compaferos Si() No ()

Es motivo de burlas Si( ) No ()
El nifio se aisla por si solo Si( )No ()
El nifio logra controlar sus impulsos agresivos con sus companeros

Si( ) No ()
Su conducta esta influenciada por algun companero

Si( ) No ()
Se relaciona con alguien en especial dentro o fuera del salén

Si( ) No ()
Logra integrarse a algun equipo de trabajo Si( ) No ( )
Maneja cierto liderazgo o se somete Si () No ()

Establece una comunicacién adecuada y efectiva con el maestro y sus

comparneros Si () No ()
ACTITUD DEL ALUMNO ANTE LAS ACTIVIDADES

1.- Las realiza Si () No ()
2.- Las realiza con desgano o presién Si () No ()
3.- Sélo juega Si () No ()
4.- Participa Si () No ()
5.- Las termina Si () No ()
6.- Presenta utiles Si () No ()
7.- Cumple con sus tarea Si() No ()

8.- Trae los materiales solicitados porel maestro Si ( ) No ( )

9.- Permanece la mayor parte del tiempo fuera del salén
Si () No ()

10.- El desfase académico del alumno es significativo en relacién al grupo
Si () No ()



D) CARACTERISTICAS DEL AULA

1.- Existe buena iluminacion y ventilacién dentro del salon
Si () No ()

2.- El mobiliario es adecuado Si() No ()
3.- La higiene es adecuada Si() No ()
4.- El espacio es adecuado Si() No ()

OBSERVACIONES FECHA OBSERVO




ANEXO 5 ESTILO DE APRENDIZAJE

Nombre de alumno (a) Grado

FACTORES SIGNIFICATIVOS QUE INFLUYEN EN EL PROCESO DE
ENSENANZA/APRENDIZAJE.

1.- Condiciones fisico-ambientales en que trabaja con mayor comodidad (Ubicacién
del alumno dentro de aula). Sefalar con una X

Cerca del profesor Solo — aislado

En las ultimas filas Junto a un/os determinados

2.- Preferencia ante determinados agrupamientos:

Gran grupo Pequefio grupo Parejas individual

3.- Areas, contenidos, actividades, en las ésta mas interesado; se siente mas
comodo/a; tiene mas seguridad.

4.- Atencién: Mucha atencién Se distrae
*Estimulos que dispersan su atencién
*Momentos del dia en que esta mas atento
Primeras horas Ultimas horas Después del recreo

¢ Cuanto tiempo puede concentrar en un actividad
e De que manera podemos captar mejor su atencién

5.- Estrategias que utiliza para la resolucién de sus tareas

Se para a pensar las aborda de forma impulsiva
Es constante es inconstante

Trata de comprender trata de memorizar
Competitivo/a cooperativo /a

Ritmo adecuado de trabajo mantiene un ritmo lento



ACTITUDES DURANTE LA REALIZACION DE LAS TAREAS

Realiza aportaciones personales las interpreta textualmente
Tiene facilidad de ejecucion presenta muchas dificultades
Tiene habitos basicos le falta habitos basicos

Aborda las tareas paso a paso las aborda de manera global
Se centra en hechos concretos se centra en aspectos generales
Acaba las tareas solo termina las tareas con ayuda
Organiza su trabajo necesita trabajos estructurados
Termina los trabajos a tiempo se retrasa con asiduidad.

RECURSOS QUE UTILIZA (pedir ayuda al compafiero/a y/o profesor/a)
Personales comparfiero/a profesor/a

Materiales libros cuadernos

ESTRATEGIAS DE RESOLUCION DE PROBLEMAS (que utiliza con mas

frecuencia)

Por tanteo ensayo y error subdividir la tarea

TIPO DE ACTIVIDADES QUE PREFIERE:

Las que suponen hacer o realizar una tarea
Las que suponen observar
Las que suponen pensar, imaginar, representarse las cosas

MODALIDAD PREFERIDA DE RESPUESTA (Cuando debe demostrar lo que
sabe)

Oral (prefiere decir, exponer, explicar, contestar lo que sabe)
Escrita (prefiere escribir, redactar, elaborar informes)
Manipulativa (prefiere escribir, dibujar, construir, fabricar, manipular)

ACTITUDES ANTE TAREAS DIFICILES

Las abandona las realiza con agrado
Persiste se desanima
Se bloquea tiende a darse por vencido/a

Se muestra agresivo las rechaza



TIPO DE DIFICULTADES MAS FRECUENTES

Conceptuales (no comprende o asimila conceptos)
Estrategias: No prevé el tiempo que va a necesitar
No planifica las tareas
No sigue los pasos planificados
No revisa los resultados obtenidos

MOTIVACION:
REFUERZOS.- A los que atiende (indicar mas de uno si procede)

Personales (aprobacién y reconocimiento familiar y escolar)
Sociales (reconocimiento explicito ante los demas)
Materiales ( premios, regalos,actividades de su interés)

ATRIBUCIONES (que se hace de los éxitos/ FRACASOS ESCOLARES)

Internas: (las atribuye a su capacidad y esfuerzos)
Externas:( las atribuye a que la tarea es facil/dificil, a que el profesor es “bueno /
“malol!)

ANTE UNA DIFICULTAD

Piensa que puede modificar la situacion él sélo
Si cree que lo necesita, pide ayuda
Nunca pide ayuda

REALIZA LAS TAREAS
Satisfacer al profesor o a sus padres

Para que los demas reconozcan sus éxitos
Para aprender

AUTOCONCEPTO

Se valora a si mismo Poco Regular  Bastante  Mucho
Los companeros le valoran Poco Regular Bastante  Mucho
Su familia le valoran Poco Regular  Bastante  Mucho

INTERESES




RELACIONES EN EL AULA (interaccién observada con sus compafieros/profesores)

Se relaciona con la mayoria se relaciona con un grupo reducido
Solicita ayuda de los demas ofrece ayuda a los demas

Se muestra dependiente el grupo tiene tendencia a protegerlo

Le gusta ser protagonista respeta aportaciones de los demas

Le gusta contar sus experiencias se muestra reservado

Es independiente del profesor es dependiente del profesor

No interrumpe la labor del profesor le gusta llamar la atencion del
profesor

Es aceptado por sus comparferos es rechazado en clase

Mantiene interacciones positivas con los compafieros
Tiende a permanecer aislado en clase
Molesta en clase (conductas disruptivas)

OTRAS CONDICIONES

DEL CONTEXTO FAMILIAR
QUE FAVORECEN

QUE DIFICULTAN

DEL CONTEXTO ESCOLAR
QUE FAVORECEN

QUE DIFICULTAN

FECHA FIRMA




ANEXO 6 ADECUACION CURRICULAR INDIVIDUAL (Mario Benedetti, 1995)

DATOS DE IDENTIFICACION DEL ALUMNO / A

Nombre Fecha de nacimiento

Centro Escolar Nivel Afo académico

DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOCUMENTO

Fecha de realizacién
Personas implicadas

ASPECTOS RELEVANTES PARA LA TOMA DE DECISIONES

DATOS SIGNIFICATIVOS DE SU DESARROLLO EN LOS DISTINTOS ASPECTOS

Desarrollo biolégico

Desarrollo cognitivo

Desarrollo comunicativo-linguistico
Desarrollo motor

Desarrollo afectivo - social

ENTORNO DEL ALUMNO

HISTORIA DEL ALUMNO

CONTEXTO SOCIO FAMILIAR

ADAPTACION PERSONAL Y SOCIAL

Aspectos que favorecen Aspectos que dificultan




MOTIVACION Y ESTILO DE APRENDIZAJE

Aspectos que favorecen

Aspectos que dificultan

NECESIDADES EDUCATIVAS Y TOMA DE DECISIONES

ADAPTACIONES

AREA DE:

ES CAPAZ
DE

OBJETIVOS/CONTENIDOS

CRITERIOS
EVALUACION

DE

12,

22




METODOLOGIA MATERIAL

MODALIDAD DE APOYO

Medidas de apoyo especializado (Contenidos priorizados, agrupamiento)

Medidas en el aula ordinaria(contenidos priorizados, agrupamientos, procedimientos de
evaluacion

Medidas extraescolares(tratamientos externos, actividades complementaria)




COLABORACION CON LA FAMILIA

CRITERIO DE PROMOCION

SEGUIMIENTO

FECHAS ACUERDOS

FECHA FIRMAS




ANEXO 7 HOJA DE SEGUIMIENTO
NOMBRE DEL ALUMNO

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD

FECHA DE INGRESO A USAER
GRADO Y GRUPO

FECHA FIRMA
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